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peerleg meesceHegje ë ieg© efMe<³e 
keÀe mebyebOe keÌ³eeW Þesÿ mebyebOe nw?

peieodieg© mebleHebLee®ee³e& 
Þeer %eeveséejoemepeer cenejepe ë 
YeieJeeve Þeer jece Deewj YeieJeeve Þeer 
ke=À<Ceves DeHeves DeHeves ieg© mes %eeve 
ÒeeHle efkeÀ³ee ³es ner nceejer HejbHeje nQ~ 

Hejceelcee efMe<³e yevekeÀj %eeve ÒeeHle 
keÀjles nQ leew ieg© yevekeÀj %eeve osles nQ~

keÀF& ÒekeÀej kesÀ ieg© nesles nQ, 
pewmes keÀer cee-yeeHe, efMe#ekeÀ, ³eesi³e 
meueen osvesJeeues nceejs meeLeer, peervemes 
DeeHekeÀes veeskeÀjer-OebOes ceW Deeies yeæ{ves 
keÀe ngvvej ÒeeHle neslee nQ Jes Jeefjÿ 

peerleg meesceHegje

megKe Meebefle mece=ef× Heef$ekeÀe ë  
veejer ceW Ssmeer keÀewve-meer 
MeeqkeÌle³eeb nQ pees veejer keÀes 
MeeqkeÌle keÀe opee& osleer nQ?

yeer.kesÀ. [e@. meefJelee yenve 
(Deeyeg jes[) ë Yeejleer³e mebmke=Àefle ceW 
osefJe³eeW keÀe Hetpeve MeefkeÌleªHe ceW neslee 
nw~ nce veJejeef$e SkeÀ yeej veneR oes yeej 
ceveeles nQ, MeefkeÌle mJeªHe ceW ~ veejer 
keÀe ner Hetpeve neslee nw Fmeefue³es veejer-
MeefkeÌle keÀnles nQ, vej-MeefkeÌle mJeªHe 
veneR~ GvnW De<ìYegpeeOeejer Deðe MeðeeW 
meefnle efoKee³ee nw, efpememes Jen efkeÀmeer 
ve efkeÀmeer Demegj keÀe mebnej keÀjleer 
nw, Hej ³en mJeªHe He´leerkeÀelcekeÀ nw, 
Deðe - Meðe GvekeÀer osJeer MeefkeÌle³eeW kesÀ 
He´leerkeÀ nw, efpevemes Jen yegjeF&³eeW ªHeer 
Deemegjer mebmkeÀejeW keÀes meceeHle keÀj 
osleer nw, veejer keÀer kegÀí MeefkeÌle³eeb pees 
Gmes MeefkeÌle keÀe opee& osleer nQ, efvecve 
efueefKele nQ

mecee ³eespeve MeefkeÌle- yeeu³ekeÀeue 
mes ner ³en MeefkeÌle veejer ceW nesleer nw~ 
efJeJeen kesÀ HeM®eeled SkeÀ veejer ve kesÀJeue 
otmejs HeefjJeej keÀes DeHeveeleer nw yeefukeÀ 
Gme HeefjJeej kesÀ efve³ece ce³ee&oeDeeW, 
jerefle-efjJeepeeW Je HeefjJeej kesÀ meom³eeW 
kesÀ mJeYeeJe kesÀ DevegªHe DeHeves keÀes 
menpe ner mecee³eesefpele Yeer keÀj uesleer 
nw~ Fmeer efJeMes<elee kesÀ DeeOeej mes 
SkeÀ veejer Iej- HeefjJeej yeveeleer nw, 
yemeeleer nw Deewj FmeerefueS Gmes ie=n-
ue#ceer, ie=n-mJeeefceveer, ie=efnCeer Fl³eeefo 
Gheveece efo³es peeles nQ~

me=peve MeefkeÌle - ³en Jees DeodYegle 
MeefkeÌle nw pees kesÀJeue veejer keÀes ner He´eHle 
nw~ veejer ceeB nw, peveveer nw, efvecee&$eer 
nw, j®eef³elee nw Deewj Fme ¢ef<ì mes Jen 
F&MJej kesÀ mecekeÀ#e nw~ Jen ve kesÀJeue 
YeeJeer Heeræ{er keÀe me=peve keÀjleer nw, 
yeefukeÀ mebmkeÀej-efmeb®eve Yeer keÀjleer nw~ 
Jen Oejleer ceeB keÀer lejn Hewoe keÀjleer 
Deewj Heeuevee keÀjleer nw~ Jen Oejleer 
pewmeer Oew³e&Jeeve Deewj menveMeerue nw~

YeefkeÌle keÀer MeefkeÌle- Oece&ie´vLeeW 
ceW veejer keÀes efMeJe-MeefkeÌle Deewj efMeJe-
YeefkeÌle keÀne ie³ee nw~ GmekeÀe F&MJej ceW 
pees Deìtì efJeMJeeme nw, pees DeemLee, 
pees YeeJevee nw, pees He´sce nw, pees ueieve 
nw, Jees Deefive kesÀ meceeve He´pJeefuele 
jn GmekeÀe HeLe-He´oMe&ve keÀjleer nw~ 
YeefkeÌle mes veejer DeHeves keÀefþve HeLe keÀes 
mejue yeveeleer nw Deewj peerJeve-mebie´ece 
ceW Deeves Jeeueer HeefjefmLeefle³eeW mes petPeves 
keÀe mebyeue Deewj meenme He´eHle keÀjleer 
nw~ Fmeer mes Jen DeHeves ceveesjLe keÀes 
efme× keÀjleer nw Deewj DemebYeJe keÀes 
mebYeJe keÀj efoKeeleer nw~

mvesn keÀer MeefkeÌle - mvesn Jen 
ceneve iegCe Deewj MeefkeÌle nw pees He´eCe-
Jee³eg kesÀ meceeve peerJeve keÀes ieefle Deewj 
megketÀve oslee nw~ peye yeeuekeÀ Fme 
mebmeej ceW Deelee nw lees ceeB kesÀ mvesn keÀer 
Deveceesue Meerleue í$eíe³ee ceW GmekeÀe 
mener Heeueve Deewj efJekeÀeme neslee nw~

ceeB kesÀ ªHe ceW veejer cecelee keÀer 
megvoj cetjle nw efpemekesÀ jesce-jesce ceW 
DeLeen, DevegHece mvesn mecee³ee nw~ ceeB, 
yesìer, yenve, Helveer, oesmle nj ªHe 
mes Jees mvesn-Je<ee& yejmeeleer nw~ Fme 
mvesn-He´sce keÀer DeodYegle MeefkeÌle mes Jen 
HeefjJeej kesÀ meYeer meom³eeW keÀes DeHevee 
yevee uesleer nw Deewj meyekesÀ efoueeW Hej 
jepe keÀjleer nw~

HeefJe$elee keÀer MeefkeÌle - ³en 
Jen MeefkeÌle nw pees veejer keÀes DeekeÀeMe 
keÀer TB®eeF& He´oeve keÀjleer nw~ Fme 
keÀefuekeÀeue kesÀ mece³e ceW vej Deewj veejer 
oesveeW keÀe ner Heleve ngDee nw efHeÀj Yeer 
efveefJe&Jeeo ©He mes veejer keÀer ¢ef<ì-Je=efÊe 
vej keÀer leguevee ceW yengle HeefJe$e nw~

HeefJe$elee ner ceneve Deewj Hegp³e 
yeveves keÀe DeeOeej nw~ Yeejle ceW osJeeW 
keÀer YeWì ceW osefJe³eeW keÀer pees Fleveer Hetpee 
nesleer nw, veejer keÀer HeefJe$elee keÀer MeefkeÌle 
keÀes oMee&leer nw~ Fme MeefkeÌle kesÀ Üeje ner 
veejer ves meefo³eeW mes DeHeves DeefmlelJe keÀes 
Yeer megjef#ele jKee nw Deewj Fme mebmeej 
keÀes Heleve kesÀ iele& ceW efiejves mes ye®ee³ee 
nw~ GhejeskeÌle MeefkeÌle³eeW kesÀ DeueeJee 
veejer ceW DeveskeÀ ceneve MeefkeÌle³eeB 
meceeefnle nQ leLee l³eeie keÀer MeefkeÌle, 
menveMeefkeÌle, HeefjJele&ve MeefkeÌle Deeefo-
Deeefo~ Fve MeefkeÌle³eeW kesÀ meefcceefuele 
mJeªHe keÀe veece ner veejer nw, Jener 
De<ìYegpeeOeejer osJeer ogiee& nw efpemekesÀ 
Deeies Hegª<e Yeer MeefkeÌle³eeW keÀe ³ee®ekeÀ 
yeve velecemlekeÀ neslee nw~
veneR yeæ[er leve keÀer MeefkeÌle, 
yeue Deewj Oeve keÀer MeefkeÌle ~
meyemes yeæ[er ceve keÀer MeefkeÌle, 
me=peve Deewj Heeueve MeefkeÌle ~
FmeefueS veejer keÀe He#e Yeejer, 
MeefkeÌle keÀe veece nw veejer ~~

peerleg meesceHegje ë DeeHekesÀ 
celeevegmeej Deepe kesÀ mece³e 
ceW nces efkeÀve yeelees Hej efJe®eej 
keÀjvee ®eener³es?

³eesieerjepe [e@. mJeeceer 
Deeveboefiejerpeer cenejepe ë 
nceejs Heeme lees Henues mes ner Dece=le mes 
Yejs keÀueMe Les...

efHeÀj nce Jees Dece=le HeWÀkeÀ keÀj 
GveceW keÀer®eæ[ Yejves keÀe keÀece keÌ³eeW 
keÀj jns nQ...?

peje Fve Hej efJe®eej  keÀjW...
l  ³eoer ceele=veJeceer Leer, lees ceome& [s 
keÌ³eeW uee³ee ie³ee?
l  ³eoer keÀewcegoer ceneslmeJe Lee, lees 
JesuesWìeF&ve [s keÌ³eeW uee³ee ie³ee?
l  ³eoer ieg©HetefCe&cee Leer, lees  ìer®eme& 
[s keÌ³eeW uee³ee ie³ee?
l  ³eoer OevJevleefj pe³evleer Leer, lees 
[ekeÌìme& [s keÌ³eeW uee³ee ie³ee?
l  ³eoer efJeéekeÀcee& pe³ebleer Leer, lees 
ÒeÐeewefiekeÀer efoJeme keÌ³eeW uee³ee ie³ee?

l  ³eoer mevleeve meHleceer Leer, lees 
ef®eu[^vme [s keÌ³eeW uee³ee ie³ee?
l  ³eoer veJejeef$e Deewj keÀv³ee 
Yeespe Leer, lees [e@ìme& [s keÌ³eeW uee³ee 
ie³ee?
l  j#eeyebOeve nw lees efmemìme& [s 
keÌ³eeW?
l  YeeF&otpe nw ye´ome& [s keÌ³eeW?
l  DeebJeuee veJeceer, leguemeer efJeJeen 
ceveevesJeeues efnbogDeeW keÀe SveJee³ejceWì 
[s keÀer keÌ³ee DeeJeM³ekeÀlee?
l  kesÀJeue Flevee ner veneR, veejo 
pe³evleer ye´ïeeC[er³e He$ekeÀeefjlee 
efoJeme nw...

DeeHekesÀ ieg© nw ~ uesefkeÀve me®®ee ieg© 
efkeÀmes keÀnWies? me®®ee ieg© Jees ner nw pees 
DeeHekeÀes DeelceyeesOe os, ceve kesÀ Deboj 
kesÀ ogieg&Cees keÀe veeMe keÀjs, DeeHekesÀ Deboj 
kesÀ DeOetjsHeve keÀes otj keÀjkesÀ HetCe&lee keÀe 
%eeve Òeoeve keÀjW, DebOeÞe×e keÀes otj 
keÀjkesÀ Þe×e keÀe efvecee&Ce keÀjs ~

³eeo jns mebmeej kesÀ mebyebOees 
mes DeeHekeÀes mener KegMeer ÒeeHle veneR 
nesieer~ uesefkeÀve ieg© efMe<³e kesÀ mebyebOe 
mes DeeueeskeÀ Deewj HejueeskeÀ keÀe Þesÿ 
ÒeeHle nesiee~ Fmeueer³es DeeF³es nce meye 
efceuekeÀj DeelcekeÀu³eeCe kesÀ ceeie& Hej 
Deeies yeæ{s~

l  efHele=He#e 7 lekeÀ kesÀ HetJe&peeW keÀe 
efHele=HeJe& nw...
l  veJejeef$e keÀes ðeer kesÀ veJeªHe 
efoJeme kesÀ ªHe ceW mcejCe keÀerefpe³es...
meveeleve HeJeeX keÀes DeJeM³e 
ceveeF&³es...

DeeHekeÀer meveeleve mebmke=Àefle ceW 
ceveeS peevesJeeues efJeefYeVe HeJe& Deewj 
l³eesnej efceMevejer³eeW kesÀ Oecee¥lejCe 
keÀer jen ceW yeeOekeÀ nw, yeme FmeerefueS 
DeeHekesÀ Oeeefce&keÀ HejbHejeDeeW mes efceueles 
pegueles Òeesûeece ueeS pee jns nQ 
efceMevejer³eeW Üeje ~

leeefkeÀ DeeHekeÀes meveeleve meY³elee 

mes leesæ[keÀj Oecee¥lej keÀer Deesj Òesefjle 
efkeÀ³ee pee mekesÀ...

Deye He=LJeer kesÀ meveeleve YeeJe keÀes 
mJeerkeÀej keÀjvee ner nesiee ~ ³eefo nce 
mece³e jnles veneR ®esles lees Jes ner nceW 
Jeso, Meeðe, mebmke=Àle Yeer Heæ{eves Dee 
peeSbies~

FmekeÀe SkeÀ ner GHee³e nw efkeÀ 
DeHeveer peæ[eW keÀer Deesj ueewefìS ~ DeHeves 
meveeleve cetue keÀer Deesj ueewefìS, Je´le, 
HeJe&, l³eewnejeW keÀes ceveeFS, DeHeveer 
mebmke=Àefle Deewj meY³elee keÀes peerJeble 
keÀerefpe³es~ peerJeve ceW Yeejleer³e Heb®eebie 
DeHeveevee ®eeefnS, efpememes Yeejle 
DeHeves HeJeeX, l³eewnejeW mes ueskeÀj ceewmece 
keÀer Yeer DeveskeÀ peevekeÀeefj³eeb menpe 
ªHe mes peeve Je mecePe ueslee nw~

nce Jees Dece=le HeWÀkeÀ keÀj GveceW keÀer®e[ Yejves keÀe keÀece 
keÌ³eeW keÀj jns nQ? ë ³eesieerjepe [e@. mJeeceer Deevebo efiejer 
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peye DeeHekeÀe ceve HeÀeueleg efJe®eej keÀjlee nw leye DeeHekeÀe mece³e
J³eLe& peelee nw FmeefueS efyeve pe©jer-vekeÀejelcekeÀ efJe®eejes mes otj
jns Deewj ‚‚‚‚‚‚ keÀe DevegYeJe HeeF³es :
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