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ceer"s ye®®es ö ``yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀer efYevve-efYevve ³egefkeÌle³eeB j®ees, heg©<eeLe& keÀj ®eeì& jKees, LekeÀes veneR,
letHeÀeveeW ceW De[esue jnes''

ÒeÍe>>:- ye®®eeW keÀes Dehevee keÀewve mee DevegYeJe Deeheme ceW SkeÀ oes keÀes megveevee ®eeefnS?

GÊej:- nce yeehe keÀes efkeÀlevee mece³e Deewj kewÀmes ³eeo keÀjles nQ! Yeespeve kesÀ mece³e yeehe keÀer ³eeo jnleer nw ³ee DeveskeÀ
ÒekeÀej kesÀ efJe®eej Dee peeles nQ! yeeyee keÀnles ye®®es ì^eF& keÀjkesÀ osKees~ Yeespeve hej yeehe kesÀ efmeJeeS otmeje kegÀí
³eeo lees veneR Deelee nw! efHeÀj Deeheme ceW SkeÀ oes keÀes DevegYeJe megveeDees~ 2- keÀesF& Yeer oo&veekeÀ meerve osKeles nceejer
efmLeefle kewÀmeer jner! FmekeÀe Yeer DevegYeJe megveevee ®eeefnS~

ieerle:- ueeKe peceeves Jeeues....

Deesced Meeefvle~  ceer"s-ceer"s ye®®es Deye yesno yeehe keÀes kewÀmes YetueWies, efpememes yesno keÀe Jemee& efceuelee nw~ efpemekeÀes DeeOeekeÀuhe mes ³eeo
keÀjles Les~ ³en lees mecePee³ee nw efkeÀ ceveg<³e keÀes keÀYeer YeieJeeve veneR keÀne peelee~ lees Deye peyeefkeÀ yesno keÀe yeehe efceuee nw, GmekeÀer ³eeo
ceW ner keÀjecele nw~ efpelevee heeflele-heeJeve yeehe keÀes ³eeo keÀjWies, Glevee heeJeve yeveles pee³eWies~ legce Deheves keÀes Deye heeJeve keÀn veneR
mekeÀles nes, peye lekeÀ Devle nes~ peye mechetCe& heeJeve yeve pee³eWies lees ³en Mejerj íesæ[ peeS mechetCe& heefJe$e Mejerj ueWies~ peye mele³egie ceW
ve³ee Mejerj efceues leye mechetCe& keÀnWies~ efHeÀj jeJeCe keÀe Keelcee nes peelee nw~ mele³egie ceW jeJeCe keÀer SHeÀerpeer veneR yeveeF& peeleer nw~ lees
legce ye®®es peye yew"les nes, ®eueles-efHeÀjles nes lees yegef× ceW ³en ³eeo jns~ Deye nceves 84 keÀe ®e¬eÀ hetje efkeÀ³ee nw efHeÀj ve³ee ®e¬eÀ Megª
neslee nw~ Jen nw ner veF& heefJe$e ogefve³ee, ve³ee Yeejle veF& osnueer~ ye®®es peeveles nQ henues pecegvee keÀe keÀC"e nw, peneB hej heefjmleeve yevevee
nw~ ye®®eeW keÀes yengle De®íer jerefle mecePee³ee peelee nw, henues-henues lees yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ YeieJeeve yeehe heæ{eles nQ~ Jener yeehe ìer®ej
iegª nw, ³en Yeuee ³eeo jKees~ yeeyee ves ³en Yeer mecePee³ee Lee efkeÀ legce yeepeesueer Kesueles nes~ JeCeex keÀe ef®e$e Yeer yengle peªjer nw~ meyemes
Thej nw efMeJeyeeyee efHeÀj ®eesìer ye´eïeCe~ ³en mecePeeves kesÀ efueS yeeyee keÀnles nQ~ De®íe ³en yegef× ceW jKees efkeÀ nce 84 pevceeW keÀer
yeepeesueer Kesueles nQ~ Deye mebiece nw, yeehe peemleer mece³e veneR jnles nQ~ efHeÀj Yeer 100 Je<e& lees ueieles nQ~ GLeue heeLeue hetjer nes efHeÀj
jep³e Megª nes peelee nw~ ceneYeejle ueæ[eF& lees Jener nw, efpemeceW DeveskeÀ Oece& efJeveeMe, SkeÀ Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer
mLeehevee nes jner nw~ legcnejer keÀueeyeepeer lees Jev[jHegÀue nw~ legcekeÀes helee nw HeÀkeÀerj ueesie keÀueeyeepeer Kesueles, leerLeeX hej peeles nQ~
ceveg<³eeW keÀer Þe×e lees jnleer nw vee~ lees GvneW keÀes kegÀí ve kegÀí os osles nQ~ hejJeefjMe GvneW keÀer nesleer jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ Ssmes ceveg<³e Deheves
meeLe keÌ³ee G"e³eWies~ yeeyee lees Fve meye yeeleeW keÀe DevegYeJeer nw~ yeeyee ves DevegYeJeer jLe efue³ee nw~ iegª Yeer efkeÀ³es~ osKee Yeer yengle kegÀí~
leerLe& Yeer efkeÀ³es nQ~ Deye yeeyee keÀnles nQ yeepeesueer lees ³eeo keÀj mekeÀles nes~ nce DeYeer ye´eïeCe nQ efHeÀj osJelee, #eef$e³e yeveWies~ ³en nw meejer
Yeejle keÀer yeele~ yeehe ves Ssmes mecePee³ee nw Deewj Oece& lees pewmes yeeF&hueeì nQ~ yeehe ves legcekeÀes ner legcnejs 84 pevceeW keÀer keÀneveer yeleeF&
nw~ mesvmeeryegue pees nQ Jen efnmeeye mes mecePe mekeÀles nQ~ Fmueeceer Dee³eWies lees SJejspe efkeÀleves pevce ueWies~ SkeÌ³etjsì efnmeeye keÀer lees
ojkeÀej veneR~ Fve yeeleeW ceW lees keÀesF& efHeÀkeÀjele keÀer yeele veneR~ meyemes peemleer efHeÀkeÀj ³en jnleer nw efkeÀ nce yeeyee keÀes ³eeo keÀjles jnW~
yeme SkeÀ ner efHeÀkeÀj nw, SkeÀ keÀes ³eeo keÀjves keÀe~ Ieæ[er-Ieæ[er cee³ee Deewj efHeÀkeÀjele ceW [eue osleer nw, FmeceW cee³ee efHeÀkeÀj ceW yengle
[eueleer nw~ ye®®eeW keÀes ³eeo keÀjvee ner ®eeefnS~ Deye ncekeÀes Iej peevee nw~ mJeerì nesce efkeÀmekeÀes ³eeo veneR Dee³esiee~ ceebieles Yeer nQ
Meeefvle osJee~ YeieJeeve keÀes keÀnles nQ ö ncekeÀes Meeefvle oes~

Deye legce ye®®es ³en lees peeveles nes ³en hegjeveer ogefve³ee Kelce nes peeveer nw~ ³en Yeer legcnejer yegef× ceW nw Deewj ceveg<³e lees Ieesj DeefvOe³eejs
ceW nQ~ Meeefvle mele³egie ceW ner nesleer nw~ SkeÀ Oece&, SkeÀ Yee<ee, jmece-efjJeepe Yeer SkeÀ ner nw~ JeneB nw ner Meeefvle keÀe jep³e~ DeÜsle keÀer
yeele ner veneR~ JeneB lees SkeÀ ner jepeeF& nesleer nw Deewj meleesÒeOeeve nQ~ jeJeCejep³e nw veneR pees ueæ[eF& nes~ lees legce ye®®eeW keÀes KegMeer keÀe
heeje ®eæ{vee ®eeefnS~ MeeðeeW ceW pees iee³eve nw Deleerefvê³e megKe ieeshe-ieesefhe³eeW mes hetíes~ ieeshe-ieesefhe³eeB lees legce nes vee~ legce meccegKe ceW yew"s
nes~ legcnejs heeme Yeer vecyejJeej nQ efpevekeÀes ³eeo jnlee nw efkeÀ yeeyee nceeje yeeyee Yeer nw, ìer®ej Yeer nw, iegª Yeer nw~ ³en lees Jev[j nw
vee~ ueeFHeÀ lekeÀ meeLe osles nQ~ ieeso ceW efue³ee Deewj heæ{eF& Megª keÀj osles~ lees ³en ³eeo jnves mes Yeer KegMeer yengle jnsieer~ hejvleg cee³ee
efHeÀj ³en Yeer Yeguee osleer nw~ ceveg<³eeW keÀes ³en Yeer mecePeevee neslee nw, ceveg<³e hetíles nQ yeekeÀer Leesæ[e mece³e keÀnles nes, keÌ³ee ÒetHeÀ nw?
yeesuees, osKees FmeceW efueKee ngDee nw YeieJeevegJee®e~ ³e%e Yeer j®ee ngDee nw~ ³en nw %eeve ³e%e~ Deye ke=À<Ce lees ³e%e j®e ve mekeWÀ~

ye®®eeW keÀes ³en Yeer yegef× ceW jnvee ®eeefnS efkeÀ nce ye´eïeCe Fme yesno ³e%e kesÀ nQ~ yeeyee ves ncekeÀes efveefceÊe yevee³ee nw~ peye legce De®íer
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jerefle %eeve Deewj ³eesie keÀer OeejCee keÀjles nes, Deelcee mechetCe& yeve peeleer nw leye Fme YebYeesj keÀes Deeie ueiesieer~ ceveg<³eeW keÀes ner helee neslee
nw vee efkeÀ ³en yesno keÀe keÀce&#es$e nw, peneB meYeer DeekeÀj Kesue keÀjles nQ~ yeveer yeveeF& yeve jner... yeehe keÀnles nQ ye®®es eE®elee GvekeÀer keÀer
peeS pees Devenesveer nes~ nes ie³ee mees [^ecee ceW Lee efHeÀj GvekeÀe eE®eleve keÀens keÀe keÀjW~ nce [^ecee keÀes osKeles nQ~ [^ecee ceW peye keÀesF&
Ssmee oo&veekeÀ meerve neslee nw lees ceveg<³e osKekeÀj jesles nQ~ Deye Jen lees ngDee Pet"e [^ecee~ ³en lees me®®ee [^ecee nw~ me®e-me®e keÀjles nQ~
hejvleg legcekeÀes keÀesF& og:Ke kesÀ Deebmet veneR Deeves ®eeefnS~ mee#eer neskeÀj legcekeÀes osKevee nw~ peeveles nes ³en [^ecee nw, FmeceW jesves keÀer keÌ³ee
ojkeÀej nw~ heemì F]pe heemì~ keÀye efJe®eej Yeer veneR keÀjvee ®eeefnS~ legce Deeies yeæ{les yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnes Deewj meyekeÀes jemlee
yeleeles jnes~ yeeyee lees je³e osles jnles nQ~ ef$ecete|le kesÀ ef®e$e legcnejs heeme yengle nQ~ keÌueer³ej efueKee ngDee nw Jen efMeJeyeeyee ³en Jemee&~ legce
ye®®eeW keÀes ³en ef®e$e osKeves mes yengle KegMeer nesveer ®eeefnS~ yeeyee mes ncekeÀes efJe<Ceghegjer keÀe Jemee& efceuelee nw~ hegjeveer ogefve³ee lees Kelce
nesveer nw~ yeme ³en ef®e$e meeceves jKe oes, FmeceW Ke®ee& lees kegÀí Yeer veneR nw~ Peeæ[ Yeer yengle De®íe nw~ jes]pe meJesjs G"keÀj efJe®eej
meeiej cebLeve keÀjes~ Dehevee ìer®ej Deehesner yevekeÀj heæ{es~ yegef× lees meyekeÀes nw~ ef®e$e Deheves Iej ceW jKe oes~ nj SkeÀ ef®e$e ceW
HeÀmì&keÌueeme %eeve nw~ keÀnles nQ efJeveeMe nesiee lees legcnejer yeehe kesÀ meeLe Òeerle nw vee~ efMeJeyeeyee oueeue yeve nceejer meieeF& keÀjeles nQ~
peye meleiegª efceuee oueeue kesÀ ªhe ceW lees efkeÀleveer De®íer-De®íer yeeleW mecePeves-mecePeeves keÀer efceueer nQ~ efHeÀj Yeer cee³ee keÀe heeche
yengle nw~ 100 Je<e& henues ³en efyepeueer, iewme Deeefo Leesæ[sner Leer~ Deeies JeeFmeje³e Deeefo 4 Ieesæ[s keÀer, 8 Ieesæ[s keÀer ieeæ[er ceW Deeles Les~
Deeies meentkeÀej ueesie ieeæ[er ceW ®eæ{les Les~ Deye lees efJeceeve Deeefo efvekeÀue heæ[s nQ~ Deeies ³en kegÀí veneR Lee~ 100 Je<e& kesÀ Devoj ³en
keÌ³ee nes ie³ee nw~ ceveg<³e mecePeles nQ efkeÀ ³ener mJeie& nw~ Deye legce ye®®es peeveles nes mJeie& lees mJeie& nw~ ³en meye heeF& hewmes keÀer ®eerpeW nQ,
FvekeÀes DeeìeaefHeÀMeue heeche keÀne peelee nw~ Deye legce ye®®eeW keÀes ³ener SkeÀ HegÀjvee ®eeefnS efkeÀ nce yeehe keÀes ³eeo keÀjW, efpemeceW ner cee³ee
efJeIve [eueleer nw~ yeeyee Dehevee efcemeeue Yeer yeleueeles nQ~ Yeespeve Keelee ntB, yengle keÀesefMeMe keÀjlee ntB ö ³eeo ceW jn KeeTb efHeÀj Yeer
Yetue peelee ntB~ lees mecePelee ntB ye®®eeW keÀes lees cesnvele yengle nesleer nesieer~ De®íe ye®®es legce ì^eF& keÀjkesÀ osKees~ yeeyee keÀer ³eeo ceW
jnkeÀj efoKeeDees~ osKees meeje mece³e ³eeo "nj mekeÀleer nw~ DevegYeJe megveevee ®eeefnS~ yeeyee meeje mece³e ³eeo "nj veneR mekeÀleer nw~
yengle efkeÀmece-efkeÀmece keÀer yeeleW ³eeo Dee peeleer nQ~ yeeyee Kego Dehevee DevegYeJe yeleeles nQ~ yeeyee ves efpemeceW ÒeJesMe efkeÀ³ee ³en Yeer
heg©<eeLeea nw, Fve hej lees yeæ[s PebPeì nQ~ yeæ[e keÀnueevee, yeæ[e og:Ke heevee~ efkeÀleves mecee®eej Deeles nQ~ efJekeÀejeW kesÀ keÀejCe efkeÀlevee
ceejles nQ~ Iej mes efvekeÀeue osles nQ~ yeef®®e³eeB keÀnleer nQ ceQ F&éej keÀer MejCe ceW DeeF& ntB~ efkeÀleves efJeIve heæ[les nQ~ keÀesF& kesÀ heeme Meeefvle
veneR nw~ legce ye®®eeW keÀes Keeeflejer nw~ DeYeer heg©<eeLe& keÀj Þeercele hej ®eue Meeefvle ceW jnles nes~ Fme yeeyee ves ³eneB Yeer keÀF& Ssmes Iej osKes
nQ peneB Deeheme ceW cesue-efceueehe ceW yengle jnles nQ~ meYeer yeæ[eW keÀer Dee%ee ceW ®eueles nQ~ keÀnles nQ nceejs heeme lees pewmes mJeie& ueiee heæ[e
nw~

DeYeer yeeyee legcekeÀes Ssmes mJeie& ceW ues peeles nQ~ peneB meye ÒekeÀej kesÀ megKe nQ~ osJeleeDeeW keÀe 36 ÒekeÀej keÀe Yeespeve iee³ee ngDee nw~ Deye
legce mJeie& keÀe Jemee& yeehe mes uesles nes~ JeneB lees efkeÀleves mJeeefoä JewYeJe Keeles jnWies Deewj heefJe$e neWies~ Deye legce Gme ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ
yeveles nes~ jepee-jeveer, Òepee ceW ]HeÀke&À nesiee vee~ Deeies jepee³eW ueesie yengle YeYekesÀ ceW jnles Les~ ³en lees "njs heeflele Deewj jeJeCe kesÀ
jep³e ceW, lees efJe®eej keÀjes mele³egie ceW keÌ³ee nesiee~ meeceves ef®e$e ue#ceer-veeje³eCe kesÀ jKes nQ~ ke=À<Ce kesÀ efueS Pet"er yeeleW efueKe yeoveeceer
keÀj oer nw~ Pet" ceevee Pet", me®e keÀer jÊeer veneR~ Deye legce mecePeles nes nce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les efHeÀj 84 pevce ues efyeukegÀue Metê
yegef× yeve ie³es nQ~ keÌ³ee neue nes ie³ee nw~ Deye efHeÀj hegª<eeLe& keÀj keÌ³ee yeveles nes! yeeyee hetíles Yeer nQ vee efkeÀ legce keÌ³ee yeveWies? lees meye
neLe G"eles nQ met³e&JebMeer yeveWies~ nce lees ceele-efhelee keÀes hetje HeÀeuees keÀjWies~ keÀce hegª<eeLe& Leesæ[sner keÀjWies~ meejer cesnvele ³eeo Deewj
Deehe meceeve yeveeves hej nw FmeefueS yeehe keÀnles nQ efpelevee nes mekesÀ mee|Jeme keÀjvee meerKees~ nw yengle menpe~ ³en efMeJeyeeyee, ³en
efJe<Ceghegjer, ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e nesiee~ ³en lees yengle DevegYeJeer nw~ meeræ{er hej legce mecePee mekeÀles nes~

legce ye®®eeW keÀes ³en Peeæ[, ®e¬eÀ osKeves mes ner yegef× ceW meeje %eeve Dee peevee ®eeefnS~ ³en pees ue#ceer-veeje³eCe nQ FvneW keÀer jepeOeeveer
keÀneB ®eueer ieF&! efkeÀmeves ueæ[eF& keÀer! efpememes nje³ee~ Deye lees Jen jep³e nw veneR~ Fve F&éejer³e yeeleeW keÀes kegÀí veneR peeveles nQ~ legce
ye®®eeW keÀes ³en Yeer mee#eelkeÀej ngDee nw~ kewÀmes iegHeÀeDeeW, Keeefve³eeW mes peekeÀj meesves, nerjs Deeefo ues Deeles nQ~ ³en meeFbme legcnejs megKe
kesÀ efueS nesieer~ ³eneB nw og:Ke kesÀ efueS, JeneB Sjeshuesve Yeer HegÀueÒetHeÀ neWies~ ye®®eeW ves Megª-Megª ceW ³en meye kegÀí mee#eelkeÀej efkeÀ³ee
ngDee nw~ efheíeæ[er ceW Yeer legce yengle mee#eelkeÀej keÀjWies~ ³en Yeer legceves mee#eelkeÀej efkeÀ³ee nw~ ®eesj uetìves Deeles nQ, efHeÀj legcnejer
MeefkeÌle keÀe ªhe osKe Yeeie peeles nQ~ Jen meye yeeleW efheíeæ[er keÀer nQ~ ®eesj uetìves lees Dee³eWies, legce yeehe keÀer ³eeo ceW Keæ[s neWies lees Jen
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SkeÀoce Yeeie pee³eWies~

Deye yeehe keÀnles nQ ye®®es Ketye heg©<eeLe& keÀjes~ cegK³e yeele nw heefJe$elee keÀer~ SkeÀ pevce heefJe$e yevevee nw~ ceewle lees meeceves Keæ[e nw~
kegÀojleer Deeheoe³eW yengle keÀæ[er Dee³eWieer, efpemeceW meye Kelce nes peeSb~ efMeJeyeeyee Fve Üeje mecePeeles nQ, FvekeÀer Deelcee Yeer megveleer nw~
³en yeeyee meye yeleueeles nQ~ efMeJeyeeyee keÀes lees DevegYeJe veneR nw~ ye®®eeW keÀes DevegYeJe neslee nw~ cee³ee kesÀ letHeÀeve kewÀmes Deeles nQ~ henues
vecyej ceW ³en nw, lees FvekeÀes meye DevegYeJe nesiee~ lees FmeceW [jvee veneR nw, De[esue jnvee nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW jnves mes ner MeefkeÌle
efceueleer nw~ keÀesF& ye®®es ®eeì& efueKeles nQ efHeÀj ®eueles-®eueles yevo keÀj osles nQ~ yeeyee mecePe peeles nw LekeÀ ie³ee nw~ heejueewefkeÀkeÀ yeehe
efpememes Flevee yeæ[e Jemee& efceuelee nw Ssmes yeehe keÀes keÀYeer he$e Yeer veneR efueKeles nQ~ ³eeo ner veneR keÀjles! Ssmes yeehe keÀes lees efkeÀlevee ³eeo
keÀjvee ®eeefnS~ efMeJeyeeyee nce DeehekeÀes yengle ³eeo keÀjles nQ~ yeeyee DeehekeÀer ³eeo efyeiej nce Yeuee kewÀmes jn mekeÀles nQ! efpeme yeehe mes
efJeée keÀer yeeoMeener efceueleer nw, Ssmes yeehe keÀes kewÀmes YetueWies~ SkeÀ keÀe[& efueKee Jen Yeer lees ³eeo efkeÀ³ee vee~ ueewefkeÀkeÀ yeehe Yeer ye®®eeW keÀes
ef®eùer efueKeles nQ ö vetjs jlve.... ðeer, heefle keÀes kewÀmes ef®eùer efueKeleer nw! ³eneB lees oesveeW mecyevOe nQ~ ³en Yeer ³eeo keÀjves keÀer ³egefkeÌle nw~
efkeÀlevee ceer"e yeeyee nw! ncemes keÌ³ee ceebieles nQ? kegÀí Yeer veneR~ Jen lees oelee nw, osves Jeeuee nw vee~ ³en uesves Jeeuee veneR~ keÀnles nQ mJeerì
ef®eu[^sve ceQ Dee³ee ntB, Yeejle keÀes KegMeyetoej yeieer®ee yeveekeÀj peelee ntB~ De®íe ö

ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~

OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) met³e&JebMeer yeveves kesÀ efueS ceele-efhelee keÀes hetje-hetje HeÀeuees keÀjvee nw~ ³eeo ceW jnves keÀer Deewj Deehe meceeve yeveeves

keÀer cesnvele keÀjveer nw~

2) hegª<eeLe& keÀj Þeercele hej ®eue Meevle jnvee nw~ yeæ[eW keÀer Dee%ee ceeveveer nw~

Jejoeve:- vee@uespe Üeje jeJeCe kesÀ yeng ªheeW keÀes peevekeÀj GmekeÀer Deì^wkeÌMeve mes cegkeÌle jnves Jeeues efncceleJeeve
YeJe
pees ye®®es vee@uespe Üeje jeJeCe kesÀ yeng ªheeW keÀes De®íer lejn mes peeve ie³es nQ, GvekesÀ Deeies Jen vepeoerkeÀ Yeer
veneR Dee mekeÀlee~ ®eens meesves keÀe, ®eens nerjs keÀe ªhe OeejCe keÀjs uesefkeÀve GmekeÀer Deì^wkeÌMeve ceW veneR Dee³eWies~
Ssmeer me®®eer meerlee³eW yeve uekeÀerj kesÀ Devoj jnves keÀe ue#³e jKe, efncceleJeeve yevees~ efHeÀj ³en jeJeCe keÀer yeng
mesvee Jeej keÀjves kesÀ yepeeS DeehekeÀer men³eesieer yeve pee³esieer~ Òeke=Àefle kesÀ 5 lelJe Deewj 5 efJekeÀej ì^ebmeHeÀj neskeÀj
DeehekeÀer mesJee kesÀ efueS Dee³eWies~

mueesieve:- mesJeeDeeW ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjvee nw lees efvecee&Ceef®ele keÀer efJeMes<elee keÀes OeejCe keÀjes~
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