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``ceer"s ye®®es ö Deelce-DeefYeceeveer YeJe, ®eueles-efHeÀjles, G"les-yew"les ³ener DeY³eeme keÀjles jnes lees legcnejer

yengle Gvveefle nesleer jnsieer''
ÒeÍe>>:- yeehe keÀer SkeÌ³etjsì ³eeo efkeÀve ye®®eeW keÀer yegef× ceW jnsieer?
GÊej:- efpeve ye®®eeW ves yeehe keÀes SkeÌ³etjsì peevee nw~ keÀF& ye®®es keÀnles nQ efkeÀ efyevot keÀes Yeuee kewÀmes ³eeo keÀjW~ YeefkeÌle

ceW lees DeKeC[ p³eesefle mecePe ³eeo keÀjles Dee³es, DeYeer efyevoer keÀnkeÀj cetBPe peeles nQ FmeefueS henues-henues
³en efve½e³e nes efkeÀ yeehe DeKeC[ p³eesefle veneR, Jen lees Deefle met#ce efyevot nw leye ³eeo SkeÌ³etjsì jn mekeÀleer
nw~

Deesced Meeefvle~ meYeer ye®®es ³eeo ceW yew"s nQ~ ceveceveeYeJe~ ³en mebmke=Àle De#ej JeemleJe ceW nw veneR~ yeehe ves peye menpe jepe³eesie
efmeKee³ee nw leye ³en mebmke=Àle De#ej yeesues veneR nQ~ ³en lees mebmke=Àle peeveles ner veneR nQ~ yeehe lees efnvoer ceW ner mecePeeles nQ~ Yeue ³en
jLe efnvoer, efmevOeer leLee FbieefueMe peeveves Jeeuee nw hejvleg yeehe mecePeeles efnvoer ceW nQ~ pees efpeme Oece& keÀe nw GvekeÀer Deheveer Yee<ee nw~
³eneB efnvoer Yee<ee ner ®eueleer nw, ³en Yee<ee mecePevee menpe nw Deewj ³en mketÀue Yeer Jev[jHegÀue nw~ FmeceW keÀesF& Yeer keÀeiepe,
hesefvmeue, hevves Deeefo keÀer ojkeÀej veneR jnleer~ ³eneB lees efmeHe&À SkeÀ De#ej keÀes ³eeo keÀjvee nw DeLee&led yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ iee@[
keÀes DeLeJee F&éej keÀes DeLeJee hejceefhelee hejceelcee keÀes keÀesF& ³eeo ve keÀjs ö ³en cegefMkeÀue nw, ³eeo meYeer keÀjles nQ hejvleg GvekeÀer
hen®eeve veneR nw~ yeehe ner DeekeÀj Deheveer hen®eeve osles nQ~ MeeðeeW ceW pees keÀuhe keÀer Dee³eg Fleveer uecyeer efueKe oer nw, Jen yeehe
DeekeÀj mecePeeles nQ~ yengle yeæ[er yeele Yeer veneR nw~ Deefnu³ee³eW, yetæ{er-yetæ{er ceelee³eW keÌ³ee mecePeWieer~ ³en lees yengle ner menpe nw~
keÀesF& íesìs ye®®es Yeer mecePe mekeÀles nQ~ yeeyee De#ej keÀesF& ve³ee veneR nw~ efMeJe kesÀ ceefvoj ceW peeles nQ lees yegef× ceW Deelee nw efkeÀ ³en
efMeJeyeeyee nw, Jen efvejekeÀej nw~ meYeer ceveg<³e-cee$e yeeyee keÀnles nQ~ nce meJe& DeelceeDeeW keÀe yeehe SkeÀ nw~ meye peerJe keÀer
Deelcee³eW, pees Mejerj ceW efveJeeme keÀjleer nQ, yeehe keÀes ³eeo keÀjleer nQ~ meye Oece& Jeeues pees Yeer nQ, meye hejceefhelee hejceelcee keÀes ³eeo
peªj keÀjles nQ~ Jen nw hejceOeece ceW jnves Jeeuee yeehe~ nce Yeer JeneB kesÀ jnves Jeeues nQ~ lees Deye efmeHe&À yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~
®eenles Yeer nQ nce heeJeve yeveW~ yegueeles Yeer nQ - ns heefleleeW keÀes heeJeve keÀjves Jeeues DeeDees~ veF& ogefve³ee heeJeve Leer, Deye efHeÀj hegjeveer
ngF& nw, FvekeÀes keÀesF& ve³ee veneR keÀnWies~ YeejleJeemeer peeveles nQ ö ve³es Yeejle ceW osJeer-osJelee jep³e keÀjles Les~ peye ve³ee Yeejle Lee
lees GmekesÀ Deeies keÌ³ee Lee? mebiece~ Fmemes Yeer menpe keÀnvee ®eeefnS~ ve³es kesÀ Deeies hegjevee Lee~ mebiece keÀes ceveg<³e Flevee menpe
mecePe veneR mekeÀles~ v³eg Jeu[&, Deesu[ Jeu[&, FmekesÀ yeer®e keÀes efHeÀj mebiece keÀnles nQ~ yeehe kesÀ efueS ner keÀnles nQ - ns heeflele-
heeJeve DeeDees, DeekeÀj ncekeÀes heeJeve yeveeDees~ nce heeflele yeve ie³es nQ~ veF& ogefve³ee ceW keÀesF& hegkeÀejWies veneR~ DeYeer legcnejer mecePe
ceW Dee ie³ee nw efkeÀ ³en Yeejle heeJeve Lee~ ns heeflele-heeJeve DeeDees, ³en lees yengle mece³e mes yegueeles Dee³es nQ~ GvekeÀes ³en helee veneR
efkeÀ heeflele ogefve³ee keÀye hetjer nesieer~ keÀnles nQ - MeeðeeW ceW Ssmes efueKee ngDee nw efkeÀ DeYeer 40 npeej Je<e& Deewj keÀefue³egie (heeflele
ogefve³ee) ®euesieer~ efyeukegÀue ner Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~ DeYeer legce jesMeveer ceW nes~ yeehe ves legcekeÀes Deye jesMeveer ceW uee³ee nw~ ³en 5
npeej Je<e& ceW me=efä keÀe ®e¬eÀ hetje neslee nw~ keÀue keÀer yeele nw~ legce jep³e keÀjles Les, yejesyej Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee,
mJeie& Lee~ heeJeve ogefve³ee ceW keÀesF& GheêJe Deeefo nes veneR mekeÀlee~ GheêJe neslee ner nw jeJeCe jep³e ceW~ ³eneB legcekeÀes yeehe mecePeeles
nQ, legce meccegKe keÀeveeW mes megveles nes~ keÀewve megveles nQ? Deelcee~ Deelcee keÀes yeæ[er KegMeer nesleer nw, ncekeÀes yeehe efHeÀj mes DeekeÀj
efceuee nw~ yeehe mes Jemee& efue³ee Lee, Deye yeehe keÀnles nQ - cegPes ³eeo keÀjes~ FmeceW keÀesF& efueKeves-heæ{ves keÀer yeele veneR~ peye keÀesF&
Deeles nQ lees hetíe peelee nw - DeehekeÀe kewÀmes Deevee ngDee? lees keÀnWies ³eneB kesÀ cenelcee mes efceueves? keÌ³eeW? legcekeÀes keÌ³ee ®eeefnS?
yeleeDees keÀesF& efYe#ee ®eeefnS? mebv³eemeer nes lees jesìer ìgkeÀæ[e ®eeefnS~ mebv³eemeer efkeÀmekesÀ heeme peeles nQ Jee jemles ceW efceueles nQ lees
efjueerpeme ceveg<³e mecePeles nQ ³en efHeÀj Yeer heefJe$e ceveg<³e nQ, FvekeÀes Yeespeve efKeueevee De®íe nw~ DeYeer lees heefJe$elee Yeer veneR jner nw~
efyeukegÀue ner leceesÒeOeeve ogefve³ee nw, FmeceW yeæ[er ievoieer nw~ ceveg<³e efkeÀlevee nwjeve nesles nQ~ ³eneB lees nwjeve nesves keÀer keÀesF& yeele veneR~
yeehe keÀnles nQ efueKeves keÀjves keÀer Yeer yeele veneR nw~ ³en hJeeFbìdme Deeefo Yeer efueKeles nQ ö OeejCee keÀjves kesÀ efueS~ pewmes [e@keÌìj
ueesieeW kesÀ heeme Yeer efkeÀleveer oJeeF³eeB nesleer nQ, Fleveer meye oJeeF³eeB ³eeo jnleer nQ~ yewefjmìj keÀer yegef× ceW efkeÀleveer uee@ keÀer yeeleW ³eeo
jnleer nQ~ legcekeÀes ³eeo keÌ³ee keÀjvee nw SkeÀ yeele, mees Yeer yeæ[er menpe nw~ legce keÀnles nes SkeÀ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ Jen
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keÀnles nQ efMeJeyeeyee kewÀmes Dee³eWies~ ³en Yeer legcnejs efmeJeeS Deewj efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ F&éej keÀneB nw? Jen lees keÀnWies veece-ªhe
mes v³eeje nw ³ee efHeÀj keÀn osles nQ meJe&J³eeheer nw~ jele-efove keÀe ]HeÀke&À nes peelee nw ö oesveeW De#ej ceW~ veece-ªhe mes v³eejer lees keÀesF&
®eer]pe nw veneR~ efHeÀj keÀn osles ö kegÀÊes, efyeuueer meyeceW hejceelcee nw~ oesveeW SkeÀ-oes kesÀ Deheesefpeì yeeleW nes ieF&~ lees yeehe Dehevee
heefj®e³e os keÀnles nQ ö cegPe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ iee³ee Yeer peelee nw - menpe jepe³eesie~ yeeyee keÀnles nQ ö ³eesie keÀe De#ej
efvekeÀeue oes, ³eeo keÀjes~ pewmes íesìe ye®®ee ceeB yeehe keÀes osKeves mes ner Peì ieues ueie peelee nw~ henues mees®e keÀjsiee keÌ³ee efkeÀ nceejs
ceeB yeehe nQ? veneR, FmeceW mees®e keÀjves keÀer yeele ner veneR~ legcnW Yeer efmeHe&À efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW Yeer legce
efMeJe hej HetÀue ®eæ{eles Dee³es nes~ meesceveeLe keÀe ceefvoj efkeÀlevee Yeejer yevee³ee ngDee nw, pees yeeo ceW cegncceo iepeveJeer ves DeekeÀj
uetìe Lee~ meesceveeLe keÀe ceefvoj Yeejle ceW veeceerûeeceer nw~ meyemes henues lees efMeJe keÀer hetpee nesveer ®eeefnS~ ye®®eeW keÀes ³en meye vee@uespe
DeYeer yegef× ceW DeeF& nw~ Yeue hetpee Deeefo keÀjles Dee³es nes hejvleg legcekeÀes ³en helee ner veneR Lee efkeÀ ³en peæ[ ef®e$e nQ~ peªj ®ewlev³e
ceW Dee³ee nesiee leye lees Je<e&-Je<e& efMeJe pe³evleer Yeer ceveeles nQ~ ³en Yeer keÀnles nQ - efMeJe hejceelcee efvejekeÀej nw~ Deelcee peeveleer nw
nce Yeer efvejekeÀej nQ~ DeYeer legce Deelce-DeefYeceeveer yeveles nes, yengle menpe nw~ Jen lees nceeje yeeyee nw~ %eeve keÀe meeiej, megKe
keÀe meeiej, heeflele-heeJeve nw~ GvekeÀer yengle ceefncee nw~ yeḯee, efJe<Ceg, MebkeÀj keÀer Fleveer ceefncee veneR nw~ SkeÀ keÀer ner ceefncee ieeles
nQ~ Deye legce ye®®es peeveles nes - yeeyee DeekeÀj ncekeÀes Jemee& os jns nQ~ pewmes ueewefkeÀkeÀ yeehe ye®®eeW keÀe ueeueve-heeueve keÀjles nQ,
heæ{eles veneR nQ~ heæ{eF& kesÀ efueS mketÀue ceW peeles nQ efHeÀj JeeveÒemLe ceW iegª efkeÀ³ee peelee nw~ DeepekeÀue lees íesìs-yeæ[s meyekeÀes iegª
keÀje osles nQ~ ³eneB lees legce ye®®eeW keÀes keÀne peelee nw - efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes, meyekeÀe nkeÀ nw~ meye cesjs ye®®es nQ~ legcnejs ceW
Yeer keÀesF& nQ pees De®íer jerefle ³eeo keÀjles nQ~ keÀF& lees keÀnles nQ - yeeyee, efkeÀmekeÀes ³eeo keÀjW? efyevoer keÀes kewÀmes ³eeo keÀjW? yeæ[er
®eer]pe keÀes ³eeo efkeÀ³ee peelee nw~ De®íe hejceelcee, efpemekeÀes legce ³eeo keÀjles nes, Jen ®eer]pe keÌ³ee nw? lees keÀn osles DeKeC[ p³eesefle
mJeªhe nw~ hejvleg Ssmes veneR nw~ DeKeC[ p³eesefle keÀes ³eeo keÀjvee jebie nes peelee nw~ ³eeo lees SkeÌ³etjsì ®eeefnS~ henues SkeÌ³etjsì
peevevee ®eeefnS~ yeehe ner DeekeÀj Dehevee heefj®e³e osles nQ, Deewj efHeÀj ye®®eeW keÀes meejs me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe mecee®eej Yeer
megveeles nQ~ ef[ìsue ceW Yeer lees veìMesue ceW Yeer~ Deye yeehe keÀnles nQ ye®®es legcekeÀes heeJeve yevevee nw lees GmekesÀ efueS SkeÀ ner GheeS nw
ö cegPes ³eeo keÀjes, cegPes keÀnles ner nes heeflele-heeJeve~ Deelcee keÀes heeJeve yeveevee nw~ Deelcee ner keÀnleer nw nce heeflele yeve ie³es nQ~
nce heeJeve Les, Deye heeflele nQ~ meye leceesÒeOeeve nQ~ nj SkeÀ ®eer]pe henues meleesÒeOeeve efHeÀj leceesÒeOeeve nesleer nw~ Deelcee Kego keÀnleer
nw ceQ heeflele yeveer ntB, cegPes heeJeve yeveeDees~ MeeefvleOeece ceW heeflele nesles veneR~ ³eneB heeflele nQ lees og:Keer nQ~ peye heeJeve Les lees megKeer Les~
lees Deelcee ner keÀnleer nw - ncekeÀes heeJeve yeveeDees lees nce og:Ke mes ítì pee³eW~ legce mecePeles nes Deelcee ner meye kegÀí keÀjleer nw~
Deelcee ner pepe, yewefjmìj Deeefo yeveleer nw~ Deelcee ner keÀnleer nw - ceQ jepee ntB, ceQ HeÀueevee ntB~ DeYeer ³en Mejerj íesæ[ otmeje uesvee
nw~ FmekeÀes keÀne peelee nw Deelce-DeefYeceeveer~ osn nesles Deelce-DeefYeceeveer~ jeJeCe kesÀ jep³e ceW osn-DeefYeceeveer nesles nQ~ Deelce-
DeefYeceeveer DeYeer ner yeehe yeveeles nQ~ Fme mece³e Deelcee heeflele og:Keer nw lees hegkeÀejleer nw ns yeeyee DeeDees~ ³en Yeer legce peeveles nes
[êcee huewve Devegmeej heeflele mes heeJeve, heeJeve mes heeflele yeveles Dee³es nQ~ ®e¬eÀ efHeÀjlee ner jnlee nw~ DeYeer legcnejer yegef× ceW yew"e nw,
nceejs 84 pevce kewÀmes ngS nQ~ DeYeer ³en yeele Yetuees cele~ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nes jnes~ G"les-yew"les, ®eueles-efHeÀjles yegef× ceW
ncekeÀes meejer vee@uespe nw~ legce mecePeles nes yesno kesÀ yeehe mes nce yesno keÀe Jemee& ues jns nQ~ yeehe ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ efkeÀ legcekeÀes
SkeÀ yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee, jesìer ìgkeÀæ[ Keevee nw~ yeme~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW keÀes yeehe Ieæ[er-Ieæ[er keÀnles nQ ö ye®®es hesì kesÀ efueS efmeHe&À jesìer ìgkeÀæ[ Keevee nw~ hesì keÀesF& peemleer
Keelee veneR nw~ SkeÀ heeJe Deeìs keÀe Keelee nw~ oeue jesìer yeme, 10 ªhe³es ceW Yeer ceveg<³e hesì Yejlee nw lees 10 npeej ceW Yeer hesì
heeueles nQ~ iejerye ueesie Keeles Yeer keÌ³ee nQ~ efHeÀj Yeer nÆs keÀÆs jnles nQ~ efYevve-efYevve ®eer]peW ceveg<³e Keeles nQ lees Deewj ner yeerceej heæ[
peeles nQ~ [e@keÌìj ueesie Yeer keÀnles nQ ö SkeÀ ÒekeÀej keÀe Keevee KeeDees lees yeerceej veneR neWies~ lees yeehe Yeer mecePeeles nQ - jesìer
ìgkeÀæ[ KeeDees~ pees efceues GmeceW KegMe jnes~ oeue-jesìer pewmeer Deewj keÀesF& ®eer]pe nesleer veneR~ peemleer ueeue®e Yeer veneR jnveer
®eeefnS~ mebv³eemeer ueesie keÌ³ee keÀjles nQ? Iejyeej íesæ[ pebieue ceW ®eues peeles nQ~ lelJe keÀes hejceelcee mecePe ³eeo keÀjles nQ, mecePeles
nQ yeḯe ceW ueerve nes pee³eWies~ hejvleg Ssmes lees nw veneR~ Deelcee lees Decej nw~ ueerve nesves keÀer yeele veneR nw~ yeekeÀer Deelcee heefJe$e,
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DeheefJe$e yeveleer nw~ legcekeÀes efkeÀlevee De®íe %eeve efceuee nw~ legce ner ÒeeueyOe Yeesieles nes efHeÀj ³en %eeve Yetue peelee nw~ efHeÀj meeræ{er
Glejveer nesleer nw~ Deye legcnejer yegef× ceW meeje %eeve yew"e ngDee nw~ nce 84 pevce kewÀmes Yeesieles nQ~ ³en heeì& keÀYeer Yeer keÀesF& keÀe
yevo veneR neslee nw~ ³en yevee yevee³ee [êcee nw pees efHeÀjlee ner jnlee nw~ ³en keÀn veneR mekeÀles efkeÀ YeieJeeve ves keÀye, kewÀmes, keÀneB
yew" yevee³ee? veneR~ ³en lees ®euee ner Deelee nw~ Jeu[& keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer efjheerì nesleer ner jnleer nw~ Fve yeeleeW keÀes keÀesF& mecePeles
ner veneR nQ~ legce peeveles nes - nce [^ecee huewve Devegmeej Dee³es nQ~ Deye efHeÀj mes [^ecee Devegmeej jep³e ues jns nQ~ ³en yeeleW Deewj
keÀesF& mecePe veneR mekeÀles~ hetíe peelee nw ö [êcee meJe&MeefkeÌleceeved nw Jee F&éej? lees keÀnles nQ F&éej meJe&MeefkeÌleceeved nQ~ mecePeles nQ
Jen meye kegÀí keÀj mekeÀles nQ~ yeehe keÀnles nQ - ceQ Yeer [êcee kesÀ yevOeve ceW yeeBOee ngDee ntB~ heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves cegPes Deevee
heæ[lee nw~ legce mele³egie ceW megKeer yeve peeles nes~ ceQ Yeer peekeÀj efJeÞeeceer neslee ntB ö hejceOeece ceW~ legce efmejkegÀuns ®eæ{ peeles nes~
legcnejer Mesj hej meJeejer nw~
legce peeveles nes meskesÀC[ yeeF& meskesÀC[ pees Yeer ®euelee nw Jen [^ecee keÀer vetBOe nw~ legce ye®®eeW keÀes efkeÀleveer De®íer vee@uespe nw~ Deye
efmeHe&À yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjes~ yeme~ keÀeiepe, hesefvmeue Deeefo keÀer keÀesF& ojkeÀej veneR nw~ ye´ïee yeeyee Yeer heæ{les nQ, ³en lees
kegÀí jKeles ner veneR nQ~ efmeHe&À yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw lees Jemee& efceuesiee~ efkeÀlevee menpe nw~ ³eeo mes legce SJejnsuoer yeveWies~ ³en
nw OeejCee keÀer yeele~ efueKeves mes keÌ³ee HeÀe³eoe nesiee, ³en lees meye efJeveeMe nes pee³esiee~ hejvleg keÀesF& ³eeo jKeves kesÀ efueS efueKeles nQ~
pewmes keÀesF& yeele ³eeo keÀjveer nesleer nw lees ieeB" yeeBOe osles nQ~ legce Yeer ieeB" yeeBOe uees, efMeJeyeeyee Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³en
lees yengle menpe nw ö ³eesie DeLee&led ³eeo~ keÀnles nQ - yeeyee ³eeo veneR "njleer~ ³eesie ceW kewÀmes yew"W? Dejs ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀer ³eeo
G"les-yew"les, ®eueles-efHeÀjles jnleer nw, legce Yeer efmeHe&À ³eeo keÀjes~ yeme, yesæ[e heej nw~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeve 84 keÀe ®e¬eÀ yegef× ceW efHeÀjeles jnvee nw~ yesno yeehe keÀes ³eeo keÀj yesno keÀe Jemee&

uesvee nw, heeJeve yevevee nw~
2) efkeÀmeer Yeer ®eer]pe keÀer ueeue®e veneR keÀjveer nw, pees efceues GmeceW KegMe jnvee nw~ jesìer-ìgkeÀæ[ Keevee nw, yeehe

keÀer ³eeo ceW jnvee nw~
Jejoeve:- yegef× ªheer heebJe ce³ee&oe keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jKeves Jeeues meJe& Òeeefhle mechevve MeefkeÌleMeeueer YeJe

pees ye®®es yegef× ªheer heebJe peje Yeer ce³ee&oe keÀer uekeÀerj mes yeenj veneR efvekeÀeueles Jes uekeÌkeÀer Deewj ueJeueer yeve
peeles nQ~ GvnW keÀYeer keÀesF& Yeer efJeIve DeLeJee letHeÀeve, hejsMeeveer, Goemeer Dee veneR mekeÀleer~ ³eefo Deeleer nw lees
mecePevee ®eeefnS efkeÀ peªj yegef× ªheer heebJe ce³ee&oe keÀer uekeÀerj mes yeenj efvekeÀeuee nw~ uekeÀerj mes yeenj
efvekeÀuevee DeLee&led HeÀkeÀerj yevevee FmeefueS keÀYeer HeÀkeÀerj DeLee&led ceebieves Jeeues veneR, meJe& Òeeefhle mechevve
MeefkeÌleMeeueer yevees~

mueesieve:- pees meoe v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs nQ Jen mesHeÀ jnles nQ~


