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“मीठे ब�े - बाप क� आशीवा�द लेनी है तो सिव�सएबुल सपूत ब�े बन सबको सुख दो, िकसी को भी द:ुख न दो''
��ः- धम�राज क� सजाओ ंसे छूटने के �लए िकन ई�रीय िनयमो ंपर �ान देना है?
उ�र:- कभी भी ई�र के सामने �ित�ा कर उसक� अव�ा नही ंकरना है। िकसी को द:ुख नही ंदेना। �ोध करना,

तंग करना अथा�त् ऐसी चलन चलना �जससे ई�र का नाम बदनाम हो...तो उ�� ब�त सजाय� खानी पड़ती
इस�लए ऐसा कोई कम� नही ंकरना है। माया के िकतने भी तूफान आय�, बीमारी उथल खाये लेिकन राइट-
रांग क� बुि� से जजम�ट कर रांग कम� से सदा बचे रहना।

गीत:- कौन आया मेरे मन के �ारे...

ओम् शा��। यह िकसने कहा - ओम् शा��। बाप और दादा। यह तो ब�ो ंको ज�र िन�य होगा िक हमारा पारलौिकक बाप
है - परमिपता परमा�ा �शव और यह (��ा) सब ब�ो ंका अलौिकक बाप है, इनको ही �जािपता ��ा कह�गे। इतने ब�े
और िकसको होते ह� �ा, �सवाए �जािपता ��ा के। पहले नही ंथे जबिक बेहद के बाप ने इसम� �वेश िकया है तो यह हो
गया दादा। यह दादा खुद कहते ह� िक तुमको पारलौिकक बाप क� �ापट� िमलती है। पो�े हमेशा दादे के वा�रस होते ह�।
उनका बुि�योग दादे म� जाता है �ोिंक दादे क� �ापट� का हक िमलना है। जैसे राजाओ ंके पास जो ब�े ज� लेते रह�गे, ऐसे
ही कह�गे बड़ो ंक� �ापट� है। बड़ो ंक� �ापट� पर उ�ो ंका हक है ही। तुम ब�े जानते हो िक हम बेहद के बाप �ारा बड़े ते
बड़ी �ापट� �ग� क� बादशाही ले रहे ह�। हमको वह बाप पढ़ा रहे ह�। तुम अब स�ुख बैठे हो। स�ुख का नशा भी न�रवार
पु�षाथ� अनुसार रहता है। कोई क� िदल म� तो बड़ा लव रहता है। हम ऊंच ते ऊंच भगवान के आकर इस साकार मात-िपता
�ारा वा�रस बनते ह�। बेहद का बाप ब�त मीठा है, जो हमको राजाई के लायक बनाते ह�। माया ने िब�ुल ही नालायक बना
िदया है। कल बाबा के पास कोई िमलने �लए आये थे पर�ु वह कुछ समझते थोड़ेही थे। बाबा ने समझाया यह सब
��ाकुमार ह�। तुम भी ��ा के वा �शव के ब�े हो ना। कहा ह� तो ज�र। यह �सफ�  सुनकर कहा, पर�ु िदल म� लगा नही।ं
तीर लगा नही ं िक सचमुच हम उनके ब�े ह�। यह भी उनके ब�े ह�, वसा� ले रहे ह�। वैसे ही हमारे पास भी कई ब�े ह�
�जनको ब�त थोड़ा बुि� म� बैठता है। वह खुशी, वह �हाब नही ंिदखाई पड़ता है। अ�र बड़ा खुशी का पारा चढ़ना चािहए।
वह सारा चेहरे पर भी आता है। अभी तुम सजिनयो ंका �ान �ंृगार हो रहा है। तुम जानते हो, हम साजन क� सजिनयां ह�।
एक खे�त (खेती का काम करने वाले) क� लड़क� क� कहानी है ना। एक राजा खे�त क� लड़क� को ले आया पर�ु िफर भी
उसे राजाई म� मज़ा नही ंआया तो लड़क� को वािपस गांवड़े म� छोड़ आया। बोला तुम राजाई के लायक नही ंहो। यहाँ भी बाप
�ंृगार करते ह�। तुम भिव� म� महारानी बनो। कृ� के �लए भी कहते ह� भगाया, पटरानी बनाने के �लए पर�ु कुछ समझते
नही ंह�। सब ह� इ�रलीजस माइ�ेड। समझते ह�, ऐसे ही दिुनया चलती रहती है। कुदरत है। ब�त ह� जो म��र-िटकाणे म� भी
नही ंजाते। न शा�ो ंआिद को मानते ह�। गवम�� भी धम� को मानने वाली नही ंहै। भारत िकस धम� का था, अब िकस धम� का
है, िब�ुल नही ंजानते। अभी तुम ब�े हो दैवीकुल के। जैसे वह ि���यन कुल के ह� वैसे तुम �ा�ण कुल के हो। बाप कहते
ह� पहले-पहले तुम ब�ो ंको पितत शू� से �ा�ण बनाता �ँ। पावन बनते-बनते िफर 21 ज�ो ंके �लए तुम दैवी स�दाय बन
जाय�गे। दैवी गोद म� जाय�गे। आगे थे आसुरी गोद म�। आसुरी गोद से िफर तुम ई�रीय गोद म� आये हो। एक बाप के ब�े
भाई-बिहन ह�। यह एक व�र है। सब कह�गे हम �ा�ण कुल के ह�। हमको तो �ीमत पर चलना है, सबको सुख देना है,
रा�ा बताना है। दिुनया म� कोई नही ंजो मुख से कहे - बेहद के बाप से बेहद का वसा� कैसे �लया जाता है। तुमको बेहद का
बाप िमला है। तुम ही उनके ब�े बने हो। बुि� से जानते हो क� पहले �ज�ोनंे बाप से वसा� �लया होगा, वही आकर ल�गे।
थोड़ा भी बुि� म� होगा तो कभी न कभी आकर प�ँच�गे। आय�गे तो कुछ न कुछ लेने �लए। तु�ारे म� भी न�रवार जानते ह�।
आज पावन बनने �लए आये ह�, कल िफर पितत बन पड़ते ह�। िकसका खराब संग लगने से भूल जाते ह� िक बाप का बनकर
िफर बाप को छोड़ा तो ब�त पाप आ�ा हो जाते ह�। जैसे कोई िकसका खून करते ह� तो पाप लगता है। वह पाप भी थोड़ा है।
यहाँ जो बाप का बनकर फारकती दे देते ह�, �ित�ा कर िफर िवकारी बन पड़ते ह� तो ब�त पाप लगता है। अ�ान काल म�
इतना नही ंलगता �जतना �ान म� लगता है। अ�ानकाल म� तो मनु�ो ंम� �ोध कॉमन होता है। यहाँ तुमने िकस पर �ोध िकया
तो सौगुणा द� हो जाता है। अव�ा िब�ुल िगर जाती है �ोिंक ई�र का फरमान नही ंमानते ह�। धम�राज का फरमान
िमलता है - पिव� बनना है। तुम ई�र का बन जरा भी उनके फरमान क� अव�ा क� तो सौगुणा द� चढ़ जाता है। ि�येटर
तो वह एक है। ��ा-िव�ु-शंकर भी उनक� रचना ह�। धम�राज भी ि�येशन है। धम�राज का �प भी बाबा सा�ा�ार कराते
ह�। िफर उस समय �स� कर बतलाते ह� - देखो तुमने �ित�ा क� थी, हम �ोध नही ंकर�गे, िकसको द:ुख नही ंद�गे िफर भी
तुमने इनको द:ुख िदया, तंग िकया। अब खाओ सजा। िबगर सा�ा�ार सज़ा नही ंदेते ह�। �ुफ तो चािहए ना। वह भी समझते
ह� - बरोबर, म�ने बाप को छोड़कर यह कुकम� िकया। बदनामी कराने से िफर ब�तो ंपर आफत आ जाती है। िकतनी अबलाय�
ब�न म� आ जाती ह�। सारा द� बदनामी कराने वालो ंपर पड़ जाता है इस�लए बाप कहते ह� - बड़े ते बड़ा पाप आ�ा देखना



ब�न म� आ जाती ह�। सारा द� बदनामी कराने वालो ंपर पड़ जाता है इस�लए बाप कहते ह� - बड़े ते बड़ा पाप आ�ा देखना
हो तो यहाँ देखो, धोबी के पास ब�त मैले सड़े �ए कपड़े जब होते ह� तो सटका लगाने से फट पड़ते ह�। तो यहाँ भी सटका
सहन न कर चले जाते ह�। ई�र क� गोद म� आकर डायरे� उनक� अव�ा क� तो सजा खानी पड़ेगी। जो हेड �ा�णी पाट� ले
आती है, उन पर ब�त बड़ी रेसपा��िब�लटी है। एक ने भी अगर हाथ छोड़ िदया, िवकारी बना तो उनका पाप ले आने वाले
पर आ जायेगा। ऐसे कोई को भी इ�-सभा म� नही ंलाना चािहए। नीलम परी, पुखराज परी क� कहानी भी तो है ना। इ�
सभा म� कोई �छपाकर ले आई तो इ�सभा म� बांस आने लगी। तो ले आने वाली पर द� पड़ गया। ऐसे कुछ कहानी है। वह
प�र बन गई। बाबा पारसनाथ बनाते ह� िफर अगर अव�ा क� तो प�र बन जाते ह�। राजाई पाने का सौभा� गँवा देते ह�।
समझो कोई गरीब राजा क� गोद लेते ह�। अगर नालायक बन पड़ा और राजा िनकाल देवे तो �ा होगा। िफर कंगाल के कंगाल
बन पड़�गे। यहाँ भी ऐसे है। िफर ब�त द:ुख महसूस होगा इस�लए बाप कह देते ह� - कभी भी कोई अव�ा नही ंकरना। बाप
है साधारण इस�लए �शवबाबा को भूल साकार म� बुि� आ जाती है। अब तुम ब�ो ंको �ीमत िमलती है। जो ग�े बन पड़ते
ह�, ऐसे िफर इ�सभा म� बैठ न सक� । हर एक से�र इ��� है, जहाँ �ान क� वषा� हो रही है। नीलमपरी, पुखराज परी नाम
तो है ना। नीलम, रतन को कहते ह�। यह ब�ो ंपर नाम रखे जाते ह�। कोई तो ब�त अ�ा जैसे र� है, कोई �लो नही ंहै।
जवाहरात म� कोई-कोई ब�त दाग़ी होते ह�। कोई एकदम �ोर होते ह�। यहाँ भी न�रवार र� ह�। कोई-कोई र� ब�त वै�ुबुल
ह�। ब�त अ�� सिव�स करते ह�। कोई तो सिव�स के बदले िडससिव�स करते ह�। गुलाब के फूल और अक के फूल म� भी िकतना
फक�  है। �शव पर दोनो ंचढ़ाते ह�। अब तुम जान गये हो, हमारे म� फूल कौन-कौन ह�। उनक� ही सब मांगनी करते ह� िक बाबा
हमको अ�े-अ�े फूल दो। अब अ�े-अ�े फूल कहाँ से लाय�। र� �ोत फूल तो कॉमन होते ह�। यह बगीचा है ना। तुम
�ान गंगाय� भी हो। बाबा तो सागर ठहरा ना। यह (��ा) है ��पु�ा बड़े ते बड़ी नदी। कलक�े म� ��पु�ा नदी ब�त बड़ी
है। जहाँ सागर और नदी का बड़ा भारी मेला लगता है। बरोबर �ान सागर बाबा है। यह चैत� �ान सागर है। तुम भी चैत�
�ान निदयाँ हो। वह तो ह� पानी क� गंगाय�। वा�व म� निदयो ंपर नाम पड़ा है पर�ु आसुरी स�दाय यह भी भूल गये ह�।
ह�र�ार म� गंगा के िकनारे पर चतुभु�ज का �च� िदखाते ह�। उनको भी गंगा कहते ह� पर�ु मनु� समझते नही ंिक यह चतुभु�ज
कौन है। बरोबर इस समय तुम �दश�न च�धारी बनते हो। तुम हो स�ी �ान निदया। वह ह� पानी क�। वहाँ जाकर �ान
करते ह�। समझते कुछ भी नही।ं बस देवी है। मनु� को तो कभी 4-8 भुजा होती नही ंह�। कुछ भी अथ� नही ंसमझते। तुम
ब�े जानते हो बाबा हमको �ा बनाते ह�। हम तो 100 �ितशत बेसमझ थे। बाबा क� गोद लेने से हम �ग� के मा�लक बनते
ह�। भल यहाँ कोई राजा हो पर�ु �ग� के सुख और अभी के सुख म� रात-िदन का फ़क�  है। तु�ारे म� कोई ऐसे भी ह� जो बाप
को नही ंसमझते ह� तो अपने को भी नही ंसमझते ह�। देखना चािहए िक म� िकतनी खुशबू देता �ँ? उ�ा-सु�ा तो नही ंबोलता
�ँ? �ोध तो नही ंकरता �ँ? बाप झट चलन से समझ लेते ह� िक यह ब�ा कैसे होगा। सिव�सएबुल ब�े बाप को ब�त �ारे
लगते ह�। सब तो एक जैसे �ारे नही ंलग सकते ह�। ऐसे ब�ो ंके �लए अ�र से आटोमेिटकली आशीवा�द िनकलती है। बाप
का नाफरमानबरदार ब�ा होगा तो बाप कह�गे ऐसा ब�ा मुआ भला। िकतना नाम बदनाम करते ह�, इसको कहा जाता है
तकदीर। िकसक� तकदीर म� �ा है, झट पता लग जाता है। बाबा समझाते ह� - यह सपूत ब�ा है, वह कपूत है। बापदादा
को नही ंपहचाना, तकदीर म� वसा� लेना नही ंहै तो �ा कर�गे। इस �ान माग� म� कायदे बड़े कड़े ह�। बाप पिव� बने और ब�े
न बन� तो वह ब�ा हकदार नही ंहो सकता है। उसको ब�ा नही ंसमझ�गे। िफर कह�गे हम तो �शवबाबा को वा�रस बनाय�गे,
तो बाबा 21 ज� के �लए हमको �रटन� म� द�गे। इसका मतलब यह नही ंिक बाबा के पास आकर बैठ जाना है। नही,ं गृह�
�वहार म� रहते सबको स�ालना भी है, पर�ु ट��ी होकर रहना है। ऐसे नही ंिक तु�ारे ब�ो ंआिद को बाप बैठ स�ाल�गे।
नही,ं ऐसे �ालात वाले भटक पड़ते ह�। यहाँ बाबा के पास तो िब�ुल पिव� चािहए। अपिव� कोई बैठ न सके। नही ंतो
प�रबुि� बन जाय�गे। बाबा कोई �ाप नही ंदेते ह�। यह तो एक लॉ है। बाप कहते ह� - िफर खबरदार रहना। कम���यो ंसे
कोई पाप िकया तो यह मरा। बड़ी भारी मं�जल है। बाबा का ब�ा बना तो िफर बीमारी सारी उथल खायेगी। डरना नही ंहै।
वै� लोग भी कहते ह� - फलानी दवाई से तु�ारी बीमारी बाहर िनकलेगी। तुम डरना नही।ं बाप भी खुद कहते ह� - तुम बाप के
बन�गे तो माया रावण तुमको ब�त हैरान करेगा। खूब तूफान म� ले आयेगा। अभी तुमको रांग और राइट क� बुि� िमली है।
और कोई को रांग-राइट क� बुि� नही ं है, सबक� है िवनाश काले िवपरीत बुि�। �ीत बुि� तु�ारे म� भी न�रवार पु�षाथ�
अनुसार ह�। �ीत बुि� वाले बाप क� सिव�स ब�त अ�� कर�गे। अ�ा!

मीठे-मीठे �सक�लधे ब�ो ं�ित मात-िपता बापदादा का याद-�ार और गुडमािन�ग। �हानी बाप क� �हानी ब�ो ंको नम�े।

धारणा के �लए मु� सार:-

1) ई�र का ब�ा बनकर जरा भी उनके फरमान क� अव�ा नही ंकरनी है। इन कम���यो ंसे कोई भी कुकम� नही ंकरना है।
उ�े-सु�े बोल नही ंबोलने ह�। सपूत बन बाप क� आशीवा�द लेनी है।

2) ट��ी बनकर अपने गृह� �वहार को स�ालना है। �ान माग� के जो कायदे ह� उन पर पूरा-पूरा चलना है। राइट और रांग



2) ट��ी बनकर अपने गृह� �वहार को स�ालना है। �ान माग� के जो कायदे ह� उन पर पूरा-पूरा चलना है। राइट और रांग
को समझकर माया से खबरदार रहना है।

वरदान:- स�ूण� �ेज और �ेटस क� �ृित से सदा ऊंच कत�� करने वाले बाप समान भव
सदैव यह �ृित म� रहे िक म� हर समय, हर सेक�, हर कम� करते �ए �ेज पर �ँ तो हर कम� पर अटे�शन
रहने से स�ूण� �ेज के नजदीक आ जाय�गे। साथ-साथ वत�मान और भिव� �ेटस क� �ृित रहने से हर
कम� �े� होगा। यही दो �ृितयां बाप समान बना द�गी। समानता म� आने से एक दो के मन के संक�ो ंको
सहज ही कैच कर ल�गे। इसके �लए �सफ�  संक�ो ं पर क��ो�लंग पावर चािहए। अपने संक�ो ं क�
िम�चट� न हो।

�ोगन:- ई�ा� और अ�ाि� का कारण इ�ाय� ह�, जहाँ सव� �ाि�यां ह� वहाँ �स�ता है।


