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``ceer"s ye®®es ö DeYeer lekeÀ legce megveer megveeF& yeeleeW hej ®eueles Dee³es, Deye yeehe legcnW [e³ejskeÌì megveekeÀj
Deehemeceeve vee@uespeHegÀue yeveeles nQ''

ÒeÍe>>:- De®ís heg©<eeLeea ye®®eeW keÀer efveMeeveer leLee GvekeÀer DeJemLee keÀe iee³eve keÌ³ee nw?
GÊej:- De®ís heg©<eeLeea ye®®es ö ceoj, HeÀeoj keÀes hetje-hetje HeÀeuees keÀjWies~ Deheveer peerJeve hej lejme Kee³eWies~ hetje-

hetje DeìsvMeve jKeWies~ Leesæ[e Yeer mece³e efvekeÀeue yeeyee keÀer ³eeo ceW peªj yew"Wies~ GvekeÀer DeJemLee keÀe iee³eve
nwöDe®eue, De[esue, efmLej~ GvnW ner ceneJeerj keÀne peelee nw~

ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee...
Deesced Meeefvle~ YeefkeÌle ceeie& ceW ogefve³ee efmeHe&À ieeleer nw~ legce ye®®es DeYeer mecePeles nes - YeefkeÌle ceeie& ceW nce Yeer ieeles Les~ Deye Jener
YeesueeveeLe meccegKe nw, YeesueeveeLe De#ej YeefkeÌle ceeie& keÀe nw~ %eeve ceeie& keÀe De#ej nw efMeJeyeeyee~ legce mecePeles nes Deveeefo yeves
yevee³es [êcee-huewve Devegmeej Deye mebiece³egie hej yeehe keÀes DeekeÀj ncemes ³en heg©<eeLe& keÀjevee ner nw~ keÀuhe-keÀuhe heg©<eeLe& keÀjeles
Dee³es nQ~ efkeÀlevee mece³e legce ye®®eeW ves YeefkeÌle keÀer nw, ³en Yeer efme×keÀj yeleueeles nQ~ efpevneWves henues-henues YeefkeÌle Megª keÀer nw
Jener DeekeÀj %eeve ueWies Deewj efHeÀj met³e&JebMeer yeveWies~ mele³egie ceW efmeHe&À SkeÀ ue#ceer-veeje³eCe lees veneR Deeles~ GvekeÀer ef[vee³emìer Yeer
nw vee~ GmekeÀes keÀne peelee nw owJeer JeCe&~ Yeejle ceW owJeer JeCe& Lee~ Deye Deemegjer JeCe& nw~ ³en nw mebiece~ Deye Deemegjer mes owJeer JeCe&
ceW peevee nw~ yejesyej ³en ceneYeejle ueæ[eF& Yeer Jener nw pees ieeF& ngF& nw~ efmeHe&À veece efMeJe kesÀ yeoues ke=À<Ce keÀe [eue efo³ee nw~ SkeÀ
ieerlee KeC[ve ngF& lees meye Meeðe KeC[ve nes peeles nQ~ cetue yeele ieerlee keÀer nw~ ieerlee hee"Meeuee³eW Jee ieerlee YeJeve efkeÀleves nQ! ieerlee
%eeve megveves keÀer hee"Meeuee~ Kego megveeves Jeeuee nw veneR~ pees neskeÀj peeles nQ Jen efHeÀj iee³eve ®euelee nw~ ye®®eeW keÀes lees jes]pe yeehe
yengle h³eej mes mecePeeles nQ~ ye®®es peeveles nQ - yeeyee h³eej keÀe meeiej nw~ meyekeÀes h³eej mes efmeKeueeles nQ~ yeeyee keÀYeer iegmmee veneR
keÀjles, meowJe h³eej mes mecePeeles nQ~ ye®®es legce meleesÒeOeeve Les efHeÀj hegvepe&vce uesles Dee³es nes~ legce YeejleJeemeer ner Demegue osJeer-osJelee
Oece& kesÀ nes~ ³en Yeer yeleueeles nQ~ henues-henues Jemee& uesves keÀewve Dee³eWies? efpevneWves keÀuhe henues efue³ee nw, Jener keÀnWies yeeyee
DeehekesÀ efmeJeeS nceeje mene³ekeÀ Deewj keÀesF& veneR~ yeehe #ecee Yeer leye keÀjWies peye mebiece³egie nesiee~ ³en lees ye®®es peeveles nQ efkeÀ
jeJeCe jep³e Deewj jecejep³e ³eneB ner neslee nw~ jeJeCejep³e nw leye lees jecejep³e ®eenles nQ~ legce peye efMeJeyeeyee keÀnles nes lees yegef×
efvejekeÀej lejHeÀ ner peeleer nw~ efvejekeÀej ner ³eeo Deelee nw~ Deelcee ner yeehe keÀes hegkeÀejleer nw~ Ssmes Yeer veneR efkeÀ hejceelcee keÀesF&
yew" megveles nQ~ yeehe mecePeeles nQ [^ecee huewve Devegmeej heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves kesÀ efueS lees ceQ Mejerj ceW Deelee ntB~ Ssmes veneR efkeÀ
hegkeÀej megvekeÀj Deelee ntB~ YeefkeÌle peye hetjer nesleer nw leye cegPes Deevee ner nw~ ³en mecePeves keÀer yeeleW nQ~ Jen mece³e Deelee nw, ye®®es
hegkeÀejves ueieles nQ~ ³en lees keÀneB efueKee ngDee veneR nw efkeÀ keÀye Dee³eWies? GvneWves keÀuhe keÀer Dee³eg jebie efueKe oer nw~ ³en ef®e$e
Iej-Iej ceW nesves ®eeefnS~ pees jes]pe osKeW Deewj ³eeo keÀjW efkeÀ ³en yeeyee, ³en oeoe, ³en Jemee&~ yeehe keÀnles nQ ye®®es meleesÒeOeeve yeveves
kesÀ efueS cegPes ³eeo keÀjes lees Keeo efvekeÀue pee³esieer~ ³en ³egefkeÌle yeehe ner mecePeeles nQ~ ³en yeehe Yeer keÀnles nQ ceQ Yeer heg©<eeLe& keÀjlee
ntB~ ye®®es SkeÀ oes keÀes meeJeOeeve keÀj Gvveefle keÀes heevee nw~ ³en ef®e$eeW keÀer mecePeeveer yengle De®íer nw~ efMeJeyeeyee ye´ïee Üeje
mLeehevee keÀj jns nQ~ meeceves ceneYeejer ceneYeejle ueæ[eF& Keæ[er nw~ Fleves DeveskeÀ Oece& efJeveeMe neWies, GmekesÀ efueS ueæ[eF& peªj
®eeefnS~ ³en yeeleW ye®®eeW keÀes Yetueveer veneR ®eeefnS~ yejesyej Deye keÀefue³egie Ieesj DeefvOe³eeje nw~ efkeÀleves {sj ceveg<³e nQ, peªj
efJeveeMe nesvee nw~ mele³egie ceW SkeÀ Oece& nesiee~ peªj 84 pevce keÀe ®e¬eÀ Yeer GvneWves ner ueiee³ee nw~ ³en lees menpe nw~ yeekeÀer
Fleves meye Oeceex keÀe peªj efJeveeMe nesiee~ efHeÀj SkeÀ Oece& keÀer mLeehevee yejesyej nes jner nw~ meJe& keÀe meoddieefle oelee yeehe nw~ yeehe
mes ner ye®®eeW keÀes Jemee& efceuelee nw~ ye®®es peeveles nQ - nce pees ³en heæ{eF& heæ{les nQ Jen YeefJe<³e 21 pevceeW kesÀ efueS heæ{les nQ~
YeieJeevegJee®e - ceQ legcekeÀes heæ{ekeÀj 21 pevceeW kesÀ efueS mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveelee ntB~ met³e&JebMeer, ®evêJebMeer Iejeves keÀer yejesyej
mLeehevee nesleer nw~ pees efpelevee heg©<eeLe& keÀjsiee, Glevee Tb®e heo hee³esiee, lees efMeJeyeeyee keÀnles nQ Fve ceoj-HeÀeoj keÀes HeÀeuees
keÀjes~ FvneW keÀes met#ceJeleve, JewkegÀC" ceW Yeer osKeles nes~ Deheves keÀes Yeer osKeles nes, nce Yeer cenejepee, cenejeveer yeveles nQ~ JewkegÀC"
keÀe Yeer mee#eelkeÀej neslee nw~ ceeveles Yeer nQ yejesyej Yeejle JewkegÀC" Lee, Þeerke=À<Cehegjer Leer~ Deepe kebÀmehegjer nw, keÀue ke=À<Cehegjer
nesieer~ jele yeoue efove nesvee nw~ ³en nw DeeOeekeÀuhe yesno keÀe efove Deewj DeeOeekeÀuhe yesno keÀer jele~ DeefvOe³eejs ceW "eskeÀjW ner
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Keeles jnles nQ~ ye´ïee keÀer jele mees yeéïeCeeW keÀer jele~ efHeÀj legce ye´eïeCe mes osJelee yeveles nes~ mele³egie ceW ye´eïeCe nesles veneR, osJelee
nesles nQ~
³en Yeer ye®®es peeveles nQ Yeejle heefJe$e jepemLeeve Lee efHeÀj DeheefJe$e jepemLeeve yevee nw~ Yeejle meowJe jepemLeeve jne nw~ jepeeF&
®eueleer Deeleer nw Deewj Oece& JeeueeW keÀer Megª mes ner jepeeF& veneR ®eueleer nw~ YeieJeeve ner jepeeF& mLeeheve keÀjles nQ~ YeieJeeve ner
DeekeÀj jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ Jen nw efvejekeÀej %eeve keÀe meeiej, megKe keÀe meeiej... legce peeveles nes yeeyee mes ncekeÀes Jemee& efceue
jne nw~ peªj nceejs heg©<eeLe& keÀer osjer nw~ efpelevee pees heg©<eeLe& keÀjWies, efpelevee jemlee yelee³eWies~ yeehe keÀnles nQöcegPe yeehe keÀes
³eeo keÀjes lees legce heeflele mes heeJeve yeve heeJeve ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies, efkeÀlevee menpe nw~ ueewefkeÀkeÀ ceeB yeehe %eeve ceW Deiej
nQ lees ye®®eeW keÀes Yeer Deehe meceeve yeveevee heæ[s~ ceeb yeehe me®®eer keÀceeF& keÀjles nQ lees ye®®eeW keÀes me®®eer keÀceeF& keÀjeveer ®eeefnS~
keÀesF&-keÀesF& ye®®es De®ís nesles nQ~ keÀnles nQ nce ªneveer heæ{eF& heæ{keÀj Iej-Iej ceW ³en hewieece osles jnWies~ yeehe Yeer keÀnles nQ efkeÀ
hewiecyej Deewj cewmesvpej ceQ ntB, legcekeÀes cewmespe oslee ntB efkeÀ Iej ®euees Deewj Oece& mLeehekeÀ lees efmeHe&À DeekeÀj Dehevee-Dehevee Oece& mLeeheve
keÀjles nQ~ ceQ meyekeÀes cewmespe oslee ntB efkeÀ Deye Jeeefheme ®euevee nw~ ³en ogefve³ee Deye jnves kesÀ uee³ekeÀ veneR nw~ cegPes ³eeo keÀjes lees
heeJeve yeve pee³eWies~ legce heeJeve Les efHeÀj jeJeCe ves heeflele yevee³ee nw~ ceQ efHeÀj heeJeve yeveeves Dee³ee ntB~ Leesæ[s mece³e ceW ner ³en yeecyeme
Deeefo ®eueWies lees mecePeWies ³en Jener ceneYeejle ueæ[eF& nw~ lees peªj YeieJeeve Yeer nesiee~ hejvleg Jen mecePeles nQ ieerlee keÀe YeieJeeve
ke=À<Ce nw~ efkeÀleveer cetBPe nw~ cetBPes veneR nesles lees YeieJeeve keÀes Deeves keÀer keÌ³ee ojkeÀej~ YeefkeÌle ceeie& keÀes Yetue-Yeguew³ee keÀe Kesue keÀne
peelee nw~ Deye yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjves mes meye YetueW Kelce nes pee³eWieer~ Deeies Deheves keÀes osn mecePeles Les~ Deye Deheves keÀes
osner mecePeles nes~ ³en meeJeOeeveer yeehe ner osles nQ efkeÀ ye®®eeW osner-DeefYeceeveer yevees~ ³eneB legce yeehe kesÀ meccegKe yew"s nes~ JeneB mesvìme&
hej yeef®®e³eeB yew" mecePee³eWieer efkeÀ efMeJeyeeyee Ssmes keÀnles nQ~ ³eneB lees [e³ejskeÌì yeehe keÀnles nQ ceQ DeelceeDeeW mes yew" yeele keÀjlee ntB~
legce ye®®es peeveles nes yeeyee Fve Üeje ncekeÀes mecePee jns nQ~ ³en yeæ[e keÀu³eeCekeÀejer cesuee nw~ yeehe keÀnles nQ efvejvlej cegPes ³eeo
keÀjes~ yeeyee mes ncekeÀes mJeie& keÀe Jemee& uesvee nw~ yeehe Deewj mJeie& keÀes ³eeo keÀjvee nw~ keÀesF& Yeer efJekeÀce& veneR keÀjvee nw~ Deiej
efJekeÀce& keÀjWies lees meewiegCee yeve pee³esiee~ efJekeÀce& keÀjeves Jeeueer nw cee³ee, Gme hej peerle heeveer nw FmeefueS nvegceeve ceneJeerj keÀer keÀLee
nw~ legce nvegceeve ceneJeerj nes vee~ nce lees yeeyee kesÀ yeve ie³es~ cee³ee mes nej veneR mekeÀles~ lees yeeyee keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles
meleesÒeOeeve, efJekeÀcee&peerle yeve pee³eWies~ veneR yeveWies lees Dehevee heo YeÏä keÀjWies~ heg©<eeLeea ye®®es pees nesles nQ Jen Deheveer peerJeve hej
lejme Keeles nQ~ kegÀí Yeer nes peeS, ³eeo keÀer ³ee$ee ceW jnWies, De®eue-De[esue-efmLej jnWies~ efJeveeMe lees nesvee ner nw~ meyekesÀ
keÀekeÀe, ®ee®ee, ceecee, iegª, ieesmeeF& Deeefo meye Kelce nes peeles nQ~ meleiegª keÀnles nQ ceQ legcekeÀes meeLe ues peeves Jeeuee ntB~ ceveg<³e
lees efyeukegÀue DeefvOe³eejs ceW nw, legce peeveles nes efMeJeyeeyee ncekeÀes meeLe ues pee³eWies~ keÀnles nQ vee - keÀeue Kee ie³ee~ hejvleg ceQ lees
legcekeÀes MeeefvleOeece ceW ues peelee ntB~ Deelcee Mejerj íesæ[ ®eueer peeleer nw~ keÀeue veneR ues peeles nQ, Deelcee keÀes efvekeÀuevee neslee nw~
Deye lees ceQ Kego Dee³ee ntB ö legcekeÀes Jeeefheme ues peeves~ yeeyee keÀesF& ceejves Dee³ee nw keÌ³ee? veneR~ legcekeÀes hegjevee Mejerj íesæ[vee nw~
Deelcee leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve nesveer nw~ Deye 5 lelJe Yeer leceesÒeOeeve nQ, FmeefueS Mejerj Yeer Ssmes yeveles nQ~ JeneB meleesÒeOeeve lelJeeW
mes legcnejs Mejerj Yeer ieesjs yeveWies~ yeehe keÀnles nQ ceQ efHeÀj mes mele³egieer Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& mLeeheve keÀjlee ntB~ legceves ner
84 pevce Yeesies nQ~ legce Deheves Oece& keÀes Yetue ie³es nes Deewj keÀesF& Deheves Oece& keÀes Yetues veneR nQ~ legce DeYeer peeveles nes nce Demegue ceW
osJeer-osJelee Oece& Jeeues Fleves Tb®e mes efHeÀj veer®e kewÀmes yeves nQ~ yeehe yew" keÀuhe-keÀuhe legcekeÀes ner mecePeeles nQ~ legce efHeÀj DeewjeW keÀes
mecePeeles jnWies~ Deye 84 keÀe ®e¬eÀ hetje neslee nw, efJeveeMe meeceves Keæ[e nw~ mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveves kesÀ efueS Deheves keÀes uee³ekeÀ
yeveevee nw~ Jen yevevee nw ³eeo mes~ megyen keÀes G" yeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ yeeyee Jev[j nw - Deehe kewÀmes Deeles nes~ ieerlee ceW ke=À<Ce keÀe
veece os efo³ee nw hejvleg ³en lees Deye peeveles nQ - Deehe meccegKe yeele keÀj jns nes~ Jen nw megveer megveeF& YeefkeÌle ceeie& keÀer yeeleW~ Deye
lees nce DeelceeDeeW keÀes Deehe yeehe efceues nes, Deelcee keÀes yeehe efceuelee nw lees Gme h³eej ceW DeekeÀj efceueles nQ~ ye®®es yeehe kesÀ meeLe
yengle h³eej mes efceueles nQ~ ³eneB lees Jen efvejekeÀej yeehe nw ieghle FmeefueS yeeyee ncesMee keÀnles nQ Fvemes efceueles nes lees efMeJeyeeyee keÀes
³eeo keÀj efceuees~ ceveg<³e lees kegÀí Yeer veneR peeveles nQ~ legcnejs ceW Yeer pees keÀesF& peeveles nQ, cesje yevekeÀj efHeÀj Yetue peeles nQ~ osn-
DeefYeceeve ceW Dee peeles nQ~ Òeefle%ee Yeer keÀjles nQ - yeeyee ceQ DeehekeÀe nes ®egkeÀe ntB~ cesue, ®eens HeÀercesue, oesveeW keÀer Deelcee keÀnleer nw~
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hejvleg Mejerj ceW nw lees cesue keÀnlee nw - DeehekeÀe yeve ®egkeÀe ntB~ HeÀercesue keÀnsieer - ceQ yeve ®egkeÀer ntB~ yeeyee nce Deehemes hetje Jemee&
ueWies~ hetje ³eeo keÀjWies~ ³eeo efyeiej keÀì efvekeÀue veneR mekeÀleer, leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve veneR mekeÀles~ mele³egie ceW legcekeÀes
DeKeC[ Deìue, megKe-Meeefvle, mecheefÊe keÀe 21 pevce jep³e efceuelee nw~ mJeie& keÀe j®eef³elee yeehe peªj Dehevee Jemee& oWies~ ieeles
Yeer nQ hejJeen nw heej yeḯe ceW jnves Jeeues hejceefhelee hejceelcee keÀer~ Jen lees SkeÀ ner yeej Deeles nQ~ ³en Yeer mecePeves keÀer yeeleW nQ vee~
keÀF& lees mecePeles ner veneR, Deeies ®eue DeebKe Keguesieer~ Leesæ[er yeæ[er ueæ[eF& ueies~ JeemleJe ceW ³en ³e%e j®ee ngDee nw~ ueæ[eF& Yeer nw~
Fme ³e%e keÀe efkeÀmekeÀes helee ner veneR nw~ ªê %eeve ³e%e j®ee ner Lee efkeÀ efJeveeMe nes~ Jen efHeÀj ³e%e j®eles nQ efkeÀ efJeveeMe ve nes,
Meeefvle nes peeS~ ³en ³e%e efHeÀj Yeer j®eWies~ GvekeÀes ³en helee veneR nw efkeÀ efJeveeMe nesiee efHeÀj keÌ³ee jnsiee? DeYeer legce ye®®es meejs
efJeée kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeveles nes~ meyekeÀer yesno keÀer pevce keÀneveer keÀes peeveles nes~ Ssmes keÀesF& veneR, pees keÀns efkeÀ
hejceefhelee hejceelcee keÀer nce peerJeve keÀneveer yeleeles nQ~ hejceelcee keÀes ner meye yegueeles nQ vee~ Ieæ[er-Ieæ[er ³eeo keÀjles nQ~ keÀnles nQ
vee - YeieJeeve ves ³en ye®®ee efo³ee, ³en efkeÀ³ee~ keÀesF&-keÀesF& ³en mecePeles nQ - efpemekeÀer Jemleg Leer, Gmeves ues ueer~ Ssmes Yeer keÀesF&
mecePeoej heg©<e nesles nQ~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ ceveg<³e nQ~ Deye legcekeÀes yeehe efceuee nw lees yeehe keÀes ner ³eeo keÀjvee nw~ ³eeo mes ner
keÀceeF& nesleer nw~ legce efJe<Ceghegjer kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ legce mele³egie mes ueskeÀj keÀefue³egie Devle lekeÀ meejs ®e¬eÀ keÀes peeveles nes~
legcnejer yegef× ceW ntyent Ssmee nw, pewmes yeehe keÀer yegef× ceW nw FmeefueS GvekeÀes %eeve keÀe meeiej, vee@uespeHegÀue keÀne peelee nw~ DeYeer legce
yeehe mes Jemee& ues jns nes~ legce ye®®eeW keÀes De®eue efmLej jnvee ®eeefnS~ Ssmes veneR efkeÀ cee³ee Ieæ[er-Ieæ[er DeekeÀj [esuee³eceeve keÀjs~
Mece&yetìer (ígF&cegF&) veneR yevevee ®eeefnS~ yeehe keÀes ³eeo veneR keÀjves mes cegjPee peeles nQ~ yeehe keÀes ³eeo keÀjves keÀe heg©<eeLe& legce keÀj
jns nes~ mece³e vepeoerkeÀ Dee³esiee, efHeÀj legce osKeWies nceeje heg©<eeLe& Deye hetje ngDee~ Devle Dee ieF&~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ªneveer heæ{eF& heæ{keÀj me®®eer keÀceeF& keÀjveer Deewj keÀjeveer nw~ Iej ®eueves keÀe cewmespe meyekeÀes osvee nw~ Deye

keÀesF& Yeer efJekeÀce& veneR keÀjvee nw~
2) meJesjs G"keÀj h³eej mes yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ íesìer-ceesìer yeeleeW ceW ígF&cegF& veneR yevevee nw~ DeJemLee keÀes

De®eue-De[esue yeveevee nw~
Jejoeve:- ®eseEkeÀie keÀjves keÀer efJeMes<elee keÀes Dehevee efvepeer mebmkeÀej yeveeves Jeeues ceneve Deelcee YeJe

pees Yeer mebkeÀuhe keÀjes, yeesue yeesuees, keÀce& keÀjes, mecyevOe Jee mecheke&À ceW DeeDees efmeHe&À ³en ®eseEkeÀie keÀjes efkeÀ
³en yeehe meceeve nw! henues efceueeDees efHeÀj ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeDees~ pewmes mLetue ceW Yeer keÀF& DeelceeDeeW kesÀ mebmkeÀej
nesles nQ, henues ®eskeÀ keÀjWies efHeÀj mJeerkeÀej keÀjWies~ Ssmes Deehe ceneve heefJe$e Deelcee³eW nes, lees ®eseEkeÀie keÀer ceMeervejer
lespe keÀjes~ Fmes Dehevee efvepeer mebmkeÀej yevee oesö³ener meyemes yeæ[er cenevelee nw~

mueesieve:- mechetCe& heefJe$e Deewj ³eesieer yevevee ner mvesn keÀe efjìve& osvee nw~
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