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``ceer"s ye®®es - Deye legcnW veF& ogefve³ee ceW ®euevee nw, ³en og:Ke kesÀ efove hetjs nes jns nQ, FmeefueS hegjeveer
yeerleer ngF& yeeleeW keÀes Yetue peeDees''

ÒeÍe>>:- legce keÀce&³eesieer ye®®eeW keÀes keÀewve mee DeY³eeme efvejvlej keÀjvee ®eeefnS?
GÊej:- DeYeer-DeYeer Mejerj efveJee&n DeLe& osn ceW Dee³es Deewj DeYeer-DeYeer osner-DeefYeceeveer~ osn keÀer mce=efle efyeiej keÀce&

lees nes veneR mekeÀlee FmeefueS DeY³eeme keÀjvee nw efkeÀ keÀce& efkeÀ³ee, osn-DeefYeceeveer yeveW efHeÀj osner-DeefYeceeveer
yeve peeDees, Ssmee DeY³eeme legce ye®®eeW kesÀ efmeJeeS ogefve³ee ceW keÀesF& keÀj veneR mekeÀlee~

ieerle:- peeie mepeefve³eeb peeie...
Deesced Meeefvle~ ªneveer yeehe keÀnles nQ - ceer"s-ceer"s ªneW ves DeLeJee ye®®eeW ves ³en ieerle megvee~ FmekeÀes keÀne peelee nw %eeve keÀe
ieerle~ ³en ieerle lees yengle De®íe nw~ legce Deelcee³eW Deye peeie ieF& nes~ [êcee kesÀ je]pe keÀes Yeer DeYeer legce peeve ie³es nes~ YeefkeÌle ceeie&
keÀe lees keÀewlegkeÀ osKe efue³ee nw vee - pees kegÀí yeerlee Jen legcnejer yegef× ceW nw~ legce Deheves yeerles ngS 84 pevceeW keÀer efnmìêr keÀes peeveles
nes~ yeehe ves 84 pevceeW keÀer keÀneveer megveeF& nw~ ³en nw veF& ogefve³ee kesÀ efueS veF& yeeleW~ yeehe Üeje legce veF& yeeleW megveles nes~ yeehe ye®®eeW
keÀes Oeerjpe osles nQ~ ye®®es Deye veF& ogefve³ee ceW ®euevee nw lees hegjeveer yeeleeW keÀes Yetue peeDees~ ³en Jeso Meeðe pees Yeer YeefkeÌle ceeie& keÀer
meeceûeer nw, ³en meye Kelce nesveer nw~ JeneB YeefkeÌle ceeie& keÀe ef®evn Yeer veneR jnlee~ JeneB lees YeefkeÌle keÀe HeÀue efceue peelee nw~ YekeÌleeW
keÀes yeehe DeekeÀj HeÀue osles nQ~ ye®®eeW ves peevee yeehe kewÀmes DeekeÀj YeefkeÌle keÀe HeÀue osles nQ, efpemeves meyemes peemleer YeefkeÌle keÀer nw,
GvekeÀes peªj peemleer HeÀue efceuesiee~ %eeve keÀe heg©<eeLe& Yeer Jen peemleer keÀjsiee~ legce peeveles nes nce DeelceeDeeW ves peemleer YeefkeÌle
keÀer nw~ peªj %eeve ceW Yeer Jen leerKes pee³eWies leye Fve ue#ceer-veeje³eCe pewmee Tb®e heo hee³eWies~ Deye %eeve Deewj ³eesie kesÀ efueS
legcneje heg©<eeLe& nw~ osner-DeefYeceeveer nes jnvee nw efHeÀj osnOeejer Yeer nesvee nw~ keÀce& keÀjles ngS yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ osn
efyeiej lees nce keÀce& keÀj ve mekeWÀ~ ³en lees "erkeÀ nw - yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw, hejvleg Deheves keÀes Deelcee mecePeW, osn keÀes Yeguee osves
mes keÀece veneR nesiee, keÀce& lees keÀjvee ner nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW yengle cepee nw~ G"les-yew"les, ®eueles-efHeÀjles yeehe keÀes ³eeo keÀjes
hejvleg efHeÀj Yeer hesì keÀes Yeespeve lees ®eeefnS~ osner-DeefYeceeveer nes jnvee nw~ osner-DeefYeceeveer Fme mece³e legce ye®®eeW kesÀ efmeJeeS keÀesF&
Yeer veneR~ Yeue Deheves keÀes Deelcee Yeer mecePeW hejvleg hejceelcee keÀe heefj®e³e veneR~ Yeue mecePeW nce Deelcee DeefJeveeMeer nQ, ³en Mejerj
efJeveeMeer nw hejvleg ³en mecePeves mes efJekeÀce& efJeveeMe veneR neWies~ keÀnles Yeer nQ hegC³e Deelcee, heeflele Deelcee~ ceQ Deelcee ntB, cesje ³en
Mejerj nw~ ³en lees keÀe@ceve yeele nw~ cetue yeele yeehe mecePeeles nQ efkeÀ cegPes ³eeo keÀjes~ Mejerj efveJee&n DeLe& osn-DeefYeceeve ceW lees Deevee
nw~ osn keÀes efKeueevee Yeer nw, osn efyeiej lees kegÀí keÀj veneR mekeÀles~ nj pevce ceW Dehevee Mejerj efveJee&n keÀjles Deeles nes, keÀce&
keÀjles ngS Yeer Deheves ceeMegkeÀ keÀes ³eeo jKevee nw~ Gme ceeMetkeÀ keÀe efkeÀmeer keÀes hetje helee veneR nw~ Gme ceeMetkeÀ DeLeJee yeehe mes
ncekeÀes Jemee& efceuevee nw Deewj GvekeÀer ³eeo mes efJekeÀce& efJeveeMe neWies, ³en keÀesF& veneR mecePeeles nQ~ legce ye®®es veF& yeeleW megveles nes~ legce
peeveles nes Iej peeves keÀe ncekeÀes jemlee efceuee nw~ Deheves Iej peekeÀj efHeÀj jepeOeeveer ceW Dee³eWies~ yeeyee ve³ee cekeÀeve yeveeles nQ lees
peªj efoue nesieer vee efkeÀ GmeceW peekeÀj yew"W~ Deye legcekeÀes jemlee efceuee nw, efpemekeÀes Deewj keÀesF& veneR peeveles~ efkeÀleves Yeer ³e%e lehe
Deeefo keÀjles, ceeLee HeÀesæ[les jnles nQ, meoddieefle keÀes hee veneR mekeÀles~ Fme ogefve³ee mes Gme ogefve³ee ceW pee veneR mekeÀles~ ³en Yeer
mecePevee ®eeefnS~ MeeðeeW ceW ueeKeeW Je<e& efueKe efo³ee nw FmeefueS ceveg<³eeW keÀer yegef× keÀece veneR keÀjleer nw~ legce De®íer jerefle mecePe
mekeÀles nes - keÀue keÀer yeele nw~ Yeejle lees mJeie& Lee, nce Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& Jeeues Les~ osJeer-osJelee Oece& yengle megKe
osves Jeeuee nw~ Yeejle pewmee megKe keÀesF& Yeer hee veneR mekeÀlee~ mJeie& ceW lees Deewj keÀesF& Oece& Jeeuee pee ve mekesÀ~ legcnejs pewmee megKe Deewj
keÀesF& keÀes nes ve mekesÀ~ efkeÀlevee Yeer Òe³elve keÀjW! Oeve Ke®e& keÀjW efHeÀj Yeer mJeie& ceW pees megKe nw Jen efceue ve mekesÀ~ efkeÀmekeÀes nsuLe
nesieer lees JesuLe veneR nesieer~ efkeÀmekeÀes JesuLe nesieer lees nsuLe veneR nesieer~ ³en nw ner og:Ke keÀer ogefve³ee, lees Deye yeehe keÀnles nQ ns
Deelcee³eW peeiees... legcekeÀes Deye %eeve keÀe leermeje ves$e efceuee nw~ efkeÀleveer peeie=efle DeeF& nw~ legce meejer ogefve³ee keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer
peeveles nes~ yeehe peeveer-peevevenej nw vee~ FmekeÀe celeueye ³en veneR efkeÀ meyekesÀ efoueeW keÀes peevelee nw~ ³en keÀewve nw, efkeÀlevee
mecePeeles nQ~ ³en keÀneB lekeÀ heefJe$e jnles nQ, keÀneB lekeÀ yeeyee keÀes ³eeo keÀjles nQ~ ceQ nj SkeÀ keÀe ³en K³eeue keÌ³eeW yew" keÀªB...
nce lees jemlee yeleeles nQ efkeÀ legce DeelceeDeeW keÀes Deheves hejceefhelee hejceelcee keÀes ³eeo keÀjvee nw~ Fme me=efä ®e¬eÀ keÀes yegef× ceW jKevee
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nw~ osner-DeefYeceeveer lees peªj yevevee nw~ osn-DeefYeceeveer yeveves kesÀ keÀejCe legcnejer ³en ogie&efle ngF& nw~ Deye legcekeÀes yeehe keÀes ³eeo
keÀjvee nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀceue HetÀue meceeve yevevee nw~ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer Yeer legce nes, osJeleeDeeW keÀes lees MebKe Deeefo
veneR nw~ ³en %eeve MebKe Deeefo legce yeéïeCeeW keÀes nw~ efmekeÌKe ueesie MebKe yepeeles nQ, yengle yeæ[e DeeJee]pe keÀjles nQ~ legce Yeer ³en %eeve
yew" osles nes lees yeæ[er meYee ceW ueeG[-mheerkeÀj ueieeles nes~ legcekeÀes ³eneB ueeG[ mheerkeÀj ueieeves keÀer ojkeÀej veneR~ ìer®ej heæ{e³eWies
lees ueeG[-mheerkeÀj ueiee³eWies keÌ³ee? ³eneB lees efmeHe&À efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ ceQ meJe&MeefkeÌleceeved ntB
vee~ legce ueeG[-mheerkeÀj ueieeles nes efkeÀ DeeJeepe otj-otj lekeÀ megveves ceW Dee³es~ Jen Yeer Deeies ®eue keÀece ceW Dee³esiee~ legcekeÀes
megveevee ³en nw efkeÀ ceewle meeceves nw~ DeYeer meyekeÀes Jeeefheme peevee nw~ ceneYeejle ueæ[eF& Yeer meeceves Keæ[er nw~ ieerlee ceW Yeer efueKee
ngDee nw efkeÀ ceneYeejle ueæ[eF& ueieer, efJeveeMe ngDee~ De®íe efHeÀj keÌ³ee ngDee? heeC[Je Yeer ieue cejs~ yeehe mecePeeles nQ - henues
Deiej efJeveeMe nes peeS efHeÀj lees Yeejle KeC[ Yeer Keeueer nes peeS~ Yeejle lees DeefJeveeMeer KeC[ nw, Keeueer lees neslee veneR~ legce
peeveles nes Òeue³e lees nesleer veneR~ yeeyee DeefJeveeMeer nw lees GvekeÀe yeLe& huesme Yeer DeefJeveeMeer nw~ ye®®eeW keÀes KegMeer jnveer ®eeefnS -
yeeyee meJe& keÀe meoddieefle oelee, megKe-Meeefvle keÀlee& nw~ pees Yeer Deeles nQ, keÀnles nQ Meeefvle ®eeefnS~ Deelcee keÀes Fleveer Meeefvle keÌ³eeW
³eeo Deeleer nw! MeeefvleOeece DeelceeDeeW keÀe Iej nw vee~ Iej efkeÀmekeÀes ³eeo veneR jnsiee? efJeuee³ele ceW keÀesF& cejlee nw lees ®eenles nQ
FvekeÀes Deheveer pevce Yetefce ceW ues pee³eW~ ³en Deiej meyekeÀes helee neslee efkeÀ Yeejle meJe& kesÀ meoddieefle oelee, og:Ke mes cegefkeÌle efoueeves
Jeeues efMeJeyeeyee keÀe yeLe& huesme nw lees GvekeÀe yengle ceeve neslee~ SkeÀ ner efMeJe kesÀ Thej DeekeÀj HetÀue ®eæ{e³es~ Deye lees efkeÀleveeW kesÀ
Thej HetÀue ®eæ{eles jnles nQ~ pees meyekeÀes megKe-Meeefvle osves Jeeuee nw, GvekeÀe veece efveMeeve ner iegce keÀj efo³ee nw~ pees yeehe keÀes
De®íer jerefle peeveles nQ Jener Jemee& uesves keÀe heg©<eeLe& keÀjles nQ~ cesje veece ner nw og:Ke nlee& megKe keÀlee&~ og:Ke mes efueyejsì keÀjkesÀ
keÌ³ee keÀjWies! legce peeveles nes MeeefvleOeece ceW Meevle jnles nQ, megKeOeece ceW megKe nw~ MeeefvleOeece keÀer peien Deueie, megKeOeece keÀer
peien Deueie, ³en lees nw ner og:KeOeece~ meyekeÀes Fme mece³e og:Ke ner og:Ke nw~ DeYeer legce peeveles nes nce Ssmes megKe ceW peeles nQ,
peneB 21 pevce keÀesF& ÒekeÀej keÀe og:Ke veneR jnsiee~ veece ner nw - megKeOeece~ efkeÀlevee ceer"e veece nw~ yeehe keÀnles nQ - legcekeÀes keÀesF&
lekeÀueerHeÀ veneR osles nQ~ efmeHe&À yeehe keÀes Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjvee nw~ Deheves keÀes Deelcee mecePevee nw~ ³en %eeve legcekeÀes yeeyee
efmeKeuee jns nQ~ mele³egie ceW Deelcee keÀe %eeve nw, nce Deelcee ³en Mejerj íesæ[ otmeje pevce ueWies, FmekeÀes Deelce-DeefYeceeveer keÀne
peelee nw~ ³en nw ªneveer vee@uespe, pees Deewj keÀesF& os ve mekesÀ~ ªn keÀes ªneveer yeehe DeekeÀj vee@uespe osles nQ~ nj 5 npeej Je<e&
yeeo osles nQ~ ceveg<³e lees efyeukegÀue ner Ieesj DeefvOe³eejs ceW nQ~ Deye legcekeÀes jesMeveer efceueer nw, legce De%eeve veeRo mes peeies nes~ meYeer
mepeefve³eeW keÀe meepeve nw ö SkeÀ yeehe~ yeehe keÀnles nQö ceQ legcneje yeehe Yeer ntB, meepeve Yeer ntB, iegªDeeW keÀe iegª Yeer ntB~ megÒeerce
ìer®ej ntB~ meJe& iegªDeeW keÀe meoddieefle oelee SkeÀ ner meleiegª nw~ keÀnles nQ ye®®es ceQ meJe& keÀer meoddieefle keÀjlee ntB~ ieefle kesÀ yeeo
meoddieefle nesleer nw~
yeehe ves mecePee³ee nw - nj SkeÀ keÀer Deelcee keÀes Jeeefheme peevee nw~ Deelcee ner meleesÒeOeeve, melees-jpees-lecees yeveleer nw~ keÀesF&-keÀesF&
keÀe yengle Leesæ[e heeì& nw~ Dee³es Deewj ie³es~ pewmes ce®íjeW cegDeeef]HeÀkeÀ pevces Deewj cejs~ Ssmes lees yeehe mes Jemee& veneR uesles nQ~ yeehe mes
Jemee& efue³ee peelee nw heefJe$elee, megKe-Meeefvle keÀe~ yeehe legce DeelceeDeeW keÀes mecePeeles nQ, yeehe lees nw efvejekeÀej~ Jen Yeer Fme cegKe mes
DeekeÀj mecePeeles nQ~ efMeJeyeeyee kesÀ ceefvoj Yeer yengle Tb®e-Tb®e yeveeles nQ~ efkeÀlevee otj-otj peeles nQ, leerLeeX hej cesues hej~ Thej ceW
keÀesF& %eeve Dece=le heerves keÀe jKee nw keÌ³ee! efkeÀlevee Ke®ee& keÀjles nQ~ ieJecexvì keÀes Yeer GvneW kesÀ efueS efkeÀleves ÒeyevOe Deeefo jKeves
heæ[les nQ~ lekeÀueerHeÀ nesleer nw~ ³eneB leerLeex hej íesìs ye®®eeW keÀes kewÀmes ues pee³eWies~ ye®®eeW Deeefo keÀes keÀesF& ve keÀesF& keÀes mecYeeueves
efueS os peeles nQ~ meeLe ceW veneR ues peeles nQ~ oes leerve ceeme ³ee$ee keÀjles nQ~ ³eneB legce Deeles nes, legcekeÀes yew"keÀj megvevee nw, heæ{vee nw~
íesìs ye®®es lees veneR megveWies~ ³eneB legce Dee³es ner nes - ³eesie Deewj %eeve meerKeves~ yeehe yew" %eeve megveeles nQ lees keÀesF& DeeJeepe Deeefo veneR
nesvee ®eeefnS~ veneR lees DeìsvMeve peelee nw~ Meeefvle mes yew"keÀj DeìsvMeve oskeÀj megvevee nw~ ³eesie lees yengle menpe nw~ kegÀí Yeer
keÀece keÀjles jnes, yegef× keÀe ³eesie JeneB ueiee jns~ yeeyee keÀer ³eeo jnves mes keÀceeF& yengle peyejomle nesleer nw~ legce peeveles nes nce
SJejnsuoer yeveWies~ Deheves meeLe yeeleW keÀjveer nesleer nw~ yeeyee keÀer ³eeo ceW jnkeÀj Yeespeve Yeer Deheves neLe mes yeveevee nw~ neLeeW mes
keÀece Yeer keÀjes, yeekeÀer ³eeo keÀjes Deheves yeehe keÀes~ legcneje Yeer keÀu³eeCe nesiee Deewj ³eeo ceW jnves mes ®eer]pe Yeer De®íer yevesieer~
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legcekeÀes efJeée keÀer yeeoMeener efceueleer nw~ legce ³eneB Deeles ner nes ö ue#ceer-veeje³eCe yeveves~ meye keÀnles nQ nce met³e&JebMeer yeveWies~
legce peeveles nes nceejs ceccee-yeeyee Fme mece³e ye´ïee-mejmJeleer nQ~ otmejs pevce ceW ue#ceer-veeje³eCe yeveWies~ YeefJe<³e ceW keÀesF& keÌ³ee
yeveWies, Ssmes efkeÀmekesÀ pevce keÀe helee veneR nw~ vesnª keÌ³ee peekeÀj yevee, keÌ³ee helee~ De®íe kegÀí oeve efkeÀ³ee nesiee lees ³eneB De®ís
kegÀue ceW pevce ueWies~ DeYeer legcekeÀes hetje helee heæ[lee nw~ DeYeer FvekeÀe veece nw - Deeefo osJe yeḯee, Deeefo osJeer mejmJeleer~ Jener efHeÀj
mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ De®íe FvekesÀ ye®®es Yeer meeLe nQ~ Jen Yeer keÀnWies nce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ ³en lees hekeÌkeÀe nw~
met#ceJeleve ceW Yeer legce osKeles nes - osefJe³eeW kesÀ ceefvoj ceW Yeer yengle cesues ueieles nQ~ DeYeer peieocyee lees nw SkeÀ~ GvekesÀ HeÀer®eme& Yeer
SkeÀ ner nesves ®eeefnS~ ceccee keÀes Yeer legce osKeles nes~ legce ye®®eeW kesÀ HeÀer®eme& nQ efHeÀj veece jKe efo³es nQ, keÀv³ee-kegÀceejer, DeOej-
kegÀceejer~ legce peeveles nes ³en nce ner yeveles nQ~ nce meye nQ yeḯeekegÀceej-kegÀceejer~ ³egieue Yeer keÀnles nQ nce yeḯeekegÀceej-kegÀceejer nQ,
SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es nQ~ legcneje ner ³eeoieej nw~ yejesyej legce yew" ³en vee@uespe osles nes, DeLe& meefnle ³en osueJeeæ[e ceefvoj nw~ hejvleg
³en legce ner mecePee mekeÀles nes~ legce peeveles nes nce mLeehevee keÀj jns nQ, jepe³eesie mes Þeercele hej Yeejle keÀes mJeie& yevee jns nQ~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej :-
1) %eeve Deewj ³eesie hej hetje-hetje DeìsvMeve osvee nw~ megveves mece³e yengle Meevle, SkeÀeûeef®ele neskeÀj yew"vee nw~

keÀce&³eesieer Yeer yevevee nw~
2) yeehe ves pees Iej keÀe jemlee yelee³ee nw, Jen meyekeÀes yeleevee nw~ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer yeveves kesÀ meeLe-meeLe %eeve

MebKe Yeer yepeevee nw~
Jejoeve:- ``SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&'' Fme hee" keÀer mce=efle mes SkeÀjme efmLeefle yeveeves Jeeueer Þesÿ Deelcee

YeJe
``SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&'' ³en hee" efvejvlej ³eeo nes lees efmLeefle SkeÀjme yeve pee³esieer keÌ³eeWefkeÀ vee@uespe lees
meye efceue ieF& nw, DeveskeÀ hJeeFbìdme nQ, uesefkeÀve hJeeFbìdme nesles ngS hJeeFbì ªhe ceW jnWö³en nw Gme mece³e
keÀer keÀceeue efpeme mece³e keÀesF& veer®es KeeR®e jne nes~ keÀYeer yeele veer®es Keer®eWieer, keÀYeer keÀesF& J³eefkeÌle, keÀYeer
keÀesF& ®eer]pe, keÀYeer Jee³egceC[ue.....³en lees nesiee ner~ uesefkeÀve meskeÀC[ ceW ³en meye efJemleej meceehle nes SkeÀjme
efmLeefle jns ö leye keÀnWies Þesÿ Deelcee YeJe kesÀ Jejoeveer~

mueesieve:- vee@uespe keÀer MeefkeÌle OeejCe keÀj uees lees efJeIve Jeej keÀjves kesÀ yepeeS nej Kee ueWies~
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