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``ceer"s ye®®es - legcnW yeehe meceeve me®®ee-me®®ee hewiecyej Jee cewmesvpej yevevee nw,
meyekeÀes Iej ®eueves keÀe cewmespe osvee nw''

ÒeÍe>>:- DeepekeÀue ceveg<³eeW keÀer yegef× meeje efove efkeÀme lejHeÀ YeìkeÀleer nw?
GÊej:- HewÀMeve keÀer lejHeÀ~ ceveg<³eeW keÀes keÀefMeMe keÀjves kesÀ efueS DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ HewÀMeve keÀjles nQ~ ³en HewÀMeve

ef®e$eeW mes ner meerKes nQ~ mecePeles nQ heeJe&leer Yeer Ssmes HewÀMeve keÀjleer Leer, yeeue Deeefo yeveeleer Leer~ yeeyee keÀnles
legce ye®®eeW keÀes Fme heeflele ogefve³ee ceW HewÀMeve veneR keÀjvee nw~ legcnW lees ceQ Ssmeer ogefve³ee ceW ues ®euelee ntB peneB
ves®egjue megvojlee jnleer nw~ HewÀMeve keÀer ojkeÀej veneR~

ieerle:- legcneR nes ceelee efhelee......
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ieerle megvee~ peye ceefncee ieeles nQ lees yegef× Thej ®eueer peeleer nw~ Deelcee ner yeehe keÀes keÀnleer nw, Jener
efKeJew³ee nw, heeflele-heeJeve nw DeLeJee me®®ee-me®®ee cewmesvpej nw~ yeehe DeekeÀj DeelceeDeeW keÀes cewmespe osles nQ Deewj efpemekeÀes cewmesvpej
Jee hewiecyej keÀnles nQ, keÀesF& íesìs Jee yeæ[s nesles nQ~ JeemleJe ceW Jen cewmespe Jee hewieece osles veneR nQ~ ³en lees Pet"er ceefncee keÀj oer nw~
ye®®es mecePeles nQ efmeJeeS SkeÀ kesÀ Fme ceveg<³e me=efä hej Deewj efkeÀmekeÀer ceefncee veneR nw~ meyemes peemleer ceefncee Fve ue#ceer-veeje³eCe
keÀer nw keÌ³eeWefkeÀ ³en nQ veF& ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ~ mees Yeer YeejleJeemeer peeveles nQ~ ogefve³ee Jeeues efmeHe&À Flevee peeveles nQ efkeÀ Yeejle
Òee®eerve osMe nw~ Yeejle ceW ner iee@[ iee@[spe keÀe jep³e Lee~ ke=À<Ce keÀes Yeer iee@[ keÀn osles nQ~ YeejleJeemeer FvneW keÀes YeieJeeve-
YeieJeleer keÀnles nQ~ hejvleg ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw efkeÀ ³en YeieJeeve-YeieJeleer mele³egie ceW jep³e keÀjles nQ~ YeieJeeve ves iee@[-
iee@[spe keÀe jep³e mLeeheve efkeÀ³ee~ yegef× Yeer keÀnleer nw nce YeieJeeve kesÀ ye®®es nQ lees nce Yeer YeieJeeve-YeieJeleer nesves ®eeefnS~ meye
SkeÀ kesÀ ye®®es nQ vee~ hejvleg YeieJeeve-YeieJeleer keÀn veneR mekeÀles~ GvneW keÀes keÀnles nQ osJeer-osJelee³eW~ ³en meye yeeleW yeehe yew"
mecePeeles nQ~ YeejleJeemeer keÀnWies efkeÀ nce YeejleJeemeer henues veF& ogefve³ee ceW Les~ veF& ogefve³ee keÀes lees meye ®eenles nQ~ yeehet peer Yeer veF&
ogefve³ee, ve³ee jecejep³e ®eenles Les~ hejvleg jecejep³e keÀe DeLe& efyeukegÀue ner veneR mecePeles~ DeepekeÀue ceveg<³eeW keÀes Dehevee DenbkeÀej
efkeÀlevee nw~ keÀefue³egie ceW nQ helLejyegef×, mele³egie ceW nQ heejmeyegef×~ hejvleg ³en efkeÀmekeÀes mecePe veneR nw~ Yeejle ner mele³egie ceW
heejmeyegef× Lee~ Deye Yeejle keÀefue³egie ceW helLejyegef× nw~ ceveg<³e lees FvekeÀes ner mJeie& mecePeles nQ~ keÀnWies mJeie& ceW efJeceeve Les, yeæ[s-
yeæ[s cenue Les, Jen lees meye DeYeer nQ~ meeFbme efkeÀleveer Je=ef× keÀes heeF& ngF& nw, efkeÀlevee megKe nw~ HewÀMeve Deeefo efkeÀlevee nw~ yegef× meeje
efove HewÀMeve efheíeæ[er ner jnleer nw~ DeeìeaefHeÀefMe³eue megvoj yeveves kesÀ efueS yeeue Deeefo kewÀmes yeveeles nQ! efkeÀlevee Ke®ee& keÀjles nQ~
³en meye HewÀMeve efvekeÀuee nw ef®e$eeW mes~ mecePeles nQ - heeJe&leer efcemeue nce yeeue Deeefo yeveeles nQ~ ³en meye keÀefMeMe keÀjves kesÀ efueS
ner yeveeles nQ~ Deeies heejmeer ueesieeW keÀer efðe³eeb cegBn hej keÀeueer peeueer henveleer Leer efkeÀ keÀesF& osKekeÀj DeeefMekeÀ ve nes peeS~ FmekeÀes
keÀne peelee nw heeflele ogefve³ee~
ieeles nQ legcneR nes ceelee efhelee legcneR nes... hejvleg ³en efkeÀmekeÀes keÀnvee ®eeefnS? ceele-efhelee keÀewve nw ö ³en Yeer veneR peeveles~ ceele-
efhelee ves peªj Jemee& efo³ee nesiee~ yeehe ves legce ye®®eeW keÀes megKe keÀe Jemee& efo³ee Lee~ keÀnles Yeer nQ yeeyee nce lees Deehe efyeiej Deewj
efkeÀmeer mes veneR megveWies~ DeYeer legce peeveles nes efMeJeyeeyee keÀer ceefncee ieeF& peeleer nw~ yeḯee keÀer Deelcee Yeer Kego keÀnleer nw - nce mees
heeJeve Les, Deye heeflele yeves nQ~ ye´ïee kesÀ ye®®es Yeer Ssmes keÀnWies, nce ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb mees osJeer-osJelee efHeÀj 84 pevceeW kesÀ
Devle ceW heeflele yeves nQ~ pees vecyejJeve heeJeve, Jen vecyejJeve heeflele~ pewmes yeehe Jewmes ye®®es~ ³en Kego Yeer keÀnles nQ, efMeJeyeeyee Yeer
keÀnles nQ ceQ Deelee ntB ö FvekesÀ yengle pevceeW kesÀ Devle ceW~ pees henues vecyej ceW hetp³e ue#ceer-veeje³eCe keÀer ef[vee³emìer ceW Les~ Deye
nw mebiece, legce keÀefue³egie ceW Les, Deye mebiece³egieer yeves nes~ yeehe mebiece hej ner Deeles nQ, [êcee Devegmeej ye®®es Yeer Je=ef× keÀes heeles nQ~
Deye ye®®eeW keÀes %eeve lees efceuee nw~ nce mees osJelee Les efHeÀj #eef$e³e, JewM³e, Metê yeves nQ~ meejs ®e¬eÀ keÀes De®íer jerefle legce peeveles nes~
³en lees yengle menpe nw, nceves 84 pevce efueS~ keÀF³eeW keÀer yegef× ceW ³en Yeer veneR yew"lee nw~ mìt[svì ceW vecyejJeej lees nesles ner nQ~
jeFì mes ueskeÀj Megª keÀjles nQ HeÀmì&keÌueeme, meskesÀC[ keÌueeme, Le[& keÌueeme, yeef®®e³eeb Kego Yeer keÀnleer nQ nceejer Le[&keÌueeme yegef×
nw~ nce efkeÀmekeÀes mecePee veneR mekeÀleer~ efoue lees yengle nesleer nw hejvleg yeesue veneR mekeÀles, yeeyee keÌ³ee keÀjW? ³en ngDee Deheves keÀceex
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keÀe efnmeeye-efkeÀleeye~ Deye yeehe keÀnles nQö ceQ legcekeÀes keÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀer ieefle keÀe %eeve megveelee ntB~ keÀce& keÀjvee nw, ³en
lees legce ye®®es peeveles nes~ Le[&keÌueeme yegef× Jeeues Fve yeeleeW keÀes mecePe ve mekeWÀ~ ³en nw ner jeJeCe jep³e, hejvleg ³en efkeÀmekeÀes helee
veneR~ jeJeCe jep³e ceW ceveg<³e lees efJekeÀce& ner keÀjWies lees veer®es ner efiejWies~ iegª efkeÀ³ee ner peelee nw og:Ke keÀer ogefve³ee ceW~ meoddieefle kesÀ
efueS ner iegª keÀjles nQ efkeÀ cegefkeÌle ceW ues pee³es~ Jen nw efveJee&CeOeece ö JeeCeer mes hejs mLeeve, ceveg<³e Deheves keÀes JeeveÒemLeer keÀnles nQ~
Jen lees keÀnves cee$e nw~ JeeveÒeefmLe³eeW keÀer Yeer meYee nesleer nw~ meye kegÀí efceueefkeÀ³ele Deeefo ye®®eeW keÀes oskeÀj iegª kesÀ heeme peekeÀj
yew"les nQ~ Keeve-heeve Deeefo lees peªj ye®®es ner oWies~ hejvleg JeeveÒemLe keÀe DeLe& keÀesF& Yeer veneR mecePeles nQ~ efkeÀmeer keÀer yegef× ceW ³en
veneR Deelee efkeÀ ncekeÀes efveJee&CeOeece ceW peevee nw~ Deheves Iej ceW peevee nw~ Jen keÀesF& Iej veneR mecePeles nQ~ Jen lees mecePeles nQ -
p³eesefle p³eesle ceW mecee pee³eWies~ efveJee&CeOeece lees jnves keÀe mLeeve nw~ Deeies 60 Je<e& kesÀ yeeo JeeveÒemLe uesles Les, ³en pewmesefkeÀ keÀe³eoe
Lee~ DeYeer Yeer Ssmes keÀjles nQ~ Deye legce mecePee mekeÀles nes efkeÀ JeeCeer mes hejs lees keÀesF& pee veneR mekeÀles~ FmekesÀ efueS lees yeehe keÀes ner
yegueeles nQ efkeÀ ns heeflele-heeJeve yeeyee DeeDees, ncekeÀes heeJeve yeveekeÀj Iej ues ®euees~ cegefkeÌleOeece ceW DeelceeDeeW keÀe Iej nw~ legce
ye®®eeW keÀes mele³egie kesÀ efueS Yeer mecePee³ee nw ö JeneB keÀewve jnles nQ! kewÀmes Je=ef× nesleer nw! DeeoceMegceejer keÀe Yeer efkeÀmekeÀes helee veneR
nw~ jecejep³e ceW DeeoceMegceejer efkeÀleveer nesieer! ye®®es Deeefo kewÀmes pevce ueWies! kegÀí Yeer veneR mecePeles nQ~ keÀesF& Yeer efJeÜeve,
Dee®ee³e&, heefC[le veneR, pees Fme [êcee kesÀ ®e¬eÀ keÀes keÀesF& mecePee mekesÀ~ 84 ueeKe keÀe ®e¬eÀ nes kewÀmes mekeÀlee! efkeÀleveer jebie yeeleW
nQ~ efyeukegÀue metle ner cetBPee ngDee nw~ yeehe mecePeeles nQ DeYeer legce peeveles nes yeehe ves keÀce&-DekeÀce&-efJekeÀce& keÀe meeje je]pe mecePee³ee
nw~ mele³egie ceW legcnejs keÀce&, DekeÀce& nes peeles nQ~ JeneB keÀesF& yegje keÀce& neslee ner veneR, FmeefueS keÀce&, DekeÀce& nes peeles nQ~ ³eneB
ceveg<³e pees Yeer keÀce& keÀjles nQ Jen efJekeÀce& nes peeles nQ~
DeYeer legce ye®®es peeveles nes nce íesìs yeæ[s meyekeÀer, meejer ogefve³ee keÀer JeeveÒemLe DeJemLee nw~ meye JeeCeer mes hejs peeves Jeeues nQ~ keÀnles
nQ ns heeflele-heeJeve DeeDees, ncekeÀes DeekeÀj heeflele mes heeJeve yeveeDees~ hejvleg peye lekeÀ heeJeve veF& ogefve³ee veneR nw, ³eneB heeflele
ogefve³ee ceW heeJeve lees keÀesF& jn ve mekesÀ~ ³en pees Yeer heeflele ogefve³ee nw, meye Kelce nes peeveer nw~ legce peeveles nes ncekeÀes efHeÀj veF&
ogefve³ee ceW peevee nw~ kewÀmes pee³eWies? ³en meejer vee@uespe nw~ ³en nw veF& vee@uespe, veF& ogefve³ee, DecejueeskeÀ Jee heeJeve ogefve³ee kesÀ efueS~
legce DeYeer mebiece hej yew"s nes~ ³en Yeer peeveles nes otmejs pees Yeer ceveg<³e nQ, yeéïeCe veneR nQ, Jen keÀefue³egie ceW nQ~ nce meye mebiece hej
nQ~ pee jns nQ mele³egie ceW, yejesyej ³en mebiece³egie nw~ Jen lees nw ner mJeie&~ GvekeÀes mebiece veneR keÀne peelee~ mebiece nw DeYeer~ ³en
mebiece³egie meyemes íesìe nw~ FmekeÀes ueerhe ³egie keÀne peelee nw, efpemeceW ceveg<³e heehe Deelcee mes Oece& Deelcee yeveles nQ FmeefueS FmekeÀes
Oecee&T ³egie keÀne peelee nw~ keÀefue³egie ceW meYeer ceveg<³e DeOeceea nQ~ JeneB lees meYeer Oecee&lcee nesles nQ~ YeefkeÌle ceeie& keÀe efkeÀlevee yeæ[e
ÒeYeeJe nw~ Ssmeer helLej keÀer cete|le³eeB yeveeles nQ, pees osKeves mes ner efoue KegMe nes peeS~ Jen nw helLej hetpee~ efMeJe kesÀ ceefvoj ceW
efkeÀlevee otj-otj peeles nQ, hetpee kesÀ efueS~ efMeJe keÀe ef®e$e lees Iej ceW Yeer jKe mekeÀles nQ~ efHeÀj Flevee otj-otj keÌ³eeW YeìkeÀvee
®eeefnS~ ³en %eeve Deye yegef× ceW Dee³ee nw~ Deye legcnejer Dee@Ke Kegueer nw, yegef× kesÀ keÀheeì Kegues nQ~ yeehe ves vee@uespe oer nw~
hejceefhelee hejceelcee Fme ceveg<³e me=efä keÀe yeerpeªhe, %eeve keÀe meeiej, vee@uespeHegÀue nw~ Deelcee Yeer Jen vee@uespe OeejCe keÀjleer nw~
Deelcee ner Òespeer[svì Deeefo yeveleer nw~ ceveg<³e lees osn-DeefYeceeveer nesves kesÀ keÀejCe osn keÀer ner ceefncee keÀjles jnles nQ~ DeYeer legce
mecePeles nes Deelcee ner meye kegÀí keÀjleer nw~ legce Deelcee 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ ueieeS efyeukegÀue ner ogie&efle keÀes heeF& ngF& nes~ DeYeer
nce Deelcee ves yeehe keÀes hen®eevee nw~ yeehe mes Jemee& ues jns nQ~ Deelcee keÀes Mejerj lees peªj OeejCe keÀjvee heæ[s~ Mejerj efyeiej
Deelcee³eW kewÀmes yeesueW! kewÀmes megveW! yeehe keÀnles nQöceQ efvejekeÀej ntB~ ceQ Yeer Mejerj keÀe DeeOeej ueslee ntB~ legce peeveles nes efMeJeyeeyee Fme
yeḯee leve mes ncekeÀes megveeles nQ~ ³en yeeleW legce yeḯeekegÀceej kegÀceeefj³eeb ner mecePeeles nes~ legcekeÀes Deye %eeve efceuee nw~ ye´ïee Üeje
Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer mLeehevee nesleer nw~ Jener yeehe jepe³eesie efmeKee jns nQ, FmeceW cetBPeves keÀer yeele ner veneR~
efMeJeyeeyee ncekeÀes mecePeeles nQ efHeÀj nce DeewjeW keÀes mecePeeles nQ~ ncekeÀes Yeer megveeves Jeeuee efMeJeyeeyee ner nw~ DeYeer legce keÀnWies nce
heeflele mes heeJeve yeve jns nQ~ yeehe mecePeeles nQ ³en nw ner heeflele ogefve³ee, jeJeCe keÀe jep³e nw vee~ jeJeCe heehe Deelcee yeveeles nQ~ ³en
Deewj keÀesF& Yeer veneR peeveles nQ~ Yeue jeJeCe keÀer SHeÀerpeer peueeles nQ hejvleg kegÀí Yeer mecePeles veneR nQ~ meerlee keÀes jeJeCe ues ie³ee, ³en
efkeÀ³ee..... efkeÀleveer keÀLee³eW yew" efueKeer nQ~ peye yew"keÀj megveles nQ lees jes uesles nQ~ Jen nQ meye ovle keÀLee³eW~ yeeyee ncekeÀes
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efJekeÀcee&peerle yeveeves efueS mecePeeles nQ~ keÀnles nQ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ keÀneB Yeer yegef× veneR ueieeDees~ efMeJeyeeyee ves ncekeÀes Dehevee
heefj®e³e efo³ee nw~ heeflele-heeJeve yeehe DeekeÀj Dehevee heefj®e³e osles nQ~ Deye legce mecePeles nes efkeÀlevee ceer"e yeeyee nw pees ncekeÀes mJeie&
keÀe ceeefuekeÀ yevee jns nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej :-
1) keÀce&-DekeÀce& Deewj efJekeÀce& keÀer ieefle keÀes peeve Þesÿ keÀce& keÀjves nQ~ %eeve oeve keÀj Oecee&lcee yevevee nw~
2) ³en JeeveÒemLe DeJemLee nw - Fve Deefvlece Ieefæ[³eeW ceW heeJeve yevekeÀj heeJeve ogefve³ee ceW peevee nw~ heeJeve yeveves

keÀe cewmespe meyekeÀes osvee nw~
Jejoeve:- Ieyejeves keÀer [ebme íesæ[ meoe KegMeer keÀer [ebme keÀjves Jeeues ceemìj vee@uespeHegÀue YeJe

pees ye®®es ceemìj vee@uespeHegÀue nQ Jen keÀYeer Ieyejeves keÀer [ebme veneR keÀj mekeÀles~ meskeÀC[ ceW meeræ{er veer®es,
meskeÀC[ ceW Thej Deye ³en mebmkeÀej ®eWpe keÀjes lees yengle HeÀemì pee³eWies~ efmeHe&À efceueer ngF& DeLee@efjìer keÀes,
vee@uespe keÀes, heefjJeej kesÀ men³eesie keÀes ³et]pe keÀjes, yeehe kesÀ neLe ceW neLe oskeÀj ®eueles jnes lees KegMeer keÀer
[ebme keÀjles jnWies, Ieyejeves keÀer [ebme nes veneR mekeÀleer~ uesefkeÀve peye cee³ee keÀe neLe hekeÀæ[ uesles nes lees Jen
[ebme nesleer nw~

mueesieve:- efpevekeÀe mebkeÀuhe Deewj keÀce& ceneve nw Jener ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved nw~
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