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``ceer"s ye®®es ö ceveceveeYeJe keÀer ef[^ue meoe keÀjles jnes lees 21 pevceeW kesÀ efueS
ªmì-hegmì (efvejesieer) yeve pee³eWies''

ÒeÍe>>:- meleiegª keÀer keÀewve meer Þeercele heeueve keÀjves ceW ner ieghle cesnvele nw?
GÊej:- meleiegª keÀer Þeercele nw ö ceer"s ye®®es, Fme osn keÀes Yeer Yetue keÀj cegPes ³eeo keÀjes~ Deheves keÀes DekesÀueer Deelcee

mecePees~ osner-DeefYeceeveer jnves keÀe hegª<eeLe& keÀjes~ meyekeÀes ³ener hewieece oes efkeÀ DeMejerjer yevees~ osn meefnle
osn kesÀ meye Oeceex keÀes Yetuees lees legce heeJeve yeve pee³eWies~ Fme Þeercele keÀes heeueve keÀjves ceW ye®®eeW keÀes ieghle cesnvele
keÀjveer heæ[leer nw~ lekeÀoerjJeeve ye®®es ner ³en ieghle cesnvele keÀj mekeÀles nQ~

Deesced Meeefvle~ ye®®es yew"s nQ ö Deheves YeeF& Deewj yeefnveeW keÀes ef[^ue efmeKeueeves~ ³en keÀewvemeer ef[^ue nw? FmeceW ye®®eeW keÀes kegÀí
keÀnvee veneR neslee nw~ Jen pees efpemceeveer ef[ûe Deeefo keÀjles nQ GmeceW lees keÀnvee heæ[lee nw~ ³en lees megÒeerce ìer®ej nw pees ieerlee keÀe
YeieJeeve Yeer nw, pees ye®®eeW keÀes yew" ³eesie keÀer ef[^ue Yeer efmeKeueeles nQ~ ³en ef[̂ue Yeer ieghle nw~ ef[^ue efmeKeeF& FmeefueS peeleer nw efkeÀ
mìt[svì ªmì-hegmì (nsuoer) neW~ legce ye®®es peeveles nes efkeÀ Fme ceveceveeYeJe keÀer ef[^ue mes 21 pevceeW kesÀ efueS yengle ªmì-hegmì
jnWies~ keÀYeer yeerceej veneR neWies~ lees ³en efkeÀleveer De®íer ªneveer ef[^ue nw~ yeehe mecePeeles nQ ceveceveeYeJe, FmeceW keÀnves keÀer Yeer
ojkeÀej veneR~ efmeHe&À mecePee³ee peelee nw efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePees~ osner-DeefYeceeveer YeJe~ YeJe keÀe DeLe& ner nw efkeÀ legce yeehe
keÀes ³eeo keÀjes lees SJejnsuoer yeve pee³eWies~ keÀuhe henues Yeer nce Fme ªneveer ef[ûe mes SJejnsuoer yeves Les~ ªneveer ef[ûe, ªneveer
yeehe hejceefhelee hejceelcee efMeJe ner efmeKeueeles nQ~ YeieJeeve lees GvekeÀes ner keÀne peelee nw, efpevekeÀer hetpee Yeer nesleer nw~ efMeJeeS vece:
Yeer keÀnles nQ vee~ ye´ïee osJelee vece: efMeJe hejceelceeS vece: keÀnWies~ ³en ef[^ue keÀesF& efpemceeveer ceveg<³e veneR efmeKeueeles nQ~ Ssmes veneR
efkeÀ legcekeÀes ³en ef[^ue ye´ïee ves efmeKeeF& nw~ veneR, Yeue ye´ïeekegÀceej kegÀceeefj³eeB keÀnueeles nes hejvleg... ef®eùer hej Yeer efueKeles nes
efMeJeyeeyee kesÀDejDeeHeÀ yeḯee~ Jen lees ieghle nes ie³ee~ uesefkeÀve ceveg<³eeW keÀes kewÀmes helee heæ[s, yeḯee lees Òepeeefhelee nw~ lees meejer ogefve³ee
GvekesÀ ye®®es nQ~ Òepeeefhelee nw vee~ ef[^ue efmeKeueeves Jeeuee lees efvejekeÀej yeehe nw~ Jen ieghle nw~ ieghle nesves kesÀ keÀejCe ceveg<³eeW keÀes
mecePeves ceW Yeer ef[HeÀerkeÀuìer nesleer nw~ yeḯee keÀes lees YeieJeeve veneR keÀne peelee~ ³eneB veece ner efoKeeles nQ ö yeḯeekegÀceej kegÀceeefj³eeB
DeLee&led yeḯee keÀer mevleeve~ peye keÀesF& Deelee nw lees GvekeÀes mecePeevee nw efkeÀ ³en veF& ogefve³ee j®eves Jeeuee ye´ïee veneR nw uesefkeÀve
efvejekeÀej yeehe nw~ pees ye´ïee Üeje j®evee j®eles nQ~ heejueewefkeÀkeÀ hejceefhelee hejceelcee ye´ïee Üeje j®eles nQ iees³ee megÒeerce meesue keÀer
j®evee ngF&~ legce he$e kesÀ Thej efueKeles nes efMeJeyeeyee kesÀDejDeeHeÀ ye´ïee~ lees ³en Yeer ³eeo keÀjves keÀer ³egefkeÌle nw~ efMeJeyeeyee
efmeKeueeles nQ ye´ïee Üeje~ yeme efmeHe&À keÀnles nQ ceveceveeYeJe Deewj keÀesF& lekeÀueerHeÀ veneR oer peeleer efmeHe&À keÀne peelee nw efkeÀ legce
Deheveer Gvveefle ®eenles nes Deewj me®eKeC[ keÀe ceeefuekeÀ yeveves ®eenles nes lees me®eKeC[ mLeeheve keÀjves Jeeuee lees SkeÀ ner mel³e yeehe
nw, Gmes ³eeo keÀjes~ yesno keÀe yeehe ner DeekeÀj ye®®eeW keÀes keÀnles nQ efkeÀ cegPes ³eeo keÀjes lees heeheeW mes cegkeÌle neWies~ ke=À<Ce keÀes heeflele-
heeJeve veneR keÀne peelee nw efmeJeeS hejceefhelee hejceelcee kesÀ~ Deewj keÀesF& veece veneR ueWies~ iee@[ HeÀeoj ner keÀnWies~ meye GvekeÀes HeÀeoj
keÀnles nQ efHeÀj GvekeÀes meJe&J³eeheer kewÀmes keÀn mekeÀles~ keÀnles nQ Jen Deeles nQ efueyejsì keÀjves kesÀ efueS~ ³en ceveg<³e veneR peeveles~ lees
keÀuhe keÀer Dee³eg ner Guìer efueKe oer nw~ Deye ye®®eeW keÀes ³en ef[^ue keÀjveer nw~ %eeve lees efceuee ngDee nw~ peye yew"les nes lees Deheves
keÀes osner mecePekeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ ìer®ej meeceves yew"lee nw ieÎer hej, lees MeesYelee nw~ keÀe³eoe nw efkeÀ
ef[^ue keÀjeves kesÀ efueS ìer®ej peªj ®eeefnS~ keÀesF& yeæ[e ìer®ej lees keÀesF& íesìe ìer®ej neslee nw~ Deye legcneje Fcleneve uesves keÀer
keÀesF& ojkeÀej veneR keÌ³eeWefkeÀ legce Kego peeveles nes efkeÀ nce efkeÀlevee mece³e ceesmì yeeruJes[ yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ~ yéïee keÀesF& ceesmì
yeeruJes[ veneR nw~ yeeruJes[ ceesmì Jen nw pees meoe heeJeve nw~ legce ye®®es peeveles nes efkeÀ meyemes h³eeje keÀewve nw~ ceveg<³e hejceelcee keÀes
ner ³eeo keÀjles nQ ns og:Ke nlee& megKe keÀlee&~ GmekeÀes efueyejsìj Yeer keÀnles nQ DeLee&led og:KeeW mes cegkeÌle keÀjves Jeeuee~ lees ye®®eeW keÀes
Dehevee hegª<eeLe& keÀjvee nw~ [êcee huewve Devegmeej ³en ogefve³ee heeJeve nesveer peªj nw Deewj heeJeve ogefve³ee yeveves kesÀ efueS Deeie ueieveer
nw~ ³en Yeer peeveles nes Deeie kewÀmes ueiesieer~ efJeveeMe nesves efyeiej ogefve³ee heeJeve yeve veneR mekesÀieer~ ³en nw ªê %eeve ³e%e.... ªê
Deewj efMeJe keÀesF& ]HeÀke&À veneR nw~ hejvleg efMeJe veece nw cegK³e~ yeekeÀer lees Deheveer-Deheveer Yee<ee ceW DeveskeÀ veece jKe efo³es nQ~ Demegue
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veece nw efMeJe~ efMeJe pe³evleer Yeer ceveeles nQ~ Yeejle ceW ner efMeJepe³evleer ceMentj nw~ yesno kesÀ yeehe keÀer efMeJe pe³evleer nw lees Deeles Yeer
peªj neWies~ efMeJeyeeyee keÀe veece yeeuee nw~ ye´ïee Üeje mJeie& keÀer mLeehevee keÀjeves Jeeuee nw~ lees Gme Tb®e les Tb®e yeehe keÀes ³eeo
keÀjvee heæ[s~ yeḯee Tb®e les Tb®e veneR nw~ JeemleJe ceW ye´ïee Tb®e mes Tb®e yeveles nQ~ efHeÀj veer®es Yeer Glejles nQ~ legce yeer.kesÀ. Yeer veer®es
Les Deye Tb®e yeve jns nes~ SkeÀoce Tb®e yeehe kesÀ Iej ®eues pee³eWies~ legce Fme mece³e ef$ekeÀeueoMeea yeve jns nes~ legce Kego peeveles nes
efkeÀ nce ner mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nQ~ nce ye´ïeeC[ Deewj me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeveves Jeeues nQ~ yeḯeeC[ DeLee&led Tb®e,
peneB meYeer Deelcee³eW efveJeeme keÀjleer nQ~ ogefve³ee ceW keÀesF& Deewj veneR pees mecePee³es efkeÀ cetueJeleve ceW Deelcee³eW jnleer nQ~ efJeée Deewj
yeḯeeC[ Deueie-Deueie nQ~ Deelcee³eW jnleer nQ efveJee&CeOeece ceW, efpemekeÀes MeeefvleOeece keÀne peelee nw~ Jen meyekeÀes h³eeje ueielee
nw~ GmekeÀe Demeueer veece efveJee&CeOeece Jee MeeefvleOeece nw~ Deelcee keÀe mJeªhe nw Meevle~ SkeÀ MeeefvleOeece efHeÀj nw cetJeerOeece Deewj
³en nw ìe@keÀer Oeece~ cetJeerOeece ceW peemleer jnves keÀe veneR nw~ MeeefvleOeece ceW lees yengleeW keÀes jnvee neslee nw, Deewj keÀesF& mLeeve veneR
nw~ Deelcee peye yeehe keÀes Deewj Iej keÀes ³eeo keÀjleer nw lees Thej ceW ³eeo keÀjleer nw~ yeer®e kesÀ Oeece keÀes lees legcnejs efmeJeeS Deewj
keÀesF& veneR peeveles nQ~ ceveg<³eeW keÀes lees Flevee %eeve nw veneR~ efmeHe&À keÀnles nQ ye´ïee efJe<Ceg MebkeÀj met#ceJeleve ceW jnles nQ~ yeekeÀer GvneW
kesÀ DeekeÌ³ethesMeve keÀe helee veneR nw~ 84 pevce uesles nQ~ yeḯee mees efJe<Ceg, efJe<Ceg mees yeḯee nw~ ³en nw ueerhe ³egie~ ³en Leesæ[s mece³e keÀe
nw~ pewmes hegª<eesÊece ceeme keÀne peelee nw~ ³en legcneje nerjs pewmee GÊece yeveves keÀe Tb®e pevce nw~ Metê mes ye´eïeCe yevevee meyemes
GÊece nw~ ye´eïeCe yeveles nes lees oeos keÀe Jemee& uesves kesÀ nkeÀoej yeveles nes~
yeehe ye®®eeW keÀes keÀnles nQ ye®®es meowJe ceveceveeYeJe~ yeehe keÀe cewmespe meyekeÀes osles jnes~ yeehe keÀes keÀne ner peelee nw ö cewmesvpej Deewj
keÀesF& Yeer cewmesvpej DeLeJee hewiecyej veneR nw~ Jen lees DeekeÀj Dehevee Oece& mLeeheve keÀjles nQ~ hewiecyej efmeHe&À SkeÀ nw Jener DeekeÀj
legcekeÀes heefJe$e yeveves keÀe hewieece osles nQ~ Jen Deeles nQ ö Oece& mLeeheve keÀjves~ Jen keÀesF& Jeeefheme ues peeves Jeeues ieeF[ veneR nQ~ Jen
lees SkeÀ ner meleiegª meoddieefle osves Jeeuee nw~ me®e yeesueves Jeeuee, me®®ee jemlee yeleeves Jeeuee lees SkeÀ ner hejceefhelee hejceelcee efMeJe
nw~ lees yengle ieghle cesnvele keÀjveer nw ye®®eeW keÀes~ DeYeer legce peeveles nes efkeÀ ncekeÀes ³en osn YetuekeÀj SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~
Mejerj ítìe lees meejer ogefve³ee ítì peeleer nw~ Deelcee DekesÀueer yeve peeleer nw~ yeehe keÀnles nQö osner-DeefYeceeveer yevees lees efHeÀj keÀesF&
Yeer efce$e-mecyevOeer ³eeo veneR heæ[Wies~ nce Deelcee nQ, nce ®eues pee³eWies yeehe kesÀ heeme~ yeehe je³e osles nQ efkeÀ legce cesjs heeme kewÀmes Dee
mekeÀles nes~ ³en yeeyee Yeer veeceerûeeceer nw~ Fve Üeje yeehe meYeer DeelceeDeeW keÀe ieeF[ yeve ce®íjeW me¢M³e Jeeefheme ues peeles nQ~ ³en
³eLeeLe& %eeve efmeHe&À legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nw~ legcekeÀes heeC[Je mesvee Yeer keÀnles nQ~ heeC[Jeheefle mJe³eb mee#eeled hejceefhelee hejceelcee
nw, pees legce ye®®eeW keÀes ef[^ue efmeKeuee jns nQ~ ntyent keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ~ peye efJeveeMe nesiee lees meye Deelcee³eW Mejerj íesæ[
®eueer pee³eWieer~ mele³egie ceW peye Leesæ[er Deelcee³eW nQ lees SkeÀ jep³e nw~ DeYeer DeveskeÀ nQ efHeÀj peªj SkeÀ nesiee~ ³en %eeve meeje efove
yegef× ceW efmecejCe keÀjvee nw~ ye®®eeW keÀes ÒeoMe&veer hej Yeer mecePeevee nw~ peye v³eg osnueer Leer lees ve³ee Yeejle Lee~ SkeÀ ner Deeefo
meveeleve osJeer-osJelee Oece& Lee~ Deeefo meveeleve keÀesF& efnvot Oece& veneR Lee~ nce ye´eïeCe mees osJelee yeveles nQ~ ³en Deewj Oece& Jeeues
ceeveWies veneR~ pees henues Deeles nQ Jener 84 pevce uesles nQ~ ³en nQ efyeukegÀue menpe mecePeves keÀer yeeleW~ Deye legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW
nw efkeÀ Deye veeìkeÀ hetje neslee nw~ meYeer SkeÌìme& Dee ie³es nQ~ 84 pevce hetjs efkeÀ³es, Deye efHeÀj Iej ®euevee nw keÌ³eeWefkeÀ yengle LekeÀ
ie³es nes vee~ YeefkeÌle ceeie& nw ner LekeÀves keÀe ceeie&~ yeehe keÀnles nQö Deye cesjs keÀes ³eeo keÀjes DeewjeW keÀes Yeer hewieece oes efkeÀ osn meefnle
osn kesÀ meye Oece& íesæ[ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ DeMejerjer yevees lees heeJeve yeve pee³eWies keÌ³eeWefkeÀ Deye Jeeefheme
Iej ®euevee nw~ ceewle meeceves Keæ[e nw~
³eneB Yeer ye®®es yeehe kesÀ heeme meccegKe efjÖesÀMe nesves Deeles nQ~ yeehe meccegKe ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ efkeÀ ye®®es osn-DeefYeceeve íesæ[
ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ ³en hegjeveer ogefve³ee Deye Kelce nesveer nw~ legce SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀj heefJe$e yeveWies lees heefJe$e ogefve³ee kesÀ
ceeefuekeÀ yeveWies~ Deiej cesnvele veneR keÀjWies lees HeÀue Yeer veneR efceuesiee~ efHeÀj me]pee Keeveer heæ[sieer~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ Deheveer keÀceeF&
pecee keÀjles jnes Deewj otmejeW keÀes Yeer efvecev$eCe oes~ yeehe keÀe jemlee Yeer yeleeDees~ legce ye®®eeW keÀes Yeer keÀu³eeCekeÀejer yevevee nw~
Deheves efce$e-mecyeefvOe³eeW keÀe Yeer keÀu³eeCe keÀjvee nw~ ³eneB legcekeÀes osner-DeefYeceeveer yevee³ee peelee nw~ cenecev$e osles nQ~ Òee®eerve
³eesie yeehe ves ner DeekeÀj efmeKee³ee nw, efpemekesÀ efueS ner iee³ee peelee nw ö ³eesie Deefive mes heehe oiOe nes pee³eWies, keÀuhe henues Yeer ³ener
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FMeeje efceuee Lee~ yeehe FMeeje osles nQ efkeÀ Deheves keÀes Deelcee mecePe cegPes ³eeo keÀjes~ jnes Yeue Deheves ie=nmLe J³eJenej ceW~ iee³ee
ngDee nw efkeÀ MejCe heæ[er ceQ lesjs~ ³en Yeer neslee nw ö peye keÀesF& og:Keer nesles nQ lees Tb®e leekeÀle Jeeues keÀer peeS MejCe uesles nQ~ ³eneB
lees ÒewefkeÌìkeÀue ceW nQ~ peye yengle og:Ke osKeles nQ, menve veneR keÀj mekeÀles nQ, uee®eej nesles nQ lees efHeÀj YeeiekeÀj DeeS yeehe keÀer
MejCe uesles nQ~ meoddieefle lees efmeJeeS yeehe kesÀ keÀesF& os ve mekesÀ~ ye®®es peeveles nQ efkeÀ hegjeveer ogefve³ee efJeveeMe nesveer nw~ lew³eejer nes jner
nw Fme lejHeÀ legcnejs mLeehevee keÀer lew³eejer, Gme lejHeÀ efJeveeMe keÀer lew³eejer nw~ mLeehevee nes ieF& lees efJeveeMe Yeer peªj nesvee nw~ legce
peeveles nes efkeÀ yeeyee Dee³ee nw mLeehevee keÀjeves, Fve Üeje Jemee& Yeer peªj efceuesiee~ yeekeÀer ÒesjCee mes Leesæ[sner keÀece ®euelee nw~
ìer®ej keÀes keÀnWies keÌ³ee efkeÀ nce DeehekeÀer ÒesjCee mes heæ{ ueWies~ ÒesjCee mes Deiej meye kegÀí neslee lees efMeJe pe³evleer keÌ³eeW ceveeF& peeleer?
ÒesjCee mes keÀjves Jeeues keÀer lees efMeJe pe³evleer ceveeves keÀer ojkeÀej veneR~ pe³evleer lees meYeer DeelceeDeeW keÀer nesleer nw~ Deelcee³eW meye
peerJe ceW Deeleer nQ~ Deelcee Deewj Mejerj peye efceueles nQ lees heeì& yepeeles nQ~ Deelcee keÀe lees mJeOece& nw Meevle, GmeceW ner vee@uespe OeejCe
nesleer nw~ Deelcee ner De®íe-yegje mebmkeÀej ues peeleer nw~ yeehe lees mJeie& keÀe j®eef³elee nw~ JeneB lees heefJe$elee ner nw~ DeheefJe$elee keÀe
veece-efveMeeve veneR nw~ ³en nw efJe<e³e meeiej~ efkeÀlevee keÌueer³ej mecePee³ee peelee nw lees Yeer efkeÀmekeÀer yegef× ceW veneR Deelee hejvleg legce
efkeÀmekeÀes Yeer oes<e veneR osles nes~ [^ecee kesÀ yevOeve ceW meye yeebOes ngS nQ~
legce mecePeles nes ö meeræ{er mes Thej mes veer®es Glej Dee³es nQ~ [êceevegmeej ncekeÀes Glejvee ner nw efHeÀj yeehe keÀnles nQöDeye ®eæ{ves kesÀ
efueS hegª<eeLe& keÀjvee nw~ hejvleg efpevekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw Jen Ssmes keÀnles nQ~ pees Ssmes keÀnles nQ Gvemes mecePe peeles nQ efkeÀ
FmekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw~ 2-4 Je<e& ®eueles-®eueles Yeer efiej heæ[les nQ~ cenmetme Yeer keÀjles nQ efkeÀ nceves yeæ[er Yetue keÀer nw~ yeæ[er
®eesì KeeF&~ ³en Yeer DeeOeekeÀuhe keÀer yeerceejer nw, keÀce veneR nw~ DeeOeekeÀuhe kesÀ jesieer nQ~ Yeesieer yeveves mes jesieer yeve peeles nQ~ lees
yeehe DeekeÀj hegª<eeLe& keÀjJeeles nQ~ ke=À<Ce keÀes ³eesieséej keÀnles nQ~ Fme mece³e legce me®®es-me®®es ³eesieer nes, ³eesieséej legcekeÀes ³eesie
efmeKeueeles nQ~ legce %eeve-%eeveséej Yeer nes efHeÀj yeveWies jepe-jepeséej~ %eeve mes legce OeveJeeve yeveles nes, ³eesie mes efvejesieer SJejnsuoer
yeveles nes~ DeeOeekeÀuhe kesÀ efueS legcnejs meye og:Ke otj nes peeles nQ lees FmekesÀ efueS efkeÀlevee heg©<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) heeJeve yeveves kesÀ efueS DeMejerjer yeveves keÀe DeY³eeme keÀjvee nw~ meyekeÀes hewieece osvee nw efkeÀ SkeÀ yeehe keÀes ³eeo

keÀjes~ osn meefnle meye kegÀí Yetue peeDees~
2) ³eesieséej yeehe mes ³eesie meerKekeÀj me®®ee-me®®ee ³eesieer yevevee nw~ %eeve mes OeveJeeve Deewj ³eesie mes efvejesieer,

SJejnsuoer yevevee nw~
Jejoeve:- keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe Deewj MegYeeE®elekeÀ YeeJe Üeje efJeée keÀu³eeCe kesÀ efveefceÊe yeveves Jeeues leerJe´

hegª<eeLeea YeJe
leerJe´ hegª<eeLeea Jen nQ pees meYeer kesÀ Òeefle keÀu³eeCe keÀer Je=efÊe Deewj MegYeeE®elekeÀ YeeJe jKes~ Yeue keÀesF& yeej-
yeej efiejeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs, ceve keÀes [ieceie keÀjs, efJeIve ªhe yeves efHeÀj Yeer DeehekeÀe GmekesÀ Òeefle meoe
MegYeeE®elekeÀ keÀe De[esue YeeJe nes, yeele kesÀ keÀejCe YeeJe ve yeoues~ nj heefjefmLeefle ceW Je=efÊe Deewj YeeJe ³eLeeLe&
nes lees DeehekesÀ Thej GmekeÀe ÒeYeeJe veneR heæ[siee~ efHeÀj keÀesF& Yeer J³eLe& yeeleW osKeves ceW ner veneR Dee³eWieer, ìeFce
ye®e pee³esiee~ ³ener nw efJeée keÀu³eeCekeÀejer mìspe~

mueesieve:- mevlegälee peerJeve keÀe Þe=bieej nw FmeefueS mevlegäceefCe yeve mevlegä jnes Deewj meJe& keÀes mevlegä keÀjes~
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