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``ceer"s ye®®es ö yeehe kesÀ jeFì nwC[ yevevee nw lees nj yeele ceW jeFefì³eme yevees,
meoe Þesÿ keÀce& keÀjes''

ÒeÍe>>:- keÀewve mee mebmkeÀej mesJee ceW yengle efJeIve [euelee nw?
GÊej:- YeeJe-mJeYeeJe kesÀ keÀejCe Deeheme ceW pees Üsle cele kesÀ mebmkeÀej nes peeles nQ, Jen mesJee ceW yengle efJeIve [eueles

nQ~ oes celeeW mes yengle vegkeÀmeeve neslee nw~ ¬eÀesOe keÀe Yetle Ssmee nw pees YeieJeeve keÀe Yeer meecevee keÀjves ceW osjer
ve keÀjs FmeefueS yeeyee keÀnles nQ ceer"s ye®®es, Ssmee keÀesF& Yeer mebmkeÀej nes lees Gmes efvekeÀeue oes~

ieerle:- lekeÀoerj peieekeÀj DeeF& ntB...
Deesced Meeefvle~ ceer"s-ceer"s ªneveer ye®®eeW ves ieerle megvee~ ªneveer ye®®eeW DeLee&led efMeJeyeeyee pees megÒeerce ªn nw, GvekesÀ ye®®eeW
DeelceeDeeW ves Mejerj ªheer keÀcexefvê³eeW Üeje ieerle megvee~ Deye lees ye®®eeW keÀes Deelce-DeefYeceeveer yevevee nw~ yengle cesnvele Yeer nw~
Ieæ[er-Ieæ[er Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ ³en nw ieghle cesnvele~ yeehe Yeer ieghle, lees cesnvele Yeer ieghle keÀjeles nQ~
yeehe mJe³eb DeekeÀj keÀnles nQ ye®®eeW, cegPes ³eeo keÀjes lees keÀuhe 5 npeej Je<e& henues cegDeeefHeÀkeÀ efHeÀj mes meleesÒeOeeve yeveWies~ ye®®es
mecePeles nQ nce ner meleesÒeOeeve Les efHeÀj nce ner Deye leceesÒeOeeve yeves nQ~ meleesÒeOeeve yevevee nw peªj~ ieerle ceW Yeer keÀnles nQ lekeÀoerj
pees ieBJeeF& ngF& nw Jen efHeÀj heeves kesÀ efueS leoyeerj keÀjeves Jeeuee SkeÀ ner meJe&MeefkeÌleceeved yeehe nw, keÌ³eeWefkeÀ meyekeÀes heeJeve yeveeles nQ
vee~ yeehe ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ, ns ªneveer ye®®eeW Deye lekeÀoerj yeveeves Dee³es nes~ mìt[svì mketÀue ceW lekeÀoerj yeveeves peeles nQ vee~
Jen lees íesìs ye®®es nesles nQ~ legce íesìs veneR nes, legce lees yeæ[s yegpegie& nes~ lekeÀoerj yevee jns nes~ neB keÀesF& yetæ{s-yetæ{s Yeer nQ~ yegæ{ehes mes
peJeeveer ceW heæ{vee De®íe neslee nw, peJeeve keÀer yegef× De®íer nesleer nw~ ³en lees meyekesÀ efueS yengle menpe nw~ legcneje Mejerj lees yeæ[e
nw vee~ ³en yesyeer nw, Flevee veneR mecePe mekeWÀies keÌ³eeWefkeÀ Deejievme íesìs nQ~ mlegefle-eEveoe, og:Ke-megKe Fve yeeleeW keÀes legce mecePe
mekeÀles nes~ Deelcee lees efyevoer nw~ Mejerj yeæ{lee jnlee nw~ Deelcee lees SkeÀjme ner nesleer nw~ keÀYeer Ieìleer-yeæ{leer veneR~ Gme Deelcee
keÀer yegef× kesÀ efueS yeehe keÀmletjer pewmeer meewieele os jns nQ keÌ³eeWefkeÀ DeYeer lees yegef× efyeukegÀue leceesÒeOeeve yeve ieF& nw~ mees Deye mJe®í
Yeer yeve jner nw~ ³en ef®e$e legcekeÀes mecePeeves ceW yengle keÀece ceW Deeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW osJeleeDeeW kesÀ Deeies peekeÀj ceeLee PegkeÀeles nQ,
hetpee keÀjles nQ~ Deeies legce Yeer DevOeÞeOee mes peeles Les~ efMeJe kesÀ ceefvoj ceW peeles Les, legcekeÀes ³en Leesæ[sner helee Lee efkeÀ ³en efMeJeyeeyee
nw~ yeeyee mes peªj Jemee& efceuee nw leye lees GvekeÀer ceefncee ieeF& peeleer nw~ keÀesF& De®íe keÀece keÀjkesÀ peeles nQ lees GvekeÀer ceefncee ieeF&
peeleer nw~ mìwche yeveeveer ®eeefnS efMeJeyeeyee keÀer~ efMeJeyeeyee ieerlee meceexveeFpej.... ³en mìwche menpe yeve mekesÀieer~ Jen yeehe meyekeÀes
megKe osves Jeeuee nw~ yeehe keÀnles nQö ceQ legcekeÀes megKeOeece keÀe ceeefuekeÀ yeveeves Jeeuee ntB~ yegefæ{³eeB Yeer ³en lees mecePeleer neWieer efkeÀ nce
Dee³es nQ efMeJeyeeyee kesÀ heeme, pees efJeef®e$e nw~ efpemeves Fme ef®e$e (leve) ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee nw~ efvejekeÀej keÀes efJeef®e$e keÀne peelee nw~
yegef× ceW jnlee nw nce efMeJeyeeyee kesÀ heeme peeles nQ, efpemeves ³en ìwcÒesjer ef®e$e OeejCe efkeÀ³ee nw~ heefleleeW keÀes heeJeve yeveeS cegefkeÌle-
peerJevecegefkeÌle osles nQ DeLeJee MeeefvleOeece, megKeOeece keÀe jnJeemeer yeveeles nQ~ ceveg<³e Meeefvle kesÀ efueS ner keÀesefMeMe keÀjles nQ~
YeieJeeve efceues lees Meeefvle efceues, megKe kesÀ efueS hegª<eeLe& veneR keÀjles nQ~ yeme yeehe kesÀ heeme Iej pee³eW, YeieJeeve efceues~ Fme mece³e meye
cegefkeÌle keÀer ®eenvee jKeves Jeeues nQ~ peerJevecegefkeÌle uesves Jeeues efmeHe&À legce yeéïeCe ner nes~ yeekeÀer meye cegefkeÌle keÀer ®eenvee jKeves Jeeues
nQ~ peerJevecegefkeÌle keÀe jemlee yeleeves Jeeuee keÀesF& nw ner veneR~ mebv³eeefme³eeW Deeefo kesÀ heeme peekeÀj Meeefvle ceebieles nQ~ keÀnWies ceve keÀer
Meeefvle kewÀmes efceues~ pees Yeer jemlee yeleeves Jeeues nQ Jen nQ ner cegefkeÌle ceW peeves Jeeues~ cees#e keÌ³ee neslee nw, Jen Yeer yegef× ceW veneR Deelee
nw~ lebie neskeÀj keÀnles nQ cegefkeÌle ceW pee³eW lees De®íe nw~ JeemleJe ceW cegefkeÌleOeece nw DeelceeDeeW kesÀ jnves keÀe mLeeve~ Fleves mesvìme& hej
ye®®es nQ meye peeveles nQ efkeÀ nce veF& ogefve³ee kesÀ efueS jep³e-Yeei³e uesles nQ~ yeeyee ncekeÀes veF& ogefve³ee keÀe jep³e osles nQ~ keÀneB oWies?
veF& ogefve³ee ceW oWies Jee hegjeveer ogefve³ee ceW oWies? yeehe keÀnles nQ ceQ mebiece hej Deelee ntB~ ceQ ve mele³egie ceW, ve keÀefue³egie ceW Deelee ntB~ oesveeW
kesÀ yeer®e ceW Deelee ntB~ yeehe lees meyekeÀes meoddieefle oWies vee~ Ssmes lees veneR ogie&efle ceW íesæ[ pee³eWies~ meoddieefle Deewj ogie&efle FkeÀùs veneR jn
mekeÀles~ ye®®es peeveles nQ ³en hegjeveer ogefve³ee efJeveeMe nesveer nw, FmeefueS Fvemes h³eej veneR jKevee nw~ yegef× keÀnleer nw yejesyej DeYeer
nce mebiece³egie hej nQ~ ³en ogefve³ee yeoueves Jeeueer nw~ Deye yeehe Dee³ee ngDee nw, yeehe keÀnles nQöceQ keÀuhe-keÀuhe mebiece hej Deelee
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ntB~ legcekeÀes og:Ke mes ígæ[eS nefj kesÀ Üej ues peelee ntB~ ³en %eeve keÀer yeele nw~ nefjÜej, ke=À<Ce keÀe Üej DeLee&led ke=À<Cehegjer keÀes
keÀne peelee nw~ De®íe GvekesÀ heerís efHeÀj ue#ceCe Petuee ueiee efo³ee nw~ henues nefjÜej Dee³esiee~ mele³egie keÀes njer-Üej keÀne
peelee nw~ efHeÀj jece ue#ceCe Deeefo efoKeeles nQ~ Jen yeele keÀesF& nw veneR~ Jen lees yeveeF& ngF& yeele nw~ jece keÀes efkeÀleves YeeF& os efo³es
nQ! 4 YeeF& lees nesles veneR~ 4-8 YeeF& lees ³eneB nesles nQ~ SkeÀ lejHeÀ nQ F&éejer³e mevleeve, otmejs lejHeÀ nQ Deemegjer mevleeve~
DeYeer legce peeveles nes efMeJeyeeyee yeḯee leve ceW Dee³es nQ~ efMeJeyeeyee nw, yeḯee nw oeoe~ Òepeeefhelee nw~ Jen DeelceeDeeW keÀe efhelee lees
Deveeefo nw, Fme mece³e yeéïeCeeW keÀes j®eles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ efMeJeyeeyee meeefueûeece keÀes j®eles nQ~ veneR, meeefueûeece lees DeefJeveeMeer nQ
ner nQ~ efmeHe&À yeehe DeekeÀj heefJe$e yeveeles nQ~ peye lekeÀ Deelcee heefJe$e veneR yeveer nw leye lekeÀ Mejerj kewÀmes heefJe$e yeve mekeÀlee~ nce
Deelcee³eW heefJe$e Leer lees meleesÒeOeeve Leer~ DeYeer DeheefJe$e leceesÒeOeeve nQ efHeÀj meleesÒeOeeve kewÀmes yeveW~ ³en lees menpe mecePe keÀer yeele nw~
legce Fme mece³e Keeo heæ[ves mes heeflele leceesÒeOeeve nes ie³es nes~ Deye efHeÀj meleesÒeOeeve yevevee nw~ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj meye
MeeefvleOeece Jee megKeOeece ceW Dee³eWies~ Deelcee³eW efvejekeÀejer Iej mes kewÀmes Deeleer nQ, GmekeÀer ³eeoieej Yeer ef¬eÀef½e³eve ueesie Peeæ[ ceW
yeuye ueieekeÀj ceveeles nQ~ legce peeveles nes ³en meYeer OeceeX keÀer Deueie-Deueie MeeKee³eW nQ, JeneB mes Deelcee³eW kewÀmes vecyejJeej veer®es
Glejleer nQ, ³en vee@uespe legcekeÀes efceue ieF& nw~ nce DeelceeDeeW keÀe Iej MeeefvleOeece nw~ DeYeer nw mebiece~ JeneB mes meye Deelcee³eW Dee
pee³eWieer efHeÀj meye pee³eWies~ Òeue³e lees nesves keÀer veneR nw~ legce peeveles nes nce yeeyee mes lekeÀoerj yeveeves efHeÀj mes mJejep³e uesves Dee³es nQ~
³en keÀesF& efmeHe&À keÀnves cee$e veneR nw~ ³eeo mes ner Jemee& efceuesiee~ yeehe keÀnles nQö osn meefnle pees Yeer osn kesÀ efce$e-mecyevOeer Deeefo
nQ, meyekeÀes Yetue peeDees~ ef®e$e Deewj efJeef®e$e nQ vee~ efJeef®e$e GvekeÀes keÀne peelee nw efpevekeÀes osKee veneR peelee nw~ ³en yengle cenerve
yeeleW nQ~ Deelcee efkeÀleveer íesìer nw~ GvekeÀes Ieæ[er-Ieæ[er heeì& yepeevee heæ[lee nw Deewj efkeÀmekeÀer yegef× ceW Ssmeer yeeleW nQ veneR~ henues-
henues lees ³en yegef× ceW efye"evee nw efkeÀ nce Deelcee nQ, Jen nceeje yeehe nw~ GvekeÀes ner heeflele-heeJeve, ns YeieJeeve keÀn ³eeo keÀjles
nQ~ otmejer keÀesF& peien peeves keÀer ojkeÀej veneR nw~ lees ³eeo Yeer SkeÀ keÀes keÀjvee ®eeefnS vee~ YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ lees peªj
Gmemes kegÀí efceueves keÀe nesiee~ efHeÀj oj-oj OekeÌkesÀ keÌ³eeW Keeles nes! YeieJeeve keÀes lees hejceOeece mes Deevee heæ[siee vee~ nce lees pee
veneR mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ heeflele nQ~ heeflele JeneB pee ve mekeWÀ~ DeYeer legce Jev[j Keeles nes~ YeefkeÌle ceeie& keÀe heeì& kewÀmes Jev[jHegÀue nw~
SkeÀ YeieJeeve keÀes ner ³eeo keÀjles nQ ö ns F&éej, ns hejceefhelee, Dees iee@[ HeÀeoj~ peye Jen SkeÀ ner nw efHeÀj otmejs lejHeÀ OekeÌkesÀ
keÌ³eeW Keeles nes! Jen SkeÀ Thej ceW jnles nQ~ hejvleg ³en meye vetBOe nQ, [êcee Devegmeej YeefkeÌle keÀjles nQ, yesno yesmecePeer mes~ DeYeer legce
efHeÀj yesno mecePeoej yeveles nes~ Þeercele hej ®eueves Jeeues ner mecePeoej yeveles nQ~ Jen efHeÀj efíhes veneR jn mekeÀles, Jen meowJe
Þesÿe®eejer keÀece ner keÀjWies~ yeehe keÀnles nQönce og:Ke nlee& megKe keÀlee& nQ lees ye®®eeW keÀes Yeer efkeÀlevee ceer"e yevevee ®eeefnS~ yeehe
keÀe jeFì nwC[ yevevee ®eeefnS~ Ssmes ye®®es ner yeehe keÀes efÒe³e ueieles nQ~ jeFì nwC[ nQ vee~ legcekeÀes ceeuetce nw uesHeÌì neLe mes Flevee
keÀece veneR keÀj mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ jeFì neLe jeFefì³eme keÀece keÀjles nQ FmeefueS Fme jeFì neLe keÀes ner MegYe keÀece ceW ueieeles
nQ~ hetpee ncesMee jeFì nwC[ mes keÀjles nQ~ yeehe keÀnles nQö nj yeele ceW jeFefì³eme yevees~ yeehe efceuee nw lees KegMeer nesveer ®eeefnS~
yeehe keÀnles nQö ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees efHeÀj Devle celeer mees ieefle nes pee³esieer~ cele Deewj iele Jee ieefle keÀjves keÀer cele SkeÀ ner nw~
iee³ee Yeer peelee nw F&éej keÀer iele cele F&éej ner peeves~ heeflele-heeJeve Jener nw~ Jen peeveles nQ ceQ ceveg<³eeW keÀes heeJeve yeveeS ogie&efle mes
meoddieefle ceW kewÀmes ues peeTbiee~ YeefkeÌle ceeie& ceW efkeÀleveer cesnvele keÀjles nw hejvleg meoddieefle nesleer veneR~ HeÀue kegÀí Yeer efceuelee veneR,
meoddieefle osves Jeeuee lees SkeÀ ner yeehe nw~ YeefkeÌle ceW pees efpeme YeeJevee mes hetpee keÀjles nQ, GvekeÀes Jen HeÀue osves Jeeuee ceQ ner ntB~ Jen
Yeer [êcee ceW vetBOe nw, GvekeÀes Deehesner efceue peelee nw ö Deheves hegª<eeLe& mes~ Deye heefJe$e Yeer Deheves hegª<eeLe& mes ye®®eeW keÀes yevevee nw~
yeehe keÀnles nQö ceer"s-ceer"s yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ Jener meJe&MeefkeÌleceeved, DeeueceeFìer DeLee@efjìer efkeÀlevee De®íe yeveeles nQ~ legce meye
kegÀí peeve ®egkesÀ nes efHeÀj yeehe mes Jemee& ues jns nes~ j®eef³elee Deewj j®evee keÀer vee@uespe legcnejer yegef× ceW nw~ legce peeveles nes ³en
vee@uespe nceejs ceW veneR Leer~ ³e%e-lehe Deeefo keÀjvee, Meeðe Deeefo megvevee - ³en nw MeeðeeW keÀer vee@uespe~ GvekeÀes YeefkeÌle keÀne peelee~
GmeceW Sce DeeypeskeÌì kegÀí nw veneR~ heæ{eF& ceW Sce DeeypeskeÌì jnleer nw~ keÀesF& ve keÀesF& ÒekeÀej keÀer vee@uespe nesleer nw~ ncekeÀes heeflele
mes heeJeve yeveves keÀer vee@uespe heeflele-heeJeve yeehe ves oer nw~ me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀer vee@uespe yeehe ves oer nw~ ³en me=efä ®e¬eÀ
kewÀmes efHeÀjlee nw, FmeceW meYeer SkeÌìme& heeì&Oeejer nQ~ ³en Deveeefo veeìkeÀ yevee ngDee nw~ ³en yesno keÀer vee@uespe lees peªj nesveer
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®eeefnS~
legce ye®®es peeveles nes DeYeer nce Ieesj DeefvOe³eejs mes efvekeÀue Ieesj meesPejs ceW pee jns nQ~ legce DeYeer osJelee yeve jns nes~ ³en Yeer
mecePeevee nw efkeÀ Deeefo meveeleve lees osJeer-osJelee Oece& nw, efpemes efnvot Oece& keÀn efo³ee nw~ Oeerjs-Oeerjs ³en yeele Yeer mecePe pee³eWies~
ye®®eeW keÀes Keæ[e nesvee ®eeefnS~ FmeceW lees {sj ye®®es ®eeefnS~ osnueer ceW keÀevÖesÀvme keÀjveer heæ[s~ heefjmleeve Yeer osnueer keÀes keÀne
peelee nw~ ³ener pecegvee keÀe keÀC"e Lee, osnueer kewÀheerìue nw~ yengleeW kesÀ neLe DeeF& nw~ osJeleeDeeW keÀer kewÀheerìue Yeer ³en Leer, osnueer
ceW yengle yeæ[er keÀevÖesÀvme nesveer ®eeefnS hejvleg cee³ee Ssmeer nw pees keÀjves veneR osleer~ efJeIve yengle [eueleer nw~ DeepekeÀue YeeJe-mJeYeeJe
Yeer yengle nes ie³es nQ vee~ ye®®eeW keÀes Deeheme ceW efceuekeÀj mee|Jeme ceW ueievee nw~ Jes ueesie Yeer Deeheme ceW veneR efceueles nQ lees jepeeF& ner
Gæ[ peeleer nw, oes heeìea nes peeleer nQ lees Òespeer[Wì keÀes Yeer Gæ[e osles nQ~ Üsle cele yeæ[e vegkeÀmeeve keÀjleer nw~ efHeÀj YeieJeeve keÀe Yeer
meecevee keÀjves ceW osjer veneR keÀjles nQ~ vegkeÀmeeve Yeer yengle heeles nQ~ ¬eÀesOe keÀe Yetle Dee peelee nw lees efHeÀj yeele cele hetíes FmeefueS
yeeyee keÀnles nQ iegæ[ peeves iegæ[ keÀer ieesLejer peeves~ yeehe ye®®eeW keÀes me=efä kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀe vee@uespe megvee jns nQ~ Deye keÀesF&
OeejCee keÀjs Jee ve keÀjs, Jen nw hegª<eeLe& hej ceoej~ Ssmes veneR keÀesF& hej yeeyee DeeMeerJee&o Jee ke=Àhee keÀjWies, FmeceW ke=Àhee Deeefo
ceebieves keÀer yeele veneR~ ÒesjCee mes Deiej ³eesie Deewj %eeve efmeKeueevee neslee, efHeÀj lees yeehe keÀnles nQ ceQ Fme ievoer ogefve³ee ceW Deelee
keÌ³eeW? ÒesjCee, DeeMeerJee&o ³en meye YeefkeÌle ceeie& kesÀ De#ej nQ~ FmeceW hegª<eeLe& keÀjvee neslee nw, ÒesjCee keÀer yeele veneR~ legcekeÀes 3
Fvpeve efceueer nQ FkeÀùer~ JeneB lees yeehe Deueie, ìer®ej Deueie efceuelee nw, iegª efheíeæ[er ceW efceuelee nw~ ³eneB lees ³en leerveeW ner FkeÀùs
nQ~ yeehe keÀnles nQöceQ legcekeÀes hetp³e yeveelee ntB, legce efHeÀj hegpeejer yeve pee³eWies~ yeæ[e ³egefkeÌle mes mecePeevee nw~ Ssmee ve nes keÀesF& yesnesMe
nes peeS~ henues-henues cegK³e nw oes yeehe keÀer yeele~ YeieJeeve yeehe nw, GvekeÀe pevce efMeJe pe³evleer Yeer ³eneB ceveeles nQ~ peªj mJeie&
keÀe ceeefuekeÀ yeveeles neWies~ Yeejle ceW ner mJeie& Lee~ DeYeer veke&À kesÀ efJeveeMe efueS ceneYeejle ueæ[eF& Keæ[er nw~ peªj yeehe veF& ogefve³ee
keÀer mLeehevee keÀjeves Jeeuee Yeer nw~ yeehe keÀer Þeercele hej ner nce keÀnles nQ efkeÀ Yeejle keÀes nce heeJeve yeveekeÀj ner íesæ[Wies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) pewmes yeehe og:Ke nlee& megKe keÀlee& nw, Ssmes yeehe meceeve yevevee nw~ yengle ceer"e yevevee nw~ meoe MegYe keÀece keÀjkesÀ

jeFì nwC[ yeve peevee nw~
2) keÀYeer oes celeW veneR yeveeveer nw~ YeeJe-mJeYeeJe ceW DeekeÀj SkeÀ-oes keÀe meecevee veneR keÀjvee nw~ ¬eÀesOe keÀe

Yetle efvekeÀeue osvee nw~
Jejoeve:- HeÀefj³eeo keÀes ³eeo ceW heefjJele&ve keÀjves Jeeues mJele: Deewj efvejvlej ³eesieer YeJe

mebiece³egie keÀer efJeMes<elee nwöDeYeer-DeYeer hegª<eeLe&, DeYeer-DeYeer Òel³e#eHeÀue~ DeYeer mce=efle mJeªhe DeYeer Òeeefhle
keÀe DevegYeJe~ YeefJe<³e keÀer iee@jvìer lees nw ner uesefkeÀve YeefJe<³e mes Þesÿ Yeei³e DeYeer keÀe nw~ Fme Yeei³e kesÀ
veMes ceW jnes lees mJele: ³eeo jnsieer~ peneB ³eeo nw JeneB HeÀefj³eeo veneR~ keÌ³ee keÀjW, kewÀmes keÀjW, ³en neslee
veneR nw, Leesæ[er ceoo os oesö³en nw ]HeÀefj³eeo~ lees HeÀefj³eeo keÀes íesæ[keÀj mJele: ³eesieer efvejvlej ³eesieer yevees~

mueesieve:- pees mJe³eb keÀes cesnceeve mecePekeÀj ®eueles nQ Jener ceneve efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~
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