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``ceer"s ye®®es - ceveceveeYeJe keÀe cev$e hekeÌkeÀe keÀjeDees, SkeÀ yeehe keÀes meoe HeÀe@uees keÀjes ö
³ener nw yeehe keÀe men³eesieer yevevee''

ÒeÍe>>:- heg©<eesÊece yeveves keÀe menpe Deewj Þesÿ heg©<eeLe& keÌ³ee nw?
GÊej:- ns heg©<eesÊece yeveves Jeeues ye®®es - legce meoe Þeercele hej ®eueles jnes~ SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj keÀesF& Yeer

yeele ceW FvìjefHeÀ³ej ve keÀjes~ KeeDees efhe³ees meye kegÀí keÀjes uesefkeÀve yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnes lees heg©<eesÊece
yeve pee³eWies~ heg©<eesÊece Jener yeveles efpeve hej yeńmheefle keÀer oMee nw~ Jen keÀYeer Þeercele keÀer DeJe%ee veneR keÀjles~
Gvemes keÀesF& Guìe keÀce& veneR neslee~

ieerle:- Deesced vecees efMeJeeS.....
Deesced Meeefvle~ ³en ceefncee efkeÀmekeÀer nw? SkeÀ hejceefhelee hejceelcee keÀer, pees De®íe keÀece keÀjles nQ GvekeÀer ceefncee peªj nesleer
nw~ pees yegje keÀle&J³e keÀjles nQ GvekeÀer eEveoe nesleer nw~ pewmes DekeÀyej Lee lees GmekeÀer ceefncee Leer, Deewjbiepesye keÀer eEveoe Leer~ jece keÀer
ceefncee keÀjWies, jeJeCe keÀer eEveoe keÀjWies~ Yeejle ceW ner jecejep³e, jeJeCejep³e ceMentj nw~ jecejep³e keÀes keÀnWies heg©<eesÊece jep³e
Deewj jeJeCe jep³e keÀes keÀnWies Deemegjer jep³e~ ye®®eeW keÀes lees DeYeer mebiece³egie keÀe helee heæ[e nw~ ³en nw ner heg©<eesÊece ³egie~ Fme
Yeejle keÀes heg©<eesÊece yeveekeÀj ner íesæ[vee nw~ jnves JeeueeW keÀes Yeer heg©<eesÊece yeveevee nw Deewj jnves keÀer peien keÀes Yeer heg©<eesÊece
yeveevee nw~ Yeejle keÀes ner mJeie& keÀnles nQ, jnves JeeueeW keÀes osJeer-osJelee, mJeie&Jeemeer keÀnles nQ~ lees oesveeW GÊece yeveles nQ~ meyekeÀes
helee nw efkeÀ veF& ogefve³ee GÊece nesleer nw Deewj hegjeveer ogefve³ee keÀefveä nesleer nw~ pewmeer ogefve³ee, Jewmes jnves Jeeues~ iee³ee Yeer peelee nw,
Yeejle ve³ee, Yeejle hegjevee Deewj keÀesF& KeC[ keÀes ve³ee KeC[ veneR keÀnWies~ Ssmes veneR efkeÀ veF& ogefve³ee ceW veF& DecesefjkeÀe, veF& ®eeF&vee
nesleer nw~ veneR, veF& ogefve³ee ceW lees ve³ee Yeejle iee³ee peelee nw FmeefueS v³eg Fefv[³ee keÀne peelee nw~ ve³ee Yeejle lees veece jKeles nQ,
hejvleg nw meye efyeiej DeLe&~ v³eg Fefv[³ee efHeÀj Fme mece³e keÀneB mes DeeF&! v³eg Fefv[³ee ceW lees osnueer heefjmleeve nw~ Deye heefjmleeve
keÀneB nw~ legce ye®®es ³eneB Deeles nes heg©<eesÊece yeveves~ Tb®e les Tb®e ye´nmheefle keÀer oMee nw~ heg©<eesÊece yeveves mes ye´nmheefle keÀer oMee
yew"leer nw~ legce peeveles nes efkeÀ veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee keÀjves Jeeues yesno kesÀ yeehe Üeje nce yesno keÀe megKe uesves keÀe heg©<eeLe& keÀj
jns nQ~ mele³egie ceW heg©<eesÊece nesles nQ~ efHeÀj veer®es Deeles nQ lees ceO³ece efHeÀj keÀefveä yeve peeles nQ~ legce ye®®es peeveles nes-efkeÀ DeYeer
yeehe ncekeÀes meleesÒeOeeve mele³egieer mJeie&Jeemeer, heg©<eesÊece yevee jns nQ~ ³en nw yengle-yengle menpe~ ve keÀesF& Keeves keÀer oJee nw, ve
keÀesF& keÀjves keÀer yeele~ efmeHe&À ³eeo keÀjvee nw, FmeefueS keÀne peelee nw menpe ³eeo~ ³eeo mes ner heehe Deelcee mes hegC³e Deelcee yevevee
nw~ ³en lees peªj nw meyekeÀes cegefkeÌle efceueveer nw~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ ceQ meJe& keÀe meoddieefle oelee ntB lees peªj ceveg<³eeW kesÀ Mejerj Kelce
nes pee³eWies~ yeekeÀer DeelceeDeeW keÀes heefJe$e yeveekeÀj ues peeTbiee~ Jeeefheme peeves kesÀ efueS lew³eejer keÀjveer heæ[s~ yeehe lew³eejer keÀje jns nQ
keÌ³eeWefkeÀ Deelcee kesÀ hebKe ìtì ®egkesÀ nQ DeLee&led leceesÒeOeeve Deelcee nw~ legce ³eesieyeue mes heefJe$e yeveves keÀer cesnvele keÀjles nes~ pees veneR
keÀjles GvekeÀes efnmeeye-efkeÀleeye osvee heæ[siee, FmeceW keÀesF& efJe®eej keÀjves keÀer yeele veneR~ ye®®eeW keÀe keÀece nw yeehe mes hetje Jemee& uesvee,
yeehe keÀe ceooieej yeve men³eesie osvee heæ[lee nw~ yeehe keÀe Yeer men³eesie, ye®®eeW keÀe Yeer men³eesie~ kewÀmes men³eesie osJeW, Jen yeehe keÀes
osKe HeÀeuees keÀjes~ meYeer keÀes cesje cev$e osles peeDees ö heg©<eesÊece yeveves kesÀ efueS~ yeehe keÀuhe-keÀuhe DeekeÀj keÀnles nQ - heeflele mes
heeJeve cegPes ³eeo keÀjves efyeiej veneR yeveWies~ ceQ keÀesF& iebiee mveeve keÀjelee ntB keÌ³ee? efmeHe&À cenecev$e ³eeo keÀjvee nw ̀ `ceveceveeYeJe''~
FmekeÀe DeLe& nw cegPes ³eeo keÀjes lees legce heeJeve yeve, heg©<eesÊece yeve mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveWies~ ðeer heg©<e oesveeW ner heefJe$e ÒeJe=efÊe Jeeues
ceeefuekeÀ yeveWies~ yeehe ³en meYeer yeeleW ef[ìsue ceW mecePeeles nQ~ legce ÒewefkeÌìkeÀue ceW yeveles nes~ legce peeveles nes YeieJeeve ves DeekeÀj ye®®eeW
keÀes heg©<eesÊece yevee³ee nw leye lees keÀnles nQ efkeÀ heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves Jeeues heeflele-heeJeve DeeDees~ heg©<eesÊece ceeme keÀer yeæ[er
ceefncee megveeles nQ vee~ lees Fme heg©<eesÊece ³egie keÀer yeæ[er ceefncee nw~ keÀefue³egie DeLee&led jele kesÀ yeeo efove peªj Deevee nw~ og:Ke kesÀ
yeeo megKe Deelee nw~ ³en De#ej Yeer keÌueer³ej nw~ ðeer heg©<e oesveeW GÊece mes GÊece Þesÿ les Þesÿ yeveles nQ keÌ³eeWefkeÀ ÒeJe=efÊe ceeie& nw~
mele³egie lees veeceerûeeceer nw, GvekeÀes ner megKeOeece keÀne peelee nw, efHeÀj peye Üehej ³egie Deelee nw leye ceveg<³e mebv³eeme OeejCe keÀj
GÊece yeveles nQ FmeefueS heeflele ceveg<³e peekeÀj GvneW keÀes ceeLee ìskeÀles nQ~ heefJe$e kesÀ Deeies DeheefJe$e ceeLee ìskeÀles nQ, ³en lees keÀeceve
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yeele nw~ heeflele-heeJeve yeehe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe heeflele-heeJeveer iebiee keÀes heeJeve mecePe peekeÀj ceeLee ìskeÀles nQ~ iebiee Deewj
meeiej keÀe Yeer cesuee ueielee nw~ legce ye®®eeW keÀes yeehe yengle keÌueer³ej keÀj mecePeeles nQ efHeÀj Yeer yeehe keÀnles nQö keÀesìeW ceW keÀesF&, keÀesF&
ceW Yeer keÀesF& mecePeles nQ~ GmeceW Yeer Dee½e³e&Jele megvevleer, keÀLevleer, HeÀejkeÀleer osJevleer Deewj Yeeievleer, ef[memee|Jeme keÀjvleer yeve peeles
nQ~ mee|Jeme Deewj ef[memee|Jeme oesveeW nesleer jnleer nQ~ Yeeievleer Yeer yengle nesles nQ, pees yeehe keÀes veneR peeveles~ legce heehe Deelcee mes hegC³e
Deelcee yeveles nes~ efHeÀj ye®®es ner yew" efJeIve [eueles nQ, ef[memee|Jeme keÀjles nQ lees efkeÀlevee ceneve heehe nw~ jeJeCe meyekeÀes ceneheeheer
yeveeles nQ uesefkeÀve pees ye®®es yeve ef[memee|Jeme keÀjs GvekesÀ efueS efìŷ³egveue yew"leer nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW Fleveer keÀæ[er me]pee veneR efceueleer,
hejvleg ³eneB yeehe keÀe yevekeÀj efHeÀj ef[memee|Jeme keÀjles lees yeehe keÀe jeFìnwC[ nw Oece&jepe FmeefueS yeehe keÀnles nQö ye®®es cesjer
mee|Jeme ceW ceooieej yeve efHeÀj Deewj ner Guìe keÀece veneR keÀjvee, ef[memee|Jeme keÀjWies lees efHeÀj DeyeueeDeeW hej efJeIve heæ[siee~
ceeleeDeeW hej yeeyee keÀes lejme Deelee nw~ êesheoer kesÀ Yeer YeieJeeve ves heebJe oyee³es nQ vee~ êesheoer ves hegkeÀeje efkeÀ ncekeÀes vebieve keÀjles nQ~
yeeyee ceeleeDeeW kesÀ efmej hej keÀue<e jKeles nQ~ henues nw ceelee, heerís nw heg©<e~ hejvleg DeepekeÀue heg©<eeW ceW ceieªjer yengle nw efkeÀ ceQ
ðeer keÀe iegª ntB, heefle F&éej ntB, ðeer cesjer oemeer nw~ ³eneB yeehe efvejbnkeÀejer yeve ceeleeDeeW kesÀ heebJe Yeer oyeeles nQ~ legce LekeÀ ieF& nes~
ceQ legcnejer LekeÀeve otj keÀjves kesÀ efueS Dee³ee ntB~ legce ceeleeDeeW keÀe meYeer ves eflejmkeÀej efkeÀ³ee~ mebv³eemeer ðeer keÀes íesæ[ ®eues peeles
nQ~ keÀesF& keÀes 5-7 ye®®es nesles nQ, mecYeeue veneR mekeÀles lees lebie neskeÀj Yeeie peeles nQ~ j®evee keÀj efHeÀj GvekeÀes YeìkeÀe keÀj peeles
nQ~ yeehe keÀnles nQö ceQ efkeÀmekeÀes YeìkeÀelee veneR ntB~ ceQ lees meYeer keÀe og:Ke nlee&, megKe keÀlee& ntB~ cee³ee DeekeÀj og:Keer keÀjleer nw~
³en Yeer Kesue nw~ De%eevekeÀeue ceW ceveg<³e mecePeles nQ efkeÀ YeieJeeve ner og:Ke megKe osles nQ hejvleg yeehe F&éej ³en OevOee veneR keÀjles nQ~
³en lees keÀceeX kesÀ Devegmeej yevee ngDee [^ecee nw, pees pewmee keÀce& keÀjlee Jewmee HeÀue heelee nw~ Fme mece³e Þesÿ keÀce& keÀjves keÀer yeele
nw~ keÀce& ketÀìves keÀer yeele veneR~ keÀesF& yeerceej nesles nQ, osJeeuee ceejles nQ lees keÀce& ketÀìles nQ~ legce ye®®es efkeÀleves meewYeei³eMeeueer yeveles
nes, pees 21 pevce keÀye keÀce& veneR ketÀìvee heæ[siee~ efkeÀlevee Yeejer HeÀue nw~ lees yeehe keÀer Þeercele hej ®euevee ®eeefnS~ yeehe Deewj keÀesF&
Yeer yeele ceW FvìjefHeÀ³ej veneR keÀjles nQ~ KeeDees, efhe³ees kegÀí Yeer keÀjes efmeHe&À yeehe Deewj Jemex keÀes ³eeo keÀjes~ legce keÀnles nes nce
heeflele nQ lees yeehe pees heeJeve yeveves keÀer ³egefkeÌle yeleeles nQ, Gme hej ®euees~ efmeHe&À ³eeo keÀer cesnvele nw~ cee³ee kesÀ letHeÀeveeW mes [jvee veneR
nw~ ieghle cesnvele nw~ %eeve Yeer ieghle nw, cegjueer ®eueevee lees Òel³e#e nw~ hejvleg Fme JeeCeer mes legce heeJeve veneR yeveWies~ heeJeve ³eeo mes ner
yeveWies~ lees yesno kesÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes Deewj ceooieej Yeer yevevee ®eeefnS~ ªneveer ne@efmheìue Deewj ³egefveJee|meìer Keesueves keÀe Yeer
heg©<eeLe& keÀjes~ keÀesF& De®íer peien nes lees peekeÀj Yee<eCe keÀjes~ legcekeÀes neLe ceW hegmlekeÀ veneR uesvee nw~ legcekeÀes Devoj meeje %eeve
nw, yeekeÀer mecePeeves kesÀ efueS Peeæ[ ef$ecete|le, me=efä ®e¬eÀ keÀe meyekeÀes je]pe mecePeevee nw~ yeehe keÀnles nQöceQ yeḯee Üeje yeéïeCe j®elee
ntB~ yeéïeCeeW keÀer Sce DeeypeskeÌì, efJe<Ceg Keæ[e nw~ yeveeves Jeeuee ìer®ej Jen nw efvejekeÀej~ iee³ee ngDee nw yeḯee Üeje mLeehevee, efJe<Ceg
Üeje heeuevee... keÀuhe henues Yeer Ssmes ner ef®e$e yeveJee³es Les~ osKees meeFbme Deeefo mes efkeÀleves efcemeeFume yeveeles nQ~ legce ye®®eeW keÀes
heg©<eesÊece yeveves ceW Yeer cesnvele ueieleer nw keÌ³eeWefkeÀ pevce-pevceevlej keÀe yeesPee efmej hej nw~ meskeÀC[ ceW meieeF& ngF& efHeÀj DeelceeDeeW
keÀes yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw, pees leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve pee³eW~
yeehe keÀnles nQö cevceveeYeJe, legce keÀce&³eesieer nes~ ³eeo keÀe ®eeì& jKevee ®eeefnS~ legcnejer ueæ[eF& cee³ee kesÀ meeLe nw~ yengle keÀæ[er
ueæ[eF& nw~ legce keÀesefMeMe keÀjWies ³eeo ceW jnves keÀer, cee³ee Gæ[e osieer~ %eeve ceW keÀesF& Deæ[®eve veneR~ Deelcee ceW 84 pevceeW kesÀ
mebmkeÀej Yejs ngS nQ~ ³es Deveeefo yevee-yevee³ee [^ecee nw~ ³en ®e¬eÀ efHeÀjlee ner jnlee nw~ yevo nesves keÀe veneR nw~ me=efä j®eer ner
keÌ³eeW, ³en meJeeue veneR G"lee~ Deelcee kewÀmes yeouesieer~ veF& Deelcee keÀneB mes Deeleer veneR nw~ pees DeelceeSb nQ Jener nQ, keÀce peemleer
nes veneR mekeÀleer~ SkeÌìj meye hetjs nQ~ legce yesno kesÀ SkeÌìme& nes, legce pees kegÀí osKeles nes Gleves SkeÌìj [^ecee ceW nQ, Fleves efHeÀj
neWies~ cees#e keÀesF& heelee veneR~ ceveg<³e DeeJeeieceve kesÀ ®e¬eÀ mes ítìvee ®eenles nQ, hejvleg ítì veneR mekeÀles nQ~ pees heeì& yepeeves Deeles
nQ, GvekeÀes efHeÀj Deevee nw~ yeehe keÀnles nQöcegPes Yeer Fme heeflele ogefve³ee ceW Deevee Deewj peevee heæ[lee nw~ keÀuhe-keÀuhe ceQ Deelee ntB~
peye cegPes ner Deevee heæ[lee nw lees ye®®eeW keÀe yevo kewÀmes nes mekeÀlee nw~ legce 84 yeej Mejerj ceW Deeles nes, ceQ SkeÀ ner yeej Deelee ntB~
cesje Deevee peevee yeæ[e Jev[jHegÀue nw, leye ieeles nQ legcnjer iele cele legce ner peevees... meoddieefle keÀjves kesÀ efueS pees cele nw Jen legce
ner peevees Deewj ve peeves keÀesF&~ Jen ieeles nQ legce ÒewefkeÌìkeÀue ceW nes~ cetue yeele nw ³eeo keÀer, efHeÀj DevOeeW keÀer uee"er yevevee nw~ ³es nw
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heg©<eesÊece ³egie~ ³en 5000 Je<e& kesÀ yeeo Deelee nw~ heg©<eesÊece ceeme leerve Je<e& kesÀ yeeo Deelee nw~ Jen meye nw YeefkeÌle ceeie&~ GvekesÀ
pev$e-cev$e keÀer {sj hegmlekesÀ nQ~ ³eneB lees Jen yeele veneR nw~ YeefkeÌle ve keÀjves JeeueeW keÀes Fefjueerpeme keÀnles nQ~ lees GvneW keÀes je]peer
keÀjves kesÀ efueS efveefceÊe kegÀí keÀjvee Yeer heæ[lee nw~ yeehe mecePeeles nQ ceer"s ye®®es, keÀYeer ef[memee|Jeme keÀjves keÀe heg©<eeLe& veneR
keÀjvee~ keÀesF& ì^sìj yeve peeles nQ lees GvekeÀes keÀnWies Depeeefceue~ Depeeefceue, metjoeme Deeefo keÀer efkeÀleveer keÀLee³eW nQ~ ³en meye nw
YeefkeÌle ceeie&~ Gvemes Yeer peemleer heehe Deelcee Jen nw pees ³eneB DeekeÀj, cesje yevekeÀj cegPes HeÀejkeÀleer os osles nQ~ cesjer eEveoe keÀjeles nQ,
GvekesÀ efueS efHeÀj efìŷ³egveue yew"leer nw~ Òeefle%ee keÀj efHeÀj ef[memee|Jeme keÀjWies lees keÀæ[er mepee efceuesieer~ heo Tb®ee nw lees efHeÀj Yetue
keÀer Yeer keÀæ[er mepee nw FmeefueS keÀesF& Yeer DeJe%ee veneR keÀjveer ®eeefnS~ iee³ee ngDee nw meleiegª keÀe eEveokeÀ "ewj ve hee³es DeLee&led Sce
DeeypeskeÌì hee ve mekesÀ, vej mes veeje³eCe yeveves keÀe~ iegªDeeW mes legce hetí mekeÀles nes efkeÀ legce keÀnles nes iegª keÀe eEveokeÀ... Jen
keÀewve mee "ewj nw? Jen "ewj lees yelee veneR mekeÀles~ yeehe keÀer heeie GvneWves Deheves Thej jKe oer nw~ ìer®ej keÀnles nQ Deiej hetje heæ{Wies
veneR lees heo Yeer Tb®ee veneR hee³eWies~ heeJeve mees osJeer-osJelee yevevee nw~ ³eneB keÀesF& heeJeve nesles veneR~ DeYeer meyekeÀes heeJeve yevevee nw~
jep³e Yeei³e 21 pevceeW kesÀ efueS efceuelee nw lees ³en efmeHe&À Deefvlece pevce heeJeve yevevee nw, efkeÀleveer yeæ[er Òeeefhle nw~ Òeeefhle ve nesleer lees
Ssmee heg©<eeLe& keÀjles keÌ³ee? hejvleg cee³ee Ssmeer nw pees Tb®e Òeeefhle ceW Yeer efJeIve [eueleer nw Deewj efieje osleer nw~ Denes ceced cee³ee...
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) keÀesF& Yeer ef[me-mee|Jeme keÀe keÀe³e& veneR keÀjvee nw~ keÀesF& Ssmee Yeer keÀce& ve nes efpememes yeehe keÀer eEveoe nes~

DeJe%eeDeeW mes ye®evee nw, heg©<eesÊece yevevee nw~
2) cee³ee kesÀ letHeÀeveeW mes [jvee veneR heeJeve yeveves kesÀ efueS ³eeo ceW jnves keÀe heg©<eeLe& keÀjvee nw~
Jejoeve:- efJemleej keÀes meej ceW meceekeÀj Deheveer Þesÿ efmLeefle yeveeves Jeeues yeehe meceeve ueeFì ceeFì neGme

YeJe
yeehe meceeve ueeFì, ceeFì neGme yeveves kesÀ efueS keÀesF& Yeer yeele osKeles Jee megveles nes lees GmekesÀ meej keÀes peevekeÀj
SkeÀ meskeÀC[ ceW mecee osves Jee heefjJele&ve keÀjves keÀe DeY³eeme keÀjes~ keÌ³eeW, keÌ³ee kesÀ efJemleej ceW veneR peeDees
keÌ³eeWefkeÀ efkeÀmeer Yeer yeele kesÀ efJemleej ceW peeves mes mece³e Deewj MeefkeÌle³eeb J³eLe& peeleer nQ~ lees efJemleej keÀes meceekeÀj
meej ceW efmLele nesves keÀe DeY³eeme keÀjesöFmemes Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer SkeÀ meskeÀC[ ceW meejs %eeve keÀe meej
DevegYeJe keÀje mekeWÀies~

mueesieve:- Deheveer Je=efÊe keÀes heeJejHegÀue yeveeDees lees mesJee ceW Je=ef× mJele: nesieer~


