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ceer"s ye®®es ö legcnW meeFuesvme ceW jnkeÀj SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw,
FmeceW IeCìs Deeefo yepeeves keÀer ojkeÀej veneR nQ

ÒeÍe>>:- efkeÀme yeele ceW yeehe meceeve yevees lees meye keÀece efme× nes pee³eWies?
GÊej:- pewmes yeehe h³eej keÀe meeiej nw Jewmes yengle-yengle h³eejs yevees~ ¬eÀesOe mes keÀece efyeieæ[lee nw, yevelee veneR FmeefueS

Dee@Ke efoKeevee, peesj mes yeesuevee, iece& nesvee, FmekeÀer ojkeÀej veneR nw~ Meevle jnvee yengle-yengle De®íe nw~
h³eej mes yengle keÀece efme× nes mekeÀles nQ~

ieerle:- legcneR nes ceelee efhelee.....
Deesced Meeefvle~ ³en ceefncee nw SkeÀ keÀer~ hejvleg YeefkeÌleceeie& ceW efmeHe&À SkeÀ keÀer ceefncee ieeves mes YeefkeÌle keÀe Mees veneR neslee FmeefueS
YeefkeÌle ceW yengleeW keÀer ceefncee ieeles nQ~ JeneB DeeJeepe Yeer yengle neslee nw~ IeCìe-Ieefæ[³eeue, ieerle-Yepeve, jesvee-heerìvee efkeÀlevee
YeefkeÌle ceeie& ceW ®euelee nw~ efkeÀmece-efkeÀmece kesÀ DeeJeepe cev$e-pev$e, mlegefle Deeefo nesleer nw Deewj %eeve ceeie& ceW nw meeFuesvme~ efmeHe&À
FMeeje efo³ee peelee nw, DeeJeepe kegÀí veneR~ YeefkeÌle ceW efkeÀleveer OetceOeece nw~ meyemes peemleer IeCìs yepeles nQ efMeJe kesÀ ceefvoj ceW,
peneB leneB osKees IeCìs ner IeCìs nQ~ efkeÀmekeÀes veeRo mes peieeves kesÀ efueS keÀesF& IeCìs veneR yepee³es peeles nQ~ efMeJeyeeyee ves DeekeÀj
ceveg<³eeW keÀes kegÀcYekeÀjCe keÀer De%eeve veeRo mes peiee³ee nw, hejvleg IeCìs veneR yepeeles~ efyeukegÀue Meeefvle mes oes De#ejeW ceW ner mecePeeles
nQ~ yegef×Jeeve pees nesles nQ Jen oes De#ej ceW ner mecePe peeles nQ~ yeehe keÀnles nQ ye®®es - cegPes ³eeo keÀjes~ legceves ner cegPes yeguee³ee nw ns
heeflele-heeJeve DeeDees~ Deye ceQ Dee³ee ntB legcekeÀes jen yeleelee ntB~ keÌ³ee Deye lekeÀ legcekeÀes heeflele yevekeÀj Fme ogefve³ee ceW ner jnvee nw!
legce lees heeJeve ogefve³ee ceW jnves ®eenles nes vee~ heeJeve ogefve³ee mJeie& keÀes keÀne peelee nw~ keÀnles ner nQ heeflele-heeJeve, lees mecePevee
®eeefnS efkeÀ heeflele-heeJeve keÌ³ee DeekeÀj keÀjsiee? peªj veke&À mes mJeie& ceW ues pee³esiee~ efyevee mecePes Ssmes ner yegueeles jnles nQ, leeefue³eeB
yepeeles jnles nQ~ hejvleg ³en veneR peeveles efkeÀ yeehe Dee³esiee lees keÌ³ee DeekeÀj keÀjsiee? JeemleJe ceW ³en ³egefveJee|meìer Yeer nw ceveg<³e mes
osJelee yeveves keÀer~ leye ieeles nQ ceveg<³e keÀes osJelee efkeÀ³es..... FmeceW Meeðe Deeefo kegÀí Yeer heæ{vee veneR nw~ YeefkeÌle ceeie& ceW yengle Meeðe
Deeefo heæ{les nQ, {sj ueskeÌ®ej Deeefo nesles nQ~ ceeme-ceeme ceC[he yeveekeÀj yew" DeeJee]pe keÀjles nQ~ ³eneB efkeÀlevee Meeefvle ceW yeehe yew"
mecePeeles nQ~ osKees, legcekeÀes yeeyee DeekeÀj heeJeve yeveeS, heeJeve ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ heæ{eF& Yeer efkeÀleveer menpe nw~ legce
henues-henues heeJeve Les, ieesu[ve Spe ceW Les~ efHeÀj 84 pevce uesles-uesles DeeFjve Spe ceW leceesÒeOeeve yeve ie³es nes~ Deye legcekeÀes
meleesÒeOeeve yevevee nw FmeefueS cegPes ³eeo keÀjes~ mees Yeer Depehee~ pewmes keÀv³ee keÀer peye Meeoer nesleer nw lees keÌ³ee peehe keÀjleer nw? ³eeo
ceW jnleer nw~ legce Yeer meye heeflve³eeB nes, ³en efMeJeyeeyee heefle³eeW keÀe heefle nw~ legcnejer meieeF& ngF& nw hejceelcee kesÀ meeLe~ meieeF& peye
nes ieF& lees yeme ³eeo yegef× ceW yew" ieF&~ Keeeflejer nes ieF& efkeÀ nceves meieeF& keÀj ueer~ efHeÀj SkeÀ oes keÀes ³eeo keÀjles jnles nQ~ legcekeÀes
Yeer yeehe keÀnles nQ efve½e³e yegef× nes ie³es efkeÀ nce SkeÀ yeehe kesÀ ye®®es Deeheme ceW YeeF&-YeeF& nQ~ YeeF³eeW keÀes Jemee& efceuelee nw ö SkeÀ
yeehe mes, FmeefueS yeehe keÀes hegkeÀejles nQ~ Yeue ceveg<³e leve ceW DeekeÀj YeeF&-yenve yeve peeles nQ~ hejvleg hegkeÀejleer Deelcee nw vee~ YeeF&-
YeeF& hegkeÀejles nQ ns heeflele-heeJeve yeeyee DeeDees~ yeeyee keÀnles nQ ö cegPes ³eeo keÀjes lees leceesÒeOeeve mes meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ heeJeve
keÀes meleesÒeOeeve, heeflele keÀes leceesÒeOeeve keÀne peelee nw~ ³en yeeleW yeeyee mebiece hej ner mecePeeles nQ~ ³en nw ieerlee hee"Meeuee~ Fme
hee"Meeuee ceW yeehe DeekeÀj jepe³eesie efmeKeueeles nQ, vej mes veeje³eCe yeveeles nQ~ JeneB ìer®ej lees meeceves yew" heæ{eles nQ, efoKeeF& heæ[lee
nw~ ³en nw ieghle~ lees Fme ìer®ej keÀes Yeer yegef×³eesie mes mecePevee heæ[lee nw~ Jen efvejekeÀej heeflele-heeJeve yeehe nw~ Jener mce=efle efoueeles
nQ efkeÀ keÀuhe henues Yeer ceQves legcekeÀes jepe³eesie efmeKee³ee Lee~ leye keÀne peelee nw ceveceveeYeJe, heefJe$e yevees lees ³en ue#ceer-veeje³eCe
yeve pee³eWies~ FmeceW IeCìe-Ieefæ[³eeue Deeefo yepeeves keÀer ojkeÀej ner veneR~ yeehe Kego DeekeÀj peieeles nQ~ ceveceveeYeJe keÀe DeLe& nw
meeFuesvme~ Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀjes~ yeme! Deye ncekeÀes Deheves Iej peevee nw~ yeehe keÀes ner meye keÀnles nQ efkeÀ ncekeÀes og:Ke
mes ígæ[eS cegkeÌle keÀjes~ mebv³eemeer ueesie efmeHe&À yeḯe keÀes ³eeo keÀjles nQ~ Deye yeḯe lelJe lees nw Iej~ Jen Iej keÀes ³eeo keÀjWies, ³eneB
yeehe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ efmeHe&À Iej keÀes ³eeo keÀjWies lees pewmes mebv³eemeer nes pee³eWies~ yeḯe lees YeieJeeve nw veneR~
yeehe yew" mecePeeles nQ - cegPes ³eeo keÀjes lees legce efveJee&CeOeece ceW ®eues pee³eWies~ efHeÀj JeneB mes Dee³eWies mJeie& ceW~ ³eneB mes ceQ legce ye®®eeW
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keÀes meeLe ues peeTbiee~ legcekeÀes ceeuetce nw efìef·³eeW keÀe PegC[ efkeÀlevee yeæ[e neslee nw~ meyekeÀer ³egefveìer nesleer nw~ henues Deeies Jeeuee
yew"e lees meye yew" pee³eWies~ ceOegceefkeÌKe³eeB Yeer Ssmeer nesleer nQ~ jeveer ves Iej íesæ[e lees meye YeeieWieer GvekesÀ efheíeæ[er~ Jen pewmes GvneW keÀe
mee]peve ngDee~ GveceW efHeÀj mepeveer ner jep³e keÀjleer nw nceefpevme hej~ MeeðeeW ceW Yeer nw Deelcee³eW meye ce®íjeW me¢M³e Yeeieleer nQ~
Deveefievele Deelcee³eW nQ~ Jen ceefkeÌKe³eeB nj meer]peve ceW Deheveer jeveer kesÀ heerís Yeeieleer nQ~ legcekeÀes lees SkeÀ yeej Yeeievee nw~ Deye meye
DeelceeDeeW keÀes peevee nw cetueJeleve~ legcneje DeeJee]pe kegÀí Yeer veneR FmeefueS yeeyee efcemeeue osles nQ~ mejmeeW kesÀ oeves efcemeue heermeles
nQ~ yeeyee Yeer efyevoer, mejmeeW kesÀ oeves efcemeue nw~ Keme-Keme keÀe oevee Yeer íesìe neslee nw~ hejceelcee Yeer efyevoer nw~ GvekeÀes osKee
Yeer veneR peelee ö efoJ³e ¢efä efyevee~ efyeukegÀue íesìe mìe@j efcemeue nw~ ieerlee ceW efoKee³ee nw DeKeC[ p³eesefle keÀe mee#eelkeÀej ngDee,
lees ³eneB Yeer peye DeKeC[ p³eesefle keÀe mee#eelkeÀej nes leye mecePeWies mee#eelkeÀej ngDee~ Deiej efyevoer keÀe ngDee lees mecePeWies ³en
hejceelcee Leesæ[sner nw~ ieerlee ceW lees efueKee ngDee nw - Depeg&ve keÀes yengle lespeesce³e mee#eelkeÀej ngDee~ YeefkeÌle keÀer yeeleW yegef× ceW yew"er
ngF& nQ~ YeefkeÌle ceeie& Deewj %eeve ceeie& ceW jele efove keÀe HeÀke&À nw~ legce peeveles nes nce 63 pevce Mejerj Üeje efkeÀlevee [eBme keÀjles nQ~
63 pevce efkeÀlevee YeefkeÌle ceeie& keÀe nbieecee osKeles nQ~ GmeceW Yeer henues peye meleesÒeOeeve YeefkeÌle Leer lees SkeÀ efMeJeyeeyee keÀer YeefkeÌle
keÀjles Les~ efHeÀj ³en iebiee mveeve Deeefo yeeo ceW Megª nesles nQ~ henues DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle nesleer nw efHeÀj Je=ef× keÀes heeles nQ~ ³eneB lees
SkeÀoce meeFuesvme ueieer heæ[er nw~ yeiewj keÀewæ[er legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ ceccee efyevee keÀewæ[er DeeF& Deewj efJeée cenejeveer yeve
ieF&~ ³en meeOeejCe Lee~ SkeÀoce iejerye Iej kesÀ efyevee keÀewæ[er Ke®ee& osKees keÌ³ee yeveles nQ~ ceccee efHeÀj mee|Jeme yengle keÀjleer Leer~
peekeÀj DeewjeW keÀes mecePeeleer Leer efkeÀ yeeyee keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj legce meleesÒeOeeve yeve
pee³eWies~ FmeceW Ke®ex keÀer lees keÀesF& yeele ner veneR~ Deiej keÀesF& Leesæ[e Ke®ee& Yeer keÀjles nQ lees Deheves efueS~ pewmes Kesleer ceW oes cegùer Devve
keÀer [eueves mes efkeÀlevee {sj Devve efvekeÀuelee nw~ Kesleer yeæ[er nes peeleer nw~ ³en Yeer 21 pevceeW kesÀ efueS legcnejer efkeÀleveer Deeceoveer
nesleer nw~ ceveg<³e mes osJelee yevevee efkeÀlevee menpe nw~ SkeÀ meskesÀC[ keÀer yeele nw~ yew"s Yeer kewÀmes meeOeejCe nQ~ Deiej keÀesF& yew" veneR
mekeÀlee nw lees yeeyee keÀnles nQ mees keÀjkesÀ Yeer (uesì keÀjkesÀ) cegjueer megvees~ ³en nw OeejCee keÀer yeele~ Devoj ceW yeeyee Deewj ®e¬eÀ keÀes
³eeo keÀjles jnes~ ³eeo keÀjles-keÀjles ner Mejerj íesæ[vee nw~ yeekeÀer cegKe ceW iebiee peue [eueves keÀer keÀesF& yeele veneR nw~ iegª ieesmeeF&
lees yengle [j osles nQ efkeÀ legce ³en efve³ece leesæ[Wies, YeefkeÌle veneR keÀjWies lees ³en nesiee~ mecePees keÀesF& keÀer ìebie ìtì heæ[leer nw Jee
vegkeÀmeeve ngDee lees keÀnWies legceves YeefkeÌle íesæ[er nw leye ³en veleerpee efvekeÀuee, lees [j peeles nQ~ ³eneB lees kegÀí Yeer keÀjvee veneR nw~
yeeyee keÀer ³eeo efoueeveer nw, ®e¬eÀ keÀe je]pe mecePeevee nw~ DeYeer keÀefue³egie kesÀ yeeo mele³egie Deevee nw, efJeveeMe nesvee nw peªj,
FmeefueS ³en ceneYeejer ueæ[eF& Keæ[er nw~ YeieJeeve DeekeÀj jepe³eesie efmeKeeS vej mes veeje³eCe yeveeles nQ~ ³en jepe³eesie nw, Òepee
³eesie veneR~ MegYe yeesuevee ®eeefnS~ ye®®eeW keÀes yengle ceer"e yevevee nw~ yeeyee ceer"e nw vee~ ¬eÀesOe Deeefo meye oeve ceW ues uesles nQ~ yeehe
keÀnles nQ - ceQ h³eej keÀe meeiej ntB, legce Yeer yevees~ yeæ[e h³eej mes mecePeeles nQ~ veneR lees ye®®es yengle nbieecee keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ cee³ee
ceeLee Kejeye keÀj osleer nw, FmeefueS K³eeue Deelee nw keÀYeer Yeer efkeÀmekeÀes kegÀí keÀnW veneR~ h³eej mes mecePee³eW~ Dee@Ke efoKeevee, iece&
nesvee, peesj mes yeesuevee, FmekeÀer ojkeÀej veneR nw, Fmemes keÀece efyeieæ[lee nw~ Meevle jnvee De®íe nw~ efJekeÀejeW keÀe oeve oskeÀj efHeÀj
uesles nQ lees Dehevee heo iebJeeles nQ~ yeeyee keÀe yeves iees³ee 5 efJekeÀejeW keÀe oeve os efo³ee~ keÀnles nQ os oeve lees ítìs ûenCe~ efHeÀj Yeer yeehe
heC[e nw vee, heC[s yéeïeCe nesles nQ~ efMeJeyeeyee Yeer ªneveer heC[e nw~ legce Yeer heC[s nes~ yeeyee yeḯee kesÀ leve ceW Deeles nQ lees ³en Yeer
yeéïeCe "nje~ yeeyee FmeceW yew"e nw, GvekeÀer ceefncee ieeles nQ legce ceele-efhelee..... Deewj efkeÀmekeÀer ³en ceefncee veneR~ GvekeÀe
keÀle&J³e Yeer Ssmee nw~ ³en hee"Meeuee nw, yeehe heæ{eles nQ~ ³en ye®®eeW keÀes ³eeo jnvee ®eeefnS~ Sce DeeypeskeÌì nw ner efJeée keÀer
yeeoMeener heevee~ lees Ssmes heæ{eves Jeeues keÀes hetjer lejn ³eeo keÀjvee ®eeefnS~ mketÀue mes mìt[svì De®íe heeme nesles nQ lees meeue-meeue
ìer®ej keÀes meewieele Yespeles jnles nQ~ ³en l³eesnej Deeefo meye Fme mece³e kesÀ nQ, hejvleg FvekesÀ cenlJe keÀes keÀesF& peevelee veneR~
yeeyee nw vee@uespeHegÀue~ Jen Deeles ner nQ j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e Deewj Devle keÀer vee@uespe osves~ ef"keÌkeÀj-efYeÊej ceW kewÀmes Dee³eWies?
SkeÀ [e@keÌìj ves efme× efkeÀ³ee Lee efkeÀ nj ®eer]pe ceW Deelcee nw~ hejceelcee veneR keÀne~ efHeÀj ³en keÀn osles nQ - meJe&J³eeheer~ GvneWves
keÀne meyeceW Deelcee, lees mebv³eeefme³eeW ves keÀne meyeceW hejceelcee~ efkeÀlevee jele-efove keÀe ]HeÀke&À nw~ Jen lees yesno keÀe yeehe nw~ meyemes
yegef×³eesie legæ[eS Deheves meeLe pegæ[eles nQ~ Jen keÀnles Deelcee yegoyegoe meeiej mes efvekeÀuee nw, meeiej ceW ueerve nes pee³esiee~ yeḯe %eeveer
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mecePeles nQ - íesìer p³eesefle yeæ[er p³eesefle ceW ueerve nes pee³esieer, efHeÀj veF& GlheefÊe nesleer nw~ yeeyee mecePeeles nQ ³en YeefkeÌle keÀer Yeer [̂ecee
ceW vetBOe nw~ ceQ Yeer [êcee keÀer vetBOe Devegmeej legce ye®®eeW keÀes DeekeÀj mecePeelee ntB~ 84 pevceeW keÀe pees ®e¬eÀ ueieeles nQ, ³en Yeer [êcee
ceW vetBOe nw~ pees kegÀí neslee nw meye vetBOe nw~ keÀesF& iee³eve Yeer keÀjles nQ, keÀesF& efJeIve Yeer [eueles nQ~
legce ye®®eeW keÀes efMeJeyeeyee mes Jemee& uesvee nw~ Jen Deeles ner nQ meye DeelceeDeeW keÀes ues peeves kesÀ efueS~ Mejerj keÀe veece Yeer veneR uesles~
Mejerj meefnle Leesæ[sner efkeÀmekeÀes Yeieeves Dee³ee ntB~ cegPes lees keÀnles nQ ns efueyejsìj DeeDees~ ncekeÀes og:Ke mes efueyejsì keÀj Deewj
peien ues ®euees~ peneB ®ewve, megKe-Meeefvle hee³eW~ lees meyekeÀe Mejerj ³eneB ner ígæ[eS DeelceeDeeW keÀes ues peeTbiee~ lees keÀeueeW keÀe
keÀeue ngDee vee~ ceQ meyekeÀes FkeÀùe ues peeTbiee~ efkeÀleveer Jev[jHegÀue yeeleW yeehe yew" mecePeeles nQ~ keÀneB keÀesF& yeele mecePe ceW veneR
Deeleer nw lees yeesuees ³en yeele yeeyee ves Depegve mecePeeF& veneR nw~ peye mecePee³eWies leye DeehekeÀes megvee³eWies~ Ssmes Deheves keÀes ígæ[e osvee
®eeefnS~ ye®®es mecePeles nQ yeeyee %eeve keÀe meeiej nw~ veF&-veF& yeeleW megveeles jnles nQ~ Jeu[& keÀer efnmìêr-pee@ûeeHeÀer megveeves Jeeuee
j®eef³elee yeehe nw, pees Deeefo-ceO³e-Devle keÀe %eeve megveeles nQ~ legce ueeFì neGme Yeer nes lees mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer Yeer nes~ hejvleg
cee³ee Yeguee osleer nw~ IegìkeÀe Keeles nQ~ kegÀí ve kegÀí uewme Dee peeleer nw~ keÀceex keÀe efnmeeye-efkeÀleeye nw vee~ peye lekeÀ keÀcee&leerle
DeJemLee veneR yeveer nw lees kegÀí ve kegÀí neslee jnlee nw~ efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet ngDee Deewj Mejerj íesæ[ oWies, ueæ[eF& Megª nes
pee³esieer~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) efJekeÀejeW keÀe oeve oskeÀj Jeeefheme veneR uesvee nw~ cegKe mes MegYe yeesuevee nw, yengle ceer"e yevevee nw~ yeehe kesÀ meceeve

h³eej keÀe meeiej yevekeÀj jnvee nw~
2) meeFuesvme ceW jn efyevee keÀewæ[er Ke®ee& efJeée keÀer yeeoMeener uesveer nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW jn Leesæ[e yengle Ke®ee&

keÀj 21 pevceeW keÀer Deeceoveer keÀjveer nw~
Jejoeve:- vee@uespe keÀer ueeFì Üeje hegª<eeLe& kesÀ ceeie& keÀes menpe Deewj mheä keÀjves Jeeues HeÀefjMlee mJeªhe YeJe

HeÀefjMlesheve keÀer ueeFHeÀ ceW ueeFì Deewj ceeFì oesveeW ner mheä efoKeeF& osles nQ~ uesefkeÀve ueeFì Deewj ceeFì ªhe
yeveves kesÀ efueS ceveve keÀjves Deewj menve keÀjves keÀer MeefkeÌle ®eeefnS~ cevmee kesÀ efueS ceveveMeefkeÌle Deewj Jee®ee,
keÀce&Cee kesÀ efueS menveMeefkeÌle OeejCe keÀjes efHeÀj pees Yeer Meyo yeesueWies, keÀce& keÀjWies Jen Gmeer kesÀ ÒeceeCe neWies~
Deiej ³en oesveeW MeefkeÌle³eeb nQ lees nj SkeÀ kesÀ efueS hegª<eeLe& keÀe ceeie& menpe Deewj mheä nes pee³esiee~

mueesieve:- J³eLe& yeesuevee DeLee&led DeveskeÀeW keÀes ef[mìye& keÀjvee~


