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``ceer"s ye®®es - ³en megneJevee keÀu³eeCekeÀejer mebiece³egie nw, efpemeceW mJe³eb yeehe
DeekeÀj heeflele Yeejle keÀes heeJeve yeveeles nQ''

ÒeÍe>>:- mebiece³egie hej peye yeehe Deeles nQ lees GvekesÀ Deeves mes ner keÀewve mee FMeeje efceue peelee nw?
GÊej:- Fme hegjeveer ogefve³ee kesÀ Devle nesves keÀe FMeeje meyekeÀes efceue peelee nw keÌ³eeWefkeÀ yeehe Deeles ner nQ heeflele me=efä

keÀe Devle keÀjves, FmeefueS efJeveeMe keÀe mee#eelkeÀej Yeer neslee nw~ DeYeer legcnW veF& ogefve³ee kesÀ Peeæ[ meeceves efoKeeF&
os jns nQ~

ieerle:- legcnW heekesÀ nceves ...
Deesced Meeefvle~ JeemleJe ceW keÀnvee ®eeefnS ªneveer ye®®eeW Òeefle ªneveer yeehe keÀer ieg[ceee\veie keÌ³eeWefkeÀ ye®®es peeveles nQ yeehe Deeles ner
nQ jele keÀes efove yeveeves~ ³en Yeer efnmeeye efkeÀ³ee peelee nw~ DeeKejerve ceW Yeer yeeyee Deeles efkeÀme mece³e nw? efleefLe leejerKe veneR~ hejvleg
efkeÀme mece³e ceW Deeles nQ, peªj 12 yepekeÀj SkeÀ efceveì ngDee nesiee leye yeeyee ves Fme Mejerj ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee nesiee~ ³en nw yesno
keÀer jele Deewj efove~ efleefLe leejerKe veneR yeleeF& pee mekeÀleer nw~ Deheves ye®®eeW mes ner keÀnles nQ nce DeekeÀj jele keÀes efove, veke&À keÀes
mJeie& yeveeles nQ DeLeJee heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve ogefve³ee yeveeles nQ~ mecePe ceW Deelee nw efkeÀ yeeyee keÀe Deevee jeef$e keÀes ner keÀne peelee
nw~ efMeJejeef$e keÀnles nQ vee~ Deeles ner nQ jele keÀes efove yeveeves~ GvekeÀer keÀesF& pevcehe$eer nw? ke=À<Cepe³evleer keÀer Yeer efleefLe-leejerKe
kegÀí veneR nw keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀes yengle otj ues ie³es nQ~ ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw~ ke=À<Ce keÀe pevce keÀye ngDee? mebJele efleefLe-leejerKe
kegÀí veneR nw~ yeekeÀer efmeHe&À jele keÀes ceveeles nQ~ JeemleJe ceW efMeJeyeeyee nw ner jele keÀes Deeves Jeeuee~ legce ye®®es keÀnWies efMeJeyeeyee keÀer
jeef$e~ Yeejle ceW ceveeles Yeer nQ efMeJejeef$e~ efMeJepe³evleer Yeer keÀnles nQ hejvleg JeemleJe ceW efMeJe pe³evleer keÀnvee veneR ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ
GvekeÀer cejvleer veneR nw~ ceveg<³e pevcelee nw efHeÀj cejlee Yeer nw~ Jen lees cejlee ner veneR FmeefueS efMeJepe³evleer keÀnvee Yeer jebie nw~
efMeJejeef$e keÀnvee "erkeÀ nw~ ³en efMeJeyeeyee yeleueeles nQ~ otmeje keÀesF& Ssmes keÀn ve mekesÀ~ Yeue keÀnles nQ efMeJeesnced hejvleg yelee ve
mekeWÀ, ceQ keÀye Deelee ntB? keÌ³ee DeekeÀj keÀjlee ntB? efMeJeyeeyee lees yeleueeles nQ efkeÀ Deye DeeOeekeÀuhe keÀer jeef$e hetjer nes efove Megª
neslee nw~ ³en ieerlee keÀe Sheermees[ efjheerì nes jne nw~ ceewle keÀe letHeÀeve Yeer meeceves Keæ[e nw~ heeflele ogefve³ee Yeer yejesyej nw~ keÀefue³egie
keÀe Devle nw~ cegmeeryeleW Yeer meeceves nQ~ mecePeles nQ ³en Jener ceneYeejle ueæ[eF& nw, efpemekesÀ efueS MeeðeeW ceW iee³eve nw ves®egjue
kewÀuesefceìerpe Üeje hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe nesvee nw~ lees peªj ieerlee keÀe YeieJeeve Dee³ee nesiee~ Dee³esiee ner keÀefue³egie kesÀ Devle
ceW~ mele³egie keÀe HeÀmì& efÒevme, Jen efHeÀj Üehej ceW lees nes ve mekesÀ~ ceveg<³e keÀes 84 Mejerj efceueles nQ~ nj SkeÀ pevce ceW HeÀer®eme& yeoue
peeles nQ ö SkeÀ ve efceues otmejs mes~ Yeue DeYeer ke=À<Ce keÀe iee³eve hetpeve nw hejvleg GvekesÀ SkeÌ³etjsì HeÀer®eme& lees nes ve mekeWÀ~ GvekeÀe
HeÀesìes Yeer efvekeÀue ve mekesÀ~ Ssmes ner efceÆer keÀe, keÀeiepe keÀe yevee uesles nQ~ SkeÌ³etjsì HeÀer®eme& lees peye O³eeve ceW peeDees leye legce osKe
mekeÀles nes~ HeÀesìes efvekeÀeue veneR mekeÀles~ ceerje ke=À<Ce mes [ebme keÀjleer Leer, yengle veeceerûeeceer nw~ efMejesceCeer YekeÌleeW ceW ieeF& peeleer nw~
ke=À<Ce keÀes ³eeo keÀjleer Leer lees Peì GvekeÀes mee#eelkeÀej neslee Lee~ ke=À<Ce mes Òeerle Leer~ mee#eelkeÀej ceW osKeleer Leer, FmeefueS heefJe$e
jnvee ®eenleer Leer~ peeveles nQ JeneB efJekeÀej lees neslee veneR~ ke=À<Ce mes Òeerle ueieer lees heefJe$e peªj yevevee heæ[s~ heeflele lees ke=À<Ce kesÀ
meeLe efceue ve mekeWÀ~ ceerje heeJeve jner FmeefueS GvekeÀer ceefncee nw~ ³en meye je]pe yeeyee ner mecePeeles nQ~ YeefkeÌle ceeie& ceW lees GvekeÀer
DeuhekeÀeue #eCeYebiegj keÀer YeeJevee hetjer ngF&~ mee#eelkeÀej ngDee, pees ceveeskeÀecevee jKeles nQ, Jen DeuhekeÀeue kesÀ efueS hetjer nes peeleer
nw~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ osJelee³eW Deeefo nQ~ GvekeÀe mee#eelkeÀej ®eenles nQ~ lees [êcee huewve Devegmeej Jen ceveeskeÀecevee hetCe& nes peeleer
nw~ YeefkeÌle ceeie& keÀer Yeer vetBOe nw~ Jeso Meeðe heæ{les, ceeLee ceejles lees Yeer cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle ceW pee veneR mekeÀles~ Deeies yeveejme ceW
peekeÀj keÀeMeer keÀueJeì Keeles Les~ mecePeles Les efMeJehegjer DeLee&led cegefkeÌle ceW pee³eW hejvleg pee veneR mekeÀles~ cegefkeÌle ceW ues peeves Jeeuee nw
ner SkeÀ yeehe~ GvekeÀes ner cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle oelee keÀne peelee nw~ otmeje keÀesF& ues pee veneR mekeÀlee~ mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe
keÀe jep³e Lee lees peerJevecegefkeÌle Leer, peerJeveyevOe veneR Lee~ yengle Leesæ[s Deeoceer jnles Les~ Fme mece³e efkeÀleves keÀjesæ[eW ceveg<³e nQ~
mele³egie ceW Fleves Les veneR~ yeekeÀer Gme mece³e meye keÀneB Les? ³en Yeer DeYeer legcekeÀes helee heæ[e nw~ me=efä kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀer
vee@uespe DeYeer legcekeÀes efceueleer nw~ j®eef³elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀes keÀesF& peeve veneR mekeÀles~ DeYeer legce peeveles nes
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heeflele me=efä keÀe Devle nw~ Jen lees mecePeles nQ keÀefue³egie Depegve 40 npeej Je<e& ®euevee nw hejvleg legce peeveles nes DeYeer keÀefue³egie keÀe
Devle nesvee nw leye ner yeehe DeekeÀj meejer vee@uespe megveeles nQ~ Tb®es les Tb®e nw ner YeieJeeve~ GvekeÀe pevce Yeer ³eneB neslee nw~ Deeles
Yeer nQ mebiece hej Deewj Devle nesves keÀe FMeeje osles nQ~ efJeveeMe keÀe mee#eelkeÀej Yeer keÀje³ee nw~ Depeg&ve kesÀ efueS Yeer efoKee³ee nw vee
efkeÀ mee#eelkeÀej ngDee~ legce ye®®eeW ceW Yeer yengleeW ves mee#eelkeÀej efkeÀ³ee nw~ efpelevee-efpelevee vepeoerkeÀ Dee³eWies lees osKeves ceW Dee³esiee~
ceveg<³e peye Iej kesÀ vepeoerkeÀ Deeles nQ lees meye yeeleW ³eeo Deeleer nQ vee~ legcekeÀes Yeer yengle mee#eelkeÀej nesles jnWies~ cegefkeÌleOeece ceW
peekeÀj efHeÀj peerJevecegefkeÌle ceW Deevee nw~ legce peeveles nes - yejesyej Yeejle efJeée keÀe ceeefuekeÀ Lee~ yeehe keÀnles nQ - ceQ nj 5 npeej
Je<e& kesÀ yeeo DeekeÀj legcekeÀes jepe³eesie efmeKeueelee ntB~ ³en mLeehevee nes jner nw YeefJe<³e veF& ogefve³ee kesÀ efueS~ mebiece hej mLeehevee
nesleer nw~ legce yeéïeCe nes ner mebiece³egie hej~ Jen nQ Metê, legce nes yeéïeCe~ Jen osJelee³eW~ ³en yeeleW keÀesF& MeeðeeW ceW veneR nQ~ ceveg<³e
Leesæ[sner peeveles nQ efkeÀ mebiece efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw! FvekeÀes keÀu³eeCekeÀejer megneJevee mebiece³egie keÀne peelee nw~ peneB mes heeflele
Yeejle heeJeve yevelee nw~ yeehe Yeer keÀu³eeCekeÀejer nw~ Deeles Yeer Yeejle ceW nQ~ yeehe keÀnles nQ - DeYeer legcnejs 84 pevce hetjs ngS, Deye
legce heeflele nes, SkeÀ Yeer heeJeve veneR~ meye YeÏäe®eejer nQ~ efJekeÀej mes hewoe nesles nQ~ legce Þesÿ osJeer-osJelee Les efHeÀj #eef$e³e, JewM³e,
Metê yeveW~ DeYeer yeéïeCe yeves nes efHeÀj osJelee yeveWies~ efHeÀj Devle ceW DeekeÀj Òepeeefhelee yéïee cegKe Üeje mLeehevee keÀjles nQ~ efkeÀmekeÀer?
mJeie& keÀer~ osJeer-osJelee Oece& keÀer~ legce ³eneB Dee³es nes osJeer-osJelee yeveves, owJeeriegCe OeejCe keÀjves~ ³en lees legce ye®®eeW keÀes ceeuetce nw
efkeÀ keÀesF& Yeer efJekeÀejer keÀes ³eneB SueeG veneR efkeÀ³ee peelee nw~ henues-henues heefJe$elee keÀer Òeefle%ee uesveer nesleer nw~ SkeÀ yeej Òeefle%ee
keÀj efHeÀj Deiej leesæ[les nQ lees SkeÀoce jmeeleue ceW ®eues peeles nQ, ®eC[eue keÀe pevce hee uesles nQ~ ³eneB yeeyee kesÀ Deeies heeflele keÀesF&
Dee veneR mekeÀles~ Deiej yeéïeCeer Yetue mes Yeer ues Deeleer nw lees Gve hej Yeer yeæ[e oes<e Dee peelee nw~ oesveeW ®eC[eue yeve heæ[les nQ~ pees
heeJeve veneR yeve mekeÀles GvekeÀes ³eneB Deeves keÀe ngkeÌce veneR nw~ heme&veue DeekeÀj mecePe mekeÀles nQ hejvleg yeeyee keÀer meYee ceW veneR Dee
mekeÀles~ Deiej Yetue mes ues Deeles nQ lees GvekeÀes ®eesì yengle ueieleer nw~ Deeles lees {sj nQ~ meyekeÀes ceeuetce nw efkeÀ yesno yeehe kesÀ heeme
peeles nQ, ncekeÀes heefJe$e peªj yevevee nw~ ceerje heefJe$e Leer lees GvekeÀe efkeÀlevee ceeve nw~ Deye legce %eeve Dece=le efheueeles nes efHeÀj Yeer
Jen keÀnles nQ ncekeÀes penj ®eeefnS~ DeyeueeDeeW hej efkeÀleves Del³ee®eej keÀjles nQ efJe<e kesÀ efueS~ ke=À<Ce keÀer lees yeele veneR~ ³en lees
yeæ[er Yetue nw pees YeieJeeve kesÀ yeoues ke=À<Ce keÀe veece [eue efo³ee nw~
yeehe mecePeeles nQ efkeÀ YekeÌle keÀnles nQ YeefkeÌle kesÀ yeeo YeieJeeve Deeles nQ HeÀue osves lees YeefkeÌle efve<HeÀue ngF& vee hejvleg kegÀí Yeer veneR
mecePeles nQ~ Yeejle ner ieesu[ve Spes[ Lee, Deye nw DeeFjve Spe~ keÀnles Yeer nQ heeflele-heeJeve DeeDees lees heeflele "njs vee~ hejvleg
efkeÀmekeÀes keÀnes legce veke&ÀJeemeer heeflele nes lees mecePeles veneR~ yeeyee ves peye mecePeoej yevee³ee Lee lees mJeie& Lee, DeYeer yesmecePe nesves mes
kebÀieeue yeves nQ~ peye osJeer-osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee lees Yeejle efkeÀlevee Tb®e Lee~ keÀnles Yeer nQ mJeie& Lee, ue#ceer-veeje³eCe keÀe
jep³e Lee efHeÀj MeeðeeW ceW Ssmeer-Ssmeer yeeleW efueKe oer nQ pees ueesie mecePeles nQ JeneB Yeer Demegj Les~ ³en Meeðe keÀesF& meoddieefle kesÀ efueS
veneR nQ~ Jen lees peye yeehe Dee³es leye meJe& keÀer meoddieefle keÀjs~ ³en nw jeJeCe jep³e leye lees ®eenles nQ jecejep³e nes~ ³en veneR peeveles
efkeÀ jeJeCejep³e keÀye mes Megª ngDee nw~ %eeve meeiej yeehe lees meyekeÀes meoddieefle ceW ues peeles nQ~ ³en mecePeves keÀer yeeleW nQ~ nj SkeÀ
Deelcee keÀes DeefJeveeMeer heeì& efceuee ngDee nw~ Deelcee MeeefvleOeece mes Deeleer nw Fme he=LJeer hej heeì& yepeeves~ Deelcee Yeer DeefJeveeMeer,
[^ecee Yeer DeefJeveeMeer~ GmeceW Deelcee DeefJeveeMeer SkeÌìj nw~ hejceOeece keÀer jnves Jeeueer nw~ 84 pevce iee³es ngS nQ~ Jen lees 84
ueeKe keÀn osles nQ~ hejceelcee keÀes helLej-efYeÊej ceW keÀn osles lees iueeveer ngF& vee~ yeehe Yeejle hej GhekeÀej keÀj mJeie& yeveeles nQ~
jeJeCe DeekeÀj DehekeÀej keÀj veke&À yevee osles nQ~ ³en Kesue nw og:Ke megKe keÀe~ ³en nw keÀebìeW keÀe pebieue~ yeehe DeekeÀj keÀebìeW keÀes
HetÀue yeveeles nQ~ yeæ[s mes yeæ[e keÀebìe nw keÀece efJekeÀej~ DeYeer yeehe keÀnles nQ - ceQ heeJeve yeveeves Dee³ee ntB~ pees heeJeve yeveWies Jener
heeJeve ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ yeehe Dee³ee nw menpe ³eesie efmeKeueeves~ keÀnles nQ cegPe Deheves ceeMetkeÀ keÀes ³eeo keÀjes~ meYeer
Deelcee³eW SkeÀ ceeMetkeÀ hej DeeefMekeÀ nQ~ Jen DeekeÀj meyekeÀes ues peeles nQ cegefkeÌleOeece, hejvleg yeeyee keÀnles nQ legce heeflele ®eue veneR
mekeWÀies~ cegPes ³eeo keÀjes lees Keeo efvekeÀue peeS~
 [̂ecee Devegmeej peye ìeFce Deelee nw leye ner ceQ Deelee ntB legce ye®®eeW keÀes heeJeve yeveeves~ ³en Jener ceneYeejle ue[eF& nw~ ce=l³egueeskeÀ
ceW ³en Deefvlece ueæ[eF& nw~ DecejueeskeÀ ceW ueæ[eF& nesleer veneR~ JeneB nw ner jecejep³e~ JeneB jnles nQ Oecee&lcee³eW~ ³eneB nQ heehe
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Deelcee³eW~ heehe keÀjles jnles nQ~ hegC³e DeelceeDeeW keÀer ogefve³ee keÀes mJeie& keÀne peelee nw~ yeehe keÀnles nQ - ceQ SkeÀ meskesÀC[ ceW legcekeÀes
®eæ{leer keÀuee ceW ues peelee ntB~ FmeceW efmeHe&À ³en SkeÀ ner Deefvlece pevce ueielee nw Deewj Glejleer keÀuee ceW 84 pevce ueieles nQ~ lees yeehe
keÀnles nQ G"les yew"les cegPes ³eeo keÀjes~ Fve meeOegDeeW keÀe Yeer G×ej keÀjves cegPes Deevee heæ[lee nw~ leceesÒeOeeve yegef× ceveg<³e pees kegÀí
megveles nQ Jen mele-mele keÀjles jnles nQ~ DevOeÞe×eueg nQ vee~ FmekeÀes keÀne peelee nw yueeFv[HesÀLe, iegefæ[³eeW keÀer hetpee keÀjles jnles
nQ~ yee³eesûeeHeÀer keÀes peeveles veneR~ Deye yeehe DeekeÀj Fve meyekeÀe %eeve osles nQ, FmekeÀes ªneveer mÒeer®egDeue vee@uespe keÀne peelee nw~
Jen nw MeeðeeW keÀer efHeÀueemee@HeÀer~ ³en Yeer yeehe ner DeekeÀj ye®®eeW keÀes mecePeeles nQ~ ogefve³ee ceW lees SkeÀ Yeer ceveg<³e veneR, pees hejceefhelee
hejceelcee keÀes ³eLeeLe& jerefle peeveles neW~ ceveg<³e neskeÀj Deewj yeehe keÀes ve peeves lees peeveJej mes Yeer yeolej "njs~ osJeleeDeeW kesÀ Deeies
peekeÀj ceefncee ieeles nQ - Deehe meJe&iegCe mechevve nQ... nQ lees oesveeW ceveg<³e vee hejvleg ³en nw meeje keÀebìeW keÀe pebieue~ yeeyee legcekeÀes
keÀebìeW mes HetÀue yeveeles nQ~ Yeejle me®eKeC[ Lee efHeÀj jeJeCe DeekeÀj Pet"KeC[ yeveeles nQ~ me®eKeC[ yeveeves Jeeuee nw hejceefhelee
hejceelcee~ yeehe ner DeekeÀj heefj®e³e osles nQ, mees Yeer yeéïeCe ye®®eeW keÀes~ efHeÀj ³en %eeve jnsiee veneR~ legce ye®®es ³eesieyeue mes efJeée kesÀ
ceeefuekeÀ yeveles nes~ yeengyeue mes keÀye efkeÀmekeÀes efJeée keÀer yeeoMeener veneR efceue mekeÀleer nw~ Yeejle pees efJeée keÀe ceeefuekeÀ Lee, mees
Deye kebÀieeue yevee nw~ ceveg<³eeW keÀer yegef× Ssmeer nw pees yeenj ceW yees[& osKeles Yeer nQ, efueKee ngDee nw Òepeeefhelee ye´ïeekegÀceej
kegÀceeefj³eeb... lees Yeer veneR mecePeles efkeÀ ³en SkeÀ F&éejer³e HewÀceueer nw~ Fleves {sj yeer.kesÀ. nQ, FmeceW DevOeÞe×e keÀer lees yeele nes ve
mekesÀ~ ³en nw F&éejer³e heefjJeej~ mecePeles nQ ³en Yeer keÀesF& Fvmìerìd³egMeve nw~ Dejs, ³en lees HewÀefceueer nw vee~ kegÀceej, kegÀceeefj³eeb...
³en lees Iej ngDee vee~ Fleveer ÒeoMe&veer keÀjles nes, mecePeeles nes efHeÀj Yeer mecePeles Leesæ[sner nQ~ 7 efove keÀe peye keÀesme& ues De®íer jerefle
mecePeW leye yegef× ceW yew"s efkeÀ yeehe efHeÀj mes yesno keÀe Jemee& osves Dee³es nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ®eæ{leer keÀuee ceW peeves kesÀ efueS G"les-yew"les SkeÀ yeehe keÀer ³eeo ceW jnvee nw~ yeehe meceeve meYeer hej GhekeÀej

keÀjvee nw~
2) %eeve Dece=le heervee Deewj efheueevee nw~ keÀebìeW keÀes HetÀue yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~
Jejoeve:- cejpeerJee efmLeefle Üeje efnccele Deewj nguueeme keÀer DeefJeveeMeer mìwche ueieeves Jeeues Òeeefhle mechevve YeJe

pees Òeeefhle³eeW mes mechevve nesles nQ GvekesÀ nj ®eueve, vewve ®ewve mes Gcebie-Glmeen efoKeeF& oslee nw~ uesefkeÀve efnccele
Deewj nguueeme keÀer DeefJeveeMeer mìwche ueieeves kesÀ efueS Deheves heemì kesÀ Jee F&éejer³e ce³ee&oeDeeW kesÀ efJehejerle pees
mebmkeÀej, mJeYeeJe, mebkeÀuhe Jee keÀce& nesles nQ Gvemes cejpeerJee yevees~ Òeefle%ee ªheer mJeer®e keÀes mesì keÀj ÒewefkeÌìkeÀue
ceW Òeefle%ee ÒeceeCe ®eueles jnes~ efnccele kesÀ meeLe nguueeme nes lees Òeeefhle keÀer PeuekeÀ otj mes ner efoKeeF& osieer~

mueesieve:- cesues Jee Pecesues ceW [yeue ueeFì jnves Jeeuee ner OeejCeecetle& nw~
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