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``ceer"s ye®®es -jele keÀes peeiekeÀj keÀceeF& keÀjes, Dece=leJesues G"ves keÀer Deeole [euees''
ÒeÍe>>:- %eeve ceW Deeles ner pees veMee ®eæ{lee nw, Gme veMes keÀes mLeeF& jKeves keÀer efJeefOe keÌ³ee nw?
GÊej:- peye %eeve ceW ve³es-ve³es Deeles nQ lees yengle veMee ®eæ{lee nw~ Gmeer mece³e Deheves Deehemes DeveskeÀ Òeefle%ee³eW Yeer keÀjles

nQ~ yeeyee keÀnles Jen Òeefle%ee³eW [e³ejer ceW veesì keÀj uees efHeÀj Gmes efjJeeFpe keÀjles jnes lees veMee mLeeF& jnsiee~
veneR lees cee³ee kesÀ letHeÀeveeW ceW Deeves mes veMee Gæ[ pee³esiee~ Deiej keÀesF& Yetue ®eueles-®eueles nes pee³es lees HeÀewjve
megveekeÀj nukesÀ nes peeDees efHeÀj ogyeeje Jen Yetue ve nes, veneR lees Je=ef× nesleer jnsieer~

ieerle:- og:efKe³eeW hej jnce keÀjes ceeB yeehe nceejs...
Deesced Meeefvle~ ³en ieerle yengle De®íe nw keÌ³eeWefkeÀ og:Keer lees meejer ogefve³ee nw Deewj ³eeo Yeer keÀjles Dee³es nQ legce ceele-efhelee..
legcnejer ke=Àhee mes megKe Ievesjs efceueles nQ~ Fme mece³e meejer ogefve³ee og:Keer nw FmeefueS efHeÀj yeehe keÀes ³eeo keÀjles nQ, lees ceeB keÀes Yeer
peªj keÀjWies~ ³en ieerle yengle De®íe nw~ legce peeveles nes ceeB yeehe kesÀ heeme pevce uesves mes ncekeÀes Jemee& efceuelee nw SkeÀ meskesÀC[ ceW~
Yeejle ceW ³en iee³eve nw~ ye®®es Deye meccegKe yew"s nQ~ peiele Decyee nw - lees peªj peiele efhelee Yeer nesiee~ GvekesÀ Thej Yeer keÀesF&
nesiee keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e megKeOeece keÀe Jemee& efceuevee nw~ lees megKeOeece keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee ceele-efhelee Yeer ®eeefnS~ keÀesF&
ceele-efhelee meentkeÀej nesles nQ lees GvekeÀe HeÀmì&keÌueeme Iej neslee nw~ keÀesF& ceele-efhelee iejerye nesles nQ lees Iej Yeer Ssmee ner nesiee~
mele³egie ceW osKees jeOes ke=À<Ce nQ, GvneW keÀes henueer-henueer yeeoMeener efceueer nw~ jeOes peªj keÀesF& jepee kesÀ heeme pevce uesieer lees
jepekegÀceejer nesieer Deewj Þeerke=À<Ce jepekegÀceej nesiee efHeÀj GvneW keÀes Meeoer keÀjveer ner nw~ ³en lees yejesyej nw~ ceele-efhelee Deye owJeer
jepeOeeveer mLeeheve keÀj jns nQ~ osJeer osJelee³eW met³e&JebMeer cenejepee cenejeveer Les~ legce peeveles nes FvneW keÀes ³en cele&yee kewÀmes efceuee?
jece meerlee keÀes ®evêJebMeer jepeeF& kewÀmes efceueer? keÀefue³egie kesÀ Devle ceW lees kegÀí Yeer veneR nw~ ³en nw heæ{eF& mes jepeeF&~ pewmes Gme heæ{eF&
mes Fvpeerefve³ej, yewefjmìj Deeefo yeveles nQ~ ³en nw efHeÀj heæ{eF& mes jepeeDeeW keÀe jepee yevevee~ SkeÀ ner yeehe nw pees jepeeF& heo kesÀ efueS
jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ Deewj keÀesF& Ssmeer ³egefveJee|meìer veneR peneB jep³e heo Òeehle keÀjves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀje³ee peelee nes~ FmekeÀe
veece Yeer nw ieerlee hee"Meeuee~ ieerlee mes lees jepeeF& heo efceuelee nw~ De®íe Jeso Gheefve<eo mes keÀewve mee heo efceuelee nw? jepe³eesie lees
YeieJeeve ner DeekeÀj efmeKeueeles nQ~ efkeÀleveer menpe yeele nw~ keÀue keÀer yeele nw~ yejesyej ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ ieeles Yeer nQ
¬eÀeFmì mes 3000 Je<e& henues osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee~ GvneW keÀes kewÀmes efceuee? peªj YeieJeeve ves efJeveeMe kesÀ henues heæ{e³ee nw~
GvekesÀ yeeo ner efJeveeMe ngDee nesiee efHeÀj jepe³eesie mes mele³egie ceW jep³e heo hee³ee~ ³en nw mebiece~
legce efueKe mekeÀles nes Fme mece³e ner meskesÀC[ ceW met³e&JebMeer, ®evêJebMeer jepeeF& Òeehle nes mekeÀleer nw, DeekeÀj mecePees~ ef®e$eeW hej legce
De®íer lejn mecePee mekeÀles nes~ mecePeeves Jeeues Megª[ yegef× (mecePeoej) ®eeefnS~ yeḯeekegÀceej Deewj kegÀceeefj³eeb mees efMeJe kesÀ hees$es
Deewj heesef$e³eeb ngS~ hejvleg yeehe keÀnles nQ cegPes keÀesìeW ceW keÀesF& hen®eeveles nQ Deewj cegPemes Jemee& uesles nQ~ meskeÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle heeles
nQ~ efHeÀj peerJevecegefkeÌle ceW Tb®e heo Òeehle keÀjves kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee nw~ ³en meye mecePeeves kesÀ efueS ³en cesues ÒeoMe&veer efvekeÀues
nQ~ K³eeueele ®eueles nQ~ veF&-veF& hJeeFbìdme efvekeÀueleer nQ~ efove-Òeefleefove ef®e$e Deeefo menpe efvekeÀueles peeles nQ Deewj efvekeÀueles meye
[êcee Devegmeej ner nQ~ keÀuhe henues pees SkeÌì ®eueer nw, Jener ®eueveer nw~ Ssmee keÀesF& efueKe ve mekesÀ efkeÀ ³en ÒeoMe&veer 5 npeej Je<e& kesÀ
yeeo efHeÀj Fme mece³e efvekeÀeueer ieF& nw, efHeÀj keÀuhe kesÀ yeeo efvekeÀuesieer~ SkeÀ ner yeej keÀuhe kesÀ mebiece hej ³en ÒeoMe&veer efvekeÀueleer nw
DeLeJee 5 npeej Je<e& kesÀ yeeo ³en ÒeoMe&veer hejceefhelee hejceelcee mes meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle heo heeves DeLeJee mecePeeves kesÀ efueS nce
efvekeÀeueles nQ~ ³en meye osMe osMeevlej ceW pee³esieer~ veF&-veF& hJeeFbìdme yeeyee mecePeeles jnWies~ S[erMeve, keÀjskeÌMeve nesleer jnsieer~ Jees
ueesie jecee³eCe Deeefo íhee³eWies lees Jener íhee³eWies FmeefueS ncekeÀes keÀnles nQ Deeies legce keÌ³ee efueKeles Les, Deye keÌ³ee efueKe jns nes~ yeeyee
keÀnles nQ ceQ legcekeÀes jes]pe veF& yeeleW megveelee ntB~ meye FkeÀùer Leesæ[sner megveeTbiee~ GvneWves efueKee nw ³eg× kesÀ cewoeve ceW ieerlee megveeF&~ 18
DeO³ee³e keÀer ieerlee yeveeF& nw, pees mebmke=Àle ceW nesefMe³eej nesles nQ Jen DeeOee IeCìs ceW ÍueeskeÀ keÀC" keÀj uesles nQ~ cegK³e nw ner ieerlee~
yeekeÀer YeeieJele ceW lees keÀneefve³eeb nQ~ ieerlee keÀes ner mebmke=Àle ceW yevee³ee nw~ íesìer meer ieerlee mebmke=Àle ceW yeveeF& nw~ %eeve meeiej yeeyee lees
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Flevee %eeve megveeles nQ pees meeiej keÀes m³eener yeveeDees.... pebieue keÀes keÀuece yeveeDees, meejer he=LJeer keÀes keÀeiepe yeveeDees lees Yeer hetje
ve nes~ GvneWves lees 18 DeO³ee³e ceW hetje keÀj efo³ee~ hejvleg Ssmes lees nw veneR~ vee keÀesF& mebmke=Àle keÀer yeele nw~ efnvoer Yee<ee ®eueleer nw~
Yee<ee³eW lees {sj nQ~ meye Yee<ee³eW SkeÀ lees veneR meerKe mekeÀles~ keÀesefMeMe keÀjkesÀ 5-6 Yee<ee³eW keÀesF& meerKe peelee nw lees GvekeÀe Yeer yengle
ceeve neslee nw~ Deye YeieJeeve meYeer Yee<eeDeeW ceW Leesæ[sner mecePee³esiee~ Jen lees efnvoer ceW ner mecePeeles nQ~ pewmes efnvoer ìtìer HetÀìer meye
peeveles nQ, Ssmes Debûespeer Yeer ìtìer HetÀìer peeveles nQ~ legce ye®®eeW keÀes yeeyee efnvoer ceW mecePeeles nQ~ YekeÌleeW keÀes YeieJeeve DeekeÀj YeefkeÌle keÀe
HeÀue osles nQ~ Yeiele lees DeveskeÀ nQ~ YeieJeeve SkeÀ nw~ keÀnles Yeer nQ heeflele-heeJeve DeeDees~ Ssmes lees veneR keÀnles - YeieJeeve DeeDees~
meyekeÀe yeehe SkeÀ ner nw~ meyekeÀe iee@[ HeÀeoj SkeÀ nw~ Jen ef¬eÀ³esìj nw~ ef¬eÀ³esì keÀjWies megKe kesÀ efueS~ yeehe ye®®eeW keÀes megKe kesÀ efueS
ner ®eenles nQ~ iee@[ HeÀeoj mJeie& j®eles nQ Deewj efpevneW keÀes mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ GvneW keÀes iee@[ iee@[spe keÀne peelee nw~ hejvleg
meyekeÀes veneR keÀnWies, ³en yengle ieghle yeeleW nQ~ iee@[ HeÀeoj S[ce F&Je Üeje kewÀmes me=efä j®eles nQ~ iee@[ Deueie nw~ ³en Oeerjs-Oeerjs
mecePeles pee³eWies~ Peeæ[ Je=ef× keÀes heelee jnsiee~ Yeejle keÀes ner cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle efceueleer nw~ megKeOeece Yeejle yevelee nw~ henues
Yeejle ner Òee®eerve KeC[ Lee, peneB osJeer osJelee³eW jep³e keÀjles Les, GmekesÀ yeeo Fmueeceer, yeew×er KeC[ mLeeheve ngS~ efyeukegÀue menpe
nw~ efpeme mece³e efpemekeÀe mewheeEueie ueievee nw, GvneW keÀe ner ueielee nw~
osKees, kewÀmes-kewÀmes he$e efueKeles nQ - yeeyee nce 4 efove kesÀ ye®®es nQ~ nceves DeehekeÀes hen®eeve efue³ee nw~ keÀesF& lees efkeÀleves Je<eeX lekeÀ Yeue
Deeles jnles nQ hejvleg keÀYeer he$e Yeer veneR efueKeles~ keÀesF& lees HeÀì mes he$e efueKeles nQ~ Deeies ®euekeÀj cee³ee kesÀ letHeÀeve yengle Dee³eWies~
letHeÀeve mes hegjeves heÊes Yeer efiej peeles nQ~ ve³eeW keÀes henues-henues KegMeer keÀe heeje yengle ®eæ{lee nw~ yeeyee nce DeehekesÀ neskeÀj jnWies,
hejvleg cee³ee keÀce veneR nw~ peye Òeefle%ee keÀjles nes lees [e³ejer hej veesì jKees lees nceves keÌ³ee-keÌ³ee Òeefle%ee keÀer nw~ keÀF& lees Òeefle%ee keÀj
efHeÀj keÀYeer [e³ejer keÀes osKeles Yeer veneR nQ, Fmemes keÌ³ee HeÀe³eoe~ Ssmes veneR nceejs efheíeæ[er Jeeues heæ{Wies~ ³eneB lees keÀesF& hees$es-heeef$e³eeb
Deeefo jnves veneR nQ~ efpemeves pees G"e³ee mees G"e³ee, ve heæ{e lees keÀ®®ee ner jn pee³esiee~ Leesæ[er Yetue keÀj efHeÀj yelee³ee veneR lees Yetue
Je=ef× keÀes heeleer jnsieer~ SkeÀ keÀneveer Yeer nw efkeÀ ceeB keÀe keÀeve hekeÀæ[e efkeÀ legceves cegPes henues keÌ³eeW veneR megvee³ee~ henues megveeleer lees cegPes
pesue veneR efceuelee, ³en meye ¢äevle nQ~ keÀYeer ®eesjer veneR keÀjveer ®eeefnS~ veneR lees Deeole heæ[ pee³esieer Deewj Oece&jepe kesÀ yengle
[v[s Keeves heæ[Wies~ Deye yeehe mes efpelevee Jemee& uesvee nes mees ues uees~ efJeée keÀer yeeoMeener yeehe os jns nQ Deewj keÌ³ee oW? yeekeÀer jne ner
keÌ³ee? Deheveer yesiejer peerJeve nw~ FmeceW osner-DeefYeceeveer yevevee nw~ osn meefnle meejer ogefve³ee keÀes nce Yetueles nQ~ ueesYe veneR jKevee
®eeefnS~ pees efceues mees De®íe, keÀne peelee nw ö ceebieves mes cejvee Yeuee~ efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs mes lees meye kegÀí efceuelee ner nw~
Dece=leJesues Deehesner G"ves keÀer Deeole [eueveer nw~ jele keÀes peeiekeÀj keÀceeF& keÀjes~ yeeyee ves ³en leve yengle DevegYeJeer efue³ee nw~ Jen
Yeer jlve, ³en Yeer %eeve jlve~ DeepekeÀue Pet"s nerjs Yeer Ssmes efvekeÀues nQ pees yeele cele hetíes~ ef®e$eeW hej mecePeevee yengle menpe nw~
meskesÀC[ ceW yeehe mes DeekeÀj Jemee& ues uees~ Thej ceW yeeyee, ³en nQ yeḯeekegÀceej kegÀceeefj³eeb~ peyemes nce yeeyee kesÀ yeves lees peerJevecegefkeÌle
keÀe Jemee& lees nw ner~ yeekeÀer nce heg©<eeLe& keÀjles nQ Tb®e heo heeves keÀe~ hejceefhelee hejceelcee yeḯee Üeje ceveg<³e me=efä j®eles nQ~
yeebOesefue³eeb keÀnleer nQ yeeyee yeme nce DeehekeÀes ner ³eeo keÀjles nQ~ Yeue nce veneR efceueWieer hejvleg Jemee& lees peªj ueWieer~ efkeÀlevee Jev[j
nw~ {sj ye®®es nQ~ pewmes ÒeYeeJe efvekeÀuelee pee³esiee lees yeebOesefue³eeb Yeer ítìleer pee³eWieer~ yengle nQ pees heefle keÀer Yeer iegª yeve peeleer nQ~
Jen efuemì efvekeÀeueWies ö efkeÀleveer efðe³eeb heefle keÀe iegª yeveer nQ efHeÀj heefle Yeer efueKeW efkeÀ cegPes Fmeves %eeve efo³ee FmeefueS ³en cesjer iegª
nw~ heg©<e keÀnWies yejesyej ðeer cesje iegª nw~ Ssmes Leesæ[ner keÀesF& ceeveWies~ ceelee iegª efyeiej keÀesF& keÀe G×ej nes ve mekesÀ~ keÀue<e peiele
ceelee keÀes efceuelee nw lees peiele ceelee ner iegª ngF& vee~ DeepekeÀue efðe³eeW keÀes yengle ceeve osles nQ~ yeehe Yeer keÀnles nQ ceelee iegª efyeiej
cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle efceue veneR mekeÀleer~ lees peye ceelee Üeje S[ehì nes leye peerJevecegefkeÌle efceues~ ceelee keÀes iegª mecePevee ®eeefnS~
ye®®eeW keÀes Dehevee DenbkeÀej veneR jKevee nw, ceeleeDeeW keÀes cele&yee osvee nw~ HeÀeuees keÀjvee nw, osn-DeefYeceeve veneR nesvee ®eeefnS~
Deheves keÀes efvejnbkeÀejer mecePevee nw~ yeehe Yeer Deheves keÀes efvejekeÀej mecePeles nQ~ legce keÀnWies, DeeF& Sce FvekeÀejheesefj³eue keÀce
keÀejheesefj³eue~ pewmes efueKeles nQ ne@efmheìue keÀce ³egefveJee|meìer~ ³en meye yeeleW mecePeeves kesÀ efueS oer peeleer nQ~ meyeceW SkeÀjme OeejCee
veneR nesleer~ heg©<eeLe& keÀj OeejCe keÀjvee Deewj keÀjevee nw~ megvee Deewj megvee³ee, legjvle oeve cenehegC³e~ Oeve oeve veneR keÀjWies lees
meentkeÀej kewÀmes yeveWies~
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legce nes meyemes peemleer ueesYeer, meejs efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveves keÀer efkeÀleveer Yeejer keÀecevee nw~ nj SkeÀ keÀes meoe megKeer, meoe Meevlece³e
yeveevee nw~ ceveg<³e cee$e keÀes keÀefue³egieer YeÏäe®eejer mes mele³egieer Þesÿe®eejer yeveevee nw~ Yeejle ceW osJelee³eW Les, DeYeer veneR nQ efHeÀj peªj
osJelee³eW neWies, GvekeÀes mJeie& keÀne peelee nw~ hewje[eFpe De#ej yengle De®íe nw~ nce heg©<eeLe& keÀj jns nQ ö mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveves
kesÀ efueS~ SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS yeekeÀer meye Yetue peevee nw~ meyemes ceesn veä nes peevee ®eeefnS~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes mee|JemeSyegue ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer
ye®®eeW keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Fme yesiejer peerJeve ceW hetje-hetje osner-DeefYeceeveer yevevee nw~ efkeÀmeer Yeer ®eer]pe keÀe peemleer ueesYe veneR jKevee nw,

pees efceues mees De®íe~ ceebieves mes cejvee Yeuee~
2) Dehevee DenbkeÀej ve jKe ceeleeDeeW keÀes cele&yee osvee nw~ yeehe meceeve efvejekeÀejer-efvejnbkeÀejer yevevee nw~ %eeve Oeve

keÀe oeve keÀjvee nw~
Jejoeve:- ®eejeW ner meyepeskeÌì keÀes Deheves mJeªhe ceW ueeves Jeeues efJeée keÀu³eeCekeÀejer YeJe

heæ{eF& keÀer pees ®eej meyepeskeÌì nQ, Gve meyekeÀe SkeÀ oes kesÀ meeLe mecyevOe nw~ pees %eeveer let Deelcee nw, Jen
³eesieer let Deelcee Yeer DeJeM³e nesiee Deewj efpemeves %eeve-³eesie keÀes Deheveer ves®ej yevee efue³ee GmekesÀ keÀce& ves®egjue
³egefkeÌle³egkeÌle Jee Þesÿ neWies~ mJeYeeJe - mebmkeÀej OeejCee mJeªhe neWies~ efpevekesÀ heeme Fve leerveeW meyepeskeÌì keÀer
DevegYetefle³eeW keÀe Kepeevee nw Jen ceemìj oelee DeLee&led mesJeeOeejer mJele: yeve peeles nQ~ pees Fve ®eejeW meyepeskeÌì
ceW vecyejJeve uesles nQ GvnW ner keÀne peelee nw efJeée keÀu³eeCekeÀejer~

mueesieve:- cee³ee kesÀ efJekeÀjeue ªhe kesÀ Kesue keÀes mee#eer neskeÀj osKees lees efveYe&³e jnWies~

Deveceesue %eeve jlve: (oeefo³eeW keÀer hegjeveer [e³ejer mes)
%eeve keÀer cenmetmelee keÀe megKe nw ner Meeefvle DeLee&led efvee|JekeÀuhe nes peevee~ Devoj peeves mes Meevle ªhe nes peeles nQ~ Fme
DeefJeveeMeer %eeve mes mechetCe& Meeefvle kesÀ mLeeve hej peeS hengb®eles nQ~ Meevle DeLee&led ³eesie vesÿer DeJemLee keÀes OeejCe keÀjves
mes ³eesie keÀer yengle lespe (ueeFì) efvekeÀueleer nw~ pees efove jele Ssmeer ceer"er ³eesie keÀer DeJemLee ceW jnles nQ GvnW DehejceDeheej
KegMeer nesleer nw~ GvekesÀ meye no kesÀ yebOeve ìtì yesno keÀer mLeeF& KegMeer Òeieì nes peeleer nw~ Ssmeer DeJemLee ceW efoue yengle
nukeÀer jnleer nw Deewj KegMeer keÀer uenjeW ceW HetÀues veneR meceeles nQ~ ³ener vesÿe (³eesie) keÀer ®eeyeer nw pees nce owJeer JelmeeW ves
efhelee F&éej Üeje Òeehle keÀer nw~ De®íe - Deesced Meeefvle~


