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22-03-22 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle   ``yeeheoeoe''       ceOegyeve

``ceer"s ye®®es - Deiej yeehe mes efceueve ceveevee nw, heeJeve yevevee nw lees me®®es-me®®es ªneveer DeeefMekeÀ yevees,
SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeeS efkeÀmeer keÀes Yeer ³eeo ve keÀjes''

ÒeÍe>>:- yeéïeCe pees osJelee yeveles nQ, Gve ye´eïeCeeW keÀe heo osJeleeDeeW mes Yeer Tb®ee nw, kewÀmes?
GÊej:- yeéïeCe Fme mece³e me®®es-me®®es ªneveer meesMeue Jeke&Àj nQ~ ceveg<³eeW keÀer ªn keÀes heefJe$elee, ³eesie keÀe FvpeskeÌMeve

ueieeles nQ~ Yeejle kesÀ [tyes ngS yesæ[s keÀes Þeercele hej heej ueieeles nQ~ veke&ÀJeemeer Yeejle keÀes mJeie&Jeemeer yeveeles
nQ~ Ssmeer mesJee osJelee³eW veneR keÀjWies~ Jen lees Fme mece³e kesÀ mesJee keÀer ÒeeueyOe Yeesieles nQ, FmeefueS yeéïeCe
osJeleeDeeW mes Yeer Tb®e nQ~

ieerle:- nceejs leerLe& v³eejs nQ....
Deesced Meeefvle~  ye®®eeW ves ieerle megvee~ nce pees peerJe Deelcee³eW nQ~ Deelcee Deewj Mejerj, Deelcee keÀes Deelcee Deewj Mejerj keÀes peerJe
keÀne peelee nw~ Deelcee³eW Deeleer nQ - hejceOeece mes~ ³eneB DeekeÀj Mejerj OeejCe keÀjleer nQ~ ³en keÀce&#es$e nw peneB nce DeekeÀj heeì&
yepeeles nQ~ yeehe keÀnles nQ cegPes Yeer heeì& yepeevee nw~ ceQ lees heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves Dee³ee ntB~ Fme mece³e Fme heeflele ogefve³ee ceW SkeÀ
Yeer heeJeve veneR nQ~ heeJeve ogefve³ee ceW efHeÀj SkeÀ Yeer heeflele veneR jnsiee~ mele³egie $eslee heeJeve, Üehej keÀefue³egie heeflele~ heeflele-heeJeve
yeehe ner DeekeÀj meyekeÀes efMe#ee osles nQ ns Deelcee³eW legceves Fme Mejerj kesÀ meeLe 84 pevceeW keÀe heeì& hetje efkeÀ³ee~ GmeceW DeeOee mece³e
megKe, DeeOee mece³e og:Ke hee³ee~ og:Ke Yeer Oeerjs-Oeerjs Megª neslee nw~ DeYeer yengle og:Ke nw~ Depegve yengle Deeheoe³eW Deeves Jeeueer
nQ~ Fme mece³e meye YeÏäe®eejer nQ~ keÀesF& keÀe Yeer ³eesie yeehe kesÀ meeLe veneR nw~ Deelcee Deheves keÀes Yetue ieF& nw~ Deye yeehe yew" mecePeeles
nQ pewmes DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ nesles nQ vee! pewmes osKees ye®®eer Deewj ye®®ee nw, SkeÀ oes keÀes efyeukegÀue peeveles Yeer veneR nQ~ oesveeW keÀer meieeF&
nesves mes efHeÀj DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ yeve peeles nQ~ Jen meieeF& nesleer nw efJekeÀej kesÀ efueS~ efJekeÀejer heeflele DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ keÀnWies~
otmejs DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ nesles nQ pees efmeHe&À ®esnjs hej DeeefMekeÀ nesles nQ uewuee cepevet Deeefo SkeÀ oes keÀer MekeÌue osKeles jnles nQ~ Jen
efJekeÀej ceW veneR peeles~ keÀece keÀjles-keÀjles ceeMetkeÀ meeceves Keæ[e nes pee³esiee~ pewmes ceerje kesÀ meeceves ke=À<Ce Keæ[e nes peelee Lee~
DeYeer ³en nw hejceefhelee hejceelcee ceeMetkeÀ, efpemekeÀer nce meye Deelcee³eW DeeefMekeÀ yeveer nQ~ meye GvekeÀes ³eeo keÀjles nQ~ DeeefMekeÀ
yengle nQ - ceeMetkeÀ SkeÀ nw meYeer keÀe~ meYeer ceveg<³e cee$e Gme SkeÀ kesÀ DeeefMekeÀ nQ~ YeefkeÌle keÀjles nQ YeieJeeve mes efceueves kesÀ efueS~
Yeiele nesles nQ DeeefMekeÀ, YeieJeeve ngDee ceeMetkeÀ~ Deye efceueve kewÀmes nes? lees meyekeÀe pees ceeMetkeÀ hejceelcee nw Jen Deeles nQ~ Deye
Dee³es nQ Deewj keÀnles nQ Deiej legce ye®®eeW keÀes cesjs mes efceuevee nw lees efvejvlej cegPe SkeÀ keÀes ³eeo keÀjes~ cesjs meeLe ³eesie ueieekeÀj cesjs
ner DeeefMekeÀ yevees~ Fme jeJeCejep³e ceW og:Ke ner og:Ke nw~ DeYeer FvekeÀe efJeveeMe nesvee nw~ ceQ Dee³ee ntB legcekeÀes heeJeve yeveeves~
legcneje ³en Deefvlece pevce nw, FmeefueS ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ Oece&jepe kesÀ [v[eW mes Yeer ítì pee³eWies~ Jen
efvejekeÀej yeehe keÀnles nQ cesjs uee[ues ye®®es, DeYeer keÀ³eecele keÀe mece³e nw, efmej hej heeheeW keÀe yeesPee nw~ DeYeer hegC³e Deelcee yevevee
nw~ ³eesie mes ner efJekeÀce& efJeveeMe neWies Deewj hegC³e Deelcee yeve pee³eWies~ yeehe keÀnles nQ 63 pevce legce jeJeCejep³e ceW heehe Deelcee Les~
DeYeer legcekeÀes heeheelcee mes hegC³eelcee yeveeles nQ~ osJelee³eW hegC³e Deelcee nQ~ heehe Deelcee³eW ner hegC³e DeelceeDeeW keÀe hetpeve keÀjles nQ~
DeYeer ³en nw Deefvlece pevce, cejvee lees meyekeÀes nw lees keÌ³eeW ve Jemee& ues uesJeW! keÌ³eeW ve hegC³e Deelcee yeveW! meyemes yeæ[e heehe nw efJekeÀej
ceW peevee~ efJekeÀejer keÀes heeflele, efvee|JekeÀejer keÀes heeJeve keÀne peelee nw~ mebv³eemeer Yeer heeflele Les leye lees heeJeve nesves kesÀ efueS Iejyeej
íesæ[les nQ~ efHeÀj peye heeJeve yeveles nQ lees meye GvekeÀes ceeLee PegkeÀeles nQ~ henues peye heeflele Les lees keÀesF& PegkeÀles veneR Les~ ³eneB lees ceeLee
Deeefo ìskeÀves keÀer yeele veneR~ yeehe ye®®eeW keÀes Þeercele osles nQ Deheves keÀes Deelcee mecePees, nce ³eneB Dee³es nQ heeì& yepeeves efHeÀj yeehe kesÀ
heeme peevee nw~ DeYeer efpemceeveer leerLe& ³ee$ee³eW meye yevo nesveer nQ~ legcekeÀes Jeeefheme Iej MeeefvleOeece peevee nw~ peye ³ee$ee hej peeles nQ
lees ³ee$ee kesÀ mece³e heefJe$e jnles nQ~ efHeÀj Iej ceW DeekeÀj heeflele yeveles nQ~ Jen ngF& DeuhekeÀeue kesÀ efueS efpemceeveer ³ee$ee~ DeYeer
legcekeÀes ªneveer ³ee$ee efmeKeueeles nQ~ yeehe keÀnles nQ - cesjer Þeercele hej ®eueves mes legce DeeOeekeÀuhe DeheefJe$e veneR yeveWies~ mele³egie ceW
jeOes ke=À<Ce keÀer meieeF& keÀesF& heeflele nesves kesÀ efueS Leesæ[sner nesleer nw~ JeneB lees heeJeve nQ~ ³eesieyeue mes ye®®es hewoe nesles nQ~ pewmes
³eesieyeue mes legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ JeneB ye®®es keÀYeer Mewleeveer veneR keÀjles keÌ³eeWefkeÀ JeneB cee³ee nesleer veneR~ ye®®es De®ís
keÀce& ner keÀjWies~ Jen keÀce&-DekeÀce& nes pee³eWies~ ³eneB jeJeCejep³e ceW legcneje keÀce& efJekeÀce& yeve peelee nw~ ³en Kesue yevee ngDee nw~
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legce meye kegÀceej kegÀceeefj³eeb Deeheme ceW YeeF& yeefnve nes~ efMeJeyeeyee kesÀ hees$es nes ie³es~ Jemee& oeos mes efceuelee nw ö mJeie& keÀer yeeoMeener
keÀe~ Deye yeehe DeekeÀj cesue HeÀercesue oesveeW keÀe ³eesie Deheves meeLe ueieeles nQ~ keÀnles nQ ie=nmLe J³eJenej ceW jnkeÀj heefJe$e yevees~ ³en
yeneogjer efoKeeDees~ FkeÀùs jnles keÀece Deefive ve ueies. Ssmes jnkeÀj efoKee³ee lees yengle Tb®e heo hee³eWies~ Yeer<ce efheleecen pewmee
yeḯe®eejer yevevee nw, cesnvele nw~ ueesie mecePeles nQ ³en yengle cegefMkeÀue nw~ hejvleg ³en ³egefkeÌle lees yeehe ner efmeKeueeles nQ~
 efMeJe YeieJeevegJee®e - ke=À<Ce keÀesF& YeieJeeve veneR nw~ Jees lees owJeeriegCe Jeeuee ceveg<³e nw~ yéïee-efJe<Ceg-MebkeÀj Yeer met#ceJeleveJeemeer nQ~
yeḯee keÀe heo efJe<Ceg mes Tb®ee nw~ pewmes ye´eïeCeeW keÀe heo osJeleeDeeW mes Yeer Tb®ee nw keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e legce ªneveer meesMeue Jeke&Àj
nes~ ceveg<³e keÀer ªn keÀes heefJe$elee, ³eesie keÀe FvpeskeÌMeve ueieeles nes~ legce ner Fme Yeejle keÀes mJeie& yeveeles nes, FmeefueS yeveeves JeeueeW
keÀer ceefncee peemleer nw~ Yeue legce ner osJelee yeveles nes hejvleg Fme mece³e legce ye´eïeCe yeve mesJee keÀjles nes, osJelee ªhe ceW mesJee veneR
keÀjWies~ JeneB lees legce jep³e keÀjWies~ legcnejer mesJee nw veke&ÀJeemeer Yeejle keÀes mJeie&Jeemeer yeveevee, FmeefueS Jevos ceelejced keÀnles nQ~
efMeJe MeefkeÌle mesvee~ ceccee keÀer Mesj hej meJeejer efoKeeles nQ, hejvleg Ssmes nw veneR~ legce MesjefCe³eeb nes keÌ³eeWefkeÀ legce 5 efJekeÀejeW hej peerle
heeles nes~ Yeejle keÀes mJeie& yeveeles nes~ ³en Tb®e mesJee ngF& vee FmeefueS MeefkeÌle³eeW kesÀ ceefvoj yengle nQ~ cegK³e nw SkeÀ~ MeefkeÌle osves
Jeeuee nw efMeJeyeeyee~ ceefncee meejer GvekeÀer nw~ efHeÀj pees pees ceooieej nQ GvneW keÀe Yeer veece nw~ cesume heeC[JeeW keÀes Yeer cenejLeer
keÀne peelee nw~ cesue HeÀercesue oesveeW ®eeefnS~ ÒeJe=efÊe ceeie& nw vee~ keÀYeer Yeer keÀesF& efJekeÀejer iegª veneR keÀjvee ®eeefnS~ ie=nmLeer keÀes
iegª keÀjvee lees keÀesF& HeÀe³eoe ner veneR nw~ ie=nmLeer DeLeJee heeflele efceuee heeflele keÀes, Jen keÀYeer Yeer heeJeve yevee ve mekesÀ~ mebv³eeefme³eeW
kesÀ HeÀeueesDeme& Deheves keÀes keÀnueeles nQ hejvleg Kego mebv³eemeer veneR yeves lees ³en Yeer Pet" ngDee~ DeepekeÀue lees "ieer yengle nw~ ie=nmLeer
iegª yevekeÀj yew" peeles nQ, heefJe$elee keÀer yeele G"eles veneR~ ³eneB lees yeehe keÀnles nQ heefJe$e yevees lees ye®®ee keÀnueeDees~ heeJeve yeveves
efyeiej lees jepeeF& veneR efceuesieer~ lees yeehe mes ³eesie peªj ueieevee nw~ efHeÀj pees efpemekeÀes ceeveves Jeeues nQ, mecePees keÀesF& ieg©veevekeÀ keÀes
ceeveves Jeeuee nesiee lees Gme Iejeves ceW pee³esiee~ mJeie& ceW Jen Dee³eWies pees Fme mece³e efMe#ee ueskeÀj heefJe$e yeveles nQ~ iegªveevekeÀ keÀes
keÀesF& osJelee veneR keÀnWies~ osJelee nesles nQ mele³egie ceW~ JeneB megKe yengle nw, Deewj Oece& JeeueeW keÀes mJeie& kesÀ megKe keÀe ceeuetce veneR~
mJeie& ceW nesles ner nQ YeejleJeemeer~ yeekeÀer lees yeeo ceW Deeles nQ~ pees pees osJelee yeveves neWies Jener yeveWies~ Fme mece³e hetpeles nQ osJeleeDeeW
keÀes, ue#ceer-veeje³eCe keÀes Deewj Dehevee Oece& efnvot keÀn osles nQ, keÌ³eeWefkeÀ heeflele yeve ie³es nQ lees Deheves heefJe$e Oece& keÀes Yetue efnvot
keÀnueeles nQ~ Dejs legce osJeer-osJelee Oece& kesÀ nes efHeÀj Deheves keÀes efnvot keÌ³eeW keÀnueeles nes! efnvot keÀesF& Oece& veneR nw, hejvleg efiej heæ[s
nQ~ osJelee³eW lees yengle Leesæ[s nesles nQ, pees DeekeÀj ³eneB efMe#ee uesles nQ - Jener ceveg<³e mes osJelee yeveles nQ~ Leesæ[er efMe#ee ueWies lees
meeOeejCe Òepee ceW Dee³eWies~ yeehe keÀe yeveves mes efJepe³e ceeuee ceW Dee³eWies~ Deye lees ªneveer DeeefMekeÀ ceeMetkeÀ yevevee nw~ mele³egie ceW
efpemceeveer yeveWies, keÀefue³egie ceW Yeer efpemceeveer~ Deye mebiece³egie hej ªneveer DeeefMekeÀ yevevee nw SkeÀ ceeMetkeÀ keÀe~
yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjles jnes~ efJekeÀej ceW peeves mes meew iegCee oC[ heæ[ pee³esiee, efiej peeles nQ lees efueKevee ®eeefnS efkeÀ yeeyee
nceves keÀeuee cegBn keÀj efo³ee~ yeehe keÀnles nQ ye®®es Deye legcekeÀes ieesje yevevee nw~ ke=À<Ce keÀes M³eece-megvoj keÀnles nQ, GvekeÀer
Deelcee Fme mece³e keÀeueer nes ieF& nw~ efHeÀj %eeve ef®elee hej yew" ieesjer yeve pee³esieer~ 21 pevce kesÀ efueS megvoj yeve pee³esieer efHeÀj
M³eece yevesieer~ ³en M³eece Deewj megvoj keÀe Kesue yevee ngDee nw~ M³eece mes megvoj yeveves ceW SkeÀ meskesÀC[, megvoj mes M³eece yeveves ceW
DeeOeekeÀuhe ueie peelee nw~ DeeOeekeÀuhe M³eece lees DeeOeekeÀuhe megvoj~ SkeÀ cegmeeefHeÀj nw efMeJeyeeyee yeekeÀer meye mepeefve³eeb nes ieF&
keÀeueer~ nmeerve (megvoj) yeveeves kesÀ efueS legcekeÀes ³eesie efmeKeueeles nQ~ mele³egie ceW HeÀmì&keÌueeme ves®ejue y³egìer jnleer nw keÌ³eeWefkeÀ 5
lelJe meleesÒeOeeve nesves mes Mejerj Yeer megvoj yeveles nQ~ ³eneB lees DeeìeaefHeÀMeue y³egìer nw~ heefJe$elee lees yengle De®íer nw~ yeeyee kesÀ heeme
yengle Deeles nQ, heefJe$elee keÀer Òeefle%ee keÀjles nQ hejvleg keÀesF& HesÀue nes peeles nQ, keÀesF& heeme nes peeles nQ~ ³en nw F&éejer³e efceMeve~ [tyes
ngS Yeejle keÀes mewueJespe keÀjvee~ Yeejle keÀe yesæ[e jeJeCe ves [gyees³ee, jece DeekeÀj heej keÀjles nQ~ legcnejer yegef× ceW nw efkeÀ nce mJeie&
ceW peekeÀj nerjs peJeenjeW kesÀ cenue yevee³eWies~ ³en Mejerj íesæ[ efÒevme efÒevmespe yeveWies~ pees ye®®es neWies GvneW kesÀ ner Ssmes K³eeueele
®eueWies~ ³en nw F&éejer³e ojyeej DeLeJee F&éejer³e HewÀceueer~ ieeles nQ legce ceele efhelee.. nce yeeuekeÀ lesjs, lees HewÀceueer nes ieF& vee! F&éej
nw oeoe, ye´ïee nw yeeyee~ legce nes YeeF& yeefnve~ mJeie& keÀe Jemee& legce oeos mes uesles nes, efHeÀj legce ieBJeeles nes efHeÀj yeeyee osves Deeles nQ~
legce ÒewefkeÌìkeÀue ceW yeehe kesÀ yeves nes Jemee& uesves kesÀ efueS~ yeḯee kesÀ ye®®es efMeJe kesÀ hees$es nes ÒewefkeÌìkeÀue ceW~ lees FvekeÀes F&éejer³e ojyeej
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Yeer keÀnles nQ, F&éejer³e kegÀìgcye Yeer keÀn mekeÀles nQ~ De®íe!
ceer"s ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) %eeve ef®elee hej yew" mechetCe& heeJeve (ieesje) yevevee nw~ heefJe$elee ner vecyejJeve y³egìer nw, Fme y³egìer keÀes OeejCe

keÀj yeehe keÀe ye®®ee keÀnueeves keÀe nkeÀoej yevevee nw~
2) Fme keÀ³eecele kesÀ mece³e ceW efmej hej pees heeheeW keÀe yeesPee nw, Gmes SkeÀ yeehe keÀer ³eeo mes Gleejvee nw~ hegC³e

Deelcee yeveves kesÀ efueS Þesÿ keÀce& keÀjvee nw~
Jejoeve:- keÀcyeeFv[ mJeªhe keÀer mce=efle Üeje keÀcyeeFv[ mesJee keÀjves Jeeues meHeÀuelee cetle& YeJe

pewmes Mejerj Deewj Deelcee keÀcyeeFv[ nw, YeefJe<³e efJe<Ceg mJeªhe keÀcyeeFv[ nw, Ssmes yeehe Deewj nce Deelcee
keÀcyeeFv[ nQ Fme mJeªhe keÀer mce=efle ceW jnkeÀj mJe mesJee Deewj meJe& DeelceeDeeW keÀer mesJee meeLe-meeLe keÀjes
lees meHeÀuelee cetle& yeve pee³eWies~ Ssmes keÀYeer veneR keÀnes efkeÀ mesJee ceW yengle efyepeer Les FmeefueS mJe keÀer efmLeefle
keÀe ®eeì& {eruee nes ie³ee~ Ssmes veneR peeDees mesJee keÀjves Deewj ueewìes lees keÀnes cee³ee Dee ieF&, cet[ DeeHeÀ nes
ie³ee, ef[mìye& nes ie³es~ mesJee ceW Je=ef× keÀe meeOeve ner nw mJe Deewj meJe& keÀer mesJee keÀcyeeFv[ nes~

mueesieve:- no kesÀ F®íeDeeW keÀer DeefJeÐee nesvee ner ceneve mecheefÊeJeeve yevevee nw~

ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e - efvejekeÀejer ogefve³ee Deewj meekeÀejer ogefve³ee keÀe efJemleej
mJe³eb hejceelcee Üeje nce peeve ®egkesÀ nQ efkeÀ SkeÀ nw efvejekeÀejer ogefve³ee, otmejer nw meekeÀejer ogefve³ee~ Deye efvejekeÀejer ogefve³ee keÀes
keÀnles nQ yeḯeeC[ DeLee&led DeKeC[ p³eesefle cenlelJe, pees nce DeelceeDeeW keÀe Deewj hejceefhelee hejceelcee keÀe efveJeeme mLeeve nw~ Gme
efvejekeÀej ogefve³ee mes ner hejceelcee nce DeelceeDeeW keÀes heeì& yepeeves kesÀ efue³es meekeÀej me=efä ceW Yespeles nQ~ pewmes yeḯeeC[ ceW DeelceeDeeW
keÀe Je=#e nw, Jewmes meekeÀej me=efä ceW DeelceeDeeW keÀe Mejerj meefnle Je=#e nw~ pewmes peæ[ Peeæ[ keÀe efcemeeue osles nQ, kewÀmes Peeæ[ keÀer peæ[W
veer®es jnleer nQ, Jewmes ceveg<³e me=efä keÀes Yeer Guìe Peeæ[ keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ ceveg<³e me=efä kesÀ Peeæ[ keÀer peæ[W efHeÀj Thej efvejekeÀejer
ogefve³ee ceW nQ~ JeneB Yeer nj SkeÀ Oece& keÀe meskeÌMeve Deueie-Deueie nw, Gme ogefve³ee ceW keÀesF& met³e& ®eebo keÀe ÒekeÀeMe veneR nw, yeefukeÀ
Jees ogefve³ee lees mJe³eb DeKeC[ p³eesefle lelJe nw pees efyeukegÀue mLetue lelJeeW mes Deefle met#ce nw~ pewmes meekeÀej me=efä heeB®e lelJeeW keÀer yeveer
ngF& nw DeekeÀeMe, Jee³eg, Deefive, peue Deewj he=LJeer, GmeceW Yeer he=LJeer nw mLetue lelJe, Gmemes met#ce nw peue, Gvemes met#ce lelJe nw
Deefive, Gvemes efHeÀj met#ce nw Jee³eg, efHeÀj nw DeekeÀeMe lelJe~ Deye Fve heeB®e lelJeeW mes Yeer Deefle met#ce ³en DeKeC[ p³eesefle cenlelJe
nw, pees Fme mLetue me=efä mes Gme heej efvejekeÀej ogefve³ee nw, peneB efHeÀj nce Deelcee³eW DeC[s efcemeue (p³eesefle efyevog ªhe ceW) Deheves
hejceefhelee hejceelcee kesÀ meeLe jnles nQ lees ye´ïeeC[ mes Deueie nw ³en meekeÀej me=efä~


