
1/3

23-03-22 Òeele:cegjueer Deesced Meeefvle   ``yeeheoeoe''       ceOegyeve

``ceer"s ye®®es - keÀesF& Yeer keÀce&, efJekeÀce& ve yeves FmekeÀer hetjer mecYeeue keÀjveer nw, keÀoce-keÀoce hej yeehe
keÀer Þeercele ueskeÀj keÀce& ceW Deevee nw''

ÒeÍe>>:- efJekeÀceex mes keÀewve ye®e mekeÀles nQ? yeehe keÀer mene³elee efkeÀvnW efceueleer nw?
GÊej:- pees yeehe mes meoe me®®es jnles, Òeefle%ee keÀj efJekeÀejeW keÀe oeve oskeÀj Jeeefheme uesves keÀe mebkeÀuhe veneR keÀjles,

Jen efJekeÀceex mes ye®e peeles nQ~ yeehe keÀer mene³elee GvnW efceueleer pees keÀce&, efJekeÀce& yeveves kesÀ henues je³e uesles
nQ~ meekeÀej keÀes Dehevee me®®ee-me®®ee mecee®eej yeleeles nQ~ yeeyee keÀnles ye®®es, mepe&ve kesÀ Deeies keÀYeer Deheveer
yeerceejer efíheevee veneR~ heeheeW keÀes efíhee³eWies lees Je=ef× nesleer jnsieer, heo Yeer YeÏä nes pee³esiee, mepee³eW Yeer Keeveer
heæ[Wieer~

ieerle:- ye®eheve kesÀ efove Yeguee ve osvee...
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ieerle megvee efkeÀ yeehe ye®®eeW keÀes meeJeOeeveer osles nQ efkeÀ ns ye®®es, legce DeekeÀj F&éej kesÀ yeves nes Deewj peeveles
nes nce F&éej keÀer mevleeve nQ~ meejer ogefve³ee ceeveleer nw efkeÀ Jen iee@[ HeÀeoj nw~ HeÀeoj ceevee nce GvekeÀer mevleeve "njs~ hejceefhelee
lees ye®®es ner keÀnWies~ legce ueewefkeÀkeÀ kesÀ ye®®es lees nes~ Deye heejueewefkeÀkeÀ yeehe kesÀ yeves nes~ efkeÀmeefueS? yesno kesÀ yeehe mes yesno megKe
keÀe Jemee& uesves kesÀ efueS~ yeehe nw ner mJeie& keÀe j®eef³elee, mJeie& ceW peªj osJeleeDeeW keÀer yeeoMeener nw~ ³en peevekeÀj legce ye®®es yeves
nes~ jepee keÀes Deiej ye®®ee veneR neslee lees ieeso ceW uesles nQ~ ieeso uesles nQ meentkeÀej keÀer, keÀYeer iejerye keÀer ieeso veneR ueWies~ kegÀí
ueeYe nesiee leye ner ieeso ueWies~ legce Yeer DeYeer peeveles nes nce F&éej kesÀ yeves nQ, Gmemes mJeie& keÀer yeeoMeener efceuesieer~ Deye Ssmes yeehe
keÀes keÀYeer Yetuevee veneR ®eeefnS, GvekeÀer cele hej ®euevee ®eeefnS~ jeJeCe keÀer cele hej lees efJekeÀce& keÀjles jnWies~ Fve 5 efJekeÀejeW kesÀ
JeMe veneR nesvee nw~ keÀneB Yeer osKees OeesKee Keelee ntB lees Peì yeeyee mes cele uesvee~ keÀce&-efJekeÀce& yeveeves kesÀ henues hetívee ®eeefnS lees
yeeyee nce ³en keÀj mekeÀles nQ! lees mecePee³ee peelee nw efkeÀ keÀYeer osn-DeefYeceeve ceW veneR Deevee~ Deheves keÀes Deelcee mecePe hejceefhelee
hejceelcee keÀer cele hej ®eueles jnvee, keÀoce-keÀoce~ keÀYeer keÀesF& yeele mecePe ceW ve Dee³es lees hetívee efkeÀ yeeyee ceQ HeÀueeves hej efHeÀoe
ngDee ntB~ cesjs keÀes keÀece kesÀ Yetle ves Iesje nw~ letHeÀeve lees yengle Dee³eWies, hejvleg Deheves keÀes mecYeeuevee nw~ ieìj ceW efieje lees iees³ee yesno
kesÀ yeehe keÀes Yetue keÀeuee cegBn keÀj efo³ee~ yeeyee legcekeÀes ieesje yeveeves Dee³es nQ FmeefueS 5 efJekeÀejeW kesÀ HebÀos ceW keÀYeer veneR HeBÀmevee~
HeBÀmeWies leye peye osn-DeefYeceeve ceW Dee³eWies~ osner-DeefYeceeveer nesiee lees yeeyee keÀe [j jnsiee~ efJekeÀej ceW peeves mes lees yeæ[e efJekeÀce& yeve
pee³esiee keÌ³eeWefkeÀ legceves efJekeÀejeW keÀe oeve efo³ee nw~ Deiej oeve oskeÀj Jeeefheme efue³ee lees neue Jener nesiee pewmes nefj½evê keÀe efcemeeue
nw~ ³eneB hewmes keÀer lees keÀesF& yeele veneR~ ³eneB lees nw 5 efJekeÀejeW keÀe oeve~ legcnejs heeme pees keÀebìs nQ Jen oeve ceW os oes efHeÀj keÀYeer
keÀece ceW veneR ueevee~ Deiej Jeeefheme uesvee nes lees FleueeJe keÀjvee~ ve yeleeves mes heehe Je=ef× keÀes heelee pee³esiee~ efHeÀj-efHeÀj efJekeÀej ceW
peeles jnWies~ yeleueeves mes mene³elee efceuesieer~ nce efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es nQ~ yeehe mes Òeefle%ee keÀer nw, keÀYeer nej veneR Kee³eWies~ ³en nw
5 efJekeÀejeW ªheer ogMceve keÀes peerleves keÀer yee@eEkeÌmeie~ GmeceW keÀYeer nje³eWies veneR~ Deiej efieje lees efMeJeyeeyee lees Peì peeve pee³esiee~
efHeÀj ngkeÌce efceuee ngDee nw meekeÀej keÀes efueKevee, veneR efueKeWies lees efJekeÀce& yeæ{lee pee³esiee Deewj meew iegCee me]pee Keeveer heæ[sieer~ yeeyee
keÀes yeleeves mes DeeOee keÀì nes pee³esiee~ Ssmes yengle ye®®es nQ pees ueppee kesÀ ceejs mecee®eej osles veneR nQ~ pewmes keÀesF& ievoer yeerceejer nesleer
nw lees mepe&ve keÀes yeleeves ceW efoue Keeleer nw~ lees mepe&ve keÌ³ee keÀnWies? efHeÀj veleerpee keÌ³ee efvekeÀuelee nw? yeerceejer yeæ{leer peeleer nw~ yeehe
mecePeeles nQ ye®®es keÀesF& Yeer heehe nes lees efíheevee veneR~ veneR lees efyeukegÀue heo YeÏä nes pee³esiee Deewj keÀuhe-keÀuheevlej Ssmee ner heo
YeÏä efceuesiee, efHeÀj %eeve lees ues veneR mekeWÀies~ hetíles nQ yeeyee GvekeÀer ieefle keÌ³ee nesieer? Jen yengle me]pee Kee³eWies~ keÀ³eecele kesÀ mece³e
mepeeDeeW keÀe efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet neslee nw vee~ pewmes keÀeMeer keÀueJeì Keeles nQ~ me®e-me®e efMeJe hej yeefue legce Deye ®eæ{les nes~
efMeJe keÀe yeveles nes Jemee& uesves kesÀ efueS~ yeekeÀer Jen pees keÀeMeer keÀueJeì Keeles nQ, Jen lees Ieele keÀjvee nw~ hejvleg veewOee YeefkeÌle mes
yeefue ®eæ{les nQ lees pees heehe efkeÀ³es ngS nQ, GmekeÀer me]pee Gme mece³e Yeesie keÀj heehe Kelce nesles nQ~ efHeÀj heehe keÀjves mes lees ítì ve
mekeWÀ~ ³eesie Deefive mes ner heehe Yemce nes mekeÀles nQ~ cee³ee kesÀ jep³e ceW keÀce&-efJekeÀce& ner yeveles nQ~ mele³egie ceW efJekeÀce& veneR yevelee
keÌ³eeWefkeÀ cee³ee keÀe jep³e ner veneR~ Deye meejer ogefve³ee YeÏäe®eejer nw~ henuee vecyej YeÏäe®eej nw efJekeÀej ceW peevee~ pees hewoe ner
YeÏäe®eej mes nesles nQ, Jen heehe ner keÀjles nQ~ nw ner jeJeCe jep³e~ jeJeCe keÀes peueeles nQ, hejvleg jeJeCe keÌ³ee ®eerpe nw, efyeukegÀue ner
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veneR peeveles~ jeJeCe keÀne ner peelee nw 5 efJekeÀejeW keÀes~ mJeie& ceW ³en efJekeÀej nesles veneR, FmeefueS GvekeÀes JeeFmeuesme Jeu[& keÀne
peelee nw~ JeneB otmeje keÀesF& jep³e DeLeJee KeC[ neslee ner veneR~ Fmueeceer, yeew×er Deeefo meye heerís Dee³es nQ~ Jen Yeer henues
meleesÒeOeeve nesles nQ efHeÀj jpees lecees ceW Deeles nQ~ mele³egie $eslee ceW mechetCe& efvee|JekeÀejer Les~ Deye Oeerjs-Oeerjs mechetCe& efJekeÀejer yeveles Dee³es
nQ~ hetje efJekeÀejer yeveves ceW Yeer mece³e ueielee nw~ mele³egie ceW 16 keÀuee efHeÀj 14 keÀuee, efHeÀj keÀuee Glejles peeles nQ keÌ³eeWefkeÀ nw ner
Glejleer keÀuee~ Deye legcnejer nw ®eæ{leer keÀuee~ ®eæ{leer keÀuee jece yeveeles nQ, Glejleer keÀuee jeJeCe yeveeles nQ~ pewmes ®evêcee keÀer
Oeerjs-Oeerjs keÀuee keÀce nesleer peeleer nw~ ogefve³ee Yeer Ssmes nw~ DeYeer lees vees keÀuee~ Ssmes mece³e hej yeehe DeekeÀj efHeÀj 16 keÀuee yeveeles
nQ~ ³en Kesue meeje Yeejle kesÀ Thej ner yevee ngDee nw~ JeCe& Yeer Yeejle hej ner nQ~ veneR lees 84 pevceeW keÀe efnmeeye keÀneB? yeehe
mecePeeles nQ ³en nw ner DeeFjve Spe[ ogefve³ee~ keÀefue³egie keÀe Devle nw efHeÀj mele³egie keÀe Deeefo nesiee~ pees osJeer osJelee Oece& Jeeues
Oece& YeÏä, keÀce& YeÏä nes ie³es nQ Jen efHeÀj Dee³eWies~ legce Dee³es nes vee~ osKees Peeæ[ kesÀ Devle ceW ye´ïee Keæ[e nw~ Jen nw leceesÒeOeeve
Deewj veer®es lehem³ee keÀj jns nQ ö meleesÒeOeeve yeveves kesÀ efueS~ lees pewmes yeḯee lehem³ee keÀj jns nQ, Jewmes yéïeekegÀceej kegÀceeefj³eeb~ Deye
pees ³en yeḯee meleesÒeOeeve yeve jns nQ, GveceW hejceelcee DeekeÀj Dehevee heefj®e³e osles nQ~ FvekeÀes yeleeles nQ lees ye®®eeW keÀes Yeer yeleeles nQ~
yeeyee Deewj legce ye®®es pees keÀuhe Je=#e kesÀ veer®es lehem³ee keÀj jns nes ö osJelee yeveves kesÀ efueS~ ³en ceefvoj ntyent legcneje peæ[
³eeoieej nw~ Deye Ssmee keÀesF& yegef×Jeeve ye®®ee nes lees Fme ceefvoj keÀer hetjer efnmìêr pee@ûeeHeÀer yelee³es efkeÀ ³en Tb®es les Tb®ee ceefvoj nw~
FmeceW ceccee Yeer nw, yeeyee Yeer nw, ye®®es Yeer lehem³ee keÀj jns nQ~ efpevneWves Yeejle keÀes mJeie& yevee³ee nw GvekeÀer efnmì^er-pee@ûeeHeÀer
efJeuee³ele Jeeues megveWies lees keÀnWies - ³en lees nceejs yeehe keÀe ceefvoj nw, pees Yeejle keÀes nsefJeve yeveeles nQ~ pees Fme mece³e ÒewefkeÌìkeÀue
ceW yew"e nw~ ³en lees keÀesF& peeveles veneR~ ³en meye ef®e$e DevOeÞe×e kesÀ yeves ngS nQ, FvekeÀes Yetle hetpee keÀne peelee nw~ iegef[³eeW keÀer
hetpee~ iegª veevekeÀ keÀer Deelcee efpemeves efmekeÌKe Oece& mLeeheve efkeÀ³ee Jen veF& Deelcee Leer, efvee|JekeÀejer Leer~ Jen keÀneB DeeF&? peªj
efkeÀmeer Mejerj ceW ÒeJesMe efkeÀ³ee nesiee~ lees heefJe$e Deelcee keÀYeer og:Ke veneR Yeesie mekeÀleer~ henues lees GvekeÀes megKe Yeesievee nw, heerís
og:Ke~ Ssmee keÀesF& efJekeÀce& ner veneR efkeÀ³ee lees og:Ke keÌ³eeW Yeesies! nce Yeer henues mechetCe& jnles nQ efHeÀj Oeerjs-Oeerjs keÀuee³eW keÀce nesleer
nQ~ nj SkeÀ ceveg<³e keÀe Ssmes neslee nw~ yegueeles nQ heeflele heeJeve DeeDees lees peªj DeekeÀj heeJeve ogefve³ee keÀer mLeehevee keÀjWies Deewj
heeflele ogefve³ee keÀe efJeveeMe keÀjWies~ yéïee Üeje mLeehevee Deewj MebkeÀj Üeje efJeveeMe, efkeÀlevee De®íer jerefle mecePeeles nQ~ ³en GvekeÀer
yegef× ceW yew"siee pees osJeer-osJelee Oece& keÀe nesiee, FmeefueS yeeyee keÀnles nQ YekeÌleeW keÀes ³en %eeve oes~ keÀesF& keÀes ³en helee ner veneR nw
efkeÀ nce henues osJeer-osJelee Oece& kesÀ Les efHeÀj Demegj yeves nQ~ ue#ceer-veeje³eCe ves hetjs 84 pevce efueS nQ~ DeYeer legce Metê mes yeéïeCe
yeves nes, pees yeeo ceW Deeles nQ Jen yeéïeCe veneR yeveWies~ ³en yeeleW GvekeÀer yegef× ceW yew"Wieer efpevekeÀer yegef× ceW keÀuhe henues yew"er neWieer~
veneR lees yeenj ie³ee Deewj Keueeme~ FmeceW cesnvele nw Deewj peien lees efmeHe&À keÀLee³eW megve efHeÀj Iej ceW DeekeÀj efJekeÀejeW ceW efiejles nQ~
iegª keÀes hetje HeÀeuees keÀjles veneR efHeÀj HeÀeueesDeme& kewÀmes keÀnuee³eWies~ iegª ueesie Yeer GvekeÀes kegÀí keÀnles veneR~ Deiej keÀnW lees efHeÀj
SkeÀ Yeer HeÀeueesDeme& ve jns efHeÀj Kee³eW keÀneB mes! ie=nefmLe³eeW keÀe ner lees Keeles nQ~ efHeÀj efJekeÀeefj³eeW kesÀ heeme pevce uesvee heæ[lee nw~
osJelee³eW lees mebv³eeme keÀjles veneR~ ³en nw ÒeJe=efÊe ceeie& keÀe mebv³eeme~ Jen nw efveJe=efÊe ceeie& keÀe mebv³eeme~ yeehe DeekeÀj ðeer heg©<e oesveeW
keÀes mecePeeles nQ~ ye®®es mechetCe& heefJe$e yeveWies lees mechetCe& jep³e heo hee³eWies~ keÀce heefJe$e yeveWies lees keÀce heo hee³eWies~ HeÀeuees keÀjvee nw
cee@ yeehe keÀes~
yeehe keÀnles nQ - ceeB yeehe kesÀ efcemeue cesnvele keÀjes lees ieÎer veMeerve neWies~ cegK³e yeele nw heefJe$elee keÀer~ Deye osn-DeefYeceeve íesæ[ oes~
ceQ Deelcee ntB, yeeyee uesves Dee³ee nw, heefJe$e yeveves mes ner heefJe$e ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ kegÀcYe keÀe cesuee keÀnles nQ~ Jen ef$eJesCeer
Deeefo keÀe nw veefo³eeW keÀe cesuee, GvekeÀes mebiece keÀnles nQ~ JeemleJe ceW ³en nw DeveskeÀ veefo³eeW Deewj meeiej keÀe cesuee~ legce meye %eeve
veefo³eeb nes - yeehe %eeve meeiej nw~ yeehe keÀnles nQ cesjs mes ³eesie ueieeDees lees legce heeflele mes heeJeve yeve pee³eWies~ cejvee lees nw ner~ yeehe
mes Jemee& uesvee nw, lees DeYeer ner YeefkeÌle keÀe HeÀue YeieJeeve mes ues mekeÀles nes~ veneR lees mecePeWies legceves YeefkeÌle keÀer ner veneR nw~ YeefkeÌle
keÀjves Jeeues ner DeekeÀj jep³e-Yeei³e ueWies~ yeehe efkeÀlevee De®íer jerefle mecePeeles nQ~ Deewj meYeer keÀer yegef× ceW lees Meeðe ner neWies~
³eneB %eeve meeiej yeehe mecePeeles nQ lees legce Þesÿ yeve jns nes~ jepeOeeveer mLeeheve keÀjves ceW efkeÀleveer cesnvele nesleer nw~ ªê %eeve ³e%e
ceW yengle efJeIve heæ[les nQ~ De®íe!
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ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) osn-DeefYeceeve ceW DeekeÀj keÀYeer Yeer efJekeÀejeW kesÀ HebÀos ceW veneR HebÀmevee nw~ keÀce&, efJekeÀce& ve yeveW FmeefueS keÀce&

kesÀ henues yeehe mes je³e uesveer nw~
2) ceeB yeehe keÀes HeÀeuees keÀjvee nw~ Tb®e heo kesÀ efueS mechetCe& heeJeve peªj yevevee nw~
Jejoeve:- v³eejsheve keÀer DeJemLee Üeje heeme efJeo Deevej keÀe meìeaefHeÀkesÀì Òeehle keÀjves Jeeues DeMejerjer YeJe

heeme efJeo Deevej keÀe meìeaefHeÀkesÀì Òeehle keÀjves kesÀ efueS cegKe Deewj ceve oesveeW keÀer DeeJeepe mes hejs Meevle mJeªhe
keÀer efmLeefle ceW efmLele nesves keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ Deelcee Meeefvle kesÀ meeiej ceW mecee pee³es~ ³en mJeerì meeFuesvme
keÀer DevegYetefle yengle efÒe³e ueieleer nw~ leve Deewj ceve keÀes Deejece efceue peelee nw~ Devle ceW ³en DeMejerjer yeveves
keÀe DeY³eeme ner keÀece ceW Deelee nw~ Mejerj keÀe keÀesF& Yeer Kesue ®eue jne nw, DeMejerjer yeve Deelcee mee#eer
(v³eeje) nes Deheves Mejerj keÀe heeì& osKes lees ³ener DeJemLee Devle ceW efJepe³eer yevee osieer~

mueesieve:- meJe& iegCeeW Jee meJe&MeefkeÌle³eeW keÀe DeefOekeÀej Òeehle keÀjves kesÀ efueS Dee%eekeÀejer yevees~

ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e  ’me=efä hej keÀYeer Òeue³e nesleer veneR“
me=efä hej Òeue³e keÀYeer nesleer veneR, Deye ³en pees ceveg<³e mecePe yew"s nQ efkeÀ Fmeer me=efä hej keÀesF& mece³e Òeue³e DeJeM³e nesleer nw, Jees
Òeue³e lees Ssmes ner mecePeles nQ~ Deye Òeue³e keÀe celeueye nw me=efä hej peueceF& nes peevee~ veF& me=efä keÀer mLeehevee nesleer nw, efpeme veF&
me=efä keÀer Meg©Jeele efoKeeles nQ, kewÀmes me=efä kesÀ Deeefo ceW Þeerke=À<Ce osJelee heerheue kesÀ heÊes hej Debieg"e ®etmeles me=efä hej heOeejs nQ~ efHeÀj
Ssmes ner me=efä keÀer GlheefÊe Meg© nesleer nw Deye ³en efJeJeskeÀ ®eueeves keÀer yeele nw, peye Deheve (nce) keÀnles nQ Òeue³e keÀe DeLe& nw
peueceF& lees FmekeÀe celeueye nw efkeÀ SkeÀ Yeer me=efä hej ve jns~ ceveg<³e ³en veneR peeveles nQ efkeÀ Òeue³e keÀe celeueye keÌ³ee nw? Òeue³e keÀe
³eLeeLe& celeueye nw efkeÀ me=efä hej pees Fleveer DeheefJe$elee nesves keÀejCe me=efä og:Keer nes heæ[er nw, Gme DeheefJe$elee keÀer Òeue³e nes peeleer nw
Deewj me=efä heefJe$e yeve peeleer nw iees³ee leceesiegCeer me=efä yeoue meleesiegCeer me=efä yeve peeleer nw~ lees FmekeÀe celeueye nw me=efä hej Òeue³e veneR
nesleer ceiej me=efä hej Deemegjer DeJeiegCeeW keÀer Òeue³e nesleer nw, yeekeÀer keÀesF& ceveg<³eeW keÀer Òeue³e veneR nesleer~ Deiej me=efä Òeue³e nes peeleer
lees efHeÀj ieerlee ceW YeieJeeve ves pees keÀne nw efkeÀ me=efä Deveeefo ®eueer Deeleer nw, lees keÌ³ee ³en YeieJeevegJee®e Pet"e mecePeW? yeekeÀer Flevee
pe©j nw efkeÀ hegjeveer ogefve³ee DeLee&led leceesiegCeer me=efä keÀe efJeveeMe nes efHeÀj veF& meleesiegCeer ogefve³ee keÀer mLeehevee nesleer nw~ lees efJeveeMe
Deewj mLeehevee keÀe keÀe³e& oesveeW FkeÀùe ®euelee Deelee nw~ Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ me=efä Òeue³e nes peeleer nw, Fme ner me=efä hej mJeie& Deewj
veke&À keÀer mLeehevee nesleer nw~ yeefukeÀ peye mJeie& nw lees veke&À veneR, peye veke&À nw lees mJeie& veneR~ mJeie& keÀnles nQ peneB heefJe$e osJeer
osJeleeDeeW keÀe efveJeeme mLeeve nw Deewj veke&À keÀnles nQ ce=l³egueeskeÀ keÀes peneB DeheefJe$e ceveg<³e DeelceeDeeW keÀe efveJeeme mLeeve nw, ceevees
DeheefJe$elee keÀer Òeue³e nes peeleer nw~


