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``ceer"s ye®®es - legce yeehe kesÀ yeves nes Fme ogefve³ee mes cejves kesÀ efueS, Ssmeer DeJemLee hekeÌkeÀer keÀjes pees Devle
ceW yeehe kesÀ efmeJeeS keÀesF& Yeer ³eeo ve Dee³es''

ÒeÍe>>:- meyemes leerKeer Deeie keÀewve meer nw pees meejer ogefve³ee keÀes Fme mece³e ueieer ngF& nw, GmekeÀes yegPeeves keÀe lejerkeÀe
megveeDees?

GÊej:- meejer ogefve³ee ceW Fme mece³e ``keÀece'' keÀer Deeie ueieer ngF& nw, ³en Deeie meyemes leerKeer nw~ Fme Deeie keÀes yegPeeves
Jeeueer ªneveer efceMeve SkeÀ ner nw, FmekesÀ efueS mJe³eb keÀes HeÀe³ejefyeíes[ yeveevee nw~ efmeJeeS ³eesieyeue kesÀ ³en
Deeie yegPe veneR mekeÀleer~ keÀece efJekeÀej ner meyekeÀer mel³eeveeMe keÀjlee nw FmeefueS Fme Yetle keÀes Yeieeves keÀe
hetje heg©<eeLe& keÀjes~

ieerle:- cenefHeÀue ceW peue G"er Mecee.....
Deesced Meeefvle~ pees De®ís-De®ís mee|JemeSyegue ye®®es nQ, Jen Fme ieerle kesÀ DeLe& keÀes De®íer jerefle mecePe peeles nQ~ Fme ieerle keÀes
megveves mes meejs me=efä ®e¬eÀ, j®elee Deewj j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peevee peelee nw~ ieerle yepee³ee peelee nw efkeÀ ceveg<³e peeve
pee³eW~ efkeÀme Üeje? %eeve kesÀ meeiej Üeje~ ye®®es peeveles nQ efkeÀ nce yeehe kesÀ yeveles nQ Fme hegjeveer ogefve³ee mes cejkeÀj Deheves hejceOeece
ceW peeves kesÀ efueS~ ³en heg©<eeLe& Deewj keÀesF& keÀje ve mekesÀ efmeJeeS SkeÀ yeehe kesÀ~ yeehe keÀnles nQ cesje yeveves mes legcekeÀes Fme ogefve³ee
mes cejvee nesiee~ efheíeæ[er ceW Ssmeer DeJemLee hekeÌkeÀer nesveer ®eeefnS pees efmeJeeS SkeÀ yeehe keÀer ³eeo kesÀ Deewj efkeÀmekeÀer Yeer ³eeo ve
Dee³es~ legce ye®®es peeveles nes Mecee DeeF& nw hejJeeveeW keÀes meeLe ues peeves kesÀ efueS~ hejJeeves lees {sjeW kesÀ {sj nQ~ ÒeoMe&veer ceW Yeer osKees
efkeÀleves {sj Deeles nQ~ keÀF& ye®®es lees ÒeoMe&veer keÀe DeLe& Yeer veneR mecePeles neWies~ hegjeveer ogefve³ee keÀes efHeÀj veF& ogefve³ee yeveeves keÀer
ÒeoMe&veer~ hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe nes veF& ogefve³ee keÀer efHeÀj mLeehevee kewÀmes nesleer nw~ ³en mebiece hej ner efoKee³ee peelee nw~ oesveeW
FkeÀùs lees nes ve mekeWÀ~ SkeÀ Kelce nesveer nw peªj~ legcnejs ceW Yeer pees De®ís-De®ís ye®®es nQ Jen peeveles nQ~ jecejep³e DeLee&led veF&
ogefve³ee mLeeheve nes jner nw~ jecejep³e mLeeheve nesves kesÀ yeeo jeJeCe jep³e Kelce nes pee³esiee~ peye legce jecejep³e kesÀ Yeeleer yeveles nes
lees legcnejs ceW keÀesF& Yeer Yetle veneR nesvee ®eeefnS~ YetleeW keÀes Yeieeves keÀer keÀesefMeMe keÀjveer ®eeefnS~ henues-henues keÀece Deefive keÀes
yegPeevee nw~ Deheves efueS HeÀe³ej efye´ies[ yevevee nw~ ³en Deeie meyemes leerKeer Deewj efyeukegÀue ievoer nw, efmeJeeS ³eesieyeue kesÀ yegPee veneR
mekeÀles~ mees Yeer ³ener meJeeue nw meejer ogefve³ee keÀe~ meyekeÀes keÀece keÀer Deeie ueieer ngF& nw~ Fme Deeie keÀes yegPeeves Jeeueer ªneveer
efceMeve SkeÀ ner nw~ GvekeÀes peªj ³eneB Deevee heæ[s~ keÀnles Yeer nQ ns heeflele-heeJeve DeeDees~ heeflele keÀeceer keÀes keÀne peelee nw~ ns
keÀece keÀer Deeie (Yetle) keÀes Yemce keÀjves Jeeues DeeDees~ ³eneB cewpeejìer lees heeflele nQ~ Yeue keÀesF& heefJe$e jnles nQ~ legcekeÀes ³egefkeÌle
yeleelee ntB FvekeÀes kewÀmes yegPeeDees~ ³en keÀece Deefive Yeer melees, jpees, lecees ceW Deeleer nw~ leceesÒeOeeve Jen nQ pees efyeukegÀue jn veneR
mekeÀles~ Deeie ueieer jnleer nw~ ceveg<³e keÀer mel³eeveeMe ³en keÀece efJekeÀej keÀjlee nw~ mele³egie ceW keÀesF& ogMceve neslee veneR~ JeneB ve
jeJeCe neslee, ve ceveg<³e kesÀ ogMceve nesles~ legce mecePeeles nes Yeejle keÀe meyemes yeæ[e ogMceve jeJeCe nw~ Kesue ner meeje Yeejle hej yevee
ngDee nw~ mele³egie ceW jecejep³e, keÀefue³egie ceW jeJeCejep³e~ keÀeìt&ve ceW Yeer efoKee³ee nw - Jen Yeer ceveg<³e, ³en Yeer ceveg<³e~ osJeleeDeeW
kesÀ Deeies neLe peesæ[keÀj peekeÀj keÀnles nQ Deehe meJe&iegCe mechevve nes, nce heeheer og:Keer nQ~ ³en Yeejle Þesÿe®eejer heeJeve Lee
peªj~ peneB osJeer osJelee³eW jep³e keÀjles Les~ ue#ceer-veeje³eCe Deewj jece meerlee, oesveeW keÀe jep³e Lee~ nw GvneW keÀe Iejevee~ Òepee
keÀe ef®e$e lees veneR yevee³eWies~ Deye yeehe efkeÀlevee menpe keÀjkesÀ mecePeeles nQ~ mecePeekeÀj efHeÀj keÀnles nQ yegef× ceW OeejCee nesleer nw vee~
pewmes cesjer yegef× ceW OeejCee nw, Peeæ[, [^ecee keÀer vee@uespe nceejs heeme nw FmeefueS cegPes %eeve keÀe meeiej keÀnles nQ~ me=efä kesÀ Deeefo
ceO³e Devle keÀe %eeve cesjs heeme nw~ cegPes heefJe$elee keÀe Yeer meeiej keÀnles nQ~ heeflele-heeJeve Yeer cegPes ner keÀnles nQ pees DeekeÀj meejs
Yeejle keÀes heeJeve yeveeles nQ~ ³en nw jepe³eesie Deewj %eeve~ yewefjmìjer heæ{les nQ GvekeÀes keÀnWies yewefjmìjer ³eesie keÌ³eeWefkeÀ Gme heæ{eF& mes
ner yewefjmìj yeve peeles nQ~ ³en yeehe keÀnles nQ legce ye®®eeW keÀes DeekeÀj jepe³eesie efmeKeelee ntB~ jepee³eW Yeer meye YeieJeeve keÀes ³eeo
keÀjles nQ~ YeieJeeve mes keÌ³ee efceuesiee? peªj mJeie& keÀe Jemee& efceuevee ®eeefnS~
legce meyemes hetíles nes efkeÀ hejceefhelee hejceelcee keÀe heefj®e³e nw? Jen yeehe j®eef³elee nw lees peªj mJeie& j®elee nesiee Deewj mJeie& keÀer
jepeeF& osles nQ, pees nce ye®®eeW keÀes efceueer Leer~ Deye veneR nw efHeÀj ues jns nQ~ pewmes keÀuhe henues YeejleJeeefme³eeW ves ueer Leer~ Deye efHeÀj
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mes YeejleJeeefme³eeW keÀes uesveer nw~ (veejo keÀe efcemeeue) legce ye®®es Yeer hetíles nes ®eueWies JewkegÀC"? YeieJeeve mes veF& ogefve³ee keÀe Jemee&
ueWies? Yeejle keÀes ner Jemee& efceuee Lee, Deye veneR nw Deewj keÀesF& keÀes lees efceue ve mekesÀ keÌ³eeWefkeÀ Yeejle ner YeieJeeve keÀer pevce Yetefce nw~
lees ®ewefjìer efyeievme Sì nesce~ ³eneB JeeueeW keÀes ner oWies~ hejvleg yengle yeef®®e³eeb mecePee veneR mekeÀleer nQ~ yengle ye®®eeW keÀes mee#eelkeÀej
Yeer keÀjeles nQ~ efoKeeles nQ legce JewkegÀC" kesÀ efÒevme efÒevmespe yeveles nes~ ³en nw ner ceveg<³e mes efÒevme yeveves keÀer hee"Meeuee~ efÒevme yevevee
Jee jepee yevevee SkeÀ ner yeele nw~ ³en mee#eelkeÀej neslee nw efkeÀ heg©<eeLe& keÀj Ssmee yevees~ yeehe keÀer Þeercele hej ®eue heg©<eeLe& keÀjes~
efmeHe&À ke=À<Ce keÀes osKee ³en keÀesF& yeæ[er yeele veneR nw~ Ssmes lees Deeies yengle osKeles Les, efHeÀj ®eues ie³es~ mee#eelkeÀej ngDee efHeÀj heæ{les
veneR nQ, Ssmee yeveles veneR nQ~ Flevee heg©<eeLe& veneR keÀjles keÌ³eeWefkeÀ YetleeW keÀe Jeej nw~ osn-DeefYeceeve keÀe keÀæ[e Yetle nw~ yegef× ceW
jnvee ®eeefnS efkeÀ Kesue hetje neslee nw~ nceves 84 pevceeW keÀe heeì& hetje efkeÀ³ee, Deye nce ³en hegjevee ®eesuee íesæ[lee ntB~ ³en Yeer
efmeHe&À ³eeo heæ[ pee³es lees Denes Yeei³e, KegMeer keÀe heeje ®eæ{e jns~ Deye nce peeles nQ Jeeefheme cegefkeÌleOeece ceW~ ³en efkeÀmekeÀer Yeer yegef×
ceW veneR yew" mekeÀlee~ Yeue mebv³eemeer nQ Jen keÀnles nQ nce Mejerj íesæ[ ye´ïe ceW ueerve nes pee³eWies~ hejvleg lelJe keÀes ³eeo keÀjves mes
efJekeÀce& efJeveeMe veneR neWies lees pee kewÀmes mekeÀles nQ~ ues peeves Jeeuee nw ner SkeÀ jece, meYeer ye®®eeW keÀes ues pee³esiee~ Deehesner lees keÀesF&
pee veneR mekeÀlee~ heg©<eeLe& keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ Fme ogefve³ee ceW jnvee De®íe veneR ueielee~ keÀesF& efHeÀj keÀnles nQ nce Fme veeìkeÀ ceW
Dee³es ner veneR, DeveskeÀ cele-celeevlej nQ~ iegª ieesmeeF& Deeefo keÀjesæ[eW keÀer Devoepe ceW nQ~ meyekeÀer Deheveer-Deheveer cele nw~ Yeue
keÀnles nQ DeehekeÀe %eeve yengle De®íe nw~ yeenj ie³es Deewj Keueeme~ Deeles lees yengle nQ hejvleg GvekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw~ Flevee
cele&yee íesæ[keÀj DeeJeW, ³en veneR nes mekeÀlee nw, FmeefueS iejerye ner G"eles nQ~ ³eneB lees DeekeÀj ye®®ee yevevee heæ[s~ keÀesF& mebv³eemeer
iegª Fleves meye HeÀeueesDeme& keÀes íesæ[ DeeJes, yeæ[e cegefMkeÀue nw~ mees Yeer ³en ÒeJe=efÊe ceeie&, cesue HeÀercesue oesveeW keÀes FkeÌùe jnvee heæ[s~
efve½e³eyegef× JeeueeW keÀer Peì hejer#ee ueer peeleer nw~ osKeW iegªhevee íesæ[les nQ~ yeeyee keÀe yevevee heæ[lee nw vee~ yeeyee efkeÀmekeÀes Yeer
mecePeeves keÀe menpe Ghee³e Yeer mecePeeles nQ~ efmeHe&À hetívee nw hejceefhelee hejceelcee mes legcneje keÌ³ee mecyevOe nw? Jen peªj cegefkeÌle
peerJevecegefkeÌle oWies~ ceveg<³e, ceveg<³e keÀes os ve mekeWÀ~ yeeyee mes Jemee& uesves kesÀ efueS, DeekeÀj meerKevee heæ[s, Þeercele pees keÀnsieer mees
keÀjWies! henues-henues efve½e³eyegef× ®eeefnS, efHeÀj Þeercele pees efceues~ henues-henues heefj®e³e ner yeehe keÀe osvee nw~ {sjeW kesÀ {sj Deeles nQ~
keÀnles nQ ³en yengle De®íer ®eer]pe nw~ hejvleg Kego Leesæ[sner Keæ[s nesles nQ, efmeHe&À Deheveer je³e oskeÀj ®eues peeles nQ~ ³en ceeuetce veneR
heæ[lee efkeÀ ³en efkeÀmekeÀer cele hej ®eue jns nQ~ keÀnles nQ Ssmeer ÒeoMe&veer lees peien-peien nesveer ®eeefnS~ cele osves ueie heæ[les nQ~ Dejs
F&éej keÀes Leesæ[sner cele oer peeleer nw~ hejvleg ÒewefkeÌìme heæ[er ngF& nw cele osves keÀer~ yeekeÀer Kego yew" mecePeW, ³en veneR~ ³eneB keÀesF& cele
osveer veneR nw, Þeercele hej ®euevee nw~ henues yeehe keÀe yevevee nw efHeÀj Jen pees Þeercele os efkeÀ Ssmes keÀesF& keÀes mecePeeDees~ efHeÀj peye
efkeÀmekeÀes mecePeeJeW Jen efueKekeÀj os efkeÀ cegPes lees Þeercele hej ®euevee nw, leye mecePeW efkeÀ kegÀí "erkeÀ mecePee nw~ Deeles lees {sj nQ
hejvleg De®íer lejn mecePeles veneR nQ~ %eeve kesÀ celeJeeues yeveles veneR~ Fme mece³e meye nQ YeefkeÌle kesÀ celeJeeues~ pehe, lehe, hee" Deeefo
meye YeefkeÌle kesÀ efueS keÀjles nQ~ YeieJeeve keÀnles nQ DeeOeekeÀuhe legceves YeefkeÌle keÀer nw ö YeieJeeve mes efceueves kesÀ efueS~ meye Yeiele
"njs~ YeieJeeve lees SkeÀ ner nw~ SkeÀ keÀes ner keÀnles nQ heeflele-heeJeve~ lees Kego Yeer meye heeflele "njs~ ³en nw jeJeCejep³e~ Fme
keÀuhe kesÀ mebiece keÀe ner iee³eve nw~ keÀuhe kesÀ mebiece³egies ³egies yeehe Deeles nQ~
mele³egie nw keÀu³eeCekeÀejer mJeie&, keÀefue³egie nw DekeÀu³eeCekeÀejer veke&À~ jeJeCe nw DekeÀu³eeCekeÀejer, jece nw keÀu³eeCekeÀejer~ ³en
vee@uespe ye®®eeW keÀer yegef× ceW ìhekeÀveer ®eeefnS~ Deesvee jnvee ®eeefnS efkeÀ peekeÀj efye®eejeW keÀe keÀu³eeCe keÀjW~ keÀesF&-keÀesF& ceW Ssmeer
Keeceer nw pees Gvemes meye nwjeve nes peeles nQ~ keÀnles nQ yeeyee HeÀueeves ceW ³en DeJeiegCe nw~ yengle mecee®eej Deeles nQ~ yeeyee keÀe keÀnvee
nw - mecee®eej oes lees meeJeOeeveer efceues~ keÀesF& DeJeiegCe nesiee lees mee|Jeme keÀce keÀjWies~ DeepekeÀue heæ{s efueKes ö efJeÜeve, heefC[le lees
yengle nQ, Jen yengle leerKes nQ~ keÀ®®es ye®®eeW keÀe lees ceeLee ner Kejeye keÀj oW FmeefueS leerKes-leerKes ye®®eeW keÀes yegueeles nQ~ mecePeles nQ
³en nceejs mes nesefMe³eej nQ~ ÒeoMe&veer mes Yeer yeeyee mecee®eej cebieeles jnles nQ~ keÀewve-keÀewve De®íer mee|Jeme keÀjles nQ, FmeceW yeæ[s
nesefMe³eej ®eeefnS~ keÀesF& yeesues legce Meeðe Deeefo heæ{les nes? yeesuees, ³en lees nce peeveles nQ - ³en Jeso Meeðe, pevce-pevceevlej meye
heæ{les Dee³es nQ~ DeYeer ncekeÀes yeeyee keÀe [e³ejskeÌMeve nw efkeÀ kegÀí veneR heæ{es~ ceQ pees megveeTb Jen megvees~ cesjer cele hej ®euees, cegPes
³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ DeYeer ceewle meeceves Keæ[e nw~ ceQ Dee³ee ntB legcekeÀes ues peeves kesÀ efueS, ceQ legcneje yeehe ntB~
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legcekeÀes cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle otBiee~ nj SkeÀ keÀes [êcee Devegmeej henues cegefkeÌle ceW peevee nw efHeÀj peerJevecegefkeÌle, meleesÒeOeeve ceW Deeles
nQ FmeefueS keÀne peelee nw meJe& kesÀ meoddieefle oelee, meJeexo³ee~ meJe& ceW meejer ogefve³ee Dee peeleer nw~ meJe& ceevee meejer ogefve³ee keÀe yeehe
mecePeeles nQ, Jen meye nQ DeuhekeÀeue no keÀer mee|Jeme keÀjves Jeeues~ yesno keÀe meJeexo³ee ueer[j lees SkeÀ ner nw~ meejer efJeée hej o³ee
keÀj efJeée keÀes yeoueves Jeeuee nw~ legce peeveles nes yeeyee ncekeÀes efJeée keÀe ceeefuekeÀ yeveeves Dee³es nQ~ SJejnsuoer, Jesuoer yeve pee³eWies~
hejvleg Flevee Yeer efkeÀmekeÀes yegef× ceW veneR yew"lee~ oes De#ej Yeer yew"s lees De®íe nw~ nce YeieJeeve yeehe kesÀ ye®®es nQ~ YeieJeeve mes mJeie&
keÀe Jemee& efceuevee ®eeefnS~ efceuee ngDee Lee, Deye veneR nw efHeÀj efceue jne nw~ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes, Jemex keÀes ³eeo keÀjes~
SkeÀ oes keÀes ³ener cev$e oes ceQ legcneje yesno keÀe yeehe ntB~ Oece& mLeehevee kesÀ efueS OekeÌkesÀ lees Keeves heæ[les nQ~ yegef× ceW ³en jnvee
®eeefnS efkeÀ Deye veeìkeÀ hetje neslee nw~ yeekeÀer Leesæ[e mece³e nw, peevee nw Deheves Iej efHeÀj nceeje ve³esefmej heeì& Megª nesiee~ ³en
yegef× ceW jns lees yengle De®íe~
legce ye®®eeW kesÀ keÀoce-keÀoce ceW heoce Yejs ngS nQ~ yeæ[er peyejomle keÀceeF& nw~ Kego YeieJeeve keÀceeF& keÀjves keÀer je³e osles nQ~ je³e
hej ®eueves mes mJeie& ceW lees hengB®e peeles nQ~ hejvleg mJeie& ceW Yeer efHeÀj Tb®e heo heevee ®eeefnS~ ³en keÀceeF& nw ®eghe®eehe keÀjves keÀer~
keÀcexefvê³eeW mes keÀce& keÀjes hejvleg efoue mee]peve keÀer lejHeÀ nes, yeme yesæ[e heej nw~ yeæ[er peyejomle keÀceeF& nw~ yeehe keÀer mee|Jeme ceW jnves
mes DeeìescesefìkeÀueer yengle Deeceoveer nesleer nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deye ³en veeìkeÀ hetje ngDee, nceW Jeeefheme cegefkeÌleOeece ceW peevee nw~ Fme KegMeer ceW jn hegjeveer osn keÀe DeefYeceeve

íesæ[ osvee nw~
2) SkeÀ yeehe keÀer cele hej ®euevee nw~ yeehe keÀes Deheveer cele veneR osveer nw~ efve½e³eyegef× yeve yeehe keÀer pees Þeercele

efceueer nw, Gme hej ®eueles jnvee nw~
Jejoeve:- efYevve-efYevve efmLeefle³eeW kesÀ Deemeve hej SkeÀeûe nes yew"ves Jeeues jepe³eesieer, mJejep³e DeefOekeÀejer YeJe

jepe³eesieer ye®®eeW kesÀ efueS efYevve-efYevve efmLeefle³eeb ner Deemeve nQ, keÀYeer mJeceeve keÀer efmLeefle ceW efmLele nes peeDees
lees keÀYeer HeÀefjMles efmLeefle ceW, keÀYeer ueeFì neGme, ceeFì neGme efmLeefle ceW, keÀYeer h³eej mJeªhe ueJeueerve
efmLeefle ceW~ pewmes Deemeve hej SkeÀeûe neskeÀj yew"les nQ Ssmes Deehe Yeer efYevve-efYevve efmLeefle kesÀ Deemeve hej efmLele
nes JewjeFìer efmLeefle³eeW keÀe DevegYeJe keÀjes~ peye ®eenes leye ceve-yegef× keÀes Dee[&j keÀjes Deewj mebkeÀuhe keÀjles
ner Gme efmLeefle ceW efmLele nes peeDees leye keÀnWies jepe³eesieer mJejep³e DeefOekeÀejer~

mueesieve:- JeHeÀeoej Jen nw efpemes mebkeÀuhe ceW Yeer keÀesF& osnOeejer DeekeÀe|<ele ve keÀjs~


