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``ceer"s ye®®es - legce og:Ke nlee& megKe keÀlee& yeehe kesÀ ye®®es nes, legcnW cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee efkeÀmeer keÀes Yeer
og:Ke veneR osvee nw, meyekeÀes megKe oes''

ÒeÍe>>:- legce ye®®es ceveg<³e mes osJelee yeveles nes FmeefueS legcnejer cegK³e OeejCee keÌ³ee nesveer ®eeefnS?
GÊej:- legcnejs cegKe mes pees Yeer yeesue efvekeÀueW - Jen SkeÀ-SkeÀ yeesue ceveg<³eeW keÀes nerjs pewmee yevee oW~ legcnW yengle ceer"e

yevevee nw, meyekeÀes megKe osvee nw~ efkeÀmeer keÀes Yeer og:Ke osves keÀe K³eeue ve Dee³es~ legce DeYeer Ssmeer mele³egieer
mJeie& keÀer ogefve³ee ceW peeles nes peneB meoe megKe ner megKe nw~ og:Ke keÀe veece efveMeeve veneR~ lees legcnW yeehe keÀer
Þeercele efceueer nw ye®®es, yeehe meceeve og:Ke nlee& megKe keÀlee& yevees~ legcneje OevOee ner nw meyekesÀ og:Ke njkeÀj
megKe osvee~

ieerle:- Fme heehe keÀer ogefve³ee mes .......
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ³en ieerle megvee~ ye®®es peeveles nQ efkeÀ nce heg©<eeLe& keÀjles nQ ö Ssmeer ogefve³ee ceW peeves kesÀ efueS, peneB SkeÀ
lees cee³ee veneR nesleer Deewj keÀYeer Yeer cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee keÀesF& keÀes keÀesF& Yeer og:Ke veneR osles FmeefueS GvekeÀe veece ner nw mJeie&,
hewje[eFpe, JewkegÀC" Deewj yejesyej JeneB kesÀ ceeefuekeÀ ue#ceer-veeje³eCe keÀe ef®e$e Yeer efoKeeles nQ~ Òepee keÀe lees ef®e$e veneR efoKee³eWies~
ue#ceer-veeje³eCe keÀe ef®e$e nw, efpememes efme× neslee nw efkeÀ GvneW keÀer jepeOeeveer ceW peªj Ssmes ner ceveg<³e neWies~ Yeejle ceW ner ³en
mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Les, peneB og:Ke keÀe veece efveMeeve veneR jnlee~ cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee keÀesF& Yeer efkeÀmekeÀes og:Ke veneR osles~ yeehe
Yeer keÀYeer efkeÀmekeÀes og:Ke veneR osles nQ~ GvekeÀe veece yeeuee nw ö og:Ke nlee& megKe keÀlee&~ Jen yew" legce ye®®eeW keÀes heæ{eles nQ~ Fme
ogefve³ee ceW meYeer cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee SkeÀ oes keÀes og:Ke osves Jeeues nQ~ JeneB cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee meye megKe osves Jeeues nQ~
hejceefhelee hejceelcee kesÀ efmeJeeS keÀesF& Yeer mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee veneR mekeÀlee~ yejesyej mJeie& Lee~ ³eneB Yeer osKees meeFvme mes keÌ³ee-
keÌ³ee yevelee jnlee nw~ Sjeshuesve, ceesìjW, cenue Deeefo kewÀmes yeve peeles nQ~ JeneB Yeer meeFbme meejer keÀece ceW Deeleer nw~ Ssmes veneR
peceerve mes keÀesF& yewkegÀC" efvekeÀue Dee³esiee~ pewmes efoKeeles nQ ÜeefjkeÀe mecegê kesÀ veer®es ®eueer ieF&~ pees mecegê kesÀ veer®es pee³esieer Jen lees
ieuekeÀj Kelce nes pee³esieer~ ve³esefmej meye kegÀí yevevee nw lees yeehe mes peyeefkeÀ nce yeeoMeener Òeehle keÀj jns nQ lees cevmee-Jee®ee-
keÀce&Cee efkeÀmekesÀ Òeefle yegef× ceW og:Ke osves keÀe K³eeue veneR Deevee ®eeefnS~ Yeue ³en nw ner cee³ee keÀe jep³e~ cevmee letHeÀeve lees
Dee³eWies~ yeekeÀer efoue ceW efkeÀmekeÀes og:Ke osves keÀe K³eeue Yeer veneR Deevee ®eeefnS~ Fme mece³e meye SkeÀ oes keÀes og:Ke ner osles nQ~
mecePeles megKe nQ, hejvleg Jen nw og:Ke~ yeehe mes meyekeÀes yescegKe keÀjles nQ~ ³en YeefkeÌle ceeie& Yeer [êcee ceW nw~ [êcee keÀes keÀesF& Yeer
peeveles ner veneR~ Jen ueesie mecePeles nQ nce ³en Meeðe Deeefo megveeles nQ, ³en Yeer %eeve osles nQ~ pehe lehe Deeefo keÀjves mes ceveg<³e cegefkeÌle
peerJevecegefkeÌle keÀes hee ueWies~ DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ jemles yeleeles nQ~ keÀnWies yengle mece³e mes YeefkeÌle keÀjles Dee³es nQ leye lees YeieJeeve Dee³ee
nw~ nce Yeer keÀnles nQ YeefkeÌle keÀe peye Devle neslee nw leye YeieJeeve keÀes Deevee neslee nw, DeekeÀj YeefkeÌle keÀe HeÀue osles nQ~ lees Jen
meye YeefkeÌle keÀer ueeFve ceW ®eues peeles nQ~ FmekeÀes %eeve veneR keÀnWies~ MeeðeeW kesÀ %eeve mes meoddieefle veneR nesleer~ me=efä kesÀ Deeefo ceO³e
Devle keÀe %eeve lees GvneW keÀes nw ner veneR~ ³en legce peeveles nes Òee®eerve %eeve Deewj ³eesie mes Yeejle mJeie& yevee Lee, mees peªj YeieJeeve
ner efmeKeuee³esiee~ ceveg<³e lees jepe³eesie efmeKeuee ve mekesÀ~ YeieJeeve ves pees menpe jepe³eesie efmeKeuee³ee GvekeÀe yeeo ceW Meeðe yevee³ee
nw~ ³eneB lees YeieJeeve Kego yew" vee@uespe mecePeeles nQ~ ieerlee ceW efmeHe&À SkeÀ Yetue keÀer nw pees veece yeoueer keÀj efo³ee nw Deewj mece³e Yeer
otmeje efueKe efo³ee nw~
legce peeveles nes DeYeer YeieJeeve ncekeÀes %eeve Deewj jepe³eesie efmeKeuee jns nQ~ me=efä kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀe %eeve Deewj keÀesF& Meeðe
ceW veneR nw~ keÀuhe keÀer Dee³eg Yeer uecyeer ®eewæ[er keÀj oer nw~ ceveg<³e lees Jener Meeðe heæ{les jnles nQ~ yeehe ves mecePee³ee nw - ³en me=efä
ªheer Peeæ[ nw~ Peeæ[ ceW henues Leesæ[s heÊes efHeÀj yeæ{les peeles nQ~ efYevve-efYevve Oece& kesÀ heÊes efoKee³es peeles nQ~ JeemleJe ceW ³en pees Yeer
Jeso Meeðe nQ Jen meye YeieJele ieerlee kesÀ heÊes nQ DeLee&led Gvemes efvekeÀues ngS meye Meeðe nQ~ legce osKeles nes yejesyej ve³es Peeæ[ keÀer
mLeehevee nesleer nw~ letHeÀeve Deeefo ceW keÀesF& lees Peì cegjPee peeles nQ, efiej heæ[les nQ~ legce peeveles nes DeYeer nceejs owJeer Peeæ[ keÀe
HeÀeGv[sMeve ueie jne nw~ Deewj pees Oece& mLeehekeÀ nQ Jen ³en veneR peeveles efkeÀ nce ef¬eÀef½e³eve Oece& keÀe DeLeJee HeÀueeves Oece& keÀe
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HeÀeGv[sMeve ueieeles nQ~ heerís mecePe ceW Deelee nw efkeÀ HeÀueeves ves ³en HeÀeGv[sMeve ueiee³ee~ ³eneB lees keÀebìeW keÀes HetÀue yeveevee neslee
nw~ legce peeveles nes ncekeÀes lees osJelee yevevee nw~ meyekeÀes megKe osvee nw~ efkeÀmekeÀes og:Ke osves keÀe K³eeue Yeer veneR Deevee ®eeefnS~
SkeÀ-SkeÀ De#ej cegKe mes Ssmee efvekeÀues pees ceveg<³e keÀes nerjs pewmee yevee os~ yeehe Yeer ncekeÀes %eeve megveeles nQ, efpemekeÀes OeejCe keÀjles-
keÀjles nce nerjs pewmee yeve peeles nQ~ JeemleJe ceW ìer®ej efkeÀmekeÀes og:Ke keÌ³eeW osJes, Jen lees heæ{eles nQ~ neB mecePee³ee peelee nw - Deiej
De®íer jerefle veneR heæ{Wies lees 21 pevce kesÀ efueS Ieeìe heæ[ pee³esiee~ 21 pevceeW kesÀ efueS Deye ner heg©<eeLe& keÀjvee nw~ yeehe efceuee nw,
efpemekeÀes ner YeefkeÌle ceeie& ceW ³eeo keÀjles Les ö ns YeieJeeve~ meeOet mevle Deeefo meye ³eeo keÀjles nQ~ YeieJeeve lees SkeÀ nw~ hejvleg Jen
keÀewve nw - ³en veneR peeveles~ Þeerke=À<Ce lees mele³egie ceW efÒevme Lee~ GvekeÀes lees Ssmes keÀesF& veneR keÀnWies efkeÀ Jen meJe& keÀe og:Ke nlee& megKe
keÀlee& nw~ Jener Þeerke=À<Ce keÀer Deelcee pees megKe ceW Leer, Deye og:Ke ceW nw~ YeieJeeve kesÀ efueS Ssmes veneR keÀnWies vee~ Jen lees og:Ke megKe
mes v³eeje nw~ GvekeÀes ceveg<³e keÀe leve nw veneR~ yeehe pees mLeehevee keÀjles nQ, JeneB megKe ner megKe nw~ leye iee³ee peelee nw og:Ke nlee&
megKe keÀlee&~
legce peeveles nes nce jeJeCe kesÀ jep³e ceW DeeOeekeÀuhe og:Keer Les~ DeuhekeÀeue keÀe megKe jnlee nw yeekeÀer og:Ke ner og:Ke nw~ efpemekeÀes
mebv³eemeer ueesie keÀeie efJeäe meceeve megKe keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ efJekeÀej mes hewoe nesles nQ vee~ uesefkeÀve keÀesF& heefJe$e ÒeJe=efÊe ceeie& Yeer nesiee,
peneB keÀesF& Yeer efJekeÀej veneR nesiee~ yejesyej Jen mele³egie ceW Lee~ GmekeÀe veece ner nw mJeie&~ Jen nw heefJe$e ceeie&, mJeie&~ efHeÀj heeflele
yeveles nQ lees GvekeÀes keÀne peelee nw veke&À, YeÏäe®eejer ceeie&~ ³en og:Ke megKe keÀe Kesue yevee ngDee nw~ ceveg<³eeW keÀes DeYeer-DeYeer megKe,
DeYeer-DeYeer og:Ke~ GvekeÀes ³en ceeuetce ner veneR efkeÀ mJeie& ceW meoe megKe neslee nw, og:Ke keÀe veece efveMeeve Yeer veneR jnlee~ ³eneB
efHeÀj megKe keÀe veece-efveMeeve Yeer veneR nw~ efJekeÀej ceW peevee ö ³en lees og:Ke ner nw, leye lees mebv³eemeer Yeer mebv³eeme keÀjles nQ hejvleg
Jen nw efveJe=efÊe ceeie&~ mele³egie ceW ÒeJe=efÊe ceeie& Lee, Jen Lee efMeJeeue³e~ osJeer osJelee³eW, ue#ceer-veeje³eCe Deeefo kesÀ peæ[ ef®e$e ceefvojeW
ceW Yeer kewÀmes leepe Je leKle mes mepes ngS nQ~ Yeejle ner nw efpemeceW jepee-jeveer owJeer mecÒeoe³e Les, Deewj keÀesF& Oece& ceW Ssmes veneR nQ~ Yeue
jepee³eW lees ngS nQ hejvleg [yeue leepe veneR nw~ mele³egie ceW Megª mes ner jepeeF& ®eueleer nw~ Deeefo meveeleve [yeue efmejleepe osJeer-
osJelee Oece& Lee~ Jen Oece& kewÀmes mLeeheve ngDee, ³en meye yeeleW legce ye®®es ner peeveles nes~ efMeJeyeeyee keÀer cele mes legce og:Ke nlee& megKe
keÀlee& yeveles nes~ legcneje OevOee ner ³en nw ö meyekeÀe og:Ke njkeÀj megKe osvee~ Deiej legce Yeer efkeÀmekeÀes og:Ke oWies lees keÀewve keÀnsiee
efkeÀ ³en og:Ke nlee& megKe keÀlee& keÀer mevleeve nQ~ henues cevmee ceW K³eeueele Deeles nQ efHeÀj SkeÌì ceW Deeles nQ~ legce ye®®eeW keÀes lees Deefle
ceer"e yevevee nw~ YeieJeeve heæ{eles nQ lees peye lekeÀ ®eueve legcnejer owJeer veneR nesieer lees ceveg<³e legce hej efJeéeeme kewÀmes keÀjWies~ ieerlee ceW
Yeer efueKee nw YeieJeevegJee®e ceQ legcekeÀes vej mes veeje³eCe yeveelee ntB~ YeieJeeve peªj mebiece hej nesiee~ YeieJeevegJee®e - ceQ legcekeÀes
jepe³eesie efmeKeelee ntB lees peªj hegjeveer ogefve³ee keÀe efJeveeMe Yeer ngDee nesiee~ ³en keÀece keÀesF& ke=À<Ce keÀe veneR nw~ ef$ecete|le efoKeeles
nQ hejvleg efMeJe keÀes Gæ[e efo³ee nw~ efHeÀj keÀnles nQ ye´ïee keÀes lees 3 cegKe nesles nQ~ ³en SkeÀ cegKe Jeeuee ye´ïee keÀneB mes Dee³ee~ Deye
ceveg<³e keÀes 3 cegKe kewÀmes neWies~ yeehe keÀnles nQ legce cesjs mecePet me³eeves ye®®es nes~ legce ner efJeée hej jep³e keÀjles Les~ Deye yeeyee
legcekeÀes osner-DeefYeceeveer yevee jns nQ~ Deye Deheves keÀes Deelcee mecePees~ cegefkeÌleOeece ceW meyekeÀes DeMejerjer yeveeS Yespe osles nQ~ ³eneB
DeekeÀj legceves ³en Mejerj OeejCe efkeÀ³ee nw~ Mejerj OeejCe keÀjles-keÀjles legcekeÀes osn-DeefYeceeve hekeÌkeÀe nes ie³ee nw~ DeYeer legce
Deheves keÀes Deelcee mecePees~ cegPe Deelcee ves 84 pevceeW keÀe heeì& yepee³ee nw~ DeYeer ³en Deefvlece pevce nw, Ssmes-Ssmes Deheves meeLe yeeleW
keÀjes~ yeehe keÀnles nQ DeYeer legce osner-DeefYeceeveer yevees, Jeeefheme ueewìvee nw, efHeÀj legce mJeie& ceW Dee³eWies~ DeYeer legce cesjs Üeje mJeie&
keÀer yeeoMeener uesves keÀer cesnvele keÀj jns nes~ yeehe keÀes legce Yetue peeles nes lees KegMeer keÀe heeje vener ®eæ{lee nw~ MeeðeeW ceW efkeÀleveer
Yeejer Yetue keÀj oer nw, efMeJeyeeyee keÀes ner Gæ[e efo³ee nw~ hetpee keÀjles Yeer keÀn osles nQ veece ªhe mes v³eeje nw~ Dejs leye hetpee
efkeÀmekeÀer keÀjles nes! ³eeo efkeÀmekeÀes keÀjles nes! keÀnles Yeer nes Deelcee YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW jnleer nw~ hejvleg Deelcee efkeÀmekeÀer mevleeve
nw - ³en veneR peeveles~ ceQ Deelcee YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW jn Fme Mejerj Üeje heeì& yepeelee ntB, Fme hegleues keÀes ve®eelee ntB~ keÀ"hegleefue³eeW
keÀe [ebme neslee nw vee~ Jen otmejs Deeoceer yew" [ebme keÀjeles nQ~ henues-henues lees osner-DeefYeceeveer yevevee nw Deewj yeehe pees kegÀí
mecePeeles nQ GmekeÀes OeejCe keÀjvee nw~ ÒeoMe&veer ceW henues-henues lees yeehe keÀe heefj®e³e mecePeevee nw efkeÀ ³en meyekeÀe yeeyee nw, Jen
efvejekeÀej, otmeje meekeÀej Òepeeefhelee ö oes yeeyee³eW nQ~ legce peeveles nes ueewefkeÀkeÀ yeehe Yeer nw, heejueewefkeÀkeÀ yeehe Yeer nw~ Jen no
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keÀe, Jen yesno keÀe~ Deye veF& j®evee j®e jns nQ~ nce Jemee& efMeJeyeeyee mes uesles nQ~ Ssmeer-Ssmeer yeeleW Deheves meeLe keÀjkesÀ hekeÌkeÀe keÀj
osvee nw~ osner-DeefYeceeveer yevevee nw~ nce efMeJeyeeyee kesÀ heeme heæ{ves peeles nQ, hejceefhelee hejceelcee efvejekeÀej nw~ meekeÀej nw
Òepeeefhelee ye´ïee~ legce nes Òepeeefhelee ye´ïee kesÀ cegKe JebMeeJeueer yeéïeCe~ legcekeÀes ye´ïee ves S[ehì efkeÀ³ee nw~ legce nes ie³es veF& j®evee -
yeéïeCe~ Jen nQ hegjeves efpemceeveer yeéïeCe~ Jen efpemceeveer ³ee$ee keÀjeles nQ~ legce ªneveer~
legce ye®®es DeYeer Þesÿ yeve jns nes~ ³en nw ner F&éejer³e efceMeve ö YeÏäe®eejer mes Þesÿe®eejer yeveves keÀer~ ceveg<³e lees yevee ve mekeWÀ~
JeemleJe ceW me®®eer-me®®eer meoe®eej meefceleer legcnejer nw~ legcneje ueer[j osKees keÀewve nw! yeehe keÀnles nQ ceQ efHeÀj mes jepe³eesie
efmeKeueeves Dee³ee ntB, ³en Jener mebiece³egie nw~ DeYeer ceveg<³e mes osJelee yeveelee ntB~ legce peeveles nes nce Metê mes DeYeer yeéïeCe yeve jns
nQ~ ye´eïeCeeW keÀer nw ®eesìer~ yeḯee Yeer ®eesìer nw~ ye´ïee ceW pees ÒeJesMe keÀjles nQ, GvekeÀes Fve Dee@KeeW mes osKe veneR mekeÀles~ yeekeÀer lees
meyekeÀes osKeles nQ, yegef× mes peeveles nQ, efvejekeÀej yeehe ncekeÀes heæ{eles nQ~ ye´ïee keÀes lees ye´eïeCe ³eneB ®eeefnS~ met#ceJeleve ceW nes ve
mekeWÀ~ S[ehì keÀjles nQ, J³ekeÌle yeḯee mees DeJ³ekeÌle yevelee nw~ ³en yeæ[er mecePeves keÀer yeeleW nQ~ henues-henues ue#³e keÀes mecePe efue³ee
efHeÀj Yeue keÀneB Yeer yew" heæ{ mekeÀles nQ~ cegjueer jespeevee megveveer heæ[s~ SkeÀ efove Yeer efceme nesves mes yeæ[e Ieeìe heæ[ peelee nw keÌ³eeWefkeÀ
hJeeFbìdme yeæ[er ieg¿e, nerjs jlve efvekeÀueles nQ~ keÀesF& HeÀmì&keÌueeme jlve efvekeÀuee nes Deewj efceme keÀj efo³ee lees Ieeìe heæ[ peeS~ jsieguej
mìt[svì yeæ[s SkeÌ³etjsì nesles nQ~ De®íer jerefle heg©<eeLe& veneR keÀjWies lees Tb®e heo hee veneR mekeWÀies~ ³en lees yengle Tb®eer heæ{eF& nw~
mejmJeleer keÀes yewvpeeW Deewj ke=À<Ce keÀes cegjueer oer nw~ JeemleJe ceW ke=À<Ce keÀes Yetue mes os oer nw~ nw lees ye´ïee~ legce peeveles nes ³en
efMeJeyeeyee keÀe cegKe nw~ ke=À<Ce keÀe Deewj mejmJeleer keÀe lees keÀesF& Yeer keÀveskeÌMeve veneR nw~ meejer cetBPe keÀj oer nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ceQ Deelcee Fme Mejerj ªheer hegleues keÀes ve®ee jner ntB~ ceQ Fmemes Deueie ntB, Ssmee DeY³eeme keÀjles-keÀjles osner-

DeefYeceeveer yevevee nw~
2) cegjueer keÀYeer Yeer efceme veneR keÀjveer nw, jsi³eguej yevevee nw~ heæ{eF& ceW yengle-yengle SkeÌ³etjsì jnvee nw~
Jejoeve:- cee³ee Deewj Òeke=Àefle keÀer nue®eue mes meoe mesHeÀ jnves Jeeues efoueejece kesÀ efoueleKleveMeerve YeJe

meoe mesHeÀ jnves keÀe mLeeve-efoueejece yeehe keÀe efoueleKle nw~ meoe Fmeer mce=efle ceW jnes efkeÀ nceeje ner ³en
Þesÿ Yeei³e nw pees YeieJeeve kesÀ efoueleKle-veMeerve yeve ie³es~ pees hejceelce efoue ceW mecee³ee ngDee DeLeJee
efoueleKleveMeerve nw Jen meoe mesHeÀ nw~ cee³ee Jee Òeke=Àefle kesÀ letHeÀeve Gmes efnuee veneR mekeÀles~ Ssmes De®eue jnves
JeeueeW keÀe ³eeoieej De®eueIej nw, ®eb®eue Iej veneR, FmeefueS mce=efle jns efkeÀ nce DeveskeÀ yeej De®eue yeves nQ
Deewj DeYeer Yeer De®eue nQ~

mueesieve:- %eeve mJeªhe, Òesce mJeªhe yevevee ner efMe#eeDeeW keÀes mJeªhe ceW ueevee nw~


