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``ceer"s ye®®es - pees KegMeer Kego keÀes efceueer nw, Jen meyekeÀes osveer nw, legcnW megKe-Meeefvle
yeebìves keÀe OevOee keÀjvee nw''

ÒeÍe>>:- legce ye®®eeW keÀes Fme yesno [^ecee keÀer nj meerve yengle ner hemevo nw - keÌ³eeW?
GÊej:- keÌ³eeWefkeÀ mJe³eb ef¬eÀ³esìj keÀes ³en [^ecee hemevo nw~ peye ef¬eÀ³esìj keÀes hemevo nw lees ye®®eeW keÀes Yeer DeJeM³e

hemevo nesiee~ legce efkeÀmeer yeele ceW Yeer veeje]pe veneR nes mekeÀles~ legce peeveles nes ³en og:Ke-megKe keÀe veeìkeÀ
yengle megvoj yevee ngDee nw~ FmeceW nej-peerle keÀe Kesue ®euelee jnlee nw, Fmes Kejeye keÀn veneR mekeÀles~ efove
Yeer De®íe lees jele Yeer De®íer... Fme [^ecee ceW pees Yeer heeì& efceuee ngDee nw, Gmes KegMeer mes yepeeves Jeeues yengle
cepes ceW jnles nQ~ Fme yesno veeìkeÀ keÀer vee@uespe keÀe efmecejCe keÀjves Jeeues meoe ne|<ele jnles nQ~ yegef× Yejhetj
jnleer nw~

ieerle:- nceejs leerLe& v³eejs nQ...
Deesced Meeefvle~ JeemleJe ceW mketÀue ceW keÀesF& ieerle veneR iee³es peeles nQ~ ³en hee"Meeuee nw~ efHeÀj Yeer ³eneB ieerle keÌ³eeW iee³es peeles nQ?
mele³egie ceW lees ³en ieerle veneR iee³es peeles nQ~ DeYeer nce ueesie yew"s nQ mebiece hej FmeefueS YeefkeÌle Deewj ieerleeW Deeefo keÀes ueskeÀj GmekeÀe
DeLe& mecePeeles nQ, ceveg<³e lees DeLe& mecePeles veneR~ nce DeYeer ve ³eneB nQ, ve JeneB nQ~ yeer®e ceW yew"s nQ, lees FvekeÀe Leesæ[e DeeOeej uesles
nQ~ ye®®eeW keÀes %eeve Deewj YeefkeÌle keÀe je]pe lees mecePee³ee ie³ee nw~ Fme mece³e legce %eeve megve jns nes, YeefJe<³e kesÀ efueS~ YeefJe<³e kesÀ
efueS heg©<eeLe& keÀj keÀesF& ÒeeueyOe yeveeJes, Ssmee keÀesF& ceveg<³e veneR nw~ legce heg©<eeLe& keÀjles nes ö YeefJe<³e veF& ogefve³ee kesÀ efueS~ ceveg<³e
oeve hegC³e Deeefo keÀjles nQ otmejs pevce kesÀ efueS~ Jen nw YeefkeÌle, ³en nw %eeve, keÀesF& keÀnles Yeer nQ %eeve, YeefkeÌle Deewj Jewjei³e~
mebv³eeefme³eeW keÀe nw no keÀe Jewjei³e~ legcneje nw yesno keÀe Jewjei³e~ Jees ueesie Iejyeej mes Jewjei³e efoueeles nQ, ogefve³ee mes veneR~ Jen
³en peeveles ner veneR efkeÀ leceesÒeOeeve peæ[peæ[erYetle me=efä nw, FvekeÀe efJeveeMe nesvee nw keÌ³eeWefkeÀ keÀuhe keÀer Dee³eg yeæ[er uecyeer yevee oer
nw~ Deye yeehe yew" mecePeeles nQ, yegef× Yeer keÀnleer nw ³en yeele lees efyeukegÀue ner "erkeÀ nw~ cegK³e yeele nw heefJe$elee keÀer, efpemekesÀ efueS
Jen Iejyeej íesæ[les nQ~ legce meejer hegjeveer ogefve³ee keÀes yegef× mes Yetue peeles nes~ heefJe$e yeveles nes, heefJe$e ogefve³ee ceW peeves kesÀ efueS~
legcnejer ³ee$ee nw yegef× keÀer~ keÀcexefvê³eeW mes keÀneB peevee veneR nw, legcneje MeejerefjkeÀ kegÀí Yeer veneR ®euelee~ DeYeer nce ªneveer yeehe
kesÀ heeme peeles nQ, Jen efpemceeveer ³ee$ee³eW lees DeveskeÀ nQ~ keÀye keÀneB pee³eWies, keÀye keÀneB~ legcnejer yegef× SkeÀ lejHeÀ ner nw~ FmekeÀes
DeJ³eefYe®eejer YeefkeÌle keÀnW lees Yeer nes mekeÀlee nw~ legce SkeÀ keÀes ³eeo keÀjles nes~ Gve meyekeÀer YeefkeÌle nw J³eefYe®eejer~ DeveskeÀeW keÀes
³eeo keÀjles nQ~ legcnejer nw DeJ³eefYe®eejer ªneveer ³ee$ee, efpemeceW nce pee jns nQ Jeeefheme Deheves Iej~ Jees ueesie efveJee&CeOeece keÀes Iej
Yeer veneR mecePeWies~ keÀnles nQ heej efveJee&Ce ie³ee~ legce peeveles nes JeneB nce Deelcee³eW yeeyee kesÀ meeLe jnleer nQ~ DeYeer yeeyee ncekeÀes
uesves kesÀ efueS Dee³es nQ~ Jen mecePeles nQ nce meye F&éej kesÀ ªhe nQ~ efkeÀleves Meeðe Deeefo heæ{les nQ, ³eneB legcekeÀes Jen kegÀí Yeer veneR
efmeKee³ee peelee nw~ legcekeÀes lees Fve keÀce&keÀev[ keÀe Yeer mebv³eeme keÀje³ee peelee nw~ ³en meye YeefkeÌle kesÀ keÀce&keÀev[ nQ~ pewmes ÒeYet keÀer
ieefle cele v³eejer nw~ henues-henues legcekeÀes DeuHeÀ efmeKeeles nQ~ yeehe Kego ner oueeue yevekeÀj Deeles nQ~ ieeles Yeer nQ, hejvleg mecePeles
veneR nQ~ legcekeÀes keÀesF& YeefkeÌle mes Ie=Cee veneR nw~ keÀesF& mes Yeer Ie=Cee veneR Deeleer nw, peyeefkeÀ peeveles nQ efkeÀ [^ecee yevee ngDee nw~ neB
mecePeeles peªj nQ efkeÀ Fme hegjeveer íer-íer ogefve³ee keÀes íesæ[vee nw, Jeeefheme peevee nw~ peye YeefkeÌle ceW Les lees YeefkeÌle mes h³eej Lee~ ieerle
Deeefo megveves mes ceewpe Deeleer Leer~ Deye mecePeles nQ Jen lees keÀesF& keÀece kesÀ veneR Les~ megveves ceW keÀesF& npee& veneR nw hejvleg peeveles nQ, ³en
Yeer YeefkeÌle keÀer SkeÌì nw~ nceeje Deye Gvemes yegef×³eesie ìtì %eeve mes pegì ie³ee nw~ %eeve Deewj YeefkeÌle oesveeW keÀes legce peeveles nes~
ceveg<³eeW keÀes peye lekeÀ %eeve ve efceues lees YeefkeÌle keÀes ner yengle De®íe mecePeles nQ~ nce pevce-pevceevlej YeefkeÌle keÀjles Dee³es~ YeefkeÌle
mes mvesn yeæ{ ie³ee~ Deye nceejer yegef× ceW nw - ³en og:Ke megKe, nej peerle keÀe yevee ngDee [êcee nw~ lees Gve hej jnce Deelee nw, keÌ³eeW
ve GvneW keÀes Yeer j®eef³elee Deewj j®evee keÀe %eeve efceue pee³es, lees yeeyee keÀe Jemee& hee mekeWÀ~ pees KegMeer Deheves keÀes efceueer nw Jen otmejeW
keÀes osveer ®eeefnS~ efmevOeJe=efle (efJeosMe ceW efyepevesme keÀjves peeves Jeeues) peye osKeles nQ HeÀueeveer peien OevOee De®íe ®euelee nw, lees
Deheves efce$e mecyeefvOe³eeW keÀes Yeer je³e osles nQ efkeÀ HeÀueeveer peien ®euees, JeneB keÀceeF& yengle De®íer nesieer~
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legce peeveles nes efkeÀ Fme jeJeCe jep³e ceW og:Ke ner og:Ke nw~ ceveg<³eeW keÀes ³en ceeuetce veneR nw efkeÀ %eeve keÌ³ee ®eer]pe nw~ meeOet-mevle
Yeer veneR peeveles efkeÀ Fme %eeve mes mJejep³e efceuelee nw~ hetíles nQ Fme %eeve mes keÌ³ee Òeeefhle nesleer nw? lees efueKee peelee nw Meeefvle Deewj
megKe oesveeW efceueles nQ, mees Yeer DeefJeveeMeer~ efkeÀmekeÀes megKe-Meeefvle keÀe OevOee neLe Dee peelee nw lees efHeÀj GmeceW ner ueie heæ[les nQ~
neB efpemceeveer mee|Jeme Yeer kegÀí mece³e kesÀ efueS keÀjveer heæ[leer nw~ melemebie keÀe ìeFce Yeer megyen Deewj Meece keÀes neslee nw~ ceeleeDeeW
keÀes Iej keÀe yebOeve jnlee nw lees GvneW kesÀ efueS efHeÀj efove keÀe ìeFce jKee peelee nw~ megyen keÀe ìeFce meyemes De®íe nw, ÖesÀMe
ceeFv[ neslee nw~ pees megveles nes GvekeÀes efHeÀj OeejCe keÀj Gieejvee nw~ ogefve³ee ceW ³en efkeÀmekeÀes ceeuetce veneR efkeÀ efvejekeÀej
hejceelcee Yeer heæ{eves Deeles nQ~ YeieJeevegJee®e - legcekeÀes jepe³eesie efmeKeueekeÀj vej mes veeje³eCe yeveelee ntB~ ³en ³eesie yeæ[e veeceerûeeceer
nw~ ceveg<³e efJeveeMeer Oeve keÀe oeve hegC³e keÀjles nQ lees jepeeF& Iej ceW De®íe pevce uesles nQ~ ³eneB lees legce 21 pevce keÀe Jemee& hee jns
nes~ legce meye kegÀí oeve keÀjles nes 21 pevce kesÀ efueS~ efHeÀj keÀesF& Yeer heo heeves kesÀ efueS hegª<eeLe& veneR keÀjvee heæ[siee~ heo efHeÀkeÌme
nes peelee nw~ DeYeer legce Dehevee Jemee& yeehe mes ues jns nes FmeefueS yeeyee keÀnles nQ De®íer lejn heæ{es lees pevce-pevceevlej jepee yevees~
henuee pevce efceuesiee ner Tb®e~ Òepee keÀes Yeer Tb®e efceuelee nw~ jepeeF& ceW oeme oeefme³eeB Deeefo meye ®eeefnS~ efpelevee heæ{Wies, ceneoeveer
yeveWies Glevee Tb®e heo hee³eWies~ yeeyee Yeer ceneoeveer nw~ meyekeÀes meentkeÀej yevee osles nQ~ megKe Deewj Meeefvle keÀe Jemee& osles nQ~ henues-
henues megKe ceW ner Deeles nQ, meYeer megKeer jnles Les keÌ³eeWefkeÀ henuee mece³e meleesÒeOeeve efHeÀj jpees efHeÀj lecees ceW Deeles nQ~ GvekeÀe heeì&
Dehevee Deewj nceeje heeì& Dehevee~ pees Fme Oece& kesÀ nQ, GvekeÀe ner mewheeEueie ueielee nw~ legce peye mechetCe& yeve pee³eWies lees Peì peeve
pee³eWies efkeÀ ³en nceejs Oece& keÀe nw Jee veneR nw~
legce ye®®es meyekeÀes mecePeeles nes efkeÀ yeehe veF& ogefve³ee j®eles nQ lees Yeejle keÀes ner Jemee& efceuee Lee, efHeÀj iegce nes ie³ee~ [êcee Devegmeej
Jemee& uesvee Yeer nw lees ieBJeevee Yeer nw~ ³en ®e¬eÀ ®euelee jnlee nw~ Fme mece³e nceves Jemee& ieBJee³ee nw, Deye efHeÀj mes ues jns nQ~ ue#ceer-
veeje³eCe kesÀ jep³e keÀe efkeÀmekeÀes Yeer helee veneR nw, FmeefueS hetíe peelee nw efkeÀ ue#ceer-veeje³eCe keÀes ³en jep³e keÀye Deewj kewÀmes
efceuee? pewmes GvneW ves ke=À<Ce keÀes Deeies jKe ue#ceer-veeje³eCe keÀes iegce keÀj efo³ee nw Deewj nce efHeÀj ue#ceer-veeje³eCe keÀes Deeies jKe
ke=À<Ce keÀes iegce keÀj osles nQ~ ue#ceer-veeje³eCe lees nQ ner mele³egie kesÀ, veeje³eCe Jee®e lees nes ve mekesÀ~ yeehe keÀnles nQ ceQ Deelee ner ntB
mebiece hej~ ue#ceer-veeje³eCe ves peªj Deeies pevce ceW mebiece hej ner jep³e efue³ee nw~ ue#ceer-veeje³eCe ner 84 pevce Yeesie Deye
Deefvlece pevce ceW nQ~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes Yeer jep³e osves Jeeuee peªj keÀesF& nesiee vee~ lees YeieJeeve ves ner efo³ee~ Fme mece³e legce
efyeukegÀue ner yesiej nes efHeÀj efÒevme yeve peeles nes~ efÒevme keÀe lees peªj jepee cenejepee kesÀ heeme pevce nesiee~ DeYeer lekeÀ Yeer keÀesF&
De®ís-De®ís jepee³eW nQ, efpevekeÀe Òepee hej yengle h³eej jnlee nw~ DeYeer legce peeveles nes nce jepe³eesie meerKe jns nQ, efpememes nce
jep³e-Yeei³e heeles nQ~ ncekeÀes ³en efve½e³e nw, keÌ³eeWefkeÀ ³en Deveeefo [êcee nw~ nej peerle keÀe Kesue nw~ pees neslee nw Jen "erkeÀ, keÌ³ee
ef¬eÀ³esìj keÀes [êcee hemevo veneR nesiee! peªj hemevo nesiee~ lees ef¬eÀ³esìj kesÀ ye®®eeW keÀes Yeer hemevo nesiee~ nce Ie=Cee keÀesF& mes veneR
keÀj mekeÀles~ ³en lees mecePeles nQ efkeÀ YeefkeÌle keÀe Yeer [êcee ceW heeì& nw~ [êcee meeje De®íe nw~ yegje [^ecee keÌ³eeW keÀnWies! [êcee keÀe
je]pe yegef× ceW nw, pees legcekeÀes mecePeeles nQ~ DeYeer YeefkeÌle keÀe heeì& hetje neslee nw~ Deye heg©<eeLe& keÀj yeehe mes Jemee& uesvee nw~ yeehe
keÀnles nQ ³en meye Deemegjer mecÒeoe³e nQ, FmeceW Ie=Cee keÀer lees yeele ner veneR~ F&éejer³e mecÒeoe³e Deewj Deemegjer mecÒeoe³e keÀe lees Kesue
nw~ Jen keÀesF& Deheves keÀes og:Keer mecePeles Lees[sner nw~ YeefkeÌle keÀjles jnles nQ Deewj mecePeles nQ SkeÀ efove YeieJeeve DeekeÀj YeefkeÌle keÀe
HeÀue osiee~ Iej yew"s keÀesF& ve keÀesF& ªhe ceW YeieJeeve DeekeÀj efceuesiee; Deewj mebv³eemeer ueesie mecePeles nQ nce Deehesner ®eues pee³eWies
efveJee&CeOeece~ Deheves heg©<eeLe& mes lelJe kesÀ meeLe ³eesie ueieeles nQ Deewj mecePeles nQ nce ueerve nes pee³eWies~ ogefve³ee ceW DeveskeÀ cele nQ,
yeeyee DeekeÀj SkeÀ cele yeveeles nQ~ mecePeeles nQ ³en [^ecee Deveeefo yevee ngDee nw, yengle ner megvoj veeìkeÀ yevee ngDee nw~ [êcee ceW
og:Ke megKe keÀe heeì& vetBOee ngDee nw, efpemes osKe yengle KegMeer nesleer nw~ ³en yesno keÀe Kesue yeæ[e HeÀeFve yevee ngDee nw~ mees lees
meyekeÀes hemevo ner Deevee ®eeefnS~ efove Yeer De®íe lees jele Yeer De®íer~ Kesue nw vee~ peeveles nQ Deye jele hetjer nesveer nw~ ncekeÀes efove
ceW peekeÀj Tb®e heo heevee nw~ veeje]pe keÌ³ee neWies, [̂ecee ceW pees heeì& efceuee nw, Jen lees yepeevee ner nw~ yengle De®íe [êcee nw, FmekeÀes
Kejeye keÀn veneR mekeÀles~ ³en Kesue keÀye yevo neslee ner veneR nw, yengle HeÀmì&keÌueeme Kesue nw~ FvekeÀes peeveves mes yegef× Yejhetj nes
ieF& nw~ pewmes yeehe vee@uespeHegÀue nw Jewmes ye®®es Yeer vee@uespeHegÀue nQ~ efkeÀlevee mece³e megKe, efkeÀlevee mece³e og:Ke heevee nw, ³en Yeer legce
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meye kegÀí peeve ie³es nes leye lees keÀnles nQ Jeen ÒeYeg lesjer ueeruee~ ÒeYeg keÀer j®evee peªj De®íer ner nesieer~ GmekeÀes Kejeye keÀewve
keÀnsiee~ [^ecee ceW pees heeì& efceuee ngDee nw Jees lees yepeevee ner nw~ ³en Kesue keÀYeer yevo nesvee ner veneR nw, FvekeÀes peeveves mes cepee ner
cepee Deelee nw~ YeefkeÌle ceW mele³egieer jepeeF& keÀe helee Yeer veneR nw~ mele³egieer jepeeF& ceW efHeÀj YeefkeÌle keÀe helee ner veneR jnlee nw~ YeefkeÌle
ceW Yeer efkeÀleves megvoj ieerle ieeles nQ ns ÒeYeg lesjer ueeruee efJeef®e$e nw~ ³en legce ye®®es ner mecePe mekeÀles nes Deewj keÀesF& Fme ueeruee keÀes
peeveles ner veneR~ yeeyee mes ncekeÀes efkeÀlevee Jemee& efceuelee nw~ meeje efove yegef× ceW K³eeue ®euevee ®eeefnS, kewÀmee Jev[jHegÀue Kesue nw~
Jev[jHegÀue FmekeÀer mecePeeveer nw~ yeehe keÀer ueeruee efkeÀleveer De®íer nw~ legce Fme yesno kesÀ veeìkeÀ keÀes peeveles nes, efHeÀj pees heo
efceuelee nw GvekeÀes Yeer osKe ne|<ele nesles nes, ceveg<³e veeìkeÀ osKe KegMe nesles nQ vee~ Jen Jewje³eìer veeìkeÀ nesles nQ, ³en SkeÀ ner
veeìkeÀ nw~ Fme veeìkeÀ keÀes peeveves mes nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve peeles nQ~ efkeÀleveer Jev[jHegÀue yeele nw~ yeehe Üeje legceves ner peevee
nw~ Fve yeeleeW ceW jceCe keÀjvee heæ[lee nw~ ie=nmLe J³eJenej ceW jnles 2-3 IeCìe efvekeÀeue, Jen veeìkeÀ osKekeÀj Deeles nQ~ Jen Yeer
efkeÀmemes hetíe peelee nw keÌ³ee? yegef× ceW yew" peelee nw~ Jewmes ³en Yeer yesno keÀe veeìkeÀ nw, ³en keÌ³eeW Yetuevee ®eeefnS! Fme ®e¬eÀ keÀer
mce=efle lees efyeukegÀue ner menpe nw, FmekeÀes Deewj keÀesF& veneR peeveles nQ~ legce yegef× mes peeveles nes Deewj efHeÀj efoJ³e ¢efä mes osKeles Yeer
nes~ Deeies ®eue Deewj Yeer yengle ner meerve meerveefj³eeB osKeWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe meceeve ceneoeveer yevevee nw~ meyekeÀes megKe-Meeefvle keÀe Jemee& osvee nw~ %eeve keÀes OeejCe keÀj efHeÀj Gieejvee

nw~
2) yesno veeìkeÀ keÀes osKe meoe ne|<ele jnvee nw~ ÒeYet keÀer ueeruee Deewj ³en [êcee efkeÀlevee efJeef®e$e nw - FmekeÀe

efmecejCe keÀj cepes ceW jnvee nw~
Jejoeve:- hegª<eeLe& kesÀ meeLe ³eesie kesÀ Òe³eesie keÀer efJeefOe Üeje Je=efÊe³eeW keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues meoe efJepe³eer

YeJe
hegª<eeLe& Oejveer yeveelee nw, Jen Yeer peªjer nw uesefkeÀve hegª<eeLe& kesÀ meeLe-meeLe ³eesie kesÀ Òe³eesie mes meyekeÀer Je=efÊe³eeW
keÀes heefjJele&ve keÀjes lees meHeÀuelee meceerhe efoKeeF& osieer~ ¢æ{ efve½e³e Deewj ³eesie kesÀ Òe³eesie Üeje efkeÀmeer keÀer Yeer
yegef× keÀes heefjJele&ve keÀj mekeÀles nes~ mesJeeDeeW ceW peye Yeer keÀesF& nue®eue ngF& nw lees GmeceW efJepe³e ³eesie kesÀ
Òe³eesie mes ner efceueer nw, FmeefueS hegª<eeLe& mes Oejveer yeveeDees uesefkeÀve yeerpe keÀes Òel³e#e keÀjves kesÀ efueS ³eesie
keÀe Òe³eesie keÀjes leye efJepe³eer YeJe keÀe Jejoeve Òeehle nesiee~

mueesieve:- mesJee Üeje hegC³e keÀer hetbpeer pecee keÀjves Jeeues ner hegC³eelcee nQ~


