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``ceer"s ye®®es - legce yeehe keÀer Þeercele hej ®euees lees legcnW keÀesF& Yeer og:Ke os veneR mekeÀlee, og:Ke lekeÀueerHeÀ
osves Jeeuee jeJeCe nw pees legcnejs jep³e ceW neslee veneR''

ÒeÍe>>:- Fme %eeve ³e%e ceW legce ye®®es keÀewve meer Deengefle osles nes?
GÊej:- Fme %eeve ³e%e ceW legce keÀesF& efleue peeQ keÀer Deengefle veneR osles, FmeceW legcnW osn meefnle pees kegÀí Yeer nw Jen meye

Deengefle osveer nw DeLee&led yegef× mes meye Yeguee osvee nw~ Fme ³e%e keÀer mecYeeue heefJe$e jnves Jeeues yeéïeCe ner keÀj
mekeÀles nQ~ pees heefJe$e yeéïeCe yeveles Jener efHeÀj ye´eïeCe mees osJelee yeveles nQ~

ieerle:- legcnW heekesÀ nceves peneve...
Deesced Meeefvle~ ye®®es Dee³es nQ yeehe kesÀ heeme~ ye®®es peªj Dee³eWies ner leye, peye yeehe keÀes hen®eeve keÀj yeehe keÀnWies~ veneR lees Dee ner
veneR mekeÀles~ ye®®es peeveles nQ nce peeles nQ efvejekeÀejer yesno yeehe kesÀ heeme, GvekeÀe veece efMeJeyeeyee nw~ GvekeÀes Dehevee Mejerj veneR nw,
GvekeÀe keÀesF& Yeer ogMceve yeve veneR mekeÀlee~ ³eneB ogMceve yeveles nQ lees jepeeDeeW keÀes ceej [eueles nQ~ ieebOeer keÀes ceeje, keÌ³eeWefkeÀ GvekeÀe
lees Mejerj Lee~ yeehe keÀes lees Dehevee Mejerj nw veneR~ ceejves ®eenWies Jen Yeer GmekeÀes efpemeceW ÒeJesMe keÀjlee ntB~ Deelcee keÀes lees keÀesF& ceej
keÀeì veneR mekeÀles~ lees pees cegPes ³eLeeLe& jerefle peeveles nQ, GvekeÀes ner jep³e-Yeei³e oslee ntB~ GvneW kesÀ jep³e-Yeei³e keÀes keÀesF& peuee veneR
mekeÀlee~ ve heeveer [gyees mekeÀlee, efkeÀmeer Yeer neuele ceW~
legce ye®®es yeehe mes Jemee& uesves Dee³es nes DeefJeveeMeer jepeOeeveer keÀe~ efpemekeÀes keÀesF& Yeer og:Ke DeLeJee lekeÀueerHeÀ os ve mekesÀ~ JeneB
lekeÀueerHeÀ osves Jeeuee keÀesF& neslee ner veneR~ lekeÀueerHeÀ osves Jeeuee nw jeJeCe~ jeJeCe keÀes 10 MeerMe Yeer efoKeeles nQ~ efmeHe&À jeJeCe efoKeeles
nQ, ceoesojer efoKeeles veneR~ efmeHe&À veece jKe efo³ee nw efkeÀ jeJeCe keÀer ðeer Leer~ lees ³eneB jeJeCe jep³e ceW legcekeÀes lekeÀueerHeÀ nes mekeÀleer
nw~ JeneB lees jeJeCe neslee veneR~ yeehe lees nw efvejekeÀej, GvekeÀes keÀesF& ceej keÀeì veneR mekeÀlee~ legcekeÀes Yeer Ssmee yeveeles nQ pees legcekeÀes
Mejerj nesles Yeer keÀesF& og:Ke ve nes mekesÀ~ lees Ssmes yeehe keÀer cele hej ®euevee heæ[s~ yeeyee ner %eeve keÀe meeiej nw, Deewj keÀesF& ³en %eeve
os veneR mekeÀles~ ye´ïee Üeje meYeer MeeðeeW keÀe meej mecePeeles nQ~ yeḯee nw efMeJeyeeyee keÀe ye®®ee~ Ssmes veneR efkeÀ efJe<Ceg keÀer veeYeer mes yeḯee
efvekeÀuee~ Deiej veeYeer keÀnW lees efMeJeyeeyee keÀer veeYeer-keÀceue mes efvekeÀuee~ legce Yeer efMeJe keÀer veeYeer mes efvekeÀues nes~ yeekeÀer ef®e$e lees
meye jebie nQ~ SkeÀ ner yeeyee jeFefì³eme nw~ jeJeCe DevejeFefì³eme yevee osles nw~ ³en Kesue nw~ Fme Kesue keÀes legce ner peeveles nes~ keÀye
mes jeJeCejep³e Megª ngDee, kewÀmes ceveg<³e efiejles-efiejles efiej ner ie³es, Thej keÀesF& Yeer ®eæ{ ve mekesÀ~ yeehe kesÀ heeme peeves keÀe pees jemlee
yeleeles Jen Deewj ner pebieue ceW [eue osles nQ keÌ³eeWefkeÀ jemlee peeveles ner veneR nQ ö yeeyee kesÀ Iej Deewj mJeie& keÀe~ pees Yeer iegª Deeefo
nQ, meye nQ n"³eesieer~ Iejyeej íesæ[ osles nQ~ yeeyee ígæ[eles veneR nQ~ keÀnles nQ heefJe$e yevees~ kegÀceej Deewj kegÀceejer heefJe$e nQ~ êesheoer
hegkeÀejleer nw efkeÀ yeeyee ncekeÀes ye®eeDees~ nce heefJe$e yevekeÀj ke=À<Cehegjer ceW peeves ®eenles nQ~ keÀv³ee³eW Yeer hegkeÀejleer nQ, ceeB yeehe lebie
keÀjles nQ, ceejles nQ efkeÀ Meeoer keÀjveer ner nesieer~ henues ceeB yeehe keÀv³ee kesÀ heebJe heæ[les nQ, keÌ³eeWefkeÀ Kego keÀes heeflele Deewj keÀv³ee keÀes
heeJeve mecePeles nQ~ hegkeÀejles Yeer nQ - ns heeflele-heeJeve DeeDees~ Deye yeeyee keÀnles nQ kegÀceeefj³eeb heeflele ve yevees~ veneR lees efHeÀj hegkeÀejvee
heæ[siee~ legcekeÀes Deheves keÀes ye®eevee nw~ yeeyee Dee³ee ner nw heeJeve yeveeves~ keÀnles nQ mJeie& keÀer yeeoMeener keÀe Jemee& osves Dee³ee ntB
FmeefueS heefJe$e yevevee heæ[s~ heeflele yeveWies lees heeflele neskeÀj cejWies~ mJeie& kesÀ megKe osKe veneR mekeWÀies~ mJeie& ceW lees yengle ceewpe nw~ nerjs
peJeenjeW kesÀ cenue nQ~ Jener jeOes ke=À<Ce efHeÀj ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ lees ue#ceer-veeje³eCe keÀes Yeer Flevee h³eej keÀjvee ®eeefnS~
De®íe ke=À<Ce keÀes h³eej keÀjles efHeÀj jeOes keÀes keÌ³eeW iegce keÀj efo³ee nw? ke=À<Ce pevceeäceer hej ke=À<Ce keÀes Petuee Pegueeles nes~ ceelee³eW
ke=À<Ce keÀes yengle h³eej keÀjleer nQ, jeOes keÀes veneR~ Deewj efHeÀj ye´ïee pees ke=À<Ce yeveves Jeeuee nw GvekeÀer Fleveer hetpee veneR nw~ peiele Decyee
keÀer lees yengle hetpee keÀjles nQ, pees mejmJeleer yeḯee keÀer yesìer nw~ Deeefo osJe yeḯee keÀe efmeHe&À Depecesj ceW ceefvoj nw~ Deye ceccee nw %eeve
%eeveséejer~ legce peeveles nes Jen yeéïeCeer nw, Jen keÀesF& mJeie& keÀer Deeefo osJeer veneR nw~ ve keÀesF& 8 Yegpee³eW nQ~ ceefvoj ceW 8 Yegpee³eW
efoKeeF& nQ~ yeehe keÀnles nQ cee³ee kesÀ jep³e ceW Pet" ner Pet" nw~ SkeÀ yeehe ner mel³e nw pees me®e yeleeles nQ, ceveg<³e mes osJelee yeveeves kesÀ
efueS~ Gme efpemceeveer yeéïeCeeW Üeje lees legce keÀLee³eW Deeefo megveles-megveles Fme neuele ceW hengb®e ie³es nes~ Deye ceewle meeceves Keæ[e nw~
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yeeyee keÀnles nQ peye Peeæ[ keÀer peæ[peæ[erYetle DeJemLee nesleer nw leye keÀefue³egie kesÀ Devle ceW keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej ceQ Deelee ntB~ ceQ
³egies-³egies veneR Deelee ntB~ ceQ keÀ®í ce®í DeJeleej, Jeejen DeJeleej veneR ueslee ntB~ ceQ keÀCe-keÀCe ceW veneR jnlee ntB~ legce Deelcee³eW
Yeer keÀCe-keÀCe ceW veneR peeleer nes lees ceQ kewÀmes peeTbiee~ ceveg<³e kesÀ efueS keÀnles nQ, Jen peeveJej Yeer yeveles nQ~ Jen lees DeveskeÀ ³eesefve³eeb
nQ, efieveleer keÀj ner veneR mekeÀles nQ~ yeehe keÀnles nQ jeFì yeele Deye ceQ legcekeÀes mecePeelee ntB~ Deye pepe keÀjes 84 ueeKe pevce mel³e
nQ ³ee Pet"? Fme Pet"er ogefve³ee ceW me®e keÀneB mes Dee³ee? me®e lees SkeÀ ner neslee nw~ yeehe ner DeekeÀj mel³e Demel³e keÀe efveCe&³e keÀjles
nQ~ cee³ee ves meyekeÀes Demel³e yevee efo³ee nw~ yeehe DeekeÀj meyekeÀes mel³e yeveeles nQ~ Deye pepe keÀjes - jeFì keÀewve? legcnejs Fleves iegª
ieesmeeF& jeFì ³ee SkeÀ yeehe jeFì? SkeÀ jeFefì³eme yeeyee ner jeFefì³eme ogefve³ee keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ JeneB yeskeÀe³eos keÀesF& keÀece
neslee ner veneR~ JeneB efkeÀmekeÀes efJe<e veneR efceuelee~
legce peeveles nes nce YeejleJeemeer yejesyej osJeer-osJelee Les~ Deye heeflele yeve ie³es nQ~ hegkeÀejles Yeer nQ ns heeflele-heeJeve DeeDees~ ³eLee
jepee jeveer leLee Òepee meye heeflele nQ leye lees ue#ceer-veeje³eCe Deeefo keÀes hetpeles nQ vee~ Yeejle ceW ner heefJe$e jepee³eW Les, Deye DeheefJe$e
nQ~ heefJe$e keÀes hetpeles nQ~ Deye yeeyee DeekeÀj legcekeÀes cenejepee cenejeveer yeveeles nQ~ lees hegª<eeLe& keÀjvee ®eeefnS~ yeekeÀer 8 Yegpee
Jeeuee lees keÀesF& nw veneR~ ue#ceer-veeje³eCe keÀes Yeer oes Yegpee³eW nQ~ ef®e$eeW ceW efHeÀj veeje³eCe keÀes meebJeje, ue#ceer keÀes ieesje efoKeeles nQ~
Deye SkeÀ heefJe$e, SkeÀ DeheefJe$e kewÀmes nes mekeÀlee, lees ef®e$e Pet"s ngS vee~ Deye yeehe mecePeeles nQ jeOes ke=À<Ce oesveeW ieesjs Les efHeÀj keÀece
ef®elee hej yew" oesveeW meebJejs nes ie³es~ SkeÀ ieesje, SkeÀ meebJeje lees nes ve mekesÀ~ ke=À<Ce keÀes M³eece megvoj keÀnles nQ~ jeOes keÀes M³eece
megvoj keÌ³eeW veneR keÀnles nQ~ ³en HeÀke&À keÌ³eeW jKee nw~ peesæ[e lees SkeÀ pewmee nesvee ®eeefnS~ DeYeer legce %eeve ef®elee hej yew"s nes, legce
efHeÀj keÀece ef®elee hej keÌ³eeW yew"les nes! ye®®eeW keÀes Yeer ³en heg©<eeLe& keÀjevee nw~ nce %eeve ef®elee hej yew"s nQ legce efHeÀj keÀece ef®elee hej
yew"ves keÀer ®esäe keÌ³eeW keÀjles nes~ Deiej heg©<e %eeve G"elee, ðeer veneR G"eleer lees Yeer Peieæ[e heæ[ peelee nw~ ³e%e ceW efJeIve lees yengle
heæ[les nQ~ ³en %eeve efkeÀlevee uecyee ®eewæ[e nw~ peye mes yeeyee Dee³ee nw lees ªê ³e%e Megª ngDee nw~ peye lekeÀ legce ye´eïeCe ve yevees leye
lekeÀ osJelee yeve veneR mekeÀles~ Metê heeflele mes heeJeve osJelee yeveves kesÀ efueS yeéïeCe yevevee heæ[siee~ ye´eïeCe ner ³e%e keÀer mecYeeue keÀjles
nQ, FmeceW heefJe$e yevevee nw~ yeekeÀer keÀesF& efleue peeQ Deeefo FkeÀùs keÀjkesÀ veneR jKeves nQ, pewmes Deewj ueesie keÀjles nQ~ DeeHeÀle kesÀ mece³e
³e%e j®eles nQ~ mecePeles nQ YeieJeeve ves Yeer Ssmee ³e%e j®ee Lee~ yeehe lees keÀnles nQ ³en %eeve ³e%e nw efpemeceW legce Deengefle [eueles nes~ osn
meefnle pees meye kegÀí nw, Deengefle osveer nw~ hewmee Deeefo veneR [euevee nw, FmeceW meye kegÀí mJeene keÀjvee nw~ FvekesÀ Thej SkeÀ keÀneveer
nw~ o#e Òepeeefhelee ves ³e%e j®ee (keÀneveer) Deye Òepeeefhelee lees SkeÀ nw~ Òepeeefhelee yeḯee efHeÀj o#e Òepeeefhelee keÀneB mes Dee³ee? yeehe
Òepeeefhelee ye´ïee Üeje ³e%e j®eles nQ~ legce meye ye´eïeCe nes~ legcekeÀes efceuelee nw oeos keÀe Jemee&~ legce keÀnles ner nes nce efMeJeyeeyee kesÀ
heeme Dee³es nQ Le´t yeḯee~ ³en efMeJeyeeyee keÀer heesmì Dee@efHeÀme nw~ ef®eùer Yeer efueKees lees efMeJeyeeyee Let́ yeḯee~ yeeyee keÀe efveJeeme FmeceW nw~
³en meye yeéïeCe heeJeve yeveves kesÀ efueS %eeve ³eesie meerKe jns nQ~ legce Ssmes veneR keÀnWies nce heeflele veneR nQ~ nce heeflele nQ hejvleg heeflele-
heeJeve ncekeÀes heeJeve yevee jns nQ Deewj keÀesF& ceveg<³e-cee$e heeJeve nQ veneR leye lees iebiee mveeve keÀjves peeles nQ~ DeYeer legce peeveles nes efkeÀ
SkeÀ meleiegª yeeyee ner nceW heeJeve yeveeles nQ~ GvekeÀer Þeercele nw ye®®es legce cegPe SkeÀ kesÀ meeLe Dehevee yegef×³eesie peesæ[es~ pepe keÀjes~
®eens Gve ieg©DeeW kesÀ heeme peeDees, ®eens cesjer cele hej ®euees~ legcneje lees SkeÀ ner yeehe ìer®ej meleiegª nw~ yesno keÀe yeehe meYeer
ceveg<³e cee$e keÀes keÀnles nQ Deelce-DeefYeceeveer yevees~ osJelee³eW Deelce-DeefYeceeveer nesles nQ~ ³eneB lees ³en %eeve efkeÀmeer ceW nw veneR~
mebv³eemeer lees keÀn osles nQ Deelcee mees hejceelcee~ Deelcee ye´ïe lelJe ceW ueerve nes peeleer nw~ Ssmeer yeeleW megveles-megveles legce efkeÀleves og:Keer
heeflele yeve heæ[s nes~ YeÏäe®eejer heeflele GvekeÀes keÀne peelee nw pees efJekeÀej mes hewoe nesles nQ~ Jen jeJeCe jep³e ceW YeÏäe®eejer keÀece ner
keÀjles nQ~ efHeÀj iegue-iegue yeveeves kesÀ efueS yeehe keÀes ner Deevee heæ[lee nw~ Yeejle ceW ner Deeles nQ~ yeehe keÀnles nQ legcekeÀes %eeve Deewj ³eesie
efmeKeueelee ntB~ 5 npeej Je<e& henues Yeer ³en legcekeÀes efmeKeueekeÀj mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevee³ee Lee efHeÀj mes yeveelee ntB~ keÀuhe-keÀuhe ceQ
Deelee ner jnlee ntB~ FmekeÀer ve Deeefo nw, ve Devle nw~ ®e¬eÀ ®euelee ner jnlee nw~ Òeue³e keÀer lees yeele ner veneR~ legce ye®®es Fme mece³e
Fve DeefJeveeMeer %eeve jlveeW mes Peesueer Yejles nes~ efMeJeyeeyee keÀes keÀnles nQ yece-yece ceneosJe~ yece-yece DeLee&led MebKeOJeefve keÀj nceejer
Peesueer Yej oes~ vee@uespe yegef× ceW jnleer nw vee~ Deelcee ceW ner mebmkeÀej nQ~ Deelcee ner heæ{keÀj Fbpeerefve³ej, yewefjmìj Deeefo yeveleer nw~
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DeYeer legce Deelcee³eW keÌ³ee yeveWieer? keÀnles nes yeeyee mes Jemee& ueskeÀj ue#ceer-veeje³eCe yeveWies~ Deelcee hegvepe&vce lees peªj uesleer nw~ ³en
mecePeves keÀer yeeleW nQ vee~ keÀesF& keÀes efmeHe&À ³en oes De#ej keÀeve ceW [euees ö legce Deelcee nes, efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes lees mJeie& keÀer
yeeoMeener efceuesieer~ efkeÀlevee menpe nw~ SkeÀ ner yeehe mel³e yeleeles nQ, meyekeÀes meoddieefle osles nQ~ yeekeÀer meye Pet" yeleekeÀj ogie&efle ner
keÀjWies~ ³en Meeðe Deeefo Yeer meye yeeo ceW yeves nQ~ Yeejle keÀe Meeðe SkeÀ ner ieerlee nw~ keÀnles nQ hejcheje mes ³en ®eues Dee³es nQ~ hejvleg
keÀye mes? mecePeles nQ me=efä keÀes ueeKeeW Je<e& ngS~ De®íe~
legce ye®®es yeeyee kesÀ efueS Debietj ues Deeles nes~ legce ner ueeles nes legce ner Keeles nes, ceQ veneR Keelee ntB~ ceQ lees DeYeeskeÌlee ntB~ mele³egie ceW
Yeer legcnejs efueS cenue yeveeles nQ~ ³eneB Yeer legcekeÀes ve³es cenue ceW jKelee ntB, nce lees hegjeves ceW ner jnles nQ~ ³en Jev[jHegÀue yeeyee nw~
³en yeehe Yeer nw lees cesnceeve Yeer nw~ yeecyes ceW pee³es lees cesnceeve keÀnWies vee~ ³etB lees ³en yengle yeæ[e meejer ogefve³ee keÀe cesnceeve nw~ FvekeÀes
Deeves Deewj peeves ceW osj veneR ueieleer nw~ cesnceeve Yeer Jev[jHegÀue nw~ otjosMe kesÀ jnves Jeeues Dee³es osMe heje³es~ lees cesnceeve ngDee
vee~ Deeles nQ legcekeÀes iegue-iegue (HetÀue) yeveeS Jemee& osves~ keÀewæ[er mes nerjs pewmee yeveeves~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee|veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) DeefJeveeMeer %eeve jlveeW keÀer OeejCee keÀj MebKe-OJeefve keÀjveer nw~ meyekeÀes ³en %eeve jlve osves nQ~
2) mel³e Deewj Demel³e keÀes mecePekeÀj mel³e cele hej ®euevee nw~ keÀesF& Yeer yeskeÀe³eos keÀce& veneR keÀjvee nw~
Jejoeve:- yegef× keÀes efyepeer jKeves keÀer efJeefOe Üeje J³eLe& keÀes meceehle keÀjves Jeeues meoe meceLe& YeJe

meoe meceLe& DeLee&led MeefkeÌleMeeueer Jener yevelee nw pees yegef× keÀes efyepeer jKeves keÀer efJeefOe keÀes Deheveelee nw~ J³eLe&
keÀes meceehle keÀj meceLe& yeveves keÀe menpe meeOeve ner nwömeoe efyepeer jnvee FmeefueS jes]pe meJesjs pewmes mLetue
efove®e³ee& yeveeles nes Ssmes Deheveer yegef× keÀes efyepeer jKeves keÀe ìeFce-ìsyeue yeveeDees efkeÀ Fme mece³e yegef× ceW Fme
meceLe& mebkeÀuhe mes J³eLe& keÀes Kelce keÀjWies~ efyepeer jnWies lees cee³ee otj mes ner Jeeheme ®eueer pee³esieer~

mueesieve:- og:KeeW keÀer ogefve³ee keÀes Yetuevee nw lees hejceelce h³eej ceW meoe Kees³es jnes~


