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``ceer"s ye®®es ö legcnW Meg× veMee nesvee ®eeefnS efkeÀ nce Þeercele hej Deheves ner leve-ceve-Oeve mes Keeme
Yeejle Deece meejer ogefve³ee keÀes mJeie& yeveeves keÀer mesJee keÀj jns nQ''

ÒeÍe>>:- legce ye®®eeW ceW Yeer meyemes DeefOekeÀ meewYeei³eMeeueer efkeÀmekeÀes keÀnW?
GÊej:- pees %eeve keÀes De®íer jerefle OeejCe keÀjles Deewj otmejeW keÀes Yeer keÀjeles nQ, Jes yengle-yengle meewYeei³eMeeueer nQ~

Denes meewYeei³e legce YeejleJeemeer ye®®eeW keÀe, efpevnW mJe³eb YeieJeeve yew"keÀj jepe³eesie efmeKeuee jns nQ~ legce
me®®es-me®®es cegKe JebMeeJeueer yéeïeCe yeves nes~ legcneje ³en Peeæ[ Oeerjs-Oeerjs yeæ{lee pee³esiee~ Iej-Iej keÀes mJeie&
yeveeves keÀer mesJee legcnW keÀjveer nw~

Deesced Meeefvle~ legce ye®®es mecePeles nes efkeÀ nce mesvee nQ~ legce nes meyemes heeJejHegÀue keÌ³eeWefkeÀ meJe&MeefkeÌleceeved kesÀ legce efMeJe MeefkeÌle
mesvee nes~ Flevee veMee ®eæ{vee ®eeefnS~ yeeyee ³eneB veMee ®eæ{eles nQ, Iej ceW peeves mes Yetue peeles nQ~ legce efMeJe MeefkeÌle mesvee keÌ³ee keÀj
jns nes? meejer ogefve³ee pees jeJeCe keÀer pebpeerjeW ceW yebOeer ngF& nw, GvekeÀes ígæ[eles nes~ ³en MeeskeÀJeeefìkeÀe ceW nQ~ Yeue Sjeshuesve ceW
Ietceles nQ~ yeæ[s-yeæ[s cekeÀeve nQ, hejvleg ³en lees meye Kelce nesves Jeeues nQ~ FvekeÀes ©C³e kesÀ heeveer (ce=iele=<Cee) efcemeue jep³e keÀne
peelee nw~ yeenj mes osKeves ceW YeYekeÀe yengle nw, Devoj heesueceheesue ueiee ngDee nw~ êesheoer keÀe efcemeeue Yeer nw~ yeeyee keÀnles nQ efkeÀ
ceQ peye Dee³ee Lee lees ³ener meye Lee pees DeYeer legce osKe jns nes~ heeìeaMeve Yeer Deye ngDee pees legce osKe jns nes~ yeekeÀer ueæ[eF& kesÀ
cewoeve Deeefo keÀer lees yeele nw veneR~ ³en jLe nw efpemeceW efMeJeyeeyee efJejepeceeve nes yew"keÀj ye®®eeW keÀes %eeve osles nQ~ legce Yeejle keÀer
mesJee keÀj jns nes~ pees Yeer l³eesnej nQ, Fme Yeejle ceW cevee³es peeles nQ ö Jen meye DeYeer kesÀ nQ~ leerpejer keÀer keÀLee, ieerlee keÀer
keÀLee, efMeJe hegjeCe, jecee³eCe Deeefo meYeer Fme mece³e kesÀ efueS yew" yevee³es nQ~ mele³egie, $eslee ceW lees ³en yeele veneR nw~ yeeo ceW
Meeðe yeveeves Megª efkeÀ³es nQ~ Jen lees efHeÀj Yeer yeveWies~ legce ye®®eeW ves meye mecePe efue³ee nw~ Deeies lees efyeukegÀue Ieesj DebefOe³eejs ceW Les~
Fme mece³e keÀesF& Yeer me=efä ®e¬eÀ keÀes ³eLeeLe& jerefle veneR peeveles nQ~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes Meg× DebnkeÀej nesvee ®eeefnS~ legce leve-
ceve-Oeve mes Yeejle keÀer mesJee keÀj jns nes, Keeme Yeejle keÀer Deece meejer ogefve³ee keÀer~ yeehe keÀer ceoo mes nce cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle
keÀe jemlee yeleueeles nQ~ legce Þeercele hej ³es mesJee keÀjles nes~ Þeercele nw efMeJeyeeyee keÀer~ hejvleg efMeJe keÀe veece iegce keÀj efo³ee nw~
yeekeÀer yéïee keÀer cele Deewj Þeerke=À<Ce keÀer cele efoKeeF& nw~ mees Yeer ke=À<Ce keÀes Üehej ceW ues ie³es nQ~ legce Yeejle keÀes mJeie& DeLee&led nerjs
efcemeue yeveeles nes~ hejvleg nes efkeÀleves meeOeejCe, keÀesF& IeceC[ veneR~ legcekeÀes ³eneB Dehevee meye kegÀí mJeene keÀjvee nw, iees³ee
efMeJeyeeyee hej hetje-hetje yeefue ®eæ{vee nw~ lees efMeJeyeeyee efHeÀj 21 pevce yeefue ®eæ{les nQ~ yeeyee Ssmes veneR keÀnles efkeÀ ie=nmLe
J³eJenej veneR mecYeeuevee nw~ Jen Yeer mecYeeuevee nw, hejvleg Þeercele hej~ DeefJeveeMeer mepe&ve mes kegÀí efíheevee veneR~ iee³ee Yeer
peelee nw iegª efyeiej Ieesj DebefOe³eeje~ ³en yeḯee oeoe Yeer keÀnles nQ efkeÀ efMeJeyeeyee efyeiej nce Deewj legce efyeukegÀue Ieesj DebefOe³eejs
ceW Les~ Jen lees efMeJe MebkeÀj keÀes efceuee osles nQ~ yeḯee keÀewve nw? keÀye Deeles nQ? keÌ³ee DeekeÀj keÀjles nQ? nj SkeÀ yeele mecePevee
®eeefnS vee~ peeveJej lees veneR mecePeWies~ DeYeer legce ye®®es vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej peeve ie³es nes~ efJeÜeve, heefC[le Deeefo keÀesF&
veneR peeveles nQ efkeÀ meleiegª efyeiej Ieesj DeefvOe³eeje nw~ iegª ueesie lees yengle nQ~ meYeer keÀe meleiegª SkeÀ nw, efpemekeÀes Je=#eheefle
keÀnles nQ~ lees legce ye®®eeW keÀes veMee ®eæ{vee ®eeefnS~ ³en ogefve³ee pees Fve Dee@KeeW mes osKe jns nes, Jen veneR jnsieer~ pees Deye yegef×
mes peeveles nes Jener jnvee nw~ lees Fme hegjeveer ogefve³ee mes cecelJe efceìe osvee ®eeefnS~ ye®®eeW keÀes Yeer mecYeeuevee nw~ yeeyee keÀes efkeÀleves
{sj yeeue-ye®®es nQ~ keÀesF& lees keÀnles nQ yeeyee nce DeehekeÀe oes ceeme keÀe ye®®ee ntB~ keÀesF& keÀnles SkeÀ ceeme keÀe ye®®ee ntB~ SkeÀ
ceeme kesÀ ye®®es Yeer Peì OeejCee keÀj SkeÀoce peJeeve yeve peeles nQ Deewj keÀesF& lees 20 Je<e& Jeeues Yeer peeceæ[s (yeewves) yeve peeles nQ~
³en lees legce peeveles nes efkeÀ ve³ee Peeæ[ nw, Oeerjs-Oeerjs Je=ef× keÀes hee³eWies~ henues peªj heÊes efvekeÀueWies~ yeeo ceW HetÀue efvekeÀueWies~ ³eneB
ner HetÀue yevevee nw~ JeneB meye HetÀue ner HetÀue nQ~ ³eneB lees keÀesF& iegueeye kesÀ, keÀesF& ®echee kesÀ yeveles nQ~ pewmeer-pewmeer OeejCee Ssmee heo
efceue peelee nw~ JeneB HetÀue keÀer yeele veneR~ cele&yes keÀer yeele nw~ lees ³en veMee jnvee ®eeefnS efkeÀ nce Fve Dee@KeeW mes heefJe$e
efMeJeeue³e mJeie& keÀes osKeWies~ DeeOeekeÀuhe efmeHe&À keÀnles Les efkeÀ HeÀueevee mJeie& heOeeje~ Jen keÀecevee ÒewefkeÌìkeÀue ceW yeehe ner Deye
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hetjer keÀjles nQ~
DeYeer legce yeehe kesÀ ye®®es yeve peeles nes lees Yeejle keÀe Keevee Deeyeeo nes peelee nw~ 33 keÀjesæ[ osJelee iee³es peeles nQ, Jen Fleves keÀesF&
mele³egie $eslee ceW veneR jnles nQ~ ³en lees meejs Yeejle kesÀ osJeer-osJelee Oece& keÀer DeeoceMegceejer nw~ yeenj keÀer lejHeÀ osKees lees efkeÀleves
ÖewÀkeÌMeve heæ[ ie³es nQ~ ®eerve-peeheeve nw lees yeew×er, veece efHeÀj Yeer yeew× keÀe ueWies uesefkeÀve ÖewÀkeÌMeve (celeYeso) efkeÀleveer nw~ ³eneB
Yeejle ceW lees efMeJeyeeyee keÀes Gæ[e efo³ee nw, GvekeÀes efyeukegÀue peeveles ner veneR~ ef®e$e nQ, ieeles Yeer nQ, veboerieCe Yeer nw hejvleg peeveles
veneR~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes, yeehe ves yelee³ee nw efkeÀ nce hejceOeece mes DeekeÀj ³eneB ³en Mejerj ues heeì& yepee jns nQ~ legce
®e¬eÀ keÀes peeve ie³es nes~ %eeve-Debpeve meleiegª efo³ee, De%eeve DebOesj efJeveeMe~ Deeies lees kegÀí Yeer helee veneR Lee~ DeYeer yesno kesÀ
yeehe ef¬eÀ³esìj, [e³ejskeÌìj, cegK³e SkeÌìj keÀes legce peeve ie³es nes~ 84 pevce efkeÀmekeÀes uesves ®eeefnS! keÀewve uesles neWies, lees legce
peeveles nes~ legcneje Deye leermeje ves$e Keguee nw lees Flevee veMee jnvee ®eeefnS~ ceveg<³e peye Mejeye heerles nQ lees Yeue oerJeeuee ceeje
ngDee nes lees Yeer veMes ceW mecePeles nQ efkeÀ meyemes meentkeÀej ceQ ntB~ yeeyee lees Jew<CeJe Les, keÀYeer ì®e veneR efkeÀ³ee~ yeekeÀer megvee nw efkeÀ
Mejeye efhe³ee Deewj veMee ®eæ{e~ keÀnles nQ efkeÀ ³eeoJeeW ves Yeer Mejeye heer, cetmeue efvekeÀeue SkeÀ oes kesÀ kegÀue keÀe veeMe efkeÀ³ee~ ³eneB
Yeer efceuesìêr keÀes Mejeye efheueeles nQ lees cejves, ceejves keÀe K³eeue veneR jnlee~ veMee ®eæ{ peelee nw~ lees legce ye®®eeW keÀes Yeer meowJe
veeje³eCeer veMee jnvee ®eeefnS~ nce Jener keÀuhe henues Jeeues MeefkeÌle mesvee nQ~ DeveskeÀ yeej nceves Yeejle keÀes nerjs pewmee yevee³ee nw,
FmeceW cetBPeves keÀer yeele veneR nw~ mebMe³eyegef× efJeveMevleer, efve½e³eyegef× efJepe³evleer~ mebMe³e yegef× Tb®e heo veneR hee³eWies~ Òepee ceW keÀce
heo hee ueWies~ JeneB lees legcnejs cenueeW ceW meowJe yeepes yepeles jnWies~ og:Ke keÀer yeele ner veneR~ Deeies jepeeDeeW kesÀ cenueeW kesÀ ojJeepes
kesÀ yeenj ®eyetlejs hej MenveeF&³eeb yepeleer Leer~ DeYeer lees Jen jepeeDeeW keÀe "e" Kelce nes ie³ee nw~ Òepee keÀe jep³e nes ie³ee nw~
DeYeer legce ye®®es peeveles nes efkeÀ nce heefJe$e yeve ³eesie ceW jn Deewj ®e¬eÀ keÀes ³eeo keÀjles-keÀjles Yeejle keÀes mJeie& yevee oWies, hejvleg
yengle ye®®es Yetue peeles nQ~ yeeyee je³e osles nQ efkeÀ meyemes De®íe keÀle&J³e nw iejeryeeW keÀer mesJee keÀjvee~ DeepekeÀue iejerye lees yengle
nQ~ ceveg<³e ne@efmheìue yengle yeveeles nQ lees cejer]peeW keÀes megKe efceues, pees ne@efmheìue KeesueWies GvekeÀes otmejs pevce ceW kegÀí De®íer
keÀe³ee efceuesieer, jesieer veneR yeveWies~ keÀesF&-keÀesF& De®íe levoªmle nesles nQ, cegefMkeÀue keÀYeer yeerceej nesles nQ~ lees peªj Deeies pevce
ceW levoªmleer keÀe oeve efo³ee nesiee~ Jen nw ne@efmheìue Keesuevee~ keÀesF& Sp³etkesÀMeve ceW yengle nesefMe³eej nesles nQ lees peªj efJeÐee
keÀe oeve efkeÀ³ee nesiee~ keÀesF&-keÀesF& mebv³eeefme³eeW keÀes íesìsheve ceW ner Meeðe keÀC" nes peeles nQ lees keÀnWies heemì pevce kesÀ Deelcee
mebmkeÀej ues DeeF& nw~ lees ³eneB Yeer keÀesF& 3 hewj he=LJeer keÀe ueskeÀj ³en ªneveer ne@efmheìue Keesues Deewj efueKe os efkeÀ DeekeÀj 21
pevceeW kesÀ efueS nsuLe keÀe Jemee& uees yeehe mes~ efkeÀleveer menpe yeele nw~ legce hetíles nes yeleeDees ue#ceer-veeje³eCe keÀes ³en Jemee&
efkeÀmeves efo³ee, lees peªj hetíves Jeeuee Kego peevelee nesiee~ yeehe ner mJeie& keÀe j®eef³elee nw~ kewÀmes j®elee nw, Jen yew"es lees nce
mecePee³eW~ nce Yeer Gvemes Jemee& ues jns nQ~ efMeJeyeeyee, yeḯee yeeyee Üeje mLeehevee keÀje jns nQ efHeÀj heeuevee Yeer Jener keÀjWies~
MebkeÀj Üeje efJeveeMe Yeer nesvee nw~ efJeveeMe peªj veke&À keÀe nesiee vee~ veF& ogefve³ee lees Deye yeve jner nw~ íesìs mes yewpe hej legce
mecePee mekeÀles nes efkeÀ yeḯee Üeje mLeehevee nes jner nw~ ³ener jepe³eesie nw~ ceveg<³e mes osJelee yevevee nw, pees Deheves kegÀue keÀe nesiee
GmekeÀes Peì efoue ceW ueie pee³esiee~ GmekeÀe ®esnje ner ®ecekeÀ pee³esiee Deewj heg©<eeLe& mes Dehevee Jemee& ues ueWies~ Deheves yéeïeCe kegÀue
kesÀ pees nQ ö Jen Megê kegÀue mes yeoueves peªj nQ, ³en [̂ecee ceW vetBOe nw~ legce Yeejle keÀer yengle mesJee keÀjles nes hejvleg ieghle~ Deeies
Yeer Ssmes-Ssmes keÀer Leer~ [êcee keÀes DeYeer De®íer jerefle peevevee nw~ iee³ee peelee nw Deehe ceg³es cej ieF& ogefve³ee~ yeekeÀer Deelcee jn
peeleer nw~ Deelcee lees cejleer veneR~ Deelcee Mejerj mes Deueie nes peeleer nw lees GvekesÀ efueS ogefve³ee ner veneR jner~ efHeÀj peye Mejerj
ceW pee³esieer leye ceeB-yeehe keÀe mecyevOe Deeefo ve³ee nesiee~ ³eneB Yeer legcekeÀes DeMejerjer yevevee nw~ DeYeer lees ³en ogefve³ee ÒewefkeÌìkeÀue
ceW Kelce nesveer nw~
yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjles jnes lees efJekeÀceex keÀe pees yeesPee nw Jen Glej pee³esiee Deewj legce mechetCe& yeve pee³eWies~ ye®®eeW kesÀ
cewveme& yengle De®ís nesves ®eeefnS~ yeesuevee, ®euevee, Keevee, heervee...~ yengle Leesæ[e yeesuevee ®eeefnS~ jepee³eW ueesie yengle Leesæ[e
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Deewj Deeefnmles yeesueles nQ, ®eghe jnles nQ~ legcnejs ceW lees yengle HeÀ]peeruele (meY³elee) nesveer ®eeefnS~ osJeleeDeeW ceW HeÀ]peeruele Leer~ ³eneB
lees ceveg<³e yevoj efcemeue nQ lees yeoHeÀ]peeruele nQ~ kegÀí Yeer DekeÌue veneR~ yesno keÀe yeehe pees me=efä keÀes mJeie& yeveeles nQ, GvekeÀes
helLej ef"keÌkeÀj kegÀÊes efyeuueer meyeceW {kesÀue efo³ee nw~ cee³ee ves SkeÀoce yegef× keÀes iee@[jspe keÀe leeuee ueiee efo³ee nw~ Deye yeeyee
DeekeÀj leeuee Keesueles nQ~ DeYeer legce ye®®es efkeÀleves yegef×Jeeve yeve ie³es nes~ efMeJeyeeyee, ye´ïee, efJe<Ceg, MebkeÀj, ue#ceer-veeje³eCe,
peieocyee Deeefo meyekeÀer yee³eesûeeHeÀer keÀes legce peeve ie³es nes~~ Deye legcekeÀes meleiegª efMeJeyeeyee mes hetjer mecePe efceueer nw~ yeeyee
vee@uespeHegÀue nw vee~ nj SkeÀ Deheves efoue mes hetís lees yejesyej nce kegÀí veneR peeveles Les~ yevoj pewmeer ®eueve Leer~ Deye nce meye
peeve ie³es nQ~ yeeyee veF& j®evee kewÀmes j®eles nQ~ Tb®es les Tb®ee ye´eïeCe kegÀue yeveeles nQ mees legce peeveles nes~ cete|le pees hetp³e nw Jen
kegÀí yeesueleer veneR nw~ DeYeer legce mecePeles nes efkeÀ nce ner hetp³e efHeÀj hegpeejer yeveles nQ~
DeYeer legce me®®es-me®®es yeḯee cegKe JebMeeJeueer yeéïeCe nes~ legce peeveles nes efkeÀ mebiece ³egie hej mele³egie keÀer j®evee kewÀmes nesleer nw,
³en Deewj keÀesF& veneR peeveles~ yewefjmìj heæ{e³esiee lees keÌ³ee yevee³esiee? YeieJeeve Yeer DeekeÀj menpe jepe³eesie efmeKeueeles nQ~ Denes
meewYeei³e YeejleJeemeer ye®®eeW keÀe... legcnejs ceW Yeer meewYeei³eMeeueer Jen pees De®íer jerefle OeejCee keÀjkesÀ otmejeW keÀes keÀjeles jnles
nQ~ Deeies ®eue yengle Iej mJeie& yeveWies~ Peeæ[ Oeerjs-Oeerjs yeæ{lee nw~ cesnvele nw~ efpelevee Tb®e pee³eWies Glevee cee³ee kesÀ letHeÀeve ]peesj
mes Dee³eWies~ heneæ[er hej efpelevee Tb®e pee³eWies Glevee letHeÀeve "C[er Deeefo keÀe meecevee Yeer nesiee~ mee|Jeme ceW efpelevee ìeFce efceues
Glevee De®íe nw, S[JejìeF]pe keÀjes~ pees efoue ceW je³e DeeJes Jen yeleeDees efkeÀ Ssmes-Ssmes keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee keÀnWies efkeÀ Yeue
keÀjes~ efye®eejs ceveg<³e yengle og:Keer nQ~ Fme mece³e meye leceesÒeOeeve yeve heæ[s nQ~ keÀesF& Yeer ®eer]pe me®®eer veneR jner nw~ Pet"er cee³ee,
Pet"er keÀe³ee... Deye legce ye®®es mJeie&Jeemeer yeveles nes~
(ieerle:- veF& Gcej keÀer keÀefue³eeb) Fme ieerle ceW meerlee keÀer ceefncee keÀjles nQ~ efpeme osMe ceW meerlee Leer, Jen osMe heefJe$e Lee~ Gme osMe
ceW efHeÀj jeJeCe keÀneB mes Dee³ee? Jev[j lees ³en nw efkeÀ efHeÀj keÀnles efkeÀ yevojeW keÀer mesvee ueer~ Deye yevojeW keÀer mesvee keÀneB mes
DeeF&! ³eneB Yeer ceveg<³eeW keÀe ueMkeÀj nw~ ieJecexvì yevojeW keÀe ueMkeÀj Leesæ[sner uesleer nw~ efHeÀj JeneB yevojeW keÀer mesvee kewÀmes DeeF&?
³en Yeer mecePeles veneR nQ~ De®íe~
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW
keÀes vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) mechetCe& yeveves kesÀ efueS ³eeo keÀer ³ee$ee mes Deheves efJekeÀceeX keÀe yeesPe Gleejvee nw, De®ís cewveme& OeejCe keÀjvee

nw~ meY³elee (HeÀ]peeruele) mes J³eJenej keÀjvee nw~ yengle keÀce yeesuevee nw~
2) efkeÀmeer Yeer yeele ceW mebMe³e yegef× veneR yevevee nw~ Yeejle keÀes mJeie& yeveeves keÀer mesJee ceW Dehevee meye kegÀí meHeÀue

keÀjvee nw~ efMeJeyeeyee hej hetje-hetje yeefue ®eæ{vee nw~
Jejoeve:- meJe& KepeeveeW keÀes efJeefOe hetJe&keÀ pecee keÀj mechetCe&lee keÀer efmeef× Òeehle keÀjves Jeeues efmeef× mJeªhe

YeJe
63 pevce meYeer Kepeeves J³eLe& iebJee³es, Deye mebiece³egie hej meJe& KepeeveeW keÀes ³eLeeLe& efJeefOe hetJe&keÀ pecee keÀjes,
pecee keÀjves keÀer efJeefOe nwöpees Yeer Kepeeves nQ GvnW mJe Òeefle Deewj DeewjeW kesÀ Òeefle MegYe Je=efÊe mes keÀe³e& ceW
ueieeDees~ efmeHe&À yegef× kesÀ uee@keÀj ceW pecee veneR keÀjes uesefkeÀve KepeeveeW keÀes keÀe³e& ceW ueieeDees~ GvnW mJe³eb
Òeefle Yeer ³etpe keÀjes, veneR lees uet]pe nes pee³eWies FmeefueS ³eLeeLe& efJeefOe mes pecee keÀjes, lees mechetCe&lee keÀer efmeef×
Òeehle keÀj efmeef× mJeªhe yeve pee³eWies~

mueesieve:- hejceelce h³eej keÀe DevegYeJe nw lees keÀesF& Yeer ©keÀeJeì jeskeÀ veneR mekeÀleer~


