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``ceer"s ye®®es - 21 pevceeW kesÀ efueS jeJeCe keÀer pebpeerjeW mes efueyejsì nesvee nw lees yeehe keÀer Þeercele hej ®euees,
yeehe Deeles ner nQ legcnW meye og:KeeW mes efueyejsì keÀjves''

ÒeÍe>>:- meyemes Yeejer cebefpeue keÀewve meer nw? efpemekeÀe heg©<eeLe& yenglekeÀeue mes ®eeefnS!
GÊej:- DevlekeÀeue ceW SkeÀ yeehe keÀer ner ³eeo jns Deewj keÀesF& ³eeo ve Dee³es, ³en yengle Yeejer cebefpeue nw~ Deiej keÀesF&

³eeo Dee³ee lees Fmeer ogefve³ee ceW pevce uesvee heæ[s, FmeefueS yenglekeÀeue mes efMeJeyeeyee keÀer ³eeo ceW jnves keÀe DeY³eeme
keÀjes~

ÒeÍe>>:- keÀF& ye®®eeW keÀer DeJemLee ®eueles-®eueles [ebJee[esue keÌ³eeW nes peeleer nw?
GÊej:- keÌ³eeWefkeÀ hekeÌkeÀe efve½e³e veneR nw~ peye efve½e³e ceW keÀceer Deeleer nw leye heejs keÀer lejn DeJemLee veer®es Thej

[ebJee[esue nesleer nw~ keÀYeer yengle KegMeer jnleer, keÀYeer KegMeer keÀce nes peeleer~
ieerle:- YeesuesveeLe mes efvejeuee....
Deesced Meeefvle~ ye®®es mecePeles nQ efkeÀ nce YeesueeveeLe efMeJeyeeyee kesÀ meccegKe yew"s nQ Deewj yeḯee cegKe Üeje ³en menpe jepe³eesie Yeer
meerKe jns nQ~ meye JesoeW ûebLeeW MeeðeeW Gheefve<eoeW keÀe meej yeehe yew" mecePeeles nQ~ ³en ye®®eeW keÀer ner yegef× ceW yew"e nw~ ef®e$eeW ceW Yeer nw
yéïee Üeje mLeehevee~ lees yéïee Üeje ner meYeer Jeso MeeðeeW keÀe meej megvee³ee nw~ legce ye®®eeW keÀes ³en meye keÀewve mecePeeles nQ? hejceefhelee
hejceelcee YeesueeveeLe efMeJe~ Jen efvejekeÀej nw FmeefueS nj yeele yeḯee Üeje mecePeeles nQ~ efpemekeÀes mecePeeles nQ Jen efHeÀj DeewjeW keÀes
mecePeeles nQ~ Deiej veneR mecePee mekeÀles lees iees³ee Jen Kego veneR mecePes nQ DeLee&led yesmecePe nQ~ yesmecePe keÀes mecePee³ee peelee nw~ yeehe
meyekeÀes keÀnles nQ legce yesmecePe nes~ legce cegPe yeehe keÀes peeveles nes? legce YeejleJeeefme³eeW ves Jemee& efue³ee Lee~ mele³egieer mJejep³e Lee
efHeÀj jeJeCe jep³e nesves mes legceves Jemee& iebJee efo³ee~ jeJeCe jep³e kesÀ keÀejCe legce heeflele, yesmecePe, kebÀieeue yeve heæ[s nes~ meYeer
Deemegjer cele hej ner ®eueles nQ~ legce mecePeles nes keÀuhe henues ncekeÀes yeehe ves mecePeoej yevee³ee Lee~ nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeves Les,
DeYeer nce cee³ee kesÀ iegueece yeve heæ[s nQ~ mecheefÊe kesÀ iegueece veneR, cee³ee jeJeCe kesÀ iegueece~ 5 efJekeÀejeW keÀer pebpeerjeW ceW nce yebOes ngS
nQ Deewj MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW nQ~ yejesyej jeJeCe keÀe jep³e meejs efJeée hej nw~ YeejleJeemeer Keeme, meejer ogefve³ee Deece meye jeJeCe keÀer
pebpeerjeW ceW yebOes ngS nQ FmeefueS pees kegÀí keÀjles nQ, jebie keÀjles nQ~ yeehe DeekeÀj meye jeFì yeleeles nQ FmeefueS hejceefhelee hejceelcee
keÀes jeFefì³eme keÀnWies~ jeJeCe keÀes DevejeFefì³eme keÀnWies~ DeeOeekeÀuhe jeFefì³eme jep³e ®euelee nw~ DeeOeekeÀuhe DevejeFefì³eme
jep³e ®euelee nw~ jeJeCe jep³e keÀes Pet"er ogefve³ee keÀne peelee nw~ legce ye®®es ner peeveles nes~ %eeve meeiej hejceefhelee hejceelcee efMeJe
nceW mecePee jns nQ yeḯee Üeje~ iee³ee Yeer ngDee nw meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle~ Ssmes yengle keÀnles nQ - meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle~
hejvleg Fme mece³e meye peerJeveyebOe ceW nQ, Keeme Yeejle~ YeejleJeemeer ner SkeÀ meskesÀC[ ceW peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& uesles nQ~ DeYeer legce
ye®®es peeveles nes nce YeieJeeve kesÀ yeves nQ~ YeieJeeve Kego keÀnles nQ legce nceejs ye®®es nes, peeveles nes F&éej ner veF& ogefve³ee keÀer mLeehevee
keÀjles nQ lees peªj hegjeveer ogefve³ee ceW Deevee heæ[s~ hegjeveer ogefve³ee keÀes heeflele YeÏäe®eejer keÀne peelee nw~ meYeer YeieJeeve keÀes yegueeles nQ
efkeÀ nceejs peerJeve keÀes cegkeÌle keÀjes~ og:Ke mes efueyejsì keÀjes~ ceveg<³e peeveles veneR efkeÀ og:Ke keÀe jep³e keÀye Deewj keÀewve mLeeheve
keÀjles nQ~ Yeue Meeðe yengle heæ{s ngS nQ~ efJeÜeve heefC[le Deeefo nQ efpevnW IeceC[ yengle nw~ hejvleg keÀesF& Ssmee veneR pees meskesÀC[ ceW
peerJevecegefkeÌle efkeÀmekeÀes os mekesÀ~ keÀesF& keÀn Yeer veneR mekeÀles efkeÀ nce peerJevecegefkeÌle os mekeÀles nQ ³ee meyekeÀer meoddieefle keÀj mekeÀles nQ~
ceQ ner Keeme Yeejle, Deece meyekeÀer meoddieefle keÀjlee ntB~ iee³ee Yeer peelee nw hejceefhelee hejceelcee meJe& keÀe meoddieefle oelee nw~ meJe& keÀe
efueyejsìj nw, og:Ke mes efueyejsì keÀjles nQ~ megKe mes keÀesF& efueyejsì keÀjles nQ keÌ³ee? og:Ke mes efueyejsì lees yeehe keÀjles nQ~ De®íe
megKe mes efueyejsì keÀewve keÀjles nQ? Yeejle megKeer Lee vee~ efHeÀj megKe mes efueyejsì keÀj og:Ke ceW keÀewve uee³ee? megKe mes efueyejsì keÀjves
Jeeuee nw jeJeCe~ Deye jece keÀer Þeercele hej ®eueves mes legce 21 pevceeW kesÀ efueS efueyejsì nesles nes~ GmekeÀes keÀne peelee nw
peerJevecegefkeÌle ³ee meoddieefle~ ye®®eeW keÀer yegef× ceW Deye yew"e nw~ yejesyej Yeejle peerJevecegkeÌle Lee leye megKeOeece Lee~ Deye Yeejle
og:KeOeece nw, peerJeveyevOe ceW nw~ yesno keÀe keÌJes½eve nes peelee nw~ lees yeehe yesno keÀer ner ³en meye yeeleW megvee³eWies, pees no ceW ceveg<³e
lees peeveles ner veneR~ ve mJeie& keÀes, ve veke&À keÀes peeveles nQ~ Jen lees ³en meye keÀuhevee mecePe uesles nQ~ peerJevecegkeÌle lees keÀesF& yeve veneR
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mekeWÀies~ ³en lees DeefJeveeMeer yevee yevee³ee [^ecee nw, FmeceW keÀesF& ®eWpe veneR nes mekeÀleer~ cegK³e nw efMeJeyeeyee~ GmekeÀes ef¬eÀ³esìj,
[e³ejskeÌìj Yeer keÀnles nQ~ yeḯee efJe<Ceg MebkeÀj keÀe Yeer heeì& nw~ peiele Decyee, peiele efhelee keÀe Yeer heeì& nw~ osJeer-osJeleeDeeW keÀe Yeer
heeì& nw~ efHeÀj Fmueeceer, yeew×er Deeefo-Deeefo Dehevee-Dehevee heeì& yepeeles nQ, Jener heeì& efHeÀj meyekeÀes yepeevee nw~ efHeÀj heeì& ceW SkeÀ
Oece& nes pee³esiee~ efHeÀj otmejs Oece& Jeeues Deheves mece³e hej Dehevee heeì& efjheerì keÀjWies~
DeYeer legce peeveles nes Fme mece³e ye´eïeCe kegÀue keÀer efjheerìerMeve nw~ Òepeeefhelee ye´ïee mes ye´eïeCe kegÀue keÀer mLeehevee nesleer nw~ GvekeÀes
yeéïeCe mecÒeoe³e keÀne peelee nw~ ¬eÀeFmì mes ef¬eÀef½e³eve mecÒeoe³e keÀer j®evee ngF&~ hejceefhelee hejceelcee ves ye´ïee Deewj ye´ïee Üeje
yeéïeCe mecÒeoe³e j®eer lees efHeÀj Jen Fleves meye cegKe JebMeeJeueer neWies~ kegÀKe JebMeeJeueer lees nes ve mekeWÀ~ keÀnles nQ vee - legce ceele-
efhelee... lees ³en meye S[ehìs[ ef®eu[^sve nQ~ ³en nw ner S[ehMeve~ henues ye´ïee keÀes S[ehì efkeÀ³ee efHeÀj ye´ïee Üeje legce ye´eïeCe
yeéïeefCe³eeb S[ehì nesles nes~ legce peeveles nes nce efMeJeyeeyee kesÀ hees$es yeḯee kesÀ ye®®es nQ~ henues SkeÀ yeéïeCeeW keÀe kegÀue nw~ yeæ[e Yeejer
kegÀue nw~ DeYeer ner S[ehì keÀjles nQ~ efHeÀj keÀYeer ³en S[ehMeve nesleer ner veneR~ mebv³eeefme³eeW keÀer nesleer nw~ Jen Deheves efpe%eemegDeeW
keÀes S[ehì keÀjles nQ~ keÀnWies legce nceejs HeÀeueesDeme& keÀnuee ve mekeÀes~ Iejyeej íesæ[ keÀHeÀveer henveW leye HeÀeueesDeme& keÀne peeS~
³eneB legce nes yeéïeCe, legcekeÀes ³ener me®®ee menpe jepe³eesie keÀe jemlee meyekeÀes yeleevee nw~ kegÀí ve kegÀí mecePeevee nw~ SkeÀ meskesÀC[
ceW yeehe mes Jemee& efceuelee nw~ hejceefhelee hejceelcee mes peªj cegefkeÌle peerJevecegefkeÌle keÀe ner Jemee& efceuesiee~ efMeJeyeeyee keÀes ner ³eeo
keÀjvee nw~ meye DeelceeDeeW keÀe yeehe nw efMeJe, GvekeÀes ³eeo keÀjves mes legce mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yeveWies~ ueewefkeÀkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjves
mes mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ veneR yeveWies~ Yeue Iej ceW jnes hejvleg efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjes~ nce Deelcee efMeJeyeeyee keÀer mevleeve nQ, Fmeer
efve½e³e ceW jnvee nw~
hetje efve½e³e ve nesves mes ner DeJemLee [ebJee[esue nesleer nw~ pewmes heeje neslee nw vee~ DeYeer-DeYeer KegMeer keÀe heeje ®eæ{lee nw~ DeYeer-
DeYeer Yetue pee³eWies~ DeYeer yeehe keÀnles nQ legcekeÀes Iej Jeeefheme peevee nw~ efHeÀj DeekeÀj veF& Keeue ueWies~ legce peeveles nes nce hegvepe&vce
uesles Dee³es nQ~ mehe& kesÀ efueS hegvepe&vce keÀer yeele veneR nesleer~ Jen SkeÀ hegjeveer Keeue íesæ[ otmejer veF& ues uesles nQ~ Jewmes legcekeÀes Yeer
yeouevee nw~ ceveg<³e peye yetæ{s nesles nQ lees keÀnles nQ, Deye peevee nw~ Peì mee#eelkeÀej neslee nw~ DeYeer nce yeeuekeÀ yeveves Jeeues nQ~
GvekeÀes helee nw efkeÀ DeYeer nce Mejerj íesæ[ yeeuekeÀ yeveWies, efHeÀj meleesÒeOeeve Mejerj efceuesiee~ hegjeves Mejerj keÀes peæ[peæ[erYetle keÀne
peelee nw~ ogefve³ee Yeer henues veF& nesleer nw efHeÀj keÀuee keÀce nesleer peeleer nw FmeefueS 4 Yeeie jKee ie³ee nw~ keÀnles nQ keÀuhe keÀer Dee³eg
lees yengle yeæ[er nw~ keÀuhe ceW 84 ueeKe ³eesefve³eeb uesveer heæ[leer nQ~ legceves lees keÀuhe keÀes íesìe keÀj efo³ee nw~ efHeÀj og:Ke osKees efkeÀlevee
nw~ ueeKeeW Je<e& Dee³eg ueieeves mes mecePeles nQ 84 ueeKe pevce nesles neWies~ ³en yeehe yew" mecePeeles nQ~ ³en keÀYeer Yetuevee veneR ®eeefnS,
mìt[svì ìer®ej keÀes keÀYeer Yetueles veneR nQ~ legce Yeer peeveles nes nce heæ{ves Deeles nQ F&éejer³e keÌueeme ceW~ cegjueer meye mesvìme& Jeeues megveles
nQ~ heæ{eves Jeeuee lees SkeÀ %eeve keÀe meeiej ner "nje~ GvekeÀes ner %eeve keÀe meeiej heeflele-heeJeve, meJe& keÀe meoddieefle oelee keÀne peelee
nw~ meJe& DeLee&led Yeejle Deewj meYeer KeC[ Dee peeles nQ~ legce nes F&éejer³e mevleeve, legce F&éej Üeje efpelevee heæ{Wies Glevee Tb®e heo
hee³eWies~ heæ{eF& Yeer yeæ[er menpe nw, efmeHe&À oes De#ej ³eeo keÀjves nQ~ legce keÀesF& keÀes Yeer keÀn mekeÀles nes hejceefhelee hejceelcee yesno kesÀ
yeehe keÀes ³eeo keÀjes lees legcekeÀes mJeie& ceW yesno keÀe megKe efceuesiee~ yeme SkeÀ yeehe keÀes ³eeo keÀjes~ DevlekeÀeue ceW Deiej keÀesF& otmeje
³eeo Dee³ee lees DevlekeÀeue pees ðeer efmecejs... Ssmes pevce ceW pee³eWies~ yeehe keÀnles nQ cebefpeue yengle Yeejer nw~ meeJeOeeveer mes meeræ{er hej
mecYeeue keÀj ®euevee nw~ SkeÀ oes keÀes meeJeOeeve keÀjles jnvee nw~ efMeJeyeeyee keÀes ³eeo keÀjles jnes~ yeehe yew" ye®®eeW keÀes mecePeeles
nQ ye®®es Fve iegªDeeW keÀe Yeer cegPes G×ej keÀjvee nw, legce ceeleeDeeW Üeje~ legce ceelee iegª efyeiej keÀesF& keÀe Yeer G×ej veneR nesvee nw~
ceelee keÀes ner efveefceÊe jKee peelee nw~ peiele Decyee cegK³e nw vee~ GvekeÀe osKees efkeÀlevee ÒeYeeJe nw~ ye´ïee keÀe Flevee veneR nw~ efmeHe&À
hegMkeÀj ceW ceefvoj nw~ JeneB hej yengle keÀjkesÀ heg©<e ner peeles nQ~ Decyee keÀe yengle ceeve nw~ peneB leneB osefJe³eeW kesÀ ceefvoj hej yengle
cesues ueieles nQ~ ieg©DeeW keÀer cele hej ®eueles-®eueles yengle OekeÌkesÀ Kee³es nQ~ HeÀe³eoe keÌ³ee ngDee? kegÀí Yeer veneR~ Glejleer keÀuee nesves
mes Yeejle keÀes heeflele lees yevevee ner nw~ Jeeefheme keÀesF& pee veneR mekeÀles~ legce mecePe ie³es nes pees Yeer ceveg<³e cee$e nQ meye heeflele nQ~
peæ[peæ[erYetle DeJemLee ceW nQ, GmeceW meye Dee peeles nQ~ Fme ogefve³ee ceW ceveg<³eeW keÀes efkeÀlevee og:Ke nw~ keÀoce-keÀoce hej og:Ke yeæ{lee
ner peelee nw~
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legce ye®®es mecePeles nes yeenj lees efyeukegÀue yesmecePe nQ, yeehe keÀes ner veneR peeveles~ keÀnles Yeer nQ legce ceele efhelee... peªj Jen mJeie&
j®eves Jeeuee nw, pees neskeÀj peeles nQ efHeÀj GvekeÀe iee³eve ®euelee nw~ Deye legce peeveles nes efkeÀ efHeÀj mes mJeie& keÀer mLeehevee nes jner nw~
peye mJeie& Lee lees otmejs keÀesF& veneR Les~ Deye otmejs meye nQ lees ³en Oece& veneR nQ, HeÀeGv[sMeve nw veneR~ Deye Jen pees Deeefo meveeleve
osJeer-osJelee Oece& Lee GmekeÀer efHeÀj mes mLeehevee nes jner nw~ DeeOeekeÀuhe lekeÀ efHeÀj Deewj keÀesF& Oece& efvekeÀueles veneR, SkeÀ ner Oece&
jnsiee~ DeeOeekeÀuhe met³e&JebMeer ®evêJebMeer mJejep³e~ ³en nw legcneje F&éejer³e pevce efme× DeefOekeÀej, nsefJeveueer iee@[ HeÀeojueer yeLe&
jeFì nw~ nce Deheves mJeie& keÀer mLeehevee keÀj jns nQ~ jep³e keÀjves kesÀ efueS uee³ekeÀ yeve jns nQ~ Jener ncekeÀes heæ{eles nQ, uee³ekeÀ
yeveeles nQ~ jes]pe-jes]pe mecePeeles nQ, hekeÌkeÀe keÀjves efueS~ mecePeeles nQ - cee³ee legcnW ³eeo veneR keÀjves osieer, legce efkeÀleveer Yeer keÀesefMeMe
keÀjes, yeeyee keÀes ³eeo keÀjves efueS lees ³eg× ®eueleer nw vee~ yeehe yew" jemlee yeleeles nQ efkeÀ keÌ³ee keÀjes, legce keÀce&³eesieer Yeer nes~ neB ye®®es
Deeefo lebie keÀjves ueieles nQ, jewjJe veke&À nw vee~ og:Ke osves Jeeueer mevleeve nQ~ JeneB nesles nQ megKeoe³eer mevleeve keÌ³eeWefkeÀ megKeOeece nw
vee~ JeneB keÀesF& Ssmeer ®eer]pe nesleer veneR efpememes og:Ke nes Jee cewueeheve nes~ ³eneB lees efkeÀlevee og:Ke nw~ yeerceeefj³eeB Yeer kewÀmeer-kewÀmeer
ievoer efvekeÀueleer nQ~ Deeies Leesæ[sner Leer, keQÀmej keÀer yeerceejer keÀe veece Yeer veneR megvee Lee~ mJeie& ceW keÀesF& yeerceejer nesleer ner veneR~ peye
Deemegjer jep³e Megª neslee nw leye ³es ievoer yeerceeefj³eeB Megª nesleer nQ~ ³en Yeer [^ecee yevee ngDee nw~ mJeie& ceW efkeÀleveer megvoj iee³eW
nesleer nQ, keÀnles nQ ke=À<Ce kesÀ heeme Ssmeer-Ssmeer De®íer iee³eW Leer, lees GvekeÀes Yeer iJeeuee yevee efo³ee nw~ ke=À<Ce keÀesF& iJeeuee Leesæ[sner
Lee~ legce keÀnWies efMeJeyeeyee ves ³en ®ewlev³e ndd³egceve iee³eW ®ejeF& nQ~ %eeve Ieeme efKeueeles nQ~ %eeve keÀe keÀue<e ceeleeDeeW hej jKee nw~
yeeyee keÀnles nQ Deye ceQ pees megveelee ntB Jen megvees~ henueer yeele ceveceveeYeJe~ cegPes ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& Yemce neWies~ ³en nw yengle
menpe Ghee³e~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe keÀer Þeercele hej meyekeÀes jeJeCe keÀer pebpeerjeW mes cegkeÌle keÀj peerJevecegefkeÌle keÀe Jemee& efoueeves keÀer mesJee keÀjveer

nw~
2) SkeÀ yeehe mes ner megvevee nw~ yeekeÀer pees megvee Gmes Yetue peevee nw~ cebefpeue Yeejer nw FmeefueS SkeÀ oes keÀes meeJeOeeve

keÀjles yeehe keÀer ³eeo efoueeles Gvveefle keÀes heevee nw~
Jejoeve:- mel³elee keÀer efnccele mes efJeéeeme keÀe hee$e yeveves Jeeues yeehe Jee heefjJeej kesÀ mvesner YeJe

efJeéeeme keÀer veebJe mel³elee nw~ efoue Deewj efoceeie keÀer Dee@vesmìer nw lees GmekesÀ Thej yeehe keÀe, heefjJeej keÀe
mJele: ner efoue mes h³eej Deewj efJeéeeme neslee nw~ efJeéeeme kesÀ keÀejCe HegÀue DeefOekeÀej GmekeÀes os osles nQ~ Jes
mJele: ner meyekesÀ mvesner yeve peeles nQ FmeefueS mel³elee keÀer efnccele mes efJeéeemehee$e yevees~ mel³e keÀes efme× veneR
keÀjes uesefkeÀve efmeef× mJeªhe yeve peeDees lees leerJeíeefle mes Deeies yeæ{les jnWies~

mueesieve:- meyemes DeefOekeÀ OeveJeeve Jen nw efpemekesÀ heeme Meeefvle Je heefJe$elee keÀe Kepeevee nw~


