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``ceer"s ye®®es - efkeÀmeer osnOeejer mes owefnkeÀ ueJe ve jKe, SkeÀ yeehe mes ueJe jKees,
DeMejerjer yeveves keÀe hetje-hetje DeY³eeme keÀjes''

ÒeÍe>>:- jnceefoue ye®®eeW keÀe keÀle&J³e keÌ³ee nw?
GÊej:- peye keÀesF& HeÀeuelet yeele keÀjs lees GmekeÀer HeÀeuelet yeele ve megve GvekesÀ keÀu³eeCe DeLe& yeæ[eW keÀes megveevee ö

³en jnceefoue ye®®eeW keÀe keÀle&J³e nw~ efpeveceW keÀesF& hegjeveer DeeoleW nQ GvnW efceìeves ceW men³eesieer yevevee ner
jnceefoue yevevee nw~

ÒeÍe>>:- keÀewve mee ìeFefìue efkeÀmeer osnOeejer keÀes veneR os mekeÀles uesefkeÀve yeḯee yeehe keÀes os mekeÀles nQ?
GÊej:- Þeer keÀe ìeFefìue keÌ³eeWefkeÀ Þeer DeLee&led Þesÿ heefJe$e keÀes keÀne peelee nw~ efkeÀmeer osnOeejer ceveg<³e keÀes ³en

ìeFefìue os veneR mekeÀles keÌ³eeWefkeÀ YeÏäe®eej mes pevce uesles nQ~ ye´ïee yeehe keÀes Þeer keÀnles keÌ³eeWefkeÀ FvekeÀe ³en
DeueewefkeÀkeÀ pevce nw~

ieerle:- Fme heehe keÀer ogefve³ee mes....
Deesced Meeefvle~ ye®®es Deye mecePe ie³es nQ DeLee&led mecePeoej yeve ie³es nQ, lees peªj henues yesmecePe Les~ ³en Yeer veneR mecePe ceW
Deelee nw efkeÀ ³en heeflele ogefve³ee nw Deewj Fme Yeejle ceW ner osJeer osJeleeDeeW keÀe jep³e Lee, GmeceW heeJeve megKeer Les~ GmeceW og:Ke keÀer
yeele veneR Leer~ hejvleg MeeðeeW ceW keÀF& yeeleW megveves kesÀ keÀejCe ³en Yeer mecePe ceW veneR Deelee nw efkeÀ mJeie& ceW meowJe megKe Lee~ mJeie&
keÀe efkeÀmekeÀes helee veneR~ mecePeles nQ JeneB Yeer og:Ke Lee, ³en nw yesmecePeer~ Deye legce ye®®es mecePeoej yeves nes~ yeehe ves DeekeÀj
mecePee³ee nw, GvekeÀer Þeercele hej ®eue jns nes~ ³en heeflele ogefve³ee nw, mJeie& heeJeve ogefve³ee Leer~ heeJeve ogefve³ee ceW Yeer og:Ke nes efHeÀj
lees og:Ke keÀer ogefve³ee ner keÀnWies~ efHeÀj ieerle Yeer jebie nes peelee nw~ keÀnles Yeer nQ ns yeeyee Ssmeer peien ues ®euees peneB Deejece megKe
®ewve nes~ ye®®es ³en Yeer peeveles nQ efkeÀ mJeie& meesves keÀer ef®eefæ[³ee Leer~ osJeer-osJelee³eW Les~ keÀYeer Yeer efkeÀmekeÀes og:Ke veneR osles Les~
ieeles Yeer nQ efHeÀj Yeer MeeðeeW ceW Ssmeer yeeleW efueKeer nQ pees mecePeles nQ ³en hejcheje mes ®euee Deelee nw~ ke=À<Ce hej Yeer Pet"s keÀuebkeÀ
ueiee efo³es nQ~ keÀne peelee nw pewmeer ¢efä Jewmeer me=efä~ mecePeles nQ meejer me=efä ner heeflele nw~ Fme mece³e GvneW keÀer ¢efä ner heeflele
nw lees meejer me=efä keÀes ner heeflele mecePeles nQ~ mecePeles nQ hejcheje mes heeflelehevee ®euee Dee³ee nw~ DeYeer legce ye®®eeW ceW mecePe Deeleer
pee jner nw, mees Yeer vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej~ hejceefhelee hejceelcee kesÀ ye®®eeW keÀes [e³ejskeÌMeve efceueles nQ~ DeelceeDeeW keÀes yew"
yeehe mecePeeles nQ~ meYeer Deelcee³eW heeflele nQ FmeefueS heeflele Deelcee, hegC³e Deelcee keÀne peelee nw~ yeehe DeelceeDeeW mes yew" yeele
keÀjles nQ~ legce nceejs DeefJeveeMeer ye®®es nes, efHeÀj ceccee yeeyee Yeer keÀnles nes~ Fme ogefve³ee ceW efkeÀmeer keÀes Yeer efheleeÞeer veneR keÀn
mekeÀles~ Þeer ceevee Þesÿ~ SkeÀ Yeer ceveg<³e Þesÿ nw veneR~ ³en lees SkeÀ keÀer ner ceefncee nes mekeÀleer nw~ ³eneB lees meye YeÏäe®eej mes
ner hewoe nesles nQ, FmeefueS Þeer keÀn veneR mekeÀles~ Yeue legce FvekeÀes Fme mece³e keÀnles nes keÌ³eeWefkeÀ mebv³eeme efkeÀ³ee ngDee nw ö Þesÿ
yeveves kesÀ efueS~ legce peeveles nes efkeÀ DeYeer nce HeÀefjMles yeveves Jeeues nQ~ YeÏä keÀes Þeer keÀn veneR mekeÀles~ Þeer ue#ceer, Þeer veeje³eCe,
Þeer jeOes, Þeer ke=À<Ce keÀnles nQ~ ceefvojeW ceW Yeer GvneW keÀer ceefncee ieeles nQ~ Deheves keÀes Þesÿ keÀn veneR mekeÀles~ Deye legce ye®®eeW ves
mecePee nw Yeejle Þesÿ Lee, Meg× me=efä Leer~ DeYeer heeflele me=efä nw, heeflele keÀes ner YeÏäe®eejer keÀnWies~ Jes ueesie YeÏäe®eeefj³eeW keÀes
Þesÿ yeveeves kesÀ efueS meYee³eW keÀjles nQ~ hejvleg ogefve³ee ner YeÏäe®eejer nw lees keÀesF& efkeÀmeer keÀes Þesäe®eejer yevee kewÀmes mekeÀles~
yejesyej ³en jeJeCe jep³e nw~ efpeme keÀejCe jeJeCe keÀes Je<e&-Je<e& peueeles nQ~ peuelee ner veneR, efHeÀj Keæ[e nes peelee nw~ ³en Yeer
ceveg<³eeW keÀes mecePe ceW veneR Deelee, efpemes peuee efo³ee Gmes efHeÀj nce ve³ee keÌ³eeW yeveeles nQ~ Fmemes efme× neslee nw efkeÀ jeJeCejep³e
ie³ee veneR nw~ mJeie& ceW peye jecejep³e neslee nw JeneB lees SHeÀerpeer efvekeÀeueWies veneR~ keÀnles nQ jeJeCe keÀes peuee³ee efHeÀj uebkeÀe keÀes
uetìe~ jeJeCe keÀer uebkeÀe meesveer yeleeles nQ~ hejvleg Ssmee nw veneR~ ³en lees meejer ogefve³ee uebkeÀe nw~ jeJeCejep³e ceW lees meye nQ, Jen
ÞeeruebkeÀe lees DeeFuewC[ nw vee~ efoKeuee³ee Yeer nw - Yeejle keÀer hegíæ[er nw~ hejvleg efmeHe&À GmeceW jeJeCe jep³e lees veneR nw vee~
jeJeCejep³e lees meejs efJeée hej nw, ³en Yeer legce mecePeles nes~ keÀe@uespe ceW keÀesF& yesmecePe peekeÀj yew"s lees keÌ³ee mecePe mekeWÀies! kegÀí
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Yeer veneR~ Jesmì Dee@HeÀ ìeFce keÀjWies~ ³en F&éejer³e keÀe@uespe nw, FmeceW ve³ee Deeoceer kegÀí mecePe veneR mekeWÀies~ 7 efove
keÌJeejveìeFve ceW efye"evee heæ[s, peye lekeÀ uee³ekeÀ yeveW~ efHeÀj Yeer De®íe Deeoceer efjueerpeme ceeFv[s[ nes lees Gvemes hetívee nw -
hejceefhelee hejceelcee legcneje keÌ³ee ueielee nw? Jen lees nw DeelceeDeeW keÀe efhelee Deewj Òepeeefhelee Yeer lees yeehe nw~ ³en hJeeFbìdme yeæ[er
De®íer nQ hejvleg ye®®es Depegve Flevee ne|<ele veneR nesles nQ~ yeehe keÀnles nQ legcekeÀes veF&-veF& hJeeFbìdme megveelee ntB efpememes legcekeÀes veMee
®eæ{s~ efkeÀmekeÀes mecePeeves keÀer ³egefkeÌle Dee³es~ HeÀece& Yejeves keÀer keÀe@heer ceW henues ³en ÒeÍe>> efueKeevee nw - keÀnWies hejceefhelee, lees efhelee
ngDee vee~ efHeÀj Gme mece³e meJe&J³eeheer keÀe %eeve Gæ[ pee³esiee~ legce peye ÒeÍe>> hetíWies lees keÀnWies Jen lees yeehe nw~ nce meye ye®®es nQ~
Flevee ceeve pee³eW lees Peì efueKee uesvee ®eeefnS~ Òepeeefhelee kesÀ Yeer ye®®es "njs~ efMeJe nes ie³ee oeoe Deewj Jen yeehe~ efMeJeyeeyee lees
mJeie& keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee nw lees peªj Gvemes ner Jemee& efceuesiee~ menpe mes menpe yeeleW efvekeÀeueveer heæ[leer nQ~ yengle menpe
nw~ efce$e mecyeefvOe³eeW kesÀ heeme Yeer peeDees GvekeÀes Yeer ³en mecePeeDees~ ³en lees veMee nw vee - nce yeeyee Üeje oeos mes Jemee& heeles nQ~
yeeheoeoe mes Jemee& heeles nQ, ceelee mes Jemee& veneR efceuesiee~ yeehe keÀes ner mJeie& keÀer mLeehevee keÀjveer nw vee~ Jener ceeefuekeÀ nw~ pewmes
GvekeÀes oeos mes Jemex keÀe nkeÀ nw, Jewmes hees$es heesef$e³eeW keÀes Yeer nkeÀ nw~ yeehe keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes~ ceQ lees keÀnlee veneR ntB efkeÀ
Fme osnOeejer keÀes ³eeo keÀjes~ yeehe meccegKe yeele keÀj jns nQ~ keÀuhe henues Yeer Ssmes ner mecePee³ee Lee~ Jemee& Yeer legcekeÀes yeeheoeoe
Üeje efceuelee nw~ Ssmes veneR efkeÀ ceccee mes efceuelee nw~ legcekeÀes osn-DeefYeceeve yengle Dee peelee nw~ osnOeeefj³eeW mes ueJe nes peelee
nw~ ns Deelcee³eW legce vebieer DeeF& Leer efHeÀj heeì& yepeeles-yepeeles Deye 84 pevce hetjs efkeÀ³es nQ~ DeYeer ceQ keÀnlee ntB legcekeÀes Jeeefheme
®euevee nw~ ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ osnOeejer keÀes ³eeo keÀjves mes efJekeÀce& efJeveeMe veneR neWies~ legce Devpeece
keÀjles nes yeeyee nce DeehekeÀes ner ³eeo keÀjWies~ legcekeÀes Fme hegjeveer ogefve³ee ceW Deye jnvee ner veneR nw, FmeceW keÀesF& ®ewve veneR
FmeefueS keÀnles nes-Ssmeer peien ues ®euees peneB megKe ®ewve efceues~ legce keÀnles nes nce henues pee³eWies MeeefvleOeece, peneB Meeefvle ner
Meeefvle nesieer~ efHeÀj pee³eWies JeneB mes megKeOeece ceW, peneB Meeefvle-megKe oesveeW nQ~ peye og:Ke nw lees DeMeeefvle nw~ megKe ceW lees Meeefvle
nw ner~ hejvleg Jen Meeefvle veneR~ MeeefvleOeece nw DeelceeDeeW keÀe mJeerì nesce~ yeehe meejs Deeefo-ceO³e-Devle keÀes peeveves Jeeuee nw~
Deye legce ye®®eeW keÀe OevOee ner nw heæ{vee Deewj heæ{evee Deewj Deheves Mejerj efveJee&n DeLe& keÀce& Yeer keÀjvee nw~ legce peeveles nes nce Fme
ce=l³egueeskeÀ mes DecejueeskeÀ ceW ®eues pee³eWies Jee³ee MeeefvleOeece~ ³en yegef× ceW ³eeo jKevee nw~ peye lekeÀ ce=l³eg veneR ngDee nw, heæ{vee
ner nw~ ³en lees ³eeo keÀj mekeÀles nes vee~ Deye ncekeÀes peevee nw Deheves Iej~ ³en ogefve³ee, ³en meye kegÀí íesæ[vee nw, KegMeer nesveer
®eeefnS~ ³en yesno kesÀ veeìkeÀ keÀe je]pe Yeer mecePe ie³es nes~ no keÀe veeìkeÀ hetje neslee nw lees keÀheæ[s yeoueer keÀj Iej ®eues peeles
nQ~ Jewmes Deye ncekeÀes Yeer peevee nw~ 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ hetje neslee nw~ ³eeo Yeer keÀjles nQ ns heeflele-heeJeve DeeDees~ ³eeo
efMeJeyeeyee keÀes ner keÀjWies~ SkeÀ lejHeÀ keÀnles heeflele-heeJeve DeeDees, otmejs lejHeÀ keÀn osles hejceelcee meJe&J³eeheer nw~ keÀesF& DeLe& ner
veneR efvekeÀuelee~ ye®®eeW keÀes efkeÀleveer De®íer jerefle mecePeeles nQ efkeÀ MeeefvleOeece keÀes ³eeo keÀjes ³en og:KeOeece nw~ Deewj iegª
ieesmeeF& keÀes ³en keÀnvee Dee³esiee veneR, efmeJeeS legce yéeïeCe yeéïeefCe³eeW kesÀ~ Fme og:KeOeece keÀe efJeveeMe Yeer meeceves Keæ[e nw~ ³en
Jener ceneYeejle keÀer ueæ[eF& nw~ ³etjesheJeemeer ³eeoJe Yeer nQ Deewj keÀewjJe heeC[Je YeeF&-YeeF& Yeer nQ~ SkeÀ ner Iej kesÀ nQ vee~ YeeF&-
YeeF& ceW ³eg× nes veneR mekeÀleer~ ³eneB ³eg× keÀer yeele ner veneR~ ³en Yeer Jev[j nw vee~ ceveg<³e keÌ³ee veneR keÀj mekeÀlee nw~ pees yeeleW
ngF& ner veneR, Jen Yeer yevee-yevee keÀj SkeÀ oes keÀer efoue keÀes Kejeye keÀj osles nQ~ J³eeme YeieJeeve keÀe OevOee Yeer osKees kewÀmee nw~
ceveg<³eeW keÀe OevOee nw SkeÀ oes keÀes ueæ[evee~ ³en lees SkeÀ jmece nw~ meye SkeÀ oes kesÀ ogMceve yeveles nQ~ ye®®es Yeer yeehe keÀe ogMceve
yeve heæ[les nQ~ Deye legcnejer yegef× ceW osKees keÌ³ee nw Deewj MeeðeeW ceW osKees keÌ³ee-keÌ³ee efueKe efo³ee nw~ GvekeÀe efHeÀj ceeve efkeÀlevee
jKeles nQ~ yeæ[er heefj¬eÀcee efoueeles nQ~ osJeleeDeeW keÀer cete|le³eeW keÀes Yeer jLe hej efye"eS yeæ[er heefj¬eÀcee efoueeles nQ~ efHeÀj meyekeÀes
mecegê ceW [eue osles nQ~ ce=l³egueeskeÀ keÀer jmece-efjJeepe meyekeÀer Deheveer-Deheveer nw~ yeehe keÀe huewve osKees efkeÀlevee yeæ[e nw~ meyekesÀ
huewve Kelce keÀj osles Deewj megKeOeece keÀer mLeehevee keÀjles nQ~ yeekeÀer meyekeÀes MeeefvleOeece ceW Yespe osles nQ~ legce ye®®es osKees efkeÀmekesÀ
meeceves yew"s nes~ efve½e³e nw - hejceefhelee hejceelcee %eeve keÀe meeiej nw~ Fve Deejievme Üeje ncekeÀes vee@uespe os jns nQ~ Deewj keÀesF&
Ssmee melemebie nesiee keÌ³ee? DeYeer yeehe meeceves yew" mecePeeles nQ~ peeveles nes yeehe nce DeelceeDeeW mes yeele keÀjles nQ, nce keÀeveeW mes
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megveles nQ~ yeeyee Fme oeoe kesÀ cegKe Üeje yeesueles nQ~ pees jlve yeeyee kesÀ cegKe mes efvekeÀueles nQ, Jener legce ye®®eeW kesÀ cegKe mes efvekeÀueves
®eeefnS~ HeÀeuelet yeeleW megveles Yeer veneR megveveer nQ~ keÀesF& lees yew" KegMeer mes megveles nQ~ yeeyee keÀnles Ssmeer yeeleW megvees cele~ jnceefoue
yeve efkeÀmeceW keÀesF& hegjeveer Deeole nw lees efceìeveer ®eeefnS~ neB peer keÀj megvevee veneR ®eeefnS~ pees yeeyee megKeOeece keÀe ceeefuekeÀ
yeveeles nQ, Ssmes yeeyee keÀer iueeveer lees nce megveWies veneR~ ncekeÀes lees efMeJeyeeyee mes Jemee& uesvee ®eeefnS~ Deewj yeeleeW mes nceeje keÌ³ee
lewuegkeÀ~ keÀesF& megves ³ee ve megves nce lees %eeve keÀe Megcee& henve uesJeW~ keÀesF& %eeve Debpeve ueieeles, keÀesF& Oetue Debpeve ueiee uesles nQ~
Gmemes leermeje ves$e Keguelee veneR~ yeeyee efkeÀlevee menpe keÀj mecePeeles nQ~ pees kewÀmes Yeer jesieer, DevOee kegÀypee nw Jen Yeer mecePe
pee³es~ DeuHeÀ Deewj yes oes De#ej nQ~ efmeHe&À hetíes hejceefhelee Deewj Òepeeefhelee ye´ïee mes DeehekeÀe keÌ³ee mecyevOe nw? ³en ÒeÍe>> meyemes
De®íe nw~ lees meJe&J³eeheer keÀe %eeve SkeÀoce yeenj efvekeÀue peeS~ efce$e mecyeefvOe³eeW mes oesmleer keÀj GvnW mecePeeDees~ yengle ceer"e
yevees~ legcneje keÀece nw heefj®e³e osvee~ Yeue ogMceve nes hejvleg Gvemes Yeer efce$elee jKeveer nw~ yeehe keÀnles nQ legceves Deemegjer cele hej
®eue cegPes ieeueer oer nw~ legceves F&éej hej DehekeÀej efkeÀ³ee nw efHeÀj Yeer F&éej legce hej efkeÀlevee GhekeÀej keÀjles nQ~ F&éej keÀe
DehekeÀej nesvee Yeer [êcee ceW vetBOe nw, leye lees keÀnles nQ ³eoe ³eoeefn Oece&m³e... Dee³ee Yeer Yeejle ceW nw~ mecePee Yeer jns nQ ye®®eeW
keÀes~ nj SkeÀ yeele De®íer jerefle mecePeves keÀer nw~ efkeÀmekeÀer lekeÀoerj ceW veneR nw efHeÀj Yeer Jener OevOee keÀjles nQ~ ³eneB mes yeenj
ie³es lees ³en yeeleW Yeer Yetue pee³eWieer~ eEveoe keÀjles-keÀjles lees ³en neue nes ie³ee nw~ Deye eEveoe keÀjvee yevo keÀjes, efmeHe&À heefC[le Yeer
veneR yevevee nw~
legce hekeÌkesÀ jepe³eesieer nes~ Ssmes-Ssmes mecePeeDees lees leerj Yeer ueies~ Kego ceW Keeceer nesieer lees otmejs keÀes yeesue veneR mekeWÀies~ heehe
Devoj Keelee jnsiee~ yeeyee nj yeele yengle De®íer jerefle mecePeeles nQ~ keÀuhe henues Yeer Ssmes ner mecePee³ee Lee, Yetuees cele~ efmecejCe
keÀjles-keÀjles Devle celeer mees ieefle nes pee³esieer~ meJesjs G" yeehe keÀes ³eeo keÀjes pees Devle ceW osn Yeer ³eeo ve heæ[s~ nce Deelcee nQ~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) pees jlve yeehe kesÀ cegKe mes efvekeÀueles nQ Jener Deheves cegKe mes efvekeÀeueves nQ~ J³eLe& yeeleW veneR yeesueveer nQ, ve

megveveer nw~ %eeve keÀe ner Megcee& henvevee nw~
2) meYeer mes me®®eer efce$elee jKeveer nw~ yengle ceer"s ªhe ceW, ne|<elecegKe nes yeehe keÀe heefj®e³e osvee nw~ DehekeÀejer

hej Yeer yeehe meceeve GhekeÀejer yevevee nw~
Jejoeve:- Megef× keÀer efJeefOe Üeje efkeÀues keÀes cepeyetle yeveeves Jeeues meoe efJepe³eer Jee efvee|JeIve YeJe

pewmes keÀesF& Yeer keÀe³e& Megª keÀjles nes lees Megef× keÀer efJeefOe Deheveeles nes, Ssmes peye efkeÀmeer mLeeve hej keÀesF&
efJeMes<e mesJee Megª keÀjles nes Jee ®eueles-®eueles mesJee ceW keÀesF& efJeIve Deeles nQ lees henues mebieef"le ªhe ceW ®eejeW
Deesj efJeMes<e ìeFce hej SkeÀ meeLe ³eesie keÀe oeve oes~ meJe& DeelceeDeeW keÀe SkeÀ ner Meg× mebkeÀuhe nes -
efJepe³eer~ ³en nw Megef× keÀer efJeefOe, Fmemes meYeer efJepe³eer Jee efvee|JeIve yeve pee³eWies Deewj efkeÀuee cepeyetle nes
pee³esiee~

mueesieve:- ³eLeeLe& keÀce& keÀe Òel³e#eHeÀue nw - KegMeer Deewj MeefkeÌle keÀer Òeeefhle~


