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``ceer"s ye®®es - DeYeer legce yeehe keÀer ve]pej mes efveneue nesles nes, efveneue nesvee
DeLee&led mJeie& keÀe ceeefuekeÀ yevevee''

ÒeÍe>>:- Deewj mebie leesæ[ SkeÀ mebie peesæ[.... Fme [e³ejskeÌMeve keÀes Deceue ceW keÀewve uee mekeÀlee nw?
GÊej:- efpevekeÀer yegef× ceW Sce DeeypeskeÌì keÌueer³ej nw~ legcnejer Sce-DeeypeskeÌì nw cegefkeÌleOeece ceW peeves keÀer, GmekesÀ efueS

Mejerj mes Yeer yegef×³eesie efvekeÀeuevee heæ[s~ ìe@keÀer, cetJeer mes Yeer hejs meeFuesvme ceW jnves keÀe DeY³eeme keÀjes keÌ³eeWefkeÀ
legcekeÀes meeFuesvme DeLeJee efveJee&Ce ceW peevee nw~

ieerle:- peues ve keÌ³eeW hejJeevee....
Deesced Meeefvle~ ye®®es peeveles nQ nce efkeÀmekeÀer ve]pej kesÀ meeceves yew"s nQ, legce Deheves heejueewefkeÀkeÀ hejceefhelee hejceelcee keÀer ve]pej kesÀ
meeceves yew"s nes~ legce peeveles nes Fme yeeyee keÀer ve]pej kesÀ meeceves Deeves mes nce 21 pevce mJeie& keÀe Jemee& heeles nQ~ keÀYeer keÀesF& meeOet-
mevle kesÀ heeme peeles nQ lees keÀnles nQ ³en lees ve]pej mes efveneue keÀj osles nQ~ Deye ve]pej mes efveneue keÀe DeLe& lees legce ye´eïeCeeW kesÀ
efmeJeeS keÀesF& mecePe veneR mekeÀles~ ve]pej kesÀ meeceves Deye legce yew"s nes~ yeehe keÀer ve]pej ceW ye®®es, ye®®eeW keÀer ve]pej ceW yeehe nw~ ye®®es
efveneue nesles nQ yeehe keÀer ve]pej mes~ yeehe mes ner Jemee& efceuelee nw~ legce nes yesno kesÀ ye®®es~ legce ve]pej kesÀ meeceves yew"s nes~ yejesyej oes
De#ej megve jns nes~ cegPes efvejvlej ³eeo keÀjes lees legce efveneue nes pee³eWies DeLee&led mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ yejesyej meskesÀC[ ceW
ve]pej mes efveneue keÀj cegefkeÌle Deewj peerJevecegefkeÌle os osles nQ~ Jen nw efvejekeÀej hejceefhelee hejceelcee~ peeveles nQ ³en nceejs ye®®es
DeekeÀj yeves nQ, efpevekeÀes hekeÌkeÀe efve½e³e nw efkeÀ nce hejceefhelee hejceelcee keÀer mevleeve nQ, Jen peªj mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~ ve]pej
mes efveneue Yeer nesvee nw Deewj mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ Yeer yevevee nw, mJeie& ceW nw yeeoMeener~ ³eneB meye veke&À kesÀ ceeefuekeÀ nQ DeLee&led veke&À
kesÀ efveJeemeer nQ~ GmeceW Yeer vecyejJeej heo nQ~ Yeue DeYeer jepeeF& veneR nw - hejvleg Jen Yeer efoue ceW mecePeles nQ vee efkeÀ nce pe³ehegj
kesÀ ceeefuekeÀ Les~ efueKeles Yeer nQ cenejepee DeeHeÀ pe³ehegj, cenejepee DeeHeÀ heefì³eeuee... keÀnves ceW lees Deelee nw vee~ Jen Kego Yeer
peerles nQ, GvekeÀer JebMeeJeueer Yeer peerleer nw~ DeYeer Jen Yeer Òepee ceW Dee ie³es nQ~ Deye legce peeveles nes nce Þeercele hej efHeÀj mes owJeer
mJejep³e mLeeheve keÀj jns nQ~ yeehe ves mecePee³ee nw ³ener Yeejle heeJeve Lee, Deye heeflele yeve heæ[e nw~ legcekeÀes Deye leermeje ves$e efceuee
nw~ Deelcee peeveleer nw efkeÀ DeYeer nce SkeÀ hejceefhelee hejceelcee keÀes ³eeo keÀjles nQ Deewj Gvemes ner Jemee& efceuelee nw~ YeieJeevegJee®e
Yeer nw efkeÀ cegPes ³eeo keÀjes Deewj mebie leesæ[es~ Deheves Mejerj mes Yeer leesæ[es, DeMejerjer yevees~ henues legce DeMejerjer Dee³es Les~ Deelcee³eW
meye DeMejerjer nesleer nQ~ cetueJeleve ceW DeMejerjer nesves keÀejCe DeeJeepe veneR neslee nw, FmeefueS GvekeÀes efveJee&CeOeece keÀne peelee nw~
met#ceJeleve ceW cetJeer nesleer nw~ ìe@keÀer, cetJeer Deewj meeFuesvme~ Deeies cetJeer veeìkeÀ Yeer Les, Deye ìe@keÀer yeve ie³es nQ~ legce ye®®eeW keÀes
meeFuesvme efmeKeeF& peeleer nw~ legce Deheves mJeOece& ceW efìkeÀes, Iej keÀes ³eeo keÀjes~ ìe@keÀ íesæ[vee nw~ Yegve-Yegve Yeer veneR keÀjveer nw~
Devoj ceW jece-jece keÀnles nQ, Deye yeehe keÀnles nQ ye®®es ³en Yeer íesæ[es~ legcekeÀes JeeCeer mes hejs peevee nw - ³eneB jnles ìekeÀer Deewj
cetJeer mes hejs peevee nw~ ³en Sce DeeypeskeÌì yegef× ceW keÌueer³ej nw efkeÀ ncekeÀes cegefkeÌleOeece peevee nw~ yeeyee cegefkeÌle-peerJevecegefkeÌle osles nQ~
henues Deelcee³eW meYeer meeF&uesvme ceW peeleer nQ efHeÀj nj SkeÀ keÀes Dehevee-Dehevee heeì& yepeeves Deevee nw~ osJeer osJelee Oece& JeeueeW keÀe
Dehevee heeì&, Fmueeceer, yeew×er Oece& JeeueeW keÀe Dehevee heeì&~ ³en meye yeeleW legce ye®®eeW keÀer yegef× ceW nQ~ yeehe kesÀ heeme ³en meejer vee@uespe
nw peye legcekeÀes meejer vee@uespe megveeles nQ, Deehe meceeve yeveeles nQ~ legce efHeÀj DeewjeW keÀes Deehe meceeve yeveeDees~ %eeveer Deewj ³eesieer
yeveeDees~ pees vee@uespe cesjs heeme nw Jener legcekeÀes oslee ntB~ Deelcee ner ûenCe keÀjleer nw~ vecyejJeej heg©<eeLe& Devegmeej vee@uespeHegÀue yeve
peeles nQ~ keÀesF& lees hetjs vee@uespeHegÀue yeve peeles nQ~ keÀesF& keÀce heg©<eeLe& mes Fleves vee@uespeHegÀue veneR yeveles nQ~ Sce DeeypeskeÌì lees ³ener
ue#ceer-veeje³eCe nw~ DeYeer legce vee@uespeHegÀue yeveles nes~ Deye legce peeveles nes nce keÀneB mes Dee³es~ Deye keÀneB peevee nw? ³en ®e¬eÀ
kewÀmes efHeÀjlee nw? FmeceW meye kegÀí Dee peelee nw~ pewmes yeerpe mes Peeæ[ efvekeÀuelee nw, FvekeÀer Dee³eg efkeÀleveer yeæ[er nes peeleer nw, efHeÀj
GvekeÀes peæ[peæ[erYetle DeJemLee keÀne peelee nw~ Deheves heeme Yeer Peeæ[ Lee Jen SkeÀoce meeje peæ[peæ[erYetle nes ie³ee lees keÀeìvee
heæ[e~ yevesveì^er keÀe efcemeeue~ ³en Yeer Jewje³eìer Oeceex keÀe Peeæ[ efoKee³ee nw~ efheíeæ[er lekeÀ Leesæ[s-Leesæ[s Deeles jnles nQ~ henues pees
heÊes efvekeÀueles nQ Jen yengle MeesYeles nQ keÌ³eeWefkeÀ meleesÒeOeeve nesles nQ~ efHeÀj jpees lecees yeve peeles nQ~ DeeOeekeÀuhe legce jep³e keÀjles nes
efHeÀj Oeerjs-Oeerjs legce veer®es Deeles nes~ Glejleer keÀuee Deewj ®eæ{leer keÀuee nesleer nw~ ®eæ{les HeÀì mes nQ~ hetjer jepeOeeveer mLeeheve nesves ceW
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Leesæ[e mece³e lees ueielee nw~
yeehe mecePeeles nQ ceQ ner mebiece hej DeekeÀj owJeer jep³e mLeeheve keÀjlee ntB~ met³e&JebMeer Deewj ®evêJebMeer Iejevee DeYeer ner mLeeheve neslee
nw pees efHeÀj veF& ogefve³ee DecejueeskeÀ ceW DeekeÀj Dehevee jep³e Yeei³e keÀjles nQ, FvekeÀes ner mebiece³egie keÀne peelee nw~ otmeje keÀesF&
mebiece hej veneR Deelee nw, efmeHe&À SkeÀ yeehe ner Deeles nQ~ ³en yeele keÀesF& MeeðeeW ceW veneR nw efkeÀ efHeÀj mes keÀye Deelee ntB~ ³en keÀesF& keÀes
helee veneR heæ[ mekeÀlee nw~ ³en efmeHe&À legce ye®®eeW keÀes ner helee heæ[lee nw~ keÀuhe-keÀuhe ³en heeì& ®euelee nw~ meeje Peeæ[ hegjevee neslee
nw efHeÀj mebiece³egie hej FvekeÀe HeÀeGv[sMeve ueie jne nw~ ³en nw heeflele ogefve³ee~ mele³egie nw heeJeve ogefve³ee~ ieeles Yeer nQ efkeÀ nce
heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves kesÀ efueS DeeDees~ Deye meYeer heeJeve yeve jns nQ~ efHeÀj peye Dee³eWies lees heeJeve ner neWies~ hejvleg meyekeÀes
FkeÀùe lees veneR Deevee nw~ yeehe efkeÀlevee De®íer jerefle mecePeeles nQ~ DeYeer ³en efÒevmeerheeue yew"e nw, lees keÌ³eeW ve ³en vee@uespe meyekeÀes
osveer ®eeefnS~ lees meye peeve pee³eW efkeÀ Jeu[& keÀer efnmì^er pee@ûeeHeÀer keÌ³ee nw, ³en kewÀmes efjheerì nesleer nw? ³en efkeÀmekeÀes helee veneR nw,
iee@[ Fpe Jeve~ Deewj keÀesF& ef¬eÀ³esìj nw veneR, ve Thej keÀesF& ogefve³ee nw, ve veer®es keÀesF& ogefve³ee nw~ ³en pees keÀnles nQ DeekeÀeMe-
heeleeue, ³en meye ieheesæ[s nQ~ mecePeles nQ mìe@me& kesÀ Thej Yeer ogefve³ee nw~ hejvleg JeneB efkeÀmeer keÀer jepeOeeveer veneR nw, yeeyee efÒevmeerheeue
ye®®es keÀes Yeer keÀnles nQ efkeÀ pees De®ís mìt[svìme nQ, GvekeÀes ³en efnmìêr-pee@ûeeHeÀer mecePeeDees~ ieJevcexvì keÀes Yeer SÒees®e keÀjes~
yeæ[s-yeæ[s DeeHeÀermeme& keÀes mecePeeDees~ hejvleg yeæ[er ³egefkeÌle mes mecePeevee nw efkeÀ mele³egie ceW Deeefo meveeleve osJeer-osJelee Oece& keÀer
jepeOeeveer Leer~ GvneWves ³en jep³e kewÀmes Òeehle efkeÀ³ee? MeeðeeW ceW efoKee³ee nw osJeleeDeeW Deewj owl³eeW keÀer ueæ[eF& ueieer, efHeÀj osJeleeDeeW
ves peerle efue³ee~ ceneYeejle keÀer ueæ[eF& SkeÀ ner ueieleer nw~ GmekesÀ yeeo efHeÀj keÀesF& ueæ[eF& ueieer ner veneR~ yeehe keÀnles nQ mketÀueeW ceW
ye®®eeW keÀes ³en vee@uespe oes~ keÀesF& FvJesvMeve efvekeÀueleer nw lees henues jepee keÀes efoKeeles nQ efHeÀj Gve Üeje Je=ef× keÀes heeleer nw~ ³en
Deelcee keÀes me=efä ®e¬eÀ kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀe %eeve efceuelee nw efpememes 21 pevceeW kesÀ efueS ®e¬eÀJeleea jepee yeveles nQ~
legcnejs ceW Yeer yengle nQ pees heæ{s-efueKes veneR nQ~ yeeyee keÀnles nQ - yengle De®íe~ yengle heæ{s-efueKes Yeer Les hejvleg ³en Fefcleneve heeme
veneR keÀj mekesÀ~ ³eneB lees meskesÀC[ keÀer yeele nw~ mele³egie ceW ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ $eslee ceW jece-meerlee keÀe jep³e Megª
neslee nw, DeeOee keÀuhe kesÀ yeeo YeefkeÌle ceeie& Megª neslee nw, OekeÌkesÀ Keeves heæ[les nQ~ ceveg<³e keÀnles Yeer nQ Dees iee@[ HeÀeoj~ lees peªj
Gvemes nsefJeve keÀe Jemee& efceuevee ®eeefnS~ ceveg<³e peye cejlee nw, hetíe peelee nw keÀneB ie³ee? keÀnles nQ mJeie& efmeOeeje~ Jen mecePeles
nQ, Deemeceeve ceW mJeie& nw~ efkeÀleves yesmecePe yeve ie³es nQ~ ³en nw ner keÀebìeW keÀe pebieue~ Yeejle ner HetÀueeW keÀe yeieer®ee nw~ Deye legce
HeÌueeJej yeve jns nes~
yeehe mecePeeles nQ keÀesF& keÀes Yeer og:Ke veneR osvee nw~ og:Ke efo³ee lees og:Keer neskeÀj cejWies~ Tb®e heo hee veneR mekeWÀies~ legce peeveles nes
nce yeeyee kesÀ heeme Dee³es nQ meoe megKe keÀe Jemee& heeves~ legce yéeïeCe yeves nes~ yeéïeCe meyemes Tb®e iee³es peeles nQ~ yeéïeCeeW keÀer efveMeeveer
nw ®eesìer~ De®íe yeḯee keÀe yeehe keÀewve? Jen nw efvejekeÀej efMeJe~ efMeJeyeeyee Deewj Òepeeefhelee yeḯee nw meekeÀej~ Deye efMeJeyeeyee keÀer
efveMeeveer keÌ³ee jKeW? hejceefhelee hejceelcee lees mìe@j nw, hejvleg ve peeveves keÀejCe yeæ[e eEueie yevee osles nQ~ efyevoer keÀer hetpee kewÀmes keÀjW?
ªê hetpee Yeer nesleer nw~ ªê efMeJe keÀes yeæ[e yeveeles nQ Deewj meeefueûeece íesìs-íesìs yeveeles nQ~ keÀnles Yeer nQ YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW
mìe@j nw~ Deelcee keÀe Yeer mee#eelkeÀej neslee nw~ pewmes DeekeÀeMe ceW leeje ìtìlee nw lees meeje meHesÀo nes peelee nw, Jewmes Deelcee Yeer
efyevoer nw~ DeekeÀj Fleves yeæ[s Mejerj ceW ÒeJesMe keÀjleer nw efHeÀj efkeÀlevee keÀece keÀjleer nw~ Deelcee Fleveer íesìer peye Mejerj mes efvekeÀue
peeleer nw lees efHeÀj Mejerj keÀesF& keÀece veneR keÀj mekeÀlee~ keÀnWies cej ie³ee~ SkeÀ Mejerj íesæ[ otmeje Mejerj ues heeì& yepeeles nQ efHeÀj
GmeceW jesves keÀer keÀesF& ojkeÀej ner veneR nw~ hejvleg peye [̂ecee keÀes peeveW leye Ssmes keÀnW, Deye legcekeÀes ³en %eeve nw efkeÀ nce ³en hegjevee
Mejerj íesæ[ Deheves efveJee&CeOeece ceW pee³eWies~ ³en vee@uespe Yeer legcekeÀes ³eneB nw efHeÀj lees yeæ[s-yeæ[s mketÀue, keÀe@uespeeW ceW peekeÀj yeæ[eW-
yeæ[eW keÀes ³en vee@uespe oes~ lees Yeejle ceW met³e&JebMeer, ®evêJebefMe³eeW keÀe jep³e Lee, pees Deye veneR nw~ efHeÀj peªj nesiee~ ³en Deveeefo
Jeu[& [^ecee nw, FvekeÀer vee@uespe ye®®eeW ceW peªj nesveer ®eeefnS~ ³en vee@uespe nesves mes Yeejle mJeie& yeve peelee nw~ DeYeer vee@uespe veneR
nw lees Yeejle kebÀieeue nw~ efHeÀj Fme vee@uespe mes Yeejle keÀes mJeie& yeveeles nQ~ keÌ³eeW ve ye®®es Yeer ³en vee@uespe ueskeÀj nsefJeve kesÀ uee³ekeÀ
yeveW~ legce Yeer yevees~ efkeÀmekeÀes Yeer íesæ[vee veneR ®eeefnS~ yeeyee mee|Jeme keÀer ³egefkeÌle³eeB lees yengle yeleeles nQ~ keÀjvee lees ye®®eeW keÀes nw~
yeehe lees veneR pee³esiee~ De®íe!
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ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) Deheves mJeOece& ceW efmLele jn meeFuesvme keÀe DevegYeJe keÀjvee nw keÌ³eeWefkeÀ Deye JeeCeer mes hejs efveJee&CeOeece ceW peeves

keÀe mece³e nw~
2) megKe oelee kesÀ ye®®es nQ FmeefueS meyekeÀes megKe osvee nw~ efkeÀmeer keÀes Yeer og:Ke veneR osvee nw~ me®®ee HeÌueeJej

yevevee nw~ keÀebìeW keÀes HetÀue yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~
Jejoeve:- meJe& MeefkeÌle³eeW mes mechevve yeve nj MeefkeÌle keÀes keÀe³e& ceW ueieeves Jeeues ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved YeJe

pees ye®®es meJe& MeefkeÌle³eeW mes meoe mechevve nQ Jener ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved nQ~ keÀesF& Yeer MeefkeÌle Deiej mece³e
hej keÀece veneR Deeleer lees ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved veneR keÀn mekeÀles~ SkeÀ Yeer MeefkeÌle keÀce nesieer lees mece³e
hej OeesKee os osieer, HesÀue nes pee³eWies~ Ssmes veneR mees®evee efkeÀ nceejs heeme meJe& MeefkeÌle³eeb lees nQ, SkeÀ keÀce ngF&
lees keÌ³ee npee& nw~ SkeÀ ceW ner npee& nw, SkeÀ ner HesÀue keÀj osieer FmeefueS SkeÀ Yeer MeefkeÌle keÀce ve nes Deewj
mece³e hej Jen MeefkeÌle keÀece ceW Dee³es leye keÀnWies ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved~

mueesieve:- Òeeefhle³eeW keÀes Yetuevee ner LekeÀvee nw FmeefueS Òeeefhle³eeW keÀes meoe meeceves jKees~

ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e
peye nce Deesce Meyo keÀe G®®eejCe keÀjles nQ lees Deesced keÀe DeLe& nw ceQ Deelcee ntB Deewj hejceelcee keÀe ye®®ee ntB~ ³en efMeJe veece
efmeHe&À SkeÀ ner hejceelcee keÀe nw, Fme Meyo hej yengle ner ceveg<³e Ssmee ÒeÍe>> hetíles nQ hejceelcee lees meejer ogefve³ee keÀe ceeefuekeÀ DeLeJee
yeehe nw, Gmes efHeÀj efMeJe veece mes keÌ³eeW yegueeles nQ? Deye Fme je]pe keÀes ogefve³ee veneR peeveleer~ hejceelcee keÀe veece nw efMeJe keÌ³eesefkeÀ
ogefve³ee ceW DeveskeÀ Oece& nw lees nj SkeÀ Oece& Jeeues hejceelcee keÀes Dehevee-Dehevee veece oskeÀj yegueeles nQ~ keÀesF& iee@[ keÀnkeÀj
yeguee³eWies, keÀesF& Kegoe, keÀesF& Deuueen, keÀesF& efHeÀj efMeJe keÀnkeÀj yegueeles nQ~ Jewmes Yeejle ceW hejceelcee efMeJe kesÀ veece mes iee³ee ngDee
nw, lees meejer ogefve³ee efJeuee³ele Jeeues efMeJe veece mes hejceelcee keÀes kewÀmes ceeveWies? Deye Fme hej mecePee³ee peelee nw, JeemleJe ceW
hejceelcee keÀe veece efMeJe nw Jees p³eesefle mJeªhe nw, GvekeÀer ³eeoieej Òeeflecee efMeJeeEueie ªhe ceW hetpeer peeleer nw~ mees Yeer Keeme keÀjkesÀ
Yeejle ceW hetpee p³eeoe nesleer nw keÌ³eeWefkeÀ hejceelcee keÀe pevce Yeejle KeC[ ceW ngDee, lees peªj Fme osMe keÀe ner veece heæ[siee~ peªj
hejceelcee SkeÀ ner peien Dee³esiee vee~ Deiej efJeuee³ele kesÀ lejHeÀ Dee³esiee lees YeejleJeemeer kewÀmes ceeveWies hejvleg Yeejle KeC[ keÀe veece
yeæ[e ceMentj nw, ³en DeefJeveeMeer DeKeC[ iee³ee peelee nw FmeefueS ³eneB Kego hejceelcee heOeej ie³es nQ Deewj hejceelcee kesÀ ceneJeekeÌ³e
nQ efkeÀ peye Yeejle hej Deefle Oece& iueeefve nesleer nw leye ner ceQ DeOece& keÀe efJeveeMe Deewj meleOece& keÀer mLeehevee keÀjves Deelee ntB Deewj ³en
meeje keÀe³e& ceQ SkeÀ yeej DeJeleej OeejCe keÀjkesÀ keÀjlee ntB, lees hejceelcee keÀe DeJelejCe Yeer Yeejle ceW ngDee, peneB keÀuhe henues
Dee³es Les JeneB ner efHeÀj Deevee neslee nw FmeefueS Yeejle keÀes DeefJeveeMeer KeC[ keÀnles nQ~ Yeejle KeC[ hejceelcee keÀe pevce mLeeve
Yeer nw Deewj osJeleeDeeW kesÀ jep³e keÀe mLeeve Yeer nw~ De®íe ö Deesced Meeefvle~


