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``ceer"s ye®®es - legcnW Deheves nceefpevme keÀe G×ej keÀjvee nw, yeehe ves ceeleeDeeW hej %eeve keÀe keÀue<e jKee nw FmeefueS
ceeleeDeeW hej yeæ[er peJeeyeoejer nw''

ÒeÍe>>:- legce ceelee³eW efkeÀme efJeMes<e keÀle&J³e kesÀ efveefceÊe nes? legcnejs Thej keÀewve meer jsmeheevmeefyeuìer nw?
GÊej:- legce Fme heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve ogefve³ee, veke&À keÀes mJeie& yeveeves kesÀ efveefceÊe nes~ yeehe ves legce ceeleeDeeW hej

%eeve keÀe keÀue<e jKee nw FmeefueS meyekeÀes meoddieefle osves keÀer jsmeheeefvmeefyeuìer legcnejs hej nw~ legce nes efMeJe
MeefkeÌle mesvee~ legcnW Deye Deheves nceefpevme keÀe keÀu³eeCe keÀjvee nw~ meyekeÀes heeflele yeveves mes ye®eevee nw~ JesM³eeDeeW
keÀe Yeer G×ej keÀjvee nw~

ieerle:- jele kesÀ jener....
Deesced Meeefvle~ ye®®eeW ves ieerle keÀer ueeFve megveer... Deye ®eues Jeleve keÀer Deesj DeLee&led megKeOeece keÀer Deesj~ megKeOeece keÀer mLeehevee
DeLe& ceeleeDeeW keÀes ner jKee ie³ee nw~ %eeve Dece=le keÀe keÀue<e ceeleeDeeW hej jKee nw~ pewmes DeesheeEveie keÀer mesjerceveer Jee mLeehevee keÀer
mesjerceveer keÀer peeleer nw vee~ lees hejceefhelee hejceelcee JewkegÀC" keÀer DeesheeEveie keÀjeles nQ ceeleeDeeW Üeje~ keÀue<e ceeleeDeeW hej ner jKeles
nQ~ lees Deye yeef®®e³eeW keÀes Keæ[e nesvee nw~ MeefkeÌle oue nw vee~ ye®®eeW hej yeehe jsmeheeefvmeefyeuìer jKeles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ Fve iegªDeeW
hej yeehe ves keÀesF& jsmeheeefvmeefyeuìer jKeer nw efkeÀ meyekeÀes meoddieefle oes~ DeYeer legce peeve ie³es nes efkeÀ meoddieefle osvee Fve ceeleeDeeW keÀe
keÀece nw~ meoddieefle nesleer nw %eeve mes~ %eeve keÀe keÀue<e ceeleeDeeW keÀes efceuee nw~ henues-henues efoKeeles nQ - keÀue<e jKee peiele Decyee
hej~ MeeðeeW ceW lees ue#ceer keÀe veece jKe efo³ee nw~ ³en ]HeÀke&À heæ[ ie³ee nw~ keÀue<e jKee nw legce ceeleeDeeW hej~ keÀeueer hej keÀue<e
jKee nw~ keÀeueer keÀer ceefncee nw vee~ ef®e$e lees DeveskeÀ yevee efo³es nQ~ lees Deye ceeleeDeeW hej keÀue<e jKee nw keÌ³eeWefkeÀ Fme mece³e
legcnejer nceefpevme ceeleeDeeW keÀer yegjer ieefle nw~ legce efMeJe MeefkeÌle³eeB keÀnueeleer nes~ legce nes ieghle mesvee~ legcnejer yegef× ceW Gcebie G"vee
®eeefnS~ legce Dehevee mJejep³e mLeeheve keÀj jns nes~ Jevos ceelejced Yeer iee³ee ngDee nw~ Yeejle KeC[ keÀe veece ner iee³ee peelee nw~
keÀnles nQ Yeejle ceelee keÀer pe³e DeLee&led Yeejle ceW jnves Jeeueer ceeleeDeeW keÀer pe³e~ pees ceelee³eW efJeée keÀes mJeie& yeveeleer nQ, Ssmeer
ceeleeDeeW keÀer pe³e~ Jen efHeÀj Yetue keÀj efmeHe&À keÀn osles nQ Yeejle ceelee~ yeeyee legce ceeleeDeeW keÀe veece yeeuee keÀjles nQ~ mJeie& keÀer
DeesheeEveie mesjerceveer keÀjeles nQ~ legce keÀnleer nes efMeJeyeeyee nce ceeleeDeeW Üeje efJeée keÀes mJeie& yeveeles nQ~ Yeer<ce efheleecen Deeefo keÀes
Yeer legceves %eeve yeeCe ceejs nQ~ lees yeehe keÀnles nQ %eeve yeeCe ueieeves ceW [jes cele~ heæ{vee nw, heæ{evee nw~ legce mesvee ner efveefceÊe yeveer ngF&
nes~ ceemìj vee@uespeHegÀue nes vee~ mejmJeleer keÀes yeæ[e yewvpees efo³ee nw keÌ³eeWefkeÀ Jen meyemes leerKeer nw~ ogefve³ee lees veneR peeveleer~ legce
peeveles nes efkeÀ Deye nce meebJejs mes ieesjs yeveles nQ~ keÀeueer kesÀ heeme pee³eWies~ Jen lees ceeB-ceeB keÀn Flevee jesles nQ pees yeele cele hetíes~
neslee lees kegÀí Yeer veneR nw~ keÀuekeÀÊes ceW keÀeueer keÀer yengle ceefncee nw~ Deye ³en yeḯee lees ceeB nw veneR FmeefueS keÀue<e efHeÀj ceeleeDeeW
keÀes efceuelee nw~ legce nes ceeB keÀer mesvee nceefpevme~ legce keÀnles nes yeeyee pewmee ntB, Jewmee ntB, DeehekeÀe ntB~ ³en Yeer keÀnles nQ pewmes nes
Jewmes nes cesjs nes, hejvleg Þeercele hej ®euevee nw~ mepeefve³eeB lees meye nQ~ meye keÀnWieer nce F&éej kesÀ nQ~ Deye legcekeÀes mecePeeveer Yeer oer
peeleer nw, efMeJeyeeyee keÀer meye mevleeve nQ~ ³en efme× keÀjvee nw~ meyemes henues-henues nw efMeJe keÀer ceefncee, Tb®e les Tb®e Jen nw
GvekeÀes ner YeieJeeve keÀnWies~ efMeJeyeeyee ner Jemee& osles nQ~ Jen nw efvejekeÀej, meYeer DeelceeDeeW keÀe yeehe~ lees Deye legce yeef®®e³eeW keÀes
Deheves nceefpevme keÀe G×ej keÀjvee nw~ ceeleeDeeW hej ner meejer jsmeheevmeefyeuìer nw~ Jevos ceelejced yeehe Yeer keÀnles nQ, efMeJe yeeuekeÀ
nw lees Jevos ceelejced keÀjvee heæ[s vee~ ³en legcekeÀes keÀjles nQ, legce GvekeÀes keÀjleer nes~ Jev[j nw vee~ ³en Yeer [êcee keÀer vetBOe nw~ legce
peeveleer nes efMeJeyeeyee mee#eelkeÀej Yeer keÀjeles nQ~ Iej yew"s Yeer ceesj cegkegÀìOeejer keÀe mee#eelkeÀej neslee nw~ lees cegkegÀì lees meyekeÀes
neslee nw~ ³en SkeÀ ìŝ[ceeke&À jKe efo³ee nw~ ke=À<Ce keÀes Flevee yeæ[e cegkegÀì os efo³ee nw~ veneR lees Fleves yeæ[s cegkegÀì henveles veneR nQ~
yeehe yew" ceeleeDeeW keÀes Sce DeeypeskeÌì keÀe mee#eelkeÀej keÀjeles nQ~ legce efÒevme keÀer ceeB yeveWieer~ ke=À<Ce keÀer ceeB lees meye veneR yeveWieer~
efÒevme efÒevmespe lees yengle nQ vee~ efÒevme keÀer ceeB DeLee&led cenejeveer cenejepee yeveWies~ legcneje efkeÀlevee De®íe Sce DeeypeskeÌì nw~
legcnejer ieeso ceW efÒevme nesiee~
lees legce yeef®®e³eeW hej yengle peJeeyeoejer nw~ legcneje yeæ[e mebie"ve nesvee ®eeefnS~ cesceesjC[ce yeveevee ®eeefnS~ nce efMeJe MeefkeÌle
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Yeejle ceelee³eW nQ~ nceves Yeejle keÀes keÀuhe henues Yeer mJeie& yevee³ee nw Þeercele hej~ ceeleeDeeW keÀes yengle nesefMe³eej nesvee ®eeefnS~
DeepekeÀue legcnejer nceefpevme hej yengle ceej heæ[leer nw efJe<e kesÀ efueS~ lees jæ[er ceejveer ®eeefnS~ ieJecexvì keÀes keÀnvee nw - nce
keÀuhe-keÀuhe Yeejle keÀes heefJe$elee kesÀ yeue mes mJeie& yeveeles nQ, FmeceW ncekeÀes ³en efJeIve [eueles nQ~ nce heefJe$e jnvee ®eenleer nQ~
meeLe ceW ³en heg©<e Yeer keÀnWies yejesyej heefJe$elee De®íer nw~ ueesie oJeeF³eeW Deeefo mes ye®®ee hewoe nesvee yevo keÀjles nQ~ hejvleg Fvemes lees
kegÀí Yeer veneR nesiee~ yeehe mecePeeles nQ heefJe$e yevees~ legce ceeleeDeeW kesÀ meeLe ceooieej ieeshe Yeer nQ~ yeef®®e³eeW keÀes Keæ[e nesvee ®eeefnS~
peueJee efoKeevee ®eeefnS~ ieJecexvì keÀes keÀnvee ®eeefnS efkeÀ YeieJeeve yeehe keÀnles nQ heefJe$e yevees~ efMeJeyeeyee kesÀ ye®®es lees meYeer nQ,
lees YeeF&-YeeF& nes ie³es~ efHeÀj Òepeeefhelee yeḯee keÀer mevleeve nesves mes YeeF&-yenve "njs~ Deye veF& ogefve³ee mLeeheve nes jner nw~ efMeJeyeeyee
keÀer mevleeve Òepeeefhelee yéïee kesÀ ye®®es YeeF&-yenve, efJe<e keÀer uesve-osve keÀj ve mekeWÀ~ ³en nw ³egefkeÌle~ keÀuhe henues Yeer yeehe ves Ssmes ner
heefJe$e yevee³ee Lee~ nce cee³ee jeJeCe hej peerle heeles nQ~ ³en jeJeCe ner Yeejle keÀe yeæ[e ogMceve nw~ jeJeCe mes nejs nej nw~ jece
DeekeÀj Fve hej peerle henveeles nQ~ hejvleg Deye lekeÀ keÀF³eeW keÀe heefle Deeefo ceW ceesn Ssmee nw pees yeele cele hetíes~ DeYeer legce ceeleeDeeW
keÀes keÀue<e efceuelee nw~ mecePeevee nw efkeÀ nce lees mJeie& kesÀ Üej Keesueleer nQ~ GvneWves keÀue<e ue#ceer keÀes efoKee³ee nw~ hejvleg ue#ceer
lees nw ner heefJe$e~ Jen %eeve keÀue<e jKekeÀj keÌ³ee keÀjsieer~ %eeve keÀe keÀue<e nw peiele Decyee hej~ Deye hejceefhelee hejceelcee ves
HeÀjceeve efvekeÀeuee nw efkeÀ keÀece ceneMe$eg nw, pees Fve hej peerle hee³es Jener Þesÿe®eejer yeve mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveWies~
legce ye®®eeW keÀe Deeheme ceW yengle ueJe nesvee ®eeefnS~ yeḯeekegÀceej kegÀceeefj³eeW keÀer pewmes mesvee FkeÀùer nes~ keÀesF& keÀes lees helee Yeer veneR
nw keÀewve-keÀewve keÀneB nQ~ meYeer mesvìme& kesÀ ye®®eeW keÀes lees yeguee Yeer veneR mekeÀles~ ceeleeDeeW keÀes yevOeve yengle nw, ye®®eeW keÀes Yeer
mecYeeuevee nw~ veneR lees heg©<e efjheesì& keÀj osles nQ~ ³etB lees heg©<e ®eues peeles nQ lees Iejyeej keÀewve mecYeeuelee nw? legcekeÀes efoKeevee nw -
Jen lees n"³eesie efmeKeueeles nQ, nce jepe³eesie efmeKeueeles nQ FmeefueS ncekeÀes mewueJesMeve efceueveer ®eeefnS~ yeeyee ves mecePee³ee Lee efkeÀ
legce JesM³eeDeeW keÀes Yeer mecePeeDees efkeÀ ³en ieboe OevOee Deye yevo keÀjes~ legce mJeie& keÀe Üej yevees~ legce ³en keÀece keÀjkesÀ efoKeeDees
lees legcneje veece yengle yeeuee nes~ GvneW keÀe Yeer keÀu³eeCe keÀjvee nw~ ³en mebiece³egie nw ner keÀu³eeCekeÀejer, heefJe$elee hej Ketye jæ[er
ceejveer nw~ Fve JesM³eeDeeW hej jnce keÀjvee nw~ ieJecexvì Yeer Deye GvneW keÀes kegÀí ve kegÀí keÀece ceW ueieeleer jnleer nw~ legce Ssmee
mecePeeDees pees DeKeyeej ceW Yeer heæ[s efkeÀ yeḯeekegÀceej-kegÀceeefj³eeb lees JesM³eeDeeW keÀes Yeer vee@uespe os Fme ievos OevOes mes ígæ[eleer nQ
keÌ³eeWefkeÀ keÀece ceneMe$eg nw, Fvemes legce heeflele ievos yeveles nes~ ³en ogefve³ee ner YeÏäe®eejer nw vee~ yeehe DeekeÀj ceeleeDeeW keÀes G"eles nQ~
ieesheeW keÀe keÀece nw ceooieej yevevee~ pees cesnvele keÀjsiee Jen Tb®e heo hee³esiee~ Deheves nceefpevme hej jnce keÀjvee ®eeefnS, FvekeÀe
veece ner nw JesM³eeue³e~ yeehe DeekeÀj efMeJeeue³e yeveeles nQ~ JeemleJe ceW ³en nQ %eeve keÀer yeeleW~ yeehe Fme ceveg<³e leve ceW DeekeÀj legcekeÀes
%eeve megveeles nQ~ legce peeveles nes nce Deye keÀefye´mleeveer mes heefjmleeveer yeve jns nQ~ ³en nw %eeve ceeve mejesJej~ %eeve ceW ieeslee ueieeles
jnles nQ, yeekeÀer heeveer keÀer yeele veneR nw~ leerLeeX hej peeles yengle cesnvele Deeefo keÀjles nQ~ hewoue peevee, meeceeve Deeefo G"evee yengle
cesnvele nesleer nw~ Deye legce mecePe ie³es nes - yeeyee ceveg<³e leve ceW yew" %eeve mveeve keÀjeles nQ~ yeekeÀer heefj³eeb Deeefo keÀesF& veneR nQ~
legcekeÀes %eeve hejer yeveeves Jeeuee yeeyee nw~ efkeÀleveer De®íer-De®íer yeeleW OeejCe keÀjves keÀer nQ~ yeef®®e³eeb Keæ[er nes peeSb lees yengle
keÀece keÀj mekeÀleer nQ~ peevee lees legce ceeleeDeeW keÀes nw~ yeesuees, peneB Yeer JesM³ee³eW nQ GvneW keÀe mebie"ve yeveeDees~ yeæ[eW-yeæ[eW keÀes
mecePeeDees~ hejvleg Ssmes Yeer veneR yeenj mes keÀnles jnes nceeje lees SkeÀ otmeje ve keÀesF& Deewj Devoj ceW Deewj keÀesF& KeeR®elee jns~ Ssmes
Yeer keÀece ve ®eue mekesÀ~ yeehe keÀe me®®ee ye®®ee yevevee nw~ Jen ®esnje KegMe-efcepee]peer keÀe keÀneB? Dejs yesno kesÀ yeehe mes efceueves
peeles nQ lees oewæ[les-oewæ[les DeekeÀj KegMeer mes efceuevee ®eeefnS~ nce lees peekeÀj yeeyee keÀer ieesoer keÀe nej yeveW~ LekeÀ veneR peevee nw~
legcnejer ³eeo ner oewæ[er nw~ Jen efpemceeveer oewæ[er nw~ ³en legcnejer ªneveer oewæ[er nw~ ®esnje KegMeer ceW efKeue peevee ®eeefnS~ keÀesF& keÀe
heefle iegce nes peeS efHeÀj DeekeÀj efceues lees ðeer ieefue³eeW ceW oewæ[leer-oewæ[leer yeeJejer efcemeue DeekeÀj efceuesieer~ ³en efHeÀj yesno keÀe
heefle³eeW keÀe heefle nw~ Gmemes [jvee keÌ³ee nw! efpememes mJeie& keÀe Jemee& efceuelee nw Gmemes lees Yeeie-Yeeie keÀj DeeS efceuevee ®eeefnS~
De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
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OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:
1) yeehe keÀe me®®ee ye®®ee yevevee nw, Devoj SkeÀ yeenj otmeje ve nes~ ³eeo keÀer ªneveer oewæ[ ceW Deeies peevee

nw~ KegMe-efcepee]pe yevevee nw~
2) Deeheme ceW yengle-yengle h³eej mes jnvee nw, efMeJe MeefkeÌle mesvee keÀe mebie"ve lew³eej keÀj Deheveer nceefpevme keÀes

ye®eevee nw~ heefJe$e yeveves Deewj yeveeves keÀer ³egefkeÌle j®eveer nw~
Jejoeve:- Þesÿ mce=efle Üeje megKece³e efmLeefle yeveeves Jeeues megKe mJeªhe YeJe

efmLeefle keÀe DeeOeej mce=efle nw~ Deehe efmeHe&À mce=efle mJeªhe yevees, lees mce=efle Deeves mes pewmeer mce=efle Jewmeer efmLeefle
mJele: nes pee³esieer~ KegMeer keÀer mce=efle ceW jnes lees efmLeefle Yeer KegMeer keÀer yeve pee³esieer Deewj og:Ke keÀer mce=efle
keÀjes lees og:Ke keÀer efmLeefle nes pee³esieer~ mebmeej ceW lees og:Ke yeæ{ves ner nQ, meye Deefle ceW peevee nw uesefkeÀve Deehe
megKe kesÀ meeiej kesÀ ye®®es meoe KegMe jnves Jeeues og:KeeW mes v³eejs megKe-mJeªhe nes, FmeefueS keÌ³ee Yeer neslee
jns uesefkeÀve Deehe meoe ceewpe ceW jnes~

mueesieve:- mece³e ªheer Kepeeves keÀes J³eLe& mes ye®eeveeö³ener leerJe ́ hegª<eeLeea keÀer efveMeeveer nw~

ceeleséejer peer kesÀ Deveceesue ceneJeekeÌ³e
``Yeejle keÀe Òee®eerve ³eesie hejceelcee Üeje efmeKee³ee ngDee nw''
Dehevee ³en F&éejer³e ³eesie Yeejle ceW Òee®eerve ³eesie kesÀ veece mes ceMentj nw~ Fme ³eesie keÀes DeefJeveeMeer ³eesie keÌ³eeW keÀnles nQ? keÌ³eeWefkeÀ
DeefJeveeMeer hejceefhelee hejceelcee Üeje efmeKee³ee ie³ee nw~ Yeue ³eesie Deewj ceveg<³e Deelcee³eW Yeer efmeKeeleer nQ Fmeefue³es ³eesieeÞece Jeiewje
Keesueles jnles nQ hejvleg Jees Òee®eerve ³eesie efmeKeuee veneR mekeÀles~ Deiej Ssmee ³eesie neslee lees efHeÀj Jees yeue keÀneB! Yeejle lees efove
Òeefleefove efveye&ue neslee peelee nw Fmemes efme× nw Jen ³eesie DeefJeveeMeer ³eesie veneR nw, efpemekesÀ meeLe ³eesie ueieevee nw Jen Kego ner
efmeKeuee mekeÀlee nw~ yeekeÀer DeewjeW mes lees ³eesie ueieevee ner veneR nw lees efHeÀj efmeKeuee³eWies kewÀmes? ³en lees mJe³eb hejceelcee ner keÀe³e& keÀj
mekeÀlee nw, Jener nceW hetje Yeso yelee mekeÀlee nw~ yeekeÀer lees meye lejHeÀ keÀnles jnles nQ, nce ³eesie efmeKeuee³eWies~ ³en lees nce peeveles
nQ efkeÀ me®®ee ³eesie lees Kego hejceelcee ner efmeKeueeS met³e&JebMeer ®evêJebMeer Iejevee mLeeheve keÀj owJeer jep³e mLeeheve keÀjles nQ~ Deye Jees
Òee®eerve ³eesie Yeer hejceelcee DeekeÀj keÀuhe-keÀuhe nceW efmeKeueelee nw~ let Deelcee cegPe hejceelcee kesÀ meeLe efvejvlej ³eesie ueieeDees lees
lesjs heehe veä nes pee³eWies~ De®íe - Deesced Meeefvle~


