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``ceer"s ye®®es - legce efHeÀj mes jepe³eesie meerKe jns nes, legcnW YeieJeeve efHeÀj mes heæ{eles nQ, legce jepeeF& kesÀ efueS
³en heæ{eF& heæ{ jns nes, Deheveer Sce-DeeypeskeÌì meoe ³eeo jKees''

ÒeÍe>>:- DeYeer legce ye®®es keÀewve meer lew³eejer yengle KegMeer mes keÀj jns nes?
GÊej:- legce Dehevee ³en hegjevee Mejerj íesæ[ yeehe kesÀ heeme peeves keÀer lew³eejer yengle KegMeer-KegMeer mes keÀj jns nes~ SkeÀ

yeehe keÀer ner ³eeo ceW Mejerj ítìs, IegìkeÀe ve Keevee heæ[söSsmeer ÒewefkeÌìme ³eneB ner keÀjveer nw~ legcnejer DeYeer mìt[svì
ueeFHeÀ yeshejJeen ueeFHeÀ nw, FmeefueS IegìkeÀe ÒetHeÀ yevevee nw~

ieerle:- jele kesÀ jener......
Deesced Meeefvle~ ªneveer ye®®es heæ{ jns nQ~ mìt[svì peye heæ{les nQ lees ³en peeveles nQ efkeÀ nce keÌ³ee heæ{les nQ~ heæ{eves Jeeues keÀes Yeer
peeveles nQ Deewj Sce-DeeypeskeÌì GÎsM³e Deewj Òeeefhle keÌ³ee nw, Jen Yeer De®íer lejn mes peeveles nQ~ DeYeer legce meye peeveles nes efkeÀ nce
ceveg<³e mes osJelee yeve jns nQ~ Fme mece³e nce yeḯee cegKe JebMeeJeueer ye´eïeCe yeves nQ~ legce keÌ³ee heæ{les nes? jepe³eesie~ ³en Yeer peeveles nes
nce efHeÀj mes jepe³eesie meerKe jns nQ Deewj heæ{ves Jeeues keÀYeer Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ nce efHeÀj mes heæ{ jns nQ~ ³eneB legce ye®®eeW keÀes efve½e³e
nw efkeÀ nce efHeÀj mes jepe³eesie meerKe jns nQ~ pees 5 npeej Je<e& henues Yeer meerKee Lee~ ³en %eeve efmeHe&À legcnejs ner heeme nw~ YeieJeeve efHeÀj
mes DeekeÀj heæ{eles nQ~ ³en keÀesF& keÀce yeele Leesæ[sner nw~ ³en Yeer ye®®eeW keÀes helee nw efkeÀ YeieJeeve SkeÀ nw Deewj Yeiele DeveskeÀ nQ~ Fmemes
efme× neslee nw ö yeehe SkeÀ Deewj ye®®es DeveskeÀ nesles nQ~ yeehe keÀes ef¬eÀ³esìj lees meye ceeveWies~ j®evee keÀes j®elee Üeje Jemee& efceuelee nw~
jele keÀes ÒeÍe>> hetíe Lee vee ö yeehe keÀes kewÀmes hen®eevee peeS? yeehe Kego keÀnles nQ nceves legcekeÀes ye®®ee yevee³ee nw leye lees meeceves yew"s
nes~ nce legcekeÀes efHeÀj mes ceveg<³e mes osJelee yevee jne ntB, jepe³eesie efmeKee jne ntB ö efpememes legce mees ue#ceer-veeje³eCe yeveWies~ Sce-
DeeypeskeÌì yegef× ceW jnveer ®eeefnS vee~ legcnejer yegef× ceW nw ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee lees SkeÀ ner jep³e Lee~ meejs efJeée hej jep³e
Lee~ lees legce ye®®eeW keÀes ef®e$eeW hej yew" mecePeevee nw~ nce keÌ³ee heæ{ jns nQ~ ³en nw Sce-DeeypeskeÌì, mketÀue ceW ye®®es heæ{les nQ lees ceele-
efhelee Yeer peeveles nQ keÌ³ee heæ{ jne nw~ ³eneB legce efHeÀj mes jepeeF& kesÀ efueS heæ{ jns nes~ lees legcekeÀes efce$e mecyeefvOe³eeW keÀes Yeer yeleueevee
heæ[s~ nce Fme ieerlee hee"Meeuee ceW jepe³eesie meerKeles nQ, efpememes nce jepeeDeeW keÀe jepee yeveWies~ Fme hee"Meeuee ceW yetæ{s peJeeve ye®®es
meye heæ{les nQ~ ³en Jev[j nw vee~ hee"Meeuee ceW lees Ssmee neslee veneR FmeefueS FmekeÀes melemebie Yeer keÀne peelee nw~ melemebie ceW lees meye
peeles nQ~ hejvleg Jen Ssmes veneR keÀnWies efkeÀ nce jepe³eesie meerKeves peeles nQ~ GvekeÀes keÀesF& YeieJeeve lees veneR heæ{eles nQ~ legcekeÀes lees
YeieJeeve Kego heæ{e jns nQ~ ³en ef®e$e lees Iej-Iej ceW nesvee ®eeefnS~ ceelee-efhelee, efce$e mecyevOeer pees Yeer Dee³eW GvekeÀes mecePeevee nw efkeÀ
nce ³en heæ{ jns nQ~ ³en heæ{eF& lees yengle menpe nw~ veece ner nw menpe %eeve, menpe jepe³eesie~ jepee pevekeÀ keÀes Yeer meskeÀC[ ceW %eeve
efceuee Deewj peerJevecegkeÌle ngDee~ ceveg<³e Yeer keÀnles nQ ncekeÀes pevekeÀ efcemeue %eeve ®eeefnS, pees nce ie=nmLe ceW jnles hee mekeWÀ~ ³en lees
yengle Tb®e heæ{eF& nw~ ceveg<³e mes osJelee yevevee nw~ osJeleeDeeW keÀer ceefncee efkeÀleveer Tb®eer nw, meJe&iegCe mechevve... ³en nw ce=l³egueeskeÀ~
Jen nw DecejueeskeÀ~ heeflele ogefve³ee Deemegjer, heeJeve ogefve³ee nw owJeer ogefve³ee~ heeJeve ogefve³ee ceW peeves efueS heefJe$e yevevee nw~ ue#ceer-
veeje³eCe heeJeve Les vee~ DeYeer lees Jen nQ veneR~ ³en lees heeflele jep³e nw efHeÀj mes heeJeve yevevee nw~ ue#ceer-veeje³eCe keÀe ef®e$e yengle
De®íe nw~ ue#ceer-veeje³eCe ceW meYeer keÀe h³eej jnlee nw, leye lees yeæ[s-yeæ[s DeeueerMeeve ceefvoj yeveeles nQ~ Þeerke=À<Ce keÀe lees íesìe-
íesìe ceefvoj yeveeles nQ~ pewmes ye®®eeW keÀe neslee nw GvekeÀes ³en helee ner veneR efkeÀ jeOes-ke=À<Ce ner ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ legce
mecePee mekeÀles nes efkeÀ Deepe mes 5 npeej Je<e& henues Fve ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Yeejle ceW Lee Deewj keÀesF& kesÀ ef®e$e nQ veneR~
met³e&JebMeer ef[vee³emìer ceMentj nw~
ue#ceer-veeje³eCe Deewj meerlee-jece keÀer ef[vee³emìer Leer efHeÀj Üehej keÀefue³egie neslee nw~ DeYeer keÀefue³egie keÀe Devle nw~ nce efHeÀj mes
Jener jepe³eesie meerKe jns nQ~ heeB®e npeej Je<e& henues jepe³eesie meerKe jepeeF& Òeehle keÀer Leer~ yejesyej Jen mechetCe& efvee|JekeÀejer Les~ DeYeer
heeflele ogefve³ee nw FmeefueS hejceefhelee hejceelcee keÀes Deevee neslee nw~ ieeles Yeer nQ heeflele-heeJeve DeeDees, Jen lees efvejekeÀej "nje vee~
Þeerke=À<Ce lees efÒevme nw mele³egie keÀe~ Jen kewÀmes DeekeÀj heeJeve yevee³eWies~ lees mecePeevee heæ[s efkeÀ meekeÀej keÀes YeieJeeve veneR keÀnWies~ otmejs
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Oece& Jeeues hejceelcee keÀes efvejekeÀej ceeveles nQ~ Jener efueyejsìj, ieeF[, efyuemeHegÀue, iee@[ HeÀeoj, meJe& keÀe og:Ke nlee& megKe keÀlee& nw~
yeehe peye og:Ke njles nQ lees megKe Yeer osles neWies vee~ legce efce$e mecyeefvOe³eeW Deeefo keÀes mecePee mekeÀles nes~ JeneB lees Jeso Meeðe DeveskeÀ
ceveg<³e megveeles nQ~ ³eneB lees meye megveles ner SkeÀ mes nQ~ yeehe keÀnles nQ legce cesjs mes ner megvees~ YeieJeevegJee®e ö peªj efkeÀme leve ceW
Dee³esiee vee~ iee³ee ngDee nw yeḯee Üeje yeéïeCe j®es~ nce yeḯeekegÀceej kegÀceeefj³eeB nQ ö 5 npeej Je<e& henues Yeer mebiece hej yeḯee cegKe
keÀceue mes yeéïeCe j®es ie³es, pees ye´eïeCe efHeÀj osJelee yeves Les~ DeYeer nce Metê mes yeéïeCe yeve efHeÀj osJelee yeveWies~ nce efHeÀj mes jepe³eesie
meerKe jns nQ~ keÀuhe henues Yeer meerKes Les~ mecePeWies ³en lees yeæ[s efve½e³e mes yeesueles nQ~ YeieJeevegJee®e ö ceQ legcekeÀes efHeÀj mes jepeeDeeW keÀe
jepee yeveelee ntB~ De#ej lees yejesyej ieerlee ceW nQ~ jepe³eesie mes nceves jepeeF& heeF& efHeÀj Üehej ceW jeJeCejep³e Megª ngDee~ DeYeer
jeJeCe jep³e hetje neslee nw, nce efHeÀj mes jepe³eesie meerKe jns nQ, Deewj hee"MeeueeDeeW ceW Ssmes veneR keÀnles nQ efkeÀ nce efHeÀj mes heæ{ jns
nQ~ ³en lees ye®®eeW keÀer ner yegef× ceW nw~ keÀnles nQ efkeÀ ceQ efHeÀj mes jepe³eesie efmeKeeves Dee³ee ntB~ Gme mece³e ceneYeejle ueæ[eF& ueieer Leer~
heeC[Je ieerlee megveles Les~
legce nes ªneveer heC[s~ ns ªneveer ye®®es DeLeJee ªneveer heC[s LekeÀ cele peevee~ yeehe keÀnles nQ vee öieerlee peªj YeieJeeve ner
megvee³eWies vee~ nw Yeer YeieJeevegJee®e~ legce peeveles nes nce mJeie& kesÀ megKe heeves kesÀ efueS jepe³eesie meerKe jns nQ~ YeieJeeve nw ner efvejekeÀej~
efMeJe pe³eefvle ceveeles nQ lees peªj pevce ueskeÀj kegÀí efkeÀ³ee nesiee vee~ Jemee& efo³ee nesiee~ yejesyej mele³egie ceW met³e&JebMeer osJelee Les~
ef[vee³emìer ceW lees yengle nesles nQ vee~ pewmes S[Je[& oer HeÀmì&, meskesÀC[, Le[&... GvneW keÀer Yeer ef[vee³emìer ®eueleer nw~ ³en Yeer Ssmes nw~
legce ye®®es ef®e$eeW hej De®íer jerefle mecePee mekeÀles nes~ ³en (yeḯee) keÀnles nQöceQ Leesæ[sner YeieJeeve ntB~ yeveeves Jeeuee lees otmeje nesiee
vee~ ceQ keÀneB mes meerKee? Deiej nceeje ceveg<³e iegª neslee lees iegª mes ueeKeeW keÀjesæ[eW meerKeves Jeeues ®eeefnS~ efmeHe&À ³ener meerKee keÌ³ee?
Deewj meye ®esues keÀneB ie³es? ³eneB lees nw ner YeieJeevegJee®e~ Gmeves ³en je]pe mecePee³ee nw~ ³en ef®e$e kewÀmes yew" efvekeÀueJee³es nQ~ ue#ceer-
veeje³eCe ye®eheve ceW jeOes-ke=À<Ce Les~ ieerlee keÀe YeieJeeve keÀnles nQ - ceQ keÀuhe-keÀuhe, keÀuhe kesÀ mebiece³egie hej Deelee ntB~ Òeue³e keÀer lees
yeele ner veneR~ legce Yeer keÀnles nes nce efHeÀj mes osJelee yeve jns nQ~ efMeJe pe³eefvle Yeer ieeF& peeleer nw~ ueeKeeW Je<e& lees veneR ngS~ yeehe yew"
mecePeeles nQ Fve MeeðeeW Deeefo ceW keÀesF& meej veneR nw, ³en heæ{les-heæ{les legcnejer keÀuee Glejleer ieF& nw~ DeYeer lees keÀesF& keÀuee veneR jner
nw~ yeehe keÀnles nQ YeefkeÌle mes keÀesF& Yeer cesjs mes efceue veneR mekeÀlee~ cegPes Deevee ner heæ[lee nw~ legce keÀnles nes YeieJeeve efkeÀme ve efkeÀme
ªhe ceW Dee³esiee~ Þeerke=À<Ce lees nw ner mele³egie keÀe efÒevme~ efMeJe lees nw efvejekeÀej~ Jen peªj efkeÀmeceW Dee³ee nesiee~ heeflele-heeJeve nw
lees peªj keÀefue³egie kesÀ Devle ceW Dee³ee nesiee~ Þeerke=À<Ce keÀes Üehej ceW ues ie³es nQ, ³en lees MeesYelee veneR~ yeehe keÀnles nQ ceQ Deelee ner
ntB mebiece hej~ Fme yetì (yeḯee) ceW ceQ efHeÀì neslee ntB~ [^ecee ceW keÀesF& ®esvpe veneR nes mekeÀleer~ jesuee efkeÀlevee keÀj efo³ee nw FmeefueS ÒeÍe>>
hetíe peelee nwöieerlee keÀe YeieJeeve keÀewve? ³en yeæ[er peªjer yeele nw~ Fmeer ceW meeje jesuee nw~ veke&À keÀes heueìves Deewj mJeie& yeveeves
Jeeuee keÀewve? yeehe ner keÀj mekeÀles nQ~ ue#ceer-veeje³eCe efkeÀleves SefkeÌìJe Les~ yeehe keÀnles nQ efmeHe&À cegPes ³eeo keÀjes lees Fme ³eesie Deefive
mes efJekeÀce& efJeveeMe nes pee³eWies~ meye lees veneR mecePeWies~ keÀesF& keÀes De®íe ueielee nw hejvleg heefJe$e jnves keÀer efnccele veneR jKeles nQ~
DeYeer osJeer-osJelee Oece& keÀe mewheeEueie ueie jne nw~ pees keÀuhe henues ye´eïeCe yeves neWies, Jener yeveWies~ ³en keÀuece yeehe kesÀ efmeJeeS keÀesF&
ueiee veneR mekeÀlee~ osJelee Oece& JeeueeW keÀes Metê mes ye´ïee cegKe JebMeeJeueer yeéïeCe peªj yevevee heæ[siee~ veneR lees osJelee kewÀmes yeveWies~
efJejeì ªhe hej mecePeevee neslee nw~ ®eesìer kesÀ Thej efMeJe Yeer efoKeeles nQ~ GvneWves efMeJe keÀes Deewj yeéïeCe JeCe& keÀes Gæ[e efo³ee nw~
yeekeÀer osJelee, #eef$e³e... efoKee efo³es nQ~ efJejeì ªhe efoKeeles Yeer efJe<Ceg kesÀ ªhe ceW nQ~ ³en vee@uespe mecePeves keÀer nw~ ceveg<³e kewÀmes 84
pevceeW keÀe ®e¬eÀ ueieeles nQ, Deewj keÀesF& ³en vee@uespe veneR peeveles nQ~ yeehe keÀnles nQ ³en vee@uespe ner Òee³e:ueeshe nes peeleer nw, hejcheje
®eue ve mekesÀ~ mJeoMe&ve ®e¬eÀ osJeleeDeeW keÀes veneR nw~ ³en legcekeÀes nw~ hejvleg legce lees mechetCe& yeves veneR nes~ lees efveMeeveer osJeleeDeeW keÀes
os oer nw~ mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles, keÀceue heg<he meceeve yeveles, MebKeOJeefve keÀjles legce osJelee yeve pee³eWies~ efMeJeyeeyee yeḯee Üeje
efJe<Ceghegjer mLeeheve keÀj jns nQ~ ³en yeeleW keÀesF& keÀer yegef× ceW veneR nQ~ YeieJeeve heæ{eles nQ, nce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nQ lees efkeÀlevee
ve ne|<ele nesvee ®eeefnS~ mìt[svì ueeFHeÀ F]pe oer yesmì~ heæ{eF& keÀer ueeFHeÀ yeshejJeen De®íer jnleer nw~ heerís lees peeue ceW HeBÀme peeles
nQ~ efkeÀleves og:Ke keÀer peeue nw~ mele³egie ceW keÀesF& yeele veneR~ KegMeer-KegMeer mes Mejerj íesæ[les nQ~ Iegì-Iegì keÀj cejvee jeJeCejep³e ceW
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neslee nw~ legce KegMeer mes lew³eejer keÀj jns nes efkeÀ nce keÀye yeeyee kesÀ heeme pee³eW, yew"s ner FmeefueS nQ~ hegjevee Mejerj íesæ[ pee³eW~ efHeÀj
21 pevce IegìkeÀe Keeves keÀer yeele veneR~ Fme pevce ceW IegìkeÀe efyeukegÀue veneR Keevee nw, heeflele mes heeJeve yeve jns nQ~ yengle KegMeer ceW
jnvee nw~
De®íe ³eneB mes met#ceJeleve ceW peeles nQ, Jen Yeer De®íe nw~ HeÀefjMlee lees yevevee nw~ DeeOeekeÀuhe lees IegìkeÀe Keeles Dee³es nQ~ Deye yeeyee
kesÀ heeme pee³eW~ KegMeer mes lew³eejer keÀj jns nQ~ IegìkeÀe ÒetHeÀ ³eneB yevevee nw~ Ssmes mebv³eemeer Yeer yengle nesles nQ pees yew"s-yew"s Mejerj íesæ[
osles nQ~ mevveeìe nes peelee nw~ mecePeles nQ nce yeḯe ceW ueerve nes pee³eWies~ peeles lees keÀesF& veneRöpeye lekeÀ yeehe ve Dee³es~ efMeJeyeeyee keÀe
YeC[eje Yejhetj nw~ keÀnles nQ veeöefpeme YeC[ejs mes Kee³ee, Jen YeC[eje Yejhetj keÀeue kebÀìkeÀ otj... ³eneB lees DekeÀeues ce=l³eg nesleer
jnleer nw~ heeflele-heeJeve efMeJeyeeyee kesÀ YeC[ejs ceW pees Deelee nw Jen heeJeve yeve peelee nw, FmeefueS FmekeÀes yeḯee Yeespeve keÀne peelee
nw~ FvekeÀer yeæ[er ceefncee nw~ ³eesie Yeer yeæ[e De®íe ®eeefnS~ ³eesie ceW jn Yeespeve yeveeDees Deewj KeeDees lees legcnejer yengle De®íer
Gvveefle nesieer~ Gme Yeespeve ceW yengle leekeÀle Dee peeleer nw~ ³eesie ceW jn legce Yeespeve KeeDees lees yengle leekeÀle efceuesieer Deewj levoªmle
Yeer jnWies~ yeeyee Kego keÀnles nQ efkeÀ nce yeeyee keÀer ³eeo ceW yew"s pewmesefkeÀ nce Deewj yeeyee Keeles nQ, hejvleg efHeÀj Yeer Yetue peelee ntB~ SkeÀ
yeehe keÀer ³eeo ceW ner Mejerj ítìs, keÀesF& IegìkeÀe veneR Dee³es, Ssmeer ÒewefkeÌìme keÀjveer ®eeefnS~ yeeyee keÀer ³eeo ceW jnves mes SkeÀ lees Meeefvle
jnsieer Deewj nsuoer yeveWies~ Yeespeve heefJe$e nes pee³esiee~ Devle keÀe iee³eve nw Deleerefvê³e megKe ieeshe-ieesefhe³eeW mes hetíes~ Peeæ[ ceW mecePeeveer
yengle De®íer nw~ ef$ecete|le Deewj ieesuee Yeer peªjer nw~ efove-Òeefleefove legcneje veece yengle yeeuee neslee pee³esiee~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) meoe levoªmle jnves kesÀ efueS ³eeo ceW jnkeÀj Yeespeve yeveevee Jee Keevee nw~ Yeespeve keÀjles mece³e mce=efle jns

ö nce yeeyee kesÀ meeLe Kee jns nQ lees Yeespeve ceW leekeÀle Yej pee³esieer~
2) osJelee yeveves kesÀ efueS MebKeOJeefve keÀjveer nw~ mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeles jnvee nw~ keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e peerJeve

yeveevee nw~
Jejoeve:- ye´eïeCe pevce keÀer efJeMes<elee keÀes ves®ejue ves®ej yeveeves Jeeues menpe hegª<eeLeea YeJe

pewmes efkeÀmeer keÀe pevce jepe heefjJeej ceW nes, lees yeej-yeej mce=efle ceW ueeles nQ efkeÀ ceQ jepekegÀceej ³ee jepekegÀceejer
ntB, ®eens keÀce& ªef®e kesÀ keÀejCe meeOeejCe Yeer nes uesefkeÀve Deheves pevce keÀer efJeMes<elee keÀes veneR Yetueles~ Ssmes
ye´eïeCe pevce ner efJeMes<e pevce nw, lees pevce Yeer Þesÿ, Oece& Yeer Þesÿ Deewj keÀce& Yeer Þesÿ nw~ Fmeer Þesÿlee
DeLee&led efJeMes<elee keÀer peerJeve mce=efle ceW ves®ejue jns lees menpe hegª<eeLeea yeve pee³eWies~ efJeMes<e peerJeve Jeeueer Deelcee³eW
keÀYeer meeOeejCe keÀce& veneR keÀj mekeÀleer~

mueesieve:- [yeue ueeFì jnvee nw lees efJeIve-efJeveeMekeÀ yevees~


