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``ceer"s ye®®es ö meyekeÀes yeehe keÀe heefj®e³e os megKeoeF& yeveeDees, osner-DeefYeceeveer yevees lees ìeFce meHeÀue
neslee jnsiee, efJekeÀceeX mes ye®es jnWies''

ÒeÍe>>:- efpeve ye®®eeW keÀer yegef× keÀes cee³ee leeuee ueiee osleer nwöGvekesÀ cegKe mes keÀewve mes yeesue efvekeÀueles nQ?
GÊej:- GvekesÀ cegKe mes ³ener yeesue efvekeÀueles nQ efkeÀ nceeje lees [e³ejskeÌì efMeJeyeeyee mes keÀveskeÌMeve nw~ mebieoes<e kesÀ keÀejCe

GvekeÀer cetæ{yegef× nes peeleer nw~ meleiegª keÀe eEveokeÀ yeve heæ[les nQ~ peye keÀesF& keÀnles nceeje [e³ejskeÌì keÀveskeÌMeve
nw lees GvnW cegjueer Yeer ÒesjCee mes megveveer ®eeefnS~ Ssmes eEveokeÀ ye®®es "ewj veneR heeles~ GvekeÀer yegef× keÀes cee³ee
leeuee ueiee osleer nw~

Deesce Meeefvle~ DeYeer legce ye®®es Deelce-DeefYeceeveer yeves nes~ yeeyee ves osner-DeefYeceeveer yevee³ee nw~ efpelevee osner-DeefYeceeveer yeveWies,
yeehe keÀes De®íer jerefle ³eeo keÀjWies lees efJekeÀcee&peerle yeveWies~ osn-DeefYeceeveer yeveves mes efJekeÀce& Yemce veneR neWies Deewj ner peemleer efJekeÀce&
nesles jnWies efHeÀj veleer]pee keÌ³ee nesiee? SkeÀ lees mepee Keeveer heæ[sieer Deewj heo Yeer YeÏä nes pee³esiee~ yeeyee mes keÀesF& Yeer hetí mekeÀles nQ efkeÀ
yeeyee Deiej Fme mece³e nceeje Mejerj ítì peeS lees YeefJe<³e ceW nce efkeÀme ieefle keÀes hee³eWies? ceewle lees meeceves Keæ[e nw~ yeéïeCe kegÀue
Yet<eCe keÀes lees efyeukegÀue Ûeme (og:Ke) veneR Deevee ®eeefnS~ GvekeÀes keÀne peelee nw ceneJeerj~ MeeðeeW ceW lees mLetue ªhe ceW yeeleW ues ie³es
nQ~ ³en lees %eeve keÀer yeeleW nQ~ legce ye®®es peeveles nes - efvejekeÀej efMeJeyeeyee ves Deelcee keÀer Yeer hetjer hen®eeve oer nw efkeÀ legcnejer Deelcee
ceW keÌ³ee-keÌ³ee heeì& vetBOee ngDee nw~ yeehe ner yew" mecePeeles nQ - ceveg<³e lees osner-DeefYeceeveer nQ veneR~ osner kesÀ yeehe keÀes ner veneR peeveles,
³eLeeLe& jerefle mes, FmeefueS FmekeÀes Ieesj DeefvOe³eeje keÀne peelee nw~ keÀefue³egie keÀes Ieesj DeefvOe³eeje, mele³egie keÀes Ieesj meesPeje keÀne
peelee nw~ Deelcee³eW meye keÀeueer nQ DeLee&led yuewkeÀ DeeGì nw~ mele³egie ceW osJeer-osJelee Oece& keÀer Deelcee³eW jesMeveer ceW Leer~ Fme Yeejle
ceW ner oerheceeuee ceveeF& peeleer nw~ legce peeveles nes ³eneB nceejer Deelcee Ieesj DeefvOe³eejs ceW nw~ yeehe Ieesj meesPejs ceW ues peeles nQ~
DeelceeDeeW keÀes kegÀí helee veneR efkeÀ nce efkeÀleves pevce Deewj kewÀmes uesles nQ~ Deye legce peeve ®egkesÀ nes - yeehe Üeje ncekeÀes me=efä kesÀ Deeefo
ceO³e Devle keÀe %eeve efceuee nw~ ogefve³ee ceW keÀesF& Yeer legcekeÀes me=efä kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀer vee@uespe veneR yelee mekeWÀies~ Jen lees ve
Deelcee keÀes, ve hejceelcee keÀes peeveles nQ~ Yeue keÀnles nQ efkeÀ ceQ Deelcee ntB, hejvleg ceQ keÌ³ee ntB, ³en kegÀí Yeer helee veneR~ YeÏkegÀìer kesÀ
yeer®e efmeleeje ®ecekeÀlee nw mees keÌ³ee! GveceW keÌ³ee heeì& Yeje ngDee nw, efkeÀleves pevce uesles nQ? ³en %eeve keÀesF& ceW Yeer veneR nw~ yeehe
DeekeÀj mecePeeles nQ, mesuHeÀ efj³eueeFpesMeve keÀjeles nQ~ keÀesF& mes hetíes efkeÀ Deelcee keÀe yeehe keÀewve nw? keÀesF& keÀnWies Þeerke=À<Ce, keÀesF&
keÀnWies ceneJeerj~
nce Deelcee nQ, nceeje yeehe efvejekeÀej efMeJe nw~ SkeÀ Yeer Ssmes keÀn ve mekesÀ~ ve lees j®eef³elee, ve j®evee kesÀ Deeefo-ceO³e-Devle keÀes
peeveles nQ, FmeefueS GvekeÀes veeefmlekeÀ keÀne peelee nw~ yeehe keÀnles nQ legce veeefmlekeÀ Metê Les~ Deye ye´eïeCe DeeefmlekeÀ yeves nes~ yeehe
heefj®e³e osles nQ efkeÀ ceQ keÌ³ee heeì& yepeelee ntB~ keÀesF& Yeer yeehe keÀe heefj®e³e os ve mekesÀ~ yeehe keÀe heeì& keÌ³ee nw, mecePee ve mekesÀ~ legce Yeer
vecyejJeej mecePeles nes~ osner-DeefYeceeveer nesves keÀejCe DeJemLee De®íer jnleer nw~ osn-DeefYeceeve ceW DeekeÀj efHeÀj PejcegF&-PeiecegF&
keÀjves ueie heæ[les nQ, FmeefueS Tb®e heo hee ve mekeWÀ~ ve efJekeÀce& efJeveeMe nesles nQ~ yeehe mecePeeles lees yengle De®íe nQ~ peerles peer cejves
keÀe DeLe& efkeÀlevee menpe nw~ legce peerles peer cejs ngS nes~ Deheves keÀes Deelcee mecePe yeehe keÀes ³eeo keÀjles nes~ nceejer Deelcee ceW 84
pevceeW keÀe heeì& nw, Jen Yeer peeveles nes, yeehe keÀes Yeer peeveles nes efkeÀ Jen kewÀmes %eeve keÀe meeiej, heeflele-heeJeve nw~ Yeejle ner heeJeve
Þesÿ Lee, DeYeer lees heeflele nw~ hejvleg heeflele Deheves keÀes mecePeles Leesæ[sner nQ~ DeYeer legce ye®®es peeveles nes henues lees keÀesF& Yeer keÀece kesÀ
veneR Les~ meye cejs heæ[s Les, meye keÀefyeḿleeve yevee ngDee nw~ Deye efHeÀj heefjmleeve kesÀ ceeefuekeÀ yeve jns nQ~ Yeejle heefjmleeve Lee, Deye
keÀefyeḿleeve nw~ meye SkeÀ oes keÀes og:Ke osles ner jnles nQ~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ DeYeer legce meyekeÀes yeehe keÀe heefj®e³e os megKeoeF& yeveeDees~
osner-DeefYeceeveer ve nesves keÀejCe ìeFce Jesmì keÀjles jnles nQ~ Ieæ[er-Ieæ[er osn-DeefYeceeve Dee peelee nw~ legce ye®®eeW keÀes keÀye Ûeme
(og:Ke) veneR nesvee ®eeefnS~ keÀesF&-keÀesF& lees Ûeme ceW Dee peeles nQ~ keÀesF& mecePeles nQ yeeyee jecejep³e keÀer mLeehevee keÀj jns nQ, jeJeCe
jep³e keÀe efJeveeMe nesvee nw, FmeceW keÀesF& [jves keÀer yeele veneR nw~ neB, ieJeceXì Deeefo cekeÀeve Keeueer keÀjeleer nw lees keÀjvee heæ[lee nw~
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yeeyee keÀer ³eeo ceW Mejerj Yeer ítì peeS lees De®íe nw~ meowJe lew³eej jnvee ®eeefnS~
cee³ee keÀe Jeej De®ís-De®ís ye®®eeW hej Yeer nes peelee nw~ keÀesF& lees Ssmes cetKe& yeve peeles nQ, keÀnles nQ efkeÀ nceeje lees [e³ejskeÌì
efMeJeyeeyee mes keÀveskeÌMeve nw~ hejvleg yeḯee kesÀ Deeies lees peªj Deevee heæ[siee vee~ De®íe Iej ceW Yeer peekeÀj yew" peeDees efHeÀj cegjueer
kewÀmes megveWies! keÌ³ee keÀjWies? keÀnles ³en ye´ïee Yeer hegª<eeLeea nw, nce Yeer hegª<eeLeea nQ~ heæ{les lees meye efMeJeyeeyee mes nQ, hejvleg ye´ïee heeme
Dee³eWies leye lees megveWies vee~ ÒesjCee mes megvekeÀj efoKeeDees lees ceeuetce heæ[s~ efHeÀj keÀYeer-keÀYeer yeeyee cegjueer yebo Yeer keÀj osles nQ~ yeḯee
mes pevce efue³ee Deewj cej ie³ee efHeÀj Kelce~ Jemee& kewÀmes hee³eWies~ Ssmes Yeer cebo yegef× yengle mebieoes<e ceW Kejeye nes peeles nQ~ efHeÀj yeleeDees
GvekeÀer keÌ³ee ieefle nesieer? meleiegª keÀe eEveokeÀ yeves lees Tb®e "ewj hee veneR mekeWÀies~ iegª yeḯee keÀnles nQ vee~ iegª efJe<Ceg, iegª MebkeÀj
veneR keÀnWies~ iegª efmeHe&À ye´ïee ner nw~ legce Yeer ceelee iegª yeveleer nes~ meleiegª Üeje yeveer nes ve efkeÀ keÀefue³egieer iegªDeeW Üeje~ legce
ye´eïeCe ye´eïeefCe³eeb yeveer nes~ legcnejer nw ªneveer ³ee$ee~ cesnvele nw, cee³ee efkeÀmekeÀer yegef× keÀes leeuee ueiee osleer nw lees efHeÀj Guìe-
meguìe yeesueles jnles nQ~ Jesmì DeeHeÀ ìeFce keÀjles nQ~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~

yeeheoeoe kesÀ nmle-efueefKele he$eeW keÀer keÀeheer:
%eeve kesÀ meeiej heeflele-heeJeve efvejekeÀej efMeJe YeieJeevegJee®e, Deheves jLe Òepeeefhelee yeḯee Üeje meJe& ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe yeḯee cegKe
JebMeeJeueer yeḯeekegÀceej kegÀceeefj³eeW Òeefle-
ns ye®®eeW, legcekeÀes mecePee³ee ie³ee nw efkeÀ heeflele-heeJeve keÀes heeflele ogefve³ee ceW DeekeÀj heeflele Mejerj ceW ÒeJesMe keÀjvee heæ[lee nw, Jen
heeflele Mejerj keÀewve mee nw? pees hetjs 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ ueieekeÀj DeYeer Deefvlece pevce ceW nw~ henuee pevce lees nw heeJeve Þeerke=À<Ce -
ÞeerjeOes, mJe³ebJej kesÀ yeeo efHeÀj Þeer ue#ceer-veeje³eCe yeveles nQ~ DeYeer Jen osJeleeDeeW keÀe Oece& nw veneR~ DeveskeÀ DeOece& nQ~ Deye efHeÀj
mes yeehe DeekeÀj Jener mele³egieer osJeer-osJeleeDeeW keÀe Oece& mLeeheve keÀjles nQ~ Òepeeefhelee yeḯee cegKe JebMeeJeueer ye®®es pees yeéïeCe yeéïeCeer
keÀnueeles nQ~ Deelcee ªhe ceW Deeheme ceW YeeF&-YeeF& nQ~ efHeÀj ye´ïee Üeje S[ehì nes YeeF& yeefnve yeveles nQ~ Jemee& heevee nw ye´ïeekegÀceej-
kegÀceeefj³eeW keÀes hejceefhelee hejceelcee mes~ efMeJeyeeyee Deheves ye®®eeW (DeelceeDeeW) keÀes keÀnles nQ, Deye osner-DeefYeceeveer Jee Deelce-
DeefYeceeveer YeJe Deewj cegPe Deheves yesno kesÀ yeehe ³eeo keÀjes, pees Fme ³eesie Deefive Jee ³eeo Üeje efmej hej efJekeÀceeX keÀe yeesPee nw pevce-
pevceevlej keÀe, mees Yemce nes pee³esiee~ osn keÀe DeefYeceeve íesæ[ Deheves keÀes Deelcee efve½e³e keÀj yesno kesÀ yeehe cegPe hejceefhelee keÀes
³eeo keÀjes lees legce efHeÀj mes heefJe$e meleesÒeOeeve yeve pee³eWies~ Üehej ceW peye mes jeJeCejep³e keÀer mLeehevee nesleer nw leye mes Deelcee pees
me®®es meesves meceeve nw, efpemekeÀes meleesÒeOeeve ieesu[ve Spe keÀne peelee nw, mees Devle ceW DeeFjve Spe[ leceesÒeOeeve keÀner peeleer nw
DeLee&led mele³egie ceW pees heeJeve Les mees heeflele yeve peeles nQ keÀefue³egie ceW~ Deye efHeÀj heeJeve yeveves efueS Keeme YeejleJeemeer heeflele-heeJeve
yeehe keÀes yengle ³eeo keÀjles nQ keÌ³eeWefkeÀ cesje DeJelejCe Fme Yeei³eMeeueer yeḯee jLe ceW ner neslee nw~ Fme Yeei³eMeeueer jLe keÀe veece lees
Deewj ner neslee nw, GvekeÀes Dehevee yeveelee ntB~ FmeceW ÒeJesMe keÀj Òepeeefhelee ye´ïee veece jKe oslee ntB~ keÀuhe henues [êcee Devegmeej
Òepeeefhelee yeḯee Üeje yeéïeCe j®e Gve yeḯeekegÀceej/kegÀceeefj³eeW Üeje heeflele Yeejle keÀes heeJeve Yeejle yevee³ee Lee efHeÀj Yeer peyeefkeÀ
keÀuhe keÀer Devle ceW heeflele yeve Deelcee 84 keÀe ®e¬eÀ hetje keÀjleer nw lees efHeÀj Jener heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve keÀjves Deevee heæ[lee nw~
keÀuhe-keÀuhe DeLee&led nj 5 npeej Je<e& yeeo cegPe meJe& kesÀ hejceefhelee hejceelcee keÀes ³eeo keÀjles nQ, YeefkeÌle ceeie& ceW~ Deewj Devle ceW
peye YeefkeÌle ceeie& hetje neslee nw lees Deelee ntB~ YeefkeÌle ceeie& Üehej mes Glejlee ceeie& nw~ jeJeCe DeLee&led 5 efJekeÀejeW kesÀ keÀejCe meyekeÀer
Glejleer keÀuee nesleer nw Deewj ceveg<³e cee$e heeflele yeve ogie&efle keÀes heeles nQ~ Deewj ceQ ye´eïeCe kegÀue Yet<eCeeW keÀe yeehe, ìer®ej, meleiegª
yevelee ntB~ cesje lees keÀesF& yeehe, ìer®ej, iegª veneR nw~ YeejleJeemeer Deemegjer mecÒeoe³e pees mele³egie ceW owJeer mecÒeoe³e Les GvekeÀe efhelee
lees ntB hejvleg GvekeÀes efHeÀj mes met³e&JebMeer osJeer-osJelee yeveeves, pees Òepeeefhelee ye´ïeekegÀceej/yeḯeekegÀceejer yeveles nQ, keÀuhe henues efcemeue
GvekeÀe efMe#ekeÀ yevelee ntB~ GvekeÀes mel³e %eeve oslee ntB~ me=efä ®e¬eÀ kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀe %eeve oskeÀj GvnW ef$ekeÀeueoMeea yevee jne
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ntB~ leeefkeÀ vecyejJeej hegª<eeLe& Devegmeej keÀuhe henues efcemeue ®e¬eÀJeleea met³e&JebMeer owJeer mJejep³e efHeÀj mes mLeeheve nes~ ye®®eeW keÀes
efme× keÀj yelee³ee pee jne nw efkeÀ legce Fme mece³e meJeexÊece ye´ïee cegKe JebMeeJeueer yeéïeCe kegÀue Yet<eCe nes~ owJeer kegÀue mes ³en GÊece
kegÀue nw keÌ³eeWefkeÀ legce F&éejer³e kegÀue ceW nes~ Yeejle 5 npeej Je<e& henues mJeie& Þesÿe®eejer JewkegÀC" owJeer mJejep³e Lee, leye legce met³e&JebMeer
osJeer-osJelee Les efHeÀj #eef$e³e, JewM³e, Metê JebMe ceW Dee³es~ Deye Òepeeefhelee yeḯee Üeje ye´eïeCe yeves nes~ Fmes 84 pevceeW keÀe ®e¬eÀ keÀne
peelee nw~ meye lees 84 pevce veneR uesles nQ, heerís-heerís DeveskeÀ Oece& Üehej mes ce" hebLe mLeeheve nesles Dee³es nQ Deewj me=efä Je=ef× keÀes heeleer
DeeF& nw~ JeemleJe ceW Òepeeefhelee yeḯee ceveg<³e me=efä Peeæ[ keÀe HeÀeGv[sMeve nw, efpemekeÀes keÀuhe Je=#e keÀne peelee nw~ iees³ee efMeJeyeeyee
ceveg<³e cee$e keÀe yeeyee, efhelee nw Deewj ye´ïee ûewv[ HeÀeoj nw~ ceveg<³e me=efä Peeæ[ Jee peerveeueeefpekeÀue ì^er keÀe henuee ceveg<³e, Deeoce Jee
S[ce Jee Òepeeefhelee yeḯee nw~ Òepeeefhelee yeḯee Deewj cegKe JebMeeJeueer, hejceefhelee cegPe hejceelcee efMeJe mes menpe jepe³eesie Deewj %eeve
meerKe megKe Ievesjs meesPejs ceW peeles nes~ iee³ee Yeer peelee nw %eeve met³e& Òeieìe... %eeve met³e& Yeer heeflele-heeJeve hejceefhelee hejceelcee keÀes ner
keÀne peelee nw~ legce %eeve meesPejs ceW nes yeekeÀer meye De%eeve DeefvOe³eejs ceW nQ~
2- ye®®eeW ves %eeve megvee Deewj yeeyee keÀne lees Jemee& efceuevee ner nw~ SkeÀ lees yeehe keÀes otmeje me=efä ®e¬eÀ keÀes ³eeo keÀjvee nw Deewj lees
keÀesF& lekeÀueerHeÀ veneR~ yeehe peeveles nQ efkeÀ ye®®eeW ves YeefkeÌle ceeie& ceW yengle lekeÀueerHeÀ osKeer nw, DeYeer Deewj keÌ³ee lekeÀueerHeÀ ye®®eeW keÀes
osJeW~ efpelevee YeefkeÌle ceW cesnvele Glevee ³eneB ®eghe jnvee nw~ efpelevee ³eesie ceW jnWies Glevee efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ keÀnles nQ vee - lJecesJe
ceelee½e efhelee...otmejs ueewefkeÀkeÀ ceeB yeehe, YeeF&, yevOeg Fme mece³e meye og:Ke osles nQ~ ³en efHeÀj meyekeÀes megKe osles nQ, meoe megKeer yeveeles
nQ~ De®íe~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) nce Tb®es les Tb®e meJeexÊece ye´eïeCe kegÀue Yet<eCe nQ - Fme KegMeer ceW jnvee nw~ mJe³eb YeieJeeve yeehe, ìer®ej,

iegª kesÀ ªhe ceW nceW efceuee nw Fme mce=efle ceW meoe ne|<ele jnvee nw~
2) efkeÀmeer Yeer yeele kesÀ og:Ke (Ûeme) ceW veneR Deevee nw~ PejcegF& PeiecegF& ceW mece³e yejyeeo veneR keÀjvee nw~
Jejoeve:- efJeée keÀu³eeCekeÀejer yeve DeMeevle DeelceeDeeW keÀes Meeefvle keÀe oeve osves Jeeues ceemìj oelee YeJe

ogefve³ee ceW nbieecee nes, Peieæ[s nes jns nes, Ssmes DeMeeefvle kesÀ mece³e hej Deehe ceemìj Meeefvle oelee yeve DeewjeW
keÀes Yeer Meeefvle oes, IeyejeDees veneR keÌ³eeWefkeÀ peeveles nes pees nes jne nw Jees Yeer De®íe Deewj pees nesvee nw Jen
Deewj De®íe~ efJekeÀejeW kesÀ JeMeerYetle ceveg<³e lees ueæ[les ner jnWies~ GvekeÀe keÀece ner ³en nw uesefkeÀve Deehe efJeée
keÀu³eeCekeÀejer Deelcee³eW meoe ceemìj oelee yeve Meeefvle keÀe oeve osles jnes~ ³ener DeehekeÀer mesJee nw~

mueesieve:- Deheveer meJe& Òeeefhle³eeW keÀes meeceves jKees lees keÀcepeesefj³eeB menpe meceehle nes pee³eWieer~


