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``ceer"s ye®®esöFme veeheekeÀ (heeflele) Yeejle keÀes heekeÀ (heeJeve) yeveeves keÀer mesJee hej jnvee nw, efJeIveeW keÀes
efceìevee nw, efoueefMekeÀmle veneR nesvee nw''

ÒeÍe>>:- ie=nmLe J³eJenej ceW jnles keÀewve meer mce=efle ceW jnvee yengle peªjer nw?
GÊej:- ie=nmLe J³eJenej ceW jnles ³en mce=efle jns efkeÀ nce iee@[ueer mìt[svì nQ~ mìt[svì keÀes heæ{eF& Deewj ìer®ej meoe

³eeo jnlee nw~ Jen keÀYeer ie]HeÀuele ceW Dehevee ìeFce Jesmì veneR keÀjles, GvnW mece³e keÀe yengle keÀoj jnlee
nw~

ÒeÍe>>:- ceveg<³eeW ceW meyemes yeæ[s les yeæ[e De%eeve keÀewve mee nw?
GÊej:- efpemekeÀer hetpee keÀjles nQ Gmes ner veece ªhe mes v³eeje keÀn osles nQ ö ³en meyemes yeæ[s les yeæ[e De%eeve nw~ hegkeÀejles

nQ, ceefvoj yeveekeÀj hetpeles nQ, lees Yeuee Jen veece ªhe mes v³eeje kewÀmes nes mekeÀlee nw~ legcnW meyekeÀes hejceelcee
keÀe mel³e heefj®e³e osvee nw~

ieerle:- ye®eheve kesÀ efove Yeguee ve osvee.......
Deesced Meeefvle~ ³en yesno kesÀ yeehe ves ye®®eeW keÀes efMe#ee oer DeLeJee meeJeOeeve efkeÀ³ee peyeefkeÀ jece kesÀ yeves nes lees Fme ye®eheve DeLeJee
F&éejer³e ye®eheve keÀes Yeguee veneR osvee~ Ssmes ve nes efkeÀ jece kesÀ ye®eheve mes nìkeÀj jeJeCe keÀer lejHeÀ ®eues pee³eW~ efHeÀj lees yengle-
yengle heíleevee heæ[siee~ ³en Yeer mecePee³ee nw efkeÀ Deiej ceneve les ceneve cetKe& osKevee nes lees ³eneB osKees pees heæ{eF& íesæ[ osles nQ~ lees
legce mecePe mekeÀles nes efkeÀ GvekeÀer keÌ³ee ieefle nesieer~ ³eneB kesÀ cenejLeer nQ iepe, GvekeÀes ûeen ªheer cee³ee Kee uesleer nw~ ³en yeehe
meccegKe yew" mecePeeles nQ ö ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®es cee³ee yeæ[er ogMlej nw~ Ssmee ve nes keÀneB yesno kesÀ yeehe keÀe neLe íesæ[ oes~
³en nw hejceefhelee hejs les hejs jnves Jeeuee efhelee, heeflele-heeJeve~ Ssmes yeehe keÀe neLe keÀYeer íesæ[vee veneR~ veneR lees yengle jesvee heæ[siee~
yengle De®ís-De®ís ye®®es efpevekeÀes yeeyee yeæ[s-yeæ[s ìeFefìue osles, Jen Yeer neLe íesæ[ osles nQ~ yeeyee keÀesF& keÀes peemleer h³eej keÀjles
nQ efkeÀ keÀneB efiej ve pee³es~ ieerle Yeer iee³ee ngDee nw~ Ssmee ve nes cee³ee legcekeÀes Iemeerì ues efHeÀj yengle heíleevee heæ[siee~ JeemleJe ceW
me®®eer-me®®eer ³eg× legcnejer nw, legce cee³ee hej peerle heeles nes~
DeYeer legce veeheekeÀ mes heekeÀ yeves nes~ heeflele mLeeve keÀes legce heeJeve mLeeve yeveeles nes~ heekeÀ mLeeve lees ³eneB nw veneR~ Fme mece³e meejer
ogefve³ee veeheekeÀ mLeeve nw~ heeJeve lees nQ osJeer-osJelee³eW~ legce veeheekeÀ (heeflele) Yeejle keÀes heeJeve yevee jns nes~ ³en pees ÒeoMe&veer Deeefo
keÀjles nes, veeheekeÀ keÀes heekeÀ yeveeves~ legce Yeejle keÀer me®®eer mesJee keÀjles nes vee~ neB efJeIveeW keÀes Yeer efceìevee neslee nw, FmeceW
neì&HesÀue DeLeJee megmle veneR nesvee nw~ keÀesF& Yeer neuele ceW mee|Jeme peªj keÀjveer nw, heefleleeW keÀes heeJeve yeveeves keÀer~ legcneje OevOee
ner ³en nw Deewj keÀesF& yeeleeW mes legcneje lewuegkeÀ veneR~ osKevee nw nceves efkeÀleveeW keÀes veeheekeÀ mes heekeÀ yevee³ee nw~ ³en Yeejle mJeie&
Lee, heeJeve ogefve³ee Leer~ Fme mece³e veeheekeÀ Deewj heekeÀ keÀe efkeÀmekeÀes Yeer %eeve veneR nw~ heekeÀ mLeeve nw ner veF& ogefve³ee, efHeÀj hegjeveer
nesves mes veeheekeÀ, heeflele leceesÒeOeeve yeve heæ[les nQ~
lees ªneveer yeehe yew" ªneveer ye®®eeW keÀes meccegKe mecePeeles nQ~ Deye legcnejer yegef× ceW nw yejesyej nce heefJe$e mLeeve mLeeheve keÀj jns
nQ~ heefJe$e mLeeve Yeejle Lee, Deye DeheefJe$e mLeeve yevee nw~ cekeÀeve ve³ee nw efHeÀj hegjevee peªj yevesiee~ ³en mecePe veF& ogefve³ee ceW
veneR jnleer~ DeYeer legce ye®®eeW keÀes mecePe efceueer nw~ Yeue ueeKeeW Je<e& keÀnles nQ DeeefKej hegjevee lees nesiee vee~ hegjevee veece ner
keÀefue³egie keÀe nw~ veJe³egie Deewj hegjeves ³egie keÀes efmeHe&À legce peeveles nes~ DeYeer veJe ³egie Dee jne nw~ nce efHeÀj mes ³en vee@uespe yeehe
Üeje ues jns nQ, heefJe$e yeve mJejep³e heeves kesÀ efueS~ mìt[svì keÀYeer heæ{eF& Deewj ìer®ej keÀes Yetue mekeÀles nQ keÌ³ee? legce Yeer mìt[svì
nes, ie=nmLe J³eJenej ceW jnles ³en ³eeo jns efkeÀ nce heæ{ jns nQ~ Fme heæ{eF& ceW ìeFce yengle ueielee nw~ yeer®e ceW keÀesF& efiej heæ[lee
nw, keÀesF& nje oslee nw~ cegKe mes keÀnles, efueKe Yeer osles nQ efMeJeyeeyee kesÀDejDeeHeÀ ye´ïee~ yeehe keÀes yeæ[s Òesce mes he$e efueKeles nQ, nce
peerJe keÀer Deelcee hejceefhelee hejceelcee keÀes he$e efueKeleer nQ~ Jen hegkeÀej jns nQ ns hejceelcee j#ee keÀjes, Meeefvle oes~ efmeJeeS yeehe kesÀ
keÀesF& Meeefvle os ve mekesÀ~ yeeyee keÀes lees Deevee ner nw~ YekeÌleeW keÀe j#ekeÀ Yeer iee³ee ngDee nw~ peerJevecegefkeÌle oes, Meeefvle oes, cegkeÌle
keÀjes, nce peerles peer cegkeÌle neW~ Jen lees mele³egie ceW nesles nQ~ ³eneB lees peerJeveyebOe nQ~ Fve yeeleeW keÀes legce De®íer lejn mecePeles nes
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Deewj mJe³eb yeehe mecePee jns nQ, Deewj keÀesF& keÀer yegef× ceW [êcee keÀe je]pe veneR nw~ leerveeW keÀeueeW, Deeefo-ceO³e-Devle keÀes keÀesF& veneR
peeveles nQ~ legce meye kegÀí peeveles nes hejvleg nes meeOeejCe, ieghle, Jen yeenj ceW peekeÀj efpemceeveer ef[^ue keÀjles nQ, meerKeles nQ~
legcnejer ef[^ue nw ªneveer~ keÀesF& keÀes helee ner veneR nw efkeÀ ³en keÀesF& Jeeefj³eme& nQ, ueæ[eF& keÀjves Jeeues~ ceneYeejle keÀer ueæ[eF&
efoKeeles nQ, Jen kewÀmes ngF&? ceneYeejle keÀer ueæ[eF& YeieJeeve ves keÀjeF& nw, Ssmes keÀnles nQ~ Deye YeieJeeve eEnmekeÀ ³eg× kewÀmes
keÀje³esiee~ YeieJeeve ves ³eg× efmeKeueeF& nw, jeJeCe hej peerle heeves keÀer~ mecePeeles nQ legce 16 keÀuee mechetCe& Les~ legce cetueJeleve mes
DeMejerjer Dee³es efHeÀj ³eneB ®eesuee OeejCe keÀj henues mele³egie ceW jep³e efkeÀ³ee~ mce=efle ceW Deelee nw vee? keÀnles nQ neB yeeyee, Deye
ncekeÀes mce=efle DeeF& nw efkeÀ yejesyej nce owJeer jep³e kesÀ ceeefuekeÀ Les~ efHeÀj nje³ee~ Deye nce ³eg× kesÀ cewoeve ceW Keæ[s nQ~ cee³ee hej
peerle peªj hee³eWies~ keÀece ef®elee hej ®eæ{ves mes ceveg<³e keÀe cegBn keÀeuee nes peelee nw~ keÀeuee De#ej keÀæ[e nw FmeefueS meebJeje keÀne
peelee nw~ ke=À<Ce Deewj veeje³eCe keÀes meebJeje jbie osles nQ, Ssmee keÀesF& ceveg<³e neslee veneR~ ceveg<³e lees ieesjs meebJejs nesles nQ~ DeeFjve
Spe[ keÀes meebJeje keÀnWies~ ueewefkeÀkeÀ yeehe Yeer keÀnles nQ legce keÀeuee cegBn keÀjkesÀ kegÀue keÀes keÀuebkeÀ ueieeles nes~ yesno keÀe yeehe
keÀnles nQ legceves Deemegjer cele hej ®euekeÀj owJeerkegÀue keÀes keÀuebefkeÀle efkeÀ³ee nw, FmeefueS legce meebJejs yeve ie³es nes~ hetje meebJeje yeveves
ceW DeeOeekeÀuhe ueielee nw Deewj ieesje yeveves ceW meskeÀC[~ ye®®eeW keÀes [̂ecee kesÀ Deeefo ceO³e Devle keÀer mce=efle DeeF& nw Deewj Oece& JeeueeW
keÀes mce=efle veneR Dee mekeÀleer~ efJemce=efle Yeer legcekeÀes ngF&, mce=efle Yeer legcekeÀes DeeF&~ legce owJeer jep³e mLeeve kesÀ ceeefuekeÀ Les~ ³eneB
jepee³eW {sj Les, FmeefueS veece jKee nw jepemLeeve~ DeYeer ³en heb®ee³eleer jep³e nw~ DeYeer legce hegª<eeLe& keÀj jns nes - cenejeveer
cenejepee yeveves keÀe~ [̂ecee huewve Devegmeej Ssmes ner ngDee Lee~ mJeie& ®e¬eÀ ueieeS veke&À yevelee nw~ Deye legce veeheekeÀ mes heekeÀ mLeeve
ceW peekeÀj jep³e keÀjves keÀe hegª<eeLe& keÀj jns nes~ legcnejer heæ{eF& efmechegue nw~ DeuHeÀ yes keÀes ³eeo keÀjvee nw~ yeeyee keÀnles nQ
ceeceskeÀced ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe neWies~ jepeeF& keÀes ³eeo keÀjes lees jepeeF& efceuesieer~ Jen ueesie keÀnles nQ keÀnes ceQ YeQme
ntB, YeQme ntB.. ³en yeele lees mel³e veneR nw~ legce Deelcee keÀnleer nes nce efJe<Ceg yeveWies, kewÀmes yeveWies? keÀnles nQ cegPes ³eeo keÀjes Deewj
efJe<Ceg-hegjer jepeOeeveer keÀes Yeer ³eeo keÀjes~ ÒeJe=efÊe ceeie& nesves keÀejCe efJe<Ceg keÀe veece efue³ee peelee nw~ JeneB Yeer ue#ceer-veeje³eCe kesÀ
leKle efheíeæ[er efJe<Ceg keÀe ef®e$e efveMeeveer jnleer nw~ ef®e$eeW ceW Yeer Ssmes-Ssmes yeveeles nQ~ yeeyee ves je]pe mecePee³ee nw ö JeneB keÀer Ssmeer
jmece-efjJee]pe nw efHeÀj Jen ue#ceer-veeje³eCe ®e¬eÀ ueieeS yeḯee mejmJeleer Jee peiele efhelee, peiele Decyee yeveles nQ~ yeḯee keÀes keÀnles
nQ ûesì-ûesì ûewv[ HeÀeoj~ efMeJe keÀes HeÀeoj keÀnWies~ meYeer Deelcee³eW yeóme& nQ~ ûesì-ûesì ûewv[ HeÀeoj ceveg<³e yeveles nQ~ lees Deye osn-
DeefYeceeve efvekeÀeue Deelce-DeefYeceeveer yevevee nw~ Deelce-DeefYeceeveer hejceelcee yeehe yeveeles nQ~ ³eneB legcekeÀes [yeue ueeFì nw,
vee@uespe nw~ Deelce-DeefYeceeveer Yeer yeveles nes efHeÀj yeehe keÀes Yeer ³eeo keÀjles nes keÌ³eeWefkeÀ Jemee& uesvee nw~ osJeleeDeeW ves heg©<eeLe& keÀj
heemì pevce ceW yeehe mes Jemee& efue³ee nw~ GvekeÀes ³eeo keÀjves keÀer ojkeÀej veneR~ lees ye®®eeW keÀes veF&-veF& hJeeFbìdme yegef× ceW OeejCe
keÀjveer nw~ ³egefkeÌle³eeB yengle efceueleer jnleer nQ~ henues-henues yegef× ceW ³en yeele efye"eDees efkeÀ Tb®es les Tb®ee keÀewve mee mLeeve nw?
efveJee&CeOeece~ nce Deelcee³eW efveJee&CeOeece kesÀ efveJeemeer nQ~ hejceefhelee hejceelcee nw Tb®es les Tb®e~ GvekeÀe Tb®e les Tb®e mLeeve nw~
Tb®es les Tb®ee veece nw~ Tb®es les Tb®eer GvekeÀer ceefncee nw~ Jen Dee³ee Yeer Yeejle ceW nw, leye lees ³eneB ³eeoieej yevee nw vee~ efpemekeÀe
keÀesF& veece ªhe ner veneR lees Jen ®eer]pe keÀneB mes Dee³esieer pees GvekeÀes hetpeWies~ lees ³en Yeer Yetue nw vee~ hejceelcee keÀes veeceªhe mes v³eeje
keÀnvee, ³en lees De%eeve nes ie³ee~ efMeJejeef$e Yeer Yeejle ceW ceveeles nQ~ Yeejle ner Òee®eerve mele³egie Lee, Deye veneR nw~ lees peªj yeehe
ves ner mele³egie keÀer mLeehevee keÀer nesieer~ efHeÀj og:Ke keÀewve oslee nw? keÀye mes Megª neslee nw? ³en keÀesF& veneR peeveles~ yeehe yew"keÀj
mecePeeles nQ~ Deye Jen 21 heeræ{er keÀe efHeÀj mes legcekeÀes yesno keÀe Jemee& osves Dee³ee ntB~ legceves keÀuhe-keÀuhe ³en hegª<eeLe& efkeÀ³ee nw~
yesno megKe keÀe Jemee&, yesno kesÀ yeehe mes efue³ee nw, peyeefkeÀ ³en Deefvlece pevce nw lees keÌ³eeW ve heefJe$e yeve YeefJe<³e kesÀ efueS hetje Jemee&
uesvee ®eeefnS~ YekeÌle YeieJeeve keÀes ³eeo keÀjles nQ lees peªj Jemee& heeves kesÀ efueS~ YeieJeeve nw ner heeflele-heeJeve, meoddieefle oelee~ vej
mes veeje³eCe yeveeves Jeeuee Deewj keÀesF& lees yevee ve mekesÀ~ mele³egie ceW HeÀì mes ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e neslee nw lees peªj keÀnWies
efheíues pevce ceW heg©<eeLe& efkeÀ³ee nw FmeefueS yeehe Deye legcekeÀes heg©<eeLe& keÀje jns nQ, YeefJe<³e ceW Ssmee heo heeves efueS~ heeflele ogefve³ee
keÀer Devle ceW ner DeekeÀjkesÀ heeJeve yevee³eWies vee~ Jen nw JeeFmeuesme Jeu[&~ efHeÀj keÀuee³eW keÀceleer nesleer peeleer nQ~ Deye nw efJeMeMe
Jeu[&~
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 yeehe keÀnles nQ Fve 5 efJekeÀejeW keÀe oeve oes Deewj heefJe$e yevees~ ³eeo Yeer keÀjes Deewj heefJe$e Yeer yevees~ yeer nesueer, yeer jepe³eesieer~
ie=nmLe J³eJenej ceW jnles SkeÀ efMeJe yeeyee keÀes ³eeo keÀjes Deewj keÀye efkeÀmekeÀes ³eeo efkeÀ³ee lees J³eefYe®eejer yeveW~ YeefkeÌle ceeie& ceW
ie=nmLe J³eJenej ceW jnles Yeer keÀye efkeÀmeer keÀes, keÀye efkeÀmeer keÀes ³eeo keÀjles nQ~ lees Jen J³eefYe®eejer ³eeo nes peeleer nw Deewj efHeÀj
Jen heefJe$e Yeer veneR jnles nQ lees yeehe keÀnles nQ efkeÀ ie=nmLe J³eJenej ceW ³eeo cegPe SkeÀ yeehe keÀes keÀjes~ ³en Deefvlece pevce cesjs veece
hej keÀceue HetÀue meceeve heefJe$e yeve efmeHe&À cegPes ³eeo keÀjles jnes~ ³en SkeÀ pevce cesjs ceooieej yevees, pees ceoo keÀjWies Jener HeÀue
hee³eWies~ legce nes ie³es F&éejer³e KegoeF& efKeoceleieej~ yeehe Yeejle keÀer Kego efKeocele keÀjles nQ vee~ yeehe keÀnles nQ ye®®es legcekeÀes
uee³ekeÀ yevevee nw~ iegCe Yeer peªj ®eeefnS~ ³eneB iegCeJeeve yevevee nw~ efHeÀj 21 pevceeW kesÀ efueS osJelee yeve jep³e keÀjWies~ yeeyee ves
mecePee³ee nw ke=À<Ce keÀe ef®e$e yeæ[e De®íe nw~ veke&À keÀes ueele ceejles nQ, mJeie& neLe ceW nw~ Yeejle ceW ner ³en keÀe³eoe nw~ keÀesF& cejlee
nw lees cegBn Menj keÀer lejHeÀ, hewj MeceMeeve lejHeÀ keÀjles nQ~ efHeÀj peye MeceMeeve kesÀ vepeoerkeÀ Deeles nQ lees cegBn efHeÀjekeÀj MeceMeeve
lejHeÀ keÀjles nQ~ DeYeer lees legce peerles peer peeves kesÀ efueS lew³eej nes lees legcneje cegBn veF& ogefve³ee lej]HeÀ nesvee ®eeefnS~ megKeOeece peevee
nw Jee³ee MeeefvleOeece~ ³en nw yesno keÀer yeele~ hegjeveer ogefve³ee keÀes ueele ceej jns nes, veF& ogefve³ee ceW pee jns nes FmeefueS og:KeOeece
keÀes Yetuevee heæ[lee nw~ megKeOeece Deewj MeeefvleOeece keÀes ³eeo keÀjvee nw~ og:KeOeece ceW Yeue legce jns heæ[s nes, hejvleg ³eeo GvekeÀes
keÀjes~ DeJ³eefYe®eejer ³eesie ®eeefnS, SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~ mecePeeveer lees yengle menpe De®íer efceueleer nw~ Depeg&ve yengle Meeðe
heæ{e ngDee Lee, lees GvekeÀes keÀne ³en meye Yetue peeDees Deewj heæ{eves JeeueeW keÀes Yeer Yetue peeDees~ yeehe Yeer Ssmes keÀnles nQ~ DeYeer pees
kegÀí megvee nw meye Yetuees~ nce legcekeÀes meYeer MeeðeeW keÀe meej mecePeeles nQ~ me®eKeC[ keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ Jen legcekeÀes
Pet"KeC[ keÀe ceeefuekeÀ yeveeles nQ~ yeehe keÀnles nQ Deye pepe keÀjes efkeÀ nce jeFì nQ ³ee Jen legcnejs ®ee®es, ceeces Jee MeeðeJeeoer
jeFì nQ? Jen ueæ[eF& nw no keÀer, legcnejer nw yesno keÀer~ efpememes legce yesno keÀer jepeeF& uesles nes~ yeehe keÀnles nQ ³en efJekeÀej Deye
oeve ceW os oes~ DeYeer heg©<eeLe& veneR keÀjWies lees yengle-yengle heílee³eWies FmeefueS ie]HeÀuele íesæ[es, mee|Jeme ceW ueie peeDees, keÀu³eeCekeÀejer
yevees~ Fme keÀefue³egie ceW ceneve og:Ke nw~ Deye lees Depegve yengle og:Ke kesÀ heneæ[ efiejves Jeeues nQ efHeÀj mele³egie ceW meesves kesÀ heneæ[ Keæ[s
nes pee³eWies~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[cee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) DeuHeÀ Deewj yes keÀes ³eeo keÀjves keÀer efmecheue heæ{eF& heæ{veer Deewj heæ{eveer nw~ DeJ³eefYe®eejer ³eeo ceW jnvee nw~

Fme Pet"KeC[ keÀes yegef× mes Yetue peevee nw~
2) KegoeF& efKeoceleieej yeve Yeejle keÀes veeheekeÀ mes heekeÀ yeveeves keÀer mesJee keÀjveer nw~ yeehe keÀe hetje-hetje ceooieej

yevevee nw~
Jejoeve:- nj Ieæ[er keÀes Deefvlece Ieæ[er mecePe meoe SJejjs[er jnves Jeeues leerJé hegª<eeLeea YeJe

pees ye®®es leerJe´ hegª<eeLeea nQ Jen nj Ieæ[er keÀes Deefvlece Ieæ[er mecePekeÀj SJejjs[er jnles nQ~ Ssmee veneR mees®eles
efkeÀ DeYeer lees efJeveeMe nesves ceW kegÀí ìeFce ueiesiee, efHeÀj lew³eej nes pee³eWies~ Gme Deefvlece Ieæ[er keÀes osKeves
kesÀ yepeeS ³ener mees®ees efkeÀ Deheveer Deefvlece Ieæ[er keÀe keÀesF& Yejesmee veneR FmeefueS SJejjs[er, Deheveer efmLeefle
meoe Ghejece jns~ meyemes v³eejs Deewj yeehe kesÀ h³eejs, veäesceesne~ meoe efveceexner Deewj efvee|JekeÀuhe, efvejJ³eLe&,
J³eLe& Yeer ve nes leye keÀnWies SJejjs[er~

mueesieve:- veepegkeÀ mece³e hej heeme efJeo Dee@vej yevevee nw lees S[@pesmì nesves keÀer MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees~


