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``ceer"s ye®®es ö keÀíg³es efcemeue meye kegÀí mecesìkeÀj ®eghe yew" mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeDees, yeehe pees meJe&
mecyevOeeW keÀer mew¬eÀerve nw, Gmes ³eeo keÀjes lees legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe nes pee³eWies''

ÒeÍe>>:- F&éejer³e kegÀue kesÀ ye®®eeW Òeefle yeehe keÀer Þeercele keÌ³ee nw?
GÊej:- legce peye F&éej kesÀ ye®®es yeves, GvekesÀ meccegKe yew"s nes lees h³eej mes Gmes ³eeo keÀjes~ GvekeÀer Þeercele hej ®euees~

efpelevee Gmes ³eeo keÀjWies Glevee veMee jnsiee~ hejvleg cee³ee jeJeCe osKelee nw efkeÀ cesjs ûeenkeÀ efíveles nQ lees Jen
Yeer ³eg× keÀjlee nw~ yeeyee keÀnles nQ ye®®es keÀcepeesj cele yevees~ ceQ legcnW MeefkeÌle osves efueS yew"e ntB~

ieerle:- Oeerjpe Oej cevegDee ....
Deesced Meeefvle~ ³en keÀewve keÀnles nQ ye®®eeW keÀes efkeÀ ns ye®®es, keÌ³eeWefkeÀ cevegDee keÀne peelee nw Deelcee keÀes~ Deelcee ceW ner ceve-yegef×
nQ~ lees ³en Yeer veece jKe efo³ee nw~ veece lees yengle ®eer]peeW kesÀ yengle jKes nQ pewmes hejceefhelee hejceelcee, yeeyee, keÀesF& efHeÀj HeÀeoj
keÀnles nQ~ lees yeeyee nw meyemes efmechegue~ yeeyee keÀnles nQ legce efkeÀmekeÀer mevleeve nes, Jen ³eeo Deelee nw? Deye legce ye®®es yew"s nes,
meeceves keÀewve nw? Deelcee³eW keÀnWieer yeeyee yew"e nw~ efkeÀleveer efmechegue yeele nw~ ye®®es peeveles nQ nce DeelceeDeeW keÀe hejceefhelee hejce
Deelcee efhelee nw~ ceveg<³e lees íesìs, yeæ[s meyekeÀes yeeyee keÀn osles nQ Deewj ³en efHeÀj Deelcee Deheves yeeyee keÀes yeeyee keÀnleer nw~ Dees iee@[
HeÀeoj keÀnles nQ~ Deye Mejerj kesÀ HeÀeoj keÀes lees iee@[ HeÀeoj veneR keÀnWies~ legce peeveles nes nce Gme yeeyee kesÀ meeceves yew"s nQ, ³en
Deelcee keÀer yeele nw efMeJeyeeyee mecePeeles nQ lees ceQ keÀewve ntB! ceQ hejce Deelcee ntB~ ceQ legce meYeer DeelceeDeeW keÀe hejceOeece ceW jnves Jeeuee
efhelee ntB, FmeefueS cegPes hejce Deelcee keÀnles nQ~ FkeÀùe keÀjves mes nes peelee nw hejceelcee~ efkeÀlevee menpe nw~ ³en keÀewve yew"e nw?
efMeJeyeeyee, Jen ve neslee lees ³en ye´ïee Yeer veneR neslee~ legce ye®®eeW keÀer efoue ceW ncesMee GvekeÀer ³eeo jnleer nw~ nw Jen Yeer Deelcee,
keÀesF& ]HeÀke&À veneR nw~ pewmes Deelcee mìej nw, Gme mìej keÀe mee#eelkeÀej neslee nw~ Jewmes yeehe keÀe Yeer mìej ªhe ceW mee#eelkeÀej
nesiee~ yeekeÀer ³en pees keÀnles nQ efkeÀ yengle lespe nw, menve veneR keÀj mekeÀles~ ³en ceve keÀer YeeJevee nw~ yeekeÀer lees yeehe ³eLeeLe& keÀjkesÀ
mecePeeles nQ efkeÀ pewmes legce Deelcee nes Jewmes ceQ Yeer Deelcee ntB~ cegPes Yeer Fme leve ceW Fme Deelcee kesÀ yeepet ceW YeÏkegÀìer ceW yew"vee nw~ lees
Jen yew" mecePeeles nQ efkeÀ legce DeelceeDeeW ceW 84 pevceeW keÀe heeì& Yeje ngDee nw~ mees Yeer nj SkeÀ ceW Dehevee-Dehevee heeì& nw~ keÀnles
nQ Deelcee hejceelcee Deueie jns yengkeÀeue.... Deye hejce Deelcee De#ej keÌueer³ej nw~ GvekeÀes hejceelcee keÀnves mes cetBPe ie³es nQ~ nw
lees Deelcee hejvleg meoe hejceOeece ceW jnves Jeeueer hejce Deelcee nw~ yeḯee keÀes hejce Deelcee veneR keÀnWies~ ³en meye nQ peerJe Deelcee³eW~
FveceW keÀesF& heehe Deelcee, keÀesF& hegC³e Deelcee nw~ yeehe keÀnles nQ cegPes heehe Jee hegC³e Deelcee veneR keÀne peelee nw~ cegPes hejceelcee ner
keÀne peelee nw~ cesje Yeer heeì& nw~ SkeÀ yeej DeekeÀj heeflele ogefve³ee keÀes heeJeve yeveelee ntB~ ³eeo Yeer keÀjles nQ efkeÀ heeflele-heeJeve
DeeDees~ hejvleg keÀesF& mecePeles Leesæ[sner nQ efkeÀ nce heeflele, jeJeCe mecÒeoe³e nQ~ keÀnles nQ jecejep³e ®eeefnS~ jeJeCe keÀes peueeles Yeer
nQ hejvleg ³en veneR peeveles efkeÀ nce ner jeJeCe mecÒeoe³e nQ~ peªj heeflele nQ leye lees yegueeles nQ~ ke=À<Ce keÀes lees veneR yegueeles~ GvekeÀes
lees hejce Deelcee veneR keÀnles~ nce meyekeÀe yeehe pees hejceOeece mes Dee³ee nw, GmekeÀes ner hejce Deelcee keÀne peelee nw~ F&éej Jee
YeieJeeve keÀnves mes jesuee heæ[ peelee nw~ yeehe Fme peerJe Deelcee Üeje mecePeeles nQ~ legcekeÀes keÀnles nQ ye®®es DeMejerjer YeJe~ legce cesjs
ye®®es Les, peye legcekeÀes Yespee Lee~ mJeie& ceW Mejerj OeejCe keÀj Dee³es, ®e¬eÀ ueieeles-ueieeles Deye legceves 84 keÀe ®e¬eÀ hetje efkeÀ³ee~ Fme
mece³e meye jeJeCe keÀer mevleeve nQ~ jeJeCe ves ner heeflele yevee³ee nw~ Deye legce yeves nes F&éejer³e mevleeve~ Deye yeeyee Dee³ee nw~ keÀnles
nQ cesje heeì& nw Deemegjer mecÒeoe³e keÀes owJeer mecÒeoe³e yeveevee~ ceQ Yeer [^ecee Devegmeej Deheves ìeFce hej Deelee ntB ö keÀuhe kesÀ
mebiece³egies~ keÀefue³egie nw heeflele hegjeveer leceesÒeOeeve ogefve³ee, leye ceQ Deelee ntB met³e&JebMeer, ®evêJebMeer kegÀue keÀe jep³e mLeeheve keÀjves~ ve
nes leye lees mLeeheve keÀªb~ efHeÀj peye met³e&JebMeer ®evêJebMeer neWies lees JewM³e, Metê JebMeer veneR neWies~ Deye legce F&éejer³e mevleeve yeves nes,
owJeer mevleeve yeveves kesÀ efueS~ lees yeehe kesÀ meeLe ³eesie ®eeefnS efpememes efJekeÀce& efJeveeMe neW~ SJejnsuoer, SJejJesuoer yeveves kesÀ efueS
mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjevee heæ[s~ yeeyee keÀes ³eeo keÀjvee nw, FmeceW ner cesnvele nw~ ³en ®eeì& jKees efkeÀ efkeÀlevee mece³e yeeyee keÀes ³eeo
keÀjles nQ? efpelevee ³eeo ceW jnWies lees Deleerefvê³e megKe keÀer Yeemevee Dee³esieer~ leye keÀne peelee nw Deleerefvê³e megKe hetívee nes lees ieesheer
JeuueYe kesÀ ieeshe ieesefhe³eeW mes hetíes~ JeuueYe keÀne peelee nw yeehe keÀes~ yeehe keÀe ªhe Yeer yesìs pewmee ner neslee nw~ Jewmes DeelceeDeeW keÀe
yeehe Yeer Deelcee ner nw hejvleg hejceOeece ceW jnves Jeeuee nw~ Deiej Jen yeerpe veer®es ®e¬eÀ ceW ®euee Dee³es lees Peeæ[ Thej ®euee pee³es~
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pewmes Jen Peeæ[ neslee nw, GvekeÀe yeerpe veer®es Peeæ[ Thej~ hejvleg ³en Guìe Peeæ[ nw, efpemekeÀe yeerpeªhe hejce Deelcee hejceOeece ceW
efveJeeme keÀjles nQ~ Deelcee³eW Yeer heeì& yepeeves Thej mes veer®es Deeleer nQ~ ìeue ìeefue³eeb efvekeÀueleer peeleer nQ, Deye yeehe keÀnles nQ
legcekeÀes jeJeCe ves keÀeuee keÀj efo³ee nw~ Deye legcekeÀes ieesje yevevee nw~ ke=À<Ce Deewj veeje³eCe oesveeW keÀes keÀeuee keÀj efo³ee nw~ ue#ceer
keÀes ieesje yeveeles nQ, keÌ³eeW? keÀece ef®elee hej lees oesveeW yew"s neWies~ ke=À<Ce kesÀ efueS keÀnles GvekeÀes le#ekeÀ mehe& ves [mee, veeje³eCe keÀes
efHeÀj efkeÀmeves [mee? kegÀí Yeer mecePeles veneR nQ~ ef®e$e Deeefo Yeer meye jeJeCe keÀer cele hej yevee³es nQ~ Deye yeeyee Dee³ee nw Þeercele
oskeÀj jeJeCe mes efueyejsì keÀjves kesÀ efueS~ ceQ meyekeÀe meoddieefle oelee ntB, Þeer Þeer 108 peieleiegª keÀe ìeFìue Yeer FvekeÀe nw, peiele
keÀer meoddieefle keÀjles nQ~ ûebLe ceW FvekeÀer ceefncee yengle efueKeer nw~ meoddiegª me®®ee heeleMeen, me®eKeC[ mLeeheve keÀjves Jeeuee~ yeeyee
keÀes ³en meye keÀC" Lee~ hejleg DeLe& keÀe helee veneR Lee~ Deheves keÀes yengle efjueerpeme ceeFv[s[ mecePeles Les~ hejvleg Les jeJeCe kesÀ kegÀue
kesÀ~ Deye legce F&éej kesÀ kegÀue kesÀ yeves nes lees efkeÀlevee h³eej mes GvekeÀes ³eeo keÀjvee ®eeefnS~ yeeyee Deehe efkeÀleves ceer"s nes~ ncekeÀes
mJeie& ceW ues ®eueles nes, nsefJeveueer iee@[ HeÀeoj keÀes efpelevee ³eeo keÀjWies lees veMee ®eæ{siee~ Deye efkeÀmekesÀ meeceves yew"s nes? yeehe keÀnles
nQ ns uee[ues ye®®es ceQ lesje hejceefhelee, legce DeelceeDeeW mes yeele keÀj jne ntB~ Deye cesjer Þeercele hej keÌ³eeW veneR ®eueles~ hejvleg keÀece
ªheer Yetle efieje oslee nw~ yeehe keÀnles nQ keÀcepeesj keÌ³eeW yeveles nes? Þeercele efceue jner nw efHeÀj Deemegjer cele hej keÌ³eeW ®eueles nes? ³en
³eg× lees keÀjveer nw~ cee³ee mecePeleer nw cesjs ûeenkeÀ efíveles nQ lees ueæ[leer nw~ legcekeÀes yeehe MeefkeÌle os jne nw~ Flevee hee" heæ{eles nQ,
meye Jeso MeeðeeW keÀe meej mecePeeles nQ~ met#ceJeleve ceW lees veneR megvee³eWies~ efoKee³ee nw efJe<Ceg keÀer veeYeer mes yeḯee efvekeÀuee~ met#ceJeleve
ceW veeYeer keÀneB mes DeeF&? keÌ³ee-keÌ³ee yew" efueKee nw~ DeYeer legcekeÀes pees vee@uespe efceue jner nw ³en hejcheje veneR ®eueleer, ³eneB ner
Keueeme nes peeleer nw~ heerís pees Meeðe Deeefo yeveeles nQ Jen hejcheje mes ®eueles nQ, ³en %eeve lees Òee³e:ueeshe nes peelee nw~
Deye yeehe keÀnles nQ cesjer cele hej ®euees, osner DeefYeceeveer yevees, FmeceW oewæ[er ueieekeÀj cesjs ieues keÀe nej yevees~ ³en yegef× keÀer oewæ[er
nw, mebv³eemeer veneR keÀn mekeÀles efkeÀ DeMejerjer YeJe, ceeceskeÀced ³eeo keÀjes~ hejceelcee meYeer keÀes keÀnles nQ keÌ³eeWefkeÀ meYeer cesjer mevleeve
nQ, meyekeÀes Jeeefheme ues peeves efueS Dee³ee ntB~ hejvleg meccegKe lees ye®®es megveles nQ, meejer ogefve³ee veneR megveleer~ efMeJejeef$e ceveeles nQ, efMeJe
keÀe ceefvoj Yeer nw~ peªj Dee³ee nw hejvleg efMeJe keÀe Flevee yeæ[e ef®e$e veneR nw~ Jen lees mìej nw~ Deiej keÀnes lees keÀnWies efkeÀ keÌ³ee
ceefvoj ceW ef®e$e jebie nQ? FmeefueS yeehe mecePeeles nQ ye®®es ceQ Yeer Deelcee ntB efmeHe&À legce pevce-cejCe ceW Deeles nes, ceQ veneR Deelee ntB, leye
lees legcekeÀes efueyejsì keÀj meketBÀ~ ceQ heeflele-heeJeve ntB lees peªj heeflele ogefve³ee ceW Deevee heæ[s vee~ Deiej heeflele-heeJeve ve keÀnW lees
mecePeWies veF& ogefve³ee yeveeles nQ~ Òeue³e nes peeleer nw efHeÀj veF& me=efä ef¬eÀ³esì keÀjles nQ~ hejvleg GvekeÀes heeflele-heeJeve keÀne peelee nw, lees
Fmemes efme× neslee nw efkeÀ ³en me=efä lees Deveeefo nw, FmekeÀer Òeue³e veneR nesleer nw~ efmeHe&À heeflele nesleer nw, GvekeÀes heeJeve yeveelee ntB
FmeefueS ceQ veboerieCe hej Jee Yeei³eMeeueer jLe hej Deelee ntBölegcnW vej mes veeje³eCe yeveeves~ meye ®eenles Yeer nQ nce met³e&JebMeer yeveW~
keÀLee Yeer nw ö SkeÀ YekeÌle ves keÀne efkeÀ ceQ ue#ceer keÀes Jej mekeÀlee ntB! veejo YekeÌle Lee vee~ lees keÀne legce Deheveer MekeÌue lees osKees,
henues yevoj mes ceefvoj lees yevees leye lees ue#ceer keÀes Jej mekeWÀies~ DeYeer legce ceefvoj uee³ekeÀ yeve jns nes~ ³en Fme mece³e keÀer ner meejer
yeele nw~ ³en meye legcekeÀes keÀewve yelee jns nQ? efMeJeyeeyee ye´ïee oeoe keÀer YeÏkegÀìer kesÀ yeer®e ceW yew" legcekeÀes mecePee jns nQ~ pewmes
FvekeÀer Deelcee YeÏkegÀìer ceW yew"er nw lees peªj GvekesÀ yeepet ceW yew"e nesiee vee~ ³en vee@uespeHegÀue yeehe legcekeÀes meeje je]pe Deeefo ceO³e
Devle keÀe mecePee jns nQ, efpememes legcekeÀes mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjevee menpe nes~ mJeoMe&ve ®e¬eÀ efHeÀjeves mes legcnejs efJekeÀce& efJeveeMe
neWies, veneR lees mepee³eW Kee³eWies~ efJepe³e ceeuee ceW Yeer veneR Dee³eWies~ keÀígS efcemeue peye ÖeÀer nes lees ®eghe yew"keÀj ®e¬eÀ keÀes efHeÀjeDees~
Deye legcekeÀes Iej Jeeefheme peevee nw~ ³en Deefvlece pevce heefJe$e jnes~ FmekeÀes keÀne peelee nw ueeskeÀueepe, heeflele yeveves keÀer ce³ee&oe³eW
leesæ[es Deewj keÀesF& keÀes ³eeo veneR keÀjes~ Deehe ceg³es cej ieF& ogefve³ee~ DeMejerjer yeve cesje yevees lees efJekeÀce& efJeveeMe nes pee³eWies~ meyekeÀes
cejvee lees nw ner efHeÀj keÀewve efkeÀmekesÀ efueS jes³esiee~ efnjesefMecee ceW meye cej ie³es, keÀesF& jesves Jeeuee ye®ee ner veneR FmeefueS Deye jesves
Jeeueer ogefve³ee mes Jeeefheme peevee nw~ Fme ievoer ogefve³ee ceW lees nj SkeÀ kesÀ Debie-Debie ceW keÀeræ[s heæ[s nQ, GmekeÀes ³eeo keÌ³eeW keÀjW~ mJeie&
ceW Leesæ[sner Ssmes Mejerj neWies~ JeneB lees Debie-Debie ceW KegMeyet nesleer nw~ yeeyee kewÀmes ievos yeebmeer keÀes iegue-iegue (HetÀue) yeveeles nQ, lees
GvekeÀes Deevee Yeer Ssmes hegjeves ueebie yetì ceW heæ[lee nw~ yeeyee keÀnles nQ efkeÀ Yeue Iej ceW jnes hejvleg Þeercele hej ®euees~ efJekeÀej ceW cele
peeDees~ legcnejs meeceves efMeJeyeeyee yew"e nw, GvekeÀes Yetuees cele~ De®íe!
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ieerle - Oejleer keÀes DeekeÀeMe hegkeÀejs.. Oejleer hej jnves JeeueeW keÀes DeekeÀeMe ceW jnves Jeeuee yeehe hegkeÀejles nQ~ Deye cesjs heeme Deevee
nw FmeefueS veäesceesne yevees~ ceQ legcnW mJeie& kesÀ DeLeen megKe otBiee~ yeehe nw meYeer megKeeW keÀe mew¬eÀerve~ ceecee, ®ee®ee ³en meye legcekeÀes
og:Ke osves Jeeues nQ~ legcneje nw meejer Deemegjer ogefve³ee veke&À keÀe mebv³eeme~ mebv³eeefme³eeW keÀe nw efmeHe&À Iej keÀe mebv³eeme~ legcekeÀes Fme
[ìea ogefve³ee veke&À keÀes Yetuevee nw~
Fme mece³e ceveg<³eeW keÀes Leesæ[e Yeer Oeve efceuelee nw lees mecePeles nQ nce lees mJeie& ceW nQ~ hejvleg Fme ogefve³ee ceW keÀesF& efkeÀlevee Yeer meentkeÀej
nes, osJeeuee efvekeÀuee, Sjeshuesve Deeefo efieje lees meye Keueeme, efHeÀj jesves heerìves ueie heæ[les nQ~ JeneB lees SkeÌmeer[Wì keÀer yeele veneR~
keÀesF& jeslee heerìlee veneR~ yeeyee keÀnles nQ De®íe legce mJeie& ceW nes lees KegMe jnes~ ceQ Dee³ee ntB iejeryeeW kesÀ efueS, pees veke&À ceW nQ~ oeve
Yeer iejeryeeW keÀes efo³ee peelee nw~ meentkeÀej, meentkeÀej keÀes oeve keÀjles nQ keÌ³ee? ceQ lees meyemes meentkeÀej ntB, ceQ iejeryeeW keÀes oeve oslee
ntB~ Fme mece³e kesÀ meentkeÀej lees Deheves Oeve kesÀ, HewÀMeve kesÀ veMes ceW ner ®etj nQ~
De®íe - yeeyee mecePeeveer osles nQ ³en nw FvêÒemLe, ³eneB nbme ceesleer ®egieWies~ yeekeÀer pees yeiegues neWies Jen lees helLej ner G"e³eWies FmeefueS
yeeyee keÀnles nQ ³eneB nbme (iegCeûeener) ner Deeves ®eeefnS, yeiegues (DeJeiegCe osKeves Jeeues) veneR~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) yeehe keÀer Þeercele hej ®eue, osner-DeefYeceeveer yeve yeehe kesÀ ieues keÀe nej yevevee nw~ yeehe keÀer ³eeo ceW jn Deleerefvê³e

megKe keÀe DevegYeJe keÀjvee nw~
2) Fme ogefve³ee mes hetje veäesceesne yevevee nw~ efkeÀmeer kesÀ Yeer íer-íer MejerjeW keÀes ³eeo veneR keÀjvee nw~
Jejoeve:- mesJee kesÀ yebOeve Üeje keÀce&-yevOeveeW keÀes meceehle keÀjves Jeeues efJeée mesJeeOeejer YeJe

ÒeJe=efÊe ceW jnles ngS keÀYeer ³en veneR mecePees efkeÀ efnmeeye-efkeÀleeye nw, keÀce&yevOeve nw...uesefkeÀve ³en Yeer mesJee
nw~ mesJee kesÀ yevOeve ceW yebOeves mes keÀce&yevOeve Kelce nes peelee nw~ peye lekeÀ mesJee YeeJe veneR neslee lees keÀce&yevOeve
KeeR®elee nw~ keÀce&yevOeve nesiee lees ogKe keÀer uenj Dee³esieer Deewj mesJee keÀe yevOeve nesiee lees KegMeer nesieer FmeefueS
keÀce&yevOeve keÀes mesJee kesÀ yebOeve mes meceehle keÀjes~ efJeée mesJeeOeejer efJeée ceW peneB Yeer nQ efJeée mesJee DeLe& nQ~

mueesieve:- Deheves owJeer mJeªhe keÀer mce=efle ceW jnes lees Deehe hej efkeÀmeer keÀer J³eLe& ve]pej veneR pee mekeÀleer~


