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``ceer"s ye®®es - Deye Þeercele hej ceve Deewj yegef× keÀes YeìkeÀevee yebo keÀjes, SkeÀ yeehe mes mecyevOe peesæ[
yegef×³eesie ueieeDees lees meye yebOeve meceehle nes pee³eWies''

ÒeÍe>>:- yeehe mebiece hej legcnW keÀewve mee heg©<eeLe& keÀjeles nQ, pees meejs keÀuhe ceW veneR neslee nw?
GÊej:- yebOeveeW mes yegef×³eesie efvekeÀeue mecyevOe mes yegef×³eesie peesæ[ves keÀe heg©<eeLe& DeYeer yeehe legcnW keÀjeles nQ~ Fme mece³e

ner SkeÀ lejHeÀ legcnW mecyevOe KeeR®elee lees otmejs lejHeÀ yebOeve~ ³en ³egÜ ®eueleer jnleer nw~ Deemegjer yebOeve mes
F&éejer³e mecyevOe ceW Deeves keÀe ³ener mece³e nw keÌ³eeWefkeÀ F&éej keÀes ³eLeeLe& ªhe mes legce DeYeer peeveles nes~ F&éej
keÀes meJe&J³eeheer keÀnves mes mecyevOe ]pegæ[ves kesÀ yepeeS ìtì peelee nw, yegef× efJehejerle nes peeleer nw FmeefueS peye
³eLeeLe& hen®eeve efceueer lees mecyevOe ceW Deeves keÀe heg©<eeLe& keÀjes~

ieerle:- Oeerjpe Oej cevegDee ...
Deesced Meeefvle~  ceveg<³e cee$e keÀe ceve Deewj yegef× DeLee&led Deelcee keÀe pees ceve Deewj yegef× nw Jen DeveskeÀ ÒekeÀejeW kesÀ YeÏceeW ceW YeìkeÀlee
jnlee nw~ ³eneB legce ye®®es DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ YeìkeÀves mes ítìves keÀe heg©<eeLe& keÀj jns nes~ Deelcee keÀnleer nw cesje ceve YeìkeÀlee nw~
Deye yeehe keÀnles nQ legcekeÀes YeìkeÀves keÀer ojkeÀej veneR nw~ DeeOeekeÀuhe legcneje ceve yegef× YeìkeÀles-YeìkeÀles nwjeve nes ie³ee~ Deye
Þeercele hej ceve yegef× keÀes YeìkeÀevee yevo keÀjes~ SkeÀ lejHeÀ yegef× keÀe ³eesie ueieeDees, osn-DeefYeceeve ceW DeekeÀj yengle YeìkesÀ nes~
DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efce$e mecyeefvOe³eeW Deeefo keÀe yebOeve jnlee nw~ yeehe keÀnles nQ - Gve meyekeÀes íesæ[es, SkeÀ kesÀ meeLe mecyevOe peesæ[es~
keÀnles nQ nceeje ceve yengle YeìkeÀlee nw~ SkeÀ kesÀ mecyevOe ceW pegì veneR mekeÀlee~ nce ®eenles Yeer nQ Ssmes ceer"s-ceer"s yesno keÀe megKe
osves Jeeues yeehe kesÀ meeLe ³eesie hekeÌkeÀe jKeW, keÀneB Yeer yegef× YeìkesÀ veneR~ yeehe keÀnles nQ DeeOeekeÀuhe mes Deemegjer cele hej YeìkeÀles-
YeìkeÀles legce nwjeve nes ie³es nes~ Deye ³en YeìkeÀvee íesæ[ oes~ ceQ Deelcee ntB - ³en Yetueves mes mecePeles nQ ceQ osn ntB~ lees osneW kesÀ meeLe
mecyevOe nes peelee nw~ yeeyee Ssmes veneR keÀnles nQ efkeÀ leesæ[ oes uesefkeÀve legce Fme ce=l³egueeskeÀ kesÀ yebOeve ceW jnles ngS F&éejer³e mecyevOe keÀes
³eeo keÀjes~ ³en nw yebOeve, Jen nw mecyevOe~ yebOeve neslee nw og:Ke keÀe~ mecyevOe neslee nw megKe keÀe~ yebOeve Deewj mecyevOe oesveeW
Deueie-Deueie nQ~ yebOeve De#ej hegjeveer ogefve³ee mes, mecyevOe De#ej veF& ogefve³ee mes ueielee nw~ Deye legce veF& ogefve³ee kesÀ ceeefuekeÀ
yeveves Jeeues nes lees veF& ogefve³ee kesÀ meeLe mecyevOe peesæ[es~ Fme yebOeve ceW jnles ngS mecyevOe kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjvee nw~ mecyevOe
efkeÀmekesÀ meeLe jKevee nw? Ssmee lees keÀesF& nw veneR pees keÀns ceveceveeYeJe, ceO³eepeer YeJe Deewj keÀns efkeÀ yesno kesÀ yeehe mes Deewj yesno
megKe kesÀ Jemex mes mecyevOe jKees~ yeehe ner ³en mecyevOe pegæ[eles nQ~ peye legce yebOeve ceW nes lees legcekeÀes heg©<eeLe& keÀjeves Jeeuee keÀesF& ceveg<³e
veneR nw~ SkeÀ ner yeehe nw pees yebOeve mes ígæ[ekeÀj mecyevOe ceW ues peeles nQ~ yebOeve nw cee³eeJeer jep³e ceW, mecyevOe nw jecejep³e ceW Jee
F&éejer³e jep³e ceW, GvekeÀes F&éejer³e jep³e Deewj FvekeÀes Deemegjer jep³e keÀne peelee nw keÌ³eeWefkeÀ mele³egie F&éej mLeeheve keÀjles nQ~ GmeceW
Tb®e heo heeves kesÀ efueS legce ye®®eeW keÀes heg©<eeLe& keÀjeles jnles nQ~ Deye legce mebiece³egie hej nes~ efmeHe&À mebiece hej ner mecyevOe keÀe
heg©<eeLe& neslee nw Deewj keÀesF& ³egie ceW ³en heg©<eeLe& veneR neslee~
yeehe keÀnles nQ ceQ DeekeÀj yebOeve mes ígæ[eS mecyevOe ceW yegef×³eesie ueieJeelee ntB~ mele³egie ceW ve³es mecyevOe keÀer ÒeeueyOe DeYeer kesÀ heg©<eeLe&
mes efceueleer nw~ pees mecyevOe keÀes peeveles ner veneR lees heg©<eeLe& kewÀmes keÀjWies~ ³en lees peªj nesiee, SkeÀ lejHeÀ mecyevOe KeeR®esiee otmejs
lejHeÀ yebOeve KeeR®esiee~ ³en ueæ[eF& nesleer nw~ mele³egie, $eslee ceW mecyevOe keÀer yeele ner veneR~ Üehej, keÀefue³egie ceW Yeer mecyevOe keÀer yeele
veneR~ mebiece hej ner mecyevOe Deewj yebOeve keÀe O³eeve jnlee nw~ Deye legce peeveles nes Deemegjer yebOeve mes F&éejer³e mecyevOe ceW pee jns nQ~
mebiece nw ner heg©<eeLe& keÀe ³egie~ legcekeÀes ner yebOeve Deewj mecyevOe keÀe helee nw~ Deemegjer yebOeve ceW jeJeCe ves uee³ee~ F&éej efHeÀj F&éejer³e
mecyevOe ceW ues peeles nQ~ yeehe legcneje yegef×³eesie Deheves meeLe peesæ[les nQ, efpememes legce mJeie& kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ YeefkeÌle ceW pees
heg©<eeLe& keÀjles nQ Jen nw De³eLeeLe&~ ³eLeeLe& heg©<eeLe& hejceefhelee ner keÀjeles nQ~ meJe&J³eeheer kesÀ %eeve mes hejceelcee mes mecyevOe veneR nes
mekeÀlee Deewj ner ìtì heæ[lee nw~ Deye legceves SkeÀ yeehe kesÀ meeLe yegef×³eesie peesæ[e nw Deewj mJeie& JewkegÀC" keÀer jepeeF& kesÀ efueS legce
heg©<eeLe& keÀj jns nes~ MeeðeeW ceW lees YeieJeevegJee®e Depeg&ve kesÀ Òeefle efueKe efo³ee nw~ efmeHe&À SkeÀ Depeg&ve Leesæ[sner nesiee~ YeieJeeve ves
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jepe³eesie lees yengleeW keÀes efmeKee³ee nesiee vee~ veneR lees mJeie& keÀer jepeOeeveer kewÀmes mLeeheve nes~ ogefve³ee ceW Ssmee keÀesF& ceveg<³e veneR pees keÀns
efkeÀ nce YeefJe<³e pevce-pevceevlej kesÀ efueS heg©<eeLe& keÀjles nw~ ³en efmeHe&À legce ye´eïeCe ner keÀj mekeÀles nes~ ³en efve½e³e nw efkeÀ nceejer
owJeer jepeOeeveer [^ecee Devegmeej peªj mLeeheve nesveer ner nw~ nce ve ®eenW lees Yeer peªj nesieer~ Fcheeefmeyegue nw pees mLeehevee ve nes~
[êcee peªj mLeeheve keÀje³esiee~ [êcee ncekeÀes peªj heg©<eeLe& keÀje³esiee, keÀuhe henues cegDeeef]HeÀkeÀ~ hejvleg ®euevee nw Þeercele hej~
[êcee keÀnkeÀj Deheveer cele veneR ®eueeveer nw~ peeveles nQ [^ecee Devegmeej Yeejle keÀes mJeie& peªj yevevee nw, efHeÀj Yeer Tb®e cele&yes kesÀ
efueS Þeercele hej heg©<eeLe& keÀjeles nQ~ ìeFce Yeer yeleueeles nQ~ [êcee huesve Devegmeej yeehe Dee³ee nw~ Jen keÀnles nQ ³en mebiece³egie
heg©<eeLe& keÀjves keÀe nw~ heeflele mes heeJeve yevevee nw~ mebiece keÀer yengle ceefncee nw~ Jen nw veefo³eeW Deewj meeiej keÀe mebiece, ³en mebiece lees
legcneje DeYeer neslee nw~ yeehe keÀnles nQ ceQ Fme mebiece ³egies ³egies Deelee ntB~ meejer ogefve³ee heeflele peªj yeveves keÀer nw~ efHeÀj heeflele mes
heeJeve ogefve³ee peªj yeveveer nw~ pees Yeer ceveg<³e cee$e nQ meyekeÀes efnmeeye-efkeÀleeye ®egkeÌlet keÀj peªj heeJeve yevevee nw~ ³en keÀ³eecele keÀe
mece³e nw, efyeiej heeJeve yeves keÀesF& Yeer me]peveer hejceefhelee hejceelcee mee]peve kesÀ efheíeæ[er pee veneR mekeÀleer~ legceves osKee nw, cekeÌkeÀæ[
(efìefæ[³eeB) peye Gæ[leer nQ lees GvekeÀe SkeÀ ueer[j neslee nw, GvekesÀ efheíeæ[er ner meeje PegC[ Gæ[lee nw~ ³en Yeer Ssmes nw~ mee]peve Dee³ee
nw iegue-iegue yeveeves~ legce meYeer heeJeve yeve pee³eWies efHeÀj peye ceQ peeTbiee lees legce meYeer Deelcee³eW me]peefve³eeB {sj kesÀ {sj cesjs efheíeæ[er
YeeieWieer~ legce mepeefve³eeB Yeer peeveleer nes efkeÀ nce ³en Mejerj íesæ[keÀj YeeieWies - mee]peve kesÀ efheíeæ[er~ YeieJeeve nw SkeÀ, YeefkeÌle³eeB nQ
DeveskeÀ~ keÀesF& efkeÀmekeÀes ceeveles, keÀesF& efkeÀmekeÀes ceeveles~ keÀesF& keÀnles nQ mebmeej yevee ner veneR nw~ efpemeves pees keÀne mees ceeve efue³ee,
Deheveer cele DeLeJee ceveg<³e cele keÀes YeÏce keÀne peelee nw~ yeehe DeekeÀj meYeer YeÏceeW mes ígæ[e osles nQ~ ³en nw ner og:KeOeece~ Deye
megKeOeece peeves kesÀ efueS Þeercele efceue jner nw~ efvejekeÀej yeehe keÀer cele efceue jner nw~ meekeÀej ceveg<³e mes keÀYeer Þeercele veneR efceue
mekeÀleer nw~ jeJeCe jep³e ceW Deemegjer mecÒeoe³e keÀes efmeJeeS hejceefhelee hejceelcee kesÀ Þeercele keÀesF& os veneR mekeÀles, efpememes Jen Þesÿ
yeveW~ efove Òeefleefove ceveg<³e Deewj ner YeÏä nesles peeles nQ~ Gve meyekeÀer Glejleer keÀuee nw, legcnejer Deye ®eæ{leer keÀuee nw~ legce ye´eïeCe
mes osJelee yeveles nes efHeÀj Glejleer keÀuee Megª nesleer nw~ osJelee mes #eef$e³e, JewM³e, Metê yeveWies~ Deye ®eæ{leer keÀuee nw~ ®eæ{leer keÀuee lesjs
Yeeves meJe& keÀe Yeuee~ meye cegefkeÌleOeece ceW ®eues pee³eWies Deewj legce peerJevecegefkeÌle ceW ®eues pee³eWies~ Yeejle keÀYeer Keeueer veneR neslee~ mJeie&
peye neslee nw leye Deewj KeC[ veneR jnlee~ Fmueeceer, yeew×er Deeefo lees yeeo ceW Deeles nQ~ GvekesÀ henues ®evêJebMeer jecejep³e Lee~
GvekesÀ henues met³e&JebMeer ue#ceer-veeje³eCe keÀe jep³e Lee~ ¬eÀeFmì veneR Lee lees yeew×er Les, yeew×er veneR Les lees Fmueeceer Les~ Fmueeceer veneR
Les lees jecejep³e Lee~ GvekesÀ henues met³e&JebMeer Les~ Deye met³e&JebMeer, ®evêJebMeer oesveeW Iejeves veneR nQ~ yeehe DeekeÀj 3 Oece& mLeeheve keÀjles
nQ~ legce yeḯee cegKe JebMeeJeueer me®®es yeéïeCe osJelee yeveves efueS heg©<eeLe& keÀj jns nes~ Metê heg©<eeLe& veneR keÀjles, yeéïeCeeW keÀes ner ye´ïee
Üeje Þeercele efceueleer nw, efpememes legce Þesÿ osJelee yeveles nes~ yeekeÀer Leesæ[e mece³e nw - efJeveeMe Dee³ee efkeÀ Dee³ee~ neueleW efyeieæ[leer
jnleer nQ~ efyeieæ[ves ceW ìeFce veneR ueielee~ Deiej SkeÀ ves yeecye ®euee³ee lees otmejs Yeer ®eueeves ueie heæ[les~ legce met#ceJeleve,
cetueJeleve, JewkegÀC" osKekeÀj Deeles nes~ mee#eelkeÀej neslee nw~ ke=À<Cehegjer keÀe Yeer mee#eelkeÀej neslee nw, yeekeÀer JeneB pee veneR mekeÀles nQ~
peeves keÀe mece³e lees leye nesiee peye efMeJeyeeyee meeLe ceW ues pee³eWies, yeekeÀer mee#eelkeÀej neslee nw~
Deye legcneje cegPe F&éej kesÀ meeLe mecyevOe pegìe nw~ legcnejer jeJeCejep³e lejHeÀ heer" nw~ cegBn nw jecejep³e lejHeÀ~ DeYeer legce ye´eïeCe
JeCe& ceW nes~ JeCe& DeefJeveeMeer nQ~ Òepeeefhelee yeḯee kesÀ ye®®es yeéïeCe peªj ®eeefnS~ legce ye´eïeCeeW keÀes Jemee& oeos mes efceuelee nw~ mJeie&
keÀer mLeehevee keÀjves Jeeuee, jepe³eesie efmeKeueeves Jeeuee efMeJeyeeyee nw~ ³en F&éejer³e Jemee& DeeOeekeÀuhe ®euelee nw, efHeÀj efceuelee nw
Deemegjer Jemee&~ ®eæ{leer keÀuee 21 pevceeW kesÀ yeeo hetjer nesieer~ efHeÀj Deemegjer jep³e Megª nesiee, Demegj ³en jeJeCe nw~ hejceefhelee
hejceelcee keÀes keÀne peelee nw efyevoer efcemeue~ ogefve³ee ³en veneR peeveleer efkeÀ efMeJe keÀe ªhe keÌ³ee nw~ Jen mecePeles nQ Flevee yeæ[e eEueie
nw~ yeeyee keÀnles nQ pewmes legce Deelcee keÀe ªhe efyevoer efcemeue nw~ Jewmes cegPe hejceelcee keÀe Yeer ªhe efyevoer efcemeue nw~ pewmee legce
®ecekeÀlee ngDee efmeleeje nes, Jewmes ceQ Yeer ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje ntB~ ceQ meowJe hejceOeece ceW jnlee ntB, pevce-cejCe ceW veneR Deelee ntB~
legce pevce-cejCe ceW Deeles nes~ ceQ heeflele-heeJeve ntB lees peªj cegPes hejceOeece ceW jnvee heæ[s~ DeYeer legcekeÀes ceQ heeJeve yevee jne ntB~
yeæ[er Yeejer Yeerleer nw~ (Òeeefhle yengle nw) 21 pevceeW kesÀ efueS legce efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeveles nes~ hegjeveer ogefve³ee keÀes efmeHe&À yegef×³eesie mes
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Yetuevee neslee nw~ keÀnles Yeer nQ ³en ye®®ee DeLeJee ³en Oeve F&éej ves efo³ee nw~ Deye yeehe keÀnles nQ efkeÀ ³en meye lees Deye Kelce nes
peevee nw~ ³en lees kegÀí veneR nw, Fmemes cecelJe leesæ[ oes~ YeieJeeve legcemes ueskeÀj keÌ³ee keÀjWies? efmeHe&À legce cecelJe efvekeÀeue oes~ ³en lees
yengle Leesæ[e nw~ nce lees efjìve& ceW legcekeÀes mJeie& keÀe Jemee& osles nQ~ pewmes yeehe ve³ee cekeÀeve yeveeles nQ lees hegjeves mes cecelJe efvekeÀue ve³es
mes pegì peelee nw~ legce ye®®es peeveles nes ³en hegjeveer ogefve³ee Yemce nesveer ner nw~ DeYeer ncekeÀes veF& ogefve³ee ceW peevee nw FmeefueS cecelJe
efceìeS ve³es ceW peesæ[vee nw~ keÀefue³egie kesÀ yeeo mele³egie Deevee nw~ pewmes jele kesÀ yeeo efove Deewj efove kesÀ yeeo jele Deeleer nw~ ³en efHeÀj
yesno kesÀ efove Deewj jele keÀer yeele nw~ DeeOeekeÀuhe nw %eeve keÀer ÒeeueyOe~ DeeOeekeÀuhe nw YeefkeÌle~ peye leceesÒeOeeve, peæ[peæ[erYetle nes
peeles nQ leye ceQ Deelee ntB~ DeYeer lees YeefkeÌle Yeer J³eefYe®eejer nw~ cegPes keÀCe-keÀCe ceW ef"keÌkeÀj efYeÊej ceW keÀn osles nQ~ helLej keÀes hetpee
kesÀ efueS jKeles nQ~ helLej keÀes ner efMeJe keÀnles nQ~ hetpee kesÀ efueS ³en helLej keÀer Òeeflecee³eW yeveeF& nQ~ ³en YeefkeÌle ceeie& keÀer meeceûeer
yengle nw~ pevce-pevceevlej ³e%e lehe leerLe& Deeefo keÀjles, Meeðe heæ{les Dee³es nQ~ yeehe keÀnles nQ efkeÀ Fve meyemes legce cegPes Òeehle veneR keÀj
mekeÀles nes~ legce Kego ner keÀnles nes efkeÀ ns heeflele-heeJeve DeeDees~ heeflele Deelcee³eW lees pee veneR mekeÀleer~ mecePeeles lees yengle De®íer
lejn mes nQ~ ieerle Yeer nw efkeÀ Deye Leesæ[e Oeerjpe Oejes~ Þeercele hej ®eueles ®euees lees legcnejs meye og:Ke otj nes pee³eWies~ 21 pevceeW kesÀ
efueS legce efHeÀj efJeée kesÀ ceeefuekeÀ yeve pee³eWies~ SkeÀ ner heejueewefkeÀkeÀ yeehe mJeie& keÀe Jemee& osles nQ~ JeneB og:Ke keÀer keÀesF& yeele veneR~ legce
5 npeej Je<e& yeeo yeehe mes Jemee& uesves Dee³es nes~ pees DeekeÀj Leesæ[e yengle megveles nQ Jen Yeer mJeie& ceW Dee³eWies, hejvleg Tb®e heo veneR hee
mekeWÀies~ efpelevee ³eesie ceW jnWies Glevee heefJe$e nesles pee³eWies Deewj Tb®e heo hee³eWies~ efMeJeyeeyee keÀer ³eeo ceW jnvee nw Deewj me=efä ®e¬eÀ keÀes
efHeÀjevee nw, otmejeW keÀes Yeer mecePeevee nw Fmemes yengle Tb®e heo efceuesiee~ yeehe keÀnles nQ Depeeefceue pewmes heeefhe³eeW keÀe Yeer G×ej nes
peelee nw~ De®íe!
ceer"s-ceer"s efmekeÀerueOes ye®®eeW Òeefle ceele-efhelee yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj ieg[ceee\veie~ ªneveer yeehe keÀer ªneveer ye®®eeW keÀes
vecemles~
OeejCee kesÀ efueS cegK³e meej:-
1) ce=l³egueeskeÀ kesÀ yebOeveeW ceW jnles megKe kesÀ mecyevOe keÀes ³eeo keÀjvee nw~ Deheves keÀes Deelcee mecePe ceve-yegef× keÀes

YeìkeÀeves mes ígæ[evee nw~
2) hegjeveer ogefve³ee Kelce nesveer nw FmeefueS Fmemes cecelJe efceìe osvee nw~ meye YeÏceeW mes yegef×³eesie efvekeÀeueves kesÀ efueS

Þeercele hej ®euevee nw~
Jejoeve:- efkeÀmeer Yeer yeele keÀes HegÀuemìehe keÀer efyevoer ueieekeÀj meceehle keÀjves Jeeues menpe³eesieer YeJe

meYeer heeFbìme keÀe meej nw - hJeeFbì yevevee~ hJeeFbì ªhe ceW efmLele jnes lees keÌJes½eve ceeke&À keÀer keÌ³et meceehle
nes pee³esieer~ peye efkeÀmeer Yeer yeele ceW keÌJes½eve Dee³es lees efyevoer (HegÀuemìehe) ueiee oes~ HegÀuemìehe ueieeves keÀe menpe
mueesieve nw öpees ngDee, pees nes jne nw, pees nesiee Jen De®íe nesiee, keÌ³eeWefkeÀ mebiece³egie nw ner De®ís mes De®íe~
De®íe keÀnves mes De®íe nes ner peelee nw, Fmemes menpe³eesieer peerJeve keÀe DevegYeJe keÀjles jnWies~

mueesieve:- mvesn ner menpe ³eeo keÀe meeOeve nw, mvesn ceW mecee peevee DeLee&led menpe³eesieer yevevee~


