
 
03-06-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলােক �মত অনসুিৰ সকেলােক সুখ িদব লােগ, �তামােলােক ��� �হ আনেকা ��� কিৰ �তালাৰ বােব ��� মত 
�পাৱা” 

��:  দয়াশীল স�ানসকলৰ অ�ৰত �কানেটা লহৰ উেঠ? �তওঁেলােক িক কৰা উিচত? 

উ�ৰ:  িযসকল দয়াশীল স�ান �তওঁেলাকৰ অ�েৰ িবচােৰ – আিম গাঁেৱ গাঁেৱ �গ ছািভ� চ (�সৱা) কেৰাঁ।                           
আিজকািল �বেচৰাহঁত ব�ত দখুী, �তওঁেলাকক �গ সু-খবৰ �নাওঁ �য িব�ত পিব�তা, সুখ আৰু শাি�ৰ                           
�দৱী �ৰাজ� �াপন �হ আেছ, এয়া �সয়াই মহাভাৰতৰ যু�, যথাযথ �সই সময়ত িপতাও আিছল, এিতয়াও                             
িপতাৰ আগমন �হেছ। 

 

ওঁ� শাি�। ​মৰমৰ স�ানসকল ইয়াত বিহ আছা গিতেক এইেটা িন�য় বিুজ �পাৱা �য আিম ঈ�ৰীয় স�ান। িন�য় িনজক                                   
আ�া বিুলেয় ভািববা। শৰীৰ আেছ �সইবােবেতা শৰীৰৰ �াৰা আ�াই �েন। িপতাই এই শৰীৰ �লাণত �লেছ, �সইবােব                               
�নায়। এিতয়া �তামােলােক বিুজ �পাৱা – আিম �হেছাঁ ঈ�ৰীয় স�ান বা স�দায় পুনৰ আিম �দৱী স�দায়ৰ হ’মৈগ।                                 
�গ�ৰ মািলক হেয়ই �দৱতাসকল। আিম পুনৰ 5 হাজাৰ বছৰ পূব�ৰ দেৰ �দৱী �ৰাজ�ৰ �াপনা কিৰ আেছাঁ। পুনৰ আিম                                   
�দৱতা হ’মৈগ। এই সময়ত �গােটই সৃি� িবেশষৈক ভাৰত আৰু সাধাৰণভােৱ জগতৰ বাকীেবাৰ, সকেলা মনষু� মাে�ই                             
এজেন আনজনক দখুেহ িদেয়। �তওঁেলােক এইেটাও নাজােন �য সুখধােমা থােক। পৰমিপতা পৰমা�ােহ আিহ সকেলােক                           
সুখী আৰু শা� কিৰ �তােল। ইয়াতেতা ঘেৰ ঘেৰ এজেন আনজনক দেুখই িদেয়। �গােটই িব�ত দেুখই দখু। এিতয়া                                 
�তামােলাক স�ানসকেল জানা – িপতাই আমাক 21 জ�ৰ বােব সব�দা সুখী কিৰ �তােল। �কিতয়াৰ পৰা দখু আৰ� হ’ল                                   
আেকৗ �কিতয়া পূণ� হয়, এই িবষেয় আন কােৰা বিু�ত িচ�ন নচিলব। �তামােলাকৰেহ এইেটা বিু�ত আেছ �য আিম                                 
যথাযথ ঈ�ৰীয় স�দায়ৰ আিছেলাঁ, এেনেয়েতা �গােটই সৃি�ৰ মনষু� মাে�ই ঈ�ৰীয় স�দায়ৰ হয়। �েত�েক �তওঁক                           
ফাদাৰ (িপতা) বিুল �ক মােত। এিতয়া স�ানসকেল জােন – িশৱবাবাই আমাক �মত িদ আেছ। �মত �িস� হয়।                                 
উ�তৈকও উ� ভগৱানৰ উ�তৈকও উ� মত। গায়েনা কৰা হয় – �তওঁৰ গিত-মিত অনন�। িশৱবাবাৰ �মেত আমাক                               
িকহৰপৰা িক কিৰ �তােল! �গ�ৰ মািলক। বাকী িয মনষু� মা� আেছ �তওঁেলােকেতা নৰকৰ মািলকেহ কিৰ �তােল।                               
এিতয়া �তামােলাক সংগমত আছা। এইেটােতা িন�য় আেছ নহয় জােনা। িন�য়বিু�ৰসকলেহ ইয়াৈল আেহ আৰু বেুজ �য                             
বাবাই আমাক পুনৰাই সুখধামৰ মািলক কিৰ �তােল। আিমেয়ই 100 শতাংশ পিব� গৃহ� মাগ�ৰ আিছেলাঁ। এইেটা �ৃিত                               
উদয় �হেছ। 84 জ�েৰা িহচাপ আেছ নহয় জােনা। �কােন �কােন িকমান জ� লয়। িযেবাৰ ধম� পাচত আেহ, �তওঁেলাকৰ                                   
জ�ও কম হয়। 

�তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া এইেটা িন�য় ৰািখব লােগ, আিম ঈ�ৰীয় স�ান হওঁ। আিম সকেলােক ��� কিৰ                             
তুিলবৈল ��� মত পাওঁ। আমাৰ �সইজন বাবােয়ই আমাক ৰাজেযাগ িশকায়। মনষু�ই ভােব �য �বদ-শা� আিদ সকেলা                               
ভগৱানক �পাৱাৰ ৰা�া আৰু ভগৱােন কয় – ইয়াৰ �াৰা �কােনও �মাক লগ নাপায়। মেয়ই আেহাঁ, �সইবােবেতা �মাৰ                                 
জয়�ীও উদযাপন কেৰ, িক� �কিতয়া আৰু কাৰ শৰীৰত আেহাঁ, এইেটা �তামােলাক �া�ণসকলৰ বািহেৰ �কােনও                           
নাজােন। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল সকেলােক সুখ িদব লােগ। জগতত সকেলােৱ এজেন আনজনক দখু িদেয়।                           
�তওঁেলােক এইেটা বিুজ নাপায় �য িবকাৰত �যাৱােতা দখু িদয়া হয়। এিতয়া �তামােলােক জানা – িবকাৰত �যাৱােতা �হেছ                                 
মহান দখু। �মাৰী িয পিব� আিছল �তওঁেলাকক অপিৱ� কিৰ �তােল। নৰকবাসী হ’বৈল িকমান �চিৰমিণ                           
(আচাৰ-অন�ুান) কেৰ। ইয়াতেতা এেন�ৱা �কােনা �ল�লূৰ কথাই নাই। �তামােলাক বৰ শাি�ত বিহ আছা। সকেলােৱ                           
আনি�ত হয়, �গােটই িব�ক সদায় আনি�ত কিৰ �তােল। �তামােলাকৰ মান ‘িশৱ শি�’ৰ ৰপূত আেছ। �তামােলাকৰ                             
তুলনাত ল�ী-নাৰায়ণৰেতা এেকােৱই মান নাই। ‘িশৱ শি�’সকলেৰ নাম �িস� হয় িকয়েনা িযদেৰ িপতাই ছািভ� চ                           
(�সৱা) কিৰেছ, সকেলােক পিব� কিৰ সদাকালৰ বােব সুখী কিৰেছ, �সইদেৰ �তামােলােকা িপতাৰ সহায়কাৰী �হছা,                           
�সইবােব �তামােলাক শি�সকলৰ; ভাৰত মাতাসকলৰ মিহমা আেছ। এই ল�ী-নাৰায়ণেতা ৰজা-ৰাণী আৰু �জা                       
সকেলােৱ �গ�বাসী হয়। �সইেটা জােনা ডাঙৰ কথা! িযদেৰ �তওঁেলাক �গ�বাসী �সইদেৰ ইয়াৰ ৰজা-ৰাণী সকেলােৱ                           
নৰকবাসী। এেন�ৱা নৰকবাসীসকলক �তামােলােক �গ�বাসী কিৰ �তালা। মনষু�ইেতা এেকােৱই নাজােন। এেকবােৰ তু�                       
বিু�ৰ। িক িক কিৰ থােক। িকমান যু� আিদ হয়। �িতেটা কথােত দখুীেয় হয়। সত�যুগত সকেলা কথােত সুেখই সুখ।                                   



এিতয়া সকেলােক সুখ িদয়াৰ বােবেহ বাবাই ��� মত িদেয়। গায়েনা কেৰ – �মত ভগৱানবুাচ (ভগৱােন িয �নায়                                 
�সয়াই �মত)। �মত মনষু� বাচ নহয় (মনষু�ই ন�ুনায়)। সত�যুগত �দৱতাসকলক মত িদয়াৰ দৰকােৰই নাই। ইয়াত                             
�তামােলােক �মত �পাৱা। িপতাৰ লগেত �তামােলাকেকা ‘িশৱশি�’ বিুল গায়ন কৰা হয়। এিতয়া পুনৰ �সই পাট�                             
(ভূিমকা) ��ি�েকলত (বা�ৱত) চিল আেছ। এিতয়া িপতাই কয় – �তামােলাক স�ানসকেল মন, বাণী, কেম�েৰ সকেলােক                             
সুখ িদব লােগ। সকেলােক সুখধামৰ ৰা�া �দখুৱাব লােগ। এয়াই �হেছ �তামােলাকৰ ধা�া (কাম)। শৰীৰ িনব�াহৰ অেথ�                               
পুৰষুসকেল ধা�াও (�পছাগত কাম-কােজা) কিৰবলগীয়া হয়। এেনৈক কয় – সি�য়া সময়ত �দৱতাসকল পিৰ�মা                         
কিৰবৈল ওলায়, এিতয়া �দৱতাসকল ইয়াৈল ক’ৰপৰা আিহল। িক� এই সময়িখিনক �� বিুল কয়। এইিখিন সময়ত                             
সকেলােৱ আজিৰও পায়। �তামােলাক স�ানসকেল চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত, উেঠাঁেত-বেহাঁেত �ৰণ কিৰব লােগ। ব� , �কােনা                       
�দহধাৰীৰ চাকিৰ আিদ কিৰব নালােগ। িপতাৰেতা গায়ন আেছ �য ��ৗপদীৰ ভিৰ িপ�িক িদেল। ইয়ােৰা অথ� বিুজ                               
নাপায়। �লূ ৰপূত ভিৰ িপ�িক িদয়াৰ কথা নহয়। বাবাৰ ওচৰৈল ব�ৃা আিদ ব�ত আেহ, এইেটা জােন �য ভি� কিৰ                                     
কিৰ ভাগিৰ পিৰেছ। আধাক� ব�ত হাবাথিুৰ খাইেছ নহয় জােনা। �সইকাৰেণ এই ‘ভিৰ িপ�িক িদয়া’ শ�েকই�                             
ব�ৱহাৰ কৰা �হেছ। এিতয়া কৃ�ই �কেনৈক ভিৰ িপ�িক িদব। �শাভা পাবেন? �তামােলােক কৃ�ক ভিৰ িপ�িকবৈল                             
িদবােন? কৃ�ক �দখাৰ লেগ লেগ সকেলােৱ আ�িৰ ধিৰব। �তওঁৰেতা ব�ত চমৎকাৰ থােক। কৃ�ৰ বািহেৰ অন� �কােনা                               
কথা বিু�ত নবেহই। �তেৱ�ই সকেলাতৈক �তেজাময় (�তজৰ দেৰ উ�ল; দীি�মান)। িশ� কৃ�ই আেকৗ মৰুলুী বজােল,                             
এেকবােৰ সাম�স�হীন কথা। ইয়াত �তামােলাক িশৱবাবাৰ লগত �কেনৈক িমিলত হ’বা? �তামােলাক স�ানসকলক                       
ক’বলগীয়া হয়, িশৱবাবাক �ৰণ কৰা তাৰপাচত �তওঁৰ ওচৰৈল আিহবা। �তামােলাক স�ানসকলৰেতা আ�িৰক                       
আন� থকা উিচত - আমাক িশৱবাবাই 21 জ�ৰ কাৰেণ সুখী কিৰ �তােল। এেন�ৱা িপতাৰ িপচতেতা এেকবােৰ �ব�ান                                 
(উৎসিগ�ত) �হ �যাৱা উিচত। �কােনাবা সু-স�ান হ’�ল �তিতয়া িপতা �ব�ান �হ যায়। িপতাৰ সকেলা কামনা পূণ� কেৰ।                                 
�কােনাবােতা এেন�ৱা স�ান থােক িযেয় িপতাক হত�াও কিৰ িদেয়। ইয়াতেতা �তামােলাক ম’� িবলােভড (অিত                           
মৰিময়াল) হ’ব লােগ। কােকােৱ দখু িদব নালােগ। িযসকল দয়াশীল স�ান আেছ �তওঁেলাকৰ অ�েৰ িবচােৰ - আিম গাঁেৱ                                 
গাঁেৱ �গ ছািভ� চ কেৰাঁ। আিজকািল �বেচৰাহঁত ব�ত দখুী। �তওঁেলাকক �গ সু-খবৰ �নাওঁ �য িব�ত পিব�তাৰ, সুখ,                               
শাি�ৰ �দৱী �ৰাজ� �াপন �হ আেছ, এয়া �সয়াই মহাভাৰতৰ যু�। যথাযথ �সই সময়ত িপতাও আিছল। এিতয়াও িপতা                                 
আিহেছ। �তামােলােক জানা - বাবাই আমাক পুৰেুষা�ম কিৰ আেছ। এয়া হেয়ই পুৰেুষা�ম সংগমযুগ। �তামােলাক                           
স�ানসকেল জানা - আিম পুৰেুষা�ম �কেনৈক হওঁ। �তামােলাকক �সােধ - �তামােলাকৰ উে�শ িক? �তিতয়া ক’বা,                             
মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হাৱা। �দৱতাসকলেতা �িস� হয়। িপতাই কয় - িযসকল �দৱতাসকলৰ ভ� হয় �তওঁেলাকক                             
বেুজাৱা। ভি�ও �পান �থেম �তামােলােকই কিৰিছলা �থমেত িশৱৰ তাৰ পাচত �দৱতাসকলৰ। গিতেক �পান �থেম                           
িশৱবাবাৰ ভ�সকলক বজুাব লােগ। �তওঁেলাকক �কাৱা - িশৱবাবাই কয় - �মাক �ৰণ কৰা। িশৱৰ পূজা কেৰ িক�                                 
বিু�ত জােনা এইেটা উদয় হয় �য �তওঁ পিতত-পাৱন িপতা হয়। ভি� মাগ�ত �চাৱা িকমান হাবাথিুৰ খায়। িশৱিলংগেতা                                 
ঘৰেতা ৰািখব পােৰ। �তওঁৰ পূজা কিৰব পােৰ �তে� আেকৗ অমৰনাথ, ব�ীনাথ আিদৰ ফােল �যাৱাৰ িক দৰকাৰ। িক�                                 
ভি� মাগ�ত মনষু�ই হাবাথিুৰ িন�য় খাব লােগ। �তামােলাকক তাৰপৰা ম�ু কেৰাঁ। �তামােলাক �হছা িশৱ শি�, িশৱৰ                               
স�ান। �তামােলােক িপতাৰ পৰা শি� আহৰণ কৰা। �সয়াও �ৃিতৰ �াৰােহ পাবা। িবকম� িবনাশ হ’ব। পিতত-পাৱনেতা                             
িপতা হয় নহয় জােনা। �ৃিতৰ �াৰােহ �তামােলাক িবকম�ািজৎ পিব� �হাৱা। সকেলােক এইেটা ৰা�া �দখুৱাব লােগ।                             
�তামােলাক এিতয়া ৰামৰ �হছা। ৰামৰাজ�ত �হেছ সুখ, ৰাৱণ ৰাজ�ত দখু। ভাৰতেতই সকেলােৰ িচ� আেছ, িযসকলৰ                             
ইমান পূজা কৰা হয়। অেনক মি�ৰ আেছ। �কােনাবা হনমুানৰ পূজাৰী, �কােনাবা আন কােৰাবাৰ! ইয়ােক �কাৱা হয়                               
�াই�েফ� (অ�িব�াস)। এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিমও �াই� (অ�) আিছেলাঁ। এেৱাঁ (��ােয়া) নাজািনিছল -                           
��া, িব�ু, শংকৰ �কান, িক হয়? িযসকল পূজ� আিছল �তওঁেলােকই আেকৗ পূজাৰী হ’ল। সত�যুগত �হেছ পূজ�, ইয়াত                                 
�হেছ পূজাৰী। িপতাই িকমান ভালৈক বজুায়। �তামােলােক জানা �য পূজ� হেয়ই সত�যুগত। ইয়াত �হেছ পূজাৰী �সেয়েহ                               
পূজাই কিৰ থােক। �তামােলাক �হছা িশৱশি�। এিতয়া �তামােলাক পূজাৰীও �নােহাৱা, পূজ�ও �নােহাৱা। িপতাক পাহিৰ                           
নাযাবা। এয়া সাধাৰণ শৰীৰ নহয় জােনা। ইয়াত উ�তৈক উ� ভগৱান আেহ। �তামােলােক িপতাক িনজৰ ওচৰৈল                             
িনম�ণ িদয়া নহয় জােনা। বাবা আহক, আিম ব�ত পিতত �হ গ’�লাঁ। পুৰিণ পিতত সৃি�ত, পিতত শৰীৰত আিহ আমাক                                   
পিব� কিৰ �তালক। স�ােন িনম�ণ িদেয়। ইয়াতেতা �কােনা পাৱন নােয়ই। িন�য় সকেলা পিততক পাৱন কিৰ �ল যাব                                 
নহয়েন। �তে� সকেলােৱ শৰীৰ ত�াগ কিৰব নালািগব জােনা। মনষু�ই শৰীৰ ত�াগ কিৰেল �তিতয়া িকমান হায় হায়                               
কেৰ। �তামােলাক আনে�েৰ �যাৱা। এিতয়া �তামােলাক আ�াই �ৰচ কৰা (�দৗৰ লেগাৱা) – �দখা যাওঁক �কােন                             
িশৱবাবাক �বিছৈক �ৰণ কেৰ। িশৱবাবাৰ �ৃিতত থােকাঁেত থােকাঁেতই শৰীৰ ত�াগ কিৰব পািৰেলেতা �সয়া পৰম                           
�সৗভাগ�ৰ কথা। নােৱই পাৰ হ’ল। সকেলােক িপতাই কয় - এেনদেৰ পুৰষুাথ� কৰা। �কােনাবা �কােনাবা স��াসীও                             



এেন�ৱা থােক। ��ত লীন হ’বৈল অভ�াস কেৰ। অি�মত আেকৗ এেনৈক বিহ বিহ �দহ ত�াগ কিৰ িদেয়। িন�� �হ যায়। 

সুখৰ িদন পুনৰ আিহব। তাৰ বােবই �তামােলােক পুৰষুাথ� কৰা �য বাবা আিম আেপানাৰ ওচৰৈল যাওঁ।আেপানাক �ৰণ                                 
কেৰাঁেত কেৰাঁেত �যিতয়া আিম আ�া পিব� �হ যাম �তিতয়া আপুিন আমাক লগত �ল যাব। আগেত �যিতয়া ‘কাশী                                 
কলবট খাইিছল’ (কাশীত �গ আ�ঘাতী �হিছল) �তিতয়া �সয়া ব�ত ��েমেৰ কিৰিছল, বচ মই ম�ু �হ যাওঁ - এেনৈক                                   
ভািবিছল। এিতয়া �তামােলােক িপতাক �ৰণ কিৰ শাি�ধামৈল �িচ �যাৱা। �তামােলােক িপতাক �ৰণ কৰা গিতেক �সই                             
�ৃিতৰ বেলেৰ পাপ খ�ন হয়, �তওঁেলােক ভােব – আমাৰ আেকৗ পানীেৰ পাপ খ�ন �হ যাব। মিু� পাই যাম। এিতয়া                                     
িপতাই বজুায় - �সয়া �কােনা �যাগবল নহয়। পাপৰ শাি� �ভাগ কিৰ কিৰ পুনৰ �গ জ� লয়, নতুনৈক পুনৰ পাপৰ িহচাপ                                       
আৰ� হয়। কম�, অকম�, িবকম�ৰ গিত িপতাই বিহ বজুায়। ৰামৰাজ�ত কম� অকম� হয়, ৰাৱণ ৰাজ�ত কম� িবকম� �হ যায়।                                     
তাত �কােনা িবকাৰ আিদ নাথােক। 

মৰমৰ ফুল �ৰপূ স�ানসকেল জােন িপতাই আমাক সকেলা যুি�, সকেলা ৰহস� বজুায়। মখু� কথা এয়াই �য িপতাক �ৰণ                                   
কৰা। পিতত-পাৱন িপতা �তামােলাকৰ স�খুত বিহ আেছ, িকমান িবনয়ী। �কােনা অহংকাৰ নাই, এেকবােৰ                         
সাধাৰণভােৱ চিল থােক। বাপদাদা দেুয়াজেনই স�ানসকলৰ ছােভ� � (�সৱক)। �তামােলাকৰ দজুন ছােভ� � আেছ –                         
উ�তৈকও উ� ‘িশৱবাবা’ তাৰ িপচত ‘�জািপতা ��া’। �তওঁেলােক ‘ি�মিূত� ��া’ বিুল �ক িদেয়। অথ� জােন জােনা।                               
ি�মিূত�  ��াই িক কেৰ, এেকােৱই গম নাপায়। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) সদায় এইেটা িন�য় থািকব লােগ �য আিম ঈ�ৰীয় স�ান, আিম ��� মতত চিলব লােগ। কােকা দখু িদব নালােগ।                                     
সকেলােক সুখৰ ৰা�া �দখুৱাব লােগ। 

(2) সুস�ান �হ িপতাৰ �িত �ব�ান (উৎসিগ�ত) �হ যাব লােগ, িপতাৰ সকেলা কামনা পূণ� কিৰব লােগ। িযদেৰ বাপদাদা                                   
িবনয়ী আৰ ুিনৰহংকাৰী �সইদেৰ িপতাৰ সমান হ’ব লােগ। 
বৰদান:  কল�াণকাৰী িপতা আৰ ুসময়ৰ �িতেটা �ছেক�ৰ পৰা মনুাফা আদায় কেৰাঁতা িন�য়বিু�ৰ, িনিচ� �হাৱা 

িযেয়ই দশৃ� চিল আেছ �সয়া ি�কালদশ� �হ �ত�� কৰা, সাহস আৰু উ�াসত থািক িনেজও সমথ� আ�া                               
�হাৱা আৰু িব�েকা সমথ� কিৰ �তালা। িনজৰ ধুমহুাত অি�ৰ নহ’বা, অচল �হাৱা। িয সময় পাইছা,                             
সাি�ধ� পাইছা, অেনক �কাৰৰ খাজনা (স�ি�) পাই আছা তাৰ �াৰা স�ি�শালী আৰু সামথ��ৱান                         
�হাৱা। �গােটই ক�ত এেন�ৱা িদন পুনৰ নােহ �সইবােব িনজৰ সকেলা িচ�া িপতাক িদ িন�য়বিু�ৰ �হ                             
সদায় িনিচ� �হ থাকা, কল�াণকাৰী িপতা আৰ ুসময়ৰ �িতেটা �ছেক�ৰ পৰা মনুাফা আদায় কৰা। 

��াগান:  িপতাৰ সংগৰ ৰং লেগাৱা �তিতয়া �বয়ােবাৰ �তঃ সমা� �হ যাব। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


