
 
27-06-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – এিতয়া �তামােলাক নতুন স��ত �গ আছা, �সইবােব ইয়াৰ কম� ব�নযু� স��েবাৰক পাহিৰ, কম�াতীত হ'বৈল 
পুৰষুাথ� কৰা” 

��:  িপতাই �কানসকল স�ানক বাঃ বাঃ কেৰ? সকেলাতৈক অিধক ��হ �কানসকলক িদেয়? 

উ�ৰ:  বাবাই দিৰ� স�ানসকলক বাঃ বাঃ কেৰ, বাঃ দিৰ�তা বাঃ! আৰামত দখুন ৰ�ু খাব লােগ, লালসা নাই।                               
দিৰ� স�ানসকেল িপতাক মৰেমেৰ �ৰণ কেৰ। বাবা িনৰ�ৰ স�ানসকলক �দিখ আনি�ত হয় িকয়েনা                         
�তওঁেলােক পিঢ় �থাৱা (শা�ৰ �ান) িখিন পাহিৰবৰ কাৰেণ পিৰ�ম কিৰবলগীয়া নহয়। 

 

ওঁ� শাি�। এিতয়া িপতাৰ স�ানসকলৰ �িত িনেতৗ �কাৱাৰ দৰকাৰ নাথােক �য িনজেক আ�া বিুল বজুা।আ�া-অিভমানী                             
�হাৱা অথবা �দহী–অিভমানী �হাৱা….. কথােতা �সইেটােৱই নহয় জােনা। িপতাই কয় - িনজেক আ�া বিুল বজুা।                             
আ�ােতই 84 জ�ৰ ভূিমকা িনিহত �হ আেছ। এটা শৰীৰ ল'�ল, ভূিমকা পালন কিৰেল তাৰপাচত শৰীৰ �শষ �হ যায়।                                   
আ�ােতা অিবনাশী হয়। �তামােলাক স�ানসকেল এই �ান এিতয়ােহ �পাৱা অন� �কােনও এই কথােবাৰ গম নাপায়।                             
এিতয়া িপতাই কয় - �চ�া কিৰ িযমান পাৰা িপতাক �ৰণ কৰা। �পছাগত কাম-কাজত লািগ গ’�লেতা ইমান �ৃিত �ায়ী                                   
�হ নাথােক। গৃহ� ব�ৱহাৰত থািক কমল ফুলৰ সমান পিব� হ’ব লােগ।আেকৗ িযমান পাৰা �মাক �ৰণ কৰা। এেন�ৱা                                   
নহয় �য আমাক �যাগাভ�াসত ব�ৱাব লােগ। �যাগাভ�াস শ��ও ভুল। বা�ৱত হেয়ই �ৃিত। য'�তই নবহা, িপতাক                             
�ৰণ কৰা। মায়াৰ ধুমহুােতা ব�ত আিহব। কােৰাবাৰ িকবা �ৃিতত আিহব, কােৰাবাৰ িকবা। ধুমহুা িন�য় আিহব                             
আেকৗ �সই সময়ত তাক নাইিকয়া কিৰব লােগ যােত নােহ। ইয়াত বিহ বিহও মায়াই ব�ত আমিন কিৰ থািকব।                                 
এয়াইেতা যু� হয়। িযমান পাতল হ'বা িসমান ব�ন কম হ'ব। �থেমেতা আ�া ব�ন ম�ু হয়, �যিতয়া জ� লয় �তিতয়া                                     
মা-িপতাৈল বিু� যায় পাচত �ীক এড’� কেৰ (তুিল লয়), িয ব� স�খুত নািছল �সয়া স�খুত আিহ যায়, আেকৗ স�ান                                     
জ� হ'�ল �তিতয়া স�ানৰ �ৃিত বািঢ়ব। এিতয়া �তামােলাক সকেলােৱ এয়া পাহিৰ যাব লােগ, এজন িপতােকই �ৰণ                               
কিৰব লােগ, �সইকাৰেণই িপতাৰ মিহমা আেছ। �তামােলাকৰ মাতা-িপতা আিদ সকেলা �তেৱইঁ হয়, �তওঁেকই �ৰণ কৰা।                             
�তওঁ �তামােলাকক ভিৱষ�তৰ কাৰেণ সকেলােবাৰ নতুন িদেয়। নতুন স��ত �ল আেন। স��েতা তােতা থািকব নহয়                             
জােনা। এেন�ৱােতা নহয় �য িকবা �লয় �হ যায়। �তামােলােক এটা শৰীৰ এিৰ আেকৗ অন� এটা �লাৱা। িযসকল ব�ত                                   
ভাল হয় �তওঁেলােক িন�য় উ� �লত জ� ল'ব। �তামােলােক পঢ়াই ভিৱষ�ত 21 জ�ৰ কাৰেণ। পঢ়া স�ূণ� হ'ল আৰু                                   
�াল� আৰ� হ'ব। �ুলত পিঢ় �া�ফাৰ (উ� ��ণীৈল �ানা�ৰ) হয় নহয় জােনা। �তামােলােকা �া�ফাৰ হ’বৈল ওলাইছা                               
- শাি�ধামৈল তাৰপাচত সুখধামৈল। এই িছঃ িছঃ সৃি�ৰ পৰা ম�ু �হ যাবা। ইয়াৰ নােমই হ'ল নৰক। সত�যুগক �গ� বিুল                                     
�কাৱা হয়। ইয়াত মনষু� িকমান �ঘাৰ অ�কাৰত আেছ। িযসকল চহকী আেছ �তওঁেলােক ভােব আমাৰ কাৰেণ ইয়ােতই                               
�গ�। �গ� হেয়ই নতুন সৃি�ত। এই পুৰিণ সৃি�েতা িবনাশ �হ যাব। িযসকেল কম�াতীত অৱ�া পাব �তওঁেলােক জােনা                                 
ধম�ৰাজপুৰীত শাি� �ভাগ কিৰব। �গ�তেতা শাি� নাথািকবই। তাত গভ� ও মহল হয়। �কােনা দখুৰ কথা নাই। ইয়াতেতা                               
গভ� �জইল (কাৰাগাৰ) হয় য'ত শাি� ভুিগ থােক। �তামােলােক িকমানবাৰ �গ�বাসী �হাৱা - এইেটা �ৃিতৈল আনা                               
�তিতয়াও �গােটই চ� �ৃিতত থািকব। এটাই কথা লাখ টকা মলূ�ৰ হয়। এইেটা পাহিৰ �যাৱাৰ কাৰেণ, �দহ-অিভমানত                               
অহাৰ কাৰেণ মায়াই �িত কেৰ। এইেটােৱই পিৰ�ম। পিৰ�ম নকৰাৈক উ� পদ পাব �নাৱাৰা। বাবাক কয় - বাবা আিম                                   
িনৰ�ৰ, এেকা নাজােনা। বাবােতা আনি�ত হয়, িকয়েনা ইয়াতেতা ইিতমেধ� পঢ়া সকেলােবাৰ পাহিৰব লােগ। এয়ােতা                           
অলপ সময়ৰ কাৰেণ শৰীৰ িনব�াহ আিদৰ কাৰেণ পিঢ়ব লােগ। জানা নহয় �য এয়া সকেলা নাশ �হ যাব। িযমান স�ৱ                                     
িপতাক �ৰণ কিৰব লােগ আৰু ৰ�ু টু�ৰা আন�ত খাব লােগ। বাঃ এই সময়ৰ দিৰ�তা। আৰামত ৰ�ু টু�ৰা খাব                                   
লােগ। লালসা নাই। আিজ-কািল খাদ� শস�ও ক'ত �পাৱা যায়!। �চিন আিদও লােহ লােহ �পাৱাই নাযাব। এেন�ৱা নহয়,                                 
�তামােলােক ঈ�ৰীয় ছািভ� চ (�সৱা) কৰা �সেয়েহ �তামােলাকক গভাণ�েমে� (চৰকােৰ) িদ িদব। �তওঁেলােকেতা এেকােৱই                         
নাজােন। অৱেশ� হয়, স�ানসকলক �কাৱা হয় – গভাণ�েম�ক বেুজাৱা �য আিম সকেলােৱ িমিল মা-িপতাৰ ওচৰৈল যাওঁ,                               
�তওঁেলােক স�ানসকলৰ কাৰেণ ট’িল (�সাদ) প�য়াবলগীয়া হয়। ইয়াতেতা ��ৈক �ক িদেয় �য নােয়ই। দবু�লসকলক                           
অলপ িদ িদেয়। �যেনৈক ফকীৰ �লাকসকলক �কােনাবা চহকী হ’�ল �তিতয়া ম�ু ভৰাই িদ িদব। দিৰ� হ’�ল �তিতয়া                                 
অলপ �বিছৈক িদ িদব। �চিন আিদ আিহব পােৰ িক� স�ানসকলৰ �যাগ কম �হ যায়। �ৃিত নথকা কাৰেণ,                                 
�দহ-অিভমানত অহাৰ কাৰেণ �কােনা কাম হ’ব �নাৱােৰ। এইেটা কাম পঢ়াৰ �াৰা ইমান নহয় িযমান �যােগেৰ হ’ব।                               



�সয়া ব�ত কম। মায়াই �ৃিত উৰৱুাই িদেয়। শি�শালীসকলক আৰেুহ ভালৈক ধেৰ। ভাল ভাল ফা���াচ (অিত উ�ম)                               
স�ানসকলেৰা �হ গিত �বয়া �হ যায়। �হ গিত �বয়া �হাৱাৰ মখু� কাৰণ �যাগৰ অভাৱ। �হ গিতৰ কাৰেণই নাম-ৰপূত                                   
আৱ� �হ মেৰ। এয়া অিত উ� ল��। যিদ সচঁা ল��ত উপনীত হ’ব িবচৰা �তে� �ৃিতত থািকব লােগ। 

িপতাই কয় - ধ�ানতৈকও �ান ভাল। �ানতৈক �ৃিত ভাল। ধ�ানত �বিছৈক গ’�ল মায়াৰ ভূতেবােৰ �েৱশ কেৰ।                               
এেন�ৱা ব�ত আেছ িযেয় অযথা ধ�ানত যায়। িক িক কয়, �তওঁেলাকৰ ওপৰত িব�াস কিৰব নালােগ।�ানেতা বাবাৰ                                 
মৰুলুীত পাই থকা যায়। িপতাই সাৱধান কিৰ থােক। ধ�ান �কােনা কামৰ নহয়। ব�ত মায়াৰ �েৱশতা �হ যায়।                                 
অহংকাৰ আিহ যায়। �ান সকেলােৱ পাই থােক। �ান িদওঁতা �হেছ িশৱবাবা। ম�ােয়া ইয়াৰ পৰা �ান পাইিছল নহয়                                 
জােনা। তােকা মনমনাভৱ বিুল �কাৱা হ’ব। িপতাক �ৰণ কৰা, �দৱী�ণ ধাৰণ কৰা। িনজেক চাব লােগ মই �দৱী�ণ                                 
ধাৰণ কেৰাঁেন? ইয়ােতই �দৱী�ণ ধাৰণ কিৰব লােগ। কােৰাবাক �চাৱা এিতয়া ফা���াচ অৱ�া, আনে�েৰ কাম কেৰ,                             
এঘ�াৰ পাচত ��াধৰ ভূত আিহল, �শষ। পুনৰ �ৃিত উদয় হয়, এয়ােতা মই ভুল কিৰেলাঁ। আেকৗ �ধৰিণ �হ যায়।                                   
এঘ�ীয়া ঘড়ী বাবাৰ ওচৰত ব�ত আেছ, এিতয়াই �চাৱা ব�ত িমঠা, বাবাই ক’ব এেন�ৱা স�ানসকলৰ �িতেতা                             
উৎসিগ�ত �হ যাওঁ। এঘ�াৰ পাচত পুনৰ িকবা নহয় িকবা কথাত িবতু� �হ যায়। ��াধ আিহল, �গােটই উপাজ� ন �শষ �হ                                     
গ'ল। এিতয়াই উপাজ� ন, এিতয়াই �লাকচান �হ যায়। সকেলা �ৃিতত থকাৰ ওপৰেত িনভ� ৰ কেৰ। �ানেতা ব�ত সহজ                               
হয়। সৰু লৰা-�ছাৱালীেয়ও বজুাই িদব। িক� মই িয হওঁ, �যেন�ৱা হওঁ, যথাথ� ৰীিত জািনব লােগ। িনজেক আ�া বিুল                                   
বজুা, এইেটা ৰীিতেৰ সৰু লৰা-�ছাৱালীেয় �ৰণ কিৰব পািৰব জােনা। মনষু�ক মতুৃ�ৰ সময়ত �কাৱা হয় ভগৱানক �ৰণ                               
কৰা। িক� �ৰণ কিৰব �নাৱােৰ িকয়েনা যথাথ�ভােৱ �কােনও নাজােন। �কােনও উভিত যাব �নাৱােৰ আৰু িবকম�ও                             
িবনাশ নহয়। পৰ�ৰাগতভােৱ ঋিষ-মিুন আিদ সকেলােৱ �ক আিহেছ �য ৰচিয়তা আৰু ৰচনাক আিম নাজােনাঁ।                           
�তওঁেলাকেতা তথািপও সেতা�ণী আিছল। আিজৰ তেমা�ধান বিু�েৰ আেকৗ �কেনৈক জািনব পািৰব। িপতাই কয় - এই                             
ল�ী-নাৰায়েণও নাজােন। ৰজা-ৰাণীেয়ই যিদ নাজােন �তে� আেকৗ �জাসকেল �কেনৈক জািনব। �কােনও নাজােন।                       
এিতয়া �কৱল �তামােলাক স�ানসকেলেহ জানা। �তামােলাকৰ মাজেতা �কােনাবা আেছ িযেয় যথাথ� ৰীিত জােন, কয় -                             
বাবা বােৰ বােৰ পাহিৰ যাওঁ। িপতাই কয় - য’�লেক �নােযাৱা �কৱল িপতাক �ৰণ কৰা। অিত ��� উপাজ� ন হয়।                                   
�তামােলাক 21 জ�ৰ কাৰেণ িনেৰাগী �হ �যাৱা। এেন�ৱা িপতাক অ�মু�খী �হ �ৰণ কিৰব লােগ নহয় জােনা। িক�                                 
মায়াই পাহৰাই ধুমহুাত আিন িদেয়, এেন অৱ�াত অ�মু�খী �হ িবচাৰ সাগৰ ম�ন কিৰব লােগ। িবচাৰ সাগৰ ম�ন কৰাৰ                                   
কথাও এিতয়ােৰ। এয়া হ’ল পুৰেুষা�ম �হাৱাৰ সংগমযুগ। এইেটাও ৱা�াৰ (আচিৰত) হয়, �তামােলাক স�ানসকেল                         
�দিখছা - এখন ঘৰেতই �তামােলােক �কাৱা মই সংগমযুগী হওঁ আৰু হা� পাট� নাৰ (যুগল) বা স�ান আিদ কিলযুগী হয়।                                   
িকমান পাথ�ক�। িপতাই অিত সূ� কথা বজুায়। ঘৰত থািকও বিু�ত আেছ �য আিম ফুল হ’বৰ কাৰেণ পুৰষুাথ� কিৰ                                   
আেছাঁ। এয়া হ’ল অনভুৱৰ কথা। ��ি�েকলত (বা�ৱত) পিৰ�ম কিৰব লােগ। �ৃিতত থািকবৈলেক পিৰ�ম                         
কিৰবলগীয়া হয়। এখন ঘৰেতই এজন যিদ হংস (পিব�) �তে� আনজন বগলী (অপিৱ�)।আেকৗ �কােনাবা অিতফা���াচ                             
(উ�ম) হয়। �কিতয়াও িবকাৰৰ �খয়ােলা নােহ। এেকলেগ থািকও পিব� �হ থােক, সাহস �দখুৱায়, গিতেক �তওঁেলােক                             
িকমান উ� পদ পাব। এেন�ৱাও স�ান আেছ নহয় জােনা।কােৰাবাকেতা �চাৱা িবকাৰৰ কাৰেণ িকমান মােৰ, কািজয়া                             
কেৰ, অৱ�া �তেন�ৱা হ’ব লােগ যােত সংক�েতা �কিতয়াও অপিৱ� �হাৱাৰ �খয়াল নােহ। িপতাই সকেলা �কােৰ ৰায়                               
িদ থােক। �তামােলােক জানা ‘� �’ৰ মেতেৰ আিম � ল�ী, � নাৰায়ণ হওঁ। � মােনই ���। সত�যুগত হ'ল না�াৰ                                     
ৱান (�থম ন�ৰৰ) ���। ��তাত দইু িড�ী কম �হ যায়। এই �ান �তামােলাক স�ানসকেল এিতয়া �পাৱা। 

এই ঈ�ৰীয় সভাৰ িনয়ম হ'ল – িযসকেল �ান ৰ�ক মলূ� িদেয়, �কিতয়াও হািময়াই নাথােক �তওঁেলাক আগত বিহব                                 
লােগ। �কােনা �কােনা স�ােন িপতাৰ আগত বিহও �টাপিনয়াই থােক, হািময়াই থােক। �তওঁেলাক পাচৰফােল �গ বিহব                             
লােগ। এয়া স�ানসকলৰ ঈ�ৰীয় সভা হয়। িক� ব�ত �া�ণীেয় এেন�ৱা সকলেকা �ল আেহ, এেনেয়েতা িপতাৰ পৰা                               
ধন �পাৱা যায়, এ� এ� ভাচ� ন (বাণী) লাখ টকা মলূ�ৰ হয়। �তামােলােক জানা �ান �পাৱাই যায় সংগমত। �তামােলােক                                   
�কাৱা �য বাবা আিম পুনৰাই �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ ল’বৈল আিহেছাঁ। অিত মৰমৰ স�ানসকলক বাবাই বােৰ বােৰ বজুায়                               
- এইখন িছঃ িছঃ সৃি�, �তামােলাকৰ হ'ল �বহদৰ �বৰাগ�। িপতাই কয় এইখন সৃি�ত �তামােলােক িয িকছু �দিখবৈল �পাৱা                                   
�সয়া কাইৈল নাথািকব। মি�ৰ আিদৰ নাম িচ�ই নাথািকব। তাত �গ�ত �তওঁেলােক পুৰিণ ব� �চাৱাৰ দৰকাৰ নাই।                               
ইয়াতেতা পুৰিণ ব�ৰ িকমান মলূ�। বা�ৱত �কৱল এজন িপতাৰ বািহেৰ �কােনা ব�েৰ মলূ� নাই। িপতাই কয় - মই                                   
নািহেল �তামােলােক ৰাজ�-ভাগ� �কেনৈক ল’বা। িযসকেল গম পায় �সই সকেলই আিহ িপতাৰ পৰা উ�ৰািধকাৰ লয়,                             
�সইবােব “�কা�ৰ মাজত �কােনাবা” বিুল �কাৱা হয়। �কােনা কথাত সংশয় আিনব নালােগ। �ভাগ আিদ আগবেঢ়াৱােৰা                             



নীিত িনয়ম আেছ। ইয়াৰ লগত �ান আৰু �ৃিতৰ �কােনা কােনক�ন (স�ক� ) নাই। অন� �কােনা কথাৰ �সেত                               
�তামােলাকৰ স�ক� নাই। �কৱল দটুা কথা আেছ – ‘অ� ফ’ আৰু ‘�ব’ বাদ�াহী। ‘অ� ফ’ ভগৱানক �কাৱা হয়।                               
আঙুিলেৰও এেনৈক ইংিগত িদেয় নহয় জােনা। আ�াই ইংিগত িদেয় নহয় জােনা। িপতাই কয় - ভি� মাগ�ত �তামােলােক                                 
�মাক �ৰণ কৰা। �তামােলাক সকেলা �মাৰ ��িমকা �হাৱা। এইেটাও জানা �য বাবাই ক�ই-ক�ই আিহ সকেলা মনষু�                               
মা�ক দখুৰ পৰা ম�ু কিৰ শাি� আৰু সুখ িদেয়, �সইবােব বাবাই �কিছল �য �কৱল এইেটা �বাড� ত (ফলকত) িলিখ িদয়া                                     
�য �বহদৰ িপতাই িব�ত শাি� �কেনৈক �াপনা কিৰ আেছ �সয়া আিহ বিুজ �লাৱা। এক �চেক�ত িব�ৰ মািলক 21 জ�ৰ                                     
কাৰেণ হ’ব িবচৰা যিদ আিহ বিুজ �লাৱা। ঘৰত �বাড� লগাই িদয়া, িতিন �খাজ ভূিমত �তামােলােক ডাঙৰ ডাঙৰ                                 
হি�তাল (িচিকৎসালয়), ইউিনভাৰিচ� (িব� িবদ�ালয়) খুিলব পাৰা। �ৃিতৰ �াৰা 21 জ�ৰ কাৰেণ িনেৰাগী আৰু                           
পঢ়াৰ �াৰা �গ�ৰ বাদ�াহী �পাৱা যায়। �জাসকেলও ক’ব �য আিম �গ�ৰ মািলক হওঁ।আিজ মনষু�ৰ লাজ লােগ িকয়েনা                                   
নৰকবাসী হয়। িনেজই কয় - �মাৰ িপতা �গ�বাসী হ’ল, �তে� নৰকবাসী �নােহাৱা জােনা। �যিতয়া মিৰম �তিতয়া �গ�ৈল                                 
যাম। িকমান সহজ কথা। ভাল কাম কৰাসকলৰ কাৰেণ িবেশষভােৱ কয় - এওঁ ব�ত মহাদানী আিছল। এওঁ �গ�ৈল গ’ল।                                   
িক� �কােনওেতা নাযায়। নাটক �যিতয়া স�ূণ� হয় �তিতয়া সকেলােৱ ��জত (ম�ত) আিহ উপি�ত হয়। এই যু�ও                               
�তিতয়া লািগব �যিতয়া সকেলা এ�ৰচ (ভাৱৰীয়া) ইয়াৈল আিহ যাব পুনৰ উভিত যাব। িশৱৰ বৰযা�ী বিুল কয় নহয়                                 
জােনা। িশৱবাবাৰ লগত সকেলা আ�া যাব। মলূ কথা এিতয়া 84 জ� স�ূণ� হ’ল। এিতয়া এই �জাতাক (শৰীৰক)                                 
এিৰব লােগ। �যেনৈক সােপ পুৰণা ছাল (�মাট) এিৰ নতুন লয়। �তামােলােক নতুন ছাল সত�যুগত ল’বাৈগ। �কৃ�                               
িকমান সু�ৰ, �তওঁৰ িকমান আকষ�ণ আেছ। ফা���াচ শৰীৰ হয়। আিম এেন�ৱা শৰীৰ ল’মৈগ। এেনৈক কয় নহয় �য                                 
মইেতা নাৰায়ণ হ’মৈগ। এয়ােতা পিচ �যাৱা িছঃ িছঃ ছাল (শৰীৰ) হয়। এইেটা এিৰ আিম নতুন সৃি�ৈল যাম। এইেটা �ৰণ                                     
কিৰ আনি�ত িকয় �নােহাৱা, িযেহতু �ক থাকা �য আিম নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হওঁৈগ! এই সত� নাৰয়ণৰ কথা (কািহনী)                                   
ভালদেৰ বিুজ �লাৱা। িয �কাৱা �সয়া কিৰ �দখুওৱা। কথন আৰু কৰণ (কায� স�াদন) এেক হ’ব লােগ। �পছাগত                                 
কাম-কাজ আিদও লািগেল কৰা। িপতাই কয় - হােতেৰ কাম কৰা, অ�ৰ যােত িপতাৰ �ৃিতত থােক। িযমােন ধাৰণা                                 
কিৰবা িসমােন �তামােলাকৰ ওচৰত ন’�লজৰ �ভল�ু (�ানৰ মলূ�) বািঢ় �গ থািকব, ন’�লজৰ ধাৰণােৰ �তামােলাক                           
িকমান ধনৱান �হ �যাৱা। এয়া হ’ল আি�ক ন’�লজ। �তামােলাক আ�া �হাৱা, আ�াইেহ শৰীৰৰ �াৰা কথা কয়।                               
আ�ােয় �ান িদেয়। আ�ােয় ধাৰণ কেৰ। ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) এই পুৰিণ সৃি�ৰ পুৰণা ব�েবাৰ �দিখও চাব নালােগ। নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হ’বৈল কথন আৰু কৰণ এেক সমান কিৰ                                     
তুিলব লােগ। 

(2) অিবনাশী �ান ৰ�ক মলূ� িদব লােগ, এয়া ব�ত ��� অজ� ন, এই ���ত হািম বা �টাপিন আিহব নালােগ। নাম-ৰপূৰ                                     
�হ গিতৰ পৰা ৰ�া পাবৈল �ৃিতত থকাৰ পুৰষুাথ� কিৰব লােগ। 
বৰদান:  সংগী আৰ ুসা�ীভাৱৰ অনভুৱৰ �াৰা সব�দা সফলতা মতূ�  �হাৱা 

িযসকল স�ান সদায় িপতাৰ লগত থােক �তওঁেলাক সা�ী �তঃ �হ যায় িকয়েনা িপতাই �য়ং সা�ী �হ                               
ভূিমকা পালন কেৰ গিতেক �তওঁৰ লগত থকাসকেলও সা�ী �হ ভূিমকা পালন কিৰব আৰু যাৰ সংগী �য়ং                               
সব�শি�মান িপতা �তওঁেলাক সফলতামতূ� ও �তঃ �হেয়ই যায়। ভি� মাগ�তেতা আ�ান কেৰ �য অলপ                         
সময়ৰ সাি�ধ�ৰ অনভুৱ কৰাই িদয়া, �ৰঙিণ �দখুৱাই িদয়া িক� �তামােলাক সব� স�ে�েৰ সংগী �হ গ’লা                             
- গিতেক এইেটা আন� আৰ ুিনচাত থাকা �য িয পাবলগীয়া আিছল �সয়া পাই গ’�লাঁ। 

��াগান:  ব�থ� সংক�ৰ িচন হ’ল – িবষ� মন আৰ ুআন� নাইিকয়া �হাৱা। 

!! ওঁ� শাি� !! 


