
 
16-06-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাকৰ �থম পাঠ �হেছ - মই আ�া হওঁ, শৰীৰ নহয়, আ�া-অিভমানী �হ থািকেল িপতাৰ �ৃিত থািকব” 

��:  �তামােলাক স�ানসকলৰ �কানেটা �� খাজনা আেছ, িযেটা মনষু�ৰ নাই? 

উ�ৰ:  �তামােলাকক ভগৱান িপতাই পঢ়ায়, �সই পঢ়াৰ আন�ৰ �� খাজনা �তামােলাকৰ আেছ। �তামােলােক                       
জানা �য আিম িয পিঢ় আেছাঁ �সয়া ভিৱষ�ত অমৰেলাকৰ বােব, এই মতুৃ�েলাকৰ বােব নহয়। িপতাই কয় -                                 
পুৱােত উ� ফুৰা-চকা কৰা, �কৱল �থম পাঠ� �ৰণ কৰা �তিতয়া আন�ৰ খাজনা জমা �হ �গ থািকব। 

 

ওঁ� শাি�। িপতাই স�ানসকলক �সােধ – স�ানসকল, আ�া-অিভমানী �হ বিহছােন? িনজেক আ�া বিুল ভািব বিহছােন?                           
আমাক; আ�াসকলক পৰমা�া িপতাই পঢ়াই আেছ, স�ানসকলৰ এইেটা �ৃিত উদয় �হেছ �য আিম �দহ নহওঁ, আ�া হওঁ।                                 
স�ানসকলক আ�া-অিভমানী কিৰ তুিলবৰ কাৰেণই পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়। স�ানসকল আ�া-অিভমানী �হ থািকব                       
�নাৱােৰ। বােৰ বােৰ �দহ-অিভমানত আিহ যায়, �সইবােব বাবাই �সােধ - আ�া-অিভমানী �হ থাকােন? আ�া-অিভমানী                           
হ'�ল �তিতয়া িপতাৰ �ৃিত আিহব, যিদ �দহ-অিভমানী �হাৱা �তে� �লৗিকক স��ীয়সকল �ৃিতৈল আিহব। �থমেত                           
এইেটা �ৃিতত ৰািখবলগীয়া হয়, আিম আ�া হওঁ। �মাৰ; আ�ােতই 84 জ�ৰ পাট� (ভূিমকা) িনিহত �হ আেছ। এইেটা দঢ়ৃ                                   
কিৰব লােগ �য আিম আ�া হওঁ। আধাক� �তামােলাক �দহ-অিভমানী �হ আছা। এিতয়া �কৱল সংগমযুগতেহ                           
স�ানসকলক আ�া-অিভমানী কিৰ �তালা হয়। িনজক �দহ বিুল ভািবেল িপতা �ৃিতৈল নািহব, �সইবােব �পান �থেম                             
এইেটা পাঠ দঢ়ৃ কিৰ �লাৱা �য আিম আ�া �বহদৰ (অসীমৰ) িপতাৰ স�ান হওঁ। �দহৰ িপতাক �ৰণ কিৰবৈল �কিতয়াও                                   
িশেকাৱা নহয়। এিতয়া িপতাই কয় – �মাক; পাৰেলৗিকক িপতাক �ৰণ কৰা, আ�া-অিভমানী �হাৱা। �দহ-অিভমানী                           
হ'�ল �দহৰ স�� �ৃিতৈল আিহব, িনজেক আ�া বিুল বজুা আৰু িপতাক �ৰণ কৰা, এয়াই �হেছ পিৰ�ম। এয়া �কােন                                   
বজুাই আেছ, আমাৰ; আ�াসকলৰ িপতাই, যাক সকেলােৱ �ৰণ কেৰ �য বাবা আহক, আিহ এই দখুৰ পৰা িলবােৰট                                 
(ম�ু) কৰক। স�ানসকেল জােন �য এই পঢ়াৰ �াৰা আিম ভিৱষ�তৈল উ� পদ লাভ কেৰাঁ। 

এিতয়া �তামােলাক পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আছা। এই মতুৃ�েলাকত এিতয়া এেকবােৰ থািকব নালােগ। আমাৰ এই পঢ়া                           
�হেছই ভিৱষ�ত 21 জ�ৰ বােব। আিম সত�যুগ অমৰেলাকৰ বােব পিঢ় আেছাঁ। অমৰ বাবাই আমাক �ান �নাই আেছ                                 
গিতেক ইয়াত �যিতয়া বহা �তিতয়া িনজক আ�া বিুল বিুজ িপতাৰ �ৃিতত থািকব লােগ �তিতয়ােহ িবকম� িবনাশ হ'ব।                                 
আিম এিতয়া সংগমযুগত আেছাঁ। বাবাই আমাক পুৰেুষা�ম কিৰ আেছ। বাবাই কয় - �মাক �ৰণ কিৰেল �তামােলাক                               
পুৰেুষা�ম �হ যাবাৈগ। মই মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ তুিলবৈল আিহেছাঁ। সত�যুগত �তামােলাক �দৱতা আিছলা, এিতয়া                             
জানা �য �কেনৈক �তামােলাক িছিৰ নািম আিহলা। আমাৰ আ�াত 84 জ�ৰ পাট� (ভূিমকা) িনিহত �হ আেছ। জগতত                                 
�কােনও নাজােন, �সই ভি�মাগ� �বেলগ, এই �ান মাগ� �বেলগ। িযসকল আ�াক িপতাই পঢ়ায় �তওঁেলােক জােন, আন                               
�কােনও নাজােন। এয়া �হেছ �� খাজনা ভিৱষ�তৰ বােব। �তামােলােক পঢ়াই অমৰেলাকৰ বােব, এই মতুৃ�েলাকৰ বােব                             
নহয়। এিতয়া িপতাই কয় - ৰািতপুৱা উ� ফুৰা-চকা কৰা। �থম পাঠ এইেটা �ৰণ কৰা �য আিম আ�া হওঁ, শৰীৰ                                     
নহয়। আমাৰ আি�ক িপতাই আমাক পঢ়ায়। এই দখুৰ সৃি� এিতয়া পিৰৱত� ন হ'ব। সত�যুগ �হেছ সুখৰ সৃি�, বিু�ত                                 
�গােটই �ান আেছ। এয়া �হেছ আি�ক ি�চুেৱল (আধ�াি�ক) �ান। িপতা �ানৰ সাগৰ ি�চুেৱল ফাদাৰ হয়। �তওঁ                               
�হেছ আ�াৰ িপতা। বাকীেতা সকেলা �দহেৰ স��ীয় হয়। এিতয়া �দহৰ স�� ত�াগ কিৰ এজনৰ �সেত স�� গিঢ়ব                                 
লােগ। গায়েনা কেৰ �য �মাৰেতা এজেনই ি�তীয় �কােনা নাই।আিম এজন িপতােকই �ৰণ কেৰাঁ। �দহেকা �ৰণ নকেৰাঁ।                                 
এই পুৰিণ �দহেতা ত�াগ কিৰব লািগব। এইেটাও �তামােলােক �ান পাইছা। এই শৰীৰ �কেনৈক এিৰব লােগ। �ৰণ কিৰ                                 
কিৰ শৰীৰ এিৰ িদব লােগ, �সইবােব বাবাই কয় - আ�া-অিভমানী �হাৱা। িনজৰ িভতৰত ম�ন কিৰ থাকা - িপতা, বীজ                                     
আৰ ুব�ৃক �ৰণ কিৰব লােগ। শা�েবাৰত এই ক� ব�ৃৰ ব�ৃা� আেছ। 

এইেটাও স�ানসকেল জােন �য আমাক �ান সাগৰ িপতাই পঢ়ায়। �কােনা মনষু�ই নপঢ়ায়। এইেটা দঢ়ৃ কিৰ ল'ব লােগ।                                 
পিঢ়বেতা লােগ নহয় জােনা। সত�যুগেতা �দহধাৰীেয় পঢ়ায়, এওঁ (িশৱবাবা) �দহধাৰী নহয়। এওঁ কয় - মই পুৰিণ �দহৰ                                 
আধাৰ �ল �তামােলাকক পঢ়াওঁ। ক�ই ক�ই মই �তামােলাকক এেনৈক পঢ়াওঁ। আেকৗ ক�ৰ পাচেতা এেনৈক পঢ়াম।                             
এিতয়া �মাক �ৰণ কিৰেল �তামােলাকৰ িবকম� িবনাশ হ'ব, মইেহ পিতত-পাৱন হওঁ। �মােকই সব� শি�মান বিুল কয়।                               



িক� মায়াও কম নহয়, মায়াও শি�মান হয়, ক’ৰ পৰা বগৰাই িদেল। এিতয়া �ৃিতৈল আেহ নহয় জােনা। 84ৰ চ�েৰা                                   
গায়ন আেছ। এয়া মনষু�েৰ কথা। অেনেক �সােধ, জীৱ-জ�েবাৰৰ িক হ’ব। �হৰ’, ইয়াত জীৱ- জ�ৰ কথা নাই।                               
িপতােয়া স�ানসকলৰ �সেত কথা পােত, বািহৰৰ সকেলেতা িপতাক নাজােনই, �তে� �তওঁেলােক িক কথা পািতব।                           
�কােনাবাই ক’ব - আিম িপতাক সা�াৎ কিৰব িবচােৰা, এিতয়া এেকােৱই নাজােন, বিহ অ�েয়াজনীয় �� সুিধব। 7                               
িদনৰ �কাচ� (পাঠ��ম) কৰাৰ পাচেতা স�ূণ�ৈক এেকা বিুজ নাপায় �য এওঁ আমাৰ �বহদৰ িপতা। িযসকল পুৰণা ভ�                                 
আেছ, িযসকেল ব�ত ভি� কিৰেছ �তওঁেলাকৰ বিু�তেতা �ানৰ সকেলা কথা ধাৰণ �হ যায়। যিদ ভি� কমৈক কিৰেছ                                 
�তে� বিু�ত কমৈক ধাৰণ হ’ব। �তামােলাক �হছা সকেলাতৈক �বিছ পুৰিণ ভ�। গায়েনা কৰা হয় �য ভগৱান ভি�ৰ                                 
ফল িদবৈল আেহ। িক� �কােনাবাই এইেটা জােন জােনা।�ান মাগ� আৰু ভি� মাগ� এেকবােৰই পৃথক। �গােটই জগত আেছ                                   
ভি� মাগ�ত। �কা�ৰ মাজত �কােনাবা আিহ এয়া পেঢ়। বজুিনেতা অিত িমঠা। 84 জ�ৰ চ�ও মনষু�ইেহ জািনব নহয়                                 
জােনা। �তামােলােক আগেত এেকা জনা নািছলা, িশৱেকা জনা নািছলা। িশৱৰ মি�ৰ িকমান অেনক আেছ। িশৱৰ পূজা                               
কেৰ, জল অপ�ণ কেৰ, িশৱােয় নমঃ কেৰ, িকয় পূজা কেৰ, এেকােৱই নাজােন। ল�ী-নাৰায়ণৰ পূজা িকয় কেৰ, �তওঁেলাক                                 
ক’�ল গ’ল, এেকােৱই নাজােন। ভাৰতবাসীেয়ই আেছ িযেয় িনজৰ পূজ�সকলক এেকবােৰ নাজােন। �ী�ানসকেল জােন,                         
�াই� (যী��ী�) অমকু চনত আিহিছল, আিহ �াপনা কিৰেল। িশৱবাবাক �কােনও নাজােন। পিতত-পাৱন বিুলও                         
িশৱেকই কয়। �তেৱইঁ উ�তৈক উ� নহয় জােনা। �তওঁৰ সকেলাতৈক �বিছ �সৱা কেৰ। সকেলােৰ সৎগিত দাতা হয়।                               
�তামােলাকক �চাৱা �কেনৈক পঢ়ায়। িপতাক আ�ােনা কেৰ �য আিহ পাৱন কিৰ �তালক। মি�ৰত িকমান পূজা কেৰ,                               
িকমান ধুমধােমেৰ, িকমান খৰচ কেৰ।�নাথৰ মি�ৰত, জগ�াথৰ মি�ৰত �গ �চাৱা। হওঁেত এজেনই। জগ�াথ (জগত                             
নাথ)ৰ ওচৰত চাউলৰ চৰু আগবঢ়ায়। �নাথতেতা ব�ত সাম�ী �তয়াৰ কেৰ। পাথ�ক� িকয় হয়? কাৰণ থািকব লােগ                               
নহয় জােনা। �নাথেকা ক’লা বৰণীয়া, জগ�াথেকা ক’লা বৰণীয়া কিৰ িদেয়। কাৰণেতা এেকােৱই নবুেুজ। জগত-নাথ                           
বিুল ল�ী-নাৰায়ণকেহ কয় �ন ৰাধা-কৃ�ক �কাৱা হ’ব? ৰাধা-কৃ�, ল�ী-নাৰায়ণৰ স�� িক, এইেটাও �কােনও                         
নাজােন। এিতয়া �তামােলাক স�ানসকেল গম পাইছা �য আিম পূজ� �দৱতা আিছেলাঁ আেকৗ পূজাৰী হেলাঁ। চ� পিৰ�মা                               
কিৰেলাঁ। এিতয়া পুনৰ �দৱতা হ’বৰ কাৰেণ আিম পেঢ়াঁ। এয়া �কােনা মনষু�ই নপঢ়ায়। ভগৱানবুাচ (ভগৱানৰ বাণী)                             
হয়। �ান সাগৰ বিুলও ভগৱানক �কাৱা হয়। ইয়াতেতা ভি�ৰ সাগৰ ব�ত আেছ িযেয় পিতত-পাৱন �ান সাগৰ                               
িপতাক �ৰণ কেৰ। �তামােলাক পিতত �হ গ’লা পুনৰ পাৱন িন�য় হ’ব লািগব। এয়া হেয়ই পিতত সৃি�। এয়া �গ� নহয়।                                     
�ব�� ক’ত আেছ, এইেটা �কােনও গম নাপায়। এেনৈক কয় �য �ব��ৈল গ’ল। �তে� আেকৗ নৰকৰ �ভাজন আিদ                                 
�তামােলােক �তওঁক (মতৃকৰ আ�াক) িকয় খাবৈল িদয়া। সত�যুগতেতা অেনক ফল-ফুল আিদ থােক। ইয়াত িক আেছ?                             
এয়া �হেছ নৰক। এিতয়া �তামােলােক জানা �য বাবাৰ �াৰা আিম �গ�বাসী �হাৱাৰ পুৰষুাথ� কিৰ আেছাঁ। পিততৰ পৰা                                 
পাৱন হ’ব লােগ। িপতাই যুি�েতা �নাইেছ – ক�ই ক�ই িপতােয়া যুি� �নায়। �মাক �ৰণ কিৰেল িবকম� িবনাশ হ’ব।                                   
এিতয়া �তামােলােক জানা �য আিম পুৰেুষা�ম সংগমযুগত আেছাঁ। �তামােলােকই �কাৱা �য বাবা আিম 5 হাজাৰ বছৰ                               
পূেব� এয়া (�দৱী-�দৱতা) �হিছেলাঁ। �তামােলােকেহ জানা �য ক�ই ক�ই এই অমৰকথা বাবাৰ পৰা �েনাঁ। িশৱবাবােহ                             
অমৰনাথ হয়। বাকী এেন�ৱা নহয় �য পাৱ�তীক বিহ কথা (কািহনী; আখ�ান) �নায়। �সয়া �হেছ ভি�। �ান আৰু                                 
ভি�ক �তামােলােক বিুজছা। �া�ণসকলৰ িদন আেকৗ �া�ণসকলৰ ৰািত। িপতাই বজুায় - �তামােলাক �া�ণ �নােহাৱা                           
জােনা। আিদ �দেৱা �া�েণই আিছল, �দৱতা বিুল �কাৱা নহ’ব। আিদ �দৱৰ ওচৰৈলও যায়, �দৱীসকলেৰা িকমান নাম                               
আেছ। �তামােলােক ছািভ� চ (�সৱা) কিৰছা �সইকাৰেণ �তামােলাকৰ গায়ন আেছ, ভাৰত িয ভাইচেল� (িনিব�কাৰী)                         
আিছল �সয়া পুনৰ িভিচয়াচ (িবকাৰী) �হ গ’ল। এিতয়া ৰাৱণৰ ৰাজ� নহয় জােনা। 

সংগমযুগত �তামােলাক স�ানসকল এিতয়া পুৰেুষা�ম �হ �যাৱা, �তামােলাকৰ ওপৰত বহৃ�িতৰ দশা অিবনাশী ৰপূত                         
চেল �সেয়েহ �তামােলাক অমৰপুৰীৰ মািলক �হ �যাৱা। িপতাই �তামােলাকক পঢ়াই আেছ, মনষু�ৰ পৰা �দৱতা কিৰ                             
তুিলবৈল। �গ�ৰ মািলক �হাৱােটাক বহৃ�িতৰ দশা বিুল �কাৱা হয়। �তামােলােক �গ� অমৰপুৰীৈলেতা িন�য় যাবা। বাকী                             
পঢ়াত দশা তল-ওপৰ �হ থােক। �ৃিতেয়ই পাহিৰ যায়। িপতাই �কেছ - �মাক �ৰণ কৰা। গীতােতা আেছ ভগৱানবুাচ -                                   
কাম মহাশ� হয়। পেঢ়ও িক� িবকাৰক জয় কেৰ জােনা। ভগৱােন �কিতয়া ক’�ল? 5 হাজাৰ বছৰ হ’ল। এিতয়া পুনৰ                                   
ভগৱােন কয় - কাম মহাশ� হয়, ইয়াৰ ওপৰত জয়ী হ’ব লােগ। কাম িবকাৰ আিদ–মধ�–অ� দখু িদওঁতা হয়। মখু� �হেছ                                     
কাম িবকাৰৰ কথা, ইয়াৰ ���েতই পিতত বিুল �কাৱা হয়। এিতয়া �াত �হছা, এই চ� ঘূিৰ থােক। আিম পিতত �হ                                     
যাওঁ, পুনৰ িপতা আিহ �ামা অনসুিৰ পাৱন কিৰ �তােল। বাবাই বােৰ বােৰ কয়, �থমেত ‘অ� ফ’ৰ (পৰমিপতাৰ) কথা                                 
�ৰণ কৰা, �মতত চিলেলেহ �তামােলাক ��� হ’বা। �তামােলােক এইেটাও জানা �য আিম �থেম ��� আিছেলাঁ আেকৗ                               
�� �হ গ’�লাঁ। এিতয়া পুনৰ ��� �হাৱাৰ পুৰষুাথ� কিৰ আেছাঁ। �দৱী�ণ ধাৰণ কিৰব লােগ। কােকা দখু িদব নালােগ।                                   



সকেলােক মাগ�-দশ�ন কিৰ �গ থাকা, িপতাই কয় - �মাক �ৰণ কিৰেল পাপ খ�ন হ’ব। পিতত-পাৱন বিুল �তামােলােক                                 
�মােকই �কাৱা নহয় জােনা। এইেটা �কােনও নাজােন �য পিতত-পাৱন �কেনৈক আিহ পাৱন কিৰ �তােল। ক�ৰ আগেতও                               
িপতাই �কিছল – মােমক� (মেন মেন �কৱল �মাক) �ৰণ কৰা। এয়া �যাগ অি� হয়, যাৰ �াৰা পাপ দ� হয়। খাদ                                       
(িবকাৰৰ �লপ) আঁতিৰ গ’�ল আ�া পিব� �হ যায়। খাদ �সাণতেহ িমহলায়। �তিতয়া অলংকােৰা �তেন�ৱাই হয়।                             
এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলক িপতাই বজুাইেছ �য আ�াত �কেনৈক খাদ িমহিল হয়, �সইেবাৰ আঁতৰাব লােগ।                           
িপতােৰা �ামাত ভূিমকা আেছ �য আিহ �তামােলাক স�ানসকলক আ�া-অিভমানী কিৰ �তােল। পিব�ও হ’ব লােগ।                           
�তামােলােক জানা সত�যুগত আিম �ব�ৱ আিছেলাঁ। পিব� গৃহ� আ�ম আিছল। এিতয়া আিম পিব� হওঁ আৰু িব�ুপুৰীৰ                               
মািলক হওঁৈগ। �তামােলাক ডবল �ব�ৱ �হাৱা। সচঁা �ব�ৱ �তামােলাক �হাৱা। �তওঁেলাক �হেছ িবকাৰী �ব�ৱ ধম�ৰ।                             
�তামােলাক �হছা িনিব�কাৰী �ব�ৱ ধম�ৰ। এিতয়া �তামােলােক এফােলেতা িপতাক �ৰণ কৰা আৰু িপতাৰ িয ন’�লজ                             
(�ান) আেছ �সয়া �তামােলােক ধাৰণ কৰা। �তামােলাক ৰজােৰা ৰজা �হাৱাৈগ। �সইসকল ৰজা অ�কালৰ কাৰেণ হয়,                             
এটা জ�ৰ কাৰেণ। �তামােলাকৰ ৰাজ� 21 �জ�ৰ অথ�াৎ ফুল এজ পাছ কৰা (স�ূণ� কালৰ বােব কৃতকায� �হাৱা)।                                 
তাত �কিতয়াও অকাল মতুৃ� নহ’ব। �তামােলােক কালৰ ওপৰত জয়ী �হাৱা। �যিতয়া সময় হয় �তিতয়া বিুজ �পাৱা �য                                 
এই পুৰণা শৰীৰ এিৰ নতুন ল’ব লােগ। �তামােলাকৰ সা�াৎকাৰ হ’ব। সুখৰ বাদ� বািজ থােক। তেমা�ধান শৰীৰ ত�াগ                                 
কিৰ সেতা�ধান শৰীৰ ধাৰণ কৰা এয়ােতা আন�ৰ কথা। তাত এভােৰজ (গড়) আয়ুস 150 বছৰ হয়। ইয়াতেতা অকাল                                 
মতুৃ� �হ থােক, িকয়েনা �ভাগী হয়। িযসকল স�ানৰ �যাগ যথাথ� হয়, �তওঁেলাকৰ সকেলা কেম�ি�য় �যাগবলৰ �াৰা বশ                                 
�হ থািকব। স�ূণ� �যাগত থািকেল কেম�ি�য় শীতল �হ যায়। সত�যুগত �তামােলাকক �কােনা কেম�ি�য়ই �ব�না নকেৰ,                             
�কিতয়াও এেনদেৰ নক’বা �য কেম�ি�য় বশত নাই। �তামােলােক ব�ত উ�তৈকও উ� পদ �পাৱা। ইয়াক �কাৱা হয়                               
বহৃ�িতৰ অিবনাশী দশা। ব�ৃপিত মনষু� সৃি�ৰ বীজৰপূ �হেছ িপতা। বীজ ওপৰত আেছ, �তওঁক �ৰেণা ওপৰত কেৰ।                               
আ�াই িপতাক �ৰণ কেৰ। �তামােলাক স�ানসকেল জানা �বহদৰ িপতাই আমাক পঢ়ায়, �তওঁ এবােৰই আেহ অমৰকথা                             
�নাবৈল। অমৰকথা বিুল �কাৱা, সত� নাৰায়ণৰ কথা বিুল �কাৱা, �সইেটা কথােৰা অথ� বিুজ নাপায়। সত� নাৰায়ণৰ                               
কথােৰ নৰৰ পৰা নাৰায়ণ হয়। অমৰকথােৰ �তামােলাক অমৰ �হাৱা। বাবাই �িতেটা কথা �ীয়াৰ (��) কিৰ বজুায়।                               
ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) �যাগবলৰ �াৰা িনজৰ সকেলা কেম�ি�য়ক বশীভূত কিৰব লােগ। এজন ব�ৃপিত িপতাৰ �ৃিতত থািকব লােগ। সচঁা                               
�ব�ৱ অথ�াৎ পিব� হ’ব লােগ। 

(2) ৰািতপুৱা উ� �থম পাঠ� দঢ়ৃ কিৰব লােগ �য মই আ�া হওঁ, শৰীৰ নহয়। আমাৰ আি�ক িপতাই আমাক পঢ়ায়,                                     
এই দখুৰ সৃি� এিতয়া পিৰৱত� ন হ’ব… এেনৈক যােত বিু�ত �গােটই �ান ম�ন �হ থােক। 
বৰদান:  িনজৰ �িত “ই�া মা�� অিবদ�া” (ই�াৰ িবষেয় অ�) �হ িপতাৰ সমান অখ�দানী, পেৰাপকাৰী �হাৱা 

�যেনদেৰ ��া বাবাই িনজৰ সমেয়া �সৱাত িদেল, িনেজ িবন� �হ স�ানসকলক মান িদেল, কামৰ কৃিত�                             
অজ� েনা ত�াগ কিৰেল। নাম, মান, যশ সকেলােত পেৰাপকাৰী হ’ল, িনজৰ ত�াগ কিৰ আনক কৃিত� িদেল,                             
িনজক সদায় �সৱাধাৰীৰ �ানত ৰািখেল, স�ানসকলক মািলকৰ �ানত ৰািখেল। স�ানসকলৰ সুখেক                     
িনজৰ সুখ বিুল ভািবেল। �সইদেৰ িপতাৰ সমান “ই�া মা�� অিবদ�া” অথ�াৎ আেপানেভালা ফকীৰ �হ                           
অখ�দানী পেৰাপকাৰী �হাৱা �তিতয়া িব� কল�াণৰ কায�ত তী�গিত আিহ যাব। �গাচৰ (অিভেযাগ) আৰু                         
পিৰি�িত সমা� �হ যাব। 

��াগান:  �ান, �ণ আৰ ুধাৰণাত িস�ু (সাগৰ, িবশাল) �হাৱা, �ৃিতত িব� ু�হাৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


