
 
20-06-2020  �াতঃমৰুলী  ওঁ� শাি�!  "বাপদাদা"  মধুবন। 
 

"মৰমৰ স�ানসকল – �তামােলাকৰ সময় ব�ত �ভল�ুেৱব’ল (মলূ�বান) হয়, �সইবােব অদৰকাৰী কথাত িনজৰ সময় ন� নকিৰবা” 

��:  মনষু�ৰ পৰা �দৱতা হ'বৰ কাৰেণ িপতাৰ �কানেটা �মত �া� �হেছ? 

উ�ৰ:  স�ানসকল, �তামােলাক িযেহতু মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হাৱাৈগ গিতেক 1) �কােনা আসুিৰক �ভাৱ থকা                         
উিচত নহয়, 2) কােৰা �িত ��াধ কিৰব নালােগ, 3) কােকা দখু িদব নালােগ, 4) �কােনাধৰণৰ                             
অদৰকাৰী কথা কােণেৰ �িনব নালােগ। িপতাৰ �মত �হেছ - িহেয়ৰ ন' ইিভল (�বয়া ন�ুিনবা)......। 

 

ওঁ� শাি�। �তামােলাক স�ানসকলৰ �বঠক অিত িচ�ুল (সাধাৰণ)। য'�ত-ত'�ত বিহব পাৰা। লািগেল জংঘলত বহা,                         
পাহাৰৰ ওপৰত বহা, ঘৰত বহা বা জপুুিৰত বহা, য'�ত-ত'�ত বিহব পাৰা। এেনৈক বিহেল �তামােলাক স�ানসকল                             
�া�ফাৰ (�ানা�ৰ) �হ �যাৱা। �তামােলাক স�ানসকেল জানা এিতয়া আিম মনষু�, ভিৱষ�তৰ কাৰেণ �দৱতা �হ আেছাঁ।                             
আিম কাঁইটৰ পৰা ফুল �হ আেছাঁ। বাবা বািগচাৰ গৰাকীও হয়, মালীও হয়। আিম িপতাক �ৰণ কিৰ আৰু 84 ৰ চ�                                       
ঘূৰাই �া�ফাৰ �হ আেছাঁ। ইয়াত বহা, লািগেল য'�তই নবহা �তামােলাক �া�ফাৰ �হ �হ মনষু�ৰ পৰা �দৱতা �হ                                 
�যাৱাৈগ। বিু�ত এইম-অৱেজ� (ল��-উে�শ�) আেছ, আিম এয়া (�দৱী-�দৱতা) �হ আেছাঁ। িযেয়ই কাম-কাজ কৰা, ৰ�ু                           
বেনাৱা, বিু�েৰ �কৱল িপতাক �ৰণ কৰা। স�ানসকেল এইেটা �মত পাইেছ - চেলাঁেত-ফুেৰাঁেত সকেলা কিৰও �কৱল                             
�ৃিতত থাকা। িপতাৰ �ৃিতেৰ উ�ৰািধকােৰা �ৃিতৈল আেহ, 84 ৰ চ�ও �ৃিতৈল আেহ। ইয়াত আৰু িক ক� আেছ,                                 
এেকােৱই নাই। িযেহতু আিম �দৱতা হওঁৈগ গিতেক �কােনা আসুিৰক �ভােৱা থকা উিচত নহয়। কােৰা �িত ��াধ                               
নকিৰবা, কােকা দখু িনিদবা, �কােনাধৰণৰ অদৰকাৰী কথা কােণেৰ �িনব নালােগ। �কৱল িপতাক �ৰণ কৰা। বাকী                             
সংসাৰৰ পৰচচ� া-পৰিন�াৰ কথা ব�ত �িনলা। আধাক�ৰ পৰা এইেবাৰ �িন �িন �তামােলাক অৱনিমত �হ গ'লা।                           
এিতয়া িপতাই কয় – এই পৰচচ� া-পৰিন�াৰ নকিৰবা। অমকু এেন�ৱা, এওঁৰ এইেটা আেছ। �কােনাধৰণৰ অদৰকাৰী                           
কথা ক’ব নালােগ। এয়া �যন িনজৰ সময় ন� কৰা। �তামােলাকৰ সময় ব�ত �ভল�ুেৱব’ল (মলূ�বান) হয়। পঢ়ােতই                               
িনজৰ কল�াণ আেছ, ইয়াৰ �াৰাই পদ পাবা। �সই পঢ়াত ব�ত পিৰ�ম কিৰবলগীয়া হয়। পৰী�াত উ�ীণ� হ'বৈল                               
িবেদশৈল যায়। �তামােলাককেতা �কােনা ক� িনিদেয়। িপতাই আ�াসকলক কয় – �মাক; িপতাক �ৰণ কৰা,                           
ইজনক-িসজনৰ মখুামিুখৈক ব�ৱায়, তথািপও িপতাৰ �ৃিতত থাকা। �ৃিতত বেহাঁেত বেহাঁেত �তামােলাক কাঁইটৰ পৰা                         
ফুল �হ �যাৱাৈগ। িকমান ভাল যুি�, গিতেক িপতাৰ �মতত চিলব লােগ নহয় জােনা। �েত�কেৰ �বেলগ �বেলগ �বমাৰ                                 
থােক। গিতেক �েত�ক �বমাৰৰ কাৰেণ চাজ� ন (িচিকৎসক) আেছ। ডাঙৰ ডাঙৰ ব�ি�সকলৰ িবেশষ চাজ� ন নাথােক                           
জােনা। �তামােলাকৰ চাজ� ন �কান �হেছ? ভগৱান। �তওঁ �হেছ অিবনাশী চাজ� ন। �তওঁ কয় - মই �তামােলাকক আধাক�ৰ                               
কাৰেণ িনেৰাগী কিৰ �তােলাঁ। �কৱল �মাক �ৰণ কৰা �তিতয়া িবকম� িবনাশ হ’ব। �তামােলাক 21 জ�ৰ কাৰেণ                               
িনেৰাগী �হ যাবা। এইেটা গাঁ� বাি� ল'ব (দঢ়ৃ �িত� হ’ব) লােগ। �ৃিতৰ �াৰাই �তামােলাক িনেৰাগী �হ যাবাৈগ। পুনৰ                                   
21 জ�ৰ কাৰেণ �কােনা �ৰাগ নহ'ব। যিদও আ�ােতা অিবনাশী হয়, শৰীৰেহ �ৰাগী হয় িক� �ভােগেতা আ�াই নহয়                                 
জােনা। তাত আধাক� �তামােলাক �কিতয়াও �ৰাগী নহ'বা। �কৱল �ৃিতত তৎপৰ �হ থাকা। ছািভ� চেতা (�সৱােতা)                           
স�ানসকেল কিৰবই লােগ। �দশ�নীত ছািভ� চ কেৰাঁেত কেৰাঁেত স�ানসকলৰ িডিঙ �কাই যায়। �কােনা স�ােন আেকৗ                           
ভােব আিম ছািভ� চ কিৰ কিৰ বাবাৰ ওচৰৈল �িচ যাম। এয়াও ব�ত ভাল ছািভ� চ কৰাৰ উপায়। �দশ�নীেতা স�ানসকেল                                 
বজুাব লােগ। �দশ�নীত �পান-�থেম এই ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ� �দখুওৱাব লােগ। এইখন �হেছ ‘এ ৱান’ িচ�। ভাৰতত                             
আিজৰ পৰা 5 হাজাৰ বছৰ পূেব� যথাযথ এওঁেলাকৰ ৰাজ� আিছল। �চুৰ ধন আিছল। পিব�তা-সুখ-শাি� সকেলা                             
আিছল। িক� ভি� মাগ�ত সত�যুগক লাখ লাখ বছৰ বিুল �ক িদেছ �তে� িকবা কথা �কেনৈক �ৃিতত আিহব, এই                                   
ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ�খন ফা���াচ (�থম ��ণীৰ) হয়। সত�যুগত 1250 বছৰ এইেটা ডায়েন�ীেয় (ৰাজবংশই) ৰাজ�                         
কিৰিছল। আগেত �তামােলােকও নাজািনিছলা। এিতয়া িপতাই �তামােলাক স�ানসকলক �ৃিত �সাঁৱৰাই িদেছ �য                       
�তামােলােক �গােটই িব�ত ৰাজ� কিৰিছলা, �তামােলােক পাহিৰ গ'লা �নিক? 84 জ�ও �তামােলােক �লছা।                         
�তামােলােকই সূয�বংশী আিছলা। পুনজ� �েতা লেয়ই। 84 জ� �তামােলােক �কেনৈক ল'লা, এইেটা বিুজবৰ কাৰেণ অিত                           
িচ�ুল (সাধাৰণ) কথা। অৱনিমত �হ আিহলা, এিতয়া পুনৰ িপতাই আেৰাহণ কলাৈল �ল যায়। গায়েনা কেৰ –                               
�তামােলাকৰ �যিতয়া আেৰাহণ কলা হয় �তিতয়া সকেলােৰ কল�াণ হয়। আেকৗ শংখ আিদ বজায়। এিতয়া �তামােলাক                             
স�ানসকেল জানা �য হাহাকাৰ হ'ব, পািক�ানত �চাৱা িক �হ �গিছল - সকেলােৰ মেুখেৰ এয়াই উ�ািৰত �হিছল - �হ                                   



ভগৱান, হায় ৰাম এিতয়া িক হ'ব। এিতয়া এই িবনাশেতা ব�ত ডাঙৰ হয়, তাৰপাচত আেকৗ জয়জয়কাৰ হ'ব। িপতাই                                 
স�ানসকলক বজুায় - এই �বহদৰ (অসীমৰ) সৃি�ৰ এিতয়া িবনাশ হ'ব। �বহদৰ িপতাই �তামােলাকক �বহদৰ �ান                             
�নায়। হদৰ (সীিমত) কথা িহ�ী-িজও�াফী (ভূেগাল-বৰু�ী)�তা �িন আিহছা। এইেটা �কােনও গম �পাৱা নািছল �য                           
ল�ী-নাৰায়েণ �কেনৈক ৰাজ� কিৰেল। এওঁেলাকৰ িহ�ী-িজও�াফী �কােনও নাজােন। �তামােলােক ভালদেৰ জানা -                       
ইমান জ� ৰাজ� কিৰেল তাৰপাচত এইেটা ধম� আেহ, ইয়াক �কাৱা হয় ি�িৰচুেৱল ন’�লজ (আধ�াি�ক �ান), িযেটা                               
ি�িৰচুেৱল ফাদােৰ (িপতাই) স�ানসকলক িদেয়। তাতেতা মনষু�ই, মনষু�ক পঢ়ায়, ইয়াত আমাক আ�াসকলক                       
পৰমা�াই িনজৰ সমানৈক গিঢ় আেছ। িশ�েক িন�য় িনজৰ সমানৈক গিঢ় তুিলব। 

িপতাই কয় - মই �তামােলাকক িনজতৈকও উ� ��ত-ম�ুটধাৰী কিৰ �তােলা। �ৃিতেৰ লাইটৰ ম�ুট �া� হয়, আৰু 84ৰ                                 
চ�ক জািনেল �তামােলাক চ�ৱত� �হ �যাৱা, এিতয়া �তামােলাক স�ানসকলক কম�-অকম�-িবকম�ৰ গিতও বজুাইেছ।                       
সত�যুগত কম� অকম� হয়। ৰাৱণ ৰাজ�তেহকম� িবকম� হয়। িছিৰ নািম আেহ, কলা কম �হ �হ অৱনিমত হ’বই লােগ।                                   
িকমান িছঃ িছঃ �হ যায়। পুনৰ িপতা আিহ ভ�সকলক ফল িদেয়। জগতত ভ�েতা সকেলােৱ হয়। সত�যুগত �কােনা                                 
ভ� নাথােক। ভি�ৰ কা� (প�, পূজা-উপাসনা) ইয়াত আেছ। তাতেতা �ানৰ �াল� থােক। এিতয়া �তামােলােক জানা                             
আিম িপতাৰ পৰা �বহদৰ �াল� �ল আেছাঁ। িযেকােনা �লাকেক �পান-�থেম এই ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ�ৰ ওপৰত বেুজাৱা।                             
আিজৰ পৰা 5 হাজাৰ বছৰ পূেব� এওঁেলাকৰ ৰাজ� আিছল, িব�ত সুখ-শাি�-পিব�তা সকেলা আিছল, আন �কােনা ধম�                               
নািছল। এই সময়তেতা অেনক ধম� আেছ, �সই �থম ধম��ৰ এিতয়া অি�� নাই পুনৰ �সই ধম�� িন�য় আিহব। এিতয়া                                   
িপতাই িকমান মৰেমেৰ পঢ়ায়। �কােনা যু�ৰ কথা নাই, �বগৰ লাই� (িভক� জীৱন), আনৰ ৰাজ�, িনজৰ সকেলা ��।                                 
বাবাও ��ভােৱ আিহেছ। আ�াসকলক বিহ বজুায়। আ�াইেহ সকেলােবাৰ কেৰ। শৰীৰৰ �াৰা ভূিমকা পালন কেৰ।                           
�তওঁেলাক এিতয়া �দহ-অিভমানত আিহ �গেছ। এিতয়া িপতাই কয় - �দহী-অিভমানী �হাৱা। িপতাই অন� �কােনা ক�                             
িনিদেয়। িপতা �যিতয়া �� ৰপূত আেহ �তিতয়া �তামােলাক স�ানসকলক �� দানত িব�ৰ বাদ�াহী (সা�াজ�) িদেয়।                             
�তামােলাকৰ সকেলা �� �সইবােব �লাকাচাৰৰ ৰপূত কন�াক �যিতয়া �যৗতুক িদেয় �তিতয়া ��ভােৱ িদেয়। বা�ৱত                           
গায়ন কৰা হয় - �� দান মহাপুণ�। দইু-চািৰজেন গম পােল �তিতয়া �সই শি� কম �হ যায়। 

িপতাই কয় - স�ানসকল �তামােলােক �দশ�নীত �পান-�থেম এই ল�ী-নাৰায়ণৰ িচ�ৰ ওপৰত সকেলােক বেুজাৱা।                         
�তামােলােক িবচৰা নহয় - িব�ত শাি� হওক। িক� �সয়া �কিতয়া আিছল, এইেটা কােৰা বিু�ত নাই। এিতয়া                               
�তামােলােক জানা - সত�যুগত পিব�তা, সুখ, শাি� সকেলা আিছল, �ৰেণা কেৰ অমকু �গ�বাসী হ'ল, এেকােৱই বিুজ                               
নাপায়। যাৰ মনত িয আেহ তােক �ক িদেয়, অথ� এেকা নাই। এয়া �হেছ �ামা। মৰমৰ স�ানসকলৰ বিু�ত �ান আেছ                                     
আিম 84 ৰ চ� পিৰ�মা কেৰাঁ। এিতয়া িপতা আিহেছ - পিতত সৃি�ৰ পৰা পাৱন সৃি�ৈল �ল যাবৈল। িপতাৰ �ৃিতত                                     
থািক �া�ফাৰ �হ �গ থােক। কাঁইটৰ পৰা ফুল �হ যায়। পুনৰ আিম চ�ৱত� ৰজা হ'মৈগ। গিঢ় �তােলাঁতাজন �হেছ িপতা।                                     
�তওঁ পৰম আ�া সদায় িপয়ৰ (পিব�) হয়। �তেৱইঁ িপয়ৰ কিৰ তুিলবৈল আেহ। সত�যুগত �তামােলাক সু�ৰ �হ যাবাৈগ।                                 
তাত �নচােৰল িবউ� (�াকৃিতক �সৗ�য�) থােক। আিজকািলেতা আট�িফি�েয়ল (কৃি�ম) ভােৱ �শািভত কেৰ নহয়                         
জােনা। িক িক �য �ফ�ন (ধুন) ওলাইেছ। �কেন�ৱা �কেন�ৱা ��চ (সাজপাৰ) পিৰধান কেৰ। আগেত িফেমলচ                             
(মিহলাসকল) ব�ত পদ� াৰ আঁৰত আিছল, যােত কােৰা দিৃ� নপেৰ। এিতয়ােতা আৰেুহ �খােলাচা কিৰ িদেছ, গিতেক                             
য'�ত-ত'�ত মিলনতা বািঢ় �গেছ। িপতাই কয় – িহেয়ৰ ন’ ইিভল (�বয়া ন�ুিনবা)…..। 

ৰজাৰ পাৱাৰ (শি�) থােক। ঈ�ৰৰ অেথ� দান কেৰ গিতেক তাত পাৱাৰ থােক। ইয়াতেতা কােৰা পাৱাৰ নাই, যাৰ িয মন                                     
যায় �সয়াই কিৰ থােক। ব�ত �লেতৰা মনষু�। �তামােলাক ব�ত �সৗভাগ�শালী �হাৱা �য নাৱৰীয়াই হাতত ধিৰেছ।                             
�তামােলােকই ক�ই ক�ই িনিম� �হাৱা। �তামােলােক জানা �থেম মখু� �হেছ �দহ-অিভমান, তাৰপাচতেহ সকেলা ভূত                           
আেহ। পিৰ�ম কিৰব লােগ িনজেক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা, এয়া �কােনা িততা দৰব নহয়। �কৱল কয় -                                     
িনজেক আ�া বিুল বিুজ িপতাক �ৰণ কৰা। �তিতয়া িপতাৰ �ৃিতত িযমােনই �খাজ নাকাঢ়া, �কিতয়াও ভিৰ ভাগিৰ                               
নপিৰব। পাতল �হ যাবা। ব�ত সহায় �পাৱা যায়। �তামােলাক মা�ৰ সব�শি�মান �হ �যাৱাৈগ। �তামােলােক জানা আিম                               
িব�ৰ মািলক হওঁ, িপতাৰ ওচৰৈল আিহেছাঁ আৰু �কােনা ক� িনিদেয়। �কৱল স�ানসকলক কয় - িহেয়ৰ ন’ ইিভল।                                 
িযসকল �সৱাধাৰী স�ান হয় �তওঁেলাকৰ মেুখেৰেতা সদায় �ান ৰ�েহ উ�ািৰত হ’ব। �ানৰ কথাৰ বািহেৰ অন�                             
�কােনা কথা মেুখেৰ উ�ািৰত হ’ব �নাৱােৰ। �তামােলােক ব�থ� পৰচচ� া-পৰিন�াৰ কথা �কিতয়াও �িনব নালােগ। �সৱা                           
কেৰাঁতাসকলৰ মেুখেৰ সদায় ৰ�েহ উ�ািৰত হয়। �ানৰ কথাৰ বািহেৰ বাকীেবাৰ �হেছ পাথৰ দিলওৱা। যিদ পাথৰ                             



নদিলয়ায় �তে� িন�য় �ান ৰ� িদেয়, হয় পাথৰ দিলয়াব নহ’�ল অিবনাশী �ান ৰ� িদব, যাৰ �ভল�ু (মলূ�) কথােৰ                                   
বণ�না কিৰব �নাৱািৰ। িপতা আিহ �তামােলাকক �ান ৰ� িদেয়। �সয়া �হেছ ভি�। পাথেৰই দিলয়াই থােক। 

স�ানসকেল জােন বাবা অিত িমঠা হয়, আধাক� গায়ন কিৰ আিহেছ, তুিম মাতা-িপতা........ িক� অথ� এেকােৱই বিুজ                               
�পাৱা নািছল। ভােটৗৰ সদশৃ �কৱল গায়ন কিৰ আিছল। �তামােলাক স�ানসকল িকমান আনি�ত হ'ব লােগ। বাবাই                             
আমাক �বহদৰ উ�ৰািধকাৰ িব�ৰ বাদ�াহী িদেয়। 5 হাজাৰ বছৰ পূেব� আিম িব�ৰ মািলক আিছেলাঁ। এিতয়া নহয়,                               
পুনৰ মািলক হ'মৈগ। িশৱবাবাই ��াৰ �াৰা উ�ৰািধকাৰ িদেয়। �া�ণ �ল লােগ নহয় জােনা। ভাগীৰথ বিুল ক'�লও                               
বিুজব �নাৱােৰ �সইবােব ��া আৰু �তওঁৰ আেকৗ �া�ণ �ল আেছ। ��াৰ শৰীৰত �েৱশ কেৰ �সইবােব �তওঁক                               
ভাগীৰথ বিুল কয়। ��াৰ স�ান �া�ণ হয়। �া�ণ �হেছ �কিন (আটাইতৈক উ�)। িবৰাট ৰেূপা এেন�ৱা হয়, ওপৰত                                 
বাবা তাৰপাচত সংগমযুগী �া�ণ িযসকল ঈ�ৰীয় স�ান হয়। �তামােলােক জানা �য এিতয়া আিম ঈ�ৰীয় স�ান হওঁ                               
আেকৗ �দৱী স�ান হ'মৈগ গিতেক িড�ী কম �হ যাব। এওঁেলাক ল�ী-নাৰায়ণেৰা িড�ী কম, িকয়েনা এওঁেলাকৰ �ান                               
নাই। �ান �া�ণসকলৰ আেছ। িক� ল�ী-নাৰায়ণক অ�ানী বিুল �কাৱা নহ’ব। এওঁেলােক �ানৰ �াৰা এই পদ �া�                               
কিৰেছ। �তামােলাক �া�ণসকল িকমান উ� হয় আেকৗ �দৱতা �হাৱাৈগ �তিতয়া এেকােৱই �ান নাথােক, �তওঁেলাকৰ                           
�ান থকােহঁেতন �দৱী বংশত �সয়া পৰ�ৰাগতভােৱ চিল আিহলেহেতঁন। অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা                             
স�ানসকলক সকেলা ৰহস�, সকেলা যুি� �নায়। ��ইনত বিহও �তামােলােক ছািভ� চ কিৰব পাৰা। এখন িচ�ৰ ওপৰেতই                             
পৰ�ৰ বিহ বাত� ালাপ কিৰেল �তিতয়া অেনক আিহ একি�ত হ’ব। িযসকল এই �লৰ হ'ব �তওঁেলােক ভাল দেৰ ধাৰণা                                 
কিৰ �জা �হ যাব। ছািভ� চ কিৰবৈল িচ�েতা ব�ত ভাল ভাল আেছ। আিম ভাৰতবাসী �থেম �দৱী-�দৱতা আিছেলাঁ,                               
এিতয়ােতা এেকােৱই নাই। পুনৰ িহ�ী িৰিপট (পুনৰাবিৃ�) হয়। মাজত এয়া �হেছ সংগমযুগ, �যিতয়া �তামােলাক                           
পুৰেুষা�ম �হাৱা।ভাল বাৰ!ু 

অিত মৰমৰ, ক�ৰ পাচত পুনৰাই লগ �পাৱা স�ানসকলৰ �িত মাতা-িপতা বাপদাদাৰ ��হপূণ� �ৰণ আৰু �ডমিণ�ং।                             
আি�ক িপতাৰ আি�ক স�ানসকলক নম�াৰ। 

*ধাৰণাৰ বােব মখু� সাৰ:-** 

(1) �ানৰ কথাৰ বািহেৰ অন� �কােনা কথা মেুখেৰ উ�ািৰত হ’ব নালােগ। পৰচচ� া-পৰিন�াৰ কথা �কিতয়াও �িনব                             
নালােগ। মেুখেৰ যােত সদায় ৰ� উ�ািৰত �হ থােক, পাথৰ (কটু বচন) নহয়। 

(2) ছািভ� চৰ (�সৱাৰ) লগেত �ৃিতৰ যা�াত থািক িনজেক িনেৰাগী কিৰ তুিলব লােগ। অিবনাশী চাজ� ন (িচিকৎসক) �য়ং                               
ভগৱানক আিম পাইেছাঁ 21 জ�ৰ কাৰেণ িনেৰাগী কিৰ তুিলবৈল....... এইেটা িনচাত বা আন�ত থািকব লােগ। 
বৰদান:  �ৃিতৰ যাদ ুম�ৰ �াৰা সব� িসি� �া� কেৰাঁতা িসি� �ৰপূ �হাৱা 

িপতাৰ �ৃিতেয়ই �হেছ যাদৰু ম�, এই যাদৰু ম�ৰ �াৰা িয িসি� িবচৰা �সয়া �া� কিৰব পাৰা। �যেনৈক                                 
�লূেতা �কােনা কায�ৰ িসি�ৰ কাৰেণ ম� জেপ, �তেনৈক ইয়ােতা যিদ �কােনা কায�ত িসি� িবচৰা �তে� এই                               
�ৃিতৰ মহাম�েহ িবিধ �ৰপূ হয়। এই যাদু ম�ই �চেক�ত পিৰৱত� ন কিৰ িদেয়। ইয়াক সদায় �ৃিতত                             
ৰািখবা �তিতয়া সদায় িসি� �ৰপূ �হ যাবাৈগ িকয়েনা �ৃিতত থকােতা ডাঙৰ কথা নহয়, সদায় �ৃিতত                             
থকা - এইেটােৱই ডাঙৰ কথা, ইয়াৰ �াৰাই সব� িসি� �া� হয়। 

��াগান:  �চেক�ত িব�াৰক সাৰ ৰপূত সমািহত কিৰ �লাৱা অথ�াৎ অি�ম চা�� িফেকট (�মাণ প�) �লাৱা। 
!! ওঁ� শাি� !! 

ওঁ� শাি�!! 


