
 
22/04/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, ச�கதி��� ெச�வத��, “பாபா, நா� சதா உ�கைள மா�திரேம நிைன� ெச�ேவ�”           

என� த�ைத��� ச�திய� ெச���க�. 
ேக�வி: எ� �ய�சியி� அ��பைடயி� நீ�க� ச�திய�க�தி� பிற��ரிைமைய� ெப�கிறீ�க�? 
பதி�: இ�ேநர�திேல ��ைமயான பி�ைச�கார�க� ஆ�வத�� �ய�சி ெச���க�. பைழய உலகி� மீ��ள         

உ�க� ப�ைற அக�றி, ��ைமயான பி�ைச�கார�க� ஆ�� ெபா�ேத ச�திய�க பிற��ரிைமைய�         
ெப�வீ�க�. பாபா ��கிறா�;: இனிய �ழ�ைதகேள, ந�பி�ைக� ெபா��பாள�; ஆ��க�. இ�ெபா��         
உ�களிட��ள பைழய ��ைபக� அைன�ைத�� இடமா�ற� ெச���க�. த�ைதைய��, உ�க�        
ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�. அ�ெபா�� நீ�க� �வ��க�தி��� ெச�வீ�க�. விநாச�        
உ�க���� ச�� ��னாேலேய உ�ள�. எனேவ, இ�ெபா�� உ�க� பைழய ெப��ப��ைகைய ��ைட          
க���க�. 

பாட�: க�ள�கபடம�ற பிர�ைவ� ேபால� தனி��வமானவ�க� யா�மி�ைல..... 
 
ஓ� சா�தி. நீ�க� மாணவ�க�. அதி உய��தவ��, ஞான� நிைற�தவ�மான த�ைதேய உ�க���� க�பி�கிறா�.           
ஆகேவ நி�சயமாக நீ�க� �றி��கைள எ����ெகா�ள ேவ���. ஏெனனி� பி�ன� நீ�க� அவ�ைற மீ�ட�           
ெச�யேவ���. அ�ெபா�ேத ஏைனேயா��� விள�க�ப���வ� �லபமா��. இ�ைலெயனி�;, மாைய பல        
க����கைள நீ�க� மற��வி�மா� ெச��விட���யவ�. இ�ேநர�தி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இராவணனாகிய        
மாைய�ட� ேபாரா�கிறீ�க�. நீ�க� சிவபாபாைவ எ�தளவி�� அதிகமாக நிைன� ெச�கிறீ�கேளா, அ�தளவி��         
மாைய�� உ�கைள அதிகமாக மற�க� ெச�வா�. அவ� ஞான�க����கைள�ேம நீ�க� மற��வி��ப�         
ெச��வி�கிறா�;. சிலேவைளகளி� நீ�க� மிக�� ந�ல க����கைள நிைன� ெச�கிறீ�க�. பி�ன�; இ� �திய           
ஞான� ஆைகயா�, அைவ அ�வ�ேபா� மற�க�ப�� வி�கி�றன. த�ைத ��கிறா�: ��ைனய ச�கர�தி�� நா�           
பிராமண�களாகிய உ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��ேத�. அவ� பிராமண�களாகிய உ�கைள பிர�மாவி� வா�          
�லமாக� தன��ரியவ�க� ஆ�கினா�. இ�விடய�க� கீைதயி� எ�த�படவி�ைல. பி�னேர சமய��க�        
உ�வா�க�ப�கி�றன. ஒ� சமய� �தாபி�க�ப�� ேபா�, சமய�� உ�வா�க�ப�வதி�ைல. �தலி� ஞான��, பி�னேர          
ப�தி�� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. ஆர�ப�தி� நீ�க� சேதாபிரதானாக        
இ��தீ�க�. பி�ன� நீ�க� சேதா, ரேஜா, தேமா நிைலகளி�டாக� ெச�றீ�க�. மனித�க� ரேஜா �திதியி��           
வ��ேபாேத ப�தி ஆர�பமாகிற�. நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��த கால�திேல ப�தி இ��கவி�ைல. ப�தி மா��க��           
நாடக�திேல நி�சயி�க�ப���ள�. சமய��க� ேபா�றைவ ப�தி மா��க�திேல பய��ளைவயாக இ��தன. நீ�க�         
எ��கி�ற ஞான, ேயாக ��தக�க� தி��ப� தி��ப வாசி�� உ�கைள ���ண��சி ஊ��� ெகா�வத�கானைவ           
ஆ��. எ�வாறாயி�� ஆசிரியைர� தவிர ேவெறவரா�� அவ�ைற� �ரி��ெகா�ள ��யா�. �ம� பகவாேன (கட�ேள)           
கீைதயி� ஆசிரியராவா� அவேர உலைக� பைட�பவ�, அவ� �வ��க�ைத� பைட�கிறா�. அவேர அைனவர�� த�ைத           
எ�பதா�, நி�சயமாக அைனவ�� த�ைதயிடமி��ேத �வ��க ஆ�சி�ரிைமைய� ெபறேவ���. ச�திய �க�,         
ேதவ�களி� இரா�சியமா��. இ�ெபா�� நீ�க� ச�கம�க� பிராமண�க�. வி��வி� பட�திேல ேதவ�களின��,         
ச�திரிய�களின��, ைவசிக�களின��, ��திர�களின�� �ல�களாகிய நா�� �ல�க�� கா�ட�ப���ளன.       
ஜ�தாவ� �ல� பிராமண�க�ைடயதா��. எ�வாறாயி�� அவ�க��� இ� ெதரியேவ ெதரியா�, பிராமண �லேம, அதி           
உய��த�. அவ�க� அதிேமலான பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத� �ட மற��வி�டா�க�. சிவேன பிர�மா வி�� ச�கரைர�           
பைட�பவ�. அவ�க� திரி���தி பிர�மாைவ� ப�றி� ேப�கிறா�க�. ஆனா� அதி� எ�த அ��த�ேம இ�ைல. பிர�மா            
வி�� ச�கர� ஆகிய �வ�� சேகாதர�க� எனி� அவ�க��� ஒ� த�ைத�� இ��க ேவ���. எனேவ பிராமண             
ேதவ ச�திரிய த�ம�களாகிய ��ைற�� பைட�பவ� கீைதயி� கட�� என அைழ�க�ப�கி�ற அசரீரியான த�ைதேய           
ஆவா�. ேதவ�கைளேய கட�� என அைழ�க��யா� இ����ேபா�, மனித�க� எ�வா� கட�� என அைழ�க�பட           
����? சிவபாபாேவ அதி உய��தவ�. அத� பி�ன� ���ம உலக வாசிகளான பிர�மா வி�� ச�கர� ஆகிேயா�             
இ��கிறா�க�. அத��� பி�ன� இ��லகிேல �கி��ணேர �தலாமவ� ஆவா�. �தலாவதாக சிவபாபாவி� பிற�ததின�          
நிைன� �ர�ப�கிற�. அவ�க� திரி���தியி� பிற�தநாைள எ�ேக�� கா��வதி�ைல. ஏெனனி� அவ�க� �வ����          
பிற��� ெகா��தவ� யா� எ�ப� எவ���ேம ெதரியா�. த�ைத மா�திரேம வ�� இவ�ைற உ�க���� ��கிறா�.            
அவேர அதி உய��தவ�� உலகி� அதிபதி�� �திய உலைக� பைட�பவ�� ஆவா�. இல��மி�� நாராயண�� �வ��க�ைத            
ஆ�சி ெச�தா�க�. ���ம வதன�திேல ஓ� இரா�சிய�ைத� ப�றிய ேக�வி�ேக இடமி�ைல. இ�ேக �ைஜ ெச�ய�பட�            
த�தி வா��தவ�க� மீ��� �ைஜ ெச�பவ�க� ஆகிறா�க�. ேதவ�க� ச�திரிய�க� ேபா�ேறா� இ�ெபா��          
மீ��ெமா��ைற பிராமண�க� ஆகி��ளீ�க�. இ� �ல�க� பாரத�தி�� மா�திரேம உரியைவ. ேவெறவரா��; இ�          
�ல�தி�� வர��யா�. நீ�க� மா�திரேம இ�த ஐ�� �ல�கைள�� ��றி வ�கிறீ�க�. நீ�க� ��ைமயான 84            
பிறவிகைள எ��க ேவ���. ேதவ த�ம�ைத� ேச��த, பாரத ம�கேள 84 பிறவிகைள எ��பவ�க� எ�பைத நீ�க�             



அறிவீ�க�. பிராமண�களாகிய உ�க��� மா�திரேம ��றாவ� ஞான� க� திற�கிற�. பி�ன� இ�த ஞான�           
மைற��வி��. எனேவ கீைத எ�� சமய�� எ�கி��� வ�கிற�? கிறி�� ஒ� சமய�ைத �தாபி���ேபா�, அவ�            
ைபபிைள� �றவி�ைல. அவ� ஒ� சமய�ைத ��ைம ச�தி�ட� �தாபி�தா�. ைபபி� ேபா�றைவ பி�னேர           
எ�த�ப�கி�றன. அ�த சமய� வள�� ேபா�, அவ�க� ேதவாலய�க� ேபா�றவ�ைற� க��கிறா�க�. எ�வாறாயி��          
அைர� க�ப�தி��� பி�னேர ப�தி மா��க� ஆர�பமாகிற�. ஆர�ப�திேல ஒேர ஒ�வ�ைடய கல�படம�ற வழிபா��           
பி�ன� பிர�மா வி�� ச�கர�ைடய�� இ��கிற�. இ�ெபா�� அவ�க� எ�வா� ஐ�� த��வ�கைள��          
வழிப�கிறா�க� எ�பைத� பா��க�! இ� தேமாபிரதானான வழிபா� என அைழ�க�ப�கிற�. அ� நி�சயமாக          
இட�ெபறேவ ேவ���. ப�தி மா��க�திேல சமய ��க� இ��கேவ���. ேதவ த�ம�தி� சமய�� கீைதயா��.           
பிராமண த�ம�தி� சமய�� என எ��� இ�ைல. கீைதயிேல மகாபாரத ��த�� �றி�பிட�ப���ள�. விநாச� தீ            
உ��திரனி� ஞான யாக�திலி��� ெவளி�ப�டதாக நிைன� �ர�ப�கிற�. விநாச� இட�ெப�� ேபாேத, ச�திய �க           
இரா�சிய� �தாபி�க�பட ����. எனேவ கட�� இ�த யாக�ைத உ�வா�கி��ளா�. இ� உ��திரனி� ஞான யாக� என             
அைழ�க�ப�கிற�. சிவபாபா மா�திரேம இ�;த ஞான�ைத� ெகா��கிறா�. உ�ைமயிேல பாரத�தி�� ஒேரெயா�         
சமய�ேல உ�ள�. ைபபி� கிறி��ைவ� ப�றிய�. அவ�ைடய வா��ைக வரலா�ைற ஞான� என அைழ�க ��யா�.            
நா�க� ஞான�ைத� ப�றி மா�திரேம அ�கைற உைடயவ�களாக இ��கிேறா�. ஞான�ைத அ��பவ� ஒேரஒ�வேர, அவேர           
உலகி� அதிபதி என அைழ�க�ப�கிறா�. உ�ைமயிேலேய அவேர பிர�மா�ட�தி� அதிபதி என அைழ�க�ப�வா�. அவ�           
ெபௗதீக உலகி� அதிபதி ஆ�வதி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெபௗதீக உலகி� அதிபதிக� ஆகி�றீ�க�. பாபா           
��கிறா�: நாேன நி�சயமாக பிர�மா�ட�தி� அதிபதி ஆேவ�. அவ� பிர�ம உலகிேல �ழ�ைதகளாகிய உ�கேளா�           
வா�கிறா�. பாபா அ�ேக வா�வைத� ேபாலேவ நா�க�� அ�ேக ெச���ேபா�, அத� அதிபதிகளாக இ��கிேறா�.           
த�ைத ��கிறா�;: ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவ�� எ�ேனா� பிர�மா�ட�திேல வா�கிறீ�க�. எனேவ நீ�க��          
நா�� பிர�மா�ட�தி� அதிபதிக� ஆேவா�. எ�வாறாயி�� உ�க�ைடய அ�த�� எ��ைடயைத விட உய��த�.          
நீ�க� ச�கரவ��திகளாக�� ச�கரவ��தினிகளாக�� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� �ஜி�க� த�தி வா��தவ�களி�        
இ��� �ைஜ ெச�பவ�க� ஆகிறீ�க�. நா� வ�� ��ைமய�றவ�களாகிய உ�கைள� ��ைமயா��கிேற�. நா�          
பிற�பி��� இற�பி��� அ�பா�ப�டவ�. நா� ஒ� சாதாரண சரீர�தி� ஆதார�ைத எ��� உலகி� ஆர�ப�, ம�தி,            
இ�தியி� இரகசிய�கைள� ��கிேற�. ப��த�க�, க�விமா�க� எவ���ம�றி, �ழ�ைதகளாகிய உ�க���        
மா�திரேம பிர�மா�ட�தின��, ���ம வதன�தின��, இ�த உலக� ச�கர�தின�� இரகசிய�க� ெதரி��.         
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத மா�திரேம ஞான�கட�� ��ைம�கட�� ஆவா�, எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அவ�          
எ�க��� ஞான�ைத� ெகா��பதாேலேய அவ�ைடய �க� பாட�ப�கிற�. அவ� எம�� ஞான�ைத�         
ெகா��தி��காவி�டா� அவ�ைடய �க� எ�வா� பாட�ப����க ����? அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ�க� 21           
பிறவிக��கான ஆ�திைய� ெகா��பத�காக ஒ��ைறேய வ�கிறா�. இ� 21 பிறவிக��� என         
வைரய��க�ப���ள�. அவ� அைத உ�க��� சதா கால�தி��� ெகா��பதி�ைல. 21 பர�பைர எ�றா�, உ�க�           
ஒ�ெவா� பிறவியின�� வேயாதிப� ப�வ� வைர��மா��. நீ�க� உ�க� இரா�சிய பா�கிய�ைத 21 பர�பைர���           
ெப�கிறீ�க�. ஒ�வரி� �லமாக 21 �ல�க� உய��த�ப�வதி�ைல. இ�த இராஜ ேயாக� �ல� நீ�க�           
அரச�க��ெக�லா� அரச�க�; ஆகி�றீ�க� எ�ப� விள�க�ப��த�ப�� எ�றி�ைல. அ�ேக இ�த ஞான�தி�கான         
ேதைவயி�ைல. அ�ேக நீ�க� ஜீவ� ��தியி� இ��பீ�க�. சீரழி�தவ�க��ேக ஞான� ேதைவ�ப�கிற�. இ�ெபா��          
நீ�க� ஜீவ� ��திைய� ெப�கிறீ�க�. இராவணனாகிய மாையேய உ�கைள சீரழிவி��� ெகா�� வ���ளா�.          
இ�ெபா�� நீ�க� ஜீவ� ��தி அைடய வி��பினா�, நீ�க� த�ைத��ரியவ�க� ஆகி, அவ���� ச�திய� ெச�ய            
ேவ���: பாபா நா� எ�ேபா�� உ�கைளேய நிைன� ெச�ேவ�. நா� சரீர�தி� அக�கார�ைத� �ற��, ஆ�ம            
உண�விேல இ��ேப�. வீ��ேல ���ப��ட� வா�� ேபா�� ��ைமயாக இ��ேப�. இ� எ�வா� சா�தியமாகிற� என            
மனித�க� வின�கிறா�க�. ஆனா� த�ைத ��கிறா�: இ�த இ�தி� பிறவியிேல ��ைமயாகி எ��ட� ேயாக�           
ெச�வதா�, நி�சயமாக உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. ச�கர�ைத நிைன� ெச�வதா�, நீ�க� �ேகாள�ைத          
ஆ�சிெச�பவ�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க� நி�சயமாக� த�ைதயிடமி��� �வ��க ஆ�திைய� ெப�வீ�க�. ேதவ உலக          
ஆ�சி�ரிைம உ�க� பிற��ரிைம ஆ��. நீ�க� த�ைத�� எ�தளவி;�� ச�திய� ெச��, அவ�ைடய உதவியாள�க�           
ஆ�கிறீ�கேளா அ�தளவி�� நீ�க� மீ��� அைத� ெப�கிறீ�க�. விநாச� ச�� ��னா� நி�கிற� எ�ப�           
உ�க���� ெதரி��. இய�ைக அன��த�க�� வர இ��கி�றன. இதனாேலேய பாபா ��கிறா�: உ�க� ெப��           
ப��ைககைள இடமா�ற� ெச���க�. ந�பி�ைக� ெபா��பாள� ஆ��க�. த�ைத ப���தரக�� ஆவா�. அவ� உ�க�           
பைழயவ�ைற, �திதாக மா�ற� ெச�கிறா�. ஒ�வ� மரணி��� ேபா�, ஒ� விேசட பிராமண ��விட� அவ�ைடய பைழய             
உடைமக�; அைன��� ைகயளி�க�ப�கி�றன. உ�க� ��ைபக� அைன��� �ைத�க�பட� ேபாகி�றன. இதனாேலேய         
நீ�க� பைழய விடய�க�; மீ��ள உ�க� ப�� அைன�ைத�� நீ�கி ��ைமயான பி�ைச�கார�க� ஆக ேவ���.            
நீ�க� பி�ைச�கார�களி;லி��� இளவரச�களாக மா�கிறீ�க�. த�ைதைய�� ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�.        
நீ�க� உ�க� பிற��ரிைமயாகிய �வ��க அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. எவராவ� வ��ெபா�� அவரிட� வின��க�:          
உலைக� பைட�தவ� யா�? த�ைதயான கட�ேள அ�லவா? �வ��கேம �திய பைட�பா��. த�ைத �வ��க�ைத உ�வா���            
ேபா�, நீ�க� ஏ� நரக�தி� இ��கிறீ�க�? நீ�க� ஏ� �வ��க�தி� அதிபதி ஆக��டா�? இராவணனாகிய           
மாையேய உ�கைள நரக�தி� ச�கரவ��திக� ஆ��கிறா�. த�ைத உ�கைள �வ��க�தி� ச�கரவ��திக�         



ஆ��கிறா�. இராவண� உ�கைள� ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆ��கிறா�. ஏெனனி� இராவணனா� ேவதைன�ப�வதாேலேய        
நீ�க� அவ�ைடய ெகா��பாவிைய எரி�க �ய�சி ெச�கிறீ�க�. ஆயி�� அவ� எரி�க�ப�வதி�ைல. இராவண�          
எ�றா� எ�ன எ�பைத ம�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. அவ�க� ��கிறா�க�: கிறி��வி�� 3000 ஆ��க���           
�� கீைத உபேதசி�க�ப�ட�. எ�வாறாயி�� அ�ேநர�திேல எ�த நா�டவ�க� இ��தா�க� எ�ப� விள�க�ப��த�பட          
ேவ���. மாைய உ�கைள ��ைமயாக ��ைமய�றவ�க� ஆ�கிவி�டா�. எவ����, �வ��க�ைத� பைட�தவ� யா�          
எ�ப� ெதரியா�. ந�க�களாக இ���� ேபா�, அவ�க��� நாடக�ைத உ�வா��பவைர� ெதரியாவி�டா�, அவ�க�          
எ�வா� அைழ�க�ப�வா�க�;.? மகாபாரத ��தேம மிக� ெபரிய ��த�. அ�ேவ விநாச�தி�கான�. பிர�மா �ல�           
�தாபைன இட�ெப�றதாக நிைன��ர�ப�கிற�. கி��ண� �லமாக �தாபைன இட�ெப�றதாக� �ற�ப�வதி�ைல.        
உ��திரனி� ஞான யாக� �லமாக ெவளி�ப�ட விநாச� தீ மிக�� பிரப�யமான�. த�ைதேய ��கிறா�: நா� இ�த ஞான              
யாக�ைத உ�வா�கிேன�. நீ�கேள ஆ�மீக வழிகா��களான உ�ைமயான பிராமண�க�. இ�ெபா�� நீ�க�         
த�ைதயிட� ெச�ல ேவ���. அ�கி���, நீ�க� இ�த� ��ைமய�ற உலகி�� வரமா���க�. இ�ேவ உ�கைள ச�திய            
�மி�� எ���� ெச��� உ�ைமயான யா�திைரயா��. அ�த யா�திைரக� அைன��� ெபா�யான �மி�கானைவ          
ஆ��. அ� சரீர உண�� நிைற�த ெபௗதீக யா�திைர. இ� ஆ�ம உண�வி�கான யா�திைர. நீ�க� மீ��� �திய              
உலகி�� ெச��, த�க மாளிைககைள� க��வீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அ�த மாளிைகக� கடலிலி���           
ெவளி�ப�� எ�றி�ைல. நீ�க� ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க ேவ���. க�பவ� ஒ�வ� தா� எ�வா� ஒ�            
ச�ட நி�ணராகி, பி�ன� இைத� ெச�ேவ� அைத� ெச�ேவ� ேபா�ற எ�ண�கைள� ெகா����கிறாேரா,          
அ�ேபாலேவ நீ�க�� எ�வா� அ�தைகய மாளிைககைள� �வ��க�திேல க��வீ�க� ேபா�ற எ�ண�கைள�         
ெகா����க ேவ���. நி�சயமாக நீ�க� இல��மிையேய அ�றி சீதாைவ தி�மண� ெச�யமா���க� என�          
ச�திய� ெச�கிறீ�க�. இத�� மிக�� ந�ல �ய�சி ேதைவ�ப�கிற�. த�ைத இ�ெபா�� எம�� உ�ைமயான           
ஞான�ைத� ெகா��கிறா�. அதைன� கிரகி�பதா�, நா�க� ேதவ�க� ஆகிேறா�. � கி��ணேர �தலாமவ�.          
ப�கைல�கழக� பரீ�ைசயிேல சி�தி ெப�றவ�களி� ப��ய� ப�திரிைககளிேல பிர�ரி�க�ப�கி�ற�. உ�க�        
பாடசாைலயி� ப��ய�� நிைன��ர�ப�கிற�. எ���ேப� ��ைமயாக� சி�தியைடகிறா�க�. எ�� மணிகேள மிக��         
பிரப�யமானவ�க�. அவ�கேள பய��ளவ�க�. பல� 108 மணிமாைலைய� ���கிறா�க�. சில� 16000 மணிமாைலைய��          
உ�வா��கிறா�க�. நீ�க� பாரத�தி�� ேசைவ ெச�வத�� �ய�சி ெச�தீ�க�. எனேவ அைனவ�� உ�கைள          
வழிப�கிறா�க�. ஒ�� ப�த�களி� மணிமாைல, ம�ைறய� உ��திரனி� மணிமாைல ஆ��. �ம� பகவ� கீைதேய           
தா� எ�ப��, சிவேன த�ைத எ�ப�� உ�க���� ெதரி��. ேதவ வ�ச�திேல �தலிேல பிற�பவ� � கி��ணேர.             
ராைத�� பிற�தி��க ேவ���. ஏைனேயா�� சி�தியைட�தி��க ேவ���. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயிடமி���        
அ�பா� ெச��வி�டதா� உலகி��ள அைனவ�� ஓ� அனாைதகளாகிவி�டன�. அவ�க� அைனவ�� த� ம�தியிேல          
ச�ைட ச�சரவி�கிறா�க�. அ�ேக பிர�ேவா, அதிபதிேயா இ�ைல. இ�ெபா�� நீ�க� அைனவ���� த�ைதயி�          
அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. சரீர உண�ைவ� �ற��, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆகி, நிைன� யா�திைரயி;� நிைல�தி��க�. இ�த இ�தி�            
பிறவியிேல ��ைமயாகி, த�ைதயி� ��ைமயான உதவியாள� ஆ��க�. 
2. பைழய விடய�க� மீ��ள உ�க� ப�� அைன�ைத�� அக�றி, ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாளராகி, த�ைதைய�� உ�க�             
ஆ�திைய�� நிைன� ெச�� உலக அதிபதி ஆ��க�. 
ஆசீ�வாத�: உ�கைள உலக�தி�� ந�ைமபய��� க�வியாக க��வத� �ல� வீணானவ�றிலி���� வி�தைலயாகி        

த�ைத�� சமமானவ� ஆ�வீ�களாக. 
எ�வா� த�ைத உலக ந�ைமபய�பாளேரா அ�வாேற �ழ�ைதகளாவிய நீ�க�� உலக�தி��        
ந�ைமபய��� க�விக� ஆவீ�க�. க�வி ஆ�மா�களாகிய உ�களி� மேனாபாவ�தினாேலேய       
��நிைல�� மா�றமைட��. உ�க� எ�ண�க� எ�வாேறா அ�வாேற உ�க� மேனாபாவ� இ����         
ஆகேவ, உலக�தி�� ந�ைமபய��� ெபா��ைப� ெகா���ள ஆ�மா�களாகிய நீ�க� உ�க�        
எ�ண�கைளேயா மேனாபாவ�ைதேயா வீணா�வத�� ஒ� விநா�ேய�� அ�மதி�க ��யா�. ஒ�        
ச�த��ப� எ�வாறானதாக இ��தா�� அ�ல� ஒ� நப� எ�வாறானவராக இ��தா�� உ�க� உண��க��          
மேனாபாவ�� ந�ைமபய�பதாக இ��க���. உ�கைள அவமரியாைத ெச�பவ�க���� ந�லாசிகைள�       
ெகா��க� அ�ேபாேத நீ�க� வீணானவ�றிலி��� வி�படடவராக�� த�ைத�� சமமானவராக��       
க�த�ப�வீ�க�. 

�ேலாக�: ஒ��ைழ�� ச�தியி� �ல� அசா�தியமான விடய�க�� சா�தியமா��. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


