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வீணானைவ அைன�ைத�� �ற��, ச�திசாலி ஆ��க�. 
இ��, பா�தாதா பாவ�ெசய�கைள ெவ�றவ�களாக இ���� ஆ�மா�க� அைனவைர�� பா��கிறா�. அதாவ�,         
பாவ�ெசய�க� ெச�வைத� �ற���ள ச�நியாசி (�றவி) ஆ�மா�கைள� பா��கிறா�. பிராமணஆ�மா ஆ�வெத�றா�,          
ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெச�பவ� எ���, பாவ� ெசய�கைள� �ற�பவ� எ��� அ��த�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ��           
பிராமண� �ழ�ைத ஆகிய��, இ�ெபா�தி� இ��ேத நீ�க� �ய ெசய�கைள� ெச�வீ�க� எ���, பாவ� ெசய�க�            
ெச�வைத நி��தி வி�வீ�க� எ��� ேம�ைமயான எ�ண�ைத உ�வா�கினீ�க�. �ய ெசய�கைள� ெச���          
ஆ�மா, ேம�ைமயான பிராமண ஆ�மா எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. எனேவ, பாவ� ெசய�கைள ெவ�றவ� ஆகேவ���           
எ�பேத உ�களி� எ�ணமாக இ��த�. அைன�தி��� �தலி�, நீ�க� அைனவ�� இ�த இல�ைகேய          
ஏ���ெகா���க�, இ�ைலயா? அ�த இல�ைக உ�களி� ��னா� ைவ�தி��பத� �ல�, அ�த இல�ைக          
அைடவத�கான ேம�ைமயான தைகைமகைள நீ�க� ெப��� ெகா�கிறீ�க�. அதனா�, உ�கைளேய ேக��� பா��க�:          
நா� பாவ� ெசய�க� ெச�வைத� �ற��, பாவ�ெசய�கைள ெவ�றவ� ஆகிவி�ேடனா? ெவளி�லகி�, ேம�ைமயான,          
இராஜ ���ப�ைத� ேச��த ஆ�மா�களா� சாதாரணமான ெசய�கைள� ெச�ய ��யா�. அேதேபா��, �ய          
ெசய�கைள� ெச��� ஆ�மா�களான உ�களா� பாவ� ெசய�கைள� ெச�ய ��யா�. எ�ைல���ப�ட         
ைவ�ணவ�களா� த�ஸி�கான (அ��கான, ��ைமய�ற) எைத�� ஏ��� ெகா�ள ��யாம� இ��பைத� ேபா��,          
பாவ� ெசய�கைள ெவ�ற, வி�� �ல�ைத� ேச��தவ�களான உ�களா� எ�தவித பாவ எ�ண�கைள�          
ெகா����கேவா அ�ல� பாவ� ெசய�கைள� ெச�யேவா ��யா�. அதாவ�, உ�களா� ��ைமய�ற அ�ல�          
அ��கான (தேமா�ணி) ெசய�கைள� ெச�யேவா அ�ல� ��ைமய�ற அ�ல� அ��கான எ�ண�கைள�         
ெகா����கேவா ��யா�. இ� பிராமண த�ம�தி� ஏ��� ெகா�ள�பட மா�டா�. ேத�த�ட� இ�� வ�பவ�க���,           
இல� ேயாகி ஆ�மா ஒ�வ��� அ�மதி�க�படாத விடய�க� அைன�ைத�� வழிகா�ட�களாக நீ�க� எ�தி          
ைவ�பைத� ேபா��, பிராமண�க���� உ�க���� எ� அ�மதி�க�படவி�ைல எ�பைத நீ�க� மிக� ெதளிவாக�          
�ரி�� ெகா���களா? நீ�க� அைனவ�� அைத� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. அைத ஏ��� ெகா�கிறீ�க�. ஆனா�           
அைத� பி�ப��வதி� வரிைச�கிரம� ஆ�கிறீ�க�. இ�தைகய �ழ�ைதகைள� கா��ேபா�, நீ�க� ��� ஒ�          
விய�பான கைதைய பா�தாதா நிைன� ெச�கிறா�. நீ�க� அைத ஏ��� ெகா��, அைத� ப�றி� ேபசினா��, மீ���             
அைதேய ெச�கிறீ�க�! இைத அ��பைடயாக� ெகா�ட ஒ� கிளியி� கைதைய நீ�க� ம�றவ�க���� ��கிறீ�க�.           
நீ�க� ெச��� ஒ� விடய�ைத, ம�றவ�களிட� ெச�ய ேவ�டா� எ�� ��கிறீ�க�. எனேவ, இைத� ப�றி நீ�க�             
எ�னெவ�� ��வீ�க�? இ� பிராமண ஆ�மாவி� ேம�ைமயான நட�ைதயா? ஏெனனி� பிராமண� ஆ�வெதனி�          
ேம�ைமயானவ� ஆ�த� எ�� அ��தமா��. எனேவ, ேம�ைமயான� எ�றா� எ�ன? �ய ெசய�களா அ�ல�           
சாதாரணமான ெசய�களா? பிராமண�களா� சாதாரணமான ெசய�கைளேய ெச�ய ��யா� எ��ேபா�, பாவ�         
ெசய�கைள� ெச�வைத� ப�றிய ேக�விேய இ�ைல. பாவ� ெசய�கைள ெவ�றவ� ஆ�வெதனி�, பாவ�ெசய�கைள��,          
பாவகரமான எ�ண�கைள�� �ற�தவ� எ�� அ��த�. உ�க���� ெபௗதீக� �ல�க� இ��பதனா�, உ�களா�          
ெச�கைள� ெச�யாம� இ��க ��யா�. சரீர� ெபௗதீக� �ல�க�ட� ெதாட��ைடய�. ெபௗதீக� �ல�க�          
ெசய�க�ட� ெதாட��ைடயைவ. நா� இ�ேபா� சரீர�ைத��, சரீர��ட� ெதாட��ைடய அைன�ைத�� �ற�பைத�         
ப�றி�� ேப�கிேறா�. ெசய�க� ெபௗதீக� �ல�க�ட� ெதாட��ைடயைவ. ெசய�கைள� ெபா��தவைரயி�, நீ�க�         
பாவ� ெசய�கைள� ெச�வைதேய �ற�க ேவ���. பாவ� ெசய�க� ெச�வைத� �ற�காம�, உ�களா� �ய           
ெசய�கைள� ெச�பவராக��, பாவ�ெசய�கைள ெவ�றவராக�� ஆக ��யா�. பாவ� ெசய�களி�        
வைரவில�கண�ைத நீ�க� மிக ந�றாக அறிவீ�க�. விகார�தி� சிறிதள� ஆதி�க�தி�� உ�ப��� ெச���          
எ�தெவா� ெசய��, பாவ� ெசயேல ஆ��. விகார�களி� ���மமான ம��� இராஜரீகமான வ�வ�கைள நீ�க�           
�ரி�� ெகா�கிறீ�க�. அ��ட� உ�க��� ஏ�கனேவ பிராமண�க��கான விகார�களி� இராஜரீக வ�வ�கைள�         
ப�றி�� �ற�ப���ள�. எ�தெவா� விகார�தின�� இராஜரீக வ�வ� காண�ப�டா� அ�ல� அவ�றி� ���மமான          
�வேட�� காண�ப�டா�, இ�தைகய ஆ�மாவா� சதா �ய ெசய�கைள� ெச�பவ� ஆக��யா�. 
அமி�த ேவைளயி� இ��� நீ�க� �ய ெசயைலயா, வீணான ெசயைலயா அ�ல� பாவ� ெசயைலயா ெச�தீ�க� என             
ஒ�ெவா� ெசயைல�� ேசாதி��� பா��க�. �ய ெசய� எ�றா� �ம�தி� அ��பைடயி� ெச�ய�ப�� ெசய� ஆ��.            
�ம�தி� அ��பைடயி� ெச�ய�ப�� ஒ� ெசய� இய�பாகேவ �ய ெசய�களி� கண�கி� ேசமி�க�ப��. எனேவ,           
இ�ேவ �ய ெசய�கைள��, பாவ� ெசய�கைள�� ேசாதி�பத�கான இல�வான வழி�ைற ஆ��. இ�த �ைறயி� சதா            
உ�கைள� ேசாதி��� பா��க�. அமி�தேவைளயி� விழி�ெத�� ெசயலி� இ���, இரவி� நி�திைர��� ெச���          
ெசய� வைர���, உ�க��� ஒ�ெவா� ெசய���� �ம� வழ�க�ப���ள�. எ�வா� விழி�ெத�வ�, எ�வா�          
அம�வ�, எ�வா� அைன�ைத�� ெச�வ� எ�பைத� ப�றி உ�க���� ெசா�ல�ப���ள�. நீ�க� அ�த ேவைளயி�           
எ��தி��காவி�டா�, அத�ேக�ப, உ�களா� அமி�த ேவைளயி� இ��� ேம�ைமயான ெசய�க��கான ேம�ைமயான         
ெவ�மதிைய உ�வா�க ��யாதி����. அதாவ�, உ�களா� வீணான ம��� பாவ� ெசய�கைள� �ற�க          
��யாதி����. எனேவ, நீ�க� இ�வா� த�கியி��பைத� �ற�க ேவ���. அ��ட� வீணானைவ அைன�ைத��          
நீ�க� �ற�க ேவ���. சில� தா� எ�தெவா� பாவ� ெசயைல�� ெச�யவி�ைல, தா� எ�தெவா� தவைற��            



ெச�யவி�ைல அ�ல� இ�தைகய வா��ைதகைள� தா� ேபசவி�ைல என நிைன�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, வீணான          
வா��ைதக� உ�கைள� ச�திசாலிக� ஆ�வத�� அ�மதி�பதி�ைல. அதாவ�, அைவ உ�கைள மகாபா�கியசாலிக�         
ஆ�வத�� அ�மதி�பதி�ைல. நீ�க� எ�தெவா� பாவ� ெசயைல�� ெச�யாவி�டா��, வீணான ெசய�கைள�         
ெச�தா�, நிக�கால�தி�ேகா அ�ல� எதி�கால�தி�ேகா நீ�க� எைத�� ேசமி�கவி�ைல. ேம�ைமயான ெசய�கைள�         
ெச�வத� �ல�, நீ�க� ேம�ைமயான ெசய�களி� உடன��பலைன ச�ேதாஷ� ம��� ச�தியி� �ப�தி� அ�பவ�           
ெச�வீ�க�. நீ�கேள அத� நைட�ைறயான, உடன�� பலைன அ�பவ� ெச�வீ�க�. ம�றவ�க��, ேம�ைமயான          
ெசய�கைள� ெச�வைத� கா��ேபா�, த�களா�� உ�கைள� ேபா�� ஆக���� எ�ற உண��ட� �ய�சி          
ெச�வத�கான ஊ�க�ைத��, உ�சாக�ைத�� ெகா����பா�க�. எனேவ, நீ�க� உடன�� பலைன அ�பவ�         
ெச�வீ�க�. நீ�க� ம�றவ�க���� ேசைவ ெச�வீ�க�. இ�த �ைறயி�, நிக�கால�ைத� ெபா��தவைரயி� நீ�க�          
இர���பாக� ேசமி�பீ�க�. எதி�கால�தி��� ேசமி�பீ�க�. இத� அ��பைடயி�, நீ�க� வீணான அ�ல�         
சாதாரணமான ெசய�கைள� ெச�தா�, அதனா� அதிகள� பாதி�� ஏ�ப��! எனேவ, நீ�க� சாதாரணமான          
ெசய�கைள� ெச�தீ�க�, அ� எ�லா ேவைள�� நிக�கிற� என ஒ�ேபா�� எ�ணாதீ�க�. ேம�ைமயான ஆ�மாவி�           
ஒ�ேவா� அ���, ஒ�ெவா� ெசய��, ஒ�ெவா� வா��ைத�� ேம�ைமயானதாகேவ இ��க ேவ���. எனேவ,          
�றவற�தி� வைரவில�கண� எ�னெவ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா���களா? வீணானைவ அைன�ைத�� �ற�த�         
எ�றா�, சாதாரணமான ெசய�கைள��, வா��ைதகைள��, கால�ைத�� �ற�த� ஆ��. அ��ட� சதா         
ச�திசாலியாகி, தனி��வமானவராக இ��த� ஆ��. அதாவ�, பலமி�லிய� மட�� பா�கியசாலிக� ஆ�வதா��.         
எனேவ, இ�ேபா� வீணானைவ ம��� சாதாரணமானைவ அைன�ைத�� கீ��ேகா���க�. இ�த� கவன��ைறைவ�         
�ற��க�. ஏெனனி�, பிராமண ஆ�மா�களான நீ�க� அைனவ�� உலக ேமைடயி� கதாநாயக, கதாநாயகி பாக�கைள           
ந��கிறீ�க�. இ�தைகய கதாநாயக ந�க�களி� ஒ�ெவா� விநா���, ஒ�ெவா� எ�ண��, ஒ�ெவா� வா��ைத��,          
ஒ�ெவா� ெசய�� ைவர�ைத விட� ெப�மதி மி�கைவ. நீ�க� ஒ� விநா�ைய வீணா�கினா��, அ� ைவர�ைத            
இழ�பைத� ேபா�றதா��. ஒ�வ� தன� அதி ெப�மதிமி�க ைவர�ைத எ�ேகேய�� ெதாைல�தா� அ�ல�          
வி��திவி�டா�, ெப�� ��கிய��வ� வா��த ஒ�ைற இழ�ததாகேவ அவ� க��வா�. எ�வாறாயி��, இ� ஒ�           
ைவர�ைத� ப�றிய ேக�வி அ�ல. ஒ�ெவா� விநா��� பல ைவர�களி� ெப�மதிைய� ெகா���ள�. இ�வாறாக�           
சி�தி��க�. நீ�க� அம��தி��� உ�க��கிைடேய சாதாரணமான விடய�கைள� சாதாரணமான �ைறயி� ேபசி,         
உ�க� ேநர�ைத� கழி�பதாக இ��க��டா�. அத�பி�ன�, நீ�க� எ�ன ��கிறீ�க�? நா�க� தீய� எைத��           
ேபசவி�ைல. நா�க� எ�க���� ெவ�மேன ேபசி�ெகா����ேதா�. நா� ஒ�றாக அம��தி���, உைரயா��         
ெகா����ேதா�. நா� ெவ�மேன ேநர�ைத அ�வா� கழி��� ெகா����ேதா�. ‘ெவ�மேன அ�வா�’ எ��          
ெசய�கைள� ெச�வதி� ெசலவி�வதி� அதிகள� ேநர� கழிகிற�! நீ�க� ‘ெவ�மேன அ�வாறானவ�க�’ இ�ைல.          
ஆனா� நீ�க� ைவர�கைள� ேபா�றவ�க�. எனேவ, உ�களி� ெசா�த� ெப�மதிைய� �ரி�� ெகா���க�!          
உ�க�ைடய உயிர�ற வி�கிரக�க� அதிகள� ெப�மதி வா��தைவயாக இ��கி�றன! ஒ� விநா� தரிசன�தி��          
அதிகள� மதி�� ெகா��க�ப�கிற�. உ�க�ைடய ஓ� எ�ண�� மிக�� ெப�மதிவா��த�. அதனா�, இ���, ம�க�           
அைத ஓ� ஆசீ�வாதமாகேவ க��கிறா�க�. ப�த�க� ஒ� விநா� கா�சிைய ேவ��கிறா�க�. எனேவ, அ�த�           
தரிசனேம உ�களி� ேநர�தி� மதி�� ஆ��. ஆசீ�வாத� உ�களி� எ�ண�களி� மதி�� ஆ��. உ�களி�           
வா��ைதகளி� மதி�� எ�னெவ�றா�, இ���, உ�களி� வா��ைதகளா� த�கைள அ�பா� அைழ��� ெச��மா�          
அவ�க� உ�கைள அைழ�கிறா�க�. உ�களி� ஒ�ெவா� ெசய�� மதி�� வா��த�. த�ைத�ட� நீ�க� ெச�த           
ேம�ைமயான ெசய�கைள� ப�றி நீ�க� ேப��ேபா�, அவ�க� அ�த அ�பவ�தி� உ�கி� ேபாகிறா�க�. எனேவ,           
உ�களி� ஒ�ெவா� விநா���, ஒ�ேவா� எ�ண�� அ�தைகய மதி�� வா��தைவ! எனேவ, உ�களி� மதி�ைப� �ரி��            
ெகா���க�. உ�க�ைடய வீணான ம��� பாவகரமான ெசய�கைள��, எ�ண�கைள�� வி��வி��க�. இ��         
நீ�க� �றவற�தி� எ�ன பாட�ைத உ�க���� உ�தியா�கி� ெகா���க�? ‘ெவ�மேன அ�வா�’ எ�ற          
வா��ைதகளி� கவன��ைறைவ� �ற��க�! இ�ைறய நா�களி�, ெபா�வாக� ேப�� �ைறைய� ப�றி நீ�க�          
��கிறீ�க�. எனேவ, இ�� பிராமண�க��� இ� ெபா�வான ேப�� �ைற ஆகி��ள�. இ�த� ெபா�வான பாைஷைய            
வி��வி��க�! ஒ�ெவா� விநா��� தனி��வமானதாக இ��க ேவ���. உ�களி� ஒ�ேவா� எ�ண��         
அெலௗகீகமானதாக, அதாவ�, விைலமதி�ப�றதாக இ��க ேவ���. அ� நிக�கால�தி���, எதி�கால�தி��� உரிய         
இர�ைட� பலைன� ெகா��வர ேவ���. சில பழ�களி� இர�� பழ�க� ஒ�றிைண�� காண�ப�வைத நீ�க�           
க����பீ�க�. இர�� வைகயான பழ�க� ஒ�றி� காண�ப��. எனேவ, ேம�ைமயான ஆ�மா�களான நீ�க� சதா           
இர�ைட� பலைன� ெகா����கிறீ�க�. அதாவ�, உ�க��� இர�ைட� ேப� உ�ள�. எதி�கால�தி� நீ�க� எைத��           
ெப�வத�� ��ன�, நிக�கால�தி� நீ�க� ேப�றிைன� ெப�கிறீ�க�. நிக�கால�தி� அ��பைடயி�, நீ�க� உ�களி�          
எதி�கால� ேப�றிைன� ெப�கிறீ�க�. எனேவ, உ�க���� �ரிகிறதா? இர�ைட� பழ�ைத உ���க�. ஒ� பழ�ைத           
அ�ல. அ�சா. 
சதா பாவ� ெசய�கைள ெவ�றவ�களாக இ��பவ�க����, விைலமதி�ப�றவ�க� ஆகி� தம� ஒ�ெவா� விநா�ைய��          
ேசைவயி� பய�ப���வத� �ல� விைலமதி�ப�றவ�க� ஆ�� இர�ைட� கதாநாயக�க����, இர�ைட� பழ�ைத         
உ�பவ�க����, வீணானவ�ைற��, சாதாரணமானவ�ைற�� �ற��� மகா�றவிக����, த�ைத��� சமமான       
ேம�ைமயான எ�ண�கைள� ெகா����ப�ட�, ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெச��� மக�தான, பா�கியசாலி        



ஆ�மா�க����, பா�தாதாவி� அ���, நிைன��, நம�கார�க�� உரி�தாக���. 
பா�தாதா ���கைள� ச�தி�கிறா�: 
1. ��ைமயாக��, ச��ரணமாக�� இ���� ஆ�மா�களி� �க�களா� ெச�ய�ப�� ேசைவ. 
கட��� அ�ைமயி� வசி��� நீ�க� அைனவ�� ெதாட��� கடலி� ெபா�கிஷ�களா� உ�கைள நிர�பி�          
ெகா�கிறீ�களா? கடலி� அ�யி� பல ெபா�கிஷ�க� உ�ளன. எனேவ, கட�கைரயி��, கட��� அ�ைமயி��          
வசி�பவ�க� சகல ெபா�கிஷ�களின�� மா�ர�க� ஆகியி��கிறா�க�. ெபா�வாக, ஒ�வ� ஒ� ெபா�கிஷ�ைத�         
க��பி��தா�, மிக�� ச�ேதாஷ�ப�வா�. ஒ�வ� ச�தியாக ஏதாவ� ெபா�கிஷ�ைத� ெப�றா�, அவ� மிக�� ேபாைத           
அைடவா�. �ழ�ைதகளான நீ�கேளா, உ�களிடமி��� எவ�� பறி�கேவா அ�ல� ெகா�ைள அ��கேவா ��யாத          
ெபா�கிஷ�ைத� ெப�றி��கிறீ�க�. நீ�க� சதா 21 பிறவிக��� ெச�வ�த�களாக இ��பீ�க�. சகல         
ெபா�கிஷ�க���மான திற�ேகா� ‘பாபா’ எ�பதா��. நீ�க� ‘பாபா’ எ�� �றிய��, ெபா�கிஷ�கள�சிய� திற��          
ெகா���. எனேவ, நீ�க� சாவிைய� ெப�றி��கிறீ�க�. ெபா�கிஷ�கைள�� க�� பி��தி��கிறீ�க�. நீ�க� சதா          
ெசழி�பானவ�க� ஆகியி��கிறீ�க�. இ�தைகய நிர�பி வழி��, ெசழி�பான ஆ�மா�களி� �க�களி� ச�ேதாஷ�தி�         
பிரகாச� ெத�ப��. அவ�களி� ச�ேதாஷ�ைத� பா���, ‘அவ� எைத� ெப�றி��கிறா� என� ெதரியவி�ைல!’ என           
அைனவ�� ��வா�க�. அவ�க� அைத அறிய ேவ��� எ�ற ஆவ�ட� இ��பா�க�. இ�த �ைறயி� அவ�க���            
இய�பாகேவ ேசைவ ெச�ய�ப��. 
2. மாையைய ெவ�றவ� ஆ�வத��, �யமரியாைத ஆசன�தி� அம��தி��க�. 
நீ�க� உ�கைள சதா �யமரியாைத ஆசன�தி� அம��தி��பதாக அ�பவ� ெச�கிறீ�களா? நீ�க� உ�கைள          
அதி�ய��த பிராமண ஆ�மா, ேம�ைமயான ஆ�மா, மகா�மா எ�ற ேம�ைமயான �யமரியாைத ஆசன�தி�          
அம��தி��பதாக அ�பவ� ெச�கிறீ�களா? எ�ேகேய�� அம��தி��பத��, உ�க��� ஓ� ஆசன� ேதைவ�ப��.         
எனேவ, ச�கம�க�தி�, த�ைத உ�க��� ேம�ைமயான �யமரியாைத எ�ற ஆசன�ைத� ெகா��தி��கிறா�. அ�த          
ஆசன�தி� அம��தி��க�. உ�க�ைடய விழி��ண�ைவ� ேப�வ� எ�றா�, அம��தி��த� எ�� அ��த�. எ�ேபா��,          
‘நா� ஒ�ேவா� அ�யி�� பலமி�லிய�கைள� தான� ெச��� ��ணிய�ைத� ெச�ய� ஒ� ��ணியா�மா’ எ�ற           
விழி��ண�ைவ� ெகா����க�. ‘நா� ேம�ைமயான எ�ண�கைள��, ேம�ைமயான வா��ைதகைள��       
ெகா����ப�ட�, ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெச��� ஒ� மகா�மா’. ஒ�ேபா�� உ�கைள� சாதாரணமானவராக�         
க�தாதீ�க�. நீ�க� இ�ேபா� யா���� ெசா�தமானவ�க�? நீ�க� இ�ேபா� எ�னவாகி இ��கிறீ�க�? இ�த          
விழி��ண�வி� ஆசன�தி� எ�ேபா�� �திரமாக இ��க�. நீ�க� இ�த ஆசன�தி� அம��தி��தா�, மாையயா�          
ஒ�ேபா�� உ�களிட� வர��யா�. அவ��� அ�த� ைதரிய� இ��கா�. ஆ�மாவி� ஆசன�, �யமரியாைத எ��           
ஆசன� ஆ��. இ�த ஆசன�தி� அம��தி��பவ�க� இல�வாக மாையைய ெவ�றவ�க� ஆ�கிறா�க�. 
3. உ�க�ைடய உற��ைறக� அைன�ைத�� ஒேரெயா�வ�ட� ைவ��� ப�தன�க� அைன�தி� இ����         
வி�ப��க�. அதாவ�, மிக�சரியாக ேயாக�தி� இைண�தி��க�. 
ஆ�மா�களான நீ�க� சதா ப�தன�தி� இ��� வி�ப����பதாக உண�கிறீ�களா? நீ�க� சகல ப�தன�களி�          
இ���� வி�ப��வி���களா அ�ல� சில ப�தன�க� இ�ன�� எ�சி இ��கி�றனவா? ப�தன�தி� இ���          
வி�ப����பத� அைடயாள�, நீ�க� சதா ேயாகி��தாக (மிக�சரியாக ேயாக�தி� இைண�தி��த�) இ��பதா��.         
நீ�க� ேயாகி��தாக இ�லாவி�டா�, நி�சயமாக உ�க���� ப�தன� உ�ள�. இ�ேபா� நீ�க� த�ைத���          
ெசா�தமாக இ��பதனா�, த�ைதைய� தவிர நீ�க� ேவ� எைத நிைன� ெச�வீ�க�? நீ�க� வி���� ஒ�ைற அ�ல�             
அழகான ஒ�ைறேய நீ�க� எ�ேபா�� நிைன� ெச�வீ�க�. எனேவ, த�ைதைய விட ேம�ைமயான ஏதாவ� உ�ளதா            
அ�ல� எவராவ� இ��கிறா�களா? த�ைதைய விட அதிேம�ைமயானவ� எவ�� இ�ைல எ�ப� உ�களி� ��தியி�           
ெதளிவாகிய��, நீ�க� ஓ� இல�ேயாகி ஆ�வீ�க�. நீ�க� இல�வாக� ப�தன�க� அைன�தி� இ����          
வி�ப�வீ�க�. நீ�க� எ�தவிதமான �ய�சி�� ெச�ய ேவ��யதி�ைல. உ�க�ைடய உற��ைறக� அைன���         
த�ைத�டேனேய ஏ�ப��த�ப�கி�றன. அ��ட� ‘என�’ எ�ற உண��க� அைன��� ��வைட�� வி�கி�றன. இ�          
ஒேரெயா�வ�ட� சகல உற��ைறகைள�� ெகா����த� என�ப�கிற�. 
4. ெந��கமாக இ���� ஆ�மா�களி� அைடயாள�, சமமானவ�களாக இ��பதா��. 
நீ�க� சதா உ�கைள ெந��கமான ஆ�மா�களாக� க��கிறீ�களா? ெந��கமாக இ���� ஆ�மா�களி�         
அைடயாள�, சமமானவ�களாக இ��பதா��. ஒ�வ� யா��� ெந��கமாக இ��கிறாேரா, இய�பாகேவ அவரி�         
சகவாச�தினா� நிற��ட�ப�வா�. எனேவ, த�ைத�� ெந��கமாக இ��த� எ�றா� த�ைத��� சமமாக இ��த�          
எ�� அ��த�. த�ைதயி� ந��ண�க�, �ழ�ைதகளி� ந��ண�க� ஆ��. த�ைதயி� பணி, �ழ�ைதகளி� பணி           
ஆ��. த�ைத சதா உலக உபகாரியாக இ��பைத� ேபா��, �ழ�ைதக�� உலக உபகாரிக� ஆவா�க�. எனேவ, ஒ�ெவா�             
கண��, நீ�க� ெச��� ெசய�க��, நீ�க� ேப�� வா��ைதக�� த�ைத��� சமமாக உ�ளதா என� ேசாதி���            
பா��க�. நீ�க� அவ���� சமமானவ� ஆ�வீ�க�. த�ைத சதா நிர�பியவராக��, சகல ச�திகைள� ெகா�ட           
ஒ�வராக�� இ��பைத� ேபா��, �ழ�ைதக�� அதிபதிக� ஆ�வா�க�. அ�ேபா� உ�களி� எ�தெவா� ந��ணேமா          
அ�ல� ச�திேயா �ைறவைடயா�. நீ�க� நிர�பியவ�களாக இ����ேபா�, அைச�க ��யாதவராக இ��பீ�க�.         
தள�ப� அைடய மா���க�. 
5. ேசைவ�காக� ��றி வ�வ�� களி�பி��ரிய வழி�ைற ஆ��. 



நீ�க� அைனவ�� உ�கைள நிைனவி�டாக��, ேசைவயி�டாக�� ஒ�ேவா� அ�யி�� பலமி�லிய�க�        
வ�மான�ைத� ேசமி��� பலமி�லிய� மட�� பா�கியசாலிகளாக� க��கிறீ�களா? வ�மான�ைத� ச�பாதி�பத��        
இல�வான வழி�ைறைய நீ�க� க�� ெகா���ளீ�க�. ெசௗகரியமாக அம��தி����ேபா� த�ைதைய நிைன�         
ெச��, ெதாட��� வ�மான�ைத� ச�பாதி��க�. உ�க�ைடய எ�ண�களி�டாக உ�களா� அதிகளைவ� ச�பாதி�க         
����. ஆனா�, ேசைவயி� வசதிக��காக அ��க� அ��மி��� ஓ�வ�� களி�பி�கான ஒ� வழி�ைறேய ஆ��.           
எ�வாறாயி��, நீ�க� வா��ைகயி� ஒ� மா�ற�ைத வி���கிறீ�க�. எனேவ, இ� மா�றமாக இ��கிற�.          
வ�மான�ைத� ச�பாதி�பத�� உ�களிட� பல வழி�ைறக� உ�ளன. ஒ� விநா�யி� நீ�க� பலமி�லிய�கைள�          
ச�பாதி�கிறீ�க�. நிைன� ெச�த�ட�, உ�களா� ��சிய�ைத� ேச��பத� �ல� அைத� ப�மட�காக� ெப��க          
��கிற�. எனேவ, இ�த இல�வான வழி�ைறயா� உ�க�ைடய அழியாத வ�மான�ைத� ச�பாதி�பதி� உ�கைள          
���ரமா�கி� ெகா���க�. 
6. பா�தாதா ப�சாைப� ேச��தவ�க�ட� ேப�கிறா�. அவ�க��� அ�ைப��, நிைன�கைள�� வழ��கிறா�. 
ேசைவ�காக அதிகள� ஊ�க�ைத��, உ�சாக�ைத�� ெகா������ ப�சாபி� ேசைவயாள� �ழ�ைதக��� சதா         
பாரா���க�. நீ�க� எ�தளவி�� அதிகமாக ேசைவ ெச�கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� ேசைவயி� பலைன அதிகளவி�          
ெப��� ெகா�பவ� ஆ�வீ�க�. எ�வாறாயி��, ப�சாபி� பழ�ைத உ�பவ�க�, அதாவ�, உடன��பலைன� ெப�பவ�க�          
இ��கிறா�க�. இ� விேசடமான எ�ைலய�ற ேசைவ ஆ��. இ�த ேமளா எ�றா�, ஆ�மா�கைள� ச�தி�க� ெச�வத��            
நீ�க� க�விக� ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� எ�ைலய�ற உ�சாக��ட� எ�ைலய�ற ேசைவ ெச�தி��கிறீ�க�. சதா          
இ�தைகய ஊ�க�ைத��, உ�சாக�ைத�� ெகா����� ெதாட��� ��ேன��க�. பராமரி�ைப� ெப���ள ந�ல         
பைழய ஆ�மா�களான உ�களி� பல� க�விக� ஆகியி��பைத பா�தாதா அறிவா�. பைழய �ழ�ைதகளி� பா�கிய�           
இ�ேபா�� சமய��களி� �கழ�ப�கி�றன. இ�� உயி�வா�� �ப�தி� வ�� �திய �ழ�ைக�� இைத� ப�றி�           
ேப�கிறா�க�. எனேவ, பலமி�லிய�கைள� ெகா���ளவரா�� வா��ைப எ���� ெகா��� ேசைவயாள�        
�ழ�ைதக��� பலமி�லிய� மட�� அ��� நிைன�க�� உரி�தாக���. அ�சா. 
ஆசீ�வாத�: நீ�க� உ�க�ைடய மனதா� அ�ல� ��தியா� தீ�கான எைத�� ெதாடாத ெவ�றிகரமான தப�வியாகி,          

ச��ரணமான ைவ�ணவ� ஆ�வீ�களாக. 
��ைமயி� இராஜரீக�ைத�� ஆ�ைமைய�� ெகா������ ஒ�வ�, தன� மனதா� அ�ல�        
��தியா� தீய� எைத�� ெதாடமா�டா�. எ�வா� பிராமண வா��ைகயி�, ெபௗதீகமான கவ��சி அ�ல�          
எவைரயாவ� ெபௗதீகமாக� ெதா�த� ��ைமயி�ைமேயா, அ�வாேற, உ�க�ைடய மனதா� அ�ல�        
��தியா� எ�தவிதமான விகார�தி� எ�ண�தா� கவர�ப�த� அ�ல� ெதாட�ப�த��       
��ைமயி�ைமேய ஆ��. உ�க�ைடய எ�ண�களிேல�� தீய� எைத�� ெதாடாதீ�க�. இ�ேவ,        
ச��ரணமான ைவ�ணவரின��, ெவ�றிகரமான தப�வியின�� அைடயாள� ஆ��. 

�ேலாக�: மனதி� �ழ�ப�ைத (உ�ஜா�) ����, உ�களி� நிக�கால�ைத��, எதி�கால�ைத�� பிரகாச� (உ�வா�)         
ஆ�கி� ெகா���க�. 

  
--ஓ� சா�தி--- 


