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சசாரசாம்சம்: இனனிய குழந்ததைகளள, சங்கமயுகத்தைதில் நநங்கள் எல்தலையற்ற தைந்ததைதயக் கண்டுள்ளநர்கள். 

நநங்கள் சளகசாதைர சளகசாதைரிகள் என்பதைசால் நநங்கள் தைந்ததையயிடமதிருந்து உங்கள் ஆஸ்தைதிதயப் பபற

ளவேண்டும். 

ளகள்வேயி: தைந்ததையயின் எந்தை ஸ்ரீமத்ததைப் பயின்பற்றுவேதைனசால், அதனத்ததையும் உங்களசால் கல்லைதிலைதிருந்து 

தைங்கமசாக மசாற்ற முடியும்?

பதைதில்: தைந்ததையயின் ஸ்ரீமத்: குழந்ததைகளள, கடவுளனின் வேங்கதியயில் நநங்கள் தவேப்புச் பசய்துள்ளதவே 

அதனத்தும் கல்லைதிலைதிருந்து தைங்கமசாக மசாறும். பசாபசா அருள்பவேர். அவேர் உங்களனிடமதிருந்து 

எதைதனயும் எடுப்பதைதில்தலை. ஆனசால், ளமலைதைதிகமசாக உங்களனிடம் உள்ள அதனத்ததையும் 

தைகுதைதிவேசாய்ந்தை முதறயயில் நநங்கள் பயன்படுத்தை ளவேண்டும். எவேரிடமதிருந்தும் கடன் 

வேசாங்கசாதைநர்கள். 

பசாடல்: நநங்கள் இரதவே உறக்கத்தைதிலும் பகதலை உண்பதைதிலும் பசலைவேழதித்தைநர்கள்.

ஓம் சசாந்தைதி.  நநங்கள் பசாடதலைச் பசவேயிமடுத்தைநர்கள். நதிதலையங்கள் அதனத்தும் நல்லை பசாடல்கதள தவேத்தைதிருக்க

ளவேண்டும்.  பசாபசா இப்பசாடல்கதள இயற்றுவேயித்தைசார்.  இந்தை ளநரத்தைதில்,  நநங்கள் அச்சமயநூல்கள் ளபசான்றவேற்தற

உங்கள் புத்தைதியயில் தவேத்தைதிருப்பதைதில்தலை.  நநங்கள் அதவே அதனத்ததையும் கற்று,  அவேற்தற அறதிந்துள்ளநர்கள்.

ஆனசால் இவ்ளவேதளயயில்  அதவே எதுவும் உங்கள்  புத்தைதியயிலைதில்தலை.  தைந்ததை  கூறுகதின்றசார்:  இன்றுவேதரயயில்

நநங்கள் கற்ற அதனத்ததையும் மறந்து வேயிடுங்கள்.  நநங்கள் மரணயிக்கும் ளபசாது,  உங்கதளப் பபசாறுத்தைவேதரயயில்

உலைகமும் மரணயிக்கதின்றது.  நநங்கள்  ஆத்மசாக்கள்  என்பததையும்,  இப்பபசாழுது  நநங்கள்  வே
ந
டு  தைதிரும்புகதின்றநர்கள்

என்பததையும்  புரிந்து  பகசாள்ளுங்கள்.  எனளவே,  நசாங்கள்  அந்தைச்  சமயநூல்கள்  ளபசான்றவேற்தற  தவேத்தைதிருந்து

என்ன பசய்யப் ளபசாகதின்ளறசாம்? ளவேதைங்களும், சமயநூல்களும் எங்களுடன் ளசர்ந்து வேரப் ளபசாவேதைதில்தலை. ஆம்,

இக்கல்வேயி  எங்களுடன்  ளசர்ந்து  வேரும்.  இது  அமரத்துவே  உலைகதிற்கசான  அமரத்துவேக்  கததையசாகும்.  எங்கள்

பசாபசாளவே அமரத்துவேப் பயிரபு ஆவேசார்.  பசார்வேதைதிகளசாகதிய நசாங்கள் சதிவேபசாபசாவேயிடமதிருந்து அமரத்துவேக் கததைதயச்

பசவேயிமடுக்கதின்ளறசாம். அவேளர அதைதிளமலைசானவேர். சதிவேபசாபசாளவே அமரத்துவேப் பயிரபு ஆவேசார். அவேர்கள் அமர்நசாத்தைதில்

பனனிக்கட்டியயில் நநள்ளகசாள வேடிவேசான இலைதிங்கம் ஒன்தறச் பசய்து வேழதிபடுகதின்றசார்கள்.  அசரீரியசான ஒருவேதர

வேழதிபடுதைல் சசாத்தைதியமதில்தலை.  இலைதிங்கம் ஒன்று தைசானசாகத் ளதைசான்றுவேதைதில்தலை.  அவேர்களள அதைதனச் பசய்து

வேயிட்டு  பலை  பபசாய்கதளக்  கூறுகதின்றசார்கள்.  அமர்நசாத்  அல்லைது  சங்கரர்,   பசார்வேதைதி  ஆகதிளயசார்  எங்கதிருந்து

வேந்தைசார்கள்? அது ஓர் ஏரி அல்லை (மன்சளரசாவேசார்). உண்தமயசான மன்சளரசாவேசார் இவேளர (பயிரம்மசா). அசரீரியசான

சதிவேபசாபசாளவே ஞசானக்கடல் ஆவேசார். இவேருக்குள் அவேர் பயிரளவேசதிக்கசாதை வேதர, மன்சளரசாவேசார் எவ்வேசாறு உருவேசாக

முடியும்? ஆத்மசாவேயிற்கு ஞசானம் உள்ளது.  ஆனசால்,  அவேர் சரீரத்ததை எடுக்கசாது வேயிட்டசால்,  அவேரசால் எவ்வேசாறு

ளபச  முடியும்?  எனளவே,  நநங்கள்  அதனவேருளம  ஞசான  மன்சளரசாவேசார்  (ஏரிகள்)  ஆவே
ந
ர்கள்.  எவ்வேசாறசாயயினும்,

உங்கள் முயற்சதிக்கு  ஏற்ப,  நநங்கள் அதனவேரும் வேரிதசக்கதிரமமசாக  இருக்கதின்றநர்கள்:  சதிலைர்  பபரிய நதைதிகள்,

சதிலைர்  வேசாய்க்கசால்கள்,  சதிலைளரசா  குட்தடகள்.  பசாபசா  இங்கமர்ந்தைதிருந்து  உங்களுக்கு  இதவே  அதனத்ததையும்

வேயிளங்கப்படுத்துகதின்றசார்.  நநங்கள்  பயிரம்மகுமசார்களும்  பயிரம்மகுமசாரிகளும்  என்பததை  நநங்கள்  அறதிவே
ந
ர்கள்.

சதிவேபசாபசாளவே பயிரம்மசாவேயின் தைந்ததையசாவேசார்.  நநங்கள் சதிவேபசாபசாவேயின் ளபரக்குழந்ததைகள் என்பததை உங்கள் புத்தைதி

புரிந்துபகசாள்கதின்றது.  நநங்கள் எவ்வேசாறசாயயினும் சதிவேபசாபசாவேயின் குழந்ததைகளள,  ஆனசால் அவேர் இப்பபசாழுது ஒரு

சரீரத்தைதில்  பயிரளவேசதித்தைதிருக்கதின்றசார்.  அவேர்  அசரீரியசானவேர்  என்பதைசால்  நநங்கள்  பயிரம்மசாவேயின்  குழந்ததைகளசான

அவேரின்  ளபரக்குழந்ததைகள்  ஆவே
ந
ர்கள்.  எனளவே,  நநங்கள்  சளகசாதைர,  சளகசாதைரிகள்.  நநங்கள்  அதனவேருளம

பசாட்டனசாரிடமதிருந்து ஆஸ்தைதிதயப் பபறுகதின்றநர்கள்.  நநங்கள் இங்ளக அமர்ந்தைதிருக்கதின்றநர்கள் என்பதைசால் நநங்கள்

பயிரம்மகுமசாரர்களும்  பயிரம்மகுமசாரிகளும்  என்பததை  அறதிவே
ந
ர்கள்.  சதிவேபசாபசா  உங்கள்  பசாட்டனசார்  ஆவேசார்.

இத்தைதகய  நம்பயிக்தக  உதடயவேர்கள்  கடவுளனின்  குழந்ததைகள்  எனப்படுகதின்றசார்கள்.  நநங்கள்  கடவுளனின்

குடும்பத்தைதிற்கு அல்லைது குலைத்தைதிற்கு உரியவேர்கள் என்பதைசால் நநங்கள் கடவுளனிடமதிருந்து உங்கள் ஆஸ்தைதிதயப்

பபறுகதின்றநர்கள் எனக் கூறுகதின்றநர்கள். சளகசாதைரர்களும் சளகசாதைரிகளும் என்பதைசால், நசாங்கள் வேயிகசாரத்தைதில் ஈடுபட

முடியசாது.  இல்லைசாவேயிட்டசால்,  சரீரத்தைதின்  துன்புறுத்தைல்  இருக்கும்.  இது  மதிகவும்  தைநயது  எனக்

கூறப்படுவேதைனசாளலைளய  பசாபசா  கூறுகதிறசார்:  குழந்ததைகளள,  எச்சரிக்தகயசாக  இருங்கள்.  உங்கதளச்  சளகசாதைர,

சளகசாதைரிகள் என அதழத்தை பயின்னர் நநங்கள் வேயிகசாரத்தைதில் ஈடுபட்டசால்,  அதைற்குக் கடுந்தைண்டதன கதிதடக்கும்.

சற்குருவேசான தைந்ததைதய அவேதூறு பசய்பவேர்கள் தைமது இலைக்தக அதடய முடியசாது.  அக்குருமசார்கள் பலைர்

உள்ளனர்.  ஒருமுதற மசாத்தைதிரளம  இந்தை  சற்குருதவே நநங்கள்  கசாண்கதின்றநர்கள்.  இவேர்  எல்தலையற்ற  தைந்ததை

ஆவேசார்.  சத்தைதியயுகத்தைதில்  உங்களுக்குத் ளதைவேர்களள தைந்ததையசாக  இருப்பசார்கள்.  இப்பபசாழுது,  சங்கமயுகத்தைதில்,
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நநங்கள்  தைந்ததையசான  கடவுளனின்  குழந்ததைகள்  ஆவே
ந
ர்கள்.  சதிவேபசாபசா  பயிரம்மசாவேயினூடசாக  உங்களுக்குக்

கற்பயிக்கதின்றசார். கடவுள் உங்களுக்கு இந்தை ஞசானத்ததைக் பகசாடுத்தைசார் என்று நநங்கள் கூறுகதின்றநர்கள். மம்மசாளவே

ஞசான ளதைவேயி  ஆவேசார்.  ஆதகயசால்,  குழந்ததைகள் கூறுவேசார்கள்:  நசாங்கள் ஞசான ளதைவேன்,  ளதைவேயிகள் ஆளவேசாம்.

தைசாயும் தைந்ததையும் உலைகச்சக்கரத்தைதின் ஞசானத்ததை உங்களுக்குக் பகசாடுக்கதின்றசார்கள்.  பயிரம்மசா கடவுள் என்று

அதழக்கப்படுவேதைதில்தலை.  கடவுள்  ஒளரபயசாருவேளர.  பயிரம்மசாவும்,  பயிரம்மகுமசார்கள்,  பயிரம்மகுமசாரிகள்

அதனவேருளம அவேரது குழந்ததைகள் ஆவேசார்கள்.  இந்தை இதறவேயி  (பயிரம்மசா)  மதறமுகமசானவேர்,  ஆனசால் ஞசான

ளதைவேயியசான மம்மசாளவேசா புலைப்படுபவேர். உண்தமயயில், நநங்கள் பயிரம்மசாவேயின் குழந்ததைகள் ஆவே
ந
ர்கள். அவேர் ஞசான

ளதைவேன்  என  அதழக்கப்படுகதின்றசார்.  அவேர்  சதிவேனனிடமதிருந்து  ஞசானத்ததைப்  பபற்றுள்ளசார்.  இருப்பயினும்

பயிரம்மசாதவேக் கடவுள் என்று அதழக்க முடியசாது. ஒளரபயசாரு கடவுளள உள்ளசார். பரமசாத்மசாவேசான பரமதைந்ததை

முன்தனய கல்பத்தைதிலும், பயிரம்மசாவேயினூடசாகளவே உலைதகப் பதடத்தைசார் என்பதைசால், நதிச்சயமசாகப் பயிரசாமணர்களள

முதைன்முதைலைதில்  பதடக்கப்பட்டசார்கள்.  ளவேறு  எந்தை  யசாகங்களும்  வேருடக்கணக்கதில்  நதிதலைத்தைதிருப்பதைதில்தலை.

பபசாதுவேசாக,  அதவே ஏழுநசாட்களுக்ளக வேளர்க்கப்படுகதின்றன.  இந்தை யசாகம் அழதியசாதை யசாகம்,  அதைசாவேது,  நநண்ட

கசாலைத்தைதிற்கு  உருத்தைதிர  ஞசான  யசாகம்  நதிதலைத்தைதிருக்கும்.   அது  எவ்வேளவு கசாலைத்தைதிற்குத்  பதைசாடரும்  என்பது

எவேருக்கும் பதைரியசாது. அது இறுதைதிவேதர பதைசாடர ளவேண்டும். இப்பதழய உலைகதின் பபசாருட்கள் அர்ப்பணயிக்கப்பட

உள்ளன. இத்தைதகய உருத்தைதிர ஞசான யசாகத்ததை ளவேறு எவேரசாலுளம உருவேசாக்க முடியசாது. பக்தைதி மசார்க்கத்தைதில்,

அவேர்கள் ஒளரபபயரில் சதிறதிய யசாகங்கதள வேளர்க்கதின்றசார்கள்.  சதிலைர் அவேற்தறயும் உருத்தைதிர  யசாகம் என்று

அதழக்கதின்றசார்கள்.  உருத்தைதிர  ஞசான யசாகத்ததை வேளர்க்கும் ளபசாது,  அவேர்கள் கக தைசா  ஞசானத்ததைளயசா  அல்லைது

ளவேதைங்கள்,  சமயநூல்கள் ளபசான்றவேற்தறளயசா கூறுகதின்றசார்கள்.  உருத்தைதிரளன ககததைதய உதரத்தைவேர்.  ஆனசால்

அவேர்கள்  அதைதன  மறந்து  வேயிட்டசார்கள்.  மசாறசாக,  அவேர்கள்  கதிருஷ்ணரின்  பபயதரக்  குறதிப்பயிடுகதின்றசார்கள்.

சூரிய வேம்சத்தைதினரும் சந்தைதிரவேம்சத்தைதினரும் உருத்தைதிர ஞசான யசாகத்தைதினூடசாகளவே உருவேசாக்கப்பட்டசார்கள் என்பது

அவேர்களுக்குத்  பதைரியசாது.  நநங்கள்  இப்பபசாழுது  பசாபசாவேயின்  முன்னனிதலையயில்  அமர்ந்தைதிருக்கதின்றநர்கள்.  நநங்கள்

நதிச்சயமசாக  சதிவேபசாபசாதவேயும்  பயிரம்மபசாபசாதவேயும்  நதிதனவு  பசய்வே
ந
ர்கள்.  அந்தைப்  பயிரசாமணர்களும்  தைசாம்

பயிரம்மசாவேயின் குழந்ததைகபளன்ளற கூறுகதின்றசார்கள்.  ளதைவேர்களனின் குழந்ததைகள் ளதைவேர்களசாகளவே இருப்பசார்கள்.

சத்தைதிரியரின்  குழந்ததைகள்  சத்தைதிரியர்களசாகளவே  இருப்பசார்கள்.  பவேவ;ளவேறு  குலைங்கள்  உள்ளன.  எவேருக்கும்

இவேதரத் பதைரியசாது.  நநங்கள் பயிறருக்கு வேயிளங்கப்படுத்தும்ளபசாது,  அவேர்களும் பயிரம்மகுமசார்,  குமசாரிகளள என

அவேர்களனிடம் கூறுங்கள்.  பயிரஜசாபயிதைசா  என்ற பபயரும் உள்ளது,  அவேளர பயிரதஜகளனின் தைந்ததையசாவேசார்.  கடந்தை

கசாலைத்தைதில்  நடந்தைதவே  அதனத்தும்  நதிச்சயமசாகத்  தைற்ளபசாதும்  இடம்பபறும்.  பரமசாத்மசாவேசான  பரமதைந்ததைளய

பயிரம்மசாவேயின்  கமலைவேசாய்  மூலைம்  பயிரசாமண,  சூரிய,  சந்தைதிரவேம்ச  தைர்மங்கதள  ஸ்தைசாபயித்தைசார்  என்று

நதிதனவுகூரப்படுகதின்றது.  அல்லைது நநங்கள் வேயினவேளவேண்டும்: முன்னர் வேசாழ்ந்தைவேரசான மக்களனின் தைந்ததையசாகதிய

பயிரம்மசா  எங்கு  பசன்றசார்?  அவேர்  நதிச்சயமசாக  ஓர்  உலைதகப்  பதடத்தைதிருக்க  ளவேண்டும்.  ஆதகயசால்

வேசாய்வேழதித்ளதைசான்றதிய பயிரசாமணர்களள முதைன்முதைலைதில்  இருந்தைதிருக்க ளவேண்டும். நநங்களள வேசாய்வேழதித்ளதைசான்றதிய

அப்பயிரசாமணர்கள் என்பததை நநங்கள் அறதிவே
ந
ர்கள்.  நநங்கள் மம்மசா பசாபசாதவேப் பற்றதிப் ளபசுகதின்றநர்கள்.  அத்துடன்

அவேர்களுக்குக் கடிதைங்களும் எழுதுகதின்றநர்கள்.  இதுவும் அறதிவேயிப்புப் பலைதகயயில் எழுதைப்படுகதின்றது.  சதிவேபசாபசா

உங்களுடன் எவ்வேசாறசான உறவுமுதறதயக் பகசாண்டுள்ளசார் என்றும் நநங்கள் வேயினவேலைசாம்.  அவேர் சர்வேவேயியசாபயி

என  உங்களசால்  கூற  முடியசாது.  ஒரு  தைந்ததைதயச்  சர்வேவேயியசாபயி  எனக்  கூற  முடியசாது.  நல்லைது.  பயிரம்மசா

உங்களுக்கு என்ன உறவுமுதற?  அவேர் நதிச்சயமசாகக் கடந்தைகசாலைத்தைதில் வேசாழ்ந்தைசார்.  ஆதகயசாளலைளய ஞசாபகச்

சதின்னங்கள் உருவேசாக்கப்பட்டுள்ளன. பதடப்பு ம
ம
ண்டும் ஒருமுதற பதடக்கப்படுகதிறது. எனளவே, எங்கள் தைந்ததை

பயிரம்மசா ஆவேசார். பரமசாத்மசாவேசாகதிய பரமதைந்ததை, பயிரம்மசாவேயின் கமலைவேசாயயினூடசாக எங்களுக்குக் கற்பயிக்கதின்றசார்.

நசாங்கள்  அவேரினூடசாக  இரசாஜளயசாகம்  கற்கதின்ளறசாம்.  நநங்களும்  அவேரிடம்  அதைதனக்  கற்றசால்,  நநங்கள்  21

பயிறவேயிகளுக்குத்  தைந்ததையயிடமதிருந்து  ஆஸ்தைதிதயப்  பபறுவே
ந
ர்கள்.  கற்கத்  தைவேறதினசால்,  அதைதன  நநங்கள்  பபற

மசாட்டீர்கள்.  5000  வேருடங்களனின் முன்னர்,  பலை மதில்லைதியன் எண்ணயிக்தகயயில் ஒரு தகப்பயிடி  அளவேயினரசான

பயிரம்மசாவேயின்  குழந்ததைகள்  ஆகதியவேர்களள  வேந்து  இந்தை  ஞசானத்ததைச்  பசவேயிமடுப்பசார்கள்.  சூரிய,  சந்தைதிர

வேம்சங்கதள அதடந்தைவேர்களள,  அதைதன ம
ம
ண்டும்  அதடவேசார்கள்.  அவேர்கள்   இப்பபசாழுது அவ்வேசாறதில்தலை.

அவேர்கள் ம
ம
ண்டும் அவ்வேசாறு ஆகுவேசார்கள். தைந்ததை தூய்தமயற்றவேர்கதளத் தூய்தமயசாக்கவும், மனனிதைர்கதளத்

ளதைவேர்களசாக  மசாற்றவுளம  வேந்துள்ளசார்.  இருப்பயினும்,  பயிரம்மசாவும்  நதிச்சயமசாகத்  ளதைதவே.  பயிரம்மகுமசார்

குமசாரிகளசாகதிய  நசாங்கள்  இப்பபசாழுது  கடவுளனின்  குழந்ததைகள்  ஆளவேசாம்.  யசாகம்  உருவேசாக்கப்பட்டுள்ளதைசால்,

நதிச்சயமசாகப்  பயிரசாமணர்களும்  உருவேசாக்கப்படுவேசார்கள்.  பயிரசாமணர்களனின்  உச்சதிகுடுமதியும்  உள்ளது.

எவ்வேசாறசாயயினும்,  நதிதலையசான  சந்ளதைசாஷம்  என்ற  ஆஸ்தைதிதய  நநங்கள்  பபறசாதைதிருப்பதைசாளலைளய  உங்களுக்கு

எங்கள் ம
ம
து நம்பயிக்தக இல்தலை.  பலை பயிரம்மகுமசார்,  பயிரம்மகுமசாரிகள் உள்ளனர்,  பதைசாடர்ந்தும் வேயிரிவேசாக்கம்

இடம்பபறும்.  நநங்கள்  இப்பபசாழுது பரமசாத்மசாவேசான  பரமதைந்ததையயின்  முன்னசால்,  பசாப்தைசாதைசாவேயின்  நதிதனவுடன்
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அமர்ந்தைதிருக்கதின்றநர்கள்.  இதுளவே  சர்வேவேயியசாபகம்  எனப்படுகதின்றது.  பயிரபு  (ஹசூர்)  இக்கணத்தைதில்

பயிரசன்னமசாகதியுள்ளசார்கள்  (ஹசாஜதிர்).  அவேர்  நதிச்சயமசாகச்  பசயல்களனில்  ஈடுபடுவேசார்.  அவேர்  உங்களுக்கு

ளநரடியசாகளவே  பசயல்கள்,  நடுநதிதலைச்  பசயல்கள்,  பசாவேச்  பசயல்களனின்  இரகசதியங்கதள

வேயிளங்கப்படுத்துகதின்றசார்.  கடவுளள மனனிதை உலைகதின் வேயிததையசாவேசார்.  அவேரிடம் முழு உலைகதின் ஆரம்பம்,  மத்தைதி,

இறுதைதி  பற்றதிய  ஞசானம்  உள்ளது.   அவேர்  ஞசானம்  நதிதறந்தைவேர்.  மனனிதைர்கள்  அதனவேரின்  புத்தைதியயில்

என்னவுள்ளது  என்பததை  அவேர்  அறதிந்தைதிருப்பசார்  என்றதில்தலை.  இல்தலை.  தைந்ததை  கூறுகதின்றசார்:  நசான்  வேந்து

குழந்ததைகளசாகதிய உங்களுக்கு இரசாஜளயசாகமும், ஞசானமும் கற்பயிக்கதின்ளறன். அதைன்பயின்னர், இந்தை ளயசாகத்ததைச்

பசய்வேதைசால்,  நநங்கள்  தூய்தமயசாகுவேதுடன்,  இந்தை  உலைகச்  சக்கரத்ததைப்  புரிந்துபகசாள்வேதைசால்,  நநங்கள்

தூய்தமக்கசான  கதிரீடத்ததையும்,  இரத்தைதினங்கள்  பதைதித்தை  கதிரீடத்ததையும்  பபறுவே
ந
ர்கள்.  இதவே  அழதியசாதை  ஞசான

இரத்தைதினங்கள் என்று அதழக்கப்படுகதின்றன. நநங்கள் ளயசாகத்தைதினூடசாக ஆளரசாக்கதியத்ததையும், ஞசானத்தைதினூடசாகச்

பசல்வேத்ததையும்  பபறுகதின்றநர்கள்.  நநங்கள்  ஆளரசாக்கதியமும்  பசல்வேமும்  நதிதறந்தைதிருக்கும்ளபசாது,

சந்ளதைசாஷமசாகவும்  இருக்கதின்றநர்கள்.  நநங்கள்  ஆளரசாக்கதியம்,  பசல்வேம்,  சந்ளதைசாஷம்  அதனத்ததையும்

பபறுகதின்றநர்கள்.  ளயசாகத்தைதினூடசாக உங்கள் பசாவேங்கள் அழதிவேதுடன்,  நநங்கள் ஒளனிக்கதிரீடத்ததையும் பபறுவே
ந
ர்கள்.

ளதைவேர்கள்  என்பறன்றும்  ஆளரசாக்கதியமும்,  பசல்வேமும்  நதிதறந்தைவேர்கள்.  நநங்கள்  சுயதைரிசனச்  சக்கரதைசாரிகள்

ஆகுவேதுடன்,  நநங்கள்  ஞசான  இரத்தைதினங்கதளக்  கதிரகதிப்பதைசால்  பசல்வேந்தைரசாகவும்  ஆகுகதின்றநர்கள்.  இதுளவே

இயற்தக  தவேத்தைதியம்  எனப்படுகதின்றது.  ஆத்மசாக்களசாகதிய  நநங்கள்  தூய்தமயசாகும்ளபசாது,  நநங்கள்  தூய

சரீரங்கதளயும்  பபறுகதின்றநர்கள்.  அப்பபசாழுது  நநங்கள்  ளதைவேர்கள்  என்று  அதழக்கப்படுகதின்றநர்கள்.  நநங்கள்

தூய்தமயசானவேர்கள்.  நநங்கள்  ஆளரசாக்கதியமசாகவும்,  பசல்வேந்தைரசாகவும்  இருக்கதின்றநர்கள்.  சத்தைதியயுகத்தைதில்,

பசாரதைமக்கள்  150  வேருடங்கள்  வேசாழ்ந்தைசார்கள்.  அவேர்கள்  இப்பபசாழுது  இந்தைதிரிய  சுகத்ததை  அனுபவேயிப்பதைசால்,

அவேர்களுக்கு  அகசாலை  மரணம்  ஏற்படுகதின்றது.  அது  தூய்தமயசான  உலைகமசாகும்.  ஆனசால்  இதுளவேசா

தூய்தமயற்ற உலைகமசாகும்.  தைந்ததை கூறுகதின்றசார்:  நசான் அதைர்மம் நதிலைவும்ளபசாளதை வேருகதின்ளறன்.  பசாரதைத்;தைதினர்

மசாத்தைதிரளம  தைமது  மூதைசாததையதர  அவேதூறு பசய்கதின்றசார்கள்.  ‘அதைர்மம்  தைதழத்ளதைசாங்கும்  ளபசாது...  ’ என்பது

இந்தை  ளநரத்ததைளய  குறதிக்கதின்றது.  தைந்ததை  அமர்ந்தைதிருந்து  வேயிளங்கப்படுத்துகதின்றசார்:  மசாதய  உங்கதள

முற்றதிலும்  தைகுதைதியற்றவேள்  ஆக்கதியுள்ளசாள்.  சக ரழதிந்தைவேர்கள்  தைகுதைதியற்றவேர்கள்  எனப்படுகதின்றசார்கள்.

அதைன்பயின்னர் உங்கதள ளமன்தமயசானவேர் ஆக்குவேது யசார்?  புதைதிய உலைகம் ளமன்தமயசானது.  புதைதிய உலைகம்

நதிச்சயமசாகப் பதழயதைசாகதி, முற்றதிலும் உக்கதிய நதிதலைதய அதடகதின்றது. அதனத்தும் இவ்வேசாறசாகளவே உள்ளது.

அதனத்தும்  முடிவேதடய  ளவேண்டும்.  உங்கள்  சரீரங்கதள  நநங்கள்  பரசாமரிக்க  ளவேண்டும்,  அத்துடன்

இக்கல்வேயிதயயும் கற்க  ளவேண்டும்.  தைமது குடும்பத்துடன் வே
ந
ட்டில் வேசாழ்ந்துபகசாண்டு,  ளவேதலைக்கும் பசன்று,

உயர்ந்தை  அந்தைஸ்ததைக்  ளகசாருவேதைற்கசாக  ஸ்ரீமத்ததை  முற்றசாகப்  பயின்பற்றுகதின்ற  பலை  குழந்ததைகள்  உள்ளனர்.

பசாபசாவேயிடம்  எதைதனப்  பற்றதியசாவேது  கூறப்பட்டசால்,  அவேர்  உங்களுக்குக்  பகசாடுக்கும்  ஆளலைசாசதன:  இந்தைச்

சூழ்நதிதலையயில் இதைதனச் பசய்யுங்கள். நநங்கள் பசாபசாவேயிடம் ‘பசாபசா, எனக்கு இது, இது உள்ளது’ எனக் கூறதினசால்,

பசாபசா உங்களனிடம் ‘நல்லைது, நநங்கள் ஒரு வே
ந
ட்தடக் கட்டலைசாம்’  எனக் கூறுவேசார்.  அவேர் பதைதிலைளனிப்பசார்:  எனக்குக்

குழந்ததைகள் இல்லைசாதைளபசாது,  நசான் வே
ந
ட்தட தவேத்துக் பகசாண்டு என்ன பசய்ளவேன்?  அதைற்கு பசாபசா கூறுவேசார்:

நல்லைது,  ஒரு  நதிதலையத்ததைக்  கட்டினசால்,  பலைர்  நன்தமயதடவேசார்கள்.  ஓர்  அதறதய  ஞசானத்ததைக்

பகசாடுப்பதைற்கசாக ஒதுக்கதிக்;  பகசாடுங்கள்,  பசசாத்து உங்களுதடயதைசாகளவே இருக்கும்.  அவேற்தறச் ளசதவேக்கசாகக்

பகசாடுங்கள். நநங்கள் வேசாடதகயும் வேசாங்கலைசாம். வே
ந
ட்டுக்கசாரர் ஒருளபசாதும் வேசாடதகக்கு இருப்ளபசாதர இதடயூறு

பசய்ய மசாட்டசார். இவ்வேசாறசாகத் பதைசாடர்ந்தும் நதிதலையங்கதள ஆரம்பயியுங்கள். முதைலைதில், உங்கள் நதிதலையத்ததை

மதிகவும் நன்றசாகக் கவேனனித்துக் பகசாள்ளுங்கள். அதைன்பயின்னர் உங்களனிடம் ளவேறு ளசமதிப்பு ஏளதைனும் இருந்தைசால்,

தைந்ததைக்கு உதைவுங்கள்.  உங்களனிடம் ஏளதைனும் இருந்தைசால்  அதைதன நநங்கள் பகசாடுக்கலைசாம்.  நதிதலையத்தைதிற்கு

உதைவுவேதைசால்,  உங்கள்  எதைதிர்கசாலைத்ததை  நநங்கள்  உருவேசாக்குகதின்றநர்கள்.  உங்களனிடம்  ளமலைதைதிகமசாக  ஏளதைனும்

இருந்தைசால்,  அதைதனத் தைகுதைதியசான முதறயயில் பயன்படுத்துங்கள்.  இல்லைசாவேயிடின்,  அது முடிவேதடந்து வேயிடும்.

மக்கள் தைசானம் பசய்யும்பபசாழுது,  அவேர்கள் அதைற்கசான பலைதனத் தைமது அடுத்தை பயிறவேயியயில் பபறுகதின்றசார்கள்.

நநங்கள் இதவே அதனத்ததையும் ளசதவேக்கசாகளவே பசய்கதின்றநர்கள்.  எனளவே இதைற்கசான பலைதன எதைதிர்கசாலைத்தைதில்

21  பயிறவேயிகளுக்குப் பபறுவே
ந
ர்கள்.  எவ்வேசாறசாயயினும்,  குழந்ததைகளசாகதிய  நநங்கள் எவேரிடத்தைதிலும் கடனசாளனிகளசாக

இருக்கக்கூடசாது.  கடன் ஒரு ளநசாதயப் ளபசான்றது.  கடனசாளனிகள் தைமது கடதன ம
ம
ளக்கட்ட முடியசாவேயிட்டசால்,

தைமது  பகவரவேம்  இழக்கப்படுளம  என  அதைதிகளவு  கவேதலைப்படுகதின்றசார்கள்.  மனனிதைர்கள்  பலை  கடன்கதள

ஏற்படுத்துகதின்றசார்கள்.  அவேர்கள்  தைதிருமணங்கள்,  யசாத்தைதிதர  பசய்தைல்  ளபசான்றவேற்றதிற்கசாக  அதைதிகளவு

பசலைவேழதிக்கதின்றசார்கள்!  வேயயிறு  அதைதிகளவு  பசலைதவே  ஏற்படுத்துவேதைதில்தலை.  அநசாவேசதியமசான  பசலைவுகள்

அதைதிகளவேயில்  உள்ளன.  தைதிருமணங்கள்  அதனத்ததையும்  முடித்துவேயிடுகதின்றன.  ஏதழகள்  குதறந்தை  பசலைவேயில்

அதனத்ததையும்  பசய்து  முடித்து  வேயிடுகதின்றசார்கள்.  நநங்கள்  தைந்ததையயிடம்  பதைசாடர்ந்தும்  ஆளலைசாசதன
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பபறுகதின்றநர்கள்.  அதைதிகளவு  ளதைநநர்  பருகுதைல்,  புதகத்தைல்  ளபசான்ற  தைநய  பழக்கங்கள்  உங்களுக்கு  இருக்கக்

கூடசாது.  நநங்கள்  ஸ்ரீமத்ததைப்  பயின்பற்றவும்  ளவேண்டும்.  மக்கள்  பணத்ததைச்  ளசமதிக்கதின்றசார்கள்.  இதுளவே

முதைற்தைரமசான  வேங்கதியசாகும்  இதைதில்  நநங்கள்  நசான்கு  அணசாக்கள்  (25  சதைங்கள்)  தவேப்புச்  பசய்தைசால்,  அது

எதைதிர்கசாலைத்தைதில் தவேரத்தைதின் பபறுமதைதி ஆகும்.  அது கல்லைதிலைதிருந்து,  தைங்கமசாக மசாறும்.  அது எல்லைசாவேற்தறயும்

பதைய்வே
ந
கம்  ஆக்கும்.  சதிவேபசாபசாவேயின்  பபசாக்கதிஷக்களஞ்சதியம்  எப்பபசாழுதும்  நதிதறந்து  வேழதிகதின்றது.  பலை

குழந்ததைகள்  இருக்கும்  பபசாழுது,  பபசாக்கதிஷக்   களஞ்சதியம்  எவ்வேசாறு  பவேறுதம  அதடய  முடியும்?  அது

சசாத்;தைதியமதில்தலை.  பசாபசா  எவேரிடமதிருந்தும்  பவேறுமளன  வேசாங்க  மசாட்டசார்.  அவேர்  மசாளனிதககள்  கட்ட

வேயிரும்புவேதைதில்தலை.  பசாபசா  அருள்பவேர்.  ஏளதைனும்  பயன்படுமசாயயின்,  அதைதன  அவேர்  ஏற்றுக்  பகசாள்வேசார்.

பயிரதைதிபலைனசாக ஒன்தறக் பகசாடுக்க ளவேண்டுமசாயயின், அவேர் ஏன் அதைதன வேசாங்க ளவேண்டும்? அச்சசா. 

இனனிதமயயிலும்  இனனிதமயசான,  அன்புக்குரிய,  எப்ளபசாளதைசா  பதைசாதலைந்து இப்ளபசாது  கண்படடுக்கப்பட்டிருக்கும்

குழந்ததைகளுக்கு  உங்கள்  தைந்ததை,  தைசாயசாக  இருக்கும்  பசாப்தைசாதைசாவேயின்  அன்பும்  நதிதனவுகளும்  கசாதலை

வேந்தைனங்களும். ஆன்ம
ம
கத் தைந்ததை ஆன்ம

ம
கக் குழந்ததைகளுக்கு நமஸ்ளதை பசசால்கதிறசார்.

தைசாரதணக்கசான சசாரசாம்சம்:

1. எந்தைத் தைநய பழக்கத்ததையும் பகசாண்டிருக்கசாதைநர்கள். ஸ்ரீமத்ததைப் பயின்பற்றுவேதைன்  மூலைம் உங்களனிடம் 

உள்ள ஒவ்பவேசாரு சதைத்ததையும் தைகுதைதியசான முதறயயில்  பயன்படுத்துவேதைனசால் எதைதிர்கசாலைத்தைதிற்கசாகச்  

ளசமதியுங்கள்.

2. கடவுளனின்  குலைத்தைதிற்கு  உரியவேரசாகும்  இவ்ளவேதளயயில்,  எந்தை  அசுரத்தைனமசான  பசயல்கதளயும்  

பசய்யசாதைநர்கள். என்றுளம சற்குருதவே இகழசாதைநர்கள்.

ஆசக ர்வேசாதைம்: நநங்கள் மசாதயயயின் பபரிய வேயிடயங்கதளச் சதிறதியதைசாக்கதி அவேற்தற பவேற்றதிபகசாள்வேதைன் 

மூலைமசாக, புத்தைதியயில் நம்பயிக்தக பகசாண்டுள்ள பவேற்றதியசாளர் ஆகுவே
ந
ர்களசாக.

ஒரு பபரிய வேயிடயத்ததைச் சதிறதியதைசாக்குவேதும், ஒரு சதிறதிய வேயிடயத்ததைப் பபரியதைசாக்குவேதும் 

உங்கள் தககளனிளலைளய உள்ளது. சதிலைர் சதிறதிய வேயிடயத்ததைப் பபரியதைசாக்குவேதும், ஏதனளயசார் 

பபரிய வேயிடயத்ததைச் சதிறதியதைசாக்குகதின்ற சுபசாவேத்ததைக் பகசாண்டுள்ளனர். எனளவே உங்களனின் 

முன்னசால் மசாதயயயின் எத்தைதன வேயிடயங்கள் வேந்தைசாலும், நநங்கள் அதைனனிலும் பபரியதைசாகுங்கள்.

அதவே பயின்னர் சதிறதியதைசாகதிவேயிடும். உங்களுதடய ஆதைதி ஸ்தைதிதைதியயில் இருப்பதைன் மூலைம், 

பசாதைகமசான பபரிய சூழ்நதிதலைகளும் சதிறதிதைசாக உணரப்பட்டு  அவேற்தற பவேற்றதிபகசாள்வேது 

உங்களுக்கு இலைகுவேசாகதிவேயிடும். நநங்கள் ஒவ்பவேசாரு சக்கரத்தைதிலும் பவேற்றதியசாளர்கள் என 

சரியசான ளநரத்தைதில் நதிதனவு பசய்யுங்கள். இந்தை நம்பயிக்தகதயக் பகசாண்டிருப்பதைன் மூலைமசாக 

நநங்கள் பவேற்றதியசாளர் ஆகுவே
ந
ர்கள்.

சுளலைசாகம்: ஆசக ர்வேசாதைங்கதள அருள்பவேதர உங்கள் உண்தமயசான சகவேசாசதி ஆக்குங்கள், உங்கள் மடி 

ஆசக ர்வேசாதைங்களசால் நதிதறயும்.

-----ஓம் சசாந்தைதி-----

தைபஸ்யசா பசசாரூபம் ஆகுங்கள்.

இப்பபசாழுது  எரிமதலை  ரூபமசாகதி  அசுர  சமஸ்கசாரங்கதளயும்,  சுபசாவேத்ததையும்  எரியுங்கள்.  ளதைவேததைகளனின்

ஞசாபகசார்த்தைத்தைதில்  எவ்வேசாறு  அவேர்கள்  அசுரர்கதளத்  தைங்களது  சுவேசாதலையசால்  அழதித்தைசார்கள்  என

சதித்தைரிக்கப்பட்டுள்ளது.  இது  உங்கள்  எரிமதலை  ரூப  ஸ்தைதிதைதியயின்  ஞசாபகசார்த்தைமசாகும்.  இப்பபசாழுது  கலைதியுக

உலைகம் எரிந்து அழதியக்கூடிய அவ்வேசாறசான ளயசாகத் தைநதய உருவேசாக்குங்கள். 
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