
 
15/08/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள,நீ�க� உ�களி� ெத�வீகமான, இனிய நட�ைத �ல� த�ைதைய        

ெவளி�ப��த ேவ���. அைனவ���� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா���,      
அவ�கைள� த�க� ஆ�தி�கான உரிைமைய� ெப�மா� ெச���க�. 

ேக�வி: ஆ�ம உண��ைடய �ழ�ைதகளி� அைடயாள�க� யாைவ? 
பதி�: அவ�க� மிக இனிைமயாக��,வசீகரமாக�� இ��பா�க�. அவ�க� �ம�ைத மிக�       

சரியாக� பி�ப��கிறா�க�. அவ�க� எ�பணிையயாவ� ெச�வத�� ஒ�ெபா���      
சா���ேபா�� �றமா�டா�க�;அவ�க� எ�ெபா��� “ஹாஜி” (ஆ�, நி�சயமாக) எ�ேற       
��கிறா�க�; அவ�க� ஒ�ெபா��� “இ�ைல” எ�� �றமா�டா�க�.ஆனா� சரீர       
உண��ைடயவ�கேளா, ஒ� �றி�பி�ட வைகயான பணிைய� ெச�வதா� த�க�       
ெகௗரவ�ைத� தா�க� இழ��வி�வா�;க� என எ��கிறா�க�. ஆ�ம உண��ைடய       
�ழ�ைதக� எ�ெபா��� த�ைதயி� க�டைளகைள� பி�ப��கிறா�க�. அவ�க� த�ைத       
மீ� �� மதி�� ைவ�தி��கிறா�;க�. அவ�க� ஒ�ெபா��� ேகாப�ப�வேதா,       
த�ைத��� கீ��ப�யாமலி��பேதா இ�ைல. அவ�க���� த�க� சரீர�க� மீ� ப��        
இ�ைல. அவ�க� சிவபாபாைவ நிைன�ெச�வதனா� த�க� அைன�ைத��      
ெசழி�பானதாக ஆ��கிறா�க�; அவ�க� எைத�� பாழா�கமா�டா�க�. 

பாட�: க�ள�கபடம�ற பிர�ைவ� ேபா�� தனி��வமானவ� எவ�மி�ைல. 
 

ஓ� சா�தி. பாரதேம �ராதன ேதச� எ�பதா� ��� ெபரிய உலகி��,‘�றி�பாக� பாரத�� ெபா�வாக           
ஐேரா�பா��’என நீ�க� �றலா�. ஆர�ப�தி� பாரத� மா�திரேம இ��த� எ�பைத நீ�க�         
�ரி��ெகா�;கிறீ�க�. அைன��� சமய�தவ�க���� தா�க� ஒ�ற� பி� ஒ�றாக வ�தவ�க�        
எ�ப� ெதரி��. அவ�க��� ��ேப பாரத� ேதா�றியி��த�. இ� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய         
ஒ�றா��.பாரத� உ�ைமயிேலேய �ராதனமான� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�      
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. அ�ேநர�தி� பாரத� மிக�� ெச�வ� ெசழி��ைடயதாக இ��ததா� அ�        
�வ��க� என அைழ�க�ப�ட�. இ�ேநர�தி� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தவிர ேவெறவ����        
த�ைதைய� ெதரியா�. நீ�க�� உ�க� �ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாகேவ அவைர அறிவீ�க�.        
ஆகேவ ஒ�ெவா�வ�� தா�க� எ�ைலய�ற த�ைதைய அறியா�க� எ�பைத� தா�களாகேவ        
�ரி��ெகா�ள����. அவ�க� அவைர� �வியைழ�� ப�தி ெச�கிறா�க�, ஆனா� அவ�களி�        
எவ�ேம த�ைதயி� �யசரிைதைய அறியவி�ைல. “த�ைத மகைன ெவளி�ப���கிறா�, மக�        
த�ைதைய ெவளி�ப���கிறா�” என� பாட�ப�கிற�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைதைய        
ெவளி�ப��த ேவ���. த�ைதயா� த�ைன ெவளி�ப��த ��யா�. த�ைத ெவளியி� ெச�வதி�ைல.         
�ழ�ைதகளாகிய நீ�கேள த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��கேவ���. எ�ைலய�ற த�ைதேய       
�வ��க�ைத�� பைட�பவ� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அவ�க� த�ைதைய       
அறி��ெகா�வா�களாயி�, தா�க� கட�ளி� �ழ�ைதகளாக இ��தெபா�தி�� ஏ� கலி�க�தி�       
ச�ேதாஷம�றி��கி�ேறா� என ஆ�சரிய��, விய��� அைடவா�க�. நீ�க�� இ�த�       
ேக�விைய�ேக�கேவ���. ேக�கேவ��ய �தலாவ� ேக�வி: பரமா�மாபரமத�ைத�டனான உ�க�      
உற��ைற எ�ன? ேக�வி ேக�பவ� நி�சயமாக� பதிைல அறி�தி��க ேவ���. ேவ� எவ�ேம          
அறி�தி��காததா�,ேவ� எவ�ேம ேக�விைய� ேக�பதி�ைல. நீ�க� எவைர�� ேக�கலா�. கட��        
ச�வவியாபக� எ�ேற ெபா�வாக அைனவ�� ��கிறா�க�. எ�வாறாயி�� ச�வவியாபகராக இ��பதி�        
எ�வித அ��த�� இ�ைல. அவ�க� அவைர� ��ப�ைத நீ�கி, ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ� என          
அைழ�கிறா�க�. ��ப�ைத நீ�கி, ச�ேதாஷ�ைத அ��கி�ற ஒ�வ� இ��கேவ ேவ���. நீ�க�         
இ�விடய�ைத� ப�றி� சிறிதள� எ�ணி�பா��தா��, �வ��க�தி� ச�ேதாஷ�ைத� தவிர       



ேவெற��� இ��கவி�ைல எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�வா�க�.இ�ெபா�� ��ப�ைத� தவிர       
ேவெற��� இ�ைல. ஆகேவ த�ைதேயநி�சயமாக அைனவர�� ��ப�ைத அக�றியி��கேவ���.       
இ� �ரி��ெகா�வத�� மிக இல�வான�. நீ�க� பரேலாக� தா�, த�ைதய��� உரியவ�க� எ�பைத          
இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ�த ஞான விடய�க� இ�ேகேய உ�ள�ச�திய �க�தி� இைவ         
இ��கமா�டா�. அ�ேக ஞானேமா, அறியாைமேயா இ��பதி�ைல. அ�ேக ஞான�ைத�       
ெகா��க���யவ� எவ�மி�ைல. அவ�க� ஞான�தி� �ல� ஏ�கனேவ ெவ�மதிைய�       
ெப��வி�டா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� ெச��� �ய�சி�ேக�ப, வரிைச�கிரமமாக ஞான�தி� �ல�        
ெவ�மதிைய� ெப�கி�றீ�க�. ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத��� ெப�மள� �ய�சி ேதைவ.        
சிவபாபாவி� ேசைவயி� ஈ�ப����பவ�களா� மா�திரேம ஆ�ம உண��ைடயவ�க�ஆக����. ஒ�வ�        
சரீர உண��ைடயவ� ஆ��ெபா�� அ�ந�மண� அவைரவி��� ெச��வி�கிற�. ஒ�வரி�       
ெசய�பா�களிலி���, அவ� சரீர உண��ைடயவ� எ�பைத உ�களா� �ற����. ஆ�ம        
உண��ைடயவ�க� மிக இனிைமயாக��, அ�பாக�� இ��கிறா�;க�. நா�க� அைனவ�� ஒேர        
த�ைதயி� �ழ�ைதகளாகிய,சேகாதர�க�.அ��ட�, நா�க� சேகாதர சேகாதரிக�� ஆேவா�. இ�       
சாரா�� �ம�ைத மிக�சரியாக� பி�ப��கிறா�க�. ஒ�வ� �ம�ைத� சரியாக� பி�ப��பவராக��,        
ம�றவ� சா���ேபா�� �றி�ெகா����பவராக�� இ��க��டா�. தன� �ம�ைத� பி�ப�றாத       
எவைர�� தன� �ழ�ைத என� த�ைதயா� அைழ�க ��யா�. “�ழ�தா�, �ழ�தா�” என அவ�           
ெவளி�பைடயாக� �ற����. எனி��, உ�ளா��தமாக இ�னா� இ�னா� கீ��ப�வ�றவ� என��,        
அவ� எ�ன அ�த�ைத� ெப�வா� என�� அவ� �ரி��ெகா�கிறா�. எவராவ� �ம�ைத�         
பி�ப�றாதேபா��,அவ� சரீர உண�வினாேலேய �ம�ைத� பி�ப�றவி�ைலஎ�பைத பா�, தாதா       
இ�வரா�� �ரி��ெகா�ள ����. ஆ�ம உண��ைடயவ�க� மிக இனிைமயானவ�க�. இ�த அ�ர         
உலக� மிக�� கச�பான�: தா�மா�, த�ைதமா�, சேகாதர�க�, சேகாதரிக� அைனவ��        
கச�பானவ�க�. இ�ேக��, சரீர உண��ைடயவ�க� கச�பானவ�கேள. நீ�க� இ�ெபா�� ஆ�ம        
உண��ைடயவ�க� ஆ�கிறீ�க�. சில� இ�ெபா��தா� தேமாபிரதானி� இ��� தேமா �திதிைய        
அைட���ளன�,அ�தஉ�ச நிைல மா�திரேம அக�ற�ப���ள�. ஏைனேயா� ரேஜா �திதிைய       
அைட���ளன�. ஒ� சில� மா�திரேம சேதா �திதிைய அைட���ளன�. அ�த �திதிைய நீ�க�          
ப��ப�யாக அைடவீ�க� எ�றி�ைல. எ�வள� கால�தி���தா� நீ�க� ெதாட���� ெம�வாக        
��ேன�வீ�க�? ஆ�ம உண��ைடயவ�க� சரீர உண�வி� இ�லாததா�,�றி�பி�ட ஒ� பணிைய�        
ெச�வதா� த�கள� ெகௗரவ�ைத இழ��வி�வா�க� என எ�ணமா�டா�க�.நீ�க� பாகி�தானி�       
இ��தெபா��,�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� எதைனயி��� சரீர உண��     
வராமலி��பத�காக,உ�க���� க�பி�த�கைள� ெகா����ெபா���,பாபா�� எ�லா வைகயான     
ேவைலகைள�� ெச�தா�. நீ�க� சரீர உண���� வ�வதா�, அைன���       
அழி�க�ப�வ�ட�,உ�ைமக� யா�� மைற��வி�கி�றன. அத�பி�ன�, பிரைஜகளாக     
வரவி��கி�ற ெவளியி� உ�ளவ�கைள விட��, நீ�க� ேம�� கீேழ வீ���வி�கிறீ�க�.        
பிரைஜகளி� ம�தியி��, ெச�வ�த�க� ஆ�பவ�க�, பணி�ெப�கைள�� ேவைல�கார�கைள��      
ெகா����பா�க�. இ�ேக, நீ�க� ெச��, பணி�ெப�களாக�� ேவைல�கார�களாக��      
ஆ�கிறீ�க�. அ� ெச�வ�த�க� உ�களி�� பா��க ேமலானவ�க�! அைன��� ��தியா� ெச�ய�பட         
ேவ���. �ழ�ைதகளாக ஆகாம�, மிக�சிற�த உதவியாள�களாக மா�திர� இ��பவ�க� மி��த        
ெச�வ�த�க� ஆ�கி�றன� எ�ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�. அவ�க��� ஒ� ெதாழி�       
ேதைவயி�ைல. இ�ேக நீ�க� ம�றவ�க��காக ேவைல ெச�ய ேவ����ள�. இ�தியி� நீ�க�         
ஒ�ேவைள ஓ� இரா�சிய�(கிரீட�) பா�கிய�ைத� ெபற����. இ�வைகயின�� த�டைன       
அ�பவி�க ேவ���. ஞாேனாதய� ெப�ற �ழ�ைதகளா� மா�திரேம இ�விடய�கைள� �ரி��ெகா�ள        
����. அறியாைமயி� உ�ளவ�க� சரீர உண��ைடயவ�க�. அவ�களி� நட�ைத அ�தைகயதாக        
உ�ள�. அ�தைகயவ�களா� எ�வித� பய�� இ�ைல எ�ப� அ�ெபா�� �ரி��ெகா�ள�ப�கிற�.        
இ�ேக, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���. தவறினா�, மாைய உ�கைள         
அதிகளவி� ஏமா�றிவி�வா�. நீ�க� விைரவாகேவ சரீர உண���� வ�கி�றீ�க�. சரீர உண�ைவ         



���� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத�� �ய�சி ேதைவ. இ�ேக த�கியி��பவ�க� பிராமண�களி�         
சகவாச�ைத� ெகா���ளன�. ெவளி உலக� மிக�� ேமாசமானதா��. ஞான�தி�,நீ�க�       
அ�தைகயவ�களா� ��றாக நிற��ட�ப�� வைகயி�அ�தைகய �த�தரமான சகவாச�ைத�      
ெகா����க ேவ���.சரீர உண��ைடயவ�களி� சகவாச�ைத� ெகா����பதனா�, நீ�க�      
��றி�� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. பி�ன� நீ�க� க�டைளகைள� பி�ப��வ�� இ�ைல.        
பாபா ��கி�றா�: நீ�க� எ�னிட� வ�� ேக�டா�, நீ�க� கீ��ப�வானவரா இ�ைலயா என          
உடன�யாகேவ நா� உ�க���� �றிவி�ேவ�. �ய�சி�� ஏ�ப, வரிைச�கிரமமாக� சிற�த        
�ழ�ைதக� உ�ளன�. அவ�க� ெதாட���� இதய�ைத ச�ேதாஷ�ப���கி�றன�. உலகி� அதிகள�        
ச�ேதாஷமி�ைம�� வ��ைற�� உ�ள� ெப�மளவி� இர�த� சி�த�ப�கிற�. அ� ��கா� என         
அைழ�க�ப�கி�ற�. நீ�க� அதிலி��� விலகிவி���க�. இ�ெபா��, நீ�க� ச�கம�க�தி�       
இ��கி�றீ�க�.நா�க� ச�கம�க�தி�,வீ��� ���ப��ட�; வா�கி�ேறா� எ�ப� உ�க�      
��தியி� உ�ள�. நா�க� இ�ெபா�� ெதாட���� ��களிலி��� மல�களாக ஆ�கிேறா�. நா�க�         
��களிலி��� விலகி� ெச�கிேறா�. நா�க� அ�த� க�வியறிவ�ற ம�களிலி��� ேவ�ப�டவ�க�;        
நா�க� சமய�ப���ளவ�க�. இ��லகி� நீ�க� மா�திரேம சமய� ப��ைடயவ�க�. அ��� உ�க�         
�ய�சிக��� ஏ�ப, வரிைச�கிரமமான�. த�ைதைய அறியாதவ�க� சமய� ப�றி�லாதவ�க�.       
இ�ேநர�தி� அைனவ��, �றி�பாக� பாரத வாசிக�சமய� ப�றி�லாதவ�க�.த�க��� சமய�ைத�       
ப�றி� ெதரியா� என அவ�க� ��கி�றன�. எனேவ அவ�க� சமய� ப�றி�லாதவ�க�         
ஆவ�.சமய�ப�� உ�ளவ�க�� சமய�ப�� இ�லாதவ�க��: பா�டவ�க�� ெகௗரவ�க��.      
பா�டவ�க� ெபௗதீகமாக ��த� �ரியவி�ைல. நா�க� எவ�ேம அறியாத வைகயி� மாைய�ட�         
மைற�கமாக ��த� �ரிகி�ேறா�. நா�க� த�ைதைய நிைன�ெச�யாவி�டா�, மாையயா�       
அைறய�ப�வ�ட� �ய�க�� வ�கி�றன. த�ைத ��கி�றா�: உ�க� �க�க� அ�த�ப�க�தி��,        
உ�க� பாத�க� இ�த� ப�க�தி�� உ�ளன. நீ�க� எ�ெபா��� ெதாட���� �திய உலைக          
நிைன�ெச�ய ேவ���. நீ�க� வீ��� உ�க� ���ப��ட� வாழேவ���. த�ைத ��கிறா�:         
வீ��� த�க� ���ப��ட� வா�பவ�களி� �திதியான�ப�தன�திலி���     
வி�ப�டவ�களி�ைடயைத விட�� ேமலான�. அைனவ�� ஒேர மாதிரி இ��க ��யா�; அவ�க�         
வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ளன�. பாடசாைலயி�� �ட, அைனவ�� ஒேர இல�க�ைத� ெப�வதி�ைல.        
இ� ஓ� எ�ைலய�ற பாடசாைல. த�ைத சகல நிைலய�கைள�� சா��த �ழ�ைதகளி� அ�கைற          
ெகா���ளா�. இ�ேவ பர�த, எ�ைலய�ற ��திைய� ெகா����த� என�ப�கி�ற�. நீ�க�        
த�ைதைய நிைன�ெச���ெபா�� பர�த, எ�ைலய�ற ��திைய� ெகா����பீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய       
உ�களி� ��தி இ�ெபா�� பர�ததாக��, எ�ைலய�றதாக�� ஆகி��ள�. அசரீரி உலக�, ���ம         
உலக�, ெபௗதீக உலக� எ�பவ�ைற� ப�றி��, ��� ச�கர�� எ�வா� �ழ�கி�ற� எ��� நீ�க�           
அறிவீ�க�. இ�ேவ பர�த ��தி எ���,எ�ைலய�ற ��தி எ���அறிய�;ப�கி�ற�. மனித�க�        
எ�ைல���ப�ட ��திையேய ெகா���ளன�. உ�க� ��தி எ�ைலய�றதா�கி�ற�. ஆகேவ       
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக�� இனிைமயானவ�களாக ஆகேவ���. நீ�க� இ�ெபா��       
எ�தளவி�� இனிைமயானவ�களாக��, ச��ரணமானவ�களாக�� ஆ�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி��     
அ� எதி�கால�தி� அழிவ�றதா��. நீ�க� சரீர உண�� எதைன�� ெகா����கவி�ைல எ�பைத�         
ேசாதி��� பா��கேவ���. நீ�க� எைதயாவ� ெச�வத�� ‘இ�ைல’ எ��       
��வீ�களாயி�,உ�களிட� சரீர உண�� உ�ள� எ�ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�. ச�திய�க�தி�       
நீ�க� அைனவ�� ஆ�ம உண��ைடயவ�க�. நீ�க� ஒ� பைழய சரீர�ைத நீ�கி� �திய          
சரீரெமா�ைறஎ��கேவ��� எ�பைத அறிவீ�க�. இ�ேக ம�க� அதிகளவி� அ�கி�றா�க�. சரீர        
உண�� காண�ப�கிற�; அவ�க� சரீர�கைள அதிகளவி� ேநசி�கிறா�க�. �ழ�ைதகளாகிய       
உ�க��� இ�த உலக� இ�லாைத� ேபா�ேற உ�ள�. நீ�க� சரீரம�;றவ�களாகேவ வ�தீ�க�,நீ�க�         
சரீரம�றவ�களாகேவ தி��பி� ெச�ல ேவ���. எ�ைலய�ற த�ைதேய �ழ�ைதகளாகிய உ�க����        
க�பி�பதா�, நீ�க� அவ� மீ� அதிகமதி�� ைவ�தி��க ேவ���. �ர��க� எவைர��         
மதி�பதி�ைல. யாைனைய� பா���� அைவ க��கி�றன! உ�ளார� கச�பாக இ��பவ�கைள�        



த�திவா��த �ழ�ைதக� என� த�ைத அைழ�க மா�டா�. அவ� ��வா�: அவ�கைள விட��          
ெவளியி� வசி�பவ�க� ேமலானவ�க�. �ைற�தப�ச� அவ�க� மரியாைதயாவ�      
ைவ�தி��கி�றா�க�! இ��� நாடக� எ�ேற �ற�ப�கிற�.இ�� ஒ�வ� மிக ந�றாக        
��ேன�கிறா�,நாைளேய அவ��� மாையயி� �ய�க� வ�கி�றன. தா�க� �ய�களி�       
ஆதி�க�தி�� உ�ளா�வைத அவ�க� �ரி��ெகா�வதி�ைல. ��தவ�க� �ட �ய�களினா�       
பாதி�க�ப�கி�றா�க�. இ��தெபா�தி��, அ��� நாடக� எ�ேற �ற�ப�கி�ற�. நா�க�       
சிவபாபாவிடமி���எ�க� ஆ�திைய� ேகா�கி�ேறா�. இதைன நீ�க� மற���ெபா��,      
அைன��ேம பாழாகிவி�கி�றன. சிவபாபாவி� ப�டாராவிலி��� (ெபா�கிஷ� கள�சிய�)      
அைன�ைத�� உ�பதனா� அைன��� ெசழி�பானதா��. நீ�க� அவைர மற�தா�, உ�க� ��தி         
ெவ�ைமயாகிவி�கிற�. அ��ட�,நீ�க� பிரைஜகளி� ம�தியி�� ஒ� சாதாரண அ�த�ைதேய       
ெப�வீ�க�. ெப�மள� த�டைன�� கிைட���. இைத (ய�ஞ�ைத) வி�� நீ�க�        
ெச�றா�,ம�றவ�களி� ��தியி� ச�ேதக�கைள ஏ�ப���கி�றீ�க�. பாபா க�ைண ெகா�கி�றா�.       
எ�வாறாயி��, �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள மாைய தா��வைத அவரா� சகி���ெகா�ள ��யா�.        
அதிபதி உ�க��� அதிகளவி� க�பி�கி�றா�. ஆ�ட, அைச�க ��யாதவராக இ��க�. நீ�க�         
இ�வா� இ��காவி�டா�, இ�ன�� நீ�க� திேரதா�க �திதிைய அைடயவி�ைல எ�பைத பாபா         
�ரி��ெகா�கி�றா�. அவ� விய�பைடகி�றா�! �� ஞான�� இ�லாததா��, சிவபாபா�ட� ேயாக�        
ெச�யாததா�� அவ�க� வீ�கி�றா�க�. அவ�க���� பலவைகயான �ய�க� வ�கி�றன. ஏ�ற��,        
இற�க�� எ�ெபா��� ெதாட�கி�றன. நீ�க� கீேழ வீ��தா�,மீ��� எ��� விழி�பாக        
இ��கேவ���. நா�க� சிவபாபாவிட� மா�திரேம அ�கைற ெகா�கி�ேறா�. எ� நட�தா��, நா�க�         
சிவபாபாவிட� இ��� எ�க� ஆ�திைய� ேகாரேவ���. ம�மா�� பாபா�� �ட அவரிடமி��ேத         
அைத� ேகா�கி�றா�க�. நீ�க� அவைர மா�திரேம நிைன� ெச��, அவரி� �ரளிைய�         
ெசவிம��க ேவ���. ேவ� எ�ேகதா� நீ�க� ெச�வீ�க�? இ�த ஒ� கைட மா�திரேம உ�ள�.           
இ�ேக வராம� உ�களா� ��திைய�� ஜீவ���திைய�� ெபற��யா�. அைனவ�� த�ைதயி�        
��னிைலயி� வ�தாக ேவ���. ஆ�, ப�தன�தி� இ��பவ�க�, பாபாவி� நிைனவி� மரணி�தா�,         
அவ�களா�� சிற�தேதா� அ�த�ைத� ேகார����.அவ�க� பாபாவி� நிைன�டேனேய      
மரணி�ததா�,இ�� வசி�கி�றெபா�தி�� சரீர உண�வினா� கீ��ப�யாம� இ��பவ�கைள விட��       
உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகா�வா�க�.அ� அவ�களி� ெப�� பா�கியமா��. இ�த ஞான        
மா��க�தி� ேவ� எ�த� சிரம�� இ�ைல. இ� மிக இல�வான�. இ�ேக, நீ�க� அதிகளவி� ஆ�ம            
உண��ைடயவ�க� ஆகேவ���. பல�� ெப�மள� சரீர உண��ைடயவ�களாக இ��கி�றா�க�.       
பாபா உ�களிட� ேவ� எதைன�� ��வதி�ைல. ஆனா�, அவ� உ�ளா��தமாக, தன� இதய�தி�          
க�ைண ெகா�கி�றா�. நீ�க� சிவபாபாவி� ப�டாராவி� இ��� உ�க� சரீர�தி�        
ஜீவேனாபாய�தி�� ேவ��யவ�ைறெய�லா�  
ெப���ெகா�கி�றீ�க�,இ��தெபா�தி��,ய�ஞ�ைத நீ�க� ��றி�� பராமரி�பேதயி�ைல!    
எனேவ, நீ�க� எ�ன அ�த�ைத�ெப�வீ�க�? நீ�க� இ�த ய�ஞ�ைத மிக ந�றாக�         
கவனி���ெகா�ள ேவ���. நிைலய�க� எ�ேக திற�க�ப�டா��, அைவ சிவபாபாவி� ய�ஞேம        
ஆ��. இ�த ய�ஞ�தி��, உ�க��� ��� ச�ர அ� நிலேம ேதைவ;அ�வள�தா�. ஒ�வ�          
வயதானவராக இ���,அவரா� எதைன�� விள�க�ப��த ��யாவி�டா��, அவ� ஏைனய சேகாதர        
சேகாதரிகைள அைழ�கலா�. சிறியஅைறெயா�ைற ஒ���ெச��, ஒ� ெபய�� பலைகைய�       
ெதா�கவி��க�. அ� ெப����ணிய� ெசயலா��. இ�ெபா�� இ� கலி�கமா��. விநாச� ச��         
��னாேலேய உ�ள�. நீ�க� நி�சயமாக உ�கள� �வ��க ஆ�திைய� த�ைதயிடமி���        
ெபறேவ���. நீ�க� உ�க� �வ��க ஆ�திைய பைழய உலக� அழி�க�ப�� �திய உலக�          
�தாபி�க�ப��ெபா�� ச�கம�க�தி�ெப�கிறீ�க�. நீ�க� உ�க� ஆ�திைய� ச�கம�க�திேலேய      
ெப�கி�றீ�க�. பி�ன� அ� எதி�கால�தி� அழிவ�றதாகிவி�கிற�. நீ�க� அதிகளவி�       
விள�க�ப��தலா�. உ�க��� ��� ச�ர அ� நில� ேதைவ, அ�வள�தா�. ஓரி�வைர நீ�க�          
ஈேட�றினா��, அ� ெப�� பா�கியமா��. நீ�க� அவ�க��� 'ம�மனாபவ!" எ�ற ஒேர         



ம�திர�ைத� ெகா����ளீ�க�. ���க�: த�ைதைய நிைன�ெச���க�, உ�க� இ�தி       
எ�ண�க� உ�க� இல�கி�� உ�கைள இ��� ெச���;. த�ைத உ�க���� �வ��க�         
ெபா�கிஷ�கைள� ெகா����ளா�. நீ�க� அைத� ெசவிம��தீ�க�, அ� உ�க� ��தியி�        
பதி�த�,எனேவ,�வ��க�தி��� ெச��� த�தி�ைடயவ� ஆகினீ�க�. அ�தஇட�ைத உ�க����      
ெகா��பவ�� ஓ� உரிைமைய� ெப�கி�றா�. பாபா அைன�ைத�� உ�க��� மிக        
இல�வாக���கிறா�. ம�றவ�க���� ச�ேதாஷதாம�தி�கான வழிைய� கா�பி��க�. அவ�க�      
பிரைஜக� ஆகினா��, அ��� ந�லேதயா��. அவ�க� ெதாட���� வரிைச�கிரமமாக அ�வா�        
ஆ�வா�க�;. '��� ச�ர அ�" எ�ப� மிக�� பிரப�யமான�. அத� �லமாக நீ�க� உலகி�           
அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. தா�க� உலகி� அதிபதிக� எ�ேற பிரைஜக�� ��வா�க�. இ�த�         
க�டட�� ��ற� நில�திேலேய இ��த�, இ�ைலயா? இ�� அைன�����ற� நில�திேலேய        
ஆர�பி�க�ப�ட�. சிறியெதா� இடேம இ��த�. பி�ன� அ� ப��ப�யாக வள��சி அைட�த�.         
அ�தைகய பல�� வ�வா�க�, அவ�களிட� பாபா ��வா�: உ�க� பண�ைத� ெகா�� நீ�க� எ�ன           
ெச�வீ�க�? அவ� உ�க��� மிக�சிற�த ஆேலாசைன வழ��கி�றா�. ��ற� நில�ைத வா�கி, 10          
�த� 15 க��ரிகைள�� ைவ�தியசாைலகைள�� திற��க�. உ�க� நகர�தி� ஒ� க�டட�ைத         
வாடைக�� எ��க�. இைவயா�� அழிய�ேபாகி�றன. எனேவ,அதைன விட, நீ�க� 10 �த� 15          
க��ரிகைள�� ைவ�தியசாைலகைள�� திற�தா�, பல�� ந�ைமயைடவா�க�, நீ�க� மி��த       
ெச�வ�த�க�ஆ�வீ�க�. மிக�சிறியெதா� இட�தி� இ�க��ரிைய நீ�க�ஆர�பி�கலா�. நீ�க�        
��ட�க��� ஒ� ைக�த�யாகி,அவ�க����பாைதைய� கா�ட ேவ���. நீ�க� அைனவைர��       
விழி�ெதழ� ெச�யேவ���. த�ைதைய�� உ�க� ஆ�திைய�� நிைன�ெச���க�, உ�க� பட�        
அ�கைர ெச�றைட��. இதி� ேவ� ெசல� எ�ற ேக�வியி�ைல. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���          
எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ேகா�வீ�க�. இ� விள�க�ப���வத�� மிக இல�வான�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������       
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல         
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
ஆசீ�வாத�: நீ�க� கட�ளி� அ�பி� ஆதார�ைத� ெகா����பதா� அைமதியா��      

ச�ேதாஷ�தா�� நிைற�தி���, ��ப உலைக மற�பீ�களாக. 
கட�ளி� அ�பான� அதி� நீ�க� ��கியி��தா� இ���ப உலைக மற�க� ெச���         
அ�தைகய ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கி�ற�. உ�க� வா�வி� ேவ��ய வி��ப�க�       
���தி ெச�ய�ப�வ� கட�ளி� அ�பி� அறி�றி ஆ��. கட�� உ�க����        
ச�ேதாஷ�ைத�� அைமதிைய�� ெகா��ப� மா�திரம�ல, உ�கைளஅவ�றி� ெபா�கிஷ�       
கள�சியமாக ஆ��கிறா�. கட�� ஓ�ஆறாகேவா அ�ல� ஏரியாகேவா இ�லாம�       
அ���கடலாக இ��பைத� ேபா��, அ�வாேற, அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள��       
ச�ேதாஷ� ெபா�கிஷ� கள�சிய�தி� அதிபதி ஆ��கிறா�. இதனாேலேய எதைன��       
ேக�க ேவ��ய ேதைவயி�ைல. கால�தி��� கால� நீ�க� ெப���ள       
ெபா�கிஷ�கைள� சரியான வழியி� பய�ப����க�. 

�ேலாக�: உ�க� பலவீன�க� அைன�தின�� �ைமைய� த�ைதயிட� ைகயளி��, இேலசாக��       
ஒளியாக�� ஆ��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-------------ஓ� சா�தி---------------- 


