
 
29/05/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, அைமதிேய உ�க� க��� மாைலயா��. அ�ேவ �ய�தி� ஆதித�ம�� ஆ��.          

ஆகேவ, அைமதி�காக அைலய ேவ��யதி�ைல. உ�க� ஆதித�ம�தி� உ�கைள நிைலநி����க�. 
ேக�வி: எதைனயாவ� ��ைமயா��வத�� ம�க� பய�ப���� வழி�ைற யா�? த�ைத உ�வா�கி��ள        

வழி�ைற யா�? 
பதி�: எதைனயாவ� ��ைமயா��வத��, ம�க� அதைன� தீயி� இ�கிறா�க�. அவ�க� ஒ� ய�ஞ�ைத         

உ�வா���ெபா��, அவ�க� ஒ� தீைய வள��கிறா�க�. இ���, த�ைத ஓ� உ��திர யாக�ைத          
உ�வா�கி��ளா�, ஆனா� இ� ஞான யாக� ஆ��. இதி� அைனவ�ைடய காணி�ைகக�� (ஆ�தி);          
அ��பணி�க�பட ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�, உ�க� சரீர� உ�பட, உ�களிட� உ�ள         
அைன�ைத�� அ��பணி�க ேவ���. நீ�க� ேயாக� ெச�ய ேவ���. இ� ேயாக ஓ�ட� ப�தய�           
ஆ��. இத�டாக, நீ�க� �தலி� உ��திரனி� க��� மாைலயாகி� பி�ன� வி��வி� க���          
மாைலயி� ேகா��க�ப�வீ�க�. 

பாட�: ஓ� நமசிவாய. 
 
ஓ�சா�தி. நீ�க� யா�ைடய �கைழ� ேக���க�? அ�பா��ள பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத கட�ளி� �கைழ ஆ��.           
ப�த�க� அைனவ��, ஆ�மீக �ய�சி ெச�பவ�க�� அவைர நிைன� ெச�கிறா�க�. ��ைமயா��பவ� எ�ப��          
அவ�ைடய ெபய� ஆ��. பாரத� ��ைமயாக இ��த� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. �ய இ�லற�            
பாைதேய இல��மி நாராயண� ேபா�ேறாரி� த�மமாக இ��த�. அ� ஆதிசனாதன ேதவிேதவதா த�ம� என           
அைழ�க�ப�ட�. பாரத�தி�, அைன��� இ��த�: ��ைம, அைமதி, ச�ேதாஷ�, ெசழி��. ��ைம இ�லாதெபா��,          
அைமதிேயா அ�ல� ச�ேதாஷேமா இ��பதி�ைல. 
ம�க� ெதாட���� அைமதி�காக அைல�� திரிகிறா�க�; அவ�க� ெதாட���� கா�களி� அைல�� திரிகிறா�க�. ஒ�           
நபரிடேம�� அைமதி இ��பதி�ைல, ஏெனனி� அவ�க� த�ைதைய�� அறி��ெகா�வதி�ைல, தா�க� ஆ�மா�க�         
எ�பைத��, சரீர� த�க��� உரிய� எ�பைத�� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. நீ�க� சரீர�தி�டாக� ெசய�கைள�          
ெச�ய ேவ���. அைமதிேய என� ஆதித�ம� ஆ��. இைவ சரீர�தி� அ�க�க� ஆ��. தா�க� பர�தாமமாகிய,            
அ�பா��ள தாம�தி� வாசிக� எ�பைத ஆ�மா�க� அறியா�க�. நா�க� ஒ� சரீர�தி� ஆதார�ைத� ெப��,           
இ�ெசய�கள�தி�; எ�க� பாக�கைள ந��கிேறா�. அவ�க� அைமதிைய� த�க� க��� மாைலயாக�         
ெகா����பி��, ெவளிேய த�மாறி� திரிகிறா�க�! எ�வா� தா�க� மன அைமதிைய� ெகா����க ���� என           
அவ�க� ெதாட���� வின�கிறா�க�. ஓ� ஆ�மா ஒ� மன�ைத��, ஒ� ��திைய�� ெகா����கிறா� எ�பைத           
அவ�க� அறியா�. ஓ� ஆ�மா பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயி� �ழ�ைத ஆவா�. அவேர அைமதி�கட�, நா�க�           
அவ�ைடய �ழ�ைதக�;. �� உலக�� அைமதிய���ள�. அைனவ�� ��கிறா�க�: அைமதி ஏ�பட���! ��          
உலகின�� அதிபதி ஒேரெயா�வேர, அவ��ேக ம�க� ‘ஓ� நமசிவாய’ என� ��கிறா�க�. அதிேமலான கட�ளாகிய           
சிவ� யா�? இதைன மனித� அறியா�. இ��பி�� அவ�க� அவைர� �ஜி�கிறா�க�. அவ�களி� சில� ��கிறா�க�:            
சிேவாஹ� (நா� சிவ�). சிவேன ஒேரெயா� த�ைதயாவா�. ம�க� த�கைள� சிவ� என அைழ���ெபா��, அ� மகா             
பாவ� ஆ��. சிவேன ��ைமயா��பவ� என அைழ�க�ப�கிறா�. பிர�மாேவா வி��ேவா ச�கரேரா எ�த மனித�கேளா           
��ைமயா��பவ� என அைழ�க�பட ��யா�. ஒேரெயா�வேர ��ைமயா��பவ��, அைனவ���� ச�கதிைய        
அ��பவ�� ஆவா�. மனித�களா� மனித�கைள� ��ைமயா�க ��யா�, ஏெனனி� அ� �� உலைக�� ப�றிய ஒ�            
ேக�வியா��. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: அ� ச�திய�கமாக இ��தெபா��, பாரத� ��ைமயாக இ��த�, அ�          
இ�ெபா�� ��ைமய�றதாகி வி�ட�. ஆகேவ, நீ�க� �� உலைக�� ��ைமயா��பவைர நிைன� ெச�ய ேவ���.           
எ�வாறாயி��, இ� ��ைமய�ற உலகமா��. அவ�க� மகா�மா�கைள� ப�றி� ேப��ெபா��, உ�ைமயி� மகா�மா          
எவ�� இ�ைல. அவ�க� இ��லகி�;� அ�பா��ள த�ைதைய� �ட அறியா�க�. பாரத�தி� சிவனி� பிற�தநா�           
நிைன��ர�ப�கிற�, ஆகேவ ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��வத�� அவ� நி�சயமாக� பாரத�தி� வ�தி��க        
ேவ���. அவ� ��கிறா�: நா� “��பா” (ச�கம�) என அைழ�க�ப�கி�ற, ச�கம�க�தி� வ�கிேற�. அ� கடலின��            
நீராலான ஆ�களின�� ச�கம� அ�ல. ஞான�கடலான, ��ைமயா��பவராகிய த�ைத வ�� ஆ�மா�க�         
அைனவைர�� ��ைமயா���ெபா�ேத, ச�கம� (��பா) உ�ள�. பாரத� �வ��கமாக இ��தெபா��, அ�ேக ஒ�          
த�ம� மா�திரேம இ��த� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. ச�திய�க�தி� �ரிய-வ�ச இரா�சிய� இ��த�, பி�ன�           
திேரதா�க�தி� ச�திர-வ�ச இரா�சிய� இ��த�. இராமேர அரச�, ம�க� அைனவ�� இராம��� உரியவ�க� எ��           
இ� �கழ�ப�கிற�. திேரதா�க�தி� �க� அதிகளவி� உ�ள�! ஆகேவ, ச�திய�க�தி� �க� ேம�� அதிகமானதாக           
இ��க ேவ���. பாரத� �வ��கமாக இ��த�, அ�ேக ��ைமயான, வா�� ஆ�மா�க� இ��தா�க�. ஏைனய           
சமய�களி� ஆ�மா�க� அைனவ�� ச�த�தி�� அ�பா��ள தாம�தி� இ��தா�க�. ஓ� ஆ�மா எ�றா� எ�ன           
எ�பைதேயா அ�ல� பரமா�மா எ�றா� எ�ன எ�பைதேயா அ�மனித�களி� எவ�� அறியா�. ஓ� ஆ�மா ஒ�            



சி�ன�சிறிய ��ளி, அவரி� 84 பிறவிகளி� பாக� பதிய�ப���ள�. 8.4 மி�லிய� பிறவிக� இ��க ��யா�. 8.4             
மி�லிய� பிறவிகைள எ��தவா� க�ப� க�பமாக, ெதாட���� ச�கர�ைத� ��றி� ெச�ல ���� எ�ப� சா�தியம�ல.            
ச�கர� 84 பிறவிக���ரியதா��. அ��� அைனவ���� உரியத�ல. ஆர�ப�தி� இ��தவ�க� இ�ெபா��, இ�ேக          
இ�தியி� உ�ளா�க�, பி�ன� அவ�க� மீ��� ஆர�ப�தி� வ�வா�க�. பி�ன� வ�கி�ற ஆ�மா�க� அைனவ��           
ச�த�தி�� அ�பா��ள தாம�தி� இ��கிறா�க�. த�ைத இ�விடய�க� அைன�ைத�� விள�க�ப���கிறா�. அவ�         
மா�திரேம உலக ச�வச�திவா� என அைழ�க�ப�கிறா�. த�ைத ��கிறா�: நா� உ�க��� பிர�மாவி�டாக          
ேவத�க�;, சமய��க�, கீைத ஆகிய அைன�தின�� சாரா�ச�ைத விள�க�ப���கிேற�. அவ�க� சமய��க�         
அைன�ைத�� ப�தி மா��க�தி� ெபௗதீக� ெசய�பா�கைள� ப�றியதாக உ�வா�கி��ளா�க�. எ�வா� நா� வ��,          
யாக�ைத உ�வா�கிேன� எ�ப� சமய��களி� �றி�பிட�படவி�ைல. இ� �திைர அ��பணி�க�ப�கி�ற, �ய         
இரா�சிய�தி�கான உ��திர ஞான யாக� என அைழ�க�ப�கிற�. சிவேன உ��திர�, அைனவ�� இ�த யாக�தி�           
அ��பணி�க�பட ேவ���. த�ைத ��கிறா�: உ�க� சரீர� உ�பட, உ�க� ந�ப�க�, உறவின�க� அைனவைர�� மற��            
வி��க�. ஒேரெயா� த�ைதையேய நிைன� ெச���க�. “நா� ஒ� ச�நியாசி. நா� ஒ� கிறி�தவ�” ேபா�றைவ            
அைன��� சரீர சமய�க� ஆ��. அவ�க� அைனவைர�� �ற��, எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச���க�.           
அசரீரியானவ� நி�சயமாக ஒ� சரீர�தி� பிரேவசி�பா�. அவ� ��கிறா�: நா� சட�ெபா�ளி� ஆதார�ைத� ெபற           
ேவ���. நா� வ��, இ�சரீர�தி�டாக� �திய உலைக �தாபி�கிேற�. பைழய உலகி� விநாச� ��னிைலயி� உ�ள�.            
ம�களி� த�ைதயாகிய பிர�மாவி�டான �தாபைன நிைன��ர�ப�கிற�. ���ம உலக� ேதவைதகளி� உலக� ஆ��.          
அ�ேக தைச�� எ���க�� இ�ைல. அ�ேக ���ம சரீர�கேள உ�ளன, அைனவ�� ஆவிகைள� ேபா��,           
ெவ�ணிறமாக உ�ளா�க�. ஒ� சரீர�ைத� ெபறாத ஆ�மா�க� அ�வா� அைல�� திரிகிறா�க�. நீ�க� ஒ�           
சரீர�தி� நிழைல� பா��க ����, ஆனா� உ�களா� அதைன� ப�றி� பி��க ��யா�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள,             
இ�ெபா�� எ�ைன நிைன� ெச���க�, ஏெனனி� இ�நிைனவி�டாகேவ உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��.         
நிைன��ர�ப�கிற�: அதிக கால� கட�� ெச�� வி�ட�, ��கிய காலேம எ�சி��ள�. இ�ெபா�� மிக�� ��கிய            
காலேம எ�சி��ள�. இய�றள� த�ைதைய நிைன� ெச���க�, உ�க� இ�தி எ�ண�க� உ�கைள உ�க�           
இல���� இ��� ெச���. கீைதயி� �றி�பிட�ப���ள ஒ� சில வா��ைதக� சரியானைவ. “ஒ� �ைட மாவி� ஒ�             
�ளி உ��” ேபா�ற ஒ� சில வா��ைதக� சரியானைவயா��. எ�லாவ����� �தலி�, கட�� அசரீரியானவ� எ�பைத            
அவ�க� அறி��ெகா�ள ேவ���. எ�வா� அசரீரியான கட�� ேப�கிறா�? அவ� ��கிறா�: நா� பிர�மாவி�           
சாதாரண சரீர�தி� பிரேவசி��, உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிேற�. �ழ�ைதகேள, எ�ைன நிைன�         
ெச���க�! நா� ஒ� த�ம�ைத �தாபி�பத���, ஏைனய சமய�க� அைன�தின�� விநாச�ைத� ���வத���          
வ�கிேற�. இ�ெபா�� எ�ண�ற சமய�க� உ�ளன. 5000 வ�ட�க��� ��ன�, ச�திய�க�தி�, ஒேரெயா�          
ஆதிசனாதன ேதவிேதவதா த�மேம இ��த�. ஆ�மா�க� அைனவ�� த�க� க�ம� கண��கைள� தீ����          
ெகா�� தி��பி� ெச�வா�க�. இ� தீ���கால� என அைழ�க�ப�கிற�. அைனவ�ைடய ��ப�தி�         
க�ம�கண��க�� தீ��க�பட��ளன. பாவ� ெச�த காரண�தினாேலேய ��ப� ஏ�ப�கிற�. பாவ�கண��க�        
தீ��க�ப�ட பி�ன�, ��ணிய� கண�� ஆ�மபமா�கிற�. அைன�ைத�� ��ைமயா��வத��� தீ        
உ�வா�க�ப�கிற�. ஒ� யாக� உ�வா�க�ப�� ெபா��, தீ உ�வா�க�ப�கிற�. இ� ெபௗதீக யாக� அ�ல. இ�ேவ            
உ��திர ஞான யாகமா��. இ� கி��ணரி� ஞான யாக� என என� �ற�ப�வதி�ைல. கி��ண� ஒ� யாக�ைத             
உ�வா�கவி�ைல. கி��ண� ஓ� இளவரசராக இ��தா�. ஓ� அன��த கால�தி�ெபா�ேத, யாக�க�         
உ�வா�க�ப�கி�றன. இ�ேநர�தி�, எ��� அன��த�கேள உ�ளன. ம�க� உ��திர யாக�கைள வள��கிறா�க�.         
அவ�க� உ��திர ஞான யாக�ைத வள��பதி�ைல. பரமா�மாவான பரமத�ைத உ��திர� மா�திரேம வ��, அதைன           
உ�வா��கிறா�. உ��திர ஞான யாக�தி� அைனவ�� அ��பணி�க�ப�வா�க� என� �ற�ப�கிற�. பாபா வ�� வி�டா�,           
யாக�� உ�வா�க�ப�கிற�. இரா�சிய� �தாபி�க�ப�� வைரயி��, அைனவ�� ��ைமயா�� வைரயி�� அ�         
ெதாட��. அைனவ�� உடன�யாக� ��ைமயா�வதி�ைல. இ�திவைரயி� ெதாட���� ேயாக� ெச���க�. இ� ேயாக          
ஓ�ட� ப�தய� ஆ��. நீ�க� த�ைதைய அதிகள� நிைன� ெச�தா�, நீ�க� ேம�� அதிகளவி� ஓ�� ெச��,             
உ��திரரி� க��� மாைல ஆ�வீ�க�. பி�ன� நீ�க� வி��வி� க��� மாைல ஆ�வீ�க�. �தலி� உ��திரரி�            
மாைல��, பி�ன� வி��வின�� உ�ளன. �தலி�, த�ைத அைனவைர�� தி��ப�� வீ���;� அைழ��� ெச�கிறா�,           
பி�ன� அவ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப, அவ�க� ஒ� சாதாரண ஆணிலி��� நாராயணனாக��, ஒ� சாதாரண�           
ெப�ணிலி��� இல��மியாக�� ஆகி, இரா�சிய�ைத ஆ�சிெச�வா�க�. ஆதிசனாதன ேதவிேதவதா த�ம�        
�தாபி�க�ப�கிற� எ�பேத அத� அ��தமா��. 5000 வ�ட�க��� ��ன� அவ� க�பி�தைத� ேபா�ேற, த�ைத           
உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. அவ� ஒ� க�ப�தி� பி�ன� மீ��� அதைன� க�பி�பத�� வ��வி�டா�.           
ம�க� சிவனி� பிற�தநாைள��, சிவ ரா�திரிைய�� ெகா�டா�கிறா�க�. இர� எ�றா� கலி�க பைழய உலகி� ����,            
�திய உலகி� ஆர�ப�� எ�� அ��தமா��. ச�திய, திேரதா �க�க� பக��, �வாபர, கலி�க�க� இர�� ஆ��.             
பிர�மாவி� எ�ைலய�ற பக��, பி�ன� பிர�மாவி� எ�ைலய�ற இர�� உ�ள�. கி��ணரி� பக��, இர��           
நிைன��ர�ப�வதி�ைல. கி��ணரிட� ஞான� எ��� இ�ைல. சிவபாபாவிடமி��ேத பிர�மா ஞான�ைத� ெப�கிறா�.         
பி�ன� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அதைன அவரிடமி��� ெப�கிறீ�க�. பிர�மாவி� சரீர�தி�டாக, சிவபாபா         
உ�க��� ஞான�ைத� ெகா��கிறா� எ�ப� அத� அ��தமா��. அவ� உ�கைள� திரிகாலதரிசி ஆ��கிறா�. மனித           



உலகி� ஒ� நபேர�� திரிகாலதரிசியாக இ��க ��யா�. ஒ�வ� அ�வா� இ��தி��பி�, அவ� அ�த ஞான�ைத�            
ெகா��பா�. எ�வா� இ��லக� ச�கர� �ழ�கிற� எ��� ஞான�ைத எவரா�� ெகா��க ��யா�. அைனவரின��           
கட�� ஒேரெயா�வேர ஆவா�. அைனவ�ேம கி��ணைர� கட�� என ந��வா�க� எ�பத�ல. அவ� ஓ� இளவரச�. ஓ�             
இளவரச� கட�ளாக இ��பாரா? அவ� ஓ� இரா�சிய�ைத ஆ�சிெச�தா�, அவ� அதைன இழ�க�� ேவ���. த�ைத            
��கிறா�: நா� உ�கைள உலக அதிபதிக� ஆ�கிவி��, பி�ன� நா� ெச��, ச�த�தி�;� அ�பா��ள தாம�தி�            
வசி�கிேற�. பி�ன� ��ப� ஆர�பமா��ெபா�ேத, என� பாக� ஆர�பமா�கிற�. நா� உ�கைள� ெசவிம��கிேற�.          
நா� க�ைணநிைற�தவ� என அைழ�க�ப�கிேற�. ப�தி �தலி� கல�படம�றதாக உ�ள�, அதாவ�, அவ�க� சிவைன           
மா�திரேம வழிப�கிறா�க�, பி�ன� அவ�க� ேதவ�கைள வழிபட ஆர�பி�கிறா�க�. இ�ெபா�� ப�தி         
கல�பட�ைடயதாக ஆகிவி�ட�. எ�ெபா�� வழிபா� ஆர�பி�த� எ�பைத வழிப�பவ�க� �ட அறியா�க�. சிவ��          
ேசாமாத�� ஒ�வேர. சிவ� அசரீரியானவர. அவ�க� ஏ� அவைர ேசாமநாத� (அமி�த�தி� பிர�) என அைழ�கிறா�க�?            
ஏெனனி� த�ைத ேசாமநாத� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அ���வத�� ஞானாமி�த�ைத� ெகா��தா�. அவ�க�         
அவ���� பல ெபய�கைள� ெகா����ளா�க�. அவ� பா��நா� (��களி� பிர�) என�� அைழ�க�ப�கிறா�, ஏெனனி�           
அவ� உ�கைள ��களிலி��� மல�களாக மா��கிறா�. த�ைதேய அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ�. அவைர�          
ச�வவியாபி என அைழ�ப� அவைர அவ�� ெச�வதா��. த�ைத ��கிறா�: அ� ச�கம�கமாக உ�ளெபா�� நா�            
ஒ��ைற வ�கிேற�. ப�தி ����� வ��ெபா�ேத நா� வ�கிேற�. நா� ஒ��ைற மா�திரேம வ�கிேற� எ�பேத            
நியதியா��. த�ைத ஒேரெயா�வேர, ஓ� அவதார� மா�திரேம உ�ள�. நா� ஒ��ைற மா�திரேம வ��, உ�க�            
அைனவைர�� �ய இராஜேயாகிக� ஆ��கிேற�. உ�க�ைடயேத இராஜேயாக�, ஆனா� ச�நியாசிகளினேதா        
ஹ�தேயாக� ஆ��. அவ�க� உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�க ��யா�. பாரத�தி�� ஆதாரமாக         
இ��பத�காகேவ ஹ�தேயாகிக� அ�த� சமய�ைத� ெகா���ளா�க�. ��ைம ேதைவ�ப�கிற�. பாரத� 100வீத�         
��ைமயாக இ��த�. அ� இ�ெபா�� ��ைமய���ள�. இதனாேலேய அவ�க� �வியைழ�கிறா�க�: வ��         
எ�கைள� ��ைமயா���க�. ச�திய�க� �ய மனித�களி� உலகமா��. இ�ெபா�� இ�லற த�ம� ��ைமய��          
உ�ள�. ச�திய�க�தி�, இ�லற த�ம� ��ைமயானதாக இ��த�. இ�ெபா�� மீ��� ஒ��ைற அ��ய இ�லற           
த�ம� �தாபி�க�ப�� வ�கிற�. ஒேரெயா� த�ைதேய அைனவ���� ��திைய அ��பவ��, ஜீவ���திைய         
அ��பவ�� ஆவா�. மனித�களா� மனித�க��� ��திையேயா ஜீவ���திையேயா அ�ள ��யா�. நீ�கேள         
ஞான�கடலாகிய த�ைதயி� �ழ�ைதக�. பிராமண�களாகிய நீ�க� அைனவைர�� ஓ� உ�ைமயான யா�திைரயி�         
அைழ��� ெச�கிறீ�க�, ஆனா� ஏைனய அைனவ�� ம�கைள ஒ� ெபா�யான யா�திைரயி� அைழ���          
ெச�கிறா�க�. நீ�க� இர�ைட அகி�சாவாதிக�. நீ�க� எ�விதமான வ��ைறைய�� �ரிவதி�ைல: நீ�க�         
ச�ைடயி�வ�மி�ைல, காமவாைள உபேயாகி�ப�மி�ைல. காம�ைத ெவ�றி ெகா�வத�� �ய�சி ேதைவயா��. நீ�க�         
விகார�கைள ெவ�றிெகா�ள ேவ���. பிர�ம�மா�, �மாரிகளாகிய நீ�க�, சிவபாபாவிடமி��� உ�க� ஆ�திைய�         
ேகா�கிறீ�க�. நீ�க� உ�க� ம�தியி� சேகாதர, சேகாதரிகளாக உ�ளீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� அசரீரியான          
கட�ளி� �ழ�ைதக�, ஆகேவ நீ�க� சேகாதர�க�. பி�ன� நீ�க� பிர�மபாபாவி� �ழ�ைதக� எ�பதா�, நீ�க�           
நி�சயமாக விகாரம�றவ�க� ஆகேவ���. இ�ேவ நீ�க� உலக இரா�சிய�ைத� ெப�கிறீ�க� எ�பத� அ��தமா��          
இ� பல பிறவிகளி� இ�தியா��. ஒ� தாமைரைய� ேபா�� ��ைமயா��க�, அ�ெபா�� நீ�க� ஓ� உய��த            
அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயினா� மிக�� விேவகிகளாக ஆ�க�ப�� வ�கிறீ�க�. உ�க�          
��தியி� உலக ஞான� உ�ள�. நீ�க� இ�ெபா�� �யதரிதன ச�கர�ைத� �ழ��பவ�க�. ஆ�மா �ய�தி� ஒ�            
கா�சிைய� ெப�கிறா�. அதாவ�, ஞான�நிைற�தவ� என அைழ�க�ப�கி�ற, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயிடமி���        
நீ�க� ஞான�ைத� ெப�கிறீ�க�. அவேர மனித உலக வி��ச�தி� விைதயாவா�, அவ� உயி�வா�பவ�. உ�க���           
ஞான�ைத� ெகா��பத�� அவ� இ�ெபா�� வ���ளா�. ஒ� விைத மா�திரேம உ�ள�. எ�வா� விைதயிலி���           
வி��ச� ெவளி�ப�கிற� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. இ� ஒ� தைலகீழான வி��ச�; உ�சியிேலேய விைத உ�ள�.            
எ�லாவ����� �தலி�, ேதவ வி��ச��, பி�ன�, இ�லா�, ெபௗ�த� �தலியன ெவளி�ப�கி�றன. நீ�க�          
இ;�ெபா�� இ�த ஞான�ைத� ெப���ளீ�க�. ேவ� எவரா�� இதைன உ�க���� ெகா��க ��யா�. நீ�க�           
ெசவிம��கி�ற அைன��� உ�க� ��தியி� உ�ள�. ச�திய�க ஆர�ப�தி� சமய��க� கிைடயா�. இ� 5000           
வ�ட�க���ரிய ஓ� இல�வான கைதயா��, இ�ைலயா? அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க�� ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கி�றா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 

1. மிக���கிய காலேம எ�சி��ள�. அதிகள� கால� கட�� வி�ட�, ��கிய கால� மா�திரேம எ�சி��ள�. 
ஆகேவ, எ�சி��ள ��ைச� த�ைதயி� நிைனவி� ஒ� த�திவா��த வழியி� பய�ப����க�. கட�த 
கால�தி� ெச�த பாவ�களி� க�ம� கண��கைள� தீ���� ெகா���க�. 

2. உ�க� ஆதித�மமான அைமதியி�; உ�கைள நிைலநி��தி� ெகா�வத��, நீ�க� நி�சயமாக� ��ைம 
ஆகேவ���. ��ைம இ���� இட�திேலேய அைமதி இ����. என� ஆதித�ம� அைமதி ஆ��. நா� 
அைமதி�கடலாகிய, த�ைதயி� �ழ�ைத. இதைன அ�பவ� ெச���க�. 



ஆசீ�வாத�: ந�ைம பய�காத கா�சிகளி�� ந�ைமைய அ�பவ� ெச�வத� �ல�, ��தியி� ந�பி�ைகைய�         
ெகா����� சதா ஆ�ட, அைச�க ��யாதவராக இ��பீ�களாக. 
இ� ந�ைம பய��� �கமாதலா� நாடக�தி� எ� நிக��தா�� ந�ைமேய. ந�ைம பய�காததி�� நீ�க�           
ந�ைமைய� பா����ேபா�, உ�கைள ��தியி� ந�பி�ைக ெகா�டவ� என அைழ�க ����. பாதகமான          
��நிைலயி� ேபாேத உ�க� ந�பி�ைகயி� �திதி ேசாதி�க�ப��. ந�பி�ைக எ�றா� ச�ேதக�தி�         
ெபயேரா, �வேடா இ�லாதி��பதா��. எ� நிக��தா�� எ�த� ச�த��ப�� ��தியி� ந�பி�ைக         
ெகா�டவ�கைள தள�பலைட� ெச�யா�. தள�பலைடவ� எ�ப� பலவீனமாக இ��பதா��. 

�ேலாக�: கட�ளி� அ�பி�� த�திவா��தவ� ஆ��க�. அ�ெபா�� நீ�க� இல�வாக மாையைய ெவ�றவ�         
ஆ�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

------ஓ� சா�தி------- 


