
 
13/05/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, �ம��ட� உ�க� ெசா�த மனதி� க�டைளகைள� கல�காதீ�க�. உ�க� ெசா�த          

மனதி� க�டைளகைள� பி�ப��த� எ�றா� உ�க� ெசா�த� பா�கிய�ைத அழி�த� ஆ��. 
ேக�வி: பாபாவி� எ�த எதி�பா��ைப� �ழ�ைதக� ெகா����க� �டா�? 
பதி�: சில �ழ�ைதக� ��கிறா�க� : பாபா என� ேநாைய� �ண�ப����க�! க�ைண கா���க�! பாபா           

��கிறா�: இைவ யா�� உ�க� பைழய அ�க�கேள ஆ��. உ�க��� ஒ� சில க�ட�க� இ��பி��,            
இதைனயி�� பாபாவா� எ�ன ெச�ய ����? யாராவ� ஒ�வ� மரணி�;��ெபா�ேதா அ�ல� யாராவ�          
ஒ�வ� கடனாளியா��ெபா�ேதா நீ�க� ஏ� பாபாவிட� க�ைண கா���ப� ேக�கிறீ�க�? இைவ உ�க�          
க�ம�கண��கேள ஆ��. ஆமா�, ேயாகச�தியா� உ�க� ஆ��கால� அதிகரி���. உ�களா�        
இய�மானவைர அைன�ைத�� ேயாகச�தியா� ெச���க�. 

பாட�: இரைவ� ���வதி�� பகைல உ�பதி�ேம நீ�க� வீண��தீ�க�………… 
 
ஓ� சா�தி. “ஓ�” எ�பதி� அ��தமான� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள� “ஓ�” எ�றா� கட��           
அ�ல. ஓ� எ�றா� “நா�”, அதாவ� �ய� ஆ��. நா� யா�? அ�க�;க� என��ரியைவ ஆ��. த�ைத�� ��கிறா� :               
நா� ஓ� ஆ�மா, ஆனா� நாேன பரமா�மா, அதாவ�, கட�� ஆேவ�. அவ� பர�தாம�திேலேய வசி��� பரமா�மாவாகிய             
பரமத�ைத ஆவா�. அவ� ��கிறா�: நா� இ�த சரீர��p� அதிபதிய�ல. நா� எ�வா� பைட�பவராக��,           
தயாரி�பாளராக��, ந�கனாக�� இ��கிேற� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. நி�சயமாக நாேன          
�வ��க�ைத� பைட�பவ� ஆேவ�. ச�திய�க�ைத� பைட�த பி�ன�, நா� நி�சயமாக� கலி�க�தி� விநாச�ைத�          
��ட ேவ���. நாேன கர�கரவ�ஹா� (ெச�பவ�� ம�றவ�க� �ல� ெச�வி�பவ��). ஆைகயா� நா� இதைன�           
ெச�கிேற�. யா� இதைன� ��கிறா�க�? பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய ஆவா�. பி�ன� நாேன பிர�மேலாக�தி�;          
அதிபதி எ��� அவ� ��கிறா�. த�ைத�ட� நீ�க� இ����ெபா�� நீ�க�� �ட பிர�ம த��வ�தி� அதிபதிகேள            
ஆவீ�க�. இ� இனிைமயான இ�ல�; எ��� அைழ�க�ப�கிற�. �திய உலக� பைட�பி�ெபா�� அவ� பி�ன�           
ேதவ�களா�கி�ற பிராமண�கைள �தலி� உ�வா��கிறா�. அவ�கேள �� 84 பிறவிகைள�� எ��கிறா�க�. சிவபாபா          
எ�ெபா��� �ஜி�க�ப�பவ� ஆவா�. ஆ�மா�க� பிறவி ம�பிறவிகைள எ��க ேவ���. ஆனா� 8.4 மி�லிய� பிறவிக�            
இ��க ��யா�. த�ைத ��கிறா�: உ�க��ேக உ�க� பிறவிகைள� ப�றி� ெதரியா�, நா� அவ�ைற� ப�றி உ�க����             
��கிேற�. இ� “84 பிறவி� ச�கர�” எ�� �ற�பட ேவ��ேமய�லா� 8.4 மி�லிய� பிறவிக� எ�ற�ல. இ�ச�கர�ைத             
நிைன� ெச�வத� �ல� நீ�க� �ேகாள�ைத ஆ�பவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�: எ�ைன           
மா�திரேம நிைன� ெச���க�. உ�க� சரீர�ைத�� சகல சரீர உறவின�கைள�� மற�� வி��க�. இ�ேவ இ�ெபா��            
உ�க� இ�தி� பிறவியா��. இ�விடய�க� உ�க� ��தியி� ���வைர அவ�ைற உ�களா� �ரி�� ெகா�ள ��யா�.            
இ�ேவ ஒ� பைழய சரீர�� பைழய உல�� ஆ��. இ�சரீர� அழி�க�ப��. �ற�ப�கிற� : நீ�க� மரணி�;�� ெபா��              
�� உலக�� உ�க��காக மரணி�;கிற�. இ�ேவ �ய�சி ெச�வத�கான ச�கம �க�தி� மிக� ��கிய கால�ப�தி            
ஆ��. �ழ�ைதக� வின�கிறா�க� : பாபா எ�வள� கால�தி�� இ�த ஞான� ெதாட��? எதி�கால ேதவிேதவதா            
இரா�சிய� �தாபைனயா�� வைர இ�த ஞான� ெகா��க�ப��. பரீ�ைச ��வைட�த��, நீ�க� �திய உலகி��           
மா�ற�ப�வீ�க�. அ�வைர ஏதாவெதா�� சரீர�தி��� ெதாட���� நிக��� ெகா�ேட இ����. இ�ெபௗதீக ேநா��          
க�ம�தி� ேவதைனேய ஆ��. பாபாவி��ரிய ெப�மதியான இ�சரீர�� இ��த� ேபா�றவ�ைற� ெச�கிற�.         
இதனாேலேய பாபா ��கிறா�: உ�க� இ�த அ�க�க� பைழயதாகி வி�டன. இதனாேலேய இதி� க�ட�க�           
இ��கி�றன. இதி� பாபா உ�க��� உத�வா� எ�ற எதி�பா��ைப நீ�க� ெகா����க� �டா�. நீ�க�           
கடனாளியானா� அ�ல� நீ�க� ேநா�வா��ப�டா�, அ� உ�க� க�ம�கண�� என� த�ைத ��வா�. ஆமா�,           
ேயாகச�தியா� உ�க� ஆ��கால�; அதிகரி�ப�ட� நீ�க� ெப�மள� ந�ைமைய�� ெப��� ெகா�வீ�க�.         
உ�க��காக �ய�சி ெச���க�. ஆனா� க�ைண கா��மா� ேக�காதீ�க�. த�ைதயி� நிைனவி� இ��ப�          
உ�க��� ந�ைமேய. உ�களா� எ�வளவி�� ���ேமா அ�வளவி�� அைன�ைத�� ேயாகச�தியாேலேய ெச���க�.         
பாட� ஓ�� உ�ள� : உ�க� க�களி� எ�ைன மைற��� ெகா���க�. ேநசி�க�ப�கி�ற ஒ�� க�மணி என             
அைழ�க�ப�கி�ற�, அ� உயிரி�� ேமலாக ேநசி�க�ப�கி�ற�, த�ைதேய அதிகள� ேநசி�க�ப�கிறா�. ஆனா� அவ�          
மைற�கமானவ�. இதனாேலேய உ�களா� அவரி� சதா அ�ைப� ெகா����க ��யவி�ைல. அ�லாவி�டா�, நீ�க�          
அவ�மீ� ெகா����க ேவ��ய அ�ைப� ேக�க�� ேவ�டா�! த�ைத �ழ�ைதகைள� தன� க�களி�          
மைற�கிறா�. “க�க�” இ�ெபௗதீக� க�க� அ�ல. யா� உ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��கிறா� எ�பைத           
நீ�க� உ�க� ��தியா� நிைன� ெச�ய ேவ���. அவேர அதிஅ�பி�கினிய அசரீரியான த�ைத, அவ�ைடய           
�கழான�: ��ைமயா��பவ�, ஞான�கட�, ச�ேதாஷ�கட�. ம�க� அவைர� ச�வ வியாபக� எ�� அைழ�கி�றன�.          
அ�வாறாயி��, ஒ�ெவா� மனித�� ஞான�கட�, ச�ேதாஷ�கடலாக இ��க ேவ���. ஆனா� அ�ப�ய�ல, ஒ�ெவா�          
ஆ�மா�� த�க� அழி�க ��யாத பாக�ைத� ெப�றி��கிறா�க�. இைவ யா�� மிக�� மைற�கமான விடய�கேள           



ஆ��. �தலி�, நீ�க� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. பரேலாக� த�ைதேய �வ��க�ைத          
உ�வா��கிறா�. ச�திய �மியி� ச�திய�க�திேல, ேதவ�களி� இரா�சிய� இ��கிற�. இ� த�ைதயாேல உ�வா�க�ப�ட          
�திய உலகமா��. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அவ� எ�வா� அதைன உ�வா��கிறா� எ�ப� ெதரி��. அவ� ��கிறா�:            
��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��வத�காகேவ நா� வ�கிேற�. நா���ைமய�றவ�கைள���ைமயா��வத���       
��ைமய�ற உலகி�� வர ேவ���. பிர�மா �ல� பைட�� என� �ற�ப�ட�. ஆகேவ பாபா இ�த ஞான�ைத உ�க����              
த� வாயா� ெகா���, எ�வா� ேம�ைமயான ெசய�க� ெச�வ� எ�பைத�� க�பி�கிறா�. அவ� �ழ�ைதகளாகிய           
உ�க���� ��கிறா�: மாைய அ�கி��பதி�ைல எ�பதா�, உ�க� ெசய�க� பாவமானதாக இ��காத வைகயி�          
உ�க��� நா� அ�தைகய ெசய�கைள� க�பி�கிேற�. அ�� உ�க� ெசய�க� ந�நிைலயானைவ ஆ��. இ��,           
மாைய இ��கிறா�. ஆகேவ உ�க� ெசய�க� பாவ� ெசய�களாகேவ இ��கி�றன. மாையயி� இரா�சிய�தி� நீ�க�           
ெச�கி�றைவ அைன��� பிைழயானைவேய ஆ��. இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�: நீ�க� அைன�ைத�� எ�னிட�          
இ��� அறி�தி��கிறீ�க�. ம�க� பரமா�மாைவ� ச�தி�பத�காக ஆ�மீக �ய�சிகைள� ெச�கிறா�க�. அவ�க�         
பலவிதமான ஹ�தேயாக� �தலியவ�ைற� க�பி�கிறா�க�. இ�ேக நீ�க� ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திர� நிைன�          
ெச�ய ேவ���. நீ�க� “சிவ சிவா” என� �ற ேவ��ய அவசிய� இ�ைல. இ�த யா�திைர உ�க� ��தி��ரியதா��.              
நீ�க� எ�வளவி�� அதிகமாக பாபாவி� நிைனவி� இ��கிறீ�கேளா, அ�வளவி�� அதிகமாக நீ�க� த�ைத��          
ெந��கமாக வ�வ�ட� உ��திரனி� மாைலயி� மணிக�� ஆ�வீ�க�. ஓ� அ�டவைணைய ைவ��� ெகா�வதா�          
உ�க� இ�தி எ�ண� உ�க� இல�கி�� உ�கைள� ெகா�� வ�� ேச����. நீ�க� உ�க� சரீர�ைதேய            
நிைன�கா� இ���மா� உ�க� �திதி இ��க ேவ���. த�ைத ��கிறா�: நீ�க� இ�ெபா�� ைவர�ைத�           
ேபா�றெதா� வா�ைவ� ெப�றி��கிறீ�க�. ஆகேவ நி�திைரைய ெவ�றவ�களாகிய எ� அ�பி��ரிய �ழ�ைதகேள,         
எ�ைன 8 மணிேநரேம�� நிைன� ெச���க�. அ�த �திதியான� இ�ன�� வரவி�ைல. நீ�க� நா� �ராக��            
எ�வள� ேநர� நிைன� யா�திைரயி� இ��தீ�க� எ�பத�� ஒ� அ�டவைணைய ைவ��� ெகா���க�. நீ�க� ஒ�            
நி��த�தி�� வ�தீ�களா? த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� ஆ�தி�� �ட உ�க� ��தியி� இ����. இ�ேவ            
இ�லற�பாைத ஆ��. த�ைதயா� �தாபி�க�ப�ட ேதவ�களி� த�மமான� �த�தரமானதா��. பாபா உ�க���         
இராஜேயாக�ைத� க�பி�� உ�கைள �வ�க�தி� அதிபதிக� ஆ��கிறா�. பி�ன� இ�த ஞான� மைறகிற�. ஆகேவ           
இ�த ஞான� எ�வா� சமய��களி� இ��க ����? இராமாயண� �தலியன பி�னேரேய உ�வா�க�ப�டன. ��           
உல�ேம ல�கா ஆ��. அ� இராவணனி� இரா�சியேம ஆ��. �ர��கைள� ேபா�ற மனித�க� இ�ெபா��           
��ைமயா�க�ப��, ஆலய�க�� வசி�க� த�தியானவ�க� ஆ�க�ப�கிறா�க�. இராவணனி� இரா�சிய� அழி��        
ேபா��. ஜீவ���திைய அ��பவராகிய த�ைத, ஞான�ைத� ெகா���, ஜீவ���திைய அ��கிறர�. அவ�         
இ�தியிேலேய ஜீவ���திைய அ��;கிறா�. இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, ஏைனய அைன�ைத�� ஒ�          
�ற� ைவ��வி�� நா� ��வைத ம��� ெசவிம��க�. நா� யா�? இ�ந�பி�ைகைய �தலி� நீ�க� ெகா����க            
ேவ���. நா� உ�கள� அேத த�ைத ஆேவ�. நா� மீ��� ஒ��ைற உ�க��� சகல சமய��களின��,            
ேவத�களின�� சாரா�ச�ைத� ��கிேற�. பாபா ேநர�யாகேவ உ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��கிறா�. பி�ன�          
விநாச� நைடெப��. பி�ன�, �வாபர�க�தி� அவ�க� ேதட ஆர�பி���ெபா��, அேத கீைத�� சமய��க��          
ெவளிவ��. ப�தி மா��க�தி��� நீ�க� இ�ெபா�� பா��கி�ற கால�ப�தியான� ேதைவ�ப�கி�ற�. ம�றவ�களி�         
ஞான� ெதா��ெதா�ட காலமாக� ெதாட�கி�ற�, ஆனா� இ�த ஞானேமா இ�ேகேய ���� வி�கிற�. பி�ன�           
அவ�க� ேத��ெபா�� இ�சமய ��க� �தலியவ�ைறேய அவ�க� ெப��� ெகா�கிறா�க�. இதனாேலேய அவ�க�          
அவ�ைற அநாதியான� என அைழ�கிறா�க�. �வாபர�க�திேலேய இ�சமய��க� ெவளிவ�கி�றன. ஆகேவ நா�         
மீ��� வ�� சகல சமய��களின�� சாரா�ச�ைத� ��கிேற�. அ�ேவ மீ��� மீ��� நைடெப��. சில�           
மீ��� மீ��� நைடெப�தலி� ந�பி�ைக ெகா���ளா�க�. ம�றவ�க� ேவ� ஒ�ைற� ��கிறா�க�. பல          
க����க� இ��கி�றன. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��ேக உலகி� வரலா�� �வியிய�� ெதரி��. ேவ� எவ���ேம இ�           
ெதரியா�. அவ�க� ச�கர�தி� கால�ப�திைய �றாயிர� வ�ட�களாக� கா����ளா�க�. மகாபாரத ��த�         
நைடெப��, இ�ெபா�� 5000 வ�ட�க� ஆகிவி�டன என� பல� ��கிறா�க�. இ� அேத ��த� ஆ��. ஆகேவ             
நி�சயமாக� கீைதயி� கட�� இ��கேவ ேவ���. அ� கி��ணராக இ��தா�, அவ� மயி� இற� ��ைய�            
ெகா�டவராகேவ இ��பா�. ஆனா�, கி��ண� ச�திய�க�தி� மா�திரேம இ��கிறா�. அேத கி��ணரா� இ�ெபா��          
இ��க ��யா�. அவரி� அ��த பிறவியி�� �ட அவரா� அேத �வ��க� கைலகைள� ெகா����க ��யா�. அவ�             
16 கைலகளி� இ��� 14 கைலக� ெகா�டவராக ேவ��மாயி�, அதி� பிறவிபிறவியாக எ�வளேவா வி�தியாச�           
இ��க ேவ���. உ�ைமயி� மயி� இற� �� ெகா�டவ�க� பல� இ��கிறா�க�. ஆர�ப�தி� கி��ண� 16 கைலக�             
நிைற�தவராக இ��தா�. அவர� கைலக� ெதாட���� ம�பிறவியி� காரணமாக� �ைறய� ெதாட��கி�றன. இ�          
மிக�� ஆழமான இரகசிய� ஆ��. த�ைத ��கிறா�: அ��� இ��� உலா�வதி� உ�க� ேநர�ைத வீண��காதீ�க�.            
இ�ேவ நீ�க� உ�க� வ�மான�ைத� ெப��� ெகா�வத�கான ேநர� ஆ��. ெப�மள� ெச�வ�ைத� ெகா�டவ�க�           
இ�ேக த�க���� �வ��க� என நிைன�கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: உ�க� �வ��க�தி�கான என� பாரா���க�!           
த�ைத ஏைழகளி� பிர� ஆவா�. ஏைழக��ேக தான�க� ெகா��க�ப�கி�றன. ஏைழக���� த�கைள அ��பணி�ப�          
மிக�� இல�வா��. ஆமா�, சில ேவைளகளி� ஒ� சில ெச�வ�த�க�� ெவளி�ப�வா�க�. இ�விடய�கைள மிக�           
ெதளிவாக� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. சரீர�தி� உண�� �ற�க�பட ேவ���. இ�� உலக� ��ய� ேபாகி�ற�.            



நா�க� பாபாவிட� தி��பி� ெச�ேவா�. அ�ெபா�� உலக� �தியதா��. சில� ��னதாகேவ ெச�வா�க�. கி��ணரி�           
தா�� த�ைத�� ��னதாகேவ ெச�ல ேவ���, இதனா� அவ�களா� கி��ணரி��� பிற�ைப� ெகா��க ����.           
கி��ண�டேனேய ச�திய �க� ஆர�பி�கிற�. இைவேய மிக ஆழமான விடய�க� ஆ��. அவரி� தா� த�ைதயாக யா�             
வ�வா�க�, யா� இர�டா� இல�க�ைத� ெப�வத��� த�தியானவ�க� எ�ப� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ���. நீ�க�           
இதைன அவ�களி� ேசைவயி� �ல� அறி�� ெகா�ளலா�. சில� அதி�ட�தா� பா���� ெச�வா�க�. இ�ேவ           
இ�ெபா�� நைடெப�கிற�. தாமதி�� வ�தவ�கேள �த� தரமான ேசைவைய� ெச�கிறா�க�. �ழ�ைதகளாகிய         
நீ�கேள ���� பசா��� ஆவீ�க�. த�ைத�� பசா�� எ�ேற அைழ�க�ப�கிறா�. அவேர ந�ச�திர� ஆவா�. அவ�            
அ�தைன ெபரிதாக இ�ைல. பரமா�மாேவ கட�� ஆவா�. ஆ�மாவி� வ�வ� ெபரியத�ல. ம�க� �ழ�பமைடயா�           
இ��பத�காக அவ�க� ெபரியெதா� வ�வ�ைத� கா��யி��கிறா�க�. சிவபாபாேவ அதிேமலானவர�. பி�னேர        
பிர�மா�� வி���� ச�கர�� இ��கிறா�க�. பிர�மா ெபௗதீக�தி� (விய��) இ��� ���ம (அ�ய��)          
வ�வா�கிறா�. ேவ� எ�த உ�வ�க�� அ�� இ�ைல. வி��வி� இைண�த உ�வேம இல��மி நாராயண�           
ஆ�கி�றன�. ச�கரனி� பாக� ���ம வதன�தி� மா�திரேம இ��கிற�. அவ� ெபௗதீக உலகி� எ�த� பாக�ைத            
ந��ப��� இ�ைல. பா�வதி�� அவ� அமர��வ� கைதைய� �ற�� இ�ைல. அைவ ப�தியி� கைதகேள ஆ��.            
அ�சமய��க� மீ��� ெவளிவ��. அவ�றிேல “ஒ� �ைட மாவி� ஒ� �ளி உ��” ேபா�றளேவ உ�ைம இ��கிற�.             
அவ�க� �ம� பகவ� கீைதயி� வாசக�க� சரியானைவேய எ�� ��கிறா�க�. ஆயி�� பி�ன� அவ�க� �            
கி��ணேர கட�� என� ��கிறர�க�. அ� ��றி�� தவறானதா��! ேதவ�களி� �க� ேவ�ப�டதா��.          
அதிேமலானவ� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய ஆவா�. அைனவரா�� நிைன� �ற�ப�டவரி� �க� தனி�ப�டதா��.         
எ�ேலா�� ஒேர மாதிரியானவ�களாக இ��க ��யா�. ச�வ வியாபக� எ�ற க����� அ��பைடேய இ�ைல. நீ�கேள            
ஆ�மீக மீ��� பைடயின� ஆவீ�க�. ஆயி��, நீ�க� மைற�கமானவ�க� ஆவீ�க�. உ�களா� ெபௗதீக          
ஆ�த�கைள� ெகா����க ��யா�. ஞான அ��� ஞான வா�ேம உ�க� ஆ�த�க� ஆ��. ��ைமயா�வதிேலேய           
�ய�சி இ��கிற�. நீ�க� த�ைத�� ஒ� உ�திெமாழிைய� ெச�ய ேவ���: பாபா, நா� நி�சயமாக� ��ைமயாகி�            
�வ��க ஆ�திைய� ெப��� ெகா�ேவ�. �ழ�ைதகேள ஆ�திைய� ெப��� ெகா�கிறா�க�. த�ைத இ�� வ��           
உ�க��� ஆசீ�வாத�கைள� ெகா��கிறா�, ஆனா� மாைய ஆகிய இராவண� உ�கைள� சபி�கிறா�. ஆகேவ          
அ�தைகய அ�பி�கினிய த�ைத மீேத ெப�மள� அ�� இ��க ேவ���. அவ� �ழ�ைதக���� �யநலம�ற           
ேசைவைய� ெச�கிறா�. அவ� ��ைமய�ற உலகி� ��ைமய�ற சரீர�தி� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ைவர�க�          
ஆ��வத�காக வ��, பி�ன� ச�த�தி�� அ�பா� ெச�� த��கிறா�. த�சமய�, இ� உ�க� அைனவ���மான           
ஓ��கால� ஆ��. இதனாேலேய பாபா வ�தி��கிறா�. எ�ேலார� ஒளி�� ஏ�ற�ப�ட��, நீ�க� அைனவ�� மிக��           
இனிைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�;.; நீ�க� பாபாைவ� ேபா� இனிைமயானவ�களாக ேவ���. “பாபா மிக��         
இனிைமயானவ�, மிக அ�பானவ�….” என�� பாட�ப�கி�ற�. எ�வாறாயி��, பாபா அக�காரம��� �ழ�ைதகளாகிய         
உ�க���� ேசைவ ெச�கி�றா�. இத��� பிரதி�பகாரமாக, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெப�மள� ேசைவைய� ெச�ய          
ேவ���. ம�க� ஒ�ெவா�வ�� த�க� வீ��ேல ஆலய�ைத� (�ைஜயைற) ெகா����பைத� ேபாலேவ இ�          
ம���வமைனயாகிய ப�கைல�கழக�� ஒ�ெவா� வீ���� இ��க ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� 21         
பிறவிக��கான ஆேரா�கிய�ைத�� ெச�வ�ைத�� �ம�தி� அ��பைடயி� ெகா��கிறீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய       
நீ�க� �ம�ைத�� பி�ப�ற ேவ���. நீ�க� உ�க� மனதி� ெசா�த� க�டைளகைள� பி�ப�றினீ�களாயி�, நீ�க�           
உ�க� பா�கிய�ைத அழி�கிறீ�க�. எவ���ேம ��ப�ைத� ெகா��காதீ�க�. மகாரா�திக� ேசைவைய� ெச�வைத�         
ேபாலேவ நீ�க�� அவ�கைள� பி�ப�ற ேவ���. இதய சி�மாசன�தி� இ��பத�� �ய�சிைய� ெச���க�. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 

1. த�ைதைய� ேபா� அக�காரம�றவராகி� ேசைவைய� ெச���க�. த�ைதயிட� இ��� நீ�க� ெப��� 
ெகா�கி�ற ேசைவ��ரிய பிரதி�பகார�ைத இதய ��வமாக� ெகா��க�. மிக இனிைமயானவ�க� ஆ��க�. 

2. நீ�க� உலாவி�திரி�� உ�க� ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. சிவபாபாவி� க��தி� மாைலயா�வத�� ஒ� ஓ�ட� 
ப�தய�தி� ஈ�ப��க�. உ�க� சரீர�ைதேய�� நிைன� ெச�யாதி��பத��� பயி�சி ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�: கட�ளி� எ�ண�களி� அ��பைடயி� சதா கவைலயிலி��� வி�ப�� கவைலய�றவராக��, ��தியி�        
ந�பி�ைக�ைடயவராக�� இ��பீ�களாக. 
உலகி� உ�ள ம�க� ஒ�ெவா� அ�யி�� கவைல�பட �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�ெவா� எ�ண�தி��          
கட�ைள நிைன� ெச�வதா� கவைலய�� இ��கி�றீ�க�. கரவ�ஹா� (���பவ�) உ�கைள        
எ�லாவ�ைற�� ெச�வி�கி�றா�. நீ�கேள க�விகளாக அைன�ைத�� ெகா�� நட��கி�றீ�க�.       
உ�க��� எ�ேலா�ைடய விர�களி� ஒ��ைழ��� இ��ப�ட� ஒ�ெவா� பணி�� இல�வாக��,        
ெவ�றிகரமாக�� உ�ள�. அைன��� ந�றாக நட�ப�ட� அ�வாேற இ����. அைன�ைத��        
���கி�ற ஒ�வேர உ�க� �ல� நைடெபற� ெச�கி�றா�. நீ�க� ஒ� க�வியாக இ��� சரீர�, மன�            
ெச�வ� அைன�ைத�� த�தியான �ைறயி� பய�ப����க�. இ�ேவ கவைலய�றி��த��,       



கவைலயிலி��� வி�ப�ட�மான �திதியா��. 
�ேலாக�: சதா தி��திைய அ�பவ� ெச�வத�� ெதாட���� அைனவர� ஆசீ�வாத�கைள�       

ெப���ெகா���க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 
-----ஓ� சா�தி------- 


