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சசரசமசம:         இனய கழபபடவசன கழநததகளள நஙகள எபபபசழதம அதநதரய சகததல நதலததரகக

ளவணடம.   நஙகள ஒரளபசதம அழககடசத.     ஏபனனல நஙகள இபபபசழத அதளமலசன

 தநதததயக கணடபகசணடரகள. 

ளகளவ:   ஏன ளதவரகளனத அனற> ளகசப>     ளகசபதககளசன உஙகள அதநதரய சகம

நதனவகரபபடகனறத?

பதல:     நஙகள இபபபசழத கடவளன கழநததகள ஆகயளளரகள.    நஙகள மனதரகளல இரநத

 ளதவரகளசக மசறபவரகள.  ஆனசல>    நஙகள ளதவரகள ஆகய பனனர>  கழறஙக

ஆரமபபபதசல>   உஙகள கதலகள கதறவதடகனறன.   இதனசளலளய அவரகளன

  சநளதசஷததறக பகழ இலதல. ஆகளவ>   கழநததகளசகய உஙகள சநளதசஷளம

நதனவகரபபடகனறத.

பசடல:    ஆதரவளபபவரகக இதயம நனற கறகனறத!

ஓமசசநத.       இவவசற ஒரவர கறகனறசரச அலலத இரவர கறகனறனரச?   பசபசவடன தசதசவம இரககனறசர.

‘ஓமசசநத’   எனற கறயத யசர?       இரவரளம அததனக கறனர எனளற நஙகள கறளவணடம.   ஏபனனல இர

    ஆதமசககள இரககனறசரகள எனபதத நஙகள அறவரகள.   ஒரவர ஆதமச>  மறறயவர பரமசதமச.  இவரகள

   அதனவதரயம மனதரகள எனளற அதழககபபடகனறனர.    ஆதமசககளசகய நஙகள>  உஙகள பசகஙகதள

  நடபபதறகசகளவ இஙளக வநதளளரகள.      ஏதனய சமயஙகதளப பறறய ளகளவ இலதல.   பசபச பசரதததல

 மசததரளம வரகனறசர.    பசரதம மசததரளம பறபபடமசகம.     மககள சவனன பறநதநசதளக பகசணடசடய

ளபசதலம>       அவர எவவசற எபபபசழத வரகனறசர எனபதத அவரகள அறயசதளளசரகள.  அசரரயசன

   ஒபரபயசரவர சவன எனற அதழககபபடகனறசர>   அவர வழபசடம பசயயபபடகனறசர.   மககள சவனன

 பறநதநசதளக பகசணடசடகனறசரகள.     கடநத பசனறவறதற எலலசம அவரகள பகசணடசடகனறசரகள>ஆனசல

           அவர எபபபசழத வநதசர எனபததளயச அலலத அவர வநத ளபசத எனன பசயதசர எனபததளயச அவரகள

 அறய மசடடசரகள.      கழநததகளசகய உஙகளகக இபபபசழத அதனததம பதரயம.   நஙகள எவரடமம

வனவலசம:     நஙகள யசரதடய இரதவக பகசணடசடகனறரகள?    ஆலயஙகளககச பசனற அவரகளடம

வனவஙகள:   இவரகள யசர?   அவரகளன இரசசசயம எபளபசதரநதத?   பரமசதமசவசன பரமதநததயடன உஙகள

 உறவமதற எனன?     அவரடன உறவமதற பகசணடரபபவரகள யசர?    அதனவரளம அவரடன உறவமதற

    பகசணடரககனறனர எனளற அவரகள நசசயமசகக கறவசரகள.     அவர அதனவரதடய தநததயம ஆவசர!

எனளவ> நசசயமசக>       அவரடமரநத அதனவரளம சநளதசஷம எனற ஆஸததயப பபற ளவணடம.

இபபபசழத>   இத தனப உலகமசகம.      மககள பதய கணடபடபபகதளக கணட படதத ளபசதலம> தனபததன

  வகதளமச பதசடரநதம அதகரககனறத.     ஏபனனல இபபபசழத கழறஙகம ஸததயசகம.   பல அனரததஙகள

இடமபபறகனறன.      மனதரகள தனபதததளய அனபவம பசயய ளவணடம.    அளவகடநத தனபம நலவம

ளபசத>   அவரகள கககரல இடகனறசரகள>   அபபபசழளத தநதத வரகனறசர.  தறளபசத> மனதரகள

 அதனவரம தயதமயறறரககனறனர>      எனபதசளலளய இத வகசரமசன உலகம என அதழககபபடகனறத.

  சததயயகததல தனபம நலவவதலதல.      நசடகம ஏறகனளவ நசசயககபபடடத எனபததக கழநததகளசகய

  நஙகள பரநத பகசளகனறரகள.  இபபபசழத>     அதனவரம ஐநத தய ஆவகளசன இரசவணனன

 ஆதககததறகள உளளனர.    அவன உஙகள எதரயசவசன.    தனபததன ஸததகள உளளன.   மககள இபபபசழத

  மகவம தளமசபரதசன ஆகயளளசரகள>     ஏபனனல அவரகள அதனவரம வகசரததன மலம

 உரவசககபபடடரபபதசல ஆகம.       அஙளக நஞச இலதல எனபதத உலகம அறயசதளளத.  அவரகள

வனவகனறசரகள:     அஙளக எவவசற கழநததகள பறககனறனர?   அவரகளடம கறஙகள:  அதனததறகம

மதலல>   தநதததய அறநத பகசணட>    அவரடமரநத ஆஸததயப பபறறக பகசளளஙகள.  அஙளக

  எனனபனனன சமபரதசயஙகள உளளனளவச>  அதவ பதசடரம.      நஙகள ஏன இவறறல சநளதகம

பகசளகனறரகள?   ஒரவர வனவனசர:    சவபசபச இஙகரககம ளபசத>   அசரர உலகல ஆதமசககள
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இரபபசரகளச?  நசசயமசக!     இஙளக பதசடரநதம வரவசககம இடமபபறவதசல>  அஙளக ஆதமசககள

   இரககனறசரகள எனபளத அதன அரததமசகம.  எவவசறசயனம>   தநதததயயம ஆஸததயயம நதனவ

    பசயவளத மதலசவதம பரதசன வடயமம ஆகம.     அவவடயஙகளடன உஙகளகக எனன பதசடரப?  உஙகள

       ஞசனககண தறநத பனனரஇ ளகடபதறக எநதக ளகளவயம இரகக மசடடசத.   தநதத கறகனறசர:  எனதனயம

  ஆஸததயயம நதனவ பசயயஙகள.    நஙகள மகததய அதடய வரமபனசல> “மனமனசபவ” ஆகஙகள. நஙகள

   இரசசசயதததப பபற வரமபனசல “மதயசஜபவ” ஆகஙகள.      உஙகளககக கறபபபவர யசர எனபதத நஙகள

அறவரகள.   இநத உயரளள தவரம>    இநத உயரளள பசததரததனள அமரநதரககனறசர.  அவர உணதமயசன

 பசபசவம ஆவசர.    பரமசதமச இசசரரததனடசகப ளபசகனறசர.    ஒரவர மரணககம ளபசத>  அவரகள அநத

 ஆதமசதவ வரவதழககனறசரகள.   அநத ளநரததல>      தமத தநததயன ஆதமச வநதளளசர எனற எணணம

ஏறபடகனறத.      அதசவத இரணட ஆதமசககள இரபபததப ளபசனறதசகம.     அநத ஆதமச வநத உணவன

  வசசதனதய மசததரளம பபறகனறசர.  ஆனசல>    உணதமயல அதவ அதனததம நசடகமசகம.  இரபபனம>

    அவரகளன நமபகதகககசன பவகமததய அவரகள பபறகனறசரகள. மனனர>   ஆதமசககள வநத உதரயசடம

   அளவறகப பரசமணப பளரசகதரகளடம ;  ளபசதயளவ சகதயரநதத.    அநத ஆதமசவறக மகவம உறசசகததடன

 உணவ பதடககபபடம.    அவரகளகக ஆதமசதவப பறற>     அதசவத ஆதமச அநத வசசதனதய மசததரளம

  பபறகனறசர எனபத பதரயசத.     பசபச வசசதனதயளயனம எடததக பகசளவதலதல>  ஏபனனல அவர

 அளபசகதச (    பசயலகளன பலனகளன அனபவததறக அபபசறபடடவர).     ஓர ஆதமச அதனதததயம அனபவம

பசயகனறசர.   பசபச கறகனறசர:   நசன அளபசகதச.       ஆதமச அநத வசசதனகக அடதமயசகயரபபதசல அவர

அந;   த வசசதனதய ஏறகனறசர.       நசன எநத வசசதனகளககம கடடபபடடவன அலல.   எனனடன ளயசகம

பசயவதசல>   உஙகள பசவஙகள அழககபபடகனறன.    நஙகள வளஙகபபடதத ளவணடம:   சவன அசரரயசக

      இரநத ளபசதலமஇ மககள இனனமம அவரன பறநதநசதளக பகசணடசடகனறசரகள.  ஆதமசவறக பறநதநசள

 இரபபததப ளபசனளற>     அநத ஆதமச ஒர சரரததறகள பரளவசககனறசர.   சவன மசததரளம

தயதமயசககபவர>       இரசவணனன தனபததலரநத வடவயஙகள என அவதரளய அதனவரம
அதழககனறசரகள. இபபபசழத>    ஐநத வகசரஙகளம சரவவயசபயசக உளளன.   அதர அதரவசசயசக (சககரம)

உளளன.        இரசவண இரசசசயம ஆரமபககம ளபசளத ஏதனய சமயஙகள வரகனறன.   அதனவரம தததமத

  பசகஙகதள நடபபதறக வரளவணடம.    நசன இஙளக வரகனளறன.    சபபகதள தவரஙகளசக மசறறகனற

        தநததளய இபபபசழத இநத உயரளள பசததரததனள அமரநதரககனறசர எனபததக கழநததகளசகய நஙகள
அறவரகள.    அவளர சததயமமஇ உயரளளவரம>  ளபரசனநத பசசரபமம>  ஞசனககடலம ஆவசர.  இத

  இபபபசழத உஙகளககம பதரயம.    தநதத உஙகளகக ஞசபகபபடததகனறசர>   எனளவ நஙகள அவதர

 நதனவ பசயகனறரகள.       ஆனசல பனனர நஙகள அவதர மறநத வடகனறரகள.   ளபசபபசணடவர ளபசனளறசர

    சரரஙகளடன இரபபவரகள எனபதசல அவரகள பரபலயமசனவரகள.     அவரகளகக அதகளவ பகழ

உளளத.இஙளக>    தவரமசன இவளரச இபபசததரததறகள மதறநதரககனறசர.    அவர ஒளரபயசர மதறளய

   வரகனறசர எனபதத எவரம அறயமசடடசரகள.      பசபச இவரனள அமரநதளளசர எனபததக கழநததகளசகய

 நஙகள அறவரகள.     அவர எஙகள உணதமயசன பசபசவம>   உணதமயசன ஆசரயரம ஆவசர.  இத

கலவககடமசகம.  உஙகள மததயலம>   சலர இததன மறநதவட;கனறசரகள.   ஒரவரன பசயலபசடகளன

      மலம அவதரப பறற அதனதததயம பரநத பகசளள மடயம.     சல கழநததகள சறய பரடதசகளளலனம சதத

எயதவதலதல.   கழநததகள கறகனறசரகள:     நஙகள எததன உணணக பகசடககனறரகளளச>  அதசவத நஙகள

 அனதபக பகசடததசலம>   அலலத நஙகள அடததசலம…   தகதயசன கழநததகள கழபடவசனவரகள;.  பசபச
கறகனறசர: கழநததகளள>   நஙகள எனறளம அழககடசத.    உஙகளகக அதததகயபதசர ளமலசன தநததயம>

 மணவசளனம உளளசர.       அவரகக உரயவர ஆகய பனனரம நஙகள அழவதச!    உஙகள சளரஷட தநததயசன

  நசன இஙளக அமரநதளளளன.     மசதய உஙகள மகதகப படககனறசள.    எனளவ நஙகள அழகனறரகள.

‘     அதநதரய சகதததப பறற அறய வரமபனசல> ளகசபயரடமம>  ளகசபதககளடமம வனவஙகள’ எனற

நதனவகரபபடடளளத.  எனனம>    மசதய உஙகதள மறககச பசயகனறசள.    நஙகள தநததயடம உஙகதள

     அரபபணபபதடன அவரககசக நஙகள தயசகம பசயய ளவணடம.     இததன நஙகள உளளசரததமசக நதனவ
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பசயதசல>  சநளதசஷம அதடவரகள.       பசபசளவ உணதமயசன இநதரன எனபதத நஙகள அறவரகள> அவர

   மதழ பபசழயம இநதரன (  மதழ ளதவன)  அலல.     பசபச ஞசன இநதரன ஆவசர.    ஒர வசனவல ளதசனறம

ளபசத>    அதல பல நறஙகள உளளன.      ஆனசல பரதசனமசக மனற நறஙகள உளளன.   பசபச உஙகதளத

 தரகசலதரச ஆகககனறசர.   தரகசலதரச எனறசல>  ஆரமபமஇ மதத>   இறததய அறநதவர அதசவத

சயதரஷனசககரதசர:   அதசவத மககசலதததயம அறநதவரகள.    நஙகள இவவடயஙகதள உஙகளடன ஒபபடடப

பசரககனறரகள.       இதளவ இநதரசதப எனபததக கழநததகளசகய நஙகள அறவரகள.   ஆதகயசளலளய பசபச

எழதகனறசர: வகசரமசன> அழககசன>       தயதமயறற ஆதடகள எவரம எனத ஒனறகடலல இரககக கடசத.

   நஙகள ஞசனநடனம ஆடம ளதவததகள.       இஙளக எநத வகசரம நதறநதவரகதளயம அதழதத வரககடசத எனற

    ஞசன இநதர ளதவததகளடம கடடதள பறபபககபபடடளளத.   வகசரம நதறநதவரகள> வகசரமறறவரகள

   ஆகவதறகசக கழநததகளசகய உஙகளடம வரகனறசரகள.  எனனம>   நஙகள அவரகதள எனத

  ஒனறகடலககள அதழதத வரககடசத.    இநத நயத உளளத.     உணதமயலஇ நசன இஙளக பலரடன

உதரயசடகனளறன.      ஒர கழநதத கழபபடவசகவம தகதவசயநததசகவம இரநதசல>  ஏதனளயசரன அனப

  அககழநதத மத ஈரககபபடகனறத.       இத கசநதயன மத அதனவரம அனப பகசணடரநதததப ளபசனறதசகம.

   அவர மகச சறநதவறதறளய பசய;தசர.       நஙகள ஏறகனளவ நசசயககபபடட இநத நசடகதததயம பரநத பகசளள

ளவணடம.      இத ஒளரமசதரயசகளவ மணடம மணடம இடமபபறகனறத.      அதறகசக எவர மதம கறறம சமதத

மடயசத.      இரசவணன அதனவதரயம சரழநதவரகள ஆகக ளவணடம.   இவவடயஙகதளக கழநதழதகளசகய

  நஙகள மசததரளம அறநதரககனறரகள.     ஏதனளயசர எததன அறநத பகசளவசரகள?  அவரகள

  தயதமயசககபவதரப பறறப ளபசகனறசரகள. ஆனசல>     அவர யசர எனபத அவரகளககத பதரயசத. அவரகள

 எததனயம பரநதபகசளவதலதல.        நஙகளள ஒர கலபததன மனனரம பசபசவறக உதவ பசயதவரகள.

சததயயகததல>       அநத இரசசசயததத எவவசற பபறறரகள எனபதத நஙகள அறயமசடடரகள.  எலதலயறற

  தநதத அதததகயபதசர ஆளதமயதடயவர(p நசளழபயடதவல)     எனபதத நஙகள இபபபசழத அறவரகள.

         தநதத மசததரளம சபபகதளப ளபசல பபறமத அறற பசரதததத பபறமதயசன தவரம ஆகககனறசர.

சவரககததல>     ஆதசனசதன ளதவ ளதவயரன தரமம உளளத.     அத மணடம ஒரமதற ஸதசபககபபடகனறத.

    மழ உலகலம அதமத ஸதசபககபபட ளவணடம.      இத பரமசதமசவசன பரமதநததயன பபசறபப மசததரளம

ஆகம.   அநதத தநதத வநத>     அதனவதரயம பரபவறகம அதபதககம உரயவர ஆகககனறசர.  நஙகள எவவசற

  அநசததகள ஆகனரகள எனறம>       இரசவண இரசசசயம எபபபசழத ஆரமபமசகயத எனறம அவர உஙகளகக

வளஙகபபடததகனறசர.    இததன நஙகள அறநதரககவலதல.    மககள பதசடரநதம இரசவணனன

 பகசடமபசவதயச பசயத>  அததன எரககனறசரகள.   இநத ளநரததல>    இத பகதமசரககததன இறஙகம

ஸததயசகம.      சததயயகம இரசம இரசசசயம எனற அதழககபபடகனறத.   கதலகள பதசடரநதம

கதறவதடநததசல>     நஙகள இபபபசழத இதற கழநததகள ஆகயளளரகள.    இபபபசழத நஙகள மகவம

  இரசஜரகமசக இரகக ளவணடம.     நஙகள மனதரகதளத ளதவரகளசக மசறறபவரகள;.  ளகசப

ளகசபயரன>   அதநதரய சகம நதனவகரபபடடளளத.   அததன இலக;    ம நசரசயணனடம வனவஙகள எனற

கறபபடவலதல>      ஆனசல ளகசப ளகசபயரடளம ளகளஙகள எனளற கறபபடகனறத.   ஏபனனல அவரகளள

 கடவளன கழநததகள.    நஙகள ளதவரகள ஆககனறரகள>     அதன பனனர உஙகள சவரககக கதலகள

கதறவதடகனறன.    அரசரகள அதகளவ ஆடமபரமசக உலசவததரகனறசரகள>   ஆனசல அவரகள அதனவரளம

 தளமசபரதசனசக உளளசரகள.       உஙகளடமளள பரமமசவன படததத மககள பசரககம ளபசத> அவரகள

  அதகளவ கழபபம அதடகனறசரகள.    கழநததகளசகய உஙகளடம இலக;    ம நசரசயணனன படஙகள உளளன:

 ஒனற தரமரததயடனம>   மறறத தரமரதத இலலசமல>   சவபசபச மசததரளம சததரககபபடடளளசர. எனளவ

   நஙகள இரணதடயம தவததரகக ளவணடம.      அவரகள பரமமசதவப பறற ஏளதனம கறனசல> அவரகளடம

வனவஙகள:      எவரத சரரததறகள கடவள பரளவசகக ளவணடம?   பரமமசவம சரஸவதயம> இலகமயம

 நசரசயணனம ஆககனறசரகள.       அவர நசசயமசக பரமமசவன சரரததளலளய பரளவசகக ளவணடம>

   அபபபசழளத பரசமணரகதள உரவசகக மடயம.       அலலத எவவசற இதததன கழநததகள இரகக மடயம?

     இவரகள பரமமசவன கழநததகளசன பரமமகமசரகளம பரமமகமசரகளம ஆவசரகள.   நஙகளம
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  பரமமகமசரம பரமமகமசரகளம ஆவரகள.        மககளன தநதத இலலசமல எவவசற உலகம உரவசககபபட

மடயம?    பதய உலகம உரவசககபபடகனறத.   நஙகளள அவரகள>    ஆனசல நஙகள அததன நமபவதலதல.

   இபபபசழத நஙகள பரசமணரகள ஆகசவடன>   உஙகளசல ளதவரகள ஆகமடயசத.   எவரத மரககனற

        நசடடபபட உளளளதச அவரகளள இஙக வரவசரகள எனபதத நஙகள பரநத பகசள;கனறரகள.  தநதத

   உஙகளகக மகத பதளவசக வளஙகபபடததகனறசர!      பசபசவறக ஒவபவசர கழநததயன ஸததயம பதரயம.

   சலர ஏளதசபவசனறறகசகத தவததக பகசணடரககறசரகள.    ஏதனளயசர நவநசகரகததத வரமபகறசரகள;.

   நஙகள பசபசவடம வநத வனவலசம: பசபச>   நசன நனறசக மனளனறகனளறனச?    நசன பசயவத சரயச அலலத

பதழயச?     எனளவ உஙகளகக அபபயம (   ஏளதனம பதழ பசயயம)    உளளபதன பசபச பரநதபகசளகறசர.

     கசநதஜ எவவளவ உதவகதளப பபறறசர எனற பசரஙகள! எனனம>     அவர அதல இரநத எததனயம எடதத

உணணவலதல.      அவர அதனதததயம தனத நசடடறகசகளவ பசயதசர.     எவவசறசயனம அவர ஒர மனதளர>

   ஆனசல இவளரச எலதலயறற பசபச.   சவபசபச அரளபவர.    அவர அதனதததயம கழநததகளககசகளவ

பசயகனறசர.    நஙகள மககளடம வனவகனறரகள:      நஙகள ஏன ஒர ரபசதயக பகசடககனறரகள?  அவரகள

கறகனறசரகள:   நசஙகள 21     பறவகளககசன ஆஸததயப பபறவதறகசக சவபசபசவறகக பகசடககனளறசம.

     நஙகள சவபசபசவறக பகசடதததசக உஙகளல எவரளம நதனககககடசத.    அதறகபபதலசகஇ நஙகள 21

  பறவகளகக ஆஸததயளய பபறகனறரகள.     பசபசளவ ஏதழகளன பரப ஆவசர.   அவர 21 பறவகளகக

   உஙகளகக ஓர ஆஸததயக பகசடககனறசர.       இததன உஙகள பததயல நஙகள தவததரகக ளவணடம.  அவர

  அதனதததயம கழநததகளககசகளவ பயனபடததகனறசர.     கசநதஜயம ஒர பணககசகளவ அததனப

பயனபடததனசர.     அவர தனகபகன எததனயம ளசகரககவலதல.     அவர தனனடம இரநத அதனதததயம

பகசடததசர.       பறரககக பகசடபபவரகள தமகபகன எததனயம ளசகரகக மசடடசரகள.  சநநயசசகளம

  அதனதததயம வடடச பசலகனறசரகள.  ஆனசல>    அவரகள இபபபசழத தரமப வநத>அதனதததயம

ளசகரககனறசரகள.     அவரகளடம அதகளவ பசலவம உளளத.     அவரகள பல பதசடர மசடவடகள

 ளபசனறவறதறயம தவததரககனறசh கள.  உணதமயல>     சநநயசசகள தமத தககளல ஒர சததததளயனம

 தவததரககக கடசத.  இதளவ நயதயசகம.     அவரகள எனறளம தசனகளசக இரகக மடயசத.  நஙகள தநததயன

  ஆளலசசதனதயப பனபறற ளவணடம.  பசபச>    இதவ அதனததம உஙகளகளக உரயதசகம.   நஙகள எவவசற

   பயனபடததக கறகனறரகளள அவவசளற பசயகனளறன.    பசபச பதசடரநதம வழகசடடலகதளக பகசடககனறசர.

      ஆனசல கழநததகளசகய நஙகள அவறதறப பயறசயல இட ளவணடம. அசசச. 

 இனதமயலம இனதமயசன> அனபககரய>    எபளபசளதச பதசதலநத இபளபசத கணபடடககபபடடரககம

  கழநததகளகக உஙகள தநதத>       தசயசக இரககம பசபதசதசவன அனபம நதனவகளம கசதல வநதனஙகளம.

     ஆனமகத தநதத ஆனமகக கழநததகளகக நமஸளத பசசலகறசர.

 தசரதணககசன சசரசமசம:

1.     ஒவபவசர அடயலம தநததயன ஆளலசசதனதயப பனபறறஙகள.    நஙகள உஙகதள மறறசகத தயசகம

 பசயய ளவணடம.     பசபச எஙக அமரததகனறசளரச அஙக அமரஙகள.   அவர எனன பகசடககனறசளரச

 அததனளய உணணஙகள.   இநதளவறக கழபபடவசக இரஙகள.

2.   உஙகள பசயலகள இரசஜரகமசகவம>  ளமனதமயசனதசகவம இரககடடம.   நஙகள இதற கழநததகள> 

      ஆகளவ நஙகள அதனவரடனம மகவம இரசஜரகமசகப பழக ளவணடம.   நஙகள எனறளம அழககடசத.

ஆசரவசதம:  உஙகள கரமததனதம>   ளயசகததனதம சமநதலதயப ளபணவதனசல>  அதனவரனதம

       ஆசரவசதஙகதளப பபறவதன மலம இலகவசன பவறறயன பசசரபம ஆகவரகளசக.

 கரமசவம ளயசகமம>  ளயசகமம கரமசவம:       அதததகயபதசர கரமளயசக அதசவத ஒர ளமனதமயசன

வழபபணரதவயம>   ளமனதமயசனபதசர ஸதததயயம பகசணடரநத>    ஒர ளமனதமயசன சழதல

      உரவசககபவரம அதனவரடமரநதம ஆசரவசதஙகதளப பபறவதறகசன உரதமதயக பகசணடவரம
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ஆவசர..  கரமததனதம>       ளயசகததனதம சமநதலதயப ளபணவதன மலம நஙகள நசசயமசக

    ஒவபவசர பசயலலம தநததயடமரநத ஆசரவசதஙகதளப பபறகறரகள.   அததடன உஙகள பதசடரபல

      வரபவரகளடமரநதம உஙகள உறவமதறகளலரநதம ஆசரவசதஙகதளப பபறகறரகள.  

    அதனவரம உஙகதள நலலவர எனளற கரதகறசரகள.       அவரகள இவவசற உஙகதளக கரதவளத ஓர

ஆசரவசதமசகம.     ஆசரவசதஙகள இரககமடததல ஒதததழபபம இரககம.    இநத ஆசரவசதஙகளம

    ஒதததழபபளம உஙகதள பவறற பசசரபம ஆகககனறத. 

சளலசகம:          சதச சநளதசஷமசக இரநத பதசடரநதம சநளதசஷப பபசககஷதததப பகரநத பகசளவளத

 உணதமயசன ளசதவயசகம.

-----  ஓம சசநத-----
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