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�மாரிகளி�   ப�தி�கான   அ�ய��   பா�தாதாவி�   இனிய   ேம�ைமயான   வாசக�க�. 

இ�� உ�க� அைனவ�ட�� பா�தாதா எ�ேக ச�தி�ைப� ெகா�டா�கிறா� ? ​நீ�க� அைனவ��                 
எ�ேக அம��தி��கிறீ�க� ? ​கட�� நதிக�� ச�தி��� இட�தி� நீ�க� ச�தி�ைப�               
ெகா�டா�கிறீ�க�. நீ�க� கட�கைரகைள வி���கிறீ�க� , ​இ�ைலயா ? ​கட� ம��� அ�றி , பல                 
நதிக�� ச�தி��� ஓரிட� எ�தைன ேம�ைமயானதாக இ���� ? ​கடலானவ�� இ�தைன நதிகைள�                 
ச�தி�பைத வி���கிறா�. ேவ� எ�தெவா� �க�தி�� இ�தைகயெதா� ச�தி�� நிக�மா ? ​இ�த                 
�க�தி� இ�த� ச�தி�� , ​க�ப� ��வதி�� ப�வைக வ�வ�களி� நிைன��ர�ப���               
ெகா�டாட�ப��. நீ�க� இ�தைகயெதா� ச�தி�ைப� ெகா�டாடேவ வ�தி��கிறீ�க� , ​இ�ைலயா ?             
இதனாேலேய , ​நீ�க� எ��மி��� இ�� ஓேடா� வ�தி��கிறீ�க� , ​இ�ைலயா ? ​நீ�க� கடலி�                 
அமி��� , ​மா�ர� ஞான�கட�க� ஆகி��ளீ�க�. அதாவ� , ​நீ�க� த�ைத��� சமமான எ�ைலய�ற                 
�ப�தி� �திரமாகி உ�ளீ�க�. உ�க��� இ�த எ�ைலய�ற அ�பவ� உ�ளதா ? ​எ�ைலய�ற                 
மேனாபாவ�ைத� ெகா����பெதனி� , ​ஆ�மா�க� அைனவ��காக�� நல�வி����         
மேனாபாவ�ைத� ெகா����பதா��. ஒ� மா�ர� உலக உபகாரியாக இ��பதா��. உ�க����               
உ�க�ைடய எ�ைல���ப�ட ெதாட�பி� இ���� ஆ�மா�க���� ம��� உபகாரியாக இ��பதாக               
அ�றி , ​அைனவ��காக�� உபகார மேனாபாவ�ைத� ெகா����பதா��. ​‘​நா� ஒ� பிர�மா�மாரி               
ஆகி��ேள� , ​நா� ஒ� �ய ஆ�மா ஆகி��ேள�! ’ ​உ�களி� ெசா�த ��ேன�ற�தி�� , ​உ�களி�                   
ெசா�த� ேப�களி�� மனநிைறவைட�� ெதாட��� ��ேன�வைத , ​த�ைத��� சமமான எ�ைலய�ற               
மேனாபாவ��ட� �திரமாக இ��த� எ�� �ற ��யா�. எ�ைல���ப�ட மேனாபாவ� எ�றா�                 
உ�க�ட� ம��� மனநிைறவாக இ���� மேனாபாவ�ைத� ெகா����த� ஆ��. நீ�க�               
இ�விட�திேலேய இ��க வி���கிறீ�களா அ�ல� ��ேனற வி���கிறீ�களா ? ​சில �ழ�ைதக� ,               
ெபா�னான வா��ைப�� , ​த�க�பத�க�ைத�� எ���� ெகா�வத��� பதிலாக , ​எ�ைலய�ற             
ேசைவயி� எ�ைலய�ற ேப���காக ேநர�ைத� ெசலவி�வத��� பதிலாக , ​ெவ�ளி� பத�க��ட�               
ச�ேதாஷமைட�� , ‘​நா� ந�றாக ��ேன�கிேற� , ​நா� எ�தவிதமான தவ�க�� ெச�வதி�ைல , ​நா�                 
என� உலக� ெபா���கைள�� நிைறேவ��கிேற� , ​ஒ���ட���� ச��கார�களி� எ�தவிதமான             
�ர�பா�க�� இ�ைல ’ ​எ�� நிைன�கிறா�க�. அ� த�ைத��� சமமாக எ�ைலய�ற               
மேனாபாவ�ைத� ெகா����த� , ​இ�ைலய�லவா ? ​த�ைத உலக உபகாரியாக�� , ​�ழ�ைத �ய               
உபகாரியாக�� இ��தா� , ​அ�த ேஜா� ெபா��தமாக இ���மா ? ​நீ�க� இைத� ெசவிம��கேவ��                 
வி��ப மா���க�. எனேவ , ​நீ�க� அ�வா� ஆகி , ​அ�த �ைறயி� ��ேனற வி���கிறீ�களா ? ​சகல                     
ெபா�கிஷ�களி� அதிபதியி� �ழ�ைத ஒ�வ� ெபா�கிஷ�களி� மகாதானி ஆகாவி�டா� , ​ம�க�               
எ�ன ��வா�க� ? ​த�ைதயி� சகல ெபா�கிஷ�க� எ�ற ஆ�தி�கான உரிைம உ�க���                 
இ��கிறதா என உ�களி� எவரிடமாவ� ேக�டா� , ​நீ�க� ​‘​ஆமா� ’ ​எ�ேற ��வீ�க�. நீ�க� சகல                     
ெபா�கிஷ�கைள�� எத�காக� ெப�றீ�க� ? ​நீ�க� உ�� , ​ப�கி , ​களி�பத�காகவா அவ�ைற�               
ெப�றீ�க� ? ​அவ�ைற� பகி��தளி�பத�கான , ​அதிகரி�பத�கான வழிகா�டேல உ�க���           
வழ�க�ப���ள� , ​இ�ைலயா ? ​எனேவ , ​நீ�க� அவ�ைற எ�வா� பகி��தளி�பீ�க� ? ​நீ�க� கீைத                 
பாடசாைல ஒ�ைற� திற���ளீ�களா ? ​அ�ல� உ�க��� ஒ� வா��� ஏ�ப�� ேபாெத�லா�                 
அவ�ைற� பகி��� ெகா�வதி� ச�ேதாஷ�ப�கிறீ�களா ? ​நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���             
எ�ைலய�ற ேப�கைள� ெப���ளீ�க�. எனேவ , ​எ�ைலய�ற ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத��             
ேப��க�. ச�கம�க�தி� ஒ� �மாரி வா��ைகேய , ​ஆசீ�வாத�க� நிைற�த அதிேம�ைமயான               
வா��ைக ஆ��. எனேவ , ​நாடக�தி�ப� , ​விேசடமான ஆ�மா�களான நீ�க� அைனவ�� இய�பாகேவ                 
இ�தைகய ஆசீ�வாத�க��கான வா��ைகைய� ெப���ளீ�க�. நீ�க� உ�களி� வா��ைகைய             
அைனவ���� ஆசீ�வாத�கைள வழ��வத��� , ​மகாதான�தி��� பய�ப���கிறீ�களா ? ​நீ�க�           



இய�பாகேவ ெப�ற ஆசீ�வாத�களி� இ��� ேம�ைமயான ெசய�க� எ�ற ேபைனயா� நீ�க�                 
வி��பிய அள� நீ�ட ேரைகைய உ�களா� வைர�� ெகா�ள ����. இ�த ேநர� இ�த                     
ஆசீ�வாத�ைத� ெகா���ள�. இ�த ேநர� இ�த ஆசீ�வாத�ைத� ெகா���ள� , ​�மாரி               
வா��ைக இ�த ஆசீ�வாத�ைத� ெகா���ள�. த�ைத ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ� ஆவா�.               
பணி�� உ�க��� ஆசீ�வாத�கைள வழ��கிற�. எனேவ , ​இத� ��ைமயான வா��ைப நீ�க�                 
பய�ப���கிறீ�களா ? ​21 பிறவிக���� ெதாட��� ஒ� ேரைகைய உ�தி�ப���வத��� , ​21               
ச�ததிக��� சதா ச��ரணமானவ� ஆ�வத��மான வா��ைப� பய� ;​ப���கிறீ�களா ? ​ஒ� �மாரி               
வா��ைகயி� நீ�க� வி��பிய அளைவ உ�களா� ெச�ய ����. �த�திரமான ஆ�மாவாக இ����                   
பா�கிய�ைத நீ�க� ெப���ளீ�க�. உ�கைளேய ேக��� பா��க�: நா� �த�திரமாக               
இ��கிேறனா ? ​அ�ல� நா� த�கியி��கிேறனா ? ​எதிலாவ� த�கியி��பவ�களி� மன�களி�             
வீணான அ�ல� பலவீனமான எ�ண�களி� ெபாறிேய அவ�களி� ப�தனமாக உ�ள�. நீ�கேள                 
உ�வா��� ெபாறி��� நீ�கேள அக�ப��� ெகா�வதி�ைல , ​இ�ைலயா ? ​ேக�விகளி� ெபாறி               
உ�ளதா ? ​நீ�க� உ�வா��� ெபாறியி� பட�ைத எ��தா� , ​அ� ஒ� ேக�வி��றி ேபா�� இ����.                     
ேக�விக� எ���வதி� நீ�க� அ�பவசாலிக� , ​இ�ைலயா ? ‘​எ�ன நிக�� ? ​இ� எ�வா� நிக�� ? ​இ�                     
இ�வா� நிகழா� , ​இ�ைலயா ?’ ​இைவேய ெபாறிக� ஆ��. ச�கம�க பிராமண�க���� சதா                 
இ��கேவ��ய ஒ� ச�திவா��த எ�ண� , ‘​எ� நட�கிறேதா , ​அ� ந�ைம�ேக , ​எ�ன                 
நட�கவி��கிறேதா , ​அ��� ேம�ைமயானதாக�� , ​அைன�தி�� சிற�பானதாக�� இ���� ’ ​எ�பேத             
என உ�க��� ��ன� �ற�ப���ள�. இ�ேபா� தீ�கான நா�க�� , ​நலம�ற நா�க��                 
����வி�டதா� , ​அ�த� ெபாறிகைள ���பத�கான எ�ண� இ�ேவ ஆ��. ச�கம�க�தி� தின��                 
��கியமான தினமா��. தீ�கான தின� எ��� இ�ைல. தின�� உ�க���� ப��ைகேய. தின��                   
ெகா�டா��க�. இ�த� ச�திவா��த எ�ண�தா� உ�களா� வீணான எ�ண�களி� எ�தெவா�               
ெபாறிைய��   ���க   ����. 

�மாரிக� பா�தாதாவின�� , ​பிராமண� �ல�தின�� ெப�ைம ஆவா�க�. �மாரிக� �த� வா��ைப�                 
ெப�கிறா�க�. இள� �மாரிக� ஆசிரிய�க� ஆகியி��பைத�� , ​அவ�க� தாதிகளாக��             
தீதிகளாக�� ஆகியி��பைத�� க�� பா�டவ�க� விய�பைடகிறா�க�. நீ�க� பல வா���கைள�               
ெப�கிறீ�க�. எ�வாறாயி�� , ​இ�ன�� நீ�க� உ�களி� வா��ைப� பய�ப��தி�             
ெகா�ளாவி�டா� , ​அைத எ�னெவ�� ெசா�வ� ? ​நீ�க� எ�ன ��கிறீ�க� எ�� ெதரி�மா ? ‘​நா�                   
ஒ��ைழ�பவவராக இ��ேப�. ஆனா� நா� அ��பணி�க மா�ேட� ’. ​த�கைள அ��பணி�காதவ�களா�               
எ�வா� சமமானவ�க� ஆக���� ? ​த�ைத எ�ன ெச�தா� ? ​அவ� அைன�ைத�� அ��பணி�தா� ,                 
இ�ைலயா ? ​அ�ல� , ​அவ� ஒ��ைழ�பவராக ம��� இ��தாரா ? ​த�ைத பிர�மா எ�ன ெச�தா� ? ​அவ�                     
த�ைன அ��பணி�தாரா அ�ல� ெவ�மேன ஒ��ைழ�பவராக ம��� இ��தாரா ? ​ெஜகதா�பா எ�ன                 
ெச�தா� ? ​அவ�� ஒ� �மாரிேய. எனேவ , ​நீ�க� தாைய�� த�ைதைய�� பி�ப�ற� ேபாகிறீ�களா ?                   
அ�ல� உ�களி� சேகாதரிகைள� பி�ப�ற� ேபாகிறீ�களா ? ‘​நா� அவரி� வா��ைகைய�               
பா����ேபா� , ​நா�� அ�வா� ஆகவி���கிேற� ’. ​எனேவ , ​அ� ஒ� சேகாதரிைய� பி�ப��த� ,                 
இ�ைலயா ? ​இ�ேபா� நீ�க� எ�ன ெச�வீ�க� ? ​உ�களி� பய� உ�களி� ெசா�த�                 
பலவீன�களாேலேய ஏ�ப�கிற�. ேவ� எதனா�� இ�ைல. எனேவ , ​இ�ேபா� நீ�க� எைத எ����                   
ெகா�வீ�க� ? ​நீ�க� த�க�பத�க�ைத எ��பீ�களா அ�ல� ெவ�ளி� பத�க� ேபா�மானதா ?               
உ�களி� பலவீன�கைள� பா��காதீ�க�. நீ�க� அவ�ைற� பா��தா� , ​பய�ப�வீ�க�.             
பலவீனமானவ�க� ஆகாதீ�க�. ம�றவ�களி� பலவீன�கைள� பா��காதீ�க�! நீ�க� எ�ன ெச�ய               
ேவ���   எ�பைத�   �ரி��   ெகா���களா ? 

பா�தாதா �மாரிகைள� கா�பதி� மிக�� களி�பைடகிறா�. மக� பிற���ேபா� , ​ம�க�               
ச�ேதாஷ�ப�வதி�ைல. ஆனா� , ​�மாரிக� அதிகமாக வ�மளவி�� , ​பா�தாதாவி� ச�ேதாஷ�             
மக�தானதாக இ����. ஏெனனி� , ​ஒ�ெவா� �மாரி�� ஓ� உலக உபகாரி ;, ​மகாதானி ,                 



ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ� எ�பைத பா�தாதா �ரி�� ெகா�கிறா�. எனேவ , ​�மாரி வா��ைகயி�                 
��கிய��வ� எ�தைன மக�தான� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா���களா ? ​இ�� �மாரிக��கான                 
ஒ� விேசட தின� ஆ��. பாரத�தி� , ​விேசடமாக எ�டா� நா� (இ�� ப�சா�க�தி�ப�) �மாரிகைள                     
அைழ�பா�க�. எனேவ , ​பா�தாதா�� எ�டா� நாைள� ெகா�டா�கிறா�. ஒ�ெவா� �மாரி�� அ�ட                 
ச�திகளி�   �ப�   ஆவா�.   அ�சா. 

ஆசீ�வாத�க� நிைற�த ேம�ைமயான வா��ைக�கான உரிைமைய� ெகா����பவ�க���� ,           
ெபா�னான வா��பி�கான உரிைமைய� ெகா����பவ�க���� , ​21 பிறவிக��கான ேம�ைமயான             
பா�கிய ேரைகைய வைர�� உரிைமைய� ெகா����பவ�க���� , ​�த�திரமாக இ��பத�கான             
ஆசீ�வாத�தி� உரிைமைய� ெகா����பவ�க���� , ​சிவ�ல�தி��� ெசா�தமான         
பிர�மா�மாரிக���� , ​�றி�பாக ேம�ைமயான �மாரிக���� , ​அேத ேவைள ச�தி�ைப�             
ெகா�டா�� பலமி�லிய� மட�� பா�கியசாலி ஆ�மா�க���� , ​பா�தாதாவி� அ��� , ​நிைன�� ,               
நம�கார�க��   உரி�தாக���. 

க�ம ேவதைனைய க�ம ேயாகாவினா� ெவ��த�: நீ�க� க�ம ேவதைனைய ெவ�றி ெகா���ள                   
ெவ�றி இர�தின�க� , ​இ�ைலயா ? ​அ�த ம�கேளா தம� க�ம�தி� பி�விைள�களா� ேவதைன                 
அைடகிறா�க�. ஆனா� நீ�கேளா க�ம ேயாகிக� ஆவீ�க�. நீ�க� ேவதைன�பட ேவ��யதி�ைல.                 
ஆனா� அைன�ைத�� எ�லா ேவைள��மாக எரி�தி��பவ�க�. 21 பிறவிக��� க�ம ேவதைனயி�                 
எ�தவிதமான ெபயேரா அ�ல� �வேடா இ�லாத வைகயி� நீ�க� அைன�ைத�� எரி���ளீ�க�.                 
உ�களிட� ஏதாவ� வ��ேபா� ம��ேம நீ�க� அைத எரி�பீ�க�. அ� எரிவத�காகேவ உ�களிட�                   
வ�கிற�. உ�கைள ேவதைன�ப��த அ�ல. அ� உ�களிட� பிரியாவிைட ெபற வ�கிற�. ஏெனனி� , ​க�ம                     
ேவதைன�� இ�த ேவைளயி� ம��ேம வர���� , ​ேவ� எ�த ேநர�தி�� வர��யா� எ�பைத                   
அறி���ள�. இதனாேலேய , ​அ�வ�ேபா� அ� தன� வா��ைப� பய�ப��தி� ெகா�கிற�. இ��                 
எைத��   ெபற   ��யா�   எ�பைத�   கா��ேபா� ,​ ​​அ�   ேபா�வி��. 

தாதிைய�� , ​தீதிைய�� பா���� ��கிறா�: பல கர�கைள� கா��ேபா� நீ�க�               
ச�ேதாஷ�ப�கிறீ�க� , ​இ�ைலயா ? ​நீ�க� க�ட கன�க� பலி���ளன , ​இ�ைலயா ? ​பல கர�க��                 
பல நிைலய�க�� எ�ற கன� உ�க��� இ��த�. ஏெனனி� தாதி�� தீதி�� இ�தைகய                   
கர�க��காக அதிகப�ச வி��ப�ைத� ெகா����கிறா�க�. ஆகேவ , ​பல தயா� நிைலயி��ள               
கர�கைள� கா��ேபா� ச�ேதாஷ� ஏ�ப�வ� சாதாரணேம! பாரத�தி� �மாரிக���� ,             
ெவளிநா��� �மாரிக���� இைடேய ேவ�பா� உ�ள�. நீ�க� ஏ� வ�மான�ைத� ச�பாதி�க                 
ேவ��� ? (​ஒ�வ� ப�ட�ப��� ப��க வி��பினா�) நீ�க� அைத நைட�ைறயி� பய�ப����                 
வைர��� அ�த� ப�ட�தி��� ெப�மதி இ�ைல. நீ�க� ெதாழி� ெச���ேபாேத (நைட�ைறயி�                 
பய�ப����ேபாேத) அ�த� ப�ட�தி��� ெப�மதி இ����. நீ�க� க�றைத� பய�ப��தாம� , ​க�ற                 
பி�ன�� ஒ� இ�லற�தி� அக�ப����தா� , ‘​க�றதி� எ�ன பய� உ�ள� ?’ ​எ�� �ற�ப�கிற�.                   
க�வி அறிவி�லாதவ�களா�� �ழ�ைதகைள� பராமரி�க ����. க�றவ�க�� அவ�கைள�             
பராமரி�கிறா�க�. எனேவ , ​எ�ன ேவ�பா� உ�ள� ? ​அேதேபா�� , ​நீ�க� இைத� க�� , ​ேசைவ                   
ேமைட��� ெச�றா� , ​இ�த� ப�ட� ெப�மதி மி�கதாக இ����. நீ�க� இ�� ஒ� வா��ைப�                     
ெப�வ�ட� , ​இய�பாகேவ ஒ� ப�ட�ைத�� ெப�கிறீ�க�. இ�த� ப�ட� சிறிய விடயமா ? ​ெஜகதா�பா                   
சர�வதி எ�தைன ெபரிய ப�ட�ைத� ெப���ளா� எ�� பா��க�! நீ�க� இ�� ெப�ற ப�ட�ைத                     
உ�களா� விவரி�க ஆர�பி�கேவ ��யாதி����. நீ�க� இ�தைகய பாரியெதா� ப�ட�ைத�               
ெப���ளீ�க� - மா�ர� ஞான�கட� , ​மா�ர� ச�வச�திவா� …. ​உ�களிட� பல ப�ட�க� உ�ளன. இதி�                     
எ�ஏ , ​பீஏ அைன��� அட���. இவ�றி� ம���வ�க�� , ​ெபாறியியலாள�க�� அைனவ��               
அட��வா�க�. 



பா�தாதா   ெவௗ ;​ேவ�   �மாரிகளி�   ���கைள�   ச�தி�கிறா�: 

1. நீ�க� ஆசீ�வதி�க�ப�ட �மாரிக� , ​இ�ைலயா ? ​நீ�க� ெம�வாக நட�கிறீ�களா ? ​அ�ல�                 
பற�கிறீ�களா ? ​பற�பவராக இ��பெதனி� , ​எ�ைல���ப�ட �மிைய� ைகவி�டவ� எ�� அ��த�.               
தைரைய வி��� ெச�றாேலேய உ�களா� பற�க ���� , ​இ�ைலயா ? ​கீேழ உ�களா� பற�க ��யா�.                     
கீேழ இ��பவ�கைள ேவட�க� பி��� வி�வா�க�. நீ�க� கீேழ வ�தா� , ​ஒ� ���� அக�ப���                     
ெகா�வீ�க�. பற�� ெகா����பவ�க� ������ ேபாக மா�டா�க�. எனேவ , ​நீ�க� ��ைட                 
வி��� ெச��வி���களா ? ​இ�ேபா� எ�ன ெச�வீ�க� ? ​ெதாழி� ெச�வீ�களா ? ​நீ�க� கிரீட�ைத                 
அணி�� ெகா�வீ�களா அ�ல� �ைமெயா�ைற� (�ைடைய�) �ம�பீ�களா ? ​கிரீட� இ����               
இட�தி� , ​�ைம இ��க ��யா�. கிரீட�ைத எ��தா� ம��ேம உ�களா� அ�� �ைமைய ைவ�க                     
����. நீ�க� �ைமைய அ�� ைவ�தா� , ​அ�த� கிரீட� வி��� வி��. எனேவ , ​நீ�க� கிரீட�ைத                       
அணி�� ெகா�ள வி���கிறீ�களா ? ​அ�ல� �ைமைய� �ம�க வி���கிறீ�களா ? ​இ�ேபா� உலக                 
ேசைவ�கான ெபா��� எ�ற கிரீட� உ�களிட� இ��கிற�. ஆனா� எதி�கால�தி� , ​உ�களிட�                 
இர�தின� பதி�த கிரீட� இ����. இ�ேபா� உலக ேசைவ�கான கிரீட�ைத அணி�� ெகா���க�.                   
இ�த உலக� உ�கைள மகா�மாவாக , ​ஓ� ஆசீ�வதி�க�ப�ட ஆ�மாவாக� க���. ெபரியெதா�                 
கிரீட�ைத அணி�தி��பவ�களா� எ�வா� �ைமைய� �ம�க ���� ? ​நீ�க� 63 பிறவிகளாக ஒ�                   
�ைமைய� �ம�கிறீ�க�. இ�ேபா� ஒ� கிரீட�ைத� ெப�றி��பதனா� , ​நீ�க� அைத அணி��                 
ெகா�ள ேவ��� , ​இ�ைலயா ? ​நீ�க� எ�ன நிைன�கிறீ�க� ? ​உ�களி� இதய�தி� உ�க���                 
ஆைச இ�லாம� இ��கலா�. ஆனா� நீ�க� அைத� ெச�ய ேவ����ள�. உ�களி� ��நிைலக�                   
இ�வா� உ�ளனவா ? ​உ�களி� உறவின�கைள� ப��ப�யாக� தி��தி�ப���வத� �ல� , ​நீ�க�               
உ�கைள� ப�தன�தி� இ��� வி�வி��� ெகா�ள����. ப�தன�தி� இ��� வி�ப�வத�காக ஒ�                 
தி�ட�ைத� ெச���க�. எ�ைலய�ற ேசைவ ெச�வத�கான இல�ைக� ெகா����க�. அ�ேபா�               
எ�ைல���ப�ட ப�தன�க� அைன��� இய�பாகேவ ����வி��. இர�� ப�க�க���மான             
இல�ைக நீ�க� ைவ�தி��தா� , ​உ�களா� உலகி�� , ​ஆ�மீக�தி�� இர���� ெவ�றி ெபற                 
��யா� ேபா�வி��. உ�களிட� ெதளிவானேதா� இல�� இ����ேபா� , ​உ�களி�             
உறவின�களிடமி���� நீ�க� உதவிைய� ெப��� ெகா�வீ�க�. நீ�க� உ�களி� உறவின�கைள�               
ெபயரளவிேலேய உறவின�களாக� க��கிறீ�க�. ஆனா� உ�களி� ��தியி� ஆ�மீக ேசைவ               
இ����ேபா� ,​ ​​அ�பி�   ��னா�   நி��ப�த�   மாறிவி��. 

2. �மாரிகளான நீ�க� அைனவ�� உ�களி� விதி�கான தீ�மான�ைத எ���வி���களா ? ​அ�ல�                 
இ�ன�� அ�வா� ெச�ய ேவ����ளதா ? ​உ�களி� வா��ைகைய� ப�றிய தீ�மான�ைத எ��பத��                 
நீ�ட கால� எ���மளவி�� , ​ேப�கைள அைடவத�கான ேநர�� கட�� ெச��வி��. இதனாேலேய ,                 
தீ�மான�ைத எ��பதி� உ�களி� ேநர�ைத நீ�க� வீணா�க��டா�. நீ�க� சி�தி���               
ெசயலா��கிறீ�க�: இ�ேவ �த� தர� ேபர� ஆ��. ஒ� விநா�யி� தீ�மானி�பவ�க�                 
த�க�பத�க�ைத� ெப�கிறா�க�. அதிக� சி�தி��� பி� தீ�மானி�பவ�க� , ​ெவ�ளி�பத�க�ைதேய             
ெப�கிறா�க�. சி�தி�த பி��� தீ�மானி�க ��யாதவ�க� , ​ெவ�கல�பத�க�ைதேய ெப�வா�க�.             
நீ�க� அைனவ�� த�க�பத�க�ைத� ெப�றவ�க� , ​இ�ைலயா ? ​நீ�க� த�க �க�தி��� ெச�ல                 
இ��பதா� , ​உ�களிட� த�க�பத�க� இ��கேவ��� , ​அ�ப�ய�லவா ? ​இராம� அ�ல� சீைத               
ஆ�வத�� உ�களி� எவ�� ைககைள உய��தவி�ைல. இல��மி�� நாராயண�� ச�திய�க�தி��               
உரியவ�க�. எனேவ , ​நீ�க� அைனவ�� உ�க��காக இ�தைகயெதா� பா�கிய ேரைகைய வைர��                 
வி���களா ? ​அ�ல� சிலேவைளகளி� உ�க���� ைதரிய� இ��பதி�ைலயா ? ​சதா ஊ�க��ட��               
உ�சாக��ட�� பற�பவ�களான நீ�க� , ​எ�ன நிக��தா�� உ�களி� ைதரிய�ைத இழ�காதீ�க�.               
ம�றவ�களி� பலவீன�கைள� பா��� , ​நீ�க� மனவிர�தி�� உ�ளாகாதீ�க�. என��� ெதரியா�.               
என��� அ�வாேற நிக�ேமா! ஒ�வ� சா�கைட��� வி��தா� , ​ம�றவ� எ�ன ெச�வா� ? ​அவ��                   
அத��� வி�வாரா அ�ல� ம�றவைர� கா�பா�ற �ய�சி ெச�வாரா ? ​எனேவ , ​ஒ�ேபா��                 



மனவிர�தி�� உ�ளாகாதீ�க�. சதா ஊ�க� உ�சாக� எ�ற இற�ைகக�ட� ெதாட��� பற��க�.                 
எதனா�� கவர�படாதீ�க�. ஒ� ேவட� உ�கைள சிைற�பி��க �ய�சி ெச���ேபா� , ​அவ� ந�ல                   
தானிய�ைத வீ�வா�. சிலேவைளகளி� மாைய�� அ�வாேற ெச�கிறா�. எனேவ , ​எ�ேபா�� பற���                 
�திதியி� இ��க�. நீ�க� பா�கா�பாக இ��பீ�க�. கட�தகால�ைத� ப�றி நிைன�த� ,               
பலவீன�கைள� ப�றி நிைன�த� , ​பி�னா� தி��பி� பா��த�. தி��பி� பா��த� எ�றா� இராவண�                   
வ�வா�   எ��   அ��த�. 

3. நீ�க� ச�தி ேசைனயின� , ​இ�ைலயா ? ​உ�க� அைனவரி� கர�களி�� ெவ�றி� ெகா� உ�ள�. இ�                       
�� உலகி��மான ெவ�றி� ெகா�யா ? ​அ�ல� உ�களி� பிரா�திய�தி�� ம��� உரிய ெகா�யா ?                   
உலகி�கான உரிைமைய� ெகா����பவ�க� உலக ேசைவயாள�களாக இ��பா�க�. எ�ைல���ப�ட             
ேசைவயாள�களாக அ�றி , ​எ�ைலய�ற ேசைவயாள�களாக இ��பா�க�. அவ�க� எ�� ெச�றா��               
ேசைவ ெச�வா�க�. எனேவ , ​இ�தைகய எ�ைலய�ற ேசைவ�� நீ�க� தயாரா ? ​நீ�க� உலகி�                   
ச�திகளாக இ��பதனா� , ​நீ�களாக ��வா��க�. இர�� அ�ல� ஆ� மாத�க��� லீ� எ���                   
இைத� ெச�� பா��க�. நீ�க� ஓர� எ��� ைவ�தா� , ​ப�� அ�க� ��ேன�வீ�க�. ஒ��                     
அ�ல� இர�� மாத�க��� ெவளிேய ெச�� இைத அ�பவ� ெச�� பா��க�. உ�களி� இதய�                     
மக�தான ஒ�றி� நிைல�� வி�டா� , ​நீ�க� இய�பாகேவ தர� �ைற�த எைத��                 
ைகவி��வி�வீ�க�. எனேவ , ​இைத �ய�சி ெச�� பா��க�. ச�கம�க� ��ேன�வத�கான ேநர�                 
ஆ��. நீ�க� ஒ� பிர�மா�மாரி ஆகி��ளீ�க�. நீ�க� ஞான ெசா�ப� ஆகி��ளீ�க�. இத��                   
அதிகள� ேநர� எ����ள�. இ�ேபா� , ​��ேன��க�. சில அ�க� ��னா� எ���ைவ��க�.                 
ஓரிட�திேலேய த�கி இ��காதீ�க�. பலவீனமானவ�கைள� பா��காதீ�க�. ச�திகைள� பா��க�.             
நீ�க� ஏ� ஆ�ைட� பா��கிறீ�க� ? ​நீ�க� ஆ�ைட� பா����ேபா� , ​கீேழேய பா��க                 
ேவ��யி����. அத�பி�ன� நீ�க� பய� அைட�� , ~​எ�ன நிகழ� ேபாகிறேதா எ�� என���                   
ெதரியவி�ைல | ​எ�� நிைன�கிறீ�க�. பலவீனமானவ�கைள� பா����ேபா� நீ�க� பய�ப�கிறீ�க�.             
எனேவ ,​ ​​அவ�கைள�   பா��காதீ�க�!   ச�திகைள�   பா��க�.   உ�களி�   பய�   அக��வி��. 
ஆசீ�வாத�:  பிர� உ�க�ட� எ�ேபா�� இ��கிறா� எ�� க��வத� �ல�, நீ�க� ஒ�றிைண�த                 

�ப�தி�   இ���   இைறசகவாச�ைத   அ�பவ�   ெச�வீ�களாக. 
�ழ�ைதகளான நீ�க� த�ைதைய அ��ட� நிைன���ேபாெத�லா�, அவ� ெந��கமாக             
இ��பைத அ�பவ� ெச�கிறீ�க�. நீ�க� அவரி� சகவாச�ைத�� அ�பவ�             
ெச�கிறீ�க�. உ�களி� இதய��வமாக நீ�க� ~பாபா| எ�� �றிய��, இதய�க����               
ெசௗகரிய� அளி�பவ� உ�களி� ��னா� பிரச�ன� ஆ�கிறா�. இதனாேலேய, பிர�               
பிரச�னமாக இ��கிறா� எ�� ெசா�ல�ப�கிற�. அவ� எ��� பிரச�னமாகேவ             
இ��கிறா�. இ�த அ�� வழி�ைறைய� பய�ப���வத� �ல�, பிர�வானவ�             
அைனவ�ட�� ஒ�ேவா� இட�தி�� பிரச�ன� ஆ�கிறா�. இைத அ�பவ� ெச�தவ�க�               
ம��ேம இைத� ப�றி அறிவா�க�. கர�ஹா�� கரவ�ஹா�� கர�கரவ�ஹாரி�             
ஒ�றிைண�தி��கிறா�க� எ�� நிைன��ர�ப�கிற�. ஒ�றிைண�த �ப�தி�         
இ��பவ�க�   இ�த   �ைறயி�   எ�ேபா��   அவரி�   சகவாச�ைத   அ�பவ�   ெச�கிறா�க�. 

�ேலாக�:  உ�களி�   மனைத   சதா   ஆ�மீக�   களி�பி�   ைவ�தி��பேத   வா��   கைல   ஆ��. 
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