
 
14/07/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ஒ� வாரி� ஆ�வத�� �ம�தி�� எதிராக எ�த�         

ெசய�கைள�� ெச�யாதி��பதி� எ�ெபா��� கவன� ெச����க�. 
ேக�வி: த�ைத�� இ� வைகயான வாரி�� �ழ�ைதக� உ�ளன�. அவ�க� யா�? 
பதி�: தா�, த�ைதயரிட� இ��� ேநர�யான பராமரி�ைப� ெப�� த�கைள அ��பணி�த        

�ழ�ைதக� ஒ� வைகயின�. அவ�களி� க�ம த��வ� மிக�� ஆழமான�. ம�றவ�க�         
த�க� ���ப��ட� வீ��� வா��� ெகா�� �ய ந�பி�ைக� ெப��பாள�களாக        
இ��பவ�க�. �� ந�பி�ைக� ெபா��பாள�க� ஆ�வத�� நி�சயமாக அவ�க�       
க�னமாக உைழ�க ேவ���. அவ�க� ��ைமயான ந�பி�ைக� ெபா��பாள�க� ஆகி        
அைனவ�டனான த�க� ப�ைற� ����தா� அவ�களா� �� ஆ�தி�கான       
உரிைமைய� ேகார ����. 

பாட�: எ�க� யா�திைர தனி��வமான�. 
 

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாடைல� ேக�ட�ட� உ�க�         
�ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரம�ப� நீ�க� பாடலி� க��ைத�� �ரி�� ெகா���க�. நீ�க� அதைன         
�ரி�� ெகா�டேபாதி�� பாபா அதைன விபரமாக விள�க�ப���கி�றா�. உலகி��ள ேவ� எவ�ேம         
இதைன அறியா�. ��ைமயா��பவரான பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத��� ெப�மள� �க� உ�ள�.        
ஆனா� எவ�ேம அவர� �கைழ மிக�சரியாக அறி�� ெகா�வதி�ைல. அத��� பதிலாக அவைர�          
ச�வவியாபி என� ��கிறா�க�. பி�ன� அவ�கேள அவ� ��ைமயா��பவ� என�� பா�கிறா�க�.         
நி�சயமாக அவ�களி� ஒ�வேர வ�� அைன�ைத�� ��ைமயா��பவராக இ��க ேவ���.        
அவ�க� அவ��� “ஓ ��ைமயா��பவேர வா��க�” என� ��வதா� அவ� ச�வவியாபி என          
அைழ�க�பட ��யா�. இ� எவர� ��தியி�� பதிவதி�ைல. பாரத� ��ைமயாக இ��த�. அ�          
இ�ெபா�� ��ைமய�றதாகி��ள�. நீ�க� �ய உலகி� அதிபதிகளாக இ��தீ�க�. இ�ெபா��        
��ைமய�ற உலகி� இ��கிறீ�க�. பாபா மீ��� ஒ��ைற உ�கைள� �யஉலகி� அதிபதிக�         
ஆ��கி�றா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. உ�கைள அதிபதிக� ஆ��பவ� மீ��� வ���ளா�.         
இ� உ�க� உயி��ள யா�திைர ஆ��. இத� ஞாபகா��த�க� அ�த யா�திைரகளாக� ப�தி          
மா��க�தி� ெதாட�கி�றன. வழிப�பவ�களாக ஆகிவி�ட அ�த �ஜி�க�பட� த�தி வா��த        
ேதவ�கேள பிராமண�களாகி��ளன�. அவ�க� இ�ெபா�� மீ��� ஒ� �ைற ேதவ�க�        
ஆ�கி�றன�. த�ைத மா�திரேம இ�கம��தி��� ெசய�களின�� ந�நிைலயான ெசய�களின��       
பாவ�ெசய�களின�� ஆழமான த��வ�கைள உ�க���� ��கி�றா�. எதி�கால �திய உலகி�        
உ�க� ெசய�க� ந�நிைலயாக இ����. அரச� அரசி எ�வாேறா பிர;ஜக�� அ�வாேற. ஏைனய          
அைனவ�� அைமதிதாம�தி� இ��பா�க�. இ� �ரி�� ெகா�வத�� மிக�� இல�வான விடயமா��.         
பாரத� ச�ேதாஷ�மியாக இ��த�. அவ�க� ��ைமயாக விகாரம�றவ�களாக இ��தா�க�.       
ேதவ�களான அவ�களி� ெபய�க�� பிரப�யமானைவ. ேவ� எ�த� ெபய�க�� �றி�பிட�ப�வதி�ைல.        
�ரியவ�ச இல��மி நாராயண�, பி�ன� ச�திரவ�ச இராம� சீைத. இ� அவ�களி� வ�ச� என�           
�ற�ப�கி�ற�. ேவ� எவர� வ�ச�� அ�தள� நீ�ட கால�தி�� இ��பதி�ைல. கிறி�தவ வ�ச�          
ஒ� ��கிய கால�தி�ேக ெதாட�கிற�. ஆர�ப�தி� அவ�கள� இரா�சிய� இ���� எ�பத�ல.         
அவ�களி� அைரவாசி� கால�தி� பி�ன� அ�த� சமய����ரிய ம�களி� எ�ணி�ைக        
அதிகரி�த�� இரா�சிய� ஆர�பமாகிற�. எ�ேவ�, 1,2 (1வ�, 2வ�) ேபா�றவ�க� ெதாட����         
மா�கிறா�க�. சிறிய கால இைடெவளியி� அவ�க� மாறி�ெகா����கிறா�க�. இ�த ஒ� வ�சேம         
1250 வ�ட�க���� ெதாட�கி�ற�. இதி� எ�த மா�ற�� இ��க ��யா�. �ரிய, ச�திர          
வ�ச�களி� ெபய�க� மா�திரேம ெதாட�கி�றன. ேவ�ப�ட ெபய�க�� வ�வ�க�� கால�� இட��         



இ���� எ�ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�. வ�ச� நீ�டகால�தி��� ெதாட�கி�ற�. அதி� எ�த        
மா�ற�� இ�ைல. இ�ேநர�தி� த�ைத இ�கம��தி��� ந�ல ெசய�கைள� ெச�வத�� உ�க����         
க�பி�கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எவ���� ��ப� விைளவி�க� �டா�. நீ�க�        
அைனவ�� க�பத�காக இ�கம��தி��கி�றீ�க�. பல� த�க� ெசா�தவீ�களி��      
இ��கி�றா�க�. வீ��� வசி��� ெபா��� உ�களா� வாரி�க� ஆக����. இ�� வசி��� தா�,          
த�ைதயா� பராமரி�க�ப�� �ழ�ைதகளி� க�ம த��வமான� தனி��வமான� ஆ��. ெவளியி�        
வசி�பவ�க�� அைன��� பாபா���ரிய� என� க�தி ஒ� ந�பி�ைக��� ெபா��பாளராக வா��தா�         
அவ�க�� வாரி�க� ஆகலா�. ஆ�, நி�சயமாக அவ�க���� க�ட�க� இ��கி�றன. அைனவ�         
மீ�� உ�ள ப���க� அைன��� ����க�ப�� �� ந�பி�ைக ஏ�ப�� ேபா� நீ�க�          
அைன�ைத�� அவ��� அ��பணி�கிறீ�க�. நீ�க� உயி� வா�� ேபாேத அவ�ைடய        
ெசா���க��� ந�பி�ைக� ெபா��பாள�க� ஆ�கி�றீ�க�. ேவ� எவ�� இ�விதமாக மரணி��        
வா�வதி�ைல. அவ�க� மரணி��� த�ண�திேலேய எவைரயாவ� ந�பி�ைக� ெப��பாளராக       
ஆ��கிறா�க�. அவ�க� அைன�ைத�� இ�ேகேய அ��பணி�கிறா�க�. பாபா ��கிறா�:       
�ழ�ைதகேள, ந�பி�ைக� ெப��பாளராக வா��க�. கட�ேள அைன�ைத�� உ�க����       
ெகா��தா� என நீ�க� ப�தி மா��க�தி�� �றிவ�தீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள         
நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயி� ��னிைலயி� ேநர�யாகேவ அம��தி��கி�றீ�க�. நீ�க�       
இ�ெபா�� உ�க� சரீர� உ�பட அைன�திலி���� அ��ட� கட�� உ�க���� ெகா��ததாக�         
��� அைன��� ெபா��களி� இ���� உ�க� ப�ைற அக�ற ேவ���. அவ� வ��ெபா�� நா�           
எ�ைனேய அவ��� அ��பணி�ேப�. நா� அைன�ைத�� அவ���� ைகயளி�ேப�. அவ� இ��         
எ�த� ெசா�ைத�� ேச��க� ேதைவயி�ைல. அவ� எதைன�� எ��பதி�ைல. உ�ைமயி� அவ�         
ெகா��கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக இ��� ெதாட���� (எ�வா�         
அைன�ைத�� உபேயாகி�ப� என�) ேக��க�, ஏெனனி� எ�த ேநர�தி�� தவ�க� ஏ�படலா�.         
உ�தியான ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாள� ஆ�வத�� கால� எ��கிற�. அத��� கால� எ����          
எ�பைத பாபா அறிவா�. ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாள� ஆ�வதனா� மா�திரேம உ�களா� வாரி�          
ஆக����. இ�� வா�பவ�க�� ந�பி�ைக� ெபா��பாள�க� ஆகலா�. பாபா ��கி�றா�: நா�         
இத��� பிரதிபலனாக உ�க���� �வ��க இரா�சிய�ைத� ெகா��கி�ேற�. நீ�க� அமர��வ        
உலகி� உ�க� அ��த பிறவிைய எ��க ேவ���. ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாள� ஆ�வ�ட�          
கவனமாக�� இ��க�. ெபா�வாக ஏைழகேள உய��த அ�த�ைத� ெப�வத�� க�விக�        
ஆ�கி�றன�. அவ�க� வாரி�க�ஆ�கிறா�க�. சில� ச�திரவ�ச இ�தியி� அதிபதிக�ஆ�வா�க�.         
அ�வைர அவ�க� ெதாட���� த�க� ��ேதா�க���� ேசைவ ெச�வா�க�. இ�ெபா�� �ட         
எ�தவிதமான ��ேன�ற�� இ�லாத சில�� இ��கி�றா�க�. அ�வாறாயி� அவ�ைடயேதா அ�ல�        
அவ�ைடயேதா பா�கிய�தி� எ��� இ�ைல எ�ப� �ரி�� ெகா�ள�ப�கிற�. ேசைவ ெச�வத�         
�ல� இ�தியி� அவ�க� ஏதாவ� அ�த�ைத அைடவா�க�, அதாவ� அவ�க� இ�ன�� இ�ேக          
நிைல�தி��தா� மா�திரேம (அைடவா�க�) அவ�க� இ�கி��� விலகி� ெச�றா� பிரiஐக����        
அைன�தி�� மிக� �ைற�த அ�த�ைத� ெப�வா�க�. இ�ேக பல ��ள�க� உ�ளன�. அவ�களி�          
எ�தவிதமான ��ேன�ற�� இ�ைல. அவ�க� எதைன�ேம �ரி�� ெகா�வதி�ைல. த�ைத மா�திரேம         
இ�கம��தி��� ெசய�களின�� பாவ�ெசய�களின�� ந�நிைலயான ெசய�களின�� த��வ�ைத      
விள�க�ப���கி�றா�. இ�� அவ�க� ந�ல ெசய�கைள� ெச�யவி�ைலயானா� அவ�க�ைடய       
பாவ� ெசய�க� ெதாட���� அதிகரி�கிற�. அ�ேவ நாடக�தி� அவ�க�ைடய பாக� என நீ�க�          
��வீ�க�. அவ�க�� ேதைவ�ப�கி�றா�க�, ஏெனனி� அவ�க� இரா�சிய�தி� இ��தவா�       
ெதாட���� ேசைவ ெச�வா�க�. ேவைலயா�க� பி�ன� ெதாட���� ��ேனறி இ�தியி�        
இரா�சிய�ைத� ேகா�வா�க�. நீ�க� கட��ட� இ���� ெபா�� அ�தைகய ெசய�கைள�        
ெச�தா� க�� த�டைன வழ�க�ப�வ�ட� உ�க� அ�த��� �ைற�ததாகேவ இ����.        
இதனாேலேய பாவ� ெசய�கைள� ெச�யாதி���மா� உ�க���� �ற�ப���ள�. அ�லாவி�டா�       
பாவ�க� அதிகரி���. நீ�க� ேசைவ ெச�யா� இ�� ெதாட���� உ�டவா� இ��ப�ட�         



க�காம�� இ��தீ�களாயி� அ�தைகய க�ம�தி�ஆழமான த��வ� எ�தைகயதாக இ���� என�         
பா��க�! நீ�க� �வ��க இரா�சிய�ைத� ேகார� ��ய ெசய�கைள� த�ைத உ�க����         
க�பி�கி�றா�. நீ�க� �ம�தி�ேக�ப அ�தைகய ெசய�கைள� ெச�ய ேவ���. உ�களா� அ�ர�         
ெசய�கைள� (ெப�ேப�ைற) பா��க ����. அவ�க� ஏைழயாக�� அஜாமிைல� ேபா� பாவ�         
நிைற�தவ�களாக�� ஆ�வா�க�. அவ�கைள� ேபா� சில� இ�ேக�� உ�ளன�. சில� ச�கரவ��திக�         
ஆ�கி�றன�. ம�றவ�கேளா பணி�ெப�களாக�� ேவைல�கார�களாக�� ஆகி இ�தியி� ஏேதா ஓ�        
அ�த�ைத� ெப�கிறா�க�. த�ைத�� மிக ந�றாக� ெதரி�த அ�தைகய சில� இ��கி�றன�. இ�ேக          
வசி��� ெபா�� நீ�க� ந�ல ெசய�கைள� ெச�யாவி�டா� அ�த� ேபாைத�� இ��பதி�ைல. த�ைத          
இ�கம��தி��� உ�க���� க�மத��வ�ைத விள�க�ப���கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: நா�       
ஏைழகளி� பிர�, நா� ஏைழகளி� சத�களினா� �தாபைனைய ேம�ெகா�ளேவ���. நா�        
ெச�வ�த�களி� பிர�வ�ல. ெபா�வாக தா�மா�கேள ஏைழக�. அவ�களிட� எ��� இ��பதி�ைல.        
அவ�க� அைர� ப�காளிகளாகேவ�� இ�ைல. இ�ைலேய� ஓ� உயி� எ��� ெபா�ேத அைர� ப��           
அவ���� ெச�கி�ற�. இ�கால�தி� அரசா�க� வி�தியாசமான ச�ட�கைள இய�றினா�� வீ���        
உ�ள மக�மா� மா�திரேம வாரி�க� ஆ�கி�றா�க�. பாரத� இ�ெபா�� ��ைமயாக ஏ�ைம         
அைட���ள� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. த�க� ���த வீ����� ெச��� வைர �மாரிக��          
ெபா�வாக ஏைழகேள. விகார���கான ஒ� ேபர�ைத� ெச��� ேபா� அவ� அைன�ைத��         
ெப�கி�றா�. இ� விகார� நிைற�த உலகமா��. விகாரம�றவ�க� கர�கைள� ��பி எவ����         
தைலவண��வதி�ைல. விகாரம�றவ�களாக இ��தவ�கேள விகார�தி�� வீ�பவ�களாக உ�ளன�      
எ�பைத எவ�ேம அறியா�. கி��ண� எ�லா இட�களி�� பிரச�னமாகி இ��கி�றா� என ப�த�க�          
நிைன�கி�றா�க�. கட�� ஒ�ெபா��� மரணி�ப�� இ�ைல ஒ�ெபா��� ம�பிறவி எ��ப��        
இ�ைல. இ�ெபா�� மா�திரேம உ�க��� ஞான� உ�ள�. இல��மி�� நாராயண�ேம அைனவரி��         
ேமலான �வ��க�தி� அதிபதிக� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. சீைதைய�� இராமைர��        
�வ��க�தி� அதிபதிக� என அைழ�க ��யா�. இ�ேநர�தி� இைத� ப�றி உ�க���         
அறி��ட�ப�கிற�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: இ�ெபா�� நீ�க� ச�கதி அைடவதா� சீரழிைவ        
ஏ�ப���� எ�த� ெசய�கைள�� ெச�ய� �டா�. அைன����� �தலி� சரீர உண�ைவ நீ�கி          
வி��க�. அைன��� ெசய�களி�� ேமலான ெசய� த�ைதைய நிைன� ெச�வ�� ஆ�ம உண�வி�          
நிைல�தி��ப��� ஆ��. ெதாட���� உ�கைள� ேசாதைன ெச���க�: ஏதாவ� விகார� எ�னி�         
பிரேவசி�;��ளதா? ேபராைச�� இ��க� �டா�. அைன��� கட����ரியதாக இ���� ேபா�        
நா� ஏ� ேபராைச ெகா�ள ேவ���? த�ைத எ�கைள� ெச��மா� ��வைதேய நா�க�          
ெச�கி�ேறா�. த�ைத ஒ�ெவா�வ�ைடய நா�� ���ைப�� மிக� கவனமாக உண�கி�றா�. அவ�         
ஒ�ெவா�வ�ைடய அ�டவைணைய�� பா��கி�றா�. மிக�� ஏைழகளாக இ��பவ�க� எ�வாேற��       
�ய�சி ெச�� 15 �பா� ெதாட�க� 20 �பா�கைள� ேசமி�� பாபாவி��� ெகா��கி�றா�க�.          
அவ�க� த�க� எதி�கால�ைத உ�வா��கி�றா�க�. த�ைத உ�க��� அறி�ைர ��கி�றா�:        
சிறிதளைவ உ�க� வ�கி� கண�கி� ைவ�தி��க�. நீ�க� 5 �பாைய� ெகா��கலா�, 10 �பாைய           
வ�கியி� ைவ�தி��கலா�. எனேவ அவ�க� �ம�ைத� ெப�கி�றா�க�. அவ�க� ப��னியாக        
இ��தா�� பாபாவி��� சிலவ�ைற� ெகா��கி�றா�க�. சிவபாபா இதைன உ�க�ைடய த���        
வசதிக���� பய�ப���கி�றா�. இ�த பிர�மபாபா சிவபாபாவி� ஒேரெயா� மகனாவா�. இவ�        
அைன�ைத�� தா�மா�களி� ேசைவ�� ெகா��த பி�ன� இவ� ஏ� எைதயாவ� ேசகரி�க         
ேவ���? அவ� அைன�ைத�� ைகயளி��வி�டா�. ��திரிகளான நீ�க� 21 பிறவிக���        
ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. ேதவ�க� �ய இ�லற த�ம�ைத� ெகா����தன� எ�பைத நீ�க�         
அறிவீ�க�. அவ�க� இ�ெபா�� ��ைமய�றவ�களாகி வி�டன�. ஆகேவ பாபா       
விள�க�ப���கி�றா�: இவ�� ந�பி�ைக�ெபா��பாளேர ஆவா�. அவ� தா�மா�களாகிய உ�கைள       
ந�பி�ைக� ெபா��பாள�க� ஆ�கி��ளா�. நீ�க� இைவ அைன�ைத�� பராமரி��� ேபா�        
அைன��� ப��� ����க�ப��. நீ�க� எ�வா� உலகி� அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க� எ�ற         
கா�சிகைள� த�ைத உ�க���� ெகா����ளா�. விநாச�தி�கான ஆய�த�கைள�� உ�களா�       



காண ����. எ�வாறாயி�� விநாச�ைத ேம�ெகா�பவ�க� யா� எ�பைத எவ�� �ரி��         
ெகா�வதி�ைல. இைவ அைன�ைத�� ���வத�� யாராவ� ஒ�வ� நி�சயமாக இ��க ேவ���.         
விநாச� இட� ெபற� ேபாகி�ற� எ�பைத அவ�க� �ரி�� ெகா�கி�றா�க�. ஆகேவ கட��          
நி�சயமாக இ�கி��க ேவ���. அ�ப�யானா� அவ� எ�ன வ�வ�தி� இ��பா�? கி��ண� எ�வா�          
வ�வா�? அவ�க� கி��ண���� பல வ�வ�கைள� ெகா��தி��கி�ற ேபாதி�� அைவ        
ெசய�ைகயானைவ ஆ��. பல� கி��ணரி� ஒ� வ�வ�ைத எ��� ம�றவ�கைள ஏமா��கி�றா�க�.         
சில� அ�த உயிர�ற சிைலகளி� ந�பி�ைக ைவ���ளன�. ஆகேவ அவ�க� அவரி� கா�சிகைள�          
கா�கிறா�க�. கி��ண� மிக வசீகரமான �வ��க�தி� �ழ�ைத ஆைகயா� அவ�க� ெச��         
அவ�ட� ஒ��� ெகா�கி�றா�க�. அவரிட� அதிக வசீகர� உ�ள�. நீ�க� பாபாவிடமி���         
ெப�மள� ஆ�திைய� ேகார ேவ���. த�ைத இ�கம��தி��� க�மாைவ� ப�றி உ�க���         
விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� யாராவ� பாபாைவ� ேக�டா� அவரா� உடன�யாக� பதிலளி�க ����,         
ஆனா� நீ�க� எதைன�� �ரி�� ெகா�ளவதி�ைல. ெச�ய�ப�கி�ற ெசய�க� பாவ� நிைற�தைவ         
ஆ��. சரீர உண�� நிைற���ள�. அவ�க� சிவபாபாவி� ெபயைர� ெதாட���� �றி�பி�கிறா�க�.         
ஆனா� சிவபாபாவி� ப�த�க� ெப�மளவி� உ�ளன�. அவ�ைடய ப�த�க� அ�ேக காசியி�         
அம����ளன�. அவ�களிட� இ�த ம�திர� உ�ள�: சிவ காசி, வி�வநா� க�ைக (க�ைகயி�          
பிரப�ச� பிர�). அவ�றி� க��ைத அவ�க� �ரி�� ெகா�வேதயி�ைல. அவரி� இ��� க�ைக          
ேதா�றியதாக அவ�க� ந��கி�றா�க�. இதனாேலேய அவ�க� ெச�� க�ைக� கைரயி�        
அம��தி��கி�றா�க�. அ�கி��தவாேற அவ�க� வி�தைல அைடவா�க� என அவ�க�       
ந��கி�றா�க�. அவ�க� ெதாட���� சிவகாசி, சிவகாசி என உ�சாடன� ெச�கிறா�க�. பி�ன�         
பகீர� (பா�கிய இரத�) க�ைகைய� ெகா�� வ�ததாக அவ�க� கா��கி�றா�க�. க�ைகயி�         
�ல� ��ைமய�றவ�க� ��ைமயா�வா�களா? அவ�க� ��ைமயா��பவைர� �வி      
அைழ�கிறா�க�. அவ� யா� எ�பைதேயா அவ� எ�வா� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கி�றா�        
எ�பைதேயா எவ�� அறிவதி�ைல. சிவபாபாைவ எ�வா� நிைன� ெச�வ� எ�பைத இ�ெபா��         
நீ�க� அறிவீ�க�. உ�க�ைடய� நிைன� யா�திைர ஆ��. உ�க� ெபௗதீக யா�திைரக�         
இ�ெபா�� ��வைட�� வி�ட�. அ�த யா�திைரக� ெபௗதீகமானைவ, ஆனா� இ�ேவா ஆ�மீக         
யா�திைரயா��. த�ைத ெதாட������கி�றா�: �ழ�ைதகேள, உ�க� வீ�ைட நிைன� ெச���க�.         
இ� ஓ� அ��தமான உலக�� இ� ஓ� அ��தமான பைழய சரீர��ஆ��. நா� உ�க� த�ைதயாேவ�.             
நா� உ�கைள வீ����� தி��ப அைழ��� ெச�ேவ�. மகாபாரத ��த�தி� பல� மரணி�பா�க�.          
ேகா�� கண�கான மனித ஆ�மா�க� உ�ளன�. அவ�க� எ�� ெச�வா�க�? அவ�க� பி�ன�          
ெச�� த�க���ரிய சமய�க��கான ப�திகளி� ந�ச�திர�க� ேபால வா�வா�க�. அ� அசரீரி         
உலக� என அைழ�க�ப�கிற�. ம�க� பல� வா�� இடேம உலக� ஆ��. அவ�க� தா�க� பிர�ம            
த��வ��ட� இர�டற� கல�பா�க� என� �றினா�� அ� ஓ� உலகம�ல. ஆ�மா�க� வா�வ�          
அசரீரி உலக� எனஅைழ�க�ப��. பி�ன� அவ�க� த�க� பாக�கைள ந��பத�� இ�� வரேவ���.           
இ�த நாடக� அழியாத�. பிரளய� ஏ�ப�வதி�ைல. சன�ெதாைகயான� ச�திய�க�தி� இ���        
கலி�க� வைர அதிகரி�கிற�. அ�� ேவ� எ�த� சமய�க�� இ��கமா�டா�. இ�ேக உ�க���          
இ�த ஞான� உ�ள�. இ�த ஞான� ச�திய�க�தி� இ��க மா�டா�. இ�ேநர�தி� த�ைத உ�கைள�           
த�ைன ேபா� ��� கால�கைள�� அறி�தவ�களாக ஆ��கிறா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������       
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல         
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உயி�வா�� ேபா� உ�க� சரீர� உ�பட அைனவ�டனான உ�க� ப�ைற அக�றி ந�பி�ைக�          

ெபா��பாளராக வா��க�. ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெச���க�. எவ���� ��ப�       
விைளவி�காதீ�க�. 



2. எத��ேம ேபராைச ெகா�ளாதீ�க�. உ�க� அ�டவைணைய ஒ�ெவா� நா�� பா��� உ�களிட�         
எ�த விகார�க�� இ�லாம� இ��பைத� பா���� ெகா���க�. சரீர உண�ைவ� �ற��         
ஒேரெயா� த�ைதைய நிைன� ெச��� ேம�ைமயான ெசயைல� ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�: நீ�க� “��ளி” எ�ற வா��ைதயி� விழி��ண�ைவ� ெகா����பத� �ல� உ�க�        
மனைத�� ��திைய�� எதி�மைறயானவ�றி� ஆதி�க�திலி��� பா�கா�� �த�      
எ�ணி�ைகயான ெவ�றியாள� ஆ�மா ஆ�வீ�களாக. 
நீ�க� இ�ேநர�தி� மனதிேல எதி�மைறயான எ�ண�கைள�� உண��கைள��      
உ�வா�கி சரியான�ரி��ண�ைவ இ�லாம� ெச�வதி� மாைய விேசட ஆதி�க�       
ெச���கி�றா�. ஆைகயா� உ�க� ெசா�த� பா�கா���கான வழி�ைறைய      
�����ேய எ���� ெகா���க�. இத�கான விேசடமான வழி�ைறயான� “��ளி”       
எ�ற ஒ� வா��ைதயா��. எ�த ஒ� எ�ணேமா வா��ைதேயா அ�ல� ெசயேலா         
வீணா��ேபா� “��ளி” இ��க�. நீ�க� �த� எ�ணி�ைகயான ெவ�றியாள� ஆ�மா        
ஆ�வீ�க�. மாையயி� �ப�கைள�� கால�ைத�� அைடயாள� க�� உ�கைள�       
பா�கா��� ெகா���க�. 

�ேலாக�: ச�கம�க�தி� ேம�ைமயான ேசைவ ெச�கி�ற பா�கிய�ைத� ெப�றவ�கேள பலமி�லிய�       
மட�� பா�கியசாலிகளாவ�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி------ 


