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சசாரசாம்சம்: இனனிய குழந்ததைகளள> ஒளரயயசாரு கடவுளனின் ம
ம
து உண்தமயசான அன்தபைக் யகசாண்டிருங்கள. 

இந்தை இந்தைதிர சதபைக்குத் தைகுதைதியசான குழந்ததைகதள மசாத்தைதிரம் அதழத்து வசாருங்கள. தைகுதைதி 

அற்றவர்கதள அல்ல.    

ளகளவவ: 21 பைவறவவகளுக்கு அதனத்தைதிலும் மதிகப்யபைரிய அதu;\;ட இலசாபைச் சச ட்தட யவல்வதைற்கசாக> 

நநங்கள யதைசாடர்ந்தும் யசய்ய ளவண்டிய முயற்சதி யசாது?

பைதைதில்: பைரளலசாக மணவசாளதன நதிதனவு யசய்வதைற்கும்> அவரது ஸ்ரீமத்ததைப் பைவன்பைற்றுவதைற்கும் 

முழுதமயசாக முயற்சதி யசய்யுங்கள. உங்கள புத்தைதி எவரது யபையரிளலசா> வடிவவளலசா 

அகப்பைட்டிருக்குமசாயவன்> அதைதிலதிருந்து உங்கள புத்தைதியவன் ளயசாகத்ததைத் யதைசாடர்ந்தும் 

அகற்றுங்கள. இரவவல்> உங்களுக்கு ளநரம் இருக்கும் ளபைசாயதைல்லசாம் அதைதிகளவு அன்புடன் 

தைந்ததைதய நதிதனவு யசய்து> யதைய்வ
ந
கக்குணங்கதள கதிரகதித்தைசால் நநங்கள 21 பைவறவவகளுக்கசான 

அதu;\;ட இலசாபைச் சச ட்தட யவல்வ
ந
ர்கள. 

பைசாடல்: அவர் எங்கதள வவட்டுப் பைவரியவும் மசாட்டசார்> நசாங்களும் அவதர வவட்டுச் யசல்லவும் 

மசாட்ளடசாம்….

ஓம்  சசாந்தைதி.  இங்கு  மசாத்தைதிரளம  துன்பைம்  மட்டுளம  உளளது.  தைந்ததை  வந்து  உங்கதளத்  துன்பைத்தைதிலதிருந்து

வவடுவவக்கதின்றசார்.  ஏயனனனில்இ  கதிரு\;ணரசால்  இங்ளக  வரமுடியசாது  என்பைது  குழந்ததைகளசாகதிய  உங்களுக்கு

வவளங்கப்பைடுத்தைப்பைட்டிருக்கதின்றதுஇ அவரது  ளதைசத்தைதில்  எத்துன்பைமும்  இருப்பைதைதில்தல.  அசுரனசான  கம்சனனின்

உலகதிளலளய துன்பைம் உளளது. கதிரு\;ணரின் பூமதி ளமன்தமயசான ளதைவர்களனின் பூமதியசாகும். நசாங்கள இப்யபைசாழுது

யதைய்வ
ந
கக் குணங்கதளக் கதிரகதிப்பைவர்கள ஆகதியுளளளசாம்.  நசாங்கள யதைசாடர்ந்து அசுரத்தைனங்களுதடயவர்களசாக

இருந்தைசால்இ ளதைவ சமுதைசாயத்தைதில் உயர்ந்தை அந்தைஸ்ததை எங்களசால் யபைற முடியசாது.  இப்யபைசாழுது நசாங்கள ஓர்

அந்தைஸ்ததைப் யபைறசாவவடின்இ கல்பைம்கல்பைமசாக நசாங்கள அதைதனப் யபைற மசாட ;N டசாம். அது ளபைரிழப்பைசாகும். அந்தை

இலசாபைஇ  நட்டம்  ஒளரயயசாரு  பைவறவவக்கசாகும்.  ஆனசால்  இது  பைவறவவ  பைவறவவக்கசானதைசாகும்.  நல்லஇ  தைநய

யசயல்களும்  உளளன.  சத்தைதியயுகத்தைதில்இ  நல்ல  யசயல்கள  மசாத்தைதிரளம  யசய்யப்பைடுகதின்றன.  உங்கதளக்

யகசாண்டு தைநய யசயல்கதளச் யசய்ய தவக்கும் இரசாவணன் அங்கதிருப்பைதைதில்தல.  இங்கு ஒருவர் என்யனன்ன

யசயல்கதளச் யசய்கதின்றசாளரசா அவர் 21  பைவறவவகளுக்கு அதைற்கசான பைலதனப் யபைறுகதின்றசார்.  நநங்கள ஸ்ரீமத்ததை

அல்லது அசுர வழதிக்கசாட்டல்கதளப் பைவன்பைற்றுகதின்றநர்கள.  நநங்கள தைவறசான யசயல்கதளச் யசய்யும் ளபைசாதுஇ

நநங்கள அசுர வழதிகசாட்டல்கதளப் பைவன்பைற்றுகதின்றநர்கள என்ளற அர்த்தைமசாகும்.  அதனத்தும் மதிகவும் வவதரவவல்

அறதியப்பைடுகதின்றது.  பைசாபைசாவவன் ம
ம
து முழுதமயசான அன்பு இருக்க ளவண்டும்.  நநங்கள கடவுளனின் ம

ம
து அன்பு

யசலுத்தைசாதைதிருந்தைசால்இ  உங்களுக்கு  அசுரர்கள  ம
ம
து  அன்பு  உளளது  என்று  அர்த்தைமசாகும்.  இங்ளக  நநங்கள

கடவுளனின் அன்தபைப் யபைறுகதின்றநர்கள.  ‘ஈஸ்வர் (கடவுள)  பைசாபைசா’  என்று கூறப்பைடுகதின்றது.  ஒளரயயசாருவர் ம
ம
ளதை

நநங்கள அன்பு யசலுத்துவ
ந
ர்கள என்று நநங்கள சத்தைதியம் யசய்கதின்றநர்கள. எனளவஇ நநங்கள ளவறு எவரின் ம

ம
தும்

அன்பு யசலுத்தைதினசால்இ அது அசுரர்கள ம
ம
து அன்பு யசலுத்;துவததைப் ளபைசான்றதைசாகும்.  அப்யபைசாழுது நநங்களும்

அசுரத்தைனமசாகுகதின்றநர்கள.  ஒரு ளதைவததை வவகசாரத்தைதில் ஈடுபைட்டவதர இந்தைதிரசதபைக்கு அதழத்துச் யசன்றதைசாக

ஒரு  கததை  உளளது.  அவர்  தைகுதைதியற்ற  குழந்ததையல்ல.  ஆனசால்  தைகுதைதியற்ற  வவகசாரம்  நதிதறந்தைவரசாவசார்.

ஆதகயசால்  இருவருளம  பைசாதைசாளத்தைதில்  தைளளப்பைட்டசார்கள.  முழு  ஞசானமும்  இல்லசாதைதைசால்இ  தூய்தமயசாக

இருக்க  முடியசாதைவர்கதளச்  சதிலர்  இங்ளக  அதழத்து  வருகதின்றசார்கள.  அத்தைதகயவர்கதள  அதழத்துவரும்

பைவரம்மகுமசார்இ குமசாரிகளும் சபைவக்கப்பைடுகதின்றசார்கள. எவ்வசாறசாயவனும்இ அந்தை நபைளரசா ஏற்கனளவ சபைவக்கப்பைட்டு

வவடுகதின்றசார்.  இது  கடவுளனின்  இந்தைதிர  ஞசான  சதபையசாகும்.  ஒளரயயசாரு  தைந்ததைளய  ஞசான  மதழதயப்

யபைசாழதிகதிறசார்.  ஆகளவ  மதிகவும்  கவனமசாகப்  பைரிசசலதித்தை  பைவன்னளர  நநங்கள  ஒருவதர  இங்கு  அதழத்து  வர

ளவண்டும்.  இல்லசாவவட்டசால்இ ஒருவதர  இங்கு அதழத்து வரும் நபைரும் கூடச்  சபைவக்கப்பைடுகதிறசார்.  நநங்கள

ஆன்ம
ம
க வழதிகசாட்டிகள என்பைதைசால் நநங்கள பைவறதரப் பைரமசாத்மசாவவடம் அதழத்து வருகதின்றநர்கள.  ஆதகயசால்இ

நநங்கள பைவறதர இங்ளக அதழத்துவரும் ளபைசாதுஇ மதிகவும் எச்சரிக்தகயசாக இருக்க ளவண்டும். உண்தமயவல்இ

பைலரும்  பைசாபைசாதவச்  சந்தைதிக்க  வருகதின்றசார்கள.  பைசாபைசா  அவர்களனில்  சதிலதரச்  சந்தைதிக்க  ளவண்டும்.

எவ்வசாறசாயவனும்இ  ஒருவர்  எவ்வளவு  பைவரபைல்யமசானவரசாக  இருந்தைசாலும்இ  அவர்  தூய்தமயற்றவரசாயவன்இ

அவர்  இங்ளக  வர  அனுமதைதிக்கப்பைட  மசாட்டசார்.  அதைதன  இப்யபைசாழுது  யசய்தைசால்இ  அது  மதிகவும்  கடினமசாக

இருக்கும்.  இலக்கு  மதிகவும்  உயர்ந்தைதைசாகும்.  ஏதனய  எந்தை  ஆச்சதிரமங்களும்இ  ஆன்ம
ம
கக்  கூட்டங்களும்

இலக்தக  அல்லது  இலட்சதியத்ததைக்  யகசாண்டிருப்பைதைதில்தல.  ஒன்றதில்  என்ன  நன்தம  உளளது  என்பைததை

அவர்கள  புரிந்து  யகசாண்டிருப்பைதைதில்தல.  இங்ளக  இலக்கும்  இலட்சதியமும்  யபைரிய  எழுத்துகளனில்

எழுதைப்பைட்டுளளன.  நநங்கள மனனிதைர்களனில் இருந்து ளதைவர்களசாக மசாற ளவண்டும்.  சச க்கதியர்கள பைசாடுகதிறசார்கள:
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மனனிதைர்கதளத்  ளதைவர்களசாக  மசாற்றுவதைற்குக்  கடவுளுக்கு  நநண்ட   கசாலம்  எடுக்கவவல்தல.  ளதைவர்கள

சத்தைதியயுகத்தைதில் இருக்கதிறசார்கள. ஆகளவஇ நதிச்சயமசாக மனனிதைர்கதளத் ளதைவர்களசாக மசாற்றதியவர் கடவுளசாகளவ

இருக்க ளவண்டும். கடவுள பைவறதர என்னவசாக ஆக்குகதின்றசார்? இதறவனும் இதறவவகளுமசாக ஆக்குகதின்றசார்.

எவ்வசாறசாயவனும்இ  கடவுள  ஒளரயயசாருவளர  என்பைதைசால்இ  நசாங்கள  அவர்கதளத்  ளதைவர்கள  என்று

அதழக்கதின்ளறசாம்.  பைவரம்மசாவும்இ  வவ~;ணுவும்இ  சங்கரரும்  கூடச்  சூட்சும  உலக  வசாசதிகள  ஆவசார்கள.

இலக்~;மதியும்  நசாரசாயணனும்  யதைய்வ
ந
கக்  குணங்கள  நதிதறந்தை  மனனிதைர்களள.  யதைய்வ

ந
கக்  குணங்கள

நதிதறந்தைவர்கள  பைவன்னர்  நதிச்சயமசாக  அசுரக்குணங்கதள உதடயவர்கள  ஆகுகதின்றசார்கள.  பைவரம்மசாவவனூடசாக

இப்யபைசாழுது  ஸ்தைசாபைதன  இடம்யபைறுகதின்றது.  பைசாபைசா  கூறுகதின்றசார்:  நசான்  இத்  தூய்தமயற்ற  உலகதிற்கு  ஒரு

தூய்தமயற்ற  சரீரத்தைதில்  வருகதின்ளறன்.  இவர்  தைனது  வம்சத்தைதினருடன்  முழுதமயசாக  84  பைவறவவகதளயும்

எடுக்கதின்றசார்.  அந்தை  ஒளரயயசாருவர்  தூய்தமயற்றவர்கதளத்  தூய்தமயசாக்குபைவர்.  கதிரு\;ணரசால்  எவ்வசாறு

தூய்தமயற்றவர்கதளத்  தூய்தமயசாக்க  முடியும்?  கதிரு\;ணர்  ஒருமுதற  மசாத்தைதிரளம  அந்தைப்  யபையரிலும்

வடிவத்தைதிலும் வசாழ்கதின்றசார். அதைன் பைவன்னர் 5000 வருடங்களனின் பைவன்னளர அளதை உருவத்ததைக் கசாண முடியும்.

எவ்வசாறசாயவனும்இ  அவருக்குப்  பைல  ளவறு  பைவறவவகள  உளளன.  அந்தை  இலக்\;மதியும்  நசாரசாயணனும்  இந்தை

ளநரத்தைதில் உலகத் தைசாயும் உலகத் தைந்ததையும் ஆவசார்கள. தைமது அடுத்தை பைவறவவயவல் தைசாம் அவ்வசாறு ஆகுளவசாம்

என்பைததை அவர்கள அறதிந்தைதிருக்கதின்றசார்கள.  இப்யபைசாழுது அவர்களுக்குளள முகச்சசாயல் மசாறதிவவடும்.  நநங்கள

சூட்சும  உலகதிற்குச்  யசன்றசால்இ  சத்தைதியயுகத்தைதில்  இலக்~;மதியும்  நசாரசாயணனும்  எத்தைதகய  முகச்சசாயதலக்

யகசாண்டிருக்கதின்றசார்கள  என்பைததைக்  கசாண  முடியும்.  இந்தை  ளநரத்தைதில்  உங்களசால்  அக்;  கசாட்சதிதயக்  கசாண

முடியும்.  இக்கசாட்சதிகதள  ளவறு  எவரசாலும்  கசாண  முடியசாதைது  ஓர்  அற்புதைமசாகும்.  இவரின்  மதிகச்சரியசான

கசாட்சதிதய உங்களசால் கசாண முடியும்.  எனனினும்இ இங்ளக உங்களசால் அப்புதகப்பைடத்ததை எடுக்க முடியசாது.

இங்ளகளய அப்புதகப்பைடங்கள உருவசாக்கப்பைட்டுளளன. அவர்கள எதைதிர்கசாலத்தைதில் அவ்வசாறு ஆகுவசார்கள என்பைது

உங்களுக்குத்  யதைரியும்.  குருநசானக்கதின்  மதிகச்சரியசான  பைடமும்  5000  வருடங்களனின்  பைவன்னர்  ம
ம
ண்டும்

உருவசாக்கப்பைடும். உங்களுக்கு மசாத்தைதிரளம இவ்வவடயங்கள யதைரியும். அத்தைதகய தைந்ததையுடன் மதிகவும் நன்றசாக

ளயசாகம் யசய்ய ளவண்டும்.  அது கலப்பைடம் அற்ற ளயசாகமசாக இருக்க ளவண்டும்.  ஒருவரின் யபையர் அல்லது

வடிவத்தைதின் ம
ம
து அன்பு இருக்குமசாயவன் அது கலப்பைடமசாகும்.  சதிவபைசாபைசாவவன் வழதிபைசாடு ஆரம்பைமசான ளபைசாதுஇ

அது கலப்பைடமற்ற வழதிபைசாடு என்று அதழக்கப்பைட்டது.  அவர்கள சதிவதன மசாத்தைதிரளம வழதிபைட்டசார்கள.  தைந்ததை

கூறுகதின்றசார்:  இறுதைதி ளநரத்தைதில் உங்கள புத்தைதியவன் ளயசாகம் கலப்பைடமசாகதிவவடும் என்றதிருக்கக் கூடசாது.  நநங்கள

எவரின்  யபையரிலும்  வடிவத்தைதிலும்  அகப்பைட்டிருந்தைசால்இ  அதைதிலதிருந்து  யதைசாடர்ந்தும்  உங்கதள  அகற்றதிக்

யகசாளளுங்கள.  மசாதய உங்கதள பைல இடங்களனில் அதலந்து தைதிரியச் யசய்யக் கூடியவள.  சதிலளவதளகளனில்

உங்கள  நண்பைர்கதளயும்  உறவவனர்கதளயும்  நநங்கள  நதிதனவுயசய்வ
ந
ர்கள.  உங்கள  ளயசாகத்ததை  தைதிடீயரன

இதணத்துக் யகசாளவது சசாத்தைதியமல்ல.  பைசாபைசா கூறுகதின்றசார்:  எவரும் இன்னமும் முழுதமயதடயவவல்தல. 21

பைவறவவகளுக்கசான இந்தை அதைதி~;ட இலசாபைச்சச ட்டு அதனத்தைதிலும் யபைரியதைசாகும்.  இதைற்கு மதிகவும் நல்ல முயற்சதி

ளதைதவயசாகும்.  மசாதய  மதிகவும் சக்தைதிவசாய்ந்தைவள.  அவள உங்கதள உடனடியசாகளவ  மறக்கச்  யசய்கதிறசாள.

இதுவும் நசாடகத்தைதில் நதிச்சயவக்கப்பைட்டிருப்பைதைனசால் இரவவல் நநங்கள பைசாபைசாதவ நதிதனவு யசய்ய முயற்சதி யசய்ய

ளவண்டும்.  பைகல் ளநரத்தைதில் உங்களுக்கு ளநரம் இல்லசாதைதைசால்இ பைரளலசாக  மணவசாளதன இரவவல் நதிதனவு

யசய்யுங்கள.  ஸ்ரீமத்ததைப்  பைவன்பைற்றுவதைசால்இ  நநங்கள  ளமன்தமயதடவ
ந
ர்கள.  கசததையவன்  கடவுள

ளமன்தமயசானவரசான  கதிரு~;ணர்  என்று  கூறும்  அவர்களஇ  அவதர  ளமன்தமயசானவர்  ஆக்கதிய

ஒளரயயசாருவரின் யபையதரத் யதைசாதலத்து வவட்டசார்கள.  கதிரு~;ணரின் யதைய்வ
ந
கக் குணங்களும் பைரமசாத்மசாவசான

பைரதைமதைந்ததையவன் யதைய்வ
ந
கக் குணங்களும் நதிச்சயமசாகப் ளபைசப்பைடளவண்டும்.  அப்யபைசாழுது சர்வவவயசாபைவ  என்ற

அபைவப்பைவரசாயம்  மதறந்து  வவடும்.  இது  சங்கமயுகமசாகும்இ  இது  அழகசான  நன்தமபையக்கும்  யுகம்  என்று

அதழக்கப்பைடுகதின்றது.  சத்தைதியயுகளமசா  அல்லது  கலதியுகளமசா  மங்களகரமசான  யுகம்  என

அதழக்கப்பைடுவதைதில்தல. நன்தமபையக்குவளதை மங்களகரமசானது எனப்பைடுகதின்றது. சத்தைதியயுகம் எவ்வசாறசாயவனும்

நன்தமபையக்குவளதை.  அதைற்கு  முன்னர்  நன்தமபையக்கசாதை  யுகளம  இருந்தைது.  அதனத்துப்  புகழும்  சதிவபைசாபைசா

அவதைரிக்கதின்ற சங்கமயுகத்தைதிற்ளக உரியதைசாகும். பைசாபைசா கூறுகதின்றசார்: நசான் கல்பைத்தைதின் சங்கமயுகத்தைதின் ளபைசாளதை

வருகதின்ளறன்.  சக்கரம்  முடிவதடகதின்றதுஇ  புதைதியயதைசான்று  ஆரம்பைமசாகுகதின்றது.  பைதழய  சக்கரத்தைதில்

கலதியுகமும்இ  புதைதிய  சக்கரத்தைதில்  சத்தைதியயுகமுமசாகும்.  இதுளவ  சக்கரத்தைதின்  சங்கமயுகமசாகும்.  ஒவ்யவசாரு

யுகத்தைதிலும் கடவுள வருகதின்றசார் என்று அவர்கள கூறதியுளளசார்கள. நல்லது. அவ்வசாறசாயவன் நசான்கு யுகங்கள

உளளன:  சத்தைதியயுகத்தைதினதும்இ  தைதிளரதைசாயுகத்தைதினதும்  சங்கமம்இ  தைதிளரதைசாயுகத்தைதினதும்  துவசாபைரயுகத்தைதினதும்

சங்கமம்இ துவசாபைரயுகத்தைதினதும் கலதியுகத்தைதினதும் சங்கமம்இ  கலதியுகத்தைதினதும் சத்தைதியயுகத்தைதினதும் சங்கமம்.

எனளவ நசான்கு அவதைசாரங்கள எடுக்க ளவண்டும்.  அவ்வசாறசாயவன் அவர்கள ஏன்  24  அவதைசாரங்கதளப் பைற்றதிப்

ளபைசுகதின்றசார்கள?  இவ்வவடயங்கள  அதனத்தும்  கதிரகதிக்கப்பைட  ளவண்டும்.  பைசாபைசா  உங்கதள  மதிக  இலகுவசாக
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இதைதன எழுதைச்  யசய்தைசார்:  பைரமசாத்மசாவசான  பைரமதைந்ததையுடன் உங்களுக்குளள  உறவுமுதற என்ன?  நநங்கள

பைரமசாத்மசாதவப்  பைற்றதி  ளபைசுவதைசால்இ  நதிச்சயமசாக  உங்களுக்கு  இரு  தைந்ததையர்  உளளனர்.  இவ்வவடயங்கள

அதனத்தும் கண்கசாட்சதிகளனில் வவளங்கபைடுத்தைப்பைடுகதின்றனஇ ஆனசால் எவரும் அதைதன அந்தைளவவற்குப் புரிந்து

யகசாளவதைதில்தல.  ஒருவருக்ளகனும்  அந்தை  நம்பைவக்தக  இல்தல.  அவர்கள  வந்து  முரளனிதயச்  யசவவமடுத்தை

ளபைசாதைதிலும்இ  பைசாபைசாளவ  தைமது  தைந்ததை  என்பைதும்இ  அவரிடமதிருந்ளதை  தைமது  ஆஸ்தைதிதயப்  யபைற  ளவண்டும்

என்பைதும்இ அவரின் ஸ்ரீமத்ததைப் பைவன்பைற்ற ளவண்டும் என்பைதும் அவர்களனின் புத்தைதியவல் நதிதலத்தைதிருப்பைதைதில்தல.

ஆயவரக்கணக்கசாளனசார் வருவசார்களஇ ஆனசால் அவளர தைந்ததை என்பைதும்இ அவரின் வழதிகசாட்டல்கதளத் தைசாம்

பைவன்பைற்ற  ளவண்டும்  என்ற  நம்பைவக்தகயும்  ஒருவருக்ளகனும்  இல்தல.  அதனத்தைதிற்கும்  முதைலதில்இ  நநங்கள

உங்கள தைசாயவனதும் தைந்ததையவனதும் முகத்ததைப் பைசார்க்க  ளவண்டும்.  எனனினும்இ சதிலருக்கு அந்தை நம்பைவக்தக

இல்தல.  மசாதய மதிகவும் சக்தைதி வசாய்ந்தைவள.  இந்தை சக்தைதிமதிக்க மசாதயயவடமதிருந்து உங்கதள வவடுவவப்பைதைற்கு

அதைதிகளவு முயற்சதி  ளதைதவயசாகும்.  தைந்ததை  கூறுகதின்றசார்:  சற்குருதவ அவதூறு யசய்பைவர்களசால்  இலக்தக

அதடய  முடியசாது.  நன்நடத்ததை  இல்லசாதைதிருப்பைவன்இ  உங்கள  இலக்தக  உங்களசால்  அதடய  முடியசாது.

இங்ளகஇ உங்கள இலக்கும் இலட்சதியமும் மதிகவும் யதைளனிவசாக உளளது.  பைக்தைதி  மசார்க்கம் அதரக்கல்பைத்தைதிற்கு

யதைசாடர்கதின்றது. அது இறங்கும் ஸ்தைதிதைதியசாகும். பைசாடப்பைட்டுளளது: குருவவன் யபையதர ஏற்றுக் யகதைளவதைனசால்இ

நநங்கள ஏறும் ஸ்தைதிதைதிக்குச் யசல்வ
ந
ர்கள.  ஆனசால் எந்தை குரு?  சற்குருவவன்.  நநங்கள சற்குருதவ அறதிவ

ந
ர்கள.

அவர்  சதிவபைசாபைசா  ஆவசார்.  அவளர  உண்தமயசான  பைசாபைசாவும்.  உண்தமயசான  ஆசதிரியரும்இ  சற்குருவும்

(உண்தமயசான  குருவும்)  ஆவசார்.  சதிவபைசாபைசாதவ  நதிதனவு  யசய்வதைனசால்இ  நநங்கள  ஏறும்  ஸ்தைதிதைதிக்குச்

யசல்வ
ந
ர்கள.  நநங்கள பைதைதினசாறு சுவர்க்கக் கதலகளும் நதிதறந்தைவர்கள ஆகுகதிறநர்கள.  அதைன் பைவன்னர் பைதைதினசாறு

சுவர்க்கக் கதலகளனில் இருந்துஇ நநங்கள கச ழதிறங்க ளவண்டும்.  மக்கள அதைதிலதிருந்து தைசாம் வவடுதைதல அதடய

ளவண்டும் எனக்  கூறுகதின்றசார்களஇ  ஆனசால் எவருளம  அதைதிலதிருந்து  வவடுதைதல அதடய முடியசாது.  ஏறும்

ஸ்தைதிதைதியும்இ  இறங்கும்  ஸ்;தைதிதைதியும்  உளளன.  அதைன்பைவன்னர்  ம
ம
ண்டும்  ஏறும்  ஸ்தைதிதைதி  இருக்கதிறது:  நநங்கள

சளதைசாபைவரதைசான்இ சளதைசாஇ இரளஜசாஇ தைளமசா அதைன் பைவன்னர் சளதைசா தைளமசா….  எனச் சக்கரத்ததைச் சுற்றதி வரளவ

ளவண்டும்.  அதனவரும்  இச்சக்கரத்ததைச்  சுற்றதி  வரளவண்டும்.  நநங்கள  முழுச்  சக்கரத்ததையும்  சுற்றதி

வருகதின்றநர்களஇ ஏதனளயசாளரசா சக்கரத்தைதின் ஒரு பைகுதைதிதயச் சுற்றதி வருகதின்றசார்கள.  அதனவருளம சளதைசாஇ

இரளஜசாஇ  தைளமசா  ஸ்தைதிதைதிகதளக்  கடந்து  யசல்ல  ளவண்டும்.  ஒரு  குழந்ததை  சளதைசாபைவரதைசான்  எனக்

கூறப்பைடுகதின்றது.  பைவன்னர்  அக்குழந்ததை  சற்று  வளர்ந்தை  பைவன்னர்இ  சளதைசா  ஸ்தைதிதைதியவல்  இருக்கதின்றது

எனக்கூறப்பைடுகதின்றது. தைனது இளம் வயதைதில் குழந்ததை இரளஜசா என்றும்இ முதைதிர்ச்சதி அதடயும் ளபைசாதுஇ அவர்

தைளமசா  ஸ்தைதிதைதியவலும்  இருக்கதின்றசார்.  சந்ளதைசா~த்தைதிற்கும்  துன்பைத்தைதிற்குமசான  பைசாகம்  ஒவ்யவசாருவருக்கும்

நதிச்சயவக்கப்பைட்டுளளது.  எவரும்  அறதியசாதை  இந்நசாடகம்  மதிகவும்  அற்புதைமசானது.  இரசாஜ  குடும்பைத்ததைச்

ளசர்ந்தைவர்களனின்  நடத்ததை  மதிகவும் நன்றசாக  இருக்கும்.  இங்ளகஇ  நநங்கள  ஸ்ரீமத்ததைப்  பைவன்பைற்ற  ளவண்டும்.

அதனவரசாலும்  ஒளரயளவவல்  பைவன்பைற்ற  முடியும்  என்றதில்தல.  பைசாபைசா  வவளங்கப்பைடுத்துகதின்றசார்:

பைணவப்யபைண்களசாகவும்இ  ளவதலக்கசாரர்களசாகவும்  அதைன்பைவன்னர்  மூன்றசாந்தைர  அரசர்இ  அரசதிகள  ஆகுவததை

வவடஇ  யசல்வந்தைப்  பைவரதஜகள  ஆகுவது  சதிறந்தைதைசாகும்.  தைசானதைர்மங்கள  யசய்து  யசல்வந்தைர்  ஆகுங்கள.

குதறந்தைபைட்சம்  பைணவப்யபைண்இ  ளவதலக்கசாரர்  என்ற  பைட்டத்தைதிலதிருந்தைசாயவனும்  வவடுவவக்கப்பைடலசாம்!

பைணவப்யபைண்களும்இ  ளவதலக்கசாரர்களும்  இரசாஜ  குடும்பைத்தைதிற்குச்  யசன்றசாலும்இ  அவர்கதள  வவடவும்

யசல்வந்தைர்கள  சந்ளதைசா~மசாக  இருக்கதின்றசார்கள.  அவர்களுக்குப்  பைணவப்யபைண் அல்லது  ளவதலக்கசாரர்  என்ற

பைட்டம்  வழங்கப்பைட  மசாட்டசாது.  ஆதகயசால்  மதிகவும்  யசல்வந்தைப்  பைவரதஜகளனில்  ஒருவர்  ஆகுங்கள.

இங்கதிருக்கும் ளபைசாதுஇ நநங்கள பைவதழயசான யசயல்கள எதைதனச் யசய்தைசாலும்இ நநங்கள ளவதலக்கசாரர்களுக்கு

ளவதலக்கசாரர்  ஆக  ளவண்டிளயற்பைடும்.  சதிலர்  மதிகவும்  சதிறந்தை  ளவதலக்கசாரர்  ஆவசார்களஇ  சதிலளரசா

‘மதைதிக்கப்பைடசாதை’  ளவதலக்கசாரர் ஆவசார்கள.  ஆதகயசால் நநங்கள மதிகவும் நன்றசாக முயற்சதி யசய்ய ளவண்டும்.

ஆதகயசாளலளய  பைசாபைசா  எழுதுகதின்றசார்:  குழந்ததைகளனின்  சசான்றதிதைழ்கதள  அனுப்புங்கள.  சதிலர்  தைசாம்  மதிகவும்

தைதிறதமசசாலதிகள  என்று  கருதைதியவசாறு  இங்கமர்ந்தைதிருக்கதின்றசார்கள.  எனனினும்இ  அவர்கதள  எச்சரிக்தக

யசய்வதைற்கு யசார் அவர்கதளப் பைற்றதி  முதறப்பைசாடு யசய்வசார்கள?  உங்களுக்கு வவளங்கப்பைடுத்தை ளவண்டியது

பைசாபைசாவவன்  கடதமயசாகும்.  முழு  இலக்கும்  இலட்சதியமும்  உளளது.  நநங்கள  வவரும்பைவயளவு  முயற்சதி

யசய்யுங்களஇ  அப்யபைசாழுது  நதிச்சயமசாக  யவற்றதி  மசாதலயவல்  ளகசார்க்கப்பைடுவ
ந
ர்கள.  8  ளபைர்  அடங்கதிய

மசாதலயும்இ  108  ளபைர்  அடங்கதிய மசாதலயும்இ  16இ 108  ளபைர்  அடங்கதிய மசாதலயும் உளளது.  வவகசாரமற்ற

உலகதில்  யவகுசதில  அரசர்களும்  அரசதிகளும்  மசாத்தைதிரளம  இருக்கதின்றசார்கள.  பைவன்னர்இ  அவர்களனில்  பைலர்

இருக்கதின்றசார்கள.  அவர்களனில்  யபைரும்பைசான்தமயசாளனசார்  பைசாரதைத்தைதிளலளய  இருப்பைசார்கள.  பைல  நகரங்கள

உளளனஇ  பைல  அரசர்களும்  அரசதிகளும்  உளளனர்.  அவர்களுதடய  இளவரசர்கள  இளவரசதிகளும்  பைலர்

உளளனர்.  அவர்களனில்  பைலர்  உளளனர்.  அவர்களுக்கசான  யபைரிய  பைட்டியலும் உண்டு.  சக்கரவர்த்தைதிஇ  அதைன்
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பைவன்னர்  அரசன்இ  அத்துடன்  அவர்களுதடய  குடும்பைத்தைதினரும்  உளளனர்.  பைவரதைசான  யபையர்கள  தகளயட்டில்

உளளடக்கப்பைட்டுளளன.  அங்ளகஇ  ஒரு  மகனும்  ஒரு  மகளும்  உளளனர்.  கணக்யகடுப்பு  மதிகவும்  குழப்பைம்

நதிதறந்தைது.  இருப்பைவனும்  தைந்ததை  கூறுகதின்றசார்:  உங்கள  ஆஸ்தைதிதய  நநங்கள  யபைற்றுக்  யகசாளள  ளவண்டிய

எல்தலயற்ற தைந்ததைதய நதிதனவுயசய்யுங்கள. நநங்கள உங்கள குடும்பைத்துடன் வ
ந
ட்டில் வசாழ ளவண்டும். இது

தூய  இல்லறப்பைசாததையசாகும்.  மக்களுக்கு  கடவுதளத்  யதைரியசாதைதைசால்இ  அவர்கள  தைம்தமக்  கடவுள  என்று

அதழக்கதின்றசார்கள.  அவர்கள  இறப்புஇ  பைவறப்புச்  சக்கரத்தைதில்  யதைசாடர்ந்தும்  சுற்றதி  வருகதின்றசார்கள.

அகசாலமரணங்கள இடம்யபைற்ற ளபைசாதைதிலும்இ அவர்கள யதைசாடர்ந்தும் கடவுள என்ளற அதழத்து வருகதின்றசார்கள.

ளதைவர்கள  என்றுளம  அகசால  மரணம்  அதடவதைதில்தல  என்பைததை  நநங்கள  அறதிவ
ந
ர்கள.  அவர்களனின்

இறுதைதிக்கசாலம்;  வரும்யபைசாழுதுஇ  தைசாம்  பைதழய  சரீரத்ததை  நநக்கதிப்  புதைதியயதைசான்தற  எடுக்க  ளவண்டும்

என்பைதைற்கசான  கசாட்சதிதயக்  கசாண்பைசார்கள.  இதவ  மதிகவும்  நன்றசாகப்  புரிந்து  யகசாளளப்பைட  ளவண்டிய

வவடயங்களசாகும்.  ஒளரயயசாரு பைசாபைசாதவ மசாத்தைதிரளம நதிதனவுயசய்யுங்கள.  அதலந்து தைதிரிவதைனசால்இ எவரது

யபையரிலும்  வடிவவலும்  சதிக்கதிக்  யகசாளளசாதைநர்கள.  அவ்வசாறசாயவன்இ  நநங்கள  வ
ந
ழ்வ

ந
ர்கள.  பைசாபைசா  சகல

வதகயவனதரயும்  ஈளடற்ற  ளவண்டும்  சதிவபைசாபைசா  இவரினுள  அவதைரித்துளளசார்.  இவருடன்  நநங்கள  ளபைசாட்டி

ளபைசாடக்கூடசாது.  மசாதய  பைல  புயல்கதளக்  யகசாண்டுவருவசாள.  அனுமதனப்  ளபைசான்று  மதிகவும்  பைலசசாலதிகள

ஆகதினசால்இ  இரசாவணனசான  மசாதயயவனசால்  உங்கதள  அதசக்க  முடியசாது.  ஆதைதிளதைவ்  அனுமன் என்றும்இ

மகசாவ
ந
ர்  என்றும் அதழக்கப்பைடுகதின்றசார்.  அவர்கள யவறுமளன அப்யபையதர  அவருக்குக் யகசாடுத்துளளசார்கள.

குழந்ததைகளனின் மத்தைதியவல் சதிலர் மகசாரசாத்தைதிகள.  நதடமுதற வவடயங்கள இந்ளநரத்தைதிற்கசானதவயசாகும்.  ஞசான

ஒத்தைடம்  யகசாடுக்கப்பைடசாதைவர்கள  ளசசார்வசாகக்  கசாணப்பைடுவசார்கள.  ஞசான  ஒத்தைடம்  யகசாடுக்கப்பைட்ட

இலக்~;மதியும் நசாரசாயணனும் எவ்வளவு மலர்ச்சதியுடனும்இ களனிப்புடனும் இருக்கதின்றசார்கள என்று பைசாருங்கள!

அச்சசா.

இனனிதமயவலும் இனனிதமயசானஇ அன்புக்குரிய> எப்ளபைசாளதைசா யதைசாதலந்து இப்ளபைசாது கண்யடடுக்கப்பைட்டிருக்கும்

குழந்ததைகளுக்கு  உங்கள  தைந்ததை> தைசாயசாக  இருக்கும்  பைசாப்தைசாதைசாவவன்  அன்பும்  நதிதனவுகளும்  கசாதல

வந்தைனங்களும். ஆன்ம
ம
கத் தைந்ததை ஆன்ம

ம
கக் குழந்ததைகளுக்கு நமஸ்ளதை யசசால்கதிறசார்.

தைசாரதணக்கசான சசாரசாம்சம்:

1. ஓர் உயர்ந்தை அந்தைஸ்ததைக் ளகசாருவதைற்கு உங்கள முன்னனிதலயவல் உங்கள இலக்தகயும் 

இலட்சதியத்ததையும்  யகசாண்டிருந்து> ளமன்தமயசான  முயற்சதிதயச்  யசய்யுங்கள.  உங்கள  நடத்ததை  

மதிகவும் இரசாஜரீகமசாக இருக்கட்டும். யதைசாடர்ந்தும் ஸ்ரீமத்ததைப் பைவன்பைற்றுங்கள.

2. எச்சரீரதைசாரியவன்  யபையதரளயசா  அல்லது  வடிவத்ததைளயசா  நதிதனவுயசய்யசாதைநர்கள.  ஒளரயயசாரு  

தைந்ததையவன் கலப்பைடமற்ற நதிதனவவல் நதிதலத்தைதிருக்க முயற்சதி யசய்யுங்கள. 

ஆசச ர்வசாதைம்: இயல்பைசான கவனத்ததை உங்கள யசசாந்தை சுபைசாவமசாக்குவதைன் மூலம் வவழதிப்பைணர்வவன் ஒரு 

யசசாரூபைம் ஆகுவ
ந
ர்களசாக.

ஒரு  ளசதனயவல்  ளபைசார்வ
ந
ரர்கள  ஒருளபைசாதும்  கவனயயனமசாக  இருக்கமசாட்டசார்கள.  அவர்கள  எப்யபைசாழுதும்

கவனமசாக  இருப்பைதுடன் எச்சரிக்தகயசாகவும் இருப்பைசார்கள.  நநங்களும் பைசாண்டவ ளசதன ஆவ
ந
ர்கள.  எனளவ

சதிறதிதைளளவனும்  கவனயயனம்  இல்லசாதைதிருக்கட்டும்.  கவனமசாக  இருப்பைது  இயல்பைசான  வழதிமுதற.  ஆகட்டும்.

கவனம்  யசலுத்துவதைதில்  சதிலர்  இன்னமும் பைதைட்டமசாகளவ  இருக்கதிறசார்கள.  ஆனசால் பைதைட்டமசான  வசாழ்க்தக

எப்யபைசாழுதும் யதைசாடர  முடியசாது.  ஆகளவ இயல்பைசான கவனத்ததை உங்கள சுபைசாவம் ஆக்கதிக்  யகசாளளுங்கள.

கவனம்  யசலுத்துவதைனசால்  நநங்கள  இயல்பைசாகளவ  வவழதிப்புணர்வவன்  யசசாருபைமசாகுவ
ந
ர்கள.  அப்யபைசாழுது

மறந்துவவடுகதின்ற பைழக்கம் முடிவதடந்துவவடும்.

சுளலசாகம்: உங்கள  யசசாந்தை  ஆசதிரியர்  ஆகுங்கள> சகல  பைலவ
ந
னங்களும்  இயல்பைசாகளவ

முடிவதடந்துவவடும்.

தைபைஸ்யசா ரூபைம் ஆகுங்கள.

இப்யபைசாழுது  எரிமதல  வடிவமசாகுவதைற்கசான  சத்தைதியத்ததைச்  யசய்யுங்கள.  மனம்> புத்தைதி  ஒன்றதிதணந்தை

ஒருதமப்பைசாட்டுடன்  சக்தைதிவசாய்ந்தை  தைபைஸ்யசாவவன்  அதைதிர்வதலகதள  எங்கும்  பைரவச்  யசய்யுங்கள.

உளளசார்த்தைமசாக  இந்தை  அக்கதற எப்யபைசாழுதும் இருக்கட்டும்.  இப்யபைசாழுது நசாங்கள வ
ந
டு  தைதிரும்பை ளவண்டும்.
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அதைன்  அர்த்தைம்  நசாங்கள  அப்பைசால்  யசல்ல  ளவண்டும்.  அதைசாவது  சகல  உறவுமுதறகளனிலதிருந்தும்இ

இயற்தகயவன் சகல கவர்ச்சதிகளனிலதிருந்தும் வவடுபைட ளவண்டும்.

----ஓம் சசாந்தைதி-----
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