
 
02/11/17  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, விகார�கைள� தான� ெச�த பி�ன��, நீ�க� நி�சயமாக               

நிைனவி� நிைல�தி��பத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���, ஏெனனி� நிைனவி�டாக             
மா�திரேம   ஆ�மா   ��ைமயா�வா�. 

ேக�வி:  இதய சி�மாசன�தி� அம��தி��பவ� ஆ�வத���, உ��திர மாைலயி�           
ேகா��க�ப����பத��மான   வழி�ைற   யா�? 

பதி�:  த�ைதைய� ேபா��, ��ப�ைத அக��பவ�� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�மாக ஆ��க�.             
அைனவரி� மீ�� ஞான நீரி� �ளிகைள� ெதளி��, அவ�கைள� �ளி�ைமயா���               
ேசைவைய� ெச���க�. எவ��ேக�� ��ப�ைத விைளவி�கி�ற அைன��           
விடய�கைள�� ைகவி��க�. எ�பாவ� ெசய�கைள�� �ரியாதீ�க�. ந�ல ப��கைள�             
கிரகி��க�. உ�க� ேநர�ைத� த�ைதயி� நிைனவி� ஒ� த�திவா��த �ைறயி�               
பய�ப���வதா�, நீ�க� த�ைதயி� இதய சி�மாசன�தி� அம��தி��பவராக           
ஆ�வ�ட� உ��திர மாைலயி�� ேகா��க�ப�வீP�;க�. ஒ�வ� தன� ேநர�ைத             
வீணா�கி� ெகா����தா�, அவ� தன� அ�த�ைத ஒ��மி�லாதத�காக�           
சீரழி�கிறா�. ெபா�க� ��வ�, தவ�க� ெச�� அவ�ைற மைற�ப�, ஒ�வரி�               
இதய�ைத� ��ப���வ�, அைன��� பாவ�களா��, அத�டாக நீ�க� �� மட��               
த�டைனைய�   ெப�வீ�;க�. 

பாட�:  அவ� எ�களிலி��� பிரிய�� மா�டா�, நா�க� எ���ப�ைத�� அ�பவ� ெச�ய��               
மா�ேடா�. 

 

ஓ� சா�தி. இ� ேகாபியரி� பாட� ஆ��. எ�த� ேகாபிய�க�;? அவ�க� பிரஜாபிதா பிர�மாவி�                     
வா�வழி� ேதா�ற�க� ஆவா�க�. பி�ன�, அவ�க� ேகாபி வ�லபரி� ேகாப, ேகாபிய� என                   
அைழ�க�ப�கிறா�க�. அதாவ�, அவ� ேகாப, ேகாபிய�ைடய த�ைதயாவா�. எ�வாறாயி��, மி�தி               
அைன��� கைதக� ஆ��. நீ�க� உ�ைமயாக� த�ைத�� உரியவராக ஆ��ெபா��, அ�ர,                 
விகார�ைடய ச�தாய� உ�க� எதிரி ஆ�கிற� என� �ரி�� ெகா�ள�ப�கிற�. அ�ன�க��                 
நாைரக�� ஒ�றாக வாழ ��யா�. சில அ�ன�க�� மி�லிய� கண�கான நாைரக�� உ�ளன.                   
உ�க� ���ப��ட� வீ��� வா��ெபா��, நீ�க� ஒ� தாமைர ேபா�� ��ைமயாக இ��க                   
ேவ���. இத� �க� உ�ள�. உ�க� ���ப��ட� வீ��� வா��ெபா��, ��ைமயாக இ��க�.                   
ஆ�, பல தைடக� உ�ளன. அைர�க�பமாக� ��ைமய�� இ��பவ�களா� அ�வள� விைரவாக�                 
��ைமயாக ��யா�. விகார�தி� காரணமாக, கயிறி��த�; ேபா�� உ�ள�. அ�பாவிக�               
தா�க�ப�கிறா�க�, இதனாேலேய திெரௗபதி �வியைழ�தா�. ஒ� திெரௗபதி மா�திர�             
இ��கவி�ைல. இ�ேநர�தி�, அைனவ�� திெரௗபதிக�� ��சாதன�க�� ஆவா�க�, அவ�கைள             
அவமரியாைத ெச�கி�றா�க�. இ� விகார�ைடய, ��ைமய�ற உலகமா��. ச�திய�க� விகாரம�ற               
உலக� என அைழ�க�ப��. இ� இராவண இரா�சியமாகிய விகார�ைடய உலக� ஆ��. இ�த உலகி�,                     
அதிகள� ��ப� நில�கி�ற�: அ�வ�� �ல��வ�� ச�ைடயி�வ�� ச�சர� ெச�வ�மாக உ�ள�.                 
பா��க�, எ�ெபா��� ஏேதா ஒ�� இட�ெப��� ெகா����கி�ற�! �திய உலகி� ேதவ�க� ஆ�சி                   
ெச�தெபா��, அ�� ��ைம, அைமதி, ச�ேதாஷ� இ��தன. அ��, அைமதியி�ைமைய�               
ேதா��வி�கி�ற எ�சமய�� இ��கவி�ைல. இ�ெபா��, அைமதியி�ைமைய� பர��கி�ற பல             
சமய�க� உ�ளன. பாரத�ைத� ��ைமய�றதாக�� சி�பிைய� ேபா�� ெப�மதிய�றதாக�� ஆ�கிய,               
இராவணேன மிக�� பைழய எதிரி எ�பைத நீ�க� பி�ன� அவ�க��� நி�பி�க ேவ���. த�ைத                     
இ�� அம��தி��� ெசய�களின��, ந�நிைல� ெசய�களின��, பாவ�ெசய�களின�� த��வ�ைத             
விள�க�ப���கிறா�. இராவண இரா�சிய�தி�, எ�வள� தான�கைள ம�க� ெகா��தா��,             



எ�வள� ��ணிய�ைத அவ�க� ெச�தா�� எ�தைன யாக�கைள அவ�க� உ�வா�கினா��               
அ�ல� எ�வள� ம�திர உ�சாடன�கைள�� தவ�கைள�� அவ�க� ெச�தா��, அவ�க� இ�ன�ேம                 
கீழிற�கி வ�கிறா�க�. அவ�க� யா���� தான� ெகா��தா�� அவ�க�� விகார�ைடய               
பாவா�மா�க� ஆவா�க�. ெதாட��� பாவ�ெசய�கைள� ெச�ததா�, இ�ெபா�� உ�க� தைலயி�               
ெப�� பாவ��ைம உ�ள�. சேதாபிரதானாக இ��த ஆ�மா�களாகிய நீ�க�, இ�ெபா��               
தேமாபிரதானாக ஆகிவி���க�. அவ� கட�த க�ப�தி� ெச�த� ேபாலேவ, த�ைத இ�விடய�க�                 
அைன�ைத�� மிக�சரியாக விள�க�ப���கிறா�. த�ைத மா�திரேம வ��, உ�கைள ஒ�ெவா�               
க�ப�தி�� ேதவ�களாக ஆ��கிறா�. அவ� இல� இராஜேயாக�ைத�� ஞான�ைத�� ேப�கிறா�:               
உ�கைள ஓ� ஆ�மா என� க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. இ� மிக�� இல�வா��,                     
அ�ப�யி�ைலயா? அைனவ�� ��கிறா�க�: ஓ கட�ேள, வா��க�! வ�� ��ைமய�ற எ�கைள�                 
��ைமயா���க�. எனேவ, ��ைமயா��பவ� த�ைத மா�திர� ஆவா�. ��ைமயா�வத�காக�             
த�ைத எ�கைள �ய�சி ெச�ய� ���கிறா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. சில� ஐ��                   
விகார�கைள� தான� ெச�த பி�ன�� �ட, அவ� இ�ன�� ேயாக� ெச�ய ேவ���. எத�டாக                     
நீ�க� தேமாபிரதானாக ஆகிவி���கேளா, உ�க� தைல ேம� பிறவிபிறவியாக��ள அ� பாவ��ைமக�,                 
எ�வா� ேயாகமி�றி எரி�� ���க�ப��? நீ�க� ஐ�� விகார�கைள� தான� ெச�கிறீ�;க�,                 
எனேவ, நீ�க� இனிேம�� பாவ�கைள� ெச�ய மா���க�. எ�வாறாயி��, நீ�க� எ�வா� பல                   
பிறவிகளி� பாவ�கண�கி� இ��� வி�வி�க�பட ����? நீ�க� வா��வைர த�ைதயி� நிைனவி�                 
நிைல�தி��பேத அத�கான வழி�ைற ஆ��. இ�நிைனவி�டாக மா�திரேம உ�க� பாவ�க�               
அழி�க�ப��. ��ைமய�ற ஆ�மா�களா� அ�� ெச�ல ��யா�. ஒ�ெவா� ஆ�மா�� அவ� அவர�                   
ெசா�த� பாக�ைத�� அ�த�ைத�� ெப���ளா�க�. மனித�க��� ஓ� அ�த�� உ�ள� ேபா��,                 
அ�வாேற, ஆ�மா�க��� ஓ� அ�த�� உ�ள�. எ�லாவ�றி��� �தலி�, ஆ�மா �வ��க�தி���                 
ெச�வா�. இல��மி�� நாராயண�ேம �தலில�க ஆ�மா�க� ஆவா�க�. அவ�க�ைடய பாக� மிக�                 
ெபரியதா��. நாடக�தி�, ேதவ த�ம�தி� ஆ�மா�க� சிற�த பாக�ைத ந��ப�ட� அதி��ய                 
ச�ேதாஷ�ைத�� அ�பவ� ெச�கிறா�க�. பி�ன�, அவ�க� சேதா, இரேஜா, தேமா நிைலக���டாக�                 
ெச�கிறா�க�. அவ�களி� கல�பட� ெதாட���� கல�க�ப�கிற�. இ�ெபா��, அ�கல�பட� எ�வா�               
அக�ற�பட ����? த�க� தீயி� இட�ப��ெபா��, கல�பட� அக�ற�ப�� வி��. இ� பாவ�க�                   
அழி�க�ப�கி�ற ேயாகா�கினி ஆ��. இத� �லமாக� பாவ�க� அழி�க�ப��;. ேயாகா�கினியா�               
பாவ�க� அழி�க�ப�� எ�ப� எவ���� ெதரியா�. �ழ�ைதக� ��கிறா�க�: என� ேயாக�                 
தி��ப� தி��ப� ����க�ப�வ�ட� நா� த�ைதைய மற�;� வி�கிேற�. இ� மாையயி� ஒ�                   
தைடயா��. தைடக� இ�லாதி���மானா�, உ�க� ேயாக� விைரவி� ெதாட��ப��த�ப��. விநாச��               
விைரவி� இட�ெப��. எ�வாறாயி��, அ� அ�வா� நைடெப�வதி�ைல; அத�� ேநர� எ����.                 
நீ�க� உ�க� க�மாதீத நிைலைய அைட�� வைரயி��, நீ�க� ெதாட���� இ�திவைர ேயாக�ைத�                   
ெகா����பீ�க�. பி�ன� உலக�� ��வைட�� வி��. �ம�ைத� பி�ப��வதா� நீ;�க�               
இராவணைன ெவ�றி ெகா�கிறீ�க�. கீைதயி�� மகாபாரத�தி�� இராமாயண�தி��           
�றி�பிட�ப���ள விடய�க� அைன��� ப�தி��ரியைவ ஆ��. ச�கம�க�தி� நீ�க� ெச�கி�ற               
பணிக� எைவயானா��, அைவ இ�ேநர�தி� ஞாபகா��த ஆலய�க� ஆ�கி�றன. �வாபர               
�க�திலி��� ஞாபகா��த�க� ெதாட���� உ�வா�க�ப�கி�றன. எ�லாவ�றி��� �தலி�, வ��,             
��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��கி�ற பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயாகிய சிவனி� ஞாபகா��த�           
உ�வா�க�ப�கிற�. ேதவ�களி� �க� பாட�ப�கிற�. இல��மி நாராயண���� ெபரிய ஆலயெமா��               
உ�ள�. அவ�க� ஏ� ெப�மள� வழிபட�ப�கிறா�க� எ�ப� எவ���� ெதரியா�. அவ�க�                 
நி�சயமாக� �ஜி�க� த�திவா��தவ�களிலி��� �ஜி�பவ�களாக ஆகேவ���. அவ�க� �ஜி�க�             
த�திவா��தவ�களாக இ����ெபா��, அவ�க� அவ�க�ைடய ெவ�மதிைய அ�பவ� ெச��             
ெகா����பா�க�. மாெப�� ம�ன�களி� �யசரிைதக� நிைன� ெச�ய�ப�வைத� ேபா��,             
அ�வாறாகேவ ச�திய�க�தி� �தலில�க ச�கரவ��தினி�� ச�கரவ��தி�மாகிய இல��மி           
நாராயணனி� �க� நி�சயமாக� பாட�ப��. எ�வாறாயி��, எ�வா� அவ�க� அ�வா� ஆகினா�க�                 



எ�ப� ம�க���� ெதரியா�. அேதேபா��, சிவேன, பிர�மா, சர�வதி ஆகிய இ�வ����                 
க�பி�தா�. ம�க� அவ�ைடய ெபயைர� சமய��களி� இ��� மைறய� ெச��, �ழ�ப�ைத                 
உ�வா�கி வி�டா�க�. விேவக��ள �ழ�ைதக� வரிைச�கிரமமாக இ�விடய�கைள� �ரி��             
ெகா�கிறா�க�. இ�நாடக� ெதாட�கி�ற�. நீ�க� கட�த க�ப�தி� எ�வாக ஆகினீ�கேளா,               
அ�வாக நீ�க� இ�ெபா�� ஆகி� ெகா����கிறீ�க�. இ�வி��ச� ெதாட��� வள��. பழ�க�                 
நி�சயமாக� ப����. வி��ச� வள�வத�� ேநர� எ��கிற�. வி��ச� தயாரா��ெபா��, நீ�க�                 
ேதவ�களாக ஆ�வீ�க�. ஏைனய அைன��� அழி�க�ப��வி��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
இ�ெபா�� பழமாகி� ெகா����கிறீ�க�. சில� ��றாக� ப��கிறா�க�, சில� சிறி� �ைறவாக�                 
ப��கிறா�க�, சில� �ய�கைள அ�பவ� ெச�கிறா�க�. ஒ� வ�மான�ைத� ச�பாதி���ெபா��,               
தீய ச�ன�க� இ��கி�றன. பாபா ��கிறா�: ெதாட���� ேயாக� ெச��� ேபா�, உ�க� பாவ�க�                     
எரி�க�ப��. இ� அ�தைகய ெபரிய வ�மான�, இதனாேலேய பாரத�தி� �ராதன ேயாக� மிக��                   
பிரப�யமானதா��. எ�வாறாயி��, அத�டாக எ�ன நைடெப�� எ�ப� எவ���� ெதரியா�. த�ைத                 
இ�ெபா�� உ�க��� விள�க�ப���கிறா�: ஆ�மா�களாகிய உ�களி� கல�பட� உ�ள�. மனித               
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� �ஜி�க� த�திவா��தவராக�� பி�ன� �ஜி�பவராக�� ஆ�கி�றீ�க�.             
கட�ளா� இ�வா� ஆக ��யா�. அவ�� ஒ� �ஜி�பவராக ஆகினா�, யா� எ�கைள� �ஜி�க�                     
த�திவா��தவ� ஆ��வா�? த�ைதேய எ�கைள� �ஜி�க� த�திவா��தவ�களாக ஆக ஆ��கிறா�.               
நா�க� �ஜி�க� த�திவா��த, �ய ேதவ�களாக இ��ேதா�, பி�ன� நா�க� கீேழ வ�ததா�                   
��திர�க� ஆகிேனா�. ச�திய�க��� ேதவ�க� கட�ளி� �திய பைட���க� என               
அைழ�க�ப�கிறா�க�. பாட�ப�கிற�: மனித�கைள� ேதவ�களா��வத�� அதிக கால� எ��கா�.             
த�ைத விள�க�ப���கிறா� : ந�றாக� க��� ெகா���க�! உ�கைள �ய�சி ெச�ய� ���வ�                   
த�ைதயின�� ஆசிரியரின��; ச���வின�� கடைமயா��. �ழ�ைதகேள, உ�க� ேநர�ைத             
வீணா�காதீ�க�! ஒ��மி�லாதத�காக உ�க� அ�த�� அழி�க�ப�வ�ட� பி�ன� ெப�� மன�               
வ���த� இ����. நீ�க� ��வீ�க�: இ�ேவ ஒ�ெவா� க�ப�தி�� என� அ�த�� ஆ��.                   
அ�ேநர�தி� உ�களா� எ��ேம ெச�ய ��யா�. உ�க���� கா�சிக� கிைட���. ஒ�ெவா�                 
க�ப�தி�� நீ�க� அ�தைகய சீரழிைவ� ெப�வீ�க� எ�ற உ�தியான ந�பி�ைகைய நீ�க�                 
ெகா����பீ�க�. த�ைத ெதாட���� விள�க�ப���கிறா�: இ���� ெவளியா�� ெபா��, நீ�க�               
ெப�மள� அழ ேவ��யி����. ஒ� வ��� மா�ற�ப��ெபா��, அவ�க� வரிைச�கிரமமாக அம�வ�                 
ேபா�� நா�க�� �திய உலகி�� மா�ற�ப��� ெகா����கிேறா�. பிராமண�களி� மாைல நிைன�                 
ெச�ய�ப�வதி�ைல. உ��திர மாைலேய �ஜி�க�ப�கிற�. எ�வாறாயி��, அ�மாைல எ�ன எ�ப�               
எவ���� ெதரியா�. அவ�க� இர�ைட மணிகைள உ�சியி� (��ச�தி��� கீேழ) கா�பி�கிறா�க�.                 
இர�ைட மணி வி�� ஆவா�. சிவபாபா உ�சியி��ள ��ச� (மல�) ஆவா�, பி�ன� மி�தி மாைல                       
இ����. பிராமண�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ய�சி ெச�கிறீ�க�, நீ�க� பி�ன� உ��திர                 
மாைலயி� ேகா��க�ப�வீ�க�. இதனாேலேய சி�மாசன�தி� அம�பவ� ஆ�வத�� நீ�க� அ�தைகய               
�ய�சிைய� ெச�ய ேவ���. ஏைனயவ�க���� ��ப�ைத விைளவி�கி�ற அைன��             
விடய�கைள�� ைகவி��க�. த�ைத ��ப�ைத அக��பவ�� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�� ஆவா�.               
�ழ�ைதக� ��ப�ைத விைளவி�தா�, யா� அவ�கைள� கட�ளி� �ழ�ைதகளாக� க��வா�க�?               
நீ�க� பாவ� ெச�ய� �டா�, த�ெகாைல ெச�ய��டா�, அ�ல� ெபா�க� ெசா�ல��டா�.                 
நீ�க� ேதா�க��க�ப��ெபா��, நீ�க� ம�னி��� ேக�க ேவ���. ப�தியி�� �ட, ஏதாவ�                 
நட���ெபா��, அவ�க� மன�வ��தி அ�கிறா�க�. இ� ஞான� பாைதயா��. இ��, நீ�க�                 
எவ�ைடய இதய�ைத�� ��ப��த� �டா�. ஞான� �ளிக� உ�கைள� �ளி�ைமயா��கி�றன.               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�� க�பத�� வ���ளீ�க�. க���ெபா�� நீ�க� ந�ல ப��கைள��                 
ெகா����க ேவ���. இ��� ஒ� க�வியா��. அசரீரியான த�ைத உ�க���� க�பி�கிறா�.                 
அவ� உ�க���� உ�ள அைன�� விடய�கைள�� அறிவா�. ஒ��ைற பாபா��� ஒ�                 
நிைலய�திலி��� ஒ� �ழ�ைத தவ� ெச�தபி�, த�மராஜா� த���க�ப�டா� எ�ற ெச�தி                 
கிைட�த�. இ�த பாபா��� அைத� ப�றி எ��ேம ெதரி�தி��கவி�ைல. விகார�தி� ஈ�ப��� பி�ன�                   



உ�ைமைய� �றாத பல� இ��கிறா�க�. த�;கைள� கா�பா��வத��, அவ�க� த�க� தவ�கைள                 
மைற�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அவ�களா� சிவபாபாவிடமி��� அவ�ைற மைற�க ��யா�.             
சிவபாபாேவ உ�க���� க�பி�கிறா�. நீ�க� அவைர�� மற�கிறீ�க�. இ� ��டா�தன� என�ப��.                 
இ��, எவ�ைடய ெபா�க�� அ�ல� தவ�க�� மைற�தி��க ��யா�. இ�த பாபா ��கிறா�: நா�                     
அ�த�யாமி அ�ல (அைனவ������ உ�ள அைன�ைத�� அறி�தவ�). சிவபாபா அ�த�யாமி ஆவா�.                 
த�ைதேய ��கிறா�: நா� அசரீரியானவ��, அைன�ைத�� அறி�தவ�� ஆேவ�. இவ� சரீரதாரி;                 
ஆவா�. இவேரா பிற�� இற����� வ�பவ�. நா� ம�பிற���� அ�பா�ப�டவ� ஆேவ�, இதனாேலேய                   
நா� இவ���� ��கிேற�: உ�க��� உ�க� ெசா�த� பிறவிகைளேய ெதரியா�. நா� உ�க���                   
அவ�ைற� ப�றி� ��கிேற�. நா� இைவ அைன�ைத�� �ரிய வ�ச�ைத� ேச��தவ�க��ேக                 
��கிேற�. பல �ழ�ைதக� த�க� தவ�கைள மைற�கிறா�க�. அவ�க� பாபா��� ��� �ட                   
வ�வதி�ைல. பாபா உ�க���� �றி��ளா�: எைத�� இவரிடமி��� மைற�க ேவ�டா�. அவ���                 
அைன�� விடய�கைள�� ���க�, நீ�க� ம�னி�க� ப�வீ�க�. அ�ெபா��� �ட, நீ�க�                 
எ��ைடய �ழ�ைத ஆவீ�க�. என�� அைன�� விடய�க�� ெதரி��. இவ��� எ�வா� ெதரி��?                   
இதனாேலேய நீ�க� இவ��� அைன�� விடய�கைள�� �ற ேவ���. உ�க� கட�த பிறவிகளி�                   
கண�� எ��ட� ேசகரி�க�ப�கிற�, ஆனா� இ�பிறவியி� நீ�க� ெச�த அைன�ைத��               
இவ���� ���க�, எனேவ நா�� அைத� ெசவிம��;க ����. வீ��� அம��தி����ெபா��,                 
உ�களா� சிவபாபா��� அைன�� விடய�க�� ெதரி�� என நிைன�க ��யா�; இ�ைல.                 
ப�திமா��க�தி� நீ�க� அைத� ெச�� வ���ளீ�க�. இ�ெபா��, நா� தனி�ப�ட �ைறயி� உ�க�                   
��னிைலயி� வ���ேள�, எனேவ நீ�க� என��� �ற ேவ���. அதனா� நீ�க��                 
எ�சரி�க�ப�வீ�க�. த�ைத ��கிறா�: உ�க� �க�ைத அ��கா�க ேவ�டா�! இ�லாவி�டா�,               
ெப�மள� மன� வ���த� இ����. இ�தி�கண�க� மிக�� சி�கலானைவ ஆ��. ெப�மள�                 
த�டைன ெபற�ப�கிற�. நீ�க� ெதாட���� அ�தைகய உதாரண�கைள� ேக�வி�ப�வ�ட�             
பா��பீ�க�. ஒ�ெபா��� ச�திரசி�கி�ைச நி�ணரிடமி��� உ�க� பாவ�கைள மைற�க ேவ�டா�.               
இவ� உ�கைள ம�னி�பா�, அவர�ல. இ�ேநர�தி� பாவ�கைள� ெச�வதா�, அைவ �� மட��                   
அதிகரி�கி�றன. ேதைவயி�லாம� ெபா�க� �ற ேவ�டா�. பாபா �ழ�ைதக� அைனவ���� ஓ�                 
எ�சரி�ைகைய� த�கிறா�. இ� அ�தைகய ெபரிய, எ�ைலய�ற கீைத� பாடசாைல ஆ��.                 
சேகாதர�களாகிய நீ�க� மைற�கமான உைடயி� ெப�மள� ேசைவைய� ெச�ய ����. நீ�க�                 
அவ�க��� விள�க�ப��தினா�, இ�த அரசா�க�� இ��கி�றெத�ப� நி�சயமாக அவ�களி�             
இதய�ைத� ெதா��. இ�த ஞான� மைற�கமானதா��. நீ�க� விைதைய�� வி��ச�ைத�� உலக�                 
ச�கர�ைத�� அறி�� ெகா�ள ேவ���. இ� நா�� �க�க��கான ச�கர� ஆ��. அவ�க� ஒ�                     
���கி�ற ச�கர�ைத�� ைவ���ளா�க�. நீ�க� பிர�ம�மா�, �மாரிகளி� பா�டவேசைன             
ஆவீ�க�. நீ�க� இ�த இல�சிைனைய�� உ�க�ட� எ���� ெச�ல ேவ���. ஒ� ச�கர�ைத�                   
���கி�றதா�, ச�திய� ெவ�றிைய� ெகா�� வ�மா? இ� உலக� ச�கர�தி�கான விடய� ஆ��.                   
நீ�க� பய�பட��டா�. நீ�க� மா�ேவடமணி�� எ��� ெச�லலா�. பல �ப�கைள உைடயவரி�                 
��நைதக�� பல �ப�கைள� ெகா����க ேவ���. எ�வாறாயி��, இ� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க� ��தியி� பிரேவசி�பதி�ைல. சிறிதள� ேசைவைய� ெச�வதா� நீ�க� மகி��சியைடவேதா�,               
உ�க� தைல ேமேல ஆகாய�தி� ெச�கிற�! நீ�க� இ�ன�� ெப�மள� ேசைவைய� ெச�ய                   
ேவ���. நீ�க� பல விதமான �ய�சிகைள� ெச�ய ேவ���. பாபா உ�க���� பல க����கைள�                     
த�கிறா�. உ��திர ஞான யாக� ெதாடர� ேபாகி�ற�. அைன��� பிரி�களிலி���� ெதாட����                 
ம�கைள அைழ��க�. நீ�க� ம�ன�க� ேபா�றவ�கைள�� அைழ�க ���� நீ�க�               
மாநா�கைள�� நடா�த ����. �க��ேக�ப, நீ�க� அ�ைடகைள�� அ�சிட ����: வ��, எ�வா�                   
இ�த உலக� ச�கர� ���கிற� எ�பைத� �ரி�� ெகா���க�. வா��க�, நா�க� உ�க����                   
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயி� �யசரிைதைய��, 5000 வ�ட�களி� கைதைய�� ��ேவா�. அ� ஓ�                 
அ��த�   ஆ��.   அ�ப��தாேன?   அ�சா. 



இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��.   ஆ�மீக�   த�ைத   ஆ�மீக�   �ழ�ைதக���   நம�ேத   ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான   சாரா�ச�: 
1. நீ�க� வா��ெபா�� ��ைமயாக ஆ�வத��, நீ�க� மாையயி� தைடகைள� ப�றி அ�கைற                 

ெச��த��டா�. 
2. அைனவ� மீ�� ஞான��ளிகைள� ெதளி��, அவ�கைள� �ளி�ைமயா��கி�ற ேசைவைய�             

ெச���க�. ஒ�ெபா��� எவ�ைடய இதய�ைத�� ��ப��த ேவ�டா�. த�ைதைய� ேபா��,               
ஒ�   ��ப�ைத   அக��பவராக��   ச�ேதாஷ�ைத   அ��பவராக��   ஆ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  அ�ய�த �திதிைய பயி�சி ெச��, சரீரம�ற �திதியி� இ��பத� �ல�, எ���                 
�ழ�ப�க�   நில��   ேவைளயி�   நீ�க�   ெவ�றியாளரா�வீ�களாக. 
இ�தி� கண�களி�, எ��� �ழ�ப��, ம�கள��, இய�ைகயி� ஓல�க�� இ����.               
�ழலி� அ�ைக� ச�த�� கிள��சி�� நில��. அ�தைகய ேநர�தி�, அ�ய�த ேதவைத                 
ம��� அசரீரியான ஆ�மா எ�ற �திதியி� பயி�சிேய உ�கைள ஒ� விநா�யி�                 
ெவ�றியாள� ஆ���. எனேவ நீ�டகால�தி�கான பயி�சி இ��க���. ஓ�             
அதிபதியாகவி���, நீ�க� வி���� ேபாெத�லா�, உ�க� உத�களினா� பா��க�             
அ�ல� கா�களினா� ேக��க�. நீ�க� வி��பாத ேபா�, ஒ� விநா�யி� ஒ�                 
������ளி இ��க�. இ�பயி�சியினா� நீ�க� நிைன�களி� மாைல��� அதாவ�             
ெவ�றி   மாைலயி�   அட��வீ�க�. 

�ேலாக�:  உ�க� �ய�சிைய தீவிரமா��வத��, கவனயீன� எ�ற தள��த தி�காணிைய             
இ��கமா���க�. 

  
---ஓ�   சா�தி--- 


