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சசாரசாம;சம: இனனிய குழந்ததைகளள, 21 பபிறவபிகளுக்கு இரசாச்சசியத்ததைப் பபறுவதைற்கு ஞசானச் பசல்வத்ததை தைசானம

பசய்யுங்கள.  ஞசானத்ததைக்  கசிரகசிப்பதுடன்  மற்றவர்கதளயும,  அதைதனக்   கசிரகசிப்பதைற்கும

தூண்டுங்கள.   

ளகளவபி: நநங்கள முன்ளனறசிச் பசல்லும பபசாழுது, தைநய சகுனங்கதள அனுபவம பசய்வதைற்கசான   

பபிரதைசான கசாரணம என்ன?

பதைசில்: ஸ்ரீமத்ததை முழுதமயசாகப் பபின்பற்றசாதைதைனசால் தைநயசகுனம அனுபவம பசய்யப்படுகசிறது.  புத்தைசியபில்

நமபபிக்தக தவத்து சதைசா ஒளர ஒருவரின் வழசிகசாட்டல்கதளப் பபின்பற்றசினசால் நநங்கள ஒருளபசாதும

தைநய  சகுனங்கதள  அனுபவம  பசய்யமசாட்டீர்கள.  சதைசா  நன்தமளய  இருக்கும.  தைசாமதைமசாக

வருபவர்களும ளமலும முன்ளனறசிச் பசல்லமுடியும.  இது ஒரு வபிநசாடிக்கசான வபிதளயசாட்டசாகும.

நநங்கள  பசாபசாவுக்கு  உரியவர்  ஆகசினசால்  நநங்கள  அதனத்து  உரிதமகதளயும  பபறுவதுடன்,

எல்தலயற்ற  சந்ளதைசாஷப்  பபசாக்கசிஷம  எனும  ஆஸ்தைசிதயயும  பபறுவ
ந
ர்கள.  ஆனசால்  நநங்கள

அவரின் வழசிகசாட்டல்கதளச் சதைசா பபின்பற்ற ளவண்டும. 

பசாடல்: நநங்களள அன்புக் கடல்- நசாங்கள ஒரு துளனிக்கசாகத் தைவபிக்கசிளறசாம…

ஓம சசாந்தைசி.  ஓம சசாந்தைசி என்பதைன் அர்த்தைம குழந்ததைகளுக்கு ம
ம
ண்டும ம

ம
ண்டும வபிளங்கப்படுத்தைப்பட்டுளளது. “ஓம”

என்பதைன் அர்த்தைம நசான் ஓர் ஆத்மசா, இது என் சரீரம என்பதைசாகும. தைந்;ததை கூறுகசிறசார்: பரமசாத்மசாவசாகசிய நசான் ஓர்

ஆத்மசா. அவருக்கு ஒரு சரீரம இல்தல. ஏபனனனில் அவளர அதனவரினதும தைந்ததை ஆவசார். ஆத்மசாவசாகசிய நசாளன

பரமசாத்மசா என நநங்கள கூற முடியசாது. நசான் ஓர் ஆத்மசா, பரமசாத்மசாவபின் ஒரு குழந்ததை எனக் கூறுவளதை சரியசாகும.

ஆத்மசாவசாகசிய  நசாளன  பரமசாத்மசா  எனக்  கூறுவது  முற்றசிலும  தைவறு.  குழந்ததைகளசாகசிய  நநங்கள  தைந்ததைதய

அறசிந்துளளநர்கள.  இதுளவ  பதழய  உலகம  என்பததையும  சத்தைசியயுகளம  புதைசிய  உலகம  என்பததையும;  நநங்கள

புரிந்துளளநர்கள.    எவ்வசாறசாயபினும அந்தை உதைவபியற்ற அப்பசாவபி  மக்கள எப்பபசாழுது சத்தைசிய உலகம இருந்தைது

என்பததை  அறசிய  மசாட்டசார்கள.  கலசியுகம  நசிதறவதடவதைற்கு  இன்னும  நசாற்பதைசாயபிரம  ஆண்டுகள  இருப்பதைசாக

அவர்கள எண்ணுகசிறசார்கள.  ஸ்ரீமத்ததைப் பபின்பற்றுவதைனசால் நசாங்கள புதைசிய உலதக ஸ்தைசாபபிக்கசின்ளறசாம என்பததைக்

குழந்ததைகளசாகசிய  நநங்கள  புரிந்து  பகசாளகசிறநர்கள.  தைந்ததை  கூறுகசிறசார்:  நசான்  உங்கள  மூலளம  புதைசிய  உலதக

ஸ்தைசாபபிக்கசின்ளறன். வபிநசாசம உங்கள மூலமசாக நசிகழப்ளபசாவதைசில்தல. நநங்கள சசிவசக்தைசிகள. பபிரதஜைகளனின் பபிதைசாவசான

பபிரமமசாவபின்  வசாய்வழசித்ளதைசான்றல்கள,  வன்முதறயற்ற  சக்தைசி  ளசதனயபினர்.  நநங்களள  தைந்ததையபிடமசிருந்து  ஓர்

ஆஸ்தைசிதயப்  பபறுவதைற்கசான  உரிதம  உதடயவர்கள.  பபிரசாமணர்களசாகசிய  நநங்களள  ஸ்ரீமத்ததைப்  பபறுபவர்கள.

நநங்களள கசாமம எனும வபிகசாரத்ததை பவல்பவர்கள.  இதைனசாளலளய கசாம வபிகசாரத்ததை பவல்பவர்களள தைந்ததைதயச்

சந்தைசிக்க  முடியும  என  இங்ளக  வருபவர்களுக்குக்  கூறப்படுகசிறது.  சசிலர்  உண்தமயசான  குழந்ததைகளசாகவும,

மற்றவர்கள மசாற்;றசாந்தைசாய் குழந்ததைகளசாகவும உளளனர்.  உண்தமயசான குழந்ததைகள ஒருளபசாதும வபிகசாரத்தைசில்

ஈடுபட மசாட்டசார்கள. ஞசானக் கடலசான தைந்ததைதய நசாங்கள இப்பபசாழுது கண்டுபகசாண்ளடசாம. கசிருஷ்ணதர ஞசானக்

கடல்  என  அதழக்க  முடியசாது.  ளதைவர்களனின்  புகழசானது  சசிவபசாபசாவபின்  புகதழவபிட  முற்றசிலும  ளவறுபட்டது.

ளதைவர்களனின் புகளழசா முற்றசிலும வபிகசாரமற்றவர்கள என்பதைசாகும. ஆனசால் சசிவபசாபசாளவசா மனனிதை உலக வபிருட்சத்தைசின்

வபிததை,  சத்தைசியமசானவர்,  உயபிருளளவர்,  ளபரசானந்தைமசானவர்,  ஞசானக்  கடல்  என்பறல்லசாம  அதழக்கப்;படுகசிறசார்.

இச்சரீரம ஆரமபத்தைசில் உயபிரற்று இருக்கசின்றது, பபின்னர் ஓர் ஆத்மசா அவருள பபிரளவசசித்தைதும உயபிருளளதைசாகசின்றது.

மனனிதை உலகவபிருட்சம எவ்வசாறு பவளனித்ளதைசான்றுகசிறது என்பததை வபிததையசான தைந்ததை மசாத்தைசிரளம அறசிவசார்.  அவர்

உங்களுக்கு  ஞசானத்ததைக்  பகசாடுக்கசிறசார்.  பசாபசா  கூறுகசிறசார்:  நசான்  உங்களுக்கு  ஒரு  சசிறசிதைளவு  ஞசானத்ததைக்

பகசாடுத்தைசாலும நநங்கள பதழய உலகசிலசிருந்து புதைசிய உலகசிற்குச் பசல்கசின்றநர்கள.  அது சசிவசாலயம எனப்படுகசிறது.

அது  சசிவபசாபசாவபினசால்  ஸ்தைசாபபிக்கப்பட்ட  ளதைவர்கள  வசசிக்கசின்ற  சுவர்க்கமசாகும.  பக்தைசி  மசார்க்கத்தைசில்  அவர்கதள

ஆலயங்களனில்  அமர்த்தைசியுளளனர்.  நநங்களள  உண்தமயசான  ஆன்ம
ம
கப்  பபிரசாமணர்கள.  சசிவபசாபசா  பபிரமமசா  மூலம

உங்கதளத் தைனக்குரியவர்கள ஆக்கசியுளளசார்.  பலலௌகககப்  பபிரசாமணர்கள,  தைசாங்கள வசாய்வழசித்ளதைசான்றல்கள எனக்

கூறசியளபசாதைசிலும  அவர்கள கூறுகசிறசார்கள:  'நசாங்கள ளதைவர்களசாகசிய  பபிரசாமணர்களுக்குத்  தைதலவணங்குகசிளறசாம."

ஏபனனனில்  அவர்கள  எண்ணுகசிறசார்கள:  'பபிரசாமணர்களசாகசிய  நசாங்கள  பூதஜை  பசய்பவர்கள".  நநங்களள  பூஜைசிக்கத்

தைகுதைசிவசாய்ந்தைவர்கள.  வபிகசாரங்கதளயுதடய  பபிரசாமணர்கள  தூய  பபிரசாமணர்களுக்குத்  தைதல  வணங்குகசிறசார்கள.

நநங்கள  இப்பபசாழுது  பபிரசாமணர்களசாகசி  உளளநர்கள.  'நசாங்கள  பபிரசாமணர்களுக்கும  ளதைவர்களுக்கும

தைதலவணங்குபவர்கள."  என நநங்கள கூறும ஒரு கசாலம வரும.  ஏபனனனில் பூஜைசிக்கத் தைகுதைசிவசாய்ந்தைவர்களசாகசின்ற

நநங்களள  பபின்னர்  பூதஜை  பசய்பவர்கள  ஆகுகசின்றநர்கள.  இதவ  மசிக  ஆழமசானதும  களனிபூட்டக்  கூடியதுமசான

வபிடயங்களசாகும.  ஸ்ரீமத்ததைப்  பபின்பற்றுபவர்கள  இதவ  அதனத்ததையும  கசிரகசிப்பதுடன்  மற்றவர்கதளயும

கசிரகசிப்பதைற்குத் தூண்டுவசார்கள.  உதைசாரணமசாக ஒரு சட்டத்தைரணபி அல்லது சத்தைசிரசசிகசிச்தச நசிபுணர் எந்தைளவபிற்குக்

கற்கசிறசாளரசா அந்தைளவபிற்ளக மருந்துகளளசா அல்லது சட்டக் கருத்துக்களளசா அவரின் புத்தைசியபில் நசிதலத்தைசிருக்கும.

அவர்கள அதனவருக்கும சட்டத்தைரணபி எனும பட்டம வழங்கப்பட்டிருந்தைசாலும கூட ஒருவர் ளகசாடீஸ்வரனசாகவும
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இன்பனசாருவர்  எவ்வபிதை  வருமசானமும  அற்றவரசாகவும  இருக்கலசாம.  இங்ளகயும  தைசானம  வழங்கப்படுவது

வரிதசக்கசிரமப்படிளய.  அவர்கள தைசிருமபுவதும வரிதசக்கசிரமப்படிளய.  இதைனசாளலளய கூறப்பட்டுளளது:  எவ்வளவு

அதைசிகமசாக  தைசானம  பசய்கசிறநர்களளசா  அதைற்ளகற்ற  அளதவப்  பபறுவ
ந
ர்கள.  அங்ளக  நநங்கள  பசய்தை  தைசானத்தைசின்

பலசாபலதன  தைற்கசாலசிகமசாகளவ  பபறுகசிறநர்கள.  உங்கள  அடுத்தை  பபிறவபிதய  ஒரு  பசல்வந்தைக்  குடுமபத்தைசினுள

எடுப்பபர்கள.  இங்ளகசா  நநங்கள  21  பபிறவபிகளுக்கசான  ஆட்சசி  உரிதமதயப்  பபறுகசிறநர்கள.  இக்கருத்துக்கள

அதனத்ததையும நநங்கள குறசித்துக் பகசாளள ளவண்டும. நநங்கள ஒரு கடதைசாசசித்துண்தட பசார்த்தைவசாறு பசசாற்பபசாழசிதவ

ஆற்றக்கூடசாது.  அதனத்ததையும உங்கள புத்தைசியபில் தவத்தைசிருந்து பசசாற்பபசாழசிவுகள ஆற்ற ளவண்டும.  சசிவபசாபசா

ஞசானக்கடலும, தூய்தமயசாக்குபவருமசாக இருப்பது ளபசான்று, நசாமும ஆக ளவண்டும. ஒரு குழந்ததை எழுதைசியுளளசார்:

எனது (பலலௌககக) தைந்ததைளய எனது ஆசசிரியரும ஆவசார். நநங்களும எனது ஆசசிரியரும, எனது தைந்ததையும ஆவ
ந
ர்கள.

அவர்  எல்தலக்குட்பட்டவர்.  இவளரசா  எல்தலயற்றவர்.  எல்தலயற்ற  தைந்ததை  உங்களுக்கு  எல்தலயற்ற

வபிடயங்கதளக் கூறுகசின்றசார்.  ஒரு எல்தலக்குட்பட்ட தைந்ததை எல்தலக்குட்பட்ட வபிடயங்கதளளய உங்களுக்குக்

கூறுவசார்.  அவர்  எல்தலக்குட்பட்ட  சந்ளதைசாஷத்ததைளய  பகசாடுப்பசார்.  எல்தலக்குட்பட்ட  சந்ளதைசாஷத்ததைக்

பகசாடுப்பவருக்கும  சர்ளவசாதையசா  என்ற பட்டம  பகசாடுக்கப்பட்டுளளது.  (அதனவர்ம
ம
தும  கருதண கசாட்டுபவர்கள)

அதுவும பபசாய்யசானளதை.  அவர்கள அதனவர் ம
ம
தும கருதண கசாட்டுவதைசில்தல.  அதைசாவது உலகம முழுவதைற்குளம

அவர்கள  கருதண கசாட்டுவதைசில்தல.  உலகம  முழுவதைசிலுமுளள அதனவர்  ம
ம
தும  தைந்ததை  ஒருவளர  கருதண

பகசாண்டு  அவர்கதளத்  தூய்தமயசாக்குகசின்றசார்.  அவர்  தைத்துவங்கதளயும  தூய்தமயசாக்குகசின்றசார்.  ஒளரபயசாரு

உலகளம உளளது. அதுளவ பபின்னர் புதைசியதைசிலசிருந்து பதழயதைசாகுகசின்றது. சுவர்க்கமசாக இருந்தை பசாரதைம இப்பபசாழுது

நரகம  ஆகசியுளளது.  பபலௌத்தைர்களனின்  நசாளடசா,  கசிறசிஸ்தைவர்களனின்  நசாளடசா  சுவர்க்கமசாக  இருக்கவபில்;தல.

அதனவதரயும துன்பத்தைசில் இருந்து வபிடுவபிப்பவர்  தைந்ததையசான சுவர்க்கக்  கடவுளள என்பதைசால் அதனவரசாலும

தைந்ததை நசிதனவு பசய்யப்படுகசிறசார்.  அவளர வபிடுதைதலயளனிப்பவரும வழசிகசாட்டியும ஆவசார்.  அதனவரும அவதர

நசிதனவு  பசய்கசிறசார்கள.  தைந்ததை  கூறுகசிறசார்:  குழந்ததைகளள  சசிறசிது  கசாலளம  எஞ்சசியுளளது.  உங்கள  புத்தைசியபின்

ளயசாகத்ததை  சரீரத்தைசிலசிருந்தும  அதனவரிடமசிருந்தும  அகற்றுங்கள.  நசாங்கள  இப்பபசாழுது  எங்கள  தைந்ததையபிடம

பசல்கசிளறசாம.  பபின்னர்  நசாங்கள  ககழசிறங்கசி  வந்து  இரசாச்சசியத்ததை  ஆட்சசி  பசய்ளவசாம.  நநங்களள  கதைசாநசாயகனதும

கதைசாநசாயகசியபினதும  பபிரதைசான  பசாகங்கதள  நடிக்கசின்றநர்கள.  தைசாய்  தைந்ததை  குழந்ததைகள  அதனவருளம  முயற்சசி

பசய்பவர்கள. அதைசி உயர்ந்தைளவபில் ளநசசிக்கப்படுகசின்ற பரமசாத்மசாவசாகசிய பரமதைந்ததை எங்கதள முயற்சசி பசய்வதைற்குத்

தூண்டுகசிறசார். பக்தைசி மசார்க்கத்தைசிலும அவர் நசிதனவு பசய்யப்படுகசிறசார். ஆனசால் அவர்கள அவதர அறசியமசாட்டசார்கள.

பதடப்பவரும பதடப்பும முடிவபில்லசாதைது என ரிஷசிகளும,,  முனனிவர்களும கூறுகசின்றசார்கள.  எனளவ இன்தறய

குருமசார் எவ்வசாறு தைங்கதளக் கடவுள எனக் கூற முடியும? அவர்கள தைசில்வசாலசா ஆலயத்தைசில் கருங்கல்லசினசாலசான

ஆதைசிளதைவனனின் வபிக்கசிரகத்ததை நசிலமட்டத்தைசில் கசாண்பபித்துளளசார்கள.  பபின்னர் அச்சல்கசாரில்  (அமரத்துவமசானவரின்

இல்லம) ஒரு தைங்க வபிக்கசிரகமும உளளது. ககளழ அவர் தைபஸ்யசா பசய்கசிறசார். ளமளல சுவர்க்கத்தைசின் ஒரு ளதைசாற்றம

உளளது.  அதவ  எங்களனின்  ஞசாபகசார்த்தைங்களள.  அவர்  தூய்தமயற்றவர்கதளத்  தூய்தமயசாக்குவதைசால்  அது

சங்கமயுகமசாகளவ இருக்க ளவண்டும. இந்ளநரத்தைசில் பக்தைசி மசார்க்கத்தைசிற்குரியவர்களும உளளனர். பசாபசா இச்சரீரத்தைசின்

மூலம தைனது பபலௌதைநக ஆலயத்தைசில் தைன்தனப்பற்றசிய ஞசாபகசார்த்தைத்ததை கசாண்கசிறசார். அவர் கூறுகசிறசார்: இதவ எனது

ஞசாபகசார்த்தைங்கள என்பததை நசான் கசாண்கசின்ளறன். உங்கள ஞசாபகர்த்தைத்ததையும நநங்கள கசாண முடியும. முன்னர் அது

உங்கள ஞசாபகசார்த்தைம என்பததை நநங்கள அறசிதைசிருக்கவபில்தல.  பூஜைசிக்கத்  தைகுதைசிவசாய்ந்தைவர்களசாக  இருந்து நநங்கள

பூதஜை பசய்பவர்களசாக ஆகசியுளளநர்கள என்பததை இப்பபசாழுது நநங்கள அறசிவ
ந
ர்கள.  நசாங்கள ளதைவர்களசாக இருந்து

பபின்னர்  சத்தைசிரியர்களசாகசி,  தவசசியர்களசாகசி,  சூத்தைசிரர்களசாகசி  இப்பபசாழுது  நசாங்கள  பபிரசாமணர்களசாகசி  உளளளசாம.

“ஹமளசசா  என்பதைன் அர்த்தைத்ததையும நநங்கள புரிந்துளளநர்கள” . புதைசிய உலகம எவ்வசாறு பதழயதைசாகுகசின்றது? புதைசியது

உருவசாக்கப்படும  பபசாழுது  பதழயது  அழசிக்கப்படுகசின்றது.  நசிச்சயமசாக  இங்ளகளய  பபிரமமசா  மூலம  ஸ்தைசாபதன

நதடபபற  ளவண்டும.  பபிரதஜைகள  இங்ளகளய  உருவக்கப்படுகசிறசார்கள.  சூட்சும  உலகசில்  பபிரமமசா  தைனனிளய

அமர்ந்தைசிருப்பதைசாகக்  கசாட்டப்பட்டுளளது.  பதடப்தப  உருவசாக்கசி  முடித்தைதும  அவர்  ஒரு ளதைவததை  ஆகுகசின்றசார்.

புp ரசாமண குலத்தைசின் இரத்தைசினங்களசாகசிய நநங்கள பபிரதஜைகளனின் தைந்ததையசான பபிரமமசாவபின் வசாய்வழசித்ளதைசான்றல்கள.

நநங்களள சர்ளவசாதையத்  (அதனவர் ம
ம
தும கருதண உளள)  தைதலவர்கள.  ஸ்ரீமத்ததைப் பபின்பற்றுவதைனசால் நநங்கள

உங்கள  ம
ம
தும  ஏதனளயசார்  ம

ம
தும  கருதணபகசாண்டுளளநர்கள.  இரட்தட  ளமன்தமயசான  சசிவபசாபசா  இங்ளக

அமர்ந்தைசிருந்து உங்கதள ளமன்தமயசானவர் ஆக்குகசிறசார். உண்தமயபில் ஒளரபயசாருவளர ஸ்ரீ ஸ்ரீ என அதழக்கப்பட

ளவண்டும.  தூய்தமயசாக்குபவரும சகலருக்ரும ஜை
ந
வன் முக்தைசிதய அருளபவரும ஒளரபயசாருவளர  ஆவசார்.  இது

ளபசாலசியசான  பபசாய்தம  உலகம.  இங்ளக  கூறப்படும  யசாவுளம  பபசாய்.  பதடப்தபயும,  பதடப்பவதரயும  பற்றசி

அவர்கள பபசாய்யசான கருத்துக்கதளளய கூறுகசிறசார்கள.  பசாபசா உண்தமளய ளபசுகசிறசார்.  இதுளவ சத்தைசியநசாரயணன்

ஆகுகசின்ற கததை எனக் கூறப்படுகசின்றது. நநங்கள முன்னர் எவ்வசாறு இருந்தைநர்கள என்பததையும ஞசானத்தைசின் மூலம

எவ்வசாறு  ஆகுகசின்றநர்கள  என்பததையும  பசாருங்கள.  நநங்கள  ஸ்ரீமத்ததைப்  பபின்பற்றும  அளவபிற்கு  ஓர்  உயர்ந்தை
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அந்தைஸ்ததைப் பபறுவ
ந
ர்கள. நநங்கள எல்தலயற்ற தைந்ததையபிடமசிருந்து ஓர் எல்தலயற்ற ஆஸ்தைசிதயப் பபறுகசிறநர்கள.

இதைனசாளலளய  ஸ்ரீமத்  பகவத்  ககததை  (கடவுளனின்  ளமன்தமயசான  வழசிகசாட்டல்கதளக்  பகசாண்ட  ககததை)  எனக்

கூறப்படுகசிறது.  ஏதனய சமய நூல்கள அதனத்தும அதைன் பதடப்ளபயசாகும.  ககததைளய தைசாயும,  தைந்ததையும.  ககததை

பபசாய்யசாக்கப்பட்டுளளதைசால்  எவருக்கும  ஆஸ்தைசி  கசிதடப்பதைசில்தல.  குழந்ததைகளசாகசிய  நநங்கள  இவ்வபிடயங்கதளப்

பற்றசி  அறசிவ
ந
ர்கள.  பதழயவர்களள பகட்டிக்கசாரர்கள என்றசில்தல.  பல புதைசியவர்கள பதழயவர்கதளயும முந்தைசிச்

பசல்கசின்றசார்கள.  பபின்னர் வருபவர்களும ஒர் உயர்ந்தை அந்தைஸ்ததைப் பபறுகசின்றசார்கள.  பசாபசாவபிற்கு உரியவரசாகசி

உரிதமதய ளகசாருதைல் என்பது ஒரு வபிநசாடிக்கசான வபிதளயசாட்டசாகும. ஒருவரசால்; நசிதலத்தைசிருக்க முடியசாவபிட்டசால்

பசாபசாவசால்  என்ன  பசய்ய  முடியும?  ளதைதவப்படுவபதைல்லசாம,  புத்தைசியபின்  நமபபிக்தகயும  ஸ்ரீமத்ததை

பபின்பற்றுவதுளமயசாகும.  ஏதனய  வருமசானத்தைசில்  பலவதகப்பட்ட  சகுனங்கள  ஆதைசிக்கம  பசலுத்துவது  ளபசால

இங்கும பவலௌ;ளவறு சகுனங்கள உளளன.  நநங்கள ஸ்ரீமத்ததைப் பபின்பற்றசாதை ளபசாது தைநய சகுனங்கதள அனுபவம

பசய்வ
ந
ர்கள.  இல்தலளயல்;  அது  மசிகவும  சுலபமசானது.  நநங்கள  பசாபசாவபினதும  மமமசாவபினதும  குழந்ததை

ஆகுவ
ந
ர்களளயசானசால்  சந்ளதைசாஷப்  பபசாக்கசிஷம  எனும  ஆஸ்தைசிதயப்  பபறுவ

ந
ரகள.  ஒளர  ஒருவரின்

வழசிகசாட்டல்கதளப்  பபின்பற்றுவதைசில்  நன்தம  உண்டு.  அதரக்கல்பமசாக  நநங்கள  நசிதனவு  பசய்து  வந்தைவதர

இப்பபசாழுது  கண்டுபகசாண்டதைசால்  அவதர  நநங்கள  இறுகப்பற்றசிக்  பகசாளள  ளவண்டும.  நநங்கள  ஏன்

குழப்பமதடகசிறநர்கள?  பசாபசா  கூறுகசிறசார்:  நசாடகத்தைசின்படி  உங்கள  இரசாச்சசிய  பசாக்கசியத்ததைக்  பகசாடுப்பதைற்கசாகளவ

ம
ம
ண்டும நசான் வந்தைசிருக்கசின்ளறன்.  நநங்கள என்னுதடய வழசிகசாட்டல்கதளப் பபின்பற்றளவ ளவண்டும.  புத்தைசியபினசால்

என்தன நசிதனவு பசய்யுங்கள.  நசான் ளவபறந்தை சசிரமத்ததையும உங்களுக்குக் பகசாடுப்பதைசில்தல.  நநங்களள சுவர்க்க

ஆஸ்தைசிதயப்  பபறுபவர்கள.  ளநற்று  இது  சுவர்க்கம.  இன்று  இது  நரகம.  சுவர்க்கம  ம
ம
ண்டும  உருவசாக்கப்பட

ளவண்டும.  ளநற்று நசாங்கள அதைசிபதைசிகளசாக இருந்ளதைசாம.  ஆனசால் இன்று நசாங்கள பபிச்தசக்கசாரர்கள ஆகசியுளளளசாம.

இது இளவரசனனில் இருந்து பபிச்தசக்கசாரனசாக மசாறும நசாடகமசாகும. அது மசிகவும சுலபமசான ஒரு வபிடயம. நநங்கள

ஆத்ம  உணர்வுதடயவர்கள  ஆகுவதைசில்தல.  இதைற்ளக  முயற்சசி  ளதைதவயசாகசின்றது.  சந்நசியசாசசிகள  கூறுகசிறசார்கள:

உங்களுக்குக் ளகசாபம வந்தைசால் உங்கள வசாயபில் ஒரு மணபிதயப் ளபசாட்டுக் பகசாளளுங்கள.  இவ் உதைசாரணங்கள

அதனத்தும  இந்ளநரத்ததைளய  குறசிக்கசின்றன.  ரீங்கசாரம  பசய்யும  வண்டின் உதைசாரணமும இங்கசிருந்ளதை  வந்தைது.

அதவ அழுக்கதடந்தை பூச்சசிகதளத் தைமதமப்ளபசால் ஆக்குகசின்றன. அது ஓர் அற்புதைளம! நசிச்சயமசாகளவ அதனவரும

அழுக்கதடந்தை  பூச்சசிகதளப்  ளபசாலசாகசி  வபிட்டசார்கள;.  பபிரசாமணர்களசாகசிய  நநங்களள  அவர்கதளச்  சுற்றசி  ரீங்கசாரம

பசய்ய ளவண்டும.  சசில பபிரசாமணர்கள பறப்பதைற்கு ஆயத்தைமசாகுகசிறசார்கள.  சசிலர் சூத்தைசிரர்களசாகளவ இருக்கசிறசார்கள.

பசாமபபின் உதைசாரணமும இங்கசிருந்ளதை வந்தைது.  உங்கதள ஓர் ஆத்மசா எனக் கருதுங்கள.  ஏபனனனில் நநங்கள பதழய

ளதைசாதல  நநக்கசிவபிட்டு,  புதைசிய  ளதைசாதல  சத்தைசியயுகத்தைசில்  எடுப்பபர்கள.  தைந்ததைளய  ஞசானக்  கடல்.  ககததைளயசா

சசின்னஞ்சசிறசியது.  அவர்கள  வசாசகங்கதள  மனனமபசய்வதைசால்  அதனவரும  அவற்றசினசால்  கவரப்படுகசிறசார்கள.

ககததைதயக் கற்றவசாளற நசாங்கள கலசியுக முடிதவ அதடந்துளளளசாம. எவருளம ஜை
ந
வன் முக்தைசிதயப் பபறவபில்தல.

நசான்  உங்களுக்கு சசிறசிதைளவு ஞசானத்ததைக்  பகசாடுக்கசிளறன்,  அதைனசால்  நநங்கள;  சுவர்க்கத்தைசிற்குச்  பசல்கசின்றநர்கள.

நநங்கள மசிகவும இனனிதமயசானவர்கள ஆக ளவண்டும.  ஞசானத்ததைக் கசிரகசியுங்கள.  நநங்கள ஞசானத்ததைக் கதடய

ளவண்டும. அதைசிகசாதலளவதளயபில் இந்தை ஆன்ம
ம
கத் பதைசாழசிதலச் பசய்யுங்கள. நநங்கள பபரியபதைசாரு வருமசானத்ததைச்

சமபசாதைசிப்பபர்கள.  கசாதலயபில்  ஆத்மசா  புத்துணர்ச்சசி  அதடகசிறசார்.  இந்தைப்  பயபிற்சசிதய  நநங்கள  ம
ம
ண்டும  ம

ம
ண்டும

பசய்வதைசால்,  அது உங்களுக்குள பதைசிந்துவபிடும.  இதைதன இப்பபசாழுது பசய்பவர்கள  ஓர்  உயர்ந்தை  அந்தைஸ்ததைப்

பபறுவசார்கள.  நமபபிக்தகயுளள புத்தைசி பவற்றசியதடயும.  சந்ளதைக புத்தைசி அழசிதவ ஏற்படுத்தும.  நநங்கள எல்தலயற்ற

தைந்ததைதயக் கண்டு பகசாண்டீர்கள. இதைதனப் பற்றசிய சந்ளதைகத்ததை ஏன் உருவசாக்க ளவண்டும? சசிவபசாபசா உங்கதள

உலக அதைசிபதைசிகள ஆக்குகசிறசார்.  நநங்கள அவதர ஏன் மறக்க ளவண்டும?  நநங்கள இந்தை ஞசான இரத்தைசினங்கதளப்

அதைசிகளவபில் வபிருமப ளவண்டும. மகசாதைசானனியசான பசாபசா உங்கதள உலக அதைசிபதைசிகள ஆக்குகசிறசார். ஒவ்பவசாரு ஞசான

இரத்தைசினமும பல மசில்லசியன் ரூபசாய்கள பபறுமதைசியசானதவ. அச்சசா. 

இனனிதமயபிலும  இனனிதமயசான,  அன்புக்குரிய,  எப்ளபசாளதைசா  பதைசாதலந்து  இப்ளபசாது  கண்டுபபிடிக்கப்பட்டிருக்கும

குழந்ததைகளுக்கு உங்கள தைந்ததை தைசாயசாக இருக்கும பசாப்தைசாதைசாவபின் அன்பும நசிதனவுகளும கசாதல வந்தைனங்களும.

ஆன்ம
ம
கத் தைந்ததை ஆன்ம

ம
கக் குழந்ததைகளுக்கு நமஸ்ளதை பசசால்கசிறசார். 

தைசாரதணக்கசான சசாரசாமசம;:

1. ஸ்ரீமத்ததைப் பபின்பற்றுவதைன் மூலம உங்கள ம
ம
து கருதண பகசாளளுங்கள.   அதனவர் ம

ம
தும கருதண

உளளவரசாக இருந்து, தூய்தமயற்ற உலதகத் தூய்தமயசாக மசாற்றுங்கள.
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2. அமசிர்தைளவதளயபில் ஆன்ம
ம
க வபியசாபசாரத்ததைச் பசய்து வருமசானத்ததைச் சமபசாதைசித்துக் பகசாளளுங்கள. ஞசானக்

கடதலக் கதடயுங்கள. ஆத்ம உணர்வுதடயவர் ஆகுவதைற்கு நசிச்சயமசாக முயற்சசி பசய்யுங்கள.

ஆசக ர்வசாதைம: நநங்கள தைந்ததையபிடமசிருந்து பபறுகசின்ற அன்பசான பரசாமரிப்பபினசால்,  உங்கள வசாழ்க்தகதய இலகு

ளயசாகசியசாக ஆக்குவதைன் மூலமசாக, நசிதனவு பசசாரூபமசாகவும, சக்தைசி பசசாரூபமசாகவும ஆகுவ
ந
ர்களசாக.

உலகசிலுளள மக்கள அதனவரும கடவுதள தைங்களது தைந்ததை என அதழக்கசின்றனர்,  ஆனசால் அவர்கள அவரது

பரசாமரிப்தபளயசா,  கற்பபித்தைல்கதளளயசா  பபறுவதைசில்தல.  முழுக்  கல்பத்தைசிலும,  இந்ளநரத்தைசிளலளய  பவகு  சசில

ஆத்மசாக்களசாகசிய நநங்கள இந்தை பசாக்கசியத்ததைப் பபறுகசின்றநர்கள.  இந்தைப் பரசாமரிப்பபின நதடமுதற ரூபம இலகு

ளயசாகசி  வசாழ்க்தகயசாகும.  குழந்ததைகள  எந்தை  கஷ்டமசானவற்றசிற்கும  முகம  பகசாடுப்பததைத்  தைந்ததை  கசாண

வபிருமபுவதைசில்தல. குழந்ததைகள அதைசிகளவு சசிந்தைசிப்பதைசால், அனத்ததையும தைங்களுக்குக் கஷ்டமசாக்கசிக் பகசாளகசின்றனர்.

ஆயபினும நசிதனவு பசசாரூபமசாக இருக்கசின்ற சமஸ்கசாரம பவளனியசாகுமளபசாது, நநங்கள சக்தைசிதயப் பபறுவ
ந
ர்கள.

சுளலசாகம: சதைசா  கவதலயற்ற  ஸ்தைசிதைசிதய  அனுபவம  பசய்வதைற்கு,  ஆத்மசா  பற்றசியும  கடவுள  பற்றசிய

எண்ணங்களள இருக்கட்டும.

------ஓம சசாந்தைசி------
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