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இல�   �ய�சியாளரி�   தைகைமக�. 

பா�தாதா தன� அ�பான , ​ஒ��ைழ��� �ழ�ைதகைள� கா�பதி� களி�பைடகிறா�. அ�பி�               
ச�தியா�� , ​ச�தி��� ஆைசயி� ச�தியா�� , ​நீ�க� உ�கைள� ேபா�� , ​அசரீரியான த�ைதைய�� ;                 
���மமான த�ைதைய�� ெபௗதீக உலகி�� ெபௗதீக �ப�தி� ெகா�� வ�வத��� க�விக�                 
ஆகி��ளீ�க�. �ழ�ைதகளான நீ�க� த�ைதைய அ�� ம��� ப�தியி� ப�தன�தா�               
க����ளீ�க�. இ�ேபா� ெப��பாலாேனா� தா�மா�கேள. இைறவைன அ�� ப�தன�தி� க���               
ெத�வீக� ெசயலா� கா��� �ப� தா�மா�கைளேய �றி�கிற�. அவைர அவ�க� எ�த மர�தி� க��                     
ைவ�தா�க� ? ​நீ�க� ெச�ற க�ப�தி� அவைர அ�� இைழகளா�� ப�தி இைழகளா�� எ�ைலய�ற                   
க�ப வி��ச�தி� க�� ைவ�தீ�க�. இ� இ�ேபா�� மீ��� நிக�கிற�. இ�தைகய �ழ�ைதகளி�                   
அ�பி��� பதிலாக , ​பா�தாதா நீ�க� அவைர� க��ய இைழகைள ​– ​அ�� ம��� ப�தி இைழக� -                         
எ��� , ​இதய சி�மாசன ஆசனமா�கி� �ழ�ைதகளான உ�களிட� ஓ� ஊ�சலாக� தி��பி�                 
த�கிறா�. இ�த� க�ப வி��ச�தி� உ�களி� பாக�கைள ந���� நீ�க� ெதாட��� இ�த ஊ�சலி�                     
சதா ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� அைனவ�� இ�த ஊ�சைல� ெப���ளீ�க� , ​இ�ைலயா ? ​உ�களி�                 
ஆசன�ைத வி�� நீ�க� நீ��வதி�ைல , ​இ�ைலயா ? ​அ�பின�� ப�தியின�� இைழக� சதா                 
உ�தியானைவ , ​அ�லவா ? ​நீ�க� தள�ப� அைடவதி�ைல , ​அ�லவா ? ​இ�த ஊ�ச� நீ�க�                 
ஊ�சலா�வத��� , ​உயேர பற�பத��� உத�கிற�. எ�வாறாயி�� , ​சிறிதள� தள�ப� ஏ�ப�டா�� , ​அ�                 
உ�கைள உயர�தி� இ��� விழ� ெச�கிற�. பா�தாதா உ�க� அைனவ���� ஓ� ஊ�சைல                   
வழ�கி��ளா�. எனேவ , ​நீ�க� சதா அதி� ஊ�சலா�கிறீ�களா ? ​தா�மா�களான நீ�க�               
ஊ�சலா�வைத அ�பவ� ெச�வ�ட� , ​ம�றவ�கைள�� ஊ�சலாட� ெச�கிறீ�க� , ​இ�ைலயா ?             
நீ�க� அ�பவசாலிகளாக இ���� விடய�கைள� ப�றி பா�தாதா உ�க���� ��கிறா�. இ�                 
எ��� �திய� இ�ைலய�லவா ? ​நீ�க� அ�பவி�த விடய�க� இல�வானைவயா அ�ல�               
சிரமமானைவயா ? 

இ�� இ�� எ�ன ஒ���ட� ����ள� ? ​நீ�க� அைனவ�� இல� ேயாகிகளாக�� இல�                   
�ய�சியாள�களாக�� இல� ேப�றி� ெசா�ப�களாக�� இ��கிறீ�களா ? ​அ�ல� , ​நீ�க�             
சிலேவைளகளி� இல� ேயாகிகளாக�� சிலேவைளகளி� சிரமமான ேயாகிகளாக�� இ��கிறீ�களா ?             
இல� �ய�சியாளராக இ��த� எ�றா� , ​ஒ� விநா�யி� பற��� �திதியா� இமாலய மைல ேபா��                     
ஏ�ப�� எ�தவிதமான பிர�சைனகைள�� ெவ�றி ெகா�ள���யவ� எ�� அ��த�. ெவ�றி               
ெகா��த� எ�றா� , ​ெவ�றி ெகா�ள���ய ஏதாவ� இ��கி�ற� எ�� அ��தமா��. நீ�க�                 
இல�வாக அைன�ைத�� ெவ�� , ​அவ���� அ�பா� பற�� ெச�கிறீ�களா ? ​அ�ல� நீ�க�                 
சிலேவைளகளி� ஒ� மைலயி� அ�ல� ஒ� நதியி� அ�ல� ஒ� கா��� இற�கிவி�கிறீ�களா ?                   
அத�பி�ன� நீ�க� எ�ன ��கிறீ�க� ? ​எ�ைன இ�கி��� எ���� ெச���க�! அ�ல� ,                 
எ�ைன� கா�பா���க�! நீ�க� இ�வா� ெச�பவ�க� இ�ைலய�லவா ? ​தா�மா�களான நீ�க�               
மீ��� மீ��� ஒேர விடய�ைத� �றி� ெகா�ேட இ��பதி�ைல , ​அ�லவா ? ​ப�தியி�                 
ச��கார�க� இ�ேபா� ��வைட�� வி�டன , ​அ�லவா ? ​திெரௗபதிகளான உ�களி� அ��ர�க�               
��வி�� வ��வி�டனவா அ�ல� இ�ன�� நீ�க� அைழ��� ெகா�ேட இ��கிறீ�களா ? ​நீ�க�                 
இ�ேபா� சகல உரிைமகைள�� ெகா�டவ�க� ஆகிவி���க�. அைழ�பத�கான ேநர� ��வி��               
வ��வி�ட�. ச�கம�க� ேப�க��கான காலேம அ�றி , ​அைழ�பத�கான ேநர� அ�ல. இல�                 
�ய�சியாள� ஆ�வெதனி� , ​அைன�ைத�� ெவ�� , ​சகல ேப�கைள�� இல�வாக� ெப�வதா��.               
இல� �ய�சியாள�க� சதா இ�ேபா�� எதி�கால�தி�� ெவ�மதிைய� ெப�வைத அ�பவ�               
ெச�வா�க�. அவ�களி� ெவ�மதி ெதளிவாக அவ�க���� �ல�ப��. உ�களி� ெபௗதீக�               



க�களா� நீ�க� ெபௗதீகமான எைத�� பா��க���யதாக இ��பைத� ேபா�� , ​அவ�களா�               
��தியி�டாக அ�பவ� க�களா� , ​அதாவ� , ​ெத�வீகமான ��றா� க�களா� தம�               
ெவ�மதிைய� காண���யதாக இ����. இல� �ய�சியாள�க� ஒ�ேவா� அ�யி��             
பலமி�லிய�கைள விட அதிகமான வ�மான�ைத� ச�பாதி�பைத அ�பவ� ெச�வா�க�. இ�த               
�ைறயி� , ​நீ�க� உ�கைள சதா சகல ெபா�கிஷ�க�� நிைற�த ச�கம�க ஆ�மாவாக அ�பவ�                   
ெச�வீ�க�. நீ�க� ஒ�ேபா�� ச�தியா� , ​எ�தெவா� ந��ண�தி� ெபா�கிஷ�தா� , ​எ�தேவா�               
ஞான�க��தி� , ​ச�ேதாஷ�தி� அ�ல� ேபாைதயி� ெபா�கிஷ�தா� ெவ�ைமயாக மா���க�.             
ெவ�ைமயாக இ��த� வி�வத�கான வழி�ைற ஆ��. ஒ� �ைள உ�வா�க�ப�� , ​நீ�க� அ�த�                   
�ைள��� வி���வி�கிறீ�க�. உ�களி� பாத�க� சிறிதள� ���கி� ெகா�டா�� , ​நீ�க�               
��ப� அைடகிறீ�க�. இ� ��தியி� ���� ஆ��: எ�ண�க� மா�ற� அைடகி�றன.                 
ச�திசாலியாக�� சகல ெபா�கிஷ�களா� நிைற�தி��பவராக�� ஆ�வத��� பதிலாக , ​நீ�க�             
பலவீனமானவராக�� ெவ�ைமயானவராக�� ஆ�கிறீ�க�. எனேவ , ​அ� உ�களி� எ�ண�களி�             
ஏ�ப�� ���� ஆ��. நீ�க� ஏ� இ�வா� ெச�கிறீ�க� ? ​பி�ன� , ​இ�த� பாைத ேகாணலாக உ�ள�                       
என நீ�க� ��கிறீ�க�. நீ�க�தா� ேகாணலாக இ��கிறீ�க� , ​அ�லவா ? ​ேகாணலான பாைதக�                 
ேநரா�க�பட ேவ��� , ​அ�லவா ? ​நீ�க� ஏ� ச�தி அவதார�களாக இ��கிறீ�க� ?               
ேகாணலானவ�ைற ேநரா��வத�காகேவ. நீ�க� எ�ன ஒ�ப�த�ைத� ெச�தீ�க� ? ​இ�த             
ம�டப�தி��� கீேழ இ��த சமனி�லாத நில� ஒ�பரவா�க�ப�ட�. அதனாேலேய உ�களா� அதி�                 
ெசௗகரியமாக அம��தி��க ��கிற�. இ�த ம�டப�தி� ஒ�ப�த�காரரிட� , ​இ�� ேம�ப�ளமாக               
இ��த நில�ைத சமமா�க ���� என அவ� எ�ேபாதாவ� நிைன�த��டா , அ�ல� ஒ�வரி� கா�க�                     
���கி� ெகா��� எ�ேற நிைன�தாரா எ�� ேக��� பா��க�. அவ� அைன�ைத��                 
சம�ப��தினாரா ? ​அ�ல� , ​எ�வா� அைன��� சம� அ�றைவயாக உ�ளன எ�� நிைன���                 
ெகா����தாரா ? ​சிலேவைளகளி� , ​க�ைல ைடனைம� ைவ�� உைட�க ேவ��யி��தி����.             
சிலேவைளகளி� , ​அவ� ஒ� �ழிைய� க�களா� நிர�ப ேவ��யி��தி����. அவ� அ�த �ய�சிைய�                   
ெச�ய ேவ��யி��த�. நீ�க� அைனவ�� �வ��க�ைத உ�வா��� ஒ�ப�த�ைத�             
ெச�தி��கிறீ�க� , ​இ�ைலயா ? ​சம� இ�லாதவ�ைற� சம�ப���� ஒ�ப�த�ைத நீ�க� எ����               
ெகா����கிறீ�க�. இ�தைகய ஒ�ப�த�ைத� ெப�றவ�க� , ​இ�த� பாைத சமன�றதாக உ�ள� எ��                 
�ற ��யா�. கவன� �ைறவினாேலேய ச�தியாக விழ ேநரி�கிற�. சாகா� நா�களி� யாராவ� கீேழ                     
வி��தா� எ�ன ெச�ய�ப�� எ�ப� உ�க��� நிைனவி��கிறதா ? ​அ�த� �ழ�ைதயி� ேதாளி                 
நி��த�ப��. ஏ� ? ​அத� �ல� அவ� எதி�கால�தி� கவன� ெச���வா� எ�பத�காக. ேதாளி                   
வழ��வ� ெபரிய விடய� அ�ல. �ழ�ைதக��காகேவ ேதாளி உ�ள�. எ�வாறாயி�� , ​அ� அ�பி�                   
வ�வ� ஆ��. ேதாளி வழ��த� அ�பி� அைடயாள�. ேதாளி வழ��வைத நி���வ�� அ�பி�                   
அைடயாளேம ஆ��. அ�ேபா� நீ�க� எ�ன நிைன�கிறீ�க� ? ​நீ�க� ச�தியாக� கீேழ வி���                   
வி���க� எ�� ��வீ�களா அ�ல� பாைத சம� அ�றதாக உ�ள� எ�� ��வீ�களா ? ​இ�த                     
�ய�சி� பாைதயி� இ�ேபா� அ�தள� சன�ெதாைக கிைடயா�. இ�ன�� 900,000 பிரைஜக�                 
உ�வா�க�படவி�ைல. நீ�க� 100,000 ேபைர உ�வா�கிவி�� அதனா� ச�ேதாஷ�ப�கிறீ�க�.             
(1983இ� - 100,000 பிராமண�க�. 2001 இ� - 600,000 பிராமண�க� , ​2017 இ� - கி�ட�த�ட ஒ�                           
மி�லிய�   பிராமண�க�) 

�ய�சி� பாைத எ�ைலய�ற பாைத ஆ��. எனேவ , ​யா� இல� �ய�சியாள� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�                     
எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா���களா ? ​தன� கா�கைள ���கி� ெகா�ளாம� , ​ம�றவ�க��� ஒ�                   
வழிகா��யாகி , ​ம�றவ�க� இல�வாக அ�கைர ேச�வத�� உதவி ெச�பவ� ஆவா�. இல� �ய�சியாள�                   
ெவ�மேன அ�ைப ம��� ெகா��ராம� , ​அ�பிேல திைள�தி��பவ� ஆவா�. அ�பிேல               
திைள�தி���� இ�தைகய ஆ�மா�க� , ​இல�வாக எ��� உ�ள அதி�வைலகளி� இ���� , ​�ழலி�                 
இ���� விலகி இ��பா�க�. ஏெனனி� , ​அ�பிேல திைள�தி��த� எ�றா� , ​த�ைதைய� ேபா��                 
ச�திசாலியாக இ��ப�ட� , ​ஒ�ெவா� ச�த��ப�தி�� பா�கா�பாக இ��தலா��. சமமானவராக             



இ��தேல அைன�தி�� மிக� ெபரிய பா�கா��� ெப�� ஆ��. அ� ​‘​மாையயா� பாதி�க�படாத ’                   
பா�கா��� ெப�� ஆ��. எனேவ , ​இல� �ய�சி எ�றா� எ�னெவ�� �ரி�� ெகா���களா ? ​இல�                     
�ய�சி எ�றா� கவன��ைற� இ�ைல. சில� கவன��ைறவிைன இல� �ய�சி எ�� க�திய                   
வ�ண� ��ேன�வா�க�. அவ�க� சதா சகல ெபா�கிஷ�களா�� நிைற�தி��க மா�டா�க�.               
கவன��ைறவான �ய�சியாள�களி� பிரதானமான அைடயாளமான� , ​அவ�களி� மன�சா�சி           
ெதாட��� அவ�கைள உ�ேள உ��தி� ெகா�ேட இ����. ஆனா� அவ�க� ெவளிேய பா��                   
ெகா����பா�க�. அவ�க� எ�ன பா�வா�க� ? ​அவ�க� தம� ெசா�த� �கழி� பாட�கைள� பா��                   
ெகா����பா�க�. இல� �ய�சியாள�கேளா சதா த�ைதயி� சகவாச�ைத அ�பவ� ெச�வா�க�.               
நீ�க� இ�தைகய இல� �ய�சியாள�களா ? ​இல� �ய�சியாளரா� சதா இல� ேயாகி வா��ைகைய                   
அ�பவ� ெச�ய ����. எனேவ , ​நீ�க� எைத வி���கிறீ�க� ? ​இல� �ய�சியாளராக இ��பைதயா                   
அ�ல� சிரமமான �ய�சியாளராக இ��பைதயா ? ​நீ�க� இல� �ய�சிையேய வி���கிறீ�க� ,               
இ�ைலயா ? ​நீ�க� வி��பியைத� த�ைத உ�க��� வழ��வதனா� , ​நீ�க� ஏ� அைத எ����                   
ெகா�ள��டா� ? ‘​நா� வி��பாவி�டா�� இ� நிக�கிற�! ’ ​இைவ மா�ர� ச�வச�திவானி�               
வா��ைதக� இ�ைல. நீ�க� ஒ�ைற வி��பி , ​உ�களி� ெசய�க� ேவெறா�றாக இ��தா� , ​உ�கைள                   
சிவச�தி   எ��   அைழ�க   ���மா ? 

சிவச�தியாக இ��த� எ�றா� சகல உரிைமகைள�� உைடயவ� எ�� அ��த�. த�கியி��பவ� அ�ல.                   
எனேவ , ​அைவ பிராமண ெமாழி இ�ைல. நீ�க� உ�களி� பிராமண ெமாழிைய� �ரி�� ெகா�கிறீ�க� ,                     
அ�லவா ? ​ச�கம�க�தி� அதிகள� ேநர� , ​அதாவ� , ​இல�வான ேப�றி�கான �க� கட��                 
ெச��வி�ட�. இ�ேபா� சிறிதள� ேநர� ம��ேம எ�சி��ள�. அதி�� , ​நீ�க� கால�திடமி����                 
த�ைதயிடமி���� ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வத� �ல� உ�கைள ஓ� இல� �ய�சியாள� ஆ�கி�                 
ெகா�ள ����. பிராமண� எ�பத� வைரவில�கண� , ​சிரமமானவ�ைற இல�வான� ஆ��பவ�               
எ�பதா��. இ�ேவ பிராமண�களி� த�ம�� க�ம�� ஆ��. பிற�பா�� ெசயலா�� பிராமண�களாக                 
இ��த� எ�றா� இல� ேயாகிகளாக�� இல� �ய�சியாள�களாக�� இ��த� ஆ��. எனேவ ,                 
நீ�க�   இ�கி���   ெச���ேபா�   எ�னவாக�   தி��பி�   ெச�வீ�க� ? 

ம�வன� மா�ற�தி�கான �மி என�ப�கிற�. நீ�க� ெச�வத�� ��ன� இ�த� தவ �மியி� ​‘​சிரம� ’                     
எ�ற வா��ைதைய எரி��வி��க�. உ�க�ட� இல� �ய�சி எ�ற ஆசீ�வாத�ைத எ����                 
ெச���க�. மா�ற�தி�கான பா�திர�ைத (ச�தி) , ​அதாவ� , ​திடச�க�ப� எ�ற பா�திர�ைத நீ�க�                 
ெச�வத�� ��ன� எ���� ெச���க�. அ�ேபா� உ�களா� ஆசீ�வாத�கைள�             
கிரகி�க���யதாக இ����. இ�லாவி�� , ​பாபா உ�க��� ஆசீ�வாத�கைள வழ�கினா� என               
உ�களி� சில� ��கிறீ�க�. ஆனா� அைவ அ�வி� வி��� ெச�ல�ப�கி�றன. நீ�க� வீ�                   
தி����ேபா� , ​அ�த ஆசீ�வாத� உ�க�ட� ேச��� வராதைத நீ�க� உண�வீ�க�. நீ�க�                 
ஆசீ�வாத�கைள அ��பவரிடமி��� , ​ஆசீ�வாத�க���� த�தியானவராக இ���         
ஆசீ�வாத�கைள� ெப�றீ�களா ? ​நீ�க� அவ�ைற� ெபறாவி�டா� , ​அைவ எ�ேக இ���� ? ​அைவ                 
அவ�ைற வழ�கியவரிடேம இ���� , ​இ�ைலயா ? ​இ�வா� ெச�யாதீ�க�! நீ�க� மிக��               
ெக���கார�க� ஆகி��ளீ�க�. உ�களி� ெசா�த� தவ�கைள நீ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. பாபா                 
ஏ� இ�வா� ெச�தா� என என��� ெதரியவி�ைல எ�� நீ�க� ��கிறீ�க�. உ�களி�                   
பலவீன�க���� த�ைதைய� காரண� கா��கிறீ�க�. பாபா நிைன�தா� இைத� ெச�ய ����.                 
ஆனா� அவ� அ�வா� ெச�வதி�ைல! த�ைத அ��பவரா அ�ல� அவ� உ�களிட� இ��� ெப���                     
ெகா�பவரா ? ​அ��பவ� எ�ேபா�� வழ��கிறா�. ஆனா� அைத� ெப��� ெகா�பவ�கேள ெப���                 
ெகா�ள ேவ���! அ�ல� , ​த�ைதைய வழ�கி , ​அவேர ெப��� ெகா�ள ேவ��மா ? ​த�ைத                   
எ��பவராக இ��தா� , ​எ�வா� நீ�க� ��ைமயானவ�க� ஆ�வீ�க� ? ​ஆகேவ , ​�ைற�தப�ச�               
ெபற� க��� ெகா���க�. அ�சா. நீ�க� இ�ேபா� ச�தி�தீ�க� , ​அ�லவா ? ​பாபா அைனவைர��                   
மகி�வி�தா�. அவ� அைனவைர�� களி�பைடய� ெச�தா�. அ��ட� அைனவரி� �க�கைள��               



க�டா�. இ�த ேவைளயி� , ​உ�களி� �க�க� அைன��� மிக�� மல��சிநிைற�தைவயாக உ�ளன.                 
நீ�க� அைனவ�� ச�ேதாஷ ஊ�ச�களி� ஆ�கிறீ�க�. எனேவ , ​இ� ச�தி�ைப� ெகா�டா�த� ,                 
அ�லவா ? ​ச�தி�த� எ�றா� ஒ�ெவா�வரி� �க�ைத�� பா��த� எ�� அ��த�. நீ�க�                 
பா��தீ�க� , ​இ�ைலயா ? ​நீ�க� பா�திர�ைத�� (ச�தி) ஆசீ�வாத�ைத�� ெப�றீ�க�. ேவ� எ�ன                 
உ�ள� ? ​நீ�க� ஏ�கனேவ தீதியிடமி���� தாதியிடமி���� ேதாளிைய� ெப��வி���க�.             
ெபௗதீகமான �ப�தி��ரியவ�க� க�விக� ஆ�க�ப������ேபா� , ​நீ�க� ஏ� அ�ய�த             
�ப�ைத� ெபௗதீகமானவ� ஆ��கிறீ�க� ? ​தீதி�� தாதி�� த�ைத��� சமமானவ�க�. நீ�க�               
தீதியிட� அ�ல� தாதியிட� ேதாளி எ����ேபா� , ​எ�ன நிைன�கிறீ�க� ? ​பா�தாதா உ�க����                 
ேதாளி த�கிறா� எ�ேற நிைன�கிறீ�க�. ேதாளி எ����ேபா� , ​தீதி அ�ல� தாதி அைத உ�க���                     
வழ��கிறா� என நிைன�தா� , ​அ��� ஒ� தவேற ஆ��. அ�சா , ​உ�க��� இ�ேபா�� ேதாளியி�                     
மீ� வி��ப� உ�ள�! நீ�க� ேதாளிைய� ெப��ேபா� , ​�ைற�தப�ச� பாபாவி� ��னா� நீ�க�                   
வ�வீ�க� என உண�கிறீ�க�. எனேவ , ​இ�� ஒ� வரிைசைய உ�வா�கி உ�களி� ேதாளிைய� ெப���                     
ெகா���க�. உ�களி� இதய�க� ெதாட��� நிைற�� ெகா�ேட இ��க���. உ�களி� இதய�க�                 
ெதாட��� நிைற�� ெகா����க���. ஆனா� அ� ��றாக நிைறய��டா�. சிறிதள� பாக�                 
ெவ�ைமயாக இ��ப� ந�ல�. அத� �ல� ம��ேம நீ�க� பாபாைவ நிைன� ெச�வ�ட� , ​ெதாட���                     
உ�கைள�� நிைற��� ெகா�வீ�க�. நீ�க� நிைற�த�ட� , ​ச��ரணமாக நிைற��வி���க� எ��               
��வீ�க�.   எ�வாறாயி�� ,​ ​​இ�ேபா�   உ�� ,​ ​​ப�கி ,​ ​​களி��ட�   இ��க�!   அ�சா. 

சகல சதா இல� ேயாகிக���� , ​இல� �ய�சியாள�க���� , ​ம�றவ�களி� சிரம�கைள               
இல�வானைவ ஆ��பவ�க���� , ​த�ைத��� சமமான மா�ர� ச�வச�திவா�க���� , ​சதா சகல               
ெபா�கிஷ�களா� நிைற�தி��பவ�க���� , ​சகல ெபா�கிஷ�களா�� தம��� உலகி��� ; ​ேசைவ             
ெச�பவ�க���� , ​இ�தைகய ேம�ைமயான ஆ�மா�க���� , ​பா�தாதாவி� அ��� நிைன��             
நம�கார�க��   உரி�தாக���. 

பா�தாதா   தா�மா�களி�   ெவௗ ;​ேவ�   ���கைள�   ச�தி�கிறா�: 

நீ�க� அைனவ�� சதா உ�களி� ெச�ற க�ப�தி� பட�கைள� பா���� ெகா����கிறீ�களா ?                 
எ�த� பட� த�ைத�ட� நீ�க� இ��பைத�� , ​ேசைவைய�� �றி�கிற� ? ​ேகாவ��தன மைல                 
உய��த�ப�� பட�தி�. இ�த� பட�தி� , ​�ழ�ைதக� த�ைத�ட� இ��கிறா�க�. இ�வ�� ேசைவ                 
ெச�கிறா�க�. மைலைய உய���வத�� உ�களி� விரைல வழ��வெதனி� , ​அ� ேசைவ ெச�வ� ,                 
அ�லவா ? ​உ�களி� மனதி� உ�சாக� நில�கிற�. ஏெனனி� , ​உ�களி� ஒ��ைழ�பி�கான               
ஞாபகா��தேம உ�வா�க�ப���ள� , ​அ�லவா ? ​விர� எ�ப� ஒ��ைழ�பி� அைடயாள� ஆ��.               
நீ�க� அைனவ�� பா�தாதா�ட� ஒ��ைழ�கிறீ�க� , ​அ�லவா ? ​நீ�க� ஏ� பிற��               
எ����ளீ�க� ? ​ஒ��ைழ�பத�காக. எனேவ , ​நீ�க� பிற�பி� இ��ேத ஒ��ைழ��� ஆ�மா�க�               
எ�பைத சதா உண�வி� ைவ�தி��க�. ��ன� உ�க��� எ��� ெதரியா�. அதனா� , ​நீ�க�                   
உ�களி� சரீர� , ​மன� , ​ெச�வ�ைத� ப�தி�காக� பய�ப��தினீ�க�. இ�ேபா� எ�ன               
எ�சி��ளேதா , ​அைத நீ�க� த�ைத�ட� ஒ��ைழ�பத� �ல� நிஜ ேசைவ�காக�               
பய�ப���கிறீ�க�. நீ�க� ஏ�கனேவ 99� ஐ வீணா�கிவி���க�. இ�ேபா� ஒ� சதவீத� ம��ேம                   
எ�சி��ள�. நீ�க� அைத பாபா�ட� ஒ��ைழ�பத��� பய�ப��தாவி�டா� , ​எ�ேக             
பய�ப���வீ�க� ? ​ச�திய�க�தி� அரச�களாக இ��த நீ�க� , ​இ�� எ�வா��ளீ�க� எ��               
பா��க�! உ�களி� சரீர�தி� எ�தவித பல�� கிைடயா�. இ�ைறய இைளயவ�க��               
வயதானவ�கேள. இ�ைறய இைளஞ�களா� வயதானவ�க� ெச��� அளேவ�� ெச�ய ��யா�.               
அவ�க� ெபயரளவிேலேய இைளஞ�களாக இ��கிறா�க�. நீ�க� உ�களி� ெச�வ�ைத��             
ெதாைல��வி���க�. ேதவ�களி� இ��� நீ�க� வ��தக�க� ஆகிவி���க�. உ�க��� மன               
அைமதி�� இ�ைல! நீ�க� சதா அைல�� திரிகிறீ�க�! எனேவ , ​நீ�க� உ�களி� மன அைமதி ,                     



சரீர� , ​மன� , ​ெச�வ� அைன�ைத�� ெதாைல��வி���க�. எனேவ , ​ேவ� எ�ன உ�ள� ?                 
எ�வாறாயி�� , ​இ�ன�� எ�சி��ள ஒ� சதவீதமான சரீர� , ​மன� , ​ெச�வ�ைத இைறேசைவயி�                 
பய�ப���வத� �ல� 2500 வ�ட�க��� , ​21 பிறவிக���� ேசமி�க ���� எ�பைதயி��                 
ச�ேதாஷ�ப��க�. இ�தைகய ஒ��ைழ��� �ழ�ைதக���� த�ைத சதா அ�ைப��             
ஒ��ைழ�ைப�� வழ��கிறா�. இ��� , ​இ�த ஒ��ைழ�பி� �ப�ைத உ�களா� காண ��கிற�.                 
நீ�க� இ�ேபா� அைத நைட�ைறயி� ெச�வ�ட� , ​உ�களி� �ப�ைத�� கா�கிறீ�க�. ெபா�வாக ,                 
ஒ�வ� இற�தபி�ன� தன� �ப�ைத� காண மா�டா�. நீ�க� ெச�ற க�ப�தி��ரிய உ�களி�                   
�ப�கைள உயி�வா�� �ப�தி� கா�கிறீ�க�. ��ன� , ​நீ�க� உ�களி� ெசா�த �ப�கைளேய                 
வண�கிவ�தீ�க�. உ�க��� அ�ேபா� இ� ெதரி�தி��தா� , ​அவ�களி� �கைழ� பா�வைத               
வி��� , ​அ�வா� ஆகியி��பீ�க�. எனேவ , ​இ�த �ைறயி� நீ�க� அைனவ�� ஒ��ைழ�கிறீ�க� ,                 
இ�ைலயா ? ​ஒ�ெவா� பணியி�� ஒ��ைழ��� �ய எ�ண�ைத� ெகா����க�. சகல விதமான                 
�ழைல�� ச�திவா��த� ஆ��வதி� சதா ஒ��ைழ��க�. �ழலி� எ�தவிதமான �ழ�ப�� நிலவ                 
அ�மதி�காதீ�க�. ஒ��ைழ�பத��� பதிலாக , ​சிலேவைளகளி� �ழ�ப�ைத உ�வா��பவ�க�           
ஆகாதீ�க�. சதா ஒ��ைழ�பவராக இ��க�. அதாவ� , ​சதா தி��தி�ட� இ��க�. ேவ� எவ����                   
அ�றி , ​ஒேரெயா� த�ைத��ரியவராக இ��� , ​இ�த விழி��ண��ட� ெதாட��� ��ேன��க� ,               
பற�தி��க�. உ�க��� ஏதாவ� எ�ண� ஏ�ப��ேபாெத�லா� , ​ேமேல பா��� , ​கவைலய�றவ�               
ஆ��க�. ெதாட��� ��ேன��க�. உ�களி� அபி�பிராய�கைள�� , ​சமி�ைககைள�� வழ��த� ,             
ஏதாவ� �ழ�ப�தி��� அக�ப��� ெகா�வைத விட ேவ�ப�ட விடய� ஆ��. எனேவ , ​சதா                   
�திரமாக�� நிைலயாக�� இ��க�. உ�களி� அபி�பிராய�கைள வழ�கி வி��� பி�ன�               
எ�தவிதமான எ�ண�களி� இ���� வி�ப����க�. சதா உ�கைள �ய ��ேன�ற�தி��               
ேசைவயி� வள��சியி�� அைனவ���� ந�லாசிக� வழ��வதி�� ���ரமாக ைவ�தி��க�.             
உ�களி� எ�ண�களி� உ�ள ந�லாசிக� எைவயாயி�� , ​அைவ அைன��� ���தியா��. உ�களி�                 
�ய எ�ண�கைள� ���தியா��வத�கான வழி�ைற , ​நிைலயான , ​�திரமான �திதிைய�             
ெகா����பதா��. உ�க��காக�� ம�றவ�க��காக�� சாதகமான எ�ண�கைள�         
ெகா����க�. இ�வா� ெச�வத� �ல� , ​நீ�க� ஒ�ெவா� விடய�தி�� நிைற�தவ�க�               
ஆ�வீ�க�. ச�திவா��த , ​ேம�ைமயான ஆ�மா�களி� பணியான� , ​எ��� உ�ள �ழைல�               
ச�திவா��த�   ஆ��வதா��.   அ�சா. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� கைடசியாக வ�தி��தா��, ச�திவா��த அ�ய�� பராமரி�பி� �ல� விைரவாக�               

ெச��,   �த�   இல�க�தி�கான   உரிைமைய�   ேகா�வீ�களாக. 
அ�ய�� பாக�தி� ேபா� வ���ள ஆ�மா�க� தம� �ய�சியி� விைரவாக� ெச���                 
இல�வான பா�கிய�ைத� ெகா����கிறா�க�. இ�த அ�ய�த பராமரி�� இல�வாக             
உ�கைள� ச�திசாலிக� ஆ��கிற�. ஆகேவ, நீ�க� வி��பிய அளவி�� உ�களா�               
��ேனறி� ெச�ல ����. ‘நீ�க� கைடசியாக வ�தி��தா�� விைரவாக� ெச�ல               
����, விைரவாக� ெச�� �தலி� வர����’ எ�ற ஆசீ�வாத�ைத இ�த� கால�                 
ெப���ள�. எனேவ, இ�த ஆசீ�வாத�ைத� பய�ப����க�. அதாவ�, கால�தி�ேக�ப             
இ�த ஆசீ�வாத�ைத� பய�ப����க�. நீ�க� ெப�ற எைத�� பய�ப����க�. �த�               
இல�க�ைத�   ேகா�வத�கான   உரிைமைய   நீ�க�   ேகா�வீ�க�. 

�ேலாக�:  உ�களி� �ய மரியாைத எ�� ஆசன�தி� அம��தி��க�. நீ�க� இய�பாகேவ               
அைனவரிடமி����   மரியாைதைய�   ெப�வீ�க�. 
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