
 
01/06/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, இ� சாதாரண மனிதனிலி��� நாராயணனாக ஆ�வத�கான பாடசாைலயா��.        

உ�க���� க�பி�பவ� உ�ைமயான த�ைத��, உ�ைமயான ஆசிரிய�� உ�ைமயான ச����� ஆவா�.         
நீ�க� இ�த ந�பி�ைகயி� உ�தியாக இ��க ேவ���. 

ேக�வி: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�; ஒ�ெபா��� எைத� ப�றி� சிறிதளேவ�� கவைல�பட��டா�? ஏ�? 
பதி�: இ�த� பாைதைய� பி�ப��� ேபா� எவேர�� இதய வ�வ� ஏ�ப��, தன� சரீர�ைத வி�� நீ�கினா��            

நீ�க� கவைல�பட��டா�. ஏெனனி� ஒ�ெவா�வ�� தன� ெசா�த� ெசய�கைள� ெச�ய ேவ���         
எ�ப� உ�க���� ெதரி��. நீ�க� ச�ேதாஷமைடய ேவ���. ஏெனனி� அ�த ஆ�மா ஞான�, ேயாக�           
எ�� சம�கார�கைள� த��ட� எ���� ெச���ளதா�, அவ� இ�ெபா�� பாரத�தி�� இ���         
சிற�பாக� ேசைவ ெச�வா� எ�ப� உ�க��� ெதரி��. இதி� கவைல�ப�த� எ�ற ேக�வி�ேக          
இடமி�ைல. இ� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. 

பாட�: நீ�கேள தா�� நீ�கேள த�ைத��. 
 
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� த�ைத விள�க�ப���கிறா�. த�ைத உ�கைள ‘�ழ�தா�’ என அைழ�கிறா�           
எ�ப��, பா�தாதா இைண���ளன�; எ�ப�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. �தலி� பா�தாதா�� பி�ன�          
�ழ�ைதக�� உ�ளா�க�. இ� ஒ� �திய பைட�� ஆ�கி�ற�. த�ைத இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. அவ�           
மிக�சரியாக 5000 வ�ட���� ��ன� க�பி�த� ேபால எ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. பி�ன�, ப�தி           
மா��க�தி�, அவ�க� இைத ஒ� �லா�கி அதைன� கீைத என அைழ�கிறா�;க�. எ�வாறாயி��, இ�த ேநர�தி�,            
இ� கீைதைய� ப�றிய ேக�விய�ல. அவ�க� அ�த� சமய�ைல� பி�னேர உ�வா�கி, அதைன “இல�           
இராஜேயாக�தி�கான சமய�லாகிய �ம� பகவ�கீைத” என அைழ�தன�. ப�தி மா��க�தி��ள சமய��கைள�         
ப��பதனா� எ�வித� பய�� இ�ைல, சிவபாபாைவ ெவ�மேன சி�தைன ெச�வதா�; ஆ�திைய� ெபற�� ��யா�.           
ஆ�தியான� இ�ெபா�� இ�த� ச�கம�க�தி� மா�திரேம ெபற�பட ����. த�ைதேய எ�ைலய�ற ஆ�திைய�          
ெகா��பவ�. அவ� அைத� ச�கம �க�தி� மா�திரேம ெகா��பா�. த�ைத இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. அவ�           
க�பி�பத���, சா��க�� �னித�க�� க�பி�பத��� இைடேய பகலி��� இரவி��� உ�ள வி�தியாச� உ�ள�.          
அவ�க� கீைதைய� த�க� ��தியி� ைவ�தி��கிறா�க�. கி��ண� கீைதைய� �றியதாக��, அதைன வியாச�          
எ�தியதாக�� அவ�க� ந��கிறா�க�. எ�வாறாயி�� கி��ண� கீைதைய� �றவி�ைல, ஏெனனி� அ�         
கி��ண�ைடய கால�� அ�ல எ�பதா� கி��ணரி� �ப� அ�ேநர�தி� இ��தி��க ��யா�. த�ைத          
விள�க�ப��தி, அைன�ைத�� ெதளிவா��கிறா�. அவ� ��கிறா�: இ�ெபா��, நீ�கேள தீ�மானி��க�;! அவ�ைடய         
ெபய� பிரசி�தி ெப�ற�. ச�திய�ைத� ேப�கி�ற அவராேலேய சாதாரண மனிதைன நாராயணனாக மா�ற����. சாதாரண           
மனிதனிலி��� நாராயணனாக மா�வத�காகேவ நா�க� இ�த� பாடசாைலயி�� உ��திரனி� ஞான யாக�தி��         
அம��தி��கிேறா� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. சிவபாபா எ�� ெபய� ந�ல�. இதி� நி�சயமாக           
த�ைத, தாதா இ�வேம இ��கிறா�க�. நீ�க� இ�த ந�பி�ைக�ட� இ�ேக வ�தி��கிறீ�க�. த�ைத அைன��           
ேவத�களின��, சமய��களின�� சாரா�ச�ைத பிர�மா �ல� விள�க�ப���கிறா�. அ��ட� உ�கைள�        
திரிகாலதரிசி (��கால�� அறி�தவ�) ஆ��வதாக�� ��கிறா�. நீ�க� திரிேலாகநா� (��லக�க���� அதிபதி)         
ஆ�கி�றீ�க� எ�பத�ல, இ�ைல. நீ�க� சிவனி�; தாம�தி�� மா�திரேம அதிபதிக� ஆ�கிறீ�க�. அ� ஓ� உலக�            
என அைழ�க�ப�வதி�ைல. மனித�க� வா�� இடேம ஓ� உலக� ஆ��. இ�ேவ உயி� வா�� உலமாகிய, மனித உலக�              
ஆ��. ஆனா� அ�ேவா அசரீரி உலக� ஆ��. உ�க��� ��லக�கைள� ப�றிய ஞான� ெகா��க�ப�கிற�. ஆனா�            
அவ� உ�கைள ��லக�களி� அதிபதிக� ஆ��வதி�ைல. நீ�க� ��லக�க� ப�றிய ஞான�ைத� ெப���ளீ�க�.          
இதனாேலேய நீ�க� திரிகாலதரிசி (��லக�கைள�� கா�பவ�) என அைழ�க�ப�கிறீ�க�. இல��மி நாராயண��ட          
��லக�களி�; அதிபதிக� எ�� அைழ�க�பட ��யா�. வி��ைவ�� �ட ��லக�களி� அதிபதி எ�� �ற           
��யா� ஏெனனி� அவரிட� ��லக�கைள� ப�றிய ஞான� இ�ைல. சி� பராய�தி� இராைத�� கி��ணராக இ��த            
இல��மி நாராயண���� �ட ��லக�கைள�; ப�றிய ஞான� இ�ைல. நீ�க� திரிகாலதரிசியாகி ஞான�ைத� ெபற           
ேவ���. கி��ண� ��லக�களி� அதிபதியாக இ��தா� எ�� அவ�க� ��கிறா�க�. ஆனா� இ�ைல,          
��லக�களி� அதிபதி ��லக�கைள�� ஆ�பவராக இ��பா�. அவ� ைவ��த�தி� (�வ��க�) அதிபதியாக         
மா�திரேம ஆ�கிறா�. ச�திய�கேம ைவ��த� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. திேரதா�கமான� ைவ��த� எ��         
அைழ�க�பட ��யா�. நா� (சிவபாபா) இ��லகி� அதிபதி ஆக��யா�. சிவபாபா, பரம த��வமான பிர�ம�தி��           
மா�திரேம அதிபதியாவா�. ஆ�மா�க� நீ�ேகாளவ�வி� த�கியி��கி�ற பிர�மா����� மா�திரேம அவ�;        
அதிபதியாவா�. பிர�மா, வி��, ச�க� ���ம உலகி� வசி�பதா� அவ�கைள அ�விட�தி� அதிபதிக� எ��           
��வீ�க�. ஆனா� நீ�கேளா ைவ��த�தி� அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�;. ஒ�� ���ம உலக�ைத� ப�றிய          
விடயமா�ம.; ம�ைறய� அசரீரி உலக�ைத� ப�றிய விடய� ஆ��. உ�களா� மா�திரேம திரிகாலதரிசியாக ����. உ�க�            



��றாவ� க� திற���ள�. அவ�க� ெந�றியி� ம�தியி� ��றாவ� க�ைண� கா��கிறா�க�. இதனாேலேய          
அவ�க� திரிேந�றி (��� க�கைள உைடயவ�) எ�� �றி�பி�கிறா�க�. அவ�க� ேதவ�கைள இ�த அைடயாள��ட�           
கா��கிறா�க�. ஆனா� நீ�க� க�மாதீ� ஆ��ெபா�ேத நீ�க� ��க�கைள உைடயவ�க� ஆ�கிறீ�க�; அ�          
இ�கால�ைதேய �றி�கிற�. ேதவ�க� ஞான� ச�ைக ஊ�வதி�ைல. அவ�க� ஒ� ெபௗதீக� ச�ைக�          
கா����ளா�க�. அ� வாைய� �றி�கிற�. நீ�க� அத�டாக ஞான� ச�ைக ஊ�கிறீ�க�. அவ�க� ெபரிய           
ப�கைல�கழக�தி� ஞான�ைத� க�ப� ேபா�ேற நீ�க�� ஞான�ைத� க�கிறீ�க�. இ� ��ைமயா��பவரான         
த�ைதயாகிய கட�ளி� ப�கைலகழக� ஆ��. நீ�க� அ�தைகயெதா� ெபரிய ப�கைல�கழக�தி� மாணவ�க�,         
அ��ட� எ�க� பாபாேவ எ�க�ைடய த�ைத��, எ�க�ைடய ஆசிரிய��, எ�க�ைடய ச����� ஆவா�, அதாவ�           
அைன��� அவேர என நீ�க� அறிவீ�க�. அ�த� தா�� த�ைத�� ஒ�ெவா� ��நிைலயி�� ச�ேதாஷ�ைத�           
ெகா��கிறா�க�. இதனாேலேய, “நீ�கேள தா�� நீ�கேள த�ைத��” என� �ற�ப�கி�ற�. அவ� ச�கரீ� ேபா��           
மிக இனிைமயானவ�. ேதவ�கைள� ேபா�� இனிைமயானவ�க� எவ�மி�ைல. பாரத� மிக�� ச�ேதாஷமானதாக�� சதா          
ஆேரா�கியமானதாக�� சதா ெச�வ� மி�கதாக�� இ��த� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. அ�          
��றி��; ��ைம நிைற�ததாக இ��த�. ேம�� �ற�ப�கி�ற�: விகாரம�ற பாரத�. எ�வாறாயி��;; உ�களா�          
இதைன இனிேம�� �ற��யா�. இ�ேபா� இ� ��ைமய�றதாக�� விகார��ளதாக�� உ�ள� எ�ேற நீ�க�          
��வீ�க�. த�ைத விள�க�ப��தி, அைன�ைத�� எளிைமயா��கி�றா�. உ�க���� த�ைதைய�� ஆ�திைய��        
ெதரி��. பாபா உ�கைள மிக�� இனிைமயானவ�க� ஆ��கி�றா�. �ம�தி�ேக�ப நீ�க�� க�� ஏைனேயா����          
க�பி�க ேவ��� எ�பதைன நீ�க� உண�கி�றீ�க�. இ� மா�திரேம உ�க� வியாபார�! ஏெனனி�, இைத� தவிர பல             
பிறவிகளி� ெச�ய�ப�ட ெசய�க��கான அதிகள� ��ப� உ�ள�. ஒ�வ� ேநா�வா��ப��, ம�நா� அவ��� இதய�           
வ�வ� ஏ�ப�டா�, அைத நாடக�தி� நியதியாக� க���க�. அ�த ஆ�மா ேவ� ஒ� பாக�திைன ந��க ேவ��             
இ��கலா�. ஆகேவ, ��ப�தி�� இடமி�ைல. நாடக� நி�சயி�க�ப���ள�. அவ� இ�ெபா�� ம��ெமா� பாக�திைன          
ந��க ேவ���. கவைல�ப�வத�� எ�ன உ�ள�? அவ� பாரத�தி�� இ��� சிற�பாக� ேசைவ ெச�வா�. ஏெனனி�            
ம�றவ�க��� ந�ைமயளி�க���ய அ�தைகய ச��கார�கைள அவ� எ���� ெச���ளா�. ஆகேவ, நீ�க�         
ச�ேதாஷ�பட ேவ���. உ�க� அ�ைன இற�தா�� நீ�க� அ�வா சா�பிட ேவ��� எ�� விள�க�ப��த�ப���ள�!           
இத��� ெப�மள� �ரி��ண�� ேதைவ�ப�கி�ற�. நா�க� ந�க�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ஒ�ெவா�வ��          
த�கள� ெசா�த� ெசய�கைள� ெச�ய ேவ���. இ� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. நீ�க� ஒ� சரீர�ைத வி��            
ெவளிேயறி ம��ெமா� பாக�ைத ந��க ேவ���. இ�கி��� எ���� ெச��� ச��கார�களி�ேக�ப, மைற�கமான          
�ைறயி� அ�� ேசைவ ெச�வீ�க�. ச��கார�க� ஆ�மாவி� உ�ளன. ��கிய��வ� வா��த ேசைவ ெச���           
�ழ�ைதகளி�� மரியாைத அளி�க�ப�கி�ற�. பாரத�தி��� ேசைவ ெச�� ந�ைம அளி�ப� �ழ�ைதகளாகிய         
நீ�க� மா�திரேம ஆவீ�க�. ம�றவ�க� ெதாட���� இழ�ைபேய ஏ�ப���கிறா�க�: அவ�க� பாரத�ைத�         
��ைமய�றதாக� ெச�கி�றா�க�. உதாரணமாக, �த�தர ச�நியாசி சரீர�ைத வி�� நீ�க இ���� த�வாயி�, அவ�           
பிர�ம த��வ��ட� இர�டற� கல�க� ேபாகி�றா� எ�ற ந�பி�ைக�ட� இ��பா�. அ�ச�த��ப�தி� அவ�          
ஏைனேயா��� ந�ைமயளி�பதி�ைல. ஏெனனி� அவ� ந�ைமயளி�பவரான த�ைதயி� �ழ�ைத அ�ல. நீ�கேள         
ந�ைமயளி�பவரான த�ைதயி� �ழ�ைதக�. ஆகேவ நீ�க� எவ���� இழ�பிைன ஏ�ப��த��டா�. நீ�க�         
ம�றவ�க��� ந�ைமயளி��� ெபா��ேட ெச�வீ�க�. இ� ��ைமய�ற உலகமா��. த�ைத க�டைளைய�         
பிற�பி���ளா�: விகார�தி� ஈ�ப�வத� �ல� பைட�க�ப�ட பைட��க� எ�க���� ேதைவயி�ைல. அ�         
தேமாபிரதா� ஆ��. நீ�க� அைர�க�பமாக, காம வாைள� பய�ப��தி, ஒ�வ��ெகா�வ� ��ப�ைதேய         
அளி�தீ�க�. இராவணன� ஐ�� தீய ஆவிகேள உ�க���� ��ப�ைத� ெகா��தன. ஆகேவ இைவேய உ�க�           
மாெப�� எதிரிகளா��. “த�க இல�ைக” எ�� எ�த ஓ� இட�� இ��கவி�ைல. அவ�க� அ�கைதகைள           
உ�வா�கி��ளா�க�. த�ைத ��கி�றா�: இ� எ�ைலய�றத�கான விடயமா��. �� மனித உலக�� இராணவன�          
ச�கிலிகளினா� பிைண�க�ப���ள�. அவ�க� ச�சிைகயி� ந�லெதா� பட�ைத� கா����ளன�: அைனவ��        
இராவணனி� ���� உ�ளன�. அைனவ�� ��ப���லி� உ�ளா�க�. இ�� ��பம�ற ���க� இ�ைல. அேசாகா           
(��ப�தி� இ��� வி�ப�ட) ேஹா�ெட� (ேபாஜன சாைல�� த��� இட��) எ��மி�ைல: அைன���          
��ப����கேள. அவ�க� அ�தைகய அ��கான ெசய�கைளேய ெச�கி�றா�க�! யா� ��தமானவ�க�, யா�         
அ��தமானவ�க� எ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. நீ�க� இ�ெபா�� மல�க� ஆ�கி�றீ�க�.         
ஆ�மாவி� எ�வள� கால�தி��ரிய பாக� பதிய�ப���ள� எ�பதைன� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��         
ெகா�கி�றீ�க�. இைவ அ��தமான க����களா��. இ�த சி�ன�சி� ஆ�மா, 84 பிறவிகளி�கான அழிவ�ற          
பாக�தா� நிர�ப�ப���ள�. அவ�க�� ��கி�றா�க�: நா�க� ��ைமய�றவ�களாக�� தேமாபிரதானாக��       
இ��கிேறா�. இ� இ�ேபா� ��வா��. காரணமி�றிய இர�த�களறி ஏ�ப�கிற�. ஒ� ���� �ல� பல�           
மரணி�கிறா�க�. இ� பைழய உலக� எ���, இ� இ��கமா�டா� எ��� உ�க��� ெதரி��. இ� பைழய உலக��             
பைழய சரீர�� ஆ��. நா�க� இ�ெபா�� �திய உலகி��� ெச��, �திய சரீர�கைள எ��க ேவ���. அதனா� தா�              
�ம�தி�ேக�ப நா�க� �ய�சி ெச�கி�ேறா�. நி�சயமாக, இ��ழ�ைதக�; அைனவ�� அவர� உதவியாள�கேள ஆவ�.          
நா�க� ��யி� �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல� � இல��மியாக�� � நாராயணனாக�� ஆ�கி�ேறா�. நீ�க� உப            
ஜனாதிபதிைய ஜனாதிபதி எ�� அைழ�கமா���க�. அ� சா�தியம�ல. �ழா�க�களி�� க�களி�� கட�� எ�வா�          



அவதார� ெச�ய ����? அவ� �றியதாக நிைன��ர�ப�கி�ற�: அத�ம� தைல�ேதா���ேபா� நா� வ�கி�ேற�.          
கலி�க இ�தியி� நீ�க� ��றி�� ��ைமய�றவ�க� ஆகி��ளேபா� நா� வரேவ����ள�. �ழ�ைதகளாகிய         
நீ�க� த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச�ய ேவ���. பாபா வின�கி�றா�: உ�களா� பாபாவிைன நிைன� ெச�ய            
இய�கி�றதா? நீ�க� பதிலளி�கி�றீ�க�: பாபா, நா�க� மீ��� மீ��� மற�கி�ேறா�. ஏ�? நீ�க� உ�க�           
ெலௗகீக� த�ைதைய ஒ�ேபா�� மற�பதி�ைல. எ�வாறாயி�� இ� ��றி�� �திய ஒ� விடயமா��. த�ைத அசரீரியான            
ஒ� ��ளி ஆவா�. நீ�க� இ��� இ�த� பயி�சியிைன வள��கவி�ைல. அவ�க� ��கி�றா�க�: நா�க� இதைன            
��ன� ஒ�ெபா��� ேக�வி�ப�டதி�ைல, இ�த �ைறயி� நா�க� அவைர நிைன� ெச�ததி�ைல. ேதவ�க��;�� �ட           
இ�த ஞான� இ��பதி�ைல. ஏெனனி� இ� ��றாக மைற�� வி�கி�ற�. வி��வி� இ� வ�வ�க�� இல��மி��            
நாராயண�மாக ஆ�வதாக� �ற�ப���ளேபா�� அவ�கைள� �யதரிசன ச�கரதாரிக� என அைழ�க ��யா�. இ�லற          
வா��ைகயி� அைடயாளமாக அவ�க�, “பிர�மா�� சர�வதி��, ச�க�� பா�வதி��, இல��மி�� நாராயண��” என          
இ� வ�வ�கைள� கா��கிறா�க�: ஒ�வ� மா�திரேம அதிேமலானவ� ஆவா�. பி�� இர�டாமவ�� ��றாமவ��          
உ�ளன�. இ�ெபா�� த�ைத ��கி�றா�. �ழ�ைதகேள, உ�கள� சரீர�கைள�� சரீர சமய�;கைள�� மற��,          
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�: ஆ�மாவாகிய நா�, த�ைதயி� �ழ�ைத ஆேவ�. நா� ஒ� ச�நியாசி அ�ல.             
த�ைதைய நிைன� ெச�வ�ட� சரீர�தி� சமய�கைள மற�தி��க�. இ� மிக�� இல�வானதா��. நா�க�          
இ�ெபா�� த�ைத�ட� அம����ேளா�. பாபா இ�� அம��தி��� பிர�மாவி� ஊடாக விள�க�ப���கி�றா�. பா���,          
தாதா�� இைண���ளா�க�. அவ�க� இர�ைட� �ழ�ைதக� ஒ�றாக� பிற�தி��பைத� கா��வைத� ேபா��,         
இ��� இ�வரி� இைண�த பாகமா��. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�: உ�க� இ�தி         
எ�ண�க� உ�கைள உ�க� இல���� இ��� ெச���. மரண�தி� ெபா��, உ�க� ��தி எ�ேகயாவ� அைல�தா�,            
நீ�க� அ�ேக பிற�� எ��க ேவ���. மரண�தி� ெபா��, நீ�க� உ�க� கணவரி� �க�ைத� பா��தா�, உ�க�             
��தி அ�ேக ெச�கிற�. ஒ�வரி� இ�தி� கண�தி� உண�வி� உ�ளைவ ஒ� ெபரிய ஆதி�க�ைத�           
ெகா����கி�றன. அ�த� கண�தி�, அவ�க��� கி��ணைர� ேபா�ற ஒ� �ழ�ைதயாக ேவ��� எ���          
விழி��ண�� இ��பி�, அ�ெபா��, ேக�க�� ேவ�டா�! அவ�க� அ�ெபா�� ஒ� மிக�� அழகான �ழ�ைதயாக�           
பிற�ெப��பா�க�. நீ�க� இ�ெபா��, இ�தி� கண�க��கான ஒ� ேபாைதைய மா�திரேம ெகா����க ேவ���.          
நீ�க� இ�கண�தி� எ�ன ெச�� ெகா����கிறீ�க�? நீ�க� சிவபாபாைவ நிைன� ெச�கிறீ�க� எ�பைத          
அறிவீ�க�. ஒ�ெவா�வ���� கா�சிக� கிைட�கி�றன. மயி� இற�� கிரீட�ைத உைடயவ�க� இராைத��         
கி��ண�� ஆவா�க�. ஏெனனி� அ�ேக இளவரச�க�� இளவரசிக�ேம இ��பா�க�, ஆனா� எ�ெபா��?         
ச�திய�க�திலா அ�ல� திேரதா�க�திலா? இ� உ�க� �ய�சிகளி� த�கி��ள�. நீ�க� எ�வள� �ய�சி          
ெச�கிறீ�க� எ�பதிேலேய ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெப�வ� த�கி��ள�. நீ�க� ��கிறீ�க�: நா�க� 21           
பிறவிக��� ஓ� இரா�சிய�ைத� ெப�ேவா�. ம�மா�� பாபா�� அதைன� ெப�றா�, நா�க� ஏ� அவ�கைள�           
பி�ப�ற��டா�? நீ�க� உ�க���� ஞான�ைத� கிரகி��, பி�ன� ஏைனேயாைர�� அதைன� கிரகி�க� ெச�ய          
ேவ���. நீ�க� இ�தள� ேசைவைய� ெச�ய ேவ���, பி;�ன� உ�களா� 21 பிறவிக��கான ஒ� ெவ�மதிைய�            
ெபற இய��. ஒ� பாடசாைலயி� ந�றாக �ய�சி ெச�யாதவ�க� �ைற�த ��ளிகைளேய ெப�கிறா�க�. நீ�க� ஐ��            
விகார�களாகிய, மாையைய ெவ�றி ெகா�கிறீ�க�; உ�க�ைடய� ஓ� அகி�சா ��த� ஆ��. அவ�க� இராமைர�           
சி�ன�;க�ட� கா�பி�காம� வி�டா�, நீ�க� எ�வா� �ரிய வ�ச�தவ�க���� ச�திர வ�ச�தவ�க����         
இைடயி� ேவ�பா�ைட� கா�பீ�க�? த�ைத ��கிறா�: நீ�க� �ய�சி ெச��மள��ேக�ப, உ�க� இ�தி          
எ�ண�க� உ�கைள உ�க� இல���� இ��� ெச���. நீ�க� ஒ�ெபா��� உ�க� சரீர�ைத� ப�றிய ஓ�            
எ�ண�ைதேய�� ெகா����க��டா�. நீ�க� அைன�ைத�� மற�க ேவ���. த�ைத ��கிறா�: நீ�க�         
சரீரம�� வ�தீ�க�, நீ�க� சரீரம�ேற தி��ப ேவ���. அ�தைகயெதா� சி�ன�சிறிய ��ளியாகிய நீ�க�          
அ�ெசவிகளி�டாக� ெசவிம���, அ�த வாயி�டாக� ேப�கிறீ�க�: ஆ�மாவாகிய நா�, ஒ� சரீர�ைத நீ�கி வி��,           
இ��ெமா�றி� பிரேவசி�கிேற�. இ�ெபா��, ஆ�மா�களாகிய நா�க� வீ� தி��ப��ேளா�. நா�க�        
மனித�களிலி��� ேதவ�க� ஆ��வைகயி� பாபா எ�கைள மிக�� ந�றாக அல�கரி�கிறா�. சிவபாபாைவ நிைன�          
ெச�வதனா�, நா�க� அவ�கைள� ேபா�� ஆ�கிேறா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. கீைதயி�� �றி�பிட�ப���ள�:          
எ�ைன�� ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�, நீ�க� �வ��க அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. இ� ��றி��          
இல�வானதா��. நீ�க�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�: உ�ைமயிேலேய, க�ப� க�பமாக, நா�க� பிர�மாவி�டாக        
உ�களிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெப�கிேறா�. பாட�ப��� உ�ள�: பிர�மாவி�டாக� ேதவ த�ம�தி� �தாபைன          
இட�ெப�ற�. ேதா�வியைடவதா�, நீ�க� ச�திரிய த�மமாகிய, திேரதா�க�தி�� ெச�கிறீ�க�. பிர�மாவி�டாக,        
��� த�ம�களி� �தாபைன உ�ள�: பிராமண, ேதவ, ச�திரிய த�ம�க�. ச�திய�க�தி�, ேவெற�த� சமய�க��           
இ�ைல. பி�னேர ஏைனயைவ வ�கி�றன. ஆகேவ எ�க��� அவ��ட� எ�த� ெதாட��� கிைடயா�. தா�க� ஆதி            
சனாதன ேதவிேதவதா த�ம���� உரியவ�க� எ�பைத� பாரத ம�க� மற�� வி�டா�க�, ஆனா� அ��� நாடக�தி�            
பாகேமயா��, அ� அ�விதமாகேவ உ�வா�க�ப���ள�. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 



தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நீ�க� �ம�தி� அ��பைடயி� க��, ஏைனேயா���� க�பி�கி�ற வியாபார�ைத� ெச�ய ேவ���. 

நாடக�தி� நியதியி� உ�தியாக இ��க�. எதைன� ப�றி�� கவைல�படாதீ�க�. 
2. இ�தியி�, ேவெறவ�மி�றி, த�ைதேய நிைன� ெச�ய�பட ேவ���. ஆகேவ, அ�சரீர�ைத�� மற��வி�கி�ற 

பயி�சிைய� ெச���க�. நீ�க� சரீரம�றவ�க� ஆகேவ���. 
ஆசீ�வாத�: நீ�க� ஒ� விேசட ஆ�மாவாகி, எ��� தயாராக இ��பத� �ல� ஒ�ெவா� பரீ�ைசயி�� ஆ�மீக�           

ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வீ�களாக. 
ஆ�மீக� ச�ேதாஷ�தி� நிைல�தி��பத�கான �கேம ச�கம�கமா��. எனேவ எ�ெபா���       
ச�ேதாஷ�தி� நிைல�தி��க�. ஒ�ெபா��� �ழ�பமைடயாதீ�க�. எ�வித இ�க�டான �ழலிேலா       
அ�ல� பரீ�ைசயிேலா ஒ� ��கிய கால�தி�ேக�� �ழ�பமைட�தீ�கேளயானா�, அ�கண� உ�க�        
இ�தி�கணமாக இ���மானா�, உ�க� இ�தி எ�ண�க� உ�கைள உ�க� இல�கி�� இ���         
ெச���! எனேவ, எ��� தயாராக இ��க�. நீ�க� ��ைமயாக�� ச��ரணமாக�� ஆ�வத�� ஒ�          
பிர�சைன�� தைடயாக இ���க�டா�. நீ�க� உலகி� அதிெப�மதியான விேசட ஆ�மா எ���, உ�க�          
ஒ�ெவா� எ�ண�, வா��ைத, ெசய� எ�பன�� விேசடமானைவ எ�� விழி��ண�ைவ�� எ�ெபா���         
ெகா����க�. ஒ� விநா�ேய�� வீணாகி� ேபாக அ�மதி�காதீ�க�. 

�ேலாக�: உ�க� கண�கி� ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெதாட���� ேசகரி��� ெகா���க�. அ�ெபா�� உ�க�         
பாவ�ெசய�களி� கண�� இய�பாக ��வைட��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

------- ஓ� சா�தி ------ 


