
 
03/11/17  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, சரீரதாரிகைள நிைன� ெச�வத� �ல� உ�களா� ��திையேயா,               

ஜீவ���திையேயா ெபற��யா�. த�ைதேய உ�க��� இ�த ஆ�திைய ேநர�யாக             
வழ��கிறா�. 

ேக�வி:  எ��ழ�ைதகைள அவ�க� த�ைத��ரியவ�க� ஆகிய பி�ன���ட மாைய த�ைன             
ேநா�கி   இ��கி�றா�? 

பதி�:  யா�ைடய ��தியி� ேயாக� பைழய உற��ைறகளிட� அைலபா�கி�றேதா, யாரிட� ��               
ஞான�� இ�ைலேயா, யாரிட� இ�ன�� பைழய பழ�கவழ�க�க� உ�ளனேவா,             
அ�தைகய �ழ�ைதக� மாையயி� வச� இ��க�ப�கி�றன�. ெவளியி� உ�ள சகவாச�               
மிக�� தீயதா��, அ� உ�கைள ��ைமயாகேவ அழி��வி�கி�ற�. நீ�க�             
ைவ�தி���� சகவாச� மிக விைரவாகேவ உ�கைள� பாதி�கி�ற�. இதனாேலேய பாபா               
��கிறா�: �ழ�ைதகேள, உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத த�ைதெயா�வ�ட� மா�திர�             
இைண���ெகா���க�. த�ைதைய மா�திரேம பி�ப���க�. சரீரதாரிக� எவைர��           
ேநசி�காதீ�க�. 

பாட�:  உ�கைள� க��ெகா�டதா�, நா�க� அைன�ைத�ேம க��ெகா�ேடா�. �மி,           
ஆகாய�   அைன���   எ�க��ேக   ெசா�த�! 

 

ஓ� சா�தி: நீ�க� இ�ெபா�� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� உ�களி� ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�                 
எ�பைத இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ� மிக ந�றாக�                 
�ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய விடயமா��. பரமத�ைத, பரமா�மா மத �தாபக�க� அைனவைர��               
அவ�களி� மத�கைள �தாபி�பத�காக அ���வதாக� �ற�ப�கி�ற�. எனேவ, அவ�க� வ��,               
த�தம� மத�கைள �தாபி�கி�றன�. அவ�க� எவ��காவ� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��கி�றன�               
எ�றி�ைல, இ�ைல. அ�� ஓ� ஆ�தி�கான ேக�வியி�ைல. த�ைதெயா�வ� மா�திரேம உ�களி�                 
ஆ�திைய உ�க���� ெகா��கி�றா�. ஓ� ஆ�திைய� ெகா��பத��, கிறி��வி� ஆ�மா               
அைனவர�� த�ைதய�ல. அவ� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��பத��, அவ� கிறி�தவ�களி� த�ைத�ட                 
அ�ல. அவ� யா���, எ�ன ஆ�திைய� ெகா��பா�? அவ� (கிறி��) ஒ� மத�ைத �தாபி�கேவ                     
வ�கிறா�. கிறி�தவ மத�ைத� ேச��த ஏைனய ஆ�மா�க� அைனவ�� ெதாட���� அவைர�                 
பி�ப��கி�றன�. அ�� ஓ� ஆ�தி எ�ற ேக�வியி�ைல. நீ�க� த�ைதயிடமி��ேத உ�க�                 
ஆ�திைய� ெபறேவ���. உதாரணமாக, ஏபிரகா�, ��த�, கிறி�� ஆகிேயா� வ�தன�. அவ�க� எ�ன                   
ெச�தன�? அவ�க� எவ��காவ� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��தனரா? இ�ைல. ஓ� ஆ�திைய�                 
ெகா��ப� த�ைதயி� கடைமேய ஆ��. அவேர இ�� வ�கிறா�. ஆ�மா�க� ெதாட���� இ��                   
கீழிற�கி வ�கி�றன�, விரிவா�க� ெதாட���� இட�ெப�கிற�. ஓ� ஆ�தியான� எ�ெபா���               
பைட�பவரிடமி��ேத ெபற�ப�கிற�. பைட�பவ�களி� ஒ�வ� ெலௗகீக� த�ைத��, ம�றவ�             
இ��லகி�� அ�பா��ளவ�� ஆவா�. இைவ கிரகி�க�பட ேவ���. ம�றவ�க����             
தானமளி�பவ�களாேலேய இ�விடய�கைள� கிரகி�க ����. எ�ைலய�ற த�ைத அைன���             
�ழ�ைதக���� அவ�களி� ஆ�திைய� ெகா��பத�காக இ�ெபா�� வ���ளா�. எ�ைலய�ற             
த�ைத மா�திரேம �ழ�ைதக��� அவ�களி� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெகா��கி�றா�.             
கிறி�தவ�களின��. ெபௗ�த�களின��, இ�லாமிய�களின�� த�ைத ஒ�வேர. அைனவ�� அவைர�             
த�ைதயாகிய கட�� என அைழ�கி�றன�. கிறி���� த�ைதயாகிய கட�ைள� ப�றி� ேபசினா�.                 
எவ�ேம த�ைதைய ஒ�ேபா�� மற�பதி�ைல. அசரீரியான ஒ�வ� மா�திரேம த�ைதயாகிய கட�� என                   
அைழ�க�ப�கிறா�. அசரீரியான ஆ�மா�க� அைனவர�� த�ைத ஒ�வேர ஆவா�. அ�த அசரீரியான                 
த�ைதேய மத �தாபக�க� அைனவர�� த�ைத�� ஆவா�. அவரிடமி��� மா�திரேம ஓ� ஆ�தி                   



ெபற�ப�கிற�. அைனவ�� அவைர ‘த�ைதயாகிய கட��’ என அைழ�கி�றன�. கட�� ச�வவியாபக�                 
என� ��வ� பாரத�தி� மா�திரேமயா��. பாரத�திடமி��ேத கட�� ச�வவியாபக� என� ��வத��                 
ஏைனய யாவ�� க���ெகா�கி�றன�. கட�� ச�வவியாபகராக இ��தா�, அவ�க� ஏ� கட�ைள                 
நிைன� ெச�கி�றன�? யா��காக சா��க� ஆ�மீக �ய�சி ெச�கி�றன�? யா��� அவ�க�                 
பிரா��தைன ெச�கி�றன�? த�ைத இைத� ேக�பா�, அ�லவா? அைனவைர�� பைட�பவ� ஒ�வேர                 
ஆவா�. அவ� மா�திரேம ��ைமயா��பவ� ஆவா�. ச�திய �க�தி� அைனவ�� ��ைமயாக                 
உ�ளன�. பி�ன� அவ�க� எ�வா� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கி�றன�? ேதவ�க� பாவ� பாைதயி�                 
ெச�றன� என எ�த�ப���ள�. �ய உலக� இ�ெபா�� மீ��� ஒ� தடைவ உ�வா�க�ப�கிற�.                   
��ைமய�ற உலக� �வாபர �க� �த� ஆர�பமாகி�ற�. இைற இரா�சிய�, அ�ர இரா�சிய�                   
ஒ�ெவா��� அைர� க�ப�தி�� நீ��கி�ற�. இ� பாரத�தி�� மா�திரேம உரிய விடயமா��.                 
பாரத�தி� மா�திரேம ம�க� இராவணனி� ெகா��பாவிைய எரி�கி�றன�. எனேவ, ஏைனய மத                 
�தாபக�க� எவ�ேம எவ���� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��பதி�ைல என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�.                 
அவ�க� ஒ� மத�ைத �தாபி�பதா� நிைன��ர�ப�கி�றன�. நீ�க� கிறி��, பிர�மா, வி��                 
அ�ல� ச�கரைர நிைன� ெச�தாேலா, அ�ல� அவ�கைள� பிரா��தைன ெச�தாேலா அவ�களா�                 
உ�க��� எைத�� ெகா��க ��யா�. த�ைதெயா�வ� மா�திரேம அ��பவ� ஆவா�. அவ�                 
ேநர�யாக இ�ேக வ�தாக ேவ���. கட�� கி��ணரி� வ�வதாக எவ�ேம ந��வதி�ைல. த�ைத                   
��கிறா�: நா� ஆ�மா�களாகிய உ�க��� உ�களி� ஆ�திைய� ெகா��பத�காக ஒ� தடைவ                 
மா�திரேம வ�கி�ேற�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��கி�றா�.               
இ�வ� மா�திரேம பாபா என அைழ�க�ப�கி�றன�. ஒ�வ� சரீர�தி� பாபா��, ம�றவ� ஆ�மா�களி�                   
பாபா�� ஆவா�. ேவ� எவ�ேம பாபாவாக இ��க ��யா�. உ�களா� இ�த பாபாவிடமி���, அதாவ�                     
பிரஜாபிதா பிர�மாவிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெபற��யா�. சிவபாபாவிடமி��� மா�திரேம நீ�க� ஓ�                 
ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. பிர�மா�� தன� ஆ�திைய அவரிடமி��ேத ெப�கிறா�. அவேர               
அைனவ���� ச�கதிய��பவ�. அவேர அைனவ���� ��திைய��, ஜீவ� ��திைய��             
அ��பவ�. இதனாேலேய வ�பவ�க� எவ���� �தலி� த�ைதயி� அறி�க� ெகா��க�பட               
ேவ���. வயதான ஒ�வ� பாபா எ�ேறா, பிதாஜி எ�ேறா அைழ�க�ப�டா��, உ�ைமயி� அவ� ஒ�                     
த�ைதய�ல. ெலௗகீக� த�ைதய��, இ��லகி�� அ�பா��ள த�ைத�� மா�திரேம உ�ளன�. இ�த                 
பிர�மா�� ஒ� ெபௗதீக� த�ைதேய ஆவா�. அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� த�ெத��கிறா�.                 
நீ�க� பிர�மாைவ ‘பாபா’ எ�� அைழ�தா��, அவரிடமி��ேத (சிவபாபா) ஓ� ஆ�திைய�                 
ெப�கிறீ�க�, இ�ைலயா? எ�த ஆ�திைய? ச�கதிைய ஆ��. அைனவ�� சீரழிவிலி����, ப�தன                 
வா��ைகயிலி���� வி�வி�க�ப�கி�றன�. இ�ேநர�தி�, �றி�பாக பாரத��, ெபா�வாக ��             
உலக�� இராவணனி� ப�தன�தி� உ�ள�. வ�கி�ற ஆ�மா�க� �தலி� ஜீவ� ��திைய��,                 
பி�ன� ப�தன வா��ைகைய�� அ�பவ� ெச�கி�றன�. அவ�க� �தலி� ச�ேதாஷ�ைத��, பி�ன�                 
��ப�ைத�� அ�பவ� ெச�யேவ���. இ� உ�க� ��தியி� பதிய� ெச�ய�பட ேவ���.                 
சரீரதாரிக� எவைர�� நிைன� ெச�வதா� ��திையேயா, ஜீவ� ��திையேயா உ�களா�               
ெபற��யா�. ��வ�க��ட எவ���� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��பதி�ைல. த�ைத மா�திரேம வ��,                 
உ�க��� ��தி, ஜீவ� ��தி எ�ற ஆ�திைய� ெகா��கி�றா�. எ�வாறாயி��, சில� அைத                   
ேநர�யாக��, சில� மைற�கமாக�� ெப�கி�றன�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�களி�             
��னிைலயிேலேய ேநர�யாக இ��கி�றா�. நா��� நா�, பாபா ம�வன�தி�� ெவளியி� எ���                 
ெச�லாமலி��பைத நீ�க� கா�பீ�க�. இ�பைழய உலக� எைத வழ�கேவ���? சிவபாபா ��கிறா�:                 
என��� �வ��க�தி��� ெச�கி�ற, அ�ல� �வ��க�ைத� பா��கி�ற ச�ேதாஷேம�� இ�ைல.               
எனேவ, இ��லகி� நா� எ�� ெச�ேவ�? என� பாக� அ�தைகய�! நா� ��ைமய�ற உலகி��                     
வ�கி�ேற�. அவ�க� உலகி� ஏ� அதிசய�கைள� ப�றி� ேப�கி�றனராயி��, �வ��க�ைத அதி�                 
கா�டவி�ைல. �வ��க� பி�னேர வ�கி�ற�. நா� ��ைமய�ற உலகி��, அ�நிய இரா�சிய�தி��                 
ஒ� ��ைமய�ற சரீர�தி�� வரேவ����ள�. �ரேதச வாசி என� பாட�ப�கிற�. �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�களா� மா�திரேம இத� அ��த�ைத� �ரி��ெகா�ள ��கி�ற�. நா�க� இ�ெபா�� �ய�சி                 



ெச�கி�ேறா�. பி�ன� நா�க� எ�க�ைடய ெசா�த� ேதச�தி��� தி��பி வ�ேவா�. ஓ.ேக, �வாபர                   
�க�தி��� பி�ன� கீழிற�கி வ�கி�ற ஆ�மா�க� அ�நிய இரா�சிய�தி��, அதாவ� இராவண                 
இரா�சிய�தி�ேக வ�வா�க�. அவ�க� �ய இரா�சிய�தி�� வரமா�டா�க�. அவ�களி� பாக�க�               
சிறிதள� ச�ேதாஷ�ைத��, சிறிதள� ��ப�ைத�� ெகா�டைவ. நீ�க� ச�திய �க� �த�                 
��ைமயான ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�கி�றீ�க�. ஒ�ெவா�வ�� தம�ெகன ஒ� பாக�ைத�               
ெப���ளன�. த�ைத எ�வா� ேதவ த�ம�ைத �தாபி�கிறா� எ�பத� இரகசிய�கைள               
இ�கி��தவா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�. அ�� ச�ேதாஷ�ைத� தவிர             
ேவெற��� இ�ைல, நா� உ�கைள அத��� த�தியானவ�க� ஆ��கிேற�. நீ�க� �வ��க�தி�                 
அதிபதிகளாக இ��தீ�க� எ�பைத��, மாைய பி�ன� உ�கைள ��றி�� த�திய�றவ�க�               
ஆ�கிவி�டா� எ�பைத�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: இ�ெபா�� நீ�க� மிக��               
விேவகம�றவ�க� ஆகிவி���க�! நாரதரி� கைத உ�ள�. இைச� க�விெயா�ைற மீ��கி�ற ப�த�                 
ஒ�வ� இராஜ ேயாக� க��, ��ைமயா�� வைர இல��மிைய தி�மண� ெச�வ� சா�திய�படவி�ைல                   
எ�பைத உ�களா� �ரி��ெகா�ள ��கி�ற�. அைனவர� சரீர�க�� சீரழிவி� �லமாகேவ               
உ�வா�க�ப�டதா�, சீரழி�ததாகேவ உ�ளன. நீ�க� வா�வழி� ேதா�ற�க� ஆவீ�க�.             
இ�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. த�ைதேய வ��, பைட�பவரின��, பைட�பின��             
ஞான�ைத உ�க���� ெகா��கி�றா�. சகல க����கைள�� எவரா�� �ரி��ெகா�ள ��யா�.               
நீ�க� இ�கி��� ெச��, ஒ�வரி� தீய சகவாச�தி�� அக�ப�ட�ேம அைன���;               
��வைட��வி�கிற�. �ற�ப�கிற�: ந�ல சகவாச� உ�கைள அ�கைர��� ெகா��ெச���, தீய               
சகவாச� உ�கைள ��க���வி��. நீ�க� இ�ேக அம��தி��கி�ற ேபாதி��, உ�களி� சிலரி�                 
��தியி� ேயாக� ��ைமயாக இ�ேக இ�ைல. அவ�களிட� ஞான� இ�லாததா�, தீய சகவாச�தி�                   
ஆதி�க� காரணமாக அவ�க� வீ���வி�கி�றன�. ஏதாவ� பழ�கவழ�க�ைத� ெகா���ள             
ஒ�வரி� சகவாச�ைத நீ�க� ைவ�தி��தா�, மிக விைரவாகேவ நீ�க� பாதி�க�ப�வீ�க�. இ�ேக,                 
உ�க��� பாபாவி� சகவாச� உ�ள�. த�ைதைய� பி�ப��வ�ட�, ம�றவ�கைள�� ஈேட��பவ�க�               
உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகா�கி�றன�. பல �திய �ழ�ைதக� ��கி�றன�: பாபா, நா� என�                   
ெதாழிைல வி��வி��, இ�ேசைவயி� எ�ைன ஈ�ப��தி�ெகா�ளவா? பாபா ��கிறா�: நீ�க�               
ேம�� ��ேனறி� ெச���ேபா�, மாைய உ�கைள ��கி� பி����ெகா�வா�, அைத� ேக�கேவ                 
ேவ�டா�! அ�பவ� ��கிற�: இ�வா� தம� ெதாழிைல� ைகவி�டவ�க� பி�ன� பாபாைவ��                 
வி��� ெச��வி�டன�. அவ�க� இைற பிற�ெப��தன�, பி�ன� மாைய அவ�கைள அ�பா� இ����                   
ெச��வி�டா�. மாைய மிக ந�ல �ழ�ைதகைள�� ஒேர ��தி� உண�விழ�க� ெச�கிறா�.                 
அ��ழ�ைதகளி� ��தியி� ேயாகேம ெவளியி��ள பைழய உற�களிட� அைலபா�கிற�. இதனாேலேய               
பாபா ��கிறா�: உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத அதிகளவி� சரீரதாரிகளிட�             
இைண��ைவ�தி��காதீ�க�. இ�த பாபாவி� மீ� நீ�க� எ�வள�தா� அ�� ைவ�தி��தா��,               
உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத அவ�ட� இைண�காதீ�க�. நீ�க� த�ைதைய நிைன�               
ெச�யாவி�டா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�பட ��யா�. சரீரதாரிக� எவைர�� ேநசி�காதீ�க�.               
ஏைனய ஆ�மீக ஒ���ட�களி� சரீரதாரிகேள அைன�ைத�� ��கி�றன�. சில� ேவெறா�               
மகா�மாவி� ெபயைர� �றி�பி�கி�றன�. பரமத�ைத, பரமா�மா சிவேன த�க���� க�பி�கி�றா�               
என அவ�க� ��வதி�ைல. த�ைத இ�கி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�:               
நாேன இ�பைட�பி� உயி��ள விைதயாேவ�. �� வி��ச�தின�� ஞான� எ�னிட� உ�ள�.                 
அ�விைதக� உயிர�றைவ. அைவ உயி��ளைவயாயி�, ேபச�� ெச���. விைதயாகிய எ�னிட�               
வி��ச�தி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றிய ஞான� நி�சயமாக உ�ள�. இ� எ�ைலய�ற விடயமா��.                     
இ�ேநர�தி� இரா�சிய� தேமாபிரதானாக உ�ளதா�, நி�சயமாக அத� பக�� இ����. அவ�க�                 
தம��� தாேம ஞாேன�வர�, க�ேக�வரான�தா ேபா�ற ெபரிய ெபய�கைள இ�கி�றன�.               
எ�வாறாயி��, எவரா�ேம ேபரான�த�ைத� ெபற��யா�. ச�ேதாஷ� காக�தி� எ�ச�ைத� ேபா�ற�               
என� ச�நியாசிகேள ��கி�றன�. எ�வாறாயி��, �வ��க� எ�ற ெபயைர அவ�க� மற�கவி�ைல.                 
இ�னா� �வ��க�தி��� ெச��வி�டா� என அவ�க� ��கி�றன�, பி�ன� பிரி��ெச�ற               



அ�வா�மாைவ வரவைழ�கி�றன�. அ�வா�மா ஒ�வரி� பிரேவசி��, ேப�கிறா�. எ�வாறாயி��,             
ஆ�மா எ�வா� வ�கிறாெரன எவ���� ெதரியா�. சரீர� ேவெறா�வ�ைடய�, ஆனா� அவரி�                 
ஆ�மாேவ உ�கி�றா�. உண� அவரி� (பய�ப��த�ப�� சரீர�தி��ரியவ�) வயி�றி��ேளேய             
ெச�கிற�. எ�வாறாயி��, ம�ைறய ஆ�மா ந�மண�ைத எ����ெகா�கிறா�. சிவபாபா அேபா�தா               
(அ�பவ�தி� தா�க�தி�� அ�பா�ப�டவ�) ஆவா�. அவ� எைத�� உ�பதி�ைல. ம�மாவி� ஆ�மா                 
வ��ேபா�, அவ� உ�கி�றா�. பிரி��ெச�ற ஆ�மா�க� வ��ேபா�, அவ�க� உ�கி�றன�.               
இ�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. எனேவ, த�ைதெயா�வைர� தவிர ேவ� எவ�ேம பாபா என                   
அைழ�க�பட ��யா�. அவ�களிடமி��� எ�ன ஆ�திைய நீ�க� ெபற����? உ�களா� எைத�ேம                 
ெபற��யா�. கிறி�� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��தாரா? அவ�க� ச�ைடயி�ேட ஓ� இரா�சிய�ைத                 
�தாபி�தன�. கிறி�தவ�கேள ச�ைடயி�டன�. ெச�வ� ேச��க�ப����தாேல ஓ� இரா�சிய�             
ெகா��நடா�த�பட ����. கிறி�தவ�கேள இரா�சிய�ைத� ெகா��தா�க� எ�றி�ைல. நீ�க�             
ெச��� �ய�சி�ேக�ப, நாடக நியதி�ப�, இரா�சிய� ெபற�ப�வதாக நீ�க� ��வீ�க�.               
எ�வாறாயி��, மனித�களா� மனித�க��� எைத�ேம ெகா��க ��யா�. அவ�க� எைதயாவ�               
ெகா��தா�, அ� த�காலிக ச�ேதாஷமாகேவ இ����. இ�ெபா�� அைனவ�� தேமாபிரதானாக               
உ�ளன�. மாையயி� வலிைம அதிகமாக உ�ள�. நீ�க� இ�ெபா�� மாைய�ட� ��த�                 
�ரியேவ���. மாையைய ெவ�பவ�க� உலைகேய ெவ�கி�றா�க�. அைமதியாக இ��பத�� ம�க�               
அதிக பிரய�தன� ெச�கி�றன�. மன� அ�தள� எளிதாக அைமதியைடய ��யா�. அவ�க�                 
ெவ�மேன எைதயாவ� க��வி��, ம�கைள ‘ஹி�னைட�’ ெச�� உண�விழ�க� ெச�கி�றன�.               
இத�� �ய�சி ேதைவ. சிலரி� �ைளக���ட சீரழி��வி�கி�றன. த�ைத ��கிறா�: உ�க� ��தி                   
ெதாட�;��� க�ம ப�தன�களாேலா அ�ல� உ�க� ந�ப�க�, உறவின�களாேலா ஈ��க�ப�மாயி�,               
உ�க� பாவ�க� அழி�க�பட மா�டா�. ��தி சரீரதாரிகளிடமி��� அக�ற�பட ேவ���.               
அைனவைர�� மற��வி��க�! நீ�க� மரணி���ேபா�, உலகேம உ�க��� மரணி��வி�கிற�.             
நீ�க� உலைக நிைன� ெச���ேபா�, அத�காக� த�டைன ெபற�ப�கிற�. நீ�க� ��கிறீ�க�:                 
பாபா, நா� மரணி��வி�ேட�. இ�ெபா�� நா� உ�க���ரியவ�. எனேவ, உ�களி� ��தி ஏ� உ�க�                     
ந�ப�கைள��, உறவின�கைள�� ேநா�கி ஈ��க�ப�கிற�? நீ�க� மரணி�கவி�ைல, அதாவ�             
த�ைத��ரியவ� ஆகவி�ைல எ�பேத அத� அ��தமா��. இர� பகலாக� தம� க�ம� கண��கைள�                   
ப�றி� கவைல�ப�கி�ற பல� உ�ளன�. அவ�க� நிைனவி� அம��தி����ேபா���ட, ெதாட�;���               
அ�த எ�ண�கைளேய ெகா����கி�றன�. நீ�க� இ�ேக பாபாவி� ம�யி� அம��தி����ேபா�,               
நீ�க� மரணி��வி���க� எ�பேத அ��தமா��. எனேவ, உ�க� ��தியி� ேயாக� ேவெற���                 
ெச�ல��டா�. ச�நியாசிக� வீ�கைள��, ���ப�கைள�� வி��� ெச�வ�, அவ�க�             
மரணி��வி�டைதேய �றி�கி�ற�. அவ�க� ெதாட���� அவ�கைள நிைன� ெச�தா�, எ�வா�               
அவ�களா� ேயாக�தி� இ��க ����? சில� மீ��� வீ����� தி��பி� ெச�வ����. சில� மிக                     
உ�தியாக இ��பதா�, எவைர�� நிைன� ெச�வேதயி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ��தி ெவளியி�                 
அைலபா�மாயி�, உய��தேதா� அ�த�ைத உ�களா� ேகார��யா�. நீ�க� �ழ�ைதக�             
ஆகிவி�டதா�, த�ைதைய ��ைமயாக� பி�ப�ற ேவ���. ப�� எ��ேம இ��க��டா�.               
எ�வாறாயி��, அவ�களி� பா�கிய�தி� அ� இ�லாவி�டா�, அவ�க� மரணி�த பி�ன���ட,               
ம�ப�க�தி��� ெச�கி�றன�. அவ�களி� ��தியி� 5� மா�திரேம இ���ள�, 95� ��தி                 
ெவளியிேலேய உ�ள�. அைவ ெதாட�;��� எ��� அைலபா�கி�றன. அைவ இ��� இ�ைல, அ���                   
இ�ைல. நீ�க� ஒ� தடைவ த�ைத��ரியவ� ஆகிவி�டா�, உ�க� ��தி ��வைட��வி�கிற�, அ�                   
மரணி��வி�கிற�. அரிதாகேவ எவரா�� இ�தைகய எ�ைலய�ற �றைவ� ெகா����க ��கிற�.               
அவ�களா� மா�திரேம மாைலயி� மணிக� ஆக����. இ� பா�கிய� ஆ��. வ��, இ�ேக                   
த�கியி��பவ�க� எைத�� சிரமமாக உணர��டா�. எ�வாறாயி��, இ�� த�கியி��பவ�கேள அதிக               
சிரம�ைத உண�வதாக� காண�ப�கிற�. ெவளியி� வசி�பவ�க� மிக விைரவாக ��ேனறி�               
ெச�கி�றன�. அவ�க��� எவ�மீ�� ப�� இ�ைல. அவ�க� உண�கி�றன�: நா� இ�த                 
ப�தன�திலி��� வி�ப�டா� ேசைவயி� எ�ைன ஈ�ப��தி�ெகா�ள ����. எ�வாறாயி��,             



அவ�க� ஞான�தி� உ�தியாக இ��கி�றா�களா எ�ப� அவதானி�க�பட ேவ���. ஒ� ெப�                 
பலவீனமாக இ���, அவள� கணவ� மரணி��வி�டா�, அ� ஒ� காய�தி�மீ� உ��� தட�வ�                   
ேபா�றதா��. நீ�க� ��ைமயாக மரணி��� வைர���, அ� ஒ� காய�தி� உ��� தட�வ�                   
ேபா�றதா��. எனேவ, இ�ேக நீ�க� ெவ�மேன “பாபா” என� ��கிறீ�க�, அ�வள�தா�! நீ�க�                   
பாபாவி��ரியவ�க� ஆ�கி�றீ�க�, உ�க� பைழய உற��ைறக� யா�� ����க�ப�கி�றன.             
அ�நபேர தன���, தன� ெசா�த� ெசய�க���� ெபா��பாளி ஆவா�. நா� ஏ� அ�கைற�பட                   
ேவ���? அ�தள� உ�சாக� இ��கேவ���. இ�தைகயவ�க� ெவ� சிலேர உ�ளன�. நீ�க�                 
த�ைதைய� க��ெகா�ட��, அ�வள�தா�! பி�ன� நீ�க� ேவ� எவைர� ப�றி��               
அ�கைற�ப�வதி�ைல. உ�க��� இ�தளவி�� ைதரிய� இ��கேவ���. நீ�க� ேந�ைமயான             
இதய�ைத� ெகா����க ேவ���. நீ�க� ெதாட���� �ம�ைத� பி�ப�றினா�, எவரா�ேம               
உ�கைள� த��க ��யா�. நீ�க� ��ைமயா�வத�� எவ�ேம உ�க���� தைடகைள ஏ�ப��த                 
��யா�.   அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��.   ஆ�மீக�   த�ைத   ஆ�மீக�   �ழ�ைதக���   நம�ேத   ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான   சாரா�ச�: 
1. உ�க� க�ம ப�தன�கைளயி�� அநாவசியமான எ�ண�க� எதைன�� ெகா����காதீ�க�.             

சரீரதாரிகளிடமி���   உ�க�   ��திைய   அக���க�.   எ�ைலய�ற   �றைவ�   ெகா����க�. 
2. ப�தன�திலி��� வி�ப�வத��, ��ைமயாக� ப�ைற ெவ�றவ� ஆ��க�. ேந�ைமயான             

இதய�ைத�   ெகா����க�.   ஞான�தி�   உ�தியானவராக��,   ைதரியசாலியாக��   ஆ��க�. 
ஆசீ�வாத�:  “என�” எ�ற உண�வி� �ைறபா�கைள ����, நிைறைவ அ�பவ� ெச�கி�ற ஒ�                 

��ைமயான   ந�பி�ைக�   ெபா��பாள�   ஆ�வீ�களாக. 
த�ைதயி� �ம���� ஏ�ப ஒ� க�வியாக இ��பீ�களாயி�, அ�ெபா�� “என�               
���ப�” “என� நிைலய�” எ�ற எ��ேம இ��க மா�டா�. ���ப�தின�ட�               
இ����ேபா� நீ�க� ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாள�, நீ�க� நிைலய�தி� வசி�தா��               
அ� த�ைதயி�ைடயேத, உ�க�ைடயத�ல. எனேவ அ� எ�ேபா�� த�ைத சிவபாபாவி�               
ப�டாரி�� (பாபாவி� பண�ெப��) பிர�மாவி� ப�டாரா (சைமயலைற) �மா��. இ�த               
விழி��ண�ைவ� ெகா������ேபா� நீ�க� நிைறைவ அ�பவ� ெச�வீ�க�. “என�”             
எ�பைத உ�க�ைடய உண�வி� ெகா��வ��ேபா�, பாபாவி� பண�ெப��ேயா,           
சைமயலைறேயா ெசழி�பாக இ��கமா�டா�. எ�த ஒ� பணியி�� ஏதாவ� �ைறவைட��               
இ��தாேலா, அ�ல� �ைறபா� இ��தாேலா, அதாவ� ஏதாவ� �ைற�தா�             
த�ைதயி�ைடய� எ�பத��� பதலாக என� எ�ற உண�� அ�ேக உ�ளேத காரணமா��.                 
அதாவ�   அதி�   ��ைமயி�ைம   கல��வி�ட�. 

�ேலாக�:  த�ைத��� சமமாக ஆ�வத��, உ�க�ைடய �ரி��ண��, உ�க�ைடய ஆைசக�,             
உ�க�ைடய   ெசய�க�   அைன��ேம   சமனாக   இ��கேவ���.   ஓ�   சா�தி 

  
---ஓ�   சா�தி--- 


