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சசாரசாம;சம: இனனிய குழந்ததைகளள, நநங்கள் இப்பபசாழுது வ
ந
டு தைதிருமப ளவண்டும. ஆதகயசால் பதைசாடர்ந்தும சரீர

உணர்தவத் துறந்தைதிடுங்கள்.  நநங்கள் மதிகவும நல்லவர்,  மதிகவும பசல்வந்தைர் என்பவற்தற மறந்து

உங்கதள ஓர் ஆத்மசா என்று கருதுங்கள்.

ளகள்வவ: குழந்ததைகளசாகதிய  உங்களசால்  எந்தை  நமபவக்தகயவன்  அடிப்பதடயவல்  உங்கள்  பசாக்கதியத்ததை

ளமன்தமயசாக்கதிக் பகசாள்ள முடியும?

பதைதில்: நநங்கள்  ஆத்மசாக்கள்  என்ற  நமபவக்தகளய  உங்களுக்கு  முதைலதில்  இருக்க  ளவண்டும.  நநங்கள்

இப்பபசாழுது  அச்சரீரத்ததை  நநக்கதி,  வ
ந
டு  தைதிருமப  ளவண்டும.  ஆதகயசால்  உங்கள்  இதையத்தைதில்

இவ்வுலகதின் ம
ம
து பற்று தவக்கசாதைநர்கள்.  சதிவபசாபசாளவ எங்களுக்குக் கற்பவத்து,  எங்கதள ம

ம
ண்டும

அவருடன் வ
ந
ட்டிற்கு  அதழத்துச்  பசல்பவர்.  அவரின் ஸ்ரீமத்ததை நசாங்கள் பவன்பற்ற  ளவண்டும.

நசாங்கள் ஸ்ரீமத்ததைப் பவன்பற்றுவதைனசால், எங்களுக்கும, எங்கள் உறவவனர்களுக்கும நண்பர்களுக்கும

நன்தமயளனிக்க  ளவண்டும.  ஸ்ரீமத்ததைப்  பவன்பற்றசாதைவர்களசாலும,  தைங்களுக்குக்  கற்பவப்பவர்  ம
ம
து

நமபவக்தக  அற்றவர்களசாலும  எப்பயனும  இல்தல.  அவர்கள்  முயற்சதி  பசய்யும  ளவதளயவல்

மதறந்து வவடுகதின்றசார்கள். அவர்களசால் தைமது பசாக்கதியத்ததை ளமன்தமயசாக்க முடியசாது.  

பசாடல்: நமசதிவசாய.

ஓம  சசாந்தைதி.  இங்கமர்ந்தைதிருக்கும  குழந்ததைகளசாகதிய  நநங்கள்,  பசாபசாவவன்  முன்னனிதலயவல்  அமர்ந்தைதிருக்கதின்றநர்கள்

என்பததை அறதிவ
ந
ர்கள்.  நநங்கள் ஒரு சந்நதியசாசதி,  நண்பர்,  உறவவனர் ளபசான்ளறசாரின் முன்னனிதலயவல் அமரவவல்தல.

நநங்கள்  பவறவவபவறவவயசாக  நதிதனவுபசய்தைவரசான,  இனனிதமயவலும  இனனிதமயசான,  தைந்ததையவன்  முன்னனிதலயவல்

அமர்ந்தைதிருக்கதின்றநர்கள்  என்பததை  நநங்கள்  அறதிந்துள்ளநர்கள்.  நசாங்கள்  உயவருள்ளளபசாளதை  அவரின்  குழந்ததைகள்

ஆகதியுள்ளளசாம. சந்நதியசாசதிகதளப் பவன்பற்றுபவர்கள் வ
ந
ட்டில் வசாழுமளபசாதும, சந்நதியசாசதிகதளப் பவன்பற்றுகதின்றசார்கள்.

அவர்கள் சந்நதியசாசதிகதளப் பவன்பற்றுபவர்கள் எனக் கூறப்பட்டளபசாதைதிலும உண்தமயவல் அவர்கள் சந்நதியசாசதிகதளப்

பவன்பற்றுவதைதில்தல  (அவர்கதளப்  ளபசால்  ஆகுவதைதில்தல).  குழந்ததைகளசாகதிய  நநங்கள்  நதிச்சயமசாகப்  பவன்பற்ற

ளவண்டும.  உங்கள்  புத்தைதியவனசால்  நநங்கள்  ஓர்  ஆத்மசா  என்பததையும,  பசாபசா  பசல்லும  இடத்தைதிற்கு  நநங்களும

பசல்வ
ந
ர்கள் என்பததையும நதிதனவுபசய்யுங்கள்.  அசரீரியசான பசாபசா  பரந்தைசாமத்தைதிலதிருந்து தூய்தமயற்றவர்கதளத்

தூய்தமயசாக்குவதைற்ளக  இங்ளக  வந்துள்ளசார்.  அவர்  தூய்தமயற்ற  உலகதிற்குள்  ஒரு  தூய்தமயற்ற  சரீரத்தைதில்

பவரளவசதிக்க ளவண்டும. முதைல் இலக்கத் தூய்தமயசானவரசாகவவருந்து, பவன்னர் 84 பவறவவகள் எடுத்தை ஒருவருக்குள்

அவர் அமர்ந்துள்ளசார். அவரினூடசாகளவ அவர் வவளங்கப்படுத்துகதின்றசார். பல குழந்ததைகள் இங்கு அமர்ந்துள்ளசார்கள்.

ஓர்  ஆசதிரியர்  ஒருவருக்கு மசாத்தைதிரமசா  கற்பவப்பசார்?  ‘கடவுள் ளபசகதின்றசார்  என்பது  அர்ஜஜனனுக்கு மசாத்தைதிரமசாக’

இருக்க  முடியசாது.  ஆத்மசாக்களசாகதிய  நநங்கள்  தைந்ததையவன்  முன்னனிதலயவல்  அமர்ந்தைதிருக்கதின்றநர்கள்  என்பததைக்

குழந்ததைகளசாகதிய நநங்கள் அறதிவ
ந
ர்கள்.  இதைதன ளவறு எந்தை ஒன்றுகூடதலச் ளசர்ந்தைவர்களசாலும புரிந்து பகசாள்ள

முடியசாது.  நநங்கள் இப்பபசாழுது வ
ந
டு தைதிருமப ளவண்டும என்பது உங்களுக்கு வவளங்கப்படுத்தைப்பட்டுள்ளது.  சரீரம

இங்ளகளய துறக்கப்படல் ளவண்டும. ஆதகயசால் பதைசாடர்ந்தும நநங்கள் சரீர உணர்தவத் துறக்க ளவண்டும. நநங்கள்

மதிகவும நல்லவர் என்பததையும,  நநங்கள் பசல்வந்தைர் என்பததையும நநங்கள் மறக்க ளவண்டும.  நநங்கள் ஓர் ஆத்மசா

என்ற நமபவக்தகதயக் பகசாண்டிருங்கள்.  தைந்ததைதய நதிதனவுபசய்தைவசாளற,  நநங்கள் அவருடன் தைதிருமபவச் பசல்ல

ளவண்டும.  சதிவபசாபசா கூறுகதின்றசார்:  நசான் எச்சரீர உணர்வும பகசாண்டிருக்க முடியசாது,  ஏபனனனில் எனக்பகன ஓர்

சரீரம இல்தல.  ஆரமபத்தைதில் ஆத்மசாக்களசாகதிய நநங்கள் என்னுடன் இருந்தைளபசாதும,  உங்களுக்கும சரீர உணர்வு

இருக்கவவல்தல.  எவ்வசாறசாயவனும நநங்கள்  84  பவறவவகளனின் பசாகத்ததை நடித்துள்ளநர்கள்.  நநங்கள் இரசாச்சதியம என்ற

பசாக்கதியத்ததைப் பபற்று,  பவன்னர் அதைதன இழந்தைநர்கள் என்று நநங்கள் கூறுகதின்றநர்கள்.  நசான் ம
ம
ண்டும ஒருமுதற

உங்கதள முக்தைதிதைசாமத்தைதிற்கு அதழத்துச் பசல்லளவ இப்பபசாழுது வந்தைதிருக்கதின்ளறன்.  நசான் சரீரங்;கதள எடுத்துச்

பசல்;ல மசாட்ளடன். அதவ பதழய சரீரங்களசாகும. எனளவ உங்கள் புத்தைதியசானது அவற்றதின் உணர்தவத் துண்டிக்க

ளவண்டும. நநங்கள் உங்கள் குடுமபங்களுடன் வ
ந
ட்டில் வசாழ ளவண்டும. இது துறவறப்பசாததை அல்ல. நநங்கள் உங்கள்

குடுமபத்ததைப் பரசாமரிக்க ளவண்டும. ஆனசால் அவர்களளசா தைமது குடுமபத்தைதினதர வவ;ட்டுச் பசல்கதின்றனர்.  தைந்ததை

குழந்ததைகளசாகதிய  உங்கதள  எதைதனயும  தகவவடச்  பசய்வதைதில்தல.  அவர்  கூறுகதின்றசார்:  ‘சதிவபசாபசாதவ

நதிதனவுபசய்யுங்கள்  என்று உங்கள்  குழந்ததைகளுக்கு நநங்கள்  ஞசாபகப்படுத்தை  ளவண்டும’ .  அவர்களுக்கு நநங்கள்

பதைசாடர்ந்தும  வவளங்கப்படுத்தைதினசால்,  அவர்களும  சதிவபசாபசாவவன்  ம
ம
துள்ள  அன்தப  அதைதிகரித்துக்  பகசாள்வசார்கள்.

சதிவபசாபசா  மதிகவும இனனிதமயசானவரும அன்பசானவரும ஆவசார்.  அதனவரும இங்ளக  வந்து தைங்குவசார்களசாயவன்

அவர்களனின்  குழந்ததைகதளப்  பரசாமரிப்பது யசார்?  இங்ளக  தைமது  சரீரங்கதள நநங்கதிச்  பசல்லும அத்தைதகய பல

குழந்ததைகள் உள்ளனர். அதைன் பவன்னர்; அவர்கள் தைமது அடுத்தை பவறவவயவல் வந்து தைமது ஆஸ்தைதிதயத் தைந்ததையவடம

இருந்து பபறுவசார்கள்.  அப்பபசாழுது அவதர அவர்கள் சந்தைதிப்பசார்கள்.  நநங்கள் ஆத்மசாக்கள் என்ற நமபவக்தகயும

உங்களுக்கு  ளவண்டும.  உங்கள்  சரீரங்கதள நநக்கதி,  நநங்கள்  வ
ந
டு  தைதிருமபுவ

ந
ர்கள்.  இப்பபசாழுது  உங்கள்  இதையம

இங்கதிருப்பதைதில்தல.  சந்நதியசாசதிகள் தைசாம ஒளனித் தைத்துவத்துடன் இரண்டறக் கலக்கதின்ளறசாம என்று கூறுகதின்றசார்கள்.
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பல்ளவறு  அபவப்பவரசாயங்கள்  உள்ளன.  ஆனசால்  இங்ளகசா  ஒளரபயசாரு  தைந்ததை  மசாத்தைதிரளம  உள்ளசார்.  தைந்ததை

குழந்ததைகளசாகதிய எங்கதள வ
ந
ட்டிற்கு அதழத்துச் பசல்வதைற்கசாக வந்துள்ளசார்.  சத்தைதியயுகத்தைதில் அந்தைச் சமயங்கள்

எதுவும  இருக்கவவல்தல.  சத்தைதியயுகம  இப்பபசாழுது  ஸ்தைசாபவக்கப்படுகதின்றது.  பசாபசா  இப்பபசாழுது  மறு  அவதைசாரம

எடுத்துள்ளசார்.  உங்களுக்கு  இப்பபசாழுது  புத்துணர்ச்சதி  ஊட்டப்படுகதிறது.   ஒளரபயசாருவதரயவட்ளட  நநங்கள்  மறு

அவதைசாரம  என்று  கூறலசாம.  பல  குழந்ததைகளும  தைமது  வசாழ்க்தகயவல்  தைசாம  அதைதிகளவு  மசாற்றம

ஏற்படுத்தைதினசார்கபளனவும,  எனனினும  அவ்வப்பபசாழுது  சற்று  ளகசாபப்படுவதைசாகவும   பசாபசாவவற்குக்  கடிதைம

எழுதுகதின்றசார்கள். ஆம, குழந்ததைகளள, எவ்வசாறசாயவனும இது நடக்கும. ஒரு ளநசாய் உடனடியசாகக் குணமதடயுமசா?

படிப்பதடயசாக நசாளதடவவல் பதைய்வ
ந
கக் குணங்கள் அதனத்ததையும இழந்தை பவன்னர், நநங்கள் இப்பபசாழுது முற்றசாகத்

பதைய்வ
ந
கக்  குணங்கள்  அற்றவர்கள்  ஆகதியுள்ளநர்கள்.  இப்பபசாழுது  நநங்கள்  சகல  பதைய்வ

ந
கக்  குணங்களும

நதிதறந்தைவர்கள்  ஆக  ளவண்டும.  நநங்கள்  அதைதிகளவு  பசல்வத்ததைப்  பபறுகதின்றநர்கள்.  அங்ளக  ளபரசாதச  என்ற

ளகள்வவக்ளக இடமதில்தல. இங்ளக, ளபரசாதசயவனசால் மக்கள் அதைதிகளவு களபவடுக்கதின்றசார்கள். உத்தைதிளயசாகத்தைர்களனின்

கவனக்குதறவவனசால், பல களஞ்சதியங்களனில் அதைதிகளவு தைசானனியங்கள் பழுதைதடவதைசால், பவன்னர் அதவ அதனத்தும

எரிக்கப்படுகதின்றன.  இங்ளக,  மக்கள் பட்டினனி  கதிடக்கதின்றசார்கள்.  சதிவபசாபசா உங்களுக்குக் கற்பவக்கதின்றசார்  என்பததை

நநங்கள் புரிந்துபகசாள்கதின்றநர்கள். சதிவபசாபசாளவ கற்பவக்கதின்றசார் என்ற நமபவக்தக ஒருவருக்கு ஏற்படுமவதர, அவரசால்

எப்பயனும இல்தல.  ஆத்மசாக்களசாகதிய நநங்கள் தூய்தமயற்றவர்கள் ஆகதியுள்ளநர்கள் என்பததை பசாபசா உங்களுக்கு

வவளங்கப்படுத்தைதியுள்ளசார்.  நநங்கள்  இப்பபசாழுது  தூய்தமயசானவர்  ஆகுகதிறநர்கள்.  நநங்கள்  நதிச்சயமசாக  ஸ்ரீமத்ததைப்

பவன்பற்ற ளவண்டும.  உங்கள் பசசாந்தை மனக்கட்டதளகதள நநங்கள் பவன்பற்றக்கூடசாது.  ஸ்ரீமத்ததைப் பவன்பற்றுவதைன்

மூலம உங்கள் நண்பர்,  உறவவனர்களுக்கு நன்தம பசய்யுங்கள்.  அவர்களுக்கு ஒரு கடிதைம எழுதுங்கள். எனனினும,

நநங்கள் ஸ்ரீமத்தைதிற்கு ஏற்ப எழுதைசாதைளபசாது,  நநங்கள் இழப்தபளய சந்தைதிக்க ளநரிடும.  பவறருக்கு இரகசதியமசாகக் கடிதைம

எழுதும பலர் உள்ளனர்.  ஆசதிரியரசான பசாபசா இங்ளக அமர்ந்தைதிருப்பதைசால் நநங்கள் அவரிடம கூற ளவண்டும.  பவறர்

வசாசதிக்குமளபசாது,  பமய்சதிலதிர்க்கும வதகயவல் நநங்கள் கடிதைம எழுதுவதைற்கு பசாபசா உங்களுக்குக் கற்பவப்பசார்.  பசாபசா

உங்கதளத் தைடுப்பதைதில்தல,  ஏபனனனில்  உங்கள்  பபசாறுப்புகதள நநங்கள்  நதிதறளவற்ற  ளவண்டும.  இல்லசாவவடின்

‘புண்ணவயம வ
ந
ட்டில் ஆரமபமசாகுகதிறது  என்பது எவ்வசாறு சசாத்தைதியம’ ?  ஸ்ரீமத்ததைப் பவன்பற்றசாதை பலரும உள்ளனர்.

ஆதகயசால் அவர்கள் மதறந்துவவடுகதின்றசார்கள்.  அவர்களனின் பசாக்கதியத்தைதில்  அது இல்லசாதைதிருந்தைசால்,  அவர்களசால்

பதைசாடர  முடிவதைதில்தல.  பல  ஆண்கள்  வந்தைளபசாதைதிலும  அவர்களது  மதனவவகள்  ஞசானத்தைதிற்கு  வருவதைதில்தல.

அவர்கள் இதைதன ஏற்றுக் பகசாள்வதைதில்தல.  சதிவபசாபசா அவர்களுக்கு எழுதுவசார்:  நநங்கள் பலவ
ந
னமசாக உள்ளநர்கள்.

உங்கள் கட்டதளகதளப் பவன்பற்றுவதைசாக அவள் சத்தைதியம பசய்துள்ளசார் என்பததை அவளுக்கு வவளங்கப்படுத்துங்கள்.

உங்கள் மதனவவயவன் ம
ம
து உங்களுக்கு ஆதைதிக்கம பசலுத்தை முடியசாதைளபசாது, எவ்வசாறு உங்கள் வவகசாரங்கதள நநங்கள்

கட்டுப்படுத்தைப் ளபசாகதின்றநர்கள்? உங்கள் மதனவவ ம
ம
து பசல்வசாக்;குச் பசலுத்தைதி, அன்புடன் அவருக்கு வவளங்கப்படுத்தை

ளவண்டியது  உங்கள்  கடதமயசாகும.  சமயநூல்களனில்  அவர்கள்  எழுதைதியுள்ள  வவடயங்கள்  அதனத்தும

இந்ளநரத்ததைளய குறதிக்கதின்றன.  முதைலதில் பவரசாமணர்களசாகதிய நநங்கள் மூடர்களசாகளவ இருந்தைநர்கள்.  பசாபசா உங்கதள

மதிகவும தைதிறதமசசாலதி ஆக்கதியுள்ளசார். சதிவபசாபசா 5000 வருடங்களனின் முன்னரும இளதை பசாகத்ததைளய நடித்தைதிருப்பசார்

என்பததை  நநங்கள்  அறதிவ
ந
ர்கள்.  அவர்  இவ்வசாளற  வவளங்கப்படுத்தைதி  இருப்பததை,  இந்தை  பவரமமசா  இவ்வசாறசாகளவ

புரிந்துபகசாண்டிருப்பசார். நநங்கள் இப்பபசாழுது முயற்சதி பசய்கதின்றநர்கள். நன்றசாகச் ளசதவ பசய்பவர்கள் ளதைவததைகள்

ஆகுவசார்கள்.  கர்மக்  கணக்குகள் இன்னமும தைநர்க்கப்படசாதைதிருந்தைசால்,  தைண்டதனதயச் சந்தைதிக்க  ளநரிடும.  நநங்கள்

இப்பபசாழுது  தைனனிப்பட்ட  முதறயவல்  இங்ளக  அமர்ந்தைதிருக்கதின்றநர்கள்.  சதிவபசாபசா  உங்களுடன்  உதரயசாடுகதின்றசார்.

இதவ அதனத்ததையும உங்களுக்கு பவரமமசா கூறுகதின்றசார் என்று நதிதனக்க ளவண்டசாம.  சதிவபசாபசா கூறுகதின்றசார்:

நசாடகம இப்பபசாழுது முடிவதடயவுள்ளது. என்னுடன் ளயசாகம பசய்தைசால், நநங்கள் தூய்தமயசாகுவ
ந
ர்கள். மணவசாளன்

ம
ம
ண்டும உங்கதள அதழத்துச் பசல்ல வந்துள்ளதைசால்,  அவளர  இப்பபசாழுது உங்களுக்குக் கற்பவக்கதின்றசார்.  இது

பபரும  அற்புதைம!  நநங்கள்  மதிகவும  பசாக்கதியசசாலதிகள்  என்பதைசால்,  நநங்கள்  ஒளரபயசாருவரின்  வழதிகசாட்டல்கதள

மசாத்தைதிரளம பவன்பற்ற ளவண்டும. ‘நநங்களள அதனவரிலும அதைதிளமன்தமயசானவர்  என்று நநங்கள் கூறுகதின்றநர்கள்’ .

நசான்  ஸ்ரீ  ஸ்ரீ  ஆளவன்.  நசான்  உங்கதள  அதைதிளமன்தமயசானவர்கள்  ஆக்குகதின்ளறன்.  நசான்  உலதகயும

ளமன்தமயசாக்குகதின்ளறன். இங்ளக, மக்கள் அதைதிகளவு தூய்தமயற்றவர்களசாக இருந்தைளபசாதைதிலும, அவர்கள் தைமக்கு ஸ்ரீ

என்று  பட்டம  வழங்கதிக்  பகசாள்கதின்றசார்கள்.  நநங்கள்  படிப்பதடயசாக  இரசாவணதன  பவற்றதி  பகசாள்கதின்றநர்கள்.

ஆத்மசாக்களசாகதிய உங்களது ஊசதிகள் துருப் பவடித்துள்ளன.  இப்பபசாழுது,  கசாந்தைம உங்கதளச் சத்தைப்படுத்துவதைற்கசாக

வந்துள்ளசார்.  நநங்கள் சத்தைமசாகவும,  தூய்தமயசாகவும ஆகுமளபசாது,  நநங்கள் அவருடன் தைதிருமபவச் பசல்ல முடியும.

துருதவ  அகற்றுவதைற்கசாகத்  தைந்ததைதய  நதிதனவுபசய்யுங்கள்.  தைசாய்மசார்கள்  ஸ்ரீ  கதிருஷ்ணரின்  வசாயவல்

பவண்பணதயக்  கசாண்கதின்றசார்கள்.  அது  சவர்க்கம  என்ற  பவண்பணய்  ஆகும.  இரண்டு  பூதனகள்  தைமக்குள்

சண்தடயவடும  பபசாழுது  ஸ்ரீகதிருஷ்ணர்  பவண்பணதய  எடுத்துக்  பகசாள்கதின்றசார்.  ஸ்ரீகதிருஷ்ணர்  தைனனியசாக

இரசாச்சதியத்ததை  ஆட்சதிபசய்ய  மசாட்டசார்.  சூரிய,  சந்தைதிர  வமசங்கள்  உள்ளன.  அரசர்களுக்பகல்லசாம  அரசர்கள்
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ஆகுபவர்களனின் வமசமும உள்ளது.  அவர்களும நநண்ட நசாட்களுக்குத் பதைசாடர்ந்தும ஆட்சதிபசய்வசார்கள்.  பவன்னர்,

குடியசாட்சதி  இடமபபறுகதின்றது.  உங்கள்  பசாகங்கதள  நடிப்பதைற்கசாக  உங்கதள  பசாபசா  அனுப்பவயுள்ளசார்  என்பததை

நநங்கள் இப்பபசாழுது அறதிவ
ந
ர்கள். நசாங்கள் சவர்க்கத்தைதில் மதிகவும சந்ளதைசாஷமசாக இருந்ளதைசாம. 21 பவறவவகளனின் ஆஸ்தைதி

பசாரதைத்தைதில் மசாத்தைதிரளம நதிதனவுகூரப்படுகதின்றது. பவறர் 21 பவறவவகளுக்கசான ஆஸ்தைதிதய ஈட்டுவதைற்கு இக்குமசாரிகள்

உதைவுகதின்றசார்கள்.  பசாபசா உங்களுக்கு மதிகவும பதைளனிவசாக வவளங்கப்படுத்துகதின்றசார்.  இருப்பவனும,  சதிலரது பதழய,

உக்கதிய  குதறபசாடுகள்  அற்றுப்ளபசாவதைதில்தல.  பசாபசா  மகத்தைசான  மசார்ஷல்  ஆவசார்.  தைர்மரசாஜஜம  பசாபசாவுடன்

இருக்கதின்றசார். ஒருவர் ஸ்ரீமத்ததை பவன்பற்றசாதைளபசாது, தைர்மரசாஜ் அவரின் வலது கரமசாக உள்ளசார். சதிலர் பசாபசாவவற்குப்

பவறந்தைளபசாதைதிலும,  தைதிருமபவச்  பசன்று  பவன்னர்  மரணவக்கதின்றசார்கள்.  அதைதிகளவு  இழப்பு  ஏற்படுகதின்றது!  ஒருவர்

ஸ்ரீமத்ததைப் பவன்பற்றசாதைளபசாது, அவர் மரணவக்கதின்றசார். பசாபசா உங்களுக்கு அதைதிகளவு வவளங்கப்படுத்துகதின்றசார்: உங்கள்

புத்தைதியவனசால் புரிந்துபகசாள்ளுங்கள்:  பசாபசா,  நசான்  உங்களுக்கு உரியவர்;.  இந்தை  ளநரத்தைதில்,  முழு உலகத்தைதினரும

கற்புத்தைதிதயளய  பகசாண்டிருக்கதின்றசார்கள்.  இந்தை  பசாபசாவும  கூறுகதின்றசார்:  நசான்  சமயநூல்கள்  ளபசான்றவற்தறக்

கற்ளறன்,  ஆனசால் எனக்கு எதுவும பதைரிந்தைதிருக்கவவல்தல.  நசான் இக்கற்பவத்தைல்கதள ஒரு குறதிப்பவட்ட குருவவடம

கற்ளறன் என்று எவரும கூறதினசால், அக்குரு ஒளரபயசாருவருக்கு மசாத்தைதிரமசா இக்கற்பவத்தைல்கதளக் பகசாடுத்தைதிருப்பசார்?

ஒரு குருதவப்  பவன்பற்றுபவர்கள் பலர் உள்ளனர். அவர் ஒரு குருவவன் கற்பவத்தைல்கதளப் பபற்றதிருந்தைசால், அவரும

அக்குருவவன் பதைவவதயப் பபற்றதிருப்பசார். இது முற்றதிலும தைனனித்துவமசானது. சதிவபசாபசா இவரினூடசாகளவ உங்களுக்குக்

கற்பவத்தைல்கதளக்  பகசாடுத்து,  உங்கள்  புத்தைதியவன்  ளயசாகத்ததை  அதனவரிடமதிருந்தும  அகற்ற  உங்களுக்கு

உதைவுகதின்றசார்.  இவதர அதனத்ததையும ஒளர வவநசாடியவல் அவர் துறக்கச் பசய்தைசார்.  பல குழந்ததைகளும அவ்வசாறு

பசய்தைனர்.  ஒரு சூதள உருவசாக்கப்பட ளவண்டியவருந்தைது.  குழந்ததைகள் பசாகதிஸ்தைசானனில் இருந்தைளபசாது,  அவர்கள்

நன்றசாகப் பரசாமரிக்கப்பட்டசார்கள்.  வவளவகமசானவர்களனின் புத்தைதியசாகதிய பசாபசாவும அங்கதிருந்தைசார்.  நல்ல தைசானனியங்கள்

எதுவும எங்களனிடம இல்தல என்று பசாகதிஸ்தைசான் அரசசாங்கத்தைதிடம நசாங்கள் கூறதியளபசாது, அந்தை உத்தைதிளயசாகத்தைர்கள்

உடனடியசாகளவ நசாங்கள் வவருமபவயவற்தறத்  தைமமதிடமதிருந்து எடுத்துக் பகசாள்ளுமசாறு கூறதினசார்கள்.  அவர்களது

புத்தைதியவன்  பூட்தட  பசாபசாளவ  தைதிறந்தைசார்.  சதில  வவடயங்கதளச்  சகதிக்கவும  ளவண்டும.  குமசாரிகள்  அதைதிகளவு

துன்புறுத்தைப்பட்டசார்கள். அவர்கள் அதைதிகளவு பசாபசாதவ நதிதனவுபசய்தைசார்கள். பசாபசா, நசாங்கள் இந்தை இதற அதைதிர்ஷ்ட

இலசாபச்சசட்தடப்  பபற்றது  உங்கள்  அற்புதைளம!  குழந்ததைகளசாகதிய  நநங்கள்  மதிகவும  இனனிதமயசானவர்கள்  ஆகதி,

அன்புடன் பழக ளவண்டும.  வ
ந
ட்டில் வசாழ்பவர்கதளயும நநங்கள் ஈளடற்ற ளவண்டும.  பதடத்தைவர் ஓடிவவட்டசால்,

பதடப்புகளனின் நதிதலதம என்னவசாகும? இங்ளக, அது சந்நதியசாசதிகளனின் பசாகமசாகும. அந்தை ளநரத்தைதில், தூய்தமக்கசான

ளதைதவ  இருந்தைது.  முழு  நசாடகமும  முன்னளர  நதிச்சயவக்கப்பட்டதைசாகும.  முழு  இரசாச்சதியமும  இங்ளக

ஸ்தைசாபவக்கப்படுகதின்றது.  தூய்தமயற்றவர்கள்  சத்தைதியயுகத்தைதில்  தூய்தமயசாக்கப்படுவதைதில்தல.  இந்தைச்  சங்கமயுகம

மதிகவும பவரபல்யமசானது. பசாபசா கூறுகதின்றசார்: நசான் ஒவ்பவசாரு கல்பத்தைதிலும சங்கமயுகத்தைதில் வருகதின்ளறன் என்று

நசான் முன்னரும கூறதியுள்ளளன்.  நசான்  ஒவ்பவசாரு யுகத்தைதிலும வருவதைசாக அவர்கள் எழுதைதியுள்ளசார்கள்.  நசான்

முதைதலயவலும  ம
ம
னனிலும  வருவதைசாகவும  அவர்கள்  எழுதைதியுள்ளசார்கள்.  அதுளவ  உண்தமபயன  மனனிதைர்கள்

பதைசாடர்ந்தும  கூறுகதின்றசார்கள்.  இது  இரசாவண  இரசாச்சதியம.  சந்நதியசாசதிகள்  எப்பபசாழுதும  அதமதைதிதய

ளவண்டுகதின்றசார்கள்,  அவர்களுக்குச்  சந்ளதைசாஷத்தைதில்  நமபவக்தகயவல்தல.  உங்கள்  ஞசானம  சரியசானது  அல்ல,

அதைசாவது உலகதில் சந்ளதைசாஷம இருப்பதைதில்தல என்று அவர்கள் கூறுகதின்றசார்கள்.  அவர்கள் ‘இரசாமர் இருந்தைளபசாது,

இரசாவணனும இருந்தைசான், கதிருஷ்ணர் இருந்தைளபசாது, கமசனும இருந்தைசான்  என்று கூறுகதின்றசார்கள்’ . எவ்வசாறசாயவனும

சவர்க்கத்தைதில் அளவற்;ற சந்ளதைசாஷம இருந்தைது.  மக்களுக்கு கதிருஷ்ணரின் ம
ம
து அதைதிகளவு அன்பு உள்ளது. அவதர

நநங்கள்  சவர்க்கத்தைதில்  மசாத்தைதிரளம  பசார்ப்பபர்கள்.  இங்ளக,  உங்கள்  மனதைதின்  ஆதசகள்  நதிதறளவற்றப்படுகதின்றன.

கதிருஷ்ண தைசாமத்தைதிற்கு உங்கதள அதழத்துச் பசல்வதைற்கசாக முயற்சதி பசய்யுமபடி பசாபசா உங்கதளத் தூண்டுகதின்றசார்

என்பததை  நநங்கள்  அறதிவ
ந
ர்கள்.  ஆதகயசால்  பசாபசாவுடன்  அதைதிகளவு  ளநர்தம  கதடப்பவடிக்கப்பட  ளவண்டும.

அவரிடமதிருந்து  நநங்கள்  எதைதனயும  மதறப்பதைசால்  இழப்ளப  ஏற்படும.  நநங்கள்  பசாபசாவவடம  கூறசாதைதைசால்,  தைவறு

பதைசாடர்ந்தும அதைதிகரிக்கும. பசாபசா ஒவ்பவசாரு அடியவலும உங்களுக்கு ஸ்ரீமத்ததைக் பகசாடுக்கதின்றசார். எனனினும, நநங்கள்

பசாபசாவவன் ஆளலசாசதனதயப் பவன்பற்றதினசாளலசா,  பவன்பற்றசாவவட்டசாளலசா பசாபசாவசால் என்ன பசய்ய முடியும?  பசாபசா

வவளங்கப்படுத்துகதின்றசார்:  கடவுளனின் குழந்ததைகளசாகதிய உங்களுக்கு அதைதிகளவு இரசாஜரீகமும வவளவகமும இருக்க

ளவண்டும.  அதனவருக்கும  தைந்ததையவன்  அறதிமுகத்ததை  அதைதிகளவு  அன்புடன்  பகசாடுங்கள்.  பரமசாத்மசா

பரமதைந்ததையுடன் அவர்களுக்கு உள்ள உறவுமுதற என்னபவன்று வவனவுங்கள். அவளர சவர்க்கத்ததைப் பதடப்பவர்.

ஆதகயசால்  நநங்கள்  சவர்க்க  அதைதிபதைதி  ஆகுதைல்  என்ற  ஆஸ்தைதிதயப்  பபற  ளவண்டும.  நநங்கள்  ஆஸ்தைதிதயப்

பபற்றளபசாதைதிலும பவன்னர் அதைதன இழந்தைநர்கள்,  இப்பபசாழுது ம
ம
ண்டும உங்களுக்குக் பகசாடுக்கப்படுகதின்றது.  இங்கு

இலக்ஷ்மதி நசாரசாயணன் ஆகுதைளல இலக்கசாகும. தைந்ததை வந்து, சத்தைதியயுக இரசாச்சதியம என்ற உங்கள் பசாக்கதியத்ததைக்

பகசாடுக்கதின்றசார்.  குழந்ததைகளசாகதிய  நநங்கள்  ளசதவ  பசய்ய  ளவண்டும.  அதனவருக்கும  21  பவறவவகளுக்கசான

வசாழ்க்தக எனும தைசானத்ததை வழங்குங்கள்.  நநங்கள் மகத்துவமசான தைர்மசாத்;மசாக்கள்.  உங்கதளப் ளபசான்று தைர்மம
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பசய்பவர்கள் எவருளம இருக்க முடியசாது.  நநங்கள் தைர்மம நதிதறந்தை உலகதிற்குச் பசல்லவுள்ளநர்கள்.  ஆதகயசால்

மதிகவும இனனிதமயசானவர் ஆகுங்கள். அவர் தூய்தமயசாக்குபவரசான தைந்ததை. இவளரசா தைசாதைசா ஆவசார். அவர் உங்கதள

வவதலமசாதைர் இல்லத்தைதிலதிருந்து வவடுவவத்து,  சதிவசாலயத்தைதிற்கு அதழத்துச் பசல்லளவ வந்துள்ளசார்.  இது ஆழ்நரகம

என்றும அதழக்கப்படுகதின்றது.  இங்ளக,  துன்பத்ததை  அன்றதி  ளவறு எதுவும  இல்தல.  பசாபசா  உங்கதளத்  துன்ப

உலகதில் இருந்து வவடுவவத்து,  உங்கதளச் சந்ளதைசாஷ உலகதிற்கு அனுப்புவதைற்ளக வந்துள்ளசார்.  நசாங்கள் பரளலசாகத்

தைசாய்,  தைந்ததையவடமதிருந்து எக்கசாலத்தைதிற்குமசான சந்ளதைசாஷத்ததைப் பபறவும,  அவதரச் சந்தைதிக்கவுளம வருகதின்ளறசாம.

இது பபரும சந்ளதைசாஷத்தைதிற்கசான வவடயமசாகும. நநங்கள் கள்ளங்கபடமற்ற பவரபுவும, பபசாருளசாளரும, சதிவசாலயத்ததை

ஸ்தைசாபவப்பவருமசான பசாபசாவவடம பசல்கதின்றநர்கள் என்ற சந்ளதைசாஷம உங்களுக்கு உள்ளது.  நநங்கள் சதிவபசாபசாதவ

மசாத்தைதிரளம நதிதனவு பசய்ய ளவண்டும. இரதைத்ததை அல்ல. அச்சசா. 

இனனிதமயவலும  இனனிதமயசான,  அன்புக்குரிய,  எப்ளபசாளதைசா  பதைசாதலந்து  இப்ளபசாது  கண்டுபவடிக்கப்பட்டிருக்கும

குழந்ததைகளுக்கு உங்கள் தைந்ததை தைசாயசாக இருக்கும பசாப்தைசாதைசாவவன் அன்பும நதிதனவுகளும கசாதல வந்தைனங்களும.

ஆன்ம
ம
கத் தைந்ததை ஆன்ம

ம
கக் குழந்ததைகளுக்கு நமஸ்ளதை பசசால்கதிறசார். 

தைசாரதணக்கசான சசாரசாமசம;:

1. தைந்ததையுடன் எப்பபசாழுதும ளநர்தமயசாக இருங்கள். எதைதனயும மதறக்கசாதைநர்கள். ஏதனளயசாருடன் மதிகவும

இரசாஜரீகமசாகவும வவளவகமசாகவும பழகுங்கள்.

2. அதனவருக்கும ளசதவ பசய்து, 21  பவறவவகளுக்கசான வசாழ்க்தக எனும தைசானத்ததை வழங்கதி,  அவர்கதளத்

தைர்மசாத்மசாக்கள்  ஆக்குங்கள்.  நதிதனவு  யசாத்தைதிதரயவனூடசாக  ஆத்மசாவவன்  ஊசதியவலுள்ள  துருதவ

அகற்றுங்கள்.

ஆசச ர்வசாதைம: நநங்கள் ஓர்  இளலசசான ஆத்மசாவசாகதி  ஞசானத்தைதினதும ளயசாகத்தைதினதும சக்தைதிகதளப்  பரிளசசாதைதன

பசய்பவர் ஆகுவ
ந
ர்களசாக.

நநங்கள் ஞசானம நதிதறந்தைவர்களசாகவும ளயசாகதி  ஆத்மசாக்களசாகவும ஆகதியுள்ளநர்கள்.  இப்பபசாழுது ஞசானம,  ளயசாகம

ஆகதியவற்றதின் சக்தைதிகதளப் பரிளசசாதைதன பசய்யும ஆத்மசாக்களசாக ஆகுங்கள்.  ஒளனியவன் மூலம வவஞ்ஞசானத்தைதின்

பசசௌகரியங்கதள எவ்வசாறு பரிளசசாதைதன பசய்கதின்றநர்களளசா,  அளதைளபசான்று. பமசௌனத்தைதின் அடிப்பதடயும ஒளனிளய:

கடவுளனின் அழதிவற்ற ஒளனியும,  ஆத்ம உணர்வவன் ஒளனியும,  உங்கள் நதடமுதற ஸ்தைதிதைதியவன் ஒளனியும பமசௌன

சக்தைதியவன் அடிப்பதட ஆகும.  எனளவ நநங்கள் எதைதனயும பரிளசசாதைதன பசய்ய வவருமபவனசால் நநங்கள் இளலசசாக

இருக்கதின்றநர்களசா அல்லது இல்தலயசா என்பததைச் ளசசாதைதித்துப் பசாருங்கள். உங்கள் ஸ்தைதிதைதியவலும ரூபத்தைதிலும நநங்கள்

இளலசசாகவும ஒளனியசாகவும இருந்தைசால், உங்கள் பரிளசசாதைதனகளனில் நநங்கள் இலகுவசாக பவற்றதியதடவ
ந
ர்கள்.

சளலசாகம: ஜ
ந
வன்முக்தைதி  ஸ்தைதிதைதிதய  அனுபவம  பசய்வதைற்கு,  பசாவகரமசான  எண்ணங்களனிலதிருந்தும

பசயல்களனிலதிருந்தும வவடுபட்டிருங்கள். 

------ ஓம சசாந்தைதி ------
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