
 
25/08/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைத உ�கைள ஞான�, ேயாக� எ�ற உ�ைமயான அல�கார�தினா� அல�கரி�க          

வ���ளா�. சரீர உண�ேவ அ�த அல�கார�ைத� ெக��கி�ற�. ஆைகயா� சரீர�திலி��� உ�க�         
ப�ைற   அக���க�. 

ேக�வி: ஞான�பாைத   எ��   ெச���தான   ஏணியி�   யாரா�   ஏற����? 
பதி�: த�க�ைடய சரீர�தி� மீேதா அ�ல� சரீரதாரிக� மீேதா எ�வித� ப��மி�லாதவ�க��, ஒ�         

த�ைதயி� மா�திரேம உ�ைமயான அ�ைப� ெகா����பவ�க�� எவரின�� ெபயரிேலா அ�ல�        
�ப�திேலா ஒ�ேபா�� சி�கி�ெகா�ளாதவ�க�� ஆவா�க�. அ�வாறான �ழ�ைதகளினாேலேய      
ஞான�பாைதயி� ெச���தான ஏணியி� ஏற����. ஒ� த�ைதயி� மா�திர� இதய��வமான அ�ைப�         
ெகா����கி�ற �ழ�ைதகளி� அைன�� ஆைசக�� ���தி ெச�ய�ப�கி�றன. ெபய�, �ப�தி�        
சி�கி�ெகா�கி�ற ேநா� மிக�� க�னமான�. எனேவ, பா�தாதா உ�கைள எ�சரி�கி�றா�:        
�ழ�ைதகேள, ஒ�வ�ட� ஒ�வ� ெபய�, �ப�தி� சி�கி அத� �ல� உ�க� அ�த�ைத அழி���           
ெகா�ளாதீ�க�. 

பாட�: உ�கைள� க�� ெகா�டதா�, நா�க� �� உலைக�� க�� ெகா�ேடா�, இ�த வான�, �மி           
அைன���   எ�க��ேக   ெசா�த�. 

 
ஓ� சா�தி. இனிைமயி��, இனிைமயான, �ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�ெபா�� இ�த� பாடலி� அ��த�ைத மிக ந�றாக�            
�ரி��ெகா���ளீ�க�. இ��தேபாதி�� பாபா ஒ�ெவா� வரியி� அ��த�ைத�� உ�க���� ��கி�றா�.        
இ�வாறாக� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� வா�; திற�க�ப��. அ��த� மிக இல�வான�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய          
நீ�க� மா�திரேம த�ைதைய அறிவீ�க�. நீ�க� யா�? பிராமண�க�. �� உலக�ேம சிவனி� �ல�தி���           
ெசா�தமானவ�க�. அவ� இ�ெபா�� �திய பைட�ைப� பைட�கி�றா�. நீ�க� ேநர�யாகேவ அவ� �� இ��கி�றீ�க�.           
பிர�மாவி�டாக �� உலக இரா�சிய�ைத�� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ெப�கி�றீ�க� எ�பைத�        
பிராமண�களாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ஆகாய� மா�திரம�ல, அத� கீேழ��ள �� உலக�� கட�, ஆ� அைன���            
அதி� அட��கி�ற�. பாபா, நா�க� �� உலக இரா�சிய�ைத�� உ�களிடமி��� ேகா�கி�ேறா�. நா�க� �ய�சி           
ெச�கி�ேறா�. நா�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� பாபாவிடமி��� ஆ�திைய� ேகா�கி�ேறா�. நா�க� ஆ�சி         
ெச�கி�றேபா� �� உலக�ேம பாரதம�களி� இரா�சியமாக இ��கி�ற�. அ�ேநர�தி� ேவ� எவ�ேம இ��பதி�ைல.          
ச�திர வ�ச�தவ�க�� இ��கவி�ைல. �ரிய-வ�ச�� இல��மி நாராயணனி� இரா�சிய� மா�திரேம உ�ள�.         
பி�னேர ஏைனய அைனவ�� வ�கிறா�க�. இ�ேநர�திேலேய நீ�க� இைத அறிவீ�க�. அ�ேக, நீ�க� இைவ           
அைன�ைத�� அறியமா���க�. நீ�க� யாரிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ெப�றீ�க� எ�பைதேய�� நீ�க� அறிய          
மா���க�. நீ�க� யாரிடமி���� ெப�றி��தா�, எ�வா� அைத� ெப�றீ�க� எ�ற ேக�வி எ��தி���� இ�ேநர�தி�           
மா�திரேம நீ�க� �� உலக� ச�கர�தி� ஞான�ைத� ெகா����கி�றீ�க�. அ� பி�ன� மைற�� வி��.           
இ�ெபா�� எ�ைலய�ற த�ைத வ���ளா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அவேர கீைதயி� கட�� என           
அைழ�க�ப�கி�றா�. ப�தி மா��க�தி� அைன��� சமய��களி� இர�தினமாகிய கீைதைய அவ�க� �தலி�         
ெசவிம��கி�றா�க�. பாகவத��, மகாபாரத�� கீைத�டேனேய ெதாட��ைடயைவயா��. அ�த ப�தி நீ�ட        
கால�தி��� பி�னேர ஆர�பமா�கி�ற�. ப��ப�யாக ஆலய�க�� க�ட�ப�ட�ட� சமய��க�� எ�த�ப��. அத��         
300, 400 வ�ட�க� எ��கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா�� த�ைத�� ேநர�யாகேவ ெசவிம��கி�றீ�க�. பரமா�மாவாகிய,          
பரமத�ைத, சிவபாபா பிர�மாவி� சரீர�தி� பிரேவசி���ளா�. நா�க� மீ��� ஒ��ைற அவர� �ழ�ைதகளான          
பிராமண�களாக ஆகி��ேளா�. நீ�க� மீ��� ஒ��ைற ச�திர வ�ச�தவ�க� ஆ�வீ�க� என� ச�திய�க�தி�          
ெதரி�� ெகா�ளமா���க�. த�ைத இ�ெபா�� �� உலக� ச�கர�ைத�� விள�க�ப���கி�றா�. உலகி� ஆர�ப�,          
ம�தி, இ�திைய� த�ைதேய அறிவா�. அவ� ஜானிஜன�ஹா� (அைன�ைத�� அறி�தவ�) என��, ஞான� நிைற�தவ�           
என�� அைழ�க�ப�கி�றா�. அவரிட� எ�ன ஞான� உ�ள� என எவ�ேம அறியமா�டா�க�. அவ�க� த�ைதயாகிய           
கட�� ஞான� நிைற�வ� என அவ�க� ��கி�றா�க�. ஒ�ெவா�வரி� இதய�தி�� எ�ன உ�ள� எ�பைத� கட��            
அறிவா� என அவ�க� ந��கி�றா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� �ம�ைத� பி�ப��கி�றீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. த�ைத           
��கி�றா�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச���க�. நீ�க� அவைர அைர�க�பமாக நிைன� ெச�கி�றீ�க�           
நீ�க� இ�ெபா�� ஞான�ைத� ெப�கி�றீ�க�. எனேவ ப�தி ெச�வைத நீ�க� நி��திவி���க�. ச�திய�க� பக��,           
கலி�க� இர�� ஆ��. உ�க�ைடய பாத�க� நரக�ைத ேநா�கி��, �க� �வ��க�ைத ேநா�கி�� உ�ளன. நீ�க�            
ெப�ேறாரி� வீ����� ெச�� பி�ன� மாமியாரி� வீ����� ெச�வீ�க�. அ�பி�கினியவரான சிவபாபா உ�கைள          
அல�கரி�க இ�ேக வ���ளா�. ஏெனனி� உ�களி� அல�கார� கைலகி�ற�. நீ�க� ��ைமய�றவ�க�         
ஆ��ெபா��, உ�க� அல�கார� கைலகிற�. ஒ�ெவா�வ�� இ�ெபா�� ��ைமய���, பாவகரமாக��        
சீரழி�தவராக�� ஆகி��ளன�. நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயினா� மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மா�கி�றீ�க�.        



ெத�வீக� �ண�க� அ�றவ�களாக இ��பவ�களிலி��� ெத�வீக� �ண�க� உைடயவ�களாக ஆ�கிறீ�க�.        
த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல��, இைத� �ரி�� ெகா�வத� �ல��, எ�த� பாவ�� ெச�யமா���க� எ�பைத            
நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� தேமாபிரதானான எைத�� உ�ணமா���க�. ம�க� யா�திைர ெச���ேபா� எைதயாவ�          
�ற�கி�றா�க�, ஏைனேயா� மாமிச�ைத� �ற�கி�றன�. இ�ேக நீ�க� ஐ�� விகார�கைள�� தான�         
ெச�கி�றீ�க�. சரீர உண�ேவ அைன�தி�� ேமாசமானதா��. நீ�க� மீ��� மீ��� சரீர�தி� ப��          
ைவ�கி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள அ�த சரீர�களி��ள உ�க� ப�ைற� �ற��க�. சரீர�தி��ள          
ப�� அக�ற�படாதேபா� ஏைனய சரீரதாரிக� மீ�� ப�� ஏ�ப��. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ஒேர ஒ�வரி�            
மா�திர� அ�� ெகா����க�. ஏைனேயாரி� ெபய�, �ப�களி� சி�கி�ெகா�ளாதீ�க�. பாபா பாடலி� அ��த�ைத��          
உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� எ�ைலய�ற �வ��க இரா�சிய�ைத மீ���         
ஒ� தடைவ ேகா�கி�றீ�க� எவ�ேம இ�த இரா�சிய�ைத எ�களிடமி��� அபகரி�க ��யா�. அ�ேக ேவ� எவ�ேம            
இ��கமா�டா�க�. எ�வா� அவ�க� அைத எ�களிடமி��� அபகரி�க ����? �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��          
�ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���. �ம�ைத� பி�ப�றா�, உ�களா� உய��த அ�த�ைத� ெபற��யா� எ�பைத நிைன�           
ெச���க�. நி�சயமாக� சரீரதாரியி�டாகேவ �ம� ெபற�ப�கி�ற�. அைத� ���த� �லமாக� ெபற��யா�.         
சில� தா�க� சிவபாபாவிடமி��� ���தைல� ெப�வதாக அக�கார��ட� நிைன�கி�றன�. அ� ���தைல�         
ெப�த��கான ேக�வியாக இ��தி��தா� ஏ� அவ� ப�திமா��க�தி� ம�மனாபவவி� இ��கி�ற ���தைல�         
ெகா��கவி�ைல? இ�ேக எ�க��� விள�க�ப���வத�காக அவ� ஒ� சரீரதாரியி�� பிரேவசி�க ேவ����ள�.         
எ�வா� சரீரதாரியி�லா� அவ� எ�க��� வழிகா�ட�கைள� ெகா��க ����? பல �ழ�ைதக� த�ைத பிர�மா�ட�           
�ர�ப��� ��கி�றன�: நா�க� எ�வாறாயி�� சிவபாபாவி�ேக ெசா�த�. சிவபாபா உ�கைள பிர�மாவி�டாக�         
பிராமண�க� ஆ��கி�றா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� �தலி� அவர� �ழ�ைதயா�கி�றீ�க�. பி�ன�          
இவரி�டாக உ�க� பா�டனாரி� ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க� எ�ற �ரி��ண�ைவ� ெப�கி�றீ�க�.        
(பா�டனா�-சிவபாபா) தாதா எ�கைள� பிர�மா �லமாக� தன��� ெசா�தமா��கி�றா� அவ� எ�க����         
க�பி�த�கைள� ெகா��கி�றா�. பாட�: (பாபாவி� ெகா�ட அ�பினா� எ�க� அைன�� ஆைசக��         
���திெச�ய�ப�டன). மிக ஆழமான அ�� இ��கேவ���. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவ�� த�ைதயி�         
காதல�க� ஆகி��ளீ�க� �ழ�ைத� ப�வ�தி� �ழ�ைதக� அவ�கள� த�ைதைய ேநசி�கி�றன�. நீ�க� பாபாைவ          
நிைன� ெச�தா�, உ�க� ஆ�திைய� ெப�வீ�க�. �ழ�ைதக� வய�வ�� ேபா� அவ�க� ெதாட��� அைன�ைத��           
�ரி�� ெகா�கி�றன�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவ�� எ�ைலய�ற த�ைதயி� �ழ�ைதக�. நீ�க�         
த�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ேகா�கி�றீ�க�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி பரமா�மாவாகிய,         
பரமத�ைதைய நிைன� ெச���க�. நீ�க� த�ைதயி� காதலரா��ேபா� உ�க� ஆைசக� அைன��� ���தி          
ெச�ய�ப�கி�ற�. காதல�க� த�களி� அ���கினியவைர அவ�கள� இதய�தி� ஏேதாெவா� ஆைசைய        
ைவ�தி��ேத நிைன� ெச�வா�க�. �ழ�ைதக� த�ைதமீ� அவர� ஆ�தி�காக அ�� ெச���கி�றா�க�. அவ�க�          
அவ�கள� த�ைதைய�� அவர� ெசா�ைத�� நிைன� ெச�கி�றன�. அ� எ�ைல���ப�ட விடயமா��. இ�ேக          
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவரின�� அ���கினியவராக இ��கி�ற பரேலாக அ���கினியவரி� காதல�களாக        
ேவ���. நீ�க� பாபாவிடமி��� உலக இரா�சிய�ைத� ேகா�கி�றீ�க�. அதி� அைன��ேம அட�கி��ள� என��          
நீ�க� அறிவீ�க�. அ�ேக எ�த� பிரிவிைன எ�ற ேக�விேய இ�ைல. ச�திய, திேரதா �க�களி� அன��த�க�            
எ��மி�ைல. அ�ேக ��ப� எ��� இ��கமா�டா�. இ� ��ப �மியா��. இதனாேலேய ம�க� அரச�கைள��,           
அரசிகைள�� ஜனாதிபதிகளாக��, பிரதம ம�திரிகளாக�� ஆ�வத�� �ய�சி ெச�கி�றா�க�. அ�ேக அ�த��         
வரிைச�கிரமமான�. ஒ�ெவா�வ�� உய��த அ�த�ைத� ேகார �ய�சி ெச�கி�றன�. �வ��க�தி� உ��த         
அ�த�ைத� ேகா�வத�� நீ�க� ம�மா பாபாைவ� பி�ப�ற ேவ���. ஏ� நீ�க� வாரி�க� ஆக��டா�? பாரத�            
தா�, த�ைதயான நா� என� �ற�ப���ள�. அவ�க� அைத பாரதமாதா என அைழ�கி�றன�. எனேவ நி�சயமாக            
அ�ேக த�ைத�� இ��கேவ���. இ�வ�� ேதைவயா��. இ�நா�களி� அவ�க� வ�ேத மாதர� என� ��கி�றன�.           
ஏெனனி� பாரத� அழியாத ேதசமா��. இ�ேகேய பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத வ�கி�றா�. எனேவ பாரதேம ேமலான           
யா�திைர� �தலமா��. எனேவ ��� பாரத�� வண�க�படேவ���. ஆயி�� எவரிட�� இ�த ஞானமி�ைல.          
��ைமயானவ�கேள வண�க�ப�கி�றன�. த�ைத ��கி�றா�: தா�மா�க��� வ�தன�க�. நீ�கேள பாரத�ைத�        
�வ��கமா�கிய சிவச�திக�. த�கள� பிற�த நா�ைட அைனவ�ேம ேநசி�கி�றன�. எனேவ த�ைத வ�� அைனவைர��           
��ைமயா��கி�ற இ�த பாரதேம அதி ேமலான ேதசமா��. ஒ� த�ைத மா�திரேம ��ைமய�றவ�கைள�          
��ைமயா��கிறா�. ேதச� ேபா�றைவ எைத�ேம ெச�வதி�ைல. த�ைத ஒ�வேர அைனவைர�� ��ைமயா��பவ�.         
அவ� இ�ேகேய வ�கி�றா�. பாரத�தி� �க� மிக�� மக�தான�. பாரதேம அழியாத ேதச�. அ� ஒ�ேபா��            
அழி�க�ப�வதி�ைல. கட�� பாரத�தி� வ��, ஒ� சரீர�தி� பிரேவசி�கி�றா�. அவ� பி�ன� “பா�கியரத�” எ���,           
ந�தி (எ��) எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�. “ந�தி” எ�ற ெபயைர� ேக�ட�ட� அவ�க� அ�ேக ஒ� மி�க�ைத            
ைவ��வி�டா�க�. த�ைத ஒ�ெவா� க�ப�தி�� பிர�மாவி� சரீர�திேலேய பிரேவசி�கி�றா� எ�பைத நீ�க�         
அறிவீ�க�. உ�ைமயி� நீ�கேள நீ�ட சடா�� உ�ளவ�க�, நீ�கேள இராஜரிஷிக�, ரிஷிக� எ�ெபா���          
��ைமயாக இ��கிறா�க�. இராஐரி~pகளாகிய நீ�கேள உ�க� ���ப�ைத�� கவனி��� ெகா�ள ேவ���.         
நீ�க� ெதாட���� ப��ப�யாக� ��ைமயா�வீ�க�. அவ�க� உடன�யாகேவ ��ைமயா�கி�றன�, ஏெனனி�        



அவ�க� வீ�ைட�� ���ப�ைத�� வி��� ெச�கி�றன�. நீ�க� வீ��� உ�க� ���ப��ட� வா��� ெகா�ேட           
��ைமயாக ேவ���. இதி� வி�தியாச� உ�ள�. நீ�க� பைழய உலகி� வா��� ெகா�ேட �திய உலகி�கான            
ஆ�திைய� ேகா�கி�றீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: இனிைமயி��, இனிைமயான �ழ�ைதகேள,         
இ�த� க�வி எதி�கால���கானதா��. நீ�க� �திய உலகி�காக �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. எனேவ எ�தள��� நீ�க�           
த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���! ஒ�வரி� ஒ�வ� ெபய�, �ப�களி� சி�கி�ெகா�ட பல� இ��கி�றன�. அவ�க�            
ஒ�ேபா�� சிவபாபாைவ நிைன� ெச�வதி�ைல. அவ�க� ெதாட���� தா�க� அ�� ெச���பவ�கைளேய நிைன�          
ெச�கி�றன�. அவ�களா� இ�த ஏணியி� ஏற��யா�. அவ�க� ெபய�, �ப�தி� சி��கி�ற ேநாயினா�          
பீ��க�ப���ளன�. பாபா உ�க��� ஓ� எ�சரி�ைக ெகா��கி�றா�: ஒ�வ� ம�றவரி� ெபய�, �ப�தி� சி�கி�           
ெகா�வதனா�, நீ�க� உ�க� அ�த�ைதேய அழி�கி�றீ�க�. ஆயி��; ம�றவ�க� ந�ைமயைடவா�க�, ஆனா�         
நீ�கேளா எ�த ந�ைமைய�� அைடவதி�ைல. நீ�க� உ�க��� இழ�ைபேய ஏ�ப���கி�றீ�க�. (ப��தரி�         
உதாரண� உ�ள�) பல� ெபய�, �ப�தி� சி�கி இற���ளா�க�. அைர�க�பமாக அதிகள� ��ப�ைத�          
சகி���ெகா���க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. நீ�க� அதிகள� ��ப�ைத�         
சகி��� ெகா���ளீ�க�. இ�ெபா�� அ�த� ��ப� அக�ற�ப���, ச�ேதாஷ� பாதரச� உய�கி�ற�. அ�த�          
��ப�க� அைன�ைத�� பா���, நீ�க� ��றி�� தேமாபிரதா� ஆகிவி���க�. இ�ெபா�� உ�க� ச�ேதாஷ நா�க�           
வ�கி�றன எ�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����கி�றீ�க�; நீ�க� ச�ேதாஷ �மி��� ெச�கி�றீ�க�. இ�ெபா��         
உ�க� ��ப நா�க� ��வைடகி�றன. எனேவ நீ�க� ச�ேதாஷ உலகி� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வத�� �ய�சி            
ெச�ய ேவ���. ம�க� ச�ேதாஷ�தி�காகேவ க�கி�றன�. நீ�க� எதி�கால உலகி� அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�          
எ�பைத அறிவீ�க�. நீ�க� பாபா��� எ��கி�றீ�க�: பாபா, நா�க� உ�களிடமி��� �� ஆ�திைய��          
ேகா�ேவா�, அதாவ� நா�க� �ரியவ�ச இரா�சிய�தி� உய��த அ�த�ைத� ேகா�ேவா�. நீ�க� ெச�கி�ற          
�ய�சியி� ��ைமயான ந�பி�ைகைய� ெகா����க ேவ���. �வ��க�தி� ச�ேதாஷ���கான ந�பி�ைக தீப�         
இ�ெபா�� ஏ�ற�ப���ள�. தீப� அைணகி�றேபா� ��ப�ைத� தவிர ேவெற��மி�ைல. கட�� ேப�கி�றா�: உ�க�          
��ப�க� அைன��� அக�ற�பட உ�ளன. உ�களி� அதிகள� ச�ேதாஷ���கான நா�க� இ�ெபா�� வர உ�ளன.           
நீ�க� �ய�சி ெச�� த�ைதயிடமி��� �� ஆ�திைய�� ேகாரேவ���. இ�ெபா�� நீ�க� எ�தள����          
ேகா�கி�றீ�கேளா, ஒ�ெவா� க�ப�தி�� அ�தள� ஆ�திைய� ேகா�� உரிைமைய� ெப�கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி��          
ெகா�ளலா�. எ�தைன ேப��� நீ�க� இ�த� பாைதைய� கா��கி�றீ�க� என�� ஒ�ெவா�வ�ேம         
�ரி��ெகா�ளலா�. பாபா ��கி�றா�: நீ�க� �ரியவ�ச�தி� �த� இல�க ��ணிய ஆ�மா�க� ஆகேவ���.          
��ட�க��� ஊ��ேகா� ஆ��க�! நீ�க� எ�லா இட�களி��, வினா�ெகா���கைள பலைககளி� எ�தி�ேபாட         
ேவ���. நீ�க� ஒ� த�ைதைய ெவளி�ப��த ேவ���; அவ� அைனவர�� த�ைதயாவா�. த�ைத பிர�மாவி� �ல�            
பிராமண�கைள உ�வா��கி�றா�. நீ�க� பிராமண�களிலி��� ேதவ�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க� ��திர�களாக        
இ��தீ�க�, இ�ெபா�� பிராமண�க� ஆகி��ளீ�க�. பிராமண�கேள உ�சி���மிக�, பி�ன� ேதவ�க� உ�ளன�.         
பிராமண�களாகிய உ�க��� ஏ�கி�ற �திதியா��. பிராமண�களாகிய நீ�க� பாரத�ைத� �வ��க�        
ஆ��கி�றீ�க�. பாத�க��, உ�சி���மி��; நீ�க� ����கரண� ேபா��ேபா�, இர��� ஒ�றாக வ�கி�றன.         
த�ைத உ�க��� மிக ந�றாக விள�க�ப���கி�றா�. விநாச� இட�ெப��ேபா�, உ�க� இரா�சிய�         
�தாபி�க�ப���ள� என� �ரி�� ெகா�வீ�க�. அ�ெபா�� நீ�க� அைனவ�� சரீர�கைள நீ�கி, அமர��வ          
உலகி��� ெச�வீ�க�. இ� மரண உலகமா��. நீ�டகாலமாக அ�� ெகா����தவ�க� உய��த அ�த�ைத�          
ேகா�வா�க� எ���, இ�ெபா�� அ�ைப வள���� ெகா�டவ�க� தா��த அ�த�ைத� ேபா�வா�க� எ��மி�ைல.          
இ�ைல. உ�க� �ய�சியிேலேய அைன��� த�கி��ள�. �தியவ�க� பல�, பைழயவ�களி�� பா��க ��ேனறி�          
ெச�கி�றன�. ஏெனனி� சிறிதள� ேநரேம எ�சி��ள� என அவ�க� பா��பதா�, அவ�க� �ய�சி ெச�ய           
ஆர�பி�கி�றா�க�. நீ�க� ெதாட���� மிக இல�வான க����கைள� ெப�கி�றீ�க�. த�ைதயி� அறி�க�ைத�         
ெகா���, கீைதயி� கட�� யா�: சிவனா அ�ல� கி��ணரா? என வின��க�. அவ� பைட�பவ��, இவ� பைட���             
ஆவா�. எனேவ பைட�பவேர கட�� என அைழ�க�படேவ���. அவ�க� யாக�க�, தவ� ெச�தேபா��, சமய��க�           
ேபா�றவ�ைற வாசி�தேபா��, ெதாட���� கீழிற�கினா�க� எ�பைத நி�பி��க�. கட�� ேப�கி�றா� என��றி         
நீ�க� விள�க�ப��தினா�, எவ�ேம ேகாப� ெகா�ளமா�டா�க�. ப�தி அைர� க�ப����� ெதாட�கி�ற�. ப�தி          
இரவா��. ஏ�கி�ற, இற��கி�ற �திதிக� உ�ளன. அைனவ�� ��தி��டாக ஐPவ���தி��� ெச�ல ேவ���.          
இ� விள�க�ப��த�பட ேவ���. நீ�க� மிக இல�வான �ைறயி� விள�க�ப����ேபா�, ம�க� ச�ேதாஷ�ைத          
உண�வா�க�. பாபாேவ எ�கைள அ�வா� ஆ��கி�றா�. இ�ெபா�� ஆ�மா இற�ைககைள� ெப���ளா�. பாரமாக          
இ��த ஆ�மா, இ�ெபா�� இேலசாக ஆகிவி�டா�. சரீர உண�ைவ� �ற�பதனா� நீ�க� இேலசாக ஆ�கி�றீ�க�.           
நீ�க� எ�வள� �ர� நட�தா�� பரவாயி�ைல, த�ைதயி� நிைனவி� ெச�றா�, ஒ�ேபா�� கைள�ைப          
உணரமா���க�. பாபா உ�க��� இ�த வழி�ைறகைள� கா��கி�றா�. சரீர உண�ைவ� �ற�பத� �ல� நீ�க�           
ெதாட����   கா�ைற�   ேபால�   பற�கி�றீ�க�.   அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக�   �ழ�ைதக���   நம�ேத   ெசா�கிறா�. 



தாரைண�கான   சாரா�ச�: 
1. சரீர   உண�வி�   காரணமாக   ஒ�ேபா��   �ர�படாதீ�க�.   சரீரதாரியி�டாக�,   த�ைதயிடமி��� 

வழிகா�ட�கைள�   ெப��க�.   ஓ�   அ���கினியவரான   கட�ளி�   உ�ைமயான   காதல�க�   ஆ��க�. 
2. உ�க�   வீ�ைட��,   ���ப�ைத��   பா��கி�றேபா��,   இராஐரிஷியாக   ஆ��க�.   ச�ேதாஷ�மி���   ெச�வத��, 

��ைமயான   ஆைசைய�   ெகா����ப�ட�,   அைத   அைடவத��   �ய�சி   ெச�வதி�,   ஆழமான   அ�ைப� 
ெகா����க�. 

ஆசீ�வாத�: ஞான� எ�ற த�னீரி� நீ��வத� �ல� ேம�ைமயான �திதியி� பற�கி�ற �னித அ�ன�          
ஆ�வீ�களாக. 
ஒ� அ�ன� த�னீரி� நீ��வ�ட� பற�க�� ெச�வ� ேபால உ�ைமயான �ழ�ைதக��, �னித          
அ�ன�க�மான நீ�க�� எ�வா� நீ��வ� எ�பைத�� பற�ப� எ�வா� எ�பைத�� அறிவீ�க�.         
ஞான�ைத� கைடவ� எ�றா� ஞான அமி�த�தி� அ�ல� ஞான� எ�ற த�னீரி� நீ��வ� ஆ��.           
பற�ப� எ�றா� ேம�ைமயான �தியி� நிைல�தி��பதா��. ஞான�ைத� கைட�� ேம�ைமயான        
�திதியி� நிைல�தி��கி�ற ஒ� �னித அ�னமானவ� மன� தள��தவராகேவா       
ந�பி�ைகயிழ�தவராகேவா உணரமா�டா�. அவ�க� கட�தத�� ��றி��ளி ைவ�� ஏ�? எ�ன? எ�ற         
ேக�விகளி�   வைலகளி�   இ���   வி��ப��   இ��ப�ட�   பற��   ஏைனேயாைர��   பற�க�   ெச�வா�க�. 

�ேலாக�: இர�தின�களாகி   த�ைதயி�   ெந�றியி�   பிரகாசி�பவ�கேள   ெந�றியி�   இர�தின�களாவ�. 
  

---ஓ�   சா�தி--- 
------ஓ�   சா�தி------ 


