
 
07/08/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, ஆ�ம உண�வி� இ��பைத மீ��� மீ��� பயி�சி ெச���க�.         

நா� ஓ� ஆ�மா. நா� ஒ� சரீர�ைத நீ�கி ம��ெமா�ைற எ��கிேற�. நா� இ�ெபா��           
வீ����� தி��ப ேவ���. 

ேக�வி: பிரதான ப��ைக எ�, ஏ�? 
பதி�: இர�ஷா ப�தேன பிரதான ப��ைக, ஏெனனி� த�ைத ��ைம எ�� ப�தன�ைத�         

க���ெபா��, பாரத� �வ��க� ஆ�கிற�. இர�ஷா ப�தனி�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய       
நீ�க� இ�ப��ைக எ�ேபா� ெகா�டாட�பட ஆர�பி�த� என��, ஏ� ஆர�பி�த�        
என�� அைனவ���� விள�க�ப��த ����. ச�திய�க�தி� இ�ப�தன�      
ேதைவயி�;ைல. ெதா��ெதா�ட கால� �த� இர�ஷா ப�த� ப��ைக இ���        
வ���ள� என அவ�க� ��கிறா�க�. 

பாட�: ஜகதா�பாவி�� வ�தன�க�. 
 

ஓ� சா�தி. இ�த� பாட� ப�தி மா��க�தி��ரிய�. ப�திமா��க�தி� பல வைகயான பாட�க� உ�ளன.           
அசரீரியான, ���மமான, ெபௗதீகமானவ�க� ஆகிய �வ�� ேபா�ற�ப�கிறா�க�. த�ைத       
இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�: நா�க� ஆ�மா�க� எ��       
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க�; �ரி��ெகா���க�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத, எ�க���      
விள�க�ப���கிறா�. அ�த ஒேரெயா�வேர மனித�க� அைனவ���� ச�கதிைய அ��;பவ�.       
அவ�ட� ேசைவ ெச�பவ�க�� ேபா�ற�ப�கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: எ�ைன மா�திர� நிைன�         
ெச���க�! பரமா�மாவாகிய, பரமத�ைத தனி�ப�ட ரீதியி� எ�க��� ஞான�ைத� ெகா��கிறா�        
எ���, த�ைதயி� நிைன� கல�பட� அ�றதாக இ��க ேவ��� எ���ஆ�மா �ரி�� ெகா�;கிறா�.           
ேவ� எ�த� ெபயேரா, �பேமா நிைன� ெச�ய�பட��டா�. அைனவ�� ஆ�மா�கேள, ஆனா�, ஓ�          
ஆ�மா சரீர�ைத எ����ேபா�, சரீர�தி� ெபய� மா�கி�ற�. ஆ�மா�க���� ெபய�        
ெகா��க�ப�வதி�ைல: சரீர�தி�ேக ெபய� வழ�க�ப�கிற�. த�ைத ��கிறா�: நா�� ஆ�மாேவ,        
எனி�� நா� பரமா�மா, அதாவ� நா� கட��. என��� ெபய� உ�ள�. நா� ஓ� ஆ�மா. நா� ஒ�              
சரீர�ைத எ��பதி�ைல, இதனாேலேய என�� சிவ� எ�ற ெபய� ெகா��க�ப���ள�.        
ஏைனயவ�களி� சரீர�க���� ெபய�க� ெகா��க�ப�கி�றன. என��� சரீர� இ�ைல. ஒ� ெபய�         
நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கிற�, ஆனா� நா�� ஒ� ஆ�மாவாக இ���வி�டா� யா� கட�ளாக இ��பா�?          
நா� பரமா�மா. என� ெபய� சிவ�. இலி�க�ைத வழிப�பவ�க� ேகாளவ�வமான க� உ�வ�ைத�          
கட�� என� க��கிறா�க�. எ�வாறாயி�� ெமாழி எ�ப�ேயா, ெபய�� அ�வாேற இ����.         
உ�க�ைடய ஆ�மா எ�வாேறா, அ�வாேற எ��ைடய�� ஆ��. நீ�க� ஒ� ��ளி, நா�� அ�வாேற.           
��ளியான என� ெபய� சிவ�. இன�க�� ெகா�வத�� ஒ� ெபய� ேதைவ�ப�கிற�. இ�ேநர�தி�          
அதிசிற�தவ�களாக விள��கி�ற பிர�மா��, சர�வதி�� �ட� ச�கதிைய� ெப�கிறா�க�.       
ஆ�மா�க� அைனவ�� ச�கதிைய� ெப�வா�க�;. ஆ�மா�க� அைனவ�� ஆ�ம ேலாக�தி�        
வசி�கிறா�க�. பரமா�மா ��றி�� ேவ�ப�டவ�. ஒ�ெவா�வ�� த�தம� பாக�ைத�       
ெப���ளா�;க�. உ��திரனி� மணிமாைல ��வத��� த�ைதேய விைதயாவா�. அைனவ�� அவைர        
நிைன�ெச�கிறா�க�: “ஓ த�ைதயாகிய கட�ேள!” எ����ள ம�க�� த�ைதையேய       
நிைன�ெச�கிறா�க�, தாைய அ�ல. அவ� பாரத�தி�� வ�� ��ைமய�றவ�கைள�       
��ைமயா��கிறா�. அவ�� ஒ� தாைய� த�ெத��கிறா�. பரமா�மாவாகிய, பரமத�ைத,       
பிர�மாவி�டாக சர�வதிைய� த�ெத��கிறா�. அவ� இவரி�� பிரேவசி���ளா�. இ�த�       
த�ெத��த� ��றி�� ேவ�ப�ட�. அவ� ெசய�ப�வத�� யாேரா ஒ�வ� ேதைவ�ப�கிறா�. அவ�         
��கிறா�: நா� இவ� �லமாக ஞான�ைத� ேபசி, இவ� �லமாக� �ழ�ைதகைள�� த�ெத��கிேற�.          



ஆகேவ இவ�� ஒ� தாேய. இ� இ�லற�பாைத, ஆயி�� பிரதானமான இவ� ஆ�, எ�பதா�           
சர�வதி�;�� தா� எ�ற அ�த�� ெகா��க�ப���ள�. இைவ �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய மிக��         
ஆழமான இரகசிய�க�. இவேர மானிடரி� த�ைதயாவ�. அ�த ஒேரெயா�வேர இவரி�டாக�        
பிரைஜகைள உ�வா��கிறா�. அவ� சர�வதியி�டாக உ�கைள� த�ெத��கிறா� எ�றி�ைல. இ�ைல.        
இ� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ���. எ�லாவ����� �தலி�, அைனவ���� த�ைதயி� அறி�க�         
ெகா��க�பட ேவ���. “ஓ ��ைமயா��பவேர வா��க�!” என�� பாட�ப�கிற�. இதைன�        
�றியவ� யா�? ஆ�மா�க�, ஆ�மா�� சரீர�� ��ைமய�றதாகி வி�டன. எ�லாவ����� �தலி�,         
அைனவ�� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�;. ஆ�மா ��கிறா�: நா� ஒ� சரீர�ைத எ���           
அதைன மீ��� நீ��ேவ�. இ�த விடய�க� அைன��� �தியைவ ஆைகயா�, அைன��         
விடய�களி�� ந�பி�ைகைய வள��க ேவ���. மனித�கேள ம�ைறய விடய�கைள� ��பவ�க�,        
அவ�க� கட�� அ�ல. யாேர�� வ��ேபா�, �தலி� ஆ�மா�� சரீர�� இ� ேவ�ப�ட விடய�க�           
என விள�க�ப����க�. ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க�. �தலி� உ�கைள ஓ�ஆ�மா என� க���க�.          
“நா� ஒ� நீதிபதி” இைத� �றியவ� யா�? ஆ�மா இ�த அ�க�களி�டாக� ேப�கிறா�. தன�           
சரீர�தி��� ெபய� உ�ளதாக��, தன� அ�த�� நீதிபதி எ��� ஆ�மா �ரி��ெகா���ளா�.         
அ�த� சரீர�ைத நீ�கிய பி�ன� நீதிபதியி� அ�த���, சரீர�தி� ெபய�� �ப�� ேவ� ஒ�றாக           
மா�கி�றன. எனேவ, எ�லாவ����� �தலி� அைனவ��, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆகேவ���!        
ஆ�மா ப�றிய ஞான� மனித�க��� இ�ைல. �தலி� ஆ�ம ஞான�ைத அவ�க���� ெகா���,          
பரமா�மாேவ ஆ�மா�களி� த�ைத என விள�க�ப����க�. ஓ� ஆ�மா ச�ேதாஷ�ைத        
இழ���ேபா� �வி அைழ�கிறா�: ஓ த�ைதயாகிய கட�ேள! அவ� மா�திரேம ��ைமயா��பவ�.         
ஆ�மா�க�� ��ைமய�� இ��பதா� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ��ைமய�ற உலகி� ஒ�        
��ைமய�ற சரீர�தி��; நி�சயமாக வர ேவ���. த�ைத�� ��கிறா�: �ரேதச வாசியான         
எ�ைன� �வியைழ�கிறீ�க�, ஏெனனி� நீ�க� ��ைமய�� இ��கிறீ�க�, நாேனா எ���        
��ைமயானவ�. ��ைமயான பாரத� இ�ெபா�� ��ைமய�றதாகி வி�ட�. ��ைமயா��� த�ைத        
வ�� ஆ�மா�க�ட� ேப�கிறா�. அவ� பிர�மாவி� சரீர�தி�� ���� ேப�கிறா�. அதனாேலேய         
அவ�ைடய ெபய� பிரஜாபிதா என�ப�கிற� (மானிடரி� த�ைத). பிர�மா �ல� ம�க�         
உ�வா�க�ப�கிறா�க�. எ�த ம�க�? நி�சயமாக, �திய உலகி�கான ம�க� உ�வா�க�ப�கிறா�க�.        
அவ� ��ைமய�றவ�களாகி வி�ட ஆ�மா�கைள� ��ைமயா��கிறா�. ஆ�மா�க�      
�வியைழ�கிறா�க�: எ�ைன� ��ப�திலி��� வி�தைல ெச���க�! எ�கைள வி�தைல       
ெச���க�! பாபா அைனவைர�� வி�தைல ெச�கிறா�. மாைய அைனவைர�� ச�ேதாஷம�றவ�க�        
ஆ�கிவி�டா�. சீைதக� �வியைழ�தா�;க�. ஒ� சீைத மா�திர� இ�ைல, அைனவ��        
இராவணனி� சிைறயி� விகார�ைடயவ�களாக��, சீரழி�தவ�களாக�� ஆகிவி�டா�க�. இ�      
இராவண இரா�சியமா��. இராம� அசரீரியானவ�. அவ�க� ெசபி�கிறா�க�: இராமா, இராமா. அவ�க�         
த�ைதயாகிய ஒ� கட�ைள மா�திரேம நிைன�ெச�கிறா�க�. சிவ� அசரீரியானவ�, ஆகேவ        
அவ��� அ�க�க� ேதைவயா��. சிவபாபா இ�கம��தி��� இவரி�டாக விள�க�ப���கிறா�.       
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ��ைமய�றவ�க�, உ�க� சரீர�க�� ��ைமய�றைவ. நீ�க�       
இ�ெபா�� அவல�சணமாக இ��கிறீ�க�, பி�ன� நீ�க� அழகானவ�க� ஆ�வீ�க�. பாபா        
ஞான�கட�. அவ� உ�க� மீ� ஞான மைழைய� ெபாழிகிறா�. அவரி�டாக நீ�க� அழகானவ�க�          
ஆ�கி�றீ�க�. பாரத ம�க� அழகானவ�க�. ஆனா� காம�சிைதயி� அம��ததனா� அவ�க�        
அவல�சணமானவ�க� ஆகினா�க�. அவ�க� ைவசிய�களாக��, பி�ன� ��திர      
�ல�தவ�களாக�� ஆகினா�க�. த�ைத ஏ�� �திதிைய� ���கிறா�. பி�ன�, இராவண�        
வ��ெபா��, அைனவரின�� கீழிற��� �திதி உ�ள�. ஆர�ப�தி�, பாரத�தி� ேதவ�களி�        
இரா�சிய� இ��த�. அ� இ�ெபா�� இ�ைல. பரமா�மா இ�சரீர�தி�டாக உ�க���        
விள�க�ப���கிறா�. த�க� ஆ�திைய� ேகா�பவ�களி� ச�ேதாஷ� பாதரச� உய��. நீ�க�        
நி�சயமாக �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���. நீ�க� இ�ச�திய�ைத� ெச�ய ேவ���: நீ�க�         
எ�ைன� ��ைமயா��வத�� வ��வி���க�, நா� நி�சயமாக� ��ைமயா�ேவ�, அ�வாேற நா�        



�ய உலகி� அதிபதி ஆ�ேவ�. இ� ர�ஷா ப�த� ஆ��. �ழ�ைதக� த�ைத�� ஒ� ச�திய�ைத�            
ெச�கிறா�க�. அவ� ஒ� ெலௗகீக, சரீரதாரி� த�ைத அ�ல. அவ� அசரீரியானவ�, அவ� இவரி�           
பிரேவசி���ளா�. அவ� ��கிறா�: நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆகேவ���! உ�கைள ஓ�         
ஆ�மாவாக� க�தி, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயான எ�ைன நிைன�ெச���க�. பாரத�தி���ைம        
இ��த�, அ�ேக அதிகள� அைமதி�� ெசழி��� இ��தன. அ�ேநர�தி�, ேவெற�த� சமய�க��         
இ��கவி�ைல. நீ�க� ��கிறீ�க�: பாபா அதைன எ�க��� இ�விதமாக விள�க�ப��தினா�,        
நீ�க�� அதைன� �ரி��ெகா�ள ேவ���. த�ைதைய நிைன�ெச�வதனா� மா�திரேம உ�க�        
பாவ�க� அழி�க�ப��. ஒேரெயா� த�ைதேய ��ைமயா��பவ�. த�ைத விள�க�ப���கிறா�:       
நீ�க� ஆ�மா�க�, உ�க� ஆதித�ம� அைமதி, நீ�க� அைமதி தாமவாசிக�. நீ�க�         
க�மேயாகிக�� ஆவீ�க�. நீ�க� எ�வள� ேநர�தி�� ெமௗன�தி� இ��க ����? உ�கைள ஓ�          
ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச���க�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. கலி�க�தி�        
அைனவ�� ��ைமய�றவ�க�. ச�கம�க�தி� நா�க� ��ைமயா�கிேறா� எ�பைத நீ�க�       
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. ��ைமய�ற உலக� அழி�க�பட��ள�. மகாபாரத ��த� உ�ள�, இய�ைக        
அன��த�க�� நைடெப��, அத�டாக இ�பைழய உலக� அழி�க�ப��. �திய உலகி�, அ�         
ேதவ�களி� இரா�சியமாக இ����. இ�ெபா�� நா�க� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயி�       
க�டைளகைள� பி�ப��கிேறா�. நீ�க� அவ�ைடய �ம�ைத� ெப�கிறீ�க�. இ�த ஞான�        
�ரி�;�ெகா�ள�பட ேவ���. அவ�க���� ���க�: நீ�க� ஒ� ெசவியி�டாக� ெசவிம���,        
அதைன ம�ைறய ெசவியி�டாக� ெச�ல வி�வதாக இ��க��டா�. நீ�க� இ�ேக க�க ேவ���.          
ஏ� நா� ப�தி மிக�� பிரப�யமான�. அம��தி��� ஏ� நா�க���� �ரி��ெகா���க�.         
த�ைதைய��, உ�க� பிறவிகைள�� �ரி��ெகா���க�: நீ�க� எ�வா� ��ைமய�றவ�க�       
ஆகினீ�க�?, எ�வா� நீ�க� மீ��� ��ைம ஆ�கிறீ�க�? நீ�க� �ரி��ெகா�ளா�வி��,        
வ��த ேநரி��, ஏெனனி� உ�க� தைல மீ� ெப�� பாவ��ைம உ�ள�. எ�கைள� �ய உலகி�            
அதிபதிகளா��கி�ற, ஒேரெயா� த�ைதேய அதிஅ�பி�கினியவ�. ஏைனய அைனவ�� ஒ�வைர       
ஒ�வ� ��ைமய�றவ� ஆ��கிறா�க�. ச�திய�க�தி�, �ய இ�லற� பாைத இ��த�. இ�இராவண          
இரா�சியமாைகயா�, அ� இ�ெபா�� ��ைமய�றதாகி வி�ட�. நீ�க� ச�திய�க�தி��� ெச�ல        
வி��பினா�, ��ைமயா��க�! அ�ெபா�� மா�திரேம நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���       
ஆ�திைய� ெப�வீ�க�. �ைற�தப�ச� இதைன நிைன�ெச���க�: நா�க� அைமதி       
தாமவாசிகளாக இ��ேதா�. பி�ன� நா�க� ச�ேதாஷ தாமததி��� ெச�ேறா�. நா�க� இ�ெபா��         
��ப �மியி� இ��கிேறா�, பி�ன� நா�க� அைமதி தாம�தி��� ெச�ேவா�. இதனாேலேய நீ�க�          
ஆ�ம உண��ைடயவராக ேவ���. த�ைத ��கிறா�: வீ��� வா��ெபா��, �தலாவதாக, ��ைம         
ஆ��க�, இர�டாவதாக, எ�ைன நிைன�ெச���க�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. நீ�க�        
எ�ைன நிைன�ெச�� ��ைமயாகா� வி�டா�, உ�க� பாவ�க� எ�வா� அழி�க�ப��? எ�வா�         
நீ�க� இராவண இரா�சிய�திலி��� வி�வி�க�ப�வீ�க�? இ�ேக, அைனவ�� ��ப� ��லி�        
இ��கிறா�க�. அைர�க�பமாக, பாரத� ��ப �மியி� இ��கிற�, ம�ைறய அைர�க�ப�தி�� அ�         
��பம�ற ��லி� இ��கிற�. நீ�க�� ��ைமய�ற உலகி� இ��கிறீ�க�. நீ�க� அதிகார��ட�         
விள�க�ப��தினா��, மரியாைத�ட� ேபசி, அவ�க���� ���க�: நீ�க� த�ைதயாகிய       
கட�ளி� �ழ�ைதக� என நீ�க� �றினா��, உ�களிட� த�ைதயி� ஞான� இ�ைல. நீ�க� உ�க�           
ெலௗகீக� த�ைதய�கைள அறிவீ�க�, ஆனா� உ�க��� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெகா���,        
உ�கைள� �வ��க அதிபதிக� ஆ��கி�ற, இ��லகி�� அ�பா��ள த�ைதைய நீ�க� அறி��         
ெகா�வதி�ைல. நீ�க� பாரத�ைத� �வ��கமா��பவைர மற�� வி���க�. இதனாேலேய நீ�க�        
அ�தைகயெதா� நிைலைமைய அைட���ளீ�க�. அைனவ�� விகார�தி�டாக�     
பிற�ெப��கிறா�க� எ�பதா�, அைனவ�� சீரழி�தவ�க�. இதைன எவரா�� �ரி��ெகா�ள ����.        
அவ�கைள அவ�� ெச�வ� எ�ற ேக�விேய இ�ைல. இ� ஒ� விள�க� மா�திரேமயா��. ர�ஷா           
ப�த� ெப�� ��கிய��வ� வா��ததா��. த�ைத ��கிறா�: விகார�கைள ெவ�றி ெகா���க�.         
எ�ைன நிைன�ெச���க�, அைமதி தாம�ைத நிைன�ெச���க�, நீ�க� அ�ேக தி��பி�        



ெச�வீ�க�. நீ�க� அைமதி தாம�தி�டாக, ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�கிறீ�க� எ�பைத உ�க�         
��தியி� ைவ�தி��க�. எ�லாவ����� �தலி�, நீ�க� நி�சயமாக ஆ�ம உண��ைடயவ�க�        
ஆகேவ���. நா� ஓ� ஆ�மா, நா� ஒ� சரீர�ைத நீ�கி, இ�ெனா�ைற� ெப�கிேற�. மனித           
ஆ�மா�க� ஒ� நாயாகேவா அ�ல� �ைனயாகேவா ஆ�வதி�ைல என�� த�ைத        
விள�க�ப��தி��ளா�. ப�தி மா��க�தி� ம�க� அதிகள� த�மா�கிறா�க�. நீ�க�       
��ைமய�றவ�க� என��, இதனாேலேய நீ�க� ��ைமயா��பவராகிய த�ைதைய      
நிைன�ெச�கிறீ�க� என�� உ�க� ெசா�ெபாழி�களி� �ழ�ைதகளாகிய உ�களா� விள�க�ப��த       
����. சீைதக� அைனவ�� ��ப���லி� இ��கிறா�க�, நா��� நா�, ��ப� அதிகரி�கிற�.         
அதிகள� ��ப� உ�ள� எ�பைத ஆ�சிெச�பவ�க�� �ரி��ெகா�கிறா�க�. அவ�க� அதிகள�        
பிரய�தன� ெச�கிறா�க�. அவ�களி� ஒ�வ� அைமதியா�க�ப��ெபா��, இ�ெனா�வ� எ�கிறா�,       
��த� ெதாட�கிற�. அைமதி��� பதிலாக, ேம�� அதிக அைமதியி�ைம ஏ�ப�கிற�. த�ைத வ��          
அைன��� ��ப�ைத��, அைமதியி�ைமைய�� ����, ச�ேதாஷ �மிைய� பைட�கிறா�. பைழய        
உலகி� ��ப��, �திய உலகி� ச�ேதாஷ�� உ�ளன. ர�ஷா ப�த� ப��ைக மிக�� ��கியமான�.           
யா� இ�த� ச�பிரதாய�ைத உ�வா�கினா� எ�பைத நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���.        
��ைமயா��பவராகிய பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய வ��, ஆ�மா�கைள� ��ைமயா�வத�கான      
ஒ� ச�திய�ைத� ெச��மா� ���கிறா�. நீ�க�� 5000 வ�ட�க��� ��ன�,        
இ�ச�திய�ைத� ெச�தீ�க�. இ�ெபா�� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத�ட� உ�க� ��தியி�       
ேயாக�ைத இைண��க�, நீ�க� மீ��� ஒ��ைற ��ைம ஆ�வீ�க�. அவ�கைள வின��க�:         
நீ�க� எ�ெபா�திலி��� ரா�கி அணி�� வ�கிறீ�க�? இ� ஓ� அநாதியான ச�பிரதாய� என          
அவ�க� ��வா�க�. எ�வாறாயி��, �ய உலகி� ரா�கிக� க�ட�பட மா�டா�. இ�ேக, எவ��          
��ைமயானவ�க� இ�ைல. இ�ெபா�� த�ைதயி� க�டைளக�: ��ைமயா��க�, நீ�க� �ய        
உலகி��� ெச�வீ�க�! ��ைமேய �த�ைமயான�. �ய இ�லற� பாைத இ��த�, ஆனா� அ�          
இ�ெபா�� இ�ைல. �வ��க�தி� ��ப�தி� �வேட கிைடயா�, நரக�தி� ச�ேதாஷ�தி� �வேட         
கிைடயா�. சீரழி�தவ�க� த�காலிக� ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறா�க�, ஆனா� ேம�ைமயானவ�கேளா       
அைர� க�ப�தி��� ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறா�க�. ரா�கி� ப��ைக கட�� ெச��� எ�பைத         
நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அ� ஒ� க�ப�தி� ��ன�� அேதேபா�� நைடெப�ற� எ��         
�ற�பட ����. நாடக�ைத� ெதளிவாக� �ரி��ெகா�ளாததனா�, அவ�க� �ழ�ப� அைடகிறா�க�.        
எ�லாவ����� �தலி�, த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க�. த�ைதேய வ��, அைனவைர��        
வி�தைல ெச�கிறா�. ரா�கி ப��ைக எ�ெபா�� ஆர�பி�த�? இ��� ெப�� ��கிய��வ�         
வா��த�. நீ�க� எ�த ேவ���: உ�ேள வ��, �ரி��ெகா���க�. எவ��ேக�� விள�க�ப��தி,         
ஒ� ெசா�ெபாழிைவ ஆ��வத�� எ�ேகயாவ� ஓ� இட�ைத உ�க���� ெகா���மா� அவ�களிட�         
வின��க�. கா�கிர� க�சியின� கைடக��� ெவளிேய நி��� ெபா�� அதிகள� ம�க� அ�ேக          
ஒ����கிறா�க�. நீ�க� ேசைவ�காக �ய�சி ெச�ய ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������       
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல         
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. அதிகார��ட� ேப��ெபா��, மரியாைத�� இ��க���. அைனவ����     

��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயானவ�களாக மா�வத�கான பாைதைய� கா���க�. 
2. கல�படம�ற நிைனவி� நிைல�தி��க�. எ�சரீரதாரியின�� ெபயைரேயா அ�ல� �ப�ைதேயா       

நிைன� ெச�யாதீ�க�. நீ�க� ��ைமயா�வீ�க� என� த�ைத��� ச�திய� ெச���க�. 
ஆசீ�வாத�: ���ரமாக இ���� இல� �ய�சிைய� ெச�வதனா� நிைலயான ேயாகியாக��       

நிைலயான ேசைவயாளராக�� ஆ�வீ�களாக. 



பிராமண வா��ைக சதா ேசைவ ெச�வத��ரிய தா��. எ�தளவி�� நீ�க� ேசைவயி�         
���ரமாக இ��கி�றீ�கேளா, அத�ேக�ப நீ�க� மாையைய ெவ�றி ெகா�பவ�       
ஆ�வீ�க�. இதனாேலேய உ�க� ��தி ஓ�வாக இ����ேபாெத�லா� உ�கைள�       
ேசைவயி� ஈ�ப����க�. ெதாட���� ேசைவ ெச���க�. ேவ� எதனி�� உ�க�        
ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. உ�க� எ�ண�க�, உ�க� வா��ைதக�, உ�க�       
ெசய�களினா� உ�களா� ேசைவ ெச�ய ����. அ��ட� உ�க� ெதாட��களினா��        
உ�க� ெசய�பா��னா�� �ட உ�களா� ேசைவ ெச�ய ����. ேசைவயி� ���ரமாக         
இ��ப� இல� �ய�சியா��. நீ�க� ���ரமாக இ����ேபா�, உ�களா�       
ேபாரா�ட�திலி��� வி�ப����க ����. அ�ெபா�� நீ�க� நிைலயான ேயாகியாக��       
நிைலயான ேசைவயாளராக�� ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�: ஆ�மாைவ� சதா ஆேரா�கியமாக ைவ�தி��பத��, ெதாட���� ச�ேதாஷ� எ��       
ேபாஷா�ைக உ���க� 

  
---ஓ� சா�தி--- 

------ஓ� சா�தி-------- 


