
 
26/04/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைத, ஆசிரிய�, ச��� ஆகிய �வ�ேம அதி அ����ரியவ�க�. இ��வ��          

ஒ�வேர, ஆகேவ அவைர நிைன� ெச�வ� இல�வானதாக இ��க ேவ���;. 
ேக�வி: இ�கலி�க�தி� யா� ெதாட���� இளைமயாக இ��கிறா�க�? எ�வா�? 
பதி�: இ�ேக, இராவண�ைடய விகார�கேள சதா இளைமயாக இ��கி�றன. ம�க� வேயாதிப� அைட�தா��,         

அவ�களிட� உ�ள ேகாப� �தலிய விகார�க� ஒ�ெபா��� வேயாதிப� அைடவதி�ைல. அைவ         
எ�ெபா��� இளைமயாகேவ இ��கி�றன. ம�க� த�களி� மரண�தி� இ�தி�கண� வைர விகார�ைத         
வி���கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: காமேம மிக�ெகா�ய எதிரி. எ�வாறாயி��, அ� மனித�களி� பரம          
ந�பனாக உ�ள�. இதனாேலேய அவ�க� ெதாட���� ஒ�வைரெயா�வ� ெதா�தர� ெச�கிறா�க�. 

பாட�: நா� ஒ� சி�ன�சிறிய �ழ�ைத, நீ�கேளா அைன�� ச�திக�� நிைற�தவ�. 
 
ஓ�சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�கிறீ�க�. நீ�க� இ�ேநர�தி� இராவணனாகிய மாையயி�          
ச�தி வா��த ச�கிலிகளி� அக�ப����கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�:         
அவனிடமி��� உ�கைள வி�வி�பவ� ச�தி வா��தவ�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� பலவீனமானவ�க� என�         
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இராவண� உ�கைள� பலவீனமானவ�க� ஆ�கிவி�டா�. எ�தெவா�        
மனிதனிட�� இ�த ஞான� இ�ைல. த�ைத இ�ேக அம��தி��� இ�த ஞான�ைத உ�க���� ெகா��கிறா�. நீ�க�            
மா�ட� ச�வச�திவா�களாக உலக�தி� அதிபதிகளாக இ��தீ�க�. நீ�க� கடனாளிகளாக��,       
பலவீனமானவ�களாக�� ஆகிவி���க�. இதனாேலேய அைனவ��, “ஓ! பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய, வ��, எ�கைள         
இராவண�ைடய இ�த� ச�கலிகளிலி��� வி�வி��க�! ஓ ��ைமயா��பவேர, வா��க�!”; என        
�வியைழ�கிறா�க�. அவேர ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��பவ�. இ�த ேநர�தி� இ� இராவண இரா�சிய�;.         
�வ��க� இராம இரா�சிய� என�� நரக� இராவண இரா�சிய� என�� அைழ�க�ப�கிற�. இராவண� ச�தி           
வா��தவ�. அ��ட� இராம�� ச�தி வா��தவ�. ஏெனனி� இ�வ�ேம அைர�க�ப�தி�� ஆ�சி �ரிகி�றன�.          
மனித�க� அைனவ�ேம ��ைமய�றவ�களாக இ��கிறா�க�. நீ�க�� ��ன� ��ைமய�றவ�களாகேவ       
இ��தீ�க�, இ�ெபா�� ��ைமயா��பவ� வ��வி�டா�. அவ� ��ைமயா�வத�கான ஞான�ைத உ�க����        
ெகா��கி�றா�. ஞான�� ேயாக�� உ�ளன. �தலி� த�ைத�ட� ேயாக� இ��க ேவ���. உலகி� த�ைத, ஆசிரிய�,            
�� ஆகிய அைனவ�� ெவௗ;ேவறானவ�க�. இ�ன ஆசிரிய� உ�க���� க�பி�கி�றா� என நீ�க� நிைன� ெச�ய            
ேவ���. நீ�க� ஒ�வைரேய ��� உற��ைறகளி�� நிைன� ெச�கிறீ�க�. �வ���மான ெபய� சிவேனயா��.          
அவேர அதிேமலான அ�பி�கினிய பரம த�ைத��, அதிேமலான அ�பி�கினிய ஆசிரிய��, அதிேமலான அ�பி�கினிய          
ச����� ஆவா�. மனித�க� அவ�க�ைடய ஆசிரியைர��, அவ�க�ைடய ��ைவ�� அவ�க�ைடய த�ைதைய��         
ெவௗ;ேவறாக நிைன� ெச�கிறா�க�. அவ�க�ைடய ெபய�க��;, �ப�க�� ெவௗ;ேவறானைவ. இ�ேக ஒேரெயா�         
ெபய�� �ப�� மா�திரேம உ�க� ��தியி� பிரேவசி�கி�ற�. அவ�ைடய �ப� அசரீரியான�. அவ�ைடய ெபய� சிவ�.            
உ�க�ைடய ��தி ஒ�வைர மா�திரேம நிைன� ெச�கிற�. சிவபாபா ��கிறா�: நா� இ�த மரண �மியிலி���            
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள அைழ��� ெச�லேவ வ�தி��கிேற�;, உ�களா� அத� அறி�றிகைள� பா��க ����.          
நீ�க� ச�தி வா��தவ�க� ஆ�� ெபா�� மாைய உ�க��� அதிகள� எதி��ைப ஏ�ப��தி தைடகைள           
உ�டா��கிறா�. நீ�க� அதிகள� ேவதைன அைடகிறீ�க�. மாைய உ�கைள சிலேவைளகளி� மிக�� பலமாக��,          
சிலேவைளகளி� இேலசாக�� அைறகிறா�. நீ�க� விகார�தி� வி���வி�மளவி��, மாைய உ�கைள மிக வலிைமயாக          
அ��கிறா�, பி�ன� அத� தா�கமான� நீ�ட கால�தி�� நீ��கிற�. அ� ��தியான� ��ட�ப�டைத� ேபா��           
உ�ள�. பாபா ��கிறா�: இ�ெபா�� மாைய உ�கைள மற�க ைவ�பத�� அதிகள� �ய�சி ெச�வா�. எ�வாறாயி��,            
நீ�க� மற�� விட��டா�. நீ�க� எ�தளவி�� அதிகமாக� எ�ைன நிைன� ெச�கிறீ�கேளா, அ�தளவி��          
அதிகமாக உ�க� ஆ�தி உ�க� ��தியி�� பிரேவசி�கிற�. அ��ட�, நீ�க� உய��தேதா� அ�த�ைத��          
ேகா�வீ�க�. தன� த�ைதயி� ஆ�திைய நிைன� ெச�யாத ஒ� �ழ�ைத இ��க ��யா�. ஆ�தியான�           
�ழ�ைதயிடமி��� மைற�தி��க ��யா�. நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப, வரிைச�கிரமமாக உ�களா� உலக         
ஆ�சிைய� ேகார ���� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. எ�ேலாரா�� ஒேர இரா�சிய�ைத� ெபற ��யா�. ஓ�            
இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கிற�. வ�கி�ற ேவ� எவ�ேம ஓ� இரா�சிய�ைத �தாபி�பதி�ைல. அவ�க� இராவண          
இரா�சிய�தி� ேபாேத வ�தா�க� என நீ�க� �ற மா���க�, ஏெனனி� இராவண�ைடய ெதாட�� பாரத��ட�           
மா�திரேம ஆ��. இ�ேக மா�திரேம ம�க� இராவண�ைடய ெகா��பாவிெயா�ைற எரி�கி�றா�க�; ஏைனய         
இட�களி� அவ�க� இராவணைனேய அறியாதவ�களாகேவ இ��கி�றா�க�. அைர� க�ப���� பி�ன�, அ�         
இராவண இரா�சிய� ஆ�கி�ற�. இ�லாமிய சமய�தவ�க� நி�சயமாக �ரிய, ச�திர வ�ச�க���� பி�னேர          
ெவளி�ப����க ேவ���. ஏைனய சமய�க� அைன��� ஒ� வ�சாவளி வி��ச�திலி��ேத ெவளி�ப�கி�ற�.         
வ�சாவளி வி��ச� ெவளி�ப�� ெபா��, அ� இராவண இரா�சியமாக இ���� எ�பத�ல. இ�ைல. அ� பி�னேர            



வ�கி�ற�. பாபா வ��, ஓ� இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�றா�. ஏைனேயா� அைர அ�ல� ��கா� க�ப�தி� பி�னேர            
வ�கி�றா�க�. அைனவ�� சேதாபிரதானிலி��� தேமாபிரதானாகேவ ேவ���. அவ�க���� ��கிய கால�        
ச�ேதாஷ��, நீ�ட கால� ��ப�� உ�ள�. உ�க��� இ�த நாடக�� விள�க�ப��த�ப�கி�ற�. �தலி� நீ�க�           
��ைமயாக இ��தீ�க�, பி�ன� நீ�க� ��ைமய�றவ�க� ஆகினீ�க�. ஆர�ப�தி� ஒேரெயா� ேதவ த�ம�          
மா�திரேம இ��த�. பி�ன� ஏைனய சமய�களி� விரிவா�க� உ�ள�. ேதவ�கேள இ���க� ஆ�கி�றா�க�, பி�ன�           
ப�ேவ� வைகயான ெப��க� ஏ�ப�கி�ற�. அவ�க� அைனவ�� அவ�க�ைடய சமய �தாபகைர� பி�ப��கிறா�க�.          
ேதவ த�ம� மைற�� வி�ட�. அவ�க� அைனவ�� ேதவ த�ம�ைத� ேச��தவ�களாயி��, அவ�க� ��ைமயாக           
இ�லாைமயா�, அவ�களா� த�கைள� ேதவ�க� என அைழ�க ��யா�. ��ைமயி�லாம� உ�கைள� ேதவ�க� என           
அைழ�ப�, நியதி�� �ரணானதா��. ஆதியி� ேதவ�களாக இ��தவ�க� பி�ன� ச�திரிய�களாகி, பி�ன�         
ைவசிய�களாகி� பி�ன� ��திர�க� ஆ�கிறா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� மீ��� ஒ��ைற பிராமண�க�         
ஆகியி��கிறீ�க�. ஏைனய சமய�தவ�க� இ�விடய�கைள� �ரி��ெகா�ள மா�டா�க�. ேதவ த�ம�ைத�        
சா��தவ�க� மா�திரேம இ�� வ�வா�க�. ஏைனய அைனவ�� பி�னேர வர� ெதாட��கிறா�க�. நீ�க� ேம��           
��ேன�� ெபா��, அதிகள� விரிவா�க� ஏ�ப��. வா�வழி� ேதா�ற�களி� விரிவா�க�� உ�ள�. பிரஜாபிதா பிர�மா           
இ�ெபா�� பிராமண த�ம�ைத �தாபி��� ெகா����கிறா�. பிரஜாபிதா பிர�மாவி� �ழ�ைதக� நி�சயமாக         
பிர�ம�மார�க��, �மாரிக�மாக இ��பா�க�. பிராமண �ல�ைத� ேச��தவ�க� பி�ன� ேதவ�க� ஆ�வா�க�. பல�          
வ��, இ�த ஞான�ைத� ெப�வா�க�. நீ�க� �ரியவ�ச இரா�சிய����� வ�வத�� �ய�சி ெச��          
ெகா����கிறீ�க�. அதி��, பிரதானமான எ��� ேப� இ��கிறா�க�, மி�தி விரிவா�க� ஆ��. ம�மா����,          
பாபா���� உரியவ�க�� எைதயாவ� ெசவிம��� பி�ன� வ�வா�க�. அதிக ம�க� க�கா�சிக��� வ�கிறா�க�.          
மிக ந�ல �ய�சி ெச�கி�ற சில�, அவ�களிலி��� ெவளி�ப�கிறா�க�. எ�லாவ����� �தலி�, அவ�க� நி�சயமாக�           
த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெபற ேவ���. அவ� ஒ� நீ�ேகாள வ�வமானவ� அ�ல� ஒளி�பமானவ� என� சில�            
��கிறா�க�. நீ�க� அவைர� த�ைதயாக� க�தினா�, மகா த��வமாகிய பிர�ம�ைத� கட�� என அைழ�க           
��யா�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ஞான�-நிைற�தவ�, பிர�ம த��வ� ஞான�-நிைற�தத�ல. ஆ�மாவி� வ�வ�         
எ�ன என நீ�க� அவ�களிட� வின��ெபா��, அ� நீ�ேகாள வ�வமான� என அவ�க� ��கிறா�க�, ஏெனனி�            
இ�த வ�வேம வழிபட�ப�கிற�. ந�ச�திர வழிபா� இ��பதி�ைல. அவ�க� எைத�ேம அறியாததா�; எேதாெவா�          
உ�வ�ைத உ�வா�கிவி�கிறா�க�. கட�� �ழா�க�களி��, க�களி��, அ��ட� அைன�தி�� இ��பதாக�        
��கிறா�க�. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: ஆ�மா ஒ� ந�ச�திர�. உ�களா� ஆ�மா�களி� ��டெமா�ைற�� பா��க          
����. ஆ�மா�க� அைனவ�� வீ� தி����ெபா��, அ�ேக ஒ� ெபரிய �� இ����. இ�ேவ ���ம�தி��            
அதி���மமான� என அைழ�க�ப�கிற�. கா�சிக� �ல� எவ�� எதைன�� �ரி��ெகா�ள ��யா�. உதாரணமாக,          
எவேர�� ஒ�வ���� சிவ�ைடய அ�ல� பிர�மா, வி��. ச�கர�ைடய கா�சி கிைட�பதா�, எ�தெவா� ந�ைம��           
கிைட�க� ேபாவதி�ைல. இ�ேக நீ�க� உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திைய அறிய ேவ���. இ� ஒ� க�வி. பரமா�மா��              
ஒ� ந�ச�திரேம. ஆ�தைகய சி�ன�சிறியவ��� எ�தைன �க� இ��கி�ற� என� பா��க�: ஞான�கட�,          
அ���கட�, ச�ேதாஷ�கட�. அவேர அைன�ைத�� ெச�பவ�. இைவ அதி ஆழமான விடய�க� என� �ற�ப�கி�றன.           
நீ�க� “த�ைத” என� ���ெபா��, நி�சயமாக அவேர �வ��க�ைத� பைட�பவ� எ�ப� உ�க� ��தியி� பிரேவசி�க            
ேவ���. கட�� நி�சயமாக ஏேதாெவா� இட���� வ�தி��க ேவ��� என அவ�க� ��கிறா�க�. � கி��ண�            
கீைதயி� கட�ளாக இ��தா�, அ�த� சரீரதாரியினா� ஏேத�ெமா� இட�தி� மைற�தி��க ��யா�. இைவ ��றி��           
ஆழமான விடய�க�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத எ�றா� எ�னெவ�ேறா, ஆ�மா எ�றா� எ�னெவ�ேறா நீ�க�          
இத�� ��ன� ேக�வி�ப����க மா���க�. ஓ� அ��தமான ந�ச�திர� ெந�றியி� ம�தியி� பிரகாசி�கி�ற� என           
அவ�க� ��கிறா�க�. பி�ன� அவ�க� அைத பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத என அைழ�கி�றா�க�. ஆ�மா�களின��,          
பரமா�மாவின�� �ப�தி� எ�த வி�தியாச�� இ�ைல. பரமா�மா கனமான ெபா�ளா அ�ல� ஒ�பி�டளவி� ெபரிய           
ஒளியா? இ�ைல. அவ� ஞான�-நிைற�தவ�. அவ� உ�க��� ��தி��� ஜீவ���தி��மான ஞான�ைத�         
ெகா��கிறா�. எனேவ, அவ� ஞான�கட�. இ�ெபா�� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ஞான�கட� என அைழ�க�பட          
ேவ��மா அ�ல� இராவணனி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��கி�ற மனித�க� அ�வா� அைழ�க�பட ேவ��மா?         
த�ைத ��கிறா�: நாேன அதிகாரி. ஏைனய அைன��� ப�தி மா��க����ரியைவ. அவ�க� பிர�மாவி� கர�தி�           
சமய��கைள� கா��கிறா�க�. ஆனா� அவ�க� பிர�மா யா� எ�பைதேய�� அறிய மா�டா�க�. த�ைத ��கிறா�:           
நா� ஒ� சாதாரண, பைழய சரீர�தி� பிரேவசி�கி�ேற� என ��ன�� உ�க���� �றி��ேள�. நா� வ�� இ�த             
ந�திக�டாக (எ��) உ�க��� ஞான�ைத� ��கிேற�. ம�க� பகீரத�ைடய�� (அதி��ட இரத�)         
ெகௗ��கின�� (ப�வி� வா�) உ�வ�கைள� கா��கிறா�க�. அவ�க� பகீரதனி�டாக��, அ��ட� ஓ�         
எ�தி�டாக�� க�ைக ெவளி�ப�வதாக� கா��கிறா�க�. சரி எ�, பிைழ எ� எ�பைத அவ�களா� �ரி��ெகா�ள           
��யா�. க�ைக ஓ� எ�திலி��தா ெவளி�ப�ட�? அவ�க� ெகௗ��ைக� கா��வதனா�, அ� ஒ� ப�வாக இ��க            
ேவ���. அவ�க� எ�தாகிய ந�திகைன�� கா��கிறா�க�. எனேவ, இ�த ஆணி� உ�வ� சரியானேத ஆ��.           
இ��பி��, அவ� ஒ� மனிதேர. அ��ட� அவ�க� ஒ� ப�ைவ� ப�றி� �றினா�� அ��� ஒ� தாேய. மனித�க�              
இ�விடய�க� அைன�ைத�� ��றாக மற�� வி�டா�க�. அவ�க� சரியான எதைன�� கா��வதி�ைல. �ரியவ�ச          
இரா�சிய� பிர�மாவி�டாக �தாபி�க�ப��� ெகா����கிற�. இ�ேக இரா�சிய� எ��� இ�ைல. இ�த எ�ைலய�ற          



த�ைத உ�க��� எ�ைலய�ற இரா�சிய�ைத� ெகா��கிறா�. இ�விடய�களான� க�பத� �ல� �ரிய, ச�திர வ�ச           
இரா�சிய�தி� ஒ�வராக��ளவ�களி� ��தியிேலேய பதி��. எ�லாவ����� �தலி�, சிவபாபா மா�திரேம எ�கைள�         
த��ட� அைழ��� ெச�வா� எ��� ந�பி�ைக இ��க ேவ���. இதைன� ��� ச�தி ��மா�க� ேபா�ேறா�க�            
எவ���ேம கிைடயா�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ��ைமயா��பவ� ஆவா�. வ�� த�கைள�         
��ைமயா��வத�காகேவ ம�க� அவைர நிைன� ெச�கிறா�க�. �திய உலக� பைழயதா�கிற�, பைழய உலக�          
�தியதா�கிற�. இ� நிகழேவ ேவ���. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதைய� தவிர எவரா�� �ய உலைக உ�வா�க           
��யா�. த�ைதயிடமி��� மா�திரேம �ரிய, ச�திர இரா�சிய ஆ�தி ெபற�ப�கிற�. இ�ேக இரா�சிய�க� ேபா�றைவ           
இ�ைல. இ;�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. சமய��கைள கட�ேள உ�வா�கினா� எ�பதா� அைவ         
உ�ைமயானைவ என ம�க� ந��கி�றா�க�. கட�� ஒ� மனித சரீர�தி��� பிரேவசி�� கீைதைய வழ�கினா�           
எ�பைதேய�� அவ�க� அறிய மா�டா�க�. அதி� அவ�க� கி��ண�ைடய ெபயைர� ���தி��ளா�க�. இ�த� தவ�           
�தலி� அவ�களி� ��தியிலி��� அக�ற�பட ேவ���. �தலி�, அவ�க� சிவபாபாைவ அறி�தாேல, அவ� �வ��க�ைத           
�தாபி�கிறா� எ�பைத�� அவ�களா� �ரி��ெகா�ள ����. அவ�க� இதைன அறியாததனா�, ெதாட���� ச�ைட          
ச�சர�களி� ஈ�ப�கிறா�க�. த�ைத ��வா�: நீ�க� �வ��க�தி� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வத���          
த�திய�றவ�, ஏெனனி� உ�களிட� ெத�வீக� �ண�க� இ�ைல. உ�க���� இ�ன�� விகார�க� இ��பதனா�,          
உ�களா� ஞான�ைத� கிரகி�க ��யாதி��கிற�. சில� வேயாதிப�களாக இ��தா��, அவ�களிட�� ேகாப� உ�ள�.          
ேகாப� ஒ�ெபா��� வேயாதிப� அைடவதி�ைல. இ�நா�களி� வேயாதிப�க� �ட விகார�தி� ஈ�ப�கிறா�க�. பாபா          
��கிறா�: காமேம மிக� ெகா�ய எதிரி. மனித�க���� காம� ஒ� ந�ப� ஆ��. விகார�தி� காரணமாக, அவ�க�             
எ�வள� ெதா�தர�கைள� ெகா��கிறா�க� எ�பைத� பா��க�. இராவண� அைனவர�� ந�ப� ஆவா�.         
அைனவ�� ந�சி� �லேம உ�வா�க�ப�டா�க�. விகார�தி� பைட�� எ�றா�, இராவணனி� பைட�பா��. ம�க�          
எதைன�� அறியா�க�. த�ைதயி� �ம�ைத� பி�ப���ெபா�� மா�திரேம நீ�க� த�தியானவ�க� என அைழ�க�பட          
����. நீ�க� பாவ�ெசய�கைள� ெச���ெபா��, உடன�யாக எ�சரி�க�ப�கிறீ�க�. ெபா� ேப�த�, களெவ��த�,         
ெபா��க��காக ேவ��த� ஆகிய தீய �ண�கைள� பல� ெகா����கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: நாேன          
அ��பவ�. எனேவ நீ�க� ஏ� ம�றவ�களிட� எதைனயாவ� த�மா� வின�கிறீ�க�? எதைனயாவ� கா���தி ெச�ய           
வி���பவ�க� அதைன� தா�களாகேவ ெச�வா�க�. ஆதலா�, ஒ�ெபா��� எதைன�� த�மா� வினவ ேவ�டா�.          
“இ�� பாபாவி� பிற�தநா�. எனேவ �ைற�தப�ச� எதைனயாவ� அ����க�” என� �றி எைத�� ேக�காதீ�க�.           
அவ�க� எதைனயாவ� கா���தி ெச�ய வி��பினா�, அவ�க� அதைன� ெச�யலா� என விள�க�ப����க�. ப�தி           
மா��க�தி� ம�க� த�கைள� கட�ளிட� கா���தி ெச�� ெகா�கிறா�க�. அ� தான� ெச�த� என�ப�கிற�.           
த�ைதேய அத� பலைன�� ெகா��பவ� ஆவா�. அ� எ�ைல���ப�ட கா���தி, இ�ேவா எ�ைலய�றதா��. ப�தி           
மா��க�தி� உ�ளவ�க� “பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய ப�தியி� பலைன� ெகா����ளா�” என� �றி வ�கிறா�க�.          
ெச�வ�த� ஒ�வ� த��ைடய கட�த கால� ெசய�க��கான பலைன� ெப�றதாக� ��வா�. சில� ஏைழகளாக           
இ��கிறா�க�, ஏெனனி� அவ�க� த�கைள� கா���தி ெச�� ெகா�ளவி�ைல. இ��� அவ�க� ெச�வ�ைத�          
ெபறாதத�கான காரணமா��. த�ைத ��கிறா�: அவ�க� அைனவ�� த�கைள எ��ட� கா���தி ெச��          
ெகா�கிறா�க�. “கட�ேள இைவ அைன�ைத�� த���ளா�;” என அவ�க� ��கிறா�க�. ப�தி மா��க�தி� நீ�க�           
அைன�ைத�� ஓ� எ�ைல���ப�ட வழியி� கா���தி ெச�கிறீ�க�. ஆனா� நீ�க� இ�ெபா�� ேநர�யான, எ�ைலய�ற           
கா���திைய� ெச�கிறீ�க�. தா�� த�ைத�� எ�வா� அைன�ைத�� கா���தி ெச��, எ�வள� அதிகள�          
பிரதிபலைன� ெப�கிறா�க� என� பா��க�. ஒ� �மாரியிட� பண� இ��பதி�ைல. அவ� பி�ன� இ�த� ேசைவயி�            
ஈ�ப�டா�, அவளா� அைனவைர�� விட உயர� ெச�ல ����. ம�மா எதைன�� கா���தி ெச�யவி�ைல. ஆமா�, அவ�             
த��ைடய சரீர�ைத இ�த� ேசைவ�காக� ெகா��தா�. ஆகேவ அவ� அ�தைகயேதா� உய��த அ�த�ைத� ெப�றா�.           
தா� இ�சரீர�தி�டாக எ�ைலய�ற த�ைதயி� ேசைவைய� ெச�கிறா� எ�பைத ஆ�மா அறிவா�. உலக� தா�           
(ெஜகதா�பா) அ�தைகயெதா� உய��த அ�த�ைத� ெகா���ளா�. உலக� தாேய ஞான ேதவி ஆவா�, பி�ன� அவ�            
இளவரசி ஆ�கிறா�. நீ�க� மா�திரேம இ�விடய�க� அைன�ைத�� அறிவீ�க�. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�திவா��தவ� ஆ�வத��� த�ைதயி�ைடய �ம�ைத� பி�ப���க�. ெபா��க��காக ேவ��த�,        
களெவ��த�, ெபா� ேப�த� ஆகிய பைழய பழ�க வழ�க�க� அைன�ைத�� அக���க�. 
2. உ�களிட��ள அைன�ைத�� த�ைத�ட� கா���தி ெச���க�. உ�க�ைடய சரீர�ைத�� கட�ளி� ேசைவ���          
பய�ப����க�. எ�காரண�தினா��, மாைய உ�க���� பிரேவசி�காதி��பதி� எ�சரி�ைகயாக இ��க�. 
ஆசீ�வாத�: ‘என�, என�’ எ�பைத ‘உ�க�ைடய�’ என மா��வத� �ல�, ப�ைற அழி�பவராகி, உ�க�ைடய          

ேம�ைமயான இல�ைக அைடபவ� ஆ�வீ�களாக. 
எ�� ‘என�’ எ�ற உண�� இ��கி�றேதா, அ�� தள�ப� இ����. ‘என� பைட��, என� கைட, என�             
பண�, என� வீ�’. ‘என�’ எ�ற உண��ட� எதைனேய�� ச�� ஒ��கி ைவ��� ெகா�டா��, உ�க�            



இல�கி�கான கைரைய உ�களா� அைடய ��யா�. உ�க�ைடய ேம�ைமயான இல�ைக அைடவத��         
‘என�’ எ�பைத ‘உ�க�ைடய�’ என மா���க�. எ�தெவா� ‘என�’ எ�ற எ�ைல���ப�ட��, ‘என�’          
எ�ற எ�ைலய�றதாக இ��க���, அ� ‘என� பாபா’ எ�பதா��. பாபா எ�ற விழி��ண��ட�,          
நாடக�தி� ஞான�� இ��தா� ‘எ��� �தியத�ல’ எ�ற ஆ�ட அைச�க ��யாத �திதிைய நீ�க�           
ெகா�����, ப�ைற ெவ�றவ� ஆ�கிறீ�க�. 

�ேலாக�: உ�ைமயான ேசைவயாள� ஆகி, ெதாட���� �யநலம�� ெபா� நல��ட� ேசைவ ெச�தா�, நீ�க�          
இய�பாகேவ ேசைவயி� பலைன அ�பவ� ெச�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


