
 
11/07/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�கேள ஆ�மீக� ேசைனயின�. உ�கைள� தவிர எவரா�� இராவணனிடமி���         

உலைக� பா�கா�க ��யா�. இ��ய ேபாைதைய� ேப��க�. 
ேக�வி: எ��ழ�ைதகளி� மக��வ�ைத பா�தாதா �க�கிறா�? 
பதி�: பாபா ��கிறா�: தா�க� அ��க�ப�� ெபா��� சிவபாபாைவ நிைன� ெச�கி�ற ப�தன�தி� உ�ள          

��திரிகளி� (அ�பாவிக�) மக��வ�ைதேய பா�தாதா �க�கிறா�. அ��க�ப�வதா� அவ�க�       
ெதாட���� ெப�மள���� ப�ைற அழி�தவ�களாக�� ஆ�கிறா�க�. இத� காரணமாக அவ�களி�        
அ�த�� ேம�� உய��ததாக ஆ�கிற�. த�ைத அ�தைகய �ழ�ைதக���� ெபா�ைமைய�        
ெகா��கிறா�: �ழ�ைதகேள, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���க�. அ�சரீர�க� உ�க��� உரியத�ல.        
இ�ெபா�� நீ�க� த�ைத�� உரியவ�க� எ�பதா� உ�க� �திதி ெதாட���� உ�தியா��. ஒ�          
ேந�ைமயான இதய�தினா� த�ைத �ரி�பைடகிறா�. 

பாட�: உ�கைள� க�� ெகா�ட�� நா�க� �� உலைக�� க�� ெகா�ேடா�. �மி, ஆகாய� அைன���           
எ�க��ேக உரியைவ. 

 
ஓ�சா�தி. �ழ�ைதக�, ��னிைலயி� அம��தி��கிறா�க�. நீ�க� ஒ� ேசைனயின� எ�பைத அறிவீ�க�. யா�ைடய          
ேசைனயின�? கட��ைடய ேசைனயின�. நீ�க� எ�ன ெச�� ெகா����கிறீ�க�? நீ�க� இராவணைன         
ெவ�கிறீ�க�. நீ�க� �� உலைக�� இராவண இரா�சிய�திடமி��� வி�வி�ப�ட� உ�க� ெசா�த இரா�சிய�ைத��          
�தாபி�கிறீ�க� என அ� அ��த�ப��. நீ�க� எ�வள� சாதாரணமாக அம��தி��கிறீ�க� என� பா��க�. நீ�க�           
உ�க� கர�கைளேயா அ�ல� பாத�கைளேயா பய�ப���வதி�ைல, ஆனா� நீ�க� மிக�� ச�திவா��தெதா�         
ேசைனயின�. நீ�க� கட�ளி� உதவியாள�க�. கட�� மைற�கமானவ�. நீ�க�� மைற�கமானவ�க�. அவ�         
ச�கரவ��தி என�� அைழ�க�ப�கிறா�. விகார�கைள ெவ�வதனா� �� உலைக�� ெவ�கி�ற உ�க� ��த� மிக��           
அ��தமான�� மைற�கமான�மா��. அ� ஓ� இரா�வ� என நீ�க� உண�வைத� ேபா�ேற நீ�க�� ஆ�மீக�           
ேசைனயின� ஆவீ�க�. பாரத�தி��ரிய அைன��� ேசைனயாகிய உ�களிேலேய த�கி��ள� எ�பைத நீ�க�         
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. எ�க� ேசைன இ�லா� வி�டா� ஏைனேயா� எ�கைள ெவ�றி ெகா�� வி�வா�க�. அ�த           
இராவ�வ�தி� அவ�க� சிலசமய�களி� அரச�கைள விர�� வி�� அதைன ஓ� இரா�வ ஆ�சியாக ஆ��கிறா�க�.           
த�கைள� தவிர எவரா�� த�க� நா�ைட� பா�கா�க ��யா� என இரா�வ� எ��கிற�. கட�ளி� ேசைனயாகிய            
உ�கைள� தவிர எவ�ேம இராவணனிடமி��� பா�கா�க�பட ��யா� எ��� �ய ெப�ைம உ�க���� உ�ள�. அ�த            
இரா�வ�ைத�� பா��க�. உ�கைள�� பா��க�. நீ�க� நீ�களாகேவ இ��கிறீ�க�. உ�க��� எ�சீ�ைடகேளா         
அ�ல� ஆ�த�க� ேபா�றைவேயா இ��பதி�ைல. அ�ம�க���� ப�ேவ� சீ�ைடக� இ��கி�றன. அவ�க�         
�க��க�ட� மா�ேவட�கைள�� ��கிறா�க�. அவ�க� ேஹாலியி� ெபா��, �க��கைள� ெச�கிறா�க�.        
அவ�க� இராமரி� ேசைனைய�� கா��கிறா�க�. அவ�க� அ�ம��� ஒ� �ர�கி� �க�ைத�         
ெகா���வி�டா�க�. அ� ெபா�ைமக�ட� விைளயா�வ� மா�திரேமயா��. நீ�க� ஐ�� விகார�களாகிய        
இராவணனி� சிைறயிலி��� வி�தைல அைடகிறீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�.         
ஒ�� இராவணனி� சிைறயா��. இராவணனி� க�டைளகைள� பி�ப��பவ�களி� சிைற�� உ�ள�. ப�தியி�         
ச�கிலிக�� பி�ன� ��மா�களி� ச�கிலிக�� அத�பி�ன� கணவ�மாரி� ச�கிலிக�� உ�ளன. நீ�க�         
இராவணனி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வதனா� மிக�� ச�ேதா ஷ ம�றவ�க� ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� அதிகள�        
�வியைழ�கிறீ�க�: இராவண� எ�கைள அதிகள� ெதா�தர� ெச�கிறா�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� எ�தள���         
ேயாக�தி� நிைல�தி��கி�றீ�கேளா, அ�தள��ேக ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ��ப�திலி��� வி�ப�டவ�க�       
ஆ�கிறீ�க�. அ�பாவிக� அதிகளவி� �����த�ப�கிறா�க�. அவ�க� அதிகள� அ��க�ப�கிறா�க�. அ�பாவி        
ஏைழக� �வியைழ�கிறா�க�: இ�ெபா�� நா�க� எ�ன ெச�ய ேவ���? த�ைத அவ�க���� ெபா�ைமைய�          
ெகா��கிறா�. உ�க��� விள�க�ப��த�ப�கிற�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. அ�சரீர� உ�க�ைடயத�ல.         
நீ�க� மரணி���ளீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� த�ைத�� உரியவ�க�. ஆகேவ ேவெற�த வழி�� கிைடயா�. நா�க�           
சிவபாபா��� உரியவ�க�. உ�ைமயான �ழ�ைதகளி� �திதி மிக�� உ�தியாக உ�ள�. அவ�களி� எ�ண�க�          
விகார�ைத ேநா�கி� ெச�வேதயி�ைல. எவேர�� அ�தைகய �ழ�ைதகளி� மீ� பலா�கார�ைத� பிரேயாகி�� தீ�ைக          
ஏ�ப��தினா�� அவ�க� பாவ�ைத� ேசகரி�பதி�ைல. அவ�க� �வியைழ�கிறா�க�: பாபா, நா� உ�க��� உரியவ�.          
இ�சரீர� ஒ� பிேரத�ைத� ேபா�றதா��. த�க� ��தியி� அ�தைகய ந�பி�ைக உைடயவ�க�, ஓ� உ�ைமயான           
இதய�ைத� ெகா����தா�, மிக�� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெப�கிறா�க�. பிர� அ�தைகய ேந�ைமயான         
இதய�கைள� ெகா�டவ�க�ட� நி�சயமாக� �ரி�பைடவா�. இ�ேக�� அ��க�ப�பவ�க� நிைன�ெச��மள����       
��திரிக� பாபாைவ நிைன�ெச�வதி�ைல. ப�தன�தி� இ��பவ�க� அைழ�ப� த�ைதைய வ�தைடகிற�. பாபா,         
எ�கைள இ�ப�தன�திலி��� வி�வி��க�! ப�தன�தி� இ��பவ�க� பாபாைவ நிைன�ெச��மள����       



ப�தன�திலி��� வி�வி�க�ப�டவ�க�� ப�தன�திலி��� வி�ப���ளவ�க�� பாபாைவ நிைன�ெச�வதி�ைல.      
சிவபாபாவி� நிைனைவ� ெகா����பதா� மா�திரேம உ�க� பட� அ�கைர��� ெச���. சில� ��கிறா�க�: பாபா,           
அவ�க� எ�கைள �ரளிைய வாசி�பத��� �ட அ�மதி�பதி�ைல. ஓ! ஆனா� ெதாட���� த�ைதைய          
நிைன�ெச���க�. இ� தின�� �ரளியி� விள�க�ப��த�ப�கிற�. ஒ� நிைன� அ�டவைணைய ைவ�தி��பேத         
பிரதான விடய�: நா� எ�வள� ேநர� பாபாைவ நிைன�ெச�கிேற�? பலரா� இ��ய�சிைய� ெச�ய இயலா��ள�;           
அவ�க� மீ��� மீ��� பாபாைவ நிைன�ெச�வைத மற�� வி�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அ��க�ப�வைத         
அ�பவ� ெச�கி�ற ப�தன�தி��ள ��திரிக� ேம�� அதிகமாக பாபாைவ நிைன�ெச�கிறா�க�. இ���         
அ��க�ப��ெபா��� பாபாைவ� ெதாட���� நிைன�ெச��� அ�பாவிகளி� மக��வேமயா��. பாபா ��கிறா�:        
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� ெதாட���� த�ைதைய நிைன�ெச���க�. எ�தள��� உ�கைள         
அ��கி�றா�கேளா அ�தள��� நீ�க� ெதாட���� ப�ைற ெவ�றவ�க� ஆ�வீ�க�. அ�வா��த�க� உ�கைள ஒ�          
சிற�த அ�த�ைத� ெப�மா� ெச�கிற�. பாபா அ�தைகய ��திரிகைள நிைன�ெச�கிறா�. ஆ� சில� மிக�சிற�த           
மகாரா�திகளாக இ��� பல���� ேசைவ ெச�� பலைர�� ேயாகிகளா��கிறா�க�. ேயாக�தி� �க� அதிகளவி�          
உ�ள�. நீ�க� அைனவ� மீ�� க�ைணைய� ெகா����க ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� கீைதைய�          
�றி�பி�கிறீ�க�. அவ�களி� ��தியி� கட�� கி��ணேர இராஜேயாக�ைத� க�பி�தா� எ�ப� மா�திரேம உ�ள�.          
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய இராஜேயாக�ைத� க�பி�தா� என நீ�க� ��கிறீ�க�. அவ�க��� இதைன         
நி�பி�பத�� அவ�களிட� இ�வினாைவ வின��க�: பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத�டனான உ�க� உற��ைற எ�ன?         
அவேர த�ைத என நீ�க� ��கிறீ�க�. த�ைத�ட� ேயாக� ெச�ய ேவ��� எ�பேத அவ�ைடய க�டைளயா��,            
அதனா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. எ�த மனித�க�ட�� ேயாக�ைத� ெகா��ராதீ�க�. உ�க���� க�பி�பவ�          
ஒ� மனிதராக இ��பி� நீ�க� ந�ைமயைடய மா���க�. கீைதயி� அவ�க� ஒ� சரீரதாரியி� ெபயைர�           
�றி�பி���ளா�க�. அசரீரியான பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய எ�க��� ேயாக�ைத� க�பி�கிறா� என நா�க�         
��கிேறா�. நீ�க� எவைர�� அவ�� ெச�யவி�ைல. நீ�க� த�ைதைய� �க�கிறீ�க�. எ�வாறாயி��         
விள�க�ப���பவ�க� மிக�� திறைமசாலிகளாக�� விேவகிகளாக�� இ��க ேவ���, ஏெனனி� ெப��        
க�விமா�க�� ப��த�க�� �ட அ�� வ�கிறா�க�. ச�நியாசிகளி� ேசைன�� உ�ள�. அவ�க� அைனவரின��          
தைலவ�க�� வ�கிறா�க�. நீ�க� மிக�சிறிதளேவ ேபசினா�� அ�பான� அவ�கைள� ைத���வைகயி�        
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக�� திறைமசாலிகளாக இ��க ேவ���. அதிகள� �ற� ேதைவயி�ைல. ஏெனனி�          
அவ�க���� அதிகளவி� ேகாப� உ�ள�. அவ�க�ைடய ேசைன�� மிக�� ெபரியதா��. நீ�க� எ�ேகயி��தாவ�          
ஓ� அைழ�பிதைழ� ெப�றா� உ�களா� அ�ேக ெச�ல ����. உ�க� ம�தியி��ள எவரா� ஏைனேயா��� மிக ந�றாக�             
சவா� வி��க ���� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய உ�களா� �ரி��ெகா�ள ����. நீ�க� அ�பா எ�பத�           
அ��த�ைத விள�க�ப��த ேவ���. இ� விடய�க� மா�திரேம உ�ளன. த�ைதயாகிய அ�பா ��கிறா�: எ�ைன           
நிைன�ெச���க�, நீ�க� உலக அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. பைட�பவராகிய அ�பாவான கட�ளா� மா�திரேம உ�க���          
இதைன� �ற ����. அவ� த�ைதயாகிய �வ��க� கட��. அவ� ��கிறா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�. உ�க�            
பாவ�க� அழி�க�ப��. � கி��ணைர நிைன�ெச�வதனா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�பட மா�டா�. இ�ெபா�� �           
கி��ண� எ�ேக இ��கிறா�? அவ� ஒ� சரீர�ைத நீ�கி வி�� இ��ெமா�ைற எ��தா�. அசரீரியான ஒ�வேர            
அழிவ�றவ�. இதைன� ப�றிய �� விள�க�� உ�ள�. அவ�க� அ�தைகயெதா� ெபரிய தவைற� ெச���ளா�க�.           
கட�� ேப�கிறா�: நா� உ�க��� உலக ஆ�திைய� ெகா��கிேற�. கி��ணரா� எ�வா� அைனவ����          
ஆ�திைய� ெகா��க ����? கி��ண� பாரத���� உரியவ�, ஆனா� �� உலக�ேம ��ைமய���ள�.          
அசரீரியான ஒ�வேர அைனவைர�� ��ைமயா��பவ�. உ�க� ��தியி� இ�விடய�க� அைன��� உ�ளன. நீ�க�          
ப�தியி� பாக�தி� ஞான�ைத�� ெகா����கிறீ�க�. எ�லாவ����� �தலி� சிவனி� வழிபா� உ�ள�. அவ�க�          
ேசாமநாத��� ஓ� ஆலய�ைத� க��னா�க�. ேசாமநாத��� அ�தைகயெதா� ெபரிய ஆலய�ைத� க��யவ� யா�?          
ேவ� எவ���� இதைன� ெச�வத�கான ச�தி இ�ைல. அ�தைகயேதா� ஆலய�ைத� க��வத�� அவ�க�          
அ�ேநர�தி� நி�சயமாக� ெச�வ�த�களாக இ��தி��க ேவ���. உ�ைமயிேலேய நீ�க� மிக�� ெச�வ�த�களாக         
இ��தீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா���ளீ�க�. ேசாமநாத���       
அ�தைகயெதா� ெபரிய ஆலய� க�ட�ப�ட�. அ� ஒ� ச�கரவ��தியாேலேய க�ட�ப����க ேவ���. ேதவ�க�          
வழிபட� த�திவா��தவ�களாக இ��� பி�ன� வழிப�பவ�க� ஆகினா�க�. அவ�கேள வழிப�வத�காக ஆலய�கைள         
மீ��� ஒ��ைற க��பவ�க�. ஒேரெயா� ேசாமநாத� ஆலயேம க�ட�ப�ட� எ�பத�ல. ஒ�வ� க��வத�� ஆர�பி�த           
பி�ன� ஏைனய பல�� அைத� ெச�தா�க�. பி�ன� பல ஆலய�க� ெகா�ைளய��க�ப�டன. அவ�க� ஒ�டக�தி�           
�ம�� ெச�ல���ய வைகயி� ஓ� ஆலய�திலி��� மா�திரேம அதிகள� ெபா��கைள� ெப�றா�க�. அவ�க�          
தா���ெபா�� தைலநகர�ைத� ைக�ப�ற �ய�சி ெச�கிறா�க�. பி�ன� அவ�க� ெவ�றியாள�க� ஆகினா�க�.         
உ�ைமயிேலேய ெட�லி பரி�தானாக (ேதவைதகளி� �மி) இ��த� எ�ப� இ�ெபா�� உ�க� ��தியி� உ�ள�.           
அதைன த�மரா� �தாபி�தா�. ெட�லி மீ��� ஒ��ைற ேதவைதகளி� �மியாக ஆ��. அத�காக நா�க�           
இராஜேயாக�ைத� க�கிேறா�. நீ�க� இ�விடய�கைள� ெசவிம����ெபா�� உ�க� ��தி ேபாைத��றி��பைத        
உண�கிற�. உ�க� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கிற� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. எ�க� ெபய�         
ேபா�ற�ப�கிற�. �ற�ப�கிற�: இ�ேவ மைற�கமான அகி�சா ேசைன. அ�தைகயெதா� ��கியமான அ��த�ைத         



எவ�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. நீ�க� ெபௗதீகமான ஆ�த�கைளேயா அ�ல� காமவாைளேயா பய�ப���வதி�ைல.        
நீ�கேள ேயாகச�தியி� �ல� இரா�சிய�ைத அைடகி�ற அகி�சா ச�தி ேசைன. உலக அதிபதிக� ஆ�வத�� நா�க�            
�ம�ைத� பி�ப�றி ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திரேம நிைன�ெச�கிேறா�. இ�நாடக� இ�ெபா�� ����� வ�கிற�          
எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. பி�ன� அ� மீ��� �திதாக ஆர�பி���. இ� ஓ� அழிவ�ற நாடக�. அ� ஒ�ெபா��ேம              
��வைடவதி�ைல. எ�வாறாயி�� �திய உலக� வ��ெபா�� பைழய உலக� ��வைடகிற� எ�ப� நி�சயேமயா��.          
ச�கர� ெதாட���� �ழ�கிற�. இ� ஓ� அநாதியான நாடகமா��. அவ� எ��� பிரச�னமாகி��ளா� என அவ�க�            
கட�ைள� ப�றி� ��வைத� ேபா�� அ�விதமாகேவ இ�நாடக� ெதாட���� �ழ�கிற� என�� அவ�க� ��கிறா�க�.           
இ�நாடக�தி� ந�க�க� அைனவ�� எ�ெபா��� இ��கிறா�க�. அசரீரி உலக�� ெபௗதீக உலக�� சதா கால��           
இ��கி�றன எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. ச�கர� ச�திய திேரதா �க�களி�டாக� ெச�� பி�ன� மீ��� மீ���            
நைடெப�கிற�. இ� ஓ� அழிவ�ற நாடகமா��. நாடக�தி� ந�க�களாகிய நா�க�� இ��கிேறா�. ஆர�ப�திலி���          
இ�திவைரயான பாக�க� எ�க� அைனவ���� உ�ளன. அ� (ெபௗதீக நாடக�) பைழயதா�கி�ற ஒ� சிறிய நாடக�            
மா�திரேம ஆ��. இ� எ��ேம பைழயதா�வதி�ைல. எ�ெபா�தாவ� இ�த அழிவ�ற நாடக� பைழயதா�மா? இ�ைல,           
ஆனா� நா�க� ெதாட���� எ�க� பாக�கைள ந��கிேறா�. அ� �தியதிலி��� பைழயதாகி� பி�ன� பைழயதிலி���           
�தியதா�கிற�. உ�ைமயிேலேய நீ�க� அரச�க�� அரசிக�மாக இ��தீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. நீ�க�         
இ�ெபா�� ஆ��க� ஆகி��ளீ�க�. பி�ன� நா�க� ஆ��களிலி��� அரச�க� ஆ�கிேறா�. ஆ�� எ�றா� ஓ�           
ஆ�மீக� பி�ைச�கார� என அ��தமா��. த�ைத வ�� அைனவ���� பாைதைய� கா��கிறா�. உ�க��� அதிகள�           
ேபாைத இ��க ேவ���. நீ�க� இ��திய ஞான�ைத� ெப�கிறீ�க�. நீ�க� அதைன ஒ��ைற மா�திரேம           
ெப�கிறீ�க�. நீ�க� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வதனா� உ�க� இரா�சிய�ைத இ��லகி� �தாபி�கிறீ�க�        
எ�பைத� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�. உ�க� இரா�சிய�ைத��        
நிைன�ெச���க�. எ�வாறாயி�� அ�த� �����த�க� இ����. �����த�க�� க�ம ேவதைன ஆ��. ஓ�          
ஆ� ஒ� ெப�ைண அ����ெபா�� அவ� அதைன� ேபா�� ெச�வானா? நீ�க� அேநகமாக அவைன��           
அ��தி��பீ�க�. அ�க�ம� கண�� தீ��க�ப�கிற�. இைவ அைன��� க�ம�கண�� ஆ��. �ம�ைத�         
பி�ப��வதனா� நீ�க� இ�ெபா�� ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெச�கிறீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� எ�சீரழி�த         
ெசய�கைள�� ெச�வதி�ைல. அைனவ���� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��பேத, அைன�தி�� அதிேம�ைமயான        
ெசய�. நீ�க� த�ைதயி� க�டைளைய� ெப���ளீ�க�: சதா எ�ைன மா�திரேம நிைன�ெச���க�. அைனவ��          
த�ைதைய மற�� வி�டா�க�. அவ�க� ெதாட���� சிவைன வழிப�கிறா�க�. ஆனா� அவ�க� எதைன�� அறியா�க�.           
அவ�க� அம�நா�தி� ஒ� ெபரிய லி�க�ைத�� உ�வா�கி��ளா�க�. த�ைதயி� �ப� அ�தைன ெபரியதா? அவ�க�           
எதைன�� அறியா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� இ�விடய�க� அைன�ைத�� மிக�சரியாக�        
�ரி��ெகா���ளீ�க�. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 

1. எ�ெபா��� �ம���ேக�ப ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெச���க�. நீ�க� சீரழி�த ெசய�கைள� 
ெச�யாதி��பதி� கவன� ெச����க�. ஏைனய பலைர�� ேயாகிகளா��கி�ற ேசைவைய� ெச���க�. 

2. ஒ� ேந�ைமயான இதய�ைத� ெகா����க�. அ�சரீர� ஒ� பிேரத�ைத� ேபா�றதா��. ஆகேவ அத� 
அக�கார�ைத� �ற�� வி��க�. ��ைமயாக� ப�ைற அழி�தவ� ஆ��க�. 

ஆசீ�வாத�: நீ�க� பா�கியசாலியாக இ��� நிைனவி� �ல�� ேசைவயி� �ல�� அைன�தி�� அதிேம�ைமயான         
உ�க� பா�கிய�தி� இேரைகைய வைரவீ�களாக. 
பிராமண�களி� ஜாதக�தி� ��கால ேவைளக� அைன��� அைன�தி�� சிற�ததாகேவ உ�ளன. எ�ன         
நட�தேதா அ� ந�றாக இ��த�. எ� நைடெப�கி�றேதா அ� ேம�� ந�றாக உ�ள�. எ�           
நைடெபற��ளேதா. அ� மிக மிக�சிற�ததாகேவ இ����. ஒ�ெவா�வரி� ெந�றியி�� ேம�ைமயான        
பா�கிய�தி� இேரைக வைரய�ப���ள�. நிைனவி�� ேசைவயி�� சதா ���ரமாக இ��க�.        
சரீர�தி��� �வாச� இய�பானதாக உ�ளைத� ேபா�� இ�விர��� இய�பாக இ��க���.        
பா�கிய�ைத அ��பவரான த�ைத நீ�க� வி��பியள� ேம�ைமயான பா�கிய�ைத உ�வா���        
வைகயி� உ�க��� நிைனவி��� ேசைவ��மான அ�தைகயெதா� வழி�ைறைய� ெகா����ளா�. 

�ேலாக�: தி��தி எ��� ஆசன�தி� அம��தி��� பாதகமான ��நிைலகளி� விைளயா���கைள       
அவதானி�பேத ஒ� தி��தி இர�தின� ஆ�வதா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி----- 


