
 
18/03/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப�
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, ஞான� பாைதயி� உ�க� எ�ண�க� மிக�� ��ைமயானைவயாக இ��க         

ேவ���. ஓ� உ�ைமயான வ�மான�ைத� ச�பாதி���ேபா� ெபா� ேபசினாேலா பிைழயானவ�ைற�        
ெச�வதாேலா ெப�மள� இழ�� ஏ�ப��. 

ேக�வி: ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெபற��ள ப�கியசாலி� �ழ�ைதகளி� அறி�றிக� யாைவ? 
பதி�: 1. அவ�க� எ��ேம தீய ெசய�கைள� ெச�யமா�டா�க�. அவ�க� ய�ஞ�தி� ேசைவ�காக த�க�          

எ���கைள�� அ��பணி�பா�க�. அவ�க��� எ�ேபராைச�� இ��க மா�டா�. 
பாட�: எ�க� யா�திைர தனி��வமான�…… 
 
ஓ� சா�தி இ� ப�தி மா��க� பாடலா��. உ�க� �க� பாட�ப�கிற� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ப�தி மா��க�தி�              
கட����� பிரா��தைன ெச�ய�ப�கிற�, அ�ல� �க�பாட�ப�கிற�. ஞான� பாைதயி� நீ�க� வழிப�வ�மி�ைல,         
பிரா��தைன ெச�வ�மி�iைல. நீ�க� பாடசாைலயி� க�ப� ேபாலேவ ஞான� எ�ப�� க�வியா��. க�விைய�          
ெபா��தவைரயி� க��, நா� இ�வாறான அ�த�ைத� ெப�ேவ� அ�ல� வியாபார� ெச�ேவ� என ஓ� இல���            
இல�சிய�� உ�க��� இ����. �ழ�ைதக� பல� ஏமா��வத�காக� க�ப�ட� ஏேதா ஒ� வழியி� ச�பாதி���           
ெகா�கிறா�க�. பல� பண�தி�காக ஏமா��கிறா�க�. அ� சீ�ேக� என அைழ�க�ப�கிற�. அவ�க� அதிகள�          
ெகா�ைள அ��கிறா�க�. ம�க� அரசா�க�திடமி���� களெவ��கிறா�க�. தா�க�� த�க� �ழ�ைதக��        
ச�ேதாஷமாக இ��க��, �ழ�ைதக���� க�பி�பத�காக��, அவ�க��� தி�மண� ெச�� ைவ�க ேவ���         
எ�பவ�றி�காக�� அவ�க� பண�ைத� ச�பாதி�கிறா�க�. இ�ேக பண� ச�பாதி�க ேவ��� எ�� ேக�வி�ேக          
இடமி�ைல. இ� ஒ� �ய க�வியா��. நீ;�க� இ�லற�தி� வா��த ேபாதி�� க�க ேவ���. சில �ழ�ைதக�             
பாபாவி�� எ��கிறா�க�: எ�க� ச�பள� மிக� �ைறவாக இ��பதா� நா�க� சிலேவைளகளி� ஏமா�ற ேவ����ள�.           
நா�க� எ�ன ெச�வ�? நீ�க� ஞான�பாைதயி� அ�வாறான எ�ண�கைள� ெகா����க��டா�. இ�ைலேய�         
நீ�க� சீரழி�த நிைல�� எ����ெச�ல� ப�வீ�க�. இ�ேக நீ�க� பாபாைவ மிக ேந�ைமயாக��, ��ைம�ட��           
நிைன� ெச�தா�, உ�களா� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெபற����. மாணவ�களி� ��தியி� க�விைய� தவிர ேவ� எ���             
இ��க� �டா�. இ�ைலேய� எதி�கால�தி� எ�வா� ஓ� உய��த அ�த�;ைத� ெபற ����? தவறான ெசய�கைள�            
ெச�வீ�களாயி� நீ�க� சி�தியைடய மா���க�. ஓ� உ�ைமயான வ�மான�ைத� ச�பாதி��� ெபா��, ெபா�          
ேபசினாேலா அ�ல� தவறான ெசய�கைள� ெச�தாேலா உ�க� அ�த�� அழி�க�ப��. பி�ன� நீ�க� ெப�� இழ�ைப            
அ�பவ� ெச�வீ�க�. எதி�கால�தி� ேகா��வர�க� ஆ�வத�காகேவ நீ�க� இ�ேக வ���ளீ�க�. ஆதலா� இ�ேக          
நீ�க� ��ைமய�ற எ�ண�கைள� ெகா����க� �டா�. ஒ�வ� எைதயாவ� களெவ��தா� அவ� மீ� ஒ�           
வழ�� ெதாடர�ப��. அவ�க� சிலேவைளகளி� அ�ேக பா�கா�க�படலா�. ஆனா� இ�ேக எவ�ேம த�மராஜாவிடமி���          
பா�கா�க�படமா�டா�க�. பாவா�மா�க� ெப�� த�டைனைய அ�பவி�க ேநரி��. த�டைனைய அ�பவ� ெச�யா�         
எவ�ேம இ��க மா�டா�க�. மாைய உ�கைள விழ� ெச�வ�ட� ெதாட���� உ�கைள அைறவா�. உ�ளார நீ�க� பல             
தீய எ�ண�கைள� ெகா���ளீ�க�: “இ�கி��� சிறிதள� பண�ைத நா� எ��கலாமா? இ�கி��க என��          
இய�மா? இ�ைலயா? நா� ஒ� சிறிதளைவ எ��� ஒ� �ற� ஒ��கிைவ�க ேவ���.” இ� இைற சைபயா��.             
த�மராஜா வல�கரமாக உ�ளா�. அ�தைகயவ�களி� த�டைன 100 மட�� அதிகமானதாக இ����. சில ேவைளகளி�           
�திய �ழ�ைதக� இைத அறியாதி��கலா�. ஆதலா� பாபா உ�கைள எ�சரி�ைக ெச�கிறா�: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�           
மிக ந�ல, �ய எ�ண�கைள� ெகா����க ேவ���. பல �ழ�ைதக� எ��கிறா�க�: பாபா இ�லற�தி� நா�க�            
வா�� ெபா�� உ�கைள நிைன� ெச�வ�ட�, �ம�தி�� எதிராக நா�க� எதைன�� ெச�ய��டா� எ�பேத உ�க�            
க�டைளயா��. எ�வாறாயி�� எ�க� ெதாழிலி� நா�க� அ�வா� ெச�ய ேநரி�கிற�. இ�ைலேய� நா�க� ேவ�           
எ�வா� எ�க� ஜீவேனாபாய�தி��� ச�பாதி�ப�? ���ப�தி� பல� இ���� ேபா�, ஒ� சில �பா�க�ட� எ�வா�            
சமாளி�ப�? அவ�க� ப��னி இ��க ேநரி��. இதனாேலேய வியாபாரிக� ஒ� சிறிதளைவ த�ம�தி�காக          
ஒ���கிறா�க�. இதனா� அவ�க� ெச��� பாவ�க� அழி�க�ப��, அவ�க� த�மா�மா�க� ஆ�வா�க� எ��          
ந��கிறா�க�. நியாயமானவ�க� பாவ� ெசய�கைள� ெச�வத��� பய�ப�வதா� அவ�க� அதிகள� பாவ�ைத�         
ெச�வதி�ைல. த�கள� வியாபார�தி� ெபா� ேபசாத பல� உ�ளன�. அவ�க� ஒ� நிைலயான விைலைய ைவ���            
ெகா�வா�க�. க�க�தாவி� பா�திர வியாபாரி ஒ�வ� இ��தா�. அவ� அைன�தி��� நிைலயான ஒ� விைலைய ஒ�            
பலைகயி� எ�தி�ேபா�வா�. ேபர� ேப�வதி�ைல. எ�வாறாயி�� அதிகள� ெபா� ேப�பவ�க�� உ�ளா�க�. இ� ஞான�           
க�வி ஆ��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க� 21 பிறவிக��காக� க�கிறீ�க�. ஆதலா� எ�லா விடய�தி�� நீ�க�            
பாபாவி�� உ�ைமேய ேபச ேவ���. கட���� எ�லா� ெதரி�� என எ�ணாதீ�க�. பாபா ��கிறா�: நீ�க� க�றா�             
ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. இ�;ைலேய� நீ�க� ஆ� நரக�தி�� ெச�வீ�க�. நீ�க� எ�ன பாவ�ைத�            
ெச�கிறீ�க� என நா� அம��தி��� பா��பதி�ைல. நீ�க� எதைன� ெச�தா�� அைத உ�க��காகேவ ெச�கிறீ�க�.           
உ�க� ெசா�த அ�த�ைதேய நீ�க� அழி���ெகா�கிறீ�க�. பாவா�மா�க� எ��� �ய, த�மா�மா�க� எ���          



�றி�பிட�ப���ள�. பாபா வ�� உ�கைள �ய, த�மா�மா�க� ஆ��கிறா�. எனேவ நீ�க� எ�பாவ�ைத��          
ெச�ய��டா�. �ழ�ைதக� த�க� பாவ�தி�காக 100 மட�� த�டைனைய� ெப�கிறா�க�. அவ�க� ெப�� இழ�ைப           
அ�பவ� ெச�கிறா�க�. “பி�ன� எ�ன நிக�� என பா��ேபா�, இ�ெபா�� இதைன� ெச�ேவா�.” என நீ�க� எ�ண�             
�டா�. அ�ப��ப�ட �ழ�ைதக� பயன�றவ�க�. நீ�க� இ�பைழய உலைக ��றாக மற�க ேவ���. அைத� பா����            
பா��கா� இ��க ேவ���. நா�க� ந�க�க�. இ�நாடக� இ�ெபா�� ��வைடகிற�. நா�க� எ�க� எ�ப�தி           
நா�� பிறவிகைள�� ����வி�ேடா�. இ�ெபா�� நா�க� வீ� தி��ப ேவ���. எ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க�           
ேசைவ ெச�கிறீ�கேளா அத�ேக�ற உய��தேதா� அ�த�ைத நீ�க� ெப�வீ�க�. க�கா�சிக� களியா�ட�க� �ல�          
நட��� ேசைவக� இ�ெபா�� இட�ெப�கி�றன. ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெபற �ய�சி ெச�பவ�க� ம�ைறயவ�க�           
பலவிதமாக விள�க�ப���வைத ெசவிம��� தா�க� எ�வா� விள�க�ப��தலா� எ�பைத� ப�றி� சி�தி�பா�க�.         
அவ�க� ெதாட���� ���லா வ�� ம�றவ�க� எ�வா� விள�க�ப���கிறா�க� என� ெசவிம��பா�க�. இ�வா�          
ம�ைறயவ�கைள� ெசவிம���� ெபா�� அவ�கள� ��தியி� ��� திற�க�ப��. க�கா�சிகளி� ம�க�         
ெசவிம��ததா� த�களி� ��தியி� ��� திற�க�ப�டதாக பல �ழ�ைதக� எ��கிறா�க�. பாபா அவ�க���          
ெப�மள� உதவிைய� ெகா��தா�. பாபா இ�வாறாக ெப�மளவி� உதவி �ரிகிறா�. ஆனா� சில� இதைன உண�வதி�ைல.            
தா�க� மிக ந�றாக விள�க�ப��தியதாக அவ�க� எ��கிறா�க�. எ�வாறாயி�� பாபா தம��� ெப�மள� உதவி           
�ரி�தா� என உ�ைமயான �ழ�ைதக� �ரி�� ெகா�கிறா�க�. க�கா�சிகளி� ேசைவ ெச�வதா� ெப�� ��ேன�ற�           
இ��க ����. நீ�க� ஞான� கடலி� �ழ�ைதக�. பாபாவி� நிைனவி� இ��பதா� நீ�க� ெப�மள� ச�திைய�            
ெப�கிறீ�க�. நீ;�க� ேயாக ச�தியி� �ல� உலக இரா�சிய�ைத� ெப�கிறீ�க�. �ம�ைத� பி�ப��வ�ட�          
பாபாவிட� இ��� ஆ�திைய�� ெபற ேவ��� எ�பைத நிைனவி� ைவ�தி��க�. �ம�ைத� பி�ப���ெபா�� ஒ�           
வ�மான� ச�பாதி�க�ப�கிற�. எ�வாறாயி�� இ��லகி��ள எ��ேம பயன�ற�. அைன��ேம அழி�க�பட��ள�.        
நீ�க� ஞான ந�ச�திர�க�. நீ�க� பாரத�ைத �வ��கமா��கி�றீ�க�. இ�ேநர�தி� நீ�க� இ�� �வ��கவாசிக�          
ஆ�வத��� த�தி உைடயவ�க� ஆக ேவ���. உ�க� எ���கைள�� நீ�க� ய�ஞ�தி�காக அ��பணி�க ேவ���.           
அ�தைகய ஆ�மா�க��� ேவெற�த ஆைச�� இ��கா� த�க� பா�கிய�தி� அ� இ�லாதவ�க� ெதாட����          
தவறான ெசய�கைள� ெச�வா�க�. இ�ேக நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�க� ஆக ேவ���. பாபா ��கிறா�: நா�            
உ�கைள ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�களாக ஆ��வத�காகேவ வ���ேள�. நீ�க�� அ�வா� ஆக ேவ���.         
அ�தைகய ஆ�மா�க� த�க� உத�களி� இ��� ஞான இர�தின�கைளேய ெவளிவரவி�வா�க�. அவ�க�         
அ�ர�தனமான எதைன�� �ற மா�டா�க�. ெபா� ேப�வத��� பதிலாக எ��ேம ேபசாதி��ப� ந��. நீ�க� மிக            
இனிைமயானவ�க� ஆகி, தாைய�� த�ைதைய�� ெவளி�ப��த ேவ���. ச���ைவ இக�பவ�க� ஓ� உய��த          
அ�த�ைத� ெபற ��யா� என� �றி�பி�வ� பாபாைவேய. நீ�க� எ�தவிதமான கச�ைபேயா, �ைறபா�கைளேயா          
ெகா����க� �டா�. ஏதாவெதா�ைற� ெபறாதி���� ெபா��, �ழ�பமைடகி�ற பல� உ�ளன�. எ�வாறாயி��         
அதைன ஒ� பரீ�ைச என� க�திய வ�ண� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெமௗனமாக இ��க ேவ���. ��ன� ெபரிய             
ரிஷிக��, �னிவ�க�� த�க���� கட�ைள� ெதரியா� என� �றின�. இதைன அவ�க� இ�ெபா��          
��வா�களாயி� எவ�� ந�ப மா�டா�க�. ஏெனனி�, கட�ைள� ெதரியாதவ�க� எ�வா� எ�க���� பாைதைய�          
கா�ட ���� என ம�க� எ��வா�க�. இ�நா�களி� பல� ஒ�வ��ெகா�வ� ��வாகி உ�ளன�. ஓ� இ���            
ெப�ணி� கணவேன அவளி� கட��� ���� என� �ற�ப���ள�. ஒ� ��வானவ� ஜீவ� ��திைய           
அ��வாரா? அ�ல� ஒ�வைர� ��ைமய�றவ� ஆ��வாரா? ����, மணவா��க� அைனவர�� மணவாள�� ஒேர          
ஒ�வேர எ�ப� உ�க��� இ�ெபா�� ெதரி��. அவேர தா�� த�ைத�� பா�தாதா�� ஆவா�. எ�லா� அவேர ஆவா�.             
இதைன� த�க� கணவேர என அவ�க� ��கிறா�க�. ஆனா� அ� அ�வா� அ�ல. இ�ேக ஆ�மா�களாகிய நீ�க�             
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயினா� க�பி�க�ப�கிறீ�க�. ஆ�மா�க� மிக� சி�ன� சிறியவ�க�. அவ�களி� எ�ப��         
நா�� பிறவிகளி� பாக� பதிய�ப���ள�. பரமா�மா�� ஒ� சி�ன�சிறிய ந�ச�திரேம ஆவா�. ��� பாக�� அவரி�            
பதிய�ப���ள�. கட�� ச�வச�திவா� எ�பதா�, அவரா� அவ� வி��பியவ�ைற� ெச�ய ���� என ம�க�           
எ��கிறா�க�. எ�வாறாயி�� பரமத�ைத பரமா�மா ��கிறா�: இ� அ�வாறானத�ல. நாடக�தி�ேக�ப என��� ஒ�          
பாக� உ�ள�. பாபா விள�க�ப���கிறா�: ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவ�� சேகாதர�க�. ஓ� ஆ�மா எ�வா�           
தன� சேகாதரனி� சரீர�ைத� ெகா�ல ����? ஆணாக இ��தா��, ெப�ணாக இ��தா�� ஆ�மா�களாகிய          
நா�க� அைனவ�� த�ைதயிடமி��ேத எ�க� ஆ�திைய� ெபற ேவ���. நீ�க� இ�த� சரீர உண�ைவ�� �ற�க            
ேவ���. சிவபாபா மிக�� இனிைமயானவ�. நா�க� சிவபாபாவி� �ழ�ைதக�. நா�க� சேகாதர�க� எ�பதா�          
எ��ேம நா�க� ச�ைட ச�சரவி� ஈ�பட� �டா�. நீ�க� ஆ�ம உண�வி� இ��பீ�களாயி� ஒ�ேபா��           
ச�ைடயிடமா���க�. பாபா எ�ன ��வா�? பாபா மிக�� இனிைமயானவ�. �ழ�ைதகேளா ெதாட����         
ச�ைடயி�கி�றன�. த�ெபா�� மனித�களிட� ஆ�மாவி� ஞான� இ�ைல. ஆ�மா�களாகிய நா�க� பரமா�மாவி�         
�ழ�ைதக�. எனேவ நா�க� ஏ� ச�ைடயிட ேவ���? ம�க� ெவ�மேன ��வத�காக இதைன� ��கிறா�க�.           
ஆனா� நீ�க� ஒ� நைட�ைற வ�வி� உ�ளீ�க�. த�ைத ��கிறா�: "சரீர உண�ைவ� �ற��க�. நா�க�            
ஆ�மா�க�. நா�க� வீ� தி��ப ேவ���." இ�த அ�கைறைய மா�திரேம நீ�க� ெகா����க ேவ���. நீ�க�            
�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� த�ைதைய� ேபால இனிைமயானவராக��, அழகானவராக�� ஆக ேவ���.           
அ�ெபா�ேத நீ�க� ஒ� த�திவா��த �ழ�ைத அ�ல� ஓ� அழகான �ழ�ைத ஆகி��ளீ�க� என பாபா ��வா�.             



த�ைத சிறிதள�� ஆணவ� அ�றவ�. அவ� ��கிறா�: நா� உ�க� த�ைத, ஆசிரிய�, ச���. நாேன உ�க���             
அைன��� ஆேவ�. அைர� க�பமாக எ�ைன நிைன� ெச�தீ�க�: பாபா வா��க�! என��� நாடக�தி� ஒ� பாக�             
உ�ள�. ��ன� க�கார�க� �தலியைவ இ��கவி�ைல. ம�க� ஒ� மண� க�கார�தினா� ேநர�ைத�          
க�டறி�தா�க�. வி�ஞான�தினா� உ�வா�க�ப�ட அைன��� உ�க��கானேத. வி�ஞானிக� ஞான�ைத�       
ெபறமா�டா�க�. அவ�க� பிரைஜகளி� ஒ�வராகேவ ஆ�வா�க�. பிரைஜகேள மாளிைகக� �தலானவ�ைற�        
க��வா�க�. அரச�க�� அரசிக�� க�டைளக� பிற�பி�பவ�க� மா�திரேம. அவ�க� (வி�ஞானிக�) மைற��         
விடமா�டா�க�. அவ�க� மிக�� ��திசாலிக� ஆ�கி�றன�. எ�வாறாயி�� ச�திர ம�டல�தி��� ெச�வெத�லா�         
உ�ச�தி�; அறி�றிேய ஆ��. வி�ஞான� இ�ெபா�� ெப�� ��ப�ைத விைளவி�கி�ற�. அ�ேக ச�ேதாஷ�ைத�          
ெகா��பைவ மா�திரேம உ�ளன. இைவ அைன��� ஒ� ��கிய கால�தி�ேக இ����. அவ�க� மிக           
உ�ச�க�ட�தி��� ெச��� ெபா�� அைன��� அழி�க�ப��. எ�வாறாயி�� நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ�         
ெச�வீ�க�. நீ�க� “ம�மா, பாபா” என� ��வதா� அவ�கைள� பி�ப�ற ேவ���. உ�க� உத�களி� இ��� ஞான             
இர�தின�க� மா�திரேம ெவளிவர ேவ���. க�க� ஒ� பாட� பா�யதாக ம�க� ��கி�றன�. ��ன� நீ�க� க���             
��திைய� ெகா����தீ�க�. பாபா வ�� க���தி�ைடய உ�கைள ெத�வீகமானதாக ஆ�கி��ளா�. நீ�க�         
இ�ெபா�� கீைதயி� பாடைல� பா�கிறீ�க�. அ�க�க� எ�பாடைல�� பாட மா�டா�. கீைத எ�ப� ஒ� பாடேல. நீ�க�             
இ�ெபா�� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயி� வரலா�ைற அறி���ளீ�க�. அவ�க� எவ�றி� அ��த�ைத�ேம �ரி��         
ெகா�வதி�ைல. இர�தின�க���� பதிலாக அவ�க� ஒ�வ� மீ� ஒ�வ� க�கைளேய வீ�கிறா�க�. நீ�க�          
இ�ெபா�� உ�க� ��தியி� இர�தின�கைள வரிைச�கிரமமாகேவ ெகா���ளீ�க�. சில� ைவர�கைள��        
இர�தின�கைள�� த�க� உத��� இ��� ெவளிவி�கிறா�க�. இதனாேலேய அவ�க� நீலா�பரி (��பராக� ேதவைத),          
ச��பரி (மரகத� ேதவைத) என� �ற�ப�கிறா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� க�களி;� இ��� இர�தின�க�          
ஆ�கி�றீ�க�. வ�பவ�க� அைனவ���� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத�டனான அவ�களி� உற� �ைறைய        
விள�க�ப���வேத இ�ெபா�� உ�க� கடைமயா��. இ� வினாவி�� அவ�க� சரியான பதிைல உ�க��� அளி���           
வைர, அவ�க� பாபாைவ� ச�தி�பதி� எ�வித பய�மி�ைல. எ�லாவ�றி��� �தலி� அவ�க� த�ைதைய அறி��           
ெகா�ள ேவ���. பி�ன� பிர�ம �மார�க�� பிர�ம �மாரிக�� எவரி� ேபர��ழ�ைதக� என அவ�க� அறி��            
ெகா�வா�க�. இல�ேகா மிக உய��த�. வறியவ�க�� இ�ப�திெயா� பிறவிக��� ஒ� இரா�சிய�ைத� ெபற ����.           
உலக அதிபதிக� ஆ�வ� சிறியெதா� விடயம�ல. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ��ய� மா�திரேம ஆ��. கட��            
�ழ�ைதகளாகிய உ�களிட� த�ைன அ��பணி�கிறா�. இ�ப�திெயா� பிறவிக��;� அவ� த�ைன உ�களிட�         
அ��பணி�கிறா�. அவ� ��கிறா�: நீ�க� உலக அதிபதி ஆ�வீ�களாக! �ழ�ைதகளி� உத�களி� இ��� நி�சயமாக           
இர�தின�கேள ெவளிவர ேவ���. இதனாேலேய அவ�க� எதி�கால�தி� �ஜி�க� த��தவ�க� ஆகி�றா�க�.         
அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. இனிைமயானவராகி, தாைய�� த�ைதைய�� ெவளி�ப����க�. சிறிதளேவ�� கச��ண�� இ��தா�� அதைன         
நீ�க� அக�றிவிட ேவ���. நீ�க� நி�சயமாக பாபாைவ� ேபால இனிைமயானவராக�� அழகானவராக�� ஆக          
ேவ���. 
2. �ம�ைத� ெபறா� நீ�க� எைத�ேம ெச�ய��டா�. �ம�தி� �லேம ஓ� உ�ைமயான வ�மான� ஈ�ட�ப�கி�ற�. 
ஆசீ�வாத�: நீ�க� ச�கம�க�தி� ��கிய��வ�ைத அறி��ெகா�வதனா� உ�க� ேம�ைமயான ெவ�மதிைய       

உ�வா��கி�ற ஒ� தீவிர �ய�சியாள� ஆ�வீ�களாக. 
ச�கம�க� ஒ� சி� �கமா��, ஆனா�� இ�த �க�திேலேய நீ�க� த�ைதயி� சகவாச�ைத அ�பவ�           
ெச�கி�றீ�க�. ச�கம�க�தி� ேநர�, இ�த வா�� ஆகிய இர��� ைவர�ைத� ேபா�� ெப�மதி          
மி�கைவ ஆ��. ஆகேவ இவ�றி� ��கிய��வ�ைத �ரி��ெகா�� நீ�க� ஒ� விநா�ேய�� இ�த          
சகவாச�திலி���� வி�ப��விடாதீ�க�. நீ�க� ஒ� விநா�ைய இழ�தா� நீ�க� இழ�தி��ப� அ�த         
ஒ� விநா� அ�ல ஆனா� பாரியளைவ நீ�க� இழ���ளீ�க�. �� க�ப�தி��� ஒ� ேம�ைமயான           
ெவ�மதிைய ேசமி��� ெகா�வத�கான �க� இ�ேவ ஆ��. இ�த �க�தி� ��கிய��வ�ைதேய��         
ந|P�க� நிைனவி� ைவ�தி��தா�, உ�க� தீவிர �ய�சியினா� நீ�க� இரா�சிய உரிைமைய� ேகாரி�          
ெகா�வீ�க�. 

�ேலாக�: அைனவ���� அ�ைப�� ஒ��ைழ�ைப�� வழ��வேத உலக ேசைவயாளராக இ��த� ஆ��. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


