
 
15/11/17  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ந�றாக� க�� அத�கான அ�தா�சிைய� ெகா��க�. ேசைவ               

ெச�� பிறைர�� த�தியானவ�க� ஆ���க�. அ�ெபா�ேத, நீ�க� உய��தேதா�             
அ�த�தி��   உரிைம   ேகா�வீ�க�. 

ேக�வி:  இ�த   எ�ைலய�ற   பாடசாைலயி�   எ�த�   �ழ�ைதக�   �கழ�ப�கி�றா�க�? 
பதி�:  ந�றாக� க��, பிறைர� தம��� சமமானவ�க� ஆ��கி�ற ேசைவைய� ெச�பவ�க��,               

ஆ�மீக வ�மான�ைத ஈ��வதி� ���ரமாக இ��பவ�க��, பிறைர� பா��பதி�             
மா�திர� ச�ேதாஷ� அைடயா� ஆனா� தா� த�ைதைய� ேபா�� ேசைவ ெச��                 
அவ�களி� சி�மாசன�தி� அம�பவ�க�� ஆவ�: அ�தைகய �ழ�ைதக� தா�             
த�ைதயினா�� விேசடமான அ�பி�கினிய �ழ�ைதகளினா�� �கழ�ப�கி�றா�க�.         
ேநர�ைத வீணா�கி, க�பதி� கவன� ெச��தாதவ�க��, தா� த�ைதைய�             
பி�ப�றாதவ�க�� பரிதாப�தி��ரியவ�க�. அவ�களா� உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகார           
��யா�. எ�னா� ேயாக� ெச�ய இயலவி�ைல என அவ�க� சதா �ைற�பா�                 
ெச�கிறா�க�. 

பாட�:  ெபா�ைமயாயி�   ஓ   மனேம!   உன�   ச�ேதாஷ   நா�க�   வர��ளன! 
 

ஓ� சா�தி. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�றினா� உ�க� ச�ேதாஷ நா�க� வ�� எ�� த�ைத                     
இ�கம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. பி�ன�, நீ�க� எ�தளவி��             
�ம�ைத� பி�ப��கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� நீ�க� ேம�ைமயானவ� ஆ�வீ�க�. அைனவ��             
ேம�ைமயானவ� ஆ�வா�க�. ஆனா� �ம�ைத ந�றாக� பி�ப��பவ�க� மிக ேம�ைமயானவ�க�               
ஆ�வா�க�. சில� ந�றாக� க�கி�றா�க�, சிலேரா �ைறவாக� க�கி�றா�க� அ�ல� அவ�க�                 
ச�ேற�� க�பதி�ைல. க�காதவ�க� தீயவ�க� என� க�த�ப�கி�றன�. சில� இதைன மிக��                 
ந�றாக� க�கி�றா�க�, ஆைகயா� அவ�க� பிற���� க�பி�பத��� த�தியானவ�க�             
ஆ�கி�றா�க�. சிலேரா ச�ேற�� கவன� ெச���வதி�ைல. நீ�க� ஒ� க�விைய மிக ந�றாக�                   
க�றா� த�தி�ைடயவ�க� ஆ�கி�றீ�க� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��             
ெகா�;கி�றீ�க�. அ�ல� நீ�க� த�திய�றவ�க� ஆ�வீ�க�. த�தி�ைடயவ�க� நி�சயமாக             
ந�லேதா� அ�த�ைத� ேகா�வா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� ச�ேதாஷ தாம�தி�காக� க�கி�றீ�க�,               
எனி�� அதி� அ�த�� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ள�. ம�க� ஓ� அ�த�ைத� ெப�வத�காகேவ                 
க�னமாக ேவைல ெச�கி�றா�க�. அ�த� ச�ேதாஷ� ஒ� காக�தி� எ�ச�ைத� ேபா��                 
த�காலிகமான�. இ�ேக, உ�க��� அளவ�ற ச�ேதாஷ� உ�ள�. �ம�ைத� பி�ப��கி�ற               
�ழ�ைதக� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெப�வா�க�. அ��ட� அவ�களி� ெபய�க� பிராமண               
�ல�தி� ேபா�ற�ப��. �ழ�ைதக��கான த�ைதயி� க�டைளக�: ேசைவ ெச��, ஏைனேயா�               
அதிேமலானேதா� அ�த�ைத� ேகார அவ�க��� உதவினா�, உ�க� அ�த��� உய�வைட��.               
ந�றாக� க�� அத�கான அ�தா�சிைய� த�ைத��� ெகா��க�: பாபா, நா� இ�தைன ேப���                   
பாபாவி� அறி�க�ைத� ெகா��ேத�. க�கா�சிகளி��, �தலி� த�ைதயி� அறி�க�ைதேய             
ெகா��க�. அவரி� அறி�க�ைத அவ�க���� ெகா���, பி�ன� அவ�கைள அதைன எ�த�                 
ெச���க�. இதைன விள�க�ப���வ� மிக�� இல�வா��. இ� த�ைதய� உ�ளன�: ெலௗகீக�                 
த�ைத��, உலக�தி�� அ�பா��ள த�ைத��. ெலௗகீக� த�ைதயரிடமி��� நீ�க� எ�ைல���ப�ட               
ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�, அ� காக�தி� எ�ச�ைத� ேபா�ற ச�ேதாஷ� என�ப�கி�ற�.               
எ�ைலய�ற த�ைத எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத உ�க���� ெகா���, உ�கைள� �வ��க�தி�               
அதிபதிக� ஆ��கி�றா�. ஆைகயா�, �ழ�ைதகேள, நீ�க� ேசைவ ெச�� பிறைர உ�க����                 
சமமாக ஆ�க ேவ���. நீ�க� த�ைதைய நிைன�தா� மா�திர� ேபாதா�, ஆனா� அவ� ெச�கி�ற                     



அேத ேசைவைய�� ெச�ய ேவ���. கி��ணைர நிைன�ெச�த� அ�ல� ேவ� எவைர��                 
நிைன�ெச�� வி��, ஆனா� அவைர� ேபா�� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�காதி��தா�               
அதனா� எ�பய�� இ�ைல. அவ�களிடமி��� உ�க��� எ�பல�� கி�டா�. ப�தி மா��க�தி�,                 
நீ�க� ேதவ�கைள நிைன�ெச�ததா�, ெதாட���� கீழிற�கினீ�க�. இ�ெபா��, ம�மா�� பாபா��               
ச�கதி அ��� ேசைவயி� ஈ�ப����கி�றா�க�. தாைய�� த�ைதைய�� ேபா�� அேதவிதமாக�               
ேசைவ ெச��� �ழ�ைதக� தா�� த�ைத�மானவரி� (சிவபாபாவி�) உ�ைமயான �ழ�ைதக�.               
இ�ைலேய� அவ�க� பலவீனமானவ�க� என� �ற�ப�கி�றன�. தன� அ�பி�கினிய �ழ�ைதக�               
த�ைன� ேபா�ேற அேத ேசைவைய� ெச�கி�றா�க� எ�பைத� பா����ேபா� சிவபாபா��               
மகி�வைடகி�றா�. உலகி�, ந�றாக� க�கி�ற �ழ�ைதக� தம� த�ைதயி� இதய�தி�               
அம�கி�றா�க�. அவ�க� ந�ல வ�மான�ைத�� ஈ��கி�றா�க�. நீ�க� இ�த ஆ�மீக               
வ�மான�ைத�� ஈ�ட ேவ���. பிறைர� பா��பதி� மா�திர� தி��தியைடயாதீ�க�. க��, பிற����                 
க�பி��, உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகா��க�. அ�ெபா�ேத தா�� ஒேரெயா� த�ைத�� விேசடமான                 
அ�பி�கினிய �ழ�ைதக�� உ�கைள� �க�வா�க�. இ� ஓ� எ�ைலய�ற பாடசாைலயா��. இ�ேக                 
ஆயிர� கண�காேனா� க�பத�காக வ�கி�றா�க�. ந�றாக� க�காதவ�க� த�களா� ந�றாக               
ேயாக� ெச�ய ��யவி�ைல எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�றா�க�. அ� �ழ�ைதகளினா� த�ைதயி�               
இதய�தி� அமர ��யா�. நீ�க� �ழ�ைதக� ஆகி��ளதா�, தா�� ஒேரெயா� த�ைத�� உ�கைள�                   
பராமரி�கி�றா�க�, அ�லவா? இ��பி��, த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: தாைய�� த�ைதைய��             
விேசடமான அ�பி�கினிய �ழ�ைதகைள�� பி�ப���க�. நீ�க� ெப�மள� ேசைவ ெச�ய               
ேவ���. ச�க ேசைவ ெச��� பல மி�லிய� எ�ணி�ைகயின� இ��கி�றா�க�. உ�க���                 
ஞான� இ���மாயி� நீ�க� ஆ�மீக ச�க ேசைவயாள� ஆக ேவ���. தவறினா�, உ�க���                   
��ைமயாக ஞான� இ�ைல எ�ேற �ரி��ெகா�ள�ப��. ஞான�தி��� பதிலாக, நீ�க� அதிகள�                 
அறியாைமயி� இ��பதா�, உ�க� அ�த��� அழி�க�ப��; உ�களா� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெபற                 
��யா�. த�ைத பரிதாப�ப�கி�றா�. நீ�க� எ�ன க�றா�� அத�� நி�சயமாக �ய�சி                 
ேதைவயா��. �ய�சி ெச�யா�, உ�களா� சி�தியைடய ��யா�. சில� இர�� அ�ல� ��� �ைற                     
சி�தியைடயாததா� தம� ேநர�ைத வீணா��கி�றா�க�. �ைறவாக� க�பவ�க�, ந�றாக�             
க�பவ�க� மீ� மரியாைத ெகா����க ேவ���, ஏெனனி�, அவ�க� ��த சேகாதர, சேகாதரிக�                   
ஆகி, ம�மாைவ�� பாபாைவ�� ேபா�� ேசைவ ெச�கி�றா�க�. ந�றாக� ேசைவ ெச�பவ�க� எ���                   
அைழ�க�ப�கி�றா�க�. ஆைகயா�, நீ�க� சி�தி�க ேவ���;: நா�� ஏ� �ய�சி ெச��,                 
அவ�கைள� ேபாலாகி� பிறைர என��� சம� ஆ�க��டா�? நீ�க� எ�வா� எ�ைலய�ற த�ைதயி�                   
அறி�க�ைத� ெகா���, அவரிடமி��� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெபறலா� என விள�க�ப��த               
ேவ���. பிற�பி��� இற�பி��� அ�பா�ப�ட அ�த எ�ைலய�ற த�ைதேய எ�கால�தி���               
உ�க���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பவ�. இ� த�ைதய� உ�ளன�: ஒ�வ� ஆ�மா�களி� த�ைத��,                 
ம�றவ� அெலௗகீக� த�ைத�� ஆவா�, இதனாேலேய நீ�க� ‘பா�தாதா’ எ�� ��கி�றீ�க�.                 
ெலௗகீக உற��ைறகளி�� ‘பா�’ ‘தாதா’ உ�ளன�. இவ� பரேலாக பா�தாதா ஆவா�.                 
ெலௗகீக�தினரிடமி��� நீ�க� த�காலிக� ச�ேதாஷ�ைதேய ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�ேக             
இ�ேநர�தி� ெச��� �ய�சி�� ஏ�ப, ச�திய�க�தி� 21 ச�ததிக��� ெவ�மதிைய�               
ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� பிறவிபிறவியாக ெலௗகீக� த�ைதயரிடமி��� த�காலிக�           
ச�ேதாஷ�தி�கான ஆ�திையேய ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� ெதாட���� ெவௗ;ேவ� த�ைதயினைர�             
ெகா����ப�ட� ெதாட���� ம�பிறவி எ��கி�றீ�க�. இ�ேநர�தி�கான ஆ�தி 21 பிறவிக����               
ச�திய, திேரதா �க�களி� ெதாட�கி�ற�. நீ�க� ஏைனய த�ைதயைர� ெதாட���� ெப�றா��                 
ச�ேதாஷ தாம�திேலேய இ��கி�றீ�க�. அத�பி�ன� �வாபர�க�தி� மாையயி� இரா�சிய�             
ஆர�பமாகி, ப��ப�யாக அ� உ�க� கீழிற��� �திதி ஆ�கி�ற�. இ� உ�க� ��தியி� இ��க                     
ேவ���. நீ�க� கீேழ இற�க ஆர�பி���ேபா�, விைரவாக� பிறவிக� எ��கி�றீ�க�. ச�கர�தி�                 
ஒ� அைர�க�ப�தி�� 21 பிறவிகைள எ����ேபா�, ஏைனய அைர�க�ப�தி�� ஏ� 63 பிறவிகைள                   
எ��கி�றீ�க�? நீ�க� ��ைமய�றவ�க� எ�பதா�, ெதாட���� விைரவாக�           



கீழிற��கி�றீ�க�. த�ைத வ�ைகயி�ேபா� நீ�க� ��றாக� கீேழ வ��வி�கி�றீ�க�. நீ�க�               
இ�ெபா�� ச�கம�க�தி� பிராமண�க� ஆகி��ளீ�க�. உ�க���� கலி�க��ட� ெதாட��             
இ��தேபா��, உ�கைள� ச�கம�க�தின� எ�ேற இ�ன�� நீ�க� க��கி�றீ�க�. பாபா               
உ�கைள� பர�தாம�தி� அதிபதிக� ஆ��கி�றா� எ�பைத நீ�க� அறி�தி��கி�றீ�க�. நீ�க�               
வீ��� உ�க� ���ப�க�ட� வா��தேபா��, அவ�க� கலி�க�தி� வா�கி�றா�க�, நீ�க�               
ச�கம�க�தி� வா�கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி��ெகா����கி�றீ�க�. அவ�க� விகார�தி�           
ஈ�ப�� நாைரக�, நீ�கேளா விகாரம�ற அ�ன�க�. நீ�க� இ�த ேவ�பா�ைட ெவளி�பைடயாக                 
மா�திர� கா��வதாக இ��க��டா�. அ�த�யாமி பாபா (அக இரகசிய�க� அைன�ைத��               
அறி�தவ�) உ�ளி���� அைன�ைத�� அறிவா�. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, எ�பாவ�               
ெசயைல�� ெச�யாதீ�க�. ‘ஒ� ைவ�ேகாைல� தி��த�� �றாயிர�கைள� தி��த�� ஒ�ேற’               
எ�� �ற�ப�கி�ற�. ஒ�வ� ஏேதா ஒ�ைற� தி���ேபா�, ஓரி� வ�ட�க��� அவ� மீ� ச�ேதக�                     
இ��கி�ற�. அ�த� ச�ேதக� பி�ன� மி��த சிரம�தி� ம�தியிேலேய அழி�க�ப�கி�ற�.               
ஆைகயா� அ�தைகய ெசய�கைள நீ�க� ஏ� ெச�ய ேவ���? மாையேய உ�கைள                 
அ�ெசய�கைள� ெச�ய� ���கி�றா�. மாைய உ�க� தைலைய ெமா�ைடய��த பி�னேர நீ�க�                 
உண�கி�றீ�க�: நா� எ�ன ெச�� வி�ேட�? அத�பி�ன� நீ�க� பாபாவிட� ம�னி���                 
ேக�கி�றீ�க�. பாபா ��கி�றா�: ந�ல� �ழ�தா�, இ�ேபாைத�� சரி, இனி இ�வா� ெச�ய                   
ேவ�டா�. உ�க� தவ�கைள பாபாவிட� �றிய� ந�ல�. தவறினா�, அ� ெதாட���� அதிகரி���.                   
சில� பாபாவி�� எ��கி�றா�க�: நா� ேகாப�ப�ேட�; நா� என� �க�ைத அ��கா�கி வி�ேட�.                   
நா� என� �க�ைத அ��கா�கி� ெகா�ட�ட�, என� மைனவியி� �க�ைத�� அ��கா�கி                 
வி�ேட�. அத�� பாபா பதிலளி�கி�றா�: த�ைத�� உரியவ� ஆகி, அவ���� ச�திய� ெச�த பி�ன�,                     
உ�க� �க�ைத நீ�க� அ��கா�கி, பிராமண �ல�தி� ெபயைர இழி�ப��தியதா� நீ�க�                 
த�டைன��ரியவ�. பிராமண �ல� அதிேமலான, ேதவ�கைள�� விட ேமலான�. பிராமண�களாகிய               
நீ�க� பாரத�ைத� ��ைமய�றதிலி��� ��ைமயா��கி�றீ�க�. நீ�க� ச�திய,           
திேரதா�க�களிேலேய 21 பிறவிக��கான உ�க� இரா�சிய� பா�கிய�ைத� ேகாரினீ�க�. அ�த               
ேநர�தி� நீ�க� அழகாக இ��தீ�க�, அத�பி�ன� 63 பிறவிக���, நீ�க� காம�சிைதயி�                 
அம���, அவல�சண� ஆகினீ�க�. கடலி� �ழ�ைதக� காம�சிைதயி� அம��� அழி�தன� எ���,                 
பி�ன� கட� ஞான மைழைய அவ�க� மீ� ெபாழி�ததா� அவ�க� விழி�ெத��� அழகாகினா�க�                   
எ��� �ற�ப�கி�ற�. கி��ணரி� ஆ�மா நி�சயமாக 84 பிறவிகைள எ��க ேவ���. 21                   
பிறவிக��� அவ� அழகானவராக��, 63 பிறவிக��� அவ� அவல�சணமானவராக�� உ�ளா�.               
இ�ெபா��, அவர� பாத� பைழய உலைக ேநா�கி��, அவர� �க� �திய உலைக ேநா�கி�� உ�ள�.                       
�த� இல�க� �ஜி�க�த�தியான ஆ�மா, �ஜி�பவராகி, இ�ெபா�� இ�தி இல�க�தி�               
இ��கி�றா�. அவேர அ�த� �ஜி�பவராகி, நாராயணைன� �ஜி�தா�. இ�ெபா��, அவேர அ�த�                 
�ஜி�க�த�தியான நாராயண� ஆ�கி�றா�. அவ� �த� இல�க�ைத அைடய ேவ���. பிர�மாவி�                 
பக� �வ��க��, பிர�மாவி� இர� நரக�� ஆ��. சிவபாபா இரைவ� பகலாக ஆ�கேவ வ�கி�றா�.                     
அைர�க�ப�தி� இர� இ�ெபா�� ��வைட��, பக� வ�கி�ற�. அவ�க� சிவனி� இரைவ� ப�றி�                   
ேபசியேபாதி��, சிவனி� ெபய���� பதிலாக, அவ�க� கி��ண� இரவி� பிற�தா� எ�� �றி,                   
அவரி� ெபயைர� ���தி��ளா�க�. இ� உ�ைமயி� சிவபாபாைவேய �றி�கி�ற�. அவ�க���               
சிவபாபா வ�கி�ற திகதி, ேநர� அ�ல� கண� ெதரியா�. கி��ணரி� வ�ைக�கான கண�                   
நி�சயி�க�ப���ள�. அவேர ம�பிறவி எ��கி�றா�. சிவபாபா வ�த�டேனேய தன� அறி�க�ைத�               
ெகா��க ஆர�பி�கி�றா�. சிலகால�தி��, யா� வ�தவ� எ�ப��, யா� ேபசினா� எ�ப�� பாபாவி���                   
ெதரியவி�ைல. ச�� கால�தி� பி�னேர ேபசியவ�, ஞான�கடலான சிவபாபாேவ எ�பைத அவ�                 
உண��தா�. சிவபாபா பிர�மாவி�டாக வி�� �மிைய �தாபி�கி�றா�. பிர�மா இ�கி��கி�றா�.               
கி��ண தாம�� இ�ேகேய உ�ள�. இல��மி நாராயணனி� சி�மாசன�தி� பி�னா�, வி��வி�                 
பட� உ�ள�. எ�வாறாயி��, அவ�களிட� ச�ேற�� ஞான� இ�ைல. அ�வாேற, அரசா�க�திட�                 
திரி���தியி� பட� உ�ள�. இ� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய ஒ� விடய�. �ழ�ைதகளா� அதிகள�                   



�ரி��ெகா�ள ��யாவி���, ெலௗகீக� த�ைத��� பரேலாக� த�ைத��� இைடயி� உ�ள               
ேவ�பா�ைடேய�� நீ�க� �ரி��ெகா�;கி�றீ�க�. அ�லவா? அ��ட� நீ�க�           
நிைன�ெச�கி�றீ�க�: ஓ ��ைமயா��பவேர, ஓ க�ைணநிைற�தவேர, ஓ ��பைத அக�றி,               
ச�ேதாஷ�ைத அ��பவேர! ச�திய�க�தி� எவ�ேம அவைர நிைன�ெச�வதி�ைல. இ�ேகேய த�ைத               
உ�க� ஆைசக� அைன�ைத�� நிைறேவ��கி�றா�. ச�திய�க�தி� நீ�க� க�னமாக உைழ�க�               
ேதைவய�ற வைகயி� அளவ�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���.                 
அதைன� பி�ப�றாதவ�க� அநாைதக�; அவ�கேள நாைரக� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�க�.             
சிலேவைளயி�, அ�ன�க� நாைரக�ட� ேச��� வாழ ேநரி�கி�ற�. நீ�க� உ�க� ���ப�க�ட�                 
வீ��� வாழ ேவ���, ஆைகயாேலேய சிலேவைளகளி� �ைற�பா�க� ெபற�ப�கி�றன: கணவ�               
ச�ைடயி�கி�றா�, இ�ன இ�னா� ச�ைடயி�கி�றா�க�. உலகி�, ச�ைடைய� தவிர ேவ�               
எ��� இ�ைல. ��ைமைய இ��� ச�ைட ஏ�ப�கி�ற�. உ�க� உண�, பான� ஆகியவ�றி� நீ�க�                     
எ�சரி�ைகயாக இ��க ேவ���. இ�ேவ பல���� பிர�சைனயாக ஆ�கிற�. த�ைத உ�க���                 
அதிகள� ��கி�றா�: உ�க� உணைவ நிைன�ட� உ���க�. வழிகா�ட�க� நைட�ைற�               
பயி�சியி� இட�ப�வதி�ைல. இதைன நீ�க� பயி�சி ெச�ய ேவ���. நீ�கேள ��ைமய�ற உலைக�                   
��ைமயா��� ச�திக�. நிைன� ெச�வத�டாகேவ உ�க� பாவ�க� அழிகி�றன. இத���               
ெப�மள� �ய�சி ேதைவயா��, ஆைகயாேலேய பல மி�லிய� எ�ணி�ைகயினரி� ஒ� ைக�பி�                 
அளவின� மா�திரேம ெவளி�ப�கி�றன�. �ய�சி ெச��� ேவைளயி��, அவ�க�             
ேதா�வியைடகி�றா�க�. இ�த ஞான�தினா� விய�பைட��, பாபாவி�� உரியவ�க� ஆகி, ‘பாபா, பாபா’                 
எ�� �றிய பி�ன��, அவ�க� �ம�ைத� பி�ப�றாம� வி�வதா� அவ�க� வீ��� வி�வதா� ஓ�                     
வி�கி�றா�க�. மாைய அவ�கைள இ���� ெகா�வதா� த�ைதைய அவ�க� விவாகர��               
ெச�கி�றா�க�. ��ைனய க�ப�தி� எ�ன நிக��தேதா அ� மீ��� நிகழ ேவ���. இத��                   
�ய�சி ேதைவயா��. �ம�ைத� பி�ப��வ�களா� மா�திரேம கிரகி�க ����. ‘ம�மா�� பாபா��’                 
எ�� �றிய பி�ன�, நீ�க� அவ�கைள� பி�ப�றா� வி�டா�, நீ�க� கீழிற��வீ�க�, அதாவ�,                   
நீ�க� �ைற�த அ�த�ைதேய ெப�வீ�க�. க�றவ�க� ��னா� க�காதவ�க� தைல�னி�� நி�க                 
ேவ���; அவ�க� பணி�ெப�க�� ேவைலயா�க�� ஆவா�க�. உ�ைமயான பிராமண�க�             
ஆகாதவ�க�, பிரைஜகளி� ம�தியி� ெசா�ப சத� ெப�மதியான அ�த�ைத� ெப�வா�க�. ேவ�                 
எ�த� சமய �தாபக�க�� ஓ� இரா�சிய�ைத �தாபி�பதி�ைல. எ�ைலய�ற த�ைத மா�திரேம                 
எதி�கால�தி�காக ஓ� இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�றா�. நீ�க� ��ைமயா�வத�� �ய�சி ெச�ய               
ேவ���. நீ�க� மல�க� ஆ�கி�றீ�க�, ஆனா� விகார�தி� ஈ�ப�பவ�கேளா ��க�               
ஆ�கி�றா�க�. அவ�க� ஆர�ப� �த�, ம�தியி�டாக இ�தி வைரயி� ஒ�வ��ெகா�வ�               
ெதாட���� ��ப�ைத� விைளவி�கி�றா�க�. இ� ��க� நிைற�த உலகமா��. நீ�க�               
ச�கம�க�தி� இ�ெபா�� மல�க� ஆ�கி�றீ�க�. ச�திய�க� ��ேதா�டமா��. ச�கம�க�தி�             
கா� ேதா�டமாக மா�கி�ற�. இ�ேவ ம�களகரமான ச�கம� அ�ல� ச�தி�பா��. ஆ�மா�க����                 
பரமா�மாவி��மான ச�தி�� இ�ெபா�ேத நிக�கி�ற�. நீ�க� பரமா�மாவான பரமத�ைதயிடமி���             
21 பிறவிக��கான உ�க� ஆ�திைய இ�ெபா�� ெப�கி�றீ�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. ஓ�                   
இரா�சிய�ைத அைடவதி� ச�ேதாஷ� உ�ள�. எனி��, உ�க� பா�கிய�தி� எ�னவி��கி�றேதா               
அதைனேய நீ�க� ெப�வீ�க� எ�� ��வதனா� எ�ன நைடெப��? நீ�க� எ�ைலய�ற                 
த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. நீ�க� அ�பவசாலி எ�பதா� நீ�க� ேசைவ ெச�ய                   
ேவ���. உ�க� இதய�திட� வின��க�: நா� எ�தைன ேப���� ேசைவ ெச���ேள�?                 
உ�க��� ஞான� இ��தா�, நீ�க� ���ரமாக� ேசைவ ெச�ய ேவ���. ஞான� இ�லாவி�டா�,                   
ேசைவ�� இ�ைல, உய��த அ�த��� இ�ைல. அவ�களி� பா�கிய�தி� இ� இ�லாவி�டா�, அவ�க�                   
�ய�சி   ெச�வதி�ைல.   அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 



வ�தன�க��.   ஆ�மீக�   த�ைத   ஆ�மீக�   �ழ�ைதக���   நம�ேத   ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான   சாரா�ச�: 
1. த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள நைட�ைறயி� பயி�சி ெச���க�. உ�க� உணவி�� பான�தி��               

��ைமயான எ�சரி�ைகைய� ேப��க�. நீ�க� உண� உ���ேபா�, நிைனவி�             
நிைல�தி��பைத�   பயி�சி   ெச���க�. 

2. தா�� த�ைத�� ேசைவ ெச�வைத� ேபா�� ேசைவ ெச���க�. ��தவ�க��� நி�சயமாக                 
மரியாைத ெகா��க�. ஆ�மீக ச�க ேசைவயாள�க� ஆகி, அைனவ���� த�ைதயி�               
அறி�க�ைத�   ெகா��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய இைண�த �ப�தி� �ல� ச�வச�திவானி� சகவாச�தி�             
விழி��ண�ைவ�   ெகா����பதா�,   சதா   ெவ�றிைய   அ�பவ�   ெச�வீ�களாக. 
ச�வச�திவாைன உ�க� சகபா� ஆ���க�, சகல ச�திக�� எ�ேபா�� உ�க�ட�               
இ����. சகல ச�திக�� இ���மிட�தி� ெவ�றிைய� ெகா��ராதி��ப�           
சா�தியம�ல. எ�வாறாயி��, நீ�க� த�ைத�ட� இைண�தி��ப� �ைறவாக இ��தா�,             
மாைய இைண�த �ப�ைத ேவறா�கினா�, அ�ெபா�� அ�தள� ெவ�றி இ��கா�.               
க�னமாக உைழ�த பி�னேர ெவ�றி இ����. மா�ட� ச�வச�திவா�களாக             
உ�ளவ�கைள�   ��றி   சதா   ெவ�றிேய   இ��கி�ற�. 

�ேலாக�:  அைனவரிடமி���� ஆசீ�வாத�கைள� ேகா�வத��, “ஹாஜி” (ஆ�) எ�� ெதாட����             
�றி   உ�க�   ஒ��ைழ���   கர�கைள�   ெகா��க�. 

  
---ஓ�   சா�தி--- 

-----ஓ�   சா�தி----- 


