
 
02/03/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப�
 
சாரா�ச�: சாரா�;ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� த�ைத, ஆசிரிய�, ச��� �வ�� ஒ�வராக உ�ள த�ைதைய�           

க��ெகா���ளீ�க�. எனேவ, இ�ெபா�� அைல�� திரிவைத நி��தி, உ�ைமயான வ�மான�ைத�        
ச�பாதி�பதி� உ�கைள ஈ�ப��தி�ெகா���க�. 

ேக�வி: யாரா� �திய உலகி� இரா�சிய�ைத ஆ�சி ெச�வத��� ேபாதியள� த�தியானவ�க� ஆக����? 
பதி�: சகல ச�திக�� ெகா�ட ச�வச�திவா� த�ைதயிடமி��� சகல ச�திகைள�� ெப�பவ�களா� ஆ��.         

�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�மீக� ேபா�வீர�க�. நீ�க� த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வதா�        
உ�க� இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�றீ�க�. த�ைத உ�க��� �ம� ெகா��கி�றா�: ேயாக ச�தியா�         
ெவ�றி ெப��க�. 

ேக�வி: எ�தைகய �ழ�ைதக� ஒ�ெவா� அ�யி�� ஒ� வ�மான�ைத� ச�பாதி�கி�றன�? 
பதி�: �ம�தி�ேக�ப ஒ�ெவா� ெசயைல�� ெச�பவ�க� ஒ�ெவா� அ�யி�� ஒ� வ�மான�ைத�        

ச�பாதி�கி�றன�. நிைனவி� இ��ப� ஒ� வ�மானமா��, ேசைவ ெச�வ� ஒ� வ�மானமா��,         
ய�ஞ�தி��� ேசைவ ெச�வ�� ஒ� வ�மானேம ஆ��. 

பாட�: ஓ� நமசிவாய. 
 
ஓ� சா�தி. ஒ�வ� ெலௗகீக� த�ைத��, ம�ைறயவ� பரேலாக� த�ைத�� ஆவ�. ஒ�வ� ��ப�ைத அ�பவ�            
ெச���ேபா�, பரேலாக� தா� த�ைதயைர நிைன� ெச�கி�றா�. சில� பரமா�மாைவ நிைன� ெச�கி�றன�, சில�           
“தா��, த�ைத�� நீ�கேள” என� ��கி�றன�. ஒ�வ� தாைய நிைன� ெச�கி�றாேரா இ�ைலேயா, த�ைதயாகிய           
கட�� என அவ�க� ேப��ேபா�, தா�� நி�சயமாக உ�ளட�க�ப�கி�றா�. ஒ� தாயி�றி, �ழ�ைதக� பிற�க ��யா�.            
எனேவ, அவேர நீ�க� நிைன� ெச�கி�ற பரேலாக� தா��, த�ைத�� ஆவா�. அவ� நி�சயமாக உ�க����            
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��தா�. பாரதேம ச�ேதாஷ �மியாக��, �வ��கமாக�� இ��த� எ�பைத நீ;�க� நிைன�          
ெச�கி�றீ�க�. ெலௗகீக� ெப�ேறாரிடமி��� கிைட�ப� ��பேமயா��. இதனாேலேய பரேலாக� த�ைத நிைன�         
ெச�ய�ப�கி�றா�. ஏெனனி�, நீ�க� அவரிடமி��� ஏராளமான ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கி�றீ�க�. ம�க�        
நரக�தி��ளேபாேத அவைர நிைன� ெச�கி�றன�: “நா�க� மீ��� ஒ� தடைவ �வ��க�தி� எ�ைலய�ற          
ச�ேதாஷ�ைத� ெபற வி���கி�ேறா�.” ��மா� ��கி�றன�: ம�திர� ஓ��க�, தப�யா ெச���க�, ப�தி          
ெச���க�.” அ�தைகய வழிகா�ட�கைள பாபா உ�க���� ெகா��பதி�ைல. “க�பத�� ஓ� ஆசிரியரிட� ெச���க�.”          
எ�ேற ஒ� ெலௗகீக� த�ைத ��வா�. பி�ன�, நீ�க� ஓ�� �திதி�� வ�த��, ஒ� ��விட� ெச��மா� அவ�              
��வா�. பாபா உ�க��� இ�வா���வதி�ைல. ஒ� ெலௗகீக� த�ைத���, பரேலாக� த�ைத��மிைடயி� எ�வள�           
ேவ�பா� உ�ளெதன� பா��க�! அவ� உ�கைள அதிகளவி� அைல��திரிய� ெச�கி�றா�, ஆனா� இவேரா, “நாேன           
உ�க� த�ைத��, ஆசிரிய��, ���� ஆேவ�. எனேவ, நா� எ�வா� உ�கைள அைல��திரிய விடலா�?” என�            
��கி�றா�. �வ�� இவேர. இதனாேலேய அைனவ�� அவைர நிைன� ெச�கி�றன�. ப�தி மா��க�தி� ம�க�           
அதிகளவி� த�மாறியைலகி�றன�. ஞான மா��க�தி� த�மாறியைலவத�கான அவசியமி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய       
உ�க��� விள�க�ப��த�ப�கி�ற இ�நாடக� ப�திைய��, ஞான�ைத��, இ�ப ��ப�கைள�� ெகா�டதாக        
உ�வா�க�ப���ள�. ஓ� எ�ைல���ப�ட ஆசிரிய� எ�ைல���ப�ட க�விையேய உ�க���� க�பி�கி�றா�.        
எ�ைலய�ற ஆசிரியராகிய நாேனா உ�க��� எ�ைலய�ற க�விைய� க�பி�கி�ேற�. இ� மரண �மி எ�பைத நீ�க�            
அறிவீ�க�. அவ�க� க�பி�பெத�லா� பைழய உலகி�கான�, நா�க� க�பெத�லா� �திய உலகி�கானதா��. நா���          
நா� இ��லக� ெதாட���� பைழயதாகி�ற�. நீ�க� இ��லகி� ஒ�ேபா�� ச�ேதாஷ�ைத� காண�ேபாவதி�ைல.         
இ�ப, ��ப�ைத� ெகா�ட இ�நாடக� எ�வா� உ�வா�க�ப���ள� எ�பைத� த�ைத மா�திரேம உ�க���          
விள�க�ப���கி�றா�. த�ைத ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட� ேப�கி�றா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� ச�ேதாஷமாக        
இ��தீ�க�, பி�ன� இராவண� வ�த�� ப��ப�யாக� ��ப� ஆர�பி�த�. பி�ன� ச�கர�தி� ச�கம �க�தி� நா�            
வ��, உ�கைள� ச�ேதாஷ�தி�� அைழ��� ெச�கி�ேற�. உ�க� ��தியி� ��� இ�ெபா�� திற���ள�.          
இதனாேலேய இைவயைன��� சரிெய�பைத நீ�க� அறி���ளீ�க�. த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா��         
இ�விடய�கைள எ�க���� �ற��யா�. பாபா மா�திரேம வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ச�ேதாஷ�ைத�         
ெகா��கி�றா�. ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க� எ�பைத��, சரீர�க� மா�ற�பட ேவ��� எ�பைத�� நீ�க�         
இ�ெபா�� அறிவீ�க�. கட�� பரமா�மா ஆவா�. அவர� ெபய� சிவ� ஆ��. அவேர மனித�க� அைனவைர��            
பைட�பவ�. இ�ேக, அைனவ�� எ�ைல���ப�ட பைட�பாளிக�, பாபாேவா எ�ைலய�ற பைட�பாளி ஆவா�. ச�திய �க�           
�த� கலி�க� வைர உ�க�ைடய த�ைதயராக இ��தவ�க� யாவ�� எ�ைல���ப�ட த�ைதய� ஆவ�. ச�திய �க�தி�            
நீ�க� உ�க� ெவ�மதிைய அ�பவி�கி�றீ�க�. அ�ேக, உ�க��� ஒ� த�ைத��, ஒ� ��திர�ேம இ��பா�க�.           
கலி�க�தி� ஒ� த�ைத��, எ�� அ�ல� ப��� �ழ�ைதக�� உ�ளன�. ம�களி� த�ைதயான பிர�மாவி�� எ�தைன            
�ழ�ைதக� உ�ளன� என� பா��க�! எ�வாறாயி��, அவ�க� பிர�ம �மாரிக� ஆ�கி�ற வா�வழி� ேதா�ற�க�           



ஆவ�. அவ�க� ச�திய �க�தி��� ெச�� ேதவ�க� ஆ�வா�க�. அ�த� த�ைதய��, ஆசிரிய�க��, ��மா��           
உ�க��� எ�ைல���ப�ட விடய�கைளேய ��கி�றன�. ஆனா� இ�த� பரேலாக� த�ைதேயா உ�க��� எ�ைலய�ற          
விடய�கைள� ��கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ��னாேலேய த�ைத �திய விடய�கைள� ேப�கி�றா�. நீ�க�          
வீ��� வா��ேபாேத இ��திய க�பி�த�கைள� ெபற����. இ� கட�ளி� க�வி��ட� ஆ��. இ�ேவ நீ�க�           
மா�திர� ெசவிம��கி�ற, ஞான கீதமாகிய �ம� பகவ� கீைதயி� க�வி��ட� ஆ��. ஞான�கடலான த�ைத வ��,            
உ�கைள ஞான ேதவிய� ஆ��கி�றா�. ம�மா ஞான ேதவி என அைழ�க�ப�கி�றா�. மனித �ல�தி� வ�சாவளி            
வி��ச� இ�ேகேய ஆர�பி�கி�ற�. �தலி� ம�களி� த�ைதயான பிரஜாபிதா பிர�மா��, பி�ன� உலக� தாயான           
ெஜகதா�பா�� உ�ளன�. �தலி� பிராமண�க��, பி�ன� ேதவ�க�, ச�திரிய�க�, ைவசிய�க�, ��திர�க�         
ஆகிேயா�� உ�வா�க�ப�கி�றன�. உலக� தாயி� அ�த�� மிக உய�வான�, எனி�� எவ���� அவைர� ெதரியா�.           
அவ�க� பல ேதவியரி� பட�கைள உ�வா�கி��ளன�. உ�ைமயி�, எ�� அ�ல� ப�� கர�க�ட� எ�த மனித��            
இ�ைல. அவ�க� வி��ைவ நா�� கர�க�ட� சி�தரி���ளனராயி��, நா�� கா�க�ட� அவைர�         
கா�பி�பதி�ைல. அைவயைன��� ெபா�ைம விைளயா�டா��. க�க�தாவி� அவ�க� ேதவிய� பலரி�        
வி�கிரக�கைள� ெச�கி�றன�. அவ�க� அத�காக ஏராளமான பண�ைத� ெசல� ெச�கி�றன�. அவ�க� அ�த          
வி�கிரக�க��� உண� பைட��, பி�ன� அவ�ைற ��க���வி�கி�றன�. அைவயைன��� ப�தி மா��கமா��.         
நீ�க� ேதவ�களாக இ��தீ�க�, பி�ன� நீ�க� அ�ர�க� ஆகினீ�க�, உ�கைள மீ��� ஒ� தடைவ ேதவ�க�            
ஆ��வத�காகேவ த�ைத இ�ெபா�� வ���ளா�. இ��லக� இ�ெபா�� சீரழி���ள�. அரசா�க��ட இைத�         
��கி�ற�, எனி��, நீ�க� ம�களிட�, அவ�க� ��ைமய�றவ�க� என ேநர�யாக� ��வீ�களாயி�, அவ�க�          
உ�கைள ந�பமா�டா�க�. ஓ! ஆனா� நீ�க� த�ைதைய� �வியைழ�கி�றீ�க�. அரச�, அரசியிலி��� பிரைஜக�          
வைர அைனவ�ேம �வியைழ�கி�றன�. ச�நியாசிக� ��ைமயா�வ�� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. பாரத�ைத�        
ேபா�� ��ைமயான ேதச� ேவ� எ��� இ�ைல. இதனாேலேய அ� ச�திய �மி என அைழ�க�ப�கி�ற�. இ�ேவ             
பி�ன� ெபா�யான �மியாகி�ற�. த�ைத பாரத�ைத� ��ைமயா��வத�காகேவ இ�� வ�கி�றா�. சிவனி�         
அவதார� பாரத�திேலேய இட�ெப�கி�ற�. அவ�க� ேசாமநாத��� மிக� ெபரிய ஆலயெமா�ைற� க����ளன�.         
த�ைத யாைர� ெச�வ�த�களா�கினாேரா, அவ�கேள அைத� க��னா�க�. த�ைத ��ைமய�ற உலைக�         
��ைமயா��வத�காக, ��ைமய�ற சரீர�தி�� வ�கி�றா�. எனி��, அவ� சாதாரணமானவராக இ��பதா�, சில         
�ழ�ைதக� அவைர இன�க��ெகா�வேதயி�ைல. ப�தி மா��க�தி� உ�களிட� ஏராளமான ெச�வ� உ�ள�.         
இதனாேலேய நீ�க� ைவர�க��, இர�தின�க�� பதி�க�ப�ட ஆலய�கைள� க��கி�றீ�க�. ச�திய �க�தி�         
உ�களிட� எ�ைலய�ற ெச�வ� உ�ள�. அ�ேக நீ�க� பண�ைத எ�ணி� பா��கமா���க�, அ�தளவி�� ஏராளமான           
ெச�வ� அ�ேக��ள�. த�ைத மிக�� ெச�வ�த�க� ஆ��பவ�க� அ�தைகய ெபரிய ஞாபகா��த�ைத         
உ�வா��கி�றன�. இல��மி நாராயணனாக இ��தவ�க� 84 பிறவிக� எ��கி�றன�. அவ�கேள �தலி� வீ���,          
பி�ன� ப�த�களாகி�றன�. த�கைள அ�வா� ஆ�கியவரி� ஞாபகா��த�ைத அவ�க� க��கி�றன�. இல��மி��         
நாராயண�� பாவ� ெசய�கைள ெவ�றவ�களாகி, பி�ன� பாவ� ெசய�கைள� ெச�பவ�களாகின�. எனேவ, அவ�கைள          
அ�வா� ஆ�கியவைர� �ஜி�ப� அவ�களி� �த� கடைமயா��. ேசாமநாத� ஆலய� �த�தரமான�. அைத�          
ெகா�ைளய��தவ�க� மரணி��வி�டனராயி��, அவ�களி� அைடயாள�க� இ�ன�� அ�ேக உ�ளன. நீ�க�        
இ�ெபா�� �ஜி�க� த�தி வா��தவ�க� ஆ�கி�றீ�க�, பி�ன� நீ�க� �ஜி�பவ�களாகி, ஆலய�க� க�ட          
ஆர�பி�பீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. ஆலய� ஒ�� மா�திர� இ��கமா�டா�. அவ�க� த�க� வீ�களி�          
���வாரைககைள� ெகா����ப� ேபா�ேற, அரச�க�� த�க� வீ�களி� ஆலய�க� க��கி�றன�. ப�தி மா��க�          
ஆர�பி�பத��, எவராவ� ஒ�வ� �தலி� ஒ� ���வாரைகைய� க��யி��க ேவ���. �தலி� அவ�க� கல�படம�ற           
வழிபா� ெச�கி�றன�. பி�ன� அ� கல�படமானதாகி�ற�. த�கால�தி�, ம�க� த�கைள��ட வழிப�கி�றன�. அ�          
த��வ�கைள வழிப�த� என�ப�கி�ற�. உலகி� த��வ�களி� வழிபா� அதிகமாக உ�ள�. அவ�க� த�க� மனதி�           
ேதா��கி�ற உ�வ�கைளெய�லா� வ�வைம�கி�றன�. அ� ப�தி மா��கமா��. உ�க� ��தியி� இ�ெபா�� ��          
ஞான�� உ�ள�. த�ைத ஒ� தடைவ ச�கம �க�தி� மா�திரேம வ�� ஞான�ைத� ெகா��கி�றா�. சமய ��களி�             
அவ�க� பல அவதார�கைள எ�தி��ளன�. ஒ� அவதார� மா�திரேம உ�ள�. ஆ�மா அவதரி�கி�ற ேபாதி��,           
மனித�க��� அ� ஓ� அவதார� என அைழ�க�பட ��யா�. �� உலக�� �வியைழ�கி�ற, அசரீரியான த�ைத            
மா�திரேம அவதரி�கி�றா�. பர�தாம�தி� ஒ� த�ைத மா�திரேம வசி�கி�றா�. எனேவ, ஒ� தா�� ேதைவ�ப�கி�றா�.           
தா�� பர�தாம�தி� வசி�பாரா? இ�ைல. தா�, த�ைத எ�ற ேக�வி இ�ேகேய ஆ��. த�ைத இ�ேகேய பைட�க             
ேவ���. இதனாேலேய அவ�க� எ�ைலய�ற த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றன�: பாபா, வ�� �வ��க�ைத          
உ�வா���க�! அவ� த�ைதயாகிய �வ��க� கட�� என அைழ�க�ப�கி�றா�. இ�ெபா��, ெப�மள� ��ப��,          
ச�ைடக��, வ��ைறக�ேம உ�ளன. இதனாேலேய அவ�க� �வியைழ�கி�றன�, “த�ைதயாகிய கட�ேள, க�ைண         
கா���க�! ஓ ��ைமயா��பவேர வா��க�! நா�க� யாவ�� ச�ேதாஷம���, ��ைமய��� உ�ேளா�. ஓ பாபா,           
வ��, மீ��� ஒ� தடைவ �வ��க�ைத உ�வா�கி, எ�கைள ேம�ைமயானவ�க� ஆ���க�.” நீ�க� அைனவ��           
சீரழி�தி��தீ�க�, இ�ெபா�� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. சீரழி�தவ�கைள ேம�ைமயானவ�களா��வ�      
த�ைதெயா�வரி� பணிேய ஆ��. இ�ேநர�தி� �ழ�ைதக� அைனவ�� அநாைதக� ஆகிவி�டன� எ�பைத உலக�          
த�ைதயாகிய கட�� அறிவா�. அவ�க� பிர�வி��� அதிபதி��� உரியவ�களாக��, ேம�ைமயானவ�களாக��        



ஆ�க�பட ேவ���. 10 அ�ல� 20 ேப� மா�திரேம ேம�ைமயானவ�க� ஆ�க�ப�வா�க� எ�றி�ைல. பாரத�           
ேம�ைமயானதாக இ��தேபா�, ேதவ இரா�சிய� இ��த�. இ�ெபா��, இராவண இரா�சியமா��. எனேவ, ஐ��          
விகார�க� உ�ளன. கட�� ேப�கி�றா�: அசரீரியானவ� மா�திரேம கட�� என அைழ�க�ப�கி�றா�. ஒ� கீைத           
ெபா�யா�க�ப�டதா�, அைன��� சமய ��க�ேம ெபா�யாகின. த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�க��� இராஜ ேயாக�           
க�பி�தேபா�, பாரத� �வ��கமாகிய�. நாேன கீைதைய உைர�ேத�. கி��ணைர �� உலகின�� கட�� என அைழ�க            
��யா�. ஆ�மா�களாகிய எ�களி� த�ைத அசரீரியான கட�ேள ஆவா�. எனேவ, கி��ணேர கீைதயி� கட�� என            
எ�வா� நீ�க� �ற����? வியாசேர அைத எ�தியதாக அவ�க� ��கி�றன�. ஆனா� த�ைத ��கிறா�: நாேன            
�திய உலைக� பைட�பவ��, ஞான�கட��, ��ைமயா��பவ�� ஆேவ�. சகல ஆ�மா�க�� எ�ைன�         
�வியைழ�கி�றன�, “ஓ��ைமயா��பவரான பரமா�மாேவ, வ�� எ�கைள���ைமயா���க�!” அசரீரியான த�ைத         
பிர�மா �ல� �ய உலைக �தாபி��, ��ைமய�ற உலைக அழி�கி�றா�. பி�ன�, ��ைமயா�பவ�க�          
இரா�சிய�தி�கான பா�கிய�ைத� ெப�கி�றன�. நீ�கேள சிவச�தி ேசைனயின�. உலக�தாயான ெஜகதா�பா�        
க�வியா�க�ப���ளா�. அவ�� இராவணைன ெவ�றி ெகா�வத�காக சிவபாபா�ட� ேயாக� ெச�� ச�திைய�         
ெப�கி�றா�. இராவண இரா�சிய� பாரத�திேலேய உ�ள�. பாரத�திேலேய அவ�க� இராவணனி� ெகா��பாவிைய         
எரி�கி�றன�. பாரத� ேம�ைமயானதாக இ��த�, இ�ெபா�� இ�ேக, கலி�க�தி� பாரத� சீரழி��வி�ட�. இ�          
சீரழி�ததிலி��� ேம�ைமயானதாக��, ேம�ைமயானதிலி��� சீரழி�ததாக�� ஆ�வ� ப�றிய நாடகமா��.       
இ�ச�கர� எ�வா� �ழ�கி�ற� எ�ப� மிக ந�றாக� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய ஒ�றா��. த�ைதயி�          
வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றி, அைன�ைத�� ெச�வத� �ல� நீ�க� �வ��க�ைத உ�வா��கி�றீ�க� எ�பைத�         
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� ேயாக ச�திைய� ெகா�ட ஆ�மீக� ேபா�வீர�க�. சகல ச�திக��           
ெகா�ட ச�வச�திவா� த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வத� �ல� நீ�க� உ�களி� ெசா�த இரா�சிய�ைத          
�தாபி�கி�றீ�க�. ேயாக ச�தியா� நீ�க� ெவ�றியைடயலா� எ�ற வழிகா�டைல� த�ைத உ�க����         
ெகா��கி�றா�. ேயாக�தி� இ��ப�� ஒ� வ�மானேமயா��. ய�ஞ�தி��� ேசைவ ெச�வ�� ஒ� வ�மான�ைத�          
ச�பாதி�பேதயா��. ஏைனய அைனவ�� மனித�களி� வழிகா�ட�கைளேய பி�ப��கி�றன�. நீ�கேளா ச�வச�திவா�        
த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��கி�றீ�க�. ேவ� எவரா�ேம உலைக ெவ�றிெகா�ள ��யா�. உலைக ஆ�சி          
ெச�வ� அவ�களி� பாக�தி� இ�ைல. இைவ ��கியமான��, எளிைமயான�மான விடய�களா��. க�கா�சிகளி�         
அவ�க� அ�தளவி��� �ரி��ெகா�ளாவி�டா��, பிரைஜக� ெதாட���� ெவளி�ப�கி�றன�. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஒ�ெவா� ெசயைல�� �ம�தி�ேக�ப ெச���க�. நிைனவி� இ��தவா� ய�ஞ�தி��� ேசைவ ெச��, உ�க�           
வ�மான�ைத� ேசகரி��க�. 
2. த�மாறியைலவைத நி��தி, எதி�கால �திய உலகி�காக� க�றி��க�. ஞான�ைத� கிரகி��, ஞான ேதவ ேதவிய�            
ஆ��க�. 
ஆசீ�வாத�: ஆ�மீக ச�கேசைவயாளராக ஆ�வதனா� �ழ�பகரமான ேநர�தி�� பாதகமான ��நிைலகைள�       

கட��ெச�வத�� ைதரிய�ைத வழ��கி�ற உ�ைமயான ேசைவயாள� ஆ�வீ�களாக. 
இ�ேபா� ேநர�தி�� ேநர� உலகி� �ழ�ப�க� அதிகரி�க�ேபாகி�றன. அைமதிய�ற வ��ைறயான        
ெச�திகைள ெசவிம���� ேபா� ஆ�மீக ச�க ேசைவயாள� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அவதானமாக         
இ��ப�ட� உ�க�ைடய ச�திவா�நத அதி�வைலகளினா� ைதரிய�, அைமதி ம��� சகி��� ச�தி         
ஆகியவ�றா� அைனவைர�� நிர���க�. ஒ� கல�கைர விள�கமாக இ��� அைனவ���� அைமதி         
எ�� ெவளி�ச�ைத வழ���க�. இ�ேபா� ஆ�மா�க� ஆ�மீகமான பா�கா�ைப       
ெப���ெகா�ள�த�க இ�காரிய�ைத மிக�� �ரிதமாக ெச���க�. ��ப� தீயினா� எரி�� ேபா��         
அவ�க� த� மீ� �ளி�ைமயான நீ� இ��பைத அ�பவ� ெச�ய���. 

�ேலாக�: அைனவ�ைடய மரியாைதைய�� ெப��� ெகா�வத�� பணிவான இதய�ைடயவராக இ��க�. 
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ஓ� சா�தி 


