
 
29/12/17  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ஒேரெயா� அ�பி�கினிய பரமா�மாவி� ஆ�மீக�             

காதலிக� ஆவீ�க�. நீ�க� அ�த ஒ�வைர மா�திரேம இதய��வமாக நிைன� ெச�ய                 
ேவ���. உ�க� இதய�களி��ள அ�� த�ைதெயா�வ� மீ� இ��க���. 

ேக�வி:  மகாவீ� �ழ�ைதகளி� �திதி��, �ய�சி�� எ�தைகயதாக இ����? அவ�களி�             
அைடயாள�க� யாைவ? 

பதி�:  அ�வா�மா�க� த�கைள� ��ைமயாக��, சேதாபிரதானாக�� ஆ��வத���         
ெதாட���� �ய�சி ெச�வா�க�. அவ�க� ேவ� எைத� ப�றி�� அ�கைறெகா�ள               
மா�டா�க�. தா�க� இ�ெபா�� பைழய உலகிலி��� �திய உலகி�� மா�ற�பட ேவ���                 
எ�ப� அவ�களி� ��தியி� உ�ள�. அவ�க� விநாச�ைத� ப�றி� பய�பட மா�டா�க�.                 
அவ�களி� இதய�களி� ஆ�மீக அ���தீ உ�ள�. �ய�சி ெச�வத� �ல� அவ�க�                 
உ��திர மாைலயி� மணிக� ஆ�கி�றன�. 

பாட�:  அவ� எ�கைளவி��� பிரி�தி��க�� மா�டா�, எ�க� இதய�களி��ள அ��             
����க�பட�� மா�டா�. 

ஓ� சா�தி: இ� ஆ�மீக அ�� என�ப�கிற�, அதாவ� ஆ�மா�க� ஆ�மீக� த�ைத மீ� அ��                       
ைவ�தி��கிறா�க�. உலக�� அ�த ஆ�மீக� த�ைதையேய நிைன� ெச�கிற�: “எ�கைள�               
��ப�திலி��� வி�வி��க�”, “எ�க� ��ப�ைத நீ���க�”. “எ�க� ��ப�ைத நீ���க�”               
எ�� �றிய பி�ன�, “எ�க���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��க�” எ��� அவ�க� ��கி�றன�.                 
ச�திய �க�தி� ஆர�ப�தி� ச�ேதாஷ� உ�ள�, எனேவ கலி�க�தி� இ�தியி� நி�சயமாக� ��ப�                   
இ��கேவ ெச���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�விடய�கைள� �ரி��ெகா�கிறீ�க�, �� உலகி���               
அைவ ப�றி� ெதரியா�. உ�க� ம�தியி�� ெவ� சிலேர இ��கி�றீ�க�. ப�ேகா�யின�� ஒ�                   
ைக�பி�யளவின� என� �ற�ப�கிற�. இ� பரமா�மாமீ� ஆ�மா�களி� ஆ�மீக அ�பா��.               
பரமா�மா ஒ�வ� மா�திரேம �� உலகின�� அ�பி�கினியவ� ஆவா�. அவேர சகல ஆ�மா�களின��                   
அ�பி�கினியவ� ஆவா�. அைனவ�� அவைர� �வியைழ�கி�றன�. ஆ�மா�க� ெபரியவ�கேளா,             
சிறியவ�கேளா அ�ல�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� பரமத�ைத, பரமா�மாைவ             
ேநசி�கி�றீ�க�. இ� ஆ�மீக அ�� என�ப�கிற�. உலகி� அ�த� காதல�க��, காதலிக��                 
ெபௗதீகமானவ�க�. அவ�க� ஒ�வ�மீெதா�வ� ெகா����ப�� ெபௗதீகமான அ�பா��.           
உ�க�ைடயேதா ஆ�மீக அ�� ஆ��. த�ைத மா�திரேம வ��, உ�க� ��ப�ைத நீ�கி,                   
உ�க���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கி�றா�. நீ�க� அதிக ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறீ�க�, பி�ன�               
அதிகள� ��ப�ைத�� ெப�கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: ஓ �ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� எ�ைன                 
ேநசி��க�, ஏெனனி� பாபா உ�கைள� ச�ேதாஷ �மியி� அதிபதிக� ஆ��வா� எ�ப� உ�க����                   
ெதரி��. அவேர ��திைய��, ஜீவ���திைய�� அ��பவ�. த�ைத ��கிறா�: நீ�க� உ�கள�                 
ெசா�த வீ�களி� வசி�கலா�. சரீரதாரி காதல�க� த�தம� ெசா�த வீ�களி� ேவறாக வசி�ப�                   
ேபா�றேத இ��� ஆ��.நா� உ�க���� க�பி�பத�காக� �ர ேதச�திலி��� வ�கிேற�. நீ�க�                 
எ�ைன� �வியைழ�தீ�க�: ஓ��ைமயா��பவேர, வா��க�! ஓ ��ப�ைத நீ�கி� ச�ேதாஷ�ைத                 
அ��பவேர, இ�ெபா�� வா��க�! உ�ைமயி�, நா� என��ரிய ேநர�திேலேய வ�கி�ேற�. நீ�க�                 
எ�ைன அைழ���ேபா� நா� வ�கிேற� எ�றி�ைல. நீ�க� கலி�க�திலி��� ச�திய �க�தி���                 
ெச�லேவ��யேபா�, நீ�க� மனித�களிலி��� ேதவ�க� ஆகேவ��யேபா�, நீ�க�           
சீரழி�தவ�களிலி��� ேம�ைமயானவ�க� ஆகேவ��யேபா�தா� நா� வ�கிேற�. எனேவ, நீ�க�             
இ�ெபா�� த�ைதமீ� ஆ�மீக அ�� ெகா����கிறீ�க�. அறியாைம� பாைதயி� அவ�களிட�               
காம� தீ அ�ல� ேகாப� தீ இ��ப� ேபா��, உ�க���� ஆ�மீக அ���தீ உ�ள�.                     
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதைய ேநசி�கி�றீ�க�. உலக� எைத��             
�ரி��ெகா�வதி�ைல. கட�� ச�வவியாபக� என, அதாவ� அவ� ெபய����, �ப�தி���               



அ�பா�ப�டவ� என அவ�க� ��கி�றன�. ஒ��ற�, அவ� ெபய���� �ப�தி��� அ�பா�ப�டவ� என                   
அவ�க� ��கி�றன�, ம��ற� அவ� ச�வவியாபக� எ��� ��கி�றன�. எனேவ, அ� மனித�க�,                   
வில��க� ேபா�ற அைன�ைத�� உ�ளட��கிற�. பரமா�மாேவ ஆ�மா�களி� அ�பி�கினியவ�             
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. நீ�க� அவைர ேநசி�கேவ���. பல                 
அன��த�க��, ப�ேவ� தைடக�� வ�� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அைனவ�� தைடக���                 
�க� ெகா��கி�றன�. �திய உலகி� �தாபைன�காக ��றி�� �திய க����கைள பாபா                 
உ�க���� �றினா��, இ� �திய விடயம�ல. பிர�மாவி� �ல� �தாபைன இட�ெப�கிற� என��                   
எ�த�ப���ள�. எ�வாறாயி��, �தாபைன அ�ல� விநாச� ப�றிய விடய�கைள எவ�ேம               
�ரி��ெகா�வதி�ைல. எத� �தாபைன? அவ�க� ��கி�றன�: கட�� ஞான யாக�ைத               
உ�வா�கினா�, அதி� இரா�சிய�தி�காக� �திைர அ��பணி�க�ப�ட�. �யரா�சிய�ைத அைடவத��,             
யாக� நி�சயமாக உ�வா�க�ப�ட�. அவ� உ�கைள ஒ� சாதாரண ஆணிலி��� நாராயண�                 
ஆ��வத���, ஒ� சாதாரண ெப�ணிலி��� இல��மி ஆ��வத��� உ�க��� இராஜ ேயாக�                 
க�பி�கிறா�. எனேவ, அத� ெப�ேப� எ�ன? இ� �திய விடயமா��. இதனாேலேய ம�க�                   
�ழ�பமைடகி�றன�. ��மாரா� எவ���� ��திையேயா அ�ல� ஜீவ� ��திையேயா             
அ�ள��யா�. இ�னா� அ�பா��ள நி�வாண தாம�தி��� ெச��வி�டா� அ�ல� ைவ��த               
(�வ��க�) வாசி ஆகிவி�டா� எ�� ���ேபா�, அவ�க� யாவ�� ெபா�கைளேய �றி��ளன�.                 
அவ�க� தி�வாலா ஆலய�தி� �ைரயி� ைவ��த�ைத��, கீேழ அவ�க� தப�யா ெச�வைத��                 
கா�பி���ளன� என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. இ�த பாரத� ைவ��தமாக இ��த� எ�பைத                 
நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா���ளீ�க�. அ� எ�ெபா�� எ�பைத நீ�க� மா�திரேம               
அறிவீ�க�. �ஜி�பவ�க� எைத அறிவா�க�? மனித�கேள சி�பிகைள� ேபா�� ெப�மதிய�றவ�க�               
ஆ�கி�றன�, மனித�கேள ைவர�கைள� ேபா�� ெப�மதியானவ�க� ஆ�கி�றன�. ��ன� நீ�க�               
இவ�ைற� ப�றி� சி�தி�தி��க�� இ�ைல. நீ�க� �ய�சி ெச��, உய��தேதா� அ�த�ைத�                 
ேகாரேவ��� என� த�ைத உ�க���� �றி��ளா�. நீ�க� சிற�த �ய�சி ெச�தா�, �திய                   
இரா�சிய�தி� உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�. நீ�க� சிற�த �ய�சி ெச�தா�, சிற�தேதா�                 
அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�. �வ��க� உ�க���� ெதாைலவி� இ�ைல. பாடசாைலயி� மாணவ�க�               
க��, சி�திெய���ேபா�, ஒ� வ��பிலி��� ம�ைறயத�� அவ�க� இடமா�ற� ெச�ய�ப�கி�றன�.               
நீ�க�� பைழய உலகிலி��� �திய உலகி�� இடமா�ற� ெச�ய�ப�கி�றீ�க�. �ய�சி ெச�த பி�ன�,                   
நா�க� ெச��, உ��திர மாைலயி� மணிக� ஆ�ேவா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.                 
பாடசாைலகளி�, அவ�க� சி�திெய���ேபா�, வரிைச�கிரமமாகேவ அம�கி�றன�. இ����ட,           
நீ�க� க�கி�றீ�க� எ�பைத��, ஆ�மா�களாகிய நீ�க� பி�ன� அசரீரி உலகி��� ெச�வீ�க�                 
எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. பி�ன� நீ�க� �திய உலகி�� வ�வீ�க�.                 
இ�தியி�, அைனவ���� ெதரியவ��, இ�தியிேலேய ெப�ேப�க� அறிவி�க�ப��. மகாவீ�க�             
எைத�ப�றி�� அ�கைறெகா�ள மா�டா�க�. விநாச� இட�ெப�றாக ேவ��� எ�பைத��, அதி�               
பய�ப�வத�� எ��ேமயி�ைல எ�பைத�� அவ�க� அறிவா�க�. �க�ப�க� இட�ெபற ேவ���.               
மாணவ�க� தா�க� அ��த வ��பி�� மா�ற�ப�வா�க� எ�பைத� �ரி��ெகா�வ� ேபா��,               
நீ�க� �திய உலகி��� ெச�லேவ���. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� பரமத�ைத,               
பரமா�மாவிட� க�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றி அறிவீ�க�.                   
நீ�க� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதா�ஆ�வீ�க�. உ�க� க�வி�� ��வைட��. பி�ன� நா�க�                 
சி�திெய�தி, பாபாவிட� ெச�ேவா�. ��ைனய க�ப�தி� நிக��தைவேய இ�ெபா��� நிகழேவ���               
எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�ெவா� ச�த��ப�தி�� �ய�சி               
ெச�யேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ேயாகச�தியா� உ�கைள� ��ைமயா��கிறீ�க�.           
ேயாக�தினா� மா�திரேம ஆ�மாவிலி��� கல�பட� அக�ற�ப�கிற�. நா�க� ��ைமயான ேயாகிக�               
ஆகேவ���. நா�க� அைர� க�பமாக� காதல�களாகேவ இ��� வ���ேளா�. இ�ெபா�� நா�க�                 
அ�பி�கினியவைர� க��ெகா�ேடா�. அவ� எ�கைள� �திய உலகி��� ெச�வத���             
த�திவா��தவ�க� ஆ��கிறா�. ெசய�க�� ெச�ய�படேவ���. அைன�ைத�� ெச���ேபா��,           



நீ�க� த�ைத ஒ�வைர மா�திரேம நிைன�ெச�யேவ���. நீ�க� ேயாக�தினா� உ�கைள�               
��ைமயா��கிறீ�க� எ�ப� உ�க� ��தியி� உ�ள�. ேயாக�தி� �லேம ஆ�மாவாவிலி���               
கல�பட� அக�ற�ப�கிற�. நா�க� ��ைமயான ேயாகிக� ஆகேவ���. இத�ேக நீ�க� மிக��                 
�ணி�ச�ட� இ��கேவ��ய� அவசியமா��. காதல�க��, காதலிக�� த�கள� ெதாழிைல�             
ெச�தவாேற ெதாட���� ஒ�வைரெயா�வ� நிைன� ெச�கி�றன�. அ�த� காதல��, காதலி��               
விகார�ைத� ெகா�ட காதல�க� அ�ல�. ஒ�வ� ம�றவரி� சரீர�ைத ேநசி�கி�றன�, அதனாேலேய                 
அவ�க� நிைன�ெச�ய�ப�கி�றன�. இவ�க� ஆ�மீக� காதலிக��, அ�பி�கினியவ�� ஆவ�.             
நீ�க� அைர�க�பமாக எ�ைன நிைன�ெச�� வ�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� நா� வ��, உ�கைள�                 
ச�தி���ேள�. தா�க� கட�ளிடமி��� ��திைய� ெப�ேவா� என ம�க� நிைன�கி�றன�. த�ைத                 
��கிறா�: உ�க��� ��தி�ட� ஜீவ� ��தி�� ேச��க�ப�கிற�. நீ�க� ��தி��� ெச��,                 
பி�ன� நி�சயமாக ஜீவ� ��தி�� வ�வீ�க�. நீ�க� மாையயி� ப�தன�திலி���               
வி�ப�கிறீ�க�. பி�ன� நீ�க� சேதாபிரதா� �திதி�� வ�கிறீ�க�. நீ�க� �தலி�               
ச�ேதாஷ�ைத��, பி�ன� ��ப�ைத�� அ�பவ� ெச�வேத நியதியா��. அைனவ�� சேதா, ரேஜா,                 
தேமா �திதிகைள� கட��ெச�ல ேவ���. இ�ெபா�� வி��ச� தேமாபிரதானாக, ��றி�� உ�கிய                 
நிைலயி��ள�. இதிலி��� மர�க�� நா�ட�பட ேவ���. ேதவ வி��ச�தி� க�� நா�ட�ப�கிற�.                 
அ�ம�க� மர�க��க� ேபா�றவ�ைற ந�கிறா�க�. அவ�க� அ�த ைவபவ�கைள�             
ெகா�டா�கி�றன�. நீ�க� எ�ன ைவபவ�ைத� ெகா�டா�கிறீ�க�? அவ�க� கா���� ஒ�               
ைவபவ�ைத� ெகா�டா�கி�றன�. உ�க�ைடய ைவபவ� �வ��க�தி�கா��. நீ�க� ��கைள             
மல�களாக மா��கிறீ�க�. இைவ யா�� ச�கம �க�தி�ேக ெபா����. நீ�க� இ�ெபா��                 
���ய�சி ெச�யேவ���. நீ�க� ெதாட��சியான நிைனவி�� �ய�சி ெச�யேவ���. நீ�க�               
அதிகளவி� ந�ைம ெச�வீ�க�. நீ�க� மிக� சிற�தேதா� ஆ�திைய� ெப�வீ�க�. நீ�க� ேயாக�                   
ெச�யேவ���, அதாவ� த�ைதமீ� ��ைமயான அ�� ெகா����கேவ���. இத� �லமாகேவ               
உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. ேயாக�தி� �லமாக மா�திரேம உ�களிட��ள கல�பட� அக�ற�ப��.                 
உ�களி� நிைனவிேலேய அைன��� த�கி��ள�. இ�லாவி��, மாைய உ�கைள� பாவ�ெசய�கைள�               
ெச�யைவ�பா�. த�ைத ��கிறா�: நீ�க� எ�ன பாவ�கைள� ெச�தி��தா��, அவ�ைற�               
த�ைத��� �றி, ம�னி��� ேக��க�. த�ைத உ�க��� ��னா� ேநர�யாக வ���ளா�. எனேவ,                   
ம�னி��� ேக��க�. உ�களி� யா� த�ைதைய ��ைமயாக ேநசி�கிறா� எ�ப� வரிைச�கிரமமாகேவ                 
உ�ள�. த�ைதைய ேநசி�பவ�க� மா�திரேம அவர� ஆேலாசைனைய� பி�ப��கிறா�க�.             
சீைதகளாகிய உ�க� அைனவர�� இராம� த�ைதெயா�வேர ஆவா�. நீ�க�             
�ரி��ெகா���ளீ�க�, இ�ெபா�� நீ�க� ம�றவ�க��� விள�க�ப��த ேவ���.           
எ�வாறாயி��, ப�தி சி�லைற வியாபார� ேபா�ற�. அைத� ெச���ேபா�, அவ�க�               
மரணி��வி�வா�க�. ��த� இட�ெப��, விநாச� நிக��, அ�ெபா�� உ�களா� எ��ேம ெச�ய                 
��யாதி����. ப�தி மா��க� அ�ப�ேய ��வைட��வி��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��               
த�ைதயிடமி��� உ�களி� ஆ�திைய� ேகா�கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, எ�ைன               
மற��விடாதீ�க�. நீ�கேள அதி அழகானவ�க�. நீ�கேள அைனவரி�� அதி�ய��த அ�த�;ைத�               
ெப�கிறீ�க�. நீ�க� க�காவி�டா�, ஓ� அ�த�ைத� ெபறமா���க�. பாபா ��கிறா�: உ�க���                 
எ�ன ேநா�க� வ�தா��, அைவ யா�� உ�க� ெசய�க��கான க�ம� கண�ேகயா��. நீ�க�                   
க��, ம�றவ�க���� க�பி�க ேவ���. ஓ� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கிற�. ஏைழக�,               
ெச�வ�த�க�, பணி�ெப�க�, ேவைலயா�க�, பிரைஜக� ேபா�ேறா� யாவ�� இ�ேகேய             
உ�வா�க�ப�கி�றன�. ச�கரவ��திக� ஆ�பவ�க� நி�சயமாக மிக ந�ல ெசய�கைள� ெச�தி��க               
ேவ���. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப���ேபாேத சிற�தேதா� அ�த�ைத� ெப�கிறீ�க�. இ�பாடசாைல               
மிக�� ��கியமான�. அ�த�� வரிைச�கிரமமான�. சில ச�ட நி�ண�க� �றாயிர� �பா�                 
ச�பாதி�கிறா�க�, ஏைனய ச�ட நி�ண�க� ஐ�� �பா��ட ச�பாதி�பதி�ைல. அ� அவ�களி�                 
பா�கிய� எ�� �ற�ப��. ஒ�வரா� ��ைமயாக� க�க��யாவி�டா�, நாடக�தி�ப� அ�ேவ அவர�                 
பா�கிய� என� �ற�ப��. நீ�க� உ�க� க�வி�ேக�ப ஓ� அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�. நீ�க� ேம��                     



��ேனறி� ெச���ேபா�, அைன�தின�� கா�சிகைள� ெப�வீ�க�. உ�க���� �ற�ப��: நா�               
உ�க�மீ� அதிக �ய�சி ெச�ேத�, இ���� நீ�க� க�கவி�ைல. எனேவ, இ�ெபா�� த�டைன                   
கிைட���. நீ�க� பல பிறவிகளி� த�டைன��ரிய கா�சிகைள� ெப�வீ�க�. நீ�க� க�மாதீத                 
�திதி��� ெச�லேவ���, எனேவ இ�தியி� உ�க��� அைன�தின�� கா�சிக� கிைட���:               
நீ�க� அைத� ெச�தீ�க�, இ�ேவ அத�கான த�டைன ஆ��. உ�க���� த�டைனயி�                 
கா�சிக� ெகா��க�ப�கி�றன. நீ�க� �ழ�ைதக� எ�பைத ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா��               
அறிவீ�க�. ப�தி மா��க�தி� நீ�க� அ�பி�கினியவரி� காதலிகளாக இ��தீ�க�, இ�ெபா��               
நீ�க� அவைர� க��ெகா���க�.இ�த அ�பி�கினியவரிட� இ��� நீ�க� எைத�             
ெப�கிறீ�க�? ஓேஹா! அவ� எ�கைள� �வ��க�தி� அதிபதிகளா��கிறா�. இ�ெபா�� நீ�க�               
த�ைதைய��, ஆ�திைய�� அறிவீ�க�. இதனாேலேய த�ைத ��கிறா�: நீ�க� ச�தி�கி�ற               
எவ���� இ� த�ைதய� இ��பைத விள�க�ப����க�: ஒ�வ� எ�ைல�� உ�ப�டவ�, ம�ைறயவ�                 
எ�ைலய�றவ�. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� 21 ச�ததிக��� ச�ேதாஷ� எ�ற ஆ�திைய�                 
ெப�கிறீ�க�. இராவண இரா�சிய�தி�, ��ப�ைத� தவிர எ��மி�ைல. இதனாேலேய அவ�க�               
பாபாைவ நிைன�ெச�கி�றன�: ஓ ��ப�ைத நீ�கி� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவேர, வா��க�! இ� மிக                   
இல�வான விடயமா��. ம�க� பிர�மாவி� �க�ைத� பா����ேபா�, அவ�களி� தைலக� (��தி)                 
�ழ�பமைடகிற�. எவராவ� ஒ�வ� பிரஜாபிதா பிர�மாவாக இ��கேவ���. இ�லாவி��, அவ�               
எ�கி��� வ�வா�? பிர�ம �மாரிக� அ�தா�சிைய� ெகா��கி�றன� (பிர�மா இ��கி�றா�               
எ�பத��). பிர�ம �மாரிகளாகிய நா�க� த�ைத�ட� அம��தி��கி�ேறா�. இ� மனித உலக                 
வி��ச� ஆ��. எனேவ, பிரஜாபிதா பிர�மா�� இ�ேகேய இ��பா�. த�ைத ��கிறா�: மாைய                   
உ�க�ட� அதிகளவி� ச�ைடயி�வா�. அவ� உ�கைள� த�ைதைய நிைன�ெச�வத��             
அ�மதி�கமா�டா�. எனேவ, மிக எ�சரி�ைகயாக இ��க�. மாைய உ�கைள� த�ைதயிடமி���               
அ�பா� தி��ப �ய�சி ெச�வா�. எ�வாறாயி��, நீ�க� தி��பிவிட��டா�. உ�க� பாத�க�                 
நரக�ைத ேநா�கி��, உ�க� �க� �வ��க�ைத ேநா�கி�� உ�ளன. நீ�க� இ�ெபா��                 
ைவ��த�தி��� ெச�லேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. க��, ம�றவ�க��� மிக ந�றாக� க�பி��க�. ஓ� உ�ைமயான காதலியாகி, த�ைதமீ�                 

ஆ�மீக அ�ைப ெகா����க�. பாவ� ெசய�கைள� ெச�யாதீ�க�. 
2. தைடக� அ�ல� அன��த�க� ஏதாவ� ஏ�ப�டா�, உ�க� �க�ைத� த�ைதயிடமி��� அ�பா�                 

தி��பாதீ�க�. தைடகைள ெவ��, மிக�� �ணி�ச� ெகா�டவ� ஆ��க�. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய பணிவி� மக��வ�தினா� மா�ட� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவராகி             

அைனவர� ஆசீ�வாத�கைள�� ெப�வீ�களாக. 
மக��வ�தி� அைடயாள� பணிவா��. எ�தளவி�� நீ�க� பணிவாக           
இ��கி�றீ�கேளா, இய�பாகேவ அைனவர� இதய�தி�� மக�தானவ� ஆ�வீ�க�.           
பணி� உ�கைள இல�வாக அக�காரம�றவரா���. பணி� எ�� விைத இய�பாகேவ               
மக��வ� எ�� பலைன அைடய� ெச���. பணிேவ அைனவரிடமி����             
ஆசீ�வாத�கைள ெப�வத�கான வழி�ைறயா��. பணி� உ�கைள �கழ� த��தவ�             
ஆ��கிற�. பணி� அைனவர� மனதி�� ஓ� அ�பான இட�ைத� ெப�பவ� ஆ��கிற�.                 
அ�தைகய ஆ�மா�க� த�ைதைய� ேபா�� மா�ட� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�             
ஆகி�றன�. 

�ேலாக�:  ேம�ைமயான வா�ைவ அ�பவ� ெச�வத�� உ�க� ந�பி�ைக எ�� அ�திவார�ைத               



உ�தியா���க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


