
 
20/07/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� க�பதி� ஒ�ேபா�� கைள�பைடய��டா�. கைள�ப�றவராக       

இ��க�. கைள�ப�றவராக இ��த� எ�றா� க�மாதீத நிைலைய அைடத� ஆ��. 
ேக�வி: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ன ச�திய� ெச���ளீ�க�? ஏ�? 
பதி�: நீ�க� ெச���ள ச�திய�: நா� ஒ�ேபா�� எவ���� ��ப� விைளவி�க மா�ேட�.         

நா� அைனவ���� ச�ேதாஷ�தி�கான பாைதைய� கா�பி�ேப�. 
ேக�வி: எ��ழ�ைதக� ய�ஞ�தினா� பராமரி�க�ப�கி�றன�? 
பதி�: த�கைள ந�பி�ைக� ெபா��பாள�களாக� க��பவ�க�, அதாவ� த�கைள      

இதய��வமாக ��ைமயாக அ��பணி�பவ�க� ஆ��. அவ�க� இ�லற�தி�      
இ��கி�றன�, த�க� வியாபார�ைத ேம�ெகா�கி�றன�, எனி�� ந�பி�ைக�      
ெபா��பாள�களாக உ�ளன�. இ�அவ�க� சிவபாபாவி� ெபா�கிஷ� கள�சிய�திலி���       
உ�ப� ேபா�றதா��. 

பாட�: நீ�கேள தா�� த�ைத��. 
 

ஓ� சா�தி. �ழ�ைதக� த�ைதைய� க�டறி���ளன�. நி�சயமாக ேவெறவரா�� த�கைள        
��களிலி��� மல�களா�க ��யா� என அவ�க� தம� அ�பவ�திலி��� ��கி�றன�. பாரத�         
ேதவைதகளி� அதாவ� ெத�வீக மல�களி� �மியாக இ��த�. இ�ெபா�� அ� ��கா�         
ஆகி��ள�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ெசவிம��ப� ேம�ைமயான வாசக�களா��.       
அதிேமலான த�ைதேய அவ�ைற உ�க�ட� ேப�கி�றா�. அவைர� ப�றிய அைன���        
ேம�ைமயானதா��. அவேர அதிேம�ைமயான ச�ேதாஷ� கட�� அதிேம�ைமயான ஞான�கட��       
அதிேம�ைமயான அைமதி� கட�� ஆவா�. ��ன� ஆ�மா�க� எ�லா வைகயி�� ��களாகேவ         
இ��தன� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க�       
ஒ�ெவா� �லன�க� �லமாக�� ஒ�வ��ெகா�வ� ��ப�ைதேய விைளவி�� வ�தீ�க�. உ�க�        
�லன�க�க� �லமாக எவ���� ��ப� விைளவி�கமா���க� என இ�ெபா�� நீ�க� ச�திய�         
ெச�கி�றீ�க�. த�ைத ��ப�ைத நீ�கி� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவராக இ��ப� ேபா�ேற        
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� ஆகேவ���. நீ�க� எவ���� ��ப� விைளவி�க��டா�.       
ச�ேதாஷதாம�தி�கான பாைதையேய அைனவ���� கா�பி��க�. இ�த� பிர�ம�மார�க��      
பிர�ம�மாரிக�� யா�ைடய க�டைளகைள� பி�ப��கி�றன�? அவ�க� �ம�ைத� (ேம�ைமயான       
க�டைளக�) பி�ப��கி�றன�. பிர�மாவி� க�டைளக� நிைன��ர�ப�கி�றன. உ�ைமயி� ம�க�       
அவ�கைள ��மா� என அைழ�கி�றன�. �� பிர�மா, �� வி�� எ��� அவ�க� ��கி�றன�.           
எ�வாறாயி�� ஒ� ��ைவ கட�� என அைழ�க ��யா�. அவ�க� ேதவ�க� என          
அைழ�க�ப�கி�றன�. அவ�கைள தா� அ�ல� த�ைத எ��� அைழ�க ��யா�. ஒ�வ� ெலௗகீக�          
தா� அ�ல� த�ைதயிடமி��� த�காலிக ச�ேதாஷ� எ�ற ஆ�திையேய ெப�கி�றா� என பாபா          
விள�க�ப��தி��ளா�. அவ�க� அைத� ெப�றா�� பரேலாக� தா�, த�ைதயைரேய நிைன�        
ெச�கி�றன�. அவ�க� பிர�மா, வி�� அ�ல� ச�கரைர நிைன�ெச�வதி�ைல. அவ�கைள� தா��         
த�ைத�� என அைழ�க ��யா�. அவ�க� ���மேலாக வாசிகளாவ�. ம�க� அவ�க����         
��கி�றன�: பிர�ம ேதவ���� வி�� ேதவ���� வ�தன�க�. இ��ழ�ைதக� எவரா�� ேவ�         
எவைர�ேம தம� தா�� த�ைத�� என அைழ�க ��யா�. �வ��க�தி�� �ட இல��மி,          
நாராயணைன� தம� தா�, த�ைதய� என அைனவ�� அைழ�பதி�ைல. பரேலாக� தா�, த�ைதைய�          
ப�றி� பாட�ப�கி�ற�: நீ�கேள எம� தா�� த�ைத��. நா�க� உ�களி� �ழ�ைதக�. ெப��பா��          
அவ�க� ஆசீ�வாத�க� அ�ல� க�ைணையேய ேக�கி�றன�. எ�ைலய�ற த�ைத எ�வா�        
ஆசீ�வாத�கைள� ெகா��கி�றா�, அதாவ�அவ� எ�வா� க�ைணெகா����கி�றா� எ�பைத�        



�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� நீ�ட ஆய�கால�ைத�       
ெகா����பீ�களாக அ�ல� நீ�க� நீ�ட ஆ��ட�இ��பீ�களாக எ��அவ�க���வதி�ைல.         
த�ைத வ�� இல� இராஜேயாக�ைத�� ஞான�ைத�� க�பி�கி�றா�. ப�தி மா��க�தி� பல�         
ஒ�வ��ெகா�வ� ஆசீ�வாத�கைள வழ�கி க�ைண�� கா��கி�றன�. பரமத�ைதைய� தவிர ேவ�        
எவரா�� மிக ந�ல பா�ைவைய அதாவ� க�ைண நிைற�த பா�ைவைய� ெகா����க ��யா�. ஒ�           
பா�ைவயா� ஒ�வ� ேதவராகிவிடலா� எ�றி�ைல. இ�ைல, இ�ேக இ� ஒ� பாடசாைல ஆ��.          
பாடசாைலயி� ஒ�வ� க�கி�றா�. அசரீரியானவ� இ�த� ெபௗதீக சரீர�தி�� பிரேவசி���ளா�        
எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. இ�ேக தா�� த�ைத�� பா�டனா�� உ�ளன�, எனேவ இ�           
ஒ� ���பமா��. இ� ஓ� இைற ���பமா��. அ�தைகய ஒ� ெபரிய பாடசாைல நகர�திலி��� ச��            
அ�பா� இ��கேவ���. இ�ேக�� நா�க� நகர�தி��� ெதாைலவிேலேய உ�ேளா�. அதிகள�        
ெமௗன� நில�கிற�, ஏெனனி� எ�க��� ேவ��ய� அைமதியா��. நா�க� அைமதி தாம�தி���         
தி��பேவ���. அைமதிதாம� எ�றா� எ�ன எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��        
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. ஆ�மா ஓ� அைமதி ெசா�பமானவ�. ஒ�வ� மனதி�� அைமதி ேதைவ என�          
�ற��யா�. ஏெனனி� மன�� ��தி�� ஆ�மாவிேலேய உ�ளன. ஆ�மா சரீர�திலி��� ேவ�ப�டவ�.         
���, ெசவிக� ேபா�றவ�றி�� அைமதி ேதைவயி�ைல. ஆ�மாவி�ேக அைமதி ேதைவ. ��� பாக��          
ஒ�ெவா� ஆ�மாவி�� பதி� ெச�ய�ப���ள�. ஆ�மா சரீர�ைத� ெப�� ேபா� அ�         
ெவளி�ப�கிற�. ஆ�மாவி� ���பாக�� பதிவாகி��ள�. அ�தைகய சி�ன�சிறிய ஆ�மா       
அ�தைகய ெபரியேதா� பாக�தினா� நிர�பி��ளா�. அவ� ஒ� சரீர�ைத� ெப�� ேபா� தன�          
பாக�ைத ந��கிறா�. நீ�க� இைத இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நி�சயமாக ேதவத�ம�ைத�        
ேச��த ஆ�மா�களி� 84 பிறவிகளி� பாக� பதி� ெச�ய�ப���ள�. இைத�� நீ�க� இ�ெபா��          
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. ச�திய�க�தி� இதைன நீ�க� �ரி��ெகா�ள மா���க�. நீ�க� இ�ெபா��        
கட�ளி� �ழ�ைதக� ஆகி��ளதா� “ைவர�ைத� ேபா�� ெப�மதியான வா��ைக” என        
இ�ேநர�தி� மா�திரேம �ற�ப�கிற�. நீ�க� “ம�மா”, “பாபா” என� ��கிறீ�க�. அறியாைமயி�         
நீ�க� பா�னீ�க�: “எ�கள� தா�� த�ைத�� நீ�கேள”. இ� யா�ைடய �க� எ�பைத� �ட           
நீ�க� அறி�தி��கவி�ைல. நீ�க� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� எ�� ஆ�திைய நைட�ைறயி�        
ெப�கிறீ�க�. பிறவி பிறவியாக� சமய ��கைள� க�� வ�ைகயி� நீ�க� ெதாட���         
கீழிற�கிவி���க� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அ��� நாடக�தி�       
நி�சயி�க�ப���ள�. நீ�க� ப�தி ெச�தாக ேவ���. ப�தி�� மாறா�, ஞான�� மாறா�. ப�தி�          
ச�பிரதாய�க� ெப�மளவி� உ�ளன. எ�ண�ற ேவத�க�� சமய ��க�� உ�ளன. அவ�ைற�         
ப��ய� ப���வீ�களாயி� அ� மிக நீ�டதாக இ����. ம�க� உலகி� பலவ�ைற� ெச�கிறா�க�.          
ஒ���ட�க� �தலானைவ பல உ�ளன. த�ைத இ�ெபா�� ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, அைர�         
க�பமாக நீ�க� ப�தி ெச�ததனா� கைள�பைட��வி���க�. இ�க�வியி� கைள�பைடத� எ�ற        
ேக�வி�ேக இடமி�ைல. இ�ேக ஒ� வ�மான� இ��பதா� உ�ைமயி� அதிக ச�ேதாஷேம உ�ள�. ஒ�           
வ�மான�ைத ச�பாதி��� ேபா� ��கேமா அ�ல� ெகா�டாவி வி�தேலா இ��க��டா�. தாரைண         
பலவீனமாக இ��� ஞான�தி� ெப�மதிைய உணராத ேபாேத ேசா�ேபறி�தன� ஏ�ப�கிற�.        
த�ைதயி� நிைனவிலி��பத� �ல� அதிக வ�மான� ச�பாதி�க�பட ேவ���. இதி� நீ�க�         
கைள�பைடய��டா�. நீ�க� நி�சயமாக� கைள�ப�றவ�களாக இ��கேவ��� என மன�சா�சி       
��கிற�. நீ�க� �ய�சி ெச�� கைள�ப�றவ�க� ஆகேவ���. உ�க� க�மாதீத நிைலைய         
அைடத� எ�பேத அத� அ��தமா��. இ�ெபா�� நீ�க� ெச��� �ய�சியிேலேய அ� த�கி��ள�.          
மாைல மிக�சிறியதாகேவ உ�ள�. பிரைஜக� பல� உ�வா�க�ப�வா�க�. த�ைத ெதாட���� உ�கைள         
�ய�சி ெச�ய� ���கிறா�. அவ� ��கிறா�: தாைய�� த�ைதைய�� பி�ப���க�. எ�ண�ற         
�ழ�ைதக� உ�ளன�. நீ�க� பிரஜாபிதாவினா� த�ெத��க�ப�ட �ழ�ைதக�. நீ�க�       
சிவபாபாவினா� த�ெத��க�ப�ட �ழ�ைதக� அ�ல�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ஏ�கனேவ       
சிவபாபாவி� �ழ�ைதகேள. நீ�க�� அறியாைமயி� சிவபாபாைவ� ப�றி� ேபசினீ�க�. ஆனா�        
சிவபாபா யா� எ�பைதேயா அவர� பாக� எ�ன எ�பைதேயா எவ�ேம அறியமா�டா�க�. சிவபாபா          



��கிறா�: என� பாக�� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. நா� எைத ேவ��மானா�� ெச�யலா�         
எ�றி�ைல. நாடக�தி� என� பாக� எ�னேவா அ�ேவ ந��க�ப��. இதி� ஆசீ�வாத�கைள��         
க�ைணைய�� ேவ��த� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. �ழ�ைதகைள எ�வா� பராமரி�ப� என�         
த�ைத��� ெதரி��. அ� ஞான�தினா�� ேயாக�தினா�� ஆ��. நீ�க� பராமரி�க�ப�வ�        
ஞான�தினா�� ேயாக�தினா�ேம ஆ��. நாேன பைட�பவ� எ�பதா� பாபா என அைழ�க�ப�கிேற�.         
நி�சயமாக அவ�க� எ�ைன 'பாபா" எ�ேற அைழ�பா�க�. ம�க� ெலௗகீக� ெப�ேறா�         
இ��தேபாதி�� பரேலாக� தாைய�� த�ைதைய�� நிைன� ெச�கிறா�க�. பரேலாக� தா��        
த�ைத�மானவ� வ�� எ�க��� இராஜேயாக� க�பி�கிறா� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா��        
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. ஆ�, அைனவ�� த�கள� சரீர ஜீவேனாபாய�தி�காக உைழ�க ேவ���.        
நீ�க� எ��கேவ��ய ��ென�சரி�ைககைள� ப�றி�� உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�.      
நீ�க� ��ைமய�றைவ எைத�� உ�ணாதேபாதி��, இ�லற�தி� வசி�க ேவ����ள�. நீ�க�        
உ�கைள பாபாவிட� அ��பணி���ளீ�க�. பாபா இைவயைன��� உ�க�ைடயைவ எ�ற உண�ைவ�        
ெகா����க�. அைன��� பாபாவி�ேக ெசா�தமானைவ எ�� க�தியவாேற ��ேனறி�       
ெச���ேபா� நீ�க� எைத உ�டா�� அ� ய�ஞ�தி� இ��ேதயா��. நா�க� ந�பி�ைக�         
ெபா��பாள�க�. நா�க� ய�ஞ�திலி��ேத உ�கி�ேறா�. அ� சேதா�ணியா��. நீ�க� உ�கைள        
அ��பணி�காம�� உ�கைள ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக� க�தாம�� வி�டா� அ�த உண�         
ய�ஞ�தி��ரியத�ல. �தலி� உ�கைள ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக� க���க�. கட��        
அைனவ���� அைன�ைத�� ெகா��கி�றா� எ�� �ட ம�க� ��கி�றன�. அவ�க�        
ேதவ�களிடமி��ேதா அ�ல� ��மாரிடமி��ேதா எைதயாவ� ெப�வா�க� எ�� எ�ணியவாேற       
ேதவ�கைள வழிப�கிறா�க�. அவ�க� இ�வா� நிைன�தா��, த�ைத ஒ�வேர அைனவ����        
ெகா��பவ�. அவ� ஒ�வேர அைனவ���� அ��பவ�. ப�தி மா��க�தி� அவ�க� அைனவ��         
த�கைள� கட��ட� கா���தி ெச�கிறா�க�. அத�கான பிரதிபலைன� தா�க� அ��த பிறவியி�         
ெப�ேவா� என அவ�க� நிைன�கிறா�க�. நீ�க�� அைன�ைத�� பாபா�ட� கா���தி        
ெச�கிறீ�க�. நீ�க� இ�க�பி�த�கைள அ��த பிறவி�காக� ெப�கிறீ�க�. நீ�க�       
ந�ெசய�க���ரிய பலைன� ெப�கிறீ�க�. ம�க� கட�ளிட� அ��பணி�கிறா�க�. கட�ளிட�       
அ��பணி�பெத�றா� உ�கைள� கா���தி ெச�வதா��. அ� மைற�கமான கா���தியா��, இ�ேவா        
ேநர�யான கா���தியா��. ம�க� பரமத�ைத, பரமா�மாைவ அறியாததா� அவ�களா� அைன�ைத��        
அவரிட� அ��பணி�க ��யா�. இ�ேக, நீ�க� அைன�ைத�� அவரிட� அ��பணி�கிறீ�க�. த�ைத         
��கிறா�: உ�கைள ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக� க���க�. நீ�க� சிவபாபாவி�        
ய�ஞ�திலி��ேத உ�கி�றீ�க� எ�ற உண�ைவ� ெகா����க�. நீ�க� அைன�ைத�� பராமரி�க        
ேவ���. தேமா�ணி(��ைமய�ற) 'ேபா�" பைட�க�பட ��யா�. ம�க� ஆலய�களி� �ய 'ேபா�"         
பைட�கிறா�க�. ைவ�ணவ�க� (�ய உணைவ உ�பவ�க�) மா�திரேம “ேபா�” பைட�கிறா�க�.        
அைனவ�� விகார� நிைற�தவ�க�. எ�வா� இ�ேக விகாரம�ற ேம�ைமயான சரீர� இ��க����?         
இல��மி�� நாராயண�� ேம�ைமயான சரீர�கைள� ெகா���ளன�. விகார�தி� ஈ�ப�பவ�க�       
சீரழி�தவ�க� என�ப�கி�றன�. அைர� க�பமாக நீ�க� �வியைழ�த தா�� த�ைத�மாகிய அ�த         
ஒ�வ� ��னிைலயிேலேய இ�ெபா�� நீ�க� அம��தி��கிறீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய       
நீ�க� இ�ெபா�� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. அைர�க�பமாக ப�தி ெச�பவ�க� இ�ேக வ�வா�க�.         
அவ�க� தீவிர ப�தி ெச�கிறா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஞான�ைத மிக�� தீவிரமாக�         
கிரகி�கேவ���. சிறிதள�ட� மா�திர� தி��தி�படாதீ�க�. விள�க�ப���வத�காக� பல      
க����க� ெகா��க�ப���ளன. வயதான ெப�களா� அதிகள� விள�கி�ெகா�ள ��யா�. பாபா        
அவ�க���� ��கிறா�: பரேலாக� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா����கிறா�களா என       
ம�றவ�களிட� ேக��க�. அவ�க���� ���க�: அ�த�ைதைய நிைன� ெச���க�. நீ�க�        
ப�த�க�, அவ� கட�� ஆவா�. கட�� ேப�கிறா�: நீ�க� எ�ைன நிைன� ெச�தா� என�           
��திதாம�தி�� வ�வீ�க�. கி��ண� ��வா�: நீ�க� என� ைவ��த �மி�� வ�வீ�க�.         
�தலி� நீ�க� நி�வாணதாம�தி��� ெச�ல ேவ���. எனேவ நீ�க� நி�சயமாக அசரீரியான         



த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. கி��ண� ஒ� சரீரதாரியாவா�. அவைர நிைன�         
ெச�வெத�றா� ப�ச த��வ�களாலான அழிய���ய சரீர�ைத நிைன� ெச�த� எ�பதா��. அ�         
ப�தி மா��கமா��. ப�தியி� விரிவா�க�ைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��       
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ�த ஞான�தி� �ல� �வ��க� எ�ற ஆ�திைய நீ�க� ஒ� விநா�யி�          
ெப���ெகா�கிறீ�க�. பக���� பி�ன� இர�� இர���� பி�ன� பக�� வ�கிற�. இரவாகிய         
ப�தியி� ம�க� த�மாறியைலகி�றன�. இதனாேலேய அ� காரி�ளாக� �றி�பிட�ப�கிற�.       
பிர�மாவி� பகைல�� பிர�மாவி� இரைவ�� ம�க� அறிவா�க�. அவ�க� இதைன ஏ�         
வி��வி��� ��வதி�ைல? பிராமண�களாகிய நீ�க� மா�திரேம இ�ேநர�தி� இ�த ஞான�ைத�        
ெப�கிறீ�க�. இதனாேலேய பிர�மா நிைன��ர�ப�கிறா�. பிர�மாேவ பகைல�� இரைவ��; அறி�தவ�.        
இ�ெபா�� இர� ���� பக� ஆர�பமாக��ள� எ�பைத பிர�மா அறிவா�. இ� பிராமண�களி�          
பக�� இர�� ஆ��. இ�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���;. வி�� தன� பகைல��         
இரைவ�� ப�றி� ேபசமா�டா�. எ�வாறாயி�� நீ�க� �றலா�: நா�க� இ�த ஞான�தி� �லமாக          
ேம�ைமயான ெவ�மதிெயா�ைற� ெப�கிேறா�, பி�ன� இ�த ஞான� மைற��வி�கிற�. இ�சமய        
��க� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ளன. இேத சமய ��க� மீ��� உ�வா�க�ப��;. இைவ         
ஆர�ப கால� �த� ெதாட��� வ���ளதாக� �ற�ப�கி�ற�. சமய ��க� �மியிலி��� ேதா���          
எ�றி�ைல. த�ைத வ�� ச�திய�ைத� ேப�கிறா�. அேத ப�தி மா��க� ச�பிரதாய�க� மீ���          
ேதா���. வயதான தா�மா���� ஞாபக�ப����க�: அதிேமலான சிவபாபா ஆ�மா�க� வசி�கி�ற        
பர�தாம�தி� வசி�கி�றா�. அ�ேவ ஆ�மேலாகமாகிய அதி ேமலான இடமா��. பிர�மா, வி��,         
ச�கர� ஆகிேயா� ���மேலாக�தி� உ�ளன�. அத� பி�ன� நீ�க� ெபௗதீக உலகி��� கீழிற�கி          
வ��ேபா�, இல��மி நாராயணனி� இரா�சியேம �தலி� வ�கிற�. அ�ேவ த�ைத பைட�கி�ற �திய          
பைட�பா��. அவ� ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��கிறா�. ம�க� ��கிறா�க�: ஓ       
��ைமயா��பவேர, வா��க�! எனேவ இ�ேநர�தி� �� உலகி�� நி�சயமாக� ��ைமய�றவ�கேள        
இ��க ேவ���. அவ� வ�� அவ�கைள� ��ைமயா��கிறா�. �ய�சி ெச�பவ�க� �ய உலகி��          
வ�வா�க�. உ�கள� த�ைதைய�� வீ�ைட�� நிைன� ெச�வேத பிரதான விடயமா��.        
அைனவ���� ���க�: ஓ, ஆ�மா�கேள, நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���.         
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� மீ��� வீ���� அைழ��� ெச�ல�ப�வீ�க�;. அைனவர� சரீர�க��        
அழி�க�ப��. ஆ�மாைவ� ெபா��தவைர அைனவ�� சேகாதர�க�. சரீர�ைத� ெபா��தவைர       
அைனவ�� சேகாதர சேகாதரிக� ஆவ�. இைவ மிக இனிைமயான விடய�களா��. நீ�க� இ�ேக ஒ�           
வி�தியி� அம��தி��கிறீ�க�. நீ�க� இ�விட�� வாசிக�. மாணவ�க� ெவளியி��ள தீய        
சகவாச�தி� ஆதி�க�தி�� உ�படாமலி��பத�காக ஒ� வி�தியி� வசி�கி�றன�. இ�ேக நீ�க�        
விகாரம�றவ�களி� சகவாச�தி� இ��கிறீ�க�. அ�சா. இ�� பிர�ம ேபாஜன�தி�கான தினமா��.        
சிவபாபா உ�ணமா�டா�. அவ� அேபா�தா (ெபௗதீக அ�பவ�தி�� அ�பா�ப�டவ�). ேதவ�க�        
பிராமண�களி� உணைவ வி���கிறா�க�. ஏெனனி� அவ�க� பிராமண�களி� உண� �லமாகேவ        
ேதவ�களாகிறா�க�. எனேவ, பிராமண�களி� உண� அ�வள� ��கிய��வ� வா��த�. உண�        
ெப�மள� தா�க�ைத உ��ப�ண���ய�. நீ�க� உ�தியான ேயாகிகளா� சைம�க�ப�ட உணைவ        
உ�டா� உ�கள� ��தி மிக� சிற�ததா��. நா� ��வ�� சிவபாபாவி� நிைனவி� இ��பவ�க��          
ஒேர சமய�தி� ச�கர�ைத� ��றி உணைவ� தயாரி�பவ�க�மான ேயாகிக� ேதைவ�ப�கி�றன�. பல�         
��ைமயாக உ�ளன�. ஒ� விதைவ, ஒ� தா� அ�ல� ஒ� �மாரி ��ைமயாக இ��க����, ஆனா�            
அவ� ேயாகியாக�� இ��க ேவ���. ேயாகிகளா� தயாரி�க�ப�ட உணைவ நீ�க� உ���ேபா�         
அதிக ��ேன�ற� இ����. ஐ�� �த� ஏ� வைரயான அ�தைகய �ழ�ைதக� ேதைவ�ப�கி�றன�.          
நீ�க� ேம�� ��ேன��ேபா� உ�கள� �திதி அ�வா�ஆ��. நீ�க� ேயாக�தி� அதிக உதவிைய�           
ெப�வீ�க�. �ழ�ைதக� ேயாக�தி� இ��தவாேற உணைவ� தயாரி�பவ�களாக இ��கேவ���.       
அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������       



�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல         
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. தா�, த�ைதைய� பி�ப�றி ஞான�தா�� ேயாக�தா�� அைனவைர�� பராமரி��க�.       

அ�பராமரி�பி� கீ� உ�கைள ைவ���ெகா���க�. ஞான�தி�� ேயாக�தி�� தீவிரமாக       
இ��க�. 

2. �ய ேயாகிகளா� தயாரி�க�ப�ட உணைவேய உ���க�. ��திைய� ��ைமயா��வத��       
உ�க� உணவி� ��ென�சரி�ைகயாக இ��க�. 

ஆசீ�வாத�: திரிகாலதரிசி �திதியி� �திரமாக நிைல�தி��� நாடக�தி� ஒ�ெவா� கண�தி��       
உ�க� பாக�ைத அவதானி�கி�ற ஒ� மா�ட� ஞான� நிைற�தவ� ஆ�வீ�களாக. 
திரிகாலதரிசி �திதியி� �திரமாக நிைல�தி��� நீ�க� யாராக இ��தீ�க�, யாராக        
இ��கி�றீ�க�, நீ�க� யாராக ஆ�வீ�க� எ�பைத அவதானி��க�. நாடக�தி�       
எ�க��� விேசட பாக�க� நி�ணயி�க�ப���ளன. ேந�� நீ�க� ேதவ�களாக       
இ��தீ�க�, மீ��� நாைள ேதவ�க� ஆ�வீ�க� எ�பைத ெதளிவாக அ�பவ�        
ெச���க�. நா�க� ��கால�தின�� ஞான�ைத� ெப�றி��கி�ேறா�. உதாரண�தி��,      
எ�த ஒ� நா��லி���� ஆக உ�சியி� நி�� கீேழ �� நகர�ைத�� பா��பீ�களாயி�          
நீ�க� அதைன மிக ந�றாக இரசி�பீ�க�. அ�வாேற ச�கம�கேமஆக உ�சியா��. இ�த          
உ�ச�தி� நி�� ெகா�� ஞான� நிைற�தவராக ஒ�ெவா� பாக�ைத�� அவதானி�தா�        
நீ�க� அதிகள� களி�பைடவீ�க�. 

�ேலாக�: சதா ேயாகி ��தாக இ��பவ�க� இய�பாகேவ அைனவர�� ஒ��ைழ�ைப��       
ெப�வா�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி------ 


