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ெமௗன   ச�தி. 

இ�� , ​அமி�தேவைளயி� , ​எ��� உ�ள தன� �ழ�ைதகைள� பா��பத�காக பா�தாதா ���லா ெச�றா�. இ�த�                     
���லாவி� ேபா� , ​ச�தி ம��� பா�டவ ேசைனயின� எ�தளவி�� எ��� தயா� ஆகியி��கிறா�க� எ�பைத�� , ​சகல                       
ஆ�த�க�ட� ச�திசாலிக� ஆகி��ளா�க� எ�பைத�� பா�தாதா பா��தா�. நீ�க� கால�தி�காக�               
கா�தி��கிறீ�களா ? ​அ�ல� உ�கைள சதா நிைற�தவ�களாக ைவ�தி��பத�கான ஆய�த�கைள� ெச�கிறீ�களா ?               
ஆகேவ , ​இ�� , ​ேசைன�தளபதியான பா�தாதா , ​இரா�வ�ைத� பா��க� ெச�றா�. ெமௗன ச�தி , ​வி�ஞான ச�திைய                     
ெவ���ள� எ�பேத பிரதானமான விடய� ஆ��. ஒ��திர��ய �ைறயி�� , ​தனி�ப�ட �ைறயி�� நீ�க� எ�தளவி��                     
ெமௗன ச�திைய� ெப���ளீ�க� எ�பைத பாபா பா��தா�. ெமௗன ச�தியி� நைட�ைற� பலனா� எ�தளவி�� உ�களா�                       
உ�கைள�� �ழைல�� , ​உ�களி� மேனாபாவ�ைத�� ச��கார�கைள�� மா�ற���யதாக உ�ள� ? ​அ�ல� ஏ�கனேவ                 
எ�தளவி�� மா�றினீ�க� ? ​இ�� , ​ேசைனயி��ள வீர�களான உ�களி� பரிேசாதைன��ட�தி� எ�தளவி�� உ�களா�                 
பரிேசாதைன   ெச�ய   ���த�   என   ெமௗன   ச�திைய   பாபா   ேசாதி���   பா��தா�. 

�ய விழி��ண�ைவ� ேப�வ�� , ​ஞான�ைத� ேப�வ�� அவசியேம. ஆனா� , ​த�ேபாைதய ேநர�தி�ேக�ப , ​ஆ�மா�க�                   
அைனவ�� �ல�ப�� பழ�ைதேய காண வி���கிறா�க�. அவ�க� �ல�ப�� பழ�ைத� காண வி���கிறா�க�. அதாவ�                     
நைட�ைற அ�தா�சிைய� காண வி���கிறா�க�. எனேவ , ​நீ�க� ெமௗன ச�திைய� பய�ப��தி உ�களி� சரீர�தி�                     
பரிேசாதைன ெச�கிறீ�க�. அேதேபா�� , ​உலகி��ள ஆ�மா�க� , ​எ�தைன சதவீத�தி�� உ�களா� மனதினா�� ,                 
ெசய�களா�� , ​உற��ைறகளா�� ெதாட��களா�� பரிேசாதைன ெச�ய���யதாக உ�ள� எ�பைத� பா��க               
வி���கிறா�க�. பிராமண ஆ�மா�க� அைனவ�� �ல�ப�� அ�தா�சியி� �ப�தி� சதா த�கைள விேசட ஆ�மா�க�                     
அைனவரி�� அதிவிேசடமானவ�க� ஆக இ��பைத அ�பவ� ெச�ய வி���கிறா�க�. ெமௗன ச�தியி�                 
��கிய��வ�தி�ேக�ப , ​இ�த ச�தியா� ெச�ய�ப�� ஒ����ைறயான பரிேசாதைன �ைறவாக இ��பைதேய               
ெப�ேப�க� கா��கி�றன. ெப�� வி��ப� உ�ள�. ஞான�� உ�ள�. ஆனா� நீ�க� இ�ேபா� பரிேசாதைன ெச�வத�                       
�ல� ெதாட��� ��ேனற ேவ���. ெமௗன ச�தியி� ெதளிவான ேப�றிைன அ�பவ� ெச�வத� �ல� , ​அைத                       
உ�க���� ம�றவ�க���� பய�ப���வத� �ல� , ​நீ�க� இ�ேபா� இதி� அதிக கவன� ெச��த ேவ���.                     
உலகி��ள ஆ�மா�க�� , ​உ�க�ட� ெதாட�பி�� உற��ைறயி�� வ�கி�ற ஆ�மா�க�� இ�த விேசட ஆ�மாவிட�                   
இ��� அ�ல� விேசடமான ஆ�மா�களிட� இ��� அைமதி�கான கதி�கைள� தா� ெப�கிேறா� எ�பைத உணர                     
ேவ���. நீ�க� அைனவ�� அைச�� அைமதி�கான �னித இடமாக (சா�தி��ட�) இ���� அ�பவ�ைத�                   
ெகா��க ேவ���. உ�க�ைடய பைட�பி� , ​ஒ� சி�ன�சிறிய மி�மினி���சியா� ெதாைலவிேலேய ஒளியி�                 
அ�பவ�ைத� ெகா��க ����. அைத� ெதாைலவி� இ��� பா���� எவ�� ஒ� மி�மினி���சி வ�� ெச�கிற�                       
எ�� ��வா�க�. அேதேபா�� , ​அைமதியி� அவதார� த�க��� அைமதிைய வழ��வத�� வ�தி��கிறா� எ�பைத                   
அவ�களி� ��திக� அ�பவ� ெச�ய ேவ���. எ��� உ�ள அைமதிய�ற ஆ�மா�க� அைனவ��                   
அைமதி�கதி�களி� அ��பைடயி� �னிதமான அைமதி இட�ைத ேநா�கி ஈ��க�பட ேவ���. தாக��ள ஒ�வ�                   
இய�பாகேவ நீைர ேநா�கி� ெச�வைத� ேபா�� , ​அைமதியி� அவதார�களான உ�கைள ேநா�கி ஆ�மா�க� ஈ��க�பட                     
ேவ���. இ�ேபா� , ​இ�த அைமதி� ச�தி�ட� ேம�� அதிகமாக� பரிேசாதைன ெச���க�. ெமௗன ச�தியான� ,                     
உ�களி� எ�ண�க� வய� இ�லாத க�விைய விட விைரவாக ஏைனய ஆ�மா�கைள� ெச�றைடய உத��. வி�ஞான                       
ச�தியான� மா�ற�ைத , ​வள��சிைய , ​விநாச�ைத , ​பைட�ைப , ​�ழ�ப�ைத அ��ட� ெசௗகரிய�ைத��               
ஏ�ப��த���ய�. எ�வாறயி�� , ​ெமௗன ச�தியி� விேசடமான ஆ�த� �ய எ�ண� அ��. இ�த ஆ�த�தா� ,                     
நீ�க� வி���� ெவ�றிகரமான �ப�ைத உ�களா� காண���யதாக இ����. அைன�தி��� �தலி� , ​இைத                   
உ�க�ட� பரிேசாதைன ெச�� பா��க�. சரீர�தி� ஏ�ப�� எ�தெவா� ேநா�ட�� பரிேசாதைன ெச�� பா��க�.                     
பி�ன� , ​ெமௗன ச�தியா� , ​க�ம ப�தன�தி� எ�தெவா� �ப�� இனிய உற��ைறயாக மாறிவி��. ப�தன� எ�ேபா��                       
கச�பான�. ஆனா� உற��ைறேயா இனிைமயான�. ெமௗன ச�தியா� இ�த க�ம ேவதைன , ​கச�பான க�ம ப�தன� , ​நீரி�                         
எ�திய ேகா� ேபா�� அ�பவ� ெச�ய�ப��. நீ�க� ேவதைன�ப�கி�ற எ�தெவா� உண�ைவ�� , ​அ�த                   
ேவதைன�ப�கி�ற ஒ�வராக உணராம� , ​அ�த� க�ம� கண��களி� கா�சிைய ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக� ெதாட���                     
பா��பீ�க�. சரீர��ட� �டேவ மனதி� பலவீன� எ�ற இர�ைட ேநாயினாேலேய அ� மிக� க�ைமயான ேவதைனயி�                       
�பமாக� �ல�ப�கிற�. எ�வாறாயி�� , ​��றி�� ப�ற�றவராக�� த�ைதயிட� அ���ளவராக�� ஆ�வதனா� நீ�க�                 
இர�ைட� ச�திைய அ�பவ� ெச�வீ�க�. இ�த இர�ைட� ச�தி , ​எ�தெவா� க�ம� கண�கி� ச�தியி�� நீ�க�                       



ெவ�றி ெபற� ெச�கிற�. ேநா� எ�தைன க�ைமயாக இ��தா�� , ​வலியி� அ�ல� ேவதைனயி� எ�தவிதமான                     
அ�பவ�� இ��கமா�டா�. ேவ� வா��ைதகளி� , ​ஒ� ��கிரீட� ��ளாக அ�பவ� ெச�ய�ப�ட� என இைத நீ�க�                       
�றி�பி�கிறீ�க�. இ�தைகய ேவைளயி� இ�த �ைறயி� பரிேசாதைன ெச�� பா��க�! சில �ழ�ைதக� இ�வா�                     
ெச�கிறா�க�. நீ�க� ெதாட��� இைத உ�களி� சரீர�தா�� மனதா�� ச��கார�களா�� அ�பவ� ெச��                   
ெதாட��� ��ேன��க�. இ�த �ைறயி� ஆரா��சி ெச���க�. ஒ�வைரெயா�வ� பா��� , ‘​இவ� எ�ன ெச�கிறா� ?’                     
‘​இவ� எ�ன ெச�தா� ?’ ​எ�� ேக�காதீ�க�. பைழயவ�க� அைத� ெச�கிறா�களா இ�ைலயா , ​பைழயவ�க� இ�வா�                     
ெச�வதி�ைல , ​ஆனா� �தியவ�க� இைத� ெச�கிறா�க� - இைவ எவ�ைற�� பா��காதீ�க�. ​‘​நா� �தலி� ’ ​எ�ற                       
அ�பவ��ட� ��னா� ெச���க�. ஏெனனி� , ​இ� உ�களி� ெசா�த அக �ய�சிக���ரிய விடய� ஆ��.                     
நீ�களாகேவ இ�த �ைறயி� பரிேசாதைன ெச�வதி� ஈ�ப��� ெதாட��� ��ேனறினா� , ​ஒ�ெவா�வ�� உ�வா���                   
ஒ�றிைண�த ெமௗன ச�தியான� உலகி� ஒ� விைளைவ ஏ�ப����. நீ�க� இ�ேபா� �த� அ�ைய எ��� ைவ�� ,                         
உலக அைமதி� க��தர�கி�� அைழ�பித� ெகா����ளீ�க�. எ�வாறாயி�� , ​ெமௗன ச�தியி� ெபா�கிஷ�                 
ஒ��திர��ய �ைறயி� ெவளி�ப��த�ப�� ேபாேத , ​நீ�க� பி�வ�� அைழ�பித�கைள� ெப�வீ�க�: ​‘​ஓ அைமதி                   
அவதாரேம , ​ச�தி அவதாரேம , ​அைமதிய�ற இ�த இட�தி�� வ�� , ​எம�� அைமதிைய வழ���க�! ’ ​த�கால�தி� ,                     
ேசைவயி� அைமதியி�ைம (ஒ�வரி� மரண�தி�) ஏ�ப��ேபா� , ​ம�க� அைமதிைய வழ���ப� உ�கைள                 
அைழ�கிறா�க�. பிர�மா�மாரிகளா� ம��ேம அைமதிைய வழ�க ���� எ�ப� ப��ப�யாக அதிகளவி� பிரப�ய�                   
அைட�� வ�கிற�. இ�த �ைறயி� , ​அைமதியி�ைம��ரிய ஒ�ெவா� ச�த��ப�களி�� நீ�க� அைழ�பித�கைள�                 
ெப�வீ�க�. ேநா� ஒ�� ஏ�ப��ேபா� , ​நீ�க� உ�களி� ைவ�தியைரேய நிைன�பீ�க�. ேவ� எவைர�� நிைன�க                     
மா���க�. அேதேபா�� , ​அைமதியி� அவதார�களான உ�கைள� தவிர ேவ� எவ�� எ�த வைகயான                   
அைமதியி�ைம��ரிய �ழலி�� �ல�பட மா�டா�க�. ஆகேவ , ​இ�ேபா� , ​ச�தி ேசைன�� பா�டவ ேசைன�� �றி�பாக                     
இ�த ெமௗன ச�தி�ட� பரிேசாதைன ெச�ய ேவ���. இத�ட� பரிேசாதைன ெச�� ம�றவ�க���� கா���க�.                     
ெமௗன   ச�தியி�   �ல�ைத   ெவளி�ப����க�.   நீ�க�   எ�ன   ெச�ய   ேவ���   எ�பைத�   �ரி��   ெகா���களா ? 

த�கால�தி� , ​இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதகளி� ெபயரா� ஏைனய �ழ�ைதக�� ெபா�கிஷ�கைள� ெப�கிறா�க�.                 
�ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� எ�கி��� வ�தி��தா�� , ​எ��� உ�ள �ழ�ைதகளி� ஆ��த அ�ைப� க��                     
பா�தாதா களி�பைடகிறா�. ஐ�� க�ட�களி�� உ�ள ெவௗ ;​ேவ� நா�களி� இ��� வ�தி���� �ழ�ைதக�                   
அைனவைர�� பா�தாதா பா��கிறா�. நீ�க� அைனவ�� அ��த�கைள� ெச�தி��கிறீ�க�. உ�களி� இல���காக                 
நீ�க� ெச�த �ய�சியி� நைட�ைற �ப�ைத நீ�க� அைனவ�� ெகா�� வ���ளீ�க�. ெவளிநா�களி� இ���                     
��ைமயாக எ�தைன விஐபி க� வ���ளா�க� ? (75). ​பாரத�தி� இ��� எ�தைன விஐபி க� வ�தி��கிறா�க� ?                       
(700). ​பாரத� ஊடக��ைறயின� எ�ற �ப�தி� மிக ந�ல சிற�பிய�ைப� ெகா���ள�. ெவளிநா��� இ��� ​75 ேப�                         
வ�தி��ப� சிறிய விடய� அ�ல! பல� வ�தி��கிறா�க�. அ��த வ�ட� , ​ேம�� பல� வ�வா�க�. வ�வத�கான கத�                         
இ�ேபா� திற���ள�. ��ன� , ​ெவளிநா��� இ��� விஐபி கைள� ெகா�� வ�வ� மிக�� க�னமான ெசய� என                         
ெவளிநா��� உ�ள ஆசிரிய�க� ��வ���. இ�ேபா� நீ�க� அவ�கைள� பா��தி��கிறீ�க�. தைடக� ஏ�பட���!                   
பிராமண�களி� பணியி� தைடக� (விக�) இ�லாவி�டா� , ​அ�� அ�கினி (லக�) எரியா�. இ�லாவி�� , ​நீ�க�                     
கவன��ைறவான�க� ஆகிவி�வீ�க�. இதனாேலேய , ​நாடக�தி�ப� , ​தைடக� உ�களி� அ�ைப அதிகரி�கேவ               
வ�கி�றன. தனி�ப�ட �ைறயி� ஒ�ெவா�வரிடமி���� அவ�க� ச�த�ைத� ேக���ேபா� பல� அ�த உ�சாக�ைத�                   
ெப�வா�க�. 

�ழ�ைதக� மிக ந�ல அ��த�கைள� ெச�தி��கிறா�க�. நீ�க� ேசைவ�கான மிக ந�ல அ�தா�சிைய�                   
கா����ளீ�க�. ேசைவ�கான வா��ைப அவ�க��� வழ��வத�� நீ�க� க�விக� ஆகி��ளீ�க�. ஒ�வரி�                 
ச�த� இல�வாக ம�றவ�க���� பரவி��ள�. அெமரி�காைவ� ேச��தவ�க� மிக� க�ைமயாக உைழ�தி��கிறா�க�.                 
நீ�க� ைதரிய�ைத ந�றாக� ேபணி��ளீ�க�. நாடக�தி�ப� , ​ெவளிநா�களி� இ��பவ�கேள அைன�தி�� அதிக                 
ச�த�ைத� பர�ப���ய க�விைய அைழ�� வ�தி��கிறா�க�. பாரத�தி� �ழ�ைதக�� மிக ந�ல �ய�சிகைள�                   
ெச�தி��கிறா�க�. அ�த �ய�சிகளி� பலனாக , ​ந�லெதா� எ�ணி�ைகயான ம�க� வ�தி��கிறா�க�. இ�ேபா� ,                 
பாரத�தி�   விேசடமான   ஆ�மா�க��   வ�வா�க�.   அ�சா. 

ெவளிநா��� இ��� வ�தி���� �ழ�ைதக� அைனவ���� , ​பாரத�தி� எ��� இ��� வ�தி���� �ழ�ைதக�                   
அைனவ���� , ​உலகி� ஒ�ெவா� �ைலயி�� த�ைதைய ெவளி�ப���வத�கான ெகா�ைய ஏ��� ஒேரெயா�                 



விேசடமான �ய எ�ண�ைத� ெகா����பவ�க���� , ​இ�தைகய �ய எ�ண�கைள� ெகா����பவ�க���� ,               
உலைக மா��பவ�க���� , ​உலக உபகாரி ஆ�மா�க���� , ​அதிேம�ைமயான ஆ�மா�க���� , ​பா�தாதாவி� அ��� ,                 
நிைன�� ,​ ​​நம�கார�க��   உரி�தாக���. 

பா�தாதா   ���கைள�   ச�தி�கிறா�: 

ஆசீ�வாத�களி� �மி�� வ�தி��பதனா� , ​நீ�க� ஆசீ�வாத�கைள� ெப�றீ�களா ? ​�ய�ைத சதா த�ைத�ட�                 
இ��பதாக அ�பவ� ெச�வெதனி� , ​அ� த�ைதயிடமி��� அைன�தி�� மக�தான ஆசீ�வாத�ைத� ெப�வதா��.                 
சதா த�ைதயி� நிைனவி� இ��பெதனி� , ​சதா அவ�ட� இ��த� எ�� அ��தமா��. அ�ேபா� நீ�க� சதா                       
ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�. ஏதாவெதா� ��நிைலைய� ப�றிய ஏதாவ� எ�ண�க� ேதா��� ேபாெத�லா� , ​த�ைதயி�                   
சகவாச�தி� இ��க�. அைன��� ��வி�� வ��வி��. நீ�க� ெதாட��� ச�ேதாஷ�தி� நடன� ஆ�வீ�க�.                   
ஆகேவ , ​சதா ச�ேதாஷமாக இ���� இ�த வழி�ைறைய எ�ேபா�� நிைனவி� ைவ�தி��ப�ட� , ​ம�றவ�க����                   
ெதாட��� இ�த வழி�ைறைய� கா���க�. அ��ட� ம�றவ�க� ச�ேதாஷமாக இ��பத�கான வழி�ைறகைள                 
ம�றவ�க��� வழ���க�. அ�ேபா� ஆ�மா�க� அைனவ�� உ�கைள ச�ேதாஷ ேதவியாக� க��வா�க�. ஏெனனி�                   
இ�ைறய உலகி� ச�ேதாஷேம அதிகளவி� ேதைவ�ப�கிற�. ெதாட��� அைத� ெகா��க�. ச�ேதாஷ ேதவி எ�ற                     
உ�களி�   ப�ட�ைத   நிைன�   ெச���க�. 

நிைனவி��� ேசைவ��� இைடயி� ஒ� சமநிைலைய� ேப�வத� �ல� , ​நீ�க� ெதாட��� த�ைதயிடமி���                   
ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வீ�க�. சமநிைலைய� ேப�த� மக�தான கைல ஆ��. அைன�தி�� நீ�க� சமநிைலைய�                   
ேப��ேபா� உ�களா� இல�வாக �தலா� இல�க�தவ� ஆக����. இ�த� சமநிைலேய ஆன�தமயமான வா��ைகயி�                   
கா�சிகைள வழ���. சதா சமநிைலைய� ேப�� உண��ட�� , ​சகல ேப�கைள அ�பவ� ெச�வ�ட� , ​நீ�க�                     
��ேனறி� ெச�வ�ட� , ​ம�றவ�க� ��ேனற�� உதவி ெச�வீ�க�. நீ�கேள பலமி�லிய�களி� ைகயளவின� ,                 
த�ைதைய அறி�தவ�க� ம��� த�ைதைய அைட�தவ�க� எ�� நிைன��ர�ப�� ஆ�மா�க� எ�ற விழி��ண�ைவ�                   
சதா ேப��க�. இ�த� ச�ேதாஷ��ட� இ��க�. உ�களி� �க�க� அைச�� ேசைவ நிைலய�க� ஆ��. த�ைதயி�                       
அறி�க�ைத� ெப�வத�காக ம�க� ேசைவ நிைலய�க��� வ�வைத� ேபா�� , ​உ�களி� மல��சியான �க�தி�                   
இ���� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெப�வா�க�. பா�தாதா இ�த �ைறயி� ஒ�ெவா� �ழ�ைதைய��                 
த�திவா��தவராகேவ க��கிறா�. பல ேசைவ நிைலய�க� உ�வா�க�ப���ளன! ஆகேவ , ​நட���ேபா�� ,               
அைச��ேபா�� , ​உ���ேபா�� , ​ப���ேபா�� , ​உ�களி� �க�தா�� நட�ைதயா�� நீ�க� த�ைதயி� ேசைவைய�                 
ெச�ய ேவ��� எ�பைத எ�ேபா�� நிைனவி� ைவ�தி��க�. அ�ேபா� நீ�க� இல�வாக சதாேயாகிக� ஆ�வீ�க�.                     
�ழ�ைதகளான நீ�க� ஆர�ப�தி� இ��ேத உ�களி� ஊ�க�தா�� உ�சாக�தா�� ேசைவ�கான ஒ��ைழ�ைப                 
வழ��கிறீ�க�. பா�தாதா�� ஆ�மா�களான உ�க��� ​21 பிறவிக��� ஒ��ைழ�ைப வழ�கி , ​உ�கைள                 
ெசௗகரியமாக ைவ�தி��பா�. நீ�க� �ய�சி ெச�ய ேவ��யதி�ைல. ஆனா� உ�களி� �வ��க இரா�சிய�தி� ,                   
நீ�க� உ�� , ​ப�கி , ​உ�க� பா�கிய�ைத அ�பவி�பீ�க�. அைர�க�ப�தி�� , ‘​�ய�சி ’ ​எ�ற வா��ைத இ��கா�.                     
நீ�க�   இ�தைகய   பா�கிய�ைத   உ�வா��வத�காக   வ�தி��கிறீ�க�! 

பா�தாதா   �மா�கைள�   ச�தி�கிறா�: 

�மா�க� அதிகள� ச�திைய� ெகா����கிறா�க�. அவ�களா� தா� வி��பிய எைத�� ெச�ய ����. இதனாேலேய ,                     
பா�தாதா �றி�பாக� �மா�கைள� க�� களி�பைடகிறா�. ஏெனனி� , ​நீ�க� உ�களி� ச�திைய விநாச�தி�காக அ�றி ,                     
ஆ�க� பணி�காக� பய�ப���கிறீ�க�. உ�களி� ஒ�ெவா� �மா�� உ�களி� ச�திைய உலைக� �தியதா��வத�ேக                   
பய�ப���கிறீ�க�. நீ�க� இ�தைகய ேம�ைமயான பணிைய� ெச�கிறீ�க�! ஒ� �மாரா� ப��� பணிகைள� ெச�ய                     
����. எனேவ , ​�மா�களான நீ�க� உ�களி� �மா� வா��ைகைய எ�வா� பய��ளதா�கி��ளீ�க� எ�பைத�                   
க�� பா�தாதா ெப�ைம�ப�கிறா�. நீ�க� இ�தைகய விேசடமான ஆ�மா�க� , ​இ�ைலயா ? ​நீ�க� மிக ந�ல ேநர�தி�                       
உ�களி� வா��ைக�கான தீ�மான�ைத எ��தி��கிறீ�க�. இ�த� தீ�மான�ைத எ��ததனா� நீ�க� ஏ�� தவ�                   
ெச�யவி�ைல இ�ைலயா ? ​இ� உ�தியா ? ​இ� தவ� என��றி , ​யாராவ� உ�கைள ஈ��தா� நீ�க� எ�ன ெச�வீ�க� ?                         
உலகி��ள எ�ைலய�ற ஆ�மா�க� ஒ��ற� இ��� , ​நீ�க� ம��� ம��ற� இ��தா� , ​எ�ன நிக�� ? ‘​நா� தனிேய                         
இ�ைல. த�ைத எ��ட� இ��கிறா�! ’ ​என நீ�க� ��கிறீ�க�. நீ�க� உ�களி� வா��ைகைள                   
உ�வா�கியி��ப�ட� , ​ஏைனய பல� தம� வா��ைககைள உ�வா��வத��� க�விக� ஆகியி��பைத� க�� பா�தாதா                   



ச�ேதாஷ�   அைடகிறா�. 

க�த�க���� பதி� அளி��� வைகயி� , ​பா�தாதா �ழ�ைதக� அைனவ���� ஒ� ெச�திைய� பதி� ெச�தா�:                     
பா�தாதா க�த�கைள ம��ம�றி , ​நீ�ட கால� பிரி�தி��� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������ அ�பான ,                 
ஒ��ைழ��� , ​ேசைவயாள� �ழ�ைதக� அைனவரின�� இதய�தி� பாட�களி� இனிைமயான ச�கீத�கைள��               
ேக�டா�. உ�களி� இதய��வமாக அதிகளவி� நீ�க� பாபாைவ நிைன��� அளவி�� , ​பா�தாதா�� �ழ�ைதகளான                   
உ�கைள� பலமி�லிய� மட�� அதிகமாக நிைன� ெச�கிறா�. அவ� உ�கைள வரவைழ�� , ​அ�ைப வழ��வ�ட� ,                     
ேதாளி�� ஊ��கிறா�. இ�ேபா�� ேதாளி உ�களி� ��னா� உ�ள�. இ�ேபா� , ​�ழ�ைதகளான நீ�க� த�ைதயி�                     
��னா� இ��கிறீ�க�. ேக� ெவ�ட�ப�ட�. �ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� அ�த� ேக�ைக உ��கிறீ�க�.                   
�ழ�ைதக� அைனவரின�� �திதியின�� ேசைவயின�� ெச�திக� அைன�ைத�� பா�தாதா ெசவிம��தா�. நீ�க�                 
அைனவ�� ேசைவ�காக ந�ல ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� ெகா���ளீ�க�. நீ�க� இ�ேபா� �க�ெகா����                 
மாையயி� சிறிய தைடக� எைவ�� �தியைவ அ�ல! மாைய உ�க��� ஒ� பரீ�ைச�தாைள� ெகா��பத�காகேவ                     
வ�கிறா�. மாையைய இ��� பய�படாதீ�க�. அவைள ஒ� விைளயா��� ெபா�ளாக� க�தி விைளயா��க�. அவ�                     
உ�கைள� தா�க மா�டா�. அத��� பதிலாக , ​அவ� உ�க���� பிரியாவிைட வழ�கிவி�� , ​ெசௗகரியமாக� ��க�                     
ெச��வி�வா�. எனேவ , ​எ�ன நிக��த� எ�� அதிகளவி� சி�தி�காதீ�க�. அ� நிக��த�. எனேவ , ​அத�� ஒ�                       
������ளி ைவ��வி�� , ​ெச�வத�� எ�ன எ�சி��ளேதா , ​அைத பலமி�லிய� மட�� நிைறேவ���க�. ெதாட���                   
��ேன��க�. ம�றவ�கைள�� ��ேனற� ெச���க�. பா�தாதா உ�க�ட� இ��கிறா�. அதனா� மாையயி�                 
விைளயா���க� இனிேம�� ெசய�பட மா�டா�. ஆகேவ , ​பய�படாதீ�க�. ச�ேதாஷமாக ஆ�� பா��க�! உ�களி�                   
இரா�சிய� இ�ேபா� வர��ள�. ஓ ஆ�மா�கேள , ​�ய இரா�சிய உரிைமைய� ெகா����பவ�கேள , ​உலக                   
இரா�சிய�தி�கான   உ�களி�   பா�கிய�   உ�க��காக�   கா�தி��கிற�!   அ�சா. 

பா�தாதா உ�க� அைனவ���� அதிகள� அ�ைப�� நிைன�கைள�� வழ��வ�ட� , ​தைடகளி� இ���                 
வி�ப����பத�கான ஆசீ�வாத�ைத�� வழ��கிறா�. பண� இ�லாததா� இ�� வர��யா��ள �ழ�ைதகைள��               
பா�தாதா நிைன� ெச�கிறா�. உ�களிட� சிறிதள� பண� இ��தா�� , ​நீ�க� ச�கரவ��திகேள. ஏெனனி� , ​இ�ைறய                     
அரச�களிட� இ�லாதைத , ​ஆ�மா�களான நீ�க� அநாதியாக , ​அதாவ� , ​பல பிறவிக���� ேசமி���ளீ�க�.                 
இ�தைகய ��பம�ற �மியி� ச�கரவ��திக���� , ​எதி�கால உலகி� ச�கரவ��திக���� , ​பா�தாதா அதிகள�                 
அ�ைப�� நிைன�கைள�� வழ��கிறா�. இ�தைகய �ழ�ைதகளி� சரீர�க� அ�ேக உ�ளன. ஆனா� அவ�களி�                   
இதய�க� இ�ேக உ�ளன. இதனாேலேய , ​பா�தாதா �ழ�ைதக� அைனவ�� தன�� ��னா� தனி�ப�ட �ைறயி�                     
இ��பைத�   பா��� ,​ ​​தனி�ப�ட   அ�ைப��   நிைன�கைள��   வழ��கிறா�.   அ�சா.   ஓ�   சா�தி. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�களி� ��ைம �திதியா� சட�ெபா�ளி��� க�டைள இ�� உலைக மா��பவ�                 

ஆ�வீ�களாக. 
உலைக மா��� ஆ�மா�களான நீ�க� உ�களி� ச��ரணமான, ��ைமயான �திதியா�               
உலைக மா��� எ�ண�ைத உ�வா�கிய��, சட�ெபா�� ச��ரணமான �ழ�ப� எ�ற               
நடன�ைத ஆட ஆர�பி���. கா��, �மி, கட�, ெந��� எ�பவ�றி� ஏ�ப�� �ழ�ப�                   
அைன�ைத�� ��த�ப����. எ�வாறாயி��, உ�களி� ஒ��ைழ��� �ல�களான           
மன�, ��தி, ச��கார� எ�பைவ உ�களி� க�டைளகைள ஏ��� ெகா���ேபா�,               
சட�ெபா��� உ�களி� க�டைளைய ஏ��� ெகா���. இ��ட��டேவ,           
மா�ற�தி�கான ஒ��திர��ய எ�ண�ைத அைனவ�� ெகா������ அதி�ய��த           
ச�திவா��த தப�யா �திதிைய உ�வா���க�. சட�ெபா�� உ�களி� ��னா�             
பிரச�ன�   ஆ��. 

�ேலாக�:  சதா ம�றவ�க���� கட�ைள நிைன���, உ�களி� ேம�ைமயான பா�கிய�தா�             
ம�றவ�களி�   பா�கிய�ைத   உ�வா���க�.   ஓ�   சா�தி 

  
--ஓ�   சா�தி--- 


