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சசாரசாம;சம: இனனிய குழந்ததைகளள, உங்களுதடைய பதழய சரீரத்ததையும உங்களுக்குத் துன்பம வவிதளவவிக்ககின்ற

சரீர  உறவுகதளயும  மறந்துவவிடுங்கள.  ஒளர  ஒரு  தைந்ததைதய  நகிதனவு  சசய்து  ஸ்ரீமத்ததைப

பவின்பற்றுங்கள.  

ளகளவவி: தைந்ததையுடைன் வ
வ
டு தைகிருமபுவதைற்கு நவங்கள கட்டைசாயமசாகப பவின்பற்ற ளவண்டிய தைந்ததையவின் ஸ்ரீமத்

என்ன? 

பதைகில: தைந்ததையவின்  ஸ்ரீமத்:  குழந்ததைகளள,  தூய்தமயசாகுங்கள.  ஞசானத்ததை  முழுதமயசாகக்  ககிரககித்து

உங்களுதடைய ஸ்தைகிதய கர்மசாதைவதைம ஆக்ககினசால மசாத்தைகிரளம உங்களசால பசாபசாவுடைன் வ
வ
டு தைகிருமப

இயலும.  நவங்கள  கர்மசாதைவத்  ஆகவவிலதலை  என்றசால  இதடைநடுவவில  கசாத்தைகிருந்து  நவங்கள

தைண்டைதனதய அனுபவம சசய்ய  ளவண்டும.  அளனகமசான ஆத்மசாக்கள தைவர்வுக்கசான  ளநரத்தைகில

சரீரத்ததை வவிட்டு நவங்ககி  அதலைந்து தைகிரிககின்றசார்கள.  தைந்ததையுடைன் வ
வ
டு தைகிருமபுவதைற்குப பதைகிலைசாக

அவர்கள இங்ளக தைண்டைதனதய அனுபவவித்துத் தைமது கர்மக் கணக்குகதளத் தைவர்த்தைசாக ளவண்டும.

இதைனசாளலைளய தைந்ததையவின் ஸ்ரீமத்தைசானது: குழந்ததைகளள, ளயசாக சக்தைகியவினசால உங்கள தைதலைம
ம
துளள

பசாவச் சுதமதய எரித்து பதழய கர்மக்கணக்குகதளத் தைவர்த்துவவிடுங்கள. 

பசாடைல: ஓ! தூரளதைசப பயணவிளய எமதம உங்களுடைன் அதழத்துச் சசலலுங்கள.

ஓம  சசாந்தைகி.  சர்வவவியசாபவி  என்ற  கருத்தைசானது  இபசபசாழுது  குழந்ததைகளசாககிய  உங்களுதடைய  புத்தைகியவிலைகிருந்து

அகற்றபபட்டுவவிட்டைது.  பவிரஜசாபவிதைசா  பவிரமமசாவவின்  மூலைமசாக  பரமதைந்ததை  பரமசாத்மசா  புதைகியசதைசாரு  பதடைபதப

உருவசாக்குககின்றசார்  என்பது  உங்களுக்கு  மகிகத்சதைளனிவசாக  வவிளங்கபபடுத்தைபபட்டுளளது.  அவளர  பரமதைந்ததை

என்றதழக்கபபடுககின்ற பதடைபபவர் ஆவசார்.  அவர் வந்து உங்கதளத் தைனக்குரியவர்களசாக்ககி மசாதயயவிடைம இருந்து

உங்கதள  வவிடுவவிக்ககின்றசார்  என்பததைக்  குழந்ததைகளசாககிய  நவங்கள  அறகிவ
வ
ர்கள.  நவங்கள  உங்களுதடைய  பதழய

சரீரத்ததையும,  சரீர  உறவுகதளயும  ஒருவருக்கு  ஒருவர்  துன்பம  வவிதளவவிக்ககின்ற  உங்கள  நண்பர்கள,

உறவவினர்கதளயும மறந்தைசாக ளவண்டும. இது முதைகியவர் ஒருவரின் நன்பர்களும உறவவினர்களும அவதர “இரசாம”

நசாமத்ததை உச்சரிக்கச் சசசாலவது ளபசான்றதைசாகும.  அவர்கள சபசாய்தய மசாத்தைகிரளம அவருக்குக் கூறுககின்றசார்கள.

அவர்கள கடைவுதள அறகிவதுமகிலதலை பரமசாத்மசாவவின் நகிதனதவப புத்தைகியவில சகசாண்டிருபபதுமகிலதலை. அவர்கள ஓ!

சதைசாதலைதூர ளதைசத்துவசாசகிளய என்று பசாடிக்சகசாண்டு கடைவுதள சர்வவவியசாபகர் என எண்ணுககின்றசார்கள. ஆத்மசாக்கள

சதைசாதலைதூரத்தைகில  இருந்து  வந்து  சரீரங்கதள  ஏற்றுத்  தைமது  பசாகத்ததை  நடிக்ககின்றசார்கள.  இவ்வவிடையங்கள

அதனத்தும  மனனிதைர்களுக்ளக  வவிளங்கபபடுத்தைபபடுககின்றது.  மனனிதைர்கள  சகிவனுக்கு  ஆலையங்கள  கட்டி  அவதர

வழகிபட்டுக்  சகசாண்டு  இன்னும  கடைவுதள  அங்கும  இங்கும  எங்கும  ளதைடுககின்றசார்கள.  அவர்  அதனவரிலும

இருக்ககின்றசார்  என்றும  அவர்கள  கூறுககின்றசார்கள.  தைமது  பவிரபுதவ  அறகியசாதைவர்கள  அநசாததைகள  என்ளற

அதழக்கபபடுககின்றசார்கள. அவர்கள இதறவதன நகிதனவு சசய்தை ளபசாதைகிலும அவர்கள அவதர அறகிய மசாட்டைசார்கள.

அவர்கள கடைவுளனின் முன் தைமது கரங்கதள ஒன்றகிதணத்து அவர் அசரீரியசானவர் எனவும புரிந்துசகசாளககின்றசார்கள.

ஆத்மசாக்களசாககிய நசாங்கள அதனவரும அசரீரியசானவர்கள.  இது ஆத்மசாவவின் சரீரம ஆனசால ஆத்மசாதவப பற்றகி

எவருளம  அறகியமசாட்டைசார்கள.  அற்புதைமசான  ஒரு  நட்சத்தைகிரம  சநற்றகியவின்  மத்தைகியவில  பவிரகசாசகிபபதைசாக  அவர்கள

கூறுககின்றசார்கள.  அது  ஒரு  நட்சத்தைகிரம  என்றசால  ஏன்  அவர்கள  அதைதன  நவளளகசாள  வடிவவில  சபரிதைசாகச்

சசய்ககின்றசார்கள?  84  பவிறவவிகளனின் பசாகம ஆத்மசாவவில பதைகிவு சசய்யபபட்டுளளது.  இந்தைளதவளயனும அவர்கள

அறகியசாது சதைசாடைர்ந்தும எங்கும கடைவுதளத் ளதைடித் தைடுமசாறுககின்றசார்கள.  அவர்கள அதனவதரயும கடைவுளசாகளவ

கருதுககின்றசார்கள. பத்தைகிரிநசாதைரும கடைவுள, ககிருஷ்ணரும கடைவுள, அத்துடைன் கடைவுள கற்களனிலும கூழசாங்கற்களனிலும

இருக்ககின்றசார்!  ஆகளவ  ஏன்  அவர்கள  அவதரக்  கசாண்பதைற்கு  சதைசாதலைதூரம  சசலககின்றசார்கள?  எமது

ளதைவதைர்மத்ததைச் சசாரசாதைவர்கள பவிரசாமணர்கள ஆக மசாட்டைசார்கள என்பதுடைன் அவர்களசால ஞசானத்ததைக் ககிரககிக்கவும

இயலைசாது.  அவர்கள  சதைசாடைர்ந்தும  இது  நலலைது  என்று  சசாதைசாரணமசாகக்  கூறுவசார்கள.  தைந்ததை  கூறுககின்றசார்:

குழந்ததைகளள  நசான்  உங்கதளத்  தைகிருமபவும  என்னுடைன்  அதழத்துச்  சசலளவன்.  ஸ்ரீமத்ததைப  பவின்பற்றகி,

தூய்தமயசாககி,  ஞசானத்ததைக் ககிரககித்து உங்களுதடைய ஸ்தைகிதைகிதய கர்மசாதைவதைம ஆக்ககினசாளலைளய உங்களசால என்னுடைன்

வ
வ
டு தைகிருமப முடியும.  இலலைசாவவிட்டைசால நவங்கள இதடைநடுவவில கசாத்தைகிருந்து கடும தைண்டைதணதய அனுபவவிக்க

ளவண்டும.  மரணவித்தை பவின்னரும பலை ஆத்மசாக்கள அதலைந்து தைகிரிககின்றசார்கள.  அவர்கள ஓரு சரீரத்ததை எடுக்கும

வதர  சதைசாடைர்ந்தும  அதலைந்து தைகிரிந்து  தைண்டைதணதய அனுபவம சசய்வசார்கள.  இங்கு தைவர்வுக்கசான  ளநரத்தைகில

அதைகிகளவு குபதபகள கசாணபபடும.  அதனவரது தைதலைம
ம
தும சபருமளவு பசாவச்சுதம இருக்ககின்றது.  அதனவரும

தைத்தைமது கர்மக் கணக்குகதளத் தைவர்த்தைசாக ளவண்டும.  இபசபசாழுதும கூடை ளயசாகம என்றசால என்னசவன்ளற சகிலை

குழந்ததைகள  புரிந்துசகசாளவதைகிலதலை,  அவர்கள ஒரு நகிமகிடைத்தைகிற்ளகனும தைந்ததைதய நகிதனவு சசய்வதுமகிலதலை.

உங்கள தைதலை ம
ம
து மகிகபசபரியசதைசாரு பசாவச் சுதம இருபபதைனசால குழந்ததைகளசாககிய நவங்கள ம

ம
ண்டும ம

ம
ண்டும

பசாபசாதவ நகிதனவு சசய்யுமசாறு ளகட்கபபடுககின்றவர்கள.  மக்கள கடைவுதளச் சர்வவவியசாபவி  என்று கூறுககின்றசார்கள,

ஆனசால அதைற்கு மசாறசாக அவர்கள யசாத்தைகிதரகளனில சபருமளவு தைடுமசாறுககின்றசார்கள.  பக்தைகியவின் இவ்வவிடையங்கள
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அதனத்ததையும  சசய்வதைனசால  அவர்கள  கடைவுதளச்  சந்தைகிபபதைற்கசான  பசாததைதயக்  கண்டுபவிடிக்கலைசாம  என

எண்ணுககிறசார்கள.  தைந்ததை கூறுககின்றசார்:  சச ரழகிந்தை தூய்தமயற்றவர்களசால என்தன அதடைய முடியசாது.  இன்னசார்

இன்னசார் அபபசாலுளள நகிர்வசாண ளதைசத்தைகிற்கு சசன்றுவவிட்டைசார் என்று அவர்கள கூறுககின்றசார்கள.  எவ்வசாறசாயவினும

அவர்கள கூறுவது சபசாய் ஆகும. கசாரணம அங்கு எவருளம சசலலைவவிலதலை. பக்தைகி மசார்க்கத்தைகில மக்கள எவ்வளவு

தைடுமசாறுககின்றசார்கள என்பததை இபசபசாழுது நவங்கள அறகிவ
வ
ர்கள.  அந்தைச்  சமயநூலகள அதனத்ததையும கற்ககின்ற

அளதைளவதள மக்கள கசழகிறங்ககிவர ளவண்டும.  தைந்ததை உங்கதள ஏறச் சசய்ககின்றசார்,  இரசாவணளனசா உங்கதளக்

கசழகிறங்கச் சசய்ககின்றசான். தைந்ததை இபசபசாழுது வவிளங்கபபடுத்துககின்றசார்: நவங்கள என்னுதடைய ஸ்ரீமத்ததைப பவின்பற்றகித்

தூய்தமயசாககினசால  சுவர்கத்தைகிற்குச்  சசலவ
வ
ர்கள.  நவங்கள  நன்றசாகக்  கற்கவவிலதலையசானசால  உங்களசால  உயர்ந்தை

அந்தைஸ்த்ததை  அதடைய  முடியசாது.  கண்கசாட்சகிகளனில  சபருமளவு  ளசதவ  சசய்யபபடை  உளளது.  இந்தைச்  ளசதவ

இபசபசாழுது சதைசாடைர்ந்தும அதைகிகரிக்கும.  இது ககிரசாமங்களுக்கும சசலலும.  இது ஒரு புதைகிய கண்டுபவிடிபபசாதகயசால

சதைசாடைர்ந்து புதைகிய  கருத்துக்கள சவளனித்ளதைசான்றும.  நவங்கள உயவிர்  வசாழும வதர  சதைசாடைர்ந்தும கற்க  ளவண்டும.

உங்கள இலைக்கும  இலைட்சகியமும எதைகிர்கசாலைத்தைகிற்கசானதைசாகும.  உங்களுதடைய சரீரத்ததை  நவங்கள  நவக்கும  சபசாழுது

இளவரசர்களும  இளவரசகிகளும  ஆகுவ
வ
ர்கள.  சுவர்க்கம  என்றசால  சுவர்க்களமயசாகும.  அங்கு  நரகம  என்ற

வசார்த்ததைளய ககிதடையசாது.  பூமகி சுழன்று புதைகியது ஆகும.  இந்தைக் கட்டிடைங்கள அதனத்தும முடிந்துவவிடும.  தைங்கத்

துவசாரதக நகிலைத்தைகிற்கடியவில சசன்றுவவிட்டைதைசாக மக்கள கூறுககின்றசார்கள.  எவ்வசாறசாயவினும அது நகிலைத்தைகிற்கடியவில

சசலலைவவிலதலை.  இது சக்கரம சதைசாடைர்ந்தும சுழலவது மசாத்தைகிரம ஆகும.  யசாத்தைகிதர ளபசான்றவற்றகிற்குச் சசலவது

பக்தைகி  மசார்க்கம ஆகும.  பக்தைகி  இரவு.  பக்தைகியவின் இரவு நகிதறவதடையும ளவதளயவில அதைதனப பகலைசாக்குவதைற்கு

பவிரமமசா  வருககின்றசார்.  துவசாபர,  கலைகியுகங்கள  பவிரமமசாவவின்  இரவசாகும,  பவின்னர்  அது  பகலைசாகவும  ளவண்டும.

குழந்ததைகளசாககிய உங்களுக்குளளும அதனத்தும வரிதசக்ககிரமளம.  அதனவரசாலும ஒளரயளவு கற்க முடியசாது.

அதைகிலும  சவவ;ளவறுபட்டை  வகுபபுக்கள  உண்டு.  ஒவ்சவசாரு  நசாளும  கண்கசாட்சகிகளுக்கு  எத்தைதன  மக்கள

வருககின்றசார்கள  என்று  பசாருங்கள!  ஒவ்சவசாரு  நசாளும  ஐயசாயவிரம  முதைல  ஏழசாயவிரம  வதர  வருககின்றசார்கள!

இருந்தும எத்தைதனளபர் சவளனித்ளதைசான்றுககின்றசார்கள என்று பசாருங்கள! பலை மகிலலைகியன் கணக்கசானவர்களனில சகிலைரும

அந்தை  சகிலைரிலும  தகபபவிடியளவவினர்  மசாத்தைகிரம  ஆவர்.  பசாபசா!  மூன்று  அலலைது  நசான்கு  ளபளர  தைகினமும

வருககின்றசார்கள  என்று  அவர்கள  எழுதுககின்றசார்கள.  சகிலைர்  ஏழு  நசாள  பசாடைம  எடுத்தைளபசாதும  கூடை  அவர்கள

வருவதைகிலதலை.  ளதைவ தைர்மத்தைகிற்கு உரியவர்கள மசாத்தைகிரளம இங்கு நகிதலைத்தைகிருபபசார்கள.  சசாதைசாரண ஏதழ மக்களள

சவளனிபபடுவசார்கள.  அபூர்வமசாகளவ சசலவந்தைர்களசால இங்கு நகிதலைத்தைகிருக்க  முடிககின்றது.  சபருமளவு முயற்சகி

சசய்யபபடை ளவண்டியுளளது.  சகிலைர் கடிதைம எழுதுககின்றசார்கள,  சகிலைர் இரத்தைத்தைசால கூடை எழுதுககின்றசார்கள,  ஆனசால,

அவர்கள  முன்ளனறும  ளவதளயவில  மசாதய  அவர்கதளத்  தைகின்றுவவிடுககின்றசாhள.  நதடைசபறும  ளபசாரசாட்டைத்தைகில

இரசாவணன் அவர்கதள சவன்றுவவிடுககின்றசான்.  எவ்வசாறசாயவினும சகிறகிதைளவு ஞசானத்ததைச் சசவவிமடுத்தைவர்கள கூடை

பவிரதஜகளனில  ஒருவரசாகுககின்றசார்கள.  மமமசா,  பசாபசா,  வவிளசடை  குழந்ததைகள  முயற்சகி  சசய்தைது  ளபசான்று  நவங்கள

ஸ்ரீமத்ததைப  பவின்பற்ற  ளவண்டுசமன்று பசாபசா  சதைசாடைர்ந்தும வவிளங்கபபடுத்துககின்றசார்.  மகசாரசாத்தைகிகளுதடைய சபயர்

நகிதனவுகூரபபடுககிறது.  பசாண்டைவ  ளசதனயவில  உளளவர்கள  யசார்?  சகவரவ  ளசதனயவில  பவிரதைசானமசாளனசாரின்

சபயர்கள  ளபசாற்றபபடுவது  ளபசான்று  அவர்களுதடைய  சபயர்களும  ளபசாற்றபபடுககின்றது.  யசாதைவர்களசான

ஐளரசாபபவியர்களது  சபயரும  நகிதனவு  கூரபபடுககின்றது.  பவிரபலயமசான  மக்களனின்  சபயர்கள  பத்தைகிரிதககளனில

அச்சடிக்கபபடுககின்றன.  பரமதைந்ததை  பரமசாத்மசா  ம
ம
து  அன்பற்றசதைசாரு  புத்தைகிதயளய  அவர்கள  அதனவரும

சகசாண்டிருக்ககிறசார்கள.  அவர்கள பரமசாத்மசாதவ அறகிந்துசகசாளளும சபசாழுது மசாத்தைகிரளம அவர்களசால அவர் ம
ம
து

அன்புசகசாளள முடியும. இங்கும கூடை சகிலை குழந்ததைகளசால அவர் ம
ம
து அன்புசகசாளள முடியசாது, ம

ம
ண்டும ம

ம
ண்டும

அவதர  மறந்துவவிடுககின்றசார்கள.  பவின்னர்  அவர்களுதடைய  அந்தைஸ்து  அழகிக்கபபடுககின்றது.  நவங்கள  தைந்ததைதய

அதைகிகளவு  நகிதனவு  சசய்யும  சபசாழுது  அதைகிகளவு  பசாவங்கள  அழகிக்கபபடுவதுடைன்  நவங்கள  மகிக  உயர்ந்தை

அந்தைஸ்ததையும  சபறுவ
வ
ர்கள.  நவங்கள  பவிறதரயும  உங்களுக்குச்  சமனசாக  ஆக்க  ளவண்டும.  நவங்கள  கருதண

உதடையவரசாககி  குருடைர்களுக்கு ஊன்றுளகசாலைசாக ளவண்டும.  சகிலைர்  குருடைர்கள,  சகிலைர்  சசவவிடைர்கள,  சகிலைர்  மங்ககிய

பசார்தவ  சகசாண்டைவர்களும  ஆவசார்கள.  இங்கும  சகிலை  குழந்ததைகள  வரிதசக்ககிரமமசானவசார்கள.  அத்தைதகய

குழந்ததைகள  சசன்று  சசாதைசாரண  பவிரதஜகளனில  ஒருவரசாகளவசா  அலலைது  பணவிபசபண்ணசாகளவசா  அலலைது

ளவதலையசாட்களசாகளவசா ஆகுவசார்கள. நவங்கள ளமலும முன்ளனறும ளபசாது அதனத்ததையும கசாட்சகியசாகக் கசாண்பபர்கள.

கடைவுதள  சர்வவவியசாபகர்  எனக்  கூறுவது  முட்டைசாளதைனமசாகும.  கடைவுள  ஞசானக்கடைல  ஆவசார்.  அவர்  வந்து

உங்களுக்கு ஞசானத்ததை வழங்ககி  இரசாஜளயசாகம  கற்பவிக்ககின்றசார்.  84  பவிறவவிகதள எடுத்தை ககிருஷ்ணரின் ஆத்மசா

இபசபசாழுது இரசாஜளயசாகம கற்ககின்றசார்.  இதவ அத்தைதகய ஆழமசான வவிடையங்களசாகும.  இபசபசாழுது அதனவரும

தைந்ததைதய மறந்தைகிருக்ககின்ற கசாரணத்தைகினசால அதைகிகளவு துன்பத்ததை அனுபவம சசய்ககின்றசார்கள.  குழந்ததைகளசாககிய

நவங்கள  அதைகிகளவு  முயற்சகி  சசய்ககின்றளபசாது  உங்களுக்குள  இருக்கும  சபருமளவசான  குதறபசாடுகள

அகற்றபபடுககின்றன.  இலைக்கசானது மகிகவும உயர்ந்தைது.  புலை நூறசாயவிரக்கணக்கசாளனசாரில முக்ககியமசான  08  ளபளர
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சவளனித்  ளதைசான்றுககின்றசார்கள.  பவின்னர்  108  மணவிமசாதலையும,  பவின்னர்  16000  மணவிமசாதலையும

உருவசாக்கபபடுககின்றது.  உங்களுக்கு இந்தைத் தூண்டுதைல வழங்கபபட்டிருபபதைனசால நவங்கள முயற்சகி சசய்ககின்றவர்கள.

உண்தமயவில  16000  ளபருக்கசான  ளகளவவிக்ளக  இடைமகிலதலை.  மணவிமசாதலையசானது  108  ளபதர  மசாத்தைகிரம

சகசாண்டைதைசாகும. ளமளலை மலைரும (குஞ்சமும) பவின்னர் இரட்தடை மணவியும பவின்னர் வரிதசக்ககிரமமசாக வவிஷ்ணுவவின்

மணவிமசாதலையும உருவசாக்கபபட்டிருக்ககின்றது.  உங்கதள முயற்சகி  சசய்ய தவபபதைற்கசாக  உங்களுக்கு அதைகிகளவு

வவிளங்கபபடுத்தைபபட்டிருக்ககின்றது.  இந்தைத்  தைர்மத்தைகிற்கு  உரியவர்கள  அலலைசாதைவர்கள  எததையுளம  புரிந்துசகசாளள

மசாட்டைசார்கள.  அவர்கள சுவர்க்கத்தைகின்  சந்ளதைசாஷத்ததை அதடைவதைற்கசான தைகுதைகியுதடையவர்கள ஆகளவமசாட்டைசார்கள.

அதைகிகளவு பக்தைர்கள இருக்ககின்றசார்கள.  அவர்கள பவிரதஜகளனில ஒருவர் ஆகுவசார்கள.  பவிரதஜ என்ற அந்தைஸ்தைகில

எதுவுளம  இலதலை.  நவங்கள  மமமசா  பசாபசா  என்று  கூறுககின்றவர்கள.;  ஆகளவ  நவங்கள  அவர்கதளப  பவின்பற்றகி

மமமசாவவினதும பசாபசாவவினதும சகிமமசாசனத்தைகில அமர ளவண்டும.  ஏன் நவங்கள வவிரக்தைகியதடைந்தைவர்களசாகுககின்றவர்கள?

ஒரு  பசாடைசசாதலையவில  மசாணவசனசாருவன்  தைசான்  சகித்தைகியதடையபளபசாவதைகிலதலை  எனக்  கூறகினசால  அவன்  மந்தை

புத்தைகியுதடையவன்  என  அதனவரும  கூறுவசார்கள.  வவிளவகமசான  குழந்ததைகள  நன்றசாகக்  கற்று  அதைகி  உயர்ந்தை

இலைக்கத்ததைக் ளகசாருவசார்கள.  குழந்ததைகளசாககிய நவங்கள கண்கசாட்சகிகளனில மகிக நன்றசாகச் ளசதவ சசய்ய முடியும.

நவங்கள  பசாபசாதவக்  கூடை  ளகட்க  முடியும:  பசாபசா  நசான்  ளசதவ  சசய்யத்  தைகுதைகியசானவனசா?  பவின்னர்  பசாபசா

உங்களுக்குக்  கூறுவசார்:  குழந்தைசாய்,  இன்னும  நவங்கள  அதைகிகளவு  கற்க  ளவண்டியுளளது.  அதைசாவது  நவங்கள

தைகுதைகியசானவரசாக  ஆக  ளவண்டும.  கலவவிமசான்களுக்கும,  பண்டிதைர்களுக்கும  வவிளங்கபபடுத்துபவர்கள  மகிகவும

வவிளவகமசாகமசானவர்களசாக  இருக்க  ளவண்டும.  முதைலைசாவதைசாக  கடைவுள  வந்தைகிருக்ககின்றசார்  என்ற  நமபவிக்தக

சகசாண்டைவர்களசாக நவங்கள ஆக்கபபடுககின்றவர்கள.  நவங்கள கூவவி அதழக்ககின்றவர்கள:  ஓ சதைசாதலைதூர ளதைசத்துவசாசகிளய

வசாருங்கள,  நசாங்கள அதைகிகளவு துன்பத்ததை அனுபவம சசய்ககின்ளறசாம,  வந்து உங்களுடைன் எமதம அதழத்துச்

சசலலுங்கள.  சத்தைகியயுகத்தைகில  அதைகிகளவசான  மக்கள  இருக்கமசாட்டைசார்கள.  ஆத்மசாக்கள  அதனவரும  முக்தைகி

தைசாமத்தைகிற்குச் சசன்றுவவிடுவசார்கள.  உலைகம அதைற்கசாக அதைகிகளவு பக்தைகி சசய்ககின்றது.  தைந்ததை கூறுககின்றசார்:  நசான்

உங்கள அதனவதரயும;  தைகிருமபவும என்னுடைன் அதழத்துச் சசலளவன்.  நவங்கள முக்தைகி,  ஜ
வ
வன்முக்தைகிதய ஒரு

வவிநசாடியவில சபறுககின்றவர்கள.  உங்களுக்கு நமபவிக்தகயவிருபபவின் நவங்கள ஜ
வ
வன்முக்தைகியசாகுவ

வ
ர்கள.  ஜ

வ
வன்முக்தைகியவிலும

அந்தைஸ்து உளளது. நவங்கள அரசன் அலலைது அரசகி என்ற அந்தைஸ்த்ததைக் ளகசாருவதைற்கசான முயற்சகிதயளய சசய்ய

ளவண்டும.  மமமசாவும பசாபசாவும உலைகச் சக்கரவர்த்தைகியும சக்கரவர்த்தைகினனியும ஆகுககின்றசார்கள ஆகளவ உங்களசால

ஏன் ஓர் அந்தைஸ்ததைக் ளகசார முடியசாது.  முயற்சகி சசய்பவர்களசால மதறந்தைகிருக்க முடியசாது.  முழு இரசாச்சகியமும

ஸ்தைசாபதனயசாகுககின்றது.  ளதைவதைர்மத்தைகிற்கு உரியவர்கள நகிச்சயமசாக வருவசார்கள.  மமமசாவும,  பசாபசாவும அரசனும

அரசகியும ஆகுககின்றசார்கள,  ஆகளவ ஏன் நவங்கள முயற்சகி  சசய்யக் கூடைசாது?  குழந்ததைகள பசாபசாவவிற்குக் கடிதைம

எழுதுககின்றசார்கள:  பசாபசா நசான் சகிலை ளநரங்களனிளலைளய நகிதலையத்தைகிற்குச் சசலககின்ளறன்.  இபசபசாழுது என்னுதடைய

மகளுக்குத்  தைகிருமணம  சசய்து  தவக்க  ளவண்டியுளளது.  எனது  மகளுக்குத்  தைகிருமணம  சசய்து  தவபபதைற்கு

ஞசானமுளள ஒரு தபயதன எனக்கு அறகிமுகபபடுத்துங்கள.  தைசான் தைகிருமணம சசய்யபளபசாவதைகிலதலை என மகள

கூறுககின்றசாள.  பலை குழந்ததைகளும,  அபபசாவவிகளும தைசாக்கபபடுககின்றசார்கள.  ஆகளவ பசாபசா எழுதுககின்றசார்:  தைந்ததை,

தைசாய், குழந்ததை அதனவரும பசாபசாவவிடைம வசாருங்கள, அபசபசாழுளதை பசாபசாவசால உங்களுக்குப புரியதவக்க முடியும.

நவங்கள “மதைகிபபவிற்குரிய பவிதைசாஸ்ரீ  என்று பசாபசாவுக்கு எழுதுககின்றவர்கள” ,  பவின் பசாபசாவவிடைம வசாருங்கள!  உங்களுதடைய

டிக்கட்டுக்குப  பணம  இலதலைசயன்றசால  அதுவும  உங்களுக்கு  வழங்கபபடும.  நவங்கள  தைனனிபபட்டை  முதறயவில

பசாபசாவவிற்கு முன்னசால வருககின்ற சபசாழுது நவங்கள ஸ்ரீமத்ததைப சபறுவ
வ
ர்கள.  நவங்கள குமசாரிதய வவிகசாரத்தைகில வவிழ

அனுமதைகிக்கக் கூடைசாது,  இலலைசாவவிட்டைசால நவங்கள ஒரு பசாவ ஆத்மசா ஆகுவ
வ
ர்கள.  நவங்கள தைந்ததையவின் ஸ்ரீமத்ததைப

பவின்பற்றகித் தூய்தமயசாக ளவண்டும. அச்சசா. 

இனனிதமயவிலும  இனனிதமயசான,  அன்புக்குரிய,  எபளபசாளதைசா  சதைசாதலைந்து  இபளபசாது  கண்டுபவிடிக்கபபட்டிருக்கும

குழந்ததைகளுக்கு உங்கள தைந்ததை தைசாயசாக இருக்கும பசாபதைசாதைசாவவின் அன்பும நகிதனவுகளும கசாதலை வந்தைனங்களும.

ஆன்ம
ம
கத் தைந்ததை ஆன்ம

ம
கக் குழந்ததைகளுக்கு நமஸ்ளதை சசசாலககிறசார். 

தைசாரதணக்கசான சசாரசாமசம;:
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1. ஜ
வ
வன்முக்தைகி  என்ற  அந்தைஸ்ததைப  சபற்றுக்சகசாளவதைற்கு  முயற்சகி  சசய்யுங்கள.  தைசாய்  தைந்ததைளபசான்று

சக்கரவர்த்தைகியும,  சக்கரவர்த்தைகினனியும  ஆகுங்கள,  அளதைளபசான்று  அவர்கதளப  பவின்பற்றகி  அவர்களுதடைய

சகிமமசாசனத்ததைக் ளகசாருங்கள. வவிளவகமசானவர்களசாககி நன்றசாகக் கற்றகிடுங்கள. 

2. தைந்ததைம
ம
து  உண்தமயசான  அன்தபக்  சகசாண்டிருங்கள.  கருதண  நகிதறந்தைவரசாககிக்  குருடைருக்கு

வழகிகசாட்டுங்கள.  பசாபசாவவிடைமகிருந்து ளநரடியசாக ஸ்ரீமத்ததைப சபற்றுப பசாவ ஆத்மசாக்கள ஆகுவதைகில இருந்து

உங்கதளயும மற்றவர்கதளயும கசாபபசாற்றுங்கள. 

ஆசச ர்வசாதைம: நவங்கள ஏதனய அதனத்து உணர்வுகதளயும முடித்து ஆத்ம உணர்வவிதன சவளனி;படுத்துவதைனசால

அதனவரசாலும ளநசகிக்கபபடுவர் ஆகுவ
வ
ர்களசாக.

நவங்கள  சரீர  உணர்வுதடையவரசாகும  ளபசாது  பலளவறு  உணர்வுகள  சவளனித்ளதைசான்றுககின்றன.  சகிலைளநரங்களனில

உங்களுக்கு  ஒருவதரப  பவிடிக்ககின்றது  மற்தறய  ளநரங்களனில  அவதரளய  பவிடிக்கசாமல  ளபசாககின்றது.  நவங்கள

ஆத்மசாவவின்  ரூபத்ததைப  பசார்ககின்றளபசாது  ஆன்ம
ம
க  அன்பு  சவளனிபபடுககின்றது.  ஆத்ம உணர்வு,  ஆத்ம உணர்வுப

பசார்தவ, ஆத்ம உணர்வு மளனசாபசாவம ளபசான்றவற்தற ளபணுதகயவில நவங்கள ஒருவருக்சகசாருவர் உறவுமுதறயவில

வருககின்றளபசாது மகிகுந்தை பற்றற்வரசாகவும அன்பசானவரசாகவும இருபபபர்கள.  ஆகளவ உலைசாவவித்தைகிரிககின்றளபசாது “நசான்

ஒரு ஆத்மசா  என்பததை பயவி” ;ற்சகி சசய்யுங்கள. இதைதனச் சசய்தகயவில ஏதனய அதனத்து வதகயசான இயலபுகளும

ளவறுபசாடுகளும முடிவதடைவதுடைன் நவங்கள அதனவரசாலும ளநசகிக்கபபடுவ
வ
ர்கள.

சுளலைசாகம: ஆர்வம  உற்சசாகம  எனும  இறக்தககதளக்  சகசாண்டிருபபவர்கள  இலைகுவசாக  சவற்றகி

அதடைககிறசார்கள.        ------ஓம சசாந்தைகி-------
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