
 
03/10/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, ெமௗனமாக அம��தி���, உ�க� �ல�கைள ஆைமைய� ேபா�� உ�ளட�கி�         

�யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ���க�. சகல உற��ைறகளின�� ச�கரினாக இ���� த�ைதைய        
நிைன�ெச�தா�   உ�க�   பாவ�க�   அழி�க�ப��. 

ேக�வி: இைற   �ல�ைத�   ேச��த   �ழ�ைதக����   த�ைத   ெகா����   �ம�   எ�ன? 
பதி�: நீ�க� கட�ளி� �ழ�ைதகளாகி, அவ��� ேந���னிைலயி� அம��தி��பதா� அதிகள� அ��ட�        

அவைர நிைன�ெச���க�. அவர� �ம�ைத� பி�ப���க�. எ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க� அவைர         
நிைன�ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிகமாக உ�க���� ேபாைத�� இ����. எ�வாறாயி��       
இராவணனாகிய மாைய தன� வா��ைகயாள�க�, அ�பா� ெகா�� ெச�ல�ப�வைத� பா���� ெபா��,         
அவ� உ�க�ட� ேபா� ெதா��கி�றா�. பாபா ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, பலவீன� அைடயாதீ�க�.         
உ�க���   ச�திைய�   ெகா��பத�காகேவ   நா�   இ�ேக   அம��தி��கி�ேற�. 

பாட�: ஓ   மனேம,   ெபா�ைமயாயி�!   உன�   ச�ேதாஷ   நா�க�   வர��ளன. 
 
ஓ� சா�தி. ‘ஓ �ழ�ைதகேள’ என� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��பவ� யா�? ஆ�மாேவ மன� எ��            
�றி�பிட�ப�கி�ற�. ஆ�மாவி� மன�� ��தி�� உ�ளன. ஆைகயா� அவ�க� இ�ெபய�கைள� ெகா����ளா�க�. பல          
ெபா��க���� பல ெபய�க� உ�ளன. உதாரணமாக, கட�� பரமா�மாவான பரமத�ைத, பாபா எ��          
அைழ�க�ப�கி�றா�, ேவ� சில� த�ைத எ��� அைழ�கி�றா�க�. எனேவ பாபா எ�பேத அைன�தி�� எளிதான           
ெபயரா��. பாபா ��கி�றா�: நீ�க� யா�ைடய �ழ�ைத எ�ப� உ�க��� நிைன� இ��கி�றதா? �ழ�ைதகளாகிய           
நீ�க� இ�ெபா�� இ�கம��தி��கி�றீ�க�. உ�க� ��னா� இ��பவ� யா�? பாபா உ�க� ��னிைலயி�          
அம��தி��கி�றா� எ�� ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ��வீ�க�. இ� மிக�� எளிைமயானெதா� விடயமா��!         
பரமா�மாவான பரமத�ைதேய ஆ�மா�களாகிய உ�கள� த�ைத எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�.         
இைளயவ�கைள��, �தியவ�கைள�� ம�க� ‘பாபா’ எ�� அைழ�கி�றா�க�. ஆனா� இ�ேக ஆ�மா�க� த�க�          
த�ைதைய ‘பாபா’ எ�� அைழ�கி�றா�க�. ஆ�மா ��கி�றா�: ஓ த�ைதயான கட�ேள. சரீர�தி� த�ைதைய,           
த�ைதயான கட�� எ�� அைழ�க ��யா�. நீ�க� அ�த பாபாவி� ��னிைலயிேலேய அம��தி��கி�றீ�க�          
எ�பைத அறிவீ�க�. இ� ஆ�மாைவேய �றி�கி�ற�. சிவபாபா தா� யா� எ�பைத விள�க�ப��தி��ளா�. நா�           
பரமா�மா. நா� ஆ�மா�களாகிய உ�க� அைனவர�� த�ைதயாேவ�, நா� பர�தாம�தி� வசி�கி�ேற�.         
ஆைகயாேலேய நா� பரமா�மா எ�� அைழ�க�ப�கி�ேற�. நீ�க� பர� ம��� ஆ�மா (பரமா�மா) எ�ற இ�            
வா��ைதகைள இைண�தா�, அ� பரமா�மா (கட��) எ�றா��. இ� மிக�� இல�வா��! இ�ேக அம��தி��பவ� யா�?            
சிவபாபா. அவ� இ�ேக இ�லாதி��தா�, பிர�மாவா�� இ�ேக இ��க ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ெபா���           
உ�க� இதய�தி� அவர� நிைனைவ� ெகா����கி�றீ�க�. அவ�� ஓ� ஆ�மாேவ; எ�த வி�தியாச�� இ�ைல.           
ஆ�மா ந�ச�திர� ேபா�றவ�, அ�த ந�ச�திர�தி� கா�சிைய நீ�க� கா�கி�றீ�க�, அ�வாேற த�ைதயி� கா�சி��           
ஒ� ந�ச�திர வ�வ�தி� இ����. எனி��, அவ� மிக�� பிரகாசமானவ� எ���, அதைன� சகி�க ��யா� எ���             
அவ�க� �றியி��ப� அவ�களி� மனதி� உண�வா��. த�ைத அைன�ைத�� மிக�சரியாக உ�க���� ��கி�றா�:          
நீ�க� ஆ�மா�க� எ�பைத� ேபா�ேற, நா�� ஓ� ஆ�மாேவ. நா�� இ�சரீர�தி� ஆ�மாவி�� அ�கிேல அவர�            
ெந�றியி� அமர ேவ���. ஆ�மா�களாகிய உ�க���� 84 பிறவிகளி� பாக�க� பதி� ெச�ய�ப���ளன எ�� அவ�            
இ�ேக அம��தி��� விள�க�ப���கி�றா�. ஒ�ெவா�வ�� த�தம� பாக�ைத� ெகா����கி�றன�.       
ஆ�மா�க�� பரமா�மா�� நீ�ட கால� பிரி�தி��தன� எ�� �ற�ப�கி�ற�. ‘பர� ஆ�மா’ எ�ற வா��ைதக�           
மிக�� ெதளிவானைவ. அவைர� பரமா�மா (கட��) எ�� அைழ�பதனா�, ம�க� �ழ�ப� அைட���ளன�. அவ�� ஓ�            
ஆ�மாேவ, ஆனா� அவ� எ�ெபா��� பர�தாம�தி� வசி��� பரமா�மா ஆவா�. பிர�மா பரமா�மா எ��           
அைழ�க�ப�வதி�ைல. இவ�க� அைனவ�� உயி� வா�பவ�க�; சில� பாவா�மா�க�� சில� ��ணியா�மா�க��         
ஆவா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா� பாவா�மா எ�ேறா ��ணியா�மா எ�ேறா அைழ�க�ப�வதி�ைல. நா� பரமா�மா           
எ�ேற அைழ�க�ப�கி�ேற�. என��� ஒ� பாக� உ�ள�. நா� ��ைமய�ற உலைக� ��ைமயா��வத�காக          
க�ப�தி� ஒ��ைற வ�கி�ேற�. ம�க� நிைன�ெச�கி�றா�க�: ஓ ��ைமயா��பவேர, வா��க�! எ�வாறாயி��,         
எவ�ேம த�ைன� ��ைமய�றவ� எ�ேறா அ�ல� இராவண ச�தாய�ைத� ேச��தவ� எ�ேறா க��வதி�ைல. அவ�க�           
த�க��� இராம இரா�சிய� ேவ��� எ�� ��கி�றா�க�. அவ�க� இராவணைன எரி�கி�றா�க�, ஆனா�          
தா�க�� இராவண ச�தாய�தி� ஒ�வ� எ�பைத அவ�க� அறியா��ளா�க�. அவ�க� நி�சயமாக�         
��ைமய�றவ�க� எ�பதாேலேய அவ�க� �வியைழ�கி�றா�க�. அவ�க� கி��ணைர� �வியைழ�பதி�ைல. அவ�        
பரமா�மா எ��� அைழ�க�ப�வதி�ைல. எ�க� அைனவர�� த�ைத பர�தாம�தி� இ��� வ���ளா�, அவ� பரமா�மா           
எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�. அவைர ஈ�வ� அ�ல� பகவா� எ�� அைழ�பதா� �ழ�ப� உ�ள�. த�ைத உயி��ள            
இவரி�டாக உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. அவ� உ�களிட� ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� சரீரம�றவ�         



ஆ�வீ�களாக! நா� உ�கைள இ�ேக அ���� ேபா�, நீ�க� என� �ழ�ைதகளாக இ��தீ�க�. நீ�க� �வ��க�தி�            
சரீர�கைள ஏ��, ச�கர�ைத� ��றி வ�தீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� 84 பிறவி� ச�கர�ைத நிைற� ெச���ளீ�க�.            
இ�த ேநர�தி�, அைனவ�ேம இராவணனி� �ழ�ைதக� ஆவா�க�. இராவணேன உ�கைள� ��ைமய�றவ�க�         
ஆ�கினா�. நீ�க� இ�ெபா�� கட�ளி� �ழ�ைதக� ஆகி��ளீ�க�. பாபா இ�ெபா�� வ���ளா�. அவ�          
��கி�றா�: அ�ர ச�தாய�ைத� ெத�வீக� ச�தாய� ஆ��வேத என� பாக� ஆ��. நாடக�தி�� ஏ�ப, நா��            
என��ரிய ேநரமான ச�கர�தி� ச�கம�க�திேலேய வ�கி�ேற�. கலி�க� ��ைமய�ற��, பைழய��, தேமாபிரதா�         
உலக�� ஆ��. அ�ெபா�� நா� �ரிய, ச�திர வ�ச�கைள �தாபி�பத�காக வ�கி�ேற�. அ� இ�லாதேபாேத அதைன            
நா� �தாபி�க ����. அத�பி�ன� �ரிய, ச�திர வ�ச�க� இ����ேபா�, ைவசிய, ��திர வ�ச�க�           
இ��பதி�ைல. நீ�க� இ�ெபா�� ேதவ�களி� �ழ�ைதக� ஆ�வத�காகேவ கட�ளி� �ழ�ைதக� ஆகி��ளீ�க�.         
ஆைகயா�, நீ�க� த�ைத�ட� ேயாக� ெச�வ� அவசிய�, அத��ல� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. நீ�க�           
எ�ெற��� ஆேரா�கியமாக��, எ�ெற��� ெச�வ�தராக�� ஆ�வத��, �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ�ற ேவ���.         
நீ�க� பாபாைவ நிைன�ெச�ய ேவ���; இத�ேக �ய�சி ேதைவ. நீ�க� எ�வள� ேநர� பாபாைவ           
நிைன�ெச�கி�றீ�க� எ�பைத அறிய அ�டவைண ஒ�ைற� ேப��க�. நீ�க� எ�தளவி�� நிைனவி�         
நிைல�தி��கி�றீ�கேளா அ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க� அதீ�திரிய �க�தி� உண�ைவ� ெகா����பீ�க�.        
ஆைகயாேலேய அதீ�திரிய �க�ைத� ப�றி அறிய ேவ��மாயி�, ேகாபிவ�லபாவி�� உரிய ேகாப, ேகாபியரிட� வின��க�           
எ�� �ற�ப���ள�. த�ைதேய வ�லப� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�. த�ைதயி� வ�வ�� அவ�ைடய �ழ�ைதகளி�          
வ�வ�ைத ஒ�தேத. அ�வாேற, ஆ�மா�களி� த�ைத�� ஓ� ஆ�மாேவ. ஆனா�, அவ� பர�தாம�தி� வசி�பவ�. அ�த            
விைத ச�கர�தி��, கீேழ வ�மாயி�, ெபௗதீக மர� ஒ�றி� விைத கீேழயி��க மர� ேம� ேநா�கி இ��பைத� ேபா��,              
இ�வி��ச�� ேம� ேநா�கி� ெச���. எ�வாறாயி��, இ� தைலகீழானெதா� வி��ச� ஆ��. அத� விைதயான           
பரமா�மா பர�தாம�தி� வசி�கி�றா�. ஆ�மா�க� த�க� பாக�கைள ந��பத�காக ேமலி��� கீேழ வ�கி�றா�க�.          
கிைளக� ெதாட���� ெவளி�ப�கி�றன. த�ைத ��கி�றா�: இராவண� உ�கைள அவல�சண� ஆ�கி��ளா�.         
இ�ெபா�� நீ�க� அழகானவ� ஆக ேவ���. அவ�க� கி��ண�, நாராயண� ஆகிய இ�வைர�ேம க�நீல நிறமாக�            
கா����ளா�க�. அவ�க� ஏ� இல��மிைய அழகாக� கா��கி�றா�க�? இ�வ�� காம�சிைதயி� அம��தி��க         
ேவ���. கி��ணைர� ெபா��தவைரயி�, அவைர� பா�� தீ��ய� எ�� ��கி�றா�க�. எனேவ நாராயணைன�          
தீ��ய� யா�? அவ�க��� எ��ேம �ரிவதி�ைல. அவ�க� இராவணனி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றிேய         
வி�கிரக�க� அைன�ைத�� உ�வா�கி��ளா�க�. பாபா இ�ெபா�� வ��, உ�கைள இராவணனிடமி���        
வி�வி�பத�காக �ம�ைத�; ெகா��கி�றா�. நாேன அைனவ���� ச�கதி அ��பவ�. ‘� � 108 ெஜக���’ எ�ற            
ப�ட�� அவ��கான ப�டேம, ஆைகயா� அவ� உலகி��� ச�கதிைய அ��கி�றா�. அவர� �க� அதிகள� கிரா�தி�            
எ�த�ப���ள�: உ�ைமயான ச�கரவ��தியான ச���வானவேர, ச�திய �மிைய �தாபி�கி�றா�. பாபா அைவ         
அைன��� மன�பாட� ெச���ளா�. எனி�� அவ��� அவ�றி� அ��த� �ரியவி�ைல. அவ� த�ைன மிக��           
சமய�ப���ளவ� எ�� க��வ���, ஆனா� அவ� இராவண �ல�ைத� ேச��தவராகேவ இ��தா�. நீ�க�          
இ�ெபா�� இைற �ல�ைத� ேச��தவ�க�, ஆைகயா� நீ�க� அவைர அதிகள� அ��ட� நிைன�ெச�ய ேவ���.           
பாபா, நீ�க� மிக�� இனிைமயானவ�! நீ�க� எ�கைள� �வ��க�தி�� அைழ��� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க�          
எ�தளவி�� அதிகமாக� த�ைதயான �வ��க� த�ைதைய நிைன�ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிகமாக�        
ேபாைதைய நீ�க� ெகா����பீ�க�. இ�ேநர�தி� நீ�க� யா� ��னிைலயி� அம����ளீ�க�? த�ைத         
��கி�றா�: ஓ அ�பி�கினிய �ழ�ைதகேள, நா� உ�க� பரமத�ைத. நா� ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட�          
உைரயா�கி�ேற�. இ�ெபா��, நீ�க� ஏ� என� �ம�ைத� பி�ப��வதி�ைல? தீய ஆவியான காமேம உ�கைள விழ�            
ெச�கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� பலவீன� அைடகி�றீ�க�? நீ�க� �ம�ைத� ெப�கி�றீ�க�. எனேவ,          
நீ�க� ஏ� அ�ர வழிகா�ட�கைள� பி�ப��கி�றீ�க�? நீ�க� ேபாராட ேவ���. மாைய தன� வா��ைகயாள�க�           
அ�பா� எ���� ெச�ல�ப�கி�றா�க� எ�� ந��வதா�, அவ� ேபாரா�கி�றா�. த�ைத உ�க���� ச�திைய�          
ெகா��கி�றா�. அவ� உ�க���� பல பாட�கைள� க�பி�கி�றா�. அ��ட� ேவத�க�, சமய��க� அைன�தின��          
சாரா�ச�ைத�� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. அவரா� அவ�ைற உ�க���� ���ம உலகி� �ற��யா�. பிர�மா          
வி��வி� ெதா���� ெகா�யிலி��� ெவளி�ப�வதாக அவ�க� கா����ளா�க�. ���ம உலகி� எ�வா� ெதா����          
ெகா� இ��க ����? அவ�க� எ�தி��ள விடய�கைள� பா��க�. நீ�க� இ�ெபா�� ெப�கி�ற ஞான�           
எ�ெற��� நீ��தி��க மா�டா�; இ�ேக அ� ��வைட�� வி�கிற�. பி�ன� எ�த�ப�ட சமய��க� அைன���           
எ�ெற��� ெதாட�கி�றன. இ�த ஞான� இ�ேக ��வைடகி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: இ�ெபா�� என�          
வழிகா�ட�கைள� பி�ப���க�! ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��க�! ஓ�ட� ப�தய�தி� ஓ�, என� க��� மாைல           
ஆ��க�! இ�ேவ ��தி�கான ஓ�டமா��. ச�நியாசிகளினா� �ற ��யா�: சரீரம�றவ�க� ஆ�வீ�களாக! சதா          
எ�ைன மா�திரேம நிைன�ெச���க�. கட�� அைனவ���� இதைன� ��கி�றா�, ஏெனனி� அைனவ�ேம அவரி�          
�ழ�ைதக�. நா� அைனவைர�� வீ���� மீ��� அைழ��� ெச�வத�ேக வ���ேள�. எ�வாறாயி��,         
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அவ� ேந���னிைலயிலி��� ெசவிம��கி�றீ�க�, ஆனா� �� உல�� ெசவிம��பதி�ைல.         
எனேவ ம�க� சிவரா�திரிைய� (சிவனி� இர�) ெகா�டா�கி�றா�க�. அவ�க� சிவாலய�கைள�� க����ளா�க�.         
அவ� நி�சயமாக வ�தா�. ஆனா� சிவனி� வ�வ� அ�வள� ெபரிய� அ�ல. அவ� ஒ� ந�ச�திர� ஆவா�. நீ�க�              



ம�களிட� இதைன� ���ேபா�, ஆலய�களி� உ�வா�க�ப���ள உ�வ�க� பிைழயானைவயா எ�� உ�களிட�         
அவ�க� வின�கி�றா�க�. ஆைகயாேலேய த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, நா�� ஓ� ஆ�மாேவ.         
நீ�க� பிற�� இற��� ச�கர�தி� பிரேவசி�கி�றீ�க�, நா� பிரேவசி�பதி�ைல. ஆைகயாேலேய எ�னா� உ�கைள          
வி�வி�க ��கி�ற�. நா� ��ைமயா��பவ� எ�பதா�, நா� நி�சயமாக� ��ைமய�ற உலகி�� வரேவ���. நீ�க�           
அவைர� ��ைமயா��பவ� எ�� அைழ�காவி�டா�, அவேர �திய உலைக� பைட�கி�றா� எ���, பிரளய�          
ஏ�ப�கி�ற� எ���, அத�பி�னேர அவ� �திய உலைக� பைட�கி�றா� எ��� ம�க� எ��வா�க�. எ�வாறாயி��,           
அவ� ��ைமயா��பவ� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�றா�, இதிலி��� இ��லக� அநாதியான� எ�ப�        
நி�பி�க�ப�கி�ற�. அ� பிரளய�தி�டாக� ெச�வதி�ைல. அ� ��ைமய�றதா�கி�ற�, நா� அதைன�        
��ைமயா��கி�ேற�. அத�காகேவ நா� உ�கைள ஒ� சாதாரண மனிதரி� இ��� நாராயண� ஆ��வத�காகேவ,          
இ�த எ�தி��� அ�ல� பா�கிய இரத�தி��� பிரேவசி�கி�ேற�. அைனவ�� �ரிய வ�ச�தி� ஒ�வ� ஆ�வத�ேக           
வி���கி�றா�க�. தா� இல��மிைய� தி�மண� ெச�யலாமா என ஒ� ப�த� வினவியதாக�� ஒ� கைத உ�ள�.            
நாரதேர அ�ப�த� ஆவா�. அவ���� �ற�ப�ட�: அைன�தி��� �தலி� உ�க� �க�ைத� பா��க�! �தலி�           
�ர�கிலி��� ஓ� ஆலய�தி� அம�வத�கான த�திைய அைட��க�. அத�பி�ன� உ�களா� இல��மிைய� தி�மண�          
ெச�ய ����. நீ�க� இ�ெபா�� ஆலய�தி� அம�வத�கான த�திைய� ெப�கி�றீ�க�. இைவ அைன���          
இ�ேநர�ைதேய �றி�கி�றன. இ�விடய�க� அைன�ைத�� உ�க���� ��வ� யா�? சிவபாபா பிர�மதாதாவி�         
ெந�றியி� ம�தியி� அம��;� இ�விடய�க� அைன�ைத�� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. இவர� ஆ�மா��         
ெந�றியி� அம��தி��பதா�, நி�சயமாக அவ� (சிவபாபா) இவ��� அ�கிேலேய அம��தி��க ேவ���. ஞான�          
நிைற�த த�ைத ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியி� இரகசிய�க� அைன�ைத�� உ�க��� விள�க�ப���வதா�, �யதரிசன�          
ச�கர�ைத� �ழ��த� இல�வா��. �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ��வதா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. தவறினா�,          
த�டைன ெபற ேநரி��. நீ�க� ெவ�றி மாைலயி� ஒ�வராகேவ�� வர��யா�. நீ�க� ஓ�வாக இ���� ெபா��,            
ஓ� ஆைமைய� ேபா��, ெமௗனமாக அம��தி��� �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ���க�. நீ�க� இ�ெபா�� வீ�           
தி��ப ேவ���. இ�த இ�தி� பிறவியி� ��ைமயாக இ��க�. இ�ேவ உலக ச�தாய ேகா�பா�களி� ஒ��க            
ெநறிைய� பி�ப�றி� ��ைமய�றவ� ஆ�வைத உைட�ெதறித� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. ேவ� எவைர��         
நிைன�ெச�யாதீ�க�. நீ�க� மரணி���ேபா� உலக�� உ�க��� மரணி�கி�ற�. சரீர�றவ� ஆ��க�.        
என��ரியவ� ஆகினா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. அைனவ�ேம மரணி�க ேவ���. அ�வாறாயி� யா��காக          
யா� அ�வ�? ஹிேராஷிமாவி�, அைனவ�ேம மரணி�தா�க�. எவ��காக�� அ�வத�� எவ�ேம எ�சியி��கவி�ைல.         
ஆைகயாேலேய அ�கி�ற உலகிலி��� நீ�க� தி��பி� ெச�ல ேவ���. இ� தீய உலகி�, ஒ�ெவா�வரி� ஒ�ெவா�            
அ�க�� கி�மிகளினா� நிைற���ள�. ஆைகயா� அவ�கைள நீ�க� ஏ� நிைன�ெச�ய ேவ���? ச�திய�க�தி�          
உ�க��� அ�தைகய சரீர�க� இ��க மா�டா�. அ�ேக ஒ�ெவா� அ�க�� ந�மண� ெகா������. அ��கான,           
��நா�ற� ெகா�ட அைனவைர�� பாபா மல�க� ஆ��கி�றா�. ஆைகயாேலேய அவ� அ�தைகய பைழய, நீ�ட           
ச�பா����� பிரேவசி�க ேவ����ள�. பாபா ��கி�றா�: நீ�க� வீ��� வாழலா�, ஆனா� �ம�ைத� பி�ப�ற           
ேவ���. விகார�தி� ஈ�படாதீ�க�. சிவபாபா உ�க� ��னிைலயி� அம����ளா�. ஆைகயா� அவைர மற�காதீ�க�.          
அ�சா. 
பாட�:   ஆகாய�   �மிைய   அைழ�கி�ற�…. 
ஆகாய�தி� வா�� த�ைத �மியி� வா�பவ�கைள அைழ�கி�றா�. நீ�க� இ�ெபா�� எ�னிட� வரேவ���.          
ஆைகயா� ப�ைற அழி�பவ�க� ஆ��க�. நா� உ�க��� அளவ�ற �வ��க ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��ேப�. த�ைதேய           
சகல வைகயான ச�ேதாஷ�தின�� ச�கரி� ஆவா�. தா�வழி, த�ைதவழி மாம�மா� அைனவ�� உ�க����          
��ப�ைதேய ெகா��கி�றா�க�. நரகமாக உ�ள அ�ர உலக� ��வைத�� நீ�க� �ற�கி�றீ�க�. ச�நியாசிக�          
த�க� வீ�கைள மா�திரேம �ற�கி�றா�க�. நீ�க� அ��கான நரக உலைக மற�க ேவ���. ம�களிட� சிறிதள�            
ெச�வ� இ��தா�, தா�க� �வ��க�தி� இ��பதாக ந��கி�றா�க�. இ�ெபா�� ம�க� அதிகள� ெச�வ�          
நிைற�தவ�களாக இ��கலா�, ஆனா� அவ�க� கடனாளி ஆகினாேலா அ�ல� ஒ� விமான� விப�தி���ளாகினாேலா          
அைனவ�� ��வைடவா�க�. அத�பி�ன� அவ�க� அ�� �ல��கி�றா�க�. அ�ேக விப���க� எ�ற ேக�வி�ேக          
இடமி�ைல. அ�ேக எவ�ேம அ�வதி�ைல. பாபா ��கி�றா�: ந�ல�, நீ�க� �வ��க�தி� இ��பீ�களாயி�,          
ச�ேதாஷமாக இ��க�! நா� நரக�தி� உ�ள ஏைழக��காகேவ இ�� வ���ேள�. ஏைழக��ேக ெச�வ�த�களா�          
தான� ெகா��க�ப�கி�ற�. ெச�வ�த�க� ெச�வ�த�க���� தான� ெகா��கி�றா�களா? நாேன அைனவரி��        
ெச�வ�த� ஆேவ�. நா� ஏைழகளாக இ��பவ�க���� தான� வழ��கி�ேற�. ெச�வ�த�க� த�க�         
ெச�வ�தின��   நாகரீக�தின��   ேபாைதயி�   ��கியி��கி�றா�க�.   அ�சா. 
இ� இ�திர பிரசா� (இ�திரசைப) எ�� பாபா விள�க�ப���கி�றா�. இ�ேக, அ�ன�க� ����கைள�          
ெபா���கி�றன. எ�வாறாயி��, நாைரகளாக இ��பவ�க�, க�கைளேய ெபா���வா�க�. ஆைகயாேலேய பாபா        
��கி�றா�: அ�ன�க� மா�திரேம (ெத�வீக� �ண�கைள எ��பவ�க�) இ�ேக வரேவ���. நாைரக� (பிறரி�          
�ைறபா�கைள�   பா��பவ�க�)   அ�ல.   அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           



ஆ�மீக�   �ழ�ைதக���   நம�ேத   ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான   சாரா�ச�: 

1. த�ைதயி�   �ம�ைத�   பி�ப�றி,   ஆ�ம   உண��ைடயவராகி,   த�ைதயி�   க���   மாைல   ஆ��க�.   த�ைதயி� 
நிைனவி�   நிைல�தி���   அதீ�திரிய   �க�ைத   அ�பவ�   ெச���க�. 

2. இ�   உலக�   ப�ைற   ��றாக   அழி�பவரா��க�.   எவர��   அ��கான   சரீர�ைத   நிைன�ெச�யாதீ�க�. 
ஆசீ�வாத�: நீ�க� உ�க�ைடய இைற ச��கார�கைள� பய�ப��தி, அைன�ைத�� த�திவா��ததாக       

ஆ��வதா�   ஒ�   ெவ�றி   ெசா�ப�   ஆ�வீ�களாக. 
த�க� இைற ச��காரஙகைள� பய�ப���கி�ற �ழ�ைதக� த�க� வீணான எ�ண�கைள        
இய�பாகேவ ���� வி�கி�றா�க�. ஒ�ைற� த�திவா��த வழியி� பய�ப���த� எ�றா� அைத�         
ேசமி�� அதிகரி�பதா��. நீ�க� உ�க�ைடய பைழய ச��கார�கைள� ெதாட���� பய�ப��தி இைற         
ச��கார�கைள உ�க� ��தி எ�� பா�கா��� ெப�டக�தி� ைவ�தி��பதாக இ�லாதி��க���.        
சில���� த�க� சிற�த உைடைமகைள�� த�க� பண�ைத�� வ�கிகளி�� அலமாரிகளி��        
ைவ�தி��கி�ற பழ�க��ள�. அவ�க� பைழய ெபா��கைள வி���வதா� அவ�ைற� ெதாட����        
பய�ப���கிறா�க�. இ�ேக, நீ�க� அதைன� ெச�ய��டா�. இ�ேக உ�க� எ�ண�க�,        
வா��ைதக�, ச�திவா��த மேனாநிைல �ல� அைன�ைத�� த�திவா��ததாக ஆ�க ேவ���, நீ�க�         
ஒ�   ெவ�றி   ெசா�ப�   ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�: “த�ைத��   நா��”   எ��;   �ைட   உ�க�   மீ�   இ����ேபா�,   எ�த�   தைட��   உ�க�ட�   இ��க   ��யா�. 
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