
 
14/06/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, ஆ�மாேவ இ�த� சரீர� எ�ற இரத�ைத� ெச���கி�ற சாரதி ஆவா�. சாரதி           

எ�ற உண��ட� ெசய�கைள ஆ�றினா�, நீ�க� உ�க� சரீர உண�ைவ நீ��வீ�க�. 
ேக�வி: த�ைத ேப�� வித� எ�வா� மனித�களி� இ��� ��றி�� ேவ�ப���ள�? 
பதி�: த�ைத இ�த இரத�தி� சாரதியாகேவ ேப�கி�றா�. அவ� ஆ�மா�க�ட� மா�திரேம ேப�கி�றா�; அவ�          

சரீர�கைள� பா��பதி�ைல. மனித�க� த�ைம ஆ�மா�க� என� க��வ�மி�ைல, அவ�க�        
ஆ�மா�க�ட� ேப�வ�மி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�த� பயி�சிேய இ��க ேவ���. எவர�         
���ம அ�ல� ெபௗதீக வ�வ�கைள� க�டா��, அதைன� காணாதீ�க�. ஆ�மாைவ� பா��க�,         
ஒேரெயா� சரீரம�ற த�ைதைய நிைன�ெச���க�. 

பாட�: நீ�கேள தா�� த�ைத��. 
 
ஓ� சா�தி. 'ஓ� சா�தி" எ�பத� அ��த� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இல�வாக விள�க�ப��த�ப���ள�. உ�க�           
இரா�சிய�ைத இல�வாக� ெப�வத��, அைன�� விடய�க�� இல�வா�க�ப���ளன. நீ�க� எ�விட�தி�காக�        
தயாரா�கிறீ�க�? ஜீவ���தி தாம� என அைழ�க�ப�கி�ற ச�திய�க�தி�� ஆ��. இராவணனி� தீய ஆவிக�          
அ�கி��பதி�ைல. ஒ�வ���� ேகாப� வ��ெபா��, �ற�ப�கி�ற�: அவரி� தீய ஆவி உ�ள�. ேயாக� எ�றா�: நா�            
ஓ� ஆ�மா, இ� என� சரீர� எ�� அ��த� ஆ��. சாரதியான ஆ�மா, உ�க� ஒ�ெவா�வர�� இரதமான சரீர�தி�              
அம��தி��கி�றா�. இரத� ஆ�ம ச�தியினா� ெசய�ப�கி�ற�. ஆ�மா ஒ� சரீர�ைத நீ�கி, மீ��� மீ���           
பிறிெதா�ைற எ��கி�றா�. பாரத� இ�ெபா�� ��ப �மி எ�பதைன� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��          
�ரி��ெகா����கி�றீ�க�. சில கால�தி�� ��ன�, ச�வச�தி அரசா�க� இ��தெபா��, அ� ச�ேதாஷ �மியாக          
இ��த�. ச�வச�திவாேன ேதவ�களி� இரா�சிய�ைத� பாரத�தி� �தாபி���ளா�. ஒேரெயா� த�ம� மா�திரேம         
இ��த�. இ�ைற�� ஐயாயிர� வ�ட�களி� ��ன�, அ� நி�சயமாக இல��மி நாராயணனி� இரா�சிய� ஆகிய�.           
நி�சயமாக, த�ைதேய இரா�சிய�ைத �தாபி�தி��பா�. அவ�க� த�ைதயிடமி��ேத த�க� ஆ�திைய�        
ெப�றி��பா�க�. அ�த ஆ�மா�க� 84 பிறவி� ச�கர�தி� இ����ளா�க�. பாரதவாசிக� மா�திரேம இ�த�          
�ல�களி� ஊடாக� ெச�கி�றா�க�. ��திர �ல�தி� பி�ன�, அதி ேம�ைமயான பிராமண �ல� உ�ள�. பிராமண            
�ல� எ�றா�, பிர�மாவி� வா�வழி� ேதா�ற�க� எ�பேத அ��தமா��. ஏைனய பிராமண�க� விகார�தி� �ல�           
பிற�கி�றா�க�. அவ�களா� �ற ��யா�: நா�க� பிர�மாவி� வா�வழி� ேதா�ற�க�. நி�சயமாக, பிரஜாபிதா பிர�மா           
தன� �ழ�ைதகைள� த�ெத��தி��கி�றா�. பாரத� �ஜி�க� த�தி உைடயதாக இ��த� எ���, அ� இ�ெபா��           
�ஜி�பவ� ஆகி��ள� எ��� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. த�ைத அநாதியாக �ஜி�க�         
த�திவா��தவ�. அவ� நி�சயமாக� ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா�கேவ வ�கி�றா�. ச�திய�கேம �ய உலக�.         
ச�திய�க�தி� 'க�ைகேய ��ைமயா��பவ�" எ�ற வா��ைதக� இ��க மா�டா�, ஏெனனி� அ� �ய உலமா��.           
அைனவ�� �ய ��ணியா�மா�க�, அ�ேக பாவா�மா�க� இ��க மா�டா�க�. ஆனா� கலி�க�தி� �ய          
��ணியா�மா�கேள இ�ைல; அைனவ�� பாவா�மா�க�. �ய ஆ�மா�க� ��ணியா�மா�க� என        
அறிய�ப�கி�றா�க�. பாரத�தி� மா�திரேம தான த�ம�க� அதிகளவி� ெச�ய�ப�கி�றன. த�ைத வ�கி�ற         
இ�ேநர�;தி�, நீ�க� அவரிட�தி� உ�கைள ��றாக அ��பண� ெச�கி�றீ�க�. ச�நியாசிக� தம� வீ�கைள��          
�ழ�ைதகைள�� வி��� ெச�கி�றா�க�, இ�ேகா, நீ�க� ��கி�றீ�க�: பாபா, அைன��� உ�க��� உரியதா��.          
ச�திய�க�தி� நீ�க� எ�க��� அளவ�ற ெச�வ�ைத� ெகா��தீ�க�, ஆனா� பி�ன� மாைய எ�கைள� சி�பி�           
ேபா� ெப�மதி அ�றதா�கினா�. இ�த ஆ�மா இ�ெபா�� ��ைமய�ற� ஆகி��ள�. மன�, சரீர�, ெச�வ� ஆகிய            
அைன��� ��ைம அ�றதாகி��ள�. ஆர�ப�தி� ஆ�மா�க� ��ைமயாகேவ இ��தா�க�;, பி�ன�, ச�கர�ைத�         
��றி வ��ெபா��, அவ�க� ேபாலி நைக ேபா��, தேமாபிரதா� ஆ�கி�றா�க�. அவ�க� தம� பாக�கைள           
ந����ெபா�� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கி�றா�க�. மனித�க� ச�திய�க�, திேரதா�க� ேபா�ற �திதிகளி�டாகேவ        
ெச�ல ேவ���. பாட�ப�கி�ற�: நீ�கேள தா�� த�ைத��. ம�க� இல��மி நாராயண� ��னிைல��� ெச��,           
இ� �கைழ� பா�கி�றா�க�, ஆனா� அவ�க��� ஒேரெயா� மக�� ஒேரெயா� மக�ேம உ�ளா�க�. அரச�, அரசியி�            
ச�ேதாஷ� எ�வாேறா, அவ�களி� �ழ�ைதகளின� ச�ேதாஷ�� அ�வாேறயா��. அ���ள அைனவ�� ெப�மள�         
ச�ேதாஷமாக இ��கிறா�க�. இ�ெபா�� அவ�க� தம� 84 வ� இ�தி� பிறவியி� இ��பதா�, ெப�மள� ��ப�ைத            
அ�பவ� ெச�கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா� மீ��� ஒ��ைற இராஜேயாக�ைத உ�க���� க�பி�கி�ேற�.          
சாரதியான ஆ�மா, இ�த இரத�தி� அம��தி��கி�றா� என� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�.         
��ன�, இ�த� சாரதி பதினா� �வ��க� கைலக�� நிைற�தவராகி இ��தா�. இ�ெபா�� எ�த� �வ��க� கைலக��            
இ�ைல. அவ�க� அ��ட� ��கி�றா�க�: நா�க� ெத�வீக� �ண�க� அ�றவ�க�;, எ�க� மீ� க�ைண           
ெகா����க�! எவ���� எ�த� ெத�வீக� �ண�க�� இ�ைல. ம�க� ��ைமய�றவராகி உ�ளா�க� எ�பதா�          
க�ைக�� நீராட� ெச�கி�றா�க�. அேத நதி அ�கி��த ெபா���, அவ�க� ச�திய�க�தி� அ�வா� ெச�வதி�ைல.           



ஆ�, அ�ேநர�தி� அைன��� சேதாபிரதானாக இ��த� என� �ற�பட ����. ச�திய�க�தி�, நதிக� மிக��           
��தமாக இ����; அவ�றி� எ�த� ��ைப�� இ��க மா�டா�. இ�ேக எ�;தள� ��ைப உ�ள� என� பா��க�! சகல              
அ���� கடைல� ெச�றைடகி�ற�. ச�திய�க�தி� அ�வாறான விடய�க� சா�தியமி�ைல. எதைன��        
��ைமய�றதா��கி�ற எ��� இ��ப� நியதியாக இ��கவி�ைல; அைன��� ��ைமயாக இ��கிற�. எனேவ         
த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: இ� அைனவர�� இ�தி� பிறவி, நாடக� ��வைடய உ�ள�. இ�நாடக�தி� எ�ைல           
5000 வ�ட�க� ஆ��. அசரீரியான சிவபாபா விள�க�ப���கி�றா�. அவ� அசரீரியானவ��, அைனவரி��         
அதிேமலானவ�� ஆவா�, அவ� பர�தாம�தி� வசி�கி�றா�. நா�க� அைனவ�� பர�தாம�தி� இ��� வ�கி�ேறா�.          
இ�ெபா�� இ� கலி�க�தி� இ�தி ேநரமா��. நாடக� ��வைடய உ�ள�. அத�பி�ன� வரலா� மீ��� ஒ��ைற            
இட�ெப��. கீைத��, ம�க� க�கி�ற, சமய��க� அைன��� �வாபர�க�தி� ஆர�பமா�கி�றன. இ�த ஞான�          
மைற�� வி�கி�ற�. எவரா�� இராஜேயாக�ைத� க�பி�க ��யா�. ம�க� சமய �தாபக�களி� ஞாபகா��தமாக�          
��தக�கைள எ��கி�றா�க�. அவ�கேள தம� சமய�கைள �தாபி�த பி�ன�, ம�பிறவி எ��கி�றா�க�. ஆனா�          
அவ�களி� ��தக�க� பி�ன� ஞாபகா��தமாக உ�வா�க�ப�கி�றன. ேதவ த�ம� இ�ெபா�� ச�கம�க�தி�         
�தாபி�க�ப�கி�ற�. த�ைத வ�� இ�த இரத�தி� அம�கி�றா�. �திைர இரத� எ�ற ேக�வி�� இடமி�ைல; அவ�            
இ�த� சாதாரண, பைழய இரத�தி�� பிரேவசி�கி�றா�. அவேர சாரதி ஆவா�. பிர�ம�மா� பிர�ம�மாரிக� பிர�மாவி�           
வா�வழி� ேதா�ற�க� என� �ற�ப�கிற�. இ�த பிர�மா�� த�ெத��க�ப�டவேர. த�ைதேய ��கி�றா�: நா� வ��,           
இ�த இரத�தி��� சாரதி ஆ�கி�ேற�. நா� இவ��� ஞான�ைத� ெகா��கி�ேற�. நா� இவ�ட�          
ஆர�பி�கி�ேற�. நா� அமி�;த� கலச�ைத� தா�மாரிட� ெகா��கி�ேற�. இவ�� ஒ� தாயாவா�. இவ� �தலி�           
ெசவிம��கி�றா�, அத�பி�ன� நீ�க� ெசவிம��கி�றீ�க�. நா� இவரி�� பிரேவசி�கி�ேற�. ஆனா� நா� வ��          
யா�ட� உைரயா�வ�? நா� இ�கம��தி��� ஆ�மா�க�ட� ேப�கி�ேற�. எ�த ஒ� க�விமா�� இ�வாறாக          
அம��தி��� ஆ�மா�க���� �றமா�டா�: 'நா� உ�களி� த�ைத, ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அசரீரியானவ�க�,         
நா�� அசரீரியானவ�, நா� ஞான�கட��, �வ��க�ைத� பைட�பவ��, நா� நரக�ைத� பைட�பதி�ைல; மாையேய இ�த           
நரக�ைத பைட�கி�றா�". த�ைத ��கி�றா�: நாேன பைட�பவ�, எனேவ நா� நி�சயமாக� �வ��க�ைத மா�திரேம           
பைட�ேப�. பாரதவாசிகளாகிய நீ�கேள �வ��கவாசிகளாக இ��தீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� நரகவாசிக�        
ஆகி��ளீ�க�, ஏெனனி� ஆ�மா�க� இராவணனி� க�டைளகைள� பி�ப�ற ஆர�பி�ததா�, இராவண� உ�கைள         
நரகவாசிக� ஆ�கி��ளா�. இ�ேநர�தி�, இர�ைட அதிேம�ைமயானவரான சிவபாபாவாகிய இராமரி�       
வழிகா�ட�கைள� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பி�ப��கி�றீ�க�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: அைனவரி� பாக��        
இ�ெபா�� ��வி�� வர ேவ���. ஆ�மா�க� அைனவ�� ஒ��ேச�வா�க�. அைனவ�� கீேழ வ��ெபா��,          
தி��பி� ெச�கி�ற பயண� ஆர�பமா��, பி�ன� விநாச� ஆர�பமா��. இ�ெபா�� பாரத�தி� எ�ணி�ைகய�ற          
சமய�க� உ�ளன. ஆதி சனாதன ேதவேதவிய� எ�ற ஒேரெயா� த�ம� மா�திரேம இ�ெபா�� இ�ைல. எவ�� த�ைம             
ஒ� ேதவ� என அைழ�பதி�ைல. ம�க� ேதவ�களி� �கைழ� பா�கி�றா�க�, அதாவ� அவ�க� ெத�வீக��ண�க�           
அைன��� நிைற�தவ�க� எ���, தா� சீரழி�த பாவிக� எ��� ��கி�றா�க�. இராவண இரா�சிய�          
�வாபர�க�தி� இ��� ஆர�பமா�கி�ற�. இராம இரா�சிய� பிர�மாவி� பக��, இராவண இரா�சிய� பிர�மாவி�          
இர�� ஆ��. த�ைத எ�ெபா�� வ�வா�? பிர�மாவி� இர� ����ெபா�� அவ� வ�வா�. அவ� பிர�மாவி�            
இ�சரீர�தி���; வ��ெபா��, பிராமண�க� பிர�மாவி� வா�வழியாக உ�வா�கி�றா�க�. அத�பி�ன�, அவ�        
இ�பிராமண�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: சரீர, ���மதாரிக� எவைர�ேமா அ�ல�         
அசரீரி வ�வ�கைள�� �ட நீ�க� நிைன�ெச�ய��டா�. உ�க��� இ�த இல�� ெகா��க�ப���ள�. ம�க�          
எ�ெபா��� பட�கைள� பா���, அவ�ைற நிைன�ெச�கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�: உ�வ�கைள� பா��பைத         
நி����க�. அ� ப�தி மா��க�தி�� உரிய�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� எ�னிட� தி��பி வரேவ���.           
உ�க� ஒ�ெவா�வ� தைலயி�� பாவ� �ைம உ�ள�. நீ�க� பாவா�மா�க� ஆக ேவ���. ஒ�ெவா� பிறவியி��            
க��ைப எ�ற சிைறயி� பாவ�க� அழிவ� சா�தியமி�ைல; சில அழிகி�றன, ஆனா� சில இ�ன�� இ��கி�றன. நா�             
இ�ெபா�� வழிகா��யாக வ���ேள�. இ�ேநர�தி�, ஆ�மா�க� அைனவ�� மாையயி� க�டைளகைள�        
பி�ப��கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நாேன ��ைமயா��பவ��, �வ��க�ைத� பைட�பவ�� ஆேவ�. என�         
வியாபார� நரக�ைத� �வ��க� ஆ��வதா��. �வ��க�தி�, ஒேரெயா� த�ம��, ஒேரெயா� இரா�சிய�ேம உ�ள�.          
அ�� எ�பிரிவிைன�� இ�ைல. த�ைத ��கி�றா�: நா� உலக அதிபதி ஆ�வதி�ைல; நா� உ�கைள அ�வா�            
ஆ��கி�ேற�. இராவண� பி�ன� வ�� உ�களிட� இ��� இரா�சிய�ைத அபகரி��� ெகா�கி�றா�. இ�ேநர�தி�,          
அைனவ�� தேமாபிரதா� க���திைய� ெகா����கி�றா�க�. ச�திய�க�தி�, அைனவ�� ெத�வீக� ��திைய�        
ெகா����கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன மா�திரேம நிைன�ெச���க�;. உ�க� ��தியி� ேயாக� ேமேல          
இைண�க�ப����க���: நீ�க� தி��பி� ெச�ல ேவ��ய இட�ைத நிைன�ெச���க�. ஒேரெயா� த�ைதைய         
அ�றி, ேவ� எவைர�� நிைன�ெச�யாதீ�க�. அவேர ச�திய�ைத உைர�கி�ற, உ�ைமயான ச�கரவ��தியாவா�.         
எனேவ நீ�க� எ�த உ�வ�ைத�� நிைன�ெச�ய� ேதைவயி�ைல. சிவனி� இ�த உ�வ�ைத� �ட நீ�க� நிைன�க�            
ேதைவயி�ைல. ஏெனனி�, சிவ� உ�ைமயி� அ�வாறி�ைல. ெந�றி�� ந�வி� ஆ�மா இ��பைத� ேபா��, பாபா           
��கி�றா�: அ�வாேற, நா�� சிறிதள� இட�ைத� பி��� இ� ஆ�மாவி� அ�கி� அம��� ெகா�கி�ேற�. நா�            
சாரதியாகி இவ��� ஞான�ைத� ெகா��கி�ேற�. இவரி� ஆ�மாவிட� ஞான� இ�ைல. சாரதியான இ�த ஆ�மா           



சரீர�தி�டாக உைரயா�வைத� ேபா��, நா� இ� உ����களி� �ல� உைரயா�கி�ேற�. இ�லா�, எ�னா� எ�வா�           
விள�க�ப��த ����? பிராமண�கைள உ�வா���ெபா���, பிர�மா நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கி�றா�. இவேர பி�ன�         
நாராயண� ஆ�கி�ற, பிர�மா ஆவா�. நீ�க� இ�ெபா�� பிர�மாவி� �ழ�ைதக�. அத�பி�ன�, நீ�க� �           
நாராயணனி� வ�சமான, �ரிய வ�ச�தி�� ெச�வீP�க�. இ�ெபா�� நீ�க� ��றி�� கடனாளிக� ஆகி��ளீ�க�.          
ம�க� ெதாட���� ச�ைடயி�� ச�சரவி�� ஈ�ப�கி�றா�க�; அவ�க� �ர��கைள விட ேமாசமானவ�க�.         
�ர��களிட� ஐ�� விகார�க�� மிக�� பல� வா��தைவயாக உ�ளன. �ர��க� காம�, ேகாப� ேபா�ற           
விகார�கைள� ெகா����கி�றன, ேக�க�� ேவ�டா�! அவ�றி� ���க� மரணி���ெபா��, அவ�றி�        
எ���கைள� �ட அைவ வி�வதி�ைல. மனித�க�� இ�கால�தி� இவ�ைற� ேபா�ேற உ�ளன�. ஒ� �ழ�ைத           
மரணி�தா�, அவ�க� ெதாட���� ஆ� அ�ல� எ�� மாத�க��� அ�கி�றா�க�. ச�திய�க�திேல அகால மரண�           
எ�ப�வ�மி�ைல, அ�� எவ�� ேத��வேதா, அ�வேதா இ�ைல. அ�ேக தீயன எைவ�� இ��பதி�;ைல. இ�ேநர�தி�,           
த�ைத �ழ�ைதக�ட� உைரயா�கி�றா�: உ�க� வீ�ைட�� வியாபார�ைத�� பா���� ெகா���க�. அதி�         
வா��ெபா��� ச�நியாசிகளா� �ட நிக��த ��யாத அ��த�கைள நிக����க�. கட�� மா�திரேம இ�த          
சேதாபிரதா� �றவற�ைத� க�பி�கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: இ�பைழய உலக� ��வ�� இ�ெபா�� அழிய உ�ள�;           
ஆைகயா� அத� மீ��ள உ�க� ப�ைற ���� வி��க�;. அைனவ�� வீ� தி��ப ேவ���. சரீர� உ�பட, ஏைனய              
பைழயைவ அைன�ைத�� மற�� வி��க�. ஐ�� விகார�கைள�� எ�னிட� ெகா��� வி��க�. நீ�க�          
��ைமய�றவ� ஆகிவி�டா�, உ�களா� �ய உலகி��� ெச�ல ��யா�. த�ைதயிட� இ�த இ�தி� பிறவியி� ச�திய�            
ஒ�ைற� ெச���க�. உ�க� ��ைம எதி�கால�தி� நிைலயாக நிைல�தி����. 63 பிறவிகளாக ந�சி� ��கியதா�,           
நீ�க� ��றி�� அ��காகி உ�ளீ�க�. நீ�க� உ�க� க�ம�ைத�� உ�க� த�ம�ைத�� மற�� வி���க�. நீ�க�            
இ�� சமய�ைத� ப�றி� ேப�கி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: பாரத� �வ��கமாக இ��த� எ�பதைன நீ�க� ஏ�            
�ரி��ெகா�வதி�ைல? நீ�க� ேதவ�களாக இ��தீ�க�. நா� உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�ேத�, ஆனா�         
அதைன கி��ணேர க�பி�தா� என நீ�க� ��கி�றீ�க�. அைனவர� த�ைத��, �வ��க�ைத� பைட�தவ��          
கி��ணரா? த�ைதேய அசரீரியானவ��, ஆ�மா�க� அைனவர�� த�ைத�� ஆவா�, ஆனா� அவ� ச�வவியாபி என           
நீ�க� ��கி�றீ�க�. நீ�க� சிவைன�� ச�கரைர�� கல�� வி���க�. சிவேன பரமா�மா ஆவா�. பரமா�மா           
ேப�கி�றா�: நா� ேதவ த�ம�ைத �தாபி�க மா�திரேம வ�கி�ேற�. �தாபைனைய ேம�ெகா�கி�றவ�க� பி�ன�          
வி��வி� இ� வ�வ�களான இல��மி நாராயணனாக, இரா�சிய�ைத ஆ�சிெச�வா�க�. 'ைவ�ணவ�" (�ய ைசவ          
உண� உ��பவ�) எ�ற வா��ைத “வி��” எனற வா��ைதயி� இ��� ேதா�றிய�. இ�நா�களி� அைனவ��           
பாவா�மா�க�. ஆனா� அ�ேக அவ�க� காம வாைள� பய�ப��தி ஒ�வைரெயா�வ� ������வதி�ைல. ஒேரெயா�          
ச��� மா�திரேம, ச�திய உலைக �தாபி�கி�றா�; ஏைனய அைனவ�� உ�கைள ��க� ெச�கி�றா�க�.          
�வ��க��ட� ச�கம�க�தி�� உ�ள ெந��க�தினாேலேய, அவ�க� நரக�தி� கைதகைள� �வ��க�தி���        
ெகா�� வ���ளன�. உ�ைமயி�, க�ச�, இராவண� ேபா�ற அைனவ�� இ�ேக இ�ேநர�திேலேய இ��கி�றா�க�;          
அவ�களா� அ�ேக இ��க ��யா�. அவ�க� இரத�தி� சாரதிைய� கா��கி�றா�க�, ஆனா� இ� உ�ைமயி� ந�தி            
(சிறிய எ��) எ���, பகீரத� (பா�கிய இரத�) எ��� அைழ�க�ப�கி�ற இரதமா��. நீ�க� அைனவ��           
அ�ஜுன�க�, உ�க���� �ற�ப���ள�: ��தகள�தி� மாையைய ெவ�றி ெகா�வத�� உ�கைள� ��டேவ நா�          
இ� இரத�தி�� பிரேவசி���ேள�. ச�திய�க�தி� இராவண� இ��ப�மி�ைல, அ�� அவ� எரி�க�ப�வ�மி�ைல.         
விநாச� இட�ெப��வைர அவ�க� அவைன� ெதாட���� எரி�பா�க�. எ�வள� சிரம�க� ஏ�ப�டா��, தேஷராவி�          
அவ�க� நி�சயமாக இராவணைன எரி�கி�றா�க�. இ�தியி� இராவணனி� ச�தாய� அழி�க�ப��. ச�கதிைய         
அ��பவ� ஒேரெயா�வேர ஆவா�. எ�த மனிதரா�� எ�த ஒ� மனித���� ச�கதிைய அ�ள ��யா�. ேதவ�களி�            
இரா�சிய� இ��தெபா��, அ�த இரா�சிய� �� உலகி��� உரியதாக இ��த�, ேவ� சமய�க� இ��கவி�ைல.           
இ�ெபா�� �தாபி�க�ப�கி�ற ேதவ த�ம�ைத� தவிர ஏைனய சமய�க� அைன��� இ���ளன. ேதவத�ம�ைத�          
ேச��தவ�க� மா�திரேம வ�� ��திர�களி� இ��� பிராமண�களாக மா�கி�றா�க�. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 

1. சேதாபிரதா� �றவற�ைத� ெகா����க�. இ�பைழய உலகி� வா��ெபா�ேத, அத� மீ��ள உ�க� ப�ைற 
����வி��க�. உ�க� சரீர��ட�, பைழய விடய�க� அைன�ைத�� மற��வி��க�. 

2. உ�க� ��தியி� ேயாக� ேமேல இைண�க�ப����க���. எ�த உ�வ�ைதேயா அ�ல� சரீரதாரிையேயா 
நிைன�ெச�யாதீ�க�. உ�ளா��தமாக, ஒேரெயா� த�ைதைய� ெதாட���� நிைன�ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�: நீ�க� ஓ� அ�பவ ெசா�பமாகி, “எ��� �தியத�ல” எ�ற விழி��ண�� �ல� தைடகைள          
விைளயா�டாக� க��வதா�, அவ�ைற ெவ�றிெகா�வீ�களாக. 
ஆர�ப�திலி��� இ�திவைர தைடக� வ�வ� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�, ஆனா� அ�த�        
தைடக� அசா�தியமான�� சா�தியமா�கி�ற அ�பவ�ைத� ெகா��கி�றன. அ�பவ� வா��த       
ஆ�மா�க���, தைடக� ஒ� விைளயா�ைட� ேபா�றைவ. நீ�க� கா�ப�ைத விைளயா�ைகயி�, ப��         



உ�களிட� வ��ெபா��, நீ�க� அைத உைத�� விைளயா�, அ�த விைளயா�ைட விைளயா�வதனா�         
களி�பைடவைத� ேபா��, தைடகளிலானான இ�த விைளயா��� ெதாட��; அ� �தியத�ல. நாடக�         
உ�க��� விைளயா���கைள�� அ��ட� ெமா�த ெவ�றிைய�� கா��கி�ற�. 

�ேலாக�: ஒ�ெவா�வரின�� ந��ண�கைள� பா���, சிற�பிய��களி� ந�மண�ைத� பர���க�, இ��லக� ஒ�        
ச�ேதாஷ உலகமாக மா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

------ ஓ� சா�தி ------- 


