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சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�த எ�ைலய�ற விைளயா�ைட நாடக �ப�தி� அறிவீ�க�.         

நீ�க� கதாநாயக ந�க�க�. த�ைத இ�ெபா�� வ�� உ�கைள விழி�ெதழ�        
ெச���ளா�. 

ேக�வி: நீ�க� த�ைதயி� எ�க�டைளக���� கீ��ப�வதனா� விகார�களா� ஏ�ப��      
��ப�திலி��� பா�கா�க�ப�கி�றீ�க�? 

பதி�: த�ைதயி� க�டைளக�: �தலி� ஏ� நா�க� �ைளயி� (ப�தி) இ��க�. ஐ��         
விகார�களா�� ��ப�ப�� ஓ� ஆ�மா உ�களிட� வ�தா�, அவரிட� ���க�: நீ�க�         
ஏ� நா�கைள ஒ��க ேவ���. �ைற�த� ஏ� நா�கைள ஒ����க�, ஐ��         
விகார�க� எ�ற ேநாைய எ�வா� அக�றலா� என உ�க��� நா�க� விள�க�ப��த         
����. அதிக ேக�விக� ேக�பவ�களிட�, �தலி� ஏ�நா� பாட�ைத�       
க���ெகா��மா� ���க�. 

பாட�: ஓ� நமசிவாய. 
 

ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைதயி� �கைழ� ேக���க�. இ� நாடக �ப�தி��ள          
எ�ைலய�ற விைளயா�டா��;. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அத� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றி         
அறிவீ�க�. கட�ளி� மாைய எ�ைலய�ற� என அவ�க� ந��கி�றன�. உ�க� ��தி இ�ெபா��          
விழி�பைடய� ெச�ய�ப���ள�. இ�ெபா�� நீ�க� �� எ�ைலய�ற நாடக�ைத�� அறிவீ�க�.        
த�ைத மிக� சரியாக விள�க�ப��தினா��, �ழ�ைதகளாகிய உ�களா� உ�க� �ய�சி�ேக�ப        
வரிைச�கிரமமாகேவ விள�க�ப��த ��கிற�. ம�க� ந�க�கைள� பா��பத�காக அவ�கைள�       
பி�ெதாட��� ெச�கி�றன�. இ� ஓ� எ�ைலய�ற நாடக� எ�பைத��, உலக ம�க���அ� ெதரியா�           
எ�பைத�� நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. ம�க� அ�ர�தனமான ��பக�ண உற�க�தி�       
உற�கி�ெகா����கி�றன� என நிைன��ர�ப�கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா�� ஞாேனாதய�      
ெப���ளதா� விழி�பைட���ளீ�க�. நா�க� அைனவ�� உற�க�திலி��ேதா� எ��� நீ�க�       
�றலா�. இ�ெபா�� நீ�க� �ய�சி ெச�யேவ���. கட�� ச�வவியாபக� என அவ�க�         
��கி�றன�. அவ�களா� இ�விடய�க� ப�றி� த�க���� ேபச��யா�. நீ�க� உ�க�ட�        
ேபசேவ���. ஆ�மா�களாகிய நா�க� இ�ெபா�� த�ைதைய� ச�தி���ேளா�. த�ைத எ�கைள        
மிக�� விழி�பைடய� ெச���ளா�. இ� ஓ� எ�ைலய�ற நாடகமா��. பிரதான ந�க��, இய��ன��,          
அதைன� பைட�தவ�� யாெர�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. இ�நாடக�தி� பிரதான ந�க�க� யாவ� என          
இதனாேலேய நீ�க� ேக�கி�றீ�க�. ெகௗரவ ேசைனயி� பிரதானமானவ� யா�, பா�டவ ேசைனயி�         
பிரதானமானவ� யா� என� சமய��களி� அவ�க� எ�தி��ளன�. இைவ எ�ைலய�ற விடய�களா��.          
நீ�க� அசரீரி உலக�, ���ம உலக�, ெபௗதீக உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றி அறிவீ�க�.            
பிர�மாவின��, வி��வின�� பாக� இ�ேகேய ந��க�ப�கி�ற�. வி�� �பேம உ�க� இல���,         
�றி�ேகா�� ஆ��. நீ�க� அ�த அ�த�ைத� ேகாரேவ���. அவ�க�; பா�கி�றன�: பிர�ம         
ேதவ��� வ�தன�க�. பி�ன� அவ�க� ��கி�றன�: பரமா�மா சிவ��� வ�தன�க�. அவ�க�         
அவைர அசரீரியானவ� என� �றி�பி�கி�றன�. அவ�க� அவைர பரமத�ைத, பரமா�மா என         
அைழ�பதா�, அவேர த�ைத ஆவா�. பரமா�மா என அவைர அைழ���ேபா�, ‘த�ைத’ எ�ற ெசா�           
உ�ளட�க�படாததா�, அவ�க� அவைர ச�வவியாபக� என அைழ�கி�றன�. இதனாேலேய, நீ�க�        
எைத�� ��p��ெகா�ளாத� ேபா��, அவ�களா�� எைத�� �ரி��ெகா�ள ��யாம��ள�. த�ைத        
வ��, ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��கிறா�. எவ���ேம இ� ப�றி� ெதரியா�.       
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� மிக�� விேவகிக� ஆகி��ளீ�க�. அைன�தின��       
ஆர�ப�திலி��� இ�தி வைர இ�ெபா�� உ�க���� ெதரி��. ஒ� நாடக�ைத (திைர�பட�) அத�          



ஆர�ப�திலி��� பா��க� ெச�பவ�க� நி�சயமாக அத� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திைய� பா��ப�ட�,         
அவ�க� பா��கி�ற விடய�க�� அவ�களி� ��தியி� நிைல�தி����. பி�ன�, அவ�க���அைத         
மீ��� பா��கேவ��� எ�ற ஆைச இ��தா�, அைத� ெச�யலா�. அ� ஓ� எ�ைல���ப�ட          
நாடகமா��. இ�ெபா�� உ�க��� எ�ைலய�ற நாடக� ப�றி� ெதரி��. உ�க� ெவ�மதிைய ச�திய          
�க�தி� நீ�க� ெப�வீ�க�. பி�ன� நீ�க� இ�த நாடக�ைத மற��வி�வீ�க�. அத� பி�ன�          
சரியான ேநர�தி� இ�த ஞான�ைத நீ�க� ெப�வீ�க�. எனேவ, இைவ�� �ரி��ெகா�ள�பட         
ேவ��ய விடய�களா��. எைத� ப�றி�� ேக�விக� ேக�கேவ��ய அவசியமி�ைல. ஏ� நா� ப�தி          
ப�றி அவ�க���� ���க�. எ�வாறாயி��, ஏ� நா�க� அம��தி��ப� மிக�� சிரமமா��.         
அைத� ேக�ட�ேம அவ�க� பய�ப�கி�றா�க�. ஏ� அவ�க��� அ�வா� ெச��மா�        
�ற�ப�கி�ற� என� பி�ன� விள�க�ப��த�ப�கி�ற�. அைர� க�பமாக நீ�க�       
ேநா�வா��ப����ததாேலேய அ�வா� �ற�ப�கிற�. நீ�க� ஐ�� விகார�க� எ�ற தீய ஆவிகளி�         
ஆதி�க�தி�� உ�ளாகியி��தீ�க�, இ�ெபா�� அவ�றா� ��ப�ப�கிறீ�க�. அவ�றினா�      
விைளவி�க�ப�� ��ப�திலி��� வி�ப�வத�கான வழி�ைற உ�க���� கா�பி�க�ப��.      
த�ைதைய நிைன� ெச���க� - இத� �ல� உ�க� ��ப� நிர�தரமாக இ�லாம� ேபா�வி��.           
த�ைதயி� க�டைளக�: நீ�க� ஏ� நா�க� ப�தியி� இ��கேவ���. ம�க� ஏ� நா�க���          
விேஷடமாக கீைதைய அ�ல� பாகவத�ைத வாசி�கி�றா�க�. இ� ஒ� ப�தி ஆ��. அைனவ��          
இ�� அமர��யா�. சில� ஓரிட�தி��, ஏைனேயா� இ��ேமா� இட�தி�� உ�ளன�. நீ�க� ேம��          
��ேனறி� ெச���ேபா� அதிக வள��சி இ����. அைவ யா�� உ��திர ஞான யாக�தி� கிைளக�           
ஆ��. அவ�க� த�ைத��� பல ெபய�க� வழ�கி��ள� ேபா�ேற, இ�த உ��திர ஞான யாக�தி���           
பல ெபய�க� வழ�க�ப���ளன. பரம த�ைத, பரமா�மாேவ உ��திர� என அைழ�க�ப�கி�றா�         
எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. ‘இராஜ�வ அ�வேமக’ எ�றா�, இ��திைர (உட� எ�ற         
�திைர) யாக�தி� அ��பணி�க�பட ேவ��� எ�பதா��. பி�ன� ஆ�மா�க� மா�திரேம        
எ�சியி��பா�க�. அைனவர� சரீர�க�� அ��பணி�க�பட ேவ���. ேஹாலிகா (ேஹாலி�       
ப��ைகயி�ேபா� உ�வா�க�ப�� தீ) உ�ள�. விநாச கால�தி� அைனவர� சரீர�க�� இ�த         
யாக�தி� அ��பணி�க�ப��. அைனவர� சரீர�க�� இ�த யாக�தி� அ��பணி�க�ப�டாக ேவ���.        
எ�வாறாயி��, நீ�க� �தலி� உ�க� ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� ேகா�கி�றீ�க�. அைனவ��        
தி��பி� ெச�லேவ���. இராவணனி� ���ப� மிக�ெபரிய�. உ�க�ைடய� சிறிய ேதவ        
���பமா��. அ�ர ���ப� மிக� ெபரிய�. அவ�க� ேதவ�க� ஆகமா�டா�க�. ஏைனய         
சமய�க��� மா�ற�ப�டவ�க� ெவளி�ேதா��வா�க�. பரமத�ைத, பரமா�மா பிர�மாவி� வா� �ல�        
வா�வழி� ேதா�ற�கைள உ�வா��கி�றா�. பாபா விள�க�ப��தி��ளா�: அவ�க� எ�ெபா���       
�தலி� ஒ� மைனவிைய ஏ���ெகா�ட பி�னேர ஒ� பைட�ைப உ�வா��கி�றன�. அ� க��ைப          
�ல� உ�வா�க�ப�கி�ற பைட�பா��. இ�த ��� பைட��� வா�வழி� ேதா�றலா��. நீ�க�         
ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வதா�, நீ�க� உய��தவ�க�. பிராமண�க� த�ைதயிட� ெச�லேவ���       
எ�பதா� நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. நீ�க� வீ� தி��பி, பி�ன� உ�களி�          
ச�ேதாஷ� நிைற�த பாக�கைள ந��பத�காக ச�திய �க�தி�� வரேவ��� எ�பைத அறிவீ�க�.         
பல� இதைன� �ரி��ெகா�கி�றா�களாயி��, அவ�க� ஏ� நா�கைள ஒ��கமா�டா�க�.       
அ�ெபா��, அவ� எ�க� �ல�தி��ரிய விேஷடமானவ� அ�ல எ�ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�.        
அவ� இ��ல�தி��ரிய விேஷடமானவராயி�, இைத மிக�� வி���வா�. சில� இ�ேக 5, 8 அ�ல� 15            
நா�க�����ட� த�கியி��கி�றா�க�. பி�ன�, அவ�க� அ�த சகவாச�ைத� ெபறாதேபா�,       
காணாம� ேபா�வி�கி�றன�. விநாச� ெந��கி வ��ேபா�, அைனவ�� இ�ேகேய தி��பி        
வரேவ���. இரா�சிய� �தாபி�க�பட ேவ���. நீ�க� ��ைனய க�ப�தி� வரிைச�கிரமமாக        
�ய�சி ெச�த� ேபா�ேற, இ�ெபா��� ெச�வீ�க�. நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப        
த�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ேகா�கி�றீ�க� எ�ப� உ�க� ��தியி� உ�ள�. நீ�க�         
எ�தளவி�� அவைர நிைன� ெச��, க�மாதீத� அைடகி�றீ�கேளா, அத�ேக�ப உய��தேதா�        
அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�. �தலி� உலக� சேதாபிரதானாக இ��த�. இ�ெபா�� அ�        



தேமாபிரதானாக உ�ள�. பாரத� �ராதனமான� என� �ற�ப�கி�ற�. நீ�க� ேதவ�களாக        
இ��தீ�க� எ�பைத��, இ�ெபா�� 84 பிறவிகைள� கட���ளீ�க� எ�பைத�� அறிவீ�க�.        
இ�ெபா�� நீ�க� மீ��� ஒ� தடைவ உ�க� ஆ�திைய� ேகா�வத�காக வ���ளீ�க�. த�ைத          
உ�கைள� ��ைமயா��வத�காக வ���ளா�. இராவணேன உ�கைள� ��ைமய�றவ�க�      
ஆ��கிறா�. நா�க� எ�ைலய�ற, பிரதான, சகலகலா ந�க�க�. �ரிய, ச�திர வ�ச�தி��ரியவ�க�         
ச�கர�ைத� ��றி வ��, இ�ெபா�� �ரிய வ�ச�திலி��� பிராமண �ல�தி�� வ���ளன�.         
பிராமண�க� நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கி�றன�. பிராமண�கேள உ�சி� ��மிக� ஆவ�. பிராமண�க�        
ஓ� உ�சி� ��மிைய� ெகா���ளன�. ேதவ த�ம�� ேம�ைமயான�. இ� உ�க� ��தியி� உ�ள�.           
நா�க� எ�ைலய�ற நாடக�தி� சகல�ைற பாக�கைள�� ந��கி�ேறா�. இ��ல�க� பாரத��ட�        
ெதாட��ப��திேய நிைன��ர�ப�கி�றன. ெபா�வாக அவ�க� வி��வி� �ப�ைதேய      
கா�பி�கி�றன�. அவ�க� சிவபாபாைவ��, உ�சி� ��மிகளான பிராமண�கைள�� அதிலி���       
அக�றிவி�டா�க�. அவ�கைள அதி� கா��வதி�ைல. உ�க� ��தியி� இ�ெபா�� 84 பிறவிகளி�         
இரகசிய� உ�ள�. நீ�க� எ�தைன பிறவிகைள எ��கி�றீ�க�? ஏைனய சமய�தவ�க� எ�தைன         
பிறவிகைள எ��கி�றன�? அைனவ�ேம ஒேர எ�ணி�ைகயான பிறவிகைள எ��க ��யா�.        
தாமதமாக வ�பவ�க� �ைற�த எ�ணி�ைகயான பிறவிகைளேய எ��பா�க�. ஆர�ப�தி�       
வ�பவ�க� மா�திரேம 84 பிறவிகைள எ��பா�க�. அைனவ�� �ரிய வ�ச�தி��� வரமா�டா�க�.         
இ�த� கணி�பீ�� உ�ள�. இ�ேவ விபர� என�ப�கி�ற�. பல �ழ�ைதக� மற��வி�கி�றன�.         
பாடசாைலகளி� �தலா� இர�டா� தர�க� உ�ளன. ஆசிரியரி� பா�ைவ �தலி� �த� தரமான          
�ழ�ைதக� மீேத வி��. எனேவ, உ�க� ��தியி� ��ைமயான ஞாேனாதய� உ�ள�. எ�வாறாயி��,          
நீ�க� ஒ�ெவா�வரின�� விபர�க���� ெச�ல ��யா�. பிரதான சமய�க� ப�றி உ�க���         
விள�க�ப��த�ப���ள�. நீ�க� �� நாடக�ைத�� உ�க� ��தியி� ைவ�தி��பதா�, இ�ெபா��        
நீ�க� வீ� தி��ப ேவ��� எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நா�க� எ�கள� க�மாதீத         
�திதிைய அைட��ேபா�, ச�திய �க�;தி��� ெச�வத��� த�தியானவ�க�ஆ�ேவா�. த�ைதைய        
நிைன� ெச�வத� �ல� ஆ�மா�களாகிய நா�க���ைமயா�வ�ட���ைமயானஆைடகைள��        
ெப���ெகா�ேவா�. த�ைதைய நிைன� ெச�ைகயி� நா�க� ச�திய �க�தி��� ெச�ேவா�. நீ�க�         
உ�க� ெசா�த நிைலைமைய� பா��கேவ���. நீ�க� எ�தள� உயர�தி��� ெச�கி�றீ�கேளா,        
அ�தளவி�� உ�க� ச�ேதாஷ� பாதரச� உய��. கீழிற���ேபா�, உ�க� ச�ேதாஷ� பாதரச��         
கீழிற���. சேதாபிரதானிலி���, நீ�க� ��றி�� தேமாபிரதா� நிைலைய அைட��வைர       
ப��ப�யாக� கீழிற�;கி வ�தீ�க�. த�ைத இ�ெபா�� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�.       
அ�வாறி���� மாைய உ�கைள மீ��� மீ��� மற�க� ெச�கி�றா�. இ� மாைய�டனான         
��தமா��. பல��; மாையயி� ெச�வா�கி�� உ�ப�கி�றா�க�. த�ைத ��கிறா�: பிர� ஒ�         
ேந�ைமயான இதய�ைதயி��� �ரி�பைடகி�றா�. அ�பாவிக� பல� ேந�ைமயான இதய��ட�       
த�ைதயி� நிைனவி� இ��கி�றன�. தா�க� ஒ�ேபா�� விகார�தி� ஈ�படமா�;ேடா� என அவ�க�         
ச�திய� ெச���ளன�. பல தைடக� உ�வா�க�ப�கி�றன. க�கா�சிகளி� அவ�க� பல தைடகைள         
உ�வா��கி�றன�. அவ�க� ெப�� ேபாைத�ட� வ�கி�றன�. இதனாேலேய நீ�க� அைன�ைத��        
மிக ந�றாக� கவனி�க ேவ���. மனித�களி� மேனாநிைலக� மிக�� ேமாசமாக உ�ளன. இ�          
ம�கைள ம�க� ஆ�� ஆ�சியா��. பி�ன� ச�திய �க�தி� 100� த�ம�� நியாய�� நிைற�த,           
ச�ட ரீதியான, ெசழி�பான, ேதவ அரசா�க� இ����. நீ�க� அதிக �ய�சி ெச�யேவ���.          
ெதாட��� பல பட�க� உ�வா�க�பட ேவ���. ம�க� ெதாைலவிலி��ேத வாசி�க���யதாக        
பட�க� மிக� ெபரிதாக இ��கேவ���. இ�விடய�க� மிக ந�றாக� �ரி��ெகா�ள�ப��,        
விள�க�ப��த�பட ேவ���. அ�ெபா�ேத, ம�க� தா�க� உ�ைமயிேலேய �வ��கவாசிகளாக       
இ��தா�க� எ�பைத��, இ�ெபா�� நரகவாசிக� ஆகிவி�டா�க� எ�பைத��, மீ���       
��ைமயாக ேவ��� எ�பைத�� �ரி��ெகா�ள ����. இ�ச�கர� எ�வா� �ழ�கி�ற� எ���,         
அத�� எ�வள� கால� எ��கி�ற� எ��� நாடக�தி� இரகசிய�கைள�� விள�க�ப����க�.        
நா�கேள உலகி� அதிபதிகளாக இ��ேதா�, இ�ேறா ��றி�� வறியவ�க� ஆகிவி�ேடா�. இதி�         



இர���� பக���� இைடேயயான ேவ�பா��ள�. இ����ட உ�க� பாவ�களி� பலேனயா��.        
அவ���� நீ�க� ��ப�ப�ேடயாகேவ���. த�ைத உ�க� �திதிைய� க�மாதீதமா��வத�காக       
இ�ெபா�� வ���ளா�. பாரத� ��ன� எ�வாறி��த�, இ�ெபா�� எ�ப�யாகிவி�ட�? இ�ெபா��        
�� உலக�� இ�த ��த�தி� அ��பணி�க�பட ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� இைத          
அறிவீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: அதிக �ய�சி ெச��, நி�சயமாக ச�கரவ��தி, ச�கரவ��தினி         
ஆ��க�. பட�கைள� பய�ப��தி மிக ந�றாக விள�க�ப����க�. நீ�க� மிக        
ேம�ைமயானவ�களாக இ��தீ�க�, இ�ெபா�� அதிக �ர� வீ���வி���க� எ�பைத உ�க� ��தி         
நிைன� ெச�ய���. வீ��தவ�க� பல�� உ�களிட� வ�வா�க�. ந��ண�க� அ�றவ�க��, க���         
��தி ெகா�டவ�க���ட ஈேட�ற�பட ேவ���. அவ�கைள நீ�க� ஈேட�றினாேல உ�க� ெபய�         
ேபா�ற�ப��. இ�ன�� இ� எவ�ைடய ��தியி�� பதியவி�ைல. ச�த� ெட�கியிலி��� வரேவ���.         
அ�ேக உ�க� ெபய� விைரவாக� பிரப�யமைட��. ஆயி�� அத�� இ�ன�� காலெம���� ேபா�          
ெதரிகி�ற�. க��� ��தி ெகா�டவ�கைள��, ந��ண�க� அ�றவ�கைள��, த�ைத வ�� மிக��         
ஈேட�றி வி�கி�றா�. அ�தைகயவ�கைள நீ�க� ஈேட���ேபா� உ�க� ெபய� ேபா�ற�ப��. பாபா         
��கி�றா�: இ�வைர, ஆ�மா�க� ரேஜா �திதிையேய அைட���ளன�. நீ�க� சேதா �திதிைய         
அைடய ேவ���. பாபா ��கி�றா�: எைதயாவ� ெச�� அைனவ���� கா�பி��க�.        
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அதிக ேசைவ ெச�யேவ���. எ�வாறாயி�� ��ேனறி� ெச���ேபா�,        
ஏேத�� ஓ� தீய ச�ன� வரேவ ெச�கி�ற�. ஒ� வ�மான�ைத� ச�பாதி���ேபா� தீய ச�ன�க�           
உ�ளன. �ைனயாகிய மாைய உ�கைள உண�வ�றவ�க� ஆ��கிறா�. �ேல-பகாவலி (�ைன�� எலி��         
இைடயி� ��� ஒ� நாடக�) எ�ெறா� நாடக� உ�ள�. யாரா�; த�ைதயி� இதய சி�மாசன�தி� அமர            
���� என� �ழ�ைதகளாகிய உ�களா� �ரி��ெகா�ள ����. இ� எ�வா� நிகழலா� எ�ற          
ச�ேதக�தி�கான ேக�;வி�ேக இடமி�ைல. இ� எ�வா� சா�திய� என� சில� ேக�விக�         
ேக�கி�றன�;. ஆ! நீ�கேள ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக இ��� பா��கலா�. நாடக�தி� எ�ன பாக�           
நி�சயி�க�ப���ளேதா அ�ேவ ந��க�ப��. சில� நாடக� எ�ற த�டவாள�தி� இ���        
வீ���வி�கி�றன�. அைன�ைத�� �ரி��ெகா�டவ�க� விழமா�டா�;க�. நீ�க� ஏ�      
வீ�கி�றீ�க�? நாடக�தி� நி�சயி�க�ப�டேத நிக�கி�ற�. பாரத�தி� ஆயிர�கண�காேனா�      
கா�சிகைள� ெப�கி�றன�. அ� எ�ன? அ�தைன ஆ�மா�க�� த�க� சரீர�கைள வி��         
வ�கி�றா�களா? இ�த நாடக�தி� ���கா�சிக�� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. இதி� எ�வித        
ச�ேதக�� இ��க ��யா�. பல� ச�ேதக�ப��, இ�க�விைய வி��� ெச��வி�கி�றன�. அவ�க�         
த�க��கான அைன�ைத�� அழி���ெகா�கிறா�க�. எ�தெவா� ச�த��ப ��நிைலயி�� நீ�க�       
உ�க� ��தியி� ச�ேதக�கைள வள����ெகா�ள� �டா�. நீ�க� ஒ� தடைவ த�ைதைய         
இன�க��வி�டா�, அத� பி�ன� அவரி� ச�ேதக�படலாமா? நீ�க� ��ைமயாகிய��       
��ைமயா��பவரான த�ைதயிட� ெச�கி�றீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�.       
��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��வத�காக ��ைமயா��பவ� வ�தாக ேவ��� என      
நிைன��ர�ப�கி�ற�. இ�வா� ஆ�பவ�க� �ய உலகி��� ெச��, அமர��வமானவ�க�       
ஆ�வா�க�. ��ைமயாகாதவ�க� அமர��வமானவ�க� ஆகமா�டா�க�. நீ�க� அமர��வ உலகி�       
அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. த�ைத உ�க��� அ�தைகய ேம�ைமயான ஆ�திைய�       
ெகா��கி�றா�. நீ�க� 21 பிறவிக���� ��ைமயாக இ���� வைகயி� அவ� உ�கைள மிக��          
��ைமயா��கி�றா�. ச�நியாசிக� இ�ன�� விகார�தி� �லேம பிற�ெப��கி�றா�க�. அவ�க�       
அமர��வ �மி��� த�தியானவ�க� ஆ�வதி�ைல. பாபா உ�கைள அமர��வ �மி���        
த�தியானவ�க�; ஆ��கி�றா�. அமர��வ� பிர�வான சிவபாபா மா�திரேம பா�வதிகளான உ�க���        
அமர��வ� கைதைய� ��கி�றா�. �ழ�ைதக� எ�ைலய�ற த�ைதயிட� வ���ளா�க�. நீ�க�        
உ�க� ஆ�திைய� ேகாரேவ���. நீ�க� ���ண��சி அைடவத�காகேவ இ�ேக கடலிட�        
வ���ளீ�க�. பி�ன� நீ�க� ெச�� ம�றவ�கைள�� உ�கைள� ேபா�� ஆ�கேவ���. எனேவ,         
இ� �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய வியாபார�� ஆ��. அ�சா. 



இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������       
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல         
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எதைனயி��� ச�ேதக�படாதீ�க�. ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக இ���, நாடக�ைத� பா��க�.        

ஒ�ேபா�� உ�க� பதிேவ�ைட� பாழா�கி�ெகா�ளாதீ�க�. 
2. உ�க� க�மாதீத �திதிைய அைடவத��, நிைனவிலி��பத�� �� �ய�சி ெச���க�.        

ேந�ைமயான இதய��ட� த�ைதைய நிைன� ெச���;க�. உ�க� �திதியி� நிைலைமைய��        
நீ�கேள ேசாதி��� பா��க�. 

ஆசீ�வாத�: நிர�பியவராக இ��பத� அ��பைடயி� தி��திைய அ�பவ� ெச�கி�ற சதா தி��தியாக        
உ�ள ஓ� ஆ�மாவா�வீ�களாக 
சதா நிர�பி இ��பவ�க� தி��தி�ைடயவ�க� ஆ�வா�க�. யாராவ� அவ�கைள       
தி��திய�றவ�க� ஆ��வத�� அவ�களி� ��னா� எ�தைன ��நிைலகைள�      
ெகா�� வ�தா�� நிர�பிய தி��தி�ைடய ஆ�மா�க� ம�றவ�கைள      
தி��திய�றவ�களா��� ஆ�மா�க��� தி��தி எ�� ெத�வீக� �ண�ைத      
வழ��வத� �ல� அவ�க��� உதவி ெச�வா�க�. இ�தைகய ஆ�மா�கேள க�ைண        
உ�ளவ�க��, த�களி� ந�லாசிகளா��, �ய உண��களா�� அ�த ஆ�மா�கைள       
மா��வத�� �ய�சி ெச�பவ�க�� ஆவா�. இ�ேவ ஆ�மீகமான இராஜரீகமான       
ஆ�மா�களி� ேம�ைமயான ெசய� ஆ��. 

�ேலாக�: நிைன�� ேசைவ�� எ�ற இர�ைட�தா� ��ைட� பிரேயாகி��க�, மாையயா�       
உ�க���� உ�பிரேவசி�க இயலாதி����. 
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