
 
31/08/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� �வ��க�தி� அதிபதி ஆக ேவ��மானா�, நீ�க� ��ைமயா�வ�ட�         

நி�சயமாக� த�ைத�� உதவியாள�களாகி, த�திவா��த �ழ�ைத ஆ�வீ�க� எ�� அவ����        
ச�திய�   ெச���க�. 

ேக�வி: இ�தியி�   தம�   கண�ைக�   தீ��பத�காக,   எவ��காக   நீதிம�ற�   ��கி�ற�? 
பதி�: ேகாப�தினா� ���கைள� பய�ப��தி, பலைர�� ெகாைல ெச�பவ�க��� எதிராக வழ��� ெதாடர�         

ேபாவ� யா�? இதனாேலேய இ�தியி� அவ�கைளயி�� ஒ� நீதிம�ற� ��கிற�. அைனவ�� த�தம�          
ெசா�த   க�ம�கண��கைள�   தீ���வி��   வீ�   தி���வா�க�. 

ேக�வி: வி��தாம�தி��   ெச�வத��   யாரா�   த�திவா��தவ�க�   ஆக����? 
பதி�: 1) பைழய உலகி� வா�கி�ற ேபாதி�� தம� இதய� ப�ைற அதி� ெகா����காதவ�க�. தா� �திய            

உலகி��� ெச�ல இ��பதா�, நி�சயமாக� ��ைமயாக ேவ��� எ�ப� அவ�களி� ��தியி�         
நிைல�தி����. 2) இ�த� க�விேய உ�கைள வி�� தாம�தி��� ெச�வத��� த�தி         
வா��தவ�களாக ஆ��கி�ற�. நீ�க� இ�த� பிறவியி� க��, உ�க�ைடய அ��த பிறவியி� ஓ�          
அ�த�ைத�   ெப�வீ�க�. 

பாட�: நீ�கேள   தா��   த�ைத��   ஆவீ�க�! 
 
ஓ� சா�தி. எ�ைலய�ற அைமதி, ச�ேதாஷ� எ�ற ஆ�திைய எ�ைலய�ற த�ைதேய வழ��வதனா�, எ�ைலய�ற           
த�ைதயி� �க� பாட�ப�கி�ற�. ப�தி மா��க�தி� அவ�க� �வி அைழ�கி�றா�க�: பாபா, வா��க�! வ��           
எ�க��� அைமதிைய��, ச�ேதாஷ�ைத�� ெகா��க�;. பாரத ம�க� 21 பிறவிக���� ச�ேதாஷ தாம�தி�          
வா�கி�றா�க�. ஏைனய ஆ�மா�க� அைனவ�� அைமதி தாம�தி� வசி�கிறா�க�. ஆகேவ த�ைத இ�வைகயான          
ஆ�திகைள வழ��கி�றா�. அைமதி தாம��, ம�ைறய� ச�ேதாஷதாம�� ஆ��. இ� சீரழி�த உலக� எ�பதா�           
இ�தேநர�தி� அைமதிேயா ச�ேதாஷேமா இ�ைல. ஆகேவ ��பதாம�திலி��� ச�ேதாஷதாம�தி�� ஆ�மா�கைள        
அைழ��� ெச�கி�ற ஒ�வ� நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கி�றா�. த�ைத படேகா�� எ��� அைழ�க�ப�கிறா�. அவேர          
ஆ�மா�க� அைனவைர�� ந���கடலி� இ��� பா�கட��� அைழ��� ெச�பவ� ஆவா�. ேநர� இ�ெபா�� �����           
வ�கி�றதா� த�ைத �தலி� எ�கைள அைமதி தாம�தி�� அைழ��� ெச�வா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�           
�ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. இ� எ�ைலய�ற நாடகமா��. இ�த நாடக�தி� அதிேமலான பாக�ைத� ெகா����கி�ற          
பைட�பவ��, இய��ன��, பிரதான ந�க�� யா�? கட�ேள அதிேமலானவ� ஆவா�. அவேர அைனவரின�� த�ைதயாக           
அறிய�ப�கி�றா�. அவேர �வ��க�ைத� பைட�பவ�;. மனித�க� அைனவ�� ச�ேதாஷம�றி���� ெபா��        
அைனவைர�� வி�தைல ஆ��கி�றா�. அவ� ஆ�மீக வழிகா���� ஆவா�. அவ� ஆ�மா�க� அைனவைர�� அவ�க�           
வசி�கி�ற அைமதிதாம�தி�� அைழ��� ெச�கி�றா�. இ��லன�க�கைள ஆ�மா�க� இ�ேகேய ெப�கி�றா�க�,        
இத� �லமாகேவ அவ�களா� ேபச ��கி�ற�. ஆ�மாேவ ��கி�றா�: நா� ச�ேதாஷதாம�தி� இ��தேபா� சரீர�           
சேதாபிரதானாக இ��த�. ஆ�மாவாகிய நா� 84 பிறவிகைள எ��கி�ேற�. ச�திய�க�தி� 8 பிறவிகைள��, திேரதா           
�க�தி� 12 பிறவிகைள�� நிைற� ெச�கிேற�. பி�ன� நா� மீ��� �தலில�க�ைத� ெபற ேவ���. த�ைத வ��             
ஆ�மா�கைள� ��ைம ஆ��கி�றா�. அவ� ஆ�மா�க�ட� உைரயா�கி�றா�. ஓ� ஆ�மா சரீர�தி� இ���          
ேவ�ப����கி�ற ெபா��, அவரா� எதைன�� �ற ��யா�. இரவி� ஆ�மா சரீர�திலி��� ேவ�ப����பைத�          
ேபா�� இ����. ஆ�மா ��கி�றா�: நா� இ� சரீர�தி� �லமாக இய�கி� கைள��வி�ேட�, ஆகேவ நா�            
ஓ�ெவ��க� ேபாகி�ேற�. ஆ�மா�� சரீர�� ேவ�ப�ட இ� விடய�க�. இ�ெபா�� இ�சரீர� பைழயதாகிவி�ட�. இ�           
��ைமய�ற உலக�. பாரத� �தியதாக இ��த ெபா�� அ� �வ��க� எ�� அைழ�க�ப�ட�. இ�ெபா�� அ�            
நரகமாகிவி�ட�. அைனவ�� ச�ேதாஷம���ளா�க�. த�ைத வ�� ��கி�றா�: இ�த ��திரிகளி� �லமாக நீ�க�          
�வ��க�தி� வாயிைல அறி��ெகா�வீ�க�. த�ைத அறி���த�கைள வழ��கி�றா�: ��ைமயாகி� �ய உலகி�         
அதிபதிக� ஆ��க�. ��ைமய�றவ� ஆ�வதனா� நீ�க� நரக�தி� அதிபதிக� ஆகி��ளீ�க�. ஐ��         
விகார�களி� தான�க� இ�� ெச�வி�க�ப�கி�றன. ஆ�மா ��கி�றா�: பாபா, நீ�க� எ�கைள� �வ��க�தி�          
அதிபதிக� ஆ��கி�றீ�க�. நா� ��ைமயாகி நி�சயமாக உ�களி� உதவியாள� ஆ�ேவ� எ�� உ�க����          
ச�திய� ெச�கி�ேற�. கீ��ப�வான �ழ�ைதகேள த�ைதயி� த�திவா��த �ழ�ைதக� என�ப�கி�றா�க�.        
த�திய�ற �ழ�ைதகளா� ஆ�திெயா�ைற� ெபற ��யா�. த�ைத இ�கம��தி��� இதைன விள�க�ப���கி�றா�.         
அசரீரியான கட��, அசரீரியான ஆ�மா�கைள� தன� �ழ�ைதகளாக� ெகா���ளா�. அவ�க� பிரஜாபிதா         
பிர�மாவி� �ழ�ைதகளா�கி�ற ேபா� அவ�க� சேகாதர சேகாதரி, ஆ�கி�றா�க�. இ� கட�ளி� வீடா��. இ��           
ேவ� எ�த உற��ைற�� கிைடயா�. உ�க�ைடய வீ��� நீ�க� உ�க�ைடய ந�ப�க�, உறவின�க� ேபா�ேறாைர�           
கா�கி�ற ேபா�, நீ�க� பா�தாதா��� உரியவ�க� எ�ப� உ�க� ��தியி� இ��க ேவ���. அ�த� தாதா��,            
இ�த� த�ைத�� இ�ேகேய அம����ளா�க�. இ�ேக ஆ�மா�க� க��ைப எ�ற சிைறயி� த�டைணைய அ�பவ�           



ெச�கி�றா�க�. ச�திய �க�தி� எ�த� சிைற�� கிைடயா�. அ�� இராவண� இ�ைல எ�பதா�, எ�த� பாவ�� அ��             
இ��பதி�ைல. இதனாேலேய அ�� க��ைப மாளிைக எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. கி��ண� ஓ� ஆல� இைலயி� மித��            
வ�வதாக அவ�க� கா����ளா�க� எனேவ அ�� க��ைப பா�கடைல� ேபா�ேற இ��தி��க ேவ���;;.          
ச�திய�க�தி� க��ைப எ�ற சிைற�சாைலேயா அ�ல� ேவ� எ�த� சிைற�சாைலகேளா இ��பதி�ைல. அைர�          
ச�கர�தி��� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா���ள �திய உலகேம இ��கி�ற�. ஒ� க��ட� ஆர�ப�தி� �தியதாக இ���           
பி�ன� பைழயதா�கி�ற�. அேத ேபா�ேற ச�திய�க� �திய உலக��, கலி�க� பைழய உலக�மா��. கலி�க�தி���           
பி�ன� அ� நி�சயமாக� �திய உலகமாக ஆ��. ச�கர� ெதாட���� �ழ�கி�ற�. இ� ச�கர� எ�ைலய�ற�, த�ைத             
மா�திரேம அத� ஞான�ைத விள�க�ப���கி�றா�. த�ைத மா�திரேம ஞான� நிைற�தவ� ஆவா�. இவரி�          
ஆ�மாவினா� �ட விள�க�ப���வத�� ��யாதி��த�. �தலி� இ�த ஆ�மா ��ைமயாக இ���, பி�ன� 84           
பிறவிகைள எ���� ��ைமய�றவ� ஆகிவி�டா�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க�� ��ைமயாக இ��� பி�ன�         
��ைமய�றவ�க� ஆகிவி���க�. த�ைத ��கி�றா�: வ�� எ�கைள� ��ைமயா���க�. இ�வா�        
��ைமய�றவ�க� �வி அைழ�ததினா� நா� இ� ��ைமய�ற உலகி�� வ�கி�ற பயணி ஆேவ�. நா� எ��ைடய            
பர�தாம�ைத வி��, இ� ��ைமய�ற உலகி� ஒ� ��ைமய�ற சரீர�தி��� வரேவ����ள�. இ�ேக ��ைமயான           
சரீர�க� எ��ேம கிைடயா�. ந�ல ெசய�கைள� ெச�பவ�க� ந�லெதா� ���ப�தி� பிற�ெப��பா�க� எ���, தீய           
ெசய�கைள� ெச�பவ�க� த�திய�ற ���ப�தி� பிற�ெப��பா�க� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. இ�ெபா��         
நீ�க� ��ைமயா�கி�றீ�க�. �தலி� நீ�க� வி��வி� �ல�தி� பிற�ெப��பீ�க�. நீ�க� மனித�களி� இ���          
ேதவ�களாக மா�கி�றீ�க�. சமய��களிேல 5000 வ�ட�கைள� ெகா�ட ச�கர�ைத �றாயிர�கண�கான        
வ�ட�களாக� கா��யி��பதனா� ஆதிசனாதன ேதவிேதவதா த�ம�ைத �தாபி�தவ� யா� எ�பைத எவ��         
அறியமா�டா�க�. இேத பாரதேம �வ��கமாக இ��த�. அ� இ�ெபா�� நரகமாகி ஆகிவி�ட�. த�ைதயி� �லமாக�           
பிராமண�களா�கி�றவ�கேள ேதவ�களா�வா�க�. அவ�களா� �வ��க�தி� வாசைல� காண���யதாக இ����.       
�வ��க� எ�ற ெபயேர மிக�� அழகானதா��! ேதவ�க� பாவ� பாைதயி� வி�� ேபாேத அவ�க� �ஜி�பவ�க�            
ஆ�கி�றா�க�. ேசாமநாத� ஆலய�ைத� க��யவ� யா�? இ�த ேசாமநாத� ஆலயேம மிக�� ெபரியதா��. அதிெச�வ�           
மி�கவ�கேள இதைன� க��யி��க ேவ���. அவ�கேள ச�திய�க�தி� ச�கரவ��தி��, ச�கரவ��தினி�மான        
இல��மி நாராயணனாக இ��தவ�க�. அவ�க� �ஜி�க� த�திவா��தவ�களி� இ��� �ஜி�க�ப�பவ�க� ஆகிய         
ேபா�, த�ைம உலக அதிபதிகளா�கிய சிவபாபா��� அவ�க� ஆலயெமா�ைற� க��கி�றா�க�. �க�ம�         
��நாவியினா� �ைறயாட�ப�ட அ�தைகய ெபரிய ஆலய�ைத� க��வத�� அவ�க� எ�வள� ெச�வ�த�களாக         
இ��தி��க ேவ���! மிக�ெபரிய ஆலய� சிவபாபா��ேக உ�ள�. அவேர �வ��க�ைத� பைட�பவ�;. அவ�          
�வ��க�தி� அதிபதி ஆ�வ� இ�ைல. த�ைத ெச�கி�ற ேசைவேய த�னலம�ற ேசைவ என�ப�கி�ற�. அவ�           
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� �வ��க�தி� அதிபதிக� ஆ��கி�றா�. ஆனா� அவ� அ�வா� ஆ�வ� இ�ைல. 60           
வய��� பி�ன� ம�க� ஓ��நிைல�� ெச�வ� ேபால, அவ�� நி�வாணா தாம�தி��� ெச��வி�கி�றா�. அவ�க�           
ச�ச�க�கைள ஏ�பா� ெச�� கட�ைள� ச�தி�க �ய�சி ெச�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, எவரா�ேம எ�ைன�          
ச�தி�க ��யா�. அைனவைர�� வி�தைலயா��பவ��, வழிகா���� ஒேர ஒ� பாபா மா�திரேம ஆவா�. ஏைனய           
அைனவ�� ம�கைள� ெபௗதீக யா�திைரயி� அைழ��� ெச�கி�றவ�க�. அவ�க� பலவைகயான யா�திைரக����         
ெச��கி�றா�க�. இ� ஆ�மீக யா�திைர ஆ��. த�ைத ஆ�மா�க� அைனவைர�� அவ�ைடய அைமதிதாம�தி��          
அைழ��� ெச�கி�றா�. த�ைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள வி��தாம�தி��� ெச�வத���        
த�தியானவ�க� ஆ��கி�றா�. த�ைத உ�க���� ேசைவ ெச�வத�காகேவ வ�தி��கி�றா�. அவ� ��கி�றா�:         
உ�க� இதய�தினா� இ�த� பைழய உலகி��ள எவ� மீ�� ப�� ைவ�காதீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� �திய உலக�தி���             
ெச�ல ேவ���. ஆ�மா�க� அைனவ�� சேகாதர�க�. ஆ�க�, ெப�க� இ�பாலா�� இத�� அட��கிறா�க�.          
ச�திய�க�தி� நா�க� ��ைமயாக இ��ேதா�. அ�ேவ �ய உலக� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. இ�ேக ஒேரேநர�தி�           
ஐ�� அ�ல� ஏ� �ழ�ைதகைள பிரசவி�பத�� ச�திரசிகி�ைச ெச�ய ேவ����ள�. ச�திய�க�தி� உ�ள ஒ� நியதி:            
சரியான த�ண�தி� தம�� ஒ� �ழ�ைத பிற�க�ேபாவைத இ�வ�� (ெப�ேறா�) கா�சியாக� கா�பா�க�. இ�           
ேயாகச�தி எ�� அறிய�ப�கி�ற�. �ழ�ைதக� தம�ேக உரிய ேநர�தி� பிற�கி�றா�க�. ச�ேற�� எ�த� சிரம�ேம           
இ��பதி�ைல. அ�ைகயி� ச�தேம இ��க மா�டா�. இ�நா�களி� �ழ�ைதக� ெப�� சிரம��டேனேய         
பிற�கி�றா�க�. இ� ��ப தாம� ஆ��. ச�திய�க� ச�ேதாஷதாம� ஆ��. இ�ெபா�� நீ�க� ச�ேதாஷதாம�தி�           
அதிபதிகளா�வத�காக� க�கி�றீ�க�. ெலௗகீக� க�வியி� பல� இ�த� பிறவியிேலேய ெபற�ப�கி�ற�. இ�த�         
க�வியி� பலைன உ�க�ைடய அ��த பிறவியி� நீ�க� ெப�வீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: இைறவ�� இைறவி�மான           
�வ��க�தி� அதிபதிகளாக நா� உ�கைள ஆ��கி�ேற�. அவ�கேள இைறவ� நாராயண��, இைறவி இல��மி��          
ஆவா�க�. கலி�க�தி� இ�தியி� ஒ��ேம இ�லாதி��த ேபாதி��, அவ�கைள அ�வா� ச�திய�க�தி� ஆ�கிய�          
யா�? பா��க�, பாரத� மிக�� ஏ�ைமயைட��வி�ட�! நா� அைனவ���� ச�கதிைய அ��வத�காக வ�கி�ேற�.          
ச�திய, திேரதா �க�களி�; நீ�க� சதா ச�ேதாஷமாக இ��கிறீ�க�. நீ�க� பி�ன� ப�தி மா��க�தி�� நிைன�            
ெச�கி�ற அள���� த�ைத உ�க���� ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத வழ�கியி��கி�றா�. ஒ� �ழ�ைத மரணி���          
ெபா�� ம�க� ��கி�றா�க�: ஓ கட�ேள, நீ�க� எ�க�ைடய �ழ�ைதைய� ெகா�� வி���க�! த�ைத           
��கி�றா�: கட�ேள அைன�ைத�� ெகா��கி�றா� எ�� நீ�க� ��கி�றீ�க�, அதைன அவ� எ��த�� ஏ�           



நீ�க� அ�கி�றீ�க�? ஏ� நீ�க� அதிகள� ப�� ைவ�தி��கி�றீ�க�? ச�திய�க�தி� எ�வித� ப���          
கிைடயா�. அ�� சரீர�ைத நீ�க ேவ��ய சரியான அ�ேநர�தி� ஆ�மா சரீர�ைத வி�� நீ�கி� ெச�வா�. அ�ேக             
ஒ� மைனவி விதைவ ஆ�வேத இ�ைல. கால� கட�த��, அவ�க� வேயாதிப�;க� ஆகிய��, தா� ெச�� மீ���             
தா� �ழ�ைதக� ஆக பிற�க ேவ��� எ�பைத அவ�க� �ரி�� ெகா�வதா�, அவ�க� தம� சரீர�ைத கைள��             
வி�கிறா�க�. பா�பி� உதாரண�� உ�ள�. இ�கலி�க சரீர� மிக�பைழய ேதா� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��            
ெகா�கி�றீ�க�. ஆ�மா�� ��ைமய�றவ�, சரீர�� ��ைமய�றேத. இ�ெபா�� த�ைத�ட� ேயாக� ெச�� ��ைம          
ஆ��க�. இ� பாரத�தி� �ராதன இராஜேயாக� ஆ��. ச�நியாசிக� ஹ�தேயாக� ெச�கி�றா�க�. சிவபாபா          
��கி�றா�: நா� இ� தா�மா�களி� �லேம �வ��க வாயிைல� திற�கி�ேற�. தாயாகிய �� இ�லா� எவரா��            
ச�கதிைய� ெபற ��யா�. த�ைத வ�� அைனவ���� ஜீவ���திைய அ��கி�றா�. அவ� உ�க����          
க�பி�கி�றா�, இத� �ல� நீ�க� மா�ட� ஜீவ���திைய அ��பவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. மரண� உ�க� ��னா�           
நி�கி�ற� என நீ�க� அைனவ���� ��கி�றீ�க�. த�ைதைய நிைன� ெச���க�. அைன��� அழிய�          
ேபாகி�ற�. ���க� ேபா�றவ�ைற� க��பி��பவ�க�� �ட, விநாச� அத� �ல� இட�ெப�� எ�பைத ஏ���           
ெகா�கி�றா�க� ஆனா� த�ைம� ���வ� யா� எ�ப� அவ�க���� ெதரியா�. ஒ� ��ைட� ேபா�வத� �லேம            
அைன��� அழி�க�ப�� எ�பைத அவ�க� �ரி�� ெகா�கி�றா�க�. நீ�க� ��களி� இ��� மல�களா��வத��          
உ�க��� இ�ன�� மிக�ெசா�ப காலேம எ�சி உ�ள�. இ�ேவ ��கா� ஆ��. பாரத� ��ேதா�டமாக இ��த�, அ�             
இ�ெபா�� விைலமாத� இ�ல� ஆகிவி�ட�. மீ��� ஒ��ைற இ� சிவாலய� ஆ��. அதாவ�, சிவனினா�           
�தாபி�க�ப�� �வ��க� ஆ��. கட�� அசரீரியானவ�;. மனித�கைள நா�க� ஒ�ேபா�ேம கட�� என அைழ�க           
��யா�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ��ப�ைத அக�றி� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவராவா�. கட�� ேப�கி�றா� : நாேன            
உ�கைள� சாதாரண மனித�;களி� இ��� நாராயணனாக ஆ��கி�ேற�. இ�த� பைழய, ��ைமய�ற உலக� அழிய�           
ேபாகி�ற�. நா� உ�கைள� ��ைமய�ற மனித�களி� இ��� �ய ேதவ�களாக ஆ��கிேற�, பி�ன� நீ�க�           
வீ����� தி��பி� ெச�வீ�க�. நீ�க� இ�த நாடக�ைத� �ரி��ெகா�ள ேவ���. இ�ேநர�தி� மனித�க� எ�வள�           
ேகாப�ைத� ெகா����கி�றா�க� என� பா��க�! அவ�க� �ர��கைள விட ேமாசமானவ�களாக இ��கி�றன�!         
அவ�க� ேகாபமைட�� ேபா� அைனவைர�� ���னா� ெகா�கி�றா�க�! இ�ெபா�� அவ�க��� எதிராக வழ���          
ெதாட�வ� யா�? இ�தியி�, ஒ� நீதிம�ற� ��ட�ப�� அவ�;கள� கண��க� அைன��� தீ��க�ப��.          
இ�விடய�க� அைன�ைத�� நீ�க� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: ஓ ஆ�மா�கேள, உ�கள�           
த�ைதயாகிய நா� வ�தி��கி�ேற�. என� �ம�ைத� பி�ப�றினீ�கேளயாயி� உ�களா� மிக ேம�ைமயான         
�வ��க�தி� அதிபதிகளாக ஆக ����. இ�ேகா மனித�கேள ஏைனய மனித�களி� வழிகா��க� ஆ�கி�றா�க�.          
த�ைதேய ஏைனய ஆ�மா�க� அைனவரின�� வழிகா�� ஆ�கி�றா�. ஆ�மா�க� ��கி�றா�க�: ஓ         
��ைமயா��பவேர! த�ைத இ�ெபா�� எ�கைள� �ய ��ணிய ஆ�மா�களாக ஆ��கி�றா�. ஆ�மீக� த�ைத          
ச�திய �க�திேல இ��ப� இ�ைல. அ��, ெவ�மதி மா�திரேம இ��கி�ற�. இ� ஒ� ப�கைல�கழக�. த�ைதைய�            
தவிர ேவ� எவரா�� உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�க ��யா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� இ�சரீர�ைத�           
கடனாக எ��கி�ேற�. ஓ� ஆ�மாவினா� இ�ேனா� சரீர�தி� பிரேவசி�க ����. இ� நாடக�தி�          
நி�சயி�க�ப���ள�. நாடக� ச�கர� ���வத�� 5000 வ�ட�க� எ��கி�றன. அவ�க� கட�� ஒ�ெவா�          
இைலயி�� இ��கி�றா� எ���, ஒ�ெவா� இைல�� ஆ�மாைவ� ெகா����கி�ற� எ��� ��கி�றா�க�.         
எ�வாறாயி��, இ� அ�வாறானத�ல, அ� கா�றினாேல அைசகி�ற�. நீ�க� இ�� அம��தி��கி�றீ�க�, அ�வாேற          
நீ�க� 5000 வ�ட�களி� பி�ன�� அம��தி��பீ�க�. இ�ெபா�ேத உ�க� ஆ�திைய� த�ைதயிட� இ��� ெப���           
ெகா���க�, இ�லாவி��, உ�களா� உ�கள� ஆ�திைய ஒ�ெபா��ேம ெப��� ெகா�ளேவ ��யா�. இ�ேநர�தி�          
மா�திரேம உ�களா� மிக ேம�ைமயான வ�மான�ைத� ச�பாதி�க ����. ஏைனய ச�கர� ��வதி�� உ�களா�           
அ�தைகயேதா�   உய��த   வ�மான�ைத�   ச�பாதி���   ெகா�ள   ��யா�.   அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க�� ஆ�மீக�த�ைத          
ஆ�மீக��ழ�ைதக���   நம�ேத   ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான   சாரா�ச�: 

1. மிக���கிய   காலேம   எ�சி��ள�   எ�பதனாேல   நீ�க�   ��களிலி���   மல�க�   ஆக   ேவ���,   அைனவைர�� 
மல�களா�கி,   அவ�க����   அைமதிதாம�தி���   ச�ேதாஷதாம�தி��மான   பாைதைய�   கா���க�. 

2. வி��   �ல�தி���   ெச�வத�காக   ந�ெசய�கைள�   ெச���க�.   நி�சயமாக�   ��ைமயா��க�.   சதா   ஆ�மீக 
யா�திைரயி�   நிைல�தி���   ஏைனேயா��   அதைன�   ெச�வத���   ����க�. 

ஆசீ�வாத�: ெவ�ைமயான (plain) ��தியினா� ேசைவ�கான தி�ட�கைள வ��கி�ற மிக�சரியானெதா�       
ேசைவயாள�   ஆ�வீ�களாக. 
�ய�தி��� ஏைனய அைனவ���� ஒேர ேநர�தி� ேசைவ ெச�கி�ற ஒ�வேர மிக�சரியான         
ேசைவயாளா� ஆவா�. �ய ேசைவயான� ஏைனய அைனவ���மான ேசைவயி� அமி��தி��க���.        
நீ�க� பிற��� ேசைவ ெச�வதாக�� உ�க��கான ேசைவயி� கவனம��� இ��பதாக இ��க�         
�டா�. ேசைவயி� ேபா�, ேசைவ�� ேயாக�� ஒேரேநர�தி� இட�ெபற���. இத��, ெவ�ைமயான         



��தியினா� ேசைவ�கான தி�ட�கைள வ��தி��க�. ஒ� ெவ�ைமயான ��தி எ�றா�, க�வி எ�ற          
உண�ைவ� தவிர ேவ� எ��� ��தியினா� ெதாட�படாதி��ப�� கீ��பணிைவ� ெகா����ப�� ஆ��.         
எ�ைல���ப�ட ெபய�, �க� எ��� இ�லா� ஆனா� கீ��பணி� இ��க���. இ�ேவ ந�லாசிக����          
�ய   உண��க���மான   விைதயா��. 

�ேலாக�: ஞான�ைத தான� ெச�வ�ட�, ெத�வீக� �ண�கைள�� தான� ெச�தா� நீ�க� ெதாட����         
ெவ�றியாளராக   இ��பீ�க�. 

  
---ஓ�   சா�தி--- 

------ஓ�   சா�தி-------- 


