
 
10/04/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள , த�ைத ப�த�கைள�� , �ழ�ைதகைள�� பா�கா�பவராகிய , ப�த வ�சல� ஆவா�            

. ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா�கி , அவ�கைள வீ���� அைழ��� ெச�வ� த�ைதயி�         
ெபா��பா�� , �ழ�ைதகளின� ெபா��� அ�ல . 

ேக�வி: ஒ�ெவா� க�ப�தி�� த�ைதயி� கடைம எ�ன ? த�ைத�� உ�ள ஒேரெயா� அ�கைற எ�ன ? 
பதி�: �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�ப�� , உ�கைள� ��ைமயா��வ�� ,        

அைனவைர�� ��ப�திலி��� வி�வி�ப�ேம த�ைதயி� கடைமயா�� . த�ைத�� மா�திரேம        
�ழ�ைதகளிட� ெச�� , தன� �ழ�ைதகைள� ச�ேதாஷமானவ�க� ஆ��� அ�கைற உ�ள� . 

பாட�: உ�க� இதய� க�ணா�யி� உ�க� �க�ைத� பா��க� . 
 
ஓ�சா�தி ​. ​இதைன� ​��பவ� ​யா� ​? ​ச�வச�திவா� ​என ​அைழ�க�ப�கி�ற ​, ​த�ைத ​ஆவா� ​. ​ம�க� ​த�ைதயி�                   
�கைழ� ​பா�கிறா�க� ​, ​அவ�க� ​அவைர ​வி�தைலயா��பவ� ​என�� ​, ​வழிகா�� ​என�� ​அைழ�கிறா�க� ​. ​அவேர                
அைனவ���� ​ச�கதிைய ​அ��பவ� ​ஆவா� ​. ​அவேர ​அைனவரின�� ​��ப�ைத ​அக�றி� ​ச�ேதாஷ�ைத ​அ��பவ�            
ஆவா� ​. ​அவ� ​பர�தாமவாசி ​எ�பைத ​ம�க� ​�ரி��ெகா�கிறா�க� ​, ​ஆனா� ​அறியாைம ​காரணமாக ​அவ�க� ​அவைர�               
ச�வவியாபி ​என� ​�றி��ளா�க� ​. ​ப�த�க� ​அைனவ�� ​�ழ�ைதக�� ​, ​கட�� ​த�ைத�� ​ஆவா� ​. ​எ�க� ​த�ைதேய                 
��ப�ைத ​அக�றி� ​ச�ேதாஷ�ைத ​அ��பவ� ​எ�ப� ​�ழ�ைதக� ​அைனவ���� ​நி�சயமாக ​விள�க�ப��த�பட         
ேவ��� ​. ​ப�த�கைள� ​பா�கா�பவ� ​என ​அவ�ைடய ​ெபய� ​நிைன� ​�ர�ப�கிற� ​. ​��மா�க� ​ேபா�ேறா�க�              
எவ���� ​இ�ெபய� ​ெகா��க�பட ​��யா� ​. ​பல ​�ழ�ைதக�� ​, ​ப�த�க�� ​உ�ளா�க� ​, ​ஆனா� ​அவ�க�                
அைனவரி� ​மீ�� ​க�ைண��ள ​ஒேரெயா� ​த�ைதேய ​உ�ளா� ​. ​ஒேரெயா� ​த�ைதேய ​வ�� ​, ​�� ​உலக�����               
அைமதிைய�� ​, ​ச�ேதாஷ�ைத�� ​அ��கிறா� ​. ​இல��மி ​நாராயணனி� ​இரா�சிய� ​ைவ��த� ​அ�ல� ​�வ��க� ​என              
அைழ�க�ப�கிற� ​என ​அவ� ​விள�க�ப���கிறா� ​. ​இ�ெபா�� ​கலி�க� ​ஆதலா� ​, ​பாபா ​மிக�� ​அ�கைற              
ெகா�கிறா� ​. ​ஒ� ​ெலௗகீக� ​த�ைத�� ​�ட ​அ�கைற ​ெகா�கிறா� ​. ​அவ� ​எ�ைலய�ற ​த�ைத ​ஆவா� ​. ​ஒேரெயா�                  
த�ைதேய ​ப�த�க� ​அைனவ���� ​ந�ைம ​அளி�பவ� ​எ�பைத ​நீ�க� ​அறி��ெகா�ள ​ேவ��� ​. ​�ழ�ைதகளிட�            
ெச�� ​, ​தன� ​�ழ�ைதகைள� ​ச�ேதாஷமா��கி�ற ​அ�கைற ​அவ��� ​உ�ள� ​. ​ம�க���� ​சிரம�க�             
உ�ளெபா�� ​, ​அவ�க� ​அைனவ�� ​கட�ைள ​நிைன� ​ெச�கிறா�க� ​. “ ​ஓ ​பரமா�மாவாகிய ​பரமத�ைதேய ​, ​எ�கைள�                
கா�பா���க� ​;” ​என ​அவ�க� ​�வியைழ�கிறா�க� ​. ​�ழ�ைதகளாகிய ​உ�களி� ​��னிைலயி� ​த�ைத ​இ�ெபா��             
தனி�ப�ட ​�ைறயி� ​அம��தி��கிறா� ​. ​த�ைத ​��கிறா� ​: ​இ�ெபா�� ​அைனவ�� ​��ைமய�றவராகி ​வி�டதனா� ​,               
நா� ​ெச�� ​அவ�க��� ​இராஜேயாக�ைத� ​க�பி�� ​, ​அவ�கைள� ​��ைமயா�க ​ேவ��� ​எ��� ​எ�ண�            
என�� ​இ��காதா ​? ​ஓ�ெவா� ​க�ப�தி�� ​இ� ​என� ​கடைமயா�� ​. ​இ�ேநர�தி� ​அைனவ�� ​�வியைழ�தா�� ​,                
அவ�க��� ​அ�த ​அ�� ​இ��பதி�ைல ​. ​நீ�க� ​இ�ெபா�� ​�� ​நாடக�ைத�� ​�ரி��ெகா�கிறீ�க� ​. ​த�ைத              
��கிறா� ​: ​நா� ​உ�கைள� ​��ைமயா��வத�� ​வ��வி�ேட� ​. ​�ைற�தப�ச� ​, ​நா� ​எதைன� ​��கிேற�               
எ�பைதயாவ� ​ெசவிம��க� ​! ​ச�நியாசிக�� ​இ�விகார�கைள� ​�ற�கிறா�க� ​. ​அவ�க�ைடய ​�றவற�           
எ�ைல���ப�டதா�� ​. ​எ�க�ைடயேதா ​பைழய ​உலக� ​��வதி� ​மீதான ​எ�ைலய�ற ​�றவற� ​ஆ�� ​. ​த�ைத ​மிக��               
ந�றாக ​விள�க�ப���கிறா� ​. ​நீ�கேள ​நைட�ைற ​ரீதியி� ​ம�களி� ​த�ைதயி� ​பிர�ம�மா�க�� ​�மாரிக�மாக           
இ��கிறீ�க� ​. ​ஒ� ​பலைக�� ​ேபாட�ப���ள� ​. ​பல ​�ழ�ைதக� ​உ�ளா�க� ​, ​அவ�க� ​அைனவ�� “ ​ம�மா ​, ​பாபா                     
” ​என� ​��கிறா�க� ​. ​கா�திஜி ​ேதச� ​த�ைத ​என ​அைழ�க�ப�டா� ​. ​அவ�� ​பாரத�தி� ​த�ைதயாக ​இ��தா� ​.                   
அவ� ​�� ​உலகின�� ​த�ைத ​என ​அைழ�க�பட ​மா�டா� ​. ​ஒேரெயா�வேர ​�� ​உலகின�� ​த�ைத ​ஆவா� ​. ​அ�த�                 
த�ைத ​��கிறா� ​: ​காமேம ​ெகா�ய ​எதிரியா�� ​. ​அதைன ​ெவ���க� ​! ​அதி� ​ச�ேதாஷ� ​இ��பதி�ைல ​. ​ம�க�                   
ெச�� ​�ய ​ேதவ�களி� ​வி�கிரக�களி� ​��னிைலயி� ​வீ��� ​வண��கிறா�க� ​, ​ஆனா� ​அவ�க� ​எதைன��            
�ரி��ெகா�வதி�ைல ​. ​த�ைத ​��கிறா� ​: ​�ழ�ைதகேள ​, ​இ�த ​இ�தி� ​பிறவியி� ​��ைமயா��க� ​, ​உ�க�                 
சரீர�க� 21 ​பிறவிக���� ​க�ப ​வி��ச�ைத� ​ேபா�� ​, ​அநாதியானதா�� ​. ​அ� ​மிக�� ​இல�வானதா�� ​,                  
ஆனா� ​மாைய ​உ�கைள� ​ேதா�க��கி�றவ� ​ஆவா� ​. ​சில� ​நா�� ​�த� ​ஆ� ​மாத�க���� ​��ைமயாக ​இ��த              
பி�ன� ​, ​������ ​ெகா�கிறா�க� ​. ​��ைனய ​க�ப�தி� ​ெச�தைத� ​ேபா�� ​பாபா ​உ�க���             
விள�க�ப���கிறா� ​எ�பைத ​நீ�க� ​அறிவீ�க� ​. ​ெகௗரவ�கைள�� ​பா�டவ�கைள�� ​அவ�க� ​சேகாதர�களாக�          
கா�பி�கிறா�க� ​; ​அவ�க� ​ேவ� ​கிராம�களிலி��ேதா ​அ�ல� ​நா�களிலி��ேதா ​வரவி�ைல ​. ​அழிவ�ற ​ேதசமாகிய ​,               
பாரத ​ேதச�தி� ​மா�திரேம ​��ைமயா��பவராகிய ​த�ைத ​வ�கிறா� ​; ​இ� ​அவ�ைடய ​பிற�பிட� ​ஆ�� ​. ​ம�க�               
சிவனி� ​பிற�தநாைள� ​ெகா�டா�கிறா�க� ​. ​அசரீரியான ​, ​பரமா�மாவாகிய ​சிவ� ​பிற�ெப��கிறா� ​; ​அவ�ைடய              
ெபய� ​சிவ� ​ஆ�� ​. ​அவ��ெகன� ​ெசா�தமாக ​ஒ� ​சரீர� ​கிைடயா� ​. ​பிர�மா ​, ​வி�� ​, ​ச�கர���� ​�ட                    
உ�வ�க� ​உ�ளன ​. ​ஒேரெயா� ​கட�ேள ​அதிேமலானவ� ​, ​அவ� ​இவரி� ​பிரேவசி�கிறா� ​. ​எ�வாறாயி�� ​, ​அவ�                  
எ�வா� ​வ�கிறா� ​? ​அவ� ​எ�ெபா�� ​வ�கிறா� ​? ​எவ�� ​இதைன ​அறியா� ​. ​பாரத�தி� ​மா�திரேம ​ம�க� ​சிவனி�                  



பிற�தநாைள� ​ெகா�டா�கிறா�க� ​. ​இ���ள ​மிக�ெபரிய ​ஆலய�தி�� ​, ​அவ�க� ​நீ�ேகால ​வ�வ�ைத            
ைவ���ளா�க� ​. ​அ�� ​அவ�க� ​ஒ� ​நீ�ேகாள ​வ�வ�ைத ​ைவ���ளா�க� ​. ​நி�சயமாக� ​சிவ� ​வ�கிறா�              
எ�பைத ​விள�க�ப����க� ​. ​ஒ� ​சரீரமி�றி ​, ​எ��� ​நைடெபற ​��யா� ​. ​ஒ� ​சரீர�தி�டாகேவ ​ஓ� ​ஆ�மா                 
ச�ேதாஷ�ைத�� ​, ​��ப�ைத�� ​அ�பவ� ​ெச�கிறா� ​. ​ஓ� ​ஆ�மா ​சரீர�ைத ​வி�� ​நீ��� ​; ​ெபா�� ​, ​அவரா�                  
எதைன�� ​ெச�ய ​��யா� ​. ​சிவபாபா�� ​எதைனேயா ​ெச�தி��க ​ேவ��� ​. ​அவேர ​��ைமயா��பவ� ​, ​ஆனா�                
எ�வா� ​அவ� ​வ�� ​, ​அைனவைர�� ​��ைமயா��கிறா� ​எ�பைத ​எவ�� ​அறியா� ​. ​இ�ெபா�� ​பாபா ​ஒ� ​சாதாரண                
சரீர�தி� ​பிரேவசி���ள�ட� ​, ​தன� ​பாக�ைத ​ந��கிறா� ​. ​பிர�மாவி�டாக ​�தாபைன ​நைடெப�ற� ​எ�ப�             
நிைன��ர�ப�கிற� ​. ​ஆகேவ ​, ​��ைமய�ற ​உலகி� ​பிர�மா ​எ�கி��� ​வ�தா� ​? ​பரமா�மாேவ ​��கிறா� ​: ​என�ெகன                  
ஒ� ​சரீர� ​கிைடயா� ​. ​நா� ​இவரி� ​பிரேவசி���ேள� ​. ​என� ​ெபய� ​சிவ� ​ஆ�� ​. ​நீ�க� ​என��ரியவ�க�                  
ஆ�வத�ேக ​வ���ளீ�க� ​. ​இதனாேலேய ​உ�க� ​ெபய� ​மா�ற�ப�ட� ​. ​ம�க� ​ெச�� ​, ​ச�நியாசிகளி� ​�ல�                
�றவற�ைத ​ேம�ெகா���ெபா�� ​, ​அவ�க�ைடய ​ெபய�க�� ​மா�ற�ப�கி�றன ​. ​த�ைத ​இ�ெபா�� ​உ�க�            
��னிைலயி� ​வ��வி�டா� ​. ​நீ�க� ​அைர� ​க�பமாக� ​கட�ைள ​நிைன�ெச�� ​வ�கிறீ�க� ​, ​இ�ெபா�� ​,               
��ேன��ெபா�� ​, ​நீ�க� ​அவைர ​மற��வி�கிறீ�க� ​! ​ச�நியாசிக� ​ச�ேதாஷ�தி� ​ந�பி�ைக ​ெகா�வதி�ைல ​.              
அவ�க� ​அதைன� ​கா�ைகயி� ​எ�ச� ​ேபா�� ​க��கிறா�க� ​. ​�வ��க�தி� ​ெபய� ​ேபா�ற�ப�கிற� ​. ​ஒ� ​நப�               
மரணி���ெபா�� ​, ​அவ� ​�வ��க����� ​ெச��வி�டதாக ​ஏைனேயா� ​��கிறா�க� ​. ​�திய ​உலக� ​ச�ேதாஷ ​�மி              
என�� ​, ​பைழய ​உலக� ​��ப ​�மி ​என�� ​அைழ�க�ப�கிற� ​. ​த�ைத ​உ�க��� ​அதிகளவி� ​விள�க�ப���வதனா� ​,                 
நீ�க� ​ஏ� ​அவ�ைடய ​வழிகா�ட�கைள ​��ைமயாக� ​பி�ப�ற��டா� ​? ​அைனவ���� ​��திைய�� ​,            
ஜீவ���திைய�� ​அ��வத�� ​பாபா ​வ��வி�டா� ​. ​�ழ�ைதகளாகிய ​உ�க��� ​ஓ� ​ஆ�திைய� ​ெகா��பேத ​,             
பாபாவி� ​பாகமா�� ​. ​நீ ​; ​�க� ​எ�வா� ​பைட�பவராகிய ​அசரீரி� ​த�ைதயிடமி��� ​ஓ� ​ஆ�திைய� ​ெப�கிறீ�க�              
எ�பைத ​நீ�க� ​அறிவீ�க� ​. ​யாரிடமி��� ​நீ�க� ​எ��ைடய ​அறி�க�ைத� ​ெப�றீ�க� ​? ​கட�� ​ேப�கிறா� ​: ​நா�                 
கி��ணரா ​? ​நா� ​பிர�மாவா ​? ​இ�ைல ​! ​நாேன ​ஆ�மா�க� ​அைனவரின�� ​அசரீரியான ​த�ைத ​ஆேவ� ​. ​ேவ�                   
எவரா�� ​இதைன� ​�ற ​��யா� ​. “ ​நா� ​சிவ� ​” ​என ​அவ�க� ​த�கைள� ​தா�கேள ​அைழ��� ​ெகா�டா�� ​,                  
தா�கேள ​ஆ�மா�க� ​அைனவரின�� ​த�ைத ​என ​அவ�களா� ​�ற ​��யா� ​. ​அவ�க� ​த�கைள� ​��மா�க� ​என              
அைழ�கிறா�க� ​. ​அ�� ​, ​நீ�க� ​த�ைதையேயா ​அ�ல� ​ஆசிரியைரேயா ​க�டைடவதி�ைல ​, ​ஆனா� ​நீ�க�               
உடன�யாகேவ ​ஒ� ​��ைவ ​கா�கிறீ�க� ​. ​இ�� ​இ�த ​ஞான� ​நீதியான� ​, ​நா� ​மா�திரேம ​உ�க� ​த�ைத�� ​,                  
ஆசிரிய�� ​, ​���� ​ஆேவ� ​. ​எ�வா� ​அவ� ​��ைமய�ற ​உலக� ​��வைத�� ​��ைமயா��கிறா� ​என ​நீ�க�               
விய�பைடய ​ேவ��� ​. ​ஒ�ெவா� ​அ�யி�� ​, 21 ​பிறவிக��� ​உ�க��� ​ஓ� ​ஆ�திைய� ​ெகா���� ​த�ைதயி�               
வழிகா�ட�கைள� ​பி�ப�ற ​ேவ��� ​. ​மாைய ​மிக�� ​ச�திவா�� ​; ​தவ� ​ஆவா� ​. ​நீ�க� “ ​பாபா ​, ​பாபா ​!” ​என�                       
��கிறீ�க� ​. ​நீ�க� ​க�கிறீ�க� ​, ​பி�ன� ​, ​மாையயி� ​ஆதி�க�தி� ​காரணமாக ​, ​நீ�க� ​த�ைதைய ​வி��                  
நீ�கி� ​ெச�கிறீ�க� ​. ​இதனாேலேய ​உ�க��� ​எ�சரி�ைகயாக ​இ���மா� ​�ற�ப�கிற� ​. ​ஒ� ​�ழ�ைத ​தன�              
த�ைதைய ​வி�� ​நீ���ெபா�� ​, “ ​நா� ​உ�கைள� ​பராமரி�ேத� ​, ​இ��பி�� ​நீ�க� ​எ�ைன ​வி�� ​நீ�கினீ�க� ​”                 
என� ​த�ைத ​��வா� ​. ​இ�� ​, ​நீ�க� ​ஏைனேயாைர ​உ�க���� ​சமமா��வத�� ​, ​அவ�க���� ​ேசைவ ​ெச�ய                 
ேவ��� ​. ​நீ�க� ​இதி� ​என�� ​உதவ ​மா���களா ​? ​பதிலாக ​, ​நீ�க� ​எ�ைன ​வி�� ​நீ�கி ​, ​என� ​ெபயைர                     
அவ�� ​ெச�கிறீ�க� ​. ​ப�ேவ� ​சிரம�க� ​உ�ளன ​. ​அ�பாவிக� ​அதிகளவி� ​ெதா�தர� ​ெச�ய�ப��� ​வ�கிறா�க� ​.                
ஞான ​யாக�தி� ​தைடக� ​உ�ளன ​. ​மாைய ​பல ​�ய�கைள� ​ெகா�� ​வ�கிறா� ​. ​ப�தி ​மா��க�தி� ​இ�                
நைடெப�வதி�ைல ​. ​த�ைத ​��கிறா� ​: ​விேவகிகளாக ​உ�ள ​�ழ�ைதக� ​என� ​வழிகா�ட�கைள� ​பி�ப��கிறா�க� ​.               
நீ�க� ​ஏதாவ� ​பாவ�ெசய�கைள� ​ெச���ளீ�களாக ​எ�பைத ​உ�க� ​இதய� ​க�ணா�யி� ​பா���� ​ேசாதி��க� ​.            
நீ�க� ​த�ைத��ரியவ�களாகி ​, ​சிறிதள� ​தவறான ​ெசய�கைள� ​ெச�தா�� ​, ​�� ​மட�� ​த�டைன ​ேசகரி���              
ெகா�ள�ப�கிற� ​. ​அ� ​அதிகள� ​இழ�ைப ​ஏ�ப���கிற� ​. ​நீ�க� ​உ�க� ​கண�கி� ​ெசலைவ ​ஏ�ப���கிறீ�களா              
அ�ல� ​வர� ​ைவ�கிறீ�களா ​என� ​ேசாதி��க� ​. ​மாையயி� ​தீய ​ஆவிகைள� ​�ர�தி ​வி��க� ​. ​உ�க���               
அ�தைகயெதா� ​�திதி ​இ����ெபா�� ​மா�திரேம ​, ​உ�களா� ​இதய�தி�� ​, ​பி�ன� ​சி�மாசன�தி�� ​அமர ​����              
. ​இ�லாவி�டா� ​உ�க� ​சி�மாசன� ​எ�னவா�� ​எ�பைத ​நீ�கேள ​�ரி��ெகா�ள ​���� ​! ​நீ�க� ​சிவபாபா���              
ஆலய�கைள� ​க��வதனா� ​, ​உ�க� ​மாளிைகக�� ​மிக�� ​அழகானைவயாக�� ​, ​உய�வானதாக�� ​இ���� ​. ​நா�               
உ�கைள ​உலக ​அதிபதிக� ​ஆ��கிேற� ​. ​உ�களிட� ​எ�ைலய�ற ​ெச�வ� ​இ���� ​. ​பி�ன� ​நீ�க� ​என��               
ஆலய�கைள� ​க��கிறீ�க� ​. ​நீ�க� ​ஆலய�கைள� ​க��வதி� ​ெச�வ� ​அைன�ைத�� ​பய�ப��த ​மா���க� ​.             
நீ�க� ​உலக ​அதிபதிகளாக ​இ��தீ�க� ​எ�பைத ​நீ�க� ​இ�ெபா�� ​அறிவீ� ​; ​க� ​. ​அ�� ​, ​உலக� ​ச�கரவ��தி                 
ெச�வ�ைத ​அ��பவ� ​என ​அைழ�க�ப�கிறா� ​. ​ப�தி ​மா��க�தி� ​, ​அவ� ​அ�தைகயெதா� ​ெபரிய ​ஆலய�ைத�              
க��னா� ​. ​நீ�க�� ​அவ�ைற� ​க��கிறீ�க� ​. ​அ�� ​, ​�வாபர�க�தி� ​, ​அரச�க� ​அைனவ���� ​ஆலய�க�                 
இ��தன ​. ​எ�லாவ����� ​�தலி� ​, ​அவ�க� ​சிவ���� ​, ​பி�ன� ​ேதவ�க���� ​ஆலய�கைள� ​க��கிறா�க� ​.                 
த�ைத ​இ�ெபா�� ​�ழ�ைதகளாகிய ​உ�க��� ​உ�ைம� ​ெச�திைய� ​��கிறா� ​. ​�ழ�ைதகளாகிய ​நீ�க�           
இ�க�வியி�டாக ​, ​அதிகள� ​ச�ேதாஷ�ைத� ​ெகா����க ​ேவ��� ​. ​நீ�க� ​�ய�சி ​ெச�வதனா� ​, ​இ�வா�               
ஆ�வீ�க� ​எ�பைத� ​�ழ�ைதகளாகிய ​நீ�க� ​அறிவீ�க� ​. ​ஆகேவ ​அ�ெபா�� ​நீ�க� ​ஏ� ​�ம�ைத�            
பி�ப�ற��டா� ​? ​நீ�க� ​ஏ� ​மற�� ​வி�கிறீ�க� ​? ​இ� ​ஒ� ​கைதயா�� ​. ​ஒ� ​வீ��� ​, ​ந�ப�க�� ​,                     



உறவின�க�� ​கைதகைள� ​��கிறா�க� ​. ​த�ைத�� ​உ�க��� ​�� ​உலகின�� ​ஆர�ப� ​, ​ம�தி ​, ​இ�தியி�                
கைதைய� ​��கிறா� ​. 5000 ​வ�ட�க��� ​��ன� ​, ​நீ�க� ​உலக ​அதிபதிகளாக ​இ��தீ�க� ​. ​ஒ�ெவா� ​நா��                 
பாபா ​உ�க��� ​இ�கைதைய� ​��கிறா� ​. ​அவ�ைடய ​�ழ�ைதக� ​ஆ��க� ​. ​உ�கைள ​உ�க�ைடய ​இரா�சிய�              
பா�கிய�ைத� ​ேகா�வத��� ​த�திவா��தவ�களாக ​ஆ���க� ​. ​இ�ேவ ​ச�திய ​நாராயண� ​ஆ�கி�ற ​கைதயா�� ​.             
ஏைனேயாைர ​அமர��வமானவ�க� ​ஆ��வத�� ​, ​இ�கைதைய� ​ெசவிம��� ​, ​பி ​; ​�ன� ​அதைன ​அவ�க����              
���க� ​. ​பி�ன� ​, ​ப�தி ​மா��க�தி� ​, ​நீ�க� ​சமய� ​கைதகைள� ​��வீ�க� ​. ​ச�திய ​, ​திேரதா ​�க�களி� ​,                       
நீ�க� ​இ�த ​ஞான�ைத ​மற�தி��பீ�க� ​. ​த�ைத ​அ�தைகயேதா� ​எளிைமயான ​வழியி� ​வா�கிறா� ​. ​அவ� ​��கிறா� ​:                 
நாேன ​�ழ�ைதகளாகிய ​உ�களி� ​ேசவக� ​ஆேவ� ​. ​நீ�க� ​ச�ேதாஷம�றவ�க� ​ஆ��ெபா�� ​, ​வ�� ​, ​உ�கைள                
உலக ​அதிபதிக� ​ஆ��மா�� ​, ​வ�� ​��ைமய�றவ�கைள� ​��ைம ​ஆ��மா�� ​நீ�க� ​எ�ைன�           
�வியைழ�கிறீ�க� ​. ​ம�க� ​�ரி��ெகா�வதி�ைல ​. ​பாபா ​உ�கைள� ​��ைமய�றவ�களிலி��� ​��ைம           
ஆ��வதனா� ​, ​நீ�க� ​பாபாைவ ​மற�� ​விட��டா� ​எ�பைத ​நீ�க� ​�ரி��ெகா�கிறீ�க� ​. ​நீ�க� ​ேம�ைமயான              
ேசைவைய�  ​ெச�ய  ​ேவ���  ​. ​ ​த�ைதைய  ​நிைன�  ​ெச��  ​, ​ ​வீ�  ​தி����க�  ​. ​ ​அ�சா  ​. 
இனிைமயி�� ​இனிைமயான ​, ​அ����ரிய ​, ​எ�ெபா�ேதா ​ெதாைல�� ​இ�ெபா�� ​க��பி��க�ப������           
�ழ�ைதக��� ​உ�க� ​தா� ​, ​த�ைதயாக ​இ���� ​பா�தாதாவி� ​அ��� ​நிைன�க�� ​காைல ​வ�தன�க�� ​.              
ஆ�மீக�  ​த�ைத  ​ஆ�மீக�  ​�ழ�ைதக���  ​நம�ேத  ​ெசா�கிறா�  ​. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ​பாவ�ெசய�கைள� ​�ரிவதனா� ​, ​நீ�க� ​உ�க��ேகா ​அ�ல� ​ஏைனேயா��ேகா ​ஓ� ​இழ�ைப            
ஏ�ப��தவி�ைல�தாேன ​எ�பைத ​ஒ� ​; ​ெவா� ​நா�� ​உ�க� ​இதய� ​க�ணா�யி� ​பா���� ​ேசாதி��க� ​.             
விேவகிகளாகி  ​, ​ ​த�ைதயி�  ​வழிகா�ட�கைள�  ​பி�ப���க�  ​. ​ ​தீய  ​ஆவிகைள�  ​�ர�தி  ​வி��க�  ​. 
2. ​த�ைத ​உ�க���� ​��கி�ற ​, ​உ�ைம� ​ெச�திகைள�� ​, ​கைதகைள�� ​ெசவிம��� ​, ​ஏைனேயா����                
அவ�ைற�  ​���க�  ​. 
ஆசீ�வாத�: ‘ நா�� என� பாபா�� ’ எ�ற வழி�ைறயினா� ஜீவ���தி �திதிைய அ�பவ� ெச�கி�ற ஓ�            

இல�ேயாகி ஆ�வீ�களாக . 
ஒ� ​பிராமண� ​எ�றா� ​சரீர�களி� ​, ​சரீர ​உண�வின�களி� ​, ​வசதிகளி� ​ப�தன�க�            
அைன�திலி���� ​வி�ப����த� ​எ�� ​அ��தமா�� ​. ​சரீர� ​எ�பைத ​ெபா��தவைரயி� ​சரீர          
உறவின�க� ​என ​பிற�ட� ​எ��� ​இ�ைல ​, ​ஆயி�� ​ஆ�ம ​உண�வி� ​அ��பைடயி� ​ஓ� ​உற��ைற ​உ�ள�              
. ​ஒ�வ� ​இ�ெனா�வரி� ​ஆதி�க�தி��� ​வ�வேதா ​அ�ல� ​இ�ெனா�வ��� ​அ�ைம�ப����தேலா         
ப�தனமா�� ​. ​ஆனா� ​ஒ� ​பிராமண� ​எ�றா� ​ஜீவ���திைய ​ெகா����பதா�� ​. ​ெபௗதீக            
�ல�களி� ​ஆதார�ைத ​நீ�க� ​எ���� ​அேதேவைள ​நீ�க� ​நி�சயமாக ​ெசய�கைள� ​ெச�ய ​ேவ���          
. ​உ�க��� ​க�ம ​ப�தன� ​இ�ைல ​, ​ஆனா� ​க�ம ​உற��ைற ​உ�ள� ​. ​இ�வாறாக ​வி�ப����பவ�க�                
சதா ​ெவ�றி ​ெசா�ப�க� ​ஆவா�க� ​. ​இத�கான ​இல�வான ​வழி ​, ‘ ​நா�� ​என� ​பாபா�� ​’. ​இ�த                 
நிைன� ​உ�கைள ​ஓ� ​இல�ேயாகியாக�� ​, ​ெவ�றியி� ​ெசா�பமாக�� ​ஆ�கி ​, ​ப�தன�திலி���            
வி�பட�  ​ெச�கி�ற�  ​. 

�ேலாக�: ‘ நா� ’ ‘ என� ’ எ�ற மாைச ���பேத உ�ைமயான த�கமாக இ��பதா�� . 
  

---ஓ� சா�தி--- 


