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‘அமர� ஆ�வீ�களாக’ எ�பேத ச�கம�க�தி� விேசடமான ஆசீ�வாத� ஆ��. 
இ��, ஒ�ெவா� க�ப�தி�� சகல உரிைமகைள�� ெகா���ள ஆ�மா�கைள பா�தாதா பா��கிறா�. சகல          
உரிைமகைள�� ேம�ைமயான பா�கியமாக� ெப�றி��பவ�கைள� க�� அவ� களி�பைடகிறா�. இ��, பாபா��,         
தாதா��, சகல உரிைமகைள�� ெகா���ள ஆ�மா�கைள� க��, இதய��வமான ச�பாஷைண ேம�ெகா�வ�ட�,         
��னைக�� ெச�கிறா�க�. த�ைத பிர�மா �றினா�: இ�தைகய ஆ�மா�களா� ேம�ைமயாக ஆ�வ� அசா�திய� என           
உலக ம�க� நிைன�தி��த ஆ�மா�களி� மீ� உ�களி� பா�ைவ வீ����ள�. உலகி� க�களி� மிக��           
சாதாரணமானவ�களாக� ேதா�றிய ஆ�மா�கைள பா�தாதா தன� க�களி� ஒளிகளாக ஆ�கி��ளா�. ��றி��         
ந�பி�ைகேய அ�ற ஆ�மா�கைள அவ� உலகி� ��னா� அதிேம�ைமயான ஆ�மா�களாக ஆ�கி��ளா�. எனேவ,          
பா�தாதா மகாவீர� ஆ�மா�கைள, தன� ேசைனயி� சகல ஆ�த�கைள�� ெகா������ ஆ�மா�கைள� பா��ப�ட�,          
ச�வச�திவானி� பா�டவ ேசைனயி� ��தகள�தி� எ�த ஆ�மா�க� இ��கிறா�க� எ�பைத�� அவதானி�கிறா�.         
அவ� எைத� க�டா�? இ� அ��தமானெதா� ேசைன! ெலௗகீக� க�வியி� அ��பைடயி�, நீ�க� க�காதவ�களாகேவ           
இ��கிறீ�க�. ஆனா� பா�டவ ேசைனயி�, நீ�க� ‘ஞான� நிைற�தவ�’ எ�ற ப�ட�ைத� ெப�றி��கிறீ�க�! நீ�க�           
அைனவ�� ஞான� நிைற�தவ�க�, அ�லவா? உ�க�ைடய சரீர�ைத அைச�ப� அ�ல� எ��தி��ப� சிரமமாக          
இ��க����. ஆனா�, பா�டவ ேசைனயி� உ��பின� எ�ற வைகயி�, உ�களா� ஒ� விநா�யி� பர�தாம�ைத�           
ெச�றைட��, பி�ன� மீ��� தி��பி வர����. அவ�க� இமாலய மைலயி� தம� ெகா�ைய ஏ��கிறா�க�. ஆனா�            
சிவச�தி பா�டவ ேசைனேயா தம� ெகா�ைய ��லக�களி�� ஏ�றி��ளா�க�. நீ�க� மிக�� க�ள�கபடம�றவ�க�.          
எனி�� தனி��வமான த�ைதைய உ�க���� ெசா�தமாக ஆ�கியி��பதி� மிக�� ��திசாலிக�! எனேவ, இ�த�          
ேசைனைய� பா����ேபா� பா�தாதா ��னைக�தா�. இ�த� ேதச�திேலா அ�ல� ெவளிநா�களிேலா, சாதாரணமான         
ஆ�மா�கேள உ�ைமயான பிராமண�க� ஆ�கிறா�க�. த�சமய� விஐபி க� எ�� க�த�ப�பவ�க� அைனவரி�          
பா�ைவயி�� இ��கிறா�க�. ஆனா� த�ைதயி� பா�ைவயி� இ��பவ�க� யா�? அ�த� பிரப�யமான ம�க� கலி�க           
ஆ�மா�களா� அவ�களி� �யநல ேநா�க�க��காக நிைன� ெச�ய�ப��, ஏ��� ெகா�ள�ப�கிறா�க�. அவ�களி�         
�க� ��கிய கால�தி��ரிய�. அ� கலி�க�தி� �கழா��. ஒ� கண�, அவ�க� �கழ�ப�கிறா�க�. ம�கண�,           
அவ�க� �கழ�ப�வதி�ைல. எ�வாறாயி��, ச�கம�க பா�டவ ேசைனயி� பா�டவ�க��, ச�திக�மான உ�களி�         
�க�, க�ப� ��வத��� இ����. ஏெனனி� அநாதியான த�ைதயி� வாயா� ேபச�ப�� எ�தெவா� �க�� அழியாத�            
ஆ�கிற�. எனேவ, நீ�க� அதிேபாைதைய� ெகா����க ேவ���! இ�ைறய உலகி�, ��வாக ஏ��� ெகா�ள�ப�ட           
ஒ� பிரப�யமான ேம�ைமயான ஆ�மா, யாராவ� ஒ�வ��� ஏதாவ� �றினா�, அ�த நப� அைத� ச�தியெமன ஏ���             
ெகா�வா�. ஏெனனி�, ��வா� அவ��� அ� �ற�ப�ட�. அதனா� அவ� அ�த� ேபாைதயி� இ��பா�. அவரி� ேபாைத             
ந�பி�ைகயி� அ��பைடயி� அைமகிற�. அேதேபா��, யா� உ�கைள� �க�கிறா� எ�பைத� ப�றி� சி�தி��� பா��க�!           
‘ேம�ைமயான ஆ�மா�க�’ எ�� ��வ� யா�? ஆகேவ, நீ�க� அைனவ�� அதிகள� ேபாைதைய� ெகா����க           
ேவ���! 
நீ�க� அவைர ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ�, ச�ட�ைத உ�வா��பவ� அ�ல� பா�கிய�ைத அ��பவ� எ��          
அைழ�தா��, ேம�ைமயான ஆ�மா�களான நீ�க� த�ைதயிடமி��� பல ப�ட�கைள� ெப�றி��கிறீ�க�. ஒ�வ�         
எ�தைன ெபரிய, உலக�தி� ப�ட�கைள� ெப�றி��தா��, அ�த எ�ண�ற ப�ட�க�� ேம�ைமயான ஆ�மா�களான          
உ�க�ைடய ஒ� ப�ட��ட� ஒ�பி��ேபா� எ��ேம இ�ைல. நீ�க� இ�தைகய ச�ேதாஷ�ைத�         
ெகா����கிறீ�களா? 
ச�கம�க�தி� விேசடமான ஆசீ�வாத� எ�ன? அமர��வ� த�ைதயா� அமர� ஆ�க�ப�� ஆசீ�வாத� ஆ��.          
ச�கம�க�தி� ம��ேம அமர� ஆ�வத�கான ஆசீ�வாத�ைத நீ�க� ெப�கிறீ�க�. நீ�க� சதா இ�த ஆசீ�வாத�ைத           
நிைன� ெச�கிறீ�களா? நீ�க� ேபாைதைய��, ச�ேதாஷ�ைத��, நிைனைவ�� ெகா����கிறீ�க�. ஆனா� அமர�         
ஆ�� ஆசீ�வாத�தா� ஆசீ�வதி�க�ப����கிறீ�களா? இ�ேவ இ�த �க�தி� சிற�பிய�� ஆ��. நீ�க� இ�த�          
சிற�பிய�ைப உபேயாகி�கிறீ�களா? நீ�க� இ�ேபா� இ�த ஆசீ�வாத�ைத� ேகாரியி��காவி�டா�, உ�களா�        
ஒ�ேபா�� அைத� ேகார ��யா�. எனேவ, இ�த� கால�தி� சிற�பிய�ைப அறி��, அமர� ஆ�� ஆசீ�வாத�தா�            
நீ�க� ஆசீ�வதி�க�ப����கிறீ�களா என சதா ேசாதி��� பா��க�. நீ�க� அைத அமர� எ�ேறா அநாதி எ�ேறா            
அைழ�தாெல�ன, �றி�பாக இ�த ஒ� விேசடமான வா��ைதைய மீ��� மீ��� நீ�க� கீ��ேகா�ட ேவ���.           
அம�நா�தாக இ���� த�ைதயி� �ழ�ைதக� அமர�களாக இ���� ஆசீ�வாத�தி�கான உரிைமைய� ேகாராவி��         
அைத எ�னெவ�� ெசா�வ�? இைத� ��வத�கான ேதைவ உ�ளதா? எனேவ, ஆசீ�வாத�களி� �மியான          
ம�வன�தி�� வ�தி��பதனா�, நீ�க� சதா ஆசீ�வதி�க�ப�டவ�களாக ஆ�வீ�களாக! அ�சா. 
சதா பா�தாதாவி� க�களி� அமி��தி���� ஒளி இர�தின�க����, ஆசீ�வாத�கைள அ��பவரிடமி���        
ஆசீ�வாத�கைள� ெப�றி���� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ�க����, ேம�ைமயான பா�கிய �ப�களாக       
இ��பவ�க����, உலைக ஒளிமயமா��� பிரகாசி��� ந�ச�திர�க����, ச�கம�க�தி� சிவச�தி பா�டவ        
ேசைனயின����, பா�தாதாவி� அ���, நிைன��, நம�கார�க�� உரி�தாக���. 
பா�தாதா தீதிஜிைய� ச�தி�கிறா�: 



நீ�க� �யதரிசனச�கரதாரி. அ��ட� நீ�க� பயணியாக�� ஆகி��ளீ�க�. நீ�க� இர�ைட� ���லா         
ெச�றீ�களா? ெபௗதீகமாக��, ��தியா�� ���லா ெச�றீ�களா? சதா �யதரிசன�ைத� �ழ��பவ�க�,        
அைனவைர�� ஆசீ�வாத�களி� பா�ைவ�ட� பா��ப�ட�, தம� வா��ைதகளா��, ெசய�களா��, பா�ைவயா��        
அவ�களி� ம�கைள�� ஆசீ�வாத�களா� நிர��கிறா�க�. எனேவ, த�சமய�, நீ�க� ச�ட�ைத உ�வா��பவரி�         
�ழ�ைதகளான ச�ட�ைத உ�வா��பவ�களா? அ�ல� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவரான த�ைதயி� �ழ�ைதகளான        
ஆசீ�வாத�களி� �ப�களா? நீ�க� எ�த� பாக�ைத அதிகளவி� ந��கிறீ�க�? தானி எ�ற பாகமா அ�ல�           
ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ� எ�ற பாகமா? மகாதானியா அ�ல� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவரா? நீ�க� இர��          
பாக�கைள�� ந��கிறீ�களா அ�ல� இர��� �றி�பி�ட ஒ�ைற ம��� ந��கிறீ�களா? இ�தி�பாக� எ�வாக          
இ����? ச�ட�ைத உ�வா��பவரா அ�ல� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவரா? ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வ�        
இல�வானதா��. ஆனா� ஆசீ�வாத�கைள வழ��பவ�, சகல ேப�கைள�� ெப���ள �திதியி� �திரமாக இ��க          
ேவ���. ெப�பவ���, ெபா�னான அதி��டலாப� எ�ப� ஓ� ஆசீ�வாத� ஆ��. ஏெனனி�, இ�தி�கால�தி�          
வ�கி�ற ஆ�மா�க�, ��றி�� பலவீனமாக ம��ேம இ��பா�க�. �ைற�தள� காலேம இ����. ஆனா� அதிகள�           
பலவீனமான ஆ�மா�க� இ��பா�க�. இதனாேலேய, அவ�க��� எைத�� எ���� ெகா�வத��� ைதரிய�         
இ��கமா�டா�. உதாரணமாக, ம�க� பலவீனமான இதய�ைத� ெகா������ேபா�, எ�வள� அழகான ஒ�ைற         
அவ�க��� நீ�க� வழ�கினா��, அவ�களா� அைத� ெப��� ெகா�ள ��யா�. இ� மிக ந�ல விடய� எ�பைத             
அவ�க� �ரி�� ெகா�கிறா�க�. ஆனா� அவ�களா� அைத எ���� ெகா�ள ��யா�. இ�தி� கால�ப�திைய�           
சா��த ஆ�மா�க� அைனவ�� சகல �ைறயி�� பலவீனமானவ�களாகேவ இ��பா�க�. எனேவ, நீ�க� அதிகளவி�          
ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ� எ�ற பாக�ைதேய ந��பீ�க�. ச��ரண� ஆகி��ள ஆ�மா�களா� ம��ேம,         
ம�றவ�க��� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ�களாக ஆக����. ச��ரண� ஆ�த�, ஆசீ�வாத�கைள அ��பவரி�        
�திதி ஆ��. உ�க���� ஏதாவ� �ைறவாக இ��தா�, நீ�க� ம�றவ�கைள� பா��தா��, உ�க�ைடய கவன�           
உ�களிடேம ெச���. உ�கைள� ச��ரண� ஆ��வத�� நீ�க� ேநர� எ���� ெகா�வீ�க�. இதனாேலேய, நீ�க�           
உ�கைள� சகல ேப�களா�� உ�கைள நிர�பினா� ம��ேம, உ�களா� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ� ஆக����. அ�சா. 
பா�தாதா ���கைள� ச�தி�கிறா�: 
1.நிஜ பிராமண�க� அைனவ���� 21 பிறவிக��கான நீ�ட பா�கிய ேரைக. 
நீ�க� கட��ட� பி�னி� ெச��� அதிபா�கியசாலிக� ஆவீ�க�! நீ�க� ெபௗதீகமான �ப�தி� கட��ட� உ��,           
விைளயா�, சிரி�� மகி�� தின� ஒ�� வ�� என நீ�க� எ�ேபாதாவ� நிைன�த��டா? நீ�க� கனவி�� இ�வா�             
நிைன�ததி�ைல. ஆனா� ெபௗதீக �ப�தி� இ�ேபா� இைத அ�பவ� ெச��� மக�தான பா�கிய�ைத நீ�க�           
ெப�றி��கிறீ�க�. உ�க�ைடய பா�கிய ேரைக மிக�� ேம�ைமயான�. ஏெனனி�, நீ�க� சகல ேப�களா��          
நிைற�தி��கிறீ�க�. அதி��ட�ைத வாசி�தறி�� ஒ�வ� ��வா�: இவ�ைடய வா��ைகயி� �ழ�ைத� ேப�க��,         
ெச�வ�� உ�ளன. எ�வாறாயி��, அ�த வா��ைக ��கியெதா� வா��ைகேய. சில� நிைறேவ��. ஏைனயைவ          
நிைறேவறா�. ஆனா� உ�க�ைடய பா�கிய ேரைகேயா மிக�� நீளமான�! இ� 21 பிறவிக���� சகல ேப�க��            
நிைற�தி���� பா�கிய ேரைக ஆ��. 21 பிறவிக��� உ�க��� உ�தரவாத� உ�ள�. அத� பி�ன��, நீ�க�            
அதிகளவி� ��ப�ைத அ�பவ� ெச�ய மா���க�. க�ப�தி� ��கா� ப�கி�� நீ�க� ச�ேதாஷமாகேவ இ��பீ�க�.           
இ�த� கைடசி� பிறவியி��, அதிகப�ச ��ப�ைத அ�பவி��� ப��யலி� நீ�க� இ�ைல. எனேவ, நீ�க� இ�தைகய            
ேம�ைமயான பா�கிய�ைத� ெகா����பவ�க�! உ�க�ைடய இ�த ேம�ைமயான பா�கிய�ைத� க�� சதா         
ச�ேதாஷமாக இ��க�. 
2.அ��� கடலிட� இ��� அ�ைப� ெப�வத�கான வழி�ைற, ப�ற�றவராக இ��பதா��. 
சில �ழ�ைதக� தா� நிைனவி� இ��தா��, த�ைதயி� அ�ைப� ெப�வதி�ைல என �ைற�பா� ெச�கிறா�க�.           
அவ�க� அ�ைப� ெபறாவி�டா�, அவ�க� அ�ைப� ெப�� வழி�ைறயி� நி�சயமாக ஏதாவ� �ைற இ��க ேவ���.            
த�ைத அ���கட� ஆவா�. எனேவ, அவ�ட� ேயாக� ெச�பவ�க� அ�ைப� ெபறாம� ேபாவெத�ப� அசா�தியமான           
விடய� ஆ��. எ�வாறாயி��, அ�ைப� ெப�வத�கான வழி�ைற, ப�ற�றவராக இ��பதா��. நீ�க� சரீர�களி�          
இ����, சரீர உற�களி� இ���� ப�ற�றவராக ஆ��வைர, உ�களா� அ�ைப� ெபற ��யா�. இதனாேலேய, எவரிட��            
எ�தவித ப��� இ��க��டா�. ப�� இ��தா�, அ� நீ�க� சகல உற��ைறகைள�� ைவ�தி���� த�ைத�ட�           
ம��ேம இ��க ேவ���. இைத ெவ�மேன �றாதீ�க�. ஆனா�, ‘எ��ைடயவ� ேவ� எவ�ம�றி, ஒேரெயா�           
த�ைதேய’ எ�பைத அ�பவ� ெச���க�. உ���க�, ப���க�, ����க�. ஆனா� அைவ அைன�ைத�� த�ைத           
மீ��ள அ��ட� ெச���க�! அதாவ�, ப�ற�றவ� ஆ��க�. நீ�க� சரீரதாரிகளிட� ப�� ைவ�தா�, ��ப�,           
அைமதியி�ைம எ�ற ேப�கைள ம��ேம ெப�வீ�க�. இ�ேபா� நீ�க� அைன�ைத�� ெசவிம���, �சி��,          
பா��தி��பதனா�, எ�வா� நீ�க� மீ��� அ�த ந�ைச உ�ெகா��வீ�க�? எனேவ, சதா ப�ற�றவராக��,          
த�ைதயிட� அ��ைடயவராக�� இ��க�. 
3. சிரம�ப�வதி� இ��� வி�ப�வத�கான வழி�ைற, ‘என�’ எ�ற உண�ைவ ���பதா��. 
பா�தாதா சகல �ழ�ைதகைள�� சிரம�ப�வதி� இ��� வி�வி�பத�ேக வ�தி��கிறா�. நீ�க� அைர�க�பமாக மிக��          
சிரம�ப���க�. இ�ேபா�, சிரம�ப�த� அைன��� ����வி�ட�. இைத� ெச�வத�கான இல�வான வழி�ைற, ‘என�          
பாபா’ எ�ற ஒேரெயா� விடய�ைத நிைனவி� ைவ�தி��பதா��. ‘என� பாபா’ எ�� ெசா�வதி� எ�தவித சிரம��            



இ�ைல. ‘என� பாபா’ என நீ�க� ���ேபா�, உ�க���� ��ப�ைத விைளவி��� ‘என�, என�’ எ�ற அைன���             
��வி�� வ��வி��. பல��காக�� ‘என�’ எ�ற உண�ைவ நீ�க� ெகா����தா�, க�டேம ஏ�ப��. ‘என�’ எ�பவ�            
ஒேரெயா�வராக இ����ேபா�, அைன��� இல�வானதாகிவி��. ‘பாபா, பாபா’ எ�� �றி� ெகா�ேட இ��க�.          
நீ�க� ச�திய�க�தி��� ெச�வீ�க�. இ�ேபா� ‘என� ேபர��ழ�ைத’, ‘என� ��ட��ழ�ைத’, ‘என� வீ�’, ‘என�           
ம�மக�’ எ�ற ‘என�’ எ�பத� நீ�ட ப��யைல ��வி��� ெகா�� வா��க�. பலைர மற��, ஒேரெயா� த�ைதைய             
நிைன� ெச���க�. அத� �ல� நீ�க� சிரம�ப�வதி� இ��� வி�ப��, சதா ெசௗகரியமாக ச�ேதாஷ ஊ�சலி�            
ஆ�வீ�க�. த�ைதயி� நிைனவி� சதா ெசௗகரியமாக நிைல�தி��க�. அ�சா. 
இர�ைட ெவளிநா�டவ�க���: 
இ� ந�லெதா� �� ஆ��. பா�தாதா இர�ைட ெவளிநா�டவ�களான உ�கைள� பா����ேபா�, அவ� தன� ப�ட�களி�            
ஒ�ைற நிைன� ெச�கிறா�. அ� எ�ன ப�ட�? உலக உபகாரி. நீ�க� வ�வத�� ��ன�, பா�தாதா ெவ�மேன             
பாரத�தி� உபகாரியாகேவ இ��தா�. நீ�க� வ�தபி�ன�, பா�தாதா உலக உபகாரி ஆகிவி�டா�. எனேவ, இ� யாரி�            
அ��த�? இ� உ�களி� அ��த�, அ�ப�ய�லவா? நீ�க�� மிக ந�ல �ய�சி ெச�கிறீ�க�. ெபௗதீக �ப�தி�            
உ�க�ைடய ��ெக��பாக இ��பவ� (தாதி ஜா�கி) மிக�� ��திசாலி. அவ� உ�கைள எ�ேக�� எ��� ெச�யாம�            
இ��க வி�வதி�ைல. எ�தெவா� �ைல�� வி�பட��டா� எ�ற அவரி� ஆைச மிக�� ந�ல�. ேசைவயி� தைடகளி�            
இ��� வி�ப����பேத, ேசைவயி� ெவ�றி ஆ��. இ�த� ேதச�திேலா அ�ல� ெவளிநா�களிேலா நீ�க� எ�த           
வைகயான ேசைவைய� ெச�வத�� ஆர�பி�க ��ன��, பா�தாதா எ�ேபா�� ��கிறா�: அைன�தி��� �தலி�,          
ேசைவயி� உ�க�ைடய சகபா�க�ட��, �ழலி�� ஒேர வழிகா�ட�, ஒேர பல�, ஒேர ந�பி�ைக, ஒ��ைம இ��க            
ேவ���. நீ�க� திற��விழாவி�ேபா�, ேத�கா� உைட��, ரிபைன ெவ�� ஆர�பி�பைத� ேபா��, �தலி� இ�த நா��            
விடய�க��கான ரிபைன ெவ���க�. அத�பி�ன�, அைனவரி� தி��தி, மனநிைற� எ�ற ேத�காைய உைட��க�.          
அ�த� ேத�கா�� பாைல அ�த நில�தி� ஊ���க�. எ�த நிலமாக அ�ல� எ�ன பணியாக இ��தா��, �தலி� அதி�              
ேத�கா�� பாைல ஊ���க�. அத�பி�ன� அ�� எ�வள� ெவ�றி ஏ�ப�கிற� எ�பைத நீ�க� கா�பீ�க�.           
இ�லாவி��, நி�சயமாக ஏதாவெதா� தைட ஏ�படேவ ெச���. நீ�க� அைனவ�� ேசைவ ெச�கிறீ�க�. ஆனா�           
தைடக� அ�ற ேசைவ ெச�பவ�கேள பா�தாதாவி� பதிேவ��� பதிய�ப�கிறா�க�. பா�தாதா இ�தைகய         
ேசைவயாள�களி� ப��யைல ைவ�தி��கிறா�. எ�வாறாயி��, த�சமய� அ� மிக�� ��கிய ப��யலாகேவ இ��கிற�.          
அ� நீ�ட ப��யலாக இ�ைல. ெசா�ெபாழி� ஆ��பவ�களி� நீ�டெதா� ப��ய� உ�களிட� உ�ள�. ஒ�வ� �தலி�            
ஓ� அ�பவ�ைத வழ�கி� பி�ன� ஒ� ெசா�ெபாழிைவ ஆ�றினா� ம��ேம பா�தாதா அவைர� ெசா�ெபாழிவாள� எ��            
அைழ�கிறா�. த�கால�தி�, பாடசாைலயி��, க��ரிகளி�� உ�ள இைளஞ�க��, �வதிக���ட மிக ந�றாக�         
ெசா�ெபாழி� ஆ��கிறா�க�. அவ�க�� அதிகளவி� பாரா�ட�ப�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அைனவைர��       
��ைமயாக� தி��தி�ப��தி, மனநிைறவி�� உ�ளா��வ�ட�, தைடகளி� இ��� வி�ப�டவ�களாக இ��பவ�களி�        
ப��யைலேய பா�தாதா ைவ�தி��கிறா�. இதனாேலேய, மாைல�காக நீ�க� உ�களி� ைககைள உய��தவி�ைல. இர�ைட          
ெவளிநா�டவ�க� ெச��� ேசைவயி�, உ�க��� இைடேய அதிகள� தைடக� இ�ைல. எ�வாறாயி��, உ�களி�          
மன�களி� சில தைடக� உ�ளன. ஆனா� ெப��பாலாேனா� ந�றாகேவ இ��கிறா�க�. மனதி��ள எ�ண�க��,          
மனதி� �திதி�� ஆ�ட, அைச�க ��யாததாக இ��கி�றன. இைத� ேக���களா? இர�ைட ெவளிநா�டவ�களான          
நீ�க� மிக ந�றாக� ேசைவ ெச�கிறீ�க�. விரிவா�க�தி�காக� பாரா���க�! அ�சா. 
ேக�வி��, அ�ய�� பா�தாதாவி� பதி��: 
ேக�வி: ெதாட��� ��ேன��ேபா�, நா� நி��த�தி�� வ��வி�டா�, எ�ன ெச�ய ேவ���? இ�வா�          
நி��த�தி�� வ�வத�கான காரண� எ�ன? 
பதி�: பல வைகயான பரீ�ைச�தா�க� உ�களி� ��னா� வ�கி�றன. �றி�பி�டெதா� பரீ�ைச�� உ�களா�          
�க�ெகா��க ��யாவி��, உ�க�ைடய �ய�சிகைள நி��திவி�கிறீ�க�. அ�தைகய ேவைளயி�, ம�றவ�களிட�        
இ��� உதவிைய� ெப��� ெகா�வ� அ�தியாவசியமானதா��. காரி� ப�றரி பல� இழ��, காரினா� தானாகேவ           
ஆர�ப� ஆ�வத�� ��யாம� ேபா��ேபா�, அைத� த��வத�� நீ�க� ம�றவ�களி� உதவிைய நா�வீ�க�.          
அேதேபா��, எ�த ஆ�மாவி� நீ�க� ந�பி�ைக ைவ�தி��கிறீ�கேளா, ��ேன�வத�� உ�களா� சிறி� உதவிைய�          
ெப��� ெகா�ள ���� எ�� உண�கிறீ�கேளா அவரிடமி��� சிறிதள� ஒ��ைழ�ைப நீ�க� ெப��� ெகா�ள           
ேவ���. அைன�தி��� �தலி�, உ�கைள� ப�றி அைன�ைத�� ெதளிவாக� ���க�. பி�ன�, அவ�களி�          
ஒ��ைழ�ைப� ெப��ேபா�, உ�களா� ��ேனற ����. நீ�க� இ�தைகய நிைலைய அைட��ேபா�, த�ைதயிடமி���          
உ�களா� ேநர�யாக உதவிைய� ெப�வத�கான ைதரிய� உ�க��� இ�லாம� ேபா�வி�கிற�. எனேவ,         
சரீரதாரிகளிடமி��� சிறிதள� உதவிைய� ெப��� ெகா�வ� �ல�, ேநர�யாக� த�ைதயிடமி��� உதவிைய�         
ெப�வத�கான உதவிைய� ெப��� ெகா�வீ�க�. அ�சா. 
ஆசீ�வாத�: நீ�க� உ�க�ைடய பா�கிய�தின��, பா�கிய�ைத அ��பவரின�� விழி��ண��ட�, சதா       

ச�ேதாஷமாக இ���, ச�ேதாஷ�ைத� பகி��தளி��� இல� ேயாகி ஆ�வீ�களாக. 
ச�கம�கேம ச�ேதாஷமான �கமா��. களி�பி�கான �க� ஆ��. எனேவ, சதா ச�ேதாஷமாக இ���,          
ச�ேதாஷ�ைத� பகி��தளி��க�. எ�ேபா�� உ�க�ைடய பா�கிய�ைத��, பா�கிய�ைத அ��பவைர��       
நிைன� ெச���க�. த�ைதைய� க�டைட�தி��பதனா�, நீ�க� அைன�ைத�� க�� ெகா���க�.        



இ�த விழி��ண�� உ�கைள இல� ேயாகி ஆ���. க�ட�படாம� கட�ைள� காண��யா� என உலக           
ம�க� ��கிறா�க�. ஆனா� நீ�கேளா, வீ��� இ��தவ�ண� த�ைதைய� க�� ெகா�டதாக�         
��கிறீ�க�. நீ�க� கனவி�� காணாதைத� க�� ெகா���க�. நீ�க� ச�ேதாஷ� கடைல�         
க��ெகா���க�. இ�த ச�ேதாஷ�ைத� ேப��க�. இ�ேவ இல� ேயாக� ஆ��. 

�ேலாக�: ஒ�ெவா� பணிைய�� ��தமாக��, சரியான வழி�ைறயி�� ெச�பவ�கேள, நிஜ பிராமண�க� ஆவா�க�. 
  

--ஓ� சா�தி--- 


