
10/05/17           ககலல மரள           ஓம சகநத           பகபதகதக          மதவனம

சசாரசாம்சம்: இனனிய குழந்ததைகளள,  உண்தமையசான கசாதைலலிகளசாகலி,  ஒளரயயசாரு அன்பபிற்கலினனியவரசாகலிய என்தன

நலிதனவுயசய்யுங்கள,  உங்கள  ஆயுட்கசாலம்  நநடிக்கும்.  ளயசாகத்தைலின்  மூலமும்  கற்பதைனசாலுளமை

உங்களசால் உயர்ந்தை ஓர் அந்தைஸ்ததைக் ளகசார முடியும். 

ளகளவபி: பசாரதைத்ததைச்  சுவர்க்கமைசாக்குவதைற்கு,  குழந்ததைகளசாகலிய  உங்களனிடம்  தைந்ததை  எந்தை  உதைவபிதயக்

ளகட்கலின்றசார்? 

பதைலில்: குழந்ததைகளள, உங்கள தூய்தமையபின் உதைவபி எனக்குத் ளதைதவப்படுகலின்றத. நநங்கள கசாமைம் என்னும்

வபிகசாரத்ததை உததைத்தத் தைளளனி,  நலிச்சயமைசாகத் தூய்தமையசாகுவ
ந
ர்கள எனச் சத்தைலியம் யசய்யுங்கள.

அதைலிகசாதலயபில் வபிழலித்யதைழுந்த,  உங்களுக்குள கூறுங்கள:  இனனிய பசாபசா,  நசான் உங்களுக்கு உதைவபி

யசய்யத் தையசாரசாக உளளளன்.  நசான் தூய்தமையசாகலி,  நலிச்சயமைசாகப் பசாரதைத்ததைத் தூய்தமையசாக்குளவன்.

நசான்  நலிச்சயமைசாக  உங்கள  கற்பபித்தைல்கதளப்   பபின்பற்றுளவன்.  நசான்  எவ்வபிதைமைசான  பசாவச்

யசயல்களனிலும் ஈடுபடமைசாட்ளடன்.  பசாபசா,  இத உங்கள அற்புதைளமை.  நசான்;  உலக அதைலிபதைலி ஆகுளவன்

என என்றுளமை கனவு கண்டதைலில்தல. எப்படி இருந்தை என்தன நநங்கள எப்படி ஆக்குகலின்றநர்கள எனப்

பசாருங்கள!  

பசாடல்: இதையம்  உங்கதளக் கூவபியதழக்க வபிரும்புகலின்றத.

ஓம்  சசாந்தைலி.  ஆத்மைசாக்களசாகலிய  நநங்கள  அந்தை  ஒளரயயசாரு  அன்பபிற்கலினனிய  தைந்ததையபின்  கசாதைலலிகள  என்பதைதன

அன்பபிற்கலினனிய  குழந்ததைகளசாகலிய  நநங்கள  அறலிவ
ந
ர்கள.  ஒரு  கசாதைலலிக்கும்  அன்பபிற்கலினனியவருக்கும்  இதடயபிலசான

உறவுமுதற எவ்வளவு பலமைசானத என்பததைக் குழந்ததைகளசாகலிய நநங்கள அறலிவ
ந
ர்கள. மைனனிதைக் கசாதைலர்கள சரீரத்ததைக்

கசாதைலலிக்கலின்றசார்கள, ஆனசால் வபிகசாரத்தைலிற்கசாக அல்ல. ஒரு தைம்பதைலி தைலிருமைணம் யசய்த அவர்கள கணவன் மைதனவபி

என அதழக்கப்படும்யபசாழுத,  அவர்கள ஒருவதர மைற்றவர் தூய்தமையற்றவர் ஆக்குவதைற்கசாகக்  கசாதைலலியசாகவும்,

அன்பபிற்கலினனியவரசாகவும் ஆகுகலின்றசார்கள என்பததைக் குழந்ததைகளசாகலிய நநங்கள அறலிவ
ந
ர்கள.  தைசாங்கள வபிகசாரத்தைலில்

ஈடுபடுவசார்கள  என்பததை  அவர்கள  முன்கூட்டிளய  அறலிந்தளளனர்.  குழந்ததைகளசாகலிய  நநங்கள,  இப்யபசாழுத

ஆத்மைசாக்கள  அதனவரினதம்  அன்பபிற்கலினனியவரசான  ஒளரயயசாரு  அன்பபிற்கலினனியவரின்  கசாதைலலிகள  ஆகலிவபிட்டீர்கள

என்பததை அறலிவ
ந
ர்கள.  அதனவரும் அந்தை ஒருவரின் கசாதைலலிகள.  பக்தைர்கள அதனவரும் ஏளதைசாயவசாரு கடவுளனின்

கசாதைலலிகளள.  எவ்வசாறசாயபினும்,  பக்தைர்களுக்குக் கடவுதளத் யதைரியசாத.  அவர்களுக்குக் கடவுதளத் யதைரியசாதைதைசால்,

எந்தைவபிதைச் சக்தைலி ளபசான்றவற்தறயும் அவரிடமைலிருந்த யபற முடிவதைலில்தல. சசாதக்களும் புனனிதைர்களும் தூய்தமையசாக

இருப்பதைசால்,  ஒரு  சலிலவற்தறத்  தைற்கசாலலிகமைசாகப்  யபறுகலின்றசார்கள.  நநங்கள  ஒளரயயசாரு  அன்பபிற்கலினனியவதர

நலிதனவுயசய்கலிறநர்கள. தைந்ததையசாகவும், ஆசலிரியரசாகவும், தூய்தமை ஆக்குபவரசாகவும், சர்வசக்தைலிவசானசாகவும் இருக்கும்

அந்தை  ஒருவருடனசான  ளயசாகத்தைலில்  உங்கள  புத்தைலிதய  இதணக்கலிறநர்கள.  நநங்கள  அந்தைத்  தைந்ததையுடன்  ளயசாகம்

யசய்த, அவரிடமைலிருந்த சக்தைலிதயப் யபறுகலிறநர்கள.  உங்கள ஞசானம் வபித்தைலியசாசமைசானத. நநங்கள மைசாதயதய யவற்றலி

யகசாளவதைற்குச் சக்தைலிதயப் யபறுகலின்றநர்கள. அத்தைதகய அன்பபிற்குரியவர் மைலிகவும் இனனிதமையசானவர். அவர் உங்கதள

உலகலின்  அதைலிபதைலிகள  ஆக்குகலின்றசார்!  தைந்ததைதயத்  தைங்களுக்குரியவர்கள  ஆக்கலியவர்கள,  அதரக்கல்பமைசாக

அதனவரசாலும் நலிதனவுயசய்யப்படுகலின்ற அன்பபிற்கலினனியவர் எவ்வளவு நல்லவர் என்பதைதன அறலிவசார்கள.  அந்தை

மைனனிதைக்  கசாதைலர்கள  ஒரு  பபிறவபிக்கு  மைசாத்தைலிரம்  கசாதைலர்களசாக  இருக்கலிறசார்கள.  நநங்கள  அந்தை  ஒருவதர

அதரக்கல்பமைசாக நலிதனவுயசய்கலின்றநர்கள.  இப்யபசாழுத நநங்கள தைந்ததைதய அறலிந்தளளதைசால்,  யபருமைளவு சக்தைலிதயப்

யபறுகலின்றநர்கள.  நநங்கள  ஸ்ரீமைத்ததைப்  பபின்பற்றலி  அதனவரிலும்  அதைலிளமைன்தமையசான  சுவர்க்க   அதைலிபதைலிகள

ஆகுகலின்றநர்கள.  ஒர்  ஆத்மைசா  கசாதைலர்  ஆகுகலின்றசார்.  ஆத்மைசாளவ  அதனத்ததையும்  யபபௌதைநக  உறுப்புக்கள  மூலம்

யசய்கலின்றசார். இப்யபசாழுத குழந்ததைகளசாகலிய நநங்கள உங்கள ஆஸ்தைலிதயத் தைந்ததையபிடமைலிருந்த ளகசாருவதைலில் அக்கதற

யசலுத்தகலின்றநர்கள.  தைந்ததை  வந்த,  நநங்கள  நஞ்தசப்  பரிமைசாற்றம்  யசய்வதைற்கசாகக்  கட்டும்  கசாப்தப  இரத்தச்

யசய்தவபிட்டசார்.  அவர்  கூறுகலின்றசார்:  அவ்வபிடயங்கள  அதனத்ததையும்  தறந்த,  இப்யபசாழுத  என்தன

நலிதனவுயசய்யுங்கள.  மைனனிதைக்  கசாதைலர்களும்,  ஒவ்யவசாரு கணமும் உண்ணும் யபசாழுதம்,  அருந்தம் யபசாழுதம்,

அதனத்ததையும்  யசய்யும்  யபசாழுதம்  தைங்கள  அன்பபிற்கலினனியவதர  நலிதனவுயசய்கலின்றசார்கள.  அவர்களனிடம்

தூய்தமையற்ற உணர்வுகள இருப்பதைலில்தல;  அங்கும் வபிகசாரம் என்ற ளகளவபிக்கு இடமைலில்தல.  இப்யபசாழுத நநங்கள

ஒளரயயசாருவதரளய நலிதனவுயசய்கலிறநர்கள.  நநங்கள நலிதனவபில் இருப்பதைற்குச் யசய்கலின்ற முயற்சலிக்ளகற்ப உங்கள

ஆயுட்கசாலத்ததை நநடிக்க முடியும். உதைசாரணமைசாக, யலபௌகககப் பபிரசாமைணர் உங்கள ஆயுட்கசாலம் 50 வருடங்கள எனக்

கூறலசாம். தைந்ததை கூறுகலின்றசார்: நநங்கள இப்யபசாழுத  ளயசாக சக்தைலியபினசால் உங்கள ஆயுட்கசாலத்ததை நநடிக்க முடியும்.

நநங்கள அதைலிகளவு ளயசாகம் யசய்யும்யபசாழுத உங்கள ஆயுட்கசாலம் அதைலிகளவு நநடிக்கும்.  பபின்னர்,  எதைலிர்கசாலத்தைலில்

பபிறவபிபபிறவபியசாக  நநண்ட  ஆயுட்கசாலத்ததை  உதடயவரசாக  ஆகுவ
ந
ர்கள.  ளயசாகம்  இல்லசாவபிட்டசால்,  தைண்டதனதய

அனுபவபிக்க  ளவண்டியபிருப்பதடன்,  அந்தைஸ்தம்  குதறக்கப்படும்.  அதனவரும்  சந்ளதைசாஷமைசாக  இருப்பசார்கள

என்றசாலும்  அத  ளயசாகத்தைலின்  மூலமும்  கற்பதைனசாலும்  மைசாத்தைலிரளமை  ஆகும்.  அந்தைஸ்தைலிளலளய  வபித்தைலியசாசம்

இருக்கலின்றத.  நநங்கள  அதைலிக  முயற்சலி  யசய்யும்யபசாழுத  உயர்ந்தை  அந்தைஸ்ததை  நநங்கள  ளகசாருவ
ந
ர்கள.  உங்கள
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யசல்வமும் வரிதசக்கலிரமைமைசாகளவ இருக்கும்.  அதனவரும் ஒளரயளவுக்குச் யசல்வந்தைரசாக  இருக்க மைசாட்டசார்கள.

தைந்ததை வபிளங்கப்படுத்தகலின்றசார்: குழந்ததைகளள, இயலுமைசானவதர எனத வழலிகசாட்டல்கதளப் பபின்பற்றுங்கள. நநங்கள

அதரக்கல்பமைசாக அசுர வழலிகசாட்டல்கதளப் பபின்பற்றலி  வந்தைநர்கள,  அதவ உங்கள ஆயுட்கசாலத்ததைத் யதைசாடர்ந்தம்

குதறத்த வந்தைன. ஒருவர் எவ்வளவு தைசான் முக்கலியமைசானவரசாக இருந்தைசாலும், பரவசாயபில்தல, அவர் இன்று பபிறந்த

நசாதளளய  மைரணபிக்கக்  கூடும்.  நநங்கள  தைசானங்கதளச்  யசய்வதைசாலும்,  புண்ணபிய  கருமைங்கதளச்  யசய்வதைசாலும்

யசல்வந்தைர் வ
ந
ட்டில் பபிறவபி எடுப்பபர்கள. தைந்ததை இப்யபசாழுத அழலிவற்ற ஞசான இரத்தைலினங்கதள உங்களுக்குத் தைசானம்

யசய்த  உங்கள  புத்தைலிதய  நலிரப்புகலின்றசார்.  நநங்கள  மைலிகவும்  யசல்வந்தைர்கள  ஆகுகலின்றநர்கள!   நநங்கள  அதைதன

அழலிவற்ற ஞசான இரத்தைலினங்களனின்  தைசானம் என்ளறசா ஆஸ்தைலி என்ளறசா அதழத்தைசாலும் நநங்கள அதைதனத் தைந்ததையபிடம்

இருந்த  யபறுகலின்றநர்கள.  நநங்கள  தைந்ததையபிடமைலிருந்த  ஆஸ்தைலிதயப்  யபறுகலின்றநர்கள,  எனளவ  நநங்கள  பபின்னர்

மைற்றவர்களுக்குப் பசாததைதயக் கசாட்டளவண்டும்.  நசாங்கள இதறவனனின் குழந்ததைகள.  ஆகளவ நசாங்கள நலிச்சயமைசாக

இதறவர்களதம் இதறவபிகளனினதம் அந்தைஸ்ததைப் யபறளவண்டும். இதறவபி இலக்ஷ்மைலியும் இதறவர் நசாரசாயணனும்

பசாரதைத்தைலில்  நலிதனவு  யசய்யப்படுகலின்றசார்கள.  புதைலிய  உலகலில்  இதறவர்களும்  இதறவபியருளமை  இரசாச்சலியத்ததை

ஆட்சலியசய்கலிறசார்கள, ஏயனனனில் அவர்கள தைங்கள அந்தைஸ்ததை இதறவனனிடமைலிருந்த யபற்றசார்கள. எவ்வசாறசாயபினும்,

தைந்ததை வபிளங்கப்படுத்தகலின்றசார்:  நநங்கள அவர்கதள ளதைவ ளதைவபியர் என அதழத்தைசால்,  அரசன் அரசலி எவ்வசாளறசா

பபிரயஐகளும்  அவ்வசாளற  இருக்;கலிறசார்கள.  ஆகளவ  மைக்கள  அதனவரும்  இதறவனும்  இதறவபியும்  என

அதழக்கப்பட  ளவண்டும்.  இதைனசாளலளய  அவர்கள  ளதைவர்கள  என  அதழக்கப்படுகலின்றனர்.  நநங்கள  பசாரதைத்ததைச்

சுவர்க்கம் ஆக்குகலின்றநர்கள என்பத உங்களுக்குத் யதைரியும். பரமைசாத்மைசா பரமைதைந்ததையபின் ஸ்ரீமைத்தைலின்  மூலம் நசாங்கள

இரசாஐளயசாகம் கற்கலின்ளறசாம். பபின்னர் நசாங்கள எங்கள இரசாச்சலிய பசாக்கலியத்ததைப் யபறுளவசாம். கடவுளள சுவர்க்கத்ததை

ஸ்தைசாபபிக்கலின்றசார்,  எனளவ அதைற்கு அவர் நலிச்சயமைசாக நரகத்தைலிற்கு வந்தைசாளலளய அவரசால் நரகத்ததைச் சுவர்க்கமைசாக

ஆக்க முடியும்.  முன்தனய சக்கரத்தைலில் அவ்வசாறு ஆகலியவர்கள மை
ம
ண்டும் அவ்வசாறு ஆகுவசார்கள.  அதனவரும்

ஒளரமைசாதைலிரி  இருப்பசார்கள என்று இல்தல.  அதனவரின் முயற்சலியும் வரிதசக்கலிரமைமைசானளதை.  இந்நசாட்களனில் சலில

குழந்ததைகள ததைரியத்தடன் எவருக்ளகனும் உதைவும்  யபசாறுப்தப எடுத்தக் யகசாளகலிறசார்கள: பசாபசா இந்தைக் குழந்ததை

அதைலிகளவு அடிக்கப்பட்டுளளசார்,  எனளவ அவதரக் கசாப்பசாற்றுவதைற்கசாக நசாங்கள தைலிருமைணம் யசய்த யகசாளளவசாம்.

நல்லத,  அத நல்லத.  ஆனசால் உங்களுக்கு ளயசாகசக்தைலி  ளதைதவ,  அத்தடன் நநங்கள ஞசானத்ததையும் நன்றசாகக்

கலிரகலிக்க  ளவண்டும்.  அதைலிக  வசாரிசுகதளயும்,  பபிரஐகதளயும் நநங்கள உருவசாக்குவதடன் அதைலிகளவபில்  முட்கதள

மைலர்களசாக மைசாற்றும் ளசதவதயயும் யசய்தைசால்,  நநங்கள உயர்ந்தை அந்தைஸ்ததைக் ளகசாருவ
ந
ர்கள.  நநங்கள யபருமைளவு

முயற்சலி  யசய்ய  ளவண்டும்.  யவளனிநசாடுகளனிலும்  அத்தைதகய  பல  தைம்பதைலிகள  இருக்கலின்றசார்கள.  அவர்கள

சகபசாடிகளசாகத்  தூய்தமையசாக  இருக்கலின்றசார்கள.  பபின்னர்  கணவன்  தைனத  யசசாத்தக்கள  அதனத்ததையும்  தைனத

மைதனவபிக்ளகசா அல்லத தைர்மைத்தக்ளகசா வழங்குவசார். குழந்ததைகளசாகலிய நநங்கள உங்கதள உலகலின் அதைலிபதைலிகளசாக்கும்

அன்பபிற்கலினனியவதர,  பரமைசாத்மைசாவசாகலிய  பரமைதைந்ததைதய  இப்யபசாழுத  கண்டு  யகசாண்டுளளநர்கள.  ஆகளவ  நநங்கள

அவதரப் அதைலிகளவு நலிதனவுயசய்ய ளவண்டும்.  நநங்கள அத்தைதகய ஒரு தைந்ததைதயப் அதைலிகளவு நலிதனவுயசய்ய

ளவண்டும்.  நநங்கள  மைசாத்தைலிரளமை  தைந்ததைதய  அறலிவ
ந
ர்கள.  சசாதக்கள,  புனனிதைர்கள,  எவரும்  தைந்ததைதய  அறலிய

மைசாட்டசார்கள.  இங்ளக  குழந்ததைகளசாகலிய  உங்கள  முன்னனிதலயபில்  ளநரடியசாகளவ  தைந்ததை  அமைர்ந்தைலிருக்கலின்றசார்.

இப்யபசாழுத  தூய்தமையசாக  இருக்கும்  எவளரனும்,  நநங்கள  தூய்தமையசாக்குபவரசான  தைந்ததையபிடமைலிருந்த  யபறும்

தூய்தமையபின் சக்தைலிதயப் யபறுவதைலில்தல, ஏயனனனில் அவர் தைந்ததைதய அறலிந்தைலிருப்பதைலில்தல. ஒவ்யவசாரு ஆத்மைசாவும்

பரமைசாத்மைசா  என்றும்,  பபிரம்மை  தைத்தவளமை  கடவுள  என்றும்  அவர்கள  கூறுகலின்றசார்கள.  எண்ணற்ற  கருத்தக்கள

இருக்கலின்றன.  இங்ளக  உங்கள அதனவருக்கும் ஒளர  ஒருமைலித்தை  கருத்ளதை  உளளத.  தைந்ததையபிடமைலிருந்த நநங்கள

மைனனிதைர்கதளத் ளதைவர்களசாக மைசாற்றும் வழலிகசாட்டல்கதளப் யபறுகலின்றநர்கள. உண்தமையபில் அவருக்கு மைனனிதைர்கதளத்

ளதைவர்களசாக  மைசாற்றுவதைற்கு  நநண்டகசாலம்  எடுப்பதைலில்தல:  அவர்  வந்த,  தூய்தமையற்ற  மைனனிதைர்கதளத்

தூய்தமையசாக்குகலின்றசார்.  இத அவருதடய புகழ் ஆகும்.  அவர்கள பல சமையநூல்கதளச் யசவபிமைடுத்தம் கற்றும்

வருகலின்றசார்கள ஆனசால் அதைலிலலிருந்த பலன் எதைதனயும் யபறுவதைலில்தல.  தைந்ததை இப்யபசாழுத வந்த வபிட்டசார்,

எனளவ நநங்கள அவருதடய உண்தமையசான கசாதைலர்களசாக ளவண்டும்.  உங்கள புத்தைலியபின் ளயசாகம் ளவறு எங்கும்

அதலயக்கூடசாத.  உங்கள குடும்பத்தடன் வ
ந
ட்டில் நநங்கள வசாழலசாம்,  ஆனசால் தைசாமைதர மைலர் ளபசால் இருங்கள.

பக்தைலி மைசார்க்கத்தைலில், சலிலர் அனுமைசாதனயும், சலிலர் களணதஷயும்,  சலிலர் ளவறு எவதரளயனும் பபின்பற்றலியுளளனர்.

எனனினும்  அவர்கள  கடவுள  அல்ல.  எவ்வசாறசாயபினும்  அவர்கள  சலிவபசாபசாவபின்  யபயதர  நலிதனவுயசய்தைசாலும்

அவதரக் கடவுளசாக அவர்கள புரிந்தயகசாளவதைலில்தல. கடவுள கூழசாங்கற்களனிலும் கற்களனிலும் இருப்பதைசாக அவர்கள

கூறலியுளளனர். அதனத்தம் சலிக்கலசாகலி உளளத, எனளவ தைந்ததைதயத் தைவபிர ளவறு எவரசாலும் சலிக்யகடுக்க முடியசாத.

எவரசாலுளமை  கடவுதளக்  கண்டதடய  முடியசாத.  கடவுளள  கூறுகலின்றசார்:  நசான்  பக்தைலி  முடிவதடயும்  யபசாழுத

வருகலிளறன்.  அதரச் சக்கரத்தைலிற்கு பக்தைலி மைசார்க்கம் யதைசாடர்கலிறத.  இரவும் பகலும் உளளன.  ஆரம்பத்தைலில்,  சலிவபசாபசா

முதைலலில் இவரில்  (பபிரம்மைசா)  பபிரளவசலித்தையபசாழுத,  அவர் சலிறு குழந்ததைகள யசய்வத ளபசால் சுவரில் வட்டங்கள
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வதரந்தைசார்.  அவரசால் எதைதனயும் புரிந்தயகசாளள முடியவபில்தல.  நசானும் நநங்கள அதனவரும் குழந்ததைகளசாக

இருந்ளதைசாம்,  பபின்னர்  அத  எங்கள  புத்தைலியபில்  படிப்படியசாகப்  பபிரளவசலித்தைத.  இப்யபசாழுத  நநங்கள  கற்றுத்

தைலிறதமைசசாலலிகள ஆகலிவபிட்டதைசால், மைலிகவும் இலகுவசாக வபிளங்கப்படுத்தை முடிகலின்றத. ஒரு குழந்ததை உங்கதள வபிட

மூத்தை குழந்ததை,  எனளவ உங்கதள வபிட தைலிறதமைசசாலலி,  உங்களசால் அந்தைளவபிற்குக் கற்க முடியசாத என நலிதனக்க

ளவண்டசாம்.  பசாபசா  கூறுகலின்றசார்:  தைசாமைதைமைசாக  வருபவர்களசால்,  மைலிக  வபிதரவசாக  முன்ளனறலிச்  யசல்ல  முடியும்.

தைசாமைதைமைசாக வருபவர்கள இரவும் பகலும் ளயசாகத்தைலில் நலிதலத்த மைலிகவும் ளபசாததையபில் இருப்பசார்கள. நசாளுக்கு நசாள

நநங்கள  யதைசாடர்ந்தம்  நல்ல  பல  குறலிப்புகதளப்  யபறுகலிறநர்கள.  பரமைசாத்மைசாவசாகலிய  பரமைதைந்ததைளய  சுவர்க்கத்ததைப்

பதடப்பவர்.  ஆகளவ  நநங்கள  ஓர்  ஆஸ்தைலிதய  அவரிடமைலிருந்த  யபறளவண்டும்.  நநங்கள  சத்தைலியயுகத்தைலில்

இருந்தையபசாழுத அத உங்களனிடம்  இருந்தைத,  ஆனசால் அத இப்யபசாழுத  உங்களனிடம்  இல்தல,  இதைனசாளலளய

உங்களுக்கு அதைதனக் யகசாடுப்பதைற்கசாகத் தைந்ததை மை
ம
ண்டும் வந்தளளசார். குழந்ததைகளசாகலிய உங்களுக்குச் சலிலவற்தற

வபிளங்கப்படுத்தைவும்,  உங்கதள  ளயசாகத்தைலில்  ஈடுபடுத்தைவும்  அவர்  மைலிகக்  கடினமைசான  முயற்சலி  யசய்கலின்றசார்.

தைங்களுக்கு  ளநரமைலில்தல  எனச்  சலிலர்  கூறுகலின்றசார்கள.  இந்தை  நலிதனவபின்  மூலம்  நநங்கள  சதைசா  கசாலத்தைலிற்கும்

ளநசாய்களனில் இருந்த வபிடுதைதல யபற முடியும்.  ஆகளவ இந்தை வபியசாபசாரத்தைலில் நநங்கள ஈடுபட்டிருக்க ளவண்டும்.

நநங்கள யபபௌதைநகமைசாக  இங்ளக  யசய்ய ளவண்டிய எதவுளமை இல்தல.  உங்கள யபபௌதைநகத்  தைந்ததைதய உங்களசால்

நலிதனவுயசய்ய முடிகலின்றத, எனளவ இந்தை உலகலிற்கு அப்பசாலுளள தைந்ததைதய ஏன் மைறந்த வபிடுகலின்றநர்கள? தைந்ததை

கூறுகலின்றசார்:  பசாரதை மைக்களசாகலிய உங்களுக்கு 5000  வருடங்களுக்கு முன்னரும் நசான் ஆஸ்தைலிதயக் யகசாடுத்ளதைன்.

நநங்கள உலகலின் அதைலிபதைலிகளசாக இருந்தைநர்கள என்பதைதன மைறந்த வபிட்டீர்களசா?  சூரிய வம்சத்தைலில் இருந்த நநங்கள

சந்தைலிர  வம்சத்தைலினரசாகலி,  பபின்னர்  தவசலிய  வம்சத்தைவர்கள  ஆகலினநர்கள.  இப்யபசாழுத  நசான்  உங்கதளப்  பபிரசாமைண

வம்சத்தைவர் ஆக்குவதைற்கசாக வந்தளளளன். நநங்கள பபிரசாமைணர்கள ஆகும்யபசாழுளதை, யசாகத்ததைப் பரசாமைரிக்க முடியும்.

பபிரசாமைணர்கள ஒருயபசாழுதம் வபிகசாரத்தைலில் ஈடுபட முடியசாத. இறுதைலிவதர நநங்கள தூய்தமையசாக இருக்க ளவண்டும்.

அப்யபசாழுளதை நநங்கள புதைலிய உலகலின் அதைலிபதைலிகளசாக முடியும்.  ளபறுகள மைலிகவும் மைகத்தைசானதவ!  நநங்கள தைந்ததைதய

நலிதனவுயசய்வதைலில்தல.  ஒரு  குழந்ததை  தைனத  தைந்ததைதய  நலிதனவுயசய்யவபில்தல  என்பத  ஒருளபசாதம்

நதடயபறுவதைலில்தல.  நநங்கள  தைந்ததைதய  மைறந்தைசால்,  எவ்வசாறு  ஆஸ்தைலிதயப்  யபறுவ
ந
ர்கள?  இத  ஒரு

வருமைசானமைசாகும். சசாதக்களும் புனனிதைர்களும் எவ்வபிதைப் ளபறுகதளயும் யபறுவதைலில்தல.  அவர்களனிடம் தூய்தமையபின்

சக்தைலி உளளத, ஆனசால் கடவுளனின் சக்தைலியபில்தல. அவர்கள கடவுதளளயனும் அறலியசார். எனளவ அவர்கள எவ்வசாறு

சக்தைலிதயப் யபற முடியும்?  நநங்களள சக்தைலிதயப் யபறுபவர்கள.  தைந்ததைளய கூறுகலின்றசார்:  உங்கதளச் சுவர்க்கத்தைலின்

அதைலிபதைலிகள  ஆக்குவதைற்கசாக  நசான்  வந்தளளளன்.  ஒரு  குறுகலிய  கசாலத்தைலிற்கு  உங்களசால்  தூய்தமையசாக  இருக்க

முடியசாதைசா?  இரண்டசாவத அதைலிதைநய ஆவபி ளகசாபம் ஆகும். மைலிகப்யபரிய தைநய ஆவபி கசாமைம் ஆகும். சத்தைலிய யுகத்தைலில்

பசாரதைம் வபிகசாரமைற்றதைசாக இருந்தைதடன் அவர்கள அங்ளக மைலிகவும் சந்ளதைசாஷமைசாகவும் இருந்தைனர். இப்யபசாழுத பசாரதைம்

வபிகசாரம்  நலிதறந்தளளதளளதைசால்,  இப்ளபசாத  அதைன்;  நலிதலதமைதயப்  பசாருங்கள!  தைந்ததை   மை
ம
ண்டும் ஒருமுதற

பசாரதைத்ததை வபிகசாரமைற்றதைசாக்குவதைற்கு வந்தளளசார், எனனினும் அத்தைதகய தைந்ததைதய நநங்கள மைறந்த வபிடுகலின்றநர்கள!

மைசாதய மைலிக வபிதரவசாக உங்கதள பசாவச் யசயல்கதளச் யசய்வபிக்கலின்றசாள. இலக்கு மைலிகவும் உயர்வசானத. நநங்கள

அத்தைதகய தைந்ததையபின்  ஸ்ரீமைத்ததைப் பபின்பற்றுவதைலில்தல!  அத்தைதகய ஒரு தைந்ததைக்கு அன்பு யசலுத்தவதைலில்தல.!

நநங்கள  அவதர  மைறந்த  வபிட்டதைசாகக்  கூறுகலின்றநர்கள.  நல்லத,  இறுதைலியபில்  நந;ங்கள  தைந்ததைதய  மைசாத்தைலிரம்

நலிதனவுயசய்யக்கூடிய வதகயபில் குதறந்தைத ஒரு மைணபித்தைலியசாலத்தைலிற்ளகசா அல்லத அதர மைணபித்தைலியசாலத்தைலிற்ளகசா

முயற்சலி  யசய்யுங்கள.  இதளவ இறுதைலிக் கசாலமைசாகும். “தைங்களுதடய இறுதைலிக் கணத்தைலில் நசாரசாயணதன நலிதனவு

யசய்பவர்கள........  ” நசான் நசாரசாயணன் ஆகுகலின்ளறன்,  நநங்களும் அப்படிளய ஆகுகலின்றநர்கள,  தைந்ததை கூறுகலின்றசார்:

முழுதமையசான கசாதைலர்களசாகுங்கள.  தைந்ததை அருளபவரசாவசார்.  நநங்கள தைந்ததைதய உங்களுக்குரியவர்  ஆக்கலினசால்

அவர்  உங்களுக்கு  வழலிகசாட்டல்கதளளயசா  அல்லத  புத்தைலிமைதைலிகதளளயசா  யகசாடுப்பசார்.  அவர்  மைசாற்றசாந்தைசாய்க்

குழந்ததைகளுக்கு வழலிகசாட்டல்கதளத் தைருவதைலில்தல. தைந்ததைளய அருளபவர். அவர் எதைதனயசாவத உங்களனிடமைலிருந்த

எடுக்கலின்றசாரசா?  நநங்கள  எதைதனச்  யசய்கலின்றநர்களளசா  அதைதன  நநங்கள  உங்களுக்கசாகளவ  யசய்கலின்றநர்கள.  நசான்

உலகலின் அதைலிபதைலியசாளவனும் ஆகுவதைலில்தல. நநங்கள சலிவபசாபசாவுக்கு எததையசாவத தைசானம் யசய்வதைசாக ஒருயபசாழுதம்

நலிதனக்கவும் ளவண்டசாம். இல்தல; நநங்கள ஓர் ஆஸ்தைலிதய சலிவபசாபசாவபிடம் இருந்த ளகசாருகலின்றநர்கள. ஒரு மைனனிதைர்

மைரணபிக்கும் தைருணத்தைலில் மைக்கள அவதர எதைதனயசாவத தைசானம் யசய்யச் யசய்கலின்றசார்கள.  அதனத்தளமை ஒரு

வபிளசட பபிரசாமைணக் குருவுக்குக் யகசாடுக்கப்படுகலின்றத. எவ்வசாறசாயபினும், உங்களனிடம் என்ன இருக்கலின்றத? நநங்கள

கூழசாங்கற்கதளயும்  கற்கதளயும்  கடவுளுக்குத்  தைசானம்  யசய்கலிறநர்கள.  உங்களுக்குரிய  அதனத்தம்

அழலிக்கப்படவுளளன.  நநங்கள மைரணபிப்பதைற்குப் பயப்பட மைசாட்டீர்கள,  அல்லவசா?  தைந்ததை கூறுகலின்றசார்:  இந்தைத் தைநய

உலகலில்  இருந்த  மைரணபிப்பத  நல்லத.  5000  வருடங்களுக்கு  முன்னரும்  நசான்  அதனவதரயும்  நுளம்புக்

கூட்டத்ததைப் ளபசால் மை
ம
ண்டும் வ

ந
ட்டுக்கு அதழத்தச் யசன்ளறன்.  உங்கள தைந்ததையசாகலிய நசான்;  மைகசாகசாலனசாளவன்.

நசான் உங்கதள அதரச் சக்கரத்தைலிற்கு மைரணத்தைலின் பபிடியபிலலிருந்த வபிடுதைதல யசய்வபிக்கலின்ளறன். அங்ளக ஆத்மைசாக்கள
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சுதைந்தைலிரமைசாக  இருக்கலின்றசார்கள.  சரீரம்  முததமையதடந்தைதம்  ஆத்மைசா  அதைதன  வபிடுத்தப்  புதைலியயதைசான்தற

எடுக்கலின்றசார்.  நநங்கள  பசாபசாவபிடம்  யசல்ல  ளவண்டும்  என்பததை  இப்யபசாழுத  மை
ம
ண்டும்  புரிந்தயகசாளகலின்றநர்கள.

ஆகளவ,  அதைலிகசாதலயபில்  வபிழலித்யதைழுந்த,  பசாபசாவுடன் ளபசுங்கள:  பசாபசா!  இத உங்கள அற்புதைம்!  நநங்கள வந்த,

என்தன சுவர்க்கத்தைலின் அதைலிபதைலி ஆக்குவ
ந
ர்கள என நசான் ஒருயபசாழுதம்  கனவு கண்டதைலில்தல!.  நசான் கசாரிருளனில்

இருந்ளதைன்.  பசாபசா  இத  உங்கள  அற்புதைம்!  நசான்  நலிச்சயமைசாக  உங்கள  கற்பபித்தைல்கதளப்  பபின்பற்றுளவன்.  நசான்

எத்தைதகய பசாவச் யசயல்களனிலும் ஈடுபடமைசாட்ளடன்.  நசான் முதைலலில் கசாமைமைசாகலிய தைநய ஆவபிதய உததைத்தத் தைளளனி

வபிடுளவன்.  தூய்தமைக்கசான ஒரு சத்தைலியத்ததைச் யசய்யுங்கள.  பசாபசா,  இனனிய பசாபசா,  நசான் எப்யபசாழுதம் உங்களுக்கு

உதைவபி யசய்யப் பபிரசன்னமைசாக இருப்ளபன். இந்தை முதறயபில் உங்களுடளனளய நநங்கள ளபச ளவண்டும். பசாபசா தைசான்

யசய்யும் முயற்சலிகதளப் பற்றலிக் குழந்ததைகளசாகலிய உங்களுக்குக் கூறுகலின்றசார்.  பசாபசா,  நசாங்கள சரீரமைற்று இங்ளக

வந்ளதைசாம்,  அத்தடன் இந்தைப்  பதழய  உலதக  மைறப்பதைற்கு  நசாங்கள  முயற்சலி  யசய்ய  ளவண்டும்  என்பததையும்

நலிதனவு யசய்கலின்ளறசாம். சலிவபசாபசாவுக்கு அதைலிகளவு குழந்ததைகள உளளனர். ஆகளவ அவருக்கு அக்கதற இருக்கும்.

பபிரம்மைசாவுக்கும் அக்கதற இருக்கும்.  பல குழந்ததைகள  உளளனர். அவர்கள மைலிகவும் யசபௌகரியமைசாக இருப்பதைற்கசாக

அவர்கள மைலிக நன்றசாகப் பரசாமைரிக்கப்பட்டசார்கள.  இங்ளக நநங்கள கடவுளனின் வ
ந
ட்டில் இருக்கலின்றநர்கள.  இங்கு தைநய

சகவசாசம் இல்தல.  தைந்ததை ளநரடியசாகளவ உங்கள முன்னசால் அமைர்ந்தைலிருக்கலின்றசார்.  நசான் உங்களுடன் உண்ளபன்.

நசான் உங்களுடன் அமைர்ந்தைலிருப்ளபன். சலிவபசாபசா இவரினுள பபிரளவசலித்த, “குழந்தைசாய், குழந்தைசாய்  எனக் கூறுகலின்றசார்”

என்பததை  நநங்கள  அறலிவ
ந
ர்கள.  அவர்  கூறுகலின்றசார்:  எனத  அன்பபிற்கலினனிய  குழந்ததைகளள,  நநங்கள  வபிகசாரத்தைலில்

ஒருயபசாழுதம் ஈடுபடமைசாட்டீர்கள எனச் சத்தைலியம் யசய்யுங்கள. தூய்தமை மூலம் எனக்கு உதைவபி யசய்வதைசால் நநங்கள

பசாரதைத்ததைத் தூய்தமை ஆக்குவ
ந
ர்கள. நநங்கள ததைரியமைசாக இருக்கும் யபசாழுத தைந்ததை உதைவபி யசய்கலின்றசார் என்பததைக்

குழந்ததைகளசாகலிய நநங்கள நலிதனவுயசய்ய மைசாட்டீர்களசா?  நசாங்கள ஒவ்யவசாரு சக்கரத்தைலிலும் இந்தை வபியசாபசாரத்ததைச்

யசய்கலின்ளறசாம்  நசாங்கள  பசாரதைத்;ததைச்  சுவர்க்கம்  ஆக்குகலின்ளறசாம்.  முயற்சலி  யசய்பவர்கள  உலகலின்  அதைலிபதைலிகள

ஆகுவசார்கள. கசாங்கலிரஸ் கட்சலி பசாபுஐ pக்குப் யபருமைளவபில் உதைவபி யசய்தைத, அவர்கள அரசசாங்கத்ததைப் யபற்றசார்கள,

ஆனசால் அத இரசாமை இரசாச்சலியம் ஆகவபில்தல.  நசாளுக்கு நசாள மைக்கள யகசாடர்ந்தம் அதைலிகளவபில் தைளமைசாபபிரதைசான்

ஆகுகலின்றசார்கள.  தைந்ததை  வந்த,  உங்கதளச்  சந்ளதைசாஷ  உலகலின்  அதைலிபதைலிகள  ஆக்குகலின்றசார்.  நநங்கள

அதரக்கல்பத்தைலிற்குச் சந்ளதைசாஷமைசாக இருக்கலின்றநர்கள.  அச்சசா.

இனனிதமையபிலும்  இனனிதமையசான,  அன்புக்குரிய,  எப்ளபசாளதைசா  யதைசாதலந்த  இப்ளபசாத  கண்டுபபிடிக்கப்பட்டிருக்கும்

குழந்ததைகளுக்கு  உங்கள  தைசாய்,  தைந்ததையசாக  இருக்கும்  பசாப்தைசாதைசாவபின்  அன்பும்  நலிதனவுகளும்  கசாதல

வந்தைனங்களும். ஆன்மை
ம
கத் தைந்ததை ஆன்மை

ம
கக் குழந்ததைகளுக்கு நமைஸ்ளதை யசசால்கலிறசார். 

தைசாரதணக்கசான சசாரசாம்சம்;:

1. உண்தமையசான கசாதைலலிகள ஆகுங்கள. ஒளரயயசாரு அன்பபிற்கலினனியவருடனசான ளயசாகத்தைலில் உங்கள புத்தைலிதய

இதணயுங்கள. உங்கள புத்தைலி இங்குமைங்கும் அதலயசாதைவசாறு கவனம் யசலுத்தங்கள. 

2. ளபறுகதள  உங்கள  முன்  தவத்தைவசாளற  தைந்ததைதயச்  சதைசா  நலிதனவுயசய்யுங்கள.  நலிச்சயமைசாகத்

தூய்தமையசாகுங்கள. பசாரதைத்ததைச் சுவர்க்கமைசாக்கும் வபியசாபசாரத்ததைச் யசய்யுங்கள. 

ஆசக ர்வசாதைம்: நநங்கள ஒரு தைசாரதண யசசாரூபமைசாகலி,  உங்கள ளமைன்தமையசான சம்ஸ்கசாரங்களனின் அடிப்பதடயபில்

எதைலிர்கசால உலதக உருவசாகுமைசாறு யசய்வ
ந
ர்களசாக. 

தைற்கசாலத்தைலின்  ளமைன்தமையசான  சம்ஸ்கசாரங்களனின்  மூலளமை  எதைலிர்கசால  உலகம்  உருவசாக்கப்படும்.  ஒளர

இரசாச்சலியத்தைலினதம் ஒளர தைர்மைத்தைலினதம் சம்ஸ்கசாரங்களள எதைலிர்கசால உலகலிற்கசான அடிப்பதடயசாகும்.  எண்ணங்கள,

வசார்த்ததைகள, யசயல்கள, உறவுமுதறகளும் யதைசாடர்புகளும் எனும் சகல வபிடயங்களனிலுமுளள தூய்தமைளய  சுய

இரசாச்சலியத்தைலின் தைர்மைமும் தைசாரதணயும் ஆகும்.  உங்கள எண்ணங்கள அல்லத கனவுகளனிலும் தூய்தமையபின்தமை

இல்லசாதைலிருக்கட்டும்,  அதைசாவத,  வ
ந
ணசான  அல்லத  பசாவம்மைலிக்க  எண்ணங்களனின்  யபயளரசா  அல்லத  சுவளடசா

இல்லசாதைலிருக்கட்டும். அத்தைதகய ஆத்மைசாக்கள தைசாரதணயபின் யசசாரூபங்கள எனக் கூறப்படுகலின்றசார்கள. 

சுளலசாகம்: தைலிடசங்கற்ப சக்தைலியசானத கடுதமையசான சம்ஸ்கசாரங்கதளயும் யமைழுதகப் ளபசால் உருக்குகலின்றத. 

---ஓம் சசாந்தைலி---
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