
 
31/03/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: சாரா�;ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� சதா ச�ேதாஷ� எ�ற ஆ�திைய நீ�க�          

ேகாரவி��பினா�, உ�க���� இ���� �ைறபா�க� அைன�ைத�� நீ���க�. ந�றாக� க��,        
ம�றவ�க���� க�பி��க�. 

ேக�வி: த�ைதைய� ேபா�� ேசைவயி� க�வியாக ஆ�வத��, எ�ன விேசஷமான ந��ண� உ�க����         
ேதைவ? 

பதி�: சகி���த�ைமயா�� சரீர�தி� அதிக ப�� ைவ�காதீ�க�. ேயாக ச�தியா� அைன�ைத��        
ெச���க�. ேயாக ச�தி �ல� உ�க� �கயீன�க� ��வைட�த�ட� உ�களா� த�ைதைய� ேபா��          
ேசைவ�� ஒ� க�வியாக ����. 

ேக�வி: எ�த மகாபாவ� ெசயைல� ெச�வத� �ல� ��தி ��ட�ப�கி�ற�? 
பதி�: த�ைத��� ெசா�தமாகிய பி�ன�, த�ைதைய அவமதி�தா��, நீ�க� கீ��ப���ளவராக�� ந�பி�ைக        

நிைற�தவராக�� இ��பத��� பதிலாக, ஒ� தீய ஆவியி� ெச�வா�கினா� அவ�ேசைவ ெச�தா�� அ�          
தீய ெசய�பா�கைள வி�� விடாம� இ��தா��, அ�த மகாபாவ� ெசயலினா� ��தி ��ட�ப�கி�ற�. 

பாட�: கா�சல�ைக ஒலி�க, எ� மன�கதவி� வ�த� யா�? 
 
ஓ� சா�தி. கட�� ேப�கி�றா�: �ழ�ைதகேள, அசரீரியானவ�� ��ைமயா��பவ�� ஞான�கடலானவ��        
இ�கம��தி���, ஆ�மா�களாகிய உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. சமய��க�        
ேபா�றவ�ைற� க�ப� ப�திமா��கமா��. ச�திய திேரதா �க�களி� எவ�� இவ�ைற� க�பதி�ைல. �வாபர �க�தி�           
இ��ேத ம�க� ெதாட��� அவ�ைற� க�கி�றா�க�. மனித�கேள சமய��கைள ஏ�தியவ�க�. கட�� அவ�ைற          
எ�தவி�ைல. வியாச� கட�� அ�ல�. வியாச� ஒ� மனிதேர. அைனவ�� அசரீரியான, பரமா�மா�மாவாகிய          
பரமத�ைதையேய நிைன� ெச�கி�றா�க�. � கி��ணைர� கீைதயி� கட�� என� க��வேத அவ�க� ெச�த           
தவறா��. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: � கி��ணர�றி, நாேன ஞான�கட� ஆேவ�. த�ைத ம��ேம இ�த           
எ�ைலய�ற உலகி� வரலா�ைற��, �வியியைல�� எ�வா� ஆ�மா�க� ஆர�ப�தி� இ��� இ�திவைர கீழிற�கி          
வ�கி�றா�க� எ�பைத�� அறிவா�. அசரீரி உலக�, ���ம வதன� பி�ன� இ� ெபௗதீக உலக� உ�ளன. அசரீரியான             
விைத�� ஞான�கட�மான எ�ைன அ�றி ேவ� எவரா�� இ� ச�கர� எ�வா� �ழ�கி�ற� எ�ற ஞான�ைத            
உ�க���� ெகா��க ��யா�. பி�ன� ப�தி மா��க� ஆர�பமாகிய ேபா� ப�த�க� அம��தி��� இ� சமய ��க�             
ேபா�றவ�ைற எ�தினா�க�. இ� சமய��க� மீ��� எ�த�ப��. அவ�க� அவ�ைற எ��வைத நி���வா�க�          
எ�ற�ல. பாரத�தி� ஆதி சனாதன த�ம�, ேதவத�மேம ஆ��. ச�திய�க�தி� ஆர�ப�தி� அ� ேதவ�களி�           
.இரா�சியமாக இ��த�. பாரத ம�க� தம� த�ம�ைத மற�� வி�டா�க�. ��ைமயாக இ��தவ�க� இ�ேபா�           
��ைமய�றவ�க� ஆகிவி�டன�. இதனாேலேய கட�� ��கி�றா�: நாேன வ�� ��ைமய�ற மனித�களாகிய         
உ�கைள� ��ைமயான ேதவ�க� ஆ��கி�ேற�. ேதவ�க� ஆ�வத�ேக நீ�க� க�கி�றீ�க� எ�பைத நீ�க�          
அறிவீ�க�. த�ைதைய� தவிர எவ�� உ�கைள மனித�களி� இ��� ேதவ�க� ஆக மா�ற ��யா�. ஏெனனி�            
இ�கி���� அைனவ�� ��ைமய�றவ�க�� சீரழி�தவ�;க�� ஆவா�க�. அவ�க� எ�வா� ��ைமயாக��        
ேம�ைமயாக�� ஆக����? இ� ��ைமய�ற அ�ர உலக� இராவண இரா�சியமா��. இ�ேபா� ேவ� எ�த இரா�சிய��            
இ�ைல. இராமரின�� இராவணன�� இரா�சிய�க� நிைன� �ர�ப�கி�றன. கட�� வ�� இராம இரா�சிய�ைத          
�தாபி�கி�றா�. ம�க� ��கி�றன�: ஓ கட�ேள வ�� எம�� கீைத ஞான�ைத மீ��� ���க�. கி��ண�            
அதைன� �றியி��க ��யா�. உ�க���� க�பி�ப� ஒ� மனிதர�ல எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா�           
�ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. மனித ஆ�மா�கேள க�பவ�க�, க�பி�பவ� அசரீரியான கட�ேள. அவ� உ�கைள          
எ�னவா��கி�றா�? மனித�களி;� இ��� ேதவ�க� ஆ��கி�றா�. இ�ேவ உ�க� இல��� இல�சிய�� ஆ��.          
இல��� இல�சிய�� இ�றி மாணவ�களா� பாடசாைலயி� எைத� க�க ����? நீ�க� மீ��� மனித�களி� இ���            
ேதவ�க� ஆ�வத�� இ�� வ���ளீ�க� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ��தியி� உ�ள�. உ�க����          
க�பி�பவைர�� நீ�க� மிக ந�றாக அறி�தி��க ேவ���. அவரி� ெபய� சிவ�. அவ��� சரீர� ெபய� இ�ைல. ம�ற              
அைன�� ஆசிரிய�க�� தம� சரீர�களி� �ல� க�பி�கி�ற ஆ�மா�கேள. ஒ�வா�வ�� தம�ேக�ரிய ெசா�த          
சரீர�ைத� ெகா���ளா�க�. அவ� பரமா�மாவாகிய பரம த�ைத. அவ� ��கி�றா�: ெசா�தமானெதா� சரீர� என��           
இ�ைல. நா� இவரி� ஆதார�ைதேய எ���� ெகா�கி�ேற�. அவ� க�� அவரி� ஆ�மா �தலா�           
இல�க�தி��ரியதா�கி�ற�. �திய மனிதராக இ��தவ� இ�ேபா� பைழயவ� ஆகிவி�டா�. கி��ணேர �தலாவ� �திய          
மனித� அத� பி�ன� 84 பிறவிக� எ��� அவ� பிர�மா ஆ�கி�றா�. இவ��� அவரி� ெசா�த� பிறவிகைள� ப�றி�              
ெதரியா�. இதனாேலேய நா� அம��தி��� அவ���� ��கி�ேற�. இவரி� �த� பிறவியி� இவ� � கி��ணராக            
இ��தா�. பி� ம�பிறவி எ��பத� �ல� இவ� ��ைமய�றவ� ஆகி��ளா�. நா� இ�ேபா� இவைர பிர�மாவாக�� பி�             
� கி��ணராக�� ஆ��கி�ேற�. வி��ச�தி� பட�தி�� இ� ெதளிவாக எ�த�ப���ள�. இவ� ஒ� பிராமணராக�           



கீேழ தப�யா ெச�கி�றா�. இேத பிர�மாேவ வி��ச�தி� உ�சியி� ��ைமய�ற உலகி� நி�� ெகா����கி�றா�,           
இ�ேபா� இ�� ச�கம�க�தி� அவ� தப�யா ெச�கி�றா�. இ� உ�க���� ெபா���� நீ�க�� ேதவ�களாக           
இ��தீ�க�. இ�ேபா� ம�பிறவி எ��பத� �ல� ��ைமய�ற ��திர�க� ஆகி��ளீ�க�. நீ�க� இ�ேபா� மீ���           
��ைம ஆ�கி�றீ�க�. ��ைமயா��பவராகிய, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத �லேம, நீ�க� இ�ேபா� ��ைம         
ஆ�கி�றீ�க� எ�பைத, நீ�க� அறிவீ�க�. த�ைத உ�க��� வழி�ைறைய� ��கி�றா�: எ�ைன நிைன�          
ெச���க�. எ�ைன நிைன� ெச�வத� �லேம, நீ�க� ��ைம ஆ�வீ�க�. ச�திய�க�தி� ம��ேம ஆ�மா, சரீர�            
இர��� ��ைமயாக இ����. இ�� அைனவ�� ��ைமய�ற சரீர�ைதேய ெப�கி�றா�க�. மிக ேமாசமான சீரழி�           
காம விகாரேம. விகார� �ல� பிற�தவ�க� சீரழி�தவ�க� என�ப�கி�றன�. ச�திய�க�தி� எவ�� சீரழி�தவ�க�          
இ�ைல. ஏெனனி� அ�� விகார� எ��� இ�ைல. கி��ண� ��றி�� விகாரம�றவ� என�ப�கி�றா�. பி�ன�           
விகாரம�றவ�க� விகார�ைடயவ�க� ஆ�கி�றன�. ச�திய திேராதா �க�களி� எ�த விகார�� இ�ைல. இதனாேலேய          
த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� இ�த ஜ�� விகார�கைள�� ெவ�ல ேவ���. த�ைத ஒ�வேர விகாரமான உலைக            
விகாரம�ற� ஆ��கி�றா�. எ�வித ந��ண�கைள�� கிரகி�க ��யாதவ�க�� உ�ளன�. ேகாப� ேபராைச ப�� ஆகிய           
தீய ஆவிக� ஒ�வைர ��றி�� அவல�சண� ஆ��கி�றன. அைன�தி�� தீய விகார�, காம விகாரேம ஆ��. சரீர             
உண�� இ���� ேபாேத அ� வ�கி�ற� த�ைத ��கி�றா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� ெகா���க�.            
ஆ�மாேவ ஞான�தி��ரிய ச��கார�கைள� ெகா���ளா�. இ�ேபா� ஆ�மாவி�, ஞான�தி��ரிய ச��கார�க�        
��றாக ����வி�டன. பாபா ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�. மனித�க� சரீரதாரிகைள ம��ேம நிைன�           
ெச�கி�றா�க�. அவ�க� ப�தி ெச�ேத பழ�க�ப����பதா�, அவ�க� ��மா� ேதவ�க� ேபா�றவ�கைள நிைன�          
ெச�கிறா�க� அவ�க� ப�ரிநா� அ�ல� அம�நா�தி��� ெச�ைகயி�, அம��தி��� க�கைள வழிப�கி�றா�க�.         
அவ�க� சிவாலய�களி��� ெச�கி�றா�க�. ஆயி��, அவேர த�ைத எ�ப� அவ�க� எவ���� ெதரியா�. அ�           
���� ந�பி�ைக என�ப�கி�ற�. எ�ேபா� த�ைத வ�கி�றா� எ�பேதா அ�ல� எ�வா� அவ� வ�கி�றா� எ�பேதா            
எவ���� ெதரியா�. இ�ேபா� அைன��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. உ�களி�� த�மி�         
எ�தவித தீய ஆவிகைள�� ெகா��ராத, ந�ல விேவகமான, ந�பி�ைகமி�க கீ��ப���ள �ழ�ைதக� சில� உ�ளன�.           
தீய ஆவிகளி� ெச�வா�கி�� உ�ப�டவ�க� ம�றவ�கைள�� ெப�மள� ������கி�றா�க�. ஒ�வ� ெப�மள�         
அவ�ேசைவ ெச�தா�, அவரி� அ�த�� �ைற�� வி��. ஒ� �ய ��ணியா�மா ஆ�வத��� பதிலாக அவ� ேம��             
பாவ� நிைற�த ஆ�மா ஆ�வா�. �தலி� சரீர உண��� அத�பி� ஏைனய விகார�க�� வ�கி�றன. ேபராைச எ�கி�ற             
தீய ஆவி�� வ�கி�ற�. அ�ேபா� நீ�க� விேசஷமான பா� ேதாளி, அ�ல� பாலாைட ேபா�றவ�ைற உ�ண ேவ���             
எ�ற ஆைசைய� ெகா����பீ�க�. இ� ஆர�ப�தி� இ��ேத ெதாட�கி�ற�. நீ�க� இ�ேபா� உ�க� �திதிைய           
மிக�� உ�தியா�கி� ெகா�ள ேவ���. ேபராைச எ�� தீய ஆவி�� உ�களி� அ�த�ைத அழி�� வி��. இ�த தீய              
ஆவிக� உ�கைள அைர�க�பமாக �����தின. தா� �ய ��ணியா�மா�களாக ஆ�வ�ட� ம�றவ�கைள��         
அ�வாேற ஆ��ேவா� எ�� ��பவ�க�, பி�� தாேம பாவா�மா�க� ஆ�வ�ட� ம�றவ�கைள��; அ�வா� ஆ�க�           
ெதாட��கி�றா�க�. அவ�க� அ�ேபா� �ல�தி� ெபயைர அவமதி�கி�றா�க�. நீ�க� ேகாப�தி� தீய ஆவிைய�          
ெகா����தா� நீ�க� எ�வா� ம�றவ�களி� தீய ஆவிகைள நீ�க ����? யாராவெதா�வரி� சரீர உண�வினா�           
ஏ�ப�� தவறான ெசய�கைள நீ�க� க�டா� அதைன பாபாவி�� அறிவி��க�. த�மரா� ஒ� பதிேவ��ைன           
ைவ�தி��ப�ட� த�டைன��ரிய ேநர�திேல, எ�வா� நீ�க� விகார�களி� ெச�வா�கி�� உ�ப�� ம�றவ�க����         
ெப�மள� ெதா�ைல ெகா��தீ�க� எ�ற கா�சிக� அைன�ைத�� அவ� உ�க���� கா��வா�. சில �ழ�ைதக�           
ேகாப�தி� தீய ஆவியா� எரிவா�க�. ஆ�மா ��றி�� அவல�சண� ஆ�கி�றா�. நீ�க� அவ�ேசைவ ெச��� ேபா�,            
உ�க� ��தியி� ���ைன பாபா ��� வி�கி�றா�. அத� பி� இ�தைகய ஆ�மா�களா� எ�தவித ேசைவ�� ெச�ய             
��யா�. இ�தியி� பாபா உ�க���� பல கா�சிகைள� கா��வா�. அ�ேபா� நீ�க� மிக�� வ���வீ�க�.           
இதனாேலேய �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�த� தவறான ெசய�கைள�� ேம�ெகா�ள� �டா�. பாபா ��கி�றா�:          
நீ�க� எ�த� தவறான ெசய�கைள�� ேம�ெகா���களாயி�, அதைன பாபாவி�� அறிவி��க�. சரீர உண�வி�          
காரண�தினா� இ�னா� பணி�ெப�ணாகேவா அ�ல� ேவைலயாளாகேவா வ�வா� எ�பைத பாபா �ரி�� ெகா�வா�.          
அவ�க� பிரைஜகளி� �ைற�தேதா� அ�த�ைதேய அைடவா�க�. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ஞான�தினா�         
அல�கரி�கி�றா�. அ�ப�யி���� நீ�க� சீ�தி���வதி�ைல. இ�த ேவைளயிேலேய பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத வந:;�         
உ�கைள ஞான�தினா� அல�கரி�� உ�கைள ச�திய�க�தி� ச�கரவ��திக� ச�கரவ��தினிக� ஆ��கி�றா�.        
இதி� ெப�மள� சகி���த�ைம இ��க ேவ���. சரீர�தி� ெப�மள� ப�� இ��க� �டா�. அைன�ைத�� ேயாக            
ச�தியினா� ெச���க�. பாபா வயதானவேர, ஆயி�� அவ� இ�ன�� ேயாக�தி� விழி�பாயி��கி�றா�. அவ���          
இ�ம� இ��பி�� அவ� ேசைவயி� நிைல�தி��கி�றா�. அவ� ��தியினா� ெப�மள� ேசைவைய� ெச�ய          
ேவ����ள�. பல �ழ�ைதகைள�� பராமரி�க ேவ����ள�ட� வி��தின�க���� ஒ���கைள� ெச�ய        
ேவ����ள�. அவ��� பல �ைமக� உ�ளன. அவ� அைன�ைத�� ப�றி� பல சி�தைனகைள� ெகா���ளா�.           
யாராவ� �ழ�ைதகளி� ெச�ைகயான� தீயதாக இ���மாயி� அவ�க� த�ைதயி� ெபயைர இக�கி�றா�க�.         
அ�ேபா� ம�க� ��வா�க�: இவ� ஒ� பிர�ம�மா� அ�ல� �மாரியா? எனேவ பிர�மாவி� ெபய� இகழ�ப�கி�ற�.            
இதனாேலேய ��ைவ இக�பவ�க� உய��த அ�த�ைத� ெபற ��யா� என� �ற�ப�கி�ற�. இ� உ�ைமயி�           
ச���ைவேய �றி�கி�ற�. கலி�க�� ��வினேரா, த�ைமேய அ� �றி�பதாக� கா����ளன�. இதனாேலேய அவ�க�          



தம�� சாபமிடலா� என ம�க� ��வினைரயி��� பய�ப�கி�றா�க�. அ�வா� எ��ேம இ�கி�ைல. அவ�க� தம�           
ெசா�த நடவ��ைககளி� �லேம தம�� தீய ஆசிகைள� ெகா�� வ�கி�றன�. �ழ�ைதகேள உ�க� ெசா�த           
எதி�கால�ைதயி�;� நீ�க� அ�கைற ெகா�ள ேவ���. நீ�க� இ�ேபா� �ய�சி ெச�யவி�ைல எனி�, ஒ�ெவா�           
க�ப�தி�� இ�ேவ உ�களி� நிைலயாக இ����. த�ைத உ�க��� மிக� ெதளிவாக விள�க�ப���கி�றா�.          
அ�ப�யி���� அவல�சண� ஆ�வதி� இ��� சில� த�ைம நி��தி� ெகா�வதி�ைல. அத�பி� அவ�க�          
உைட��வி�கி�றன� அதாவ� அவ�க� இற�� நரக�தி�� வீ�கி�றா�க�. பி�� க�பைத அவ�க� நி��தி          
வி�கி�றா�க�. சில �ழ�ைதக� மிக ந�றாக� ெதாட�கி�றா�க�. சில� கட�ளிட� பிற�ெப���வி�� பி�ன� 8           
அ�ல� 10 வ�ட�களி� பி�ன�, இற�� ேபா� வி�கி�றா�க� அ�ல� த�ைதைய விவாகர�� ெச�கி�றா�க�. ஒ�            
ெலௗகீக� த�ைத�ம,; தன� கீ��ப���ள �ழ�ைதகைள� கா�� ேபா� ச�ேதாஷ� அைடகி�றா�. அவ�க�          
அைனவ�� வரிைச;கிரமமானவ�கேள. சில� நிைலய�களி� �ட ெதா�ைல ெகா��கி�றன�. அவ�க� ெபரிய ��க�          
ஆ�கி�றன�. அவ�க� இ�� ���ப�தி� ேச��� வி��� பி�ன� ெபயைர இக�வதா� ெப�� பாவா�மா�க�           
ஆ�கி�றன�. இதனாேலேய பாபா ெதாட���� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� எ�ைலய�ற        
த�ைதயிடமி���, ச�ேதாஷ�தி��ரிய உ�க� ஆ�திைய� ேகா�வத�காக இ�� வ���ளீ�க�. எனேவ பலவீன�க�         
அைன��� நீ�க�பட ேவ���. பாடசாைலயி� சி�தியைட�� மாணவ�க� தா� 80� அ�ல� 90� மதி�ெப�க�ட�           
சி�தியைடவா�க� என ப�தய� க��கி�றா�க�. பி�ன� அவ�க� அ�த மதி�ெப�க�ட� சி�தி அைட�� ேபா�           
அவ�க� ஒ�வ��ெகா�வ� மி��த ச�ேதாஷ��ட� த�திகைள அ���கி�றா�க�. இ� ஓ� எ�ைலய�ற க�வியா��.          
நீ�க� �ரிய வ�ச�தினராகேவா அ�ல� ச�திர வ�ச�தினராகேவா ஆ�வீ�க� எ�ப� ெதரி�� ெகா�ள�ப��. ச�திர           
வ�ச�தி� அரச�க� அரசிக� ஆ�� ேபா� �ரிய வ�ச�தவ�க� அவ�க��� இர�டாவதா�கி�றா�க�. இராம�          
சீைத��ரிய இரா�சிய� இ���� ேபா� இல��மி நாராயண� இர�டாமவ�களாக ஆ�கி�றன�. �ரிய வ�ச�தி�          
ெபய� ��வைடகிற�. இ�த ஞான� மிக�� �வாரசியமான�. �ம�திைன� பி�ப��பவ�களா� ஞான�ைத ந�றாக          
கிரகி�க ����. அவ�களா� உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகார ����. சிவபாபா ப�தி மா��க�தி�� ஞானமா��க�தி��           
ஒ� பாக�ைத� ெகா���ளா�. ச�கரனி� பணி, அைன�ைத�� அழி�பேதயா��. எனேவ உ�களா� எ�வா�          
அவைர�ப�றி ேபச ����? சிவபாபாைவ�ப�றி�� பிர�மாைவ� ப�றி�� ெப�மளவி� ேபச�ப�கிற�. 84 பிறவிக���ரிய          
ச�கர�தி� பாபா �தலா� இல�க�தி��ரிய பாக�ைத� ெகா���ளா�. அவ�க� பி�ன� சிவைன�� ச�கரைன��          
கல�� வி�டா�க�. சிவபாபா மிக� ெபரிய பாக�ைத� ெகா���ளா�. �ழ�ைதக� அைனவைர�� ச�ேதாஷமாக          
ைவ�தி��பத�� ெப�மள� ேவைல ெச�ய�பட ேவ����ள�.. அத�பி� அவ� ஓ�ெவ��க� ெச�கி�றா�. இவ� 84           
பிறவிக���ரிய பாக�ைத� ெகா���ளா�. இ�லாைம� ேச��தவ�க�� ெபௗ�த�க�� பி�ேப வ�கி�றா�க�.        
அவ�க� சகல பாக�ைத�� ந��பதி�ைல. சகல பாக�ைத�� ந��பவ�க�, ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறா�க�. நா�           
�வ��க�தி� அதிபதிக� ஆ�கி�ேறா�. பாரத� �வ��க� என அைழ�க�ப�கி�ற�. நீ�க� �வ��க இரா�சிய�ைத          
உ�க��காக �தாபி�கி�றீ�க� எ�பதி� உ�க��க� ெப�மள� ச�ேதாஷ� உ�ள�. ஏைனயவ�க�� வ�� தம�          
வா�ைவ த�தியா�கி�ெகா��� வைகயி� நீ�க� ஏைனயவ�க��� விள�க�ப��த ேவ���. பரமா�மாவாகிய பரம         
த�ைதயிட� உ�க� �வ��க ஆ�திைய� ேகாரி� ெகா�வத�காக நீ�க� வ���ளீ�க�. உ�க� ��தியி� நீ�க�           
இல�ைக�� இல�சிய�ைத�� ெகா��ராவி��, இ�� அம��தி���� ேபா� நீ�க� எ�ன ெச�வீ�க�? பிராமண�க�          
பிர�மாவி� வா�வழி� ேதா�ற�க� ஆவா�க�. எ�ைலய�ற த�ைத எ�ைலய�ற �ழ�ைதகைள த�ெத��கி�றா�. பல          
�ழ�ைதக� உ�ளன�. பிர�மாவி��� ெசா�தமாகாம� சிவபாபாவிடமி��� உ�க� ஆ�திைய உ�களா� ேகார��யா�.         
பாரத� ேம�ைமயாக இ��த� அ�ேபா� எ�த தீய ஆவி�� அ�� இ��கவி�ைல. ஒ� தீய ஆவி இ���மாயி�� அ�              
கல�பட� எ�ேற அைழ�க�ப��. தீய ஆவிக� �����தாக விர�� அ��க�பட ேவ���. பல� பாபாவி��           
எ��கிறா�க�: பாபா காம� எ�� தீய ஆவி வ�த�. ஆனா� நா� பா�கா�க�ப�ேட�. பாபா ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள,             
பல �ய�க� வரலா� ஆனா� ெபௗதீக� �ல�களி� �ல� எ�தெவா� ெசயைல�� ேம�ெகா�ள ேவ�டா�. தீய            
ஆவிகைள விர�� அ���க�. இ�லாவி�� உ�களா� �ரிய அ�ல� ச�திர வ�ச�தி��ரியவ�க� ஆக ��யா�. மாைய            
ெப�மளவி� இைட�� ெச�வதனா� திரா�ஸி� ெச�வ� ந�லத�ல. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ெபௗதீக� �ல�களி� �ல� எ�தெவா� பாவ�ெசயைல�� ெச�யாதீ�க�. ம�றவ�க� உ�க�மீ� தீய ஆசிகைள�           
ெகா���� வைகயி;� எ�த நட�ைதைய�� ெகா����காதீ�க�. உ�க� எதி�கால�ைத மன�தி� ெகா��,         
��ணிய� ெசய�கைள� ெச���க�. 
2. சரீர உண�வினா� ஏ�ப�� தீய ஆவிகளி� இைட��கைள�� உ�க���� இ��கி;�ற அ���கைள��          
அக���க�;. உ�கைள ஞான�தினா� அல�கரி�� கீ��ப�வான �ழ�ைத ஆ��க�. 
ஆசீ�வாத�: நீ�க� த�தியாக��, சமமாக�� ஆ�வத� �ல� த�ைத பிர�மாவி�கான அ�பி� நைட�ைற         

நி�பண�ைத� ெகா��பவ� ஆ�வீ�களாக. 
த�ைத பிர�மா மீ� அதிகள� அ�ைப� ெகா���ளீ�க� என நீ�க� �றினா�, அ�த அ�பி�           



அைடயாளமான�, த�ைத வி���வைதேய நீ�க�� வி���வீ�க� எ�பதா��. நீ�க� எ�ன        
ெசய�கைள� ெச�தா�� அ�த� ெசயைல� ெச����ன� அ�ல� ேப���ன�, நீ�க� ஒ�         
எ�ண�ைத� ெகா����� ��ன� த�ைத பிர�மா அத� மீ� அ�� ெகா����தாரா என          
ேசாதி��க�. த�ைத பிர�மாவி� விேசட சிற�பிய�பான�, அவ� சி�தி�பைத� ெச�தா�, அவ� �றியைத�          
ெச�தா� எ�பதா��. எதி����க��� �க� ெகா���� ேபா�� அவ� எ�ேபா�� தன� நிைலயிேலேய          
�திரமாக இ��தா�. எனேவ அ�பி� நைட�ைற நி�பண�ைத� ெகா��ப� எ�றா�, த�ைதைய� பி�ப�றி          
த�தியாக��, சமமாக�� ஆ�வதா��. 

�ேலாக�: தன� எ�ண�திேல�� ��ப அைலகைள� ெகா��ராதவேர, ஒ� பா�கியசாலி ஆ�மா ஆவா�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


