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சசாரசாம்சம்: இனனிய குழந்ததைகளள, நநங்கள் அதரக்கல்பமசாகப் பபபௌதைநக யசாத்தைதிதரகள் பசன்று பகசாண்டிருந்தைநர்கள்.

இப்பபசாழுது ஆன்ம
ம
க யசாத்தைதிதர பசல்லுங்கள். வ

ந
ட்டில் இருந்தைவசாளறே தைந்ததையயினுதடைய நதிதனவயில்

நதிதலைத்தைதிருப்பளதை அற்புதைமசான யசாத்தைதிதர ஆகும். 

ளகள்வயி: குழந்ததைகதளப் பற்றேதிய எந்தைபவசாரு வயிடையம் தைந்ததைதய மதிகவும் வயியப்பதடையச் பசய்கதின்றேது? 

பதைதில்: நநங்கள்  இந்தைச்  பசசாத்துக்கசாகளவ  அதரக்கல்பமசாகத்  தைடுமசாறேதித்  தைதிரிந்தைதுடைன்,  நநங்கள்  அவதர

கூவயியதழத்தைநர்கள்.  உங்களுக்கு  இந்தைச்  பசசாத்ததைத்  தைந்தைவர்  வந்துள்ளசார்,  இருபபயினும்,  நநங்கள்

அவருக்குரியவர் ஆகதிய பயின்னர்,  அவதர வயிவசாகரத்துச் பசய்கதிறேநர்கள்.  எனளவ தைந்ததை இதைனசால்

வயியப்பதடைகதிறேசார்.  முன்ளனறும்பபசாழுது,  சதிலை  குழந்ததைகள்  ஏறுவதைற்குப்  பதைதிலைசாக  வ
ந
ழ்ந்து

வயிடுகதிறேசார்கள். 

ளகள்வயி: எக்குழந்ததைகள் தைந்ததையயிடைமதிருந்து மதிக நல்லை தைசானங்கதளப் பபறுகதிறேசார்கள்?  

பதைதில்: தைந்ததையயினசால் உருவசாக்கப்பட்டை உருத்தைதிர யசாகத்ததை மதிகவும் கவனமசாகப் பரசாமரிப்பவர்களும், சதைசா

ஸ்ரீமத்ததைப் பயின்பற்றுபவர்களுமசாகதிய குழந்ததைகளள,  தைந்ததையயிடைமதிருந்து மதிக நல்லை தைசானங்கதளப்

பபறுகதிறேசார்கள். 

பசாடைல்: எங்கள் யசாத்தைதிதர தைனனித்துவமசானது. 

ஓம்சசாந்தைதி.  ஆன்ம
ம
க  யசாத்தைதிரீகர்களசாகதிய  நநங்கள்  இப்பசாடைதலைக்  ளகட்டீர்கள்.  குழந்ததைகளசாகதிய  நநங்கள்  ஆன்ம

ம
க

யசாத்தைதிரீகர்கள்.  பபபௌதைநக  யசாத்தைதிதரகளனில்  பசல்லும்  அவர்களளசா  பபபௌதைநக  யசாத்தைதிரீகர்கள்.  அந்தைப்  பபபௌதைநக

யசாத்தைதிதரகள் அதரக்கல்பமசாகத் பதைசாடைர்கதின்றேன.  நநங்களும் பயிறேவயிபயிறேவயியசாக யசாத்தைதிதரகள் பசன்றேநர்கள்.  அவர்கள்

பபபௌதைநக  யசாத்தைதிதரகளுக்குச்  பசன்று,  பயின்னர்  வ
ந
டு  தைதிரும்புகதிறேசார்கள்.  இது  உங்களுதடைய  ஆன்ம

ம
க  யசாத்தைதிதர.

அவர்கள் பபபௌதைநக வழதிகசாட்டிகள்.  நநங்களளசா ஆன்ம
ம
க வழதிகசாட்டிகள்.  வழதிகசாட்டிகளசாகதிய உங்களனின் அதைதிபதைதி யசார்?

அசரீரியசான  பரமசாத்மசாவசாகதிய  பரமதைந்ததைளய  ஆவசார்.  அவளர  பசாண்டைவ  ளசதனயயின்  உண்தமயசான  தைந்ததை

எனப்படுகதிறேசார்.  நநங்கள் சரீர உணர்வுதடையவர்களசாக இருந்தைநர்கள் எனவும்,  தைந்ததை இப்பபசாழுது வந்து உங்கதள

வ
ந
ட்டுக்குத் தைதிருப்பயி அதழத்துச் பசல்வதைற்கசாக உங்கதள ஆத்ம உணர்வுதடையவர்கள் ஆக்குகதின்றேசார் எனவும் நநங்கள்

அறேதிவ
ந
ர்கள்.  நநங்கள்  இப்பபசாழுது  ஓர்  ஆன்ம

ம
க  யசாத்தைதிதரயயில்  உள்ளநர்கள்.  இதைதில்  உங்களுதடைய  பபபௌதைநக

அங்கங்கதளப்  பயன்படுத்துதைல்  என்னும் ளகள்வயிக்ளக  இடைமதில்தலை.  யசாத்தைதிதரகள்  பசல்லும்;பபசாழுது  அவர்கள்

எப்பபசாழுதும்  தூய்தமயசாக  இருக்கதிறேசார்கள்  எனனினும்,  வ
ந
டு  தைதிரும்பயியதும்  வயிகசாரத்தைதில்  ஈடுபடுகதிறேசார்கள்.

இல்லைறேத்தைவர்களள யசாத்தைதிதரகள் பசல்கதிறேசார்கள்.  துறேவறேப்பசாததை உண்தமயயிளலைளய இல்லைறேப்  பசாததையயிலைதிருந்து

ளவறுபட்டைது. எப்பபசாழுதும் பயிரசாமணர்களள மக்கதள யசாத்தைதிதரகளுக்கு அதழத்துச் பசல்கதிறேசார்கள். பசாடைல் உள்ளது:

நசாங்கள்  எல்லைசாத்  தைதிதசகளனிலும்  பசன்ளறேசாம்.  ஆயயினும்,  தைந்ததையயிடைமதிருந்து  பதைசாதலைவயிளலைளய  இருந்ளதைசாம்.

உங்கதள யசாத்தைதிதரயயில் அதழத்துச் பசல்வதைற்கசாகத் தைந்ததை இப்பபசாழுது உங்கதளத் தூய்தமயசாக்குகதிறேசார். அவர்

உங்கதள  முக்தைதிதைசாமத்துக்கும்,  ஜ
ந
வன்முக்தைதி  தைசாமத்துக்கும்  அதழத்துச்  பசல்வசார்.  பயின்னர்  நநங்கள்  இந்தை

தூய்தமயற்றே உலைகதிற்குத் தைதிரும்பயி வரமசாட்டீர்கள். அவர்கள் பபபௌதைநக யசாத்தைதிதரகள் பசல்கதிறேசார்கள். பயின்னர் தைதிரும்பயி

வந்து, தைநய பசயல்களனில் தைங்கதள ஈடுபடுத்துகதிறேசார்கள். யசாத்தைதிதரகளனில் ளகசாபப்படுவதைற்கும் அவர்களுக்குத் தைதடை

வயிதைதிக்கப்பட்டுள்ளது.  அக்கசாலைப் பகுதைதியயில்,  அவர்கள் தூய்தமயற்றேவர்கள் ஆகுவதைதில்தலை.  நசான்கு தைதிதசகளனிலும்

யசாத்தைதிதர பசல்வதைற்கு அவர்களுக்கு மூன்று அல்லைது நசான்கு மசாதைங்கள் எடுக்கதின்றேது.  ஆத்மசாக்களசாகதிய நநங்கள்

இப்பபசாழுது  அங்ளக  (பரந்தைசாமம்)  பசல்கதிறேநர்கள்  என்பததை  நநங்கள்  அறேதிவ
ந
ர்கள்.  தைந்ததையயின்  கட்டைதள:

இயலுமசானவதரயயில்,  என்தன நதிதனவுபசய்யுங்கள்.  இது  முக்தைதிதைசாமத்துக்கசான  ஒரு யசாத்தைதிதரயசாகும்.  நநங்கள்

இப்பபசாழுது  அங்ளக  பசல்கதிறேநர்கள்.  நநங்கள்  அந்தை  இடைத்துவசாசதிகள்.  தைந்ததை  உங்களுக்குத்  தைதினமும்  கூறுகதிறேசார்:

என்தன  நதிதனவுபசய்யுங்கள்,  அப்பபசாழுது  உங்கள்  பசாவங்கள்  அழதிக்கப்பட்டு,  நநங்கள்  பதைசாடைர்ந்தும்

முன்ளனறுவ
ந
ர்கள். வ

ந
ட்டில் இருந்தைவசாளறே நநங்கள் இந்தை யசாத்தைதிதரயயில் பசல்கதிறேநர்கள், எனளவ இது ஓர் அற்புதைமசான

யசாத்தைதிதர,  இல்தலையசா?  ளயசாகசாக்கதினனியசால் உங்கள் பசாவங்கள் அதனத்தும் எரிக்கப்படுகதின்றேன.  நநங்கள் அதரக்

கல்பமசாகப்  பபபௌதைநக  யசாத்தைதிதர  பசன்றேநர்கள்.  முதைலைதில்,  கலைப்படைமற்றே  யசாத்தைதிதரளய  இருந்தைது,  பயின்னர்  அது

கலைப்படைமசான யசாத்தைதிதர ஆகதியது. முதைலைதில், சதிவதன மசாத்தைதிரளம  நநங்கள் வழதிபடுகதிறேநர்கள். பயின்னர் நநங்கள் பயிரம்மசா,

வயிஷ்ண,  சங்கரதரயும்,  பயின்னர் இலைக்ஷ்மதி நசாரசாயணதனயும் வழதிபடுகதிறேநர்கள்.  இப்பபசாழுது அவர்கள் பூதனகள்,

நசாய்கள்,  கூழசாங்கற்கள்,  கற்கள்,  அதனத்ததையும் வழதிபடுகதிறேசார்கள்.  தைந்ததை வயிளங்கப்படுத்துகதிறேசார்:  குழந்ததைகளள,

அதவ அதனத்தும் பபசாம்தமகளனின் வழதிபசாடு. அவர்கள் சதிவபசாபசாவயினுதடைய அல்லைது ளதைவர்களுதடைய பதைசாழதிதலை

அறேதியசார்கள்.  பபசாம்தமகளுக்பகன  ஒரு  பதைசாழதில்  இருப்பதைதில்தலை.  சதிவபசாபசாவயின்  பதைசாழதிதலை  அறேதியசாதைதிருப்பது

என்றேசால்,  கல்தலை  வழதிபடுவது  ளபசான்றேதைசாகும்.  எவ்வசாறேசாயயினும்,  அவர்களுதடைய  சதிலை  ஆதசகள்

நதிதறேளவற்றேப்படுகதின்றேன. சத்தைதியயுகத்தைதில், பபபௌதைநக யசாத்தைதிதரகள் இருப்பதைதில்தலை. அங்ளக எங்கதிருந்து ஆலையங்கள்

வரும்?  இவ்வுலைகம்  சச ரழதிந்துள்ளது.  அவர்கள்  தைங்கதளத்  தூய்தமயற்றேவர்கள்  எனக்  கருதுவதைனசாளலைளய

கங்தகயயில்  நநரசாடுவதைற்கசாகச்  பசல்கதிறேசார்கள்.  கும்பளமளசாவயின்  முக்கதியத்துவமும்  உங்களுக்கு
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வயிளங்கப்படுத்தைப்பட்டுள்ளது.  இதுளவ  உண்தமயசான  சங்கமம்.  ஆத்மசாக்களும்  பரமசாத்மசாவும்  நநண்டைகசாலைமசாகப்

பயிரிந்தைதிருந்தைசார்கள்  என்பது  நதிதனவுகூரப்படுகதின்றேது.  நநங்கள்  சற்குருதவக்  கண்டுபகசாள்ளும்பபசாழுளதை,  அழகதிய

சந்தைதிப்பு இடைம்பபறுகதிறேது. தூய்தமயசாக்குபவரசாகதிய சற்குரு வந்து, உங்கதள ஒரு முகவரின் ரூபத்தைதில் சந்தைதிக்கதிறேசார்.

அவருக்பகனச்  பசசாந்தைமசாக  ஒரு  சரீரம்  இல்தலை.  அவர்  ஆத்மசாக்களசாகதிய  உங்கதள  இந்தை  முகவரினூடைசாக

நதிச்சயதைசார்த்தைம் பசய்து பகசாள்கதிறேசார், அதைசாவது, அவர் குழந்ததைகளசாகதிய உங்களுக்குத் தைன்னுதடைய அறேதிமுகத்ததைக்

பகசாடுக்கதிறேசார்.  குழந்ததைகளள,  நசான்  உங்கதள  அதமதைதி  தைசாமத்துக்கு  யசாத்தைதிதரயயில்  அதழத்துச்  பசல்லைவும்,

உங்கதளத்  தூய உலைகதிற்கு  அதழத்துச்  பசல்லைவும்  வந்துள்ளளன்.  பசாரதைம்  தூய்தமயசாக  இருந்தைது  என்பததைக்

குழந்ததைகளசாகதிய நநங்கள் அறேதிவ
ந
ர்கள். அங்ளக ஒளரபயசாரு ஆதைதிசனசாதைன ளதைவயிளதைவதைசா தைர்மம் மசாத்தைதிரளம இருந்தைது.

ஆரிய சமயம் இருக்கவயில்தலை.  ஆரியர்களும்,  ஆரியர் அல்லைசாதைவர்களும் இருக்கதிறேசார்கள்.  ளதைவர்கள் ஆரியர்கள்

எனக்  கூறேப்பட்டைசால்,  ஆரிய  சமயத்தைதில்  யசார்  ஆட்சதிபசய்தைசார்கள்?  கல்வயியறேதிவுதடையவர்கள்  ஆரியர்கள்

எனப்படுகதிறேசார்கள்.  இந்ளநரத்தைதில்,  அதனவரும்  ஆரியர்கள்  அல்லைசாதைவர்கள்  (நசாகரிகமற்றேவர்கள்)  அத்துடைன்

கல்வயியறேதிவு அற்றேவர்கள். அவர்கள் பசாப்தைசாதைசாதவ முற்றேதிலும் அறேதியசார்கள். சதிவபசாபசாளவ அதைதிளமலைசானவர், பயின்னர்

பயிரம்மசா,  வயிஷ்ண,  சங்கரரும்,  பயிரஜசாபயிதைசா பயிரம்மசாவும்  (மக்களனின் தைந்ததை)  உள்ளசார்கள்.  ஆகளவ,  பஜகதைசாம்பசாவும்

(உலைகத்  தைசாய்)  மக்களனின்  தைசாய்  ஆவசார்.  இவரினூடைசாகப்  பயிரசாமணர்களனின்  பதடைப்பு  நதடைபபறுகதிறேது.  நநங்கள்

தைத்பதைடுக்கப்பட்டை குழந்ததைகள்.  உங்கதளத் தைத்பதைடுப்பவர் யசார்?  பரமசாத்மசாவசாகதிய பரமதைந்ததைளய ஆவசார்.  நநங்கள்

அவருதடைய குழந்ததைகள் என்பததை நநங்கள் அறேதிவ
ந
ர்கள். எவ்வசாறேசாயயினும், நநங்கள் தைந்ததைதய மறேந்து, அனசாததைகள்

ஆகதினநர்கள்.  தைந்ததையசாகதிய  கடைவுளனின்  பதைசாழதிதலை  எவரும்  அறேதியசார்.  தைந்ததை  வந்து,  அத்தைதகயவர்கதளத்

தூய்தமயசாக்குகதிறேசார்.  குழந்ததைகளசாகதிய  உங்களுக்குத்  தூய்தமக்கசான  கற்பயித்தைல்கதளக்  பகசாடுப்பவர்  தைந்ததைளய

ஆவசார்.  நநங்கள் பசல்லை ளவண்டிய இடைத்ததை நநங்கள் இப்பபசாழுது நதிதனவுபசய்ய ளவண்டும்.  மசாதய உங்கதள

ம
ம
ண்டும் ம

ம
ண்டும் மறேக்கச் பசய்கதிறேசாள். இது ஒரு யுத்தைகளம். நநங்கள் தைந்ததைக்கு உரியவர்கள் ஆகுகதிறேநர்கள், பயின்னர்

மசாதய  உங்கதளத்  தைனக்குரியவர்கள்  ஆக்குகதிறேசாள்.  இது  கடைவுளுக்கும்  மசாதயக்கும்  மத்தைதியயிலைசான  ஒரு

நசாடைகமசாகும்.  சதிலைர்  பசாபசாவுக்குரியவர்களசாகதிய  பயின்னர்  வயியப்பதடைந்து,  அவதரச்  பசவயிமடுத்துப்  பயின்னர்

ஓடிவயிடுகதிறேசார்கள்.  மசாதயயும்  மதிகவும்  உறுதைதியசானவள்.  தைந்ததைதயத்  தைவயிர  எவரசாலும்  உங்களுக்கு  உங்கள்

புத்தைதியயின்  ளயசாகசக்தைதிதயப்  பயன்படுத்தைதி  யுத்தைம் பசய்வததைக்  கற்பயிக்க  முடியசாது.  சர்வசக்தைதிவசான்  தைந்ததையுடைன்

ளயசாகம் பசய்வதைசால், நநங்கள் சக்தைதிதயப் பபறுகதிறேநர்கள். நநங்கள் தூய்தமயசாகதிப் பயின்னர் வ
ந
டு தைதிரும்புவ

ந
ர்கள் என்பததை

அறேதிவ
ந
ர்கள். இங்கு உங்கள் பசாகங்கதள நடிப்பதைற்ளக நநங்கள் அச்சரீரங்கதளப் பபற்றுள்ளநர்கள். நசாங்கள் எங்கள் 84

பயிறேவயிகதளப் பூர்த்தைதிபசய்துள்ளளசாம்.  இதுளவ இறுதைதிக் கசாலைத்தைதின் குறுகதிய,  ஆனசால் மகத்தைசான,  நன்தமயளனிக்கும்

சங்கமயுகம்.  ஞசானக்கடைலைதிடைமதிருந்ளதை  ஞசான கங்தககளசாகதிய  நநங்கள்  அதனவரும் பவளனிப்பட்டுள்ளநர்கள்.  தைந்ததை

கூறுகதிறேசார்: பதைசாடைர்ந்தும் தைந்ததைதய நதிதனவுபசய்யுங்கள், உங்கள் ஆயுட்கசாலைம் அதைதிகரிப்பதுடைன், உங்கள் எதைதிர்கசாலை

21  பயிறேவயிகளுக்கு அமரத்துவமசானவர்கள் ஆகுவ
ந
ர்கள்.  அங்கு என்றுளம அகசாலைமரணம் இருக்க மசாட்டைசாது.  நநங்கள்

இன்னுபமசாரு  சரீரத்ததைப்  பபறுவதைற்கசான  கசாலைத்தைதின்பபசாழுது,  இயல்பசாகளவ  உங்கள்  சரீரத்ததை  வயிட்டு

நநங்குகதிறேநர்கள்.  நடைந்தும்  உலைசாவயியும்  தைதிரியும்பபசாழுது,  தைந்ததையயின்  நதிதனவயில்  நதிதலைத்தைதிருங்கள்.  நநங்கள்

இந்நதிதனவயினூடைசாக  இவ்வுலைதகத்  தூய்தம  ஆக்குகதிறேநர்கள்.  உங்கதளத்  தூய்தமயசாக்குவதைற்குத்  தைந்ததை

வந்துள்ளசார்.  ளதைவர்களசாக  இருந்தைவர்களனின்  மரக்கன்று  நசாட்டைப்படும்.  அவர்கள்  இப்பபசாழுது  சூத்தைதிரர்கள்

ஆகதிவயிட்டைசார்கள்,  சதிலைர் ஏதனய சமயங்களுக்கு மசாற்றேப்பட்டும் உள்ளசார்கள்.  அவர்கள் அதனவரும் பதைசாடைர்ந்தும்

பவளனிப்படுவசார்கள். அதனவருக்கும் அவர்களுதடைய பசசாந்தைப் பயிரிவு உள்ளது. இங்கும், அதனவரும் தைங்களுதடைய

பசசாந்தைச்  சம்பயிரதைசாயங்கதளக்  பகசாண்டிருக்கதிறேசார்கள்.  ஆதைதி  சனசாதைன  ளதைவயிளதைவதைசா  தைர்மத்தைதின்  மரக்கன்று

நசாட்டைப்படுகதிறேது.  முதைலைதில் பயிரசாமணர்களசாக ஆகதியயிருந்தைவர்களள வருவசார்கள்.  முதைலைதில் பயிரசாமணர்கள் ஆகசாமல்,

உங்களசால்  ளதைவர்களசாக  முடியசாது.  நநங்கள்  பயிரம்மசாவுக்கு  உரியவர்கள்  ஆகசாதுவயிட்டைசால்,  உங்களசால்

சதிவபசாபசாவயிடைமதிருந்து  உங்கள்  ஆஸ்தைதிதயக்  ளகசார  முடியசாது.  ளதைவ  தைர்மத்துக்கு  உரியவர்களசாக  இருந்தைவர்கள்

பயிரசாமண தைர்மத்துக்குள் நதிச்சயமசாக வருவசார்கள்.  நநங்கள் இப்பபசாழுது முட்களனிலைதிருந்து மலைர்கள் ஆகதியுள்ளநர்கள்.

நநங்கள் எவருக்கும் துன்பம் வயிதளவயிப்பதைதில்தலை. இரசாவணளன பபரும் எதைதிரியசாவசான். ஐந்து வயிகசாரங்கள் என்னும்

எதைதிரி மதறேமுகமசானவன். அவன் அதனவதரயும் அதரக்கல்பமசாகச் சண்தடையயிடைச் பசய்கதிறேசான். அவன் அவர்கதள

வ
ந
ழச்  பசய்வதுடைன்,  அவர்கதளத்  தூய்தமயற்றேவர்களசாகவும் ஆக்கதினசான்.  தைந்ததை  இப்பபசாழுது ஒரு யசாகத்ததை

உருவசாக்கதியுள்ளசார்.  அதனத்தும்  அர்ப்பணயிக்கப்படைவுள்ள  உருத்தைதிர  ஞசான  யசாகத்ததை  எல்தலையற்றே  தைந்ததை

உருவசாக்கதியுள்ளசார். ஆத்மசா குதைதிதரயயில் (சரீரம்) அமர்ந்துள்ளசார். இரசாச்சதியத்ததைக் ளகசாரும்பபசாருட்டு, இந்தை யசாகம்

உருவசாக்கப்படுகதிறேது.  உருத்தைதிர  ஞசான  யசாகம்  என்பளதை  இதைன்  பபயரசாகும்.  சுவர்க்கத்தைதின்  ஸ்தைசாபதனக்கசாக

அத்தைதகய பபரும் யசாகம் உருவசாக்கப்பட்டுள்ளது. இப்பபசாழுது இவ்வுலைகம் இடைமசாற்றேப்படைவுள்ளது என்பததை நநங்கள்

அறேதிவ
ந
ர்கள்.  உங்கள் இதையங்களனில் இப்ளபசாததை உள்ளது.  பசாபசா ஒரு யசாகத்ததை உருவசாக்கதியுள்ளசார்,  அது மதிகவும்

கவனமசாகப் பரசாமரிக்கப்படை ளவண்டும். ஸ்ரீமத்ததைப் பயின்பற்றுபவர்கள் மதிகச்சதிறேந்தை தைசானத்ததைப் பபறுவசார்கள். நநங்கள்
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யசாகத்ததை  நன்கு  பரசாமரித்தைசால்,  உலைகதின்  அதைதிபதைதிகள்  ஆகுவ
ந
ர்கள்.  நநங்கள்  அதரக்கல்பமசாக  இச்பசசாத்துக்கசாகத்

தைடுமசாறேதித் தைதிரிந்தைநர்கள்.  தைந்ததை உங்களுக்கு அதைதனக் பகசாடுப்பதைற்கு வந்துள்ளசார்,  இருப்பயினும்,  சதிலை குழந்ததைகள்

அத்தைதகயபதைசாரு தைந்ததைதய வயிட்டு வயிலைகதிச்; பசல்கதிறேசார்கள்! ஆகளவ, அவர் வயியப்பதடைகதிறேசார். மணவசாட்டிகளசாகதிய

நநங்கள்  பசாடினநர்கள்:  நசான்  என்தன  உங்களுக்கு  அர்ப்பணயிப்ளபன்.  இப்பபசாழுது  நசான்  வந்துள்ளளன்,  நநங்கள்

எனக்குரியவர்களசாகதிப் பயின்னர் என்தன வயிட்டு வயிலைகுகதிறேநர்கள். பயின்னர், ஏறுவதைற்குப் பதைதிலைசாக, நநங்கள் வ
ந
ழ்கதிறேநர்கள்.

“ளமளலைறுபவர்கள்  சுவர்க்கத்தைதின்  இனனிதமதயச்  சுதவக்கதிறேசார்கள்,  ஆனசால்  வ
ந
ழ்பவர்களளசா…  ஆகளவ  முதைல்”

அதமச்சர் ளபசான்றேவர்களுக்கும் ஏதழச் சுளதைசதிகளுக்கும் மத்தைதியயில் ஒரு வயித்தைதியசாசம் உள்ளது.  ஆகளவ,  நநங்கள்

இப்பபசாழுது  முயற்சதி  பசய்து,  தைந்ததையயிடைமதிருந்து  இரசாச்சதியத்ததைக்  ளகசார  ளவண்டும்.  இதுளவ  உருத்தைதிர  ஞசான

யசாகமசாகும்.  அவர்கள்  இதைற்குக்  கதிருஷ்ணரின்  பபயதரப்  பயன்படுத்தைதியுள்ளசார்கள்.  பக்தைதி  மசார்க்கத்துக்கசாகளவ

அவ்வயிடையங்கள் அதனத்தும், சமயநூல்கள் ளபசான்றேதவயும் உருவசாக்கப்பட்டுள்ளன. ஒளரபயசாரு கடைவுளள உள்ளசார்,

அவர் தூய்தமயசாக்குபவர் என அதழக்கப்படுகதிறேசார். எவரும் அதமதைதி தைசாமத்தைதிளலைசா அல்லைது சந்ளதைசாஷ தைசாமத்தைதிளலைசா

கூவயியதழப்பதைதில்தலை.  ஆகளவ,  குழந்ததைகளசாகதிய நநங்கள் முழுதமயசான ளபசாததைதயக் பகசாண்டிருக்க ளவண்டும்.

இதுளவ   உருத்தைதிர  ஞசான  யசாகமசாகும்.  ளவபறேந்தை  யசாகமும்  இதைன்  பயின்னர்  உருவசாக்கப்படை  மசாட்டைசாது.

அனர்த்தைங்கதள  முடிவதடையச்  பசய்வதைற்கு  அம்மக்கள்  பபபௌதைநக  யசாகங்கதள  உருவசாக்குகதிறேசார்கள்.  தைந்ததை

அதரக்கல்பத்துக்கு அத்தைதகய பபரும் அனர்த்தைங்கதள முடிவதடையச் பசய்கதிறேசார்.  சசாதுக்கள் அல்லைது புனனிதைர்கள்

எவருளம இதைதன அறேதிய மசாட்டைசார்கள். கடைவுளசால் ளபசப்பட்டை தைசாயசாகதிய கசததையயில் அவர்கள் கதிருஷ்ணரின் பபயதர

இட்டுள்ளசார்கள்.  நநங்கள்  மக்கதள  எச்சரிக்தக  பசய்ய  ளவண்டும்,  ஏபனனனில்  அவர்களனின்  புத்தைதியயின்  ளயசாகம்

இப்பபசாழுது  கதிருஷ்ணருடைன்  இதணக்கப்பட்டுள்ளது.  கதிருஷ்ணர்  கூறுவதைதில்தலை:  மன்மனபவ!  சதைசா  என்தன

நதிதனவுபசய்யுங்கள்,  நசான் உங்கதளத் தைதிரும்;பவும் என்னுடைன்;  அதழத்துச் பசல்ளவன்.  தைந்ததை இங்கமர்ந்தைதிருந்து,

உங்கதளத் தைகுதைதிவசாய்ந்தைவர்கள் ஆக்குகதிறேசார்.  அவர்  உங்கதள அவலைட்சணமசானவர்களனிலைதிருந்து அழகசானவர்கள்

ஆக்குகதிறேசார்;.  நநங்கள்  அவலைட்சணம்  ஆகதினநர்கள்,  பயின்னர்  பசாபசா  வந்து,  உங்கதள  அழகசானவர்களசாகவும்,

சுவர்க்கத்துக்குத் தைகுதைதிவசாய்ந்தைவர்களசாகவும் ஆக்குகதிறேசார்.  நநங்கள் நடைக்கும்பபசாழுதும் உலைசாவயித் தைதிரியும்பபசாழுதும்,

உங்கள் புத்தைதியயில் பசாபசாதவ தவத்தைதிருங்கள். உங்களசால் இந்தை ஸ்தைதிதைதிதயச் சதைசா தவத்தைதிருக்க முடிந்தைசால், உங்கள்

படைகு இலைகுவயில் அக்கதரக்குச் பசல்லை முடியும்.  அங்கு ஆளரசாக்கதியமும்,  பசல்வமும்,  சந்ளதைசாஷமும் உள்ளன.

நநங்கள்  பசாபசாவயிடைமதிருந்து  அத்தைதகயளதைசார்  ஆஸ்தைதிதயக்  ளகசாருவதைனசால்,  நநங்கள்  அவதர  அதைதிகளவுக்கு

நதிதனவுபசய்வதுடைன், அவருதடைய கற்பயித்தைல்கதளப் பயின்பற்றேவும் ளவண்டும். நநங்கள் முட்கதள மலைர்களசாக மசாற்றே

ளவண்டும். நநங்கள் இப்பபசாழுது மலைர்கள் ஆகுகதிறேநர்கள். அது பூந்ளதைசாட்டைமும், இது இப்பபசாழுது முட்கசாடும் ஆகும்.

அகசாசூரன்,  பகசாசூரன் ளபசான்றே பபயர்கள் சங்கமயுகத்தைதில் இருக்கதின்றே அசுரர்களனின் பபயர்கள் ஆகும். அதனவரும்

ஈளடைற்றேப்படை  ளவண்டும்.  கற்று,  ஏதனளயசாருக்குக்  கற்பயித்து,  ஸ்ரீமத்ததைச்  சதைசா  பயின்பற்றுபவர்கள்,  21

தைதலைமுதறேகளுக்குத்  தைந்ததையயிடைமதிருந்து  ஓர்  ஆஸ்தைதிதயக்  ளகசாருவசார்கள்.  நநங்கள்  சதைசா  சந்ளதைசாஷமசானவர்கள்

ஆகுவ
ந
ர்கள்.  இது இப்பபசாழுது உங்களுதடைய  100மூ ளமளலைறுகதின்றே ஸ்தைதிதைதியசாகும்.  பயின்;னர்  உங்கள் கதலைகள்

பதைசாடைர்ந்தும்  குதறேவதடைகதின்றேன.  இந்ளநரத்தைதில்,  உங்கள்  கதலைகள்  அதனத்தும்  முடிவதடைந்துள்ளன.  நநங்கள்

பசாடுகதிறேநர்கள்:  நசான்  நற்குணமற்றேவன்;.  எனக்கு  நற்குணங்கள்  இல்தலை.  தைந்ததை  கருதணநதிதறேந்தைவர்  என

அதழக்கப்படுகதிறேசார்.  அவர் ஒவ்பவசாரு கல்பத்தைதிலும் சங்கமயுகத்தைதில் வருகதிறேசார். பசாரதைம் சுவர்க்கம் ஆகும்பபசாழுது,

அதனவரும்  சந்ளதைசாஷமசாக  இருப்பசார்கள்.  இப்பபசாழுது  குழந்ததைகளசாகதிய  நநங்கள்  அசுர  கட்டைதளகதள  அன்றேதி,

ஸ்ரீமத்ததைப் பயின்பற்றே ளவண்டும். தைந்ததை கூறுகதிறேசார்: நநங்கள் என்தன அதைதிகளவுக்கு அவதூறு பசய்து வருகதிறேநர்கள்.

நசான்  பபயருக்கும்  ரூபத்துக்கும்  அப்பசாற்பட்டைவன்  என்றும்  அல்லைது  நசான்  ஒவ்பவசாரு  துணயிக்தகயயிலும்

இருப்பதைசாகவும் நநங்கள் கூறுகதிறேநர்கள்.  இதவ அதனத்தும் நசாடைகத்தைதில் நதிச்சயயிக்கப்பட்டுள்ளது.  நநங்கள் இப்பபசாழது

முக்கசாலை  வயிடையங்கதளயும்  அறேதிந்துள்ளவர்கள்  ஆகதியுள்ளநர்கள்,  நநங்கள்  தைந்ததைதய  அறேதிந்து  பகசாண்டு,

அவரிடைமதிருந்து உங்கள் ஆஸ்தைதிதயக் ளகசாருகதிறேநர்கள். இப்பபசாழுது கசாரணமதின்றேதி இரத்தைக்களறேதி ஏறேப்படைப் ளபசாகதிறேது.

கசாரணமதின்றேதி,  அனர்த்தைங்கள்  அதனத்தும்  வரும்,  ஆகளவ  பலைர்  மரணயிப்பசார்கள்.  பக்தைதி  மசார்க்கத்தைதில்  அவர்கள்

ளதைவர்களனின் பல்ளவறு உருவங்கதள உருவசாக்குகதிறேசார்கள்.  அவர்கள் அதைதிகளவு பணத்ததைச் பசலைவயிடுகதிறேசார்கள்.

அவர்கள் ளதைவர்களனின் உருவங்கதள உருவசாக்கதி,  அவற்தறே வழதிபட்டு, அவற்தறேப் பரசாமரித்து, பயின்னர் அவற்தறே

மூழ்கடிக்கதிறேசார்கள்.  ஆகளவ,  அது பபசாம்தம வழதிபசாடு ஆகும்.  அவர்கள் உருவசாக்கதியுள்ள கசாளனியயின் உருவத்தைதின்

வதகதயப் பசாருங்கள்! அவ்வசாறு ஒரு நபர் இருக்க முடியசாது. நநங்கள் இங்கமர்ந்தைதிருக்கும்பபசாழுது, யசாத்தைதிதரயயில்

உள்ளநர்கள்.  நநங்கள்  புதகயயிரதைத்தைதில்  அமர்ந்தைதிருக்கும்பபசாழுதும்  யசாத்தைதிதரயயில்  உள்ளநர்கள்.  உங்கள்  புத்தைதி

யசாத்தைதிதரயயில் ஈடுபடுத்தைப்பட்டுள்ளது.  உங்கள் புத்தைதி  ளயசாகத்தைதில் இதணக்கப்படைசாதுவயிட்டைசால்,  அப்பபசாழுது ளநரம்

வ
ந
ணசாக்கப்படுகதிறேது.  தைந்ததை  கூறுகதிறேசார்:  உங்கள்  ளநரத்ததை  வ

ந
ணசாக்கசாதைநர்கள்.  உங்கள்  ளநரம்  மதிகவும்

பபறுமதைதியசானது.  ஒரு வருமசானத்ததைச் சம்பசாதைதிக்கசாமல்,  ஒரு வயிநசாடிளயனும் வ
ந
ணசாகுவததை அனுமதைதிக்கசாதைநர்கள்.

தைந்ததை உங்கதள முழு முயற்சதி பசய்யத் தூண்டுகதிறேசார்.  உலைதகச் சுவர்க்கமசாக்குவதைற்கு பசாபசா இந்தை யசாகத்ததை
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உருவசாக்கதியுள்ளசார்.  பதைசாடைர்ந்தும் “பசாபசா,  பசாபசா  எனக்  கூறுங்கள்” ,  உங்கள் படைகு அக்கதர  பசல்லும்.  நசாங்கள்

பயிரசாமணர்கள்,  எங்களுக்குப்  மதிகப்பபரும்  பபசாறுப்பு  உள்ளது.  தைந்ததை  கூறுகதிறேசார்:  குழந்ததைகளள,  ஆத்ம

உணர்வுதடையவர்கள்  ஆகுங்கள்!  உங்கள்  எண்ணங்கள்,  வசார்த்ததைகள்  அல்லைது  பசயல்களனினூடைசாக  எவருக்கும்

துன்பத்ததை வயிதளவயிக்கசாதைநர்கள். மதிகவும் இனனிதமயசானவர்கள் ஆகுங்கள். ளகசாபம் அதடைவதைசால், நநங்கள் அதைதிகளவு

அவச்ளசதவ பசய்கதிறேநர்கள்.  இன்னமும் எவரும் முழுதமயசாகவயில்தலை.  தைநய  ஆவயிகள்  மதிகவும்  தைநயதவயசாகும்.

அச்சசா. 

இனனிதமயயிலும்  இனனிதமயசான,  அன்புக்குரிய,  எபளபசாளதைசா  பதைசாதலைந்து  இப்ளபசாது  கண்டுபயிடிக்கப்பட்டிருக்கும்

குழந்ததைகளுக்கு  உங்கள்  தைசாய்,  தைந்ததையசாக  இருக்கும்  பசாப்தைசாதைசாவயின்  அன்பும்  நதிதனவுகளும்  கசாதலை

வந்தைனங்களும். ஆன்ம
ம
கத் தைந்ததை ஆன்ம

ம
கக் குழந்ததைகளுக்கு நமஸ்ளதை பசசால்கதிறேசார்.

தைசாரதணக்கசான சசாரசாம்சம்:

1. ளநரம் மதிகவும் பபறுமதைதி வசாய்ந்தைது,  ஆகளவ,  ஒரு வருமசானத்ததைச் சம்பசாதைதிக்கசாமல் ஒரு வயிநசாடிளயனும்

வ
ந
ணசாகுவததை அனுமதைதிக்கசாதைநர்கள். ஆத்ம உணர்வயில் இருப்பதைற்கு முழுதமயசான முயற்சதி பசய்யுங்கள். 

2. நநங்கள்  நடைந்தும்  உலைசாவயியும்  தைதிரியும்பபசாழுது,  தைந்ததைதய  நதிதனவுபசய்து,  உங்கள்  ஸ்தைதிதைதிதய

உறுதைதியசானதைசாக்குங்கள்.  மதிகவும்  இனனிதமயசானவர்கள்  ஆகுங்கள்.  எவருக்கும்  துன்பத்ததை

வயிதளவயிக்கசாதைநர்கள். 

ஆசச ர்வசாதைம்: நநங்கள்  சக்தைதிகளனின்  அதைதிபதைதி  எனும்  வயிழதிப்புணர்வுடைன்  அவற்தறே  உங்கள்  கட்டைதளகளுக்ளகற்ப

பதைசாழதிற்படை தவக்கும் ஒரு சுய இரசாச்சதிய அதைதிகசாரியசான, சுயத்தைதின் அதைதிபதைதி ஆகுவ
ந
ர்களசாக.

நநங்கள் தைந்ததையயிடைமதிருந்து பபற்றுக் பகசாண்டை அதனத்துச் சக்தைதிகதளயும் பயன்படுத்துங்கள். சக்தைதிகதளச் சரியசான

ளநரத்தைதில் பயன்படுத்துங்கள். அவற்றேதின் அதைதிபதைதியசாக இருந்து அவற்றேதிற்குக் கட்டைதள இடும்பபசாழுது, அதவ உங்கள்

கட்டைதளக்குக்  கசழ்ப்படியும்.  நநங்கள்  பலைவ
ந
னமசாக  இருக்கும்பபசாழுது,  அவற்றேதிற்குக்  கட்டைதள  இட்டைசால்,  அதவ

உங்களுக்குக்  கசழ்ப்படிய  மசாட்டைசாது.  பசாப்தைசாதைசா  குழந்ததைகளசாகதிய  உங்கள்  அதனவதரயும்  பலைவ
ந
னமசானவர்களசாக

அல்லைசாது அதைதிபதைதிகளசாகளவ ஆக்கதியுள்ளசார்.  குழந்ததைகளசாகதிய நநங்கள் அதனவரும் அரச குழந்ததைகள் ஆவ
ந
ர்கள்.

ஏபனனனில் சுய இரசாச்சதியம் உங்கள் பயிறேப்புரிதம ஆகும்.  எவரும் இப்பயிறேப்புரிதமதய உங்களனிடைமதிருந்து அபகரிக்க

முடியசாது. 

சுளலைசாகம்: தைதிரிகசாலைதைரிசதி  ஸ்தைதிதைதியயில் நதிதலைத்தைதிருந்தைவசாறு ஒவ்பவசாரு பசயதலையும் புரியுங்கள்,  அப்பபசாழுது

நநங்கள் பதைசாடைர்ந்தும் பவற்றேதிதய அதடைவ
ந
ர்கள். 

-----ஓம் சசாந்தைதி-----
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