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சசாரசாம்சம்: இனனிய குழந்ததைகளள, 21  பபிறவபிகளுக்கசான சுய இரசாச்சசியத் தைசிலகத்ததைக் ளகசாருவதைற்கு,  உங்கள

சசசாந்தைச் சரீரம் உட்பட, சரீர உணர்தவ மறந்த, ஒளரசயசாரு தைந்ததைதய நசிதனவுசசய்யுங்கள. 

ளகளவபி: ஏதழக்  குழந்ததைகளனின்  வபிளவகத்தைசின்  எவ்வபிடயம்  தைந்ததைதயப்  பூரிப்பதடயச்  சசய்கசின்றத?

அத்தைதகய குழந்ததைகளுக்கு அவர் சகசாடுக்கசின்ற ஆளலசாசதன என்ன? 

பதைசில: தைங்கள சபறுமதைசியற்ற உதடதமகள அதனத்ததையும் பசாபசாவபின் ளசதவயபில ஒரு தைகுதைசிவசாய்ந்தை

வழசியபில பயன்படுத்தைசி,  எதைசிர்கசால  21  பபிறவபிகளுக்கசான தைங்கள பசாக்கசியத்ததைச் ளசகரிக்க எண்ணும்

ஏதழக்  குழந்ததைகளனின்  வபிளவகமசாகும்;  அத்தைதகய  குழந்ததைகதளப்;  பசார்ப்பதைசில  பசாபசா

பூரிப்பதடகசின்றசார்.  பசாபசா  அவர்களுக்கு  முதைற்தைரமசான  ஆளலசாசதனதயக்  சகசாடுக்கசிறசார்:

குழந்ததைகளள, நம்பபிக்தகப் சபசாறுப்பசாளர்கள ஆகுங்கள. சபசாருட்கதள உங்களுக்குச் சசசாந்தைசமனக்

கருதைசாதைதர்கள.  உங்கள  குழந்ததைகதளப்  பரசாமரியுங்கள;  அதனத்ததையும்  ஒரு  நம்பபிக்தகப்

சபசாறுப்பசாளரசாகப்  பரசாமரியுங்கள.  உங்கள  வசாழ்க்தகதய  ஞசானத்தைசின்  மூலம்  முன்ளனற்றசி,

அரசர்களுக்சகலலசாம் அரசர் ஆகுங்கள. 

பசாடல: நசான் எனத பசாக்கசியத்ததை வபிழசித்சதைழச் சசய்தைவசாளற வந்தளளளன். 

ஓம்சசாந்தைசி.  குழந்ததைகளசாகசிய நதங்கள இரு வரிகதளக் ளகட்டீர்கள.  புதைசிய உலகத்தக்கசான உங்கள பசாக்கசியத்ததை

உருவசாக்குவதைற்கு,  நதங்கள இங்ளக வந்தளளதர்கள என்பததைக் குழந்ததைகளசாகசிய நதங்கள புரிந்தசகசாண்டுளளதர்கள.

ஒருவர் பசாக்கசியத்ததை உருவசாக்குவதைற்கு முயற்சசி சசய்ய ளவண்டும்.  இங்ளக நசாங்கள ஸ்ரீமத்ததைப் சபறுகசிளறசாம்,

நசாங்கள  மகசா  மந்தைசிரமசாகசிய  “மன்மனபவ  தவப்  சபறுகசிளறசாம்  என்பததைக்  குழந்ததைகளசாகசிய  நதங்கள”

புரிந்தசகசாளகசிறதர்கள.  இவ்வசார்த்ததைகள உளளன.  உங்களுக்கு இந்தை மந்தைசிரத்ததைக் சகசாடுப்பவர் யசார்?  கடலசாகசிய,

அதைசிளமலசானவளர  வழசிகசாட்டலகதளக்  சகசாடுக்கசிறசார்.  நசாங்கள  அவரிடமசிருந்த  ஒருமுதற  மசாத்தைசிரளம

வழசிகசாட்டலகதளப் சபறுகசிளறசாம்.  நசாடகத்தைசில ஏற்சகனளவ நதடசபற்றதவ அதனத்தம், 5000  வருடங்களுக்குப்

பபின்னர் ம
ம
ண்டும் ம

ம
ண்டும் நதடசபறும். இந்தை ஒரு மகசா மந்தைசிரத்தைசினூடசாக மசாத்தைசிரளம உங்கள படகு அக்கதரக்குச்

சசலல முடியும்.  தூய்தமயசாக்குபவரசாகசிய தைந்ததை ஒருமுதற மசாத்தைசிரளம வந்த,  ஸ்ரீமத்ததைக் சகசாடுக்கசிறசார்.  யசார்

தூய்தமயசாக்குபவர்?  பரமசாத்மசாவசாகசிய பரமதைந்ததைளய தூய்தமயற்றவர்கதளத் தூய்தமயசாக்கசி,  அவர்கதளத் தூய

உலகத்தக்கு அதழத்தச் சசலகசிறசார். அவர் மசாத்தைசிரளம தூய்தமயசாக்குபவர் எனவும், சற்கதைசிதய அருளபவர் எனவும்

அதழக்கப்பட  முடியும்.  நதங்கள  அவர்  முன்னனிதலயபில  அமர்ந்தைசிருக்கசிறதர்கள.  அவளர  உங்களுக்கு  அதனத்தம்

என்பததை  நதங்கள  அறசிவ
த
ர்கள.  அதைசிளமலசானவளர  எங்கள  பசாக்கசியத்ததை  உருவசாக்குபவர்.  நசாங்கள  எலதலயற்ற

தைந்ததையபிடமசிருந்த  இம்மகசா  மந்தைசிரத்ததைப்  சபறுகசிளறசாம்  என்னும்  நம்பபிக்தக  உங்களுக்கு  உளளத.  அவளர

தைந்ததையசாவசார்.  ஒருவர்  அசரீரியசானவரும்,  மற்றவர்  சபபௌதைதகமசானவரும்  ஆவசார்கள.  குழந்ததைகள  அவதர

நசிதனவுசசய்கசிறசார்கள,  தைந்ததையும்  குழந்ததைகதள  நசிதனவுசசய்கசிறசார்.  கலபம்  கலபமசாக,  பசாபசா  தைனத

குழந்ததைகளுடன் மசாத்தைசிரளம ளபசுகசிறசார். தைந்ததை கூறுகசிறசார்: அதனவருக்கும் சற்கதைசிதய அருளவதைற்கு ஒளரசயசாரு

மந்தைசிரளம உளளத;  ஒளரசயசாருவளர  அதைதனக் சகசாடுக்கசிறசார்.  சற்குரு மசாத்தைசிரளம உண்தமயசான மந்தைசிரத்ததைக்

சகசாடுக்கசிறசார்.  சந்ளதைசாஷ  பூமசிக்கசான  உங்கள  பசாக்கசியத்ததை  உருவசாக்குவதைற்ளக  நதங்கள  இங்ளக  வந்தளளதர்கள

என்பததை அறசிவ
த
ர்கள.  சத்தைசியயுகம் சந்ளதைசாஷ பூமசி என அதழக்கப்படுகசிறத,  ஆனசால இதளவசா தன்ப பூமசி ஆகும்.

பபிரம்மசாவபின்  வசாயபினூடசாக,  பபிரசாமணர்கள  ஆகுபவர்களுக்கு  மசாத்தைசிரளம  சசிவபசாபசா  மந்தைசிரத்ததைக்  சகசாடுக்கசிறசார்,

ஆகளவ அவர் நசிச்சயமசாகப் சபபௌதைதகத்தைசினுள வர ளவண்டும்.  ளவறு எவ்வசாறு அவர் மந்தைசிரத்ததைக் சகசாடுப்பசார்?

அவர் கூறுகசிறசார்:  கலபம் கலபமசாக,  நசான் உங்களுக்கு இந்தை மகசா மந்தைசிரத்ததைக் சகசாடுக்கசிளறன்:  சதைசா என்தன

நசிதனவுசசய்யுங்கள,  சரீர  சமயங்கள  அதனத்ததையும்  தறந்த,  உங்கள  சரீரத்ததையும்,  சரீர  உறவுமுதறகள

அதனத்ததையும் மறந்த வபிடுங்கள. நதங்கள உங்கதள ஒரு சரீரமசாகக் கருதைசினசால, சரீர உறவபினர்கள அதனவரும்,

அதைசாவத, தைந்ததைவழசி, தைசாய்வழசி மசாமன்மசார்கள, குருமசார்கள, புனனிதைர்கள அதனவரும் நசிதனவுசசய்யப்படுகசிறசார்கள.

இவர் கூறுகசிறசார்:  நதங்கள மரணபிக்கும்சபசாழுத, உங்களுக்கு முழு உலகமும் மரணபிக்கசிறத. தைந்ததையும் கூறுகசிறசார்:

நசான்  ஆத்மசாக்களசாகசிய  உங்களுக்கு  ஒரு  மந்தைசிரத்ததைக்  சகசாடுக்கசிளறன்:  உங்கதள  ஓர்  ஆத்மசாவசாகக்  கருதைசிச்

சரீரமற்றவர் ஆகுங்கள.  சரீர உணர்தவத் தறந்த வபிடுங்கள.  இங்ளக,  அதனவரும் சரீர உணர்வுதடயவர்கள,

ஆனசால  சத்தைசியயுகத்தைசில  உளள  அதனவரும்  ஆத்ம  உணர்வுதடயவர்கள.  இச்சங்கமயுகத்தைசில,  நதங்கள  ஆத்ம

உணர்வுதடயவர்கள ஆகுகசிறதர்கள,  நதங்கள கடவுதள அறசிந்தை,  ஆஸ்தைசிகர்களசாகவும் ஆகுகசிறதர்கள.  ஓர் ஆஸ்தைசிகர்

என்பவர் பரமசாத்மசாவசாகசிய பரமதைந்ததைதயயும், அவருதடய பதடப்தபயும் அறசிந்தைவர். சத்தைசியயுகத்தைசிளலசா அலலத

கலசியுகத்தைசிளலசா  ஆஸ்தைசிகர்கள  இருப்பதைசிலதல;  அவர்கள  சங்கமயுகத்தைசில  மசாத்தைசிரளம  இருக்கசிறசார்கள.  நதங்கள

தைந்ததையபிடமசிருந்த ஓர் ஆஸ்தைசிதயப் சபறுகசிறதர்கள,  பபின்னர் நதங்கள சசன்று சத்தைசியயுகத்தைசில ஆட்சசி சசய்கசிறதர்கள.

இங்கு மசாத்தைசிரளம ஆஸ்தைசிகதரயும், நசாஸ்தைசிகதரயும் பற்றசிய ளகளவபி எழுகசிறத; அங்கு அத எழுவதைசிலதல. முன்னர்

நசாஸ்தைசிகர்களசாக இருந்தை பபிரசாமணர்கள, ஆஸ்தைசிகர்களசாகசி வபிட்டசார்கள. தைற்சமயத்தைசில, முழு உலகமும் நசாஸ்தைசிகமசாக

உளளத: எவரும் தைந்ததைதயளயசா அலலத அவருதடய பதடப்தபளயசா அறசியசார். அவர் சர்வவபியசாபபி என அவர்கள
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கூறுகசிறசார்கள. எலதலயற்ற தைந்ததையுடன் மசாத்தைசிரளம குழந்ததைகளசாகசிய உங்களுக்கு ஒரு சதைசாடர்பு உளளத. நதங்கள

அவரிடமசிருந்ளதை ஸ்ரீமத்ததைப் சபறுகசிறதர்கள, அதைசாவத, அவர் உங்கதள முயற்சசி சசய்வதைற்குத் தூண்டுகசிறசார். அவர்

கூறுகசிறசார்:  குழந்ததைகளள, உங்கள சசசாந்தைச் சரீரம் உட்பட, சரீர உணர்தவ மறந்த வபிடுங்கள, ளவறு எவதரயும்

நசிதனவுசசய்யசாதைதர்கள.  உங்கதள ஓர் ஆத்மசாவசாகக் கருதைசி,  உங்கள தைந்ததையசாகசிய என்தன நசிதனவு சசய்யுங்கள.

இதளவ உங்கள பசாக்கசியத்ததை உருவசாக்குகசின்ற மகசா மந்தைசிரம் என அதழக்கப்படுகசிறத. நதங்கள 21 பபிறவபிகளுக்கசான

சுய இரசாச்சசியத் தைசிலகத்ததைப் சபறுகசிறதர்கள.  அத சவகுமதைசி  ஆகும்.  ககததையசானத ஒரு சசாதைசாரண ஆணபிலசிருந்த

நசாரசாயணனசாக மசாறுவதைற்கு, அதைசாவத, ஒரு சசாதைசாரண மனனிதைனனிலசிருந்த ளதைவரசாக ஆகுவதைற்கசானதைசாகும். இவ்வுலகம்

மசாறுகசிறத என்பததைக் குழந்ததைகளசாகசிய நதங்கள அறசிவ
த
ர்கள.  நதங்கள புதைசிய உலகத்தக்கசான உங்கள பசாக்கசியத்ததை

உருவசாக்குகசிறதர்கள.  இதளவ மரண பூமசியசாகும்.  இங்குளள மக்களனின் பசாக்கசியம் என்ன எனப் பசாருங்கள!  அதைன்

சபயளர  தன்ப  பூமசி  ஆகும்.  இதைதனக்  கூறசியவர்  யசார்?  ஆத்மசா  ஆவசார்.  நதங்கள  இப்சபசாழுத  ஆத்ம

உணர்வுதடயவர்கள ஆகசிவபிட்டீர்கள.  ஆத்மசா கூறுகசிறசார்:  இத தன்ப பூமசி.  பசாபசா  வசசிக்கசின்ற இடளம நசாங்கள

வசசிக்கசின்ற பரந்தைசாமம் ஆகும். இப்சபசாழுத தைந்ததை ஞசானத்ததைக் சகசாடுத்த, எங்கள பசாக்கசியத்ததை உருவசாக்குகசிறசார்.

அவர்  ஒரு  மகசா  மந்தைசிரத்ததைக்  சகசாடுக்கசிறசார்:  என்தன  நசிதனவுசசய்யுங்கள!  நதங்கள  அதைதன  ஒரு

சரீரதைசாரியபிடமசிருந்த சசவபிமடுக்கலசாம், ஆனசால சரீரமற்றவரசாகசிய என்தன நசிதனவுசசய்யுங்கள. நதங்கள நசிச்சயமசாக

அவதர  ஒரு  சரீரதைசாரியபினூடசாகளவ  சசவபிமடுக்க  ளவண்டும்.  பபிரம்மகுமசார்களும்,  குமசாரிகளும்  தைங்கள

வசாய்களனினூடசாகப்  ளபசசி,  தூய்தமயசாக்குபவதர  நசிதனவுசசய்யுமசாறு  தூய்தமயற்றவர்களுக்குக்  கூறுவசார்;கள.

நதங்கள  நசிதனவுச்  சக்தைசியபினூடசாக,  உங்கள  தைதல  ம
ம
தளள  பசாவச்சுதமகதள  எரிக்க  ளவண்டும்.  நதங்கள

ளநசாயபிலசிருந்த  வபிடுபட்டவரசாக  ளவண்டும்.  குழந்ததைகளசாகசிய  நதங்கள  தைந்ததையபின்  முன்னனிதலயபில  ளநரடியசாக

அமர்ந்தைசிருக்கசிறதர்கள.  உங்கள பசாக்கசியத்ததை உருவசாக்குவதைற்கு பசாபசா வந்தளளசார் என்பததையும்,  அவர் உங்களுக்கு

மசிகவும் இலகுவசானசதைசாரு பசாததைதயக் கசாட்டுகசிறசார்  என்பததையும் நதங்கள அறசிவ
த
ர்கள.  அவர்கள கூறுகசிறசார்கள:

பசாபசா,  நசான் உங்கதள நசிதனவுசசய்ய மறந்த வபிடுகசிளறன்.  நதங்கள சவட்கப்பட ளவண்டும்!  நதங்கள உங்கதளத்

தூய்தமயற்றவர்  ஆக்குகசின்ற  அந்தை  சலபௌகககத்  தைந்ததைதய  நசிதனவுசசய்கசின்றதர்கள,  உங்கதளத்

தூய்தமயசாக்குபவரும், சதைசா நசிதனவபில நசிதலத்தைசிருப்பதைனசால உங்கள பசாவங்கள அழசிக்கப்படும் என உங்களுக்குக்

கூறுகசின்றவருமசாகசிய இந்தை அப்பசாலுளள தைந்ததைக்கு நதங்கள கூறுகசிறதர்கள: பசாபசா, நசான் உங்கதள மறந்த வபிட்ளடன்!

பசாபசா  கூறுகசிறசார்:  நசான்  உங்கதள  ஓர்  ஆலயத்தைசில  இருப்பதைற்குத்  தைகுதைசிவசாய்ந்தைவர்கள  ஆக்குவதைற்கசாக

வந்தளளளன்.  பசாரதைம் நசாங்கள ஆட்சசிசசய்தை,  சசிவசாலயமசாக  (சசிவனனின் ஆலயம்)  இருந்தைத என்பததையும்,  பபின்னர்,

நசாங்கள ஆலயங்களனில எங்கள உயபிரற்ற உருவங்கதள வழசிபட ஆரம்பபித்ளதைசாம் என்பததையும் நதங்கள அறசிவ
த
ர்கள.

நசாங்களும் ளதைவர்களசாக இருந்ளதைசாம் என்பததை நசாங்கள மறந்தவபிட்ளடசாம்.  உங்கள மம்மசாவும் பசாபசாவும் வழசிபடத்

தைகுதைசிவசாய்ந்தை  ளதைவர்களசாக  இருந்த,  பபின்னர்  வழசிபடுபவர்கள  ஆகசினசார்கள.  உங்கள  புத்தைசியபில  இந்தை  ஞசானம்

உளளத. வபிருட்சத்தைசில பபிரதைசான கருத்த கசாண்பபிக்கப்பட்டுளளத: ஆதைசிசனசாதைன ளதைவபிளதைவதைசா தைர்மளம அத்தைசிவசாரம்.

அத  இப்சபசாழுத  இலதல.  5000  வருடங்களுக்கு  முன்னர்,  அத  சத்தைசியயுகம்  ஆகசியத,  அத  இப்சபசாழுத

கலசியுகமசாக உளளத. கலசியுகத்தைசின் பபின்னர், ம
ம
ண்டும் சத்தைசியயுகம் வரும். நசிச்சயமசாக, ஸ்ரீமத்ததைக் சகசாடுப்பவர் வர

ளவண்டும்.  நசிச்சயமசாக  உலகம்  மசாற  ளவண்டும்.  நதங்கள  முரதசக்  சகசாட்டியவசாளற  (அதனவருக்கும்

அறசிவபித்தைவசாளற)  இருக்கசிறதர்கள,  ஆனசால வபிருட்சம் வபிதரவசாக வளர முடியசாதளளத.  பசாததையபில பல தைதடகள

வருகசின்றன.  அவர்கள பலளவறு சபயர்களனிலும் ரூபங்களனிலும் அகப்பட்டுக் சகசாளகசிறசார்கள.  தைந்ததை கூறுகசிறசார்:

அகப்பட்டுக் சகசாளளசாதைதர்கள.  நதங்கள இலலறத்தைசில இருந்தைவசாளற,  தைந்ததைதயயும் நசிதனவுசசய்த,  தூய்தமயசாக

இருங்கள.  கடவுள ளபசுகசிறசார்:  கசாமளம சகசாடிய எதைசிரி.  முன்னர்,  இதைதனக் ககததையபின் கடவுளள கூறசினசார்,  அவர்

அதைதன ம
ம
ண்டும் ஒருமுதற கூறுகசிறசார்.  நசிச்சயமசாகக் ககததையபின் கடவுள உங்கதளக் கசாமத்ததை சவலலுமசாறு

சசய்தைசிருக்க  ளவண்டும்.  ஒன்று  இரசாவண  இரசாச்சசியமும்,  மற்தறயத  இரசாம  இரசாச்சசியமும்  ஆகும்.  இரசாம

இரசாச்சசியம்  பகலும்,  இரசாவண  இரசாச்சசியம்  இரவும்  ஆகும்.  தைந்ததை  கூறுகசிறசார்:  இப்சபசாழுத  இந்தை  இரசாவண

இரசாச்சசியம் முடிவதடயவுளளத.  இதைற்கசாக அதனத்த வபிடயங்களும் ஏற்பசாடு சசய்யப்பட்டு வருகசின்றன.  தைந்ததை

உங்களுக்குக்  கற்பபித்த,  உங்கதளத்  தைசிரும்பவும்  வ
த
ட்டுக்கு  அதழத்தச்  சசலவசார்,  பபின்னர்  உங்களுக்கு  ஓர்

இரசாச்சசியம்  ளதைதவப்படும்.  நதங்கள  இத்தூய்தமயற்ற  உலகசில  ஆட்சசிசசய்ய  மசாட்டீர்கள,  இலதலயசா?

சசிவபசாபசாவுக்குத் தைதரயபில பதைசிப்;பதைற்குப் பசாதைங்கள எதவயும் இருப்பதைசிலதல. ளதைவர்கள இத்தூய்தமயற்ற உலகசில

பசாதைங்கதளப் பதைசிக்க முடியசாத.  நதங்கள ளதைவர்கள ஆகுகசிறதர்கள என்பததையும்,  நதங்கள பசாரதைத்தக்கு வருவ
த
P ர்கள

என்பததையும் ஆனசால உலகம் கலசியுகத்தைசிலசிருந்;த சத்தைசியயுகமசாக மசாற்றமதடந்தைசிருக்கும் என்பததையும் அறசிவ
த
ர்கள.

நதங்கள இப்சபசாழுத ளமன்தமயசானவர்கள ஆகுகசிறதர்கள.  பல குழந்ததைகள கூறுகசிறசார்கள:  பசாபசா,  பல புயலகள

வருகசின்றன.  தைந்ததை  கூறுகசிறசார்:  நதங்கள  தைந்ததைதய  மறந்த  வபிடுகசிறதர்கள.  நதங்கள  அவருதடய  ஸ்ரீமத்ததைப்

பபின்பற்றுவதைசிலதல.  நதங்கள  தைந்ததையபிடமசிருந்த  அதைசிளமலசான  வழசிகசாட்டலகதளப்  சபறுகசிறதர்கள:  குழந்ததைகளள,

சக ரழசிந்தைவர்கள  ஆகசாதைதர்கள.  ஒளரசயசாருவளர  உங்களுக்குக்  கற்பபித்தக்  கூறுகசிறசார்:  சதைசா  என்தன  மசாத்தைசிரம்
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நசிதனவுசசய்யுங்கள.  இவருதடய  இரதைத்ததைக்  கூட  நசிதனவுசசய்யசாதைதர்கள.  இரதைத்ததைச்  சசலுத்தபவரும்,

இரதைத்தைசின் உரிதமயசாளரும் உளளசார்கள.  அத ஒரு குதைசிதர இரதைத்ததைப் பற்றசிய ளகளவபி அலல.  ஒருவர் அதைசில

இருந்த,  ஞசானத்ததைக் சகசாடுப்பசாரசா?  இந்நசாட்களனில,  மக்கள ஆகசாய வபிமசானத்தைசில பயணபிக்கசிறசார்கள.  வபிஞ்ஞசானம்

முழு  வபிதசயுடன்  உளளத.  மசாதயயபின்  பகட்டும்  முழு  வபிதசயுடன்  உளளத.  தைற்சமயத்தைசில,  அவர்கள

அதனவருக்கும்  அதைசிகளவு  சகபௌரவம்  அளனிக்கசிறசார்கள.  ஒரு  குறசித்தை  நசாட்டின்  பபிரதைம  மந்தைசிரிக்கு  அதைசிகளவு

சகபௌரவம் அளனிக்கப்பட்டிருக்கலசாம், 15 நசாட்களனின் பபின்னர், அந்தைக் சகபௌரவம் ம
ம
ளப் சபறப்படுகசிறத. அரசர்களுக்கும்

இப்பபிரச்சதன  உளளத:  அவர்கள  சதைசா  அச்சத்தைசில  உளளசார்கள.  நதங்கள  அத்தைதகய  இலகுவசான  ஞசானத்ததைப்

சபறுகசிறதர்கள.  உங்களனிடம் ஒரு சசிப்பபி கூட இலலசாதை மசிக ஏதழயசாக உளளதர்கள.  நதங்கள பசாபசாதவ நம்பபிக்தகப்

சபசாறுப்பசாளரசாக்கசிக்  கூறுகசிறதர்கள:  பசாபசா,  இதவ அதனத்தம் உங்களுக்கு உரியதவ;  பசாபசா  கூறுகசிறசார்:  அச்சசா,

நதங்கள ஒரு நம்பபிக்தகப்  சபசாறுப்பசாளரசாகவும் வசசிக்க  ளவண்டும்.  இன்னமும் நதங்கள அதனத்தம் உங்களுக்கு

உரியதவ எனக் கருதைசினசால,  அத வபிளவகசியசாக இருப்பத என்பதைலல.  நதங்கள ஸ்ரீமத்ததைப் பபின்பற்ற ளவண்டும்.

நம்பபிக்தகப்  சபசாறுப்பசாளர்களசாக  உளளவர்கள ஸ்ரீமத்ததைப் பபின்பற்றுவசார்கள.  நதங்கள ஏதழகள,  ஆகளவ நதங்கள

உங்களுதடய சபறுமதைசியற்ற உதடதமகள அதனத்ததையும் பசாபசாவுக்குக் சகசாடுக்க ளவண்டும் என எண்ணுகசிறதர்கள.

பசாபசா  உங்களுக்கு  முதைற்தைரமசான  ஆளலசாசதனதயக்  சகசாடுக்கசிறசார்.  அவர்  கூறுகசிறசார்:  நதங்கள  உங்களுதடய

குழந்ததைகதளப் பரசாமரிக்க ளவண்டும்.  இந்ளநரத்தைசில,  இப்சபசாழுத உங்களுதடய எதைசிர்கசாலத்ததைச் சக ர்தைசிருத்தகசின்ற

ஞசானத்ததைப்  சபற்று,  அரசர்களுக்சகலலசாம்  அரசர்  ஆகுகசிறதர்கள.  ஆளலசாசதன  சகசாடுப்பத  தைந்ததையபின்

கடதமயசாகும்.  தைந்ததைதய  நசிதனவுசசய்யுங்கள.  நதங்கள  அதனவதரயும்  குழசியபில  வ
த
ழ்வதைசிலசிருந்த

கசாப்பசாற்றுவதைற்கசான  கருதணதயக்  சகசாண்டிருக்க  ளவண்டும்.  நதங்கள  சபரும்  சசாதரியத்தடன்  நடந்தசகசாளள

ளவண்டும். சூர்ப்பனதகயும் பூதைகசியும் (சபண் அசுரர்கள) உளளசார்கள. தைற்சமயத்தக்ளக அஜசாமசிலும் தரிளயசாதைனனும்

சபசாருத்தைமசாக உளளசார்கள.  ஒரு கலபத்தைசின் பபின்னர் ம
ம
ண்டும் தைற்சமயத்தைசின் இந்தைக் கசாட்சசி சவளனியசாகும்.  அந்தை

அளதை  தைந்ததை  ஞசானத்ததைக்  சகசாடுப்பதைற்கு  ளநரடியசாக  வருகசிறசார்.  அவர்  உங்கதள  மனனிதைரிலசிருந்த  ளதைவ

அந்தைஸ்ததைப் சபறச் சசய்கசிறசார்.  நதங்கள 5000 வருடங்களுக்கு முன்னர் சசய்தைததைப் ளபசான்ளற,  ஓர் ஆஸ்தைசிதயப்

சபறுவதைற்கு வந்தளளதர்கள. முன்னரும், மகசா யுத்தைம் இருந்தைத. அத இதைனுடளனளய சதைசாடர்புபட்டுளளத. தைந்ததை

அதனத்ததையும் மசிகச்சரியசாக வபிளங்கப்படுத்தைசி,  உங்கதளச் சசாதைசாரண மனனிதைரிலசிருந்த ளதைவர்களனின் அந்தைஸ்ததைப்

சபறச்  சசய்கசிறசார்.  நதங்கள  தைந்ததையபிடமசிருந்த  ஆஸ்தைசிதயப்  சபறுவதைற்ளக  வந்தளளதர்கள.  நதங்கள

பபிரம்மசாவபிடமசிருந்ளதைசா  அலலத  சஜகதைசாம்பசாவபிடமசிருந்ளதைசா  அலலத  ளவசறந்தை  பபிரம்மகுமசாரியபிடமசிருந்ளதைசா  ஓர்

ஆஸ்தைசிதயப் சபறப் ளபசாவதைசிலதல. அவர்களும் தைந்ததையபிடமசிருந்ளதை தைங்கள ஆஸ்தைசிதயப் சபறுகசிறசார்கள. அவர்கள

பபிறருக்கும் வபிளங்கப்படுத்தகசிறசார்கள.  நதங்கள சஜகத்பபிதைசாவபின்  (உலகத் தைந்ததை)  குழந்ததைகள ஆகசி,  அவரினூடசாக

உங்கள  ஆஸ்தைசிதயப்  சபறுகசிறதர்கள.  அவர்  (சசிவன்)  ஒவ்சவசாருவருக்கும்  தைனனிப்பட்ட  முதறயபில  கூறுகசிறசார்:

குழந்ததைகளள,  என்தன  நசிதனவுசசய்யுங்கள!  இந்தை  அம்பு  உங்கள  ம
ம
த  ளநரடியசாக  எய்யப்படுகசிறத.  தைந்ததை

கூறுகசிறசார்:  குழந்ததைகளள,  நதங்கள  என்னனிடமசிருந்த  ஆஸ்தைசிதயப்  சபற  ளவண்டும்.  ஒரு  நண்பளரசா  அலலத

உறவபினளரசா  மரணபித்தைசாலும்,  தைந்ததையபிடமசிருந்த  ஆஸ்தைசி  சபறப்பட  ளவண்டும்.  நதங்கள  உங்கள  பசாக்கசியத்ததை

உருவசாக்க வந்தளளதைசால, இதைசிளலளய ஒருவருக்கு அதைசிகளவு சந்ளதைசாஷம் ளதைதவயசாகும். பசாபசா உங்கதள ம
ம
ண்டும்

ஒருமுதற சுவர்க்க அதைசிபதைசிகள ஆக்குகசிறசார் என்பததை அறசிவ
த
ர்கள,  ஆகளவ நதங்கள அதைற்ளகற்ப பண்புகதளயும்

கசிரகசிக்க  ளவண்டும்.  நதங்கள  உங்கதள  வபிகசாரங்களனிலசிருந்த  பசாதகசாத்தக்  சகசாளள  ளவண்டும்.  நசாங்கள

தூய்தமயசானவர்களசாகவும் வபிகசாரமற்றவர்களசாகவும் ஆகுகசிளறசாம். நதங்கள நசாடகத்ததையும், வபிருட்சத்ததையும் புரிந்த

சகசாண்டுளளதர்கள. ளவறு சசிரமங்கள கசிதடயசாத. அத மசிகவும் இலகுவசானதைசாகும். இருப்பபினும், நதங்கள கூறுகசிறதர்கள:

பசாபசா,  நசான் உங்கதள மறந்த வபிட்ளடன்.  ஒரு தைதய ஆவபி வந்தைத.  பசாபசா கூறுகசிறசார்:  தைதய ஆவபிகதள வபிரட்டி

வபிடுங்கள. உங்கள இதையக் கண்ணசாடியபில நதங்கள தைகுதைசிவசாய்ந்தைவர்கள ஆகசியுளளதர்களசா எனப் பசாருங்கள. நசாங்கள

சசாதைசாரணமசானவர்களனிலசிருந்த நசாரசாயணன் ஆகளவண்டும்.  தைந்ததை இங்கமர்ந்தைசிருந்த வபிளங்கப்படுத்தகசிறசார்:  இனனிய

குழந்ததைகளள,  நூறு மடங்கு பசாக்கசியசசாலசிக் குழந்ததைகளள,  நதங்கள நூறு மடங்கு பசாக்கசியசசாலசிகள ஆகுவதைற்ளக

இங்கு வந்தளளதர்கள.  தைற்சமயத்தைசில,  அதனவரும் தர்ப்பசாக்கசியசசாலசிகளசாக உளளசார்கள.  பசாரதைவசாசசிகள மசாத்தைசிரளம

மசிகவும் பசாக்கசியசசாலசிகளசாக இருந்தைசார்கள;;  அவர்கள மசிகவும் சசலவந்தைர்களசாக இருந்தைசார்கள.  அத பசாரதைத்ததைப்

பற்றசிய வபிடயம் ஆகும். தைந்ததை கூறுகசிறசார்: இப்சபசாழுத உங்கதள ஓர் ஆத்மசாவசாகக் கருதங்கள, ஏசனனனில நதங்கள

என்னனிடம் வந்தளளதைசால,  பபின்னர் உங்கள இறுதைசி எண்ணங்கள உங்கதள உங்கள இலக்குக்கு இட்டுச் சசலலும்.

இப்சபசாழுத நசாடகம் முடிவதடயவுளளத, நசாங்கள எக்கணத்தைசிலும் வ
த
டு தைசிரும்பபிச் சசலளவசாம். அவர் உங்களுக்குப்

பசாததைதயக்  கசாட்டுகசிறசார்:  அதனத்தப்  பசாவங்களனிலசிருந்தம்  வபிடுபட்டவர்கள  ஆகுங்கள,  நதங்கள  ஒரு  தூய,

புண்ணபியசாத்மசா ஆகுவ
த
ர்கள.  அத தூய,  புண்ணபியசாத்மசாக்களனின் உலகமசாக இருந்தைத,  அத ம

ம
ண்டும் ஒருமுதற

ஸ்தைசாபபிக்கப்படுகசிறத.  பதழய உலகம் மசாற்றமதடந்த,  புதைசியதைசாக ளவண்டும்.  பசாரதைம் புரசாதைன ளதைசமசாக இருந்தைத

எனவும்,  அத  சுவர்க்கமசாக  இருந்தைத  எனவும்  அவர்கள  நம்புகசிறசார்கள.  தைந்ததையசாகசிய,  சுவர்க்கக்  கடவுளள
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சுவர்க்கத்ததைப்  பதடத்தைசார்.  அவர்  எப்சபசாழுத  வந்தைசார்?  அவர்  இந்ளநரத்தைசில  மசாத்தைசிரளம  வருகசிறசார்.  இத

நன்தமயளனிக்கும் தைந்ததை வருகசின்ற கசாலம் என அறசியப்படுகசிறத.  இரசாவணனனின் சமுதைசாயம் மசிகவும் சபரியத,

ஆனசால  இரசாமரின்  சமுதைசாயளமசா  மசிகவும்  சசிறசியதைசாகும்.  இங்ளக  வபிரிவசாக்கம்  சதைசாடர்ந்தம்  நதடசபறுகசிறத.

தைந்ததையபிடமசிருந்த  ம
ம
ண்டும்  ஒருமுதற  ஆஸ்தைசிதயப்  சபறுவதைற்குக்  குழந்ததைகள  சதைசாடர்ந்தம்  வருவசார்கள.

அவர்கள  கண்கசாட்சசிகதளயும்  புசரசாசஜக்டர்கதளயும்  பயன்படுத்தைசித்  சதைசாடர்ந்தம்  வபிளங்கப்படுத்தகசிறசார்கள.

இப்சபசாழுத நதங்கள சபருமளவு ளசதவதயச் சசய்ய ளவண்டும்.  பசாபசா கூறசிக் சகசாண்டிருக்கசிறசார்:  அன்பபிற்கசினனிய

குழந்ததைகளள,  இதளவ  நசாடகம்.  எவ்வசாறசாயபினும்,  இதவதர  நதடசபற்றுளளதவ  அதனத்தம்  மசிகச்சரியசான

நசாடகம்  எனக்  கூறப்படும்.  தைந்ததை  கூறுகசிறசார்:  நசானும்  நசாடகத்தைசில  ஏற்சகனளவ  நசிச்சயபிக்கப்பட்டுளளளன்.

குழந்ததைகளள,  நசானும் தூய்தமயற்ற உலகசினுள வர  ளவண்டும்.  எவ்வசாறு நசான் பரந்தைசாமத்ததை வபிட்டு நதங்கசி,

குழந்ததைகளசாகசிய  உங்களுக்கசாக  இங்கு  வருகசிளறன்  எனப்  பசாருங்கள.  தவத்தைசியர்கள  பபிளளக்  ளநசாய்  உளள

இடத்தைசிலசிருந்த ஓட மசாட்டசார்கள, அவர்கள அங்கு சசலல ளவண்டும். மக்கள பசாடுகசிறசார்கள: தூய்தமயசாக்குபவளர,

வசாருங்கள! வந்த எங்கதள ஐந்த வபிகசாரங்களனிலசிருந்தம் தூய்தமயசாக்குங்கள, அதைசாவத, எங்கதள அவற்றசிலசிருந்த

வபிடுவபியுங்கள.  எங்கதளத்  தன்ப  உலகசிலசிருந்த  சந்ளதைசாஷ  உலகத்தக்கு  அதழத்தச்  சசலலுங்கள.  கடவுளள

வபிடுதைதலயளனிப்பவர். அவளர அதனவருக்கும் வபிடுதைதல அளனிப்பவர். அவர் வழசிகசாட்டியசாகசி, எங்கதளத் தைசிரும்பவும்

வ
த
ட்டுக்கு அதழத்தச் சசலகசிறசார்,  பபின்னர் நசாங்கள வரிதசக்கசிரமமசாகக் ககழசிறங்கசி வருகசிளறசாம்.  சூரிய வம்சமும்,

சந்தைசிர  வம்சமும்,  உளளன,  பபின்னர் தவசாபர யுகம் ஆரம்பபிக்கும்சபசாழுத,  நதங்கள வழசிபடுபவர்கள ஆகுகசிறதர்கள.

ளதைவர்கள பசாவப்  பசாததைதயப்  பபின்பற்ற  ஆரம்பபித்தைசார்கள  எனப் பசாடப்பட்டுளளத.  அவர்கள பசாவப்  பசாததையபின்

படங்கதளக்  கசாட்டுகசிறசார்கள.  நதங்கள  ளதைவர்களசாக  இருந்தைதர்கள  என்பததை  இப்சபசாழுத  நதடமுதற  ரீதைசியபில

புரிந்தசகசாளகசிறதர்கள.  இக்கருத்தக்கள  புரிந்தசகசாளவதைற்கு  மசிகவும்  இலகுவசானதவ.  அவற்தற  உங்கள  புத்தைசி

மசிகச்சரியசாகக்  கசிரகசிக்க  ளவண்டும்.  குழந்ததைகளசாகசிய  நதங்கள  உங்கள  பசாக்கசியத்ததை  உருவசாக்குவதைற்ளக

வந்தளளதர்கள.  இங்கு,  தைந்ததை  உங்கள  முன்னனிதலயபில  ளநரடியசாக  அமர்ந்தைசிருக்கசிறசார்,  ஆனசால  ஆசசிரியர்கள

வரிதசக்கசிரமமசானவர்கள.  இங்ளக,  பபிரஜசாபபிதைசா  பபிரம்மசாவபின்  வசாயபினூடசாக,  கடவுள  உங்களுக்கு  ளவதைங்கள,

சமயநூலகள  அதனத்தைசினதம்  சசாரசாம்சத்ததைக்  கூறசியுளளசார்.  பபிரம்மசாளவ  முதைலசில  அதைதனச்  சசவபிமடுப்பசார்.

அவர்கள  சூட்சும  உலகத்தைசில  பபிரம்மசா,  வபிஷ்ணு,  சங்கரதரக்  கசாட்டியுளளசார்கள,  எவ்வசாறசாயபினும்,  வபிஷ்ணு

சத்தைசியயுகத்தைசின்  அதைசிபதைசியும்,  பபிரம்மசா  சங்கமயுகத்தைசின்  அதைசிபதைசியும்  ஆவசார்கள;.  இங்ளகளய  பபிரம்மசா

ளதைதவப்படுகசிறசார், ஆகளவ பபின்னர் பபிரசாமணர்களசால ளதைவர்கள ஆக முடியும். இதளவ உருத்தைசிர (அசரீரியசானவர்)

ஞசான யசாகமசாகும்.  முன்னரும் யசாகம் உருவசாக்கப்பட்டத.  இந்தை யக்ஞத்தைசில முழு உலகமும் அர்ப்பணபிக்கப்படும்.

அதனத்தம் அழசிக்கப்படும்.  பபின்னர் குழந்ததைகளசாகசிய நதங்கள புதைசிய உலகசில ஆட்சசி  சசய்வதைற்குச் சசலவ
த
ர்கள.

அச்சசா. 

இனனிதமயபிலும்  இனனிதமயசான,  அன்புக்குரிய,  எப்ளபசாளதைசா  சதைசாதலந்த  இப்ளபசாத  கண்டுபபிடிக்கப்பட்டிருக்கும்

குழந்ததைகளுக்கு  உங்கள  தைசாய்,  தைந்ததையசாக  இருக்கும்  பசாப்தைசாதைசாவபின்  அன்பும்  நசிதனவுகளும்  கசாதல

வந்தைனங்களும். ஆன்ம
ம
கத் தைந்ததை ஆன்ம

ம
கக் குழந்ததைகளுக்கு நமஸ்ளதை சசசாலகசிறசார்.

தைசாரதணக்கசான சசாரசாம்சம்:

1. உங்களனிலுளள தைதய ஆவபிகதள அகற்றசி,  ஒரு சசாதைசாரண மனனிதைனனிலசிருந்த நசாரசாயணனசாக மசாறுவதைற்குத்

தைகுதைசிவசாய்ந்தைவர்கள ஆகுங்கள. உங்கள இதையக் கண்ணசாடியபில நதங்கள எந்தைளவுக்குத் தைகுதைசிவசாய்ந்தைவர்கள

ஆகசியுளளதர்கள என்பததைச் ளசசாதைசித்தப் பசாருங்கள. 

2. உங்கதள ஓர் ஆத்மசாவசாகக் கருதைசி,  சரீரமற்றவரசாகசித் தைந்ததைதய நசிதனவு சசய்யுங்கள.  சரீர உணர்தவ

மறப்பதைற்குப் பயபிற்சசி சசய்யுங்கள. 

ஆசக ர்வசாதைம்: நதங்கள  ஒரு  மசாஸ்டர்  அருளபவரசாகசி,  அதனத்தப்  சபசாக்கசிஷத்தக்குமசான  ஓர்  உரிதமதயக்

ளகசாருவதைசால, உங்கதள நசிரம்பபியவரசாக அனுபவம் சசய்வ
த
ர்களசாக.

கூறப்பட்டுளளத:  ஒரு  மடங்தகக்  சகசாடுத்த,  ஆயபிரம்  மடங்தகப்  சபறுங்கள.  நதங்கள  அழசியக்கூடிய

சபசாக்கசிஷங்கதளக்  சகசாடுக்கும்சபசாழுத,  அத  குதறவதடயும்,  ஆனசால  அழசிவற்ற  சபசாக்கசிஷங்களளசா,  நதங்கள

சகசாடுக்கும்சபசாழுத  அதைசிகரிக்கும்.  எவ்வசாறசாயபினும்,  தைசாங்களள  நசிரம்பபியவர்களசாக  இருப்பவர்கள  மசாத்தைசிரளம

அவற்தறப்  பபிறருக்குக்  சகசாடுக்க  முடியும்.  எனளவ  மசாஸ்டர்  அருளபவர்கள  என்றசால  நசிரம்பபியவர்களசாகவும்

முழுதமயசானவர்களசாகவும் இருத்தைல என்று அர்த்தைமசாகும். தைந்ததையபின் சபசாக்கசிஷளம தைங்கள சசசாந்தைப் சபசாக்கசிஷம்

என்ற  ளபசாததைதய  அவர்கள  சகசாண்டிருக்கசின்றசார்கள.  உண்தமயசான  நசிதனதவக்  சகசாண்டிருப்பவர்கள
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இயலபசாகளவ  அதனத்தப்  ளபறுகதளயும்  சபறுகசின்றசார்கள.  அவர்கள  எததையும்  ளகட்களவசா  அலலத  எததைப்

பற்றசியும் முதறயபிடளவசா ளதைதவயபிலதல. 

சுளலசாகம்: உங்கள ஸ்தைசிதைசிதய ஆட்ட ஆதசக்க  முடியசாதைதைசாக  ஆக்குங்கள,  அப்சபசாழுளதை  நதங்கள  இறுதைசிக்

கசாட்சசிகதள அவதைசானனிக்க இயலும். ------ஓம் சசாந்தைசி-------
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