
 
08/09/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� மீ��� ஒ��ைற இராஜேயாக�ைத� க�கி�றீ�க�. கட�� மீ���         

ஒ��ைற உ�க���� க�பி�கி�றா�. அ��ட� நீ�க� ஓ� இரா�சிய�ைத� ேகா�வத�காக�        
க�கி�றீ�க�.   உ�க�ைடய   இல�சிய�ைத��,   இல�ைக��   சதா   நிைன�   ெச���க�. 

ேக�வி: �ழ�ைதகளாகிய   நீ�க�   இ�ெபா��   எ�ன   ஆய�த�கைள   மி��த   ச�ேதாஷ��ட�   ெச�கி�றீ�க�? 
பதி�: உ�க�ைடய பைழய சரீர�ைத மி��த ச�ேதாஷ��ட� வி��வி��, த�ைதயிட� தி���வத�கான        

ஆய�த�கைள இ�ேபா� நீ�க� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� அ� ேநர�தி� ��� திணறா�, உ�க�          
சரீர�கைள பாபாவி� நிைனவி� மா�திர� வி��விட� ��யதாக, இதைன இ�ேக நீ�க� பயி�சி ெச�ய           
ேவ���. உ�க�ைடய மாணவ வா��ைக கவைலய�ற வா��ைகயா��. ஆகேவ ���� திணறாதவ�க�         
ஆ��க�. 

பாட�: ஓ   இர��   பிரயாணிேய,   கைள�பைடயாதீ�;!   வி�ய��கான   இல��   ெவ�ெதாைலவி�   இ�ைல. 
 
ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� க�கி�றீ�க�. ஒ� மாணவ� க���ேபா� தா� எதைன�           
க�கி�றாெரன அவ���� ெதரி��. யா� அவ���� க�பி�கி�றா�, அவ�ைடய இல�சிய��, இல���; எ�ன, ேப�           
எ�னெவன அைன��� அவ��� ந�றாக� ெதரி��. நீ�க� மனித�களிலி��� ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க� எ�ப�          
உ�க� எ�ேலா���� இ�ேபா� ெதரி��. இ� ேநர�தி� நீ�க� பிர�மாவி� வா�வழி� ேதா�ற�களான பிராமண�க�           
ஆகி��ளீ�க�. நீ�க� எதைன� க�கி�றீ�க�? இராஜேயாக�. நீ�க� மீ��� ஒ��ைற இராஜேயாக�ைத�         
க�கி�றீ�க� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. ம�ைறய மாணவ�க� தா�க� மீ��� ஒ��ைற க�பதாக�          
�றமா�டா�க�. இ�� நீ�க�� 5000 வ�ட�க��� ��ன� க�ற இராஜேயாக�ைத மீ��� ஒ��ைற க�கி�றீ�க�           
எ�ற ந�பி�ைக �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ�ள�. உ�களிட� மா�திரேம இ�த ஞான� உ�ள�. கட�� வ���ளா�.            
அவ� மீ��� ஒ��ைற க�பி�கி�றா�. இ� சிறிய விடயம�ல! ஒேரெயா� கட���, ஏராளமான ப�த�க��           
இ��கி�றா�க� எ�ப�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. இ� ஒேரெயா� த�ைத��, பல �ழ�ைதக��          
இ��கி�றா�க� எ�பைத நி�பி�கி�ற�. த�ைதேய பைட�பவ� எ�பைத அைனவ�� ஏ���ெகா�கி�றன�. பைட��க�         
ஆ�திைய� பைட�பவரிடமி��� ெப��� ெகா�கி�றன�. த�ைதைய எ�வா� அைடயாள� க��ெகா�ள ���ெமன         
ேந�� இர� ஒ� ேக�வி ேக�க�ப�ட�. த�ைதேய ��கிறா�: நா� உ�கைள என� �ழ�ைதக� ஆ�கி��ேள�.            
இதனாேலேய உ�களா� என�� ��ேன அம��தி��க ��கிற�. நா� மீ��� ஒ��ைற உ�கைள மனித�களிலி���           
ேதவ�களாக மா��கிேற�. நா� உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கி�ேற�. இத� �ல� நீ�க� இல��மி அ�ல�           
நாராயண� ஆ�வீ�க�. உ�க�ைடய இல�சிய��, இல��� உ�க�ைடய ��தியி� இ��கேவ���. அ� இல��மி          
நாராயண� இரா�சியமாக இ��தேபா� �� உலகி�� ஒேரெயா� இரா�சியேம இ��தெத�ப� உ�க�ைடய ��தியி�          
உ�ள�. ஆகேவ �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எதைன� க�கி�றீ�க� எ�பைத� கா��வத�� நீ�க� இ�� அம��தி���           
பட�கைள விள�க�ப��த ேவ���. இ� எ�க�ைடய இல�சிய��, இல��மா��. ஒ� �ழ�ைத பாடசாைலயி�          
க���ேபா� அவ� எ�ன க�கி�றா� எ�� அவ�ைடய ெப�ேறா���� ெதரி��. நீ�க� இரா�சிய�ைத மீ���           
ஒ��ைற ெப���ெகா�வத�காக இ�� க�கி�றீ�க�. ஆகேவ இ�த கீைத பாடசாைலயி� நீ�க� இராஜேயாக� க��,           
அத� �ல� அரச�க��ெக�லா� அரச�க� ஆ�வீ�கெளன உ�க� ந�ப�க����, உறவின�க���� �றேவ���.         
�தியவ�க�, இைளஞ�க�, �ழ�ைதக� எ�ேலா�� இ�த பாடசாைல�� வ�கி�றன�. இ� ஓ� அ��தமா��! வழ�கமாக           
ஒ� பாடசாைலயி� இ� இட�ெப�வதி�ைல. இதனாேலேய இ� ச�ச�க� (ஆ�மீக ஒ���ட�) எ��          
அைழ�க�ப�கிற�. எ�ேலா�� ஒ� ச�ச�க�தி��� ெச�கிறா�க�. ஒ� ச�ச�க�தி��� ெச�கி�ற எவ��         
�றமா�டா�க�: நா�க� இராஜேயாக�ைத� க�பத�காக� ெச�கி�ேறா�. அவ�க���� க�பி�பவ� கட�ள�ல. கட�ேள         
உ�க���� க�பி�கி�றா�. இ�த� பட�க� ஒ�ெவா� வீ�களி�� மா�ட�பட ேவ���. உ�க�ைடய தா�, த�ைத,           
ந�ப�க�, உறவின�க� யா� வ�தா�� அவ�க��� இதைன�தா� நீ�க� க�கி�றீ�க� எ�� விள�க�ப����க�.          
இ�த� க�வி மிக�� இல�வான�. இல� ஞான��, இல� இராஜேயாக�� எ�பேத ெபயரா��. ஜன� அரச�            
ஞான�ைத� ெப�� ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி அைட�தா�. ம�க� ��கிறா�க�: ஜன� அரச� ேபா�� எ�க�ைடய            
வீ��� இ��தவாேற ெப��� ெகா�ள���ய ஞான�ைத� நா�க� ெப���ெகா�ள வி���கிேறா�. இ�த� க�வி மிக��           
ேம�ைமயான�. நீ�க� மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மாறேவ���. ெத�வீக� �ண�க� நிைற�தவ�க�, 16         
�வ��க� கைலக� ��ைமயானவ�கெளன� ேதவ�களி� �க� மிக�� மக��வமான�. இ� மரண �மியா��. அ�           
அமர��வ �மியா��. ��ைமய�ற உலக� அ�ர�தனமான��, �ய உலக� ெத�வீகமான�மா��. �ய உலகி���          
ெச�வத�� நீ�க� ��ைமயாக ேவ���. இல��மி��, நாராயண�� ��ைமயாக இ��தா�க�. அவ�க� இ�ேபா�          
இ�ைல. இ� ஒ� ��ைமய�ற இரா�சியமா��. நீ�க� மீ��� ஒ��ைற ��ைமயாக ேவ���. இல��மி           
நாராயணனின� பட� மிக�� ந�ல�. அைனவ�� இல��மி நாராயணைன வி���கிறா�க�. இதனாேலேய ம�க�          
அவ�க��� மிக�� ெபரிய அழகான ஆலய�;கைள� க��கிறா�க�. அவ�க� கி��ண��� மா�திரேம சிறிய          



ஆலய�கைள� க��கிறா�க�. அைவ சிறிய �ழ�ைதக��� உரியைவ ேபா���ளன. இராைத��, கி��ண��, பி�ன�          
இல��மி�� நாராயண�மாக ஆ�கிறா�க� எ�ப� அவ�க���� ெதரியா�. 5000 வ�ட�க��� ��ன� பாரத�தி�          
இல��மி நாராயணனி� இரா�சிய� நிலவிய� என நீ�க� விள�க�ப��தலா�. ேவ� எவரின�� பட�க� எ��மி�ைல.           
�ரிய வ�ச� மிக�� பிரப�யமான�. இல��மி நாராயணனின��, இராம� சீைதயின�� வ�ச�க� இ��தன. பி�ன�           
உலக� �வாபர, கலி�க�க� ஆகின. இ�ேபா� இ� கலி�க�தி� ��வா��. நா�க� அேத இராஜேயாக�ைத மீ���            
ஒ��ைற க�கி�ேறா�. நா�க� 5000 வ�ட�க��� ��ன� இராஜேயாக�ைத� க��, இரா�சிய�ைத� ெப�ேறா�.          
நி�சயமாக அவ�க� (ேதவ�க�) ��றாக விகாரம�றி��தா�க�. உலக� இ�ேபா� ��ைமய�றதாகிவி�ட�. ஆகேவ         
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத, வரேவ����ள�. அவ�க� பா�கிறா�க�: ஓ ��ைமயா��பவேர, வா��க�! அவ�         
அசரீரியானவ�. கி��ணேர ச�திய �க�தி� இளவரச�. எ�வா� அவ� வ�� எவைரயாவ� ��ைமயா�க ����?           
ஆகேவ எ�த� சரீரதாரிைய�� கட�ெளன� �ற��யாெதன விள�க�ப��த ேவ���. கட�� சரீரம�றவெரன ஏைனய          
சமய�� ம�க� ந��கிறா�க�. அவேர வி�தைல அளி�பவ�, வழிகா�� ம��� த�ைதயாகிய ேபரான�த� நிைற�த           
கட�ளாவா�. அவ� அைனவ���� ��ப�ைத நீ��பவ�� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�� ஆவா�. த�ைத ��ப�ைத          
நீ���ேபா�, ச�ேதாஷ�ைத�� ெகா��க ேவ���;. பல ம�க� ேவத�க�, சமய��கைள� ேப�� ேபா�, இ�ேக           
அைனவ�� அ�த ஒ�வைரேய ெசவிம��கிறா�க� என நீ�க� உ�க�ைடய சிேநகித�க�, உறவின�க� ேபா�ேறா����          
விள�க�ப��தலா�. த�ைத ��கிறா�: எ�ைன மா�திர� ெசவிம��க�. கட�� ேப�கிறா�, அவ� யாேரா ஒ�வரி�           
சரீர�தி� பிரேவசி�தி��க ேவ���. பிர�மா �ல� பிராமண�க� உ�வா�க�ப�டா�க� எ��� நிைன� �ர�ப�கிற�.          
நீ�க� பிர�ம�மா� பிர�ம�மாரிக�. 5000 வ�ட�க��� ���, ச�கம�க�தி� பிராமண�க� பிர�மாவி� தாமைர          
உத�க� �ல� உ�வா�க�ப�டா�க�, பி�ன� அ�த� பிராமண�க� ேதவ�களாகினா�க�. நா�க� இ�ெபா��         
��திரரிலி��� பிராமண�களாக மாறிவி�ேடா�. பி�ன� நா�க� ேதவ�களாக ஆ�ேவா�. நா�க� மீ�;�� ஒ��ைற          
இராஜேயாக�ைத� க�கிேறா�;;;; நா�க� ஒ� க�ப�தி�� ���� இராஜேயாக� க�ேறா�. அ�ெபா�� நீ�க� ெப��           
ந�பி�ைக�ட� ேப�கிறீ�க� எ�� ம�க� உண�வா�க�. கட�� ேப�கிறா�: நா� மீ��� உ�கைள          
அரச�க��ெக�லா� அரச�களாக ஆ��கிேற�. இ�த வா��ைதக� கீைதயி� மிக� சரியாக எ�த�ப���ளன. நா�க�          
இராஜேயாக�தி� �ல� இரா�சிய�ைத� ேகாரிேனா�. பி�ன�, �வாபரர �க�தி� இராவண�ைடய இரா�சிய�         
ெதாட�கிய�. இராவண�ைடய இரா�சிய� இ�ெபா�� ����� வ�கிற� நா�க� மீ�;�� ஒ��ைற இராஜேயாக�          
க�கிேறா�. ேவ� பாடசாைலகளி�, மீ��� ஒ��ைற அவ�க� க�கிறா�க� எ�� �றமா�டா�க�. இ�          
�ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி� ம��� உ�ள�. பாபா ��கிறா�: நா� மீ��� இராஜேயாக� க�பி�க வ���ேள�.            
மகாபாரத ேபா� அ�த ேநர�தி� நைடெப���ள�: பா�டவ�க� கீைதைய� ெசவிம��� வ�தன�. நீ�க� ஆ�மீக           
வழிகா��க�. ஓ ஆ�மீக� �ழ�ைதகேள, அதாவ�, ஆ�மீக வழிகா��கேள, கைள�பைடயாதீ�க�. த�ைத ��கிறா�:          
கட�� நி�சயமாக� கீைதைய� ேப�கிறா�. இைவ கட�ளி� வாசக�க�. �வ��க இரா�சிய�தி� ச�ேதாஷ�ைத�          
ெப�வத�� நீ�க� இராஜேயாக�ைத� க�கிறீ�க� என� �ரி��ெகா���ளீ�க�. கட�� அசரீரியானவ�. அவ�க�         
சிவ ெஜய�திைய� ெகா�டா�கிறா�க�, அத� அ��த� சிவ� எதைனயாவ� ெச�வத�காக� பிற�� எ��தி��க          
ேவ��� எ�ப� ஆ��. அவ� ஆ�திைய� ெகா��தி��பா�. ச�திய �க�தி� நி�சயமாக �ரிய வ�ச��� ேதவ�க�            
இ��தா�க�. ஒ� வ�ச�தி� பல� உ�ளன�. �தலா�, இர�டா�, ��றா� எ�ேவ�� என வ�ச� இ��தைத� ேபா�,             
அ��� அ�வாேறயா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�த� பட�கைள மிக ந�றாக விள�க�ப��தலா�. இ�த பிர�மா           
��கிறா�: நா� கட�� அ�ல. எ�ைன உ�வா�கியவ� ேவ� ஒ�வராக இ��க ேவ���. நா� யா�ட� க�ேற�? எ�              
�� மனிதனாக இ��தா�, அ�ெபா�� அவ�ட� �றாயிர�கண�கானவ�க� க�றி��பா�க�. இவ� மா�திரமா         
க�றி��பா�? ஏைனய சீட�க� எ�ேக ெச�றா�;க�? இைவ கட�ளி� வாசக�க�. அவ� இத� ��கிய��வ�ைத           
விள�க�ப��தி��ளா�, அ��ட�, இ�பட�க� ேபா�றவ�ைற�� ெச�வி���ளா�. இல��மி�� நாராயண��       
த�க�ைடய இளைம� பராய�தி� இராைதயாக�� கி��ணராக�� இ��தா�க�. கீைதயி� கட�� ��கிறா�: நா�          
க�ப�களி� ச�கம�தி� க�ப� க�பமாக வ�கிேற�. பிரளய� எ�ற ேக�விேய இ�ைல. நீ�க� மீ��� ேதவ�களாக            
ஆ�கிறீ�க� எ�� ��கிறீ�க�. சிவெஜய�தி �ட நிைன��ர�ப�கிற�, ஆனா� அ� �றாயிர�கண�கான         
ஆ��க��� ��� நிகழவி�ைல. த�ைத இ�கம��தி��� ��கிறா�: அ�த� சமய��க� ேபா�றவ�றி�         
எ�சாரா�ச�� இ�ைல. நீ�க� அவ�ைற� க�� வ�தெபா�தி�� உ�க�ைடய கைலக� �ைறவைட�� வி�டன.          
இ�ெபா�� �வ��க� கைலக� எ��� எ�சவி�ைல. த�ைத ��கிறா�: ப�திெச�வதி� �ல� எவரா�� எ�ைன�           
ச�தி�க ��வதி�ைல. நாேன வர ேவ���. கட�� ஏேதா ஒ� வ�வ�தி� வ�வா� எ�� �ற�ப�கிற�. கி��ண�             
ச�திய�க�தி� இளவரசராவா�, அேதசமய� சிவ� அசரீரியாவா�. அவ� நி�சயமாக யாேரா ஒ�வரி� பிரேவசி�தி��;க          
ேவ���. அவ� ��ைமயா��பவ�, எனேவ அவ� நி�சயமாக� கலி�க ��வி� வ�தி��க ேவ���. �வாபர�க�தி�           
கி��ண� வா��தா� எ�ப� சரியாக�படவி�ைல. த�ைத ��கிறா�: நா� ச�கம�க�தி� ம��ேம வ�கிேற�. நா� வ��            
இ�த� ச�பா�தி�� (பிர�மா) அம�கிேற�. இ�த நாடக�தி� மா�ற� எ��� ெச�ய ��யா�. அவ�க� அதிகளவி�            
�ழ�ப�ைத உ�வா�கி��ளா�க�. இதனாேலேய இ�த வினா வினவ�ப�கிற�: கீைதயி� கட�� யா�? இ� மிக��           
அவசிய�. அைன��� �ழ�ப�க�� ேதா��வத�� அ�ேவ காரணமா��. நரக�ைத� �வ��கமாக மா��பவ� யா�?          
த�ைத ஒ�வரா� மா�திரேம இ�த� பணிைய ��ென��க ����. இல��மி நாராயண� மிக�� �����பாக           
இ��தா�க�. த�ைத ��கிறா�: எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச���க�. இ�த ேயாக�தீயி� �ல�, உ�க� பாவ�க�            



அழி�க�ப��. அைனவ�� இதைன� �ரி��ெகா�வதி�ைல. சில� இைத அதிகள� வி���கிறா�களாயி��, அவ�களிட�         
��ைமயாக இ��பத�கான ைதரிய� இ��பதி�ைல. ேதவ த�ம�தி� மர�க�� இ�ெபா�� நா�ட�ப�கிற�. ஒ�          
க�ப�தி�� ��� பிராமண�களாக ஆகியவ�கேள மீ��� பிராமண�களா�வா�க�. த�ைதைய� தவிர எவரா�� இ�த          
மர�க�ைற நா�ட ��யா�. ேதவத�ம�தி�� உரியவ�கேள நி�சயமாக� ��திரரிலி��� பிர�மாவி� வா�வழி�         
ேதா�ற�களான பிராமண�களாக மாற ேவ���. இ�ைலெயனி�; எ�ப� அவ�க� ேதவ�களாக ����? ப��ப வ�வ��           
விள�க�ப��த�பட ேவ���. சிவ�� �ட உ�சி���மி�� ேம� கா�பி�க�ப�கிறா�. அவ�க� சிவைன�� பிராமண�          
�ல�ைத�� நீ�கிவி��, ேதவ�கைள�� ச�திரிய�கைள�� கா��கிறா�க�. அவ�க� கா��� ப��ப வ�வ��         
வி��வி� வ�வ�திேலேய உ�ள�. எ�வா� 84 பிறவிக��கான ச�கர�ைத மனித� ��றி� ெச�கிறா� எ�ற ஞான�            
�ரி�� ெகா�ள�பட ேவ���. இ�த ஞான� ேவ� எவரிட�� இ�ைல. த�ைத ��கிறா�: இ�த ஞான� மைற��வி�கிற�:             
இ� சதாகால�� ெதாடர ��யா�. ேதவ�க� �யதரிசன� ச�கர�ைத� ெகா����பதி�ைல. நீ�கேள இதைன�          
ெகா����கிறீ�க�. எ�வாறாயி��, நீ�க� ��ைமயைடயவி�ைல ஆதலா�, இ�த அைடயாள�       
ேதவ�க���ரியதாக� சி�தரி�க�ப���ள�. �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ��வதனா��;, தாமைர மல� ேபா�        
��ைமயா�வதனா��, ஞான� ச�ைக ஊ�வதனா��, நீ�க� ேதவ�க� ஆ�கிறீ�க�. சிவபாபா பிர�மாவி� �ல�          
வி��தாம�ைத �தாபி�கிறா�. இ�த விடய�க� ேவ� எவ�ைடய ��தியி�� இ�ைல. கட�� உ�க���� க�பி�கிறா�,           
நீ�க� உலக அதிபதிக� ஆ�கிறீ�க�. ஆகேவ, நீ�க� எ�வள� ச�ேதாஷமாக இ��க ேவ���! மாணவ வா�ேவ            
சிற�ததா��; ஒ� க��� வா�ேவ சிற�த, கவைலய�ற வா�வா��. அத�பி�ன�, ம�க� வைலயி� அக�ப���           
ெகா�கிறா�க�; அ�ேவ ப�ேவ� விதமான ��ப�தி� வைலயா��. ச�திய�க�தி�, அ�தைகய விடய� கிைடயா�.          
ஆ�மா ச�ேதாஷ�தி� சரீர�ைத வி�� நீ��கிறா�. இராவண இரா�சிய�தி�, ����திணறிய பி�னேர மரண�          
நிக�கிற�. நீ�க� பாபாவிட� ெச�கிறீ�க� எ��� உண�வி� ச�ேதாஷமாக ஆய�த�கைள� ெச�கிறீ�க�. உ�க�          
பைழய சரீர�கைள வி�� நீ��வத�ேக நீ�க� இ�ேக அம��தி��கிறீ�க�. பி�ன�, 21 பிறவிக���, ����           
திண�வ� எ��� ேக�விேய கிைடயா�. நீ�க� இ�பிறவியி� ���� திணற��டா�; நீ�க�         
��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. ெப�� ச�ேதாஷ�தி� நிைல�தி��க�. அ�சா, நீ�க�        
இ�கி��� ���ம உலக����� ெச�கிறீ�க�. அ� ந�ல�. நீ�க� ேதவைதக� ஆக��ளீ�க�. நீ�க�          
அைர�க�பமாக ����திணறி� ெகா����கிறீ�க�. நீ�க� பாபாவிட� ெச�வத�� உ�கைள� ச�ேதாஷமாக�        
தயா�ப��தி� ெகா����கிறீ�க�. இ�ேக நீ�க� ���� திணறாதவ�க� ஆ�கிறீ�க�. எ�ேகயாவ�        
அம��தி����ெபா��, த�க� சரீர�கைள வி�� நீ�கிய பல ச�நியாசிக� உ�ளா�க�, அ�ெபா�� ��றி�� மயான           
அைமதி நிலவிய�. தா�க� பிர�ம த��வ��ட� இர�டற� கல�பா�க� என அவ�க� எ��கிறா�க�. எ�வாறாயி��,           
த�ைத வ��வைர எவ�� அ�ேக ெச�வதி�ைல. சிவபாபாவி� ெபா�கிஷ� கள�சிய� (ப�டாரா) சதா நிைற�தி��கிற�.           
அ�ெபா�கிஷ� கள�சிய�திலி��� உ�பவ�களி� ��ப�, வலி அைன��� அக�ற�ப�கி�ற� என� �ற�ப�கிற�.         
இ�ேக அகால மரண� நிக�கிற�. ��ைமயா��பவராகிய சிவபாபாவி� ெபா�கிஷ� கள�சிய���� வ�� எவ��          
��ைமயா�வா�க�. இதனாேலேய அ� பிர�மேபாஜ� என அைழ�க�ப�கிற�, இதனாேலேய அத��� ெப�� �க�          
உ�ள�. மிகந�ல ேயாக�� ேதைவ�ப�கிற�. ேயாக �திதியி� இ��தவா� உணைவ� தயாரி��, உ�பதா�, நீ�க�           
ெப�மள� ��ேன�வீ�க�.. அ�தைகய உண� அதிகள� ச�தியா� நிர�ப�ப�கிற�. நீ�க� ேயாக நிைலயி�          
இ��தவா� உ�டா�, நீ�க� அதிகள� ச�திைய� ெப�கிறீ�க�, ஆேரா�கியமாக�� இ��கிறீ�க�. பாபாேவ         
��கிறா�: பாபா�� நா�� ஒ�றாக உ�பைத� ேபா�ேற, நிைனவி� இ��தவா� நா� உ�கிேற�. எ�வாறாயி��, நா�            
பாபாைவ மற�� வி�கிேற�. த�ைதயி� நிைனவி� மா�திரேம சரீர� �ற�க�பட ேவ���. ���� திண�த�           
இ��க��டா�. நீ�க� இ�விதமாக� பயி�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� பாபாவி� நிைனவி� நிைல�தி����ெபா��,          
அைமதிைய� ெப�வ�ட�, ஆேரா�கியமானவ�க�� ஆ�கிறீ�க�; உண� ��ைமயா�கிற�. உ�க� இ�தி �திதியி�         
�க� உ�ள�: நீ�க� அதீ�திரிய �க�ைத� ப�றி அறிய வி��பினா�, ேகாப, ேகாபிய�களிட� வின��க�. வி��ச�தி�            
பட�தி��ள விள�க� மிக�� சிற�ததா��. திரி���தி��, ச�கர�� அவசியமா��. நா��� நா�, உ�க� ெபய�           
அதிகளவி�   ேபா�ற�ப��.   அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக�   �ழ�ைதக���   நம�ேத   ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான   சாரா�ச�: 

1. சதா   ஆேரா�கியமானவ�களாக   இ��பத��,   நிைனவி�   உணைவ�   தயாரி��,   உ���க�.   உ���   ேவைளயி�, 
“நா�   பாபா�ட�   உ�கிேற�”   எ���   உண��   இ��க���,   அ�ெபா��   அ�த   உண�   ச�தியா�   நிர�ப�ப������. 

2. ஒ�   ேதவ�   ஆ�வத��,   ச�ைக   ஊதி,   ெதாட����   �யதரிசன�   ச�கர�ைத�   �ழ���க�.   உ�க�   வா�ைவ   ஒ� 
தாமைர   மலைர�   ேபா��   ��ைமயானதா���க�. 

ஆசீ�வாத�: �ய சாதகமான எ�ண�கைள ஏைனேயா��காக ெகா����� உ�கைள மா�றி� ெகா�வத� �ல�         
ஏைனேயாரி�   மா�ற�ைத�   ப�றி   கவைல�படாதவ�   ஆ�வீ�களாக. 
�யமா�ற�ைத� ெகா����ப� எ�றா� ஏைனேயாரி� �ய சாதகமான எ�ண�கைள�       
ெகா����பதா��. நீ�க� �ய�ைத மற�� ஏைனேயாரி� மா�ற�ைத� ப�றி கவைல�ப�வீ�களானா�        



�ய சதகமான எ�ண�கைள� ெகா����கவி�ைல. நீ�க� உ�கைள மா�றி �ய சாதக         
எ�ண�கைள ஏைனேயாரி� ெகா����கவி�ைலயானா� நீ�க� ெவ�றியாளராக இ��க ��யா�.       
ஆகேவ உ�கைள ஒ��க ெநறிக��ேக�ப வழி�ப���வத� �ல� உ�கைள மா�றி அைம��க�. இதி�          
மா�திரேம ந�ைம��ள�. உ�களா� ெவளி�பைடயான ந�ைம எதைன�� பா��க ��யாவி���        
உ�ளா��தமாக   நீ�க�   ெதாட����   இேலசான   த�ைமைய��   ச�ேதாஷ�ைத��   அ�பவ�   ெச�வீ�க�. 

�ேலாக�: நீ�க�   ெதாட����   ேசைவ�கான   உ�சாக�ைத�   ெகா������ேபா�   சிறிய   ேநா�க�   அமி���வி��. 
  

---ஓ�   சா�தி--- 
------ஓ�   சா�தி------- 


