
 
21/03/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, எதி�கால�தி�கான வ�மான�ைத ச�பாதி�பத�காகேவ ச�கம�க�தி�      

க�கி�றீ�க� எ�ற ந�பி�ைகைய நீ�க� ெகா���ளீ�க�. த�ைத எ�க���� க�பி�� 21         
பிறவிக��கான ஆ�திைய�� ெகா��கிறா�. 

ேக�வி: உ�க� மீ� க�ைண ெகா�வத���, ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வத��மான வழி யா�? 
பதி�: உ�க� மீ� க�ைண ெகா�வத���, ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வத��� ஒ�ெவா� நா�� க�கேவ���.         

தீய சகவாச�தி� ஆதி�க�தினா� ஒ�ெபா��� க�பதி� கவனயீனமாக இ��காதீ�க�. �ம�ைத�        
சதா பி�ப��பவ�க� த�க� மீ� க�ைண ெகா�டவ�களாவா�க�. அவ�க� ெதாட���� த�ைதயி�         
ஆசீ�வாத�கைள�� ெப���ெகா�கிறா�க�. 

பாட�: நா� சி� �ழ�ைத. நீ�கேளா ச�வச�திவானாகிய கட��. 
 
ஓ� சா�தி. கட�� சிவ� ேப�கிறா�. ம�க� கீைதைய வாசி���ெபா�� 'சரீரதாரியான கி��ண� ேப�கிறா�" எ��            
��கி�றா�க�. இராஜேயாக�, ம��� ஞான� �ல� நா�க� இரா�சிய�ைத� ெப�மா� பாபா ெச�கி�றா� எ�பைத           
இ�ெபா�� அவேர வ�� எ�க��� விள�க�ப���கிறா�. கி��;ண� ச�திய �க�தி� இளவரசராக இ��தா�. இ�ேவ           
கீைதயி� உ�ள பிரதான தவறா��. கட�� சிவ� இ�த� சரீர�தி� �ல� க�பி�கிறா� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய            
உ�க���� ெதரி��. சிவனி� பிற��� நிைன��ர�ப�கிற�. பிற�த நா� எ�ெபா��� ெகா�டாட�ப�கி�ற�. “ஆ�மா”          
எ�ற ஒ� ெபய� மா�திரேம ஆர�ப�திலி��� ெதாட�கிற�. பாபா ��கிறா�: நா� க��ைபயி�டாக� பிற�பதி�ைல. நா�            
ஒ� சாதாரண சரீர�தி� அவதார� எ��கிேற�. ஓ� ஆ�மா ஒ� சரீர�தி��� பிரேவசி���ேபா�, அவ� உ�;ேள            
அைச�� ச�த� எ��ப ஆர�பி�கி�றா�. அ�ெபா�� �ழ�ைதயி� �ல�க� அைசய� ெதாட��வதனா� ஆ�மா          
க��ைபயி�� பிரேவசி���ளைத நீ�க� அறி��ெகா�ள ����. இதைன மிக�ெதளிவாக� �ரி��ெகா�ள ேவ���.         
ஏைனேயா� அைனவ�� எதைன�� விள�க�ப���� வைகயி� ‘ஆ�மாவான நா� உ�க��� விள�க�ப���கிேற�’         
என ஒ�ேபா�� ��வதி�ைல. அவ�க� த�த� சரீர�தி� �ல� இன�கா�ட�ப�கிறா�க�. ஆனா� சிவபாபா சரீர�           
எ��� அ�றவ�. அவ��ெகன எ�த� சரீர�� இ�ைல. ஒ�வ� ெபௗதீக அ�ல� ���ம சரீர�ைத� ெகா����தா��            
சரீரதாரிகைள� கட�� என எ��ேம அைழ�க ��யா�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதைய ஆ�மா இ��ல�களா�          
நிைன�ெச�கிறா�. மனித�களா� உ�வா�க�ப�ட சமய��கைளேய அ�ம�க� அம��தி��� விள�க�ப���கிறா�க�.       
இ�ேக இ� �தியெதா� விடயமா��. கட�� ேப�கிறா�: கட�� எ�பவ� யா�? ‘ஓ கட�ேள!’ எ�� ப�த�க�             
அைனவரா�� நிைன��ர�ப�பவ�. பிர�மா, வி��, ச�கரரி� ெபய�க� அவ�க���� ெதரி��. அவ�க� �வி          
அைழ�கிறா�க�: 'ேஹ பிர�மா!" 'ேஹ வி��!" அவ�க� ேதவ�க�. நீ�க� கட�� ப�றி� ேப��ேபா� அசரீரியானவைரேய            
நிைன�ெச�கிறீ�க�. அவ�க� அசரீரியான பரமா�மாவி� �கைழேய பா�கிறா�க�. அவ� ��கிறா�: நா�� ஓ�          
ஆ�மாேவ. ஆனா� நா� பரமா�மா ஆேவ�. என� உ�வ�திைன ம�க� உ�வா��கிறா�க�. ஆ�மா�களாகிய உ�க�           
உ�வ�ைத�� அவ�க� உ�வா��கிறா�க�. ஒ� ெபரிய நீ�வ�ட வ�வமான உ�வ�ைத��, ஒேரெயா� பரமா�மாவாகிய          
பரமத�ைதயி� �ழ�ைதகளாகிய ஆ�மா�கைள அைடயாள�ப���கி�ற, சிறிய சாலிகிரா�கைள�� ம�க� ஆலய�களி�        
ைவ�கிறா�க�. �ழ�ைதகைள விட த�ைத எ�ெபா��� ��தவராகேவ இ��பதனா� அவ�க� ெபரிய நீ�வ�ட          
வ�வ�ைத உ�வா��கிறா�க�. உ�ைமயி� நா� ெபரியெதா� சாலிகிரா� அ�ல. ஆ�மா�க�� உ�வ அளவி�          
சிறியவ�கேளா, ெபரியவ�கேளா அ�ல�. ஆனா� மனித�க� ெபரியவ�களாக��, சிறியவ�களாக�� உ�ளன�. என�         
ஆ�மாவி� அள�� உ�க� ஆ�மாவி� அளேவயா��. எ�வாறாயி�� என� ஆ�மா உய��த� (பரமா�மா). நா� அ�பா�            
உ�ள பர�தாம�தி� வசி�கிேற�. அதிேமலான பரமத�ைதேய மனித உலகி� வி��ச�தி� விைதயாவா�. பைட�பவேர விைத           
என அைழ�க�ப�கிறா�. உயிர�ற விைதக� விைத�க�ப�ட�� அதிலி��� ெச� வள�வைத� ேபா�ேற ஆ�மாவி� வ�வ�           
எ�னெவ�� பா��க�! சரீர� அ�தைன ெபரிய�. பரமா�மா பரமத�ைதேய உ�க���� க�பி�கிறா� எ�பேத          
�தலாவ� �திய விடயமா��. அதிேமலான கட�ளி� வாசக�கேள அதிேமலானைவ. ஆைகயா� பரீ�ைச��         
அதிேமலானதாகேவ இ����. கட�� ��கிறா�: நா� உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிேற�. இத� �லேம நா�           
உ�கைள இ�ப�திெயா� பிறவிக���� ேதவ�களாக ஆ��கிேற�. அ�ெபா�� நீ�க� �ரிய வ�ச�தி� ஒ�வராகேவா,          
அ�ல� ச�திர வ�ச�தி� ஒ�வராகேவா ஆ�கிறீ�க�. பலவிதமான அ�த���க� உ�ளன. �� இரா�சிய��          
�தாபி�க�ப�கி�ற�. இ�ேவ ச�கம �கமா��. நீ�க� இ�த� பிறவி�காக� க�கவி�ைல என பாபா          
விள�க�ப���கிறா�. இ�த வ�மான� எதி� கால�தி�கானதா��. யா� எதைன� ெச�தா�� அவ�க� அவ�ைற          
இ�பிறவி�காகேவ ெச�கிறா�க�. ம�க� நிைன�கி�றா�க�: எதி�கால�ைத� ப�றி நா�க� ஏ� இ�ெபா�� சி�தி�க          
ேவ���? எ�ன நட�கி�ற� என இ��� பா��ேபா�. உ�களி� எதி�கால�தி� பல பிறவிக��காக நீ�க� க�கிறீ�க�            
எ�ற ந�பி�ைக உ�க��� இ��கி�ற�. எதி�கால�தி� இ�ப�திெயா� பிறவிக��காக பாபா உ�களி� ஆ�திைய          
உ�க���� த�கிறா�. இ�த ந�பி�ைக�டேனேய நீ�க� க�கிறீ�க�. ந�பி�ைகய�ற எவரா�� இ�� அம��தி��க          
��யா�. இ�� ப��த� ேபா�ற எவ�� உ�க���� க�பி�கவி�ைல. அசரீரியான கட�ேள உ�க���� க�பி�கிறா�.           



எ�ைலய�ற த�ைதேய க�பி�கி�றா� எ�பதி� ஆ�மா ச�ேதாஷ� அைடகிறா�. அவ��ெகன ஒ� மனித� சரீர� இ�ைல.            
அசரீரியான நா� பிர�மாவி� சரீர�தி��� பிரேவசி�க ேவ���. இ�நாடக� அநாதியாக ஏ�கனேவ         
நி�சயி�க�ப���ள�. நீ�க� உ�க� ��தியினா� அைன�ைத�� நிைன�ெச�கிறீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நா�க�        
அசரீரியான உலகி� வா�கிேறா�. பிர�மேலாக� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற பர�தாம�தி� த�ைத�ட� தம� ஆ�மா��          
வசி�கி�றா� எ�ப� எ�த மனிதரி� ��தியி�� இ�ைல. ஆ�மா�களாகிய நா�க� மிக�சிறிய ந�ச�திர�க�. ஆனா�           
வழிப�வத�காக அவ�க� ெபரிய உ�வ�கைள� ெச�� ைவ�தி��கிறா�க�. அ�தளவி��� ெபரியேதா� ஆ�மா         
ெந�றியி� அம��தி��க ��யா�. எ�வாறாயி�� அ��தமான ஒ� ந�ச�திர� ெந�றியி� ந�வி� பிரகாசி���          
ெகா����கிறா�. ந�ச�திர� மிக�சிறியதா��! நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப���ள�. அ� அநாதியான�.        
ஒ�ெவா� ஆ�மாவி���� அழிவ�ற ஒ� பாக� பதி� ெச�ய�ப���ள�. ஒ�ெவா�வ�� த�தம� பாக�ைத மீ���           
மீ��� ந��கிறா�க�. அதி� சிறிதளேவ�� ேவ�பா� இ��க ��யா�. ஒ� பாக� ஒ� �ைக�பட� ��ளி� பதிய�ப��             
வி�டா� அ� மீ��� மீ��� நைடெப��. அதி� எ�தவித� தவ�� இ��க ��யா�. இ� விடய�க� ��றி��             
�தியைவயா��. இவ�ைற� பல மி�லியனி� ஒ� ைக�பி� அளவினேர �ரி��ெகா�கிறா�க�. எ��, ப�� வ�ட�களி��           
க�பவ�க��ட க�பைத நி��தி வி�கிறா�க�. அவ�க� தீய சகவாச�தி� ஆதி�க�தி�� உ�ளாகிறா�க�. நீ�க�          
உயி� வா�கி�றவைர ஞானாமி�த�ைத� ப�கி� ெகா����க ேவ��ய ஒ� க�விேய இ�வா��. இ�தி வைர இ�க�வி            
ெதாட��. இ�க�விைய நா� இ�ெபா�� உ�களி� எதி�கால�தி� இ�ப�திெயா� பிறவிக��காக� க�பி�கிேற�.         
கட�ேள க�பி�கிறா� எ�ற ேபாைத �ழ�ைதக��� உ�ள�. ஓ� அரசரி� �ழ�ைத�� அரசேர க�பி�தா� அ��ழ�ைத            
��வா�: அரசரான என� த�ைதேய என��� க�பி�கிறா�. இ�ேக ��ைமயா��பவராகிய த�ைதேய எ�க����          
க�பி�கிறா�. அவ� எ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. உ�க���� சதா உ�ளா��தமான ச�ேதாஷ� இ��க          
ேவ���. பரமா�மாவாகிய, பரமத�ைதயான கட�ளிடமி��� இைற மாணா�க�களாகிய நா�க� �வ��க இரா�சிய�ைத�         
ெப�கிேறா�. இ� மிக�� இல�வான ஒ� விடயமா��! எ�வாறாயி�� இ� க�வி�� மாையயினா� பல தைடக�            
ஏ�ப�கி�றன. ��ேனறி� ெச�� ெகா������ெபா�� பல� க�கா� விலகி� ெச��வி�கிறா�க�. இ�த ஆ�மீக�          
க�விைய நீ�க� ஒ�ெவா� நா�� க�கேவ���. இத�காகேவ இ�த நாடா�க� உ�க���� ெகா��க�ப���ளன.          
க�பத�காக ம�க� அெமரி�காவி�ேகா, இல�ட��ேகா ெச�கிறா�க�. இ�ேக வீ��� க��� ெகா����பவ�க�         
��றாக� க�பதி�ைல. பரமா�மாேவ தம�� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா� எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�வதி�ைல.         
��லகி��� அதிபதியானவ��, உலக� ச�வச�திவா��, ��திைய அ��பவ�� வழிகா���மான கட�ளி�� எ�வள�         
�க� உ�� என� பா��க�! எ�வாறாயி�� உ�க� ம�தியி�� அரிதாக சிலேர த�ைதைய� �ரி��ெகா����கிறீ�க�.           
இ�ேநர�தி� நீ�க� மைற�கமாக இ��கிறீ�க�. நீ�க� அசரீரி உலகவாசிக� எ�ப� உ�க���� ெதரி��.          
அ��ததாக, ���ம உலக� இ��கி�ற�. �ழ�ைதக� அ�த� ���ம உலகி�ேக ெச�கிறா�க�. ம�க��� கா�சி           
மா�திரேம கிைட�கிற�. ஆனா� நீ�க� உ�ைமயிேலேய அ�� ெச�கிறீ�க�. பிராமண�களாகிய நீ�க� ���ம உலகி�           
ேதவ�கைள� ச�தி�கிறீ�க�. அ� பிராமண�களின��, ேதவ�களின�� ச�கமமா��. இ� பிராமண�களின��        
��திர�களின�� ச�கமமா��. நீ�க� ‘ேபா�ைக’ (பிரசாத�) அ�ேக எ���� ெச�கிறீ�க�. இ�தி ேநர�தி� நீ�க�           
பல கா�சிகைள� கா�பீ�க�. மண�ெப� தன� பிற�த வீ��� இ��� ���த வீ����� ெச���ெபா�� ேமள�            
ெகா�� ஆரவார� ெச�வ� ேபா� நீ�க�� இ�திேநர�தி� பல கா�சிகைள� கா�பீ�க�. ஆர�ப�தி� நீ�க�           
அதிகள� கா�சிகைள� க�ட�ேபாலேவ இ�தி ேநர�தி�� கா�பீ�க�. நீ�க� ெதாட��� க�பதனாேலேய இ�          
கா�சிகைள� கா�பீ�க�. எ�த� க�ம ப�தன�க�� அ�றவ� இ� க�வியி� ��� கவன� ெச��த ேவ���.            
ஒ�வரி� உறவினரி� எவராவ� மரணமைட�தா�, அவரி� ப�தன� ����க�ப�� வி�டதா� அவரா� மிக ந�றாக� க�க            
���� எ�ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா�� அதிகள� �ய�சி ெச�� ந�லேதா� அ�த�ைத�          
ெபறேவ���. இ�த ஞான� மிக�� அ��தமான�! பாபா இ�கம��தி��� �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கிறா�. அவ�          
��கிறா�: �ழ�ைதகேள, கவனயீனமாக இ��காதீ�க�! மாைய உ�க� விள�ைக மிக விைரவாக அைண�� வி�வா�.           
ஆைகயாேல நீ�க� பாபாைவ அதிகள� நிைன� ெச�வ�ட�, க�க�� ேவ���. இ�� அம��தி����ெபா�� நீ�க�           
பாபாவி� ��னிைலயி� அம��தி��� ெசவிம��பதா� ேபாைத உைடயவ�க� ஆ�கிறீ�க�. ெவளியி� ெச�ற�� அ�த�          
ேபாைத மைற��ேபா� வி�கி�ற�. உ�க� சகவாச� எ�ேவா அதனா� நீ�க� நிற��ட�ப�� வி�கிறீ�க�. உ�க���           
எ�த� ப�தன�� இ�லாவி�டா� நீ�க�� க��, ம�றவ�க���� க�பி�க ேவ���. பல ந�ல பட�க�           
உ�வா�க�ப���ளன. இைவ யாவ�ைற�� கிராம�தின�� க��� ெகா��� வைகயி� பாபா வழி�ைறகைள         
உ�வா�கி��ளா�. அவ�க� ‘சிைல���களி�’ (ளடைனநள) �ல�� க��� ெகா�ளலா�. நா��� நா� ��ேன�ற�          
இ����. நா� ��வ�� உ�க� ��தியி� �யதரிசன� ச�கர� �ழ�� ெகா����க ேவ���. அ� உ�க� ��தியி�             
இ��தாேல ஏைனேயா��� உ�களா� விள�க�ப��த ����. அ�வாறி�லாவி�டா� நீ�க� க�வியி� கவன�         
ெச���வதி�ைல எ�பைத�� உ�க��� அதிகள� சரீர உண�� உ�ள� எ�பைத�� ஆசிரியரா� �ரி��ெகா�ள          
����. உ�க��� ந�ப�க�, உறவின�க�, உ�க� சரீர� எ�பவ�றி� உண���ள�. அதனாேலேய உ�களா�          
ஞான�ைத� கிரகி�க ��யா��ள�. அ�ெபா�� இ� உ�க� பா�கிய�தி� இ�ைல எ�� �ற�ப�கி�ற�. நீ�க�           
எ�வள�தா� உ�க� தைலைய ேமாதி� ெகா�டா��, அவ�க� �ம�ைத� பி�ப��வதி�ைல. �ழ�ைதக�         
வின�கிறா�க�: பாபா, எ�ன நட�கிற�? பாபா ��வா�: நீ�க� ந�றாக� க�பதி�ைல. இதி� உ�கைள ஆசீ�வதி�ப�            
எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. நா� உ�க����; க�பி�கிேற�. ஆைகயா� நீ�க� உ�க�மீ� க�ைண ெகா��           



க�கேவ���. �ம�ைத� பி�ப��த� எ�றா� உ�க� மீ� க�ைண ெகா��த� எ�பேத அ��தமா��. �ழ�ைதக�           
�ம�ைத� பி�ப�றவி�ைல எ�றா� அவ�க� த� மீ� க�ைண ெகா�ளவி�ைல எ���, அவ�க� த�ைம� தாேம            
சபி��� ெகா�கிறா�க� எ��ேம அ��தமா��. த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ெப��� ெகா�வத��� பதிலாக அவ�க�          
இராவணனி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றி� த�ைம� தாேம சபி��� ெகா�கிறா�க�. உ�க� ஆ�திைய� ெகா��கேவ          
த�ைத வ�தி��கிறா�. அவ� உ�க���� ஆசீ�வாத�ைத� ெகா��கி�றா�;: நீ�ட ஆ�� ெகா����பீ�களாக!         
தீ��க ஆ��ட� இ��பீ�களாக! அதாவ� நீ�க� �வ��க வாசிகளா�வீ�களாக! எ�ெற��� வா�வீ�களாக!         
�வ��க� மா�திரேம அமர��வ உலக� என�ப�கிற�. அமர��வ உலகி� பிர�வா� மா�திரேம அ�வாறான          
ஆசீ�வாத�கைள உ�க��� அ�ள ����. அமர��வ உலகி� ேதவ�க� ��ைமயாக இ��தா�க�. எ�ைல���ப�ட          
உறவி� மீ��ள உ�க� ப�ைற நீ�க� நி�சயமாக� �ற�க ேவ���. நீ�க� இ�ெபா�� பாபாவிட� ெச�ல ேவ���.             
பாபா ��கிறா�: அவ�களி� சரீர�தி� மீ��ள ப�றினாேலேய நீ�க� அவ�கைள நிைன�ெச�கிறீ�க�. ஆைகயாேல          
நீ�க� இ�ெபா�� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆகினா� இ�தி ேநர�தி� உ�களா� ��தி தாம�ைத��, ச�ேதாஷ           
தாம�ைத�� நிைன�ெச�ய ����. சா�திதாம��, ச�ேதாஷ தாம�� இ�த� ��ப உலக�� உ�ளன: ஆர�ப�, ம�தி,            
இ�தி, �திய உலக�, ம�தியி� உ�ள உலக�, பைழய உலக� எ�பன�� உ�ளன. அைரவாசி� கால� கட�த பி�ன� பைழய               
உலக� எ�ற ெபய� ஆர�பமா�கி�ற�. இ� பைழய உலக� இ�ெபா�� ���பி�க�ப�கி�ற�. அ� மீ��� எ�வா�            
���பி�க�ப�கி�ற� எ�பைத வ�� பா��க�. வ�� �ரி��ெகா���க�. எ�வாறாயி�� பல மி�லியனி� ஒ� ைக�பி�           
அளவினேர கவன� ெச��தி இதைன� �ரி��ெகா�கி�றன�. ப�லாயிர� கண�காேனா� இ�ேக வ�கிறா�க�.         
அவ�களி� இ�வ� அ�ல� நா�வேர ெவளி�ப�கி�றன�. அ�வாறி���� அவ�க�� பி�ன� பி�வா�கி வி�கிறா�க�.          
க�கா�சிகளிலி��� இ�வேரா அ�ல� நா�வேரா ெவளி�ப�� அவ�க� நிைல�தி��தா� அ�ேவ ெப�� பா�கியமா��.          
நா��� நா� இ�த� க�கா�சி விரிவைட��. நீ�க� ேம�� ��ேனறி� ெச���;ேபா�, ப�தாயிர� ேப��ட ஒ�ெவா�            
நா�� வ�வா�க�. ெபரிய ம�டப�� ெபரிய பட�க�� இ����. அ�ேக விள�க�ப���பவ�க� திறைம மி�கவ�களாக           
இ��பா�க�. நீ�க� இ�தியி� �கழ�ப�வீ�க�. அவ�க� ��வா�க�: ஓ பிர�! ��ைமய�ற உலகிைன���ைமயா�க           
நீ�க� ெகா������ வழி��, �ைற�� ��றி�� தனி��வமான�. அவ�களி� ப�திவழி மிக ஆழமான�. அவ�களி�           
எவேர�� கடனாளியாகிவி�டாேலா, மரணி�� வி�டாேலா அவ�களி� �� ��வா�: பா��க�! நீ�க� ப�தி ெச�வைத           
நி��தியதாேலேய இ�வா� நிக����ள�. மாையயினா� தைடக� உ�வா�க�ப�கி�றன. நீ�க� �ம�ைத�        
பி�ப��வைத நி��தி விட��டா�. மாைய மிக�� கவ��சியானவ�. ம�க� மிக�� நாகரீகமானவ�க� ஆகிவி�டா�க�!          
தம�� இ�ேவ �வ��க� என அவ�க� எ��கிறா�க�. இ�ேவ மாையயி� ஆட�பர�� இராவண இரா�சிய�தி�           
வீ��சி�� ஆ��. இ�ேநர�தி� வி�ஞான�தினா� மாையயி� ஆட�பர� அதிகளவாக உ�ள�. கா�திஜிேய �வ��க�ைத          
உ�வா�கினா� என அவ�க� எ��கிறா�க�. �வ��க�ைத� ப�றிய அறிைவ நீ�க� இ�ெபா�� ெப�றி��கிறீ�க�.          
ஆைகயா� இ� நரக� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா����கிறீ�;க�. இ�த இரா�சிய� கான� நீ� ேபா�ற�.            
(�ரிேயாதனனி� உதாரண�) இ�த இரா�சிய� ��வைட�� நிைலயி� உ�ள�. இ� ச�கர�ைத� ப�றிய விடயமா��.           
ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� உலக� �தியதா�� ெபா�� பைழய உலக� ��வைடகி�ற�. திரி���தி சிவ�� இ��கிறா�.           
பிர�மாவி� �ல� �தாபைன ேம�ெகா�ள�ப�கிற�. ச�கரர� �ல� விநாச� இட�ெபற ேவ���. அத� பி�ன�           
இராஜேயாக� க�பவ�க� உலக�ைத ஆ�சி ெச�வா�க�. அவ�க� ேதவ த�ம�ைத �தாபி�� பிறவிபிறவியாக அதைன�           
கா�� வ�வா�க�. இதைன நீ�க� உ�க� ��தியி� கிரகி��� பி�ன� ேசைவ ெச�ய ேவ���. நீ�கேள உ�ைமயான             
கீைதயி� மாணவ�க�. நீ�க� இ�த ஞான�ைத� ெசவிம���� பி�ன� அதைன ஏைனேயா���� �ற ேவ���.           
நீ�க� ��களி� இ��� மல�க� ஆ�கிறீ�க�. அைர�க�ப�தி�� நீ�க� ��ப�திலி��� வி�தைல         
ெச�ய�ப�கிறீ�க�. அைனவ���� ஞாயி��� கிழைம வி��ைற நாளாக இ��பைத� ேபா��, நீ�க��         
அைர�க�ப�தி�� அ�த�, �ல��த� ேபா�ற ��ப�களிலி��� வி�தைல அைடகி�றீ�க�. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� க�ம ப�தன�களி� இ��� வி�தைலயாகி ஒ�ெவா� நா�� இ�த ஆ�மீக� க�விைய� க�றி��க�. நீ�க�             
உயி� வா�� கால� வைர நி�சயமாக� க�றி��க�. 
2. உ�க� எ�ைல���ப�ட உறவின�கைள��, உ�க� சரீர�ைத�� �ற��, உ�களி� அைமதி தாம�ைத��, ச�ேதாஷ           
தாம�ைத�� நிைன�ெச���க�. தீய சகவாச�திலி��� உ�கைள� பா�கா��� ெகா���க�. 
ஆசீ�வாத�: நீ�க� ஒ�ெவா� கண�� உ�க� இதய�தி� த�ைதைய ெவளி�ப���� ெகா�ைய ஏ��வத�கான         

உ�தியான எ�ண�ைத உ�ளட��வீ�hக. 
அ�பி� நிமி�த� ஒ�ெவா�வ���� இதய�தி� நி�சயமாக� த�ைதைய ெவளி�ப���� உண��        
இ��கி�ற�. ஆைகயினா� ெவளி�ப���� ெகா�ைய உ�க� இதய�தி� எ�ண�க�, வா��ைதக�,        
ெசய�களினா� ஏ�றி��க�. சதா ச�ேதாஷமாக இ���� நடன�ைத ஆ��க�, சிலேவைளகளி�        
ச�ேதாஷமாக�� சிலேவைளகளி� ��கமாக�� அ�ல. உயி�வா�� வைர “நா� ச�ேதாஷமாக இ��ேப�”         
எ�ற உ�தியான எ�ண�ைத, அதாவ�, உ�தியான ச�திய�ைத ேம�ெகா���க�. “இனிைமயான,        



அழகான பாபா, என பாபா” இ�த� பாட� இய�பாக ஒலி��� ெபா��, ெவளி�ப���� ெகா� பற�க            
ஆர�பி���. 

�ேலாக�: தைடகைள அழி�பவரா�வத��, அைன��� ச�திக�� ��ைமயாக நிைற�தவரா��க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


