
 
23/02/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப�
 
சாரா�ச�: சாரா�;ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைத ஜனிஜன�ஹா� அதாவ� ஒ�ெவா�வைர� ப�றிய அைன�ைத��         

அறி�தவ� என அைழ�க�ப�ட ேபாதி��, நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க�ைடய ெச�திைய நி�சயமாக         
அவ���� ெகா��க ேவ���. உ�க� ெச�திைய� ெகா���� ேபா�, நீ�க� எ�சரி�க�ப�வீ�க�. 

ேக�வி: இ�த எ�ைலய�ற உலக� �வ��கமாக மா�ற�பட ேவ��� எ�பதா� விேவகமான �ழ�ைதகளி� கடைம          
எ�ன? 

பதி�: நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க�ைடய ெச�திைய மிக� சரியாக� த�ைத��� ெகா��க ேவ���.         
நீ�க� உ�க�ைடய மிக� சரியான ெச�திகைள த�ைத��� ெகா��தா�, உ�களிட� இ��கி�ற         
�றி�பி�ட தீய ஆவி ப�றி�� அவ�ேசைவ ஏ� உ�ள� எ�பத��� அவ� உ�க��� வழிகா�ட�கைள�           
ெகா��பா�. இ�ெபா�� உ�க�ைடய நட�ைதைய� சீ�தி����க�! சரீர உண��ைடய ஆைசகைள�        
�ற��க�. எ�ைலய�ற உலக� �வ��கமா�க�பட ேவ���, ஆகேவ, அைனவ���� நீ�க� ஞான�ைத�         
ெகா��க ேவ��� எ�ற பா�ைவையேய த�ைத உ�க� அைனவ� மீ�� ெகா���ளா�. அவ� மிக           
விேஷடமாக ஏைழகைள� ப�றிேய அ�கைறைய� ெகா���ளா�. 

பாட�: ஆதர� ெகா��தவ��� இதய� ந�றி ��கி�ற�...... 
 
ஓ� சா�தி. இ��க� ம�க� வழிப�கி�ற பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயி�ைடயேத எ�பைத ந�றாக �ய�சிெச�கி�ற,          
��தியி� ந�பி�ைக ைவ�தி���� �ழ�ைதக� �ரி�� ெகா�கிறா�க�. கட�த கால�தி� வா��தவ�க� ெச�த பணியி�           
காரணமாக, அவ�க�ைடய �கேழ பாட�ப�கி�ற�. அவ�க��� சிலரி� �க� ெதரி��. ம�றவ�களி� �க� ெதரியா�.           
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அைனவ�ைடய �க�� ெதரி��. பாபாைவ ஜனிஜன�ஹா� எ�� அைழ�கிறா�க�, ஆனா�          
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஜனிஜன�ஹா� எ�பத� அ��த�ைத ��ைமயாக �ரி�� ெகா�வதி�ைல. “எ�ப���,         
த�ைத�� நி�சயமாக எ�களி�; இதய�திேல எ�ன இ��கி�ற� எ�ப� ெதரி��தாேன. நா�க� அவ��� எைத�ப�றி           
எ��வ�?” என பல �ழ�ைதக� நிைன�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அ� தவறா��. த�ைத ஒ�வ� மா�திரேம ஆவா�.            
அவ� பல �ழ�ைதகளின�� எ�ண�கைள வாசி�பாரா? த�ைத இ�� வ�� ஆசிரியராக உ�க��� க�பி�கி�றா�.           
நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� எ�வா� க�கி�றீ�க� எ�பைத அவ� �ரி�� ெகா�கிறா�. நீ�க� ��தியி� ந�பி�ைக           
ைவ�தி��கிறீ�களா இ�ைலயா எ�பைத�� அவ� �ரி�� ெகா�கிறா�. அவ� பர�தாம�தி� இ���� ேபா�          
இ�வைகயான எ�ண�கைள ெகா����பதி�ைல. இைத ந��வ� �ழ�ைதகளி� தவறா��. சில� எ��கிறா�க�:         
பாபா, எ�களா�; எ�ன ெச�திைய� ெகா��க ����? எ�வாறாயி�� உ�க��� அைன��� ெதரி��தாேன. ஆனா�           
இ�ைல. பிர�மாவி� ஊடாக உ�க��� க�பி�பவ��� நீ�க� உ�க�ைடய நடவ��ைகக�, க�வி ப�றிய தகவ�கைள�           
ெகா��க ேவ���. நீ�க� தபா� நிைலய�தி� ஊடாக வினவ ேவ���. அவ�; அைன��� அறிவா�; எ��� நா�க�             
ஒ�ேபா�� பாபாவிடமி��� மைற�தி��க ��யா� என�� நிைன�க ேவ�டா�. இ�ைல. அ� ���� ந�பி�ைக எ��            
அைழ�க�ப�கி�ற�. உ�க�ைடய ெச�திைய பிர�மா ஊடாக பாபா��� ெகா��க�. பல வைகயான �ழ�ைதக�          
இ��கிறா�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க�ைடய ெச�திகைள� ெகா��க ேவ���. இதனாேலேய அைனவர��         
ெதாழி� விபர��ட� ��ய வ�டா�த பதிேவ�ைட அ���மா� ஒ�ெவா� நிைலய�திட�� பாபா ேக�கிறா�. இைத பாபா            
ஏ�கனேவ அறி�தி��தா�, அவ� ஏ� வின�கிறா�? எ�ெவ�லா� அவ��� ெதரி�தி��க ேவ��ேமா, அ�ெவ�லா�          
இவ���� ெதரி�தி��க ேவ���. அவ� இவரி� �லமாகேவ வ�கிறா�. இ�ைலயா? எவராவ� ஒ�வ� �லேம ஒ� �ர�             
ெதாைலேபசி� ெதாட�� ஏ�ப��த�ப�கிற�. ெதாட�ைப ஏ�ப��தி� ெகா��பவ� வி��பினா� அைத� ெசவிம��;கலா�,         
ஆனா� அ�வா� ெச�ய� தைட விதி�க�ப���ள�. அவ� ேதைவ எ�றா� ெசவிம��கலா�. பணியா��பவ� மிக�           
ெதளிவாக� ச�த�ைத ேக�பா�. ஆகேவ இ���, நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க�ைடய ெச�திகைள� ெகா��க          
ேவ���. இைடயி��ள எவ���� ஒ��ேம ெதரியா� எ�பதா� ஒ� பிர�ம �மாரி ஆசிரிைய உ�க� ெச�திகைள            
வழ��வத�காக நியமி�க�ப���ளா�. �� ெச�திகைள�� ெகா��பேத, ஞான�தி� உ�தியாக இ��கி�ற        
�ழ�ைதகளி� கடைமயா��. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க� ெதாழி�சாைலயி� ெச�திகைள� ெகா��க ேவ���.         
விேவகமான �ழ�ைதக� எ��கிறா�க�, பினன�; பாபா அவ�க��� வழிகா�ட�கைள� ெகா�கி�றா�. இ�லாவி��;,         
உ�க� நட�ைத ஒ�ேபா�� சீ�தி��த�படமா�டா�. சில� ெத�வீக� �ண�கைள ��ைமயாக உ�கிரகி�பதி�ைல         
ஏெனனி� அவ�க� ெப�மள� சரீர உண�ைவ� ெகா����கிறா�க�. சில� சரீர உண��ைடய பல ஆைசகைள�           
ெகா���ளா�க�. விேவகமான �ழ�ைதக� உடன�யாக த�கள� தகவ�கைள� ெகா��பா�க�: இைவேய        
அவ�ேசைவ�கான காரண�களா��. பாபா உ�க��� எ�சரி�பா�: இ� ஒ� தீய ஆவியா��. இைத அக�றி வி��க�,            
இ�லாவி�டா� உ�க�ைடய அ�த�� அழி�க�ப��. பாபா ஒ�வ� மா�திரேம எ�ைலய�ற உலைக �வ��கமாக மா��கிறா�.           
நீ�க� அைனவ�� ஈேட�ற�பட ேவ��� எ�ற ஒேர பா�ைவையேய அவ� ெகா���ளா�. அவ� ஏைழகளி� மீ� விேஷட             
கவன� ெச���கிறா�. தான�க� எ�ேபா�� ஏைழக��ேக ெகா��க�ப�கி�றன. ஏைழகேள க�விக�        
ஆகி��ளா�க�. ஓ� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற�. பல பிரைஜக� இ��கிறா�க�. பிரி�தானிய அரசா�க�தி�         



ேபா�, பேராடா, �வாைல�� ேபா�ற இட�களிேல ஓ� அரச�, ஓ� அரசி, ஓ� ஆேலாசக�� பிரைஜக�� இ��தா�க�.             
சிலரிட� 2 மி�லிய� பிரைஜக��, ம�றவ�களிட� 3 மி�லிய� பிரைஜக�� இ��தா�க�. அவ�க� வரிைச�கிரம�ப�ேய           
இ��தன�. ஆகேவ எ�லா அரச�க�� சைப�� அைழ�க�ப�டா�க�. சைபக�� வரிைச�கிரமமாகேவ இட� ெப�றன.          
ச�கரவ��திகளி� வரிைச, அரச�க�ைடயதிலி��� ேவ� ப�டதா��. ரா� சஹீ�, ரா� பஹ�� ேபா�ற ப�ேவ�ப�ட           
ப�ட�கைள உைடயவ�க� வரிைச�கிரமமாக இ��கிறா�க�. இ��� அ�வாேற உ�ள�. த�ைதேய அதிேமலானவ�.         
அைனவ�� அவ��� மதி�� ெகா��க ேவ���. ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� த�ைத மா�திரேம வ�� பாரத�ைத           
�வ��கமாக ஆ��கிறா�. ஆர�ப�தி� பாரத ம�க� த�ைதைய அவ�� ெச�ய ஆர�பி�தா�க�. அைனவ�� நி�சயமாக           
சேதாபிரதா� �திதியி� இ��� சேதா, இரேஜா, தேமா �திதிகளி� ஊடாக கீேழ இற�க ேவ���. ஆகேவ கட�� தா�              
அதி ேமலானவ�. பி�ன� ���ம உலக�தி� இ���� பிர�மா, வி��, ச�கர�ட� ெதாட�� ைவ�தி��பவ�க�           
இ��கிறா�க�. நீ�க� வி��ச�ைத� ப�றி அறி�தி��க ேவ���. த�ைத இ�த வி��ச�ைத� ப�றிய �� ஞான��            
நிைற�தவ� என�ப�கிறா�. ேவெறவரிட�� ஞான� இ�ைல. த�ைதேய அதி ேமலானவ�. பி� பிர�மா, வி��, ச�கர�            
இ��கிறா�க�. பி� அ�� ம�களி� த�ைதயானபிர�மா��, ம�களி� தா�� இ��கிறா�க�. தா��, த�ைத�� மிக��           
பிரப�யமானவ�க�. உலக�தாயான சர�வதி பிர�மாவி� மக�. அவ��� ஒ� ெபயேர இ��கி�ற�. சில� அவைர           
அ�பா� என��, சில� அவைர காளி என��, ம�வ�க� சர�வதி என�� அைழ�கிறா�க�. அவ���� பல ெபய�க�             
ெகா��க�ப���ளன. இவ� ம�களி� த�ைதயான பிர�மா. பி�ன� பிர�ம�மாரி சர�வதி�� இ��கிறா�. அவ�க�          
வீைண�ட� சர�வதிைய சி�தரி���ளா�க�. ஞான�தி� இைறவியான இவேர பிரதானமானவ�. இவ��� (பிர�மா)         
ஞான� ��லா��ழைல� ெகா��தைத�ேபால அவ��� வீைணைய� ெகா��தி��கிறா�க�. உலகி� தா��, ஞான�தி�         
இைறவி�மாகிய சர�வதிேய �தலாவ��, பிரதானமானவ�� ஆவா�. அவரிட� எ�ன ஞான� உ�ள�? இராஜ ேயாக�.           
அவ��� அைத ெகா��த� யா�? ஞான� கட�. இ�த பிர�மா��, �ழ�ைதக�� ஞான�கடலான த�ைதயிட� இ��ேத            
அைத� க�றா�க�. பி�ன�, அவ� ஞான�தி� இைறவி எ�பதிலி���, ச�கரவ��தினி ஆ�கிறா�. அ� உ�க����           
ெபா����. பிர�மா�� சர�வதி�� ஞான�தி� இைறவ�� இைறவி�� ஆவா�க�. அவ�க� இல�வான இராஜ ேயாக           
ஞான�ைத� கட�ளிட� இ��� ெப�� அவ�களி� இரா�சிய�ைத�� ெப��� ெகா�கிறா�க�. அ� உ�க����          
ெபா����. ல��மி��, நாராயண�� தனியாக இ��கமா�டா�க�. ஒ� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற�. இ�ெபா��         
பல பிர�மண�க� க�கிறா�க�. பி�ன� அவ�க� �ஜி�க� த�திவா��த அரச� அரசி ஆ�வா�க�. பி�, சேதாபிரதானி�            
இ���, இர�� கைலக� �ைறவைட�� ேபா� அவ�க� சேதா ஆகி, பி�ன� அவ�க� ராேஜா தேமா ஊடாக� ெச��              
�ஜி�க� த�தியானவ�களி� இ��� �ஜி�பவ�க� ஆ�கிறா�க�. நீ�க� �ஜி�க� த�தியானவ�களாக இ��தீ�க�.         
இ�ேபா� �ஜி�பவ�களாக ஆகிவி���க�. கட�ைள� ப�றி இ�வா��றமா���க�. அவ� எ�வா� �ஜி�பவ� ஆக����?           
நா�க� ராேஜா, தேமா �திதி�� வ�தத� �ல� �ஜி�பவ�க� ஆகிவி�ேடா�. உ�ைமயிேலேய நா�� சமய ��க�            
மா�திரேம உ�ளன எ���;;, அதி� பிரதானமான �ம� பகவ� கீைதேய தா��, த�ைத�� என பாபா விள�க�ப��தி             
இ��கிறா�. இ�லா�, ��த மத�ைத� ேச��த ஏைனய அைன��� இத�ைடய �ழ�ைதகேள. கீைதேய அதி ேமலான�.            
பி�ன� இ�லாமியரி� சமய �� உ�ள�. இைவகேள சமய �தாபைன�கான பிரதான சமய��களா��. �தலாவ� ேதவ            
த�ம� ஆ��. அதன� சமய �� கீைதயா��. இைத� ேபசியவ� பரமா�மாவாகிய பரம த�ைதேய ஆவா�. அவேர             
ஞான�கட� எனேவ அவ��ேக அதி உய��த இட� ெகா��க�பட ேவ���. ஏைனய அைன��� வ�சாவளி வி��ச�தி�            
ப�தியா��. வ�சாவளி வி��ச�தி� பிரதான ப�தி ேதவ�க�ைடயதா��. பி�ன� இ�லாமிய�, ெபௗ�த�க�ைடய         
வ�சாவளி வி��ச� இ��கி�ற�. ஒேரெயா� த�ைதேய அதி ேமலானவ�. �தலாவதாக சமய மாநா��� அதி ேமலானவ�            
இ��க ேவ���. அ�த�ம� மைற�� வி�ட�. அ� இ�ெபா�� மீ��� ஒ� �ைற �தாபி�க�ப�கிற�.           
பரமா�மாவாகிய பரம த�ைதேய அதைன �தாபி�கி�றா�. அவ� அசரீரியானவ�. அவ� அதைன பிர�மாவி� �லமாக           
�தாபைன ெச�கிறா�. பிர�மாவி� �லமாக பரமா�மாவாகிய பரம த�ைத பிரமாண�கைள உ�வா�கினா� என நிைன�           
�ர�ப�கி�ற�. பிர�மாவி� �லமாக கி��ண� பிராமண�கைள உ�வா�கினா� என� �ற�ப�வதி�ைல. பரமா�மாவாகிய         
பரம த�ைத பிராமண�கைள உ�வா��கிறா�. பி�ன� அ�த பிராமண�கேள �ரிய ச�திர வ�ச�தின� ஆ�கிறா�க�.           
ஆகேவ �ரிய ச�திர வ�ச�க� �தாபி�க�ப�கி�ற�. ேதவ த�ம�தி� வ�சாவளி வி��ச� நீ�கேள. உ�களி� பி�ன�,            
இர�டாவ� வ�சாவளி வி��ச� இ�லாமிய�ைடயேத எ�ப� உ�க��� ெதரி��. அ��ததாக        
ெபௗ�த�க�ைடயதா��. இ�வாறாக வள��சி இ����. இைவ அைன��� ��தியினா� கிரகி�க�பட ேவ���.         
அவ�க� கட�த கால�தி� வா��தவ�கைள� ப�றி சமய ��கைள எ��கிறா�க�. த�ெபா�� எ�ெவ�லா�          
நைடெப�கி�றேதா, அைவ நாடகமாக� பதிய�ப�கி�றன. ஒ� ச�கர�தி� பி� அைவ மீ��� இட�ெப��. ��           
உலக�தி�;; ெசய�க�� பதிய�ப�கி�றன. பி�ன� உ�க�ைடய இ�த ந��பான� 5000 வ�ட�க��;�� பி�          
ந��க�ப��. இ�த விடய�க� ஆழமாக விள�கி� ெகா�ள�பட ேவ��யைவ. சிவபாபாேவ அதி ேமலானவ�. பி� உலகி�            
தா�� ம�களி� த�ைதயான பிர�மா�� அவ�ைடய �ழ�ைதக��. இ��கிறா�க�. அ�ேக ��� சேகாதர�க�,          
இ��கிறா�க�, ஆனா� ��த சேகாதர� அதாவ� ேதவத�ம� அ�ேக இ�ைல. அவ� மைற��வி�டா�. அ�த த�ம�            
மைற�த பி�னேர அ� மீ��� �தாபி�க�ப�கிற�. அ�ெபா�� ஏைனயைவ யா�� ��வைடயலா�. ேதவ த�ம�           
இ��தேபா� ஏைனய சேகாதர�க� இ��கவி�ைல. அவ�க� பி�னேர வ�கிறா�க�. ஓேர ஒ� த�ைதேய பைட�பவ�. ஒ�            
பைட�ேப இ��கிற�. த�ைத ��கிறா�: நா� மீ��� ஒ� �ைற உ�க��� இராஜ ேயாக�ைத க�பி�க வ���ேள�.             
இ�த மகாபாரத ��த� அழிவி�கான� எ�ப� உ�க��� ெதரி��. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� நாடக�ைத� ப�றி மிக            



ந�றாக� ெதரி��. இைவ அைன��� க�வி�கான விடய�கேள. தி�ட�க� வ�� த�க� ேபா�றவ�ைற� தி��வத��           
இ�ேக எ��ேம இ�ைல இ� ஒ� பாடசாைலயா��. பாடசாைலயி� ��தக�க��, வைரபட�க�ேம இ����. இ���           
பாடசாைலேய. இ� தா� வைரபடமா��. இ�ேக பய� எ�ற ேக�விேய இ�ைல. தி�ட�க� எ�ன ெச�வா�க�?            
எ�ப�யாயி�� உ�களிட� எ��� இ�ைல. எனி��, சில ம�களி� ெச�வ� நில�தி�� அ�யி� �ைத�க�ப����தாக           
நிைன� �ர�ப�கி�ற�. த�ைத உ�க��� விள�க�ப���கிறா�: ஒ�வ� எ�வள� ெபரிய ெச�வ�தராக அதாவ�          
இல�சாதிபதியாகேவா அ�ல� ேகா��வரராகேவா இ��தா�� பரவாயி�ைல, அ�த� ெச�வ� அைன��� �சாக         
மாற�ேபாகிற�. உ�க�ைடய� உ�ைமயான வ�மான� ஆ��. நீ�கேள மிக�ெபரிய ேகா��வர�க� நீ�க� இ�த          
வ�மான�ைத உ�கேளா� எ��� ெச�வீ�க�. நீ�;க� �வ��க�தி�� எ�லாவ�ைற�� இட மா�ற� ெச�கிறீ�க�          
எ�ப� உ�க���� ெதரி��. நீ�க� பாபாவிட� ��கிறீ�க�: பாபா, �வ��க�தி� இைத எ�க���� தா��க�.           
சி�பிக���� பதிலாக எ�க��� ைவர�கைள வ���ட� தி��பி தா��க�, இ�த விடய�க� விள�கி� ெகா�ள�பட           
ேவ���. பி�ன� நீ�க� �ம�ைத�� பி�ப�ற ேவ���. நீ�க� உ�க� ���ப�ைத�� பா���� ெகா�ள ேவ���.            
ஆனா� �ம�ைத�� பி�ப�றேவ���. ம�க� ெப�மள� பண�ைத ெசல� ெச�கிறா�க�. அவ�க� ெசல� ெச��           
யா�திைர ெச�கிறா�க�. அைவ அைன��� ப�தி மா��க�தி��ரிய விடயமா��. இைவ யா�� அநாதியான�. உ�கைள           
விழ� ெச�கி�ற ெபா��க�� இ��க ேவ���. அைனவ�� தேமாபிரதா� �திதியி�� ெச�ல ேவ���. அ�ேபாேத           
நா� வ��, நீ�க� எ�ைன எ�வள� இக��தீ�கள எ�பைத��, எ�வா� சீரழி�தவ� ஆகினீ�க� எ�பைத��           
உ�க��� விள�க�ப��த ����. ச�கர� ச�கரமாக நீ�க� ெச�த அேத ெசய�கைளேய ெதாட���� ெச�வீ�க�.           
ஞான�� ப�தி�� இ��கிற�. ��ைமயாக சீரழி� இ���� ேபா� த�ைத அைனவ���� ��திைய�� ஜீவ�           
��திைய�� அளி�க வர ேவ���. ம�திர�கைள உ�சரி�� ேபா�றவ�ைற� ெச��� ேபா� கைலக� �ைறகி�றன.           
நீ�க� ��ைமயாக ��ைமய�றவ�களாக ஆ��ேபா�, இர��� பிற�, பக� வ�கி�ற�. இ�த �� நாடக�� உ�க�            
��தியி;� இ��க ேவ���. இ�த ஞான�ைத� ெபறாத ம�க� இ�ேக நட�பைவ அைன�;ைத�� பா���வி��, அத�            
�கைழ� பா�வா�க�. அவ�க� ெவளிேய ெச�ற�ட�, எ�லாேம ���� வி�கி�றன. பல க�கா�சிக� நடா�தி��,           
ஒ�வ� �ட ��தியி� ந�பி�ைக�ட� ெவளி�ேதா�ற வி�ைல. அவ�க� இ�ேக விள�கி ெகா�வத�காக வ�தா��           
ஒ�வ��ேக�� ��தியி� ந�பி�ைக வரவி�ைல, மாயா அவ�கைள ��ைமயாக ந�பி�ைக ைவ�பத��         
அ�மதி�கமா�டா�. ப�தன�தி� இ���� ேகாபிய� வீ��� இ��� எ��வா�க�: பாபா, நா� உ�க��� உரியவ�.           
என�� இ�ெபா�� உ�கைள ெதரி��. நா� உ�க��� ம��ேம ெசா�த�. நா� இற�தா�� தி�மண� ெச�� ெகா�ள             
மா�ேட�, ப�தன�தி� இ��பதா� எ�னா� வர��யவி�ைல. அவ��� இதி� சிறிதள� �ைவ இ��பதனா�, அவ�           
அதி� இ��� எ�வா� வி�தைல அைட��, ெவளிேய�கிறா� எ�பைத� பா��க�. ம�றவ�கேளா�, 10, 20 வ�ட�க�            
உ�க� தைலைய ���� ெகா�டா�� (அவ�களி� மீ� �ய�சி ெச�தா��) அவ�க� எைத�� விள�கிெகா�வதி�ைல.           
இ�ேக பாபா 21 பிறவிக��கான வா��ைக� தான�ைத த�கிறா�. அவ� உ�கைள மரண�ைத ெவ�றி ெகா�ள�            
ெச�கிறா�. அ�� அகாலமரண� ஒ�ேபா�� இ�ைல. ஆகேவ நீ�க� நி�சயமாக பாபாவி� �ம�ைத பி�ப�ற ேவ���.            
தான� ஒ�ைற ெச���க�. ம�றவ�களி� வா�ைவ ைவர�கைள� ேபா� ஆ���க�. அைனவ�� தம��ரிய          
பா�கிய�ைத� ெகா����த ேபாதி�� க�டாயமாக நீ�க� �ரளிைய� ப��க ேவ���. எ�கி��தா�� நீ�க�          
�ரளிைய� ெப��� ெகா�ள�� ����. எ�ேறா ஒ� நா� �ரளியான� பல ெமாழிகளி�� அ�ச��க�ப��. அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ��ேன�வத�� உ�க� க�விைய� ப�றி�� உ�க�ைடய நட�ைதைய� ப�றி�� உ�ைமயான ெச�திைய த�ைத��           
ெகா��க�. ம�றவ�க�ைடய வா��ைகைய�� உ�க�ைடய வா��ைகைய�� ைவர� ேபா� ஆ���க�. 
2. உ�க� ���ப�ைத பாராமரி��� ெகா��� ேபா�� �ம�ைத ��ைமயாக பி�ப���க�. விேவகமானவராகி          
உ�களிட� உ�ள அைன�ைத�� �வ��க�தி�� மா�ற� ெச���க�. 
ஆசீ�வாத�: ஒ� அ��பவராக இ��� நிைறவ�ற ெபா�கிஷ�கைள தான� ெச�கி�ற ஒ� உலக ேசைவயாளராக��          

மகாதானியாக�� ஆ�வீ�களாக. 
நீ�க� த�ைதயிடமி��� ெப�றி��கி�ற நிைறவ�ற ெபா�கிஷ�கைள க�டாயமாக தான�       
ெச�யேவ��� எ�பைத எ�ேபா�� நிைனவி� ெகா����க�. உ�க�ைடய ெபா�கிஷ�கைள�       
பய�க����க�, உ�க�ைடய எ�ண�, ெசா�, உற��ைறக� ம��� ெதாட��களி� த�திவா��த        
�ைறயி� உபேயாகி��க�. அ��பவரி� �ழ�ைதக� ஒ�ேபா�� ஒ� நாேள�� அ�ளாம� இ��க         
��யா�. உலக ேசைவயாள� ஒ�ெவா�நா�� ேசைவ ெச�ய ேவ���. உ�க��� வா��ைதகளா� ேசைவ          
ெச��� வா��� இ�ைலெயனி�, உ�க� எ�ண�களா� ேசைவ ெச���க�. உ�க� எ�ண�களா�         
இயலாவி�டா� உ�க� ெசய�க� ம��� உ�க� நைட�ைற வாழ�ைகயா� ேசைவ ெச���க�. உ�க�          
எ�ண�, ெசா� ெசயலி� எ�நதளவி�� ஒ� உதாரணமாகி�றீ�கேளா அ�தளவி�� உ�கைள� பா����         
ேபா� ம�றவ�க� தானாகேவ கவர�ப�வா�க�. 

�ேலாக�: திடச�க�ப ச�தி�ைடயவ�க��� சா�தியம�ற�� சா�தியமா��. 
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