
 
28/09/17 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, உ�கள� பைழய எதிரி இராவண� ஆவா�. உ�கள� ��த� அபாயகரமானதா��.          

நீ�க� ஒேரெயா�வ�ட� அதிகள� ேயாக�ைத� ெச���ேபா� எதிரிைய ெவ�றி ெகா�வத�கான        
அதிகள�   ச�திைய�   ெப�வீ�க�. 

ேக�வி: எ�வா� பிராமண�களாகிய உ�கள� பிரி� மனித�களிலி���� ��றாக ேவ�ப���ள�, அ� எ�த�         
பிரிவா��? 

பதி�: பிராமண�காகிய உ�கள� பிரி� �ம�ைத� பி�ப�றி� ��ைமயா�வ�ட�, ஏைனேயாைர��       
��ைமயா��வதா��. நீ�க� ேயாகச�தியினா� உ�க� பாவ�கைள அழி�கி�றீ�க�. த�ைத உ�களி�        
ஆைசக� அைன�ைத�� நிைறேவ��கி�றா�. ம�க� ெச�கி�றைவ அைன���, அவ�கைள       
ெதாட���� கீழிற�க� ெச�கி�ற�. அவ�க� ம�திரவி�ைதக� அைன�ைத�� க�றேபாதி��       
ெதாட����   ��ைமய�றவ�க�   ஆகி�றன�. 

பாட�: எ�க�   யா�திைர   தனி��வமான�. 
 
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�பைழய உலகி� வா�கி�றேபா��, உ�க��� இ�பைழய உல�ட� எ�த�           
ெதாட��மி�ைல. நீ�க� �திய உலகி�காக உ�களி� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���, உ�க� ஆ�திைய�         
ேகா�வத�காகேவ �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. �தாபைன இட�ெப�� வைர நீ�க� பைழய உலகி� இ��தேபாதி�� உ�க�           
கவன� அைன��� �வ��க�தி�கான உ�ைமயான வ�மான�ைத� ச�பாதி�பதிேலேய உ�ள�. இட�ெபற� ேபாகி�ற         
விநாச�தி� அறி�றிகைள உ�களா� காண���யதாக உ�ள�. விநாச�தி� �வாைல இ�த உ��திர         
ஞானயாக�திலி��ேத ெவளியாகி�ற� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. இ�த மகாபாரத ��த� எ�களி� ெசா�த          
ந�ைம�காக நி�சய� இட�ெபற ேவ��� அதாவ� எ�களி� பாரத�தி� ந�ைம�காகேவ ஆ��. உ�ைமயி� நீ�க�           
இ�ெபா�� எவ�ட�� ேபாராடவி�ைல. நீ�க� இர�ைட அகி�சாவாதிகளாவீ�க�. உ�களிட� காம�தி�கான அ�ல�         
ேகாப�தி�கான வ��ைறக� எ��� இ�ைல. பிரதான வ��ைற காமேமயா��. இ� ��ைமய�ற உலகமா��. எ�வா�           
நீ�க� ��ைமய�றவ�க� ஆகினீ�க�? விகார�தினா� ஆ��. காமவிகார� உ�க��� ஆர�ப�திலி���,        
ம�தி�டாக, இ�திவைர��� ��ப�ைத விைளவி�த�. இ�வா� ேகாப�தி��� �ற�படவி�ைல. ��ைம ப�றிய��,         
��ைமயி�ைம ப�றிய�மான ேக�வி��ள�. காமேம அைனவைர�� ஏமா��கிற�. இ�த விகார�தி� காரணமாகேவ         
அ�பாவிக� தா�க�ப�கிறா�க�. ஒ�வ� ��ைமயாகி அவர� சகபா� ��ைமயாகா� வி��, அ�ேக ச�ைட          
இட�ெப�கி�ற�. த�ைத��கி�றா�: ஞான�சிைதயி� அம�வத�� இ�வ�ேம ச�திய� ெச�யேவ���. அவ�க�        
உ�கைள� காம�சிைதயி� அமர�ெச�கி�றன�. த�ைத அ�த� ேபர�ைத ர��ெச�கி�றா�. �ய உலக� இ�ெபா��          
�தாபி�க�ப�கி�ற�. எனேவ அ�த�ேபர� ர���ெச�ய�பட ேவ���. ஞான�சிைதயி� அம�வத� �ல� நீ�க�         
��ைமயாகி �ய உலகி� அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. நீ�க�� ��த� ெச�கிறீ�க�. உ�ைமயி�, ெபௗதீகமான          
��த�தி��; பா��க, உ�களி� ��த� அபாயகரமான�, ஏெனனி� இராவண� உ�களி� பைழய எதிரியாவா�. நீ�க�           
அவைன ெவ�றி ெகா�ள ேவ���. உ�க� ��தியி� ேயாக� எ�தளவி�� ஒேரெயா�வ�ட� ெதாட�� ெகா�கி�றேதா           
அ�தளவி�� நீ�க� ச�திைய� ெப�வீ�க�. �ம�ைத� பி�ப��வதிேலேய அைன��� த�கி��ள�. �ம�         
��கி�ற�: உ�க� ���ப��ட� வீ��� வா�� ேபா��, சகல ெத�வீக��ண�க� நிைற�தவ�களாக��, 16          
கைலக� நிைற�தவ�களாக�� ஆ��க�. ஆ�மாேவ இ�வா� ஆகேவ���. ஆ�மா�க� 16 கைலக� நிைற�வ�களாக          
இ��தா�க�. 84 பிறவிகைள எ���� ேபா� ெதாட���� கீழிற��கி�றா�க�. அ�ேக ேதவ�களி� இரா�சிய�          
இ��த� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இராம இரா�சிய� �தாபி�க�ப�ட�. அவ�க� இராமரி�          
ெபயைர இ���ளா�க�. ஆனா� உ�ைமயி� சிவ� எ�பேத ெபயரா��. அவ�க� ��கி�றன�: சிவ��� வ�தன�க�.           
அவ�க� இராம��� வ�தன�க� என���வதி�ைல. சிவபாபா எ�ற ெபய� மிக�சரியானதா��. எவ�ேம இராமைர          
“பாபா” என அைழ�பதி�ைல. அவ�க� சிவைனேய “பாபா” என அைழ�கி�றன�. இராம� எ�றா� ஷ�திரிய �ல��            
அரசரான இராம� அ�றி பமா�மாவாகிய பரமத�ைத எ�பேத ஆ��. ம�க� ெதாட���� தா� ெசவிம��தவ�ைற�           
��கி�றன�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தவிர ேவ� எவ�ேம பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத�ட�         
மிக�சரியான ேயாக� ெச�வதி�ைல. பரமா�மா ஒளி�பமானவ� அ�ல� பிர�மத��வ� எ��� அ��ட� அவ�          
ெபயரி��� �ப�தி��� அ�பா�ப�டவ� எ��� அவ�க� ந��கி�றன�. அவ�க� பிர�ம� ப�றி� ேப�கி�றேபா� அ���           
அவர� ெபய� எ�ேற எ��கி�றா�க�. அவ�க� எைத�ேம �ரி�� ெகா�வதி�ைல. த�ைத��கி�றா�: நாேன          
ஞான�கட�. நா� மிக�� ���மமானவ�. அவரி�� பா��க ���மமானைவ எ��ேம இ�ைல. அவ� மிக��           
���மமானவ�. ஒ� மர�தி� விைத எ�வா� மிக�� ���மமாக��, பா��பத�� மிக� சிறியதாக�� உ�ளேதா,           
அேதேபா�� மனிதஉலக வி��ச�தி� விைதயானவ�, அைன�தி�� அதி ���மமானவ� ஆவா�. ெபா�பி விைதகேள          
அைன�தி�� மிக�சிறியதா��. அைவ மிக� சிறியைவ. அவ�றி� ெச�க� மிக�ெபரியதா��. பரமா�மாவாகிய         
பரமத�ைத அ�த விைதயி�� பா��க ���மமானவ� ஆவா�. த�ைத ��கி�றா�: உ�களிைடேய நா� யா�, நா�            



எ�னெச�கிேற�; என எ�ைன�ப�றி நீ�க� வரிைச�கிரமமாகேவ அறி�தி��கி�றீ�க�. பலமி�லிய�களி� ஒ�        
ைக�பி�யளவினேர இ�த இரகசிய�ைத அறி���ளன�. சிவபாபாவி� �கைழ ேவ� எ�த மனித�� ெகா����க          
��யா�. எ�வா� அவ� வ�� ��ைமய�ற உலைக� ��ைமயா��கி�றா� என� பா��க�! அவ� ேநர�யாகேவ இ�ேக            
வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� க�பி�கி�றா�. அவ�க� எைத�ேம அறியமா�டா�க�. அவ�க��� எ�ைனேயா         
அ�ல� ச�கர�ைதேயா ெதரியா�. இ�ெபா�� நீ�க� உ�க� �ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாக இைத அறிவீ�க�.          
உ�க��� இ�த� பைழய உல�ட� எ�த� ெதாட��� இ�ைல. ம�க� காரி�ளி� இ��கி�றன�. அவ�க� த�களி�            
ெசா�த வியாபார�ைத� ெகா���ளன�, நீ�க� உ�களி� ெசா�த வியாபார�ைத ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க�         
ேயாகச�தி�டனான மைற�கமான ேசைனயின� ஆவீ�க�. அ�ேசைனயின�; ெபௗதீக ச�திைய� ெகா�டவ�க�,        
அவ�கைள நீ�க� அறிவீ�க�, ஆனா�, எவ�ேம உ�கைள அறியமா�டா�க�. வி�ஞா�pக� ந�ச�திர�க���� ெச�ல          
�ய�சி ெச�கி�றன�. அவ�க� அவ�ைற� பா����ளைமயா� சி�தி�கி�றன�: நா�க� ஏ� அ�� ெச�ல��டா�?          
நா�க� ஏ� கடலி� அ�ைய� ெச�றைடய��டா�? இதனாேலேய அவ�க� ெதாட���� �ய�சி ெச�கி�றன�.          
எ�வாறாயி��, இ�த� க�களா� பா��க ��யாத ஒ�றி�காக அவ�களா� �ய�சி ெச�ய��யா�. ஆவ�க� த�கள�           
��தியி� ெபௗதீகமனவ�ைற மா�திரேம ெகா����கி�றன�. அதனா� அ�த விடய�க��காக� ெதாட���� �ய�சி         
ெச�கி�றன�. அவ�க� அைன�தி�� அதி���மமான பரமா�மாைவ அறியமா�டா�க�. அவ� தாேன வ��         
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���, அவர� அறி�க�ைத� ெகா��கி�றா�. நீ�க� ேகாளவ�வமான ஒளிைய� ெபரிய �பமாக          
உ�வா�கினீ�க�, எனேவ அ�ேவ உ�க� ��தியி� பிரேவசி�கி�ற�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதாட����          
விள�க�ப���கி�றா�. எ�வா� த�ைதயி� வழி�ைறக��, வழிகா�ட�க�� தனி��வமானைவேயா, அேதேபா��       
உ�களி� ச�கதி�கான வழிகா�ட�க�� தனி��வமானைவயா��. உ�க��� ேவ�எத�ட�� எ�த� ெதாட��மி�ைல.        
நீ�க� உ�ைமயான பிராமண�க� ஆகி��ளீ�க�. அ�த� பிராமண�களி� எ�த விரிவா�க�� இ�ைல. அ�த          
பிராமண�க� ��கி�றன�: நா�க� பிர�மாவி� �ழ�ைதகளாேவா�. பிரஜாபிதாேவ (மனித�ல�தி� த�ைத) பிர�மா         
ஆவா�. அவர� த�ைத யா�? எவ���� இ� ெதரியா�. அவ�க� திரி���தி பிர�மா ப�றி� ேப�கிறா�க�. எ�வா�             
பிர�மாவி� ��� �ப�க� இ��க ����? அவ�க� ��� ேதவ�களாவ�. அவ�க� ஓ�ெவா�வரி� நடவ��ைகக��           
ேவ�ப�டதா��. சிவ�மா�திரேம பைட�பவராவா�. அவர� பைட���களாகிய நா�க� அைனவ�� அ�� வசி�கி�ேறா�.         
அதிேமலான த�ைதேய பரமா�மா ஆவா�. அசரீரியான த�ைத ஒ�வேர பரமா�மா என அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ�           
அசரீரியான பரமா�மாவாக��, ஆ�மா�களாகிய நா�க� அசரீரியானவ�களாக�� இ��பதா�, நா�க�; அைனவ��        
ஒ�� எ��� அைனவ�� அவர� �ப� எ��மி�ைல. இ�ைல. த�ைத �ழ�ைதகளிலி��� ேவ�ப�டவராவா�. த�ைத           
உ�க��� ஞான�ைத� ெகா����ளா�. �ரமா�மாவாகிய பரமத�ைத பிர�மாவி� வா�வழி�ேதா�ற�களாகிய       
பிராமண�க��� அம��தி��� க�பி�கி�றா� எ�� எ�த சமய��களி�� �றி�பிட�படவி�ைல. கட�� வ��         
பிர�மாவி� வா�வழி�ேதா�ற�கைள� பைட�கி�றா�. ச�கம�க�தி� க�ப� ��வைட��ேபா� த�ைத வ��,        
��ைமய�ற உலைக ��வி�� ெகா��வ�வ�ட� �ய உலைக ஆர�பி��� ைவ�கி�றா�. ஆைகயா� அவ� நி�சயமாக           
ச�கம�க�திேலேய வரேவ���. ��ைமயா��வத�� ேநர� எ��கி�ற�. அைர�க�ப�தி�� உ�க� தைலமீ�        
பாவ��ைம உ�ள�. ஆ�மா�களி� கல���ள கல�பட� ேயாக�தீயி� �லேம அக�ற�ப��. நீ�க� சேதாபிரதா�          
ஆகேவ���. நா�க� ��ைமய�றவ�க� ஆகிவி�ேடா�. நிைனவி� �ல� மா�திரேம நா� ெதாட����         
��ைமயா�ேவா�. இ� மிக இல�வானதா��. 84 பிறவிகளி� ச�கர�தி�� நா�க� மீ��ெமா��ைற         
ெச�லேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�த ஞான�ைத� ெப���ளீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா� மீ���          
ஒ��ைற உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�கவ���ேள�. த�ைத உ�க��� ஆ�திைய�ெகா��கி�றா�, ஆனா�        
இராவணேனா உ�கைள சபி�கி�றா�. த�ைதேய இ�கி��� இைத விள�க�ப���கி�றா�. இ�ேநர�தி� த�ைத வ��,          
உ�களி� ஆைசக� அைன�ைத�� ���தி ெச�கி�றா�. மாையேய ��ைமய�ற ஆைசக� அைன�ைத�� ���தி          
ெச�கிறா�. இ�நா�களி� ம�திரவி�ைத ெச�பவ�க� அதிகள� பண�ைத ச�பாதி�கி�றன�. மாைய அவ�களி�         
ஆைசகைள� ���தி ெச�கி�றா�. அவ�களிட� அைத�ப�றிய ��தக�க�� உ�ளன. உ�களிட� எ�த� ��தக�க��          
இ�ைல. நீ�க� சமய��க� ேபா�றவ�ைற�� க�க ேவ��யதி�ைல. நீ�க� த�ைதயி� �ம�ைத� ெப���ளீ�க�:          
�ழ�ைதகேள, ��ைமயாகி, ஏைனேயாைர�� ��ைமயா���க�. நீ�க� ஒ�ேபா�� ��ைமய�றவ�க� ஆக��டா�.        
உ�க�ைடய இ�த�பிரி� ேவ�ப�டதா��. ��ைனய க�ப�தி� பிராமண�க� ஆகியவ�க� வ�� �ய�சி ெச�வா�க�.          
எ�வா� ேதவநா�� நா�ட�ப�கி�ற� என� பா��க�. ம�க� ெதாட���� பிராமண�க� ஆகி�றன�. சிறிதள�          
ஞான�ைத� ெசவிம��கி�றவ�க�� பிரைஜகளி� ஒ�வ� ஆ�வா�க�. அவ�க� இரா�சிய�தி��� வ�வா�க�.        
மரண� தைல�கேம� உ�ள�. �ழ�ப�க� ேம�� தீவிரமாகலா� அ�ல� அைவ ��வைடயலா�. இ�ன�� சிறிதள�           
காலேம எ�சி��ள� என� ��தி ��கி�ற�. இரா�சிய� இ�ன�� �தாபி�க�படவி�ைல. நீ�க� இ�ன��          
அரச�க����, ச�நியாசிக���� ஞான�ைத� ெகா��கவி�ைல. விநாச���� இ�ன�� கால� உ�ள� என� ��தி          
��கி�ற�. எ�வாறாயி�� ஒ�திைகக� ெதாட���� இட�ெப��. இ� ஒ� அ��தமா��! அ� ம�க� ��த�ைத           
நி���வத�காக யாக�க� ெச�கி�றன�, ஆனா� �� உலைக�� மா��வத�காக கட�� யாக�ைத உ�வா�கி��ளா�.          
சிறிதள� அைமதி நில��ேபா� ம�க� ��வ�: நா�க� யாக�ைத உ�வா�கியதாேலேய ஆ��;. ஒ� �ைற யாக�            
ெவ�றியளி�கி�றேபா�, அவ�க� ெதாட���� அைத� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� மைழைய ேவ�� யாக�         
ெச�கி�றா�க�, அ�ெபா�� மைழ ெப�தா� அவ�க� ச�ேதாஷ� அைடகி�றன�. மைழ ெப�யா�வி�� அ� கட�ளி�           



வி��ப� என அவ�க� ��கி�றன�. ஒ�வ� சரீர�ைத வி�கி�றேபா� அவ� �வ��கவாசியாகி வி�டா� என அவ�க�            
��கி�றன�. அ�ெபா�� அவ��காக வ��தேவ��ய அவசியமி�ைல. அவ� �வ��க����� ெச�றி��தா� அைத         
அவர� மகா பா�கியமாக� க���க�. மாையயாகிய இராவண� அைனவர� ��திைய�� ���வி�டா�. நீ�க� சரியாக           
��ைனய க�ப�தி� ெச�தைத� ேபா�� மீ��ெமா��ைற �ய�சி ெச�கி�றீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. பாரத�          
அழியாத ேதசமா��, அ�ேநர�தி� அ�� ேவ� எ�த மத�க�� இ��கவி�ைல. அைவ அைன��� பி�னேர           
உ�வா�க�ப�டன. இ��� நாடக�தி� விதி என� �ற�ப���ள�. இ�ேகேய இர�த ஆ� ஓ�கி�ற�. அவ�க�           
ெதாட���� ஒ�வ�ட� ஒ�வ� ச�ைடயி�கி�றன�. அவ�க� நீ�ட காலமாக� சேகாதர�களாக வா��தேபாதி��,         
இ���க��, ��லி�க�� ேவ�ப�ட மத�கைளேய ெகா����கி�றன�. அவ�க� பி�னேர வ�தன�, எனேவ அவ�க�          
த�க���� ச�ைடயி�கி�றன�. அவ��ட� உ�க��� எ�த� ெதாட��மி�ைல. நீ�க� உ�க� ேசைவயிேல         
ஈ�ப����க ேவ���. ெவ�மேன ��� அ� நில�ைத எ��� இ�த ஆ�மீக ைவ�தியசாைலைய� திற��க�.           
அ�ெபா�� விரிவா�க� ப��ப�யாக� ெதாட���� இட�ெப��. இ�வா� �ளி� �ளியாக ஏரி உ�வா�க�ப��. அ��ட�           
இ�த�பட�ைத�� உ�க� வீ��� ைவ�தி��க�. வா��க�, எ�வா� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� உ�க� 21          
பிறவிக��கான ஆ�திைய� நீ�க� ேகார ���� என நா�க� விள�க�ப���ேவா�. மரண� தைல�� ேம� உ�ள�.            
இ�ெபா�� எ�ைலய�ற த�ைதைய��, ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�. இ� மரண�மி என அைழ�க�ப�கி�ற�.          
த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�, நா� உ�கைள எ��ட� தி��ப அைழ��� ெச�ேவ�. இதனாேலேய            
அவ� ��கி�றா�: நாேன கால��ெக�லா�, காலனாேவ�; நாேன மகா காலனாேவ�. அ�ேக அமர��வ சி�மாசன�           
உ�ள�. நீ�க� அமர��வமான ஆ�மா�களாவீ�க�. நீ�க� இ�த உலகி� ��றி�� தனி��வமானவ�க� என�          
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. இ�ேக உ�க���� க�பி�பவ�� தனி��வமானவ� ஆவா�. அவ�          
ஆ�மா�க�டேனேய ேப�கி�றா�. ஆ�மாேவ ெசவிம��கி�றா�, ஆ�மாேவ வாயி� �லமாக� ேப�கி�றா�. இ�த ஆ�மா          
இ� கா�களி� �லமாக� ெசவிம��கி�றா�. ஆ�மாவாகிய நா� இ�த� சரீர�தி� �லமாக இதைன� ெச�கி�ேற�.           
ஆ�மாேவ �ைவைய அ�பவ� ெச�கி�றா�. இ� இனிைமயான�, இ� �ளி�பான� என ஆ�மாேவ ��கி�றா�.           
ஆ�மாவிேலேய சம�கார�க� உ�ளன. த�ைத ஆ�மா�க���� ��கி�றா�: இ�ெபா�� நீ�க� வீ����� தி��ப          
ேவ���. நீ�க� 84 பிறவிக� எ����ளீ�க�, இ�ெபா�� அ�த சரீர�ைத �ற�ப�ட�, அதி��ள உ�க� ப�ைற��            
அக�ற ேவ���. ஒ� பா�� தன� ேதாலி� ப�� ைவ�தி��பதி�ைல. அ� பைழயேதாைல வி���, �தியெதா�ைற            
எ��கி�ற�. அைவ உ�களி� பைழய ேதா�களா��. அைவ�� அேதேபா�� விட�படேவ���. ரீ�காரமி�� வ���          
உதாரண�� உ�க��ேக ெகா��க�ப���ள�. உ�ைமயி� ச�நியாசிகளா� இ�த உதாரண�ைத� ெகா��க ��யா�.         
இ� ��ைமய�ற உலகி� அைனவ�ேம ஒ� விகாரமான ��சிைய� ேபா���ளன�;. பிராமண�களாகிய நீ�க� இ�த           
ஞான�ைத அவ�க��� ரீ�காரமி��, அவ�கைள� ��ைமயா��கி�றீ�க�. நீ�க� ��கி�றீ�க�: சிவபாபாைவ        
நிைன� ெச���க�. இ� மனித�கைள� ேதவ�களா��கி�ற ம�திரவி�ைதயா��. ம�திரவி�ைத�கார�, வியாபாரி,        
இர�தின வியாபாரி இைவ அைன��� அவர� ெபய�கேள ஆ��. அ�சா, நா� �ழ�ைதயகளாகிய உ�க��� அதிகள�            
விள�க�ப���கி�ேற�. இ��பி��;, த�ைதைய��, ஆ�திைய�� நிைன�ெச��மாேற உ�க���� �ற�ப���ள�.       
த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� ஒ��ைற உ�கைள என�� அ��பணி�தா�, நா� 21 தடைவ உ�க��� எ�ைன            
அ��பணி�ேப�. இ�த� ேபர� மிக�� ந�ல�, இ�ைலயா? சிவபாபாேவ அ��பவ�.அவ� ப�ைற அக��வத�கான          
வழி�ைறைய� கா��கி�றா�. உ�க� ���ப��ட� வீ��� வா��ேபா��, �ூம�ைத ெதாட���� பி�ப���க�.         
இதி� ��ைமேய �த�தரமான�. இ� ஆ�மீக யா�திைரயா��. யா�திைரயிேலேய அைன��� த�கி��ள�.         
மனித�க� அதிகள� ெபௗதீக யா�திைரகளி� ெச�கி�றா�க�. உ�க�ைடயேதா ஒேரஒ� ஆ�மீக யா�திைரேய ஆ��.          
அ�த ஆ�மா இ�கி���, அைன�� ஆ�மா�க���� இதைன� க�பி�கி�றா�. இைவ அைன��� ��தி�கான          
விடய�களா��. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��ப� வர��யா�. ஆ�தைகய ெபரிய விநாச�, எ�க��காக         
இட�ெபற� ேபாகி�ற� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. ஆகேவ உ�க���� நீ�க� ��ப�ைத அ�பவ� ெச�ய��டா�.           
நீ�க� ��ப�ைத அ�பவ� ெச�தா�;, அத� அ��த� நீ�க� பலவீனமானவ�க� எ�ப�� ஞான�தி� ��ைமயான           
�திதிைய�   நீ�க�   ெகா����கவி�ைல   எ�ப�ேம   ஆ��;.   அ�சா. 
இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������ �ழ�ைதக���        
உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத           
ஆ�மீக�   �ழ�ைதக���   நம�ேத   ெசா�கிறா�. 
தாரைண�கான   சாரா�ச�: 

1. சரீர�தி�   பைழய   ேதாலி�   மீ��ள   உ�க�   ப�ைற   அக���க�.   உ�களி�   ��திைய   ஆ�மீக   யா�திைரயி� 
ஈ�ப����க�. 

2. பைழய   உலகி��ள   எவ��ட��,   எ�த�   ெதாட�ைப��   ெகா����காதீ�க�.   ஞான�   சிைதயி�   அம���, 
��ைமயாகி   உ�களி�   ��   ஆ�திைய��   த�ைதயிடமி���   ேகா��க�. 

ஆசீ�வாத�: உ�க� �ஜி�க�த�க வ�வ�தி� விழி��ண�ைவ� ெகா����பத� �ல�, எ�ெபா��� ஜீவ� ��தியி�         
நிைல��,   ஆ�மிக   ேபாைதைய   ேப�பவ�   ஆ�வீ�களாக. 
ஜீவ���தி �திதிேய பிராமண வா�வி� ச�ேதாஷமா��. தம� �ஜி�க�த�க வ�வ�களி�        
விழி��ண�வி� எ�ெபா��� நிைல�தி��பவ�களி� பா�ைவ த�ைதைய� தவிர ேவ� எ��� கவர�பட         



மா�டா�. �ஜி�க� த�தி�ைடய ஆ�மா�க� ��னிைலயி� சகல மனித�க�� உடைமக��        
தைலவண�கி நி�கி�றன. �ஜி�க� த�தி�ைடயவ�க� எதனா�� கவர�ப�வதி�ைல. அவ�க�ைடய       
மன�� ��தி�� சரீர�களி�ேகா, உற��ைறக��ேகா, உடைமக��ேகா அ�ல� சம�கார�க��ேகா       
அ�ைம�ப�வதி�ைல. அவ�க� எ�த ப�தன�;தினா�� க���� இ��க மா�டா�க�. அவ�க� சதா         
ஜீவ���தி   �திதியி�   அ�பவ�ைத�   ெகா����பா�க�. 

�ேலாக�: பணிைவ�   ெகா����கி�ற   ஒ�   க�விேய   உ�ைமயான   ேசைவயாள�   ஆவா�. 
  

---ஓ�   சா�தி--- 
-----ஓ�   சா�தி------ 


