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ெசய�கேள ஆ�மாைவ� பிரதிபலி��� க�ணா� ஆ��. 
இ��, ச�வச�திவா� த�ைத தன� ச�தி ேசைனைய� கா�பதி� களி�பைடகிறா�. மா�ர� ச�வச�திவா�          
ஆ�மா�களான நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க���� எ�தளவி�� சகல ச�திகைள�� கிரகி�தி��கிறீ�க�? நீ�க�         
சகல பிரதானமான ச�திகைள�� மிக ந�றாக அறிவீ�க�. அவ�றி� அ��பைடயி� நீ�க� உ�க�ைடய ெசா�த           
சி�திர�ைத உ�வா�கியி��கிறீ�க�. இ�த� சி�திரேம உயி�வா�� �ப�தி� அைடயாள� ஆ��. இ�ேவ உ�க�ைடய          
உய��த �ண�ைத, அதாவ�, உ�க�ைடய மக��வ�ைத� �றி�பதா��. ஒ�ெவா� ெசய�� ேம�ைமயானதாக��,         
மக��வமானதாக�� இ����ேபா�, நீ�க� உ�க�ைடய ச�திகைள� ெசயலி�, நைட�ைறயி� பய�ப��தி        
இ��கிறீ�க� எ�பைத நி�பி�கிற�. ஆ�மா�க� பலவீனமானவ�களாகேவா அ�ல� ச�திசாலிகளாகேவா இ��தா��,        
அவ�க� சகல ச�திகளா� நிர�பியவ�களாகேவா அ�ல� ச��ரணமான ச�தி ெசா�ப�களாகேவா இ��தா��, இ�          
அவ�களி� ெசய�களி�டாக� �ல�ப�கிற�. ஏெனனி� அவ�க� மனித�க�ட� ெதாட�பி� வரேவ����ள�.        
��நிைலகளி� ெதாட�பாட ேவ����ள�. இதனாேலேய, ‘க�ம ேஷ�திர�’ (ெசய�கள�), ‘க�ம ச�ப�த�’         
(ெசய�களி�டான உற��ைறக�), ‘க�ம இ�திரிய�’ (ெசய�கைள� ெச��� அவயவ�க� - �லன�க�க�), ‘க�ம ேபா�’           
(க�ம ேவதைன), ‘க�ம ேயாக�’ (ெசய�களி� ேபா� ேயாக�) எ�ற பத�க� உ�ளன. ஆகேவ, இ�த� ெபௗதீக உலகி�              
சிற�பிய�பான� ‘க�மா’ (ெசய�க�) எ�பேத ஆ��. அசரீரி உலகி� சிற�பிய�பான�, ெசய�க��� அ�பா�ப����ப�,          
அதாவ�, ெசயலி� இ��� ப�ற�� இ��த�. அ�வாேற, ெபௗதீக உலக� எ�றா� ெசய� எ�� அ��த�. ெசய�க�             
ேம�ைமயானைவயாக இ��தா�, ெவ�மதி�� ேம�ைமயானைவயாக இ����. ெசய�க� சீரழி�தி����ேபா�,       
ெவ�மதி ��பேம ஆ��. எ�வாறாயி��, இர��� அ��பைட�� ெசய�கேள. உ�க�ைடய ெசய�கேள ஆ�மாவி�          
கா�சிைய வழ��� க�ணா� ஆ��. ெசய�களி� க�ணா�யி� �ல�, உ�களா� உ�க�ைடய ச�தி �ப�ைத           
இன�க�� ெகா�ள ����. ெசய�களி� �ல� எ�தவித ச�தி�� ெவளி�ப��த�படாவி��, ஒ�வ� த�ைன மா�ர�           
ச�வச�திவா� எ�� எ�தளவி��� �றினா��, ெசய�கள�தி� அவரி� ெசய�களி�டாக அ�        
ெவளி�ப��த�படாவி��, அவைர எவராவ� ந��வா�களா? உதாரணமாக, ஒ�வ� த�ைன மிக ந�லெதா� ேபா�வீர�          
எ�ேறா ச�ைடயி�வதி� வ�லவ� எ�ேறா �றினா��, ேபா��கள�தி� அவரா� எதிரி�ட� ச�ைடயிட ��யாவி�டா�,          
அவ� ேதா��வி�டா�, அவைர ந�லெதா� ேபா�வீர� என யாராவ� ந��வா�களா? அேதேபா��, ஒ�வ� ��தி��வமாக�           
த�ைன ச�திெசா�ப� எ�� க�தினா��, அவரா� க�டமானெதா� ��நிைலயி� �றி�பி�ட ச�திைய உபேயாகி�க          
��யாவி�டா�, அ�ல� ம�றவ�க�ட� ெதாட�பி� வ��ேபா�, அவ���� �றி�பி�டெதா� ச�தி ேதைவ�ப��ேபா�,         
அைத� பய�ப��த ��யாவி�டா�, அவ� ச�தி ெசா�ப� எ�பைத யாராவ� ந��வா�களா? உ�க�ைடய ��தியா�           
இைத� �ரி�� ெகா�வெதனி�, வீ��� இ��தவ�ண� உ�கைள மிக�� ��திசாலி எ�� க��வதா��.          
எ�வாறாயி��, �றி�பி�ட ேவைளயி� அ�த �ப�ைத நீ�க� கா�டாவி�டா�, உ�க���� ேதைவயானேபா� ேதைவயான          
ச�திைய� பய�ப��த ��யாவி�டா�, அ�த� கால� கட�� ெச�ற பி�ன� நீ�க� அைத நிைன� ெச�தா�, உ�கைள             
ச�தி ெசா�ப� எ�� அைழ�க ���மா? இ�த மக��வ� ெசயலி� ேதைவ�ப�கிற�. கால�தி�ேக�ப ெசயலி� ச�திைய            
உபேயாகி��க�. எனேவ, நா� ��வ�� எ�தளவி�� நீ�க� மா�ர� ச�வச�திவானாக இ��கிறீ�க� எ�பைத�          
பா��பத�� உ�க�ைடய ெசய�கைள� ேசாதி��க�. 
எ�த விேசடமான ச�தி உ�கைள� சரியான ேநர�தி� ெவ�றியாள� ஆ��கிற�? மீ��� மீ��� ேதா�வி அைட��            
வைகயி� எ�த ச�தியி� நீ�க� பலவீனமாக இ��கிறீ�க�? சில �ழ�ைதக� தா� எ�ன ச�திகளி� பலவீனமாக            
இ��கிேறா� எ�பைத அறிவா�க�. அவ�க� அைத� ப�றி� ேப�கிறா�க�. ஆனா�, ந��ண� நிைற�த ஒ���டலி�           
அ�ல� அவ�கைள ஒ�த �ய�சியாள�களி� ம�தியி� சாதாரணமான �ைறயிேலேய ேப�கிறா�க�. ெப��பாலாேனா�         
தம� பலவீன�ைத ம�றவ�களி� ம�தியி� மைற�பத�ேக �ய�சி ெச�கிறா�க�. சில� தம� பலவீன�ைத� ப�றி அ�            
ெவளி�ப�� ேவைளயி� ேப�கிறா�க�. ஆனா� அவ�க��� அ�த� பலவீன�தி� விைதைய� ப�றிய இன�காண�          
இ�ைல. அவ�க� அைத� ப�றி ேமேலா�டமாகேவ ேப�கிறா�க�. �ற �ப�ைத� ப�றி அவ�க� அதிகளவி� ேப�கிறா�க�.            
ஆனா� விைதைய அவ�க� அைடவதி�ைல. எனேவ, ெப�ேப� எ�னவாக இ��த�? அவ�க� அ�த� பலவீன�தி�           
கிைளகளி� ேவ�டாதவ�ைற ெவ��கிறா�க�. அதனா� ��கிய கால�தி�� அ�த� பலவீன� ����வி�ட� எ��          
நிைன�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அ�த விைத அ�கி��பதனா�, அ� ப�ேவ� ��நிைலக� எ�ற நீைர� ெப�வதனா�,           
அேத பலவீன�தி� கிைளக� மீ��� வளர ஆர�பி�கி�றன. த�கால�தி�, உலகி��ள ேநா�க� நிர�தரமாக�          
�ணமா�வதி�ைல. ஏெனனி�, ம���வ�க� அ�த ேநா�களி� விைதைய அறியமா�டா�க�. இதனாேலேய, ேநா� அட�கி          
ைவ�க�ப�கிறேத அ�றி, ��றாக� �ண�ப��த�ப�வதி�ைல. அேதேபா��, இ�ேக��, விைதைய அறி�� அ�த         
விைதைய ����க�. உ�களி� சில� விைதைய அறிவீ�க�. ஆனா�, கவன��ைறவா�, ‘ஆமா�, அ� ஏதாவெதா�           
ேவைளயி� நிக��’ ‘அ� ஒேர தர�தி� ��வைடயா�. அத�� நி�சயமாக ேநர� எ����!’ என� ��கிறீ�க�. அவ�க�             
இ�த �ைறயி� மிக�� ��திசாலிக� ஆ�வத�� �ய�சி ெச�கிறா�க�. ச�திசாலிக� ஆகேவ��ய ேநர�தி�, அவ�க�           
ஞான� நிைற�தவ�க� ஆ�கிறா�க�. ஞான�� ச�திேய. ஆனா� அ�த ஞான�ைத அவ�க� ச�தி வ�வ�தி�           
உபேயாகி�பதி�ைல. அைத ஒ� க��தி� வ�விேலேய பய�ப���கிறா�க�. ஒ�ெவா� ஞான� க���� ஓ� ஆ�தேம.           
ஆனா� அவ�க� அைத ஆ�த�தி� வ�வி� உபேயாகி�பதி�ைல. எனேவ, விைதைய� �ரி�� ெகா��, உ�கைள�           



ச��ரணமாக��, ��ைமயாக�� ஆ�வைத� த���� கவன��ைறவா� எைத�� �ைறவத�� அ�மதி�காதீ�க�.        
விைதைய� �ரி�� ெகா�ட பி�ன�, விைதைய அறி�� ெகா��� ச�தி உ�க���� இ��பைத அ�பவ�           
ெச�கிறீ�க�. ஆனா� அ�த விைதைய எரி�பத�கான ச�தி உ�களிட� இ�லாவி�டா�, தீவிர ேயாக ெசா�ப�களாக           
(�வாலா �வ��) இ���� பல ேம�ைமயான ஆ�மா�களி� உதவிைய நீ�க� ெப���ெகா�ள ����. ஆ�மா�க�           
பலவீனமானவ�களாக இ��பதனா�, அவ�களா� த�ைத�ட� ேநர�� ெதாட�ைப ேம�ெகா�ள அ�ல� த�ைதயிடமி���         
தி��த�கைள� ெப��� ெகா�ள ��யாம� ேபாகிற�. அதனா� அவ�க� இர�டா� இல�க ேம�ைமயான          
ஆ�மா�களி� ஒ��ைழ�ைப� ெப��� த�கைள� ெதளி�ப��தி� ெகா�ள ேவ���. உ�கைள� ெதளி�ப��தி�         
ெகா���ேபா�, இல�வாக உ�களா� உ�கைள� ��ைம�ப��தி� ெகா�ள ����. எனேவ, நீ�க� எைத� ேசாதி�க           
ேவ��� எ���, எ�வா� ேசாதி�க ேவ��� எ�பைத�� �ரி�� ெகா���களா? 
�தலி�, எைத�� மைற�காதீ�க�. இர�டாவதாக, எைத�� அறி�தபி�ன� அைத� �ற�கணி�காதீ�க�. �ரி��         
ெகா�ளாம� எைத�� ெச�யாதீ�க�. சரியான விள�கமி�றி நீ�க� எைத�� ெச���ேபா�, அ� உ�க���� சிரமமாக           
இ����. எனேவ, இ��, பா�தாதா ச�திேசைனயி� ச�திைய� பா��தா�. நீ�க� ெப�ற ச�திகைள இ�ேபா�           
பய�ப����க�. ஏெனனி�, உ�க�ைடய ெசய�கேள உலகி��ள ஆ�மா�க� அைனவ���� உ�க�ைடய        
அறி�க�ைத வழ�க� ேபாகி�றன. உ�க�ைடய ெசய�களி�டாகேவ அவ�க� உ�கைள இல�வாக அறி��         
ெகா�வா�க�. ெசய�க� ���ம ச�தியான எ�ண�கைள விட அதிக� �ல�பட���ய�. இ�ைறய ஆ�மா�க�          
ெபௗதீக �ப�ைத மிக விைரவாக இன�க�� ெகா�கிறா�க�. ெபா�வாக, ���ம ச�தியான� ெபௗதீகமானைத விட           
அதி ேம�ைமயான�. ஆனா�, இ�ைறய ம�க��� ���ம ச�தியி� அதி�வைலகைள அறி�� ெகா�வ� மிக��           
சிரமமாக இ��கிற�. உ�க�ைடய ெசய�களி� ச�தியி�டாக, உ�க�ைடய எ�ண�களி� ச�திைய� ெதாட���         
அறி�� ெகா�வீ�க�. மனதி� �ல� ேசைவ ெச�வ� ெசய�களி� �ல� ேசைவ ெச�வைத விட அதிேம�ைமயான�.            
உ�க�ைடய மேனாபாவ�தி� �ல� மேனாபாவ�கைள��, �ழைல�� மா��வத�� ெச��� ேசைவயான� அதிகப�ச�         
ேம�ைமயானதா��. எ�வாறாயி��, அ�வா� ெச�வைத விட ெசய�கைள� ெச�வ� இல�வான�. உ�க���         
��ன�� இ�த வைரவில�கண� வழ�க�ப���ள�. ஆனா�, இ��, உ�க�ைடய ெசய�களி�டாக ச�தி ெசா�பமாக          
இ��� ஒ�கண ேநர தரிசன�ைத அ�ல� கா�சிைய வழ��� விடய�ைத பாபா ெதளி�ப���கிறா�. உ�க�ைடய           
ெசய�களி�டாக உ�க�ைடய எ�ண�களி� ச�தி அவ�கைள� ெச�றைடவ� இல�வானதா��. இ�லாவி��,        
�வியீ��� விைச ெபா��கைள ேமேல இ��� கீேழ ெகா�� வ�வைத� ேபா��, பலவீனமான ெசய�க��, ���மமான            
ச�தி�� ��திைய��, உ�க�ைடய எ�ண�கைள�� கீேழ ெகா�� வ��வி��. எனேவ, அ�த� கா�சிைய          
நைட�ைறயி� ெகா��வா��க�. அ�சா. 
ஒ�ெவா� ச�திைய�� தம� ெசய�களி�டாக ெவளி�ப���பவ�க����, ச�தி ெசா�ப�களாக இ��பத� �ல�         
ச�வச�திவா� த�ைதைய ெவளி�ப���பவ�க����, ச�தி ெசா�ப�களாக இ���, சதா த�கைள இன�க��         
மா�றி� ெகா�பவ�க����, தம� ெசய�பா�களி� �ல� தனி��வமான த�ைதயி� கா�சிைய சதா         
அ��பவ�க����, ேம�ைமயான ெசய�கைள� ெச��� மா�ர� ச�வச�திவா� ஆ�மா�க����, ச�தி ெசா�பமாக         
இ���� ஆ�மா�க����, பா�தாதாவி� அ���, நிைன��, நம�கார�க�� உரி�தாக���. 
பா�தாதா ���கைள� ச�தி�கிறா�: ​மாைய�� வி���பசார� ெச�வத� ெப�ேப� ��க� ஆ��. நீ�க� சதா உ�கைள            
பா�தாதாவி� சகபா�களாக� க��கிறீ�களா? நீ�க� த�ைதயி� சகவாச�ைத அ�பவ� ெச�வத� அைடயாள�, சதா          
ெவ�றி ஆ��. நீ�க� ேபாரா�வதி� அதிகள� ேநர�ைத� ெசலவி��, அைன�ைத�� சிரமமாக உண��தா�, உ�களிட�           
த�ைதயி� சகவாச� இ�ைல எ�பேத அத� அ��தமா��. அவரி� சகவாச�ைத சதா அ�பவ� ெச�பவ�க�, அவரி�            
அ�பிேல திைள�தி��பா�க�. அ���கடலி� ��கியி���� ஓ� ஆ�மாவா� ேவ� எவரி� ஆதி�க�தி��� உ�பட          
��யா�. மாைய வ�வ� ெபரிய விடய� அ�ல. ஆனா� அவளி� �ப�ைத� கா��வத�� அ�மதி�காதீ�க�. மாைய��            
வி���பசார� ெச�வத� �ல�, நீ�க� ெதாட��� ��ேன��ேபா� ��க�ைத அ�பவ� ெச�வீ�க�. நீ�க�          
��னா�� ெச�வதி�ைல, பி�னா�� ெச�வதி�ைல எ�ேற உண�வீ�க�. உ�களா� பி�னா�� ேபாக��யாதி����.         
��னா�� ேபாக��யாதி����. இ�ேவ மாையயி� ஆதி�க� ஆ��. மாையயி� கவ��சி உ�கைள� பற�பத��          
அ�மதி�கா�. உ�ைமயி�, பி�னா� ெச�வ� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. எ�வாறாயி��, நீ�க� ��னா�          
ெச�லாவி�டா�, விைதைய� ேசாதி��, அைத எரி��வி��க�. ‘நா� ��ேன�கிேற�, நா� வ�கிேற�, நா�          
ெசவிம��கிேற�, நா� என� இய�ைம�ேக�ப ேசைவ ெச�கிேற�’ எ�� நிைன�காதீ�க�. அ�வா� ெச�வத���          
பதிலாக, உ�க�ைடய ேவக�தி��, உ�க�ைடய �திதியி�� எ�தளவி�� ��ேன�ற� உ�ள� எ�பைத� ேசாதி���          
பா��க�. அ�சா. 
த�ைதயிட� ஓர�யி� த�கைள அ��பணி�பவ�க� ம��ேம, மகாபிரசாத� ஆ�கிறா�க�. 
�ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� �றி�பாக உ�க�ைடய ஆ�தியான ஜீவ���தி �திதிைய அ�பவ�         
ெச�கிறீ�களா? நீ�க� வா��ைகயி� வி�தைல ெப�றி��கிறீ�களா அ�ல� வா��ைகயி� ப�தன�தி��        
உ�ப����கிறீ�களா? ந�பி�ைக� ெபா��பாள� எ�றா� ஜீவ���தி வா��ைக வா�பவ� எ�� அ��த�. எனேவ, நீ�க�           
மரணி�� வா�கிறீ�களா அ�ல� இ�ன�� மரணி��� ெகா����கிறீ�களா? இ�ன�� எ�தைன வ�ட�க���         
நீ�க� மரணி��� ெகா����பீ�க�? ப�தி மா��க�தி�, உயிர�ற வி�கிரக�க��� அவ�க� பிரசாதமாக எைத�          
பைட�பா�க�? ஓர�யி� உடன�யாக� பலிெகா��க�ப�வைதேய. க�தி அ�கி�ற பலிைய� பிரசாதமாக� பைட�பதி�ைல.         



த�கைள ஓர�யி� அ��பணி�பவ�க� ம��ேம, த�கைள ஒேரதர�தி� அ��பணி�பவ�க� ம��ேம த�ைதயி� ��னா�          
பிரசாத� ஆ�கிறா�க�. அைன�ைத�� க��தி� ெகா��, ‘நா� பாபாவி�ைடயவ�, பாபா எ��ைடயவ�’ எ��          
நிைன�பவ�க��� அ� உடன�� தியாக� ஆ��. நீ�க� நிைன�த��, அைன��� ��வைட��வி�கிற�. நீ�க�          
வாளா� ெவ�ட�ப�கிறீ�க�. நீ�கேள உடன�யாக� த�கைள அ��பணி�பவ�க� ஆவீ�க�. ‘நா� அ�வா� ஆ�ேவ�,          
அ� நிக��’ என நிைன�பவ�க�, சதா அைன�ைத�� கால� வ��வைர ஒ�தி� ேபா�கிறா�க�. அ� க�தி அ�வைத�             
ேபா�றதா��. இ�வா� சதா நிைன�பவ�களா� ஜீவ���திைய அைடய ��யா�. நீ�க� ‘பாபா’ எ�� �றிய��,           
‘த�ைதைய� ேபா��, �ழ�ைதக�� ஆ�கிறீ�க�’. த�ைத சாகரமாக��, �ழ�ைதக� யாசக�களாக�� இ��ப�         
சா�தியம�ல. ‘என��� ெசா�தமானவ� ஆ��க�!’ என� த�ைத உ�கைள அைழ�கிறா�. இதி� சி�தி�பத�� எ���           
இ�ைல. அ�சா. 
இர�ைட ெவளிநா�� சேகாதர, சேகாதரிகளா� ேக�க�ப�ட ேக�விக��, பா�தாதாவி� பதி�க��: 
ேக�வி: எ�வா� �ழ�ைதகளான நா�க� பாபா�ட� உலைக வல�வர ����? 
பதி�: இத��, நீ�க� உ�கைள� த�ைதைய ஒ�த எ�ைலய�ற �திதியி�, உலக உபகாரி �திதியி� �திரமா�கி�            
ெகா�வ� அவசியமா��. � கி��ண� �ேகாள�தி� அம��தி���� சி�திர�தி� இ��பைத நீ�க� அ�பவ�          
ெச�வீ�க�. நீ�க� �ேகாள�தி� அம��தி��பீ�க�. நீ�க� இய�பாகேவ உலைக வல�வ�வீ�க�. நீ�க� மிக உய��த           
இட�தி��� ெச���ேபா�, ��றிவர ேவ��யதி�ைல. ஏெனனி�, ஓரிட�தி� அம��தவ�ணேம உ�களா� அைன�ைத��         
காண����. உ�சியி� இ���� �திதியி�, விைத �திதியி� உலக உபகாரி எ�ற �திதியி� உ�கைள �திர�ப��தினா�,            
�� உலக�� சிறியெதா� ப�ைத� ேபா�ேற ெத�ப��. அத�பி�ன�, நீ�க� ேம�ைமயான �திதியி� இ��பதனா�,           
ஒ� விநா�யி� உ�களா� ��றிவர ����. நீ�க� சிலேவைளகளி� உ�க�ைடய ெத�வீக� கா�சியி� �ல� அ�ல�            
உ�க�ைடய ���மமான ேதவைத �ப�தி� �ல�, நைட�ைறயி� ���லா ெச�வைத உ�களா� அ�பவ� ெச�ய ����.            
ஒ� விமான�தி� நீ�க� வ�டமி�வைத� ேபா��, உ�க�ைடய ேதவைத �ப�தா� உ�களா� �� உலைக�� ��றிவர            
����. இ�த இர�� வழி�ைறகளா�� உ�களா� உலைகேய ��றிவர ����. நீ�க� உலைக� பைட�பவரி�           
�ழ�ைதகளாக இ��பதனா�, பைட�� ��வைத�� நீ�க� ��றிவ�வீ�க�, அ�லவா? 
ேக�வி: பல தடைவக�, நா� ேயாக�தி� அம�;�தி����ேபா�, மிக ந�ல ெதா�ைககைள� ெப�கிேறா�. ஆனா�, அ�த�            
ெதா�ைகக� பாபாவிடமி��தா இ�ைலயா எ�பைத எ�வா� எ�மா� �ற����? 
பதி�: 1) பாபாவி� ெதா�ைகக� எ�ேபா�� ச�திவா��தைவ. இ�த ச�தியான�, உ�க�ைடய ெசா�த ச�திைய விட            
அதிகள� ச�திமி�கதாக இ��பைத நீ�க� உண�வீ�க�. 2) பாபாவி� ெதா�ைககளி� இல�வான ெவ�றிைய அ�பவ�           
ெச�ய ����. 3) பாபாவி� ெதா�ைககளி� ‘ஏ�?’ அ�ல� ‘எ�ன’ எ�ற ேக�விக� ஒ�ேபா�� இ��கமா�டா�.            
அைன��� மிக�� ெதளிவாக இ����. எனேவ, இ�த விடய�களி� இ���, அ� பாபாவி� ெதா�ைக எ�பைத நீ�க�             
�ரி�� ெகா�வீ�க�. 
ேக�வி: ஒ�வரி� ��தியா� அவ� அ��பணி���ளாரா இ�ைலயா எ�பைத எ�வா� இன�க�� ெகா�வ�? 
பதி�: ‘��தியா� அ��பணி�ப�’ எ�பத� அ��த�: ��தி எைத� தீ�மானி�கிறேதா, அ� �ம�தி�ேக�பேவ அைம��.           
ஏெனனி�, ��தியி� பணி தீ�மானி�பதா��. எனேவ, உ�க�ைடய ��தியி� �ம�ைத� தவிர ேவ� எைத�� பிரேவசி�க            
அ�மதி�காதீ�க�. சதா பாபாவி� விழி��ண�ைவ நீ�க� உ�க�ைடய ��தியி� ெகா����பதனா�, அ�         
தீ�மானி��� ச�தியாக இ����. நீ�க� நி�ணயி�ப� சரியாக��, ெவ�றி நிைற�ததாக�� இ��பேத அத� நைட�ைற           
அைடயாள� ஆ��. இ�தைகய ஆ�மா எ�ன �றினா��, தா�� அைத வி���வ�ட�, ம�றவ�க�� அ� மிக��            
ந�ல� என ஏ��� ெகா�வா�க�. உ�க�ைடய ��தியான� மிக�� ெதளிவாக��, அ��பணி�ததாக�� இ��கிற�          
எ�பைத அைனவ�� ஏ���ெகா�வா�க�. நீ�க� உ�க�ைடய ��தியா� தி��தி அைடவீ�க�. ஒ�வ� சரியா அ�ல�           
பிைழயா எ�ற ேக�வி�ேக இடமி��கா�. 
ேக�வி: ��தியி� ந�பி�ைக ெகா�ட சில �ழ�ைதக� ஏ� நா�� அ�ல� ஐ�� வ�ட�களி� பி�ன� வி���             
ெச�கிறா�க�? இ�த அைலைய எ�வா� ���ப�? 
பதி�: அவ�க� ெச�வத�கான �றி�பி�ட காரண� யாெதனி�, அவ�க� ேசைவயி� ���ரமாக இ��தா��,          
�யேசைவ��� ேசைவ��� இைடயி� சமநிைலைய� ேபண� தவறி வி�கிறா�க�. சில ந�ல �ழ�ைதக� நி��த�தி��           
வ�வத�கான ஒ� காரண� இ�ேவ ஆ��. இ�ெனா� காரண�, ஆர�ப�தி� இ��ேத அவ�க� �றி�பி�டெதா�           
ச��கார�தி� பலவீனமாக இ��தா��, அைத மைற��வி��, த�க���� ெதாட��� ேபாரா�� ெகா����பேத         
ஆ��. அவ�க� பா�தாதாவிட� அ�ல� க�வி ஆ�மா�களிட� ெதளிவாக அ�த� பலவீன�ைத� ப�றி� ��வதி�ைல.           
அதனா� அவ�க� அ�த ச��கார�ைத ���பதி�ைல. அவ�க� அைத மைற�பதனா�, அ�த� பலவீன� அவ�க���           
உ�ேள பய�கர �ப�ைத எ��பதனா�, அவ�க� ��ேன�வைத அ�பவ� ெச�வதி�ைல. அவ�க� அத� பி�ன�           
மனவிர�தி அைட��, பாபாைவ வி��� ெச�கிறா�க�. ��றாவ� காரண�, அவ�களா� தம� ச��கார�கைள          
ம�றவ�களி� ச��கார�க�ட� ஒ�திைச�க ��யாம� ேபாவதா��. அவ�களி� ச��கார�க� ம�றவ�களி�        
ச��கார�க�ட� �ர�ப���ளன. ஆ�மா�க� வி��� ெச��� இ�த அைலைய ���பத��, ேசைவ ெச�வ�ட�, �ய           
ேசைவ���, ேசைவ ெச�வத��� இைடயி� சமநிைலைய� ேப�வதி�� ��ைமயாக� கவன� ெச��த ேவ���.          
வ�கி�ற அைனவ�� பா�தாதா�ட��, க�வி ஆ�மா�க�ட�� மிக� ெதளிவாக இ��க ேவ���. அ�த ேசைவ           
அதிகளவான� என நீ�க� க�தினா�, உ�க�ைடய ெசா�த ��ேன�ற�தி�கான வழி�ைறகைள� ப�றி �தலி�          



சி�தி��� பா��க�. அ��ட� க�வி ஆ�மா�க���� உ�க�ைடய உண��கைள� ப�றி� ���க�. �தலி�,          
�தியவ�கைள இ�த விடய�களி� கவன� ெச��த ைவ��க�. உ�க�ைடய ெசா�த ச��கார�கைள �தலி� ேசாதி���           
பா��க�. நீ�க� எவ�டனாவ� ச��கார�களி� �ர�ப�டா�, அ�த நபரி� இ��� விலகி இ��ப� ந�ல�.           
ச��கார�களி� �ர�பா�க� இ���� ��நிைலகளி� இ��� விலகி இ��ப� சிற�பான�. 
ேக�வி: �றி�பி�ட இட�தி� ேசைவ ெச��� ெப�ேப� இ�லாவி�டா�, அ� ஒ�வரி� ெசா�த� பலவீன�தினாலா அ�ல�            
அ�த இட�தி� த�ைமயா? 
பதி�: அைன�தி��� �தலி�, ேசைவ�காக சகல வைகயான வசதிகைள�� பய�ப��த �ய�சி ெச���க�. சகல           
வைகயான ேசைவகைள�� ெச���, பல� எ��� இ�லாவி��, அ� அ�த இட�தி� த�ைமயாக இ��க����.           
உ�க�ைடய ெசா�த� பலவீன�தா� ேசைவ அதிகரி�காவி�டா�, உ�களாேலேய அ�த ேசைவ இட�ெபறவி�ைல என          
உ�களி� மன�சா�சி நி�சயமாக உ�கைள உ����. அ�தைகய ேவைளயி�, ம�றவ�களி� உதவிைய� ெப��,          
ஒ�வைரெயா�வ� விைசயா� நிர���க�. அ� உ�களா� ஆயி�, அ�த இட�தி� இ��� ெவளி�ப�� ஆ�மா�க��           
பலவீனமாகேவ இ��பா�க�. அவ�க� தீவிர �ய�சியாள�களாக இ��க மா�டா�க�. அ�சா. 
ஆசீ�வாத�: நீ�க� உ�க�ைடய ெசா�த �ய�சிகளா��, ேயாக� பரிேசாதைனகைள� ெச�வத� �ல��,        

ம�றவ�களி� மேனாபாவ�கைள மா��கி�ற சதா ெவ�றியாள� ஆ�வீ�களாக. 
�ய�சி நில�ைத� ப�ப���கிற�. அ� அ�தியாவசியமான�. ஆயி��, �ய�சி�ட��டேவ, ேயாக�        
பரிேசாதைனக� ெச�வத� �ல� ம�றவ�களி� மேனாபாவ�கைள�� மா���க�. அ�ேபா� ெவ�றி        
�ல�ப�� வைகயி� உ�க��� ெந��கமாக வ��. உ�தியான ந�பி�ைக�ட��, ேயாக�        
பரிேசாதைனக�ட��, உ�களா� எவரி� ��திைய�� மா�ற ����. ேசைவயி� எ�ேபாெத�லா� �ழ�ப�         
ஏ�ப�கிறேதா, அ�ேபா� ேயாக�பரிேசாதைனக� �லேம ெவ�றி ெபற�ப�கிற�. எனேவ, உ�க�ைடய        
�ய�சியா� நில�ைத� தயா��ப����க�. ஆனா�, விைதைய ெவளி�பட� ெச�வத��, ேயாக��ட�        
பரிேசாதைன ெச���க�. அ�ேபா�, ெவ�றியாள� எ�ற ஆசீ�வாத�ைத நீ�க� ெப�வீ�க�. 

�ேலாக�: ேசைவ ெச�வத� �ல� ��ணிய� ெபா�கிஷ�ைத� ேசமி�பவ�கேள, ��ணியா�மா�க� ஆவா�க�. 
  

--ஓ� சா�தி--- 


