
 
24-03-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ஓ� ஆ�மீக யா�திைரயி� உ�ளீ�க�. நீ�க� சரீர                 

உண�ைவ�� பைழய உலைக�� மற��, வீ� தி��ப ேவ���. ஆகேவ, ஒேரெயா�                 
த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��க�. 

ேக�வி:  ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள வினவ ேவ��ய� எ�ன? 
பதி�:  த�ைத ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக ஒ�ெவா�வரி� �திதிைய��, அவ�க� எ�வா�               

உ�ளா�க� எ�பைத��, த�ைதைய அைட�ததா� அவ�க� அதீ�திரிய �க�ைத அ�பவ�               
ெச�கிறா�களா எ�பைத�� பா��பைத� ேபா��, உ�களிடேம நீ�க� வின��க�: நா�               
எ�தள��� எ�ைன� பா�கியசாலியாக� க��கிேற�? நா� எ�தள����           
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����கிேற�? நா� த�ைதயிடமி��� என� ��ைமயான           
ஆ�திைய�� ேகாரி��ேளனா? நா� வாரி�கைள உ�வா�கி��ேளனா? ேயாக ச�தி �ல�               
என� பாவ�கைள அழி�பதனா�, நா� ஒ� ��ணியா�மா ஆகி��ேளனா? 

பாட�:  ஓ இர�� பயணிேய, கைள�பைடயாதீ�! வி�ய� ெவ�ெதாைலவி� இ�ைல. 
ஓ� சா�தி. ஆ�மா�க� அைமதி ெசா�ப�களாக உ�ளைத� ேபா��, பரமா�மா�� அைமதி                 
ெசா�பமானவ� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப�கிற�. ‘ஓ�’ எ�பத�             
அ��த�� உ�க��� விள�க�ப��த�ப�கிற�. ‘ஓ�’ எ�றா� நா� ஓ� ஆ�மா, இ� என� சரீர�                     
எ�� அ��த� ஆ��. தா�கேள பிர�ம த��வ� என� ச�நியாசிக� ��கிறா�க�. அவ�க� பிர�ம                     
த��வ�ைத� கட�ளாக� க��கிறா�க�. அவ�க� பைட�ைப மாைய என அைழ�கிறா�க�. அ�ேவ                 
‘அக� பிர�மா�மி’ (நாேன பிர�ம�) எ�பத� அ��த� என அவ�க� ��கிறா�க�, ஆனா� அ�                     
பிைழயா��. ம�க� எதைன� ெச�தா��, அைவ அைன��� அவ�;க� மனித�களிடமி���               
ேக�வி�ப���ளவ�றி� அ��பைடயிேலேய அைம���ளன. எவராவ� எதைனயாவ� �றினா��           
அ�ல� ஒ�வ� எ�த வழ�க�ைத உ�வா�கினா�� அவ�க� அைனவ�� அதைன� பி�ப�ற                 
ஆர�பி�கிறா�க�. பி�ன� அ�த நபரி� ெபய� �கழ�ப�கிற�. அ��� நாடக�தி�               
நி�சயி�க�ப���ள�. த�ைத இ�ெபா�� ��கிறா�: ஓ பயணிேய, நீ�க� எ�ேக பயணி�கிறீ�க�?                 
பர�தாம���� ஆ��. இ�ேவ ஆ�மா�க��கான ஆ�மீக யா�திைர. இ�ேவ ஆ�மா�க�               
வீ����� தி��பி� ெச�வத�கான யா�திைர ஆ��. நி�சயமாக ஒ� வழிகா�� ேதைவ�ப�கிறா�.                 
ஒ�வ� ெவளிநா��லி��� வ��ெபா��, அவ��� ��கியமான இட�கைள� கா��வத�� ஒ�               
வழிகா�� நியமி�க�ப�கிறா�. உ�க��� யா�திைரகளி� வழிகா��கி�ற வழிகா��க� இ��பைத�             
ேபா��, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத�� வழிகா�� என அைழ�க�ப�கிறா�. த�ைத ��கிறா�:               
�ழ�ைதகேள, நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தி��ப�� வீ���� அைழ��� ெச�வத�� வ��                 
வி�ேட�. இ� அ�தைகய �த�தரமான யா�திைர! இத�காக, ப�த�க� அைர�க�பமாக� ப�தி ெச��                   
வ�கிறா�க�. அவ�க� ��கிறா�க�: வ�� எ�கைள எ�க�ைடய பர�தாம���� அைழ���               
ெச���க�. பல விதமான ெபௗதீக யா�திைரக� உ�ளன. ப�ேவ� ெபௗதீக வழிகா��க� உ�ளா�க�,                   
ஆனா� ஒேரெயா� ஆ�மீக வழிகா��ேய இ��கிறா�. அவ�க� பா�டவ ேசைனைய��, ச�தி                 
ேசைனைய�� கா����ளா�க�. இ� ஒ� ��த���கான ேக�வி அ�ல. த�ைத இ�கம��தி���                 
��கிறா�: ஓ இனிய �ழ�ைதகேள! எ�லாவ����� �தலி�, உ�ைமயிேலேய அவ� எ�க�ைடய                 
த�ைத எ��� ந�பி�ைக இ��க ேவ���. உ�க� ��தியி� ேயாக� த�ைத�ட� இைண�க�பட                   
ேவ���. பாபா எ�கைள� தி��ப�� அைழ��� ெச�வத�� வ��வி�டா�. இ�ேக இ� நரகமாகிய                   
��ைமய�ற உலகான ��ப �மி ஆ��. ‘நரக�’ எ��� ெபய� உ�ள�. �வ��க உலகி��� ெச��த�                       
எ�� �ற�ப���ள�: இ� நி�சயமாக� �தியெதா�றா��. ம�க� எதைன�� அறியாவி�டா��               
அதைன� ப�றி� ேப�கிறா�க�. ெதாட��� வ���ள ச�பிரதாய�கைள� ப�றி அவ�க� ேப�கிறா�க�.                 
“இ�னா� ஒளி�ட� கல�� வி�டா�”, அதாவ�, அ�த ஆ�மா கட�� ஆகினா� என� ��கிறா�க�.                     
இ� ஒ� நாடக� எ�பைத��, ஆ�மா�க� அமர��வமானவ�க� எ�பைத�� அவ�க� அறியா�க�.                 



அழிவ�ற ஆ�மா�களி� 84 பிறவிகளி� பாக� பதிய�ப���ள�. பரமா�மாவி�� ஒ� பாக�                 
பதிய�ப���ள�. இ�ேவ நாடக�தி� அ��த� என அைழ�க�ப�கிற�. ந�க�களாகிய நீ�க�               
கட�ைள விட�� ெபரிய பாக�கைள� ெகா����கிறீ�க�. அவேர பைட�பவ�� இய��ன��ஆவா�.                 
ேதவ�க� ஆ�கி�ற நீ�கேள அைனவரி�� ெபரிய பாக�கைள� ெகா����கிறீ�க�. உ�க�               
பாக�க� ஆர�ப�திலி��� இ�திவைர ெதாட�கி�றன. ச�திய, திேரதா �க�களி� த�ைத��� பாக�                 
எ��� இ��பதி�ைல. அ�ேக பாபா எதைன�� ெச�ய ேவ��யதி�ைல. இ�ேநர�தி�, நா� அதிகள�                   
ேசைவைய� ெச�கிேற�. நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள��, ப�த�கைள�� �ரி�பைடய� ெச�ய               
ேவ���. கட�ளி� கா�சிெயா�ைற� கா�� ெபா��, ப�த�க� தா�க� கட�ைள அைட��                 
வி�டதாக எ��கிறா�க�. ப�த�க� மிக�� பிரப�யமானவ�க�. அ� ப�த�களி� மாைல, ஆனா�                 
இ� உ��திர மாைல ஆ��. ஞான மாைலயி� ப�தி இ��பதி�ைல. ஞான மா��க�தி� இ��பவ�க�                     
ஞான�கடலிடமி��� ஞான�ைத� கிரகி�ப�ட�, ப�த�கைள�� ஈேட��கிறா�க�. பி�ன�           
அவ�களிலி��ேத உ��திர மாைல உ�வா�க�ப�கிற�. நீ�க� இ�ெபா�� ஓ� ஆ�மீக யா�திைரயி�                 
உ�ளீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. வீ��� உ�க� ���ப��ட�               
வசி���ெபா��, நிைன� ெச�தைல அதிகரி�க ேவ���. இ� மிக�� இனிைமயானெதா�               
விடயமா��. த�ைத பைட�பவ�� ஆவா�. அவ� �ழ�ைதகைள� பைட�கிறா�. அவ� பிர�மாவி�                 
வா�வழி�ேதா�றைல� பைட���ளா�. நீ�க� சிவபாபாவி� �ழ�ைதக� என நீ�க� அைனவ��               
��கிறீ�க�. அ�ெபா�� அவ� உ�க���� பிரதான வழிகா�டைல� ெகா��கிறா�: ம�மனபவ! நா�                 
உ�க���� க�பி�பத�காக வ���ேள�. 5000 வ�ட�க��� ��ன��, இேதவிதமாக, நா�               
உ�க��� இ�த இராஜேயாக�ைத� க�பி�ேத�. நா� அசரீரியான ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட�               
ேப�கிேற�. நீ�க� உ�க�ைடய அ�க�களி� ஆதார�ைத எ��கிறீ�க�, ஆனா� நா� இவரி�                 
அ�க�களி� ஆதார�ைத எ��கிேற�. நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���, இதனாேலேய                 
நீ�க� பைழய உலைக மற�� விட ேவ���. இ� �றவற� என அைழ�க�ப�கிற�. எ�லாவ�����                     
�தலி�, நீ�க� சரீர�க� அ�ல, ஆ�மா�க� எ��� ந�பி�ைகைய� ெகா����க�. உ�க�                 
சரீர�களி� உண�ைவ மற�� வி��க�. பைழய உலைக� �ற�� வி��க�. நா� உ�கைள� தி��ப��                     
அைழ��� ெச�வத�� வ��வி�ேட�. ஆகேவ, என� �ம�ைத� பி�ப���க�. உ�க�               
சரீர�கைள��, சரீர உறவின�க� அைனவைர�� மற��வி��க�. ஒேரெயா� த�ைதைய நிைன�               
ெச���க�. �ய�சி ெச�யாம� உ�களா� ஓ� இரா�சிய�ைத� ெபற ��யா�. நீ�க� உலக அதிபதிக�                     
ஆகேவ���. நீ�க� இ�ெபா�� எ�னிட��ள ஞான�ைத� ெப�கிறீ�க�. உ�க��� அைன���               
சாரா�சமாக�� விரிவாக�� விள�க�ப��த�ப�கிற�. ஒ� விைதயிலி��� அ�தைகய ெபரிய வி��ச�               
ெவளி�ப�கிற�. நீ�க� வி��ச�தி� விபர�தி�� ெச�றா�, ெப�மள� விரிவா�க� இ����.               
த�ைத ��கிறா�: இ�ெபா�� இ�த� பைழய வி��ச�ைத மற�� வி��க�. இ�ெபா�� ெதாட����                   
எ�ைன நிைன� ெச���க�. கட�� ேப�கிறா�: நா� உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�ப�ட�,                 
பைட�பி� ஞான�ைத�� ெகா��கிேற�. நா� எ�வா� இ�த� பைட�ைப� பைட�கிேற� எ�பைத��,                 
அ� எ�வா� வள��சி அைடகிற� எ�பைத�� அறி�� ெகா�வெதனி�, நாடக�ைத�               
�ரி��ெகா�வதா��. இதைன மனித�க� மா�திரேம அறிவா�க�. கட�� மனித�க��� மா�திரேம               
க�பி�கிறா�. கீைதேய பிரதானமானதா��. கீைத ேபா�ற�ப�கிற�. கீைதயி� “கட�� ேப�கிறா�”               
என� �றி�பிட�ப���ள�. கட�� வியாச� ேப�கிறா� எ�பத�ல. கட�� கி��ண� கீைதைய�                 
ேபசினா� என��, வியாச� அதைன எ�தினா� என�� அவ�க� ��கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அ�                   
பி�னேர எ�த�ப�ட�. அ� த�கால�தி� எ�த�ப����பி�, அ� அழி�க�ப��. ஒ�ேவைள நீ�க�                 
இர�டாயிர� �த� நா�காயிர� கீைதகைள உ�வா�கலா�. அ�த� கீைதக� �றாயிர�கண�கி�               
அ�ல� மி�லிய� கண�கி� உ�ளன. எ�ப�யி��பி��, பி�ன� அவ�க� பிரதிெச�த அேத பைழய                   
சமய��கேள ெவளி�ப�கி�றன. அ�த� கீைதயி� எ�த�ப�ட வாசக�க� அைன��� வா��ைத��               
வா��ைத அேதேபா�� ெவளி�ப��. அ��� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. சமய��க�             
எ�கால�தி� எ�த�ப����பி��, அைவ நி�சயமாக மீ��� அேதேநர�தி� எ�த�ப��. அ�த               
அவ�கேள இல��மி�� நாராயண�� ஆ�கிறா�க�. அவ�க�ைடய மாளிைகக�� மீ���             



க�ட�ப��. இ�ேநர�தி�, பாபா உ�க��� இ�த� க�ப வி��ச�தின��, நாடக�தின�� ஞான�ைத�                 
ெகா��கிறா�. அவ� ��கிறா�: நா� இ�ெபா�� உ�கைள� ச�தி�கிேற�, நா� ஒ�ெவா� க�ப��                   
ெதாட�;��� உ�கைள� ச�தி�கிேற�. கட�� ேப�கிறா� என�� எ�த�ப���ள�. நா� உ�க���                 
இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிேற�. கட�� �திய உலைக� பைட�கிறா�. ஆகேவ, அவ� நி�சயமாக                 
உ�கைள அரச�க� ஆ��வா�. அவ� உ�கைள� �வாபர �க�தி� அரச� ஆ�க மா�டா�. அவ�                     
��கிறா�: நா� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ச�கம�க�தி� மா�திரேம வ�கிேற�. ஒ� வழிகா��                 
உ�க�ட� இ�திவைர இ��பா�. ஒ� �� மரணி��� ெபா��, அவ�ைடய சி�மாசன� நீ��கிற�.                   
த�ைத ��கிறா�: நா� உ�க� அைனவைர�� தி��ப�� வீ����அைழ��� ெச�ல ேவ���. நா�                     
என��ரிய மிக�சரியான ேநர�தி� வ�கிேற�. ேவ� எவரா�� இ�விடய�கைள விள�க�ப��த               
��யா�. கீைதயி� ஆர�ப�தி�� இ�தியி�� “ம�மனபவ” எ��� பத�க� �றி�பிட�ப���ளன.               
அவ� ��கிறா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�! நா� உ�கைள இல��மிைய�� நாராயணைன��                 
ேபா�� உலக அதிபதிக� ஆ��ேவ�. நா�; உ�கைள அரச�க��ெக�லா� அரச�க� ஆ��ேவ�.                 
பி�ன� நீ�க� �ரிய வ�ச, ச�திர வ�ச �ல�களி�� ம�பிறவி எ��பீ�க�. நீ�க� இ�ெபா��                     
கலி�க�தி� இ��கிறீ�க�, நா� உ�கைள� கலி�க�திலி��� ச�திய�க���� அைழ���             
ெச�கிேற�. நா� ஒ�ெவா� க�ப�� வ��, �தாபைனைய ேம�ெகா�கிேற�. இ�ேநர�தி� மா�திரேம                 
நா� வ�கிேற�. நா�� நாடக�தினா� க���ப���ேள�. உ�க� �திதி எ�வா� உ�ள� எ�பைத�                   
பா��பத�� அவ� ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக ஒ�ெவா�வரி� �திதிைய�� அவதானி�கிறா�.               
எ�ைலய�ற த�ைதைய� க��ெகா�ட��, நீ�க� அதீ�திரிய �க�ைத அ�பவ� ெச�கிறீ�களா               
அ�ல� இ�ைலயா? நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க� இதய�ைத வினவ ேவ���: நா� எ�தள���                   
எ�ைன� பா�கியசாலியாக� க��கிேற�? த�ைதயி� �ழ�ைதயாகிய��, நா� த�ைதயிடமி���             
என� ��ைமயான ஆ�திைய�� ேகாரி��ேளனா? பாபா அைனவைர�� இல��மி�� நாராயண��               
ஆ��வா� எ�பத�ல. இ� ஒ� க�வி, ஒ�ெவா�வ�� எ�வள� �ய�சி ெச�கிறா�க� எ�பதிேலேய                   
அ� த�கி��ள�. நீ�க� பாடசாைலயி� க���ெபா��, உ�க��� ஓ� இல��� இல�சிய��                 
உ�ள�. த�ைத வ��வி�டா� எ�பைத��, அவ� மிக�சரியாக 5000 வ�ட�க�����ன� ெச�தைத�                   
ேபா��, உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. கட��               
ேப�கிறா�: நா� உ�கைள� ��ைமய�ற மனித�களிலி��� �ய ேதவ�களாக மா��கிேற�. கட�ேள                 
உ�க���� க�பி�கிறா�, ஆகேவ ஒ� ச�டநி�ண� ஏைனேயாைர� ச�டநி�ண�க� ஆ��வைத�               
ேபா��, அவ� நி�சயமாக உ�கைள இைறவ�க�� இைறவிக�� ஆ��வா�. ப�தி மா��க�தி�,                 
அவ�க� இைறவ�கைள�� இைறவிகைள�� ப�றி� ேப�கிறா�க�, ஆனா� உ�ைமயி� அவ�க�               
ேதவ�க�. அவ�க� ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�ம�ைத� ப�றி� ேப�கிறா�க�. எ�வா� த�ைத வ��                     
உ�க���� க�பி�கிறா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. உ�க� ��தியி� பிரதான இல���                 
இல�சிய�� உ�ளன. நீ�க� உ�க� ��தியி� ச�கர�ைத� �ழ�ற ேவ���. வீ��� உ�க�                   
���ப��ட� வசி���ெபா��, ��ைமயாக இ��க�. நீ�க� ��ைமயாகா� வி�டா�, எ�வா�               
�ய உலகி� அதிபதிக� ஆ�வீ�க�? ேவ� எவரா�� நாடக�தி� இரகசிய�கைள� �ரி��ெகா�ள                 
��யா�. த�ைத இ�பட�க� ேபா�ற அைன�ைத�� உ�வா�கி��ளா�. பாபா ஓ� ஓவிய� அ�ல. ேவ�                     
எவரா�� இ�விடய�கைள உ�வா�க ��யா�. இைவ வைரபட�க� ஆ��. இ� ஒ� வி��ச�, அத�                     
விைத ேமேலேய உ�ளா�. க�ப வி��ச�தி� அ�யி� ெஜகதா�பா� அம��தி��கிறா�, அவ�                 
அைனவ�ைடய ச�ேதாஷ���கான வி��ப�கைள�� ���தி ெச�கிறா�. ச�திய�க�தி�, ��ப�             
எ��� �றி�ேப கிைடயா�. நீ�க� �திய உலகி� அதிபதிக� ஆ�கிறீ�க� என� ��வீ�க�.                   
“மனித�கைள� ேதவ�களாக மா��வத��� கட���� அதிக� கால� எ��கவி�ைல”. அவ�ைடய               
இ�த� �கைழ சீ�கிய�க� பா�கிறா�க�. ேதவ�க� �வ��க அதிபதிகளாக இ��தா�க�. அவ�க�                 
ஏைனய சமய�க��� மா�ற�ப���ளா�க�, இ�ெபா�� அவ�க� ெதாட���� ெவளி�ப�வா�க�.             
நா�க� இ�� சமய���� உரியவ�க� என ��ன� நா�க�� எ�திேனா�. நா�க� பிராமண                   
த�ம���� உரியவ�க� என நா�க� இ�ெபா�� ��கிேறா�. நா�க� பிராமண த�ம����                 
உரியவ�க� என நா�க� எ�தினா�� அ�ம�க� எ�கைள இ���க� எ�ேற எ��கிறா�க�,                 



ஏெனனி� அவ�களிட� பிராமண த�ம���ெகன ஒ� வரி இ��பதி�ைல. நா�க� ேதவ�க� என                   
எ�தினா��, அவ�க� அதைன மா�றி, இ���க� எ�ேற எ��வா�க�, ஏெனனி� பிராமண�களின��,                 
ேதவ�களின�� ெபய�க� மைற�� வி�டன. நீ�க� இ�ெபா�� ேதவ�க� ஆ�வத�� �ய�சி                 
ெச�கிறீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. அ�ேக, அரச�க�, அரசிக�,               
பிரைஜக� அைனவரின�� ஆைடக� இல��மி நாராயணைன� ேபா�ேற இ��கி�றன. த�க நிறமான                 
ஆைடேய ச�திய�க�� �ரிய வ�ச�தி� ஆைடயா��. பி�ன�, இராம இரா�சியமாகிய, திேரதா                 
�க�தி�, அவ�க��� ேவறான ஆைடக� இ��கி�றன, அவ�க�ைடய ச�பிரதாய�க��             
ேவ�ப�டைவயா��. கி��ண� எ�ெபா��� த�க ஆைடயி� கா�ட�ப�கிறா�. ஆகேவ, த�ைத               
உ�க��� உ�க�ைடய �வ��க ஆ�திைய� ெகா��கிறா� எ��� ந�பி�ைகைய இ�ெபா��               
ெகா����க�. இ�மரண �மி ��வைடய��ள�. நீ�க� த�ைதைய� சதா ெதாட���� நிைன�                 
ெச��� ெபா��, ��றி�� விகாரம�றவ�க� ஆ�வீ�க�. உ�க� பாவ�க� ெதாட���� அ�த                 
ேயாகச�தி �ல� அழி�க�ப��, நீ�க� ��ணியா�மா�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க� உ�கைள�               
த�ைதயிட� அ��பணி�கிறீ�க�. நீ�க� ��ணிய� ெச�கிறீ�க�. பி�ன�, நிைனவி�டாக, ஆ�மா               
ெதாட���� ��ைம ஆ�வா�. எவ���� விள�க�ப���வ� இல�வான�: நீ�க� எ�ெபா�தாவ�               
கட�ளி� வாசக�கைள� ேக���ளீ�களா? அவேர �வ��க�ைத �தாபி�கி�ற த�ைதயாவா�.             
த�ைதைய�� ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�. நீ�க� ஒ� ச�கரவ��தியாக ஆக வி��பினா�,                 
அ�ெபா�� எ�தைன பிரைஜகைள உ�வா�கி��ளீ�க� என� த�ைதயிட� ���க�. இ�னா�               
த�க���� தி��� ெகா��தா� என��, அவ�க�ைடய அ�� த�கைள� தா�கிய� என�� பல�                   
எ��கிறா�க�. நீ�க� பிரைஜகைள�� வாரி�கைள�� உ�வா��வத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���.               
பிரைஜகைள உ�வா��வ� மிக�� இல�வான�, அ�ெபா�� யா� சி�மாசன�தி� அம�வா�க�?               
நீ�க� �ய�சி ெச�� அவ�கைள�� உ�வா�க ேவ���. நீ�க� மாையைய ெவ�றவ�களாக��,                 
உலைக ெவ�றவ�களாக�� ஆகேவ���. மாையயினா� ேதா�க��க�ப�பவ�க� அைன�தினா��           
ேதா�க��க�ப�கிறா�க�. த�ைதயிடமி��� ச�திைய� ெப��க�! �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�           
இ��ய�சிைய� ெச�ய ேவ���. நீ�க� எதைன� ப�றியாவ� �ழ�ப� அைட�தா�, த�ைதைய                 
வின��க�. த�ைத உ�க���� க�பி�கிறா�, ஆகேவ நீ�க� அதைன� ப�றிய ச�ேதக�க�                 
எதைன�� ெகா����க��டா�. பலவிதமான எ�ண�களி� பல �ய�க� வ��, உ�க� ��தியி�                 
ேயாக�ைத� ����பத�� �ய�சி ெச���. �ய�க� வ��, மாைய உ�கைள� ெப�மளவி� ெதா�தர�                   
ெச�வா�. என� ��தி சீ�ெக�� வி�ட� என நீ�க� அ�ெபா�� ��வீ�க�: உ�க��� ��ன�                     
ஒ�ெபா��� ஏ�படாத ேநா�க�� இ�ெபா�� வ��. பல தைடக� வ��, ஆனா� நீ�க� இதி�                     
பலவீனமானவ�க� ஆக��டா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� பா�தாதாவிடமி���� இனிைமயி�� இனிைமயான ம�மாவிடமி���� அ���           
நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத               
ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைத உ�க���� க�பி���ள �த�தரமான ஆ�மீக யா�திைரயி� நிைல�தி��க�.             

�ம�ைத� பி�ப��வதனா�, உ�க� சரீர� உ�பட, அைன�ைத�� மற�� வி��க�. 
2. மாையயி� �ய�களினா� ஒ�ெபா��� பலவீனமானவ�களாகேவா அ�ல� ஒ� ச�ேதக� ��திைய               

உைடயவ�களாகேவா ஆகாதீ�க�. ஒ�ெபா��� எதைன� ப�றி�� �ழ�ப� அைடயாதீ�க�. 
ஆசீ�வாத�:  �ரி��ண��ட� பலவீனமானவரி� இ��� ச�திவா��தவரா�� மா�ட� ச�வச�திவா�           

ஆ�வீ�களாக. 
மனித வா�வி� மனித த��வ�தி� ஆதார� ஆ�மா ஆ��. நா� எ�விதமான ஆ�மா?                   
நா� யா�? இதைன நீ�க� �ரி��ெகா�வீ�களானா� அைமதி உ�க� த�மமாகிவி��.               



நா� ஓ� ேம�ைமயான ஆ�மா, ச�வ ச�திவானி� �ழ�ைத. இ�த �ரி��ண�வான�                 
உ�கைள பலவீனமானவரி� இ��� ச�திவா��தவரா���. அ�தைகய ச�திசாலி           
ஆ�மாவா� அ�ல� மா�ட� ச�வச�திவா� ஆ�மாவினா� தா� வி��பியைத ெச�ய               
����. அவ�க��� ேவ��யைத அவ�களா� நைட �ைறயி� ெச�ய ����. 

�ேலாக�:  த�க� மனதினா� மகாதானிகளாக இ��பவ�க� த�க� எ�ண�களி� ஒ�ேபா��             
த�கியி��க மா�டா�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-------ஓ� சா�தி------- 


