
 
20-08-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ெதாட���� நிைன� யா�திைர�� ேநர�ைத ஒ��கினா�, உ�க�               

பாவ�க� ெதா ட���� அழி�க�ப��. அைனவ� மீ���ள ப�� ��வைட��, நீ�க�                 
த�ைதயி� க��� மாைலயா�வீ�க�. 

ேக�வி:  நீ�க� த�ைதயான கட��ட� க��� ஒ� சில வா��ைதக� எ�ன? அ� சில                   
வா��ைதகளி� அமி����ள இரகசிய�க� எ�ன? 

பதி�:  த�ைதயான கட�� உ�க���� க�பி�ப�: ஓ ஆ�மா�கேள, சரீர உண�ைவ� �ற��,                 
எ�ைன நிைன�ெச���க�. ஆைகயாேலேய, ஒ� சில வா��ைதகைள� ெகா�ட             
இ�க�வி உ�க���� க�பி�க�ப�கி�ற�. ஏெனனி�, நீ�க� பைழய உலகி�, பைழய               
ேதாைல� (ஆைடைய) ெபற� ேபாவதி�ைல. நீ�க� �திய உலகி��� ெச�ல ேவ���.                 
உ�கைள எ��ட� மீ��� அைழ��� ெச�லேவ நா� வ�தி��கி�ேற�. ஆைகயா�,               
ெதாட���� அைனவைர�� மற�ப�ட� உ�க� சரீர�ைத�� மற�� வி��க�. 

பாட�:  நீ�கேள தா�� த�ைத��. 
ஓ� சா�தி. நீ�க� மனித�களிடமி��� சமய��க� எைத�� ெசவிம��கவி�ைல எ�பைத�               
சாலிகிரா� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ� ஆ�மீக ஒ���ட� (ச�ச�க�) என                 
அைழ�க�ப�வதி�ைல. க�வி எ�ேற அைழ�க�ப�கி�ற�. ம�களிட� வினவினா�, தா� ஓ� ஆ�மீக                 
ஒ���ட��ேகா அ�ல� ஒ� க��ரி�ேகா ெச�வதாகேவ அவ�க� ��வா�க�. ஒ���டலி�               
இ��பவ�க���, க�விமா�கேளா, சா��கேளா அ�ல� �னித�கேளா ஞான�ைத�           
ெகா��கி�றா�;க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ஒ� பாடசாைலயி�, மனித�கேள             
ேபராசிரிய�களாக�� ஆசிரிய�க� ேபா�றவ�களாக�� இ��பா�க�. இ�ேக, இவ� ஒ� மனித� அ�ல.                 
அவ� எ�ைலய�ற ஆ�மீக� த�ைதயாவா�, அவரிடேம நீ�க� ��கி�றீ�க�: நீ�கேள தா��                 
த�ைத��;. இ� ேதவ�களி� �கேழா அ�ல� பிர�மா, வி��, ச�கரரி� �கேழா அ�ல. இ�                     
அசரீரியான பரமா�மா பரமத�ைதயி� �கழா��. அசரீரியான பரமா�மா பரமத�ைத ஒ� சரீர�ைத                 
ஏ��, ஒ� பாக�ைத ந���� ெகா����கி�றா� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�ெபா��                 
ெதரி��. இ�த அசரீரியான பரமா�மா பரமத�ைதைய� தவிர, ேவ� எவரா�ேம பிர�ம�மா�க��                 
பிர�ம�மாரிக�மாகிய உ�க���� க�பி�க ��யா�. பிர�மாைவ�� ஞான� கட� என அைழ�க                 
��யா�. அவ� பிரஜாபிதா (மனித �ல�தி� த�ைத) என அைழ�க�ப�கி�றா�. ஒேரெயா�                 
பரமா�மாவான பரமத�ைத மா�திரேம ஞான�கட� என அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� மா�திரேம               
��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��கி�றா�. ஏெனனி� ஞான�கடலிடமி��ேத ஜீவ���தி         
ெபற�ப�கி�ற�. இைவ �திய விடய�க� ஆ��. கீைதயி� கி��ணரி� ெபயைர எ�தி� கீைதைய�                   
ெபா�யா�கி வி�டா�க�. ஞான� நிைற�த பரமா�மாவான பரமத�ைத வ��, மனித சரீர�தி�                 
பிரேவசி�� ஞான�ைத� ெகா��கி�றா� எ�பைத மனித�களா� எ�வா� அறி�� ெகா�ள ����?                 
ம�க� இதைன மற�� வி�கி�றா�க�. சமய��க� �வாபர�க�தி� ஆர�ப�தி�             
எ�த�ப�கிறெத�� இ�ைல. இ�ைல! �தலி� அவ�க� த�ைதயி� உ�வ�ைத�� பி�னேர ஆலய�க�                 
ேபா�றவ�ைற�� உ�வா��கிறா�க� என விள�க�ப��த�ப���ள�. அத� �லேம ப�தி             
ஆர�பமா�கி�ற�. பரமா�மாவி� மீ��ள ப�தி நீ�டகால�தி�� நிைல�கி�ற�. ஏெனனி� அவேர               
அதிேமலானவ�. அவ��கான வழிபாேட �தலி� ஆர�பமா�கி�ற�. சிவ� மா�திரேம �ஜி�க�               
த�திவா��தவ�. பிர�மாேவா, வி��ேவா, ச�கரேரா, ெஜகதா�பாேளா, ெஜக�பிதாேவா �ஜி�க�             
த�திவா�தவ�க� எ�றி�ைல. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம அவ�க� அைனவைர�� �ஜி�க�               
த�திவா��தவ�களாக ஆ��கி�றா�. நி�சயமாக அவ� அைனவைர�� விட மிக�� அதிகமாக               
வழிபா� ெச�ய�ப�வா�. ஆனா�, இவ� (பிர�மா) எ��ேம இ�ைல. பரமா�மாவான பரமத�ைத                 
அவ���� பிரேவசி�காதி��தா�, அவ� எ�வா� �ஜி�க�ப�வா�;? அைனவ���� ஜீவ���திைய             
அ��பவ� ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ஆவா�. இ�விடய�க� கைடய�பட ேவ���. ப�தி எ�வா�                   



ஆர�பமா�கி�ற�? சிவபாபா ஞான�கடைல� கைடவதி�ைல. �ழ�ைதகேள ஞான� கடைல� கைடய               
ேவ���. பிர�மாவி� வா�வழி� ேதா�றலாகிய சர�வதி��, ஞான�ைத� கைடய ேவ���.               
ஒேரெயா�வேர அதிேமலானவ�, அவ� வராதி��தா�, ��ைமய�ற உலைக� ��ைமயா��வ� யா�;?               
மனித�க� அைனவ�ேம ��ைமய�றவ�களாகேவ உ�ளா�க�. சிவபாபா வராதி��தா�, உ�க����             
�வ��க�தி� ஆ�திைய� ெகா��ப� யா�? நீ�க� ��தியி� ந�பி�ைக ெகா�ளாதி��தா�, ெவ�றி                 
மாைலயி� உ�கைள� ேகா��க ��யா�. த�திவா��த �ழ�ைதக� எ�ெபா��ேம க���               
மாைலயா�கி�றா�க�. தன� �ழ�ைத மிக�� த�தி வா��தவராக��, கீ��ப���ளவராக��             
இ��தா� த�ைத மிக�� �ரி�பைடவா�. பல ெப�ேறா��� 12 - 14 �ழ�ைதக� வைர உ�ளா�க�,                       
அவ�களி� சில� த�தி வா��தவ�களாக�� ஏைனேயா� த�திய�றவராக�� இ��கி�றா�க�.             
��ைமயா��கி�ற த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�� ��ைமய�றவ�கைள ஈேட�ற ��யா�. க�ைக                 
நதி�கைரயி�, க�ைக�ெகன ஓ� ஆலய� உ�ளெத�ப� உ�க���� ெதரி��. எனேவ க�ைக எ�றா�                   
எ�ன எ�பைத நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. ஏேதா ஒ� ச�தி உ�கைள� ��ைமயா��கி�றதா                   
அ�ல� நீரினா� ��ைமயா�கி�றீ�களா? த�ைத ��கி�றா�: க�ைக உ�கைள�             
��ைமயா��வதி�ைல. ேயாக� இ�லா� எவரா�ேம ��ைமயாக ��யா�. ஆைகயாேலேய நீ�க�               
க�ைகயி� நீராட ேவ��யதி�ைல. ேயாக� எ�றா� நிைன� ெச�தலா��. உ�க� ��தியி�                 
ேயாக�ைத இைண��� ெகா�ள ேவ���. ப�;;ேவ� நிைலகளி� இ��� அவ�க� ேயாக�                 
ெச�கி�றா�க�. ப�ேவ� வைகயான ஹ�தேயாக� ெச�கி�றா�க�. அ� ேயாக� என அைழ�க�பட                 
மா�டா�. தா�மா���� அ�பாவி� ெப�க���� ஹ�தேயாக�ைத� ப�றி எ�ன ெதரி��? ஒ�                 
பாடசாைலயி� க���ேபா�, அைல�� திரிவ� எ�பத�� இடமி�ைல. அவ�க� ஏதாவெதா�               
பரீ�ைசயி� சி�திெய�திய பி�ன�, தா� எ�னவாகஆ�ேவா� எ�பைத அறி�� இ��பா�க�. இ���,                   
இ� ஒ� பரீ�ைச எ�ப��, த�ைதயான கட�ேள உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�ப�� உ�க����                   
ெதரி��. அவேர ��ைமயா��பவ�. உ�க�ைடய வா��ைக இைற த�ைதயி� மாணவ               
வா��ைகயா��. எ�வா� த�ைத உ�கைள� ��ைமய�றவரி� இ��� ��ைமயானவ�             
ஆ��கி�றா�? அவ� ��கி�றா�: ஓ ஆ�மா�கேள, சரீர உண�ைவ� �ற�� வி��க�. நீ�க�                   
அ�பைழய சரீர�ைத� �ற�க ேவ���. �தலி� உ�க� சரீர�க� அழகாக இ��தன. ஆனா� அைவ                     
இ�ெபா�� கலி�க�தி��ரியதாகி வி�டன. நீ�க� இ�ேக �தியெதா� ேதாைல� (சரீர�ைத) ெப���                 
ெகா�ள மா���க�. ஏெனனி� இ�ேக ப�ச �த�க�� தேமாபிரதானாக உ�ளன. நா� இ�ெபா��                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள எ��ட� மீ��� அைழ��� ெச�ேவ�. ��ைனய க�ப�தி�� உ�கைள                 
நா� அைழ��� ெச�ேற�. நா� மகா கால�. நா� அைனவைர�� மீ��� அைழ��� ெச�ேவ�.                     
அத�பி�ன� நா� உ�கைள அமர��வ உலகி�� அ���ேவ�. இ� தீய உலகான, மரண �மியா��.                     
ஆைகயாேலேய ச�கம�க� 100 வ�ட காலஎ�ைலைய� ெகா�டதாக இ��க ேவ���. ஏைனய                 
�க�க� அைன��� 1250 வ�ட காலஎ�ைலைய� ெகா�டன. இ�தியி��ள இ�ச�கம�க�தி�               
ஆ��கால� மிக�� �ைறவானதா��. பிராமண�களி� உ�சி� ��மி மிக�� சிறியதாக இ��பைத�                 
ேபா�ேற இ�;த ச�கம�க�தி� கால எ�ைல�� மிக�� �ைறவா��. அத�பி�ன� இ�த உலகெம�லா�                   
��வைட��, நீ�க� �திய க�டட�க� ேபா�றவ�ைற� க�ட ஆர�பி�பீ�க�. அதி� �கி��ண�                 
�தலாவதாக வ�வா�. அவ� மாளிைகக� ேபா�றவ�ைற� க��வதி� மிக�� ஆ�வமாக இ��கி�றா�.                 
யாேரா ஒ�வ� மிக�� ஆ�வமாக இ��தி��க ேவ���. அதனாேலேய ேசாமநாத� ஆலய� க�ட�ப�ட�.                   
மிக�� ஆ�வமாக இ��ததாேலேய பி�லா�� அ�தைகயேதா� அழகிய ஆலய�ைத� க��னா�.               
�த�ைமயான �ஜி�க� த�திவா��த ஒேரெயா�வ� சிவபாபா மா�திரேம. ப�தி மா��க�தி�               
�த��தலி� க�ட�ப�ட ஆலய� ேசாமநாத� ஆலயேமயா�� (அமி�த�தி� பிர�வி� ஆலய�). ப�தி                 
ஆர�பி�த சில கால�தி� பி�ன� அ� க�ட�ப����க ேவ��� (�வாபர�க�தி�). இ�ெபா��                 
காரி�� �����ள�. இர� ��வைட��, பக� ஆர�பமா��. த�ைத ��கி�றா�: நா� இரவி���                   
பகலி��� இைடயி� வ�கி�ேற�. மாெப�� ��த�� உ�ள� ‘��� �ல�ைத�ேம அழி�க�த�க                 
ெபா��க� அவ�க� வயி�றிலி��� ெவளி�ப��’ என எ�த�ப���ள�. உ�ைமயிேலேய அவ�க�               
விநாச�தி�காக ஆய�த�க� ெச�வைத உ�களா� காண���யதாக உ�ள�. யாேரா ஒ�வ�               



அவ�கைள� ���கி�றா�க� என அவ�க� ந��கி�றா�க�. இ� ப�தியின�ேம விநாச�தி�காக�               
���கைள� தயாரி���ளா�க�. அன��த�க�� இட�ெப��. �தாபைன இட�ெப���           
ெகா����பைத��, விநாச� ச�� ��னிைலயி� இ��பைத�� நைட�ைறயி� நீ�க�;             
பா��கி�றீ�க�. ஒ�வ� விநாச�ைத� காணவி�ைல எ�றா�� அவரா� ைவ��த�ைத� பா��க               
����. ந�றாக� க�� த�ைதயிடமி��� எ�ைலய�ற ஆ�திைய ��ைமயாக� ெப���               
ெகா���க�. இதைன உ�க���� க�பி�பவ� ஒ� சரீரதாரிய�ல. சமய��க� ேபா�றவ���ேக               
இடமி�ைல. ஞான�கடலான இவேர உ�க���� க�பி�கி�றா�. உ�கைள� சரீரம�றவ� என� க�தி,                 
த�ைதைய நிைன�ெச���க�. கட�� ேப�கி�றா�. அவ� தன� �ழ�ைதகளிட� ��கி�றா�: நா�                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��னிைலயி� ேநர�யாக வ�தி��கிேற�. எ� �ழ�ைதயா�பவ�களி� சில�               
மா�றா�தா�� �ழ�ைதகளாக��, சில� உ�ைமயான �ழ�ைதகளாக�� உ�ளன�. உ�ைமயான             
�ழ�ைதக��� மா�திரேம ஆ�தி�� உரிைம உ�ள�. ச�ேதக� ��தி�ைடயவ�க� மா�றா�தா�               
�ழ�ைதக� என அைழ�க�ப�கி�றா�க�. அவ�களா� ஓ� ஆ�திைய� ெபற ��யா�. அவ�க� தம�                   
�ய�சி�� ஏ�ப, பிரைஜகளி� ஒ�வ� ஆ�வா�க�. உ�ைமயான �ழ�ைதக� இரா�சிய�தி���               
வ�வா�க�. அவ�க� த�ைதைய ேநசி�கி�றா�க�, த�ைத�� அவ�கைள ேநசி�கி�றா�. ‘எ�ைன               
நா� உ�களிட� அ��பணி�ேப�. நா� உ�களிட� சரணைடேவ�.’ எ�� பா�கி�றீ�க�. த�ைத                 
��கி�றா�: நீ�க� எ�ைன நிைன�ெச�தா�, நா� உ�க��� உதவி ெச�ேவ�. �ழ�ைதக�                 
ைதரிய�ைத� ேப��ேபா�, கட�� உதவி ெச�கி�றா�. உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத               
அைனவரிடமி���� ����� அதைன ஒேரெயா�வ�ட� இைண��� ெகா���க�. நீ�க�             
பாபாவி�� உரியவ� எ���, அைன��� பாபாவி�ேக உரிய� எ��� ��கி�றீ�க�. நா�க�                 
பாபாவி��� ெகா��கி�ற அைன��� ைவ�ேகா� ெப�மதியானேதயா��. அத��� பிரதி�பகாரமாக             
எ�ைலய�ற �வ��க இரா�சிய�ைத எ�கள� ஆ�தியாக� ெப��� ெகா�கி�ேறா�. இ�பைழய உலகி�                 
மீ� எ�க���� ப�றி�ைல. இ� தேமாபிரதா� ேநா�வா��ப�ட சரீரமா��. எ�களிட� ேவ� எ�ன                   
உ�ள�? ஒ�வ� மரணி���ெபா��, அைன�ைத�� வி��� ெச�கி�றா�. அத�பி�ன� அைன���               
பிராமண� �ேராகித���� (க�னிக�) ெகா��க�ப�கி�ற�: நா�க� அைன�ைத�� உ�களிட�             
ெகா��கி�ேறா�. எ�க� ப�ைற நீ��வத��, நா�க� பாபாைவ� சதா நிைன�ெச�ய               
�ய�சி�கி�ேறா�. பி�ன� மாைய தைடகைள ஏ�ப���கி�றா�. ஆைகயா�, எ�ைன நிைன�               
ெச�வத�காக� ெதாட���� நீ�க� ப��ப�யாக ேநர�ைத ஒ����ேபா�, உ�க� பாவ�க�               
அழி�க�ப��. அவ�கேள என� க��� மாைல ஆ�கி�றா�க�. பாபா மிக�� இல�வாக                 
விள�க�ப���கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: நாடக�தி�� ஏ�ப, இ�த இரத�� என�ெகன               
நி�சயி�க�ப���ள�. எ�னா� ேவ� எவரி�� பிரேவசி�க ��யா�. ‘பாபா, நா�க� ��ைனய                 
க�ப�தி��, இேத க�டட�தி�, இேத ஆைடயி� உ�கைள� ச�தி��, எ�க� ஆ�திைய                 
உ�களிடமி��� ெப��� ெகா�ேடா�.’ எ�� நீ�க� ��கி�றீ�க�. ஆைகயா� இ� மிக��                 
இல�வானதா��. பாபா ��கி�றா�: எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�. உ�க� ��தி ேவ�                 
எவரிட�� ெச�லாதி��க���. ‘இ�தியி� தம� �த�வைர நிைன�ெச�கி�றவ�க�...’ என நிைன�               
�ர�ப���ள�. ேவ� எவைரயாவ� நீ�க� நிைன�ெச�தா�, அவ�க��ேக நீ�க� �ழ�ைதயாக�               
பிற�க ேவ���. எவ� மீ�� ப�� இ�லாதி��க���. இ�தியி� ஒ� ெப�ைண நிைன�                   
ெச�கி�றவ�;... த�ைத ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா�கேவ வ���ளா�. ‘ேகாள வ�வ� ெகா�ட               
ஒேரெயா�வ� (ஏ� ஒ�கார�!’ எ�ெற�லா� அவ� அதிகள� �கழ�ப�கி�றா�: அவ��� ஒேரெயா�                 
ெபயேர உ�ள�. த� ெபய� மா�றமைடவத�� ேவ� எ�த� சரீர�ைத�� அவ� எ��பதி�ைல. நீ�க� 84                       
பிறவிக� எ��பதா�, உ�க��� 84 ெபய�க�� உ�ளன. ‘பயம�றவ�, �ேராதம�றவ�, அமர��வ                 
�பமானவ�.’ எ�ெற�லா� பாபாவி� �க� பாட�ப�கி�ற�. அவ� மகா காலனாவா�. அவ��� மரண�                   
ஏ�பட ��யா�. நா� அைனவைர�� ��தி தாம�தி�� அைழ��� ெச�ேவ�. நா� �ேராத�                   
இ�லாதவ�. எவ� மீ�� நா� �ேராத��ட� இ��பதி�ைல. நாேன அமர��வ �பமானவ�. நா�                   
பிற�பி�� அ�பா�ப�டவ�, நா� பிற�� இற��� ச�கர�தி�� வ�வதி�ைல. அவ� அதிகள�                 
�கழ�ப�கி�றா�. ‘அவேர ��ப�ைத அக�றி, ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�’ என நிைன��ர�ப�கி�ற�.               



அவ� கலி�க�தி� ��ப�ைத அக�றி, ச�திய�க�தி� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கி�றா�. பாரத�தி�               
ச�திய�க� இ��தேபா�, ஜீவ���தி இ��த� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��.               
ஏைனய ஆ�மா�க� அைனவ�� அைமதி தாம�தி� இ��தா�க�. உ�க��� இ� ஞாபக�தி�                 
உ�ளதா? ச�கம�க�தி� த�ைத வ��ெபா�ேத, அைனவைர�� அைமதி தாம�தி�� அைழ���               
ெச��, அத� பி�ன�; உ�கைள ச�ேதாஷ தாம�தி�� அ��ப அவரா� ����. இ�விடய�க� மிக��                     
இல�வானைவ. ஆனா� நீ�க� இ�கி��� ெவளிேய ெச�ற�டேனேய மாைய உ�கைள மற�க�                 
ெச�கி�றா�. க��ப�சிைறயி� த�டைனைய அ�பவி�பத�� நாேன த�மராஜி� �ல�             
���கி�ேற�. நீ�க� விர�தியி� அ��, ம�னி��� ேக��, ‘நா� இனி அ�தைகயெதா�                 
பாவ�ைத ெச�ய மா�ேட�’ என� ��கி�றீ�க�. அத�பி�ன� க��ைபயிலி��� ெவளிேய               
வ�த�டேனேய நீ�க� மீ��� பாவ� ெச�ய ஆர�பி�கி�றீ�க�. இ� மாையயி� இரா�சியமா��.                 
ச�திய�க�தி�� திேரதா�க�தி�� மாைய இ��பதி�ைல. அ�ேக, ச�ேதாஷ�ைத� தவிர ேவ� எ���                 
இ�ைல. நீ�க� இ�ெபா�� க�கி�றீ�க�. இதி� உ�க� வீ�ைட��, ���ப�ைத�� வி���                 
ெச��த� எ�பத�� இடமி�ைல. பாபா ��கி�றா�: உ�க� சரீர� உ�பட, அைன�ைத�� மற��                   
வி��க�. இ� உ�க� எ�ைலய�ற �றவறமா��. அ�த� ச�நியாசிக� எ�ைல���ப�ட �றவற�ைதேய                 
ேம�ெகா�கி�றா�க�. அவ�க� கா����� ெச�ற பி�ன�, மீ��� நகர�களி��� தி��பி               
வ�கி�றா�க�. அவ�க� தம�ெகன மிக�ெபரிய ெபய�கைள� ���� ெகா�கி�றா�க�. த�ைத               
��கி�றா�: நா� அைன�ைத�� மிக�� இல�வாக விள�க�ப���கி�ேற�. ‘எ�களா� எதைன��               
கிரகி�க ��யா��ள�’ என� ��கி�ற பல வயதான தா�மா�க� உ�ளன�. அ�சா, கட�ேள                   
உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�ப� இ�ெபா�� உ�க���� ெதரி��, அ�ப�ய�லவா? அவ�               
��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச�தா� ேபா��. இதி� எ�த� சிரம�� இ�ைல. நா�க� இ�ெபா�� 84                     
பிறவி� ச�கர�ைத நிைற� ெச�� வி�ேடா�. இ�ேவ �யதரிசன� ச�கரமா��. ஆ�மா ச�கர�தி�                   
கா�சிைய� ெப�கி�றா�. இ�ேக சரீர� ேநாயிலி��� வி�தைல அைடகி�ற�. ச�கர�ைத அறிவத�                 
�ல�, நீ�க� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெப��� ெகா�வீ�க�. ஆைகயாேலேய பாபா ��கி�றா�:                   
�யதரிசன� ச�கரதாரிக� ஆ��க�. அவ� மிக�� இல�வாக உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�.               
நிைன� ெச�த� இல�வானதா��. உலக� ச�கர�ைத� ���வ�� இல�வா��. அதி� எ�சிரம��                 
இ�ைல. இ�ேவ உ�ைமயான வ�மானமா��. ெச�வ� ெசா���க� அைன��� ��வைடய�               
ேபாகி�ற�. அைன�ைத�� வி��வி�ேட ெச�ல ேவ���. கடலி� இ��� ேபரைலக� எ���,                 
இய�ைக அன��த�க�� ஏ�ப��. பாரத� ச�திய �மியா��. ேவ� எ�த� �மி�� இ��க மா�டா�.                     
பாரத� சிவபாபாவி� பிற�பிடமா��. அ�ேவ மக��வமான யா�திைர� தலமா��. பாரத�தி�               
ேசாமநாத��� மிக�� அழகிய ஆலய�; க�ட�ப���ள�. இ�ெபா�� அவ�க� பல ஆலய�கைள�                 
க��கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�: இ�ேநர�தி� தி�மண� ெச�த� எ�ப� உ�கைள ��றாக                 
வீணா�கி� ெகா��த� எ�� அ��தமா��. மாறாக சிவபாபாைவ� தி�மண� ெச�த� எ�ப�                 
உ�கைள ெவ�றியாள� ஆ��தலா��. சிவபாபா மணவாள�� ஆவா�. அவ� உ�கைள� �வ��க�தி��                 
அ���கி�றா�. இ�ேக நீ�க� வ�தி��பதா�, உ�ைமயிேலேய சாதாரண ஆணிலி���             
நாராயணனாக��, சாதாரண� ெப�ணிலி��� இல��மியாக�� ஆ�வீ�க� எ�ப� உ�க����             
ெதரி��. ஆ� ஆைடயி� உ�ள ஆ�மா�க� எ�ெபா��ேம ஆ� ஆைடயிேலேய இ��பா�க�                 
எ�றி�ைல. அவ�க� ெதாட���� மா�வா�க�. சிலேவைளகளி� ஆ� ஆைடயி�� சிலேவைளகளி�               
ெப� ஆைடயி�� இ��பா�க�. ச�திய�க� எ�வா� திேரதா�கமா�கி�ற� எ�ப�� உ�க���               
விள�க�ப��த�ப���ள�. ஞான� நிைற�த த�ைதயாகிய கட�ேள �ழ�ைதகளாகிய உ�க����             
க�பி�கி�றா�. மனித� ஒ�வரா� த�ைதயாக��, ஆசிரியராக��, ச���வாக�� இ��க ��யா�.               
அவ� த�ைதயாக�� ஆசிரியராக�� இ��கலா�, ஆனா� அேத ேநர�தி� ச���வாக�� இ��க                 
��யா�. எ�வாறாயி��, அவ� உலக� க�விையேய க�பி�பா�. இ�த பாபா உ�கைள ��ைமயான                   
�வ��க அதிபதிக� ஆ��கி�றா� உ�க��� ஏதாவ� �ரியாதி��தா�, ஆயிர� �ைற ேக��க�.                 
அ�சா. 



இனிைமயி�� இனிைமயான எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������           
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�தியானவ�களாக�� கீ��ப�வானவ�களாக�� ஆகி, ெவ�றி மாைலயி� ேகா��க�ப��க�.           

உ�களிட� இ���� ைவ�ேகா� ெப�மதியான அைன�ைத�� த�ைதயிட� ெகா��� வி��க�.               
உ�கைள அ��பணி�� அைனவரிட�� உ�ள உ�க� ப�ைற அக�றி வி��க�. 

2. இ�தியி� த�ைதயி� நிைன� மா�திரேம இ��பத��, அைனவரிடமி���� உ�க� ��தியி�               
ேயாக�ைத� �����, த�ைதயி� நிைனவி� சதா நிைல�தி��க �ய�சி ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�கைள� ைகயளி�ப�ட� உ�க� ��தியினா� த�ைதயிட� உ�கைள             
அ��பணி�� இேலசாக�� ஒளியாக�� இ��பீ�களாக. 
உ�க� ெபா����கைள� த�ைதயிட� ைகயளி�ப�ட�, உ�கைள�� த�ைதயிட�           
ைகயளி��க�. அதாவ� உ�க� �ைமக� அைன�ைத�� த�ைதயிட�           
ெகா����ெபா��, இேலசாக�� ஒளியாக�� ஆ�வீ�க�. உ�க� ��தியினா� உ�கைள             
அ��பணி���ெபா��, ேவ� எ��� உ�க� ��தியி� உ��கா�. அைன��� த�ைத�ேக               
ெசா�தமா��. அைன��� த�ைதயிடேம உ�ள�. எனேவ ேவ� எ���             
எ�சியி��காதெபா��, உ�க� ��தி எ�ேக ெச���? நிைன� எ�� ஒேரெயா�               
வழி�ைறயா� ஒேரெயா� த�ைதைய நிைன�ெச���க�. நீ�க� இல�வாக இ�த�             
பாைதயி� உ�க� இல�ைக அைடவீ�க�. 

�ேலாக�:  அைச�க ��யாத சி�மாசன�தி� அம��தி��� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக ந��பவ�கேள,             
ேம�ைமயான ந�க�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


