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��த சேகாதர, சேகாதரிகளி� ச�தி�பி�காக அ�ய�த பா�தாதாவி� இனிைமயான விைலமதி�பி�லாத ேம�ைமயான 
வாசக�க�. 

இ�� , ​சகல ச�திகளி� கடலான த�ைத தன� ச�தி ேசைனைய� பா��கிறா�. ஒ�ெவா�வரி�                   
ெந�றியி�� திரி�ல�தி� சி�ன� , ​அதாவ� , ​திரி���தி � ;​திதி மிக� ெதளிவாக� �ல�ப�கிற�.                 
திரி�ல� ச�தியி� அைடயாளமாக� கா�ட�ப�கிற�. எனேவ , ​நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� திரி�ல�ைத               
ைவ�தி���� ச�தி ேசைனயி� ஒ�வ� அ�லவா ? ​பாபா�� தாதா�� நீ�க�� - இ�த�                   
திரி���திக�� சதா ெதளிவான �பமாக இ��கிறதா ? ​அ�ல� , ​சிலேவைளகளி� மைற��� ,               
சிலேவைளகளி� ெவளி�ப��� காண�ப�கிறதா ? ​பாபாைவ�� தாதாைவ�� ேபா�� நீ�க��             
ேம�ைமயான , ​ச�திசாலி ஆ�மா எ�பைத நீ�க�� நிைன� ெச�கிறீ�களா ? ​இ�த� திரி���தியி�                 
விழி��ண�வினா� , ​சிவ� ச�திக�ட� �ல�ப�வா�. பல ஆலய�களி� , ​பா�தாதாவி� ஒ�றிைண�த               
�ப�தி� ஞாபகா��தமாக , ​சிவனி� அைடயாள��ட� �டேவ , ​அ�த �ப�தி� ஒ� மனித �ப�ைத��                   
கா��யி��பா�க�. அ� பாபாவின�� தாதாவின�� ஒ�றிைண�த ஞாபகா��த� ஆ��. அ��ட�               
ேச��� அவ�க� ச�திகைள�� கா��யி��பா�க�. எனேவ , ​திரி���தி விழி��ண�வி� ெசா�பமாக               
இ���� �திதிைய� ெகா����பத� �ல� , ​நீ�க� இல�வாக கா�சிகைள அ��� �ப�                 
ஆ�வீ�க�. த�சமய� , ​நீ�க� ேசைவயாள�க� , ​ெசா�ெபாழிவாள�க� , ​மா�ர� ஆசிரிய�களி�             
�ப�க� ஆகியி��கிறீ�க�. நீ�க� இ�ேபா� நைட�ைறயி� கா�சிகைள அ��� �ப�க�               
ஆகேவ���. நீ�க� இல� ேயாகிக� ஆகியி��கிறீ�க�. ஆனா� இ�ேபா� நீ�க� ேம�ைமயான                 
ேயாகிக� ஆகேவ���. நீ�க� தப�வி ஆ�மா�க� ஆகியி��கிறீ�க�. ஆனா� நீ�க� ேம�� மகா                   
தப�வி ஆ�மா�க� ஆகேவ���. 

த�கால�தி� , ​நீ�க� ேசைவ , ​தப�யா , ​ப��� , ​�ய�சி எ�� அைழ�தாெல�ன , ​அ�ல� ��ைம�கான                   
எ�ைல எ�� அைழ�தாெல�ன , ​அ� எ�ன ம�ட�தி� உ�ள� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�களா ?                   
உ�க���� ெதரி�மா ? ​இல� ேயாகியாக இ��த� எ�ெறா� நிைல இ��பதனா� , ​நீ�க��                 
அைன�ைத�� ​‘​இல�வாக ’ ​எ���� ெகா��� அைலகளி� அைசகிறீ�களா ? ​இ� இ�தி�காலமாக               
இ��பதனா� , ​த�ேபா��ள மனித ஆ�மா�க��� வா��ைதக� ேதைவயி�ைல. ஆனா� அவ�க�               
இல�வாக கா�சிகைள� ெபற�த�க ேம�ைமயான அதி�வைலக�� ேம�ைமயான �ழ�ேம             
ேதைவ�ப�கிற�. ஓ� அ�பவ�� கா�சி��� சமமானேத. ேப�பவ�க� பல� இ��கிறா�க�. ஆனா�                 
நீ�க� யா�ட� ேப�கிறீ�கேளா அவ�க� , ​தம� ெசா�த விடய�கைள� ேப�வதி� சைள�பதி�ைல.                 
எ�வாறாயி�� , ​கா�சிகைள அ��வதி� அவ�க� பி�த�கியி��கிறா�க�. அவ�களா� அைத� ெச�ய               
��யா�. ேம�ைமயான ஆ�மா�களான உ�களிட� உ�ள சிற�பிய�� , ​��ைம , ​ெவ�றி இைவேய ஆ��.                   
இ�த� சிற�பிய�ைப ேமைடயி� ெவளி�ப����க�. இ�த� சிற�பிய�பி� அ��பைடயி� , ​தா�               
உ�ைமயி� க�ேடா� , ​அைட�ேதா� என அைனவ�� ��வா�க�. தா�க� ெவ�மேன எைதயாவ�                 
ேக�கவி�ைல , ​ஆனா� நைட�ைறயி� த�ைதயி� கணேநர தரிசன�ைத அ�பவ� ெச�ேதா� எ��                 
��வா�க�. இ�ன சேகாதரி ேபசினா� , ​இ�ன சேகாதர� ேபசினா� எ�ற அ�பவ� இ�லாதி��க                   
ேவ���. ஆனா� , ​அவ�களி�டாக ஒ� தனி��வமான ச�தி ேபசிய� எ�ற அ�பவ� ஏ�பட                   
ேவ���. ஆர�ப�தி� , பிர�மாவி�� விேசடமான ச�தியி� கா�சி கிைட�தேபா� , ​அவ� எ�ன                 
ெசா�னா� ? ‘​யா� அ� ? ​அ� எ�ன ?’ ​அேதேபா�� , ​நீ�க� ��வைத� ேக�பவ�க� , ​அ�பவ�ைத�                   
ெப�� , ‘​யா� இவ�க� ?’ ​என விய�க ேவ���. அவ�க� ெவ�மேன க����கைள� ேக�பதாக                   
இ��க��டா�. ஆனா� ெந�றியி� ��வ ைமய�தி� ஒளி���ளி �ல�பட ேவ���. இ�த�                 
��ைமயான� , ​அைனவரி� இன�க�� ெகா��� க�ைண� திற�க� ெச���. அவ�களி�               
இன�கா�� க�க� இ�ன�� திற�கவி�ைல. த�சமய� , ​அவ�க� உ�கைள�� ம�றவ�களி�               



வரிைசயிேலேய ைவ�கிறா�க� ;. ​ம�றவ�க� ��வைதேய நீ�க�� ��கிறீ�க� , ​நீ�க�             
ெச�வைதேய ம�றவ�க�� ெச�கிறா�க� எ�� அவ�க� ��கிறா�க�. எ�வாறாயி�� , ​அவ�க�               
யாைர அைழ�தா�கேளா , ​யா��காக� கா�தி��தா�கேளா அவேர இவ� எ�ற அ�பவ�ைத               
அவ�க��� வழ��வத�கான ேதைவ இ�ேபா� உ�ள�. ஒேரெயா� வா��ைதைய மா��வேத               
இத�கான வழி�ைற ஆ��. இல�ேயாகியாக இ���� அைலகைள மா���க�. இ�லற�தி� ​‘​இல� ’                 
எ�ற வா��ைதைய� பய�ப��தாதீ�க�. ஆனா� ��ைமயான ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வத�� அைத�                 
பய�ப����க�. இ�ேபா� , ​ேம�ைமயான ேயாகிகளாக இ��பத� , ​மகாதப�வி �ப�களாக இ��பத� ,               
கா�சிகைள அ��� �ப�களாக இ��பத� , ​ஆ�மீக�தி� அைலகைள உ�வா��வத�கான ேதைவ               
உ�ள�. இ�ேபா� ஓ��க�. எ�தைன ேப��� நீ�க� ெச�திைய� ெகா��� வி���க� ? ​ஏ� நா�                     
பாடெநறிைய இ�ேபா� எ��� ���தவ�களா�� அைத� ெச�ய ����. அவ�களா�� இ�த�                 
ெச�திைய� ெகா��க ����. எ�வாறாயி�� , ​எ�தைன ேப��� நீ�க� அ�பவ�ைத�               
ெகா��தீ�க� எ�� ஓ�ட�ப�தய�தி� ஓ��க�. நீ�க� அ�பவ�கைள� ெகா��� ம�றவ�கைள               
அ�பவ ெசா�ப�க� ஆ��� அைலக� இ�ேபா� எ��� பரவ ேவ���. உ�க���� �ரிகிறதா ? 

இ�ேபா� , ​1984 ஆ� வ�ட� வர��ள�. 84 மணிகைள� ெகா���ள ச�தி மிக�� பிரப�யமானவ�.                     
சகல ேதவிக���� �க� உ�ள�. 84 இ� மணிக� அ����. இதனாேலேய , ​மணிகளி� �க� உ�ள�.                       
இ�ேபா� , ​ஆர�ப�தி� இ��தைத� ேபா�� கா�சிகைள அ��� அைலைய� பரவ� ெச���க�. இ�த                   
ஒலிைய� பர���க�. நீ�க� த�ைத��� சமமானவ� ஆ��ேபா� , ​அவ�க� இய�பாகேவ கா�சிகைள�                 
கா�பா�க�. த�சமய� , ​அவ�க� இைத� �றி�பி�ட அளவி�ேக அ�பவ� ெச�கிறா�க�. ஆனா�                 
இ�ேபா� இ�த அைலைய எ��� பரவ� ெச���க�. நீ�க� ேமளா�களி� அைலகைள�� பரவ�                   
ெச�கிறீ�க� , ​அ�லவா ? ​நீ�க� பல ேமளா�கைள (ச�தி���க�) நட�தினீ�க�. அ��ட� பல                 
விழா�கைள�� ெகா�டா�னீ�க�. இ�ேபா� ச�தி�பி�கான விழாைவ� ெகா�டா��க�. நீ�க� ��               
வ�ட�தி�காக ��� தி�ட�கைள� ெச�வத�காக இ�� வ���ளீ�க�. உ�கைள சகல பலவீன�களி�                 
இ���� வி�வி�பேத �தலாவ� தி�ட� ஆ��. அ�ேபா� ம��ேம உ�களா� கா�சிகைள அ�ள ����.                     
இ�த� தி�ட� இ�த� ச�தி�பி� நைட�ைறயாகினா� , ​ேசைவ உ�களி� கால�களி� வ�� வண���.                   
நீ�க� இ�ேபா� பா�தாதாவி� இ�த ஆைசைய� ���தி ெச�ய ேவ���. அவரி� ஆைச இ�ன��                     
���தியாகவி�ைல. மீ��� பல இட�ெப�கி�றன. பா�தாதாவிட� அைனவரி� அ�டவைணக��             
உ�ளன. எ�வாறாயி�� , ​உ�களி� மதி�ைப� ேப�வத�காக , ​பா�தாதா உ�க��� அைத� ப�றி எ���                   
�றவி�ைல. அ�சா. 

இ�� , ​பாபா உ�கைள� ச�தி�பத�காகேவ வ�தி��கிறா�. உ�களி� அ�டவைணகைள உ�க����               
கா�டவத�காக அ�ல. (தாதிஜியிட�): உ�களி� ந�பி (தீதி) எ�ேக ? ​க��ப�திலா ? ​அவ�                 
ெபயரளவிேலேய க��ப�தி� இ��கிறா�. ஆனா� , ​இ�ேபா�� , ​அவ� ேசைவ ���லாவிேலேய இ��கிறா�.                 
ெபௗதீக �ப�தி� , ​ஜகதா�பாவி� பி�ன� அவ� பிர�மாபாபாவி� சகபா�யாக இ��தைத� ேபா�� ,                 
இ�ேபா�� , ​அவ� அ�ய�த பிர�மா�ட� இ��கிறா�. அவ� ேசைவயி� சகபா�யாக இ���� பாக�ைத                   
ந���� ெகா����கிறா�. ெபயரளவி� ெபௗதீக� �ல�களி� ப�தன� உ�ள�. ஆனா� �றி�பாக                 
ேசைவயி� ப�தனேம உ�ள�. உலக அ�ைன �றி�பாக ய�ஞ�தி� �தாபைனயி� ஆர�ப�தி� வ��தக                   
ெசய�பா�கைள� பா���� ெகா�டா�. உலக அ�ைன��� பி�ன� , ​அ� இ�த ஆ�மாவி� (தீதி)                   
ெபா��பாகேவ இ��த�. ஏைனய சகபா�க�� இ��தா�க�. ஆனா� இவ� �றி�பாக ேமைடயி��                 
ெபௗதீக பிர�மா பாபா�ட�� ஒ� பாக�ைத� ெகா����தா�. இ�ேபா�� , ​த�ைத பிர�மா�� தீதி��                   
ெதாட��� இதய��வமான ச�பாஷைணகைள� ெச�வ�ட� , ​ேசைவயி� ப�வைக� பாக�கைள             
ந��கிறா�க�. பிர�மா�ட� ேச��� , ​பல விேசடமான அதிய�பி��ரிய ஆ�மா�க�� �திய உலைக                 
�தாபி�பதி� மி��த விைச�ட� தம� பாக�கைள ந��கிறா�க�. ேசைவ� தி�ட�கைள               
நைட�ைற�ப���வ�� , ​ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� வழ��வ�� ெபௗதீக �ப�தி� தீதியி�             
ச��கார�களாக இ��தைத� ேபா�� , ​இ�ேபா�� , ​�திய உலைக �தாபி�பத��� க�விகளாக இ����                 



��ைவ ஊ�க�ப���� அேத ச��கார��ட� அவ� தன� பாக�ைத ந��கிறா�. தீதியி� விேசடமான                   
வா��ைதக� உ�க��� நிைனவி��கிறதா ? ​ம�றவ�களி� ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� ஏ�ப����             
அவரி� விேசடமான வா��ைதக� எைவ ? ‘​�திதாக எைதயாவ� ெச���க� ’ ​எ�ேற அவ� எ�ேபா��                   
��வா�. இ�ேபா� எ�ன நிக�கிற� ? ​அவ� மீ��� மீ��� ேக�ப���: நீ�க� எ�ன                   
��ைமைய� ெச�தீ�க� ? ​அேதேபா�� , ​அ�ய�த பிர�மா�ட�� அேத வா��ைதகைள� பய�ப��திேய               
அவ� உைரயா�கிறா�. அவ� ��ேனா�� ��வி��� ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� ஏ�ப���கிறா�.               
நீ�க� இ�வைர எ�ன ெச�தி��கிறீ�க� ? ​இ�ேபா� எ�ன நிக�கிற� ? ​அவ� அேத ச��கார�ைத                   
நைட�ைற�ப���கிறா�. அவ� ஒ�ேபா�� எவைர�� ேசா�பி இ��பத�� அ�மதி�பதி�ைல.             
இ�ேபா�� , ​��ேனா����ைவ ேமைடயி� ெகா��வ�வத�கான அ��கைள அவ�           
தயா��ப���கிறா�. க���பா�டாளரி� ச��கார�க� அவரிட� உ�ளன. அவ� இ�ேபா� ��ேனா��               
��வி� க���பா�டாளராக இ��கிறா�. ேசைவ��ரிய அவரி� ச��கார�க� இ�ேபா�� ேமெல��த               
�ப�தி� காண�ப�கி�றன. இ�ேபா� தீதி எ�ேக இ��கிறா� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா���களா ?                   
அவ� இ�ேபா� உலைக� ��றி வல� வ�கிறா�. அவ� தன� ஆசன�ைத எ�ேபா� எ��தா� என பாபா                         
உ�க���� ��வா�. இ�ேபா�� உ�க��� ஒ��ைழ�� வழ��வத�காக அவ� பல ெபரிய                 
தி�ட�கைள� ெச�கிறா�. அத�� அதிக ேநர� எ��கமா�டா�. அ�சா. 

சதா ேம�ைமயான ேயாகிக���� , ​சதா மகா தப�யாவி� �ப�களாக இ��பவ�க���� ,               
நைட�ைறயி� த�ைதைய ஒ�தவ�களாக�� த�ைதயி� கா�சிகைள அ��பவ�களாக��           
ஆ�பவ�க���� , ‘​நா� க�ேட� , ​நா� ெப�ேற� ’ ​எ�ற ேப�றி� அைலைய எ��� பரவ�                   
ெச�பவ�க���� , ​இ�தைகய மகா தப�வி �ப�க���� , ​இ�த� ேதச�தி�� ெவளிநா�களி��               
ேசைவயி� ��கியி���� அ�பான �ழ�ைதக� அைனவ���� , ​பா�தாதாவி� அ��� , ​நிைன�� ,               
நம�கார�க�� உரி�தாக���. 

பா�தாதா மீ��� ��வின�ட� ேப�கிறா�: 

மீ��� ஏ�கனேவ நிக���வி�ட�. ெவ�மேன ெச�திைய வழ��வத�காக அ�றி , ​இ�த உலைக�                 
த�ைத�� ெந��கமாக� ெகா�� வ�வத�காகேவ இ�த� ச�தி���க� இட�ெப�கி�றன.             
ம�றவ�கைள ெந��கமாக� ெகா�� வ�� நிற�தினா� அவ�க� நிற��ட�ப�கிறா�க�. அவ�க�               
த�ைத�� ெந��கமாக வ�� அளவி�� , ​சகவாச�தினா� நிற��ட�ப�கிறா�க�. அவ�க�             
எைதயாவ� ெசவிம����ேபா� , ​சிலைத அவ�க� ேக�பா�க�. ஏைனயவ�ைற அவ�க� மற��               
வி�வா�க�. ஆனா� ெந��கமாக வ�பவ�க� - த�ைத�� ெந��கமாக இ��பதனா� - ஆ�மீக                   
நிற�தா� நிற��ட�ப�வா�க�. எனேவ , ​இ�ேபா� எ�ன ேசைவ ெச�ய�பட ேவ��� ? ​ம�றவ�கைள                 
ெந��கமாக அைழ�� வ�� ேசைவ. நீ�க� ஏ�கனேவ ெச�திைய வழ�கிவி���க�. நீ�க�                 
��வ�களி� பாக�ைத ந��� , ​ெச�திைய வழ�கிவி���க�. எ�வாறாயி�� , ​இ�ேபா� நீ�க�               
எ�னவாக ேவ��� ? ​ச�திக� எ�ேபா�� எ�ன �ப�தி� நிைன� ெச�ய�ப�கிறா�க� ? ​நீ�க�                 
அைனவ�� ச�தி ேசைனயின� , ​அ�லவா ? ​ச�திக� பராமரி�ைப வழ��� எ�ண�தினா� எ�ேபா��                 
அ�ைனயராக நிைன��ர�ப�கிறா�க�. நீ�க� பல ெச�திகைள� ெகா���வி���க�. இ�ேபா�             
ெச�திைய வழ��� ஏைனய பல� ெவளி�ப���ளா�க�. எனேவ , ​இ�ேபா� பராமரி�ைப வழ��பவ�க�                 
ேதைவ�ப�கிறா�க�. விேசடமான க�விகளி� பணியான� , ​ஒ�ெவா� விநா�யி�� த�ைதயி�             
பராமரி��ட� இ��� , ​அைனவ���� த�ைதயி� பராமரி�ைப வழ��வதா��. எ�ேபா��             
பராமரி�க�ப�� சி� �ழ�ைதக� மிக�� ச�ேதாஷமாக இ��பா�க�! எ�ன நிக��தா�� அவ�க�                 
பராமரி�க�ப�வதனா� , ​அவ�க� மி��த ச�ேதாஷமாக இ��பா�க�. அேதேபா�� , ​இ�ேபா�             
ஆ�மா�க� அைனவ���� இைற பராமரி�ைப� ெகா����பத� அ�பவ�ைத வழ���க�. அவ�க�               
இைறவனா� பராமரி�க�ப�ட வ�ண� ெதாட��� ��ேன�கிறா�க� , ​நீ�க� அவ�க��� இைற               
பராமரி�பி�கான தி���ைய வழ��கிறீ�க� என அவ�க� உணர ேவ���. எனேவ , ​இ�ேபா�                 
பராமரி�பி�கான ேதைவ உ�ள�. எனேவ , ​நீ�க� பராமரி�ைப வழ��பவ�களா அ�ல� ெவ�மேன                 



��வ�களா ? ​த�கால�தி� , ​த�கைள� ��வ�க� என அைழ�பவ�க� பல� இ��கிறா�க�. ��வ�                 
ஆ�த� மிக�� ெபா�வான விடய� ஆ��. எ�வாறாயி�� , ​இ�� வ�கி�ற எவ�� தா� இைற                     
பராமரி�ைப� ெப�கிேறா� எ�பைத அ�பவ� ெச�ய ேவ���. இ�ேவ ஆ�மா�கைள உற��ைறயி�                 
ெகா�� வ�த� என�ப�கிற�. 

நீ�க� அைனவ�� மிக�� விேசடமான ேநசி�க�ப�பவ�க� , ​அ�லவா ? ​விேசடமாக ேநசி�க�ப�பவ�க�               
எ�றா� , ​ேவ� எவரா�� ெச�ய ��யாதைத நைட�ைறயி� ெச�பவ�க� எ�� அ��த�. அைனவ��                   
ெச�வைத நீ�க�� ெச�தா� அ� ெபரிய விடய� அ�ல. பராமரி�ைப வழ��த� எ�றா� , ​அவ�கைள                     
ச�திசாலிக� ஆ��த� , ​அவ�களி� எ�ண�க�� ச�திக�� ெவளி�பட� ெச�த� , ​அவ�க���               
ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� வழ��த� , ​ஒ�ெவா� விடய�தி�� அவ�கைள ச�தி �பமாக ஆ��த�                 
எ�� அ��த�. இ�த வைகயான பராமரி�பி�ேக இ�ேபா� மக�தான ேதைவ உ�ள�. அவ�க�                   
��ேன�கிறா�க�. ஆயி�� , ​அவ�க� ச�திசாலி ஆ�மா�களாக ��ேன�வத�கான ேதைவ இ�ேபா�               
உ�ள�. அதனா� , ​இ�� �தியவ�க� வ�தா�� , ​இைற ச�திைய நி�சயமாக அ�பவ� ெச�வா�க�.                   
அவ�க� வா��ைதகளி� ச�திைய அ�பவ� ெச�கிறா�க�. ஆனா� , ​இ�� உ�களிட� உ�ள இைற                   
ச�தியி� அ�பவ�ைத அவ�க��� இ�ேபா� வழ���க�. நீ�க� ேமைட��� ெச���ேபா� ,               
ெசா�ெபாழி� ஆ�ற ேவ��� எ�பைத நீ�க� நிைன�கிறீ�க�. ஆனா� , ​அ�த� ெசா�ெபாழி�                 
ெவ�� வழி�ைற ம��ேம , ​நீ�க� உ�ைமயி� இைற ச�தி�கான உண�ைவ� ெகா��க ேவ���                   
எ�பைத இ�ேபா� அதிகளவி� நிைனவி� ைவ�தி��க�. உ�களி� வா��ைதகளி�� அவ�க� இைற                 
ச�திைய உணர ேவ���. இ� தனி��வமாக இ��த� என�ப�கிற�. ஒ�வ� மிக ந�றாக                   
உைரயா���ேபா� , ​நீ�க� அவைர ஒ� ேப�சாளராகேவ பா��பீ�க�. இ�ேபா� அவ�க� உ�கைள                 
இைறவனி� ஆ�மீக ஆ�மா�களாக� காண ேவ���. நீ�க� அவ�க��� இ�த உண�ைவ வழ�க                   
ேவ���. இ�த உண�வான� இைற விைதைய விைத�கிற�. அ�த விைதைய� பி�ன� நீ�க ��யா�.                     
ஒ�வ� ஒ� விநா�ேய�� அ�பவ�ைத� ெப�றா� , ​இ�திவைர அவ��� உ�களிடமி��� எ�தவிதமான                 
�ய�சி�� ேதைவ�படமா�டா�. வ�த�டேனேய இைற பிரகாச�ைத அ�பவ� ெச�பவ�களி�             
ெதாட�பாட�� ேசைவ ெச��� வழி�ைற�� , ​அைன�ைத�� ெவ�மேன ெசவிம��� அ� ந�ல� என                   
நிைன�பவ�க�ைடயைத விட ேவ�ப�டதா��. அ��ட� ��ேன�பவ�களி� ெதாட�பாட��           
ேவ�ப�டதாகேவ இ����. ப�வைகக� உ�ளன. எனேவ , ​இ�ேபா� , ​அைன�தி��� �தலி� , ​உ�கைள                 
சதா இைற பராமரி�பி� கீ� இ��பவராக அ�பவ� ெச���க�. அ�ேபா� ம��ேம ம�றவ�க�� இைத                     
அ�பவ� ெச�வா�க�. நீ�க� ேசைவ�ட� ��ேன�கிறீ�க�. ஆனா� ேசைவ�� பராமரி�பி�கான               
ஒ� �பேம ஆ��. நீ�க� இைற பராமரி��ட� ��ேன�கிறீ�க�. ேசைவ உ�கைள� ச�திசாலி                   
ஆ��கிற�. அ��� இைற பராமரி�ேப ஆ��. எ�வாறாயி�� , ​இ� ெவளி�ப��த�ப�ட �ப�தி� இ��க                   
ேவ���. நீ�க� இத�கான திடச�க�ப�ைத� ெகா����க ேவ���. மிக விேசடமான அ�பான                 
�ழ�ைத எ�றா� , ​த�ைத��� சமமான மாதிரியாக இ��த� எ�� அ��த�. அ�சா. 

பா�தாதா இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதக��� அ�ைப�� நிைன�கைள�� வழ��கிறா�: 

பா�தாதா இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதக���� பிரதி�பகாரமாக பலமி�லிய� மட�� விேசடமான               
அ�ைப�� நிைன�கைள�� வழ��கிறா�. நீ�க� அைனவ�� பாபாவி�� எ�தி��ள க�த�க� ,               
ெச�திக���� பதிலாக , ​உ�களி� �ய�சிகைள� தீவிரமா�கியத�காக உ�க� அைனவ����             
பாரா���க�. அ��ட� , ​நீ�க� �ய�சி ெச���ேபா� ஏதாவ� ப�க�கா�சிக� உ�களி� ��னா�                 
வ�தா� , ​அைத� ப�றி� பய�பட ேவ��யதி�ைல. எ�தைகய ப�க�கா�சிக� வ�தா�� , ​நிைனவி��                 
ச�ேதாஷமாக�� இ��தவ�ண� அவ�ைற� கட�� ெச���க�. ெவ�றி�� சி�தி�� உ�களி�               
பிற��ரிைம ஆ��. நீ�க� ப�க�கா�சிகைள� கட�� ெச�� , ​உ�களி� இல�ைக அைடகிறீ�க�.                 
எனேவ , ​ெபரியெதா� விடய�ைத�� சிறியதா��வத�� , ​நீ�க� மக�தான �திதியி� உ�கைள               
�திர�ப��தி� ெகா�ள ேவ���. அ�ேபா� ெபரிய விடய�க�� இய�பாகேவ சிறியதாகிவி��.               
நீ�க� கீேழ இ��தவ�ண� ேமேல உ�ள விடய�கைள� பா��தா� , ​அைவ ெபரியதாகேவ ெத�ப��.                   



எனேவ , ​உய��த �திதியி� �திரமாக இ��க�. அ�ேபா� ெபரிதாக இ���� எைத�� பா����ேபா� ,                   
நீ�க� அைத� சிறியதாகேவ அ�பவ� ெச�வீ�க�. எ�தெவா� ச�த��பேமா அ�ல� தைடேயா                 
வ��ேபா�� , ​உ�களி� ேம�ைமயான �திதியி� , ​உ�களி� அதி�ய��த �திதியி� �திரமாக இ��க�.                 
த�ைத�ட� அம��தி��க�. நீ�க� இல�வாக� த�ைதயி� சகவாச�தா� நிற��ட�ப�வீ�க�.             
அவரி� சகவாச�ைத�� நீ�க� ெப�வீ�க�. அத�பி�ன� , ​உ�களி� உய��த �திதியினா� ,               
அைன��� சிறியதாகேவ அ�பவ� ெச�ய�ப��. நீ�க� பய�பட மா���க�. மனவிர�தி��               
உ�ளாகாதீ�க�. ஆனா� சதா ச�ேதாஷ ஊ�சலி� ஆ��க�. ெவ�றி சதா உ�களி� ��னா� வ��.                     
இய�ைக உ�க��� ெவ�றி மாைல இ��. ��நிைலக� மாறி , ​ெவ�றி மாைலக� ஆ��. இதனாேலேய ,                     
நீ�க� மிக�� ைதரியசாலிக�. உ�க��� ஊ�க� உ�ள�. நீ�க� எ�ேபா�� உ�சாகமாக                 
இ��கிறீ�க�. அ�வ�ேபா� ஏதாவ� நிக��ேபா� , ​அவ�ைற� ப�றி நிைன�காதீ�க�. கால� கட��                 
ெச�கிற�. ��நிைலக� மா�கி�றன. எனேவ , ​அவ�ைற� ப�றி நிைன�ப� வீணானேத ஆ��.                 
இதனாேலேய , ​கால� கட�� ெச�வைத� ேபா�� , ​உ�களி� ��தியி�� கட�த� கட�� ெச�றதாகேவ                   
இ��க���. கட�தைத� கட�ததாக வி�� வி�பவ�க� சதா கவைலய�றவ�களாக�� ஊ�க�ைத��               
உ�சாக�ைத�� ெகா�டவ�களாக�� இ��பா�க�. இதனாேலேய , ​பா�தாதா ைதரிய�ைத��           
உ�சாக�ைத�� ெகா����பவ�கைள� �றி�பாக அமி�தேவைளயி� நிைன�ப�ட� விேசட ச�திைய��             
ெகா�கிறா�. அ�த ேவைளயி� , ​நீ�க� உ�கைள� த�திவா��தவராக� க�தி ச�திைய எ����                 
ெகா�டா� , ​மிக ந�ல அ�பவ�கைள� ெப�வீ�க�. 

(நா� அமி�தேவைளயி� ேசா�ப� அைடகிேறா�.) நீ�க� ச�ேதாஷமான க����கைள� ேபா�மான               
அளவி��� கைடவதி�ைல. நா� ��வ�� நீ�க� கைட�தா� , ​அமி�த ேவைளயி� , ​நீ�க� கைட�த                   
ெபா�கிஷ�க� உ�களி� ��னா� வ��. அ�ேபா� நீ�க� ேசா�ப� அைடயாம� ச�ேதாஷமாக                 
இ��பீ�க�. எ�வாறாயி�� , ​நா� ��வ�� மிக� சிறிதள� கைடதேல இட�ெப�கிற�. அ�த                 
ேவைளயி� , ​நீ�க� கைடவத�� �ய�சி ெச�கிறீ�க�. ஆனா� உ�களி� ��தியான�               
���ண��சியாக இ�லாததா� உ�களா� கைடய ��வதி�ைல. அ�ேபா� , ​கைடத�� இ�ைல. எ�தவித                 
அ�பவ�� ஏ�ப�வதி�ைல. அதனா� ேசா�ேபறி�தன� ஏ�ப�கிற�. உ�களி� அமி�தேவைளைய�             
ச�திவா��தாக ஆ��வத�� , ​நா� ��வ�� நீ�க� ெப�ற �ம�தி�ப� நட�ப� மிக��                 
அ�தியாவசிய� ஆ��. எனேவ , ​நா� ��வ�� ெதாட��� கைட��க�. ெதாட��� ஞான                 
இர�தின�க�ட� விைளயா��க�. ச�ேதாஷமானவ�ைற நிைன� ெச�வத� �ல� , ​நி�திைர             
ஓ�வி��. ேப�களி� �ர�க� திற�� ெகா�டைத� ேபா�� நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ�                 
ெச�வீ�க�. எ�� ேப�க� உ�ளேதா , ​அ�� ��க� வரமா�டா�. எ�� ேப�க� இ�ைலேயா , ​அ�ேபா�                     
நீ�க� ��கிவி�வீ�க�. அ�ல� கைள�� அ�ல� ேசா�ேபறி�தன� ஏ�ப� ;​�. நா� ��வ��                 
கைடத�ட� ெதாட��ைடய ேப�களி� ஆதி�க�தி� இ��க�. அ�சா. 

அ�� , ​நிைனவி�கான ெச�திகைள அ��பிய அைனவ���� , ​பாபா நி�சயமாக அவ�கைள ேநர�யாக�                 
ச�தி�பா�. ஆனா� இ�ேபா� , ​ெதாைலவி� இ��பவ�கைள�� தன�� ��னா� பா��தவ�ண�               
பா�தாதா ேப�கிறா�. நீ�க� இ�ேபா�� அவரி� ��னாேலேய இ��கிறீ�க�. எ�ேபா�� அவரி�                 
��னாேலேய இ��பீ�க�. நீ�க� பாபாவி�� அ��பி ைவ�த ெச�திக���� பதிலாக ,               
அைனவ���� அவரவரி� ெபயரினா� அ��� நிைன�க�� உரி�தாக���. சதா தீவிர உ�சாக�ைத�                 
ேபணி , ​தீவிர �ய�சி ெச���க�. ம�றவ�க���� தீவிர �ய�சி ெச�வத�கான அதி�வைலகைள                 
வழ�கிய வ�ண� , ​�ழைல�� தீவிர �ய�சி��ரியதாக ஆ���க�. ெவ�� �ய�சி அ�ல. ஆனா�                   
தீவிர �ய�சி. நீ�க� நட�பவ�க� அ�ல. ஆனா� பற�பவ�க�. நட�பத�கான ேநர� இ�ேபா�                   
��வைட��வி�ட�. எனேவ , ​இ�ேபா� நீ�க�� பற�� , ​ம�றவ�கைள�� பற�க� ெச���க�. அ�சா. 
ஆசீ�வாத�:  உ�களி� மனைத ஆேரா�கியமா�கி, பா�கிய�தி� �திய ஞாபக�க�ட� உ�களி�             

�ய�சியி� �வாரசிய�ைத அ�பவ� ெச�வீ�களாக. 
பிராமண வா��ைகயி� இ�தி� பிறவியி�, ெபௗதீகமாக ஒ�வ� எ�வள� பலவீனமாக               



அ�ல� ேநா��றி��தா��, அைனவரி� மன�க�� எ�ேபா�� ஆேரா�கியமாக இ��க             
ேவ���. அ� ஊ�க��ட�� உ�சாக��ட�� பற�க ேவ���. ச�திவா��த மனதி�               
அைடயாள�, ஒ� விநா�யி� அ� வி���� இட�தி��� ெச�� அைடய���யதாக               
இ��பதா��. இத��, சதா உ�களி� பா�கிய�தி�கான பாட�கைள� பா�யவ�ண�             
ெதாட��� பற��க�. அமி�தேவைளயி�, உ�களி� பா�கிய��ட� ெதாட��ைடய �திய             
விடய�க� அைன�ைத�� உ�களி� விழி��ண�வி� ெகா�� வா��க�.           
சிலேவைளகளி�, ஒ�றி� ேப�ைற உ�களி� ��னா� ைவ�தி��க�. சிலேவைளகளி�,             
ேவெறா�றி� ேப�றிைன உ�களி� ��னா� ைவ�தி��க�. அ�ேபா� உ�களி�             
�ய�சிகளி� �வாரசிய� காண�ப��. நீ�க� சலி�பைடய மா���க�. ஆனா� ��ைமைய               
அ�பவ� ெச�வீ�க�. 

�ேலாக�:  ஒ�ெவா� ெசயலின�� கட�தகால�ைத�� எதி�கால�ைத�� க��தி� ெகா�� அைத�             
ெச���க�. நீ�க� ெதாட��� ெவ�றி ெப�வீ�க�. 

  
--ஓ� சா�தி--- 

ஓ� சா�தி 


