
 
11-01-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�கேள அைமதிைய �தாபி�பத�கான க�விக�. ஆகேவ, நீ�க�               

மிக மிக அைமதிநிைற�தவ�களாக இ��க ேவ���. நீ�க� த�ைதயி�             
த�ெத��க�ப�ட �ழ�ைதக�, எனேவ நீ�க� சேகாதர, சேகாதரிக� எ�ப� உ�க�               
��தியி� இ��க���. 

ேக�வி:  ��ைமயாக அ��பணி�தவ�க� என நீ�க� யாைர அைழ�பீ�க�? அதைன� �றி�ப�               
எ�? 

பதி�:  தா�க� இைற தா�, த�ைதயினா� பராமரி�க�ப�கிறா�க� எ��� விழி��ண�ைவ�             
��தியி� ெகா�டவ�கேள ��ைமயாக அ��பணி�தவ�க�. அவ�க���கிறா�க�: பாபா,             
இைவ அைன��� உ�க�ைடயைவ. நீ�க� எ�கைள� பராமரி�கிறீ�க�. ெதாழி�             
ெச�பவ�க�� அைவ அைன��� பாபா��ேக எ�பைத� �ரி��ெகா�கிறா�க�. அவ�க�             
ெதாட���� த�ைத�� உத�கிறா�க�, அத�டாக அ�தைகயெதா� ெபரிய யாக�தி�             
��� ெசய�பா�� ெதாட�வ�ட�, அைனவ�� அதிலி��� பராமரி�க�ப�கிறா�க�.           
அ�தைகய �ழ�ைதகேள அ��பணி�க�ப�ட ��திைய� ெகா�டவ�க�. அ��ட�, ஓ�             
உய��த அ�த�ைத� ேகா�வத��, நீ�க� க��, ஏைனேயா���� க�பி�க ேவ���.               
சரீர�தி� ஜீவேனாபாய���காக அைன�ைத�� ெச���ெபா��, நீ�க�; எ�ைலய�ற           
தா��, த�ைத�மானவைர ஒ�ெவா� ��சி�� நிைன� ெச�ய ேவ���. 

பாட�:  ஓ� நமசிவாய… 
ஓ�சா�தி. இ�பாட� �க���ரியதா��. உ�ைமயி�, எ�லா� �க�� அதிேமலான கட����ரியேத,               
அவைர� �ழ�ைதக� அறிவா�க�, அவ� எ�க� தா�� த�ைத�� எ�பைத� �ழ�ைதகளி�டாக ��                   
உலகி��ள அைனவ�� அறி�� ெகா�கிறா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� தா�� த�ைத�மானவ�ட�               
���ப�தி� அம��தி��கிறீ�க�. � கி��ண� தா�� த�ைத�மானவ� என அைழ�க�பட ��யா�.                 
அவ�ட� இராைத�� இ��தா��, அவ�க� தா��, த�ைத�� என அைழ�க�பட ��யா�, ஏெனனி�                   
அவ�க� ஓ� இளவரச��, இளவரசி�� ஆவா�க�. சமய��களி� இ�த� தவ� உ�ள�. இ�த                   
எ�ைலய�ற த�ைத இ�ெபா�� உ�க���� சமய��க� அைன�தின�� சாரா�ச�ைத� ��கிறா�.               
இ�ேநர�தி�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம அவ� ��னிைலயி� ேநர�யாக             
அம��தி��கிறீ�க�, சில �ழ�ைதக� ெதாைலவி� இ��தா��, அவ�க�� ெசவிம��கிறா�க�.             
தா�� த�ைத�மானவ� த�க��� உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியி� இரகசிய�கைள               
விள�க�ப��தி, த�க��� நிைலயான ச�ேதாஷ���கான பாைதைய��, வழி�ைறைய��           
கா��கிறா� எ�பைத அவ�க� அறிவா�க�. இ� சரியாக ஒ� வீ�ைட� ேபா�றதா��. இ�ேக சில                     
�ழ�ைதகேள இ��கிறா�க�, ெவளிேய பல� இ��கிறா�க�. இ� பிர�மாவி� ஒ� �திய                 
வா�வழி�ேதா�ற��, அ� ஒ� பைழய பைட��� ஆ��. உ�கைள� சதா ச�ேதாஷமானவ�க�                 
ஆ��வத�� பாபா வ��வி�டா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ெபௗதீக�               
ெப�ேறா�க�� ஒ� �ழ�ைதைய வள���, அவைர� பாடசாைல�� அைழ��� ெச�கிறா�க�. இ�ேக                 
எ�க��� எ�ைலய�ற த�ைத க�பி�ப�ட�, எ�கைள� பராமரி�கிறா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
அ�த ஒேரெயா�வைர� தவிர, ேவ� எவ�� கிைடயா�. நீ�க� அவ�ைடய �ழ�ைதக� எ�பைத�                   
தா��, த�ைத�� �ரி��ெகா�கிறா�க�. ஒ� ெலௗகீக� ���ப�தி� 10 �த� 15 �ழ�ைதக�                   
இ��பா�க�, அவ�களி� 2 அ�ல� 3 ேப� தி�மண� ெச�தி��பா�க�. இ�ேக அம��தி���� நீ�க�                     
அைனவ�� பாபாவி� �ழ�ைதக�. பைட�க�பட��ள �ழ�ைதக� அைனவ�� பிர�மாவி� கமல               
வாயி�டாகேவ பைட�க�பட��ளா�க�. பி�ன�, அைனவ�� வீ����� தி��ப ேவ��மாதலா�,             
ேம�� �ழ�ைதக� உ�வா�க�பட மா�டா�க�. இவேர ஒ� க�வியாகிய, த�ெத��க�ப�ட தா�. இைவ                   
மிக�� அ��தமான விடய�க�. தன� த�ைத ஏைழ எ�பைத ஓ� ஏைழயி� �ழ�ைத அறி�தி��பா�                     
எ�ப��, தன� த�ைத ெச�வ�த� எ�பைத ஒ� ெச�வ�தரி� �ழ�ைத அறி�தி��பா� எ�ப��                   



உ�ைமேய ஆ��. பல தா�மா�க�� த�ைதய�;க�� உ�ளா�க�. இ�ேக, அ�த ஒேரெயா�வேர ��                   
உலகின�� தா�� த�ைத��ஆவா�. இவரி� வாயி�டாக நீ�க� த�ெத��க�ப���ளீ�க� எ�பைத                 
நீ�க� அைனவ�� அறிவீ�க�. அ�த ஒேரெயா�வேர எ�க� பரேலாக� தா�� த�ைத�மானவ�                 
ஆவா�. ம�க� மிக�� ச�ேதாஷம�றி����ெபா��, அவ� பைழய உலகி�� வ�கிறா�. நீ�க� அ�த�                   
பரேலாக� தா�� த�ைத�மானவரினா� த�ெத��க�ப��;ளீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
அறிவீ�க�. நா�க� அைனவ�� சேகாதர, சேகாதரிக�. எ�க��� ேவெற�த உற��ைற��               
கிைடயா�. ஆகேவ, சேகாதர�க��, சேகாதரிக�� மிக�� இனிைமயானவ�களாக��,           
இராஜரீகமானவ�களாக��, ஞான� நிைற�தவ�களாக��, அைமதி நிைற�தவ�களாக��, ேபரான�த�           
நிைற�தவ�களாக�� இ��க ேவ���. நீ�க� அைமதிைய �தாபி�பதா�, மிக�� அைமதி               
நிைற�தவ�களாக இ��க ேவ���. நீ;�கேள பரேலாக� த�ைதயி� த�ெத��க�ப�ட �ழ�ைதக�               
எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி� இ��க ேவ���. நீ�க� பர�தாம�திலி���               
வ���ளீ�க�. அ�த ஒ�வேர பா�டனாராகிய தாதா. இ�த தாதா (பிர�மா) எ�றா� ��த சேகாதர�                     
ஆ��. தா�க� இைற ெப�ேறாரினா� பராமரி�க�ப�� வ�கிறா�க� எ�பைத ��ைமயாக               
அ��பணி�தவ�க� �ரி��ெகா�வா�க�: பாபா, இைவ அைன��� உ�க�ைடயைவ. நீ�க� எ�கைள�               
பராமரி�கிறீ�க�. த�கைள ��ைமயாக அ��பணி�த �ழ�ைதகளினா� அைனவ��           
பராமரி�க�ப�கிறா�க�. சில��� ெதாழி�க� இ��தா��, அைன��� பாபா��ேக எ�பைத அவ�க�               
�ரி��ெகா�கிறா�க�, ஆகேவ அவ�க� ெதாட���� த�ைத�� உத�கிறா�க�. இ�லாவி�டா�,             
ய�யாவி� பணி எ�வா� ெதாட��? ஓ� அரச�� அரசி�� தா��, த�ைத�� எ�ேற                   
அைழ�க�ப�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அவ�க� ெபௗதீக� ெப�ேறா�கேள. தாயாகிய அரசி��,             
த�ைதயாகிய அரச�� என� �ற�ப�கிற�. அ�த ஒ�வேர எ�ைலய�றவ�. நீ�க� தா�ட��,                 
த�ைத�ட�� அம��தி��கிறீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� க��,               
ஏைனேயா���� க�பி��மள��ேக�ப, ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வீ�க� எ�பைத��             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. அ��ட�, நீ�க� உ�க� சரீர�தி� ஜீவேனாபாய���கான               
ெசய�கைள�� ெச�ய ேவ���. இ�த தாதா ��தவ�. சிவபாபா ஒ�ெபா��ேம இைளயவ� எ�ேறா                   
அ�ல� �தியவ� எ�ேறா அைழ�க�பட மா�டா�. அவ� அசரீரியானவ�. அசரீரியான த�ைத                 
ஆ�மா�களாகிய எ�கைள� த�ெத����ளா� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. பி�ன�, ெபௗதீக               
�ப�தி�, இ�த பிர�மா உ�ளா�. த�ைத எ�கைள� தன��ரியவ� ஆ�கி��ளா� என ஆ�மா�களாகிய                   
நா�க� ��கிேறா�. பி�ன�, நீ�க� கீழிற�கி வ��ெபா��, சேகாதர, சேகாதரிகளாகிய நீ�க�                 
பிர�மாைவ உ�க���ரியவ� ஆ�கி��ளீ�க� என� ��வீ�க�. சிவபாபா ��கிறா�:             
பிர�மாவி�டாக, நீ�க� என� வா�வழி�ேதா�ற� ஆகி��ளீ�க�. பிர�மா�� ��கிறா�: நீ�க�               
என� �ழ�ைதக� ஆகி��ளீ�க�. இவ� உ�க�ைடய த�ைத எ�ப��, அ�த ஒ�வேர உ�க�                   
பா�டனா� எ�ப�� பிராமண�களாகிய உ�க� ��தியி��, ஒ�ெவா� ���சி�� இ��கி�ற�. நீ�க�                 
உ�க� த�ைதைய விட�� அதிகமாக உ�க� பா�டனாைர நிைன� ெச�கிறீ�க�. அ�ம�க�                 
பா�டனாரிடமி��� ெசா�ைத� ேகா�வத�காக� த�க� த�ைத�ட� ச�ைடயி�கிறா�க�. நீ�க��             
பா�டனாரிடமி��� த�ைத ேகா�வைத விட�� ெப�� ஆ�திைய� ேகா�வத�� �ய�சி ெச�ய                 
ேவ���. பாபா உ�களிட� வின��ெபா��, நீ�க� நாராயணைன� தி�மண� ெச�வீ�க� என                 
நீ�க� அைனவ�� ��கிறீ�க�. வ�கி�ற சில �தியவ�க������ைமயாக இ��க ��யாததா�,                 
அவ�க� த�க� கர�கைள உய���வதி�ைல. மாைய மிக�� ச�திவா��தவ� என அவ�க�                 
��வா�க�. தா�க� � நாராயணைன அ�ல� � இல��மிைய� தி�மண� ெச�வா�க� என                   
அவ�களா� �ற ��யா�. பாபா உ�க�ட� ேநர�யாக� ேப��ெபா��, உ�க� ச�ேதாஷ� பாதரச�                   
மிக�� உயேர உய�கிற�. உ�க� ��தி ���ண��சி��ட�ப��ெபா��, நீ�க� ேபாைதைய அ�பவ�                 
ெச�கிறீ�க�. அ�ெபா��, உ�களி� சிலரா� அ�த� ேபாைதைய நிர�தரமாக ைவ�தி��க இய�கிற�.                 
ஏைனேயா��� அ� �ைறவைடகிற�. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���.                 
உ�க� 84 பிறவிகைள��, �ேகாள�ைத ஆ�சிெச�பவ�களி� இரா�சிய�ைத�� நீ�க� நிைன�               
ெச�ய ேவ���. இதைன ந�பாதவ�களா� பாபாைவ நிைன� ெச�ய இயலாதி����. அவ�க� “பாபா,                   



பாபா” என� �றினா��, அவ�க� உ�ைமயி� அவைர நிைன�ெச�வதி�ைல எ�பைத அ�ெபா��                 
பா�தாதா �ரி��ெகா�கிறா�. அவ�க� இல��மிையேயா அ�ல� நாராயணைனேயா தி�மண�             
ெச�வத��� த�தியானவ�க� அ�ல. அவ�க�ைடய ெசய�பா� அ�தைகய�. அைனவரி����             
எ�ன இ��கிற� எ�பைத� த�ைத அறி�தி�ப�ட�, அவ� அைனவ�ைடய ��திைய�� �ரி��                 
ெகா�கிறா�. இ�ேக, இ� சமய��க��கான விடயம�ல. த�ைத வ��, கீைத எனஅைழ�க�ப�கி�ற                   
இராஜேயாக�ைத உ�க���� க�பி�தா�. சிறிய சமய�க� த�க�ைடய ெசா�த� சமய��கைள               
உ�வா�கி� ெதாட���� அவ�ைற அவ�க� க�கிறா�க�. பாபா சமய��கைள� க�கவி�ைல. அவ�                 
��கிறா�: �ழ�ைதகேள, நா� உ�க���� �வ��க���கான பாைதைய� கா��வத��             
வ�தி��கி�ேற�. நீ�க� சரீரம�� வ�தைத� ேபா��, சரீரம��� தி��பி� ெச�ல ேவ���.                 
நீ�க� உ�க� சரீர�ைத��, சரீர�தி� க�ம�கண��க� அைன�ைத�� வி�� நீ�க ேவ���,                 
ஏெனனி� சரீரேம ��ப�ைத விைளவி�கிற�. உ�க��� ஒ� �கவீன� ஏ�ப��, வ������ ெச�ல                   
இயலா�வி�டா�, அ� ஒ� சரீர ப�தனமா��. இத�� உ�க��� ஒ� மிக�சிற�த, ச�திவா��த ��தி                     
ேதைவயா��. எ�லாவ����� �தலி�, உ�ைமயி� பாபா �வ��க�ைத� பைட�கிறா�, ஆனா� அ�                 
இ�ெபா�� நரகமாக உ�ள� எ�ற ந�பி�ைக இ��க ேவ���. ஒ� நப� மரணி���ெபா��, அவ�                     
�வ��க����� ெச��வி�டா� என ம�க� ��கிறா�க�. ஆகேவ, நி�சயமாக அவ� நரக�திேலேய                 
இ��தி��க ேவ���. உ�க� ��தியி� �வ��க� உ�ளதா� நீ�க� இதைன இ�ெபா��                 
�ரி��ெகா�கிறீ�க�, பாபா தின�� உ�க���� �திய வழிகளி� விள�க�ப���கிறா�. ஆகேவ, இ�                 
உ�க� ��தியி� மிக�� ந�றாக� பதி���ள�. எ�க� தா�� த�ைத�மானவ� எ�ைலய�றவ� ஆவா�.                   
ஆகேவ, எ�லாவ����� �தலி�, ��தி ��றாகேவ ேமேல ெச�ல ேவ���. பி�ன� நீ�க�                   
��வீ�க�: இ�ேநர�தி� பாபா அ�வி� இ��கிறா�. ம�க� மிக�� உயர�தி��ள ப�திரிநாத�                 
ஆலய���� (மா�றமைடய� ெச�கி�ற பிர�) யா�திைர ெச�கிறா�க�. வழிகா��க� உ�கைள அ�ேக                 
அைழ��� ெச�கிறா�க�. அ�ேக உ�கைள அைழ��� ெச�வத�� ப�திரிநாத� வ�வதி�ைல.               
ம�கேள வழிகா��க� ஆ�கிறா�க�. இ�ேக, சிவபாபாேவ பர�தாம�திலி��� வ�கிறா�. அவ�               
��கிறா�: ஓ ஆ�மா�கேள, நீ�க� அ�சரீர�கைள நீ�கி வி��, சிவனி� தாம����� ெச�ல                   
ேவ���. நீ�க� ெச�ல ேவ��ய இல�ைக நீ�க� நி�சயமாக நிைன� ெச�ய ேவ���. அ�த�                     
ப�திரிநாத� (வி�கிரக�) உயி��ள �ப�தி� வ��, �ழ�ைதகைள� த��ட� தி��ப�� அைழ���                 
ெச�வ� சா�தியம�ல. அவ� இ�விட�தி� வசி�பவ�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ��கிறா�: நா�                 
பர�தாமவாசி. நா� உ�கைள� தி��ப�� பர�தாம���� அைழ��� ெச�வத�� வ�தி��கி�ேற�.               
கி��ணரா� இதைன� �ற ��யா�. உ��திர சிவபாபா ��கிறா�: ஞான யாக� உ�வா�க�ப���ள�.                   
கீைதயி��, உ��திரரி� ெபய� �றி�பிட�ப���ள�. ஆ�மீக� த�ைத ��கிறா�: எ�ைன நிைன�                 
ெச���க�. த�ைத அ�தைகயெதா� திறைமயான வழியி� உ�க��� யா�திைரைய� க�பி�கிறா�.               
விநாச� நைடெப�� ெபா��, ஆ�மா�களாகிய உ�க� சரீர�கைள நீ�கி வி��, நீ�க� த�ைதயிட�                   
ேநர�யாக� ெச�வீ�க�. அத� பி�ன� �ய ஆ�மா�க���� �ய சரீரேம ேதைவயா��, ஆனா�                   
அ� உலக� �திதா�� ேபாேத சா�தியமா��. ம�க� அைனவ�� ஒ� �ள�����ட� ேபா��                   
பாபா�ட� தி��பி� ெச�வா�க�. அவ� படேகா�� என�� அைழ�க�ப�கிறா�. ஏெனனி� அவ�                 
உ�கைள இ�த ந���கடலிலி��� அ�கைர�� அைழ��� ெச�கிறா�. கி��ண� படேகா�� என                 
அைழ�க�பட மா�டா�. த�ைதேய உ�கைள இ���ப உலகிலி��� ச�ேதாஷ உலகி�� அைழ���                 
ெச�கிறா�. இ�த� பாரத� இல��மி நாராயணனி� இரா�சியமாகிய, வி�� �மியாக இ��த�. அ�                   
இ�ெபா�� இராவணனி;� �மியாக இ��கிற�. நீ�க� இராவணனி� படெமா�ைற� கா�ட               
ேவ���. நீ�க� பட�கைள� ெப�மள���� பய�ப��த ேவ���. ஆ�மா�களாகிய உ�கைள�               
ேபா�ேற, பாபாவி� ஆ�மா�� உ�ளா�. ��ன�, உ�க��� ஞான� இ��கவி�ைல. அவேர                 
ஞான�கட�. பைட�பவைரேயா அ�ல� பைட�ைபேயா அறியாதவ�க� ஞானம�றவ�க� என             
அைழ�க�ப�கிறா�க�. பைட�பவரிடமி��� பைட�பவைர��, பைட�ைப�� அறி�� ெகா�பவ�கேள           
ஞான� நிைற�தவ�க� என அைழ�க�ப�கிறா�க�. நீ�க� இ�ேகேய இ�த ஞான�ைத�               
ெப�கிறீ�க�, ச�திய�க�தி� அ�ல. கட�ேள உலகி� அதிபதி என அ�ம�க� ��கிறா�க�. ம�க�                   



அ�த அதிபதிைய நிைன� ெச�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, இல��மி�� நாராயண�ேம உலக               
அதிபதிக� ஆ�பவ�க�. அசரீரியான சிவபாபா உலக அதிபதி ஆ�வதி�ைல. ஆகேவ, நீ�க�                 
அவ�கைள வினவ ேவ���: அ�த அதிபதி அசரீரியானவரா அ�ல� ெபௗதீகமானவரா?               
அசரீரியானவரா� ெபௗதீக உலகி� அதிபதி ஆக ��யா�. அவ� பிர�மா�த�தி� அதிபதி. அவ� வ��,                     
��ைமய�ற உலைக� ��ைமயா��கிறா�. அவ� �ய உலகி� அதிபதி ஆ�வதி�ைல. இல��மி��                 
நாராயண�ேம அத� அதிபதி ஆ�பவ�க�, த�ைதேய அவ�கைள அ�வா� ஆ��பவ�. இைவ                 
�ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய மிக�� ஆழமான விடய�க�. ஆ�மா�களாகிய நா�க� பிர�ம               
த��வ�தி� வசி���ெபா��, நா�கேள பிர�மா�த�தி� அதிபதிகளாக இ��கிேறா�. தா�க�             
பாரத�தி� அதிபதிக� என அரச�� அரசி�� ��வா�க�, ஆகேவ தா�க�� அதிபதிக� என                   
அவ�க�ைடய ம�க�� ��வா�க�. அவ�க�� அ�ேக வசி;�கிறா�க�. அ�விதமாகேவ, த�ைத               
பிர�மா�த�தி� அதிபதி ஆதலா�, நா�க�� அதிபதிகேள. பாபா வ��, �திய மனித உலைக�                   
பைட�கிறா�. அவ� ��கிறா�: நா� இ�மனித உலைக ஆ�சிெச�வத�� வி��பவி�ைல. நா� ஒ�                   
மனித� ஆ�வதி�ைல. நா� இ�சரீர�ைத� கடனாக� ெப�கிேற�. உ�கைள உலக அதிபதிக�                 
ஆ��வத�காக, நா� உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிேற�. நீ�க� எ�வள� �ய�சிைய�               
ெச�கிறீ�க� எ�பத�ேக�பேவ, ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�. இதி� நீ�க� எதைன�� தவற                   
விட��டா�. ஓ� ஆசிரிய� அைனவ���� க�பி�பா�. பல மாணவ�க� பரீ�ைசயி� சி�திெய�தினா�,                 
ஆசிரிய� ேபா�ற�ப�வ�ட�, அரசா�க�திடமி��� பதவி�ய�ைவ�� ெப�கிறா�. இ���           
அ�ேவயா��. நீ�க� க��மள��ேக�ப, ஒ� சிற�த அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. ெப�ேறா�க�� மிக��                 
ச�ேதாஷமைடவா�க�. மாணவ�க� த�க� பரீ�ைசயி� சி�திெய��� ெபா��, அவ�க�ைடய             
ெப�ேறா�க� இனி���கைள விநிேயாகி�கிறா�க�. இ�ேக, நீ�க� தின�� இனி���கைள             
விநிேயாகி�கிறீ�க�. பி�ன�, நீ�க� உ�க�ைடய பரீ�ைசயி� சி�திெய���ெபா��, உ�க� மீ�               
த�க மல�க� ெபாழிய�ப��. ஆகாய�திலி��� உ�க� மீ� மல�க� வி�� எ�பத�ல, ஆனா� நீ�க�                     
த�க மாளிைககளி� அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. இ�ேக, ஒ�வைர� ேபா��வத�காக, ம�க� த�க                 
மல�கைள உ�வா�கி, அ�த நபரி� மீ� அ�மல�கைள� ெபாழிகிறா�க�. உதாரணமாக, ��ப�காவி�                 
அரச� மிக�� ெச�வ�தராக இ��தா�. அவ�ைடய மக� ெவளிநா����� ெச�ற ெபா��, அவ�                   
(அரச�) ஒ� வி���பசார�ைத நட�தி, ெப�மள� பண�ைத� ெசலவழி�தா�. அவ� த�க மல�கைள�                   
ெச��, அவ�ைற அைனவ� மீ�� ெபாழிய� ெச�தா�. இத�� அவ���� ெப�மள� ெசல� ஏ�ப�ட�,                     
அவ�ைடய ெபய� ேபா�ற�ப�ட�. அவ�க� ��வ� வழ�க�: பாரத ம�க� எ�வா� த�க� பண�ைத                     
வீணா��கிறா�க� என� பா��க�! நீ�க� ெச��, த�க மாளிைககளி� வா�வீ�க�. உ�க���                 
அதிகள� ேபாைத இ��க ேவ���. த�ைத ��கிறா�: எ�ைன�� ச�கர�ைத�� நிைன�                 
ெச���க�, உ�க� பட� அ�கைர ெச���. இ� மிக�� இல�வானதா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                   
உயி�வா�� வி���க�. பாபா உயி��ள �வாைல. இ�ெபா�� எ�க� இரா�சிய� �தாபி�க�பட��ள�                 
என நீ�க� ��கிறீ�க�. உ�க�ைடய ப�தியி� பலைன� ெகா��பத�� உ�ைமயான பாபா                 
இ�ெபா�� வ��வி�டா�. அவ� எ�வா� வ��, பிராமண�களி� �திய உலைக� பைட�கிறா� என பாபாேவ                     
உ�க���� �றி��ளா�. நா� நி�சயமாக வர ேவ���. நீ�க� பிர�ம�மா�க�� �மாரிக��                 
எ�பைத��, சிவபாபாவி� ேபர� �ழ�ைதக� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ�                 
ஓ� அ��தமான ���ப�. எ�வா� ேதவ�களி� மர�க�� நா�ட�ப�கிற� என� பா��க�! இ�                   
வி��ச�தி� பட�தி� ெதளிவாக உ�ள�. நீ�க� கீேழ அம��தி��கிறீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� மிக�� பா�கியசாலிக�. அதிஅ�பி�கினிய பாபா இ�கம��தி���, உ�க���             
விள�க�ப���கிறா�: �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள இராவணனி� ச�கிலிகளிலி��� வி�வி�பத��           
நா� வ��வி�ேட�. இராவண� உ�கைள ேநா�வா��பட� ெச���ளா�. த�ைத ��கிறா�:               
இ�ெபா��, எ�ைன நிைன� ெச���க�, அதாவ�, சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க�. இத�டாக,                 
உ�க� ஒளி ஏ�ற�ப��. பி�ன� நீ�க� பற�பத��� த�திவா��தவ�க� ஆ�வீ�க�. மாைய                 
அைனவ�ைடய சிற�கைள�� ����� வி�டா�. அ�சா. 



இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� ��திைய� சிற�ததாக��, ச�திவா��ததாக�� ஆ��வத��, சரீர�தி�           

இ����ெபா�ேத, சரீர�தி� ப�தன�திலி��� ப�ற�றி��க�. சரீரம�றி��பைத� பயி�சி           
ெச���க�. �கவீன�தி� ெபா���, த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��க�. 

2. நீ�க� பரேலாக� தா�� த�ைத�மானவரி� �ழ�ைதகளாகி வி���க�, ஆகேவ நீ�க� மிக மிக                   
இனிைமயானவராக��, இராஜரீகமானவராக��, அைமதி நிைற�தவ�களாக��, ஞான�         
நிைற�தவராக��, ேபரான�த� நிைற�தவராக�� ஆகேவ���. நீ�க� அைமதியி�           
நிைல�தி���, அைமதிைய �தாபி�க ேவ���. 

ஆசீ�வாத�:  ����க�படாத நிைனவி� �ல�, சகல பிர�சைனக���� தீ�� கா�கி�ற ஒ�               
பற��� பறைவ ஆ�வீ�களாக. 
பாபா உ�க�ைடயவ� எ�பைத நீ�க� அ�பவ� ெச�ய ேவ���. அ�ெபா��               
உ�க�ைடயவ�ைற நீ�க� இய�பாகேவ நிைன�ெச�வீ�க�. அவைர நீ�க�           
நிைன�ெச�வத�� �ய�சி ெச�ய ேவ��யதி�ைல. “எ��ைடயவ�” எ�றா� உரிைம             
ேகா�த� ஆ��. பாபா எ��ைடயவ�, நா� பாபா�ைடயவ�. இ�ேவ இல� ேயாக� என                   
அைழ�க�ப�கி�ற�. த�ைதயி� நிைனவி� ��கியி��கி�ற அ�தைகய இல�ேயாகி           
ஆகி, ��ேனறி� ெச���க�. இ�த� ����க�படாத நிைன�, சகல             
பிர�சிைனக���� தீ�வா�வதா�, அ� உ�கைள ஒ� பற��� பறைவ ஆ�கி, உ�கைள                 
பற��� �திதி�� அைழ��� ெச�கி�ற�. 

�ேலாக�:  கைடத� ச�தியி� அ�பவசாலி ஆகினா�, உ�க� ச�தி��, ஞான� ெச�வ��               
ெதாட���� அதிகரி���. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி----- 


