
 
28-12-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, பைழய உலக�தி� மீதான உ�க� ப�ைற� �ற��, ேசைவயி�                 

ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத�� ெகா����க�. ேசைவயி� ஒ�ெபா���         
கைள�பைடயாதீ�க�. 

ேக�வி:  ஞான�தி� ேபாைத�ைடயவ�களாக இ��கி�ற �ழ�ைதகளி� அைடயாள�க� எ�ன? 
பதி�:  அவ�க� ேசைவ ெச�வதி� அதிகள� ஆ�வ�ைத� ெகா����கி�றா�க�. அவ�க�             

எ�ெபா��� மனதா�� வா��ைதகளா�� ேசைவயி� ஈ�ப��� ெகா����பா�க�.           
அவ�க� அைனவ���� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா���, அத�கான           
அ�தா�சிைய� கா��கி�றா�க�. இரா�சிய�ைத �தாபி��� ெகா����ைகயி�,         
அவ�க� எைதயாவ� சகி��� ெகா�ள ேவ��யி��தா�, அவ�க� சகி���             
ெகா�கி�றா�க�. அவ�க� த�ைதயி� �� உதவியாள�களாக இ���, பாரத�ைத�             
�வ��கமாக ஆ��கி�ற ேசைவைய� ெச�கி�றா�க�. 

பாட�:  தாேய, ஓ தாேய! நீ�கேள அைனவ���� பா�கிய�ைத அ��பவ�... 
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெச�கி�ற �ய�சி�� ஏ�ப, வரிைச�கிரமமாக இ�ெபா�� தாைய                   
அறிவீ�க�. நீ�க� தாைய அறிவீ�க� ஆைகயா�, நீ�க� நி�சயமாக� த�ைதைய�� அறிவீ�க�.                 
இ�த� தா�� த�ைத�� ��மட�� பா�கிய�ைத அ��வ�ட�, பா�கிய�ைத அ��பவ�க��               
ஆவா�க�. �� மட�� பா�கிய��ட� இ��பவ�க�, �ய�சி ெச��, த�க�ைடய ��                 
பா�கிய�ைத�� உ�வா��கிறா�க�. அவ�க� த�க�ைடய ஆ�திைய� �ரிய, ச�திர வ�ச�களி�               
ெப�கிறா�க�, அ��� வரிைச�கிரமேம. �ேதசிக� ேபா�ற பல� இ��கி�றா�க�; அவ�க� ெச��,                 
மிக�� சாதாரண� பிரைஜக� ம�தியிேலேய பிற�பா�க�; அவ�களா� ஓ� அ�த�ைத� ெபற ��யா�.                   
த�ைத நி�சயமாக உ�க���� ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, இ� பைழய உலக�தி� மீ� ப��                   
ைவ�காதீ�க�. இ�த� பரிதாப����ரிய உலக� கதறி அ�கி�ற�. ேசைவ ெச�வதி� �ழ�ைதக�                 
ஆ�வ�ைத�� உ�சாக�ைத�� ெகா����க ேவ���. சில� ேசைவ ெச�வத�� உ�சாக�ைத�               
ெகா����தா��, அவ�க� ேசைவ ெச�வத�கான கைலைய� ெகா����பதி�ைல. நீ�க� பல               
வழிகா�ட�கைள� ெப�கிறீ�க�. எ����க� மிக� ெதளிவாக இ��க ேவ���. திரி���தியின��               
வி��ச�தின�� பட�க� 30” ஒ 40” அள�ைடயதாக இ��க ேவ���. இைவ மிக�� பய��ள                     
விடய�களா��. எ�வாறாயி��, �ழ�ைதக� அதைன� �ைற�� மதி�பி�கி�றா�க�. ச�ஜயி� மீ�               
அதிகள� மரியாைத இ��தா��, அ� �க� இ�தி ேநர�தி�கான�. “அதீ�திரிய ச�ேதாஷ�ைத� ப�றி�                   
ேகாப, ேகாபியரிட� ேக��க�” எ�� �ற�ப���ளதா�, அ�த� �க�� இ�தி �திதிைய�                 
ப�றியதா��. இ�ெபா�� எவரிட�� அ�த� ச�ேதாஷ� இ�ைல. இ�ெபா�� அவ�க� ெதாட����                 
அ�தவா��, வி��தவா�� இ��கி�றா�க�; மாைய அவ�கைள அைறகி�றா�. சில� ஒ�ெவா�               
நா�� வ�தா��, அவ�களிட� அ�த� ேபாைத இ�ைல. நீ�க� ேசைவ ெச�வத��� பல வா����கைள�                     
ெப�கி�றீ�க�. ஒ� த�மேம இ��க ேவ��� என ம�க� ெதாட���� ��கி�றா�க�. பாரத�தி�                   
ஒேரெயா� அரசா�கேம இ��த�. அ� �வ��க� என அைழ�க�ப�டா��, எவ���� அ� ெதரியா�.                   
5000 ஆ��க��� ��ன�, ஒேரெயா� இரா�சிய� இ��த�. இராம இரா�சிய�தி�� ஓ�                 
அரசா�கேம இ��பதா�, 2500 ஆ��க��� ��ன�� ஒேரெயா� இரா�சியேம இ��த� எ��                 
உ�களா� �ற ����. ச�திய, திேரதா �க�களி� 2500 ஆ��க���, ஒேரெயா� அரசா�கேம                   
இ��த�. �ர�பா�க� ஏேத�� ஏ�ப�� வைகயி� இர�� அரசா�க�க� இ��கவி�ைல. இ�ேக,                 
சீன�க�� இ���க�� சேகாதர�க� எ�� அவ�க� ெதாட���� ��கிறா�க�. அத�பி�ன�               
அவ�க� ெதாட���� எ�ன ெச�கிறா�க� என� பா��க�! அவ�க� ெதாட���� ஒ�வைர ஒ�வ�                   
��கிறா�க�. உலக� அ�ப��ப�டதாக இ��கி�ற�. கணவ�� மைனவி�� �ட த�க��கிைடயி�               
ச�ைடயி��� ெகா�கி�றா�க�. மைனவி, கணவைன அைறவத�� அதிக ேநர� எ��பதி�ைல.               
ஒ�ெவா� வீ���� அதிகள� ச�ைட இட�ெப�கிற�. 2500 ஆ��க��� ��ன� ஒேரெயா�                 



அரசா�கேம இ��த� எ�ற விடய�ைத� பாரத ம�க� மற�� வி�டா�க�. இ�ெபா�� பல                   
அரசா�க�க��, பல சமய�க�� இ��பதா�, நி�சயமாக� ச�ைட இ����. பாரத�தி� ஒேரெயா�                 
அரசா�கேம இ��த� எ�� நீ�க� அவ�க���� ���க�. அ� ேதவ ேதவியரி� அரசா�க� என                     
அைழ�க�ப�ட�. ப�தி மா��க� பி�னேர வ�த�. ச�திய, திேரதா �க�களி� ப�தி இ��கவி�ைல.                   
ம�க� அதிகள� அக�கார�ைத� கா��னா��, அவ�க�ைடய ஞான� சி�பியி� ெப�மதிையேய��               
ெகா����பதி�ைல. அவ�க�, ைவ�திய� ஆ�வத�கான ஞான�, ச�ட�தரணி ஆ�வத�கான ஞான�               
ேபா�ற ஏைனய ஞான�ைத அதிகள� ெகா���ளா�க�. த�ைத ��கிறா�: த�கைள� த��வ                 
கலாநிதிக� எ��அைழ�பவ�க��ட, இ�த ஞான�ைத� சிறிதளேவ�� ெகா����பதி�ைல. த��வ                 
ஞான� எ�றா� எ�னெவ�பைத�� அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. எனேவ �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
ேசைவ ெச�வதி� வி��ப�ைத� ெகா�����, �தாபைனயி� உதவியாள�களாக ஆ��க�. நீ�க�               
ந�ல� எைதயாவ� ெச��, அைத அவ�க��� அளி�;க ேவ���. ஒ�வ�ைடய அ�த�தி�                 
அ��பைடயி�, அவ��� அைழ�பித� ெகா��க�ப�கி�ற�. உதாரணமாக, அரசா�க�தி� பல             
உ�திேயாக�த�க� இ��கி�றா�க�. க�வி அைம�ச��, �தலைம�ச�� இ��கிறா�க�. இ���             
அ�வலக� இ��க ேவ���. உ�க���� ெகா��க�ப�ட எ�த வழிகா�ட�கள�� நீ�க�               
நைட�ைற�ப��த ேவ���. அவ�க� இ�ெபா�� ெகார��ரி கீைதைய எ�தி��ளா�க�. அவ�க�               
அைத இலவசமாக விநிேயாகி�பத��� தயாராக இ��கி�றா�க�. சகல நி�வன�க�� அதிகள�               
நிதிைய� ெகா���ளன. கா�மீ� மகாராஜா மரணி�த ேபா�, அவ� ஆரிய சமாஜ�தி�� உரியவராக                   
இ��ததா�, அவ�ைடய ெசா���க� அைன��� ஆரிய சமாஜ����� ெகா��க�ப�ட�.             
ச�நியாசிக�� அதிகள� பண�ைத� ைவ�தி��தா�க�. நீ�க� உ�களிட��ள பண�             
அைன�ைத�� இ�த� ேசைவயி� பய�ப���வதா�, பாரத� �வ��கமாக ����. நீ�க� அைத�                 
�வ��க�ஆ��வத�� உத�கி�றீ�க�. பக���� இரவி��மான வி�தியாச� இ��கி�ற�. நா���               
நா�, அவ�க� ெதாட���� நரகவாசிகளாக ஆ�கி�றா�க�. அேதேவைளயி� த�ைத இ�ெபா��               
உ�கைள� �வ��கவாசிக� ஆ�கி� ெகா����கி�றா�. அைனவ�� ஏைழகளாக இ��கி�றா�க�.             
நா�க� ெதாட���� பண�ைத� ேச��கி�ேறா� எ�றி�ைல. நீ�க� ��கிறீ�க�: பாபா,               
எ�னிட��ள இ� சத�கைள ய�ஞ�தி�கான ேசைவ�காக� பய�ப����க�. இ�ேநர�தி�,             
அைனவ�� த�க��கிைடயி� ெதாட���� ச�ைட ச�சர� ெச�கி�றா�க�. ஓேர அரசா�க� இ��க                 
��யா�. எனேவ, ஒேரெயா� �ரிய, ச�திர வ�ச அரசா�க� நி�சயமாக இ��த� எ�� நீ�க�                     
அரசா�க�தி��� �ற ேவ���. நீ�க�� அைத வி���கி�றீ�க� எ�பதா� அ� நி�சயமாக                 
இட�ெப��. த�ைத �வ��க�ைத �தாபி�கி�றா�. அவ� த�ைதயாகிய �வ��க� கட�ளாவா�. நா�க�                 
ஒேரெயா� ேதவ அரசா�க�ைத �தாபி�கி�ேறா�. அ�ர அரசா�க� அ�ேக இ��பதி�ைல. அைவ                 
அைன��� அழி�க�ப��வி��. நீ�க� மிக ந�ல ஞான�ைத� ெகா����கி�றீ�க�, அதனா�               
அதிகளைவ அைடய ����. ெட�லி தைலைம� காரியாலய� ஆ��. அவ�களா� அதிகள� ேசைவ                   
ெச�ய ����. அ���ள �ழ�ைதக�� மிக ந�லவ�க�. ெஜகதீ� ச�ஜ�� அ�ேக இ��கிறா�.                   
எ�வாறாயி��, அைனவ�� ச�ஜேய, ஒ�வ� மா�திர� ச�ஜ� அ�ல. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� ச�ஜ�                   
ஆவீ�க�. அைனவ���� பாைதைய� கா��வேத உ�க�ைடய பணியா��. த�ைத உ�க����               
ெதாட���� மிக ந�றாக விள�க�ப��தினா��, �ழ�ைதக� அவ�க�ைடய ெதாழி�;, அவ�க�ைடய               
�ழ�ைதகைள� பராமரி;�த� ேபா�றவ�றி� அக�ப���ளா�க�. வீ��� ���ப��ட�           
வசி�கி�றேபா�, அவ�க� த�ைதயி� உதவியாள�களாக ஆ�வதி�ைல. இ�ேக, நீ�க� ேசைவ               
ெச�வத� �ல� இைத� ெச�� கா�ட ேவ���. ஒேரெயா� அரசா�க� எ�வா� �தாபி�கப��கிற�?                   
இ�த� ச�கர�� நாடக�� உ�க���� கால�ைத� கா��கி�ற�. இராவண�ைடய பட�               
உ�வா�க�ப�டைத� ேபால, ெபரிய ச�கர�தி� பட�ைத உ�வா�கி, அதி� எ���க�: க�கார ��                   
கால�ைத அ�மி�� வி�ட�. இ�ெபா�� மீ��� ஒ��ைற ஒேரெயா� அரசா�க� இ��க                 
ேவ���. பாபா உ�க��� வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�. சிவபாபா வீதிக���� ெச��,               
அைல�� திரியமா�டா�. இவ� ெச�வாராயி�, சிவபாபா�� த�மாறி� திரிய ேவ��� எ�பேத அத�                   
அ��தமா��. நீ�க� பாபாவி�� மரியாைத ெச��த ேவ���. ேசைவ ெச�வ� �ழ�ைதகளி�                 



கடைமயா��. நீ�க� எ�த ேவ���: பாரத�தி� இ��த ஒேரெயா� அரசா�க� மீ��� ஒ��ைற                   
�தாபி�க�ப�கி�ற�. பல வ�ட�க��� ��ன� இ�த யாக� உ�வா�க�ப�ட�. இ�த உலகி�                 
��ைபக� அைன��� அதி� அமி��� விட� ேபாகி�ற�. இ� மிக�� இல�வான� எ�றா��,                   
அைனவ���� விள�க�ப���வத�� ேநர� எ��கிற�. இ�ெபா�� எ�த அரச�க�� இ�� இ�ைல.                 
ஒேரெயா�வைர எவ�ேம ந�ப மா�டா�க�. ��ன� ஏதாவ� ஒ� �திய க��பி��� உ�வா�க�ப�ட��                   
அவ�க� அ�ெச�திைய அரசரி�டாகேவ பர��வா�க�, ஏெனனி� அரச� அ�தைகய ச�திைய�               
ெகா����தா�. ஒ�வ� இராஜேயாக� க�பதனா� அ�ல� ெப�மள� ெச�வ�ைத� தான�               
ெச�வதனாேலேய அரச� ஆ�கி�றா�. இ�ேகா, இ� ம�களி�ஆ�சிேய. ஒேரெயா� அரசா�க� (க�சி)                   
மா�திர� இ�கி�ைல. பரிதாப�தி��ரிய இரா�வ வீர�களி� க�சி�� இ��கி�ற�; அவ�க�               
ம�றவ�கைள அவமரியாைத ெச�வத�� அதிக ேநர� எ��பதி�ைல. அ�தைகய பல ெசய�பா�க��                 
ெதாட���� நட�� ெகா�ேட இ��கி�ற�. அவ�க���� சிறிதள� பண�ைதேய��             
ெகா��தீ�கேளயானா� அவ�க� ெபரிய ம�திரிமா�கைள� �ட ெகா��வி�வா�க�. ஆகேவ,             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ேசைவ ெச�வத�கான ச�த��ப�கைள எ���� ெகா�ளேவ��ேமய�றி,             
உற�கிவிட��டா�. சமய ச�ப�தமான கைதகைள� ெசவிம��க� ெச��� ம�க� வீ�����               
தி��பி� ெச�ற�� மீ��� ��ன� இ��தைத� ேபா�ேற ஆகி, உ�சாகமி�றி இ��பைத� ேபா�ேற,                   
�ழ�ைதக�� உ�சாக� ��றியவ�களாகேவ காண�ப�கி�றா�க�. அரசா�க� ��ேதா�ட�க� பல             
மிக� சிற�த �த�தரமான மல�கைள� ெகா�டதாக இ����. அவ�களி� திைண�கள� ேவ�ப�ட�.                 
யாராவ� ஒ�வ� அ�� ெச�ற�ேம �தலி� அவ�க����த�தரமான மல�க� ெகா��க�ப�கி�ற�.                 
இ��� த�ைதயி� ��ேதா�டேம. யாராவ� இ�� வ�தா�, அவ�கைள நீ�க� ��றி�பா��க                 
அைழ��� ெச��� ெபா�� எைத� கா��வீ�க�? நீ�க� அவ�க���� ெபய�கைளேய               
��வீ�க�. இைவ மிக�சிற�த மல�க�. ஊம�த� � எ��கல� � ேபா�றவ�க�� இ��                   
அம��தி��கி�றா�க�. அவ�க� பிரகாசி�பதி�ைல; அவ�க� எ�விதமான ேசைவைய� ெச�வ���             
இ�ைல. ஒ�ெவா� நா��, நீ�க� யாராவ� ஒ�வ��� த�ைதயி� அறி�க�ைத நி�சயமாக�                 
ெகா��கேவ ேவ���. நீ�க� மைற�கமானவ�க�, உ�க���� பல தைடக� உ�ளன. நீ�க�                 
இ�ன�� ேசைவ ெச�வத��� த�தி வா��தவ�க� ஆகவி�ைல. பாபா மீ��� மீ��� உ�கைள                   
ஆலய�க����, ��கா�க���� ெச��மா� ��கி�றா�. நீ�க� அ�� ெச��             
ெசா�ெபாழி�கைளஆ�ற ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ேசைவ�கான அ�தா�சிைய� ெகா��க               
ேவ���. பல ��ேபரி� மிக�ெசா�பளவினேர ெவளி�ப�வா�க�. நீ�க� இதைன உ�க� ந�ப�க�,                 
உறவின�க���� விள�க�ப��த ேவ���. ம�க� இ�� வ�வத��� பய�ப�� ெபா��, நீ�க�                 
அவ�களி� வீ�க���� ெச�� விள�க�ப��த ேவ���. அவ�க� த�ைதயி� அறி�க�ைத�               
ெப��� ெகா�ட�� மிக� ச�ேதாஷமைடவா�க�. பாபா ��கி�றா�: ேசைவ ெச��� ெபா��                 
எ�விதமான கைள��� இ��க��டா�. �றி� ஒ�வேர�� ெவளி�ப�வா�. ஓ� இரா�சிய�ைத               
�தாபி��� ெகா������ ெபா�� நீ�க� நி�சயமாக� ச�� சகி��� ெகா�ள ேவ���. நீ�க�                   
இக��சிக��� �க�ெகா���� வைரயி� உ�களா� கால�கிதாராக (பல இக��சிக���             
�க�ெகா��ததா� வழிபா� ெச�ய�ப�பவ�) ஆக��யா�. உ�க� ஞான�தி� ேபாைத அதிகமா��.               
எ�வாறாயி��, அத� ெப�ேப� எ�ேக? சரி, நீ�க� 10 அ�ல� 20 ேப��� ஞான�ைத�                     
ெகா��தி��தீ�கேளயாயி�, அத� �ல� ஒ�வேரா அ�ல� இ�வேரா விழி�ெத��தா�, அதைன�               
ப�றி நீ�க� பாபாவி��� �ற ேவ���. நீ�க� ேசைவ ெச�வதி� ஆ�வ� ெகா�டவராக இ����                     
ெபா�ேத பாபா உ�க���� பரிசிைன� ெகா��பா�. த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க�: உ�க�                 
த�ைத யா�? அ�ெபா�� மா�திரேம ஆ�தியி� ேபாைத அதிகரி�க ����. உ�களா� ஒ�                   
ெசா�ெபாழிைவ ஆ�ற ����: “இ� �� உலகி��, பிர�ம�மா�க�, �மாரிகளாகிய உ�கைள� தவிர                   
ேவ� எவ���ேம உலகி� �வியிய�� வரலா�� ெதரியா�. இ�சவாைல வி��க�. பாபா ��கா�ைட�                   
ப�றி� �றி�பி����பதனா�, நீ�க� அ�� ெச�� ேசைவ ெச�ய ேவ���. நீ�க� உ�க� ெதாழி�                     
ேபா�றவ�ைற 6 �த� 8 மணி�தியால�க���� ெச�கி�றீ�க�. ஆகேவ, உ�க� மி�தி ேநர� எ��                     
ெச�கிற�? உ�களா� அ�வா� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெபற ��யா�. பாபா ��வா�: நீ�க�                     



இல��மிைய அ�ல� நாராயணைன� தி�மண� ெச�வத�காக வ���ளீ�க�, அைன�தி���             
�தலி� உ�க� ெசா�த �க�ைத� பா��க�. பாபா எதைன விள�க�ப��தினா�� அைவ                 
சரியானைவயா��. ஒேரெயா� தைல�ைப மா�திர� எ���� ெகா���க�: எ�வா� உலக வரலா��                 
�வியிய�� மீ��� மீ��� நைடெப�கி�ற� எ�பைத வ�� �ரி�� ெகா���க�. இதைன�                 
ப�திரிைககளி� பிர�ரி��க�. �ய�சி ெச��, ஒ� ம�டப�ைத வாடைக�� எ��க�. நீ�க� ��ற�                   
நில�ைதேய�� ெப��� ெகா�வதி�ைல. அவ�க� உ�கைள இன�க�� ெகா�வதி�ைல. நீ�கேள               
பர�தாம�திலி��� வ�தி���� ெவளிநா�டவ�. பர�;தாம�திலி��� வ�த ேவ� ெவளிநா�டவ� எவ��               
இ�ைல. பாபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�ேம ெவளிநா�டவ�க�. ேவ� எவ�ேம உ�க�ைடய               
பாைஷைய� �ரி�� ெகா�ளமா�டா�க�. இ�� ெபௗதீக �ப�தி� இ���� எவ�ைடய பாத�கைள��                 
ெதாடேவா அ�ல� சா� ம��� மகா�மா�களி� பாத�கைள ��தமி�த�, ம��� பாத�கைள� க�வி                   
அ�த நீைர அ���த� ேபா�ற அ�தைகய விடய�கைள� ெச��மா� உ�க���� �ற�ப�வதி�ைல!                 
அ� த��வ வழிபா� என�ப�கி�ற�. சரீர� ஐ�� த��வ�களினா�ஆ�க�ப���ள�. பாரத� எ�ன                   
நிைலைய அைட���ள� என� பா��க�! எனேவ த�ைத ��கிறா�: ேசைவயி� அ�தா�சிைய�                 
ெகா��க�. அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��க�. இ�ேக உ�க��� ஒேரெயா� அ�கைறேய               
இ��க ேவ���: உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத� த�ைத�ட� இைண�பேத ஆ��. 

பாட�: தாேய! நீ�கேள அைனவ���� பா�கிய�ைத அ��பவ�. 

தா� ெஜகதா�பா பா�கிய�ைத அ��பவ� ஆவா�. அ�ைனேய தன� அ�த�ைத� ெப�பவ�. அவ��                   
��கிறா�: சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க�. நா� அவரிடமி��ேத ஞான�ைத� கிரகி�� பி�ன�                 
ஏைனேயா�� அதைன� கிரகி�க����கி�ேற�. நா� உ�கைள� பா�கியசாலிக�ஆ��கி�ேற�.               
நீ�கேள பாரத�தி��� பா�கிய�ைத அ��பவ�க�. எனேவ நீ�க� அதிகள� ேபாைதைய�               
ெகா����க ேவ���. ம�மாவி� �க� எ�ேவா, அ�ேவ த�ைதயின�� தாதாவின�� �க��ஆ��.                   
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� யாக�தி� ெபௗதீக ேசைவைய� ெச�வ�ட�, நி�சயமாக ஆ�மீக               
ேசைவைய�� ெச�ய ேவ���. அைனவ���� ம�மனாபவ எ�ற ம�திர�ைத� ெகா��க�.               
ம�மனாபவ எ�றா� மனதி� �லமாக� ேசைவ ெச�தலா��. ம�தியாஜிபவ எ�றா� வா��ைதக�                 
�லமாக� ேசைவ ெச�தலா��. அதி� ெசய�க��ல� ேசைவ ெச�த�� அதி� உ�ளட�க�ப���ள�.                   
�மாரிகளாகிய நீ�க� ேசைவயி� ஈ�ப����க ேவ���. கிராம�களிேலேய மிக�சிற�த ேசைவ               
இட�ெப�கி�ற�. ெபரிய நகர�களி� நாகரீக� அதிக� உ�ள�. அ�� தகாதவ�ைற� ெச�வத�கான                 
��ட�; அதிகள� உ�ளதா� அவ�க� எ�ன ெச�ய ����? ெபரிய நகர�கைள நா�க�                   
வி��விலகி� ெச�ல ேவ��மா? எ�களா� அதைன� ெச�ய ��யா�. ெச�வ�த�க� �ல� ெபரிய                   
நகர�களி� ெச�தி பர��. எ�வாறாயி��, ம�மனாபவ எ�ற ம�திர�தினா� உலக� �வ��க�ஆ�க�பட                   
ேவ���. ெஜகதா�பா யா� எ�பதைன� த�ைத இ�கி��� விள�க�ப���கி�றா�. ெஜகத�பா               
பாரத�தி�� ��மட�� பா�கிய�ைத அ��பவராவா�. அவ�ைடய சிவச�தி ேசைன மிக��               
பிரப�யமான�. ெஜகதா�பாேவ தைலவி ஆவா�. அதாவ�, அவேர ஒேரெயா� அரசா�க�ைத �தாபைன                 
ெச�வதி� தைலவி ஆவா�. பாரத�தி� தா�மா�களாகிய ச�தி அவதார�கேள �ம�ைத�               
பி�ப��வத� �ல� பாரத�தி� ஒேரெயா� அரசா�க�ைத �தாபைன ெச�தா�க�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஒேரெயா� த�ைதயி� மீ� உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத இைண��� ெகா���க�.               

ம�மனாபவ எ�ற ம�திரவி�ைதயினா� இ��லைக� �வ��க� ஆ���க�. 
2. ேசைவ ெச�வதி� ஒ�ெபா��� கைள�பைடயாதீ�க�. ெபௗதீக� ேசைவ ெச�வ�ட� ஆ�மீக               



ேசைவைய�� ெச���க�. ம�மனாபவ எ�ற ம�திர�ைத அைனவ���� ஞாபக�ப����க�. 
ஆசீ�வாத�:  பிரி�தறி�� ம��� தீ�மானி��� ச�திகளி�டாக ேசைவயி� ெவ�றியீ��� ஒ� ெவ�றி               

ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
தம� பிரி�தறி�� ச�தியி�டாக த�ைதைய��, த�ைம��, கால�ைத��, பிராமண             
���ப�தினைர��, தம� ேம�ைமயான பணிைய�� இன�க��, அத� பி�ன� தா�               
எ�னவாக ேவ��� எ�பைத�� தா� எ�ன ெச�ய ேவ��� எ�பைத��               
தீ�மானி�பவ�கேள தம� ேசைவயி��, தா� ெச��� விடய�களி��, பிறரி� ெதாட�பி��               
உறவி�� வ�� ேபா�� எ�ெபா��� ெவ�றி ஈ��கி�றா�க�. மனதி�, வா��ைதகளி�,               
ெசய�களி� �லமான ேசைவயி� ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வத�� பிரி�தறி�� ச�தி��               
தீ�மானி��� ச�தி�ேம அ��பைடயா��. 

�ேலாக�:  ஞான�தின�� ேயாக�தின�� ஒளியா�� ச�தியா�� நிைற�தி��பவ�க� ஆ��க�,           
அ�ெபா�� நீ�க� ஒ� விநா�யி� பாதகமான ��நிைலகைள� தா��� ெச�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


