
 
29-10-2018  காைல�ரளிகாைல�ரளி  ஓ�சா�திஓ�சா�தி  பா�தாதாபா�தாதா  ம�ப�ம�ப� 
 
சாரா�ச�சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, கீ��ப�வானவ�க� ஆ��க�. த�ைதயி� �தலாவ� க�டைள:             

உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதைய நிைன� ெச���க�. 
ேக�விேக�வி:  ஆ�மா�களி� பா�திர� ஏ� அ��தமாகிவி�ட�? அதைன� ��த�ப���வத�கான           

வழி�ைற எ�ன? 
பதி�பதி�:  வீணான விடய�கைள� ெசவிம��பதா��, ேப�வதா�� ஆ�மா�களி� பா�திர�           

அ��தமாகிவி�ட�. அதைன� ��த�ப���வத��, த�ைதயி� க�டைளக�: தீயைத�           
ேக�காதீ�க�! தீயைத� பா��காதீ�க�! ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திர� ெசவிம��க�.             
ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திர� நிைன�ெச���க�, அ�ெபா��ஆ�மா�களி� பா�திர�             
��தமாகிவி��. ஆ�மா, சரீர� இர��� ��ைமயா��. 

பாட�பாட�:  அ�பி�கினியவ�ட� இ��பவ�க� மீேத மைழ ெபாழிகி�ற�….. 
ஓ� சா�தி: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� “ஓ� சா�தி” எ�பத� அ��த�ைத� �ரி�� ெகா���ளீ�க�.                   
த�ைதைய��, ஆ�திைய�� நிைன� ெச��மா� உ�க��� மீ��� மீ��� �ற�ப�வைத�               
ேபா�ேற, ஞான� க����க� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� மீ��� மீ��� ெகா��க�ப�கி�றன.               
இ�ேக, நீ�க� மனித�கைள நிைன� ெச�வதி�ைல. மனித�க� உ�க��� மனித�கைள அ�ல�                 
ேதவ�கைள மா�திரேம நிைன���கி�றா�க�. ஏெனனி�, எ� மனித�ேம பரேலாக� த�ைதைய               
அறியா�, அவ�களி� எவரா�ேம அவைர நிைன� ெச��மா� உ�கைள� ��ட ��யா�. இ�ேக                   
உ�க��� மீ��� மீ��� �ற�ப�கி�ற�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�                   
ெச���க�. ஒ� த�ைத�� ஒ� ��திர� பிற���ேபா�, அ���திர� தன� த�ைதயிடமி���                 
ஆ�திைய� ெப�வத�காக வ���ளா� எ�பைத அைனவ�� �ரி�� ெகா�கிறா�க�. �ழ�ைத தன�                 
த�ைதைய��, ஆ�திைய�� நிைன� ெச�வா�. இ��� அ�வாேறயா��. நி�சயமாக� �ழ�ைதக�               
த�ைதைய அறியா�க�. அதனாேலேய அவ� வர ேவ���. த�ைத�ட� இ��கி�ற �ழ�ைதக� மீேத                   
இ�த ஞான� ெபாழிய�ப�கி�ற�. ேவத�களி��, சமய��களி�� இ��கி�ற ஞான� ப�தி               
மா��க�தி�;�ரியைவயா��. உ�சாடன� ெச�த�, தான� ெகா��த�, ��ணிய� ெச�த�, மாைலேநர�               
பிரா��தைனக�, ம�திர�க� ேபா�� ம�க� ெச�வனஅைன��� ப�தி மா��க����ரியைவஆ��.                 
ச�நியாசிக�� ப�த�கேள ஆவ�. ��ைமயி�லா� எவரா�� அைமதிதாம�தி��� ெச�ல ��யா�.               
இதனாேலேய அவ�க� வீ�ைட வி�� நீ�கி, ேவ� எ�காவ� ெச�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, ��                   
உலகி�� உ�ள அைனவ�� அதைன� ெச�ய மா�டா�க�. நாடக�தி� அவ�க�ைடய ஹ�தேயாக��                 
நி�சயி�க�ப���ள�. நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�பத��, ஒ�ெவா�             
க�ப�தி�� ஒ��ைற மா�திரேம வ�கி�ேற�. நா� ேவ� எ�த வழியி�� அவதார� ெச�வதி�ைல.                   
“கட�ளி� ம� அவதார�” என� �ற�ப�கி�ற�. அவேர அதிேமலானவ�. பி�ன� உலக� தாயின��,                   
உலக� த�ைதயின�� ம� அவதார�� இ��கேவ���. ‘ம� அவதார�’ எ�ற வா��ைத த�ைத��                   
மா�திரேம ெபா����. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ச�கதிைய அ��பவ�. ஆனா�, உ�ைமயி�,                 
அைன��ேம மீ��� அவதரி�கி�ற�. இ�ெபா�� சீரழிேவ உ�ளதா� ‘சீரழி� ம� அவதார�                 
ெச���ள�’ என� �ற�ப��; அவ�க� மீ��� ஒ��ைற சீரழி�தவ�க� ஆகிவி�டன�. பி�ன�,                 
நீதி நில��. அைன��� ம�அவதார� ெச�கி�ற�. இ�ெபா�� இ� பைழய உலகமா��. பி�ன� �திய                     
உலக� மீ��� வ��. �திய உலகி� பி�ன� மீ��� பைழய உலக� வ�� என� �ற�ப��. த�ைத                         
இ�கம��தி��� இ�விடய�க� அைன�ைத�� விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� நிைனவி�           
இ����ெபா��, எ�ெபா��� சி�தி��க�: நா� ஓ� ஆ�மா, நா� த�ைதயிடமி���, அவைர நிைன�                   
ெச��மா� க�டைளைய� ெப���ேள�. �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தவிர ேவ� எவரா�ேம               
த�ைதயிடமி��� க�டைளகைள� ெபற ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ம�தியி��, சில�               
கீ��ப�வானவ�களாக��, ஏைனயவ�க� கீ��ப�வ�றவ�களாக�� இ��கி�றன�. த�ைத         
��கி�றா�: ஓ ஆ�மா�கேள, உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத எ��ட� இைண��க�! த�ைத                 



ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட� ேப�கி�றா�. தா�க� ஆ�மா�க�டேனேய ேப�வதாக எ�தெவா�             
க�விமாேனா, ப��தேரா �றமா�டா�. அவ�க� ஆ�மாைவ� பரமா�மாவாக� க��கி�றா�க�. அ�               
தவறானதா��. சிவபாபா இ�சரீர�தி�டாக உ�க��� விள�க�ப���கி�றா� எ�பைத�           
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ஒ� சரீரமி�றி, ஒ�வரா� ெசய�பட ��யா�. எ�லாவ�����                 
�தலி� உ�க��� ந�பி�ைக ேதைவ. உ�க��� ந�பி�ைக ஏ�ப��வைர, எ��ேம உ�க� ��தியி�                   
இ��கமா�டா�. எ�லாவ����� �தலி�, அசரீரியான பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய ஆ�மா�களி�             
த�ைத எ�பதி��, சரீர �ப�தி� ம�களி� த�ைதயான பிரஜாபிதா பிர�மாேவ த�ைதயாவா� எ�பதி��                   
ந�பி�ைக இ��கேவ���. நீ�க� பிர�ம �மா�க��, �மாரிக�மாவீ�க�. ஆ�மா�க�             
அைனவ�� சிவனி� ��திர�க� ஆதலா�, அவ�க� சிவ�மார�க� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�றா�கேள               
அ�றி, சிவ�மாரிக� என அைழ�க�ப�வதி�ைல. நீ�க� இ�விடய�க� அைன�ைத�� கிரகி�க               
ேவ���. நீ�க� ெதாட���� நிைலயான நிைனவி� நிைல�தி���� ெபா�� மா�;திரேம உ�களா�                 
அவ�ைற� கிரகி�க ����. நிைனவி� நிைல�தி���� ெபா�ேத உ�க� ��தி எ��� பா�திர�ைத�                   
��த�ப��த ����. ஏெனனி� நீ�க� வீணான விடய�கைள� ெசவிம��� வ�ததா�, உ�க�                 
பா�திர� அ��தமாகிவி�ட�. நீ�க� அதைன� ��தமா�க ேவ���. த�ைதயி� க�டைளக�:               
எ�ைன நிைன� ெச���க�. உ�க� ��தி ��ைமயா�க�ப��. ஆ�மாவி� கல�பட�               
கல�க�ப��வி�ட�. ஆகேவ. நீ�க� இ�ெபா�� ��ைமயாக ேவ���. ஆ�மா ெசயலி�               
தா�க�தி�� அ�பா�ப�டவெரன� ச�நியாசிக���கி�றன�. ஆனா� த�ைதேயா ஆ�மாவி� கல�பட�               
கல�க�ப���ளதாக� ��கி�றா�. � கி��ணரி� ஆ�மா, சரீர� இர��� ��ைமயானைவ,               
ஆனா�, ச�திய�க�தி� மா�திரேம இர��� ��ைமயாக இ��கி�ற� இ�ேக அைவ ��ைமயாக                 
இ��க��யா�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� வரிைச�கிரமமாகேவ ��ைமயா�கி�றீ�க�. நீ�க�           
இ�ன�� ��ைமயாகவி�ைல. எவ�ேம இ�ன�� ��ைமயாகவி�ைல. நீ�க� அைனவ��             
இத�காக �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. அைனவர� ெப�ேப�� இ�தியி� வரிைச�கிரமமாக�             
ெகா��க�ப��. த�ைத வ��, ஆ�மா�க� அைனவ���� இ�க�டைளைய� பிற�பி�கி�றா�:             
உ�கைள� சரீரம�றவராக� க�தி, எ�ைன நிைன� ெச���க�. ஆ�ம உண��ைடயவ�க�ஆ��க�.                 
த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�ேம இ�பிரதான விடய�ைத விள�க�ப��த ��யா�. எ�லாவ�����                 
�தலி� உ�க��� இதி� ��ைமயான ந�பி�ைக இ��தாேல, உ�களா� ெவ�றியைடய ����.                 
உ�க��� ந�பி�ைக இ�லாவி�டா�, உ�களா� ெவ�றியைடய ��யா�. “ந�பி�ைக�ைடய ��தி               
ெவ�றியைட��, ஆனா� ஒ� ச�ேதக� ��திேயா அழிவி�� இ��� ெச�ல�ப�கிற�.” கீைதயி��ள                 
சில வா��ைதக� மிக�� சிற�தைவ. அைவ ஒ� �ைட மாவி� உ�ள ஒ� �ளி உ�� என                         
அைழ�க�ப�கி�றன. த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�க��� ேவத�க�, சமய��க�அைன�தின��               
சாரா�ச�ைத விள�க�ப���கி�ேற�. அ�விடய�க� அைன��� ப�தி மா��கமா��. அ���             
நாடக�தி� நி�சயி�க�ப����கி�ற�. ப�தி மா��க� ஏ� உ�வா�க�ப�ட� எ�ற ேக�வி               
எ�வதி�ைல. இ�நாடக� அநாதியாக �����ேய நி�சயி�க�ப�ட�. நாடக�தி�, நீ�க� �வ��க               
அதிபதிகளா�கி�ற ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� பல தடைவக� ெப���ளீ�க�, நீ�க�             
ெதாட���� அதைன� ெப�வீ�க�. அ� ஒ�ெபா��ேம ��வைடயா�. இ�ச�கர� அநாதியா�               
�ழ�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ��ப �மியி� இ��கி�றீ�க�. நீ�க� விைரவி�                 
அைமதிதாம�தி��� ெச�ல��ளீ�க�, அ�கி��� ச�ேதாஷதாம�தி��� ெச�வீ�க�. பி�ன�           
நீ�க� ��ப �மி��� ெச�வீ�க�. இ�ச�கர� ெதாட���� அநாதியாக� �ழ�கி�ற�.               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ச�ேதாஷ �மியிலி��� ��ப �மி��� ெச�வத�� 5000 வ�ட�க�                 
எ��கி�றன, அ�கால�தி��� நீ�க� 84 பிறவிகைள எ��கி�றீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
மா�திரேம 84 பிறவிகைள� ெப�கி�றீ�க�. அைனவ�ேம 84 பிறவிகைள� ெபற ��யா�. எ�ைலய�ற                   
த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இதைன ேநர�யாக விள�க�ப���கி�றா�. ஏைனய �ழ�ைதக�               
வாசி�க�ப�கி�ற �ரளிைய� ெசவிம��பா�க� அ�ல� தா�களாகேவ �ரளிைய வாசி�பா�க� அ�ல�               
ஒலி�பதி� நாடாைவ� ெசவிம��பா�க�. அைனவரா�� ஒலி�பதி� நாடாைவ� ெசவிம��க ��யா�.               
ஆகேவ, எ�லாவ����� �தலி�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அம��தி����ெபா���, நட��             



திரி��ெபா��� நிைனவி� நிைல�தி��க ேவ���. ம�க� மாைலயி� மணிகைள உ���, இராமரி�                 
ெபயைர உ�சரி�கி�றா�க�. அவ�க� உ��திர மாைலைய� ப�றி� ேப�கி�றா�க�. உ��திர�               
கட�ளாவா�. பி�ன� வி��வி� இர�ைட �ப�ைத� பிரதிநிதி��வ� ெச�கி�ற, இைண�த மணிக�                 
இ��கி�றன. அ� யா�? அவ�க� இல��மி�� நாராயண�மாகிய, வி��வி� இர�ைட �ப�                 
ஆ�கி�ற, தா��, த�ைத��; ஆவ�. இதனாேலேய அவ�க� இர�ைட மணிக� என                 
அைழ�க�ப�கி�றா�க�. சிவபாபாேவ ��ச� ஆவா�. தா��, த�ைத�� என அைழ�க�ப�கி�ற               
ம�மா��, பாபா�ேம இர�ைட மணிக�;. வி��ைவ� தா��, த�ைத�� என அைழ�க ��யா�.                   
இல��மி, நாராயணனி� �ழ�ைதக� மா�திரேம அவ�கைள� தா�, த�ைத என அைழ�பா�க�.                 
இ�நா�களி� ம�க� எவ� ��னிைலயி�� ெச��, “நீ�கேள தா��, நீ�கேள த�ைத��” எ��                   
��கி�றா�க�: ஒ�வ� ஒ��ைற இ��கைழ� �றிய��, ஏைனய அைனவ�� அதைன� பி�ப�ற                 
ஆர�பி�தன�. இ� அத�ம� நிைற�த உலகமா��. கலி�க� அத�ம உலக� என அைழ�க�ப�கி�ற�,                   
ஆனா� ச�திய�கேமா த�;ம உலக� என அைழ�க�ப�கி�ற�. அ�ேக ஆ�மா, சரீர� இர��ேம                   
��ைமயாக இ��கி�றன. ச�திய�க�தி� கி��ண� அழகானவராக இ��கிறா�, பி�ன�, அவர�               
இ�தி� பிறவியி� அ�த ஆ�மா அவல�சணமானவ� ஆகி��ளா�. இ�ேநர�தி� பிர�மா��, சர�வதி��                 
��ைமய�றவ�களாக உ�ளா�க�. ஆ�மா ��ைமய�றவராக இ��பதா�, ஆபரண�� (சரீர�)             
��ைமய�றதாகிவி�ட� (கல�பட�). த�க�தி� கல�பட� கல�க�ப�� ெபா��, அதிலி���             
ெச�ய�ப�கி�ற ஆபரண�� கல�பட� கல�க�ப�டதாகேவ ஆகிவி�கி�ற�. ச�திய�க� ேதவ�களா�             
ஆ�சி ெச�ய�ப�டெபா��, அ�ேக ேபாலிேயா, கல�படேமா எ��ேம இ��கவி�ைல. அ�ேக,               
உ�ைமயான த�க�தாலான மாளிைகக� இ����. பாரத� ��ன� “த�க� சி�����வியாக”               
இ��த�. ஆனா�, அ� இ�ெபா�� த�க�லா� �ச�ப�டதாகிவி�ட�. த�ைதயா� மா�திரேம இ�                 
பாரத�ைத மீ��� ஒ��ைற அ�தைகய �வ��கமாக ஆ�க ����. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�:                 
�ம� எ�றா� கட�ளி� வாசக�களா��. கி��ண� ெத�வீக� �ண�கைள உைடய ஒ� மனிதராவா�;                   
அவ��� இ� கர�க��, இ� கா�க�ேம உ�ளன. அ�த வி�கிரக�களி� இல��மி நா��                   
கர�க�ட� கா�ட�ப�கிறா�, நாராயண�� நா�� கர�க�ட� கா�ட�ப�கிறா�. ம�க� எதைன��               
�ரி��ெகா�வதி�ைல. அவ�க� “ஓ�” எ�ற வா��ைதைய� ���ெபா��, “நாேன கட��. நா�                 
எ�ேக பா��தா�� கட�ைள மா�திரேம பா��கிேற�” எ�பேத அத� அ��த� என� ��கி�றன�.                   
எ�வாறாயி��, அ� தவ� ஆ��.. “ஓ�” எ�றா�, நா� ஓ� ஆ�மா எ�� அ��தமா��. த�ைத                       
��கி�றா�: நா�� ஓ� ஆ�மாேவ. ஆனா� நா� பர�ெபா�ளாக இ��பதா� நா� பரமா�மா என                     
அைழ�க�ப�கி�ேற�. நா� பர�தாம�தி� வசி�கி�ேற�. கட�ேள அதிேமலானவ�. பி�ன�, ���ம               
உலகி� பிர�மா, வி��, ச�கரரி� ஆ�மா�க� இ��கி�றன�. பி�ன� கீேழ இ�ேக இ� மனித உலக�                       
உ�ள�. அ� ேதவ�களி� உலக�, ம�ைறய� அசரீரி உலக� என�� அைழ�க�ப�கி�ற, ஆ�மா�களி�                   
உலகமா��. இ�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அழிவ�ற ஞான               
இர�தின�களி� தான�ைத� ெப�கிறீ�க�, அத� �லமாக எதி�கால�தி� நீ�க�             
வளமானவ�களாக��, இர�ைட� கிரீட� உைடயவ�களாக�� ஆ�கி�றீ�க�. � கி��ணரி�             
பட�ைத� பா��க�. அவ� இ� கிரீட�கைள�� ெகா����கி�றா�. பி�ன�. அ��ழ�ைத ச�திர                 
வ�ச�தி��� ெச���ெபா��, அவர� கைலகளி� இர�� �ைறவைடகி�றன. அத�பி�ன� அவ�               
ைவசிய வ�ச�தி��� ெச���ெபா��, அவ� ேம�� நா�� கைலகைள இழ�ப�ட�, அவர�                 
ஒளி�கிரீட�ைத�� இழ��, இர�தின�களினாலான கிரீட� மா�திரேம எ�சி��ள�. அ�ேநர�தி�,             
ெப�மள� தான�க� ெகா���, ெப�மள� ��ணிய� ெச�பவ�க� ஒ� பிறவி�� மிக�சிற�த                 
இரா�சிய�ைத� ெப�கிறா�க�. பி�ன�, அவ�க� அ��த பிறவியி� அவ�க� மீ��� ெப�மள�                 
தான� ெச�தா�, அவ�களா� மீ��� ஒ��ைற ஓ� இரா�சிய�ைத� ெபற����. இ�ேக, நீ�க� 21                     
பிறவிக��� ஓ� இரா�சிய�ைத� ெபற ����. ஆனா�, நீ�க� �ய�சி ெச�யேவ���. ஆகேவ,                   
த�ைத தன� ெசா�த அறி�க�ைத� ெகா��கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: நாேன பரமா�மா.                 
இதனாேலேய அவ� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத என, அதாவ�, கட�� என அைழ�க�ப�கி�றா�.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அ� பர�ெபா�ைள நிைன� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� சாலிகிரா�க�, அவேரா                 



சிவ� ஆவா�. ம�க� களிம�ணினா� ஒ� ெபரிய சிவலி�க�ைத��, சாலிகிரா�கைள��               
உ�வா��கி�றன�. அ�த ஞாபகா��த�க� எ�த ஆ�மா�கைள� �றி�கி�றன எ�பைத எவ�ேம               
அறியா�க�. சிவபாபாவி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாரத�ைத� �வ��கமாக ஆ��வதா�, நீ�க�               
அ�த வ�வ�தி� �ஜி�க�ப�கி�றீ�க�. நீ�க� ேதவ�களாகிய பி�ன�; அ�வ�வ�தி��             
�ஜி�க�ப�கி�றீ�க�. நீ�க� சிவபாபா�ட� ேச��� ெப�மள� ேசைவ ெச�வதா�,             
சாலிகிரா�களாகிய (களிம�ணாலானைவ) நீ�க�� �ஜி�க�ப�கி�றீ�க�. அதிேம�ைமயான         
பணிகைள� ெச�பவ�கேள �ஜி�க�ப�கி�றா�க�. கலி�க�தி� சிற�த பணிகைள� ெச�பவ�க���             
ஞாபகா��த�க� க�ட�ப�கி�றன. த�ைத ஒ�ெவா� க�ப�தி�� வ��, உலக� ச�கர�தி�               
இரகசிய�கைள உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�, அதாவ�, அவ� உ�கைள� �யதரிசன�             
ச�கரதாரிக� ஆ��கி�றா�. வி�� �யதரிசன� ச�கர�ைத ைவ�தி��க ��யா�. அவ� ஒ�                 
ேதவராக ஆகியி��பா�. உ�க��� இ�ெபா�� இ�த ஞான� அைன��� ெகா��க�ப�கி�றன,               
ஆனா�, நீ�க� இல��மி, நாராயணனாக ஆ��ெபா��, உ�க��� இ�த ஞான� இ��கமா�டா�.                 
அ�ேக அைனவ�� ச�கதிைய� ெப�றி��பா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேநர�தி� இ�த               
ஞான�ைத� ெசவிம���, பி�ன� உ�க� இரா�சிய�ைத� ெப�கி�றீ�க�. �வ��க�             
�தாபி�க�ப�ட��, இ�த ஞான�தி�கான ேதைவ எ��ேம இ��கமா�டா�. த�ைத வ��ெபா�ேத,               
பைட�பவரின��, தன� பைட�பின�� ��ைமயான அறி�க�ைத�� ெகா��கி�றா�. ச�நியாசிக�             
தா�மாைர அவ�� ெச�கி�றா�க�. ஆனா�, த�ைத வ��, தா�மாைர ஈேட��கி�றா�. த�ைத                 
விள�க�ப���கி�றா�: ச�நியாசிக� இ��தி��காவி�டா�, பாரத� சா�பலாகியி����. ஏெனனி�,           
அைனவ�� காம�சிைதயி� அம�;�தி��கி�றா�க�. ேதவ�க� பாவ� பாைதயி� வீ��த ெபா��,               
ெபரிய �மியதி��சிக� ஏ�ப��, அைன��� கீேழ ெச�கி�றன. அ�ேநர�தி� ேவெற�த� ேதச�க��                 
இ��கமா�டா�. அ�ேநர�தி� பாரத� மா�திரேம இ��கிற�. இ�லாமிய�க� ேபா�றவ�க� பி�னேர               
வ�கி�றன�. ச�திய�க�� விடய�க� இ�ேக இ��பதி�ைல. நீ�க� பா��கி�ற ேசாமநாத� ஆலய�                 
ச�திய�க�தி� க�ட�படவி�ைல. அ� ப�தி மா��க�திேலேய க�ட�ப��, பி�ன�, �க�ம�வா�               
ெகா�ைளய��க�ப�ட�. எ�வாறாயி��, ேதவ�களி� மாளிைகக� ேபா�றைவ அைன���           
�மியதி��சியி� மைற��வி�கி�றன. மாளிைகக� அைன��ேம கீேழ ெச�கி�றன என��, கீேழ               
ெச���ளைவ பி�ன� மீ��� ேமேல வ�கி�றன எ�றி�ைல. இ�ைல. அைவ கீேழேய                 
இ���வி�கி�றன அ�ல� அழி��வி�கி�றன. அ�ேநர�தி� அக�வாரா��சிக� ெச�தி��தா�,           
ஏதாவ� க��பி��க�ப����க����. ஆனா�, இ�ெபா�� எ��ேம க��பி��க�பட மா�டா�.             
சமய��களி� இ�விடய�க� �றி�பிட�படவி�ைல. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ச�கதி அ��பவ�.               
எ�லாவ����� �தலி�, உ�க��� இ�த ந�பி�ைக இ��ப� அவசியமா��. ந�பி�ைகயிேலேய மாைய                 
தைடகைள உ�வா��கி�றா�. சில� ��கி�றன�: கட�� எ�வா� இ�ேக வர����? சிவெஜய�தி                 
(சிவனி� பிற�ததின விழா) ெகா�டாட�ப�வதா� அவ� நி�சயமாக வ�தி��க ேவ���. த�ைத                 
விள�க�ப��தி��ளா�: நா� எ�ைலய�ற பகலின��, எ�ைலய�ற இரவின�� ச�கம�திேலேய             
வ�கி�ேற�. நா� எ�ேநர�திேல வ�கி�ேற� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தவிர, ேவ�                 
எவ�ேம அறியா�க�. த�ைத உ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��கிறா�, அ�;�ட�, அவ�                 
உ�க���� ெத�வீக� கா�சிகைள� ெகா��பதனா�, இ�பட�கைள உ�வா�கியி��கி�றா�.           
கீைதயிேல க�ப வி��ச�ைத� ப�றி� சில �றி���க� உ�ளன. அவ� �ழ�ைதக���� ��கி�றா�:                   
நீ�க�� நா�� இ�ெபா�� இ��கி�ேறா�. நா�க� ஒ� க�ப�தி� ��ன�� இ��ேதா�, நா�க�                   
ெதாட���� க�ப� க�பமாக� ச�தி�ேபா�. ஒ�ெவா� க�ப�தி�� நா� உ�க��� இ�த ஞான�ைத�                   
ெகா��ேப�. இ��� ச�கர�ைத நி�பி�கி�ற�. எ�வாறாயி��, உ�கைள� தவிர, ேவெறவரா��               
இதைன� �ரி��ெகா�ள ��யா�. ��� க�ப�ைத�� ப�றிய இ�பட�ைத� பா��க�. நி;;�சயமாக                 
எவேரா ஒ�வ� அதைன உ�வா�கியி��க ேவ���. த�ைத இதைன விள�க�ப���கி�றா�, ஆனா�                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� இ�பட�ைத� பய�ப��தி, அதைன விள�க�ப��த ேவ���. அ�சா 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             



�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கானதாரைண�கான சாரா�ச�சாரா�ச�: 
1. ஒ�ெவா� விடய�தி��, ந�பி�ைகேய ெவ�றியி� அ��பைடயா��. ஆகேவ, ��தியி� ந�பி�ைக               

உைடயவ�க� ஆ��க�. ச�கதிைய அ��பவராகிய, த�ைதமீ� ஒ�ெபா��� ச�ேதக�             
ெகா�ளாதீ�க�. 

2. உ�க� ��திைய� ��ைமயா��வத��� ��த�ப���வத��� சரீரம�றவ� ஆ�வைத� பயி�சி             
ெச���க�. வீணான விடய�கைள� ேபசேவா, ெசவிம��கேவா ேவ�டா�. 

ஆசீ�வாத�ஆசீ�வாத�:  உ�க� ச�தி வ�வ�தி� எரிமைலயாகி உ�க� ஆ�மீக�தி� அ�பவ�ைத             
வழ��வீ�களாக. 
இ�� வைர �வாைலயாகிய த�ைதயி� மீ� கவ��சி இ��த�. அவர� பணி��                 
�ழ�ைதகளி� பணி�� ஒ� மைற�கமான வித�தி� ேம�ெகா�ள�ப�கிற�.           
எ�வாறாயி�� உ�க� ச�தி வ�வ�தி� உ�கைள நீ�க� �திர�ப���� ேபா� உ�க�                 
ெதாட�பி� வ�� ஆ�மா�க� ஆ�மீக�ைத அ�பவ� ெச�வா�க�. நீ�க� அைனவ��               
ஒ�� ேச��� எரிமைல வ�வமாக��, ெவளி�ச வீடாக�� ஆ��ெபா�� “இ� ந�ல�,                 
இ� ந�ல�”எ�� ��பவ�க� ந�லவராக ஆ�வத��� ��ட�ப�வா�க�. மா�ர�             
ச�வச�திவானாகிய நீ�க� இ�த �திதி�� வ��ேபா� அைனவ�� வி��� ��சிகைள�               
ேபா� உ�கைள� ��றி� ��றி வ�வா�க�; 

�ேலாக��ேலாக�:  ேயாக அ�கினியி� த�க� ெபௗதீக� �ல�கைள �டா��பவ�க� ��றி�� ��ைம               
ஆ�வா�க�. 

  
---ஓ�ஓ� சா�திசா�தி--- 


