
 
04-10-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, சரீர உற��ைறகளி� ப�தன� இ��பதா� ��பேம உ�ள�. ஆ�மா                 

எ�ற உற��ைறயி� நிைல�தி��க�, நீ�க� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெப��,             
ஒேரெயா� தா�� த�ைதயின� நிைனவி� நிைல�தி��பீ�க�. 

ேக�வி:  மாையைய ெவ�றி ெகா�வத�கான ைதரிய�ைத� ெகா����பத�� நீ�க� ேபண             
ேவ��ய ேபாைத எ�ன? 

பதி�:  நீ�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��தீ�க�, உ�க�             
எதிரியான, மாையைய ெவ��, ைவர� ேபா�� ஆ�கிறீ�க� எ�ற ேபாைதைய�               
ெகா����க�. கட�ேள எ�கள� தா�� த�ைத�� ஆவா�. இ�விழி��ண�வி� �ல��,               
ேபாைதயி� �ல�� நீ�க� ைதரிய�ைத� ெப�வீ�க�. ைதரியசாலி� �ழ�ைதக�             
நி�சயமாக ெவ�றியாள�க� ஆ�வ�ட�, சதா இைற ேசைவயி�� ஈ�ப����கிறா�க�. 

பாட�:  இதய� உ�கைள� �வி அைழ�க வி���கி�ற�..... 
ஓ� சா�தி. ேதவ�கைள� �ஜி�பவ�க�, பரேலாக� தா�� த�ைத�மானவைர நிைன�ெச�கி�றா�க�,               
எ�க� ப�தியி� பலைன எ�க���� ெகா��பத��� தா��, த�ைத�மானவ� நி�சயமாக வர                 
ேவ��� எ�பைத� ப�த�க� அறிவா�க�. அ� தா��, த�ைத�மானவ� யா� எ�பைத அ�த அ�பாவி                     
ம�க� அறியா�க�. அவ�க� அவைர� �வியைழ�கி�றா�க�, இ� அவ�க� அவ�ட� ஓ�                 
உற��ைறைய� ெகா����கிறா�க� எ�பைதேய நி�சயமாக நி�பி�கி�ற�. ஒ�� ெலௗகீக             
உற��ைற��, ம�ைறய� பரேலாக உற��ைற�� ஆ��. பலவிதமான ெலௗகீக உற��ைறக� உ�ளன.                 
த�ைதவழி, தா�வழி மாம�மா� ேபா�ேறா� ெலௗகீக ப�தன�க� ஆவ�. இதனாேலேய அவ�க�                 
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதைய� �வியைழ�கி�றன�. ச�திய�க�தி� எ� ப�தன�� இ�ைல             
எ�பைத� �ழ�ைதக� அறிவா�க�. அவ�க� த�ைதைய� �வியைழ�கி�றா�க�: நா�க�             
இ�ெபா�� ப�தன�தி� இ��கி�ேறா�, ஆகேவ, நா�க� உ�க�ட� ஓ� உற��ைறைய�               
ெகா����க வி���கி�ேறா�. ப�த�க� தா�க� பலவைகயான ப�தன�களி� இ��பைத நிைன�               
ெச�கி�றா�க�. சரீர�ைத நிைன� ெச�வதா�, பல ப�தன�க� ஏ�ப�கி�றன. ஆ�ம உற��ைறயி�                 
உ�ள ெபா��, நீ�க� தா��, த�ைத�மானவைர மா�திரேம நிைன�ெச�கி�றீ�க�.             
ெலௗகீக�ைத��, பரேலாக�ைத�� நிைன� ெச�வதி� இரவி��� பகலி��மிைடயிலான ேவ�பா�             
உ�ள�. இைவ ெலௗகீக ப�தன�க�, ஆனா� அ�ேவா ஆ�மீக உற��ைறயா��. ச�திய�க�தி�                 
ச�ேதாஷ உற��ைறகேள இ��பதா�, நீ�க� அ�ேக ெலௗகீக உற��ைறகைளேய             
ெகா����கி�றீ�க�. இ�ேக, அைவ ��ப ப�தன�க� எ�ேற �ற�ப�கி�றன. இ�ேக அைவ                 
உற��ைறக� என அைழ�க�பட மா�டா�. ��ன� நீ�க� இ�விடய�கைள அறி�தி��கவி�ைல.               
நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா���ளீ�க�. நீ�க� நி�சயமாக� �வியைழ�தீ�க�: ஓ தா��,               
த�ைத�மானவேர, வா��க�! த�ைத நி�சயமாக அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத மா�திரேம             
ெகா��பா�, ஆனா�, த�ைத எ�தைகய ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கி�றா� எ�பைத எவ�ேம               
அறியா�க�. இ�ெபா�� நீ�க� த�ைத�ட� ஓ� உற��ைறைய� ெகா�����, அவரிடமி���               
நிைலயான ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கி�றீ�க�. ச�ேதாஷமான� உற��ைற என அைழ�க�ப�கிற�,             
��ப�, ப�தன� என அைழ�க�ப�கி�ற�. எனேவ, வ��, த�க��� அ�தைகய இனிைமயான                 
விடய�கைள� ��மா�, �ழ�ைதக� தா�� த�ைத�மானவைர� �வியைழ�கி�றன�. அ�ம�க�             
மைற�கமாக� �வியைழ�கி�றன�, ஆனா� நீ�கேளா ேநர�யாக� �வியைழ�கி�றீ�க�. ஓ             
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய என�� அவ�க� நிைன� ெச�கி�றன�. த�ைத இ��பதா�,               
நி�சயமாக� தா�� இ��க ேவ���. ேவ� எ�வா� த�ைதயா� பைட�க ����? �ழ�ைதக�                   
எ�வா� சிவபாபாவி��� ஒ� க�த�ைத எ��வா�க�;? அவரா� அதைன ெவ�மேனஅ�வா� வாசி�க                   
��யா�. சிவபாபா இ�ேக அம��தி��கி�றா�. இதனாேலேய நீ�க� எ��கி�றீ�க�: சிவபாபா               
ேம�பா��� பிர�மா. சிவபாபா நி�சயமாக ஒ�வர� சரீர�ைத� த�ெத��கி�றா�. ஆ�மா�க�               



பரமா�மாவிடமி��� நீ�டகாலமாக� பிரி�தி��தா�க� என� பாட�ப���ள�. அவ� ச��� என               
அைழ�க�ப�கி�றா�. அவேர அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ�. அவ� வ��, இ� சரீர�தி�                 
பிரேவசி��, இவ��� 84 பிறவிகளி� இரகசிய�ைத� ��கி�றா�. பிர�மாவி� இர��, பிர�மாவி�                 
பக�� நிைன��ர�ப�கி�றன. அைன�தி��� �தலி� இ��பவ� பைட�பவராகிய பரமா�மாவான             
பரமத�ைதஆவா�. அவேர பிர�மா, வி��, ச�கரைர� பைட�கி�றா�. உ�ைமயி�, பிர�மாவி� இரைவ�                   
பிர�மாவி� பகலாக ஆ��வத��� பரமத�ைத வ�கி�றா�. பிரஜாபிதா பிர�மாவி� பக�, பிரஜாபிதா                 
பிர�ம�மா�களின��, பிர�ம�மாரிகளின�� பகலா��. ச�திய, திேரதா �க�க� பக� என               
அைழ�க�ப�கி�றன, �வாபர, கலி�க�க� இர� எனஅைழ�க�ப�கி�றன. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
இ�ெபா�� த�ைதயிடமி��� உ�க�ைடய �வ��க ஆ�திைய� ேகா�வத�� வ���ளீ�க�.             
‘நீ�கேள தா�� த�ைத��’ என அவைர ேநா�கிேய நீ�க� பா�கி�றீ�க�. ஒ� ந�பனாக அவ�                     
வ��, இேலசான இதய��ட� உ�கைள� களி����கி�றா�. த�ைத, ஆசிரிய�, ச��� எ�பனேவ                 
��� பிரதானமான உற��ைறகளா��. இவ�றி�டாக மா�திரேம ந�ைம உ�ள�. எ�வாறாயி��,               
த�ைதவழி, தா�வழி மாம�மா� ேபா�ற உற��ைறக��கான ேக�வி�ேக இடமி�ைல. ஆகேவ               
ச��ரணமான த�ைத வ��, �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� ச��ரணமானவ�க� ஆ��கி�றா�. நீ�க�               
இ�ெபா�� 16 �வ��க� கைலக� நிைற�தவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� அ�பவ� வா��தவ�க�.                 
ேவ� எவரா�� எ�வா� இதைன அறிய ����? அவ�க� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� சகவாச�தி�                   
வ��வைரயி�, எ�வா� இவ�றி� எதைனேய�� அவ�களா� �ரி��ெகா�ள ����? ப�தி               
மா��க�தி�� ப�தன� இ��பைத நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. நீ�க� ஐ�� விகார�களாகிய,                 
இராவணனி� ப�தன�தி� இ����ெபா�ேத, அவைர நிைன� ெச�கி�றீ�க�. த�ைதயி� ெபய�               
வி�தைலயளி�பவ� எ�பதா��. அத� ஆ�கில வா��ைத மிக�� சிற�ததா��. அவ� உ�க���                 
வி�தைலயளி�கி�றா�. மனித�கேள வி�தைலயளி�க�ப�கிறா�க�. அவ� உ�கைள�         
��ப�திலி����, மாையயி� ப�தன�களிலி���� வி�வி�பத�� வ�கி�றா�. அ�ெபா��, அவ�             
வழிகா��யாக�� இ��கிறா�. அவ� ஒ� �ள��� ��ட�ைத� ேபா�� அைனவைர�� தி��ப                 
அைழ��� ெச�கிறா� என�� கீைதயி� �றி�பிட�ப����கி�ற�. ஆகேவ, விநாச� நி�சயமாக               
இட�ெப��. அவ� பிர�மா �ல� �தாபைனைய��, ச�கர� �ல� விநாச�ைத�� ���வதாக��                 
நிைன��ர�ப�கி�ற�. பி�ன�, �தாபைனைய ேம�ெகா�டவரி� �ல� பராமரி���           
இட�ெப�கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா�� ெச��� �ய�சி�ேக�ப, வரிைச�கிரமமாக�           
தயாரா�கி�றீ�க�. ��தியிலி��� சரீர ப�தன�க� ����க�பட ேவ���. ச�நியாசிக� த�க�               
வீ�கைள��, ���ப�கைள�� நீ�கி, ஓ�வி�கி�றா�க�. நீ�கேளா வீ��� வசி��� ெபா�ேத,               
இராஜேயாக�ைத� க�கி�றீ�க�. ஜனகரி� உதாரண� உ�ள�. அவ� பி�ன� அ� ஜனக� ஆகினா�.                   
தா�க� ஜனகைர� ேபா�� த�க� இரா�சிய�தி� (வீ���) வா��தவாேற ஞான�ைத� ெபற                 
வி���வதாக� பல �ழ�ைதக� ��கி�றன�. ஒ�ெவா�வ�� த�கள� ெசா�த வீ��� அரச� ஆவ�.                   
உரிைமயாளேர (ழறெநச) அரச� என அைழ�க�ப�கி�றா�. அ�ேக த�ைத��, அவர� மைனவி��,                 
அவ�கள� �ழ�ைதக�� இ��பதா� அ� ஓ� எ�ைல���ப�ட பைட�பா��. அவ� அதைன� பைட��,                   
அதைன� பராமரி�கி�றா�, ஆனா� உலக� வளர ேவ��� எ�பதனா�, அவரா� அதைன அழி�க                   
��யா�. அைனவ�� ெதாட���� பைட�கிறா�க�. எ�ைலய�ற த�ைத மா�திரேம வ��, ஒ� �திய                   
பைட�ைப� பைட��, பைழயைத அழி�;கி�றா�. பிர�மா, வி��, ச�கரைர� பைட�பவரான,               
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய �திய உலகி� �தாபைனைய��, பைழய உலகி� விநாச�ைத��               
ேம�ெகா�வா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�களா� இ�விடய�கைள மிக ந�றாக� �ரி��ெகா�ள ����.               
இ�விடய�க� மிக இல�வானைவ. அத� ெபயேர இல�ேயாக� அ�ல� நிைன� எ�பதா��.                 
பாரத�தி� ஞான��, ேயாக�� மிக�� பிரப�யமானைவ. த�ைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க���� ெத�வீக வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�, அத� �ல� நீ�க� எ�ெபா���               
�கமல��சி�ைடயவ�களாக இ��பீ�க�. தா�� த�ைத�மானவரா� �திய உலக� பைட�க�ப�கி�ற�.             
கட�ேள த�கைள� பைட�தா� எ�பைத அைனவ�� அறிவா�க�. கட�� எ�வா� வ��, �திய உலைக�                     
பைட�கி�றா� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. அவ� �திய உலைக� பைட�கிறா�.                   



நி�சயமாக� தா�� த�ைத�� இ��கி�றா�க�. த�ைத இ��கி�றா�. பி�ன� அவ� இவரி�டாக                 
உ�கைள� த�ெத��பதனா�, இவேர ��த தா� ஆவா�. சர�வதிேய �தலி� த�ெத��க�ப�டவ�.                 
த�ைத இவரி� பிரேவசி�தா�. இ�த ம�மா த�ெத��க�ப�டா�. அவ� உ�க���� தா��                 
த�ைத�மானவ� ஆவா�. என�ேகா, அவ� என� கணவ��, அ��ட� த�ைத�� ஆவா�. அவ� எ���                     
பிரேவசி�� எ�ைன� தன� மைனவியாக��, தன� �ழ�ைதயாக�� ஆ�கினா�. இைவ நீ�க�                 
ேநர�யாக� ெசவிம��க���ய மிக�� களி����� விடய�களா��. நீ�க��, இ�விடய�கைள             
வரிைச�கிரமமாகேவ �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� அைன�ைத�� �ரி�� ெகா����தா�,           
அ�ெபா�� அவ�ைற ம�றவ�க���� விள�க�ப����க�. உ�களா� விள�க�ப��த           
��யா�வி�டா�, நீ�கேள எதைன�� �ரி��ெகா�ளவி�ைல எ�� அ��தமா��. எ�வா� ஓ� உயிர�ற                 
விைதயிலி��� ஒ� வி��ச� வள�கி�ற� எ�பைத எவரா�� ேநர�யாக� �ற����. த�ைத வ��                   
இ�த எ�ைலய�ற வி��ச�தி� ஞான�ைத விள�க�ப���� வைர எவரா�� அதைன� �ரி��ெகா�ள                 
��யா�. நீ�க� த�ைத�ட� இராஜேயாக�ைத� க��, உ�க� ஆ�திைய� ேகா�கி�றீ�க�               
எ�பைத அறிவீ�க�. இ� உ�க�ைடய ��தியி� இ��க ேவ���. இ� ஓ� இர�ைட உற��ைறயா��.                     
அ��, நீ�க� ஓ� உற��ைறையேய ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� பரேலாக� த�ைதைய நிைன�                 
ெச�வதி�ைல. இ��, இைவ அைன��� ப�தன�க� ஆ��. இ�ேநர�தி� நீ�க�� அ�த�                 
ப�தன�தி� இ��கி�றீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. நீ�க� அ�த� ப�தன�தி� இ��� வி�தைல                 
அைடவத��� த�ைத�ட� உற��ைறயி� வ���ளீ�க�. இ�நா�;களி�, ப�ேவ� விதமான             
வழிகா�ட�க� உ�ளன. அவ�க� ெதாட���� ஒ�வேராெடா�வ� ச�ைட ச�சர�களி�             
ஈ�ப�கி�றன�. அவ�க� நீ�, நில� ேபா�றவ�றி�காக�� ச�ைடயி�கி�றா�க�: 'இ� எ�க�               
எ�ைல��� உ�ள�; இ� உ�க�ைடய எ�ைல��� இ�ைல". அவ�க� ��றி��               
எ�ைல���ப�டவ�க� ஆகிவி�டா�க�. ச�திய�க�தி� பாரதம�க� எ�ைலய�றத� அதிபதிகளாக           
இ��தா�க� எ�பைத அவ�க� மற��வி�டன�. அதிபதிகளாக இ��தவ�கேள இதைன             
மற��வி�டன�. அவ�க� நி�சயமாக மற�க ேவ���, ஏெனனி� அ�ெபா�� மா�திரேம த�ைத வ��                   
உ�க��� விள�க�ப��த ����. இ�ேநர�தி� நீ�க� இ� விடய�கைள அறி�தி��கி�றீ�க�.               
அ�� ப�தன� உ�ள�. இ��, நீ�க� தா�� த�ைத�மானவ�ட� ஓ� உற��ைறைய�                 
ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�றி எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� எ�ற ஆ�திைய�               
ெப�கி�றீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�க���� ச�ேதாஷ ஆ�திைய�                 
ெகா��கி�ேற�. பி�ன� உ�க���� சாபமி�வ� யா�? இராவணனாகிய மாைய ஆவா�. சாப�தி�                 
��ப��, ஆ�தியி� ச�ேதாஷ�� உ�ளன. த�க���� ��பஆ�திைய� ெகா��பவ� யா� எ�பைத                   
ம�க� அறியா�க�. த�ைதேய ச�திய�க�ைத �தாபி�கி�றா�, ஆகேவ அவ� நி�சயமாக உ�க����                 
ச�ேதாஷ ஆ�திைய� ெகா��பா�. உ�க���� ��ப ஆ�திைய� ெகா��பவ� என� த�ைதைய                 
அைழ�க ��யா�. ஓ� எதிரிேய உ�க���� ��ப�ைத� ெகா��கிறா�. எ�வாறாயி��, எவ��                 
இ�விடய�கைள� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. அவ�க� ஒ� கால�ப�தி��ரிய விடய�கைள இ�ெனா�               
கால�தி� �றி�பி�� வி�டா�க�. இல�ைக ெகா�ைளய��க�ப��, அ�த� த�க� ெகா��               
வர�ப�டதாக அவ�க� ��கி�றன�. சிேலானி� த�க� எ��ேம கிைடயா�. த�க� �ர�க�களி��,                 
சில இட�களி� ஆ�ற�கைரகளி�� காண�ப�கி�றன. இ�ேவ அநாதியான உலக நாடக� எ�பைத�                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. இ�த ஞான� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ��தியி�                 
நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாக உ�ள�. எதைன�� �ரி�� ெகா�ளாதவ�க��               
எதைன�� விள�க�ப��த ��யாதவ�க�� எ�ன அ�த�ைத� ெப�வா�க�? அவ�க� க�றவ�களி�               
��னா� தைலவண�க ேவ��யி����. அரச�க����, அரசிக����, பிரைஜக���மிைடேய           
ஒ� ேவ�பா� உ�ள�. ம�மா�� பாபா�� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெப�வைத� ேபா�ேற,                 
ம�மாவின��, பாபாவின�� சி�மாசன�தி� அம��� ெவ�றி மாைலயி� மணி ஆ�� வைகயி�                 
நீ�க�� �ய�சி ெச��, அதிகள� க�க ேவ���. உ�க���� ெப�மள� ���த�                 
ெகா��க�ப�கி�ற�. இ� இராஜேயாகமா��. இராஜேயாக�தி� �ல� இரா�சிய�ைத� ேகா��க�.             
நீ�க� �ைற�தப�ச� ஒ� பிரைஜயாக ஆ�வத�ேக�� �ய�சி ெச���க�. த�ைதைய�               



பி�ப���க� என எ�ெபா��� �ற�ப�கி�ற�. நீ�க� அவ�ைடய �ழ�ைதக�. அ�த� த�ைத��,                 
பி�ன� இ�த� த�ைத�� அ��ட� தா�� இ��கி�றா�க�. அவைர� பி�ப��வதி� அவ� (ம�மா)                   
�த� இல�க�தவ� ஆவா�. நீ�க� சேகாதர, சேகாதரிக� ஆவீ�;க�. ஒேரெயா� த�ைத இ��க                   
ேவ���. 'ஓ த�ைதயாகிய கட�ேள!" என அைனவ�� ��வதா�, அைனவ�� சேகாதர,                 
சேகாதரிகேள ஆவ�. ேவ� பல உற��ைறக� கிைடயா�: சேகாதர�க�� சேகாதரிக��               
அ�வள�தா�! அவ�க���� த�ைத, பா�டனா�, சேகாதர�, சேகாதரி என பல உற��ைறக� உ�ளன.                   
இ��, ஒேரெயா� த�ைத�� ஒேரெயா� தாதா�ேம உ�ளன�. ஒேரெயா� பிரஜாபிதா பிர�மாேவ உ�ளா�.                   
அவ� �லேம பைட�� பைட�க�ப�கி�ற�. சேகாதர, சேகாதரிகளாகிய நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப                 
வரிைச�கிரமமாக ஓ� அ�த�ைத� ேகா�கி�றீ�க�. ஏைனய அைனவ�� ெச��, வி��ச�தி�               
த�க���ரிய பிரிவி� இ��பா�க�. அவ�க� த�க���ரிய இல�ைக� ெகா����கி�றன�.             
அவ�க� அ�கி��� வரிைச�கிரமமாக� கீேழ இற��கி�றன�. இ�ேக ப�தன வா�ேவ உ�ள�.                 
ஆ�மா�க� �தலி� வ��ெபா�� அவ�க� ச�ேதாஷ�தி��� வ�கி�றா�க�. ஆகேவ, �தலி�               
ஜீவ���தி உ�ள�. எ�லாவ����� �தலி�, �வ��க�தி� பாரத ம�களி� ஜீவ���தி உ�ள�.                 
த�ைத உ�க��� அ�தைகய அ�ைமயான விடய�கைள� ��கி�றா�. எ��ைடயவ� ஒேரெயா�               
அதிேம�ைமயான ஆசிரியேர அ�றி, ேவ� எவ�மி�ைல. �மாரிக� ��கி�றன�: எ��ைடயவ�               
ஒேரெயா� சிவபாபாேவ. �மாரிக� இதி� ��ைமயான கவன� ெச��த ேவ���. நீ�க� இ�த                   
அரசா�க�தி�� உரியவரா��ெபா��, உ�கைள இைற ேசைவயி� ஈ�ப��தி� ெகா�ள ேவ���.               
அ�ெபா�� உ�களா� எ�வா� அ�ர ேசைவைய� ெதாடர ����? உ�க� ெசா�த� க�ம                   
ப�தன�க��� ஏ�பேவ உ�க� ஒ�ெவா�வ���� ஆேலாசைன ெகா��க�ப�கி�ற�. அவளா�             
வி�பட ��கிறதா, இ�ைலயா என� பா��க�ப�கி�ற�. ஒ�வ��� ந�ல, ��ைமயான ��தி இ��தா�,                   
அவளா� இைறேசைவயி� மா�திரேம நிைல�தி��க ����. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஏைனேயாைர               
விகார�க� அ�றவ�க� ஆ��கி�ற ேசைவயாகிய, இைறேசைவைய� ெச�கி�றீ�க�. நா�க� ஒ�               
ேசைனயின�. எ�வா� மாைய�ட� ��த� ெச�வ� என� கட�ேள எ�க���� க�பி�கி�றா�.                 
இராவண� எ�கள� அதி பைழய எதிரியாவா�. நீ�க� மா�திரேம இதைன அறிவீ�க�. நீ�க�                   
இராவணைன ெவ��, பி�ன� ஒ� ைவர�ைத� ேபா�� ஆ�வீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                 
அ�த� ைதரிய��, ேபாைத�� இ��கேவ���. ம�க� ெதாட���� ச�ைடயி�கி�றா�க�. நீ�க�               
எ�ேக பா��தா�� அ�ேக ச�ைடைய� தவிர, ேவ� எ��� கிைடயா�. நா�க� எவ�ட��                   
ச�ைடயி�வதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�, உ�கள� பாவ�க�               
அழி�க�ப��. அத�பி�ன� மாைய உ�கைள� தா�கமா�டா�. அ�ெபா�� உ�க� ஆ�திைய��               
நிைன� ெச���க�. நீ�க� எவ��காவ� இதைன உைர�க�� ேவ���. த�ைதயி� அறி�க�ைத                 
அவ�க���� ெகா���, அவ�கள� ��தியி� ேயாக�ைத அவ�ட� ெதாட��ப����க�. அவேர               
எ�கள� தா��, த�ைத�� ஆவா�. சிவபாபா த�ைதயாக இ��பதா�, உ�கள� தா� யா� எ�பைத                     
எ�க���� ���க�. இைவ�� அ�தைகய ஆழமான விடய�களா��. ஆ�மாவி� த�ைத யா�                 
எ�பைத அவ�களிட� வின��க�. அவ�க� எ��வா�க�: கட�ளாகிய, பரமா�மா. சரி, அ�வாறாயி�,                 
தா� எ�ேக? தா� இ�லாம� அவரா� எ�வா� �ழ�ைதகைள� பைட�க ����? ஆகேவ, அவ�க�                     
அ�ெபா�� உலக� தாைய (ெஜகதா�பா) ேநா�கி� ெச�வா�க�. ந�ல�. அ�வாறாயி�, ெஜகதா�பா                 
எ�வா� உ�வா�க�ப�டா�? இதைன�� எவ�� அறியா�க�. சர�வதி பிர�மாவி� ��திரி எ�பைத                 
நீ�க� அறிவீ�க�. அவ�� வா�வழி�ேதா�றேலயாவா�. த�ைத மா�திரேம பைட�பவ� ஆவா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எ��ைடயவ� ஒேரெயா� அதிேம�ைமயான ஆசிரிய� அ�றி, ேவ� எவ�ம�ல�. இ�த               

ந�பி�ைக�ட�, தாைய��, த�ைதைய�� ேபா�� க�றி��க�. உ�கள� �ய�சிகளி�             



��ைமயாக அவ�கைள� பி�ப���க�. 
2. உ�க� ��தியிலி��� சரீர ப�தன�கைள� �����வி��க�. ெத�வீக வழிகா�ட�கைள�             

பி�ப�றி, சதா �கமல��சி�ட� இ��க�. இைற ேசைவ ெச���க�. 
ஆசீ�வாத�:  உ�க� சரீர�, மன�, இதய�தி� ��த�தினா� பிர�ைவ �ரி�பைடய� ெச�கி�ற ஓ�                 

உ�ைமயான �னித அ�ன� ஆ�வீ�களாக. 
உ�க� எ�ண�க�, வா��ைதக�, ெசய�க� ம��� உற��ைறகளி� ��ைமயாக             
இ��பேத ��த� எ�பத� அ��தமா��. ெவ�ணிற� ��ைமயி� அைடயாளமா��.             
�னித அ�ன�களான நீ�க�� ெவ�ணிற ஆைடையேய அணி�தி��கிறீ�க�.           
இதய�தி� ��தமாக இ��ப� எ�றா� ��த�தி� ெசா�பமாக இ��பதா��. ��தமாக               
இ��ப� எ�றா� உ�க� சரீர�, மன�, இதய� எ�ெபா��ேம மாச�றி��பதா��. ��தமான                 
மன� ம��� ��தமான இதய�தினா� பிர� �ரி�பைடகி�றா�. அவ�க�ைடய அைன��               
எதி�பா���க�� ஆைசக�� நிைறேவ�ற�ப�கி�றன. ஓ� அ�ன�தி� சிற�பிய�� ��த�             
எ�பதாேலேய பிராமண ஆ�மா�க� �னித அ�ன�க� என அைழ�க�ப�கி�றா�க�. 

�ேலாக�:  இ�ேநர�தி� அைள�ைத�� சகி��� ெகா�பவ�க� ச�கரவ��திக� ஆ�கி�றா�க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 

ஓ�; சா�தி 


