
 
02-08-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைதயி� உ�வ� ஒ� ��ளியா��. அவைர� சரியாக அைடயாள�                 

க��, நிைன� ெச�வேத விேவக��ளவராக இ��பதா��. 
ேக�வி:  நா� ஒ� கனைவ, ஓ� எ�ைலய�ற ேகாண�தி� பா����; ேபா�, அத� அ��த� எ�ன?                     

ஏ� இ��லக� ஒ� கனைவ� ேபா�ற� எ�� �ற�ப�கிற�.? 
பதி�:  கன� எ�ப� கட�� ெச��வி�ட ஒ�றா��. இ�த �� உலக�ேம ஒ� கனைவ� ேபா�ற�                     

எ�பைத, அதாவ�, ச�திய�க�திலி��� கலி�க� வைர அைன��ேம கட��             
ெச��வி�ட� எ�ப��, இ�ேபா� நீ�க� ஒ� விநா�யி� கன�லைக� ப�றிய               
விழி��ண��ைடயவ�களாக ஆகியி��கிறீ�க� எ�ப�� இ�ெபா�� உ�க����         
ெதரி��. உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திைய� ப�றி��, அசரீரி உலக�, ���மேலாக�, சரீர                   
உலக� எ�பனவ�ைற� ப�றி�� ெதரி�� ெகா�டத� �ல� நீ�க� மா�ட� கட��                 
ஆகியி��கிறீ�க�. 

பாட�:  கா�சல�ைகெயாலி�ட� எ� வாச� ேத� வ�த� யாேரா?... 
ஓ� சா�தி. சிவபாபா த� இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகளான, எ�ெபா�ேதா ெதாைல��                 
இ�ெபா�� க�ெட��க�ப������ சாலி�கிரா�க��� இ��அம��தி��� விள�க�ப���கிறா�.           
சாலி�கிரா�கேள சிவபாபாவி� �ழ�ைதகளாவ�. எவ�� சிறிதளேவ�� அறி�திராத ஒ�வேர             
உ�க���� க�பி�கிறா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ம�க� சிவனி� ஆலய�களி��� ெச��,                 
மிக� ெபரிய இலி�க வ�வ�ைத அ�ேக கா�கிறா�க�. தம� பாபா ஒ� ��ளி எ�பைத அவ�க� �ரி��                         
ெகா�வதி�ைல. சிவபாபாைவ மிக� ெபரிய உ�வ�தி� நிைன� ெச�கி�ற அ�ல� நிைன� ெச�ய�                   
��ய �ழ�ைதக� எ��� அறியாதவ�க�, ஏெனனி�, அ�வா� நிைன� ெச�வ� பிைழயா��. த�ைத                   
விள�க�ப���கிறா�: 'நா� ஒ� ��ளி." எவரா��, ஒ� ��ளிைய எ�வா� �ரி�� ெகா�ள ����?                     
அவ� சதா ஒளி வ�வானவ� எ���, அவ� இ�னா� எ��� சில� �றினா��, அ� அ�வாற��. அவ�                         
ஒ� ��ளியாவா�. அவைர நிைன� ெச�வ� மிக�� சிரமமா��. அவ�க� மீ��� மீ��� அவைர                     
மற�� வி�கிறா�க�. ப�தி மா��க�தி� அவ�க� சிவலி�க�தி�� மல�கைள அ��சி�� வழிப��                 
வழ�க�ைத� ெகா����பதனா� அதைன நிைன� ெச�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, தம� பாபா ��ளி                 
வ�வானவ� எ�பைத அவ�க� மீ��� மீ��� மற�� வி�கிறா�க�. �� நாடக�தி�� அவ���                   
எ�ன பாக� இ��கி�றேதா அைத அவ� ந��கிறா�. அவ�க� அம��தி���, அவேர ச�ேதாஷ� கட�,                     
அவேர அைமதி�கட� எ�� ஒ� ��ளிைய� �க�வா�களா? அவ� மிக�� சி�ன�சிறியெதா�                 
��ளியாவா�. யாைர எ�க� மனதி� ைவ��� ெகா�ள ேவ��� எ�� �ழ�ைதக� ேக�கிறா�க�.                   
விேவக��ள �ழ�ைதகளா� மா�திரேம இதைன� �ரி��ெகா�ள ����. இ�லாவி�டா�, அவ�க�               
சிவ�ைடய இலி�க �ப�ைதேய நிைன� ெச�வா�க�. அவ�க�ைடய ��தியி� கி��ணைர மிக                 
ந�றாக ைவ�தி��க ����. ஆனா� இவேரா ஒ� ��ளி வ�வானவ�. அவைர நிைன� ெச�ய                     
�ய�சி��� ெபா��� நிைன� ெச�ய ��யா��ள� எ�� பாடலி� �ற�ப���ளதா� அவர� �க�                   
எ�வா� இ����? இ� மிக�� அ��தமானதா��. அவ� மிக�� சிறியெதா� ��ளி வ�வமானவ�.                   
அவ� ஞான நடனமா�கிறா�. இ� கன�களி� உலக� என�ப�கிற�. கட�� ெச�� வி�டைவ                   
அைன��ேம கன� என�ப�கிற�. ஒ� கன� ேபா�றெதா� உலக�, கட�தைவெய�லா� உ�க�                 
��தியி� ேதா��கிற�. பிர�மா�த�, அசரீரி உலக�, ���மேலாக�, ச�திய�க�, திேரதா�க�,               
�வாபர�க� ேபா�றைவ அைன��ேம ��றி�� ஒ� கனவாக� ேபா� வி�ட�. கட�தைவ அைன��ேம                   
கனவாகிற�. இ�ேபா� கலி�க இ�தியாக�� உ�ள�. இ��லக� ஒ� கனைவ� ேபா�றதா��. நீ�க�                   
கா�� அ�த� கன�க� எ�ைல���ப�டைவயா��. எ�ைலய�றைவ உ�க� ��தியிேல ேதா��கிற�.               
�ரிய, ச�திர வ�ச�க�� ஒ� கனவாகி� ேபா��ளன. இ� கன�லக� என�ப�கிற�. �ழ�ைதகளாகிய                   
உ�கைள� தவிர ேவெறவ���� இ�த இரகசிய�க� ெதரியா�. ச�திய�க�தி� அளவ�ற ச�ேதாஷ�                 
இ��த�. அைவ அைன��� கட�த காலமாகி வி�ட�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ைடய ��தியி�                 



இ�ெபா�� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியி� �� ஞான�� உ�ள�. ஒேரெயா� த�ைதயி� நிைன�                   
மா�திரேம இ��க ேவ���. த�ைத விள�க�ப���வனவ�ைற ேவ� எவரா�� விள�க�ப��த               
��யா�. கன�களி� உலக� உ�க� ��தியி� உ�ள�. கட�த காலமாகி வி�ட அைன�ைத� ப�றி��                     
உ�க� ��தி��� ெதரி��. ஆர�ப�திலி��� இ�தி வைர, அ�யிலி��� �னி வைர சகல                   
ஞான�ைத�� நீ�க� உ�க� ��தியி� ைவ�தி��கிறீ�க�. இ�ேபா� நீ�க� திரிகாலதரிசிகளாக��               
திரிேலாகநாத�களாக�� ஆகியி��கிறீ�க�. திரிேலாகநாத� ஆ�வ� நீ�க� கட�ளாகி வி�டைத�             
ேபா�றதா��. கட�� இ�� அம��தி��� உ�க���� க�பி�த�கைள� ெகா��கிறா�. உ�க���               
ஒ� விநா�யி� கன� ேதா��கிற�. ஆகேவ ஒ� விநா�யி� நீ�க� வி��ச�ைத��, விைதைய��;                   
நிைன� ெச�யேவ���. பாபா�� ��கிறா�: ஆதி, ம�தி, அ�த�தி� ஞான� எ�னிட� உ�ள�.                   
இதனாேலேய நா� ஞான� கட�;, ஞான� நிைற�தவ�, ஜனிஜன�ஹா� (உ�ேளயி���� இரகசிய�க�                 
எ�லா� அறி�தவ�) எ�� அைழ�க�ப�கிேற�. ஒ�ெவா�வ�ைடய �திதி�� எ�தைகயதாக இ����               
எ�ப� அவ���� ெதரி��. நா� ஏ� அம��தி��� ஒ�ெவா�வ�ைடய �திதிைய�� பா����                 
ெகா����க� ேபாகிேற�? ெச�ற க�ப�தி� நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� எ�தைகய �திதியி�               
இ��தீ�கேளா அ�த �திதியிேலேய இ�ேபா� இ��கிறீ�க�. உ�க���� அ� ெதரி��. �ய�சி                 
ெச�வத�� உ�கைள� ���வத�காக 'மிக ந�றாக �ய�சி ெச���க�." எ�� அவ� ��கிறா�.                   
இ�ெபா�� நீ�க� �யதரிசன� ச�கரதாரிகளாக ேவ���. கட�த காலமாகி வி�ட அைன�ைத�                 
ப�றி�� உ�க���� ெதரி��. ேதவேதவிய� இ�வா� ஆ�சி �ரி�தா�க�. அவ�க� மீ��� வ��                   
ஆ�சி �ரிவா�க�. நீ�க� ெதாட���� கட�த கால�, நிக�கால�, எதி�கால� எ�பனவ�ைற நிைன�                   
ெச�வீ�க�. இ�ேவ �யதரிசன ச�கர� என�ப�கிற�. சிவலி�க �ப�ைத நிைன� ெச�வ�                 
ம�க��� வழ�கமாகிவி�ட�. அதனா�, பாபா ஒ� ேஜாதி�லி�க� (ேகாள-வ�வான ஒளி �ப�) எ��                   
அவ�க� �ரி�� ெகா�கிறா�க�. நீ�க� அவைர ஒ� ��ளி எ��அைழ�தீ�களாயி� ம�க� �ழ�ப�                     
அைடவா�க�. அவ�க� ஆ�மா உ�வ�தி� சிறியவ� எ���, பரமா�மா ெபரியவ� எ��� ந��கிறா�க�.                   
த�ேபா� இ�கலி�க உலக�தி� அளவ�ற பக��� ஆட�பர�� உ�ளெத�ப� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க���� ெதரி��. இ�ேவ மாையயி� பக��� ஆட�பர�� என�ப�கி�ற�, இ� மாையயி�                 
பக�டா��. உலக� இ�ேபா� மிக�� ந�றாக உ�ள� எ�� அவ�க� ��கிறா�க�. இ�ேபா�                   
பிர�மா�டமான மாளிைகக� உ�ளன. அெமரி�காவிேல அளவ�ற பக���ஆட�பர�� காண�ப�கிற�.               
அழகான, பல ெபா��க� தயாரி�க�ப�கி�றன. இைவயைன��� �லா� �ச�ப�டைவ எ���,               
அைன��� விைரவி� அழி�க�ப�� எ��� நா� �ரி�� ெகா�கிேறா�. இ���றி�� �தியேதா� உலக�                     
எ�ப� ேபால, அவ�க� நா��� நா� மிக உயரமான க�டட�க�, அைண�க��க� எ�பனவ�ைற�                   
க��;கிறா�க�. ம�க� மாையயி�ஆதி�க�தி��� இ��கிறா�க�. இ�அ�ர ச�தாய�தி� பக���                 
ஆட�பர�� ஆ��. அைவயைன��ேம மாயாஜாலமா��. அைவ விைரவி� மைற�� வி��.               
அைவயைன��ேம அழி�க�ப�� வி�� எ�ப� வி�ஞான�தி� அக�கார�ைத� ெகா�ட மாெப��               
வி�ஞானிகளி� ��தியி� உ�ள�. அவ�க� ஒ�வ��ெகா�வ�, ‘தைலயிடாதீ�க�!’ எ��             
��கிறா�க�. இ�லாவி�டா�, எ�லாேம அழி�� ேபா� வி��. அெமரி�கா த�ைன� ச�தி வா��தாக�                   
க�தி� ெகா�வதா�, நி�சயமாக, பி�ன� அதைன எதி��க வ�ல இ�ெனா�வ�, இர�டாவதாக                 
நி�பா�. இ� �ைனக� ச�ைடயி�டதாக நிைன��ர�ப�கிற�. யாதவ�க� தம� ெசா�த�               
�ல�ைதேய அழி��� ெகா�டா�க�. எனேவ, அவ�கேள அ�த இ� �ைனகளாவ�. இ�ேபா� அ�                   
நைட�ைறயி� இட�ெப�கிற�. ெச�ற க�ப�தி�� இ�த�ண�தி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�த               
ஞான�ைத� ெப��� ெகா���க� எ�� உ�க���� ெதரி��. இ�ேபா� நீ�க� மீ��� அதைன�                   
ெப�கிறீ�க�. த�ைத வ��, ஞான� ��வைத�� விள�க�ப���கிறா�. த�ைதயி� ��தியி� அ�                 
இ��பைத� ேபாலேவ, �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி�� அ� உ�ள�. ��ளியாக இ��பவ� சிவ�                   
என�ப�கிறா�. ��� பாக�ேம ஆ�மா����ேள பதிய�ப���ள�. ச�திய �க�திலி��� கலி�க�               
வைர உ�க��� சகல �ைறகைள�� ெகா�ட பாக� ஒ���ள�. ச�திய, திேரதா �க�களி� நீ�க�                     
ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச��� ேபா�, த�ைத��� பாக� எ��� இ��கமா�டா�. த�ைத��கிறா�:                   
எ�ைன விட நீ�க� ெபரியெதா� பாக�ைடயவ�க�. நீ�க� ச�ேதாஷ உலகி� வா�� ெபா��, நா�                     



நி�வாணாவி� இ��ேப�. அ�சமய�தி� என�� எ�வித� பாக�� இ��கமா�டா�. நீ�க� ஒ�                 
சகல�ைற� பாக�ைத�� ந��தி��பதா�, கைள��வி���க�. இதனாேலேய கட�� உ�க� பாத�கைள               
உ�வி (மசா�) வி�டதாக� எ�த�ப���ள�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க�               
கைள�பைட�தி��பீ�க�. அைர� க�பமாக நீ�க� ப�தி ெச��, வாச�ேதா�� அைல�� திரி�தீ�க�.                 
ப�தி மா��க�தி� அைல�� திரி�� கைள��� ேபா� வி���க� எ�பதா�, த�ைத வ��                   
�ஜி�பவ�களாகிய உ�கைள� �ஜி�க� த��தவ�களாக ஆ��வத� �ல� பிரதிபலைன அளி�கிறா�.               
நீ�க� �ஜி�க� த��தவ�களாக இ��தீ�க� எ��� இ�ேபா� �ஜி�பவ�களாக ஆகி��ளீ�க�               
எ��� உ�க���� ெதரி��. கட�� �ஜி�க� த��தவராக இ��� �ஜி�பவராக ஆ�வதி�ைல.                 
இ�ைல, நாேம அ�வா� ஆ�கிேறா�. பாரத� அழிவ�ற �மி எ�� நிைன��ர�ப�கிற�. பாரதேம                   
சிவ�ைடய பிற�பிடமா��. ம�க� தம� பிற�த இட�தி�காக� த�ைம அ��பணி�கிறா�க�. தம�                 
தாயக�ைத மீ�ெட��பத�காக� கா�கிர� க�சி எ�வள� பா�ப�கிற� எ�� பா��க�. அ�நியைர                 
அவ�க� விர��னா�க�. இ�பிற�பிட� �வ��கமாக இ��த�. பி�ன�, ஐ�� விகார�களாகிய மாைய                 
வ�� அதைன வி��கி வி�டா�. நா� இராவணைன ஒ� மாெப�� பைகவனாக� க��கிேறா�. நம�                     
இரா�சிய�ைத உ�ெகா�� வி�ட மாையயான இராவணேன அைனவர�� மாெப�� பைகவனாவா�               
எ�பைத எவ�� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. எவ�� அறி�� ெகா�ள� �டா� எ�பத�காக, ஓ�                   
��ெடலிைய� ேபா� மைற�கமாக ஊதிய பி�னேர அவ� க��பா�. இ�வா� க��தத� �ல� அவ�                     
உ�கைள எத��ேம வழியி�லாதவ�க� ஆ�கி வி�டா�. உ�க� இரா�சிய பா�கிய�ைத அவ�                 
அபகரி�தைத� ப�றி எவ���� ெதரியா�. தம� பைகவ� யாெர�ேறா அ�ல� தா� எ�வா�                   
வ�ைமயா� பீ��க�ப�டவ�களாகினா�க� எ�ேறா எவ���� ெதரியா�. மாைய ஒ� ெப��சாளி.               
அைர� க�பமாக அவ� உ�கைள� க���, பாரத�ைத ஒ� சி�பிைய� ேபால� ெப�மதிய�றதா�கி                   
வி�டா�. அவ� மிக�� ச�தி வா��தவ�. இ�ேபா� நீ�க� அைமதியாக அவைள ெவ�றி                   
ெகா�;கிறீ�க�. எ�வா� மைற�கமாக உ�க� இரா�சிய�ைத நீ�க� மீ��� ெப���               
ெகா�கிறீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. எ�வா� மைற�கமாக அதைன இழ�தீ�கேளா,               
அேதேபால மைற�கமாகேவ அதைன மீ��� ெப�கிறீ�க�. எவ���� இ� ெதரியாதாயி��,               
இ�ேபா� நீ�க� அவைள ெவ�றிெகா�ள ேவ���. இ� மிக�� ஆழமானேதா� இரகசியமா��.                 
நா�க� மீ��� ஒ��ைற பாபாவி� உதவி�ட�, நம� இரா�சிய பா�கிய�ைத� ெப�கிேறா�. நா�                   
நம� கர�கைளேயா பாத�கைளேயா பய�ப���வதி�ைல. நா�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���             
மைற�கமாக எம� ஆ�திைய� ெப��� ெகா�வ�ட�, அ� அைர�ச�கர�தி��� ெதாடர� ேபாகிற�.                 
எலியாகிய மாைய மிக ெம�வாகேவ க��கிறா�. நீ�கேளா ஒேர தடைவயி� 21 பிறவிக��� ஓ�                     
இரா�சிய�ைத� ெப��� ெகா�கிறீ�க�. 84 பிறவிகளி� இரகசிய�� உ�க���             
விள�க�ப��த�ப���ள�. நீ�க� இ�வா� பல பிறவிக� எ��தீ�க�. ச�திய�க�தி� உ�க�               
ஆ��கால� மிக நீ�டதாக இ��த� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. பி�ன�, நீ�க�                 
��ைமய�றவராகி� �லனி�ப�களி� ���� ேபா�, �வாபர, கலி�க�களி� 63 பிறவிக�               
எ��கிறீ�க�. பாபா இ�கி��� இதைன விள�க�ப���கிறா�. இ�வா� ஒ�ெவா� க�ப�தி��               
மாைய நம� இரா�சிய�ைத� பறி��� ெகா�ள, பி�� மீ��� அவளிட� இ��� அதைன நா�க�                     
ெப��� ெகா�கிேறா�. எ�த நா��லி��� வ�தி��கிறீ�க�, எ�த நா����� தி��பி� ெச�ல                 
ேவ��� எ�� பாடலி� பாட�ப�கிற�. எ�வாறாயி��, ம�க� இதைன� �ரி�� ெகா�வதி�ைல.                 
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� எ�த உலக�திலி��� வ�தி��கிறீ�க� எ���, ஏ� வ�தி��கிறீ�க�               
எ��� உ�க���� ெதரி��. ��� ச�கர�� உ�க� ��தியி� உ�ள�. �� நாடக�தி��                   
சிவபாபாவி��� கதாநாயக-கதாநாயகி� பாக� உ�ள�. சிவபாபா�ட� ேச��� ந���� ந�க�க� யா�?                 
�தலி� அவ� பிர�மா, வி��, ச�கர���� பி�ன� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� பிற���                 
ெகா��கிறா�. நீ�க� த�ைதயி� உதவியாள�கேள. த�ைத த� பாக�ைத ந��� வி��� த�                   
உலக�தி��� தி��பி� ெச�வ�ட�, த� உதவியாள�களாகிய உ�கைள�� த��ட� ��தி               
தாம�தி�� அைழ��� ெச�கிறா�. நீ�க� ��தி தாம�தி��� ெச��, பி�ன�, ஜீவ���தி                 
தாம�தி��� ெச�வீ�க�. இதைன மிக� ெதளிவாக உ�க� ��தியி� ைவ�தி��க ேவ���. எனேவ,                   



கட�த காலமாகி வி�ட கன�களி� உலக� இ�வா��. ச�திய, திேரதா �க�களி� ேதவ�க�                   
வா��தா�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�ேபா� அவ�க� இ�ைல. பாட��� மிக ஆழமானேதா�                   
அ��த� உ�ள�: கன�களி� உலக�ைத உ�கள� ��தியி� ைவ��� ெகா�� எ�வா�                 
அம��தி��கிறீ�க�? உலக� ச�கர� எ�வா� �ழ�கிற�? பாபா����ள ஞான� எ�மிட�� உ�ள�.                 
எ�ைலய�ற த�ைதயிடேம இ�த எ�ைலய�ற ஞான� அைன��� உ�ள�. இ��ேம ஒ� கனவாகி வி��                     
எ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. இ� �ரி�� ெகா�ள ேவ��ய��, விள�க�ப��த�பட                 
ேவ��ய�� ஆ��;. ச�திய, திேரதா �க�களி� எவ�ைடய ��தியி�� இைவ இ��க மா�டா�.                   
ெதாட���� ஆழமான க����கைள நீ�க� ெப��� ெகா�;கிறீ�க�. ��� ச�கர�� உ�க�                 
��தியிலி��க ேவ���. ப�தி மா��க� எ�ப� எ�ன, அ� எ�ேபா� ஆர�பமா�கிற�? அத� �ல�                     
எ�வித ந�ைம�� ெபற�படவி�ைல. ப�தி ெச�வத� �ல� ம�க��� இழ�ேப ஏ�ப����கிற�.                 
இ�ேபா� நீ�க� சி�பியிலி��� ைவர�ைத� ேபா�றவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. மாைய உ�கைள�               
சி�பிைய� ேபா��� ெப�மதிய�றவ�க� ஆ��கி�றா�. பாபா உ�க��� ஞான நடன�ைத�               
க�பி�கி�றா�. பி��, நீ�க� அ�ேக ெச�� நடனமா�வீ�க�. இைவ, அறி�� ெகா�ளேவ��ய                 
ெப�மதி வா��த, மிக அ��தமான விடய�களா��. இ���ள ச�பிரதாய�க� எ��ேம அ�கி��க                 
மா�டா�. அ� விகார�கள�ற உலகமா��. அ�ேக மாையயி� ெபயேரா, �வேடா எ��� இ��கா�.                   
எ�லாவ����� �த� பாபாைவ நிைன� ெச�� உ�க� ஆ�திைய� ெப��� ெகா���க�.                 
எ�வாறாயி��, அ���ள ச�பிரதாய�க� எ�வாக இ��பி��, அைவ அ�ேக ெதாட��. அ�ேக��ள                 
ச�பிரதாய�க� அைன��� �தியனவாக இ����. இ�விழா�க� எ��� அ�ேக இ��க மா�டா�.                 
இ�ேக ச�ேதாஷமி�ைம இ��பதனாேலேய அவ�க� விழா�கைள� ெகா�டா�கிறா�க�. அ�ேக             
ஒ�ெவா� நா�� ஒ� ெகா�டா�டமாகேவ இ����. அ�� அழேவ��ய அவசியேம இ��கா�.                 
விழா� ெகா�டா�வ� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. நம�� ஒ�ெவா� நா�� ெப�நாளாகேவ                 
இ����. அ�� தி�மண�க�� ெப�� ஆட�பரமாகேவ இட�ெப��. மண�ெப���� ஒ� சீதன�                 
கிைட���. அவ���� பணி�ெப�க�� ேசவக�க�� �ட� கிைட�பா�க�. எ�வாறாயி��,             
விழா�க� ேபா�ற எத��ேம அவசிய� இ��கா�. இைவேய ப�தி மா��க�தி� ெகா�டாட�ப�கி�ற                 
ச�கம�க விழா�களா��. அ�ேகேயா எ�ேபா�� ச�ேதாஷேம இ����. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. �யதரிசன ச�கர�ைத� �ழ�றி, மைற�கமாக மாையைய ெவ�றி ெகா���க�. த�ைதைய� ேபால                 

ஞான� நிைற�தவரா��க�. 
2. த�ைதைய அவ� எ�வாறானவேரா, அவ� எ�ன ெச�கி�றாேரா அ�வாறாகேவ மிக�சரியாக               

அறி��, ��ளி வ�வி� அவைர நிைன� ெச���க�. ��ளியாகி, ��ளியாகிய த�ைதயி�                 
நிைனவி� நிைல�தி��;க�. எ��� அறியாதவ�களாக இ��காதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  உ�க� சிற�பிய��க� அைன�ைத�� பய�ப���வத� �ல� அவ�ைற அதிகரி��             
ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
உ�க� மனதினா�, வா��ைதகளினா�, ெசய�களினா� உ�க� சிற�பிய��கைள           
எ�தளவி�� அதிகமாக பய�ப���கி�றீ�கேளா அ�தளவி�� அ� சிற�பிய��க�           
ெதாட���� அதிகரி���. இவ�ைற நீ�க� ேசைவ�காக பய�ப���வ� எ�;;;;;;;;றா�             
ஒ� விைதயிலி��� அதிகள� பழ�கைள� ெப��� ெகா�வ� எ�� அ��தமா��. இ�த                 
ேம�ைமயான வா�வி� உ�க� பிற��ரிைமயாக நீ�க� ெப���ள சிற�பிய��க�             
அைன�ைத�� விைத வ�வி� ெவ�மேன ைவ�தி��கா�, அவ�ைற ேசைவ கள�தி�               
விைத�தா� நீ�க� அவ�றி� பலைன அ�பவ� ெச�வீ�க�. அதாவ�, நீ�க� ெவ�றி                 



ெசா�பமாக உ�கைள அ�பவ� ெச�வீ�க�. 
�ேலாக�:  விரிவா�க�ைத� பா��காதீ�க�, ஆனா� சாரா�ச�ைத� பா���, அதைன உ�க����             

அமி��தி� ெகா���க�, இ�ேவ தீவிர �ய�சியா��. 
  

---ஓ� சா�தி--- 

---------ஓ� சா�தி----------- 


