
 
18-10-2018  காைல�ரளிகாைல�ரளி  ஓ�சா�திஓ�சா�தி  பா�தாதாபா�தாதா  ம�ப�ம�ப� 
 
சாரா�ச�சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ஆ�மா�க� எ��� அைவ உ�கள� சரீர� எ�ற                 

ந�பி�ைகைய� ெகா����க�. இதி�, கா�சிக� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. ம�க�               
ஓ� ஆ�மாவி� கா�சிைய� ெப�றா�� அவ�களா� அதைன� �ரி�� ெகா�ள ��யா�. 

ேக�விேக�வி:  த�ைதயி� எ�த �ம�ைத� பி�ப��வதா�, நீ�க� க��ப� சிைறயி� த�டைன               
ெப�வதிலி��� வி�வி�க�ப�வீ�க�? 

பதி�பதி�:  த�ைதயி� �ம�: �ழ�ைதகேள, ப�ைற ெவ�றவ�க� ஆ��க�. ேவெறவ���ம�றி,             
த�ைதெயா�வ��ேக உரியவரா��க�. எ�ைன நிைன�ெச�வ�ட�, எ�பாவ�         
ெசய�கைள�� ெச�யாதீ�க�, நீ�க� க��ப� சிைறயி� த�டைன ெப�வதிலி���             
வி�வி�க�ப�வீ�க�. இ�ேக, நீ�க� பிறவி பிறவியாக சிைற� பறைவகளாகேவ             
இ��தீ�க�. த�ைத அ�த� த�டைனயிலி��� உ�கைள வி�வி�பத�காக இ�ெபா��             
வ�தி��கி�றா�. ச�திய�க�தி� க��ப�சிைற இ��கமா�டா�. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மா எ�றா� எ�ன எ�பதைன��, அவர� த�ைதயாகிய பரமா�மா யா� எ�பதைன��                     
ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. இ� ��ைமய�ற               
உலக� எ�பதனா�, அவ�; மீ��� ஒ� தடைவ இதைன விள�க�ப���கி�றா�;. ��ைமய�றவ�க�                 
எ�ெபா��� விேவகம�றவ�களாகேவ இ��பா�;க�. ��ைமயான உலகேம விேவகமான உலகமா��.             
பாரத� �ய உலகமாக, அதாவ� ேதவ�களி� இரா�சியமாக இ��த�. அ� இல��மி, நாராயணனி�                   
இரா�சியமாக இ��த�. அவ�க� மிக�� ெச�வ�த�களாக��, ச�ேதாஷமானவ�களாக�� இ��தன�.             
ஆனா�, பாரத ம�க� இ�விடய�கைள� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. அவ�க� பைட�பவராகிய பரம                 
த�ைதைய அறியமா�டா�க�. மனித�க� மா�திரேம இதைன அறிவா�க�. வில��க� இதைன               
அறியமா�டா�. ஓ பரமத�ைத, பரமா�மாேவ எ��� அவ�க� நிைன�ெச�கி�றா�க�. அவேர பரேலாக�                 
த�ைதயாவா�. ஆ�மா பரமா�மாவாகிய தன� பரமத�ைதைய நிைன�ெச�கி�றா�. ெலௗகீக�             
த�ைதேய இ�சரீர�தி��� பிற��� ெகா��கி�றா�. ஆனா�, பரமத�ைத பரமா�மாேவா ஆ�மா�களி�               
த�ைதயாகிய பரேலாக� த�ைதயாவா�. ம�க� இல��மி, நாராயணைன� �ஜி�கி�றா�க�. தா�க�               
ச�திய�க�தி� இ��தன� எ�பைத��, இராம�� சீைத�� திேரதா�க�தி� இ��தன� எ�பைத��               
அவ�க� �ரி��ெகா�கி�றன�. த�ைத இ�� வ��, விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க�               
பிறவி பிறவியாக பரேலாக� த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன�ெச��வ�தீ�க�. த�ைதயாகிய கட��               
நி�சயமாக அசரீரியானவராகேவ இ��கேவ���. ஆ�மா�களாகிய நா�க�� அசரீரியானவ�கேள.           
நா�க� இ�� வ�தபி�னேர சரீரதாரிகளாகிேனா�. இ�சிறிய விடய� எவர� ��தியி�� ��வதி�ைல.                 
உ�கள� அ�த எ�ைலய�ற த�ைதேய பைட�பவராவா�. நீ�க� �வியைழ�கி�றீ�க�: நீ�கேள தா��                 
த�ைத��. நா�க� உ�க���� ெசா�தமானவ�க�. எனேவ நா�க� �வ��க�தி� அதிபதிக�               
ஆ�கி�ேறா�. பி�ன�, நா�க� உ�கைள மற��வி�வதா�, நரக�தி� அதிபதிக� ஆ�கி�ேறா�.               
அ�த�ைத இ�ெபா�� இ�கி���, இவ� �லமாக விள�க�ப���கி�றா�: நாேன பைட�பவ�, இ�                 
என� பைட�பா��. அத� இரகசிய�கைள நா� உ�க��� விள�க�ப���கி�ேற�. இவ��               
�ரி��ெகா�கி�றா�. எவ�ேம ஆ�மாைவ� பா��ததி�ைல, எனேவ “நா� ஓ� ஆ�மா” எனஅவ�க� ஏ�                     
��கி�றா�க�? ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ஒ� சரீர�ைத நீ�கி இ�ெனா�ைற             
எ����ெகா�கி�றீ�க� எ�பதைன நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. மகா�மா, ��ணியா�மா என�             
�ற�ப�கி�ற�. நா� ஓ� ஆ�மா, இ� என� சரீர� எ�ற ந�பி�ைகைய நீ�க�                   
ெகா����கி�றீ�க�. சரீர� அழிய���ய�, ஆனா� அழிவ�றதாகிய ஆ�மாேவா பரமத�ைத,             
பரமா�மாவி� �ழ�ைதயாவா�. இ� அ�தைகயேதா� இல�வான விடயமா��. ஆனா� சிற�த,               
விேவகமானவ�களா���ட இதைன� �ரி��ெகா�ள ��யாமலி��கி�ற�. மாைய உ�கள� ��திைய�             
���வி�டா�. நீ�க� உ�கள� கா�சிைய, அதாவ�ஆ�மாவி� கா�சிைய� காண��யா�. ஆ�மாேவ                 
பல பிறவிகைள எ��கி�றா�. ஒ�ெவா� பிறவியி�� அவர� த�ைத மா�கி�றா�. நீ�க� ஓ� ஆ�மா                     



எ�ற ந�பி�ைகைய நீ�க� ஏ� ெகா����கவி�ைல? நீ�க� ஆ�மாவி� கா�சி ேவ��� என�                   
ேக�கி�றீ�க�. பல பிறவிகளாக, உ�க��� ஆ�மாவி� கா�சி ேவ��ெமன எவரிடமாவ�               
ேக���களா? சில� ஆ�மாவி� கா�சிைய� ெப�கி�றா�களாயி��, அவ�களா� அதைன�             
�ரி��ெகா�ள ��வதி�ைல. நீ�க� த�ைதைய அறியமா���க�. எ�ைலய�ற த�ைதைய� தவிர ேவ�                 
எவரா�ேம ஆ�மா�க��� கட�ளி� ஒ� கா�சிைய� ெகா��க ��யா�. அவ�க�, ஓ கட�ேள என�                     
��கி�றன�. எனேவ, அவேர த�ைதயாவா�, இ�ைலயா? உ�க��� இ� த�ைதய�; இ��கி�றன�:                 
ஒ�வ� அழிய���ய சரீர�தி��� பிற�ைப� ெகா��கி�ற அழிய���ய த�ைத, ம�றவ� அழிவ�ற                 
ஆ�மா�களி� அழிவ�ற த�ைதயாவா�. நீ�கேள தா��, த�ைத�� என நீ�க� பா�, நீ�க� அவைர                     
நிைன� ெச�வதா�, நி�சயமாக அவ� வ�தாக ேவ���, இ�ைலயா? ெஜகதா�பா��, ெஜக� பிதா��                   
இ�ேக அம��தி��கி�றா�க�. அவ�க� இராஜேயாக� க�கி�றா�க�. �வ��க�தி� இல��மி,             
நாராயணனி� இரா�சிய� இ��த�. அவ�க�� பாரத�திேலேய இ��தன�. �வ��க� எ�ப� ேமேல                 
இ��பதாக ம�க� ந��கி�றா�க�, ஆனா� இல��மி, நாராயணனி� ஞாபகா��த�க� இ�ேகேய               
இ��கி�றன. எனேவ, நி�சயமாக அவ�க� த�கள� இரா�சிய�ைத இ�ேகேய ஆ�சி ெச�தி��க                 
ேவ���. தி�வாலா ஆலய� உ�கள� த�கால ஞாபகா��தேமயா��. நீ�க� இராஜ ேயாகிக�. அைர�                   
�மாரிக��, �மாரிக�� இ�ேக அம��தி��கி�றீ�க�. இத� ஞாபகா��த� ப�தி மா��க�தி�               
உ�வா�க�ப���ள�. ‘தி�வாலா’ எ�ற ெபயரி�� அ��த� இ��கி�ற�. உ�கள� இதய�ைத ெவ�றி                 
ெகா�டவ� யா�? இ�த ஆதி ேதவ��, ஆதி ேதவி�� இராஜேயாக� க�கி�றா�க�. அவ�க���ட                   
அசரீரியான பரமத�ைத, பரமா�மாைவேய நிைன�ெச�வா�க�. அவேர அதி ேமலானவ��,             
ஞான�கட�மாவா�. அவ� இ�த ஆதி ேதவனி� சரீர�தி� அம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க�                 
அைனவ���� விள�க�ப���கி�றா�. இ�வாலய� எ�ேபா� க�ட�ப�ட�, ஏ� க�ட�ப�ட�, இ�               
யா�ைடய ஞாபகா��த� ேபா�ற எதைன�ேம அவ�க� அறியமா�டா�க�. அவ�க� காளி, ���ைக,                 
அ�ன�ரணா (உணவி�கான ேதவி) ேபா�ற பல ேதவியரி� ெபய�கைள� �றி�பி�கி�றா�க�. ��                 
உலகி��� அ�ன�ரணாேதவியாக (உண� வழ��பவ�) விள��பவ� யா�? ம�களி� உண��               
ேதைவைய� ���தி ெச�கி�ற ேதவி யாெரன உ�க���� ெதரி�மா? பாரத� �வ��கமாக இ��த�.                   
அ�ேக ெபௗதீகமான ெசௗகரிய�க� ஏராளமாக இ��தன. 80 அ�ல� 90 வ�ட�க��� ��ன�                   
வைரயி;� உ�களா� 10 அ�ல� 12 அணா�க��� (��கா� �பா�) 85 இறா�த� தானிய�கைள�                     
ெபற���யதாக இ��த�. எனேவ, அத�� ��ன� அைன��� மிக மலிவாகேவ இ��த�.                 
ச�திய�க�தி�, தானிய�க� ேபா�றைவ மிக�� சிற�ததாக��, மலிவானதாக�� இ����.             
எ�வாறாயி��, எவ�ேம இதைன��ட� �ரி��ெகா�வதி�ைல. த�ைத இ�� வ��, ஆ�மா�களாகிய               
உ�க���� க�பி�கி�றா�. ஆ�மா�க� இ�த ெபௗதீக அ�க�க��லமாக� ெசவிம��கி�றா�;க�.               
ஆ�மா பா��பத�காக இ�க�கைள��, ேக�பத�காக இ�கா�கைள�� ெப�றி��கி�றா�. த�ைத             
��கிறா�: அசரீரியானவராகிய நா�, இவரி� சரீர�ைத ஆதாரமாக எ��கி�ேற�. நா� எ�ெபா���                 
சிவ� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�ேற�. ம�க� என�� உ��திர�, சிவ�, ேசாமநாத� ேபா�ற பல                   
ெபய�கைள� ெகா��தி��கி�றா�க�. எனி�� என� ஒேரெயா� ெபய� சிவ� எ�பேதயா��.               
ப�த�க� கட�ைள நிைன� ெச��, ஓ� நமசிவாய என� ��கி�றன�. அைவ உ�வாகி 2500                     
வ�ட�களாகிவி�டன. ப�தி மா��க�தி� �தலி� கல�படம�ற வழிபா� இ��த�. இ�ெபா�� நீ�க�;;;                 
எ�ைன� க�களி��, �ழா�க�களி�� இ��வி���க�. இ�ெபா�� இ� ப�தி மா��க�தி�               
இ�தி�காலமா��. நா� அைனவைர�� மீ��� வீ���� அைழ��� ெச�வத�காக             
வ�தி��கி�ேற�. இ�பைழய உலக� ��வைடய�ேபாகி�ற�. ���க� தயாரி�க�ப�கி�றன. எனேவ,             
அைனவ�� ��கிய கால�தி��� அழி�க�ப��வி�வா�க�. ச�திய�க�தி� ெவ� சிலேர உ�ளன�,               
அதாவ� 900,000 ேப� மா�திரேம உ�ளன�. ஏைனய அைனவ�� எ�ேக ெச�வா�க�? ��த�க�,                   
�க�ப�க� ேபா�றன இட�ெப��. விநாச� நி�சயமாக இட�ெப��. இவ� பிரஜாபிதா ஆவா�. பல                   
பிர�ம�மார�க��, �மாரிக�� உ�ளன�. பிர�மாவி� த�ைத யா�? அசரீரியான சிவ�. நீ�க�                 
அவர� ேபர� �த�வ�க��, ேபர� �த�விக�மாவீ�க�. நீ�க� சிவபாபாவிடமி��ேத உ�கள�               
ஆ�திைய� ெப���ெகா�கி�றீ�க�. எனேவ, அவைர மா�திரேம நீ�க� நிைன� ெச�ய ேவ���.                 



நிைனவி� �லமாகேவ உ�கள� பாவ� �ைம அக�ற�ப��. இ� விகார�க� நிைற�த ��ைமய�ற                   
உலக� எ�பதைன நீ�க� அறிவீ�க�. ச�திய�க� விகார�கள�ற உலகமா��. அ�ேக ந��(விகார�)                 
எ��ேமயி�ைல. நியதி�ப�, அைனவ�� ஒ� �த�வைனேய ெகா����கி�றன�. அ�ேக ஒ�ேபா��               
அகால மரண� நிக�வதி�ைல. அ� ச�ேதாஷ �மியா��. இ�ேக, ெப�மள� ��பேம உ�ள�.                   
எ�வாறாயி��, எவ�ேம இ�விடய�கைள அறியமா�டா�க�. அவ�க� கீைதைய           
எ���ைர�கி�றா�க�. இைற வாசக�கேள �ம� பகவ� கீைதயா��. அ�சா, கட�� யா�? அ� �                     
கி��ணேர என அவ�க� ��கி�றன�. ஆ, ஆனா�, அவ� ஒ� சி� �ழ�ைத, எனேவ, அவரா�                       
எ�வா� இராஜேயாக�ைத� க�பி�க ����? அ�ேநர�தி� உலக� ��ைமய�றதாக இ��கவி�ைல.               
ஜீவ� ��தி�காக இராஜேயாக�ைத� க�பி�பவ� இ�ேகேய இ��கேவ���. உ��திரனி� கீைத               
ஞான யாக� என� கீைதயி� எ�த�ப����கி�ற�. கி��ணரி� கீைத ஞான யாக� எ�ப�                   
கிைடயா�. இ�த யாக� பல வ�ட�களாக� ெதாட�கி�ற�. எ�ெபா�� இ���வைட��? பைழய உலக�                     
அதி� அ��பணி�க�ப��ேபாேதயா��. யாகெமா�� ��வைட��ேபா�, அவ�க� அைன�ைத��           
அதி� அ��பணி��வி�கி�றன�. இ�த யாக� இ�திவைர��� ெதாட��. இ�பைழய உலக�               
��வைடய� ேபாகி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: நாேன மரண�க��ெக�லா� மரணமாேவ�. நா�               
அைனவைர�� மீ��� வீ���� அைழ��� ெச�வத�காக வ�தி��கி�ேற�. நா� உ�கைள�               
�வ��க�தி� அதிபதிகளா��வத�காக� க�பி�கி�ேற�. இ�ேநர�தி� அைன�� மனித�க�� சதா             
பா�கியம�றவ�களாகேவ உ�ளன� எ�பதைன நீ�க� அறிவீ�க�. ச�திய �க�தி� நீ�க� சதா                 
பா�கியசாலிகளாக இ��தீ�க�. இ�வி�தியாச�ைத அைனவ���� விள�க�ப����க�. ம�க�           
இ�ேக வ��ேபா�, அவ�க� மிக ந�றாக� �ரி��ெகா�கி�றன�. எனி��, அவ�க� வீ� தி��பிய��                   
அைன��� ��வைட�� வி�கி�ற�. அேதேபா��, அவ�க� க��ப� சிைறயி� இ����ேபா�,               
தா�க� இனிேம�� பாவ�க� ெச�யமா�ேடா� என� ச�திய� ெச�கி�றன�. பி�ன�, ெவளியி�                 
வ�த��, அவ�க� மீ��� பாவ� ெச�ய ஆர�பி��வி�கி�றன�: அவ�க� சிைற� பறைவக�.                 
இ�ேநர�தி� அைன�� மனித�க�� சிைற�பறைவகேள. அவ�க� மீ��� மீ��� க��ப� சிைறயி�                 
பிரேவசி��, த�டைனைய அ�பவி�கி�றன�. த�ைத ��கி�றா�: இ�ெபா�� நா� உ�கைள�               
க��ப�தி� சிைற�பறைவயாக இ��பதிலி��� வி�வி�கி�ேற�. ச�திய�க�தி�, க��ைபயான� சிைற             
என அைழ�க�ப�வதி�ைல. நா� அ�த�டைனயிலி��� உ�கைள வி�வி�பத�காக           
வ�தி��கி�ேற�. இ�ெபா�� எ�ைன நிைன�ெச���க�. எ�த� பாவ�� ெச�யாதீ�க�. ப�ைற               
ெவ�றவரா��க�. ம�க� பா�கி�றா�க�: எ��ைடயவ� ஒ�வ� மா�திரேமய�றி, ேவ�             
எவ�மி�ைல. அவ�க� கி��ணைர� �றி�பிடவி�ைல. கி��ண� 84 பிறவிகைளெய���, இ�ெபா��               
பிர�மா ஆகி��ளா�. பி�ன�, அவேர மீ��� கி��ணரா�வா�. இதனாேலேய அவ� இ�சரீர�தி�                 
பிரேவசி�தி��கி�றா�. இ�நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப���ள�. கட�� இ�ெபா���ரிய, ச�திர               
வ�ச�கைள �தாபி�கி�றா�. அவ� எதி�கால�தி�கான உ�கள� ெவ�மதிைய உ�வா��கி�றா�.             
நீ�க� இ�ெபா�� �ய�சி ெச��, �வ��க�ைத� பைட�பவராகிய எ�ைலய�ற த�ைத �லமாக பல                   
பிறவிக��கான ெவ�மதிைய உ�வா��கி�றீ�க�. இ�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�படேவ���.         
நாடக�தி� ஒ�ெவா� ந�க�� தன�ெகன ஒ� ெசா�த� பாக�ைத� ெகா����கி�றா�.               
இதைனயி�� நா�க� ஏ� அ�� �ல�பேவ���? நா�க� உயி�வா��ேபாேத அ�த ஒேரெயா�                 
த�ைதைய நிைன�ெச�கி�ேறா�. நா�க� இ�சரீர�ைத� ப�றி��ட அ�கைற ெகா�வதி�ைல.             
நா�க� இ�பைழய சரீர�ைத நீ�கிய�� பாபாவிட� ெச�ேவா�. இ�ேநர�தி�, நீ�க� பாரத�தி���                 
ெப�மளவி� ேசைவ ெச�கி�றீ�க�. அ�ன�ரணா, ���ைக, காளி என உ�கள� ெபய�க�                 
நிைன��ர�ப�கி�றன. உ�ைமயி�, பய�கர �ப�தி� காளிேயா, �தி�ைக�ட� கேணஷேரா             
இ��கவி�ைல. மனித�க� மனித�கேள. த�ைத இ�ெபா�� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: நா�               
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள இல��மி, நாராயணைன� ேபா��ஆ��கி�ேற�. நீ�க� பாபாவிடமி���               
உ�கள� ஆ�திைய� ெப���ெகா�கி�றீ�க�, பி�ன� எதி�கால�தி� இளவரச�, இளவரசிகளாக             
ஆ�வீ�க� எ�ற ந�பி�ைகைய� ெகா����க�. �வ��க�ைத� பைட�பவராகிய த�ைதைய எவ�ேம               
அறியமா�டா�க�. அவ�க� ஜகதா�பாைவ��ட மற��வி�டா�க�. யா�ைடய ஆலய�க�           



க�ட�ப����கி�றனேவா, அவ�க� இ�ெபா�� இ�ேக உயி�ட� அம��தி��கிறா�க�. கலி�க�தி�             
பி�ன� ச�திய�க� வ�தாகேவ���. விநாச� எ�ெபா�� இட�ெப�� என ம�க� ேக�கி�றன�.                 
எ�வாறாயி��, �தலி� க��, ��திசாலியா��க�. மகாபாரத ��த� நி�சயமாக இட�ெப�ற�. அத�                 
பி�னேர �வ��க வாயி�க� திற��ெகா�டன. எனேவ, �வ��க வாயி�க� இ�தா�மா� �லமாக                 
இ�ெபா�� திற�க�ப�கி�றன. அவ�க� பா�கி�றன�: தா�மா��� வ�தன�க�.           
��ைமயானவ�கேள �கழ�ப�கி�றன�. இ� வைகயான தா�மா� உ�ளன�. ஒ� வைகயின� ெபௗதீக                 
ச�க ேசைவயாள�க�, ம�ைறய வைகயின� ஆ�மீக ச�க ேசைவயாள�க�. இ� உ�கள� ஆ�மீக                   
யா�திைரயா��. நா�க� எ�கள� சரீர�ைத நீ�கி, வீ� தி���ேவா� எ�பதைன நீ�க�                 
அறிவீ�க�. கட�� ேப�கி�றா�: ம�மனாபவ! த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன�ெச���க�.             
�ழ�ைதயாகிய கி��ண� இ�வா� �றமா�டா�. அவ��ெகன ஒ� த�ைத இ��கி�றா�.               
“ம�மனாபவ!” எ�பத� அ��த�ைத எவ�ேம �ரி��ெகா�வதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன               
நிைன�ெச���க�, உ�கள� பாவ�க� அழி�க�ப�வ�ட�, பற�பத�கான இற�ைககைள��           
ெப���ெகா�வீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� க��� ��தி�ைடயவரிலி��� ெத�வீக� ��தி�ைடயவராக             
மா�கி�றீ�க�. அைனவரின�� த�ைதயாகிய, பைட�பவ� ஒேரெயா�வேர. ஆதி ேதவ����, ஆதி               
ேதவி��� ஆலய�க� இ��கி�றன. அவ�கள� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேக இராஜேயாக�               
க�கி�றீ�க�. இ�ேகேய நீ�க� தப�யா ெச�தீ�க�. எனேவ, உ�கள� ஞாபகா��த�க� உ�க�                 
��னிைலயிேலேய உ�ளன. இல��மி��, நாராயண�� எ�வா� த�கள� இரா�சிய�ைத�             
ெப���ெகா�டன�? அ� அவ�கள� ஆலயமா��. நீ�க� இராஜரிஷிக�. நீ�க� இ�ெபா��               
உ�கள� இரா�சிய�ைத� ெப���ெகா�வத�காக அதாவ� பாரத�தி� இரா�சிய பா�கிய�ைத             
மீ��� ஒ� தடைவ ெப���ெகா�வத�காக �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� பாரத�தி� �வ��க                 
இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�றீ�க�. நீ�க� உ�கள� சரீர�, மன�, ெச�வ� எ�பவ�றா� பாரத�தி���                 
ேசைவ ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� த�ைதயி� �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல� இராவணனி�               
��ைமய�ற இரா�சிய�திலி��� அைனவைர�� வி�வி�கி�றீ�க�. த�ைதேய வி�தைலயளி�பவ��,           
��ப�ைத நீ�கி� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�மாவா�. அவ� உ�கள� ��ப�;ைத நீ��வத�காக,               
பைழய உலகி� விநாச�ைத� ���கி�றா�. அவ� நீ�க� மாையைய ெவ�றவராக��, உலைக                 
ெவ�றவராக�� ஆ�வத�காக உ�க� எதிரிைய நீ�க� ெவ�றி ெகா��மா� ெச�கி�றா�. நீ�க�                 
ஒ�ெவா� க�ப�தி�� இரா�சிய�ைத� ெப��, பி�ன� அதைன இழ��வி�கி�றீ�க�. இ� உ��திர                 
சிவனி� ஞான யாகமா��. இத� �லமாக விநாச� �வாைல ேதா��கி�ற�. அைன���                 
அழி�க�ப��, நீ�க� சதா ச�ேதாஷமானவ�களாக ஆ�வீ�க�. �வாபர�க�திேலேய ��ப�             
ஆர�பி�கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: நா� வ��, நரகவாசிகைள �வ��கவாசிகளாகஆ��கி�ேற�.               
கலி�க� விப�சார வி�தி��. ச�திய�க� சிவாலய�மா��. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயினா�               
�வ��க�தி� அதிபதிகளாக ஆ�க�ப�கி�றீ�க�. எனேவ, உ�கள� ச�ேதாஷ� பாதரச� உயர               
ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கானதாரைண�கான சாரா�ச�சாரா�ச�: 
1. நீ�க� வா�� கால� வைர��� த�ைதைய நிைன� ெச��, உ�க� ஆ�தி�கான உரிைமைய�                   

ேகா��க�. எைத� ப�றி�� அ�கைற�படாதீ�க�. 
2. �ம���� ஏ�ப உ�க� சரீர�, மன� ெச�வ�ைத� பய�ப��தி, பாரத�ைத �வ��கமாக                 

மா��கி�ற ேசைவ ெச��, இராவணனிடமி��� வி�தைல அைடவத�கான வழிைய             
அைனவ���� கா���க�. 

ஆசீ�வாத�ஆசீ�வாத�:  உ�க�ைடய எ�ைலய�ற நிைனவி� வ�வ�தினா�, உ�க�ைடய அைன��           



��நிைலகைள�� ����, அ�பவ ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
ேம�ைமயான ஆ�மா�களாகிய நீ�கேள விைத�ட�� தி����தியாகிய பிரதான இ�             
இைலக�ட�� ெந��கமான உற��ைறைய�� ேநர�� ெதாட�ைப�� ெகா������           
அ�மரமாவீ�க�. இ�த ேம�ைமயான �திதியி� �திரமாக நிைல�தி��க�. எ�ைலய�ற             
நிைன� ெசா�ப� ஆ�� ேபா�, அைன�� எ�ைல���ப�ட, வீணான விடய�க�               
அைன��� ��வைடகி�றன. �தி��சி எ�ற எ�ைலய�ற வ�வ�தி�� நீ�க� தி��பி               
வ�� ேபா�, நீ�க� சதா அ�பவ�தி� ெசா�ப�க� ஆவீ�க�. நீ�க� எ�ைலய�ற                 
�தாைதய� எ�ற உ�க� ெதாழிலி� விழி��ண�வி� சதா நிைல�தி��க�. இ�ளி�               
அைல�� திரி�� ெகா������ ஆ�மா�க��� இல�ைக� கா��கி�ற அமர��வ             
ஒளியாக இ��க ேவ��யேத �தாைதய�களாகிய உ�களி� கடைமயா��. 

�ேலாக��ேலாக�:  எ�த ஒ� ��நிைலயினா�� �ழ�ப� அைடவைத வி���, மகி��சிைய அ�பவ�               
ெச�பவேர ேபாைத�ைடய ேயாகியாவா�. 

  
---ஓ�ஓ� சா�திசா�தி--- 


