
 
13-07-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இர�� வசன�கைள நிைன� ெச���க�. நா�க� ச���வி�               

ேபர��ழ�ைதக�. நா�க� எ�கள� த�ைத பிர�மாவி� �லமாக எ�க� பா�டனாரிட�               
இ��� ஆ�திைய� ேகா�கி�ேறா�. 

ேக�வி:  ேமேல ஏ�பவ�க� �வ��க அமி�த�ைத �ைவ�பா�க�. ஆனா� வீ�பவ�களி� ஒ�ெவா�               
எ���� ெநா��கி�ேபா�� என நிைன� �ர�ப���ள�. இ�த�பாட� ேவ� எவ����               
அ�றி �ழ�ைதகளாகிய உ�க��ேக ெபா��தமான�. ஏ�? 

பதி�:  ஏெனனி� உ�களி� இல�� அதி உய��ததா��. நீ�க� இ�ெபா�� வீ��லி����               
த�ைதயிட� அதாவ� பர�தாம� ெச��, பி�ன� நீ�க� �திய உலகி��� கீழிற�கி                 
வ�கி�றீ�க�. இ�த���� ேவ� எவ���� ெபா��தமா�டா�. ச�நியாசிக�� வரிைச�             
கிரமமானவ�க�: அவ�க��கிைடேய�� சில� பலவீனமானவ�க�, சில� பலமானவ�க�,           
ஆனா� அவ�களி� இல�ைக அவ�க� ��னா� ைவ�தி��பதி�ைல. அவ�க� �வ��க               
அ�பவ�தி� �ைவைய அறியமா�டா�க�. நீ�க� வீ���� பி�ன� மீ���             
அவதானமாக�� ெச�கி�ற பாைதைய, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம இ�ெபா��             
பி�ப�ற வி���வதாக� ��கி�றீ�க�. 

பாட�:  நா�க� வீ�வ�ட� அவதானமாக இ��க ேவ��ய பாைதைய நா�க� பி�ப�ற               
வி���கி�ேறா�. 

ஓ� சா�தி. ஒ� பாட� இைச�க�ப��ேபா�, அ�த� பாடலி� எ�க��கான ஞான� உ�ள� என�                     
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. அறியாைமயி��ள ம�க��� அறியாைமேய             
உ�ள�, ஆனா� ஞாேனாதய� ெப�ற ஆ�மா�க��� அதி� ஞான��ள�. மாையயி� �யேல உ�கைள                   
விழ�ெச�கி�ற� எ��� த�ைதயாகிய கட�ேள உ�கைள ேம�ய��தி வி�கி�றா� எ��� நி�சயமாக                 
நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. அதாவ� அவ� வீ��தவ�க��� ஞான� எ�� உயி� ெகா����                   
�லிைகைய� ெகா��கி�றா�. காம� எ�ற �யலிேல சி�கி�ெகா�டவ�க� வீ�கி�றன�, அவ�க�               
ேகாப� எ�� �யலி� சி�கினா�� வீ�கி�றன�, இ�த வீ��சி��, எ��சி�� ெதாட�கி�ற�.                 
ேமேல�பவ�க� �வ��க� எ�� அமி�த�ைத �ைவ�கி�றன�, ஆனா� வீ�பவ�களி� ஒ�ெவா�               
எ���� ெநா��க�ப�கி�ற�. இ�த� பாட� உ�கைள�தவிர ேவ� எவ���ேம ெபா��த மா�டா�. சில                   
பலவீனமான ச�நியாசிக� இ��தேபாதி�� அ� ச�நியாசிக���� ெபா���வதி�ைல. அவ�க�             
எவ�ேம இல�ைக� ெகா����பதி�ைல. உ�க�ைடய இல�ேக அைன�தி�� உய��ததா��. அவ�க�               
சமய��க� ேபா�றவ�ைற� க�� ப��த�க� ஆகி�றன�, ஆனா� இரா�சிய� ேபா�றவ�ைற�               
ேகா�கி�ற இல�ைக அவ�க� ெகா����பதி�ைல. இ�ேக, இல�� அதி உய��ததா��. எ�ைலய�ற                 
பா�தாதா உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�.               
ம�மா��, க�பி�கி�றா�, �ழ�ைதக�� க�பி�கி�றன�. நீ�க� பா�டனாரி�           
ேபர��ழ�ைதகளாவீ�க�. அம�தசரசி� பா�டனா�� அவர� ேபர��ழ�ைதக�� ஒ�றாக           
இ��கி�றேபா� ‘இ� ஏழாவ� தைல�ைற” அ�ல� “இ� இர�டாவ� தைல�ைற” எ��                 
�ற�ப�கி�ற�. ச�திய�க�தி� ேதவ�களி� தைல�ைற இ����. �தலாவ� தைல�ைற,             
இர�டாவ� தைல�ைற ேபா�றைவ இ���� என நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. இ�ேக                 
உ�க��� தைல�ைற எ��மி�ைல. ஒேரெயா� த�ைத, ஒேரெயா� பா�டனா�, ஒ� ம�மா, மீதி                   
அைனவ�� �ழ�ைதக�, அ�வள�தா�! பா�டனாைர��, ேபர��ழ�ைதகைள�� தவிர           
ேவ�எவ�மி�ைல. இ�ெபா�� இ�த விடய�கைள நிைன� ெச�வ� மிக இல�வானதா��. நா�க�                 
பிர�ம�மார�க�, பிர�ம�மாரிக� எனேவ, பிர�மா எ�கள� த�ைத��, சிவ� எ�கள�               
பா�டனா�மாவ�. நா�க� எ�கள� ெசா�ைத அவரிடமி��� ெப�கி�ேறா�. நா�க� பா�டனாரி�               
ேபர�க��, ேப�திக�மான பிர�ம�மார�க��, �மாரிக�� என நிைன� ெச�வ� மிக இல�வான�.                 
பிர�மா, சிவனி� ஒேரெயா� ��திரராவா�. நா�க� வி���மாரிகேளா, ச�க��மாரிகேளா அ�ல�.               



ஒேரெயா� பிர�மா மா�திரேம பிரஜாபிதா பிர�மா என அைழ�க�ப�கி�றா�. பாபா மிக இல�வான                   
�ைறயி� விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� சிவபாபபாவிடமி��� உ�களி� ஆ�திைய�           
ேகாரி�ெகா�வத�� பிர�ம�மார�க��, �மாரிக�� ஆகி��ளீ�க�. சிவபாபா ம�றவ�க��� எைத             
விள�க�ப��த ேவ��� என உ�க��� ��கி�றா�: நீ�க� ஆ�திைய ெப�கி�ற சிவபாபாைவ                 
நி�சயமாக நிைன� ெச�யேவ���. நீ�க� ேவ� எவைரயாவ� நிைன� ெச�தா�, நரக� எ��                   
ஆ�திையேய ெப�வீ�க�. இ� �ரி�� ெகா�ள�படேவ��ய விடயமா��. நீ�க� த�ைதயிடமி���               
ஆ�திைய� ெப�வதி�ைல, ஆனா� பா�டனாரிடமி��ேத ெப�கி�றீ�க�. அவேர �வ��க�ைத�             
பைட�பவ��, ஞான�ைத அ��பவ�மாவா�. சிவபாபா பிர�மாவி�டாக� ேப�கி�றா�. இ�த பிர�மா��               
அைத ெசவிம��கி�றா�. பிர�மாவி� �தலாவ� ��திரியான சர�வதி�� நிைன� �ர�ப�கி�றா�.               
உலக�தாயான, பிர�ம�மாரி சர�வதி�� அதிகள� �கழ�ப�கி�றா�. அவ� பிர�மாவி�� பா��க               
மக�தான ஆ�திைய� ேகா�கி�றா�. இதனாேலேய �தலி� இல��மி��, பி�ன� நாராயண��               
நிைன� ெச�ய�ப�கி�றன�, நீ�க� உலக�தாயான ெஜகதா�பாவின��, உலக�த�ைதயான           
ெஜக�பிதாவின�� �ழ�ைதக� என� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. எனேவ நீ�க� ஏ�               
பா�டனாரிடமி��� ஆ�திைக; ேகாரி�ெகா�ள��டா�? நீ�க� பிர�ம�மார�க��, �மாரிக��           
பா�டனாரி� ேபர�க��, ேப�திக�� ஆவீ�க�. அ�வள�தா�! இர�டாவ� அ�ல� ��றாவ�               
தைல�ைற ஏ�மி�ைல. ��ட��ழ�ைதகேளா, ெகா���ேபர��ழ�ைதகேளா எ��மி�ைல. யா�தா�;           
பா�டனாைர நிைன� ெச�வதி�ைல? நீ�க� அவைர நிைன� ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அதிகள�                   
அழி�க�ப��. பரமத�ைத பரமா�மாவாகிய சிவேன �வ��க�ைத� பைட�பவ� என நீ�க� எவ����                 
விள�க�ப��தலா�. அவ� நி�சயமாக அைத பிர�மாவி� �லேம பைட�கி�றா�. அவ� பிர�மாவி�                 
�லமாக பிர�ம�மார�க�, �மாரிக��� ��கி�றா�: எ�ைன��, ஆ�திைய�� (�வ��க�) நிைன�               
ெச���க�. சரீரச�ப�தமான உற�க� அைன�ைத�� மற��க�. �ற�ப���ள�: நீ�க�             
மரணி�தா� உலகேம உ�க��� மரணி�கி�ற�. ஓ� ஆ�மா, அவர� சரீர�திலி��� பிரிகி�ற ேபா�,                   
எ��ேம இ��பதி�ைல. சரீரஉண�� ��கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா�� பாபாவிட� வ���ளீ�க�.               
நீ�க� பி�ன� அழகானவ�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� அவல�சணமானவ�க�. இ�               
அவல�சணமானவ�களிலி��� அழகாக மா�கி�ற நாடகமா��. ஆ�மா�களாகிய நீ�க�           
��ைமயாக��, அழகாக�� ஆகி�றீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� கலி�க�தவ�க�           
ஆகி��ளீ�க�. எனேவ, உ�க� சரீர�� அ�வாறானேதயா��. ச�திய�க�தி� நீ�க�             
அழகானவ�களாக இ��தீ�க�. அழகான பிரயாணி வ��, உ�கைளஅழகானவ�களா��கி�றா�. அ�த               
ஆ�மா எ�ெற��� அழகானவராவா�. அவரி� ஒ�ேபா�� கல�பட� கல�பதி�ைல. ஏெனனி�, அவ�                 
பிற��, இற����� வ�வதி�ைல. அவ� இல�வான �ைறயி� விள�க�ப���கி�றா�. ஆனா�,               
இ�ன�� சில� அ�வாறான பா�டனாைர மற��, விவகார�� ெச�கி�றன�. ஆைகயா� பாபா                 
��கி�றா�: நீ�க� அதி��டா�கைள��, விேவகமானவ�கைள�� பா��கவி��பினா� இ�ேகேய           
பா��கலா�. அவ�க� அதி��டா�க�. அவ�களா� இ�த இர�� மிக இல�வான விடய�கைளேய                 
�ரி�� ெகா�ள ��யவி�ைல. நீ�க� ஓ� ஆ�மா, இவ� உ�க�ைடய பா�டனாராகிய அசரீரியான                   
பரமா�மா என��ரி�� ெகா�ளேவ���. இ�த பிரஜாபிதா பிர�மா மிக�� பிரப�யமானவ�. சிவபாபா                 
அவரி� �லமாக உ�க��� ஆ�திைய� ெகா��கி�றா�. நீ�க� பிர�மாைவ வி�� நீ�கினா�,                 
பா�டனாரிடமி���� நீ��வீ�க�. அ�ெபா�� உ�களி� ஆ�தி�� ����வி��. பாபா அ�தைகய               
இல�வான �ைறயி� விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� பிர�ம�மார�க��, �மாரிக�மாவீ�க�.           
பிர�மா, வி��, ச�கர� ���ம உலகவாசிகளாவ�, ஆனா� அவ�க����ேள�� பிர�மாேவ, பிரஜாபிதா                 
என அைழ�க�ப�கி�றா�. ���மஉலகிேல மனித உலக� உ�வா�க� பட��யா�. ஆைகயா�,               
வி����, ச�கர�� பிரஜாபிதா என அைழ�க�பட��யா�. ம�களி� த�ைத நி�சமாக இ�ேகேய                 
இ��கி�றா�. பிர�மாவி� கமலவாயி� �லமாக பிராமண�க� ெவளியாகி�றன�, அவ�க� யா�ைடய               
�ழ�ைதக� என அ�த பிராமண� �ேராகித�களிட� வின��க�. அ� ெவ�மேன அவ�கள� �கழாகி                   
உ�ள�. உ�ைமயி� அவ�க� அ�வா� இ�ைல. பரமத�ைதயாகிய, பரமா�மாேவ ேதவ, ஷ�திரிய                 
த�ம�கைள பிர�மா �லமாக �தாபி�கி�றா� எ���, அவ� அைத ச�கம�க�திேலேய ெச�கி�றா�                 



என�� இ�ெபா�� நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. ச�கம�க�தி� பிராமண�க� நி�சயமாக�               
ேதைவ�ப�கி�றன�, கலி�க இ�தியி� அவ�க� ��திர�களாவ�. இ� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
மிக ந�றாக விள�க�ப��த�ப���ள�. �ம� மிக�� பிரப�யமான�. நீ�க� �ம� பகவ�கீைதயி�                 
எைத ெவளி�ப���கி�றீ�க�? இர�ைட ேம�ைமயானவ� (�P, �P) இ�த ஞான�ைத� �றி,                 
உ�கைள அதிேம�ைமயானவ�களா�கி இ��கேவ���. நீ�க� இ�ெபா�� நைட�ைறயி�           
பிர�ம�மார�, �மாரிக� ஆகி��ளீ�க�. நீ�க� ��கி�றீ�க�: பா�தாதா நா�க�� உ�கைள ஒ�                 
க�ப�தி� ��ன� ச�தி�ேதா�. நா�க� பா�டனாரிடமி��� எ�க� ஆ�திைய� ேகா�வத�காக               
வ���ேளா�. அ�சா. அத� �ல� நீ�க� எ�ன ஆ�வீ�க�? �ரிய வ�சமா அ�ல� ச�திரவ�சமா?                     
நீ�க� � நாராயணைன அ�ல� � இராமைர தி�மண� ெச�வீ�களா? நீ�க� ��கி�றீ�க�:                   
நா�க� � நாராயணைன� தி�மண� ெச�ேவா�, ஆயி�� பி�ன� அவ�க� மற�� வி�கி�றன�.                   
அவ�கைள� த�தியா�கியவைர அவ�க� மற�� வி�கி�றன�. எவ�ேம பா�டனாைரேயா அ�ல�               
த�ைதையேயா ஒ�ேபா�� மற�க��யா�! அவ�க� அவைர மிக விைரவாக விவாகர�� ெச�வ�ட�,                 
அவைர நிைன� ெச�வ�மி�ைல. அவ�களா� ஞான�தி� இர�� வா��ைதகைள��ட கிரகி�க               
��யாம� உ�ள�. அவ�க� ச���வி� ேபர��ழ�ைதக� எ�பைத, அதாவ� பா�டனாரி�               
ேபர��ழ�ைதக� எ�பைத மற�� வி�கி�றன�. அவ�க� �ய�சி ெச�வத� �ல� அவரிடமி���                 
த�கள� ஆ�திைய� ேகாரி�ெகா�கி�ேறா� எ�பைத�� மற�� வி�கி�றன�. ெலௗகீக�             
த�ைதயி�ைடய ெசா�தாகிய ஆ�தியான� வழைமயாக� பகி��� அளி�க�ப�கி�ற�. இ�ேக             
எைத�� பகி��தளி�ப� எ�ற ேக�வியி�ைல. நீ�க� இத�காக �ய�சி ெச�யேவ���. நீ�க�                 
ச�திரனி� ஒ� காணி� ��ைட வா�க ேவ��யதி�ைல. நீ�க� இ�ேகேய இரா�சிய�தி�                 
அதிபதிக� ஆகி�றீ�க�. ஏெனனி� நீ�க� இ�ேகேய உ�கள� பாக�கைள ந��க ேவ���. நீ�க�                   
ச�திர� ேபா�றவ���� ெச�ல ேவ��யதி�ைல. அ� வி�ஞான�தி� அக�கார� என               
அைழ�க�ப�கி�ற�. அதிகள� அக�கார�தினா� அவ�க� விநாச�தி�கான நிைலைய           
அைட���ளன�. எ�னெவ�லா� க�� பி��க�ப���ள� என�பா��க�! அவ�க� ஆகாய�தி�             
�றாயி�கண�கான ைம�க� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� எ�வள� �ர� பயண� ெச�கி�றன�               
என��, ச�திரனி� எ�ன உ�ள� என�� அறி�� ெகா�கி�றன�. ச�திர� �ளி�ைமயான�. அவ�க�                   
�ரியைன ேநா�கி� ெச�றி��தா�, ெவ�பமைட�தி��பா�க�. வி�ஞான�தி� அக�கார� அதிகள�             
உ�ள�. அவ�க� அைத ெரா�க� என அைழ�கி�றன�. ஆ�மா�கேள அைன�தி�� மக�தான                 
ெரா�க��க� என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. அவ�க� ��ளிகளாவ�. அவ�க� எ�வள� பாரமாக                 
இ��பா�க�;? இ�த� ��ளியி��ேள அதிகள� ஞான� அட�கி��ள�. ஆ�மா�களினா� ஒ�               
ெச�கனி� இ�கி��� அ�ேக பற�க����. அவ�க� பாபாைவ நிைன�ெச�� ஒ� ெச�கனி�                 
பற�கி�றா�க�. மிக���ைமயான ��தி��ளவ�களாேலேய இைத��ரி�� ெகா�� ம�றவ�க����           
விள�க�ப��த ����. சிவபாபா�� ஒ� ��ளியாவா�. அவ� ெபரிய ேகாளவ�வ�ைத�               
ெகா����பதாக அவ�க� ��கி�றன�. ஆயி��, ஆ�மா அ�தள� ெபரிதாக இ��க ��யா� என�                   
�ற�ப���ள�. பி�ன� அவ�க� ஒளி�த��வமான பிர�மேம கட�� என���கி�றன�. அவ�களா�               
எைத�ேம �ரி�� ெகா�ள ��யவி�ைல. அவ�க�; கட�ளி� ��னா� ேநர�யாக வ�� வைர���,                   
அவ�களா�, கட�ளி� ெபயைரேயா, �ப�ைதேயா �ரி�� ெகா�ள��யா�. நா�க� சிவபாபாவி�               
பட�ைத� கா��கி�ேறா�. ஆனா� அவ� அ�வா� இ�ைல அவரி� �ப� ��ளி ஆ��. ஆனா�                     
எ�வா� ஒ� ��ளிைய �ஜி�க����? எ�வா� அவ��� மல�க� ேபா�றவ�ைற அ��பணி�க ����?                   
அ� ப�திமா��க�திேல ெதாட�கி�ற�. அவ�க� �ஜி�பத�காக ஆலய�களி� ெபரிய �ப�ைத               
உ�வா�கி��ளன�. அ�சா. பாபா ��கி�றா�: இ�த ஞான� உ�க� ��தியி� த�கவி�ைல எ�றா��,                   
நீ�க� பிர�ம�மார�க�, �மாரிக�, பா�டனாரி� ேபர��ழ�ைதக� எ�பைதயாவ� �ரி��             
ெகா�ளலா�. கட��, சிவேன, அதிேமலானவராவா�. அவர� பைட�ைப� த�ைதயாகிய கட�� என                 
அைழ�க��யா�. நா�க� அவர� ேபர��ழ�ைதக�. அவ� ��கி�றா�: நா� உ�கைள �வ��க�தி�                 
அதிபதிக� ஆ��கி�ேற�. நீ�க� இ�ெபா�� தேமாபிரதானாக��, அவல�சணமாக��           
ஆகி��ளீ�க� என��ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� பாபாவினா�, சேதாபிரதானாக�� அழகாக��             



ஆ�க�ப�கி�றீ�க�. இராம�� அழகாக இ��தா�, ஆனா�, அவ� கி��ணரி�� பா��க இர��                 
கைலக� �ைற�தவராக இ��தா�. அவ�� இ�ெபா�� அவல�சணமாகி வி�டா�. கி��ணைர பா��                 
தீ��யதாக அவ�க� ��கி�றன�, ஆயி�� அ�வா� எ��� நைடெப�வதி�ைல. காம�சிைதயி�               
அம��ததா� அவ� அவல�சணமாகிவி�டா�. அவ� அழகானவரிலி��� அவல�சணமாகினா�.           
இ�ெபா�� மீ��� சேதாபிரதா� ஆ�வத�� நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�யேவ���.               
ஒேரெயா� பிரயாணி பலைர அழகானவரா��கி�றா�. அவ� அவ�கைள உலக அதிபதிக� ஆ��கிறா�.                 
அவ� ��கி�றா�: த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன� ெச���க�, இ�ைலெயனி�, எ�வா� நீ�க�                 
ஆ�திைய ெப�வீ�க�? உ�க� பாவ�கைள அழி�பத�� ேயாக�தீ ேதைவயா��. மீ���, மீ���                 
நிைனைவ� ெகா����க�. எ�வாறாயி�� தா�க� அவர� �ழ�ைதக�தாேன என� சில�               
எ��கி�றன�, ஆயி�� நீ�க� நா� ��வ�� நிைனைவ� ெகா����கவி�ைலெயனி� உ�க�               
பாவ�க� அழி�க�படமா�டா�. உ�க� ச�ேதாஷ பாதரச� உயரமா�டா�. இ�தவிடய� 20-25 வ�ட�க�                 
இ�ேக இ��தவ�களி� ��திகளி� �ட நிைல�தி��பதி�ைல. அவ�க� இைத மற��வி�� பைழய                 
உலகி��� ெச��, த�கள� பா�கிய ேரைகைய ர��ெச�கி�றன�, நீ�க� தா�, த�ைதயி� ம���                   
வ�த கண�திேலேய பா�கிய� ஆர�பி�கி�ற�. ம�மா, பாபா எ�� ��வதனா� நீ�க� �வ���தி��                   
உரிைமயைடயவ�க� ஆகி�றீ�க�. எ�க�ைடய ஹி���தாேன, அைன�தி�� ேமலான� என,             
இ���ள ம�க�� ��கி�றன�, ஆயி�� அ� அைன�தி�� ேமலானதாக இ��தி��தா�, ஏ�அ�                   
அதிகள� கடனாளியாக உ�ள�? அ� ஏ� வ�ைமயாகி உ�ள�. இ�கி��� அதிகள� ெச�வ�                   
எ���� ெச�ல�ப���ள�. ெதாழி�சாைலகளி� அதிகள� வ�மான� ச�பாதி�க�ப�கிற�.           
ெதாழி�சாைலக� இ�லாதி��தா� எவ���ேம ெதாழி� இ��கமா�டா�. அவ�க��� ெதாழி�             
இ�ைலெயனி� எ�வா� அவ�க� த�கைள பராமரி�ப�? அவ�க� ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆகி�றன�,               
இதனாேலேய பாரத�தி�� பல வழி�ைறக� உ�வா�க�ப���ள�. �ழ�ைதக� அதிகள� ��ப�ைத               
அ�பவ� ெச�ய��டாெத�பத�காகேவ இ� வழி�ைறக� உ�வா�க�ப���ளன. இ�கி���           
அதிகளவின� ேவைலேத� ெவளிநா���� ெச�கி�றன�, ஏெனனி� அ�ேக அவ�களா� அதிகள�               
பண�ைத ச�பாதி�க����. த�ைத ��கி�றா�: நா� ��கைள�� வி���கி�ேற�. நா� வ��                 
��ைமய�றவ�க� அைனவைர�� ��ைமயா��கி�ேற�. நா� ��கைள��, அ��ட�           
��களிலி��� மல�களாகியவ�கைள�� வி���கி�ேற�. நாடக�தி�� ஏ�ப, நா� அைனவ����             
ச�கதி அ��கி�ேற�. இராமேர அைனவ���� ச�கதி அ��பவ�, எனேவ, அவேர அைனவரா��                 
வி��ப�ப�பவ�மாவா�. ��க��, மல�க�� இத���ேள அட��கி�றன�. �வ��க� நியதி�ேக�பேவ             
உ�வா�க�ப�கி�ற�. ஆைகயா� அவ� உ�கைள அத��� த�தியானவ�க�ஆ��கி�றா�. ம�க� ஓ                 
��ைமயா��பவேர வா��க�! என� �வி அைழ�கி�றன�. வ�� எ�கைள� ��ைமயா���க�!               
��ைமயா��கி�ற த�ைத, இ�ெபா�� �றி�பாக பாரத�ைத��, ெபா�வாக உலைக��             
��ைமயா��வத�� வ���ளா� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. ச�ேவாதய� தைலவ�               
(அைனவ� மீ�� க�ைண��ள தைலவ�) எ�ற ெபய� ெகா��க�ப���ள�. எ�வா� �, �, 108 என                       
அவ�க� அைழ�க�ப�கி�றா�கேளா அ�வாேற அவ�க� அ�த�ெபயைர� த�க��ேக           
ெகா����ளா�க�. ச�வ எ�றா� அைன��மா��. ஆனா� எ�த மனிதரா�� அைனவ���� ச�கதி                 
அ�ள��யா�. அ�சா 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. சரீரஉண�ைவ வி��வி�வத��, மரணி�� வா��க�. நீ�க� மரணி�கி�றேபா� உலகேம             

உ�க��� மரணி�கி�ற�. உ�க� சரீர�திலி��� மீ���, மீ��� ப�ற�றி��பத�� பயி�சி               
ெச���க�. 

2. நா�க� பா�டனாரி� ேபர��ழ�ைதக�. நா�க� த�தியானவ�களாகி, அவரிடமி��� ��             



ஆ�திைய�� ேகாரி�ெகா�ள ேவ���. ஆ�மா ேயாகச�தியினா� ��ைமயாகி� ச�ேதாஷமாக             
இ��க ேவ���. 

ஆசீ�வாத�:  த�ைதயி� பாத அ�களி� உ�க� பாத அ�கைள ைவ�பதனா� கீ�ப�வானவராகி               
கட�ளி� ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வீ�களாக. 
கீ�ப�வானவராக இ��த� எ�றா� த�ைதயி� அறி���த�களாகிய கால�யி� உ�க�             
கால�கைள� பதி�ப� ஆ��. அ�தைகய கீ�ப�வான �ழ�ைதக� மா�திரேம அைன��               
உற� �ைறகளி�� ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வா�க�. இ�ேவ நியதி ஆ��.             
சாதாரணமாக�� ஒ�வ� எவராவ� ஒ�வரி� வழிகா�ட�க��� ஏ�ப பணிெயா�ைற             
ஆ��� ேபா� அவ� எவ�ைடய பணிைய ெச�கி�றாேரா அவரிடமி���             
ஆசீ�வாத�கைள� ெப���ெகா�வா�. இைவ கீ�ப�வான ஆ�மா�கைள சதா இர�ைட             
ஒளியா��� கட�ளி� ஆசீ�வாத�களா��. 

�ேலாக�:  ெத�வீக�ைத�� ஆ�மீக�ைத�� உ�க� வா��ைகயி� அல�கார�க� ஆ���க�.           
சாதாரணமானைவ அைன��� ����வி��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


