
 
08-01-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� எ�தளவி�� ஞான�ைத ஏைனேயா����           

��கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� உ�களி� ��தி ெதளிவைட��. ஆகேவ நி�சயமாக�             
ேசைவ ெச���க�. 

ேக�வி:  த�ைதயி� இ� வைகயான �ழ�ைதக� யாவ�? அவ�க��கிைடேய உ�ள ேவ�பா�               
எ�ன? 

பதி�:  த�ைத�� உ�ைமயான �ழ�ைதக��, மா�றா�தா� �ழ�ைதக�� உ�ளன�.           
மா�றா�தா� �ழ�ைதக� ெவ�மேன “பாபா ம�மா” என அவ�கள� வாயினா�               
��கி�றா�க�. ஆனா� அவ�களா� �ம�ைத ��ைமயாக பி�ப�ற இயலா��ள�.             
அவ�க� த�கைள ��ைமயாக அ��பணி�பதி�ைல. உ�ைமயான �ழ�ைதக� த�க�             
மன�, சரீர�, ெச�வ��ட� ��ைமயாக� த�கைள அ��பணி�கி�றன�, அத}வ�             
அவ�க� ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக ஆ�கி�றன�, அவ�க� ெதாட���� ஒ�ெவா�               
அ�யி�� �ம�ைத� பி�ப��கி�றன�. ��ேன�� ேவைளயி�, மா�றா�தா� �ழ�ைதக�             
ேசைவ ெச�யாததா� வீ��� வி�கி�றன�, அவ�க� ச�ேதக�கைள வள����             
ெகா�கி�றனா.; உ�ைமயான �ழ�ைதக� ��தியி� ��ைமயான ந�பி�ைகைய�           
ெகா���ளன�. 

பாட�:  உ�க� �ழ�ைத�ப�வ நா�கைள மற��விடாதீ�க�. 
ஓ� சா�தி. த�ைத, �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கி�றா�. எ�த� த�ைத? உ�ைமயி� இர��                 
த�ைதக��: ஒ�வ� பாபா எ�� அைழ�க�ப�கி�ற ஆ�மீக� த�ைத, ம�ைறயவ� தாதா என                   
அைழ�க�ப�கி�ற ெலௗகீக� த�ைத. நா�க� பா�தாதாவி� �ழ�ைதக� எ�பைத அைன��               
நிைலய�களி�� உ�ள �ழ�ைதக� அறிவா�க�. சிவபாபா ஆ�மீக� த�ைத ஆவா�. அவ�                 
ஆ�மா�களாகிய உ�க� அைனவர�� த�ைத ஆவா�, பிர�மதாதா மனித வ�சாவழி வி��ச�தி�                 
தைலவ�;. நீ�க� வ�� அவர� �ழ�ைதக�ஆ�கி�றீ�க�. உ�களி� சில� உ�ைமயான �ழ�ைதக�                   
ஆனா� சிலேரா இ�ன�� மா�ற�தா� �ழ�ைதகேள. இ�வ�� “ம�மா, பாபா” என� �றகி�றன�,                   
ஆனா� மா�றா�தா�� �ழ�ைதகளா� த�கைள அ��பணி�க ��யா�. த�கைள             
அ��பணி�காதவ�களா�, அதிகள� ச�திைய� ெபற ��யா�. அதாவ� அவ�களா� த�ைதைய               
த�கள� மன�, சரீர�, ெச�வ�தி�� ந�பி�ைக ெபா��பாள� ஆ�க ��யா�. ேம�ைமயானவ�க�                 
ஆ�வத�� அவ�களா� அவரி� �ம�ைத� பி�ப�ற இயலா�. உ�ைமயான �ழ�ைதக� ���மமான                 
உதவிைய� ெப�கி�றன�, ஆனா� அவ�களி� ெவ�சிலேர உ�ளன�. உ�ைமயான �ழ�ைதக�               
இ��தேபாதி��, இ�தி��� அறிவி�க�ப�� வைர அவ�கைள�� உ�ைமயி� உ�தியானவ�க� என               
அைழ�க ��யா�. அவ�க� இ�ேகேய வசி�� ந�லவ�களாக இ���, ேசைவ ெச�தேபாதி��                 
அவ�க� இ�ன�� வீ�கி�றன�. இைவஅைன��� ��தியி� ேயாக�தி�கான ேக�வியா��. நீ�க�                 
பாபாைவ மற�க��டா�. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க� உதவி�டேன இ�த பாரத�ைத� �வ��கமாக                 
மா��கி�றா�. சிவச�திேசைன நிைன� �ர�ப���ள�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க�டேனேய             
ேபசேவ���. நா�க� உ�ைமயி� சிவபாபாவி� த�ெத��க�ப�ட �ழ�ைதகளாேவா�. நா�க�             
�வ��க� எ�� எ�களி� ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� ேகா�கி�ேறா�. �வாபர�க�திலி���             
நா�க� ெலௗகீக� த�ைதயிடமி��� ெப�ற ஆ�தி நரக�தி�கானதா��. நா�க� ெதாட����               
ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆகிேனா�. ப�தி மா��க�திேல ���� ந�பி�ைகேய உ�ள�. ஆயி��, ப�தி                 
ஆர�பி�ததிலி��� வ�ட�க� பல கட��, நா�க� ெதாட���� கீழிற�கிேனா�. ப�தி�� ஆர�ப�தி�                 
கல�படம�� இ��த�. அவ�க� ஒேரெயா�வைரேய �ஜி�தன�. இ�ெபா�� அத���பதிலாக அவ�க�               
பலைர� �ஜி�கி�றன�, ப�தி எ�ேபா� ஆர�பமாகிய� என எ�த ரிஷிகேளா, �னிவ�கேளா சா��கேளா                   
அ�ல� �னித�கேளா அறியமா�டா�க�. பிர�மாவி� பக��, இர�� சமய��களிேல             
�றி�பிட�ப���ள�. பிர�மா��, சர�வதி�� இல��மி, நாராயணனாக ஆகியேபாதி�� அவ�க�             



பிர�மாவி� ெபயைரேய �றி�பி���ளன�, பிர�மா�ட� பல �ழ�ைதக�� உ�ளன�, இல��மி,               
நாராயணனி� பல �ழ�ைதக� இ��பதி�ைல. அவ� பிரஜாபிதா என�� அைழ�க�ப�வதி�ைல.               
�தியவ�க� இ�ெபா�� பைட�க�ப�கி�றன�. பிராமண�கேள �திய பைட�பா��. பிராமண�கேள             
த�கைள� கட�ளி� �ழ�ைதகளாக� க��பவ�களாவ�. ேதவ�க� அ�வா� த�கைள�             
க��வதி�ைல. அவ�க� ச�கர� ப�றி�� அறியமா�டா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� சிவபாபாவி�               
�ழ�ைதக� ஆகி��ளீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. அவ� 84 பிறவிகளி� ச�கர�ைத எ�க���                 
விள�க�ப��தி��ளா�. அவர� உதவி�ட� நா�க� பாரத�ைத மீ��� ஒ��ைற �ய ெத�வீக                 
ராஜ�தா� (அரச�களி��மி) ஆ��கி�ேறா�. இ� மிக�� ெதளிவாக� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய               
ஒ�றா��. இைத விள�க�ப���வத�� ஒ�வ��� ைதரிய� ேதைவயா��. நீ�கேள சிவச�தி               
பா�டவ ேசைன ஆவீ�க�. நீ�க� வழிகா��க�� ஆவீ�க�. நீ�க� அைனவ���� பாைதைய�                 
கா��கி�றீ�க�. உ�கைள� தவிர ேவ� எவரா�� ஆ�மீக, இனிய வீ���கான பாைதைய�                 
கா�ட��யா�. ஏைனய வழிகா��க� உ�கைள அம�நா�தி�;ேகா அ�ல� ேவ� யா�திைர               
�தல�க��ேகா அைழ��� ெச�வ�. பி.� ஆகிய நீ�க� அைனவைர�� ெவ� ெதாைலவி��                 
அ�பா��ள பர�தாம�தி�� அைழ��� ெச�கி�றீ�க�. அவ�க� உ�கைள� த�மாறி அைலய�               
ெச�கி�ற ெபௗதீகமான வழிகா��களாவ�. நீ�க� அைனவைர�� அைமதி தாம�தி��ள             
த�ைதயிட� அைழ��� ெச�கி�றீ�க�. ஆைகயா�, நீ�க� எ�ேபா�� நிைன� ெச�ய ேவ���:                 
நா�க� மீ��� ஒ��ைற பாரத�ைத, ெத�வீக ராஜ�தானாக ஆ��கி�ேறா�. எவ�� இைத                 
ந��வா�க�. பாரத�தி� ஆதிசனாதன ேதவி, ேதவதா த�ம� இ��த�. ச�திய�க�தி� பாரத�                 
எ�ைலய�ற �ய ெத�வீக அரச�களி� �மியாக (ராஜ�தா�) இ��த�. அ� பி�ன� �ய ஷ�திரிய                     
ராஜ�தா� ஆகிய�. பி�ன� மாையயி� வரவி��� பி�ன� அ� அ�ர ராஜ�தா� ஆகிய�. இ�ேக��                     
ஆர�ப�தி� அரச�க�� அரசிக�� அரசா�டன�ஆயி�� ஒளி�கிரீடம�ற இரா�சியேம ெதாட��த�.               
ேதவ�களி� ராஜ�தா���� பி�ன� அ� ��ைமய�ற அ�ர ராஜ�தா� ஆகிய�. இ�ெபா�� இ�                   
��ைமய�ற ம�களி� ேதசமாக உ�ள�. ம�களா�சி நட�கி�ற ராஜ�தானாக அ� உ�ள�.                 
உ�ைமயி� அ� ராஜ�தா� என அைழ�க� பட��யா�, ஆனா� அவ�க� அ�த� ெபயைர                   
இ���ளா�க�. இ�ெபா�� அ�ேக இரா�சிய� எ��� இ�ைல. இ�த நாடக� ஏ�கனேவ                 
நி�சயி�க�ப�டதா��. இ�த இல��மி, நாராயணனி� பட� உ�க��� மிக�� பய��ளதா��.               
அைத� பய�ப��தி நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. இ� ேபா�� பாரத� இர�ைட� கிரீட��ளதாக                   
இ��த�. அ� இ�த இல��மி, நாராயணனி� இரா�சியமாக இ��த�. அவ�க�ைடய �ழ�ைத�                 
ப�வ�தி� அவ�க� ராைத, கி��ணராக இ��தா�க�. பி�ன� திேரதா�க�தி� அ� இராமரி�                 
இரா�சியமாகிய�, பி�ன� �வாபர�க�தி� மாைய வ�தா�. இ� மிக இல�வானதா��. பாரத�தி�                 
வரலா��, �வியிய�� சாரமாக விள�க�ப��த�ப���ள�. �வாபர�க�திேலேய �ய அரசனான             
நாராயண����, அரசியான இல��மி��� ஆலய�க� க�ட�ப�டன. ேதவ�க� தா�களாகேவ             
பாவ�பாைத��� ெச�றா�க�. அவ�க� ��ைமய�றவ�களாக� ெதாட�கினா�க�. பி�ன� அவ�க�             
��ன� இ��த �ய ேதவ�க��� ஆலய�கைள� க��, �ஐp�க� ெதாட�கினா�க�.               
��ைமய�றவ�கேள, ��ைமயானவ�க���� தைல வண��கி�றன�. பிரி�தானிய அரசா�க�           
வ��வைர அரச�க��, அரசிக�� இ��தா�க�. நில� ெசா�த�கார�க�� அரச�, அரசி எ�ற                 
ப�ட�ைத� ேச���� ெகா�டா�க�, அத��ல� அவ�க� நீதிம�ற�தி� மரியாைதைய� ெப�றா�க�.                 
இ�ெபா�� அரச� எ�� எவ�ேம இ�ைல. அவ�க� த�க���� ச�ைடயிட ஆர�பி�த��,                 
இ�லாமிய�க� வ�தா�க�. இ�ெபா�� மீ��� ஒ��ைற கலி�க��� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� அறிவீ�க�. விநாச� தைல�� ேம� உ�ள�. த�ைத மீ��� ஒ��ைற உ�க���                   
இராஐேயாக� க�பி�கி�றா�. எ�வா� �தாபைன இட�ெப�கி�ற� எ�பைத நீ�க� மா�திரேம               
அறிவீ�க�. பி�ன� இ�த வரலா��, �வியிய�� மைற��வி��;. ப�தி மா��க�தி� ம�க� த�க�                   
ெசா�த� கீைதைய எ��கி�றன�, அதி� அதிகள� வி�தியாச� உ�ள�. ப�தி மா��க�தி�                 
அவ�களி� மத�தி�கான ��தக�க� நி�சயமாக� ேதைவயா��. ஆைகயா� நாடக�தி�ேக�ப,             
அவ�க� கீைதைய உ�வா�கி��ளன�. ப�திமா��க�தி� அவ�க� கீைதயி� �ல� ராஐ�தாைனேயா               



இரா�சிய�ைதேயா, மனித�கைள நாராயணனாகேவா மா�றவி�ைல. எ��ேம மா�ற�ப�வதி�ைல!           
த�ைத இ�ெபா�� விள�க�ப���கி�றா� நீ�க� மைற�கமான ேசைனயின�. பாபா��             
மைற�கமானவராவா�. மைற�கமான ேயாகச�திேய உ�கைள இரா�சிய�ைத� ெபற�ெச�கி�ற�.           
ெபௗதீக ச�தியி� �ல� நீ�க� எ�ைல���ப�ட இரா�சிய�ைத� ெப�கி�றீ�க�. ேயாகச�தியினா�               
நீ�க� எ�ைலய�ற இரா�சிய�ைத� ெப�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� பாரத�ைத ேதவ�களி�               
அேத ராஐ�தானாக ஆ��கி�றீ�க� எ�ற ந�பி�ைக �ழ�ைதகளாகிய உ�க� இதய�தி� உ�ள�.                 
�ய�சி ெச�பவ�களி� �ய�சி மைற�தி��க ��யா�. விநாச� இட�ெபற ேவ���. இ���                 
கீைதயி� �றி�பிட�ப���ள�. வினவ�ப���ள�: இ�த ேநர�தி� �ய�சி�ேக�ப எதி�கால�தி�             
எ�ன அ�த�ைத நா� ெப�ேவ�? இ�ேக�� ஒ�வ� சரீர�ைத வி�� நீ��கி�றேபா�, ேக�வி                   
எ�கி�ற�: அவ� எ�ன அ�த�ைத அைடவா�? அவர� சரீர�, மன� ெச�வ�தினா� அவ� எ�ன                     
ேசைவ ெச�தா� எ�பைத� த�ைத மா�திரேம அறிவா�. �ழ�ைதகளா� இைத அறிய��யா�. பா�தாதா                   
இைத அறிவா�. எ�ன வைகயான ேசைவ நீ�க� ெச�தீ�க� என��, நீ�க� ஞான�ைத                   
எ��தீ�களா அ�ல� இ�ைலயா என��, நீ�க� அதிகளவி� உதவினீ�களா என�� உ�க����                 
�ற����. உதாரணமாக ம�க� ந�ெகாைட ெகா��கி�றன�, ஏெனனி�, இ�த �தாபன� மிக��                 
சிற�த� என��, அ� ந�ல பணிைய� ெச�கி�ற� என�� அவ�க� ந��கி�றன�. ��ைமயாக                   
இ��பத�கான ச�தி எ�களிட� இ�ைல என அவ�க� ��கி�றன�. நா� ய�ஞ�தி�;� உத�ேவ�.                   
ஆைகயா� அவ�க� அத�ைடய பிரதிபலைன� ெப�கி�றன�. ம�க� ஒ� க��ரிையேயா அ�ல�                 
ைவ�தியசாைலையேயா க��கி�றேபா�, அைத ஏைனேயா��காகேவ ெச�கி�றன�. தா�க�           
�கயீன��றா�, அ�ேக ெச�லலா� என அவ�க� ெச�வதி�ைல. அவ�க� க��கி�ற எ�லாவ�ைற��,                 
ம�றவ�க��காகேவ ெச�கி�றன�, எனேவ அவ�க� அத� பலைன� ெப�கி�றன�. அ�ேவ தான�                 
என அைழ�க�ப�கி�ற�. இ�ேக எ�ன நட�கி�ற�? உ�க��� ஆசீ�வாத�க�             
ெகா��க�ப�கி�ற�, நீ�க� ச�ேதாஷமாக உ�ளீ�க�. இ�த உலக�, அ�பா��ள உலக� ஆகிய                 
இர���� நீ�க� ச�ேதாஷமாக உ�ளீ�க�. நீ�க� இ�த உலக� ப�றி�� அ�பா��ள உலக� ப�றி��                     
ேப��ேபா� அ� ச�கம�க�தி�;ேக ெபா���கி�ற�. மரண�மியி� இ�த� பிறவி��, அமர��வ               
�மியி��ள பிறவி�� இர��ேம ெப�மதி உ�ள�. உ�ைமயி� உ�க� இ�த� பிறவி இ�ெபா��                   
ெப�மதிமி�கதாகஆ�க�ப���ள�. சில� த�க� சரீர�தா��, சில� த�களி� மனதா��, ஏைனேயா�                 
த�க� ெச�வ�தா�� ேசைவ ெச�கி�றன�. பலரா� ஞான�ைத எ��க ��யா��ள�. அவ�க�                 
��கி�றன�: பாபா என��� ைதரிய� இ�ைல, ஆனா� எ�னா� உதவ����. த�ைத அவ����                   
��கி�றா�: நீ�க� ெச�வ�தராகலா�. ஏதாவ� இ��தா� நீ�க� த�ைதைய வினவலா�. நீ�க�                 
த�ைதைய� பி�ப�ற வி���கி�றீ�க�, எனேவ நீ�க� அவைர வினவேவ���: பாபா, இ�த                 
ச�த��ப�தி� நா� எ�ன ெச�வ�? உ�க��� �ம� ெகா��கி�ற த�ைத இ�ேக                 
அம��தி��கி�றா�. நீ�க� அவைர வினவேவ���: நீ�க� அவரிடமி��� எைத��             
மைற�க��டா�. இ�ைலெயனி� ேநா�; அதிகரி���. நீ�க� ஒ�ெவா� அ�யி�� �ம�ைத�               
பி�ப�றவி�ைலெயனி�, ஏேதாெவா�� பிைழயாகிவி��. பாபா ெதாைலவி� இ�ைல. நீ�க� ேநர�யாக               
பாபாவி� ��னா� வ�� அவைர வினவேவ���. நீ�க� அ�தைகய பா�தாதாவிட� அ��க�                 
வரேவ���. உ�ைமயி�, நீ�க� அதி அ�பி�கினிய த�ைத�ட� ேச��ேத இ��கேவ���. நீ�க�                 
மணவாளைன� ப�றி� பி���� ெகா�ள ேவ���. அவ�க� ெபௗதீகமானவ�க�, ஆனா� இ�த                 
ஒேரெயா�வேரா ஆ�மீகமானவ�;. இ�ேக அவைர� ப�றி� பி��ப� எ�ற ேக�வியி�ைல. இ�ேக                 
அைனவ�� அமரைவ�க�பட ��யா�. இ� அ�வாறான விடயமா��. நீ�க� ெதாட��;�� அவ���                 
ெசவிம���� ேபா��, அவர� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��கி�றேபா��, த�ைத உ�க� ��னா�               
அம��தி��பைத நீ�க� வி���கி�றீ�க�. ஆயி�� பாபா ��கி�றா�: நீ�க� இ�ேக               
அம��தி��க� �டா�. க�ைக ஆ�களாகி, ெச�� ேசைவ ெச���க�! �ழ�ைதகளாகிய உ�க�                 
அ�� காதலி� ேபாைத��றவ�க� ேபா�� இ��கேவ���. ஆயி�� நீ�க� ேசைவ�� ெச�ய                 
ேவ���. ��தியி� ந�பி�ைக��ளவ�க�, ��றி�� அவைரேய ப�றி� பி��தி��பா�க�;. �ழ�ைதக�               
எ��கி�றன�: இ�னா�, இ�னா���� ��தியி� மிகந�ல ந�பி�ைக��ள�. நா� பதிலளி�ேத�               



அவ� எதைத�ேம �ரி�� ெகா�ளவி�ைல. எ�கைள� �வ���தி� அதிபதிக� ஆ��கி�ற த�ைத                 
வ���ளா� எ�ற ந�பி�ைக அவ��� இ��தி��தா� அ�ப�யான த�ைதைய� ச�தி�காம� அவரா�                 
ஒ� விநா��ட இ��க��யா�. மிக�� �ணி�சலான பல ��திரிக� உ�ளன�. அ�ெபா�� வீ���                   
இ��தவாேற அவ�க� பிர�மாவின� அ�ல� கி��ணரின� கா�சிகைள� கா�கி�றன�, த�ைத               
உ�க��� இரா�சிய�ைத� ெகா��பத�காக, பர�தாம�திலி��� வ���ளா� எ�ற ந�பி�ைகைய             
நீ�க� ெகா����தா� நீ�க� வ�� பாபாைவ� ச�தி�கேவ���. அ�ப�யானவ�க� வ�கி�றேபா�               
அவ�கைள ஞானக�ைகக� ஆ�மா� பாபா ��கி�றா�. பிரைஜக� பல�� ேதைவ�ப�கி�றன�, ஓ�                 
இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற�. இ�த�பட�க�ட� விள�க�ப���வ� மிக�� சிற�ததா��.           
நீ�க� மீ��� ஒ��ைற இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�றீ�க� என எவ���� �றலா�. விநாச��                 
��னா� உ�ள�. நீ�க� மரணி��� ��ன� த�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ேகா��க�.                 
ச�வச�திக�� உ�ள ஓ� அரசா�க� ேவ��ெமன அைனவ�� வி���கி�றன�, ஆனா� அைனவ��                 
ஒ�றிைண�� ஒ�றாக ��யா�. அ�ேக நி�சயமாக ஓ� இரா�சிய� இ��ததாக நிைன�                 
�ர�ப�கி�ற�. ச�திய�க�தி� ெபய� அதிகள� �கழ�ப���ள�. அ� மீ��� ஒ��ைற               
�தாபி�க�ப�கி�ற�. சில� இ�த விடய�கைள மிக விைரவாக ந��வா�க�. ஆனா� ஏைனேயா�                 
ந��வதி�ைல. 5000 ஆ��க��� ��ன� அ�ேக இல��மி, நாராயணனி� இரா�சிய� இ��த�.                 
அத� பி�ன� இ�த அரச�களி� இரா�சியமாகிய�. இ�ெபா�� அரச�க� அைனவ��               
��ைமய�றவ�க� ஆகி��ளன�, இ�ெபா�� �ய இல��மி, நாராயணனி� இரா�சிய�             
இ��கேவ���. விள�க�ப���வத�� இ� உ�க��� மிக இல�வானதா��. நா�க� ேதவ�களி�               
இரா�சிய�ைத சிவபாபாவி� �ம��ட��, அவர� உதவி�ட�� �தாபி�கி�ேறா�. நா�க�             
சிவபாபாவிடமி��� ச�திைய�� ெப�கி�ேறா�. நீ�க� இ�த� ேபாைதைய� ெகா����கேவ���.             
நீ�க� ேபாராளிக�. பைட�பவரி� �ல� �வ��க�தி� �தாபைன நி�சயமாக இட�ெப�� என நீ�க�                   
ஆலய�க���� ெச�� அவ�க��� விள�க�ப��தலா�. எ�ைலய�ற த�ைத ஒேரெயா�வேர             
எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அவ� ேநர�யாகேவ உ�கைள ஞான�தா� அல�கரி�கி�றா�. அவ�                 
உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�கி�றா�. கீைதைய� ��பவ�களா�, ஒ�ேபா�� உ�க���             
இராஜேயாக�ைத� க�பி�க��யா�. இதைன� ெகா�ேட �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தி ேபாைத               
அைடய� ெச�ய�ப�கிற�. பாபா �வ���ைத �தாபி�க வ���ளா�. �வ���தி� �ய ராஜ�தா�                 
இ��கி�ற�. ம�க� இல��மி, நாராயணனி� இரா�சிய�ைத மற��வி�டன�. த�ைத இ�ெபா��               
ேநர�யாக உ�க� �� அம��தி��� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� ெச�கி�ற எ�த                 
கீதா பாடசாைலக� ேபா�றவ�றி�� எவேர�� �� வரலா�ைற��, �வியிைல�� அ�ல� 84 பிறவிகளி�                   
ெச�திையேயா ��வதி�ைல. நீ�க� இல��மி,நாராயண�ட� ேச��த ராேத,கி��ணரி� பட�ைத             
ைவ�தி��தா�, விள�க�ப���வத�� இல�வா��. இ�ேவ சரியான படமா��. அ�             
மிக�ெதளிவாக�� எ�த�ப�� இ��கேவ���.; ���ச�கர�ைத�� உ�க� ��தியி�           
ைவ�தி��கிறீ�க�. ச�கர�ைத உ�க��� விள�க�ப��திய ஒேரெயா�வைர�� நீ�க� நிைன�             
ெச�யேவ���. ஆயி��, சதா நிைனவி� இ��கி�ற பயி�சி�� அதிகள� �ய�சி ேதைவயா��.                 
நீ�க� இ�தியி� எ�த� ��ைபகைள�� நிைன� ெச�யாதளவி�� சதா அ�தைகய நிைன�                 
இ��க���. நீ�க� த�ைதைய ஒ�ேபா�� மற��விட��டா�. சிறிய �ழ�ைதக� த�க� த�ைதைய                 
அதிகளவி� நிைன� ெச�கி�றன�, அவ�க� வள��த பி�ன� அவ�க� ெச�வ�ைதேய நிைன�                 
ெச�கி�றன�, நீ�க�� ெச�வ�ைத� ெப�கிறீ�க�. அதைன மிக ந�றாக� கிரகி��� பி�ன�                 
ஏைனேயா���� தான� ெச���க�. ��ைமயான ெகாைடயாளி ஆ��க�. நா� ேநர�யாகேவ உ�க�                 
��வ�� உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�கி�ேற�. நீ�க� அ�த� கீைதைய� பிறவி, பிறவியாக                 
க�றீ�க�. ஆனா� எ�த விதமான ேப�க�மி�ைல. இ�ேக, உ�கைள சாதாரண மனிதரிலி���                 
நாராயணனாக மா��வத�காக, இ�த� க�பி�த�கைள நா� உ�க���� ெகா��கி�ேற�. அ� ப�தி                 
மா��கமா��. இ�ேக�� பலமி�லிய� எ�ணி�ைகயினரி� ஒ� ைக�பி�யளவினேர உ�க�             
ேதவ�ல�தி� ஒ�வராக ெவளிவ�வா�க�. அவ�க� பிராமண�க� ஆ�வத�காக நி�சயமாக இ�ேக               
வ�வா�க�. சில� அரச�களாக��, ஏைனேயா� பிரைஜகளாக�� ஆ�கி�றா�க�.           



அவ�க��கிைடேய�� சில� ஞான�ைத ெசவிம���, அதி� விய�பைட�த பி�ன� ஏைனேயா����               
ஞான�ைத� �றிய ேபா��, பி�ன� ஓ� வி�கி�றன�. �ழ�ைதகளாகிய பி�ன�, த�ைதைய வி��                   
விலகி� ெச�கி�றவ�க�, மிக� க�ைமயான த�டைனைய அ�பவ� ெச�ய ேநரி��. த�டைன                 
க�ைமயானதா��. இ�ேநர�தி� நீ�க� சதா நிைனவி� இ��பதாக உ�களி� எவ�ேம �ற��யா�.                 
அ�வாறாயி�;, நீ�க� எ�திய அ�டவைணைய பாபா��� அ����க�;. அ�ெபா�� பாபா நீ�க�                 
உ�க� சரீர�, மன�, ெச�வ�ைத பாரத�தி��� ேசைவ ெச�வத�காக பய�ப���கி�றீ�க�               
என��ரி�� ெகா�வா�. இல��மி, நாராயணனி� பட� எ�ேபா�� உ�க� ச�ைட�ைபயி� இ��க���.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அதிகள� ேபாைதைய� ெகா����க ேவ���. நீ�க� எ�வா�               
பாரத�தி��� ேசைவ ெச�கி�றீ�க� என ச�க ேசைவயாள�க� ேக�கி�றன�. அவ�களிட�               
���க�: நா�க� எ�களி� சரீர�, மன�, ெச�வ�தினா� பாரத�ைத ேதவ�களி� ராஜ�தானாக                 
ஆ��கி�ேறா�. ேவ� எவரா�ேம இ�ப�யான ேசைவ ெச�ய��யா�. நீ�க� அதிகள� ேசைவ                 
ெச�கி�றேபா�, உ�க� ��தி�� அதிகள� ெதளிவைடகிற�. பல �ழ�ைதகளா� மிக ந�றாக                 
விள�க�ப��த ��யா��ள�. எனேவ அவ�க� ெபய��� அவ�� ஏ�ப���கி�றா�க�. சில�               
இ�ன�� ேகாப� எ�� தீய ஆவிைய� ெகா���ளன�, அ��� அழிைவ ஏ�ப���கி�ற�.                 
அவ�க�ைடய �க�ைத� பா���மா� அவ�க���� �ற�படேவ���;. நீ�க� இல��மி, அ�ல�               
நாராயணைன� தி�மண� ெச��� த�தி�ைடயவ�க� ஆகிவி���களா? ெகௗரவ�ைத இழ�த             
அ�தைகய �ழ�ைதக� எ�ன அ�த�ைத� ேகா�வா�க�? அவ�க� காலா�பைடயினரி� வரிைசயி�               
வ�கி�றன�. நீ�க�� ஒ� ேசைன ஆவீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா� த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. அழியாத ஞான இர�தின�கைள� தான� ெச��� மகாதானி ஆ��க�. உ�க� சரீர�, மன�                   

ெச�வ�தினா�, பாரத�ைத� �வ��க� ஆ��வத�கான ேசைவைய� ெச���க�;. 
2. அழிைவ ஏ�ப��த� ��ய எ� ெசயைல��; ெச�யாதீ�க�. சதா நிைனவி� நிைல�தி��பத��                 

பயி�சி ெச���க�. 
ஆசீ�வாத�:  இதய��வமாக உ�iைமயான உற��ைற�ட� மிக� சரியான ஆ�மீக �ய�சிைய�             

ெச�கி�ற நிைலயான ேயாகி ஆ�வீ�களாக. 
ஆ�மீக �ய�சி எ�ப� ச�திவா��த நிைனைவ� ெகா����ப��, த�ைத�ட�             
இதய��வமாக உ�ைமயான உற��ைறைய� ெகா����ப�மா��. நீ�க� ேயாக�தி�           
அம��தி���� ேபா� ெபௗதீகமாக அைசவ�� அம��தி��பைத� ேபா��, த�ைத�ட�             
அம��தி��� உ�க� இதய�, மன�, ��திைய� த�ைத�ட� இைண��� ெகா���க�:               
இ� மிக�சரியான ஆ�மீக �ய�சியா��. அ�தைகய ஆ�மீக �ய�சி இ�ைலெயனி�               
அ�ேக பிரா��தைனக� இ����. சிலேவைளகளி� நிைன��, சில ேவைளகளி�             
�ைற�பா�� ெச�கி�றீ�க�. உ�ைமயி�, நிைனவி� �ைற�பா� ெச�வத�கான ேதைவ             
இ�ைல. த�ைத�ட� உ�iைமயான உற��ைறைய� ெகா����பவ�கேள நிைலயான           
ேயாகிக� ஆ�வா�க�. 

�ேலாக�:  த�ைத கரவ�ஹா� எ�ற விழி��ண��ட� (அைனவைர�� ���பவ�) ஒ� கவைலய�ற               
ச�கரவ��தி ஆகி, ெதாட��� பற��� �திதிைய அ�பவ� ெச���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


