
 
22-01-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� கட�ளி� �ழ�ைதக� எ�பதா� இ� உ�க� ெப�மதிமி�க                 

வா��ைக ஆ��. உ�க� இைற �ல� அதிேம�ைமயான�. கட�ேள உ�கைள�               
த�ெத����ளா� எ�ற ேபாைதைய� ேப��க�. 

ேக�வி:  சரீர உண�ைவ� ����பத�� நீ�க� எ� பயி�சிைய ேம�ெகா�ள ேவ���? 
பதி�:  1. நீ�க� நட�� உலாவி� திரி�� ேபாெத�லா�, த�ேபாைதய சரீர�தி� ஒ� ��கிய                   

கால�தி��� ெபயரளவி� மா�திரேம இ��கி�றீ�க� எ�ற விழி��ண�ைவ� பயி�சி             
ெச���க�. த�ைத ஒ� ��கிய கால�தி�ேக ஒ� சரீர�தி��� பிரேவசி�தி��பைத�               
ேபா��, ஆ�மா�களாகிய நா�க�� �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல� பாரத�ைத�             
�வ��கமா��வத�காக இ�சரீர�கைள ஏ�றி��கி�ேறா�. த�ைதைய�� ஆ�திைய��         
நிைன� ெச�வத� �ல� சரீர உண�� ����க�ப��. இ�ேவ ஒ� விநா�யி�                 
ஜீவ���தி அைடத� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. 2. அமி�தேவைளயி� விழி�ெத���             
த�ைத�ட� ஓ� இனிைமயான உைரயாடைல ேம�ெகா�டா� சரீர உண�� ��வைட��. 

பாட�:  ஓ� நமசிவாய 
ஓ� சா�தி. கட�� ஒேரெயா�வேர, அவேர த�ைத�� ஆவா�. ஓ� ஆ�மா ெபரிய, நீ�ேகாள வ�வமான                       
(இலி�க�) ஒளிய�ல எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. ஓ� ஆ�மா               
மிக�� சி�ன�சிறிய ��ளியாவா�. ஓ� ஆ�மா ஒ� ந�ச�திர�ைத� ேபா�� ெந�றியி� ந�வி�                   
பிரகாசி��� ெகா����கி�றா�. ஆலய�களி� கா��யி��பைத� ேபா��, ஆ�மா ெபரிய நீ�ேகாள               
வ�வான ஒளிய�ல. இ�ைல. ஆ�மா எ�வாேறா பரமா�மாவான த�ைத�� அ�வாறானவேர. ஆ�மாவி�                 
வ�வ� மனித�ைடயைத� ேபா�றத�ல. ஆ�மா மனித சரீர�தி�ஆதார�ைத� ெப�கி�றா�. ஆ�மாேவ                 
அைன�ைத�� ெச�பவ�. ச��கார�க� ஆ�மாவிேலேய உ�ள�. ஓ� ஆ�மா ந�ச�திர� ஆவா�. ஓ�                   
ஆ�மா தன� ந�ல, தீய ச��கார�க��� ஏ�ப பிற�ெப��கி�றா�. ஆகேவ, நீ;�க�                 
இ�விடய�கைள மிக�ெதளிவாக� �ரி��ெகா�ள ேவ���. ம�க� ஆலய�களி� ஓ� இலி�க�ைத               
ைவ�கி�றா�க�. எனேவ, அவ�க��� விள�க�ப���வத�காகேவ நா�க�� ஒ� சிவலி�க�ைத�             
கா��கி�ேறா�. அவ� சிவ� எ�றைழ�க�ப�கி�றா�. ெபய�� வ�வ�� இ�லா� எ��ேம இ��க                 
மா�டா�. அைன�தி��� நி�சயமாக ஏேதா ஒ� வ�வ� உ�ள�. த�ைத பர�தாமவாசியாவா�.                 
பரமா�மாவான த�ைத ��கி�றா�: ஓ� ஆ�மா ஒ� சரீர�தி� பிரேவசி�பைத� ேபா�ேற, நரக�ைத�                   
�வ��க� ஆ��வத�காக நா�� ஒ� சரீர�தி��� பிரேவசி�க ேவ���. த�ைதயி� �க�                 
தனி��வமான�. உ�க� பாக�ைத ந��பத�காகேவ நீ�க� இ�ேக வ�தி��கி�றீ�க� எ�பைத�               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. இ� அநாதியான, அழிவ�ற, எ�ைலய�ற               
நாடகமா��. அ� எ��ேம ��வைடவதி�ைல. அ� ெதாட���� �ழ�கி�ற�. ஒேரெயா� பைட�பவ��,                 
ஒேரெயா� பைட��ேம உ�ள�. இ� எ�ைலய�ற உலக� ச�கரமா��. நா�� �க�க� உ�ளன. ம�ைறய                     
�கமான� த�ைத வ�� ��ைமய�ற உலைக� �ய உலகமா��கி�ற ச�கர�களி� ச�கம� ஆ��.                   
இ�ச�கர� ெதாட���� �ழ�கி�ற�. ஆ�மா�க� அைனவ�� பர�தாம வாசிக� எ�பைத��, உ�க�                 
பாக�கைள ந��பத�ேக இ�த� க�மேஷ�திர�தி�� வ�கி�றீ�க� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய             
நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. இ�த எ�ைலய�ற நாடக� மீ��� �ழல ேவ���. த�ைதேய                   
எ�ைலய�றதி� அதிபதி ஆவா�. அ� த�ைத�� எ�ைலய�ற �க��சி உ�ள�. இ� �க��சிைய ேவ�                     
எவரா�� ெபற ��யா�. அவேர மனித உலக வி��ச�தி� விைதயாவா�. அவேர அைனவர�� த�ைத                     
ஆவா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� இராவணனி� அ�நிய நா����� பிரேவசி�கி�ேற�. ஒ��ற�,                 
அ�ர�தன� ெகா�ட ச�தாய�தின��, இ�ெனா��ற�, ெத�வீக� �ண�கைள�ைடய           
ச�தாய�தின�� உ�ளன�. இ� க�சனி� (அ�ரனி�) உலக� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. க�ச�                 
அ�ர� எ���, கி��ண� ேதவ� எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�க�. உ�கைள� ேதவ�களாக ஆ�கி,                 
மீ��� அைழ��� ெச�வத�ேக த�ைத இ�ெபா�� வ���ளா�. இதைன� ெச�வத�கான ச�தி                 



ேவ� எவரிட�� இ�ைல. த�ைத இ�கம��தி��� உ�க���� க�பி�த�கைள� ெகா��ப�ட�,               
ெத�வீக� �ண�கைள�� கிரகி�க உ�கைள� ���கி�றா�. இ� த�ைதயி� கடைமயா��.               
த�ைத ��கி�றா�: அைனவ�� தேமாபிரதா� ஆ�� ேபா�, அவ�க� எ�ைன மற��                 
வி�கி�றா�க�. அவ�க� எ�ைன மற�ப� ம��ம�ல, அவ�க� எ�ைன� க�களி��               
�ழா�க�களி�� இ�கி�றா�க�. இ�தளவி�� அவ�க� எ�ைன அவ�� ெச��� ேபாேத நா�                 
வ�கி�ேற�. நா� அவ�� ெச�ய�ப�� அளவி�� ேவ� எவ�� அவ�� ெச�ய�ப�வதி�ைல.                 
ஆைகயாேலேய நா� உ�க��� வி�தைலயளி�பவராக வ�கி�ேற�. நா� உ�க� அைனவைர��               
�ள��� ��ட�ைத� ேபா�� மீ��� அைழ��� ெச�ேவ�. ேவ� எவரா�� �ற ��யா�: உ�க�                     
மனைத பரமா�மா, பரமத�ைதயான எ� மீ� ெச��தினா� (ம�மனாபவ), உ�க� பாவ�க�                 
அழி�க�ப��. கி��ணரா� இதைன� �ற ��யா�. த�ைதயி� �கைழ� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
அறிவீ�க�. அவேர ச�ேதாஷ�கடலான, ஞான�கட� ஆவா�. அத� பி�ன� பிர�மா, வி��, ச�க�                   
இர�டா� இல�க�தின�;. பிர�மாவி�டாக �தாபைனைய ேம�ெகா�பவ� யா�? � கி��ணரா?               
�த��தலி� பிராமண�க� ேதைவ எ�பதா�, பரமா�மாவான பரமத�ைத, தா� பிர�மாவி�டாக               
வா�வழி�ேதா�ற�களான பிராமண�கைள உ�வா��வத�காக இ�கம��தி���       
விள�க�ப���கி�றா�. அ� பிராமண�க� பாவ�தி�டாக� பிற�ெப��கி�றா�க�. ச�கம�க�தி�           
நீ�க� பிர�மாவி� �ழ�ைதக�. த�ைத வ�� உ�கைள� ��திர�களி� இ��� பிராமண�க�                 
ஆ��கி�றா�. இ�ேநர�தி�, நீ�க� இைற �ல�தின�;. கட�� அசரீரியானவ�, ஆனா�, பிர�மாேவா                 
சரீரதாரியாவா�. �தலி�, த�ைத பிராமண�கைள உ�வா��கி�றா�, அத�பி�ன� ேதவ�கைள��             
ச�திரிய�கைள�� உ�வா��கி�றா�. இ�ச�கர� ெதாட���� �ழ�கி�ற�. ஏைனய சமய�க�             
பி�னேர ேதா��கி�றன. பாரதேம பிரதான இடமா��. இ� பாரத� அழிவ�ற இடமா��, இ�ேகேய                   
த�ைத வ�� �வ��க�ைத உ�வா��கி�றா�. அவ� த�ைத��, ஆசிரிய��, ச����� ஆவா�. அவ�                   
எ�வா� ச�வவியாபியாக இ��க ����? அவ� உ�க� த�ைத ஆவா�. பிராமண�களாகிய உ�கைள�                   
தவிர உலகி� ேவ� எவ�� ��கால�� அறி�தவ�களாக இ��க ��யா�. நீ�க� பரமா�மாவான                   
பரமத�ைத�ட� பர�தாம�தி� வசி�கி�றீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��             
ெகா����கி�றீ�க�. அத�பி�ன� க�மேஷ�திர�தி�� வரிைச�கிரமமாக வ�கி�றீ�க�. 84           
பிறவிகைள நிைற� ெச�த பி�ன�, நீ�க� அ�ேக தி��பி� ெச�கி�றீ�க�. ச�கர� ெதாட����                   
�ழ�� ேபா�, ெவௗ;ேவ� �ல�கைள�� கட�� ெச��, எ�தைன பிறவிகைள நீ�க� எ��கி�றீ�க�                   
எ�� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� இ�ெபா�� கட�ளி� ச�தாய�தின�;. இ� உ�க�                 
ெப�மதிமி�க வா��ைக ஆ��. நீ�க� இ�ெபா�� கட�ளி� �ழ�ைதக� ஆகி��ளீ�க�. த�ைத                 
வ�� பிர�மாவி�டாக உ�கைள� த�ெத����ளா�. த�ைதேய �வ��க�ைத� பைட�பவ� எ�பதா�,               
அவேர வ�� உ�கைள உலக அதிபதிக� ஆ��கி�றா�. �� உலகி�� அைமதிைய �தாபி�ப� த�ைத                     
ஒ�வரி� பணிேய ஆ��. த�ைத ��கி�றா�: இ� என� பாகமா��. மீ��� ஒ��ைற நா�                     
உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�க வ�கி�ேற�. அத� �ல� நீ�க� எ�ெற���               
ஆேரா�கியமானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க�, அத�பி�ன� அைன���             
மீ��� இட�ெப�கி�ற�. இ�த மர�க�� நா�ட�ப���ள�. த�;ைதேய ேதா�ட�தி� அதிபதி               
ஆவா�. அவேர இவரி�டாக மர�க�;ைற நா��கி�றா�. த�ைத ேநர�யாக உ�க� ��னிைலயி�                 
அம��தி��� உ�களிட� ��கி�றா�: எ�ெபா�ேதா ெதாைல�� இ�ெபா�� க�ெட��க�ப�ட என�               
�ழ�ைதகேள, எ�னிடமி��� நீ�ட கால� பிரி�தி��த என� �ழ�ைதகேள, நா� உ�கைள எ�வா�                   
�வ��க�தி�� அ��பிேன� எ�ப��, நீ�க� எ�வா� 84 பிறவிகைள� ��றி வ�தீ�க� எ�ப��                   
உ�க��� ஞாபக� உ�ளதா? இ�ெபா�� நீ�க� எ�னிட� வ�தி��கி�றீ�க�. ஆைகயா�,               
இ�ெபா�� உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி உ�க� த�ைதயான எ�ைன நிைன� ெச���க�. நீ�க�                   
நி�சயமாக வீ� தி��ப ேவ���. நீ�க� வி��பினா�� வி��பாவி�டா�� நா� உ�கைள நி�சயமாக                   
மீ��� அைழ��� ெச�ேவ�. �தலி� ஆதி சனாதன ேதவி ேதவதா த�ம��, அத�பி�ன� அ�ர                     
இரா�சிய�� உ�ள�. ேதவ இரா�சிய� ��வைட�த பி�ன�, ��ைம�� அ��� ேபா�வி�ட�.                 
ஆைகயா�, நீ�க� ஒ�ைற� கிரீட� ��யவ�க� ஆகினீ�க�. ஆைகயாேலேய இ� இராஜ�தா�                 



(இராஜா�களி� இட�) எ�� ெபயரிட�ப���ள�. இ�ெபா�� இ� ம�களா�சியா��. ேதவ இரா�சிய�                 
மீ��� ஒ��ைற �தாபி�க�ப�கி�ற�. இ�ெபா�� இ�த யாக�தீயிலி��� விநாச� தீ               
ஏ�ற�ப�கி�ற�. நீ�க� ��ைமய�ற ஓ� உலைக ஆ�சி ெச�ய மா���க�. இ�ெபா�� இ�                   
ச�கம�கமா��. ச�திய�க�தி� இ�வா� நீ�க� �ற மா���க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
இ�ெபா�� �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. உ�கைள� ���பவ� யா�? உ�க��� �ம�ைத� ெகா����                 
ஒேரெயா�வ�. அதி ச�திவா��தவ�� ேம�ைமயானவ�� ஒேரெயா� த�ைதேய ஆவா�. அவ�               
பிர�மாவி�டாக �தாபைனைய ேம�ெகா�கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: நாேன பாரத�தி� அதி               
கீ��ப�வான ேசவக�. நா� பாரத�ைத� �வ��கமாக ஆ��கி�ேற�. அ�ேக, அரச�க�, பிரைஜக�                 
ஆகிய அைனவ�� ச�ேதாஷமாக உ�ளா�க�. அ�ேக இய�ைக அழ� உ�ள�. இல��மி��                 
நாராயண�� எ�வள� அழகாக உ�ளா�க� எ�� பா��க�! த�ைதயான �வ��க� கட�ேள                 
�வ��க�ைத �தாபி�கி�றா�. கீைதைய கி��ணேர �றினா� எ�� �� உலக�தின��               
��கி�றா�க�. எனி��, ‘ம�மனாபவ, சதா எ�ைன மா�திரேம நிைன� ெச���க�. உ�க�                 
பாவ�க� அழி�க�ப��’ எ�� கி��ணரா� �ற ��யா�. ேவ� வழி�ைறேய�� இ�ைல. க�ைக நீ�                     
��ைமயா��பவ� அ�ல. ‘எ�ைன மா�திரேம நிைன� ெச���க�’ எ�� க�ைகயினா� �ற                 
��யா�. ஒேரெயா� த�ைதயா� மா�திரேம இ�வா� �ற ����. த�ைத ஆ�மா�க�ட�                 
உைரயா�கி�றா�. த�ைத மா�திரேம அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ�. அவ��� ஆலய�க�               
உ�ளன. ஞாபகா��த�க� அைன��ேம �வாபர �க�திலி��ேத க�ட�ப�டன. ேசாமநாத� ஆலய��               
உ�ள�, ஆனா� அவ� இ�ேக எ�ன ெச�தா� எ�பைதேயா அ�ல� அவ� எ�ெபா�� இ�ேக வ�தா�                       
எ�பைதேயா எவ�� அறியமா�டா�க�. அவ�க� சிவைன�� ச�கரைர�� கல��வி�டா�க�. பர�தாம               
வாசியான சிவனி���, ���ம உலகவாசியான ச�கரரி��� இைடயி� ெப�மள� ேவ�பா� உ�ள�.                 
அவ�க��� எ��ேம �ரிவதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: ம�க� சமய��கைள��, ேவத�கைள��               
எ�வள� க�றா�� அ�ல� அவ�க� எ�தைன கிரிையக�, தப�யா ேபா�றவ�ைற� ெச�தா��                 
அவ�க� எவரா�� எ�ைன� ச�தி�க ��யா�. ப�தியி� அவ�கள� அ�பி� (பாவனா) பலைன                   
அைனவ���� நா� ெகா��த ேபாதி��;, அவ�க� கட�ைள, பிர�ம�தி� ��வ�ற ஒளிெய�ேற                 
க��கி�றா�க�. அவ�க���� பிர�ம�தி� கா�சி கிைட�தா�� அதனா� அவ�க� எதைன��               
அைடய� ேபாவதி�ைல. நா� சில��� அ�மனி� கா�சிைய��, சில��� கேணச� ேபா�றவ�களி�                 
கா�சிைய�� அ�ளி, அவ�கள� த�காலிக ஆைசகைள நிைறேவ��கி�ேற�. அவ�க� த�காலிகமாக�               
ச�ேதாஷமைடகி�றா�க�. எனி�� அைனவ�ேம தேமாபிரதானாக ேவ���. அவ�க� க�ைக���             
ெச�� நா� ��வ�� அம��தி��தா�� அவ�க� தேமாபிரதானாக ேவ���. த�ைத ��கி�றா�:                 
�ழ�ைதகேள, ��ைமயானவ�க� ஆகினா�, நீ�க� 21 பிறவிக���� �ய உலகி� அதிபதிக�                 
ஆ�வீ�க�. இ�தைன ேப�க� ெபற�ப�கி�ற ேவெறா� ச�ச�க� இ�ைல. த�ைத உ�க���                 
இராஜேயாக� க�பி�கேவ வ�கி�றா�. ஆைகயா�, நீ�க� அவர� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���.                 
நீ�க� க�வியி� கவன� ெச��த ேவ���. த�ைத உ�க��� அதி ேம�ைமயான                 
வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�. அவரி� �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல�, நீ�க� பாரத�ைத�               
�வ��கமாக ஆ��கி�றீ�க�. நீ�க� நாடக�தி� இரகசிய�ைத மிக�� ெதளிவாக� �ரி��               
ெகா�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� �ய�சி ெச�� த�தியானவ� ஆக ேவ���.                   
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைத�ட� இைண�� �வ��க�ைத �தாபி�கேவ இ�� வ���ளீ�க�               
எ�ற ேபாைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ��க ேவ���. நீ�க� அ��லக வாசிக�;. நீ�க�                   
இ�ெபா�� உ�க� த�காலிக சரீர�தி�, ெபயரளவிேலேய இ��கி�றீ�க�. பாபா�� ஒ� ��கிய                 
கால�தி�காகேவ இ�ேக வ�கி�றா�. சரீர உண�� ����க�பட ேவ���. த�ைதைய��               
ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�. இ�ேவ ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி எ�� அறிய�ப�கி�ற�.                 
த�ைத ��கி�றா�: நா� அைனவைர�� மீ��� அைழ��� ெச�லேவ வ���ேள�. இ�ெபா��                 
உ�கைள ஓ� ஆ�மா என� க�தி, அதிகாைலயி� விழி�ெத��� பாபாைவ நிைன� ெச���க�.                   
அவ�ட� ேப��க�. உ�க� 84 பிறவிக� இ�ெபா�� ��வைடகி�றன எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.                   
நா�க� இ�ெபா�� கட�ளி� �ழ�ைதக� ஆகி��ேளா�, பி�ன� ேதவ�களி� �ழ�ைதக�               



ஆ�ேவா�, அத�பி�ன� ச�திரிய�களி� �ழ�ைதக� ஆ�கி�ேறா�. பாபா எ�கைள உலக அதிபதிக�                 
ஆ��கி�றா�. அம��தி��� த�ைதைய� �க��க�: பாபா, நீ�க� அ��த�க� ெச���ளீ�க�.               
நீ�க� ஒ�ெவா� க�ப�� வ�� எ�க���� க�பி�கி�றீ�க�. பாபா, நீ�க� எ�க����                 
ெகா��கி�ற ஞான� மிக�� அ��தமா��! �வ��க� மிக�� அ��தமா��! அ�த அ��த�க�                 
ெபௗதீகமானைவ, ஆனா� இ�த அ��தேமா ஆ�மீக� த�ைதயினா� �தாபி�க�ப�கி�ற�. த�ைத               
கி��ண தாம�ைத �தாபி�கேவ வ���ளா�. யாரிடமி��� இல��மி�� நாராயண�� தம�               
ெவ�மதிைய� ெப�கி�றா�க�? த�ைதயிடமி��ேத. உலக� தா�ட�� உலக� த�ைத�ட��             
�ழ�ைதக�� இ��க ேவ���. அவ�க� பிராமண�க� ஆவா�க�. உலக� தா� (ெஜகதா�பா�) ஒ�                   
பிராமண�. அவ� காமேத� (அைனவர�� ஆைசகைள நிைறேவ��கி�ற ப�). அவ� அைனவர�                 
ஆைசகைள�� நிைறேவ��கி�றா�. இவ� ெஜகதா�பா�. பி�� அவ� �வ��க�தி� ச�கரவ��தினி               
ஆ�கி�றா�. இ� மிக�� அ��தமான இரகசியமா��! த�ைத உ�க���� ப�ேவ� வழி�ைறகைள�                 
ெகா���, உ�க� �திதிைய உ�தியா��கி�றா�. இரவி� விழி�தி���, பாபாைவ நிைன�ெச�தா�,               
உ�க� இ�தி எ�ண�க� உ�க� இல�கி�� உ�கைள இ��� ெச���. நீ�க� ��ைமயாக �ய�சி                     
ெச�தா�, உ�களா� நிைனவி� நிைல�தி��க ����. நீ�க� திறைம�சி�திைய� ெப�ேற வீ�����                 
தி��பி� ெச�ல ேவ���. எ�வ� மா�திரேம இ� �லைம�பரிைச� ெப�கி�றன�. நீ�க� அைனவ�ேம                   
இல��மி நாராயணைன� தி�மண� ெச�ய வி���கி�ேறா� என� ��கி�றீ�க�. ஆைகயா�,               
நீ�க� நி�சயமாக �தலி� சி�தியைடய ேவ���. உ�களிட� எ�தெவா� �ர���தன��               
இ�லாதி��கி�றதா எ�� உ�கைள� ேசாதி��க�. ெதாட���� அதைனஅக���க�. நா� ��வ��                 
நீ�க� எவ���� ��ப� ெகா��கவி�ைல எ�பைத� ேசாதி��� பா��க�. த�ைத மா�திரேம                 
அைனவ���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பவ�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� அவைர� ேபா�றவ� ஆக               
ேவ���. உ�க� வா��ைதகளினாேலா ெசய�களினாேலா எவ���� ��ப� ெகா��காதீ�க�.             
அைனவ���� உ�ைமயான பாைதைய� கா���க�. அ�த ஆ�தி ெலௗகீக� த�ைதயிடமி���               
ெபற�ப�கி�ற�. ஆனா� இ�ேவா எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ெபற�ப�கி�ற எ�ைலய�ற             
ஆ�தியா��. அதைன� ெப�பவ�களா� மா�திரேம அதைன� ப�றி� �ற ����. உ�க� த�ம�ைத�                   
ேச��தவ�க� உடன�யாகேவ இதனா� ஈ��க�ப�வா�க�. த�ைத��கி�றா�: நா� மீ��� ஒ��ைற                 
ேதவ�களி� உலைக �தாபி�கேவ பிர�மாவி� சரீர�தி��� பிரேவசி�கி�ேற�. இ�த ேநர�தி�               
நீ�க� பிராமண�க� எ�ப��, பி�ன� நீ�க� ேதவ�க� ஆ�வீ�க� எ�ப�� �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க� ��தியி� உ�ள�. �தலி�, நீ�க� ���ம உலகி��� பி�ன�, அைமதிதாம�தி���                 
ெச�வீ�க�. அ�கி��� க��ைப எ�ற மாளிைகயி�டாக நீ�க� �திய உலகி��� ெச�வீ�க�.                 
இ�ேக நீ�க� க��ைப எ�ற சிைறயி� ஊடாகேவ வ�கி�றீ�க�. ‘மாைய�� ெபா�ேய, சரீர��                   
ெபா�ேய….’ எ�� �ற�ப�கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: ம�க� த�ம�ைத அதிகள� அவ��                 
ெச���ளன�! அவ�க� சிவனி� பிற�தநாைள� ெகா�டா�ய ேபா��, சிவ� எ�ெபா�� வ�தா�                 
எ�பேதா அ�ல� யாரி�� அவ� பிரேவசி�தா� எ�பேதா அவ�க���� ெதரியா�. நரக�ைத�                 
�வ��கமாக மா��வத�� அவ� நி�சயமாக எவேரா ஒ�வரி� சரீர�தி���ேள பிரேவசி�க ேவ���.                 
த�ைத மிக� ெதளிவாக விள�க�ப��தி, �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஆேலாசைன வழ��கி�றா�:               
நா� ��வ�� த�ைதைய எ�வள� ேநர� நிைன�ெச�ேத� எ�பத��ரிய அ�டவைணைய�               
ேப��க�. அதிகாைல விழி�ெத��� த�ைதைய�� உ�க� ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�.               
நா�க� பாரத�ைத மைற�கமான வழியி� �வ��கமாக மா��வத�� எ�ைலய�ற த�ைதயிட�               
வரேவ���. நா�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. தி��பி� ெச��� ��ன�, நா�க�                   
நி�சயமாக எ�க� இரா�சிய�ைத �தாபி�க ேவ���. நீ�க� இ�ெபா�� ச�கம�க�தி�               
இ��கி�றீ�க�. ஆனா� �� உல�� கலி�க�தி� உ�ள�. நீ�க� ச�கம�க� பிராமண�க�. த�ைத                   
��தி�� ஜீவ���தி�� எ�ற பரிைச� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெகா�� வ���ளா�. ஏைனய                 
ஆ�மா�க� அைனவ�� ��திதாம�தி� இ���� ேபா�, ச�திய�க�தி�, பாரத�ைத� ேச��தவ�க�               
ஜீவ���திைய� ெப�றி��பா�க�. உ�க��காக� த�ைத தன� உ�ள�ைகயி� �வ��க�ைத�             



ெகா�� வ�வதா�, நி�சயமாக அவ� உ�கைள அத��� த�தி�ைடயவ�க� ஆ��வா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைத�ட� இைண�� �வ��க�ைத �தாபி�பத�� க�விகளாக உ�ேளா� எ�ற ேபாைதயி� சதா                 

நிைல�தி��க�. த�ைத உ�கைள உலக அதிபதிக� ஆ��கி�றா�. 
2. த�ைதைய� ேபா�� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பவ� ஆ��க�. நீ�க� எவ���� ��ப�               

விைளவி�க� �டா�. உ�ைமயான பாைதைய அைனவ���� கா���க�. �ய ��ேன�ற�ைத               
அ�பவ� ெச�வத�� உ�க��கான அ�டவைணைய� ேப��க�. 

ஆசீ�வாத�:  ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாளராகி ஒ�ெவா� ெசயலி� �ைமைய�� த�ைதயிட� ெகா���               
இர�ைட ஒளி ேதவைதக� ஆ�வீ�களாக. 
ைதரிய�தட� இ���� �ழ�ைதக��� பா�தாதா எ�ெபா��� உதவி ெச�கிறா�.             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ேம�ைமயான எ�ண�கைள� ெகா������ ேபா� த�ைத             
பிரச�னமா�வா�. அைன�ைத�� த�ைதயிட� வி��வி��க�. அ�ெபா�� த�ைத தன�             
பணி எ�ன எ�� த�ைத��� ெதரி��. ெபா����களி� �ைமைய நீ�க�               
�ம�காதீ�க�. ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக இ��க�. நீ�க� எ�ெபா��� இேலசாக             
இ��பீ�க�. எ�ெபா��� பற��� இர�ைட ஒளி ேதவைத. உ�க� இதய� ��தமாக                 
இ���� ேபா� உ�க� ஆைசக� அைன��� ���தி ெச�ய�ப��. 

�ேலாக�:  ஆ�வ� உ�சாக� எ�ற இற�ைககைள ைவ�தி���� ேபா� நீ�க� ெதாட���� பற���                 
�திதியி� பற�பீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி----- 


