
 
17-03-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�பைழய உலக� இ�ெபா�� மாற��ள�. ஆதலா� அத� மீ�                 

அ�� ைவ�கேவ�டா�. உ�க� �திய வீடாகிய �வ��க�ைத நிைன� ெச���க�. 
ேக�வி:  உ�கைள� சதா ச�ேதாஷமானவ�க� ஆ��வத��� த�ைத �ழ�ைதகளாகிய           

உ�க���� க�பி��� வழி�ைற யா�? 
பதி�:  நீ�க� சதா ச�ேதாஷமாக இ��க வி��பினா�, உ�க� இதய� ஒேரெயா� த�ைத��                 

மா�திரேம உரியதாக இ��க���. த�ைதைய மா�திரேம நிைன� ெச���க�. த�ைதயா�               
ஒ�ெபா��ேம தன� �ழ�ைதக���� ��ப� ெகா��க ��யா�. ச�திய�க�தி�             
எவ�ைடய கணவேனா அ�ல� �ழ�ைதேயா ஒ�ெபா��� மரணி�பதி�ைல. அகால             
மரண� எ��� இ�நிக�� அ�ேக இ��பதி�ைல. இ�ேக இராவணனாகிய மாைய               
ெதாட���� உ�கைள� ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆ��கி�றா�. பாபாேவ ��ப�ைத அக�றி�             
ச�ேதாஷ�ைத அ��பவராவா�. 

பாட�:  ஓ எ��ைடய தா�, த�ைதேய ச�ேதாஷம�றவ�க� மீ� க�ைண கா���க�. 
ஓ� சா�தி. அவ� அேத தா�� த�ைத��ஆவா�. அ��ட�அவ� அைனவைர�� ச�ேதாஷ� மி�கவ�க�                       
ஆ��வத�காக மீ��� ஒ��ைற எ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. எ�வா� ச�டநி�ண�               
ஆ�வ� எ��� அறிைவ ஒ� ச�டநி�ண� ெகா��ப� ேபா�ேற, �வ��க�ைத� பைட�பவராகிய அ�த                   
எ�ைலய�ற தா�� த�ைத�மானவ� இ�ெபா�� இ�ேக அம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
எ�வா� �வ��க�தி� அதிபதிக� ஆ�வ� எ��� க�பி�த�கைள� ெகா��கிறா�. கட��               
அம��தி��� க�பி��� இட�தி� ேவெற�த ஞான�� இ��க மா�டா�. இ�ேக கட�ேள அம��தி���                   
உ�கைள இைறவ�க�� இைறவிக�� ஆ��வத�காக� க�பி�கிறா�. ச�திய�க�தி� இல��மி��             
நாராயண�� இைறவ�� இைறவி�� என அைழ�க�ப�கிறா�க�. அவ�கைள� �திய உலக�தி�               
அதிபதிக� ஆ�கியவ� யா�? அவ�க� ச�திய�க�தி� அதிபதிகளாக இ��தன�. பாரத�தி�               
ச�திய�க ஆர�ப�தி� ேதவ�களி� இரா�சிய� இ��த�. இ� இ�ெபா�� கலி�கமாக உ�ள�.                 
இ�ெபா�� ேதவ�களி� இரா�சிய� இ�ைல. ேதவ�க� அைனவ�� மா�றமைட��, ஏ�ைமயான               
மனித�க� ஆகிவி�டன�. ேதவ�க� மி��த ெச�வ�த�களாக�� ச�ேதாஷமானவ�களாக��           
இ��தன�. இ� இ�ெபா�� கலி�க இ�தியாைகயா�, மனித�க� அைனவ�� உ�சள�               
ச�ேதாஷம�றவ�களாக இ��கி�றன�. ��த� ஆர�பமா��ெபா��, மனித�க� ெப�� விர�தியி�             
கதறி அ�வா�க�; அவ�க� வீட�றவ�க� ஆ�வா�க�. �வ��க ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பவராகிய               
தா�� த�ைத�மானவைர அறியாததா�, மனித�க� அனாைதக� ஆகிவி�டன�. நீ�க� இ�ெபா��               
அ�த� தா�� த�ைத�மானவ��� உரியவ�க� ஆகி��ளீ�க�. நீ�க� தா��             
த�ைத�மானவரிடமி��� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறீ�க�. ப�தி ெச�பவ�க� கட�ைள             
நிைன� ெச�ய ��யாதவ�களாக உ�ளன�. ஏெனனி� அவ�க� அவைர� க�க������               
�ழா�க�க������, �ைனகளி�� நா�களி�� இ�� வி�டன� அ�ல� அவ�க� த�கைள�               
தா�கேள கட�ளாக� க��கிறா�க�. கட�� அைனவரி���� இ��கிறா� என அவ�க�               
��கிறா�க�. ��ைமய�ற மனிதரி�� கட�� இ��கிறா� என� ��வ� அவ�� ஆ��.                 
மனித�க� இ�தவைற நாடக�தி� ெச�யேவ ேவ���. அ��ட� த�ைத�� இ�தவறிலி���               
அவ�கைள வி�வி�க வர ேவ���. கட�� ஒேரெயா�வ� மா�திரேம எ�பைத மனித�களா�                 
�ரி��ெகா�ள ��யா��ள�. ஆயிர�கண�கானவ�க� இ��க ��யா�. பல ெபௗதீக� த�ைதய�               
உ�ளன�. மி�க�க���� ெலௗகீக� த�ைதய� உ�ளன�. ஆனா�, அைனவ���� ச�கதிைய               
அ��பவ��, ��ைமயா��பவ�� ஒேரெயா�வ� மா�திரேம உ�ளா�. ஆனா� அ�த� த�ைத வ��                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�களி� எதி�கால���காக� க�பி�கிறா�. அவ� உ�கைள இைறவ�க��             
இைறவிக�� ஆ��கிறா�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதைய� தவிர ேவ� யாரா� உ�கைள               
இைறவ�க�� இைறவிக�� ஆ�க ����? அவ� த�ைதயாதலா� எ�வா� அவரா� ஒ� தா�                   



இ�லாம� உலக�ைத உ�வா�க ����? நீ�க� உ�பட, பாரத ம�க� அைனவ�� ப�தி மா��க�தி�                     
விர�தியைட�� கதறி அ�� வ�தா�க�: நீ�கேள தா�� த�ைத��. உ�க�ைடய க�ைணயி�டாக                 
நா�க� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிேறா�. இதனாேலேய நா�க� ப�தி ெச�கிேறா�. எவேர��                 
ஒ�வைர அவ�க� வழிப�� ெபா��, தா�க� கட�ைள நிைன�ெச�வதாக எ��கிறா�க�.               
ச�நியாசிக�� ஆ�மீக �ய�சி ெச�கி�றன�. ஆனா� அவ�க� யா� மீ� ஆ�மீக �ய�சி                   
ெச�கி�றா�க� எ�பைத அவ�க� அறியா�. இராவண�ைடய வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வதா�,             
அவ�க� அைன�ைத�� மற�� வி�டன�. எனேவ அ�ெபா�� த�ைதயா� எ�ன ெச�ய ����? மி��த                     
ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆ�வ�� ஏைழகளா�வ�� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. �ழ�ைதகளாகிய           
உ�கைள� �வ��க�தி� அதிபதிகளா��வத�காக� த�ைத மீ��� ஒ��ைற வ�கிறா�. உ�கைள               
உலக�தி� அதிபதிக� ஆ��பவ� பரேலாக� தா�� த�ைத�மானவ� ஆவா�. அ��ட� உ�கைள                 
நரக�தி� அதிபதிக� ஆ��பவ� இராவண� ஆவா�. நீ�க� இ�ெபா�� அ�த இராவணைன                 
ெவ�றி ெகா�ள ேவ���. நீ�க� இ�ெபாழ� மாையைய�� உலைகைய�� ெவ�றி ெகா�பவ�களாக                 
ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� பைழய உலகி��ள இரா�சிய�ைத ஆ�சிெச�ய� ேபாவதி�ைல. நீ�க�               
மாையைய ெவ�றிெகா��, பி�ன� �வ��க இரா�சிய�ைதஆ�சிெச�ய ேவ���. நீ�க� மாையயா�                 
ேதா�க��க�ப�வதா�, நீ�க� நரக�தி�� வ�கிறீ�க�. ��ைமய�ற மனித�க� எவரா��             
இ�விடய�க� எதைன�� விள�க�பப��தேவா அ�ல� அவரா� எவைரேய�� ��ைமயா�கேவா             
��யா�. �� உலக�� ��ைமய�றதாக உ�ள�. அவ�க� விகார�தி�டாக� பிற�கிறா�க�.               
ேதவ�க� அைன��� ெத�வீக� �ண�கைள�� உைடயவ�க�� 16 �வ��க� கைலக�;               
நிைற�தவ�க�� ஆவ�. அ�ேக ந�ைச� ப�றி� �றி�பிட�ப�வதி�ைல. கட�� யா� எ�பைத எவ�ேம                   
அறியா�. எனேவ ஒ� ��ைவ ஏ��� ெகா�வதா�, எ�ன ந�ைம உ�ள�? அவ�களாேலேய கட�ைள�                     
ச�தி�க ��யா��ள�. எனேவ அவ�களா� எ�வா� ஏைனேயாைர� கட�ைள� ச�தி��மா� ெச�ய                 
����? ஆ�மா�க�� பரமா�மா�� நீ�டகாலமாக� பிரி�தி��தன� ஆதலா� ச�தி��             
இட�ெப�வத�� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத உ�க���� ேதைவயாவா�. இ�த நாடக�             
��வைடய��ள� எ�பைதேய�� ம�க� அறியா�. ச�திய�க ஆர�ப� �த� கலி�க இ�திவைர                 
ெதாட�கி�ற இ�த நாடகமான� மீ��� நிகழ ேவ���. இ�த நாடக�ைத� ப�றிய ஞான�ைத�                   
�ரி��ெகா�வதா�, நீ�க� �ேகாள�ைத ஆ�சிெச�பவ�க� ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� எ�வா� 84               
பிறவிகைள எ��கிறீ�க� எ�பைத� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� இ�தி�பிறவிைய எ��கி�ற இ�த               
ம�களகரமான �கமான� லீ� �க� ஆ��. நீ�க� இ�ெபா�� த�ைத��ரியவ�க� ஆகேவ���.                 
த�ைத ��கிறா�: ஓ �ழ�ைதகேள, என��ரியவ�க� ஆ��க�! நீ�க� இ�வா�� ��கிறீ�க�: ஓ                   
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய! உ�களா� இதைன ஒ� ெபௗதீக� த�ைத��� �ற ��யா�.                 
இ�ெபா�� உலகி�� அ�பா�ப�ட த�ைத ��கிறா�: நா� வ��வி�ேட�. உ�க�ைடய தா�வழி,                 
த�ைதவழி மாம�மா� ேபா�ற அைனவ�� ��வைடய��ளா�க�. இ�பைழய உலக� மா�கிற�.               
மக�தான மகாபாரத ��த� உ�க� ��னா� உ�ள�. எ�ண�ற அ�சமய�க� அைன���                 
அழி�க�பட��ளன. இ�ேவ பல சமய�க� உ�ள பைழய உலகமா��. ச�திய�க�தி� ஒேரெயா� த�ம�                   
மா�திரேம உ�ள�. இ�த உலக� இ�ெபா�� மா�றமைடய��ள�, எனேவ அத�மீ� அ�� ைவ�க                   
ேவ�டா�. ஒ� ெலௗகீக� த�ைத �திய வீ�ைட� க���ெபா��, அவ�ைடய �ழ�ைதக� த�க�                   
இதய�களி� �திய வீ�ைட மா�திரேம ெகா����கி�றன�. அவ�க� நிைன�கி�றா�க�: �திய               
க�டட� தயாராகிய��, நா�க� �திய வீ����� ெச�� வி�ேவா�, அத� பி�ன� பைழயைத                   
அழி��வி�ேவா�. இ�த �� உலக�� இ�ெபா�� அழி�க�பட��ள�. எ�வா� அைன���               
தீயிலிட�ப��, எ�வா� அைடமைழ ெபாழி��, எ�வா� கடலிலி��� ேபரைலக� எ�� எ�பைத�                 
�ழ�ைதக� கா�சிகளி� க���ளன�. நீ�க� அைவ அைன�தின�� கா�சிகைள�             
க���ளீ�க�. பாபா ��பா���� ெச���ெபா��, ��பா� ��ன� இ��கவி�ைல என               
விள�க�ப���கிறா�. ��ன� அ� ஒ� சிறிய கிராமமாகேவ இ��த�. அ�நிலமான� கடலிடமி���                 
மீள� ெபற�ப�ட�. வரலா� மீ��� நிக��ெபா��, இ�த ��பா� இ�ெபா�� இ��பைத� ேபா��                   
அ�தள��� மிக� ெபரிதாக இ��கா�. ச�திய�க�தி� ��பாைய� ேபா�ற ஒ� கிராம� இ��க                   



மா�டா�. அெமரி�கா ேபா�ற அ�த நா�க� எ�னவாகின? அைவ ஒ�ைற� ���னா� அழி�க�ப��.                   
அவ�க� ஹிேராஷிமா மீ� ஒ� ��ைட� ேபா�டெபா��, எ�ன நிக��த�? �� நகர�ேம                   
அழி�க�ப�ட�. அ� ஒ�ைற� ��� மா�திரேம. இ�ெபா�� அவ�க� ஏராளமான ���கைள                 
உ�வா�கி��ளன�. த�ைத �திய உலைக �தாபி�பத�காக வ���ளா� என அவ�க�� ��கிறா�க�.                 
அதைன இராவண� பைழயதா�கி, நரகமாக மா��கி�றா�. �hரத வாசிக� இதைன அறியா�. மாைய                   
அைனவரி�ைடய ��தியி�� திற�க ��யாத அ�தைகயெதா� ேகா�ெர� ��ைட� �����ளா�.               
மனித�க� மிக�� ச�ேதாஷம�றவ�களாக இ��கிறா�க�. ெச�வ�த�க� ச�ேதாஷமாக           
இ��தெபா�தி��, அவ�க�� �கயீன� அைட�� ேநாயாளிக�ஆகிவி�கிறா�க�, இ�ைலயா? இ��               
ஒ� �ழ�ைத பிற�கிற�. அவ�க�� ச�ேதாஷமாக இ��கிறா�க�. நாைள அ��ழ�ைத மரணி���                 
ேபா� ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆ�கி�றா�க�. ஒ�வ� விதைவயா��ெபா��, அவ� எ�ேநர�� ேத�பி               
அ�தவா� உ�ளா�. இ� ��ப �மி என அைழ�க�ப�கிற�. பாரத� ச�ேதாஷ �மியாக இ��த�.                     
இ�ெபா�� அ� பைழய ��ப உலகமாக உ�ள�. த�ைத இ�ெபா�� அதைன மீ��� ச�ேதாஷ �மி                       
ஆ��கிறா�. த�ைத ��கிறா�: இ�ெபா�� உ�க�ைடய ஆ�திைய� ேகா��க�. எனேவ நீ�க�                 
இத�� நி�சயமாக� த�;ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. ஏெனனி� சரீர உறவின�க� அைனவ��                   
��ப�ைதேய ெகா��கி�றன�. த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��க ��யா�                 
என நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� ��கிறீ�க�: பாபா, நீ�க� �வ��க�தி�                 
அதிபதிகளா�கிய அேத �ழ�ைதகேள நா�க�. நா�க� இ�ெபா�� ச�ேதாஷம�றவ�களாக             
இ��கிேறா�. நீ�க� க�ைண நிைற�தவ�. நீ�க� ச�ேதாஷம�� இ��பதாேலேய எ�ைன�               
�வியைழ�கிறீ�க�. நீ�க� ச�திய�க�தி� ச�ேதாஷமானவ�க� ஆ�� ெபா�� எவ�ேம எ�ைன�               
�வியைழ�க மா�டா�க�. ��ப ேவைளயிேலேய அைனவ�� கட�ைள நிைன� ெச�கிறா�களாயி��,               
எவரா�� அவைர� ச�தி�க ��யா�. ஒ� ப�த� அ�மைன நிைன� ெச�கிறா� எ�� ைவ���                     
ெகா�ேவா�. அ�ம� எ�ேக வசி�கிறா�? அ�மனிட� ெச�வத�� நீ�க� எ�ேக ெச�ல ேவ���?                   
��தி தாம����� ஜீவ���தி தாம����� ெச�வத�காகேவ மனித�க� ப�தி ெச�கிறா�க�.               
அ�ம�, கேண� ேபா�ேறாைர நிைன� ெச�வதா� அவ�க� எ�ேக ெச�வா�க�? அவ�க� எ��                   
வசி�கிறா�க�? அவ�களிடமி��� நீ�க� எதைன� ெப�வீ�க�? அவ�க� எதைன�� அறியா�.               
த�ைத விள�க�ப���கிறா�: நா� மா�திரேம உ�க���� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கி�ற உலகி��ள               
ஒேரெயா�வ� ஆேவ�. கட�� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��ப�ட�, ��ப�ைத�� ெகா��கிறா�             
எ�பத�ல. அ�ல� அவ� ஒ� �ழ�ைதைய அ�ளி, ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கிறா� என��,                 
அ��ழ�ைதைய� பறி��� ��ப�ைத விைளவி�கிறா� எ�ப�ம�ல. த�ைத ��கிறா�: நா�               
உ�க��� நிைலயான ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கிேற�. மாையேய உ�களிடமி��� உ�க�ைடய             
ச�ேதாஷ�ைத� பறி�கிறா�. ஒ�வ�ைடய �ழ�ைத மரணி�த� அ�ல� ஒ�வ�ைடய கணவ�               
மரணி�த� ேபா�ற நிக��க� ச�திய�க�தி� ஒ�ெபா��� நிக�வதி�ைல, ஆனா� இ�ேகா               
மாையயி� கலி�க உலகி� எ�ெபா��ேம ஒ�வ�ைடய �ழ�ைதேயா, கணவேனா மரணி�கிறா�. இ�த�                 
நிக�� �வ��க�தி� இட�ெப�வதி�ைல. இ�ேகா இ� நரகமா��. இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�:                 
நீ�க� சதா ச�ேதாஷமானவ�க� ஆகவி��பினா� த�ைத��ரியவ�க� ஆ��க�. ஆ�மாவாகிய             
நீ�க� ம��� சரீர� ஆகிய இர��ேம இ�ெபா�� தேமாபிரதானாக உ�ளன. ஆ�மா ெசயலி�                   
தா�க�தி�� அ�பா�ப�டவ� எ�பத�ல. ஆ�மாவி��ேளேய கல�பட� கல�க�ப���ள� உ�க�             
ஆபரண�� இ��� �க�தி�� உரிய� ஆகிவி�டைம�� இ�ேவ காரண� ஆ��. நீ�க� இ�ெபா��                   
மீ��� ெபா� �க�தவ�க� ஆ�வத�காக ஞான�ைத எ��கிறீ�க�. த�ைத வ��, உ�கைள                 
அமர��வமானவ�களா�கி, அமர��வ �மி�� அைழ��� ெச�கிறா�. இ�ேக இ�ேவா மரண �மி                 
ஆ��. இ�;வா��ைதக� கீைதயி�� �றி�பிட�ப���ளன. அமர��வ �மியி� ஆர�ப� �த�               
ம�தியி�டாக இ�தி வைர ��ப� இ��கமா�டா�. மரண �மியி� ஆர�ப� �த� ம�தியி�டாக                   
இ�தி வைர ��ப� உ�ள�. நீ�க� அ�தைகய ஒ� ��ப �மிைய மற��, அைமதி தாம�ைத��                       
ச�ேதாஷ தாம�ைத�� நிைன� ெச�ய ேவ���. நா�க� ச�ேதாஷ தாம�தி�� நா�க� வசி���                   
அைமதி தாம�தி��டாக� ெச�கிேறா�. இ��� �யதரிசன ச�கர� ஆ��. உ�க� த�ைதைய��                 



உ�க� இனிய வீ�ைட�� நிைன� ெச���க�. ஒ� ெப� த��ைடய வீ��லி��� ���த வீ;�����                     
ெச��� ெபா�� ம�க� பா�கிறா�க�: நீ�க� உ�க�ைடய த�ைத வீ��லி��� ���த வீ�����                   
ெச�கிறீ�க�. எனேவ இ� உ�க�ைடய த�ைத பிர�மாவி�ைடய வீடா��. பி�ன� நீ�க�                 
உ�க�ைடய ���த வீடாகிய �வ��க� ெச�வீ�க�. அ�ேக ச�ேதாஷ� அ�றி ேவ� எ��மி�ைல.                   
ஆனா�, இ�ேகா ��ப� மா�திரேம உ�ள�. ஒ� ெப�; ச�ேதாஷ�தி�காகேவ வீ��லி��� (���த                   
வீ�;����) ெச�கிறா�. ஆனா�, அ�ேக அவ� ��ைமய�றவளாக�� ச�ேதாஷம�றவளாக��             
ஆ�க�ப�கிறா�. த�ைத இ�ெபா�� விள�க�ப���கிறா�: நா� இ�ெபா�� உ�கைள எ� க�களி�                 
அம��தி, �வ��க�தி�� அைழ��� ெச�ல வ���ேள�. எ�ைன நிைன� ெச���க�! அ�ேக                 
நீ�க� ��ப�ைத அ�பவ� ெச�ய மா���க�. கி��ண� எ�வா� பிற�ெப��கி�றா� என�                 
�ழ�ைதக� க���ளன�: �����ேய ஒ� கா�சி கிைட�கி�ற�. ஓ�ஆ�மா த��ைடய சரீர�ைத                   
வி�� நீ�க��ள ெபா�� அவ� எ�வா� சரீர�ைத வி�� நீ�கி, ஒ� இளவரச� ஆ�வா� எ�� கா�சி                         
அ�ேநர�தி� அவ���� கிைட�கிற�. ஆ�மா ச�வசதாரணமாக சரீர�ைத வி�� நீ�கி, க��ைப                 
எ�� மாளிைகயி� அம�கிறா�. அ�ேக �ழ�ைத பிற��� ெபா�� சிரம� எ��� இ��பதி�ைல. அ�ேக                     
க��ைப எ�� மாளிைகயி� உ�க���� ச�ேதாஷ� மா�திரேம உ�ள�. இ�ேக க��ைப ஒ�                   
சிைற�சாைல ஆ��. தி��யவ�க� அ�ல� ��ற� �ரி�தவ�க� அரச சிைற�சாைல���               
ெச�கிறா�க�. இ�வி� சிைறக�� அ�ேக இ��பதி�ைல. அ�ேக எவ�� பாவ� ெச�வதி�ைல. அ�                   
�ய ��ணிய ஆ�மா�களி� உலக� என அைழ�க�ப�கிற�. த�ைத உ�கைள� �வ��க�தி��                 
அைழ��� ெச�கிறா�. பல� �ய�சி ெச�வைத� கா�� ெபா�� ம�க� எ��கிறா�க�: ஏ� நா��                     
த�ைதயிடமி��� எ��ைடய ஆ�திைய� ேகாரி, சதா ச�ேதாஷமாக இ��க��டா�? சில�               
த�கைள� க�ம ப�தன�திலி��� வி�வி��� ஒ� �ய�சியாக� தவ� ெச�கி�றன�. அவ�க�                 
நிைன�கிறா�க�: என��� �ழ�ைதக� இ��தி��காவி�டா� இ��� ந�றாக இ��தி����.             
தி�மணமானவ�க� ஞான�தி�� வ�� ெபா�� நிைன�கிறா�க�: நா�க� இைத ��ேப               
அறி�தி��தா� தி�மண� ���தி��க மா�ேடா�. பல� இைத எ��கிறா�களாயி�� அவ�க����               
பா�கிய� ஏ�ப�� ெபா�ேத அவ�க� வ�கிறா�க�, அ��� அவ�க� வி���கிறா�களா எ�பதிேலேய                 
த�கி��ள�. அவ�களிட� ���க�: ஒ� வார�தி�� த�ைதயி� �ழ�ைதயாக இ����               
அ�பவ�ைத� ெப��க�. நீ�க� அைத வி��பினா� அவ��� உரியவ� ஆ��க�. அ�லாவி�டா�                 
நீ�க� ெச��, உ�க� ெலௗகீக� தா� த�ைதய��� உரியவ�க� ஆக����. இ�ேக க�டண�                   
எ��� இ�ைல. இ� சிவபாபாவி�ைடய ெபா�கிஷ� கள�சிய� ஆ��. உ�களிட� ��தக�க�                 
ேபா�றவ�ைற வா��மா� ேக�க�ப�வதி�ைல. �ரளிக� மா�திரேம உ�க��� அ��பி             
ைவ�க�ப�கிறன. இைவேய த�ைதயி�ைடய ெபா�கிஷ�க�. எனேவ அவ� ஏ� க�டண� எைதேய��                 
அறவிடேவ���? ஆ�, நீ�க� வி��பினா� ��கைள ஏைழக��காக அ�சி��க�. பாரத�ைத�               
ேபா�� ��ணிய நா� ேவ� எ��மி�ைல. த�ைத வ��, பார�தி��� தான� ெச�கிறா�. நீ�க�                     
உ�க�ைடய சரீர�, மன�, ெச�வ�ைத� த�ைதயிட� ைகயளி�கிறீ�க�. நீ�க� மகாதானிக�               
ஆகி�றீ�க�. இ�த பாபா ஒ� மகாதானி ஆகினா�, இ�ைலயா? ��ன� நீ�க� மைற�கமான                   
�ைறயி� தான� ெச�� வ�தீ�க�. �வ��க இரா�சிய�ைத உ�க���� பிரதிபலனாக அளி�பத�காக                 
இ�ெபா�� அவேர ேநர�யாக வ���ளா�. இ� ெசலவ�ற ஒ� ேபர� ஆ��, இ�ைலயா? அவ�                     
��கிறா�: இ�ெபா�� ம�றவ�கைள�� உ�கைள� ேபா�� ஆ���க�. விகார�கைள ெவ���க�.               
ஆ�ம உண�� உைடயவ�களாகி, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���க�. அவ�க� பா�கிறா�க�:               
நா�க� சரீரம�றவ�களாகேவ வ�ேதா�. சரீரம�றவ�களாகேவ ெச�ேவா�. அைனவ���� �தலி�             
ேதவ ஆ�மா�கேள வ�கிறா�க�. ஆத� பி�ன� இர�டாவ� இல�க�தின� வ�கிறா�க�. ேதவ                 
த�ம�ைத� ேச��த ஆ�மா�கேள தைலைம ஆ�மா�க�. �தலி� வ�பவ�கேள �தலி� தி��பி�                 
ெச�வா�க�. அவ�க� சகல �ைற பாக�கைள� ெகா���ளன�. இ�விடய�க� அைன��� �ரி��                 
ெகா�ள�பட ேவ���. உ�க� பா�கிய�தி� இ� இ��தா� உ�களா� இ�விடய�கைள உடன�யாக�                 
�ரி�� ெகா�ள இய�கி�ற�. இ� உ�க�ைடய பா�கிய�தி� இ�லாவி�டா� உ�க� இதய� அதி�                   
இ��கா�. த�ைத ��கிறா�: இ�ெபா�� எ�ைன நிைன� ெச���க�! நாேன உ�க� த�ைத,                   



த�ைதயாகிய கட��. ஒ� மீ� அ�ல��தைலயான� கட�� இ�ைல. இ�விடய�கைள� த�ைதைய�                   
தவிர ேவ� எவரா�� விள�க�ப��த ��யா�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க�ைடய சரீர�, ெச�வ�, மனைத� த�ைத�� அ��பணி�� மகாதானி ஆ��க�.               

ம�றவ�கைள உ�கைள� ேபா�றவ�க� ஆ��கி�ற ேசைவைய� ெச���க�. ஆ�ம உண�வி�               
நிைல�தி��க�. 

2. ��ப �மியான இ�பைழய உலைக மற��, அைமதி தாம�ைத�� ச�ேதாஷ தாம�ைத�� நிைன�                   
ெச���க�. ஒ�ெபா��� எ�க�ம ப�தன�திேல�� அக�படடவ� ஆகேவ�டா�. 

ஆசீ�வாத�:  ‘என� பாபா’ எ�ற விழி��ண�வி� ெசா�பமாக இ��பத� �ல�, சகல ச�திக��கான                 
உரிைமைய�� ேகா�கி�ற ச�திசாலி ஆ�மா ஆ�வீ�களாக. 
��ைனய க�ப�தி� விழி��ண�ைவ ெப�ற�டேனேய, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�           
��கி�றீ�க�: நீ�க� எ��ைடயவ�, த�ைத�� ‘நீ�க� எ��ைடயவ�!’ என�             
��கி�றா�. ‘என�’ எ�ற இ�த விழி��ண�வினா�, நீ�க� �தியெதா� வா��ைகைய��               
�திய உலைக�� ெப�வ�ட�, ‘என� பாபா! எ�ற விழி��ண�வி� ெசா�பமாக இ��பதி�                 
�திரமாக இ��கிறீ�க�. இ�த விழி��ண�வி�� பிரதிபலனாக நீ�க� ச�தியி�             
ெசா�பமா�கி�றீ�க�. ஒ�வ� எ�தளவி�� இ�த விழி��ண�ைவ ேப�கி�றாேரா,           
அத�ேக�ப அவ� சகல ச�திக��கான உரிைமைய�� ேகா�கி�றா�. இ�த விழி��ண��               
எ�கி��கி�றேதா, நி�சயமாக ச�திக�� அ�கி��கி�றன. சிறிதள� மறதி           
ஏ�ப�டா�ேம, அ�ெபா�� வீணானைவ உ�வாகி�ற�. ஆைகயா�, விழி��ண�வி�           
ெசா�பமா�வதனா� ச�தி ெசா�ப� ஆ��க�. 

�ேலாக�:  க�ன உைழ�பாளியாக இ��ப�ட�, உ�க� �திதியி�� எ�ெபா��� க�னமாக (உ�தியாக)               
இ��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

------ஓ� சா�தி-------- 


