
 
25-09-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஆ�மா�க� த�க� பாக�கைள ந���� ெகா������ வைர,               

அவ�களா� 100� ஓ�� எ��க ��யா�. அவ�க� பாக� எதைன�� ந��க� ேதைவய�ற,                   
நி�வாணா தாம�திேலேய ஓ�ெவ��கி�றா�க�. 

ேக�வி:  க�பதி� கைள�பைடகி�ற �ழ�ைதகளி� எ�த எ�ண�க� பி�ன� பாவ எ�ண�களாக               
ஆ�கி�றன? 

பதி�:  அவ�க� த�ைதைய வி�� நீ�கி�; ெச�கி�ற, அதாவ�, த�ைதைய விவாகர���               
ெச�கி�ற எ�ண�கைள� ெகா����கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�: இ�த           
எ�ண�ைத� ெகா����ப�� ஒ� பாவமான எ�ணமா��. அ�தைகய எ�ண�ைத�             
ெகா����ப� பாவமா��. க�காம� இ��ப� எ�றா� கைள�பைடத� எ�பேத             
அ��தமா��. அ�தைகய �ழ�ைதக� த�க� வ�மான�ைத� பாழா��கிறா�க�. எ�த�             
��நிைலயிேல�� தா�� த�ைத�மானவ�ட� நீ�க� �ர�ப�டா�, நீ�க� 21             
பிறவிக��கான உ�க� இரா�சிய�ைத இழ�கி�றீ�க�. 

பாட�:  இ�ைறய ம�க� இ�ளி� இ��கி�றா�க�. 
ஓ� சா�தி. இ� ப�தி மா��க�தி� பாட�� பிரா��தைன�� ஆ��. அவ�க� யாைர ேநா�கி�                     
பிரா��தி�கி�றா�க�? கட�ைள ேநா�கி. ஆனா�, அவ�க� காரி�ளி� இ��பதா�, அவ�க� கட�ைள                 
அறியா�க�. ஆகேவ அவ�கைள� ெசவிம��ப� யா�? அவ�க� �வியைழ�பைத� கட��               
ேக���ெபா�� மா�திரேம, அவரா� வ��, அவ�களி� ஒளிைய ஏ�ற ����. எ�வாறாயி��,                 
�ழ�ைதக� த�ைதைய அறியா�க�, ஆகேவ அவ�களி� அைழ�ைப அவரா� எ�வா� ேக�க ����?                   
நீ�க� இ�ெபா�� அவ� ��னிைலயி� ேநர�யாக அம��தி��கி�றீ�க�. கட�� உ�கைள�               
காரி�ளி� இ��� ேபெராளி�� அைழ��� ெச�கி�றா�. ‘பிர�மாவி� இர��, பிர�மாவி� பக��’                 
எ�ப� நிைன��ர�ப���ள�. இரவி� அவ�க� அதிகள��� வாச� ேதா�� அைல��               
திரிகி�றா�க�. அவ�க� மைலக�, சமயச�ப�தமான இட�க�, ஆலய�க�, ப�ளிவாச�க�             
ேபா�றவ����� ெச�கி�றா�க�, ஆனா� ஒ�வ� கட�ைள எ�� கா�பா�? பாரத�தி� அ�ம�;க�                 
கட�ளி� பிற�ைப� ெகா�டா�கி�றா�க�; அவ�க� சிவனி� இரைவ� ப�றி� ேப�கி�றா�க�.               
பாரத�தி� உ�ைமயிேலேய ஞாபகா��த�களாக அவரி� உ�வ�க� உ�ளன. ஆனா� அவ� எ�ெபா��                 
வ�கிறா� எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�ளவி�ைல. அவ�க� ��றாக இ�ளி� இ��கி�றா�க�.               
நீ�க� இ�ெபா�� �� இ�ளி� இ�ைல. நீ�க� ெதாட���� நீ�க� ெச��� �ய�சி�� ஏ�ப,                     
வரிைச�கிரமமாக, ஒளி��� வ�கி�றீ�க�. இ�த �� உலைக�� பைட�பவ� யா� எ�பைத��, அவ�                   
எ�வா� அதைன� பைட�கி�றா� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. கட�ேள               
உ�க���� க�பி��, உ�கைள மனித�களி� இ��� ேதவ�க� ஆ��கி�ற இ�த உலக ஆ�மீக�                   
ப�கைல�கழக�தி�� நீ�க� வ���ளீ�க�. உ�க� ம�தியி��, நீ�க� வரிைச�கிரமமாகேவ இ�த               
ஞான�ைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. சில� மிக�� ந�றாக� �ரி��ெகா�கி�றா�க�, ஏைனேயாேரா,             
��ைமயாக� �ரி��ெகா�ளாம� பி�ன� ஓ� வி�கி�றா�க�;; அவ�க� தா�� த�ைத�மானவ�ட�               
�ர�ப�கி�றா�க�. அவ�கேள, விய�பைட��, பி�ன� தா�� த�ைத�மானவ�ட� �ர�பட             
ஆர�பி�கிறா�க� என அ�தைகயவ�கைளயி�� நிைன� �ர�ப���ள�. அவ�க� இ�த ஞான�ைத               
வி���கி�றா�க�, அதைன� பிற��� உைர�த பி�ன� அவ�க� �ர�ப�பவ�க� ஆ�கி�றா�க�.               
நீ�க� தா� த�ைதயிட� இ��� 21 பிறவிக���� �வ��க இரா�சிய�ைத� ெப�கி�றீ�க� எ�பைத                   
நீ�க� அறி�தி��கி�றெபா��� நீ�க� அவைர மற�� வி�கி�றீ�க�. நீ�க� அைமதி என                 
அைழ�கி�ற அ�த அைமதி, நி�வாணா தாமமாகிய, அைமதி தாம�தி� மா�திரேம கிைட��� என பாபா                     
விள�க�ப��தி��ளா�. அ� ��தி தாம� எ��� அைழ�க�ப�கி�ற�. எவராவ� தா�க� 100�                 
ஓ�வி� இ��பதாக� �றினா�, அ�வாறான எ��� இ�ைல. நா� ��வ��, அவ�க� நி�சயமாக                   
ஏதாவ� ஒ� விதமான ெசயைல� ெச�கி�றா�க�. ஆ�, இரவி� உற��வைத அவ�க� த�காலிகமான                   



ஓ�� என அைழ�க ����, ஏெனனி� ஆ�மா ��கி�றா�: நா� ��வ�� ேவைல ெச��,                     
கைள�பைட�� வி�டதா�, நா� இ�ெபா�� ஓ�ெவ��கி�ேற�. ஆ�மா வி�ப����கிறா�. த�ைத               
அைமதி தாம�தி� வசி�கி�றா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�, அ�ேக பரமா�மாவான பரமத�ைத                 
ஓ�வி� இ��கி�றா� எ�பைத�� நீ�க� �ரி��ெகா����கி�றீ�க�. கட���� ந��பத�� ஒ�               
பாக� இ�லாதெபா��, அவ� ஓ�வி� இ��கி�றா�. ��தி தாம�தி� எவ�ேம எ�த ேவைலைய��                   
ெச�வதி�ைல. இ� விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. உ�க� ��தியி� ��� இ�ெபா��,                 
ெதாட���� திற�க�ப�கி�ற�. த�ைத வின�கி�றா�: நா� எ�ெபா�� ஓ�ெவ��கி�ேற� எ�பைத               
நீ�க� அறிவீ�களா? அ� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �வ��க�தி� ச�ேதாஷமாக             
இ����ெபா�தா��. அ�ேக, உ�க��� அைமதி��, ச�ேதாஷ�� உ�ளன. அதைன ஓ�� என                 
அைழ�க ��யா�. உ�க��� எ�பாக�� இ�லாதெபா��, நீ�க� ஓ�வி� இ��கி�றீ�க� என                 
உ�களா� �ற ����. நீ�க� �வ��க�தி� இ����ெபா��, நா� எ� �ய�சிைய�� ெச�ய�                   
ேதைவயி�ைல. நா� அ�ேக (வீ���) அைமதியி� இ��கி�ேற�. அ�ேக��ள அைமதி��               
இ�ெனா� ெபய� ஓ�வா��. இ�ேக உ�களா� ஓ�வி� இ��க ��யா�. ஆ�மா ��கி�றா�: நா�                     
இரவி� உற�க� ெச���ெபா�� ஓ�ெவ��கி�ேற�. அ�ேநர�தி�, நா� ஓ�ெவ��தா�� அ�ல�               
அைமதியாக இ��தா��, அ� ஒேரவிடயேம. நீ�க� இரவி� சரீரம�றவ�க� ஆ�கி�றீ�க�; நீ�க�                 
அைமதி நிைற�தவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. பி�ன�, நீ�க� விழி�ெத��ெபா��, ெசய�பட             
ஆர�பி�கி�றீ�க�. அ�ெபா�� நீ�க� ‘ஓ�வ�றவ�க�’ ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� எதைனயாவ�             
ெச���ெபா��, நீ�க� ‘ஓ�வ�றி��பைத’ (ஓ�வி�ைமைய) அ�பவ� ெச�கி�றீ�க�.           
ச�திய�க�தி�, ‘ஓ�வி�ைம” எ�ற ேக�வி�� இடமி�ைல. மாையேய உ�கைள ஓ�வ�றவ�க�               
ஆ��கி�றா�. அ�ேக நீ�க� ஓ�ெவ��கி�றீ�க� என� �ற மா���க�. நீ�க� அைன��                 
ேவைலகைள�� ெச���ெபா��� அைமதிய�றவ�களாக இ��பதி�ைல. ‘ஓ��’ எ�ற வா��ைத அ�ேக               
இ��பதி�ைல. உதாரண�தி��, சில� ‘நா� ஓ�வாக இ��பத��� சி�லாவி��� ெச�கி�ேற�’ என�                 
�றலா�. ஆனா� அ� ‘ஓ�வாக இ��த�’ எ�� அ��தம�ல. நா�க� நி�வாணா தாம�தி�                   
இ����ெபா�ேத, உ�ைமயான ஓ�� உ�ள�. அ�ேக நா�க� ெமௗனமாக இ��கி�ேறா�.               
உ�ைமயி� அ�ேக ஓ�� இ��பதி�ைல. எவராவ� ஒ�வ� தா� 100�ஓ�வாக இ��பதாக� �றினா�,                     
அ� பிைழயா��. அ� அறியாைம என அைழ�க�ப�கி�ற�. ஆ�, ‘ஒ�வ���� க�க வி��ப�                   
இ�லாதி��தா�, அவ� ஓ�ெவ��கி�றா�’ என நி�சயமாக� �ற�ப��. க�காம�, ஓ�ெவ��ப� எனி�,                 
நீ�க� கைள�பைட�தி��கி�றீ�க� எ�பேத அ��தமா��. அ�ெபா�� நீ�க� உ�க� ெசா�த               
வ�மான�ைத� பாழா��கி�றீ�க�. ‘ஓ இர�� பயணிேய, �வ��க�தி�கான பாைதயி�             
நட���ெபா�� கைள�பைடயாதீ�க�’ என� �ற�ப�கி�ற�. �ர�படாதீ�க�. தாைய��           
த�ைதைய�� வி�� விலகி� ெச��த� எ�ற எ�ண� �ட ஏ�பட��டா�. அ�த எ�ண�                   
ேதா�றினா�, அ� பாவ எ�ணமா��. உ�க���� �வ��க இரா�சிய�ைத� ெப��� ெகா��கி�ற                 
தாைய�� த�ைதைய�� ப�றி, அ�தைகயேதா� எ�ண�ைத ஏ� நீ�க� ெகா����க ேவ���?                 
சிலேவைளகளி� சில� ‘இ� க�விைய வி�� நீ�கி� ெச��� எ�ண� என�� ஏ�ப�கி�ற�, எ�னா�                     
எதைன�� �ரி��ெகா�ள ��யவி�ைல’ என எ��கி�றா�க�. ஆ, ஆனா� இ�ேவ               
�ரி��ெகா�வத�கான கால�, அ�லவா? �ரி��ெகா��த� எ�றா� க�பதா��. நா�க� க�கி�ேறா�               
எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அதிேமலானவரான ஞான�கடலாகிய பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதைய             
எவ�� அறியா�;. பாரத ம�க� பிர�மா, வி��, ச�கர�, இல��மி, நாராயணைன அறி�தி��தா��,                   
இல��மி�� நாராயண�� எ�ெபா�� த�க� இரா�சிய�ைத� ெப�றா�க� எ�பைதேயா அ�ல�               
அதைன யா� அவ�க���� ெகா��தா� எ�பைதேயா அறியா�க�. மாைய அைனவைர�� காரி�ளி�                 
இ���ளா�. பைட�பவரான த�ைத, எ�வா� மனித உலைக� பைட�கி�றா� எ�பைத� த�ைத வ�ேத                   
விள�க�ப���கி�றா�. எவ�� இதைன ��றாகேவ அறியா�. த�ைத மா�திரேம இ�கம��தி���               
இதைன விள�க�ப���கி�றா�. பிரஜாபிதா பிர�மாைவ� பைட�பவ� என அைழ�க ��யா�. அவ�                 
ம�களி� த�ைத என அைழ�க�ப�ட ெபா�தி��, அவ� பைட�பவ� அ�ல. அ�லாேவ த�கைள�                   
பைட�தா� என ம�க� ��கி�றா�க�. அசரீரியான த�ைத மா�திரேம பைட�பவ� என                 



அைழ�க�ப�வா�. மனித�களா� மா�திரேம பைட�பவரான த�ைதைய அறி��ெகா�ள ����.             
மி�க�க��� அவைர� ெதரியா�. பரமா�மா த�கைள� பைட�ததாக மி�க�களா� �ற ��யா�.                 
கட�� த�கைள� பைட�தாக மனித�கேள ��வா�க�. ஆகேவ, த�ைத இ�கம��தி���               
விள�க�ப���கி�றா�: இ� பைட�� எ�வா� பைட�க�ப�ட� என� பா��க�. எ�லாவ�����               
�தலி�, வா�வழி� ேதா�ற�க� உ�ளன�. �ழ�ைதக� வள��� பி�ன� த�ைதய� ஆக ேவ���.                   
அ�த எ�ைலய�ற த�ைத ��கி�றா�: நா�� எ�வா� பைட�ைப� பைட�கி�ேற� என� பா��க�.                   
நா� இவரி�� பிரேவசி�� இவரி� வாயி� ஊடாக இவ���� ��கி�ேற�: ஓ ஆ�மாேவ, நீ�க�                     
என�� உரியவ�. நா� உ�களி� த�ைத. பி�ன� நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள அவ� �லமாக�                     
பைட�கி�ேற�. நீ�க� வா�வழி� ேதா�ற�க�. அறியாைம� பாைதயி� ‘நா� எ�வாறாக இ��தா��,                 
எ�னவாக இ��தா�� நா� உ�க���ரியவ�’ என� �ற�ப�கி�ற�. த�ைத�� இதைன�               
��கி�றா�. நீ�க� பிர�மாவி� �ழ�ைதக� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�ெபா��,             
வா�வழி�ேதா�ற�க�. பி�ன� நீ�க� ெபௗதீக� பைட���க� ஆ�வீ�க�. த�ைத ��கி�றா�:               
நீ�க� என��ரியவ�க� ஆகி� பி�ன� ேதவ �ல�தி��� ெச�வீ�க�. த�ைத எ�வா� இ�த இைற                     
பைட��கைள� பைட�கி�றா� எ�பைத எவரா�� �ரி��ெகா�ள ��யா�. த�ைத             
விள�க�ப���கி�றா�. இ�த� பிர�மா�� ��கி�றா�: நா�� வா�வழி� ேதா�ற� ஆ�கி�ேற�.               
த�ைத�ட� ஒ� தா�� நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கிறா�. நீ�க� பிரஜாபிதா பிர�மாவி� வா�வழி�                 
ேதா�ற�க� எ���, சிவபாபாேவ உ�கைள� தன��ரியவ�க� ஆ�கி உ�ளா� எ��� நீ�க�                 
��கி�றீ�க�. அவ��� நி�சயமாக ஒ� சரீர� ேதைவ, இ�ைலயா? சிவபாபாவி�ெகன� ெசா�தமாக                 
ஒ� சரீர� இ�ைல. அவ� ஒ� சரீர�ைத� கடனாக� ெப�கி�றா�. பி�ன� அவ� ��கி�றா�: நீ�க�                       
என��ரியவ�க�. அ� வா�வழி� ேதா�ற� என அைழ�க�ப�கி�ற�. சிவபாபா அவரி�               
மைனவியி�டாக, இ�த வாயி�டாக� ��கி�றா�: நீ�க� என� �ழ�ைதக�. த�ைத மா�திரேம                 
இ�விடய�கைள விள�க�ப���கி�றா�;; இ�விடய�க� சமய��க� ேபா�றவ�றி�         
�றி�பிட�படவி�ைல. நீ�க� இ�விடய�கைள இ�ெபா�� ெசவிம��கி�றீ�க�. பி�ன� அைவ             
மைற�� வி�கி�றன. இ�ேநர�தி�, காரி�� நில�கி�ற�. த�ைத வ��, ஒளிைய ஏ��கி�றா�.                 
இதனாேலேய பிர�மாவி� இர�� பிர�மாவி� பக�� நிைன��ர�ப�கி�றன. �ைற�தப�ச�, ஏேதா               
உ�ள�. பாட�ப�கி�ற�: ெபா�ைம நில�� ெபா��, ெபா�ைமைய� தவிர ேவ� எ��� இ��பதி�ைல,                   
உ�ைமயி� �வேட�� இ��பதி�ைல. எ�வாறாயி��, த�ைத��கி�றா�: ஏேதா ஒ�� எ�சி��ள�;                 
பிரளய� ஏ�ப�வதி�ைல. ெவ�சிலேர எ�சியி��பா�க�, பி�ன� வி��ச� வளர ஆர�பி���. ம�க�                 
மகா பிரளய�ைத� கா����ளா�க�. எ�வாறாயி��, மகா பிரளய� ஏ�ப�வதி�ைல. ஆல� இைலயி�                 
ஒ� �ழ�ைத கடலி� மித�� வ�கிறா� எ�றி�ைல. அ�விடய�க� அைன��� ெபா�யா��. த�ைத                   
விள�க�ப��தி��ளா�: அ�ேக நீ�க� க��ைப எ�ற மாளிைகயிலி��� ெவளிவ��ெபா��             
ேபரான�த�தி� இ��கி�றீ�க�. அ�ேக ��பேமா அ�ல� பாவ� ெசய�கேளா இ��பதி�ைல. அ�                 
��ணியா�மா�களி� உலக��, ஆனா� இ�ேவா பாவா�மா�களி� உலக�மா��. இ�ேக நீ�க�               
அைன�ைத�� �ற��, எ�கால�தி��� ��ணியா�மா�க� ஆ�கி�றீ�க�. அைர�க�ப�தி��           
உ�கைள எவ�� பாவா�மா என அைழ�க ��யாதள���, நீ�க� அதிகள� ��ணிய�ைத�                 
ெச�கிறீ�க�. நீ�க� அழிவ�ற ��ணியா�மா�க� ஆ�கி�றீ�க�. பி�ன� அைர�க�ப�தி��             
நீ�க� பாவா�மா�க� என அைழ�க�ப�கி�றீ�க�. நீ�க� மீ��� மீ��� தான, த�ம�                 
ெச�கி�றீ�க�. பாரத� ��றி�� த�ம� நிைற�த� என அைழ�க�ப�கி�ற�. பாரத�திேலேய தான                 
த�ம�க� ெச�கி�றா�க�. நா�க� இ� உலைக வி��� ெச�ல� ேபாகி�ேறா� எ�பைத��, இ�ேக                   
மீ��� வர மா�ேடா� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. இ� உலகி� ெபா��க� அைன�ைத��                   
நீ�க� �திய உலகி�� மா��கி�றீ�க�. ம�க� அைன�ைத�� கட�ளிட� அ��பணி�கி�றா�க�,               
அதாவ�, அதைன அவ�க� த�க� அ��த பிறவி�� மா��கி�றா�க�. இ�ேக, நீ�க�                 
அைன�ைத�� 21 பிறவிக��காக மா��கி�றீ�க�. எனேவ, ெப�மள� ேதைவ�ப�கிற�. அவ�               
உ�களிடமி���� அைன��� ��ைபகைள�� எ���� ெகா��, உ�க��� அைன�ைத��             
�தியதாக� ெகா��கி�றா�. உ�களிட� இ��� பைழய ெபா��க� அைன�ைத�� ெப��� ெகா��,                 



உ�க���� ெபா�னான ெபா��கைள� ெகா��கி�றா�. நீ�க� ேந�ைம�ட� த�ைத���             
ெகா��கி�றீ�க�. பி�ன� த�ைத�� அைன�ைத�� உ�க���� ெகா��கி�றா�. ெதாட�கி�ற             
உ�க� பாக�க� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ளன. அைனவ�� தம� வீ�கைள� �ற�தன�. ேவ�                 
எ�வா� மா��� ெதா�வ� உ�வா�க�ப����க ����? எ�வா� �ைள உ�வா�க�ப�ட� எ�பைத                 
ம�க� அறியா�க�. �ைளயி� �ைன����க� இ��ததாக அவ�க� கா��கி�றா�க�. இ�த               
ேநர�தி� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�த ஞான� அைன��� உ�ள�. பி�ன� அ�ேக இ�த ஞான�                     
இ��க மா�டா�. நீ�க� 21 பிறவிக��� ஓ� இரா�சிய�ைத ஆ�சிெச��, அத� பி�ன� வீ���                     
வி�வீ�க� எ�ற ஞான� அ�ேக உ�க��� இ��க மா�டா�. திரிகாலதரிசிகளாக இ��கி�ற                 
பாக�க� இ�ெபா�ேத உ�க��� உ�ளன. உ�க��� மா�திரேம கதாநாயக�, கதாநாயகி எ�ற                 
பிரதான பாக�க� உ�ளன. ேவ� எவ���� இ� பாக�க� இ��க மா�டா�. பாரத ம�களாகிய நீ�க�                       
மா�திரேம அ�ர�களிலி��� ேதவ�களாக��, ேதவ�களிலி��� அ�ர�களாக�� மா�பவ�க�. ஏைனய             
அைன��� இைடயி� உ�ள �ைண� கைதக�. ஒ� நாடக�தி� இைடயி� ஆ�சரிய�பட�த�க                 
பாக�க� இ����. அைர�க�ப�தி� பி�ன�, ேதவ த�ம� மைற�� வி�கி�ற�. உ�க� ��தியி� இ�                     
��� ச�கர�� ெதாட���� �ழ�கி�ற�, இதனாேலேய உ�களா� விள�க�ப��த ��கி�ற�.               
பர�தாம�தி� வசி�பவராகிய, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய கட��. த�ைத ��கி�றா�: என���               
ஞான� அைன��� உ�ள�. நா� மனித உலக வி��ச�தி� உயி��ள விைத. அைவ உயிர�ற விைதக�,                       
ஆனா� சிவ� உயி��ள விைதயாவா�. அவரி� உ�வ� வழிபா� ெச�ய�ப�கி�ற�. இ�நா�களி�,                 
அரசா�க� மர� க��கைள நா��கி�ற�. இ� உயி��ள விைதயா��. அவ� மனித உலக வி��ச�தி�                     
விைத என அைழ�க�ப�கி�றா�. எ�னிட� �� வி��ச�தின�� ஞான� உ�ள�. ஒ�வ� 100�                   
ஓ�ெவ��பதாக� �றினா�, 100� ஓ�� எ��ேம இ��க ��யா� என நீ�க� விள�க�ப��த                   
ேவ���. ஆ�, �வ��க�தி� 100� ��ைம, ச�ேதாஷ�, அைமதி உ�ளன என��ற�ப�கிற�. அத�                     
ெபயேர �வ��கமா��. த�ைத ச� � அ�கா� என அைழ�க�ப�கி�றா�. அவேர உ�ைமைய�                   
ேப�கி�றா�. அவ��� எ��ேம மரண� ஏ�ப�வதி�ைல. அவ� மகாகால� என அைழ�க�ப�கி�றா�.                 
த�ைத ��கி�றா�: இ� அ��த உலகமா��. இ�த ைவ�ேகா� ேபா� நி�சயமாக� தீ ��ட�பட��ள�.                     
இ� மகாபாரத ��த� மிக�� ந�ைம��ரிய� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ம�க�                   
அைமதி�காக யாக� வள��கி�றா�க� அதாவ�, அவ�க� �வ��க வாச�க� திற�பைத               
வி���வதி�ைல. ைவ�ேகா� ேபா�; தீ ��ட�ப�வத�� உ�க� கர�கைள� த��கி�றீ�க�, அதனா�                 
நீ�க� ைவ��தமான �திய உலகி��� ெச�ல ����. இ�த உ��திர ஞான யாக�திலி��ேத                   
விநாச�தி� �வாைலக� ெவளி�ேதா�றின. த�ைத�� உரியவ�க� �வ��க அதிபதிக� ஆ�வா�க�.               
ஏைனய அைனவ�� தம� க�ம� கண��கைள� தீ���, வீ� தி��ப ேவ���. நீ�க� இ�ெபா��                     
��தி தாம�தி�� தி��பி� ெச�ல ேவ��� எ�பைத��, பி�ன� உ�க� பாக�கைள மீ��� ந��க                     
ேவ��� எ�பைத��; அறிவீ�க�. அ�த� ச�திய�க�தி� ேதவ�க� அைனவ�� எ�கி���               
வ�தா�க�? மனித�கைள� ேதவ�களாக மா��வத��� கட���� நீ�டகால� எ��கவி�ைல என�               
�ற�ப�கி�ற�. அவ� உ�கைள� சி�பிகளிலி��� ைவர�களாக��, ��ைமய�றவ�களிலி���           
��ைமயானவ�களாக�� மா��கி�றா�. ஒ�வ� ஞான�ைத� கிரகி��� அளவி�ேக�பேவ, ஓ�             
அ�த�ைத� ேகா�கி�றா�. ஓ� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற�. நீ�க� �ம�ைத�             
பி�ப��வதனா�, உ�க��காகேவ �வ��க�ைத �தாபி�கி�றீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. ஒ�வ�             
�ம��ட� �ர�ப��, தன� ெசா�த மனதி� க�டைளகைள� பி�ப�றினா�, அைவ இராவணனி�                 
க�டைளகேள ஆ��. இதனாேலேய நீ�க� ஒ�ெவா� அ�யி�� ெதாட���� �ம�ைத� ெபற                 
ேவ���. நீ�க� உயி� வா��வைர, த�ைத உ�கைள ந�பி�ைக� ெபா��பாள�க� ஆ��கி�றா�.                 
அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 



வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ��ைமயான தானி ஆ��க�. ேந�ைம�ட� அைன�ைத�� த�ைத�� அ��பணி�� அவ�ைற�               

�திய உலகி�� மா���க�. 
2. நீ�க� உயி� வா��வைர, ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாள� ஆ��க�. ஒ�ெவா� அ�யி�� �                   

�ம�ைத� ெப��க�. எ��ேம �ம��ட� �ர�படேவா அ�ல� உ�க� ெசா�த மன�                 
க�டைளகைள� பி�ப�றேவா ேவ�டா�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய சரீர�ைத ஆ�மாவி� ஆலயமாக� க��வதா�, அதைன� ��தமாக               
ைவ�தி��கி�ற, �த� இல�க ேம�ைமயான பிராமண ஆ�மா ஆவீ�களாக. 
பிராமண ஆ�மா�களாகிய நீ�கேள ��� ச�கர�தி�� �த� இல�க ேம�ைமயான               
ஆ�மா�க�, நீ�க� ைவர�கைள� ேபா�� ெப�மதி மி�கவ�க�. இதைன உ�க�               
விழி��ண�வி� ைவ�தி����ெபா��, உ�க� சரீர�ைதஆ�மாவி�ஆலய� என� க�தி,               
அதைன� ��தமாக ைவ�தி��க�. ஒ� வி�கிரக� ேம�ைமயாக இ����ெபா��,             
அத� ஆலய�� ேம�ைமயானதாக இ��கி�ற�. நீ�க� ஆலய� எ�� �ப�தி��ள               
உ�க� சரீர�களி� ந�பி�ைக� ெபா��பாள�க�, இ�த ந�பி�ைக� ெபா��� எ��               
த�ைமயான� இய�பாகேவ ��த�ைத�� ��ைம�� ஏ�ப���கி�ற�.         
இ�வழி�ைறைய� பய�ப���வதா�, உ�க� சரீர�தி� ��ைமயான� எ�ெபா���           
ஆ�மீக ந�மண�தி� அ�பவ�ைத� ெகா��கி�ற�. 

�ேலாக�:  ஆ�மீக�ைத� ேப�கி�ற ச�திய�ைத� கைட�பி��பேத, ஒ� ஞாேனாதய� ெப�ற             
ஆ�மாவாக இ��பதா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


