
 
06-07-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய�ழ�ைதகேள, உ�க� த�ைத, ஆசிரிய�, ச��� �வ�ேம ஒ�றிைண���ளா�             

எ�பைத நீ�க� நிைன� ெச�தா�, உ�க� ச�ேதாஷ பாதரச� உய�வ�ட� நீ�க�                 
ெதாட���� அவர� �ம�ைத�� பி�ப��வீ�க�. 

ேக�வி:  பிராமண�களி� �தலாவ� தைகைம எ�ன? எ� �ண�தி� பிராமண�க� நி�ண��வ�               
ெபற ேவ���? 

பதி�:  க�ப�� பிற���� க�பி�ப�ேம பிராமண�களி� �தலாவ� தைகைமயா��. பிறைர             
ஞான�தினா� நிற���வதி� நி�ண��வ� ெப��க�. எவராவ� உ�கைள           
அவமதி�தாேலா அ�ல� அவ�� ெச�தாேலா அவ�க���� ெதாட���� ஞான�ைத�             
ெகா��பத�� �ய�சி ெச��� ேபா�, அவ�க� நி�சயமாக� அதனா� கவர�ப�வைத               
நீ�க� பா��பீ�க�. அத��� த�தி�ைடயவ�க��� மா�திரேம தான� ெச���க�.             
அழிவ�ற ெச�வ� வீணாகாதி��பதி� மி�க கவன� ெச����க�. பிற���� பண�               
ெகா��பதி� மிக�� ஜா�கிரைதயாக இ��க�. 

பாட�:  அ�பி�கினியவ�ட� இ��பவ�களி� மீ� ஞான மைழ ெபாழிகி�ற�. 
ஓ� சா�தி. இைற மாணவ�க� இ�பாடைல� ெசவிம��தா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம                 
இைற மாணவ�க�. பாடசாைலக� அைன�தி�� இைற மாணவ�க� இ��பா�க� எ�றி�ைல. இ�ைல.                 
மனித�கேள க�பி�கி�றா�க�. ச�நியாசிக� சமய��கைள உைர�கி�றா�க�. உ�ைமயி� ஞான�ைத             
மைழ எ�� அைழ�க ��யா�. மைழ த�ணீரா��. எ�வாறாயி��, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத,                 
ஞான� கட� என அைழ�க�ப�வதாேலேய இ� �க� நிைன� �ர�ப�கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�:                   
நா�� ஞான� நிைற�தவராகிய, ஞான� கட� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�ேற�. ஞான�ைத மைழ,                 
த�ணீ� அ�ல� அமி�;த� எ�� அைழ�க ��யா�. ம�சேராவ� ஏரிைய� ேபா�� அமி��சாரி��                   
(அமி��- அமி�த�, சா�-ஏரி) ஒ� ஏரி உ�ள�. அதைன அ�ம�க� அமி�த� என� க��கி�றா�க�.                     
த�ைத இ�கம��தி��� இதைன விள�க�ப���கி�றா�. ஒ� க�விைய அமி�த� எ�ேறா அ�ல�                 
மைழ எ�ேறா அைழ�க ��யா�. அவ�க� அதைன அமி�த� எ���, அத� �ல� ��ப�                     
அக�ற�ப�;� வி�� எ��� ந��கி�றா�க�. உ�ைமயி�. இ�த ஞான�தி� �ல� 21 பிறவிக���                   
உ�க� ��ப� அக�ற�ப�� வி��. அ�பி�கினியவ�ட� இ��பவ�களி� மீ� ஞானமைழ               
ெபாழிகி�ற�. இ� த�ைத, ஆசிரிய�, ச��� �வ�மாக இைண���ளா�;. இ� ஒ� விடய�ைதேய��                   
நீ�க� நிைன� ெச�தா� உ�க� ச�ேதாஷ பாதரச� உய��. எ�வாறாயி��, மாைய உ�கைள மீ���                     
மீ��� மற��விட� ெச�கி�றா�. இ���ள �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ம�ைத�             
பி�ப��கி�றீ�க�. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல�, ேம�ைமயானவ� ஆ�கி�றீ�க�. அதி               
ேமலான த�ைத கட�� ஆவா�. அதி ேமலானவரி� க�வியி� �லேம நீ�க�� அதி ேமலானவ� ஆக                       
����. அ�பி�கினியவரி� �� ேநர�யாக அம��தி��பவ�கேள மாணவ�க� ஆவா�க�. நீ�க�               
இ�ேக அம�தி��கி�றீ�க�. க�ற பி�ன� வீ���� தி��பி� ெச�� வி�வீ�க�. நா��� நா�,                   
ேம�� பல மாணவ�க� வ�வா�க�. அவ�க� அைனவ�ேம ஒேர வீ��� வா�வதாயி�, மிக� ெபரிய                     
க�டட� ேதைவயா��. அ� ��வைத�ேம ஒேர க�டடமாக� க��னா�ேம அ� ேபா�மானதாக இ��க                   
மா�டா�. பல நிைலய�க� உ�ளன. இ�ெபா�� ஒ�சில நிைலய�கேள உ�ளன, ஆனா� நிைலய�க�                   
இ�ன�� ஆயிர� மட�காக அதிகரி�க உ�ளன. ஓராயிர� அ�ல�, இர�டாயிர�, ஐயாயிர�திலி���                 
ஏழாயிர� வைரயிலான நிைலய�க� உ�வாகலா�. அ�ெபா�� ஞான க�ைககளாகிய நீ�க� ஒ�ெவா�                 
வீ���� ஞானமைழைய� ெபாழிய� ெச�வீ�க�. பல �ழ�ைதக� இ��பா�க�. எ�லா இட�களி��                 
நிைலய�க� ஆர�பி�பைத நீ�க� பா��கி�றீ�க�. சில� அதைன� கீைத பாடசாைல எ���,                 
ஏைனேயா� பிர�ம�மாரிகளி� உலக ஆ�மீக� ப�கைல�கழக� எ��� அைழ�கி�றா�க�.             
உ�ைமயி�, உ�கைள நீ�க� பிர�ம�மாரிக� எ�� அைழ�பத��� பய�பட� �டா�.               
பிர�ம�மாரிகளி� ெபயைர� க�டா� ம�க� �ழ�ப� விைளவி�பா�க� என� சில �ழ�ைதக�                 



பய�ப�கி�றா�க�. ஆைகயாேலேய அவ�க� அதைன� கீைத பாடசாைல எ�� அைழ�கி�றா�க�.               
கீைத பாடசாைல எ�ற ெபய� ெபா�வான�. தைடக� எ��� ஏ�படாதி��பத�காக அவ�க�                 
பிர�ம�மாரிக� எ�ற ெபயைர மா�றி, அத�� ேவ� ெபய� ெகா��கி�றா�க�. உ�ைமயி�. எ�லா�                   
ஒ��தா�. அவ�க� உ�ேள வ�த��, உ�க�ைடய பட�கைள� பா���, நீ�க�� பிர�ம�மாரிகேள                 
எ�பைத அவ�க� �ரி�� ெகா�கி�றா�க�. ஆைகயா� உ�ைமயி� ெபயைர மா�ற ேவ��� எ�ற                   
அவசிய� இ�ைல. நீ�க� உ�ைமயிேலேய பிர�மாவி� �ழ�ைதகளான பிர�ம�மாரிக� எ�பைத இ�                 
ெபய� நி�பி�கி�ற�. இ� ந�லதா��. நீ�க� அைனவரிட�� �ற ேவ���: உ�ைமயி�, நீ�க��                   
பிர�ம�மா�க�� பிர�ம�மாரிக�ேம. பிரஜாபிதா பிர�மாைவ உ�க���� ெதரி��. அவ� மனித               
உலைக� பைட�தவ� ஆவா�. பரமா�மாவாகிய அசரீரியான பரமத�ைத, ஆ�மா�கைள� பைட�பவ� அ�ல.                 
அவ� ஆ�மா�களி� அநாதியான த�ைத ஆவா�. பிரஜாபிதா பிர�மா�� அநாதியானவேர.               
ஆ�மா�களி� த�ைத இவரி�� பிரேவசி�கி�றா�. அவ� வ��, ம�கைள உ�வா��வத�காக               
பிர�மாைவ� த�ெத��கி�றா�. பிராமண �ல� பிர�மாவி� �ல� உ�வா�க�பட ேவ���. அ�ெபா��                 
இதைன விள�க�ப���வ� இ�ன�� இல�வாக இ����. எ�வாறாயி�� ம�க�             
பய�ப�கி�றா�க�. அவ�க� அவ�களிட� ��கி�றா�க�: பிர�ம �மாரிகளிட� ெச�லாதீ�க�.             
நீ�க� ஒ� கீைத பாடசாைல��� ெச���க�. ‘ஒ�ெவா� வீ���� ஞான க�ைகக� உ�ளன’                   
எ�பத� அ��த�ைத ம�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. ப�தி மா��க�தி�, நாரதேர பிரதானமானவ�                 
என� க�த�ப�கி�றா�. அவ� ஒ� இைச�க�விைய (வா�திய� க�வி) இைச��� ஒ� ப�தராவா�.                   
நாராத� பட�களி� வைரய��ப����பைத� ேபா�றி��பதி�ைல. உ�ைமயி�, நீ�க� அைனவ�ேம             
�ர��களாகேவ இ��தீ�க�. உ�க� �க�சாய� மனித�கைள� ேபா�றி��தா��, உ�க� நட�ைதேயா               
�ர��கைள� ேபா�றி��த�. உ�ைமயி�, அைனவ�� நாரத�கேள. அைனவ�ேம ப�த�க�             
ஆவா�க�. ெத�வீக��ண�க� நிைற�த மனித�க� ஆ��வைர உ�களா� இல��மிைய� தி�மண�               
ெச�ய ��யா� எ�பைத உ�களா� �ரி�� ெகா�ள ��கி�ற�. ஆ�க��, ெப�க�மாகிய                 
ப�த�க� அைனவ�� நாரத�கேள. �ற�ப���ள�: உ�க� �க�ைத� பா��க�! நீ�க� �ர�ைக�                 
ேபா�றி��கி�றீ�க�! உ�க���� ஐ�� விகார�க� உ�ளன. ஆைகயா� உ�களா� இல��மிைய�               
தி�மண� ெச�ய ��யா�. அைவ அைன��� இ� ேநர�ைதேய �றி�கி�றன. அைனவ�ேம                 
��சாதன�களாகேவா அ�ல� �ரிேயாதன�களாகேவா உ�ளா�க� (அ�ர�க�) எ�� பாபா             
விள�க�ப��தி��ளா�. அவ�க� திெரௗபதிகைள� �கி� உரிவதாேலேய தா�மா�க� �கி�             
உரிவதிலி��� கா�பா���க� என� ���ர� இ�கி�றா�க�. �மாரிக� �வி அைழ�கி�றா�க�:               
கிரிதரா (ஈேட��பவ�) எ� மான�ைத� கா�பா���க�! அவ�க� பல ெபய�கைள அவ����                 
(கி��ண���) ெகா����ளா�க�. மனித�களி� ��தியி� ேயாக� கி��ணரிடேம ெச�கி�ற�.             
எ�வாறாயி��. சரீரதாரியான கி��ணைர நிைன� ெச�வத� �ல�, பாவ�க� அழிவதி�ைல.               
அவ�க� அவர� கா�சிையேய காண வி���கி�றா�க�. ந�ல�, நீ�க� ஒ� கா�சிைய� க�டா��                   
�ட, மனித�களி� இ��� ேதவ�க� ஆ�வத�கான ஞான�ைத உ�களா� இ�ன�� ெப��� ெகா�ள                   
��யா�. நீ�க� பிராமண�க� ஆகி ஞான�ைத� �ரி�� ெகா�டா� மா�திரேம உ�களா� ேதவ�க�                   
ஆக ����. நீ�க� பிராமண�க� ஆகிய பி�னர,; ப�திைய� �ற�கி�றீ�க�. �த��தலி�, ஒ�வ�                   
ஒ� வார�தி�� இ�� த�கியி��பாராயி� நா�க� அவைர மா�றி, ஆலய� ஒ�றி� அம�வத���                   
த�தியைடயவராக ஆ��ேவா�. எ�வாறாயி��, அத��� கால� எ����. நீ�க� த�ைத�ட�               
இ��கி�றீ�க� எ�ப� உ�ைமேய. நீ�க� பாபாவிட� வ�கி�றீ�க�, பி�ன� மன�கவைல�ட�               
மீ��� வீ� தி��பி� ெச�கி�றீ�க�. எ�வாறாயி�� இ�� அைனவ�ேம ஒ�றாக இ��க ����                   
எ�ப� சா�தியமி�ைல. சில� ஓ� இட�தி� இ����, ேவ� சில� ேவ� இட�திலி���� ஓேடா�                     
வ�கி�றா�க�. இ� இ�த ேநர�தி�கான வழ�கமா��. சா��களிட��, �னித�களிட�� பல ம�க�                 
ஒ�� ��கி�றா�க�. அ�� ெச�ல எவைர�� எவ�� த��பதி�ைல. இ�ேக, ��ைமயாக இ��ப�                   
எ�ற விடய�தினா� அவ�க� பிற� வ�வைத� த��கி�றா�க�. ச�நியாசிகளி� ம�தியி�, ஆ�க�                 
மா�திரேம தம� ���ப�ைத�� வீ�ைட�� வி��� ெச�கி�றா�க�. இ�ேக �மாரிக�� தா�மா��                 
உ�ளன�. தி�மண� ெச�யாவி�டா� நீ�க� ேநா�வா��ப�வீ�க� என �மாரிகளிட� ெப�ேறா��               



ைவ�திய�க�� ��கி�றா�க�. பல� ச�நியாசிக� ஆ�கி�றா�க� என அவ�க���             
விள�க�ப��த�பட ேவ���. மிக�� இைளயவ�கேள பிற�பிலி��ேத பிர�மசாரிகளாக உ�ளா�க�.             
பிர�ம�சரிய� கா�பவ�க� ஒ�ேபா�� ேநா�வா��ப�வதி�ைல. இ�ேக எவ�� ஏ� ேநா�வா��பட               
ேவ���? தி�மண� ெச�யாமேல எ�தைனேயா ேப� வா�கி�றா�க�. ச�நியாசிக��� எதிராக               
எவ�� வழ��� ெதாடர ��யா�. அவ�க�ைடய மைனவிக�, வீ��� ெசலவி�ெகன அவ�களிட�                 
பண� ேக�பதி�ைல. அவ�க� ெவ�மேன வீ�ைடவி��� ெச�� வி�கி�றா�க�. மைனவி��               
எ�கி��� பண� கிைட���? ஆைகயா�, அய� வீ��னேர அவர� மைனவிைய பராமரி�பா�க�.                 
ஏைழகேள அதிகளவி� ஓ�வி�கி�றா�க�. ��ப�ைத அ�பவ� ெச��� ெபா��, அவ�க���               
ஆ�வமி�ைம ஏ�ப�கி�ற�. நீ�க� ச�ேதாஷம�றவ�களாக இ��தேபாதி��, அ� வைகயான             
ஆ�வமி�ைமைய ெகா����கவி�ைல. எ�லாவ�றி��� �தலி� உ�க��� உ�ள�ைகயி� �வ��க�             
கா�ட�ப�ட�. ��ைமயாகா� உ�களா� எ�வா� ைவ��த�தி��� ெச�ல ����? நீ�க�               
ைதரியசாலிக� ஆக ேவ���. ஆைகயாேலேய ‘சிவச�தி ேசைன’ எ�ற ெபய� உ�ள�. சிவபாபா�ட�                   
ேயாக� ெச�வதனா� நீ�க� ச�திைய� ெப�கி�றீ�க�. ஞான�ைத� கிரகி�பத�� ��ன�, உ�கைள                 
நீ�க� அ��பணி�க ேவ���. நீ�க� ஞான�ைத� கிரகி�காதி��தாேலா, நீ�க� ப�ைற ெவ�றி                 
ெகா�ளாதி��தாேலா மாைய உ�கைள� ெதா�தர� ெச�வா�. தி�மண� ெச�கி�ற வி��ப�               
இ��தா�, பிர�ம�மாரிகளி� ெபய� அவ�� ெச�ய�ப��. நீ�க� �தலி� ப�ைற ெவ�றவ� ஆக                   
ேவ���. உ�களி� பல� ப�தியி� இ��தீ�க�, இ��பி�� அ�தளவி�� அேநகமாேனா� ப�ைற                 
ெவ�றவ� ஆகவி�ைல. அவ�க� ெதாட����, ஏைனேயாைர நிைன� ெச�கி�றா�க�. அவ�க�               
இ�கி��� ெச��, தம� ந�ப�கைள�� உறவின�கைள�� க�ட�� அவ�களினா�             
கவர�ப�கி�றா�க�. ப�றி� அவ�க� சி�கி� ெகா�கி�றா�க�. அ��� நாடக�தி�             
நி�சயி�க�ப���ள�. இ�ெபா���, த�ைத ��கி�றா�: �த��தலி� ப�ைற ெவ�றவ� ஆ��க�.               
அதி அ�பி�கினிய த�ைத�� உரியவ� ஆ��க�. எ� ேந��தா��, நா� த�ைதயி� ேசைவயி�                   
நிைல�தி��ேப�. ‘எ��சி அைடகி�றவ�க� �வ��க�தி� �ைவைய �ைவ�பா�க� எ���             
வி�பவ�கேளா ெநா��கி வி�வா�க�’ எ��� �ற�ப�கி�ற�. அவ�கைள வி�� வ�த பி�ன�,                 
அவ�களி� மீ��ள ப��, உ�க���� ெதா�ைல� ெகா��பதாக இ��க��டா�. பல ச�நியாசிக��                   
அைன�ைத�� வி��வி��, மீ��� வீ���ேக தி��பி� ெச�கி�றா�க�. ச�நியாசிக� தம�               
வீ����� தி��பி வ�� ேபா�, அயலவ�க� அவ�கைள மதி�பதி�ைல. அவ�க� காம�தினாேலேய                 
மீ��� வ��வி�டா�க� எ�ேற அவ�க� ந��கி�றா�க�. இ���, அவ�க� ��றாக� ப�ைற                 
ெவ�றவ�க� ஆகவி�ைல எ�பதனா� அவ�க� விகார�களி� சி�கி� ெகா�டா�க� எ�ப� �ரி��                 
ெகா�ள�ப�கி�ற�. உணவி�காக�� பான�தி�காக�� பாபா�ட� எ� பிர�சைன�� எ�வதி�ைல,             
ஆர�ப� �தேல பாபா அைனவைர�� மிக�� ந�றாக� கவனி��� ெகா�டா�. ஏைழகளாயி��                 
ெச�வ�தராயி�� அைனவ�� சமமானவ�கேள. அைனவ���� க�பி�க ேவ��� எ�பத�காக             
ம�மா�� பாபா�� பா�திர�கைள� க��வ��, நில�ைத� ���வ�� உ��. அைவஅைன��� சரீர                   
உண�ைவ� ����பத�காகேவ ெச�ய�ப�டன. ச�நியாசிக�� தம� சீட�கைள அ�வா�             
ெச�வி�பா�க�. பிர�க�க� ேபா�ேறாரி� சரீர உண�ைவ அக��வத�காக அவ�கைள பலைகைய               
ெவ�ட� ெச�வா�க�. இ�ேக நீ�க� ெப�மள� ெச�வ�ைத� ெப��� ெகா�கி�றீ�க�. ஒ�                 
விநா�யி� நீ�க� 21 பிறவிக��கான இரா�சிய�ைத� ெப�கிறீ�க�. ச�நியாசிக� எ� ேப�கைள��                 
ெப�வதி�ைல. எ�வாறாயி�� அவ�க� ��ைமயானவ�க� எ�பதா� ��ைமய�றவ�க� அவ�களி�             
காலி� வீ��� வண��கி�றா�க�. இ� இராஜேயாக�. நீ�க� உலக அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�.                 
நீ�க� விகார�தி� ஈ�பட� �டா�. மீரா�� ��ைமயாக இ��பத�� வி��பினா�. அவ� ப�தி                   
மா��க�ைத� ேச��தவ�;. அவ� கி��ணரி� கா�சிகைள� கா�பா�. அவ� இதய��வமாக               
கி��ண�மீ� ப��� ெகா����தா�. அ�வாறாயி� அவரா� எ�வா� விகார�தி� ஈ�பட ����?                 
எ�வாறாயி�� அ� ஒ� பிற�பி�கானதா��. அவர� அ��த பிறவியி��, மீரா ப�தி மா��க�தி�ேக                   
ெச�றி��பா�. உ�க� இ�தி எ�ண� உ�க� இல�கி�� உ�கைள அைழ��� ெச�கி�ற� எ�பதா�                   
அவ� ப�தி மா��க�தி�ேக ெச���ளா� எ�� �ற ����. அவர� இதய� கி��ணரி� மீ� ப���                       



ெகா����ததா�, அவ� ஒ� ப�த� ஆகியி��பா�. எ�வாறாயி�� ப�தி மா��க�தி� அவ� எதைன��                   
ெப��� ெகா�வதி�ைல. ஞான மா��க�தி�, நீ�க� 21 பிறவிக��� ஆ�திைய� ெப���                 
ெகா�கி�றீ�க�. �தலி� சிவவழிபா�� பி�ன� ேதவ�களி� வழிபா�� இட�ெப�கி�றன. இ�ெபா��               
ம�க� எலி, �ைன ேபா�றவ�ைற�� வழிப�கி�றா�க�. அவ�க� கி��ணைர ஒ��கி வி��,                 
அ�மைனேயா அ�ல� கேணசைரேயா வழிப�கி�றா�க�. ச�தி�க�தி�� திேரதா�க�தி��           
�வ��க� கைலக� ெதாட���� �ைறவைடகி�ற�. ப�தி மா��க�தி�� �வ��க� கைலக�               
�ைறவைடகி�றன. இ�ெபா�� எவ�� எத��� பயன�றவ�களாக உ�ளன�. அைனவர� நிைலைம��               
இ�வா� ஆ�� ெபா�� த�ைத வ�� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. அைர�க�ப�தி��               
ேம�ைமயானவராக இ��த நீ�க� அைர�க�ப�தி� பி�ன� வீ��சி அைடய ஆர�பி�கி�றீ�க�.               
எ�வாறாயி�� வீ��சி அைடய ேவ��மாயி�, ஞான�தினா� எ�ன பய� என ம�க�                 
எ��கி�றா�க�. எனி�� இைற ஞான� இ�லாவி�� மனித�களினா� எ�பய�� இ�ைல. நீ�க��                 
நா�� ��ன� எ�னவாக இ��ேதா�? எ�பய�� அ�றவ�களாக இ��ேதா�! ஞான� நி�சயமாக�                 
ேதைவயா��. நீ�க� ஜீவேனாபாய�தி�காக க�கி�றீ�க�. இ�கால�தி� �மாரிக�� தம�             
ஜீவேனாபாய�தி�காக க�க ேவ���. ��கால�தி� அ�வாறானெதா� வழ�க� இ��கவி�ைல.             
�மாரிக� வீ�ைட� பாராமரி��� ெகா�வா�க�, ��திர�க� ெதாழிைல� ெப��� ெகா�வத�காக�               
க�பா�க�. எ�ைலய�ற த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� க�பி�கி�றா�. அைனவ�ேம இ��               
வ�� அம��தி��� க�க ேவ��மாயி�, யா� உ�க� ந�ப�க���� உறவின�க���� ஞான�ைத�                 
ெகா��ப�? நீ�க� அவ�களிட� ெச�ல ேவ���. க�� பிற���� க�பி��க�. சில� அறேவ                   
க�பதி�ைல. எனேவ அவ�க� உ�க� பிராமண �ல�தின� அ�ல எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�ள                     
ேவ���. நீ�க� நி�சயமாக அவ�கைள நிற��ட �ய�சி�க ேவ���. இதி� பய�ப�த� எ�ற                   
ேக�வி�ேக இடமி�ைல. �ய�சி ெச�வதனா�, எவேரா ஒ�வ� நிற��ட�ப�வா�;. எவேர�� உ�கைள                 
அவமதி�தாேலா அ�ல� அவ�� ெச�தாேலா ெதாட���� �ய�சி ெச���க�, அத� பி�ன� அவேரா                   
அ�ல� ேவ� எவ�ேமா நி�சயமாக� கவர�ப�கி�றா� எ�பைத� பா��பீ�க�. ேத� ஒ�� நக�� ேபா�,                     
ெம�ைமயான ஒ�ைற� க�ட�ட� அ� ெகா�� வி��. �தலி� அதைன அ� பரீ�சி���பா����.                   
இ��� நீ�க� நி�ண�க� ஆக ேவ���. வீணா��பவ�க���அழிவ�ற ெச�வ�ைத� ெகா��க�                 
�டா�. த�தியானவரா என அறி�த பி�னேர தான� ெச���க�. நீ�க� எவ��ேக�� தான� ெச��                     
அதைன அவ� பய�ப��தி பாவ� ெச�தா�, நீ�க�� அ�பாவ�ைத ேச���� ெகா�கி�றீ�க�                 
ஏெனனி� நீ�கேள அ�நப��� அதைன� தான� ெச�தீ�க�. இ�ேக நீ�க� மிக�� எ�சரி�ைகயாக                   
இ��க ேவ���. அ�மதிைய� ெப��� ெகா�ட பி�னேர, மிக�� அவதானமாக ஒ�வ��� பண�                   
ெகா��க ேவ���. ம�க� இ�� க��கி�றைவ அைன��� விைரவி� அழி�க�ப�� வி��.                 
�ழ�ைதக� வா�வத�காகேவ அ� க�டட�க� க�ட�ப���ளன. அைவ அைன��� அழி�க�ப��               
எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. �மி அதி��சி ஏ�ப�� ேபா�, ஆலய�க� ேபா�ற அைன���                   
அழி��வி��. எ�க� இரா�சிய�தி� அ�வா� எ��� இட�ெபற மா�டா�. அ�ேக அெமரி�காேவா                 
அ�ல� ர�யாேவா இ��க மா�டா�. பாரத ேதச� மா�திரேம எ�சியி����. உலகி� ஏைனய ப�திக�                     
அைன��� காரி�ளி�� உ�ள�. பாபாவி� இ�பாடசாைல மிக�� ெபரிய�. இ���ள ஆசிரிய�க��                 
வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ளன�. அைனவ�ேம ஒேரமாதிரியாக இ��பதி�ைல. அைனவரி�� அதி             
சிற�பான ஆசிரிய� சிவபாபாேவ ஆவா�. அத� பி�ன� பிர�ம��திரா நதி உ�ள�. ‘நீ�கேள தா��                     
த�ைத��’ என� �ற�ப���ள�. ஆைகயா� இவேர தாயாவா�. அத� பி�ன� சர�வதியி� ெபய��                   
உ�ள�. பிர�ம��திரா எ�ற ெபய� ந�லதா��. ஏெனனி� அ� பிர�மாவி� ெபயைர� ேபா�ேற உ�ள�.                     
அவ�க� கடலின�� பிர�ம��திரா நதியின�� ச�கம�ைத� கா��கி�றா�க�. இ�ேக இ�               
ஆ�மா�க���� பரமா�மாவி��� இைடேயயான ச�தி�பா��. இ� ப�தி மா��க�தி� மா�திரேம               
நிைன� �ர�ப�கி�ற�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������           
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 



வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா� 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. அதி அ�பி�கினிய த�ைத�� உரியவரா�வத�� ��ன�, ��றாக� ப�ைற ெவ�றவ� ஆ��க�.                 

உ�க� �திதி உ�தியா�� ேபா� ேசைவயி� ஈ�ப��க�. 
2. இ� உலகி� மீ� உ�க� இதய� ஆ�வமி�ைம ெகா����க���. ��ைமயா�வத��               

�ணி�ைடயவராக இ��க�. அவதானமாக இ��� த�தியானவ�க��ேக தான� ெச���க�. 
ஆசீ�வாத�:  வீணான உண��க� எ�ற கா��ச� எ�� ேநாைய, �யஉண��களினா� ����,               

ஆசீ�வாத�களினா� உ�கைள� பராமரி�பத� �ல�, ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அைனவ�� பா�தாதாவிடமி��� ேம�ைமயான         
வழிகா�ட�கைள� ெப���ளீ�க�: �ழ�ைதகேள எ�ேபா�� �யஉண�ைவ� ேப��க�.           
“நாேன அதி ேம�ைமயான ஆ�மா, அதாவ� ேகா��கண�கானவ�க�� நா� ஒ�               
ஆ�மா. நா� ஒ� ேதவஆ�மா, மகா� ஆ�மா, விேசடமான ந�கராேவ�”.இ�த               
உண��கைள� ேப��க�, நீ�க� வீணான உண��க� எ�� கா��சலினா�             
பீ��கமா���க�. எ�ேக �யஉண��க� உ�ளேதா, அ�ேக ��ைமய�ற உண��க�             
இ��க மா�டா�. இதைன� ெச�வத� �லமாக நீ�க� அ�த� கா��சலி� இ���                 
பா�கா�க�ப�வீ�க�. அதாவ� நீ�க� க�ன உைழ�பிலி��� பா�கா�க�ப�வ�ட�,           
எ�ேபா�� ஆசீ�வாத�களா� பராமரி�க�ப�வைத அ�பவ� ெச�� ேசைவயி�           
ெவ�றியைடவீ�க�. 

�ேலாக�:  ச�கம�க�தி� ேம�ைமயான ேகா�பா�கைள� பி�ப�றி அதிேம�ைமயானவ� ஆ�வேத,           
பிராமண வா��ைகயி� ேம�ைமயான ேநா�கமா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


