
 
21-08-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய, அ�பி�கினிய �ழ�ைதகேள, �வ��க� எ�ற �திய உலைக உ�க��காக�               

பைட�பத�காகேவ த�ைத வ���ளா�. எனேவ, இ�த நரக��ட� உ�க� இதய�ைத               
இைண��� ெகா�ளாதீ�க�, அைத� ெதாட���� மற�� வி��க�. 

ேக�வி:  க�ைண நிைற�த த�ைத எ�த �ப�தி� �ழ�ைதகளாகிய உ�க� மீ� க�ைண                 
ெகா���ளா�? 

பதி�:  த�ைத ��கிறா�: த�ைத எ�ற �ப�தி�, நா� ச�கரி� ேபா�� இனிைமயானவராகி,                 
எ�தெவா� மனிதரா�� எ��ேம உ�க���� ெகா��க ��யாத அள��� மிக               
அதிகமான அ�ைப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெகா��கி�ேற�. நா� உ�கைள�             
�ய அ�� நிைற�த உலகி�� அதிபதிக� ஆ��கிேற�. ஆசிரிய� எ�ற �ப�தி�, நீ�க�                   
ைவ��த�தி� இராணிக� ஆக���ய வைகயிலான க�விைய உ�க��� வழ��கிேற�.             
இ�க�வி மனித�களிலி��� ேதவ�க� ஆ�வத�கான�. இ�த ஞான இர�தின�க�             
உ�கைள உலகி� அதிபதிக� ஆ��கி�றன. 

பாட�:  தா� யா� த�ைத யா�? 
ஓ� சா�தி. “ஓ� சா�தி” எ�பத� அ��த� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�.                 
“ஓ�” எ�பத� அ��த�: நா� ஓ� ஆ�மா. ஆ�மாவாகிய நா� அசரீரியான பரமா�மாவி� �ழ�ைத.                     
சரீர�தி��� பிற��� ெகா��தவ� சரீர�தி� த�ைத ஆவா�. அவ� இ�சரீர�தி��� பிற���                 
ெகா���� த�ைத என அைழ�க�ப�கிறா�, ஆனா� சிவபாபாேவா ஆ�மா�களி� த�ைத. அவ�                 
எ�ெபா��� த�ைதேய ஆவா�. மி�லிய�, பி�லிய� கண�கான ஆ�மா�க� அசரீரி உலகி�                 
வசி�கி�றன�, அ�ேக அவ�க� சதா விகாரம�றவ�களாக உ�ளன�. ��ைமய�ற ஆ�மா�க�               
பர�தாம�தி� வசி�க ��யா�. �தலி�, நீ�க� ஆ�மா�க�, உ�களி� த�ைத பரமா�மா எ�ற                   
விடய�ைத நீ�க� உ�தி�ப��தி� ெகா�ள ேவ���. ஆ�மா�க� எ�ற உறவி�, அைனவ��                 
சேகாதர�க�. இ�சரீர�தி� த�ைத ெபௗதீக� த�ைத என அைழ�க�ப�கிறா�. ஆ�மாவி� த�ைத                 
அ�பா��ள த�ைத என அைழ�க�ப�கிறா�. அவேர அைனவ���� ஒேரெயா� த�ைத. ம�க�                 
�வியைழ�கி�றன�: “ஓ த�ைதயாகிய கட�ேள! ஓ ��ைமயா��பவேர! க�ைண நிைற�தவேர!”               
ஆ�மா�கேள த�ைதைய� �வியைழ�கிறா�க�. ஆ�மா�க� த�க� சரீர�க�ட�           
ச�ேதாஷம�றவராகேவ உ�ளன�. பி�ன�, ச�திய �க�தி�, ஆ�மா�க� சரீர�களி� ச�ேதாஷ�ைத               
அ�பவ� ெச�வதாேலேய அ� �வ��கமாகிய ச�ேதாஷ தாம� என அைழ�க�ப�கிற�. இ� நரக�;                   
��ப ேவைளயிேலேய அைனவ�� கட�ைள நிைன�ெச�வதாக� பாட�ப�கிற�. அவ�க�             
��ைமயா��பவைர நிைன�ெச�கிறா�க�. ��ைமயா��பவரான த�ைத ேமேல பர�தாம�தி�           
வசி�கிறா� எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�கி�றன�. க�ைகக� ��ைமயா��பைவயாக இ��க             
��யா�. அசரீரியான த�ைதையேயா அ�ல� ஆ�மாைவேயா பா��ப� சா�தியமி�ைல. வா��ைகைய               
அ��பவ��, ெத�வீக� பா�ைவைய அ��பவ�மாகிய பரமா�மாவான பரமத�ைத பைட�பவரான,             
த�ைதயாகிய கட�� என அைழ�க�ப�கிறா�. அ�சா, அ�வாறாயி� தா� எ�கி��� வ�தா�?                 
தாயி�றி, எ�வா� த�ைதயா� உலைக� பைட�க ����? தா� நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கிறா�. மனித                   
உலைக� பைட�பவரான த�ைதயாகிய கட�ேள அைனவர�� த�ைத. த�ைத இ��பதா� தா��                 
இ��கேவ ேவ���. த�ைத வ�� விள�க�ப���கிறா�: நா� அசரீரியானவ�. நா� வ��, தி�மண�                   
ெச�தாேல என��� �ழ�ைதக� இ��க ����. எ�வாறாயி��, நா� தி�மண� ெச�ய�                 
ேபாவதி�ைல. நா� தி�மண� ெச�யாமேலேய �ழ�ைதக� உ�வா�க�பட ேவ���; எனேவ, நா�                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� த�ெத��கிேற�. உதாரணமாக, மைனவி இ�லாத ஓ� ஆ���� தன�                 
ெசா���கைள வி��� ெச�வத�� ஒ� வாரி� ேதைவ�ப��ேபா�, அவ� எவைரயாவ�               
த�ெத����ெகா�வா�. அவேர தாயாக��, த�ைதயாக��ஆகிவி�கிறா�. எனேவ, எ�ைலய�ற த�ைத               
��கிறா�: நா�� உ�க�ைடய த�ைதேய. நா� எ�வா� �ழ�ைதகைள உ�வா��கிேற� எ�ப�                 



�ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய விடயமா��. த�ைதேய வ�� விள�க�ப���கிறா�: என�� ஒ� சரீர�                 
ேதைவ. எனேவ, நா� இவரி� ஆதார�ைத எ��கிேற�. நீ�க� கட�ளி� �ழ�ைதக� எ��                   
��கிறீ�க�. ஒ�ெவா�வ�� கட�ளி� �ழ�ைதேய, எனி�� இ�ேநர�திேலேய கட��             
�ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ��னா� ேநர�யாக� ேதா��கிறா�. அவ� வ�� உ�கைள�               
த�ெத��கிறா�. நீ�க� பாபாவி� �ழ�ைதக� ஆகி��ளீ�க� எ�பைத நீ�க�             
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைதேய �வ��க�ைத� பைட�பவ�. அவ� உ�கைள� �வ��க�தி� அதிபதிக�               
ஆ��வத�காக உ�க��� இராஜ ேயாக� க�பி�கிறா�. அவேர இ�� அம��தி���               
விள�க�ப���கிறா�: நாேன த�ைதயாகிய, அசரீரியான கட��. அசரீரியானவ� எ�வா� மனித               
உலைக� பைட�பவராக இ��க ����? அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� த�ெத��ப�ட�,               
அம��தி��� உ�க��� விள�க�ப���கிறா�: நாேன அசரீரியான சிவ�. ஆ�மா�களாகிய             
நீ�க�� அசரீரியானவ�கேள. நீ�க� க��ைப� சிைற��� ெச�கிறீ�க�, நாேனா க��ைப�               
சிைற��� ெச�வதி�ைல. அைர�க�ப�தி��� க��ைப உ�க��� ஒ� மாளிைக ேபா���ள�,               
அைர� க�ப�தி�� அ� ஒ� சிைறைய� ேபா���ள�. ஏெனனி�, அைர�க�ப�தி�� இராவணனாகிய                 
மாைய உ�கைள� பாவ� ெச�ய ைவ�கிறா�. ச�திய�க�தி� உ�கைள� ��ைமய�றவ�களாக��,               
ச�ேதாஷம�றவ�களாக�� ஆ��வத�� மாைய இ��பதி�ைல. நா� உ�க��� 21 பிறவிக���               
உ�க� �வ��கமாகிய ஆ�திைய வழ��கிேற�. �திய உலக� �வ��க� என அைழ�க�ப�கிற�. ஒ�                   
வீ� பைழயதா��ேபா�, நீ�க� அைத வி�� நீ�கி, �தியெதா�றி��� ெச�கிறீ�க�. இ��லக��                 
பைழயதா��. ச�திய �க��, �ய உலக�மான அ� �திய உலகமா��. எனேவ, த�ைத ��கிறா�:                     
அ�பி�கினிய �ழ�ைதகேள, நா� உ�க��காகேவ �வ��க�ைத� பைட�கிேற�. எனேவ, உ�க�               
இதய�ைத ஏ� இ�த நரக��ட� இைண�கிறீ�க�? இ�ெபா�� இ�த நரக�ைத மற��வி��க�.                 
உ�களி� த�ைதயாகிய எ�ைன��, �வ��க�ைத�� நிைன�ெச���க�; ெதாட���� பைழய உலைக               
மற��வி��க�. இ� எ�ைலய�ற �றவா��. உ�களி� பைழய சரீர�க� உ�பட, நீ�க� பா��கி�ற                   
அைன�தி� மீ�� உ�க����ள ப�ைற அக�றிவி��க�. நீ�க� அைன�ைத�� கட�����               
ெகா���வி�டதாக நிைன���ெகா���க�. உ�களி� சரீர�, ெச�வ�, ெசா���க�, �ழ�ைதக�             
அைன��ேம அழி�க�பட��ளன. இ�, அ�த அேத மகாபாரத ��த�. இத� �ல� ��தி���,                   
ஜீவ���தி��மான வாயி�க� திற�க�ப��. இ� ஹரி��வா� (கட���கான வாயி�) என               
அைழ�க�ப�கிற�. கி��ண� ஹரி (��ப�ைத நீ��பவ�) என அைழ�க�ப�கிறா�. அவர� வாயி�                 
ைவ��த�தி��� ெகா�� ெச�கிற�. த�ைத வ��, ைவ��த�தி�கான வாயி�கைள� திற�கி�றா�.               
��ைமய�ற எவ�� அ�� ெச�ல ��யா�. இதனாேலேய அவ���ைமய�றவ�கைள���ைமயா�கி,                 
அைனவைர�� ��ப�திலி��� வி�வி�கிறா�. ேவ� எவரா�ேம உ�கைள வி�தைல ெச�ய ��யா�.                 
த�ைத மா�திரேம ��ப�ைத நீ�கி� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�. அவ� ��கிறா�: நா� உ�க���                   
இராஜேயாக� க�பி�கிேற�. நா� உ�க��� நிைலயான ச�ேதாஷ�ைத அ��வத�காக வ���ேள�.               
நா� உ�க��காக என� உ�ள�ைகயி� ைவ��த�ைத� ெகா�� வ���ேள�. நீ�க�               
இராஜேயாக�ைத� க�பத� �ல� மனித�களிலி��� ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. இ� �ரி��               
ெகா�ள�பட ேவ��ய ஒ� விடய� என� ��தி�� ��கிற�. இ�த உலக� பைழயெத���, மீ���                     
அ� �தியதாக� ேபாகி�றெத��� க�தி� ெகா���க�. ச�வச�திவானான த�ைத ஒ�வ�               
மா�திரேம உ�கைள� தன� ச�தியா� �வ��க அதிபதிகளாகஆ��பவ�. ஒேரெயா� ச�வச�திவானி�                 
இரா�சியமான, ஒேர இரா�சிய�; இ��க ேவ��� எ�� ம�க� வி���கிறா�க�. ச�திய,                 
திேரதா�க�களி� அைச�க ��யாத, பிரிவிைனய�ற, அைமதி நில�கி�ற, ச�ேதாஷமான ேதவ               
இரா�சிய� இ��த�. அ�ேநர�தி� அ�ேக தைடக� எ��ேம இ��கவி�ைல. அ� பிரிவிைனய�ற                 
இரா�சிய� என�ப�ட�. உ�கைள� ச�ேதாஷம�றவரா�க���ய ேவெற�த மத�� அ�ேக             
இ��கவி�ைல. த�சமய�தி�, கிறி�தவ�க� அைனவ�� ஒேர மத����ரியவ�களாக           
இ��கி�றேபாதி��, அவ�க��கிைடயி� அதிக �ர�பா�க� இ��பைத� பா��க�. ஏெனனி�, இ�               
மாையயி� இரா�சிய�. ச�திய�க�தி� மாைய இ��பதி�ைல. இ�ேபா�, ‘ஓ த�ைதயாகிய கட�ேள!                 
எ�க� மீ� க�ைண கா���க�’ எ�� அவ�க� �வி அைழ�கிறா�க�. பாபா ��கிறா�: நா�                     



அைனவரிட�� க�ைண ெகா���ேள�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க� அைனவைர�� நா�             
பாவ�திலி��� வி�வி�கிேற�, அதாவ�, இ���ைமய�ற உலகிலி��� உ�கைள நா� வி�தைல               
ெச�கி�ேற�. ஆ�மா�களாகிய உ�க� அைனவைர�� நா� அசரீரி உலக���� அைழ���               
ெச�கிேற�. ஆனா� உ�க� சரீர�க� இ�ேக எரி�க�ப��. இய�ைக அன��த�க�               
நிைன��ர�ப���ளன. அவ�றி� அைடயாள�கைள உ�களா� பா��க ��கி�ற�. நி�சயமாக� ப�ச�               
ஏ�ப��. இ�ேபா� த�ைத ��கிறா�: இ�த அ��கான உலகிலி��� உ�க� ப�ைற அக���க�.                   
எ�ைலய�ற த�ைதேய ச�கரினாக இ��கிறா�. அவ� ��கிறா�: நா� உ�கைள ேநசி��� அள���                   
ேவ� எவரா�� உ�கைள ேநசி�க ��யா�. இ�ேபா� நா� உ�கைள� �ய உலகி�                   
அதிபதிகளா��கிேற�. நீ;�க� இ�ேபா� இரா�சிய�தி�காக� க�கி�றீ�க�. உ�க� இல���             
இல�சிய�� உ�க� ��தியி� இ��கி�றன. ஒ�வ� அம��தி��� விள�க�ப���� வைர, �திதாக                 
வ�பவ��� எ��ேம �ரியா�. அவ� ஒ� வார கால� வைர இ���, மனிதனிலி��� ேதவராக ேவ���                       
எ�பைத� �ரி��ெகா�ள ேவ���. இதனாேலேய த�ைத ம�திரவாதி என�ப�கி�றா�. நா� ஞான                 
இர�தின�களா� மனித�கைள� ேதவ�களா��கி�ேற�. அவ� நைக வியாபாரி, வ��தக�, பயணி               
எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� வ�� உ�கைள� �வ��க�� ச�கரவ��திக�,             
ச�கரவ��தினிகளாக ஆ��கி�றா�. அவ� அ�வள� அழகானெதா� பயணி. நீ�க� எ�த� பய��                 
அ�றவ�களாக இ��தீ�க�. இ�ேபா� நா� உ�க���� க�பி��, உ�கைள ைவ��த�தி�               
ராணிகளா��கி�ேற�. நீ�க� �ரிய, ச�திர வ�ச�தவ�களாக ஆ�வத�காகேவ க�கி�றீ�க�             
எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. உ�க���� பரமா�மா க�பி�கி�றா�. இ�ேக நீ�க� எ�ன               
க�கி�றீ�க�? நீ�க� ��வீ�க�: நா�க� மனித�களிலி��� ேதவ�களாக ஆ�வத�காகேவ             
க�கி�ேறா�, ஏெனனி� அ�ர �ண� ெகா�ட மனித�களி� இ�த உலக� அழி�க�பட��ள�. ம�க�                   
தா�க� ந��ணம�றவ�க� எ���, த�;களிட� ந��ண� எ��மி�ைல எ��� பா�கிறா�க�,               
அதனா�, க�ைண மி�க த�ைத இ�கி��� உ�க���� க�பி�கி�றா�. ஒேரெயா� அசரீரியான                 
த�ைதைய� சகல மத�கைள�� ேச��த ம�க� அைனவ�க�� கட�ெள�� ஏ��� ெகா�வா�க�.                 
மனித�க� “த�ைதயாகிய கட�ேள’ எ�� �றியேபாதி��, அவ� யாெர�ேறா அ�ல� எ�ேக                 
வ�கிறாெர�ேறா அவ�க���� ெதரியா�. அவ� இ�த� பைழய, ��ைமய�ற உலகி���               
வ�கிறாெர�ப� உ�க��� இ�ெபா�� ெதரி��. ஏெனனி�, அவ� �ய உலைக �தாபி�கி�றா�.                 
இ�த� பைழய உலைக� �தியதா��கி�றா�. �திய உலகி� ச�ேதாஷ�ைத� தவிர ேவெற��ேம இ�ைல.                   
பாபா ��கிறா�: �திய உலைக� பைட�பத�காக நா� ஒ�ெவா� ச�கர�� வர ேவ���. இரவி��� பி�                       
பக� வ�கி�ற� எ�� ��தி �ரி��ெகா�கி�ற�. ச�கர�தி� கலி�க� இ��கி�ற�. கலி�க�தி�                 
பி� நி�சயமாக� ச�திய�க� வ��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �யதரிசன� ச�கரதாரிக� எ��                 
அைழ�க�ப�கி�றீ�க�. தா� எ�ப� 84 பிறவிக� எ��கி�றா�; எ�� ஆ�மா �ரி��ெகா�கிறா�.                 
மனித� எவரா�� இ�ெனா� மனித���� ச�கதி அளி�க ��யா�. நா� வ�� உ�க���                   
விள�க�ப���கி�ேற�. நீ�க� ேயாக ச�தியினா� ��ைமயாகி உலைக ெவ�வத�� நா�               
உ�க��� உத�கி�ேற�. த�ைதேய ச�வச�திவா�. நீ�க� த�ைதயிடமி��� எ�ைலய�றெதா�             
ஆ�திைய� ெப��� ெகா�கி�றீ�க�. வான�, �மி, கட� ேபா�ற அைன��ேம உ�க���ரிய�.                 
இ�ேக அவ�க�, ஆகாய����� கட�����ட எ�ைலக� வ���� ெகா�வைத� பா��க�. த�க�                   
கட�பிரேதச�தி��� நீ�க� �ைழய��டா� எ�� ��கிறா�க�. அ�ேகேயா, நீ�க� உலக�               
��வைத�ேம ஆ�சி�ரிகிறீ�க�. �வ��க� எ�ப�யி���� எ�� ச��� க�பைன ெச�� பா��க�.                 
�வ��க�ைத நீ�க� மற�கேவ ��யா�. யாராவ� மரணி�தா� அவ� �வ��க�தி��� ெச�� வி�டா�                   
எ�� அவ�க� ��கிறா�க�. ஆனா�, �வ��க� எ�ேக இ��கிற�? இ� நி�சயமாக நரகமாக இ��க                     
ேவ���. நரக� எ�பேத இ� தா�. மனித�க� அைனவ�ேம ��ைமய��� ச�ேதாஷம���                 
இ��கிறா�க�. இ� இராவண இரா�சிய�. அவ�க� ெதாட���� அவ�ைடய ெகா��பாவிைய               
எரி�கி�றா�க�. ஆனா� அவேனா மரணி�பதி�ைல. அவ�க� இராவணனி� 100 அ� உயரமான                 
ெகா��பாவிைய�� ெச�கிறா�க�; அவ�க� ெதாட���� அத�அளைவஅதிகரி�;கிறா�க�. நா���               
நா� அவ�க� அவனி� உயர�ைத அதிகரி�கி�றா�க�. ஆனா��, அவ�க��� எ��ேம �ரிவதி�ைல.                 



இ�த விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. �ரளி நட���ேபா�, ேகாபிைகய��காக அ� பதி�                 
நாடாவி�� (�யிந) பதி� ெச�ய�ப�கி�ற�. ஏெனனி�, அவ�களா� �ரளியி�றி வாழ ��யா�.                 
அதனாேலேய இ�த ஏ�பா� ெச�ய�ப����கி�ற�. �ரளியி�லா� அவ�க� பரிதவி�கி�றா�க�.             
ஏெனனி�, இ�த �ரளி உ�க� வா�ைவ ைவர�ைத� ேபா� ெப�மதிமி�கதா��கி�ற�. பாபா இ�ேக                   
உ�க���� க�பி�கி�றா�, பி�� இ�த �ரளி இல�ட�, அெமரி�கா ேபா�ற இட�க����                 
ெச�கிற�. அைத� ெசவிம����ேபா� �ழ�ைதக� மிக�� ச�ேதாஷ� அைடகி�றா�க�. �ரளியி�றி               
ேகாபிைகயரா� வாழ ��யா� எ�� பாட�ப�கி�ற�. த�ைதயாகிய கட�ேள இ�த ஞான�ைத                 
உ�க��� உைர�கி�றா�. ஒ� பிரதான க��� விள�க�ப��த�பட ேவ���: எ�களி� எ�ைலய�ற                 
ஒேரெயா� த�ைதயிடமி��� நா�க� எ�க� �வ��க ஆ�திைய� ெப�கி�ேறா�. எ� த�ைத                 
பரமா�மா, அவ� ஆ�மா�களாகிய எ�க���� க�பி�கி�றா�’ எ�� ஆ�மா ��கி�றா�.               
‘பரமா�மாவாகிய நா� ஆ�மா�களாகிய உ�க���� க�பி�கி�ேற�’ எ�ேறா அ�ல�             
‘பரமா�மாவாகிய நா� ஞான� நிைற�தவ�’ எ�ேறா ேவ� எவ�ேம �ற ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய                   
உ�க��� அைன��� மிக�ெதளிவாக விள�க�ப��த�ப���ள�. ஆனா��, அைனவரி� ��தி��             
ஒேர மாதிரியாக இ��பதி�ைல. சில� சேதாபிரதா� ��திைய��. சில� சேதா ��திைய��, சில� ரேஜா                     
��திைய��;, ம��� சில� தேமா ��திைய�� ெகா���ளா�க�. எனேவ, ஆசிரியரா� எ�ன ெச�ய                   
����? உ�க� க�வியி� நீ�க� ���கவன� ெச��தவி�ைலெய�� ஆசிரிய� ��வா�.               
த�ைதயாகிய கட�� ஞான� நிைற�தவ�. ஞான� நிைற�த ஆசிரிய�, த� மாணவ�க���� க�பி��,                   
அவ�கைள� த�ைன� ேபாலா��வைத� ேபா��, த�ைதயாகிய கட�� மா�திரேம இ�த உலக� ச�கர�                   
ப�றிய ஞான�ைத� ெகா���ளா�. ேவ� எவரிட�� அ� இ�ைல. த�ைத மா�திரேம உ�க��� இ�த                     
ஞான�ைத� க�பி�� உ�கைள�� ஞான� நிைற�தவரா��கி�றா�. அதிேமலான த�ைத ஞான�               
நிைற�தவ�. அவர� ெபய� அதிேமலான�. அவர� வசி�பிட�� அதிேமலான�. பிர�மா, வி��, ச�கர�                   
���மவாசி;க�. பி�ன� மனித�க� ��றா�தர�தி� வ�கிறா�க�. மனித�க��கிைடயி�� தர             
ேவ�பா�க� இ��கி�றன. ச�திய�க�தி� மனித�களி� தர� மிக உய��ததாக இ��த�. நீ�க�                 
ச�திய�க����� ெச�கிறீ�க�; கலி�க� அழி�க�ப��வி��. ச�திய�க�தி�ேபா�, திேரதா�க�           
இ��பதி�ைல. �வாபர �க�தி�ேபா�, கலி�க� இ��பதி�ைல. இ�விடய�க� அைன��� உ�க�               
��தியி� பதி�தி��க ேவ���. இத�காகேவ, இ�த� பட�க� தயாரி�க�ப����கி�றன.             
ச�திய�க�தி� மிக� �ைற�தள� மனித�கேள இ��கிறா�க�. கலி�க�திேலா எ�ண�ற மனித�க�               
இ��கிறா�க�. ‘பாபா, விநாச� எ�ெபா�� வ��?’ எ�� �ழ�ைதக� வின�கிறா�க�. இ�த நாடக�                   
��வைட��ெபா�� விநாச� இட�ெப��. அத�பி�, அைனவ�� வீ� தி��பி� ெச�ேவா�. பாபாேவ                 
��தி��� ஜீவ���தி��மான வழிகா��. அவ� பர�தாமவாசி. நீ�க�� அ�ேகேய வசி�கிறீ�க�.               
ஆனா� உ�க� பாக�கைள ந��பத�காக இ�ேக வ�கி�றீ�க�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள,                 
நீ�க� மாையைய ெவ�ல ேவ���. இதி� வ��ைற எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. ச�திய�க�தி�                   
வ��ைற எ�பேத இ�ைல. அ�ேக, ��றி�� விகாரம�ற ேதவ�கேள இ��கிறா�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல               
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத, ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� ��திைய எ�ைலய�ற �றவற� ெகா�டதா���க�. உ�க� சரீர� உ�பட, ெபௗதீக�                 

க�களா� காண���ய எ�லாவ�றி�� உ�ள ப�ைற அக�றி, த�ைதைய�� �வ��க�ைத��               
நிைன�ெச���க�. 

2. இ�க�விைய ந�றாக� கிரகி��, உ�க� ��திைய� சேதாபிரதா� ஆ���க�. �ரளி உ�க�                 
க�வி எ�பதா�, நீ�க� �ரளியி� அதிகள� கவன� ெச��த ேவ���. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� பிராமண வா�வி� ேபரான�த�ைத�� சதா களி�பைடவைத�� அ�பவ�             



ெச�வதா�, ச�ேதாஷ� பா�கிய�ைத� ெகா����பீ�களாக. 
ச�ேதாஷ� பா�கிய�ைத� ெகா���ள �ழ�ைதக� சதா ச�ேதாஷ ஊ�சலி�             
ஊ�சலா�வ�ட�, பிராமண வா�வி� ேபரான�த�ைத�� களி�ைப�� அ�பவ�           
ெச�கி�றா�க�. நிைன�, ேசைவ ஆகிய இ� இைழக�� உ�தியாக இ����ேபாேத,               
ச�ேதாஷ ஊ�ச� சதா கால�� �திரமாக இ����. ஓ� இைழ தள�வாக இ��தா��,                   
ஊ�ச� அைச��, அதி� ஊ�சலா�கி�ற நப� வீ��� வி�வா�. எனேவ, இ�இைழக��                   
பலமாக�� உ�தியாக�� இ��க���. நீ�க� ெதாட���� களி�பைடவீ�க�.           
ச�வச�திவானி� சகவாச�ைத��, ச�ேதாஷ ஊ�சைல�� ெகா����க�. உ�க���           
ேவ� எ�ன ச�ேதாஷ� பா�கிய� ேவ���? 

�ேலாக�:  அைனவ���� க�ைண உண��கைள��;, இர�க� பா�ைவைய�� ெகா����பவ�கேள           
மகா�மா�க� ஆவ�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


