
 
21-09-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைதயி� மீ� அ�ைப�� மரியாைதைய�� ெகா����பத�             

�ல�, நீ�க� த�ைதயி� ஆசீ�வாத�கைள� ெதாட���� ெப�வீ�க�. மாையயி� ��               
ெதாட���� அக�ற�ப��. 

ேக�வி:  இ� உயி��ள ��ேதா�ட�தி� சில ெமா���க� ச�ேற�� மலரா�, ெமா���களாகேவ               
எ�ெபா��� இ��ப� ஏ�? 

பதி�:  அவ�க�ைடய �ய�சியி� ேசா�ேபறி�தன� இ��பதாலா��. நிைன� ெச��� ேநர�தி�             
அவ�க� உற�;�கி�றா�க�. அ�வா� உற�கி� ெகா����பவ�க�, தம� ேநர�ைத             
வீணா��கிறா�க�. உற�கி� ெகா����பவ�க� அைன�ைத�� இழ�கி�றா�க�.         
அவ�க� மலராத ெமா���களாகேவ இ��கிறா�க�. ேதவ த�ம�தி� சகல�ைற             
பாக�கைள�� ெகா�டவ�கேள சதா மல��தி���� ேராஜா�களாவா�க�. 

பாட�:  இ�த ேநர� கட�� ெச�கிற�.... 
ஓ� சா�தி. யா� இதைன விள�க�ப��திய�? எ�ைலய�ற த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                 
விள�க�ப��தினா�. சிறிதள� ேநரேம, அதாவ� எ�ைலய�ற ேநர�தி� ஒ� சில நிமிட�கேள                 
எ�சி��ள�. மணி�தியால�க� கட�� வி�டன. இ�ெபா�� சில நிமிட�க� ம��ேம எ�சி��ள�.                 
ந�ல விேவகமான �ழ�ைதக��� இ� ெதரி��. இ� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ள�. ேராஜா�க��                 
வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ளன. இ��� ேராஜா�க� இ��கிறா�க�, ஆனா� சில� மலராத               
ெமா���களாக��, சில� சிறிதள� மல���� இ��கிறா�க�. உ�க�ைடய ேதவத�ம� மல��த               
ேராஜா�க� ேபா�ற�, அவ�கேள எ�ெபா��� சகல�ைற பாக�கைள ந��கிறா�க�. நீ�கேள எ�லா                 
சமய�தினைர�� விட, அதி ேமலான மல��த ேராஜா�களாவீ�க�. ஏைனய சமய�தவ�க�               
வரிைச�கிரமமானவ�;க�. சில� ம�ேனாலிய� மல�கைள� ேபா�றவ�களாக��, சில� ம�லிைக             
மல�;கைள� ேபா�றவ�;களாக��, சில�; த�கா�;� (ந�மண�ைடய ேவ� மல�க�)             
ேபா�றவ�களாக��, ஏைனேயா�; ‘எ��கல�;’ (வாசைனய�ற-அ� மல�) மல�;கைள�           
ேபா�றவ�களாக�� உ�ளா�க�. ஒ� ��ேதா�ட� உ�ள�. இ� சமய�க� அைன�தின��               
��ேதா�டமா��. ேதவ த�மேம அதி ேமலான� எ�ப� �த�விகளாகிய உ�க���� ெதரி��. ப�வம�ற                   
கால�தி�, ��றாக ��ய ெமா���கேளா, ேவ� ெமா���கேளா அ�ல� மல�கேளா இ��க மா�டா�.                   
(பாபா, பலவைகயான மல�கைள ��ேதா�ட�திலி��� ெகா�� வ�தி��தா�. அதி� ஒ� ெபரிய                 
ேராஜா��, ஒ� சிறிய ேராஜா��, இ��ெமா� சிறிய மல��, அைரவாசி மல��த மல��, ஒ� ெமா���,                       
ஒ� ��ய ெமா���, ஓ� �திதாக� ேதா�றிய ெமா��� இ��தன. அவ�ைற அவ� கதியி� மீ�                       
ைவ�தா�). பா��க�, ��ய ெமா���க�� சில இ��� பலவீனமாக��, சில அைரவாசிேய மல����,                   
சில மல�;களாக��, ஏைனயைவ ��ய ெமா���களாக�� இ��கி�றன. சில வா�வி�டன. அைவ                 
ஒ�ேபா�� மலரமா�டாதைவ. இ��� உ�ைமயி� அதைன� ேபா�றேதயா��: இ�ைலயா? எனேவ,               
த�ைத ��கி�றா�: உ�க� �ய�சியி� ேசா�ப� அைடயாதீ�க�. நீ�க� ஒ�ெபா��� ஒ�                 
ெமா�டாகேவ இ��பதி�ைல எ�பைத நி�சய�ப��தி� ெகா���க�. சில�; பாதி �ர�ைதேய               
அைடகி�றா�க�. அ� வரிைச�கிரமமாக உ�ள�. ஒ�வ� அ�தைகய��நிைலயி� எ�னஅ�த�ைத�                 
ெப�வா� எ�ப� �ரி�� ெகா�ள�ப�கிற�. மிக� ெசா�ப காலேம எ�சி��ள�. க�கார� ஒ��                   
தயாரி�க�ப���ள�, ஆனா� அ�க�கார�தி� �� மா�ற�பட ��யா�. அத�; அறி�றி ெதரி��                 
வைகயி�, நீ�க� அதைன� திறைமயாக தயாரி�க ேவ���. ��க�; இ�ேகேய ஆர�பி��,                 
இ�ெபா�� இ�ேகேய வ�தைட���ளன. ��க� ��சிய�தி� ஆர�பி��, 12 இ� ��வைட��. எனேவ                   
இ� ச�கர�தி��, ேதவத�;மேம �தலி� ேதா�றிய�. இ�ெபா�� இ�திைய அைட���ள�. த�ைத                 
வ�த ேநர�திலி���, நீ�க� கால�ைத� கண�கிட ஆர�பி�கலா�. எனேவ, த�ைத ��கி�றா�:                 
�ழ�ைதகேள, உ�க�ைடய ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. த�ைதைய� ெதாட���� நிைன�             
ெச���க�. அவைர நீ�க� நிைன� ெச��� அளவி�� ஏ�ப, உ�க�ைடய பாவ�க�� அழி�க�ப��.                   



அைனவ�� ெதாட���� பாவ� ெச�கிறா�;க�. உ�களி� எவ�ேம பாவ� ெச�யவி�ைல என நீ�க�                   
நிைன�க��டா�. இ�தைகய ஆணவ� எவ���ேம இ��க��டா�. மைற�கமாக� ெச�ய�ப�கி�ற             
பல பாவ�க�� உ�ளன. நீ�க� அவ�ைறயி�� மிக�� எ�சரி�ைகயாக இ��க ேவ���. இ�                   
க�கார�தி� இ��� நீ�க� ேநர�ைத அறிகி�றீ�க�. இ� கலி�க� இ�ன�� ஒ� �ழ�ைதயாக                   
இ��பதாகேவ ம�க� நிைன�கிறா�க�. அவ�;க� காரி�ளி� இ��கி�றா�;க�. இ�ெபா�� நீ�க�               
சடல�கைள விழி�ெதழ� ெச�ய ேவ���. அதிகாைலயி� எ��� நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�ய                   
ேவ���. உற�கி� ெகா����பவ�க� இழ�கிறா�க�. அதாவ� நிைன� ெச�வத�ெகன ஒ��க�ப�ட               
ேநர�ைத நீ�க� வீணா�க��டா�. வீணா�கினா�, நீ�க� சடல�கைள� ேபா�றி��பீ�க�. சில�;               
ெமா���களாகேவ இ��கிறா�க�. ந�ல ெமா���க�� �யலா� வி�கி�றன. ெமா���கைள�             
ேபா�� மல�க�� வி�கி�றன. பி�� அவ�;க� ��க� ேபா�� இ��கிறா�;க�. அவ�க� ேதவ                   
வ�ச�தவ�க� ஆகினா��, பிரைஜகளாகேவ ஆ�கிறா�;க�;. நீ�க� ேராஜா ெச���ரியவ�க�;.             
ஆயி��, நீ�க� அத� �ல� ம��� ச�ேதாஷமைடய� �டா�. இ�னா�; �வ��க����� ெச�றா�;                   
என ம�க� �றிய ேபாதி��. அவ� எ�னவாகினா�;? அத�� ஒ� காரண� இ��க ேவ���.                     
எ�தளவி�� பாபாவி� ேசைவைய அதிகமாக� ெச�கி�றீ�கேளா, அ�ேபாேத நீ�க� அதி               
அ���கினிய �ழ�ைதஆ�கி�றீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�.               
இைவ ெபா�வான விடய�க�. த�திவா��த, கீ��ப�வான, ேந�;ைமயான �ழ�ைதக� தம�               
ெப�ேறா�;களா� வி��ப�ப�வா�;க�. மாைய உ�கைள ��ைமயாக ேந�;ைமய�றவ�களாக           
ஆ��கி�றா�. நீ�க� ஒ� ெபரிய பிைழைய� ெச��� ேபா��ட உ�களா� அைத உணர ��யாம�                     
இ��கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�;: ஏதாவ� ஒ�ைற� ெச��� ேபா�, அவ�; நி�சயமாக அத�கான                   
பலைன� ெப�வா�;. நீ�க� த�டைனைய அ�பவி�க���ய பாவ�க� எதைன�� ெச�ய��டா�.               
சில�; அவ�க�ைடய பாவ�க��கான த�டைனைய இ�ேகேய ெப�கி�றா�;க�. க�;ம ேவதைன               
இ��கிற�. க��ைப எ�� சிைறயி�� க�;ம ேவதைன உ�ள�. நீ�க� மிக� கவன��ட�அதிலி���                     
வி�தைல ெபற ேவ���. மாைய மிக�� ெகா�ரமானவ�. இதனாேலேய அ���கினிய த�ைதைய                 
நீ�க� ஒ�ெவா� கண�� ெதாட��சியாக நிைன� ெச�ய ேவ���. ெலௗகீக� த�ைத ஒ�வ�,                   
தன� �ழ�ைதகைள அறி�தி��ைத� ேபாலேவ, அெலௗகீக� த�ைத�� ஒ�ெவா� �ழ�ைதைய��               
அறி���ளா�. த�ைத இ�கி��தவாேற ��கி�றா�: நா� இ�த ஒ� சரீர�தி� ம��ேம வ�கிேற�. பல                     
�ழ�ைதக� இ��ப�ட� ேம�� பல�; வ�வா�க�. வி��ச� ெதாட���� வள�கி�ற�. கட�ளி�                 
��னிைலயி� ெபரியெதா� ப�த�; ��ட� இ����. சிவாலய�தி� அ�தைகய ெப����ட�               
இ��கமா�டா�. அ�ேக, எ�வள� ��ட� இ���� எ�பைத இ�ேக நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�.                   
�ரிய, ச�திர வ�ச�� இரா�சிய�க�� �தாபி�க�பட உ�ளன. இ�விடய�கைள� �ரி�� ெகா�வத��                 
உ�க��� மிக�� பர�த, எ�ைலய�ற ��தி ேதைவயா��. அதிகள� ப�தி ெச��� ப�த�க���                   
��பாக, கட�� உ�ைமயாக வ�� ெபா��, ெப�� ��ட� காண�ப��. த�ைத எ�க��� இராஜ                     
ேயாக�ைத க�பி�கி�றா�; எ�ப� உ�க���� ெதரி��. எ�வாறாயி��, வீ��� வா�� ேபா��,                 
நீ�க� அவைர மற�� வி�கிறீ�க�. நீ�க� ேச��� வா�� ேபா�� எ�ைன நீ�க� மற�� வி�வ�,                       
மிக�� அ��வமாகேவ இ��கிற�. அ�தளவி�� அ���, மரியாைத�� இ�லா��ள�. ஊசி               
���பி��தி��பி� கா�த�தினா� அதைன� கவர ��யா�. ஞான�, ேயாக� எ�பவ�றா� ம��ேம ��                   
அக�ற�பட ����. உ�க��� த�ைதயி� ஆசீ�வாத�க�� ேதைவயா��. ஆ�மா�க� மாைய எ��                 
��வினா� பீ��க�ப���ளா�க�. ஏதாவ� ஒ�� �� பி��தி��பி� அ� ம�ெண�ைணயி��               
அமி��த�ப�கி�ற�. ேயாக�தி� �ல� உ�களி� �� அக�ற�ப�வ�ட� ஆ�மா��             
��ைமயா�கி�றா�. எனேவ, த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, உ�கைள மல�;க�             
ஆ���க�. உ�க��� ��னா� இ��பவ�;க� உடன�யாக கா�சிகைள� ெபற ஆர�பி�பத�கான ேநர�                 
ெவ� விைரவிேலேய வ��. அதிகமாேனா�; பிர�மா அ�ல� வி��வி� கா�சிகைள� ெப�கிறா�;க�.                 
அவ�;க� பிர�ம�மார�;க�, �மாரிகளிட� ெச�வத�கான வழிகா�டைல அவ�;க����           
ெகா��கி�றா�க�. அ�ேக பிர�மா இ��கி�றா�;, அ�ேதா� பிர�ம�மார�க�� பிர�ம�மாரிக��             
இ��கிறா�;க�. நீ�க� ��ேன�� ேபா� அதிகமாேனா�; கா�சிகைள� ெப�வா�;க�. பாபா ஒ�                 



கா�சிைய� ெகா��� 'அ�ேக ெச���க�" நா� இராஜ ேயாக�ைத� க�பி�கி�ேற�, அத� �ல�                   
நீ�க� இ�ன இ�ன அ�த�ைத� ேகார ���� எ�பா�. இ� ஒ� விநா��கான விடய�. ம�மனாபவ,                       
எ�ைன நிைன� ெச�வத� �ல� நீ�க� �ரிய வ�ச�தினரி� ஒ�வ� ஆ�வீ�க�. அ�� ேதவ �ல�                       
இ��கி�ற� இ�� அ�ர �ல� இ��கி�ற�. இ� உ�க��� மிக� ெதளிவாக                 
விள�க�ப��த�ப���ள�. ஏதாவெதா�ைற ந�றாக� �ளா��வத��, அைத அைர�கிறா�;க�.           
க��ட�தி� அ�திவார�ைத உ�தியா��வத�� அவ�;க� ெப�மள� �ய�சி ெச�கிறா�க�. த�ைத��               
��கி�றா�: இய�றள� எ�ைன நிைன� ெச���க�. சிவன� உலைக�� வி��வி� உலைக��                 
நிைன� ெச���க�. இ�வா� உ�க����ேளேய நீ�க� ெதாட�;��� ேபசி� ெகா���க�. �தலி�                 
இவ�ைற� ப�றி� சி�தி��க�, அத� பி�� அவ�ைற� �ரி�� ெகா�ள���யவா� அவ�ைற� ப�றி                   
உ�க�டேனேய ேபசி� ெகா���க�. நீ�க� ம�றவ�க��� விள�க�ப��த ேவ���.             
க�கா�சிக��காக சில �ழ�ைதக� அதிகள� �ய�சி ெச�கிறா�;க�. விள�க�ப���வதிேலேய             
அைன��� த�கி��ள�. �ேலாக�க� �ல� ம��� எவரா�� �ரி�� ெகா�ள ��யா�. ேதவ�;க�                   
எ�வா� அவ�க�ைடய இரா�சிய�ைத ெப�கி�றா�க� எ�பைத த�ைத இ�� அம�;��               
விள�க�ப���கி�றா�;. அவ�;க��� இராஜ ேயாக�ைத� க�பி�தவ� யா�;? கட�� ேப�கி�றா�;:               
நா� இராஜ ேயாக�ைத� க�பி�கி�ேற�. நா� எ�ைன நிைன� ெச��மா� உ�க����                 
��கி�ேற�. சிவன� உலைக��, வி��வி� உலைக�� நிைன� ெச���க�. இ�ெபா��               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� க�கா�சிகளிேல மிக�ெதளிவாக விள�க�ப��த ேவ���. தியான�ைத�             
ப�றி�� நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. நா�க�� தியான�ைத� பயி�சி ெச�கிேறா�. நா�க�                 
நட�� உலாவி� திரி�� ேபாெத�லா� த�ைதைய நிைன� ெச�வ�ட� அவ�ட� ெதாட�;��                 
உைரயா�கி�ேறா�. நீ�க� ஒ� நிக��சி��� ெச�ல ேவ��மாயி�, 'இ�� நா�, இ�னாரிட�                 
ெச�ல ேவ���" எ�பைத உ�க� ��தி அறி���ள�. நிக��சி�கான அைழ�ைப ெப�ற�ட�                 
உ�க�ைடய ��தி அ� திைசைய ேநா�கி� ெச���. ேநர� ெந��கிய��, இ�ெபா�� நீ�க� அ��                     
ெச�ல ேவ��� எ�பைத உண�;கிறீ�க�. நா�க� இ�ெபா�� பாபாவிட� ெச�ல ேவ��� எ��                   
உ�ளா�;�தமாக நீ�க� உணர ேவ���. நா�க� பைழய ேதாைல� �ற�க ேவ���. நா�க�                   
இராவணனி� உலைக வி��, சிவன� உலகி��� ெச�ல ேவ���. இ�த உலக� மிக�� அ��தமான�.                     
நா�க� இ�ெபா�� ச�கம �க�தி� இ��கி�ேறா�. இ� கலி�க��� சரீர�. த�ைத ��கி�றா�;:                   
எ�ைன நிைன� ெச���க�. நா� ஆ�மா�களாகிய உ�கைள� சிவன� உலகி�� அைழ���                 
ெச�ேவ�. கி��ண� உ�கைள அ�� அைழ��� ெச�ல மா�டா�. இ�த விடய�க��                 
விள�க�ப��த�பட ேவ���. இ�ெபா�� த�ைத ��கி�றா�: சிவபாபாவாகிய எ�ைன நிைன�               
ெச���க�. இ�ெபா�� நீ�க� இராஜ ேயாக�ைத� க�கி�றீ�க�. நீ�க� சிவனி� உலகி���                 
ெச�ல ேவ���. பி�ன� நீ�க� இய�பாகேவ வி��வி� உலகி��� ெச�வீ�க�. இதைன                 
விள�க�ப���வ� எளி�. நீ�க� சிவன� உலகாகிய ��தி தாம�திலி��� வி��வி� உலகாகிய                 
ஜீவ���தி தாம�தி��� ெச�வீ�;க�. அைனவரின�� த�ைத ஒ�வேர. நீ�க� இ�த ��கியமான                 
விடய�ைத விள�க�ப��த ேவ���. நீ�க� எ�தைன �ேலாக�க� ேபா�றவ�ைற உ�வா�கினா��,               
அ� ேதைவய�ற ெசலேவ ஆ��. உ�களிட� பல பட�க� ேபா�றைவ காரா�சியிேல இ��தன. அ�ேக                     
பல�; உ�களிட� வ�வ� வழ�கமாக இ��த�. நீ�க� திற�த ெவளியி� ஒ� ேமைசைய�� ஒ�                     
கதிைரைய�� ைவ�� நட�தினீ�க�. நீ�க� அ�� அம�;�தி��� யா�; வ�கிறா�;கேளா               
அவ�;க��ெக�லா� விள�க�ப��தினீ�;க�. ��ன�; இ�தள� ஞான� இ��கவி�ைல. நீ�க�             
இ�ெபா�� இல�வாக ஞான�ைத� ெப���ளீ�;க�. த�ைதைய�� உ�க���� ெதரி��. த�ைதேய               
�வ�;�க�ைத� பைட�பவ�;. “எ�ைன�� ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�” எ�பேத த�ைதயி�               
க�டைளயா��. பட�ைத� கா�� அதைன விள�க�ப����க�. ��ன�;, நீ�க� பட�ைத               
உபேயாகி�� விள�க�ப���� ேபா�, அவ�;க� உ�கைள� ெசவிம��தவாேற திரா�சி� ெச�வா�;க�.               
அ�த ேநர�தி� நீ�க� சிறிய ெமா���களாக இ��தீ�;க�. அைவ அைன��� பாபாவி�                 
அ��த�கேள. அவ� கயி�ைற இ��ப���. இ�ெபா�� அைன�ைத�� விள�க�ப��த ேவ��ய               
அவசிய� உ�ள�. இ�கால�தி� ம�க� மிக�� ேமாசமாக உ�ளா�க�. ஒ�வைர� ப�வ�ைத நிர��மா�                   



நீ�க� ேக�டால�றி உ�களா� அவ�;க�ைடய ெதாழி� எ�னெவ�� �ற ��யா�. எ�வா�                 
ச�ட�தரணி ஆகலா� எ�பைத� க�பி��� ஆசிரிய�;க� இ��பைத� ேபாலேவ, இ�த எ�ைலய�ற                 
த�ைத�� மிக�ெபரிய ஆசிரியராவா�;. அ�த ஆசிரிய�;க� உ�கைள� சிலேவைள ச�ட�தரணி               
ஆ��வா�;க�. எ�வாறாயி��, நீ�க� க��� ெகா������ ேபாேத, உ�க� சரீர�ைத வி���                 
ெச�றா�, நீ�க� ச�ட�தரணியா�வத�காக� க�றைவ அைன��� ��வைட�� வி��. அ�த� க�வி                 
அ��த பிறவி��� ெதாட�;��� வரமா�டா�. நீ�க� இ�� எ�ன ெச�கி�றீ�;கேளா அதைனேய                 
உ�க�ட� எ���� ெச�கிறீ�க�. ஆ�மாவி�� அவ�ைடய ச��கார�க� இ��கி�றன. சி�               
�ழ�ைதக� சி� அவயவ�கைள� ெகா����பதா�, அவ�களா� ேபச ��யா�. ெபௗதீக அ�க�க�                 
இ�லாம� அவ�;களா� எைத�� ெச�ய ��யாதாயி��, அவ�க� தம� ச��கார�கைள த�ேமா�                 
எ���� ெச�கிறா�;க�. இ� அழிவ�ற ஞான�, எனேவ அவ�;க� வள�;�� ெபரியவ�;களான��                 
ஞான� ெப�வத�காக வ�வா�;க�. அ�த ஆ�மா மீ��� இ�ேக நி�சயமாக வ�வா�;. அவ�;                   
எவராவ� ஒ�வ���, ஏதாவெதா� இட�தி� ந�ைம ெச�வா�;. அவ�; தன� ெப�ேறா�;கைள�� இ�த                   
வழி�� அைழ�� வ�வா�;. ம�மாைவ�� பாபாைவ�� அவ�; சி� �ழ�ைதயாக இ���� ேபா� பா�;�க                     
ேநரி�� அ�த அ�பி� ஈ�;�� இ����. ெபௗதீக அ�க�க� சிறியதாக இ��பதா�, அவரா� ேபச                     
��யாம� இ����. எ�வாறாயி��, அவ���� தன��� சமனானவ�;க� மீ� அ�� இ����.                 
எனேவ இ�த ஞான� மிக அ��தமானதாக��, களி����வதாக��, எளிைமயானதாக�� இ��கி�ற�.               
சில�; ��களாகேவ இ��கிறா�;க�. ச�திய�க� ஒ� ேராஜா� ெச�யா��. இ�ெபா�� நீ�க�                 
��களாக இ��கிறீ�;க�. பி�� அதிலி��� சில மலராத ெமா���க� ேதா��கி�றன. சில�;                 
நிைலயான ேராஜா�களாக இ��கி�றன�;. அவ�;க��கிைடேய�� வரிைச�கிரம� உ�ள�. அவ�;க�             
பிரைஜகளி� ஒ�வரா�வா�;க�. ெமா�டாக இ���, பி�ன� வா� உதி�;�� வி�வ� எ�ப� நீ�க�                   
க�காதைத� ேபா�ேற உ�ள�. மலராத ெமா�டாக இ��பவ�;க� பிரைஜகளாகஆ�வா�;க�. மல�;களாக                 
ஆ�பவ�;க� இரா�சிய�தி� ஒ� ப�தியினராக ஆ�வா�;க�. த�ைத ேதா�ட�தி��� ெச��� ேபா�,                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���வத�காக அ���ள மல�;கைள எ��� வ�கி�றா�.             
இ�ெபா�� நீ�க� மல�;களாக ஆ�வத�� �ய�சி ெச�யாவி�டா�, பி�ன�; அத�காக� ெப�மள�                 
வ��த ேநரி��. �தலி�, உ�க�ைடய தைலயி� ஏ�கனேவ ெச�த பாவ�களி� �ைம உ�ள�. எனேவ,                     
த�டைனைய அ�பவி�த பி�� பிரைஜக��கிைடேய ஓ� அ�த�ைத� ெப�வதி� எ�ன பய�?                 
உ�க�ைடய ேதவ இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கிற� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. நீ�க�                 
ஒ�ெவா�வ�� எ�னவாக ஆ�வீ�;க� எ�பைத பாபாவினா� �ரி��ெகா�ள ����. எ�வைர நீ�க�                 
க�பீ�;க� எ�ப��, நீ�க� எ�னவாக ஆ�வீ�;க� எ�ப�� அவ�ைடய இதய�தி� இ����.                 
ஒ�வ�; ந�றாக க��� ேபா�, அவ���� அ�த அ�� ெதாட�;�சியாக இ����. நீ�க�                   
இரா�சிய�தி� ஒ�வ� ஆ�வீ�;க� எ�பைத அவ�; �ரி�� ெகா�வா�;. ��ேன�� ேபா� நீ�க� பல                     
கா�சிகைள� ெப�வீ�;க�. ந�றாக� க�காதவ�;க� அ�த ேநர�தி� அதிகள� வ���வா�;க�. மிக�                 
சிறிதள� ேநரேம உ�ள�. அ�வாறாயி�, உ�களா� எ�வா� ேபாதியள� பா��ேதாட ����? த�ைத                   
��கி�றா�;: நீ�க� �ழ�ைதயாகிய பி�� பாவ� ெசய�கைள� ெச�வீ�;களாயி� அத�காக நீ�க�                 
�� மட�� த�டைனைய� ெபற ேவ��யி����. த�டைனைய அ�பவி�ப��, சிைற���               
ெச�வ�ேம, சிைற��� ெச�கி�ற பல தி�ட�களி� ெதாழிலாக உ�ள�. அதி உய��த �ரிய வ�ச���                     
ச�கரவ��திக�, ச�கரவ��தினிகளாக ஆ�வத�� இ�ெபா�� நீ�க� �ய�சி ெச�கிறீ�க�. அ�               
வரிைச�கிரமமான�. ஒ�� ெச�பவ�களி� நிைல எ�னவா��? த�ைத உ�க��� மிக ந�றாக                 
விள�க�ப��தி��, உ�க�ைடய பா�கிய�தி� அ� இ�லாதி���, உ�களா� �ரி�� ெகா�ள               
��யாதி��தா�, உ�கைள �ய�சி ெச�ய� ���பவரா� எ�ன ெச�ய ����? த�ைத��கி�றா�:                   
ஒ� மல�; ஆ��க�. த�ைதைய மற�� விடாதீ�;க�. அ�தைகய ேம�ைமயான த�ைதைய ைகவி���                   
ெச�லாதீ�;க�. பா�பாகிய மாைய, உ�கைள ��றாக வி��கி வி�வா�. உ�க�ைடய இரா�சிய                 
பா�கிய�ைத இழ�க� ெச��� எ�தைகய தவ�கைள�� ெச�யாதீ�;க�. உ�க�ைடய இ� ேநர���                 
ெசயேல பி�� ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� உ�க�ைடய ெசயலாக இ����. சில�; சேதாபிரதா�                 
நட�ைதைய��, சில�; இரேஜா நட�ைதைய��, ஏைனேயா�; தேமா நட�ைதைய��             



ெகா����கிறா�;க�. சில மிக ந�ல �ழ�ைதக� மீ� மிக�� தீய ச�ன� உ�ள�. உ�ேள அவ�;க�                       
அவல�சணமாக இ��த ேபாதி��, ெவளிேய அவ�;க� மிக�� அழகானவ�;களாக இ��கிறா�;க�.               
நீ�க� ஏேத�� தவ� ெச�தா�, ஆ�மா அவல�சனமாகி�றா�. பி�ன�; கரிய நிழ� ப�கி�ற�.                   
இதனாேலேய த�ைத ��கி�றா�;: ஒ� காதா� ேக�� ம� காதா� வி�� வி��க�. தீயவ�ைற�                     
ெசவிம��காதீ�;க�;. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க�ைடய பாவ�கைள அழி�க ேவ��� எ�ற ஆழமான வி��ப�ைத� ெகா����க�.               

இ�ெபா�� நீ�க� எ�த� பாவ�ைத�� ெச�யா� இ��பதி� கவன� ெச����க�. 
2. மாையயி� கிரகண�திலி��� பா�கா�பாக இ��பத��, தீய (நஎைட) விடய�கைள�             

ெசவிம��காதீ�;க�. உ�க�ைடய நட�ைத சேதாபிரதானாக இ��க���. உ�ேள�� ெவளிேய��             
��தமாக இ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  அமி�தேவைளயி� அ�திவார�திலி��� நாளா�த அ�டவைணைய� சரியாக� ேப�கி�ற           
ஒ� இல� �ய�சியாள� ஆ�வீ�களாக. 
த�டவாள�திேல எ�வா� �ைகயிரதமான� இேலசாக ந�றா� ஓ�கிறேதா அ�வாேற,             
ஒ�ெவா� நா�� அமி�தேவைளயிேல நிைன� எ�� ேகா��� ஒ��க�ப��த�ப��             
இ��க�. அமி�தேவைள சிற�நததாக இ��பி�, �� நா�� ந�றாக இ����.               
அமி�தேவைளயி� அ�திவார� உ�தியாக இ��பி�, நீ�க� �� நாளி�� ஒ��ைழ�ைப�               
ெதாட���� ெப�வ�ட� உ�க� �ய�சி�� இல�வாகி�ற�. உ�ைமயான சீைதகளாக             
இ��� சதா நிைன�� ேகா������ த�ைதயி��ம�தி����; இ��பவ�க� த�க�               
ஒ�ெவா� நா�����பி�� ஒேரஒ� இராமரி� விழி��ண�விேலேய இ��பா�க�. 

�ேலாக�:  பாபாவி� உதவிைய� ப�றி�பி��பத��, உ�க� ��திைய ஒ��க�ப����க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


