
 
27-06-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� உ�க� சரீர� உ�பட, பைழய உலக� ��வைத�� �ற�க                   

ேவ���;. ஏெனனி�, நீ�க� இ�ெபா�� வழிகா��யி� �ல� உ�ைமயான பாைதைய�               
க��ெகா���ளீ�க�. 

ேக�வி:  கட�ளி� தி�ட�தி�� ஏ�ப, எ�பணி ந�ைம நிைற�ததாக உ�ள�? 
பதி�:  எ�ைலய�ற பைழய உலக� ��வ�� அழி�க�ப�கி�ற மகா விநாச� பணி ந�ைம                 

நிைற�ததா��. மனித�க� இ� பணிைய அதி தீ�கானதாக� க��கிறா�க�, ஆனா�               
த�ைத ��கிறா�: நா� உ�வா�கி��ள ஞான யாக�தி� �� உல�� அ��பணி�க�ப���                 
பி�ன� �திய உலக� வ��. 

பாட�:  ஓ� நமசிவாய! 
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாடைல� ேக���க�. அ� யா�ைடய �கழாக இ��த�? அ�                     
தா�� த�ைத�மானவரி�, அதாவ�, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயி� �கழா��. அவேர அதிேமலான               
கட��. அவேர அதிேமலான, த�ைதயாகிய கட�ளாவா�. கட�ேள த�ைத என அைழ�க�ப�கி�றா�.                 
யா�ைடய த�ைத? உலகி��ள மனித�க� அைனவர�� த�ைத. அவேர எ�ைலய�ற த�ைத. அவ�                   
த�ைத என அைழ�க�ப�வதா�, அவேர பைட�பவ�� ஆவா�. அவேர மனித உலைக� பைட�பவ�.                   
உ�ைமயி� மனித�க� அைனவ���� இ� த�ைதய� உ�ளன�: ஒ�வ� ெலௗகீக� த�ைத��,                 
ம�ைறயவ� ஆ�மா�களி� அ�பா��ள த�ைத�� ஆவா�. ெலௗகீக� த�ைத ஆ�மாவி�கான               
ெபௗதீக� சரீர�ைத�; பைட�கிறா�. ஆ�மா�க� அசரீரியானவ�க�. ஆ�மா�க� வசி�கி�ற இட�,               
பிர�மேலாக� என�� அைழ�க�ப�கி�ற, அசரீரி உலகமா��. இ�� ஆ�மா�க� அைனவ�� த�க�                 
பாக�கைள ந��பத�காக� சரீர�கைள� ெப���ளன�. நாடக�தி� இரகசிய�க� மிக�� ெதளிவாக�               
�ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. த�ைதயாகிய கட�ளி� �க� தனி��வமான� எ�பைத நீ�க�               
அறிவீ�க�. ‘ஓ த�ைதயாகிய கட�ேள!’ என அவ�க�� பா�கிறா�க�. அவேர மனித உலகி�                   
விைதயாவா�. இ�த வி��ச�; தைலகீழான�, விைதயாகிய த�ைத ேமேல உ�ளா�. அவ�க� 'ஓ                   
த�ைதயாகிய கட�ேள!" என� ��கி�றெபா��, அவ�கள� பா�ைவ ேமேல ெச�கிற�. ஆ�மா�க�                 
அைனவர�� த�ைத ஒேரெயா� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயாவா�. அவர� �க� அைன�தி��               
அதி�ய��த�. ஆனா� மனித�க� எதைன�� ��றி�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. அசரீரியான த�ைதேய               
ஆ�மா�க� அைனவரின�� த�ைத, ஆதிேத�, மகாவீர�, ஆதா� என�� அைழ�க�ப�கி�ற,               
பிரஜாபிதா பிர�மாேவ ெபௗதீக�; த�ைத. அவ� �ல� அசரீரியான பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத மனித                   
உலைக� பைட�கிறா�. ஒ� த�ைத ஒ�ெபா��� ��வ�றவராக இ��க ��யா�. ஒ� ெலௗகீக�                   
த�ைத ஒ� பைட�ைப� பைட�கிறா�; அவ� ஒ� மைனவிைய ஏ��� ெகா�கிறா�, அவ�க�                   
�ழ�ைதகைள உ�வா��கிறா�க�. ஆகேவ அவ� த�ைத என அைழ�க�ப�கிறா�. ஒ� த�ைத                 
ஒ�ெபா��� ச�வவியாபியாகேவா அ�ல� ��வ�றவராகேவா இ��க ��யா�. �ழ�ைதக�             
த�க�ைடய த�ைதயிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெப�கிறா�க�. ஆகேவ அசரீரியான பரமா�மாவாகிய               
பரமத�ைதேய ஆ�மா�க� அைனவரின�� எ�ைலய�ற த�ைத. 'கட�� ஒ�வேர, த�ைத ஒ�வேர"                 
எ�ப� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. ஆ�மா�க� இ�ெபா�� த�கள� த�ைதைய மற��வி�டா�க�.               
த�ைதைய மற�ததா� மனித�க� அைனவ�� அனாைதக� ஆகிவி�டன�. த�ைதைய அறியாததா�               
அவ�க� ைவ��த�ைத, அதாவ�, அவ�ைடய பைட�ைப��, சேகாதர, சேகாதரிகைள��             
நிைன�ெச�கிறா�க�. த�ைதைய மற��வி�டதா� அவ�க� த�க� ம�தியி� ச�ைட ச�சர�களி�               
ஈ�ப�கிறா�க�. அவ�க� அனாைதக� ஆகிவி�டன�. அ�த� த�ைதயிடமி��� மா�திரேம ஆ�தி               
ெபற�பட ����. பிர�மா, வி��, ச�கர�� அவரி� பைட���கேள. பிர�மா, வி��, ச�கர� ���ம                     
உலகவாசிக�. ���ம உலக���� ேமேல பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத வசி��� பர�தாம� உ�ள�.                 
ஆ�மா�களாகிய நா�க�� அ�விட�� வாசி;கேள. 'அ�த அசரீரியான உலகேம இைறத�ைதயி�               
இனிய வீ�" என ஆ�மா ��கிறா�. நீ�க� இ�த உலக�கைள அறி��ெகா�ள ேவ���. 'அசரீரி                     



உலக�, ���ம உலக�, சரீர உலக�" என ��� உலக�க� உ�ளன. த�ைதேய அதிேமலானவ�.                     
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய கர�கரவ�ஹா�� பைட�பவ�� இய��ந�� ஆவா�. அவ� �தலி;�               
பிர�மா, வி��, ச�கரைர உ�வா��கிறா�. பி�ன� அவ� பிர�மாவி� �ல�               
வா�வழி�ேதா�ற�களாகிய பிர�ம�மார�கைள��, பிர�ம�மாரிகைள�� த�ெத��கிறா�. தி�வாலா         
ஆலய�தி� ஆதிேதவ� கா�ட�ப���ளா�. நீ�க� கீேழ அம��தி��� தப�யா ெச�வைத�� உ�கள�                 
ஞாபகா��த� கா��கிற�. அ�ேவ பாரத�ைத� ��ைமய�றதிலி��� ��ைமயானதாக           
மா�றியவ�களி� ஞாபகா��த�. மணவா��க� அைனவ���� ஒேரெயா� மணவாளேன இ��கிறா�.             
ெஜகதா�பா�� ெஜக�பிதா�� நி�சயமாக ஆலய�தி� அம��தி��� இராஜேயாக தப�யா             
ெச�கிறா�க�. கட�� ேப�கிறா�: நா� அம��தி��� பிர�மாவி� சரீர�தி� �ல� உ�க���                 
இராஜேயாக� க�பி�கிேற�. அ�ேக ெஜகத�பா�� உ�ளா�. பிர�ம�மா�க�;, �மாரிக�ட� பிரஜாபிதா               
பிர�மா�� உ�ளா�. அைர��மாரிக�� உ�ளன�. ஆலய�ைத� பராமரி�பவ�க� யா� �மாரிக�, யா�                 
அைர��மாரிக� எ�பைத அறியா�க�. நி�சயமாக அவ�க� ெஜகத�பாவின��, ெஜக�பிதாவின��             
�ழ�ைதகளாக இ��க ேவ���. அவ� அம��தி��� அவ�க� அைனவ���� இராஜேயாக�               
க�பி�கிறா�. அவ� தா� எ�வா� �தலி� பிர�மாைவ� பைட�கிறா� எ�பைத�� விள�க�ப���கிறா�.                 
நா� தன� ஓ�� �திதியி� உ�ள சாதாரண சரீர�தி� பிரேவசி�கிேற�. ஆதலா� இவ� ஆதிேத�                     
ஆவா�. மகாவீர� என அைழ�க�ப�� பிரஜாபிதா பிர�மா யா�ைடய �ழ�ைத? பாபா இ�கம��தி���                   
விள�க�ப���கிறா�: நா� இ�த� பிர�மாவி� சரீர�தி� பிரேவசி�கிேற�. என� ெபய� சிவ�. பாபா                   
வ�வேத இ�ைல எ�பத�ல. த�ம� அவ�� ெச�ய�ப��ெபா�� கட�� வ�கிறா� என                 
நிைன��ர�ப�கிற�. இ�ேநர�தி� உலக� ��ைமய���ள�. உலக� எ�வா� ��ைமயா�கி�ற�             
எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�ள ேவ���. பாபா விள�க�ப���கிறா�: நாேன ச�கதிைய அ��பவ�.                 
க�ைக ஆ�றிைன ��திைய அ�ல� ச�கதிைய அ��பவ� என அைழ�க ��யா�. பரமா�மாவாகிய                   
பரமத�ைதேய ��ைமயா��பவ�. த�ைதயாகிய அ�;த� �வ��க கட�ேள, �வ��க�ைத� பைட�கிறா�.               
நா�க� அவ�ைடய �ழ�ைதக� ஆைகயா� நா�க� ஏ� த�ைதயாகிய கட�ளிடமி��� எ�க�ைடய                 
�வ��க ஆ�திைய� ெபற��டா�? இ� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ��ய விடய�. இத� ஞாபகா��த�                   
தி�வாலா ஆலய�தி� மிக�சரியாக� சி�தரி�க�;ப���ள�. நீ�க� கீேழ அம��தி��;� தப�யா               
ெச�கிறீ�க�, ேமேல �வ��க�தி� ஞாபகா��த� உ�ள�. ேதவ�க� பாரத�தி� இ��தா�க�. த�ைத                 
நி�சயமாக� ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��வத�� வ�கிறா�. அவ� ��கிறா�: நா� ஒ�ெவா�               
க�ப�தி� ச�கம�தி�� வ�கிேற�. ச�கம�கேம ம�களகரமான �க�. கலி;�க இ�தியிேலேய நா�                 
வ�� ச�திய�க�ைத �தாபி�கிேற�. த�ைத இ�கம��தி��� தா� பிற��, இற�பி�� அ�பா�ப�டவ�                 
என விள�க�ப���கிறா�. மனித�க� கட�� அ�ல. மனித�க� 84 பிறவிகைள எ��கிறா�க�. இ�                   
மரண�மி எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ச�திய�க� அமர��வ �மி என                 
அைழ�க�ப�கி�ற�. இ� மனித�க� ெதாட���� ஒ�வைர ஒ�வ� ������கி�ற, ஆ� நரகமா��.                 
பாரத� ��ைமயாக இ��த�, அ�ேக ேதவ�க� ஆ�சி;தன�. த�ைத ��ைமய�ற உலகி� ஒ�                   
��ைமய�ற சரீர�தி�� வ�கிறா�. ச�திய�க ஆர�ப�தி� வ�தவரி� இ�தி� பிற�பி��ரிய               
சரீர�திேலேய த�ைத நி�சயமாக வ�தி��பா�. ஆ�மா�க��, பரமா�மா�� நீ�ட காலமாக�               
பிரி�தி��தா�க� எ�ப� நிைன��ர�ப���ள�. அத� ���கணி��� உ�ள�. ஆர�ப�தி� ஆதி               
சனாதன ேதவிேதவதா த�ம�ைத� ேச��தவ�க� இ��தன�. அவ�கேள 84 பிறவிகைள எ��பவ�க�.                 
இ�லாமிய�க�� ெபௗ�த�க�� 84 பிறவிகைள எ��க ��யா�. பாரதேம பரமா�மாவாகிய               
பரமத�ைதயி� பிற�பிட�. அைன��� ேதச�களி�� பாரதேம அதி�ய�வான ேதச�. எ�வாறாயி��,               
இ� இ�ெபா�� கலி�க�. இ�ேவ ஒ�ெபா��� அழி�க�பட ��யாத, அழிவ�ற உலக நாடக� என பாபா                       
விள�க�ப��தி��ளா�. உலகி� வரலா�� �வியிய�� மீ��� மீ��� நைடெப�கி�றன. இ�த               
ஞான�ைத� �ரி��ெகா��, �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ��பவ�கேள �ேகாள�ைத           
ஆ�சிெச�பவ�க� ஆ�கிறா�க�. பாரத�தி� ேதவ�க�ைடய இரா�சிய� இ��தெபா�� ேவெற�த�             
சமய�க�� இ��கவி�ைல. �திய பாரத�தி� ேதவ�களி� �திய இரா�சிய� மா�திரேம இ��த�. அ�                   
உலக ச�வச�திவானி� இரா�சியமாக இ��த�. அவ�கைள எவரா�ேம ெவ�ல ��யா�. �                 



இல��மி�� நாராயண�ேம �� உலகி��� அதிபதிகளாக விள�கின�. அவ�கைள உலக அதிபதிக�                 
ஆ�கியவேர நி�சயமாக அ�த உலைக� பைட�தவராக இ��க ேவ���. அவேர த�ைதயாகிய                 
கட�ளான, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ஆவா�. இ�ேநர�தி� ேதவ�களி� ெபயேரா �வேடா இ�ைல.                 
ேதவ�களி� உ�வ�க� மா�திரேம உ�ளன, ஆனா� எவ�� ேதவ�களி� ெதாழிைல அறியா�க�.                 
இ�ேநர�தி�, அரசா�க�� ச�திய�� இ��கி�ற�. அவ�க� த�க�ைடய த�ம�ைத அறியா�க�.               
'த�மேம (சமயேம) பல�" என� �ற�ப�கிற�. த�ைத த�ம�ைத �தாபி�கிறா�. அவ� ச�வ ச�திவா�                     
என அைழ�க�ப�கிறா�. ஆதலா� த�ைதயாகிய கட�ேள, த�ைத ஆவா�, அவ� ஞான� நிைற�தவராக                   
விள��வதா� அவ� ஆசிரிய� என�� அைழ�க�ப�கிறா�. அ��ட� அவ� ��ைமயா��பவராக��               
இ��பதா�, அவ� ச����மாவா�. அவ��ெகன ஒ� த�ைத இ�ைல. அவ� ஞான� நிைற�தவராக                   
இ��பதா�, அவேர பரம ஆசிரியராகிய பரமத�ைதயாவா�. எ�த ஒ� மனிதனிட�� நாடக�தி�ஆர�ப�,                   
ம�தி அ�ல� இ�தி ப�றிய ஞான� இ�ைல. ஒேரெயா�வேர அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ�.                   
அவ��� ஒ� �� கிைடயா�. அவேர எ�ைலய�ற த�ைத��, எ�ைலய�ற ஆசிரிய��, எ�ைலய�ற                   
ச����� ஆவா�. பாரத� இ�ெபா�� ஏ�ைமயானதாக�� ��ைமய�றதாக�� ஆகிவி�ட� என பாபா                 
விள�க�ப���கிறா�. இராவணனாகிய மாையேய அதைன� ��ைமய�றதா��கிறா�. பாரத�           
இ�ெபா�� அ�ர இரா�சியமாக இ��கிற�. ச�திய�க�தி� அ� ெத�வீக இரா�சியமாக இ��த�;                 
அ� �வ��க� என அைழ�க�ப�ட�. பாரதேம அதிேமலான, அழிவ�ற ேதசமா��. அ�ேவ அழிவ�ற                   
த�ைதயி� பிற�பிட�. பாரத �மி ஒ�ெபா��� அழி�க�பட மா�டா�; ஏைனய அைன��� அழி�க�ப��.                   
ஆதலா� த�ைத இ�த நாடக�தி� ��ைமய�ற உலைக� ��ைமயா�கி, ஆதி சனாதன த�ம�ைத                   
உ�வா��கி�ற பாக�ைத� ெகா���ளா�. அவ� ச�கரரி� �ல� எ�ண�ற சமய�களி�               
விநாச�ைத� ���கிறா�. இ�த விநாச� தீ�கானத�ல. இ�ேவ விநாச�தி� �வாைலக�               
ஏ�ற�;ப�கி�ற, உ��திர ஞான யாக�. த�ைத ��கிறா�: அசரீரியானவரான நாேன கீைதைய�                 
பைட�பவ��, பரமா�மா பரமத�ைத�� ஆேவ�. ம�க� கி��ணரி� ெபயைர இ��வி�டன�. கட��                 
ேப�கிறா�: நா� உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�கிேற�. நீ�க� இராஜேயாகிக�. நீ�க� உ�க� சரீர�                   
உ�பட, அைன�ைத��, பைழய உலக� ��வைத�� �ற�க ேவ���. நா� வழிகா��யாகி, உ�க�                   
அைனவைர�� தி��ப�� அைழ��� ெச�கிேற�. த�ைதேய அைனவைர�� ��ப�தி� இ���               
வி�தைல ெச�பவ�. அைர�க�ப���� இராவண இரா�சியமாகிய ப�தி��, அைர�க�ப���� இராம               
இரா�சிய�� உ�ளன. ஒ� மனிதர�றி, த�ைதேய இ�கம��தி��� இதைன விள�க�ப���கிறா�.               
த�ைத இ�ெபா��ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட� ேப�கிறா�. அவ� விள�க�ப���கிறா�: �ழ�ைதகேள,               
இ� உ�க�ைடய இ�லற� பாைத பாரத�தி� ��ைம இ��தெபா�� அைமதி��, ெசழி��� இ��தன.                   
இ�ெபா�� ��ைம இ�லாததா� அைமதி, ெசழி�� ஆகிய இர��� இ��பதி�ைல. அைனவ��                 
ேநாயாளிகளாக��, ச�ேதாஷம�றவ�களாக�� இ��கிறா�க�. பாரத� இ�ெபா�� ��ப �மியாக             
இ��கிற�. பாரத� ��ெனா� ெபா�� ச�ேதாஷ �மியாக இ��த�. இ�ெபா�� த�ைத ��கிறா�:                   
�ழ�ைதகேள, எ��ட� ேயாக� ெச���க�. நீ�க� பரமா�மாவ�றி, ஆ�மா�கேள எ�ற ந�பி�ைக                 
உ�க��� �தலி� இ��க ேவ���. ச�நியாசிக� ��வைத� ேபா�� கட�� ச�வவியாபி அ�ல.                   
பரமா�மாவி� �க� மிக�� மக��வமான�. நீ�க� அைனவ�� ச�திய�க�தி� ��ைமயாக               
இ��தீ�க�, நீ�க� இ�ெபா�� ��ைமய�றவ�களாகி வி���க�. 'பிராமண�க�, ேதவ�க�,             
ச�திரிய�க�, ைவசிய�க�, ��திர�க� எ��� சாதிக� உ�ளன. நீ�கேள பிரஜாபிதாவி�               
�ழ�ைதகளாகிய, பிராமண�க�. ஆதிேதவ� பிர�மா���� பிற�பளி�தவ� யா�? த�ைத��கிறா�: நா�                 
இவரி� பிரேவசி��, இவ���� பிர�மா என� ெபயரி�ேட�. நா� இவைர� த�ெத����ேள�. இவேர                   
“பா�கிய இரத�”. இவ� �லேம உ�கைள நா� மாையைய ெவ�றிெகா��மா� ெச�கிேற�.                 
எ�வாறாயி��, இ�ேக ேவெற�த ��தகள�� இ�ைல. நீ�க� அகி�சாவாதிக�. இர�� வைகயான                 
வ��ைறக� உ�ளன: ஒ�� காம� எ��� வாளாகிய வ��ைற��, ம�ைறய� காய�ப��த� அ�ல�                   
ெகா��த� எ��� வ��ைற�� ஆ��. பாபா ��கிறா�: காமேம மிக� ெகா�ய எதிரி. அத�டாகேவ                     
நீ�க� அத� ஆர�ப� �த� ம�தியி�டாக இ�திவைர ��ப�ைத� ெப���ளீ�க�. இராவண                 
இரா�சிய� �வாபர�க�தி� பிர�மாவி� இர� ஆர�பி���ெபா�ேத, ஆர�பமா�கி�ற�. இ�த�             



ச�கேம�கேம அதி ந�ைம பய��� �கமா��. பி�ன� நீ�க� மீ��� ேதவ�களிலி���                 
ச�திரிய�க�, ச�திரிய�களிலி��� ைவசிய�க�, பி�ன� ��திர �ல�தி�� ெச��த� என               
வீ��சியைடய ஆர�பி�கிறீ�க�. பிராமண த�ம�ைத� ேச��தவ�க� மீ��� பிர�ம�மா�க��,             
�மாரிக�� ஆ�வா�க�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: பாரத� ஜீவ���தி உைடய �மியாக               
இ��த�, அ� இ�ெபா�� ப�தன வா����ரிய �மியாக உ�ள�. பாபா வ��, ஒ� விநா�� ெபா�தி�                       
ஜீவ���திைய அ��கிறா�. பாரத� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� எ���               
ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� ெப�கி�ற�. ��தி அ�ல� ஜீவ���தி எ��� ஆ�திைய எ�த ஒ�                   
மனிதரா�� இ�ெனா� மனித���� ெகா��க ��யா�. ஒேரெயா� ச��� மா�திரேம உ�கைள                 
அ�பா� எ���� ெச�கிறா�. நீ�க� உலைக� பைட�பவராகிய, த�ைதயி� �ல� உலக அதிபதிக�                   
ஆ�கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: நா� த�னலம�றவ�. நா� உ�கைள பிர�மா �லமாக உலக                   
அதிபதிக� ஆ�கிய பி�ன� ெச�� ஓ�வி� இ��கிேற�. அைனவ�� ��ப ேவைளகளி� கட�ைள                   
நிைன�ெச�கிறா�க� என��, ச�ேதாஷமான ேவைளகளி� எவ�ேம கட�ைள நிைன�ெச�வதி�ைல             
என�� நிைன��ர�ப���ள�. இ�ெபா�� ப�த�க� அைனவ�� ஒேரெயா� கட�ைள             
நிைன�ெச�கிறா�க�. பி�ன� அவ�க� அவைர� ச�வவியாபி என� ��வதா� அவ�க� எ�வா�                 
ப�த�களாக இ��க ����? அ�த ஞான� பிைழயான�! த�ைத வா�வழி� ேதா�ற�கைள                 
உ�வா��கிறா�. நீ�க� பிரஜாபிதா பிர�மாவி� வா� �ல� பிற�த �ழ�ைதக�. அ�த� பிராமண�க�                   
பாவ�தி� �ல� பிற�கிறா�க�. அவ�க� ெபௗதீக வழிகா��க�, ஆனா� நீ�கேளா ஆ�மீக                 
வழிகா��க�. த�ைத இ�ெபா�� ஆ�மா�க� அைனவ���� ��கிறா�: உ�க� த�ைதயாகிய,               
எ�ைன நிைன�ெச���க�. த�ைத ஒ�ெபா��� மற�க�பட��டா�. நீ�க� த�ைதைய மற�தா�               
எ�வா� உ�க� ஆ�திைய� ெப�வீ�க�? த�ைத ��கிறா�: எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�.                 
ஏைனய அைனவ�� பைட���கேள; உ�களா� அவ�களிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெபற ��யா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நாடக�தி� ��கிய��வ�ைத மிக�ெதளிவாக� �ரி��ெகா��, உ�க� பாக�ைத அத�ேக�ப             

ந���க�. நீ�க� இ�ெபா�� பிர��� அதிபதி�மான த�ைத�� உரியவ�க�;. ஆைகயா�,               
நீ�க� ஒ�ெபா��� உ�க� ம�தியி� ச�ைட ச�சர�களி� ஈ�பட��டா�. 

2. த�ைத அைனவைர�� தி��ப�� வீ����� அைழ��� ெச�வத��, வழிகா�� ஆ�கிறா�,               
இ�ெபா�� உ�க� சரீர� உ�பட, அைன�ைத�� மற��, ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திர�                 
நிைன�ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய ைதரியமான எ�ண�க� �ல� மாையைய� தன� ைதரிய�ைத               
இழ�க� ெச�கி�ற, ஒ� ைதரியமான ஆ�மா ஆவீ�களாக. 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒேர பல�, ஒேர ஆதார� எ�பைத� சதா ெகா�����, நீ�க�                   
ெவ�றியாள� ஆகேவ��� எ�ற ைதரிய�தி�கான எ�ண�கைள�         
ெகா������ெபா���, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ைதரியமாக இ����ெபா���         
அவ�க� எ�ெபா��� த�ைதயி� உதவிைய அ�பவ� ெச�கி�றா�க�. ைதரிய�தி�             
�ல� அவ�க� உதவிைய� ெப�வத��� த�திவா��தவ�க� ஆ�கி�றா�க�.           
ைதரியமான எ�ண�களி� ��னிைலயி� மாைய தன� ைதரிய�ைத இழ�கி�றா�.             
பலவீனமான எ�ண�கைள� ெகா�����, அ� நைடெப�மா அ�ல� இ�ைலயா,             
அவ�களா� அைத� ெச�ய ���மா அ�ல� இ�ைலயா என� திைக���;ெபா��,               
அ�தைகய எ�ண�க� மாையைய வரவைழ�கி�றன. ஆகேவ, எ�ெபா��� ஊ�க�,             
உ�சாக�, ைதரிய�தினா� நிர�பி��ள எ�ண�கைள� ெகா����க�, நீ�க� ஒ�             



ைதரிய��ள ஆ�மா என� �ற�ப�வீ�க�. 
�ேலாக�:  பணி� எ�� சி�மாசன�தி� அம��தி��ப��, ெபா��� எ�� கிரீட�ைத             

அணி�தி��ப�ேம மக��வ� ஆ��. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


