
 
06-10-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க� சரீர�க� உ�பட, அைன�ைத�� மற��, ஒேரெயா�               

த�ைதைய நிைன� ெச���க�. அ�ெபா�� நீ�க� நிஜ� �ழ�ைதக� எ��               
அைழ�க�ப�வீ�க�. இ�ெபா�� உ�க� ��தி இ� பைழய உலகிலி��� அக�ற�பட               
ேவ���. 

ேக�வி:  எ� �ழ�ைதகளி� ��தியி� ஞான� இல�வாக� பதி��? 
பதி�:  தம� ப�ைற அழி��, பர�த, எ�ைலய�ற ��தி�ைடயவ�களாக இ���� ஏைழ�               

�ழ�ைதகளி� ��தியி� சகல ஞான�� இல�வாக� பதிகி�ற�. “இ� என� ெச�வ�”                 
அ�ல� “என� கணவ�”; எ�� நிைன�பவ�களா� ஞான�ைத� கிரகி�க�� ��யா�,               
அவ�களா� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெபற�� ��யா�. த�ைத��ரியவராகிய பி���               
ெலௗகீக உற��ைறகைள நிைன� ெச�வ� எ�றா�, உ�க� நி�சயதா��த� உ�தியாக               
இ�ைலெய�ேற அ��தமா��. அவ�க� மா�றா�தா�� �ழ�ைதக� என           
அைழ�க�ப�கிறா�க�. 

பாட�:  உ�க� வீதியிேலேய வா��� உ�க� வீதியிேலேய மரணி�ேப�.... 
ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாடலி� அ��த�ைத நீ�களாகேவ                 
�ரி�� ெகா����பீ�க�. இ�ெபா�� நீ;�க� உயி�வா�� ெபா�ேத த�ைத�� உரியவ�களா�வ�ட�,               
ஆ� நரக� எ��அைழ�க�ப�� பைழய உலைக�� நீ�க� மற��, அதைன வி�� விலக ேவ���. ஆ�                         
நரக�ைத மற�� �வ��க�ைத நிைன� ெச�ய ேவ���. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி உ�க�                     
த�ைதைய நிைன� ெச���க�. பைழய உலக� உ�க� ��தியி� இ��� அக�ற�பட ேவ���. இத��                     
�ய�சி ேதைவ�ப�கி�ற�. இ� பிறவிபிறவியாக� ெதாட��த க�ம ப�தனமா��. இ� ஒ� பிறவி�கான                   
க�ம ப�தன� அ�ல. ஆனா� பிறவிபிறவி�கானதா��. எ�தைனேயா பாவ�க� பல�ட�               
ெச�ய�ப����கி�றன: அைவ அைன�தின�� பி�விைள�க� பிறவி எ��பத��ல� அ�பவி�க�பட               
ேவ���. அதனா�, க�ம ப�தன� உ�ள இ�த உலைக மற��விட ேவ���. இ� ஓ� அ��கான                       
உலக��, ��ைமய�றெதா� சரீர�� ஆ��. அதிலி��� உ�க� ப�ைற அக�றிவி��க�. ஏைழகளா�                 
இல�வாக� தம� ப�ைற அக�றி விட ����. ஆனா�, ெச�வ�த�க��� இைத� ெச�வத���                   
சிரமமாக இ��கிற�. தா�க� �வ��க�தி� ச�ேதாஷமாக இ��பதாக��, ஏைழக� ச�ேதாஷம��               
இ��பதாக�� அவ�க� நிைன�கிறா�க�. உ�ைமயி� பாரத� ��வ�ேம ஏைழயாக இ��கி�ற�.               
அதி�� ஏைழகேள இ�த ஞான�ைத விைரவாக� ெப�கிறா�க�. அவ�க��காகேவ த�ைத இ�ேக                 
வ�கிறா�. ஏைழகேள மிக�ெபரிய ஆ�திைய� ெப�கிறா�க�. நிைலய�களி� பா��தீ�களானா�,             
ெச�வ�த�களா� இ�ேக நிைல�தி��ப� மிக அரிதாகேவ உ�ள�. இ�ேக வ�� ெப�க�� ஏைழ�                   
���ப�கைள� ேச��தவ�களாகேவ இ��கிறா�க�. ெச�வ�த�க� த�க� கணவ� �ல�             
ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறா�க�. இதனாேலேய அவ�க�ைடய ��தியி� ேயாக� அவ�களிடமி���             
அக�ற�ப�வதி�ைல. ெபா�வாக ஏைழகேள ஞான�ைத� ெப��� ெகா�கிறா�க�. அைனவரா��             
நிைன� ெச�ய�ப�� த�ைத ஏைழகளி� பிர� ஆவா�. எனி�� நாடக�தி�ேக�ப, ப�த�க����                 
கட�ைள� ெதரியா�. கட�ேள ப�த�கைள� கா�பவ�. ச�கதிைய அ��பவராகிய த�ைத ஒ�வேர                 
உ�க��� உ�க� ப�தியி� பலைன வழ��பவ�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயிட�                 
இ��� ஞான�ைத� ப�றிய விடய�கைள� ெசவிம��கிறீ�க�. இ�த ஞான� பர�த, எ�ைலய�ற                 
��திைய� ெகா�டவ�களின��, தம� ப�ைற அழி�தவ�க�மான �ழ�ைதகளி� ��தியிேலேய             
பதி��;. இவ� என� கணவ�, இ� என� ெச�வ� எ�� சி�தி��� ��தி ெகா�டவ�க� உய��தேதா�                       
அ�த�ைத� ெபற ��யா�. பைட�பவைர�� பைட�ைப�� ப�றிய அறி�க�ைத� ெகா��கி�றவ�கேள               
அ�த�ைத அைடவா�க�. த�ைதைய� ப�றி அறி�� ெகா�ளாம� நீ�க� ஆ�திைய� ெப�வ� எ�ப�?                   
மணமகைன மணமக� எ�� அைழ�பதா� மா�திர� எ�த ந�ைம�� ஏ�ப�வதி�ைல. மணமகைன�                 
ப�றி அறி�� ெகா�ளாம� எ�வா� நீ�க� அவ��� நி�சய� ெச�ய ����? ஒ� �மாரி��                     



ஒ�வைன நி�சய� ெச��� ேபா�, அவ� இ�னா�ைடய மக�, இ�ன ெதாழி� ெச�கிறா� எ��                     
அவன� பட�ைத அவ���� கா��வா�க�. ஆர�ப நா�களி�, அவன� பட�ைத�� அவ���                 
அவ�க� கா�டாமேலேய நி�சய� ெச��வி�கிறா�க�. எனி��, அவன� ெதாழி� எ�னெவ��               
அவ���� ��வா�க�. இ�ேக சில �ழ�ைதக���� த�க� த�ைதையேயா அ�ல�               
மணமகைனேயா ெதரியாதி��கிற�. எனேவ, அவ�க� எ�வா� நி�சயதா��த� ெச�ய ����? அ���                 
வரிைச�கிரமானேத. சில�ைடய நி�சயதா��த� நி�சயி�க�படவி�ைல. அவ�க� பரேலாக மணவாளைன             
நிைன� ெச�வதி�ைல. த�க� ெலௗகீக மணவாள�கைள�� ெலௗகீக உற�கைள�� ெதாட���               
நிைன� ெச�கிறா�க�. எனேவ அவ�க�ைடய நி�சயதா��த� உ�தியானத�ல எ�பேத இத�               
அ��தமா��.. அவ�க� மா�றா�தா�� �ழ�ைதக� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�க�. உ�தியான, பல�               
வா��த �ழ�ைதகேள நிஜ� �ழ�ைதக� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�க�. நிஜ� �ழ�ைதக� மிக�சிலேர                 
இ��கிறா�க�. ப�தியி� (�ைளயி�) ப��ப��வத�காக� பல�� வ�தா�க�. ஆனா�, அவ�களி� பல�                 
பலவீனமானவ�களாக இ��தா�க�. அவ�க� த�க� மணவாளைன அைடயாள� க�� ெகா�வ��               
இ�ைல. பாதரச� �ளி உ�க� உ�ள�ைகயி� நிைல�தி��காத� ேபா��, த�ைதைய நிைன�                 
ெச�வ�� சிரமமானேத ஆ��. நீ�க� மீ��� மீ��� த�ைதைய மற�� வி�கிறீ�;க�. 25                   
ெதாட�க� 30 வ�ட�களாக இ�ேக இ��கி�றவ�களா�� அவைர ��ைமயாக நிைன� ெச�ய                 
��யாம� இ��கி�ற�. பரேலாக மணவாள�; உ�கைள 21 பிறவிக���� ச�கரவ��திகளாக��               
ச�கரவ��தினிகளாக�� ஆ��கி�றா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அவேர உலகி� ஆர�ப�, ம�தி,                 
இ�தி ஆகியவ�ைற அறி�தவ�. அவ� மணவா��க���அதிகளவி� விள�க�ப���கிறா�, இ��பி��               
அ� அவ�க�ைடய ��தியி� பதிவதி�ைல. அவ�கள� ��தி ெதாட���� பைழய உலக� ப�தன�க�                   
மீ� அைலபா�கிற�. தா�க� ப�தன�தி� இ��ப�� அவ�க���� �ரிவதி�ைல.             
ஒேரெயா�வ�டேனேய உற��ைற இ��க ேவ���. ஏைனய அைன��� ப�தன�க� ஆ��.               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப�கி�ற�: ஒேரெயா�வ�ட� சகல உற��ைறகைள��           
ெகா����க�. அவேர உ�க��� உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ஆகியவ�ைற� ப�றிய                 
க�பி�த�கைள� ெகா��பவ�. அைர�ச�கர�தி�� ஞான�தி� ெசய�பா�க��, அைர�ச�கர�தி���           
ப�தியி� ெசய�பா�க�� இ��கி�றன. நீ�க� ஞான�தி� ெசய�பா�க��லமாக 21 பிறவிக���                 
ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க�. அ�ேக நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��கிறீ�க�. அத�பி�ன�             
சேதாபிரதா� நிைலயிலி��� சேதா நிைல�� இற�கி வ�கிறீ�க�. பி�ன� ரேஜா நிைல�� வீ��சி                   
அைடய ேவ��யி��கிற�. சேதா நிைல ��வைட�� ேபா� ஞான�தி� ெசய�பா�க�� ��வைட��                 
வி�கி�றன. �வாபர �க�திேலேய ப�தி ஆர�பமா�கி�ற�. அ�த ப�தி �தலி� சேதா�பிரதானாக                 
இ��கி�ற�. பி�ன� ப�தி�� சேதா, ரேஜா, தேமா நிைலகைள� கட�� ெச�கிற�. பி�கால�தி� ப�தி                     
கல�படமா�வதா�, அ� ெதாட��� சீரழிகி�ற�. இைத அறி�� ெகா�� எவ��ேக��               
விள�க�ப���வ� மிக� �லப�. ஆ� நரக��ட� இ���� உற�க� அைன�ைத�� �ழ�ைதகளாகிய                 
நீ�க� ������ ெகா��, அ�த உற��ைறக� அைன�ைத�� ஒேரெயா�வேரா� ஏ�ப��தி�               
ெகா�ள ேவ���. ஒேரெயா� த�ைத�ட� சகல உற�க�� ெகா�டவராக இ��பைத� பயி�சி                 
ெச���க�. த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� மா�திரேம உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. ஏைழக�                   
மிக ந�ல �ய�சி ெச�கிறா�க�. எனேவ ஏைழகேள மக��வமானவ�க�. த�ைத�� த�ைன                 
ஏைழகளிட� அ��பணி�கி�றா�. ஆர�ப�தி� அேநகமான ேகாப�க�� (சேகாதர�க��) தா�மா�க��             
இ��தா�க�. இ�ெபா�� பல� ெச��வி�டா�க�, ஒ� சிலேர எ�சியி��கிறா�க�. தா�மா�களி��               
ஒ� சிலேர எ�சியி��கிறா�க�. ஆ�, ெச�வ�த� ���ப�கைள� ேச��த ெப�களி� சில�� இ���                   
இ�ேக இ��கிறா�க�. �வீ� மத�, ேதவி ஆகிேயா� இ��தா�க�. இ�ெபா�� நீ�க� பிரதான                   
விடய�ைத விள�க�ப��த ேவ���: அைனவ�� நிைன� ெச�கி�ற கட�ைள� ப�றிய அறி�க�                 
எ�? உ�க��� இராஜேயாக� க�பி��, உ�கைள� சாதாரண மனிதனிலி��� நாராயணனாக               
மா��கி�ற ��ைமயா��பவராகிய த�ைதைய உ�க���� ெதரியாெத�றா�, நீ;�க� ெதாட����             
பாவ� ெச�வேதா�, த�ைதைய�� அவமதி�பீ�க�. பல மாநா�க�� இட�ெப�கி�றன. அ�ேக               
விள�க�ப���வத�� மிக�� சாம��திய��ளவ�க� ேதைவ. பி�வ�மா� விள�க�ப��த ேவ���:             



ேவத�களி� �கைழ நீ�க� அறி�தி��கிறீ�க�. ஆனா��, அத� �ல� எ�த ந�ைம��                 
அ�பவி�க�படவி�ைல. எ�க���� ெதரி�த ஆனா�, உ�க���� ெதரியாத த�ைதெயா�வரிட�             
இ��ேத ந�ைம ெப��� ெகா�ள�ப�கி�ற�. உ�க��� நா�க� விள�க�ப���கிேறா�, வா��க�.               
த�ைதைய அறி�� ெகா�ளாம� எ�வா� நீ�க� ஆ�திைய� ெப��� ெகா�ள ����? த�ைத                   
வழ��� ஆ�தி ��தி�� ஜீவ���தி�� ஆ��. அதாவ� ��தி�� ச�கதி�� ஆ��. இவ�ைற� ப�றி                     
உ�க���� ��பவ� த�ைதெயா�வேர. ேவ� எத� �ல�� எ�த ந�ைம�� இ�ைல எ�பைத�                   
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நிைனவி� ெகா�ள ேவ���. நீ�க� த�ைதைய��, பைட�பி� ஆர�ப�,                 
ம�தி, இ�திைய�� அறி�� ெகா�ள ேவ���. இதி�� அைர�ச�கர�தி��� ப�தியி�               
ெசய�பா�க��, அைர�ச�கர�தி�� ஞான�தி� ெசய�பா�களான ச�கதி�� காண�ப�கி�றன.           
அவ�க� மாநா�க� நட�தினா�� அவ�க� தா�களாகேவ �ழ�பிவி�கிறா�க�. அவ�க� எைத�ேம               
�ரி�� ெகா�வதி�ைல. அைனவ���� நீ�க� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���.               
பல���� அறி�க� கிைட�த��, �ற�ப�கிற�: இ� ஓ� அ��த� நீ�க� பட�க�டேன எ�க���                   
உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�திைய� ப�றி� ��கி�றீ�க�. தா�மா�களாகிய உ�க��� அதிகள�                 
ேபாைத இ��க ேவ���. ஆ�க� உதவி ெச�ய� தயாராக இ��கிறா�க�. த�ைத வழிகா�ட�க�                   
ெகா��கிறா�. ஆனா�, �மாரிக�� தா�மா�க�� இைத� ெச�ய ேவ���. இ�ேபாெத�லா�               
தா�மா�க�� �மாரிக�ேம அதிகள� ேபா�ற�ப�கிறா�க�. ெப�க� ஆ�ந�களாக��, பிரதம             
ம�திரிகளாக�� ஆ�கிறா�க�. ஒ��ற� அ�த� ெப�க�� இ�ெனா��ற� தா�மா�களாகிய             
நீ�க��, அதாவ�, பா�டவ�க�ைடய தா�மா�களாகிய நீ�க�� இ��கிறீ�க�. இ�             
அவ�க�ைடய இரா�சிய� எ�பதா�, அவ�க��ேக அதிக உ�சாக� இ��கிற�. உ�களிட� ��ற�                 
நில�� இ�ைல. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� பல இரகசிய�கைள�� விள�க�ப���கிறா�.               
நீ�க� இ�ெபா�� �வ��க ஆ�திைய� ெப��� ெகா�கிறீ�க�. மணவாள� உ�கைளஅல�கரி���                 
ச�கரவ��தினிக� ஆ��கிறா�. அ�தைகயெதா� மணவாளனி ட� உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத               
இைண�காதி��ப� எ�ப� ஒ� மிக�ெபரிய தவறா��. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���அவ� ெப�மளவி�                 
விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� ப�தி��� ஞான����� இைடயிலான வி�தியாச�ைத           
அவ�க���� �றினா� ேபா��. பாரத�திேலேய பா�கி�றா�க�: ��ப� வ�� ேபாேத கட�ைள                 
நிைன� ெச�கிறா�க� எ��� ச�ேதாஷமாக இ���� ெபா�� எவ�� கட�ைள நிைன�பதி�ைல.                 
ச�ேதாஷமாக இ���� ேபா� எவராவ� ஏ� அவைர நிைன�ெச�ய ேவ���? இ�ெபா�� அ�த�                   
�திய உலக� �தாபி�க�ப�கி�ற�. எ�வாறாயி�� த�ைதயிடமி��� நீ�க� உ�க� ��ைமயான               
ஆ�திைய� ெப��� ெகா�ள ேவ���. ஒ�ெவா�வ�� எ�தள���� த�தி வா��தவ�க� எ�ப�                 
த�ைத��� தா���� ெதரி��. மரண� ெந��கி வ�� ேபா� உ�களிட� �ற�ப��: நீ�க� ��                     
�ய�சி எ��கவி�ைலெய��� அதனாேலேய உ�க� நிைல இ�வாறாகிவி�ட�. நீ�க� எ�த வைகயான                 
பிரைஜக�, பணி�ெப�க�, ேவைல�கார�களாக ஆ�வீ�க� என�� உ�க���� �ற�ப��.             
அைன��ேம உ�க���� �ற�ப��. ந�ல�. சில �ழ�ைதக� இ�� நா� �ரளிைய ந�றாக                   
வாசி�ேத� எ�� நிைன�கிறா�க�. ஆனா�, அ� அ�வாற�ல. சிவபாபாேவ வ�� உ�க��� உதவி                   
ெச���ளா�. நீ�க� உ�கைள� ப�றிய அக�கார� எதைன�� ெகா����க��டா�. த�ைத               
உ�க���� க�பி�கி�றா�. பி�ன� நீ�க� அைத ம�றவ�க��� எ���ைர�கிறீ�க�. த�ைத               
ம��� இ�ைலெய�றா� எ�வா� அ� உ�க� �ரளி ஆகியி��க ����? �ரளிதர�ைடய                 
�ழ�ைதக�� �ரளிதர�களாக ேவ���. இ�லாவி�டா�, உ�களா� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெபற               
��யா�. ஏதாயி�� ஒ� ந�ைம ஏ�பட����. நிைலய� ஒ�� திற�க�ப�� ேபா�, பல                   
ஆசீ�வாத�க� கிைட�க�ெப�கி�றன. நீ�டகாலமாக நீ�க� க�� வி���க�. அதனா�,             
இ�ெபா��, நீ�களாகேவ ஒ� நிைலய�ைத� திற�� அ�ேக ேசைவைய ஆர�பி�க ேவ���. நீ�க�                   
க��� ெபா�� உ�களா� ம�றவ�க���� க�பி�க ��யாதா? பிர�ம �மாரிக� வர ேவ��ெம��                   
ம�க� ேக�கிறா�க�. எனேவ, ஒ�ேவைள அவ�க��� அ�தள��� ஞான� இ�லாதி��க����               
எ�� பாபா �ரி�� ெகா�கிறா�. எனேவ, இ�ேக வ�� அவ�க� எ�ன ெச�கிறா�க�? பாபா                     
விள�க�ப���கிறா�: �கி�க� வ�� ���ண�� ெப�� பி�� அ�ேக ெச�� ெபாழிய ேவ���. ேவ�                     



எ�வா� உ�களா� அ�த�ைத� ெப��� ெகா�ள ����? நீ�க� ம�மா�� பாபா�� எ��                   
��கிறீ�க�. எனேவ, நி�சயமாக நீ�க� சி�மாசன�ைத� ெப��� ெகா�ள ேவ���. நீ�க�                 
பாபா��� எைதயாவ� ெகா��தி��கிறீ�க� எ�ற அக�கார� உ�க��� இ��க��டா�. நீ�க�               
எைத�ேம ெகா��பதி�ைல! பாபா உ�கைள ைவர�கைள மா�திரம�ல, சி�பிகைள வழ��வதி� இ����                 
வி�வி��� ெகா�வா�. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ��கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஒேரெயா�வ�ட� உ�க� உற�க� அைன�ைத�� ஏ�ப��தி� ெகா�� எ�ண�ற பல               

ப�தன�களிலி��� உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத அக���க�. ஒேரெயா�வ�ட� மா�திரேம             
உ�தியான நி�சயதா��த� ெச�� ெகா���க�. உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத அைலபாய               
அ�மதி�காதீ�க�. 

2. த�ைதைய� ேபா� ஒ� �ரளித� ஆ��க�. நீ�க� �ரளிைய மிக ந�றாக வாசி�ததாக                   
அக�கார� அைடயாதீ�க�. �கி�க� ேபா�� உ�கைள நிைற�� எ��� ெபாழி��க�. நீ�க�                 
க�� வி���க� எ�பதா� நிைலய� ஒ�ைற �தாபி�க ேவ���. 

ஆசீ�வாத�:  ப�ற�றவராக இ��கி�ற பயி�சியி� �ல� த�ைத பிர�மாவி�� சமமாகி திறைம�               
சி�தியைடவீ�களாக. 
க�மாதீதமா�வத�� �� த�ைத பிர�மா ப�ற�றவராக�� அ�பானவராக�� இ��கி�ற             
பயி�சியி� நைட�ைற அ�பவ�ைத வழ�கினா�. அவ� எ�த ேசைவையேயா,             
ெசய�பா�கைளேயா ெச�யாதி��க வி�ைல. ஆனா�, ப�ற�றவராக இ��� ேசைவ             
ெச�தா�. ப�ற�ற த�ைம ஒ�ெவா� ெசயலி�� ெவ�றியி� அ�பவ�ைத இல�வி�               
த�கி�ற�. ஆகேவ நீ�க� எ�வள��� ேசைவ�தல�ைத விரிவா�கினா��           
பரவாயி�ைல விவா�க�தி��� ெச��� அேத ேநர� சார�ச�தி� �திதிைய பயி�சி               
ெச�வைத சிறிதளேவ�� �ைற��விடலாகா�. அ�ேபாேத நீ�க� இர�ைட           
ஒளியா�வ�ட� க�மாதீத �திதிைய அைட�� த�ைத பிர�மாைவ� ேபா�� இர�ைட               
கீரீடமணி�� திறைம� சி�தி அைடவீ�க�. 

�ேலாக�:  பல�� �திய வா�ைகெயா�ைற உ�வா��� ச�திைய� ெப�வத�� உ�கைள ச�தி�               
ேகா�ரமாக ஆ���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

மாேத�வரியி� ேம�ைமயான வாசக�க�: என� உ�ைமயான இல�� எ�ன  ​? 

அைன�தி��� �தலி�, ஒ�வரி� நிஜமான இல�� எ�னெவ�� அறிவ� அ�தியாவசியமா��.               
அ��� ��தியா� மிக ந�றாக� கிரகி�பட ேவ���. அ�ெபா�� ம��ேம அ�த இல�கி� உ�களா�                     
உ�கைள �திரமா�கி� ெகா�ள ����. என� நிஜமான இல��, ‘ஆ�மாவான நா� பரமா�மாவி�                   
�ழ�ைத ஆேவ�. ஆர�ப�தி�, நா� க�மாதீ� ஆக இ��ேத�. பி�ன�, எ�ைன மற�ததனா�, நா�                     
க�ம ப�தன�தி�� உ�ப�ேட�. இ�ேபா�, அைத நிைன� ெச�வ�ட� கட�ளி� ேயாக�தி�                 
இைண�தி��பத� �ல�, நா� ெச�த பாவ�கைள இ�ேபா� அழி�கிேற�’ எ�பதா��. எனேவ,                 
‘ஆ�மாவான நா�, கட�ளி� �ழ�ைத’ எ�பேத என� இல�கா��. எ�வாறாயி��, ஒ�வ� த�ைன                   
ஒ� ேதவராக� க�தி அ�த �திதியி� �திரமாக இ��தா�, அவரா� கட�ளி� ச�திைய� ெபற��                     
��யா�. அவரி� பாவ�க�� அழியா�. எம�� இ�ேபா� இ�த ��ைமயான ஞான� உ�ள�:                   
ஆ�மாவான நா�, கட�ளி� �ழ�ைத. நா� க�மாதீ� ஆகி, எதி�கால�தி� ஜீவ���தி��ரிய ேதவ                   



அ�த�ைத� ேகா�ேவ�. இ�த இல�ைக ைவ�தி��பத� �ல�, உ�க���� ச�தி கிைட���.                 
ம�க� ச�ேதாஷ�ைத��, அைமதிைய��, ��ைமைய�� ெபற வி���கிறா�க�. ஆனா� ��ைமயான               
ேயாக� இ��தா� ம��ேம அவ�ைற� ெபற ����. ேதவ அ�த�� எம� எதி�கால ெவ�மதியா��.                     
எம� �ய�சிக� எம� ெவ�மதியி� இ��� ேவ�ப�டைவ. இ�த இல��� ேவறான�. �யஆ�மாவான                     
நா�, இ�தியி� கட�� ஆ�ேவ� எ�ற இல�ைக நா� ெகா����க��டா�. இ�ைல!                 
எ�வாறாயி��, நா� கட��ட� ேயாக� ெச��, �ய ஆ�மா ஆகேவ���. ஆ�மா பரமா�மா                   
ஆ�வா� எ�பத�ல. 

இ�த அழியாத ஞான�தி��� பல ெபய�க� உ�ளன. 

இ�த அழியாத இைற ஞான�தி��� பல ெபய�க� வழ�க�ப���ளன. சில� இ�த ஞான�ைத அமி�த�                     
எ�� அைழ�கிறா�க�. ஏைனேயா� இ�த ஞான�ைத� களி�� (ெவளியிேல ��� ஒ� திரவிய�) எ��                     
அைழ�கிறா�க�. �� நான� �றினா�: �� ஞான� களி�ைப வழ���ேபா�…. சில� இ�த ஞான�ைத                     
ஞானமைழ எ�� அைழ�கிறா�க�. ஏெனனி� இ�த ஞான�தினாேலேய �� உலக�� மீ��� ப�ைம                   
ஆ�கி�ற�. தேமாபிரதா� மனித�க� அைனவ�� சேதா�ணி ஆ�கிறா�க�. ஞான� களி�பினா�               
இ�� அக�கிற�. இேத ஞான� அமி�த� எ��� அைழ�க�ப�கிற�. இத�டாக ஐ�� விகார� தீயி�                     
எரி�� ெகா������ ம�க� �ளி�ைம அைடகிறா�க�. பா��க�, கீைதயி�, கட�� மிக�                 
ெதளிவாக� ��கிறா�: காம� நிைற�தவ�க��, ேகாப�ைத� ெகா�டவ�க�� இ��கிறா�க�.             
அதி��, �த�ைமயான�� பிரதானமான�� காமமா��. இ�ேவ ஐ�� விகார�க���� பிரதான               
விைத ஆ�கிற�. விைத இ��தா�, ேகாப�, ேபராைச, ப��, அக�கார� எ�ற மர� அதிலி���                     
வள�கி�றன. இத�டாக ம�களி� ��திக� சீரழிகி�றன. இ�ேபா�, அ�த� ��தியி� ஞான�                 
கிரகி�ப�கிற�. ஞான� ��றாக� ��தியா� கிரகி�க�ப��ேபா�, விகார�களி� விைத இ�லாம�               
ேபாகிற�. விகார�கைள� க���ப���வ� மிக�� சிரமமான� என� ச�நியாசிக� நிைன�தா�க�.               
ஆனா� ச�நியாசிக��� இ�த ஞான� இ��கவி�ைல. எனேவ, அவ�க� எ�வா� இ�த�                 
க�பி�த�கைள வழ��வா�க�? உ�க�ைடய ேகா�பா�கைள� ேப��ப� அவ�க� உ�க����             
��கிறா�க�. எ�வாறாயி��, ஆதியான ேகா�பா� எ�ன? அ�த� ேகா�பா�க� இ�ேபா� இ�லாம�                 
ேபா�வி�டன. பர�த ேவ�பா� காண�ப�கிற�! அவ�க�ைடயைவ இ�லற�தி� வா��ேபாேத             
விகாரம�றவ�களாக இ��த ச�திய�க ம��� திேரதா�க ேதவ�களி� ேகா�பா�களா��. இ�ேபா�,               
அ�த உ�ைமயான ேகா�பா�க� இ�� எ�ேக? த�கால�தி�, அவ�க� தவறான, விகாரமான                 
ேகா�பா�கைளேய பி�ப��கிறா�க�. அவ�க� தம� ேகா�பா�க���� இ����ப�           
ஒ�வ��ெகா�வ� க�பி�கிறா�க�. ஆனா� மனித�களி� �தலாவ� கடைம எ�னெவ�� எவ����               
ெதரியா�. அவ�க� தம� ேகா�பா�க���� இ����ப� அத�கான ஞான�ைத வழ��கிறா�க�.               
எ�வாறாயி��, மனித�களி� �தலாவ� ேகா�பா� எ�னெவ�ேற அவ�க���� ெதரியா�.             
மனித�களி� �தலாவ� ேகா�பா� விகாரம�றவராக இ��பதா��. இ�த� ேகா�பா���ப� ஒ�வ�               
ெசய�ப�கிறாரா என எவைரயாவ� ேக�டா�, ‘த�கால�தி�, இ�த� கலி�க உலகி� விகாரம�றவராக                 
இ��பத�கான ைதரிய� என�கி�ைல’ எ�ேற ��வா�க�. ேகா�பா�களி�ப� ெசய�ப��க� எ���,               
விகாரம�றவராக இ��க� எ��� ஒ�வ���� ��வ� அவைர விகாரம�றவ� ஆ�கமா�டா�.               
விகாரம�றவ� ஆ�வத��, நீ�க� அைன�தி��� �தலி� இ�த ஞான வாளா� ஐ�� விகார�களி�                   
விைதைய அழி�க ேவ���. அ�ெபா�� ம��ேம பாவ�க� அழி��. அ�சா. 


