
 
13-02-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ� இ�ெபா�� உ�க� இ�தி� பிறவி. நாடக� ��வி��                 

வர��ளதா�, நீ�க� ��ைமயாகி வீ����� தி��ப ேவ���. அத�பி�ன�             
ச�திய�க�திலி��� இ� வரலா� மீ��� மீ��� நைடெப��. 

ேக�வி:  உ�க� வீ�ைட�� ���ப�ைத�� பராமரி���ேபா��, �ழ�ைதகளாகிய உ�களா�           
மா�திர� நிக��த���ய அ��த� எ�ன? 

பதி�:  உ�க� வீ�கைள�� ���ப�கைள�� பராமரி��� ெகா�ேட, பைழய உலகி�             
வா��தேபா��, நீ�க� அைனவரி� மீ�� ெகா���ள ப�ைற� ����க ேவ���.               
உ�க� சரீர� உ�பட, பைழய விடய�க� அைன�ைத�� மற�� வி��க�. இ�ேவ                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�கள� அ��தமா��. இ�ேவ சேதாபிரதா� �றவற� என�ப�கி�ற�.             
த�ைத மா�திரேம இதைன உ�க���� க�பி�கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�               
இ�தி� பிறவியி� ��ைமயாக இ��பத�கான ச�திய�ைத� ெச�தி��கி�றீ�க�.           
பி�ன� இ� ��ைமயான� 21 பிறவிக���� சதா கால�தி��� நிைல�தி����. ேவ�                 
எவரா�� அ�தைகய அ��த�ைத நிக��த ��யா�. 

பாட�:  நீ�கேள தா��, நீ�கேள த�ைத��. 
ஓ� சா�தி. ‘ஓ� சா�தி’ எ�பத� அ��த� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� மிக�� இல�வாக                   
விள�க�ப��த�ப���ள�. அைன��� இல�வான�. நீ�க� ஓ� இரா�சிய�ைத இல�வாக             
அைடகி�றீ�க�. எ�த இட�தி�காக? ச�திய�க�தி�காக. அ� ஜீவ���தி என             
அைழ�க�ப�கி�ற�. அ�ேக இராவணனி� தீய ஆவிக� இ��க மா�டா�. ேகாப� எ�ற தீய ஆவி                     
ஒ�வரிட�தி� இ����ேபா�, �ற�ப�கி�ற�: உ�களிட� ேகாப� எ�ற தீய ஆவி உ�ள�. ந�ல�.                   
‘ஓ�’ எ�பத� அ��த� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�: நா� ஓ� ஆ�மா,                 
இ� என� சரீர�. இரத�தி� சாரதியான ஆ�மா, சரீர� எ�ற ஒ�ெவா� இரத�தி�� அம����ளா�.                     
ஆ�ம ச�தியினாேலேய இ�த இரத� இய��கி�ற�. ஓ� ஆ�மா மீ��� மீ��� சரீர�ைத நீ�கி                     
இ�ெனா�ைற எ��க ேவ���. பாரத� இ�ெபா�� ��ப �மி எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                   
அறிவீ�க�. அைர�க�ப�தி� ��ன�, அ� ச�ேதாஷ �மியாக இ��த�. பாரத�தி� ேதவ                 
இரா�சிய�ைத ச�வச�திவா� �தாபி�ததா�, அ�ேக ச�வச�திவானி� இரா�சிய� நிலவிய�. அ�ேக               
ஒேரெயா� த�மேம இ��த�. 5000 வ�ட�களி� ��ன� உ�ைமயிேலேய அ� இல��மி                 
நாராயணனி� இரா�சிய� ஆகிய�. அ� இரா�சிய�ைத நி�சயமாக� த�ைதேய �தாபி�தா�. அவ�க�                 
த�க�ைடய ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��ேத ெப�றா�க�. அ� ஆ�மா�க� 84 பிறவிகளி�               
ச�கர�ைத� ��றி வ���ளா�க�. பாரத ம�க� மா�திரேம இ� �ல�கைள� ��றி வ�கி�றா�க�.                   
இ�ெபா�� இ� ��திர �லமா��. ��திர �ல�தி� பி�ன� அதி ேம�ைமயான பிராமண �ல�                     
உ�ள�. “பிராமண �ல�” எ�றா� நீ�கேள பிர�மாவி� வா�வழி�ேதா�ற�க� என அ��தமா��.                 
பிரஜாபிதா பிர�மா நி�சயமாக� �ழ�ைதகைள� த�ெத����ளா�. பாரத� �ஜி�க� த�தியானதாக               
இ��த� எ�பைத��, அ� இ�ெபா�� �ஜி�பவ� ஆகி��ள� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
அறிவீ�க�. த�ைத எ�ெற��� �ஜி�க� த�தியானவராகேவ உ�ளா�. அவ� நி�சயமாக�               
��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா�கேவ வ�கி�றா�. ச�திய�க� �ய உலகமா��. ச�திய�க�தி�             
��ைமயா��பவரான க�ைக எ�ற ெபயேர இ��க மா�டா�. ஏெனனி�, எ�வாறாயி�� அ� �ய                   
உலக�, அ��ட� அ���ள ஆ�மா�க� அைனவ�ேம ��ணியா�மா�க�; அ�ேக பாவா�மா�க�               
இ��க மா�டா�க�. பி�ன�, கலி�க�தி�, ��ணியா�மா�க� இ��பதி�ைல; அைனவ�ேம             
பாவா�மா�க�. ��ைமயானவ�க� ��ணியா�மா�க� என�ப�கி�றா�க�. பாரத�தி� மா�திரேம           
ம�க� அதிகளவி� தான, த�ம�க� ெச�கி�றா�க�. இ�ேநர�தி�, த�ைத வ��ேபா�, நீ�க�                 
அவரிட� உ�கைள அ��பணி�கி�றீ�க�. ச�நியாசிக� தம� வீ�கைள��, ���ப�கைள�� வி���               
ெச�கி�றா�க�. இ�ேக, நீ�க� ��கி�றீ�க�: பாபா, இைவ அைன��� உ�க�ைடயைவ.               



ச�திய�க�தி� நீ�க� எ�க��� அதிகள� ெச�வ�ைத� ெகா��தீ�க�. பி�ன� மாைய               
எ�கைள� சி�பிகளி� ெப�மதி உைடயவ�க� ஆ�கினா�. இ�ெபா��, இ�த ஆ�மா�க�ேம               
��ைமய�றவ�க� ஆகி��ளா�க�: சரீர�தினா�, மனதினா�, ெச�வ�தினா� ��ைமய�றவ�க�           
ஆகி��ளா�க�. ஆ�மா�க� �த��தலி�, ��ைமயாக இ��கி�றா�க�, பி�ன�, த�க�             
பாக�கைள ந����ேபா�, அவ�க� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கி�றா�க�. மனித�க� நி�சயமாக             
ச�திய, திேரதா, �வாபர, கலி�க �திதிகளி�டாக� ெச�ல ேவ���. ச�கர�ைத� ��றி வ�ததா�,                   
ஆபரண� தேமாபிரதானாக��, ெபா�யாக�� ஆகிவி�ட�. கட�ைள� ப�றி ஆ�மா�க� அைனவ��               
ெதாட���� ெபா�கைளேய ��கி�றா�க�. ஏெனனி� கட�� ச�வவியாபி எ�� அவ�க����               
க�பி�க�ப���ள�. அவ�க� பா�கி�றா�க�: நீ�கேள தா��, த�ைத��. இல��மி நாராயணனி�               
வி�கிரக�களி� ��னிைலயி�� அவ�க� இ�வா� பா�கி�றா�க�. எனி��, அவ�க���             
அவ�க�ைடய ஒேரெயா� ��திர�� ஒேரெயா� ��திரி�� மா�திரேம உ�ளன�. அரச����               
அரசி��� உ�ள அேதயள� ச�ேதாஷ� �ழ�ைதக���� இ��கி�ற�. அைனவ�� அதிகள�               
ச�ேதாஷ��ட� இ��கி�றா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� உ�க� 84ஆவ� இ�தி�பிறவியி� உ�ளீ�க�.               
ெப�மள� ��ப� உ�ள�. த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�க��� மீ��� ஒ��ைற இராஜேயாக�                   
க�பி�கி�ேற�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: ஆ�மாவான சாரதி இ�               
இரத�தி� அம����ளா�. இ�த� சாரதி �தலி� 16 �வ��க� கைலக�� நிைற�தி��தா�.                 
இ�ெபா��, அவரிட� எ�கைலக�ேம இ�ைல. அவ�க� பா�கி�றா�க�: நா� ெத�வீக��ண�க�               
அ�றவ�, எ�னிட� எ�த� ெத�வீக��ண�க�� இ�ைல. க�ைண ெகா���க�! அதாவ�: எ�                 
மீ� க�ைண ெகா���க�! இ�ெபா�� எவரிட�� எ�ெத�வீக� �ண�க�� கிைடயா�.               
அைனவ�ேம மிக�� ச�ேதாஷமிழ���, ��ைமய��� உ�ளதாேலேய, ��ைமயா�வத�காக அவ�க�             
க�ைக��� ெச�கி�றா�க�. ச�திய�க�தி� அவ�க� இ�வா� ெச�வதி�ைல. இ�அேத நதியா��.                 
எனி��, இ�த ேநர�தி� அைன��ேம தேமாபிரதானாக உ�ள� எ�ேற �ற�ப��. ச�திய�க�தி�,                 
நதிக� அைன��� மிக� ��ைமயாக��, ��தமாக�� உ�ளன. அ�ேக எ���ைபக�� நதிகளி�                 
வீச�பட மா�டா�. இ�ேக அதிகள� ��ைப அவ�றி�� வீச�ப�கி�ற�. ��ைபக� அைன���                 
பி�ன� கடலி� ேச�கி�ற�. ச�திய�க�தி� இ�வா� நைடெப�வதி�ைல. அ� நியதி அ�ல. அ�ேக                   
அைன��� ��ைமயாக உ�ள�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: இ� இ�ெபா�� அைனவரின��               
இ�தி� பிறவி. நாடக� ��வைடய உ�ள�. இ�த நாடக�தி�� 5000 வ�ட�க� எ�ற எ�ைல உ�ள�.                       
அசரீரியான சிவபாபாேவ உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. அவ� பர�தாமவாசியான, அதிேமலான,             
அசரீரியானவ� என அைழ�க�ப�கி�றா�. நா�க� அைனவ�ேம பர�தாம�திலி��ேத வ���ேளா�.             
இ�ெபா�� இ� கலி�க�தி� இ�தி எ�பதா�, நாடக� ��வைடய உ�ள�, மீ��� வரலா�                   
இட�ெப��. ம�க� க�கி�ற அைன��� சமய��க��, கீைத�� �வாபர�க�தி� எ�த�ப�டன.               
இ�த ஞான� மைற�� வி�கி�ற�. எவ�ேம உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�க ��யா�. சமய�                   
��தக�க� அவ�களி� ஞாபகா��தமாகேவ உ�வா�க�ப�டன. அவ�க� ம�பிறவிக����           
ெச�றா��, அவ�களி� ஞாபகா��தமாக� ��தக�க� உ�ளன. ேதவ த�ம� ச�கம�க�தி�               
�தாபி�க�ப�கி�ற�. த�ைத வ�� இ�த இரத�தி� அம�கி�றா�. இதி� �திைர இரத� எ�ற                   
ேக�வி�� இடமி�ைல. அவ� இ�த� சாதாரண, பைழய சரீர� எ�ற இரத�திேலேய பிரேவசி�கி�றா�.                   
அவ� சாரதி ஆவா�. அவ� பிர�மாவி�டாக� பிராமண�கைள உ�வா�கினா� எ��               
நிைன��ர�ப���ள�. நீ�க� வா�வழி�ேதா�ற�க�. நீ�க� அைனவ�ேம பிர�மாவி�           
வா�வழி�ேதா�ற�களான, பிர�ம�மா� பிர�ம�மாரிக� எ�ேற �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�           
��கி�றீ�க�. இ�த பிர�மா�� த�ெத��க�ப�கி�றா�. த�ைதேய ��கி�றா�: நாேன இ�த               
இரத�தி� சாரதி ஆ�கி�ேற�. நா� அவ��� ஞான�ைத� ெகா��கி�ேற�. நா� அவ�ட�                 
ஆர�பி�� பி�ன� கலச�ைத� தா�மாரிட� ெகா��கி�ேற�. இவ�� ஒ� தா�ஆவா�. இவேர �தலி�                     
இ�வா� ஆ�கி�றா�, அத�பி�ன� நீ�க�� அ�வா� ஆ�கி�றீ�க�. அவ� இவ����               
பிரேவசி���ளா�, ஆனா� அவ� யாரி� ��னிைலயி� உைரயா�கி�றா�? அவ� இ�ேக அம��தி���                 
ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட� உைரயா�கி�றா�. எ�த க�விமா� ேபா�ற எவ�ேம, இ�வாறாக               



ஆ�மா�க�ட� உைரயா�, தா� அவ�களி� த�ைத எ�� �ற மா�டா�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க�                   
அசரீரியானவ�க�. நா�� அசரீரியானவ�. ஞான�கடலான நாேன �வ��க�ைத� பைட�கி�ேற�. நா�               
நரக�ைத� பைட�பதி�ைல. இராவணனாகிய மாையேய நரக�ைத உ�வா��கி�றா�. த�ைத             
��கி�றா�: நாேன பைட�பவ� எ�பதா�, நா� நி�சயமாக� �வ��க�ைதேய பைட�ேப�.               
பாரதம�களாகிய நீ�க� �வ��கவாசிகளாக இ��தீ�க�. ஆனா� இ�ெபா�� நீ�க� நரகவாசிக�               
ஆகி��ளீ�க�. ஆ�மா�க� இராவணனி� க�டைளகைள� பி�ப�றியதா�, இராவணேன உ�கைள             
நரகவாசிக� ஆ�கினா�. இ�ேநர�தி�, ஆ�மா�களாகிய நீ�க� � �, சிவபாபாவான, இராமரி�                 
�ம�ைத� பி�ப��கி�றீ�க�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: அைனவர� பாக�� இ�ெபா��             
��வி�� வ�கி�ற�. ஆ�மா�க� அைனவ�� ஒ�றாக வ�வா�க�. ஆ�மா�க� அைனவ�� இ�ேக,                 
கீேழ வ��ெபா��, விநாச� ஆர�பமா��, அ�ெபா�� ஆ�மா�க� தி��பி� ெச�ல ஆர�பி�பா�க�.                 
இ�ெபா�� பாரத�தி� எ�ண�ற சமய�க� உ�ளன. ஒேரெயா� ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�ம�                   
மா�திரேம இ�லா��ள�. அவ�க� எவ�ேம த�ைம� ேதவ�க� எ�� அைழ�பதி�ைல. ேதவ�களி�                 
�க� பாட�ப���ள�: ெத�வீக� �ண�க� அைன��� நிைற�தவ�க�. பி�ன� த�ைமயிட�               
அவ�க� ��கி�றா�க�: நா� சீரழி�த பாவி. சேதாபிரதானாக��, �ஜி�க� த�தியானவ�களாக��               
இ��தவ�கேள, தேமாபிரதா� �ஜி�பவ�க� ஆ�கி�றா�க�. இராவண இரா�சிய�           
�வாபர�க�திலி��� ஆர�பமா�கி�ற�. இராம இரா�சிய� பிர�மாவி� பக��, இராவண இரா�சிய�               
பிர�மாவி� இர�� ஆ��. எனேவ, த�ைத எ�ெபா�� வரேவ���? பிர�மாவி� இர�                 
��வைட��ேபா� அவ� வ�வா�. இ�த பிர�மாவி� சரீர�தி��� அவ� பிரேவசி���ெபா�ேத,               
பிராமண�களாகிய நீ�க� பிர�மாவி�டாக உ�வா�க�ப�வீ�க�. அவ� பிராமண�களாகிய உ�க���             
இராஜேயாக� க�பி�கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� எ�தெவா� ���ம, சரீர, அசரீரிகளின��                 
பட�கைள�� நிைன�ெச�ய��டா�. உ�க��ெகன ஓ� இல�� ெகா��க�ப���ள�. பிறரி�             
பட�கைள� பா����ெபா��, ம�க� அவ�கைள நிைன�ெச�கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�:             
பட�கைள� பா��பைத நி����க�! அ� ப�தி மா��கமா��. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா��                 
மீ��� ஒ��ைற எ�னிட� வரேவ���. உ�க� தைலயி� மீ� ெப�� பாவ��ைம உ�ள�.                   
ஒ�ெவா� பிறவியி� பாவ�� க��ைப எ�ற சிைறயி� ��வைட�� எ�றி�ைல. சில ��வைடகி�றன,                   
சில இ�ன�� எ�சி��ளன. நா� இ�ெபா�� ஒ� வழிகா��யாகேவ வ���ேள�. இ�ேநர�தி�                 
ஆ�மா�க� அைனவ�ேம மாையயி� க�டைளகைளேய பி�ப��கி�றா�க�. கட�� ச�வவியாபி எ��               
��வ� மாையயி� க�டைளயா��. சிலேவைளகளி� அவ�க� கட�� ச�வவியாபி எ��               
��கி�றா�க�, சிலேவைளகளிேலா அவ�; 24 அவதார�கைள எ��கி�றா� எ�� ��கி�றா�க�.               
த�ைத ��கி�றா�: நா� ச�வவியாபி அ�ல. நாேன, �வ��க�ைத� பைட�பவரான, ��ைமயா��பவ�.                 
நரக�ைத� �வ��கமாக ஆ��வேத என� ெதாழிலா��. கா�திஜி இராம இரா�சிய�ைத வி��பினா�.                 
இ�ெபா�� அவ�க� ச�வச�திவா� இரா�சிய��;, ஒேரெயா� த�ம�� ேவ��� எ��               
��கி�றா�க�. �வ��க�தி� ஒேரெயா� த�ம��, ஒேரெயா� இரா�சிய�� இ��தன. அ�ேக               
பிரிவிைனக� இ��கவி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: நா� பிரப�ச�தி�� அதிபதி ஆ�வதி�ைல. நா�                 
உ�கைளேய அ�வா� ஆ��கி�ேற�. பி�ன� இராவண� வ�� உ�களிடமி��� இரா�சிய�ைத               
அபகரி�கி�றா�. அைனவ�� இ�ெபா�� தேமாபிரதானாக��, க���தி உைடயவ�களாக��           
உ�ளா�க�. ச�திய�க�தி�, அைனவ���� ெத�வீக� ��தி உ�ள�. சாரதி இ�ேக               
அம��தி��கி�றா� எ�� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�. ஆ�மாேவ உைரயா�கி�றா�, இவரி�             
ஆ�மா�� ெசவிம��கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, சரீர�ைடய எதைன�ேம             
ேநா�காதீ�க�. சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�. ேமேல எ��டனான ேயாக�தி� உ�க�                 
��திைய இைண��� ெகா���க�. ஒேரெயா�வேர அ�றி, ேவெறவ�� இ�ைல எ�ற உ�க�                 
இட�ைத மா�திரேம நிைன�ெச���க�. அவேர உ�க��� உ�ைமைய ��கி�ற, உ�ைமயான               
ச�கரவ��தி�� ஆவா�. ஆைகயா�, நீ�க� எவ�ைடய பட�ைத�� நிைன� ெச�ய��டா�. சிவனி�                 
இ�பட��ட�� நீ�க� ேயாக� ெச�ய��டா�. ஏெனனி� சிவ� அ�வாறானவ� அ�ல. நா�க�                 
ஆ�மா�க� எ�பைத� ேபா�ேற, பரமா�மா�� அ�வாறானவேர. பாபா ��கி�றா�: ஓ� ஆ�மா                 



ெந�றியி� ம�தியி� இ��பைத� ேபா�ேற, நா� சிறிதள� இட�ைத எ���, இ�தஆ�மாவி� அ�கி�                     
அம����ேள�. நா� சாரதியாகி, இ�ேக அம��தி���, இவ��� ஞான�ைத� ெகா��கி�ேற�.               
அவரி� ஆ�மாவிட� ஞான� இ��கவி�ைல; அவ� ��ைமய�றி��தா�. இ�சரீர�தி� சாரதியான               
இவரி� ஆ�மா, சரீர�தி�டாக உைரயா�வைத� ேபா�ேற, நா�� இ� அ�க�;களி�டாக               
உைரயா�கி�ேற�. ேவ� எ�வா� எ�னா� விள�க�ப��த ����? பிராமண�கைள உ�வா��வத��,               
பிர�மா நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கி�றா�. அத�பி�ன� இ�த பிர�மா நாராயண� ஆ�வா�.               
பிராமண�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� பிர�மாவி� �ழ�ைதக�. அத�பி�ன�, நீ�க��ரிய வ�ச, �                   
நாராயணனி� �ல�தி�� ெச�வீ�க�. அ�த� சமய��க� ேபா�ற அைன��� ப�தி               
மா��க�தி��ரியைவ எ�ப���, அைவேய மீ��� எ�த�ப�� எ���, அவ�ைற வாசி�பதா� ம�க�                 
தேமாபிரதா� ஆகி��ளா�க� எ��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�.           
ச�திய�க� திேரதா�கமாக��, திேரதா�க� �வாபர�கமாக��, அத�பி�ன� கலி�கமாக�� மாறிய�.             
நீ�க� ��ைமய�றவ�க� ஆ��ேபாேத, ��ைமயா��பவ� வ�� உ�கைள� ��ைமயா��கி�றா�.             
சமய��களினா� எவைர��; ��ைமயா�க ��யா�. ம�க� இ�ெபா�� ��றாக ஏைழக�               
ஆகி��ளா�க�. அவ�க� ெதாட���� ஒ�வேராெடா�வ� ச�ைடயி�கி�றா�க�; அவ�க�           
�ர��கைள விட ேமாசமாக உ�ளா�க�. �ர��களிட� ஐ�� விகார�க�� மிக�� தீவிரமாக உ�ளன.                   
�ர��கைள� ேபா��, ேவ� எவ���� சரீர அக�கார� அ�தளவி�� தீவிரமாக இ��பதி�ைல.                 
�ர��களிட� காம�, ேகாப�, ேபராைச, ப�� ேபா�ற அைன�� விகார�க�� அதிகள� உ�ளன,                   
ேக�க�� ேவ�டா�! ஒ� �ர�கி� ��� மரணி�� வி�டா�, தா�� �ர�� அத� எ���கைள வி���                       
ெச�லா� ப�றி� பி��தி����. இ�கால�தி� ம�க�� அ�வாேற உ�ளன�. ம�க� தம� �ழ�ைதைய                   
இழ�க ேநரி��ேபா�, அவ�க� ெதாட���� ஆ� �த� எ�� மாத�க���� ெதாட����                 
அ�கி�றா�க�. ச�திய�க�தி�, அகால மரண�க� இட�ெப�வேதா அ�ல� எவ�� அ��               
�ல��வேதா இ�ைல. அ�ேக அ�ர�க� இ��பதி�ைல. இ�த ேநர�தி� த�ைத �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க�ட� உைரயா�கி�றா�. உ�க� வீ�கைள�� ���ப�கைள�� நீ�க� பராமரி���ேபா��,             
ச�நியாசிகளினா�ேம ெச�ய ��யாத அ�தைகய அ��த�கைள நிக����க�. கட�� மா�திரேம               
இ�த� சேதாபிரதா� �றவற�ைத� க�பி�கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: இ� பைழய உலக� இ�ெபா��                   
��வைடய உ�ள� எ�பதா� அத� மீ��ள உ�க� ப�ைற அக���க�. அைனவ�� தி��பி� ெச�ல                     
ேவ���. உ�க� சரீர�க� உ�பட, பைழய விடய�க� அைன�ைத�� மற�� வி��க�. அ�த ஐ��                     
விகார�கைள�� எ�னிட� ெகா��� வி��க�. நீ�க� ��ைமய�றவ� ஆகினா�, உ�களா� �ய                 
உலகி��� ெச�ல ��யா�. இ�த இ�தி� பிறவியி� நீ�க� ��ைமயாகேவ இ��பீ�க� எ��                   
த�ைதயிட� ச�திய� ெச�தா�, பி�ன� ��ைம எ�கால�தி��� நிைல�தி����. நீ�க� 63                 
பிறவிகளாக விகார�களி� ���� திணறி� ெகா����ததா�, நீ�க� ��றாக             
அ��தமாகி��ளீ�க�;. உ�க� த�ம�ைத�� க�ம�ைத�� நீ�க� மற�� வி���க�. உ�க�ைடய�               
இ�� சமய� என நீ�க� ��கி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� விேவகம�றவ�                 
ஆகி��ளீ�க�! ஏ�? ஏெனனி� பாரத� �வ��கமாக இ��த� எ�பைத��, நீ�கேள ேதவ�களாக                 
இ��தீ�க� எ�பைத�� �ரி�� ெகா�ளாததா� ஆ��. நா� உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�ேத�.                 
பி�ன�, நீ�க� கி��ணேர அைனவ���� த�ைத எ���, அவேர �வ��க�ைத� பைட�பவ� எ���                   
��கி�றீ�க�. த�ைதேய ஆ�மா�க� அைனவர�� த�ைதயான, அசரீரியானவ�. நீ�க�             
அவைரயி��� ���ேபா�, அவ� ச�வவியாபக� என� ��கி�றீ�க�! உ�க� த�ைதைய நீ�க�                 
இக�கி�றீ�க�! நீ�க� சிவைன� ச�கர�ட� �ழ�பி� ெகா����கி�றீ�க�. அதிகள� அவ��               
ெச�ய�ப���ள�. சிவேன பரமா�மா. அவ� ��கி�றா�: நா� ேதவ த�ம�ைத �தாபி�கேவ                 
வ�கி�ேற�. அத�பி�ன� வி��வி� இர�ைட வ�வமான - இல��மி�� நாராயண��               
இரா�சிய�ைத ஆ�சிெச�வா�க�. ஒேரெயா� ச��� மா�திரேம ச�திய உலைக �தாபி�கி�றா�. அவ�                 
இ�த இரத�தி� சாரதி. இவ� ந�தி (எ��) எ���, பகீரத� (பா�கிய இரத�) எ���                     
அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� (சிவ�) அ�ஜுன�களான உ�களிட� ��கி�றா�: உ�கைள மாையைய               
ெவ�றி ெகா�ள� ெச�வத�காக, நா� ��தகள�தி�� உ�ள இ�த இரத�தி� பிரேவசி���ேள�.                 



ச�திய�க�தி�, இராவண� இ��ப�மி�ைல, அவன� ெகா��பாவி எரி�க�ப�வ�மி�ைல. இ�ெபா��             
ம�க� ெதாட���� அவனி� ெகா��பாவிைய எரி�கி�றா�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. பட�க� எைத�� நிைன�ெச�யாதீ�க�. சரீரம�ற த�ைதைய உ�க� ��தியி� ைவ�தி��க�.               

உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத ேம� ேநா�கி இைண��க�. 
2. நீ�க� வீ����� தி��பி� ெச�ல ேவ��� எ�பதா�, உ�க� சரீர� உ�பட, பைழய விடய�க�                     

அைன�தி� மீ���ள உ�க� ப�ைற அக�றி வி��க�. ��றி�� ��ைமயானவ� ஆ��க�. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ச��கார�கைள ���� விடேவா அ�ல� ஒ�திைச�கேவா தயாராக இ��கி�ற,               

ஓ� ஆ�மீக� ேசைவயாள� ஆ�வீ�களாக. 
நீ�க� ெபௗதீகமான ேசைவ�� எ��� தயாராக இ���, அைழ�க�ப�� இட�தி���               
ெச�வைத� ேபா�ேற, உ�க� மன�� நீ�க� ெகா���ள எ�த எ�ண�ைத��               
கிரகி�பத��� தயாராக இ��க���. எைத� ப�றி நீ�க� சி�தி�தா�� அ�த� கணேம                 
அைத ெச���க�. ஆ�மீக உற��ைறகளின�� ெதாட��களின�� ெபா��ைப� ���தி             
ெச�வத�� ஆ�மீக� ேசைவயாள�க� சதா தயாராக இ��கி�றா�க�. ச��கார�கைள             
���� விடேவா அ�ல� ஒ�திைச�கேவா அவ�க��� ேநர� எ��பதி�ைல. த�ைதயி�               
சம�கார�கைள� ேபா�ேற உ�க� ச��கார�க�� உ�ளன. உ�க� ச��கார�கைள             
ஒ�திைச�பேத மிக�ெபரிய நடனமா��. 

�ேலாக�:  ��ைமயி� ஆ�ைமைய அ�பவ� ெச�� பிறைர�� அ�பவ� ெச�ய ைவ�பேத ஓ�                 
இராஜரீகமான ஆ�மாவி� அைடயாள� ஆ��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி----- 


