
 
13-09-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நிைன� ெச�கி�ற �ய�சியி� �ல� மா�திரேம நீ�க� க�மாதீ�                 

ஆ�வீ�க�. எனேவ உ�கைள மிக�� திறைமசாலிகெளன எ��ேம க�தாதீ�க�. நிைன�               
ச�தி�ட� உ�க���� இ���� பலவீன�கைள� ெதாட���� அக���க�. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய உ�க� அைனவர� �திதிைய��, உ�தி ஆ��வத��� த�ைத             
உ�க���� ெகா���� சவா� எ�ன? 

பதி�:  �ழ�ைதகேள, சைம��� ேபா� �� ேநர��; ேயாக�தி� நிைல�தி��� கா��;�க�.               
இ�ேவ த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெகா���� சவாலா��. சிவபாபாவி�             
நிைனவிேல நீ�க� உண� சைம��� ேபா� அ� ச�தியா� நிைறவ�ட�, உ�க� �திதி��                   
மிக�� சிற�பைட��. எ�வாறாயி�� �ழ�ைதக� மற�� வி�கி�றா�க�. எனேவ             
ஒ�வ��ெகா�வ� நிைனவி� நிைல�தி��பைத ஞாபக�ப��த �ய�சி ெச���க�.           
இர�ைட� ேசைவ ெச���க�. ெசய�க� �ல� ேசைவ ெச�வ�ட�, ஏைனேயாைர�               
சாதாரண மனித�களிலி��� நாராயணனாக மா��� ேசைவைய�� ெச���க�. 

பாட�:  ஓ மனேம ெபா�ைமயாயி�! உன� ச�ேதாஷ நா�க� வர�ேபாகி�றன....... 
ஓ� சா�தி. இைத யா� யா���� �றினா�? த�ைத இ�ேக அம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                     
விள�க�ப���கிறா�. இ� ப�தி மா��க�திேல நிைன� �ர�ப�கிற�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத,               
வ�� ேபா�, அவ� ெபா�ைமைய உ�க���� ெகா��கிறா�. ேவெற�த மனிதரா�� உ�க����                 
ெபா�ைமைய� ெகா��க ��யா�. உ�க�ைடய ச�ேதாஷமான நா�க� வர�ேபாகி�றன எ�ப�               
உ�க���� ெதரி��. த�ைத உ�கைள� ச�ேதாஷ �மி�� அைழ��� ெச�வத�காக வ���ளா�.                 
இ�ேவ ��ப �மி ஆ��. இ�பாட�க� அைன��� ப�தி மா��க�தி��ரியைவ. த�ைத ேநர�யாக                   
உ�க� ��னா� அம��தி��கிறா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எைத�ேம �ற� ேதைவயி�ைல. உ�க�                 
ச�ேதாஷ நா�க� வ�கி�றன எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. �ம�ைத�               
பி�ப��வத� �லமாக� ச�ேதாஷ இரா�சிய�ைத நா� �தாபி�கிேறா�. நா� ெத�வீகமான               
வழிகா�ட�கைள� பி�ப��கிேறா�. ஒ�� ெத�வீகமான வழிகா�ட�க�. ம�ைறய� ெத�வீகம�ற             
வழிகா�ட�களா��. ெத�வீகமான வழிகா�டேல �ம� என அைழ�க�ப�கி�ற�. ெத�வீகம�ற             
வழிகா�ட�க� எ�றா� அ�ர�தனமான, ��ைமய�ற வழிகா�ட�க� ஆ��. ெத�வீக வழிகா�ட�               
எ�றா� ேதவ�கைள� ேபா�ற��, �ய வழிகா�ட�க�� ஆ��. நீ�க� �ம�ைத� ப�றி��, அ�ர                   
வழிகா�ட�கைள�� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. ��ைமயானவ�க� ெத�;வீகமானவ�க� என��,           
��ைமய�றவ�க� ெத�வீகம�றவ�க� என�� அைழ�க�ப�கிறா�க�. இ� ��ைமய�ற உலக�.             
இ�ேக �ய மனித�க� எவ�ேம இ�ைல. ஒேரெயா� ��ைமயா��பவரான த�ைதேய உ�க����                 
�ய வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�. அைனவ�� அவைரேய நிைன� ெச�கிறா�க�. ச�திய�க�,               
�ய உலக� என��, கலி�க� ��ைமய�ற உலக� என�� அைழ�க�ப�கிற�. இ�ேக அைனவ��                   
ெத�வீகம�றவ�க�. ஒேரெயா� ெத�வீகமான த�ைதேய இ��கிறா�. ��ைமய�ற உலகிேல             
ெத�வீக� த�ைதய� எவ�� இ�ைல. இ� ச�கம�க�. இ�த �க� உ�க��� மா�திரேம ஆ��,                     
உலகி�க�ல. ச�கம�க� வர இ��� பல ஆ��க� இ��கி�றன என உலக�தவ�க�                 
நிைன�கிறா�க�. த�ைத ��ைமய�ற கலி�க�ைத, �ய ச�திய�கமாக ஆ��வத�காக வ�கிறா�.               
உ�ைமயி�, �மார�க�� �மாரிக��, ெத�வீகமானவ�க��, ��ைமயானவ�க�� ஆவா�க�.           
ஆனா� நி�சயமாக அவ�க� ��ைமய�றவ�க� ஆகேவ���. அவ�க� விகார�தி� �ல�               
பிற�கிறா�க�. இதனாேலேய இ� ��ைமய�ற உலகிேல ெத�வீகமானவ� எவ�ேம இ�ைல.               
விகாரம�றவ�கேள ெத�வீகமானவ�க� என அைழ�க�ப�கிறா�க�. விகாரம�றவ�க�, விகாரம�ற           
உலகி� மா�திரேம வா�கிறா�க�. அ�ேவ விகாரம�ற, ��ைமயாக விகாரம�ற உலகமா��. ��ைமயாக                 
விகாரம�ற உலக� இ��பதா�, ��றி�� விகாரமான உல�� இ����. இ� ��றி�� ெத�வீகம�ற                   
உலகமா��. ச�திய�க�, ��றி�� ெத�வீகமான உலக� என�ப�கிற�. ெத�வீக� த�ைத இ�ெபா��                 



உ�க���� ெபா�ைமைய� ெகா����ளா�. 'ெத�வீகமாக வா�� ஆ�மா (சரீர��ட� ��ய               
ஆ�மா)" என� �ற�ப�கிற�. ஓ� ஆ�மா த�ைன� ெத�வீகமானவ� எ�� அைழ�க ��யா�.                   
ஆ�மா�க� அசரீரியான உலகிேலேய வசி�கிறா�க�. ெத�வீகமான ம�க� �ய உலகிேலேய               
வா�கிறா�க�. இ�ேவ ��ைமய�ற உலகமா��. ��ைமய�ற உலைக� ��ைமயா��வ� அசரீரியான               
ெத�வீக� த�ைத�ைடய பணி மா�திரேம ஆ��. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�ெபா�� ெபா�ைம                 
ெகா��க�ப���ள�: �ழ�ைதகேள, ச�திய �க� இ�ேபா� வ�கி�ற�. ச�திய�க� �தாபி�பத���               
கால� எ��கிற�.; ��ப தாம� அழி�க�ப�� எ�றி�ைல ஆனா� ச�ேதாஷ தாம� உடன�யாக                   
�தாபி���ப��. உ�க���� எ�வள� கால� எ����ள� எ�பைத� பா��க�! ��ைமய�ற உலக�                 
மிக� ெபரிய�. நீ�க�� த�திவா��தவ�க� ஆகேவ���. '�வ��க�தி��� ெச�வத�� நா�               
இ�ன�� ��ைமயாக� த�திவா��தவ�க� ஆகவி�ைல" என நீ�கேள ��கிறீ�க�. நீ�க�               
��ைமயாக� த�திவா��தவ�க� ஆகிய��, நீ�க� உ�க� க�மாதீத நிைலைய அைடவீ�க�.               
எ�வாறாயி��, பல� த�மிேல சரீர உண�ைவ� ெகா����பதா�, தா� ச���ண� ஆகி வி�டதாக��,                   
தம�� �ம� ேதைவயி�ைல என�� நிைன�கிறா�க�. இதனாேலேய அவ�க� நிைனவி�               
நிைல�தி��பதி�ைல. த�ைதயி� நிைனவி� �லமாகேவ நீ�க� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�.             
நா� சதா த�ைதையேய நிைன� ெச�கிேற� எ�� எவ�ேம �ற ��யா�. உ�ளா��தமாக, அவ�க�                     
சதா நிைனவிேல நிைல�தி��பதாக, எவ�ேம உணர��டா�. நீ�க� சதா நிைனவி� நிைல�தி��தா�,                 
உ�க��� ேவெற�ன ேவ���? ஒ�வ� நா� ��வ�� நிைனவி� நிைல�தி��பாராயி�, அவ�                 
க�மாதீத நிைலைய அைடவா�. பாபாவி� நிைனவி� நிைல�தி��ப� மிக�� சிறமமானதா��. ச�ேதாஷ                 
�மியி� உ�க� இரா�சிய பா�கிய�ைத� ெப�வத�காக நீ�க� �ய�சி ெச�கிறீ�க�. உ�களி�                 
விகார�க� அ�ல� பலவீன�க� இ��கி�றனவா எ�பைத� பா��பத�� உ�கைளேய நீ�க�               
ேசாதி��க�;. இ�ைலேய� உ�களா� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெபற��யா� இ��ப�ட�,               
ெதாட��சியான நிைன� எ�ற ஓ�ட�ப�தய�தி�� உ�களா� ஓட ��யா�. நீ�க� உ�கைள மிக��                   
திறைமசாலிகளாகேவா, அ�ல� ச���ணமானவ�களாகேவா க�த��டா�. ச�திய�கமான,         
சிவாலய�தி� மா�திரேம நீ�க� ச���ண�ஆ�கிறீ�க�. �� பாரத�ேம சிவாலய�ஆ��. இல��மி                   
நாராயணனி� இரா�சிய� ெதாட�கிற�. ஓ� ஆலய�ைத எவ�� ஆ�சி ெச�வதி�ைல. ச�திய�கமான                 
சிவாலய�ைத ேதவ�க�ஆ�சி ெச�கிறா�க�. பி�ன�, அவ�க� பிரதானமான இல��மி, நாராயணனி�                 
உ�வ�ைத ெச��, அவ�கைள வழிப�வத�� ஓ� ஆலய�ைத� க��கிறா�க�. �த�               
இல�க�தி��ரியவ�கேள வழிபா� ெச�ய�ப�கி�றா�க�. அவ�களி� ஆலய� உயிர�ற�. அவ�க�             
உயி��ள �ப�தி� ஆ�சிெச�த ேபா�, அவ�கேள உலகி� அதிபதிகளாக இ��தா�க�. அவ�க�                 
பாரத�தி� மா�திரேம இ��தேபாதி��, அவ�க� உலகி� அதிபதிகளாக இ��தா�க�. ேவெற�த               
இரா�சிய�� இ�ைல. இ�ெபா�� நா� மீ��� எ�க� ெத�வீக இரா�சிய�ைத �தாபி�கிேறா�. �ய                   
உலகி��� ெச�வத��, �த� �தலி� நா�க� நி�சயமாக� ��ைமயாக ேவ���. இத�� �ய�சி                   
ேதைவ. நீ�க� வா��வைர, நிைனவி� நிைல�தி��க ேவ���. ஞான மைழ எ�ேநர�� ெதாட���                   
ெபாழிகிற�. உ�க��� ெவௗ;ேவ� வழிகளி� அைன��� விள�க�ப��த�ப�கிற�. உ�ைமயி�,             
இல��மி, நாராயணைன� தவிர ேவெறவைர�� ��ைமயானவ�க� எ�ேறா, அ�ல�             
ெத�வீகமானவ�க� எ�ேறா அைழ�க ��யா�. த�ைத �வ��க�ைத� பைட�கிறா�, அ�வாறி��த               
ேபாதி�� அ� பி�ன� நரகமாக மா�கிற�. நாடக�தி� ச�ேதாஷ��, ��ப�� உ�ள�.                 
ச�கரா�சாரியா� வ��, தன� ெசா�த� சமய�ைத �தாபி�கிறா�. எ�வாறாயி�� கிைளக��,               
சி�கிைளக�� பைழயைவயாகேவ இ����. ச�நியாசிகளி� �க� உ�ள�. இராமகி��ண��,             
விேவகான�த�� நிைன� �ர�ப�கிறா�க�. ஏெனனி� அவ�க� ச�கரா�சாரியா���� பி�             
வ�தவ�க�. �தியவ�க� வ�� ேபா�, அவ�க� த�ைம ெவளி�ப���கிறா�க� எனி��, இதைன�                 
சிவாலய� என அைழ�க ��யா�. சிவனா� �தாபி�க�ப�� ஒேரெயா� ச�திய�கேம இ��கிற�.                 
ம�க��� இ�விடய�கைள�ப�றி ப�றி� ெதரியா�. இதைன� ெசவிம��பத� �ல� எவரா�ேம               
எைத�ேம �ரி�� ெகா�ள ��யா�. அைன�தி��� �தலி� இ�� நீ�க� ஏ� நா�க��� வ��,                     
இல�சிய�ைத�� இல�ைக�� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. ேவெற�த� க�வியி��, உ�கைள ஏ� நா�க�                   



வ�� �ரி�� ெகா��மா� ேக�க�ப�வதி�ைல. உ�க��� ஓ� இல�சிய�ைத�� இல�ைக��               
ெகா���� ஒேரெயா� பாடசாைல இ�ேவ ஆ��. அைன�தி��� �தலி� நீ�க� த�ைதைய� �ரி��                   
ெகா�ள ேவ���. த�ைத ��கிறா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ேசைவ ெச�ய                 
வ���ேள�. ��ைனய ச�கர�திேல என��� ெசா�தமானவ�களாக இ��தவ�கேள, மீ��� இ�ேக               
வ�வா�க�. ந�பி�ைக�ைடய ஒ� ��திைய� ெகா������ வைர, இ� உ�க� ��தியி� பதியா�.                   
இதனாேலேய பாபா வின�கிறா�: எ�தளவி�� உ�க��� ந�பி�ைக இ��கிற�? இ� கிராம��                 
ஆ�மீக ஒ���ட� அ�ல. ஏைனய ஆ�மீக ஒ���ட�களிேல, அவ�க� ��கிறா�க�: இ�ன                 
இ�ன மகா�மா கீைதைய உபேதசி�கிறா�, அ�ல� இ�ன இ�னா� ேவத�கைள உபேதசி�கிறா� எ��                   
��கிறா�க�. இ�ேக மகா�மா�க� ேபா�ற எவ�� இ�ைல. த�ைத இ�ேக அம��தி���, உ�க���                   
விள�க�ப���கிறா�. �தலி� உ�க��� ந�பி�ைக ஏ�ப��வைர உ�களா� எைத� �ரி��ெகா�ள               
����? ஏைனய ஆ�மீக� ��ட�களி� 'இவ� ேவத�ைத எ���ைர��, அரச�க� ஆ�வத��                 
ஞான�ைத� க�பி�கிறா�' என அவ�க� க��வா�க�. இ�ேக ேவத�க�, சமய��க� அ�ல�                 
அரச�க� ஆ�வத�கான ஞான� எ�பைத� ப�றிய ேக�வி�ேக இடமி�ைல. இவ� �லமாக பாபா                   
உ�க���� க�பி�கிறா� எ�பைத நீ�க� அறி���ளீ�க�. அவ�க� இைத� �ரி�� ெகா��� வைர,                   
அவ�க� எ�ன ெச�வா�க�? அவ�க� �ழைல ேம�� சீ�ெகட� ெச�வா�க�. இ�ேக, உ�க�                   
ம�தியி��, சிவபாபா பிர�மா �லமாக� க�பி�கிறா� எ�ற �ரி��ண��ட� சிவபாபாவி� நிைனவி�                 
இ�ேக அைனவ�� அம��தி��� ெசவிம�கி�றா�க� எ�றி�ைல. எம�� இ� க�விைய� க�பி�பவ�                 
சிவபாபேவ எ�பைத அரிதாகேவ எவ�� மிக�சரியாக� �ரி�� ெகா�கிறா�க�. உ�க���� க�பி�பவ�                 
சிவபாபாேவ எ�பைத நீ�க� நிைன� ெச�ய ேவ���. நீ�க� மாணவ�க� எ�ற விழி��ண�ைவ                   
உ�க� ��தியி� நா� ��வ�� ெகா����பீ�களாயி� �த� இல�க�ைத உ�களா� ெபற����.                 
எ�வாறாயி��, உ�க� ம�தியி�� இ� வரிைச�கிரமமான�. பாபா ��கிறா�: உ�க����               
க�பி�பவரான எ�ைன நிைன� ெச���க�. நா� மா�திரேம த�ைத��, ஆசிரிய��, ���� ஆேவ�.                   
நீ�க� �வைற�� ஒ�றாக நிைன� ெச�ய ேவ���. உலக உற��ைறகளிேல, த�ைத, ஆசிரிய�, ��                     
ஆகிேயா� ெவௗ;ேவறானவ�க�. இ�ேக நீ�க� ஒேரெயா�வைரேய நிைன� ெச�ய ேவ���. அ� மிக                   
இல�வா��. மாைய உ�கைள நிைன� ெச�ய அ�மதி�பதி�ைல. அவ� மீ��� மீ��� உ�க�                   
��தியி� ேயாக�ைத� ����� வி�கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�வேராெடா�வ�             
ஒ�றாக� ேச��தி��க ேவ���. ஒ�வ� ஒ� இய�திர�ைத� பய�ப���� ேபாேதா, அ�ல�                 
ெவ�ைணைய� கைட�� ேபாேதா, அவ� சிவபாபாவி� நிைனவி� இ��தவா� அ�த இய�திர�ைத�                 
பய�ப���வா�. 'நா� சிவபாபாவி� ய�ஞ�தி�காக சிவபாபாவி� நிைனவிேல ெவ�ைணைய�             
பிரி�ெத��கிேற�". இ� ெப�� ச�ேதாஷ�தி��ரிய விடயமா��. 'நா� ய�ஞ�தி�காக� சைமய�               
ெச�கிேற�". ச�ேதாஷ� உ�ள�. எ�வாறாயி�� நீ�க� மீ���, மீ��� மற��வி�வதா�, பி�ன�                 
நீ�க� உ�க� ெசா�த �ய�சிைய� ெச�ய ேவ����ள�. நிைன� ெச�வத�கான �ய�சிைய�                 
ெச�வத�� ஒ�வைரெயா�வ� நீ�க� ���த� ேவ���. பாபாவி� நிைனவிேல நீ�க� உண�                 
சைம��� ேபா�, அ� ச�தியா� நிைற�தி����. உ�க� �திதி�� மிக ந�லதா��. எ�வாறாயி��,                   
அ�வா� நைடெப�வதி�ைல. பிர�ம ேபாஜன�தி��� ெப�மள� �க� உ�ள�. �தலி� ஆ�மா�க�                 
உணைவ� சைமய� ெச��� ேபா�, சிவபாபாவி� நிைனவிேல நிைல�தி��க ேவ���. அ�தைகய                 
ச�திகளி� ப�டாரா இ��க ேவ���. நிைனவி� இ��தவா� நீ�க� உண� சைம��� ேபாேத,                   
ச�தி இ����. இ� ச�திகளி� ��தியி� பதிவதி�ைல, ஏெனனி� அவ�க� �ரி�� ெகா�டா� �ய�சி                     
ெச�வா�க�. சிவபாபாவி� நிைனவிேல நிைல�தி���� ேபா� தன� கர�களா� சிவபாபாவி�� உண�                 
சைம��� ஆைச பாபாவி�� உ�ள�. உ�க� நிைன� நிைல�தி��கி�றதா எ�� பா��பத�கான பயி�சி                   
உ�க��� இ��க ேவ���. 'சைமயலைறயி� இ��பவ�க� அைனவ�� இதைன�ய�சி ெச���க�"                 
என பாபா உ�க���� சவா� வி�கி�றா�. ஒ� மணி�தியால� �ழ�ைதகளா� த�ைன நிைன� ெச�ய                     
��யாதி��பைத பாபா அறிவா�. நிைனவிேல நிைல�தி��பவ�க� ஞான� நிைற�தவ�களாக இ��தா�,               
அவ�க� த�ைம இர�ைட� ேசைவயிேல ஈ�ப���வா�க�. நீ�க� ��கைள மல�களாக மா��� வைர,                   
உ�களா� பயனி�ைல. சாதாரண மனிதைன நாராயணனாக மா��� ேசைவைய� ெச�பவ�கேள, ஓ�                 



இரா�சிய�தி��� த�தி வா��தவ�க�. உ�க� பா�கிய�திேல எ�வள� இ��கிறேதா, அைத நீ�க�                 
உ�க� �ய�சி �லமாக� ெதாட��� ெப�கிறீ�க�. த�ைத அைனவ���� ��கிறா�: எ�வள�                 
நீ�க� ெச�கிறீ�கேளா, எைத� ெச�கிறீ�கேளா, அவ�றி� பலைன� ெப�வீ�க�. நீ�க� அதி                 
அ�பி�கினிய த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. நிைனவி� மா�திரேம �ய�சி ேதைவ. இ�த                   
பாபா�� ��கிறா�: நா� ெப�மள� �ய�சி ெச�கிேற�, ஆனா� அ� சா�தியம�ல. அத���                   
ெப�மள� �ய�சி ேதைவ. �ய�சி ெச�வதா�, நீ�க� இ�தியிேல க�மாதீத நிைலைய அைடவீ�க�.                   
பி�ன�, நீ�க� சதா கா�சிகைள� ெப�வீ�க�. மாைய வரமா�டா�. இ�ேக அம��தி���� ேபா�,                   
அைனவ�� எ�லாவ�ைற�� ெத�வீக� கா�சிகளி� கா�பா�க�. இ�ெபா�� ெதாைல�கா�சியி�             
எ�லாவ�ைற�� பா��கிறீ�க�. ெதாைல�கா�சி ெத�வீக� கா�சி அ�ல. ெதாைல�கா�சியி� உ�களா�               
விநாச�தின��, ைவ��த�தின�� கா�சிகைள� காண ��யா�. ஒ�வ� கியானியாக��,             
ேயாகியாக�� இ���� அளவி�� ஏ�பேவ அவ� ைவ��த இரா�சிய�ைத� கா�பா�. ஒ�                 
ெதாைல�கா�சி இ�லாமேல, உ�களா� ெஜ�மனிைய��, இல�டைன�� பா��க���யதாக இ����.             
ெத�வீக� கா�சிகளா� கா�� கா�சிக� ெதாைல�கா�சியி� பா��பைவகைள விட மிக               
அ��தமானைவயா��. ேந�ைமயான இதய��ட� த�ைதயி� ேசைவைய� ெச��� ேபா�, ச�ேதாஷமாக               
இ��பீ�க�. 'இ�தியி� பாபா உ�க���� ெப�மள� வி��ேதா�ப� ெச�வா�" என உ�க� ��தி��                   
��கிற�. உ�கைள ஒ� ���லாவி�� அைழ��� ெச��, உ�கைள� களி����வ� வி��ேதா�ப�                 
என�ப�கிற�. அத�� நீ�க� த�திவா��தவ�களாக இ��க ேவ���. அைனவைர��             
த�திவா��தவ�க� ஆ��பவைர நிைன� ெச�வத� �ல�, நீ�க� ெதாட���� த�திவா��தவ�க�               
ஆ�வீ�க�. பாபாைவ நிைன� ெச�வ�ட�, �யதரிசன ச�கர�ைத� �ழ��� அளவி�� ஏ�பேவ                 
ந�ைம கிைட���. விைதைய நிைன� ெச�வத� �ல�, நீ�க� வி��ச�ைத��; நிைன�                 
ெச�வீ�க�. உ�கைள� தவிர ேவெறவரா�� இ�விடய�கைள� �ரி�� ெகா�ள ��யா�. இ�த                 
நிைனவினா��, ஞான�தினா�� நா� ெப�மளைவ� ேசமி�கி�ேறா�. அ�ேக, எ�கி��� நீ�க�               
உ�க� ஆ�திைய� ெப�றீ�க� எ�பைத அறி�தி��க மா���க�. அ�ேக அ� ச�கம�க�தி�                 
ெபற�ப�ட வ�மான� எ�பைத நீ�க� அறி�தி��கமா���க�. நீ�க� இரா�சிய உரிைமைய மா�திர�                 
ெப�வீ�க�. சதா நீ�க� ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�. இல�� மிக உய��த�. இ�ெபா�� நீ�க�                   
ெத�வீகமானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. உலக� ��வ�� ெத�வீகம�றி��கி�ற�. மனித�களிலி���           
நீ�க� ேதவ�களாக மா�கிறீ�க�. நீ�க� ெத�வீகமானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. ஒேரெயா�             
த�ைதயாகிய கட�ேள மனித�கைள� ேதவ�களாக மா��கிறா�. 'த�ைத" எ�ற வா��ைதைய               
இல�வாக� �ற����. நீ�க� ஒ� �தியவைர� கா�� ேபா�, 'பாபா" அ�ல� பிதாஜி (த�ைத) என�                       
��கிறீ�க�. ஒ� �தியவைர இ�ெனா� �தியவ� கா�� ேபா�, அவைர� தன� சேகாதரராக�                   
க��வா�. �தியவ�கைள இைளயவ�க� பா���� ேபா�, அவ�கைள� த�க� த�ைதயாக�               
க��கிறா�க�. எவ���ேம அசரீரியான த�ைதைய� ப�றி� ெதரியா�. 'த�ைதயான கட��" என                 
அவ�க� ��கிறா�க�. நா� ஆ�மா�க�, அவ� எம� த�ைத எ�பைத அவ�க� �ரி��                   
ெகா�வதி�ைல. த�ைத நி�சயமாக உ�க��� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��க ேவ���. உ�க�ைடய                 
த�ைத உ�க��� ஓ� ஆ�திைய� ெகா��கி�றா� எ�ப� உ�க��� இ�ெபா�� ெதரி��. இ�த                   
ஆ�தி�காக மீ��� மீ��� நா� �வி அைழ�த�ட� வழிபா�� ெச�ேதா�. அவேர இ�ெபா��                   
எ�க���� க�பி�கிறா�. பிரா��தைன ெச�வதிலி���� ப�தி ெச�வதிலி���� இ�ெபா�� நா�               
வி�ப����கி�ேறா�. இ�த ஞான� மிக�� களி���ட���ய�. பாபா ��கி�றா�: நா� உ�க�ைடய                 
எ�ைலய�ற த�ைத எ�� நீ�க� ��கிறீ�க�. எனேவ உ�க� ��தி ஏ� எ�ைன மற��, சரீர�                       
த�ைதைய நிைன� ெச�கிற�? எ�வாறாயி��, இ� ஒ�வ�ைடய பா�கிய�தி� இ�லாவி�டா�,               
அவ�ைடய ��தியி� இ� பதியா�. 'என� பா�கிய�தி� இராஜேயாக இரா�சிய�தி�கான உரிைம                 
இ�ைல" என அவ�கேள ��கிறா�க�. அ�வாறாயி�, பாபாவா� எ�ன ெச�ய ����? நீ�க� ஏ�                     
உ�க� பா�கிய�ைத உ�வா��வதி�ைல? உ�க� பா�கிய�ைத நீ�க� எவ�� உ�வா��வத��               
உ�க���� தைட விதி�க�ப�வதி�ைல. இ� ஒ�வரி� பா�கிய�தி� இ�லாவி�டா� அவ� பாபாைவ                 
வி��� ெச�� வி�கிறா�. பி�ன� மாையயாகிய �ைன அவ�களி� ��தியிேல �ழ�ப�ைத                 



ஏ�ப��;�கி�றா�. த�ைதயா� எ�ன ெச�ய ����? நீ�கேள மாையயாகிய �ைனைய ெவ�ல                 
ேவ���. ெதாழி� ேபா�றவ�ைற� ெச��� ேபா� சிவபாபாவி� நிைனைவ� ெகா����தா�,               
ெப�மள� ந�ைம கிைட���. ஒ� நிமிட� பாபாைவ நிைன� ெச�வத� �ல� ெப�மள� ந�ைம                     
அைடயலா�. ெதாட��� ஒ�வைர ஒ�வ� எ�சரி�ைக ெச���க�. அவ�க� அைத ஏ�ப�� வி�வ��                   
அவ�கைள� ெபா��த�. பாபா உ�க���� பல விேவகமான வழி�ைறகைள� ெகா��கி�றா�. ந�ல�. 

இனிைமயி�� இனிைமயான எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������           
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைதைய ஒ�வ��ெகா�வ� ஞாபக�ப���வத�� �ய�சி ெச���க�. த�ைத, ஆசிரிய�,             

ச��� ஆகிய �வைர�� ஒ�மி�� நிைன� ெச���க�. உணைவ� சைம��� ேபா�� சா�பி��                   
ேபா�� நி�சயமாக நீ�க� நிைனவி� நிைல�தி��க ேவ���. 

2. ேந�ைமயான இதய��ட� த�ைதயி� ேசைவயி� ஈ�ப����க�. ��கைள மல�களாக��,             
மனித�கைள� ேதவ�களாக�� மா��கி�ற ேசைவைய� ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  ெசய�கள�தி� தாமைரேபா� வா�வத� �ல� மாையயி� ��ைபயிலி��� பா�கா�பாக             
இ���� ஒ� க�மேயாகி ஆ�வீராக. 
ஒ� க�மேயாகி எ�பவ� இ�ெனா� வா��ைதயி� ஒ� தாமைர மல� ேபா�றவ� என                   
அறிய�ப�கி�றா�. உ�க� க�மா�� ேயாகா�� இைண�தி���, எ�த� க�ம             
ப�தன�ைத�� அ�பவ� ெச�யாதி��பேத, ஒ� க�மேயாகியாக இ��ப� எ��             
அ��தமா��. எ�விதமான ��ைப�� அதாவ�, மாையயி� அதி�வைலக� எ���             
உ�கைள� ெதாடாதி��க���. ஆ�மாவி� பலவீன�தி�டாகேவ மாைய         
பிற�ெப��கிறா�. தின�� �ரளிைய ெசவிம��பேத ஆ�மாவி��ள எ�விதமான           
பலவீன�ைத�� ���பத��ரிய வழியா��. அ� �திய ேபாஷா�கான உணவா��. கைட��               
ச�தி �ல� இ��ணைவ� சமி�பாடைடய� ெச���க�. அ�ெபா�� நீ�க�             
��ைபயிலி��� பா�கா�பாக இ��பீ�க�. 

�ேலாக�:  ெவ�றி எ�� திற�ேகாலினா� அைன�� ெபா�கிஷ�கைள�� த�தியான �ைறயி�             
பய�ப���வேத ஒ� மகாதானியாக இ��பதா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


