
 
20-07-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க�ைடய �திதி ப�றிய ெச�திைய� திற�த மன�ட�               

த�ைத��� ���க�. உ�ைமயான திற�த மனதிேலேய த�ைதயி� நிைன�             
நிைல�தி��க ����. 

ேக�வி:  இ�ேநர�தி� இைளயவ�க�, �தியவ�க� அைனவ�� த�க�ைடய ஓ�� �திதியி�             
இ��தேபாதி��, நீ�க� எ�த வா��ைதகைள� �ற ��யா�? 

பதி�:  பாபா இ�ெபா�� �ரித�ப����க�! வீ����� ெச�ேவா�! இ�ேக அதிகள� ��ப�               
உ�ள�. பாபா ��கி�றா�: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�வா� ஒ�ேபா�� �ற��யா�,               
ஏெனனி�, நீ�க� இ�ெபா�� கட�ளி� ��னா� ேநர�யாக அம��தி��கி�றீ�க�.             
நீ�க� இ�ெபா�� �ளி��சியான ம�ைய� ெப���ளீ�க�. இ�ேநர�தி�, நீ�க� அதி               
ேமலானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. ச�திய�க�திலி��� �வ��க� கைலக� �ைறவைடய           
ஆர�பி���. நீ�க� கட�ளி� �ழ�ைதகளாக அ�றி, ேதவ�களி� �ழ�ைதகளாக             
ஆ�வீ�க�. ஆைகயா� நீ�க� �ரித�ப����க�! எ�� �ற��யா�. 

பாட�:  இதய� உ�கைள� �வியைழ�க வி���கி�ற�. 
ஓ� சா�தி. இ�ெபா�� �வியைழ�கி�ற இனிைமயி��, இனிைமயான �ழ�ைதகளிட� ஞான�               
உ�ள�. ப�த�க� கட�ைள� �வியைழ�கி�றன�, நீ�க� இ�ன�� ப�த�கள�ல, நீ�க�               
�ழ�ைதகளாவீ�க�. �ழ�ைதக� அவைர நிைன� ெச�� எ��கி�றன�: பாபா நா�க� உ�களிட�                 
ேநர�யாகேவ ெசவிம��க வி���கி�ேறா�. நீ�க� ெதாட���� அவைர அைழ��� ��கி�றீ�க�:               
பாபா, நா� உ�களிட� ேநர�யாக ெசவிம��க வி���கி�ேற�. பிர�மாவி� வாயி�றி பாபாவிட�                 
ேநர�யாக ெசவிம��ப� க�னமானதா��. சரியாக அவ� ��ைனய க�ப�தி� வ�த� ேபா�ேற, த�ைத                   
வ���ளா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. பிர�மாவி� வா�வழி� ேதா�ற�க�,               
பிராமண�ல�தி� அல�கார�க� எ�� ெகா��க�ப���ள ெபய�க� மிக ந�ல ெபய�களா��. பல                 
பிர�ம�மார�க��, �மாரிக�� உ�ளன�, அவ�க��� ஞான� ெகா��க�ப���ள�. ஞான�கடலான             
பரமத�ைத, பரமா�மா ச�ேதாஷ�கட� என�� அைழ�க�ப�கி�றா�. பாட�ப���ள�: ��ப�ைத             
நீ�கி, ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�. சிவபாபா மா�திரேம அ�வாறானவ�. அவ��� ெவௗ;ேவறான பல                 
ெபய�க� ெகா��க�ப���ளன. அவ��� அதிக �க�� உ�ள�. ம�க� “ஹ�, ஹ�,” அதாவ�                   
��ப�ைத அக��பவேர, எ�களி� ��ப�ைத அக���க� எ�� பா�கி�றன�. அவ�க� இைத�                 
கட���ேக பா�கி�றன�, ஆயி�� கட�ைள அறியாதவ�க� இைத பிர�மா, வி��, ச�கர����                 
��கி�றன�. ‘ேத�, ேத� மகாேத�’. அவ�க� சிவைன மற�� ச�கர��ேக ‘ஹ�, ஹ� மகாேத�’                     
இைத� ��கி�றன�. பிர�மாேவா அ�ல� வி��ேவா மகாேதவ� என அைழ�க�ப�வதி�ைல.               
அவ�க� இ�வ���� ெபௗதீகமான பாக��ள�. ச�கர� ���ம உலகிேலேய வசி�கி�றா�.               
��ப�ைத அக��பவரான அசரீரியான கட�ேள, ��ைமயா��பவ�. ச�கர� ��ைமயா��பவ� என               
அைழ�க�ப�வதி�ைல. ஒேரெயா�வ��ேக அைன�� �க�மா��. வி��வி� இைண�த�ப�           
இல��மி, நாராயண� அ�ல� ராைத, கி��ண�ைடயதா��. அவ�க� த�கள� ேவ�ப�ட               
பிறவிகைள� ெகா���ளன�, வி��வி� அவதார�� நிைன� �ர�ப�கி�ற�. அவ�க� நா��               
கர�க�டனான �ப�ைத� கா����ளன�, ஆயி��, இல��மி��, நாராயண�� �தலி�             
�வ��க�தி� இளவரசி ராைத��, இளவரச� கி��ணராக�� ஆகி�றன� எ�பைத அவ�க�               
அறியமா�டா�க�. நீ�க� மா�திரேம இைத அறிவீ�க�. அ��ட� ���மமான �ைறயி� மாையயி�                 
பலமான �ய�� இ���� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. மாைய உ�கைள மற�க� ெச�கி�றா�.                   
அவ� பல �ய�கைள� ெகா�� வ�கி�றா�. நீ�க� ெதாட���� திற�த மன�ட� எைத�ப�றியாவ�                   
வினவினா�, ேக�வி�கான பதிைல� ெப�வீ�க�. பலவிதமான �ய�க� உ�ளன: கன�க�, தீய                 
எ�ண�க�, ப�ேவ� �ய�க�. ஒ� �றாவளிேய �ய� என அைழ�க�ப�கி�ற�. இ�த பிர�மா மிக��                     
பிரப�யமானவ�, இ�ெபா�� அ�த பாபா இவரி�� பிரேவசி���ளா�. அதனா� அவ� ேம��                 



பிரப�யமாகி�றா�. ஒ� ேதச�தி��ள ம�க� எ�வாேறா ஆைடக�� அ�வாேறயா��. இ�நா�களி�               
�டமானவ�க�, �����ைடயவ�க�, ��ட� ேபா�றவ�க�� உ�ளன�. அ�ேக இய�ைக அழ�               
இ����. ஏெனனி� ப�சத��வ�க�� சேதாபிரதானானதா��. ஆைகயா� ��திரிகளாகிய நீ�க�             
அவைர� �வி அைழ�கி�றீ�க�. அதனா�, நீ�க� ேநர�யாகேவ அ�த ஞான�ைத               
ெசவிம��க����. பாடலி� உ�ள சில விடய�க� சரியானைவயா��. ேதவத�ம� மைற��வி�ட�,               
ஆனா�, ஆலய�க� ஞாபகா��தமாக உ�ளன. அேதேபா�� ஏைனய மத�க� அைன�தின��               
ஞாபகா��த�� உ�ள�. ஒேரெயா� அசரீரியான கட�ேள, உ�ைமயி� அதிேமலானவ� என               
அைழ�க�ப�கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம இைத� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�.             
அவ�ைடய �க� மா�திரேம உ�ள�. ஆ�மா�க� பரமா�மாைவ� ச�தி�கி�ற ச�கம�க� இ�வா��.                 
பல ஆ�மா�க� உ�ளன�, வள��சி ெதாட���� இட�ெப��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��                 
த�ைதயிட� ேநர�யாகேவ ெசவிம��கி�றீ�க�. ம�றவ�க�� அவரிட� ேநர�யாக ெசவிம��க             
வி���கி�றன�, அவ�களா� இ�� வர��யா� அவ�க� ப�தன�தி��ளன�. ஏைனய அ�மீக               
ஒ���ட�க���� ெச�வத�� எவ�ேம தைடெச�ய�ப�வதி�ைல. ப�பாயி� கீைத உைர�க�ப��             
இட�தி�� எ�த மத�ைத� ேச��தவ�� ெச�லலா�. எ�த� க�டண�� இ�ைல. ஒ�வரிடமாவ�                 
இல�வான பாைதைய� க��ெகா�ளலா� எ�ற ந�பி�ைக�ட� ம�க� ெவௗ;ேவ� ��மாரிட�               
ெச�கி�றன�, ��தி அ�ல� ஜீவ���தி�கான பாைதைய எவ�ேம அறியமா�டா�க�. இதனாேலேய               
அவ�க� அதிகளவி� ேத�கி�றன�. இ�ேக எ�த ��மா� ேபா�றவ�க�மி�ைல. பிர�ம�மார�க��,               
பிர�ம�மாரிக�ேம உ�ளன�, அ�வள�தா�. இ�ேக எ�த மகா�மா�க�� இ�ைல. இ�த தாதா��                 
உ�கைள� ேபா�றவேர, எ�த வி�தியாச�மி�ைல. உ�க�ைடய ஆைடக� ேபா�றவ�றி�� எ�த               
வி�தியாச�� இ�ைல. இவ� சிலேவைளகளி� த��ைடய சா�ைவைய அக�றிவி�கிறா�. ஆனா�               
நாடக�தி�ேக�ப இ�ேவ உ�திேயாக��வமான ஆைடயா��. நீ�க� ஆைடக� ேபா�றவ�ைற�             
பா��கேவ��யதி�ைல. உ�க�ைடய ��தி சிவபாபாைவ ேநா�கி� ெச�லேவ���. ஏைனய ம�க�               
மனித சரீர�ைதேய பா��கி�றன�. நீ�க� உ�க�ைடய ெசா�த சரீர�ைத�� அ��ட� இ�த                 
தாதாவி� சரீர�ைத�� மற�கி�றீ�க�. நீ�க� ஆ�மஉண��ைடயவ�க� ஆகேவ���. இவ�ைடய             
சரீர�ைத�� நீ�க� நிைன� ெச�ய��டா�. சிவபாபா அவரி� �லமாக எ�க��� இராஜேயாக�                 
க�பி�கி�றா�. அவேர ஞான� நிைற�தவ��, திரிகாலதரிசி�மாவா�. இ�ேநர�தி� அவ� இ�கி���               
ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியின� இரகசிய�கைள எ�க���� ��கி�றா�. வயதான தா�மா�க����               
�ட இ� மிக இல�வானதா��. அ�த� பாடசாைலகளி� வயதான ெப�களா� எைத�ேம �ரி��ெகா�ள                   
��யா�. எவ���� இ� இல�வானதா��. த�ைத ��கி�றா�: ஒ�வ� மரணி�கி�றேபா�,               
அவ��� ஒ� ம�திர�ைத� ெசா�வ� ேபா�� எ�ைன நிைன� ெச���க�. அவ�க� ‘இராமா,                   
இராமா’எ�� அ�ல� இைத� ���க�, என� ��கி�றன�. ெபா�வாக ஓ�� �திதிைய அைட�த                   
பி�னேர ம�க� ��விட� இ��� ஒ� ம�திர�ைத� ெப�கி�றன�. ஆயி�� த�ைத ��கி�றா�:                   
��உலக�ேம இ�ெபா�� அழி�க�பட உ�ள�. வயதானவ�, இைளயவ�, �ழ�ைதக�, அைனவ���ேம               
இ� ஓ����hன �திதியா��. ேவ� எவரா�ேம இைத� �ற��யா�. ம�க� வின�கி�றன�:                 
அைனவ���� மரண�ைத� ெகா��வர நீ�க� தயாராகிவி���களா? ஆ� அைனவ�ேம             
மரணி�கேவ���. சில� ��கி�றன�: பாபா எ�வள� கால�தி�� நா�க� இ�ேக இ��ப�? நா�க�                   
விைரவாக� தி��ப ேவ���. இ�ேக அதிகள� ��ப� உ�ள�. நீ�க� ��ேனறி�ெச��� ேபா�,                   
அ��� �ற�ப��. பாபா ��கி�றா�: நீ�க� ஏ� அ�வா� ��கி�றீ�க�? ஓேகா! இ�ேநர�தி�                   
நீ�க� கட�ளி� ��னா� ேநர�யாக உ�ளீ�க�. பி�ன�, உ�க� கைலக� �ைறவைடய� ெதாட���,                   
நீ�க� ெச�� ேதவ�ழ�ைதக� ஆ�வீ�க�. இ�ேநர�தி� �ளி�ைமைய� ெகா��கி�ற இ�த ம�                 
ந�லதா��. �வ��க�தி� அ� �ளி�ைமயாகேவ இ����, ஆனா� இ�ேக �டாக இ��பவ�கைள��                 
�ளி�ைமயா���. எனேவ இ� சிற�ததா��. நீ�க� இ�ெபா�� அவசர�பட��டா�. இ�ேநர�தி�               
நா�கேள அதிேமலானவ�க�. அைன��� �க�� இ�ேநர�தி�கானதா��. தி�வாலா ஆலய�             
இ�ேநர�� ஞாபகா��தமா��. �� உலகி���ள ஆ�மா�களி� இதய�ைத ெவ�றி ெகா�பவ�,               
ஒேரெயா� த�ைதயாவா�. தி�வாலா ஆலய� அைனவ���மானதா��. ஆ�மா சரீர�தி� �லமாக�               



�வி அைழ�கி�றா�: பாபா, வா��க�! வ�� எ�கைள� �தியவ�க� ஆ���க�, ஏெனனி� நா�க�                   
பைழயவ�க� ஆகிவி�ேடா�. ஆ�மா, சரீர� இர��ேம பைழயதாகி வி�ட�. ஆ�மா ��திய�றதாக��,                 
��டாக�� ஆகிவி�ட�. மனித�கைள� ��ட�க� என அைழ�க��யா�. அவ�க���� க�க�               
உ�ளன, ஆனா� அவ�கள� ��தி ��டாகி வி�ட�. அைன�ைத�� நிைன� ெச�கி�ற ��தியான�,                   
நிைனைவ� ெகா����பத�� ��ைமயாகேவ மற�� வி�ட�. எனேவ ேவ�ப�ட இட�களிலி���               
ேகாபிைகக� �வி அைழ�கி�றன�. சிறிய கிராம�களிலி��� ப�தன�களி��ள ேகாபிைகக�             
ெதாட���� �வி அைழ�கி�றன�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: ச�திய�க�தி� இ�லற���கான             
ஆ�சிரம�பாைத இ��த�, அ� ��ைமயாக இ��த�. இ�ெபா�� ம�க� ந�ைச� ெப�வத�காக                 
அதிகள� ��ப� விைளவி�கி�றன�. நீ�க� இ�ேக விகாரம�றவ�களாக ஆ�க�ப�கி�றீ�க�             
எ�பைத அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. விகாரம�றவ�களாக இ��பத� �ல� நீ�க� எ�னவாக                 
ஆ�வீ�க� எ�பைத�� அவ�க� அறி�� ெகா�வதி�ைல. ச�நியாசிக�� ��ைமயா�வத�காக�             
த�கள� வீ�ைட வி�� ஓ�வி�கி�றன�. ஆயி�� நா�க� ��ைமயாகி, ��ைமயான உலகி���                 
ெச�ேவா� என அவ�க� அறியமா�டா�க�. அவ�க� இ�த விடய�கைள ந��வதி�ைல. இ�ேநர�தி�                 
அதிகள� ��ப��ளதா�, ம�க� ��தி அ�ல� அநாதியான ��திைய அைடவ� ந�ல� என                   
உண�கி�றன�. நாடக���� ஏ�ப எவ�ேம அநாதியான ��திைய அைடய��யா� என� த�ைத                 
விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க� இ�ெபா�� இைத அறிவீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: இ�ெபா��               
உ�க�ைடய 84 பிறவிக� ����� வ�கி�றன என நிைன� ெச���க�. பாபா இ�ெபா�� உ�கைள�                     
தி��ப அைழ��� ெச�ல வ���ளா�. நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�யா�வி�� பல �ய�க� வ��.                     
மன�சா�சி�� ��கி�ற�: சதா பாபாைவ நிைன� ெச�வ� க�டமாக உ�ள�. ஆயி�� நீ�க�                   
க�மேயாகிக� எ�� பாபா ��கி�ற ேபாதி��, ெசய�கைள� ெச�கி�றேபா��, நீ�க� நிைனவி�                 
நிைல�தி��க மற�கி�றீ�க� எ�ேற காண�ப�கி�ற�. அ�வாறான �திதிைய அைடய� கால�               
எ����. அத�� அதிகள� �ய�சி ெச�ய�பட ேவ���. க��ரிகளி� �ய�சி ெச�கி�ற                 
�ழ�ைதக�, இர�, பகலாக� க�கி�ற பழ�க�ைத� ெகா���ளன�. அவ�க� அரசா�க�திடமி���               
ஒ� �லைம�பரிசிைல� ெபற �ய�சி ெச�கி�றன�. அவ�க� அதிக பிரய�தன� ெச�கி�றன�                 
(இத�காக அதிகள� �ய�சி ெச�கி�றன�). பி�ன� அவ�க� அதிகள� ச�ேதாஷ� அைடகி�றன�.                 
இ�ேக�� த�ைத ��கி�றா�: ந�றாக� க�� �லைம�பரிசிைல� ேகா��க�. �தலி�               
இதயசி�மாசன�தி� அம��க�. நீ�க� ��னா� ஓடேவ���. த�ைத இ�ெபா�� உ�களி�               
��னா� ேநர�யாக அம��தி��கி�றா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அவ� இ�த ரத�தி�                 
அம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய எ�கைள ேநர�யாகேவ �ழ�தா�, �ழ�தா� என� ��கி�றா�.               
பிர�மா�ைடய சரீர� நி�சயி�க�ப�டதா��. த�ைத ��கி�றா�: நா� ஆ�மா�க�டேனேய             
ேப�கி�ேற�. நீ�க� �வியைழ�தீ�க�: பாபா, வா��க�! நா� இ�ெபா�� வ��வி�ேட�.               
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அசரீரியானவ�க�, நா�� அசரீரியானவேர. ப�தி மா��க�திேல நீ�க�               
வி�தியாசமான ெபய�களி��, �ப�களி��, வி�தியாசமான இட�களி��, ேநர� கால�தி�� எ�ைன               
நிைன� ெச�தீ�க�. நா� இ�ெபா�� உ�க�ட� ேநர�யாகேவ ேப�கி�ேற�. நீ�க� உ�களி�                 
சரீர�தி� ஆதார�ைத� ெகா���ளீ�க�. நா� இவ�ைடயைத� கடனாக எ��கேவ����ள�.             
த�ைத �ழ�ைதக���� ��கி�றா�: நீ�க� இ�ெபா�� உ�க�ைடய பைழய ஆைடைய� �ற�க                 
ேவ���. இ�த நாடக� ��வைடய உ�ள�. இ�ெபா�� சதா த�ைதைய நிைன� ெச�ய �ய�சி                     
ெச���க�. நீ�க� ெதாட���� ஏைனய விடய�கைள� ப�றி நிைன� ெச�தா�, த�டைன                 
ெபறேவ��யி����. சா�தியமான அளவி��, ஏைனேயாரி� நிைனைவ அக���க�. ம�க�             
யா�திைர��� ெச�கி�றேபா� தா�க� யா�திைரயி� உ�ேளா� எ�பைதேய நிைன� ெச�வா�க�.               
‘நா�க� �நா� �வாரைக��� ெச�கி�ேறா�’. உ�க�ைடய� உ�ைமயான ஆ�மீக             
யா�திைரயா��. ஆ�மா�க� பரமா�மா�ட� ேயாக� ெச�கி�றன�, பி�ன� அவ�க� த�க�               
சரீர�களி� ஜீவேனாபாய���காக ெதாட���� ெசய�க� ெச�வத�காக வ�� இ�கி���             
ெச�கி�றன�. நீ�க� எ�கி��தா�� பரவாயி�ைல, நீ�க� நிைனைவ� ெகா����க ேவ���.               
கட�� ச�வவியாபி இ�ைல எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அவ� த�ைதயாவா�, த�ைதயிடமி��ேத                 



ஆ�தி ெபற�ப�கி�ற�. அவ� ச�வவியாபி எ�� ெசா�வதி� எ�த அ��த�� இ�ைல. த�ைத ஒ�                     
ஆ�திைய� ெகா��க ேவ���. அவ��� ஒ� ஆ�திைய� ெபறேவ��ெம�ற ஆைசயி�ைல. அவ�                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஆ�திைய� ெகா��கேவ வி���கி�றா�. உ�க��� ஒ� ஆ�திைய�               
ெகா��கேவ��ெம�ற ஆைச த�ைதயி� இதய�தி���ள�. த�ைத, �ழ�ைத எ�ற             
உற��ைற���ள�. �ழ�ைதக� ஆ�திைய� ெபற ேவ���, த�ைத அைத� ெகா��க ேவ���.                 
எனேவ த�ைத உ�களிடமி��� எைத எ��கேவ���? அவ� உ�க���� ெகா��க ேவ���.                 
ேந�ைமயான ஆ�மாவினாேலேய பிர� தி��தியைடகி�றா�, எனேவ நீ�க� ேந�ைமயானவ�களாக             
ஆகேவ���. நீ�க� அைனவ�� �ழ�ைதக�, எனேவ ஆ�திைய� ெகா��கி�ற த�ைதைய               
நீ�க� நிைன� ெச�ய ேவ���. பலவீனமான �ழ�ைதக� நிைனவி� நிைல�தி��பதி�ைல.               
உ�களி� சரீர�தி� ஜீவேனாபாய�தி�காக நீ�க� ெசய�கைள� ெச�யலா�. பி�ன� உ�க���               
ேநர� இ����ேபா� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. உ�க� நிைன�யா�திைரயி� பதிேவ�               
ெதாட���� ந�லதாக ஆகி�றேபா� நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வீ�க�. மனித�க�               
ெகா������ எ�தவித பழ�க�� ெதாட���� வள��சியைட��. உ�க�ைடய 84 பிறவிக�               
இ�ெபா�� ��வி�� வ���ளன, எ�ப� உ�க�ைடய ��தியி� நிைல�தி��க ேவ���. நாடக�                 
இ�ெபா�� ��வைடய��ள�. நா�க� இ�ெபா�� எ�க�ைடய வீ����� தி��பி� ெச�கி�ேறா�.               
இதனாேலேய த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�. ‘ம�மனாபவ’ கீைதயி� இ�                 
இர���ைற �றி�பிட�ப���ள�. அதி� ஒ� ��ைட மாவி�� ஒ��ளி உ��� ேபா�� உ�ைமயான                   
விடய�க�� உ�ள�. ஏைனய மத�தின� பட�க� இ��கமா�டா�. உ�க�ைடய பட�க� இ����.                 
பிர�மாவி�ைடய �ப� அ�மீரி� உ�ள�. பலவிதமான பிராமண�க� உ�ளன�, அவ�க��� பலவிதமான                 
ெபய�க� ெகா��க�ப���ள�. எ�தைன ெமாழிக� உ�ளன என� பா��க�! உ�க� இரா�சிய�தி�                 
ஒ� ெமாழி மா�திரேம இ���� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அ���ள ெமாழி ��றி��                   
ேவ�ப�டதா��. அ�� சம�கி�த� ேபா�ற எ��� இ��கமா�டா�. அ�� பய�ப��த�ப�� ெமாழி                 
ப�றி ��திரிக� வ�� ��வ���. நீ�க� உ�க� இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�றீ�க� எ��                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ச�ேதாஷமாக இ��கேவ���. பி�ன� அ�ேக உ�களி�               
ெசா�தெமாழி இ����. இ�ேக இ��கி�ற ெமாழிக� அ�ேக இ��கமா�டா�. நாடக�தி�               
நி�சயி�க�ப�டத�ேக�ப ��ைனய க�ப�தி� க��ய� ேபா�� அேத மாளிைககைள நீ�க�               
க��வீ�க�. இ�ேக பிரி�தானிய அரசா�கேம ����லிைய உ�வா�கிய�. நீ�க� ெட�லி எ�ற                 
வா��ைதைய உபேயாகி�கமா���க� எ�பைத அறிவீ�க�. இ�த�பைழய உலக� அழி�க�பட உ�ள�.               
நா�க� அைன�தி�� �திய உலைகேய ேவ��கி�ேறா�. அ�ேக மாளிைகக� ைவர�களா��,               
இர�தின�களா�� பதி�க�ப������. அ�த மாளிைகக� இ�ேபா� இ�ைல. ��தி ��கி�ற�:               
நா�க� அ�ேக �த�தரமான மாளிைககைள� க��ேவா�. இ�த உலக� அ��கான�. நீ�க�                 
இ�த�ைறயி� உ�க�ட� ேபசேவ���. மரியாைத��ரிய சேகாதரிகேள, சேகாதர�கேள நா�க�             
இ�ெபா�� எ�க� வீ����� ெச�� பி�ன� வ�� எ�க� இரா�சிய�ைத� பராமரி�ேபா�. நா�க�                   
அ�வாறான ஆைடகைள அணிேவா�. ��ைனய நா�களி� ம�க� நிஜ ஆபரண�கைளேய               
அணிவா�க�. இல��மி, நாராயணனி� ஆலய�திேலேய அதிகள� ஆபரண�க� இ��கேவ���.             
சிவனி� ஆலய� எ�வா� இ��தி����? அவ�க� சிவலி�க�ைத ைவர�தினாேலேய ெச�தா�க�.               
இ�த விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��யைவயா��. ப�திமா��க�தி� ஆர�ப�திேல க�ட�ப�ட             
எ�க�ைடய சிவபாபாவி� ஆலய�ைத ��லீ�க� உ�ைமயிேலேய வ�� ெகா�ைள அ��தா�க�.               
�வாபர�க�திலி��ேத சிவபாபாவி� ஆலய�க� க�ட�ப�டன எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க�               
�ஜி�க�த�கவ�களிலி��� �ஜி�பவ�க� ஆகினீ�க�. ேசாமநாத� ஆலயேம �தலி� க�ட�ப�டதா��.             
ஞானமான� அமி�த� (ேசாமரச�) என அைழ�க�ப�கி�ற�. நீ�க� எவரி� �லமாக ெச�வ�த�க�                 
ஆகினீ�கேளா, அ�த� த�ைதேய ஞான�ைத� ெகா��தவராவா�. பி�ன� நீ�க� அ�த ெச�வ�ைத�                 
ெகா�� த�ைத�� ஆலய�கைள� க��னீ�க�. வழிபா� ெச�த�� இ����. அவ�க� ஒ�ெவா�                 
வீ���� ஆலய�கைள� க��னா�க�. ப�தி மா��க� ஆர�பமான ேபா� நீ�க� �ஜி�பவ�களாகி                 
வி�கிரக�க� ேபா�றவ�ைற உ�வா�கினீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. இ�ெபா�� அவரிடமி���             



ஆ�திைய� ேகாரி�ெகா�வத�கா� அ�பி�கினியவரான கட�ளி� காதலிகளாக�� ஆகி��ளீ�க�           
எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ம�க� விகார�தி�காகேவ காதல�க� ஆகி�றன�,               
இ�ேக ஆ�மா அ�பி�கினியவரான கட�ளி� காதலி ஆவா�. ப�த�க� அைனவ�� அ�த ஒ�வைரேய                   
நிைன� ெச�வைத உ�களா� பா��க ����. அ�த அ�பி�கினியவரி� �க� மக�தானதா��. அவ�                   
��ைமய�றவ�களாகி��ள காதல�கைள� ��ைமயா��கி�றா�. ஆ�மாேவ ��ைமய�றவராக��,         
��ைமயானவ�� ஆகி�றா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. �லைம�பரிசிைல� ேகா�வ�� மிக ந�றாக� க�றி��க�. சி�மாசன�தி� அம��த�ப�வத�காக             

ஓ��க�. ெசய�கைள� ெச�கி�ற ேபாதி�� நிைனவி� நிைல�தி��க�. 
2. நீ�க� ஆ�மீக யா�திைரயி� உ�ளீ�க�, ஆைகயா� உ�க� ��தியிலி��� ஏைனய               

அைனவரின�� நிைனைவ அக��வ�ட�, சதா த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��க�.             
உ�க�ைடய நிைனவி�கான பதிேவ�ைட மிக ந�லதாக ைவ�தி��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய ஆ�மீகச�தியினா� ெதாைலவி� உ�ள ஆ�மா�க����,           
ெந��க�தி� அ�பவ�ைத� ெகா��கி�ற, மா�ட� ச�வச�திவா� ஆ�வீ�களாக. 
வி�ஞான�தி� க�விகளினா� ெதாைலவி��ள விடய�க�� ெந��கமாக அ�பவ�           
ெச�ய�ப�கி�ற�. அேதேபா�� ெத�வீக� ��தியா�, ெதாைலவி��ளவ�ைற��         
உ�களா� ெந��கமாக அ�பவ� ெச�ய ����. எ�வா� உ�க�ட� வா��               
ஆ�மா�க�ட� நீ�க� மிக�ெதளிவாக� ேப�கி�றீ�க�, அவ�க��;� ஒ��ைழ�ைப�           
ெகா���� ெப�கி�றீ�கேளா, அேதேபா��, ஆ�மீகச�தியா� ெதாைலவி��ள         
ஆ�மா�க��� ெந��க�தி� அ�பவ�ைத உ�களா� ெகா��க ����. இத�� நீ�க�               
மா�ட� ச�வச�திவானாக��, உ�க�ைடய ��ைம��, ச��ரணமான �திதியி�           
�திரமாக நிைல�தி���, உ�க� எ�ண�களி� ச�திைய� ��தமாக ைவ�தி��க�. 

�ேலாக�:  த�கள� ஒ�ெவா� எ�ண�, வா��ைத, ெசய�களினா� ம�றவ�கைள�           
���பவ�கேள, ���தலி� �ப�களாவ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


