
 
02-06-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, “அதி இனிைமயான” த�ைத இ�த கச�பான உலைக இனிைமயாக                 

மா��கி�றா�. நீ�க�� இனிைமயான த�ைதைய��ஆ�திைய�� நிைன� ெச�� “அதி               
இனிைமயானவ�களாக” ஆக ேவ���. 

ேக�வி:  உ�கைள ச��ரணமானவ�க� ஆ��வத�� த�ைத உ�க��� எ�ன வழி�ைறைய�             
�றி��ளா�? 

பதி�:  உ�கைள ச��ரணமானவ�க� ஆ��வத��, ேந�ைம�ட� உ�கைள ேசாதி��க�. 
ஓ� சா�தி. த�ைத �ழ�ைதகைள வின�கி�றா�: இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க�ைடய எதி�கால அதி                   
ம�களகரமான �க�ைத கா�கி�றீ�களா? நீ�க� உ�க�ைடய அதி ம�களகரமான ஆைடைய               
கா�கி�றீ�களா? நீ�க� அவ�க�ைடய (இல�ஷமி, நாராயண�) எதி�கால �திய ச�திய�க உலகி�                 
ஒ� ப�தியாவீ�க� எ�பைத �ரி�� ெகா���ளீ�களா? நீ�க� ச�ேதாஷ தாம�தி�� ெச��                 
அதிேம�ைமயானவ�க� ஆ�வீ�களா? மாணவ�க� க��� ேபா� அவ�க� இ�ன             
இ�னாரா�வா�க� எ�ப� அவ�க�ைடய ��தியி� இ����. நீ�க�� வி��வி� வ�ச�தி���               
ெச�வீ�க� எ�பைத அறிவீ�;க�, ஏென�றா� அ�ேக இல��மி நாராயணி� இர�ைட �ப�                 
இ��கி�ற�. இ�த ேநர�தி� உ�க�ைடய ��தி அெலௗகீகமான�. இ�த விடய�க� எ��� ேவ�                   
எவ�ைடய ��தியி�� பிரேவசி�கா�. இ�� நீ�க� உ�ைமயான பாபா�ட� அதாவ� சிவபாபாவி�                 
சகவாச�தி� அம��தி��கி�றீ�க� எ�பைத�� அறிவீ�க�. அதி ேமலான த�ைதேய எ�க���               
க�பி�கி�றா�. அவேர “அதி இனிைமயானவ�”;. நீ�க� அதிகள� அ��ட� இனிைமயான த�ைதைய                 
நிைன� ெச�ய ேவ���, ஏென�றா� த�ைத��கி�றா�: �ழ�ைதகேள எ�ைன நிைன� ெச�வத�                   
�ல� அதி ேம�ைமயானவ�களாக��, ஞான இர�தின�கைள� கிரகி�பத��ல� நீ�க� எதி�கால 21                   
பிறவிக��� ப�ேகா��வர�களாக�� ஆ�வீ�க�. இ� த�ைத உ�க��� இ�த ஆசீ�வாத�கைள�               
ெகா��ப� ேபா�றதா��. இனிைமயான மணவா��க� ஆசீ�வாத�கைள ெப�வா�க� அ�ல�             
இனிைமயான கீ�ப�வான �ழ�ைதக� அைத� ெப�வா�க�. த�ைத இனிைமயான �ழ�ைதகைள�               
கா�பைதயி�� ச�ேதாஷ� அைடகி�றா�. 

இ�த நாடக�தி� அைனவ�� த�க� பாக�கைள ந��கி�றா�க� எ�பைத இனிய �ழ�ைதகளாகிய                 
நீ�க� அறிவீ�க�. இ�த எ�ைலய�ற நாடக�தி� எ�ைலய�ற த�ைத�� உ�க� ��னிைலயி�                 
அவ�ைடய தனி�ப�ட பாக�ைத ந��கி�றா�. இனிைமயான த�ைதயி� இனிைமயான             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இனிைமயான த�ைதைய தனி�பட �ைறயி� ேநர�யாக� கா�கி�றீ�க�.               
ஆ�மா�கேள ஒ�வைர ஒ�வ� த�கள� சரீர அ�க�க��லமாக பா���� ெகா�கி�றா�க�. ஆகேவ                   
நீ�கேள இனிைமயான �ழ�ைதக�. �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள மிக�� இனிைமயானவ�களா�க             
வ���ளா� எ�பைத த�ைத அறிவா�. இ�த இல��மி�� நாராயண�� மிக�� இனிைமயானவ�க�                 
இ�ைலயா? அவ�க�ைடய இரா�சிய�� இனிைமயான� அேதேபா�� அவ�க�ைடய பிரைஜக��             
இனிைமயானவ�க�. நீ�க� ஆலய�க��� ெச��� ேபா� அவ�கைள மிக��             
இனிைமயானவ�களாக� கா�கி�றீ�க�. நீ�க� இனிய ேதவ�களி� இனிய ஒ� கண� பா�ைவைய                 
கா�பத�காக ஆலய�க� திற��� வைர கா�தி��கி�றீ�க�. ஒ� கண� பா�ைவைய� கா�பவ�க�                 
தா� (ேதவ�க�) உலகி� அதிபதிகளாக இ��தா�க� எ�பைத �ரி�� ெகா�கி�றன�. ஆகேவ பல                   
ம�க� சிவனி� ஆலய�க��� ெச�கி�றன� ஏெனனி� அவேர மிக�� இனிைமயி��               
இனிைமயானவ�. அ�த இனிைமயான பாபா அதிகள� �கழ�ப�கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க��               
அதி இனிைமயானவ�களாக ஆக ேவ���. “அதி இனிைமயான” த�ைத, மைற�கமானவ� எ�பதா�                 
அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��னா� ேநர�யாக அம��தி��கி�றா�. அவைர ேபா��               
இனிைமயானவ�க� ேவ� எவ�� இ��க ��யா�. த�ைத இனிைமயி� சிகர� ேபா�றவ�.                 
இனிைமயான த�ைத வ�� கச�பான உலைக மா��வேதா� அதைன இனிைமயானதாக��               



ஆ��கி�றா�. இனிைமயான பாபா உ�கைள “அதி இனிைமயானவ�க�” ஆ��கி�றா� எ�பைத               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. அவ� உ�கைள மிக� சரியாக த�ைன� ேபாலா��கி�றா�.                 
ஒ�வ� எ�வாறி��கி�றாேரா, அவைர� ேபாலேவ உ�கைள�� ஆ��வா�. ஆகேவ அவைர� ேபா��                 
இனிைமயானவ�களாக ஆ�வத�� நீ�க� இனிைமயான த�ைதைய�� இனிைமயான ஆ�திைய��             
நிைன� ெச�ய ேவ���. 

பாபா மீ��� மீ��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ��கி�றா�: இனிய �ழ�ைதகேள உ�கைள                 
சரீரம�றவ�களாக� க�தி எ�ைன நிைன� ெச���க�, அ�த நிைனவினா� உ�க� அைன��                 
��ப�க�� ேவதைனக�� ��வைட�� நீ�க� எ�ெற��� ெச�வ�தராக��,           
ஆேரா�கியமானவராக�� ஆ�வீ�க� எ�� நா� ச�திய� ெச�கி�ேற�. நீ�க� அதி               
இனிைமயானவ� ஆ�வீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இனிைமயானவ�களா�� ேபா� நீ�க�             
இனிைமயான சரீர�கைள�� ெப�வீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அதி அ�பி�கினிய த�ைதயி�               
�ழ�ைதக� எ�ற ேபாைதைய� ெகா����க ேவ���. எனேவ நீ�க� பாபாவி� �ம�ைத பி�ப�ற                   
ேவ���. மிக மிக இனிைமயான பாபா எ�கைள மிக இனிைமயானவ�ஆ��கி�றா�. அதி அ�பி��ரிய                     
த�ைத ��கி�றா�: கச�பான க�க� அ�றி இர�தின�க� மா�திரேம உ�க� உத�களி� இ���                   
ெவளியாக���. நீ�க� எ�தளவி�� இனிைமயானவ� ஆகி�றீ�கேளா அ�தளவி�� நீ�க�             
த�ைதயி� ெபயைர �கழைடய� ெச�வீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைதைய பி�ப��� ேபா�                 
ம��வ�க�� உ�கைள பி�ப��வா�க�. 

த�ைத ஆசிரிய�� ஆவா�. ஆசிரிய� நி�சயமாக �ழ�ைதக��� க�பி�த�கைள ெகா��பா�:               
�ழ�ைதகேள, உ�க�ைடய நாளா�த நிைன� அ�டவைணைய ைவ�தி��க�. வியாபாரிக�             
த�க�ைடய கண�ைக இரவி� பா��ப� ேபா�� வியாபாரிகளான நீ�க�� த�ைத�ட� மக�தான                 
வியாபார�ைத ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� எ�தள��� த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றீ�கேளா             
அ�தள��� ச�ேதாஷ�ைத நீ�க� அவரிடமி��� ெப�வீ�க�. நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�.               
நராத��� அவ�ைடய �க�ைத பா��� ல��மிைய தி�மண� ெச�ய த�திவா��தவரா இ�ைலயா                 
எ�� �ற�ப�ட� ேபா��, நீ�க�� உ�கைள ஒ�ெவா�நா�� பரிேசாதி��க�. நீ�க�� அ�வா�                 
ஆ�வத�� த�திவா��தவரா எ�� நீ�க�� உ�கைள� பா��க ேவ���. இ�ைலெய�றா�               
இ�ன�� நீ�க� எ�ன �ைறபா�கைள� ெகா���ளீ�க� என பரிேசாதி��க�, ஏெனனி�               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ச��ரண� ஆக ேவ���. த�ைத உ�கைள ச��ரணமாணவ�க� ஆ�க                 
வ���ளா�. ஆகேவ நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள ேந�ைமயாக பரிேசாதி�க ேவ���: நா� உய��த                   
அ�த��ைத ேகா�வத�� இயலாம� இ���� வித�தி� இ�ன�� எ�ன �ைறபா�க� எ�னிட�                 
உ�ள�? த�ைத ெதாட���� அ�த தீய ஆவிகைள அ�பா� �ர��வத�கான வழி�ைறைய�                 
கா��கி�றா�. த�ைத அம��தி��� ஆ�மா�க� அைனவைர�� பா��கி�றா�. அவ� எவரிலாவ�               
ஏேத�� �ைறபா�கைள� பா��தா� அவ� அவ�க��� கர��ைட வழ��வா� எனேவ அவ�க�ைடய                 
தைடக� அக�ற�ப��வி��. நீ�க� எ�தள��� த�ைத�� உதவி ெச�� ெதாட���� அவைர�                 
�க�கி�றீ�கேளா அ�தளவி�� அ�தீய ஆவிக� ெதாட���� ஓ�வி�வ�ட� நீ�க� அதிகள�               
ச�ேதாஷ�ைத�� ெகா����பீ�க�. இதனாேலேய நீ�க� உ�கைள��ைமயாக ேசாதி�க ேவ���.               
நா� ��வதி�� நா� எ��ைடய எ�ண�க�, வா��ைதக�, ெசய�களி� �லமாக எவ��காவ�                 
��ப� விைளவி�ேதனா? நீ�க� ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக இ��� உ�க� நட�ைதைய பா��க                   
ேவ���. நீ�க� ம�றவ�க�ைடய நட�ைதைய�� பா��கலா� ஆனா� �தலி� உ�கைள� பா��க�.                 
ம�வ�கைள நீ�க� பா��கி�ற ேவைளயி� நீ�க� உ�கைள� ப�றி மற��வி�வீ�க�. நீ�க�                 
ஒ�ெவா�வ�� உ�க��ேக ேசைவ ெச�ய ேவ���. ம�றவ�க��� ேசைவ ெச�வெத�ப�               
உ�க��� ேசைவ ெச�வ� எ�பதா��. நீ�க� சிவ பாபாவி� ேசைவைய ெச�ய வி�ைல. சிவபாபாேவ                     
ேசைவ�காக இ�� வ���ளா�. 



இனிைமயான �ழ�ைதகேள நீ�க� ெப�மதிமி�க ைவரமாக ஆகி�றீ�க�. ெப�மதிமி�க ைவர�க�,               
இர�தின�க� எ�ெபா��� பா�கா���க�தி வ�கியி� ைவ�க�ப��. பிராமண� �ழ�ைதகளாகிய             
நீ�க�� ெப�மதிமி�கவ�களாதலா� நீ�க�� சிவ பாபாவி� வ�கியி� பா�கா�பாக             
இ��கி�றீ�க�. உலகி� உ�ள ம�க� அைனவ�� மரணி�க உ�ளா�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.                   
பாபாவி� பா�கா��� ெப�டக�தி� இ��பத� �ல� நீ�க� அமர��வமானவராகி�றீ�க�. நீ�க�               
மரண�ைத ெவ�கி�றீ�க�. நீ�க� சிவபாபா��� உரியவராகிய உடேனேய நீ�க�             
பா�கா�க�ப�கி�றீ�க�. எ�வாறாயி�� உய��த அ�த��ைத ேகா�வத�� நீ�க� �ய�சி ெச�ய               
ேவ���. உலகி� உ�ள ம�க� எ�தள� பண�ைத� ெகா����தா�� பரவாயி�ைல அைவ                 
அைன��� ��வைடய� ேபாகி�றன: எ��� எ�சியி��கா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�களிட� இ�ெபா��               
எ��ேம இ�ைல. இ�த சரீர�க� �ட இ�ைல. அவ�ைற�� த�ைதயிட� ைகயளி��வி��க�. எ���                   
அ�றவ�க� அைன�ைத�� ெகா����ப� ேபாலா��. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைத�ட� எதி�கால �திய                 
உலக�தி�காக ேபர� ேபசி��ளீ�க�. நீ�க� ��கி�றீ�க�: பாபா நா� இ�த சரீர� உ�பட ைவ�ேகா�                     
ெப�மதியான அைன�ைத�� உ�களிட� ைகயளி�கி�ேற�. பி�ன� அ�ேக அைன�ைத��             
உ�களிடமி��� எ����ெகா�ேவ�. இ� நீ�க� பா�கா�பாக இ��ப� ேபா�றதா��. பாபாவி�               
ெபா�கிஷ� கள�சிய�தி� அைன��ேம பா�கா�பாக இ����. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
உ�ளா��தமாக அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க ேவ���. இ�ன�� ெசா�ப காலேம               
எ�சி��ள�ட� பி�ன� நா�க� எ�க�ைடய இரா�சிய�தி�� ெச��வி�ேவா�. ம�க� உ�களிட�               
வின�� ேபா� ���க�: ஆஹா நா�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� எ�ற                   
ஆ�திைய� ேகா�கி�ேறா�. நா�க� எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவ�களாக��,         
ச�ேதாஷமானவ�களாக�� ஆகி�ேறா�. எ�க�ைடய ஆைசக� அைன��� ���தி           
ெச�ய�ப�கி�றன. 

இ�த ேநர�தி� எவ�ேம ச��ரணமானவ�க� ஆகவி�ைல எ�பைத பாபா அறிவா�. மாைய�டனான                 
உ�க� ��த� இ�திவைர ெதாட��. மகா��த� ஆர�பமா�� ேபா� உ�க� ��த� நிைறவைடவ�ட�                   
நீ�க� ெப�ேபைற�� அறிவீ�க�. நீ�க� உ�களி� ஒ� க� ைவ�தி��க ேவ���. நா�                   
அதிஅ�பி��ரிய பாபாைவ எ�வள� ேநர� நிைன� ெச�ேத� எ�� உ�கைள ேசாதி�க ேவ���. சில                     
�ழ�ைதக��� எ�ைன நிைன� ெச�வத�� ேரர� எ��மி�ைல எ�பைத பாபா�� அறிவா�. த�ைத                   
��கி�றா�: எ�ைன அதிகள� அ��ட� நிைன� ெச���க�. எ�ைன நீ�க� நிைன�                 
ெச�யாவி�டா� அ�ெபா��� உ�க��� ேநரமி�ைல எ�ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�. மாைய             
உ�க�ைடய அைன�� ேநர�ைத�� எ����ெகா�வ�ட� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேநர�ைத�               
ெகா��ப� இ�ைல. அைன��ேம நிைன� யா�திைரயி� த�கி��ள�. நிைனவிேலேய மாைய               
தைடகைள ஏ�ப���கி�றா�. அவ� உ�கைள நிைன� ெச�வைத மற�க� ெச�கி�றா�.               
இதனாேலேய த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: இனிய �ழ�ைதகேள ஆ�ம உண��ைடயவரா��க�.             
நீ�க� ேயாக ச�தி�ட� சிறிதளைவ விள�க�ப���� ேபா� அ�த அ�� விைரவாக ைத���. அ��                     
அவ�கைள� ைத�த�� அவ�க� ��றாக உண�வ�றவ�க� ஆ�வா�க�. �தலி� அவ�க�               
உண�வ�றவ�களாகி பி�ன� அவ�க� த�ைத� உரியவரா�வா�க�. நீ�க� த�ைதைய அ�ேபா�               
நிைன� ெச��� ேபா� அவ�� அ�த ஈ��ைப உண�வா�. சில� பாபாைவ நிைன� ெச�வேத இ�ைல. பாபா                         
க�ைண ெகா����தா��, அவ� ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள ��ேன��க�. �த� இல�க�ைத�               
ேகா��க�. உய��த அ�த��ைத ேகா�ைகயி� நீ�க� ெந��க�ைத ெகா����ப�ட� அதிகள�               
ச�ேதாஷ�ைத�� ெகா����பீ�க�. த�ைத மா�திரேம ��ைமயா��பவ� எனேவ நீ�க� ஒேர ஒ�                 
த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���: ஒ� த�ைதைய மா�திர� அ�லா� இனிய வீ�ைட�� நிைன�                     
ெச�ய ேவ���. அ�ேக இனிய வீ���� அைன�� ெச�வ��, தளபாட�க�� இ���� எனேவ                   
நீ�க� �வ��க �மிைய நிைன� ெச�ய ேவ���. நீ�க� நி�சயமாக ��ைமயாக ேவ���.                   
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� சா�தியமான அள��� அகேநா��ைடயவராக இ��க ேவ���. அதிகள�               
ேபசாதீ�க�. ெமௗனமாக இ��க�. த�ைத �ழ�ைதக��� க�பி�த�கைள� ெகா��கி�றா�:             



இனிய �ழ�ைதகேள அைமதியி�ைமைய பர�பாதீ�க�. வீ��� உ�க� ���ப��ட� வா�� ேபா��                 
மிக�� அைமதியாக இ��க�. அகேநா��ைடயவராக இ��க�. மிக இனிைமயாக ேப��க�.               
எவ���� எ�த ��பைத�� விைளவி�காதீ�க�, ேகாப� ெகா�ளாதீ�க�. ேகாப� எ�� தீய ஆவி                   
இ���� ேபா� உ�களா� நிைனவி� நிைல�தி��க ��யா�. த�ைத மிக�� இனிைமயானவ� எனேவ                   
அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள மிக மிக இனிைமயானவ�               
ஆ��க�. �றேநா�காக இ��காதீ�க�. அகேநா�காக இ��க�. 

த�ைத எ�வா� மிக�� அ�பான �ய ஆ�மாவாக இ��கி�றாேரா நீ�க�� அவைர�ேபா��                 
��ைமயாக ேவ���. த�ைதைய அதிகள� அ�ேபா� நிைன� ெச���க�. பாபா உ�கைள தவிர                   
ேவ� எவ�ேம என�� ��னா� இ��பைத நா� வி��பவி�ைல. த�ைதைய ேபா�� அதி                   
அ�பி�கினியவ� ேவ� எவ�மி�ைல. ஒ�ெவா�வ�� அ�த ஒேரெயா�வரி� அ�பி�கினியவரி� ஒ�               
காதலி ஆ�கிறா�க�. ஆகேவ நீ�க� அ�த அ�பி�கினியவைர அதிகள� நிைன� ெச�ய ேவ���.                   
ெபௗதீகமான காதலி�� அ�பி�கினியவ�� ஒ�றாக இ��பதி�ைல, ஒ� �ைற அவ�க� ஒ�வைர                 
ஒ�வ� பா���வி�டா� அ�வள�தா� எ�� பாபா விள�க�ப���கி�றா�;. அவ�க� தி�மண�               
ெச���ளா�க� எ�றி�ைல. இ�ைல. த�ைத ��கி�றா�: இனிய �ழ�ைதகேள சதா எ�ைன நிைன�                   
ெச���க� உ�க� பட� அ�கைரைய அைட��. நா�க� யா� �லமாக ைவர� ேபா��ஆ�கி�ேறாேமா                     
அ�த இனிைமயான த�ைத மீ� அதிகள� அ�� ெகா����க ேவ���. த�ைதைய அதிகள�                   
அ��ட� நிைன� ெச�� உ�ளா��தமாக ��ைமயாக �ளி�ைமயைட��க�. உ�க��� ��லரி�க               
ேவ���. �ைறபா�கைள அக�றி மாச�ற ைவர� ஆ��க�. நீ�க� ஏதாவ� சிறிதள�                 
�ைற�பா�ைட� ெகா����தா�� உ�க�ைடய ெப�மதி �ைறவைட��வி��. நீ�க� உ�கைள             
ெப�மதி மி�க ைவரமாக ஆ�க ேவ���. நீ�க� த�ைதைய நிiைன� ெச�ய மற�கலாகா�, மாறாக                     
நிைன� உ�கைள ெதா�தர� ெச�ய���. (அ� இ�லாம� இ��க ��யாதள���) “பாபா பாபா” எ��                     
�றி அ�பி� அமி��தி��க�. 

எ�ைலய�ற த�ைதயி� �லமாக �வ��க�தி� அதிபதிகளாக ஆ�கி�ேறா� எ�ற ந�பி�ைக��               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ�ள�. �வ��க�தி� அதிபதியாக ஆ�வதி� அதிகள� ச�ேதாஷ�               
அ�பவ� ெச�ய�ப�கி�ற�. த�ைத அம��தி��� �ழ�ைதகைள பா��கி�றா�: இவ� எ�ன               
ெத�வீக� �ண�ைத� ெகா���ளா�? அவ�க� எ�ன �ைறபா�ைட� ெகா���ளா�க�?             
“உ�க�ைடய ெசா�த பலவீன�கைள எ�தி� ெகா��வா��க�” எ�� இதனா�தா� பாபா               
��கி�றா� எ�பைத �ழ�ைதக�� அறிவா�க�. இ�ன�� எவ�� ச��ரணமாக ஆகவி�ைல. ஆ�                 
நீ�க� அ�வா� ஆக ேவ���. நீ�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� அ�வா� ஆகி�றீ�க�. த�ைத                   
விள�க�ப���கி�றா�: சரீர உண�ேவ பிரதானமான �ைறபாடா��. சரீர உண�ேவ உ�கைள அதிகள�                 
ெதா�தர� ெச�கி�ற�. அ� உ�க� �திதி உயர அ�மதி�ப� இ�ைல. அ�த சரீர�க�� மற�க�பட                     
ேவ���. நீ�க� அ�த பைழய சரீர�கைள நீ�கி தி��ப ேவ���. ெத�வீக� �ண�க� இ�ேகேய                     
கிரகி�க�பட ேவ���. நீ�க� ெச�ல இ��பதா� எ�த ஒ� மா�� மீதமி��கலாகா�. நீ�க�                   
ைவர�களா�கி�றீ�க�. உ�களிட� எ�ன மா� உ�ள� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அ�த                 
ைவர�களி�� மா��க� உ�ளன ஆனா� அைவ உயிர�றைவ எ�பதா� அ�த மா��க� அக�ற�பட                   
��யா�. இைவ ெவ�ட�பட ேவ���. நீ�க� உயி� வா�� ைவர�க�. ஆகேவ உ�களிட� எ�ன                     
மா��க� உ�ளனேவா அைவ��றாக அக�ற�ப�� நீ�க� மாச�றவ�க�ஆக ேவ���. நீ�க� மாைச                     
அக�றவி�ைலயாயி� உ�க�ைடய ெப�மதி �ைற�க�ப��. நீ�க� உயி�வா�பவ�களாதலா� உ�களா�             
மாைச அக�ற இய��. 

�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க�ைடய அழியாத பாக�ைத ந��பதி� கைள�ப�றவ�க�. நீ�க� ஒ�                 
ேபா�� கைள�பைடவதி�ைல. நீ�க� இ�த ச�கர�தி� எ�ண�ற தடைவக� வ���ளீ�க� எ�பைத                 
அறிவீ�க�. இ� அ�தைகய அ��தமான விைளயா��. இ�த அ��தமான விைளயா�ைட �ரி��                 



ெகா�வதா� அதிகள� ச�ேதாஷ� அ�பவ� ெச�ய�ப�கி�ற�. ம�க� அ�த விைளயா���கைள               
அவதானி�ைகயி� ச�ேதாஷமைடகி�றா�க�. ஆனா�, அவ�க� எதைன�� ெப�வதி�ைல. நீ�க�             
இ�த விைளயா��ைட �ரி�� ெகா�வதா� நீ�க� ச�ேதாஷ� அைடவ� ம��ம�லா� நீ�க� உலகி�                   
அதிபதியாக�� ஆகி�றீ�க�, இதனாேலேய த�ைத ஒ�ெவா� நா�� உ�க���             
விள�க�ப���கி�றா�: இனிய �ழ�ைதகேள ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��க�. உ��ைடய சரீர�தி�               
இ���� ெபா��� அ�த சரீர�கைள உ�க�ைடய� எ�� க�தாதீ�க�. அைவ ��வைடய�                 
ேபாகி�றன. நா�க� பாபாவிட� ெச�ல ேவ���. ஆ�ம உண��ைடயவராக ஆ�வதனா� உ�களி� ஒ�                   
கவ��சி இ����. உ�க�ைடய பைழய சரீர�தி� பா� உ�ள அைன�� ப���க�� அக�ற�பட                   
ேவ���. நீ�க� இ�ெபா�� உ�க� 84 பிறவிகைள�� ����வி���க�, நீ�க� இ�ெபா�� வீ�                   
தி��ப ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இைத எ�ேபா�� நிைன� ெச�ய ேவ���. உ�க���                   
பய�ப���வத�� அதிகள� ேநர� உ�ள�. உ�க�ைடய வியாபார�ைத 8 மணி�தியால�க���               
ெச���க�, 8 மணி�தியால� ஓ�� எ��க�, எ�சிய 8 மணி�தியால�க� த�ைத�ட�                 
இதய��வமான உைரயாடைல� ெகா����க�. ஆ�மீக ேசைவ ெச���க�. ஏதாவ� மாையயி� தீய                 
ஆவிக� உ�க���� இ��தா� நீ�க� எ�த ெவ�றிைய�� அைடயமா���க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�களிட��ள சரீர� உ�பட ைவ�ேகா� ெப�மதியான அைன�ைத�� சிவபாபாவி� வ�கியி�               

ேபா��வி�� எதி�கால�தி�கான எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� எ�� ஆ�திைய� ேகா��க�. 
2. மாச�ற ைவர� ஆ�வத�� அகேநா��ைடயவராகி சரீர உண�வி� �ைறபா�கைள அக���க�.               

அைமதிய�றவ� ஆகாதீ�க�, அைமதியி�ைமைய பர�பாதீ�க�. 
ஆசீ�வாத�:  உ�க�ைடய ெசா�த ஆைச ம��� திடச�க�ப�தினா� ஒ� மட�கிைன� ெகா���               

பலமி�லிய� மட�ைக ெப�கி�ற அைனவரி�� அதிவிேவகமான வியாபாரி ஆ�வீ�களாக. 
அைனவரி�� அதிவிேவகமான வியாபாரிகளான �ழ�ைதக� ஒ� பி� உல��த�� நிைற�த                 
அரிசிைய� ெகா��� அ�த ஒ� மட�கி�� பிரதிபலனாக பல மி�லிய� மட��                 
பா�கிய�ைத ெப�வா�க�. நீ�க� சிறிதள� அரிசிைய� ெகா��� பிரதிபலனாக நீ�க�               
அைன�� ச�திக�, அைன�� ெபா�கிஷ�க� ம��� 36 வைகக����             
அதிகமானவ�ைற� ேகா�கி�றீ�க�. எ�வாறாயி�� சில� இதைன ம���           
ெகா����ேபாதி�� �ேசல� ெச�தைத� ேபால ஒ� சிறிதளைவ தம� ேதா�ப�ைட���               
மைற���ெகா�கி�றா�க�. த�ைதயா� அதைன உ�களிடமி��� பறி���ெகா�ள         
����. ஆனா� அவ� உ�களிடமி��� பறி���ெகா�டா� நீ�க� அ�தள�             
பிரதிபலைன� ெபறமா���க�. இதனாேலேய உ�க�ைடய ெசா�த ஆைச�ட��           
திடச�க�ப��ட�� ஒ� மட�ைக� ெகா��� பல மி�லிய� மட�ைக ெப��க�: இ�ேவ                 
விேவகமா��. இ�த �ைறயி� ெகா��பதி� ம��ேம ந�ைம��ள�. 

�ேலாக�:  ப�ற�ற பா�ைவயாளராக இ��� ஒ�ெவா� விைளயா�ைட�� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக             
அவதானி�பவ�கேள, உ�ைமயான ப�ற�ற பா�ைவயாள� ஆவா�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


