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பரம �ஜி�க�த�திவா��தவ� ஆ�வத�கான அ��பைட. 

நீ�க� அைனவ�� எ��� இ��� ச�தி�ைப� ெகா�டா�வத�காக மகா யா�திைர�தலமான               
ம�வன�தி�� வ�தி��கிறீ�க�. இ�த மகா யா�திைர�தல�தி� ஞாபகா��தமாகேவ , ​இ�ேபா��             
ஏைனய யா�திைர�தல�களி� ஒ���ட�க� ஏ�ப�கி�றன. இ�ேபா�� , ​இ�த ேவைளயி� ஒ�ெவா�               
ேம�ைமயான ெசயலி� ஞாபகா��த�கைள�� , ​ெத�வீக� ெசய�பா�களின�� பாட�களின��           
வ�வி� உ�களா� காண�� ேக�க�� ��கிற�. உயி�வா�� ேம�ைமயான ஆ�மா�களான நீ�க� ,                 
உ�களி� �ப�கைள�� ெத�வீக� ெசய�கைள�� ; ​பா��கிறீ�க�. ேக�கிறீ�க�. அ�தைகய             
ேவைளயி� உ�களி� ��திகளி� எ�ன ேம�ைமயான எ�ண�க� உ�வாகி�றன ? ​நீ�கேள               
அ�வாறி��தீ�க� , ​இ�ேபா�� அ�வா� இ��பவ�க� , ​ஒ�ெவா� க�ப�தி�� மீ��� அ�வா�               
ஆ�வீ�க� எ�� நீ�க� ந��கிறீ�க� , ​அ�லவா ? ​எ�தேவா� ஆ�மாவி��� , ​மகா�மா , ​��ணியா�மா                 
அ�ல� மத�தாபக� எவ���� ​‘​மீ��� ஒ��ைற ’ ​எ�ற விழி��ண�� அ�ல� ஞான� கிைடயா�.                   
ஆனா� பிராமண ஆ�மா�களான நீ�க� அைனவ�� , ​5000 வ�ட�கைள� சா��த அைன��� ேந��                   
நிக��தைத� ேபா�ற ெதளிவான விழி��ண�ைவ�� ஞான�ைத�� ெகா����கிறீ�க�. நீ�க�             
ேந��� அ�வாேற இ��தீ�க�. இ��� அ�வாேற இ��கிறீ�க�. நாைள�� அ�வாேற இ��பீ�க�.                 
எனேவ , ​5000 வ�ட�தி��ரிய சரி�திர� , ‘​ேந�� , ​இ�� , ​நாைள ’ ​எ�ற வா��ைதகளி� அட�கி��ள�.                   
நீ�க� இைத இல�வாக�� ெதளிவாக�� அ�பவ� ெச�கிறீ�களா ? ​ேவ� யாராவ� அ�வா�                 
ஆ�வா�க� என நீ�க� நிைன�கிறீ�களா ? ​அ�ல� , ​நீ�கேள அ�வாறி��தீ�க� , ​இ�ேபா��               
அ�வா� இ��பவ�களா ? ​உயிர�ற வி�கிரக�களி�டாக உ�களி� நிஜமான , ​ேம�ைமயான             
வா��ைகயி� கா�சிைய நீ�க� க���களா ? ​அ�ல� , ​அ�த வி�கிரக�க� மகாரா�திகளி�ைடய�               
என நீ�க� நிைன�கிறீ�களா ? ​அ�ல� , ​அைவ உ�க� அைனவரி� வி�கிரக�களா ? ​பாரத�தி�                 
அவ�க� ��ப�� ��ேகா� ேதவ�கைள வண��கிறா�க�. அவ�கைள வண�காவி�டா� ,             
�ைற�தப�ச� ேதவ�க� ஆக�ேபா�� ேம�ைமயான பிராமண�களான உ�களி� ச�ததிைய�� , ​அ�த�               
ச�ததியி� ச�ததிைய�� அவ�க� �க�கிறா�க�. எனேவ , ​�தாைதய�களாக இ��பவ�களி�             
ெபய�க� எ�தைன ேம�ைமயான� எ�� ச�� சி�தி��� பா��க�. அ�த �தாைதய�களி� வழிபா�                   
மிக ேம�ைமயாகேவ இ��க ேவ���. ஒ�ப� இல�ச�தினரி� �க� உ�ள�. அத�� ��ன� , ​16,000                     
ேபரி� �க� உ�ள�. அவ�க��� ��ன� 108 இ� �க� உ�ள�. அ��ட� எ��� �க�� உ�ள�.                         
அத��� ��ன� , ​இர�ைட மணியி� �க� உ�ள�. இ� வரிைச�கிரமமான�. அைனவரி� �க��                   
உ�ள�. ஏெனனி� , ​நீ�க� அைனவ�� பா�கிய�ைத அ��பவரான த�ைதயி� �ழ�ைதக�               
ஆகி��ளீ�க�. இ�த� பா�கிய�தாேலேய நீ�க� �கழ�ப�கிறீ�க�. �ஜி�க�ப�கிறீ�க�.           
எ�வாறாயி�� , ​இர�� வைகயான வழிபா�க� உ�ளன. ஒ�� , ​சரியான �ைறயி� அ��ட�                 
வழிப�வ�. இர�டாவ� , ​ஒ����ைற எ�� க�தி வழிப�வ�. இ�த இர����� இைடயி�                 
ேவ�பா� உ�ள�. எனேவ , ​உ�கைளேய ேக��� பா��க�: ஆ�மா�களான நீ�க� எ�த வைகயான                   
வழிபா����� த�திவா��தவ�க� ? ​சில ப�த�க� , ​ேதவேதவிய� சின� அைடயலா� எ�ற பய�தினா�                 
வழிபா�கைள� ெச�கிறா�க� என உ�க��� ��ன� �ற�ப�ட�. சில ப�த�க� பக���காக��                 
வழிப�கிறா�க�. சில� தா� ஒ����ைறகைள� பி�ப�ற ேவ��� எ�� நிைன�� , ​ப�தி�                 
கடைமகைள� ���தி ெச�கிறா�க�. அ� அவ�களி� இதய�தி� வி��பமாக இ��தா��               
இ�லாவி�டா�� , ​அவ�க� அ�த� ெபா��ைப நிைறேவ��கிறா�க�. அவ�க� அைத� தம�               
கடைமயாக� க�திேய அைன�ைத�� ெச�கிறா�க�. அைனவ�� ஏதாவெதா� �ைறயி� நா��               
வைகயான ப�த�களி� ஒ�வ� ஆ�கிறா�க�. இ��� , ​ேதவா�மா�க� ஆக�ேபாகி�றவ�க�� ,             
த�கைள பிர�மா�மா�க� , ​பிர�மா�மாரிக� எ�� அைழ�பவ�க�� ெவௗ ;​ேவ� வைகயினராகேவ             
இ��கிறா�க�. �தலா� இல�க� �ஜி�க�த�திவா��த ஆ�மா�க� , ​நிைலயாக�� இல�வாக��             



ேயாகி ஆ�மா�களாக� சரியான �ைறயி� அ�ைப�� நிைனைவ�� ெகா����� ேசைவ               
ெச�வ�ட� , ​சகல ந��ண�கைள�� கிரகி�கிறா�க�. அவ�க� நா�� பாட�களி�� ெவ�றி               
ெப�வத��� சரியான வழி�ைறைய� பய�ப���கிறா�க�. இர�டா� இல�க� �ஜி�க�த�திவா��த             
ஆ�மா�க� , ​சரியான வழி�ைறயி� அைன�ைத�� ெச�வதி�ைல. ஆனா� அைன�ைத�� தம�               
ஒ����ைற எ�� க�திேய ெச�கிறா�க�. அவ�க� நா�� பாட�கைளய� ��ைமயாக�               
பி�ப��கிறா�க�. ஆனா� சரியான வழி�ைற�ட� அைன�ைத�� ெச��� ெவ�றி எ�ற ேப�றி�                 
ெசா�ப�களாக இ��தவ�ண� ெச�வதி�ைல. அவ�க� அைன�ைத�� ஒ����ைற�ேக�ப ெச�ய             
ேவ��� எ�� நிைன�கிறா�க�. தா� அைத� ெச�ய ேவ����ள� எ�� நிைன�கிறா�க�.                 
அவ�க� ெதாட��� இ�த இல��ட� ��ேன�கிறா�க�. தா� பி�ப��� ஒ����ைற�ேக�ப               
அவ�க� ேப�றிைன�� அ�பவ� ெச�கிறா�க�. �தலா� இல�க ஆ�மா�களி� இதய��வமான அ�� ,                 
அைன�ைத�� இய�பாக�� இல�வானதாக�� ஆ��கிற�. ஆனா� ஒ����ைற என� க�தி               
அைன�ைத�� ெச�பவ�க� , ​சிலேவைளகளி� அைத இல�வானதாக�� , ​ஏைனய ேவைளகளி� அைத�               
சிரமமானதாக�� க��கிறா�க�. அவ�க� சிலேவைளகளி� �ய�சி ெச�ய ேவ����ள�. ஏைனய               
ேவைளகளி� அவ�க� அ�த அ�ைப அ�பவ� ெச�கிறா�க�. �தலா� இல�க ஆ�மா�க� அ�பிேல                   
திைள�தி��கிறா�க�. ஆனா� இர�டா� இல�க ஆ�மா�கேளா ேவ�மேன அ�ைப ம���               
ெகா����கிறா�க�. ��றா� இல�க ஆ�மா�கேளா ெப��பாலான ேவைளயி� தம� இதய��வமாக               
அ�றி , ​பக���காக நா�� பாட�கைள�� கைட�பி��கிறா�க�. அவ�க� பிரப�யமா��             
ேநா�க��டேனேய நிைனவி� அம��தி��கிறா�க�. அவ�க� அதிகள� பக�டாகேவ ேசைவ��             
ெச�கிறா�க�. அவ�க� கால�தி�ேக�ப த�காலிக �ப�ைத எ���� ெகா�கிறா�க�. எ�வாறாயி�� ,               
அவ�க� ��திக� ��ைமயானைவ. இதய�கேளா ெவ�ைமயானைவ. நா�கா� இல�க ஆ�மா�கேளா               
அைன�ைத�� பய�தா� ெச�கிறா�க�. ​‘​இவ� கைடசி இல�க ஆ�மா ’ ​அ�ல� ​‘​இவரா� ெதாடர                   
��யா� ’ ​என யா�� அவ�க��� எைத�� �ற��டா� அ�ல� எவ�� அ�த� பா�ைவ�ட�                   
பா��க��டா� எ�ற பய�தினா� ெச�கிறா�க�. அவ�க� பிராமண�களாகி , ​��திர வா��ைகைய�               
�ற�தி��கிறா�க�. ஆனா� இர�� ப�க�கைள�� அவ�க� விட வி���வதி�ைல. அவ�க� ��திர                 
வா��ைகைய வி���வதி�ைல. ஆனா� சரியான வழி�ைறயி� பிராமண வா��ைகைய�             
பி�ப��வத�கான ைதரிய�� அவ�களிட� இ�ைல. எனேவ , ​அவ�க� க�டாய�தி� ேபரி�               
ச��திர�தி� ந�வி� நி�கிறா�க�. அவ�க� ெதாட��� இ�த �ைறயி� க�டாய�தி� ேபரி��                 
பய��ட�ேம ��ேன�கிறா�க�. இ�த �ைறயி� , ​அவ�க� சிலேவைளகளி� தம� வா��ைககைள               
ேம�ைமயானதாக அ�பவ� ெச�கிறா�க�. அதனா� அவ�க� இ�த வா��ைகைய� ைகவிட               
வி���வதி�ைல. இ�தைகய ஆ�மா�க� நா�கா� இல�க� �ஜி�க�த�திவா��த ஆ�மா�க� எ��               
அைழ�க�ப�கிறா�க�. அவ�களி� வழிபா� சிலேவைளகளி� ம��ேம நிக�கிற�. தம� ெபா��ைப               
நிைறேவ�ற ேவ��� எ�ற க�டாய�தி� ேபரி� பய�தினா� ப�த�க� அ�த வழிபா�ைட�                 
ெச�கிறா�க�. அைன�ைத�� பக���காக� ெச�பவ�களி� வழிபா� இதய��வமானதாக இ�ைல.             
அ��� பக���காகேவ ெச�ய�ப�கிற�. இ�வாேற அவ�க� ெச�கிறா�க�. எனேவ , ​நா�� வைகயான                 
�ஜி�க�த�தி வா��த ஆ�மா�கைள�� நீ�க� க���க�. நீ�க� இ�ேபா� எ�னவாக               
ஆ�கி�றீ�கேளா , ​அ�வாேற ச�திய ம��� திேரதா �க�களி� இராஜ ���ப�தின�� பிரைஜக��                 
உ�வா�க�ப�வா�க�. அத�ேக�பேவ �வாபர ம��� கலி�க ப�த�களி� மாைல�� உ�வா�க�ப��.               
இ�ேபா� , ​நீ�க� யா� எ�� உ�கைளேய ேக��� பா��க�. அ�ல� , ​நா�� வைகயான                   
ஆ�மா�க��� இைடேய�� நீ�க� மாறி மாறி� ெச�கிறீ�களா ? ​எ�வாறாயி�� , ​நீ�க�               
பா�கிய�ைத அ��பவரி� �ழ�ைதக� ஆகி��ளீ�க�. எனேவ , ​நீ�க� நி�சயமாக� �ஜி�க�த�தி               
வா��தவ�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க� பிரப�யமானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. அதாவ� , ​16000 இல�க�               
வைர ேம�ைமயான வழிபா����� த�தியானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. எ�வாறாயி�� , ​900000 ேப� ,               
இ�திவைர , ​அதாவ� , ​கலி�க�தி� இ�திவைர சிறிதள� �ஜி�க�த�தி வா��தவ�க� ஆ�வா�க�.               
எனேவ , ​அைனவ�� �கழ� த�திவா��தவ�க� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா���களா ? ​�கழ�                 
த�திவா��தவராக இ��பத� அ��பைட , ​பா�கிய�ைத அ��பவரான த�ைதயி� �ழ�ைத             



ஆ�வதா��. ஆனா� , ​�ஜி�க�த�திவா��தவராக ஆ�வத� அ��பைட , ​��ைம , ​��த� , ​ச�திய� ,               
ேந�ைம எ�பவ�ைற நா�� பாட�களி�� ெகா����பதா��. பா�தாதா இ�தைகய ஆ�மா�க���               
அ�� மல�கைள வழ��கிறா�. அதாவ� , ​அவ� இ�தைகய ஆ�மா�கைள ேம�ைமயானவ�களாக�               
க��கிறா�. இ�தைகய ஆ�மா�கைள� ���ப�தின�� ேம�ைமயானவ�களாகேவ க��கிறா�க�.           
உலக�� அவ�களி� அ��த�கைள �ரசைற�� , ​மரியாைத�ட� அவ�கைள� �ஜி���. இ�தைகய               
ஆ�மா�கைள� ப�த�க� தம� இ�ட ெத�வ�களாக� க�தி அவ�கைள� தம� இதய�களி�                 
அமி��தி� ெகா�வா�க�. எனேவ. இ�தளவி�� நீ�க� �ஜி�க�த�தி வா��தவ�க�             
ஆகி��ளீ�களா ? ​அவ� த�ைதயாக ம��ம�றி , ​பரம த�ைதயாக�� இ��பதனா� , ​அவ� நி�சயமாக                 
உ�கைள�� மேகா�னத� (��ரீ�) ஆ��வா� , ​அ�லவா ? ​�ஜி�க�த�திவா��தவ� ஆ�வ� ெபரிய               
விடய� அ�ல. ஆனா� மேகா�னதமாக� �ஜி�க�த�தி வா��தவ� ஆ�த� ெபரிய விடயேம. 

�ழ�ைதகளான உ�க� அைனவைர�� கா�பதி� பா�தாதா களி�பைடகிறா�. நீ�க� அ�பினா� இ��                 
வ�தி��கிறீ�க�. ஏெனனி� , ​அ�� இ����ேபா� நீ�க� எைத�� க�ன உைழ�பாக அ�பவ� ெச�ய                   
மா���க�. நீ�க� இ�ேபா� ஓ�� இ�ல�தி�� வ���ளீ�க�. உ�களி� சரீர�க�� ஓ��                 
ெப�கி�றன. மன�க�� ஓ�� ெப�கி�றன. ஓ�� எ�றா� நி�திைர ெச�த� (ேசானா ​– ​நி�திைர                     
ெச�த� , ​த�க�) எ�� அ��த� அ�ல. ஆனா� நீ�க� த�க� ஆ�வத�காக ஓ�� ெப�வத�காக                     
வ���ளீ�க�. ெத�வீக ஆ�மா�களி� சகவாச� உ�ள ெத�வீக �மி�� நீ�க� வ���ளீ�க�.                 
அ��ட� உ�கைள� த�க� ஆ��� �ழ���� வ���ளீ�க�. இ�� இர� பகலாக� ேபச�ப��                   
அைன��� த�க� ஆ�வத�காகேவ ஆ��. அ�சா. 

இ�தைகய சதா , ​மேகா�னதமாக� �ஜி�க�த�திவா��த ஆ�மா�க���� , ​சரியான வழி�ைறைய�             
பய�ப��தி ேம�ைமயான ெவ�றிைய அைடபவ�க���� , ​சதா தா�� மகா�களாகி , ​ம�றவ�கைள��               
மகா�மா�க� ஆ��பவ�க���� , ​எ�ேபா�� இல�வாக இய�பான ேயாகிகளாக�� சதா             
ேயாகிகளாக�� அ�� நிைற�த ேயாகிகளாக�� இ��பைத அ�பவ� ெச�பவ�க���� ,             
அதிேம�ைமயான ஆ�மா�க���� , ​���ம �ப�கைள எ��� ெந��கமாக இ���� எ��� உ�ள                 
�ழ�ைதக� அைனவ���� , ​ேந��� ேந� ெபௗதீக �ப�தி�� ���ம �ப�தி�� இ�கி����                 
�ழ�ைதக� அைனவ���� , ​பா�தாதாவி� அ��� நிைன�� நம�கார�க�� உரி�தாக�� ;​�. 

பா�தாதா தீதி�ட�� தாதி�ட�� ேப�கிறா�: 

நீ�க� அைனவ�� மேகா�னதமாக� �ஜி�க�த�திவா��தவ�க� , ​அ�லவா ? ​மிக ந�ல வழிபா�               
இட�ெப�கிற� , ​அ�லவா ? ​மிக விேசடமான அதிய�பி�கினிய �ழ�ைதகைளயி�� பா�தாதா             
ெப�ைம�ப�கிறா�. த�ைத ெப�ைம�ப�கிறா�. �ழ�ைதகளிட� சகல இரகசிய�க�� உ�ளன. சகல               
இரகசிய�கைள�� �ரி�� ெகா��� �ழ�ைதகைளயி�� பா�தாதா எ�ேபா�� ெப�ைம�ப�கிறா�.             
சகல இரகசிய�கைள�� �ரி�� ெகா�வதி�� (இராசி���) , ​மிக�சரியாக ேயாக�தி�             
இைண�தி��பதி�� (ேயாகி���) , ​சதா சகல ந��ண�கைள�� பய�ப���வதி�� (�ண���)             
சமநிைலைய� ேப�பவ�க� , ​சதா த�ைதயி� ஆசீ�வாத�களி� �ைடயி� கீ� பா�கா�பாக               
இ��பா�க�. ஆசீ�வாத�க� சதா ெபாழி��. இ�த ஆசீ�வாத மைழ நீ�க� பிற�� எ��த�டேனேய                   
ஆர�ப� ஆகிய�. இ�த� பா�கா��� �ைடயி� கீ� ெபாழிய�ப�� த�க���ப�க� இ�திவைர                 
ெதாட��. நீ�க� இ�த� பா�கா��� �ைடயி� கீ� இ��தவ�ண� ��ேன�கிறீ�க�. நீ�க�                 
அதனா� பராமரி�க�ப�கிறீ�க�. அ��ட� இ�திவைர அத� கீேழ ெதாட���� இ��பீ�க�. உ�க�                 
மீ� சதா த�க���ப�களி� ஆசீ�வாத�க� ெபாழி�� ெகா�ேட இ����. த�ைத உ�க�ட�                 
ஒ�ேவா� அ�யி�� இ��கிறா�. அதாவ� , ​ஆசீ�வாத�க� உ�க�ட� இ��கி�றன. 

(தாதிஜியிட�) நீ�க� சதா இ�த� பா�கா��� �ைடயி� கீேழேய இ��கிறீ�க�. நீ�க� ஆர�ப�தி�                   
இ��ேத கைள�ப�றவராக இ��கிறீ�க�. அ��ட� கைள�ப�றவராக இ���� ஆசீ�வாத�ைத��             



ெப���ளீ�க�. இதனாேலேய , ​நீ�க� அைன�ைத�� ெச�தா�� , ​எைத�� ெச�யாதைத� ேபா�ேற               
உ�ள�. இ� மிக�� ந�ல�. பாபா அ�ய�� ஆகியேபா� உ�க���� ெபா���� கிரீட� வழ�க�ப�ட�.                     
பாபா இவ��� (தீதிஜி) சாகா� பாபா�ட� க�பி�தா�. பாபா உ�க��� அ�ய�� ஆ�� ேவைளயி� ஒ�                       
விநா�யி� க�பி�தா�. பாபா உ�க� இ�வ���� உ�க��ேக உரிய ெவௗ ;​ேவ� வழி�ைறகளி�                 
க�பி�தா�. இ��� நாடக�தி� பாகேம. அ�சா. 

விைடெப�� ேவைளயி� காைல 6.30 மணி��: 

ச�கம�க�தி� அைன��� கண�க�� இனிய காைல�ெபா�ேத ஆ��. ஏெனனி� , ​ச�கம�க�               
��வ�� அமி�தேவைளேய. க�ப�ைத� ெபா��தவைரயி� , ​ச�கம�க� அமி�தேவைள ஆ��. எனேவ ,               
ச�கம �க�தி� ஒ�ெவா� கண�� இனிய காைல�ெபா�ேத ஆ��. பா�தாதா இனிய                 
காைல�ெபா�தி� வ�� , ​இனிய காைல� ெபா�தி� ெச�கிறா�. ஏெனனி� , ​த�ைத வ��ேபா� , ​இர�                   
ேநர� மாறி , ​அமி�த ேவைள ஆ�கிற�. எனேவ , ​அவ� அமி�த ேவைளயி� வ�கிறா�. அவ� விைட                       
ெப��ேபா� , ​அ� பக� ெபா�� ஆ�கிற�. எ�வாறாயி�� , ​அவ� இ�� அமி�த ேவைளயி� ம��ேம                     
இ��கிறா�. பக� ெபா�� ஆகிய�� , ​அவ� விைடெப��� ெச�� வி�கிறா�. நீ�க� அைனவ��                   
காைல� ெபா�தாகிய�� அதாவ� , ​ச�திய�க�தி� பக� ெபா�தி� , ​பிர�மாவி� பகலி� , ​இரா�சிய�ைத                 
ஆ�கிறீ�க�. த�ைத ப�ற�றவ� ஆகேவ��� , ​அ�லவா ? ​பைழய உலைக� ெபா��தவைர , ​அ�                 
எ�ேபா�� இனிய காைல�ெபா�ேத ஆ��. இ� எ�ேபா�� ந�ல�. அ� எ�ேபா�� ந�றாகேவ இ����.                     
இதனாேலேய , ‘​இனிய காைல� ெபா�� , ​இனிய இர� அ�ல� இனிய பக� ’ ​என உ�களா� �ற ����.                         
அைன��� ந�லேத. எனேவ , ​கலி�க�ைத� ெபா��தவைர அைனவ���� இனிய காைல� ெபா��� ,                 
ச�கம�க�ைத� ெபா��தவைர ந�லெதா� காைல� ெபா��� , ​எனேவ இர�ைட� காைல வண�க�க�                 
உரி�தாக���. அ�சா. 

அ�ய�� ேம�ைமயான வாசக�க� - உ�களி� நிைனைவ� தீவிரமானதாக , ​எரிமைல �பமாக ஆ���க�. 

உ�களி� நிைனவான� எரிமைல �ப�தி� இ����ேபா� , ​உ�களா� த�ைதைய� ேபா�� , ​பாவ�கைள                 
எரி�பவராக�� , ​பாவ�கைள நீ��பவராக�� ஆக����. இ�தைகய நிைனவா� ம��ேம , ​கா�சிகைள               
அ��� உ�களி� ெத�வீக �ப�ைத ெவளி�ப��த ����. இத�� , ​எ�த ேவைளயி�� சாதாரணமான                   
நிைன� இ��க��டா�. எ�ேபா�� தீவிரமான , ​எரிமைலேபா�ற , ​ச�திவா��த நிைனவி� இ��க�.               
அ��ட� �டேவ , ​ச�தியி� ஒ�றிைண�த �ப� ஆ��க�. த�சமய� , ​தீவிர நிைனவி� ஒ��திர��ய                   
�ப�தி�கான ேதைவ உ�ள�. தீவிர நிைன� ம��ேம �ழைல� ச�திநிைற�த� ஆ���. அ�ேபா�                   
பலவீனமான ஆ�மா�க� ச�தி நிைற�தவ�க� ஆ�வா�க�. தைடக� அைன��� இல�வாக               
��வைட��. பைழய உலகி� விநாச�தீ ெகா��� வி�� எரி��. �ரிய� ஒளிைய�� பல அழிகி�ற                     
ேப�கைள�� உலகி�� வழ��வைத� ேபா�� , ​�ழ�ைதகளான நீ�க� மகாதப�விகளி� �ப�தி�               
ேப�களி� கதி�களி� அ�பவ�ைத வழ�க ேவ���. இத�� , ​அைன�தி��� �தலி� , ​உ�களி�                 
ேசமி��� கண�ைக அதிகரி��க�. �ரியனி� கதி�க� சகல திைசக���� பர�வைத� ேபா�� ,                 
மா�ர� ச�வச�திவா� எ�ற �திதியி� இ��க�. எ��� ச�திகளின�� சிற�பிய��களின��               
கதி�க� பர�வைத அ�பவ� ெச�வீ�க�. 

எரிமைல �ப� ஆ�வத�கான பிரதானமான , ​இல�வான வழி�ைற , ​எ�ேபா�� ஒேரெயா� ஆழமான                 
அ�கைறைய� ெகா����பதா��: நா� இ�ேபா� வீ� தி��ப ேவ���. அைனவைர�� எ��ட�                 
அைழ��� ெச�ல ேவ���. இ�த விழி��ண�ைவ� ெகா����பத� �ல� , ​நீ�க� இய�பாகேவ சகல                   
உற��ைறக���� , ​இய�ைகயி� சகல கவ��சிக���� அ�பா� ெச�வீ�க�. அதாவ� , ​நீ�க�               
ப�ற�ற பா�ைவயாள� ஆ�வீ�க�. ப�ற�ற பா�ைவயாள� ஆ�வத� �ல� , ​நீ�க� இல�வாக�                 
த�ைதயி� சகபா� ஆக�� , ​த�ைத��� சமமானவராக�� ஆ�வீ�க�. ​‘​தீவிர , ​எரிமைல நிைன� ’                 
எ�றா� ஒளி ம��� ச�தி வீ��� �திதியி� �திரமாக இ��தவ�ண� �ய�சிைய� �ரி�� ெகா��                     



அைத� ேப�த� எ�� அ��த�. �றி�பாக , ​ஞான ெசா�பமாக இ��பதி� அ�பவசாலியாகி ,                 
ச�திவா��தவ� ஆ��க�. இ�வா� ெச�வத� �ல� , ​ேம�ைமயான ஆ�மா�களான நீ�க� , ​பல                 
பரிதவி��� ஆ�மா�கைள , ​அைல�� திரி�� ஆ�மா�கைள , ​அைழ��� ஆ�மா�கைள , ​உ�களி� �ய                 
மேனாபாவ�தி� இ���� உ�களி� உபகார மேனாபாவ�தி� இ���� �ழலி� இ���� ,               
ஆன�த�ைத�� அைமதிைய�� ச�திைய�� அ�பவ� ெபற� ���வீ�க�. நீ�க� எைதயாவ�               
ெந��பி� ேபா��ேபா� , ​அத� ெபய� , ​உ�வ� , ​த�ைம அைன��� மா�கி�றன. அேதேபா�� ,                 
உ�கைள� த�ைதயி� நிைனெவ�� அ�கினியி� ைவ���ேபா� , ​நீ�க� மா�ற�ப�கிறீ�க�. நீ�க�               
மனித�களி� இ��� பிராமண�களாக மா�கிறீ�க�. பிராமண�களி� இ��� ேதவைதகளாக��             
பி�ன� ேதவ�களாக�� மா�கிறீ�க�. களிம�ைண ஒ� அ�சி� இ�� அைத� ���ேபா� , ​அ� ஒ�                     
ெச�க� ஆ�கிற�. அேதேபா�� , ​நீ�க�� மா�ற� அைடகிறீ�க�. இதனாேலேய , ​இ�த நிைனவான�                 
தீவிரமான நிைன� �ப� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. நீ�க� அ�பான ேசைவயாள�. அ��ட� ஒேர                   
வலிைமைய�� ஒேர ஆதார�ைத�� ெகா����பவ�க�. அ� ந�லேத. ஆனா� மா�ர� ச�வச�திவா�                 
எ�ற �திதிைய� ெகா����பெதனி� , ​ேமைடயி� இ����ேபா� ெவளி�சவீ� ம��� ச�திவீ�               
எ�ற �திதிைய� ெகா����த� எ�� அ��த�. உ�களி� நிைனவான� தீவிரமா��ேபா� ,               
அைனவ�� வி��� ��சிகைள� ேபா�� உ�களிட� வ�� உ�கைள� ��றிவ�வா�க�. எரிமைல ேபா�ற                   
தீவிர நிைன� �ப�ைத� ெகா����பத�� , ​�தலி� மன�� ��தி�� ச�திவா��த தைடைய�                 
ெகா����க ேவ���. அ��ட� அவ����� திைசயறி�� தி��ப���ய ச�தி�� இ��க               
ேவ���. இ�வா� ெச�வத� �ல� , ​உ�களி� ��தியி� ச�தி அ�ல� ேவெற�த ச�தி��                   
வீணா�க�பட மா�டா�. அத��� பதிலாக அைவ ேசமி�க�ப�� ;. ​நீ�க� அதிகமாக� ேசமி���                 
அளவி�� , ​உ�களி� ேவ�பிரி�தறி�� ம��� தீ�மானி��� ச�திக� அதிகரி���. இத�� , ​இ�ேபா�                 
ெதாட��� உ�களி� எ�ண�களி� ெபாதிைய� க���க�. அதாவ� , ​வி�தார�தி� இ��� வி�ப��                 
ச�திைய� கிரகி��க�. ஏதாவெதா� பணிைய� ெச���ேபா� அ�ல� யாராவ� ஒ�வ�ட�               
ேப��ேபா� , ​அ�வ�ேபா� , ​எ�ண�களி� பயண�ைத நி����க�. மனதி� எ�ண�கைள��             
உ�களி� சரீர�தா� ெச��� ெசய�கைள�� ஒ� நிமிட�தி�� நி��தி ைவ��க�. இைத� பயி�சி                   
ெச�வத� �ல� ம��ேம உ�களா� ��ளிெய�� ச�திவா��த �திதியி� உ�கைள �திர�ப��தி�                 
ெகா�ள ����. அ�ய�� �திதியி�டாக ெசய�கைள� ெச�வ� இல�வாக ஆ�வைத� ேபா�� ,                 
��ளி எ�� �திதியி� �திர�ப���வ�� இல�வா��. கி�மிகைள அழி�பத�� ம���வ�க� ேலச�                 
கதி� சிகி�ைசைய ேம�ெகா�கிறா�க�. அேதேபா�� , ​நிைனெவ�� ச�திவா��த கதி�க� சகல               
விகார�க� எ�� கி�மிகைள ஒ� விநா�யி� எரி�� வி��. உ�களி� பாவ�க� எரி�க�ப��ேபா� ,                   
நீ�க� இேலசாக�� ச�திவா��தவராக�� இ��பைத அ�பவ� ெச�வீ�க�. நீ�க� சதா இல�                 
ேயாகிக� ஆவீ�க�. ஆனா� இ�ேபா� , ​உ�களி� நிைனெவ�� �திதிைய� ச�திவா��த�               
ஆ��வத�� அ�வ�ேபா� கவன� ெச���வதி� அதிக திற� காண�பட ேவ���. நீ�க�                 
��ைமயான ��ைமைய� கிரகி���ேபா� , ​உ�களி� ேம�ைமயான எ�ண�களி� ச�தியான�             
அ�ெப�� அ�கினிைய� தீவிரமா���. அ�ேபா� அ�த அ�கினியி� சகல ��ைபக�� எரி�� வி��.                   
அத�பி�ன� , ​நீ�க� சி�தி�ப� ம��ேம நிக��. இய�பாகேவ ேவகமான ேசைவ நைடெப��.                 
ேதவிகளி� ஞாபகா��த�தி� , ​ேதவியரி� உ�கிரமான , ​எரிமைல ேபா�ற அ�கினியா� அ�ர�க�               
எரி�க�ப�டதாக� சி�தரி�க�ப�கி�றன. உ�ைமயி� , ​அழி�க�ப�வ� அ�ர�க� அ�ல. ஆனா� அ�ர               
ச�திகேள ஆ��. இ� நிக�கால�தி� ஞாபகா��த� ஆ��. இ�ேபா� , ​எரிமைல �ப�ைத�                 
ெகா�டவராகி , ​அ�ர ச��கார�கைள�� அ�ர �பாவ�ைத�� எரி��வி��க�. இய�ைகயின��             
ஆ�மா�களின�� தேமா�ணியான த�ைமகைள எரி�பவ� ஆ��க�. நீ�க� இைத விைரவான               
ேவக��ட� ெச�தா� ம��ேம இ�த மிக�ெபரிய பணி நிைறேவ��. ஆ��த அ�பி� அ�கினியி�                   
�திதியி� �திரமாக இ��காம� உ�களா� இ�த� பிறவியி� அ�ல� கட�த கால� பிறவிகளி�                   
எ�தெவா� க�ம�கண��கைள�� எரி�க ��யா�. நீ�க� சதா அ�கினி �ப�தி� �திரமாக                 
இ��பத� �ல� , ​ச�திவா��த எரிமைல �பமான நிைனவி� , ​விைத �திதியி� , ​ெவளி�சவீ� ம���                   
ச�திவீ� �திதியி� கட�த கால�தி� கண��க� எரி�� வி��. நீ�க� உ�கைள இேலசாக��                   



ஒளியாக�� இ��பதாக அ�பவ� ெச�வீ�க�. நிைனெவ�� இைண�� சதா             
இைண�க�ப������ேபா� ம��ேம ச�திவா��த எரிமைல �ப�தி� நிைன� இ����. இ�த               
இைண�� மீ��� மீ��� ����க�ப�டா� , ​அைத இைண�பத�� ேநர� எ����. அத��                 
�ய�சி�� ேதைவ�ப��. அதனா� ச�திவா��தவ� ஆ�வத��� பதிலாக , ​நீ�க� பலவீனமானவ�               
ஆகிவி�வீ�க�. உ�களி� நிைனைவ� ச�திவா��த� ஆ��வத�� , ​விரிவா�க�தி���           
ெச���ேபா� , ​சார�தி� �ப�தி� �திரமாக இ���� பயி�சி �ைறவைடய��டா�. விரிவா�க�தி�               
சார�ைத மற�� விடாதீ�க�. உ�� , ​ப�கி , ​ேசைவ ெச���க�. ஆனா� ப�ற�றவராக இ��பைத மற��                     
விடாதீ�க�. ​‘​ஆ�மீக �ய�சி ’ ​எ�றா� , ​ச�திவா��த நிைன�� , ​த�ைத�ட� இதய��வமாக சதா                 
உற��ைறைய� ெகா����ப�� ஆ��. ​‘​ஆ�மீக �ய�சி ’ ​எ�றா� ேயாக�தி� அம��தி��ப�               
ம��ம�ல. ஆனா� , ​நீ�க� ெபௗதீகமாக அம��தி��பைத� ேபா�ேற , ​உ�களி� இதய�� மன��                 
��தி�� ஒேரெயா� த�ைதைய ேநா�கி� தி��ப�ப�� , ​அவ�டேனேய இ��க ேவ���. இ�தைகய                 
ஒ��க�ப��தேல ெந��ைப� தீவிரமா���. நிைன� யா�திைர இல�வாக�� ச�திவா��ததாக��             
இ��க ேவ���. ச�திவா��த நிைனவான� ஒேர ேவைளயி� உ�க��� இர�ைட அ�பவ�ைத�                 
ெகா����. ஒ��ற� , ​நிைனவான� தீைய� ேபா�� ெசய�ப�� அைன�ைத�� எரி��வி��. அ�                 
மா�ற�ைத ஏ�ப����. ம��ற� , ​அ� ச�ேதாஷ� ம��� இேலசான த�ைமயி� அ�பவ�ைத வழ���.                   
இ�தைகய ஒ����ைறயான நிைன� ம��ேம மிக�சரியான , ​ச�திவா��த நிைன� எ��               
அைழ�க�ப��. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� அழியாத அ�ைப� ெகா����பவராகி, அ�ெப�� உய��தியா� பற���             

�திதிைய அ�பவ� ெச�வீ�களாக. 
சிரம�ப�வதி� இ��� வி�ப�வத��, த�ைத மீ� அ��ைடயவ� ஆ��க�. இ�த               
அழியாத அ�பான� அழியாத உய��தியாகி, நீ�க� பற��� �திதிைய அ�பவ� ெச�ய                 
ைவ���. எ�வாறாயி��, உ�களி� அ�பி� கவன��ைற� இ���மாயி�, நீ�க�             
த�ைதயிடமி��� எ�தவிதமான மி�ேனா�ட�ைத�� ெபற மா���க�. உய��தி��           
ெசய�படா�. மி�சாரேமா அ�ல� இைண�ேபா இ�லாவி�டா� உ�களா� உய��தியி�             
வசதிகைள அ�பவ� ெச�ய ��யா�. அேதேபா��, அ�� �ைறவாக இ���மாயி�,               
நீ�க� சிரம�ைத அ�பவ� ெச�வீ�க�. எனேவ, அழியாத அ�ைப� ெகா�டவ�               
ஆ��க�. 

�ேலாக�:  �ய எ�ண�க� ம��� ெத�வீக� ��தி எ�ற ஆ�த�களா� ெதாட��� விைரவான                 
ேவக��ட� பற��க�. 
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