
 
23-06-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� நி�சயமாக திறைம� சி�தியைடவீ�க� எ��� தா�,               

த�ைதைய�ப�றி ��தியி� ஒ�ேபா�� ச�ேதக�ைத� ெகா����கமா���க� எ���,           
எ�ேபா�� கீ��ப�வாக இ��� �ம�ைத� பி�ப��வீ�க� எ��� ச�திய� ெச���க�. 

ேக�வி:  மாைய�ட� ����ச�ைடயி�� ேபா� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக�� கவனமாக             
இ��க ேவ��ய விடய� எ�ன? 

பதி�:  ����ச�ைடயி�ேபா�, நீ�க� தா�, த�ைதைய�ப�றி ச�ேதக�ைத வள����           
ெகா�ளாதி��பதி� மிக�� கவனமாக இ��க ேவ���. ��ைமய�ற அக�காரேமா             
அ�ல� ப�ேறா அ�ல� ேபராைசேயா இ��தா�, உ�க� அ�த�� அழி�க�ப��.               
எ�ைலய�ற த�ைதயிட� இ��� உ�க�ைடய �வ��க ஆ�திைய� ேகா�வத�கான �ய               
ேபராைசைய� ெகா����ப�ட�, ஒேரெயா� த�ைதயிட� ��ைமயான ப�ைற�           
ெகா����க ேவ���. நீ�க� மரணி�� வாழேவ���. எ�ன நட�தா��             
பரவாயி�ைல நா� ஒேரெயா� த�ைத��� ெசா�தமா�வ�ட�, த�ைதயிடமி���           
மா�திரேம என� ஆ�திைய�� ேகாரி� ெகா�ேவ�. உ�க��காக இ�த ச�திய�ைத�               
ெச�� ெகா���க�. உ�ைமயான �ழ�ைதயா��க�, எ�ைலய�ற ேப�க� இ����.             
நீ�க� ச�ேதக� ெகா�கி�றேபா�, நீ�க� அ�த�ைத இழ�பீ�க�. 

பாட�:  இதய� உ�கைள� �வி அைழ�க வி���கி�ற�! 
ஓ� சா�தி. ஓ� எ�பத� அ��த� மிக இல�வான�: நா� ஓ� ஆ�மா. நா� அைமதியானவ�. ஆ�மா                         
நி�சமாக அமர��வமானவ�. இைத விள�க�ப���பவ� யா�? எ�ைலய�ற த�ைதயாவா�. பல               
�ழ�ைதக� உ�ளன�, அவ�க� ம�தியி��, பலமி�லிய� எ�ணி�ைகயினரி� ஒ�ைகபி�             
அளவின��, அ� ைகபி�யினரி��, ெவ�சிலேர �ரி�� ெகா�கி�றன�. எ�ைலய�ற த�ைத உ�கைள�                 
த�தியானவ�க� ஆ�கினாேல, அவரா� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷெம�� ஆ�திைய உ�க����             
ெகா��க ���� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. �ஜி�க�த�தியான ேதவ�களான               
நா�கேள, த�திவா��த உலக அதிபதிகளாக இ��ேதா�. பாரத� த�க� சி�����வியாக இ��த�.                 
அ�ேநர�தி� பாரத� த�ம� நிைற�ததாக��, நீதியானதாக��, 100� வளமாக�� இ��த�. இைத�                 
த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. உ�ைமயி� நா�க� உலகி� அதிபதிகளாக, த�திவா��தவ�களாக             
இ��ேதா�. த�ைத இ�ெபா�� ��உலைக�� அரசா�சி ெச�ய���ய உரிைமைய எ�க����               
ெகா��கி�றா�. மாைய உ�கைள ஒ� சி�பியி� ெப�மதி�� இ�லாதளவி�� ஏைழகளா�கி வி�டா�.                 
நீ�க� அத�மமான ெசய�கைளேய ெச�கி�றீ�க�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம உ�க��� த�ம�                 
நிைற�த விடய�கைள� க�பி�பதா�, அவ� ச�திய� எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�. நீ�கேள தா��                 
த�ைத�� என அவைர� பா�னீ�க�. நீ�க� அவரி� ��ேன ேநர�யாக அம��தி��� அவரிடமி���                   
எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ேகா�வத�� �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� அவ��� உரியவ�க� எ�பைத                 
அறிவீ�க�. த�ைத�� ��கி�றா�: நீ�க� என�� உரியவ�க�. இ�ேநர�தி� த�ைதயாகிய எ�ைன                 
எவ�ேம அறியமா�டா�க�. சிலேவைளகளி� நீ�க�; ��கி�றீ�க�: அவ� ெபய���� �ப�தி���               
அ�பா�ப�டவ�. சிலேவைளகளி� நீ�க� எ�ைன ெபயரி�� �ப�தி�� இ�� கட�� எ�லா க�களி��                   
�ழா�க�களி�� உ�ளா� எ�� ��கி�றீ�க�. எ�ணி�ைகய�ற மத�க��, எ�ணி�ைகய�ற             
க����க�� உ�ளன. ஆைகயா� பாபா ��கி�றா�: அ�த சரீர���கான சமய�க� அைன�ைத��                 
�ற��க�. ஆ�மா ��கி�றா�: நா� ஒ� கிறி�தவ�, நா� ஒ� ��லீ�, நீ�க� சரீர���கான                     
மத�கைள� �ற�க ேவ���. த�ைத இ�ெபா�� ��கி�றா�: அ�பி�கினிய �ழ�ைதகேள, நீ�க�                 
ம�மா, பாபா எ����கி�றேபா� எவரா�ேம ம�மா, பாபாைவ மற�க ��யா�. இ�ேக 21 பிறவிக���                       
நீ�க� ஆ�திைய ெப�கி�றைமயா�, அ�தைகய தாைய�� த�ைதைய�� �ழ�ைதக� மற�ப�               
அ��தமா��. நீ�க� உ�க� ெலௗகீக� ெப�ேறாைர பிறவி பிறவியாக நிைன� ெச�கி�றீ�க�.                 
இ�ெபா�� இ� உ�க� கைடசி� பிறவியா��. அேத த�ைத உ�ைமயி� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� வ��,                     



உ�கைள ேதவ�க�ஆ��கி�றா� எ�ற ந�பி�ைகைய நீ�க� ெகா����கி�றீ�க�. எனேவ, பி�ன�                 
ஏ� அ�வாறான த�ைதைய நீ�க� மற�கி�றீ�க�? �ழ�ைதக� ��கி�றன�: நாடக�தி�� ஏ�ப,                 
��ைனய க�ப�தி�� நா�க� உ�கைள மற�ேதா�. சில� த�ைத�� உரிவராகிய பி�ன�, அவைர                   
வி��� ெச�கி�றன�, ஞான�தினா� விய�பைட��, கட���� உரியவ�களாகி, ஞான�ைத             
ெசவிம��� ஏைனேயா���� �றியவ�க� பி�ன� மாையயினா� தா�க�ப�� ஓ�வி�டா�க�. மாைய               
உ�கைள ெலௗகீக ெப�ேறாரிடமி��� பிரி�பதி�ைல. சில �ழ�ைதக� அவ�க�ைடய த�ைதைய               
விவாகர�� ெச�கி�றன�. பரேலாக� த�ைத உ�கைள �வ���தி�� த�தியானவ�களா�கி, அ�வள�               
ெபரிய ஆ�திைய உ�க���� ெகா��கி�றா�. அவ�க� எ�ைல���ப�ட ெப�ேறா� ஆனா�, அவேரா                 
�வ��க இரா�சிய�ைத� ெகா��கி�ற எ�ைலய�ற தா��, த�ைத�மாவா�. நீ�க� ந�பி�ைக               
ெகா����தேபா�� அ�வாறான த�ைதைய ஏ� விவாகர�� ெச�கி�றீ�க�? ந�ல �ழ�ைதக��               
ஐ�திலி���, ப�� வ�ட�க� வைர இ��� ந�ல பாக�ைத ந��தவ�க�� பி�ன�,                 
ேதா�க��க�ப�கி�றன�. இ� ஒ� ��தகளமா��. நீ�க� ஒ�ேபா�� த�ைதைய நிைன� ெச�வைத                 
நி��த��டா�. நிைன� �ைறவைட��ேபாேத அதிகள� ேசத� ஏ�ப�கி�ற�. மாைய பல               
�ழ�ைதகைள ெவ�றி ெகா��வி�டா�. அவ� அவ�கைள� ப�ைசயாகேவ வி��கி வி�டா�. அ� ஒ�                   
�தைல அவ�கைள வி��கிய� ேபா�றதா��. நீ�க� மகாரா�திக� ஆகி�றீ�க�. எனேவ மாைய                 
உ�கைள விழ�ெச�� ��ைமயாக வி��கி வி�கி�றா�. திரா�சி� ெச�ற மிகந�ல �த� தரமான                   
தா� த�ைதயி� வழிகா�டலி� த�கள� பாக�ைத ந��த �ழ�ைதக� இ�� இ�ேகயி�ைல. எ�ன                   
நட�த�? அவ�க� ஏேதா ஒ� விடய�தி� ச�ேதக�ைத வள���� ெகா�டன�. பாபா                 
விள�க�ப���கி�றா�: ��தியி� ந�பி�ைக ெகா�டவ�க� ெவ�றியைடகி�றன�, ஆனா� ��தியி�             
ச�ேதக� ெகா�டவ�க� விநாச�தி�� இ���ெச�கி�றன�, அ�வாறானவ�க� பி�ன� தா��த             
நிைலைய அைடகி�றன�. நீ�க� இளவரச�, இளவரசிக� ஆ�கி�ற உ�களி� ��ஆ�திைய��               
த�ைதயிட� ேகாரி�ெகா�ளவத�காகேவ இ�ேக வ���ளீ�க�. ஞான�தினா� விய�பைட�த பி�ன�             
ஓ�வி�டதனா� உ�க�ைடய அ�த�� எ�னவா��? நீ�க� தா��த அ�த��ட� பிரைஜகளி� ஒ�                 
ப�தியா�வீ�க�. அதிகள� த�டைன�� இ����. அ�த அரசா�க�தி� தைலைம நீதிபதி               
ேபா�ேறா� இ��பா�க�. இ�ேக அைனவ�� ஒ�வேரயாவா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�கைள�                 
��ைமய�றவ�களிலி���, ��ைமயா�க வ���ேள�. நீ�க� ��ைமயாக���ைமயாகா� வி��,             
நீ�க� ��ைமய�றவ�களி��, ��ைமய�றவ�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க� ச�வச�திவா� த�ைதைய             
அவமதி�தா� த�மராஜிடமி��� மிக�� தீவிரமான த�டைன கிைட���. இ�த விடய�க�               
�ரி��ெகா�ள�பட ேவ��யைவயா��. நீ�க� ��கி�றீ�க�: நீ�கேள தா�� த�ைத��ஆைகயா�               
நீ�க� அவர� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றேவ���. �, �யி� வழிகா�ட�கைள�             
பி�ப��கி�றேபா� நீ�க� ��ைமயான ேயாக�தி� நிைல�தி��க ேவ���. நீ�க�             
ேம�ைமயானவ�களாக இ��தீ�க�. நீ�க� �ரிய, ச�திர வ�ச�களி� 21 ேம�ைமயான பிறவிகைள                 
எ���, ச�கரவ��தி, ச�கரவா�தினி ஆ�வீ�க�. ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வத�� உ�க��� �,               
�யி� வழிகா�ட�க� ேதைவயா��. ஒேரெயா�வ� மா�திரேம �, � என அைழ�க�ப�கி�றா�.                 
ேதவ�க� � எ�� மா�திரேம அைழ�க�ப�கி�றன�. இ�ேநர�தி� ஐ�� விகார�களாகிய அ�ர                 
வழிகா�ட�கைள� பி�ப��கி�ற அ�ர ச�தாயேம உ�ள�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��, �,                 
�யி� வழிகா�ட�கைள ெப�கி�றீ�க�. அத� �ல� நீ�க� � இல��மி, � நாராயண�                   
ஆகி�றீ�க�. நீ�க� இ�த� ப�ட�ைத� ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� உ�களி� இரா�சிய பா�கிய�ைத�                 
ெப�கி�றீ�க�. ச�திய, திேரதா �க�களி� ��ைம�கான கிரீட��, இர�தின�களாலான கிரீட��               
உ�ள�. �ரிய, ச�திர, வ�ச�தவ�க� கிரீட��டேனேய கா�ட�ப���ளன�. ச�கரவ��தி,             
ச�கரவ��தினிகேள கிரீட��ட� கா�ட�ப���ளன�, பிரைஜக� கிரீட��ட� கா�ட�ப�வதி�ைல.           
பி�ன� �வாபர�க�தி� அவ�க� ��ைமய�றவ�களா��ேபா� அவ�க� ஒளி�கிரீட��ட�           
கா�ட�ப�வதி�ைல. ��ைமய�ற அரச�க��, அரசிக����ைமயான அரச�கைள��, அரசிகைள��             
�ஜி�கி�றன�. இ�ேநர�தி� எ�த�கிரீட�� இ�ைல. அவ�க� கிரீடம�றவ�க� ஆகிவி�டன�. இ�               
ம�களி� அரசா�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற ம�கைள, ம�க� ஆ�� அரசா�கமா��. நீ�க�                 



பா�டவ�க�, உ�க���� கிரீடமி�ைல. நீ�க� அதி விேவகமானவ�க� ஆகிவி���க�. நீ�க�               
அசரீரி உலக�, ���மஉலக�, சரீரஉலக� அதாவ� உலகி� ஆர�ப�, ம�தி இ�தி ப�றி அறிவீ�க�.                     
நீ�க� மீ��� ஒ��ைற இர�ைட�கிரீடதாரிகளாக ஆகி�றீ�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.               
நீ�க� ஆேரா�கிய�, ெச�வ� இர�ைட�� ெப�கி�றீ�க�. எ�ைலய�ற த�ைத உ�க����               
க�பி�கி�றா�. எனேவ நீ�கேள பா�டவ அரசா�க�தி� மாணவ�க�. கட�� ேப�கி�றா�: நா�                 
உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�கி�ேற�. கீைதயிேல அவ�க� ெவ�மேன ெபயைர மா�றி��ளா�க�.               
ச�கம�தி� காரணமாகேவ இ�தவ� ஏ�ப�ட�. நீ�க� இ�ெபா�� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ஒ�                 
ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. ச�திய, திேரதா �க�களி� நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கி�றீ�க�.               
பி�ன�, �வாபர�க�திலி��� உ�களி� ெபயரா� ஞாபகா��த�க� க�ட�பட� ெதாட��கி�றன.             
எ�வா� ேந� மரணி�த ேபா�, அவரி� ஞாபகா��த� இ�ேக உ�வா�க�ப�டேதா, அ�வாேற இ�ேக                   
மரணி�தவ�களி� ஞாபகா��த�க� இ�த மரண�மியிேல உ�வா�க�ப�கி�றன. உ�க�ைடய           
ஞாபகா��த�க� அமர��வ �மியி� இ��கமா�டா�. உ�க�ைடய ஞாகா��த�க� பி�ன�             
�வாபர�க�தி� இ����. ஆைகயா� நீ�க� பா��கி�றைவ அைன��� �வாபர�க�திேலேய க�ட               
ஆர�பி�க�ப�டன. ஆதிேதவி ெஜகதா�பா யா� என எவ�ேம அறியமா�டா�க�. அவ�க� இைத அறி��                   
ெகா�ளேவ���. ம�க� நாடக�தி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றி அறி�� ெகா�ளேவ���.                 
இ�ைலயா? இல��மி, நாராயண�ேம இைத அறி�தி��க மா�டா�க�. த�ைத ஞான� நிைற�தவராவா�.                 
நா�க� அவர� �ழ�ைதக�. நா�க�� எ�களி� �ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாக ஞான�               
நிைற�தவ�க� ஆகி�ேறா�. த�ைத ��ைம�கடலாவா�. நா�க�� அ�வா� ஆகி�ேறா�.             
��ைமய�றவ�களாகிய ஆ�மா�க� மீ��� ��ைமயாகி�றன�, ஆயி�� க�ைகயி�           
நீரா�வதனா�, எவ�ேம ��ைமயாக ��யா�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம ��ைமயா��பவ� என                 
அைழ�க�ப�கி�றா�. நீ�க� அவரி� �� ேநர�யாக அம��தி��கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ��ைற               
ந�பி�ைக ெகா�ளேவ���. அ�வள�தா�! �ழ�ைதக� ஒ�ேபா�� அவ�கள� த�ைதைய             
மற�பதி�ைல. அவ� மரணி�தா�� அவ�க� அவர� ஆ�மாைவ அைழ�கி�றா�க�. அவ� வ��                 
ேப�கி�றா� நாடக�தி�ேக�ப இ�த� பாகமா��, எனேவ அ�த ஆ�மா வ�� ேப�கி�றா�. கட�த                   
கால�தி� நட�தன எ�லா� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப�டதா��. நீ�க� நாடக�ைத சரியான �ைறயி�                 
�ரி�� ெகா�ளேவ���. என� பா�கிய�தி� இ� இ��தா� நா� �ய�சி ெச�ேவ� எ��                   
�றாதீ�க�. நீ�க� எ�ேகயாவ� இ���ெகா�� த�ணீ� உ�களி� வா���� தானாகேவ வ��                 
எ�றி�ைல. இ�ைல, �தலி� அைன�தி��� �ய�சி ேதைவயா��. எவ�ேம ெவ�மேன, அம��தி��க                 
��யா�. அவ�க� ெவ�மேன ேசா�பலாக அம��தி��தா�, அவ�க� மரணி�பா�க�. ச�நியாசிக�               
ெசய�களி� �றைவ� ெகா����கி�றா�க�. ஆனா� அவ�க� �லன�க�கைள�           
ெகா������வைர ெசய�க� ெச�வைத �ற�க��யா�. எ�வா� அவ�க� எ���வ� அ�ல�               
அம��தி��ப�? ஆ�மாேவ சரீர�ைத� ெதாழி�பட ைவ�கி�றா�. ஆ�மாவிேலேய ச��கார� உ�ள�.               
இரவிேல ஆ�மா சரீரம�றவ� ஆகி�றா�. ஆ�மா ��கி�றா�: ெசய�க� ெச�ததினா� நா�                 
கைள�பைட�� வி�ேட�, ஆைகயா� நா� இரவி� ஓ�ெவ��� சரீரம�றவ� ஆகி�ேற�. ஆ�மாேவ                 
உ�கி�றா�, ப��கி�றா�, ஆ�மாேவ இ�த அ�க�க� �லமாக���கி�றா�: நா� ஓ� ச�ட�தரணி,                   
நா� இ�னா�, இ�னா�. ஆ�மா த�ைதைய� �வி அைழ�கி�றா�. ஆ�மா நிைன� ெச�கி�றா�: ஓ,                     
த�ைதயாகிய கட�ேள, க�ைண ெகா���க�! அவேர ஞான� நிைற�தவ��, ேபரான�த�               
நிைற�தவ�மாவா�. அவரிட� �� ஞான�� உ�ள�. இ�ேக நீ�க� ��ைமய�ற ஞான�ைத�                 
ெகா���ளீ�க�. பிரமா�ட� எ�றா� எ�ன, ���மஉலக� எ�றா� எ�ன, நாடக� எ�ப� ம�ப���                   
நைடெப�கி�ற�, ஆ�மா�க� எ�ேக ெச�கி�றா�க�, எ�வா� அவ�க� ம�பிறவி எ��கி�றா�க�,               
எ�தைன பிறவிக� எ��கி�றா�க� எ�பைத எவ�ேம அறியமா�டா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
ெச��� �ய�சி�ேக�ப ெதாட���� இைத அறிகி�றீ�க�. நீ�க� ஏைனேயாைர�� ஞான� சிைதயி�                 
அமர�ெச��, �வ�க���கான பாைதைய அவ�க���� கா�ட ேவ���. இைத ேவ� எவ�ேம                 
அறியமா�டா�க�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள த�ைதயி� கர�ைத           
வி��விடாதீ�க�. த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. த�ைத எ�த�                   



�ழ�ைதகைள�� நிைன�பதி�ைல. அைனவ�� அவர� �ழ�ைதக� எ�பைத அவ� அறிவா�. அவ�க�                 
அைனவ�� எ�ைன நிைன� ெச�ய ேவ���. அவ�க� நி�வாணதாம�தி� எ��டேனேய இ��க�                 
ேபாகி�றன�, ஆைகயா� தவறாகேவ��, நீ�க� த�ைதைய மற�க� �டா�. நீ�க� ச�ேதக�                 
ெகா�ள��டா�. த�ைத இ�ெபா�� உ�க��� ஒ� க�டைள இ�கி�றா�: சதா எ�ைன மா�திர�                   
நிைன� ெச�வ�ட�, உ�க�ைடய ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�. ஏதாவ� �ர�பா�               
இ��தா��, த�ைதைய மற�� விடாதீ�க�. நீ�க� த�ைதைய மற�கி�றேபா�, உ�களி� பட�                 
��கிவி��. உ�க���� பல எதிரிக� உ�ளன�, ஏெனனி�, இ�த உ��திர ஞான யாக�திலி��ேத,                   
விநாச���கான �வாைலக� ெவளியாகி�றன என நீ�க� ��கி�றீ�க�. இ�த ��த�தி�               
பி�னேர, ��தி, ஜீவ� ��தி�கான வாயி� திற�க�ப�� என நீ�க� அைனவ���� ெதளிவாக�                   
��கி�றீ�க�. பல ஆ�மா�க� ��தி தாம����� ெச�� பி�ன� ஜீவ���தி தாம�����                 
தி��பி வ�வா�க�. ேதவத�ம�தவ�க� �தலி� வ�வா�க�. ஏைனய அைனவ�� த�கள� ெசா�த                 
மத�கைள �தாபி�கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா� �தலி� சிறிய பிராமண த�ம�ைத                 
�தாபி�கி�ேற�, பி�ன� நா� பிராமண�கைள ேதவ�களாக மா��கி�ேற�. ��திர�க�,             
பிராமண�க� ஆகாதவைர, எ�வா� பா�டனாரி� ஆ�திைய� ேகார����? அவ�க� நி�சயமாக               
இ�த� �ல�தி��� ேபாக ேவ���. ஒ�வ� ேதவ�ல����� ெசா�தமா��ேபாh� அ� �ரி��                 
ெகா�ள�ப��. இ�த� �ல����� ெசா�தமானவ�களி� நா�� நா�ட�ப�கி�ற�. த�ைத             
விள�க�ப���கி�றா�: நீ�கேள தா��, த�ைத�� என� ��கி�ற இனிய பா�தாதாைவ, நீ�க�                 
ஒ�ேபா�� மற�க��டா�. உ�க�ைடய க�பி�த�களி� �ல� நா�க� 21 எ�ைலய�ற பிறவிக���                 
ச�ேதாஷ�ைத� ெப�ேவா�. நீ�க� �ய�சி ெச�� அைன�தி�� உய��த அ�த�ைத� ேகாரேவ���.                 
த�தியான �ழ�ைதக� ச�திய� ெச�கி�றன�: நா� நி�சயமாக திறைம� சி�தியைட�� உ�க����                 
கா��ேவ�. நா� நி�சயமாக �ரியவ�ச இரா�சியமான என� பா�கிய�ைத� ேகா�ேவ�. த�ைத                 
��கி�றா�: நீ�க� மிக�� கவனமாக இ��கேவ���. மாைய�� �ைற�தவள�ல. நீ�க�               
ஒ�ெவா�வ�� �வ��க�தி� �ரியவ�ச அ�த�ைத� ேகா�வத�� அதிகள� �ய�சி ெச�ய               
ேவ���. நீ�க� இ�ெபா�� �ய�சி ெச�தா�, ஒ�ெவா� க�ப�தி�� உ�க� �ய�சி அேத ேபா��                     
ெதாட��. பாபா ��கி�றா�: இனிைமயி��, இனிைமயான �ழ�ைதகேள, எ�சரி�ைகயாக இ��க�!               
உ�க� ��தியி� ஒ�ேபா�� ச�ேதக� ெகா�ளாதீ�க�. ெலௗகீக உற��ைறகளி�, �ழ�ைதக�               
த�கள� ெப�ேறாரி� ஒ� ேபா�� ச�ேதக� ெகா�ள��யா�, அ� சா�தியம�ற�. இ�ேக�� நீ�க�                   
உ�களி� ��தியி� பாபாவி� நிைனைவேய ெகா����க ேவ���. இ�த பாபாேவ உ�க���                 
எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பவராவா�. அத��� பதிலாக மாைய �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள�               
����ச�ைடயி� ேதா�க��கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: ஒ�ேபா�� ��ைமய�ற           
அக�கார�ைதேயா, அ�ல� ேபராைசையேயா ெகா��ராதீ�க�. உ�ைமயி� நீ�க� மிக��             
ேபராைச��ளவ�க�. ஆயி�� இ� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� உ�களி� �வ��க ஆ�திைய�               
ேகா�கி�ற ��ைமயான ேபராைசயா��. நீ�க� ��ைமயான ப�ைற�� ெகா���ளீ�க�.             
ஒேரெயா� த�ைதயிட� ��ைமயான ப�ைற� ெகா����க�. நீ�க� மரணி�� வாழேவ��� ,                 
அ�வள�தா�! நா� ஒ� த�ைத��� ெசா�தமானவ�. “எ�ன நட�தா�� பரவாயி�ைல, நா�                 
த�ைதயிடமி��� மா�திர� எ��ைடய ஆ�திைய� ேகாரி�ெகா�ேவ�” என உ�க���� இ�வா�               
ச�திய� ெச�� ெகா�ளேவ���. நீ�க� எ�ைலய�ற ேப�ைற� ெகா���ளீ�க�. ேவ� எ�ேக��                 
ெப�ேப�க� இ�ைல. நீ�க� இ�ப�றி ச�ேதக� ெகா�ள��டா�. ேவ�விடய�க� ப�றி நீ�க�                 
ச�ேதக� ெகா�ளலா� ஆனா�, நீ�க� த�ைத��� ெசா�தமாகி��ளீ�க�. இ�ைலயா? நீ�க�               
த�ைதைய�ப�றி ஒ�ேபா�� ச�ேதக� ெகா�ள��டா�. ��றி�� ��ைமயானவ�கேள உ�ைமயான             
�ழ�ைதக� என��ற�ப�கி�றன�, ��ைமய�றவ�க� மா�ற�தா� �ழ�ைதகளாவ�. நீ�க�           
��ேனறி� ெச���ேபா� ஏைனேயா� அ�ேநர�தி� த�கள� சரீர�ைத நீ�கியி��தா�, எ�ன               
அ�த�ைத� ேகா�வா�க� என நீ�க� ெதாட���� �ரி�� ெகா�வீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             



�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நாடக�ைத மிக�ெதளிவாக� �ரி�� ெகா�டவா� ��ேனறி� ெச���க�. �ய�சி ெச��,               

உ�க� ெவ�மதிைய உ�வா���க�. “இ� நாடக�” என ெவ�மேன அம��தி��� �றாதீ�க�. 
2. ஒ�ேபா�� த�ைதைய அவமதி�காதீ�க�. ஒ�ெவா� அ�யி��, அவர� �ம�ைத�             

பி�ப���க�. த�ைதைய�ப�றி ஒ�ேபா�� ச�ேதக� ெகா�ளாதீ�க�. 
ஆசீ�வாத�:  உ�களி� நாளா�த ெபா����கைள ந�பி�ைக ெபா��பாளராக இ��� நிைறேவ��கி�ற             

அேதேவைள கைள�ப�றவராக�� இ��� ஒளியாக�� இேலசாக�� ஆ�வீ�களாக. 
உ�க� நாளா�த ெபா����கைள நிைறேவ��� அேத ேவைள உ�க� ேசைவ�கான               
ெபா����கைள�� நிைறேவ��வீ�களாயி� அதிவ� இர�ைட ந�ைம உ�ள�. இர�ைட             
ெபா��� இ��பதனா� இர�ைட ெப�ேப�� இ����. எ�வாறாயி�� இர�ைட ெபா��ைப�               
ெகா����� இேலசாக�� ஒளியாக�� இ��பத�� உ�க� ெபா����கைள ந�பி�ைக             
ெபா��பாளராக இ��� நிைறேவ���க�. அ�ேபா� நீ�க� கைள�பாக இ��பைத உணர               
மா���க�. த�க� இ�லற� அ�ல� த�க� ���ப� என� க��பவ�க� �ைமைய                 
அ�பவ� ெச�வா�க�. அ� உ�க�ைடய� அ�லாததா� எ�வா� �ைம இ��க ����? 

�ேலாக�:  ஞான �ரியனி� �� சதா நிைல�தி��க�. பா�கிய�தி� நிழ� உ�க�ட�               
நிைல�தி����. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


