
 
29-08-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, 21 பிறவிக��கான உ�க� ��ணிய� கண�ைக� ேசமி���               

ெகா�வ�ட�, ேயாக ச�தியி� �ல� உ�க� பாவ� கண�ைக�� எரி�� வி��க�.                 
ஆைகயா�; அகேநா�� உைடயவ�க� ஆ��க�. 

ேக�வி:  எ�த �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல� உ�களா� இல�வாக� ச�த�தி�� அ�பா�               
ெச�வத�கான �ய�சிைய� ெச�ய ����? 

பதி�:  �ம� ��கிற�: �ழ�ைதகேள, அகேநா��ைடயவ�க� ஆ��க�;; எதைன�ேம           
�றாதீ�க�. இ�த �ம�ைத நீ�க� பி�ப���ெபா��, உ�களா� இல�வாக�             
ச�த�தி�� அ�பா� ெச�ல ����. நிைனவி� அதிகமாக நிைல�தி��� �யதரிசன�               
ச�கர�ைத� �ழ��� அளவி�ேக�;ப, அதிக வ�மான�ைத� ேச���� ெகா�வீ�க�.             
அமி�தேவைள ேநர� நிைன�ெச�வத�� மிக�சிற�த�. அ�ேநர�தி� விழி��ெத���,           
அகேநா�கி� அம��தி��� உ�கைள உ�க� ஆதித�ம�தி� �திரமா���க�. 

பாட�:  ;: நீ�க� இரைவ உற��வதி��, பகைல உ�பதி�� கழி�தீ�க�. 
ஓ�சா�தி. எ��ேம ேபசா�, அகேநா�கி� அம���, ஆ�ம வ�வி� �திரமா�மா� உ�களிட� ��பவ�                   
யா�? த�ைத �ழ�ைதகளிட� ��கிறா�: எ��� �றாதீ�க�. நீ�க� 'இராமா, இராமா" எ��                   
அதிகள� �றியெபா�தி��, அ�வா� ��வதனா� மனித�களா� ��ைமயாக ��யா�.             
��ைமயா��பவரான த�ைதயி� �ம�ைத� பி�ப���ெபா�ேத, மனித�களா�         
��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயாக ����. “��ைமயா��பவ�” எ�� ��வதனா�, நீ�க�             
த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றீ�க�. த�ைத ��கிறா�: உ�ைமயாகேவ நீ�க���ைமய�றவ�களாக               
இ��தீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� ��ைமயா�கி�றீ�;க�. ச�திய�க�தி� ��ைமய�றவ�க�           
எவ�� இ��க மா�டா�க�. 5000 வ�ட�க��� ��ன� பாரத� ��ைமயாக இ��தெபா��,                 
ஒேரெயா� த�ம� மா�திரேம இ��த�. த�ைத ச�ேதாஷ உலக�ைத மா�திரேம பைட�பா�. பாரத�                   
ச�ேதாஷ உலகமாக இ��த�. இல��மி, நாராயணரின��, இராம�, சீைதயின�� ஆலய�க� ச�திய,                 
திேரதா �க�களி� அைடயாள�களா��. உ�ைமயி� ச�திய�க�தி� இல��மி, நாராயணரி� வ�ச�               
இ��த�. �ரிய, ச�திர வ�ச�களி� இரா�சிய� இ�பாரத�தி� நிலவிய�. அைவ இ�ெபா�� மீ���                   
ஒ��ைற �தாபி�க�ப�கி�றன. இ� உலகி� வரலா�� �வியிய�� எனஅைழ�க�ப�கிற�. மனித�க�                 
மா�திர� இதைன அறிவா�க�. இைத அறியாதெபா�� மனித�க� மி�க�கைள விட�� கீழானவ�க�                 
என� �ற�ப�கிறா�க�. த�ைதைய அறி�� ெகா�வத�காக அவ�க� அதிகள� அைல��               
திரி�தெபா���, அவ�களா� அவைர அறி��ெகா�ள ��யவி�ைல. நீ�க� த�ைதயி� �ழ�ைதக�               
ஆகி��ளதா�, அவ� உ�க���� தன� அறி�க�ைத� ெகா��கி�றா�. �தலி� உ�க���அவர�                 
அறி�க� இ��கவி�ைல. ஆகேவ அத� விைள� எ�னவாக இ��த�? நீ�க� பிர��� அதிபதி��                   
இ�லாதவ�களான நா�திக�களாக�� அநாைதகளாக�� ஆகினீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க�           
த�ைத��ரியவ�க� எ�பதா�, த�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ெப�கிறீ�;க�. நீ�க� ெப��               
ஆ�தி மிக�� ெபரிய�: நீ�க� 21 பிறவிக���� ச�திய�க இரா�சிய�ைத� ெப�கிறீ�க�. இ� ஒ�                     
சிறிய விடயமா? இ�ைற�� 5000 வ�ட�களி� ��ன� இல��மி நாராயண� இரா�சிய�ைத                 
ஆ�சிெச�தா�க�. வரலா� மீ��� மீ��� இட�ெப�கிற�. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: என�               
�ம�ைத� பி�ப�றி, அகேநா��ைடயவ�க� ஆ��க�. �றேநா��ைடயவ�க� ஆகாதீ�க�.           
இ�ேநர�தி�, காரி�� நில�கிற�. இ� இர� என அைழ�க�ப�கிற�. இ�ெபா�� அதிகாைல                 
வ�கிற�. கலி�க இ�தி காரி�� எ���, ச�திய�க ஆர�ப� ேபெராளி எ��� அைழ�க�;ப�கிற�.                   
த�ைத ��கிறா�: மனித�க� அைனவ�� ��ைமய�றி����ெபா�� ச�கம�க�தி� மா�திரேம             
நா� வ�கிேற�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� நிைலயான ச�ேதாஷ� எ�றஆ�திைய� ெகா��பத�ேக                 
நா� இ�ெபா�� வ���ேள�. விநாச� ��னிைலயி� உ�ள�. அதிகள� கால� கட�� வி�ட�,                   
இ�ெபா�� சிறிதள� காலேம எ�சி��ள�. ஆகேவ, இ�ெபா�� விைரவாக �ய�சி ெச��,                 



அைனவ�� ெச�வைத� ேபால, எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ெப���               
ெகா���க�. அைனவ�� �ய�சி ெச�பவ�கேள. அைனவ�� இ�ெபா�� ச�த�தி�� அ�பா� உ�ள,                 
இனிய வீ����� தி��பி� ெச�ல ேவ���. அ� நி�வாணா தாமமாகிய, ஆ�மா�களாகிய எ�க�                   
வீடா��. ஒ� ேதச�திேல ஒ�வ� மா�திர� வாழ மா�டா�. இ�ெபா�� இ��கி�ற, உயி��ள மனித                     
ஆ�மா�க� அைனவ�� (சரீர�ைடய ஆ�மா�க�) த�க� சரீர�கைள நீ�கி வி��� த�க�                 
வீ����, பாபாவிட� ெச�வா�க�. அ� அசரீரியான வி��சமா��. பட�தி� வி��ச�               
கா�ட�ப���ள�. அ�ேவ அைமதி தாமமாகிய, ஆ�மா�களாகிய எ�களி� வீடா��. பி�ன� நா�க�                 
ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�ேவா�. 84 பிறவிகளி� ச�கர� இ�ெபா�� ����� வ�கி�ற�.                 
கலி�க�தி� பி�ன� ச�திய�க� நி�சயமாக வ��. �வாபர �க�தி� பி�ன� கலி�க� நி�சயமாக                   
வ��. த�ைத ��கிறா�: நா� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ச�கம�க�தி� வ�கிேற�. நா� பைழய உலகி�                     
விநாச�ைத� ���கிேற�. �திய உலக� �தாபி�க�ப�� வைர நீ�க� இ� பைழய உலகிேலேய இ��க                     
ேவ���. �திய வீ� க�� ���க�ப�� வைர நீ�க� பைழயதிேலேய வசி�க ேவ���. பி�ன� �திய                       
வீ� க�ட�ப��ெபா��, பைழய� அழி�க�ப�கிற�. இைவ�� பைழய விடய�க�, இ�ைலயா? இ�த                 
மகாபாரத ��த� அத� விநாச���காகேவ உ�ள�. த�ைத இ�கி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                 
விள�க�ப���கிறா�. ஆ�மா�கேள �ரி��ெகா�கிறா�க�. ஆ�மா�கேள ெலௗகீக ஞான�ைத��           
க�கி�றா�க�. ஓ� ஆ�மா ��கிறா�: நா� ஓ� அதிப�, ஒ� ச�திரசிகி�ைச நி�ண�. ஆ�மா�கைள�                     
ப�றிய ஞானமி�;லாததா�, சரீர உண�� உ�ள�. ஒ�ெவா� ஆ�மா�� த��ட� ச��கார�கைள�                 
�ம�� ெச�கிறா�. சிவபாபாேவ ஆ�மா�களாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா� எ�பைத�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நா�க�, எ�க� பைழய சரீர�ைத               
வி���� �தியெதா�ைற எ��ேபா�. அவல�சணமாக இ��பதிலி��� நா�க� இ�ெபா��             
அழகானவ�க� ஆ�ேவா�. அவல�சணமானவ�களிலி��� இ�ெபா�� நீ�க� மீ��� ஒ��ைற             
அழகானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. நா�க� 84 பிறவிக� எ��கிேறா�, பி�ன� பாபா எ�கைள� காம�                   
சிைதயிலி��� அக�றி, ஞான� சிைதயி� அமர� ெச��, ச�திய�க�தி� அதிபதிக� ஆ��கிறா�.                 
எ�ைலய�ற த�ைத நி�சயமாக உ�க��� ஓ� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெகா�;�பா�. த�ைதேய                 
அதிேமலானவ�. அவ� ��கிறா�: �ழ�ைதகளாகிய உ�க��காக நா� ைவ��த� எ��� பரிைச�                 
ெகா�� வ���ேள�. நா� �வ��க�ைத என� உ�ள�ைகயி� ெகா�� வ���ேள�. நீ�க� ஒ�                   
விநா�யி� அத� கா�சிைய� ெப�கிறீ�க�. பிர�ம�மா�, �மாரிக� பல� இ��கிறா�க�. நி�சயமாக                 
அவ�க� பிர�மாவி� �ழ�ைதக�� சிவபாபாவி� ேபர��ழ�ைதக�� ஆவ�. நா�க�             
சிவபாபாவிடமி��� எ�க� ஆ�திைய� ெப�கிேறா� என நீ�க� ��கிறீ�க�. அவ� மா�திரேம                 
அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ�. அவ� எ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா�.             
அசரீரியானவ� எ�வா� எ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�பா�? இதனாேலேய அவ� எ�க���               
இ�த அ�க�க� �ல� க�பி�கிறா�. அவ� எ�க��� உலக� ச�கர�தி� ஞான�ைத� ெகா�கி�றா�.                   
பரமா�மா எ�� அைழ�க�ப�பவேர அைன��� �க���� உரியவ�. அவேர ஞான�கட��               
��ைமயா��பவ�� எ�பதா�, நி�சயமாக அவ� வர ேவ���. அவ� உ�கைள மா�ட� பரமனாக��                   
��ைமயானவராக�� ஆ��கிறா�. அவேர, ப�த�க� அைனவ�� �வியைழ�கி�ற எ�ைலய�ற             
த�ைத ஆவா�. பரமா�மா, பரமத�ைதயாகிய கட�ேள ப�த�க� அைனவர�� த�ைத. அவ�க�                 
��வைத� ேபால அவ� ச�வவியாபியாக இ��தா�, எ�வா� நீ�க� ஓ� ஆ�திைய� ெப�வீ�க�;?                   
மனித�கைள� கட�� என அைழ�க ��யா�. கி��ண�� ெத�வீக �ண�கைள உைடய ஒ� மனித�                     
எ�ேற அைழ�க�ப�கிறா�. அவேர �த� இளவரச�. அைனவ�� அவைர� ெதா��லி� இ��                 
ஆ��கிறா�க�. சிவபாபாைவ எவ�� எ��ேம ெதா��லி� இ�� ஆ��வதி�ைல, ஏெனனி�, அவ�                 
ஒ�ெபா��� �ழ�ைதயா�வதி�ைல. அவேர உ�க� �ழ�ைத எ�பைத உ�க���             
விள�க�ப���வத�ேக கா�சிைய அ��கி�றா�: நீ�க� எ�;ைன உ�க� வாரி� ஆ�கி, உ�கைள                 
எ�னிட� அ��பணி�தா�, நா�� எ�ைன உ�களிட� அ��பணி�ேப�. நீ�க� உ�கைள எ�னிட�                 
அ��பணி���ெபா��, அ� நா� உ�க� �ழ�ைத ஆகிவி�டைத� ேபா� உ�ள�. மனித�களிட�                 
அளவ�ற ���� ந�பி�ைக உ�ள�. அவ�க� அ��� இ��� ெதாட���� வீ���                 



வண��கி�றா�க�. அ� ெபா�ைம வழிபா� என அைழ�க�ப�கிற�. அவ�க� நவரா�திரியி�               
(இைறவிகைள வழிப�கி�ற ஒ�ப� நா� விழா) பல ெபா�ைமகைள� ெச�கிறா�;க�. எவ��                 
அவ�களி� ெதாழிைல� ப�றி அறியா�. 4 அ�ல� 6 கர�கைள உைடய ஓ� இைறவி இ��க ��யா�;                         
அவ�க� அவள� கர�தி� ஒ� வாைள�� ைவ�கிறா�க�. ேதவ�க� வ��ைறயாள�க� அ�ல.                 
சமய��களி� ப��த�க�, அவ�கைள வ��ைறயாள�;களாக� சி�தரி���ளா�க�. அவ�க�           
ேநபாள�தி� காளிைய வழிப�கிறா�க�, ஆனா��, அவ� அ�வாறானவ� அ�ல. ம�மா ஒ� நீ�ட                   
நா�ைக உைடய அ� காளிைய� ேபா�றவ� அ�ல. மனித�க� மனித�கேள. பிர�மா, வி��, ச�கர�ேம                     
���ம உலகவாசிகேள. அ�வள�தா�. அதைன விட ேவ� எ��� இ�ைல. ஆகேவ, எ�வா� எ��                     
அ�ல� ப��� கர�கைள உைடய ஒ�வ� இ��க ����? ப�தி மா��க�தி� அவ�க� அ�த                     
அணிகல�;க� அைன�ைத�� உ�வா�கினா�க�. அவ�க���� பண� உைழ�பத��� சில வழிக�               
ேதைவ. ஆகேவ, அவ�க� ப�ேவ� விதமான வி�கிரக�கைள உ�வா��கிறா�க�. ஓரிட�தி� அவ�க�                 
அழகிய கி��ண��� ஓ� ஆலய�ைத��, அவல�சணமான கி��ண��� ஓ� ஆலய�ைத��               
ெகா���ளா�க�. அத�� ஒ� காரண� இ��க ேவ���. அதிகள� ���� ந�பி�ைக உ�ள�.                   
ப�தி மா��க� ����� வ�வ�ட�, ஞான மா��க� ெவ�றியைடகி�ற�. மிக���கிய காலேம                 
எ�சி��ள�. அைனவ�� நி�சயமாக மரணி�க ேவ���. உ�க� �ழ�ைதக�� ேபர� �ழ�ைதக��                 
உ�க� வாரிசாக மா�டா�க�. ச�கம�க�தி� இரா�சிய�தி�கான �ய�சிைய� ெச�தீ�;க� எ�ற               
ஞானேம�� அ�ேக உ�க��� இ��க மா�டா�. அ�ேக �ய உலகேம ெதாட�கி�ற�. உ�ைமயாகேவ                   
பாபாவி� இரா�சிய�தி�� நீ�க� ஓ� உரிைமைய உைடயவ�க� எ�பைத இ�ேக நீ�க� அறிவீ�க�.                   
அ�ேக, நீ�க� எ�ன ெசய�க� ெச�தீ�க� எ�பைதேயா, எ�வா� அ�ப�யாகினீ�க� எ�பைதேயா                 
நீ�க� அறிய மா���க�. அைவ அைன�ைத�� நீ�க� மற�தி��பீ�க�. அ�ேக ��ைமய�ற எவ��                   
இ��பதி�ைல எ�பதா�, ��ைமயா��வத�� ��மா��கான அவசியமி�ைல. ஒ� த�ைத             
�ழ�ைதகளி� பாத�கைள� க�வி அவ�கைள� சி�மாசன�தி� அம���கிறா�. ச�கதிைய             
அ��வத�ேக ஒ� �� ேதைவ�ப�கிறா�. அ�ேக ஏ�கனேவ ச�கதி இ��பதா� ஒ� ����கான                   
அவசியமி�ைல. த�ைத ��கிறா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மா எ�� க���க�. சரீர உண�வி�                   
இ��;காதீ�க�. ஆ�மாவாகிய நா�, ஒ� ைவ�திய�. ஆ�மாவாகிய நா� ஒ� நீதிபதி. இ�சரீர�ைத                   
வி�� நீ�கிய பி�ன� நா� எ�னவா�ேவ� என என��� ெதரியா�. நா�க� இ� சரீர�களி�டாக�                     
க�கிேறா�. ஆ�மா இ�த அ�க�களி�டாக� க�கிறா�. ஆ�மாேவ ெசவிம��கி�றா�. இ�விடய�க�               
�ரி��ெகா�ள�பட ேவ���; அைவ க���கைதக� அ�ல. த�ைத ��கிறா�: �� உலக�� ஓ�                   
இ�காடாக ேவ���. இ�ெபா�� விழி�ெத��க�! இ�லாவி�டா�, ைவ�ேகா�ேபா��� தீ             
��ட�ப�� ேவைளயி�, விர�தி� ���ர� ஒலி���. எ�வாறாயி��, அ�ேநர�தி� உ�களா�               
எதைன�� ெச�ய ��யா�. மரண� உ�கைள தி�� வி��. நீ�க� விர�தியி� ஓலமி���                   
ெகா����பீ�க�. ெப�மள� த�டைன�� இ����. நா�க� இ�ெபா�� எ�க� பாவ�கண�ைக               
���� வி��, எ�க� ��ணிய� கண�ைக� ேசமி��� ெகா�ள ேவ���. 21 பிறவிக��� நா�க�                     
அைன�ைத�� �திதாக� ேச���� ெகா�ள ேவ���. த�ைதைய நிைன�ெச�வதனாேலேய அ�               
ேசமி�க�ப��. உ�க� பைழய கண�� தீ��க�பட ேவ���. ஞான� மிக இல�வான�. நீ�க�                   
ஒ�ெவா� நா�� அ�தைகயெதா� வ�மான�ைத ஈ��� ெகா�கிறீ�க�. பாபாைவ நிைன�ெச��,               
�யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ��வத�ேக�ப அதிகள� வ�மான�ைத� ேசமி�பீ�க�;; அ�             
கண�க�றதாக இ����. அ�ேக நீ�க� எைத�ேம கண�கி�வதி�ைல. இ�ெபா�� நீ�க�               
��ைசகளி� இ��கிறீ�க�, ஆனா� பி�ன� மாளிைககளி� இ��பீ�;க�. ஒ� ��ைச���               
மாளிைக��� இைடயி� ஒ� ேவ�பா� உ�ள�, இ�ைலயா? பிர�மா �ல� �திய உலக�                   
�தாபி�க�ப��ெபா��, பைழய உலக� அழி�க�ப��. இ� த�கால�ைதேய �றி�கிற�. இரா�சிய�               
�தாபி�க�ப��ெபா��, உ�க� ஒ�ெவா�வரா�� ேம�ெகா�ள�;பட���யதாக இ��த �ய�சி           
ேம�ெகா�ள�ப��, விநாச� இட�ெப��. ஆகேவ, இ�ெபா�� நீ�க� எ� தவ�கைள��               
ெச�ய��டா�. அதிகாைலயி� விழி�ெத���, நிைனவி� அம��க�. ஒ� நிைன� அ�டவைணைய               
ைவ�தி��கி�ற அள��� அ� சிற�ததாக இ����, பி�ன� நீ�க� அத�ேக�ப ஓ� உய��த                   



அ�த�ைத�� ெப�வீ�க�. நீ�க� சிவபாபாவி� க��� மாைல ஆ�வீ�க�. நீ�க� இல��மி                 
அ�ல� நாராயணைர� தி�மண� ெச�வத��� த�தி��ளவராகி வி���களா எ�� உ�க� இதய�                 
க�ணா�யி� பா��க�. நா� ம�மா, பாபாைவ� ேபா� ேசைவ ெச�கி�ேறனா? ப�ேவ� வைகயான                   
மல�க�� இ��கி�றன. இ�ேவ ��ேதா�ட�தி� அதிபதியாகிய, பாபாவி� மனித� ��ேதா�ட�ஆ��.                 
�ற�ப��: பா��க�, �மா��கா��, மேனாஹ�� அ�தைகய சிற�த மல�க�! இவ� ஓ� இர�த� ேஜாதி                     
(இர�தின ஒளி). பாபா இ� ��ேதா�ட�ைத� பா��கிறா�, பி�ன� ேவெறா� ��ேதா�ட�தி��� ெச��                   
மல�கைள� பா��கிறா�. ��ேதா�ட�தி� அதிபதி மல�கைள� ேசாதி�பதா�, �ழ�ைதக� அவைர�               
பி�ப�ற ேவ���. யா� �தலா� இல�க, இர�டா� இல�க மல�களாக உ�ளா�க�? நீ�க�                   
அவ�கைள� ேபால ஆக ேவ���. 21 பிறவிக��� ஓ� இராஜ அ�த�ைத� ெப�வ� எ�ப� ஒ� சிறிய                         
விடயம�ல. அளவ�ற ச�ேதாஷ� உ�ள�. நீ�க� உலக அதிபதிகளாக ேவ���. இ� ஒ� பாடசாைல.                     
ெலௗகீக� க�வி�ட� இ�த ஆ�மீக� க�விைய�� க�றி��க�. ஆசிரிய�க� எ�ெபா��� சிற�த                 
ப��கைள� ெகா�டவ�க�; அவ�க� ேந�ைமயானவ�க�. பாடசாைலகளி� ���� ந�பி�ைக எ�ற               
ேக�வி�� இடமி�ைல. அ�ேக அவ�க� ச�ட�தரணிக� அ�ல� ெபாறியியலாள�க� ஆ�வத���               
க�கிறா�க�. இ�ேக, நீ�க� அரச��ெக�லா� அரச�க� ஆ�வத��� க�கி�றீ�க�. கட��               
ச�வவியாபி எ�� ச�நியாசிக� ��கிறா�க�. அ��ட� விைளயா�� ��வைட�� வி�கிற�.               
எ�ைலய�ற த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�: �ழ�ைதகேள, இ�த இ�தி�               
பிறவியி� ��ைமயாக இ��க�. உ�களா� அளவ�ற ேசைவ ெச�ய ����. பாடசாைலக��காக, ஒ�                   
க�வி� திைண�கள� உ�ள�. இ��� இைற க�வி� திைண�களேம. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
இராஜரிஷிக�. அ�ம�க� த�க� வீ�கைள��, ���ப�கைள�� வி��� ெச�கிறா�க�. நீ�க�               
வீ��� வசி�� ெகா�ேட, �� உலைக�� �ற�கிறீ�க�. த�ைத மா�திரேம பைட�கி�ற, �திய உலகேம                     
உ�க� ��தியி� உ�;ள�. இதனாேலேய த�ைத ��கிறா�: எ�ைனேய நிைன�ெச���க�. இ�பைழய                 
உலக� ��வைடய��ள�. உ�கைள எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவ�களாக�� எ�ெற���           
ெச�வ�த�களாக�� ஆ��கி�ற இ�த ஆ�மீக� க��ரி இைண�த ைவ�தியசாைல மிக�ெபரிய�. .                 
ஒ�ெவா� வீ���� நீ�க� இ�த ைவ�தியசாைல இைண�த க��ரிைய� திற�க ����. இதி�                   
ெசலேவ�� இ�ைல. உ�க��� ��� ச�ர அ� நிலேம ேதைவயா��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. அதிகாைலயி� விழி�ெத��� நி�சயமாக நிைனவி� அம��தி��க�. இதைனயி���           

கவனயீனமாக இ��காதீ�க�. உ�க� ��ணிய� கண�ைக� ேசமி��� ெகா���க�. 
2. உ�க� ��தியி� உ�க� இல�ைக�� இல�சிய�ைத��; ெகா������ ெபா��,             

ந�ப��கைள�� கிரகி��க�. நி�சயமாக ஆ�மீக� க�விைய� க�� அகேநா�� உைடயவ�க�               
ஆ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� சதா ேயாகியாகி, அ�பானவராக�� ப�ற�றவராக�� இ��கி�ற சிற�பிய�� �ல�               
த�ைதயா� ேநசி�க�ப�வீ�களாக. 
நீ�க� எ�வள���� ப�ற�றி��கி�றீ�க� எ�பதிலி��� நீ�க� எ�வள����           
த�ைதயா� ேநசி�க�ப�கி�றீ�க� என உ�களா� க�டறிய ����. நீ�க� சிறிதள�               
ப�ற�றவராகி ஏைனய ேவைளகளி� சி�கி�; ெகா�டா�, அ�தளவி�ேக நீ�க�             
ேநசி�க�ப�வீ�க�. இய�பான நிைனைவ� ெகா����பேத, சதா த�ைதயா�           
ேநசி�க�ப�பவ�களி� அைடயாளமா��. வி��ப�ப�கி�ற ஒ�� இய�பாக��         
நிைலயாக�� நிைன�ெச�ய�ப�கி�ற�. எனேவ, இ� நீ�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி��             
ேநசி�பவ� ஆவா�. இனிைமயான ஒ�வைர எ�வா� உ�களா� மற�க ����! த�ைதைய                 



விட�� இனிைமயானதாக ஒ�வைர அ�ல� ஒ� விடய�ைத� க�த ஆர�பி���ெபா��               
மா�திரேம நீ�க� அவைர மற�கி�றீ�க�. சதா த�ைதைய நீ�க� ேநசி�தா�               
அ�ெபா�� சதா ேயாகிக� ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�:  த�க� ெபய�, மரியாைத, ெகௗரவ�ைத� �ற�� த�கைள எ�ைலய�ற ேசைவயி�               
ஈ�ப���பவ�கேள ஏைனேயா� மீ� க�ைண�� இர�க�� ெகா�டவ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


