
 
01-02-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�த இைறத�ைதயி� உலக� ப�கைல�கழக� மனித�களிலி���             

ேதவ�களாக, அதாவ�, ஒ� சாதாரண ஆணிலி��� நாராயணனாக மா�வத�கானதா��.             
நீ�க� இ�த உ�தியான ந�பி�ைகைய� ெகா������ெபா�� மா�திரேம உ�களா�             
இ�க�விைய� க�க இய��. 

ேக�வி:  மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மா�வத��� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேநர�தி�           
ெச��� �ய�சி எ�ன? 

பதி�:  உ�க� க�கைள� ��ற�ைடயதிலி��� ��றம�றதாக ஆ��வ��, அேதேநர�தி�           
இனிைமயானவ�க� ஆ�வ�மான �ய�சிேய ஆ��. ச�திய�க�தி� அைனவ�ைடய           
க�க�� ��றம�றதாக உ�ளன. அ�ேக நீ�க� இ��ய�சிைய� ெச�ய             
ேவ��யதி�ைல. இ�ேக, ��ைமய�ற சரீர�களி��, ��ைமய�ற உலகி��           
ஆ�மா�களான �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� சேகாதர�களாக இ��கிறீ�க�. இ�த           
ந�பி�ைக�ட�, உ�க� க�கைள� ��றம�றதா��வத�� நீ�க� �ய�சி ெச�கிறீ�க�. 

ேக�வி:  ப�த�களி� எ�தெவா� விடய�தி� �ல� ச�வவியாபி எ��� அபி�பிராய� தவறான� என                 
நி�பி�க�ப���ள�? 

பதி�:  நீ�க� �றினீ�க�: பாபா, நீ�க� வ��ெபா��, நா� எ�ைன உ�க���               
அ��பணி�ேப�. ஆகேவ, அ�ேநர�தி� அவ� பிரச�னமாகி இ��கவி�ைல எ�பைதேய             
அவ�ைடய வ�ைக நி�பி�கிற�. 

ஓ� சா�தி. த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�களிட� வின�கிறா�: நீ�க� இ�ேக ஆ�மாவாகிய                   
உ�க� �ய�தி�; ஆதி த�ம�தி� அம�;�தி��கிறீ�களா? ஒேரெயா� எ�ைலய�ற த�ைதேய பரமா�மா                 
என அைழ�க�ப�கிறா� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. நி�சயமாக� கட�� இ��கிறா�. அவ�                 
பரமத�ைதயாவா�. பரமத�ைத எ�றா� கட�� எ�� அ�;�தமா��. �ழ�ைதகளாகிய உ�களா�               
மா�திரேம இ�விடய�கைள� �ரி�� ெகா�ள ��ய�. ஐயாயிர� வ�ட�க��� ��ன��,               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம இ�த ஞான�ைத� ேக���க�. ஆ�மா சி�ன�சிறிய               
அளவானவ��, அதி���மமானவ�� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�; இ�க�களி� �ல� அதைன�               
காண ��யா�. ஓ� ஆ�மாைவ� க���ள மனித� ஒ�வேர�� இ�ைல. ஆ�, அதைன� கா�ப�                     
சா�தியேம, ஆனா� அதைன� ெத�வீக� கா�சியி� �ல� மா�திரேம காண ����, அ��� நாடக�                     
தி�ட���ேக�பேவ ஆ��. ப�தி மா��க�தி��, அவ�க� இ�க�களி�டாக� கா�சிகைள�             
கா�பதி�ைல. அவ�க� ஒ� ெத�வீக� கா�சிைய� ெப�கிறா�க�, அதி� அவ�க� உயி��ள �ப�தி�                   
அவ�கைள� பா��பைத� ேபா���ள�. ெத�வீக� கா�சி எ�றா� உயி��ள �ப�தி� பா��பதா��.                 
ஆ�மாேவ ஞான� க�ைண� ெப�கிறா�. த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�: ஒ�வ� அதிகள� ப�தி                 
ெச���ெபா��, அ� தீவிர ப�தி என அைழ�க�ப�கிற�. உதாரணமாக, மீரா கா�சிகைள�                 
க�டெபா��, அவ� நடனமா�வ���. அ�ேநர�தி� ைவ��த� இ��கவி�ைல. மீரா ேதா�றி �மா�                 
ஐ�� �த� அ��� வ�ட�க� வைர இ��க ேவ���. கட�த கால� பி�ன� ஒ� ெத�வீக�                       
கா�சியி� காண�ப�கிற�. அ�ம�, கேண� ேபா�ேறாரி� சிைலகைள அதிகள����             
�ஜி���ெபா��, ம�க� அதி� ��றாகேவ ��கிவி�டைத� ேபா���ள�. அவ�க� கா�சிகைள�               
க�டா��, அவ�றி� �ல� அவ�க� ��திைய� ெப�வதி�ைல. ��தி��� ஜீவ���தி��மான               
பாைத ��றி�� தனி��வமானதா��. பாரத�தி�, ப�தி மா��க�தி�, அவ�க� பல ஆலய�கைள�                 
ெகா����கிறா�க�. அ�ேக அவ�க� சிவலி�க�கைள�� ைவ�கிறா�க�. சில� அவ�ைற�             
சிறிதாக��, ஏைனேயா� அவ�ைற� ெபரிதாக�� உ�வா��கிறா�க�. நீ�க� ஆ�மா�க� எ�பைத�               
ேபா�ேற, அவேர பரமா�மா எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அள� ஒ�ேறயா��.                 
நா�க� அைனவ�� சேகாதர�க� என��, ஆ�மா�க� அைனவ�� சேகாதர�க� என�� அவ�க�                 
��கிறா�க�. ஒேரெயா�வேர எ�ைலய�ற த�ைத ஆவா�. ஏைனய அைனவ�� சேகாதர�க�, அவ�க�                 



த�க� பாக�ைத ந��கிறா�க�. இ�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. இைவ த�ைத மா�திரேம                 
விள�க�ப���கி�ற, ஞான விடய�களா��. அவ� யா��� விள�க�ப���கிறாேரா, அவ�களா�             
பி�ன� ஏைனேயா��� விள�க�ப��த ����. எ�லாவ����� �தலி�, ஒேரெயா� அசரீரியான               
த�ைத மா�திரேம விள�க�ப���கிறா�. அவ� ச�வவியாபி என��, அவ� �ழா�க�களி�� க�களி��                 
இ��கிறா� என�� அவைரயி�� ம�க� ��கிறா�க�. அ� சரிய�ைல, இ�ைலயா? அவ�க�                 
��கிறா�க�: பாபா, நீ�க� வ��ெபா��, நா� எ�ைன உ�க��� அ��பணி�ேப�. நீ�க�                 
ச�வவியாபி என அவ�க� ��வதி�ைல. அவ�க� ��கிறா�க�: நீ�க� வ��ெபா��, நா� எ�ைன                   
உ�க��� அ��பணி�ேப�. ஆகேவ, அவ� இ�ேக இ��கவி�ைல எ�பேத அத� அ�;�த� ஆ��,                   
இ�ைலயா? எ��ைடயவ� ஒேரெயா�வேர அ�றி, ேவ� எவ�மி�ைல. ஆகேவ நீ�க� நி�சயமாக                 
அவைர நிைன� ெச�ய ேவ���, இ�ைலயா? த�ைத இ�கம��தி���, �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                 
விள�க�ப���கிறா�. இ� ஆ�மீக ஞான� எனஅைழ�க�ப�கிற�. ஆ�மா�க� பரமா�மாவிடமி���               
நீ�டகாலமாக� பிரி�தி��தா�க� என� பாட�ப�கிற�. அத� கண��� விள�க�ப��த�ப���ள�.             
ஆ�மா�களாகிய நீ�கேள நீ�டகாலமாக� பிரி�தி��தவ�க�. இராஜேயாக�ைத� க�பத��, நீ�க�             
இ�ெபா�� த�ைதயிட� வ���ளீ�க�. த�ைத ேசவக� ஆவா�. ��கிய�த�க� த�க� க�த�களி�                 
ைகெய��தி�� ெபா��, அத� கீேழ ‘உ�க� கீ��ப�வான ேசவக�’ என எ��கிறா�க�. த�ைதேய                   
�ழ�ைதக� அைனவரின�� ேசவக�. அவ� ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, நா� உ�க�ைடய ேசவக�.                 
நீ�க� அவைர அதிகள� உரிைம�ட��வியைழ�கிறீ�க�: ஓ கட�ேள, வா��க�! வ����ைமய�ற                   
எ�கைள� ��ைமயா���க�. �ய உலகி� மா�திரேம �ய மனித�க� இ��கிறா�க�.               
இ�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. ஏைனய அைன��� கா�கைள� தி��தி�ப����             
விடய�களாக மா�திரேம உ�ளன. இ�ேவ இைறத�ைதயி� உலக� ப�கைல�கழக�. உ�க� இல���                 
இல�சிய�� எ�ன? மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மா�வதா��. நீ�க� இ�வா� ஆகேவ���               
எ��� ந�பி�ைக �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� உ�ள�. ந�பி�ைகய�றவ�க� பாடசாைலயி�             
அம��தி��பா�களா? அவ�க��� ந�பி�ைக இ��தா�, அவ�க� ஒ� ச�டநி�ண�ட� அ�ல�               
ச�திரசிகி�ைச நி�ண�ட� க�பா�க�. இல�ைக�� இல�சிய�ைத�� அறி�திரா�வி�டா�, அவ�க�             
ேபாக மா�டா�க�. நீ�க� மனித�களிலி��� ேதவ�களாக, அதாவ�, ஒ� சாதாரண மனிதரிலி���                 
நாராயணனாக மா�கிறீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ�ேவ ஒ�               
சாதாரண ஆணிலி��� ச�திய நாராயணனாக ஆ�கி�ற உ�ைம� கைதயா��. அ� ஏ� ஒ� சமய�                     
கைத என அைழ�க�ப�கிற�? ஏெனனி� 5000 வ�ட�க��� ��ன��, நீ�க� இ�த ஞான�ைத�                   
க�றீ�க�. கட�த காலேம ஒ� கைத என அைழ�க�ப�கிற�. இைவேய ஒ� சாதாரண மனிதனிலி���                     
நாராயணனாக மா�வத�கான உ�ைமயான க�பி�த�க� ஆ��. ேதவ�க� �திய உலகி�               
வசி�கிறா�க�, ஆனா� மனித�க� பைழய உலகி� வசி�கிறா�க�. ேதவ�களிட� உ�ள ெத�வீக�                 
�ண�க� மனித�களிட� இ��பதி�ைல. மனித�க� அ�ம�கைள� ேதவ�க� என அைழ���               
பா�கிறா�க�: நீ�க� அைன��� ெத�வீக� �ண�க� நிைற�தவ�க��, 16 �வ��க� கைலக�                 
நிைற�தவ�க��, ��றி�� விகாரம�றவ�க�� ஆவீ�க�. ஆனா� அவ�க� த�கைள விகார�தி�               
ஈ�ப�கி�ற, சீரழி�த பாவிக� என அைழ�கிறா�க�. ேதவ�க� எ�ெபா�� இ��தா�க�? அவ�க�                 
ச�திய�க�தி� இ��தா�க� எ�ேற நி�சயமாக� �ற�ப��. அவ�க� கலி�க�தி� இ��தா�க� என�                 
�ற�பட மா�டா�. இ�நா�களி�, மனித�க� ஒ� தேமாபிரதா� ��திைய� ெகா����பதனா�,               
அவ�க� த�க���� த�ைதயி� ப�ட�கைள�� ெகா���� ெகா�கிறா�க�. உ�ைமயி�,             
��யாகிய ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம உ�கைள ேம�ைமயானவ�க� ஆ��பவ�. ேம�ைமயான               
ேதவ�களி� �க� ேவ�ப�டதா��. இ� இ�ெபா�� கலி�கமா��. பாபா ச�நியாசிகைள� ப�றி��                 
விள�க�ப��தி��ளா�: ஒ�� எ�ைல���ப�ட �றவற��, ம�ைறய� எ�ைலய�ற �றவற�மா��.             
தா�க� த�க�ைடய வீ�க�, ���ப�க� அைன�ைத�� �ற��வி�டதாக அ�ம�க�             
��கிறா�க�. எ�வாறாயி��, இ�நா�களி�, அவ�க� எ�வா� மி�லிய�கைள�           
ெகா����பவ�களாக அம��தி��கிறா�க� என� பா��க�! �றவற� எ�றா� அ�த� ச�ேதாஷ�ைத�               
�ற�பதா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ைலய�ற �றவற�ைத� ெகா����கிறீ�க�, ஏெனனி�             



இ�பைழய உலக� ��வைடய��ள� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இதனாேலேய நீ�க�               
அதி� வி��பமி�ைமைய� ெகா����கிறீ�க�. அ�ம�க� த�க� வீ�கைள�� ���ப�கைள��             
�ற�� பி�ன�, தி��ப�� நகர�க���� ெச�றா�க�. அவ�க� இ�ெபா�� மைலகளி� உ�ள                 
�ைககளி� வசி�பதி�ைல. அவ�க� த�க�ைடய ���கைள� க���ெபா���, அவ�றி�             
அதிகளைவ� ெசலவி�கிறா�க�! உ�ைமயி�, ���கைள� க��வத�� எ�ெசல�� ஏ�ப�வதி�ைல.             
அவ�க� ெபரிய மாளிைககைள� க��, அவ�றி� வசி�கிறா�க�. இ�நா�களி�, அைனவ��               
தேமாபிரதானாக உ�ளா�க�. இ� இ�ெபா�� கலி�கமா��. ச�திய�க��� ேதவ�களி� வி�கிர�க�               
இ�லாவி�டா� �வ��க�தி� ெபய�, �வ� அைன��� மைற�தி����. நீ�க� மனித�களிலி���               
ேதவ�களாக மாற ேவ��� என உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. அைர�க�ப����� ப�தி               
மா��க�தி� கைதக� உ�ளன. அ�விடய�கைள� ெசவிம����ெபா��, நீ�க� ெதாட����             
ஏணியி� கீழி�கினீ�க�. 5000 வ�ட�களி� பி�ன�, அேத நாடக� மிக�சரியாக மீ��� மீ���                   
நைடெப�கிற�. �ஜி�பைத நி���மா� எவ���� �ற��டா� என பாபா உ�க���               
விள�க�ப��தி��ளா�. அவ�க� ஒ��ைற ஞான�ைத� ெப�� வி�ட��, இய�பாகேவ அைத�               
ெச�வைத நி���கிறா�க�. தா�க� ஆ�மா�க� எ�பைத��, தா�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���               
த�க� ஆ�திைய� ேகார ேவ��� எ�பைத�� அவ�க� �ரி��ெகா�கிறா�க�. எ�லாவ�����               
�தலி�, எ�ைலய�ற த�ைதைய இன�க��ெகா�ள ேவ���. அவ�க� இ�த ந�பி�ைகைய               
வள���� ெகா���ெபா��, அவ�க�ைடய எ�ைல���ப�ட த�ைதய�களிடமி��� அவ�களி�           
��தி அக�� வி�கிற�. பி�ன�, வீ��� ���ப��ட� வசி���ெபா��, அவ�க�ைடய ��தியி�                 
ேயாக� த�ைத�ட� இைண�க�ப������. த�ைதேய ��கிறா�: உ�க� ஜீவேனாபாய���கான             
ெசய�கைள� ெச���ெபா���, உ�க� ��தியி� ஒேரெயா� த�ைதயி� நிைன� இ��க���.               
சரீரதாரிகளி� நிைன� இ�லாதி��க���. அைவ ெபௗதீக யா�திைரக� ஆ��. இ� உ�க�ைடய                 
ஆ�மீக யா�திைர ஆ��. இதி� நீ�க� த�மா�வதி�ைல. ப�தி மா��கேம ம�க� த�மாறி� திரிய                     
ேவ��ய இரவா��. இ�ேக த�மாறி� திரித� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. எவ�ேம கட�ைள நிைன�                     
ெச�வத�காக அம��தி��பதி�ைல. ப�தி மா��க�தி�, நட��� உலாவி�� திரி��ெபா��,             
கி��ணரி� ப�த�களா� கி��ணைர நிைன� ெச�ய ��யாதா? அவ�க�ைடய இதய�தி�               
அவ�ைடய நிைன� உ�ள�. நீ�க� ஒ��ைற பா����ள அைன�தின�� நிைனேவ எ�சி��ள�.                 
ஆகேவ, வீ��� அம��தி���� ெபா��, உ�களா� சிவபாபாைவ நிைன� ெச�ய இயலாதா? இ�                   
�தியெதா�றா��. கி��ணைர நிைன� ெச�வ� பைழய விடயமா��. சிவபாபாவி� ெபயைர��,               
வ�வ�ைத�� ெபா��;தவைரயி� எவ�� அவைர அறியமா�டா�க�. ச�வவியாபக� எ�றா� எ�ன?               
�ைற�தப�ச�, எவேர�� எ�க���� �ற ேவ���! பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய             
ஆ�மா�களாகிய உ�களி� த�ைத எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ஆ�மா�கைள               
பரமா�மா என அைழ�க ��யா�. ஆ�கில�தி�, ஆ�மா, ‘ேசா�’ எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. ஒ�                   
மனிதேர�� பரேலாக� த�ைதைய அறியா�. அ�த� த�ைதேய ஞான�கட�. அவரிட� மனித�கைள�                 
ேதவ�களாக மா��கி�ற ஞான� உ�ள�. த�ைத ��கிறா�: நா� உ�க���� தின�� ஆழமான                   
விடய�கைள� ��கிேற�. பிரதான விடய� நிைனவா��. இ�த நிைனைவேய நீ�க� மற��                 
வி�கிறீ�க�. தின�� பாபா உ�க���� ��கிறா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய                   
நிைன� ெச���க�. ஆ�மாவாகிய நா�, ஒ� ��ளி. ெந�றியி� ம�தியி� ஓ� அ��தமான ந�ச�திர�                     
பிரகாசி�கிற� என� �ற�ப�கிற�. ஆ�மா�க� த�க�ைடய சரீ�கைள வி�� நீ���ெபா��,               
அவ�கைள இ�க�க� �ல� காண ��யா�, ஆ�மா சரீர�ைத வி�� நீ�கி இ��ெமா� சரீர�தி�                     
பிரேவசி�தா� என� �ற�ப�கிற�. நீ�க� எ�வா� ம�பிறவி எ���, ��ைமய�றவ�க�               
ஆகி��ளீ�க� எ�பைத ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. �தலி� ஆ�மா�களாகிய நீ�க�               
��ைமயாக இ��த�ட�, உ�க��� ஒ� �ய இ�லற த�ம�� இ��த�. இ�ெபா��, இர��ேம                   
��ைமய�றைவயாகி வி�டன. இர��� ��ைமயாக இ��தெபா��, “நீ�க���ைமயானவ�க��,             
நா�க� ��ைமய�றவ�க�� ஆேவா�” என� �றி, அவ�க� �ஜி�க�ப�டா�க�. அ�ேக, இர���                 
��ைமயானைவ. ஆனா� இ�ேக, இர��� ��ைமய�றைவ. ஆகேவ, அவ�க� ��ைமயாக இ���,                 



பி�ன� ��ைமய�றவ�க� ஆகினா�க� எ�பதா அ�ல� அவ�க� ��ைமய�ேற பிற�தா�களா?               
த�ைத இ�கம��தி��� விள�க�ப���கிறா�: �தலி�, ஆ�மா�களாகிய நீ�க�           
��ைமயானவ�களாக��, �ஜி�க� த�திவா��தவ�களாக�� இ��தீ�க�. பி�ன� நீ;�கேள           
��ைமய�ற �ஜி�பவ�க� ஆகினீ�க�. நீ�க� 84 பிறவிகைள எ����ளீ�க�. �� உலகின��                 
வரலாைற�� �வியியைல�� நீ�க� அறிவீ�க�: அ�ேக ஆ�சிெச�தவ�க� யா�? அவ�க� எ�வா�                 
த�க� இரா�சிய�ைத� ெப�றா�க�? நீ�க� இ�த வரலாைற அறிவீ�க�. ேவ� எவ�ேம அதைன                   
அறியா�. நீ�க� இ�ெபா�� அதைன அறிவீ�க�; ��ன�, நீ�க� அதைன அறி�தி��கவி�ைல.                 
உ�க��� ஒ� க��� ��திேய இ��த�. உ�க���� பைட�பவரினேதா அ�ல� பைட�பி� ஆர�ப�,                   
ம�தி, இ�தியினேதா ஞான� இ��கவி�ைல. நீ�க� நா�திக�களாக இ��தீ�க�. நீ�க�               
இ�ெபா�� ஆ�திக�க� ஆகி��ளதா�, ச�ேதாஷமானவ�க� ஆ�கிறீ�க�. ேதவ�க� ஆ�வத�ேக             
நீ�க� இ�ேக வ���ளீ�க�. இ�ேநர�தி�, நீ�க� மிக�� இனிைமயானவ�க� ஆகேவ���.               
சேகாதர, சேகாதரிகளான நீ�க� ஒேரெயா� த�ைதயி� �ழ�ைதக�. எவ� மீேத�� ��ற� பா�ைவ                   
இ��க ��யா�. நீ�க� இ�ேநர�தி� �ய�சி ெச�ய ேவ���. க�கேள அைன�தி�� அதிக�                   
��ற�ைடயைவ. அைவ அைர� க�ப����� ��ற�ைடயைவயாக��, அைர� க�ப�����             
��றம�றைவயாக�� இ��கி�றன. ச�திய�க�தி�, ேதவ�களி� க�க� ��றம�றைவயாக           
இ��கி�றன. இ�ேக, க�க� ��ற�ைடயைவயாக உ�ளன. அவ�க� அம��தி��� �ரிதாஸி�               
(தன� க�கைள� ��டா�கியவ�) கைதைய� ��கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: நா� ��ைமய�ற                 
உலகி��, ஒ� ��ைமய�ற சரீர�தி���� வர ேவ���. ��ைமய�றவ�களாக ஆகி��ளவ�க�               
��ைமயா�க�பட ேவ���. இராைத, கி��ண� ஆகிய இ�வ�� ெவௗ;ேவ� இரா�சிய�களிலி���               
வ�தா�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அவ�க� ஓ� இளவரச�, இளவரசியாக இ��தா�க�.                 
அவ�க�ைடய தி�மண�தி� பி�ன�, அவ�க� இல��மி�� நாராயண��ஆகியதா�, அவ�க�ைடய               
வ�ச� நிைன��ர�ப�கிற�. அ�த ேநர�திலி��ேத �க�� ஆர�பமா�கிற�. ச�திய�க�தி� கால               
எ�ைல �றாயிர�கண�கான வ�ட�க� என அவ�க� ��கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: அ� 1250                   
வ�ட�க�, ஆகேவ பக���� இர���� இைடயிலான ேவ�பா� உ�ள�. அைர�க�ப�����               
பிர�மாவி� இர��, பி�ன� அைர�க�ப���� பிர�மாவி� பக�� உ�ளன. ஞான�திலி���               
ச�ேதாஷ��, ப�தியிலி��� ��ப�� ெபற�ப�கிற�. த�ைத இ�கம��தி���, இ�விடய�க�             
அைன�ைத�� விள�க�ப���கிறா�. பி�ன� அவ�� ��கிறா�: இனிய �ழ�ைதகேள, உ�கைள               
ஆ�மா�களாக� க���க�. உ�க� ஆதி த�ம�தி� �திரமானவ�க� ஆ��க�. த�ைதைய நிைன�                 
ெச���க�. அவ� மா�திரேம ��ைமயா��பவ�. அவைர நிைன� ெச�வதனா�, நீ�க�               
��ைமயா�வீ�க�. உ�க� இ�தி எ�ண�க� உ�கைள உ�க�ைடய இல���� இ��� ெச���.                 
த�ைதேய �வ��க�ைத� பைட�பவ�. ஆகேவ, நீ�க� �வ��க அதிபதிகளாக இ��தீ�க� எ�பைத                 
அவ� உ�க��� நிைன���கிறா�. நீ�க� இ�ெபா�� ��ைமய�றவ�களாக இ��கிறீ�க�,             
இதனாேலேய நீ�க� அ�ேக ெச�வத��� த�திவா��தவ�க� அ�ல. ஆகேவ, நீ�க� ��ைமயாக                 
ேவ���. நா� ஒ��ைற மா�திரேம வர ேவ���. ஒேரெயா� கட���, ஒேரெயா� உலக�ேம உ�ளன.                     
மனித�களிட� எ�ண�ற கைதக��, எ�ண�ற அபி�பிராய�க�� உ�ளன. பல நா��க� உ�ளைத�                 
ேபா�ேற, பல கைதக�� உ�ளன. இ�ேக, பிரிவிைனய�ற வழிகா�டலாகிய, ஒேரெயா� வழிகா�டேல                 
உ�ள�. வி��ச�தி� பட�தி� எ�தைன அபி�பிராய�க� உ�ளன என� பா��க�! வி��ச� மிக��                   
ெபரியதாகி வி�ட�. அ�ேக, ஒ� வழிகா�ட��, ஓ� இரா�சிய�ேம இ��தன. நீ�க� உலக                   
அதிபதிகளாக இ��தீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. பாரத� மி��த ெச�வ� மி�கதாக இ��த�. அ�ேக                   
ஒ�ெபா��� அகால மரண� இ��ததி�ைல. இ�ேக, எ��� ெச�யாம� அம��தி����ெபா�ேத, ஒ�                 
நப� மரணி�� வி�கிறா�. எ�திைசயி�� மரண� உ�ள�. அ�ேக, உ�க�ைடய ஆ��கால� மிக��                   
நீ�டதாக இ��த�. நீ�க� இ�ெபா�� கட��ட� ேயாக� ெச��, மனித�களிலி��� ேதவ�களாக                 
மா�கிறீ�க�. ஆகேவ நீ�க� ேயாேக�வர��, ேயாேக�வரி�� ஆவீ�க�, பி�ன� இளவரச�க��               
இளவரசிக�� ஆ�வீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� ஞான ேதவிக�. பி�ன� நீ�க� எ�வா�                 
இளவரச�க�� இளவரசிக�� ஆகினீ�க�? கட�ேள உ�கைள அ�வா� ஆ�கினா�. அவ�க���               



இராஜேயாக�ைத� க�பி�தவ� யா� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. கட�ேளஆவா�. அ�ேக,                   
அவ�க�ைடய இரா�சிய� 21 ச�ததிக���� ெதாட�கிற�. ஒ� பிறவியி� மா�திர� தானத�ம�                 
ெச�ததா�, அ�ம�க� அரச�க� ஆ�கிறா�க�. அவ�க� மரணி���ெபா��, அைன���             
��வைடகிற�. அைனவ���� ெதாட���� அகால மரண� ஏ�ப�கிற�. ச�திய�க�தி� அ� நியதி                 
அ�ல. மரண� வ�த� என நீ�க� அ�ேக �ற மா���க�. ஒ� பா�� தன� ேதாைல மா��வைத�                         
ேபா��, நீ�க� ஒ� ேதாைல நீ�கி வி��, இ��ெமா�ைற� ெப�கிறீ�க�. அ�ேக, ச�ேதாஷ�ைத�                   
தவிர, எ��ேமயி�ைல, அதிக ச�ேதாஷேம உ�ள�. அ�ேக சிறிதள� ��பேம�� இ�ைல. ச�ேதாஷ                   
தாம�தி� அதிபதிக� ஆ�வத�� நீ�க� இ�ெபா�� �ய�சி ெச�கிறீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. இ�பைழய உலகி� மீதான எ�ைலய�ற �றவற�ைத� ெகா����க�. உ�க� சரீர�தி�               

ஜீவேனாபாய���கான ெசய�கைள� ெச���ெபா���, ஆ�மீக யா�திைரயி�         
நிைல�தி��க�. 

2. �ய�சி ெச��, நி�சயமாக உ�க� க�கைள� ��றம�றதாக ஆ���க�. உ�க� ��தியி�                 
உ�க� இல�ைக�� இல�சிய�ைத�� ெகா�����, மிக, மிக இனிைமயானவ�க� ஆ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  �ய எ�ண�க� எ�ற சாதன�ைத� பய�ப��தி ெமௗனச�தியினா� பரிேசாதைன             
ெச��, ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
‘ ��ைமயான எ�ண�க�’ ெமௗன ச�தி�கான விேசட சாதனமா��. இ�த               
எ�ண�க� எ�ற சாதன�தா�, ெவ�றியி� ெசா�பமாக, நீ�க� எதைன             
வி���கி�றீ�கேளா அதைன� காண����. �தலி�, இதைன உ�க���� பரிேசாதைன               
ெச�� பா��க�. உ�க� சரீர�தி� ேநா� ஏ�ப�� ேபா�, ெமௗனச�தியான�, க�ம                 
ப�தன�தி� வ�வ�ைத இனிய உற��ைறயாக மா��கி�ற�. எ�த ஒ� க�ைமயான க�ம                 
ப�தன�� ெமௗனச�தியினா� நீரி� மீதான ஒ� ேகா�ைட� ேபா�ேற அ�பவ�               
ெச�ய�ப��. உ�க� சரீர�தி��, உ�க� மனதி��, உ�க� ச��கார�களி��             
ெமௗனச�திைய பரிேசாதி�� ெவ�றி ெசா�ப� ஆ��க�. 

�ேலாக�:  �லவிள�காக ஆகி, உ�க� விழி��ண�� எ�ற ஒளியினா�, பிராமண �ல�தி� ெபயைர�                 
ேபா���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


