
 
04/01/18  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, அதிபதியாகிய த�ைத, உ�கைள மனித�களிலி��� ேதவ�களாக             

மா��கி�ற கைலைய உ�க���� க�பி���ளா�. ஆகேவ, �ம�தி� அ��பைடயி�,             
ஏைனேயா���� ேசைவ ெச���க�, அதனா� அவ�க�� ேதவ�களாக மாற ����. 

ேக�வி:  ப�தி மா��க��� ச�பிரதாயமாக ஆ�கி�ற எ�ேம�ைமயான ெசயைல�           
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ெச�கிறீ�க�? 

பதி�:  நீ�க� பாரத���� ந�ைம அளி�பத�காக மா�திரம�றி, �� உலக�����             
ந�ைமயளி�பத�காகேவ �ம�தி� அ��பைடயி�, உ�க� மன�, சரீர�, ெச�வ�ைத,             
அ��பணி�கிறீ�க�. ப�தி மா��க�தி� மனித�க� கட�ளி� ெபயரா� தானமளி�கி�ற             
ச�பிரதாய�ைத� ெகா����கிறா�க�. அத� பிரதிபலனாக, அவ�க� த�க�ைடய           
அ��த பிறவிைய ஓ� அரச ���ப�தி� எ��கிறா�க�. எ�வாறாயி��, �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� ச�கம�க�தி� த�ைதயி� உதவியாள�க� ஆ�வ�ட�, மனித�களிலி���           
ேதவ�களாக�� மா�கிறீ�க�. 

பாட�:  நீ�க� இரைவ உற��வதி��, பகைல உ�பதி�� கழி�தீ�க�. 
ஓ�சா�தி. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
�ரி�� ெகா��� ெபா��, உ�களா� ஏைனேயா��� விள�க�ப��த இய��. நீ�க�               
�ரி��ெகா�ளாவி�டா�, உ�களா� ஏைனேயா��� விள�க�ப��த இயலா�. நீ�க�           
�ரி��ெகா�கிறீ�க�, ஆனா� உ�களா� ஏைனேயா��� விள�க�ப��த இயலா��ள� என நீ�க�               
�றினா�, நீ�க� ��றி�ேம எதைன�� �ரி��ெகா�ளவி�ைல எ�ப� அ��தமா��. ம�க�               
ஏேதாெவா� கைலைய� க��� ெபா��, அவ�களா� ஏைனேயா��� அதைன� கா�பி�க இய��.                 
மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மா�கி�ற இ�கைல, அதிபதியான த�ைதயிடமி��� மா�திரேம             
அறிய�ப�கி�ற�. ேதவ�களி� உ�வ�க� உ�ளன. கட��, மனித�கைள� ேதவ�களாக மா��கிறா�.               
அ�வாறாயி�, அவ�க� இ�ேநர�தி� இ�ைல எ�பேத அத� அ��தமா��. ேதவ�க� ெத�வீக�                 
�ண�க� அைன��� நிைற�தவ�க� என� �கழ�ப�கிறா�க�. இ�ேக எ�மனித�� அ�வா� �கழ�பட                 
��யா�. ம�க� ஆலய�க���� ெச��, ேதவ�களி� �கைழ� பா�கிறா�க�. ச�நியாசிக�               
��ைமயாக இ��தா��, ம�க� அம��தி���, அ�விதமாக அவ�களி� �கைழ� பா�வதி�ைல.               
அ�த� ச�நியாசிக� ேபா�ேறா�� சமய��கைள உைர�கிறா�க�. ேதவ�க� அ�விதமாக எதைன��               
��வதி�ைல; அவ�க� ெவ�மதிைய அ�பவ� ெச�கிறா�க�. அவ�க� த�க�ைடய ��ைனய               
பிறவியி� �ய�சி ெச��, மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மாறினா�க�. ேதவ�க��� இ��கி�ற               
ெத�வீக��ண�க� ச�நியாசிகளிட� இ�ைல. ெத�வீக��ண�க� இ�லாதெபா��, நி�சயமாக�           
�ைறபா�க� இ����. ச�திய�க�தி�, அேத பாரத�தி�, அரச�, அரசி, பிரைஜக� அைனவ��                 
ெத�வீக��ண�க� நிைற�தவ�களாக இ��தா�க�. அவ�க� ெத�வீக� �ண�க� அைன�ைத��             
ெகா����தா�க�. அ�த� ேதவ�களி� ெத�வீக� �ண�க� �கழ�ப�கி�றன. அ�ேநர�தி�,             
ேவெற�த� சமய�� இ��கவி�ைல. ச�திய�க�தி� ெத�வீக��ண�கைள உைடய ேதவ�க�             
இ��தா�க�. ஆனா� கலி�க�திேலா �ைறபா�கைள�ைடய மனித�கேள இ��கிறா�க�. இ�ெபா��,             
அ�தைகய �ைறபா�கைள�ைடய மனித�கைள யாரா� ேதவ�களாக மா�ற ����? கட����               
மனித�கைள� ேதவ�களா��வத�� நீ�டகால� எ��கவி�ைல எ�ப� நிைன��ர�ப�கிற�.           
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத�� மா�திரேம இ��க� ெகா��க�ப���ள�. ேதவ�க�� மனித�களாக             
இ��தா��, அவ�க� ெத�வீக� �ண�கைள உைடயவ�க�, ஆனா� இ�ேக உ�ள மனித�கேளா                 
�ைறபா�க� உைடயவ�க�. ச��� என அறிய�ப�ட, ஒேரெயா� த�ைதயிடமி��ேத ெத�வீக�               
�ண�க� ெபற�ப�கி�றன. மாையயாகிய இராவணனிடமி��ேத �ைறபா�க� ெபற�ப�கி�றன.           
அவ�க� அதிகள� ெத�வீக� �ண�க�ைடயவ�களாக இ���, பி�ன�, எ�வா� �ைறபா�கைள               
வள���� ெகா�டா�க�? ெத�வீக��ண�க� அைன��� நிைற�தவ�க� எ�வா� �ைறபா�க�             



அைன��� நிைற�தவ�க� ஆகினா�க�? �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம இதைன அறிவீ�க�.               
ம�க� பா�கிறா�க�: நா�க� ெத�வீக� �ண�க� அ�றவ�க�, எ�களிட� ெத�வீக� �ண�க�                 
கிைடயா�. அவ�க� ேதவ�களி� �கைழ� பா�கிறா�க�. இ�ேநர�தி�, எவரிட�� அ�தைகய               
�ண�க� இ�ைல. அவ�க�ைடய உண�, பான� ேபா�றைவ மிக�� ��ைமய�றைவ. ேதவ�க�                 
ைவ�ணவ ச�தாய���� (��றி�� ��ைமயானவ�க��, ைசவ ேபாசன� உைடயவ�க��)             
உரியவ�க�, ஆனா� இ�ேநர�தி� மனித�க� இராவண ச�தாய���� உரியவ�க�. அவ�க�ைடய               
உண�, பான� ேபா�றைவ அதிகள� மா�றமைட���ளன. அவ�க� ஆைடயணி�� வித� மா�திரேம                 
க�த�பட ேவ��� எ�பதி�ைல; அவ�க�ைடய உண��, அவ�க�ைடய அ�ர�தன�� க��தி�               
ெகா�ள�பட ேவ���. த�ைதேய ��கிறா�: பிர�மாவி� வா�வழி�ேதா�ற�களாகிய           
பிராமண�களி�டாக �தாபைனைய ேம�ெகா�வத�ேக, நா� பாரத���� வர ேவ���. இ�               
பிராமண�களி� யாக� (ய�யா) ஆ��. அ�பிராமண� ��மா�க� பாவ�தி�டாக� பிற�கிறா�க�,               
ஆனா� நீ�கேளா ஒ� வா�வழி�ேதா�ற�. அதிகள� ேவ�பா� உ�ள�. ெச�வ�த�க� யாக�கைள                 
வள���, பிராமண� ��மா�கைள வரவைழ�கிறா�க�. இவ� ெச�வ�த�க��ெக�லா� ெச�வ�தரான,             
அரச�க��ெக�லா� அரசரான, எ�ைலய�ற த�ைதயாவா�. அவ� ெச�வ�த�க��ெக�லா� ெச�வ�த�             
என ஏ� அைழ�க�ப�கிறா�? ஏெனனி� கட�ேள த�க���� ெச�வ�ைத� ெகா��தா� என�                 
ெச�வ�த�க��; ��கிறா�க�. அவ�க� கட�ளி� ெபயரா� தான� ெச�கிறா�க�, அதனா�               
த�க�ைடய அ��த பிறவியி� அவ�க� ெச�வ�த�க� ஆ�கிறா�க�. இ�ேநர�தி�, நீ�க�               
உ�க�ைடய சரீர�, மன�, ெச�வ� அைன�ைத�� சிவபாபா��� அ��பணி�கிறீ�க�. ஆகேவ பி�ன�                 
நீ�க� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�கிறீ�க�. �ம�தி� அ��பைடயி�, நீ�க� ேம�ைமயான                 
ெசய�கைள� ெச�வத��� க��� ெகா�கிறீ�க�, ஆகேவ நீ�க� நி�சயமாக அத� பலைன� ெபற                   
ேவ���. நீ�க� உ�க� மன�, சரீர�, ெச�வ�ைத அ��பணி�கிறீ�க�. அ�ம�க�� கட�ளி�                 
ெபயரா� எவரி�டாக�� ெகா��கிறா�க�. பாரத�தி� மா�திரேம இ�ச�பிரதாய� இ��கிற�, ஆகேவ               
த�ைத உ�க��� மிக�சிற�த ெசய�கைள� க�பி�கிறா�. பாரத���� மா�திரம�றி,; ��               
உலக����� ந�ைமயளி�பத�காக நீ�க� இ�ெசயைல� ெச�கிறீ�க�. பி�ன� நீ�க�             
மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மா�வதனா�, அத� பலைன� ெப�கிறீ�க�. �ம�தி� அ��பைடயி�               
நீ�க� ெச��� ெசய�க� அைன����� ஏ�ப, அவ�றி� பலைன� ெப�கிறீ�க�. �ம�தி�                 
அ��பைடயி� மனித�கைள� ேதவ�களாக மா��வத��� ேசைவ ெச�பவ�கைள��, அவ�க�             
எ�தள��� த�க� வா��ைகைய மா�றமைடய� ெச���ளா�க� என�� பாபா ஒ� பா�ைவயாளராக                 
ஆகி, அவதானி�கிறா�. பிராமண�கேள �ம�ைத� பி�ப��பவ�க�. த�ைத ��கிறா�: நா�               
பிராமண�களாகிய உ�களி�டாக, ��திர�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிேற�. இ� 5000             
வ�ட�க���ரிய ேக�வியா��. பாரத�திேலேய ேதவ�களி� இரா�சிய� இ��த�. நீ�க�             
ம�க��� இ�பட�கைள� கா�ட ேவ���. அவ�க� பட�கைள� பா��காத வைரயி�, இ� எ�ன �திய                     
த�ம� என அதிசயி�ப�ட�, ஒ�ேவைள நீ�க� ெவளிநா��லி��� வ�தி��க���� என��               
எ��வா�க�. பட�கைள� கா�பி�பதா�, நீ�க�� ேதவ�கைள ந��கிறீ�க� எ�பைத அவ�க�               
�ரி��ெகா�வா�க�. ஆகேவ, � நாராயணனி� இ�தி�பிறவியாகிய, 84 வ� பிறவியி� ெபா��,                 
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத இவரி� பிரேவசி��, இராஜேயாக�ைத� க�பி�கிறா� எ�பைத நீ�க�               
அவ�க��� விள�க�ப��த ேவ���. இ�விதமாக, கி��ணரி� ெபய� மைற��வி��. இ�ேவ               
அவ�ைடய 84 பிறவிகளி� இ�தி�பிறவி ஆ��. �ரிய வ�ச������ரிய ேதவ�க�, மீ���                 
ஒ��ைற வ��, இராஜேயாக�ைத� க�க ேவ���. நாடக���ேக�ப, அவ�க� நி�சயமாக �ய�சி                 
ெச�வா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ேநர�யாக� ெசவிம��கிறீ�க�. சில �ழ�ைதக�               
ஒலிநாடாவி�� ெசவிம��கிறா�க�; அ�ேநர�தி� தா�, த�ைத�ட� தா�க�� மீ��� ஒ��ைற               
ேதவ�களாக மா�கிறா�க� எ��� உண�ைவ அவ�க� ெகா����கிறா�க�. இ�ேநர�தி� உ�க� 84                 
வ� பிறவியி� ெபா��, நீ�க� ஒ� ��ைமயான பி�ைச�காரராக ஆகேவ���. ஆ�மா                 
அைன�ைத�� த�ைதயிட� அ��பணி�கிறா�. இ�சரீர� அ��பணி�க�ப�ட, ஒ� �திைர ேபா�றதா��.               
ஆ�மாேவ ��கிறா�: நா� ேவ� எவ���ம�றி, த�ைத�ேக உரியவ�. ஆ�மாவாகிய நா�,                 



பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயி� வழிகா�ட�க��ேக�ப, இ�சரீர�தி�டாக� ேசைவ ெச�கிேற�.           
த�ைத ��கிறா�: ேயாக�ைத� க�பி�ப�ட�, எ�வா� உலக� ச�ககர� �ழ�கிற� எ�பைத��                 
விள�க�ப����க�. ��� ச�கர�ைத�� ��றி வ�தவ�கேள இ�விடய�கைள மிக விைரவாக�               
�ரி��ெகா�வா�க�. ��� ச�கர�ைத�� ��றி வராதவ�க� இ�ேக நிைல�தி��க மா�டா�க�. ��                 
உலக�� வ�� எ�றி�ைல. பல பிரைஜக� வ�வா�க�, ஆனா� ஒேரெயா� அரச��, அரசி�� மா�திரேம                     
இ��பா�க�. ஒ� இல��மி�� நாராயண�� மா�திரேம இ��பா�க�. ஒ� இராம�� சீைத��                 
மா�திரேம இ��பா�க�. ஏைனய இளவரச�க�� இளவரசிக�� இ��பா�க�, ஆனா� இவ�கேள               
பிரதானமானவ�களாக இ��பா�க�. ஆகேவ, அ�தைகய அரச�க�� அரசிக�� ஆ�வத��, நீ�க�               
ெப�மள� �ய�சிைய� ெச�ய ேவ���. ஒ� பா�ைவயாள� ஆ�வதனா�, ஒ�வ� ஒ� ெச�வ�த�                   
���ப���கா அ�ல� ஓ� அரச ���ப���கா அ�ல� ஓ� ஏைழ� ���ப���கா உரியவ� எ�பைத                     
உ�களா� �ரி��ெகா�ள ����. சில� மாையயினா� ேதா�க��க�ப��, ஓ� வி�கிறா�க�. மாைய                 
அவ�கைள� ப�ைசயாகேவ வி��கி வி�கிறா�. இதனாேலேய பாபா ெதாட���� வின�கிறா�: நீ�க�                 
ச�ேதாஷமாக இ��கிறீ�களா? நீ�க� தி��தியாக இ��கிறீ�களா? நீ�க� மாையயினா�             
அைறய�ப��, உண�வ�றவ�களாகேவா அ�ல� ேநா�வா�;�ப�டவராகேவா ஆகவி�ைல, அ�ப��தாேன?           
�ழ�ைதகேள, எவேர�� ேநா�வா��ப�� ெபா��, ெச��, அவ��� ஞான�� ேயாக�� எ���                 
ச�சீவி �லிைகைய� ெகா���, அவ�கைள உயி��பி��க�. ஆ�மா�க��� ஞான�� ேயாக��               
இ�லாத ெபா��, மாைய அைன�ைத�� அழி�� வி�கிறா�. அவ�க� �ம�ைத� பி�ப��வைத                 
நி��தி, த�க� ெசா�த மனதி� க�டைளகைள� பி�ப�ற ஆர�பி�கிறா�க�. மாைய அவ�கைள                 
��றி�� உண�வ�றவ�க�ஆ��கிறா�. உ�ைமயி�, ஞானேம ச�சீவி �லிைகயா��. இ� மாையயி�                 
உண�வ�ற நிைலைய அக��கிற�. இ�விடய�க� அைன��� இ�ேநர���ேக ெபா���கி�றன.             
நீ�கேள சீைதக�. சி�தி ம�க� வி�வி�க�ப�டைத� ேபா��, இராம� வ��, உ�கைள இராவணனி�                   
சிைறயிலி��� வி�வி�கிறா�. பி�ன� இராவணனி� ம�க� அவ�கைள மீ��� கட�தி�               
ெச�கிறா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� அைனவைர�� மாையயி� பி�யிலி��� வி�வி�க ேவ���.               
த�ைத க�ைண உைடயவ�. மாைய ஓ� ஆ�மாைவ அைற��, ��திைய ��றாகேவ ம� திைச���                     
தி���கிறா� எ�ப� காண�ப�கிற�. அவ� இராமரிடமி��� ��திைய அ�பா� தி��பி, அதைன                 
இராவணைன ேநா�கி� தி���கிறா�. இராவண� ஒ��ற��, இராம� ம�ப�க�� உ�ள ஒ� ெபா�ைம                   
உ�ள�. இ�த ஆ�மா�க� விய�பைட��, த�ைத��ரியவ�களாகி, பி�ன� மீ��� இராவண���               
உரியவ�களாக ஆ�கிறா�க� என அறிய�ப�கிற�. மாைய மிக�� ச�தி வா��தவ�. அவ� ஓ� எலிைய�                     
ேபா�� உ�கைள� க���, உ�க� வ�மான� அைன�ைத�� அழி�கிறா�. இதனாேலேய நீ�க�                 
ஒ�ெபா��� �ம�ைத� பி�ப��வைத நி��த��டா�. ஏ�ற� மிக�� ெச���தான�. உ�க�               
ெசா�த� க�டைளகைள� பி�ப��வ� எ�றா�, இராவணனி� க�டைளகைள� பி�ப��வதா��.             
நீ�க� அவ�ைற� பி�ப�றினா� அதிகள� ���� திண�வீP�க�, இ� அவ�ைற ஏ�ப���கிற�.                 
அைன�� நிைலய�களி�� த�க���� தீ�ைக ஏ�ப���கி�ற அ�தைகய ஆ�மா�க�             
இ��கிறா�க�. ேசைவ ெச�பவ�களா��, ���� பசா���மாக (ஞான�ைத� ெபாழிகி�ற ேயாக               
ெசா�ப�) இ��பவ�களா�� மைற�தி��க ��யா�. ெத�வீக இரா�சிய� இ�ெபா��             
�தாபி�க�ப�கிற�, அதி� அைனவ�� நி�சயமாக� த�க� தனி�ப�ட பாக�கைள ந��பா�க�.               
நீ�க� ��ேனறி� ெச��� ெபா��, உ�க��� ந�ைம ெச�கிறீ�க�. ஒ�வ��� ந�ைம                 
அளி�பெத�றா�, �வ��க�தி� அதிபதி ஆ�வதா��. தா�� த�ைத�� சி�மாசன�தி� அம�வைத�               
ேபா��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� அ�வா� ஆகேவ���. த�ைதைய� பி�ப���க�,             
இ�லாவி�டா� உ�க� அ�த�� �ைற�க�ப��. பாபா இ�பட�கைள� கள�சிய�ப��தி             
ைவ�தி��பத�காக இவ�ைற தயாரி�கவி�ைல. நீ�க� அவ�ைற� பய�ப��தி அதிகள� ேசைவ               
ெச�ய ேவ���. பல ெச�வ�த�க� இல��மி நாராயண��� ஆலய�கைள� க��கிறா�க�, ஆனா�                 
அவ�க� எ�ெபா�� வ�தா�க� எ�பைதேயா அ�ல� அவ�க� எ�வா� பாரத�ைத�               
ச�ேதாஷமானதா�கினா�க� எ�பைதேயா, எத�காக அைனவ�� அவ�கைள நிைன� ெச�கிறா�க�             
எ�பைதேயா அவ�களி� எவ�� அறியாதி��கி�றா�க�. தி�வாலா ஆலய� (உ�க� இதய�கைள               



ெவ�றி ெகா�பவ�;) இ��க ேவ��� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. இ�தேவா� ஆலய� ேபா�மான�.                   
இல��மி நாராயண� ஆலய�தி�டாக எ�ன நட���? அவ�க� ந�ைம அளி�பவ�க� அ�ல. ம�க�                   
சிவ��� ஆலய�கைள� க��� ெபா���, அ��தமி�றி அவ�ைற� க��கிறா�க�. எவ�ேம               
அவ�ைடய ெதாழிைல அறியாதி��கி�றா�க�. ஒ�வ�ைடய ெதாழிைல அறியா� அவ��� ஓ�               
ஆலய�ைத நீ�க� க��னா�, எ�ன �ற�ப��? ேதவ�க� �வ��க�தி� இ����ெபா��, அ�ேக                 
ஆலய�க� கிைடயா�. ஆலய�கைள� க��பவ�களிட� நீ�க� வினவ ேவ���: இல��மி��               
நாராயண�� எ�ெபா�� வ�தா�க�? அவ�க� உ�க��� எ�ன ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��தா�க�?               
அவ�களா� எதைன�� விள�க�ப��த இயலாதி����. இ�, ெத�வீக� �ண�க� அ�றவ�க�,               
ெத�வீக� �ண�கைள உைடயவ�க��� ஆலய�கைள� க��கிறா�க� எ�பைதேய நி�பி�கிற�.             
ஆகேவ, �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ேசைவ ெச�வதி� ெப�மள� ஆ�வ� இ��க ேவ���. பாபா                   
ேசைவயி� ெப�மள� ஆ�வ�ைத� ெகா����கிறா�, இதனாேலேய அவ� அ�தைகய பட�கைள               
உ�வா��கிறா�. சிவபாபாேவ இ�பட�கைள உ�வா�கியி��தா��, இ�வரி� ��திக�� ேவைல             
ெச�கி�றன. அ�சா. 

இர� வ���: 28ஃ06ஃ1968 

நீ�க� ஆ�மா�க� எ�பைத��, த�ைத இ�கம��தி��கிறா� எ�பைத�� இ�ேக அம��தி����               
நீ�க� அைனவ�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ� ஆ�ம உண�வி� அம��தி��ப� எ�பதா��. நா�க�                 
ஆ�மா�க�, நா�க� பாபாவி� ��னிைலயி� அம��தி��கிேறா� எ��� விழி��ண�வி�             
அைனவ�ேம அம��தி��பதி�ைல. பாபா இ�ெபா�� உ�க��� நிைன���கிறா�, ஆகேவ நீ�க�               
அ�த விழி��ண�வி� இ���, கவன� ெச���வீ�க�. ெவளிேய அைல�� திரிகி�ற ��திைய�ைடய                 
பல� இ��கிறா�க�. அ� இ�ேக அம��தி���� ெபா��, அவ�களி� ெசவிக� ����ளைத�                 
ேபா���ள�. அவ�களி� ��தி ெவளிேய எ�ேகேயா ஓரிட�தி� அைல�� திரிகிற�. த�ைதயி�                 
நிைனவி� அம��தி��கி�ற �ழ�ைதக�, ஒ� வ�மான�ைத� ச�பாதி�கிறா�க�. பலரி� ��தியி�               
ேயாக� ெவளிேய இ��கிற�. அ� அவ�க� யா�திைரயி� இ�லாதைத� ேபா�� உ�ள�. ேநர�                   
வீணா�க�ப�கிற�. நீ�க� த�ைதைய� (பிர�மா) பா���� ெபா��, பாபாைவ நிைன� ெச�கிறீ�க�.                 
நி�சயமாக, அ� உ�க� �ய�சி�ேக�ப, வரிைச�கிரமமானதா��. சில� ஓ� உ�தியான பழ�க�ைத                 
வி��தி ெச�� ெகா�கிறா�க�: நா� ஓ� ஆ�மா, ஒ� சரீரம�ல. த�ைத ஞான�-நிைற�தவ�, ஆதலா�                     
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� அ�த ஞான�ைத வி��தி ெச�கிறீ�க�. நா�க� இ�ெபா�� வீ�����                 
தி��பி� ெச�ல ேவ���. ச�கர� ����� வ�கிற�, நா�க� இ�ெபா�� �ய�சி ெச�ய ேவ���.                     
ெப�மள� ேநர� கட�� வி�ட�, ெசா�ப ேநர� மா�திரேம எ�சி��ள�. பல� த�க� பரீ�ைச நா�களி�                       
ெப�மள���� க�கிறா�க�. இ�லாவி�டா� தா�க� ேத�வியைடவ�ட�, ஒ� �ைற�த அ�த�ைதேய               
ெப�வா�க� என�� அவ�க� உண�கிறா�க�. �ழ�ைதகேள, ெதாட���� �ய�சி ெச���க�. சரீர                 
உண�வி� காரணமாக, பாவ�ெசய�க� ெச�ய�ப�கி�றன. இ� ��மட�� த�டைனைய             
ஏ�ப����, ஏெனனி� நீ�க� எ�ைன அவ�� ெச�கிறீ�க�. நீ�க� த�ைதயி� ெபயைர அவ��                   
ெச�ய���ய எ�ெசய�கைள�� ெச�ய��டா�, இதனாேலேய பாட�ப���ள�: ச���ைவ அவ��             
ெச�பவ�களா� ச�கதிைய� ெபற ��யா�. ச�கதி எ�றா�ஆ�சி�ரிைமஆ��. த�ைதேய உ�க����                   
க�பி�பவ�. ஏைனய ஆ�மீக ஒ���ட�களி� எ�த இல�ேகா அ�ல� இல�சியேமா இ��பதி�ைல. இ�                   
எ�க�ைடய இராஜேயாகமா��. தா�க� இராஜேயாக� க�பி�கிேறா� என ேவ� எவரா�� �ற                 
��யா�. அைமதியி� ச�ேதாஷ� இ��கிற� என அவ�க� உண�கிறா�க�. அ�ேக ��ப� அ�ல�                   
ச�ேதாஷ� எ��� ேக�விேய கிைடயா�. அ�ேக அைமதி, அைமதி மா�திரேம உ�ள�. அவ�ைடய                   
பா�கிய�தி� �ைற�தளேவ உ�ள� எ�ப� பி�ன� �ரி��ெகா�ள�ப�கிற�. அதி�ய��த             
பா�கியமான�, ஆர�ப�திலி��� த�க� பாக�கைள ந��பவ�க�ைடயதா��. அ�ேக அவ�க���             
இ�த ஞான� இ��பதி�ைல. அ�ேக எ�த எ�;ண�க�� இ��க மா�டா�. நீ�க� அைனவ��                   
அவதரி�கிறீ�க� எ�பைத��, நீ�க� ேவ�ப�ட ெபய�கைள�� �ப�கைள�� ஏ��� ெகா�கிறீ�க�               



எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ�ேவ நாடகமா��. ஆ�மா�களாகிய நா�க�               
சரீர�கைள ஏ��, அவ�றி�டாக எ�க� பாக�கைள ந��கிேறா�. த�ைத அம��தி���, இ�த                 
இரகசிய�க� அைன�ைத�� விள�க�ப���கிறா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�ளா�தமாக           
அதீ�திரிய �க�ைத அ�பவ� ெச�கிறீ�க�. உ�க��� உ�ளா��த ச�ேதாஷ� இ��கிற�. இவ�                 
ஆ�ம உண��ைடயவ� என� �ற�ப��. நீ�க� மாணவ�க� என� த�ைத விள�க�ப���கிறா�.                 
நீ�க� �வ��க அதிபதிகளாகிய ேதவ�களாக� ேபாகி�றீ�க�, ெவ�� ேதவ�களாக மா�திரம�றி,               
உலக அதிபதிகளாக�� ஆக� ேபாகி�றீ�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� உ�க� க�மாதீத                   
�திதிைய அைட��ெபா��, இ�த �திதி நிர�தரமாக இ����. நாடக� தி�ட���ேக�ப, அ�                 
நி�சயமாக நைடெப��. நீ�க� இைற ���ப�தி� இ��கிறீ�க� எ�பைத� �ரி��ெகா�கிறீ�க�.               
நீ�க� நி�சயமாக� �வ��க ஆ�சி�ரிைமைய� ெபற ேபாகி�றீ�க�. ெப�மள� ேசைவ ெச��,                 
பல���� ந�ைமைய ஏ�ப���பவ�க� நி�சயமாக ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வா�க�. உ�களா�                 
இ�ேக ேயாக�தி� அம��தி��க ���� என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. அைத� ேபா�� ெவளிேய                   
இ���� நிைலய�களி� அ�வாறி��ப� சா�தியம�ல. அதிகாைல 4.00 மணி�� வ��, பி�ன�                 
தியான�தி� அம��தி��ப�, அ�ேக எ�வா� சா�தியமாக இ��க ����? இ�ைல. நிைலய�களி�                 
இ��பவ�களா� தியான�தி� அம��தி��க ����. நீ�க� இதைன� தவ�தலாகேவ�� ெவளிேய               
உ�ள ம�க���� �ற��டா�. இ� அத�கான ேநரம�ல. நீ�க� இ�ேக ந�றாக இ��கிறீ�க�.                   
நீ�க� வீ��� அம��தி��கிறீ�க�. அ�ேக, நீ�க� ெவளியிலி��� வர ேவ���. இ�                 
இ�ேகயி��பவ�க��� மா�திரேம ஆ��. நீ�க� உ�க� ��தியி� இ�த ஞான�ைத� கிரகி�க                 
ேவ���. நா�க� ஆ�மா�க�. இ� அவ�ைடய அமர��வ சி�மாசன�. நீ�க� இ�பழ�க�ைத                 
வி��தி ெச�ய ேவ���. நா�க� சேகாதர�க�: நா�க� எ�க� சேகாதர�க�ட� ேப�கிேறா�.                 
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச���க�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��.                   
அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ெபா�ேதா ெதாைல�� இ�ெபா��           
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� ஆ�மீக� த�ைத இர� வண�க�ைத��, அ�ைப��,             
நிைனைவ��, நம�ேதைய�� ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஞான�� ேயாக�� எ��� ச�சீவி �லிைகயி� �ல� உ�கைள மாையயி� உண�வ�ற                 

நிைலயிலி��� பா�கா��� ெகா���க�. உ�க� ெசா�த மனதி� க�டைளகைள�             
பி�ப�றாதீ�க�. 

2. ���� பசா���� ஆகி, ேசைவ ெச���க�. தாைய�� த�ைதைய�� பி�ப�றி, சி�மாசன�தி�                 
அம�வத��� த�திவா��தவ�க� ஆ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  ெத�வீக� ��தி ம��� ஆ�மிக தி��� ஆகியவ�றி� ஆசீ�வாத�தினா�, �த�               
இல�க�ைத� ேகா�கி�றெதா� ேம�ைமயான �ய�சியாள� ஆ�வீ�களாக. 
ஒ�ெவா� பிராமண� �ழ�ைத�� பிற�பி� ேபா�, ெத�வீக� ��தி ம��� ஆ�மிக                 
தி��� ஆகியவ�ைற ஆசீ�வாதமாக� ெப�கி�றா�க�. இ�த ஆசீ�வாதேம பிராமண             
வா��ைகயி� அ�திவாரமா��. இ�த இ� விடய�களி� அ��பைடயி�ேம ச�கம�க             
�ய�சியாள�க��� இல�க�க� உ�வா�க�ப�கி�றன. இவ�ைற அவ�க� தம�           
எ�ண�க�, வா��ைதக�, ெசய�களி� எ�தளவி��� ேகா�கி�றா�கேளா அத�ேக�ப           
ஓ� இல�க�ைத� ெப�கி�றா�க�. ஒ�வ�ைடய மேனாபாவ��, ெசய�க�� இய�பாகேவ             
ஆ�மிக தி���யினா� மா�றமைடகி�ற�. ெத�வீக���தியினா� மிக�சரியான�         
தீ�மான�கைள எ���� ேபா�, தா��, ேசைவ��, உற�க� ம��� ெதாட��க��               
உ�ைமயி� ச�திவா��தைவ ஆ�கி�றன. 

�ேலாக�:  உ�க� எ�ண�களி��, வா��ைதகளி��, ெசய�களி�� ��ைம கிரகி�க�ப�� ேபா�,             



உ�க� �க�சாயலி� ஆ�மிக� நிைல�தி����. 
  

---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி----- 


