
 
27-10-2018  காைல�ரளிகாைல�ரளி  ஓ�சா�திஓ�சா�தி  பா�தாதாபா�தாதா  ம�ப�ம�ப� 
 
சாரா�ச�சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ெபா�ைமயாக இ��க�. இ�ெபா�� உ�க� ��ப நா�க�               

��வைட�� வி�டன. உ�க� ச�ேதாஷ நா�க� வர��ளன. த�க� ��தியி�               
ந�பி�ைக��ள �ழ�ைதகேள ெபா�ைமயாக இ��கி�றா�க�. 

ேக�விேக�வி:  எ� ச�த��ப�தி��, ேசா�வைடவதிலி��� உ�கைள� த��பத�கான இல�வான வழி             
எ�ன? 

பதி�பதி�:  எ�ெபா��� உதாரணமாக��ள (மாதிரி) பிர�ம பாபாைவ உ�க� ��னிைலயி�             
ைவ�தி��க�. அவ� பல �ழ�ைதக���� த�ைதயாவா�. சில� த�தியானவ�க�. சில�               
த�திய�றவ�க�, சில� ேசைவ ெச�கி�றா�க�, சில� அவ�ேசைவ ெச�கி�றா�க�.             
இ��பி�� பாபா எ��ேம ேசா�வைடவ�� இ�ைல, பய�ப�வ�� இ�ைல. எனேவ               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஏ� ேசா�வைடகி�றீ�க�? எ�ச�த��ப�தி�� நீ�க�           
ேசா�வைடய��டா�. 

பாட�பாட�:  ஓ மனேம, ெபா�ைமயாக இ�. உன� ச�ேதாஷ நா�க� வர��ளன. 
ஓ� சா�தி. ‘ஓ மனேம ெபா�ைமயாக இ�’ எ�� மனித�க�����ற�ப�வதி�ைல. ஆ�மா�க��ேக                   
இ�வா� �ற�ப�கி�ற�, ஏெனனி�, மன�� ��தி�� ஆ�மாவிேலேய உ�ளன. பரமா�மாவாகிய               
பரமத�ைதைய� தவிர, ேவ� எவரா�� ஆ�மா�களிட� ெபா�ைமயாக இ��க� எ�� �ற��யா�,                 
ஏெனனி�, ெபா�ைமய�றவ�க��ேக ெபா�ைம ெகா��க�ப�கி�ற�. கட�� ச�வவியாபகராயி�,           
அவைர� ெபா�ைமய�றவ� எ�� அைழ�க ��யா�. இ� ேநர�தி�, ம�க� அைனவ�ேம ெபா�ைம                   
அ�றவ�களாக�� ச�ேதாஷ� அ�றவ�களாக�ேம இ��கி�றா�க�. த�ைதேய உ�க����           
ெபா�ைமைய��, ச�ேதாஷ�ைத�� ெகா��பத�� வ���ளா�. அவ� ��கி�றா�: இ�ெபா��             
ெபா�ைமயாக இ��க�. த�ைதயி� வா��ைதக� உ�க��� மா�திரமானைவய�ல, ஆனா�, அைவ               
�� உலக�தி�கான�மா��. நாளைடவி� �� உலக�� ேக�வி�பட ஆர�பி���. ேக�வி�ப�பவ�க�               
ெதாட���� வ�வா�க�. த�ைத மா�திரேம ச�கதிைய அ��பவ��, ��ப�ைத அக��பவ��ஆவா�.                 
எ�வாறாயி��, இ� ��ப உலகமா��. ��திைய��, ஜீவ���திைய�� ெப�வத�� இ�ேவ               
ேநரமா�� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. அதாவ�, நீ�க� இ� ��ைமய�ற,                 
கலி�க உலகிலி��� வி�தைல அைடகி�றீ�க�. இ� உ�க� ��தியி� உ�ள�. ஆனா�� அ� உ�க�                     
�ய�சி�� ஏ�ப, வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ள�. நா�க� இ�ெபா�� ��ப உலகிலி��� வி�தைல                 
அைட��, ச�ேதாஷ உலகி��� ெச�கி�ேறா� எ�ற உ�தரவாத� அைனவ���� உ�ள� எ�றி�ைல.                 
உ�க� ச�ேதாஷ நா�க� இ�ெபா�� வர��ளன எ�ற உ�தியான ந�பி�ைக �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க��� இ��க ேவ���. ஆயி��, அ�வா�ஆ�வத�� நீ�க� ெதாட�����ம�ைத� பி�ப�ற                   
ேவ���. இதி� ஆசீ�வாத�க�, க�ைண ேபா�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. த�ைத இ��                 
அம��தி��� �ய இரா�சிய�தி�காகேவ உ�க��� இல� ேயாக�ைத� க�பி�கி�றா�. இ� க�வி,                 
ஞான� எ��� அைழ�க�ப�கி�ற�. அவ� உ�க��� ேம�ைமயான வழிகா�ட�கைள�             
ெகா��கி�றா�. எ��ேம உ�க� ந�பி�ைக அைச�க ��யாததாக இ��க ேவ��யேத �தலாவ��,                 
��கியமானமான�மா��, அ�ெபா�� அ� எ��ேம தள�ப� அைடய ��யா�. ஒ� பாட� உ�ள�:                   
‘நா� பிர�ம த��வ�தி�� அ�பா� வா�பவைர� ச�தி�க வி���கி�ேற�. இ�ெபா�� அவைர�                 
க�� ெகா��வி�டதா� இதைனவிட ேம�� ேவ� எ�ன என�� ேவ���? த�ைதயிடமி���                 
உ�க� �வ��கஆ�திைய� ெப�வீ�க� எ�ற ந�பி�ைக உ�க����ள�. எனேவ, ஆர�ப�திலி��ேத,                 
நீ�க� எ��� நிைல�தி��க���ய ெபா�ைமைய� ெப�கி�றீ�க�. இ� அழிவ�ற ெபா�ைமயா��.               
அைன�தி�� அதிேம�ைமயான இரா�சிய�கைள நீ�க� �தாபி�கி�றீ�க� எ�ப� நி�சயேமயா��.             
�ம�ைத� பி�ப��வத� �ல� நீ�க� ேம�ைமயான இரா�சிய பா�கிய�ைத எ�விதமான ச�ைட,                 
ச�சர�க�� இ�றி� ெப�கி�றீ�க�. ஒ� வீ��� ப�� அ�ல� ப�னிர�� �ழ�ைதக�                 
இ��தா��, ேசா�வைடவத�கான ேதைவ எ�ன? பாபாைவ� பா��க�, அவ��� ஆயிர�, �றாயிர�                 



�ழ�ைதக� உ�ளன�. சில �ழ�ைதக� �ழ�ப�ைத�� விைளவி�கி�றா�க�. சில�             
த�தி��ளவ�களாக�� சில� த�திய�றவ�களாக�� உ�ளா�க�. சில� ேசைவ ெச�கி�றா�க�,             
ஆனா� சிலேரா அவ�ேசைவ ெச�கி�றா�க�. அ�ெபா�ெத�லா� பாபா பய�ப�கி�றாரா? அ� ேபா�ேற                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� பய�பட��டா�. நீ�க� உ�க� வீ��� ���ப��ட� வாழ ேவ���.                 
ம��ற�தி� க�ம�ைத� �ற�த ஹ�தேயாக� உ�ள�. உ�க�ைடயேதா எ�ைலய�ற �றவறமா��. இ�                 
இராஜேயாகமா��. நீ�க� வீ���, உ�க� ���ப��ட� வா��� ெகா�ேட, த�ைதயிடமி���               
ஆ�திைய� ெப��� ெகா�ள ேவ���. அ� மிக�� இல�வா��. இ�ெபா�� உ�க� ச�ேதாஷ                   
தாம�தி� வி��ச�கைள உ�களா� காண���யதாக உ�ள�. உ�க���� கா�சிக� கிைட�தா��,               
கிைட�கா� வி�டா��, க�ணி��� �ல�ப�கி�றவ�ைற��, �ல�படாதவ�ைற�� உ�க� ��தியா�             
நீ�க� இன�கா�கி�றீ�க�. நீ�க� உ�க� ெசா�த எதி�கால இரா�சிய�தி�கான �ய�சிைய�               
ெச�கி�றீ�க�. உ�க� இல��� இல�சிய�� உ�க� ��னிைலயி� உ�ளன. இல��மி நாராயணனி�                 
பட�கைள உ�களா� காண���யதாக உ�ள�. கா�சி கிைட�தா� மா�திரேம இவ�ைற ந��ேவ�                 
எ�றி��க��டா�. இ� உ�க� ��தியா� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ��யைவயா��. அ�பட�ைத               
நீ�க� உ�க� க�களா� பா��க ����. பி�ன�; நீ�க� பா��த அேத விடய�கைளேய உ�க�                     
க�களா� பா��பீ�க�. இ�ேவ இராஜேயாகமா��. உ�க� ��தி�� ��கி�ற�: பட�க�               
இ�கி��கி�றன எனேவ கா�சிக� அ��வத�கான ேதைவ எ�ன? �கி��ணேர ச�திய �க�தி�                 
அதிபதி ஆவா�, அ�ப�ய�லவா? சிவ� பர�தாம வாசியாவா�. நீ�க� இல��மியாகேவா அ�ல�                 
நாராயணனாகேவா ஆகலா�. இ�ேவ உ�க� இல��� இல�சிய�� ஆ��. ஆகேவ, உ�கைள�                 
க�ணா�யி� பா���, அ�த� ெத�வீக� �ண�கைள நீ�க� எ�தளவி��� ெகா����கி�றீ�க�               
எ�� பா��க�. த�ைத உ�க��� அதிகள� ெபா�ைமைய� ெகா��கி�றா�. இ�ெபா�� நீ�க�                 
க�க ேவ���. இரா�சிய�தி�� ஞான� ேதைவ�ப�கிற�, த�ைத உ�க��� அதைன�               
ெகா��கிறா�. இ�திய� சிவி� ேசைவ�காக� க�பவ�க� தா� சிேர�ட அதிகாரிக� ஆ�ேவா� எ�ற                   
ெப�� ேபாைதைய� ெகா����பா�க�. உ�ைமயி�, ம�க� வியாபார� ெச��� ேகா��வர�க�               
ஆ�கி�றா�க�. இ�ெபா�� பாபா உ�க��� இ�த� ப�டமா�� வியாபார�ைத� க�பி�கி�றா�.               
நீ�க� த�ைத��� சி�பிகைள� ெகா��கிறீ�க�, பிரதிபலனாக, பாபா உ�கைள 21 பிறவிக����                 
�வ��க அதிபதிக� ஆ��கி�றா�. இ� ஒ� வியாபார��, க�வி�� ஆ��. நீ�க� வியாபார�தி�                   
மா�திர� அ�கைற ெகா�ளவி�ைல. உ�க��� உலக வரலா�றின�� �வியியலின� ஞான�� இ��க                 
ேவ���. நீ�க� �யதரிசன ச�கர�ைத� �ழ��கி�றவராக�� இ��க ேவ���. நீ�க� க�பத��                 
ஏ�பேவ உய��த அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. பிரைஜக�, பணி�ெப�க�, ேவைல�கார�க� ஆகிேயா��               
உலக அதிபதிக� ஆகலா�. அைனவ�ேம பாரத� தம� நா� எ�� ��கி�றா�க�. எ�வாறாயி��,                   
அரச�க���� பிரைஜக���� இைடயி� ெப�மள� வி�தியாச� உ�ள�. த�ைத ��கி�றா�:               
இய�றளவி�� அதிேம�ைமயான அ�த�ைத� ெப��� ெகா���க�. தா�� த�ைத�� ெச�வைத�               
ேபா�ற �ய�சிைய� ெச���க�. அைனவ�ேம சி�மாசன�தி� அம�வா�க� எ�றி�ைல, ஆயி��,               
நீ�க� ஓ�ட� ேபா��யி� விைர�ேதா�� ெச�வத��� ��ட�ப����க ேவ��� எ�ப� �ரி��                 
ெகா�ள�ப�கி�ற�. �ய�சி ெச�வத�� ஏ�ப வரிைச�கிரமமாக இரா�சிய� ெபற�ப�கி�ற�.             
ஒ�ெவா�வ�� தா� ��ைனய க�ப�தி� ெச�த அேதயள� �ய�சிைய� ெச�வைதேய, பாபா ஒ�                   
ப�ற�ற பா�ைவயாளராக� பா��கி�றா�. ஒ�வர� �ய�சி ச��� தள��தி��பைத� கா�� ேபா�, பாபா,                   
அதைன� தீவிரமா��வத��� ���கி�றா�: உ�க� �ய�சி மிக�� தள�வைட���ள�.             
உ�க��� இ�ன�� ப���ள�. உ�கைள ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக ஆ�கிய பி�ன�� நீ�க� ஏ�                   
ப�� ெகா����கி�றீ�க�? நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���. சில� வின�கி�றா�க�: பாபா,                 
நா� ஒ� வீ�ைட� க�டலாமா? ஆ�, க���க�! நீ�க� ெசௗகரியமாக வா�லா�. இ�த அ��கான                     
உலக� இ�ன�� ெசா�ப கால�தி�ேக இ����. நீ�க� ெசௗகரியமாக வாழலா�. நீ�க� உ�க�                   
�ழ�ைதக���� தி�மண� ெச�� ெகா��கலா�. த�ைத உ�களிட� இ��� பண� எதைன��                 
ெப��� ெகா�வதி�ைல. அவேர அ��பவ�. சிவபாபா இ�த ேநர�தி� இ�க�டட�க� ேபா�றவ�ைற�                 
�ழ�ைதக� வா�வத�காகேவ க����ளா�. அவ� இ�த� சரீர�தி�� வா�வத�காக அதைன�               



க�வியா�கி� ெகா���ளா�. எ�வாறாயி�� மனித�க� வா�வத�� நி�சயமாக� க�டட�க�             
ேதைவயா��. எனேவ, பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க��காகேவ அவ�ைற� க����ளா�. பாபா��               
இ�க�டட�திேலேய அம����ளா�. ஒ�வ� ஆ�மா�களி� த�ைத��, ம�றவ� சரீர�தி�கான த�ைத               
எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. அவ� உ�கைள� த�ெத����ளா�: நீ�க� என� �ழ�ைதக�.                 
நீ�க� ‘ம�மா�� பாபா��’ எ�� ��கி�றீ�க�. நீ�க� அவ�களா� த�ெத��க�ப���ளீ�க�               
எ�பேத அத� அ��தமா��. பிரஜாபிதா பிர�மாவி��� பல �ழ�ைதக� உ�ளன�, எனேவ அவ�க�                   
நி�சயமாக� த�ெத��க�ப�ட �ழ�ைதகேள ஆவா�க�. அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள�             
த�ெத��கி�றா�. சர�வதி�� அவரி� ��திரியாவா�. இைவ மிக�� மைற�கமான விடய�க�               
எ�பதா� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ���. நீ�க� கீைத, பாகவத� ேபா�றவ�ைற� க���ளீ�க�. இ�த                   
பாபா�� அவ�ைற� க���ளா�. எ�வாறாயி��, இ�ெபா�� நாடக�தி�� ஏ�ப, நீ�க� �ம�ைத�                 
ெப��� ெகா�கி�றீ�க�. எ� �ற�ப����தா�� அ� நாடக�தி�� ஏ�பவா��. அதி� நி�சயமாக                 
ந�ைம உ�ள�. இழ�� ஏ�ப����தா��, அதி�� ந�ைம உ�ள�. அைன�தி�� ந�ைம உ�ள�.                   
சிவபாபா உபகாரியாவா�. அவர� வழிகா�ட�க� சிற�தைவயா��. அதி� உ�க���� ச�ேதக� எ��                 
ெபா��, �ம�ைத� பி�ப��வத��� பதிலாக, நீ�க� ெசா�த� க�டைளகைள� பி�ப��வதா�,               
நீ�க� ஏமா�ற�ப�கி�றீ�க�. அ�வாறாயி�, சிவபாபாவினா� எ�ன ெச�ய ����? ஒ�ெவா�               
அ�யி�� நீ�க� ஆேலாசைனைய� ெப��� ெகா�ள ேவ���. பரம வழிகா�� இ�ேக                 
அம��தி��கி�றா�. பல �ழ�ைதக� ேயாக�தி� நிைல�தி��காததா� இதைன மற��             
வி�கி�றா�க�. ேயாக� அ�ல� நிைன� ெச�த� எ�ப� யா�திைர எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�.                 
நீ�க� நிைன� ெச�யாதி��தா�, நீ�க� ஓ�ெவ��கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி�� ெகா���க�.               
சில� யா�திைரைய ேம�ெகா��� ேபா� ஓ�ெவ��கி�றா�க�. நீ�க�� ஓ�ெவ���, நிைன�               
ெச�யாதி��தா� உ�க� பாவ�க� அழிய மா�டா�. நீ�க� ��ேனறி� ெச�ல�� மா���க�. நீ�க�                   
நிைனவி� நிைல�தி��காதி��தா�, உ�களா� ெந��கி வர�� ��யா�. ஆ�மா கைள�பைட��,               
த�ைதைய மற�� வி�கி�றா�;. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� யா�திைரயி� ��ேனறி�               
ெச�கி�றீ�க�. எ�வாறாயி�� நீ�க� இரவி� ஓ�ெவ��கி�றீ�க�. நீ�க� இரவி� உற��� ேபா�,                 
நீ�க� யா�திைரயி� இ��கி�றீ�க� எ�றி�ைல. இ�ைல, அ� ஓ�வா��. நீ�க� விழி�தி����                 
ேபாேத நீ�க� யா�திைரயி� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� உற��� ேபா� பாவ�க� அழிவதி�ைல, ஆனா�,                   
அ�ேவைளயி� எ�பாவ�க�� ெச�ய�ப�வ�மி�ைல எ�ப� உ�ைமேய. எனேவ த�ைத அைன�ைத��               
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. இ��பி�� ஒ�வ� அவ�ைற� பயி�சியி� இட ேவ���. அவ�                 
உ�க���� ெதாட���� பல க����கைள� ��கி�றா�. நீ�க� ச�ட நி�ணரா�வத�கான               
க�விைய� க��� ேபா�, ச�டநி�ண� ப�றிய க��� உ�க� ��தியி� பிரேவசி�கி�ற�. ைவ�திய�                   
அ�ல� ெபாறியியலாள� ஆ�வத�கான க�விைய� க��� ேபா�, நீ�க� ஒ� ைவ�தியராகேவா                 
அ�ல� ஒ� ெபாறியியலாளராகேவா ஆ�கி�றீ�க�. யா� எ� பாடெநறிைய� க�கி�றா�கேளா,               
அத��ரியவ� ஆ�கி�றா�க�. இ�ேக, ஒேரெயா� பாடெநறிேய உ�ள�. ெதாட���� ��ேனறி�               
ெச���க�. உ�க� தைலயி� பல பிறவிகளி� ெப�� பாவ� �ைம உ�ள�. அ� பாவ�க� அழிவத��                       
ஒேரெயா� வழிேய உ�ள�. நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. தவறினா� உ�க� அ�த��                     
அழி�க�ப��. மாைல உ�வா�க�ப���ள�. நவர�தின�களி� ஞாபகா��த�� உ�ள�. அ�             
எ�கி��� வ�த� எ�ப� ம�க���� ெதரியா�. எ�� இர�தின�க�� உ��திர மாைலயி�                 
உ�ளவ�கேள. ஆைகயா� நீ�க� ந�றாக �ய�சி ெச�ய ேவ���. மாணவ�க� பாடசாைலயி�                 
ந�றாக� க��� ேபா�, அவ�களி� பதிேவ�களி� �ல� ெப�ேறா� அவ�கைள� ப�றி அறி��                   
ெகா�கி�றா�க�. இ�ேகா த�ைதேய ஆசிரிய�� எ�பதா� அவ���� ெதரி��. நீ�க� த�ைத�ட�                 
க�கி�றீ�க�. அவ��� உ�க� பதிேவ�ைட�� ெதரி��. உ�க� பதிேவ��லி��� நீ�க� அ�த�                 
ெத�வீக� �ண�கைள எ�தளவி��� ெகா����கி�றீ�க� எ�பைத�� அறி�� ெகா�ளலா�.             
எ�தளவி�� நா� பிறைர�� எ�ைன� ேபா�� ஆ��கி�ேற�? உ�கைள� பா��கி�ற எவ�� தம�                   
சரீர�ைத மற��வி�� அளவி�� உ�களிட� ேபாதியள� ச�தி உ�ளதா? ‘�ழ�ைத ைதரிய�ைத�                 
ெகா������ ேபா�, த�ைதயி� உதவி கிைட�கி�ற�’ எ�� �ற�ப�கி�ற�. த�ைத அதிகள�                 



உதவி ெச�கி�றா�. நீ�க�� ேயாக� எ�ற உதவிைய� ெச�கி�றீ�க�. ��ைம எ�ற உதவிேய                   
த�ைத��� ேதைவயா��. ��ைமய�ற �� உலக�� ேயாகச�தியினா� ��ைமயா�க�பட ேவ���.               
ேயாக�தினா� அதிகள� உதவி ெச��� ேபா� அ�தளவி�� பாபா�� �ரி�பைடகி�றா�. இ�த உதவி                   
த�ைத�கானதா அ�ல� உ�க��கானதா? நீ�க� க�பத�� ஏ�ப, உய��;தேதா� அ�த�ைத� ெப���                 
ெகா�ள ����. உ�க� நிைன� ெச�த� அதிகரி�பத�� ஏ�ப, ��ைமயினா� நீ�க� என���                   
ெச�கி�ற உதவி�� அதிகரி�கி�ற�. நா� ��ைமயான உலகி�காக, ��ைமய�றவ�கைள�             
��ைமயா�கேவ வ���ேள�. ��ைமய�ற நீ�க� இ�ேகேய ��ைமயா�கி�றீ�க�. அ�             
அசரீரியான உலகமா��. ‘ஓ ��ைமயா��பவேர வா��க�!’ எ�ெறா� பாட� உ��. �ய உலக�                   
எ�றா� எ�னெவ�ப� அவ�க���� ெதரியா�. சீைத இராவணனி� சிைறயிலி����,             
��ப�திலி���� வி�வி�க�ப�டா�. ஆைகயா�, அத�பி�ன� ச�ேதாஷ� இ��க ேவ���.             
ஏைனேயா� அதிகள� அைமதிைய�� சிறிதள� ச�ேதாஷ�ைத�� ெப�வா�க�. நீ�க� அதிகள�               
ச�ேதாஷ�ைத�� அதிகள� ��ப�ைத�� ெப�கி�றீ�க�. இ�தியிேல வ�கி�ற ஆ�மா�க� தம�               
சிறிய பாக�ைத ந��த பி�ன� ெச�� வி�வா�க�. அவ�க� ஒ�� அ�ல� இர�� பிறவிகைளேய                     
எ��பா�க�. அவ�க� ��கிய கால�தி�� வ�த பி�ன� ெச�� வி�கி�றா�க�. உ�கைள�                 
ெபா��தவைர, இ� 84 பிறவிக��கான விடயமா��. அவ�கைள� ெபா��தவைர ஓரி�               
பிறவிக��கானதா��. உ�க� 84 பிறவிகைள நீ�க� அறி���ளீ�க�. ச�கர�ைத அறி�தி��பத�               
�ல� நீ�க� �ேகாள�ைத ஆ�சி ெச�கி�ற அரச�க� ஆ�கி�றீ�க�. அவ�களா� அ�வா� ஆக                   
��யா�. இ�த ஞான� அவ�க��கானத�ல. ��ைனய க�ப�தி�� இ�த ஞான�ைத� ெப�ற                 
உ�க��கானேத இ�த ஞானமா��. இ�ெபா�� நீ�க� �ய�சி ெச�ய ேவ���. இ�ேவ �ய�சி                   
ெச�வத�கான ேநரமா��. �ய�சி ெச�த� எ�பத�கான ேக�வி உ�க��ேக ெபா��தமா��.               
அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பேத ேதவ த�மமா��. அ�தள� ச�ேதாஷ�ைத ேவ� எவரா��                 
ெகா��க ��யா�. இ�த அநாதியான நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப�டதா��. அைனவரா�ேம               
கதாநாயக, கதாநாயகி� பாக�ைத ந��க ��யா�. பல வைகயான ம�க�� உ�ளா�க�. ந�லவ�,                   
தீயவ� எ�ற வைகயின�� உ�ளன�. ேதவ�கேள அைனவரி�� அதி ேம�ைமயானவ�க�. அவ�கைள                 
மா�திரேம ேம�ைமயானவ�க� எ�� அைழ�க ����. அவ�க� ச�திய�க�தி� மா�திரேம               
இ��கி�றா�க�. அவ�க�ைடய பட�க�� இ��கி�றன. ஆனா� அவ�க� எ�வா�             
அ�வாறாகினா�க� எ�ப� எவ���ேம ெதரியா�. கி��ண� எ��� உ�ளா� எ�� சில�                 
��கி�றா�க�, கட��� எ��� உ�ளா� எ��� ��கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
இ�ெபா�� இைவ அைன�ைத�� �ரி�� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� விள�க�ப���வத��             
இ�த இல��� இல�சிய�� மிக�� சிற�ததா��. நீ�க� நி�சயமாக அைனவைர�� அைழ�க                 
ேவ���. ெச�தி�தாளி� அைனவைர�ேம அைழ�க ����. இ�ன�� ��கிய காலேம எ�சி��ள�.                 
இ�ெபா���, சில �ழ�ைதக� யா�திைர ெச�வதி� கைள�பைடவதா�, அம��� வி�கி�றா�க�.               
அவ�களா� மாையயி� �யைல� சகி��� ெகா�ள ��யவி�ைல. ��தகள�தி� மாைய அவ�கைள                 
நி�சயமாக� பி���� ெகா�வா�. அவ� ச�திமி�கவளாகி, ச�திமி�கவ�கேளா� ��த� �ரிவா�. �ய�                 
மிக�� க�ைமயாக வீ��. அ�ெபா�� அவ�க� ��வா�க�: நா� ஞான�தி�� வ�த நா� �த�,                     
என��� பல தைடக� உ�ளன. இ�ெபா�� வியாபார�தி�� ந�ட� உ�ள�. பாபா ��கி�றா�: நீ�க�                     
ஞான�தி�� வ�ததாேலேய தைடக� உ�ளன என நிைன�க ேவ�டா�. இ� உலகி� ெதாட����                   
இட�ெப�கி�ற�. இதைன� க�� நீ�க� பய�பட��டா�. சிலேவைளகளி� ஒ� வைகயான               
ச�ன��, இ�ெனா� ேவைளயி� ேவ� வைகயான ச�ன�க�� காண�ப�கி�றன. சில� ��ேன��                 
ேபா� ���ைச அைட�� வி�கி�றா�க�. ரா�வி� ச�ன� அதிகள� பல��ட� வ�கி�ற�. மாைய                   
உ�கைள உ�� வி�வதா�, நீ�க� மிக�� அவல�சண� ஆ�கி�றீ�க�. மாைய உ�கைள அைற��                   
உ�க� �க�ைத ��றாக அ��கா�கி வி�கி�றா�. மாைய ெவ�றி�� ஈ��கி�றா�. �ழ�ைதக�                 
ெவ�றி ஈ��னா�, இரா�சிய� மிக�� விைரவி� �தாபி�க�ப��. நீ�க� மா�டைர (ஆசிரியைர) மற��                   
வி�� ேபாேத, மாைய உ�கைள அைறகி�றா�. மணவா��க� ஆ�மீக மணவாளைன மற��                 



வி�கி�றா�க�. இ��� ஓ� அ��தமா��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� தாயாக�� த�ைதயாக�� இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல               
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத, ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கானதாரைண�கான சாரா�ச�சாரா�ச�: 
1. ேயாக ச�தியி� �ல� ��ைமய�ற உலைக� ��ைமயா��வத��� த�ைதயி� உதவியாள�               

ஆ��க�. நிைன� யா�திைரயி�ேபா� ஓ�ெவ��காதீ�க�. உ�க� ��னிைலயி� உ�ளவ��             
தன� சரீர�ைத மற��வி�� அளவி�� உ�க� நிைன� இ��க���. 

2. எ��ேம �ம�தி� ச�ேதக�ப��, உ�க� ெசா�த� க�டைளகைள� பய�ப��தாதீ�க�.             
ஒ�ெவா� ச�த��ப�தி�� ஆேலாசைனைய� ெப��க�. அதி� உ�க��� ந�ைம இ����               
எ�� க�தி, அதைன� பி�ப���க�. 

ஆசீ�வாத�ஆசீ�வாத�:  மா�ட� பைட�பவராகி உ�க� ���ம ச�திகைள �தாபைன�கான பணியி�             
பய�ப���வீ�களாக. 
உ�க� பைட�� வி�ஞான�தி� விரிவா�க�ைத அத� சாரா�ச�தி��� அமி���கிற�.             
அவ�க� அழி��கான மிக ெம���ட�ப�ட ச�திமி�க க�விகைள�           
உ�வா��கி�றா�க�. அ�ேபாலேவ நீ�க�� மா�ட� பைட�பவராகி உ�க� ���ம             
ச�திைய �தாபைன� பணி�காக� பய�ப����க�. ேம�ைமயான எ�ண�களி� ச�தி,             
�ய மேனாபாவ�தி� ச�தி, அ��, ஒ��ைழ�பி�கான பா�ைவ ேபா�ற மிக ேம�ைமயான                 
ச�தி உ�களிட� உ�ள�. இ�த ���ம ச�திகளா� உ�க� �ல�தி� ந�பி�ைக ஒளிைய                   
ஏ�றி ஆ�மா�க� சரியான இல�ைக அைடய� ெச���க�. 

�ேலாக��ேலாக�:  ��த�� இனிைம�� எ�� உ�ளேதா அ�� ேசைவயி� ெவ�றிகி���. 
  

---ஓ�ஓ� சா�திசா�தி--- 

���ஓ� சா�தி��� 


