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நிைன� தினமான, ஜனவரி 18 இ� ��கிய��வ�. 

இ��, ம�வன�தி� த�ைத ம�வன�தி� �ழ�ைதகைள� ச�தி�பத�காக வ���ளா�. 

1. இ��, அமி�தேவைளயி�, அ�பான �ழ�ைதகளி� அ�பான பாட�க�� ச�தி�ைப� ெகா�டா��                 
சமமான �ழ�ைதகளி� பாட�க�� ெதாட�பி� உ�ள �ழ�ைதகளி� ஊ�க�� உ�சாக�� நிைற�த                 
ஒலிக�� ப�தன�தி� உ�ள �ழ�ைதகளி� அ�� நிைற�த இனிைமயான �ைற�பா�க�� பல                 
�ழ�ைதகளி� அ�� மல�க�� பா�தாதாைவ வ�தைட�தன. இ�த� ேதச�தி�� ெவளிநா�களி��               
உ�ள �ழ�ைதக� ெச�த ச�திவா��த எ�ண�களி� ேம�ைமயான ச�திய�க� அைன���               
பா�தாதாவி�� மிக�� அ�ைமயி� வ�தைட�தன. �ழ�ைதகளி� அ�பான, ச�திவா��த             
எ�ண�க��� பா�தாதா பதி� அளி�கிறா�: நீ�க� எ�ேபா�� பா�தாதாவிட� அ�பானவராக               
இ��பீ�களாக! நீ�க� எ�ேபா�� ச�திசாலியாக�� சமமானவராக�� இ��பீ�களாக! நீ�க�             
எ�ேபா�� ஊ�க��ட�� உ�சாக��ட�� ெந��கமாக இ��பீ�களாக! நீ�க� வி�தைல அைட�த               
ஆ�மா�களாக�� அ�� அ�கினியா� ப�தன�தி� இ��� வி�ப�டவ�களாக�� இ��பீ�களாக!             
�ழ�ைதகளி� ப�தன�தி� இ��� வி�ப������ நா�க� இ�ேபா� அ�ைமயி� வ��வி�டன.               
�ழ�ைதகளி� இதய�தி� அ�� ஒலியான� நி�சயமாக ��பக�ண ஆ�மா�கைள விழி�ெதழ�               
ெச���. ப�தன�ைத உ�வா��� அேத ஆ�மா�க�, இைறய�பி� ப�தன�தி� க���ப�வா�க�.               
ப�தன�தி� இ���� �த�விகளி� இதய�க���, அவ�களி� ��ணிய நா�க� இ�ேபா�               
வ�கி�றன எ�ற விேசடமான உ�தரவாத�ைத பா�தாதா வழ��கிறா�. 

2. இ�த விேசடமான தின�தி�, விேசடமான அ�� ����க� பா�தாதாைவ வ�தைட�தன. இ�த அ��                     
����க� உ�கைள ேம�ைமயான ைவர�க� ஆ��கி�றன. 

3. இ�� ச�தி நா� ஆ��. 

4. இ��, இ� சமமாக இ���� �ழ�ைதக� ‘இ� உ�க���� உரி�தா��!’ (த�வ�) எ�ற                     
ஆசீ�வாத�ைத� ெப�� நா� ஆ��. 

5. இ��, பா�தாதா சகல ச�திகைள�� ச�தி ேசைனயின��� அளி�கிறா�. அவ� உ�க���                   
மேனாபல�ைத� ெகா��கிறா�. அவ� உ�க��� அக ச�திைய� ெகா��கிறா�. 

6. இ�ைறய தினேம, �ழ�ைதகைள உலக� கள�தி� ��னணியி� ெகா�� வ�வத�காக அவ�                   
த�ைதயி� ��ெக��� ஆகிய தின� ஆ��. த�ைத அறிய�படாதவ� ஆகினா�. �ழ�ைதக�                 
பிரப�யமானவ�க� ஆகினா�க�. 

7. இ�ைறய தின�திேலேய, த�ைத பிர�மா க�மாதீ� அைட�தா�. 

8. இ� உலக ந�ைம எ�ற பணி�கான தின� ஆ��. அ��ட� விைரவான ேவக�தி� ஆர�பி�பத�காக                       
உ�களி� மனதா� உலைக� ��றி வ�வத�கான தின� ஆ��. 

9. இ��, பா�தாதா �ழ�ைதக� எ�ற க�ணா�யி�டாக ெவளி�ப��த�ப�வத�கான தின� ஆ��. 

10. இ�ைறய தின�, உலக� த�ைதைய உலகி��ள �ழ�ைதக��� அறி�க�ப��த ேவ��ய தின�                   



ஆ��. 

11. இ�ைறய தின�, �ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� உ�களி� �திதிைய ஞான ேகா�ரமாக��                   
ச�தி ேகா�ரமாக�� ஆ��வத�காக, அதாவ�, ஒ� ேகா�ர�ைத� ேபா�� அைத ஆ�ட, அைச�க                   
��யாததாக ஆ��வத��� ���வத�கான தின� ஆ��. ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� த�ைதயி�               
ஞாபகா��த�ைத� ேபா�� அைமதி� ேகா�ரமாக இ��கிறா�. அ� ெபௗதீகமான அைமதி� ேகா�ரமாக                 
உ�வா�க�ப���ள�. எ�வாறாயி��, த�ைதயி� நிைனவி� உ�ள உயி�வா�� �ப�தி� உ�ள               
�ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� நிைன�� ேகா�ர�க� ஆவீ�க�. உயி�வா�� ேகா�ர�களான               
�ழ�ைதகளான உ�கைள� ��றி பா�தாதா வ�டமி�கிறா�. இ�த� தின�தி� நீ�க� ெச��அைமதி�                   
ேகா�ர�தி� நி�பைத� ேபா��, நிைனவி� இ���� ேகா�ர�களான உ�க� அைனவரி� ��னா�                 
பா�தாதா நி�கிறா�. 

12. இ�த� தின�தி�, �றி�பாக நீ�க� த�ைதயி� அைற��� ெச�கிறீ�க�. பா�தாதா��                 
�ழ�ைதகளி� இதய�க��கான அைறயி� அவ�களி� இதய��வமான விடய�கைள� ப�றி�             
�ழ�ைதகளிட� ேப�கிறா�. 

13. நீ�க� பாபாவி� ������ ெச�கிறீ�க�. இ�த� ��� காதலியின�� அ�பி�கினியவரின��                 
ஞாபகா��த� ஆ��. அதிய�பி�கினிய த�ைத �றி�பாக� காதலிகளாக இ���� �ழ�ைதகைள�               
ச�தி�கிறா�. எனேவ, பா�தாதா�� காதலிகளாக இ���� �ழ�ைதகளி� ெவௗ;ேவ� ச�கீத�கைள�               
ெதாட��� ெசவிம��கிறா�. சில� அ�� (சிேந�) ��தி�ட� கீத� இைச�கிறா�க�. சில� ச�தி                   
��தி�ட� இைச�கிறா�க�. சில� ஆன�த��ட��, சில� அ��ட�� (பிேர�) ச�கீத�               
இைச�கிறா�க�. பா�தாதா ெவௗ;ேவ� ��திக�டனான ச�கீத�ைத� ெதாட��� ெசவிம��கிறா�.             
உ�க� அைனவ�ட�� பா�தாதா ெதாட��� பயண� ெச�கிறா�. எனேவ, இ�ைறய தின�தி� விேசட                   
��கிய��வ�ைத நீ�க� �ரி�� ெகா���களா? 

14. இ�� ெவ�மேன நிைன� தின� ம��ம�ல. ஆனா�, இ� நிைன� தினமாக�� அத� �ல� ச�தி                         
தினமாக�� விள��கிற�. 

15. இ��, பிரிவி�கான அ�ல� வி��பமி�ைம�கான தின� அ�ல. ஆனா�, ேசைவயி� ெபா��பி�கான                   
����� விழாவி�கான தின� ஆ��. 

16. ச�தி�கான விழி��ண�வி� திலக�ைத� ெப�வத�கான தின� ஆ��. 

17. இ� ‘�ழ�ைதக� ��னணியி�, த�ைத பி�னா� இ��கிறா�’ எ�ற எ�ண� நைட�ைற வ�ைவ�                     
ெப�வத�கான தின� ஆ��. 

18. இ��, த�ைத பிர�மா �றி�பாக இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதகைள� கா�பதி� மகி��சி                   
அைடகிறா�. ஏெனனி� அவ�க� த�ைதயி� எ�ண�தின��, அவரி� அைழ�பின�� ெபௗதீக               
வ�வமாக இ��பவ�க�. அ��ட� நீ�க� த�ைதயி� ��னா� அ��ட� வ�தி��பைத�� க��                 
அவ� மகி�கிறா�. த�ைத பிர�மா உ�கைள அைழ�தத� நைட�ைற� பழமாக நீ�க� இ��கிறீ�க�.                   
சகல ச�திகளி� இனிைம (சா�) நிைற�த இ�தைகய ேம�ைமயான பழ�ைத� க��, த�ைத பிர�மா                     
�றி�பாக� �ழ�ைதகளான உ�கைள� பாரா��வ�ட� உ�க��� ஆசீ�வாத�கைள�� வழ��கிறா�.             
ெதாட��� இல�வான �ைறயி� சதா ��ேன��க�. ஒ�ேவா� அ�யி�� ‘இ� த�ைதயி� அ��த�’                   
என� �ழ�ைதக� பா�வைத� ேபா��, பா�தாதா�� ‘இ� �ழ�ைதகளி� அ��த�’ எ�� ��கிறா�.                   
நீ�க� ெதாைலேதசவாசிக�. மத�க�� ெதாைலவானைவ. அ�வாறி���� நீ�க� மிக�� ெந��கி               
வ���ளீ�க�. அ�வி� அ�ைமயி� வசி�பவ�க� ெதாைலவாகி வி�டா�க�. கடலி� கைரகளி�               



வசி�பவ�க� தாக��ட� இ��கிறா�க�. ஆனா� இர�ைட ெவளிநா��� �ழ�ைதகேளா ம�றவ�களி�               
தாக�ைத� தணி��� ஞான க�ைகக� ஆகிவி�டா�க�. இ��ழ�ைதகளி� அ��த�ஆ��. எனேவ,                   
இ�தைகய ச�ேதாஷ பா�கிய�ைத� ெகா������ �ழ�ைதகைள� க�� பா�தாதா எ�ேபா��               
களி�பைடகிறா�. நீ�க� அைனவ�� இர�ைட� ச�ேதாஷ��ட� இ��கிறீ�க�, அ�லவா? அ�சா. 

சதா சமமானவராக இ���� ேம�ைமயான எ�ண�ைத� ெகா����பவ�க����, தா� ெப���ள               
சகல ச�திகளா� தம� மேனாவலிைமைய� ேப�பவ�க����, அதிய�பி�கினியவரி� காதலிகளாகி,             
ெவௗ;ேவ� கீத�கைள இைச�பவ�க����, ஒ� ேகா�ர�ைத� ேபா�� சதா ஆ�ட, அைச�க                 
��யாதவ�களாக இ��பவ�க����, இல�வான �ைறயி� சதா ��ேனறி, அைன�ைத�� வளர�               
ெச�பவ�க����, சதா இனிைமயான ச�தி�ைப ேம�ெகா�பவ�க����, இ�த� ேதச�தி��             
ெவளிநா�களி�� உ�ள ப�வைக� �ழ�ைதக� அைனவ����, மல�கைள� ெபாழிவ�ட�             
பா�தாதாவி� அ��� நிைன�� நம�கார�க�� உரி�தாக���. 

இ��, அ�பான, விேசடமான, ேசைவயாள� �ழ�ைதக� அைனவ�� ���ம வதன�தி��               
அைழ�க�ப�டா�க�. ெஜகதா�பா�� தீதி�� �ட அைழ�க�ப�டன�. வி�வ கிேஷா�� ேசைவ�காக�               
ெச�ற விேசடமான அதிய�பி��ரிய �ழ�ைதக�� �றி�பாக நிைன� தின�ைத�             
ெகா�டா�வத�காக ���ம வதன�தி�� அைழ�க�ப�டா�க�. இர�ைட� ேசைவ��� க�விகளாக             
இ���� விேசடமான அதிய�பி��ரிய �ழ�ைதக�, ச�கம�க�தி� இைற ேசைவயி� சகபா�களாக��               
நீ�க� எதி�கால இரா�சிய�ைத� ெப�வத�கான ேசைவயி� சகபா�களாக�� இ��கிறா�க�. ஆகேவ,               
அவ�க� இர�ைட� ேசைவயாள�க�, அ�லவா? இ�தைகய இர�ைட� ேசைவயாள� �ழ�ைதக�,               
ம�வன�தி�� வ�தி���� அ�பான, ஒ��ைழ��� ஆ�மா�களான உ�க� அைனவ����             
விேசடமான அ�ைப�� நிைன�கைள�� வழ��கிறா�க�. இ��, அவ�களி� சா�பாக பா�தாதா               
அ��, நிைனவி�கான ெச�திைய வழ��கிறா�. உ�க���� �ரிகிறதா? 

உ�களி� சில� ஒ�வைர நிைன�கிறீ�க�. ஏைனேயா� ேவெறா�வைர நிைன�கிறீ�க�. உ�களி�               
எ�ண�களி� நீ�க� நிைன���, த�ைத�ட� ேசைவ��� க�விகளாக இ���� ��ேனா�               
�ய�சியாள� �ழ�ைதக� அைனவ��, உ�க� அைனவ���� உ�களி� நிைனவி��� பதிலாக               
அ�ைப�� நிைன�கைள�� வழ��கிறா�க�. ��ப சா�தா�� உ�கைளஅ��ட� நிைன� ெச�கிறா�.                 
இ�வா� எ�தைன ெபய�கைள பாபாவா� �றி�பிட ����? ���ம வதன�தி� ஒ�ெவா�வ���� ஒ�                   
விேசடமான ைவபவ� நிக��த�ப�ட�. தீதி இர�ைட ெவளிநா�டவ�க��� விேசடமான நிைன�கைள�               
ெதரிவி�தா�. உ�களி� பல� �றி�பாக இ�� தீதிைய நிைன� ெச�தீ�க�, அ�லவா? ஏெனனி�,                   
இர�ைட ெவளிநா�டவ�களான நீ�க� தீதிைய ம��ேம க���க�. நீ�க� ெஜகதா�பாைவ அ�ல�                 
பாைவ� (வி�வ கிேஷா�) (பா� – அ��ட� அவைர அைழ��� ெபய�) காணவி�ைல. இதனாேலேய                     
நீ�க� �றி�பாக தீதிைய நிைன�தீ�க�. தீதியி� இ�தி� கண�களி� அவ� ச��ரணமாக வீணான                   
எ�ண�க� எவ�றி� இ���� வி�ப����தா�. அ��ட� அவ� ப�றி� இ���� வி�ப����தா�.                 
அவ� உ�கைள�� நிைன�கிறா�. ஆனா� அ�த நிைனவான� உ�கைள ஈ���� நிைன� அ�ல. அவ�                     
ஒ� வி�தைல அைட�த ஆ�மா. அவ�களி� ஒ���ட�� ச�திவா��தாக ஆகி� ெகா����கிற�.                 
அவ�க� அைனவ�� மிக�� பிரப�யமானவ�க�. அ�சா. 

சில ெவளிநா�� சேகாதர, சேகாரிக� ேசைவ��� ெச�வத�காக பா�தாதாவிடமி��� விைட ெப�கிறா�க�: 

�ழ�ைதகளான நீ�க� ெச�லவி�ைல, ஆனா� நீ�க� ெச�� ேசைவ ெச��, தி��பி வ��ேபா�                   
த�ைத�� ஒ� ��ெகா�ைத� ெகா��வர� ேபாகிறீ�க� என பா�தாதா ��கிறா�. இதனாேலேய,                 
நீ�க� வீ����� ெச�லவி�ைல. ஆனா� ேசைவ�காகேவ ெச�கிறீ�க�. அ� உ�களி� வீ� அ�ல,                   
ஆனா� உ�களி� ேசைவ �தல� எ�பைத எ�ேபா�� நிைனவி� ைவ�தி��க�. நீ�க�                 
க�ைணநிைற�த த�ைதயி� �ழ�ைதக�. எனேவ, ச�ேதாஷம�ற ஆ�மா�க���� ந�ைம             



ெச���க�. ேசைவ ெச�யாம� உ�களா� நி�மதியாக நி�திைர ெச�ய ��யா�. நீ�க� ேசைவ�கான                   
கன�கைள�� கா�கிறீ�க�, அ�லவா? நீ�க� க�கைள� திற�த��, பாபாைவ� ச�தி�கிறீ�க�.               
நா� ��வ��, த�ைதைய�� ேசைவைய�� ம��ேம நிைன�கிறீ�க�. பா��க�, ஒ� �ழ�ைத ம���                   
ேசைவயாளராக இ�ைல. ஆனா� �ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� ேசைவயாள�க� எ�பைதயி��               
பா�தாதா மிக�� ெப�ைம�ப�கிறா�. ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� உலக உபகாரி ஆவா�. யா� ெபரியெதா�                   
��ெகா�ைத� ெகா�� வ�கிறா�க� எ�� பா��ேபா�. எனேவ, நீ�க� ெச�கிறீ�களா? அ�ல�,                 
மீ��� வர�ேபாகிறீ�களா? ஆகேவ, யா�ைடய அ�� மக�தான� – த�ைதயி�ைடயதா அ�ல�                 
உ�க�ைடயதா? �ழ�ைதகளி� அ�� ெபரியதாயி�, �ழ�ைதக� பா�கா�பாக இ��பா�க�.             
மகாதானிக�� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ�க�� ச��ரணமான, ��ைமயான ஆ�மா�க��           
ெச�கிறா�க�. நீ�க� இ�ேபா� ஆ�மா�க� பலைர�� ெச�வ�த�களா�கி, அவ�கைளஅல�கரி���               
த�ைதயி� ��னா� அைழ�� வரேவ���. நீ�க� ெச�லவி�ைல. ஆனா�, நீ�க� ேசைவ ெச��,                   
எ�ணி�ைகைய ��மட�கா�கிவி��� தி��பி வ�வீ�க�. ெபௗதீகமாக நீ�க� எ�வள�             
ெதாைலவி��� ெச�றா��, ஆ�மா�களான நீ�க� எ�ேபா�� த�ைத�டேனேய இ��கிறீ�க�.             
பா�தாதா எ�ேபா�� ஒ��ைழ��� �ழ�ைதக���� தன� சகவாச�ைத வழ��கிறா�.             
ஒ��ைழ��� �ழ�ைதக� எ�ேபா�� ஒ��ைழ�ைப� ெப�கிறா�க�. அ�சா. 

பா�தாதாவிட� இர�ைட ெவளிநா�டவ�க� ேக�ட ேக�விக�� அத�� அவ� அளி�த பதி�க��. 

ேக�வி: சில பிராமண ஆ�மா�க� தீய ஆ�மா�களி� ஆதி�க�தி�� உ�ப�கிறா�க�. அ�த                 
ேவைளயி� நா� எ�ன ெச�ய ேவ���? 

பதி�: அ�த ேவைளயி�, நிைலய�தி� �ழ� எ�லா ேவைள�� மிக�� ச�திவா��ததாக இ��க                   
ேவ���. இ��ட��டேவ, உ�களி� ெசா�த �திதி�� ச�திவா��ததாக இ��க ேவ���. அ�ேபா�                 
தீய ஆவிகளா� எைத�� ெச�ய ��யா�. அைவ மனைதேய க���ேபா�கி�றன. மனதி� ச�தி                   
பலவீனமாக இ��பதனா�, அ�த� தீய ஆவிக� ஆ�மாவி� மீ� ஆதி�க� ெச���கி�றன. எனேவ,                   
ஆர�ப�தி� இ��ேத, ேயாகி��� ஆ�மா�க� விேசடமான ேயாகா ப�திகைள� ெச�� அ�த                 
ஆதி�க�தி�� உ�ளான ஆ�மாவி�� ச�திைய வழ�க ேவ���. ேயாகி��� ஆ�மா�களி�               
��ெவா�� தா� இ�த விேசடமான பணிைய� ெச�ய ேவ��� எ�பைத� �ரி�� ெகா�ள ேவ���.                     
நீ�க� ஏைனய நிக��சிகைள� ெச�வைத� ேபா��, இ�த நிக��சிைய�� அேத கவன��ட� ெச�ய                   
ேவ���. அ�த ஆ�மா ஆர�ப�தி� இ��ேத ச�திைய� ெப�றா�, அவைர� கா�பா�ற ����. அ�த                     
ஆ�மாவா� ேயாக�தி� அமர ��யாதி����. ஏெனனி� அவ� ேவெறா�வரி� ஆதி�க�தி��               
உ�ப����பா�. அ�த ஆ�மா ேயாக�தி� அமராவி�டா� பரவாயி�ைல. ஆனா� ��தியி� ந�பி�ைக�ட�                 
நீ�க� ெதாட��� உ�களி� பணிைய� ெச�ய ேவ���. அ�ேபா�, ப��ப�யாக, அ�த ஆ�மாவி�                   
விஷம�தன� ெதாட��� �ைறவைடய� ெதாட���. அ�த� தீய ஆ�மா �தலி� உ�கைள�                 
தா��வத�� �ய�சி���. ஆனா� நீ�க� இ�த� பணிைய� ெச�ய ேவ��� எ�பைத                 
உண��தி��க�. பய�படாதீ�க�. அ�த� தீய ஆ�மாவி� ஆதி�க� ெம�வாக நீ�கிவி��. 

ேக�வி: ஏைனய ஆ�மா�களி� ஆதி�க�தி�� உ�ப�ட ஆ�மா�க� நிைலய�தி�� ஞான�ைத�               
ெசவிம��க வ��ேபா� நா� எ�ன ெச�ய ேவ���? 

பதி�: ஞான�ைத� ெசவிம��பதனா�, அ�த ஆ�மாவி� ஏதாவ� ேவ�பா� ஏ�ப�மாக இ��தா�,                 
அ�ல� ஒ� விநா�ேய�� அ�த ஆ�மா எைதயாவ� அ�பவ� ெச�வாராக இ��தா�, நீ�க� அ�த                     
ஆ�மாைவ உ�சாக�ப����க�. சிலேவைளகளி�, ஆ�மா�க� தம� இட�ைத� க�� ெகா�ள               
��யாைமயா� உ�களிட� வ�வா�க�. அ�த ஆ�மா மா�வத�காக வ���ளாரா அ�ல� தன�                 
�ழ�பமான மேனாநிைலயி� ஓரிட�தி�� வ���ளாரா எ�பைத நீ�க� ேவ�பிரி�தறிய ேவ���. இ�                 
ஏெனனி�, சிலேவைளகளி�, �ழ�ப�தி� உ�ள ஆ�மா�க� திற���ள கதெவா�ைற� க�ட��               



உ�ேள �ைழ�� வி�வா�க�. அவ�க��� ��ைமயான உண�� இ��கா�. எனேவ, அ�வாறான பல                   
ஆ�மா�க� வ�வா�க�. ஆனா� நீ�க� �தலி� ேவ�பிரி�தறிய ேவ���. இ�லாவி��,               
அவ�க��காக உ�களி� ேநர� வீணா�க�ப��வி��. சிலேவைளகளி�, ஒ�வ� ந�ல இல��ட�               
வ�தி��பா�. ஆனா� அவ� ேவேறா� ஆதி�க�தி� கீ� இ��பா�. அ�ேபா� அவ��� ச�திைய�                   
ெகா��ப� உ�களி� கடைம ஆ��. எ�வாறாயி��, இ�தைகய ஆ�மா�க���� தனியாக� ேசைவ                 
ெச�யாதீ�க�. �மாரிக� இ�தைகய ஆ�மா�க���� தனி�தி��� ேசைவ ெச�ய��டா�.             
ஏெனனி�, இ�தைகய ஆ�மா�க� �மாரிக� தனி�தி��பைத� க�ட��, அவ�க� ேம��               
�ழ�ப�தி�� உ�ளாவா�க�. ஆகேவ, இ�தைகய ஆ�மா�க� த�திவா��தவ�க� என நீ�க�               
உண��தா�, இர�� அ�ல� ��� ேப� இ����ேபா�, அ�ல� ெபா��பான அ�ல� �தி��த ஒ�வ�                     
இ����ேபா�, அவைர வ��ப� ���க�. அ�தைகய ேவைளயி� அ�தைகய ஆ�மா�கைள               
அைழ��அவ�க�ட� ேப��க�. ஏெனனி� த�சமய� உலக� மிக�� அ��கான�. ம�க� மிக�� தீய                     
எ�ண�க�ட� இ��கிறா�க�. ஆகேவ, கவன� ெச���வ� அ�தியாவசியமா��. இத�� மிக��               
ெதளிவான ��தி ேதைவ�ப�கிற�. உ�க���� ெதளிவான ��தி இ��தா�, அவ�க� எ�ன                 
இல��ட� வ���ளா�க� எ�பைத அவ�களி� அதி�வைலக� �ல� உ�களா� அறி�� ெகா�ள                 
����. 

ேக�வி: த�கால�தி�, சில இட�களி� �ழ� கள�க� நிைற�ததாக�� பய�தி��ரியதாக�� உ�ளன.                 
இவ�றி� இ��� எ�கைள எ�வா� பா�கா��� ெகா�வ�? 

பதி�: இத�� அதிகள� ேயாகச�தி ேதைவ�ப�கிற�. உதாரணமாக, ஒ�வ� உ�கைள� பய�ப����                 
எ�ண��ட� வ�தா�, அ�த ேவைளயி�, அவ��� ேயாகச�திைய� ெகா��க�. அ�த ேவைளயி�                 
நீ�க� ஏதாவ� �றினா�, அ� பாதி�ைப ஏ�ப��த����. எனேவ, ெமௗன ச�திைய வழ���க�.                   
அ�த ேவைளயி� நீ�க� எைதயாவ� �றினா�, அ� ெந��பி� எ�ெண� வா��பைத� ேபா�ேற                   
இ����. உ�க��� அதி� எ�தவித� ெதா�தர�� இ�லாதைத� ேபா�� நிதானமாக இ��க�.                 
ப�ற�ற பா�ைவயாளராகி, தவறாக நட�பவ��� ெமௗன ச�திைய வழ���க�. அவ� தன� ைககைள�                   
பய�ப��த மா�டா� (வ��ைறயி� ஈ�பட மா�டா�). உ�க���� ெதா�தர� எ��� இ�ைல எ��                   
அவ� நிைன�பா�. இ�லாவி�டா�, அவ� உ�கைள� பய�ப��த �ய�சி�பா�. நீ�க� பய�ப�டா� அ�ல�                   
அைச��றா�, அவ� ேம�� �ழ�ப�ைதேய விைளவி�பா�. பய� அவ�க��� ேம�� ைதரிய�ைத�                 
ெகா����. அதனா� பய�படாதீ�க�. அ�தைகய ேவைளயி�, ப�ற�ற பா�ைவயாள� எ�ற �திதிைய�                 
பய�ப����க�. அ�த ேவைளயி�, நீ�க� எைத� பயி�சி ெச�தீ�கேளா அைத� பய�ப���வ�                 
அவசியமா��. 

ேக�வி: நா� பா�தாதாவிடமி��� ெப�ற ஆசீ�வாத�க� எ�ன �ைறயி� தவறாக�               
பய�ப��த�ப�கி�றன? 

பதி�: சிலேவைளகளி�, பா�தாதா சில �ழ�ைதகைள ேசைவயாள�க� அ�ல� விேசடமான               
அதிய�பி��ரிய �ழ�ைதக� எ�� அைழ�கிறா�. அ�ல� அவ� ஒ� விேசடமான ப�ட�ைத                 
வழ��கிறா�. சில �ழ�ைதக� அ�த� ப�ட�ைத� தவறாக� பய�ப���கிறா�க�. தா� அ�வா�                 
ஆகிவி�ேடா� எ�� அவ�க� நிைன�கிறா�க�. நா� ஏ�கனேவ அ�வா� ஆகிவி�ேட�. த�கைள                 
அ�வா� நிைன�பதனா�, அவ�க� �ய�சி ெச�வைத நி��திவி�கிறா�க�. அ� தவறாக�               
பய�ப���த� என�ப�கிற�. அதாவ�, எைதயாவ� சரியாக� பய�ப��தாம� வி�த� என�ப�கிற�.               
ஏெனனி�, பா�தாதா உ�க��� வழ�கிய ஆசீ�வாத�ைத அேத �ைறயி� �ய�தி�காக��               
ேசைவ�காக�� பய�ப���வேத, அைத� சரியான �ைறயி� பய�ப���வ� என�ப��.             
கவன��ைறவானவ� ஆ�த� எ�றா� அைத� தவறான �ைறயி� பய�ப���த� ஆ��. 

ேக�வி: ைபபிளி�, இ�தி�கண�களி�, அ�ரி–கிறி�� (கிறி��வி�� எதிரான) வ�வ� இ��பதாக�               



கா�ட�ப�கிற�. அத� அ��த� எ�ன? 

பதி�: அ�ரி-கிறி�� எ�றா� அ�த மத�தி� ஆதி�க� �ைறத� எ�ேற அ��த�. த�கால�தி�,                   
நீ�க� கிறி�தவ மத�ைத� பா��தா�, கிறி�தவ மத�தி� மதி�� �ைறவாக இ��பைத� காணலா�.                   
அ�த மத�ைத� சா��தவ�க� த�கைள மிக�� ச�திசாலிகளாக� க��வதி�ைல. அவ�க�               
ம�றவ�களி� மக�தான ச�தி இ��பதாக அ�பவ� ெச�கிறா�க�. அவ�கேள அ�ரி-கிறி��வாக               
இ��பா�க�. த�கால�தி�, மத��மா�க� பல� பிர�ம�சரிய�தி�� அதிகள� ��கிய��வ�             
ெகா��பதி�ைல. அதனா� அவ�க� மத��மா�கைள�� இ�லற�தவ�க� ஆ�வத��� ��ட             
ஆர�பி��வி�டா�க�. எனேவ, அ�த மத�ைத� சா��தவ�கேள அ�ரி-கிறி�� ஆகியைத�             
ேபா���ள�. அ�சா. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� மா�ர� பா�கிய�ைத அ��பவராகி, த�ைதயி� வல� கர� ஆ�வத� �ல�,                 

ஒ�ெவா� பணியி�� சதா எ��� தயாராக இ��பீ�களாக. 
த�ைதயி� வல� கர�க� ஆ�கி�ற �ழ�ைதக�, சதா ஒ��ைழ�பவ�களாக��             
ஒ�ெவா� பணியி�� எ��� தயாரானவ�களாக�� இ��பா�க�. அவ�க�           
கீ��ப�வான�களாகி, ‘ஆமா� பாபா, நா� தயாராக உ�ேள�’ எ�� ��வா�க�. த�ைத                 
இ�தைகய �ழ�ைதகைள� தன� சதா விேசடமான அதிய�பி��ரிய �ழ�ைதக� எ���               
தன� த�திவா��த, கீ��ப�வான �ழ�ைதக� எ��� உலகி� அல�காரமாக விள���               
தன� �ழ�ைதக� எ��� அைழ�கிறா�. மா�ர� ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ�களாக��             
பா�கிய�ைத அ��பவ�களாக�� இ���� ஆசீ�வாத�ைத அவ�க��� அவ�           
வழ��கிறா�. வீ��� வசி���ேபாேத, இ�தைகய �ழ�ைதக� எ�தவிதமான           
இ�லற�தி��ரிய மேனாபாவ�தி��� அ�பா�ப�� இ��கிறா�க�. அ��ட� அவ�க�           
எ�ேபா�� அைனவ�ட�� ெதாட�� ெகா���ேபா�, தம� ெதாட�ைப அெலௗகீகமாக             
ைவ��� ெகா�வதி� கவன� ெச���கிறா�க�. 

�ேலாக�:  உ�களி� ஒ�ெவா� வா��ைதயி�� ெசயலி�� ேந�ைம�� ��த�� இ��க ேவ���.               
அ�ேபா� நீ�க� இைறவனா� ேநசி�க�ப�� இர�தின� ஆ�வீ�க�. 

  
--ஓ� சா�தி--- 

ஓ� சா�தி 


