
 
26-12-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� எ��ேம அழாதவைகயி�, பேராபகாரி� த�ைத இ�ெபா��               

உ�க��� உபகார� ெச�கி�றா�. அ�வ� ம�கள� இ�லாதத��� சரீர உண�வி��மான               
அைடயாளமா��. 

ேக�வி:  எ�த நி�சயி�க�ப�ட நியதிைய அறி�தி��பதா�, நீ�க� எ�ெபா��� கவைலய�றவராக             
இ��கி�றீ�க�? 

பதி�:  இ� பைழய உலக� நி�சயமாக அழிய��ள� எ�பதைன நீ�க� அறிவீ�க�. ம�க�                 
அைமதிைய ேவ��� ெதாட���� �ய�சி ெச�தெபா�தி��, மனித�க� வி���வ�             
ஒ�றாக��, நட�ப� ேவெறா�றாக�� உ�ள�. அவ�க� எ�வள� �ய�சி ெச�தா��,               
இ�நியதிைய� தவி��க ��யா�. இய�ைக அன��த�க� இட�ெபற ேவ���. நீ�க�               
கட�ளி� ம�யி� இ��கி�றீ�க� எ�ற ேபாைதைய� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க�             
ெப�ற கா�சிக� அைன��� நைட�ைற ரீதியி� இட�ெபற உ�ள�. ஆைகயா� நீ�க�                 
சதா கவைலய�றவராக இ��கி�றீ�க�. 

ஓ� சா�தி. உலகி�, த�சமய� ம�களி� ��;தியி� ப�தி மா��க�தி� �க� மா�திரேம உ�ள�,                     
ஏெனனி� இ�ெபா�� இ� ப�தி மா��கமா��. இ�ேக ப�தி�கான �க� இ�ைல. இ�ேக, த�ைத�கான                     
�கேழ உ�ள�. மிக�� ேம�ைமயான ஆ�திைய உ�க���� ெகா��கி�ற அ� த�ைதைய நீ�க�                   
�கழ ேவ���. ப�தியி� ச�ேதாஷ� இ�ைல. ப�தி மா��க�தி��, அவ�க� �வ��க�ைதேய                 
நிைன�ெச�கி�றா�க�. ஒ�வ� மரணி���ெபா�� அவ� �வ��கவாசி ஆகி வி�டா� எ�ேற ம�க�                 
��கி�றா�க�. ஆகேவ அவ�க� ச�ேதாஷமாக இ��க ேவ���. ஒ�வ� �வ��க�தி� பிற��                 
எ��பாராயி�, அழ ேவ��ய அவசியமி�ைல. உ�ைமயி�, அவ� �வ��க வாசி ஆகிவி�டா� எ�ப�                   
உ�ைமய�ல எ�பதாேலேய, அவ�க� ெதாட���� அ�கி�றா�க�, இ�ெபா��, அ�பவ�க���             
எ�வா� ந�ைம இ��க ����? அ�வ� ��ப�தி� அைடயாள�. மனித�க� அ�கி�றா�க�,                 
அ�லவா? பிற���ெபா��, ��ப�ைத உண�வதாேலேய �ழ�ைதக�� அ�கி�றா�க�. ��ப�             
இ�லாவி�டா�, அவ�க� நி�சயமாக �கமல��சி�ட� இ��பா�க�. ஏேதா ஒ� வைகயான இழ��                 
ஏ�ப��ெபா�ேத ஒ�வ� அழேவ��� எ�� உண�கி�றா�. ச�திய�க�தி� ம�களம�ற எ���               
இ��பதி�ைல, இதனாேலேய அ�ேக எவ�� எ��ேம அ�வதி�ைல. அ�ேக ம�கள� இ�ைம எ�ற                   
ேக�வி�ேக இடமி�ைல. இ�� வ�மான� ஈ��வதி� இழ�� ஏ�ப�கிற�. உ�பத�� உண�                 
இ�லாததா�, அவ�க� ச�ேதாஷம�� உ�ளன�. ��ப�தி�ெபா�ேத, ம�க� அ�� கட�ைள               
நிைன�ெச�கி�றா�க�: வ�� அைனவ���� ந�ைமயளி��க�. அவ� ச�வவியாபக� எனி�,             
அைனவ���� ந�ைம ெச�ய வ�மா� அவ�க� யாைர அைழ�கி�றா�க�? பரமா�மாவான               
பரமத�ைதைய� ச�வவியாபக� எ�� ந��வ� ெப�� தவ�. த�ைத அைனவ���ேம பேராபகாரி. அவ�                   
மா�திரேம பேராபகாரி எ�பதா� அவ� நி�சயமாக அைனவ���� உபகார� ெச�கி�றா�. பரமா�மாவான                 
பரமத�ைத எ�ெபா��� அைனவ���� உபகார� ெச�கி�றா� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க����               
ெதரி��. ஆகேவ, அைனவ���� உபகார� ெச�வத�காக பரமா�மாவான பரமத�ைதயா� எ�ெபா�� வர                 
����? ேவ� எவரா�� உலகி�� உபகார� ெச�ய ��யா�. பி�ன� அவ�க� த�ைதைய� ச�வவியாபி                     
எ�� அைழ�கி�றா�க�. அ� மிக�ெபரிய தவறா��. த�ைத இ�ெபா�� தன� ெசா�த அறி�க�ைத                   
உ�க���� ெகா��கி�றா�, அவ� ��கி�றா�: ம�மனாபவ! இதி� மா�திரேம ந�ைம உ�ள�.                 
ச�திய, திேரதா �க�களி� எ� ச�த��ப�தி�ேம ம�களமி�ைம ஏ�பட மா�டா�. திேரதா �க�தி�ேம                   
இராம இரா�சிய�தி� ெபா��, சி�க��, ஆ��� ��;��� ஒ�றாக நீ� ப��கி�றன. அ�தளவி��                   
இராம இரா�சிய�ைத நா�க� �க�வதி�ைல. ஏெனனி� அ� இர�� �வ��க�கைலகளா�               
�ைறவைட��ெபா�� அ�ேக ச�ேதாஷ�தி� அள�� சிறி� �ைறவைடகி�ற�. த�ைத �தாபி�கி�ற               
�வ��க�ைதேய நா�க� வி���கி�ேறா�. அத� �� ஆ�திைய�� நா�க� ெப�ேவாமாயி� அ�                 
ந�லதா��. நா�க� அைன�தி�� அதி�ய�வான த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ெப��,             



அைனவ���� ந�ைம ெச�ய ேவ���. �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல� ஒ�ெவா�வ�� �ய�தி��                 
உபகார� ெச�ய ேவ���. த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�: ஒ�� அ�ர ச�தாய�, ம�ைறய� ேதவ                   
ச�தாயமா��. இ�ெபா�� ஒ��ற� இராவண இரா�சிய� உ�ள�, ம��ற� ேதவ ச�தாய�ைத நா�                   
�தாபி�கி�ேற�. இ�ெபா�� இ� ேதவ ச�தாய� அ�ல. நா� அ�ர ச�தாய�ைத�                 
ெத�வீகமா��கி�ேற�. ேதவ ச�தாய� ச�திய�க�தி� உ�ளெதன� �ற�ப�கி�ற�. த�ைத             
��கி�றா�: நா� இ�த அ�ர ச�தாய�ைத எதி�கால�தி� ேதவ ச�தாய� ஆ��கி�ேற�.                 
இ�ெபா�� இ� பிராமண ச�தாயமா��. ேதவ ச�தாய� �தாபி�க�ப�கி�ற�. ‘மனித�கைள�               
ேதவ�க� ஆ��வத��� கட���� அதிக� கால� எ��கவி�ைல’ எ�� �� நான��� �றினா�.                   
எ�வாறாயி��, எ�த மனித�கைள அவ� ேதவ�க� ஆ��வா�? அவ�க��� நாடக�தி� ஆர�ப�,                 
ம�தி, இ�திைய� ெதரியா�. உலக ஆர�ப�தி� வா��த அதிேமலான இல��மி நாராயண��ேக                 
ஆர�ப�, ம�தி, இ�திைய� ெதரியா�. அவ�க� திரிகாலதரிசிக� அ�ல. அவ�கள� ��ைனய                 
பிறவியி� அவ�க� திரிகாலதரிசிகளாக இ��தா�க�. அவ�க� �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ�றின�,               
அ�வாேற அவ�க� தம� இராஜ அ�த�ைத� ெப�றா�க�. எ�வாறாயி��, பி�ன� ம�க� �யதரிசன�                   
ச�கர�ைத வி������ ெகா����ளா�க�. ஆைகயா� �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ��பவ�க�             
பிராமண�கேள எ�பதைன நீ�க� விள�க�ப����ெபா��, ம�க� விய�பைடவா�க�. கி��ண�             
அ�வாறானவ�, வி���� அ�வாறானவ� எ�� அவ�க� ��கி�றா�க�. இல��மி நாராயணனி�               
இைண�த வ�வேம வி�� எ�ப� அவ�க���� ெதரியா�. இதைன நா�க�� அறி�தி��கவி�ைல.                 
ஒ�ெவா� ச�த��ப�தி�� ம�க� ‘அ�ேவ நியதி!’ எ�� ��கி�றா�க�. நட�க இ��பைத எவரா��                   
த��க ��யா�. இ�ேவ நாடகமா��. எனேவ, எ�லாவ�றி��� �தலி� நீ�க� த�ைதயி�                 
அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ��மா அ�ல� நாடக�தி� இரகசிய�ைத விள�க�ப��த ேவ��மா?               
அதி�� நீ�க� பாபாவி� நிைனைவ� ெகா����க ேவ���. எனேவ எ�லாவ�றி��� �தலி�,                 
நீ�க� த�ைதயி� அறி�க�ைதேய ெகா��க ேவ���. எ�ைலய�ற பாபாவான சிவபாபா               
பிரப�யமானவ�;. 'உ��திரபாபா" எ�� ஒ�ெபா��ேம �ற�ப�வதி�ைல. சிவபாபா மிக��             
பிரப�யமானவ�. த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�: எ�ெக�லா� ப�த�க� உ�ளா�கேளா, அ�� ெச��               
அவ�க��� விள�க�ப����க�. இமயமைலயி� வய� பல மி�லிய� ஆ��க� எ�� ம�க�                 
��கி�றா�க� என� ெச�தி�தா�களி� பிர�ரி�க�ப����த�. இமயமைல�� எ�வா� வய� இ��க               
����? அைவ எ�ெபா��ேம இ��கி�றன. இமயமைல எ�ெபா�தாவ� மைற�� வி�கி�றதா? இ�                 
பாரத�� அநாதியான�. அ� எ�ெபா�� பைட�க�ப�ட� எ�� உ�களா� �ற ��யா�; உ�களா�                   
அத�� ஒ� வயைத ெகா��க ��யா�. அதைன� ேபா�ேற இமயமைல எ�வள� காலமாக இ���ள�                     
எ��� உ�களா� �ற��யா�. இமயமைல� ெதாட��� ஒ� வயைத� ெகா��க ��யா�. ஆகாய��                   
கட�� இ�தைன வயதானைவெயன உ�களா� �ற ��யா�. இமயமைல�கான வயைத� ப�றி அவ�க�                   
ேப�கி�றா�களாயி�, அவ�களா� கடலின� வயைத�� �ற���யதாக இ��க ேவ���. ஆனா�               
அவ�க��� எ��� ெதரியா�. இ�ேக நீ�க� உ�;க� த�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ெபற                   
ேவ���. இ� இைற ���பமா��. த�ைத�� உரியவ�க� ஆ�வதனா�, நீ�க� �வ��க அதிபதிக�                   
ஆ�கி�றீ�க� என உ�க���� ெதரி��. ஒ� ஜனக ம�ன� எ�ற ேக�வி�� இடமி�ைல. கட�ளி�                     
இரா�சிய�தி� ஜீவ���தி�ட� பல� இ��பா�க�. அைனவ�� ஜீவ���திைய� ெப�றி��பா�க�.             
நீ�கேள ஒ� விநா�யி� ஜீவ���திைய� ெப�வத�கான �ய�சிைய� ெச�கிறீ�க�. நீ�க�               
�ழ�ைதகளாகி உ�ளீ�க�. நீ�க� ��கி�றீ�க�: ம�மா, பாபா. நீ�க� ஜீவ���திைய�               
ெப�வீ�க�, அ�லவா? பல பிரைஜக� உ�வா�க�ப�கிறா�க� எ�பதைன உ�களா� �ரி��ெகா�;ள               
��கி�ற�. உ�க� ெச�வா�� நா��� நா� பரவ ேவ���. இ�த� த�ம�ைத �தாபி�பத��                   
அதிகள� �ய�சி ேதைவ. த�தம� �தாபைனைய ேம�ெகா�வத�காக, ேமேல இ��� வ�கி�ற                 
ஆ�மா�கைள� ெதாட��� ஏைனய ஆ�மா�க� அைனவ�� வ�கி�றா�க�. இ�ேக நீ�க�               
ஒ�ெவா�வ�� உ�க� பா�கியமான இரா�சிய�ைத� ெப�வத��� த�தி உைடயவ�க� ஆ�க�பட               
ேவ���. உ�கைள� த�தி உைடயவ� ஆ�க ேவ��ய� த�ைதயி� கடைமயா��. ��தி���                 
ஜீவ���தி��மான த�தி உைடயவ�கைள�� மாைய த�தி அ�றவ�க� ஆ�கிவி�டா�. ப�ச               



த��வ�க�� த�திய�றைவ ஆகி��ளன. மீ��� த�ைதேய அவ�ைற� த�தி�ைடயைவ             
ஆ��கிறா�. இ�ெபா�� ஒ�ெவா� விநா�யி�� ெச�ய�ப�கி�ற �ய�சி எ�வாக இ��தா��, அேத                 
�ய�சிேய இ�ன இ�னாரா� ��ைனய க�ப�தி�� ெச�ய�ப�ட� என நீ�க�               
�ரி��ெகா����கி�றீ�க�. விய�பைட�த சில� வி��� ெச�� த�ைதைய விவாகர��             
ெச�கி�றா�க�. நைட�ைறயி� நீ�க� இதைன� ெதாட���� பா��கி�றீ�க�. விநாச� உ�க�               
��னிைலயி� உ�ள� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நாடக�தி�� ஏ�ப, அைனவ��               
ந��பத�காக வரேவ���. மனித�க� ஒ�ைற வி����ெபா��, நியதி ேவெறா�றாக உ�ள�. அவ�க�                 
அைமதிைய வி��பியெபா�தி��, நியதி எ�னெவ�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க�               
கா�சிகைள� க���ளீ�க�. விநாச� இட�ெபறாதி��பத�� அவ�க� எ�வள� பிரய�தன�             
ெச�தா��, அதைன� த��க ��யா�; அ�ேவ நி�சயி�க�ப���ள�. �க�ப�க��, இய�ைக               
அழி�க�� இட�ெப��. அவ�களா� எ�ன ெச�ய ����? அவ�க� ��வா�க�: இ� கட�ளி�                   
ெசய�. உ�க� ம�தியி��, ெவ� சிலேர அ�தள� ேபாைதைய� ெகா�����, த�ைதயி� நிைனவி�                   
நிைல�தி��கி�றீ�க�. அைனவ�� ��ைம அைடயவி�ைல. இ�த நியதிைய� த��க ��யா�               
எ�ப� உ�க���� ெதரி��. உண� இ�ைல; ம�க� இ��பத�� இடவசதி இ�ைல; ஒ�வரா� ��ற�                     
நில�ைத� �ட ெபற ��யா��ள�. இ� உ�க� இைற ���ப�: தா�� த�ைத��, �ழ�ைதக��                     
உ�ளன�. த�ைத ��கி�றா�: நா� எ�ைன என� �ழ�ைதக� ��னிைலயி�               
ெவளி�ப���கி�ேற�. நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� க�பி�கிேற�. �ழ�ைதக�           
��கி�றா�க�: நா�க� த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��கி�ேறா�;. த�ைத��கி�றா�: நா�               
என� �ழ�ைதக� ��னிைலயி� மா�திரேம ேநர�யாக வ�� அவ�க��� வழிகா�ட�கைள�               
ெகா��கி�ேற�. என� �ழ�ைதக� மா�திரேம இதைன� �ரி��ெகா�வா�க�. உ�களா� அவ�ைற�               
�ரி��ெகா�ள ��யா� வி�டா�, வி�� வி��க�; ச�ைடயிட ேவ��ய அவசியமி�ைல. நா�                 
உ�க���� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��கி�ேற�. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன             
நிைன�ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. �யதரிசன� ச�கர�ைத நிைன�ெச�தா�, நீ�க�               
�ேகாள ஆ�சியாள� ஆ�வீ�க�. இ�ேவ “ம�மனாபவ”, “ம�தியாஜிபவ” எ�பத� அ��தமா��.               
பைட�பவரின��, பைட�பின��; இரகசிய�கைள அவ�களா� �ரி��ெகா�ள���ய வைகயி�,           
த�ைதயி� அறி�க�ைத அவ�க��� ெகா��க�. இ�ேவ பிரதான விடயமா��. இ�ேவ கீைதயி�                 
உ�ளேதா� ��கிய தவறா��. த�ைத ��கி�றா�: பேராபகாரியான நா� வ�ேத அைனவ����                 
உபகார� ெச�ய ேவ���. எ�வாறாயி��, சமய��களி� �ல� எ�த ந�ைம�� இ��க ��யா�.                   
எ�லாவ�றி��� �தலி�, கட�� ஒ�வேர எ�பதைன நீ�க� நி�பி�க ேவ���. நீ�க� அவைர                   
நிைன�ெச�கி�றீ�க�. ஆனா� உ�க��� அவைர� ெதரியா�. நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய               
ேவ��மாயி�, அவரி� அறி�க� உ�க���� ேதைவ. அவ� எ�� வசி�கி�றா�? அவ� இ��                   
வ�கி�றாரா, இ�ைலயா? த�ைத நி�சயமாக இ�ேக இ��பவ�க��ேக ஆ�திைய� ெகா��பா�.               
அ�ல� அ�ேகயா? த�ைத உ�க� ேந� ��னிைலயி� இ��க ேவ���. ம�க� சிவரா�திரிைய�                   
ெகா�டா�கி�றா�க�. சிவேன ஆ�மா�க� அைனவரின�� பரமத�ைத. அவேர பைட�பவ�. அவ�               
�திய ஞான�ைத� ெகா��கி�றா�. அவ��� உலக� ச�கர�தி�ஆர�ப� ம�தி, இ�திைய� ெதரி��.                   
அவேர மனித�கைள� ேதவ�க� ஆ��கி�ற, அதிேமலான ஆசிரிய�. அவ� உ�க���               
இராஜேயாக�ைத� க�பி�கி�றா�. மனித�களா� எ��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�க ��யா�. அவ�               
எ�க���� க�பி�தா�, இதனாேலேய எ�களா� உ�க���� க�பி�க ��கி�ற�. “ம�மனாபவ��,               
ம�தியாஜிபவ��” கீைதயி� ஆர�ப�தி�� இ�தியி�� �றி�பிட�ப���ளன. வி��ச�தின��,           
நாடக�தின�� ஞான�� உ�க� ��தியி� உ�ள�. அைவ விபரமாக விள�க�ப��த�பட ேவ���.                 
இ�தி ��� ஒேரெயா� விடயேம: நீ�க� த�ைதைய��, ஆ�திைய�� நிைன�ெச�ய ேவ���.                 
இ�ேக, ஒேரெயா� விடயேம உ�ள�: நா�க� உலக அதிபதிக� ஆ�ேவா�. உலக உபகாரிேய உ�கைள                     
உலக அதிபதிக� ஆ��கி�றா�. அவ� உ�கைள� �வ��க அதிபதியா��கிறா�. அவ� உ�கைள                 
நரக�தி� அதிபதிக� ஆ�க மா�டா�. நரக�ைத� பைட�பவ� இராவண� எ�ப��, �வ��க�ைத�                 
பைட�பவ� த�ைத எ�பைத�� உலக� அறிய மா�டா�. த�ைத ��கி�றா�: மரண� ச��                   



��னிைலயிேலேய உ�ள�. இ� அைனவ���மான ஓ�� �திதியா��. நா� உ�கைள மீ���                 
அைழ��� ெச�லேவ வ���ேள�. எ�ைன நிைன�ெச�தா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��.               
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அ��கானவரிலி��� ��ைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�. பி�ன� நா�             
உ�கைள� �வ��க�தி�� அ���ேவ�. இதைன நீ�க� அைனவ���� ஒ� கிளிைய� ேபால�றி,                 
உ�க� ��தியி� ந�பி�ைக ைவ�� விள�க�ப��த ேவ���. த�க� ��தியி� ந�பி�ைக                 
ெகா�டவ�க� அழேவ��ய அவசியேமா, சரீர உண�� ெகா�ள ேவ��ய அவசியேமா இ�ைல. சரீர                   
உண�� உ�கைள மிக�� அ��கா��கி�ற�. இ�ெபா��ஆ�ம உண��ைடயவ�க�ஆ��க�. உ�க�                 
சரீர�தி� ஜீவேனாபாய�தி�காக நீ�க� ெசய�களி� ஈ�ப��க�. அ�ம�க� ெசய�கைள�             
�ற�பவ�க� ஆ�கி�றா�க�. இ�ேக, உ�க� வீ��� ���ப��ட� நீ�க� வா���, உ�க�                 
�ழ�ைதகைள�� பராமரி�க ேவ���. த�ைதைய�� ச�கர�ைத�� அறி��ெகா�வ� மிக��             
இல�வா��. த�ைத��� பல �ழ�ைதக� இ��கி�றா�க�. சில� த�தி உைடயவ�க�, சில� த�தி                   
அ�றவ�க�: அவ�க� த�ைதயி� ெபயைர இழி�ப���கிறா�க�; அவ�க� தம� �க�கைள               
அ��கா��கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: உ�க� �க�கைள அ��கா�காதீ�க�. நீ�க�             
�ழ�ைதகளாகிய பி�ன�, உ�க� �க�கைள அ��கா��கி�றீ�க�! ஆகேவ, பி�ன� நீ�க�               
�ல�தி�� அவ�ெபயைர ஏ�ப���பவ� ஆ�கி�றீ�க�. அ�த� காம�சிைதயி� அம�வத� �ல�               
நீ�க� அவல�சண� ஆகி��ளீ�க�. காம�சிைதயி� எரி�� நீ�க� மரணி�க வி��பவி�ைல,               
அ�ப�ய�லவா? அ� ேபாைத ச�ேற�� இ��க��டா�. ச�நியாசிக� ேபா�றவ�க� த�ைம�               
பி�ப��பவ�களிட� இ�வா� �றமா�டா�க�. உ�ைமயி� அவ�க� பி�ப��பவ�க� அ�ல�. த�ைத               
உ�ைமயான விடய�கைளேய அைனவ���� விள�க�ப���கி�றா�. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன             
நிைன�ெச���க�: நீ�க� ஓ� உ�தரவாத�ைத அளி���ளீ�க�: பாபா, நா� உ�க�               
வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றி� �வ��கவாசியா�ேவ�. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள,           
அ�வாறாயி�, விகார� எ�ற சா�கைடயி� வி�வத�கான எ�ண�கைள ஏ� ெகா����கி�றீ�க�?               
��திரிகளாகிய நீ�க� அ�தைகய �ரளிைய அவ�க��� வாசி���ெபா��, அவ�க�             
��கி�றா�க�: இ�வாறான ஞான�ைத நா�க� ��ன� ஒ�ெபா��� ேக�டதி�ைல. ஆலய�களி�               
தைலவ�கைள நீ�க� ப�றி� பி��க ேவ���. நீ�க� பட�கைள அவ�களிட� எ���� ெச�ல                   
ேவ���. இ�த� திரி���தி��, வி��ச�� தி�வாலாவி� பட�க� ஆ��. ேதவ வி��ச� உ�சியி�                   
உ�ள�. ஆனா� கட�த கால ேதவ வி��ச�ைதேய அவ�க� கா��கி�றா�க�. அ�வாறான ேசைவைய                   
யாராயி�� ெச�தா�, ரேமைஷ பாபா �க�வைத� ேபா��, அவைர� �க�வா�. இவ� அ��த�கைள                   
நிக��தி��ளா� எ�� பாபா அவைர� �க�வா�. ஒ� மிக� சிற�த க�கா�சிைய அவ�                   
உ�வா�கி��ளா�. விைரவான ேவக�தி� ேசைவைய� ெச�வத�� அ� ஒ� ந�ல வழி. இ��� நா�க�                     
ஒ� க�கா�சிைய நடா��ேவா�. பட�க� மிக�� சிற�தைவ. ெட�கியி� இட�ெப�கி�ற சமய                 
க��தர��கைள� பா��க�: அவ�க�� ஏக��வ� (ழெநெநௗள) ேவ��� எ�� ��கி�றா�க�.               
அதி� எ�த அ��த�� இ�ைல. த�ைத ஒ�வேர, ஏைனய அைனவ�� சேகாதர சேகாதரிக�.                   
த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ெப�வத�கான ேக�விேய உ�ள�. எ�வா� நீ�க�; ஒ��ைமயாகி,               
பா��, சீனி�� ேபா�� ஆ�வீ�க�? இ�விடய�க� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. க�கா�சிகளி�               
வள��சி�� ஒ� வழி�ைற க��பி��க�பட ேவ���. ேசைவ�கான அ�தா�சிைய� கா�டாதவ�க�               
ெவ�க�பட ேவ���. ப�� �தியவ�க� வ�தெபா�தி��, எ�� அ�ல� ப��� பைழயவ�க�                 
மரணி�தா� அதி� எ�ன ந�ைம உ�ள�? அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல��, இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� சரீர ஜீவேனாபாய�தி�காக� ெசய�கைள� ெச�கி�றெபா�தி�� ஆ�ம           

உண��ைடயவ�களாக இ��பைத� பயி�சி ெச���க�. எ� ச�த��ப�தி�� நீ�க� அழேவா, சரீர                 



உண�� உைடயவ�க� ஆகேவா �டா�. 
2. �ம�ைத� பி�ப��வதனா�, உ�க���� ம�றவ�க���� ந�ைம அளி��க�. த�தி             

உைடயவராகி, த�ைதயி� ெபயைர� �கழைடய� ெச���க�. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய ெபௗதீக� �ல�கைள� �ளி�ைமயாக��, அைமதிநிைற�ததாக��           

ஆ��வத� �ல� �ளி��சி� ேதவி (சீதலா ேதவி) ஆ�வதா�, ஒ� �யாதிபதி                 
ஆ�வீ�களாக. 
�யாதிபதிகளான �ழ�ைதகளா� த�க� ெபௗதீக� �ல�க� எதனா�� ஏமா�ற�பட             
��யா�. ஏமா�ற�ைத விைளவி�கி�ற விஷம�தன� ��வைட��, உ�க� ெபௗதீக�             
�ல�க� அைன��� �ளி�ைமயா�கி�றெபா��, நீ�க� ேதவ, ேதவிய�           
ஆ�கி�றீ�க�. ஒ� �ளி��சி� ேதவியா� எ��ேம ேகாப�ைத� ெகா����க ��யா�.               
தா�க� ேகாப�ப�வதி�ைல என��, ஆனா� சிறி� அதிகார�ைத� கா��வதாக�� சில�               
��கி�றன�. எ�வாறாயி��, அதிகார�ைத� கா��வ�� ேகாப�தி� ச�ததிேய ஆ��.             
அத� �வ� இ���மிட�தி� அத� �� வ�ச�� உ�வா�க�ப�கி�ற�. எனேவ, நீ�க�                 
�ளி��சி� ேதவ, ேதவிய� ஆதலா�, உ�க�ைடய கன�களி� �ட ேகாப� அ�ல�                 
அதிகார�தி� ச��கார�க� ெவளி�ப�வைத எ��ேம அ�மதி�க��டா�. 

�ேலாக�:  கீ��ப�வான �ழ�ைதக� இய�பாகேவ ந�லாசிகைள�� ஆசீ�வாத�கைள��         
ெப�வத��� த�தி வா��தவ�க�; அவ�க� ஆசீ�வாத�கைள� ேக�க ேவ��ய             
அவசிய� இ�ைல. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


