
 
19-12-2018  காைல�ரளிகாைல�ரளி  ஓ�சா�திஓ�சா�தி  பா�தாதாபா�தாதா  ம�ப�ம�ப� 
 
சாரா�ச�சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, எ�ேபா�� த�திவா��தவ�க��ேக தான� ெச���க�.           

அநாவசியமாக உ�க� ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. நீ�க� ��வைத�           
ேக���ெகா������ ேபா�, அவ�களி� மேனாநிைல எ�ேக ஈ��க�ப�கி�ற� எ��             
அவ�களி� நா�� ���ைப அறி�� ெகா���க�. 

ேக�விேக�வி:  �ய உலகி��� ெச�வத��� �ழ�ைதகளாகிய நீp�க� அதிகள� ��ென�சரி�ைகைய             
எ��க ேவ���. நீ�க� எ��க ேவ��ய ��ென�சரி�ைக எ�ன? 

பதி�பதி�:  இ�லற�தி� வா��தவா� தாமைர மல� ேபா�� இ��பேத மிக� சிரமமான               
��ென�சரி�ைக ஆ��. பைழய உலக� ��வைத�� �ற�பேத உ�க� �றவறமா��. ஒ�                 
க�ணி� எ�க� இனிய வீ� உ�ள�. உ�க� ம� க�ணி� இனிய இரா�சிய� உ�ள�.                     
இ�த� பைழய உலைக நீ�க� பா����ேபா�, நீ�க� பா��க�� �டா�. இ�ேவ                 
மிக�ெபரிய ��ென�சரி�ைக. இ� ��ென�சரி�ைகைய� கைட�பி��பதனா� நீ�க�           
�ய உலகி��� ெச�வீ�க�. 

பாட�பாட�:  ஓ மனேம! ெபா�ைமயாக இ��க�! உ�க� ச�ேதாஷமான நா�க� வர��ளன. 
ஓ� சா�தி. பாடைல� ேக�ட�ட� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ச�ேதாஷ� பாதரச� உயரேவ���.                 
ஏெனனி�, உ�ைமயி� உலகி� ��பேம உ�ள�. மனித�க� அைனவ�� உ�ைமயி� நா�திக�கேள,                 
அதாவ�, அவ�க���� த�ைதைய� ெதரியா�. நீ�க� இ�ேபா� நா�திக�களிலி���ஆ�திக�க�               
ஆ�கி�றீ�க�. உ�க�ைடய ச�ேதாஷமான நா�க� இ�ேபா� வ�கி�றன எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க���� ெதரி��. நீ�க� எ�� ெச�றா��, �தலி� உ�க� அறி�க�ைத� ெகா���, ஏ�                   
நீ�க� உ�கைள� பிர�ம�மார�க�, பிர�ம�மாரிக� எ�� அைழ�கி�றீ�க� எ�� ���க�.               
சிவனி� �ழ�ைதயான பிர�மாேவ பிரஜாபிதா ஆவா�. அ�த அசரீரியானவேர, அதிேமலானவ� எ��                 
அைழ�க�ப�கிறா�. பிர�மா, வி��, ச�க� ஆகிேயா� அவரி� �ழ�ைதகளாவ�. வி��ைவ��,               
ச�கரைர�� பிரஜாபிதா எ�� ஒ�ேபா�� அைழ�க ��யா�. பிரஜாபிதா பிர�மா இ�ேகேய உ�ளா�.                   
பா��க�, இ�த� க��ைத நீ�க� மிக ந�றாக� கிரகி��� ெகா�ள ேவ���. இல��மி                   
நாராயணைன��, இராைத கி��ணைர��, பிரஜாபிதா எ�� அைழ�க ��யா�. ‘பிரஜாபிதா பிர�மா’                 
எ�ற ெபய� மிக�� பிரப�யமான�. இ�த� பிரஜாபிதா சரீரதாரியாவா�. �வ��க�ைத உ�வா��பவ�                 
ஆவா�. பரமா�மா பரமத�ைத சிவேன �வ��க�ைத உ�வா��பவ�, பிர�மா அ�ல. அசரீரியான                 
பரமா�மாேவ வ��, பிரஜாபிதா பிர�மா �ல� �வ��க�ைத உ�வா��கிறா�. அவ�ைடய               
�ழ�ைதகளாகிய நா�க� பல� உ�ேளா�. ஆ�மா�க� பரமத�ைத சிவனி� �ழ�ைதக� ஆவ�.                 
விள�க�ப���வத�� மிக�சிற�த வழி�ைற ேதைவ. அவ�க���� ���க�: அவ� எ�க���               
இராஜ ேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. அவ� எ�க��� பிர�மா �ல� உலகி� ஆர�ப�. ம�தி, இ�தி                     
ஆகியவ�றி� இரகசிய�கைள விள�க�ப���கி�றா�. ஆகேவ இ�த பிர�மா அதைன �தலி�               
ேக�கிறா�. ெஜகதா�பா�� பி�ன� அதைன� ேக�கிறா�. நா�க� பிர�ம�மா�, �மாரிக� ஆவா�. 21                   
�ல�கைள ஈேட��வ�ட�, 21 பிறவிக���� ச�ேதாஷ�ைத வழ��பவேர ஒ� �மாரி எ�ப�                 
நிைன��ர�ப�கிற�. ச�திய, திேரதா �க�களி� 21 பிறவிக���� ச�ேதாஷ�ைத� ெப�வத�கான               
ஆ�திைய நா�க� பரமா�மா பரமத�ைதயிடமி��� ெப�கிேறா�. உ�ைமயி� பாரத� ச�திய, திேரதா                 
�க�களி� ெதாட���� ச�ேதாஷமாக இ��த�; அ� கால�தி� ��ைம�� இ��த�. ஆகேவ அவ�                   
எ�கள� பாபா�� ஆவா�. இவ� தாதா ஆவா�. பல �ழ�ைதகைள� ெகா�ட ஒ�வ�;�� எ�தவித                     
அ�கைற�� இ�ைல. அவ���� பல �ழ�ைதக� உ�ளன�. சிவ பாபா, பிர�மா �லமாக எ�க���                     
இராஜ ேயாக�ைத� க�பி�கிறா�. நா�க�. அ�த எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ஓ� ஆ�திைய�                 
ெப�கிேறா�. �� உலக����ைமய�� உ�ள�. ஒேரெயா� த�ைதேய அதைன���ைமயா��கிறா�.                 
�வ��க�ைத உ�வா��பவரான அ�த� ச��� ஒ�வேர பைழய உலைக மா��கிறா�. அவேர                 
அைனவ���� ச�கதிைய அளி�பவ�. �திய உலகி� இல��மி நாராயணனி� இரா�சிய� மா�திரேம                 



இ��கி�ற�. பாரத�தி��ள ேதவ இரா�சிய ேதவ�க� மா�திரேம 84 பிறவிகைள எ��கி�றா�க�.                 
பி�ன�, நீ�க�� ப�ேவ� �ல�க� ப�றி விள�க�ப��த ேவ���. நீ�க� �����ேய                 
அவ�க�ட� ேநர�ைத ஏ�பா� ெச�யேவ���. அவ�க���� ���க�: இ� விடய�கைள ���                 
கவன��ட� நீ�க� ெசவிம��க ேவ���. உ�க� ��திைய அைலய விடாதீ�க�. சேகாதர,                 
சேகாதரிகேள, உ�ைமயி� நீ�க� அைனவ��; சிவனி� �ழ�ைதக�. பிரஜாபிதா பிர�மாேவ �� வ�ச                   
வி��ச�தின�� தைலவராவா�. பிர�மாவி� வா�வழி�ேதா�ற�களாகிய பிராமண�களான, நா�க�           
ஆ�திைய அவரிடமி��� ெப�கிேறா�. நா�க� உலக இரா�சிய�ைத ேயாக ச�தியி� �லேம                 
ெப�கிேறா�. ெபௗதீக ச�தி �ல� அ�ல. நா�க� எ�க� வீ�ைடேயா, ���ப�ைதேயா �ற�பதி�ைல.                   
நா�க�, எ�க� ெசா�த வீ�களி� வசி�கிேறா�. இ� மனித�கைள� ேதவ�களாக மா��� ஒ�                   
பாடசாைல. மனித�களா� எவைர�� ேதவ�களாக மா�ற ��யா�. இ�த உலகேம ��ைமய�� உ�ள�.                   
க�ைக நதி�� ��ைமயா��பவர�ல. ம�க� மீ��� மீ��� அ�� நீராட� ெச�கிறா�க�. ஆனா�                   
அவ�க� ��ைமயாக மா�டா�க�. அ�வாேற இராவணனி� உதாரண�� உ�ள�. அவ�க� மீ���                 
மீ��� அவனி� ெகா��பாவிைய எரி�கி�றா�க�. ஆனா� அவ� மரணி�பதி�ைல. நீ�க�               
இராவணனி� �வெரா��கைள�� உ�க�ட� எ���� ெச�ல ேவ���. நீ�க� ஒ� ெபரிய                 
இட�தி��� ெச���ேபா� உ�க�ட� ஒ� �ைக�பட அ�ப�ைத�� எ���� ெச�ல ேவ���.                 
அவ�க���� ���க�: பா��க�. இவ�க� அைனவ�� �ழ�ைதக�. இவ�க� அைனவ��               
��ைமயாக இ��பத�கான ச�திய�ைத� ெச���ளா�க�. உ�ைமயி�, அைனவ�� பிர�மாவி�             
�ழ�ைதக�. பிரஜாபிதா பிர�மாேவ வ�ச வி��ச�தி� தைலவராவா�. இ�ேபா� நைட�ைறயி� நா�க�                 
பிர�ம �மார�க��, �மாரிக�� ஆேவா�. நீ�க�� அ�வாேற, ஆனா� உ�க��� அ� ெதரியா�.                   
இ�ேபா� உலகி� உ�ைமயான பிராமண�க� இ�ைல. நா�கேள உ�ைமயான பிராமண�க�. நா�கேள ஓ�                   
இரா�சிய�ைத� ெப�பவ�க�. பி�ன�, இ�ேவ பிராமண�களி� வ�சாவளி வி��சமா��.             
பிராமண�கேள உ�சி���மிக� ஆவ�. கி��ண� கட�ள�ல எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
விள�க�ப��த�ப���ள�; அவ� �� 84 பிறவிகைள�� எ��கிறா�. நீ�க� உ�க� 84 பிறவிகைள��                   
���த�ட�, மீ��� ேதவ�க� ஆகேவ���. எவரா� உ�கைள அ�வா� ஆ�க ����? த�ைத,                   
உ�கைள அ�வா� ஆ��கிறா�. நா�க� அவ�ட� இராஜேயாக�ைத� க�கிேறா�. அசரீரியான ஒ�வ�                 
எ�பேத அவரி� �கழா��. அவ� அசரீரியானவ��, ஆணவ� அ�றவ�மாவா�. அவ� வ�� ேசைவ                   
ெச�ய ேவ���. அவ� ��ைமய�ற உலகி� ��ைமய�ற சரீர�தி� பிரேவசி�கிறா�. கீைதயி� அ�த                   
அேத அ�தியாய� இ�ேபா� மீ��� இட�ெப�கிற�. மகா ��த� இட�ெப��, அைனவ�� �ள���                   
��ட� ேபா�� தி��பி� ெச�றா�க�. பரமா�மா பரமத�ைத, கட�� சிவ� ேப�கி�ற, அேத ேநர�                     
இ�வா��. அவேர பைட�பவ�. �வ��க�தி� இல��மி நாராயணனி� இரா�சிய� இ��த�. உலைக�                 
சேதாபிரதா� ஆ��வ� த�ைதயி� கடைம மா�திரேமயா��. நா�க� அவைர “பாபா, பாபா!” எ��                   
��கிேறா�. அவ� நி�சய� வ�கிறா�. சிவனி� இரவாகிய, சிவரா�திரி உ�ள�. நீ�க�� அத�                   
க��ைத அவ�க���� �றேவ���. நீ�க� இ�த� க����கைள� �றி�� ைவ��� கிரகி���                 
ெகா�ள ேவ���. இ�த� க����க� உ�க� ��தியி� இ��க ேவ���. �மாரிகளி� ��தி                   
ந�லதா��. ம�க� �மாரிகளி� கா�கைள� க��கிறா�க�. உ�ைமயி� �மா�க�, �மாரிக�               
இ�வ�� ��ைமயானவ�க�. ஆகேவ ஏ� �மாரிகளி� ெபய�க� நிைன��ர�ப�கிற�? இ�               
கால�திலி��� ஒ� �மாரி 21 ச�ததியினைர ஈேட��பவ� என உ�க� ெபய�க� நிைன��ர�ப�வதா�,                   
உ�க��கான மரியாைத ெதாட�கிற�. நா�க� பாரத�தி�கான ஆ�மீக� ேசைவைய� ெச�கிேறா�.               
பரமா�மா பரமத�ைத, சிவேன எ�க� உதவியாளரான, எ�க� அதிபதி ஆவா�. நா�க� ேயாக ச�தியி�                     
�ல� அவரிடமி��� ச�திைய� ெப�கிேறா�. அத� �ல� நா�க� 21 பிறவிக���� சதா                   
ஆேரா�கியமானவ�க� ஆ�கிேறா�. இ� ஓ� உ�தரவாத�. கலி�க�தி� அைனவ��             
ேநா�வா��ப�டவ�க�. அ��ட� அவ�களி� வா�நா�� ��கிய�. ச�திய �க�தி� எ�வா� ம�க�                 
நீ�ட ஆ�ைள� ெகா����கிறா�;க�? இ�த இராஜ ேயாக�தி� �ல� நீ�க� நீ�ட                 
ஆ��கால�ைத� ெகா�டவ�க� ஆ�கிறீ�க�. அ�� அகால மரண� இ��க மா�டா�. நீ�க� ஒ�                   
சரீர�ைத நீ�கி, இ�ெனா�ைற எ��கிறீ�க�. இ� ஒ� பைழய ேதாலா��. சிவபாபாவி� நிைனவி�                   



இ���, உ�க� சரீர� உ�பட, உ�க� அைன�� உற��ைறகைள�� மற�� வி��க�. எ�க� ��தி                     
எ�ைலய�ற �றவற�ைத� ெகா���ள�. இ� எ�க� ��தியி� ேயாக�தி� ஆ�மீக               
யா�திைரயா��. மனித�கேள அ�த� ெபௗதீக யா�திைரைய� க�பி�கிறா�க�. த�ைதைய� தவிர               
ேவெறவரா�� எ�க���� ��தியி� யா�திைரைய� க�பி�க ��யா�. இ�த இராஜேயாக�ைத�               
க�பவ�க� மா�திரேம �வ��க�தி��� ெச�வா�க�. மர�க�� இ�ெபா�� மீ��� ஒ��ைற               
நா�ட�ப���ள�. நா�க� அைனவ�� அ�த� த�ைதயி� �ழ�ைதகளாேவா�. �ழ�ைதகளாகிய             
நா�க� சிவபாபாவிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெப�கிேறா�. இ�த� தாதா�� சிவபாபாவிடமி��� ஓ�                 
ஆ�திைய� ெப�கிறா�. நீ�க�� உ�க�ஆ�திைய எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ெபறேவ���. இ�                 
ஒ� ெபரிய ைவ�தியசாைல. நா�க� 21 பிறவிக��� ேநா�வா��பட மா�ேடா�. நா�க� பாரத�தி�கான                   
உ�ைமயான ேசைவைய� ெச�கி�ேறா�. இதனாேலேய சிவச�தி ேசைன நிைன��ர�ப�கிற�. த�ைத               
இ�ேபா� ��கிறா�: நிைன�ெச�வத� �ல� உ�க� பாவ�கைள அழி��� ெகா���க�.               
ஆ�மா�களாகிய நீ�க���ைமயாகி, ஞான�ைத� கிரகி�பத��ல� �ேகாள�ைதஆ��அரச�க�                 
ஆ�வீ�க�. நா�க� ��ைமயானவ�க� ஆ��ேபா� எ�களா� இல��மி அ�ல� நாராயணைன�               
தி�மண� ெச�ய ����. இ�� நீ�க� ெத�வீக� �ண�க� நிைற�தவ�க� ஆகி, ச��ரணமாக                   
விகார�க� அ�றவ�க� ஆகா�வி�டா�, எ�வா� நீ�க� இல��மி நாராயணைன� தி�மண�               
ெச�வீ�க�? இதனாேலேய �ற�ப�கிற�: உ�கைள� க�ணா�யி� பா��க�. நா� இல��மி அ�ல�                 
நாராயணைன� தி�மண� ெச�ய� த�தி வா��தவ� ஆகி��ேளனா?’ நீ�க� ��றாக� ப�ைற                 
அழி�தவ� ஆகாவி�டா�, உ�களா� இல��மி அ�ல� நாராயணைன� தி�மண� ெச�ய ��யா�.                 
பி�ன� நீ�க� பிரைஜகளி� ஒ�வ�ஆ�வீ�க�. சிவபாபா��, பர�தாம�திலி��� இ�� வரேவ���.                 
அவ� நி�சய� இ�த� ��ைமய�ற உலகி�� வ��, உ�கைள� ��ைமயா�கி, மீ��� உ�கைள                   
அைழ��� ெச�வா�. இ�� நா�க� பல ��ென�சரி�ைககைள எ��க ேவ���. ஒ� க�ணி�                   
எ�க� இனிய வீ� உ�ள�. எ�க� ம�ைறய க�ணி� இனிய இரா�சிய� உ�ள�. �� உலக�ைத��                       
�ற�பேத, எ�க� �றவா��. வீ��� வா��ேபா�, ஒ� தாமைர மல�ேபா�ற��ைமயான வா��ைகைய                   
வா�கிேறா�. �திேயா� தா�க� ஓ��ெப�� �திதியி� இ��பதா� தா�க�; ��தி தாம�தி���                 
ெச�வத�� �ய�சி ெச�யேவ��ெமன ந��கிறா�க�. இ�ேபா� அைனவ�� ஓ�� ெப��               
�திதியா��. த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ெப�வத�கான உரிைம உ�க� அைனவ���� உ�ள�.               
நீ�க� ��ப �மிைய மற�கேவ���. இ� ��தி �லமான �றவறமா��. நா�க� எ�க�                   
��தியிலி��� பைழய உலைக அக�றி, �திய உலைக நிைன� ெச�கிேறா�. பி�ன� ��வி� எ�க� இ�தி                       
எ�ண�க� எ�கைள எ�க� இல�கி�� இ��� ெச�கிற�. இ� இைற த�ைதயி� மிக�ெபரிய                   
ப�கைல�கழக�. கட�� ேப�கிறா�: நா� உ�க��� இராஜ ேயாக�ைத� க�பி��, உ�கைள                 
மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மா��கிேற�. நீ�க� இ�வா� விள�க�ப��த ேவ���.             
‘அம��தி��� நா�க� உ�க���� ��வனவ�ைற� ேக��க�’ எ�� அவ�க���� ���க�.               
இைடயி� அவ�க� ேக�வி ேக���ேபா� அவ�க� ேப�ைச� திைசதி��பி வி�வா�க�. நா�                 
உ�க��� ��� க�ப�தின�� இரகசிய�கைள� �ற� ேபாகிேற�. நாடக�தி� சிவபாபாவி� பாக�                 
எ�ன? இல��மி�� நாராயண�� யா�? அைனவரின�� �யசரிைதைய நா�க� உ�க����               
��ேவா�. நீ�க� அைனவரின�� நா�ைய� பா��கேவ���. அ� ேநர�தி� நீ�க� அவ�களி�                 
மேனாநிைலைய, அவ�க� கவனமாக� ேக�கி�றா�களா அ�ல� பி��� பி��தவைர� ேபா��               
அம��தி��கி�றா�களா எ�பைத அவதானி�க ேவ���. அவ�க� இ��� அ��� ��றி�               
பா��கவி�ைல எ�பைத� ேசாதி��க�. இ�� பாபா�� யா� தன� ��னிைலயி� அம��தி���,                 
ச�ேதாஷ�தி� ஊ�சலா�கிறா�க� எ�பைத அவதானி�கிறா�. இ� ஞான நடனமா��. அ�த�               
பாடசாைலக� சிறியைவ. ஆசிரிய�க� மாணவ�கைள ந�றாக� பா��க ����. அ��ட� அவ�க��                 
வரிைச�கிரமமாகேவ அம��தி��கி�றா�;க�. இ�� உ�களி� பல� உ�ளீ�க�; உ�கைள             
வரிைச�கிரமமாக அம��த ��யா�. ஆகேவ எவ�ைடய ��தி�� எ�காவ� அைல�� திரிகி�றதா                 
எ�பைத� பா��க ேவ����ள�. அவ�க� ��னைக ெச�கிறா�களா? அவ�களி� ச�ேதாஷ� பாதரச�                 
உய�கி�றதா? அவ�க� கவனமாக� ேக�கி�றா�களா? எ�ேபா�� த�தி�ைடயவ�க��ேக தான�             



ெச���க�. அநாவசியமாக உ�க� ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. அவ�களி� நா�����ைப             
உண�வத�� உ�க���� ெபா� அறி� ேதைவ. ம�க� பய�ப�கிறா�க�. பிர�ம�மாரிக� மாய                 
வி�ைதைய� கா�டலா� எ�� �றி�பாக� சி�� இன�தவ�க� நிைன�கி�றா�க�. ஆகேவ அவ�க�                 
உ�கைள� பா��க�� மா�டா�க�. சிவபாபா விள�க�ப���கிறா�: பிராமண�களாகிய நீ�கேள             
திரிகாலதரிசிக� ஆ�கி�றீ�க�. பி�ன�, நீ�க�; �ல�களி� இரகசிய�கைள�� �ரி��ெகா�ள             
ேவ���. ‘ஹ�ேசா’ எ�பத� க��ைத�� நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. ஆ�மாவாகிய நாேன,                 
பரமா�மா எ�� ��வ� தவறா��. பிர�ம த�தவ�தி� ந�பி�ைக��ேளா�� உ�ளா�க�. அவ�க�                 
��கி�றா�க�: நாேன பிர�ம�. மாையேய ஐ�� விகார�க�. நா�க� பிர�ம த��வ�ைத ந��கிேறா�.                   
எ�வாறாயி�� பிர�மேம ஆ�மா�களாகிய நா�க� அைனவ�� வசி��� ெபரிய த��வமா��.               
இ���தானி� வா�பவ�க� த�க� சமய� இ�� சமய� எ�� ��வ�ேபா�, பிர�ம த��வ�தி�                   
ந�பி�ைக ெகா�டவ�க�, (ச�நியாசிக�) த�கைள பிர�ம� எ�� அைழ�கிறா�க�. த�ைதயி� �க�                 
ேவறான�. “சகல ெத�வீக� �ண�க�� நிைற�தவ�க�. பதினா� �வ��க� கைலக�               
நிர�பியவ�க�” எ�ப� ேதவ�களி� �கழா��. ஓ� ஆ�மா, ஒ� சரீர�தி� இ����ேபாேத                 
�கழ�ப�கிறா�. ஓ� ஆ�மாேவ, ��ைமய�றவராக அ�ல� ��ைமயானவராக ஆ�கிறா�. ஓ� ஆ�மா                 
ெசய�களி� தா�க�தி�� உ�ப�வதி�ைல எ�� �ற ��யா�. அ�வாறான ஒ� சிறிய ஆ�மாவி� 84                     
பிறவிக��கான பாக� உ�ள�. அவ� எ�வா� ெசய�களி� தா�க�தி�� அ�பா�ப�டவராக இ��க                 
����? பாபா இ�ெபா�� அைமதிைய �தாபி�கிறா�. ஆகேவ �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாபாவி��                 
எ�ன பரிைச� ெகா��க� ேபாகி�றீ�க�? அவ� உ�க��� 21 பிறவிக���� �வ��க இரா�சிய�                   
எ�� பரிைச� ெகா��கிறா�. நீ�க� பாபாவி�� எதைன� ெகா��கிறீ�க�? எவராவ� ஒ�வ�                 
பாபாவி�� ஏதாவ� பரி� ெகா��தா�, அவ�� பாபாவிடமி��� ஒ� மிக� பரிைச� ெப�கிறா�. இவேர                     
�தலி� ஒ� பரிைச� ெகா��தா�. சிவபாபாேவ அ��பவ�. அரச�க� ஒ�ேபா�� ம�றவ�களிடமி���                 
எதைன�� த�க� கர�களினா� ஏ���ெகா�வதி�ைல. அவ�கேள உண�, ேபா�றவ�ைற             
அ��பவ�க� என�ப�கிறா�க�. மனித�கைள அ��பவ�க� எ�� அைழ�க ��யா�. ச�நியாசிக�               
ேபா�றவ�க��� நீ�க� ெகா��தா��, அ��பவரான சிவபாபாேவ, அத�கான பலைன உ�க����               
தர ேவ���. ம�க� ��கிறா�க�: கட�� அைன�ைத�� த�கிறா�. கட�ேள அைன�ைத��                 
எ��கிறா�. அ�ப�யானா� எவராவ� மரணி�தா� ஏ� நீ�க� அ�கிறீ�க�? எ�வாறாயி�� அவ�                 
எ��ப�மி�ைல, ெகா��ப�மி�ைல. ெபௗதீக� ெப�ேறாேர பிற�ைப� ெகா��கிறா�க�. பி�ன� ஒ�வ�               
மரணி���ேபா� அவ�க� ��பமைடகிறா�க�. கட�ேள த�� பி�ன� எ��தா�, ஏ� அவ�க�                 
��ப�பட ேவ���? பாபா ��கிறா�: நா� ச�ேதாஷ�தி���, ��ப�தி��� அ�பா�ப�டவ�. இ�த                 
தாதா த�னிடமி��த அைன�ைத�� ெகா��தா�. இதனாேலேய அவ�� ��� பரிைச� ெப�கிறா�.                 
�மாரிகளிட�� எ��� இ�ைல. அவ�க� ெப�ேறாரிடமி��� எதைன�� ெப�றா�, அவ�ைற அவ�க�                 
சிவபாபாவி��� ெகா��கலா�. உதாரண�தி��, ம�மா மிக�� ஏைழயாக இ��தா�. ஆனா� அவ�                 
எ�வள� ��ேனறி��ளா� எ�� பா��க�. அவ� தன� சரீர�, மன�, ெச�வ� �ல� ேசைவ                     
ெச�கிறா�. நீ�க� அைமதி தாம�தி�டாக, ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�ல� ேபாகி�றீ�க� எ�ப�                 
உ�க���� ெதரி��. த�ைதயிட� ெச�லா�, எ�வா� நா�க� எ�க� ���த வீ����� ெச�லலா�?                   
நா�க� எ�க� ெப�ேறாரி� வீ��� அம��தி��கிேறா�. நா�க� �தலி� எ�க� த�ைதயிட� ெச��,                   
பி�ன� எ�க� ���த வீ����� ெச�ேவா�. இ� ��ப� ��லா��. ச�திய �க� ��பம�ற                     
��லா��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கானதாரைண�கான சாரா�ச�சாரா�ச�: 
1. இ�த ஓ��ெப�� �திதியி� உ�க� இனிய வீ�ைட��, உ�க� இனிய இரா�சிய�ைத�� தவிர,                   

அைன�ைத�� உ�க� ��தியிலி��� �ற��க�. ��றாக� ப�ைற அழி�தவ�க� ஆ��க�. 



2. எ�ைலய�ற �றவற�ைத� ெகா����ப�ட�, உ�க� ��தியி� ேயாக�தி� �ல� ஆ�மீக               
யா�திைர ெச���க�. �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல�, ��ைமயாகி� பாரத�தி�கான             
உ�ைமயான ேசைவ ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய மனதி� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா�����, எ�த ேநாைய�� �ர�தி               
வி��, எ��� ஆேரா�கியமானவ�களாக ஆ�வீ�களாக. 
�ற�ப�கி�ற�: உ�க� மன� ச�ேதாஷமாக இ����ெபா��, உலக�� ச�ேதாஷமாக             
உ�ள�, ஆனா� மனதி� ேநா�க� �ல� உ�க� ��� சரீர�� ெவளிறி� ேபாகி�ற�.                   
உ�க� மனமான� நலமாக இ����ெபா��, சரீர�தி� எ�த ேநாைய�� நீ�க� உணர                 
மா���க�. ஏெனனி� உ�களிட� ச�ேதாஷ� எ�� மிக�சிற�த ேபாஷா�� உ�ளதா�,               
உ�க� சரீர� நலமாக இ�லா� வி�டா��, உ�க� மன� நலமாக இ��கி�ற�. இ�த�                   
ேபாஷா�� ேநாைய� �ர�திய���, உ�கைள அதைன மற��மா� ெச�கி�ற�, எனேவ,               
உ�க� மன� ச�ேதாஷமாக இ����ெபா��, உலக�� ச�ேதாஷமாக இ��கி�ற�, உ�க�               
வா��ைக�� ச�ேதாஷமாக இ��கி�ற�, இதனாேலேய நீ�க� எ���           
ஆேரா�கியமானவ�களாக இ��கி�றீ�க�. 

�ேலாக��ேலாக�:  ேநர�தி� ��கிய��வ�ைத அறி�� ெகா���க�, அ�ெபா�� நீ�க� சகல             
ெபா�கிஷ�க�� நிைற�தவ�க� ஆ�வீ�க�. 

  
---ஓ�ஓ� சா�திசா�தி--- 


