
 
16-08-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�களா�� ெபா�ேத உ�களா�             

ஞான�ைத� கிரகி�க ����. ஆ�ம உண��ைடயவ�க�ஆ�கி�ற �ழ�ைதகளினாேலேய             
த�ைதைய நிைன� ெச�ய ����. 

ேக�வி:  எ�தெவா� தவறினா� ஆ�மா�க� ெசய�களி� விைளவி�� அ�பா�;ப�டவ�க� என             
மனித�க� �றி��ளன�? 

பதி�:  ஆ�மாேவ பரமா�மா என மனித�க� �றி இ��பதனாேலேய, ஆ�மா�க� ெசயலி�               
விைளவி�� அ�பா�ப�டவ�க� என அவ�க� �ரி�� ெகா���ளா�க�. எ�வாறாயி��,             
சிவபாபா மா�திரேம ெசயலி� விைளவி�� அ�பா�ப�;டவ�. அவ� ச�ேதாஷ� அ�ல�               
��ப�, இனிைம அ�ல� கச�� எைத�� அ�பவ� ெச�வதி�ைல. ஆ�மா ��கிறா�: இ�                   
�ளி��. த�ைத ��கிறா�: நா� எதனா�� பாதி�பைடவதி�ைல. நா� இ� விடய�களி�                 
விைளவி�� அ�பா�ப�டவ�. நாேன ஞான�கட� எ�பதா�, நா� அேத ஞான�ைத               
உ�க�ட� ேப�கிேற�. 

பாட�:  என� பா�கிய�ைத விழி�ெதழ� ெச�த வ�ண� வ���ேள�.... 
ஓ� சா�தி. யா� இதைன� �றிய�? ஆ�மா இதைன இ� அ�க�க� �லமாக� �றினா�. ஆ�மா                       
அைமதி ெசா�பமானவ�. ஆ�மாவாகிய நா� இ�த சரீர�ைத எ���� ேபாேத 'ேபச���யவ�"                 
ஆ�கி�ேற�. சரீர�தி� �ல� நா� பலவைகயான ெசய�கைள� ெச�கிேற�. அைன�தி���               
�தலி�, உ�க��� இ�த ந�பி�ைக இ��க ேவ���. ஏைனய ஆ�மீக ஒ���ட�களி�,                 
மனித�கேள மனித�களிட� ேப�கி�றா�க�. அ��, சரீரதாரிகேள ேப�கிறா�க�. இ�ன மகா�மா அ��                 
இ��பதாக அவ�க� ��வா�க�. இ�� அைவ எ��� இ�ைல. நீ�க� ஆ�மா�க� எ���, அ�                     
சரீர� உ�க�ைடய அ�க�க� எ��� நீ�க� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத                 
��வைத ஆ�மா�க� ெசவிம��கிறா�க�. அவ���� சிவ� எ�ற ஒேரெயா� ெபயேர உ�ள�.                 
இ�ேநர�தி�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� அவ� ��வைத� ெசவிம���� ெகா����கிறீ�க�.             
உ�க�ட� ேப�வ� யா�? எ�ைலய�ற த�ைதேய. 'பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத" என� ��� ெபா��,                   
உ�க� ��தியி� ேயாக� ேம� ேநா�கி� ெச�கிற�. சிவ� எ�றா� ~��ளி| எ�ேற அ��தமா��.                     
ஆ�மா�� ஒ� ��ளி கட��� ஒ� ��ளிேயயா��. எ�வாறாயி��, அவ� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத                   
என அைழ�க�ப�கிறா�. அவ� த�ைத��, ஆ�மா�க� �ழ�ைதக�� ஆவா�க�. 'ஆ�மாவாகிய நா�                 
இ� சரீர�தி� �ல� என� பரேலாக� த�ைதயி� �ழ�ைத ஆகி��ேள�" எ�பைத நீ�க� �ரி��                     
ெகா�ள ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆக ேவ���. ஏைனய                 
அைன�� இட�களி��, மனித�கேள மனித�க��� விள�க�ப���கிறா�க�. கீைத           
உைர�க�ப�கி�ற இட�களி� எ�லா�, கீைதையேய நிைன� ெச��, கீைதயி� கட�� இைத�                 
�றி��ளா�, அைத� �றி��ளா� எ�� ��கிறா�க�. கட�ேள சரீர வ�வ�தி� கீைதைய                 
உைர�ததாக அவ�க� ந��கிறா�க�. சில� இ�கி��தவாேற ேவத�கைள�� சமய��கைள��             
உைர�கிறா�க�. ேவத�கைள எ�தியவ�க� மனித�கேள ஆவ�. அசரீரியான கட�� ேவத�கைள               
எ�தவி�ைல. வியாச�� ஒ� மனிதேர ஆவா�. வியாசைர� பரமா�மா என அைழ�க ��யா�.                   
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ஒ� ��ளி ஆவா�. �ழ�ைதக� சரீர �ப�தி� இ��கிறா�க�.                 
அவ�க���� சரீர வ�வ� உ�ள�. ஆனா� த�ைதேயா அசரீரியானவ�. த�ைத ��கிறா�: நா�                   
ஒ�ெபா��ேம சிறியவனாகேவா ெபரியவனாகேவா ஆக ேவ��யதி�ைல. நீ�க� ெபரியவ�களாகேவா             
அ�ல� சிறியவ�களாகேவா ஆ�கி�றீ�க�. நா� பரமத�ைத என அைழ�க�ப�கி�ேற�. மனித�க�               
�தலி� �ழ�ைதகளாக�� பி�� வள��� ெப�ேறா�களாக�� அத� பி�ன� மீ���               
�ழ�ைதகளாக��ஆ�கி�றன�. நா� எ�ெபா��� த�ைதேய. நா� �ழ�ைதஆ�வதி�ைல. என���                 
சிவ� எ��� ஒேரெயா� ெபயேர உ�ள�. நீ�க� 84 பிறவிகைள எ��பதனா� 84 ெபய�கைள�                     
ெப�கிறீ�க�. பரமத�ைதயாகிய நா� ��ளி வ�வமானவ�;. ப�தி மா��க�தி� உ�ள ம�க� எ�ைன                   



வழிப�வத�காக என� உ�வ�ைத மிக� ெபரியதாக ஆ�கிவி�டா�க�. சில ேவைளகளி� ஒ�வ���                 
மிக�ெபரிய உ�வ�ைத�� ெச�கி�றா�க�. ��தரி� மிக�ெபரிய உ�வ�ைத ெச�கி�றா�க�. அ�வள�               
உயரமான மனித� இ��க ��யா�. அ�வாறாக அவ�க� மதி�பளி�கி�றா�க�;. அவ� மிக�ெபரியவ�                 
என அவ�க� ந��கி�றன�. த�ைதேய அதிேமலானவ�; ஆவா�. அைனவரி�� மக��வமானவ�               
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய ஆவா�. த�ைத இ�கி��� தன� ெசா�த அறி�க�ைத�               
ெகா��கி�றா�. எ�ைன நீ�க� சிவ� என அைழ�கி�றீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
விள�க�ப��த�ப���ள�. நீ�க� ேநர�யாக அசரீரியான சிவபாபாவி�� ��னா� வ���ளீ�க�             
எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. நா� எ�ெபா��� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத என                   
அைழ�க�ப�கி�ேற�. நாேன மனித உலக வி��ச�தி� விைதயாேவ�. பரமா�மா இ�கி���               
விள�க�ப���கி�றா�. ஆ�மாவிட� ஞான� இ��கி�ற�. ~கட�ளான பரமா�மா பரமத�ைத| என�               
பாட�ப�கி�ற�. அவேர ஞான�கட� ஆவா�. இ�த ஞான�ைத அவ� எ�க���� ��கி�றா�.                 
அைன�தி��� �தலி� நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆகேவ���. சரீர உண��ைடயவ�க�               
ஆக��டா�. எ�வாறாயி��, நாடக�தி�ேக�ப, நீ�க� சரீர உண�;�ைடயவ�க� ஆக ேந��த�.               
த�ைத இ�ெபா�� உ�கைள ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��கி�றா�. நீ�க� அைனவ��               
�ழ�ைதகேள. இவ�� ஒ� �ழ�ைதேய ஆவா�. ஆ�மா பா�டனாராகிய பரமா�மா, பரமத�ைதயிட�                 
இ��� ஆ�திைய� ெப�கி�றா�. ெலௗகீக உற��ைறகளி�, �த�வ�க� ம��ேம ஆ�திைய�               
ெப�கி�றா�க�. �த�விக� ெப�வதி�ைல. எ�ைலய�ற த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� அைனவ��               
ஆ�மா�கேள. உ�க� ஒ�ெவா�வ���� உரிைம��ள�. நீ�க� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதயான             
என��ரியவ�க�. இ�ெபா��� நீ�க� என��� ெசா�தமாகி��ளீ�க�. ~ஓ த�ைதயாகிய கட�ேள!               
ஓ பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய!| எ�� நீ�க� ��கி�றீ�க�. நீ�க� அவ�ைடய �கைழ�                 
பா�கி�றீ�க�. அதைன� பா�வ� யா�? ஆ�மா. அவ� சரீர�தி��ரிய ெபௗதீக� த�ைத ஆவா�.                   
ஆனா� இவேரா ஆ�மா�களி� த�ைத ஆவா�. ~ஓ பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய| எ�� ஆ�மா �வி                     
அைழ�கி�றா�. அழிவ�ற த�ைதைய நீ�க� நிைன� ெச�கி�றீ�க�. ஏெனனி� இராவண               
இரா�சிய�தி� ��ப�ைத� தவிர ேவெற��மி�ைல. இராவண இரா�சிய�தி� ஆர�ப� �தேல,               
நீ�க� நிைன� ெச�ய ஆர�பி�தீ�க�. த�ைதைய ம��ேம நீ�க� நிைன� ெச�ய ேவ���.                   
ஏெனனி�, த�ைதயிடமி��� ம��ேம ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. இ��, பலைர�� மனித�க�               
நிைன� ெச�கி�றா�க�. நீ�க� ஒேரெயா�வைர நிைன� ெச�வைத� ��மா� மற�க�               
ெச�கி�றா�க�. கட�� ச�வவியாபி ஆயி�, நா�க�; யாைர� கட�� எ�ேறா அ�ல� த�ைத எ�ேறா                     
அைழ�க ����? த�ைத மீ��� மீ��� ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ஆ�ம உண��ைடயவ�க�                 
ஆ��க�. அம��தி���� ெபா���, உலாவி�திரி�� ெபா��� உ�க�ைடய த�ைதயாகிய எ�ைன               
நிைன� ெச���க�. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப��கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி�� ெகா���க�.               
ஆ�மாவாகிய நா� பாபாவி� நிைனவி� உ��கி�ேற�. நிைனவி�டாகேவ உ�க� பாவ�க� அழி��.                 
இல�கான� அதி�ய��ததா��. ேயாக� எ�ப� உ�க�ைடய மாமியா� வீ����� ெச�வ�               
ேபா�றத�ல. எ�வாறாயி��, த�ைதயி� ெபய� மைற�க�ப�� வி�ட�. �கி��ண� ஒ�               
�ழ�ைதயாவா�. த�ைதேய நி�சயமாக உ�க��� இ�தைகயெதா� மிக�ெபரிய ெவ�மதிைய�             
ெகா��தா�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: உ�க� சரீர�ைத�� அைன��� சரீர சமய�கைள��               
மற�� வி��க�. அ� ெபய�க� அைன��� பி�னேர ெகா��க�ப�டன. ஆகேவ இ�த ஞான�ைத                   
நீ�க� பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத�ட� க�கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. தா�க�;                 
ஆ�மா�க� எ�பைத� �ரி�� ெகா�ள���ய ேவெற�த� பாடசாைல�� இ�ைல.. �தலி� நீ�க�                 
சேதாபிரதானாக இ���, பி�ன� சேதா, இரேஜா, தேமா நிைலகைள� கட�� ெச�கி�றீ�க�                 
எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. ஆ�மாவி� மா� கல���ள�. எ�னி� ஒ�ெபா��� மா�                 
கல�தி��பதி�ைல. நா� எ�ெபா��� நிஜ�த�க� ஆேவ�. இ�ேநர�தி� ஆ�மா�களாகிய நீ�க�               
அைனவ�� கலி�க�தி��ரியவ�க� ஆகிவி���க�. ~நா� சிவபாபாவிடமி��� ெசவிம��தைதேய           
உ�க���� ��கி�ேற�| எ�ேற ம�மா�� ��வா�. சிவபாபாேவ ஞான�கட� ஆவா�. இ�த                 
விடய�க� மிக� ெதளிவாக� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ���. உ�ைமயி� நா�க� இ�ெபா��                 



பாபாவி�� உரியவ�களாகி உ�ேளா�. அவ� எ�க���� க�பி�கி�றா�. நா�க�; பாபாவிட� க�பத�                 
�ல� ஜீவ���தி அைடகி�ேறா�. ஜீவ���தி எ�றா� நீ�க� ஒ� சரீர�தி� பிரேவசி�க ேவ���,                   
ஆனா�, ச�ேதாஷ�ைத�� அ�பவ� ெச�ய ேவ��� எ�பதா��. அைனவ�� ��திைய               
அைடகி�றா�க�, ஆனா� வரிைச�கிரமமாகேவ அைனவ�� ஜீவ���தி��� ேபாகி�றா�க�.           
ஆ�மா�க� அைனவ�� வி�தைல அைடகி�றா�க�. அவ� உ�கைள அைர�க�ப கால�தி���               
��ப�தி� இ��� வி�தைல ெச�கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: நா� உ�க��� ��தியளி��                 
ஜீவ���தி�� அளி�கி�ேற�. அத� பி�ன�, சில� இ�வள� பிறவிக��, ஏைனேயா� அ�வள�                 
பிறவிக�� எ��கி�றா�க�. அைனவ�� ஜீவ���தி அைடகி�றா�க�. ஜீவ���திைய அ��பவ�             
ஒேரெயா�வேர. ம�பிறவி எ��ததனா� சமய �தாபக�க� அைனவ�� இ�ெபா�� தேமாபிரதா�               
ஆகிவி�டா�க�. நா� வ�� அைனவைர�� இ�த� ��ப�தி� இ��� வி�தைலயா��கி�ேற�.               
இதனாேலேய நா� வி�தைலயளி�பவ� எ��� ��தி, ஜீவ���தி அ��பவ� எ���               
அைழ�க�ப�கி�ேற�. ��தி எ�றா� ெமௗனதாம�தி� உ�ள உ�க�ைடய வீ����� ெச�வதா��.               
த�ைத�� பரேலாக� (அ�பா�ப�ட�) என அைழ�க�ப�கி�ற பர�தாம�தி� இ��� இ�� வ�கி�றா�.                 
நீ�க� நி�வாண �மிைய�� �வ��க �மிைய�� நிைன� ெச�கி�றீ�க�. �வ��க�� நரக��                 
இ�ேகேய இ��கி�றன. இ�ேவைளயி�, இ� நரக� என அைனவ�� �ரி�� ெகா�கி�றா�க�.                 
ெதாட���� ெப����ப�ைத அ�பவ� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� க�ட�ராண�தி� மிக� பய�கரமான               
கைதகைள எ�தி��ளா�க�. அத� �ல� ம�க� பயமைட��, பாவ� ெச�வதி� இ���                 
பா�கா�க�ப�கி�றா�க�. இதனாேலேய, இ�தைகய கைதகைள உ�வா�கி��ளா�க�. �வாபர           
�க�திேலேய அவ�க� இ�தைகய சமய��கைள எ�த ஆர�பி�தா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா�                 
வ��, பிர�மாவி� �லமாக பிராமண த�ம�ைத உ�வா��கி�ேற�. அவ�க� பி�ன� �ரிய, ச�திர                   
வ�ச�தி��ரியவ�க� ஆ�கி�றா�க�. அ�த இர�� �க�களி��, எவ�� சமய�ைத �தாபி�க               
வ�வதி�ைல. அத� பி�ன�, அவ�க� அைனவ�� ஒ�வ� பி� ஒ�வராக வரிைச�கிரமமாக வ��                   
த�க���ரிய மத�ைத அறி�� ெகா�கி�றன�. இ�த ேதவத�ம� மைற�� வி��. அத� பி�ன�                   
அவ�களா� த�கைள�; ேதவ�க� என அைழ�க ��யாதி����. ��ைமய�றவ�கைள எ�வா���                   
அ�ல� ேம�ைமயானவ�க� என அைழ�க ����? த�ைத ம��ேம உ�கைள ேம�ைமயானவ�க�                 
ஆ��கி�றா�. ேதவ�க� ேம�ைமயானவ�க� என அைழ�க�ப�கி�றன�. அவ�களி� பல             
வி�கிரக�க�� உ�ளன. ஆனா� எ�ெபா�� ேதவத�ம� இ��தெத�ேறா அ�ல� யா� அதைன                 
�தாபி�தா� எ�ேறா அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. அவ�க� ச�திய�க�தி� கால�ப�திைய               
நீ�டதா�கி வி�டா�க�. பாபா இ�ெபா�� ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, உ�கைள ஆ�மா�களாக�               
க���க�. த�ைதைய நிைன� ெச���க�. இ�த நாடக� இ�ெபா�� ��வைடய உ�ள�. ��தி,                   
ஜீவ���தி�கான வாயி�க� திற�பைத உ�களா� காண ��யவி�ைலயா? ��தி, ஜீவ���திைய               
அ��பவ� ஒேரெயா�வேர. இ�ேக (இ� உலகி�) எவ���ேம உலக�தா� எ�ற ப�ட� வழ�க�ப�கி�ற�.                   
உ�ைமயி�, இவேர உலக�தாயாகிய ெஜகதா�பா� ஆவா�;. உலக�த�ைத, ஆசிரிய�, ெஜக��� எ��                 
�வ�மாக இ��க���யவ� எவ�ேம இ��கமா�டா�க�. ம�க� த�க���� பல ெபய�கைள�               
ெகா���� ெகா�டா��, அவ�க� அ�வாறானவ�க� அ�ல. இல��மி, நாராயணனி���, இ�               
ப�ட�கைள� த�க��;ேக வழ�கி� ெகா��� விகாரமான ஆ�மா�க���� இைடயி� மிக� ெபரிய                 
ேவ�பா� உ�ள�. மனித�க� இ�தைகய �ட�க� ஆகிவி�டா�க�. அவ�க� ஆதி சனாதன                 
ேதவிேதவதா த�ம�ைத மற��, அ� ப�;ட�கைள� தம�கா�கி� ெகா�டா�க�. உ�ைமயி�,               
ஒேரெயா�வேர அதி�ய��த அ�த�ைத� ெகா���ளா�. ஜீவ���திைய அளி�பவ� ஒேரெயா�வேர.             
நீ�க� அவைர இராம� எ�� அைழ�தா��, அவ� அேத அசரீரியானவேர. த�ைத ��கி�றா�: பாரத                     
ம�க��� த�க� ெசா�த த�ம�ைதேயா, அ� எ�ெபா�� �தாபி�க�ப�ட� எ�ேறா அ�ல� அதைன                   
யா� �தாபி�தா� எ�பேதா ெதரியா�. சில� ஒ� ேதவிைய��, சில� கி��ணைர�� ஏைனயவ�க�                   
த�க� ��ைவ�� நிைன� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� த�க� ��வி� �ைக�பட�ைத�� மா��                 
ைவ�கி�றா�க�. பட�க�ட� உ�க��� எ�ச�ப�த�� இ�ைல. ெபௗதீக வ�வம�றவ� விசி�திர�               
(சிவபாபா) ஆவா�. ஓ� ஆ�மா ெபௗதீக வ�வம�றவ�;. த�ைத எ�வா� ெபௗதீக வ�வம�றவராக                   



உ�ளாேரா, அ�வாேற, �ழ�ைதக�� ெபௗதீக வ�வம�றவ�க� ஆவா�க�. ஆ�மா�கேள             
ெசவிம��கி�றா�க�. பாபா இ�த சரீர�ைத� கடனாக எ����ளா�. அவ� ��கி�றா�:               
சட�ெபா�ளி� ஆதார� இ�றி எ�வா� எ�னா� ஞான�ைத வழ�க ����? எ�வா� நா� உ�க���                     
இராஜேயாக�ைத� க�பி�க ����? அசரீரியானவேர கட�� என அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ�               
��ைமய�ற உலகி� வர ேவ����ள�. கி��ண� கடலி� ஆலமிைலயி� மித�� வ�ததாக                 
சி�தரி�தி��கிறா�க�. அ�வா� எ��ேம இ�ைல. கி��ணேர உலகி� �த� இளவரச� ஆவா�.                 
அ�� ேவெற�த� சமய�க�� இ�ைல. அ� பிரிவிைனய�ற இரா�சியமாக இ��த�. பி�ன� பிள�                   
ஏ�ப�ட�. அத� பி�ன�, பல வைகயான மத�க� ெதாட��� �தாபி�க�ப�கி�றன. எனேவ பாபா இ�                     
சரீர�தி� பிரேவசி��, எ�க���� க�பி�கி�hறா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��               
ெகா�ள ேவ���. பாபா ��கி�றா�: நா� சரீரம�றவ� ஆேவ�. இ� சரீர�தி�டாக உ�க���                   
நா� ஞான�ைத� ெகா��கி�ேற�. நாேன ஞான�கட� ஆேவ�. த�ைத இ�கி���, இ�த விடய�க�                   
அைன�ைத�� விள�க�ப���கி�றா�. கட�� அ�ல� பரமா�மா என���� ெபா��, த�ைத��ரிய                 
உற��ைறைய மற�� வி�கி�றீ�க�. கட�ேள த�ைத எ�பைத��, அவரிடமி��ேத நீ�க�               
ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க� எ�பைத�� மற�� வி�கி�றீ�க�. பைட�பவேர எ�க� த�ைத, நா�க�                 
அவரி� பைட���க� ஆேவா�. அவ� எ�கைள� பைட���ளா�. யாேரா ஒ�வ� பைட�பவராக இ��க                   
ேவ���. ஆ�க� எ�ைல���ப�ட பிர�மா�க� என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. அவ�க�               
�ழ�ைதகைள உ�வா��கி�றா�க�. �தலி�, ஒ� ெப� ஏ��� ெகா�ள�ப�கி�றா�. அத� பி�ன�                 
அவ� �ல� �ழ�ைதக� உ�வா�க�ப�கி�றா�க�. பாபா�� ��கி�றா�: நா� இவ� �லேம                 
பைட�கி�ேற�. நி�சயமாக ஒ� ெப� ேதைவ�ப�கி�றா�. நீ�கேள தா�� த�ைத�� என பாபாவிட�                   
��கி�றீ�க�. எனேவ, அவ� (சிவபாபா) �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள இவரி� (பிர�மபாபா) �லமாக�                 
த�ெத��கி�றா�. இவ� (பிர�மபாபா) தா� ஆ�கி�றா�, அவ� இவரி�டாக உ�கைள�               
த�ெத��கி�றா�. எனேவ நீ�க� பிர�மாவி� வா�வழி� ேதா�ற�க� என அைழ�க�ப�கி�றீ�க�.               
நீ�க� இவரி�டாக� த�ைத��ரியவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. இைவ மிக�� அ��தமான             
விடய�களா��. சமய��களி� இைவ �றி�பிட�படவி�ைல. நா� ஞான� நிைற�தவ� ஜனிஜன�ஹா�               
என அைழ�க�ப�கி�ேற�. கட�� அைனவரி����� இ��பைத அறிவா� எ��� அவ� மனதி��ள                 
எ�ண�கைள வாசி�பவ� எ��� ம�க� நிைன�கி�றா�க�. அவரா� எ�வா� இ�வள� ம�களி�                 
எ�ண�கைள�� வாசி�க ����? த�ைத ��கி�றா�: நா� மனித உலக வி��ச�தி�                 
விைதயாேவ�. நா� உயி��ளவ��, ச�திய�� ஆேவ�. ஆ�மா�க�� உயி��ளவ�க�. சரீர�க�               
ெபா�யானைவ. அைவ ெதாட�;��� மீ��� மீ��� மா�கி�றன. ஆ�மா�க� மரணி�பதி�ைல.               
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�த ஞான�ைத� கிரகி�கி�றீ�க�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: நாேன               
பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத ஆேவ�. நா� ெசயலி� விைளவி�� அ�பா�ப�டவ� ஆேவ�. அதாவ�,                 
நா� ஒ�ெபா��� ச�ேதாஷ�, ��ப�, அ�ல� கச��, இனி�பான விடய�களா� பாதி�க�ப�வதி�ைல.                 
நா� அ�த� தா�க�தி� இ��� வி�தைலயானவ�. நாேன ஞான�கட� ஆேவ�. ஆ�மா�க��                 
பரமா�மா�� ஒ�ெற�பதா�, ஆ�மா ெசயலி� விைளவி�� அ�பா�ப�டவ� என ம�க� ��கி�றன�.                 
ஒ�வ� எைதேயா �ற, அைனவ�� அவைர� பி�ப�ற ஆர�பி�தா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா�                   
ெசயலி� விைளவி�� அ�பா�ப�டவ�. நா� எைத�� �ளி�பாகேவா அ�ல� உவ��பாகேவா               
உண�வதி�ைல. ~இ� �ளி�பான�| எ�� இவரி� ஆ�மாேவ ��கி�றா�. �� உலக�தி� ஞான��                   
எ�னிட� உ�ள�. அதைனேய நா� ஆ�மா�க���� க�பி�கி�ேற�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� �ரி��                 
ெகா�ள ேவ��ய விடய�: ஆ�மாவாகிய நா� பரமா�மாவான பரமத�ைத ��வைத               
ெசவிம��கி�ேற�. இ�ேக, இைவ உ�ைமயி� கட�ளி� வாசக�களா��. உ�க��� இ��க               
ேவ��ய ந�பி�ைக: பைட�பவராகிய கட�� ஒேரெயா�வேர. �தலாவ�� பிரதானமான��             
பாரதேமயா��. பாரத� அழியாத �மி என அைழ�க�ப�கி�ற�. இ�த பாரதேம ��ைமயா��பவராகிய                 
த�ைதயி� பிற�பிடமா�� இ� மிக�� ேம�ைமயான �மியா��. இ�� இல��மி, நாராயணனி�                 
இரா�சியமாக இ��க ேவ���. த�ைத மீ��� ேதவத�ம�தி� மர�க�ைற நா��கி�றா� எ�பைத                 
நீ�க� அறிவீ�க�. இ�த த�ம�தி��ரியவ�க� வ�� த�க�ைடய ஆ�திைய� ெப�வா�க�. இ�                 



மர�க�� என அைழ�க�ப�கி�ற�. நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆகேவ��� என பாபா                 
விள�க�ப��தி��ளா�. பாபா எ�க���� க�பி�கி�றா�. நா�க�; இ�த� கா�க� �லமாக               
ெசவிம��கி�ேறா�. நா� க�ப�ட�, க�பி�கி�ேறா�. அ�சா 

இனிைமயி�� இனிைமயான எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������           
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�வ�ைத மற��, சரீரம�றவராகி, சரீரம�றவரான த�ைதைய நிைன� ெச���க�. உ�க�ைடய               

��தியி� இ��� உ�க�ைடய சரீர�ைத�� சரீர சமய�க� அைன�ைத�� நீ���க�. ஆ�ம                 
உண��ைடயவராக இ��பைத� பயி�சி ெச���க�. 

2. ேதவத�ம�தி� மர�க�� நா�ட�ப�கி�ற�. ஆைகயா�, நீ�க� நி�சயமாக� ��ைம             
ஆகேவ���. நீ�க� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�க ேவ���. 

ஆசீ�வாத�:  ஞான�ைத மிக�� �வார�யமாக� கைடவத� �ல� நீ�க� எ�ெபா���             
�கமல��சிேயா�� ச�ேதாஷ பா�கிய�ைத� ெகா�டவ�களாக�� ��ேன�வீ�களாக 
இ�, ஆ�மாைவ�� பரமா�மாைவ�� ம��� ப�றிய ஒ� வர�ட ஞானம�ல. இ� மிக��                   
�வார�யமான ஞானமா��. ஒ�ெவா� நா��, உ�க�ைடய �திய ப�ட�கைள நிைன�               
ெச���க�. நா� ஓ� ஆ�மா, ஆனா� எ�ப�யானேதா� ஆ�மா? சிலேவைளயி� நா� ஒ�                   
கைலஞனான ஆ�மா. சிலேவைளயி� வியாபாரியான ஆ�மா. இ�வாறாக �வார�யமாக             
ெதாட���� ��ேனறி� ெச���க�. த�ைத களி����வைத� ேபா��: அவ�             
சிலேவைளகளி� சலைவ�காரராக��, சிலேவைளகளி� உலைக பைட�பவராக��,         
சிலேவைளகளி� கீ��ப�வான பணியாளனாக�� இ��பைத� ேபா��, த�ைத           
எ�வாறானவேறா �ழ�ைதக�� அ�வாறானவ�கேள. இ�த �வார�யமான ஞான�ைத           
இ�வாறாக கைட�தா� நீ�க� ச�ேதாஷ பா�கிய�ைத� ெகா����பவ�க�           
என�ப�வீ�க�. 

�ேலாக�:  உ�ைமயான ேசைவயாள� ஒ�வரி� ஒ�ெவா� நாள�தி�� அதாவ� ஒ�ெவா�             
எ�ண�தி�� ேசைவ�கான ஆ�வ�� உ�சாக�� எ�ற இர�த� நிைற�தி����. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


