
 
01-12-2018  காைல�ரளிகாைல�ரளி  ஓ�சா�திஓ�சா�தி  பா�தாதாபா�தாதா  ம�ப�ம�ப� 
 
சாரா�ச�சாரா�ச�:  சாரா�;ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, ஜீவ���தி�கான ம�திர�ைத அைனவ����           

ெகா���� ச���வி� �ழ�ைதகளான நீ�க� ��மா�க�. கட�ைள� ப�றி உ�களா�               
ஒ�ேபா�� ெபா�; ேபச ��யா�. 

ேக�விேக�வி:  ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி ெப�வத�கான வழி�ைற எ�ன, அத� ஞாபகா��த� எ�ன? 
பதி�பதி�:  ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி ெப�வத��, உ�க� ���ப��ட� வீ��� வா�� ேபா�� ஒ�                   

தாமைர மல� ேபால���ைமயா��க�. இ� இ�தி� பிறவியி� ��ைமயாக இ��பத�கான                 
ச�திய�ைத� ெச���க�, நீ�க� ஜீவ���திைய� ெப�வீ�க�. இதனாேலேய ஜனக             
ம�ன� உதாரணமாக நிைன��ர�ப�கிறா�. அவ� ச�திய� ெச�தத� அ��பைடயி�,             
அவ�; வீ��� தன� ���ப��ட� வா��த ேபா��, ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி                 
அைட�தா�. 

பாட�பாட�:  இ�கால� கட�� ெகா����கி�ற�... 
ஒ� சா�தி. த�ைத அைனவ���� ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி ெகா��பத�� வ�கிறா�.                 
அைனவ���� ஜீவ���தி அ��பவ��, ச�கதி அ��பவ�� ஒேரெயா�வேர எ�ற �க� நில�கிற�.                 
ஜனக ம�ன� உதாரணமாக� கா�ட�ப��, ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி எ�� ேபச�ப�வ� ஏ�? அவர�                     
ெபய� ஜனக�. ஆனா�, பி�கால�தி� அவேர அ� ஜனக� (எதி�கால�தி� மீ��� ஒ� தடைவ ஜனக�                       
ஆ�பவ�) ஆ�கி�றா�. ஜனக� ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி ெப�றதாக� �ற�ப�கி�ற�. ஆனா�,                 
ச�திய, திேரதா �க�களிேலேய ஜீவ���தி உ�ளதாக� �ற�ப�கி�ற�. ��மா�க� உ�க�               
கா�களி� இரகசியமாக ஒ� ம�திர�ைத���வா�க�. அ��� மனைத ெநறி�ப���� ம�திர� எ�ேற                   
அைழ�க�ப�கிற�. அவ�க� அைனவ�� ம�திர�ைத� ெகா��த ேபாதி�� நீ�கேள மகா               
ம�திர�ைத, அதாவ�, ஜீவ���தி�கான ம�திர�ைத� ெப�கி�றீ�க�. உ�க��� இ� ம�திர�ைத�               
ெகா��ப� யா�? பிர�ம�மா�க��, �மாரிக�ேம ஆவ�. அவ�க� எ�கி��� இ� ம�திர�ைத�                 
ெப�றா�க�? அ�த� ச���விடமி��தா��. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம அதிேமலானவ�. பி��               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அதிேமலானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. அ�ேக, அவ�க� அதிேமலான             
��மா�கைள ஏ�றி��கி�றா�க�. ச���வி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� ��மா�கேள. கீைதைய             
உைர�பவ�க�� ��மா�க� எ�ேற அைழ�க�ப�கிறா�க�. அ� வரிைச�கிரமமா��. நீ�க��             
உ�ைமைய� ��� ��மா�கேள. நீ�க� கட�ைள� ப�றி� ெபா� ேப�வேதயி�ைல. எ�லாவ�����                 
�தலி� நீ�க� ��ைமைய� ப�றி அவ�க���� ��கி�றீ�க�: விகார�தி� ஈ�பட மா�ேடென��                 
த�ைதயிட� ச�திய� ெச���க�. ெபா� ேபசாதி��ப� ெபா�வான�. பல�� ெதாட���� ெபா�                 
ேப�கிறா�க�. ஆனா�, இ�ேக அ�வாற�ல. இ�ேக ��ைமேய பிரதானமா��. உ�க� வீ���                 
���ப��ட� வா��ேபா��, இ� இ�தி� பிறவியி� தாமைர மல� ேபா� ��ைமயாக இ��பத�கான                   
ச�திய�ைத� ெச�கி�றீ�க�. ஆகேவ இ�ேக ��ைமேய பிரதானமா��. இ� மிக�� உய��த இல��                   
எ���, இ� சா�தியமி�ைல எ��� அவ�க� ��கிறா�க�. நீ�க� ��கிறீ�க�: ஆகா, ஏ� இ�                     
சா�தியமி�ைல? ‘தாமைர மல� ேபா� வா�வ�’ எ�ப� நிைன��ர�ப���ள�. இ�த உதாரண�                 
சமய��களி� எ�த�ப���ள�. நி�சயமாக� த�ைதேய உ�க��� அ�வாறான க�பி�த�கைள�             
ெகா��தி��க ேவ���. கட�ளி� வாசக�க��, பிராமண�களி� வாசக�க�� இ��கி�றன.             
கட�� எ�ேலா�ட�� ேப�வதி�ைல. பிராமண� �ழ�ைதக� மா�திரேம அவ� ��வைத�               
ெசவிம��கி�றா�க�. இைத நீ�க� எ�ேலா���� விள�க�ப��த ேவ���. ��ைமேய             
பிரதானமான�. நீ�க� ஜனக ம�னைர� ேபா�, தாமைர மல� ேபால� ��ைமயாக ேவ���. இராைத                     
அ� இராைதயா�வைத� ேபா� (எதி�கால�தி� அவ� இராைத ஆ�கி�றா�.) அேத ஜனகேர                 
பி�கால�தி� அ�ஜனக� ஆகினா�. நாராயண� எ�� அைழ�க�ப�� ஒ�வ� எதி�கால�தி�               
அ�நாராயண� ஆ�வா�. இ� மிக�சரியான�. இ�ேக வ�கி�றவ�க� எ�ேலா���� நீ�க�               
விள�க�ப��த ேவ���: ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி எ�பைத� ப�றி� ேக�வி�ப���ளீ�;க�.               



வீ��� உ�க� ���ப��ட� வா��ேபா��, உய��த அ�த�ைத அைடவ� சா�தியேம. நா�க�                 
அ�பவ��வமாக� ேப�கிேறாேம தவிர, ெபா� ேபசவி�ைல. கட�� ேப�கிறா�: கட�ேள எ�ேலா����                 
த�ைத எ�ற பிரதான விடய�ைத விள�க�ப����க�. நி�சயமாக அவ� ஜீவ���தி அ��பவ��                 
ஆவா�. இ�இ�லற� பாைத. ச�நியாசிக� �றவற� பாைதைய� ேச��தவ�க�. அவ�களா� இராஜேயாக�                   
க�பி�க ��யா�. அவ�க� த�க� வீ�ைட�� ���ப�ைத�� வி�� வி�� ஓ� வி�கிறா�க�.                   
அவ�களா� இ�த ஞான�ைத� ெகா��க ��யா�. இ� இராஜேயாக�. வீ��� உ�க� ���ப��ட�                   
வா��ேபா�, தாமைர மல� ேபா� ��ைமயாக இ��க ேவ���. ச�திய�க�தி� பாரத� �ய இ�லற�                     
பாைதைய ெகா����த�. அ� விகாரம�ற உலகமா��. ஓ� இரா�சிய�தி�� ஆ�க�, ெப�க�                 
இ�வ�ேம ேதைவ�ப�கிறா�க�. எனேவ, நீ�க� அ�பவசாலிக� எ�பைத நீ�க� விள�க�ப��த               
ேவ���: வீ��� ���ப��ட� வா��ேபா� எ�களா� தாமைர மல� ேபால���ைமயாக வாழ ����.                     
த�ைத �ல� நா�க� ��ைமயாகி� �ய உலகி� அதிபதிகளா�ேவா� எ�� எ�க���� ெதரி��.                   
�ய இ�லற� பாைத நிலவிய�. ஆனா� இ�ேபா� ��ைமய�ற இ�லற� பாைதேய உ�ள�. இ� சீரழி�த                       
உலக�, ஆனா� அ�ேவா ேம�ைமயான உலக�. இராவண� உ�கைள� சீரழி�தவ�க� ஆ��கி�றா�,                 
ஆனா� இராமேரா உ�கைள ேம�ைமயானவ�க� ஆ��கிறா�. இராவண இரா�சிய� அைர�               
க�ப�தி��� ெதாட�கி�ற�. ப�தி மா�க� சீரழி�த உலகிேலேய நில�கி�ற�. சீரழி�               
காண�ப�வதாேலேய அவ�க� ெதாட���� தான த�ம�கைள� ெச�கி�றா�க�. அதிகளவி�             
தானத�ம�கைள� ெச�வத� �ல� தா�க� கட�ைள� கா�ேபா� எ�� அவ�க� ந��கிறா�க�.                 
அவ�க� கட�ைள வழிப�கிறா�க�. “எ�கைள ேம�ைமயானவ� ஆ��வத�� வா��க�” எ��               
��கிறா�க�. பாரத� ேம�ைமயானதாக இ��த�. இ�ேபா� அ� அ�வா� இ�ைல. சீரழி�தவ�கேள                 
பி�� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�கி�றா�க�. பாரத�தி� �திய பைட�ைப� ப�றிய கைத எவ���ேம                 
ெதரியா�. பட�கைள� பய�ப��தி இதைன மிக ந�றாக விள�க�ப��த ����. அ�வாறான                 
பட�கைள நீ�க� உ�வா�க ேவ���. ஒ�ெவா� நிைலய�தி�� க�கா�சி� பட�ெதா�தி இ��க                 
ேவ���. பாபா உ�க��� வழிகா�ட� ெகா��கி�றா�. எனேவ, உ�களிட� அ� பட�க�                 
இ�ைலெய�� நீ�க� எ�தினா� பாபா வழிகா�ட�க� ெகா��பா�: இ�வா� இ� பட�கைள உ�வா�கி                   
எ�ேலாரிட�� க�கா�சி� பட�ெதா�தி இ���� வைகயி�, அைனவ���� அ����க�. இ�               
பட�க� அ��த� நிைற�தைவ. எ�லாவ����� �த�, நீ�க� த�ைதயி� �ழ�ைதக� எ�ப� உ�க�                   
��தியி� பதிய ேவ���. கட�ேள ஒ�வேர �வ��க�ைத� பைட�பவ�. இராவண� நரக�ைத�                 
பைட�பவ�. ச�கர�தி� பட�தி� ப��� தைலக� ெகா�ட இராவண�ைடய உ�வ�ைத அைம��,                 
�வ��க� �ேகாள�தி� மீ� (நா�� கர�க�ைடய) ச���ஜ வ�ைவ� கா���க�. அ��ட� நீ�க�                   
எ�தலா�: இ� இராம இரா�சிய�, இ� இராவண இரா�சிய�. த�ேபா� இராவண� ச�வவியாபியாக                   
இ��கிறா�. அ�ேக, இராம� ச�வவியாபி எ�� எ�களா� �ற ��யா�. ஆ�மா�க� நீ�ட கால�                     
பரமா�மாவிடமி��� பிரி�தி��தன� எ���, �கவ� வ�வி� ச���ைவ� க�� ெகா�டேபா�, ஓ�                 
அழகிய ச�தி�� இட�ெப�ற� எ��� நிைன��ர�ப�கி�ற�. எனேவ, அவ� நி�சயமாக வ�வா�. இ�                   
கண�� எவ���� ெதரியா�. ேதவ ஆ�மா�கேள �தலி� பிரி�க�ப�கி�றா�க�. இ�ேவ நீ�க�                 
அைனவ���� விள�க�ப��த ேவ��ய ஞான�. ஆ�மா�களி� த�ைத இ��கிறா�. ஓ ஆ�மாேவ,                 
பரமா�மா பரமத�ைதயான உ�க� த�ைதயி� பணி எ�னெவ�� எ�னிட� ���க�. உ�க���அ�                   
ெதரி�மா? த� த�ைதயி� ெதாழி� எ�னெவ�� அறியாத ஒ� �ழ�ைத இ��க ��யா�. த�ைத                     
இ�கி��� விள�க�ப���கிறா�: உ�க� பிறவிகைள� ப�றி உ�க���� ெதரியா�. அவ�ைற நா�                 
உ�க��� விள�க�ப���கிேற�. �தலி� வ�த ேதவ�க� இ�தைன பிறவிக� எ��கிறா�க�. எனேவ,                 
ஏைனய சமய�கைள� ேச��தவ�க� எ�தைன பிறவிக� எ��பா�க� எ�� கண�கி��� பா��க�.                 
ஆக���ய� இ�தைன பிறவிக� எ�பைத நீ�க� அவ�க��� நி�பி�க ேவ���. வி��ச�                 
ெதாட���� வள�கி�ற�. �தலி� ேதவ�கேள இ��கிறா�க�. அவ�கேள 84 பிறவிக� எ��பவ�க�                 
எ�� �ற�ப�கி�ற�. இ� பாரத�ைத� ப�றிய ஞானமா��. �ராதன பாரத�ைத� ப�றிய ஞான�ைத�                   
ெகா��தவ� யா�? அைத� கி��ணேர ெகா��தா� எ�� அவ�க� ந�ப மா�டா�க�. அைத� கட�ேள                     
ெகா��தா�. த�ைதயான கட�� ஞான� நிைற�தவ�. பிர�மாைவ அ�ல� கி��ணைர ஞான�                 



நிைற�தவ� என அைழ�க ��யா�. கி��ண�ைடய �க� ேவ�ப�ட�. இ� மிக�ெதளிவான��,                 
�ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய�மான ஞானமா��. ஒேரெயா� அசரீரியான பரமா�மாவான பரமத�ைதேய             
அைனவர�� கட��. அவ� பைட�பவ��, கி��ண� பைட��� ஆவா�க�. அதிேமலானவரான கட��                 
ஒேரெயா�வேர. அவைர� ச�வவியாபி எ�� அைழ�க ��யா�. பாரத�தி� ஜனாதிபதிேய               
அதி�ய�வானவ�, ஏைனேயா� வரிைச�கிரமமானவ�க�. அைனவர� ெதாழி�� �ற�ப�கி�ற�.           
அவ�க� அைனவ�� ஒேர தர�தின� எ�ற�ல. ஒ�ேவா� ஆ�மா�� ஓ� அழிவ�ற பாக�ைத�                   
ெப���ளா� என நீ�க� நி�பி�க ேவ���. இதைன உ�க� ம�தியி� கல��ைரயா�, ேசைவ�                   
தி�ட�கைள� தீ���க�. ஆனா�, ெதாட�� ெதளிவாக இ�லாதவ�களாேலா, விகார�க�             
இ��பவ�களாேலா அ�ல� யாராவ� ஒ�வ�ைடய ெபயரி�� வ�வ�தி�� சி�கி இ��பவ�களாேலா இ�                 
பணிைய நிைறேவ�ற ��யா�. இத�� மிக�ெதளிவான ஒ� ெதாட�� ேதைவ. இ�தியிேலேய                 
ெப�ேப�க� அறிவி�க�ப��. இ�ேபா� அைனவ�� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ளன�. ம�க�             
��கி�றா�க�: கட�� வியாச� சமய�ைல எ�தினா�. வியாச� கட�ளாக இ��க ��யா�.                 
உ�ைமயி� நா�� சமய��கேள உ�ளன. சகல சமய��க���� தா�� த�ைத�மாக இ����                 
கீைத ஒ�ேற பாரத�தி� சமய�லா��. அத� �ல� மா�திரேம நீ�க�ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�.                   
தாயி�டாக� த�ைதயிடமி��� நீ�க� ஆ�திெயா�ைற� ெப�கி�றீ�க�. த�ைதேய, தாயான             
கீைதைய� பைட�பவ�. எனேவ, த�ைத �ராதன இல� இராஜேயாக ஞான�ைத� கீைதயி�டாகேவ                 
ெகா��கி�றா�. கீைதேய பாரத ேதச�தி� சமய�லா��. பி��, இ�லாமிய�க� தம�கான               
சமய�ைல��, கிறி�தவ�க� தம�கான சமய�ைல��, ெபௗ�த�க� தம�கான சமய�ைல��             
ெகா����கி�றன�. கீைதேய அைன�தி��� தா�� த�ைத�� ஆ��. ஏைனய சமய��க�               
அைன��� அத� �ழ�ைதகேளயா��. அைவ பி�னேர ெவளி�ேதா�றின. ேவத�க�, உபநிடத�க�               
ேபா�ற அைன��� எ� சமய�தி��ரியைவ? அவ�ைற அ�ளியவ�க� யாெர���, அவ�றி� �ல�                 
�தாபி�க�ப�ட சமய� எ�ெவ��� நீ�க� அறி�தி��க ேவ���. சமய� எ�� ஒ��மி�ைல.                 
எ�லாவ����� �த� கீைத ெபா�யா�க�ப����பைத நி�பி��க�. த�ைதயி� ெபய���� பதிலாக�               
�ழ�ைதயி� ெபயைர� �றி�பி���ளா�க�. ஒ�ெவா�வ�ைடய வா��ைக� சரித��           
ெவ�ேவறானைவ. த�ைத ��கிறா�: சரீர மத�க� அைன�ைத�� �ற��, எ�ைன ம��ேம நிைன�                   
ெச���க�. கட�� ஆ�மா�கேளா� ேப�கிறா�: சரீரம�றவ�களாகி எ�ைன நிைன�ெச���க�.             
சரீரம�ற த�ைதயா� ம��ேம இ�வா� �ற ����. ச�நியாசிகளா� இ�வா� �ற ��யா�. இைவ                     
கீைதயி� வாசக�க�. சகல சமய�தின�ட�� அவ� ேப�கி�றா�: சரீரம�றவ�களா�வீ�களாக!             
நாடக� இ�ேபா� ����� வ�கிற�. அைனவ�� ெப�� ம�திர�: உ�க� சரீர�ைத��, சரீர உற�க�                     
அைன�ைத�� �ற��, எ�ைன ம��ேம நிைன�ெச�வீ�களானா�, எ�னிட� வ�வீ�;க�. ��தியி�               
பி� நி�சயமாக ஜீவ���தி�� உ�ள�. ��தியி� ஊடாக ஜீவ���தி எ�பேத நீ�க� ெப��                   
அ�த�தா��. இ�ேக வ�கி�ற எவ�ேம சேதா, இரேஜா, தேமா நிைலகைள� கட�� ெச�கிறா�க�.                   
ெகா��க�ப�� விள�க� மிக�� ந�ல�! ஆனா��, �ழ�ைதக� அைத ஒ� காதா� ேக�� ம�                     
காதா� வி�� வி�கிறா�க�. இ�லாவி�டா�, இ� மிக�� இல�வான�. பல இட�களி�� நீ�க�                   
க�கா�சிக� நட�தலா�. அதைன� ப�திரிைககளி�� அ�சிட� ெச���க�. இத�காக நீ�க�               
சிறிதள� பண�ைத� ெசலவிடலா�. எ�ேலா�� இைத� ப�றி அறி�� ெகா�ள���. நி�சயமாக இதைன                   
நீ�க� ப�திரிைககளி� பிர�ரி�க ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அளவ�ற ேபாைத இ��க                 
ேவ���. எ�வாறாயி��, மிக�ெசா�ப காலேம எ�சி��ள�. அதீ�திரிய �க�தி� உண��கைள� ப�றி                 
ேகாபியரிட�� ேகாபிைககளிட�� ேக��க�. ‘இவ�க� ேகாபிவ�லபரி� ேகாபிய�� ேகாபிைகக��’             
என நிைன��ர�ப���ள�. ேகாபிய�� ேகாபிைகக�� ச�திய�க�திேலா அ�ல� கலி�க�திேலா             
இ��பதி�ைல. அ�ேக இல��மி, இராைத ஆகிய ேதவியேர இ��கிறா�க�. ேகாபிய�� ேகாபிைகக��                 
இ�ெபா�ேத இ��கிறா�க�. அவ�க� ேகாபி வ�லப�ைடய ேபர��ழ�ைதக�. நி�சயமாக� பா�டனா��               
இ��க ேவ���. பா�டானா��, பாபா�� ம�மா�� ச�கம�க�தி� �திய பைட���க�. த�ைத                 
��கிறா�: நா� ஒ�ெவா� ச�கர�தி� ச�கம�தி�� �திய உலக�ைத� பைட�பத�காக வ�கிேற�.                 
நீ�க� அ�ர �ழ�ைதகளி� இ��� இைற �ழ�ைதக� ஆ�கி�றீ�க�. பி�� நீ�க� ேதவ                   



�ழ�ைதகளா�வீ�க�. பி�ன�, உ�க� 84 பிறவிகளி�, ச�திரிய� �ழ�ைதகளாகி, ைவசிய�               
�ழ�ைதகளாகி, ��திர� �ழ�ைதகளா�வீ�க�. ஒேரேநர�திேலேய விரிவா�க� இட�ெப�கி�ற�.           
வி��ச�� �ரணமைடய ேவ���. பிரளய� எ��ேம இட�ெபற மா�டா�. பாரத� அழிவ�ற �மி. பாரத�                     
ெபரி�� ேபா�ற�பட ேவ���. அைன�� நா�களி�� அதிேமலான� பாரதேம. அ� எ��ேம                 
அழி�க�ப�வதி�ைல. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல��, இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

இர� வ���: 16ஃ04ஃ68 

ச�கம �க� எ�ெபா�� எ�ப� பிராமண� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தவிர ேவ� எவ���ேம                   
ெதரியா�. ச�கர�தி� ச�கம�க���� அதிகள� �க� உ�ள�. த�ைத வ�� உ�க���                 
இராஜேயாக� க�பி�கி�றா�. நி�சயமாக� ச�திய�க�தி�� �த� ச�கம �க� வர ேவ���. இ�ேக                   
மனித�க� இ��கிறா�க�. சில� அதிதா��தவ�க��, சில� அதிேமலானவ�க�� ஆவா�க�.             
அவ�களி� (ேதவ�களி�) ��னிைலயி� �க� பா�கி�றா�க�: நீ�க� அதிேமலான மனித�பிறவிக�,               
நா�கேளா அதிதா��தவ�க�. அவ�க� த�ைம� தாேம ‘நா� இ�வாறானவ�, நா� அ�வாறானவ�’                 
எ�� ��கிறா�க�. பிராமண�களாகிய உ�கைள� தவிர ேவ� எவ���ேம இ�த அதிம�களகரமான                 
ச�கம�க�ைத� ப�றி� ெதரியா�. ம�க� எ�ேலா�� அறி��ெகா��� வைகயி� இைத எ�வா� நா�                   
விள�பர�ப��தலா�? கட�ேள ச�கம�க�தி� வ�� எ�க��� இராஜேயாக� க�பி�கிறா�. நீ�க�               
இராஜேயாக� க�கி�றீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�ேபா�, ம�க� இதைன               
அறி��ெகா�ள���ய வைகயி� நா� உ�வா�க ேவ��ய வழி�ைற எ�ன? எ�வாறாயி��,               
நாளைடவி� இ� நட���. அத�� இ�ன�� கால� உ�ள�. அதிகள� கால� கட��, இ�ேபா�                     
��கிய காலேம எ�சியி��கி�ற�. ம�க� விைரவாக �ய�சி ெச�ய ேவ��� எ�பத�காகேவ நா�                   
இ�வா� ��கிேறா�. உ�ைமயி�, ஞான� எ�ப� ஒ� விநா�யி� ெபற�ப�கி�ற�. அ�ேநர�தி� அ�த                   
ஞான�தி� �ல� நீ�க� ஜீவ���திைய� ெப�கி�றீ�க�. ஆனா��, அைர�ச�கர கால� பாவ�க�                 
உ�க� தைல மீ��ளன. அைவ ஒ� விநா�யி� அழி�க�பட ��யா�. அத��� கால� எ��கி�ற�.                     
இ��� காலமி��கிறேத எ���, இ�ேபா� ஏ� நா�க� பிர�ம�மாரிகளிட� ெச�ல ேவ��� எ���                   
ம�க� நிைன�கிறா�க�. ��களிலி��� அவ�க� தவறாக� �ரி��ெகா�கிறா�க�. அவ�கள�             
பா�கிய�தி� இ�ைலெய�றா� தவறாகேவ �ரி��ெகா�வா�க�. இ�ேவ அதிேமலான           
மனித�களா�வத�கான �க� எ�ப� உ�க���� �ரிகி�ற�. ைவர� ேபாலா�வ� எ�ற �க�                 
இ��கி�ற�. பி�� அ� ச�திய�க�, திேராதா�க� எ�� �ைறவைட�� ெச�கி�ற�. இ�த ச�கம                   
�கேம ைவர �கமா��. ச�திய�க� ெபா�காலமா��. இ� ச�கம �க� �வ��க�ைத விட�� ேமலான�                     
எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�, இ� பிறவி ைவர� ேபா�றதா��. அமர��வ �மி�கான �க� உ�ள�. பி��                       
அ� ெதாட���� �ைறவைட�� ெச�கி�ற�. எனேவ, நீ�க� எ�தலா�: அதிம�களகரமான               
ச�கம�க� ைவர��, ச�திய�க� த�க��, திேரதா�க� ெவ�ளி�� ஆ��. ச�கம�க�திேலேய               
நீ�க� மனித�களிலி��� ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க� எ�� நீ�க� விள�க�ப��தலா�. எ��               
மணிகைள� ெகா�ட மணிமாைலெயா�ைற� தயாரி�� ம�தியி� ஒ� ைவர�ைத� பதி�கிறா�க�.               
ச�கம�க�தி�கான ேகாலாகல� உ�ள�. ச�கம�க� ைவர� ேபா�ற�. ச�கம�க�தி� ைவர�தி�கான               
ெப�மதி��ள�. உ�க��� ேயாக� ேபா�றைவ க�பி�க�ப�கிற�. இ� ஆ�மீக ேயாக�               
என�ப�கி�ற�. ஆனா�� த�ைத ம��ேம ஆ�மீகமானவ�. ச�கம�க�தி� ம��ேம நீ�க�               
ஆ�மீக� த�ைதைய இன�க��, ஆ�மீக ஞான�ைத�; ெப�கி�றீ�க�. அளவ�ற அக�கார�               
ெகா�ட மனித�களா� எ�வா� அ�தைன விைரவி� இதைன ஏ�க ����? இ� ஏைழக���                   
விள�க�ப��த�ப�கிற�. எனேவ நீ�க� எ�த ேவ���: ச�கம�கேம ைவர�க� அத� ஆ��கால�                 



இ�வள�. ச�திய�க� ெபா�கால�, இத� ஆ��கால� இ�வளவா��. சமய��களி� �வ�திகாைவ�               
கா��யி��கிறா�க�. எனேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இதைன நிைன� ெச���ேபா�, உ�க���               
அளவ�ற ச�ேதாஷ� ஏ�ப��. மாணவ�க�� ச�ேதாஷமாகேவ உ�ளா�க�. இ�ைலயா? மாணவ வா�ேவ                 
மிக� சிற�த வா�வா��. இ� உ�க� வ�மான�தி�கான வழியா��. இ� மனித�கைள�                 
ேதவ�களா��� பாடசாைலயா��. ேதவ�கேள உலக அதிபதிகளாக இ��தன�. இ�ேபா� உ�க��� இ�                 
ெதரி��. எனேவ அளவ�ற ச�ேதாஷ� இ��க ேவ���. இதனாேலேய �கழ�ப�கி�ற�: அதீ�திரிய                 
�க�ைத அறிய வி��பினா�, ேகாபிவ�லபரி� ேகாபியைர�� ேகாபிைககைள�� ேக��க�. ஆசிரிய�               
இ�திவைர உ�க���� க�பி�கி�றா�. எனேவ, நீ�க�� அவைர இ�திவைர நிைன�ெச�ய               
ேவ���. கட�� உ�க���� க�பி�கி�றா�. அவ� உ�கைள� த��ட� தி��ப அைழ���                 
ெச�வா�. ம�க� �வியைழ�கி�றா�க�: ��தியளி�பவேர, வழிகா��ேய, எ�கைள� ��ப�திலி���             
வி�வி��க�! ச�திய�க�தி� ��ப� இ�ைல. அவ�க� ��கி�றா�க�: உலகி� அைமதி நிலவ                 
ேவ���. அவ�களிட� வின��க�: ��ன� எ�ேபா� அைமதி நிலவிய�? அ� எ�த �க�தி�? எவ�ேம                     
அதைன அறியா�க�. இராம இரா�சியேம ச�திய�க�. இராவணஇரா�சிய� கலி�க�. இ� உ�க����                   
ெதரி��, இ�ைலயா? �ழ�ைதக� த�க� அ�பவ�கைள� பகி��� ெகா�ள ேவ���. இதய�தி��ள                 
எதைன நா� பகி��� ெகா�வ�? எ�ைலய�ற �ய இரா�சிய�ைத� ெகா���� எ�ைலய�ற த�ைதைய                   
நா� இன�க�� வி�ேட�. அதைனவிட ேவெற�த அ�பவ�ைத நா� பகி��� ெகா�வ�? ேவ�                   
எ��மி�ைல! இதைன� ேபா�றெதா� ச�ேதாஷ� ேவெற��� இ�ைல. எவ�� எவ�ட��               
�ர�ப�வதா� வீ��� இ��� விட��டா�. அ� உ�க� பா�கிய��ட� நீ�க� �ர�ப�வ�                 
ேபா�றதா��. உ�க� க�வி�ட� நீ�க� �ர�ப�டா� நீ�க� எ�ன க�பீ�க�? பிர�மா �லேம                   
த�ைத உ�க���� க�பி�க ேவ���. எனேவ, நீ�க� ஒ�வேராெடா�வ� �ர�பட��டா�. அ�ேவ                 
மாைய. யாக�தி�� அ�ர�களா� இைட��க� ஏ�ப��த�ப�கி�றன. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதக���, உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� ஆ�மீக                 
பாபாவின�� தாதாவின�� அ��� நிைன�க�� இர� வண�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக�                 
�ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கானதாரைண�கான சாரா�ச�சாரா�ச�: 
1. த�ைத உ�க���� ��வைத ஒ� காதா� ேக�� ம� காதா� வி�� விடாதீ�க�. ஞான                     

ேபாைத�ைடயவ�களாகி, அதீ�திரிய �க�ைத அ�பவ� ெச���க�. 
2. அைனவ���� ஒ� விநா�யி� ��தி���, ஜீவ���தி��மான உரிைமைய ெப���             

ெகா��பத�காக, அவ�க��� இ�த மகாம�திர�ைத� ���க�: ‘உ�க� சரீர�ைத��, சரீர               
உற�கைள�� �ற��, த�ைத ஒ�வைரேய நிைன�ெச���க�.’ 

ஆசீ�வாத�ஆசீ�வாத�:  த�ைத��� சமமாகி த�ைத பிர�மாைவ� பி�ப��வத� �ல� �தலா�; இல�க�ைத�               
ேகா�வீ�களாக. 
�ழ�ைதக� அைனவ�� த�ைத பிர�மா மீ� அதிகள� அ�ைப� ெகா����ப�ட�,               
அ�த அ�பி� அைடயாளேம அவ���� சமமாக ஆ�வதா��. இத�� எ�ெபா���               
�தலாவதாக வ�வத�கான இல�ைக� ெகா����க�. ெபாறாைமயினா� அ�ல,           
ஏெனனி� அ� மிக�� ஆப�தான�. எ�வாறாயி��, நீ�க� அ�வா� �றி� பி�ன�                 
த�ைதைய நைட�ைறரீதியி� பி�ப��வதி� �தலாவதாக ஆ��க�. த�ைத பிர�மா             
எ�வா� �த� இல�க�தவராக வ�தாேரா, அேதேபா��, அவைர� பி�ப��பவ�க�             
அைனவ�� �த� இல�க�தி� வ�வத�கான இல�ைக� ெகா����க���. இதைன             
��ென��பவ�க� �தலா� இல�க�தவ�க� ஆ�வா�க�. அ���ன��, ஏைனய           
அைனவ�� �தலாவதாக வ�வத�கான வா��ைப� ெப���ளன�. �த� தர�             
எ�ைலய�ற�. அ� ஒ� சில��கானத�ல. 

�ேலாக��ேலாக�:  ெவ�றி ெசா�பமா�வத�� உ�க���� ஏைனேயா���� ஒேரேநர�தி� ேசைவ           



ெச���க�. 
  

---ஓ�ஓ� சா�திசா�தி--- 


