
 
02-02-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, எதனா�� கவர�படாதீ�க�. உ�க� சரீர� உ�பட அைன�தி��               

��� பி�ைச�கார� ஆ��க�. சிவ�மிைய�� வி���மிைய�� ெதாட��� நிைன�             
ெச���க�. 

ேக�வி:  ஏைழகளி� பிர�வான த�ைத, எ�த விடய�தி� ஏைழ� �ழ�ைதகைள� தன���               
சமமா��கி�றா�? 

பதி�:  பாபா ��கி�றா�: நா� பர�த இதய��ட�, ைவ�ேகா� ெப�மதியான அைன�ைத��               
எ���� ெகா��, உ�க��� இரா�சிய�ைத� ெகா��பைத� ேபா��, �ழ�ைதகளாகிய             
நீ�க�� ஏைழகளாக இ��பி��, பர�த இதய�ைத� ெகா�டவ�க� ஆகேவ���.             
சிறிதள� பண��ட� ஓ� இைற ப�கைல�கழக�ைத ஆர�பி��க�;. இதி� எ�தவித�               
ெசல�� கிைடயா�. அதி� இ��� இர�� அ�ல� நா�� ேப� ந�ல பலைன� ெப�றா��,                     
நிைலய�கைள� திற�பவ�க� மகாபா�கிய�தி��ரியவ�க�. கீ��ப���ளவ�களாக       
இ��க�. காம� அ�ல� ேகாப�தி� ெச�வா�கினா�, ஒ�ேபா�� ச���ைவ             
இகழாதீ�க�. 

ஓ� சா�தி. பா�தாதா�� ம�மா��. இர�� தா�மா�க� உ�ளன�: பா���� தா��. இவ� உ�க� ��த                       
தா� ஆவா�. ஆனா� ெஜகதா�பா �ழ�ைதகைள� பராமரி��� ெகா�வத�கான க�வி ஆகி��ளா�.                 
சிவபாபாேவ பல �ப�கைள உைடயவ�. அவ� உ�க�ட� விைளயா�, உ�கைள அதிகள�                 
களி����கி�றா�. அதிகள� ெகா�டா�ட�க� உ�ளன. ஒ� த�பதி�� நி�சயதா��த� இட�ெப��               
ேபா�, அவ�க� அதைன� ெகா�டா�கி�றா�க�. தி�மண ைவபவ�தி�� ��ன� இ�வ����               
கிழி�த ஆைடக� அணிவி�க�ப��, அவ�க��� எ�ெண� ேத��;� விட�ப�கி�ற�. இ�த�               
ச�பிரதாய� இ�கி��ேத எ��க�ப���ள�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���           
விள�க�ப���கி�றா�: �� பி�ைச�கார� ஆ��க�. உ�களிட� எ��� இ�லாவி��, நீ�க�               
அைன�ைத�� ெப�வீ�க�. எ��ேம எ�சியி��க��டா�. உ�க� சரீரேம�� எ�சியி��க��டா�.             
உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத சிவ�மி�ட��, வி���மி�ட�� மா�திர� இைண��க�. எதி��               
எ�வித� கவ��சி�� இ��க��டா�. நீ�க�� நி�சயமாக� ��ைம ஆகேவ���. மீரா எ�வள�                 
�கழ�ப�கி�றா� எ�� பா��க�! ச�தாய�தி� அபி�பிராய�ைத� ப�றி அவ� கவைல�படவி�ைல.               
இ�த� ��ைமயி� காரண�தினா� அவ� மிக�� பிரப�யமாகினா�. அவ� ஞான அமி�த�ைத� �ட�                   
ெபறவி�ைல. அவ� கி��ணரிட� அ�� ெகா����தா�. ஒ� மைனவி தன� கணவ� மரணி���                   
ெபா�� உட�க�ைட ஏ�தைல� ேபா�� அவ�� கி��ண�மி�� ெச�வத�காக ந�ைச� �ற�தா�.                 
கி��ணைர நிைன� ெச�ததனா� மீரா கி��ண�மி��� ெச�றா� எ�பத�ல. கி��ண�மி               
அ�ெபா�� இ��கவி�ைல. மீரா ஏற�தாழ 500 அ�ல� 700 ஆ��க��� ��� இ��தி��க                   
ேவ���. அவ�; ஒ� ந�ல ப�ைத ஆவா�. இதனாேலேய அவ�; ஒ� ந�ல ப�த���� பிற�தி��க                       
ேவ���. அவ�ைடய ெபயரான� ெதாட���� ெப�மளவி� நிைன��ர�ப�கி�ற�. அ�த மீரா ஒ�                 
ப�ைத. ஆனா� நீ�க� அைனவ�� ஞானமீரா�க� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�� �ரிய, ச�திர                   
வ�ச ச�கரவ��தினிக� ஆ�வத�காக வ�தி��கி�றீ�க�. �தலி�, ப��காதவ�க� ப��தவ�களிட�             
தைலவண�கினா��, அவ�க�� ச�கரவ��தினிக� ஆ�வா�க�. யாராவெதா�வ� தன� �ழ�ைத�             
ப�வ�ைத மற��, பாபாவி� கர�ைத� ைகவி�� வி�டா�, அவரா� ஒ�ேபா�� ச�கரவ��தினி                 
ஆக��யா�. அத��� பதிலாக�, பிரைஜக��கிைடேய�� ஒ� �ைற�த அ�த�� ெபற�ப��. அவ�;                 
�வ��க�தி��� ெச�வா�;. ஆனா� ஒ� �ைற�த அ�த�ைதேய ெப�வா�;. பாபா விள�க�ப��தி                 
உ�ளா�: ப�தி ெச�பவ�களிட� அவ�க��� எ�ன ேதைவ எ�� ேக��க�. அவ�க� ஏ� கி��ண                     
ப�தி ெச�கி�றா�க�? அவ�க� நி�சயமாக அவ�ைடய இரா�சிய�தி��� ெச�ல வி���வா�க�.               
ஆனா� அவ�களா� எ�வா� அ�� ெச�ல ����? பல� தம�� அைமதி ேவ��� எ��                     
��கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, �� உலக�� அைமதிய�ேற உ�ள�. உ�களி� ஒ�வ� அைமதிைய�                 



ெப�வத� �ல� எ�ன சாதி�க ����? நா� உ�கைள 21 பிறவிக���� சதா ச�ேதாஷ�                     
நிைற�தவ�க� ஆ��கி�ேறா�. ேதவ�க� இ�த பாரத�தி� சதா ச�ேதாஷ��ட� இ��தா�க�. அ�த                 
இரா�சிய� இ�ேபா� �தாபி�க�ப�கி�ற�. இ��, இ� மாையயி� இரா�சியமா��. எனேவ அைமதி                 
நிலவ ��யா�. அைமதி��ரிய இட� ச�ேதாஷ�தி��ரிய இட�தி� இ��� ேவ�ப�ட�.               
ச�ேதாஷ�மியி�, அைனவ�� ச�ேதாஷமாக இ��பா�க�. ஒ�வ��ட ச�ேதாஷம�� இ��க மா�டா�.               
அத�பி�ன�, ��ப உலகி� ஒ�வ��ட ச�ேதாஷமாக இ��பதி�ைல. அரச�, அரசி எ�வாேறா,                 
அ�வாேற பிரைஜக�� இ��பா�க�. அைனவ�ேம ச�ேதாஷம�ேற இ��கி�றா�க�. ச�ேதாஷ உலகி�               
வில��க�ேம ��ப�ைத அ�பவி�பதி�ைல. அைமதி தாம� ேவ�ப�ட�. இ� நி�வாண உலக� எ��                   
அைழ�க�ப�கி�ற�. இ�னா� நி�வாண உலகி��� ெச��வி�டதாக அவ�க� ��கி�றன�.             
எ�வாறாயி��, எவ�� அ�� ெச�றதி�ைல. யாராவெதா�வ� ெச�றி��தா�, அவ� ெச�வத�� ���                 
எ�ன ெச�தி��பா�? அைனவ�ேம ச�ேதாஷம�ேற இ��கி�றா�க�. அதிகள� ச�ைட, ச�சர�க�               
இட�ெப�கி�றன. சில� ��கி�றன�: எம� நா��� இ��� இ���க� ெவளிேயற ேவ���. சில�                   
��கி�றன�: இ�னா� எம� நா��� இ��� ெவளிேயற ேவ���. அவ�களா� ஒ�வைரெயா�வ�                 
சகி��� ெகா�ள ��யவி�ைல. இ�ேபா�, எ�ண�ற மத�க� இ��பைத� த�ைத பா��கி�றா�                 
அ��ட� அவ�க� ெதாட���� ச�ைடயி�கி�றா�க�. இதனாேலேய சரீர சமய�க� அைன���               
அக�ற�பட ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: அைன��� சமய�தவ�களின�� சரீர�தி��ரிய             
சமய�கைள நா� அக��ேவ�. ச�திய�க�தி�, ஒேரெயா� ேதவத�மேம உ�ள�. �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� அைனவ�� இ�த ஞான� அைன�ைத�� உ�க� ��தியி� ைவ�தி��கி�றீ�க�. நீ�க�                 
உ�க�ட� ஒ� பட�ைத எ���� ெச��, ஓ�� ெபற��ளவ�க��� விள�க�ப��த ேவ���.                 
நீ�க� ஆலய�க���� ெச�ல ேவ���. நீ�க� அவ�களிட� வினவ ேவ���: ச�கரரி��                 
��னா� சிவ� கா�ட�ப���ளா�, எனேவ அவ� ச�கரைர விட உய��தவராக இ��கேவ���,                 
அ�லவா? ச�கர� கட�ளாக இ��பி�, அவ��� ��னா� ஒ� சிவலி�க�ைத ைவ�க ேவ��ய                   
ேதைவ எ�ன? ச�நியாசிக� த�ைம பிர�ம த��வ�தி� ஞான�ைத� ெகா�டவ�க� என                 
அைழ�கி�றா�க�. அவ�க��� சிவைன� ப�றி எ��ேம ெதரியா�. த��வ� எ�ப� வசி�பத��ரிய                 
இடமா��. பிர�ம த��வ�� மகா த��வ�� (ஆ�ம உலக�) ஒ�� எ�பைத அவ�க� ந��வதி�ைல.                     
ந�ல�, அவ�க� பிர�ம த��வ�தி� ஞான�ைத� ெகா����பி�, ஏ� அவ�க� த�ைம சிவ� எ��                     
அைழ�கி�றா�க�? (அவ�க� 'நாேன பிர�ம�, நாேன சிவ�" எ�ற ம�திர�ைத உ�சரி�கி�றா�க�)                 
சிவ�� பிர�ம த��வ�� ஒ�� எ�� அவ�க� ந��கி�றா�க�. பிர�ம� வசி�பிடமா��. ம�க�                   
மிக�� �ழ�ப� அைட���ளன�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக�� திறைமசாலிக� ஆகேவ���.               
நீ�க� ச�நியாசிக���� விள�க�ப��தலா�. உ�ைமயி� ேதவத�ம�ைத� ேச��த சில��             
ேதா��வா�க�. அவ�க� ஞான�ைத விைரவாக� �ரி�� ெகா�வா�க�. ��� அ�ல� நா��                 
பிறவிக��� ��ன� மத� மா�ற�ப�டவ�க� விைரவாக ெவளி�பட மா�டா�க�. அ�ைமயி� மத�                 
மா�ற�ப�ட�ப�டவ�க� உடன�யாக ெவளி�ப�வா�க�. பாபா அ� கவ��சிைய� ெகா���ளா�. த�ைத               
கா�த� ஆவா�. ஆ�மா�க� ஊசிக� ஆவா�க�. ஊசிக� இ�ேபா� ��� பி��� வி�டா�க�. ஒ�                     
���பி��த ஊசி எ�வா� ேமேல ெச�ல ����? அத� இற�ைகக� �ண��க�ப�� வி�டன.                   
���பி��த எைத�� பரஃபினி� ேபா�வா�க�. பாபா அைனவரின�� ��ைவ ஞான அமி�த�தி� �ல�                   
நீ��கி�றா�. அ�ேபா� நா� நிஜ�த�க� ஆ�ேவா�. க��� பிர��களி� இ��� நீ�க� இ�ேபா�                   
ெத�வீக� பிர��க� ஆ�கி�றீ�க�. பாரத� ெத�வீக� �மியாக இ��த�. இ�ேபா� த�க� எ�வள�                   
விைல�ய��� வி�ட� என� பா��க�! அ�ேக, அ� மிக�� மலிவாகேவ இ����. க��� �மியாகி                     
வி�ட பாரத� இ�ேபா� மீ��� ெத�வீக� �மியா�கிற�. இ� ச�கர� ெதாட���� எம� ��தியி�                     
�ழ�கி�ற�. நா� ��வ�� ச�கர�ைத உ�க� ��தியி� �ழ�றினாேலேய உலைக ஆ�சிெச�கி�ற                 
அரச�க�, அரசிக� ஆக����. உலகி� உ�ள எவ���� இ�த விடய�கைள� ப�றி� ெதரியா�.                   
ச�திய�க�தி� ஆ�சி ெச�பவ�க� 84 பிறவிகைள எ��பா�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. பி�ன�,                   
திேரதா �க�தி� வ�பவ�க� நி�சயமாக� �ைறவான பிறவிகைளேய எ��பா�க�. 84 பிறவிக����                 
8.4 மி�லிய� பிறவிக���� இைடயி� ெப�மள� ேவ�பா� உ�ள�. அ�வாறாயி�, அவ�க� அ�வள�                   



பிறவிகைள எ��க ேவ��யளவி��, ச�கர�தி� கால�ப�தி�� அ�தள� நீ�டதாக இ��க               
ேவ���. அைவ அைன��� ெபா�யா��. எ�ெபா��� �தலி� அவ�க���� பட�ைத� ெகா��க�.                 
நீ�க� ஒ�ேபா�� பண� ேக�க��டா�. அவ�க���� ெகா��ப� உ�க� கடைமயா��. அவ�க�                 
உ�க��� எைதேய�� ெகா��க வி��பினா�, அவ�க� அதைன� தாமாக ��வ�� ெகா��பா�க�.                 
அவ�க� எத�ைடய விைலையேய�� உ�களிட� ேக�டா�, அவ�க���� ���க�: பாபா ஏைழகளி�                 
பிர� ஆவா�. இ� ஏைழக��� இலவசமாக வழ�க�ப�கி�ற�. ஆனா� ெச�வ�த�க� தா�                 
வி��பியைத� ெகா��கலா�. அத� �ல� எ�மா� ேம�� அதிகளைவ அ�சிட ����. நா� எம�                     
தனி�ப�ட உபேயாக�தி�காக� பண�ைத உபேயாகி�பதி�ைல. நா� ெப�கி�ற எ��� ம�க����               
ேசைவ ெச�வத�காகேவ உபேயாகி�க�ப�கி�ற�. ெச�வ�த�க� ம��ேம த�மசாைலக�           
ேபா�றவ�ைற� க��வா�க�. இ��, ஏைழக� �ட நிைலய�கைள� திற�கலா�. இதி� எ�த வித�                   
ெசல�� கிைடயா�. உதாரணமாக, சில� வின�கி�றன�: நா� ஒ� நிைலய�ைத� திற�கலாமா? நா�                   
இ�த இைற ப�கைல�கழக�ைத� திற�கலாமா? பி�ன�, இ�த இைற ப�கைல�கழக�தி� �ல� ���                   
அ�ல� நா�� ேபராவ� ந�ல பலைன� ெப�றா� நிைலய�ைத� திற�தவ�க��� அ� மகா                   
பா�கியமா��. நீ�க� இதி� பர�த இதய�ைத� ெகா����க ேவ���. பாபா எ�வள�                 
தாராளமானவ� எ�� பா��க�! அவ� உ�களிட� இ��� ைவ�ேகாைல எ��� உ�க���                 
இரா�சிய�ைத� ெகா��கி�றா�. த�தி மி�க �ழ�ைதகேள பாபாவி� ேசைவ ெச�ய ����.                 
த�திய�றவ�க� எ�ன ெச�ய����? த�திய�றவ�க���� த�ைத ஓ� ஆ�திைய� ெகா��க               
மா�டா�. நீ�க� ச���ைவ ெவளி�ப��த ேவ���. நீ�க� காம� நிைற�தவ�களாகேவா அ�ல�                 
ேகாப�ைடயவ�களாகேவா ஆகினா�, நீ�க� ச���ைவ இக���வி���க� எ�ேற அ��தமா��.             
அத�பி�ன�, உ�களா� ஓ� அ�த�ைத� ேகார ��யா�. நீ�க� மிக�� எ�சரி�ைகயாக இ��க                   
ேவ���. பாபா ��கி�றா�: நீ�க� உ�க� த�ைதயிடமி���� கணவனிடமி���� ந�சி��ரிய               
ஆ�திையேய ெப�� வ�தீ�க�. இ�ேபா�, இ�த� பரேலாக� த�ைத�� கணவ�மானவ� உ�க���                 
அமி�த ஆ�திைய� ெகா��கி�றா�. நீ�க� பைட�பவரின�� பைட�பின�� ஞான�ைத அைன���               
சமய�தின���� ெகா��க ேவ���. அவ� (பைட�பவ�) அைமதி தாம�தி� வசி�கி�றா�. அவைர                 
நிைன� ெச�வத� �ல�, நீ�க� அைமதி ஆ�திைய� ேகார ����. உ�க�ஆ�திைய� ேகா�வத�                     
�ல�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�வ�ட�, நீ�க� அவரிட�� ெச�வீ�க�. இ�த ஞான� சமய�க�                   
அைன�தி��� உரியதா��. இ�த விடய�க� ��றி�� �தியைவ. சமய��க� ப�தி மா��க�ைத�                 
ேச��தைவயா��. வாச� ேதா�� அைல�� திரிவ��, பிராமண� �ேராகித�க���� பைட�ப��,               
யா�திைரக� ெச�வ�� அைன��� ப�திேய. இ��, இ�த ஞான��டேனேய உ�க� படகான�                 
அ�கைர��� ெச�ல ����. ேவ� எ��� ெச�வத��ரிய அவசிய� இ�ைல. எனேவ, இனிைமயி��                   
இனிைமயான �ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�ேபா� �வ��க�தி��� ெச�கி�றீ�க�. ந�ைச             
அ���பவ�க� நி�சயமாக� தைடகைள உ�வா��வா�க�. ஏெனனி� �� உலகி�� ஏமா��பவ�கேள               
இ��கி�றா�க�. பா��க�, பாரத�தி� ��ைம இ�லாததனா�, ம�க� ெதாட���� அைல��               
திரிகி�றா�க�. அவ�க� பல �ழ�ப�கைள� ெகா����ப�ட�, ெதாட���� ேவைலநி��த�             
ெச�கி�றா�க�. அவ�க� அரசா�க�தி��� பல பிர�சைனகைள ஏ�ப���கி�றா�க�. அரசா�க�             
அவ�க���� ெதளிவாக� ��கி�ற�: இ� ெசல�கைள ஈ� ெச�வத�� நா� எ�கி��� பண�ைத�                   
ெபற ����? அத��, ம�க� ��கி�றா�க�: நீ�க� அைனவ�� ச�ேதாஷமாக இ��ப�ட�,                 
ெதாட��� பண�ைத�� ேச���� ெகா�கி�றீ�க�. நா� ெச�த ��;ற� எ�ன? எம��� ��தலான                   
ச�பள� ேவ���. அவ�க� ேவைலநி��த�கைள ேம�ெகா�வதனா�, வியாபார�க� �த�பித�             
அைடகி�றன. இைவ அைன��� நிகழ ேவ����ள�. சிலேவைளகளி�, உ�களா� மர�கறி வா�க                 
��யா�. சிலேவைளகளி� உ�களா� பா� வா�க ��யா�. எ��� �ழ�பமாக இ����. இ�                   
�ழ�ப�களி� பி��, அைமதி நில��. அ�ஜுன��� விநாச�தின�� வி���மியின�� கா�சிக�               
கா�ட�ப�டன. நீ�க�� இ�ேபா� இ� கா�சிகைள� கா�கி�றீ�க�. பா��க�, சில இட�களி� மைழ                   
இ�லாதேபா� அவ�க� யாக�கைள வள��கி�றா�க�. சில இட�களி�, ெப�மள� �ழ�ப�க�               
நிக��தா�, அவ�க� அைமதி�காக யாக�கைள வள��கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, ஒேரெயா�             



கட�ேள அைமதிநிைற�தவ�. அவ� வ��ேபா� ம��ேம அவரா� அைமதிைய� தான� ெச�ய ����.                   
அவ� ஒ�வேர அ��பவ�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�வள�அதிய�பி��ரியவ�க� எ�� பா��க�!                 
பல பிறவிகளி� பி�ன� இ�தியி� நீ�க� பாபாைவ� ச�தி�பத�காக வ���ளீ�க�. எனேவ இ�ேபா�                   
உ�க�ைடய �� அதி��ட�ைத�� ேகா��க�. �ழ�ைதக� ேதா��� (ேதாலிைய� ேபா��               
இனியவ�க�) எ�� அைழ�க�ப�கி�றன�. பாபா உ�க��� இனிய ேதாலிைய ஊ��கி�றா�. அ�                 
ெபௗதீகமான இனி��, இ�ேவா ஆ�மீக� த�ைத ெகா���� ஆ�மீக இனி��. ஆ�ம உண�வி�                   
இ��ப� மிக உய��தேதா� இல�கா��. இத�� �ய�சி ேதைவயா��. பாபா ��கி�றா�: நீ�க� 8                     
மணிேநர� ஆ�ம உண�வி� இ��க ேவ���. அத�பி�, நீ�க� உ�க� ஜீவேனாபாய�தி�காக                 
உைழ�கலா�. இரவி� விழி�தி��க�, உ�களா� மிக ந�ல அ�ைப அ�பவ� ெச�ய���யதாக                 
இ����. அதி� ஒ� வ�மான� உ�ள�, ஓ �ழ�ைதகேள, உற�க�ைத ெவ�றவ�கேள, உ�க�                   
த�ைதயாகிய எ�ைன ஒ�ெவா� ��சி�� நிைன� ெச���க�. ஞான�கடைல� கைட��க�.               
இர�பகலாக, எ�தளவி�� நீ�க� ேயாக�தி� இ��கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� உ�க� பாவ�க�               
அழி�க�ப��. எ�தளவி�� நீ�க� ஞான�கடைல� கைடகி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� ஒ�             
வ�மான�ைத நீ�க� ஈ��� ெகா�வீ�க�. எ�வாறாயி��, ெச�வத��� ெப�மள� ேசைவ உ�ள�.                 
நீ�க� பாபாவிட� வினவினா�, பாபா உ�க���� ��வா�: அ�� அம��தி��க�, ெதாட���                 
ஓ�ெவ��க�! ேக�க ேவ��ய அவசியமி�ைல! ச�தாய�தின�� ம�களின�� அபி�பிராய�ைத�             
ப�றி பாபா நிைன�கி�றாரா? நா� இரா�சிய�ைத� ெப�கி�ேற�, எனேவ இதைன நா� அ�பா�                   
த�ளிவிட ேவ��� என அவ� எ�ணினா�. எ�வாறாயி��, ஆமா�, ஒ�ெவா�வ�� த��ைடய                 
ெசா�த� பாக�ைத� ெகா���ளா�க�. ஒ�ெவா�வரின�� க�ம ப�தன�க�� தனி�ப�டைவ.             
உ�களிட� பண� இ��தா�, நீ�க� அ�த� பண�ைத அெலௗகீக ேசைவ�காக� பய��ள �ைறயி�                   
உபேயாக�ப��தலா�. ��ைமயி� ேக�வி இ��பதானா�, இ�த ஞான� பாைதயி� நி�சயமாக�               
தைடக� இ���� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. மத�ைத �தாபி�க                 
வ�கி�ற அைனவ�� நி�சயமாக� ��ைம ஆகேவ���. இ�த ேவைளயி�, ம�க� மிக��                 
அ��கானவ�களாக�� ��ைமய�றவ�களாக�� இ��கி�றா�க�. அவ�க� பல தைடகைள           
உ�வா��கி�றா�க�. அவ�க� ெபா�யான ��ற�சா��கைள�� உ�வா��கி�றா�க�. நீ�க�           
அவ�ைற இ��� பய�பட��டா�. எ�ன நிக��தா��, நீ�க� பய�பட��டா�. அ�த�               
��ற�சா���க� அைன��� 5000 வ�ட�க��� ���� ேம�ெகா�ள�ப�டன. இ�ெபா���             
��ற�சா���க� �ற�படலா�. அவ�க� பல ெபா�யான கைதகைள� க��கி�றா�க�. ஒ�வ� ந�ல                 
பதிைல� ெபறாதேபா�, அவ� �ழ�ப�ைத உ�வா��கி�றா�. நா���நா� ச�நியாசிக�             
ேபா�றவ�க��, ம�ைறய மத�தவ�க� அைனவ�� இ�� வ�வா�க�. அைனவ�� நி�சயமாக�               
த�ைதயி� ஞான�ைத� ெபறேவ���. இ�த� பட�க� அைன��� உலக� எ��� ெச���. எவ�ட��                   
ேகாப� ெகா�ளேவா அ�ல� விவாதி�கேவா ேவ�டா�. யாராவெதா�வ� உ�கைள இக��தா��,               
நீ�க� ேகாப� ெகா�ள��டா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ���ண��சி ெப�றவ�களாகி� ேசைவ               
ெச�ய ேவ���. நா��� நா�, ச�டதி�ட�க� ெதாட���� சீரைட��. உலக� ெதாட����                 
தேமாபிரதா� ஆ�வதா�, உலக� ச�டதி�ட�க� ேமாசமைட��. நா� சேதாபிரதா� ஆ�கி�ேறா�.               
ந�ல�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இராஜரிஷிக�. நீ�க� ஓ�� �திதி��� ெச�வத�காக� தப�யா                 
ெச�வதாக நீ�க� ��வீ�க�. எ�தெவா� மனித�� இ�தைகய பதிைல� ெகா��பத�கான               
விேவக�ைத� ெகா����பதி�ைல. ஓ�ெவ���� �திதி, ச�த�தி�� அ�பா�ப�ட நிைல எ�பதைன               
அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. நீ�க� இராஜேயாகிக� எ���, ஜீவ���திைய அைடவத��               
நீ�க� தப�யா ெச�கி�றீ�க� எ��� நீ�க� ��கி�றீ�க�. உ�க���� க�பி�பவ�               
ஞான�கடலான பரமா�மாவான பரேலாக பரமத�ைத ஆவா�. தா�மா�க� இ�வாறாக             
விள�க�ப��தினா�, அைனவ�� விய�பைடவா�க�. அவ�களிட� ���க�: பரேலாக பரமா�மாவான             
பரமத�ைத எதி�கால�தி� ஓ� உய��த அ�த�ைத நா� அைடய ேவ��ெம�பத�காக எம���                 
க�பி�கி�றா�. ந�ல�. 



இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�கைள எவ�� இக��தா��, நீ�க� ேகாபமைடய��டா�. எவ�ட�� விவாத� ெச�யாதீ�க�.               

நீ�க� ���ண��சி அைட��, பி�ன� ேசைவ ெச���க�. 
2. உற�க�ைத ெவ�றவ� ஆ��க�. இரவி� விழி�தி��� த�ைதைய நிைன� ெச�வ�ட�               

ஞான�ைத�� கைட��க�. ஆ�ம உண�வி� இ��பைத� பயி�சி ெச���க�. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� அைமதிைய அ��பவராகி, அைமதி� கதி�கைள உலகி��� பர��கி�ற ஓ�               

அைமதியி� அவதார� ஆ�வீ�களாக. 
ஒ� சிறிய மி�மினி� ��சி ெதாைலவி� இ��ேத அத� ஒளியி� அ�பவ�ைத�                 
ெகா��கி�ற�. அேதேபா��, விேசட ஆ�மா�களாகிய உ�களிடமி��� உலகி��ள           
ஆ�மா�க��, உ�க�ட� உறவி��, ெதாட�பி�� வ�� ஆ�மா�க�� அைமதிச�திைய�             
ெப�வதாக உணர�ெச���க�. அைமதியி� அவதார�க� த�க��� அைமதிைய�           
ெகா��க வ�வதாக அவ�களி� ��தி அ�பவ� ெச�ய���. அைமதி� கதி�களின               
அ��பைடயி� அைமதிய�ற ஆ�மா�க� அைமதி�கான �னிதமான இட�ைத ேநா�கி             
ஈ��க�பட���. இ�ெபா�� இ�த அைமதி ச�தியினா� பரிேசாதி��க�. 

�ேலாக�:  த�களி� தனி�ப�ட கவன� ெச���பவ�க� �தலி� அகேநா�காக ஆகி, பி�னேர               
�றேநா�காக ஆ�வா�க� 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி----- 


