
 
14-04-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ஞான ந�மண�ைத� பரவ� ெச���, ந�மண� வீ�கி�ற                 

மல�க� ஆகி உ�ளீ�களா என உ�க� இதய�திட� வின��க�;. சதா ெதாட���� ந�ல                   
ந�மண�ைத� பரவ� ெச���க�. 

ேக�வி:  எ� �ழ�ைதகளி� �திதி, ேபாைத மி�கதாக இ��கி�ற�? விைரவாக ��ேனறி�               
ெச�வத�கான அ��பைட எ�ன? 

பதி�:  மிக�� ந�ல மல�களாக உ�ளவ�களின��, ஞான�ைத� ெதாட���� கைடகி�ற ��தி               
ெகா�டவ�களின�� �திதி ேபாைதமி�கதாக இ��கி�ற�. �ழ�ைதக� ஞான�தி���           
ேயாக�தி��மான க�பி�த�கைள� ெகா��� அத� ந�மண�ைத� பர��� ெபா��             
அவ�க� மிக�� �க மல��சி�ட� இ��கி�றா�க�. உ�ைமயான வி��� ��சிகளாக               
இ��தேல விைரவாக ��ேனறி� ெச�வத�கான அ��பைடயா��. மாையயி� �யலி�             
இ��� எ�ெபா��� பா�கா�பாக இ��க�. ெதாட���� �ம�ைத� பி�ப���க�. 

பாட�:  வி��� ��சிகளி� ம�தியி� �வாைல ஏ�ற�ப���ள�... 
ஓ� சா�தி. உயி�ட� வா�கி�ற வி��� ��சிக� பாடைல� ெசவிம��தா�க�. நீ�க� அவ�கைள                   
வி��� ��சி என அைழ�தா��, மல�க� என அைழ�தா�� எ�லா� ஒ��தா�. இ�� நீ�க� ேந�                       
��னிைலயி� இ��கி�ற உ�ைமயான வி��� ��சிகளா அ�ல� �வாைலைய� ��றி வ�டமி���                 
ெச�ற பி� �வாைலைய மற�� வி�கி�ற வி��� ��சிகளா எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                   
�ரி�� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க� இதய�திட� வினவ ேவ���:               
எ�தளவி�� நா� ஒ� மலராகி, ஞான ந�மண�ைத� பரவ� ெச�கி�ேற�? எ�ைன� ேபா�� ேவ�                     
எவைரேய�� ஒ� மலரா�கி��ேளனா? அ�த�ைதேய ஞான� கட� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க���� ெதரி��. அவ� அதிகள� ந�மண�ைத� ெகா�டவ�. ந�ல மல�க��, வி���                 
��சிக�� நி�சயமாக மிக�� ந�ல ந�மண�ைத� ெகா����கி�றா�க�. அவ�க� எ�ெபா���               
மிக�� ச�ேதாஷமாக இ��பா�க�. அவ�க� த�கைள� ேபா�ேற, ஏைனேயாைர�� மல�களாகேவா               
அ�ல� வி��� ��சிகளாகேவா ஆ��கி�றா�க�. அவ�க� மல�க� ஆகாவி�டா� ஏைனேயாைர               
ெமா�டாகஆ��கி�றா�க�. உயி�ட� மரணி�� த�ைம அ��பணி�கி�றவ�கேள ��ைமயான வி���               
��சிக� ஆவா�க�. அதாவ� அவ�க� கட�ளி� �ழ�ைதக� ஆ�கி�றா�க�. ஒ� ெச�வ�த� ஒ�                   
ஏைழ� �ழ�ைதைய� த�ெத��த பி�ன�, அ� �ழ�ைத த�ைன த�ெத��த �திய ெப�ேறாைரேய                   
நிைன� ெச�கி�ற�. அ� �ழ�ைத ஏைழ� ெப�ேறாைர மற�� வி�கி�ற�. அ� �ழ�ைத�� தன�                     
ெப�ேறா� ஏைழ என� ெதரி�தி��த ெபா���, தன�� ெச�வ�ைத� ெகா��த ெச�வ�த                 
ெப�ேறாைரேய நிைன� ெச�கி�ற�. ச�நியாசிக�� சா��க�� ��தி தாம�தி��� ெச�வத��               
ஆ�மீக �ய�சிைய� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� அைனவ�� ��தி�கான �ய�சிைய�             
ெச�கி�றா�க�. எனி�� ��தி எ�பத� அ��த�ைத அவ�க� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. அநாதியான                 
ேஜாதி�ட� கல�� வி�ேவா� என� சில� �ற, ேவ� சிலேரா நி�வாணா உலகி�� அ�பா� நா�க�                       
ெச�கி�ேறா�; என� ��கி�றன�. நி�வாணா உலகி�� அ�பா� ெச��த� எ�ப� ேஜாதி�ட� கல��                   
வி�வ� அ�ல. நீ�க� ெதாைல�ர ேதச வாசிக� எ�பதைன, நீ�க� �ரி�� ெகா����கி�றீ�க�.                     
இ�த தீய உலகி� வா�வதா� நீ�க� எ�ன ெச�ய� ேபாகி�றீ�க�? இ�த நாடக� ஏ�கனேவ                     
நி�சயி�க�ப�ட� எ�பதைன�� இதி� ச�திய�க�, திேரதா�க�, �வாபர�க�, கலி�க� எ�பன               
உ�ளன எ�பதைன�� இ� ச�கம�க� எ�பதைன�� நீ�க� ச�தி�கி�ற எவரிட�� �ற ேவ���                   
என �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. ச�திய�க�தி� பி�ன� ச�திய,             
திேரதா�க�களி� ச�கம� உ�ள�. அ�ேக, �க�கேள மா�கி�றன. ஆனா� இ�ேகா க�ப�                 
மா�கி�ற�. ம�க� ந��வ� ேபா� த�ைத ஒ�ெவா� �க�தி�� வ�வதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�:                   
அைனவ�� தேமாபிரதானா�� ெபா��, கலி�க இ�தியி�, க�ப�களி� ச�மக�தி� ெபா�� நா�                 
வ�கி�ேற�. �க�க� மா�� ெபா��, இ� கைலக� �ைறகி�றன. ��ைமயான கிரகண� இ����                   



ெபா�ேத நா� வ�கி�ேற�. நா� ஒ�ெவா� �க�தி�� வ�வதி�ைல. வி��� ��சிகளாகிய                 
உ�க���� த�ைத இ�கம��தி��� விள�க�ப���கி�றா�. வி��� ��சிக��           
வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ளன�. சில� த�கைள அ��பணி�கி�றன�. ேவ� சிலேரா வ�ட� இ�� ��றி                   
வி��� ேபா�வி�கி�றன�. அவ�களா� �ம�ைத� பி�ப�ற ��வதி�ைல. நீ�க� �ம�ைத�               
பி�ப�றாவி�� மாைய உ�கைள� ெதாட���� வீ��சியைடய� வி�கி�றா�. �ம�அதிகள� நிைன�                 
�ர�ப���ள�. �ற�ப�கி�ற�: �ம� பகவ� கீைத. அவ�க� பி�னேர அம��தி��� சமய��கைள                 
உ�வா�கி��ளா�க�. அ�த ேநர�தி� ம�களி� ��தியான� இரேஜா அ�ல� தேமாவாக இ��ததா�,                 
அவ�க� கி��ண� �வாபர�க�தி� வ�ததாக� ��கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: ஆதிசனாதன               
ேதவி ேதவதா த�ம�தி� ேதவ�க�, மைற�த பி�னேர நா� வ�கி�ேற�. எ�வாறாயி�� நீ�க� ேதவ                     
த�ம�ைத� ேச��தவ�க� எ�பதைன மற�� வி���க�. உ�க� சமய� இ�� சமய� என நீ�க�                     
��கி�றீ�க�. இ� ஒ� ெப�� தவறா��. ேதவதா த�ம�ைத வழிப�பவ�க� யா�, அவ�க� எ�த                     
த�ம�தி��ரியவ�க� என பாரதம�கைள வின��க�. அவ�க� ��வா�க�: நா�க� இ��               
சமய�ைத� ேச��தவ�க�. ஓ, ஆனா� நீ�க� யாைர வழிப�கி�றீ�க�? பாரத ம�களி�� தம�                   
ெசா�த த�ம�ைத� ெதரியா�. இ��� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. நீ�க� மற��� ெபா�ேத                 
நா� மீ��� ஒ��ைற வ��, ஆதி சனாதன ேதவி ேதவதா த�ம�ைத �தாபி�கி�ேற�.                   
ச�திய�க�தி� ஒேரெயா� த�ம� மா�திரேம உ�ள�. த�ைத இ�கம��தி��� இ� விடய�கைள                 
விள�க�ப���கி�றா�. உலக அதிபதிகளாக இ��தவ�கேள, மற�� வி�டா�களாயி� ம�றவ�கைள�             
ப�றி நீ�க� எ�ன��வீ�க�? இ�த ஒ� த�ைத மா�திரேம உ�கைள� ��ப உலகி� இ��� அக�றி�                         
ச�ேதாஷ உலகி� அதிபதி ஆ��கி�றா�. நீ�க� இ�ெபா�� நரக�தி� அதிபதிக� எ�ேற உ�கைள                   
��வீ�க�. உலக� தேமாபிரதா� ஆகேவ���. அைனவ�� ��ைமய�றவ�க� எ�பதாேலேய             
��ைமயானவ�க� ��னிைலயி� ெச��, அவ�கைள வண��கி�றா�க�. ச�நியாசிக�           
��ைமயானவ�க� எ�பதாேலேய ம�க� அவ�கைள� த�கள� ��வாக ஏ��� ெகா�கி�றா�க�.               
த�கள� ��வி� �ல� தா� ��ைமயாகா� வி�டா� தம�� எ�வா� ச�கதி கிைட��� என                     
அவ�க� விய�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, அவ�கைள அவ�க� பி�ப��வதி�ைல. நீ�க� எ�ைன�               
பி�ப��வதி�ைல என அவ�களிட�; ��மா�க� �ட� ��வதி�ைல. நீ�க� ��ைம ஆகவி�ைல.                 
இ�ேக த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� ��ைம��, விகாரம�றவ�� ஆகினா�, நீ�க� எ�ைன�                 
பி�ப��பவ�க� நீ�க� அ�வா� ஆகாவி�டா� நீ�க� எ�ைன� பி�ப��பவ�க� அ�ல. உ�களா�                 
உய��தேதா� அ�த�ைத� ெபற ��யா�. ச�நியாசிக� ��வதி�ைல: எ�ைன� பி�ப���க�               
தவறினா� த�டைனைய� ெபற ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: �ம�ைத� பி�ப���க� அ�ல�                 
நீ�க� விர�தி� ���ர� இ�� அழ ேநரி��. ஆ�மா�க� ெசய�களி� தா�க�தி�� உ�படாதவ�க�                   
என அ� ம�க� ந��கி�றா�க�. ஆனா� அ� அ�வா� இ�ைல. ஆ�மாேவ இ�ப ��ப�                     
அைன�ைத�� அ�பவ� ெச�கி�றா�. இதைன எவ�� �ரி�� ெகா����கவி�ைல. பாபா மீ���                 
மீ��� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, இல�� மிக�� உய��த�. இ�ேநர�தி�,               
நீ�க� ச�ேதாஷ� அ�றி��பதா� நீ�க� �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. ச�திய�க�தி� நீ�க� மிக��                 
ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அ�கி��� நீ�க� ��ப உலகி��� ெச�ல                   
ேவ��� எ�பதைன நீ�க� அ�� அறி�தி��க மா���க�. நீ�க� எ�வா� ச�ேதாஷ� நிைற�தவ�                   
ஆகினீ�க� எ�பேதா அ�ல� எ�தைன பிறவிகைள எ��கி�றீ�க� எ�பேதா உ�க���� ெதரியா�.                 
இ�ெபா�ேத அதிேமலானவ� யா� எ�பதைன அறி�தி��கி�றீ�க�. நீ�க� கட�ளி� �ழ�ைதக�               
எ�பதா� கட�� எ�வா� ஞான� நிைற�தவராக உ�ளாேரா அ�வாேற நீ�க�� ஞான� நிைற�தவ�க�                   
ஆவீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� கட�ளி� �ழ�ைதக�. ேதவ�க� கட�ளி� �ழ�ைதக� என                 
அைழ�க�ப�வதி�ைல. நீ�க� இ�ெபா�� கட�ளி� �ழ�ைதக�, ஆனா� வரிைச�கிரமமாக             
உ�ளீ�க�. சில� மிக�� ேபாைத ெகா����கி�றா�க�. தா�க� ெதாட���� பாபாவி�               
வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வதாக அவ�க� ந��கி�றா�க�. நீ�க� எ�தளவி�� அவர�             
வழிகா�ட�கைள� பி�ப��கி�றீ�கேளா அ�தளவி�� நீ�க� ேம�ைம அைடவீ�க�. த�ைத உ�க�               
ேந� ��னிைலயி� அம��தி��� விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ஆ�ம உண��ைடயவ�             



ஆ��க�! சரீர உண�ைவ� �ற��, எ�ைன மா�திரேம நிைன� ெச���க�. எ�வாறாயி��,                 
எ�ெபா��� உ�களா� எ�ைன நிைன� ெச�ய ��யா�. நீ�க� ெச�கி�ற �ய�சி�� ஏ�ப                   
வரிைச�கிரமமாகேவ எ�ைன உ�களா� நிைன� ெச�ய ����. எ�வாறாயி��, இத� ெப�ேப�                 
இ�தியி� அறிவி�க�ப��. த�ைதேய ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�. த�ைத�� உ�க��� ��ப�ைத�               
த�பவ� அ�ல�. த�ைத ஒ�ெபா��� �ழ�ைதக���� ��ப�ைத விைளவி�க மா�டா�. �ழ�ைதக�                 
த�கள� பிைழயான நட�ைதயினாேல ��ப�ைத ெப��� ெகா�கி�றா�க�. த�ைதயா� ��ப�ைத               
விைளவி�க ��யா�. சில� ��கி�றா�க�: கட�ேள, என� �ல� வளர, என�� ஒ� �ழ�ைதைய�                     
ெகா��க�. �ழ�ைதக� அதிகள� ேநசி�க�ப�கி�றா�க�. எ�வாறாயி�� நீ�க� உ�க� ெசா�த�               
ெசய�களினாேலேய ��ப�ப�கி�றீ�க�. இ;�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� த�ைத மிக��             
ச�ேதாஷ� நிைற�தவ� ஆ��கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: �ம�ைத� பி�ப���க�. அ�ர�தனமான               
வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வத� �ல� நீ�க� ��ப�ைத� ெப��� ெகா�கி�றீ�க�. த�ைதயி�,               
ஆசிரியரி� தம� ��தவ�களி� க�டைளகைள� பி�ப�றாததாேலேய �ழ�ைதக� ��ப�             
அைடகி�றா�க�. அவ�க��� அவ�கேள ��ப�ைத� ெகா��பவ�க� ஆ�கி�றா�க�. அவ�க�             
மாைய�� உரியவ�க� ஆ�கி�றா�க�. இ�ேநர�தி� மா�திரேம நீ�க� கட�ளிட� இ���               
வழிகா�ட�கைள�; ெப��� ெகா�கி�றீ�க�. கட�ளி� வழிகா�ட�களி� விைள� 21 பிறவிக����               
ெதாட�கி�ற�. அத� பி�ன� அைர� க�ப�தி�� நீ�க� மாையயி� க�டைளகைளேய               
பி�ப��கி�றீ�க�. கட�� ஒேரெயா� �ைற மா�திரேம வ��, உ�க��� வழிகா�ட�கைள�               
ெகா��கி�றா�. மாைய அைர� க�பமாக இ���, ெதாட���� தன� வழிகா�ட�கைள�               
ெகா��கி�றா�. மாையயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வத� �ல� நீ�க� 100 �               
���பா�கியசாலிக� ஆ�கி�றீ�க�. எனேவ ந�ல மல�க� எ�ெபா��� இ�த ச�ேதாஷ�தி�               
ேபாைதயி� இ��பா�க�. நீ�க� வரிைச�கிரமமாக இ��கி�றீ�க�. சில வி��� ��சிக� த�ைத��                 
உரியவ�க� ஆகி �ம�ைத� பி�ப�ற ஆர�பி�கி�றா�க�. ெபா�வாக ஏைழகேள தம� கண��                 
��வைத�� த�ைத�� எ��கி�றா�க�. ெச�வ�த�க� தம� ெச�வ� பறி�;க�ப�� வி�ேமா என�                 
பய�ப�கி�றா�க�. ெச�வ�த�க��� இ� மிக�� க�டமா��. த�ைத ��கி�றா�: நாேன               
ஏைழகளி� பிர�வாேவ�. எ�ெபா��� ஏைழக��ேக தான� ெகா��க�ப�கி�ற�. இ� �தாமாைவ�               
(�ேசல�) �றி�கி�ற�. அவ� ஒ� ைக�பி� அவைல� ெகா��ததா� அவ��� ஒ� மாளிைக                   
கிைட�த�. நீ�க� ஏைழக�. உதாரண�தி�� ஒ� ஏைழயிட� 25 �பாேயா அ�ல� 50 �பாேயா                     
இ���மாயி�, அதி� அவ� ஓரி� அணாைவ� பாபாவி�� ெகா��பாராயி�, அவ� ெகா��கி�ற அ�த�                   
பண�� ெச�வ�த� ஒ�வ� ெகா��கி�ற 50,000 �பா�� ஒ�ேறயா��. ஆைகயாேலேய               
�ற�ப�கி�ற�: ஏைழகளி� பிர�. ெச�வ�த�க� தம�� ேநர� இ�ைல என� ��கி�றா�க�.                 
ஏெனனி� அவ�க� ��ைமயான ந�பி�ைகைய� ெகா����பதி�ைல. நீ�க� ஏைழக�. ஏைழக�               
ெச�வ�ைத� ெப��� ெகா��� ெபா�� ச�ேதாஷ� அைடகி�றா�க�. பாபா விள�க�ப��தி��ளா�:               
இ�� ஏைழகளாக இ��பவ�க� அ�ேக ெச�வ�த� ஆ�வா�க�. இ�ேக ெச�வ�தராக இ��பவ�க�                 
அ�ேக மிக�� ஏைழக� ஆ�வா�க�. சில� வின�கி�றா�க�: நா�க� ய�ஞ�ைத� ப�றியா அ�ல�                   
���ப�ைத� ப�றியா அ�கைற ெகா�வ�? பாபா ��கி�றா�: உ�க� ���ப�தி� மி��த அ�கைற                   
ெகா����க�. இ�ேநர�தி� நீ�க� ஏைழகளாக இ��ப� மிக ந�ல�. நீ�க� ெச�வ�தராக                 
இ��தா�; உ�களா� த�ைதயிட� இ��� ��ஆ�திைய�� ேகார இயலாதி����. ச�நியாசிகளினா�                 
இ�வா� �ற��யா�. அவ�க� பண�ைத� ெப��� ெகா�� தம�ெகன ெசா���கைள� ேச����                 
ெகா�வா�க�. சிவபாபா எதைன�� க��வதி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க��காகேவ இ�               
க�டட�க� ேபா�றவ�ைற� க��கி�றீ�க�. இ� எவர� ெசா��� அ�ல. இைவ யா��                 
த�காலிகமானதா��. ஏெனனி� இ�தியி� �ழ�ைதக� இ�� வ�ேத த�கேவ���. எ�க�               
ஞாபகா��த�� இ���ள�. எனேவ, இ�தியி� இ�� வ�� இைள�பா�வீ�க�. ேயா���தாக               
இ��பவ�க� த�ைதயிட� ஓேடா� வ�வா�க�. அவ�க� உதவிைய�� ெப��� ெகா�வா�க�. நீ�க�                 
அதிகள� உதவிைய� த�ைதயிட� இ��� ெப��� ெகா�வீ�க�. இ�� அம��தி���� ெபா�ேத                 
நா�க� விநாச�ைத� பா��க ேவ��� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ஆர�ப�தி� பாபா உ�க�                   



அைனவைர�� களி����யைத� ேபா�� கால�தா�;�� வ�கி�றவ�க���� உரிைம உ�ள�.             
அ�ேநர�தி� நீ�க� ைவ��த�தி� அம��தி��பைத� ேபா� உண�வீ�க�. நீ�க� ெதாட��� மிக                 
அ�கி� வ�வீ�க�. நீ�க� ஒ� யா�திைரைய ேம�ெகா����கி�றீ�க� எ���, இ��� ��கிய                 
கால�தி� விநாச� இட�ெப�� எ�பதைன�� �ரி�� ெகா����கி�றீ�க�. அத� பி�ன� நா�க�                 
இளவரச�க�, இளவரசிக� ஆ�ேவா�. எ�லா வைகயான மல�க�� உ�ளன. நீ�க� எ�வள� ஞான                   
ந�மண�ைத கமழ� ெச�கி�றீ�க� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� �ரி��               
ெகா�ள ேவ���. நா� எவ��காவ� ஞான�தி��� ேயாக�தி��மான க�பி�த�கைள�             
ெகா��கி�ேறனா? ேசைவ ெச�கி�றவ�க� உ�ளா��த மல��சிைய அ�பவ� ெச�கி�றா�க�.             
அவ�க� எ�த �திதியி� இ��கி�றா�க�? அ�த �திதியிலி��� எ�தளவி�� உ�களா� விைரவாக                 
��ேனறி� ெச�ல ���� எ�ப� பாபாவி��� ெதரி��. ஏ�கனேவ வி��� ��சி ஆகியவ�களா�                   
த�க�ைடய �திதியி� ��ேனறி� ெச�ல ����. பாபா விள�க�ப���கி�றா�: மாையயி� �ய�க�                 
வ��. அதிலி��� உ�கைள நீ�க� பா�கா��� ெகா�ள ேவ���. ச�நியாசிக� எ��ேம                 
��வதி�ைல: கணவ�� மைனவி�� ஒேர வீ��� வா��� ெகா�� ��ைமயாக இ��க ேவ���.                   
அவ�களா� அ�தைகய �றவற�ைத� ��ட ��யா�. அவ�களி� �றவற� இரேஜாபிரதானான               
�றவற� பாைதயா��. மனித�க� ஹ�த ேயாக� �றவற�ைத மனித�க��� க�பி�கி�றா�க�.               
இ�ெபா�� பரமா�மா பரமத�ைத வ��, ஆ�மா�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கி�றா�.             
ஆ�மாவி�� ஞான� உ�ள�: த�ைதயான கட�� �ழ�ைதகளான, ஆ�மா�களாகிய எ�க���               
க�பி�பைத� ேபா�ேற, ஆ�மாவாகிய நா� என� சேகாதரராகிய இ�த ஆ�மாவி��               
விள�க�ப���கி�ேற�. நா�� ஓ� ஆ�மாவாேவ�. பாபா என�� க�பி�கி�றா�. அத� பி�ன�                 
ஆ�மா�களாகிய உ�க��� நா� க�பி�கி�ேற�. எ�வாறாயி�� ஆ�மா எ�ற ந�பி�ைகைய               
ெகா����காததா� அவ�க� த�ைம மனித�க� என� க�தி, மனித�க���             
விள�க�ப���கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா� ஆ�மா�க�ட� மா�திரேம ேப�கி�ேற�.             
பரமா�மாவாகிய நா� ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட� ேப�கி�ேற�. நீ�க��றலா�: ஆ�மாவாகிய நா�                 
ெசவிம��� ஆ�மா�க��� உைர�கி�ேற�. நீ�க� ஆ�ம உண��ட� இ��� எவ��காவ�               
விள�க�ப��தினா� அ�த அ�� இல�ைக விைரவி� தா���. உ�களாேலேய ஆ�ம உண�வி� இ��க                   
��யா� வி�டா�, உ�களா� எவைர�� இதைன கிரகி�க� ெச�ய ��யா�. இ� மிக�� உய��த                     
இல�கா��. நீ�க� அ�த� �ல�களா� ெசவிம��கி�றீ�க� எ�ப� உ�க� ��தியி� இ��க                 
ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: நா� ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட� உைரயா�கி�ேற�. �ழ�ைதக�               
��கி�றா�க�: ஆ�மா�களாகிய நா�க� எ�க� சேகாதர�க�ட� உைரயா�கி�ேறா�. த�ைத             
��கி�றா�: நா�ஆ�மா�களி�� விள�க�ப���கி�ேற�. பாபாவி� க�டைளயாவ�: �ழ�ைதகேள,             
சரீர� அ�றவ� ஆ��க�. அதாவ�ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��க�. சரீர உண�ைவ� �ற��, எ�ைன                     
நிைன� ெச���க�. நீ�க� ஆ�மா�க�டேனேய உைரயா�கி�றீ�க� சரீர�க�ட� அ�ல எ�ப�               
உ�க� ��தியி� இ��க ேவ���. எவராவ� ஒ�வ� ஒ� ெப�ணாக (கநஅயடந) இ��கலா�. ஆனா�                     
நீ�க� அ�த ஆ�மா�டேனேய உைரயா�� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� பாபாவி�� உரியவ�தாேன               
என நீ�க� ெவ�மேன நிைன�� விட� �டா�. இ�லேவ இ�ைல! இதி� உ�க� ��தி மிக��                       
���மமாக இய��கி�ற�. உ�க� ��தி�� எ��கி�ற�: ஆ�மாவாகிய நா�             
விள�க�ப���கி�ேற�. நா� இ�ன இ�னா��� விள�க�ப���கி�ேற� எ�பத�ல. இவ� என�               
சேகாதர� ஆவா�. நா� அவ��� பாைதைய� கா�ட ேவ���. ஆ�மா இதைன� �ரி��ெகா�கிறா�.                   
இ�த� �ரி��ண�� உ�க��� இ��தாேல அ�� இல�ைக� தா���. சரீர�ைத ேநா�கியவாேற                 
நீ�க� உைரயா�னா� ஆ�மா ெசவிம��பதி�ைல. எ�லாவ�றி��� �தலி�, அவ�கைள எ�சரி�ைக               
ெச���க�: நா� ஆ�மா�டேனேய ேப�கி�ேற�. ஆ�மா ஆ�� அ�ல ெப��� அ�ல. ஆ�மா                   
ேவ�ப�டவ�. சரீர�தினாேலேய ஆ�,, ெப� எ�ற வா��ைதக� உ�ளன. பிர�மா�� சர�வதி��                 
ஆ�, ெப� என அைழ�க�ப�கி�றா�க�, ச�கர�� பா�வதி�� ஆ� ெப� என                 
அைழ�க�ப�கி�றா�க�, ஆனா� சிவபாபா ஆேணா ெப�ேணா அ�ல. த�ைத ஆ�மா�க���               
விள�க�ப���கி�றா�: இல�� மிக�� உய��ததா��. பாபாவி� ஆ�மா இவ���             



விள�க�ப���கி�றா�. ஆ�மாவி�� ஊசி ஏ�ற�படேவ���. அ�ெபா�ேத அவரி� சரீர உண��               
����க�ப��. இ�லாவி��, எ�த ந�மணேமா, வலிைமேயா இ��பதி�ைல. ஆ�மாவாகிய நா�               
ஆ�மா�ட� ேப�கி�ேற�. ஆ�மா ெசவிம��கிறா�;. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� வீ����� ெச�ல                 
ேவ��� எ�பதா� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆக ேவ���. ம�மனாபவ! எ�றி��தா� நீ�க�                 
இய�பாகேவ “மதியாஜிபவ” ஆ�வீ�க�. “ம�மனாபவ” எ�பேத பிரதான விடய� ஆ��. த�ைதைய                 
நிைன� ெச���க�. “கட�ைள நிைன� ெச���க�” என அைனவ�� �றிய ேபாதி��                 
அவ�க���� அவைர� ெதரியா�. அவ�க� விேசடமாக� ��கி�றா�க�: கட�ைள நிைன�               
ெச���க�. கி��ணைரேயா அ�ல� ேதவ�கைளேயா நீ�க� நிைன� ெச�ய� �டா�. மனித�களி�                 
��தி கி��ணைரேயா இராமைரேயா ேநா�கி� ெச��கி�ற�. எ�வாறாயி�� அவ�க� இ�வ�ேம               
கட�� அ�ல�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� மிக�� ���மமான ��திைய� ெப�கிறீ�க�.                 
அதிகாைலயி� எ���, ஞான�ைத� கைட��க�. பக� ெபா�தி� நீ�க� ெதாழிலி� ஈ�பட ேவ���.                   
ஏெனனி� நீ�க� க�ம ேயாகிக�. எ�த�ப���ள�: உற�க�ைத ெவ�றவ�க� ஆ��க�. இரவி�                 
விழி�தி��� உ�க� வ�மான�ைத ஈ���க�. பக� ெபா�தி� மாையயி� விரிவா�க� அதிகள�                 
உ�ள�. அமி�;தேவைள�; ெபா�தி� �ழ� மிக�� சிற�பாக இ����. “நா� இ�ேநர�தி� எ���,                   
ஞான� கடைல கைடகி�ேற�” என� �றி, �ழ�ைதக� பாபாவி�� எ��வதி�ைல. இத�� அதிகள�                   
�ய�சி ேதைவ. நீ�க� உலக அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. ஆைகயா� நீ�க� நி�சயமாக சிறிதள�                   
�ய�சி ெச�ய ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������           
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ��கி�றா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத�� �ய�சி ெச���க�. ஆ�மாவாகிய நா� என� சேகாதரான                 

இ�ெனா� ஆ�மா�ட� உைரயா�கி�ேற�. ஆ�மா இ��ல�களினா� உைரயா��           
ெசவிம��கி�றா� எ�� பயி�சிைய உ�தியா���க�. 

2. உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகாரி� ெகா�வத�� ��ைமயாக��, விகாரம�றவராக��ஆ��க�.             
மரணி�� வா���, ��ைமயான வி��� ��சி ஆ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  அைமதியி�ைம, �ழ�ப�க� ேபா�றவ����� ம�தியி�� பாைலவண� ேசாைல ேபா��             
அைமதியி� அ�பவ�ைத� ெகா��கி�ற அைமதியி� ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
எ�ேகயாவ� �ழ�ப� இ��கி�ற ேபா�, ச�ைடயி�� ேநர�தி� அைமதியி�             
அ��த�ைத� கா���க�. இ� அைமதி� ேசாைல என அைனவரி� ��தியி��               
பிரேவசி�க���. அைமதி� ப�� ேசாைலயாக இ��� அைமதி� ேசாைலயி� அ�பவ�ைத�               
ெகா��க�. அ� ேநர�தி� நீ�க� வா��ைதகளினா� ேசைவ ெச�ய ��யா�. ஆனா�                 
உ�க� மன� �ல� ேசைவ ெச�வதனா� அைமதி� ேசாைலைய ெவளி�ப��த ����.                 
இ�ேக அைமதிைய ெபற ���� எ�ற அதி��கைள அைனவ�� உணர���. அ�வாறான                 
�ழைல உ�வா���க�. 

�ேலாக�:  உ�களி� ெசா�த� கவைலகைள�� ஏைனய அைனவரி� கவைலகைள�� ���பேத             
அைனவ���மான ந�லாசிகைள� ெகா����பதா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


