
 
25-07-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, க�ள�கபடம�ற பிர�வாகிய பாபா, ப�த�களாகிய உ�க����             

ப�தியி� பலைன� த�வத�காக வ���ளா�. அவ� உ�க��� வ�வதின��,             
ெச�வதின�� இரகசிய�கைள� �றி, உ�க��� ��தி�� ஜீவ���தி�� எ���             
ஆ�திைய� ெகா��க ேவ���. 

ேக�வி:  எ� �ழ�ைதக� 21 பிறவிக��� ஓ� இராஜ அ�த�ைத� ெப�கிறா�க�? யா� பிரைஜகளி�                   
ஒ�வ� ஆ�கி�றா�க�? 

பதி�:  உ�ைமயான �ழ�ைதகளாகி� த�கைள� த�ைத�� ��ைமயாக அ��பண�           
ெச�பவ�கேள இராஜ அ�த�ைத� ெப�கிறா�க�. மா�றா�தா��; �ழ�ைதகளாக           
உ�ளவ�க��, த�ைம அ��பணி�காதவ�க�� 21 பிறவிக���� பிரைஜகளி� ஒ�வ�             
ஆ�கி�றன�. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�றி, உ�க� ேயாக ச�தியினா� ஓ� இரா�சிய�                 
திலக�ைத� ெப�கிறீ�க�. இ�ேக, ஆ�த�க� ேபா�றவ�றி� ேக�வி�ேக இடமி�ைல.             
உ�க� ��தியி� ேயாக ச�தியினா� நீ�க� மாையைய ெவ�றவ�களாக�� உலைக               
ெவ�றவ�களாக�� ஆகேவ���. 

பாட�:  க�ள�கபடம�ற பிர�ைவ� ேபா�; தனி��வமானவ�க� எவ�மி�ைல. 
ஓ� சா�தி. அவ�க� எ�ன ��கிறா�க� என� பா��க�! “ப�த�கைள� பா�கா�பவ�;”. எனேவ                   
ப�த�க� நி�சயமாக� சில அன��த�க��� �க� ெகா���� ெகா����க ேவ���.               
ப�த�களி� பா�காவல�. யா� பா�கா�க�ப�கிறா�க�? அன��த�களி� அக�ப����பவ�க�.           
சிவபாபாேவ அ�த� ப�த�களி� பா�காவல�. ப�த�க� நி�சயமாக அவ�க�ைடய ப�தியி� பலைன�                 
ெப�கிறா�க�;;. அவ�க� �ய�சி ெச�கிறா�க�. �ய�சி ெச�வதா� நீ�க� உ�க�ைடய               
ெவ�மதிைய� ெப�கிறீ�க� எ�� நியதி ��கி�ற�. இ��லக�தி�, உ�கைள �ய�சி ெச�ய�                 
���பவ�க� அைனவ�� அ�ர ச�க�தவ�க�, உ�ைமயி� உ�கைள�ய�சி ெச�ய����கி�ற                 
ந�லவ�க� எவேர�� உ�க��� இ��க ேவ���. க�ள�கபடம�ற பிர�வான ஒேரெயா� த�ைத                 
மா�திரேம உ�கைள உ�ைமயான �ய�சி ெச�ய� ���கிறா�. ெலௗகீக ஆசிரிய�க�� ெப�ேறா��                 
உ�கைள எ�ைல���ப�ட �ய�சிைய� ெச�ய� ���கிறா�க�. அவ�க� எவரா�� உ�க���               
எ�ைலய�ற ஞான�ைத� ெகா��க ��யா�. சில� ச�டநி�ண�களாக��, நீதிபதிகளாக��             
ஆகினா��, அ��த பிறவியி� அவ�க� மீ��� ஒ��ைற அ�வா� ஆ�வத�� மீ��� �ய�சி                   
ெச�ய ேவ���; அவ�க� எ�ெபா��� ச�ட நி�ண�களாக இ��க மா�;டா�க�. அவ�க� ெவ�மதி                   
எைத�� உ�வா�கவி�ைல. அவ�க�ைடய �� அவ�க���� சிலவ�ைற� க�பி��, சமய��கைள�               
ேபாதி�கிறா�க�. ஆயி�� அதனா� அவ�க� ெப�கி�ற ச�ேதாஷ�� த�காலிகமானேத. ெவ�மதி               
எ��� உ�வா�க�ப�வதி�ைல. பி�ன� த�களி� அ��த பிறவியி� மீ��� அவ�க� ஒ� ��ைவ                   
ஏ��� ெகா�ள ேவ���. க�ள�கபடம�ற பிர�ேவ ச��� ஆவா�. ச��� எ�ெபா��� உ�ைமேய                   
ேப�கிறா�;. அவ� மா�திரேம வ��, உ�க��� உ�ைம� கைதைய� ��கிறா�. இைவ உ�கைள                   
��தி�� ஜீவ���தி�� அைடய� ெச��� ச���வி�; வழிகா�ட�க�. இ� வழிகா�ட�க� சாதாரண                 
மனிதனிலி��� நாராயணனாக மா��வத�கானைவ. க�ள�கபடம�ற பிர� இ�ேக அம��தி���,             
வ�வதின�� ெச�வதின��;, ம��� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியி� இரகசிய�கைள����கிறா�. ��தி                 
தாம�ைத� ப�றிேயா அ�ல� ஜீவ���தி தாம�ைத� (�வ��க�) ப�றிேயா ேவ� எவ���� ெதரியா�.                   
பரமா�மா பரமத�ைத மா�திரேம ��தி தாம�தி� அதிபதி. அவ� பர�தாம�தி� வசி�கிறா�.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� வழிகா�ட�கைள� ெப�கிறீ�க�. த�ைத�� ஆசிரிய��             
ச����� தாேன என பாபா மீ��� மீ��� உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�. கி��ண�                 
கட�ளாக இ��தி��தா� அவ� ��லா��ழைல மா�திர� வாசி�தி��பாரா? அைத மா�திரமா அவ�                 
ெச�தி��பா�? �கி��ணைர எவ�ேம த�ைத��, ஆசிரிய�� ச����� என அைழ�க மா�டா�க�.                 
இ�ெபா�� அ�த பாபா உ�க��� உ�ைமயான பாைதைய� கா��கிறா�. நீ�க� தவறான பாைதைய�                   



பி�ப��வைத நி��த ேவ���. அவ�க� �வாபர �க�திலி��� ��மா�கைள ஏ���ெகா�ள               
ஆர�பி�தன�. ச�திய, திேரதா �க�களி� ��மா�க� இ��கவி�ைல. தா��� உ�க��� ஞான                 
அமி�த�ைத� ெகா���, �வ��க�ைத உ�வா�கினா�. பி�ன� அ�ேக ��மா�க��கான ேதைவ               
இ��கவி�ைல. இ�ெபா�� பா��க�! நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அ�தைகய சிற�த               
வழிகா�ட�கைள� ெகா��கிேற�. பாபா உ�க� அைனவைர�� ேபா��கள�தி� நி��தி, ஐ��               
விகார�கைள�� ெவ�றவ�களாகி, பி�ன� �கி��ணைர� ேபா�� ஒ� ேதவ� ஆ�மா��றி��ளா�.                 
�கி��ண� மாையைய ெவ�றவராகி, உலைக�� ெவ�றவ� ஆகினா�, அதாவ�, உலகி� இளவரச�                 
ஆகினா� (கி��ணரி� பட�ைத� பய�ப��தி விள�க�ப����க�.) எ�பைத நா� அறிேவா�. நீ�க�                 
ஒ� ேபா�� கள�தி� இ��கிறீ�க� எ�பைத� ��திரிகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� மாையைய                   
ெவ�றவ�களாக��, உலைக ெவ�றவ�களாக�� ஆகேவ���. கி��ண� நாராயண� ஆகினா�,             
பி�ன� அவ�ட� இரா�சிய�தி� உ�ள ஏைனேயா�� இ��தன�. எனேவ அேதேபா�ேற அவ�க�                 
அைனவ�� நி�சயமாக மாையைய ெவ�வத�காக� ேபா�� கள�தி� இ��பா�க�. 5000 வ�ட�க���                 
��ன� இ�த � கி��ண�� த��ைடய இ�தி� பிற�பி� ேபா��கள�தி� இ��தா�. அ�வாேற அவ�                     
இ�ெபா��� ேபா��கள�தி� உ�ளா�. நீ�க�� ேபா��கள�தி� உ�ளீ�க�. நீ�க� ஐ��               
விகார�கைள�� ெவ��, அ�வா� ஆகேவ���. இ�ேவ நாராயண� ஆ�கி�ற ேபாைத               
என�ப�கி�ற�. நீ�க� மாையைய ெவ�றவ�களாக�� உலைக ெவ�றவ�களாக�� ஆக ேவ���.               
இ� மிக�� இல�வான விடயமா��. ஒ� திெரௗபதி மா�திர� இ��கவி�ைல. தா�மா�க� அைனவ��                   
திெரௗபதிகேள. �வ��க�தி� அைனவைர�� �கி�ரிய�ப�வதிலி��� பாபா பா�கா�கிறா�. அ�ேக             
எவ�� விகார�தி� ஈ�ப�வதி�ைல. 'அ�வாறாயி� எ�வா� �ழ�ைதக� பிற���!” என அவ�க�                 
��கி�றா�க�. எ�வாறாயி�� அ�த உலக� ��ைமயான�. ச�நியாசிக� வீ�கைள��             
���ப�கைள�� �ற���ெபா�� உலக� ��வைட�� வி�கிறதா? உலக� ெதாட����             
வள��சியைடகிற�. ��ைம ந�ல� என��, விகார�கைள� �ற�ப� ந�ல� என�� ச�நியாசிக�                 
அறிவா�க�. �றவற�ைத ேம�ெகா�ளாதவ�க� ���� �ற�தவ�கைள வீ��� வண�கி, அவ�கைள�               
த�க�ைடய ��மா�களாக ஏ��� ெகா�கிறா�க�. இ� தா�மா�க� உ�ைமயான ச��� �ல�                 
��மா�க� ஆ�கி�றன�. அவ�களிலி��� ெவ�றி மாைல உ�வா�க�ப�கிற�. பாபா ��கிறா�:               
�ழ�ைதகேள, க��, ஓ� அ�த�ைத� ெப��க�! உ�கைள �கி��ண� ேபா�� ஆ��வத�காக�                 
த�ைத உ�கைள� ேபா�� கள�தி� நி��தி��ளா�. �� இரா�சிய�� அவ�ைடயதா��. அ�ேக                 
இளவரச�க�� இளவரசிக�� இ��பா�க�. அவ�க� எவைர�� இ�ெபா�� அரச�க� எ�ேறா,               
ச�கரவ��திக� எ�ேறா, இளவரச�, இளவரசிக� எ�ேறா அைழ�க ��யா�. நீ�க� இ�ெபா��                 
த�ைதயிடமி��� ெத�வீக வழிகா�ட�கைள� ெப�கிறீ�க�. இ�ெபா�� தா�மா�க� ஞான�             
கலச�ைத� ெப���ளன�. இ� ��திரிக� அ�ர�க���� கிரகி�பத�� அமி�த�ைத� ெகா���,               
அவ�கைள� ேதவ�க� ஆ��கிறா�க�. ேதவ�க� பைழய உலகி� ஆ�சி ெச�ய� ேபாவதி�ைல. �திய                   
உலக� உ�வா�க�ப�கிற�. எனேவ, �ழ�ைதகேள விைர�� ெசய�ப��க�! ஒ�� விகார�களி�               
ப�தன�க��, பி�ன� க�ம ப�தன�க�� உ�ளன. இவ�றிலி��� வி�தைல அைடவத�� நீ�க�                 
�ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���. பாபா ��கிறா�: எ�ைன நிைன�ெச��, சரீரம�றவ� ஆ��க�.                 
ஆ�மா�க� பரமா�மா�ட� இர�டற� கல��, ஒ�றா�கி�றன� எ�பத�ல. எவ�ேம ஒளி�ட�               
இர�டற� கல�ததி�ைல. எவ�� இர�டற� கல�க� ேபாவதி�ைல. ஓ� ஆ�மா இர�டற� கல�தா�,                   
அவ� உயிர�றவ� ஆகிவி�வா�. ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க�. சரீர�க� அழிய���யைவ             
என�ப�கி�றன. ஆ�மா�க� எ��ட� ேயாக� ெச��, ��ைமயா�கி�றன�. பி�ன� அவ�க� �ய                 
சரீர�ைத� ெப�கிறா�க�. ஆ�மா ��ைமயாகிய�� இ�சரீர� ��வைட��. பி�ன� �ய               
த��வ�களாலான �ய சரீர� உ�வா�க�ப��. இ� சரீர� �ஜி�க� த�திவா��ததாக ஆ�வத�ைல.                 
ேதவ�கேள �ஜி�க� த�தி உைடயவ�க�. நீ�க� அவ�க��� மல�கைள இடலா�. அவ�க� � �                     
என அைழ�க�ப�கி�றன�. அதாவ�, அைனவரி�� அதிேம�ைமயானவ�க� எ�பதா��. � என ஏ�                 
இ� தடைவக� �ற�ப�கிற�? ஏெனனி� �ரிய வ�ச இல��மி நாராயணேர அைனவைர�� விட                   
அதி�ய�வானவ�க�; அவ�க�ைடய ஆ�மா�க�, சரீர�க� ஆகிய இர��� ��ைமயானைவ.             



அவ�க� 16 �வ��க� கைலக� நிைற�தவ�க� என�ப�கி�றன�. ச�திர வ�ச�தி� 14 கைலகேள                   
உ�ளன. எனேவ அவ�க� � எ�� மா�திர� அைழ�க�ப�கி�றன�. இல��மி�� நாராயண�� '��                   
இல��மி, �� நாராயண�" எ��� ேம�ைமயான ப�ட�ைத� ெப�கி�றன�. அவ�க�               
ச�கரவ��தி�� ச�கரவ��தினி�� ஆவா�க�. இராம�� சீைத�� அரச�� அரசி�ேம ஆவ�. இ�                 
வரிைச�கிரமமான�: ஒ�ெவா�வ�� எ�னவாக ஆ�கி�றா�க� எ�பத�ேக�பேவ ஒ� ப�ட�ைத�;             
ெப�கி�றன�. இ�ேக�� ச�கரவ��திக�� அரச�க�� இ��கி�றன�. சிேர�டமானவ�க�           
ச�கரவ��திக� என�ப�கிறா�க�. அரச�க� ச�கரவ��திக���� தைலவண��கிறா�க�. �தலி�           
ச�கரவ��திக��, அவ�கைள அ��� அரச�க�� உ�ளன�. எனேவ நீ�க� இ�ெபா�� �ம�ைத�                 
பி�ப�ற ேவ���. � � ெஜக���. உ��திரரி� மாைல�� உ�ள�. அவ� உலக அதிபதி�� ஆவா�.                       
அவ� ஆசிரிய�� ���� ஆவா�. இ�வாறான பாபாைவ நீ�க� நிைன�ெச�ய ேவ���. தா�க�                   
ப�தன�தி� இ��பதாக��, யாராவ� த�கைள வி�தைல ெச�யேவ��ெமன�� ம�க�             
��கிறா�க�. (கிைளைய� ைகவிடாத கிளியி� கைத) ஓ! ஆனா� உ�கைள� த��ட� அைழ���                   
ெச�வத�காக வ���ளதாக� கட�� ��கிறா�. நீ�க� அவ�ைடய விரைல� பி��க ேவ��ய�                 
மா�திரேம ஆ��. நீ�க� எ�ன ெச�யேவ��ெமன அவ� ��வைத� ெச���க�. நீ�க�                 
நி�சயமாக� ��ைமயாக ேவ���. நீ�க� ஏ� இ�த இ�கா�ைட நிைன�ெச�ய ேவ���? நீ�க�                   
இ�ேக வாழ ேவ��யி��பி�� உ�க� ��தியி� ேயாக� அ�ேக இைண�க�ப����க���. இ�ேவ                 
சா�தி தாம�ைத��, ச�ேதாஷ தாம�ைத�� நிைன�ெச�வ� என அைழ�க�ப��. நீ�க� ப�ைற                 
அழி�தவராக�� ஆகேவ���. அவேர கணவ��ெக�லா� கணவ��, த�ைதய��ெக�லா�           
த�ைத��, ��மா�க� அைனவ���� ���� ஆவா�. ஆதலா� நீ�க� அ�வா� (�கி��ண�                 
ேபா�) ஆ�வத�� �ய�சி ெச�வ� அவசிய�. நீ�க� ெச�ற க�ப�தி� �ய�சி ெச��, ச�திய�க                     
இரா�சிய� �தாபி�க�ப�ட�. அ� மீ��� ஒ��ைற நிக�கிற�. நீ�க� இத��� ��ைமயாக                 
இ��க ேவ���. உ�க� கணவ� நீ�க� ெச�ய ேவ��ெமன� ��� ேவைல எதைன��                   
ெச���க�. ஆனா� ��ைமயாக இ��க�. நீ�க� ��ைமயாக இ��காவி�டா� ஒ� ைவ��த                 
அதிபதி; ஆக��யா�. த�ைத இ�ெபா�� வ��, �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� �வ��கவாசிக�               
ஆ��கிறா�. அவேர ��ைம�றவ�கைள� ��ைமயா��பவ�. அவ� உலக அதிபதியாக��             
விள��கிறா�. �த�விகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ஞான� எ�ற ெச�வ�தினா� மனித�கைள�               
ேதவ�க� ஆ��கிறீ�க�. இ� ஞானமா��. உ�க� ��தி இ�ெபா�� அதிகள� ஞாேனாதய�                 
ெப���ள�. ேவ� எவரிட�� இ�த ஞான� இ�ைல. அைனவ�� வாயி� ேதா�� அைலகிறா�க�.                   
இ�ேக, பாபா எ�கைள அதிகள��� ெமௗனமாக அமர� ெச���ளா�. பாபா ��கிறா�: நீ�க�                   
மரணி�க ேநரி�டா�� அம��தி���, ெசவிம��க�. சரீர�திலி��� உ�க� உயி� ேபா��;ெபா���,               
உத��� ஞான அமி�த� இ��ப�ட�, சிவபாபாைவ நிைன�� ெச���க�. அ�ெபா�� உ�க� இ�தி                   
எ�ண�க� உ�கைள உ�க� இல�ைக அைடய� ெச���. இ�லாவி�டா� உ�க� பாவ�க�                 
அழி�க�பட�� மா�டா�, நீ�க� ப�ைற ெவ�றவராக�� மா���க�. நீ�க� உ�க� ப�தியி� பலைன                   
அநாவசியமாக இழ�பீ�க�. அைனவ�� ப�த�கேள, அவ�க� மாையயி� ப�தன�தி�             
அக�ப����கிறா�க�. க�ள�கபடம�ற பிர�வான சிவேன பா�கா�பவ�. அவ� உ�கைள� பா�கா�க               
வ���ளா�. ஆகேவ நீ�க� அவ�ைடய அறி�ைரகைள� பி�ப�ற ேவ���. நீ�க� கி��ணரி�                 
�ல����� ெச�ல ேவ���. �ரண ச�திரனாகிய �கி��ண� ��ைமயாக� சி�தியைட�தவராவா�.               
ச�திர வ�ச�தவ���ரிய ேநர� வ��ெபா��, அவ�க� த�க�ைடய இரா�சிய�ைத� ெப�கிறா�க�.               
எனேவ நீ�க� ஏ� சி�தியைடய� தவற ேவ���? நீ�க� ��ைமயாக� சி�தியைடய வி��பினா�                   
�ய�சி ெச���க�. இ� பய�பட ேவ��ய ஒ� விடய� அ�ல. பயம�றவ� ஆ��க�.                   
விேராத�திலி���� வி�தைல அைட��க�. நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. கட��             
ச�வவியாபிெயன� ��பவ�கேள பாரத�தி� நிைலைய ேமாசமா�கி��ளன�. ப�த�க� அைனவைர��             
பா�கா�பவ� க�ள�கபடம�ற பிர�வான ஒேரெயா� கட�ளாவா�. �ஜி�க� த�தி வா��தவராக இ��த                 
கி��ண� இ�ெபா�� �ஜி�பவ� ஆகிவி�டா�. கி��ண�ைடய ஆ�மா இ�ெபா�� இ�ேகேய உ�ளா�.                 
இ�ெபா�� எதைனயாவ� �ரி�� ெகா���க�. இ� மிக�ெபரிய ஓ� அதி��ட இலாப� சீ�டா��. இ�                     



ஒ� �திைர� ப�தய�. நா�க� எ�க� ��தியி� ேயாக�தினா� ஓட ேவ���. நா�க� எ�வள��ர�                       
ஓ�கி�ேறாேமா, அத�ேக�ப பாபாைவ விைரவி�; அைடவ�ட� எ�க� பாவ�க�� அழி�க�ப��.               
'நீ�க� ேபா��கள�தி� நி�கிறீ�க�" எ�� பாபா மீ��� மீ��� உ�க���               
விள�க�ப��தி��ளா�. 'நீ�க� �� உலைக�� ெவ�வத�கான உ�க�ஆ�த�க� �தலியன எ�ேக?"                 
எ�� ம�க� வின�வா�க�. (பாபா ந���� கா��னா�.) நா�க� எ�க�ைடய ��தியி� ேயாக                   
ச�தியா� மாையைய��, உலைக�� ெவ�றவ�க� ஆ�கி�ேறா�. நா�க� தியான�தி�             
அம��தி��கிேறா�, அதாவ�, நா�க� சிவபாபாவி� நிைனவி� உ�ேளா�. எ�க� ��தி அ�ேக ப�றி�                   
ெகா���ள�. கணவ�க��� எ�லா� கணவராக விள��பவ� �றி��ளா�: நீ�க� உ�க�               
கணவ��� வி�வாசமானவ� ஆகேவ���. ேவ� எவைர�� நிைன� ெச�ய��டா�. நீ�க� ேயாக�                 
ெச�வத� �ல�; �தி��சி நிைலைய அைடயேவ���. �மாரி ஒ�வ� த� வ��கால� கணவைர                   
நிைன�கிறா�. அவ� சரீரதாரி. கட�� சரீரம�றவராைகயா� உ�களா� அவைர உ�க� ��தியினா�                 
நிைன� ெச�ய ����. அ�ெபா�� நீ�க� சரீர உண�ைவ� �����, ஆ�ம உண��ைடயவ�                   
ஆ�வீ�க�. ச�கர� ெதாட���� உ�க� ��தியி� �ழ�கிற�. நா�க� நி�சயமாக எ�க� �வ��க                   
�மி��� ெச�ேவா�. நீ�க� �ரிய வ�ச�தவராகி, பி�ன� ச�திர வ�ச�தவராகி, பி�ன� ைவசிய                   
வ�ச�தவராகி, அத�பி�ன� ��திர வ�ச�தவ� ஆ�வீ�க�. பி�ன� பாபா வ��, உ�கைள�                 
��திர�களிலி��� பிராமண�களாக மா��வா�. இ�வா� உ�க�ட� ேப��க�. சில �ழ�ைதக�               
��ேதா�ட�க���� ெச�� க�கி�றன�. உ�களா� ஏகா�தமாக அம����, சிவபாபாைவ நிைன�               
ெச�ய ����. எ�க�ைடய கட�த கால� கண��க� தீ��க�ப��. பி�ன� நா�க� ஆ�சி                   
ெச�ேவா�. இ�ெபா�� நா�க� ேபா��கள�தி� உ�ேளா�. பி�ன� நா�க� பாரத�தி� அைமதி��                 
ச�ேதாஷ�� நிைற�த ஆ�ட, அைச�க ��யாத இரா�சிய�ைத ஆ�சிெச�ேவா�. நா�க� ��த�தி�                 
ஈ�ப���ேளா�! நா�க� அைனவ�� ேபா��கள�தி� உ�ேளா�. இ� ேயாக ச�தி ச�ப�தமான விடய�.                   
இதி� சிரம� எ�ற ேக�வி�� இடமி�ைல. நீ�க� பாபாவி� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���;, பி�ன�                     
இரா�சிய திலக� தானாகேவ இட�ப��. 'நீ�ழி வா�க! ��திர பா�கிய� உ�டாக���!” எ�ற                   
ஆசீ�வாத�ைத நீ�க� ெப�கிறீ�க�. அ�ேக ஏராளமான ெச�வ� உ�ள�. அவ�க���� �ழ�ைத                 
பிற�க��ளெபா��, �����ேய அவ�க��� ஒ� கா�சி கிைட�கிற�. அ�ேக ��ைமயான அ��                 
இ��கிற�. அ�ேக விகார� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. அ� விகாரம�ற உலக�. �கி��ண�                   
எ�வா� �த�தரமானவராக�� இனிைமயானவராக�� இ��கிறா� என� பா��க�. நா�க�             
இ�ெபா�� இ�வா� ஆகேவ���. நீ�க� அரசிகளாக ேவ���. மீரா ப�தி� பாட�கைள�                 
பா�வ�தா�. அவ� கட�ைள� காணவி�ைல. அ� ப�;தி மா��க�. மீரா�� இ�ெபா�� எ�ேகா                   
இ��கிறா�. அவ�; உ�ைமயான ப�ைதயாக இ��தி��தா�, அவ�� ஞான�ைத� ெப�றி��பா�.               
நா�க� �வாபர �க�திலி��� ப�தி ெச�� வ�கிேறா�. “சிவபாபா, நா� உ�க��� உரியவ�. நா�                     
உ�களிடமி��� �� ஆ�திைய�� ெப�ேவ�, நா� எ�ைன உ�க��� அ��பணி�ேப�"               
எ�பனவ�ைற உ�க� ��தியா� �ரி��ெகா���க�. அ�ெபா�� பாபா�� த�ைன உ�களிட� 21                 
தடைவக� அ��பணி�பா�. நீ�க� உ�கைள அ��பணி�காவி�டா�, ஒ� மா�றா�தா�� �ழ�ைத               
ஆகினீ�களானா�, 21 தடைவக� பிரைஜகளி� ஒ�வரா�வீ�க�. பாபா ��கிறா�: எ�ைன               
நிைன�ெச���க�, நா� உ�க��� உதவி ெச�ேவ�. அவ� நி�சயமாக� த��ைடய               
�ழ�ைதக��� உதவி ெச�வா�. ஏ� அவ� ம�றவ�க��� உதவேவ���? அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நா�க� � கி��ணைர� ேபா�� மாையைய ெவ��, உலைக�� ெவ�றவ�க� ஆகேவ���.                 

இ�ேபா��கள�தி� சதா ெவ�றியாள� ஆ��க�. ஒ�ெபா��� ேதா�க��க�ப�டவ� ஆகாதீ�க�. 
2. �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல� உ�கைள விகார�தி� ப�தன�களிலி����, க�ம             



ப�தன�களிலி���� வி�வி��� ெகா���க�. சரீரம�றி��பைத� பயி�சி ெச���க�. உ�க�             
��தியி� ேயாக�தினா�; ஓ��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஒ� ச�திவா��த ஆ�மாவாகி, சமநிைலைய ைவ�தி��கி�ற சிற�பிய�� �ல�               
அைனவ���� ஆசீ�வாத�கைள� ெகா��பீ�களாக. 
இ�ெபா��, ச�திவா��த ஆ�மா�களாகிய உ�க� ேசைவயான� அைனவ����           
ஆசீ�வாத�கைள� ெகா��பதா��, நீ�க� அவ�ைற உ�க� க�க� �லமாகேவா             
அ�ல� ெந�றியி��ள இர�தின� �லமாகேவா ெகா��தாெல�ன, ஆசீ�வாத�கைள�           
ெகா��பதா��. நீ�க� சாகா� பாபாைவ அவ�ைடய இ�தி� க�மாதீத �திதியி�               
க���க�- அவ� சமநிைலைய� ெகா����கி�ற சிற�பிய�ைப��, ஆசீ�வாத�களி�           
அ��த�கைள�� ெகா����தா�. எனேவ த�ைதைய� பி�ப���க�. இ� ஓ� இல�வான,               
ச�திவா��த ேசைவ: அத��� சிறி� கால��, �ைற�தள� �ய�சி�� எ���, மக�தான                 
ெப�ேப�கைள� ெகா��கி�ற�. எனேவ, உ�க� ஆ�ம உண�� �ப� �ல�               
அைனவ���� ெதாட���� ஆசீ�வாத�கைள� ெகா��க�. 

�ேலாக�:  ஒ� விநா�யி� விரிவா�க�ைத� ���கி ஞான�தி� சாரா�ச�தி� அ�பவ�ைத�             
ெகா��பேத, ெவளி�ச வீடாக��, ச�தி வீடாக�� இ��பதா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


