
 
24-05-2018  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க� சரீர� உ�பட, உ�களிட� உ�ள அைன�ைத��               

அ��பணி��க�. அத� பி�ன� ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாளராக அைவ அைன�ைத��               
பராமரி�தா� அதிலி��� உ�க� ப�� அக�ற�ப��. 

ேக�வி:  ஒ�ெவா� பிராமண� �ழ�ைத�� நி�சயமாக� க�க ேவ��ய வழி�ைற யா�? 
பதி�:  ேசைவ ெச�வத�கான வழி�ைறைய நி�சயமாக� க�றி��க�. கட�� யா� எ�பைத               

நி�பி�பத�கான ஆ�வ�ைத� ெகா����க�. நீ�க� த�ைதயி� �ம�ைத�           
ெப�றி��கி�றீ�க�: விேவகமானவ�க� ஆகி, அைனவ���� த�ைதயி� ெச�திைய�           
ெகா��க�. கட�� ச�வ வியாபக� எ�� அைழ�ப�, அவைர இக�வதா�� எ�பைத                 
ம�க� அறி�� ெகா��� வைகயி�, மிக�� சிற�த அறி�க மட�கைள அ�ச���க�.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� யா�திரீக�க��� மிக�� ந�றாக� ேசைவ ெச�ய ����. 

பாட�:  கட�ளி� சகபா�களாக உ�ளவ�க��� �யலினா� எ�ன ெச�ய ����? 
ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பாடைல� ேக���க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம இத�                   
அ��த�ைத� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. ஏெனனி� இ�பாடைல� பா�யவ�க��� இத� அ��த�               
எ��ேம �ரியா�. அவ�க� கட�ைள� த��ட� ைவ�தி��பேதா அ�ல� கட�� எ�ெபா�� வ��,                   
தன� �ழ�ைதக��� அவ�க�ைடய �வ��க ஆ�திைய� ெகா��கி�றா� எ�பேதா அவ�க����               
ெதரியா�. த�ைத தாேன வ��, தன� �ழ�ைதக��� ேநர�யாகேவ தன� அறி�க�ைத�                 
ெகா��தா�. த�ைத இ�ெபா�� உ�க� ேந���னிைலயி� அம��தி��கி�றா�, நீ�க� அவ�               
��வைத� ெசவிம��கி�றீ�க�. ‘�ய�க�’ எ�பத� அ��த�ைத நீ�க� மா�திரேம �ரி��               
ெகா�கி�றீ�க�. அவ�க� அன��த�கைள� �ய�க� என� க��கி�றா�க�. நீ�க� அ�பவ�               
ெச�கி�ற �ய�க� மாையயாகிய ஐ�� விகார�க� எ��� �ய�களா��. மாைய உ�க�                 
�ய�சிக���� பல தைடகைள ஏ�ப���கி�றா�. எ�வாறாயி��, நீ�க� அவ�ைற� ப�றி               
கவைல�பட� �டா�. நீ�க� பாபாைவ மிக ந�றாக நிைன� ெச�தா�, �ய�க� ெச��வி��.                   
ச�கரவ��தி ஒ�வரி� மக�, தன� த�ைத ஒ� ச�கரவ��தி எ���, தா� அ� இரா�சிய�தி�                     
அதிபதி எ��� ந�பி�ைக ெகா����பா�. அவ��� அ� ேபாைத இ����. �ழ�ைதகளாகிய உ�க�                   
ம�தியி��, உ�களி� சில� இ�த உ�தியான ந�பி�ைகைய� ெகா�����, த�ைதைய உ�க���                 
உரியவ� ஆ�கி��ளீ�க�. அவைர உ�க��� உரியவ� ஆ��த� எ�ப� உ�க� மாமியாரி� வீ�����                   
ெச�வைத� ேபா�றத�ல! எ��ைடயவ� ஒேரெயா� சிவபாபாேவ அ�றி, ேவெறவ�� இ�ைல.               
அ�வளேவ! பல �ழ�ைதக� இ�விடய�கைள� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. ஆைகயாேலேய மாையயி�               
�ய�க� அவ�கைள� ெதா�தர� ெச�கி�றன. அதனா� அவ�க� த�ைதைய வி��விலகி�               
ெச�கி�றன�. உலகி� உ�ள எவ���� கட�ைள மிக�சரியாக� ெதரியா�. ஆதியி� �ழ�ைதகளாகிய                 
நீ�க�; சிவாலய வாசிகளாக இ��தீ�க�. இ�ெபா�� இ� ஒ� விைலமாத� இ�லமா��. இ�ேநர�தி�,                   
மனித�க� �ர��கைள�� விட ேமாசமாக உ�ளா�க�. மனித�களி� ேகாப� �ர��களினைத விட                 
ேமாசமாக உ�ள�. அவ�க� மனித�களாக இ��த ேபாதி��, அவ�க� ெச�கி�ற அ�தைகய                 
ெசய�;களினா�, அவ�க� �ர��கைள விட ேமாசமானவ�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�க�.             
பாரத�தி� ெகா�ய எதிரி, அதாவ�, அவ�கைள� �ர��கைள விட ேமாசமானவ�க� ஆ�கிய� யா�                   
எ�பைத எவ�� அறிய மா�டா�க�. த�ைத ��கி�றா�: உ�க� �க�ைத உ�க� இதய�                   
க�ணா�யி�, நீ�க� ��ன� எ�வா� இ��தீ�க� எ�� பா��க�! த�ைத இ�ெபா�� உ�கைள�                   
த�தியானவ�க� ஆ��கி�றா�. எ�வாறாயி��, �ம�ைத� பி�ப�றாதவ�கைள மாைய           
த�திய�றவ�க� ஆ��கி�றா�. த�ைத உ�க��� �ம� ெகா��கி�றா�: உ�க� சரீர� உ�பட,                 
அைன�ைத�� த�ைதயிட� அ��பணி��க�. அத�பி�ன� பாபா உ�கைள ஒ� ந�பி�ைக�               
ெபா��பாள� ஆ�கி, அதனிட� உ�ள ப�ைற ���� விட� ெச�வா�. க�ள�கபடம�ற தா�மா�களாகிய                   
உ�க��� இ� இல�வா��. இராஜ�தா� ம�ன�க��� �ழ�ைதக� இ�லாத ேபா�, அவ�க�                 



�ழ�ைதகைள� த�ெத��கி�றா�க�. ஒ� ெச�வ�த� ெப�ேறா�, ஓ� ஏைழ� �ழ�ைதைய�               
த�ெத���� ேபா�, அவ� மிக�� ச�ேதாஷமைடகி�றா�: நா� இ�தைன ெசா���க����               
அதிபதியாேவ�. ெச�வ�த�களி� �ழ�ைதக����, தா� ேகாடா�ேகா��வர�களி� �ழ�ைதக�           
எ�ற ேபாைத உ�ள�. அவ�க��� இ�த ஞான�ைத� ப�றி எ��� ெதரியா�. நீ�க� இ�த                     
ஞான�ைதயி�� எ�வள� ேபாைத ெகா����கி�றீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. �ம�ைத�               
பி�ப��வதனா� நீ�க� மிக�� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�, ஆனா� �ம�ைத� பி�ப�றாத               
ேபா�, நீ�க� ேம�ைமயானவ� ஆ�வதி�ைல. கட�� ��கி�றா�: நீ�க� எதைன� ப�றி��                 
கவைலயைடய ேவ��யதி�ைல. பாபா உ�க��� 21 பிறவிக���� �வ��க இரா�சிய� எ�ற                 
ஆ�திைய� ெகா��கி�றா� எ�ற ேபாைத உ�க��� இர�பகலாக இ��க ேவ���. நா�க�                 
பாபாவி� �ழ�ைதக� ஆகி��ேளா�. உ�ைமயி�, அைனவ�ேம சிவபாபாவி� �ழ�ைதக�. ஆனா�,               
சிவபாபா இ�ெபா�� வ��, உ�கைள நைட�ைறரீதியாகேவ தன��ழ�ைதக�ஆ�கி��ளா�. நீ�க�                 
இ�ெபா�� இ�ேக ேநர�யாக அம��தி���, சிவபாபா உ�கைள� தன�� உரியவ� ஆ�கி, உ�கைள�                   
�வ��க�தி��� த�தியானவ�க� ஆ��வத�கான வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா� எ�பைத           
அறி���ளீ�க�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� எவர� ெபயரிேலா வ�விேலா சி�கி� ெகா�ளாதீ�க�.               
சிவாபாபாவி� ெபயைர�� வ�வ�ைத�� மா�திரேம உ�க� ��தியி� ைவ�தி��க�. அவர� ெபய��                 
வ�வ�� மனித�க�ைடயைத விட ேவ�ப�ட�. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� என�� உரியவராக                 
இ��தீ�க�. நீ�க� நி�வாணா உலகி� வா��தீ�க�. நீ�க� அைமதிதாம��, நி�வாணா உலக�மான                 
(ச�த�தி�� அ�பா�ப�ட�) பர�தாம வாசிக� எ�பைத��, உ�க� ஆதித�ம� அைமதி எ�பைத��                 
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� மற�� வி���களா? அ�த� சரீர�க� ெசய�கைள� ெச�வத�கான               
�ல�களா��. இ�லாவி��, நீ�க� எ�வா� உ�க� பாக�கைள ந��பீ�க�? ஆ�மா�களாகிய நா�க�                 
அசரீரி உலகவாசிக� எ�பைத� ச�ேற�� அறியாதி��கி�றீ�க�. மனித�க� மா�திரேம             
இ�விடய�க� அைன�ைத�� அறி�தி��பா�க�. மி�க�க��� இைவ ெதரியா�. கட��             
ச�வவியாபக� எ�� அவ�க� �றி��ளதா�, தா� ஆ�மா�க� எ�பைத அவ�க� மற�� வி�டா�க�.                   
பரமா�மாவான பரமத�ைதேய கிறி��ைவ�� ஆபிரகாைம�� இ�ேக அ��பினா� எ�� அவ�க�               
��கி�றா�க�. ஆைகயா�, நி�சயமாக� த�ைதேய அவ�கைள இ�ேக அ��பி��ளா�. நாடக�தி��               
ஏ�பேவ அைனவ�� இ�ேக ெதாட���� வ�கி�றா�க�. எவைர��, எ��� அ���த� எ�ற                 
ேக�வி�ேக இடமி�ைல. இ�த ேநர�தி�, ம�க� அறியாைம எ�ற இ�ளி� இ��கி�றா�க�.                 
அவ�க��� த�ைதையேயா, த�ைமேயா, பைட�ைபேயா ெதரியா�. நா� ஓ� ஆ�மா, இ�த� சரீர�                   
ேவ�ப�ட�. ஆ�மா�களாகிய நா�க� அ�கி��ேத வ�ேதா�. பாபாேவ அைவ அைன�ைத��               
நிைன���கி�றா�. அவ� ��கி�றா�: ஏைனேயா���� நிைன����க�. நீ�க� மிக�� ந�ல               
அைழ�பிதைழகைள அ�ச����ளீ�க�. அவ�க� சிவனி� பட�ைத�� ைவ�தி��கி�றா�க�. இ�             
பாபா, இ� ஆ�தியான இல��மி�� நாராயண�மா��. எ�த�ப���ள�: இல��மி நாராயணைன�               
ேபா�� ஆ�வத��, பரமா�மாவான பரமத�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ெபற வா��க�. நீ�க�                 
இல��மி நாராயணைன� ேபா�றவ�களாக மா�கி�ற மாணவ�க�. ெச�வ�த�களி� �ழ�ைதக�             
க��� ேபா�, அவ�க� மிக�� ச�ேதாஷமைடகி�றா�க�. எ�வாறாயி��, அவ�க� எ�க�ட�               
ஒ�பி�� ேபா�, எ��� இ�ைல. அவ�க� த�காலிக� ச�ேதாஷ�தி�காக �ய�சி ெச�கி�றா�க�.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நிர�தரமான ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� மா�திரேம இதைன�               
�றலா�. நீ�க� எ�� ெச�றா��, நீ�க� எ�ெபா��� உ�க�ட� அைழ�பித�கைள ைவ�தி��க                 
ேவ���. அவ�க��� விள�க�ப����க�: இ� அ�ைடயி� எ�த�ப���ள�: ‘�வ��க�ைத�             
பைட�பவரான ஆ�மா�க� அைனவர�� த�ைத இவேர, அவரிடமி��� �வ��க ஆ�திைய நீ�க�                 
எ�வா� ெபற ����| நீ�க� இ�த அைழ�பித�கைளஆகாய விமான�களிலி���� ேபாடலா�. நீ�க�                   
அதைன� ெச�தி�தா�களி�� பிர�ரி�கலா�. அ�ெபா�� ெபரிய, ��கிய�த�க� ஓ� அைழ�பிதைழ�               
ெப�வா�க�. இ�த ஆகாயவிமான�க� விநாச�தி�கானைவ�� அ��ட� உ�க� ேசைவ��மா��.             
ஏைழகளினா� இ�த ேவைலைய� ெச�ய ��யா�. ஆனா� த�ைதேய ஏைழகளி� பிர� ஆவா�.                   
ஏைழகேள ஆ�திைய� ெப�கி�றா�க�. ெச�வ�த ம�க� ப�றி� சி�கி� ெகா����கி�றா�க�.               



த�ைம அ��பணி�பைதயி�� அவ�களி� இதய� ����கி�ற�. இ�த ேநர�திேலேய             
தா�மா�களின��, �மாரிகளின�� பா�கிய� பிரகாசமைடகி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: நா�             
தா�மா�களி�டாக� பாரத�ைத��, சா��கைள��, க�விமா�கைள��, �னித�கைள�� ஈேட�ற           
ேவ���. நீ�க� ேம�� ��ேனறி� ெச�ைகயி�, அவ�க� அைனவ�� வ�வா�க�. இ�த ேநர�தி�,                   
த�ைம� ேபா�றவ�க� எவ�� இ�ைல எ�� அவ�க� நிைன�கி�றா�க�. நீ�க� வீ��� இ����                   
ேபாேத, த�ைத உ�க��� இராஜேயாக� க�பி�தா� எ�ப� அவ�க���� ெதரியா�. அவ�களி�                 
ஹ�தேயாக��, க�ம�ைத� �ற�த�� ேவறான�. கட�� நி�சயமாக வ��, உ�கைள� �வ��க�தி;�                 
அதிபதி ஆ��கி�றா�. ஆைகயா�, நீ�க� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க ேவ���. ப�தி                 
மா��க�தி�, பாபா இல��மி நாராயணனி� பட�ைத மிக�� அ��ட� த��ட� ைவ�தி��ப���.                 
�கி��ணரி� பட�ைத� பா��� அவ� மிக�� ச�ேதாஷ� அைடவ���. பாபா �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: உ�க���� பிற���� நீ�க� ந�ைம ெச�ய ேவ��மாயி�,               
உ�கைள� ேசைவயி� ���ரமாக ைவ�தி��க�. இல��� இல�சிய�� மிக�� ெதளிவானதா��.               
ேதவ உலக இரா�சியேம ஆ�தியா��. ேமேல சிவபாபா��, அவ���� கீ� இல��மி�� நாராயண��                   
உ�ளன�. இதைன விள�க�ப���வ� மிக�� இல�வா��. எனேவ, அைனவைர�� அைழ��க�!               
நீ�க� நி�சயமாக� �வ��க� எ�ற ஆ�திைய எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� நி�சயமாக�               
ெபற��ளீ�க�. நீ�க� இ�த ����பிர�ர�கைள� பல� ெச��மிட�க���� ெச�� நி�சயமாக               
விநிேயாகி�க ேவ���. எவ�ேம உ�க��� எ��� �ற ��யா�. எவராயி�� ஏதாவ� �றினா�,                   
நா�க� விள�க�ப��தி அவ��� நி�பி�கலா�: எ�க���� �வ��க ஆ�திைய� ெகா��பவைர               
நீ�க� எ�வா� ச�வவியாபக� எ�� அைழ�க ����? த�ைத ��கி�றா�: பா��க�, நீ�க�                   
இ�வா� எ�ைன இக�கி�றீ�க�. நா� உ�கைள� �வ��க அதிபதிக� ஆ�கிேன�, ஆனா�                 
நீ�கேளா நா� க�லி�� �ழா�க�கலி�� உ�ளதாக� �றினீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� �ம�ைத�                 
ெப�கி�றீ�க�: இ�த� ���� பிர�ர�க� பலவ�ைற விநிேயாகி��க�. அம�நா�தி�� யா�திைர               
ெச�கி�ற ��வினரிட� நீ�க� ெச�� அவ�க���� ����பிர�ர�கைள விநிேயாகி�கலா�.             
அவ�றி� எ�த�ப����க ேவ���: யாக�க� வள��த�, தப�யா ெச�த�, யா�திைரயி� ெச��த�                 
ேபா�றவ�றினா� எ�ைன� காண ��யா�. எ�வாறாயி��, அவ�க��� விள�க�ப���பவ�க�             
விேவகமானவ�களாக இ��க ேவ���. அவ� த�ைதயான கட�� எ�� நீ�க� விள�க�ப��த                 
ேவ���. நீ�க� ‘பகவா�, ஈ�வ�, பரமா�மா’ எ�� ம��� �றினா�, ‘த�ைத’ எ�ற வா��ைத                     
உ�ளட�க�ப�வதி�ைல. நீ�க� ‘த�ைதயான கட��’ எ�� �றினா�, ‘த�ைத’ எ�ற வா��ைத��                 
உ�ளட�க�ப�கி�ற�. நா�க� அைனவ�� ஒேரெயா� த�ைதயி� �ழ�ைதக�. கடவ� ச�வவியாபக�               
ஆயி�, அவ� இ�ெபா�� ��ைமய�றவ� ஆகி��ளாரா? அவ� அதிேமலானவ�. அவரி�               
ஞாபக��தமாக ஓ� ஆலய�� க�ட�ப���ள�. ஆைகயா�, �ழ�ைதகளாகிய உ�க����             
சா�ரியமாக� ேசைவ ெச�ய ஆ�வ� இ��க ேவ���. நீ�க� யா�திைரகளி� ெச�� அதிகள�                   
ேசைவ ெச�யலா�. அவ�க� ெபௗதீக யா�தீரிக�க�. நீ�கேளா ஆ�மீக யா�திரீக�க�. நீ�க�                 
அவ�க��� விள�க�ப��த ேவ���: நீ�க� எ�� ெச�கி�றீ�க�? ச�கர� பா�வதி ���ம                 
உலகி� வா�கி�றா�க�. அவ�களா� இ�� எ�வா� வர ����? அைவ அைன��� ப�தி                   
மா��கமா��. எனேவ, நீ�க� இ�வாறாக அதிகள� ேசைவ ெச�யலா�. ப�த�க�, அ�பாவிக� எ���                   
அதிகள� அைல�� திரிகி�றா�க�. பாபா அவ�கைளயி��� பரிதாப�ப�கி�றா�. அவ�களிட�             
���க�: உ�க� த�ம�ைத நீ�க� மற��வி���க�. இ�� சமய�ைத �தாபி�தவ� யா�? அதிகள�                   
ேசைவ ெச�வத�� உ�ள�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உஷாராக ேவ���. த�ைத உ�க����                 
�வ��க� எ�ற ஆ�திைய� ெகா��க வ�தி��கி�ற ேபா��, மாைய உ�க� ��ைக� பி���,                   
உ�கைள ��றாக எதி��திைச��� தி���கி�றா�. ஆைகயா�, மாையையயி�� மிக�� அவதானமாக               
இ��க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� பா�தாதாவி� ��னிைலயி� அம��தி��கி�றீ�க�.             
த�ைத ேநர�யாக வ�தி��ப� உலக�தவ���� ெதரியா�. ஆ�மா�க� அைனவரின�� ஒளி               
அைண�க�ப���ள�. அ� ��றாக அைண�க�படவி�ைல, ஒளி சிறிதள� இ�ன�� எ�சி��ள�.               
அத�பி�ன� பாபா வ�� ஞான எ�ெணையஊ��கி�றா�. ஒ�வ� மரணி��� ேபா�, ம�க� ஓ� சி��                       



விள�ைக ஏ��கி�றா�க�. இ�ேக, ஆ�மா�களி� ஒளி ேயாக�தினா� ஏ�ற�ப�கி�ற�. நீ�க�               
ெதாட���� ஞான�ைத� கிரகி�கி�றீ�க�. பாரத�தி� �ராதன இராஜேயாக� மிக�� பிரப�யமான�.               
�றவற�பாைதைய� ேச��தவ�க� பல வைகயான ஹ�தேயாக�ைத� க�பி�கிறா�க�, ஆனா� அவ�க�               
ெதாட���� கீேழ இற��வதனா� அதி� எ�பய�� இ�ைல. ேயாேக�வர� (ேயாக�தி� கட��) அ�றி                   
ேவ� எவரா�� ேயாக� க�பி�க ��யா�. கட�ேள உ�க��� ேயாக� க�பி�கி�றா�. அவ�                   
அசரீரியானவ�, த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�க��� ேயாக� க�பி�கி�ேற�. உ�க� 84 பிறவிகளி�                   
பாக� இ�ெபா�� ���� வி�ட�. சில� 84 பிறவிகைள எ��கி�றா�க�, சில� 60 பிறவிகைள                     
எ��கி�றா�க�. சிலேரா ஓரிர�� பிறவிகைளேய எ��கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
அதிகள� ேசைவ ெச�ய ேவ���. பாரதேம �வ��கமாக இ��த�, அ� இைறவ� இைறவியரி�                   
இரா�சியமாக இ��த�. உ�கைள அ�றி, ேவ� எவரா�� இ�விடய�கைள விள�க�ப��த ��யா�.                 
நீ�கேள அவ��கைள எதி�ெகா�ள ேவ��யவ�க�. பாபாவினா� அவ�ைற எதி�ெகா�ள             
���மாயி�, உ�களா� ��யாதா? நீ�க� �����த�கைள� சகி��� ெகா�ள ேவ���. அ���                 
நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. மீ��� இ�ேவ இட�ெப��. நா� இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க�ைடய ��திைய ெத�வீக� ஆ��கி�ேற�. உ�கைள உலக அதிபதிக� ஆ��கி�ற த�ைதைய                 
நீ�க� அதிகள� நிைன� ெச�ய ேவ���. அவ� ��கி�றா�: உயிேரா� இ��பீ�களாக! �வ��க                   
இரா�சிய�ைத� ெப��� ெகா���க�. அ�தைகய இனிய த�ைதைய உ�களா� நிைன� ெச�ய                 
��யாதா? நிைன� ெச�வதனா� மா�திரேம உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. இ�ன�� எ�சி��ள                 
பாவ�க� இ�ேகேய தீ��க�பட ேவ���. உ�க��� ேயாக� இ�லாதி��தா�, த�டைனைய               
எதி�ெகா�ள ேநரி��. அ�த ேநர�தி� பாபா உ�க���� கா�சிகைள� கா��வா�: நீ�க� என��                   
உரியவராகிய பி�ன� எ�ைன விவாகர�� ெச��, �ேராகி ஆகினீ�க�. ஆர�ப�தி�� உ�க����                 
கா�சிக� ெகா��க�ப�டன. அ�சா. 

பா�கா�பாக��, உ�சாகமாக�� உ�ளவ�களான இனிைமயி�� இனிைமயான எ�ேபாேதா ெதாைல��             
இ�ேபா� க��ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா� த�ைதயி� அ��� நிைன�க��               
காைல வ�தன�க��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க� சரீர�கைள நீ�கி வி��, உ�க� இனிய                   
வீ����� ெச�வீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. இ�ேக                 
வா�வதனா� எ�தைகய ச�ேதாஷ�� இ�ைல. நா�க� இ�ெபா�� பாபாவிட� ெச�கி�ேறா�. நா�க�                 
பாபாைவ மா�திரேம நிைன� ெச�ய ேவ���. பி�ன� அ�கி��� நா�க� �வ��க உலகி���                   
ெச�ேவா�. இ�த யா�திைர மிக�� அ��தமான�! மாைய இதி� அதிகள� தைடகைள                 
ஏ�ப���கி�றா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறாh 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� ��தியி� சிவபாபாவி� ெபயைர�� வ�வ�ைத�� மா�திரேம ைவ�தி��க�. ேவ� எவர�                 

ெபயரி�� வ�வ�தி�� சி�கி� ெகா�ளாதீ�க�. 
2. மாையயி� �ய�கைளயி��� கவைல�படாதீ�க�. எ��ைடயவ� ஒேரெயா� சிவபாபாேவ அ�றி             

ேவ� எவ�� அ�ல. இ�வாறாக� சகல �ய�கைள�� அக���க�. 
ஆசீ�வாத�:  வீணான எ�ண�க� அைன�தின� �ழ�சியிலி���� வி�ப����கி�ற ஒ� நிைலயான             

(இைடவிடாத- அ�க��) ேசைவயாளராகி, தைடகள�� ேசைவ ெச�பவ� ஆ�வீ�களாக. 
அைனவ�� ேசைவ ெச�கி�றா�க�, ஆனா� ேசைவ ெச��� ேபா�, தைடகளிலி���               
வி�ப����பவ�க� அதிகள� ��கிய��வ�ைத� ெகா����கி�றா�க�. ேசைவயி�         
எ�விதமான தைடக�� இ�லாதி��க���. �ழலி�, சகவாச�தி� அ�ல�           



ேசா�ேபறி�தன�தி� தைடக� ஏேத�� இ��பி�, அ� ேசைவ பாதி�க�ப�கி�ற�.             
நிைலயான ேசைவயாள� எ�விதமான தைடகளினா�� எ�ெபா��ேம சி�கி� ெகா�ள             
மா�டா�. உ�க� மனதி�ேம ச�ேற�� தைடக� இ�லாதி��க���. வீணானைவயின�             
அைன�� �ழ�சியிலி���� வி�ப����தா�, நீ�க� ெவ�றிகரமான, நிைலயான           
ேசைவயாள� என�ப�வீ�க�. 

�ேலாக�:  ேந�ைமயான ��திைய�� இதய�ைத�� ெகா����பவ�க� த�ைதயின��         
���ப�தின�� அ�பி��� த�தியானவ�க� ஆ�கி�றா�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


