
 
19-03-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ� மிக�� ந�ைம பய��� ம�களகரமான ச�கம �கமா��. இ�த                   

�க�திேலேய பைழய உலக� மா�ற�ப��� �தியதா�க�ப�கி�ற�. இ�த �க�ைத மற��               
விடாதீ�க�. 

ேக�வி:  த�ைத இைளய, �திய �ழ�ைதக� அைனவைர��, த�ைன� ேபா�� ஆ��வத�காக               
எ�த ஓ� அ�பான க�பி�தைல� ெகா��கி�றா�? 

பதி�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� எ�த� தவ�கைள�� ெச�யாதீ�க�. ஒ� சாதாரண               
மனிதரிலி��� நாராயண� ஆ�வத�ேக நீ�க� இ�� வ���ளீ�க�. ஆகேவ             
ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��க�. எவ���� ��ப� விைளவி�காதீ�க�. நீ�க�             
தவ� ெச���ெபா��, ம�றவ�க���� ��ப� விைளவி�கிறீ�க�. த�ைத           
ஒ�ெபா��� �ழ�ைதக���� ��ப� விைளவி�பதி�ைல. அவ� உ�க���           
வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, எ�ைன மா�திர�         
நிைன�ெச���க�. ேயாகிக� ஆ��க�. அ�ெபா�� உ�க� பாவ�க�           
அழி�க�ப�வ�ட�, நீ�க� மிக�� இனிைமயானவ�களாக�� ஆ�வீ�க�. 

ஓ� சா�தி. த�ைத ச�தியமானவ� எ�பதா�; த�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி, பரமா�மாவான                 
பரமத�ைத�ட�; ேயாக�ைத� ெகா������ �ழ�ைதக� உ�ைமயான ேயாகிக� எ��             
அைழ�க�ப�கிறா�க�, ஆகேவ, உ�க� ��தியி� ேயாக� ச�தியமானவ�ட� உ�ள�. அவ�               
உ�க���� ��கி�ற அைன��� ச�தியேமயா��. ப�ேவ� ேயாகிக��, ேபாகிக�� (இ�திரிய               
�க�களி� ஈ�ப�பவ�க�) உ�ளன�. பல வைகயான ேபாகிக� உ�ளன�, பல வைகயான ேயாகிக��                   
உ�ளன�. உ�க�ைடய ேயாக� ஒ� வைகயான�. அவ�களி� �றவற� உ�க� �றவற�திலி���                 
ேவ�ப�ட�. நீ�க� அதிம�களகரமான ச�கம�க�� ேயாகிக�. அவ�க� �ய ேயாகிகளாக               
இ��தாெல�ன, அ�ல� ��ைமய�ற ேபாகிகளாக இ��தாெல�ன, அவ�களி� எவ�� இ�த               
ேயாக�ைத அறியா�க�. இைத� �ழ�ைதக��அறியா�க�. உ�க� அைனவைர�� பாபா “�ழ�ைதக�,                 
�ழ�ைதக�” எ�ேற அைழ�கிறா�, ஏெனனி� எ�ைலய�ற எ�ணி�ைகயான ஆ�மா�களி� த�ைத               
அவேர எ�பைத அவ� அறிவா�. நீ�க� அைனவ�� சேகாதர�களாகிய ஆ�மா�க� எ�பைத��;;,                 
அ�த ஒேரெயா�வேர உ�க� த�ைத எ�பைத�� நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைத�ட�               
ேயாக�ைத� ெகா����பதனா�, நீ�;க� ��ைம ஆ�கிறீ�க�. அவ�க� ேபாகிக�, ஆனா�               
நீ�கேளா ேயாகிக�. த�ைத, தன� ெசா�த அறி�க�ைத உ�க���� ெகா��கி�றா�. இ�ேவ                 
அதிம�களகரமான ச�கம�க� எ�பைத நீ�;க�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. உ�கைள� தவிர ேவ�               
எவ���� இ� ெதரியா�. இ�, அதிம�களகரமான ச�கம�க� எ�� அைழ�க�ப�கிற�.               
இதனாேலேய ‘ம�களகரமான’ எ�ற வா��ைதைய நீ�க� ஒ�ெபா��� மற�� விட��டா�. இ�ேவ                 
அதிேம�ைமயான மனித�க� ஆ�கி�ற �கமா��. அதி�ய�வானவ�க��, ��ைமயானவ�க�ேம           
ேம�ைமயான மனித�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�க�. இல��மி�� நாராயண��           
��ைமயானவ�களாக��, ேம�ைமயானவ�களாக�� இ��தா�க�. இ�ெபா�� எ�ன ேநர� எ�ப��             
உ�க���� ெதரி��. 5000 வ�ட�க���� பி�ன� உலக� பைழயதா�கி�ற�. அதைன, மீ���                 
�தியதா��வத��� த�ைத வ�கி�றா�. இ�ெபா�� நா�க�, ச�கம�க� பிராமண� �ல�தி��               
உரியவ�க�. பிர�மாேவ அைனவரி�� உய�வானவ�. எ�வாறாயி�� பிர�மா சரீரதாரியாக�             
கா�ட�ப���ளா�, சிவ� சரீரம�றவ�. சரீரம�ற ஒேரெயா�வ����, சரீரதாரி��மிைடேய ஒ� ச�தி��               
இட�ெப�கிற� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா���ளீ�க�. நீ�க� அவைர ‘பாபா’               
எ�� அைழ�கிறீ�க�. இ� ஓ� அ��தமான பாக�. இவ�� �கழ�ப�வ�ட�, இவ���� ஆலய�க�                   
க�ட�ப���ளன. ஓ� இரத�ைத� சில� ஒ� விதமாக��, ம�றவ�க� ேவ� விதமாக��                 
அல�கரி�கி�றா�க�. பாபா�� உ�க���� �றி��ளா�: இவரி� பல பிறவிகளி� இ�தி�               
பிறவியிேலேய, நா� இவரி� சரீர�தி�� பிரேவசி�கிேற�. அைன�ைத�� அவ� மிக�ெதளிவாக               



விள�க�ப���கிறா�. அைன�தி��� �தலி� ���க�: கட�� ேப�கிறா�, அத�பி�ன� உ�க� பல                 
பிறவிகளி�, இ�தி� பிறவியி� ��வி� அைன�� இரகசிய�கைள�� நா� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க��� விள�க�ப���கிேற�. ேவ� எவ�� இதைன� �ரி��ெகா�ள மா�டா�க�.             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� சில சமய�களி� மற�� வி�கிறீ�க�. ‘ம�களகரமான’ எ�ற வா��ைதைய                 
எ��வதனா�, இ�த ம�களகரமான �க� மா�திரேம ந�ைம பய��� �க� எ�பைத ம�க�                   
�ரி��ெகா�வா�க�. அவ�க� �க�ைத நிைனவி� ைவ�தி��தா�, �திய உலகி��� ெச�வத�காக�               
தா�க� மா�கிறா�க� எ�பைத� �ரி��ெகா����பா�க�. �திய உலகி� ேதவ�க� இ��கி�றா�க�.               
உ�க���� �க�கைள� ப�றி� ெதரி��. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: இனிய �ழ�ைதகேள.               
ஒ�ெபா��� ச�கம �க�ைத மற��விடாதீ�க�. அதைன மற�பதனா�, நீ�க� �� ஞான�ைத��                 
மற�� வி�கிறீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� மா�றமைட�� ெகா����கி�றீ�க� எ�பைத�             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. பைழயைவ அைன��� இ�ெபா��             
மா�றமைட�� �தியைவயா��. த�ைத வ�� உலைக மா��கிறா�. அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள��                 
மா��கிறா�. அவ� ஒ�ெவா�வைர�� “�ழ�தா�, �ழ�தா�” எ�� ��கிறா�. �� உலகி���ள                 
ஆ�மா�க� அைனவ�� அவரி� �ழ�ைதக�. இ�த நாடக�தி� அைனவ���� ஒ� பாக� உ�ள�.                   
ச�கர� நி�பி�க�பட ேவ���. அவ�களி� ஒ�ெவா�வ�� த�க� ெசா�த� சமய�ைத               
�தாபி�கிறா�க�. த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�� ேதவ த�ம�ைத �தாபி�க ��யா�. இ�த�                   
த�ம�ைத பிர�மா �தாபி�பதி�ைல. �திய உலகி� ேதவ த�ம� உ�ள�. பைழய உலகி� அைனவ��                     
மனித�கேள. �திய உலகி� ேதவ�க� இ��கிறா�க�. ேதவ�க� ��ைமயானவ�க�. அ�� இராவண                 
இரா�சிய� இ��க மா�டா�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள, இராவணைன ெவ�றிெகா��மா�               
ெச�கிறா�. நீ�க� இராவணைன ெவ�றிெகா�ட��, இராம இரா�சிய� ஆர�பமா��. �திய உலக�                 
இராம இரா�சிய� ஆ��. பைழய உலக� இராவண இரா�சிய� ஆ��;. இராம இரா�சிய� எ�வா�                     
�தாபி�க�ப�கிற� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தவிர ேவெறவ�� அறியா�. பைட�பவரான,               
த�ைத இ�கம��தி���, பைட�பி� இரகசிய�கைள� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���           
விள�க�ப���கிறா�. பைட�பவரான த�ைதேய விைதயாவா�. விைதயானவேர, வி��ச�தி� விைத             
எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�. இ�ெபா�� அ� ஓ� உயிர�ற விைதயா��. ஆனா� அ�த ஒேரெயா�வைர                   
நீ�க� அ�வாறாக� (உயிர�றவ�) க�த ��யா�. �� வி��ச�� இ�த விைதயிலி���                 
ெவளி�ப�கிற� எ�பைத நீ�;க� �ரி��ெகா�கிறீ�;க�. �� உலக�� அ�தைகய மிக�ெபரிய               
வி��சமா��. அ� உயிர�ற�. ஆனா� இ�த ஒேரெயா�வேர உயி��ளவ�. அவேர ச�தியமானவ��,                 
உயி��ளவ��, ேபரான�த ெசா�ப�மாவா�. த�ைதேய மனித உலக வி��ச�தி� விைதயாவா�.               
அவரிலி��� மிக�ெபரிய வி��ச� ெவளி�ேதா��கிற�. எ�வாறாயி�� அவ�க� ஒ� சிறிய               
மாதிரி��ைவ உ�வா��கிறா�க�. மனித உலக வி��சேம அைன�தி�� மிக�ெபரிய�. அதி               
ேம�ைமயான த�ைத, ஞான� நிைற�தவ�. பல� அ�த வி��ச�க� ப�றிய அறிைவ�                 
ெகா����தெபா�தி��, இ�த வி��ச�ைத� ப�றிய ஞான�ைத� த�ைதயா� மா�திரேம ெகா��க               
����. த�ைத இ�ெபா�� உ�க� ��திைய எ�ைல���ப�டதிலி���, எ�ைலய�றதாக மா�றி��ளா�.               
இ�ெபா�� நீ�க� இ�த எ�ைலய�ற வி��ச�ைத� ப�றி அறி���ளீ�க�. அ�த வி��ச�                 
(ஆ�மா�களி�) அதிகள� ெவ�றிட�ைத� (அசரீரியான உலக�) ெப���ள�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய               
உ�கைள எ�ைலய�றதி��� அைழ��� ெச�கிறா�. �� உலக�� இ�ெபா����ைமய���ள�. ��                 
உலகி�� வ��ைற உ�ள�. அவ�க� ஒ�வ� மீ� ஒ�வ� வ��ைறைய� பய�ப���கிறா�க�.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ஞான�ைத� ெப���ளீ�க�. ச�திய �க�தி��ள ஒேரெயா�               
ேதவ த�ம� மா�திரேம அகி�ைச��ரிய�. ச�திய �க�தி�, அைனவ�� ��ைமயாக இ��ப�ட�,                 
அைமதியாக��, ச�ேதாஷமாக�� வா�கி�றா�க�. 21 பிறவிக��� உ�க� ஆைசக� அைன���               
���திெச�ய�ப��. ச�திய �க�தி� ஆைசக� எ��� இ��க மா�டா�. நீ�க� அளவ�ற தானிய�                   
ேபா�ற அைன�ைத�� ெப�வீ�க�. ��ன� இ�த ��பா� இ��கவி�ைல. ேதவ�க� உவ� நீ��                   
கைரகளி� வாழவி�ைல. இனிய ஆ�க� இ��த இட�களிேலேய ேதவ�க� வா��தா�க�. மிக�                 
�ைற�தள� மனித�கேள அ�� இ��தா�க�. அைனவ���� அதிகள� நில� இ��த�. ச�திய                 



�கேம விகாரம�ற உலகமா��. ேயாக ச�தி �ல� நீ�க� உலக இரா�சிய�ைத� ெப�கிறீ�க�. அ�ேவ                     
இராம இரா�சிய� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. ஆர�ப�தி� �திய வி��ச� மிக�� சிறியதா��. �தலி�,                   
ஒ� த�ம� மா�திரேம இ��கி�ற�, அ� அ�மர�தினா� பிரதிநிதி��வ� ெச�ய�ப�கி�ற�. பி�ன�                 
அ�திவார�திலி��� ��� பிரி�க� ெவளி�ேதா��கி�றன. ேதவ த�மேம அ�திவாரமா��. பல சி�                 
கிைளக��, ெகா��க�� இ�த அ�மர�திலி��� ெவளி�ேதா��கி�றன. இ� வி��ச�தி� அ� மர�                 
நீ�ட கால�தி�� இ��பதி�ைல. ேவ� எ��� இ� வி��ச� ேபா� இ��பதி�ைல. இ� வி��ச�                     
மிக�சரியாக ஓ� ஆலமர��ட� ஒ�பிட�ப�கிற�. ��ஆலமர��, அ� மரமி�றி நி�கிற�. அ� கா���                     
ேபாவ�மி�ைல. �� வி��ச�� இ�ன�� ப�ைமயாக, நி�கிற�. ஆனா� ேதவ த�ம�தி� அ�திவார�                   
இ�ேபா� இ�ைல. இ�ேவ அ�மரமா��. அ�மர� இராம இரா�சிய�ைத, அதாவ�, ேதவ த�ம�ைத�                   
பிரதிநிதி��வ� ெச�கி�ற�. த�ைத ��கிறா�: நா� ��� த�ம�கைள �தாபி�கிேற�. ச�கம                 
�க��� பிராமண�களாகிய நீ�க� மா�திரேம இ� விடய�கைள� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. உ�க�ைடய               
பிராமண �ல� மிக�� சிறிய�. அரவி�த ஆ�சிரம� ேபா�ற பல சிறிய பிரி�க��, மத� பிரி�க��                       
ெவளி�ேதா��கி�றன. எவைர�� விகார�தி� ஈ�படேவ�டா� எ�� அ�� இ��தவ�க�             
�றாததா�, அ� மிக விைரவி� விரிவைட�த�. இ�� த�ைத��கிறா�: காமேம ெகா�ய எதிரி. நீ�க�                       
அதைன ெவ�றிெகா�ள ேவ���. ேவெறவரா�� இ�வா� �ற ��யா�. இ�ேற�, அவ�க����                 
ெதா�தர�க� இ����. இ�� ��ைமய�றவ�க� உ�ளன�. ஆகேவ அவ�க� ��ைமயா�த� எ�ற                 
விடய�ைத� ெசவிம��க மா�டா�க�. அவ�க� ��கி�றா�க�: விகாரமி�றி எ�வா� �ழ�ைதக�               
பிற�பா�க�? அ� அ�த அ�பாவிகளி� தவற�ல. ‘காமேம ெகா�ய எதிரி, அதைன ெவ�றிெகா�;வத�                   
�ல� நீ�க� உலைக ெவ�றவ�க� ஆகலா�’ எ�ப� கட�ளி� வா�கிய� எ�� கீைதைய�                   
க�பவ�க� ேம�ேகா� கா��கி�றா�க�. எ�வாறாயி�� அவ�க� இதைன� �ரி��ெகா�வதி�ைல.             
அவ�க� இ� வா��ைதகைள ேம�ேகா� கா���ெபா��, நீ�க� அவ�க��� விள�க�ப��த               
ேவ���. அ�மா� ெச����க��� அ�ேக அம��தி��ப� ேபா�� நீ�க�� ெச��, ெவளிேய                 
அம��தி��� ெசவிம��க ேவ��� என பாபா உ�க���� �றி��ளா�. அவ�க� இ�                 
வா��ைதகைள� ���ெபா��, இத� அ��த� எ�ன எ�� அவ�கைள� ேக��க�. ேதவ�கேள,                 
உலைக ெவ�றவ�க�. நீ�க�, ேதவ�க� ஆ�வத�� விகார�கைள� �ற�க ேவ���. இராம                 
இரா�சிய� இ�ெபா�� �தாபி�க�ப�கிற� எ�ப� உ�க���� ெதரி�� எ��� நீ�க� �றலா�.                 
நீ�க� மகாவீர�க� (ைதரியமான வீர�க�). இதி� பய�ப�வ� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. நீ�க�                   
அவ�களிட� அதிக அ��ட� வினவ ேவ�;��: �வாமிஜி, இ�த விகார�கைள ெவ�றிெகா�வதா�,                 
நீ�;க� உலக அதிபதிக� ஆகலா� எ�� �றினீ�க�. ஆனா� எ�வா� நா�க� ��ைமயானவ�க�                   
ஆகலா� எ�� நீ�க� �றவி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ��ைமயானவ�களாக               
இ���� மகாவீர�க�. மகாவீர�கேள ெவ�றி மாைலயி� ேகா��க�ப�கி�றா�க�. ம�களி� ெசவிக�,               
பிைழயான விடய�கைள� ெசவிம��பத��� பழகிவி�டன. நீ�க� இனிேம� பிைழயான விடய�கைள�               
ெசவிம��பத�� வி��ப மா���க�. சரியான விடய�கைள� ெசவிம��பத�ேக உ�க� ெசவிக�               
வி���கி�றன. தீயைத� ேக�காதீ�க�! நீ�க� நி�சயமாக மனித�கைள விழி�பைடய� ெச�ய               
ேவ���. அவ�களிட� ���க�: கட�� ��கிறா�: “��ைம ஆ��க�” ச�திய �க�தி� உ�ள                   
அைனவ�� �ய ேதவ�க�. இ�ெபா�� அைனவ�� ��ைமய�றவ�க�. அவ�க��� இ�வா�               
விள�க�ப����க�. அவ�க���� ���க�: எ�க� ச�ச�க�தி�, காமேம ெகா�ய எதிரி என                 
விள�க�ப��த�ப�கிற�. நீ�க� ��ைமயாக வி��பினா�, இ� வழி�ைறைய உபேயாகி���             
��ைமயானவ�க� ஆகலா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி ஆ�மா�கைள� சேகாதர�களாக�               
பா���� உ�க� பா�ைவைய, உ�தியா�கி� ெகா���க�. ஆர�ப�தி� இ�த� பாரத� மிக��                 
ெசழி�பான �மியாக இ��த� எ�பைத��, அ� இ�ெபா�� வர�டதாகி வி�டதா�, அத��                 
‘இ���தா�’ எ�ற ெபய� வழ�க�ப���ள� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�.               
��ன� பாரத� ெச�வ�, ��ைம, ச�ேதாஷ�, அைமதி, ம��� அைன�தினா�� நிைற�� வழி�த�.                   
அ� இ�ெபா�� ��ப�தினா� நிைற�� வழிகி�ற�. இதனாேலேய அவ�க� �வி அைழ�கிறா�க�:                 
��ப�ைத அக�றி, ச�ேதாஷ�ைத அ��பவேர. நீ�க� அதிகள� ச�ேதாஷ��ட�, த�ைதயிட�               



க�கிறீ�க�. எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���, ச�ேதாஷ� எ�ற எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெபறாதவ�க�               
எவராவ� இ��க ���மா? அைன�தி��� �தலி� அ�பாைவ� �ரி��ெகா���க�. அ�பா யா�                 
எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�ளாவி�டா�, ேவ� எ�த இரகசிய�க�� உ�க� ��தியி� �கமா�டா�.                 
எ�ைலய�ற த�ைதேய உ�க��� உ�க� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெகா��கி�றா� எ�ற ந�பி�ைக                 
உ�க��� இ��தா� ம��ேம உ�களா� ��ேனற ����. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைதைய�                 
ேக�வி ேக�க ேவ��ய ேதைவயி�ைல. த�ைதேய ��ைமயா��பவ�. அவைரேய நீ�க�               
நிைன�ெச�கிறீ�க�. அவைர நிைன�ெச�வதனா� நீ�க� ��ைமயா�கிறீ�க�. இதனாேலேய           
நீ�க� எ�ைன� �வியைழ�தீ�க�. ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி கிைட�கிற�. எ�வாறாயி��               
நிைன� யா�திைர�� அதிக� கால� எ��கி�ற�. நிைன� யா�திைரயிேலேய தைடக� வ�கி�றன.                 
அைர� க�ப�தி�� நீ�க� சரீர உண��ைடயவ�களாக இ��தீ�க�. இ�த ஒ� பிறவியிேலேய ஆ�ம                   
உண��ைடயவ�க� ஆ�வத��, நீ�க� �ய�சி ெச�ய ேவ���. இவ��� (பிர�மபாபா) இ� மிக��                   
இல�வான�. நீ�க� எ�கைள அைழ�கிறீ�க�: பா�தாதா. த�ைத இவரி� அம��தி��பைத இவ��                 
�ரி��ெகா�கிறா�. அவைர நா� அதிகள� �க�கிேற�. நா� அவைர அதிகள� ேநசி�கிேற�. பாபா,                   
நீ�க� மிக�� இனிைமயானவ�! க�ப�, க�பமாக நீ�க� என�� அதிகள� க�பி�கிறீ�க�! பி�ன�                   
அைர� க�ப�தி�� நா� உ�கைள நிைன�ெச�ய மா�ேட�. இ�ெபா�� நா� உ�கைள அதிகள�                   
நிைன�ெச�கிேற�. ேந��, என�� எ�த ஞான�� இ��கவி�ைல. நா� �ஜி�தவைர� ேபா�ேற நா��                   
ஆக�ேபாகி�ேற� எ�பைத நா� அறி�தி��கவி�ைல. இ�ெபா�� நா� விய�பைடகி�ேற�. ேயாகிக�               
ஆ�வதனா�, நா�க� ேதவ�க� ஆ�ேவா�. நீ�க� அைனவ�� என� �ழ�ைதக�� ஆவீ�க�.                 
இ�த பாபா, �ழ�ைதகைள மி��த அ��ட� கவனி��� ெகா�வ�ட�, பராமரி��� ெகா�கிறா�.                 
எ�ைன� ேபா�� அவ�க�� சாதாரண மனித�களிலி���, நாராயண� ஆ�வா�க�. இத�காகேவ               
நீ�க� இ�� வ���ளீ�க�. நா� உ�க��� அதிகள� விள�க�ப���கிேற�: �ழ�ைதகேள,               
த�ைதைய நிைன�ெச���க�. ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�ப�ட�, நீ�க� உ�பனவ�றி��,             
ப��வனவ�றி�� எ�சரி�ைகயாக இ��க�. இதைன நீ�க� ெச�யாவி�டா�, ஒ�ேவைள இ���               
ேநர� வரவி�ைல எ���, ெதாட���� ஏதாவெதா� தவைற நீ�க� ெச�வீ�க� எ��� நா�                   
எ��ேவ�. இைளய, ம��� �திய �ழ�ைதக��� நா� விள�க�ப���கிேற�: �ழ�ைதகேள,               
எ�த� தவ�கைள�� ெச�யாதீ�க�. எவ���� ��ப� விைளவி�காதீ�க�. நீ�க� ஒ� தவைற�                 
ெச�தா�, ��ப�ைத விைளவி�கிறீ�க� எ�� அ��தமா��. த�ைத ஒ�ெபா��� ��ப�               
விைளவி�பதி�ைல. அவ� உ�க��� வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�: எ�ைன மா�திர�             
நிைன�ெச���க�. உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�வ�ட�, நீ�க� மிக�� இனிைமயானவ�களாக��             
ஆ�வீ�க�. நீ�க� மிக�� இனிைமயானவ�க� ஆ�வ�ட�, ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�க��               
ேவ���. ��ைமயானவ�க� ஆ��க�. ��ைமய�றவ�க� இ�� வ�வத��           
அ�மதி�க�ப�வதி�ைல. சிலசமய�களி� அவ�க� வ�வத�� அ�மதி�க�ப�கி�றன�. ஆனா� அ�             
இ�த ேநர�தி� மா�திரேம. அதிகள� விரிவா�க� இட�ெப��ெபா��, இ� ��ைமயி� ேகா�ர�                 
எ���, ெமௗன� ேகா�ர� எ��� அவ�க���� �ற�ப��. இ�ேவ அதிேமலான இட�. உ�கைள ஓ�                     
ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச�வேத, அதிேமலான ச�தியா��. அ�� ெப�மள�                 
ெமௗன� இ����. அ�� அைர�க�ப�தி��� ச�ைட, ச�சர� எ��� இ��க மா�டா�. இ��                   
அதிகள� ச�ைட, ச�சர� உ�ள�. அைமதி இ��க மா�டா�. பர�தாமேம அைமதி தாமமா��. பி�ன�                     
நீ�க� உலகி� உ�க� பாக�கைள ந��பத�காக வ�� சரீர�கைள எ��கிறீ�க�. அ�த ேநர�தி�                   
அைமதி இ��கி�ற�. அைமதிேய ஆ�மா�களி� ஆதித�ம� ஆ��. இராவண� அைமதியி�ைமைய               
ஏ�ப���கிறா�. நீ�க� ெதாட��� அைமதி�கான க�பி�தைல� ெப�வீ�க�. ஒ�வ� ேகாபமாக               
இ����ெபா��, அவ� ஏைனய அைனவைர�� அைமதிய�றவ� ஆ��கி�றா�. இ�த ேயாக ச�தியி�                 
�ல�, உ�களிட��ள ��ைப அைன��� நீ�க�ப�கி�றன. க�பத�; �ல� ��ைப               
நீ�க�ப�வதி�ைல. நிைன�ெச�வதனா�, உ�க� ��ைப அைன��� அழி�க�ப�வ�ட�, உ�க�             
���� அக�ற�ப��. த�ைத ��கிறா�: ேந�� நா� உ�க��� அைன��� க�பி�த�கைள��                 
ெகா��ேத�, அவ�ைற நீ�க� மற�� வி���களா? அ� 5000 ஆ��க���ரிய ேக�வியா��.                 



அவ�க� �றாயிர� கண�கான ஆ��கைள� ப�றி� ேப�கிறா�க�. ெபா�ைம���, ச�திய�தி���               
இைடேய��ள ேவ�பா�ைட நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைதேய வ��, ெபா�ைம               
எ�றா� எ�ன எ�பைத��, ச�திய� எ�றா� எ�ன எ�பைத��, ப�தி எ�றா� எ�ன எ�பைத��,                     
ஞான� எ�றா� எ�ன எ�பைத��, சீரழி� எ�றா� எ�ன எ�பைத��, ேம�ைமயான நிைல எ�றா�                     
எ�ன எ�பைத�� உ�க���� ��கிறா�. சீரழி�தவ�க� விகார�தி� �ல� பிற�கிறா�க�. அ��                 
விகார� இ��க மா�டா�. ேதவ�க� ��றி�� விகாரம�றவ�க� எ�� நீ�க� ��கிறீ�க�. அ��                   
இராவணனி� இரா�சிய� இ��க மா�டா�. இ� �ரி��ெகா�வத�� மிக�� இல�வான�. ஆகேவ,                 
நீ�க� எ�ன ெச�ய ேவ���? �தலி� த�ைதைய நிைன�ெச���க�. இர�டாவதாக நீ�க�                 
நி�சயமாக� ��ைமயானவ�க� ஆகேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ��ைமயா�வதி� மகாவீர�க� ஆ��க�. உ�க���� இ���� ��ைப அைன�ைத��,             

நிைன� யா�திைர �ல� அக���க�. உ�க� ஆதி த�மமான அைமதியி� உ�கைள                 
�தாபி��க�. அைமதியி�ைமைய� பர�பாதீ�க�. 

2. த�ைத உ�க���� ��கி�ற சரியான விடய�கைள மா�திர� ெசவிம��க�. தீயவ�ைற�               
ேக�காதீ�க�! பிைழயானவ�ைற� ெசவிம��காதீ�க�. அைனவைர�� எ�சரி��க�. இ�த           
ம�களகரமான �க�தி� ேம�ைமயானவ�க� ஆ�வ�ட�, ம�றவ�க�� அ�வா� ஆ�வத���             
����க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� மற�பத�கான உலகிலி��� அ�பா� ெச��, ஒ� நிைன� ெசா�பமாக, கதாநாயக�                 
பாக�ைத ந��கி�ற, ஒ� விேசடமான ஆ�மா ஆவீ�களாக. 
இ�த� ச�கம�கேம விழி��ண�வி�கான �கமா��, கலி�க� மற�பத�கான �கமா��.             
இ�ெபா�� நீ�க� அைனவ�� மற�பத�கான உலகிலி��� அ�பா� ெச�� வி���க�.               
நிைன� ெசா�ப�களாக உ�ளவ�கேள விேசடமான பாக�கைள ந��கி�ற, விேசடமான             
ஆ�மா�க� ஆவா�க�. இ�ேநர�தி�, நீ��ள இர�ைட� கதாநாயக�களாக           
இ��கி�றீ�க�. �தலி� நீ�க� ைவர�கைள� ேபா�� விைலமதி�க ��யாதவ�க�             
ஆகிவி���க�, இர�டாவதாக, நீ�க� கதாநாயக பாக�கைள� ெகா����கி�றீ�க�.           
எனேவ, இதய�தி� இ�த� பாட� சதா ஒலி�க���: ஆகா என� ேம�ைமயான பா�கிய�!                   
நீ�க� உ�க�ைடய ெபௗதீக� ெதாழிைல நிைன�ெச�வைத� ேபா�, அேதவழியி�,             
உ�க� அழிவ�ற ெதாழிைல�� நிைன�ெச���க�, “நா� ஒ� ேம�ைமயான ஆ�மா”,               
அ�ெபா�� மா�திரேம நீ�க� ஒ� விேசடமான ஆ�மா என அைழ�க�ப�வீ�க�. 

�ேலாக�:  ைதரிய��ட� �த� அ�ைய எ��� ைவ��க�, நீ�க� த�ைதயிடமி��� ��               
உதவிைய�� ெப�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


