
 
11-05-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ஒ�ேபா�� ஒ� தைடயாக இ��க� �டா�. உ�களிட�                 

ஏதாவ� �ைறபா�க� இ��தா�, அவ�ைற அக���க�. உ�ைமயான           
ைவர�களா�வத�கான ேநர� இ�வா��. 

ேக�வி:  எ��ைறபா�ைட� ெகா����பதனா�, ஆ�மாவி� ெப�மதி �ைறவைடய         
ஆர�பி�கி�ற�? 

பதி�:  ��ைமயி�ைமேய �தலி� வ�� �ைறபாடா��. ஓ�ஆ�மா��ைமயாக இ���� ேபா�,                 
அவர� தர� மிக�� உய�வாக இ��பதா�, அவ� மதி�பளவிட ��யாத இர�தினமாக                 
உ�ளா�. அ�த ஆ�மா வழிபட� த�திவா��தவராக உ�ளா�. சிறிதள� ��ைமயி�ைம�               
�ைறபா�� ஆ�மாவி� ெப�மதிைய இழ�க� ெச�கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா��             
த�ைதைய� ேபா�� எ�ெற��� ��ைமயாக��ள ைவர� ஆகேவ���. பாபா             
உ�கைள�� த�ைன� ேபா��, ��ைமயா��வத�காக வ���ளா�. �ய �ழ�ைதக�             
மா�திரேம பாபாவி� நிைனவினா� ெதா�தர� ெச�ய�ப�கி�றன�. அவ�க� த�ைதமீ�             
����க�பட ��யாத அ�ைப� ெகா���ளன�. அவ�க� ஒ�ேபா�� எவ����             
எ�வித ��ப�ைத�� ெகா��க மா�டா�க�. அவ�க� மிக இனிைமயானவ�க�. 

ஓ� சா�தி. இர�ைட ஓ� சா�தி எ��� �றலா�. ஓ� சா�தி எ�பத� அ��த�ைத� �ழ�ைதக�                       
அறிவா�க�, பா�தாதா�� அறிவா�: ஆ�மாவாகிய நா� அைமதி ெசா�ப�, நா� அைமதி�கட��,                 
ச�ேதாஷ� கட��, ��ைம� கட�மாகிய த�ைதயி� உ�ைமயான �ழ�ைதயாேவ�. �தலி�, அவ�                 
��ைம� கட� ஆவா�. ம�க� ��ைமயா�வதி� சிரம�ைத அ�பவ� ெச�கி�றன�.               
��ைமயா�வதி� பல தர�க� உ�ளன. இ�தர�க� அதிகரி�பைத ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� �ரி��                 
ெகா�கி�றா�. நா�க� இ�ன�� ச���ணமைடயவி�ைல. ஒ�ெவா�வ�� நி�சயமாக�           
��ைமயி��, ேயாக�தி�� ஏேதாெவா� வைகயான �ைறபா�ைட� ெகா����கி�றா�க�. சரீர             
உண��ைடயவ� ஆகியதா�, ஆ�மா�க� �ைறபா�ைடயவ�க� ஆகிவி�டன�: சில� அதிகள�             
�ைறபா�கைள��, சில� �ைற�தள� �ைறபா�கைள�� ெகா����கி�றன�. ைவர�க� ப�ேவ�             
வைகயானைவ. அைவ உ��ெப���� க�ணா�யினா� பரிேசாதி�க�ப�கி�றன. நீ�க� த�ைதைய             
ஆ�மாவாக� �ரி��ெகா�வைத� ேபா�ேற, �ழ�ைதகைள�� ஆ�மா�களாக� �ரி��ெகா�ள           
ேவ���. இவ�க� இர�தின�க�. சகல இர�தின�க�� வழிபட� த�தி வா��தவ�க�. ����க�,                 
மரகத� ம��� ஏைனய இர�தின�க�� வழிபட� த�திவா��தைவேயயா��. இதனாேலேய             
‘பலவைகயான’ எ�ற வா��ைத பய�ப��த�ப�கி�ற�. இ� நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப               
வரிைச�கிரமமாக உ�ள�. எ�ைலய�ற த�ைதேய அழிவ�ற ஞானர�தின�களி� இர�தின வியாபாரி               
எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. அவ� ஒேரெயா�வேர. அவ� நி�சயமாக இர�தின வியாபாரி                   
எ�ேற அைழ�க�ப�வா�. அவ� உ�க��� ஞானர�தின�கைள� ெகா��கி�றா�. அவரி� இரத��               
ஓ� இர�தின வியாபாரியி�ைடயேத ஆ��. அவ���� இர�தின�களி� ெப�மதி ப�றி� ெதரி��. ஓ�                   
இர�தின வியாபாரி உ��ெப��க� க�ணா�யி� உதவியினா� ஒ�ெவா� இர�தின�தி�� எ�தைன               
�ைறபா�க� உ�ளன, அ� எ�வைகயான இர�தின�, எ�தளவி�� அ� ேசைவெச�ய� ��ய�                 
எ�பைத� கவனமாக� ேசாதி�தறிய ேவ���. இர�தின�கைள� பா��க எவ�ேம ஆைச�ப�வா�க�.               
சிற�த இர�தினெமா�றி��தா�, ம�க� அதைன அதிகள� வி��ப��ட� பா��பா�க�. “இ� மிக��                 
சிற�த�.” இ� த�க� ேபைழயி�� ைவ�க�பட ேவ���. ேகாேமதக� ேபா�றன (ெப�மதி                 
�ைற�தைவ) த�க� ேபைழயி�� ைவ�க�ப�வதி�ைல. நீ�க�� இ�� எ�ைலய�ற இர�தின�களாக               
ஆகியி��கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� எ�வைகயான இர�தின� எ�பைத உ�க� இதய�               
அறி��. “எ�னி� ஏதாவ� �ைறபா�க� இ��கி�றனவா?” நீ�க� ஆபரண�கைள மிக��               
கவனமாக� பா��ப� ேபா�ேற ஒ�ெவா�வ�� த�களாேலேய பரிேசாதி�க�பட ேவ���. நீ�க�               
உயி�வா�� இர�தின�க�. எனேவ, நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள� ேசாதி��� பா��க ேவ���:                 



நா� எ�தளவி�� ஒ� நீல மாணி�கமாகேவா, அ�ல� மரகதமாகேவா ஆகியி��கி�ேற�? மல�களி�                 
சில வாடாத ேராஜா�களாக��, சில சாதாரண ேராஜா�களாக��, சில ேவ� மல�களாக�� இ��பைத�                   
ேபா�ேற, நீ�க�� வரிைச�கிரமமாகேவ இ��கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள� ப�றி மிக                 
ந�றாக அறிவீ�க�. உ�கைள நீ�கேள பரிேசாதி��� பா��க ேவ���: “நா� ��வ�� நா� எ�ன                     
ெச�ேத�?” நா� எ�தளவி�� பாபாைவ நிைன� ெச�ேத�? பாபா �றியி��கி�றா�: வீ��� உ�கள�                   
���ப��ட� வா��ேபா��, நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. பாபா நாரதரிட���றினா�:                 
உ�க� �க�ைத� க�ணா�யி� பா��க�. அ� ஓ� உதாரணமா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
அைனவ�� மிக ந�றாக உ�கைள� ேசாதி��� பா��க ேவ���. நீ�க� ேசாதி��� பா��க                   
ேவ���: எ�ைன ஒ� ைவரமாக ஆ��கி�ற த�ைத மீ� நா� எ�தளவி�� அ��                   
ைவ�தி��கி�ேற�? என� மேனாநிைல ேவ� திைசகளி� ஈ��க�ப�கி�றதா? எ�தளவி�� நா�               
ெத�வீக �பாவ�ைத� ெகா����கி�ேற�? ம�க���அவ�கள� �பாவேம ெப�மளவி� ெதா�தர�               
ெச�கி�ற�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� ��றாவ� க�ைண� ெப�றி��கி�றீ�க�. அத� �லமாக               
உ�கைள நீ�க� ேசாதி��� பா��க ேவ���. த�ைதைய நா� எ�தளவி�� நிைன� ெச�கி�ேற�?                   
என� நிைன� எ�தளவி�� த�ைதைய� ெச�றைடகி�ற�? அவைர நிைன� ெச��� ேபா� உ�க���                   
ெம�சிலி��க ேவ���. எ�வாறாயி��, த�ைதேய ��கி�றா�: மாையயா� வ�� தைடக� உ�கைள�                 
ச�ேதாஷமாக இ��க அ�மதி�கா�. த�ேபா� நீ�க� அைனவ�� �ய�சியாள�க� எ�பைத�               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ெப�ேப�க� இ�தியி� அறிவி�க�ப��. நீ�க�             
ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள� ேசாதி��� பா��க ேவ���. உ�களா� இ�ெபா�� மா��கைள அக�ற                 
����. நீ�க� ��றி�� ��ைமயான ைவர�க� ஆகேவ���. அதி� சிறிதள� �ைறபா�                 
இ��தா��, உ�கள� ெப�மதி �ைற��வி�� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. நீ�க� ஓ�                     
இர�தின�, இ�ைலயா? த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� எ��� ��ைமயான,               
மதி�பளவிட ��யாத ைவர�க� ஆகேவ���. பாபா உ�கைள �ய�சி ெச�ய� ���வத�காக,                 
ப�ேவ� வழிகளி�� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. (இ��, ேயாக� ெச��ெகா����த ேபா�,               
பாபா கதிைய வி�� இற�கி, ஒ�ெவா� �ழ�ைதயின�� க�கைள� தனி�ப�ட �ைறயி�                 
ச�தி�தவாேற வ��ைப� ��றி நட�தா�.) இ�� பாபா ஏ� எ��தா�? எ�த� �ழ�ைதக� ேசைவ                     
ெச�பவ�க� என� பா��பத�கா��. ஏெனனி�, சில� ஓரிட�தி��, சில� ேவெறா� இட�தி��                 
அம��தி��கி�றன�. எனேவ, பாபா எ��� ஒ�ெவா�வைர�� தனி�தனியாக� பா��தா�: இவ� எ�ன                 
ந��ண�கைள� ெகா����கி�றா�? எ�தள� அ�ைப இவ� ெகா����கி�றா�? �ழ�ைதகளாகிய             
நீ�க� அைனவ�� இ�� ேந��� ேந� அம��தி��கி�றீ�க�. எனேவ, நீ�க� அைனவ�ேம                 
அதிகளவி� ேநசி�க�ப�கி�றீ�க�. எ�வாறாயி��, உ�கள� �ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாகேவ           
நீ�க� ேநசி�க�ப�வீ�க� எ�ப� நி�சயமா��. ஒ�ெவா�வ�� எ�ன �ைறபா�ைட�             
ெகா����கி�றன� எ�பைத� த�ைத அறிவா�. த�ைத யா�ைடய சரீர�தி�             
பிரேவசி�தி��கி�றாேரா, அவ�� த�ைன� ேசாதி��� பா��கி�றா�. பா�, தாதா இ�வ��               
ஒ�றாகேவ இ��கி�றன�. எனேவ, �ழ�ைதக� எ�தளவி�� ம�றவ�க���� ச�ேதாஷ�ைத�             
ெகா��கி�றா�கேளா, அ�தளவி�� அவ�க� எவ���� ��ப� ெகா��கமா�டா�க�, அ�தைகய             
�ழ�ைதக� மைற�தி��க ��யா�. ேராஜா�க��, ம�லிைக மல�க�� மைற�தி��க ��யா�.               
த�ைத இ�ெபா�� அைன�ைத�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��தி, ��கி�றா�: சதா               
எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச�தா�, உ�களி��ள கல�பட� அக�ற�ப��. நிைனவி�ேபா�, நா�                 
��வ�� நீ�க� ெச�தைவ அைன�ைத�� ேசாதி��� பா��கேவ���. நா� எ�ன �ைறபா�ைட�                 
ெகா����பதனா�, பாபாவி� இதய சி�மாசன�தி� அமர��யாதி��கி�ற�? இதய�தி�           
இ��பவ�க� சி�மாசன�தி� இ��கி�றா�க�. த�ைத எ��தி���, �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள�             
பா��கி�றா�. எ��ழ�ைதக� என� சி�மாசன�தி� அமர�ேபாகி�றா�க�? கால� ெந��கிவ��ேபா�,             
தா�க� எ�தளவி��� சி�திெய��ேவா� எ�பைத� �ழ�ைதக� விைரவி� அறி��ெகா�வா�க�.             
ேதா�வியைடய� ேபாகி�றவ�க�, தா�க� �ைற�தள� ��ளிகைளேய ெப�ேவா� எ�பைத             
�����ேய அறி��ெகா�வா�க�. நீ�க�� எ�ன ��ளிகைள� ெப�வீ�க� எ�பைத�             



�ரி��ெகா�ள ����. நா�க� மாணவ�க�. யா�ைடய மாணவ�க�? கட�ளி� மாணவ�க�. நீ�க�                 
இ�த தாதா�ட� ேச��� க�கி�றீ�க� எ�பைத அறிவீ�க�. எனேவ, நீ�க� அதிகள�                 
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க ேவ���. பாபா எ�க���� ெப�மள� அ�ைப� ெகா��கி�றா�!               
அவ� மிக இனிைமயானவ�! அவ� உ�க��� எ�வித சிரம�ைத�� ெகா��பதி�ைல. அவ�                 
��கி�றா�: இ�ச�கர�ைத நிைன� ெச���க�. க�வி அதிகமாக இ�ைல. உ�க� இல���                 
இல�சிய�� உ�க� ��னிைலயிேலேய உ�ள�. அ�வா� நீ�க� ஆகேவ���. நீ�க� ெத�வீக�                 
�ண�க��கான இல�ைக��, �றி�ேகாைள�� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� ெத�வீக�           
�ண�கைள� கிரகி��, அவ�கைள� ேபா�� ��ைமயாக ேவ���. அ�ெபா�ேத நீ�க� மாைலயி�                 
ேகா��க�ப�வீ�க�. எ�ைலய�ற பாபாேவ எ�க���� க�பி�கி�றா�. நீ�க� அ�ச�ேதாஷ�ைத�             
ெகா����கி�றீ�க�, இ�ைலயா? பாபா நி�சயமாக� த�ைன� ேபா�� உ�கைள�             
��ைமயானவ�களாக��, ஞான� நிைற�தவ�களாக�� ஆ��வா�. ��ைம, அைமதி, ச�ேதாஷ�             
அைன��� அதி� உ�ளட���. எவ�ேம இ�வைர ��ைமயைடயவி�ைல. இ�தியி� நீ�க� அ�வா�                 
ஆ�வீ�க�. நீ�க� அத�காக �ய�சி ெச�ய ேவ���. அைனவ�� த�ைதைய ேநசி�கி�றா�க�.                 
நீ�க� “பாபா” எ�� �றிய�டேனேய உ�கள� இதய� மல�கி�ற�. நீ�க� அ�தைகய ெபரிய                   
ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� ெப�கி�றீ�க�. உ�கள� இதய� த�ைதைய� தவிர ேவ� எவ� மீ��                   
இைண�க�ப����க��டா�. த�ைதயி� நிைன� உ�கைள� ெதா�தர� ெச�வதாக இ��க             
ேவ���. நீ�க� அதிகள� அ��ட� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���: “பாபா, பாபா, பாபா!” ஓ�                       
இளவரச� இரா�சிய ேபாைதைய� ெகா����பா�. இ�ெபா��அரச�க��� எ�வித மதி��� இ�ைல.                 
பிரி�தானிய அரசா�க�தி� இரா�சிய� இ��தேபா�, அவ�க��� அதிகள� மரியாைத             
வழ�க�ப�ட�. இராஜ பிரதிநிதி தவி��த ம�றவ�க� அவ�கைள மரியாைத ெச�வா�க�. ஏைனய                 
அைனவ�� அரச�க���� தைலவண��வா�க�. இ�ேபா� அவ�கள� நிைல எ�னவாகிவி�ட� என�               
பா��க�! அவ�க� வ��, இராஜரீக அ�த�ைத� ேகாரமா�டா�க� எ�பதைன நீ�க� அறிவீ�க�.                 
பாபா விள�க�ப��தி��ளா�: நா� ஏைழகளி� பிர� ஆேவ�. ஏைழக� உடன�யாகேவ த�ைதைய                 
இன�க�� ெகா�கி�றா�க�. அவ�க� உண��� ெகா�கி�றா�க�: இைவயைன��� அவ�             
ஒ�வ��ேக (சிவபாபா) உரியைவ. நா�க� அைன�ைத�� �ம�தி�ேக�பேவ ெச�ேவா�. அ�ம�க�               
த�கள� ெச�வ�தி� ேபாைதைய� ெகா����கி�றா�க�. அதனாேலேய அவ�களா� இதைன�             
ெச�ய ��யாம��ள�. எனேவ, த�ைத ��கி�றா�: நா� ஏைழகளி� பிர� ஆேவ�. எ�வாறாயி��,                   
நீ�க� ��கிய�த�கைள�� ஈேட�ற ேவ���. ஏெனனி�, அவ�க� வ�தா� ஏைழக�� உடன�யாக                 
வ�வா�க�. அ�தைகய ��கிய�த�க� இ�� வ�வைத அவ�க� பா��தா�, அவ�க�� வ�வா�க�.                 
எ�வாறாயி��, ஏைழக� அதிகளவி� பய�ப�கி�றா�க�. ஒ�நா� அவ�க�� (ெச�வ�த�க�)             
உ�களிட� வ�வா�க�. அ�நா�� வ��. நீ�க� அவ�க��� விள�க�ப����ேபா�, அவ�க�               
மிக�� ச�ேதாஷ�ப�வா�க�. அவ�க� உ�கைள� ப�றி�ெகா�வா�க�. நீ�க� அவ�க��காக ஒ�               
விேஷட ேநர�ைத நி�சயி��� ெகா�வீ�க�. அைனவைர�� ஈேட�ற ேவ��� எ�ற இதய��வமான                 
ஆைசைய �ழ�ைதக� ெகா����கி�றா�க�. அவ�க�� க��, ��த அதிகாரிக� ஆ�வா�க�.               
நீ�க� இைற பணியி� உ��P�க�;. நீ�க� அைனவைர�� ஈேட�ற ேவ���. கட�� �ேதசிகளி�                   
கனிகைள உ�டதாக நிைன� �ர�ப�கி�ற�. ஒ�வர� மன�சா�சி�� ��கி�ற�: தான�க�               
எ�ெபா��� ஏைழக��ேக ெகா��க�ப�கி�றன, ெச�வ�த�க��க�ல. நீ�க� ேம��           
��ேன��ேபா�, இைவயைன�ைத�� நீ�க� ெச�ய ேவ���. இத��, உ�க��� ேயாக ச�தி                 
ேதைவயா��. அத� �லமாகேவ அவ�கைள� கவர ����. சரீர உண�வி��பதனா�, ேயாக ச�தி                   
�ைறவாகேவ உ�ள�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கள� இதய�ைத� ேக��க�: நா� எ�தளவி���                 
த�ைதைய நிைன� ெச�கி�ேற�? நா� எதிலாவ� அக�ப����கி�ேறனா? நா� எவைரயாவ�               
பா��தா�, அவரா� ஈ��க�படாம� இ��க���யதாக, அ�தைகய �திதிைய� ெகா����க             
ேவ���. பாபாவி� க�டைள: சரீர உண��ைடயவ� ஆகாதீ�க�. அைனவைர�� உ�கள�               
சேகாதர�களாக� க���க�. நீ�க� சேகாதர�க� எ�பைத ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அறிவீ�க�.               
நீ�க� சரீர சமய�க� அைன�ைத�� �ற�திட ேவ���. இ�தி ேநர�தி� நீ�க� ேவ� எைதயாவ�                     



நிைன� ெச�வீ�களாயி�, த�டைனேய கிைட���. உ�கள� �திதிைய உ�தியா�கி� ெகா�வ�ட�,               
ேசைவ�� ெச���க�. நீ�க� அ�தைகயேதா� �திதிைய உ�வா�கினாேல, உ�களா� ஓ� அ�த�ைத�                 
ெபற ���� எ�பைத உ�ளா��தமாக� �ரி��ெகா���க�. த�ைத உ�க��� மிக ந�றாக                 
விள�க�ப���கி�றா�. இ�ன�� அதிகள� ேசைவ ெச�ய�பட ேவ����ள�. உ�களிட� ச�தி               
இ��தா�, அவ�க� ஈ��க�ப�வா�க�. பல பிறவிகளி� கைற உ�ள�. பிராமண�களாகிய நீ�க�                 
இ�தைகய எ�ண�கைள� ெகா����க ேவ���. சகல ஆ�மா�க�� ��ைமயா�க�பட             
ேவ���. ம�க� இதைன அறியமா�டா�க�. நீ�க� அதைன அறிவீ�களாயி��, அ��� உ�கள�                 
�ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ள�. த�ைத ெதாட���� அைன�ைத�� உ�க���             
விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� உ�கைள� ேசாதி��� பா��க ேவ���. பாபா எ�ைலய�றதி�               
இ��பைத� ேபா�ேற, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� எ�ைலய�றைத� ப�றிேய சி�தி�க ேவ���. த�ைத                 
ஆ�மா�களாகிய உ�க�மீ� ெப�மள� அ�� ெகா����கி�றா�. அவ� ஏ� பல நா�களாக அ��                   
ெகா����கவி�ைல? ஏெனனி�, நீ�க� �ைறபா�ைடயவ�களாக இ��தீ�க�. அவ� ஏ�             
��ைமய�ற ஆ�மா�கைள ேநசி�க ேவ���.? த�ைத இ�ெபா�� அைனவைர��             
��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயா��வத�காக வ�தி��கி�றா�. எனேவ, நீ�க� நி�சயமாக           
அழகானவ�களாக ஆகேவ���. பாபா அழகானவ�. அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள அதிகளவி�               
ஈ��கி�றா�. நா��� நா�, நீ�க� ��ைமயா��ேபா�, அதிகள� கவ��சி இ����. பாபா                 
அதிகளவி� உ�கைள� கவ�வா�. நீ�க� இ�� த�கியி��கேவ ��யாத அளவி�� அவ� உ�கைள                   
அதிகளவி� கவ�வா�. உ�கள� �திதியான� நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப வரிைச�கிரமமாக               
அ�வா� ஆ��. நீ�க� ெதாட���� இ�� த�ைதைய� பா���� ெகா����பீ�களாயி�, ‘ந�ல�,                 
நா� இ�ெபா�� பாபாைவ� ச�தி�க� ெச�ல�ேபாகி�ேற�’ எ�பைத� �ரி��ெகா�வீ�க�. நீ�க�               
ஒ�ேபா�ேம அ�தைகய பாபாைவ ஒ�ேபா�� ைகவிட வி��பமா���க�. த�ைத �ழ�ைதகளா�               
கவர�ப�கி�றா�: இ� இ��ழ�ைதயி� அ��தமா��. இவ� மிக� சிற�த ேசைவ ெச�கி�றா�. ஆ�,                   
சில �ைறபா�க�� இ��க�தா� ெச�கி�றன. இ��தேபாதி��, ேதைவயான ேநர�தி�, அவ� தன�                 
�திதி�ேக�ப, மிக� சிற�த ேசைவ ெச�கி�றா�. அவ� எவ���� ��ப�ைத விைளவி���                 
ஒ�வராக� ெத�படவி�ைல. ஆ�, ேநா� ேபா�றைவ இ���மாயி;�, அ� உ�கள� ெசா�த�                 
க�மேவதைனேய ஆ��. நீ�க� இ�� இ���� ேவைளயி�, ெதாட��� ஏதாவ� நிகழேவ ெச���                   
எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�ள ����. இ� இரதமாக இ��பி��, இ�திவைர க�ம�தி�                 
ேவதைனைய அ�பவி�கேவ ேவ���. நா� அவ��� விேஷட ஆசீ�வாத�கைள� ெகா��ேப�               
எ�றி�ைல. அவ�� தன� ெசா�த �ய�சிைய� ெச�யேவ ேவ���. ஆமா� அவ� தன� இரத�ைத�                     
ெகா��தி��பதனா� நா� அவ��� ஒ� பரி� ெகா��ேப�. ப�தன�தி��ள தா�மா�க� அைனவ��                 
எ�வா� இ�� வ�கி�றா�க� என� பா��க�. அவ�க� த�திரமாக� த�கைள வி�வி��� ெகா��                   
இ�� வ�கி�றா�க�. அவ�களிட� அதிகள� அ�� உ�ள�. ேவ� எவ�ேம அ�தைகய அ�ைப�                   
ெகா����பதி�ைல. பலரிட� அ�� எ�பேத கிைடயா�. ேவ� எவர� அ�ைப��               
ப�தன�தி��ளவ�கள� அ��ட� ஒ�பிட ��யா�. அவ�கள� ேயாக� எ�வித�தி�� �ைற�த� என                 
எ�ணாதீ�க�. அவ�க� நிைன� ெச��� ேபா� அதிகள� அ�கி�றா�க�: பாபா, ஓ பாபா! நா�                     
எ�ேபா� உ�கைள� ச�தி�ேப�? எ�ைன உலகி� அதிபதியா��கி�ற பாபாேவ, நா� உ�கைள எ�வா�                   
ச�தி�ப�? ெதாட���� அ���க�ணீ� சி��கி�ற, ப�தன�தி��ள அ�தைகய ெப�க� உ�ளன�.               
அைவ ��ப� க�ணீர�ல. அ�க�ணீ�� �ளிக� அ�� ����களா��. எனேவ,               
ப�தன�தி��ளவ�களி� ேயாக� எ�ப� ஒ� சிறிய விடயம�ல. அவ�க�, ஓ பாபா! சகல                   
��ப�கைள�� அக��கி�ற பாபாேவ, நா� எ�ேபா� உ�கைள� ச�தி�ேப�? என விர�தி�ட�                 
நிைனவி� இ��கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� நிைனவிலி���, ேசைவ ெச���வைர               
ச�திைய� ெப�வீ�க�. ப�தன�தி� இ��பதா� ேசைவ ெச�ய இயலாதி��பவ�க���ட, நி�சயமாக�               
த�கள� நிைனவி� �லமாக� ெப�மள� ேயாக ச�திைய� ெப�கி�றா�க�. நிைனவிேலேய               
அைன��� அமி����ள�. அவ�க� விர�தியி� இ��கி�றா�க�. பாபா, நா� எ�ேபா� உ�கைள�                 
ச�தி��� வா��ைப� ெப�ேவ�? அவ�க� அதிகளவி� நிைனவி� இ��கி�றா�க�. நீ�க� ேம��                 



��ேன�ைகயி�, நா��� நா�, மிக உ�தியாக ஈ��க�ப�வீ�க�. நீரா��ேபா��, அைன�ைத��               
ெச���ேபா���ட நீ�க� நிைனவி� இ��பீ�க�. அ�பாவிக� ெதாட��� வின�கி�றா�க�: இ�த               
ப�தன�க� ��வைடகி�ற நா� எ�ேபா� வ��? பாபா, என� �ழ�ைதக� எ�ைன�                 
������கி�றா�க�. நா� எ�ன ெச�வ�? �ழ�ைதகைள அ��கலாமா? அதனா� பாவ�               
ேசகரி�க�ப�மா? த�ைத ��கி�றா�: இ;�ைறய �ழ�ைதக� அ�வாறானவ�கேள, ேக�கேவ             
ேவ�டா�! ஒ�வ� தன� கணவனா� ��ப�தி���ளா�க�ப��ேபா� உ�ளா��தமாக உண�கி�றா�:             
நா� எ�ேபா� இ�த ப�தன�திலி��� வி�தைலயாகி, பாபாைவ� ச�தி�ேப�? பாபா நா� மிக��                   
ேமாசமான ப�தன�கைள� ெகா���ேள�. நா� எ�ன ெச�வ�? நா� என� கணவனி�                 
ப�தன�திலி��� எ�ேபா� வி�ப�ேவ�? அவ� ெதாட��� “பாபா பாபா!” என� ��கி�றா�. பாபா                   
ஈ��க�ப�கி�றா�. அ�பாவி� தா�மா�க� ெப�மளவி� சகி���ெகா�கி�றா�க�. பாபா           
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெபா�ைமைய� ெகா��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ெதாட��� த�ைதைய             
நிைன�ெச���க�, அ�த ப�தன�க� அைன��� ��வைட��வி��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நா� எ�னிட� ஏதாவ� �ைறபா�கைள� ெகா���ேளனா? எ�தளவி�� என� நிைன�               

த�ைதைய� ெச�றைடகி�ற�? என� �பாவ� ெத�வீகமானதாக உ�ளதா? என� மேனாநிைல               
ேவ� எ�காவ� அைலபா�கி�றதா? என ேசாதி��� பா��க�. 

2. த�ைத உ�களா� ஈ��க�பட���ய அளவி�� மிக�� அழகானவரா��க�. அைனவ����             
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��க�. அதிகள� அ��ட� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  வீணான எ�ண�க� எ�ற ��கைள ஆதாரமா��வத��� பதிலாக சகல             
உற��ைறகளி� அ�பவ�கைள�� அதிகரி�� உ�ைமயான அ��ைடயவ�க�         
ஆ�வீ�களாக. 
உ�க� பலவீனமான எ�ண�கைள உ�தியா��வத�� மாைய பல இராஜரீகமான             
��கைள ��ைவ�பா�. அவ� மீ��� மீ��� இ� எ�ண�கைள�             
ெகா��வ�வா�, “இ� எ�லா ேவைள�� நைடெப�வ�… ��தவ�க� �ட இைத�               
ெச�கிறா�க�… இ�ன�� எவ�� ��ைம அைடயவி�ைல… க�டாய� சில பலவீன�க�               
எ�சியி����…” இ�த வீணான எ�ண�களி� ��க� பலவீன�கைள ேம��             
வலிைம�ைடயதா���. இ�ேபா� அ�தைகய ��களி� ஆதார�ைத எ��பத���           
பதிலாக சகல உற��ைறகளின�� உ�க� அ�பவ�ைத அதிகரி��க�. சகவாச�திைன             
சரீர�ப�தி� அ�பவ� ெச�� உ�ைமயான அ�பானவ� ஆ��க�. 

�ேலாக�:  மிக� சிற�த ந��ண� தி��தியா��. சதா தி��தியி� நிைல�தி��பவ�க� கட�ளா��,               
ம�களா��, �ய�தா�� ேநசி�க�ப�வா�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


