
 
22-05-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஞான வான�பா�களாகி ம�றவ�கைள� த�ைத��� சமனா��கி�ற             

ேசைவைய� ெச���க�. எ�தைன ேபைர உ�க���� சமனாக ஆ�கி��ளீ�க�             
எ�பைத��, உ�கள� நிைன� அ�டவைண எ�வா��ள� எ�பைத�� ேசாதி���             
பா��க�. 

ேக�வி:  மனித�களா� ெச�ய ��யாத எ� ச�திய�ைத� கட�� தன� �ழ�ைதக����;               
ெச�கி�றா�? 

பதி�:  கட�� ச�திய� ெச�கி�றா�: �ழ�ைதகேள, நா� நி�சயமாக உ�கைள என� வீ�����                 
தி��ப�� அைழ��� ெச�ேவ�. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�றி� ��ைமயாகினா�,             
��திைய��, ஜீவ���திைய�� ெப�வீ�க�. அைனவ�� ��தி அைடய ேவ���.             
ஒ�வ� வி��பினா��, வி��பா� வி�டா�� நா� அவர� க�ம� கண��கைள�               
பலவ�தமாகேவ�� தீ��க� ெச�� அவைர� தி��ப�� வீ���� அைழ��� ெச�ேவ�.               
பாபா ��கி�றா�: நா� வ��ெபா�� நீ�க� அைனவ�� உ�கள� ஓ�� �திதி���                 
ெச�கி�றீ�க�. நா� அைனவைர�� அைழ��� ெச�கி�ேற�. 

ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� உ�க� க�வியி� கவன� ெச��த ேவ���.                   
�க��சி��ரியதாக நிைன��ர�ப�� ந��ண�க� அைன�ைத�� நீ�க� கிரகி�க ேவ���:             
அைன�� ந��ண�களா�� நிர�பியவ�, பதினா� �வ��க� கைலக�� நிைற�தவ�…. உ�களி�               
இ�ந�ப��க� உ�ளனவா என உ�கைள� ேசாதி��� பா��க�. இ�வா� ஆ�பவ�களி� மீ�                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�கள� கவன� ஈ��க�ப��. நீ�க� க�பதி��, ம�றவ�க���� க�பி�பதி�ேம               
இைவயைன��� த�கி��ள�. உ�கள� இதய�ைத� ேக��� பா��க�: எ�தைன ேப��� நீ�க�                 
க�பி�கி�றீ�க�? எவ�ேம இ�வைர ��ைமயான ேதவ� ஆகவி�ைல. ச�திர� �ரணமா��ெபா��,               
அ� ெப�மள� ஒளிைய� ெகா��கி�ற�. இ����ட, உ�கள� �ய�சி�ேக�ப நீ�க�               
வரிைச�கிரமமாகேவ இ��பைத� காண ��கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இதைன�             
�ரி��ெகா�ள ����, ஆசிரிய�� �ரி��ெகா�கி�றா�. ஒ�ெவா�வ�� எ�ன ெச�கி�றா�க�             
எ�பைத� பா��பத�காக, அவர� பா�ைவ ஒ�ெவா�வ� மீ�� ெச�கி�ற�. இவ� என�காக எ�ன                   
ேசைவ ெச�கி�றா�? அவ� மல�கைள� பா��கி�றா�. அைனவ�� மல�கேள. இ� ஒ� ேதா�டமா��.                   
உ�கள� �ய �திதிைய��, உ�க� �ய ச�ேதாஷ�ைத�� நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� அறிவீ�க�. நீ�க�                   
ஒ�ெவா�வ�� தனி�தனிேய உ�க� ெசா�த ம�ட�தி� அதீ�திரிய �க வா��ைகைய உண���                 
ெகா�கி�றீ�க�. �தலி�, நீ�க� த�ைதைய அதிகளவி� நிைன�ெச�ய ேவ���. அவைர               
நிைன�ெச�வதனாேலேய நீ�க� பிரதிபலைன� ெப�கி�றீ�க�. தேமாபிரதானிலி���         
சேதாபிரதானா�வத��ரிய மிக இல�வான வழி நிைன� யா�திைரேய எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க���� கா�பி�க�ப���ள�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கள� இதய�ைத� ேக���             
பா��கலா�: என� நிைன� அ�டவைண ந�றாக இ��கி�றதா? நா� ம�றவ�கைள எ�ைன� ேபா��                   
ஆ��கி�ேறனா? நீ�க� ஞான வான�பா�க�. சில� கிளிகளாக��, சில� ேவ� ஏேதாெவா�றாக��                 
இ��கி�றா�க�. நீ�க� ஒ� �றாவாக ஆக��டா�. நீ�க� ஒ� கிளியாக ஆகேவ���.                 
உ�ளா��தமாக உ�கைள� ேக���ெகா�வ� மிக இல�வான�: எ�தளவி�� நா� பாபாைவ நிைன�                 
ெச�கி�ேற�? எ�தளவி�� நா� அதீ�திரிய �க�தி� நிைல�தி��கி�ேற�? நீ�க�             
மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மாற ேவ���. மனித�க� மனித�க�தா�. அவ�க� ஆ�களாயி��               
சரி, ெப�களாயி�� சரி, அவ�க� மனித�கேள. இ�ெபா�� நீ�க� ெத�வீக� �ண�கைள�                 
கிரகி��, ேதவ�க� ஆகேவ���. உ�கைள� தவிர ேவ� எவ�ேம ேதவ�க� ஆகமா�டா�க�. நீ�க�                   
ேதவ� �ல�தவராக ஆ�வத�காகேவ இ�� வ�கி�றீ�க�. அ��� நீ�க� ேதவ� �ல�தவ�கேள.                 
அ�� �ர�பா� அ�ல� ெபாறாைமயி� ஓைச எ��� இ��கா�. அ�தைகயேதா� ேதவ                 
���ப�தி��ரியவரா�வத��, நீ�க� ெப�மள� �ய�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� ஓ�               



ஒ����ைறயி� க�க�� ேவ���. நீ�க� ஒ�ெபா��� க�விைய� தவறவிட� �டா�. நீ�க�                 
ேநா�வா��ப����தா�� உ�கள� ��தியி� சிவபாபாவி� நிைன� இ��க ேவ���. அத�காக               
உ�கள� வாைய� பய�ப��த ேவ��யதி�ைல. நீ�க�; சிவபாபாவி� �ழ�ைத எ�பைத               
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� அறிவீ�க�. பாபா எ�கைள� தி��ப�� வீ���� அைழ���                 
ெச�வத�காக வ�தி��கி�றா�. இத�� மிக�சிற�த பயி�சி ேதைவ�ப�கி�ற�. நீ�க�             
எ�கி��தா��, த�ைதயி� நிைனவி� இ��க�. த�ைத உ�கைள அைமதி தாம�தி���, ச�ேதாஷ                 
தாம�தி��� அைழ��� ெச�வத�காக வ�தி��கி�றா�. அ� மிக இல�வான�! மிக ந�றாக�                 
கிரகி�க ��யாத பல� உ�ளன�. சரி, அ�ப�யாயி� நிைனவி� இ��க�. இ�� அம��தி��கி�ற                   
நீ�க� அைனவ�� �ழ�ைதக�. அதி�� வரிைச�கிரம� உ�ள�. ஆ�, நி�சயமாக நீ�க� அ�வா�                   
ஆகேவ���. நீ�க� நி�சயமாக சிவபாபாைவ நிைன�ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� அைனவ��             
ம�றவ�களிடமி��� உ�கைள� �����, ஒேரெயா�வ�ட� மா�திர� உ�கைள இைண���             
ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� ேவ� எவைர�� நிைன�ெச�யவி�ைல, எனி�� இ�திவைர நீ�க� இ��                 
�ய�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� உ�ளார �ய�சி ெச�தாக ேவ���. ஒேரெயா� சிவபாபாவி�                   
நிைன� மா�திர� இ��க���. நீ�க� ���லாவி�ேகா அ�ல� ப�க� கா�சிக� பா��பத�ேகா                 
ெச���ெபா��, உ�களி� உ�ேள த�ைதெயா�வரி� நிைன� மா�திர� இ��க���. உ�கள�               
வாைய� பய�ப��த ேவ��யதி�ைல. இ�க�வி மிக இல�வான�. அவ� உ�க���� க�பி��,                 
உ�கைள� த�ைன� ேபா�� ஆ��கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அ�தைகயேதா� �திதிைய               
அைடய ேவ���. நீ�க� சேதாபிரதா� �திதியி� வ�தைத� ேபா�� அேதவிதமாக மீ��� அ�த                   
�திதி��� தி��பி� ெச�ல ேவ���. இ� விள�க�ப���வத�� மிக இல�வான�. நீ�க�                 
உ�க�ைடய வீ��� பணிக� அைன�ைத�� ெச���ெபா���, நட���ெபா���, உலாவி�             
திரி��ெபா��� உ�கைள ஒ� மலரா�க ேவ���. உ�க���� எ�வித� �ழ�ப�� இ�ைல எ�பைத�                   
ேசாதி��� பா��க�. ஒ�வைர� ேசாதி�பத�� ைவர�தி� உதாரண� மிக�� சிற�த�. நீ�கேள                 
உ��ெப���� க�ணா�க� (அயபnைகலiெப படயளளநள). எனேவ, உ�கைள� ேசாதி��� பா��க�:               
எ�னிட� ச�ேற�� சரீர உண�� உ�ளதா? இ�ேநர�தி� நீ�க� அைனவ�� �ய�சியாள�க�.                 
எனி��, உ�கள� இல���, இல�சிய�� உ�க� ��னிைலயி� உ�ளன. நீ�க� அைனவ����                 
ெச�திைய� ெகா��க ேவ���. பாபா �றி��ளா�: ப�திரிைககளி� அ�சி�வத��� ச��               
ெசலவானா�� பரவாயி�ைல; �ைற�தப�ச� அைனவ�� இ�ெச�திைய� ெப�வா�க�. அவ�களிட�             
���க�: ஒேரெயா� த�ைதைய நிைன�ெச���க�, உ�கள� பாவ�க� அழி�க�ப�வ�ட� நீ�க�               
��ைமயா�வீ�க�. இ�ெபா�� எவ�ேம ��ைமயாக இ�ைல. த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�: �ய               
ஆ�மா�க� �திய உலகிேலேய உ�ளன�. இ� பைழய உலக� ��ைமய�ற�. இ�ேக ��ைமயான                   
எவ�மி�ைல. ஓ� ஆ�மா ��ைமயா��ெபா��, அவ� தன� பைழய சரீர�ைத நீ�கிவி�கி�றா�.                 
அவ� அதைன நீ�கேவ ேவ���. ெதாட��சியாக நிைனவி� இ��பதனா� ஆ�மா�களாகிய நீ�க�                 
��றி�� ��ைமயாகி�றீ�க�. நா�க� ஒ�ெவா�வ�� அைமதிதாம�திலி��� ��றி�� �ய             
ஆ�மா�களாக வ��, க��ப மாளிைகயி� அம��ேதா�. பி�ன� நா�க� இ�த நீ�ட பாக�கைள                   
ந��ேதா�. ச�கர� இ�ெபா�� ��வைடகி�ற�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� உ�கள� வீ�����               
தி��ப�� ெச�வீ�க�. அ�கி���, நீ�க� ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�வீ�க�. அ�ேக, க��ைப ஒ�                   
மாளிைகயா��. நீ�க� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெப�வத�ேக �ய�சி ெச�ய ேவ���. இ� ஒ�                   
க�வியா��. இ�ெபா��, விைலமாத� இ�லமான, இ�த நரக� அழி�க�ப�� சிவாலய�               
ஸதாபி�க�ப�கி�ற�. அைனவ�� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. நீ�க� இ�சரீர�கைள நீ�கி,                 
�திய உலகி��� ெச��, இளவரச�களாக��, இளவரசிகளாக�� ஆ�வீ�க� எ�பதைன�             
�ரி��ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� பிரைஜகளாகேவ ஆ�வீ�க� என உ�களி� சில� நிைன�கி�றீ�க�.               
உ�கள� ��தியி� இேரைக மிக� ெதளிவாக இ��க ேவ���. ேவ� எ��ம�றி, த�ைதயி� நிைன�                     
மா�திர� இ��க���. இ�ேவ ��ைமயான ஆ��யாக இ��த� என�ப�கி�ற�. உ�கள�               
சரீர��ட நிைன� ெச�ய�பட��டா�. அைவ அ��கான பைழய சரீர�க�. நீ�க� இ�� மரணி��                   
வாழ ேவ��� எ�ப� உ�கள� ��தியி� நிைல�தி��க ேவ���. நா�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப                     



ேவ���. நா�க� எ�கள� வீ�ைட மற�� வி�ேடா�. த�ைத இ�ெபா�� எ�க���                 
ஞாபக�ப��தியி��கி�றா�. இ�நாடக� இ�ெபா�� ����� வ�கி�ற�. த�ைத           
விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� அைனவ�ேம ஓ�� �திதியி� இ��கி�றீ�க�. இ�ேநர�தி�,             
உலகி��ள மனித�க� அைனவ�� த�கள� ஓ�� �திதியிேலேய உ�ளன�. நா� சகல                 
ஆ�மா�கைள�� ச�த�தி�� அ�பா� அைழ��� ெச�வத�காக வ�தி��கி�ேற�. த�ைத             
��கி�றா�: இ�ெபா�� இ� இைளயவ�க�, �தியவ�க�, உ�க� அைனவர�� ஓ�� �திதியா��.                 
ஓ�� �;;;;;;;திதியி� இ��ப� என� �ற�ப�வ� எ�ன எ�பதைன நீ�க� அறி�தி��கவி�ைல.                 
நீ�க� ��மாைர ஏ�� வ�தீ�க�. நீ�க� அைர� க�பமாக உ�க� ெலௗகீக� ��மாரினா� �ய�சி                     
ெச�ய ைவ�க�ப���க�. எனி��, அவ�களிட� ஞான� கிைடயா�. த�ைதேய இ�ெபா����கி�றா�:                 
இ�ெபா�� இ� இைளயவ�க�, �தியவ�க�, உ�க� அைனவர�� ஓ�� �திதியா��. அைனவ��                 
��தி ெபற ேவ���. இைளயவ�க�, �தியவ�க� அைனவ�� மரணி�பா�க�. த�ைத அைனவைர��                 
தி��ப�� வீ���� அைழ��� ெச�வத�காக வ�தி��கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
இதைனயி�� மிக�� ச�ேதாஷ�பட ேவ���. இ�ேக, நீ�க� ��ப�ைதேய உண�கி�றீ�க�.               
இதனாேலேய நீ�க� உ�கள� இனிய வீ�ைட நிைன� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� வீ� ெச�ல                   
வி���கி�றீ�க�, எனி�� உ�களிட� அ�த விேவக� கிைடயா�. ம�க� ��கி�றன�:               
ஆ�மா�களாகிய எ�க��� இ�ெபா�� அைமதி ேதைவ. த�ைத ��கி�றா�: எ�வள� கால�தி��                 
உ�க��� அ� ேதைவ? நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� இ�� உ�கள� பாக�கைள ந��தாக ேவ���.                   
எவ�ேம இ�� அைமதியாக இ��க ��யா�. அைர� க�பமாக அ�த� ��மா� உ�கைள� ெப�மள�                     
�ய�சி ெச�ய ைவ�தா�க�. �ய�சி ெச��, அைல�� திரி�தத��ல� நீ�க� இ�ன��அதிகமாக                     
அைமதிய�றவ�க� ஆகிவி���க�. அைமதி தாம�தி� அதிபதி இ�ெபா�� வ��வி�டா�. அவ�               
அைனவைர�� தி��ப�� வீ���� அைழ��� ெச�வா�. அவ� ெதாட��� உ�க���� க�பி�க��                 
ெச�கி�றா�. ம�க� ��தி அைட��ெபா���, நி�வாணா தாம�தி��� ெச�வத�காக� ப�தி               
ெச�கி�றன�. ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�லேவ��� எ�ப� எவர� இதய�தி�� ஒ�ெபா���               
�கமா�டா�. அைனவ�� ஓ�� �திதி��� ெச�வத�காக �ய�சி ெச��மெபா��, நீ�கேளா               
ச�ேதாஷதாம�தி��� ெச�வத�காக �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. �தலி�, நி�சயமாக� ச�த�தி��             
அ�பா�ப�ட �திதி இ��க ேவ��� எ�பதைன நீ�க� அறிவீ�க�. கட�� �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க���� ச�திய� ெச�கி�றா�: நா� நி�சயமாக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க� அைனவைர��               
வீ����� தி��ப�� அைழ��� ெச�ேவ�. இத�காகேவ நீ�க� அைர� க�பமாக� ப�தி                 
ெச��வ�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�றினா� ��திைய��, ஜீவ���திைய��             
ெப�வீ�க�. எ�வாறாயி�� அைனவ�� அைமதி தாம�தி��� ெச�லேவ ேவ���. ஒ�வ� அ��                 
ெச�ல வி��பினா��, வி��பா� வி�டா�� நாடக�தி�� ஏ�ப அைனவ�� நி�சயமாக அ�� ெச�ல                   
ேவ���. நீ�க� வி���கி�றீ�கேளா, இ�ைலேயா நா� அைனவைர�� தி��ப�� அைழ��� ெச�ல                 
வ���ேள�. நா� பலவ�தமாக உ�கள� க�ம� கண��கைள� தீ��க� ெச��, உ�கைள� தி��ப��                   
அைழ��� ெச�ேவ�. நீ�க� ச�திய�க�தி��� ெச�வீ�க�. ஏைனய அைனவ�� ச�த�தி��               
அ�பா�ப�ட அைமதிதாம�தி� இ��பா�க�. பாபா எவைர�ேம தவறவிட மா�;டா�. நீ�க� ெச�ல                 
வி��பா� வி�டா��, த�டைன��, அ��� கிைட���, நா� உ�கைள எ��ட� அைழ���                 
ெச�ேவ�. நாடக�தி� அ�வாறானெதா� பாக� உ�ள�. எனேவ, நீ�க� உ�கள� வ�மான�ைத�                 
ச�பாதி�� வி��� ெச�றா� சிற�தேதா� அ�த�ைத�� ெப�வீ�க�. இ�தியி� வ�பவ�க�               
எ�தைகய ச�ேதாஷ�ைத� ெப�வா�க�? த�ைத அைனவரிட�� ��கி�றா�: நீ�க� நி�சயமாக�               
தி��பி� ெச�ல ேவ���. அைன��� சரீர�க�� எரி�க�ப��ெபா��, நா� சகலஆ�மா�கைள��                 
தி��ப�� அைழ��� ெச�ேவ�. ஆ�மா�கேள எ��ட� தி��பி� ெச�ல ேவ���. என�                 
வழிகா�ட�க��� ஏ�ப, நீ�க� சகல ெத�வீக� �ண�களா�� நிைற��, 16 �வ��க� கைலக��                   
நிர�பியவ�க� ஆகினா�, சிற�தேதா� அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. உ�க� அைனவ���� மரண�ைத�               
ெகா��க வ�மா� எ�ைன நீ�க� �வியைழ�தீ�க�. இ�ெபா�� இ�� மரண� ெந��கி வி�;ட�.                   
எவ�ேம தவறவிட�பட மா�டா�க�. அ��கான சரீர�க� நிைல�தி��க ��யா�. உ�கைள� தி��ப��                 



அைழ��� ெச��மா� நீ�க� எ�ைன� �வியைழ�தீ�க�. எனேவ, த�ைத இ�ெபா��               
��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, தீ�கான இ��லக�திலி��� உ�கைள� தி��ப�� அைழ���             
ெச�கி�ேற�. உ�கள� ஞாபகா��த�� இ�� உ�ள�: தி�வாலா ஆலய� உ�ள�. அ� உ�கள�                   
இதய�ைத ெவ�றவரி� ஆலயமா��. ஆதிேதவ� அ�� அம��தி��கி�றா�, சிவபாபா�� அ��               
இ��கி�றா�. பா�, தாதா இ�வ�ேம அ�� இ��கி�றா�க�. பாபா இவர� சரீர�தி�                 
பிரச�னமாகியி��கி�றா�. நீ�க� அ�� ெச���ெபா��, ஆதிேதவைன� பா��கி�றீ�க�. இ��             
அம��தி��ப� பா�தாதா எ�பதைன ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ�ேநர�தி� நீ�க�               
ந��கி�ற பாக�களி� ஞாபகா��த�� இ�ேகேய உ�ள�. யாைன� பைடயின��, �திைர�               
பைடயின��, காலா� பைடயின�� உ�ளன�. அ� உயிர�ற�, இ�ேவா உயி��ள�. ேமேல ைவ��த��                   
உ�ள�. நீ�க� அ�த மாதிரிகைள� பா��த பி�ேப இ�� வ�கி�றீ�க�. தி�வாலா ஆலய�                   
எ�தைகய� எ�பதைன நீ�க� அறிவீ�க�. ஒ�ெவா� க�ப�தி�� அ�வாலய� ஒேரமாதிரியாகேவ               
க�ட�ப�கி�ற�. எனேவ, நீ�க� ெச��, அதைன� பா�ைவயிட ����. இ�த மைலக�                 
ேபா�றைவயைன��� எ�வா� தக��க�ப��, பி�ன� மீ��� அேதேபா�� ஆ�கி�றன             
எ�பைதயி��� சில� �ழ�பமைடகி�றன�. எ�வா�? நீ�க� அ�தைகய விடய�கைள� ப�றி�               
சி�தி�க��டா�. �வ��க��ட இ�ெபா�� இ�ைல, எனேவ எ�வா� அ� மீ��� வ��? நீ�க�                   
�ய�சி ெச�வதனாேலேய அைன��� உ�வா�க�பட ����. இ�ெபா�� நீ�க� �வ��க�தி���               
ெச�வத�கான ஆய�த�கைள� ெச�கி�றீ�க�. சில� �ழ�பமைட��, க�பைத��ட நி��தி             
வி�கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: இதி� �ழ�பமைடத� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. அ��,                 
நா�கேள எ�க���ரியைவ அைன�ைத�� ெச�ேவா�. அ� சேதாபிரதா� உலகமா��. நீ�க�               
அ��லகி� பழ�க�, மல�க� ேபா�றவ�ைற� பா��த�ட�, மா�பழ� சா�ைற�� ப�கிவி��� தி��பி                 
வ�கி�றீ�க�. அைவ எ��ேம ���ம ேலாக�திேலா அ�ல� அசரீரி உலக�திேலா இ��பதி�ைல.                 
அைவயைன��� ைவ��த�திேலேய இ����. உலகி� வரலா��, �வியிய�� மீ��� ெதாட��.               
இ�த உ�தியான ந�பி�ைக இ��க ேவ���. எ�வாறாயி��, அ� ஒ�வர� பா�கிய�தி�                 
இ�லாவி�டா�, அவ� ��வா�: எ�வா� அைவயைன��� சா�திய�? த�ெபா�� மிக அரிதாகேவ                 
காண�ப�கி�ற ைவர�க��, இர�தின�க�� எ�வா� அ�ேக இ��க ����? எ�வா� நா�க�                 
�ஜி�க� த�திவா��தவ�க� ஆ�ேவா�? த�ைத ��கி�றா�: �ஜி�க� த�தி வா��தவ�களாக��,               
�ஜி�பவ�களாக�� இ��கி�ற இ�நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப�ட�. பி�ன� ேதவ�களாக��,             
ச�திரிய�களாக��, ைவசிய�களாக�� ஆ�கி�ற பிராமண�க� நா�கேள. இ� உலக� ச�கர�ைத               
அறி��ெகா�வதனா�, நீ�க� �ேகாள�ைத ஆ�சிெச��� அரச�களாக ஆ�கிறீ�க�. நீ�க�             
இதைன� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. இதனாேலேய நீ�க� ��கி�றீ�க�: பாபா, நா�க� ��ைனய               
க�ப�தி�� உ�கைள� ச�தி�ேதா�. எ�கள� ஞாபகா��தமாக உ�ள ஆலய� எ�க��� ��னா�                 
உ�ள�. இத� பி�னேர �வ��க� �தாபி�க�ப��. நீ�க� ைவ�தி��கி�ற பட�க� ஓ� அ��தமா��.                   
ம�க� வ��, ெப�மள� ஆ�வ��ட� அவ�ைற� பா��கி�றா�க�. �� உலகி��, எவ�ேம அ�தைகய                   
பட�கைள� பா��தி��க மா�டா�க�. எவரா�ேம அ�தைகய பட�கைள உ�வா�கி உ�க���               
ஞான�ைத� ெகா��க ��யா�. எவ�� உ�கைள� பிரதி ெச�ய ��யா�. ெபா�கிஷ�களாகிய                 
இ�பட�க� �ல� நீ�க� பல மி�லிய� மட�� பா�கியசாலிக� ஆ�கி�றீ�க�. உ�க� ஒ�ேவா�                   
அ�யி�� பல மி�லிய�க� உ�ளன எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. இ� உ�கள�                 
க�வி�கான ஒ� ப��க� ஆ��. எ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க� ேயாக�ைத� ெகா�����,                 
க�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி��� பல மி�லிய�கைள நீ�க� ெப�வீ�க�. மாைய�� உ�களிட� ��                 
வலிைம�ட� வ�வா�. இ�ேநர�திேலேய நீ�க� சியா�-��த� (அவல�சணமானவ��, அழகானவ��)             
ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� ச�திய�க�தி� அழகானவ�களாக��, ச�திய�க�தவ�களாக��         
இ��தீ�க�. கலி�க�தி� நீ�க� அவல�சணமானவ�களாக��, கலி�க�தவ�களாக��         
இ��கி�றீ�க�. அைன�தி���; இேத நிைலைமதா�. இ�� �மி �ட வர�டதாக உ�ள�. அ�� �மி                     
�த�தரமானதாக இ����. அைன��� அ�� சேதாபிரதானமானைவ. நீ�க� அ�தைகயேதா�             
இரா�சிய�தி� அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� அ�வா� பல தடைவக� ஆகியி��கி�றீ�க�.               



இ��தெபா�தி��, அ�தைகய இரா�சிய�தி� அதிபதிகளா�வத�� நீ�க� �� �ய�சி             
ெச�யேவ���. நீ�க� �ய�சி ெச�யாம� எ�வா� ஒ� ெவ�மதிைய� ெப�வீ�க�? இதி� எ�வித�                   
சிரம�� கிைடயா�. �ரளிக� இ�ெபா�� அ�சிட�ப�கி�றன. எனி��, நீ�க� ேம�� ��ேனறி�                 
ெச���ெபா�� அைவ பல �றாயிர�கண�கான பிரேதச�களி� அ�சிட�ப��. �ழ�ைதக�             
��கி�றன�: நா� எ�னிட��ள பண� அைன�ைத�� ய�ஞ�தி�ேக பய�ப��த வி���கி�ேற�.               
அவ�ைற ைவ�தி��� நா� எ�ன ெச�ேவ�? நீ�க� ேம�� ��ேனறி� ெச���ெபா��, எ�ன                   
நிக�கி�ற� என� பா��க�! நீ�க� விநாச�தி�கான ��னாய�த�கைள�� கா�பீ�க�.             
ஒ�திைகக� (சநாநயசளயடள) ெதாட��� இட�ெப��. பி�ன� அைமதி நில��. �ழ�ைதகேள,               
உ�கள� ��தியி� அைன�� ஞான�� உ�ள�. இ� மிக இல�வான�. நீ�க� த�ைதைய                   
நிைன�ெச�ய ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. சரீர�ைத�� மற��, ��றி�� �ய ஆ�� ஆ��க�. உ�கள� ��தியி� இேரைகைய�                 

ெதளிவாக ைவ�தி��க�. நாடக� இ�ெபா�� ��வைடகி�ற�, நா�க� எ�கள� இனிய               
வீ����� ெச�கி�ேறா� எ�ப� உ�கள� ��தியி� நிைல�தி��க���. 

2. க�வியி� ஒ�ெவா� அ�யி�� பல மி�லிய�க� உ�ளன. எனேவ, தின�� மிக ந�றாக�                   
க�றி��க�. ேதவ �ல�தவரா�வத�� �ய�சி ெச���க�. எ�தளவி�� உ�களா� அதீ�திரிய               
�க�ைத அ�பவ� ெச�ய ��கி�ற� என உ�களிட� நீ�க� ேக��� பா��க�. அ�த                   
ச�ேதாஷ�ைத நீ�க� ெகா����கி�றீ�களா? 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய தைல�பி� விழி��ண�� �ல� உ�க� �திதிைய� ச�திவா��ததாக               
ஆ��வதா�, �ய மரியாைதைய� ெகா����பீ�களாக. 
ச�கம�க�தி�, த�ைதேய தன� �ழ�ைதக��� ேம�ைமயான தைல���கைள�           
ெகா��பதா�, நீ�க� இ�;த ஆ�மீக� ேபாைதைய ைவ�தி��க ேவ���. நீ�க�               
உ�க�ைடய தைல�ைப நிைன�ெச���ெபா��, உ�க� �திதியான� அ�ேபா��           
ச�திவா��தததாக ஆ�கி�ற�. உதாரணமாக, �யதரிசன� ச�கரதாரி எ�ப� உ�க�             
தைல�பாக இ��பதா�, இ�விழி��ண�ைவ நீ�க� ெகா����த�டேனேய ம�றவ�கைள           
நீ�க� பா��ப� ��வைடகி�ற�. �ய �ரி��ண�வி� ��னா� மாையயி� க���               
ெவ�ட�ப�கி�ற�. நீ�க� ஒ� மகாவீர� எ�பைத நிைன�ெச���ெபா��, உ�க�             
�திதி ஆ�ட ஆைச�க ��யாததாக ஆ�கி�ற�. எனேவ உ�க� தைல�பி�               
விழி��ண��ட� �டேவ உ�க� ��திைய�� அ�தள� ச�திவா��ததாக ஆ���க�,             
அ�ெபா�� நீ�க� ேம�ைமயான �ய மரியாைதைய� ெகா����பவ� எ��             
�ற�ப�வீ�க�. 

�ேலாக�:  அைல�� திரி�� ஆ�மா�களி� ஆைசகைள� ���திெச;வத��, உ�க� ப��திறி��             
ச�திைய அதிகரி��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


