
 
02-03-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, மரண ெமௗன�தி��� (னநயன ளைடநnஉந) ெச�வத��� பயி�சி               

ெச���க�. உ�க� ��தி த�ைதைய ேநா�கிேய இ��க���;. அ�ேபா�, நீ�க�               
சரீரம�றவ�க� ஆ�வத��� த�ைத உ�க��� ச�கா� (ச�தி�கான மி�ேனா�ட�)             
ெகா��பா�. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ��றாவ� க�ணாகிய ஞான�ைத� ெப��ேபா�, எ�             
கா�சிைய� ெப�கி�றீ�க�? 

பதி�:  ச�திய�க ஆர�ப� �த�, கலி�க இ�திவைர நீ�க� ந��த, உ�க� பாக�களி�                 
வைகககளி� கா�சி உ�க���� கிைட���ள�. நீ�க� �� உலைக��             
ஆர�ப�திலி��� இ�தி வைர அறிவீ�க�. அறி�தி��த� எ�றா�, ஒ� கா�சிைய�               
ெப�த� எ�� அ��தமா��. நீ�க� ெத�வீக� �ண�கைள�ைடய ேதவ�களாக             
இ��தீ�க� எ�பைத��, பி�ன� நீ�க� அ�ர �ண�ைடயவ�க� ஆகிவி���க�             
எ�பைத��, இ�ேபா� மீ��� ஒ��ைற ெத�வீக� �ண�கைள�ைடய ேதவ�க�             
ஆ�கி�றீ�க� எ�பைத�� நீ�க� இ�ேபா� �ரி��ெகா���ளீ�க�. நீ�க�           
இ�ெபா�� உ�க� �திய வீடான, �திய உலகி��� ெச�ல��ளீ�க�. 

ஓ� சா�தி. இ�கம��தி���� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நிைன� யா�திைரயி� இ��கி�றீ�க�.               
எ�ைலய�ற த�ைத, நிைன� யா�திைரயி� இ�ைல. அ�த ஒேரெயா�வேர �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                 
உத�வத�காக, ஒ� ச�காைஷ� (ளயமயயளா) ெகா��கி�றா�. அதாவ�, அவ� உ�க� சரீர�கைள                 
நீ�;க� மற�பத�� உ�க��� உத�கி�றா�. உ�க� சரீர�கைள மற�பத��� �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� த�ைதயிடமி��� இ��தவிைய� ெப�கிறீ�க�. அவ� ஆ�மா�களாகிய உ�க����             
ச�காைஷ� ெகா��கி�றா�. ஏெனனி� அவ� ஆ�மா�கைள மா�திரேம பா��கிறா�. உ�க�               
ஒ�ெவா�வ�ைடய ��தி��, இ�ேபா� த�ைத�ட� உ�ள�ட�, த�ைதயி� ��தி��, தி�����               
�ழ�ைதக� மீ� உ�ளன. அதி� ஒ� வி�தியாச��ள�. (ஒ� சில நிமிட�க� மரண ெமௗன�                     
நிலவிய�). நீ�க� இ�த மரண ெமௗன �திதிைய� பயி�சி ெச���க�. நீ�க� உ�க�                   
சரீர�களிலி��� நீ�கி, பிரி�தி��க வி���கி�றீ�க�. எ�தள��� அதிகமாக நீ�க� ெதாட���               
நிைனவி� இ��கி�றீ�கேளா, அ�தள��� அதிகமாக உ�களா� சரீர�கைள வி�� நீ�க ��கி�ற�                 
எ�பைத ஆ�மா�களாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. அவ�க� பா�பி� உதாரண�ைத�             
த�கிறா�க�. தர�ப�ட உதாரண�களி�, சில சிற���;க� இ��க ேவ���. நீ�க� உ�க�                 
சரீர�களிலி��� நீ�கி, வீ����� தி��பி� ெச��, பி�ன� மீ��� கீேழ இற�கி வ�வீ�க�                   
எ�பைத� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. ேவ� எவ�� இ� விடய�கைள அறியா�. ேவ� எவ�� இ�த                   
நாடக�ைத அறியா�. நிைனவி� இ��பத� �ல� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�� எ�ற உ�தரவாத�ைத                   
எவரா�� வழ�க ��யா�. அ�வாறான விடய�கைள எவ�� உ�க������வதி�ைல. இ�ேபா� இ�,                   
உ�க�ைடய தி��பி� ெச��� பயண� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீP�க�. ஆ�மாவி�                 
��தியி� ேயாக�, அ�த� திைசயி� ஈ��க�ப���ள�. இ�ேபா� நாடக� ��வைடய��ள�. இ�ேபா�                 
நா�க� வீ� ெச�ல ேவ���. நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. அவேர                   
��ைமயா��பவ�. க�ைக நீ�, ��திைய அ��பவராகேவா, அ�ல� வழிகா��யாகேவா இ��க               
��யா�. த�ைத ஒ�வ� மா�திரேம ��ைமயா��பவராக��, வழிகா���மாக இ��க ����. இ�                 
விடய�க� ந�றாக� �ரி��ெகா�ள�ப�வ�ட�, பி�ன� ம�றவ�க���� விள�க�ப��த�பட           
ேவ���. இ� ப�தி மா��கமா��. இதி� எவ���� எ�வித� பய�மி�ைல. த�ணீ� �ளி�பத�ேக,                   
அதனா� ஒ�ேபா�� உ�கைள� ��ைம�ப��த ��யா� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. அவ�களி� ப�தி��� பலனாக அவ�க� எதைனயாவ� ெப�கிறா�;க�             
எ�றி�ைல. ப�தி மா��க�தி�, அவ�க� அத�� அதிகள� ��கிய��வ�ைத� ெகா��கிறா�க�.               
அ�விடய�க� அைன��� ���� ந�பி�ைக எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�! இ�வா� ெதாட���               



���� ந�பி�ைகைய� ெகா����பதனா�, மனித�க� ‘��டனி� ����� �ழ�ைதக�’ எ�ற               
ப�ட�ைத� ெப�கிறா�க�. இைவ கட��p� வாசக�க�. எவ���� பா�ைவ��ள�, யா� ��ட�க�                 
எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�ெபா�� நீ�க� உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றி�                   
த�ைதயிடமி��� அறி���ளீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� த�ைதைய இன� க���ளீ�க�, உ�களா�               
உலகி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ஆகியவ�ைற��, அத� கால�ைத�� இன�காண���யதாக உ�ள�.                 
ஞான�கடலி� ஒ�ெவா� விடய�ைத�� கைட��, பி�ன� நீ�கேள தீ�மானி��� ெகா���க�.               
ப�தி மா��க�தி��� ஞான�தி��மிைடேய ேவ�பா��ள�. இ�த ஞான� தனி��வமான�. இ�த               
ஞான� பிரப�யமான�. இ� இராஜேயாக� க�வி. ேதவ�க� ��றி�� விகாரம�றவ�களாக இ��தா�க�                 
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. பைட�பவரான த�ைத, அம��தி���,             
தன� ெசா�த அறி�க�ைத� ெகா��கிறா�. அவேர பரமா�மா ஆவா�. பரமா�மா, கட�� எ��                   
அைழ�க�ப�கிறா�. ஆ�கில�தி� அவ� பரமா�மா எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. ‘ேசா�’ (ளழரட) எ�றா�                 
ஆ�மா ஆவா�. ேவெற�த ஆ�மாைவ விட�� த�ைதயி� ஆ�மா, ெபரியத�ல. த�ைதயி� ஆ�மா,                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�கள� ஆ�மாைவ� ேபா�றேத. �ழ�ைதக� சிறியவ�க��, த�ைத ெபரியவ��               
எ�ற�ல. இ�ைல. இ� பரம ஞான�தினா� நிைற���ள த�ைத மி��த அ��ட� �ழ�ைதகளாகிய                   
உ�க��� விள�க�ப���கிறா�. ஆ�மாேவ தன� பாக�ைத ந��க ேவ���. அ�த ஒேரெயா�வ�                 
தன� பாக�ைத ந��பத��, நி�சயமாக ஒ� சரீர�ைத எ��க ேவ���. ஆ�மா�களி� வசி�பிட�                   
அைமதி தாமமா��. ஆ�மா�களாகிய நீ�க�, ெப�� ஒளி�த��வ�தி� வசி�கிறீ�க� எ�பைத�               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�;க� அறிவீ�க�. இ���தா� எ�ற இட�தி� வா�பவ�க�, த�கைள இ���க�                 
எ�� அைழ�பைத� ேபா��, பிர�ம த��வ� எ�ற உலகி� இ��� வ�கி�ற ஆ�மா�க� பிர�ம                     
த��வேம கட�� எ�� எ��கிறா�க�. வீ��சி�கான காரண�க��, நாடக�தி�             
நி�சயி�க�ப���ளன. எ�வள� �ய�சி ெச�தா��, எவரா�� வீ� தி��ப ��யா�. நாடக� ஒ��                   
��வைட�த��, ந�க�க� அைனவ�� ேமைட�� ஒ�றாக வ�கி�றா�க� அதைன உ�வா�கியவ��,               
பிரதான ந�க�க� அைனவ�� ஒ�றாக நி�கிறா�;க�. இ�த நாடக�, இ�ேபா� ��வைடய��ள�                 
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ� விடய�க�, எ�த� சா��க����,               
�னித�க���� ெதரியா�. ஆ�மா ப�றிய இ�த ஞான� எவரிட�மி�ைல. பரமா�மா, த�ைத மா�திரேம,                   
இ�� ஒ� தடைவ வ�கிறா�. ஏைனய அைனவ�� த�க� பாக�ைத இ�� ந��க ேவ���.                     
விரிவா�க� ெதாட��� இட�ெப�கிற�. ஆ�மா�க� அைனவ�� எ�கி��� வ�கிறா�க�?             
ஆ�மா�க� வீ� தி��ப ���மானா�, அ�வாறான ஒ� வழ�க� இ��தி����. ஒ�வ� வ�வா�,                   
இ�ெனா�வ� ெச�வா�, அ�ெபா�� அ� ம�பிறவி என� �ற�பட மா�டா�. உ�ைமயி� ம�பிறவி                   
எ�ப� ஆர�ப� �த� ெதாட����ள�. இல��மி��, நாராயண�ேம �தலி� வ�பவ�க�. அவ�க�                 
ம�பிறவி எ��கிறா�க� எ�பைத��, அவ�க� இ�திைய அைட��ேபா�, அவ�க� ெச��, மீ���                 
�தலி� வ�பவ�க� ஆ�கி�றா�க� எ�பைத�� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. இைத� ப�றிய எ�த�                 
ச�ேதக�� ேவ�டா�. ஆ�மா�களி� த�ைதேய வ�� விள�க�ப���கிறா�. அவ� எதைன               
விள�க�ப���கிறா�? அவ� தன� ெசா�த அறி�க�ைத� ெகா��கிறா�. பரமா�மா யாெர�ப� ப�றி                 
உ�க��� ஏதாவ� ��ன� ெதரி�மா? நீ�க� சிவாலய�க���� ெச�றீ�க�, இ�� எ�ண�ற                 
ஆலய�க� உ�ளன. ச�திய �க�தி� ஆலய�கேளா அ�ல� வழிபா� ேபா�றைவேயா எ��ேமயி�ைல.                 
அ�� நீ�க� �ஜி�க� த��த ேதவ�க� ஆ�கிறீ�க�. அைர� க�ப�தி��� பி�ன�, நீ�க�                   
�ஜி�பவ�க� ஆ�வ�ட�, ேதவ�க� எ��� அைழ�க�பட மா���க�. பி�ன� த�ைத வ��, மீ���                   
உ�கைள� �ஜி�க� த�தி வா��தவ�க� ஆ��கி�றா�. ேவ� எ� உலகி�� இ�த� �க�                   
பாட�ப�வதி�ைல. இராம இரா�சிய� எ�ன எ�பைத��, இராவண இரா�சிய� எ�ன எ�பைத��                 
இ�ேபா� நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இராம இரா�சிய�தி� ஆ��கால�ைத நீ�க� ம�க���               
நி�பி�க ேவ���. இ�, நீ�க� �ரி�� ெகா�ளேவ��ய ஒ� நாடக�. த�ைதேய அதி ேமலானவ��,                     
ஞான� நிைற�தவ�மாவா�. அவ� �ல� நா�க� அைனவரி�� உய��தவ�க� ஆ�கிேறா�. நா�க� ஓ�                   
அ�த�ைத� ெப�கிேறா�. அ��� மிக உய��தேத. த�ைத இ�ேபா� எ�க���� க�பி�கிறா�. ஆகேவ                   
நா�க� இதைன��, ெத�வீக� �ண�கைள�� கிரகி�க ேவ���. ேதவ�க� எ�வா� இ��தா�க�                 



எ�பைத��, இ�ேபா� நீ�க� எ�னவாகி��ளீ�க� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
�றி�ெகா����கிறீ�க�. ேதவ�கைள� ேபா�� நீ�க� ��றாக விகாரம�றவ�களாக ஆகேவ���             
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இைத நிைறேவ��வத���             
த�ைதைய நிைன�ெச�வைத� தவிர, ேவெற�த வழி�மி�ைல. எ�வா� இதைன நிைறேவ�றலாெம��               
ேவ� எவ��காவ� ெதரி�தா�, எ�க���� ���க�! பிர�ம த��வ�ைத விகாரம�ற� எ��                 
�ற��யா�. இ�ைல. ஆ�மாேவ விகாரம�றவ� ஆ�கி�றா�. பிர�ம த��வ�, ஓ� ஆ�மாவாக��                 
��யா�. அ� வசி�பிடமா��. ஒ�ேவா� ஆ�மாவி�� ��தி உ�ள� எ�ப��, ஆ�மா தேமாபிரதா�                   
ஆ��ேபா�, ��தி விேவகம�றதாக ஆ�கி�ற� எ�ப�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���             
விள�க�ப��த�ப���ள�. ஆகேவ விேவகமானவ�க��, விேவகம�றவ�க�� உ�ளன�. உ�க� ��தி             
��றாக� ��தமா�கி�ற�. பி�ன� அைவ அ��காகி வி�கி�றன. ��ைம���,             
��ைமய�ற���� இைடேய��ள வி�தியாச�ைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�.           
��ைமய�ற ஆ�மா�களா� வீ� தி��ப ��யா�. இ�ேபா�. அவ�க� எ�வா� ��ைமயாகலா�?                 
அவ�க� �வி அைழ�ப�, இ�ேவயா��. இ��� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. இ�ேபா� ச�கம                 
�க� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. உ�கைள வீ���� அைழ��� ெச�வத��� த�ைத                 
மா�திரேம ஒ� தடைவ வ�கிறா�. அைனவ�� �திய உலகி��� ெச�வா�க� எ�றி�ைல. அ�� ஒ�                     
பாகமி�லாதவ�க�, அைமதிதாம�தி� இ��பா�க�. இதனாேலேய அ� பட�களி�� கா�ட�ப���ள�.             
அ�த� பட�க� ேபா�றைவ அைன��� ப�தி மா��க�தி�� உரியைவ. உலக� ச�கர� எ�வா�                   
�ழ�கி�றெத�பைத விள�க�ப���� இ� பட�க� ஞான மா��க�தி��ரியைவ. நீ�க� எ�வா� 16                 
�வ��க� கைலகளிலி���, பதினா�கி���, 14 இலி��� 12���, பி�ன�, இ�ேபா� ஒ� கைல�ேம                   
எ�சா�, கீேழ இற�கி வ�தீ�கெள�பைத� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அைனவ�ேம வரிைச�கிரமமாகேவ             
உ�ளன�. ந�க�க�� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ளன�. சில� 1,000 ச�பள� ெப�கி�றா�க�. சில� 1,500,                   
சில� 500, சில� 100, சில� 150 என அதிகள� ேவ�பா��ள�. எ�வா� நீ�க� க�கிறீ�க� எ�பதி�                         
பக����, இர���மிைடேயயான வி�தியாச��ள�. அ�த� பாடசாைலகளி�, சி�தியைடயா�           
வி�டா�, அவ�க� மீ��� க�கலா�. ஆனா� இ�� மீ��� க�ப� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல.                     
உ�க�ைடய அ�த�� �ைற�க�ப�கிற�. உ�களா� ஒ�ேபா�ேம மீ��� இ�த ஞான�ைத� க�க                 
இயலாதி����. இ� க�வி, ஒ� தடைவ மா�திரேம சா�தியமா��. த�ைத�� ஒ� தடைவ மா�திரேம                     
வ�கிறா�. �தலி� ஓ� இரா�சிய� மா�திரேம இ��த� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. ம�றவ�க��� நீ�க� இதைன விள�க�ப����ேபா�, அவ�க�           
இ�விடய�கைள ஏ���ெகா�வா�க�. கிறி�தவ�க�, வி�ஞான�தி�� மிக� திறைமயானவ�க�.           
அைனவ�� அ� விடய�கைள அவ�களிடமி��� க�றா�க�. அவ�க�ைடய ��தி             
ெத�வீகமானதாகேவா அ�ல� க� ேபா��ேமா இ��கவி�ைல. இ� த�ண�தி� அவ�க�ைடய               
��திக� அ��த�கைள நிக���கி�றன. கிறி�தவ�க� �ல� வி�ஞான� அதிகள� வள����ள�.               
வி�ஞான� ச�ேதாஷ�தி��� உரிய�. பைழய உலக� அழி�க�பட��ள� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.                 
பி�ன� நா�க� அைமதி தாம�தி���, ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�ேவா�. ேவ� எ�வா� மனித                   
ஆ�மா�களா� வீ� தி��ப ����? வி�ஞான� �ல� விநாச� நைடெப��. ஆ�மா�க� அைனவ��                   
த�க� சரீர�கைள நீ�கி வீ� தி���வா�க�. ��தி இ�த விநாச�ேதா� கல���ள�.                 
அைர�க�பமாக அைனவ�� ��தி�கான �ய�சிைய� ெச��ெகா����கிறா�க�. இ�           
வி�ஞான�தி� �ல��, இய�ைக அன��த�க� �ல�� இ�ேபா� இட�ெப��. இ�த ��தேம,                 
ஆ�மா�களாகிய உ�கைள ��தி தாம�தி;��� தி��ப� ெச�வத�கான, க�வியா�� எ�ப�               
�ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. பல� ��தி தாம�தி��� ெச�வா�க�. ஹ�தேயாக�ைத� பயி�சி               
ெச���, நீ�க� ��மா�கைள� பி�ப�றி�� எ�வள� �ய�சி ெச�தி��தா��, உ�க� எவரா��                 
��தி தாம�தி��� ெச�ல ��யாதி��த�. வி�ஞான�தி� �ல� பல ���க� ேபா�றைவ                 
தயாரி�க�ப���ளன. ஆகேவ விநாச� இட�ெப�� எ�ப� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ���. �திய உலகி�                 
மிக� சில ம�கேள இ��பா�க�. ஏைனேயா� அைனவ�� ��தி தாம�தி��� தி��பி�                 
ெச�றி��பா�க�. உ�களி� க�வியி� ச�தி�ட�, நீ�க� ஜீவ���தி தாம�தி��� ெச�வீ�க�.               



�திரமான��, ஆ�ட அைச�க ��யாத��, உ�தியான�மான ஓ� இரா�சிய�ைத நீ�க� ஆ�சி                 
ெச�கிறீ�க�. இ���ள ேதச�க� அைன�ைத�� பா��க�. அைவ அைன��� பிரி�க�ப���ளன!               
த�ைத உ�கைள, �திரமான�� ஆ�ட அைச�க ��யாத�மான, உலக இரா�சிய�தி� அதிபதிக�                 
ஆ��கிறா�. எ�ைலய�ற த�ைதயி� ஆ�தி, எ�ைலய�ற இரா�சியமா��. யா�, எ�ேபா� இ�த                 
ஆ�திைய� ெகா��தா�க�? இ� எவர� ��தியி�� ��வதி�ைல. நீ�க� மா�திரேம               
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. ஆ�மா�களாகிய உ�களிட� ஞான� எ�ற ��றாவ� க� உ�ள�. ஆ�மா�க�                 
ஞான ெசா�ப�க� ஆ�கிறா�க�. ஞான� கடலாகிய, த�ைதயி� �ல� மா�திரேம நீ�க� இ�வா�                   
ஆகலா�. த�ைத வ��, பைட�பவரின��, பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தியின�� ஞான�ைத                 
உ�க���� த�கிறா�. உ�ைமயி�, இத�� ஒ� விநா�ேய எ��கிற�: “ஒ� விநா�யி� ஜீவ���தி”.                   
ஏைனய அைனவ�� ��திைய� ெப�கிறா�க�. நாடக� இ�வா� நி�சயி�க�ப���ள�. அைனவ��               
இராவணனி� ப�த�திலி��� வி�வி�க�ப�கி�றன�. உலகி� சமாதான�ைத ஏ�ப���வத�� அ�த             
ம�க� பாரிய �ய�சி ெச�கி�றன�. எ�ெபா�� உலகி��, பிர�மா�ட�தி�� அைமதி               
நில�ெம�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�;க� மா�திரேம �ரி��ெகா�கிறீ�க�. ஒளி� த��வ�தி�             
அைமதி உ�ள� எ���, இ�� இ��லகி� அைமதி��, ச�ேதாஷ�� நில�� எ��� �ற�ப�கிற�.                   
இ�த உலக�, ஒளி� த��வ�திலி��� ��றாக ேவ�ப�டதா��. ஒளி� த��வ� ச�திர����,                 
ந�ச�திர�க���� அ�பா��ள�. இ�த உலகி��ள எைவ�� அ�கி�ைல. அ� ெமௗன உலக� எ��                   
அைழ�க�ப�கிற�. நீ�க� உ�க� சரீர�ைத வி��, ெமௗன உலகி��� ெச�கிறீ�க�. இதனாேலேய                 
நீ�க� அ�� தி���வத�� உ�கைள� தயா��ப���கிறீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
நிைன�ெச�கிறீ�க�. ேவ� எவ���� இ� ெதரியா�. இத��� தயா��ப���வத��, இ�ேபா�               
நீ�க� ��ட�ப�கிறீ�க�. ��த� ந�ைம பய���. அைனவ�ைடய கண��� தீ��க�ப��வி��.               
அைனவ�� ��ைமயா�வா�க�. ேயாக� ஒ� தீயா��. ஒ� தீயி� �ல� அைன���                 
��ைமயைடகிற�. நாடக�தி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி எ�பன த�ைத��� ெதரிவ� ேபா��,                 
ந�க�களாகிய உ�க���� நாடக�தி� ஆர�ப�, ம�தி ம��� இ�தி ப�றி� ெதரி��. இதைன�                   
�ரி��ெகா��த� எ�றா� ஒ� கா�சிைய� (ஆ��த அறி�) கா�பதா��. ஞான� எ�ற உ�க�ைடய                   
��றாவ� க� இ�ேபா� திற���ள�. ச�திய �க�தி� ஆர�ப�திலி���, கலி�க�தி� ���வைர                 
உலகி��ள அைன�� விடய�கைள�� நி�சயமாக நீ�க� இ�ேபா� ெதரி��ெகா���ளீ�க�. ேவ�               
எ�த மனித���� இ� ெதரியா�. நீ�கேள ெத�வீக� �ண�கைள� ெகா����தவ�க��,               
நீ�கேள அ�ர �ண�கைள� ெகா����தவ�க�� எ�பைத� �ரி��ெகா���ளீ�க�. பி�ன�,             
உ�கைள அ�வாறான ெத�வீக� �ண�க� உைடயவ�க� ஆ��வத���, த�ைத மீ��� ஒ�தடைவ                 
வ�கிறா�. ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��வத�காக� த�ைத வ�கிறா�. ேதவ �ல�ைத�             
ேச��தவ�க� மா�திரேம 84 பிற���கைள ��தாக எ��கி�றன� எ�ப� உலகி��ள ேவெறவ����                 
ெதரியா�. அவ�க� ��ைமயானவ�களாக��, ��ைமய�றவ�களாக�� ஆ�கிறா�க�. இ�, ேவ�             
எவரின�� ��தியி� இ�ைல. அ�த உ�வ�க� அைன��� உயிர�றைவ எ�பைத நீ�க�                 
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. அவ�களி� சரியான �ைக�பட�ைத எவரா�� எ��க ��யா�. அைவ               
இய�ைகயான, அழ�ைடயனவாக இ��தன. ஒ� �ய சரீர�, �ய த�தவ�களினாேலேய               
உ�வா�க�ப�கிற�. இ�� அைவ ��ைமய�றைவ. இ��லகி� ப�ேவ� நிற��ட��ள ம�க� ேபா��                 
ச�திய �க�தி� இ��க மா�டா�க�. கி��ண� அவல�சணமானவ��, அழகானவ�� எ��               
அைழ�க�ப�கிறா�. ச�திய �க�தி� அவ� அழகானவராக��, கலி�க�தி� அவ�             
அவல�சணமானவராக�� உ�ளா�. எ�வா� அவ� ச�திய�க�திலி��� கலி�க�தி��� ெச�கிறா�?             
�தலாவ� இல�க ஆ�மா ெதாட�க� நீ�க� அைன�ைத�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. க��ைபயிலி���               
�ழ�ைத ெவளிேய வ�த�ட�, அவ���� கி��ண� எ�� ெபய� ��ட�ப�கிற�. ஒ� ெபய� நி�சய�                     
ேதைவ. கி��ணரி� ஆ�மா அழகானவராக இ���, பி�ன� அவல�சணமானவ� ஆகினா�.               
அதனாேலேய அவ� ‘அவல�சணமானவ��, அழகானவ��’ என அைழ�க�ப�கிறா� எ�� நீ�க�               
�ற����. இவ�ைடய ஜாதக�ைத நீ�க� ெப���ெகா�ட�ட�, உ�களா� ��� ச�கர�தின��               
ேசாதிட�ைத� �ரி��ெகா�ள���யதாக இ����. இ� பல இரகசிய�க� நிைற�தெத�பைத நீ�க�                 



மா�திரேம அறிவீ�க�;. இ�த இரகசிய�க� ேவ� எவ���� ெதரியா�. இ�ெபா�� நீ�க� �திய                   
உலகி���, �திய வீ����� ெச�லேவ���. ந�றாக� க�பவ�க�, �திய உலகி��� ெச�வா�க�.                 
த�ைதேய, எ�ைலய�ற �� உலகி��� அதிபதி. அவ� ஆ�மா�க� அைனவரின�� த�ைதயாவா�.                 
த�ைதேய அதிபதி எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. இ� ஒ� க�வியா��. இ�த� க�வியி� எ�த�                   
ச�ேதகேமா அ�ல� ேக�விேயா இ��க ��யா�. இ�� நீ�க� சமய��கைள விவாதி�க                 
ேவ��யதி�ைல. இ�த ஆசிரிய� ஒ�வேர அதிேம�ைமயானவ�. அவ� இ�கம��தி��� உ�க����               
க�பி�கிறா�. அவ� மா�திரேம ச�தியமானவ�. எ�வா� உ�ைமயான நாராயண� ஆகலா� எ�ற                 
கைதைய, அவ� க�பி�த� வ�வி� உ�க���� ��கிறா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய நீ�டகால� ெதாைல�� இ�ேபா�           
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக���� த�ைதயாக�� தாயாக�� இ���� பா�தாதாவி�           
அ��� நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத, ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத                 
��கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� க�ம� கண��க� அைன�ைத�� தீ���� ெகா��, ெமௗன உலகி��� தி���வத��                 

உ�கைள ஆய�த�ப��தி� ெகா���க�. நிைன�� ச�தியி� �ல� ஆ�மாைவ ��ைமயாக�               
��ைமயா���க�. 

2. ஞான� கடலின�, ஞான�ைத� பயி�சி ெச���க�. ஞான�கடைல� கைட��, நீ�கேள               
தீ�மான�கைள எ��க�. உ�க� வி�தைலயைட�த வா��ைகயி� ஒ� ேம�ைமயான             
அ�த�ைத� ெப�வத��, ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ேநர�தி� ��கிய��வ�ைத அறி��ெகா�வத� �ல� விைரவாக� ெச�வதா�,             
�தலி� வ�கி�ற தீவிர �ய�சியாள� ஆவீ�களாக. 
“அ�ய�த பாக�தி�” வ�த ஆ�மா�க� ‘இ�தியி� வ�பவ�க� விைரவாக�             
ெச�பவ�க��, விைரவாக� ெச�பவ�கேள �தலி� வ�பவ�க��” எ�றஆசீ�வாத�ைத�             
ெப�கி�றா�க�. எனேவ ேநர�தி� ��கிய��வ�ைத அறி�� நீ�க� ெப���ள             
ஆசீ�வாத�கைள ஒ� நைட�ைற ரீதியி� பய�ப����க�. இ�த அ�ய�த பராமரி��               
இல�வி� உ�கைள� ச�திவா��தவ�க�ஆ��வதா�, நீ�க� வி��பியளவி�� உ�களா�             
��ேனறி� ெச�ல ����. ஏெனனி� பா�தாதா�� க�வி ஆ�மா�க�� ��ேனறி�               
பற�பத�கான ஆசீ�வாத�கைள� சதா அைனவ���� ெகா��பதா�, நீ�க� இல�வி�             
��ேனறி� ெச�வத�கான பா�கிய�ைத� ெப���ளீ�க�. 

�ேலாக�:  “அசரீரியானவ��, சமமான சரீரதாரி��” எ�� மகா ம�திர�தி� விழி��ண�� �ல� ஒ�                 
சதா ேயாகி ஆ��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


