
 
27-08-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ��ைமயாகாம� உ�களா� வீ� தி��ப ��யா�. எனேவ               

த�ைதயி� நிைனைவ� ெகா����பதா�, ஆ�மாவி� ப�றரிைய� ச�தி���,           
இய�பாகேவ ��ைமயானவ�க� ஆ��க�. 

ேக�வி:  உ�கைள வீ���� அைழ��� ெச�வத�� ��ன�, த�ைத உ�க��� எதைன�               
க�பி�கி�றா�? 

பதி�:  �ழ�ைதகேள, வீ� தி���வத�� ��ன�, மரணி�� வா��க�! இதனாேலேய, பாபா               
உ�க� சரீர�களின�� உண���� அ�பா� ெச�வைத, �����ேய பயி�சி             
ெச�வி�கி�றா�, அதாவ�, அவ� உ�க��� மரணி�� வா�வைத� க�பி�கி�றா�. ேமேல               
ெச�வ� எ�ப� மரணி�பதா��. நீ�க� 'வ�வ�� ெச�வ��" எ�பைத� ப�றிய               
ஞான�ைத இ�ெபா�� ெப�றி��கிறீ�க�. நீ�க� உ�க�ைடய பாக�கைள அ�த�             
சரீர�களி�டாக ந��பத�� ேமலி��� வ���ளீP�க� எ�ப� ஆ�மா�களாகிய           
உ�க���� ெதரி��. ஆதியி� நா�க� அ�த இட��வாசிக�, நா�க� இ�ெபா��அ��                 
தி��பி� ெச�ல ேவ���. 

ஓ� சா�தி. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதைய நிைன�ெச�வதி� எ�வித� சிரம�� இ�ைல.                     
நீ�க� அதி� ���� திணற��டா�. இ� இல� நிைன� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�.                 
அைன�தி��� �தலி�, நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�த ேவ���. ஓ�                   
ஆ�மாேவ ஒ� சரீர�ைத எ���, ஒ� பாக�ைத ந��கி�றா�. ச��கார�க� அைன���                 
ஆ�மாவிேலேய உ�ளன. ஆ�மா �த�திரமானவ�. த�ைத��கி�றா�: உ�கைள ஓ�ஆ�மாவாக� க�தி                   
உ�க�ைடய த�ைதயாகிய எ�ைன நிைன�ெச���க�. இ�த ஞான�ைத நீ�க� இ�ேநர�தி�               
மா�திரேம ெப�கிறீ�க�. நீ�க� இதைன மீ��� ெபற மா���க�. நீ�க� அைமதியாக இ��பைத                   
உலக� அறியா�. இ� இய�ைகயான அைமதி என அைழ�க�ப�கி�ற�. ஆ�மா�களாகிய நா�க�                 
சரீர�களி� �ல� எ�க�ைடய பாக�கைள ந��பத�காக ேமலி��� வ�ேதா�. ஆ�மா�களாகிய               
நா�க� ஆதியி� அ�த இட�� வாசிக�. இ�த ஞான� உ�க� ��தியி� உ�ள�. இதி� ஹ�தேயாக�                       
ேபா�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. இ� மிக�� இல�வான�. ஆ�மா�களாகிய நா�க� இ�ெபா�� வீ�                   
தி��ப ேவ���, ஆனா� ��ைமயாகாம� எ�களா� அ�� ெச�ல ��யா�. ��ைமயா�வத��                 
நீ�க� பரமா�மாவாகிய த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. அவைர நிைன�ெச�வதா� உ�க�ைடய               
பாவ�க� அழி�க�ப��. சிரம� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. நீ�க� உலாவ� ெச���ெபா��,                 
த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��க�. இ�ெபா�� மா�திரேம நிைன�ெச�வதனா� நீ�க�             
��ைமயாக ����. அ��, அ� �ய உலகமா��. அ��, அ�த� �ய உலகி�, இ�த ஞான�                       
ேதைவ�படா�. ஏெனனி�, அ�� பாவ�ெசய�க� எ��� ெச�ய�ப�வதி�ைல. இ�ேகேய             
நிைன�ெச�வதனா� பாவ�க� அழி�க�பட ேவ���. நீ�க� இ�� ெச�வைத� ேபா�ேற அ���                 
அைன�ைத�� இய�பாக� ெச�வீ�க�. அத�பி�ன� சிறி� சிறிதாக நீ�க� கீழிற��கிறீ�க�.               
நீ�க� இ� பயி�சிைய அ�ேக�� ெச�ய ேவ��� எ�பத�ல. இ�ெபா�ேத நீ�க� இ� பயி�சிைய�                     
ெச�ய ேவ���. ப�றரி இ�ெபா�ேத ச�தி��ட�பட (சா��) ேவ���, பி�ன� ப��ப�யாக நி�சயமாக�                   
ச�தி இழ�க�ப��. ஒ��ைற மா�திரேம, இ�ேநர�திேலேய உ�க� ப�றரிக��� எ�வா�               
ச�தி���வ� எ�ற ஞான�ைத நீ�க� ெப�கிறீ�க�. தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதானா�வத��             
உ�க��� எ�வள� கால� எ��கி�ற�! ஆர�ப�திலி��� ப�றரிக� ெதாட���� ேநர�தி�� ேநர�                 
சிறி�, சிறிதாக� �ைறவைடகி�றன. அசரீரியான உலகி� ஆ�மா�கேள இ��கிறா�க�. அ��               
சரீர�க� இ�ைல. எனேவ ப�றரி இய�பாகேவ கீழிற��கிற� அ�ல� ப�றரியி� ச�தி                 
�ைறவைடகி�ற� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. ேமா�டா� கா� இய�கஆர�பி���ெபா�ேத, ப�றரி��                 
ச�திைய இழ�க ஆர�பி�கி�ற�. ேமா�டா� கா� நி���ெபா��, ப�றரி ெதாழி�ப�வதி�ைல. ேமா�டா�                 
கா� ெச���ெபா�ேத ப�றரி ெதாழி�பட ஆர�பி���. ேமா�டா� காரி� ப�றரி ெதாட����                 



ச�தி��ட�ப�கி�ற�, ஆனா�, உ�க�ைடய ப�றரிக� இ�ேநர�தி� மா�திரேம ஒ� தடைவ               
ச�தி��ட�ப�கி�றன. பி�ன�, நீ�க� உ�க� சரீர�களி�டாக� ெசய�கைள� ெச�ய             
ஆர�பி���ெபா��, ப�றரிக� சிறி� �ைறவைடகி�றன. அைன�தி��� �தலி�, அவேர             
ஆ�மா�களாகிய அைனவ�� நிைன�ெச��� ஒேரெயா� பரமத�ைத எ�பைத விள�க�ப����க�.             
'ஓ கட�ேள! அவ� த�ைத. நா�க� �ழ�ைதக�" என அவ�க� ��கிறா�க�. உ�க� ப�றரி எ�வா�                       
ச�தி��ட�ப�கி�ற� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. நீ�க�           
���லா ெச�றா�� த�ைதைய நிைன�ெச�� சேதாபிரதா� ஆகலா�. உ�களா� எதைன��               
�ரி��ெகா�ள ��யாவி�டா�, நீ�க� வினவலா�. அ� மிக இல�வான�. எ�க�ைடய ப�றரிக�                 
ஒ�ெவா� 5000 வ�ட�க�� ச�திைய இழ�கி�றன. த�ைத வ��, அைனவரி� ப�றரிைய��                 
ச�தி���கி�றா�. விநாச� இட�ெப��ெபா�ேத அைனவ�� கட�ைள நிைன�ெச�கிறா�க�.           
உதாரண�தி��, ெவ�ள� வ��ெபா��, ப�த�க� அைனவ�� கட�ைள நிைன�ெச�வத�� �ய�சி               
ெச�கிறா�க�. எ�வாறாயி��, அ�ேநர�தி�, அவ�களா� கட�ளி� நிைனைவ� ெகா����க             
��யா�. ந�ப�க�, உறவின�க�, ெச�வ�, ெசா�� எ�பைவேய நிைன�ெச�ய�ப�கி�றன. 'ஓ               
கட�ேள" எ�� அவ�க� �றினா�� அைத ெவ�மேன �ற ேவ��� எ�பத�காகேவ ��கிறா�க�.                   
கட�ேள த�ைத ஆவா�, நா�க� அவ�ைடய �ழ�ைதக�. அவ�க��� இ� ப�றி எ��ேம ெதரியா�.                     
அவ�க� ச�வவியாபி எ�� பிைழயான ஞான�ைத� ெப�றி��கிறா�க�. த�ைத வ��, உ�க����                 
சரியான ஞான�ைத� ெகா��கி�றா�. ப�தி எ�� பிரி� ��றி�� ேவ�ப�ட�. அவ�க�                 
ப�திமா��க�தி� த�மாறி� திரிய ேவ���. பிர�மாவி� இர� பிராமண�களி� இரவா��. பிர�மாவி�                 
பக� பிராமண�களி� பகலா��. '��திர�களி� பக�, ��திர�களி� இர�" எ�� �ற�ப�வதி�ைல.                 
த�ைத இ�கம��தி��� இ�த இரகசிய�கைள விள�க�ப���கி�றா�. இ� எ�ைலய�ற இர��,               
பக�� ஆ��. இர� இ�ெபா�� ����� வ�கி�ற�, நீ�க� பகலி��� ெச�கி�றீ�க�.                 
இ�வா��ைதக� சமய��களி� �றி�பிட�ப���ளன. அவ�க� பிர�மாவி� பகைல� ப�றி��,             
பிர�மாவி� இரைவ� ப�றி�� ேப�கி�றா�க�. ஆயி��, அவ�க��� எ��ேம ெதரியா�. உ�க�ைடய                 
��தி இ�ெபா�� எ�ைலய�றதி�� ெச�� வி�ட�. உ�ைமயி� ேதவ�கைள� ப�றி நீ�க� �ற                   
����: வி��வி� பக��, வி��வி� இர��, ஏெனனி� பிர�மா���� வி������ இைடயிலான                 
உற��ைற உ�க��� விள�க�ப��த�ப���ள�. திரி���தியி� ெதாழி� எ�ன எ�பைத ேவ�               
எவரா�� �ரி��ெகா�ள ��யா�. அவ�க� கட�ைள ஒ� மீனி��;, ஒ� �தைலயி��, பிற�� இற���                     
ச�கர������� கா����ளா�க�. இராைத கி��ண� ேபா�ேறா�� மனித�கேள, ஆனா�, அவ�க�               
ெத�வீக� �ண�கைள� ெகா����கிறா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� அவ�கைள� ேபால ஆகேவ���.               
நீ�க� உ�க�ைடய அ��த பிறவியி� ேதவ�க� ஆ�வீ�க�. 84 பிறவிக��கான கண���                 
இ��கிற�. ஆனா� இ�ெபா�� அ� ��வைட�� வி�ட�. அ� இ�ெபா�� மீ��� இட�ெப��;.                   
இ�ெபா�� நீ�க� இ�த� க�பி�த�கைள� ெப�கி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: இனிைமயி��               
இனிைமயான �ழ�ைதகேள, நீ�க� ஆ�மா�க� எ�பதி� ந�பி�ைக ெகா����க�. தா�க�               
ந�க�க� என அவ�க� ��கிறா�களாயி��, ஆ�மா�க� எ�வா� ேமலி��� கீேழ வ�கிறா�க�                 
எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�வதி�ைல. அவ�க� த�கைள� சரீரதாரிகளாக� க��கிறா�க�.             
ஆ�மா�களாகிய நா�க� ேமலி��� வ�கிேறா�, ஆனா� நா�க� எ�ெபா�� மீ��� தி��பி�                 
ெச�ேவா�? ேமேல ெச�வ� எ�றா� உ�க� சரீர�ைத நீ�கி, மரணி�ப� எ�பதா��. மரணி�பத��                   
யா� வி���கிறா�க�? த�ைத �றி��ளா�: ெதாட���� உ�க� சரீர�கைள மற�� வி��க�. எ�வா�                   
மரணி�� வா�வ� எ�பைத அவ� உ�க���� க�பி�கி�றா�. ேவ� எவரா�� உ�க��� இதைன�                   
க�பி�க ��யா�. நீ�க� உ�க�ைடய வீ����� ெச�வத�காகேவ இ�� வ���ளீ�க�. எ�வா�                 
வீ� தி��பி� ெச�வ� எ�பைத� ப�றிய ஞான�ைத, நீ�க� இ�ெபா�ேத ெப�கிறீ�க�. மரண                   
�மியி� இ�ேவ உ�க�ைடய இ�தி� பிறவியா��. ச�திய�க� அமர��வ �மி என                 
அைழ�க�ப�கி�ற�. விைரவாக வீ� தி��ப ேவ��� எ�ப� இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க�                 
��தியி� உ�ள�. அைன�தி��� �தலி�, நீ�க� ��திதாமமாகிய உ�க� வீ����� தி��ப                 
ேவ���. நீ�க� இ�ேகேய அ�த� சரீரமாகிய ஆைடைய நீ�கிவிட ேவ���, பி�ன� ஆ�மா                   



தி��பி� ெச�வா�. ஓ� எ�ைல���ப�ட நாடக� ��வைட��ெபா��, ந�க�க� த�க� ஆைடகைள                 
கழ�றி அ�ேகேய ைவ�� வி��, தா�க� வீ��� அணி�� ஆைடகைள அணி�� வீ�                   
தி���கிறா�க�. அ�வாேற இ�ெபா�� நீ�க�� அ�த ஆைடகைள நீ�கி வீ����� தி��பி� ெச�ல                   
ேவ���. ச�திய�க�தி� மிக� �ைறவான ேதவ�கேள உ�ளா�க�. இ��, எ�ண�ற மனித�க�                 
உ�ளா�க�. அ�ேக, ஆதிசனாதன ேதவிேதவதா த�மேம இ����. இ�ெபா�� அவ�க� த�கைள                 
இ���க� என அைழ�கிறா�க�. அவ�க� த�களி� ேம�ைமயான த�ம�ைத��, ெசய�கைள��               
மற��வி�டா�க�. இதனாேலேய அவ�க� ச�ேதாஷம�றவ�க�ஆகிவி�டா�க�. ச�திய�க�தி�, உ�க�             
த�ம��, ெசய�க�� ேம�ைமயானைவயாக இ��தன. இ�ெபா��, கலி�க�தி�, உ�க� த�ம�               
சீரழி��வி�ட�. நீ�க� எ�வா� வீ����ளீ�க� எ�ப� உ�க� ��தியி� ேதா��கி�றதா? நீ�க�                 
இ�ெபா�� எ�ைலய�ற த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��கிறீ�க�. எ�ைலய�ற த�ைத வ��,               
�வ��கமாகிய �திய உலைக உ�வா��கி�றா�. அவ� ��கிறா�: ம�மனாபவ! இ�வா��ைதக�               
கீைதயிலி��ேத வ�தன. இல� இராஜேயாக� எ�ற ஞான�தி��� கீைத எ�� ெபய�                 
ெகா��க�ப����கி�ற�. இ� உ�க�ைடய பாடசாைல. �ழ�ைதக� இ�� வ�� க�வி               
க���ெபா�� 'இ� எ�க�ைடய பாபாவி� பாடசாைல" எ�� அவ�க� ��கிறா�க�. உதாரணமாக,                 
ஓ� அதிபரி� �ழ�ைத ��வா�: நா� எ��ைடய த�ைதயி� க��ரியி� க�வி க�கி�ேற�.                   
அவ�ைடய தா�� அதிபராக இ��பாராயி�, அவ� ��வா� 'எ��ைடய தா�, த�ைத இ�வ�ேம                   
அதிப�க�". அவ�க� இ�வ�� க�பி�கிறா�க�. இ� எ��ைடய தா� த�ைதயி�ைடய க��ரி.                 
நீ�க� ��வீ�க�: இ� எ�க�ைடய ம�மா, பாபாவி�ைடய பாடசாைல. அவ�க� இ�வ��                 
க�பி�கிறா�க�. அவ�க� இ�வ�� இ�த ஆ�மீக� க��ரிைய அ�ல� ப�கைல�கழக�ைத�               
திற�தி��கிறா�க�. அவ�க� இ�வ�� ஒேரேநர�தி� க�பி�கிறா�க�. பிர�மா உ�கைள�             
த�ெத��தி��கிறா�. இைவ ஞான�தி� மிக ஆழமான விடய�க�. த�ைத உ�க���� �திதாக                 
எதைன�� விள�க�ப��தவி�ைல. அவ� ெச�ற க�ப�தி�� உ�க��� இ�த விள�க�ைத�               
ெகா��தா�. ஆ�, அதிகள� ஞான� உ�ள�ட�, அ� நா��� நா� ெதாட���� ஆழமா�கி�ற�.                   
நீ�க� எ�வா� ஆ�மா�களி� விள�க�ைத� ெப�கிறீ�க� எ�� பா��க�. ஒ� சி�ன�சிறிய                 
ஆ�மா த��� 84 பிறவிக��கான பாக�ைத� பதி� ெச�� ைவ���ளா�. அ� ஒ�ெபா���                   
அழி�க�ப�வதி�ைல. ஓ� ஆ�மா அழிவ�றவ�, எனேவ அவ�� இ���� பாக�� அழிவ�ற�. ஓ�                   
ஆ�மா ெசவிகளி�டாக� ெசவிம��கி�றா�. ஒ� சரீர� இ����ெபா�� ஒ� பாக�� இ����.                 
ஆ�மா சரீர�திலி��� பிரி�� ெச�ற��, எ� பதிைல�� நீ�க� ெபற மா���க�. த�ைத இ�ெபா��                     
��கிறா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. இ�த அதி ம�களகரமான                   
ச�கம�க� வ��ெபா�� நீ�க� வீ� தி��ப ேவ���. ��ைமேய பிரதானமான�, அ�ேவ                 
ேதைவ�ப�கி�ற�. �ய ஆ�மா�க� மா�திரேம அைமதி தாம�தி� வசி�கிறா�க�. அைமதி தாம�,                 
ச�ேதாஷ தாம� இர��� �ய தாம�க�. அ�� சரீர�க� இ�ைல. ஆ�மா�க���ைமயானவ�க�.                   
அ�� எவ�ைடய ப�றரி��; ச�திைய இழ�பதி�ைல. நீ�க� இ�� ஒ� சரீர�ைத எ��த��, ேமா�டா�                     
ேவைல ெச�ய� ெதாட��கிற�. ேமா�டா� இய�காதெபா��, ெப�ேறா� �ைறவைடவதி�ைல.             
ஆ�மா�களாகிய உ�க�ைடய ஒளிக� இ�ெபா�� மிக�� ம�கலாகி வி�டன. அைவ ��றி��                 
அைண�� விடவி�ைல. ஒ� நப� மரணி���ெபா��, ம�க� ம� விள�ைக ஏ�றி, அ� அைண��                     
விடாம� மிக� கவனமாக� பா��கிறா�க�. ஓ�ஆ�மாவி� ஒளி ஒ�ெபா��� ��றாக அைணவதி�ைல.                   
அ� அழிவ�ற�. த�ைத இ�கம��தி��� இ�விடய�க� அைன�ைத�� விள�க�ப���கி�றா�.             
நீ�க� மிக இனிைமயான �ழ�ைதக� எ�ப��, நீ�க� காம� சிைதயி� அம�வதனா� எரி��                   
வி���க� எ�ப�� பாபா���� ெதரி��. நா� உ�கைள மீ��� விழி�ெதழ� ெச�கி�ேற�. நீ�க�                   
��றி�� தேமாபிரதா� சடல�க� ஆகிவீ���க�. உ�க���� த�ைதைய� ெதரியவி�ைல.             
மனித�களா� ��றி�� எ�த� பய�மி�ைல. மனித�களி� சா�பலி� எ�த� பய�� இ�ைல.                 
��கிய�த�களி� சா�ப� பய�ைடய� எ���, ஏைழகளி� சா�ப� பயன�ற� எ��� இ�ைல.                 
அைன��� ஒ�றாக� கல�கி�றன: அ� யாராக இ��தா��, சா�ப� சா�ப�ட��, �சி �சி�ட��                   
கல�கி�ற�, சில� தகன� ெச�கி�றா�க�, ஏைனேயா� �ைத�கி�றா�க�. பா�சி இன�தவ�               



பிேரத�கைள� கிண���� ேமேல ஒ� ேகா�ர�தி� ைவ�கிறா�க�, பி�ன� பறைவக� வ�� சைதைய                   
உ�கி�றன. அத�பி�ன� எ���க� கிண����� வி�கி�றன. அ� ஓரள� பய�ப�கி�ற�. உலகி�                 
அேனகமான ம�க� மரணி�கி�றா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� இய�பாகேவ உ�க� சரீர�கைள நீ�க                 
ேவ���. நீ�க� உ�க� சரீர�கைள நீ�கி வீ� தி���வத�காகேவ இ�� வ���ளீ�க�, அதாவ�,                   
நீ�க� மரணி�பத�காக இ�� வ���ளீ�க�. நீ�க� ஜீவ���தி தாம�தி��� ெச�வதா�               
ச�ேதாஷ�தி� ெச�;கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� எ�ன பாக�ைத ந����ளீ�கேளா, அேத               
பாக�ைத இ�திவைர ந��பீ�க�. த�ைத உ�கைள �ய�சி ெச�வத��� ெதாட���� ���வா�,                 
அவ� ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாளைர� ேபா�� ெதாட���� பா��பா�. இ� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய                   
விடய�. இதி� பய�ப�வ� எ�ற ேக�விேய இ�ைல. நா�க� �வ��க�தி��� ெச�வத�காக எ�க�                   
சரீர�கைள நீ��வத�� �ய�சி ெச�கி�ேறா�. நீ�க� த�ைதைய மா�திர� ெதாட����               
நிைன�ெச�ய ேவ���, உ�க�ைடய இ�தி எ�ண�க� உ�க�ைடய இல���� உ�கைள               
அைழ��� ெச���. இத�� �ய�சி ேதைவ�ப�கி�ற�. ஒ�ெவா� க�வியி�� �ய�சி இ��கி�ற�.                 
கட�� உ�க���� க�பி�பத�காக வ���ளா�, எனேவ நி�சயமாக� க�வி மிக�� மக�தானதாக                 
இ��க ேவ���. இ�� ெத�வீக� �ண�க� ேதைவ�ப�கி�றன. நீ�க� இல��மி நாராயண�                 
ஆக ேவ���. அவ�க� ச�திய�க�திேலேய வா��தா�க�. நீ�க� மீ��� ஒ��ைற               
ச�திய�க��� ேதவ�களாக மா�வத�காக இ�� வ���ளீ�க�. இல��� இல�சிய�� மிக               
இல�வான�. திரி���தி�� மிக�ெதளிவாக உ�ள�. உ�களிட� பிர�மா, வி��, ச�கரரி� பட�                 
இ�லாவி�டா� எ�வா� உ�களா� விள�க�ப��த ����? பிர�மா வி�� ஆ�கி�றா�, வி��                 
பிர�மாவாக ஆ�கி�றா�. அவ�க� 8 கர�கைள உைடய பிர�மாைவ��, 100 கர�கைள உைடய                   
பிர�மாைவ�� கா����ளா�க� ஏெனனி� பிர�மா���� பல �ழ�ைதக� உ�ளா�க�. எனேவ, அவ�க�                 
அ�த� பட�கைள உ�வா�கி இ��கிறா�க�. எ�வாறாயி��, மனித�க� பல கர�கைள�               
ெகா����கி�றா�க� எ�பத�ல. ப��� தைல இராவண�� ஓ� அைடயாளமா��. அ�வாறான               
மனித� எவ�� இ�ைல. த�ைத இ�கி��� இதைன விள�க�ப���கிறா�. ம�க��� எ���                 
ெதரியா�. இ��� நாடகேம. இ� எ�ெபா�� ஆர�பி�த� எ�ப� எவ���� ெதரியா�.                 
ெதா��ெதா�ேட அ� இ��பதாக அவ�க� ��கிறா�க�. ஆ! ஆனா� அ� எ�ெபா��? த�ைத                   
இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� க�பி�கி�றா�. அவ� ஆசிரிய��, ����               
ஆவா�. எனேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க ேவ���.               
யா�ைடய வழிகா�ட�களினா� இ�த �தனசாைலக� ேபா�றைவ திற�க�ப���ளன? இ��, தா�,               
த�ைத, �ழ�ைதக� இ��கிறா�க�. பல �ழ�ைதக� உ�ளா�க�. வழிகா�ட�க��ேக�பேவ             
நிைலய�க� ெதாட���� திற�க�ப�கி�றன. ம�க� ��கிறா�க�: கட�� ஓ� இரத�தி� �ல�                 
ேப�கிறா� என நீ�க� ��கிறீ�க�, எனேவ எ�க��� ஒ� கா�சிைய� ெகா��க�! ஆ! ஆனா�                     
நீ�க� ஓ� ஆ�மாவி� கா�சிைய� ெப�றி��கிறீ�களா? உ�களா� எ�வா� அ�தைகய ஒ�                 
சி�ன�சிறிய ��ளியி� கா�சிைய� ெபற ����? அத�� அவசிய� இ�ைல. இ� ஆ�மா�க� பறறி                     
அறி��ெகா�கி�ற விடயமா��. ஆ�மா ெந�றியி� ந�வி� வசி�கி�றா�, அ�தைகய ஒ� ெபரிய                 
சரீர� அத� அ��பைடயிேலேய ெதாழி�ப�கிற�. உ�களிட� இ�ெபா�� ஒளி� கிரீடேமா அ�ல�                 
இர�தின�க� பதி�க�ப�ட கிரீடேமா இ�ைல. நீ�க� இர�� கிரீட�கைள�� ெப�வத�� மீ���                 
ஒ��ைற �ய�சி ெச�கிறீ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய�               
ெப�கிறீ�க�. பாபா உ�கைள வின�கி�றா�: நா�க� ��ன� ச�தி���ேளாமா? நீ�க�               
��கிறீ�க�: ஆ�, பாபா. நா�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ச�தி�கி�ேறா�. ஏ�? இல��மி நாராயண�                   
ஆ�வத��. அைனவ�� ஒ�ைறேய ��வா�க�. த�ைத ��கி�றா�: அ�சா, ம�களகரமான               
விடய�கைள� ��வதனா� இ�ெபா�� நீ�க� �ய�சி ெச���க�! அைனவ�� சாதாரண               
மனிதனிலி��� நாராயண� ஆக மா�டா�க�. பிரைஜக�� ேதைவ�ப�கி�றா�க�. ச�திய             
நாராயணனி� கைத�� உ�ள�. அ�ம�க� அ�த� கைதைய� ��கி�றா�க�. ஆனா�               
அவ�க�ைடய ��தியி� எ��� ��வதி�ைல. அ� அசரீரியான உலகமாகிய, அைமதிதாம� எ�பைத�                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. அ�கி��� நீ�க� ச�ேதாஷ தாம�தி���             



ெச�வீ�க�. த�ைத ஒ�வேர உ�கைள� ச�ேதாஷ தாம�தி�� அைழ��� ெச�கி�றா�. எவ��ேக��                 
விள�க�ப��தி அவ��� ���க�: நா�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப��ேளா�. சரீரம�ற த�ைத                 
மா�திரேம ஆ�மா�க� அைனவைர�� வீ���� அைழ��� ெச�வா�. த�ைத இ�ெபா��               
வ�தி��கிறா�, ஆயி��, அவ�க��� அவைர� ெதரியா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� எவ�ைடய                 
சரீர�தி� பிரேவசி���ேள� எ�� இ�ன�� அவ�க���� ெதரியா�. இரத�� இ��கிறா�.               
ஓ�ேவா� ஆ�மா�� ஓ� இரத�தி�� பிரேவசி�கி�றா�. ஒ�ெவா�வரி� ஆ�மா�� ெந�றியி�               
ம�தியிேலேய வசி�கி�றா�. த�ைத வ��, இ�த ெந�றியி� ம�தியி� அம�கி�றா�. அவ� மிக                   
இல�வாக விள�க�ப���கி�றா�. த�ைத ஒ�வேர ��ைமயா��பவ�. த�ைதயி� �ழ�ைதகளாகிய             
அைனவ�� சமமானவ�கேள, ஒ�ெவா�வ�� தன�ெகன� பாக�ைத� ெகா����கிறா�. அதி� ேவ�               
எவ�� தைலயிட ��யா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� த�ைதயாக�� தாயாக�� இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல               
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத, ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. சரீரமாகிய அ�த ஆைடயிலி��� உ�க� ப�ைற அக�றி மரணி�� வா��க�! அதாவ�, நீ�க�                   

உ�க� கட�தகால� க�ம� கண��க� அைன�ைத�� தீ��க ேவ���! 
2. இர�ைட�கிரீட� உைடயவ�களா�வத��, க�பத�� �ய�சி ெச�வ�ட�, ெத�வீக�           

�ண�கைள��; கிரகி��க�. உ�க� இல�கி���, உ�க� ம�களகரமான வா��ைதக����             
ஏ�ப, �ய�சிைய� ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ெவ�றிைய ஏ���ெகா�வத��� பதிலாக, ெவ�றியி� நைட�ைற அ�தா�சிைய             
கா��கி�ற, அ�தைகயெதா� ச�திவா��த ஆ�மா ஆ�வீ�களாக. 
உ�க� அைனவரின�� ெவ�றியி� நைட�ைற �பமான� இ�ெபா�� ெத�ப�கி�ற�.             
பாழாகி வி�ட எ�த� பணி�� உ�க� தி��� �ல��, உ�க� ஒ��ைழ�� �ல��                   
இல�வி� சரியா�க�ப��. “ஆ�, அ� நைடெப��;” என நீ�க� ெவ�றிைய இ��� �ற                   
மா���க�, ஆனா� உ�க� வழிகா�ட�க� ெவ�றிைய அைட�மா� ெச���, அ�ெபா��               
விைரவி� பிரைஜக� உ�வா�க�ப�வா�க�. சகல திைசகளிலி���� ம�க� ெவளி�ப��,             
உ�களிட� வ�வா�க�. இ�த ெவ�றியி� பாக� இ�ெபா�� ந��க�ப�கி�ற�, ஆனா�               
நீ�க� அ� ெவ�றிைய ஏ���ெகா�ளாத வைகயி� �தலி� மிக�� ச�திவா��தவ�க�               
ஆகேவ���. அ�ெபா�ேத ெவளி�பா� நைடெப��. 

�ேலாக�:  அ�ய�த �திதியி� �திரமாக இ����ெபா��, ஒ� ச�தி�ைப� ெகா�டா��க�,             
அ�ெபா�� ஆசீP�வாத�களி� ெபா�கிஷ� கள�சிய� திற���. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


