
 
24-10-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� ��ப உலைக� �ற�க� ெச�யேவ பாபா                 

வ���ளா�. இ�ேவ எ�ைலய�ற �றவறமா��. 
ேக�வி:  அ�த� ச�நியாசிகளி� �றவற�தி���, உ�கள� �றவற�தி��� இைடயி� உ�ள பிரதான               

ேவ�பா� எ�ன? 
பதி�:  அ�த� ச�நியாசிக� தம� ���ப�ைத�� வீ�ைட�� வி��வி�� கா�க����             

ெச�கி�றா�க�, ஆனா� நீ�க� உ�க� ���ப�ைத�� வீ�ைட�� வி��வி���             
கா�க���� ெச�வதி�ைல. நீ�க� வீ��� வா�� ேபா��, �� உலக�ைத�� ஒ�                 
��காடாக� க��கி�றீ�க�. நீ�க� �� உலக�ைத�� உ�க� ��தியி� இ���               
�ற�கி�;றீ�க�. 

ஓ�சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத இ�கம��தி��� ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஒ�ெவா�               
நா�� விள�க�ப���கி�றா�. ஏெனனி�, நீ�க� அைர�க�பமாக விேவகம�றவ�களாக இ��ததா�,             
அவ� தின��; உ�க��� விள�க�ப��த ேவ����ள�. �தலாவதாக மனித�க� அைமதிைய               
வி���கி�றா�க�. ஆ�மா�க� ஆதியி� அைமதிதாம வாசிகளாவா�க�. த�ைத எ�ெபா��ேம             
அைமதி� கட� ஆவா�. நீ�க� இ�ெபா�� உ�க� ஆ�தியான அைமதிைய� ெப�கி�றீ�க�. ம�க�                   
��கி�றா�க�: ஓ அைமதிைய அ��பவேர, எ�கைள இ��லகி� இ���, அைமதிதாமமாகிய எ�க�                 
வீ���� அைழ��� ெச���க�. அதாவ�, எ�க� ஆ�தியான அைமதிைய எ�க���� தா��க�.                 
ேதவ�களின��, சிவபாபாவின�� வி�கிரக�களி� ��னிைலயி� ெச�� ‘அைமதிைய� தா��க�’             
எ�� ம�க� ேவ��கி�றா�க�. ஏெனனி� சிவபாபா அைமதி�கட� ஆவா�. நீ�க� இ�ெபா��                 
சிவபாபாவிடமி��� உ�க� ஆ�தியான அைமதிைய� ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� நி�சயமாக� த�ைதைய               
நிைன� ெச�தவாேற அைமதிதாம�தி��� ெச�ல ேவ���. நீ�க� நிைன� ெச�யாவி�டா�� �ட,                 
நி�சயமாக அ�ேக ெச�வீ�க�. நீ�க� அவைர நிைன� ெச�வத� �ல� உ�க� தைலமீ��ள பாவ�                     
�ைம அக�ற�ப�கி�ற�. நீ�க� ஒேரெயா� த�ைதயிட� இ��ேத அைமதிைய�� ச�ேதாஷ�ைத��               
ெப�கி�றீ�க�, ஏெனனி�, அவேர அைமதி� கட�� ச�ேதாஷ� கட�� ஆவா�. இ�ேவ பிரதான                   
விடயமா��. அைமதி, வி�தைல எ��� அைழ�க�ப�கி�ற�. அ��ட� ஜீவ���தி��             
ப�தனவா��� உ�ளன. ப�தன வா�வி� இ���, நீ�க� இ�ெபா�� ஜீவ���திைய�               
ெப�கி�றீ�க�. ச�திய�க�தி� ப�தன�க� இ��பதி�ைல. அ�� இல�வான ஜீவ���தி��,             
இல�வான ��தி��, ச�கதி�� இ��ததாக நிைன��ர�ப�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
இர��ன� அ��த�ைத�� �ரி���ளீ�க�. ��தி எ�றா� அைமதிதாம��, ஜீவ���தி எ�றா�               
ச�ேதாஷதாம�� ஆ��. ச�ேதாஷ தாம��, அைமதி தாம�� உ�ளன. இ�ேவ பி� ��ப                   
உலகமாகி�ற�. நீ�க� இ�ேக அம��தி��கி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள உ�க�               
வீடான அைமதிதாம�ைத நிைன� ெச���க�. ஆ�மா�க� தம� வீ�ைட மற���ளா�க�. த�ைத                 
வ�ேத அதைன உ�க��� நிைன���கி�றா�. அவ� விள�க�ப���கி�றா�: ஓ ஆ�மீக�               
�ழ�ைதகேள, எ�ைன நிைன� ெச�யாதவைர, உ�களா� வீ����� ெச�ல ��யா�. நிைன�                 
ெச�வத� �லேம உ�க� பாவ�க� அழி��. ஆ�மா�க� ��ைமயானவ� ஆகி, தம� வீ�����                   
ெச�கி�றா�க�. இ� ��ைமய�ற உலக� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�.               
��ைமயான ஒ�வேர�� இ�� இ�ைல. �ய உலக� ச�தி�க� எ���, ��ைமய�ற உலக� கலி�க�                     
எ��� அைழ�க�ப�கி�ற�. அதாவ� இராம இரா�சிய��, இராவண இரா�சிய�� ஆ��.               
��ைமய�ற உலக� இராவண இரா�சிய�தினா� �தாபி�க�ப�கி�ற�. இ� �����ேய             
நி�சயி�க�ப�ட நாடகமா��. எ�ைலய�ற த�ைத இதைன விள�க�ப���கி�றா�. அவ� மா�திரேம,               
ச�திய� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�. ச�கம�க�தி� மா�திரேம நீ�க� உ�ைமயான விடய�கைள�               
ெசவிம���� ச�திய�க�தி��� ெச�கி�றீ�க�. பி�ன�, �வாபர�க�தி� இராவண இரா�சிய�             
ஆர�பமாகி�ற�, இராவண� ஒ� அ�ர�. அ�ரனா� ஒ�ேபா�� உ�ைமைய� ேபச ��யா�.                 



ஆைகயாேலேய, மாைய�� ெபா�, இ�சரீர�� ெபா� எ�� �ற�ப�கி�ற�. ஆ�மா�� ெபா�, சரீர��                   
ெபா�, ஆ�மாவிேலேய ச��கார�க� பதி� ெச�ய�ப���ளன. நா�� வைகயான உேலாக�க� உ�ளன:                 
த�க�, ெவ�ளி, ெச��, இ���. இ�த ேயாக�தி� �ல� உ�க� மீ��ள கல�பட� அைன���                     
அக�ற�ப�� நீ�க� நிஜ� த�கமாகி�றீ�க�. நீ�க� ச�திய�க�தி� இ���� ேபா�, நீ�க� நிஜ�                   
த�கமாகேவ இ��தீ�க�. அத� பி�ன� ெவ�ளி கல�க�ப�ட��, நீ�க� ச�திரவ�ச�தின� எ��                 
அைழ�க�ப�கி�றீ�க�. �வாபர�க�தி��, கலி�க�தி�� �ைறேய ெச���, இ����           
கல�க�ப�கி�றன. உ�களி� கல���ள ெவ�ளி, ெச��, இ��� ஆகியன ேயாக�தி� �ல�                 
அக�ற�ப�கி�றன. ஆர�ப�தி� ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவ�� அைமதிதாம�;தி�           
இ��தீ�க�. அத� பி�ன� நீ�கேள ச�திய�க�தி�� �தலி� ெச�றீ�க�. அ�ேவ ச�தி�க�தி�                 
இ��த� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. நீ�க� நிஜ� த�க� ஆவீ�க�. ேயாக ச�தியினா� கல�பட�                   
��வ�� அக�ற�ப�� ேபா�, உ�ைமயான த�க� எ��கி�ற�. அைமதிதாம�, ச�திய�க� எ��                 
அைழ�க�ப�வதி�ைல. ச�திய�க�, திேரதா�க�, �வாபர�க� ஆகியன இ�ேகேய இ��பதாக�             
�ற�ப�கி�ற�. அைமதிதாம�தி� அைமதி மா�திரேம இ��கி�ற�. ஓ� ஆ�மா சரீர�ைத �தலி�                 
எ���� ேபா�, அ� ஆ�மா ச�திய�க�தவ� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�. அ�ெபா�� உலக��                 
ச�திய�கமாக உ�ள�. அ�ெபா�� சரீர�, சேதாபிரதானாக��ள ப�சத��வ�களா�           
ஆ�க�ப�கி�ற�. ஓ�ஆ�மா சேதாபிரதா�ஆக இ���� ேபா�, சரீர�� சேதாபிரதானாகேவ உ�ள�.                   
அத� பி�ன�, இ�தியி� நீ�க� கலி�க சரீர�ைத� ெப�கி�றீ�க�. ஏெனனி� ஆ�மாவி� கல�பட�                   
கல�க�ப�கி�ற�. ஆைகயா�, இ�த உலகேம ச�திய�க� எ���, திேரதா�க� எ���               
அைழ�க�ப�கி�ற�. எனேவ �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� எ�ன ெச�ய ேவ���? நீ�க�                 
�தலி� அைமதிதாம�தி��� ெச�ல ேவ���. ஆைகயாேலேய நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�ய                 
ேவ���. அ�ெபா�ேத நீ�க� தேமா�பிரதானி� இ��� சேதாபிரதா� ஆக ����. த�ைத எ�வள�                   
கால� இ�� இ��கி�றாேரா அ�வள� கால�தி�� இ� இட�ெப��. அவ� ச�திய�க�;தி� எ�த�                   
பாக�ைத�� எ��;பதி�ைல. ஓ� ஆ�மா ஒ� சரீர�ைத� ெப�� ேபா�, ‘இவ� ச�திய�க�� மனித                     
ஆ�மா’ எ���ற�ப�கி�றா�. ‘ச�திய �க��ஆ�மா’ எ��அைழ�க�ப�வதி�ைல. இ�ைல. ச�திய                   
�க�� மனித ஆ�மா ஆகிய இவ�, பி�ன� திேரதா �க�� மனித ஆ�மா ஆ�கி�றா�. எனேவ நீ�க�                         
இ�ேக அம��தி��கி�றீ�க� எ�பதா� உ�க��� அைமதி�� ச�ேதாஷ�� உ�ள�. எனேவ நீ�க�                 
எ�ன ெச�ய ேவ���? ��ப உலைக நீ�க� �ற�க ேவ���. இ�ேவ எ�ைலய�ற �றவற� எ��                       
�ற�ப�கி�ற�. வீ�ைட��, ���ப�ைத�� வி��வி�� கா����� ெச�கி�ற அ�த� ச�நியாசிக�               
எ�ைல���ப�ட �றவற�ைதேய ேம�ெகா�கி�றா�க�. �� உலக�ேம ஒ� கா� எ�பைத அவ�க�                 
அறியா��ளா�க�. இ� ��காடா��. இ� ��க� நிைற�த உலக��, அ� மல�க� நிைற�த உலக��                     
ஆ��. அவ�க� அைன�ைத�� �ற�த ேபாதி��, நகர�தி�� ெதாைலவி� கா���, ��க� நிைற�த                   
உலகிேலேய வா�கி�றா�க�. அவ�க�ைடய� �றவற�பாைதயா��. ஆனா� உ�க�ைடய� இ�லற�             
பாைதயா��. நீ�க� �ய த�பதியராக இ��தீ�க�. இ�ெபா�� ��ைமய�ற த�பதிய�               
ஆகி��ளீ�க�. அ��� ஒ� இ�லற ஆ�சிரம� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�ற�. ச�நியாசிக� பி�னேர                 
வ�கி�றா�க�. இ�லாமிய��, ெபௗ�த�க�� பி�னேர வ�கி�றன�. அவ�க� கிறி�தவ�க����             
ச�� ��ன� வ�கி�றா�க�. ஆைகயா�, நீ�க� இ�த வி��ச�ைத��, ச�கர�ைத�� நிைன�                 
ெச�ய ேவ���. த�ைத ஒ�ெவா� க�ப�தி�� வ��, க�ப வி��ச�தி� ஞான�ைத உ�க����                   
ெகா��கி�றா�. ஏெனனி� அவேர விைத��, ச�திய��, உண���ளவ�� ஆவா�. ஆைகயாேலேய               
ஒ�ெவா� க�ப�தி�� வ�� எ�க���� க�ப வி��ச�தி� இரகசிய�ைத விள�க�ப���கி�றா�.               
நீ�க� ஆ�மா�களாக இ��த ேபாதி��, உ�கைள ஞான�கட�, அைமதி�கட� அ�ல� ச�ேதாஷ�                 
கட� எ�ேறா அைழ�க ��யா�. உ�கைள அ�வா� ஆ��கி�ற அ�த� த�ைத ஒ�வேர                   
இ��க���ரியவ�. த�ைதயி� இ� �க� எ�கால�தி��மானதா��. அவ� எ�ெபா���             
��ைமயானவ�� அசரீரியானவ�� ஆவா�. அவ� உ�கைள� ��ைமயா��வத�காக ஒ� ��கிய               
கால�தி�� இ�� வ�கி�றா�. ச�வ வியாபி எ�ற ேக�வி�� இடமி�ைல. த�ைத எ�ெபா��ேம அ�ேக                     
வசி�கி�றா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ப�தி மா��க�தி��ரியவ�க� எ�ெபா��ேம அவைர               



நிைன� ெச�கி�றா�க�. ச�திய�க�தி� அவைர நிைன� ெச�ய ேவ��யதி�ைல. இராவண               
இரா�சிய�திேலேய நீ�க� �வி அைழ�க ஆர�பி�கி�றீ�க�. அத� பி�ன� அவ� ஒ�வேர வ��                   
உ�க��� அைமதிைய�� ச�ேதாஷ�ைத�� ெகா��கி�றா�. ஆைகயா�, அைமதியி�ைம நில��             
ேபாேத நீ�க� நி�சயமாக அவைர நிைன� ெச�கி�றீ�க�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: நா�                 
5000 வ�ட�க��� ஒ��ைற வ�கி�ேற�. அைர�க�ப�தி��� ச�ேதாஷ��, அைர�க�ப�தி���             
��ப�� உ�ள�. அைர�க�ப� கட�த பி�னேர இராவண இரா�சிய� ஆர�பமாகி�ற�. விகார�க�                 
அைன�தி��� ேவராகவி���� சரீர உண�ேவ �த� இல�க�தி��ரியதா��. அத� பி�னேர ஏைனய                 
அைன�� விகார�க�� வ�கி�றன. த�ைத இ�ெபா�� விள�க�ப���கி�றா�: உ�கைள ஒ�               
ஆ�மாெவன� க�தி, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��க�. ஆ�மாைவ இன�கா�ப� அவசியமா��.               
‘ஆ�மா ெந�றியி� ந�வி� பிரகாசி�கி�றா�’ எ�� ம�க� ெவ�மேன ��கி�றா�க�. ஆ�மா                 
அமர�� �ப�ைடயவ� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� �ரி�� ெகா����கி�றீ�க�. இ� சரீரேம,                 
அமர��வ �ப�ைத� ெகா�ட ஆ�மாவி� சி�மாசனமா��. ஆ�மா ெந�றியி� ந�வி�               
அம����ளா�. இ� அமர��வ �ப� அம��தி���� சி�மாசனமா��. அைனவ�ேம உயி��ள,               
அமர��வமான சி�மாசன�க�. அ�சி�மாசன� அமி�சாரி� ெச�தைத� ேபா�ற பலைகயா�             
ெச�ய�ப�ட அமர��வ சி�மாசன� இ�ைல. த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�: மனித�க� அைனவ�ேம               
த�தம�ெகன அமர��வமான சி�மாசன�ைத� ெகா����கி�றா�க�. ஓ� ஆ�மா வ�� இதி�               
வசி�கி�றா�. ச�திய�கமாக இ��தா��, கலி�கமாக இ��தா�� இ�த மனித சரீர� ஆ�மாவி�                 
சி�மாசனமா��. எனேவ, பல அமர��வமான சி�மாசன�க� உ�ளன. மனித�க� அைனவ�ேம               
அமர��வமான ஆ�மா�களி� சி�மாசன�க� ஆவா�க�. ஒ� ஆ�மா ஒ� சி�மாசன�ைத நீ�கிய                 
பி�ன� உடன�யாகேவ இ�ெனா�ைற எ��கி�றா�. �தலி�, அ�த சி�மாசன� சிறியதாகேவ உ�ள�,                 
பி�ன� வள��சி அைடகி�ற�. ஆனா� சீ�கிய�களா� ‘அமர��வ சி�மாசன�’ எ��அைழ�க�ப��                 
மர�தாலான சி�மாசன� சிறியதாகேவா அ�ல� ெபரியதாகேவா ஆ�வதி�ைல. ெந�றிேய மனித�க�               
அைனவர�� அமர��வ சி�மாசன� எ�பைத எவ�ேம அறியா��ளா�க�. ஆ�மா�க�             
அமர��வமானவ�க�, அவ�க� எ��ேம அழிவதி�ைல. ஆ�மா�க� ெவ�ேவ� சி�மாசன�ைத�             
ெப�கி�றா�க�. ச�திய �க�தி�, நீ�க� �த�தரமானெதா� சி�மாசன�ைத� ெப�கி�றீ�க�.             
அ�ேவ ச�திய�க சி�மாசன� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. அத� பி�ன� அ�த ஆ�மா, திேரதா�க,                   
�வாபர�க, கலி�க சி�மாசன�கைள� ெப�கி�றா�. எனேவ உ�க��� ச�திய�க சி�மாசன�               
ேவ��மாயி�, நீ�க� நி�சயமாக� ��ைமயாக ேவ���. ஆைகயா�, த�ைத ��கி�றா�: சதா                 
எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச�தா�, உ�க���� இ���� கல�பட� அக�ற�ப��. அத� பி�ன�                   
ேதவ சி�மாசன�ைத� ெப�வீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� பிராமாண �ல�தி� சி�மாசன�திேலேய               
இ��கி�றீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அதிம�களகரமான ச�கம�க சி�மாசன�ைத�           
ெகா����கி�றீ�க�. அத� பி�ன� ேதவ சி�மாசன�ைத� ெப�வீ�க�. உலகி� உ�ளவ�க���               
இ�விடய�க� ெதரியா�. சரீர உண��ைடயவ�க� ஆகிய பி�னேர, ம�க� ெதாட����               
ஒ�வ��ெகா�வ� ��ப�ைத விைளவி�கி�றா�க�. ஆைகயாேலேய இ� ��ப உலக� எ��               
அைழ�க�ப�கி�ற�. த�ைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�:           
அைமதிதாம�ைத நிைன� ெச���க�. அ�ேவ உ�கள� உ�ைமயான வசி�பிடமா��. ச�ேதாஷ உலைக                 
நிைன� ெச�வ�ட�, ெதாட��� இ�த� ��ப உலைக மற�தி��க�. இதி� ஆ�வமி�ைம இ��க���.                   
நீ�க� ச�நியாசிக� ெச�வைத� ேபா�� உ�க� ���ப�ைத�� வீ�ைட�� �ற�க ேவ���                 
எ�றி�ைல. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: ஒ��ற� அ� ந�லேத, ஆனா� ம� �ற� அ� தீயதா��.                     
உ�க�ைடய� அைன��ேம ந�லதா��. அவ�க�ைடயஹ�த ேயாக� ந�ைம�� தீைம�� நிைற�த�.                 
ஏெனனி� ேதவ�க� பாவ� பாைத��� ெச���ேபா�, பாரத�ைத� பராமரி�பத�� ��ைம               
அவசியமா��. ஆைகயா� அவ�கேள அத�� உத�கி�றா�க�. பாரத� மா�திரேம அழியாத இடமா��.                 
இ�ேகேய த�ைத வ�கி�றா�. எனேவ, எ�ைலய�ற த�ைத வ�கி�ற இடேம எ�லாவ�றி�� அதி சிற�த                     
யா�திைர� தலமா��. த�ைத மா�திரேம வ��, அைனவ���� ஜீவ���திைய அ��கி�றா�.               
ஆைகயாேலேய பாரத� மா�திரேம அதிேமலான இடமா��. த�ைத விள�க�ப���கி�ற பிரதான               



விடய�: �ழ�ைதகேள, நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��க�. ‘ம�மனாபவ’ எ�ற வா��ைத               
கீைதயி�� �றி�பிட�ப���ள�. ஆனா� த�ைத எைத�ேம ச��கி�த�தி� விள�க�ப��தவி�ைல.             
த�ைத உ�க��� ம�மனாபவ எ�பத� அ��த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: சரீர சமய�க�               
அைன�ைத�� �ற��, நீ�க� ஓ� ஆ�மா எ�பதி� ந�பி�ைக ெகா����க�. ஆ�மா�க�                 
அழியாதவ�க�. ஆ�மா�க� எ��ேம ெபரிதாகேவா சிறிதாகேவா ஆ�வதி�ைல. அவ�க� தம���               
அழியாத பாக�களி� பதிைவ� ெகா����கி�றா�க�. நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப���ள�.             
தாமதி�� வ�கி�ற ஆ�மா�க�, சிறியெதா� பாக�ைதேய ெகா����கி�றா�க�. அைத� தவி��த               
ேநர�தி� அவ�க� அைமதிதாம�திேலேய இ��கி�றா�க�. அவ�களா� �வ��க�தி��� ெச�ல             
��யா�. தாமதி�� வ�பவ�க�, சிறிதள� ��ப�ைத�� சிறிதள� ச�ேதாஷ�ைத�ேம அ�பவ�               
ெச�கி�றா�க�. தீபாவளியி� ேபா� பல �ள��க� ெவளி�ப�கி�றன, அ��தநா� காைல அவ�ைற                 
நீ�க� பா���� ேபா� அைவ மரணி�தி����. அ�வாேற மனித�க���� நட�கி�ற�. தாமதி��                 
வ�கி�ற ஆ�மா�களி� ெப�மதி எ�னவாக இ��க ����? அ� மி�க�களி� வா��ைகைய�                 
ேபா�றதா��. எனேவ, இ�த உலக� ச�கர� எ�வா� �ழ�கி�ற� எ���, எ�வா� மனித வி��ச�                     
சிறியதி� இ��� ெபரிதா�கி�ற� எ���, எ�வா� ெபரியதாகவி��த அ� சிறியதா�கி�ற� எ���                 
த�ைத விள�க�ப���கி�றா�. ச�திய�க�தி� மிக�� ெசா�ப அளவினேர உ�ளன�. ஆனா� கலி�க�,                 
அதிகள� விரிவா�கமைடவதா�, வி��ச� ெபரிதாகி�ற�. இத�காக� த�ைத ெகா����ள பிரதான               
சமி�ைஞ : உ�க� வீ��� ���ப��ட� வா�� ேபா�, எ�ைன மா�திரேம நிைன� ெச���க�. எ��                       
மணி�தியால�க��� நிைன� ெச�வைத� பயி�சி ெச���க�. நிைன� ெச�வத� �ல�, நீ�க�                 
நாளைடவி� ��ைம ஆகி� த�ைதயிட� ெச�வீ�க�, அ��ட� நீ�க� �லைம� பரிசிைல��                 
ெப�வீ�க�. பாவ�க� ஏேத�� எ�சியி���மாயி�, இ�ேக இ�ெனா� பிறவி எ��க ேநரி��.                 
த�டைனைய அ�பவ� ெச�ய ேநரி�வதா�, அ�த�� �ைறவைடகி�ற�. அைனவ�ேம தம� க�ம�                 
கண��கைள� தீ��க ேவ���. மனித�க� அைனவ�� இ�ெபா�� ெதாட���� பிற�ெப����               
ெகா����கி�றா�க�. இ�ெபா�� பாரத ம�களி� சன�ெதாைகைய விட� கிறி�தவ�களி�             
சன�ெதாைக அதிகளவி� உ�ள�. அவ�க� விேவகமாக�� உ�ளன�. பாரத ம�க� 100 வீத�                   
விேவகமாக இ��தா�க�. ஆனா� அவ�க� இ�ெபா�� விேவகம�றவ�க� ஆகி��ளா�க�. ஏெனனி�               
அவ�கேள 100 வீதமான ச�ேதாஷ�ைத�� அவ�கேள 100 வீதமான ��ப�ைத�� அ�பவ�                 
ெச�பவ�க�. ஏைனேயா� பி�னேர வ�கி�றா�க�. கிறி�தவ வ�ச�தி��� கி��ண வ�ச�தி���               
இைடேயயான ெதாட�ைப� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. கிறி�தவ�க� உ�க� இரா�சிய�ைத             
எ���� ெச�றன�, நீ�க� அதைன மீ��� கிறி�தவ�களிட� இ��� ெப��� ெகா�ள��ளீ�க�.                 
இ� ேநர�தி� கிறி�தவ�க� அதிகள� பல�வா��தவ�க�. பாரத� அவ�களிட� இ��� உதவி                 
ெப�கி�ற�. பாரத� இ�ெபா�� ப��னி கிட�பதா�, பிரதிபல� ேசைவ இட�ெப�கி�ற�. அவ�க�                 
இ�கி��� அதிகள� ெச�வ�ைத��, ைவர�கைள��, இர�தின�கைள�� எ���� ெச�றன�.             
அவ�க� அதிகள� ெச�வ� நிைற�தவ�க� ஆகினா�க�. எனேவ அவ�க� ெதாட���� அ�                 
ெச�வ�ைத� தி��பி� ெகா��கி�றா�க�. அவ�க� எதைன�� ெபற� ேபாவதி�ைல. இ�ெபா��,               
உ�கைள எவ�ேம அறியா��ளா�க�. அவ�க� உ�கைள அறிவா�களாயி�, அவ�க� உ�களிட� வ��                 
ஆேலாசைன ெப�வா�க�. நீ�க� இைறவனி� ஆேலாசைனைய� ெப��� ெகா������ இைற               
ச�தாய�தின� ஆவீ�க�. நீ�கேள இைற ச�தாய�தினரி� இ���, ேதவ ச�தாய�தின�               
ஆ�வீ�க�. அத� பி�ன� நீ�க� ச�திரிய�களா��, ைவசிய�களாக��, ��திர             
ச�தாய�தினராக�� ஆ�வீ�க�. இ�த ேநர�தி�, நா�க� பிராமண�க�. அத� பி�ன� நா�க�                 
ேதவ�க� ஆ�கி�ேறா�. அத� பி�ன� ச�திரிய�க� ஆ�கி�ேறா�. ‘ஹ�ேசா’ எ�பத� அ��த�                 
எ�வள� சிற�த� எ�� பா��க�. இ� ����கரண விைளயா�டா��. அ��ட� இ� �ரி��                   
ெகா�வத�� மிக�� இல�வானதா��. ஆனா� மாைய உ�கைள மற�க� ெச��, உ�க����                 
அ�ர�தன�ைத ஏ�ப���கி�றா�. ��ன�, உ�களிட� ெத�வீக��ண�க� நிைற�தி��தன.           
��ைமய�றவ� ஆ�த� அ�ர�தனமா��. அ�சா. 



இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஒ� �லைம�பரிைச� ெப�வத��, வீ��� உ�க� ���ப��ட� வா�� ேபா�, �ைற�தப�ச�                 

எ��மணி�தியால�களாயி�� த�ைதைய நிைன� ெச�வத��� பயி�சி ெச���க�. நிைன�             
ெச�த� எ�ற பயி�சியினா� மா�திரேம, உ�க� பாவ�க� அழிவ�ட�, நீ�க� ச�திய�க                 
சி�மாசன�ைத�� ெப�வீ�க�. 

2. இ�த ��ப உலகி� எ�ைலய�ற ஆ�வமி�ைமைய� ெகா����க�. அைமதி தாம�, ச�ேதாஷ                 
தாம� ஆகிய உ�க� ஆதி வசி�பிட�கைள நிைன� ெச���க�. சரீர உண��ைடயவ�க� ஆகி,                   
எவ���� ��ப� விைளவி�காதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  ஆ�மிக அ�பி��ரியவரி� கவ��சியினா� கவர�ப�வத� �ல�, க�ன உைழ�பிலி���             
வி�ப�டவரா�கி�ற ஓ� ஆ�மிக காதல� ஆ�வீ�களாக. 
காணம� ேபாயி��த த� காதல�கைள� கா�� ேபா�, அ�பினி�கினியவ�             
�ரி�பைடகி�றா�. அவ�க� ஆ�மிக கவ��சியினா� கவர�ப�ட�ட�, இ�ெபா��           
அவ�க��� தம� உ�ைமயான அ�பி�கினியவைர�� ெதரி��. அவைர அவ�க�             
அைட�தி��ப�ட�, தம� உ�ைமயான இல�ைக�� அைட���ளா�க�. அ�தைகய           
காதைல� ெகா�ட ஆ�மா�க� அ�� எ�ற எ�ைல��� வ�� ேபா�, அவ�க� பல                   
வைகயான க�ன உைழ�பிலி��� வி�வி�க�ப�கிறா�க�, ஏெனனி�, அ�� அைலக��             
இ���ள ஞான�கடலி� ச�தி�� எ�கால�தி��மாக அவ�க��� ���ண��சி           
அளி�கி�ற�. அ�பி�கினியவ� இ�த விேசடமான இட�ைத காதல�களாகிய நீ�க�             
களி�பைடவத�காக��, அவைர ச�தி�பத�காக�� விேசடமாக உ�வா�கி��ளா�. 

�ேலாக�:  அகேநா�கி� இ��ப�ட�, சி�கனமாக�� இ��� ஒேரெயா�வ��� உரியவரா��க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


