
 
04-10-2019 காைல�ரளி ஓ�சா�தி பா�தாதா ம�ப� 
 
சாரா�ச�: இனிய �ழ�ைதகேள, நிைன� யா�திைரயி� ��� கவன� ெச����க�. இத�        

�லமாக மா�திரேம நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�. 
ேக�வி: த�ைத தன� �ழ�ைதகளி� மீ� எ�தைகய க�ைணைய� ெகா����கிறா�? 
பதி�: �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ந�ைம�காக� த�ைத ெகா��கி�ற வழிகா�ட�கேள      

அவ�ைடய க�ைணயா��. த�ைதயி� �தலாவ� வழிகா�ட�: இனிய �ழ�ைதகேள,       
ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��க�. ஆ�ம உண�வி� இ��பவ�க� மிக�� அைமதியாக        
இ��பா�க�. அவ�களா� ஒ�ேபா�� தவறான எ�ண�கைள� ெகா����க ��யா�. 

ேக�வி: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க� ம�தியி� எ�க��தர�ைக நடா�த ேவ���? 
பதி�: நீ�க� உலாவ� ெச���ேபாெத�லா� நிைன�� ேபா�� ஒ�ைற நடா���க�. பி�ன�        

அம��தி���, நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� எ�வள� ேநர� த�ைதைய நிைன� ெச�தீ�க�        
எ�ற க��தர�ைக நடா���க�. இ�� நிைன� ெச�வத�� மிக� சிற�த ஏகா�த�         
உ�ள�. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத, ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�களிட� வின�கி�றா�: நீ�க� எ�ன          
ெச�கிறீ�க�? ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ��கிறீ�க�: பாபா, நா�க�       
சேதாபிரதானிலி���, தேமாபிரதா� ஆகிவி�ேடா�. ஆகேவ பாபா, உ�க�ைடய �ம�தி�� ஏ�ப,        
நா�க� நி�சயமாக மீ��� சேதாபிரதா� ஆகேவ���. பாபா, நீ�க� இ�ேபா� எ�க����         
பாைதைய� கா����ளீ�க�. இ� ஒ��� �தித�ல. இ� அைன�தி�� பழைமயான விடயமா��.         
நிைன� யா�திைரேய அைன�தி�� பழைமயானதா��. ஆனா� அைத ெவளி�கா�ட ேவ��ய        
ேக�வியி�ைல. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைளேய ேக�கலா�: நா� த�ைதைய எ�தள��� நிைன�         
ெச�கிேற�? நா� எ�தள��� சேதாபிரதா� ஆகி��ேள�? நா� எ�ன �ய�சி ெச�கிேற�?         
இ�தியி� ��� ஏ�ப�� ேபா� மா�திரேம உ�களா� சேதாபிரதா� ஆக����. அ�கா�சிகைள��         
நீ�க� ெதாட���� பா��பீ�க�. அவ�களி� எவராவ� எைத� ெச�தா��, அவ�க� அவ�ைற�         
தம�காகேவ ெச�கிறா�க�. அ��ட� த�ைத�� அ�தைகய க�ைணைய� ெகா����பதி�ைல.       
�ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ெசா�த ந�ைம�காக, வழிகா�ட�கைள� ெகா��ப�ேவ த�ைதயி�       
க�ைணயா��. த�ைத ந�ைமயளி�பவ�. சில �ழ�ைதக� ஞான�ைத� தவறாக� �ரி��        
ெகா�கிறா�க�. சரீர உண��ைடயவ�க� அக�கார�ைடயவ�களாக இ��கிறா�க�, ஆனா�, ஆ�ம       
உண��ைடயவ�கேளா மிக�� அைமதியாக இ��கி�றா�க� எ�பைத பாபா உண����ளா�.       
அவ�க��� ஒ�ேபா�� தவறான எ�ண�க� இ��க மா�டா�. நீ�க� எ�லா வழிகளா�� �ய�சி          
ெச�வத�� த�ைத உ�கைள� ���கிறா�. மாைய�� மிக�� ச�தி வா��தவ�. அவ� மிக��          
சிற�த �ழ�ைதகைள� �ட� தா��கிறா�. இதனாேலேய பிராமண�களி� மாைல ஒ�� உ�வா�க         
��யா��ள�. இ�� சில� மிக� சிற�த நிைனைவ� ெகா����க����. நாைளேய அவ�க� ஓ�          
எ�ைமைய� ேபா��, சரீர� ப�றிய அக�கார�ைத� ெகா����பா�க�. ப�ேசா�திைய� ேபா���        
இ��பா�க�. எ�ைமக� அதிகள� அக�கார�ைத� ெகா���ளன. ��ெறா���ள�: சரீர       
உண��ைடய எ�ைமக��� �வ��க�தி� ெத�வீக நாத� ப�றி எ�ன ெதரி��? சரீர உண�� மிக��           
தவறானதா��. நீ�க� அதிக �ய�சி ெச�யேவ���. சிவபாபா ��கிறா�: நாேன மிக��         
கீ��ப�வான ேசவகனாேவ�. அவ� த�ைன ேசவக� எ�� அைழ�த பி�ன� அதிகார� ெச���வா�          
எ�றி�ைல. த�ைத ��கிறா�: இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகேள, நீ�க� நி�சயமாக        
சேதாபிரதா� ஆகேவ���. இ� மிக இல�வான�. இதைனயி�� அல���ெகா�ள ேவ��யதி�ைல.        
நீ�க� உ�க� வாயா� எ��� �றேவ��யதி�ைல. நீ�க� எ�� ெச�றா��, உ��ர நிைனவி�          
இ��க�. நீ�க� இ�� அம��தி����ேபா� மா�திரேம பாபா உதவி ெச�வா� எ�றி�ைல. உ�க���          
உதவி ெச�வத�காகேவ த�ைத விேசடமாக வ�தி��கிறா�. �ழ�ைதக� எ�வித�தி�� கவனயீனமாக        
இ��க��டா� எ�பதி� த�ைத அ�கைற கா��கிறா�. இ�� மாைய உ�கைள� ���கிறா�. சரீர          



உண�� மிக�� தீயதா��. சரீர உண��ைடயவ�க� ஆகியதா� அவ�க� ��றாக நில�தி�         
வீ���வி�டா�க�. பாபா ��கிறா�: நீ�க� வ��, இ�� அம��தி����ேபா�� மிக��        
அ���கினிய த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. த�ைத ��கிறா�: நா� மா�திரேம        
��ைமயா��பவ�. எ�ைன நிைன� ெச�வதா�, இ�த ேயாக அ�கினியி� உ�களி� பல பிறவிகளி�          
பாவ�க� அழி�க�ப��. ம�றவ�க��� மிக ந�றாக விள�க�ப���� �திதிைய� �ழ�ைதக�        
இ�ன�� அைடயவி�ைல. ஞான வாளி��, ேயாக ச�தி இ��கேவ���. அ�வாறி�ைலயானா�,        
வாளினா� எ�வித பய�மி�ைல. நிைன� யா�திைரேய பிரதான விடயமா��. பல �ழ�ைதக� தவறான          
விடய�க� பலவ�றி� ஈ�ப����கிறா�க�. அவ�க� நிைன� யா�திைரயி� இ��ப�மி�ைல,       
க�ப�மி�ைல. இதனாேல அவ�க��� இத�� ேநரமி�ைல. த�ைத ��கிறா�: நீ�;க� வியாபார�         
ேபா�றவ�றி� ���ரமாக ஈ�ப����பதா� உ�க� அ�த�� இழ�க�பட���யதான �ய�சிைய�       
ெச�யாதீ�க�. நீ�க� உ�க� எதி�கால�ைத உ�வா�க ேவ���. எ�வாறாயி�� நீ�க�        
சேதாபிரதா� ஆக�� ேவ���. இத�ேக அதிகள� �ய�சி ேதைவ. ெபரிய அ��கா�சியக�க�         
ேபா�றவ�ைற� பல� நடா�தி வ�கிறா�க�. ஆனா� அவ�க� நிைன� யா�திைரயி� இ��பதி�ைல.         
ப�தன�தி��ள ஏைழகேள அதிகளவி� நிைன� யா�திைரயி� இ��கி�றா�க� எ�� த�ைத        
விள�க�ப��தி��ளா�. அவ�க� மீ��� மீ��� ெதாட��� சிவபாபாைவ நிைன� ெச�கிறா�க�:        
சிவபாபா, என� இ�த ப�தன�ைத ����வி��க�! அ�பாவிக� �����த�ப�வ��       
நிைன��ர�ப�கிற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக இனிைமயானவ�க� ஆகேவ���. உ�ைமயான       
மாணவ�க� ஆ��க�. சிற�த மாணவ�க� ��ேதா�ட�க���� ெச��, ஏகா�த�தி� இ��தவா�        
க�பா�க�. த�ைத�� உ�க���� ��கிறா�: எ�� நீ�க� உலாவ� ெச�றா��, உ�கைள ஓ�          
ஆ�மாவாக� க�தியவா�, பாபாைவ நிைன� ெச���க�. நிைன� யா�திைரயி� இ��பத�கான        
ஆ�வ�ைத� ெகா����க�. அ�த� ெச�வ�ைத� ச�பாதி�ப�ட� ஒ�பி��ேபா�, இ�த அழியாத        
ெச�வ� மிக மிக உய��ததா��. அ�த அழிய���ய ெச�வ� சா�பலாகிவி��. �ழ�ைதக�         
��ைமயாக� ேசைவ ெச�யா�, அரிதாகேவ நிைன�� ெச�கி�றா�க� எ�ப�� பாபாவி���        
ெதரி��. அவ�க� ெச�ய ேவ��ய உ�ைமயான ேசைவைய அவ�க� ெச�வதி�ைல. எ�வாறாயி��,         
அவ�களி� கவன� ெபௗதீக ேசைவயி� மீேத ெச�கிற�. அ� நாடக�தி�� ஏ�ப, இட�ெப�ற          
ேபாதி��, த�ைத உ�கைள �ய�சி ெச�யேவ ���கிறா�. த�ைத ��கிறா�: நீ�க� எ�ன ேவைல           
ெச�தா��, நீ�க� �ணிகைள� ைத�தா��, த�ைதைய நிைன� ெச���க�. நிைன�        
ெச�வதிேலேய மாைய தைடகைள ஏ�ப���கிறா�. மாைய�� ச�திவா��தவ�க� மீேத மிக��        
ச�திவா��தவளாகி ச�ைடயி�கிறா� எ�� பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. பாபா தன� ெசா�த        
அ�பவ�ைத�� பகி���ெகா�கிறா�: நா� ச�திவா��தவ�. ஒ� பி�ைச�காரனாக இ��த நா�        
அரச�மார� ஆகேபாகி�ேற� எ�ப� என��� ெதரி��. இ��தேபாதி�� மாைய எ�ைன        
எதி��கி�றா�. மாைய எவைர�� வி�� ைவ�பதி�ைல. பல� வா��த, ைதரியசாலிக�டேனேய அவ�         
மிக�� க�ைமயாக� ச�ைடயி�வா�. சில �ழ�ைதக� அதிக சரீர உண�ைவ�        
ெகா����கிறா�க�. த�ைத சிறிேத�� அக�காரமி�றி இ��கிறா�. அவ� ��கிறா�: நா�        
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� மரியாைத ெச���கி�ற ேசவகனாேவ�. அவ�க� த�கைள மிக��        
ேம�ைமயானவ�களாக� க��கிறா�க�. இ� சரீர� ப�றிய அக�கார� அைன��� ����க�பட        
ேவ���. அக�கார� எ�ற தீய ஆவி பலரிட� உ�ள�. த�ைத ��கிறா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக�            
க�தி, ெதாட��� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. இ�� உ�க��� மிக� சிற�த ச�த��ப��ள�.          
இ�� நீ�க� ��றி� பா��க ந�ல கா�சிக� உ�ளன. உ�க��� ஓ�� ேநர�� உ�ள�. நீ�க� ��றி�             
பயணி�த பி�ன�, ஒ�வைரெயா�வ� வினவலா�: நீ�க� எ�வள� ேநர� நிைன� ெச�தீ�க�?         
உ�கள� ��தி ேவ� திைசகளி� ெச�றதா? உ�க��கிைடேய இ�வாறான க��தர�ைக        
நடா���க�. நீ�க� ஆ�கைள��, ெப�கைள�� ெவ�ேவ� ���களாக� பிரி�கலா�. ெப�க�        
��னா��, ஆ�க� பி�னா�� இ��க ேவ���. தா�மா�க� கவனி�க�பட ேவ���.        
ஆைகயாேலேய அவ�க� ��னா� அமரேவ���. இ�� மிக ந�றாக ஏகா�த�தி� இ��கலா�.         
ச�நியாசிக��ட ஏகா�த�தி��� ெச�கிறா�க�. சேதாபிரதானான ச�நியாசிக� பயம��      



இ��தா�க�. அவ�க� மி�க�க��ேகா, ேவ� எத��ேமா பய�படவி�ைல. அவ�க� த�க� ெசா�த         
ேபாைதயி� இ��ப���. அவ�க� இ�ேபா� தேமாபிரதா� ஆகிவி�டா�க�. �தாபி�க�ப�ட       
ஒ�ெவா� சமய�� ஆர�ப�தி� சேதாபிரதானாக இ���, பி�ன� ரேஜா, தேமா நிைலைய         
அைடகி�றன. சேதாபிரதா� ச�நியாசிக� பிர�ம த��வ�தி� ��� ேபாைதயி� இ��பா�க�.        
அவ�க� அதிகள� கவர�ப�வா�க�. அவ�க� கா��ேலேய உணைவ� ெப�வா�க�. நாளைடவி�        
அவ�க� மிக�� தேமாபிரதா� ஆ��ேபா�, அவ�களி� பல� ெதாட���� �ைறவைடகிற�. எனேவ         
பாபா ஆேலாசைன ��கிறா�: இ�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ய ��ேன�ற� அைடவத�� அதிக          
ச�த��ப� உ�ள�. ஒ� வ�மான�ைத� ச�பாதி�பத�காக நீ�க� இ�� வ�கிறீ�க�. பாபாைவ�         
ச�தி�பதா� மா�திர� உ�களா� ஒ� வ�மான�ைத� ச�பாதி�க ��யா�. த�ைதைய நிைன�         
ெச�தா� மா�திரேம நீ�க� ஒ� வ�மான�ைத� ச�பாதி�பீ�க�. பாபா உ�கைள ஆசீ�வதி�பா� எ��          
எ�ணாதீ�க�. அ�வாறி�ைல! அ�த ச�நியாசிக� ஆசீ�வதி�கி�றா�க�, எனி�� நீ�க�       
கீழிற�கேவ ேவ���. த�ைத இ�ேபா� ��கிறா�: நீ�க� ஒ� ஜீனி ஆகி, உ�க� ��தியி�           
ேயாக�ைத ேமேல ெதாட��ப����க�. ஏதாவ� ஒ�ைற� ெச��ெகா����க� எ�� ஜீனியிட�        
(�த�) ேக�க�ப�டதாக ஒ� கைத��ள�. த�ைத�� ��கிறா�: நா� உ�க��� ஒ� வழிகா�டைல�          
ெகா��கி�ேற�: நிைனவி� அம��தி��தா�, உ�க� பட� அ�கைர��� ெச���. நீ�க�        
நி�சயமாக சேதாபிரதா� ஆகேவ���. மாைய எ�க�மீ� எ�வள�தா� பா�ப�டா��, நா�க�        
நி�சயமாக எ�க� ேம�ைமயான த�ைதைய நிைன� ெச�ேவா�. இ�வா� உ��ர ெதாட���         
த�ைதைய� �க�வ�ட�, ெதாட��� அவைர நிைன� ெச���க�. எ�த மனித�கைள�� நிைன�         
ெச�யாதீ�க�. ப�தி மா��க ச�பிரதாய�க� ஞான மா��க�தி� இ��க ��யா�. த�ைத உ�க���          
க�பி�த�கைள� ெகா��கி�றா�: நிைன� யா�திைரயி� நீ�க� மிக�� விைர�� ெச�ல ேவ���.         
இ�ேவ பிரதான விடயமா��. நீ�க� சேதாபிரதா� ஆகேவ���. நீ�க� த�ைதயி�        
வழிகா�ட�கைள� ெப�கிறீ�க�: நீ�க� உலாவ� ெச���ேபா�, அ�ல� ��றாலா� ெச���ேபா�        
நிைனவி� இ��க�. அ�ேபா� நீ�க� உ�க� வீ�ைட��, இரா�சிய�ைத�� நிைன� ெச�வீ�க�.         
நிைனவி� அம��தி����ேபா� நீ�க� வி�வீ�க� எ�றி�ைல. அ�வாறாயி� அ� ஹ�த        
ேயாகமா��. இ� ேநர�யான�: நீ�க� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச�ய           
ேவ���. இ�� அம��தி����ேபா� சில �ழ�ைதக� வீ���வி�கிறா�க�. இதனாேலேய பாபா        
��கிறா�: நட���ேபா��, உலாவி� திரி��ேபா��, உ���ேபா��, ப���ேபா��, நிைனவி�       
நிைல�தி��க�. இ�� அம��தி����ேபா�, நீ�க� �யநிைனவ�றவ�க� ஆக� �டா�. அ�வா�        
ெச�வதா� உ�க� பாவ�க� அழியா�. மாையயினா� பல தைடக�� ஏ�ப�கி�றன. ேபா� பைட�ப�          
ேபா�ற சில ச�பிரதாய�க� உ�ளன. ஆனா� உ�ைமயி� அதி� எ��மி�ைல. அதி� மாையயி�          
தைடக� பல உ�ளன. அ� ஞான�� இ�ைல. ேயாக�� இ�ைல. கா�சிக��கான ேதைவ�மி�ைல.          
கா�சிகைள� க�டவ�களி� பல� இ�ேபா� இ�� இ�ைல. மாைய மிக�� ச�திவா��தவ�. நீ�க�          
கா�சிகைள� காணேவ��� எ�ற ஆைசைய ஒ�ேபா�� ெகா����க��டா�. இ��, நீ�க�        
சேதாபிரதா� ஆ�வத��� த�ைதைய நிைன� ெச�யேவ���. நீ�க� நாடக�ைத��       
அறி�தி��கிறீ�க�. இ� ��னேர நி�சயி�க�ப�ட அநாதியான நாடகமா��. அ� ெதாட���        
மீ��� இட�ெப��. நீ�க� இதைன �ரி��ெகா�வ�ட�, த�ைத ெகா��கி�ற       
வழிகா�ட�கைள�� பி�ப�ற ேவ���. மீ��� ஒ� தடைவ இராஜேயாக�ைத� க�பத�காக நீ�க�         
இ�� வ�தி��கிறீ�க� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. இ� பாரத�தி�� மா�திரேம         
ெபா����. பாரதேம தேமாபிரதா� ஆகி��ள�, இ�ேவ மீ��� ஒ��ைற சேதாபிரதா�        
ஆகேவ���. த�ைத�� பாரத�தி� மா�திரேம வ��, அைனவ���� ஜீவ� ��திைய அ��கிறா�.         
இ� மிக�� அ��தமானேதா� நாடகமா��. த�ைத இ�ேபா� ��கிறா�: இனிைமயி�� இனிைமயான         
ஆ�மீக� �ழ�ைதகேள, உ�கைள ஆ�மாவாக� க���க�. 84 பிறவிகளி� ச�கர�ைத� ��றி         
வ�வத�� ��ைமயாக 5000 வ�ட�க� எ����ளன. இ�ேபா� நீ�க� வீ� தி��பேவ���. ேவ�          
எவரா�� இ�விடய�கைள� �ற ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��கிைடேய��, நீ�க� ெச���        
�ய�சி�ேக�ப, வரிைச�கிரமமாகேவ ெதாட��� ��தியி� ந�பி�ைக உைடயவ�க� ஆ�கிறீ�க�. இ�        



ஓ� எ�ைலய�ற பாடசாைலயா��. எ�ைலய�ற த�ைத உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�ப�        
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. அ�த அதிபதிேய ஆசிரியராவா�. அவ� சிற�த அதிபதியாவா�.         
அவ� மி��த அ��ட� விள�க�ப���கிறா�. மிக� சிற�த பல �ழ�ைதக� காைல 6 மணி வைர            
மிக�� ஆ�தலாக� ���கிறா�க�. மாைய ��றாக அவ�களி� ��ைக� பி��கி�றா�. அவ�க�         
ெதாட��� க�டைளயி�கிறா�க�. ஆர�ப நா�களி� நீ�க� ப�தியி� இ��தேபா�, ம�மா��, பாபா��         
அைன�� வைகயான ேசைவகைள�� ெச�வ� வழ�க�. நா� எ�ன க�ம�கைள� ெச�கி�ேறேனா,         
ம�றவ�க�� எ�ைன� பா���, அ�வாேற ெச�வா�க�. யாைன� பைடயின��, �திைர� பைடயின��,         
காலா� பைடயின�� வரிைச�கிரமேம எ�ப� பாபாவி��� ெதரி��. சில �ழ�ைதக� மிக�� வசதியாக          
வா�கிறா�க�. அவ�க� உ�ேள��கி�ெகா�� இ��பா�க�. ெவளியிலி��� வ��, அவ�க� எ�ேக         
எ�� ேக�டா�, அவ�க� ��வா�க�: அவ� வீ��� இ�ைல. எ�வாறாயி�� அவ�க� வீ���          
��கி�ெகா�� இ��பா�க�. ெதாட���� இட�ெப�கி�ற விடய�க� அைன�ைத�� பாபா       
உ�க��� விள�க�ப���கிறா�. எவ�� இ��� ��ைம அைடயவி�ைல. அதிக அவ�ேசைவ        
இட�ெப�கிற�. த�ைதையயி�� நிைன��ர�ப�கிற�: நீ�க� எ�ைன அ��தா��, அைண�தா��       
உ�க� வீ��வாசைல வி��� ெச�லமா�ேட�. இ�� �ழ�ைதக� அ�ப விடய�க����        
�க�ேகா�கிறா�க�. ேயாக�தி�கான �ைறபா� அதிகளவி� உ�ள�. பாபா ெதாட���       
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அதிகள� விள�க�ப���கிறா�. ஆனா� பாபாவி�� எ��வத��       
எவ���� ச�தியி�ைல. உ�களிட� ேயாக� இ��தா�, நீ�க� எ��வன ச�திமி�கதாக இ����.         
த�ைத ��கிறா�: கீைதயி� கட�� சிவேனய�றி � கி��ண� அ�ல எ�� மிக� ெதளிவாக           
நி�பி��க�. த�ைத வ��, அைன�� விடய�களி� அ��த�ைத�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���        
விள�க�ப���கிறா�. இ�� இ����ேபா� �ழ�ைதக� ேபாைத�ட� இ��கிறா�க�. அவ�க�       
ெவளிேய ெச�ற��, அைன��� ��வைட��வி�கி�ற�. அவ�க� அதிகள� ேநர�ைத       
வீணா��கிறா�க�. நீ�க� ஒ� வ�மான�ைத� ச�பாதி��, ய�ஞ�தி��� ப�களி�பீ�க� எ��        
எ�ணி உ�க� ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. த�ைத ��கிறா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���         
ந�ைமயளி�பத�காக வ�தி��கிேற�. நீ�க� உ�க��� இழ�ைப ஏ�ப���கிறீ�க�. ��ைனய       
க�ப�தி� ய�ஞ�தி�� உதவி ெச�தவ�க� ெதாட��� உதவி ெச�வா�க�. நீ�க� இதைன அ�ல�          
அதைன� ெச�வீ�க� எ�� எ�ணி ஏ� க�ட�ப�கிறீ�க�? அ� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�:         
��ன� அ�த விைதைய விைத�தவ�க� இ�ேபா�� அதைன� ெச�வா�க�. ய�ஞ�ைதயி���        
கவைல� படாதீ�க�. உ�க��� ந�ைம ெச���க�! உ�க��� உதவி ெச���க�! நீ�க�         
கட���� உதவி ெச�கிறீ�களா? நீ�க� கட�ளிடமி��� ெப��� ெகா�கிறீ�களா அ�ல�        
ெகா��கிறீ�களா? நீ�க� அ�வாறான எ�ண�ைத��ட� ெகா����க��டா�. பாபா ��கிறா�:       
அ�பான �ழ�ைதகேள, உ�கைள ஆ�மாவாக� க�தி, நிைனவி� அம��தி��க�. உ�க� பாவ�க�         
அழி��. இ�ேபா� நீ�க� ச�கம �க�தி� இ��கிறீ�க�. ச�கம �க�தி� மா�திரேம உ�களா� இ�           
ப�க�கைள�� பா��க ����. இ�� ஏராளமான ம�க� உ�ளன�. ச�திய �க�தி� மிக� ெசா�ப           
மனித�கேள இ��பா�க�. நீ�க� நா� ��வ�� ச�கம �க�தி� இ��கேவ���. எ�வா� இ��த          
எ�கைள பாபா எ�வா� ஆ��கிறா� எ�� பா��க�! த�ைதயி� பாக� மிக�� அ��தமான�! நீ�க�           
���லா ெச�லலா�. ஆனா�, நிைன� யா�திைரயி� அம��தி��க�. பல �ழ�ைதக� த�க�         
ேநர�ைத வீணா��கிறா�க�. நிைன� யா�திைர �ல� மா�திரேம உ�க� பட� அ�கைர���         
ெச���. ��ைனய க�ப�தி�� இ� இ�வாேற �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப�ட�.        
நாடக� ெதாட��� மீ��� இட�ெப��. நட���, ��றி�� திரி��ேபா� உ�க� ��தியி� ��� க�ப           
வி��ச�ைத�� நிைன� ெச�வேத க�பதா��. எ�வாறாயி�� நீ�க� உ�க� வியாபார�        
ேபா�றவ�ைற� ெச�யலா�. நீ�க� க�பத�� ேநர� ஒ��கேவ���. இனிைமயான த�ைதைய��,        
�வ��க�ைத�� நிைன� ெச���க�. நீ�க� எ�தள��� அதிகமாக அவைர நிைன�        
ெச�கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிகமாக உ�க� இ�தி எ�ண�க� உ�க� இல�கி�� உ�கைள         
இ��� ெச���. பாபா, இ�ேபா� நா� உ�களிட� வ�கிேற�. த�ைதைய நிைன� ெச���ேபா� உ�க�           
�வாச��ட இ�பமாக இ����. பிர�ம கியானிகளி� �வாச��ட ச�ேதாஷ� நிைற�ததா��.        



அவ�க� பிர�ம த��வ�தி� நிைனவி� அம��தி��பா�க�. ஆனா� அவ�களி� எவ��        
பிர�மேலாக�தி��� ெச�லவதி�ைல. அவ�க� தாமாகேவ (தம�;�ரிய ேநர�தி�) தம� சரீர�ைத        
நீ�கி� ெச�வ� சா�தியமான�. சில� விரத� இ���, த�க� சரீர�ைத நீ�கி� ெச�கி�றா�க�.          
அவ�க� ��ப�ைத அ�பவ� ெச�தவாேற மரணி�கி�றா�க�. த�ைத ��கிறா�: உ���க�.        
அ����க�, த�ைதைய நிைன� ெச���க�. உ�க� இ�தி எ�ண�க� உ�கைள நீ�க�         
ெச�லேவ��ய இட�தி��� ெகா��ெச���. அைனவ�� மரணி�கேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������       
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல         
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எ�ெபா��ேம நிைனவி� ைவ�தி��க�: நா� எ�ன ெசய�;கைள� ெச�கி�ேறேனா,       

ம�றவ�க�� எ�ைன� பா�;��, அ�வாேற ெச�வா�க�. ஓ�ெவ��பத�� வி��பி, அவ�ேசைவ        
ெச�பவ� ஆகாதீ�க�. மிக மிக அக�காரம�றவ� ஆ��க�. உ�க��� உதவி ெச��,         
உ�க��� ந�ைமயளி��க�. 

2. நிைன� யா�திைரயி� இ��பத�ேகா அ�ல� க�பத�ேகா ேநர� இ�லாத வைகயி� உ�க�         
வியாபார� ேபா�றவ�றி� அதிகள� ���ரமாக ஈ�படாதீ�க�. சரீர உண�� மிக��        
ெபா�யான��, தீய�மா��. அதைன� �ற��, ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வத�� �ய�சி        
ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�: உ�க� மேனாச�திைய பய�ப��தி, சகல வீணானவ�றி��� ������ளியி�வத� �ல�       
சரீரம�றவ� ஆ�வீ�களாக. 
எ�ைலய�ற ஆ�வமி�ைமயி� மேனாபாவ�ைத� ெகா����பேத ஒ� விநா�யி�      
சரீரம�றவ� ஆ�வத�கான அ�திவாரமா��. இ�த ஆ�வமி�ைமயான� நீ�க� அதி�       
எதைன பயிரி�டா�� உடன�� பழ�ைத ெபற���ய அ�தைகய வளமி�க நிலமா��.        
எனேவ, இ�ெபா��, சகல வீணானவ�ைற�� ����வி�த� எ�ற எ�ண�ைத       
ெகா����த அ��த கணேம அ� ����வி�மளவி� அ�தைக மேனாச�திைய       
ெகா����க�. எ�ெபா�ெத�லா� நீ�க� வி���கிறீ�கேளா, எ�ெக�லா� நீ�க�      
வி���கிறீ�கேளா எ�தெவா� �திதியி� நீ�க� உ�கைள �திர�ப��த      
வி���கிறீ�கேளா ஒ� விநா�யி� உ�கைள �திர�ப��தி� ெகா���க�. ேசைவ       
உ�கைள இ��காதி��க���. ஒ� விநா�யி� ������ளியி�டா� நீ�க� இல�வாக       
சரீரம�றவ� ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�: த�ைத��� சமமாக ஆக ேவ��மாயி�, பிைழயாகி ேபானவ�ைற�� சரியாக       
ஆ��பவ�க� ஆ��க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


