
 
03-05-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள. அ�ேப நிைன� ெச�வத�கான அ��பைடயா��. அ�பி�             

�ைறயி��தா�, ெதாட��சியான நிைன� இ��க ��யா�. ெதாட��சியான நிைன�             
இ�லாவி�டா�, உ�களா� அ�ைப� ெபற ��யா�. 

ேக�வி:  ஆ�மா அதிகளவி� வி���வ� எதைன? அத� அறி�றிக� எ�ன? 
பதி�:  ஆ�மா அதிகளவி� வி���வ� சரீர�ைதேய ஆ��. அவ� சரீர�ைத வி���ெச�ல               

��யாத அளவி��� சரீர�தி� அதிகள� அ�ைப ைவ�தி��கி�றா�. அவ� அதைன�               
கா�பா��வத�காக பல விதமான �ைறகைள� க��பி��பத��� ெதாட���� �ய�சி             
ெச�கிறா�. த�ைத ��கி�றா�: அ� ஓ�அ��கான, தேமாபிரதா� சரீரமா��. இ�ேபா�                 
நீ�க� �திய சரீர�ைத எ��க ேவ��� எ�பதனா� பைழய சரீர�தி� மீ��ள ப�ைற                   
நீ�கிவிட ேவ���. உ�க���, சரீர விழி��ண�� இ�லாதி��பேத உ�க� இல��               
ஆ��. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. ேதவ                 
இரா�சிய� ஆர�பி�க�ப���ள� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. அ��             
ெச�வத�கான ஆய�த�க� இ�ேபா� நைடெப�கி�றன. ஒ� கிைளைய� திற��� ேபா�,               
��கிய�த� ஒ�வைர அைழ�பத�� ம�க� �ய�சி ெச�வா�க�. ��கிய�தைர� க�ட��,               
கீ�ம�ட�தி� இ���� உ�திேயாக�த�க� அைனவ�� வ�வா�க�. உதாரணமாக. ஆ�ன� வ�தா�,               
அைன�� சிேர�ட ம�தரிக� ேபா�ற அைனவ�� வ�வா�க�. நீ�க� கெல�ட� ஒ�வைர அைழ�தா�                   
��கிய�த�க� வரமா�டா�க�. இதனாேலேய நீ�க� ��கிய�த� ஒ�வைர அைழ�க �ய�சி ெச�ய                 
ேவ���. எ�ன காரண�தி�ேக�� அவ� உ�ேள வ�தா�, நீ�க� அவ���� பாைதைய� கா�டலா�.                   
நீ�க� எ�வா� உ�க� எ�ைலய�ற ஆ�திைய, எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ெப�கிறீ�க� எ�பைத                 
அவ���� கா���க�. பிராமண�களாகிய உ�கைள� தவிர ேவ� எவ�� இதைனஅறி�தி��பதி�ைல.                 
கட�� வ���ளா� எ�பைத ேநர�யாக அவ��� நீ�க��ற� ேதைவயி�ைல. “கட�� வ�� வி�டா�”                     
எ�� பல�� ��கிறா�க�. ஆனா� இ�ைல! இ�த �ைறயி� பல� த�கைள� கட�� என�� �றி�                       
ெகா�கிறா�க�. ெச�ற க�ப�தி� ெச�தைத� ேபா�ேற, நாடக�தி�ட�தி�� ஏ�ப, எ�ைலய�ற த�ைத                 
வ�� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெகா��கிறா� எ�பைத நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. இ�த                 
��வரிைய�� நீ�க� எ�த ேவ���. இ�த வரிகைள வாசி��� ம�க� வ�வத�� �ய�சி�பா�க�.                   
எனி�� யா���� பா�கிய� இ��கி�றேதா அவ�கேள வ�வா�க�. எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���               
எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ��தியி�               
ந�பி;�ைக��ள �ழ�ைதக� மா�திரேம இ�� வ�கி�றா�க�. ��தியி� ந�பி�ைக��ளவ�க�ேம             
சிலேவைளகளி� ��தியி� ச�ேதக� ெகா�டவ�களாகிவி�கி�றா�க�. மாைய அவ�கைள வீ��தி             
வி�கிறா�. ��ேனறி� ெச��� ெபா�� அவ�க� ேதா�க��க�ப�கிறா�க�. எ�ெபா��� ஒ�               
ப�தியினேர ெவ�றி; அைடவா�க� எ���, அவ�க��� எ��ேம ேதா�வி ஏ�படா� எ�ப�� ச�ட�                   
அ�ல. எ�ெபா��� ெவ�றி ேதா�வி இர����ள�. ஒ� ��த�தி�� ��� வைகக� உ��:                   
�த�தர�, இர�டா� தர�, ��றா� தர�. சில ேவைளகளி� ��த� ெச�யாதவ�க�� ��த�ைத�                   
பா��க� ெச�வா�க�. அவ�க�� அதனா� கவர�ப��� ேசைனயி� ேச��� வி�வா�க� எ�பதா� அ�                   
அ�மதி�க�ப�கிற�. நீ�க� மகாரா�தி ேபாராளிக� எ�பைத உலக�தவ�க� அறியமா�டா�க�.             
எனி�� உ�க� ைககளி� ஆ�த�க� ஏ�மி�ைல. ஆ�த�க� உ�க� ைகக����               
ெபா��தம�றைவயா��. எனி�� இ�ேக ஞான வா� இ��பதாக� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�.               
அதைன அவ�க� ெபௗதீகமாக விள�கி� ெகா�டா�க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� த�ைதயினா�               
ஞான ஆ�த�க� ெகா��க�ப���ளன.. இதி� வ��ைற எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல ஆனா�                 
ம�க� இதைன விள�கி� ெகா�வதி�ைல எனேவ அவ�க� ெபௗதீக ஆ�த�கைள ேதவ�க����                 
ெகா����ளா�க�. அவ�கைள வ��ைறயாளராக அவ�க� கா����ளன�. இ� ��றி��             



அறிவீனமா��. யா� மல�களாக வ�பவ�க� எ�பைத த�ைத மிக ந�றாக அறிவா�. த�ைதேய                   
��கி�றா�: மல�க� ��னா� இ��க ேவ���. இவ� ஒ� மலராக வ�வா� எ�ப� நி�சயமா��.                     
பாபா எவர� ெபயைர�� �றி�பி�வதி�ைல. அ�வா� �றி�பி�;டா�, ‘நா� ��ளாக வ�ேவனா? என                   
எவராவ� வினவ����. சாதாரண மனிதனி� இ��� யா� நாராயணனா�வீ�க� எ�� பாபா                 
வினவினா�, அைனவ�� தம� கர�கைள உய���கி�றா�க�. யா� அதிக ேசைவ ெச�கிறா�கேளா,                 
அவ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�கிறா�க� எ�பைத ஒ�ெவா�வ�� தாமாகேவ �ரி�� ெகா�ள                 
����.யா� த�ைதயி� மீ� அதிகள� அ�� ைவ�தி��பதனா� அவ�களா� அவைர நிைன� ெச�ய                   
���� . எவரா�� ெதாட��சியான நிைனவி� இ��க ��யா�. ஏெனனி� நிைன� ெச�யாததா�                   
உ�களிட� அ�� இ�ைல. வி��ப�ப�� ெபா��, அதிகள� நிைன� ெச�ய�ப�கிற�. ெப�ேறா� த�க�                   
அ�பி��ரிய �ழ�ைதகைள ��கி எ��� த�க� ம�யி� அம��தி� ெகா�வா�க�. சி� �ழ�ைதக�                   
மல�களாவா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� சிவபாபாவிட� ெச�ல வி���வைத� ேபா�ேற சி�               
�ழ�ைதக�� அவைர ஈ��பா�க�. அவ� உடன�யாக சி� �ழ�ைதகைள� ��கி, தன� ம�யி�                   
அம��தி அ�ைப� ெகா��பா�. இ�த எ�ைலய�ற த�ைத மிக�� அ�பானவ�. அவ� உ�க� �ய                     
ஆைசக� அைன�ைத�� நிைறேவ��கி�றா�. மனித�க��� எ�ன ேதைவ? �தலி� அவ�க���               
ேநா� ஏ�படாதி��க ந�ல ஆேரா�கிய� ேதைவ. ந�ல ஆேரா�கியேம அைன�தி�� சிற�த�.                 
ஒ�வ��� ந�ல ஆேரா�கிய� இ��� பணமி�ைல எனி� அ�த ஆேரா�கிய�தினா� எ�ன பய�?                   
ச�ேதாஷ�ைத� ெப�வத�� அவ�க���� பண� ேதைவ�ப��. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க�               
நி�சயமாக ஆேரா�கிய� ெச�வ� இர�ைட�ேம ெபற�ேபாகிறீ�க�. இ� ஒ� �திய விடயம�ல. இ� ஒ�                     
பைழய விடயமா��. இதைனேய நீ�க� ச�தி��� ேபா� ��கி�றீ�க�. �றாயிர�கண�கான               
வ�ட�க� அ�ல� மி�லிய� கண�கான வ�ட�க��� ��ன� என நீ�க� ��வதி�ைல. இ�ைல,                   
எ�ேபா� இ�த உலக� �தியதாகிய� எ�பதைன��, எ�ேபா� பைழயதாகிய� எ�பதைன�� நீ;�க�                 
அறிவீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நா�க� �திய உலக�தி��� ெச�� பி�ன� பைழய உலக�தி��� தி��பி                   
வ�ேவா�. “சகலகலா வ��ன�” எ�ற ெபய� உ�க���� ெகா��க�ப���ள�. நீ�கேள சகலகலா                 
வ��ன�க� எ�பைத த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க� உ�க� பாக�ைத ந���, உ�க�                 
பலபிறவிகளி� இ�திைய அைட���ளீ�க�. நீ�கேள �தலி� வ�� உ�க� பாக�ைத ந��தவ�க�.                 
அ� ஒ� இனிய அைமதி வீடா��. ம�க� அைமதிைய� ேத� மிக�� விர�தி அைட���ளா�க�.                     
அவ�க� அைமதிதாம�தி� இ��தா�க� எ�பைதேயா, அ�கி��� த�க� பாக�ைத ந��பத�காக               
வ�தா�க� எ�பதைனேயா �ரி�� ெகா�வதி�ைல. இ�ேபா� பாக� ��வைடகிற�, நா�க� எ�கி���                 
வ�ேதாேமா அேத இட�தி�� நி�சயமாக� தி��பி� ெச�ேவா�. அைனவ�� அைமதிதாம�தி� இ��ேத                 
வ�கி�றா�க�. ஆ�மா�க� அைனவ�� வசி��� பிரமா��தாகிய பிர�மேலாக�, அைனவர��             
வீடா��. அவ�க� மிக� ெபரிதாக ேகாள வ�வி� உ��திரைர அைம���ளா�க�. ஆ�மா�க�                 
சி�ன� சிறியவ�க� எ�ப� அவ�க���� ெதரியா�. அவ� ந�ச�திர� ேபா�றவ� என�                 
��கிறா�க� ஆனா�� அவ�க� ெபரிய �ப�கைள வழிபா� ெச�கி�றா�க�. சி�ன� சிறிய ஒ�                   
��ளிைய வழிபா� ெச�ய ��யா� எ�பைத நீ;�க� அறிவீ�க�. எனேவ எதைன அவ�க� வழிபா�                     
ெச�வா�க�? இதனாேலேய அவ�க� மிக�ெபரிய �பெமா�ைற அைம��, பாைல அத� மீ� ஊ�றி                   
வழிபா� ெச�கிறா�க�. எனி�� சிவ� அேபா�தா (எதைன�ேம அ�பவ� ெச�யாத ஒ�வ�) ஆவா�.                   
அ�வாறாயி� அவ�க� ஏ� அவ��� பாைல� பைட�கிறா�க�? அவ� அ�பாைல அ���வராயி�, அவ�                   
அைன�ைத�� அ�பவ� ெச�பவ� ஆகிவி�வா�. இ��� ஓ� அ��தேம. அைனவ�� ��கிறா�க�:                 
அவ� என� வாரி� நா� அவ�ைடய வாரி� ஆேவ� ஏெனனி�, அவ��காக எ�கைள நா�க�                     
அ��பணி���ேளா�. ஒ� த�ைத (ெலௗகீக) தன� �ழ�ைதயிட� த�ைன அ��பணி��, தன�                 
ெசா���கைள த� �ழ�ைதயிட� ஒ�பைட�� வி�� ஓ����� ெச�வைத� ேபா�ேற, இ��� நீ�க�                   
பாபாவிட� அதிகள� ேசமி�பத�� ஏ�ப, அைவ அைன��� அதிகள� பா�கா�பாக இ���� எ�பைத                   
நீ�க� �ரி�� ெகா����கி�றீ�க�. ‘சிலரி� ெசா���க� �ைத�க�ப��, சிலரி� ெசா���கைள               
அரசா�க� எ���� ெகா���’ எ�பன நிைன� �ர�ப�கி�றன. எ��ேம நிைல�தி��க�               
ேபாவதி�ைல எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. அைன��ேம அழிய� ேபாகி�ற�.               



விநாச� இட� ெப�� ெபா��, ஆகாயவிமான�க� ேமா��, தி�ட�க� அைன�ைத�� எ����                 
ெச�வா�க� எ�றி�ைல. தி�ட�க�ேம அழி;�� வி�வா�க�. அ�த ேநர�தி� கள� ேபா�றைவ��                 
��வி�� வ�� வி��. இ�ைலேய�, விமான விப�தி� ேபா�. �தலி� தி�ட�களி� ைகக����                   
ெபா��க� ெச��, அவ�ைற அவ�க� கா�க���� ஒழி�� வி�வா�க�. அவ�க� த�க�                 
ேவைலைய� சில வினா�களி� ெச�� வி�வா�க�. தி���� ெதாழிைல அவ�களி� சில�                 
இராஜரீகமாக��, சில� இராஜரீகம�றதாக�� பல வி�தியாசமான �ைறகளி� ெச�கிறா�க�. இைவ               
அைன��� அழி�க�ப��, நீ�க� ��உலக�தின�� அதிபதிக� ஆ�வீ�க� எ�பதைன நீ�க�               
அறிவீ�க�. நீ�க� எவைர�� ேதட ேவ��ய அவசியமி�ைல. நீ�க� மிக�� உய��த ���ப�தி�                   
பிறவி எ��பீ�க�. அ�� பண� ேதைவயி�ைல. அரச�க� ஒ� ெபா��� பண�ைத எ��ப� ப�றி�                     
சி�தி�பதி�ைல. ேதவ�க� அதைன�ப�றி சிறிதளேவ�� சி�தி�பதி�ைல. த�ைத அதிகளவி�             
ெகா��பதனா�, அ�� தி���, ெபாறாைம ேபா�ற ேக�விக��� இடேமயி�ைல. நீ�க� ��ைமயாக                 
நிர�பியவ�க� ஆ�வீ�க�. அ�� ��க�� மல�க�� உ��. இ�ேக அைன��� ��க� ஆ��.                   
விகார�களி�றி இ��க ��யாதவ�க� நி�சயமாக ��க� எனஅைழ�க�ப�வா�க�. அரச�க� �த�                 
அைனவ�� ��கேளஆவா�க�. இதனாேலேய பாபா ��கி�றா�: நா� உ�கைள இல��மி, நாராயண�                   
ஆ��கி�ேற�, அதாவ� அரச�க��� எ�லா� அரசரா��கி�ேற�. இ�த ��க�, மல�க���               
��னா� தைல வண��கி�றா�க�. இ�த இல��மி�� நாராயண�� விேவகமானவ�க�.             
ச�திய�க�தி� உ�ளவ�க�; ச�கரவ��திக� என��, திேரதா�க�தி� உ�ளவ�க� அரச�க� என��               
அைழ�க�ப�கி�றா�க� என� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. உய��த அ�த�����ரியவ�க�           
ச�கரவ��திக� எ���, �ைற�த அ�த��தி� இ��பவ�க� அரச�க� எ���             
அைழ�க�ப�கி�றா�க�. �தலி� அ�� ச�கரவ��திகளி� சைப இ����. அ�� ெவ�ேவ�               
தர�தி� அ�த���க� இ����. அ�ப�ய�லவா? அவ�க� த�க� ஆசன�கைள (பதவிகைள)               
வரிைச� கிரமமாக� ெப�வா�க�. அதாவ�, வ�வதி�ைல எ�� தீ�மானி�த ஒ�வ�, வ�வத���                 
தீ�மானி�தா�, அவ��� �தலி� ஆசன� ெகா��க�ப��. ெகௗரவ� ேபண�பட ேவ���. உ�க�                 
மாைல உ�வா�க�ப�கிற� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. இைவ �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ��தியி�                 
மா�திரேம உ�ள�. இைவ ேவ� எவ�ைடய ��தியி�� இ�ைல. ம�க� உ��திரமாைலைய எ���                   
அத� மணிகைள உ���கி�றா�க�. நீ�க�� மணிகைள உ���னீ�க�. நீ�க� அதிகள�               
ம�திர�கைள உ�சரி�தீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: அ��� ப�திேய ஆ��. இ�ேக நீ�க�                 
ஒேரெயா�வைர மா�திரேம நிைன� ெச�ய ேவ���. த�ைத விேசடமாக� ��கி�றா�: இனிைமயி��                 
இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதகேள, ப�தி மா��க�தி� சரீர உண�வி� காரணமாக நீ�க�                 
அைனவைர�� நிைன� ெச�தீ�க�. இ�ேபா� சதா எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச���க�. நீ�க�                   
அ�த ஒேரெயா� த�ைதைய அறி�� ெகா���க�. எனேவ அம��தி���� ேபா��, நடமா�� திரி��                   
ேபா�� த�ைதைய நிைன� ெச�தா�, அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வீ�க�. த�ைதைய                 
நிைன� ெச�வதனா� �� உலக�தின�� ஆ�சிைய� ெப�வீ�க�. ேநர� ெந��க ெந��க, நீ�க�                   
அ��க� பாபாைவ அதிகமாக நிைன� ெச�வீ�க�. நா��� நா� நீ�க� ெதாட���� ��ேனா�கி�                   
ெச�வீ�க�. ஆ�மா ஒ�ெபா��� கைள�பைடயமா�டா�.. யாராவ� ஒ�வ� மைல ஏ��ேபா�, அவ�                 
கைள�பைட�� வி�வா�. த�ைதைய நிைன� ெச��� ெபா�� எ�வித கைள�ைப�� நீ�க� அ�பவ�                   
ெச�ய மா���க�. நீ�க� ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�. நீ�க� பாபாைவ நிைன� ெச�� ெதாட����                   
��ேன�வீ�க�. �ழ�ைதக� அைமதி தாம�தி��� ெச�வத�காக அைர� ச�கரமாக �ய�சி               
ெச�கிறா�க�. உ�க� இல�ைக�� இல�சிய�ைத�� ப�றி ம�க��� எ��ேம ெதரியா�.               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அறி�க� கிைட���ள�. ப�தி மா��க�தி� நீ�க� யா��� அதிக                 
ப�தி ெச�தீ�கேளா இ�ேபா� அ�த ஒேரெயா�வேர ��கிறா�: எ�ைன நிைன� ெச���க�. சரி,                   
பிைழ பாரா�, பாபா ��வ� சரி என� க���க�. அ�த ம�க� நீரினா� ��ைமயாக ���� என                         
நிைன�கிறா�க� ஆனா� இ�ேக�� நீ� இ��கி�ற�. இ� க�ைகயி� நீரா? இ�ைல. இ� ேசமி��                     
ைவ�க�ப�ட மைழ நீரா��. இ� ெதாட���� நீ��றிலி��� வ�கி�ற�. இதைன க�ைக நீ� எ��                     
�ற ��யா�. இத�� ��� இ�ைல. இ��� இய�ைகேய. மைழ நி��வி�� ஆனா� நீ� ெதாட����                       



ஓ�� ெகா������. ைவ�ணவ�க� எ�ெபா��� கிண�� நீைரேய அ���வா�க�. ஒ� ப�க� அ�                   
�யநீ� எ�� நிைன��� அவ�க� ��ைமய�றதிலி��� ��ைமயா�வத��, க�ைக�� நீராட�               
ெச�கி�றா�க�. அதைன அறியாைம எ�ேற �றேவ���. மைழ நீ� எ�ெபா��� ந�லேத. அ���                   
நாடக�தி� அ��தேம யா��. இய�ைகயி� இைற அ��த�களா��. மிக� சிறிய விைதயிலி��ேத                 
அ�தைகய ெபரிய வி��ச� ேதா��கிற�. �மி வளம�றதாகிய��, அதி� வலிைம இ�ைல எ�பைத                   
நீ�க� அறிவீ�க�. அதி� ஒ� �ைவ�� இ��க மா�டா�. த�ைத, �வ��க� எ�ப� இ���� எ�ற                       
அ�பவ�க� அைன�ைத�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெகா��கிறா�. இ�ேபா� அ� இ;�ைல.               
இ��� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. �ழ�ைதக� கா�சிகைள� கா�கி�றா�க�. நீ�க�             
திரா�ஸி� ெச�� அ�� பழ�க� எ�வள� இனிைமயானைவ எ�பைத� ��கி�றீ�க�. த�ேபா�                 
உ�க��� அவ�றி� கா�சிக� கிைட�கி�றன, பி�ன� நீ�க� அ�� ெச��� ேபா�,                 
உ�ைமயிேலேய அவ�ைற உ�க� க�களா� பா���, வாயினா� �ைவ�பீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க�                 
கா�� கா�சிகைள உ�க� க�களினா� கா�பீ�க�. இைவ உ�க� �ய�சியிேலேய த�கி��ள�.                 
நீ�க� �ய�சி ெச�யாவி�� எ�னஅ�த�ைத� ேகா�வீ�க�? உ�க� �ய�சி இ�ேபா� ெதாட�கிற�.                   
நீ�க� அவ�கைள� ேபா�� ஆ�வீ�க�. இ�த விநாச�தி� பி�� இல��மி, நாராயணனி�                 
இரா�சிய� ஆர�பமா��. நீ�க� இ�ேபா� இதைன அறி���ளீ�க�. ��ைமயா�வத�� கால�               
எ����. நிைன� யா�திைரேய பிரதான விடயமா��. சேகாதர�, சேகாதரி எ�ற உண�வி�, பிர�சைன                   
இ��பதாேலேய, அைனவைர�� சேகாதர�க� என� க��மா� �ற�ப���ள�. நீ�க�             
ஒ�வ��ெகா�வ� சேகாதர�, சேகாதரி எ�� க��� ேபா� உ�க� பா�ைவ மா�வதி�ைல.                 
எ�வாறாயி��; அைனவைர�� நீ�க� சேகாதர�க� எ�� க��� ேபா� சரீர� இ��க மா�டா�.                   
நா�க� அைனவ�� ஆ�மா�க�, சரீர�க� அ�ல. நீ�க� இ�� கா�கி�ற அைன��� அழி��                   
வி��. நீ�க� இ�த சரீர�ைத நீ�கி சரீரம�றவ�களாக வீ� தி��ப ேவ���. நீ�க� எ�வா�                     
சரீர�ைத நீ�கிவி��� தி��பி� ெச�வ� என� க�பத�காகேவ இ�� வ���ளீ�க�. இ�ேவ உ�க�                   
இல�கா��. ஆ�மா சரீர�ைத மிக�� வி���கி�றா�. ஆ�மா சரீர�ைத வி�� நீ�கா� இ��பத���                   
பலவிதமான �ய�சிகைள� ெச�கிறா�. நா� இ�த சரீர�ைத வி��� ெச�ல� �டா�. ஆ�மா���                   
சரீர�தி� மீ� ஆழமான அ�� உ�ள�. த�ைத ��கிறா�: அ� உ�க� பைழய சரீர�. நீ�க��                       
தேமாபிரதானாகிவி���க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அ��கைட�� வி���க�. இதனாேலேய நீ�க�             
ச�ேதாஷம�றவ�களாக��, ேநாயாளிகளாக�� ஆகிவி���க�. த�ைத ��கி�றா�: இ�ேபா� நீ�க�             
சரீர�தி� மீ� அ�� ைவ�காதீ�க�. இ� ஒ� பைழய சரீரமா��. இ�ேபா� நீ�க� �திதாக ஒ�ைற                       
வா�க ேவ��� ஆனா� அதைன வா�க� ��ய கைட ஒ��� இ�ைல. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன                       
நிைன� ெச���க�, நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�. பி�ன� நீ�க� ஒ� �திய சரீர�ைத��                 
ெப�வீ�க�. ப�ச த��வ�க�� ��ைமயா�க�ப��. த�ைத அைன�ைத��; விள�க�ப��திய             
பி�ன� ��கி�றா�: ம�மனாபவ! அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ெபா�ேதா ெதாைல�� இ�ெபா��           
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ���               
நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத               
ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நா�க� சிவபாபாவி� வாரி�க�, அவ� எ�க� வாரிசாவா�. இ�த ந�பி�ைக�ட� த�ைத��                 

உ�கைள ��ைமயாக அ��பணி��க�. நீ�க� பாபா�ட� ேசமி�க�ப�கி�ற அைன���             
பா�கா�க�ப��. சிலரி� ெச�வ� �ைத�க�ப��……. என� �ற�ப���ள�. 

2. நீ�க� இ�ெபா�� ��களி� இ��� மல�களாக ேவ���. நிைலயான அ�பினா��,               
ேசைவயினா�� த�ைதயி� அ���� உரிைம ேகா��க�. நாளா�த� நிைன� ெச�வதி�               
ெதாட���� ��ேனறி� ெச���க�. 



ஆசீ�வாத�:  ந�ைமபய��� இ�த �க�திேல மாையைய ெவ�றவராக�� சட�ெபா�ைள           
ெவ�றவராக�� ஆகி அைனவ���� ந�ைம ெச�வீ�களாக. 
ச�கம�கேம ந�ைமபய��� �கமா��. இ�த �க�தி� �யமரியாைதைய சதா நிைன�               
ெச�ய ேவ���: நா� ந�ைமபய���ஆ�மா. �தலி� �ய�தி��� பி�� அைனவ����                 
ந�ைம ெச�வேத எ� கடைம. மனித�க��� ம��ம�லா� நா�க� த��வ�க����               
ந�ைம ெச�பவ�க�. இதனாேலேய நா� மாையைய ெவ�றவ�க� என�� சட�ெபா�ைள               
ெவ�றவ�க� என�� அைழ�க�ப�கிேறா�. ஆ�மா�க� சட�ெபா�ைள ெவ�றவ�க�           
ஆ��ேபா� சட�ெபா��ேம ச�ேதாஷ�ைத அ��பவராகி�ற�. நீ�க� அ�ேபா�           
மாையயி� அ�ல� சட�ெபா�ளி� �ழ�ப�தி�� சி�கி� ெகா�ளமா���க�. �ழலி�             
எ�வித பாதகமான ஆதி�க�� இ��கமா�டா�. 

�ேலாக�:  ஒ�ெவா�வரி� க��தி���(அபி�பிராய�) மரியாைத ெகா��க�. அ�ேபா� நீ�க�           
மரியாைதைய� ெப�வத�� த�திவா��த ஆ�மா ஆ�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

-----ஓ� சா�தி----- 


