
 
21-10-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நிைனவி� நிைல�தி��தவாேற ஒ�ெவா� ெசயைல�� ெச���க�,             

அ�ெபா�� பல� ெதாட���� உ�களி� கா�சிைய� ெப�வா�க�. 
ேக�வி:  ச�கம�க�தி�, எ�வழி�ைற �ல� நீ�க� உ�க� இதய�ைத� ��ைமயா�க ����? 
பதி�:  நிைனவிலி��தவாேற உண� தயாரி��, நிைனவிலி��தவாேற அைத உ���க�,           

அ�ெபா�� உ�க� இதய� ��ைமயா��. ச�கம�க�தி� பிராமண�களாகிய உ�களா�             
தயாரி�க�ப�கி�ற �ய பிர�மேபாஜ� ேதவ�களா� மிக�� வி��ப�ப�கி�ற�.           
பிர�மேபாஜனி� மகிைமைய உண��தவ�க� த�க� உண��த���கைள� க�வி           
அ�நீைர� ப��கி�றா�க�. அத��� ெப�மள� �க�� உ�ள�. நிைனவிலி��தவா�             
தயாரி�க�ப�� உணைவ உ�பதா� நீ�க� ெப�மள� ச�திைய� ெப�வ�ட�, உ�க�               
இதய�� ��ைமயா�கி�ற�. 

ஓ� சா�தி. த�ைத ச�கம�க�தி� மா�திரேம வ�கி�றா�. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக�                 
�ழ�ைதக��� விள�க�ப���கிறா� என அவ� தின�� �ழ�ைதக���� �றேவ����ள�.             
'�ழ�ைதகேள, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���க�." என அவ� ஏ� ��கி�றா�? அதனா� அவ�                   
உ�ைமயி� எ�ைலய�ற த�ைத எ�பைத��, அவேர ஆ�மா�களாகிய உ�க���� க�பி�கி�றா�               
எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நிைன� ெச�கி�றீ�க�. அவ� ேசைவ�காக� ப�ேவ�               
க����கைள விள�க�ப���கி�றா�. �ழ�ைதக� ��கி�றன�;: ெச�வத�� எ�த� ேசைவ��             
இ�ைல; எ�வா� நா�க� ெவளியி� ேசைவ ெச�ய ����? த�ைத ேசைவ ெச�வத�� மிக இல�வான                       
வழி�ைறகைள உ�க���� கா��கி�றா�. உ�க� கர�களி� பட�கைள ைவ�தி��க�. ர�நாதரி�               
அவல�சணமான பட�ைத��, அழகான பட�ைத�� ைவ�தி��க�. அ��ட� கி��ணரின��,             
நாராயணரின�� அவல�சணமான��, அழகான�மான பட�கைள�� அைவ சிறியதாக இ��தா��             
பரவாயி�ைல, ைவ�தி��க�. ம�க� கி��ணரி� மிக�சிறிய பட�கைள�� உ�வா��கிறா�க�.             
ஆலய�கைள� பராமரி�கி�ற �சக�களிட�� நீ�க� ேக�கலா�: இவ� உ�ைமயி� அழகானவராக               
இ��தேபா�, இவ� ஏ� அவல�சண �ப�தி� கா�ட�ப�கி�றா�? உ�ைமயி�, சரீர� அவல�சணமாக                 
இ��க ��யா�. அழகானவ�க� பல� உ�க�ட� இ��கி�றா�க�. ஆனா�, இவ� ஏ�                 
அவல�சணமாக உ�வா�க�ப���ளா�? ெதாட���� கீழிற�கி வ��ேபா�, அ�த ஆ�மா எ�வா�               
ேவ�ப�ட ெபய�கைள��, �ப�கைள�� ஏ�கி�றா� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���             
விள�க�ப��த�ப���ள�. ஆ�மா காம�சிைதயி� ஏ�கி�ற கால�;திலி��� அவல�சணமானவ�           
ஆ�கி�றா�. ெஜக�நா�தி��, �நா�தி�� பல யா�திரிக�க� உ�ளன�. நீ�க�� அைழ�பித�கைள�               
ெப�கி�றீ�க�. அவ�க���� ���க�: �நா�தி� 84 பிறவிகளி� சரிைதைய நா�க�               
உ�க���� ��ேவா�. சேகாதர, சேகாதரிகேள, வ�� அதைன� ெசவிம��க�. ேவ� எவரா��                 
அ�தைகய விரி�ைரகைள ஆ�ற ��யா�. அவ� (கி��ண�) ஏ� அவல�சணமானவ� ஆகி��ளா�                 
எ�பைத உ�களா� விள�க�ப��த ����. ஒ�ெவா�வ�� நி�சயமாக� ��ைமயானவரிலி���             
��ைமய�றவ� ஆகேவ ேவ���. ேதவ�க� பாவ� பாைதயி� ெச�ற ெபா��, அவ�க�ைடய                 
அவல�சணமான �ப�க� உ�வா�க�ப�டன. காம�சிைதயி� அம��ததா�, அவ�க� கலி�க�தவ�க�             
ஆகினா�க�. இ��� க�நிற��, த�க� ெபா�னிற�� ஆ��; அதாவ� அவ�க� அழகானவ�க� என                   
அைழ�க�ப�வா�க�. அவ�க� 84 பிறவிகைள எ��த பி�ன� அவல�சணமானவ�க�ஆ�கி�றா�க�.               
நீ�க� நி�சயமாக ஏணியி� பட�ைத�� உ�க� கர�தி� ைவ�தி��க ேவ���. ஏணியி� பட�                   
ெபரியதாக இ��பி�, எவரா�� ெதாைலவிலி��� அதைன மிக�ெதளிவாக� பா��க ����,               
பாரத�தி� நிைலைம இ�வா� ஆகிவி�ட� எ�பைத�� நீ�க� விள�க�ப��த ����. 'எ��சி��,                 
வீ��சி��" என�� எ�த�ப���ள�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ேசைவ ெச�வதி� ெப�மள�               
ஆ�வ�ைத� ெகா����க ேவ���. ச�திய�க�, திேரதா�க�, �வாபர�க�, கலி�க�             
எ�பவ�றி�டாக உலக� ச�கர� எ�வா� �ழ�கி�ற� எ�பைத நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���.                 



பி�ன� நீ�க� இ�த அதிம�களகரமான ச�கம�க�ைத�� கா�ட ேவ���. நீ�க� பல பட�கைள                   
எ���� ெச�ல ேவ��யதி�ைல. ஏணி� படேம பாரத���� பிரதானமான�. இ�ெபா�� உ�களா�                 
��ைமய�றவ�களிலி��� எ�வா� மீ��� ஒ��ைற ��ைமயானவ�களாக ���� எ�பைத             
நீ�க� விள�க�ப��த ����. ஒேரெயா� த�ைதேய ��ைமயா��பவ�. அவைர நிைன� ெச�வதா�,                 
நீ�க� ஒ� விநா�யி� ஜீவ���திைய� ெபற ����. �ழ�ைதகளாகிய உ�களிட� இ�த ஞான�                   
அைன��� உ�ள�. ஏைனய அைனவ�� அறியாைம எ�ற உற�க�தி� உற��கி�றா�க�. பாரத�                 
ஞான�ைடயதாக இ��தேபா�, அ� மி��த ெச�வ�ைத� ெகா����த�. இ�ெபா�� பாரத�               
அறியாைமயி� உ�ள�ட�, மிக�� ஏைழயாகி�� வி�ட�. ஞான� நிைற�த மனித�க��,               
அறியாைமயி��ள மனித�க�� உ�ளன�. ேதவ�க�� மனித�க�� மிக�� பிரப�யமானவ�க�.             
ேதவ�க� ச�திய, திேரதா �க�களி� இ��கி�றன�, மனித�க� �வாபர, கலி�க�களி�               
இ��;கி�றன�. எ�வா� ேசைவ ெச�ய�பட ேவ��� எ�ப� �ழ�ைதகளி� ��தியி� எ�ெபா���                 
இ��க ேவ���. த�ைத ெதாட���� அதைன�� விள�க�ப���கி�றா�. எவ��ேக��             
விள�க�ப���வத�� ஏணி� பட� மிக�சிற�ததா��. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� வீ��� உ�க�                 
���ப��ட� வசி�கலா�. நீ�க� உ�க�ைடய சரீர�தி� ஜீவேனாபாய�தி��� ச�பாதி�க��             
ேவ���. நீ�க� ஒ� ெலௗகீக� க�விைய�� க�க ேவ���. எ�வாறாயி��, அத�பி�ன�                 
உ�க��� ேநர� இ���� ேபாெத�லா�, நீ�க� ேசைவைய� ப�றி��, ம�றவ�க��� எ�வா�                 
ந�ைமயளி�ப� எ�பைத� ப�றி�� சி�தி�க ேவ���. இ�� உ�களா� பல��� ந�ைமயளி�க                 
��யா�. நீ�க� இ�� த�ைதயி� �ரளிைய� ெசவிம��பத�ேக வ�கி�றீ�க�. இதிேலேய ம�திர                 
வி�ைத உ�ள�.. த�ைத ம�திரவாதி என அைழ�க�ப�கி�றா�, இ�ைலயா? 'உ�க�ைடய �ரளியி�                 
ம�திர வி�ைத இ��கி�ற�" என நீ�க� பா�கிறீ�க�. உ�க�ைடய வா� �ல� நீ�க� ேப�கி�ற                     
�ரளியி� ம�திர வி�ைத இ��கி�ற�. நா�க� மனித�களிலி��� ேதவ�க� ஆ�கி�ேறா�.               
த�ைதைய� தவிர இ�தைகய ம�திரவாதி ேவ� எவ�மி�ைல. மனித�கைள� ேதவ�களாக               
மா��வத��� கட���� நீ�டகால� எ��கவி�ைல எ�ப�� நிைன��ர�ப�கிற�. பைழய உலக�               
நி�சயமாக மீ��� �தியதாக ேவ���. பைழய உலக� நி�சயமாக அழி�க�பட ேவ���. இ�ேநர�தி�                   
நீ�க� இராஜ ேயாக�ைத� க�பதா�, நி�சயமாக நீ�க� அரச�க� ஆக� ேபாகி�றீ�க�. உலக                   
வரலா��, �வியிய�� மீ��� மீ��� இட�ெப�வதா�, உ�க�ைடய 84வ� பிறவியி� பி�ன�,                 
நீ�க� உ�கள��தலாவ� பிறவிைய� ெபற ேவ��� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��                   
�ரி�� ெகா�கிறீhக�. ��ன� இ��த ச�திய, திேரதா �க�க� மீ��� வரேவ���. நீ�க� இ��                     
அம��தி���� ெபா���, நீ�க� வீ� தி��ப� ேபாகி�றீ�க� எ�பைத��, பி�ன� நீ�க�                 
சேதாபிரதா� ேதவ�க� ஆ�வீ�க� எ�பைத�� உ�க� ��தியி� ைவ�தி��க ேவ���; அவ�க�                 
ேதவ�க� என அைழ�க�ப�கி�றா�க�. த�ெபா��, மனித�களிட� அ�த� ெத�வீக� �ண�க�               
இ�ைல. எனேவ, நீ�க� எ��� ேசைவ ெச�ய ����. நீ�க� ெச�வத�� எ�வள�                   
ேவைலயி��தா�� பரவாயி�ைல, நீ�க� வீ��� வசி�தவாேற இ�த வ�மான�ைத� ெதாட����               
ச�பாதி�க ����. ��ைமேய இத�கான பிரதான விடயமா��. ��ைம இ���மிட�தி� அைமதி��,                 
ெச�வ� ெசழி��� இ��கி�றன. நீ�க� ��றி�� ��ைமயாகினா�, உ�களா� இ�கி��க ��யா�,                 
ஏெனனி� நீ�க� நி�சயமாக அைமதி தாம�தி��� ெச�ல ேவ���. ஆ�மா ��ைமயாகிவி�டா�                 
அத�பி�ன� அவரா� இ�பைழய சரீர�தி� இ��க ��யா�, ஏெனனி� இ� ��ைமய�ற சரீரமா��.                   
ப�ச த��வ�க�� ��ைமய�றைவயாக உ�ளன. சரீர� அவ�றாேலேய உ�வா�க�ப���ள�. இ�               
ஒ� களிம�ணாலான ெபா�ைம என அைழ�க�ப�கி�ற�. ப�ச த��வ�களாலான ஒ� சரீர�                 
அழி�க�ப�ட��, இ�ெனா�� உ�வா�க�ப�கி�ற�, ஆனா� ஆ�மா எ�ெபா��� இ��கி�றா�.             
ஆ�மா எ�ப� உ�வா�க�ப�கி�ற ஒ�ற�ல. ஒ� சரீர� �தலி� மிக� சிறிதாக இ��� பி�ன�                     
ெபரிதா�கி�ற�. ஓ� ஆ�மா தா� ெப�கி�ற, பல அ�க�களி� �லமாகேவ தன���� பாக�ைத��                     
ந��கி�றா�. இ�த உலக� அ��தமான�. ஆ�மா�களி� அறி�க�ைத� ெகா��கி�ற த�ைத அதி                 
அ��தமானவ�. ஆ�மா�களாகிய நா�க� மிக�� சி�ன� சிறியவ�க�. ஆ�மா ஒ� சரீர�தி��                 
பிரேவசி�கி�றா�. ஓ�ெவா� விடய�� அ��தமான�. மி�க�களி� சரீர�க� எ�வா�             



உ�வா�க�ப�கி�றன எ�ப�� ஓ� அ��தேம. ஒேரமாதிரியான சி�ன�சிறிய ஆ�மாேவ அைன�தி��               
இ��கி�றா�. ஒ� யாைன மிக� ெபரிய�, ஒ� சி�ன�சிறிய ஆ�மா ெச�� அத�� இ��கி�ற�.                     
எ�வாறாயி��, த�ைத மனித� பிறவிகைள� ப�றிேய விள�க�ப���கிறா�. மனித�க� எ�தைன               
பிறவிகைள� ெப�கிறா�க�? 8.4 மி�லிய� பிறவிக� அ�ல. பலவைகயான சமய�க� இ��பைத�                 
ேபா�� ப�வைக�ப�டவ�க� இ��கிறா�க� என விள�க�ப��த�ப���ள�. ஒ�ெவா� ஆ�மா��             
எ�வா� ப�ேவ� �க�சாய�க� உைடய சரீர�ைத� ெப�கி�றா� எ�ப� ஓ� அ��தேம. பி�ன�, ச�கர�                     
மீ��� �ழ��ேபா� ஒ�ெவா� பிற�பி�� �க�சாய�க�, ெபய�, வ�வ� எ�பைவ மா�கி�றன.                 
'அவல�;சணமான கி��ண�, அழகான கி��ண�" என� �ற�பட மா�டா�. இ�ைல, ஆ�மா �தலி�                   
அழகானவராக இ���, பி�ன� 84 பிறவிகைள எ����ேபா� அவல�சணமானவ� ஆ�கி�றா�.               
ஆ�மா�களாகிய நீ�க�� ேவ�ப�ட சாய�க�ட�, ேவ�ப�ட சரீர�க�ட�; உ�க� பாக�கைள               
ந��கிறீ�க�. இ��� நாடகேம. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�ேபா�� எ�கவைலகைள��             
ெகா����க��டா�. அைனவ�� ந�க�க�. நீ�க� சரீர�கைள� �ற�� இ�ெனா�ைற� ெப��,               
உ�க� பாக�கைள ந��க ேவ���. ஒ�ெவா� பிறவியி�� உறவின�க� ேபா�றைவ மா�கி�றன.                 
த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: இ�நாடக� ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப�ட�. ஆ�மா 84 பிறவிகைள               
எ��பதனா� தேமாபிரதா� ஆகிவி�டா�. எனேவ, ஆ�மா இ�ெபா�� சேதாபிரதா� ஆகேவ���.               
நீ�க� நி�சயமாக� ��ைமயாக ேவ���. உலக� ��ைமயாக இ��த�, அ� இ�ெபா��                 
��ைமய�றதாகிவி�ட�, அ� மீ��� ��ைமயாக ேவ���. 'சேதாபிரதா�, தேமாபிரதா�" எ��               
வா��ைதக� உ�ளன. சேதாபிரதா� உலக� இ��த�, பி�ன� சேதா, ரேஜா, தேமா உலக�க�� உ�ளன.                     
இ�ெபா�� தேமாபிரதா� ஆகிவி�டவ�களா� எ�வா� சேதாபிரதானாக ����? உ�களா� எ�வா�               
��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயானவ�க� ஆக ����? மைழ நீ� �ல� ஒ�வரா� ��ைமயாக                 
��யா�. மைழயா� ம�க� மரணி�க�� ���: ெவ�ள� வ��ேபா�, பல� அத��                 
��கிவி�கிறா�க�. த�ைத இ�ெபா�� ெதாட���� விள�க�ப���கிறா�: அ�த� ேதச�க� எ���               
எ�சியி��கா�. இய�ைக அன��த�க�� உதவி�ரி��. பல மனித�க��, மி�க�க�� ெவ�ள�தா�               
அ���� ெச�ல�ப�கி�றன. அவ�க� அ�நீரி� �ல���ைமயா�கி�றா�க� எ�றி�ைல, சரீர�க�               
அவ��ட� அ���� ெச�ல�ப�கி�றன. சரீர�க� ��ைமய�றதிலி��� ��ைமயாக ேவ���             
எ�பத�ல. ஆ�மா�கேள ��ைமயாக ேவ���. அத��, ஒேரெயா� த�ைதேய ��ைமயா��பவ�.               
அ�ம�க� த�கைள ெஜக��� (உலக� ��மா�க�) என அைழ�தா��, ச�கதிைய அ��வ�                 
ஒேரெயா� ��வி� கடைமயா��. ஒேரெயா� த�ைதேய ச�கதிைய அ��பவ�. ச���வாகிய த�ைத                 
மா�திரேம ச�கதிைய அ��கி�றா�. த�ைத ெதாட���� ெப�மள� விள�க�ப���கி�றா�; இவ��               
ெசவிம��கி�றா�. ��மா�க� த�க�ைடய சீட�க���� க�பி�பத��, அவ�கைள� த�க���             
அ�கி� அம���கிறா�க�. இவ�� அவ��க�கி� அம��தி��கி�றா�. த�ைத           
விள�க�ப���கி�றா�, எனேவ இவ�� �ட விள�க�ப��த ேவ���. இதனாேலேய �� பிர�மா                 
�தலா� இல�க�தவ� ஆ�கிறா�. ச�கரைரயி��, அவ� தன� ��றாவ� க�ைண� திற��                 
அைனவைர�� எரி�ததாக அவ�க� ��கிறா�க�. அ�வாறாயி�, அவைர ஒ� �� என அைழ�க                   
��யா�. இ��தேபாதி��, த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�                 
ெச���க�. சில �ழ�ைதக� ��கிறா�க�: எ�க��� எ�க� ெதாழி� ேபா�றவ�ைற� ப�றி�                 
ப�ேவ� கவைலக� இ��கி�றன, எனேவ நா�க� எ�வா� எ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி�                 
த�ைதைய நிைன�ெச�ய ����? த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: ப�தி மா��க�தி�� நீ�க� 'ஓ                 
ஈ�வரா!, ஓ பகவாேன!" என� கட�ைள நிைன� ெச�� �றினீ�க�. ஏேத�� ��ப� வ��ேபாேத                     
நீ�க� அவைர நிைன� ெச�கிறீ�க�. ஒ�வ� மரணி��� த�வாயி� உ�ளேபா�, இராமரி� நாம�ைத                   
உ�சரி��மா� ம�க� ��கிறா�க�. இராமரி� ெபயரி� ந�ெகாைடகைள வழ��கி�ற பல               
�தாபன�க� உ�ளன. நீ�க� ஞான தான�ைத� ெச�வைத� ேபா�ேற, அவ�க� 'இராமா, இராமா"                   
என� �ற� ெசா�கிறா�க�. நீ�க�� ��கிறீ�க�: சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க�. அ�                 
ம�க���� சிவைன� ப�றிேய�� ெதரியா�. அவ�க� 'இராமா, இராமா" என� ��கிறா�க�. கட��                   
அைனவரி�� இ��பதாக� ��� அவ�க� ஏ� இராமரி� ெபயைர உ�சரி��மா� ��கிறா�க�?                 



த�ைத இ�கம��தி��� விள�க�ப���கி�றா�: இராமைரேயா அ�ல� கி��ணைரேயா கட�� என               
அைழ�க ��யா�. கி��ண�� ேதவ� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�றா�. இராமைர� ப�றி,               
விள�க�ப��த�ப���ள�: அவ� ஒ� அைர ேதவ�; இராமரிட� இ� கைலக� �ைறவாக இ��கி�றன.                   
அைன�தின�� கைலக� �ைறவைடகி�றன. ஆைடக�� �தலி� �தியதாக இ��� பி�ன�               
பைழயதா�கி�றன. எனேவ, த�ைத இ�விடய�க� அைன�ைத�� விள�க�ப��திய பி�ன�             
��கி�றா�: என� இனிைமயி�� இனிைமயான, ஆ�மீக� �ழ�ைதகேள, உ�கைள ஆ�மா�களாக�               
க���க�. அவைர நிைன� ெச�ைகயி� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச���க�. இ��, இ� ��ப                   
�மியா��. த�ைதைய��, ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�. நிைனவி� �லேம நீ�க� அளவ�ற                 
ச�ேதாஷ�ைத� ெப�வீ�க�. உ�க� ��ப�, ேவதைன, ேநா�க� ேபா�றைவ அைன��� ��வைட��.                 
நீ�க� 21 பிறவிக��� ேநாயிலி��� வி�ப�டவ�க� ஆ�வீ�க�. சரீர�தி� ��ப�, ேவதைன                 
அைன��� ��வைட��, நீ�க� ஜீவ���தி அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. அவ�க� இதைன�               
பா�கி�றா�க�, ஆனா� நைட�ைறயி� ெச�வதி�ைல. த�ைத நைட�ைற ரீதியி� உ�க���               
விள�க�ப���கி�றா�: த�ைதைய நிைன� ெச���க�, உ�க� ஆைசக� அைன��� ��வைட��               
நீ�க� ச�ேதாஷமைடவீ�க�. த�டைன ெப��� பி�ன� ஒ� சிறிய ��� ச�பா�திைய� ெப�வ�                   
ந�லத�ல. அைனவ�� �டான ச�பா�திகைளேய வி���கிறா�க�. இ�நா�களி�, அைன�தி���             
எ�ெண� பய�ப��த�ப�கி�ற�. அ��, ெந�யா�க� பா��. எனேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
உ��ர� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���. 'இ�கம��தி��� த�ைதைய நிைன� ெச���க�" என                   
பாபா ��வதி�ைல. இ�ைல, நட���ேபா��, ���லா ெச��� ேபா��, உலாவி�திரி��ேபா��               
சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க�. நீ�க� உ�க�ைடய ெதாழி� ேபா�றவ�ைற�� ெச�ய ேவ���.                 
உ�க�ைடய ��தியி� த�ைதயி� நிைன� இ��க���. ஒ� ெலௗகீக� த�ைதயி� �ழ�ைதக�                 
த�க�ைடய ெதாழி� ேபா�றவ�ைற� ெச���ேபா�� அவைர நிைன� ெச�கி�றா�க�. எவேர��               
அவ�களிட� வினவினா�, அவ�க� தா�க� யா�ைடய �ழ�ைதக� எ�பைத உடன�யாகேவ               
�றிவி�வா�க�. அவ�க� த�க�ைடய த�ைதயி� ெசா�ைத�� த�க� ��தியி�             
ைவ�தி��கிறா�க�. நீ�க� த�ைதயி� �ழ�ைதக� ஆகிவி���க�, எனேவ நீ�க�� அவ�ைடய               
ெசா�ைத நிைன� ெச�கிறீ�க�. நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�வ�ட� ேவ� எவ�ட�� எ�த                   
உற��ைறைய�� ெகா����க��டா�. ஆ�மாவி� ��� பாக�� பதிய�ப���ள�ட�, அ�             
ெதாட���� ெவளி�ப�கி�ற�. ஒ�ெவா� க�ப�தி�� இ� பிராமண �ல�தி� நீ�க� ந����ள                 
பாக�க� அைன��� ெதாட���� ெவளி�ப�கி�ற�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� உண�,               
இனி�� வைகக� ேபா�றவ�ைற� தயாரி�கலா�, எனி��, ெதாட���� சிவபாபாைவ நிைன�               
ெச���க�. நீ�க� சிவபாபாவி� நிைனவி� இ��;தவா� அதைன� தயாரி�பீ�களாயி�, அ�ெபா��               
அ�த இனி�ைப உ�பவ�க�� ந�ைம ெப�வா�க�. சிலேவைளகளி�, அவ�க� கா�சிகைள��               
ெபற����. அவ�க� பிர�மாவி� கா�சிகைள�� ெபற ����. அவ�க� �ய உணைவ                 
உ�பா�களாயி�, பிர�மா, கி��ண� அ�ல� சிவனி� கா�சிகைள� ெபற����. பிர�மா               
இ�கி��கி�றா�. பிர�ம�மா�க�, �மாரிக� எ�ற ெபய� இ��கி�ற�. பல� ெதாட���� கா�சிகைள�                 
ெப�வா�க�, ஏெனனி� அவ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�கிறா�க�. த�ைத உ�க���� பல                 
வழி�ைறகைள� கா��கி�றா�. அவ�க� த�க�ைடய உத�களா� 'இராமா, இராமா" என�               
��கி�றா�க�. நீ�க� உ�க�ைடய உத�க� �ல� எதைன�� �ற ேவ��யதி�ைல. அ�ம�க�                 
தா�க� ��நான�கி�� ேபா� பைட�பைத� �ரி��ெகா�வைத� ேபா��, நீ�க�� சிவபாபாவி���               
பைட�பத�காகேவ ேபா� தயாரி�கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�. நீ�க� சிவபாபாவி�               
நிைனவிலி��தவா� அதைன� தயாரி�தா�, பல� ந�ைம ெபற ����. அ�த உணவி� ச�தி                   
இ��கி�ற�. இதனாேலேய உணைவ� தயாரி�பவ�களிட� பாபா வின�கி�றா�: நீ�க� சிவபாபாவி�               
நிைனவி� இ��தவா� அதைன� தயாரி�கி�றீ�களா? 'நீ�க� சிவபாபாைவ நிைன�             
ெச�கி�றீ�களா?" என எ�த�ப���ள�. நீ�க� நிைனவிலி��தவா� அதைன� தயாரி�தா�,             
அதைன உ�பவ�க� ச�திைய� ெப�வ�ட�, அவ�க�ைடய இதய�க�� ��ைமயா��.             
பிர�மேபாஜ�� நிைன��ர�ப�கி�ற�. ேதவ�க��ட பிராமண�களா� தயாரி�க�ப�ட உணைவ           



வி���கிறா�க�. சமய��களி�� இ� �றி�பிட�ப���ள�. பிராமண�களா� தயாரி�க�ப�ட உணைவ             
உ�பதனா�, உ�க� ��தி ��ைமயாகி, நீ�க� ச�திைய� ெப�கி�றீ�க�. பிர�மேபாஜனி���               
ெப�மள� �க� உ�ள�. பிர�மேபாஜனி� மகிைமைய ந�� உண��தவ�க�, த�க�               
உண��த���கைள� க�வி, அ�நீைர� ப��கி�றா�க�. அவ�க� அதைன�� மிக             
ேம�ைமயானதாக� க��கி�றா�க�. உ�ணாம� எவரா�� இ��க ��யா�. ப�ச�தி�ேபா�,             
ம�க� உணவி�லாம� மரணி�கி�றா�க�. ஆ�மாேவ இ�த அ�க�களி� �ல� உணைவ உ�கி�றா�.                 
ஆ�மாேவ அைன�ைத�� �ைவ�கி�றா�. ஆ�மாேவ ஒ�� ந�லதா அ�ல� தீயதா என�                 
��கி�றா�: இ� மிக�� �ைவயான�; இ� மிக�� ேபாசா�கான�. நீ�க� ேம�� ��ேனறி�                   
ெச���ெபா��, ெதாட���� அ�தைகய ேபாஜைன�� ெப�வீ�க�. எனேவ, சிவபாபாவி� நிைனவி�               
உணைவ� தயாரி��மா� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� �ற�ப���ள�. த�ைத உ�க���             
விள�க�ப���வைத நீ�க� பயி�சியி� இடேவ���. நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயி� வீ���               
இ��கி�றீ�க�, பி�ன� நீ�க� ���த வீ����� ெச�வீ�க�. ���ம வதன�தி�� ேபா� எ����                   
ெச�ல�ப��ேபா�, அ�� அவ�க� (பிராமண�க��, ேதவ�க��) ஒ�வைரெயா�வ�           
ச�தி�கி�றா�க�. ேதவ�க��ேக ேபா� பைட�க�ப�கி�ற�. ேதவ�க� அ�� ெச�கி�றா�க�,             
பிராமண�களாகிய நீ�க�� அ�� ெச�கி�றீ�க�, அ�� ஒ� ச�தி�� இட�ெப�கிற�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. இ�நாடக� ��றி�� மிக�சரியாகேவ உ�வா�க�ப����பதா� எதைன� ப�றி��           

கவைல�படாதீ�க�. ந�க�க� அைனவ�� த�க� ெசா�த� பாக�கைளேய ந��கி�றா�க�. 
2. ஜீவ���தி அ�த�ைத அைடவத���, சதா ச�ேதாஷமானவ�க� ஆ�வத���, உ�ளா��தமாக             

ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திர� நிைன� ெச���க�. எ��� ேபசாதீ�க�. உணைவ�               
தயாரி���ேபா��, உ���ேபா�� நி�சயமாக� த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��க�. 

ஆசீ�வாத�:  த�னலம����, சகல பாவ எ�ண�களிலி���� வி�ப�ட�மான �திதியிலி��� ேசைவ             
ெச�வத� �ல� ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
த�னலம�ற�� பாவ எ�ண�களிலி��� வி�ப�ட�மான �திதிைய� ெகா����பேத           
ேசைவயி� ெவ�றி அைடவத�கான அ��பைடயா��. இ�த �திதிைய� ெகா����பவ�க�             
ேசைவ ெச��� ேபா� தி��தியாக��, ச�ேதா~மாக�� இ��ப�ட� ஏைனேயா��             
அவ�க�ட� தி��தியாக இ��பா�க�. ேசைவ�கான ஒ� ஒ���டலி� ப�ேவ�ப�ட             
��நிைலக� ஏ�படலா�, அ��ட� ேவ�ப�ட அபி�பிராய�க�� ேதா�றலா�, ஆனா�             
நீ�க� அத� ேவ�பா��னா� �ழ�பமைடய� �டா�. யா��� நா� ெசவிம��ப�               
அ�ல� எவ��� நா� ெசவிம��க� �டா�? என எ�ணாதீ�க�.             
த�னலம�றி��ப�ட�. ேவ� எ�ண�களிலி����,வீணான எ�ண�களிலி����       
வி�ப������ ேபா� தீ�மான�ைத எ��� ெவ�றி ெசா�ப� ஆ��க�. 

�ேலாக�:  இ�ெபா�� “சகா�” ெகா��பத� �ல� ��திைய மா��கி�ற ேசைவைய ஆர�பி��க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


