
 
30-04-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, �ம�தி�� ஏ�ப ந�ல ேசைவ ெச�பவ�கேள இரா�சிய� எ�ற                 

பரிைச� ெப�கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� த�ைதயி�           
உதவியாள�க�; ஆகி��ளதா�, ஒ� மிக�ெபரிய பரிைச� ெப�கி�றீ�க�. 

ேக�வி:  த�ைதயி� ஞான நடன� எ� �ழ�ைதகளி� ��னிைலயி� மிக�� ந�றாக               
இட�ெப�கி�ற�? 

பதி�:  ஞான�தி� மீ� ஆ�வ� உ�ளவ�களின��, ேயாக�தி� மீ� ேபாைத             
ெகா����பவ�களி� ��னிைலயி�� த�ைதயி� ஞான நடன� மிக�� ந�றாக             
இட�ெப�கி�ற�. மாணவ�க� வரிைச�கிரமமானவ�க�. ஆனா� இ� ஓ� அ��தமான             
பாடசாைலயா��. சில��� எ�த ஞான�� இ�ைல. அவ�க��� அ��� ந�பி�ைக��               
மா�திரேம உ�ளன. அ�த அ�பின�� ந�பி�ைகயின�� அ��பைடயிேல அவ�க�             
ஆ�தி�கான ஓ� உரிைமைய� ேகாரி� ெகா�கி�றா�க�. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கி�றா�. இ� ஆ�மீக                 
ஞான� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. ஒேரெயா� த�ைதயிட� மா�திரேம ஆ�மீக ஞான� உ�ள�. எ�த                   
மனித�க���� ஆ�மீக ஞான� இ�ைல. ஒேரெயா�வ� மா�திரேம உ�க���ஆ�மீக ஞான�ைத�                 
ெகா��கி�றா�, அவ� ஞான�கட� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�. ஒ�ெவா� மனித�� த�தம�ெகன               
ஒ� தனி�ப�ட சிற�பிய�ைப� ெகா����கி�றா�. ஒ� ச�டநி�ண� ஒ� ச�டநி�ணராக��, ஒ�                 
ைவ�திய� ஒ� ைவ�தியராக�� உ�ளா�. ஒ�ெவா�வர� கடைம�� பாக�� ெவ�ேவறானைவ!               
ஒ�ேவா� ஆ�மா�� தன�ெகன ெசா�த அழியாத தனி�ப�ட பாக�ைத� ெப���ளா�. ஓ� ஆ�மா                   
மிக�� சி�ன�சிறியவ�. அ� ஓ� அ��தேம! அவ�க� பா�கி�றா�க�: ஓ� அ��தமான ந�ச�திர�                   
ெந�றியி� ம�தியி� பிரகாசி�கி�ற�. ஒ� சரீர� அசரீரியான ஆ�மாவி� சி�மாசன� எ��                 
நிைன��ர�ப�கிற�. ஆ�மா மிக�� சி�ன�சிறிய ��ளி எ�ப�ட�, ஏைனய ஆ�மா�க�               
அைனவ�ட� ந�க�� ஆவா�. ஒ� பிறவியி� �க�சாய�க� ஏைனய பிறவிகளி� �க�சாய�கைள�                 
ேபா�றி��க மா�டா�. ஒ� பிறவி�கான பாக� ம�ைறய பிறவி�கான பாக�ைத� ேபா�றி��க மா�டா�.                   
எவ���� தா� கட�த கால�தி� (��ைனய பிறவியி�) எ�வா� இ��தா� எ�பேதா அ�ல�                   
எதி�கால�தி� எ�வாறி��பா� எ�பேதா ெதரியா�. ச�கம�க�தி� த�ைதேய இ�கம��தி��� இதைன               
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. காைலயி�, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நிைன� யா�திைரயி�             
அம��தி����ெபா��, அைண�தி��த ஆ�மா�களி� ஒளிக� ஏ�ற�ப�கி�றன. ஆ�மா�களி�           
அதிகள� ��� பி��தி��பதா�, த�ைத ெபா�ெகா�லரி� ெதாழிைல�� ெச�கி�றா�. அவ� கல�பட�                 
அைட���ள ��ைமய�ற ஆ�மா�கைள� ��ைமயா��கி�றா�. கல�பட� கல���ள�, இ�ைலயா?             
ெவ�ளி, ெச��, இ��� ேபா�றைவ �க�க���� ெகா��க�ப���ள ெபய�க�ஆ��. ச�திய�க��                 
திேரதா�க��; நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��கி�றீ�க�. பி�ன� நீ�க� சேதா, இரேஜா, தேமா                 
�திதிகைள� கட�கி�றீ�க�. எ�த மனிதேரா அ�ல� ��ேவா இ�விடய�கைள விள�க�ப��த               
மா�டா�. ஒேரெயா� ச���ேவ இ�விடய�கைள விள�க�ப���கி�றா�. அவ�க� ச���வி�             
அமர��வ சி�மாசன�ைத� ப�றி� ேப�கி�றா�க�. அ�த� ச���வி�� ஒ� சி�மாசன� ேதைவயா��.                 
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� உ�க��ெகன� ெசா�த� சி�மாசன�கைள� ெகா����பைத� ேபா�ேற,             
அவ�� ஒ� சி�மாசன�ைத� ெபற ேவ���. அவ� ��கி�றா�: நா� எ�த� சி�மாசன�ைத�                   
ெப�கி�ேற� எ�ப� உலகி��ள எவ���� ெதரியா�. அ�ம�;க� ‘ேந�றி, ேந�றி’ (அ��� இ�ைல,                   
இ��� இ�ைல) எ�� �றி� ெகா����தா�க�. எ�க���� ெதரியா�. உ�க��� ��ன�                 
எ��ேம ெதரி�தி��கவி�ைல எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� �ரி��ெகா����கி�றீ�க�.           
எ��ேம �ரி��ெகா�ளாதவ�க� விேவகம�றவ�க� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�றா�க�. பாரதம�க�,           
தா� மிக�� விேவக��ளவ�களாக இ��ததாக ந��கி�றா�க�. இரா�சிய பா�கிய�             
அவ�க���ரியதாகேவ இ��த�. அவ�க� இ�ெபா�� விேவகம�றவ�க� ஆகி வி�டா�க�. த�ைத               



��கி�றா�: நீ�க� சமய��க� ேபா�றவ�ைற��, அைன�ைத�� க�றி��தா��, இ�ெபா��             
அைன�ைத�� மற�க ேவ���. ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திர� நிைன�ெச���க�. நீ�க� வீ���                 
உ�க� ���ப��ட� வாழலா�. ச�நியாசிகைள� பி�ப��கி�றவ�க�� வீ��ேலேய வா�கி�றா�க�.             
உ�ைமயாக� பி�ப��பவ�கேள அவ�க�ட� வசி�கி�றா�க�. சில� ஓரிட�தி��, பிற� ேவறிட�தி��               
வா�கி�றா�க�. த�ைத இ�கம��தி��� இ�விடய�க� அைன�ைத�� விள�க�ப���கி�றா�.           
இ�ேவ ஞான நடன� எ��அைழ�க�ப�கி�ற�. ேயாக� ெமௗனமா��. ஆனா� ஞான நடன� உ�ள�.                     
நீ�க� ேயாக�தி� ��றி�� ெமௗனமாக இ��க ேவ���. அவ�க� மயான அைமதிைய� ப�றி�                   
ேப�கி�றா�க�: 3 நிமிட�தி�கான மயான அைமதி. எ�வாறாயி��, எவ���� அத� அ��த�                 
�ரிவதி�ைல. ச�நியாசிக� அைமதிைய� ேத� கா����� ெச�கி�றா�க�. ஆனா� அவ�களா� அ�ேக                 
அைமதிைய� ெபற ��யா�. தன� க��� மாைலைய� க��திேலேய அணி�� ெகா�� அைத�                   
ேத�ய இராணிைய� ப�றிய கைத ஒ�� உ�ள�. அ�அைமதிையேய �றி�கி�ற�. இ�ேநர�தி� த�ைத                     
ெகா��கி�ற உதாரண�க� பி�ன� ப�தி மா��க�தி� ெதாட�கி�றன. இ�ேநர�தி� த�ைத பைழய                 
உலைக மா�றி, அதைன� �தியதாக ஆ��கி�றா�. அவ� அதைன� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதா�                 
ஆ��கி�றா�. அைனவ�� விகார�தி� �ல� பிற�ெப��பதா�, இ�த உலக� தேமாபிரதானாக��,               
��ைமய��� இ��பைத உ�களா� �ரி��ெகா�ள ����. ேதவ�க� விகார�தி� �ல� பிற�பதி�ைல.                 
அ� ��றி�� விகாரம�ற உலக� என அைழ�க�ப�கி�ற�. அவ�க� விகாரம�ற உலக�ைத� ப�றி�                   
ேப�கி�றா�க�. ஆனா� அவ�க��� அத� அ��த� �ரிவதி�ைல. நீ�க� �ஜி�க�               
த�திவா��தவ�களிலி��� பி�ன� �ஜி�பவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. பாபாைவ� ப�றி நீ�க�             
ஒ�ெபா��� இ�வா� �ற மா���க�; த�ைத ஒ�ெபா��ேம �ஜி�பவ� ஆ�வதி�ைல. கட��                 
ஒ�ெவா� �ணி�ைகயி�� இ��கி�றா� எ�� ம�க� ��கி�றா�க�. ஆைகயாேலேய த�ைத               
��கி�றா�: அ�வா� த�ம�தி�� அவ�� ஏ�ப��ெபா�ெத�லா�… அவ�க� அ�த வாசக�கைள,               
அவ�றி� அ��த� �ரியாம� அ�வா� வாசி�கி�றா�க�. சரீர�க� மா�திர�             
��ைமய�றதா�கி�றன எ���, ஆ�மா�க� ��ைமய�றவ�க� ஆ�வதி�ைல எ��� அவ�க�             
நிைன�கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: ஆ�மா�கேள �தலி� ��ைமய�றவ�க� ஆகினா�க�;.             
ஆைகயாேலேய சரீர�க�; ��ைமய�றைவயாகி உ�ளன. த�க�தி� கல�பட� கல���ள�. பி�ன�               
அதி� ஆபரண� ெச���ெபா�� அ��� அ�வாேற உ�ள�. எ�வாறாயி��, அைவ அைன��� ப�தி                   
மா��க� ஆ��. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: ஒ�ெவா� சரீர�தி�� ஓ� ஆ�மா உ�ளா�.                 
‘உயி��ளவ�’ எ�ற ��ேற உ�ள�, ‘உயி��ள பரமா�மா’ எ�� �ற�ப�வதி�ைல. ‘மகா�மா’ எ�ேற                   
�ற�ப�கி�ற�. ‘மகா பரமா�மா’ எ���ற�ப�வதி�ைல. ஒ�ேவா� ஆ�மா�� ெவ�ேவ� சரீர�கைள                 
எ���� தன� பாக�ைத ந��கி�றா�. எனேவ, ேயாக� எ�றா� ��ைமயான ெமௗனமா��. இ�                   
ஞான நடனமா��. ஆ�வ� உ�ளவ�களி� ��னிைலயிேலேய த�ைதயி� ஞான நடன�               
இட�ெப�கி�ற�. ஒ�ெவா�வ�� எ�வள� ஞான�ைத� ெகா����கி�றா�க� எ�பைத��,           
ஒ�ெவா�வ�� ேயாக�தி� ேபாைதைய எ�வள� ெகா����கி�றா�க� எ�பைத�� த�ைத             
அறிவா�. ஓ� ஆசிரிய� இதைன அறிவா�. மிக�� ந�ல ெத�வீக� �ண�கைள� ெகா������                   
�ழ�ைதக� யா� எ�ப�� த�ைத��� ெதரி��. ந�ல �ழ�ைதகேள எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�க�.                 
�ழ�ைதக� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ளா�க�. பிரைஜக�� அவ�களி� �ய�சிக��ேக�ப           
வரிைச�கிரமமாக உ�வா�க�ப�கி�றா�க�. இ� ஒ� பாடசாைல அ�ல� பா�சாலா (க�வி��ட�)               
ஆ��. ஒ� பா�சாலாவி� அைனவ�� எ�ெபா��� வரிைச�கிரமமாகேவ அம�கி�றா�க�. இ�னா�               
திறைமசாலி எ�பைத��, இ�னா� ந��தரமானவ� எ�பைத�� உ�களா� �ரி��ெகா�ள ����. இ�                 
ஓ� எ�ைலய�ற வ��பா��. இ�ேக, நீ�க� எவைர�� வரிைச�கிரமமாக அம��த ��யா�. பாபாவி�                   
��னிைலயி� ஒ�வ� அம��தி��தா�� அவ��� எ�த ஞான�� இ�ைல எ�பைத��, அவரிட�                 
அ��� ந�பி�ைக�� மா�திரேம உ�ளன எ�ப�� பாபாவி��� ெதரி��. அவ��� ஞானேமா அ�ல�                   
அவ� நிைன�ெச�வேதா இ�ைல; இவேர பாபா எ���, இவரிடமி��ேதஆ�திைய� ெபற ேவ��� எ�ற                     
ந�பி�ைகைய�� மா�திரேம அவ� ெகா����கி�றா�. அைனவ�� ஆ�திைய�           
ெபற��ளெபா�தி��, இரா�சிய�தி� அவ�க���ரிய அ�த�� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ள�. மிக��             



ந�றாக� ேசைவ ெச�கி�றவ�க� மிக�� ந�லெதா� பரிைச� ெப�கி�றா�க�. இ�ேக, அவ�க�                 
அைனவ����; பரி�கைள� ெதாட���� வழ�கி� ெகா����கி�றா�க�. ஆேலாசைனைய�           
ெகா��பவ�க�� அதிகள� பிரய�தன� ெச�பவ�க�� பரிைச� ெப�கி�றா�க�. உலகி� எ�வா�               
உ�ைமயான அைமதி நிலவ ���� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. த�ைத உ�க����                   
�றி��ளா�: உலகி� எ�ெபா�� அைமதி நிலவிய� எ�� அ�ம�;களிட� வின��க�. நீ�க�                 
எ�ெபா�தாவ� அதைன� ப�றி� ேக�வி��ேறா அ�ல� பா��ேதா இ��கி�றீ�களா? எ�வைகயான               
அைமதி ேவ��� என நீ�க� ேக�கிறீ�க�? அ� எ�ெபா�� இ��த�? இ�வினா�கைள நீ�க�                   
வினவலா�. ஏெனனி� பதி�க� உ�க���� ெதரி��. வினா�கைள வின�பவ�க���� பதி�               
ெதரியாதி��தா�, அவ�கைள எ�வா� நீ�க� அைழ�பீ�க�? ப�திரிைககளி� �ல� நீ�க�               
அவ�கைள வினவலா�: நீ�க� எ�தைகய அைமதிைய� ேத�� ெகா����கி�றீ�க�?             
ஆ�மா�களாகிய நா�க� அைனவ�� வசி��� இட�திேலேய அைமதி உ�ள�. த�ைத ��கி�றா�:                 
�தலி�, அைமதி தாம�ைத நிைன�ெச���க�, இர�டாவதாக, ச�ேதாஷ தாம�ைத             
நிைன�ெச���க�. உலக� ச�கர�ைத� ப�றிய ��ைமயான ஞான� இ�லாததாேலேய, அவ�க� பல                 
ெபா�க� ேபா�றவ�ைற� �றி��ளா�க�. நா�க� இர�ைட� கிரீட� ��யவ�க� ஆ�கி�ேறா�               
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. நா�க� ேதவ�களாக இ��ேதா�. இ�ெபா��               
மனித�க� ஆகி��ேளா�. ேதவ�க� ேதவ�க� எ�ேற அைழ�க�ப�கி�றா�க�. அவ�களிட�             
ெத�வீக� �ண�க� இ��பதா� அவ�க� மனித�க� எ�� அைழ�க�ப�வதி�ைல.             
�ைறபா�ைடயவ�கேள ��கி�றா�க�: நா� ெத�வீக� �ண�க� அ�றவ�; எ�னிட� எ�த�               
ெத�வீக� �ண�� இ�ைல. அவ�க� சமய��களி� �ல� ேக���ள விடய�கைள� ப�றிேய                 
ெதாட���� பா�கி�றா�க�. கிளிக���� ேபச� க��� ெகா��பைத� ேபா�� அவ�க� �க�                 
பா�கி�றா�க�. அவ�க� ��கி�றா�க�: பாபா, வ�� எ�க� அைனவைர�� ��ைமயா���க�.               
உ�ைமயி�, பிர�ம ேலாக�ைத ஓ� உலக� எ�� அைழ�க ��யா�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அ�ேக                     
வசி�கி�றீ�க�. உ�ைமயி�, இ� உலக�தி� மா�திரேம நீ�க� உ�க� பாக�கைள ந��கி�றீ�க�.                 
அ� ெமௗன உலகமா��. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: நா� இ�கம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க��� என� அறி�க�ைத� ெகா��கி;�ேற�. தன� ெசா�த� பிறவிகைள� ப�றி               
அறியாதவரி��ேளேய நா� பிரேவசி�கி�ேற�. நீ�க� இ�ெபா�� இதைன� ெசவிம����             
ெகா����கி�றீ�க�. நா� இவ���� பிரேவசி�கி�ேற�. இ� இராவண உலகமாகிய, பைழய               
��ைமய�ற உலகமா��. ��ைமயி� �தலாவதாக இ��தவேர, பி�ன� ��ைமய��, இ�தி               
இல�க�ைடயவ� ஆகி��ளா�. நா� அவைர என� இரதமா�கி உ�ேள�. �த� இல�க�ைத உைடயவ�                   
இ�ெபா�� இ�� இ�தியாக வ���ளா�. அவ� மீ��� ஒ��ைற �தலாமவ� ஆக ேவ���.                   
பட�களி� பிர�மாவி� �ல� நா� ஆதி சனாதன ேதவ த�ம�தி� �தாபைனைய ேம�ெகா�கி�ேற�                   
எ�� விள�க�ப��த�ப���ள�. நா� ேதவ த�ம�தி��� வ�வதாக� �ற�படவி�ைல. நா�               
பிரேவசி�� அம�கி�ற அ�த� சரீர�தி��ரிய ஆ�மா, பி�ன� நாராயண� ஆ�கி�றா�. ேவ� எ�த                   
வி���� இ�ைல - இல��மி நாராயண� அ�ல� இராைத கி��ணரி� ேஜா�ேய அ�வா��. யா�                     
வி�� எ�ப� எவ���� ெதரியா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� உ�க��� ேவத�களின��,                 
சமய��களின��, பட�க� ேபா�றவ�றின�� இரகசிய�கைள� ��கி�ேற�. நா� பிரேவசி�பவேர             
பி�ன� அ�வா�ஆ�கி�றா�. இ�இ�லற� பாைத. இ�த� பிர�மா�� சர�வதி�� பி�ன� இல��மி��                     
நாராயண�� ஆ�கி�றா�க�. நா� இவரி�� (பிர�மா) பிரேவசி��, பிராமண�க��� ஞான�ைத�               
ெகா��கி�ேற�. இ�த� பிர�மா�� அதைன� ெசவிம��கி�றா�. அவேர �தலி� ெசவிம��கி�றா�.               
இ�ேவ பிர�ம��திரா எ�ற ெபரிய நதியா��. கடலின�� பிர�ம��திரா நதியின�� ேமலா (ச�தி��)                   
இட�ெப�கி�ற�. கட�� நதி�� ச�தி��மிட�தி� ெபரியெதா� ேமலா இட�ெப�கி�ற�. நா�               
இவ���� பிரேவசி�கி�ேற�. இவ� பி�ன� அ�வா� ஆ�கி�றா�. அ�வா� (பிர�மாவி� இ���                 
வி��) ஆ�வத�� ஒ� விநா�ேய எ��கி�ற�. அவ���� கா�சி கிைட�த�ட� தா� அ�வா�                   
ஆ�ேவ� எ�ற ந�பி�ைக அவ��� உடேனேய ஏ�ப�கி�ற�. “நா� உலக அதிபதி ஆக� ேபாகி�ேற�.                     
எனேவ, நா� ஏ� இ�த ‘க�ைத�தன�ைத’ ெதாடர ேவ���?” அவ� அைன�ைத�� ைகவி�டா�.                   



பாபா வ��வி�டா� எ�பைத��, இ�த உலக� ��வைடய� ேபாகி�ற� எ�பைத�� நீ�க� �த��தலி�                   
ேக�வி�ப�டெபா��, நீ�க�� விைர�� ஓ� வ�தீ�க�. பாபா உ�கைள� கட�தி� ெகா��                 
வரவி�ைல. ஆ�, ஓ� ‘ப�தி’ உ�வா�க�பட ேவ��யி��த�. அவ�க� கி��ணேர த�கைள�                 
கட�தினா� எ�� ��கி�றா�க�. ந�ல�, கி��ண� அவ�கைள� கட�தியி��தா�, அவ� அவ�கைள                 
அரசிக� ஆ�கினா�. எனேவ, நீ�க� இ�த ஞான�தி� �ல� உலகி� ச�கரவ��திக��                 
ச�கரவ��தினிக�� ஆ�கி�றீ�க�. இ� ந�ல�. அவ�� ெச�ய�பட ேவ��ய அவசிய� இ�ைல.                 
நீ�க� பி�ன� ��கி�றீ�க�: நீ�க� அவ�� ெச�ய�ப��ெபா�ேத, காலா�கிதா� (மயிலிற��               
கிரீட� அணி�தவ�) ஆ�கிறீ�க�. சிவபாபாேவ அவமதி�க�ப�கி�றா�. அவ�க� அவைர அதிகள�               
அவ�� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� ��கி�றா�க�: ஆ�மாவாகிய நா�, பரமா�மா ஆேவ�,               
பரமா�மாேவ ஆ�மா. த�ைத இ�ெபா�� விள�க�ப���கி�றா�: அ� அ�வாறி�ைல. ஆ�மாவாகிய               
நா� இ�ெபா�� இ�ேநர�தி� பிராமண� ஆேவ�. பிராமண� �லேம அதி ேம�ைமயான �லமா��.                   
அதைன ஒ� வ�ச� எ�� அைழ�க ��யா�. ஒ� வ�ச� எ�றா� அத�� ஓ� இரா�சிய�� இ����.                         
இ� உ�க� �லமா��. இ� மிக�� இல�வானதா��. பிராமண�களாகிய நா�க� ேதவ�க�                 
ஆக��ேளா�. ஆைகயாேலேய நா�க� நி�சயமாக� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�க ேவ���.               
ேதவ�க��� சிகர�, �ைகயிைல ேபா�றைவ ஒ�ெபா��� பிரசாதமாக� பைட�க�ப�வதி�ைல.             
�நா��வாரி� அவ�க� மிக�� ஊ�ட�ச�� மி�க, ெசழி�பான உணைவேய பைட�கி�றா�க�.               
அவ�க� யா�திரீக�க� வா��� அளவி��� கைடகளி� வி�க���யவைகயி� அதிகளவி�             
ேபா�ைக� தயாரி�கி�றா�க�. ம�க��� அதி� அதிகள� அ��� ப�தி�� உ�ளன. அ�தைகய                 
விடய�க� ச�திய�க�தி� நிக�வதி�ைல. அ�ேக எதைன�� ப�தைடய� ெச��� ஈ�க� ேபா�றைவ                 
எ��� இ��பதி�ைல. அ�ேக அ�தைகய ேநா�க�� இ��பதி�ைல. ��கிய�த�க� அதிகள�               
��த�ைத� கைட�பி��கி�றா�க�. அ�ேக அ�தைகய விடய�க� இ�ைல. அ�ேக ேநா� ேபா�றைவ                 
எ��� இ��பதி�ைல. �வாபர �க�தி� பி�னேர இ�த ேநா�க� ெவளி�ப�கி�றன. த�ைத வ��                   
உ�கைள எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவ�க� ஆ��கி�றா�. நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய             
�ய�சி�கி�றீ�க�. அத� �ல� நீ�க� எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�.             
நீ�க� நீ�ட ஆ��கால�ைத�� ெகா����கி�றீ�க�. அ� ேந�� இட�ெப�ற விடயேம. நீ�க�                 
150 வ�ட�க��கான ஆ��கால�ைத� ெகா����தீ�க�. இ�ெபா�� சராசரியாக 40, 45 வயேத                 
ஆ��காலமாக உ�ள�. ஏெனனி� அவ�க� ேயாகிகளாக வா��தவ�க�. ஆனா� இவ�க� ேபாகிக�                 
(இ�திரிய �க�களி� ஈ�ப�பவ�க�). நீ�க� இராஜேயாகிக�� இராஜரிஷிக�� ஆவீ�க�.             
ஆைகயாேலேய நீ�க� ��ைமயாக உ�ளீ�க�. எ�வாறாயி��, இ� அதி ம�களகரமான               
ச�கம�கமா�� இ� ச�கம மாதேமா அ�ல� வ�டேமா அ�ல. த�ைத ��கிறா�: நா� ஒ�ெவா�                     
க�ப�தி�� அதிம�களகரமான ச�கம�க�தி� வ�கி�ேற�. த�ைத தின�� ெதாட���� உ�க���               
விள�க�ப���கி�றா�. எ�வாறாயி��, அவ� ��கி�றா�: ஒ� விடய�ைத எ��ேம மற��               
விடாதீ�க�. நீ�க� ��ைமயாக வி��பினா� எ�ைன நிைன�ெச���க�. உ�கைள             
ஆ�மா�களாக� க���க�. சரீர சமய�க� அைன�ைத�� �ற�தி��க�. நீ�க� இ�ெபா�� வீ�                 
தி��ப ேவ���. நா� ஆ�மா�களாகிய உ�கைள� ��ைமயானவராக��, ��தமானவராக��             
ஆ��வத�� வரேவ���. அத� �ல�, நீ�க� �ய சரீர�கைள� ெப�வீ�க�. இ�ேக, ம�க�                   
விகார�தி� �ல� பிற�ெப��கி�றா�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ��ைமயாக� ��ைமயா��             
ெபா��, உ�க� பைழய ச�பா���கைள நீ�கி, �தியவ�ைற� ெப�வீ�க�. உ�கைளயி��               
நிைன��ர�ப�கிற�: தா�மா��� வ�தன�க� (வ�ேத மாதர�). நீ�க� �மிைய��             
��ைமயா��கி�றீ�க�. தா�மா�களாகிய நீ�கேள �வ��க வாயி�கைள� திற�கி�றீ�க�.           
எ�வாறாயி��, எவ���� இ� ெதரியா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக���� தாயாக�� த�ைதயாக�� இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல               



வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத, ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ��கி�றா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஆ�மாவி� ஒளிைய ஏ��வத��, அதிகாைலயி� நிைன� யா�திைரயி� அம��க�. நிைன�               

ெச�தலினா� மா�திரேம �� அக�ற�ப��. ஆ�மாவி� கல���ள கல�பட� நிைன�               
ெச�தலினா� அக�ற�ப��, நீ�க� நிஜ� த�கமாக ேவ���. 

2. த�ைதயிடமி��� உய��த அ�த�� எ�ற பரிைச� ேகா�வத��, ந�பி�ைக�� ப�தி��               
ெகா����ப�ட�, ஞான� நிைற�தவ�களாக�� ெத�வீக� �ண�க� நிைற�தவ�களாக��           
ஆ��க�. ேசைவ ெச�வதனா�, இதைன� ெச�� கா���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஒேர ச�தி�� ஒேர ஆதார�� எ�ற அ��பைடயி� மாையைய அ��பணி��மா�                 
ெச�கி�ற, ச�திமி�க ஆ�மாவாக இ��பீ�களாக. 
ஒேர ச�திைய�� ஒேர ஆதார�ைத�� ெகா����ப� எனி�, சதா ச�திமி�கவராக               
இ��பதா��. ஒேர ச�தி�� ஒேர ஆதார�� இ���மிட�தி� எவரா�� உ�கைளஅைச�க                 
��யா�. அ�தைகய ஆ�மா�களி� ��னிைலயி� மாைய உண�விழ��, த�ைன             
அ��பணி�கி�றா�. மாைய அ��பணி���ெபா��, நீ�க� எ�ெபா��� ெவ�றியாள�க�           
ஆ�கி�றீ�க�. எனேவ, ெவ�றி உ�க� பிற��ரிைம எ�ற ேபாைதைய எ�ெபா���               
ெகா����க�. இ�த உரிைமைய எவரா�� அபகரி��� (எ����) ெச�ல ��யா�.               
உ�க� இதய�களி� இ� விழி��ண�� ெவளி�பட���: பா�டவ�க�� ச�திக�மாகிய             
நா�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ெவ�றியாள�களாக இ��ேதா�, நா�க�           
ெவ�றியாள�களாக இ��கி�ேறா�, நா�க� எ�ெபா��� ெவ�றியாள�களாகேவ         
இ��ேபா�. 

�ேலாக�:  �திய உலகி� விழி��ண�� �ல� ெத�வீக� �ண�க� அைன�ைத�� வரவைழ�� ஒ�                 
�ரித கதியி� ��ேனறி� ெச���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


