
 
05-07-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� இர�ைட� கிரீட�ைடய அரச�களாக ேவ���. அதனா�,               

அதிகள� ேசைவ ெச��, பிரைஜகைள உ�வா���க�. ச�கம �க�தி� நீ�க� ேசைவ                 
ெச�ய ேவ���: இதி� மா�திரேம ந�ைம இ��கி�ற�. 

ேக�வி:  பைழய உலகி� விநாச� நைடெப�வத�� ��ன� நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� ெகா����க               
ேவ��ய அல�கார� எ�ன? 

பதி�:  �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�கைள ேயாக ச�தியா� அல�கரி��� ெகா�ள ேவ���.               
இ�த ேயாக ச�தியாேலேய உலக� ��வ�� ��ைமயா�கி�ற�. இ�ேபா� நீ�க� ஓ��                 
�திதி��� ெச�ல ேவ���; அதனா�, சரீர�ைத அல�கரி�க ேவ��ய அவசிய�               
இ�ைல. அ� ஒ� சதேம�� ெப�மதி வா��தத�ல. அதனா�, உ�க��� அதிலி����                 
ப�ைற அக���க�. விநாச� நைடெப�வத�� ��ன�, த�ைதைய� ேபா� க�ைண               
மி��தவராகி, உ�கைள�� ம�றவ�கைள�� அல�கரி��க�. ��ட�க���� ைக�த�           
ஆ��க�. 

ஓ� சா�தி. த�ைத வ�� ��ைமயா�வத�கான பாைதைய உ�க���� கா��கிறா� எ�பைத�                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக ந�றாக� �ரி��ெகா���ளீ�க�. வ�� த�கைள�             
��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயானவ�களா�க ேவ��� எ�� இ�த ஒ� விடய�தி�காகேவ             
ம�க� அவைர� �வி அைழ�கிறா�க�, ஏெனனி�, இ� இ�ேபா� ��ைமய�ற உலக��, �ய உலக�                     
கட�த கால�� ஆ��. �ய உலக� எ�ேபா� கட�த காலமாகியெத�ேறா அ�ல� எ�வள� கால�தி��                     
��ன� அ� இட�ெப�றெத�ேறா எவ���ேம ெதரியா�. த�ைத இ�த� சரீர�தி� பிரேவசி���ளா�;                 
எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. நீ�க� அவைர� �வியைழ�தீ�க�: பாபா, வ��                 
��ைமய�ற எ�க���� ��ைமயா�வத�கான பாைதைய� கா���க�. நீ�க� �ய உலகி�               
இ��தீ�க� எ�பைத��, இ�ெபா�� நீ�க� ��ைமய�ற உலகி� இ��கிறீ�க� எ�பைத�� நீ�க�                 
அறிவீ�க�. இ�த உலக� இ�ேபா� மா�கி�ற�. �திய உலகி� ஆ��கால� எ�வள� எ���, பைழய                     
உலகி� ஆ��கால� எ�வள� எ��� எவ���� ெதரியா�. உ�தியான ஒ� க�டட�ைத நீ�க�                   
க��ெய���� ேபா�, எ�வள� கால�தி�� அ� நிைல�தி���� எ�� உ�களா� �ற ����. நீ�க�                     
பலவீனமான க�டடெமா�ைற� க��� ேபா�, அத� ஆ��கால�; இ�வள� வ�ட�க� தா� எ��                   
உ�களா� �ற ����; அ� எ�தைன கால�தி�� நிைல�தி���� எ�� நீ�க� �ரி��ெகா�ள                   
����. உலக� ��வதின��ஆ��கால� எ�வள� எ�� ம�க���� ெதரியா�. எனேவ, நி�சயமாக�                   
த�ைதேய வ�� அவ�க��� அைத� ப�றி� �ற ேவ���. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, �திய                     
�ய உலக� �தாபி�க�ப�வத��, இ�த� பைழய, ��ைமய�ற உலக� இ�ெபா�� ��வைடய ேவ���.                   
�திய உலகி� மிக�ெசா�ப மனித�கேள இ��தா�க�. �திய உலகேம ச�ேதாஷ �மி எ���                   
அைழ�க�ப�கி�ற, ச�திய�கமா��. இ� ��ப �மியா��. நி�சயமாக இ� ��வைடய��ள�.               
அத�பி�ன� ச�ேதாஷ �மியி� வரலா� மீ��� இட�ெபற ேவ���. இைத நீ�க� அைனவ����                   
விள�க�ப��த ேவ���. த�ைத உ�க��� வழிகா�டைல� ெகா��கிறா�: உ�கைள ஓ�ஆ�மாவாக�                 
க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச��, அத�பி�ன� ம�றவ�க���� இ�பாைதைய� கா���க�.               
அைனவ���� த�க� ெலௗதீக� த�ைதைய� ெதரி��. ஆனா�, எவ���ேம த�க� பரேலாக�                 
த�ைதைய� ெதரியா�. அவ� ச�வவியாபி எ�� அவ�க� ��கிறா�க�. மீ�, �தைல எ�� ப�ேவ�                     
அவதார�களி��, 8.4 மி�லிய� உயிரின�களி�� அவ�க� அவைர இ���ளா�க�. உலகி� உ�ள                 
எவ���ேம த�ைதைய� ெதரியா�. த�ைதைய அவ�க� அறி�� ெகா��� ேபா� தா� அவ�களா�                   
�ரி�� ெகா�ள ����. அவ� �ழா�க�களி��, க�களி�� இ��கிறா� எ�றா�, ஆ�தி எ�ற க���                     
ெபா��தமாக இ��கா�. ம�க� ேதவேதவிய�கைள வழிபா� ெச�கி�ற ெபா���, அவ�களி� பணி                 
எ�ன எ�பைத அறியாதவ�களாகேவ இ��கிறா�க�. அவ�க� இ�விடய�கைள ��றி��             
அறியாதவ�களாகேவ இ��கிறா�க�. அதனா�, �தலாவ� பிரதான விடய�ைத விள�க�ப����க�.             



ெவ�மேன பட�கைள� பா��� எவ�ேம எைத�ேம �ரி��ெகா�ள ��யா�. த�ைதைய� ப�றிேயா,                 
பைட�ைப� ப�றிேயா அ�ல� ஆர�ப�தி� பைட�� எ�வா� பைட�க�ப�ட� எ�பைத� ப�றிேயா அ�த                   
அ�பாவிக� அறியா�க�. அ� எ�ேபா� தா�க� வழிபா� ெச��� ேதவேதவிய�கள� இரா�சியமாக                 
இ��த� என அவ�க���� ெதரியா�. �ரியவ�ச இரா�சிய� �றாயிர�கண�கான வ�ட�க�               
ெதாட��த� எ���, அத�பி�ன� ச�திரவ�ச� �றாயிர�கண�கான வ�ட�க� ெதாட��த� எ���               
அவ�க� ந��கிறா�க�. அ� அறியாைம என அைழ�க�ப�கிற�. இ�ேபா� த�ைத �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�, நீ�க� பி�ன� அதைன மீ��� எ���ைர�கி�றீ�க�.             
த�ைத�� அதைன மீ��� எ���ைர�கிறா�. இ�த வைகயி� விள�க�ப��தி� ெச�திைய�               
ெதரிவி��க�. ேவ� எ�வா� தா� இரா�சிய� �தாபி�க�பட ����? நீ�க� ெவ�மேன இ�ேக                   
அம��தி��பதா� இரா�சிய� �தாபி�க�ப��விட ��யா�. ஆ�, வீ��� இ��பவ�க�� ேதைவயா��.               
நாடக�தி�ேக�ப அவ�க� அ�ேக இ��கிறா�க�. ய�ஞ�ைத� பராமரி�பவ�க�� ேதைவ�ப�கிறா�க�.             
எ�தைனேயா �ழ�ைதக� த�ைதைய� ச�தி�பத�காக அவரிட� வ�கிறா�க�, ஏெனனி�,             
சிவபாபாவிடமி��� மா�திரேம அவ�க� ஓ� ஆ�திைய� ெபற ேவ���. ெலௗதீக�               
த�ைதெயா�வ��� ஒ� மக� இ���� ேபா�, தா� த� த�ைதயிடமி��� த� ஆ�திைய� ெபற                     
ேவ��� எ�பைத அ�த மக� �ரி�� ெகா�கிறா�. ஒ� மகேளா ெச�� அைர�ப�காளி (வா��ைக�                     
�ைண) ஆ�கி�றா�. ச�திய�க�தி�, ெசா���காக� ச�ைடயி�த� இ��கா�. இ�ேக காம               
விகார� காரணமாக� ச�ைட ஏ�ப�கிற�. இ�த ஐ�� தீய ஆவிக�� அ�ேக இ�ைல எ�பதா�                     
அ�ேக ��ப�தி� ெபயேரா அ�ல� �வேடா இ�ைல. அைனவ�� ப�ைற ெவ�றவ�களாக                 
இ��கிறா�க�. �வ��க� இ��த� எ���, இ�ேபா� அ� கட�த காலமாகி வி�டெத��� நீ�க�                   
�ரி�� ெகா�கிறீ�க�. அத� உ�வ�க�� இ��கி�றன, ஆனா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
மா�திரேம இ�ேபா� இ�வாறான எ�ண�க� ஏ�ப�கி�றன. ஒ�ெவா� ஐயாயிர� வ�ட�க���               
ஒ��ைற�� இ�த� ச�கர� மீ��� மீ��� வ�� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. �ரிய, ச�திர                     
வ�ச�க� 2500 வ�ட�க� நிைல�தி��தன எ�� சமய��களி� எ�த�படவி�ைல. பேராடாவி�               
ஆ�ன� (கவ�ன�) வீ��� ம�க� இராமாயண�ைத� ெசவிம��கிறா�க� எ�� பாபா ப�திரிைகயி�                 
ப��தா�. அன��த�க� ஏேத�� ஏ�ப�� ேபா� ம�க� கட�ைள மகி�வி�பத�காக� த�கைள�                 
ப�தியி� ஈ�ப��தி� ெகா�கிறா�க�. கட�� அ�த வைகயி� மகி��சியைடவதி�ைல. அ� நாடக�தி�                 
நி�சயி�க�ப�� இ��கி�ற�. கட�� ஒ�ேபா�� ப�தியா� மகி��சியைடவதி�ைல. அைர�ச�கர             
காலமாக� ப�தி ெதாட�கிற� எ���, ம�க� த�க���� தா�கேள ��ப�ைத� ெகா����                 
ெகா�கிறா�க� எ��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�ேபா� ெதரி��. அவ�க� ப�தி ெச�வதி�                 
த�க� ெச�வ� அைன�ைத�� ���� வி�கிறா�க�. அரிதாக ெவ�சிலேர இ�விடய�கைள�               
�ரி��ெகா�கிறா�க�. ேசைவ ெச��� �ழ�ைதக� ெதாட���� அ�ெச�திகைள� ெதரிவி�கிறா�க�.             
இ� இைற ���ப� எ�ப� விள�க�ப��த�ப���ள�. கட�� அ��பவ�, அவ� எவரிடமி����                 
எைத�� ெப�வதி�ைல. அவ��� எவ�ேம எைத�� ெகா��பதி�ைல. பதிலாக, அவ�க� அைத                 
வீணா�கி வி�கிறா�க�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள வின�கிறா�: உ�க��� நா� அதிகள�                 
ெச�வ�ைத� ெகா��ேத�. நா� உ�கைள� �வ��க அதிபதிக� ஆ�கிேன�. அைவ அைன���                 
இ�ேபா� எ�ேக ெச�ற�? எ�வா� நீ�க� இ�வள� ஏைழக� ஆகினீ�க�? இ�ேபா� நா� மீ���                     
ஒ��ைற வ���ேள�, அதனா�, நீ�க� ப�ேகா� மட�� பா�கியசாலிக� ஆ�கி�றீ�க�. ம�க�                 
இ� விடய�கைள� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. இனிேம�� நீ�க� இ�த� பைழய உலகி� வாழ                   
ேவ��யதி�ைல எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�; அ� அழி�க�பட��ள�. ம�களிட� இ��கி�ற பண�                 
அைன��� எவ�ட�� நிைல�தி��க� ேபாவதி�ைல. விநாச� இட�ெப�� ேபா�, அைன���               
அழி�க�ப��. எ�தைனேயா ைம�க��� எ�தைனேயா ெபரிய க�டட�க� க�ட�ப����கி�றன.             
அதிகள� ெச�வ� இ��கி�ற�, ஆனா� அைவஅைன��� அழி�க�பட� ேபாகி�றன, ஏெனனி�, அ�                   
உ�க� இரா�சியமாக இ��த ேபா� அ�ேக ேவ� எவ�ேம இ��கவி�ைல எ�ப� உ�க���� ெதரி��.                     
அ�ேக ெப�மள� ெச�வ� இ��த�. ேம�� நீ;�க� ��ேன�ைகயி�, எ�ன நைடெப�கி�ற� எ��                   
பா��பீ�க�. த�களிட� எ�வள� த�க��, ெவ�ளி��, பண�� இ��கிற� எ�பத�கான ஒ�                 



வர�ெசல�� தி�ட� அ�ம�களிட� இ��கிற�. த�க� வர�ெசல��தி�ட� இ�வள� என��, த�க�                 
ெசல� இ�வள� என�� அவ�க� அறிவி�கிறா�க�. அவ�க� ஆ�த�களி� ெப�மள� ெசல�                 
ெச�கிறா�க�. அவ�க� ஆ�த�களி� ெப�மள� ெசல� ெச�கிறா�களாயி��, அதிலி���             
அவ�க��� வ�மான� எ��� இ��பதி�ைல. அைவ அைன��� அவ�க� ேச��� ைவ�தி��க�                 
��ய ெபா��கள�ல. நீ�க� த�க�ைத�� ெவ�ளிைய�ேம ைவ��� ெகா�வீ�க�. உலக�               
ச�திய�கமாக இ��த ேபா�, அவ�களிட� த�க நாணய�க� இ��தன. திேரதா�க�தி� அவ�க�                 
ெவ�ளிைய ைவ�தி��தா�க�. அ�ேக எ�ைலய�ற ெச�வ� இ��த�, ஆனா�, பி�ன� அ�                 
�ைறவைட�ததா�, இ�ேபா� அவ�க� எைத� க��பி����ளா�க� எ�� பா��க�. ‘கடதாசி�               
தா� �பா�க�’. ெவளிநா���� அவ�களிட�; கடதாசி� பணேம உ�ள�. கடதாசியி� எ�த� பய��                   
இ�ைல. எனேவ, எ� எ�சியி����? பிரமா�டமான அ�த� க�டட�க� அைன��� அழி�க�ப��.                 
இதனாேலேய த�ைத ��கிறா�: இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகேள, எைத� பா��தா��               
அ�ப�ெயா�� இ�ைல என நிைன��� ெகா���க�. அைவ அைன��� அழி�க�பட��ளன.               
சரீர�� எ�வள� அழகானதாக இ��தா��, அ� ஒ� சதேம�� ெப�மதிய�ற பைழய சரீரேமயா��.                   
இ�த உலக� இ�ேபா� ஒ� ��கிய கால�தி�ேக இ��க� ேபாகி�ற�. அத�� எ�த உ�தரவாத��                     
இ�ைல. சாதாரணமாக ஓரிட�தி� அம��தி���� ேபாேத, ம�க��� எ�ன நைடெப�கிற� என�                 
பா��க�! அவ�க��� இதய வ�வ� வ��வி�கிற�. மனித�க��� எ�த உ�தரவாத�� இ�ைல.                 
ச�திய�க�தி� அ� அ�வா� இ��கா�. ேயாக ச�தியா� உ�க� சரீர� க�ப வி��ச�ைத� ேபா�                     
எ��� நிைலயானதாகி வி�கிற�. இ�ேபா� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�, பி�வ�மா���� த�ைதைய�                 
க��வி���க�: இனிேம�� நீ�க� இ�த உலக�தி� இ��கேவ��ய அவசியமி�ைல. இ� ஓ�                 
அ��கான உலக�. இ�ேபா� நீ�க� உ�கைள ேயாக ச�தியா� அல�கரி�க ேவ���. அ�ேக                   
�ழ�ைதக� ேயாகச�தி �ல� பிற�கிறா�க�. அ�ேக விகார� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. ேயாக                   
ச�தியா� நீ�க� �� உலைக�� ��ைமயா��கிறீ�க� எ�பதா�, எ��ேம உ�க���� ெபரிய                 
விடயம�ல. உ�க� �ல���� உரியவ�க� மா�திரேம இ� விடய�கைள� �ரி�� ெகா�வா�க�. ஏைனய                   
அைனவ�� த�க� வீடாகிய அைமதி தாம�தி��� ெச�ல ேவ���. எ�வாறாயி��, ம�க� அைத�                   
த�க� வீடாக� க��வதி�ைல. ஓ� ஆ�மா அ�ேக ெச�ல, இ�ெனா�வ� கீேழ இற�கி வ�கிறா�                     
எ�� அவ�க� ��கிறா�க�. உலக சன�ெதாைக ெதாட��� ெப�கி� ெகா�� ெச�கிற�.                 
உ�க���� பைட�பவைர�� பைட�ைப�� ெதரி�� எ�பதா�, நீ�க� ம�றவ�க���             
விள�க�ப���வத�� �ய�சி�கிறீ�க�, அதனா� அவ�க�� பாபாவி� மாணவ�களாகி           
அைன�ைத�� அறி�� ச�ேதாஷமைடகிறா�க�. இ�ேபா� நா�க� அமர��வ தாம�தி���             
ெச�கிேறா�. அைர�ச�கர காலமாக நீ�க� ெபா�� கைதகைளேய ெசவிம��� வ�தீ�க�. இ�ேபா�,                 
நீ�க� அமர��வ தாம�தி��� ெச�வீ�க� எ�� நீ�க� ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க                 
ேவ���. இ�ேபா� இ�, இ�த மரண �மியி� இ�தி ஆ��. எ�கைள நா�க� ச�ேதாஷ�                     
ெபா�கிஷ�களா� நிைற��, பி�ன� தி��பி� ெச�கி�ேறா�. அதனா�, இ�த வ�மான�ைத               
ஈ��வதி�� உ�க� ��திைய மிக ந�றாக நிைற��� ெகா�வதி�� இ�ேபா� நீ�க� மிக��                   
���ரமாக ேவ���. நீ�க� உ�க� ேநர�ைத வீணா�க��டா�. இ�ேபா� நா�க�               
ம�றவ�க���� ேசைவ ெச��, எ�க� ��திைய நிைற��� ெகா�ள ேவ���. எ�வா� நீ�க�                   
க�ைண நிைற�தவ�களாகலா� எ�� த�ைத உ�க���� க�பி�கிறா�. ��ட�;க��� ஒ� ைக�த�                 
ஆ��க�. எ�வா� நீ�க� க�ைண நிைற�தவ�களாக ���� எ�� ச�நியாசிகேளா, க�விமா�களி�                 
எவ�ேமா கா�ட ��யா�. �வ��க� எ�ேக, நரக� எ�ேக எ�பைத� ப�றி அவ�க��� எ�ன ெதரி��?                       
ஒ�வ��� எ�வள� ெபரியெதா� பதவி இ��தா��, அவ� விமான�பைடயிேலா, இரா�வ�திேலா               
அ�ல� கட�பைடயிேலா பிரதம தளபதியாக இ��தா��, உ�கேளா� ஒ�பி��ெபா�� அைவஅைன���                 
எ�ன? ெசா�ப காலேம எ�சி��ள� என உ�க���� ெதரி��. �வ��க�ைத� ப�றி எவ���ேம                   
ெதரியா�. இ�த ேநர�தி� எ��� ச�ைடகேள இட�ெப�கி�றன. பி�ன�, அவ�க��� ஆகாய                 
விமான�கேளா அ�ல� இரா�வேமா ேதைவ�படா�. அைவ அைன��� அழி�க�ப��. ஒ� சில                 
மனித�கேள எ�சியி��பா�க�. இ�த விள��க�, விமான�க� ேபா�றன இ���மாயி��, சிறியேதா�               



உலக� மா�திரேம எ�சியி����. ம�க� தயா� ெச��� சிறிய மாதிரிகைள� ேபா�, பாரத� மா�திரேம                     
எ�சியி����. எ�வா� இ�தியி� மரண� வ�� எ�ப� எவர� ��தியி�� இ��கா�. மரண� ச��                     
��ேனேய நி�கிற� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. தா�க� இ���� இட�தி� இ��� ெகா�ேட                   
���கைள வீ�வா�க� என��, அைவ வி�� இட�தி� அைன��� அழி�க�ப�� என��                 
அ�ம�;க� ��கிறா�க�. இரா�வ� ேபா�றவ���� அவசிய� இ��கா�. ஓ� ஆகாயவிமானேம               
ப�� மி�லிய� ெப�மதியான�. அைனவரிட�� அதிகள� த�க� இ��கிற�. ெதா� கண�கி�                 
அவ�களிட� உ�ள த�க� ��வ�� கட����அமி��� விட� ேபாகி�ற�. இ�த இராவணஇரா�சிய�                     
��வ�ேம ஒ� தீ� ஆ��. எ�ண�ற பல மனித�க� இ��கிறா�க�. நீ�க� அைனவ�ேம உ�க�                     
ெசா�த இரா�சிய�ைத �தாபி�கி�றீ�;க�. அதனா�, நீ�க� ேசைவயி� ���ரமாக ஈ�ப����க               
ேவ���. எ�ேக�� ெவ�ள� வ��ெபா��, அைனவ�� அதி� எ�வள� ���ர� ஆ�கிறா�க�                 
எ�� பா��க�. அைனவ���� நி�சயமாக உண� கிைட�க� ெச��� ேசைவயி� த�கைள அவ�க�                   
ஈ�ப��தி� ெகா�கிறா�க�. நீ� உ��க ஆர�பி��� ெபா��, அவ�க� ��னதாகேவ ஓட ஆர�பி��                   
வி�கிறா�க�. எனேவ, எ�வா� அைன��� அழி�க�ப�� எ�பைத� ப�றி� ச��� சி�தி���                 
பா��க�. உலக� ��வ�ேம கட� ���தி��கிற�. �pநாச� இட�ெப�� ெபா��, எ��� நீேர                   
���தி����. அ� உ�க� இரா�சியமாக இ��த� எ���, அ�த ேநர�தி� ப�பா�, கரா�சி                   
ேபா�றைவ இ��கவி�ைல எ�ப�� உ�க� ��தியி� இ��கிற�. அ�தைகய சிறியெதா� பாரத�                 
மா�திரேம எ�சியி����. அ� இனிைமயான நீைர�ைடய ஆ�கைள� ெகா������. அ�ேக               
கிண�க� ேபா�றவ���� அவசியேம இ�ைல. அ�ேக, அவ�க��� மிக� ��தமான ��நீ�                 
இ��கி�ற�. ஆ�ற�கைரகளிேல அவ�க� விைளயா��கைள விைளயா�வா�க�. அ�ேக அ���             
எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல; அத�ெபயேர அமர��வ தாமமாகிய �வ��க� எ�பதா��. அ�த�                 
ெபயைர ம�க� ெசவிம��த�ேம தா�க� த�ைதயிட� விைரவாக� க��, த�க� �� ஆ�திைய��                   
ெபற ஆைச�ப�கிறா�க�; அவ�க� தா�க�� க�� ம�றவ�க���� க�பி��, அைனவ���� இ�த�                 
ெச�திைய� ெதரிவி�கிறா�க�. ��ைனய க�ப�தி� த�க� ஆ�திைய� ெப�றவ�க� மீ���               
அதைன� ெப�வா�க�. அவ�க� ெதாட���� �ய�சி ெச�வா�க�, ஏெனனி�, அ�த அ�பாவிக����                 
த�ைதைய� ெதரியா�. த�ைத ��கிறா�: ��ைமயா��க�. த�க� உ�ள� ைககளிேலேய               
�வ��க�ைத� ெப�பவ�க� ஏ� ��ைமயாக இ��க மா�டா�க�? நீ�க� ���க�: நா�க� உலக                   
இரா�சிய�ைத� ெப�வதா�, ஏ� நா�க� ஒ� பிறவி��� ��ைமயாக இ��க மா�ேடா�? கட��                   
ேப�கிறா�: இ�த இ�தி� பிறவியி� நீ�க� ��ைமயாகினா�, 21 பிறவிக���� �ய உலகி�                   
அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. இ�த ஒ� பிறவியி� என� �ம�ைத� பி�ப���க�. ர�ஷ ப�த� (பா�கா��                     
ப�த�) இத� அைடயாளேமயா��. எனேவ, ஏ� எ�களா� ��ைமயாக இ��க ��யா�? எ�ைலய�ற                   
த�ைத இத�� உ�தரவாத� அளி�கிறா�. ச�ேதாஷ உலக� எ��� அைழ�க�ப�ட �வ��க ஆ�திைய�                   
த�ைத பாரத�தி��� ெகா��தா�. அ�ேக எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� இ��த�. ஆனா�, இ�ேவா ��ப                   
�மியாக இ��கிற�. ஒ� பிர�க��ேக�� நீ�க� இைத விள�க�ப��தினா�, ஏைனய அைனவ��                 
நீ�க� ��வைத� ெதாட���� ெசவிம��பா�க�. ேயாக �திதியி� நிைல�தி��� அவ�க�ட�               
ேப��க�, அைனவ�� ேநர�ைத�� மற��வி�வா�க�. எவரா�� எ��ேம �ற ��யா�. 15 �த� 20                     
நிமிட�க���� பதிலாக, நீ�க� ��வைத ஒ� மணி�தியால�தி��� ெசவிம��தவா�             
அம��தி��பா�க�. எ�வாறாயி��, உ�க��� அ�த� ச�தி அவசிய�. எ�விதமான சரீர உண��ேம                 
இ��க��டா�. இ�ேக, நீ�க� ேசைவைய� தவிர ேவெற��மி�ைல எ��� அள����               
ேசைவையேய ெச�ய ேவ���. அ�ெபா�ேத, ந�ைம ஏ�ப��. நீ�க� அரச�களாக ேவ���. ஆனா�,                   
இ��� நீ�க� பிரைஜகைள உ�வா�கவி�ைல. த�ைத உ�க��� அ�த� பதவிைய அ�வா�                 
ெகா��� விட மா�டா�. பிரைஜக� இர�ைட�கிரீட� அணி�தவ�க� ஆ�வா�களா? இர�ைட�கிரீட�               
அணி�தவ�க� ஆ�வேத உ�க� இல��� இல�சிய�� ஆ��. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� த�ைத                 
உ�சாக���கிறா�. உ�க� தைல மீ� பல பிறவிகளி� பாவ�க� இ��கி�றன. ேயாக ச�தியா�                   
மா�திரேம அைவ அழி�க�பட ����. எ�வாறாயி��, இ�த� பிறவியி� நீ�க� எ�ன                 
ெச�தி��கிறீ�க� எ�பைத உ�களா� �ரி��ெகா�ள ����. உ�க� பாவ�கைள அழி�பத�காக               



உ�க��� ேயாக� க�பி�க�ப�கிற�. இ� இ�த� பிறவி�கான ேக�வி மா�திரம�ல.               
தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதானா�� வழிைய� த�ைத இ�கி��� உ�க���� ��கிறா�.             
எ�வாறாயி��, ஆசீ�வாத�க�� க�ைண�� ேவ��மானா�, சா��களிட�� �னித�களிட��           
ெச�� ேக��க�! அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. அமர��வ தாம�;தி��� ெச�வதாயி�, ச�கம�க�தி� உ�கைள� ச�ேதாஷ� ெபா�கிஷ�களா�             

நிைற��� ெகா���க�. உ�க� ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. உ�க� ��திைய நிைற��,               
க�ைண மி�கவ�களாகி, ��ட�க���� ைக�த� ஆ��க�. 

2. உ�க� உ�ள�ைகயி� �வ��க�ைத� ெப�வத��, நி�சயமாக நீ�க� ��ைமயாக ேவ���.               
உ�கைள� சேதாபிரதா� ஆ��வத�கான வழி�ைறகைள உ�வா���க�, உ�க� மீ� க�ைண               
கா���க�. ேயாக ச�திைய� ேச���� ெகா���க�. 

ஆசீ�வாத�:  பாதமான ��நிைலக� எ�ற �கி�கைள� க�� பய�படா�, ஒ� விநா�யி� அவ�ைற�                 
தா��வத� �ல� ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
சமய��கைளயி�� விவாத� �ரி�� ப��த�கைள� ேபா��, சில �ழ�ைதக�             
கைதக��வதி� மிக�� திறைமசாலிக� ஆவா�க�. அவ�ைற ெசவிம���� ேபா�             
த�ைதேய ஆ�சரிய�ப�மளவி� அவ�க� கைதக��கி�றா�க�. ஆனா� பிற� அவ�றினா�             
ஈ��க�ப�கிறா�க�. அ�தைகய வீணான ��நிைலக�, ெதாட���� வீணானேதா�           
பதிேவ��� பதிவாகி�ற�. ஆைகயா�, அவ�றி�� மிக�� அ�பா� பற�தி��க�,             
க�ள�கபடம�றவ�க� ஆ��க�. த�ைதைய பா��க�, ��நிைலகைள� பா��காதீ�க�.           
��நிைலக� �கி�கைள� ேபா�றைவ - ஒ� விநா�யி� அவ�ைற தா��� ெச��, ெவ�றி                   
ெசா�ப� ஆ��க�. 

�ேலாக�:  எ�த ஒ� ச�த��ப�தி�� ேக�வி��றிைய ெகா����ப� எ�றா� வீணான             
கண�ெகா�ைற ஆர�பி�பதா��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


