
 
02-11-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, அைன�தி�� சிற�த அல�காரமான ��ைமயா� உ�கைள             

அல�கரி�பத��� த�ைத வ��வி�டா�. 
ேக�வி:  ��ைமயாக 84 பிறவிகைள எ��பவ�களி� பிரதானமான அைடயாள�க� எைவ? 
பதி�:  1)அவ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�வ�ட� ஆசிரியைர�� ச���ைவ��         

நிைன�ெச�கிறா�க�; அவ�க� �வைர�� நிைன�ெச�கிறா�க�. அவ�க� த�ைதைய           
நிைன�ெச��, ஆசிரியைர மற�கிறா�க� எ�பத�ல. அவ�க� �வைர��           
நிைன�ெச���ெபா�� ம��ேம அவ�களா� கி��ணரி� �மி��� ெச�ல ����,             
அதாவ�, ஆர�ப�திலி��� ஒ� பாக�ைத ந��க ����. 2) அவ�க� ஒ�ெபா��ேம                 
மாையயி� �ய�களா� ேதா�க��க�ப�வதி�ைல. 

ஓ�சா�தி. எ�லாவ����� �தலி�, த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள வின�கிறா�: நீ�க�               
த�ைத���, ஆசிரிய����;, ச�������; ��னிைலயி� அம�����P�க� எ�பைத நீ�க�             
மற�பதி�ைல, இ�ைலயா? இ�� அம��தி���� உ�களி� அைனவ�ேம இ�விழி��ண�ைவ�             
ெகா����பதி�ைல எ�� பாபா எ��கிறா�. எ�வாறாயி��, உ�க��� விள�க�ப���வ�             
த�ைதயி� கடைமயாக உ�ள�. இ�ேவ அவைர� �ரி��ண��ட� நிைன�ெச�வ� எ�பத� அ��த�:                 
எ�க�ைடய பாபாேவ எ�ைலய�ற த�ைத�� ஆசிரிய�� அ��ட� நி�சயமாக� �ழ�ைதகளாகிய               
எ�கைள அவ�ட� தி��ப�� அைழ��� ெச��� ச����� ஆவா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள                 
அல�கரி�பத�� இ�� த�ைத வ��வி�டா�. அவ� ெதாட���� உ�கைள� ��ைமயா�; அல�கரி��,                 
உ�க��� எ�ைலய�ற ெச�வ�ைத�� ெகா��கிறா�. நீ�க� ெச�ல��ள �திய உலக���காக, அவ�                 
உ�க���� ெச�வ�ைத� ெகா��கிறா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இைத நிைன�ெச�ய ேவ���.               
சில �ழ�ைதக� கவைலயீன� ஆ�வதா�, அவ�க� ெகா����க ேவ��ய, ��ைமயான               
ச�ேதாஷமான� �ைற�� வி�கிற�. நீ�க� ேவெற��� அ�தைகயெதா� த�ைதைய ஒ�ெபா���               
காணமா���க�. நி�சயமாக நீ�க� பாபாவி� �ழ�ைதக� எ�ப�� அவ� உ�க���� க�பி���                 
ெகா����கிறா� எ�ப�� உ�க���� ெதரி��. இதனாேலேய அவ�ஆசிரிய��ஆவா�. உ�க�ைடய                 
க�வி அமர��வ�மியான �திய உலக���� உரியதா��. இ�ெபா�� நீ�க� ச�கம�க�தி�               
அம����ளீ�க�. இைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நிைன�ெச�ய ேவ���. நீ�க� இைத               
உ�தியாக நிைன�ெச�ய ேவ���. இ�ேவைளயி�, நீ�க� க�சனி� �மியி�, அ�ர உலகி�                 
இ��கிறீ�க� எ�பைத�� நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. சில��� ஒ� கா�சி கிைட�தா��,               
அத�டாக அவ�களா� கி��ணரி� �மி�� அ�ல� அவ�ைடய வ�ச����� ெச�ல இய��                 
எ�பத�ல. அவ�க� ெதாட���� த�ைத, ஆசிரிய�, ச��� - �வைர�� நிைன�ெச���ெபா�ேத,                 
அவ�களா� அ�� ெச�ல இய��. பாபா ஆ�மா�களாகிய உ�க��� இைத� ��கிறா�.                 
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� பதிலளி�கிறீ�க�: ஆ� பாபா! பாபா, நீ�க� எ�க��� உ�ைமைய��றி�                   
ெகா����கிறீ�க�. நீ�கேள த�ைத�� எ�க���� க�பி��� ஆசிரிய�� ஆவீ�க�. பரமா�மா               
உ�க���� க�பி��� ெகா���கிறா�. ெலௗகீக� க�வி�� ஒ� சரீர�தி�டாக, ஓ�ஆ�மாவினா�                 
க�பி�க�ப�கிற�. எ�வாறாயி��, அ�த ஆ�மா, அவ�ைடய சரீர� இர��� ��ைமய�றைவயா��.               
உலகி��ள ம�க��� தா�க� நரகவாசிக� எ�ப� ெதரியா�. இ�ெபா�� நீ�க� வீ�����                 
தி��பி�; ெச�ல��ளீ�க� எ�பைத� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ� உ�க�ைடய வீட�ல. இ�ேவ               
இராவணனி� அ�நிய வீடா��. உ�க�ைடய �மியி�, அளவ�ற ச�ேதாஷ� உ�ள�. தா�க� ஓ� அ�நிய                     
�மியி� இ��பதாக கா�கிர� க�சியின� எ�ண மா�டா�க�. ��ன�, நீ�க� ��லீ�களி�                 
இரா�சிய�தி�� பி�ன� கிறி�தவ�களி� இரா�சிய�தி�� இ��தீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க�             
உ�க�ைடய ெசா�த இரா�சிய����� ெச�� ெகா����கிறீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��.               
��ன�, நீ�க� இராவண இரா�சிய�ைத உ�க�ைடய இரா�சியமாக� க��வ� வழ�கமா��.               
ஆர�ப�தி� நீ�க� இராம (கட��) இரா�சிய�தி� இ��தீ�க� எ�பைத நீ�க� மற�தீ�க�.                 



பி�ன�, 84 பிறவிகளி� ச�கர�ைத� ��றி வ�ைகயி�, நீ�க� இராவணனி� ��ப இரா�சிய�����                   
பிரேவசி�தீ�க�. நீ�க� ஓ� அ�நிய இரா�சிய�தி� இ����ெபா��, ��ப� ம��� உ�ள�. இ�த                   
ஞான� அைன��� உ�களி��ேள ெவளி�பட ேவ���. நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�கிறீ�க�,               
ஆனா� நி�சயமாக நீ�க� �வைர�� நிைன�ெச�ய ேவ���. மனித�க� ம��� இ�த ஞான�ைத�                   
ெபற ����; மி�க�க� க�க மா�டா. ச�திய�க�தி�, ச�டநி�ண�க� ேபா�ேறா�க� ஆ�வத�கான                 
க�வி கிைடயா� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைத இ�� உ�கைள�                 
ெபா�கிஷ�க� அைன�தா�� நிர�பி� ெகா����கிறா�, ஆனா� உ�களி� அைனவ�ேம அரச�க�               
ஆக மா���க�. அ��� வியாபார� இ��தா��, உ�களிட� ஏராளமான ெச�வ� இ����. அ�� எ�த                     
இழ�ைப�� அ�பவ� ெச�வத�கான நியதி கிைடயா�. அ�� ெகா�ைளய��த� அ�ல� அ��த�                 
ேபா�றைவ இ��கா�. அத� ெபயேர �வ��க�ஆ��. நீ�க� �வ��க�தி� இ��தீ�க� எ�பைத��                   
நீ�க� ம�பிறவி எ��ைகயி� கீேழ வ�தீ�க� எ�பைத�� இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
நிைன���கிறீ�க�. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� கைதைய� ��கிறா�. 84 பிறவிகைள               
எ��திராத ஆ�மா�கைள மாைய ேதா�க��கிறா�. மாையயி� ெப�� �ய�க� உ�ளன எ�� த�ைத                   
விள�க�ப���கிறா�. மாைய பலைர�; ேதா�க��பத�� �ய�சி�கிறா�. நீ�க� ேம��             
��ேன�ைகயி�, நீ�க� இைத� ப�றி அதிகளவி� பா��க�� ெசவிம��க�� ெச�வீ�க�.               
த�ைதயிட� அைனவ�ைடய �ைக�பட�க�� இ��தி��தா�, பல நா�களாக வ�தவ�களி�             
அ��த�ைத� ப�றி, அவ�க� எ�வா� த�ைத�� உரியவ�களாக இ��தா�க�, பி�ன� எ�வா� மாைய                   
அவ�கைள உ�டா� எ�பைத அவ� கா�பி�பா�. அவ�க� மரணி�� மாையயி� ப�க�����                 
ெச�றா�க�. இ��, ஒ�வ� ெபௗதீகமாக மரணி���ெபா��, அவ� இ��ெமா� பிறவிைய               
இ��லகி� எ��பா�. உ�க�ைடய சரீர�ைத நீ�க� நீ���ெபா��, நீ�க� ெச��, பாபா�ட�                 
எ�ைலய�ற வீ��� வசி�பீ�க�. அ�� பாபா��, ம�மா��, �ழ�ைதக��; இ��கிறா�க�. ஒ�                 
���ப� இவ�கைளேய ெகா������. பர�தாம�தி� த�ைத�� சேகாதர�க�� ம���             
இ��கிறா�க�; அ�� ேவெற�த உற��ைற�� இ��கா�. இ��, த�ைத��, சேகாதர�க��;,               
சேகாதரிக�� இ��கிறா�க�. அத�பி�ன�, ெதாட���� வள��சி ஏ�ப�ைகயி�, உற��ைறக�             
அதிகரி�கி�றன, தா�வழி, த�ைதவழி மாம�க� ேபா�ேறா�க� இ��கிறா�க�. இ�ச�கம�க�தி�,             
நீ�க� பிரஜாபிதா பிர�மா��� உரியவ�க� ஆதலா�, நீ�க� சேகாதர�க�� சேகாதரிக��               
ஆவீ�க�. நீ�க� சிவபாபாைவ நிைன�ெச���ெபா��, நீ�க� சேகாதர�க� ஆவீ�க�. நீ�க�               
இ�விடய�க� அைன�ைத�� மிக�� ந�றாக நிைன�ெச�ய ேவ���. த�ைத ெதாட����               
உ�க��� விள�க�ப���கி�ற விடய�கைள� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� பல� மற�கிறீ�க�. தன�               
�ழ�ைதகைள� த� தைலமீ� ைவ�ப� த�ைதயி� கடைமயா�� (தன� �ழ�ைதகைள� த�ைன                 
விட�� ேம�� உய�வாக ஆ��வதா��). இதனாேல அவ� ெதாட���� உ�க��� நம�ேத ��கிறா�.                   
அவ� அ��த�ைத�� விள�க�ப���கிறா�. ப�திமா��க����ரிய சா��களா�� �னித�களா��           
உ�க��� ஜீவ���தி�கான வழிைய� கா�பி�க ��யா�. அவ�க� ��தியைடவத���             
ெதாட���� �ய�சி�கிறா�க�. அவ�க� �றவற� பாைத�� உரியவ�க� ஆவ�. அவ�களா� எ�வா�                 
இராஜேயாக�ைத� க�பி�க ����? இராஜேயாக� இ�லற� பாைத��ரியதா��. ப�தியி�, பிரஜாபிதா               
பிர�மா��� நா�� கர�க� இ��பதாக� சி�தரி���ளா�க�. இ�பாைத இ�லற� பாைத��ரிய�               
எ�பைதேய அ��� �றி�கி�ற�. த�ைத இவைர� த�ெத����ளா�. ஆகேவ, பிர�மா, சர�வதி                 
எ��� ெபய�க� ெகா��க�ப���ளன. நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள� எ�ன எ�பைத�             
பா��க�! ம�க� த�க�ைடய ஓ��ெப�� வயதாகிய 60 வயைத அைட�� ஒ� ��ைவ ஏ���                     
ெகா�கிறா�க�. இவ��� 60 வயதாகியெபா��, த�ைத இவரி� பிரேவசி��, இவ�ைடய               
த�ைதயாக�� ஆசிரியராக�� ��வாக�� ஆகினா�. இ�நா�களி�, ச�பிரதாய�க� ��னரி��             
பா��க� சீரழி���ளன. சி� �ழ�ைதக�;�ட ஒ� ��ைவ ஏ��� ெகா��மா� ெசயய�ப�கி�றன�.                 
அவேர ஆ�மா�களாகிய உ�களி� த�ைத�� ஆசிரிய�� ���� ஆ�கி�ற அசரீரியானவ� ஆவா�.                 
அசரீரி உலக� ஆ�மா�களி� உலக� என�� அைழ�க�ப�கிற�. அ�த உலக� இ��பதி�ைல எ��                   
நீ�க� �ற மா���க�. அ� ஆ�மா�க� வசி�கி�ற அைமதிதாம� என�� அைழ�க�ப�கிற�.                 



பரமா�மா��� ஒ� ெபய�, �ப�, காலேநர� கிைடயா� எ�� அவ�க� �றினா�, அவ�ைடய                   
�ழ�ைதக� எ�கி��� வ�கிறா�க�? எ�வா� உலகி� வரலா�� �வியிய�� மீ��� மீ���                 
நைடெப�கிற� எ�பைத இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. வரலா�             
வா��தவ�கைள� ப�றியதாக�� �வியிய� உயிர�ற விடய�கைள� ப�றியதாக�� உ�ள�. உ�க�ைடய               
இரா�சிய�ைத எ�வள� கால� ஆ�சிெச�தீ�க� எ�ப� ஆ�மா�களாகிய உ�க���� ெதரி��.               
கைதயாக வரலா� நிைன��ர�ப�கிற�. சாதாரணமாக, �வியிய� ஒ� நா�ைட� ப�றியதா��.               
உயி��ளவ�கேள ஓ� இரா�சிய�ைத ஆ�சிெச�கிறா�க�;; உயிர�ற� எ��� ஆ�சிெச�ய ��யா�.               
ஒ�வ�ைடய இரா�சிய� எ�வள� கால���� இ��த�, எ�ெபா�திலி��� எ�ெபா�� வைர பாரத�                 
கிறி�தவ�களா� ஆ�சிெச�ய�ப�ட� எ�பைத� ப�றியேத வரலா� ஆ��. எவ���� இ��லகி�               
வரலா�� �வியிய�� ெதரியா�. ச�திய�க� �றாயிர� கண�கான வ�ட�க��� ��ன� இ��த�                 
எ�� அவ�க� ��கிறா�க�, ஆனா� அ�ெபா�� யா� ஆ�சிெச�தா�க� அ�ல� எ�வள�                 
கால���� அவ�க� ஆ�சிெச�தா�க� எ�ப� அவ�களி� எவ���� ெதரியா�. அ� வரலா� எ��                   
அைழ�க�ப�கிற�. ஆ�மா உயி��ளவ�� சரீர� உயிர�ற�� ஆ��. �� நாடக��               
உயி��ளவ�கைள�� உயிர�றைவைய�� ப�றியதா��. மனித�பிறவி அதி ேம�ைமயானதாக�           
க�த�ப�கிற�. மனித�கைள� ப�றிய ��சன�ெதாைக மதி�பீ� உ�ள�; எவரா�� எ�வள�               
மி�க�க� உ�ளன எ�பைத� கண�கி�வ� சா�தியம�ல. �� நாடக�� உ�கைள� ப�றியதா��.                 
நீ�கேள இ�த வரலா�ைற�� �வியியைல�� ெசவிம��பவ�க� ஆவீ�க�. த�ைத இவரி� பிரேவசி��,                 
அைன�ைத�� விள�க�ப���கிறா�. இ� எ�ைலய�ற வரலா�� �வியிய�� எ��அைழ�க�ப�கிற�.               
உ�க��� இ�த ஞான� இ��காததாேலேய நீ�க� மிக�� விேவகம�றவ�க� ஆகினீ�க�! உலகி�                 
வரலா�� �வியிய�� மனித�க���� ெதரியா� எ�றா�, அ�தைகய மனித�களா� எ�ன பய�?                 
த�ைதயிடமி��� உலகி� வரலா�ைற�� �வியியைல�� நீ�க� இ�ெபா�� ெசவிம����             
ெகா����கிறீ�க�. இ�க�வி மிக�� சிற�ததா��. இைத� க�பி��� ெகா����பவ� யா�?               
த�ைதேய ஆவா�. த�ைதேய உ�கைள அதி�ய� அ�த�ைத� ேகார� ெச�பவ� ஆவா�; இல��மி                   
நாராயணனின�� �வ��க�தி� அவ�க�ட� வா��தவ�களின�ேம அதி�ய� அ�த�� ஆ��. அ��               
ச�டநி�ண�க� ேபா�ேறா�க� இ�ைல. அ�� ம�க� கைலகைள ம��� க�கிறா�க�. அவ�க�                 
ப�ேவ� ஆ�ற�கைள� க�றி��கா� வி�டா�, அவ�க� எ�வா� க�டட�க� ேபா�றவ�ைற�               
க��வா�க�? அவ�க� ஒ�வ� ம�றவ��� ஆ�ற�கைள� க�பி�கிறா�க�. இ�லா�வி�டா�, ப�ேவ�               
க�டட�க� ேபா�றவ�ைற யா� க��வா�க�? அைவ தானாகேவ இய�பாகேவ க�ட�ப�ட மா�டா. நீ�க�                   
ெச��� �ய�சி�ேக�ப, வரிைச�கிரமமாக, இ�த இரகசிய�க� அைன��� �ழ�ைதகளாகிய             
உ�களி� ��திகளி� இ����. இ�ச�கர� ெதாட���� �ழ�கிற� எ�பைத நீ�க�               
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� அ�வள� கால� ஆ�சிெச��, பி�ன� இராவண இரா�சிய�����               
வ�தீ�க�. அவ�;க� இராவண இரா�சிய�தி� உ�ளா�க� எ�ப� உலகி� ேவ� எவ���� ெதரியா�.                   
அவ�க� ��கிறா�க�: பாபா, இராவண இரா�சிய�திலி��� எ�கைள வி�வி��க�!             
கிறி�தவ�களி� ஆ�சியிலி��� கா�கிர� க�சி த�கைள வி�வி�தா�க�. இ�ெபா�� அவ�க�               
��கிறா�க�: த�ைதயாகிய கட�ேள, எ�கைள வி�வி��க�! உ�க��� இைவ அைன���               
நிைனவி��கிறதா? அவ�க� ஏ� இைத� ��கிறா�க� எ�ப� எவ���� ெதரியா�. �� உலகி��                   
இராவண இரா�சியேம உ�ள� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�க��� இராம                 
இரா�சியேம ேவ��� எ�� அைனவ�� ��கிறா�க�, ஆனா� யா� அவ�கைள வி�வி�பா�க�?                 
த�ைதயாகிய கட�� த�கைள வி�வி��, த�க��� வழிகா��யாகி, தி��ப�� த�கைள அவ�ட�                 
அைழ��� ெச�வா� எ�� அவ�க� எ��கிறா�க�. பாரத ம�க��� அதிகள� விேவக�                 
கிைடயா�! அவ�க� ��ைமயாகேவ தேமாபிரதானாக இ��கிறா�க�. அ�ம�க� (கிறி�தவ�க�)             
பாரதம�க� ெப�வ�ேபா�, அதிகள� ��ப�ைதேயா அ�ல� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைதேயா ெப�வ�               
கிைடயா�. பாரதம�க� அதி��ய ச�ேதாஷ�ைத அைடகிறா�க�, பி�ன� அவ�க� அதி��ய               
��ப�ைத�� அைடகிறா�க�; இ�த� கண�� உ�ள�. இ�ெபா�� அதிகள� ��ப� உ�ள�! சமய�                   
ப���ளவ�க� கட�ைள நிைன�ெச�� ��கிறா�க�: ஓ! த�ைதயாகிய கட�ேள! வி�தைல               



அளி�பவேர! உ�களி� இதய�� ��கிற�: பாபா, வ�� எ�க� ��ப�ைத அக���க�, எ�கைள�                   
ச�ேதாஷதாம���� அைழ��� ெச���க�! அவ�க� ��கிறா�க�: எ�கைள அைமதிதாம����             
அைழ��� ெச���க�! நீ�க� ��கிறீ�க�: எ�கைளஅைமதிதாம����� ச�ேதாஷதாம�����             
அைழ��� ெச���க�! இ�ெபா�� த�ைத வ��வி�டா�, நீ�க� மிக�� ச�ேதாஷமாக இ��க                 
ேவ���. ப�தி மா��க�தி� ெசவிக��� அதிகள� இனிைம இ��கிற�. ஒ� �ைட மாவி� ஒ�                     
சி��ைக உ�� உ�ளைத� ேபா��, அ�� உ�ைம உ�ள�. ச��கா ேதவி�காக (�டைல�ேதவி)                   
அவ�க� ஒ� ேமளாைவ நட��கிறா�க�. இ�ெபா�� ஏ� தகன� ெச�பவ�க��காக அ�� ஒ� ேமளா                     
உ�ள�? யா� தகன� ெச�பவ� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�க�? இ�கி��பவ�கேள அ�� தகன�                 
ெச�பவ�களாக பிறவி எ��கிறா�க� எ�� பாபா �றி��ளா�. அவ�க� இ�� வசி��, இ��                   
உண��� அ��தி, சிலவ�ைற� ெகா���� பி�ன� ��கிறா�க�: நா�க� ெகா����ளைவ               
அைன�ைத�� தி��ப�� எ�க���� ெகா��க�! நா�க� இைத ந�பவி�ைல, ச�ேதக�க�;               
உ�ளன. அவ�க���� ச�ேதக�க� இ��பி�, அ�தைகய ஆ�மா�க� எ�னவாக ஆ�வா�க�?               
அ�தைகயெதா� ச��காேதவி�காக ஒ� ேமளா உ�ள�. �ைற�தப�ச� அவ�க� ச�திய�க�����               
ெச�கிறா�க�. அவ�க� சிறி� கால�தி�ேக�� உதவியாள�களாக ஆகினா��ட, அவ�களா�             
�வ��க����� ெச�ல ����. அ�ப�த�க��� இ�ப�றி எ��� ெதரியா�. அவ�களி� எவ����                 
ஞான� கிைடயா�. பட�கைள� ெகா�ட கீைதயிலி��� ம�க� அதிகள� பண�ைத�               
ச�பாதி�கிறா�க�. இ�நா�களி�, அைனவ�� பட�கைள வி���கிறா�க�. அைத ஒ� கைலயாக               
அவ�க� க��கிறா�க�. ேதவ�களி� பட�க� எ�வா� இ��க ேவ��� எ�பைத மனித�க� எ�ப�                   
அறிவா�க�;? நீ�க� ஆதியி� �த� தரமானவ�களாக இ��தீ�க�. நீ�க� பி�ன� எ�னவாக                 
ஆகினீ�க�? அ�� எவ�ேம ��டாகேவா அ�ல� ஒ�ைற�க� உைடயவ�களாகேவா இ��பதி�ைல.               
ேதவ�க��� இய�ைக அழ� உ�ள�. அ�� இய�ைகயழ� உ�ள�. த�ைத அைன��                 
விடய�கைள�� விள�க�ப��தி, ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, த�ைதைய நிைன�ெச���க�! த�ைதேய             
த�ைத�� ஆசிரிய�� ச����� ஆவா�. அவைர ��� �ப�களி�� நிைன�ெச���க�, நீ�க�                 
��� ஆ�திகைள�� ெப�வீ�க�. இ�தியி� வ�பவ�களா� அவைர ��� �ப�களி��               
நிைன�ெச�ய இயலாதி����. பி�ன� அவ�க� ��தி��� ெச�வா�க�. ���ம வதன�               
கா�சிக��� ம��� உரிய�, �� வரலா�� �வியிய�� இ���ளவ�ைற� ப�றிய� எ�� பாபா                   
�றி��ளா�. அ� எ�வள� கால���� நீ��கிற� எ�ப� எவ���� ெதரியா�. இ�ெபா��                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� த�ைத �றி��ளதா�, நீ�க� எவரிட���ற ����. எ�லாவ�����                 
�தலி�, நீ�க� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. அவேர பர� ஆகிய (அதிேமலான)                   
எ�ைலய�ற த�ைத ஆவா�. ஒ�ெபா��� ஒ� ெலௗகீக� த�ைதைய, பரமத�ைத அ�ல� பரமா�மா                   
எ�� அைழ�பதி�ைல. ஒ�வ� ம��ேம பர� (அதிேமலானவ�) ஆவா�. அவேர கட�� எ��                   
அைழ�;க�ப�கிறா�. அவ� ஞான� நிைற�தவ� ஆதலா�, அவ� உ�க��� ஞான�ைத� க�பி�கிறா�.                 
இ�த இைற ஞான� உ�களி� வ�மான����ரிய �லாதார� ஆ��. ஞான��; ேம�ைமயான நிைல,                   
இைடநிைல, தா��த நிைலைய உைடயதா��. த�ைதேய அதிேம�ைமயானவ� ஆதலா�, க�வி��               
அதிேம�ைமயானதா��. அ�த��� உய��ததா��. நீ�க� விைரவிேலேய வரலா�ைற�� �வியியைல��             
ப�றிய அைன�ைத�� அறி��ெகா�கிறீ�க�. ஆனா� நிைன�யா�திைரயிேலேய நீ�க� ேபாராட             
ேவ����ள�. நீ�க� இதி� ேதா�க��க�ப�டா�, நீ�க� ஞான�தி�� ேதா�க��க�ப�கிறீ�க�.             
நீ�க� ேதா�க��க�ப��, இ�கி��� ஓ�� ெச�றா�, இ�த ஞான�திலி���� நீ�க�               
ஓ�வி�கிறீ�க�. பி�ன�, நீ�க� ��பி��தைத� ேபா��ஆக��யா�, ஆனா� அைத விட�� ேம��                   
சீரழி�� வி�கிறீ�க�. த�ைத�� உ�களி� நட�ைதயி�டாக, உ�களி� சரீர உண�வான� மிக��                 
விைரவிேலேய �ல�ப�கிற�. பிராமண�களி� மாைல�� உ�ள�, ஆனா� அவ�க� எ�வா�               
வரிைச�கிரமமாக இ�� அமர���� எ�ப� பல���� ெதரியா�. சரீர உண�� உ�ள�. நி�சயமாக                   
ந�பி�ைக�ைடேயா�க� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வா�க�. உ�களி� சரீர�ைத வி��               
நீ�கி� ெச��� ெபா��, ஓ� இளவரச� ஆ�வீ�க� எ��� ந�பி�ைக யா��� உ�ள�? (அைனவ��                     
த�க� கர�கைள உய��தினா�க�). �ழ�ைதக� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����கிறா�க�!             



நீ�க� அைனவ�� இ�ந�பி�ைகைய� ெகா����பதா�, நீ�க� அைனவ�� ெத�வீக�             
�ண�கைள�� ெகா����க ேவ���. ��தியி� ந�பி�ைகைய� ெகா����ப� எ�றா�,             
ெவ�றிமாைலயி� ஒ�வ� ஆ�வெத�� அ��த�, அ� ஒ� ச�கரவ��தி ஆ�வெத��� அ��தமா��.                 
ெவளிநா�டவ�க� அ�மைல�� வ��, ஏைனய அைன�� யா�திைர� தல�க���� ெச�வைத               
நி����, அ�த நா�; வ��. அவ�க� பாரத�தி� இராஜேயாக�ைத� க�க வி���கிறா�க�. அ�த                   
ைவ��த�ைத உ�வா�கியவ� யா�? �ய�சி ெச�ய�ப�கிற�, ��ைனய க�ப�தி� அ� நட�தி��தா�,                 
நி�சயமாக அ��கா�சியக� உ�வா�க�ப��. அைத� ேபா��, ஒ� நிர�தரமான க�கா�சிைய நீ�க�                 
நட�த வி���கிறீ�க� எ�� நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. ஆகேவ க�டட�ைத நா�� அ�ல�                   
ஐ�� வ�ட�க���� ��தைக��� ெபற ���மா எ�� வின��க�. பாரத�ைத� ச�ேதாஷதாமமாக                 
ஆ��வத�� நீ�க� ேசைவ ெச�� ெகா����கிறீ�க�. இத� �ல� பல� ந�ைம ெப�வா�க�.                   
அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ெபா��           
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ���               
நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத               
ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�தி� நிைல�தி��பத��� த�ைதேய உ�கைள அல�கரி���           

ெகா����கிறா�, அவ� உ�க��� எ�ைலய�ற ெச�வ�ைத� ெகா���� ெகா����கிறா�             
எ��� உண�ைவ எ�ெபா��� ேப��க�. நீ�க� அமர��வ �மி�காக, �திய உலக���காக�                 
க��� ெகா����கிறீ�க�. 

2. ெவ�றி மாைலயி� ேகா��க�ப�வத��, உ�க�ைடய ��திைய ந�பி�ைக மி�கதாக ைவ��               
ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��� ெகா���க�. ஒ�ெபா��ேம நீ�க�           
ெகா����ளவ�ைற� தி��ப�� ெப�வைத� ப�றி எ�ண ேவ�டா�. ஒ�ெபா���             
உ�க�ைடய ��தியி� ச�ேதக�ைத� ெகா�����, அதனா� உ�க�ைடய அ�த�ைத இழ�க               
ேவ�டா�. 

ஆசீ�வாத�:  தைடகைள களி����� விைளயா�டாக� க��வதா� ெவ�றியாளராகி தைடகளி� இ���             
வி�ப�டவ� ஆ�வீ�களாக. 
தைடக� வ�வ� ந�ல�. ஆனா� அைவ உ�கைள ேதா�க��க� �டா�. தைடக�                 
உ�கைள பலமைடய� ெச�வத�காகேவ வ�கி�றன. ஆகேவ தைடக���� பய�ப�வத��             
பதிலாக அவ�ைற களி����� விைளயா�டாக� க�தி அவ�ைற ெவ�றி ெகா���க�.               
அ�ேபா� நீ�க� தைடகளிலி��� வி�ப�ட ெவ�றியாள� என�ப�வீ�க�. ச�வச�திவா�             
த�ைதயி� சகவாச� உ�க��� இ��பதா� பய�ப�வத�� எ��ேம இ�ைல. த�ைதயி�               
நிைனவி�� ேசைவயி�� ���ரமாக இ��க�. நீ�க� தைடகளிலி���           
வி�ப����பீ�க�. உ�களி� ��தி ���ரமாக இ�லாம� உ�ளேபாேத தைடக� அ�ல�               
மாைய வ��. ஆனா� நீ�க� ��மரமாக இ��பி� மாைய�� தைடக�� அக��வி��. 

�ேலாக�:  உ�க� ச�ேதாஷ� கண�ைக அதிகரி�பத�� மரியாைத� ேகா�பா�க��ேக�ப           
அைனவ���� இதய��வமான ச�ேதாஷ�ைத வழ���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


