
 
16-10-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஆ�மாவி� இ��� விகார�களாகிய ��ைபகைள அக�றி, ஒ�               

��ைமயான மலரா��க�. த�ைதயி� நிைனைவ� ெகா����பத� �லேம அைன���             
��ைபக�� அக�ற�ப��. 

ேக�வி:  ��ைமயா�கி�ற �ழ�ைதக�, எ�த ஒ� விடய�தி� த�ைதைய� பி�ப�ற ேவ���? 
பதி�:  த�ைத மிக மிக� ��ைமயானவ�. அ���களினா� ��ைமய�றவ�களா�கி�ற           

ஆ�மா�க�ட� அவ� கல�பதி�ைல; அவ� மிக�� �னிதமானவராக இ��கி�றா�.             
அேதேபா�� ��ைமயா�கி�ற �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� த�ைதைய� பி�ப�ற           
ேவ���. தீயவ�ைற� பா��காதீ�க�. 

ஓ� சா�தி. த�ைத இ�கம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. இ�வ�ேம               
த�ைதய�க�. ஒ�வ� ஆ�மீக� த�ைத, எனஅைழ�க�ப�கி�றா�. ம�ைறயவ� ெபௗதீக� த�ைத என                   
அைழ�க�ப�கி�றா�. இ�வ�ைடய சரீர�� ஒ�ெற�பதா�, இ� த�ைதய�ேம விள�க�ப���வைத�             
ேபா���ள�. ஒ�வ� விள�க�ப���கி�றா�, ம�றவ� �ரி��ெகா�கி�றா� எ�றா��, இ�வ�ேம             
விள�க�ப���கிறா�க� எ�ேற �ற�ப��. அ�தைகய சி�ன�சிறிய ஆ�மாவி� அதிகள� அ���               
ேசகரி�க�ப���ள�. அ��கான� ேசகரி�க�ப��ெபா��, அதிகள� இழ�� ஏ�ப�கி�ற�.           
ஆ�மா�க� த�க� சரீர�களி� இ����ெபா�ேத, இ�த இலாப, ந�ட�ைத� பா��க���யதாக               
இ��கி�ற�. ஆ�மா�களாகிய நா�க� ��ைமயா��ெபா��, இல��மி, நாராயண� ேபா��,             
��ைமயான சரீர�கைள� ெப�ேவா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�ெபா��, ஆ�மா�களி�               
அதிகள� அ��� ேசகரி�க�ப���ள�. ேத� ேசகரி�க�ப��ெபா��, அ� வ��க�ப�� அதிலி���               
அதிகள� அ���க� அக�ற�ப��� ��ைமயான ேத� பிரி�ெத��க�ப�கி�ற�. ஆ�மா�க��             
மிக�� அ��கானவ�க� ஆ�கி�றன�. ஆ�மா ��தமானவராக��, ��றி�� ��ைமயானவராக��             
இ��த�ட�, அவ�ைடய சரீர�� மிக�� அழகானதாக இ��த�. இல��மி, நாராயண�ைடய               
சரீர�க� எ�வள� அழகானைவ என� பா��க�. ம�க� சரீர�கைள மா�திரேம வழிப�கி�றா�க�;                 
அவ�க� ஆ�மா�கைள� பா��பதி�ைல. அவ�க� ஆ�மாைவ இன�க�� ெகா�வதி�ைல.             
ஆ�மா�க� ஆர�ப�தி� அழகானவ�களாக இ��த�ட�, ��ைமயான சரீர�கைள�� அவ�க�             
ெப�றி��தன�. நீ�க�� இ�ெபா�� அவ�கைள� ேபா�� ஆகேவ��ெமன வி���கி�றீ�க�.             
எனேவ ஆ�மா�க� மிக�� ��ைமயானவ�க�ஆகேவ���. ஆ�மா ��ைபகளா� நிைற���ளதா�,               
தேமாபிரதா� என�ப�கி�றா�. அவ� சரீர உண�� எ�� ��ைப�ட� காம�, ேகாப�ைத��                 
ெகா����கி�றா�. ஏதாவெதா�றிலி��� ��ைபகைள அக��வத��, அ� வ�க�ட�ப�கி�ற�.           
ஏேதா ஒ�� வ�க�ட�ப��ெபா��, அத� நிற� மா�ற� அைடகி�ற�. நீ�க� அம��தி��� இ� ப�றி                     
மிக ந�றாக� சி�தி�பீ�களாயி�, உ�க���� ெப�மள� ��ைப இ��பைத உண�வீ�க�.               
ஆ�மா�களி� இராவண� இ��கி�றா�. இ�ெபா�� நீ�க� த�ைதயி� நிைனவி� இ��பதனா�,               
��ைபக� அக�ற�ப�கி�றன. இத���; கால� எ��கி�ற�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: சரீர               
உண�ைவ� ெகா����பதா�, விகார�களாகிய ��ைப அதிகளவி� இ��கி�ற�. ேகாப� எ��               
��ைப�� �ைற�தத�ல. ேகாப� ெகா�ட ஒ�வ� உ�ேள எரிவைத� ேபா�ேற இ��கி�றா�. ஏதாவ�                   
ஒ� விடய�தா� அவ�ைடய இதய� எரிகி�ற�. அவ�ைடய �க� �ட ெச�� ேபா�� ெச�நிற�                     
ஆ�கி�ற�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� எரி�� வி���;க� எ�பைத இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�.               
ஆ�மா�களி� எ�வள� அ��� இ��கி�ற� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க� அறிவீ�க�. மிக�                 
�ைற�தளவினேர இ�விடய�கைள� �ரி��ெகா�கி�றா�க�. இதி� �த�தரமான மல�க�           
ேதைவ�ப�கி�றா�க�. பல �ைறபா�க�� இ�ெபா�� இ��கி�றன. நீ�க� அைன���             
பலவீன�கைள�� அக�றி, ��றி�� ��ைமயானவ�க� ஆகேவ���. இ�த இல��மி��,             
நாராயண�� மிக�� ��ைமயானவ�க�. உ�ைமயி� அவ�கைள� ெதா�வத�� எவ���� உரிைம               
கிைடயா�. ��ைமய�றவ�களா� அ�ப��ப�ட ேம�ைமயான �ய ேதவ வி�கிரக�கைள� ெச��               



ெதாட ��யா�. ��ைமயானவ�கைள� ெதா�வத�கான த�தி அவ�க���� கிைடயா�. எவரா��               
சிவைன� ெதாட ��யா�. அவ� அசரீரியானவ�. எனேவ, அவைர� ெதாட ��யா�. அவ� அதி                     
��ைமயானவ�. அ�ப��ப�ட ஒ� சி�ன�சிறிய ��ளிைய எவரா�� ெதாட ��யா� எ�பதா�, ம�க�                   
அவ�ைடய ெபரிய உ�வ�ைத ைவ�தி�கி�றா�க�. ஆ�மா ஒ� சரீர�தி�� பிரேவசி��� ெபா��,                 
சரீர� வள��சி அைடகி�ற�; ஆ�மா ெபரியதாகேவா, சிறியதாகேவா ஆ�வதி�ைல. இ���ைபகைள�                 
ெகா�ட உலகமா��. ஆ�மா�களி� அதிகள� ��ைப இ��கி�ற�. சிவபாபா மிக�� �னிதமானவ�,                 
அவ� மிக�� ��ைமயானவ�. இ�� அைனவ�� ஒேரமாதிரி ஆ�க�ப���ளன�. “நீ�க� ஒ�                 
மி�க�ைத� ேபா�றவ�!” என அவ�க� ஒ�வ��ெகா�வ� ��கி�றன�. இ�ப��ப�ட வா��ைதக�               
ச�திய�க�தி� உபேயாகி�க�ப�வதி�ைல. ஆ�மா�களாகிய உ�களி� ெப�மள� அ���           
ேச��க�ப���ள� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க� உண�கி�றீ�க�. ஆ�மா�க� த�ைதைய             
நிைன�ெச�வத�� இ�ெபா�� த�தியானவ�க� இ�ைல. மாைய�� ஆ�மா�கைள�           
த�திய�றவ�களாக� க�தி, அவ�கைள ஒ� ப�கமாக� த�ளிவி�கி�றா�. த�ைத மிக��               
�னிதமானவ�! ஆ�மா�களாகிய நா�க� எ�வாறாக இ��ததிலி��� இ�ெபா�� எ�ப�யாகி             
இ��கி�ேறா� என� பா��க�! த�ைத இ�ெபா�� விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� வ��               
ஆ�மா�கைள� ��ைமயா���க� என� �வி அைழ�தீ�க�. ஆ�மா�க� ெப�மள� ��ைபகளா�               
நிர�ப�ப����கி�றன�. ஒ� ேதா�ட�தி� உ�ள அைன�� மல�க�� �த� தரமானைவயாக இ����                 
எ�றி�ைல; அைவ வரிைச�கிரமமானைவ. த�ைதேய ேதா�ட�தி� அதிபதியாவா�. ஆ�மா�க� மிக��               
��ைமயானவ�க� ஆ�கி�றா�க�. பி� அவ�க� மிக�� அ��கானவ�க� ஆ�கி�றா�க�;!             
அவ�க�; ��கைள� ேபா�� ஆ�கி�றா�க�. ஆ�மா�களி� சரீர உண��, காம�, ேகாப� எ�ற                   
��ைபக� இ��கி�றன. மனித�க� த�க���� அதிகள� ேகாப�ைத� ெகா����கி�றா�க�.             
நீ�க� ��ைமயா��ெபா��, எவர� �க�ைத�� பா��க வி��ப மா���க� - தீயவ�ைற�                 
பா��காேத. நீ�க� ��ைமய�ற மனித�கைள�� �ட பா��க��டா�. ஆ�மா�க� ��ைமயாகி,               
�ய, �திய சரீர�கைள� ெப��ெபா��, அவ�க� ஒ�ெபா���, எ�தவிதமான ��ைபகைள�� பா��க                 
மா�டா�க�; ��ைபகளி� உலக� ��வைடகி�றன. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� சரீர               
உண��ைடயவ�க� ஆ�வதனா�, அ�தைகயெதா� ��ைபயாகி வி���க�. நீ�க�           
��ைமய�றவ�களாகி��ளீ�க�. �ழ�ைதக� �வி அைழ�கி�றா�க�: பாபா, நா� ேகாப� எ�� தீய                 
ஆவிைய எ�னி� ெகா����கி�ேற�. பாபா நா� ��ைமயா�வத�காக உ�களிட� வ���ேள�.               
த�ைத சதா ��ைமயானவ� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. ம�க� அதி உய��த அதிகாரிைய�                   
ச�வவியாபக� என அைழ�பத� �ல� இக�கி�றன�. நீ�க� இ�ெபா�� உ�க� மீேத                 
வி��பமி�ைமைய� ெகா����கி�றீ�க�, ஏெனனி� நீ�க� எ�வா� இ��தீ�க�, இ�ெபா��             
எ�னவாக ஆகி��ளீ�க� எ�பைத உ�களா� பா��க���யதாக இ��கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய             
நீ�க� மா�திரேம இ�விடய�கைள� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. ேவ� எ�த ஆ�மீக ஒ���டலிேலா               
அ�ல� ப�கைல�கழக� ேபா�றவ�றிேலா எவரா�� இ�த இல�சிய�ைத�� இல�ைக��             
விள�க�ப��த ��யா�. ஆ�மா�க� எ�வா� ெதாட���� அ���கைள� ேச���� ெகா�டா�க�               
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. இர�� கைலக�             
�ைறவைட��, பி�ன� நா�� கைலக� என� �ைற��, இ�வாறாக ஆ�மா�க� ெதாட����                 
��ைபகைள நிர�பி� ெகா�டா�க�. இதனாேலேய அவ�க� தேமாபிரதானமானவ�க� என             
அைழ�க�ப�கி�றன�. சில� ேபராைசயி��, சில� ப�றி�� எரி�� மரணி�கி�றா�க�. அவ�க� அ�த                 
�திதியிேலேய எரி�� மரணி�பா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�, உ�கைள அவ�கைள� ேபா��               
ஆ��கி�ற, சிவபாபாவி� நிைனவி� உ�க� சரீர�கைள நீ�க ேவ���. த�ைத இல��மி                 
நாராயணைன அ�வா� ஆ�கினா�. எனேவ, நீ�க� மிக�� கவனமாக இ��தாக ேவ���. �ய�க�                   
பல வ��. மாையயி� �ய�க� மா�திரேம உ�ள� ேவ� எ�வித� �ய�க�� கிைடயா�. அேதேபா��                     
அவ�க� சமய��களி� அ�மா� ேபா�ேறாரி� கைதகைள� ெகா����கி�றா�க�. கட�ேள             
சமய��கைள உ�வா�கினா� என அவ�க� ��கி�றா�க�. அைன�� ேவத�களின��,             
சமய��களின�� சாரா�ச�ைத� கட�� ேப�கி�றா�. கட�ேள, ச�கதிைய அ�ளினா�. எனேவ, அவ�                 



ஏ� சமய��கைள எ�த ேவ���? த�ைத ��கி�றா�: தீயனவ�ைற ேக�காதீ�க�! அ�                 
சமய��க� ேபா�றனவ�றி� �ல� உ�களா� ேம�ைமயானவ�க� ஆக ��யா�. நா� அைவ                 
அைன�திலி���� ேவ�ப�டவ�. எவ�� எ�ைன இன�க�� ெகா�வதி�ைல. த�ைத எ�னவாக               
இ��கி�றா� என எவ���ேம ெதரியா�. த�ைத அவ�ைடய ேசைவைய யா� ெச�கி�றா�க� என                   
அறிவா�. அதாவ�, எவ� பேராபகாரி ஆ�வ�ட�, ஏைனேயா���� ந�ைமைய� ெச�கி�றா�கேளா,               
அவ�க� த�ைதயி� இதய�தி� அம��தி��கி�றா�க�. சில� ேசைவைய� ப�றி எ��ேம               
அறியாதவ�களாக இ��கி�றா�க�. உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச�ய             
ேவ��� எ�ற ஞான�ைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெப���ளீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க�               
��ைமயாகினா��, உ�க� சரீர�க� இ�ன�� ��ைமய�றைவயாகேவ உ�ளன. ��ைமயாகிய             
ஆ�மா�க�ைடய ெசய�பா�க����, ��ைமயாகாதவ�களி� ெசய�பா�க���� இைடேய         
பக����, இர���� இைடயிலான வி�தியாச� இ��கி�ற�. அதைன அவ�க�ைடய நட�ைதயி�               
�ல� அறி��ெகா�ள ����. எவ�ைடய ெபய�� �றி�பிட�படவி�ைல. எவ�ைடய ெபயராவ�               
�றி�பிட�ப����பி� அவ�க� ேம�� ேமாசமானவ�களாகி வி�வா�க�. நீ�க� எ�ப� இ��தீ�க�,               
இனி எ�ப� ஆக ேவ��யவ�களாக இ��கி�றீ�க� எ�பத�கிைடயிலான வி�தியாச�ைத இ�ெபா��               
உ�களா� பா��க ����. எனேவ, நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�ற ேவ���. உ�களி� உ�ேள                   
நிைற�தி���� அைன��� ��ைபக�� அக�ற�பட ேவ���. ெலௗகீக உற� �ைறகளி�� �ட, ஒ�                   
த�ைத தன�அ��கான �ழ�ைதகைள� பா���� சலி�பைடகி�றா�. இ�ப� ஒ� �ழ�ைத இ��பதி��                   
பா��க இ�லாதி��தா� மிக ந�றாக இ���� என அவ� ��வா�. ஒ� மல�� ேதா�ட�தி� ந�மண�                       
இ��கி�ற�. எ�வாறாயி��, நாடக�தி�ப� அ�� ��ைப�� இ��கி�ற�. அ� (எ��கல�) மலைர                 
எவ�� பா��க��ட வி��ப மா�டா�க�. எ�வாறாயி��, நீ�க� ஒ� ேதா�ட�தி�� ெச���ெபா��,                 
உ�க� பா�ைவ அைன�� மல�க� மீ�� வி��. இவ� அ�ப��ப�ட ஒ� மல� என ஆ�மா ��வா�.                         
நீ�க� சிற�த மல�களி� இ��� ந�மண�ைத எ��பீ�க�. சில ஆ�மா�க� எ�வள� �ர� நிைன�                     
யா�திைரயி� இ��கி�றா�க� என��, அவ�க� எ�வள� ��ைமயானவ�களாகி இ��கி�றா�க�             
என��, அவ�க� எ�வா� த�கைள� ேபால ஏைனேயாைர�� ��ைமயா��கி�றா�க� எ�ப�ட�,               
அவ�க� எ�வள� ஞான�ைத�� உைர�கி�றா�க� எ�பைத� த�ைத பா��கி�றா�. ��கியமான               
விடய� ‘ம�மனாபவ’ எ�பதா��. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�, நீ�க� ஒ��ய                   
மல� ஆ�வீ�க�. இல��மி��, நாராயண�� அ�ப��ப�ட �ய மல�களாக இ��தா�க�. சிவபாபா                 
இவைர (பிர�மா) விட மிக�� �னிதமானவ�. இல��மி நாராயணைன அ�வா� ஆ�கிய� சிவபாபா                   
எ�பைத ம�க� அறியா�க�. இ�த �ய�சிைய� ெச�ேத அவ�க� அ�வா� ஆகினா�க� எ�பைத                   
நீ�க� அறிவீ�க�. இராம�, �ைற�தள� �ய�சி ெச�தா�, அதனா� அவ� ச�திர வ�ச�தி� ஒ�வ�                     
ஆகினா�. த�ைத ெப�மளவி� விள�க�ப���கி�றா�. �தலாவதாக நீ�க� நிைன� யா�திைரயி�               
இ��த� ேவ���. அத� �ல� ��ைபக� அக�ற�ப�வ�ட�, ஆ�மா�களாகிய நீ�க��               
��ைமயா�வீ�க�. பல� உ�கைள� பா��க �தனசாைல ேபா�ற இட�க��� வ�வா�க�.               
�ழ�ைதக� ேசைவ ெச�வத��� ெப�மள� ஆ�வ�ைத� ெகா����க ேவ���;. நீ�க� ேசைவ                 
ெச�வைத� �ற�� நி�திைர��� ெச�ல��டா�. நீ�க� ேசைவயி� மிக� சரியானவ�களாக               
இ��த� ேவ���. நீ�க�, �தனசாைலகளி�� உ�க�ைடய ஓ���காக ேநர�ைத எ����               
ெகா�கி�றீ�க�. உ�க�ைடய ெதா�ைட கைள�பைட�� வி�கி�ற�. நீ�க� உண� உ�ண��               
ேவ���. ஆனா�, பக��, இர�� உ�களிட� வ�கி�ற எவ���� பாைதைய� கா�ட ேவ��� எ�ற                     
உ�சாக�ைத நீ�க� உ�க���� ெகா����க ேவ���. உண� ேநர�தி� ம�க� வ�வா�களாயி�,                 
�தலி� அவ�கைள� கவனி��� பினனேர நீ�க� உ�க� உணைவ உ�ண ேவ���. நீ�க�                   
அ�ப��ப�ட ேசைவைய� ெச�பவ�களாக இ��க ேவ���. சில� ெப�மள� சரீர உண�ைவ�                 
ெகா����கி�றா�க�. அதனா� அவ�க� ஓ�ைவ வி���கி�ற பிர��களாக இ��கி�றா�க�.             
த�ைத உ�க��� விள�க�ப��த ேவ����ள�: இ�த பிர��தன�ைத� �ற�� வி��க�! த�ைத                 
கா�சிகைள�� அ��வா�: உ�க�ைடய அ�த�ைத� பா��க�. நீ�கேள சரீர உண�� எ�ற ேகாடரிைய                   
உ�க� பாத�களி� இ�கி�றீ�க�. பல �ழ�ைதக� பாபா�ட� ேபா�� இ�கி�றா�க�. ஆ! இ�                   



சிவபாபாவி�ைடய இரத�. அ� பராமரி�க�பட ேவ���. ைவ�திய�களிட� ெப�மள� ம��ைத               
எ��கி�ற சில� இ�� இ��கி�றா�க�. பாபா ��கி�றா�: நீ�க� உ�க�டய சரீர�ைத                 
ஆேரா�கியமானதாக ைவ�தி��த� ேவ���. ஆனா� உ�க�ைடய �திதிைய�� நீ�க� பா����               
ெகா�ள ேவ���. நீ�க� பாபாவி�ைடய நிைனவி� உ�பீ�களாயி�, எ��� உ�க��� எ�த�                 
ெக�தைல�� உ�டா�கா�. நிைனவி� �ல� நீ�க� ச�தியா� நிர�ப�ப�வீ�க�. உ�க� உண��                 
மிக�� ��ைமயானதா��. எ�வாறாயி��, நீ�க� இ�ன�� அ�த �திதிைய�             
ெகா����கவி�ைல. பாபா ��கி�றா�: பிராமண�களா� தயாரி�க�ப�� உண� அதி உய��த�.               
ஆனா�, அவ�க� நிைனவி� இ��� அதைன தயாரி���ெபா�� மா�திரேம அ� அ�வாறி����.                 
நிைனவி� இ��� உண� தயாரி���ெபா��, அதைன� தயாரி�பவ�க�� ந�ைம அைடவ�ட�,               
அதைன உ�பவ�க�� ந�ைம அைடகி�றா�க�. 'அ�" மல�க� ேபா�� பல� இ��கி�றா�க�. அ�த                   
அ�பாவி ம�க� எ�தைகய அ�த�ைத� ேகா�வா�க�? த�ைத அவ�க� மீ� க�ைணெகா�டவராக                   
இ��கி�றா�. எ�வாறாயி��, சில� பணி�ெப�களாக�� ேவைலயா�;களாக�� ஆ�வ�           
நி�சயி�க�ப���ள�. அ�வா� ஆ�வைதயி�� நீ�க� ச�ேதாஷமைட�� விட��டா�. சில� தா�               
அ�வா� ஆகேவ��� எ�பதைனேய சி�தி�பதி�ைல! பணி�ெப�களாக��, ேவைலயா�களாக��           
ஆ�வத��� பதிலாக நீ�க� ெச�வ�த�க� ஆ�வ� சிற�த�. அ�ெபா�� நீ�க�               
பணி�ெப�கைள��, ேவைலயா�கைள�� ெகா����பீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: சதா எ�ைன             
மா�திர� நிைன�ெச���க�, எ�ைன நிைன�ெச�வதனா�, ச�ேதாஷ�ைத� ெப��க�. ப�த�க�             
அம��தி��� உ���வத�காக மாைலைய உ�வா��கி�றா�க�. இ�ேவ ப�த�க�ைடய ேவைலயா��.             
த�ைத ��கி�றா�: உ�கைள நீ�க� ஆ�மா�களாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச���க�,               
அ�வளேவதா�. நீ�க� ம�திர�கைள ஓதேவா, மாைலகைள உ��டேவா ேவ��யதி�ைல. நீ�க�               
த�ைதைய அறி��, அவைர நிைன�ெச�த� ேவ���. நீ�க� உ�க� உத�க� �லமாக 'பாபா, பாபா"                     
என� �ற ேவ��யதி�ைல. அவ� ஆ�மா�களாகிய எ�க�ைடய எ�ைலய�ற த�ைத எ�பைத நீ�க�                   
அறிவீ�க�. அவைர நிைன�ெச�வதனா�, நா�க� சேதாபிரதா� ஆ�ேவா�. அதாவ�,             
ஆ�மா�களாகிய நா�க� ��ைமயா�ேவா�. இ� மிக�� இல�வான�. எ�வாறாயி��, இ� ஒ�                 
��தகள�; நீ�க� மாைய�ட� ��த� ெச�ய ேவ����ள�. அவ� உ�க�ைடய ��தியி�                 
ேயாக�ைத மீ���, மீ��� ����� வி�கி�றா�. விநாச ேநர�தி� ஒ�வ� எ�தளவி�� அ�பான                   
��திைய� ெகா����கி�றாேரா, அ�தளவி�� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ேகா�வா�. நீ�க�               
ஒேரெயா�வைர� தவிர ேவ� எவைர�� நிைன�ெச�ய��டா�. ெச�ற க�ப�தி�� �ட சில�                 
ெவளி�ப��, ெவ�றி மாைலயி� மணிக� ஆகினா�க�. உ��திர மாைலயான�, பிராமண� �ல�தி��                 
உரியவ�க��, ெப�மள� மைற�கமான �ய�சிைய� ெச�பவ�க�மாகிய பிராமண�க��� உரிய�.             
ஞான�� மைற�கமான�. த�ைத ஒ�ெவா�வைர�� மிக ந�றாக அறிவா�. மிக�� சிற�தவ�களாக�                 
க�த�ப�டவ�க� இ�� இ�கி�ைல. ெப�மள� சரீர உண�� உ�ள�, அதனா�, அவ�க� த�ைதயி�                   
நிைனைவ� ெகா����க ��யாதவ�களாக உ�ளன�. மாைய அவ�கைள மிக�� க�ைமயாக               
அைற�� வி�கி�றா�. மிக�� �ைற�தளவினைர� ெகா�ேட மாைல உ�வா�க�பட ����. எனேவ,                 
த�ைத இ�ன�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� எ�ப��ப�ட             
��ைமயான ேதவ�களாக இ��தீ�க�, பி� எ�வா� அ�நிைலயி� இ��� ��ைப ேபா��                 
ஆகினீ�க� என� ெதாட���� உ�கைள� பா��க�. இ�ெபா�� நீ�க� சிவபாபாைவ�               
க��ெகா�� வி���க�. எனேவ, நீ�க� அவ�ைடய வழிகா�ட�கைள� பி�ப�ற ேவ���. நீ�க�                 
சரீரதாரிகைள நிைன�ெச�ய��டா�. நீ�க� ேவ� எவைர�� நிைன�ெச�ய��டா�. நீ�க�             
எவர� பட�ைத�� ைவ�தி��க��டா�. ஒேர ஒ� சிவபாபாவி� நிைன� மா�திர� இ��க���.                 
சிவபாபாவி�ெகன ஒ� சரீர� கிைடயா�. நா� த�காலிகமாக இவர� சரீர�ைத� கடனாக                 
எ��கி�ேற�. அவ� உ�கைள இல��மி நாராயண� ேபா�� ேதவ�க� ஆ��வதற� அதிகள�                 
�ய�சி ெச�கி�றா�. த�ைத��கி�றா�: நீ�க���ைமய�ற உலகி�� எ�ைனஅைழ�தீ�க�. நா�                   
உ�கைள� ��ைமயா��கி�ேற�. இ����, நீ�க� எ�ைன� �ய உலகி�� அைழ�பதி�ைல! அவ�                 
அ�� எ�ன ெச�வா�? அைனவைர�� ��ைமயா��வேத அவ�ைடய ேசைவயா��. நீ�க� மிக��                 



எரி�ததனா�, மர�தின� கரி ேபா�� ஆகிவி���க� எ�பைத� த�ைத அறிவா�. த�ைத உ�கைள                   
அழகானவ�க� ஆ��வத�காக வ���ளா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ேசைவயி� மிக�சரியானவ�களாக இ��க�, பக��, இர�� ேசைவ�கான உ�சாக�; இ��க���.               

ஒ�ெபா��� ேசைவைய� �ற�� ஓ�ெவ��க� ெச�லாதீ�க�. த�ைதைய� ேபா��             
பேராபகாரியா��க�. 

2. ஒேரெயா�வரி� நிைனைவ� ெகா����பதனா�, ஓ� அ�பான ��திைய� ெகா�டவ�களாகி,             
உ�களிட� உ�ள ��ைபகைள அக�றி வி��க�. ஒ� ந�மண��ள மல� ஆ��க�. இ�த�                   
��ைபகளி� உலக�தி� மீ� உ�க� இதய�தி� ப�� ைவ�காதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� பணிவானவ�களாக இ��பதனா�, மக�தானவ�களாகி, “நீ�க� �தலி�” எ��             
உ�க� ம�திர�தி� �ல� அைனவரிடமி���� மரியாைதைய� ெப�வீ�களாக. 
“பணிவாக இ��பவ�க� ஒ�ெவா� வழியி�� மக�தானவ�களாக உ�ளன�” எ�� இ�த               
மகா ம�திர�ைத எ�ெபா��� நிைன�ெச���க�. “நீ�க� �தலி�” எ�� ��வேத               
அைனவரிமி���� மரியாைதைய� ெப�வத�கான அ��பைட ஆ��. இ�த ம�திர�ைத             
எ�ெபா��� உ�க�ட� ைவ�தி���, ஆசீ�வாத�களி� �ப�தி� மக�தானவ�க�           
ஆ��க�. ஆசீ�வாத�களினா� பராமரி�க�ப�வதா� உ�களா� உ�க� இல�கி���           
பற�� ெச�ல ����. உ�க� ஆசீ�வாத�கைள நீ�க� பய�ப��தாதெபா��,             
க�ைமயாக ேவைல ெச�ய ேநரி��. நீ�க� ெதாட���� ஆசீ�வாத�களினா�             
பராமரி�க�ப�டா�, நீ�க� ெதாட���� உ�க� ஆசீ�வாத�கைள� பய�ப��தினா�,           
அ�ெபா�� க�ன ேவைல ��வைட��, நீ�க� ெதாட���� சதா ெவ�றிைய��               
தி��திைய�� அ�பவ� ெச�வீ�க�. 

�ேலாக�:  உ�க� �க�தி� (உ�வ�) �ல� ேசைவ ெச�வத��, உ�க� ��னைக�கி�ற,               
களி����கி�ற, �தி��சியான �ப�ைத ெவளி�ப����க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


