
 
26-04-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைதயி� நிைனவி� எ�ெபா��� நிைல�தி��� �கமல��சி�ட�             

இ��க�. பைழய சரீர�தி� விழி��ண�ைவ� ெதாட���� �ற�தி��க� ஏெனனி� ேயாக               
ச�தியா� நீ�க� �ழைல� ��ைமயா��கி�ற ேசைவைய� ெச�ய ேவ���. 

ேக�வி:  ஒ� �லைம�பரிசிைல� ேகா�வத��� இரா�சிய� திலக�ைத� ெப�வத��� எ��ய�சி             
ேதைவயா��? 

பதி�:  நிைன�யா�திைரயி� நிைல�தி��பத�� நீ�க� �ய�சி ெச���ெபா�ேத,         
இரா�சிய�தி�கான� திலக�ைத நீ�க� ெப�வீ�க�. உ�கைள ஒ�வ��ெகா�வ�           
சேகாதர�களாக� க��வைத� பயி�சி ெச��� ேபா�, ெபயரின�� வ�வ�தின��             
விழி��ண�� அக�ற�ப��. ஒ�ெபா��� வீணான விடய�கைள� ெசவிம��க ேவ�டா�.             
த�ைத ��கி�ற விடய�கைள மா�திர� ெசவிம��க�. ஏைனய அைன��             
விடய�கைளயி��� உ�க� ெசவிகைள ���ெகா���க�. ��� கவன�ைத��           
ெச����க�, ஏெனனி� அ�ெபா�ேத உ�களா� ஒ� �லைம�பரிசிைல� ெவ�ல ����. 

ஓ� சா�தி. �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல� உ�க�ைடய இரா�சிய�ைத நீ�க� �தாபி�கி�றீ�க�                 
எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. நீ�க� உ�க�ைடய எ�ண�க�, வா��ைதக�,               
ெசய�களினா� ேசைவ ெச��மள��ேக�பேவ நீ�க� உ�க��� ந�ைம ெச�கிறீ�க�. இதி� �ழ�ப�                 
ேபா�றவ�றி�கான ேக�வி�ைல. நீ�க� இ�பைழய உலகி� உண�ைவ� �ற�� அ��               
ெச�றைடகி�றீ�க�. பாபாைவ நிைன�ெச�வதா� நீ�க� ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறீ�க�.             
நீ�க� எ�ெபா��� நிைனவி� நிைல�தி��தா�, ச�ேதாஷ�ைத� தவிர எ��� இ��கா�. த�ைதைய                 
மற�பதா�, நீ�க� வா�கி�றீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�ெபா��� ச�ேதாஷமாக இ��க               
ேவ���. நா� ஓ� ஆ�மா, ஆ�மாவாகிய என� த�ைத, இ�வாயி�டாக� ேப�கி�றா�. ஆ�மாவாகிய                   
நா� இ�ெசவிகளி�டாக� ெசவிம���� ெகா����கி�ேற�. அ�தைகய பழ�க�ைத உ�வா�கி�             
ெகா�வத�� நீ�க� �ய�சி ெச�ய ேவ���. த�ைதைய நிைன� ெச��� ேபா� நீ�க� வீ� தி��ப                       
ேவ���. இ�நிைன� யா�திைர உ�க��� அதிகள� ச�திைய� ெகா��கி�ற�. நீ�க� உலகி�                 
அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க� எ�பதா�, நீ�க� அதிகள� ச�திைய� ெப�கி�றீ�க�. த�ைத               
��கி�றா�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச�தா�, உ�க�ைடய பாவ�க� அழி��வி��. நீ�க�                   
இைத உ�தியா�கி� ெகா�ள ேவ���. இ�தியி�, மன�ைத ஒ��கமைடய� ெச�கி�ற இ�த ம�திர�                   
பயனளி���. நீ�க� அைனவ���� ெகா��க ேவ��ய ெச�தி: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக�                 
க���க�; இ�சரீர� அழிய���யதா��. த�ைதயி� க�டைள: எ�ைன நிைன�ெச�தா�, நீ�க�               
��ைம ஆ�வீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைதயி� நிைனவி� அம����ளீ�க�. அ��ட�,               
உ�க��� ஞான�� உ�ள�. ஏெனனி�; நீ�க� பைட�பவைர�� பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி,                 
இ�திைய�� அறி�தி��கி�றீ�க�. ஆ�மா�க� த�மிட� ஞான� ��வைத��           
ெகா����கி�றா�க�. நீ�க� �யதரிதன� ச�கர�ைத� �ழ��பவ�க�. இ�� அம��தி����             
ெபா��, நீ�க� அதிகள� வ�மான�ைத ஈ��கி�றீ�க�. இர�பகலாக, நீ�க� ச�பாதி�கி�றீ�க�.               
இ��, நீ�க� ஓ� உ�ைமயான வ�மான�ைத ஈ�ட வ�கி�றீ�க�. உ�க�டேனேய வர���ய ஒ�                   
வ�மான�ைத, ேவெற�ேக�� உ�களா� ஈ�ட ��யா�. இ�� ம�வன�தி� வியாபார� ேபா�ற ேவ�                   
எ��� உ�க��� இ�ைல. �ழ� மிக�� சிற�ததா��. நீ�க� ேயாகச�தியா� �ழைல��                 
��ைமயா��கி�றீ�க�. நீ�க� அதிகள� ேசைவைய� ெச�� ெகா����கி�றீ�க�. த�தம���             
ேசைவ ெச�பவ�கேள பாரத�தி��� ேசைவ ெச�கி�றா�க�. பி�ன�, இ;�பைழய உலக�� எ�சியி��க                 
மா�டா�. நீ�க�� இ�கி��க மா���க�. உலக� தானாகேவ �தியதா��. �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க�ைடய ��தியி� ஞான� ��வ�� உ�ள�. நீ�க� ��ைனய க�ப�தி� ெச�த ேசைவையேய                   
ெதாட��� நீ�க� ெச�வீ�க� எ�ப�� உ�க���� ெதரி��. நா��� நா�, நீ�க� ெதாட����                   
ஏைனய பலைர�� உ�க���� சமமாக ஆ��கி�;றீ�க�. இ�த ஞான�ைத நீ�க�               



ெசவிம����ெபா��, ��லரி�� ஏ�ப�� அளவி�� நீ�க� மிக�� ச�ேதாஷமைடகி�றீ�க�;. இ�த               
ஞான�ைத தா� ேவ� எவரிடமி���� ��ன� ஒ�ெபா��� ேக�டதி�ைல எ�� ம�;க�                 
��கி�றா�க�. அவ�க� பிராமண�களாகிய உ�களிடமி��� மா�திர� அைத� ேக�கி�றா�க�.             
ப�திமா��க�தி�, �ய�சி ேதைவயி�ைல, இ�ேகா நீ�க� பைழய உலக� ��வைத�� மற�க                 
ேவ���. த�ைத மா�திரேம உ�கைள இ�த எ�ைலய�ற �றவற�ைத� ெகா����பத���               
���கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� வரிைச�கிரமமாக இ��கி�றீ�க�. நீ�க�           
வரிைச�கிரமமாகேவ ச�ேதாஷமாக இ��கி�றீ�க�; அைனவ�� ஒேரயள� ச�ேதாஷ��ட�           
இ��பதி�ைல. ஞான�� ேயாக�� �ட ஓேர மாதிரியாக இ��பதி�ைல. ஏைனய மனித�க� அைனவ��                   
சரீரதாரிகளிட� ெச�கி�றா�க�, ஆனா� இ��, தன�ெகன ஒ� சரீர� அ�ற ஒ�வரிடேம நீ�க�                   
வ�கி�றீ�க�. நீ�க� ெதாட���� நிைன�ெச�வத�காக அதிகள� �ய�சி ெச��� ேபா�, நீ�க�                 
ெதாட���� அதிகள� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�, உ�க� ச�ேதாஷ�� ெதாட���� அதிகரி�கி�ற�.               
இ� பரமா�மாவி�கான ஆ�மா�களி� �ய அ�� ஆ��. அவ� அசரீரியானவ� ஆவா�. எ�தளவி��                   
உ�களிடமி��� அதிகள� �� அக�ற�ப�கி�றேதா, அ�தளவி�� கவ��சி அதிகள� அதிகரி���.               
நீ�க� எ�வள� ச�ேதாஷமாக இ��கி�றீ�க� எ�பைத நீ�க� ெகா������ �வ��க�               
கைலகைள� ெகா�� ேசாதி�க ����. ஒ� �றி�பி�ட நிைலயி� அம��தி��க ேவ��� எ�ற                   
அவசிய� இ�ைல. இ� ஹ�தேயாக� அ�ல. நீ�க� ெசௗகரியமாக அம��� ெதாட��� பாபாைவ                   
நிைன�ெச�ய ����. நீ�க� ப��தி��தவா�� அவைர நிைன�ெச�ய ����. எ�ைலய�ற த�ைத                 
��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச�தா�, நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�வ�ட� உ�க�ைடய பாவ�க��               
அழி�க�ப��. உ�க� ஆசிரிய��, ச����மான எ�ைலய�ற த�ைதைய நீ�க� அதிகள� அ��ட�                 
நிைன�ெச�ய ேவ���, இத�ேக மாைய தைடகைள ஏ�ப���கி�றா�. �கமல��சியாக             
இ��தவாேற, பாபாவி� நிைன�ட� நீ�க� உண� உ��கி�றீ�களா எ�;பதி� நீ�க� கவன�                 
ெச��த ேவ���. காதல�க� அ�பி�கினியவைர� க��வி�டதா�, நி�சயமாக அவ�க�             
ச�ேதாஷமாகேவ இ��பா�க�. நிைனவி� நிைல�தி��பதா�, நீ�க� ெதாட���� அதிகள�             
ேசமி�கி�றீ�க�. இல�� மிக�� உய��ததா��. எ�வாறாக இ��த நீ�க� எ�வா� ஆ�கி�றீ�க�                 
எ�� பா��க�! ��ன�, நீ�க� விேவகம�றவ�களாக இ��தீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� மிக��                 
விேவகிகளாக ஆகிவி���க�. உ�க�ைடய இல��� இல�சிய�� மிக�� �த�தரமானதா��. நீ�க�               
பாபாைவ நிைன�ெச��� ேபா�, அ�பைழய ேதாைல நீ�கி� �தியெதா�ைற எ��பீ�க�. நீ�க�                 
உ�க�ைடய க�மாதீ� நிைலைய அைட��ெபா��, நீ�க� அ�ேதாைல நீ��வீ�க�. நீ�க�               
உ�க�ைடய வீ�ைட அ�மி���ளதா�, நீ�க� அ�வீ�ைட நிைன�ெச�கி�றீ�க�. பாபாவி�             
ஞான� மிக�� இனிைமயானதா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அதிகள� ேபாைதைய உணர ேவ���.                 
கட�� இ�த இரத�தி� அம��தி��� உ�க���� க�பி��� ெகா����கி�றா�! இ� இ�ெபா��                 
உ�க� ஏ�ற�தி�கான �திதியா��. ஏ�ற�தி�கான �திதியி� ேபா�, அைனவ���� ந�ைம உ�ள�.                 
நீ�க� �திதாக எதைன�� ெசவிம��கவி�ைல. இ�விடய�க� அைன�ைத�� நீ�க� ��ன� பல                 
தடைவக� ெசவிம��தி��கி�றீ�க� எ�ப�ட� நீ�க� அேத விடய�கைளேய மீ��� ஒ��ைற               
ெசவிம���� ெகா����கி�றீ�க� எ�ப�� உ�க���� ெதரி��. நீ�க� இ�விடய�கைள�             
ெசவிம���� ெபா��, உ�க���� ச�ேதாஷ� ெபா�கி எ�கி�ற�. நீ�கேள மிக�� பிரப�யமான                 
அறிய�படாத ேபா� வீர�க� ஆவீ�க�. நீ�க� �� உலக�ைத�� �வ��க� ஆ��கி�றீ�க�,                 
இதனாேலேய ெத�வ�க� அதிகள� வழிபா� ெச�ய�ப�கி�றா�க�. ெச�பவ�க��, உ�கைள�             
ெச�ய� ���பவ� அைனவ�ேம வழிபா� ெச�ய�ப�கி�றா�க�. ேதவத�ம�தி� நா��             
�தாபி�க�ப�கி�ற� எ�பைத �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ�வழ�க� இ�ெபா�ேத             
ஆர�பமாகி��ள�. நீ�க� திலக� ஒ�ைற உ�க��� இ�கி�றீ�க�. ந�� க�பவ�க� த�கைள�                 
தா�கேள ஒ� �லைம�பரிசிைல� ெப�வத��� த�தியானவ�க� ஆ��கி�றா�க�.           
நிைன�யா�திைரயி� நிைல�தி��பத��� �ழ�ைதக� ெப�மள� �ய�சிைய� ெச�ய ேவ���.             
உ�கைள� சேகாதர�களாக� க��� ேபா�, ெபயரின�� வ�வ�தின�� விழி��ண�� அக�ற�ப��.               
இத�ேக �ய�சி ேதைவயா��. நீ�க� அதிகள� கவன� ெச��த ேவ���. ஒ�ெபா��� வீணான                   



விடய�கைள� ெசவிம��க ேவ�டா�. த�ைத��கி�றா�: நா� உ�க������கி�ற விடய�கைள                 
மா�திர�; ெசவிம��க�. வ�பள�தைல� ெசவிம��க ேவ�டா�. அவ�றி�� உ�க�ைடய கா�கைள               
���க�. ெதாட���� அைனவ���� அைமதி தாம�தி��� ச�ேதாஷ தாம�தி��மான பாைதைய�               
கா���க�. நீ�க� எ�தளவி�� அதிகள� பாைதைய அைனவ���� கா��கி�றீ�கேளா             
அ�தளவி��, உ�க��� அதிகள� ந�ைம ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� ஒ� வ�மான�ைத�               
ச�பாதி�கி�றீ�க�. த�ைத அைனவைர�� அல�கரி�� அவ�கைள� தி��ப�� வீ���� அைழ���               
ெச�ல வ���ளா�. த�ைத எ�ெபா��� �ழ�ைதகளி� உதவியாளராகேவ உ�ளா�. த�ைத தன�                 
உதவியாள�களாக ஆ�பவ�கைள� ெப�மள� அ��ட� பா��கி�றா�. ஏைனய பல���� பாைதைய�               
கா��பவ�கைள பாபா அதிகள� நிைன�ெச�கி�றா�, அவ�க�� த�ைதயி� நிைனவி� ஈ��ைப               
உண�கி�றா�க�. நிைனவி�டாக உ�க�ைடய �� ெதாட���� அக�ற�ப��. த�ைதைய             
நிைன�ெச�வ� எ�றா� வீ�ைட நிைன�ெச�வ� எ�� அ��தமா��. “பாபா, பாபா!” எ��                 
எ�ெபா��� ெதாட��� ���க�. இ� பிராமண�களி� ஆ�மீக யா�திைர ஆ��. நீ�க�                 
பரமா�மாைவ நிைன�ெச�வதா�, உ�க�ைடய வீ�ைட அைடவீ�க�. நீ�க� ஆ�ம உண��               
உைடயவ�களாக ஆ�வத�� அதிகள� �ய�சி ெச��� ேபா�, உ�க�ைடய ெபௗதீக� �ல�க�                 
அதிகள� க���ப��த�ப��. ெபௗதீக� �ல�கைள� க���ப���வத�� நிைன�ெச�த� எ�ற             
ஒேரெயா� வழி�ைற மா�திரேம உ�ள�. நீ�கேள பிராமண�ல�தி� அல�கார�களாகிய, �யதரிசன�                 
ச�கர�ைத �ழ��� ஆ�மீக �ழ�சியாள�க�. இ�ேவ உ�க�ைடய ேமேலான அதிேம�ைமயான �ல�                 
ஆ��. த�ைத உ�க���� க�பி��� ெகா����பதா�, பிராமண �லேம ேதவ�களி� �ல�ைத                 
விட�� ேம�ைமயான �ல� ஆ��, உலக இரா�சிய� எ�ற உ�க� ஆ�திைய பாபாவிடமி��� நீ�க�                     
ெப�வத�காகேவ நீ�க� த�ைத�� உரியவ�களாகி��ளீ�க�. நீ�க� “பாபா” எ�� ���ெபா��               
ஆ�தியி� ந�மண�ைத� ெப�கி��P�க�. சிவ� எ�ெபா��� “பாபா” எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�.               
சிவபாபாேவ ஜீவ���திைய அ��பவ� ஆவா�. ேவ� எவரா�� ஜீவ���திைய அ�ள ��யா�.                 
ஒேரெயா� அசரீரியானவ� மா�திர� உ�ைமயான ச��� ஆவா�, அவ� உ�க��� அைர�                 
க�ப�தி�கான இரா�சிய�ைத� ெகா��த பி�ன� ெச�கி�றா�. நிைன�ெச�தேல பிரதான             
விடயமா��. இ�தியி�, உ�க�ைடய சரீர�, ெச�வ� அ�ல� ெசா�ைத� ப�றிய எ�விழி��ண�ைவ��                 
நீ�க� ெகா����க� �டா�. இ�லாவி�டா�, நீ�க� ம�பிறவி எ��க ேநரி��. ப�திமா��க�தி�,                 
அவ�க� த�கைள� காசியி� அ��பணி�கி�றா�க�. நீ�க�� உ�கைள அ��பணி���ளீ�க�,             
அதாவ�, நீ�க� இ�ெபா�� த�ைத��ரியவ�க� ஆகி��ளீ�க�. ப�திமா��க�தி�, த�கைள�;             
காசியி� அ��பணி�பதா�, தம� பாவ�க� அைன��� அழி�க�ப��வி�� எ�� அவ�க�               
நிைன�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, எவரா�� வீ� தி��ப ��யா�. ஆ�மா�க� அைனவ��               
ேமலி��� கீேழ வ�த பி�னேர, விநாச� இட�ெப��. த�ைத வீ� தி��பி� ெச�வ�ட� நீ�க��                     
அவ�ட� ெச�வீ�க�. பா�டவ�க� மைலகளி� மீ� உ�கினா�க� எ�� ம�க� ��கி�றா�க�.                 
அ� த�ெகாைல ெச�வைத� ேபா�றி����. த�ைத உ�க��� மிக ந�றாக விள�க�ப���கி�றா�:                 
�ழ�ைதகேள, நா� மா�திரேம அைனவ���� ச�கதிைய அ��கி�ேற�. எ� சரீரதாரியா��               
உ�க��� ச�கதிைய அ�ள ��யா�. ப�திமா��க�தி�, நீ�க� ெதாட���� ஏணியி� கீேழ                 
இற�கினீ�க�. இ�ெபா��, இ�தியி�, த�ைத வ�� உ�கைள பலவ�தமாக ேமேல அைழ���                 
ெச�கி�றா�. இ�ேவ “எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத தி�ெரன ெவ��� அதி��ட இலாப� சீ��” எ��                   
அைழ�க�ப�கி�ற�. அ��, அவ�க� �திைர� ப�தய�கைள நட��கி�றா�க�, இ�ேகா, இ�               
ஆ�மா�களி� ஓ�ட� ப�தய� ஆ��. எ�வாறாயி��, மாையயினாேலேய நீ�க� விப���க���               
உ�ளா�கி�றீ�க� அ�ல� த�ைதைய நீ�க� விவாகர��� ெச�கி�றீ�க�. மாைய உ�க�ைடய               
��தியி� ேயாக�ைத� ����கி�றா�. ஒ�வ� காம�தா� ேதா�க��க�ப��ெபா��, அவ�             
ச�பாதி���ள வ�மான� அைன��� இழ�க�ப�கி�றன. காமேம மிக�ெபரிய தீய ஆவி எ�பதா�,                 
அதைன ெவ�வதா� நீ�க� உலைக ெவ�றவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. இல��மி�� நாராயண�� உலைக                 
ெவ�றவ�க� ஆகினா�க�. த�ைத ��கி�றா�: இ�த இ�தி� பிறவியி� நீ�க� நி�சயமாக�                 
��ைமயாக ேவ���. அ�ெபா�ேத நீ�க� ெவ�றியாள�க� ஆ�வீ�க�. இ�லா�வி��, நீ�க�               



ேதா�க��க�ப�வீ�க�. இ�ேவ மரண�மியி� இ�தி�பிறவி ஆ��. த�ைத மா�திரேம உ�க���               
அமர��வ� �மியி� 21 பிறவிகளின��, மரண�மியி� 63 பிறவிகளின�� இரகசிய�கைள               
விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� இ�ெபா�� உ�க�ைடய இதய�திட� வினவ ேவ���: நா�               
இல��மி நாராயணைன� ேபா�� ஆ�வத��� த�தியானவனா? நீ�க� எ�தளவி���             
தாரைணைய� ெகா����கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�. எ�வாறாயி��,           
அ� உ�க�ைடய பா�கிய�தி� இ�லா�வி��, மாைய இதைன நிைல�தி��க அ�மதி�க மா�டா�.                 
நா��� நா�, ம�வன�தி� தா�க� ெதாட���� அதிகள� அதிகரி���. பிரதான ப�றரி இ�ேகேய                   
உ�ள�. த�ைத ேசைவ ெச��� �ழ�ைதகைள� அதிகள� ேநசி�கி�றா�. த�ைத சிற�த,                 
ேசைவெச��� �ழ�ைதகைள� ேத��ெத���, அவ�க��� ஒ� ேச��ைல�ைட� ெகா��கி�றா�.             
அவ�க�� நி�சயமாக பாபாைவ நிைன�ெச�கி�றா�க�. பாபா, தாதா ஆகிய இ�வ�� ேசைவ ெச���                   
�ழ�ைதகைள நிைன�ெச�� அவ�க��� ஒ� ேச��ைல�ைட� ெகா��கி�றா�க�. அவ�             
��கி�றா�: நீ�க� அ�ைப� ெகா����ெபா��, நீ�க� அ�ைப� ெப�வீ�க�…பாபாைவ             
நிைன�ெச���க�, நீ�க� நிைனவி�கான பிரதிபலைன� ெப�வீ�க�. �� உலக�� ஒ� �ற�தி�                 
உ�ள�, உ�ைமயான பிராமண�களாகிய நீ�க� ம��ற�தி� உ�ளீ�க�. நீ�கேள அைனவ����               
ச�கதிைய அ��கி�ற, அதிேமலான த�ைதயி� �ழ�ைதக� ஆவீ�க�. உ�க�ைடய இ�ெத�வீக�               
பிறவி ஒ� ைவர�ைத� ேபா�றதா��. அவேர எ�கைள� சி�பிகளிலி��� ைவர�களாக மா��கி�றா�.                 
அைர�க�ப�தி�� அவைர நிைன�ெச�ய ேவ��ய அவசிய� இ�லாத வைகயி�, அவ� உ�க����                 
அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கி�றா�. பாபா ��கி�றா�: நா� உ�க��� மிக மிக அதிகள�                   
ெச�வ�ைத� ெகா��ேத�, ஆனா� அவ�ைற நீ�க� ��றாக இழ�� வி���க�. நீ�க� என�                   
ஆலய�தி�காக அதிகள� ைவர�கைள�� இர�தின�கைள�� பய�ப��தினீ�க�. இ�ெபா��           
ைவர�களி� ெப�மதி எ�னெவ�� பா��க�! ��ன�, ைவர� வா���ெபா��, ேமலதிகமாக               
எதைனயாவ� ெப�வீ�க�, இ�ெபா�ேதா கா�கறிக� வா�கினா�ேம ேமலதிகமாக எ��� ெபற               
��யா�. நீ�க� எ�வா� உ�க�ைடய இரா�சிய�ைத� ேகாரினீ�க� எ�ப�� பி�ன� எ�வா�                 
நீ�க� அைத இழ�தீ�க� எ�ப�� உ�க���� ெதரி��. நீ�க� இ�ெபா�� மீ��� ஒ��ைற                   
அைத� ேகாரி� ெகா����கி�றீ�க�. இ�த ஞான� மிக�� அ��தமானதா��. இ�அரிதாக சிலர�                   
��தியிேலேய நிைல���ள�. நீ�க� ஓ� இரா�சிய�ைத� ேகார வி��பினா�, நீ�க� �ம�ைத                 
��றாக� பி�ப�ற ேவ���. உ�க�ைடய ெசா�த� க�டைளகளினா� எ�பய�� இ�ைல. உயி�                 
வா��ெபா�ேத ஓ��ெப�� �திதி���; ெச�வத��, நீ�க� அைன�ைத�� அவரிட� (கட�ளிட�)               
ெகா��க ேவ���. நீ�க� அவைர உ�க�ைடய வாரிசாக ஆ�க ேவ���. ப�திமா��க�தி��                 
தானமளி�பதா�, ம�க� அவைர� த�க�ைடய வாரி� ஆ��கி�றா�க�, ஆனா� அ�               
த�காலிகமா��. இ��, நீ�க� அவைர� பிறவிபிறவியாக, உ�க�ைடய வாரி� ஆ�க ேவ���.                 
நிைன��ர�ப���ள�: த�ைதைய� பி�ப���க�. அவைர� பி�ப��பவ�க� உய��தேதா�           
அ�த�ைத� ேகா�கி�றா�க�. எ�ைலய�ற த�ைத�� உரியவ�க� ஆ�வதா�, நீ�க� ஓ� எ�ைலய�ற                 
ஆ�திைய� ேகா�வீ�க�. சிவபாபா அ��பவ�� இ� அவ�ைடய ெபா�கிஷ� கள�சிய�� ஆ��.                 
கட�ளி� ெபயரி� தான�ெச�பவ�க� த�க�ைடய ம�பிறவியி� த�காலிக� ச�ேதாஷ�ைத�             
ெப�கி�றா�க�. அ� ேநர�யான� அ�ல, இ�ேவா ேநர�யானதா��. சிவபாபா உ�க��� 21                 
பிறவிக���� ெகா��கி�றா�. சிவபாபா������ தா� ெகா��பதாக� சில� நிைன�கி�றா�க�.             
ஆனா� அ� அவைர அவமதி�ப� ேபா�றதா��. நீ�க� ெப�வத�காகேவ அவ����               
ெகா��கி�றீ�க�. இ� பாபாவி� ெபா�கிஷ� கள�சிய� ஆ��. உ�க�ைடய ேவதைன�� ��ப��                 
அக�ற�ப�கி�றன. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அமர��வ� �மி�காகேவ க���             
ெகா����கி�றீ�க�. இ���காடா��, பாபா உ�கைள� ��ேதா�ட�தி�� அைழ��� ெச�கி�றா�.               
ஆகேவ, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக�� ச�ேதாஷமாக இ��க ேவ���. நீ�க� ெத�வீக�                 
�ண�கைள�� கிரகி�க ேவ���. த�ைத உ�கைள� ேபர�;�ட� அழகான மவ�க� ஆ��கி�றா�.                 
பாபா உ�க���� ேபர��ட� விள�க�ப���கி�றா�: உ�க��� ந�ைம ெச�ய நீ�க� வி��பினா�,                 



ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�ப�ட� எவ�ைடய �ைறபா�கைள�� பா��காதி��க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ெபா�ேதா ெதாைல�� இ�ெபா��           
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ���               
நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத               
��கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ஒ� ேச��ைல�ைட� ெப�வத�காக அவ�ைடய உதவியாள�க�             

ஆ��க�. பிரதான ப�றரி�ட� உ�க� ெதாட�ைப இைண��� ெகா���க�. எ��ழலி��               
உ�க�ைடய ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. 

2. ஓ� உ�ைமயான வ�மான�ைத ஈ��, த�ைதயி� உ�ைமயான ேசைவைய� ெச�வத��               
ஒேரெயா� த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��க�, ஏெனனி� நிைன�ெச�வதனா� �ழ�             
��ைமயா�க�ப�கி�ற�, ஆ�மா சேதாபிரதா� ஆ�கி�றா�, நீ�க� எ�ைலய�ற           
ச�ேதாஷ�ைத�� அ�பவ� ெச�கி�றீ�க�, அ��ட� உ�க�ைடய ெபௗதீக� �ல�க��             
க���ப��த�ப�கி�றன. 

ஆசீ�வாத�:  உ�ைமயான ேசவகராகி உ�க� தாரைண �ப�தி�டாக ேசைவைய ெச�� அத� �ல�                 
உடன� ச�ேதாஷ� எ�� பலைன(பழ�) ெப�வீ�களாக. 
ேசைவ�காக உ�சாக�ைத� ெகா����ப� மிக ந�ல� ஆனா�, ச�த��ப ��நிைலகளா�               
உ�க��� ேசைவ�கான வா��� கிைட�கா� வி�டா�, உ�க� �திதி கீ�               
இற��வத�ேகா �ழ�ப� உ�ேளஊ���வத�ேகா அ�மதி�காதீ�க�. உ�க���ஞான�             
ெகா��பத�கான வா��� கிைட�காவி�டா�� �ட உ�க� தாரைண �ப�தினா�             
ஏைனேயாைர நீ�க� ஆதி�க�தி�� உ�ளா�கலா�. அ�ேபா� நீ�க� ேசைவ�கான             
��ளிகைள ேசகரி�பீ�க�. தாரைணயி� ெசா�பமாக இ���� �ழ�ைதகேள           
உ�ைமயான ேசைவயாள�க�. அைனவர�� ஆசீ�வாத�களி� ெப�ேபறாக��,         
த�;களி� ேசைவ�கான பிரதிபலனாக�� அவ�க� உடன� ச�ேதாஷ�ைத பலனாக (பழ�)               
அ�பவ� ெச�வா�க�. 

�ேலாக�:  அ��பவைர (தாதா), பைட�பவைர (விதாதா), ஆசீ�வாத�கைள அ��பவைர (வ�தாதா)             
உ�க� உ�ைமயான இதய�தினா� மகி��சி அைடய� ெச���க� அ�ேபா� நீ�க�               
ஆ�மீக களி�பி� நிைல�தி��பீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


