
 
26-10-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� உ�க� ��திைய� சீ�ெச�ய வி��பினா�, ஒேரெயா�               

த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��க�. நிைனவி� �ல� மா�திரேம ஆ�மா�களாகிய             
நீ�க� ெதாட���� ��ைமயானவ�களாக��, ��தமானவ�களாக�� ஆ�கி�றீ�க�. 

ேக�வி:  த�ெபா��, ம�க� எ�வா� த�க� ேநர�ைத��, பண�ைத�� வீணா��கி�றா�க�? 
பதி�:  ஆ�மா ஒ�வ� தன� சரீர�ைத வி��� ெச��� ேபா�, ெப�மள� பண� ேபா�றவ�ைற                   

அவ�க� அவ��காக� ெசலவி�கி�றா�க�. ஓ� ஆ�மா தன� சரீர�ைத வி���               
ெச�ற��, அ�சரீர�தி�� எ�த� ெப�மதி�� இ�ைல, இதனாேலேய, அவ�க�             
அ�நப��காக எதைன� ெச�தா��, அ� அவ�க� த�க� பண�ைத��, ேநர�ைத��               
வீணா��வதாக மா�திரேம இ����. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத இ�கி���, ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கி�றா�.               
ேப�வ�, த�ைதயாகேவா அ�ல� தாதாவாகேவா இ��க���, இவ�� (பிர�மா��), அைதேய               
��கி�றா�. ஆ�மீக� த�ைத, கட�தகால�, நிக�கால�, எதி�கால� ப�றிய இ�த ஞான�ைத�                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கி�றா� எ�ேற தாதா�� ��வா�. உ�ைமயி�,             
ச�திய�க�திலி���, திேரதா�க இ�திவைர எ�ன நிக��த� எ�பேத பிரதான விடயமா��.               
இ�லாவி�டா�, �வாபர �க�தி��, கலி�க�தி�� எ�ன நிக��த�?, யா� வ�தா�க�? ேபா�ற அதிக                   
வரலா��, �வியிய�� உ�ள�. ச�திய, திேரதா �க�களி� எ�ன நிக��த� எ�ப� ப�றிய வரலாேறா,                     
�வியியேலா இ�ைல. ஆனா� ஏைனய அைன�தின��, வரலா��, �வியிய�� உ�ளன.               
�றாயிர�கண�கான வ�ட�க��� ��ன� ேதவ�க� வா��தா�க� எ���, அவ�க�             
கா����ளா�க�. அ� எ�ைலய�ற விேவகமி�ைம ஆ��. நீ�க�� எ�ைலய�ற வைகயி�               
விேவகம�றவ�களாக இ��தீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� ஒ� ெசா�ப அளைவ� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�.               
உ�களி� சில� இ�ேபா�� எதைன�� �ரி��ெகா�வதி�ைல. அதிகள� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��               
உ�ள�. அ�வி� �கைழ� ப�றி� த�ைத உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க� இதைன� ப�றி�                   
சி�தி�க ேவ���. நீ�க� இ�ேக அம��தி���� ேவைளயி�, உ�க� அ� ��தியி� �கேவ���.                   
உ�க� ஞாபகா��தமான தி�வாலா ஆலய� எ�ேபா� உ�வா�க�ப�ட�? எ�தைன வ�ட�களி� பி� அ�                   
உ�வா�க�ப�ட�? 1250 வ�ட�க��� ��� அ� க�ட�ப�ட� எனஅவ�க���கி�றா�க�. எனேவ,                   
இ��� எ�தைன வ�ட�க� மீத��ளன? 3750 வ�ட�க� மீத� உ�ளன. எனேவ, அவ�க�,                   
த�கால�தி� ஞாபகா��த�ைத��, �வ��க�தி� ஞாபகா��த�திைன�� உ�வா�கி��ளா�க�.         
ஆலய�க��கிைடேய�� ேபா�� நில�கி�ற�: அவ�க� ஒ�ைறவிட� சிற�பானதாக ம�ைறய             
ஆலய�ைத� க��னா�க�. இ�ேபா� அதைன� க��வத�ேக�� அவ�களிட� பண� இ�ைல.               
ெப�மள� பண� இ��ததனாேலேய, அவ�க� ேசாமநாத��� அ�வள� ெபரிய ஆலய�ைத�               
க��னா�க�. அவ�களா� இ�ேபா� அதைன� க�ட ��யா�. ஆ�ரா ேபா�ற இட�களி� அவ�க�                   
ெதாட���� அவ�ைற� க��னா��, அைவ அைன��� எ�த� பய�� அ�றைவ ஆ��. மனித�க�                   
இ�ளி� இ��கிறா�க�;. அவ�க� அதைன� க�� ���பத�� ��னேர விநாச� ஏ�ப��வி��. எவ��                   
இ�விடய�கைள அறியா�. அவ�க� ெதாட���� ��ைமயாக அழி��, மீ��� க��கி�றா�க�.               
அவ�க� ெதாட���� ேதைவயி�றி� பண�ைத� ெப�கி�றா�க�, அைவ அைன��� ெதாட����               
வீணா�க�ப�கி�ற�. அ� ேநர விரய��, பண விரய��, ச�தி விரய�ேம ஆ��. ஒ�வ� மரணி���                     
ேபா� அவ�க� அதிகள� ேநர�ைத வீணா��கி�றா�க�. நா�க� எதைன�� ெச�வதி�ைல. ஆ�மா                 
சரீர�ைத நீ�கி� ெச�கி�றா�, எனேவ அ�த� ேதாலினா� (சரீர�தினா�) எ�ன பய� உ�ள�? ஒ�                     
பா�� அதன� ேதாைல நீ��� ேபா�, அத�� ஏேத�� ெப�மதி உ�ளதா? எ��ேம இ�ைல. ப�தி                       
மா��க�தி� அவ�க� ேதாலி��� ெப�மதிைய� ெகா��கி�றா�க�. அவ�க� உயிர�ற சிைலகைள�               
ெப�மளவி�� வழிப�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, அவ�க� எ�ேபா�, எ�வா� வ�தா�க� எ�பைத               
அவ�க� அறியமா�டா�க�. அ� த��வ�களி� வழிபா� என அைழ�க�ப�கி�ற�. அவ�க�               



ெதாட���� ஐ�� த��வ�கைள வழிப�கி�றா�க�. உதாரண�தி��, ச�� சி�தி��க�: இல��மி��,               
நாராயண��, ச�திய�க�ைத ஆ�சி ெச�தா�க�. அவ�க� 150 வ�ட ஆ��கால�ைத� ���தி                 
ெச�தா�க�. பி�ன� த�க� சரீர�ைத நீ�கி� ெச�றா�க�, அ�வள�தா�. பி�ன� சரீர�தினா�                 
எ�த� பய�� இ��கவி�ைல. அ�� அ� எ�ன ெப�மதிைய� ெகா������? ஆ�மா சரீர�ைத                   
நீ�கி� ெச�வா�, சரீர� �டைலயா��யிட� ைகயளி�க�ப��, அவ�க� அதைன� ச�பிரதாய�க���               
ஏ�ப எரி��வி�வா�க�. அ�ேக அவ�க� ெபய� ஒ�றிைன� ச�பாதி�பத�காக அ�த� சா�பைல எ���                   
எ�லா இட�களி�� �வ மா�டா�க�. அ�வா� ெச�யமா�டா�க�. இ�ேக, அவ�க� அதைன�                 
ெப�மளவி��� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� பிராமண� �சாரி�� உணவளி�ப�ட�, ஏைனய பல               
விடய�கைள�� ெச�கி�றா�க�. இைவ எ��� அ�ேக நைடெபறா�. சரீர�தினா� எ�த� பய��                 
இ�ைல. அவ�க� சரீர�ைத எரி��வி�வா�க�, அவ�களி� உ�வ�க� மா�திரேம எ�சியி����.               
அ���, மிக�சரியான உ�வமாக இ��க ��யா�. ஆதிேதவரி� இ�த� க�சிைல���ட மிக� சரியான                   
உ�வ� அ�ல. அவ�க� வழிபா�ைடஆர�பி�த கால�திேலேய, க�களினா� அைவ உ�வா�க�ப���ளன.                 
நிஜமாக வா��தவ�, எரி�க�ப�� ����வி�டா�, பி�ன� ப�திமா��க�தி� அவ�க� அ�த உ�வ�கைள                 
உ�வா�கினா�க�. நீ�க� இ�த விடய�கைள� ப�றி�� சி�தி�க ேவ���. நீ�க� அ�வி� �கைழ                   
ந�றாகேவ நி�பி�க ேவ���. நீ�க� இ�ேக அம����ளீ�க�. இ�ேகேய, த�ைத �� உலைக��,                   
நரக�திலி��� �வ��கமாக மா��கி�றா�. எனேவ, இ�ேவ அைன�தி�� அதி உய��த யா�திைர                 
�தலமா��. இ�ெபா�� அவ�க� அ�தள� ந�பி�ைகைய� ெகா����பதி�ைல. அவ�க� ஒேரெயா�               
சிவனிேலேய ந�பி�ைகைய� ெகா����கி�றா�க�, நீ�க� ெச��மிடெம�லா� நி�சயமாக ஒ�             
சிவாலய� இ����. அம�நா�தி� சிவ��� ஓ� ஆலய� உ�ள�. ச�கர� பா�வதி�� அமர��வ�                   
கைதைய� �றினா� என அவ�க� ��கி�றா�க�. அ�ேக ஒ� சமய� கைத எ�ற ேக�வி�ேக                     
இடமி�ைல. ம�க��� விேவகேம இ�ைல. நீ�க� இ�ேபா� சிறிதள� விேவக�திைன�               
ெகா���ளீ�க�, ஆனா� ��ன� நீ�க� எைதேய�� அறி�தி��தீ�களா? பாபா இ�ேபா� அ�ைவ�                 
ெப�மளவி��� �க�கி�றா�. அைன�� யா�திைரகளி��, இ�ேவ உய��த யா�திைரயா��. பாபா               
ெப�மளவி�� விள�க�ப���கி�றா�, ஆனா� இ� விேசடமான அ����ரிய �ழ�ைதகளி�             
��தியி�� பதிய ேவ���. த�ெபா�� ெப�மள� சரீர உண�� காண�ப�கி�ற�. அதிகள� ஞான�                   
ேதைவ�ப�கி�ற�. அதிகள� சீ�தி��த�க�� இ��க ேவ���. த�ெபா�� ேயாக�ைத�             
ெகா����பவ�க� அரிதாகேவ உ�ளன�. ேயாக��ட� ஞான�� ேதைவயா��. நீ�க� ேயாக�தி�               
மா�திரேம இ��க ேவ��� எ�றி�ைல. ேயாக�தி�� ஞான� நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கி�ற�.               
ெட�கியி� அவ�க�, 'கியா�-வி�யா� பவ�" என ஒ� க�டட�தி��� ெபய� �����ளா�க�, ஆனா�                   
அத� அ��த�ைத அவ�க� �ரி��ெகா�வதி�ைல. கியா�-வி�யா� எ�ப� ஒ� விநா���ரிய விடய�                 
ஆ��; அைமதி தாம��, ச�ேதாஷ தாம��. எ�வாறாயி��, ம�க� எ�த விேவக�ைத��;                 
ெகா����பதி�ைல. அவ�க� அ��த�ைத� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. கீைதைய� �றிய             
சி�மயான�தா ேபா�ற மக�தான ச�நியாசிக�� இ����ளா�க�. அவ�க��� இ�ன�� பல               
சீட�க� உ�ளன�. ஒேரெயா� த�ைதேய உலகி� அதி மக��வ� வா��த ��ஆவா�. த�ைத, ஆசிரிய�                       
ஆகியவ�களி�� பா��க� சிற�தவ� ��ேவ ஆவா�. ஒ� ெப���� ேவெறா� கணவ�                 
இ��க��யா�, எனேவ ேவெறா� ���� ஏ���ெகா�ள�படலாகா�. ஒ� ��ைவ ஏ���               
ெகா���ேபா� அவ� உ�க���� ச�கதிைய அளி�கேவ���. எனேவ ஏ� ேவ� ��மா�க�                 
ேதைவ? எ�ைலய�ற த�ைத ஒ�வ� மா�திரேம ச���வாவா�. அவேர உ�க� அைனவ���� ச�கதி                   
அளி�பவ�. எ�வாறாயி�� இ�விடய�க�; அைன�ைத�� �ரி�� ெகா�ளாதவ�க� பல� உ�ளன�.               
இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கிற� என��, அ��� வரிைச�கிரமமானேத என�� த�ைத             
விள�க�ப��தி��ளா�. சில� சிறிதளேவ�� �ரி�� ெகா�வதி�ைல. நாடக�தி� அவ�க�ைடய பாக�               
அ�வாறானேத! ஆசிரிய�� �ரி�� ெகா�கிறா�, அ��ட� அவ� எவ�ைடய சரீர�தி�டாக               
விள�க�ப���கி�றாேரா அவ�� �ரி�� ெகா�கி�றா�. ெவ�ல�தி��� ெதரி��, அ��ட�             
ெவ�ல�ைத� ெகா������ ைப��� அ� ெதரி��. சிவபாபா ெவ�லெமன (உ�ளட�க�)               
அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� அைனவ�ைடய �திதிைய�� அறிவா�. ஒ�வ� க�பதிலி��� அவ�க�               



எ�வள� க�கி�றா�க� எ�பைத��;, அவ�க� எ�வள� ேசைவ ெச�கிறா�க� எ�பைத��, நீ�க�                 
ஒ�ெவா�வ�� உ�க� வா��ைகைய எ�தளவி�� பாபாவி� ேசைவயி� த�திவா��த�             
ஆ��கி�றீ�க� எ�பைத��; அவரா� �ரி��ெகா�ள ��கி�ற�. பிர�மா தன� வீ�ைட��               
���ப�ைத�� �ற�ததா� மா�திரம�றி, �ய�சி ெச�ததனா�ேம அவ� இல��மி நாராயணனாகினா�.               
இ�த ஞான� மிக ேம�ைமயான�. எவராவ� த�ைத��� கீ��ப�வி�லாதவராக இ��தா�, அவ�                 
��ைமயாக� க�லாகி வி�கிறா�. இ� இ�திரசைப என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. சிவபாபா                 
ஞானமைழ ெபாழிகிறா�. எவராவ� அவ���� கீ��ப�யா�வி�டா�, அவ� க��� ��தி�ைடயவ�               
ஆ�கிறா� என� சமய��களி� �றி�பிட�ப���ள�. இதனாேலேய பாபா ெதாட��� அைனவ����               
எ��கிறா�. உ�க�ட� எவைரயாவ� அைழ�� வ�வத�� ��ன� எ�சரி�ைகயாக இ��க�.               
விகார�தி� ஈ�ப�கி�ற ��ைமய�றவ� இ�ேக வ�� அம�வதாக இ��க��டா�. அ�ச�த��ப�தி�,               
அவ�கைள� அைழ�� வ�� பிராமண ஆசிரியேர அத�காக� ��ற�சா�ட�ப�வா�. நீ�க�               
அ�வாறான எவைர�� இ�ேக அைழ�� வர��டா�. இ� மிக�ெபரிய ெபா��பா��. த�ைத                 
அதிேம�ைமயானவ�. அவ� உலக ஆ�சிைய உ�க���� ெகா��பதா�, நீ�க� அவ� மீ� அதிகள�                   
மரியாைத ெகா����க ேவ���. பல� த�க�ைடய ந�ப�கைள�� உறவின�கைள�� ெதாட����               
நிைன� ெச�கிறா�க�, அவ�க� த�ைதயி� நிைனவிைன� ெகா����பதி�ைல. அவ�க� ெதாட���               
உ�ளார ���� திண�கிறா�க�. த�ைத விள�க�ப���கிறா�: இ� அ�ர உலக�;. ெத�வீக உலக�                   
இ�ெபா�� உ�வா�;க�ப�கிற�: இ� எ�க�ைடய இல�சிய�� �றி�ேகா�மா��. நா�க� இல��மி               
நாராயண� ேபா� ஆகேவ���. எ�ன பட�க� இ��தா��, அைவ அைன�தின�� வரலா�                 
உ�க���� ெதரி��. ம�க��� விள�க�ப���வத�� அதிகள� �ய�சி ெச�ய�ப�கிற�.             
'இ�னா� இ�னா� ந�லவ�, ��திசாலி" எ���, 'இவரா� எதைன�� �ரி�� ெகா�ள ��யா�" எ���                     
நீ�க�� சி�தி�கிறீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� எவேர�� ஒ�வ� எ�தள� ஞான�ைத�               
ெப�றீ�கேளா, அத�ேக�பேவ ேசைவ ெச�கிறீ�க�. கீைதயி� கட�ேள பிரதான விடயமா��. இ�                 
�ரியவ�ச ேதவ�களி� ஒேரெயா� சமய�லா��. ெவ�ேவ� ��க� இ�ைல.             
பிராமண�க��ெகன�� ேவ� எ��� இ�ைல. இைவ மிக ந�றாக� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ��ய                   
விடய�களா��. ஞான�பாைதயி� ��ேன�� ெபா�� எவராவ� விகார�தி� வி���வி�டா�, ஞான�               
பற��வி�கிற�. மிக ந�லவ�க�, விகார�தி� ஈ�ப��, க��� ��தி�ைடயவ�க� ஆகினா�க�. மிக                 
ந�ல �ரி��ண�� ேதைவ�ப�கிற�. த�ைத உ�க��� விள�க�ப���கி�றவ�ைற நீ�க�             
ஜீரணி��� ெகா�ள ேவ���. இ�ேக அ� உ�க��� மிக�� எளிதாக உ�ள�. ஏெனனி� இ�ேக                     
எ�த உலகிய� விவகார�க�, பிர�சைனக� �தலானைவ உ�க��� இ�ைல. ெவளிேய வசி���                 
ெபா��, ெதாழி� �தலானவ�ைறயி�� அதிகள� கவைல இ��கிற�. மாைய பல �ய�கைள�                 
ெகா��வ�கிறா�. இ�ேக உலகிய� விவகார�க� எ��� இ�ைல. இ�ேக எ��� ஏகா�த�                 
நில�கி�ற�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ய�சி ெச�வத�� த�ைத ெதாட���� ���கிறா�. இ�த                 
பாபா�� �ய�சியாளராவா�. த�ைதேய உ�கைள �ய�சி ெச�ய� ���கிறா�. நீ�க� இ�விடய�தி�                 
ஞான� கடைல� கைடய ேவ���. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க�ட� அம��தி��கிறா�. ஐ��                 
விர�கைள�� ெகா��பவேர ேசவாதாரி என அைழ�க�ப�கிறா�. ���� திண�பவ�க� அதிகள�               
இழ�ைப ஏ�ப��தி, ேம�� அவ�ேசைவைய�� ெச�கிறா�க�. அவ�க� தைடகைள ஏ�ப���கிறா�க�.               
ச�கரவ��தி, ச�கரவ��தினிகளாக ஆ�பவ�க���� பணி�ெப�க�� ேவைலயா�க��         
ேதைவ�ப�கிறா�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அவ�க�� இ�கி��ேத ெச�வா�க�. அைன���               
க�வியிேலேய த�கி��ள�. இ�த� சரீர� ச�ேதாஷமாக நீ�க�பட ேவ���. ��ப� எ�ற ேக�வி�ேக                   
இடமி�ைல. உ�க��� �ய�சி ெச�வத�� ேநர� ெகா��க�ப���ள�. ஞான� ஒ�               
விநா��கானதா��. நீ�க� சிவபாபாவிடமி��� ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க� எ�ப� உ�க� ��தியி�               
இ��கிற�. நீ�க� சிறிதள� ஞான�ைத� ெசவிம���, சிவபாபாைவ நிைன� ெச�தா�, உ�களா�                 
அ�ேக ெச�ல ����. பிரைஜக� பல� உ�வா�க�பட��ளன�. எ�க� �ரியவ�ச, ச�திரவ�ச                 
இரா�சிய� இ�ேகேய �தாபி�க�ப�கி�ற�. த�ைத�� உரியவராகிய பி�ன�, நீ�க� அவமரியாைத               
ெச�தா�, அதிகள� �ைம ேச��க�ப�கிற�. நீ�க� ��ைமயாக நரக�தி� ஆழ�தி��               



ெச�கிறீ�க�. த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�: �ஜி�பவ�களாக இ��தவ�கைள எ�வா� �ஜி�க�             
த�திவா��தவ�க� என அைழ�க ����? த�ைத ஒ�வேர அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ��,                 
அைனவ���� ந�ைம பய�பவ�� ஆவா�. அைமதி எ�பத� அ��த�ைதேய�� ம�க� �ரி��                 
ெகா�ளவதி�ைல. அவ�க� ஹ�தேயாக� �தலியவ�றி� பிராணாயாம� (����பயி�சிக�)           
�தலியவ�ைற� ெச�வைதேய அைமதி என� க��கி�றா�க�. அத��� ெப�ள� �ய�சி               
ேதைவ�ப�கி�ற�. சிலர� �ைளக�� பாதி�பைட�� வி�கிற�. எ�வித� ேப�ேம கி��வதி�ைல.               
அ� த�காலிகமான அைமதிேய ஆ��. அவ�க� ச�ேதாஷ�ைத� த�காலிகமான��, கா�ைகயி�               
எ�ச� ேபா�ற�ெமன� ��வைத� ேபாலேவ, அ�த அைமதி�� த�காலிகமானதாகேவ உ�ள�. அ� ஒ�                   
த�காலிகமான கால�தி�ேக ஆ��. த�ைதேயா உ�க��� 21 பிறவிக���அைமதி, ச�ேதாஷ�ஆகிய                   
இர�ைட�� ெகா��கி�றா�. சில� இ�திவைர அைமதி தாம�திேலேய இ��பா�க�. அவ�க�ைடய               
பாக�தி�� ஏ�ப அவ�களா� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� காண ��யாம� இ����. அ�ேக அ�த���                   
வரிைச�கிரமமானதாகேவ இ����. அவ�க� பணி�ெப�களாக�� ேவைலயா�களாக��         
ஆ�வதானா��, அவ�களா� உ�ேள வர��யாதி����. அவ�களா� கி��ணைர� பா��கேவ��             
��யாதி����. ஒ�ெவா�வ�� அவரவ� மாளிைககைள� ெகா����பா�க�. அவைர� பா��பத��             
என ஒ� ேநர� நி�ணயி�க�ப������. உதாரணமாக, பா�பரசரி� தரிசன�தி�காக� ப�பல�               
ெச�கிறா�க�. அ�தைகய ெப�� தா�க�ைத ஏ�ப���கி�ற ம�க� பல� ேதா��வா�க�.               
இல�ச�கண�கான ம�க� அவ�களி� தரிசன�தி�காக� ெச�வா�க�. நீ�க� எ�வா� இ�ேக               
சிவபாபாவி� தரிசன�ைத� ெபற����? இ� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ��ய ஒ� விடய� ஆ��. இ�                     
அைன�தி�� மிக� சிற�த யா�திைர� தல� எ�பைத உலக� எ�வா� அறி�� ெகா�ள ����?                     
தி�வாலா ஆலய� ேபா�றைவ அ�கி� இ��க����. நீ�க� அவ�ைற�� ெச�� பா��க ேவ���.                   
அைவ எ�வா� க�ட�ப���ளன எ�பைத�� பா��க ேவ���. அவ�க��� ஞான� ெகா��க                 
ேவ��ய அவசியமி�ைல. பி�ன� அவ�க� உ�க��� ஞான� ெகா��க ஆர�பி�பா�க�. ம�க�                 
ஆேலாசைன��கிறா�க�;: நீ�க� இ�னஇ�னைத� ெச�ய ேவ���. உ�க��� யா� க�பி�கிறா�                   
எ�பைதேய�� அவ�க� அறியா�க�;. ஒ�ெவா�வ���� தனி�தனியாக விள�க�ப���வத��           
�ய�சி ேதைவ�ப�கிற�. இ� ப�றிய கைதக�� உ�ளன. 'சி�க� வ�� வி�ட�, சி�க�                   
வ��வி�ட�....." என� �ற�ப�ட�. மரண� கி�ட�த�ட வ��வி�ட� என நீ�க� ��கிறீ�க�.                 
ஆயி�� அவ�க� உ�கைள ந��வதி�ைல. இ�ன�� 40,000 ஆ��க� இ��பதனா� எ�வா� மரண�                   
வர���� என அவ�க� நிைன�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, மரண� நி�சயமாக வரேவ����ள�.               
அ� அைனவைர�� ெகா��� ெச���. அ�� ��ைபக� கிைடயா�. இ�கி����               
ப��க��கிைடயி�� அ�கி���� ப��க��கிைடயி�� ெப�மள� ேவ�பா� உ�ள�. கி��ண�             
மா� ேம��கவி�ைல. அவ� அேனகமாக ெஹலி�ெகா�ட� �ல� பாைல� ெப�பவாராக இ��பா�. அ�த�                   
��ைபக� அைன��� அவ��� மிக� ெதாைலவிேலேய இ����. அவரி� வீ���� ��னா� ��ைப                   
இ��தி��கா�. அ�� அள�பரிய ச�ேதாஷ� காண�ப��. அத�� இ�ேபா� நீ�க� ��ைமயான                 
�ய�சி ெச�யேவ���. பல ந�ல �ழ�ைதக� நிைலய�களி� இ��� வ�கி�றா�க�. பாபா                 
அவ�கைள� கா�வதி� �ரி�பைடகிறா�. அவ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப மல�க� வரிைச�கிரமமாக�               
ேதா��கி�றா�க�. மல�களாக இ��பவ�க� த�கைள மல�களாக� க��கி�றா�க�. ெட�கியி��,             
�ழ�ைதக� இர�பகலாக� ெப�மள� ேசைவ ெச�கி�றா�க�. ஞான�� மிகேம�ைமயான�. ��ன�               
நீ�க� எைத�� அறி�தி��கவி�ைல. நீ�க� இ�ேபா� ெப�மள� �ய�சி ெச�ய ேவ���. பாபா                   
அைன��� ெச�திகைள�� ெப�கி�றா�. அவ� சில�ைடய ெச�திகைள� ��கி�றா�. ஆனா�               
சிலரி� ெச�திகைள� ��வதி�ைல. ஏெனனி�, பல �ேராகிக�� இ��கி�றா�க�.             
�த�தரமானவ�க�� �ேராகிக� ஆ�கி�றா�க�. ��றா� தரமானவ�க�� �ேராகிக�           
ஆ�கி�றா�க�. அவ�க� சிறிதள� ஞான�ைத� ெப��, த�கைள சிவபாபாவி� பாபா என� க�தி�                   
ெகா�கி�றா�க�! அவ�க��� யா� ஞான�ைத� ெகா��த� எ�ற எ�தெவா� �ரி��ண���               
அவ�க��� இ�ைல. அ�சா. 



இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உலக இரா�சிய�ைத உ�க���� ெகா��கி�ற த�ைத மீ� நீ�க� ெப�மள� மரியாைதைய�                 

ெகா����க ேவ���. த�ைதயி� ேசைவயி� உ�க� வா��ைகைய� ெப�மதி             
மி�கதா���க�. க�வியி� ��ைமயான கவன� ெச����க�. 

2. த�ைதயிடமி��� நீ�க� ெப�கி�ற ஞான�கடைல� கைட��க�. ஒ�ேபா�� தைட             
ஆகாதீ�க�. ஒ�ேபா�� அவ�ேசைவ ெச�யாதீ�க�. அக�கார� ெகா�ளாதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  ஒ��க ெநறிக��ேக�ப அசரீரீயான ம��� ெபௗதீக �ப�களி� ஞாபகா��த�கைள             
ெகா�டா�கி�ற ேம�ைமயான ஆ�மா ஆ�வீ�களாக. 
பல அழிவ�ற ஏ�ற��ட தீப�களி� ஞாபகா��தேம தீபாவளி (தீபமாைல ப��ைக) ஆ��.                 
பிரகாசி��� ஆ�மா�களாகிய நீ�க� தீப�களி� �வாைலயாக� பா��க�ப�கி�றீ�க�.           
எனேவ இத� ஞாபகா��தமாகேவ பிரகாசி��� ஆ�மா�களி� ெத�வீக ஒளியான�,             
ெபௗதீகமாக ஏ�றப�ட தீப�களி� வ�வி� கா�ட�ப�கி�ற�. இதனா� ஒ� �ற�               
அசரீரியான ஆ�மா�களி� ஞபகா��த�� ம��ற� ல��மியி� வ�வி� உ�க� எதி�கால               
ெபௗதீக ெத�வீக �ப�களி� ஞாபகா��த�� உ�ள�. இ�த தீபாவளி நீ�க�               
ஒ�ெவா�வ��; ெத�வீக அ�த��ைத� ேகாரி�ெகா�ள உத�கி�ற�. ஆகேவ           
ேம�ைமயான ஆ�மா�களகிய நீ�க� உ�க� ெசா�த ஞாபகா��த�ைத�           
ெகா�டா�கி�றீ�க�. 

�ேலாக�:  எதி�மைறயானைத ஆ�க��வமாக மா�றியைம�பத�� உ�க� உண��க�         
��ைமயானதாக�� எ�ைலய�றதாக�� இ��க���. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


