
 
02-04-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� நீ�க� வீ����� தி��ப ேவ��� எ�பதா� உ�க�                 

ப�றி� இைழகைள அைன�� இட�களிலி���� ����க ேவ���. பிராமண�             
�ல�தி� ெபய��� அவ�� ஏ�ப���� எ� பாவ�ெசய�கைள�� ெச�யாதீ�க�. 

ேக�வி:  எ� �ழ�ைதகைள� பா��பதி� த�ைத மிக�� �ரி�பைடகிறா�? எ� �ழ�ைதக�               
த�ைதயி� க�களி� அமி��தி��கிறா�க�? 

பதி�:  ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பத�� ம�றவ�கைள� ���வ�ட�, ேசைவ�� ெச�ய���ய           
�ழ�ைதகைள� பா��பதி� த�ைத �ரி�பைடகிறா�. த�ைத�ட� மா�திரேம தா�க� ேபசி,               
அவ� ��வனவ�ைற மா�திரேம ேக�ப� எ�ற விழி��ண�ைவ� ��தியி� ெகா�ட               
�ழ�ைதகேள பாபாவி� க�களி� அமி��தி��கிறா�;க�. பாபா ��கிறா�: என�             
ேசைவைய� ெச��� அ�த� �ழ�ைதகளி� நா� ெப�மள� அ�ைப�             
ெகா����கிேற�; அ�வாறான �ழ�ைதகைள நா� நிைன�ெச�கிேற�. 

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதளாகிய நீ�க� த�ைதயி� ��னிைலயி�                 
அம��தி��கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. அவேர த�ைத��, ஆசிரியரி� வ�வி�             
உ�க���� க�பி�கி�ற ஒேரெயா�வ�� ஆவா�. அேத த�ைதேய ��ைமயா��பவ��, உ�க����               
ச�கதிைய அ��பவ�� ஆவா�. அ�த ஒேரெயா�வேர, உ�கைள� த��ட� மீ��� அைழ���                 
ெச�பவ�. அவ� உ�க��� மிக�� இல�வான பாைதைய�� கா��கிறா�. உ�கைள�               
��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயானவ�க� ஆ��வ�ட�, அவ� உ�கைள வ��தி உைழ�க��             
அ�மதி�பதி�ைல. நீ�க� எ�� ெச�றா��, நீ�க� ெவளிநா����� ெச�றா��,             
நட���ெபா���;, உலாவி� திரி��ெபா���, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���க�. உ�கைள நீ�க�               
இ�வா� க�தினா��, நீ�க� ஆ�மா�க� எ�ற ந�பி�ைகைய� ெகா�����, சரீர உண�ைவ�                 
�ற�� ஆ�ம உண��ைடயவரா�மா� பாபா உ�க���� ��கிறா�. நா�க� ஆ�மா�க�. எ�க�                 
பாக�கைள ந��பத�காக� சரீர�கைள எ��கிேறா�. சரீர�களி� எ�கள� பாக�கைள ந��த பி�ன�,                 
நா�க� அவ�ைற வி��, இ�ெனா�ைற எ��கிேறா�. சில��� 100 வ�ட�க� ந��க ேவ��ய                   
பாக�க� உ�ளன. சில��� 80 வ�ட�க��கான பாக�க��, சில��� இர�� வ�ட�க��,                 
சில��� ஆ� மாத�க��கான பாக�க�� உ�ளன. சில� பிற�த�டேனேய மரணி�� வி�கிறா�க�.                 
சில� பிற�பத�� ��ன�, க��ைபயிேலேய மரணி�;� வி�கிறா�க�. இ�� ம�பிறவி எ��பத���,                 
ச�திய�க�தி� ம�பிறவி எ��பத��மிைடேய இர���� பக���� இைடேயயான வி�தியாச� உ�ள�.               
இ�� க��ைபயி�டகேவ பிற�� இட�ெப�கிற�. அ� க��ைப� சிைற என அைழ�க�ப�கிற�.                 
ச�திய�க�தி� க��ைப� சிைற இ��க மா�டா�. அ�� எ�த� பாவ� ெசய�க��                 
ெச�ய�ப�வதி�ைல; அ�� இராவண இரா�சிய� இ��க மா�டா�. த�ைத உ�க��� அைன�ைத��                 
விள�க�ப���கிறா�. எ�ைலய�ற த�ைத இ�கம��;தி���, இ�த� சரீர�தி� �ல� உ�க���               
விள�க�ப���கிறா�. இ�த� சரீர�தி� ஆ�மா�� ெசவிம��கிறா�. தன�ெகன� ெசா�தமாக ஒ�               
சரீரமி�லாத, ஒேரெயா� ஞான� கடலான த�ைதேய, இ�த ஞான�ைத� ேப�கிறா�. அவ� எ�ெபா���                   
சிவ� என அறிய�ப�கிறா�. அவ� ம� பிற�பி�� அ�பா�ப�டவ� ேபா��, பல ெபய�கைள��,                   
உ�வ�கைள�� எ��பத��� அ�பா�ப�டவ�. அவ� சதா சிவ� எ�� அறிய�ப�கிறா�. அவ� எ���                   
சிவேன. அவ��� ஒ� ெபௗதீக� ெபயரி�ைல. அவ� இவர� சரீர�தி�� ���தா��, இவ�ைடய                   
சரீர�தி� ெபயைர, அவ��� உபேயாகி�பதி�ைல. உ�க� �ற� எ�ைலய�ற �றவற�. அ�த� �றவிக�                   
எ�ைல���ப�டவ�க�. அவ�க�� த�க� ெபய�கைள மா��கிறா�க�. பாபா�� உ�க���� பல               
அழகிய ெபய�கைள� ���னா�. நாடக�தி�ேக�ப, அ�வா� ெபய�க� ��ட�ப�ட பல� இ�ெபா��                 
இ�ைல. ‘அவ�க� என��ரியவ�க� எ�பதா�, எ�ெபா��� இ�ேக இ��பா�க�, அவ�க� எ�ைன                 
விவாகர�� ெச�ய மா�டா�க�’ எ�� த�ைத நிைன�தா�. இ��பி��, அவ�க� அ�வா�                 
ெச�தா�க�. ஆகேவ அவ�க���� �திய ெபய�கைள� ���யதி� எ�ன ந�ைம உ�ள�? சில                   



ச�நியாசிக�� வீ����� தி��பி� ெச��, மீ��� த�கள� பைழய ெபய�கைள உபேயாகி�க                 
ஆர�பி�கிறா�க�. அவ�க� வீ����� தி���கிறா�க�. அவ�க� �றவிக� ஆகியதா�, த�க�               
ந�ப�க�, உறவின�க� ேபா�றவ�கைள நிைன�க மா�டா�க� எ�றி�ைல. சில� த�க� ந�ப�க�.                 
உறவின�க� அைனவைர�� நிைன�ெச�தவா� இ��கி�றன�. அவ�க�, த�களி� ப�றி�             
சி�கி��ளா�க�. அவ�க�ைடய ப�றி� இைழக� க�ட�ப���ளன. சிலரினா� த�க� ெதாட��கைள               
மிக விைரவாக� ����க���யதாக உ�ள�. நி�சயமாக அைவ ����க�பட ேவ���. நீ�க�,                 
இ�ெபா�� வீ� தி��பேவ��� எ�� த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�. த�ைதேய இ�கம��தி���,               
இதைன விள�க�ப���கிறா�. இ�� காைல, பாபா�� அதைன உ�க���� �றியி��தா�.               
பாடெலா�� உ�ள�: “உ�கைள� பா��த�ட�, என��ள� அதிக� ச�ேதாஷ�ப�கி�ற�”. ஏ�?               
ஏெனனி� �ழ�ைதக� பாபாவி� க�களி� அமி��தி��கிறா�க�. எ�வாறாயி��, ஆ�மா�க�             
ஒளியானவ�க�. �ழ�ைதகைள� பா���, த�ைத மிக�� மகி�;�சியைடகிறா�. சில �ழ�ைதக�               
மிக�� ந�லவ�க�; அவ�க� ஒ� நிைலய�ைத� கவனி��� ெகா�கிறா�க�. பிராமண�களாகிய               
பி�ன�, சில� விகார�தி� ஈ�ப�கி�றா�க�. அவ�க� கீ��ப�வ�றவ�க�. ேசைவ ெச�ய���ய               
�ழ�ைதகைள� பா���, இ�த� த�ைத�� �ரி�பைடகிறா�. எ�ைலய�ற த�ைத ��கிறா�: இ�த�                 
�ல�தி� ெபய��� அவ�� ஏ�ப���� ஒ�வராக அவ� மாறி��ளா�. அவ�க� பிராமண� �ல�தி�                   
ெபயைர அவ�� ெச�கிறா�க�. அவ� ெதாட���� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���             
விள�க�ப���கிறா�: எவர� ெபயரிேலா அ�ல� உ�வ�திேலா அக�ப��� ெகா�ளாதீ�க�. இ�ேவ               
ஒ�வ� �ல�தி� ெபய��� அைரவாசி அவமரியாைத ஏ�ப���பவராக இ��த� என�ப�கிற�.               
பி�ன� அைரவாசியிலி���, அ� ��வாக�� (கiெயட) ஆகிவி�கிற�. அவ�க� தா�கேள               
எ��கிறா�;க�: பாபா, நா� வீ���வி�ேட�. நா� என��க�ைத அவல�சணமா�கி வி�ேட�. மாைய                   
எ�ைன ஏமா�றிவி�டா�. மாையயி� பல �ய�க� வ�கி�றன. த�ைத ��கிறா�: காம� எ�ற வாைள                     
உபேயாகி�ப� எ�றா� ஒ�வ��ெகா�வ� ��ப�ைத விைளவி�ப� எ�� ெபா�ளா��. இதனாேலேய               
அவ�கைள ஒ� ச�திய� ெச��மா� ேக�க�ப�கிற�. சில� இர�த�தினா� நீ�ட க�த��                 
எ�தியி��தா�க�. ஆனா�, இ�� அவ�க� இ�� இ�ைல. த�ைத��கிறா�: ஓ மாையேய! நீ மிக��                       
ச�திவா��தவ�! த�க�ைடய ெசா�த இர�த�தினா� த�க� ச�திய�ைத எ�திய �ழ�ைதகைள��               
நீ வி��கிவி�டா�. த�ைத ச�திவா��தவராக இ��ப� ேபா��, மாைய�� ச�திவா��தவ�. அைர�                 
க�ப�தி�� நீ�க� த�ைதயிடமி��� ச�திைய ஆ�தியாக� ெப�கிறீ�க�. பி�ன� மாைய அைர�                 
க�ப�தி�� உ�கைள அ�த� ச�திைய இழ�க� ெச�கிறா�. இ� பாரத�தி��� ெபா����. ேதவ                   
த�ம�தி�� உரியவ�கேள ெசழி��ைடயவ�களாக இ���, கடனாளிகளாக மாறி��ளா�க�. இ�ெபா��             
நீ�க� இல��மி, நாராயண� ஆலய�தி��� ெச���ெபா��, நீ�க� எ�வா� அ�த� �ல�தி��                 
உரியவ�களாக இ��தீ�க� எ�� ஆ�சரிய�ப�வீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� க�கி�றீ�க�. இவ�ைடய               
ஆ�மா�� பாபா�ட� க�கி�றா�. ��ன�, நீ�க� எ�லா இட�களி�� தைல வண��வ� வழ�க�.                   
இ�ெபா�� உ�களிட� ஞான��ள�. ஒ�ெவா�வரின�� 84 பிறவிகளி� வா��ைக� சரிைத��               
உ�க���� ெதரி��. ஒ�ெவா�வ�� த�கள� ெசா�த� பாக�ைத ந��கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�:                 
�ழ�ைதகேள, எ�ெபா��� �க மல��சி�ட� இ��க�. பி�ன�, நீ�க� இ�� �கமல��சி�ட�                 
இ���� ச��கார�ைத உ�க�ட� எ���� ெச�வீ�க�. நீ�க� எ�னவாக ஆ�கிறீ�க�               
எ�பைத� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. எ�ைலய�ற த�ைத, இ�த ஆ�திைய உ�க���� ெகா��கிறா�;               
ேவ� எவரா�� இதைன உ�க���� ெகா��க ��யா�. இல��மி நாராயண� எ�� ெச�றா�க�                   
என ஒ�வ���� ெதரியா�. அவ�க� எ�கி��� வ�தா�கேளா, அ�� தி��பி� ெச��வி�டா�க�                 
எ�� அவ�க� நிைன�கிறா�க�. த�ைத இ�ெபா�� ��கிறா�: தீ�மானி�பத�� உ�க� ��திைய�                 
பய�ப����க�. ப�தி மா��க�தி� நீ�க� ேவத�க�, சமய��க� ேபா�றவ�ைற� க�ப� வழ�க�.                 
இ�ெபா�� நா� உ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��கிேற�. இ�ெபா�� தீ�மானி���               
ெகா���க�: ப�தி மா��க� சரியா அ�ல� நா� சரியா? இராமராகிய த�ைத ேந�ைமயானவ�.                   
இராவண� ேந�ைமய�றவ�. அைன�ைத�மி�� ம�க� ெபா� ��கிறா�க�. இ�, இ�த ஞான�தி�                 
உ�ள விடய�கைள� �றி�பதா��. ��ன�, நீ�க� அைனவ�� ெபா�யானவ�ைற� �றி வ�தீ�க�                 



எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. தான, த�ம�க� ேபா�றவ�ைற நீ�க� ெச�தெபா���,               
ெதாட���� ஏணியிலி��� கீழிற�கினீ�க�. நீ�க� ஏைனய ஆ�மா�க��ேக ெகா��தீ�க�.             
பாவா�மா�க� ஏைனய பாவா�;மா�க���� ெகா��பதனா�, எ�வா� �ய, த�மா�மா�களாக             
����? அ��, ஆ�மா�க��கிைடேய ெகா��க� வா�க� இ��க மா�டா�. இ��, ம�க�                 
�றாயிர�கண�கான �பா�கைள� பிறரிடமி��� கடனாக� ெப�கிறா�க�. இ�த இராவண             
இரா�சிய�தி�, ம�க� ஒ�ேவா� அ�யி��, ��ப�ைதேய அ�பவ� ெச�கிறா�க�. நீ�க�               
இ�ெபா�� ச�கம �க�தி� இ��கிறீ�க�. உ�கள� ஒ�ேவா� அ�யி�� பலேகா�க� உ�ளன.                 
ேதவ�க� எ�வா� ேகா��வர�க� ஆகினா�க�? எவ���� இ� ெதரியா�. நி�சயமாக, �வ��க�                 
இ��த�. அத�கான அறி�றிக�� உ�ளன. எ�வாறாயி��, அவ�க� அ�த இரா�சிய�ைத�               
ெப��வைகயி�, த�க� ��ைனய பிறவியி� எ�ன ெசய�கைள� ெச�தா�க� எ�ப� அவ�க����                 
ெதரியா�. அ� �திய உலகமா��. ஆகேவ அ�� பயன�ற எ�ண�க� இ��க மா�டா�. அ� ச�ேதாஷ                       
தாம� என அைழ�க�ப�கிற�. அ� 5000 ஆ��க��கான ேக�வியா��. ��ைமயா��               
ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வத�காகேவ நீ�க� க�கி�றீ�க�. பல வழி�ைறக�             
க��பி��க�ப���ளன. த�ைத மிக�ெதளிவாக விள�க�ப���கிறா�. அைமதி தாமேம,           
ஆ�மா�களாகிய உ�கள� வசி�பிடமா��; அ� இனிய வீ� என அைழ�க�ப�கிற�. ம�க�                 
ெவளிநா��லி��� தி����ெபா��, த�க� இனிய வீ����� தி���வைத உண�கிறா�;க�. அைமதி               
தாமேம உ�க� இனிய வீடா��. த�ைதேய அைமதி� கட�. தாமதி�� வரேவ��ய பாக�கைள                   
உைடயவ�க�, நீ�ட கால�தி�� அைமதி தாம�தி� இ��பா�க�. பாபாவி� பாக� மிக�� ��கிய�.                   
இ�நாடக�தி� நீ�க� கதாநாயக, கதாநாயகி� பாக�கைள ந��க ேவ���. நீ�க� உலக அதிபதிக�                   
ஆ�கிறீ�க�. ேவெறவ�� இ�த� ேபாைதைய� ெகா����க மா�டா�க�. அவ� அ�ல� அவ�,                 
ெகா������ �வ��க ச�ேதாஷ�ைத, ேவ� எவ�� த�க� பா�கிய�தி� ெகா����க மா�டா�க�.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம இதைன� ெப�கிறீ�க�. இ�வா���� �ழ�ைதகைள� பா���,                 
த�ைத �ரி�பைடகிறா�: பாபா, நா� உ�க�ட� மா�திரேம ேப�ேவ�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள,                   
உ�கைள� பா���, நா� �ரி�பைடகிேற�. உ�கைள� ��ப �மியிலி���, ச�ேதாஷ தாம�தி��                 
அைழ��� ெச�வத�காகேவ, நா� 5000 ஆ��க���� பி� வ�தி��கிேற�. ஏெனனி�               
காம�சிைதயி� அம��ததினா�, நீ�க� ��றாக எரி�� வி���க�. நா� இ�ெபா�� அவ�க�ைடய                 
க�லைறகளிலி��� அவ�கைள ெவளிேய எ��க ேவ���. இ�ெபா�� ஆ�மா�க� அைனவ��               
இ�� பிரச�னமாகி உ�ளா�க�. அவ�க� அைனவ����ைமயா�க�பட ேவ���. த�ைத��கிறா�:                 
�ழ�ைதகேள, ச��� ஒ�வைர மா�திரேம உ�க� ��தியி� ைவ�தி��க�. ஏைனய அைனவைர��                 
மற�� வி��க�. உ�கள� ெதாட�ைப ஒேரெயா�வ�ட� மா�திரேம ெகா����க�. நீ�க�               
��வ���: நீ�க� வ�த��, நா�க� ேவ� எவ���� அ�றி உ�க��� மா�திர� உரியவ�களாக                   
இ��ேபா�. உ�க�ைடய அறி���த�கைள மா�திரேம நா�க� பி�ப�றி, ேம�ைமயானவ�க�             
ஆ�ேவா�. ம�க� பா�கிறா�க�: கட�ேள அதி ேமலானவ�. அவ�ைடய அறி���த�கேள               
அைன�தி�� ேம�ைமயானைவ. த�ைத ��கிறா�: நா� உ�க���� ெகா���� ஞான� பி�ன�                 
மைற��வி��. ப�தி மா��க�தி��ள சமய��க� ஆர�ப கால�திலி��ேத ெதாட�கி�றன,             
இராவண�� அ�றிலி��� எ�ெபா��� இ��கிறா� எ�� அவ�க� ��கிறா�க�. அவ�கைள�               
ேக��க�: எ�வள� காலமாக நீ�க� இராவணைன எரி�கிறீ�க�? ஏ� அவைன நீ�க�                 
எரி�கிறீ�க�? அவ�க��� எ��ேம ெதரியா�. அவ�க��� இத� அ��த� �ரியாததா�, அவ�க�                 
மிக�� விமரிைசயாக� ெகா�டா�கிறா�க�. இராவணனி� ெகா��பாவிைய எரி��� ைவபவ�ைத             
நிக����ெபா�� அவ�க� பல வி��தின�கைள அைழ�கிறா�க�. இராவணனி� ெகா��பாவிைய             
எ�ெபா�� �த�; உ�வா��கிறா�க� எ�பைத அவ�களா� �ரி��ெகா�ள ��யா�. நா��� நா�                 
அவ�க� ெகா��பாவிகைள� ெபரியதாக� ெச�கி�றா�க�. ஆர�ப கால�திலி��� அ� இ��பதாக               
அவ�க� ��கிறா�க�. எ�வாறாயி�� அ� சா�தியமி�ைல. எ�வள� கால�தி�� அவ�க�               
ெதாட��� இராவணைன எரி�பா�க�? ஒ� ெசா�ப காலேம எ�சி��ள� எ�பைத��, பி�ன� அவன�                   
இரா�சிய� இ��கமா�டா� எ�பைத�� நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: இ�த               



இராவணேன ெகா�ய எதிரியாவா�. நீ�க� அவைன ெவ�றிெகா�ள ேவ���. மனித�களி� ��தியி�                 
ெவ�ேவ� விடய�க� உ�ளன. இ�த நாடக�தி�, விநா��� விநா� ெதாட��தைவ அைன��� ��னேர                   
நி�சயி�க�ப�டைவ எ�ப� உ�க���� ெதரி��. நீ�க� ந��த அைன��� பாக�கைள��, எ�தைன                 
மணி�தியால�க�, எ�தைன ஆ��க�, எ�தைன மாத�க� எ�� நீ�க� கண�கிடலா� இ�த                 
ஞான� அைன��� உ�க� ��தியி� இ��கேவ���. பாபா இைவ அைன�ைத�� உ�க���                 
விள�க�ப���கிறா�. த�ைத ��கிறா�: நாேன ��ைமயா��பவ�. வ�� உ�கைள�             
��ைமயா���ப� நீ�க� எ�ைன� �வி அைழ�தீ�க�. அைமதி தாம��, ச�ேதாஷ தாம�ேம �ய                   
உலக�களா��. இ�ெபா�� ஆ�மா�க� அைனவ�� ��ைமய�றவ�க�. எ�ெபா��� ெதாட����             
���க�: பாபா, பாபா. நீ�க� இதைன ஒ�ெபா��� மற�காதீ�க�;. அ�ெபா�� நீ�க� சிவபாபாைவ                   
நிைன�ெச�வீ�க�. இவ� எ�க� பாபா. �தலி� அ�த எ�ைலய�ற பாபா இ��கிறா�. “பாபா” எ��                     
��வதனா�, உ�க� ஆ�தியி� ச�ேதாஷ�ைத நீ�க� அ�பவ� ெச�கிறீ�க�. “பகவா�” அ�ல�                 
“ஈ�வர�” எ�ற வா��ைதகைள உபேயாகி�பதனா�, உ�க��� அ�வாறான எ�ண�க�             
ஏ�ப�வி�லைல. எ�ைலய�ற த�ைத, பிர�மாவி�டாக விள�க�ப���கிறா� எ�� அைனவ����             
���க�. இ�அவ�ைடய இரதமா��. அவ� இவ� �ல���கிறா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள�                     
ேதவ�க� ஆ��கிேற�. �� ஞான�� இ�த ப�ஜி� அட���. இ�தியி� நீ�க� அைமதி                   
தாம�ைத��, ச�ேதாஷ தாம�ைத��. மா�திரேம நிைன�ெச�வீ�க�. நீ�க� இ� ��ப �மிைய                 
மற��வி�வீ�க�. பி�ன� அைனவ��;, வரிைச�கிரமமாக, அவரவ���ரிய ேநர�தி� வ�வா�க�             
எ�பைத நீ�க�� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ�லாமிய�க�, கிறி�தவ�க�, ெபௗ�த�க� ேபா�� பல�               
உ�ளன�. பல ெமாழிக� உ�ளன. ஆர�ப�தி� ஒ� த�ம� மா�திரேம இ��த�. இ�ெபா�� பல சமய�க�                       
ேதா�றி��ளன. ��த�க� ேபா�ற பல இட�ெப�கி�றன. அைனவ�� அநாைதக� ஆகிவி�டதனா�,               
ச�ைடயி�;கிறா�க�. த�ைத இ�ெபா�� ��கிறா�: நா� உ�க���� ெகா��த இரா�சிய�ைத               
எவரா�� உ�களிடமி��� அபகரி�க ��யா�. த�ைத உ�க���� �வ��க ஆ�திைய�               
ெகா��கிறா�. அதைன எவரா�� அபகரி�க ��யா�. நீ�க� ஆ�ட, அைச�க ��யாதவ�களாக��,                 
�திரமானவ�களாக�� இ��கேவ���. மாையயி� �ய�க� நி�சய� வ��. ��னா� இ��பவ�               
அைன�ைத�� �தலி� அ�பவ� ெச�வா�. ேநா�க� ேபா�றன அைன��� எ�லா ேநர�தி���;                 
����� வரேவ���. இதனாேலேய உ�க�ைடய ேநா�க� ேபா�றன அதிகரி���ெபா��, உ�க�               
க�ம� கண��கைள ���பத�� நீ�க� பய�பட��டா�. இைவ அைன��� இ�தியி� வ��. அத�                   
பி�ன� அைவ எ��� எ�சி இ��க மா�டா�. அைவ அைன��� இ� ேநர�தி� ெவளி�ப��.                     
மாையயினா� வய� �தி��தவ�கைள மீ��� இளைமயானவ�களாக ஆ�க ����. ஆ�க�               
ஓ��ெப��;ெபா��, அ�� ெப�க� இ��கமா�டா�க�. ச�நியாசிக�� ெச�� கா���             
வா�கிறா�க�. அ��� ெப�க� எவ�� இ��க மா�டா�க�. அவ�க� எவைர�� பா��க மா�டா�க�.                   
அவ�க� த�க�ைடய தான�;ைத� ெப���ெகா��, ெச�கி�றா�க�. ��ன� அவ�க� ெப�க�               
இ���� திைசைய��ட� பா��க மா�டா�க�. த�க�ைடய ��தி நி�சய� ஈ��க�ப�� எ��அவ�க�                   
நிைன�தா�க�. சேகாதர, சேகாதரி எ�ற உற��ைறயி�� ��தி ஈ��க�ப�கிற�. இதனாேலேய பாபா                 
��கிறா�: சேகாதர��வ� பா�ைவைய� ெகா����க�. சரீர�தி� ெபயைர�� நிைன�காதீ�க�.             
இ�த இல�� அதி�ய��த�. நீ�க� அதி�ய��த உ�சி��� ெச�ல ேவ���. இ�த இரா�சிய�                   
�தாபி�க�ப�கிற�. அத�� அதிகள� �ய�சி ேதைவ. நீ�க� ��கிறீ�க�: நா�க� இல��மி,                 
நாராயண� ஆ�ேவா�. த�ைத ��கிறா�: �ம�ைத� பி�ப�றி, அ�வா� ஆ��க�. மாையயி�                 
�ய�க� வ��. ஆனா� நீ�க� உ�க� ெபௗதீக� �ல�களி� ஊடாக எ�த� பாவ� ெசய�கைள��                     
ெச�ய��டா�. எ�வாறாயி�� ம�க� கடனாளிக� ஆ�வா�க�. நீ�க� ஞான�தி��� வ�ததனா�               
கடனாளிக� ஆகினீ�க� எ�றி�ைல. இ� விடய�க� ெதாட���� இட�ெப��. த�ைத ��கிறா�:                 
உ�கைள� ��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயானவ�க� ஆ��வத�காக நா� வ���ேள�. சில             
சமய�களி� சில� ந�ல ேசைவ ெச��, இ�த ஞான�ைத ம�றவ�க���� விள�க�ப���கிறா�க�.                 
பி�ன� அவ�க� கடனாளி ஆ�கி�றா�க�. எ�வாறாயி�� மாைய மிக�� ச�தி நிைற�தவ�. மிக�                   
சிற�தவ�க�� வீ�கிறா�க�. த�ைத இ�கம��தி��� விள�க�ப���கிறா�: என� ேசைவைய�             



ெச��� �ழ�ைதகைளேய நா� வி���கிேற�. அவ�க� ஏைனயவ�கைள� ச�ேதாஷமா��கிறா�க�.             
ஆகேவ நா� ெதாட���� அ�வாறான �ழ�ைதகைள நிைன�ெச�கிேற�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எவர� ெபயரிேலா அ�ல� உ�வ�திேலா சி����, �ல�தி�; ெபய��� அவ��               

ஏ�ப��தாதீ�க�. மாையயினா� ஏமா�ற�ப��, ஒ�வ��ெகா�வ� ��ப�ைத         
விைளவி�காதீ�க�. உ�க� ஆ�தியான ச�திைய� த�ைதயிடமி��� ெப��� ெகா���க�. 

2. இ�� சதா �கமல��சியாக இ���� ச��கார�ைத மனதி� பதிய� ெச���க�.               
பாவா�மா�க�ட� எ�வித� ெதாட�ைப�� ெகா��ராதீ�க�. ேநா�க� ேபா�றவ�ைறயி���           
பய�படாதீ�க�. இ�ெபா�ேத உ�க� அைன��� க�ம� கண��கைள�� தீ���வி��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� பாதகமான ��நிைலகைள உ�க� ஆசிரியராக� க�தி அவ�;றிலி��� ஒ�               
பாட�ைத� க��� ெகா�வதா�, ஓ� அ�பவ ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
எ�த� ��நிைலயி�� பய�ப�வத��� பதிலாக, அ�த� ��நிைலைய ஒ� ��கிய               
கால�தி�� உ�க� ஆசிரியராக� க���க�. ��நிைலக� �றி�பாக உ�கைள இ�               
ச�திகளி� அ�பவ� வா��தவ�களாக ஆ��கி�றன: சகி��� ெகா��� ச�தி��,             
எதி�ெகா��� ச�தி��. இ�த இ� பாட�கைள�� க��� ெகா���க�, நீ�க�               
அ�பவ� வா��தவ�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க� ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாள� என��,               
எ��ேம உ�க�ைடயத�ல என�� ��வதா�, பாதகமான ��நிைலகைளயி��, நீ�க�             
ஏ� பய�ப�கி�றீ�க�? ஒ� ந�பி�ைக� ெபா��பாள� எ�றா� அைன�ைத�� த�ைதயிட�               
ைகயளி�த� எ�� அ��தமா��, எனேவ நட�பைவ அைன��� ந�றாக இ����. இ�                 
விழி��ண�� �ல� சதா கவைலய�றவராக��, ஒ� ச�தி ெசா�பமாக�� இ��க�. 

�ேலாக�:  இனிைமயான மேனாநிைலைய� ெகா�டவ�களா� தவ�தலாகேவ�� எவ����         
��ப�ைத� ெகா��க ��யா�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


