
 
31-05-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�ெபா�� அ�லாைவ� க��வி�டதா�, நீ�க� சரியான               

வழியி� ெச�ல ேவ���, அதாவ�, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�த ேவ���. நீ�க�                 
உ�கைள ஒ� சரீரெமன� க��வ� தைலகீழாக நி�பைத� ேபா�றதா��. 

ேக�வி:  எ�த ஒ� விடய�ைத� �ரி�� ெகா�வதா�, உ�களா� எ�ைலய�ற வி��பமி�ைமைய               
வள���� ெகா�ள ����? 

பதி�:  பைழய உலக� இ�ெபா�� பயன�றதா��. அ� இ�காடாக� ேபாகி�ற�. நீ�க� இ�த                 
விடய�ைத� �ரி�� ெகா�ட�� உ�களா� எ�ைலய�ற வி��பமி�ைமைய வள����             
ெகா�ள ����. �திய உலக� இ�ெபா�� �தாபி�க�ப�கிற� எ�பைத நீ�க�               
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. �� உல�� இ�த உ��திர ஞான யாக�தி� அ��பணி�க�பட               
உ�ள�. இ�த ஒ� விடய�ைத �ரி��ெகா�வத� �ல� உ�களா� எ�ைலய�ற               
வி��பமி�ைமைய வள���� ெகா�ள ����. உ�க� இதய� இ�ெபா�� இ�த               
இ�கா��லி��� விலகி�; ெச�� வி�ட�. 

ஓ� சா�தி. உ�ைமயிேலேய, இ� இர�ைட ஓ� சா�தியா��, ஏெனனி� இர�� ஆ�மா�க�                   
இ��கிறா�க�. இர�� ஆ�மா�களின�� ஆதித�ம� அைமதியா��. த�ைதயி� த�ம�             
அைமதியா��. �ழ�ைதக� அ�ேக அைமதியாக வசி�கிறா�க�, அ�விட� அைமதிதாம� என               
அைழ�க�ப�கிற�. த�ைத�� அ�ேக வசி�கிறா�. த�ைத எ�ெபா�����ைமயானவராக இ��கிறா�,               
ஆனா� மனித�க� அைனவ�� ம�பிறவி எ���� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கிறா�க�. த�ைத               
�ழ�ைதக���� ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க���க�. பரமா�மாவாகிய             
பரமத�ைதேய ஞான�கட�� அைமதி�கட�� ஆவா� எ�ப� ஆ�மா�களாகிய உ�க���� ெதரி��.               
இ� அவ�ைடய �கழா��. அவ� அைனவ�ைடய த�ைத��, அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ��                 
ஆவா�. எனேவ, அைனவ�� நி�சயமாக� த�ைதயி�ஆ�தி�கான உரிைமைய� ெகா����கிறா�க�.               
நீ�க� த�ைதயிடமி��� எ�ன ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க�? த�ைதேய �வ��க�ைத� பைட�பவராவா�,               
எனேவ அவ� உ�க��� நி�சயமாக உ�க� �வ��க ஆ�திைய� ெகா��பா� எ�பைத��, அவ�                   
நரக�திேலேய அதைன� ெகா��பா� எ�பைத�� �ழ�ைதக� �ரி��ெகா�கிறா�க�. இராவணேன             
உ�க��� நரக ஆ�திைய� ெகா��தா�. இ�ேநர�தி�, அைனவ�� நரகவாசிகளாக இ��கிறா�க�.               
எனேவ, நீ�க� நி�சயமாக இராவணனிடமி��� ஓ� ஆ�திைய� ெப�றீ�க�. �வ��க� நரக�                 
இர��� இ��கி�றன. யா� இதைன� ெசவிம��கிறா�க�? ஆ�மா�க�. அறியாைம� பாைதயி��               
ஆ�மாேவ அைன�ைத�� ெச�தா��, சரீர உண�வி� காரணமாக, சரீரேம அைன�ைத��               
ெச�கி�றெதன ம�க� ந��கிறா�க�. த�க�ைடய ஆதித�ம� அைமதி எ�பைத��, தா�க�               
அைமதிதாம�� வாசிக� எ�பைத�� அவ�க� மற�� வி�கி�றா�க�. ச�திய �மிேய பி�ன�                 
ெபா�ைம��மி ஆ�கி�ற� எ�பைத�� நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. பாரத� ச�திய �மியாக                 
இ��த�, பி�ன� அ� இராவண இரா�சியமாகிய, ெபா�ைம��மி ஆகிய�. இ� ஒ� ெபா�வான                   
விடயமா��. மனித�களா� ஏ� அைத� �ரி�� ெகா�ள ��யா��ள�? ஆ�மா�க� தேமாபிரதா�                 
ஆகிவி�டதா�, அவ�க� க��� ��தி�ைடயவ�க� என அைழ�க�ப�கிறா�க�. ம�க�             
�ஜி�பவ�களா�� ெபா��, அவ�க� பாரத�ைத� �வ��கமாக��, �ஜி�க� த�திவா��ததாக��             
ஆ�கியவைர அவ�� ெச�கிறா�க�. இதி� யாைர�� ��ற�சா�ட ��யா�. நாடக� எ�வா�                 
உ�வா�க�ப�ட� எ�பைத��, நீ�க� எ�வா� �ஜி�க� த�திவா��தவ�களிலி��� �ஜி�பவ�க�             
ஆகினீ�க� எ�பைத�� த�ைத �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கிறா�. இ�ைற�� 5000             
ஆ��க��� ��ன�, பாரத�தி� ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�ம� இ��த� என� த�ைத                   
விள�க�ப���கிறா�. இ� ேந�ைறய விடயேம, ஆனா� மனித�க� இைத மற�� வி�டா�க�. ம�க�                   
அம��தி���, ப�தி மா��க�தி�கான அ� சமய��க� ேபா�ற அைன�ைத�� உ�வா�கினா�க�.               
சமய��க� ப�தி மா��க�தி��ரியைவ, ஞான மா��க�தி�� உரியைவய�ல. ஞான மா��க�தி�               



சமய�� எ��� உ�வா�க�படவி�ைல. த�ைத ஒ�ெவா� க�ப�தி�� வ��, நீ�க� ேதவ அ�த�ைத                   
அைட�மா� ெச�வத��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஞான�ைத� ெகா��கிறா�. த�ைத இ�த�               
க�விைய உ�க���� க�பி�கிறா�, பி�ன� இ�த ஞான� மைற��வி�கிற�. ச�திய�க�தி�               
சமய��க� எ��� இ��பதி�ைல, ஏெனனி� அ� ஞான மா��க�தி��ரிய உ�க� ெவ�மதியா��.                 
நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� 21 பிறவிக��� எ�ைலய�ற ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க�. பி�ன�                 
நீ�க� அைர�க�ப�தி�� இராவணனிடமி���, 'கா�ைக எ�ச�ைத� ேபா�ற ச�ேதாஷ�" என�               
ச�நியாசிக� அைழ�கி�ற, ��கிய கால�� ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க�. இ�ேக ��ப�ைத� தவிர                 
ேவெற��� இ�ைல; இ� ��ப �மி என அைழ�க�ப�கிற�. கலி�க�தி�� ��ன� �வாபர�க�                   
இ��கி�ற�, அ� பாதி ��ப �மி என அைழ�க�ப�கிற�. இ� இ�தி� ��ப �மி ஆ��. ஆ�மா 84                           
பிறவிகைள எ��ைகயி� கீழிற��கிறா�. த�ைத உ�கைள ஏணியி� ேமேலற� ெச�கிறா�, ஏெனனி�                 
ச�கர� நி�சயமாக� �ழல ேவ���. �திய உலக� இ��த ெபா��, அ� ேதவ�களி� இரா�சியமாக                     
இ��த�. அ�ேக ��ப�தி� �வேட�� இ��கவி�ைல, அதனாேலேய ஒ� சி�க�� ஓ� ஆ�� ஒேர                     
தடாக�தி� ஒ�றாக நீ� அ���வதாக அவ�க� கா����ளா�க�. அ�ேக வ��ைற எ�ற ேக�வி�ேக                   
இடமி�ைல. அ� 'அதி ேம�ைமயான அகி�சா ேதவ த�ம�" என அைழ�க�ப�கிற�. இ�ேக, வ��ைற                     
இ��கிற�. காம வாைள� பய�ப���வேத �தலாவ� வ��ைறயா��. ச�திய�க�தி�             
விகாரமானவ�க� எவ�� இ��பதி�ைல. ம�க� அவ�களி� (ேதவ�க�) �கைழ� பா�கிறா�க�.               
'நீ�க� ��றி�� விகாரம�றவ�க�" என அவ�க� இல��மி நாராயணனி� �கைழ� பா�கிறா�க�.                 
இ� கலி�க உலகா��. அைத� ச�திய�கெமன அைழ�க ��யா�. இ�விதமாகேவ நாடக�                 
உ�வா�க�ப���ள�. ச�திய�க� சிவாலயமா��. அ�ேக அைனவ�� ��ைமயாக இ��கிறா�க�,             
அவ�க�ைடய வி�கிரக�க� இ�ெபா��� இ��கி�றன. சிவாலய�ைத உ�வா�கிய சிவபாபாவி�             
உ�வ�� இ��கிற�. ப�தி மா��க�தி� அவ���� பல ெபய�க� ெகா��க�ப���ளன. உ�ைமயி�,                 
அவ��� ஒ� ெபய� மா�திரேம உ�ள�. த�ைத தன�ெகன� ெசா�தமாக ஒ� சரீர�ைத�                   
ெகா����பதி�ைல. அவேர ��கிறா�: நா� உ�க��� என� அறி�க�ைத� ெகா��பத�காக��               
பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றிய ஞான�ைத� ெகா��பத�காக�� வரேவ���. நா� வ��,                   
உ�க���� ேசைவ ெச�ய ேவ���. 'ஓ ��ைமயா��பவேர, வா��க�!" என நீ�க� எ�ைன�                   
�வியைழ�கிறீ�க�. நீ�க� ச�திய�க�தி� எ�ைன� �வியைழ�பதி�ைல. விநாச� ��னிைலயி�             
இ��பதா� அைனவ�� இ�ெபா�� �வி அைழ�கிறா�க�. இ� அேத மகாபாரத ��த� எ�ப� பாரத                     
ம�க���� ெதரி��. பி�ன� ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�ம�தி� �தாபைன இட�ெப��.                 
த�ைத�� ��கிறா�: நா� உ�கைள அரச�க��ெக�லா� அரச� ஆ��வத�� வ���ேள�.               
இ�நா�களி�, ேபரரச�க� அ�ல� ச�கரவ��திக� ேபா�றவ�க� எவ�� இ�ைல. இ�ெபா��               
ம�களா�சிேய உ�ள�. பாரத ம�களாகிய நா�க� வள�ைடயவ�களாக இ��ேதா� எ�பைத நீ�க�                 
�ரி�� ெகா�கிறீ�க�. ைவர�க�� இர�தின�க�� பதி�க�ப�ட மாளிைககளி� நா�க� வசி�ேதா�.               
ஆர�ப�தி�, உலக� �தியதாக இ��கிற�, பி�ன� �திய� பைழயதா�கிற�. அைன��� நி�சயமாக�                 
பைழயதா�கிற�. உதாரணமாக, ஒ� �திய வீ� க�ட�ப�கிற�, பி�ன� அத� ஆ��கால�                 
�ைறவைடகிற�. இ� �திய�, அ� அைரவாசி பைழய�, ம�ைறய� ம�தியதர�ைடய� என� �ற�பட                   
����. அைன��� சேதா, ரேஜா, தேமா �திதிக���டாக� ெச�கிற�. கட�� ேப�கிறா�. கட��                   
எ�றா� கட�ேள! கட�� என அைழ�க�ப�பவ� யா� எ�ப��ட அவ�க���� ெதரியா�. இ�ேக                   
அரச�கேளா அ�ல� அரசிகேளா எவ�� இ�ைல. இ�ேக, ஜனாதிபதிக��, பிரதம ம�திரிக��                 
அவ�க�ைடய பல அைம�ச�க�� இ��கிறா�க�. ச�திய�க�தி�, அரச�கைள�� அரசிகைள��             
ேபாலேவ பிரைஜக�� இ��கிறா�க�. த�ைத உ�க��� ேவ�பா�ைட� �றி��ளா�. ச�திய�க�தி�               
அதிபதிக� அைம�ச�கைளேயா அ�ல�ஆேலாசக�கைளேயா ெகா����க மா�டா�க�. அவ�க���             
ஆேலாசக�க� ேதைவயி�ைல. இ�ேநர�திேலேய அவ�க� சிவபாபாவிடமி��� ச�திைய� ெப��, அ�த               
அ�த�ைத� ெப�றா�க�. இ�ேநர�திேலேய நீ�க� த�ைதயிடமி��� க�டைளகைள� ெப�கிறீ�க�.             
அத��ல� நீ�க� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெப�கிறீ�க�. பி�ன� நீ�க� எவரிடமி����                 
ஆேலாசைன ெபறமா���க�. அ�ேக ஆலாசக�க� எவ�� இ��கமா�டா�க�. நீ�க� பாவ� பாைதயி�                 



ெச��� ெபா�ேத, உ�க� விேவக� அைன��� ��வைட�� ெபா�ேத, ஆேலாசக�க� வ�கிறா�க�.                 
விகாரேம பிரதான விடயமா��. சரீர உண�வி� �லேம விகார�க� உ�வா�க�ப�கி�றன. அவ�றி�,                 
காமேம �த� இல�க விகாரமா��. த�ைத ��கிறா�: காமேம உ�க� ெகா�ய எதிரி. நீ�க� அைத                       
ெவ�ல ேவ���. த�ைத பல தடைவக� விள�க�ப��தி��ளா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக�                 
க���க�. ஆ�மாவி� ந�ல, தீய ச��கார�க� உ�ளன. இ�ேகேய நீ�க� உ�க�ைடய                 
ெசய�க��காக வ��தேவ���, ச�திய�க�தி� அ�ல. அ� ச�ேதாஷ தாம� ஆ��. த�ைத வ��,                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�கைள அைமதி தாம�தின�� ச�ேதாஷ தாம�தின�� வாசிகளா��கிறா�. த�ைத               
ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட� ேநர�யாக� ேப�கிறா�. அவ� உ�க� அைனவ���� ��கிறா�: நீ�க�                 
ஓ� ஆ�மா எ�ற ந�பி�ைகைய உ�க� ��தியி� ைவ�� இ�ேக அம��க�. சரீர உண�ைவ�                     
�ற��க�. இ�த� சரீர� அழிய���ய�, ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அழிவ�றவ�க�. ேவ� எவ��                 
இ�த ஞான�ைத� ெகா����க மா�டா�க�. இ�த ஞான�ைத� ெகா��ராததா�, அவ�க� ப�திைய                 
ஞானெமன� க��கிறா�க�. ப�தி ேவ�ப�ட� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��                 
ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� ஞான�தி� �ல� ச�கதிைய� ெப�கிறீ�க�. ப�தி மா��க�தி� ச�ேதாஷ�                 
த�காலிகமான�, ஏெனனி� அவ�க� பாவா�மா�களாகி, விகார�தி� ஈ�ப�கிறா�க�.           
அைர�க�ப�தி�� நீ�க� ெப�ற எ�ைலய�ற ஆ�தி ��வைட��வி�ட�. த�ைத உ�க���               
உ�க�ைடய ஆ�திைய� ெகா��பத�காக இ�ெபா�� மீ��� வ���ளா�, அதிலி��� நீ�க�               
��ைம, ச�ேதாஷ�, அைமதி உ�பட அைன�ைத�� ெப�கிறீ�க�. இ�த� பைழய உலக� இ�காடாக�                   
ேபாகிற� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. இ�ெபா�� உ�க� இதய�கைள இ�த                 
இ�கா��லி��� அக�றி, அவ�ைற� �திய உலகமாகிய ேதவைதகளி� உலக��ட� இைண��க�. ஒ�                 
ெலௗகீக� த�ைத ஒ� �திய வீ�ைட� க���ெபா��, அவ�ைடய �ழ�ைதக� த�க� ��தியி�                   
ேயாக�ைத� பைழய வீ��லி��� அக�றி, �திய வீ��ட� இைண�ப� ேபா�ற�. த�ைத தன�                   
அ�வலக�தி� அம��தி��தா��, அவ�ைடய ��தி �திய வீ��ேலேய இ����. அைவ               
எ�ைல���ப�ட விடய�களா��. எ�ைலய�ற த�ைத �வ��கமாகிய �திய உலைக� பைட�கிறா�. அவ�                 
��கிறா�: பைழய உல�டனான உ�க� ெதாட�ைப� �����, உ�க� த�ைதயாகிய எ��ட� ஓ�                   
உற��ைறைய ஏ�ப����க�. நா� உ�க��காக �வ��கமாகிய �திய உலைக� பைட�பத�காக               
வ���ேள�. இ� பைழய உலக� ��வ�� இ�ெபா�� உ��திர ஞான யாக�தி�                 
அ��பணி�க�பட��ள�. இ� �� வி��ச�� தேமாபிரதானாக�� உ�கி�� ேபா��ள�. அ�               
இ�ெபா�� மீ��� �தியதா�கிற�. எனேவ, இைவ �திய உலகி�கான விடய�கெளன� த�ைத                 
விள�க�ப���கிறா�. ஒ�வ� ேநா���, ைகவிட�ப�� ெபா��, அவரா� அ�ேநாயிலி��� �ணமாக               
��யா� எ�ப� �ரி�� ெகா�ள�ப�கி�ற�. அ�ேபாலேவ, இ��லக� இ�ெபா�� பயன�றதாகி               
வி�ட�. இ�த உலக� இ�காடாகா� ேபாவதா�, அதைன நீ�க� ஏ� நிைன� ெச�ய ேவ���? இ�                       
எ�ைலய�ற �றவறமா��. அ�த ஹ�தேயாக ச�நியாசிக� த�க�ைடய வீ�கைள�� ெதாழி�கைள��               
�ற�கிறா�க�. நீ�க� பைழய உலக� ��வைத�� �ற�கிறீ�க�. பைழய உலக� �திய உலகமாக                   
மா�கி�ற�. த�ைத ��கிறா�: நா� உ�க� கீ��ப�வான ேசவக�. நா� �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க���� ேசைவ ெச�வத�காக வ���ேள�. நீ�க� எ�ைன� �வியைழ�தீ�க�: பாபா, நா�க�                 
��ைமய�றவ�க� ஆகிவி�ேடா�. இ� ��ைமய�ற உலகி�� ஒ� ��ைமய�ற சரீர�தி� வா��க�!                 
நீ�க� என�� எ�வைகயான அைழ�ைப வி��கி�றீ�க� என� பா��க�! நீ�க� ெதாட����                 
எரி�கி�ற இராவணேன உ�கைள� ��ைமய�றவ�க� ஆ��பவ�. அவ� மிக�� பலமான               
எதிரியாவா�. இராவண� வ�ததா�, ஆர�ப�திலி���, ம�தியி�டாக, இ�திவைர நீ�க�             
��ப�ைதேய ெப���ளீ�க�. ம�க� ெதாட���� ந���கடலி� ���கிறா�க�. த�ைத இ�ெபா��               
��கிறா�: ந�ைச� �ற��, ஞான அமி�த�ைத அ����க�. நீ�க� இராவண இரா�சிய�தி�,                 
அைர�க�ப�தி�� விகார�தினா� மிக�� ச�ேதாஷம�றவ�களாக இ��தீ�க�. நீ�க� அம��தி���             
கட�ைள அவமதி��� அளவி�� மிக�� பி���பி��தவ�க� ஆ�கிறீ�க�. நீ�க� உ�கைள� �ய                 
உலகி� அதிபதிக� ஆ��கி�றவைர அதிகள��� அவமதி�கி�றீ�க� எ�ப� ஓ� அ��தமா��.               
மனித�கைளயி��, அவ�க� 8.4 மி�லிய� உயிரின�களி� பிறவிக� எ��கிறா�க� என�               



�ற�ப�கிற�. ஆனா� நீ�க� எ�ைனேயா ச�வவியாபி என அைழ�கிறீ�க�. இ��� நாடக�தி�                 
நி�சயி�க�ப���ள�. அவ� உ�க���� களி����� வித�தி� விள�க�ப���கிறா�. ஆ�மாவி�             
ந�ல, தீய �பாவ�� ச��கார�க�� உ�ளன. ஆ�மா ��கிறா�: நா� 84 பிறவிகைள அ�பவ�                     
ெச�கிேற�. ஆ�மாேவ ஒ� சரீர�ைத நீ�கி, இ�ெனா�ைற� ெப�கிறா�. இ�ெபா�ேத த�ைத அைத                   
விள�க�ப���கிறா�. நாடக� தி�ட�தி�ேக�ப, த�ைத வ��, தைலகீழாக உ�ளவ�கைள             
ேநரா��கிறா�. த�ைத இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கிறா�: இ�ேக               
தைலகீழாக அமர ேவ�டா�. உ�கைள ஓ�ஆ�மாவாக� க���க�. நீ�க� உ�கைள ேநரா��பவரான                   
அ�லாைவ (கட��) இ�ெபா�� க��வி���க�. இராவண� உ�கைள� தைலகீழாக மா��கிறா�.               
பி�ன�, சரியா�க�ப�வதா�, உ�களா� ேநராக நி�க ����. இ� நாடகமா��. த�ைத மா�திரேம                   
அம��தி��� இ�த ஞான�ைத விள�க�ப���கிறா�. ப�தி ப�தி��, ஞான� ஞான�� ஆ��. ப�தி                   
��றி�� ேவ�ப�ட�. ம�திர ஏரி ஒ�� இ��கிற�, அதி� நீரா�வதா� நீ�க� ேதவைதக�                   
ஆ�கிறீ�க� என� �ற�ப�கிற�. பி�ன�, பா�வதி�� அமர��வ� கைத �ற�ப�டெதன அவ�க�                 
��கிறா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� அமர��வ� கைதைய� ெசவிம��கிறீ�க�. பா�வதி ஒ�வ���               
மா�திரமா இ� கைத �ற�ப�ட�? இ� எ�ைலய�ற விடயமா��. ச�திய�க� அமர��வ �மியா��,                   
கலி�க� மரண �மியா��. இ� ��காெடன அைழ�க�ப�கிற�. ம�க���� த�ைதைய� ெதரியா�.                 
'ஓ பரமா�மாவாகிய பரமத�ைதேய! ஓ கட�ேள!" என அவ�க� ��கிறா�க�. எ�வாறாயி��,                 
அவ�க��� அவைர� ெதரியா�. நீ�க�� அவைர அறி�தி��கவி�ைல. த�ைத இ�ெபா�� வ��,                 
உ�கைள ேநரா��கிறா�;. கட�� அ�லா என�� அைழ�க�ப�கிறா�. அ�லா உ�க���� க�பி��,                 
உ�க���� கட�ளி� அ�த�ைத� ெகா��கிறா�. எ�வாறாயி��, ஒேரெயா� கட�� மா�திரேம               
இ��கிறா�. இல��மி�� நாராயண�� ம�பிறவி எ��பதா�, அவ�கைள இைறவி�� இைறவ�� என                 
அைழ�க ��யா�, நாேன அவ�க���� க�பி��, அவ�கைள� ெத�வீக� �ண�க� உைடயவ�க�                 
ஆ�கிேன�. நீ�க� அைனவ�� சேகாதர�க�; நீ�க� த�ைதயி� ஆ�தி�கான ஓ� உரிைமைய�                 
ெகா����கிறீ�க�. மனித�க� காரி�ளி� இ��கிறா�க�. அவ�க� அ�ர ச�தாய����             
உரியவ�க�. கலி�க� இ��� அத� ஆர�ப ப�வ�ைத� ெதாட�கி�ற� என��, இ��� பல                   
வ�ட�க� எ�சி��ளன என�� அவ�க� ��கிறா�க�. அவ�க� அ�தளவி�� அறியாைம எ���                 
ஆ��த உற�க�தி� உற��கிறா�க�. அ��� நாடக�தி� உ�ள�. ஒளியி� ��ப� எ���                 
இ��பதி�ைல. இரவி� இ�ளிேலேய ��ப� இ��கிற�. உ�களா� மா�திரேம இைத� �ரி�� ெகா��,                   
ம�றவ�க��� இைத விள�க�ப��த ����. ஏ�லாவ����� �தலி�, நீ�க� அைனவ����               
த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா��க ேவ���. அைனவ���� இ� த�ைதய� உ�ளன�.               
எ�ைல���ப�ட த�ைத எ�ைல���ப�ட ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கிறா�. எ�ைலய�ற த�ைத             
எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��கிறா�. ம�க� சிவரா�திரிைய� ெகா�டா�வதா�, த�ைத             
நி�சயமாக� �வ��க�ைத �தாபி�பத�� வரேவ���. கட�� ெச��வி�ட �வ��க� இ�ெபா��               
மீ��� ஒ��ைற �தாபி�க�ப�கிற�. இ�த உலக� இ�ெபா�� தேமாபிரதா� நரகமா��. நாடக�                 
தி�ட�தி�ேக�ப, மிக�சரியான ேநர�தி�, நா� என� பாக�ைத ந��பத�காக வ�கிேற�. நா�                 
அசரீரியானவ�. என�� நி�சயமாக� ேப�வத�� வாெயா�� ேதைவ�ப�கிற�. ஓ� எ�தி�; வாைய�                 
பய�ப��த ��யா�. தன� பல பிறவிகளி� இ�தியி�, ஓ�� �திதியி� இ��பவரி� வாைய நா�                     
பய�ப���கிேற�. தன� ெசா�த� பிறவிகைள� ப�றி� ெதரி�திராத இவரி� சரீர�தி� நா�                 
பிரேவசி�கிேற�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைத ஆ�மா�களாகிய உ�க�ட� ேநர�யாக� ேப�வைத� ேபா�, நீ�க� ஓ� ஆ�மா எ�ற                   

ந�பி�ைகைய� ெகா����க�. இ�த இ�கா� மீதான ப�� எதைன�� அக���க�. நீ�க�                 



ஒ�ெபா��� உ�க� ெசய�க��காக வ��தாதவா� அ�தைகய ச��கார�கைள வள����             
ெகா���க�. 

2. த�ைத ஏ�ெகனேவ நி�சயி�க�ப���ள நாடக�தி� �திரமாக இ��பதா�, அவ� ஒ�ெபா���               
எவைர�� �ைற�ற மா�டா�. அவ� த�ைன இக�பவ�கைள�� ஈேட��கிறா�. அ�வாேற               
த�ைதைய� ேபா� ஆ��க�. இ�த நாடக�தி� எவைர��; �ைற�ற ��யா�. அ� சரியாகேவ                   
உ�வா�க�ப���ள�. 

ஆசீ�வாத�:  உ�க� ந�லாசிக� எ�ற விைதகைள ஆ�மா�க� அைனவரி�� விைத�கி�ற ஓ� மா�ட�                 
அ��பவ� ஆ�வீ�களாக. 
பல��காக கா�தி��கா�, ஆனா� உ�க� ந�லாசிக� எ�ற விைதகைள ஒ�ெவா�               
ஆ�மாவி�� ெதாட���� விைத��க�. சரியான ேநர�தி� ஆ�மா�க� அைனவ��             
நி�சயமாக விழி�ெதழ ேவ���. எவேர�� எதி��� ெதரிவி�தா�� உ�க� க�ைணயான               
உண��கைள நீ�க� ைகவிட� ஆகா�. இ�த எதி���, அவமதி��, அவ�� எ�பன                 
உர�ைத� ேபா�� ெசய�ப�� ந�ல பழ�கைள ெப���த��. உ�கைள அவ�க�               
எ�தளவி�� அவமதி�கி�றா�கேளா அ�தளவி�� அவ�க� உ�க� �கைழ� பா�வா�க�.             
ஆைகயாேலேய மா�ட� அ��பவ�களாக, நீ�க� ஒ�ெவா� ஆ�மாவி��� உ�க�             
மேனாபாவ�, அதி��க�, வா��ைதகளினா� ெதாட���� ெகா��க�. 

�ேலாக�:  அ��, ச�ேதாஷ�, அைமதி, ேபரான�த�கடலி� எ�ெபா��� அமி��தி����           
�ழ�ைதகேள உ�ைமயான தப�விக� ஆவா�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


