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பா�கிய �க�தி� இைறவனி� ஆ�தி�� ஆசீ�வாத�க�� எ�ற ேப�க�. 

இ�� , ​உலக வி��ச�தி� விைதயான த�ைத , ​மர�தி� அ�திவாரமாக விள��� , ​�� வி��ச��                   
வள�வத��� காரணமான அ�திவாரமாக இ���� தன� �ழ�ைதகைள� பா��கிறா�. சார�தி�               
ெசா�ப�களாக இ��� , ​வள��சிைய ஏ�ப���கி�ற விேசடமான ஆ�மா�கைள அவ� பா��கிறா�.               
அதாவ� , ​வி��ச�தி� ஆதார �ப�களாக விள��� ஆ�மா�கைள அவ� பா��கிறா�.               
விைதயானவரிடமி��� ேநர�யாக� தா� ெப�ற சகல ச�திகைள�� கிரகி���ள விேசடமான               
ஆ�மா�கைள அவ� பா��கிறா�. உலகி��ள ஆ�மா�க� அைனவரி�� , ​ெவ� சில ஆ�மா�க�                 
ம��ேம இ�த விேசடமான பாக�ைத� ெப���ளன�. விைதயானவ�ட� உற��ைறைய ஏ�ப��தியதா�               
ேம�ைமயான ேப�க��கான பாக�ைத� ெப�ற ெவ� சில ஆ�மா�கேள உ�ளன�. 

இ�� , ​பா�தாதா இ�தைகய ேம�ைமயான , ​பா�கியசாலி� �ழ�ைதகளி� பா�கிய�ைத� பா��தா�.               
�ழ�ைதகளான நீ�க� இர�� வா��ைதகைள நிைன� ெச�கிறீ�க�: பகவா� (இைறவ�) ,               
பா�கிய� (அதி��ட�). அைனவ�� தம� க�மாவி�ேக�பேவ பா�கிய�ைத� ெப�கிறா�க�.             
ஆ�மா�களான நீ�க�� �வாபர �க�தி� இ��� க�ம� ம��� பா�கிய� எ�ற கண��கைள                   
ஏ�ப��தி வ�தீ�க�. ஆனா� , ​இ�த� பா�கிய �க�தி� , ​கட�ேள உ�க���� பா�கிய�ைத�                 
ெகா��கிறா�. ேம�ைமயான ெசய�க� எ�ற ேபனாவா� ேம�ைமயான பா�கிய ேரைகைய               
வைரவத�கான வழி�ைறைய� �ழ�ைதகளான உ�க��� அவ� ெகா��கிறா�. இ�த� ேபனாவா� ,               
நீ�க� வி��பியவா� பிறவி பிறவியாக , ​ேம�ைமயான , ​ெதளிவான பா�கிய ேரைகைய வைர�� ெகா�ள                   
����. ேவெற�த ேநர�தி��� இ�த ஆசீ�வாத� கிைடயா�. இ�த ேநர�தி� ம��ேம , ​நீ�க�                   
வி��பியைத , ​நீ�க� வி��பிய அளவி��� ெப�கி�ற ஆசீ�வாத� உ�க��� இ��கிற�. ஏ� ?                 
இைறவ� �ழ�ைதகளான உ�க���� ெப��த�ைமயான இதய��ட� பா�கிய� ெபா�கிஷ�கைள�             
ெகா��கிறா�. நீ�க� அத�� எ�தவிதமான �ய�சி�� ெச�ய ேவ��யதி�ைல. அ� ஒ� திற�த                   
ெபா�கிஷ� கள�சிய�. அத�� எ�தவிதமான ���கேளா அ�ல� சாவிகேளா கிைடயா�. அ� , ​நீ�க�                   
வி��பியளவி��� பல ெபா�கிஷ�கைள உ�களா� எ���� ெகா�ள���ய நிர�பிவழி�� , ​எ�ைலய�ற               
ெபா�கிஷ� கள�சிய� ஆ��. அ� ஓ� எ�ைலய�ற , ​நிர�பிவழி�� ெபா�கிஷ� கள�சிய�. தின�� ,                   
பா�தாதா �ழ�ைதகளான உ�க��� நிைன���கிறா�: நீ�க� வி��பிய அளைவ எ����               
ெகா���க�! உ�களி� ெகா�ளள��ேக�ப எ��காதீ�க�. ஆனா� , ​ெபரிய இதய��ட� திற�த               
ெபா�கிஷ� கள�சிய�தி� இ��� எ���� ெகா���க�. உ�களி� எவேர�� உ�களி�               
ெகா�ளள��ேக�ப எ��தா� த�ைதயா� எ�ன ெசா�ல ���� ? ​த�ைத�� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக                 
இ��� அைத அவதானி��� ��னைக ெச�கிறா�: �ழ�ைதக� சிறிதள�ட� ச�ேதாஷ� அைட��                 
அளவி�� அ�பாவிக�. ஏ� ? ​ஏெனனி� , ​63 பிறவிகளாக , ​சிறிதள�ட� ச�ேதாஷ� அைடகி�ற                 
ப�த�களி� ச��கார�கைள� ெகா����தீ�க�. ��ைமயான ேப�கைள எ��பத��� பதிலாக ,             
சிறிதளைவ அதிக� எ�� நிைன�� , ​அதனா� தி��தி அைடகிறீ�க�. 

அநாதியான த�ைதயிடமி��� சகல ேப�கைள�� எ��பத�கான ேநர� இ�ேவ எ�பைத நீ�க�                 
மற��வி�கிறீ�க�. எ�வாறாயி�� , ​பா�தாதா �ழ�ைதகளான உ�க��� நிைன���கிறா�:           
ச�திசாலி ஆ��க�. இ�ன�� மிக�� பி�திவிடவி�ைல. நீ�க� பி�திேய வ�தீ�க�. ஆனா�                 
இ�ன�� ​‘​மிக�� பி�திவி�ட� ’ ​எ�ற கால� வரவி�ைல. இதனாேலேய , ​இ�ேபா�� , ​த�ைதயி� இர��                   
�ப�களிடமி���� ெப�வத�கான ேநர� இ�ேவ ஆ��. த�ைதயிடமி��� ஆ�தி�� ,             
ச���விடமி��� ஆசீ�வாத�க��. ஆகேவ , ​உ�களி� ேம�ைமயான பா�கிய�ைத ஆசீ�வாத�க�             
ம��� ஆ�தி எ�ற வ�வி� இல�வாக உ�வா�கி� ெகா���க�. ​‘​பா�கிய�ைத அ��பவ�                 



பா�கிய�ைத� பகி��� அளி�தா�. ஆனா� நா� இ�தளைவ ம��ேம ெப�ேற� ’ ​என நீ�க� பி�ன�                     
சி�தி�க மா���க�. ச�வச�திவா� த�ைதயி� �ழ�ைதக� ​‘​ெகா�ளளவி�ேக�ப ’ ​எ�� இ��க               
��யா�. த�ைதயி� ெபா�கிஷ� கள�சிய�தி� இ��� நீ�க� வி��பியைத உ�களி� உரிைமயாக                 
எ���� ெகா��� ஆசீ�வாத� இ�ேபா� உ�க��� இ��கிற�. நீ�க� பலவீனமாக இ��தா�� ,                 
த�ைதயி� உதவியா� உ�களா� உ�களி� நிக�கால�ைத�� எதி�கால�ைத�� ேம�ைமயானதாக             
ஆ�கி� ெகா�ள ����. ஏெனனி� , ​ஒ� �ழ�ைத ைதரியமாக இ����ேபா� , ​த�ைத�� உதவி                   
ெச�கிறா�. த�ைதயி� திற�த பா�கிய� ெபா�கிஷ� கள�சிய�தி� இ��� த�ைதயி� ஒ��ைழ�ைப�                 
ெப�வத�� உ�க��� மிக� �ைற�தள� ேநரேம எ�சி��ள�. 

இ�த ேவைளயி� , ​த�ைத உ�க� மீ� ைவ�தி���� அ�பினா� , ​ஒ�ெவா� கண�� ஒ�ெவா�                   
��நிைலயி�� த�ைத உ�களி� சகபா�யாக இ��கிறா�. ஆனா� , ​சிறி� கால�தி� பி�ன� ,                 
சகபா�யாக இ��பத��� பதிலாக , ​அைன�ைத�� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக அவதானி��� அவரி�               
பாக� ஆர�ப� ஆகிவி��. நீ�க� சகல ச�திகளா� நிர�பியவ�க� ஆ�கிறீ�கேளா அ�ல� உ�களி�                   
ெகா�ளளவி�ேக�ப நிர�பியவ�க� ஆ�கிறீ�கேளா , ​அவ� இ�த இர�� �திதிகைள�� ஒ� ப�ற�ற                 
பா�ைவயாளராகேவ இ��� அவதானி�பா�. ஆகேவ , ​இ�த ேம�ைமயான ேநர�தி� , ​நீ�க�               
பா�தாதாவிடமி��� ெப�ற ஆ�தி , ​ஆசீ�வாத�க� , ​ஒ��ைழ�� , ​சகவாச� எ�ற பா�கிய�தி�               
ேப�கைள� ெப��� ெகா���க�. உ�களி� ேப�கைள இ��� கவன��ைறவானவ� ஆகாதீ�க�:               
இ�ன�� பல வ�ட�க� எ�சி��ளன! உலக மா�ற�தி�கான கால�ப�திைய�� ேப�க��கான               
கால�ப�திைய�� �ழ�பி� ெகா�ளாதீ�க�. இ�தைகய கவன��ைறவான சி�தைனயா� பி�னா�             
த�கிவிடாதீ�க�. உ�களி� பிராமண வா��ைகயி� , ​சகல ேப�க��கான இ�த வா��ைதகைள சதா                 
நிைனவி� ைவ�தி��க� - நீ�ட கால�ப�தி��� ேப�கைள� ெப�த� : ​‘​இ�ெபா�தி�ைலேய�                 
எ�ேபா�� இ�ைல. ’ ​இதனாேலேய , ​உ�க��� இர�� வா��ைதகைள நிைனவி� ைவ�தி����ப�               
�ற�ப�ட�: பகவா� , ​பா�யா. அ�ேபா� நீ�க� எ�ேபா�� பலமி�லிய� மட�� பா�கியசாலிகளாக                 
இ��பீ�க�. பாபா�� தாதா�� தம�கிைடேய இதய��வமான ச�பாஷைண ெச�கிறா�க�: �ழ�ைதக�               
ஏ� தம� பைழய பழ�கவழ�க�களி� பலவ�த�தி�� உ�ளா�கிறா�க� ? ​த�ைத உ�கைள� பலசாலிக�                 
(ம���) ஆ��கிறா�. ஆனா� �ழ�ைதகளான நீ�கேளா பலவ�த�தி�� (ம���) உ�ளா�கிறீ�க�.               
அவ� உ�க��� ைதரிய� எ�ற கா�கைள�� இற�ைககைள�� ெகா��� ,​உ�கைள� த��ட�               
பற�க� ெச�கிறா�. எனி�� , ​நீ�க� ஏ� ேமேல�� கீேழ�� , ​கீேழ�� ேமேல�� ெச�கிறீ�க� ?                   
களி�பைட�� �க�தி�� நீ�க� ெதாட��� �ழ�ப�தி�� உ�ளா�கிறீ�க�. இ� உ�களி� பைழய                 
பழ�க�களி� பலவ�த�தி�� உ�ப�த� என�ப�கிற�. நீ�க� பலசாலிகளா அ�ல� பலவ�த�தி��               
உ�ப�பவ�களா ? ​த�ைத உ�கைள இேலசாக�� ஒளியாக�� ஆ��கிறா�. சகல �ைமகைள�� தாேன                 
நீ��வத� �ல� உ�க���� தன� ஒ��ைழ�ைப�� ெகா��கிறா�. எ�வாறாயி�� , ​�ைமகைள�               
�ம�கி�ற பழ�க� உ�க��� இ��பதனா� , ​நீ�க� அ�த� �ைமகைள எ���� ெகா�கிறீ�க�.                 
அத�பி�ன� நீ�க� எ�ன பாடைல� பா�கிறீ�க� எ�� உ�க���� ெதரி�மா ? ​நீ�க� ​‘​ேக ’ ​எ�ற                     
பாடைல� பா�கிறீ�க�. கியா ? (​எ�ன) கி� (ஏ�) ேகேஸ ? (​எ�ப�). நீ�க� இ�ெனா� பாடைல��                     
பா�கிறீ�க�: �நஇ பந (அைத எதி�கால�தி�� வி��வி��க�!) அைவ ப�தி�பாட�க�. உரிைம��ள                 
ஒ�வ� பா�� பாட� , ‘​நா� ெப��வி�ேட�! ’ ​எ�பதா��. எனேவ , ​நீ�க� எ�ன பாடைல� பா�கிறீ�க� ?                     
நா� ��வ�� நீ�க� எ�ன பாடைல� பா�கிறீ�க� என� ேசாதி��� பா��க�. பா�தாதா                   
�ழ�ைதகளான உ�கைள ேநசி�கிறா�. இ�த அ�பினா� , ​அவ� எ�ேபா�� நிைன�கிறா�: ஒ�ெவா�                 
�ழ�ைத�� எ�ேபா�� நிர�பியி��க ேவ��� , ​ச�திசாலியாக இ��க ேவ��� , ​பலமி�லிய� மட��                 
பா�கியசாலியாக இ��க ேவ���. உ�க���� �ரிகிறதா ? ​அ�சா. 

கால�தி�ேக�ப , ​எ�ேபா�� ஆ�தி��� ஆசீ�வாத�க���மான உரிைமைய�         
ெகா����பவ�க���� , ​திற�த பா�கிய� ெபா�கிஷ� கள�சிய�தி� இ��� தம� ��ைமயான               
பா�கிய�ைத உ�வா��பவ�க���� , ​ெகா�ளளவி�ேக�ப (யதா-ச�தி) எ�பதி� இ��� சகல             



ச�திக�� நிர�பியவ�க� (ச�வச�தி) எ�� மா�பவ�க���� , ​ேம�ைமயான ெசய�க� எ��               
ேபனாவா� ��ைமயான பா�கிய ேரைகைய வைரபவ�க���� , ​சகல ேப�களி� ெசா�ப�களான               
இ���� ேம�ைமயான ஆ�மா�க���� , ​இ�த ேநர�தி� ��கிய�ைத அறி�தி��பவ�க���� ,             
உ�கைள நிர�பியவ�க� ஆ��வத�காக பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� நம�கார�க��             
உரி�தாக���. 

பா�தாதா ���கைள� ச�தி�கிறா�: 

1. நீ�க� எ�ேபா�� உ�களி� அெலௗகீக� பிற�ைப�� அெலௗகீக வா��ைகைய�� அெலௗகீக�                 
த�ைதைய�� அெலௗகீக ஆ�திைய�� நிைன� ெச�கிறீ�களா ? ​த�ைத அெலௗகீகமானவராக             
இ��பைத� ேபா�� , ​உ�களி� ஆ�தி�� அெலௗகீகமான�. ெபௗதீக� த�ைத உ�க���               
எ�ைல���ப�ட ஆ�திைய� ெகா��கிறா�. அெலௗகீக� த�ைதேயா உ�க��� எ�ைலய�ற             
ஆ�திைய� ெகா��கிறா�. எனேவ , ​எ�ேபா�� அெலௗகீத� த�ைதயின�� ஆ�தியின��             
விழி��ண�� இ��க ேவ���. நீ�க� சிலேவைளகளி� உ�களி� ெலௗகீக வா��ைகயி�               
ஞாபக�க���� ெச�வதி�ைல , ​அ�லவா ? ​நீ�க� மரணி�� வா�கிறீ�க� , ​அ�லவா ? ​ெபௗதீகமாக               
இற�பவ�க� ஒ�ேபா�� தம� ��ைனய பிறவிைய நிைனவி� ைவ�தி��காதைத� ேபா�� ,               
அெலௗகீக வா��ைக�� அெலௗகீக� பிற��கைள�� எ��தி��பவ�களா� ஒ�ேபா�� தம�             
ெலௗகீக� பிற��கைள நிைன�க ��யா�. இ�ேபா� , ​�க�� மாறிவி�ட�. உலக� கலி�கமாக உ�ள�.                   
ஆனா� நீ�கேளா ச�கம�க�தி� இ��கிறீ�க�. அைன��� மாறிவி�டன. நீ�க� சிலேவைளகளி�               
கலி�க�தி��� ெச�வதி�ைல , ​அ�லவா ? ​இ��� ஓ� எ�ைலேய. நீ�க� எ�ைலைய� கட�த�� ,                 
எதிரியி� ைகக���� சி�கிவி�வீ�க�. எனேவ , ​நீ�க� எ�ைல கட�பதி�ைல , ​அ�லவா ? ​நீ�க�                 
அெலௗகீக வா��ைக வா�� ச�கம�க ேம�ைமயான ஆ�மா எ�ற விழி��ண��ட� எ�ேபா��                 
இ��க�. நீ�க� இ�ேபா� எ�ன ெச�வீ�க� ? ​சகல வ��தக�களி�� மிக� ெபரிய வ��தக�                   
ஆ��க�. ஓர�யி� பலமி�லிய�க� வ�மான�ைத நீ�க� ேசமி��� வைகயி� ஒ� வ��தக�                 
ஆ��க�. நீ�க� எ�ேபா�� எ�ைலய�ற த�ைத��� ெசா�தமானவ� ஆ�வீ�க�. ஆகேவ , ​ெதாட���                 
எ�ைலய�ற ேசைவயி� எ�ைலய�ற ஊ�க��ட�� உ�சாக��ட�� ெதாட��� ��ேன��க�. 

2. நீ�க� சதா இேலசான , ​ஒளியான �திதிைய அ�பவ� ெச�கிறீ�களா ? ​இேலசான , ​ஒளியான                   
�திதியி� அைடயாள� , ​சதா பற��� �திதியி� இ��பதா��. பற��� �திதியி� இ��பவ�களா�                 
ஒ�ேபா�� மாையயா� கவர�பட ��யா�. பற��� �திதியி� இ��பவ�க� சதா ெவ�றியாள�களாக                 
இ��பா�க�. பற��� �திதியி� இ��பவ�களி� ��திக� சதா ந�பி�ைகைய� ெகா����ப�ட�               
கவைலய�றதாக�� இ����. பற��� �திதியி� இ��த� எ�றா� எ�ன அ��த� ? ​பற��� �திதி                   
எ�றா� , ​அதிேமலான �திதி எ�� அ��த�. நீ�க� பற���ேபா� ,​ேமேல ெச�கிறீ�க� , ​அ�லவா ?                 
உ�கைள அதிேமலான �திதியி� �திரமாக இ���� அதி�ய��த ஆ�மா�களாக� க�தியவ�ண�               
ெதாட��� ��ேன��க�. பற��� �திதியி� இ��த� எ�றா� ��தியி� பாத�க� தைரயி�                 
படாதி��த� எ�� அ��த�. தைர�� ேமேல இ��த� எ�றா� எ�தவிதமான சரீர விழி��ண�வி���                   
அ�பா�ப����த� எ�� அ��த�. சரீர விழி��ண�� எ�ற தைர�� ேமேல இ��பவ�க� , ​தைர�ட�                   
எ�தவிதமான உற��ைற�� இ�லாத சதா ேதவைதக� ஆவா�க�. நீ�க� இ�ேபா� சரீர                 
விழி��ண�ைவ�� ஆ�ம உண�� �திதிைய�� அறிவீ�க�. இர��ன�� ேவ�பா�ைட நீ�க�               
அறி�தி����ேபா� , ​உ�களா� சரீர உண��ைடயவ� ஆக��யா�. நீ�க� ெச�ய வி��பியைத               
ம��ேம நீ�க� ெச�கிறீ�க� , ​அ�ப�ய�லவா ? ​ஆகேவ , ​நீ�க� ஒ� ேதவைத எ�ற விழி��ண�ைவ                   
எ�ேபா�� ேப��க�. ேதவைத எ�ற விழி��ண�ைவ� ெகா����பத� �ல� , ​நீ�க� சதா ெதாட���                   
பற�பீ�க�. நீ�க� பற��� �திதி��� ெச���ேபா� , ​கீேழ��ள தைரயா� உ�கைள� கவர��யா�.                 
நீ�க� அ�டெவளி��� ெச���ேபா� , ​�வியீ��� விைசயி� இ�ைவ இ�லாதைத� ேபா�� , ​நீ�க�                 
ேதவைத ஆகிய�� , ​சரீர� எ�ற �மி உ�கைள� கவரமா�டா�. 



3. நீ�க� சதா ஒ��ைழ��� க�மேயாகிக� , ​இய�பான ேயாகிக� , ​சதா ேயாகிக� எ�ற �திதிைய                     
அ�பவ� ெச�கிறீ�களா ? ​ஏதாவெதா�� இல�வாக இ����ேபா� , ​அ� எ�ேபா�� நிைல�கிற�. அ�                 
இல�வாக இ�லாவி�டா� , ​அ� எ�ேபா�� இ��கா�. எனேவ , ​நீ�க� சதா ேயாகிகளா அ�ல�                   
ேவ�பா� உ�ளதா ? ​ேயாகி எ�றா� சதா நிைனவி� திைள�தி��பவ� எ�� அ��த�. நீ�க�                   
இைறவ�ட� சகல உற��ைறகைள�� ெகா������ேபா� , ​சகல உற��ைறக�� ேபண�ப�வதனா� ,             
இய�பான நிைன� காண�ப��. சகல உற��ைறக�� இ����ேபா� , ​ஒேரெயா�வரி� நிைன�               
காண�ப��. ஒேரெயா�வ� ம��ேம இ����ேபா� , ​சதா நிைன� காண�ப��. எனேவ , ​ேவ� எவ����                   
அ�றி ஒேரெயா� த�ைத�� சகல உற��ைறகளி�� ெசா�தமானவ� ஆ��க�. ஒேரெயா�               
த�ைத��� சகல உற��ைறகளி�� ெசா�தமானவ� ஆ�வேத சதா ேயாகி ஆ�வத�கான இல�வான                 
வழி�ைற ஆ��. உ�க��ெகன ேவெற�த உற��ைற�� இ�லாதேபா� , ​உ�களி� நிைன� எ��                 
ெச��� ? ​த�ைத�ட� சகல உற��ைறகைள�� ெகா����பத� �ல� நீ�க� இல� ேயாகி                 
ஆ�மா�க� எ�ற விழி��ண�ைவ எ�ேபா�� ேப��க�. சதா த�ைத��� சமமானவ� ஆ�வத�                 
�ல�� , ​ஒ�ேவா� அ�யி�� அ�பின�� ச�தியின�� சமநிைலைய� ேப�வத� �ல� இய�பாகேவ                 
ெவ�றி உ�களி� ��னா� வ��. ெவ�றி உ�களி� பிற��ரிைம. நீ�க� உ�கைள ���ரமாக                   
ைவ�தி��பத�� ேவைல ெச�ய ேவ����ள�. எனி�� , ​ஒ�� க�ன உைழ��. ம�றய�                 
விைளயா�ைட� ேபா�ற�. நீ�க� த�ைதயிடமி��� ச�திக� எ�ற ஆசீ�வாத�ைத�             
ெப�றி��பதனா� , ​எ�� ச�தி உ�ளேதா , ​அ�� அைன��� இல�வான� ஆ��. ���ப�தி���                 
த�ைத��� இைடேய சமநிைல இ��க ேவ���. அ�ேபா� நீ�க� இய�பாகேவ ஆசீ�வாத�கைள�                 
ெப�வீ�க�. எ�� ஆசீ�வாத�க� உ�ளேதா , ​அ�� பற��� �திதி இ����. உ�களி� ெசா�த                   
வி��ப�தி�� மாறாக , ​இல�வான ெவ�றி ஏ�ப��. 

4. உ�க��� எ�ேபா�� த�ைதயின�� ஆ�தியின�� விழி��ண�� உ�ளதா ? ​உ�களி� த�ைத யா�                   
எ�ற விழி��ண��� , ​நீ�க� எ�ன ஆ�திைய� ெப���ளீ�க� எ�ற விழி��ண��� இய�பாகேவ                 
உ�கைள� ச�திசாலிக� ஆ���. ஒ� பிறவியி� பல பிறவிக��கான ெவ�மதிைய உ�களா�                 
உ�வா�க���ய வைகயி� நீ�க� அழியாத ஆ�திைய� ெப���ளீ�க�. நீ�க� ��ன�               
எ�ேபாதாவ� இ�தைகய ஆ�திைய� ெப���ளீ�களா ? ​நீ�க� இைத இ�ேபாேத ெப�கிறீ�க�.               
எ�சிய க�ப�தி� ஒ�ேபா�� அைத� ெபறமா���க�. ஆகேவ , ​த�ைதயின�� உ�களி� ஆ�தியின��                 
சதா விழி��ண��ட� ெதாட��� ��ேன��க�. உ�களி� ஆ�திைய நிைன� ெச�வத� �ல� , ​சதா                   
ச�ேதாஷ� ஏ�ப��. த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� , ​நீ�க� சதா ச�திசாலிக� ஆ�வீ�க�.                   
ச�திசாலி ஆ�மா எ�ேபா�� மாையைய ெவ�றவராக இ��பா�. எ�� ச�ேதாஷ� உ�ளேதா , ​அ��                   
வா��ைக இ����. ச�ேதாஷ� இ�லாவி�டா� அ� எ�ன வா��ைக ? ​அ�த� ��நிைலயி� ,                 
உ�க��� ஒ� வா��ைக இ��தா�� , ​அதி� உயி� இ�லாத� ேபா�ேற இ����. உயி�வா��தா�� ,                   
இற�த� ேபா�ேற இ����. எ�தளவி�� அதிகமாக நீ�க� உ�களி� ஆ�திைய நிைன�                 
ெச�கிறீ�கேளா , ​அ�தளவி�� அதிகமாக உ�களிட� ச�ேதாஷ� காண�ப��. உ�களிட� சதா இ�த                 
ச�ேதாஷ� உ�ளதா ? ​பலமி�லிய�களி� ைகயளவின� ம��ேம இ�தைகய ஆ�திைய� ெப�கிறா�க�.               
நீ�க� அைத� ெப���ளீ�க�. இ�த விழி��ண�ைவ ஒ�ேபா�� இழ�காதீ�க�. எ�தளவி��               
அதிகமான நிைன� உ�ளேதா , ​அத�ேக�ப ேப�க�� காண�ப��. சதா நிைன� இ����. சதா                   
ேப�களி� ச�ேதாஷ�� இ����. 

பா�தாதா �மா�கைள� ச�தி�கிறா�: �மா� வா��ைக எ�றா� ச�திவா��த வா��ைகயா��. எனேவ ,                 
பிர�மா�மா�க� எ�றா� ஆ�மீக ச�திவா��தவ�க�. ெபௗதீகமாக� ச�திவா��தவ�க� அ�ல.             
ஆனா� , ​ஆ�மீக ச�திவா��தவ�க�. �மா� வா��ைகயி� நீ�க� வி��பியைத உ�களா� ெச�ய                 
����. எனேவ , ​�மா�களான நீ�க� அைனவ�� உ�களி� �மா� வா��ைகயி� உ�களி�                 
நிக�கால�ைத�� எதி�கால�ைத�� உ�வா�கி��ளீ�க�. நீ�க� அைத எ�னவா�கி��ளீ�க� ?           
நீ�க� அைத ஆ�மீக� ஆ�கி��ளீ�க�. நீ�க� இைறவா��ைககைள� ெகா���ள             



பிர�மா�மா�க� ஆகிய�� , ​இ�தைகய ேம�ைமயான வா��ைககைள� ெகா�டவ�க� ஆகினீ�க�.             
உ�களி� வா��ைகக� அதிேம�ைமயானைவ ஆகின. அதனா� நீ�க� ��ப� , ​ஏமா�ற� , ​அைல��                 
திரித� எ�பவ�றி� இ��� எ�லா ேவைள��மாக விலகிவி���க�. இ�லாவி�� , ​ெபௗதீக               
வலிைமைய� ெகா���ள �மா�க� ெதாட��� அைல�� திரிவா�க�. அவ�க� ச�ைட ச�சர�களி�                 
ஈ�ப�� , ​ம�றவ�க���� ��ப�ைத�� ஏமா�ற�ைத�� ஏ�ப���வா�க�. எனேவ , ​நீ�க� பல               
விடய�களி� இ��� பா�கா�க�ப���ளீ�க�. நீ�க� பா�கா�க�ப�டைத� ேபா�� , ​ம�றவ�கைள��             
பா�கா��� உ�சாக�� உ�க��� உ�ள�. நீ�க� சதா உ�க���� சமமானவ�கைள�               
பா�கா�பவ�க�. அ��ட� நீ�க� ெப���ள ச�திகைள�� ம�றவ�க���� ெகா��க�. நீ�க�               
எ�ைலய�ற ச�திகைள� ெப���ளீ�க� , ​அ�லவா ? ​எனேவ , ​அைனவைர�� ச�திசாலிக� ஆ���க�.               
உ�கைள ஒ� க�வியாக� க�தியவ�ண� ேசைவ ெச���க�. நா� ஒ� ேசைவயாள� எ�பத�ல.                   
பாபா அைத எ�ைன� ெகா�� ெச�வி�கிறா�. நா� ெவ�மேன ஒ� க�வி. உ�க���� ​‘​நா� ’ ​எ�ற                       
உண�� இ��பதி�ைல. ​‘​நா� ’ ​எ�ற உண�� எ��� இ�லாதவ�கேள உ�ைமயான ேசைவயாள�க�                 
ஆவா�க�. 

பா�தாதா த�பதிகைள� ச�தி�கிறா� : நீ�க� சதா �ய இரா�சிய உரிைமைய� ெகா������ ஆ�மா�களா ?                   
உ�கைளேய ஆ�சி ெச�வ� எ�றா� , ​சதா உரிைமைய� ெகா����த� எ�� அ��த�.                 
உரிைம��ளவ�களா� ஒ�ேபா�� த�கியி��க ��யா�. நீ�க� த�கியி��தா� , ​உ�களா� சகல               
உரிைமகைள�� ெகா����க ��யா�. இர� வ�தா� , ​அ� பக� அ�ல. பக� இ����ேபா� , ​அ� இர�                       
அ�ல. அேதேபா�� , ​சகல உரிைமகைள�� ெகா���ள ஆ�மா�களா� எ�தெவா� ெபௗதீக�               
�ல�க� , ​மனித�க� அ�ல� ெபௗதீகமான வசதிகளி� த�கியி��க ��யா�. உ�களிட� இ�தைகய                 
உரிைமக� உ�ளனவா ? ​நீ�க� மா�ர� ச�வச�திவா�க� ஆகிய�� அ� உ�கைள எ�னவா��கிற� ?                 
சகல உரிைமகைள�� ெகா���ளவ�க�. எனேவ , ​நீ�க� �ய இரா�சிய உரிைம��ள ஆ�மா�க�                 
எ�ற ச�திவா��த விழி��ண��ட� , ​உ�களா� இல�வாக� ெதாட��� ெவ�றியாள� ஆக����.               
உ�களி� கன�களிேல�� ேதா�வியி� சிறிதள� எ�ண�� இ��க��டா�. இ� சதா ெவ�றியாள�                 
ஆ�த� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. மாைய ஓ�வி�டாளா ? ​அ�ல� நீ�க� அவைள� �ர��கிறீ�களா ?                 
அவ� தி��பிேய வர ��யாதப� நீ�க� அவைள� �ர�திவி���களா ? ​யாராவெதா�வ� தி��பி                 
வர��டா� என நீ�க� நிைன�தா� , ​அவைர எ�ேகயாவ� ெதாைலவி� வி��வி�வீ�க�. எனேவ ,                 
அ�தள� ெதாைலவி�� அவைள நீ�க� �ர�திவி���களா ? ​அ�சா. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� பிராமண வா��ைகயி� ஒேரெயா� த�ைதைய உ�களி� உலகமா�கி, இய�பான,               

இல�வான ேயாகி ஆ�வீ�களாக. 
பிராமண வா��ைகயி� �ழ�ைதக� அைனவ��, ேவ� எவ���� அ�றி ஒேரெயா�               
த�ைத��ரியவ�களாக இ��ேபா� என� ச�திய� ெச���ளா�க�. த�ைத உ�களி�             
உலகமாக இ����ேபா�, ேவ� எவ�� இ�லாதேபா�, நீ�க� சதா இய�பான, இல�வான                 
ேயாகி �திதியி� இ��பீ�க�. ேவ� எவராவ� இ����ேபாேத நீ�க� �ய�சி ெச�ய                 
ேவ��யி����. ��தி எ��� அைலபாய ேவ�டா�. அ� அ�ேகேய இ��க���.               
ஒேரெயா� த�ைதேய உ�க��� அைன��மாக இ����ேபா�, உ�களி� ��தி             
ேவெற��� ெச�ல ��யா�. இ�த �ைறயி�, நீ�க� இல�வாக இல�ேயாகியாக�� �ய                 
இரா�சிய உரிைம�ைடயவராக�� ஆ�வீ�க�. உ�களி� �க�தி� ஆ�மீக�தி�           
நிைலயான, �திரமான பிரகாச� இ����. 

�ேலாக�:  த�ைதைய� ேபா�� அ�ய�தாக�� சரீரம�றவராக�� ஆ�வேத, அ�ய�த பராமரி�பி�             
நைட�ைற அ�தா�சி ஆ��. 

  
--ஓ� சா�தி--- 

ஓ� சா�தி 



விேசட �றி��: இ�� , ​��றா� ஞாயி��� கிழைம , ​ச�வேதச ேயாகா தின�. சகல சேகாதர , ​சேகாதரிக��                       
உ�க�ைடய ���ப�க�ட� மாைல 6.30 இலி��� 7.30 வைர , ​ஒ��திர��ய �ைறயி� இய�ைக���                   
சகல ஆ�மா�க���� அைமதியின�� ச�தியின�� சகாைஷ� ெகா���� ேசைவைய� ெச���க�. 


