
 
25-09-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ‘ம�மனாபவ’ எ�பேத மாையைய� க���ப���� ம�திரமா��.             

சகல சிற�பிய��க�� இ�ம�திர�தி�� அமி����ளன. இ�ம�திர� உ�கைள�           
��ைமயா��கி�ற�. 

ேக�வி:  ஆ�மா�களி� பா�கா�பி�கான, �த�தரமான வழி�ைற எ�ன? அ� எ�வா�? 
பதி�:  நிைன� யா�திைரேய பா�கா�பி�கான �த�தரமான வழி�ைறயா��, ஏெனனி�,           

இ�நிைனவி� �லேம உ�க� நட�ைத சீ�தி��த�ப�வ�ட�, நீ�க� மாையைய��             
ெவ�றிெகா�கி�றீ�க�. நிைனவி� �ல� உ�க� ��ைமய�ற ெபௗதீக அ�க�க�             
சா�தமைடகி�றன. நிைனைவ� ெகா����பதாேலேய நீ�க� ச�திைய�         
ெப�கி�றீ�க�. ஞான வாளி� நிைனவி� ச�தி இ��க ேவ���. நிைனவி� �லமாக                 
மா�திரேம நீ�க� இனிைமயானவராக��, சேதாபிரதானாக�� ஆ�வ�ட�, எவைர��           
�ழ�ப�� மா���க�. எனேவ, நிைன� யா�திைரயி� பலவீனமைடயாதீ�க�. நீ�க�             
எ�தளவி�� நிைனவி� நிைல�தி��கி�றீ�க� என உ�கைளேய ேக��� பா��க�. 

ஓ� சா�தி. இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நி�சயமாக� தின��                 
எ�சரி�க�பட ேவ���. எ�த எ�சரி�ைக? �தலி� பா�கா��. உ�க�ைடய பா�கா�� எ�? நிைன�                   
யா�திைர �லேம நீ�க� மிக மிக� பா�கா�பாக இ��கி�றீ�க�. இ�ேவ �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க���ரிய பிரதான விடய�. த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�தளவி��               
நிைன� யா�திைரயி� ஈ�ப����கி�றீ�கேளா, அ�தளவி��� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����ப�ட�,           
மிக�சிற�த ப��கைள�� ெகா����பீ�க�, ஏெனனி�, நீ�க� ��ைமயாக ேவ���. நீ�க�               
ஒ�ெவா�வ�� உ�கள� நட�ைதைய�� சீ�தி��த ேவ���. உ�கைளேய ேசாதி��க�: என�               
நட�ைத ம�றவ�க���� ��ப� விைளவி�பதாக உ�ளதா? நா� எ�விதமான சரீர உண�ைவேய��                 
ெகா����கி�ேறனா? இதி� மிக� கவனமாக உ�கைள� ேசாதி��க�. த�ைத இ�கம��தி���               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� க�பி�கி�றா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� க��, பி�ன� பிற����               
க�பி�கி�றீ�க�. எ�ைலய�ற த�ைதேய உ�க���� க�பி�கி�றா�; ஏைனய அைனவ��             
சரீரதாரிக�. �� உலக�� இதி� உ�ளட�க�ப���ள�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திரேம சரீரம�றவ�.                 
நீ�க�� சரீரம�றவ�க� ஆகேவ��� என அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கி�றா�. நா�                 
உ�கைள� சரீரம�றவ�க� ஆ��வத�காக வ���ேள�. ��ைமயாகிய பி�ன� மா�திரேம நீ�க�               
அ�� தி��பி� ெச�வீ�க�. அவ� அ��கானவ�கைள அ�� தி��ப அைழ��� ெச�ல மா�டா�.                   
அதனாேலேய அவ� �தலி� இ�ம�திர�ைத உ�க���� ெகா��கி�றா�. இ�ேவ மாையைய�               
க���ப���வத�கான ம�திர�. நீ�க� ��ைமயா�வத�கான ம�திர�� இ�ேவயா��.           
இ�ம�திர�தி� பல சிற�பிய��க� அமி����ளன. இ�ம�திர�தி� �லமாகேவ நீ�க�             
��ைமயா�வீ�க�. நீ�க� மனித�களிலி��� ேதவ�களாக மாற ேவ���. நா�க� நி�சயமாக�               
ேதவ�களாக இ��ேதா�. எனேவ, த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� பா�கா�பாக இ��க ேவ��மாயி�,                 
உ�தியான மகாவீர�க� ஆகேவ��மாயி�, அ�ெபா�� இ��ய�சிைய� ெச���க�. இ� நாடக�               
என� த�ைத ெதாட���� ��கி�றெபா�தி�� அவ� ெதாட���� உ�க���� க�பி�த�கைள�               
ெகா��கி�றா�. அைன��� நாடக�தி�ேக�ப, ��றி�� மிக�சரியாகேவ நிக�கி�றன, அவ�             
எதி�கால�தி�� ெதாட���� உ�க��� விள�க�ப���வா�. நீ�க� நிைன� யா�திைரயி�             
பலவீனமாக��டா�. ெவளியி� வசி�கி�ற, ப�தன�தி��ள ேகாபிைகக� த�ைத�ட� வசி�பவ�கைள             
விட�� ேம�� அதிகமாக� த�ைதைய நிைன� ெச�கி�றன�, ஏெனனி� அவ�க� சிவபாபாைவ�                 
ச�தி�பத��� பரிதவி�கி�றன�. ஏ�கனேவ அவைர� ச�தி���ளவ�களி� வயி� நிர�பி��ள�             
(நிைறவாக உ�ளன�). ெப�மளவி� நிைனவி� நிைல�தி��பவ�களா� உய��தேதா� அ�த�ைத�             
ேகார����. மிக�ெபரிய நிைலய�கைள� பராமரி�கி�ற, பிரதானமானவ�க� நிைன� யா�திைரயி�             
பலவீனமாக இ��ப� காண�ப���ள�. மிக�சிற�த நிைன�� ச�தி இ��க ேவ���. ஞான வாளி�                   



நிைன�� ச�தி இ�லாததனாேலேய அ�� எவைர�� தா��வதி�ைல; அவ�க� ��ைமயாக               
மரணி�பதி�ைல. ம�க� மீ� ஞான அ�ைப எ��, அவ�கைள மரணி�� வாழ� ெச��, த�ைத��                     
உரியவ�க� ஆ��வத��� �ழ�ைதக� �ய�சி ெச�கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, அவ�க�             
மரணி�கவி�ைலெய�றா�, நி�சயமாக ஞான வாளி� ஏேதா பிைழ இ��க ேவ���. நாடக� ��றி��                   
மிக�சரியாகேவ நக�கி�ற� எ�பைத பாபா அறி�தி��பி��, அவ� எதி�கால�தி�காக� ெதாட����               
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�க� இதய�ைத� ேக��� பா��க               
����: நா� எ�தளவி�� நிைனவி� நிைல�தி��கி�ேற�? நிைனவி� �லமாக மா�திரேம நீ�க�                 
ச�திைய� ெப�வீ�க�. இதனாேலேய ஞான வாளி� ச�தி இ��க ேவ��� என� �ற�ப���ள�.                   
ஞான�ைத மிக இல�வாக விள�க�ப��த ����. நீ�க� எ�தளவி�� அதிகமாக நிைனவி�                 
நிைல�தி��கி�றீ�கேளா, அ�தளவி��� ெதாட���� இனிைமயானவ�க� ஆ�வீ�க�. நீ�க�           
சேதாபிரதானாக இ��தெபா��, மிக�� இனிைமயானவ�களாக இ��தீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க�             
மீ��� சேதாபிரதா� ஆகேவ���. உ�க� �பாவ� மிக இனிைமயாக இ��க ேவ���. நீ�க�                   
ஒ�ெபா��� �ழ�பமைடய��டா�. ஒ�வ� �ழ�பமைட�� வைகயி� �ழ� இ�லாதி��க���. இத��               
�ய�சி ெச���க�, ஏெனனி� இைற க��ரிெயா�ைற �தாபி��� ேசைவ மிக ேம�ைமயான�.                 
பாரத�தி� உலக� ப�கைல�கழக�க� பல நிைன��ர�ப�கி�றன. உ�ைமயி�, அைவ அ�தைகயைவ               
அ�ல. ஒேரெயா� உலக� ப�கைல�கழகேம உ�ள�. த�ைத வ��, அைனவ���� ��திைய��,                 
ஜீவ���திைய�� ெகா��கி�றா�. �� உலக�தி���ள மனித�க� அைனவ�� மரணி�க             
உ�ளா�க� எ�பைத� த�ைத அறிவா�. வ��, அ��கான உலகி�� ���க��, �திய உலைக                   
�தாபி��மா� நீ�க� த�ைத�� அைழ�� வி����ளீ�க�. த�ைத உ�ைமயிேலேய வ��வி�டா�               
எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� மாையயி� பக��             
அதிகளவி� உ�ள�. அவ�க� “ெபா�பீயி� வீ��சி” (�hந �யடட ழக Pழஅpநi)” எ�ற நாடக�ைத�                     
கா��கி�றன�. அவ�க� ப�ேவ� ெபரிய க�டட�க� ேபா�றவ�ைற� க��கி�றா�க�. அ���               
பக�ேடயா��. ச�திய�க�தி�, அவ�க� பல மா�கைள� ெகா�ட க�டட�கைள� க�ட மா�டா�க�.                 
இ�� ம�க� வாழ���ய நில� மிக��ைற�த அளவிேலேய இ��பதா� அவ�க� இ�� அ�தைகய                   
க�டட�கைள� க��கிறா�க�. விநாச� நிக��ெபா�� உய��த க�டட�க� அைன��� வீ���வி��.               
��ன�, அவ�க� அ�தைகய உயரமான க�டட�கைள� க�டவி�ைல. ���க� வீச�ப��ெபா��,               
க�டட�க� சீ��� க���கைள� ேபா�� வீ��. க�டட�களி�� இ��பவ�க� மா�திரேம               
மரணி�பா�க� எ���, ஏைனேயா� (உயி�ட�) இ��பா�க� எ��� இத�� அ��தமி�ைல. இ�ைல.                 
அவ�க� எ�கி��தா��, கட�கைரயிேலா, நில�திேலா, ஆகாய�திேலா, மைலக� மீேதா அ�ல� பற��                 
ெகா�ேடா இ��தா��, அைனவ�� அழி�க�ப�வா�க�. இ� பைழய உலக�. 8.4 மி�லிய�                 
உயிரின�க� அைன��� அழி�க�ப��. அ��, �திய உலகி� இைவ எ��� இ��க மா�டா�. அ��                     
அதிக எ�ணி�ைகயான மனித�கேளா அ�ல� �ள��க� அ�ல� கி�மிக�� ��சிக��               
ேபா�றைவேயா இ��க மா�டா�. இ�� அைவ அதிக எ�ணி�ைகயி� உ�ளன. �ழ�ைதகளாகிய                 
நீ�க� இ�ெபா�� ேதவ�க�ஆ�கி�றீ�க�. எனேவ, அ��அைன��ேம சேதாபிரதானாக இ����.                 
இ���, நீ�க� ெச�வ�தரி� வீெடா�றி��� ெச���ெபா�� ெப�மள� ��த�ைத� கா�பீ�க�.               
நீ�க� அைனவைர விட�� மக�தான ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� உ�கைள               
��கிய�த�க� என அைழ�க ��யா�. நீ�க� மிக ேம�ைமயான ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க�.                 
ஆனா�, இ� �தியெதா�ற�ல. நீ�க� 5000 வ�ட�க��� ��ன�� வரிைச�கிரமமாக இ�வா�                 
ஆகினீ�க�. அ�� அதிகள� ��ைப ேபா�றைவ இ��க மா�டா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மிக��                   
ேம�ைமயான ேதவ�களா�வைதயி�� மி��த ச�ேதாஷமைடய ேவ���. ஒேரெயா� த�ைத             
மா�திரேம எ�க���� க�பி��, எ�கைள மிக�� ேம�ைமயானவ�க�ஆ��கி�றா�. ஒ� க�வியி�,                 
அ�ம�க� எ�ெபா��� வரிைச�கிரமமான நிைலகைள� (pழளைவைழn) ெகா����கி�றா�க�; சில�             
�ைறவாக� க�கிறா�க�, பிற� அதிகமாக� க�கிறா�க�. �ழ�ைதக� இ�ெபா�� �ய�சி ெச��,                 
ெபரிய நிைலய�கைள� திற�கி�றா�க�; எனேவ, ��கிய�த�க�� இதைன அறி��ெகா�ள ����.               
“பாரத�தி� �ராதன இராஜேயாக��” நிைன��ர�ப���ள�. �றி�பாக ெவளிநா�டவ�க�           



இராஜேயாக� க�பதி� மிக ஆ�வமாக உ�ளன�. பாரத ம�கேள தேமாபிரதா� ��திைய�                 
ெகா����கி�றன�. ஏைனேயா� தேமா ��திைய� ெகா����கி�றன�. இதனாேலேய அவ�க�             
பாரத�தி� �ராதன இராஜேயாக�ைத� க�பதி� ஆ�வமாக உ�ளன�. பாரத�தி� �ராதன இராஜேயாக�                 
மிக�� பிரப�ய� வா��த�, இத� �லேம பாரத� �வ��க� ஆகிய�. வ�பவ�களி� ெவ� சிலேர                     
��ைமயாக� �ரி��ெகா�கி�றன�. �வ��க� கட�� ெச�� வி�ட�, அ� நி�சயமாக மீ��� வ��.                   
�வ��க�, அதாவ�, ைவ��தேம உலகி� மகா அ��தமா��. �வ��க� அதிகளவி� ேபா�ற�ப�கி�ற�.                 
�வ��க�� நரக��, சிவாலய�� விைலமா�த� இ�ல��. இ�ெபா�� நீ�க� சிவாலய�தி��� ெச�ல                 
ேவ��� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� வரிைச�கிரமமாக நிைன�ெச�கி�றீ�க�. அ��             
ெச�வத��, நீ�க� சிவபாபாைவ நிைன�ெச�ய ேவ���. அவேர அைனவைர�� தி��ப��               
அைழ��� ெச��� வழிகா��. ப�தி இர� என��, ஞான� பக� என�� அைழ�க�ப�கி�ற�. இ� ஓ�                       
எ�ைலய�ற விடய�. �தியத���, பைழயத��� இைடயி� ெப�மள� ேவ�பா� உ�ள�. ��கிய                 
பிர�க�க�� வர���யதாக, ெபரிய க�டட�களி� அ�தைகய ேம�ைமயான க�விைய� க�பி�பத���               
�ழ�ைதக� வி��ப� ெகா���ளன�. நீ�க� அம��தி���, ஒ�ெவா�வ���� தனி�ப�ட �ைறயி�               
விள�க�ப��த ேவ���. உ�ைமயி�, க�பத�ெகன ஏகா�தமான இட�க� உ�ளன. பிர�ம               
கியானிகளி� ஆ�சிரம�க� எ�ெபா��� நகர�களிலி��� ெவ� ெதாைலவிேலேய இ��கி�றன.             
அவ�க� எ�ெபா��� கீ�� தள�திேலேய (பசழரென கடழழச) வசி�கி�றா�க�. அவ�க� அ�தைகய                 
உயரமான க�டட�களி� ேம�தள�களி� த��வதி�ைல. இ�ெபா�� அவ�க� தேமாபிரதானாக             
உ�ளதா�, நகர�களி��� பிரேவசி�� வி�டன�. அ�ச�தி இ�ெபா�� ��வைட�� வி�ட�.               
இ�ேநர�தி�, அைனவர� மி�கல�க�� (ப�றரி) ெவ�ைமயாகேவ உ�ளன. எ�வா� மி�கல�க�               
இ�ெபா�� ச�திேய�ற�பட ����? த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�ேம மி�கல�கைள� ச�திேய�ற                 
��யா�. உ�க�; மி�கல�கைள� ச�திேய��வதனா� மா�திரேம �ழ�ைதகளாகிய நீ�;க�             
ச�திைய� ெப�கி�றீ�க�. அத��, நிைனேவ பிரதான விடயமா��. இதிேலேய மாையயி� தைடக�                 
உ�ளன. சில� ச�திரசிகி�ைச நி�ணரிட� உ�ைமைய� ��கி�றன�, ஏைனேயா� விடய�கைள               
மைற�கி�றன�. நீ�க� உ�களி�� உ�ள பலவீன�கைள� ப�றி� த�ைதயிட� �றேவ���. நீ�க�                 
இ�பிறவியி� ெச���ள பாவ�கைள அழிவ�ற ச�திரசிகி�ைச நி�ணரிட� �றேவ���.             
இ�லாவி�டா�, உ�க� மன�சா�சி ெதாட���� உ�கைள உ����. பாபாவிட� அைவ ப�றி� �றிய                   
பி�ன� உ�க� மன�சா�சி உ��தா�. அவ�ைற உ�களி��� ைவ�தி��ப�� தீ�கானேத.               
உ�ைமயான �ழ�ைதக� ஆ�பவ�க� த�ைதயிட� அைன�ைத�� ��கி�றன�: இைவேய நா�               
இ�பிறவியி� ெச���ள பாவ�க�. நா��� நா�, இ� உ�க� இ�தி� பிறவி எ�பைத� த�ைத                     
ெதாட���� வலி����கி�றா�. தேமாபிரதானாக உ�ளவ�க� நி�சயமாக� பாவ�கைள� ெச��             
ெகா����பா�க�. த�ைத ��கி�றா�: தன� பல பிறவிகளி� இ�தியி�, �தலா� இல�க�                 
��ைமய�றவ� ஆகிவி�டவரிேலேய நா� பிரேவசி�கி�ேற�, ஏெனனி�, அவேர பி�ன� �தலா�               
இல�க�ைத� ேகார ேவ���. ெப�மள� �ய�சி ெச�ய�பட ேவ���. நீ�க� இ�பிறவியி��                 
பாவ�க� ெச���ளீ�க�. சில� தா�க� எ�ன ெச�கி�றா�க� எ�பைத� �ட உண���                 
ெகா�வதி�ைல; அவ�க� உ�ைமைய� ��வதி�ைல. சில� உ�ைமைய� ��கி�றா�க�. த�ைத               
விள�க�ப��தி��ளா�: �ழ�ைதகேள, ம�க� ��ைமயைட��ெபா�� அவ�கள� ெபௗதீக           
அ�க�க� இய�பாகேவ சா�தமைடவ� ேபா��, நீ�க�� உ�கள� க�மாதீத நிைலைய               
அைட��ெபா�� உ�க� ெபௗதீக அ�க�க� சா�தமைட��. இ��, அைன��� ெபௗதீக               
அ�க�க�� இள� வயதிேலேய சா�தமைடய ேவ���. நீ�க� ேயாக ச�திைய மிக அதிகமாக�                   
ெகா����பீ�களாயி�, அ�விடய�க� அைன��� ��வைட��வி��. அ�� அ��கான ேநா�க�             
அ�ல� ��ைபக� அ�ல� அ� ேபா�ற எ��ேம கிைடயா�. ம�க� அ�� மிக�� ��தமாக��,                     
ேந��தியாக�� இ��கி�றா�க�. அ��, அ� இராம இரா�சிய�. இ��, இ�ேவா இராவண                 
இரா�சிய�. எனேவ, இ�� பலவைகயான தீய ேநா�க� ேபா�றைவ உ�ளன. ச�திய�க�தி� அைவ                   
எ��ேம இ��க மா�டா�. ேக�க�� ேவ�டா�! அத� ெபயேர �த�தரமான�: �திய உலகமாகிய                   
�வ��க�. அ�� ெப�மள� ��த� உ�ள�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: இ�த அதி ம�களகரமான                   



ச�கம�க�தி� மா�திரேம நீ�க� இ�விடய�க� அைன�ைத�� ெசவிம��கி�றீ�க�. ேந��             
நீ�க� இைவ எதைன�� ேக�டதி�ைல. ேந��, நீ�க� மரண �மியி� அதிபதிகளாக இ��தீ�க�,                   
இ�� நீ�க� அமர��வ� �மியி� அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. ேந�� நீ�க� மரண �மியி�                   
இ��தீ�க�, ச�கம�க�தி��� வ�வதனா�, இ�ெபா�� அமர��வ� �மி��� ெச�வத�� �ய�சி               
ெச�கி�றீ�க� எ�ற ந�பி�ைகைய நீ�க� ெகா����கி�றீ�க�. உ�க���� க�பி�பவைர             
இ�ெபா�� நீ�க� க�டைட�� வி���க�. ந�றாக� க�பவ�க� ந�ல வ�மான�ைத��               
ச�பாதி�;கி�றா�க�. அவ�க� க�பதிேலேய அவ�களி� மக��வ� உ�ள� என� �ற�ப��. இ���                 
அ�வாேற. நீ�க� இ�க�வி �ல� மிக உய��த அ�த�ைத� ேகா�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க�                   
ஒளியி� உ�ளீ�க�. �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� தவிர ேவ� எவ���� இ� ெதரியா�. நீ�க��                   
மீ��� மீ��� இதைன மற�� வி�கி�றீ�க�. நீ�க� பைழய உலகி��� தி��பி�                 
ெச�கி�றீ�க�. மற�த� எ�றா�, பைழய உலகி��� ெச�வதா��. ச�கம�க��� பிராமண�களாகிய               
நீ�க� இ�ெபா�� கலி�க�தி� இ�ைல எ�பைத அறிவீ�க�. நீ�க� �திய உலகி� அதிபதிக�                   
ஆ�கி�றீ�க� எ�பைத எ�ெபா��� நிைன�ெச���க�. த�ைத எ�க���� க�பி�பதா�, நா�க�               
�திய உலகி��� ெச�ல ����. இ� �ய ெப�ைம, ம�ைறய� ��ைமய�ற ெப�ைம. �ழ�ைதகளாகிய                     
நீ�க� ஒ�ெபா��� ��ைமய�ற எ�ண�கைள� ெகா����க��டா�. �ய�சி ெச�த பி�ன�,               
இ�தியி� ெப�ேப�க� அறிவி�க�ப��. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: அ�ேநர� வைர���             
அைனவ�� �ய�சியாள�கேள. பரீ�ைச நிக��ெபா�� ஆ�மா�க� வரிைச�கிரமமாக� சி�தி எ�தி,               
பி�ன� இடமா�ற� ெச�ய�ப�கி�றன�. உ�க�ைடய�, நீ�க� மா�திரேம அறி�த, எ�ைலய�ற க�வி.                 
நீ�க� அதிகள� விள�க�ப���கிறீ�க�. எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ெப�வத���             
ெதாட���� �தியவ�க� வ�கி�றா�க�. அவ�க� ெதாைலவி� வசி�தா��, இைத� ெசவிம��பதா�               
அவ�கள� ��தி ந�பி�ைகைய வள���� ெகா�கி�ற�. நீ�க� அ�தைகய பாபா��� ��னா�                 
ேநர�யாக�� வர ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� க�பி��� த�ைதைய நீ�க� நி�சயமாக                 
ேநர�யாக� ச�தி�க ேவ���. அதைன ஆ�மா�க� �ரி��ெகா���ெபா�� மா�திரேம இ��               
வ�கி�றா�க�. சில� எைத�� �ரி��ெகா�ளவி�ைல, எனி��, அவ�க� இ�� வ��ெபா��               
அவ�களா� �ரி��ெகா�ள ��கிற�. த�ைத��கிறா�: உ�க� இதய�தி� ஏேத�� இ���, உ�களா�                   
�ரி��ெகா�ள ��யாம� இ��தா�, நீ�க� அைத வினவலா�. த�ைத ஒ� கா�த� ஆவா�. இைத�                     
த�க� பா�கிய�தி� ெகா����பவ�களா� மிக விைரவாக� �ரி��ெகா�ள ��கி�ற�. அ�               
அவ�களி� பா�கிய�தி� இ�லாவி�டா� பி�ன� அைன��ேம ��வைட�� வி�கிற�. அவ�க�               
தா�க� ேக���ள அைன�ைத�� �ற�கணி�� வி�கிறா�க�. இ�ேக அம��தி��� உ�க����               
க�பி�பவ� யா�? கட��. அவ�ைடய ெபய� சிவ� எ�பதா��. சிவபாபா மா�திரேம எ�க����                   
�வ��க இரா�சிய�ைத� ெகா��பவ�. அ�ெபா�� எ�க�வி சிற�ததாக இ����? எ�க��� 21                 
பிறவிக��கான இரா�சிய�ைத�; ெகா���� சிவபாபாேவ எ�க���� க�பி�கிறா� என நீ�க�               
��வீ�க�. இ�வா� விள�க�ப���வதா� அவ�கைள பாபாவிட� அைழ�� வர உ�களா� ����.                 
சில� ��ைமயாக� �ரி��ெகா�ளாததா� அவ�களா� ெப�மள� ேசைவைய� ெச�ய ��யாம� உ�ள�.                 
அவ�க� ��ைமயாக� ப�தன� ச�கிலிக���� சி�கி� ெகா���ளன�. ஆர�ப�தி� நீ�;க�               
��ைமயாக ேபாைதயைட�தவ�கைள� ேபா��, அ�ச�கிலிகளிலி��� உ�கைள வி�வி��, இ�ேக             
வ�தீ�க�. அ�த ஈ��� இ��த�� நாடக�தி� ஒ� ப�தியாக அைம�தி��த�. நாடக�தி�, �ைள                   
(ப�தி) உ�வா�க�பட ேவ��யி��த�. நீ�க� மரணி�� வா��தீ�;க�. பி�ன� சில� மாையயிட�                 
தி��பி� ெச�றா�க�. ��த� ெதாட�கிற�. நீ�க� ெப�� ைதரிய�ைத� கா����ளைத மாைய                 
பா��பதா�, நீ�க� உ�தியானவ�களா, இ�ைலயா என� பரீ�சி��� பா��பத�காக அவ� உ�கைள                 
அ��கி�றா�. �ழ�ைதக� மிக ந�றாக� பராமரி�க�ப�டன�. அவ�க��� அைன���             
க�பி�க�ப�ட�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அ�த� �ைக�பட அ�ப�கைள� (யட�ரஅ) பா��கிறீ�க�,               
ஆனா� அ� �ைக�;பட�கைள� பா��பதா� மா�திர� உ�களா� எைத�ேம �ரி��ெகா�ள ��யா�. எ�ன                   
நிக��த� என யா� அம��தி��� விள�க�ப���வா�க�? நீ�க� எ�வா� ப�தியி� இ��தீ�க�                 
என��, பி�ன� சில� எ�வா� அதிலி��� ெவ�ேவ� வழிகளி� ெவளிேயறினா�க� எ�பைத��                 



பா��க�! இ�ேபா�ேற �பா� ேநா���க� அ�ச��க�ப��ெபா��, அவ�றி� சிலவ�றி�             
�ைறபா�க� காண�ப�கி�றன. இ��� இைற பணி ஆ��. கட�� இ�கி���, த�ம�ைத                 
�தாபி�கிறா�. எவ�ேம இதைன அறியா�. அவ�க� த�ைதைய� �வியைழ�கி�ற ெபா�தி��,               
எைத�ேம �ரி��ெகா�ளாத பி��� பி��த ம�கைள� ேபா�ேற உ�ளன�. அவ�க� வின�கிறா�க�: இ�                   
எ�வா� சா�திய�? இராவணனாகிய மாைய அவ�கைள ��ைமயாக அ�வா� ஆ�கிவி�கிறா�.               
ம�க� சிவபாபாைவ வழிப�கிறா�க�, பி�ன� அவ�க� அவைர� ச�வவியாபி என�; ��கி�றா�க�!                 
நீ�க� சிவபாபாைவ� ப�றி� ேப�வதனா�, அவ� எ�வா� ச�வவியாபியாக இ��க ����? ம�க� ஓ�                     
இலி�க�ைத வழிப��, அதைன� சிவ� என அைழ�கி�றா�க�. சிவ� அதி� இ��கி�றா� என                   
அவ�க� ��வதி�ைல. கட�� �ழா�க�களி�� க�களி�� இ��பதாக அவ�க� ��கி�றன�.               
அைனவ�� கட�� எ�பதா அத� அ��த�? கட�� அ�விதமாக எ�ைலய�றவராக இ��க ��யா�.                   
எனேவ, த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�. அவ� ��ைனய க�ப�தி��               
இ�வழியி� உ�க��� விள�க�ப��தினா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. எவ�ேம �ழ�பமைடயாதவா� அ�தைகயேதா� இனிய �ழைல உ�வா���க�. த�ைதைய�             

ேபா�� சரீரம�றவ� ஆ�வத�� �ய�சி ெச���க�. உ�க� �பாவ�ைத இனிைமயானதா�கி,               
நிைன�� ச�தி �ல� உ�க� ெபௗதீக அ�க�கைள� சா�த�ப����க�. 

2. நீ�க� இ�ெபா�� கலி�க�தவராக அ�றி, ச�கம�க�தவராக இ��கி�ற ேபாைதைய             
எ�ெபா��� ேப��க�. உ�கைள� �திய உலகி� அதிபதிக� ஆ��வத�ேக த�ைத உ�க����                 
க�பி�கி�றா�. ��ைமய�ற எ�ண�க� அைன�ைத�� ���� வி��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�க�ைடய ேம�ைமயான எ�ண�களி� ச�தியி�டாக, ேப�க�           
அைன�ைத�� ெப��, ஒ� ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
மா�ட� ச�வச�திவானாகிய �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�க��� ேவ��ய எதைன��             
எ�ேநர�தி�� ெச�ய���யதாக��, பிறைர�� ��ட���ய வைகயி�� உ�க�           
எ�ண�களி� அதிகள� ச�திைய� ெகா����கி�றீ�க�. ஏெனனி� உ�க�           
எ�ண�க� எ�ெபா��� ��ைமயானைவயாக��, ேம�ைமயானைவயாக��,       
ந�ைமயளி�பைவயாக�� உ�ளன. ேம�ைமயாக�� ந�ைமயளி�பைவயாக�� உ�ள         
எ�ண�க� நி�சயமாக நைட�ைற ஆ�கி�றன. உ�க� மன� எ�ெபா���             
ஒ�ைம�பா��ட� இ��கி�ற�, அதாவ�, ஒேர �திதியி� �திரமாக இ��கி�ற�; அ�               
அைல�� திரிவதி�ைல. நீ�க� உ�க� மனைத உ�க��� ேவ��ய இட�தி� உ�க���                 
ேவ��யெபா�� �தாபி�க���யதாக உ�ள�. இதைன� ெச�வதா�, இய�பாகேவ           
நீ�க� ஒ� ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�கி�றீ�க�. 

�ேலாக�:  பாதகமான ��நிைலகளி� �ழ�ப�க� எதனி�� பா�கா�பாக இ��பத��, சரீரம�ற             
�திதியி� நிைல�தி��பைத� பயி�சி ெச���க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


