
 
26-01-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� ெசவிசா��ப� இ�ெபா�� நைடெப�கி�ற�. த�ைத             

உ�கைள� ��ப�திலி��� வி�வி��, உ�கைள� ச�ேதாஷ�தி��� அைழ���           
ெச�கி�றா�. இ�ெபா�� இ� உ�க� அைனவர�� ஓ�� �திதியா��. நீ�க� வீ�                 
தி��ப ேவ���. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� ேயாகி��தாக இ��பத���, �ம�ைத�           
பி�ப��வத��� ஏ� மீ��� மீ��� க�டைளகைள� ெப�கி�றீ�க�? 

பதி�:  ஏெனனி�, இ�தி விநாச�தி� கா�சிக� இ�ெபா�� உ�க� ��னிைலயி� வர��ளன.               
மி�லிய� கண�காேனா� மரணி�பா�க�; இய�ைக அன��த�க� இட�ெப��.           
அ�கா�சிக� அைன�ைத�� பா���� ேநர�தி� உ�க� �திதி நிைலயானதாக             
இ��பத���, ேவட���� ெகா�டா�ட� இைர��� தி�டா�ட� எ�பைத அ�பவ�             
ெச�வத��� நீ�க� ேயாகி��தாக இ��கேவ���. �ம�ைத� பி�ப��கி�ற ேயாகி�             
�ழ�ைதக� மா�திரேம களி��ட� இ��பா�க�. தா�க� த�க�ைடய பைழய சரீர�கைள               
நீ�கி, த�களி� இனிய வீ���� மீ��� ெச�ல ேவ��� எ�ப� அவ�கள� ��தியி�                   
நிைல�தி����. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத இ�கி��தவா� இதய��வமாக உ�க�ட� உைரயா�, ஆ�மா�களாகிய                 
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. ஏெனனி�, ப�தி மா��க�தி� ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அவைர�               
ெப�மள� நிைன�ெச�;தீ�க�. அைனவ�� ஒேரெயா� அ�பி�கினியவரி� காதலிக�.           
அ�பி�கினியவரான சிவபாபாவி� �ப� உ�வா�க�ப����கி�ற�. அவ�க� அம���, அதைன�             
�ஜி�கி�றா�க�. அவரிடமி��� அவ�க��� எ�ன ேதைவ எ�பைத�� அவ�க� அறியமா�டா�க�.               
அைனவ�� அவைர� �ஜி�கி�றா�க�. ச�கரா�சாரியா�� அவைர� �ஜி�தா�. அைனவ��             
ச�கரா�சாரியாைர மகா� என நிைன�கி�றன�. அவ� ஒ� சமய �தாபகராக இ��தேபாதி��, அவ��                   
ம�பிறவி எ���� கீழிற�க ேவ���. அைனவ�� இ�ெபா�� த�கள� இ�தி� பிறவிைய அைட��                   
வி�டன�. பாபா ��கி�றா�: இ� இ�ெபா�� இைளயவ�, �தியவ� ஆகிய உ�க� அைனவர�� ஓ��                     
�திதியா��. நா� உ�க� அைனவைர�� மீ��� வீ���� அைழ��� ெச�கி�ேற�. ��ைமய�ற                 
உலகி�� வ�மா� நீ�க� எ�ைன� �வியைழ�கி�றீ�க�. அவ�க� அவ�மீ� (சிவபாபா) ெப�மள�                 
மதி�� ெகா����கி�றா�க�. “��ைமய�ற உலகி���, அ�நிய இரா�சிய�தி��� வா��க�.”             
அவ�க� நி�சயமாக� ச�ேதாஷம�றவ�களாகேவ இ��பதாேலேய அவ�க� அவைர�           
�வியைழ�கி�றா�க�. அவ� ��ப�ைத நீ�கி, ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ� எ�ப�             
நிைன��ர�ப�கி�ற�. எனேவ, அவ� நி�சயமாக அ��கான பைழய உலகி� ஒ� பைழய சரீர�தி�                   
அ��� ஒ� தேமாபிரதா� சரீர�தி� வரேவ���;. சேதாபிரதா� உலகி� எவ�ேம எ�ைன                 
நிைன�ெச�வ�� இ�ைல. நாடக�தி�ேக�ப, நா� அைனவைர�� ச�ேதாஷமானவ�க�           
ஆ��கி�ேற�. அைன�தி��� நீ�க� உ�க� ��திைய� பய�ப��த ேவ���. ச�திய�க�தி�               
நி�சயமாக ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�மேம இ���� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�.                 
ஏைனய ஆ�மீக ஒ���ட�களி� அவ�க� ெதாட���� சமய��கைள� க��, கீழிற��கி�றன�.               
�ைதேச�றி�� வீ�பவ�க� ச�ேதாஷம�றவ�களாக ஆ�கி�றன�. இ� ��ப உலகமா��. அ�ேவா               
ச�ேதாஷ �மியா��. ஏைழ, அ�பாவி� தா�மா��� எ��ேம ெதரியா� எ�பதனா�, த�ைத                 
அைன�ைத�� உ�க��� விள�க�ப��தி, அதைன இல�வானதாக ஆ��கி�றா�. தா�க� வீ�               
தி��ப ேவ��மா அ�ல� ெதாட���� ம�பிறவி எ��க ேவ��மா எ�பைத எவ�ேம                 
அறியமா�டா�க�. இ�ெபா�� அைன��� சமய�ைத� சா��;தவ�க�� உ�ளன�. �தலி�, �வ��க�               
இ��த�. எனேவ அ��� ஒேரெயா� த�ம� மா�திரேம இ��த�. ��� ச�கர�� உ�க� ��தியி�                     
உ�ள�. இ�விடய�க� ேவ� எவர� ��தியி�� இ��க மா�டா�. ச�கர�தி� கால�ப�தி                 
�றாயிர�கண�கான வ�ட�க� என அவ�க� ��கி�றன�. அ� காரி�� என�ப�கி�ற�. ஞான�                 



ேபெராளியா��. இ�ெபா��, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�கள� ��தியி� ஞாேனாதய�ைத�             
ெகா���ளீ�க�. நீ�க� எ�த ஆலய�தி���; ெச�றா��, சிவபாபாவிட� ெச�வதாகேவ             
��வீ�க�. நா�க� இ�த இல��மி, நாராயண� ஆ�கி�ேறா�. ஏைனய ஆ�மீக ஒ���ட�களி�                 
இ�வா� நிக�வதி�ைல. அ�விடய�க� அைன��� ப�தி மா��க�தி��ரியைவ. நீ�க� இ�ெபா��               
பைட�பவைர��, பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றி�� அறிவீ�க�. ரிஷிக��, �னிவ�க��                 
த�க���� ெதரியா� என� ��கிறா�க�. நீ�க�� ��ன� இதைன அறி�தி��கவி�ைல.               
இ�ேநர�தி�, உலக� ��வதி�� ப�திேய இட�ெப�கி�ற�. இ� பைழய உலக�. பல மனித�க�                   
இ��கி�றா�க�. �திய உலகமாகிய ச�திய�க�தி� பிரிவிைனய�ற, ஒேரெயா� த�மேம இ��த�.               
பி�ன�, பிரி�ப�ட சமய�க� இ��தன. பல சமய�க��;கிைடயி�� �ர�பா� காண�ப�கி�ற�;               
ஒ�ெவா�வ��கிைடயி�� �ர�பா� காண�ப�கி�ற�. நாடக�தி�ேக�ப, அவ�கள� ெகா�ைக           
(pழடiஉல) அ�வாறி��கி�ற�. அவ�க� எவைரயாவ� பிரி��வி�டா� ��த� ஏ�ப�� வி�கி�ற�.               
பிரிவிைன ஏ�ப��த�ப�கி�ற�. த�ைதைய அறியாததனா� ம�க� க��� ��தி உைடயவ�களாகி               
வி�டன�. இ�ெபா�� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: ேதவ த�ம� மைற�� வி�ட�. அ� த�க�                   
இரா�சியமாக இ��தெத�ப� எவ���ேம ெதரியா�. நீ�க� ேதவ�க� ஆ�கி�றீ�க� எ�பைத               
இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. சிவபாபா எ�கள� கீ��ப�வான ேசவக�. ��கிய�த� ஒ�வ�               
தன� க�த�களி� ைகெயா�பமி��ேபா�, கீ��ப�வான ேசவக� எ�ேற எ�ெபா��� எ��வா�.               
த�ைத�� ��கி�றா�: நா� ஒ� கீ��ப�வான ேசவக�. தாதா�� ��கி�றா�: நா� ஒ� கீ��ப�வான                     
ேசவக�. நா� 5000 வ�ட�க���� பி�ன�� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� அதி ம�களகரமான                 
ச�கம�க�தி� மீ��� வ�ேவ�. நா� வ��, �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ேசைவ ெச�கி�ேற�.                 
நீ�க� எ�ைன� ெதாைல�ரேதச வாசி என அைழ�கி�றீ�க�. இத�அ��த�ைத எவ�ேம அறியா�.                   
அவ�க� சமய��க� பலவ�ைற� க�கி�றா�க�. ஆயி�� அவ�க� அவ�றி� அ��த�;ைத�               
�ரி��ெகா�வதி�ைல. த�ைத வ��, ேவத�க�, சமய��க� அைன�தின�� சாரா�ச�ைத             
உ�க���� ��கி�றா�. இ�ேநர�தி�, இ� இராவண இரா�சிய� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� அறிவீ�க�. ம�க� ெதாட���� ��ைமய�றவ�க� ஆ�கி�றன�. இ�நாடக�� அ�வாேற               
உ�வா�க�ப����கி�ற�. அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள ஆ� நரக�திலி��� வி�வி��,             
�வ��க�தி�� அைழ��� ெச�கி�றா�. அ� அ�லாவி� ��ேதா�ட� என�ப�கி�ற�. இ� ��கா�.                 
ஆனா� ச�திய�கேமா ��ேதா�டமா��. நீ�க� அ�ேக சதா ச�ேதாஷமானவ�களாக இ��பீ�க�;               
நீ�க� எ�ெற��� ஆேரா�கியமானவராக��, எ�ெற��� ெச�வ�தராக�� ஆ�கி�றீP�க�.           
அைர� க�ப�தி��� ச�ேதாஷ��, ம�ைறய அைர� க�ப�தி��� ��ப�� உ�ள�. ச�கர�                 
ெதாட���� �ழ�கி�ற�; அத�� ��ேவ இ�ைல. அைனவர�� அதிேமலான த�ைத வ��,                 
அைனவைர�� அைமதிதாம�தி���, ச�ேதாஷதாம�தி��� அைழ��� ெச�கி�றா�. நீ�க�           
ச�ேதாஷதாம�தி��� ெச���ேபா�, ஏைனய அைனவ�� அைமதிதாம�தி� இ��கிறா�க�. அைர�             
க�ப�தி��� ச�ேதாஷ��, அைர� க�ப�தி��� ��ப�� நில�கி�றன. அதி��, ெப�� ப�தி                 
ச�ேதாஷமானதாகேவ இ��கி�ற�. அ� அைர�� அைரவாசியாக இ���மாயி�, அதி� எ�ன �ைவ                 
இ����? ப�தி மா��க�தி��, நீ�க� மிக�� ெச�வ�தராகேவ இ��தீ�க�. நீ�க� எ�தளவி���                 
ெச�வ�தராக இ��தீ�க� எ�பைத இ�ெபா�� நிைன�ெச�கி�றீ�க�. மிக�� ெச�வ�த�களாக             
இ��தவ�க� கடனாளிகளா��ேபா�, தா�க� எ�ன ைவ�தி��தா�க� எ�பைத��, த�களிட�             
எ�தள� ெச�வ� இ��தெத�பைத�� நிைன�ெச�வா�க�. பாரத� எ�தளவி��� ெச�வ�             
நிைற�ததாக இ��த� எ�பைத� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�; அ� ைவ��தமாக இ��த�. அ�                 
இ�ெபா�� எ�தளவி�;� ஏ�ைமயாகி வி�டெதன� பா��க�! அ� இ�ெபா�� ��றி��               
ஏ�ைமயானதாகி வி�ட�. ஏைழக� மீ� க�ைண கா�ட�ப�கி�ற�; அவ�க� இ�ெபா��               
இர�கி�றா�க�. ��� வளமாக இ��தவ�க� இ�ெபா�� கடனாளிகளாகி வி�டன�. இ��� நாடகேம.                 
வ�கி�ற ஏைனய சமய�க� அைன��� கிைளகேளயா��. பல சமய�கைள�� சா��த ம�களி�                 
எ�ணி�ைக ெதாட���� அதிகரி�கி�ற�. பாரத ம�கேள 84 பிறவிகைள�� எ��கி�றா�க�. ஒ�                 
�ழ�ைத ஏைனய சமய�க� ப�றிய அைன�ைத�� கண�கி��, பாபாவி�� அ��பினா�.               



எ�வாறாயி��, அதிகளவி� அத��� ெச�வதா� எ�த ந�ைம�ேம ஏ�படா�. அ��� ேநர�ைத                 
வீணா��வதா��. அ�த ேநர�தி� நீ�க� த�ைதயி� நிைனவி� நிைல�தி��தா� ஒ� வ�மான�                 
ச�பாதி�க�ப������. �� �ய�சி ெச�� உலகி� அதிபதிக� ஆ�வேத எ�க� பிரதான விடய�.                   
த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��தீ�க�, நீ�க�, இ�ெபா�� தேமாபிரதானாகி               
வி���க�. 84 பிறவிகைள�� எ����ள நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. நீ�க�                   
த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ெபறேவ���. அைர�க�பமாக நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�தீ�க�.             
த�ைத இ�ெபா�� வ���ளா� எ�பதா� உ�க� ெசவிம��த� இ�ெபா�� இட�ெப�கிற�. த�ைத                 
மீ��� ஒ��ைற உ�கைள� ச�ேதாஷ தாம�தி�� அைழ��� ெச�கி�றா�. அ� பாரத�தி�                 
எ��சிைய��, வீ��சிைய�� ப�றிய கைத ேபா���ள�. இ�ெபா�� இ� ��ைமய�ற உலக�.                 
அைன��� இ�ெபா�� பைழய உற��ைறகளா��. நீ�க� இ�ெபா�� �திய உற��ைறக����               
ெச�ல ேவ���. இ�ேநர�தி� சகல ந�க�க�� பிரச�னமாகி இ��கி�றா�க�. இதி� எ�த                 
ேவ�பா�� இ�ைல. ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க�. பல ஆ�மா�க� இ��கி�றன�; அவ�கைள               
(ஆ�மா�கைள) ஒ�ேபா�� அழி�க ��யா�. எ�லாவ�றி��� �தலி�, மி�லிய� கண�கான               
ஆ�மா�க� அைனவ�� வீ� தி��ப ேவ���. அைன��� சரீர�க�� அழி�க�ப��. இதனாேலேய                 
ம�க� ேஹாலிகாைவ� ெகா�டா�கி�றா�க�. நா�க� �ஜி�க� த�திவா��தவ�களாக இ��ேதா�,             
நா�க�, பி�ன� �ஜி�பவ�களாகி, இ�ெபா�� மீ��� �ஜி�க� த�தி வா��தவ�க� ஆ�கி�ேறா�                 
எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அ�ேக ஞான�, சமய��க� ேபா�ற எ��மி�ைல. அைன���                 
அழி�க�ப������. ேயாகி��தாக இ���, �ம�ைத� பி�ப��பவ�க� �க�ப�களினா� அைன���             
எ�வா� அழி�க�ப�கி�ற� எ�பைத� பா��பா�க�. எ�வா� கிராம�க� அழி�க�ப�கி�றன எ�ப��               
ப�திரிைககளி� பிர�ரி�க�ப�கி�ற�. ��பா� ��ன� அ�தள� ெபரிதாக இ��கவி�ைல. அவ�க�               
கடைல வ�ற� ெச��வி�டா�க�. அ� மீ��� கடலா��. அ�க�டட�க� ேபா�ற எ��ேம                 
எ�சியி��கா�. ச�திய�க�தி�, இனிய நீ�நிைலக��� அ�கிேலேய மாளிைகக� இ����; அைவ               
உவ� நீ��க�கி� இ��க மா�டா�. எனேவ, இைவ எ��ேம எ�சியி��க மா�டா�. கடலி�; ஒ�                     
ேபரைலயா� அைன��ேம அழி�க�ப��வி��. பல அன��த�க� இட�ெப��. மி�லிய� கண�காேனா�               
மரணி�பா�க�. தானிய� எ�கி��� வ��? அன��த�க� இட�ெப�� எ�பைத அ�ம�க��               
�ரி��ெகா�கி�றா�க�. ம�க� மரணி�பா�க�. ேயாகி��தாக இ��பவ�க� மா�திரேம களி��ட�             
இ��பா�க�. ேவட���� ெகா�டா�ட�, இைர��� தி�டா�ட�. பனிமைழயி�ேபா� பல�             
மரணி�பா�க�. இய�ைக அன��த�க� பல இட�ெப��. இைவயைன��� அழி�க�ப��. அைவ               
இய�ைக அன��த�க� என�ப�கி�றன. அவ�ைற இைற அன��த�க� என அைழ�க ��யா�.                 
நீ�க� அவ���காக� கட�ைள எ�வா� ��ற� சா�டலா�? ச�கர� தன� க�ைண� திற�ததனா�                   
விநாச� இட�ெப�ற� எ�ற�ல. அ�கைதக� யா�� ப�தி மா��க�தி�� உரியைவ. ஏ�கைணக��                 
சமய��களி� �றி�பிட�ப����கி�றன. அவ�க� ஏ�கைணக� �ல� அைன�ைத��           
அழி��வி�வா�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அதி� எ�வா� ெந���, வா�, ந��க� எ�பன                   
பய�ப��த�ப�� எ�பைத உ�களா� பா��க ����. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: இ�தியி�,               
அைனவ�� ச�தியாக மரணி�� வி�வதா�, எ� �ழ�ைத�� உயி� பிைழ��, க�ட�பட மா�டா�.                   
எனேவ, அவ�க� இய�ைக அன��த�க� �ல� விைரவாக மரணி�� வி�வா�க�. இைவயைன���                 
ஏ�கனேவ நி�சயி�க�ப�ட நாடக�. ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க�. அவ�க� ஒ�ேபா�ேம             
அழி�க�ப�வேதா, சிறிதாக அ�ல� ெபரிதாக ஆ�வேதா இ�ைல. அைன��� சரீர�க�� இ�ேகேய                 
அழி�க�ப��. ஆ�மா�க� அைனவ�� இனிய வீ����� ெச�வா�க�. த�ைத ஒ�ெவா� க�ப�தி��                 
ச�கம�க�தி� வ�கி�றா�. நீ�க�� அதிம�களகரமான இ�ச�கம�க�தி� அதிேமலானவ�க�           
ஆ�கி�றீ�க�. உ�ைமயி�, சிவபாபாைவ மா�திரேம � � என அைழ�க ����. ேதவ�க�� எ��                       
அைழ�க�ப�கி�றா�க�. த�ேபா�, அவ�க� ெதாட��� அைனவைர�� � என அைழ�கி�றன�.               
அவ�க� ��கி�றா�க�: �மதி இ�னா� இ�னா�, � இ�னா� இ�னா�. ஒேரெயா� த�ைத                   
மா�திரேம உ�க��� �ம�ைத� ெகா��கி�றா�. விகார�தி� ஈ�ப�வ� �ம�தா? இ� சீரழி�த                 
உலக�. த�ைத இ�ெபா�� இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கி�றா�:               



எ�ைன நிைன�ெச���க�, உ�க� கல�பட� அக�ற�ப��. வீ��� உ�க� ���ப��ட�               
வா��ேபா��, ஒ� தாமைர மலைர� ேபா� ��ைமயாக வா��க�. ஆ�மா�களாகிய உ�களிட�                 
இ�ெபா�� ச�கர�தி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றிய ஞான� இ��கி�ற�. ஆனா�;, அ�த                   
அணிகல�க� உ�க���� ெகா��க�பட ��யா�. இ��, நீ�க� �யதரிசன� ச�கரதாரிக�               
எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. ஆனா� நாைள மாைய உ�கைள அைற�த�� ஞான� ��வ��                 
பற�� வி��. இதனாேலேய பிராமண�களாகிய உ�களி� மாைல உ�வா�க�பட ��யா�. மாைய உ�கைள                   
அைற��, உ�களி� பலைர விழ� ெச�கிறா�. எனேவ மாைல எ�வா� உ�வா�க�பட ����? ச�ன�க�                     
ெதாட���� மா�றமைட��. உ��திர மாைல சிற�ததா��. வி�� மாைல�� இ��கி�ற�. எனி��,                 
பிராமண�களி� மாைல இ��க ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� வழிகா�ட�க�             
ெகா��க�ப�கி�றன: உ�க� சரீர�ைத��, சரீர சமய�க� அைன�ைத�� �ற��, சதா எ�ைன                 
மா�திர� நிைன�ெச���க�. த�ைத அசரீரியானவ�. அவ��ெகன� ெசா�தமாக ஒ� சரீர� இ�ைல.                 
இவரி� ஓ��ெப�� வயதான 60 வயதிேலேய இவரி� அ�த ஒேரெயா�வ� வரேவ���. ஒ�வர� ஓ��                     
�திதியிேலேய ��மா�க� ஏ��� ெகா�ள�ப�கி�றன�. நாேன ச���. ஆனா�, நா�               
மைற�கமானவ�. அவ�க� ப�தி மா��க�� ��மா�க�. நாேனா ஞான மா��க�ைத� ேச��தவ�.                 
பிரஜாபிதா பிர�மாவி�� எ�வா� பல �ழ�ைதக� இ��கி�றா�க� என� பா��க�. உ�க� ��தி                   
எ�ைல���ப�டதி� இ��� வி�ப��, எ�ைலய�றத��� ெச�� வி�ட�. ம�க� ��தி��� ெச��,                 
பி�ன� ஜீவ���திைய அைடகி�றா�க�. நீ�கேள �தலி� வ�கி�றீ�க�. ஏைனயவ�க� பி�னேர               
வ�கி�றா�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� �தலி� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச��, பி�ன�               
��ப�ைத�� அ�பவ� ெச�ய ேவ���. இ� உலக நாடக�. இதனாேலேய, ஓ கட�ேள! இ� உ�க�                       
ெத�வீக லீைலேய என� �ற�ப�கி�ற�. உ�க� ��தி அ� �த� �னிவைர ெதாட���� ��றி                     
வ�கி�ற�. நீ�க� பாைதைய� கா��;கி�ற கல�கைர விள�க�க�. நீ�க� த�ைதயி�               
�ழ�ைதக�. த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�, நீ�க� தேமாபிரதானிலி���             
சேதாபிரதானா�வீ�க�. �ைகயிரத�களி�� நீ�க� விள�க�ப��தலா�. எ�ைலய�ற த�ைதேய           
�வ��க�ைத� பைட�பவ�. பாரத� �வ��கமாக இ��த�. த�ைத பாரத�தி�ேக வ�கி�றா�. அவ�க�                 
பாரத�தி� சிவனி� பிற�ததின�ைத� ெகா�டா�கி�றன�. எனி��, அ� எ�ெபா�� எ�பைத எவ��                 
அறியமா�டா�க�. அவ�க��� ேநரேமா அ�ல� திகதிேயா ெதரியா�. ஏெனனி�, அவ� ஒ� க��ைப                   
�ல� பிறவிெய��பதி�ைல. த�ைத��கி�றா�: உ�கைள ஓ�ஆ�மாவாக� க���க�. நீ�க� இ�ேக                   
சரீரம�றவ�களாகேவ வ�தீ�க�, நீ�க� ��ைமயாக இ��தீ�க�, இ�ெபா�� நீ�க�             
சரீரம�றவ�களாகேவ தி��பி� ெச�லேவ���. சதா ெதாட���� எ�ைன மா�திர�             
நிைன�ெச���க�, உ�க� பாவ�க� அக�ற�ப��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. கல�கைர விள�கமாகி, அைனவ���� பாைதைய� கா���க�. உ�க� ��திைய             

எ�ைல���ப�டதிலி��� அக�றி, எ�ைலய�றதி� ைவ�தி��க�. �யதரிசன� ச�கர�ைத�           
�ழ��பவ� ஆ��க�. 

2. நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. எனேவ, உ�க� ஓ�� �திதியி�,                 
சேதாபிரதானா�வத�� �ய�சி ெச���க�. உ�க� ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஒ�ெவா� ெசயைல�� கவனமாக� க��தி� ெகா�ட பி�னேர ெச�வதா�,               
வ���தலிலி��� வி�ப����கி�ற, ஒ� ஞான� நிைற�த ஆ�மா ஆவீ�களாக. 
உலகி� �ற�ப�கி�ற�: �தலி� சி�தி��� பி� ெசய�ப��க�. ெசய�ப�வத�� ��ன�               
சி�தி�காதவ�க�, எைதயாவ� ெச�தபி�ன� அைத� ப�றி� சி�தி�பவ�க� வ��த             



ேநரி��. ஓ�ைற� ப�றி� பி�ன� சி�தி�ப� வ���தலி� ஒ� வ�வ�, ஆனா� அதைன�                   
ப�றி �தலிேலேய சி�தி�ப� ஒ� ஞான��ள ஆ�மாவி� த�தியா��. �வாபர,               
கலி�க�களி� பல வைகயான வ���த�க� இ��கி�றன. ஆனா� இ�ெபா��,             
ச�கம�க�தி� நீ�க� கவன��ட� க��தி�ெகா�கி�ற எ�ண�கைள�         
ெகா�����, பி�னேர ெசய�ப�வதா�, ஒ� விநா�ேய�� உ�க� மனதி�; எ�விதமான               
வ���த�� இ��பதி�ைல. அ�ெபா�� நீ�க� ஒ� ஞான�நிைற�த ஆ�மா என               
அைழ�க�ப�வீ�க�. 

�ேலாக�:  க�ைண மி�கவ�களாக இ���, ெத�வீக� �ண�க� அைன�ைத�� தான�             
ெச�பவ�கேள மா�ட� அ��பவ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

த�ைத பிர�மாவி��� சமமானவ� ஆ�வத�கான விேசட �ய�சி: 

�றி�பாக அமி�தேவைளயி� த�ைத பிர�மாைவ� ேபா��, உ�கைள ஒ� ச�திவா��த �திதியி�                 
�தாபி�பைத� பயி�சி ெச���க�, அதாவ�, த�ைதைய� ேபா�ேற விைத �பமாக இ��க�. ேநர�                   
ேம�ைமயான ேநரமாக இ��பதா�, உ�க� �திதி�� ேம�ைமயாக இ��க ேவ���. இ�ேவ விேசட                   
ஆசீ�வாத�க��கான ேநரமா��. இ�த ேநர�ைத மிக�சரியான வழியி� பய�ப����க�, அ� நா�                 
��வ�� உ�க� நிைன� �திதியி� ஒ� (ந�ல) தா�க�ைத ஏ�ப����. 


