
 
24-01-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஆ�மீக ச�திர சிகி�ைசயாள� உ�க��� ஞான�� ேயாக��               

எ�ற அ��தமான��, �த�தரமான�மான ஊ�ட�ச�ைத ஊ��கி�றா�. இ� ஆ�மீக             
ஊ�ட�ச�ைத பரிமா�வத� �ல�, ெதாட���� அைனவ���� வி��ேதா���க�. 

ேக�வி:  உலக இரா�சிய பா�கிய�ைத� ெப�வத�காக, நீ�க� எ� பழ�க�ைத மிக�� உ�தியாக                 
கிரகி�பத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���? 

பதி�:  ஞானமாகிய ��றாவ� க�ணினா�, அமர��வமான தம� சி�மாசன�தி� அம����ள             
ஆ�மா�கைள உ�க� சேகாதர�களாக� பா��கி�ற �ய�சிைய� ெச���க�.           
அைனவைர�� சேகாதர�களாக� க�தி, அவ�க��� ஞான�ைத� ெகா��க�. �தலி�             
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, பி�ன�, உ�க� சேகாதர�க��� விள�க�ப����க�.               
இைத நீ�க� பழ�கமா�கி� ெகா�டா�, உ�க� உலக இரா�சிய பா�கிய�ைத நீ�க�                 
அைடவீ�க�. இ�பழ�க�தி� �ல� சரீர உண�� அக�ற�ப��. மாையயி� �ய�க�� தீய                 
எ�ண�க�� உ�வாகமா�டா�. அதனா� ஞான அ��களினா� பிற� மிக ந�றாக               
ைத�க�ப�வா�க�. 

ஓ� சா�தி. உ�க��� ஞானமாகிய ��றாவ� க�ைண� ெகா��கி�ற ஆ�மீக� த�ைத இ�ேக                   
அம��தி���, ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. த�ைதைய� தவிர             
ேவ� எவரா�� உ�க��� ��றாவ� க�ைண� ெகா��க ��யா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
இ�ெபா�� ��றாவ� க�ைண� ெப���ளீ�க�. இ� பைழய உலக� மாற� ேபாகி�ற� எ�ப�                   
இ�ெபா�� உ�க���� ெதரி��. இதைன யா� மா�ற� ேபாகி�றா�க� எ�ேறா அ�ல� இதைன அவ�                     
எ�வா� மா�ற� ேபாகி�றா� எ�ேறா அ�பாவி ம�க���� ெதரியா�. ஏெனனி�, அவ�க���                 
ஞானமாகிய ��றாவ� க� இ�ைல. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஞானமாகிய ��றாவ�                 
க�ைண� ெப���ளீ�க�. அத� �ல� நீ�க� உலகி� ஆர�ப� ம�தி இ�திைய அறி���ளீ�க�.                   
இ�ேவ ஞான ச�கரி� ஆ��. ச�கரினி� ஒ� �ளி �ட மிக�� இனி�பாக இ����. ம�மனாபவ                       
எ�ற ஞான வா��ைத�� உ�ள�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதைய நிைன� ெச���க�.                     
த�ைத உ�க��� அைமதி தாமதின�� ச�ேதாஷ தாம�தின�� பாைதைய� கா��கி�றா�. த�ைத                 
வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���, உ�கள� �வ��க ஆ�திைய� ெகா��கி�றா� எ�பதனா�,               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அதிகள� ச�ேதாஷ� இ��க ேவ���. ச�ேதாஷ�ைத� ேபா�ற               
ேபாஷா�� ேவ� எ��� இ�ைல எ�� �ற�ப���ள�. சதா ச�ேதாஷமாக�� களி��ட��                 
இ��பவ�க��� இ� ேபாஷா�� ேபா�றதா��. 21 பிறவிக��� ச�ேதாஷமாக இ��பத�� இ�ேவ                 
ச��மி�க ேபாஷா�கா��. இ� ஊ�ட�ச�ைத ஒ�வ��ெகா�வ� ெதாட���� பரிமா��க�.             
�ம�தி�� ஏ�ப நீ�க� அைனவ���� ஆ�மீக வி��தளி�கி�றீ�க�. த�ைதயி� அறி�க�ைத               
ெகா��பேத உ�ைமயாக ந�ல நிைலயி� இ��பதா��. நீ�க� எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி���               
ஜீவ���தி�கான ஊ�ட�ச�ைத ெப�கி�றீ�க� எ�பைத இனிய �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
அறிவீ�க�. ச�தி�க�தி� பாரத� ஜீவ���திைய� ெப�றி��த�, அதாவ� அ� ��ைமயாக               
இ��த�. த�ைத மிக�� சிற�பான��, ேம�ைமயான�மான ேபாஷா�ைக� ெகா��கி�றா�.             
இதனாேலேய ‘அதீ�திரிய �க�ைத அறிய ேவ��மாயி�, ேகாபியைர��, ேகாபிைககைள��             
ேக��க�’ எ�ெறா� பாட�� உ��. இ�த ஞான�� ேயாக�மான இ� ேபாஷா�� �த�தரமான��                   
அ��தமான�மா��. இ� ேபாஷ�ைக ஆ�மீக ச�திரசிகி�ைசயாள� மா�திரேம ெகா����கி�றா�.             
இ� ேபாஷா�ைக� ப�றி ேவ� எவ���� ெதரியா�. த�ைத ��கி�றா�: இனிய �ழ�ைதகேள, நா�                     
என� உ�ள�ைகயி�, உ�க��காக பரி�கைள� ெகா�� வ���ேள�. ��தி��, ஜீவ���தி��               
எ�ற இ�பரி�க� எ�னிடேம உ�ளன. ஒ�ெவா� க�ப�தி�� நாேன இதைன உ�க���� ெகா��க                   
வ�கி�ேற�. பி�ன� இராவண� அதைன அபகரி��� ெகா�கி�றா�. ஆைகயா�, உ�க� ச�ேதாஷ                 
பாதரச� அதிகள� உயர ேவ���! ஆசிரிய��, உ�ைமயான ச����மான ஒேரெயா� த�ைதேய                 



உ�கைள மீ��� த��ட� அைழ��� ெச�கி�றா� எ�பைத நீ�க� அறிகிறீ�க�. நீ�க� உலக                   
இரா�சிய�ைத அதி அ�பி�கினிய த�ைதயிட� இ��� ெப�கி�றீ�க�. இ� ஒ� சிறிய விடயம�ல.                   
நீ�க� எ�ெபா��� �கமல��சி�ட� இ��க ேவ���. ‘இைற மாணவ வா��ைகேய மிக� சிற�த�’.                   
இ���� இ�ேநர�தி�ேக ெபா��தமா��. பி�ன�, �திய உலகி���ட, நீ�க� ச�ேதாஷ��ட�               
ெகா�டா�வீ�க�. உ�ைமயான ச�ேதாஷ� எ�ெபா�� ெகா�டாட�ப�� எ�பைத உலக ம�க�               
அறியா��ளா�க�. மனித�க��� ச�திய �க�ைத� ப�றிய எ�த ஞான�� இ�ைல. எனேவ அவ�க�                   
ெதாட���� இ�ேக ெகா�டா�� ெகா����கி�றா�க�. எ�வாறாயி��, இ� பைழய தேமாபிரதா�               
உலகி� ச�ேதாஷ� எ�கி��� வ��. இ��, ம�க� ெதாட���� விர�தி� ���ர� இ�கி�றா�க�.                   
இ� அ�தைகய ��பமி�க உலகமா��. த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� மிக�� இல�வான                 
வழிைய� கா��கி�றா�. உ�க� ���ப��ட�, வீ��� வா�� ேபா��, தாமைர மல� ேபா��                   
��ைமயாக இ��க�. நீ�க� ெதாழி� ெச��� ேபா�� எ�ைன நிைன� ெச���க�. ஒ� காதல��                     
காதலி�� எ�ெபா��� ஒ�வைரெயா�வ� நிைன� ெச�கி�றன�, அவ� அவன� காதலி��, அவ�                 
அவள� காதல�� ஆவா�க�. எ�வாறாயி��, இ�� அ�வாறி�ைல. இ�ேக நீ�க� பிறவி பிறவியாக                   
அ�பி�கினியவரி� காதலிக� ஆவீ�க�. த�ைத உ�க� காதலி ஆ�வதி�ைல. அ�த               
அ�பி�கினியவைர இ�ேக அைழ�பத�காகேவ நீ�க� அவைர நிைன� ெச�கி�றீ�க�. அதிகள�               
��ப� இ���� ேபாேத, அதிகளவி� நீ�க�� �வி அைழ�கிறீ�க�;. ஆைகயாேல ஒ� ���                   
உ�ள�: ‘ேவதைனயி� ேபாேத அைனவ�� கட�ைள நிைன� ெச�கி�றா�க�. ஆனா� ச�ேதாஷ�தி�                 
ேபா� எவ�� அவைர நிைன� ெச�வதி�ைல’. இ�த ேநர�தி� த�ைத ச�வ ச�திவா�ஆவா�. நா���                       
நா� மாைய�� தேமாபிரதா� ச�வச�திவா� ஆ�கி�றா�. ஆைகயா� த�ைத ��கி�றா�:               
இ�ெபா�� ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ��க�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாெவன� க�தி, த�ைதயான எ�ைன                   
நிைன� ெச���க�. இ��ட�, ெத�வீக� �ண�கைள�� கிர�தா�, நீ�க� இல��மி நாராயண�                 
ேபா� ஆ�வீ�க�. நிைன� ெச�தேல இ� க�வியி� பிரதான விடயமா��. நீ�க� அதி ேமலான                     
த�ைதைய மிக�� அ��ட�� பிரிய��ட�� நிைன�ெச�ய ேவ���. த�ைதேய �திய உலைக�                 
பைட�பவ� ஆவா�. த�ைத ��கி�றா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள உலக அதிபதிக�                 
ஆ��வத�ேக வ���ேள�. ஆைகயாேலேய நீ�க� எ�ைன நிைன� ெச�ய ேவ���. அ�ெபா�ேத                 
உ�க� பல பிறவிகளி� பாவ�க� அழி��. ��ைமயா��பவரான, த�ைதைய ம�க� �வி                 
அைழ�கி�றா�க�. த�ைத இ�ெபா�� வ���ளதா�, நீ�க� நி�சயமாக� ��ைம ஆகேவ���.               
த�ைதேய ��ப�ைத அக��பவ��, ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�� ஆவா�. ச�திய�க� நி�சயமாக �ய                 
உலகமாக இ��த�. எனேவ அ�ேக அைனவ�ேம ச�ேதாஷமாக இ��தா�க�. இ�ெபா��               
மீ��ெமா��ைற த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள அைமதிதாம�ைத�� ச�ேதாஷதாம�ைத��           
நிைன� ெச���க�. இ�ெபா�� இ� ச�கம�கமா��. இ�ெபா�� படேகா�� உ�கைள               
இ�கைரயிலி���, அ�கைர�� அைழ��� ெச�கி�றா�. ஒ� பட� மா�திரேம உ�ெட�றி�ைல, ��                 
உலக�� ஒ� ெபரிய க�பைல� ேபா�றதா��. அவ� அதைன அ�கைர ஏ��கி�றா�. இனிைமயான                   
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அதிகள� ச�ேதாஷ� இ��க ேவ���. உ�க��� ச�ேதாஷ�ைத�               
தவிர, ேவ� எ��� இ�ைல. ஆஹா! எ�ைலய�ற த�ைத எ�க���� க�பி�கி�றா�! இதைன நீ�க�                     
��ன� ேக�க�� இ�ைல, க�க�� இ�ைல. கட�� ேப�கி�றா�: நா� இராஜேயாக�ைத உ�க����                   
க�பி�கி�ேற�. நா� ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இராஜேயாக�ைத� க�பி�கி�ேற�.             
எனேவ நீ�க� அதைன ��ைமயாக� க�க ேவ���. நீ�க� க�ப�ட� ��ைமயாக� கிரகி�க��                   
ேவ���. எ�வாறாயி��, க�பதி� அைனவ�� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ளன�. ‘நா� உய��த               
நிைலயிலா, ம�திம நிைலயிலா அ�ல� �ைற�த நிைலயிலா உ�ேள�?’ எ�� உ�கைளேய நீ�க� ேக�க                     
ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: ‘நா� ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெபற� த�தியாக உ�ேளனா? நா�                     
ஆ�மீக ேசைவ ெச�கி�ேறனா?’ எ�� உ�கைள நீ�க� ேசாதி��� பா��க�. த�ைத ��கி�றா�:                   
ஓ �ழ�ைதகேள, ேசைவ ெச�பவராகி, த�ைதைய� பி�ப���க�. நா� ேசைவ ெச�வத�காகேவ                 
வ���ேள�. நா� தின�� ேசைவ ெச�கி�ேற�. ஆைகயாேலேய நா� இவ�ைடய இரத�ைத�                 
ெப���ேள�. இவரி� இரத� ேநா��� ேபா�, நா� இவ���� அம��� �ரளிைய எ��கி�ேற�.                   



என�� வாயினா� ேபச ��யா�, எனேவ �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரளிைய� தவற விட� �டா�                     
எ�பதா� நா� அதைன எ��கி�ேற�. எனேவ நா�� ேசைவயி� உ�ேள�. இ� ஆ�மீக� ேசைவ                     
ஆ��. த�ைத இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதக���� விள�க�ப���கி�றா�:           
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க��, உ�கைள த�ைதயி� ேசைவயி� ஈ�ப��தி� ெகா�ள ேவ���. அதாவ�                 
இைற த�ைதயி� ேசைவயிலா��. �� உலகி� அதிபதியான த�ைத உ�கைள உலக அதிபதிக�                   
ஆ��வத�காக வ���ளா�. ந�ல �ய�சி ெச�பவ�க� மகாவீ�க� எ�� அைழ�க�ப�கி�றா�க�.               
பாபாவி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப��பவ�கேள மகாவீ�களாக உ�ளா�க� எ�� அறிய�ப���ள�.             
த�ைதயி� க�டைள: உ�கைள ஓ� ஆ�மா எ�� க�தி, ஏைனேயாைர சேகாதர�களாக� பா��க�.                   
சரீர�ைத மற�தி��க�. பாபா�� சரீர�கைள� பா��பதி�ைல. த�ைத ��கி�றா�: நா�               
ஆ�மா�கைள மா�திரேம பா��கி�ேற�. எ�வாறாயி��, சரீர� இ�லாம� ஆ�மாவா� ேபச ��யா�                 
எ�ற ஞான� உ�ள�. நா� இ� சரீர�தி�� வ���ேள�. நா� அதைன கடனாக� ெப���ேள�. ஓ�                       
ஆ�மா சரீர�தி� இ��தா� மா�திரேம அவரா� க�க ����. பாபா இ�கம��தி��கி�றா� (ெந�றியி�                   
ந�வி�). இ� அமர��வ சி�மாசனமா��. ஆ�மா அமர��வமான �பமா��. ஆ�மா சிறிதாகேவா                 
அ�ல� ெபரிதாகேவா ஆ�வதி�ைல. சரீர� சிறிதாகேவா ெபரிதாகேவா ஆ�கி�ற�. ெந�றியி�               
ந�விேலேய ஒ�ெவா� ஆ�மாவின�� சி�மாசன� உ�ள�. ஒ�ெவா�வரி� சரீர�� ேவ�ப�டதா��.               
சிலரி� அமர��வ சி�மாசன� ஆ�க��கான��, சிலர� அமர��வ சி�மாசன�             
ெப�க��கான�� ஆ��. சிலர� அமர��வ சி�மாசன� �ழ�ைத�ைடயதா��. த�ைத             
இ�கம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஆ�மீக அ�பியாச�ைத� க�பி�கி�றா�.           
எவ�டனாவ� நீ�க� ேப�� ேபா� எ�லாவ�றி��� �தலி� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�.                   
ஆ�மாவாகிய நா� இ� சேகாதர�ட� ேப�கி�ேற�. சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க� எ�ற                 
த�ைதயி� ெச�திைய� ெகா��க�. நிைனவி� �லேம கல�பட� அக�ற�ப��. த�க��ட� கல�பட�                 
கல�க�ப�� ேபா� த�க�தி� ெப�மதி �ைறவைடகி�ற�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� கல�பட� ஆ��;                 
ேபா� நீ�க� ெம�ேம�� ெப�மதிய�றவ�களாக ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� மீ��� ��ைமயாக               
ேவ���. ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� ஞான� எ�ற ��றாவ� க�ைண� ெப���ளீ�க�.                 
அ� க� �லமாக உ�க� சேகாதர�கைள� பா��க�. சேகாதர��வ� பா�ைவைய� ெகா������                 
ேபா�, உ�க� �லன�க�க� ���� ெச�யமா�டா�. நீ�க� உ�க� இரா�சிய பா�கிய�ைத� ெபற                   
வி��பினா� �ய�சி ெச�� உலக அதிபதிக� ஆ��க�. அைனவைர�� உ�க� சேகாதர�களாக�                 
க�தி அவ�க���ஞான�ைத� தான� ெச���க�. அ�ெபா�� இ� பழ�க� உ�தியாகிவி��. நீ�க�                   
அைனவ�� உ�ைமயான சேகாதர�க�. த�ைத ேமலி��� வ���ளா�. நீ�க�� ேமலி��ேத               
வ�தீ�க�. த�ைத �ழ�ைதக�ட� ேச��� ேசைவ ெச�கி�றா�. த�ைத ேசைவ ெச�வத�கான                 
ைதரிய�ைத உ�க��� ெகா��கி�றா�. அ�ெபா�� நீ�க� ைதரிய�ைத� ெகா����பீ�க�.             
எனேவ நீ�க� இதைன� பயி�சி ெச�ய ேவ���: ஆ�மாவாகிய நா� என� சேகாதர����                   
க�பி�கி�ேற�. ஆ�மாேவ க�கி�றா�. ஆ�மீக ஞான� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற இதைன நீ�க�                 
ஆ�மீக� த�ைதயிடமி��� ெப�கி�றீ�க�. த�ைத வ�� இ�த ஞான�ைத ச�கம�க�திேலேய               
ெகா��கி�றா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. சரீரம�றவராகேவ நீ�க� வ�� இ�� ஒ�                   
சரீர�ைத ஏ�� 84 பிறவிகளி� பாக�ைத ந��தீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� மீ��� தி��பி� ெச�ல                     
ேவ��� ஆைகயா� உ�கைளேய ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி சேகாதர��வ� பா�ைவைய�               
ெகா����க�. இ�த �ய�சிைய நீ�க� ெச�ய ேவ���. நீ�க� உ�க� ெசா�த �ய�சிையேய                   
ெச�ய ேவ���. பிற�ட� எ�க��ெக�ன ேவைல உ�ள�? ��ணிய� வீ��ேலேயஆர�பமாகி�ற�,                 
அதாவ� �தலி� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக�; க�தி உ�க� சேகாதர�க��� விள�க�ப����க�.                 
அ�ெபா�� அ�� மிக ந�றாக இல�ைக� ைத���. நீ�க� உ�கைள இ�த வலிைமயா� நிர�ப                     
ேவ���;. நீ�க� �ய�சி ெச�தா� மா�திரேம உ�களா� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெபற ����.                   
உ�க���� பலைன� ெகா��பத�காகேவ த�ைத வ���ளா�. எனேவ நீ�க� �ய�சி ெச�ய                 
ேவ���. நீ�க� ஒ� சில விடய�கைள� சகி��� ெகா�ள�� ேவ���. எவேர��                 
பிைழயானவ�ைற� ��� ேபா� நீ�க� ெமௗனமாகிவி��க�. நீ�க� ெமௗனமாக இ���� ேபா�                 



அவ�களா� எ�ன ெச�ய ����. ைகத��வத�� இர�� கர�க� ேவ���. �தலாமவ� வா��                   
த��க� ெச��� ேபா� ம�ைறயவ� ெமௗனமாக இ��தா� அ�ேபா� �தலாமவ� தானாகேவ ெமௗனமாகி                   
வி�வா�. இ� ைககளா� த��� ேபாேத ச�தேம�ப��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�வ��ெகா�வ�                 
ந�ைம ெச�ய ேவ���. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� சதா ச�ேதாஷமாக                 
இ��க வி��பினா� ம�மனாபவ ஆ��க�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி த�ைதைய நிைன�                   
ெச���க�. உ�க� சேகாதர�களான ஆ�மா�கைள� பா��க�. இ�த ஞான�ைத உ�க�               
சேகாதர�க���� ெகா��க�. நீ�க� தியான�ைத வழிநடா��� ேபா� உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக�                 
க�தி ெதாட���� ம�றவ�கைள�� சேகாதர�களாக� பா��பீ�கேளயானா� ந�ல ேசைவ இட�ெப��.               
பாபா ��கி�றா�: உ�க� சேகாத�க��� விள�க�ப����க�. சேகாதர�க� அைனவ�� த�க�               
ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��� ெப�கிறா�க�. பிராமண� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�த ஆ�மீக               
ஞான�ைத ஒேரெயா� �ைற மா�திரேம ெப�கிறீ�க�. இ�ேபா� நீ�க� பிராமண�க�, பி�ன�                 
ேதவ�க� ஆ�வீ�க�. இ�த� ச�கம�க�ைதவி�� உ�களா� அ�பா� ெச�ல ��யா�. அ�வாறாயி�,                 
உ�களா� எ�வா� கைரேசர ����? உ�களா� அதைன� தா��� ெச�ல�� ��யா�. இ� ஓ�                     
அ��தமான ச�கம�கமா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�மீக யா�திைரயி� நிைல�தி��பைத�             
பழ�கமா�கி� ெகா���க�. இ� உ�க� ந�ைம�காேவ ஆ��. நீ�க� த�ைதயி� க�பி�த�கைள                 
உ�க� சேகாதர�க���� ெகா��க ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: நா� இ�த ஞான�ைத                 
ஆ�மா�களாகிய உ�க���� ெகா��கி�ேற�. நா� ஆ�மா�கைள மா�திரேம பா��கி�ேற�.             
ஒ�நப� ம�றவ�ட� ேப�� ேபா� அவரி� �க�ைதேய பா��கி�றா�. நீ�க� ஆ�மா�க�டேனேய                 
ேப�கி�றீ�;;;;க� எ�பதா� நீ�க�� ஆ�மாைவேய பா��க ேவ���. நீ�க� ஞான�ைத சரீர�தி�                 
�ல� ெகா��தா�� நீ�க� சரீர உண�ைவ� ����க ேவ���. ஆ�மா�களாகிய நீ�க�                 
த�ைதயாகிய பரமா�மாேவ இ�த ஞான�ைத உ�க���� ெகா��கி�றா� எ�பைத� �ரி��               
ெகா�கிறீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா�� ஆ�மா�கைளேய பா��கி�ேற�. ஆ�மா�க��             
��கி�றா�க�: நா�க�� த�ைதயான பரமா�மாைவேய பா��கி�ேறா�. அவரிடமி��ேத நா�க�             
ஞான�ைத� ெப�கி�ேறா�. இ�ேவ ஓ� ஆ�மா ம�றவ�க�ட� ஏ�ப���� ஆ�மீக ஞான�                 
ெகா��க� வா�க� என�ப�கி�ற�. ஞான� ஆ�மாவி��ேளேய இ��கி�ற�. ஞான� ஆ�மா��ேக               
ெகா��க�பட ேவ���. இ� ச�தி ேபா�ற�. நீ�க� பிற��� விள�க�ப���� ேபா� உ�க� ஞான�                     
ச�திவா��ததாக இ��தா� அ� உடன�யாகேவ இல�ைக� தா���. த�ைத ��கி�றா�: இதைன�                 
பயி�சி ெச�� அ�� இல�ைக� ைத�கி�றதா என� பா��க�. இ�த� �திய பழ�க�ைத ஏ�ப����                     
ேபா� சரீர� எ�ற உண�� அக�ற�ப�வ�ட� ெசா�பள� மாையயி� சி� �ய�கேள வ��. நீ�க� தீய                       
எ�ண�க� எதைன�� ெகா����க��டா�. ��ற� பா�ைவ�� இ��க��டா�. ஆ�மா�களாகிய                 
நா�க� 84 பிறவி� ச�கர�ைத� ��றி வ���ேளா�. இ�ேபா� நாடக� ��வைடய உ�ள�. நீ�க�                     
இ�ெபா�� பாபாவி� நிைனவி� நிைல�தி��க ேவ���. நிைனவி� �ல� தேமாபிரதானிலி���               
சேதா பிரதானாக ேவ���. அ�ேபா� நீ�க� சேதாபிரதா� உலகி� அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. இ�                   
மிக�� இல�வானதா��. �ழ�ைதக���� க�பி�த�கைள� ெகா��பேத த�ைதயி� பாக� எ�ப�               
அவ���� ெதரி��. இ� ஒ� �திய விடயம�ல. நா� ஐயாயிர� வ�ட�க��� ஒ� �ைற வர                       
ேவ���. நா� இ� ப�தன�தி� க�����ேள�. நா� இ�கம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க��� விள�க�ப���கி�ேற�: இனிய �ழ�ைதகேள நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��க�.             
அ�ேபா� உ�க� இ�தி எ�ண�க� உ�கைள உ�கள� இல���� இ��� ெச���. இ�ேவ உ�க�                     
இ�தி� காலமா��. எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச�தா� நீ�க� ஜீவ� ��திைய� ெப�கிறீ�க�.                   
ஆ�ம உண�வி�� வ�வத�கான இ� க�பி�த�கைள ஒ��ைற மா�திரேம �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
ெப�கிறீ�க�. இ� அ�தைகயேதா� அ��தமான ஞானமா��! பாபா அ��தமானவ�, பாபாவி� ஞான��                 
அ��தமானதா��. ேவ� எவரா�� ேவ� எ�ெபா��� இதைன உ�க�����ற��யா�. இ�ேபா� இ�                   
வீ� தி���வத��ரிய ேநரமா��. இதனாேலேய த�ைத ��கி�றா�: இனிய �ழ�ைதகேள இதைன�                 
பயி�சி ெச���க�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி ஆ�மா�க��� ஞான�ைத� ெகா��க�.                 
ஏைனயவ�கைள சேகாதர�களாக� பா��பத�� உ�க� ��றாவ� க�ைண� பய�ப��;த ேவ���.               



இ�ேவ மிக� ெபரிய �ய�சியா��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��காக ஆ�மீக ேசைவ ெச�வத�� த�ைத வ���ளைத� ேபா��,               

த�ைதைய� பி�ப�றி ஆ�மீக ேசைவ ெச���க�. த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றி,               
ச�ேதாஷெம�ற ேபாஷா�ைக உ�ப�ட� பிற���� அதைன� பரிமா��க�. 

2. எவேர�� பிைழயாக எைதேய�� �றினா�, ெமௗனமாகிவி��க�. வா�� த��க� இ��க�               
�டா�. நீ�க� அைன�ைத�� சகி��� ெகா�ள ேவ���. 

ஆசீ�வாத�:  ெமௗன� எ�ற வசதிைய பய�ப��தி மாையைய ெவ�ெதாைலவிேலேய இன�க��,             
அவைள விர��ய���, மாையைய ெவ�றி ெகா�டவ� ஆ�வீ�களாக. 
மாைய இ�திகண� வைர வ�வா�, மாையயி� கடைம வ�வதா��, ஆனா� ெவ�                 
ெதாைலவி� அவைள விர��வேத உ�க� கடைமயா��. மாைய வ�� உ�கைள அைச���                 
ேபா�, நீ�க� அவைள விர��ய��தா�, அ��� ேநர�ைத விரய� ெச�வதா��.               
ஆைகயா�, ெமௗன� எ�ற வசதியினா�, இ� மாையயா�� என ெதாைலவிேலேய அவைள                 
இன�கா��க�. அவைள உ�க��� அ�கி� வர அ�மதி�காதீ�க�. ~நா� எ�ன               
ெச�வ�?| ~எ�வா� இதைன நா� ெச�வ�?| ~நா� இ�ன�� �ய�சியாளேன......|என               
நீ�க� நிைன�தா�, அ� மாைய�� வி��ேதா�ப� ெச�வ� ேபா�றதா��. அதான�               
நீ�க� மனவிர�தி அைடய ேநரி��. ஆைகயா�, அவைள ெதாைலவிேலேய இன�க��,               
அவைள விர��ய��தா�, நீ�க� மாையைய ெவ�றி ெகா�டவ� ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�:  ேம�ைமயான பா�கிய ேரைகக� ெவளி�பட���, அ�ெபா�� பைழய ச��கார�க� எ�ற               
ேரைகக� அமி���வி��. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

த�ைத பிர�மாவி��� சமமானவ� ஆ�வத�கான விேசட �ய�சி: 

ஒ� விைதேய அ�மர�தி� பைட�பாளியா��, மர�தி� இ�தி க�ட� வ�� ேபா�, விைத                   
ேமெம���கி�ற�. அ�வாேற, உ�கைள க�பவி��ச�தி� உ�சியி�, ஓ� எ�ைலய�ற மா�ட� பைட�பவ�                 
என அ�பவ� ெச���க�. த�ைத�ட� நீ�க�� வி��ச�தி� உ�சியி� ஒ� மா�ட� விைதயாகி,                   
ச�திகளின��, ெத�வீக��ண�களின��, ந�லாசிகளின��, �ய உண��களின�� அ�பின��,           
ஒ��ைழ�பின�� கதி�கைள பரவ� ெச���க�. 


