
 
16-11-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� திரி���தி த�ைதயி� �ழ�ைதக�. உ�கள� ���               

ெசய�பா�கைள நீ�க� நிைன� ெச�ய ேவ���: �தாபி�த�, அழி�த�, பராமரி�த� 
ேக�வி:  சரீர உண�� எ�ற தீவிர ேநாயினா�; ஏ�ப�� ேசத� எ�ன? 
பதி�:  1. சரீர உண���ளவ�க� ெபாறாைம ெகா����கி�றா�க�. ெபாறாைமயினா� அவ�க�             

ஒ�வேராெடா�வ�; உவ� நீைர� ேபா�� ஆ�கி�றன�. அவ�களா� அ��ட� ேசைவ               
ெச�ய ��வதி�ைல. அவ�க� உ�ளார எரி�� ெகா����பா�க�. (2) அவ�க�               
கவனயீனமாக இ��பா�க�, மாைய அவ�கைள� ெப�மள� ஏமா��கி�றா�. அவ�க�             
�ய�சி ெச���ெபா�� ந�பி�ைக இழ�� கைள�பைடவதா� க�பைத நி��தி             
வி�கி�றா�க�. (3) சரீர உண�வினா� அவ�களி� இதய� ��தமாக இ��பதி�ைல.               
அவ�களி� இதய� அ��தமாக இ��பதா�, அவ�களா� பாபாவி� இதய சி�மாசன�தி�               
அமர ��வதி�ைல. (4) அவ�களி� மேனாநிைல (அழழன) மா�வதா� �க��               
மா�கி�ற�. 

ஓ� சா�தி. நீ�க� த�ைதைய மா�திர� நிைன� ெச�கி�றீhகளா, அ��ட� ேவ� எதைன�� நிைன�                     
ெச�கி�றீ�களா? �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �தாபி�த�, அழி�த�, பராமரி�த� ஆகிய ���               
பணிகைள�� நிைன� ெச�ய ேவ���. ஏெனனி� அைவ ஒேர ேநர�தி� இட�ெப�கி�றன.                 
உதாரணமாக ஒ�வ� ச�டநி�ண� ஆ�வத�காக ச�ட�ைத� க�பாராயி�, அவ� ச�டநி�ணராகி பி�ன�                 
நீதி� ெதாழிலி� ஈ�ப�வா� எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�;றா�. அவ� ச�ட� எ�ற பாடெநறிைய�                 
பா�கா�பா�. ஒ�வ� எ�ன க�கி�றாேரா, எதி�கால�தி� அதைன� ெதாட�வத�கான ேநா�க�ைத�               
ெகா����பா�. நீ�க� இ�ெபா�� �தாபைன�கான பணிைய� ெச��ெகா����கி�றீ�க�           
எ�பைத� �ரி�� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� �ய �திய உலைக �தாபி�கி�றீ�க�. இத��                 
ேயாக� பிரதானமானதா��. ேயாக�தி� �ல� மா�திரேம ��ைமய�� இ���� உ�க� ஆ�மா                 
��ைமயாக ����. நீ�க� ��ைமயாகி �ய உலக இரா�சிய�ைத ஆ�சி ெச�வீ�க�. இ� உ�க�                     
��தியி� இ��க ேவ���. இ�ேவ பரீ�ைசக� அைன�தி�� அதி ேம�ைமயான பரீ�ைச��,                 
க�விக� அைன�தி�� அதி ேம�ைமயான க�வி�மா��. பலவிதமான க�பி�த�க� உ�ளன. அைவ                 
மனித�க��� மனித�களா� க�பி�க�ப�கி�றன. அ� க�பி�த�க� இ�த உலகி�� மா�திரேமயா��.               
க�ற பி�ன� அத� பலைன இ�ேகேய ெப��� ெகா�கி�றா�க�. இ�த எ�ைலய�ற க�வியி� பலைன                     
நீ�க� �திய உலகி� ெப�வீp�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி�� ெகா�கி�றீ�க�.                 
அ�த� �திய உலக� ெவ� ெதாைலவி� இ�ைல. இ�ெபா�� இ� ச�கம�கமா��. �திய உலக                     
இரா�சிய�ைத நீ�க� ஆ�சி ெச�ய� ேபாகி�றீ�க�. நீ�க� இ�ேக அம��தி���� ெபா��, உ�க�                   
��தியி� இ�த நிைனைவ� ெகா����க ேவ���. த�ைதயி� நிைனவி� �லேம ஆ�மா                 
��ைமயாக ����. நீ�க� ��ைமயா�� ெபா�� இ���ைமய�ற உலக� நி�சயமாக அழி��                 
வி��. அைனவ�� ��ைமயா�வா�க� எ�றி�ைல. அத�கான ச�தி ெவ� சிலரான உ�களிட�                 
மா�திரேம இ��கி�ற�. நீ�க� உ�க�ைடய ச�தி�� ஏ�ப வரிைச�கிரமமாக �ரிய, ச�திர                 
வ�ச�தி�� உரியவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. அைன�தி��� ச�தி ேதைவயா��. இ� இைற ச�தியா��.                 
இ� ேயாக ச�தியி� பல� எ��அைழ�க�ப�கி�ற�. ஏைனய அைன��� ெபௗதீக ச�தியா��. இ�                     
ஆ�மீக ச�தியா��. க�ப� க�பமாக த�ைத ��கி�றா�: ஓ �ழ�ைதகேள, எ�ைன மா�திர�                   
நிைன� ெச���க�. ச�வ ச�திவானாகிய த�ைதைய நிைன�ெச���க�. அவ� மா�திரேம               
த�ைதயாவா�. அவைர நிைன� ெச�வத� �ல�ஆ�மா�களாகிய நீ�க���ைமயா�வீ�க�. இைவ                 
கிரகி�க�பட ேவ��ய மிக ந�ல விடய�களா��. தா�க� 84 பிறவிக� எ����ேளா� எ�ற ந�பி�ைக                     
இ�லாதவ�களி� ��தியி� இ�த விடய�க� நி�கா�. சேதாபிரதா� உலகி� இ��தவ�க� இ�ெபா��                 
தேமாபிரதா� உலகி� இ��கி�றா�க�. அவ�க� மா�திரேம விைரவாக� தம� ��தியி� ந�பி�ைகைய                 
வள���� ெகா�வா�க�. நீ�க� எைதயாவ� �ரி�� ெகா�ளவி�ைல எ�றா� அ� ப�றி வினவ                   



ேவ���. நீ�க� ெதளிவாக� �ரி�� ெகா���களாயி�, உ�களா� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ����.                 
உ�களா� �ரி�� ெகா�ள ��யா� வி�டா� உ�களா� அவைர நிைன� ெச�ய ��யா�. இ� ேநர�யான                       
விடயமா��. சேதாபிரதா� ஆ�மா�களாகிய நீ�க� இ�ெபா�� தேமாபிரதா� ஆகி��ளீ�க�.             
உ�களி� ச�ேதக� ெகா����பவ�க�, நீ�க� 84 பிறவிகைள எ��தீ�க� எ�பைத எ�வா�                 
�ரி��ெகா�வ� எ�ேறா அ�ல� ��ைனய க�ப�தி� உ�க� ஆ�திைய த�ைதயிடமி��� எ�வா�                 
ெப�;�� ெகா���க� எ�ேறா வினா�கைள வினவி�ெகா��, க�வியி� ��ைமயாக� கவன�               
ெச��த மா�டா�க�. அ� உ�க� பா�கிய�தி� இ�ைல எ�ப� �ரி�� ெகா�ள�ப�கி�ற�. ��ைனய                   
க�ப�தி�� நீ�க� �ரி��ெகா�ளவி�ைல, ஆைகயாேலேய உ�களா� நிைனவி� இ��க ��வதி�ைல.               
இ�க�வி எதி�கால�தி�கானதா��. ஆ�மா�க� க�கா� வி�டா�, அவ�க� க�ப�, க�பமாக               
க�கவி�ைலெய�ேறா அ�ல� அவ�க� �ைற�த ��ளிக�டேனேய சி�தியைட�தி��கி�றா�க�           
எ�ேறா �ரி�� ெகா�ள�ப�கிற�. ஒ� பாடசாைலயி� பல�� சி�தியைடவதி�ைல. அவ�க�               
வரிைச�கிரமமாகேவ சி�தியைடகி�றா�க�. இ��� ஒ� க�வியா��. இ�� அைனவ��             
வரிைச�கிரமமாகேவ சி�தியைடகி�றா�க�. திறைமசாலிக� க�� ெதாட���� பல����           
க�பி�பா�க�. த�ைத ��கி�றா�: நா� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� ேசவக�. �ழ�ைதக��               
��கி�றா�க�: நா�க�� ேசவக�கேள. நீ�க� ஒ�ெவா� சேகாதர, சேகாதரி��� ந�ைம ெச�ய                 
ேவ���. த�ைத உ�க��� ந�ைம ெச�கி�றா�, பி�ன� நீ�க� ம�றவ�க��� ந�ைம ெச�ய                   
ேவ���. த�ைதைய நிைன� ெச�தா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�� எ�� அைனவ����                 
விள�க�ப����க�. நீ�க� எ�வள� அதிகமானவ�க��� இ�த� ெச�திைய�           
ெகா��கி�றீ�கேளா, அ�தள��� சிற�த ��வராக ஆ�கி�றீ�க�. அவ�க� மகாரா�திக�             
எ�ேறா �திைர�பைடயின� எ�ேறா அைழ�க�ப�கி�றா�க�. காலா� பைடயின� பிரைஜகளி� ஒ�               
ப�தி ஆ�கி�றன�. யா� ெச�வ�த�க� ஆ�வா�க� எ�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��                 
ெகா����கி�றீ�க�. இ�த ஞான� உ�க� ��தியி� இ��க ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
ேசைவ�கான க�விக� ஆகி��ளீ�க�. உ�க� வா��ைகைய ேசைவ�காக ெகா����ளீ�க�             
எ�பதா� அத�ேக�ப ஒ� அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. அ�ப�யான �ழ�ைதக� எவைர� ப�றி��                 
கவைல�படமா�டா�க�. மனித�க� கர�கைள�� பாத�கைள�� ெகா����கி�றா�க�. அைவக�           
க�ட�ப����கவி�ைல. உ�கைள நீ�க� வி�வி��� ெகா�ளலா�. அ�வாறாயி� உ�கைள நீ�க�               
ஏ� ப�தன�தி� சி�க வி�கி�றீ�க�? த�ைதயிடமி��� அமி�த�ைத� ெப�� ஏ� பிற��� அமி�த                   
தான�ைத� ெகா��க� �டா�? பிற� உ�கைள� க�� ைவ�பத�� நீ�க� ெச�மறியாேடா, அ�ல�                   
ஆேடா அ�ல. ஆர�ப�தி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�வா� உ�கைள வி�வி��� ெகா���க�?                 
நீ�க� அ��, ���ரலி��, அதிகள� �ழ�ப� ெச�� பி�ன� அ�ேக இ��தீ�க� நீ�க�                   
�றினீ�க� : எ�க��� எ�த� கவைல�மி�ைல. நா�க� �வ��க�ைத �தாபி�பதா, அ�ல� ேவ�                   
ேவைலயி� ஈ�ப�வதா? நீ�க� பிர����� அதிபதி��� உரியவ�க� எ�ற ஆ�மீக ேபாைத                 
ெகா�டவ�களாக இ��தீ�க�;. நீ�க� பிர�வி�� அதிபதியி�� ேபாைத ெகா����பவ�க�. நீ�க�               
பிர�விட��, அதிபதியிட�� இ��� எதைன� ெப���ெகா����கி�றீ�க� எ�� உ�க����             
ெதரி��. பிர���, அதிபதி�மானவேர உ�க���� க�பி�கி�றா�. அவ���� பல ெபய�க�               
ெகா��க�ப���ளன, சில ெபய�க� மிக�� இனிைமயானைவயா��. நீ�க� இ�ெபா�� பிர�வின��,               
அதிபதியின�� மீ� ேபாைத ெகா����கி�றீ�க�. த�ைத உ�க��� மிக�� எளிைமயான               
வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�றா�. த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� நீ�க� சேதாபிரதானாகி,               
உலக அதிபதிக� ஆ�வீ�க� எ�பைத உ�க� ��தி�� �ரி��ெகா����கி�ற�. இ�த அ�கைறைய                 
நீ�க� ெகா����க ேவ���. ஒ�ெவா� ��சி�� நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ேவ���.                   
நீ�க� அவ� ��னிைலயி� அம��தி��கி�றீ�க�. நீ�க� ெவளிேய ெச��� ெபா��, மற��                 
வி�கி�றீ�க�. இ�கி���� ேபாைத ெவளியி� ெச�ற�� இ��பதி�ைல. நீ�க� அைன�ைத��               
மற�� வி�கி�றீ�க�. நீ�க� மற�� விட��டா�. எ�வாறாயி��, அ� உ�க� பா�கிய�தி�                 
இ�லாதி��தா�, இ�ேக இ����ெபா�� நீ�க� மற�� வி�கி�றீ�க�. �தனசாைலயி��             
ெவ�ேவ� கிராம�களி��, �ழ�ைதக�. ேசைவ ெச�வத�� ஏ�பா�க� ெச�ய�ப���ளன. த�ைத               



��கி�றா�: நீ�க� ேநர� கிைட��� ெபா�ெத�லா� விைரவாக� ேசைவ ெச�ய ேவ���.                 
எ�வாறாயி�� நீ�க� நாடக�ைத அவசர�ப��த ��யா�. த�ைத��கி�றா�;: நீ�க� ெதா�ட�ேம                 
தயா� நிைலயி� இ��க� ��ய அ�ப�யான இய�திர�க� இ��க ேவ���. த�ைத இைவ                   
யாவ�ைற�� ெதாட��� விள�க�ப���கி�றா�. மாைய சில ந�ல �ழ�ைதகைளஅவ�களி� ��கி��                 
காதி�� இ��கி� பி���� ெகா��கி�றா�. மகாவீர�க� எ�� த�கைள� க�தி�               
ெகா�பவ�க��� மாைய பல �ய�கைள� ெகா�� வ�கிறா�. அவ�க� பி�ன� எவைர� ப�றி��                   
கவைல�ப�வதி�ைல. அவ�க� அைன�ைத�� மைற��வி�கி�றா�க�. உ�;ர அவ�களி� இதய�தி�             
உ�ைம இ�ைல. உ�ைமயான இதய�ைத� ெகா����பவ�க� �லைம� பரிசிைல� ெப���               
ெகா�வா�க�. இதய�தி� ஏதாவ� அ�ர�த�ைம இ���மானா�, அவ�களா� ெதாடர ��யா�.               
அ�ர�தனமான இதய�ைத� ெகா����பதனா� நீ�க� உ�களி� படைக ��க��கி�றீ�க�.             
அைனவ���� சிவபாபாவி� ேதைவ உ�ள�. நீ�க� அைன�தின�� கா�சிகைள�             
ெகா����கி�றீ�க�. பிர�மாைவ உ�வா�கிய�� சிவபாபாேவ ஆவா�. சிவபாபாைவ நிைன�             
ெச�வத� �ல� நீ�க� ேதவ�கைள� ேபால ஆக����. மாைய மிக�� ச�தி வா��தவ� எ��                     
பாபா���� ெதரி��. நீ�க� உணர ��யாதவா� அவ� ஒ� எலிைய� ேபா�� க��� வி�கிறா�.                     
மாைய மிக�� திறைம வா��த எலிைய� ேபா�றவ�. மகாரா�திக�� �ட மிக�� எ�சரி�ைகயாக                   
இ��க ேவ���. மாைய த�கைள வீ��தி, உவ�நீைர� ேபால ஆ�கிவி�டா� எ�பைத அவ�கேள                   
உண��தி��க மா�டா�க�. உவ�நீைர� ேபால ஆ�வதா� த�ைதயி� ேசைவைய� ெச�ய ��யா�                 
ேபா�வி�� என நீ�க� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. நீP�க� உ�ேள ெதாட��� எரி��                   
ெகா����பீ�க�. சரீர உண�வினாேலேய நீ�க� உ�ேள எரிகி�றீ�க�. இ�ன�� ஆ�மா�களாகிய               
நீ�க� அ�த �திதிைய உ�வா�கவி�ைல. அ�தள��� நிைன� ச�தியி�ைல. ஆைகயா� நீ�க�                 
மிக�� எ�சரி�ைகயாக இ��க ேவ���. மாைய மிக�� திறைமயானவ�. நீ�க� ேபா��கள�தி�                 
இ���� ெபா��, மாைய உ�கைள� தனியாக இ��க வி�வதி�ைல. நீ�க� உணர��யாதவா� அவ�                   
உ�களி� அைரவாசி அ�ல� ��கா�வாசியாேனாைர ���� வி�கி�றா�. பல ந�ல �தியவ�க�                 
க�பைத நி��தி வீ��� இ��� வி�கி�றா�க�. சிற�த பிரப�யமானவ�கைள�� மாைய தா��கிறா�.                 
அவ�க� �ரி��ெகா�டா��, கவனயீனமாக இ��கி�றா�க�. அவ�க� அ�ப விடய�க��ெக�லா�             
உடன�யாக உவ�நீைர� ேபால ஆகிவி�கி�றா�க�. த�ைத விள�க� ப���கி�றா�: சரீர               
உண�வினாேலேய நீ�க� உவ�நீைர� ேபால ஆ�கி�றீ�க�. உ�கைளேய நீ�க� ஏமா��கி�றீ�க�.               
த�ைத ��கி�றா�: இ��� நாடக�தி� ஒ� பாகமா��. நீ�க� கா�பைவ எ�லா�, நாடக�தி�                   
��ைனய க�ப�தி� நட�த� ேபால ெதாட��� ெச�கி�ற�. அவ�கள� �திதி ெதாட����                 
தள�பலைடகி�ற�. சில ேநர�களி� அவ�க� மீ� தீய ச�ன�க� ப�கி�றன. சில ேநர�களி�                   
அவ�க� ந�றாக� ேசைவ ெச��, பாபாவி�� ந�ல ெச�திகைள எ��கி�றா�க�. அவ�க�ைடய                 
�திதி ெதாட���� தள�பலைடகி�ற�. சிலேவைளகளி� ேதா�வி��, சிலேவைளகளி� ெவ�றி��             
கிைட�கி�ற�. பா�டவ�க� சிலேவைளகளி� மாையயினா� ேதா�க��க�ப�கி�றா�க�, சில           
ேவைளகளி� மாையைய ெவ�றி ெகா�கி�றா�க�. மிக ந�ல மகாரா�திக�ேம தள�பலைடகி�றா�க�.               
சில� மரணி��� வி�கி�றா�க�. ஆைகயா� நீ�க� எ�� வா��தா��, த�ைதைய� ெதாட���                 
நிைன� ெச�� ேசைவ�� ெச���க�. நீ�க� ேசைவ�கான க�விக� ஆகி��ளீ�க�. நீ�க�                 
ேபா��கள�தி� இ��கி�றீ�க�. ெவளியி� இ�லற�தி� வசி�பவ�க�, இ�கி��பவ�கைளவிட           
��ேனறி� ெச�ல ����. மாைய�ட���ைமயான ��த� இட�ெப�கி�ற�. உ�க� பாக� ��ைனய                   
க�ப�ைத� ேபால வினா���, வினா� ெதாட�கி�ற�. இ�வள� கால� கட��வி�ட� எ���,                 
நட�தைவ அைன��� உ�க� ��தியி� உ�ள� எ��� நீ�க� ��கி�றீ�க�. ��ஞான�� உ�க�                     
��தியிேல உ�ள�. த�ைத ஞான�ைத� ெகா����பைத� ேபா��, இ�த தாதாவிட�� ஞான� இ��க                   
ேவ���. பாபா ேப��ெபா��, தாதா�� ேப�பவராக இ��க ேவ���. யா� ந�லவ�க� எ���,                   
��தமான இதய�ைத� ெகா�டவ�க�; எ��� உ�க���� ெதரி��. ��தமான இதய�ைத�               
ெகா�டவ�க� பாபாவி� இதய�தி� இட� பி��பா�க�. அவ�களிட� உவ� நீைர� ேபால ஆ�கி�ற                   
�பாவ� இ��பதி�ைல. அவ�க� எ�ெபா��� மல��சியாக இ��பா�க�. அவ�கள� மேனாநிைல               



மா�வதி�ைல. அ��க� மேனாநிைல மா�கி�ற பல� இ�� இ��கி�றா�க�. ேக�கேவ ேவ�டா�!                 
ம�;க� ��கி�றா�க�: நா�க� ��ைமய�றவ�க�. ��ைமயா��கி�ற த�ைதைய வ��             
��ைமயா���ப� அவ�க� அைழ���ளா�க�. த�ைத ��கி�றா�: ெதாட��� எ�ைன நிைன�               
ெச���க�, உ�க�ைடய ஆைடக� (ஆ�மா) ��தமா��. �ம�ைத� பி�ப���க�. �ம�ைத�               
பி�ப�றாதவ�களி�ஆைடக� (ஆ�மா); ��தமா�வதி�ைல. அ�தஆ�மா�க���ைமயா�வதி�ைல.             
இர� பகலாக த�ைத ெதாட���� வலி����கி�றா� உ�கைள ஆ�மாவாக� க���க�. சரீர                 
உண���� வ�� ெபா�� நீ�க� ���� திண�கி�றீ�க�. எ�தளவி�� நீ�க� ஏ�கி�றீ�கேளா,                 
அ�தள��� ச�ேதாஷ� உ�ளவ�களாகி மல��சியாக�� இ��பீ�க�. சில �ழ�ைதக� �த�               
தரமானவ�க� எ�பைத த�ைத அறி���ளா�., இ���� அவ�கள� உ�ளா��த நிைலைய� பா����                 
ெபா��, அவ�க� உ�கி� ெகா�� இ��கி�றா�க�. சரீர உண�� எ��� ெந��� அவ�கைள உ�க�                     
ெச�கி�ற�. அவ�கள� ேநா� எ�கி��� வ�த� எ�பைத அவ�க� அறியா� இ��கி�றா�க�.                 
த�ைத ��கி�றா�: சரீர உண�வினாேலேய இ�ேநா� ஏ�ப�கி�ற�. ஆ�ம உண��ைடயவ�க�               
ஒ�ெபா��� ேநாயாளிக� ஆ�வதி�ைல. எ�வாறாயி�� பல� உ�ளார எரி�� ெகா����கி�றா�க�.               
த�ைத ��கி�றா�: ஆ�ம உண��ைடயவ� ஆ�வீ�களாக! அவ�க��� ஏ� இ�த ேநா� வ�கி�ற�                   
எ�� சில� ேக�கி�றா�க�? த�ைத ��கி�றா�: சரீர உண�� எ�� ேநா� அ�தைகய�, ேக�க��                     
ேவ�டா�! ஒ�வ��� இ�த ேநா� இ��கி�ற ெபா��, அ� ஒ���ணிைய� ேபா�� வி��                   
அகலா�. �ம�ைத� பி�ப�றாததா��, சரீர உண�வி� இ��பதா�� நீ�க� மிக ேமாசமாக�                 
பாதி�க�ப�கி�றீ�க�. பாபா அைன��� ெச�திகைள�� ெப���ெகா�கி�றா�. மாைய அவ�களி�             
��ைக� பி��� விழ�ெச�கி�றா�. அவ�களி� ��தி ��றாக இற��வி�கி�ற�. பல� இ�வாறாக                 
ச�ேதக�ைத வள���� ெகா�கி�றா�க�. நீ�க� கட�ைள� �வி அைழ�கி�றீ�க�, வ�� க���                 
��தி�ைடயவ�கைள ெத�வீக ��தி�ைடயவ�க� ஆ���க�. இ���� நீ�க� கட�ைள எதி��தா�,               
எ�த இல�ைக அைடவீ�க�? அவ�க� ��றாக வீ��� அவ�களி� ��தி க�ைல� ேபா�றதா�கி�ற�.                   
இ�ேக அம��தி���� ெபா�ேத, �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�ய ேவண��.                 
மாணவ வா��ைகேய சிற�த�. த�ைத வின�கிறா�: இதைன விட� சிற�த க�வி ேவ� ஏ�� உ�ளதா?                       
இ�ேவ சிற�த�. இ� இ�ப�திெயா� பிறவிக���� பலைன� த�கி�ற�. ஆைகயா� இ�த�                 
க�வியி� நீ�க� அதிகள� கவன� ெச��த ேவ���. சில� எ�தவித கவன�� ெச���வதி�ைல.                   
மாைய அவ�களி� ��ைக��, கா�கைள�� ெவ�� வி�கிறா�. த�ைதேய ��கி�றா�: அைர�                 
க�ப���� அவ�ைடய இரா�சிய� நீ��கி�ற�. அவ�அ�வாறாக உ�கைள� பி���� ெகா�கிறா�,                 
ேக�க�� ேவ�டா�! ஆைகயா� கவனமாக இ��� ஒ�வ��ெகா�வ� எ�சரி�ைக ெச���க�.               
சிவபாபாைவ நிைன� ெச���க�, இ�லாவி�� மாைய உ�க� ��ைக�� கா�கைள�� ெவ��                 
வி�வா�, அத� பி�ன� நீ�;;க� எத��� பயன�றவ�க� ஆகிவி�வீ�க�. பல�� தா�க� இல��மி,                   
நாராயணனி� அ�த�ைத அைடேவா� என� சி�தி��� ெகா����கி�றா�க�. அ� சா�தியமி�ைல.               
அவ�க� கைள�� மய�கிவி�கி�றா�க�. அவ�க� மாையயினா� ேதா�க��க�ப�� ��ைபயி�             
வி��� வி�கி�றா�க�. உ�க� ��தி பாழா�வைத� பா���� ெபா��, மாைய உ�களி� ��கி�                   
பி��� உ�ளா� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. நிைன� யா�திைரயி� அதிகள� ச�தி                     
உ�ள�. ஆ�மா அதிகள� ச�ேதாஷ�தி� நிர��வா�;. ச�ேதாஷ�ைத� ேபா�ற ேபாஷா�� ேவ� எ���                   
இ�ைல எ�� �ற�ப���ள�. ஒ� கைட�� வா��ைகயாள�க� ெதாட��� வ�� ெபா��, அ�ேக                   
வ�மான� இ����. அ�த ேநர�தி� ச�ேற�� கைள�பி��கா�. நீ�க� ப��னியாக இ��க                 
மா���க�. நீ�க� அளவ�ற ெச�வ�ைத� ெப�வதா�, அதிகள� ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�. நீ�க�                 
அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�ய ேவ���. நீ�க� உ�கைள� ேசாதி��� பா��க ேவ���:                   
என� நட�ைத ெத�வீகமானதா அ�ல� அ�ர�தனமானதா? இ�ன�� ெசா�ப காலேம எ�சி��ள�.                 
அகால மரண�தி� ஓ�ட�ப�தய� இ��ப� ேபா���ள�. எ�தைன விப���க� ேபா�றன               
இட�ெப�கி�றன எ�� பா��க�! ம�களி� ��தி தேமாபிரதா� ஆகிவி�ட�. மைழ ேவகமாக�                 
ெப��� ெபா��, அ� இய�ைகயி� விப�� என�ப�கி�ற�. மரண�� வர�ேபாகி�ற�. இ�ெபா��                 
அ� ��� ��த� விைரவி� ஆர�பி�கலா� எ�� ம�க� ந��கிறா�க�. அவ�க� அ�தைகய                   



பய�கரமான ேவைலகைள� ெச�கி�றா�க�. அவ�க� அ�வாறாக� ��ட�ப�டா� ��த�             
ஆர�பமா��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. பிர����� அதிபதி��� உரியவ�க� எ�ற ேபாைதயி� நிைல�தி���, உ�கைள வி�வி���               

ெகா���க�. எ�த ப�தன�தி�� க������காதீ�க�. மாையயாகிய எலிையயி�� மிக             
எ�சரி�ைகயாக இ��க�. உ�க� மனதி� எ�வித அ�ர எ�ண�க�� இ��க� �டா�. 

2. த�ைதயிடமி�ந� அளவ�ற ெச�வ�ைத� (ஞான�) ெப�கி�ற ச�ேதாஷ�தி� நிைல�தி��க�.             
உ�க� ��தியி� ச�ேதக� ெகா�����, அதனா� இ�த வ�மான�ைத ஈ��வதி�               
கைள�பைட�� விடாதீ�க�. மாணவ வா��ைகேய சிற�த வா��ைகயா��, ஆைகயா�             
இ�க�வியி� ��� கவன� ெச����க�. 

ஆசீ�வாத�:  நிைனவி� ெசா�பமா�வதினா� சதா தி��தியான ஆ�மாவாகி உ�க� ேப�களி�             
ெபா�கிஷ�கைள பய�ப���வீ�களாக. 
ச�கம�க�தி� விேசடமான ஆசீ�வாத� தி��தியா��. தி��தியி� விைத சகல             
ேப�க�மா��. தி��தியி�ைமயி� விைத ெபௗதீக அ�ல� ���ம ேப�களி�             
�ைறபாடா��. பிராமண�களி� ெபா�கிஷகள�சிய�தி� எ�த �ைறபா�க�� இ�ைல           
எ�� பிராமண�கைள ப�றி நிைன��ர�ப�கி�ற�. எ�லா� �ழ�ைதக�� அ�த             
ஒ�வரிடமி��� அளவ�ற ெபா�கிஷ�கைள ெப�கி�றன�. ஒ�ெவா� கண�� நீ�க�             
அைட�த ெபா�கிஷ�கைள பய�ப����க�, அதாவ� நிைனவி� ெசா�பமா��க�.           
எ�ைலய�ற ேப�கைள எ�ைல���ப�டதாக மா�றாதீ�க�. நீ�க� எ�ேபா�� தி��தியி�             
நிைல�தி��பீ�க�. 

�ேலாக�:  ந�பி�ைக உ�ள இட�தி� ெவ�றியி� பா�கிய ேரைக சதா ெந�றியி� இ����. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


