
 
02-02-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, சரீரம�றவ�களாகி� த�ைதைய நிைன�ெச���க�. உ�க� ஆதி             

த�ம�தி� �திரமாக இ��பீ�களாயி� நீ�க� பல�ைத� ெப�வீ�க�. நீ�க�             
ச�ேதாஷமாக�� ஆேரா�கியமாக�� இ��ப�ட� உ�க� மி�கல��; ெதாட����           
நிர�ப�ப��. 

ேக�வி:  நாடக�தி� நி�சயி�க�ப����பைத அறிவதா� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� எ�வா� சதா             
அைச�க ��யாதவராக விள��வீ�க�? 

பதி�:  உ�வா�க�ப���ள ���க� �தலியன நி�சயமாக� பய�ப��த�ப�� எ�ப�           
உ�க���� ெதரி��. விநாச� நைடெப�� ெபா�� மா�திரேம எ�க� �திய உலக� வ��.                   
இ� அநாதியாகேவ நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. அைனவ�� மரணி�க ேவ���.             
நீ�க� உ�க� பைழய சரீர�கைள நீ�கி வி��, ஓ� இரா�சிய�தி� பிற�ெப��பீ�க� எ�ற                   
ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����கிறீ�க�. நீ�க� நாடக�ைத� ப�ற�ற பா�ைவயாள�களாக           
அவதானி�கிறீ�க�. இதி� தள�ப� அைடத� எ�ற ேக�விேய கிைடயா�. அ�வத�கான               
அவசிய� எ��� இ�ைல. 

ஓ�சா�தி. த�ைத இ�ேக அம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�களிட� வின�கிறா�: ஆதி சனாதன                 
ேதவிேதவதா த�ம� ஏ� இ�� சமய� என அைழ�க�ப�ட�? நீ�க� அத�� விைட காணேவ���.                     
�தலி� ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�மேம இ��த�. பி�ன� அவ�க� விகார� நிைற�தவ�க�                   
ஆகியெபா�� அவ�களா� த�கைள� ேதவ�க� எ�� அைழ�க ��யவி�ைல. எனேவ அவ�க�                 
த�கைள ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�ம�தி� ேதவ�க� என அைழ�பத��� பதிலாக ஆதி சனாதன                     
இ���க� என அைழ�க ஆர�பி�தன�. இ��பி�� அவ�க�; ஆதி சனாதன எ�� வா��ைதகைள�                   
ெகா����தன�;; அவ�க� “ேதவ�க�” எ�� ெபயைர மா�றி, த�கைள இ���க� என அைழ�தன�.                   
ெவளி இட�களிலி��� இ�லாமிய�க� வ�த ெபா��, அவ�க� இ�� சமய� எ�� ெபயைர�                   
பய�ப��தின�. ஆர�;ப�தி� இ���தா� எ�ற ெபயேர�� இ��கவி�ைல. எனேவ, நீ�க� இதைன                 
ஆதி சனாதன இ�� ேதவிேதவதா த�ம� என� �ரி��ெகா�ள ேவ���. ெபா�வாக அவ�க�                   
த�மா�மா�க�. அவ�க�; அைனவ�� அநாதியான த�ம�ைத� ேச��தவ�க� அ�ல. தாமதமாக               
வ�பவ�க� ஆதி சனாதன த�ம�தவ�க� என��ற�பட மா�டா�க�. இ���க� ம�தியி�� தாமதமாக                   
வ�பவ�க� இ��கிறா�க�. ஆதி சனாதன இ���க��� நீ�க� அவ�க�ைடய� ஆதி சனாதன                 
ேதவிேதவதா த�ம� எ�பைத� �ற ேவ���. ���க�: நீ�க� ஆதி சனாதன சேதாபிரதா�                   
நப�களாக இ��தீ�க�. பி�ன� ம�பிறவிக� எ���� ெபா��, நீ�க� தேமாபிரதா� ஆகினீ�க�.                 
நீ�க� இ�ெபா�� நிைன� யா�திைரயி� �ல� மீ��� ஒ��ைற சேதாபிரதா� ஆகேவ���.                 
அவ�க� இ�த ம��ைத வி���வா�க�. பாபாேவ ச�திர சிகி�ைசயாள�. இ�த ம��ைத                 
வி���பவ�க��� நீ�க� அதைன� ெகா��க ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இ�ெபா��               
நிைன��ட�ப�வைத� ேபா�ேற நீ�க�� ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�ம���� உரியவ�களாக               
இ��தவ�க��� நிைன��ட ேவ���. நீ�க� எ�வா� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதா�             
ஆகினீ�க� என பாபா விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க� இ�ெபா�� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதா�               
ஆகேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நிைன� யா�திைரயி� �ல� சேதாபிரதா� ஆ�கி�றீ�க�.               
ஆதி சனாதன இ���களாக இ��பவ�க� நிஜமான ேதவ�க� ஆ�வ�ட� ேதவ�கைள               
வழிப�பவ�களாக�� ஆ�வா�க�. அதி�� சிவ�, இல��மிநாராயண�, இராதாகி��ண�,           
இராம�சீைதயின�� ப�த�கேள ேதவ�களி� ப�த�க�� ேதவ �ல���� உரியவ�க�� ஆவா�க�.               
�ரிய வ�ச���� உரியவ�களாக இ��தவ�க� பி�ன� ச�திர வ�ச����ரியவ�க� ஆகினா�க�               
எ�பைத நீ�க� இ�ேபா� நிைன� ெச�கி�றீ�க�. எனேவ நீ�க� அ�த� ப�த�கைள� ேத��                   
க��பி��க ேவ���. இ�ேக �ரி�� ெகா�வத�காக வ�பவ�கைள ஒ� ப�வ�ைத ���தி                 
ெச��மா� நீ�க� வினவ ேவ���. பிரதான நிைலய�களி� ம�க� ���தி ெச�வத��� ப�வ�க�                   



நி�சயமாக இ��க ேவ���. உ�களிட� எவ� வ�தா�� பாடெநறிையஆர�ப�திலி��� ெகா��பீ�க�.                 
அவ�க� த�ைதைய அறியாதவ�களாக இ��பதா� நீ�க� அவ�க��� விள�க�;ப��த ேவ��ய               
�தலாவ�� பிரதானமான�மான விடய�: நீ�க� உ�க� சிேர�;ட த�ைதைய அறியாதவ�களாக               
இ��கிறீ�க�. ஆதியி� நீ�க� அ�பா��ள த�ைத�� உரியவ�க�. நீ�க� இ�ேக வ��, இ�ெபா��                   
ஒ� ெலௗகீக� த�ைத�� உரியவ� ஆகிவி���க�. நீ�;க� உ�க�ைடய அ�பா��ள த�ைதைய                 
மற��வி���க�. எ�ைலய�ற த�ைதேய �வ��க�ைத� பைட�பவ�. அ�ேக இ�த எ�ண�ற சமய�க�                 
எ��� இ��பதி�ைல. எனேவ அவ�க� ���தி ெச��� ப�வ�திேலேய அைன��� த�கியி��கி�ற�.                 
சில �ழ�ைதக� மிக ந�றாக விள�க�ப��தினா�� அவ�க� அறேவ ேயாக� ெச�யாதவ�களாகேவ                 
இ��கி�றன�. அவ�க� சரீரம�றவ�க� ஆ�வேதா த�ைதைய நிைன� ெச�வேதா இ�ைல.               
அவ�களா� நிைனவி� நிைல�தி��க ��யா��ள�. தா�க� மிக ந�றாக விள�க�;ப���கிறா�க�               
என அவ�க� அறி�தி��கி�ற ெபா�தி��, அ��கா�சியக� �தலியவ�ைற அவ�க� திற�கி�ற               
ெபா�தி�� மிக�சிறிதளேவ நிைன� ெச�கிறா�க�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய�                 
ெதாட���� நிைன� ெச�வத�� �ய�சி ேதைவ�ப�கிற�. த�ைத உ�கைள எ�சரி�கிறா�. உ�களா�                 
ம�றவ�கைள மிக ந�றாக ந�ப�ெச�ய ���� என நிைன�க ேவ�டா�. அதனா� எ�ன பய�? ந�ல�                       
அவ�க� �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ��பவ�க� ஆகினா�� அதி� எ�ன உ�ள�? இ�ேக நீ;�க�                   
சரீரம�றவ�க� ஆகேவ���. அைன�ைத�� ெச��� ெபா�� உ�கைள ஓ�ஆ�மாவாக� க���க�.                 
ஆ�மாேவ அைன��� பணிகைள�� சரீர�தி� �ல� ேம�ெகா��கி�றா�. இைத எ�வா�               
நிைன�ெச�வ� அ�ல� இ�விடய�கைள� ப�றி எ�வா� சி�தி�ப� எ�ேற�� ெதரியாதவ�க�               
�ட�க� (����க�) என அைழ�க�ப�கிறா�க�. உ�களா� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ��யாம�                 
உ�ள�. உ�களிட� ேசைவ ெச�வத�கான பல� இ�ைல. நிைனைவ� ெகா����காம� எ�வா� ஓ�                   
ஆ�மாவா� பல�ைத� ெபற����? எ�வா� அவரி� மி�கல� நிர�ப ����? ��ேன�வத���                 
பதிலாக அ�த ஆ�மா நி��த�ைத அைடகிறா�;; அவரிட� ச�தி இ��கா�. 'த�மேம ச�தி"                   
என�ப�கிற�. ஓ� ஆ�மா த��ைடயஆதி த�ம�தி� �திரமாக இ���� ெபா�� மா�திரேம, அவரா�                     
ச�தி ெபற����. த�ைதைய எ�வா� நிைன� ெச�வ� என அறியாத பல� உ�ளன�. உ�களா� இைத                       
அவ�களி� �க�களிலி��� �ற����. அவ�க� ஏைனய அைனவைர�� நிைன� ெச�வா�க�;               
ஆனா� த�ைதைய நிைன� ெச�ய ��யாதி����. நீ�க� ேயாக�தி� �ல� மா�திரேம ச�தி                   
ெப�வீ�க�. நிைன� ெச�வத� �லேம அதிக� ச�ேதாஷ�� ஆேரா�கிய�� இ����. பி�ன�,                 
உ�க� அ��த பிறவியி� நீ�க� பிரகாசி�கி�ற �திய சரீர�கைள� ெப�வீ�க�. ஆ�மா�களாகிய                 
நீ�க� ��ைமயா��; ெபா�� �ய சரீர�கைள� ெப�வீ�க�. 'இ� 24 கர� த�கமாைகயா�                   
அதிலி��� ெச�ய�ப�� ஆபரண�க�� 24 கர�டாக இ����” என� �ற�ப�கிற�. இ�ேநர�தி�                 
அைனவ�� 9 கர� த�கமாக உ�ளா�க�. சேதாபிரதானாக இ��பவ�க� 24 கர� த�க� என��,                     
சேதாவாக இ��பவ�க� 22 கர� த�க� என�� �ற�ப�கிறா�க�. இ�விடய�க� மிக ந�றாக� �ரி��                     
ெகா�ள�பட ேவ���. த�ைத உ�க��� விள�க�ப���கிறா�: எ�லாவ�றி��� �தலி� அவ�கைள�               
ப�வ�ைத நிர��மா� வின�வதா�, அவ�க� உ�கைள எ�வள���� ெசவிம��கிறா�க� என��,               
அவ�க� எ�வள���� கிரகி���ளா�க� என��; உ�களா� �ற ����. இ��பி�� அவ�க�                 
நிைன� யா�திைரயி� நிைல�தி��கிறா�களா எ��� விடய� உ�ள�. நிைன� யா�திைரயி� �ல�                 
மா�திரேம நீ�க� தேமாபிரதானிலி��� சேதாபிரதா� ஆ�கிறீhக�. அ� ப�தி மா��க�தி�               
ெபௗதீக யா�திைரக�, ஆனா� இ�ேவா ஆ�மீக யா�திைர ஆ��. இ�ேக ஆ�மாேவ யா�திைர                   
ெச�கிறா�. ஏைனய யா�திைரகளி� ஆ�மா, சரீர� ஆகிய இர��ேம யா�திைர ெச�கி�றன.                 
��ைமயா��பவராகிய த�ைதைய நிைன� ெச�வதா�ஆ�மா அ�த� பிரகாச�ைத� ெப�கி�றா�. ஒ�                 
மாணவைன அ�தள���� பிரகாசி�க� ெச�வத�காக பாபா சிலேவைளகளி� சிலரி� பிரேவசி�கிறா�.               
தா��, த�ைத�� ஆகிய இ�வ�ேம சிலேவைளயி� ஞான�தி��, சிலேவைளயி� ேயாக�தி�� உதவி                 
ெச�கிறா�க�. த�ைத எ�ெபா��� சரீரம�றவ�. அவ���� சரீர� ப�றிய விழி��ண�� இ�ைல. எனேவ                   
த�ைதயா� உ�க��� இர��ன�� பல�தி� (ஞான�, ேயாக�) �ல� உ�க��� உதவி ெச�ய                   
����. ேயாக� இ�லாவி�டா� நீ�க� எ�வா� அ�த� பல�ைத� ெப�வீ�க�? எவேர�� ஒ�வ�                   



ேயாகியா அ�ல� ஞானியா என� �ரி��ெகா�ள ����. பாபா நா��� நா� ேயாக� ப�றிய �திய                       
விடய�கைள விள�க�ப���கிறா�. ��ன�, அவ� இைத விள�க�ப��தவி�ைல. உ�கைள ஓ�               
ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. இ�ேபா� பாபா உ�கைள� சேகாதர, சேகாதரிக�                   
எ�� உற��ைறயிலி��� அக�றி சேகாதர��வ�; பா�ைவேய (சேகாதர�, சேகாதர� எ��� பா�ைவ)                 
இ���� வைகயி�; மிக�� ச�திவா��த �ைறயி� ஈேட��கி�றா�. ஆ�மா�களாகிய நா�க�               
சேகாதர�க�. இ� மிக�� ேம�ைமயான பா�ைவ ஆ��. இ� �ய�சி இ�தி வைர ெதாடர ேவ���.                       
நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�� ெபா�� உ�க� சரீர�ைத நீ��வீ�க�. எனேவ உ�க� �ய�சிகைள                   
இய�மான வைர அதிகரி��க�. இ� �தியவ�க���� இல�வானதா��. நா�க� இ�ெபா��               
நி�சயமாக வீ� தி��;ப ேவ���. இைளஞ�க� ஒ�ெபா��� இ�தைகய எ�ண�கைள�               
ெகா����க மா�டா�க�. �தியவ�க� ஓ�� �திதியி� இ��கிறா�க�. இ�ெபா�� நீ�க� வீ�                 
தி��ப ேவ��� எ�ப� �ரி�� ெகா�ள�ப���ள�. எனேவ நீ�க� இ�த ஞான விடய�க�                   
அைன�ைத�� �ரி�� ெகா�ள ேவ���. வி��ச� ெதாட���� வள�கி�ற�. அ� அ�வா�                 
வள��ேபா� �� வி��ச�� தயாரா�கிற�. ��க� மா�றமைட��, சிறியெதா� �திய வி��ச�தி�                 
மல�க� உ�வா�க�பட ேவ���. அ� �தியதாகி, பி�ன� மீ��� பைழயதா��. �தலிேல வி��ச�                   
சிறியதாக இ��� பி�ன� அ� ெதாட���� வள�கி�ற�. அ� வள��� இ�தியி� ��கைள�                   
ெகா����கிற�. �தலி� மல�கேள இ��கி�ற�அத� ெபயேர �வ��க� எ�பதா��. பி�ன�, அ�த                   
ந�மண��, ச�தி�� இ��பதி�ைல. ��களிேல எ�த ந�மண�� கிைடயா�. சாதாரண மல�க�                 
அ�தள� ந�மண�ைத� ெகா����பதி�ைல. த�ைதேய ��ேதா�ட�தி� அதிபதி��, படேகா����             
ஆவா�. அவ� அைனவர� படைக�� அ�கைர�� எ���� ெச�கி�றா�. விேவகமான, ��திசாலி�                 
�ழ�ைதகளினா�, அவ� எ�வா� படைக அ�கைர�� எ���� ெச�கி�றா� எ�பைத��, அவ�                 
உ�கைள எ�ேக அைழ��� ெச�கி�றா� எ�பைத�� �ரி��ெகா�ள ����. �ரி��ெகா�ளாதவ�க�               
�ய�சி�� ெச�ய மா�டா�க�. அ� வரிைச�கிரமமான�. சில ஆகாயவிமான�க� ஒலிைய விட                 
ேவகமாக� பயணி�கி�றன. ஓ� ஆ�மா எ�வா� பற�கி�றா� எ�பைத எவ�� அறிய�� மா�டா�க�.                   
ஆ�மா ெரா�க�ைட விட�� ேவகமாக� பற�கிறா�. ஆ�மாைவ� ேபா�� ேவகமான� எ��� இ�ைல.                   
அவ�க� ேவகமாக� ெச�ல���ய வைகயி� அ�தைகய எரிெபா�ைள ெரா�க��க���             
இ�கி�றா�க�. அவ�க� விநாச�தி�கான ப�ேவ� ேபா�� தளபாட�கைள�� தயாரி���ளா�க�.             
அவ�க� நீராவி�க�ப�களி��, ஆகாயவிமான�களி���ட ���கைள எ���� ெச�கி�றா�க�.           
இ�ேநர�தி�;, அவ�க� சகலவிதமான ஆய�த�கைள�� �����ேய ெச��வி�டா�க�.           
ப�திரிைககளி� அவ�க� இ�வா� எ��கி�றா�க�: நா�க� அ� ���கைள உபேயாகி�கமா�ேடா�               
எ�� எ�களா� �ற ��யா�. தா�க� அ� ���கைள உபேயாகி�ப� சா�தியமாகலா� எ�ேற                   
அவ�க� ெதாட���� ��கி�றா�க�. இ�த ஆய�த�க� அைன��� ெச�ய�ப�கி�றன. விநாச�               
நி�சயமாக இட�ெபறேவ���. ���க� உபேயாகி�க�படாம� இ��ப��, விநாச� இட�ெபறாம�             
இ��ப�� அசா�தியமா��. உ�க��� ஒ� �திய உலக� நி�சயமாக� ேதைவ�ப�கி�ற�. இ�                 
நாடக�திேல நி�சயி�க�ப���ள�. இதனாேலேய நீ�க� ெப�மள� ச�ேதாஷ�ைத� ெகா����க             
ேவ���. 'ேவட���� ெகா�டா�ட�, இைர��� தி�டா�ட�" என� �ற�ப�கி�ற�. நாடக�தி��               
ஏ�ப அைனவ�� மரணி�க ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நாடக�தி� ஞான�ைத�               
ெகா����பதினா�, தள�பலைடய மா���க�, ஆனா�, அைன�ைத�� ப�ற�ற பா�ைவயாள�களாக             
அவதானி�கிறீ�க�. அழ ேவ��ய ேதைவயி�ைல. அைனவ�� த�க���ரிய ேநர�தி� த�க�               
சரீர�ைத நீ�க ேவ���. உ�கள� அ��த பிறவிைய இரா�சிய�தி� ெப�வீ�க� எ�பைத                 
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. 'நா� ஓ� இளவரச� ஆ�ேவ�". ஆ�மா இதைன                 
அறி�தி��பதினா�, அவ� ஒ� சரீர�ைத நீ�கி வி�� இ�ெனா�ைற� ெப�கி�றா�. ஒ� பா���                   
ஆ�மாைவ� ெகா���ள�. அ� ���: நா� ஒ� ேதாைல நீ�கி, இ�ெனா�ைற� ெப�கி�ேற�;;                   
சிலேவைளகளி�, அ��� தன� சரீர�ைத நீ�கி, மீ��� ஒ� பா������ ஆ��. �ழ�ைதக��                   
பிற�ெப��கிறா�க�. அைனவ�� ம�பிறவி எ��க ேவ���. இ�விடய�க� அைன��� கைடய�பட               
ேவ���. த�ைதைய� ெப�மள� அ��ட� நிைன� ெச�வேத பிரதான விடயமா��. �ழ�ைதக�                 



த�க� தாைய�� த�ைதைய�� ப�றி� ெகா�வைத� ேபா��, ஆ�மா�களாகிய நீ�க��, உ�க�                 
��தியி� ேயாக�தி� �ல� த�ைதைய உ�தியாக� ப�றி� ெகா�ள ேவ���. நீ�க� எ�தளவி��                   
ஞான�ைத� கிரகி�கி�றீ�க� எ�� நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�கைள� ேசாதி�க ேவ���.               
நாரதரி� உதாரண� உ�ள�. ப�த�க� ஞான�ைத� ெப��வைர அவ�களா� ேதவ�க� ஆக��யா�.                 
இ� இல��மிைய� தி�மண� ெச�த� எ�ற ேக�வி மா�திரம�� ஞான�ைத� �ரி��ெகா�வத�கான                 
ேக�வி�� ஆ��. நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��தேபா�, �� உலக�ைத�� ஆ�சி ெச�தீ�க�                 
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� மீ��� சேதாபிரதா� ஆ�வத��               
இ�ெபா�� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. நீ�க� உ�ைமயான ச�திைய� ேச����               
ெகா�வத�காக ஒ�ெவா� க�ப�தி�� உ�ைமயான ேயாக� ெச�வத�� �ய�சி ெச�� வ�தீ�க�.                 
உ�களா� எ�வள��� விள�க�ப��த ���� என��, நீ�க� எ�வள���� சரீர உண�விலி���                 
ெவளிவ�கிறீ�க� என�� நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� அறிவீ�க�. ஆ�மாவாகிய நா� இ� சரீர�ைத                 
நீ�கி, இ�ெனா�ைற� ெப�கிேற�. ஆ�மாவாகிய நா� எ��ைடய இ� சரீர�தி� �ல�                 
ெசய�ப�கிேற�. இைவ எ��ைடய அ�க�க�. ந�க�களாகிய நா�க� அைனவ�� எ�க�               
பாக�கைள ந��கிேறா�. இ� இ�த எ�ைலய�ற நாடக�தி� உ�ள ஒ� ெபரிய விைளயா��ஆ��. இ�த                       
நாடக�தி� உ�ள ந�க�க� அைனவ�� வரிைச�கிரமமானவ�க�. 'இதி� பிரதான ந�க�க� யா�?                 
�த�தர�தின�, இர�டா�தர�தின�, ��றா�தர�தின� யா�?" என நீ�க� �ரி��ெகா�ள ����.               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நாடக�தி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி ப�றி� த�ைதயிடமி���               
அறி���ளீ�க�. நீ�க� பைட�பவரிடமி��� பைட�� ப�றிய ஞான�ைத� ெப�கிறீ�க�. பைட�பவ�               
வ��, த�ைன�� தன� பைட�ைப�� ப�றிய இரகசிய�கைள விள�க�ப���கிறா�. இ� அவ�                 
பிரேவசி���ள அவர� இரத� ஆ��. எனேவ இ� சரீர�தி� இ� ஆ�மா�க� இ��பதாக நீ�க�                     
��வீ�க�. சரீர�ைத வி��� பிரி�த ஆ�மாைவ வரவைழ��, அவ� வ�� ெபா�� உண� பைட�ப�                     
ஒ� ெபா�வான விடய� ஆ��. ��ன� பல� இ�வா� வ�வ�� அவ�களிட� வினா�க�                   
வினவ�ப�வ�� வழ�கமாக இ��த�. அவ�க� இ�ெபா�� தேமாபிரதா� ஆகிவி�டா�க�.             
இ�ெபா��� சிலரா� தா�க� ��ைனய பிறவியி� யாராக இ��தா�க� எ�பைத உ�க���� �ற                   
இய�கி�ற�. எவரா�� உ�க��� எதி�கால�ைத� ப�றி� �ற��யா��ள�; அவ�களா�             
உ�க���� கட�த கால�ைத� ப�றி மா�திரேம �ற����. அைனவைர�� இதி� ந�ப ����                   
எ�றி�ைல. பாபா ��கிறா�: இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�ெபா�� ெமௗன�தி� நிைல�தி��க                 
ேவ���. நீ�க� ஞான�தி�� ேயாக�தி�� ச�திவா��தவ�களா�� ெபா��, நீ�க�             
உ�தியானவ�களாக�� திடகா�திரமானவ�களாக�� (ளழடைன) ஆ�வீ�க�. த�ெபா��         
�ழ�ைதகளாகிய உ�களி� பல� க�ள�கபடம�றவ�களாக இ��கிறீ�க�. பாரதவாசிகளாக இ��த             
ேதவ�க� மிக�� திடகா�திரமானவ�களாக�� இ��தா�க�. அவ�க� ெச�வ�தி� மித�தா�க�.             
இ�ெபா�� அவ�க� ெவ�ைமயாகி இ��கிறா�க�. அவ�க� வளமாக (ளழடஎநெவ) இ��தா�க�,               
நீ�க� வளம�றவ�க� ஆகிவி���க�. எ�ப� இ��த பாரத� இ�ெபா�� எ�ப�யாகிவி�ட� எ�ப�                 
உ�க���� ெதரி��. தானியேமா, த�ணீேரா அ�ல� எ��ேம இ��கா� எ�பதா�, ம�க�                 
ப��னியி� மரணி�பா�க�. சில இட�களி� ெதாட���� ெவ�ள� ெப��� ஏ�ப��, ம�ைறய இட�களி�                   
ஒ� �ளி நீ�� .இ��கா�. இ�ேநர�தி� ��ப ேமக�கேள இ��கி�றன. ச�திய�க�தி�, ச�ேதாஷ                   
ேமக�க� இ����. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம இ�த நாடக�ைத� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�.                 
இ� ேவெறவ���� ெதரியா�. ப��ைஜ� பய�ப��தி விள�க�ப���வ� மிக�� ந�ல�: ஒ�வ�                 
எ�ைல���ப�ட ெபௗதீக� த�ைத, ஆனா� அவேரா அ�பா��ள எ�ைலய�ற த�ைதயாவா�. இ�                 
ச�கம�க�தி�, ஒ��ைற மா�திரேம இ� த�ைத உ�க��� உ�க� எ�ைலய�ற ஆ�திைய�                 
ெகா���, �திய உலைக� பைட�கிறா�. இ� கலி�க�� உலக�, இ� நி�சயமாக� ச�திய�கமாகஆ��.                     
நீ�க� இ�ெபா�� ச�கம�தி� இ��கிறீ�க�. உ�க�ைடய இதய� ��தமாக இ��தா�, உ�க�ைடய                 
ஆைசக� ���தி ெச�ய�ப��. 'நா� ஏதாவ� தீைம ெச�ேதனா? நா� என���ேள எவைர� ப�றி��                     
விகார எ�ண�க� எதைனேய�� ெகா����ேதனா? நா� யா� எ�பைத அறி�� அ�ேபாைதயி�                 
நிைல�தி��ேதனா அ�ல� நா� என� ேநர�ைத வ�பள�பதி� வீண��ேதனா?" என ஒ�ெவா� நா��                   



உ�கைளேய வின��க�. 'எ�ைன மா�திர� நிைன� ெச���க�" எ�பேத த�ைதயி� க�டைளயா��!                 
நீ�க� நிைன�ெச�யாவி��, த�ைத��� கீ��ப�யாம� இ��கிறீ�க�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஞான�தின�� ேயாக�தின�� ேபாைதயி� நிைல�தி���, உ�க� இதய�ைத� ��தமாக             

ைவ�தி��க�. வீணான எ�ண�களி�� வ�பள�தலி�� உ�க� ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. 
2. ஆ�மா�களாகிய நா�க� சேகாதர�க�; நா�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. இைத மிக                   

உ�தியாக� பயி�சி ெச���க�. சரீர� அ�றவ�க� ஆ��க�. உ�கைள உ�க� ஆதி த�ம�தி�                   
�திர�ப��தி, த�ைதைய நிைன� ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� தீ�� விைளவி�கி�ற எ�ண�க� எதைன�� ���� வி�கி�ற, உ�கைள               
அவ�� ெச�பவ�கைள�� ஈேட��கி�ற ஒ� ஞான��ள ஆ�மாவாக இ��பீ�களாக. 
ஒ�வ� உ�கைள அவ�� ெச�தா��, உ�க���� தீ�� விைளவி�தா�� உ�கைள�               
தின�� அவமரியாைத ெச�தா�� உ�க� மனதி� அவ��கான ெவ��� உண��க�               
எ��� இ�லாதி��க���. உ�கைள அவ�� ெச�தவ�கைள ஈேட��வ� ஞான��ள             
ஆ�மா�களி� கடைம ஆ��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� 63 பிறவிகளாக� த�ைதைய               
அவ�� ெச�தா��, த�ைத உ�கைள ந�ைமயளி��� பா�ைவ�டேனேய பா��தா�.             
எனேவ த�ைதைய� பி�ப���க�. ஞான��ள ஆ�மா எ�பத� அ��த�             
அைனவ��காக�� ந�ைம அளி��� உண��கைள� ெகா����ப� எ�பதா��.           
சிறிதளேவ�� தீ�� விைளவி�கி�ற எ�ண� இ�லாதி��க���. 

�ேலாக�:  “ம�மனபவ” எ�� �திதியி� உ�கைள �திர�ப����க�, நீ�க� அ�ெபா�� பிற�               
மனதி� உ�ேநா�க�கைள அறி�� ெகா�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


