
 
14-06-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�கைள மா�றி� ெகா�வத�காகேவ நீ�க� இ�� வ���ளீ�க�.               

உ�க� அ�ர� �ண�கைள மா�றி, நீ�க� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�க ேவ���.                 
இ� ேதவ�க� ஆ�வத�கானெதா� க�வியா��. 

ேக�வி:  ேவ� எவரா�ேம க�பி�க ��யாத எ�க�விைய� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திர�               
த�ைதயிடமி��� க�கி�றீ�க�? 

பதி�:  நீ�க� மனித�களிலி��� ேதவ�களா�வத�காக� க�கி�றீ�க�. �திய உலகி���           
ெச�வத�காக, ��ைமய�றவரிலி��� ��ைமயானவராக மா�கி�ற க�விைய         
ஒேரெயா� த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�ேம உ�க���� க�பி�க ��யா�. த�ைத                 
மா�திரேம இ�த இல� ஞான�தி� �ல��, இராஜேயாக�தி� �ல�� �ய இ�லற�                 
பாைதைய �தாபி�கி�றா�. 

ஓ� சா�தி. த�ைத இ�கம��தி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�.             
உ�ைமயி�, இ�வ�� த�ைதய�கேள. ஒ�வ� எ�ைல���ப�டவ�, ம�ைறயவ� எ�ைலய�றவ�. அவ��               
உ�க� த�ைத, இவ�� உ�க� த�ைதேய. எ�ைலய�ற த�ைத வ��, உ�க���� க�பி�கி�றா�.                   
நீ�க� �திய உலகமாகிய ச�திய�க�தி�காகேவ க�கி�றீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�               
�ரி��ெகா�கி�றீ�க�. அ�தைகயெதா� க�விைய நீ�க� ேவ� எ��ேம ெபற ��யா�.               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பல ச�ச�க�க���� ெச�றி��கி�றீhக�. நீ�க� ப�த�களாக             
இ��தீ�க�. நீ�க� பல ��மாைர ஏ�ப�ட�, பல சமய ��கைள�� க�றி��கி�றீ�க�.                 
எ�வாறாயி��, த�ைத இ�ெபா�� வ��, உ�கைள விழி�ெதழ� ெச���ளா�. த�ைத ��கி�றா�:                 
இ�பைழய உலக� இ�ெபா�� மா�றமைடகி�ற�. த�ேபா�, �திய உலகி�காகேவ நா� உ�க����                 
க�பி�கி�ேற�. நா� உ�க� ஆசிரிய�. ஒ� ��ைவஆசிரிய� என அைழ�க ��யா�. பாடசாைலகளி�,                     
ஆசிரிய�களி�டாகேவ மாணவ�க� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெப�கி�றன�. எனி��, அவ�க�             
இ��லகி�காகேவ க�பி�கி�றா�க�. நீ�க� இ�ெபா�� க��� க�வி �திய உலகி�காகேவ எ�பைத                 
நீ�க� அறிவீ�க�. அ� ச�திய �க உலக� என அைழ�க�ப�கி�ற�. இ�ேநர�தி�, உ�க� அ�ர�                     
�ண�கைள� சீ�தி��தி, ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�க ேவ��� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.                 
உ�கைள மா�றி� ெகா�வத�காகேவ நீ�க� இ�� வ���ளீ�க�. ம�க� ேதவ�களி�               
வி�கிரக�க��� ��னா� ெச�� ��கி�றன�: நீ�க� அ�தைகயவ�க�, நா�கேளா             
இ�வாறானவ�க�. அவ�கள� ந�நட�ைதேய ேபா�ற�ப�கி�ற�. இ�ெபா�� நீ�க� உ�க�             
இல�ைக��, �றி�ேகாைள�� ெப�றி��கி�றீ�க�. த�ைத எதி�கால�தி�கான �திய உலைக             
�தாபி�ப�ட�, உ�க���� க�பி�கி�றா�. அ�� விகார� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. நீ�க�                 
இ�ெபா�� இராவணைன ெவ�றி ெகா�கி�றீ�க�. இராவண இரா�சிய�தி��ள அைனவ�ேம             
விகார� நிைற�தவ�களாக உ�ளன�. அரசைன��, அரசிைய�� ேபா�ேற பிரைஜக�� இ��பா�க�.               
இ�ெபா�� ம�கைள ம�க� ஆ�சி ெச�கி�றா�க�. இத����ன� அரச�களின��, அரசிகளின��                 
இரா�சிய� இ��த�. எ�வாறாயி��, அவ�க�� ��ைமய�றவ�களாகேவ இ��தன�. ��ைமய�ற             
அரச�க�� ஆலய�கைள� க��, அ�� விகாரம�ற ேதவ�கைள வழிப�டன�.அ�த� ேதவ�க� கட�த                 
கால�தி� இ��தா�க� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. அவ�கள� இரா�சிய� இ�ெபா�� இ�ைல.                 
த�ைத ஆ�மா�களாகிய உ�கைள� ��ைமயா�கி, நீ�கேள அ�த ேதவ சரீர�க�ட� இ��தவ�க�                 
எ�பைத உ�க��� ஞாபக�ப���கி�றா�. உ�க� ஆ�மா, சரீர� இர��ேம ��ைமயாக இ��தன.                 
இ�ெபா�� த�ைத உ�கைள� ��ைமயா��வத�காக மீ��� வ���ளா�. இத�காகேவ நீ�க�               
இ�� வ���ளீ�க�. த�ைத ஒ� க�டைளைய� பிற�பி�கி�றா�: �ழ�ைதகேள, காமேம மிக� ெகா�ய                   
எதிரியா��. அ� ஆர�ப� �த�, ம�தி�டாக இ�தி வைர��� உ�க���� ��ப�ைதேய                 
விைளவி�கி�ற�. நீ�க� இ�ெபா�� வீ��� உ�க� ���ப��ட� வா��ேபாேத ��ைமயாக               
ேவ���. ேதவ�க� ஒ�வ� மீ� ஒ�வ� அ�� ெகா����பதி�ைல எ�ற�ல. அ�� ��ைமய�ற                   



பா�ைவ எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல. அவ�க� விகாரம�றவ�களாக இ��தன�. த�ைத ��கி�றா�:                 
வீ��� உ�க� ���ப��ட� வா��ேபாேத ஒ� தாமைர மலைர� ேபா�� ��ைமயாக இ��க�. ஒ�                     
�ய த�பதியினைர� ேபா�� உ�க� எதி�கால�ைத ஆ�கி�ெகா���க�. ஒ�ெவா� ஆ�மா��               
ெதாட���� ெவ�ேவ� ெபய�களி��, உ�வ�களி�� பல பாக�கைள ந��தி��கி�றன�. இ�ெபா��               
இ� உ�கள� இ�தி� பாகமா��. பல� ��ைம எ�ற பாட�தி�, தா�க� எ�வா� சகபா�களாக வாழ                       
���� எ�பைதயி��� �ழ�பமைடகி�றன�. சகபா�களாக இ��த� எ�பத� அ��த� எ�ன?               
ெவளிநா�களி�, அவ�க��� வயதா��ேபா�, ஒ� சகபா�ைய� ெகா����பத�காக அ�ல�             
த�கைள� பராமரி�பத�காக அவ�க� தி�மண� ெச��ெகா�கி�றன�. பிர�ம�சரிய�ைத�           
கைட�பி��க� பல�� வி���கி�றன�. ச�நியாசிகளி� விடய� ��றி�� ேவறான�. இ�லற�தி�               
வா���ெகா�ேட தி�மண� ெச�ய வி��பாத பல� உ�ளன�. “ஏ� தி�மண� எ�ற வைலயி� வி���,                     
�ழ�ைதகைள� பராமரி�த� ேபா�றவ�றி� சி�கி�ெகா�ள ேவ���?” அ�தைகய பல�� இ��               
வ�கி�றா�க�. அவ�க� 40 வ�ட�க� பிர�ம�சரிய�ைத� கைட�பி���வி��, அத� பி�ன�               
தி�மண� ெச�வதா� எ�ன பய� என� ேக�கி�றா�க�. அவ�க� �த�திரமாக வாழேவ                 
வி���கி�றா�க�. எனேவ, அவ�கைள� பா��பதி� த�ைத �ரி�பைடகி�றா�. இவ� ப�தன�திலி���               
வி�ப����கி�றா�. சரீர�தி� ப�தன� மா�திரேம எ�சி��ள�. எனேவ, உ�க� ெசா�த சரீர� உ�பட                   
அைன�ைத�� மற��, ஒேரெயா� த�ைதைய நிைன� ெச���க�. கிறி�� ேபா�ற               
எ�சரீரதாரிகைள�� நீ�க� நிைன� ெச�ய��டா�. அசரீரியான சிவ� ஒ� சரீரதாரிய�ல. அவர�                 
ெபய� சிவ� எ�பதா��. சிவாலய�க�� உ�ளன. ஆ�மா 84 பிறவிகளி� பாகெமா�ைற�                 
ெப�றி��கி�றா�. இ�நாடக� அழிவ�ற�, அதி� எ��ேம மா�ற�பட ��யா�. ஆர�ப�தி�               
ேம�ைமயானதாக இ��த உ�கள� ெசய�க��, த�ம�� இ�ெபா�� சீரழி��வி�டைத நீ�க�               
�ரி��ெகா�கி�றீ�க�. ேதவ த�ம� அழி��வி�ட� எ�ற�ல. ேதவ�க� அைன�� ந��ண�க��               
நிைற�தவ�க� எ�ப� நிைன� �ர�ப�கி�ற�. இல��மி, நாராயண� இ�வ�� ��ைமயாக               
இ��தன�. அ� �ய இ�லற� பாைதயாக இ��த�. இ�ெபா�ேதா இ�லற�பாைத ��ைமய�றதாக                 
உ�ள�. உ�க� 84 பிறவிகளி��, உ�க� ெபய�க��, உ�வ�க�� ெதாட��� மாறி�ெகா����தன.                 
த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�: இனிய �ழ�ைதகேள, உ�க� ெசா�த� பிறவிகைளேய நீ�க�               
அறி�தி��கவி�ைல. நா� உ�க� 84 பிறவிகளி� கைதைய� ��கி�ேற�. எனேவ, நி�சயமாக நா�                   
�த� பிறவியிலி��ேத விள�க�ப��த ேவ���. நீ�க� ��ைமயாக இ��தீ�க�, இ�ெபா��               
விகார�ைடயவ�களாக ஆகிவி���க�. எனேவ, நீ�க� ேதவ�களி� வி�கிரக�க��� ��னா�             
ெச�� தைல வண��கி�றீ�க�. கிறி�தவ�க� கிறி��வி� ��னா� தைல வண��கி�றன�,               
ெபௗ�த�க� ��தரி� ��னா� தைல வண��கி�றன�, சீ�கிய�க� ��நான�கி� ஆலய�தி�               
(���வா�) ��னா� தைல வண��கி�றன�. இத� �லமாக ஒ�வ� எ�சமய�ைத� சா��தவ�                 
எ�ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�. நீ�க� இ���க� என அவ�க� ��கி�றன�. ஆதி சனாதன                 
ேதவி ேதவதா த�ம� எ�� ெச��வி�ட� எ�பைத எவ�ேம அறியமா�டா�க�, அ� மைற��வி�ட�.                   
பாரத�தி� எ�ைலய�ற உ�வ�க� உ�வா�க�ப�கி�றன. மனித�க� ப�ேவ� க����கைள�             
ெகா����கி�றன�. சிவ���� பல ெபய�க� ெகா��க�ப����கி�றன. உ�ைமயி�, அவ���             
சிவ� எ�ற ஒேரெயா� ெபயேர உ�ள�. அவ� ம�பிறவிெய��பதாக��, அதனா� அவர� ெபய�                   
ெதாட���� மா�வ� எ�றி�ைல. இ�ைல.மனித�க� பல க����கைள� ெகா����கி�றன�.             
எனேவ, அவ�க� அவ���� பல ெபய�கைள� ெகா��தி��கி�றன�. �நா� �வா� ஆலய�தி�                 
இல��மி, நாராயணனி� வி�கிரக�க� உ�ளன. அேத வி�கிரக�க� ஜகநாத� ஆலய�தி��               
கா�பி�க�ப�கி�றன. எ�வாறாயி��, அவ�றி�� ெவ�ேவ� ெபய�க� ெகா��க�ப����கி�றன.           
நீ�க� �ரிய வ�ச�தி��ரியவ�களாக இ��தேபா�, எவைர�� வழிபடவி�ைல. நீ�க� �� உலைக��                 
ஆ�சி ெச��, ச�ேதாஷமாக இ��தீ�க�. நீ�க� �ம�ைத� பி�ப�றியத� �ல� உ�க�                 
இரா�சிய�ைத �தாபி�தீ�க�. அ� ச�ேதாஷதாம� என�ப�கி�ற�. த�ைதேய த�க����             
க�பி�கி�றா� என��, அவ� த�கைள மனித�களிலி��� ேதவ�களா��கி�றா� என�� ேவ� எவ�ேம                 
�றமா�டா�க�. அத�கான அைடயாள�க� இ��பதா�, அவ�கள� இரா�சிய� நி�சயமாக             



இ��தி��க ேவ���. அ�ேக ேகா�ைட ேபா�றைவ இ��கவி�ைல. ேகா�ைட பா�கா�பி�காகேவ               
க�ட�ப�கி�ற�. ேதவ இரா�சிய�தி� ேகா�ைட ேபா�ற எ��ேம இ��கவி�ைல. இர�டாவதாக,               
அ�� ��த� �ரிவத�ெகன எவ�ேம இ��கவி�ைல. நீ�க� அேத ேதவ த�ம�தி�ேக                 
மா�ற�ப�கி�றீ�க� எ�பைத இ�ெபா�� அறிவீ�க�. அத�காகேவ நீ�க� இராஜேயாக�             
க�கி�றீ�க�. நீ�க� அ�த இரா�சிய�ைத� ேகாரி�ெகா�ள ேவ���. கட�� ேப�கி�றா�: நா�                 
உ�கைள அரச�க��ெக�லா� அரசரா��கி�ேற�. இ�ேநர�தி�, அரச�க�, அரசிக� எவ�ேம             
இ�ைல. ெப�மள� ச�ைட ச�சர�க� ெதாட���� இட�ெப�கி�றன. இ� கலி�கமா��. நீ�க�                 
ச�திய�க�தி� இ��தீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� அதி ம�களகரமான ச�கம�க�தி�             
இ��கி�றீ�க�. த�ைத உ�கைள �தலா� இல�க�தி��ரியவ�களாக ஆ��வத�காக வ���ளா�.             
அவ� அைனவ���� ந�ைம பய�கி�றா�. உ�க���� ந�ைம��ள� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�.                 
நீ�க� நி�சயமாக �தலி� ச�திய�க�தி��� ெச�வீ�க�. ஏைனய அைன��� சமய�கைள�               
சா��தவ�க� சா�திதாம�தி��� ெச�வா�க�. த�ைத ��கி�றா�: அைனவ�� ��ைமயாக             
ேவ���. நீ�க� நி�வாணதாம� என�ப�கி�ற �ய உலகவாசிக�. சரீரம�ற ஆ�மாேவ               
நி�வாணதாம�தி�, ச�த�தி�� அ�பா� இ��க ����. த�ைத இ�ெபா�� உ�கைள� ச�த�தி��                 
அ�பா� அைழ��� ெச�கி�றா�. உ�கைள� ச�த�தி�� அ�பா�ப�ட உலகமாகிய சா�தி தாம�தி��                 
அைழ��� ெச�வதாக ேவ� எவ�ேம �றமா�டா�க�. தா�க� பிர�ம த��வ��ட� இர�டற�                 
கல�பதாக அவ�க� ��கி�றன�. இ��லக� தேமாபிரதா� எ�பைத��, இ�� நீ�க�               
எ��ைவைய�� அ�பவ�; ெச�யவி�ைல எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�.             
இதனாேலேய பைழய உலைக அழி��, �திய உலைக �தாபி�பத�காக� கட�� இ�� வரேவ����ள�.                   
சிவனி� பிற��� இ�� ெகா�டாட�ப�கி�ற�. எனேவ, அவ� இ�� எ�ன ெச�தா�? எவராவ�                   
அதைன உ�க���� �ற���யதாக இ��க ேவ���. அவ�க� அவர� பிற�ைப�               
ெகா�டா�வதா�, நி�சயமாக அவ� இ�� வ�தி��க ேவ���. அவ� இ�த இரத�தி�                 
பிரச�னமாகி�றா�. அவ�க� இதைன� �திைர இரதமாக� சி�தரி���ளன�. த�ைத             
இ�கி��தவா�, தா� எ�த இரத�ைத� ெச���கி�றா� எ�பைத விள�க�ப���கி�றா�. நா�               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� இதைன� ��கி�ேற�. இ�த ஞான� பி�ன� மைற��வி��. பாபா                 
இவரி� 84 பிறவிகளி� இ�தியி� வர ேவ���. ேவ� எவரா�ேம இ�த ஞான�ைத� ெகா��க                     
��யா�. ஞான� பக��, ப�தி இர�� ஆ��. ம�க� ெதாட���� கீழிற��கி�றன�. ப�தி                   
மா��க�தி� ெப�மள� பக�� உ�ள�. பல ��பேமலா�க� ெதாட���� இட�ெப�கி�றன. நீ�க�                 
��ைமயாகி, �திய உலகி��� ெச�ல ேவ��� என எவ�ேம அ�� உ�க���� �றமா�டா�க�.                   
இ�ெபா�� இ� ச�கம�க� என� த�ைத மா�திரேம உ�க���� ��கி�றா�. நீ�க� ஒ�                   
க�ப�தி�� ��ன�, மனித�களிலி��� ேதவ�களா��ேபா� க�ற அேத க�விையேய ெப�கி�றீ�க�.               
மனித�க� ேதவ�களா�க�ப�டா�க� எ�ப� நிைன��ர�ப�கி�ற�. நி�சயமாக, த�ைதேய           
அவ�கைள அ�வா� ஆ�கினா�. நீ�க� ��ைமய�ற இ�லற� பாைதைய� ேச��தவ�களாக               
இ��தீ�க� எ�பைத��, த�ைத உ�கைள� �ய இ�லற� பாைத��ரியவ�களாக ஆ��வத�காக               
இ�ெபா�� மீ��� வ���ளா� எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� உய��தேதா� அ�த�ைத�                 
ேகா�கி�றீ�க�. அதி ேமலான த�ைத உ�கைள அதி ேம�ைமயானவ�களாக ஆ��கி�றா�.               
த�ைதயி� வழிகா�ட�கேள அைன�தி�� அதி ேமலானதா��. நீ�க� ேம�ைமயானவ�களாக             
ஆ�கி�றீ�க�. � � எ�பத� அ��த�ைத எவ�ேம அறியமா�டா�க�. இ�ப�ட� சிவபாபாவி�ேக                 
ெபா���மாயி��, பல� த�கைள�� � � என அைழ�கி�றன�. அவ�க� மாைலயி� மணிகைள                   
உ���கி�றன�. மாைலயி� மணிக� 108 ஆ��. அவ�க� 16108 மணிகைள� ெகா�ட மாைலைய                   
உ�வா�கியி��கி�றா�க�. 8 மணிகளி� மாைல நி�சயமாக அத� ஒ� பாகமாகேவ இ����. நா��                   
த�பதியின��, ஒ� த�ைத�� உ�ளன�. 8 இர�தின�க� உ�ளன, நா� ஒ�பதாவ� இர�தின�                   
ஆேவ�. அவ�க� இர�தின�க� என அைழ�க�ப�கி�றன�. த�ைதேய அவ�கைள அ�வா�               
ஆ��கி�றா�. நீ�க� த�ைதயினா� ெத�வீக� ��திைய� ெகா�டவ�களாக ஆ�க�ப�கி�றீ�க�.             
ர����� அ�கி� ஏரிெயா�� உ�ள�. அதி� நீரா�னா� நீ�க� ஒ� ேதவைதயா�வீ�க� என�                   



�ற�ப�கி�ற�. உ�ைமயி�, இ�த ஞான�தி� நீரா�வத��லேம நீ�க� ேதவ�க�ஆ�கி�றீ�க�.                 
எ�வாறாயி��, ஏைனய அைன��� ப�தி மா��க�தி��ரிய விடய�களா��. ெவ�மேன நீரா�வதா�               
மா�திர� நீ�க� ேதவைதயா�வ� சா�தியம�ல. அைவயைன��� ப�தி மா��கமா��. அவ�க�               
ப�ேவ� கைதகைள உ�வா�கியி��கி�றா�க�. அவ�க� எதைன�ேம �ரி��ெகா�வதி�ைல.           
��சிகா�, தி�வாலா ஆலய� ேபா�றைவ உ�கள� ஞாபகா��த�கேள எ�பைத நீ�க� இ�ெபா��                 
�ரி��ெகா�கி�றீ�க�. த�ைத அதி உய��த இட�தி� வசி�கி�றா�. த�ைத��, ஆ�மா�களாகிய               
நீ�க�� வசி�கி�ற இட� பர�தாம� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. ���மேலாக� கா�சிகைள                 
அ��வத�ேகயா��, அ� ஓ� உலகம��. உலக வரலா� மீ��� மீ��� நிக�கிற� என                   
ஆ�மேலாக�ைத� ப�றிேயா அ�ல� ���மேலாக�ைத� ப�றிேயா �ற�ப�வதி�ைல. ஒேரெயா� உலகேம               
உ�ள�. உலக வரலா� மீ��� மீ��� நிக�கி�ற� என இ�த உலைக� ப�றிேய �ற�ப�கி�ற�.                     
உலகி� அைமதி நிலவ ேவ��� என மனித�க� ��கி�றன�. எனி��, ஆ�மா�களி� ஆதி த�ம�                     
அைமதி எ�பைத அவ�க� அறியமா�டா�க�. அைமதிைய� கா�களி� ெபற��யா�. �ழ�ைதகளாகிய               
நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத��, ஏைனய அைனவ�� அைமதிைய�� ெப�கி�றன�. இ�� வ�கி�ற               
அைனவ�� �தலி� சா�திதாம�தி���, பி�ன� ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�கி�றன�. சில� தா�க�                 
ஞான�ைத� ெபறமா�டா�க� என��, பி�ன� தாமதமாக வ�வதாக�� ��கி�றன�. எனேவ,               
அ�வைர��� அவ�க� ��தி தாம�திேலேய இ��பா�க�. அவ�க� நீ�ட கால�தி�� ��தி                 
தாம�தி� இ��ப� ந�லேத. பி�ன�, அதிகப�ச� அவாக� ஓரி� பிறவிக��ேக ஓ� அ�த�ைத�                   
ெப�வா�க�. அதி� எ�ன ெப�மதி உ�ள�? அ�, �ள��க� வ��, மரணி�பைத� ேபா�றதா��.                   
எனேவ, இ�� ஒ� பிறவியி� எ�தைகய ச�ேதாஷ� உ�ள�? அ�, அவ�களா� எ�பய�� இ�லாதைத�                     
ேபா�றதா��. அவ�க� ந��பத�� பாக� எ��� இ�லாதைத� ேபா�ேற உ�ள�. உ�க� பாக�க� மிக                     
ேம�ைமயானைவ. நீ�க� அ�பவி�கி�ற அள� ச�ேதாஷ�ைத ேவ� எவ�ேம அ�பவி�க ��யா�.                 
இதனாேலேய நீ�க� �ய�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� ெதாட���� இதைன� ெச�கி�றீ�க�.                 
நீ�க� ��ைனய க�ப�தி�� �ய�சி ெச�தீ�க�. நீ�க� ெச�த �ய�சி�ேக�பேவ உ�கள�                 
ெவ�மதிைய�� ெப���ெகா���க�. �ய�சி ெச�யாம� உ�களா� ஒ� ெவ�மதிைய� ெபற ��யா�.                 
நீ�க� நி�சயமாக �ய�சி ெச�ய ேவ���. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� எ�ெபா�� �ய�சி ெச�ய                     
ஆர�பி�பீ�க� எ�ப�� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. உ�களா� ெவ�மேன அ�வா� ெதாடர               
��யா�(�ய�சி ெச�யாம�). நீ�க� நி�சயமாக �ய�சி ெச�ய ேவ���. �ய�சியி�றி எ��ேம                 
நிகழ ��யா�. இ�ம� எ�வா� தானாகேவ நி���? நீ�க� ம��ெத��பத��� �ய�சி ெச�ய                   
ேவ���. சில� நாடக� ப�றிய ஞான�ைத� ேக�ட��, “நாடக�தி� எ� உ�ளேதா, அ�ேவ நிக��” என                       
நிைன�கி�றன�. இ�த ஞான�ைத� தவறான �ைறயி� உ�க� ��தியி� பதி�காதீ�க�. இ���                 
மாையயினா� விைளவி�க�ப�� தைடக� ஆ��. சில �ழ�ைதக� க�பைத நி��திவி�கி�றன�. இ�                 
மாையயினா� ேதா�க��க�ப�வ� என�ப�கி�ற�. இ� மாெப�� ��தமா��. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� ேம�ைமயான இரா�சிய�ைத �தாபி�பத��, �ம�ைத� பி�ப�றி, த�ைதயி�             

உதவியாளரா��க�. ேதவ�க� விகாரம�றி��பைத� ேபா��, வீ��� உ�க� ���ப��ட�             
வா��ேபாேத விகாரம�றவ� ஆ��க�. �ய இ�லற�ைத உ�வா���க�. 

2. நாடக� க��ைத� தவறான �ைறயி� பய�ப��தாதீ�க�. “நாடக�!” எ�� �றிவி��,               
ெவ�மேன அம��தி��காதீ�க�. க�வியி� ���கவன� ெச����க�. �ய�சி ெச�வத�             
�ல� ஒ� ேம�ைமயான ெவ�மதிைய உ�வா�கி� ெகா���க�. 

ஆசீ�வாத�:  அ�� ச�தியினா� மாையயி� ச�திைய ����வி�கி�ற ��றி�� ஞானமைட�தஆ�மா               



ஆ�வீ�களாக. 
அ�பி� ��கியி��த� எ�றா� ஞான� நிைற�தி��த� ஆ��. அ�ேப பிராமண               
வா��ைகயி� ஆசீ�வாதமா��. ச�கம�க�தி�, அ���கட� உ�க��� ைவர�க��,           
����க�� நிைற�த த�ைட� ெகா��பதா� நீ�க� அ�பினா� நிைற�தி��கி�றீ�க�.             
மைல ேபா�றெதா� ��நிைல�� அ�� ச�தியினா� மா�றமைட�� த�ணீைர� ேபா��               
இேலசானதாக ஆ�கி�ற�. உ�கைள எதி��பத�காக மாைய எ�தளவி�� பய�கரமான             
அ�ல� இராஜரீக வ�வ�ைத எ��தா�� ஒ� விநா�யி� நீ�க� அ���கடலி�               
��கிவி�வதா�, உ�க� அ�� ச�தியி� �ல� மாையயி� ச�தி ��வைடகிற�. 

�ேலாக�:  தம� சரீர�, மன�, ெச�வ�, தம� எ�ண�க�, வா��ைதக�, ெசய�களா� த�ைத�ட�                 
அவரி� பணி�� சதா ஒ��ைழ�பவ�க� ேயாகிக� ஆவா�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


