
 
12-10-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, த�ைதயி� ஒ� கண� பா�ைவைய� ெப�வத� �ல�, ��                 

உலகி���ள மனித�களா� அ�பா� ெச�ல ��கிற�. இதனாேலேய, ஒ� கண�               
பா�ைவைய� ெப�வத� �ல� ஆ�மா அ�பா� ெச�கிறா� எ�� �ற�ப���ள�. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� இதய�களி� ஏ� ச�ேதாஷ �ரச�க�; ெகா�ட ேவ���? 
பதி�:  ஏெனனி�, அைனவைர�� த��ட� தி��ப அைழ��� ெச�வத�� பாபா வ��வி�டா�               

எ�ப� உ�க���� ெதரி��. இ�ெபா�� நா�க� எ�க�ைடய த�ைத�ட� வீ�               
தி��ப��ேளா�. விர�தி� �ர�களி� பி�ன�, ெவ�றி�;�ர�;க� ஒலி���. த�ைதயி�             
ஒ� கண� பா�ைவைய� ெப�வதா�, �� உலக�� ��தி�� ஜீவ���தி�மாகிய               
ஆ�திைய� ெப��. �� உலக�� அ�பா� ெச���. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக சிவபாபா இ�கம��தி��� த��ைடய ஆ�மீக� �ழ�ைதக���               
விள�க�ப���கிறா�;. ��றாவ� க� உ�ள� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. உலக� ��வதி���ள                 
ஆ�மா�க��� அவ�க�ைடய ஆ�திைய� ெகா��பத�காகேவ தா� வ���ளா�; எ�ப�             
த�ைத��� ெதரி��. த�ைதயி� இதய�தி� ஆ�தியி� நிைன� ம��� இ��கிற�. ஒ� ெலௗகீக�                   
த�ைதயி� இதய�தி��, ஆ�தியி� நிைனேவ இ��கிற�; த��ைடய �ழ�ைதக��� அவ� ஓ�                 
ஆ�திைய� ெகா��பா� எ�பைத அவ� நிைன�ெச�கிறா�. அவ��� ஒ� மக� இ�ைலெயனி�, அைத                   
யா���� ெகா��ப� எ�பைதயி�� அவ� �ழ�பமைடகிறா�. பி�ன� அவ� ஒ� �ழ�ைதைய�                 
த�ெத��கிறா�. த�ைத இ�கம��தி��ப�ட� அவ�ைடய பா�ைவ உலக� ��வதி���ள             
ஆ�மா�க� மீ� ஈ��க�ப�கி�ற�. அைனவ���� ஓ� ஆ�திைய� தா� ெகா��க ேவ���                 
எ�ப� அவ���� ெதரி��. அவ� இ�� அம��தி��தா��, அவ�ைடய பா�ைவ �� உலகி� மீ��                     
உலகி��ள மனித�க� அைனவரி� மீ�� உ�ள�, ஏெனனி� அவ� �� உலைக�� அ�பா� அைழ���                     
ெச�ல ேவ���. இ�ேவ அதிம�களகரமான ச�கம�க� எ�பைத� த�ைத விள�க�ப���கிறா�.               
அைனவைர�� சா�தி தாம����� ச�ேதாஷ தாம����� அைழ��� ெச�வத��� த�ைத               
வ���ளா� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அைனவ�� அ�பா� ெச�வா�க�. க�ப� க�பமாக, நாடக�                   
தி�ட���ேக�ப, அவ�க� அ�பா� ெச�வா�க�. த�ைத �ழ�ைதக� அைனவைர��             
நிைன�ெச�கிறா�. அவ�ைடய பா�ைவ அைனவ�மீ�� ப�கிற�, ஆனா� அைனவ�� க�பதி�ைல.               
நாடக� தி�ட���ேக�ப, அைனவ�� வீ� தி��ப ேவ���, ஏெனனி� நாடக� ��வைடய��ள�.                 
அவ�க� சிறிதள� ��ேன��ெபா��, இ�ெபா�� விநாச� நைடெபற��ள� எ�பைத� தா�கேள               
�ரி��ெகா�வா�க�. இ�ெபா�� �திய உலக� �தாபி�க�பட��ள�, ஏெனனி� ஆ�மா�க�             
உண���ளவ�க� ஆவ�. ஆகேவ த�ைத வ��வி�டா� எ�ப� அவ�களி� ��திகளி� பதி��.                 
ைவ��த� �தாபி�க�ப��, நா�க� சா�தி தாம����� தி��பி� ெச�ேவா�. அைனவ�� ��திைய�                 
ெப�வா�க�, ஆனா� நீ�க� ஜீவ���திைய� ெப�வீP�க�. இ�ெபா�� பாபா வ���ளா�, நா�க�                 
�வ��க����� ெச�ேவா�. ெவ�றி��ர�க� ஒலி���. இ�ெபா��, அதிகளவி� விர�தி��ர�க�             
ஒலி�கி�றன. சில இட�களி� ப�ச� உ�ள�, ஏைனய இட�களி� ��த�� ேவ� இட�களி�                   
�மியதி��சி�� உ�ள�. ஆயிர� கண�கான ம�க� ெதாட���� மரணி�கிறா�க�. மரண� இட�ெபற                 
ேவ���. ச�திய�க�தி� இ�விடய�க� நைடெப�வதி�ைல. இ�ெபா�� தா� ெச�வா� எ�ப��               
பி�ன� �� உலகி�� ெவ�றி�;�ர�க� ஒலி��� எ�ப�� த�ைத��� ெதரி��. நா� பாரத����                   
ம��� ெச�ேவ�. பாரத� இ�த �� உலகி�� ஒ� கிராம�ைத� ேபா�� இ����. பாபா��� அ� ஒ�                         
கிராம�ைத� ேபா���ள�. அ�� மிக� ெசா�ப மனித�கேள இ��பா�க�. ச�திய�க�தி�, ��                 
உலக�� ஒ� சிறிய கிராம�ைத� ேபா�� இ����. இ�ெபா�� அதிகளவி� விரிவா�க� உ�ள�.                   
த�ைதயி� ��தியி� அைன�� விடய�க�� உ�ளன, இ�ெபா�� இ�சரீர�தி�டாக, அவ�               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��தி� ெகா����கிறா�. உ�க�ைடய �ய�சிக��           
ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ெச�ய�ப�டைத� ேபாலேவ இ�ெபா��� இ����.. த�ைதேய க�ப               



வி��ச�தி� விைதயாவா�. இ� ெபௗதீக வி��ச�� ேமேல அசரீரி வி��ச�� உ�ள�. எ�வா� இ�                     
உ�வா�க�ப���ள� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ேவ� எ�த மனித�க���� இ�த� �ரி��ண��                 
கிைடயா�. விேவகிக���� விேவகம�றவ�க���� இைடயிலான ேவ�பா�ைட� பா��க�.           
விேவகிகேள �வ��க இரா�சிய�ைத ஆ�சி ெச�வ� வழ�கமாக இ��த�. அ� �வ��கமாகிய,                 
ச�திய�மி எ�� அைழ�க�ப�கிற�. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உ�ளார அதிகள�               
ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�ய ேவ���. பாபா வ��வி�டா�, இ�பைழய உலக� நி�சயமாக                 
மா�றமைடய� ேபாகி�ற�. எ�வாறாயி��, நீ�க� ெச��� �ய�சிக��ேக�ப, நீ�க� ஓ� அ�த�ைத                 
அைடவீ�க�. த�ைத அைனவ���� க�பி��� ெகா����கிறா�. உ�க�ைடய பாடசாைல             
ெதாட���� விரிவா�க� அைட��. பல பாடசாைலக� இ����. அைனவ�� ஒேர பாடசாைலயி� இ��க                   
��யா�. அவ�க� அைனவ�� எ�� வசி�க ����? இ�ெபா�� நீ�க� ச�ேதாஷ�மி��� ெச��                   
ெகா����கிறீ�க� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நிைன�ெச�கிறீ�க�. ஒ�வ�           
ெவளிநா����� ெச���ெபா��, அவ� எ�� ெதாட�க� ப�� ஆ��க� அ�� வசி�த பி�ன�                   
பாரத����� தி��பி வ�கிறா�. பாரத� ஏ�ைமயாக உ�ள�. ெவளிநா��லி��� வ�தவ�க� இ��                 
ச�ேதாஷமாக இ��க மா�டா�க�. உ�ைமயி�, இ�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� ச�ேதாஷமாக               
இ�ைல. உ�கைள� �வ��க அதிபதிகளாகிய, ேதவ�க� ஆ��கி�ற ஒ� மிக�� ேம�ைமயான                 
க�விைய நீ�க� க��� ெகா����கிறீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அ�� அதிகள�                 
ச�ேதாஷ� இ����. அைனவ�� அ�ச�ேதாஷ�ைத நிைன�ெச�கிறா�க�. நீ�க� இ�கிராம�ைத             
(கலி�க�) நிைன�ெச�ய மா���க�, ஏெனனி� இ�� எ�ைலய�ற ��ப� உ�ள�. இ��, இ�த                   
இராவண இரா�சிய�தி�, இ� ��ைமய�ற உலகி�, எ�ைலய�ற ��ப�� நாைளய உலகி� எ�ைலய�ற                   
ச�ேதாஷ�� இ����. ேயாகச�தி �ல� நா�க� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ உலைக �தாபி���                 
ெகா����கிேறா�. இ� இராஜேயாக� ஆ��. த�ைதேய ��கிறா�: நா� உ�கைள               
அரச�க��ெக�லா� அரச�க� ஆ��வதா�, உ�கைள அ�வா� ஆ��ப� ெச�கி�ற ஆசிரியைர               
நீ�;க� நிைன�ெச�ய ேவ���. ஓ� ஆசிரிய� இ�லாம�, உ�களா� ஒ� ச�டநி�ணராக அ�ல� ஒ�                     
ெபாறியியலாளராக ஆக ��யா�. இ� ஒ� �திய விடயமா��. நீ�க� நீ�டகாலமாக� பிரி�தி��த,                   
பரமா�மாவாகிய த�ைத�ட� ஆ�மா�க� ேயாக�ைத� ெகா����க ேவ���. அத�� எ�வள�               
கால� எ��கிற�? இைத� த�ைதேய விள�க�ப���கிறா�. இ��லகி� ஆ��காலமான� �றாயிர�               
கண�கான வ�ட�க� எ�� மனித�;க� ��கிறா�க�;. த�ைத ��கிறா�: இ�ைல, �தலி� பிரி��                   
ெச�ற நீ�கேள, த�ைதைய� ச�தி�பத�� இ�� 5000 வ�ட�களி� பி�ன� மீ��� வ�கிறீ�க�.                   
நீ�கேள �ய�சி ெச�ய ேவ��யவ�க� ஆவீ�க�. இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க��� பாபா எ�சிரம�ைத�� ெகா��பதி�ைல. அவ� ��கிறா�: உ�கைள ஆ�மா�களாக�               
க���க�. நீ�க� மனித�கேள. ஆ�மா�க� அழிவ�றவ�க�� சரீர�க� அழிய���யைவ��             
ஆ��. ஓ� ஆ�மா ஒ� சரீர�ைத நீ�கி இ;�ெனா�ைற எ��கிறா�. எ�வா� ஓ� ஆ�மா ஒ�ெபா���                       
��ைம அைடவதி�ைல எ�ப� ஓ� அ��த� ஆ��. க�பி�பவ�� அ��தமானவ�, க�வி��                 
அ��தமானதா��. எ�வாறாயி��, இைத எவ�� நிைன�ெச�வதி�ைல; அைனவ�� மற�கிறா�க�.             
அவ�ைடய ��ைனய பிறவியி� அவ� எ�ன க�றா� எ�பைத எவராவ� நிைன�ெச�கிறா�களா?                 
நீ�க� இ�பிறவியி� க��� �திய உலகி� அத� ெப�ேப�ைற� ெப�கிறீ�க�. இ� �ழ�ைதகளாகிய                   
உ�க��� ம��ேம ெதரி��. இ�ெபா�� இ�, அதி ம�களகரமான ச�கம�க� எ�பைத நீ�க�                   
நிைன�ெச�ய ேவ���. நீ�க� �திய உலகி��� ெச�ல இ��கிறீ�க�. நீ�க� இைத                 
நிைன�ெச�தா�, நீ;�க� த�ைதைய�� நிைன�ெச�வீ�க�. த�ைன நிைன�ெச�வத��� த�ைத             
உ�க���� பல வழி�ைறகைள� கா�பி�கிறா�. அவேர த�ைத�� ஆசிரிய�� ச����� ஆவா�.                 
அவைர இ��வராக�� நிைன�ெச���க�. நீ�க� நிைன�ெச�வத�காக� பல வழி�ைறகைள அவ�               
உ�க���� ெகா��கிறா�, ஆனா� மாைய உ�கைள மற�க ைவ�கிறா�. த�ைத �திய உலைக                   
�தாபி�கிறா�, இ�ேவ ம�களகரமான ச�கம�க� எ�பைத நிைன�ெச��மா� த�ைதேய உ�க����               
��கிறா�, இ��பி�� உ�களா� இ�ன�� நிைன�ெச�ய இயலாதி��கிற�. நிைன�ெச�வத��� பல               
வழி�ைறகைள அவ� உ�க���� கா�பி�கிறா�, அ��ட� மாைய மிக�� ச�திவா��தவ� எ���                 



அவ� ��கிறா�. அவ� உ�கைள மீ��� மீ��� மற�க�ெச�� உ�கைள� சரீர உண��ைடயவ�க�                   
ஆ��கிறா�. ஆகேவ, சா�தியமானள� அவைர� ெதாட���� நிைன�ெச���க�. நீ�க�             
நட���ெபா���, அம��ெபா���, உலாவி�திரி�� ெபா��� உ�கைள� சரீரமாக� க��வத���             
பதிலாக, உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. இத�� �ய�சி ேதைவ�ப�கிற�, ஞானேமா மிக��                   
இல�வானதா��. த�களா� நிைனவி� நிைல�தி��க இயலா��ள� எ�� �ழ�ைதக� அைனவ��               
��கிறா�க�. நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�ய �ய�சி ெச�கிறீ�க�, மாைய உ�கைள� த�னிட�                 
இ��கிறா�. இைத� ப�றிய ஒ� நாடக� உ�வா�க�ப���ள�. உ�க�ைடய ��தியி� ேயாக�                 
த�ைத�ட�� இ�க�வியி� பாட��ட�� இ��க ேவ��� எ�� நீ�க� �ரி��ெகா�டா��,               
இ�ன�� நீ�க� மற�கிறீ�க�. எ�வாறாயி��, நீ�க� மற�க� �டா�. உ�ைமயி�, இ� பட�க�                   
அவசியமி�ைல, ஆனா� க�பி��� ேவைளயி�, உ�க� ��னிைலயி� உ�க��� ஏதாவ�               
ேதைவ�ப�கிற�. ெதாட���� பல பட�க� உ�வா�க�ப�கி�றன. பா�டவ அரசா�க�தி� தி�ட�ைத�               
பா��க�. அ�த அரசா�க�திட�� தி�ட�க�; உ�ளன. �திய உலகி� பாரத� ம��� இ��த�                   
எ�பைத�� அ� மிக�� சிறியதாக இ��த� எ�பைத�� நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. �� பாரத��                   
உலக அதிபதியாக இ��த�; அைன��� �தியனவாக இ��தன. ஓ� உலகேம இ��கிற�, அேத                   
ந�க�கேள இ��கிறா�க�. ச�கர� ெதாட���� �ழ�கிற�. ச�கர� ெதாட���� �ழ�வதா�, எ�வள�                 
விநா�க�, எ�வள� மணி�தியால�க�, எ�வள� நா�க�� வ�ட�க�� கட��வி�டன எ��               
உ�களா� கண�கிட ��ய�. இ��, நாைள, இ�� நாைள எ�� ��ைகயி�, 5000 வ�ட�க��                     
கட��வி�டன. கா�சிக�, ப�க� கா�சிக�, விைளயா���க�; அைன��� ெதாட����             
நைடெப�கி�றன. அ�அ�தைகயெதா� ெபரிய எ�ைலய�ற வி��சமா��. உ�களா� ஒ� வி��ச�தி�                 
இைலகைள� கண�கிட ��யா�. இ� ஒ� வி��ச�, இத� அ�திவார� ேதவத�ம�, பி�ன� ���                     
பிரதான கிைளக� (சமய�க�) ெவளி�ப�கி�றன. எ�வாறாயி��, ஒ� வி��ச�தி� எ�ண�ற               
இைலக� உ�ளன, அவ�ைற� கண�கி�வத�கான ச�தி எவ���� கிைடயா�. த�சமய�, சமய�க�                 
அைன�தின�� வி��ச� த�த� விரிவா�க�தி� ��ைவ அைட���ள�. இ� ஓ� எ�ைலய�ற, ெபரிய                   
வி��ச� ஆ��. பி�ன�, இ�சமய�க� எைவ�� இ��க மா�டா. இ�ெபா�� �� வி��ச��                   
நிைல���ள�, ஆனா� அத� அ�திவார� இ�ெபா�� இ�ைல. ஆலமர�தி� உதாரண� ��றி��                 
மிக� சரியானதா��. இ� ம��ேம ஓ� அ��தமான வி��சமா��. நாடக�ைத விள�க�ப���வத���                 
த�ைத இ�த உதாரண�ைத� பய�ப���கிறா�. இ�ெபா�� எ�வா� அ�திவார� அ���ேபா��ள�               
எ�ப� �ரி��ெகா�வத��ரிய ஒ� விடயமா��. த�ைத உ�கைள மிக�� விேவகிகளாகஆ�கி��ளா�.                 
இ�ெபா�� ேதவத�ம�தி� அ�திவார� கிைடயா�, ஆனா� அத�ைடய சில அைடயாள�க� உ�ளன.                 
அைவ ஒ� �ைட மாவி� ஒ� பி� உ�� ேபா�ேற உ�ள�. அைன��� மைற��வி�ட� அ�த                       
அைடயாள�க� ம��ேம எ�;சி��ளன. ஆகேவ, இ�த ஞான� ��வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி�                 
��திகளி� பதியேவ���. த�ைதயி� ��தியி�� ஞான� உ�ள�. அவ� உ�க��� ஞான�                 
அைன�ைத�� ெகா���, உ�கைள� தன��� சமமானவ�க� ஆ��கிறா�. த�ைதேய விைதயாவா�,               
இ� தைலகீ� வி��ச� ஆ��. இ� ஓ� எ�ைலய�ற, ெபரிய நாடகமா��. இ�ெபா�� உ�க�ைடய                     
��திக� ேம�ேநா�கி ஈ��க�ப���ளன. நீ�க� த�ைதைய�� பைட�ைப��           
அறி��ெகா���ளீ�க�. சமய ��களி� இ;�விடய�க� �றி�பிட�ப����தா��, ரிஷிக����           
�னிவ�க���� இ� ெதரியா�. இைத ஒ�வேர��; அறி�தி��தா�;, அ� அநாதியாக இ��தி��க                 
����. பி�ன� அத�கான ேதைவ�� இ��கா�, காரண� ச�கதி ஏ�கனேவ கிைட�தி����.                 
இைடந�வி� எவரா�� வீ� தி��பி� ெச�ல இயலா�. நாடக� ����வைர���, த�ைத இ��                   
இ���� வைர��� ந�க�க� அைனவ�� ெதாட���� இ�� இ��பா�க�. பி�ன�, அ�த இட�                   
(ஆ�மேலாக�) ��றி�� ெவ�ைமயா��ெபா��, சிவபாபாவி� ஊ�வல� வீ� தி����. அத��               
��ன� எவ�� அ�� ெச�� அமர மா�டா�க�. ஆகேவ, த�ைத இ�கம��தி��� உ�க��� ஞான�                     
��வைத�� ெகா��கிறா�. எ�வா� உலக� ச�கர� மீ��� மீ��� �ழ�கிற� எ�� த�ைத                   
விள�க�ப���கிறா�. ச�திய�க�, திேரதா�க�, �வாபர�க�, கலி�க� பி�ன� ச�கம��; உ�ள�.               
இ� நிைன��ர�ப�� வ�கிற�, ஆனா� எ�ெபா�� ச�கம�க� இ��த� எ�ப� எவ����                 



ெதரியா�. நா�� �க�க� உ�ளன எ�பைத�� இ�ேவ லீ� �க� எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய                   
நீ�க� �ரி��ெகா���க�. இ� மிக�� ��கிய� (�க�;) எ�� அைழ�க�ப�கிற�. கி��ண��                 
ஒ� சி�வனாக� கா�பி�க�ப���ளா�. ஆகேவ, இ� ஞான�; ஆ��. அைத மா�றி, வைள��, ப�தி                     
மா��க�தி� அவ�க� எ�ன ெச���ளா�க� எ�� பா��க�! ஞான�தி� �� இைழ�� ��றி��                   
சி���ப���ள�. ஒ� த�ைதயா� ம��ேம அவ�க��� விள�க�ப��த ����. �ராதன               
இராஜேயாக�ைத� க�பி�பத�� ம�க� ெவளிநா�க���� ெச�கிறா�க�. உ�ைமயிேலேய இ�அ�த               
ேயாக� ஆ��. �ராதன எ�றா� �தலி� ேதா�றிய� எ�� அ��தமா��. இல� இராஜேயாக�ைத�                   
க�பி�பத��� த�ைத வ���ளா�. அதிகள� கவன� ெச��த�பட ேவ���. �வ��க�               
�தாபி�க�ப�வதி�� நீ�க� கவன� ெச���கிறீ�க�. ஆ�மா இைத நிைன�ெச�கிறா�. த�ைத               
��கிறா�: நா� மீ��� வ�� இ�ெபா�� உ�க���� ெகா��கி�ற அேத ஞான�ைத�                 
ெகா��ேப�. இ� �திய உலகி�கான �திய ஞானமா��. உ�க� ��திகளி� இ�த ஞான�ைத�                   
ெகா����பதா�, நீ�க� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வீ�க�. இ�ெபா�� மிக� ெசா�ப                 
காலேம எ�;சி��ள�. நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. ஒ� �ற� ச�ேத�ஷ�� ம����                     
அ��த க�ப� வைரயி� நா�க� அ�தைகயேதா� இனிைமயான த�ைதைய மீ��� பா��க மா�ேடா�                   
எ�கி�ற உண��� உ�ள�. த�ைத ம��� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத� �ழ�ைதகளாகிய உ�க����                 
ெகா��கிறா�. உ�கைள� சா�தி தாம����� ச�ேதாஷ தாம����� அைழ��� ெச�வத���               
த�ைத வ�கிறா�. நீ�க� சா�தி தாம�ைத�� ச�ேதாஷ தாம�ைத�� நிைன�ெச�தா�, உ�களா�                 
த�ைதைய�� நிைன�ெச�ய இய��. இ���ப �மிைய மற��வி��க�. எ�ைலய�ற த�ைத               
உ�க��� எ�ைலய�ற விடய�கைள� ��கிறா�. பைழய உலக���கான ப�� அக�ற�ப��;ெபா��,               
ச�ேதாஷ� இ����, பி�ன�, பிரதிபலனாக, நீ�க� ச�ேதாஷ �மி��� ெச�வீ�க�. நீ�க�                 
ெதாட���� சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�. ஒ�ெவா� க�ப�� இ�வா� ஆகி��ளவ�க� மீ���               
அ�வா� ஆ�வா�க�;; அவ�க� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�த பி�ன�, த�க�ைடய பைழய                 
சரீர�கைள நீ��வா�க�. பி�ன� அவ�க� சேதாபிரதா� உலகி��� ெச�� �திய சரீர�கைள ஏ���                   
ெகா�வா�க�. பி�ன� இ�த ஞான� ��வைட��வி��. இ�விடய�க� மிக�� இல�வானைவ ஆ��.                 
இரவி� உற�க� ெச��� ேவைளயி�, இ�விடய�கைள� கைட��க�, நீ�க� அ�வா� ஆகி�                 
ெகா����கிறீ�க� எ�கி�ற ச�ேதாஷ� அதிகளவி� இ����. நா� ��வதி�� அ�ர ெசய�க�                 
எவ�ைறயாவ� ெச�தீ�களா எ�� பா��பத�� உ�கைள� ேசாதி��க�. ஐ�� விகார�க��               
உ�க��� ஏதாவ� விர�திைய ஏ�ப��தியதா? ேபராைச இ��ததா? நீ�க� உ�கைளேய ேசாதி���                 
ெகா�� இ��க ேவ���. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல��, இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ேயாகச�தி �ல� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ உலைக �தாபி��க�. ��ப� நிைற�த இ�பைழய உலைக                   

மற��வி��க�. ச�திய�மியி� அதிபதிக� ஆகி� ெகா����கிேறா� எ�கி�ற ச�ேதாஷ�             
இ��க���. 

2. ஒ�ெவா� நா�� உ�கைள� ேசாதி��க�: நா� ��வ�� ஏதாவ� விகார� ��ப�ைத (விர�தி)                   
ஏ�ப��தியதா? நா� அ�ர ெசய�க� எவ�ைறயாவ� ெச�ேதனா? நா� ேபராைசயி�               
ஆதி�க�தி� கீ� வ�ேதனா? 

ஆசீ�வாத�:  த�ைத ஒ�வரி� அ�பி� எ�ேபா�� அமி��தி���� ஒ��ைழ�பவரான இல� ேயாகி               
ஆ�வீ�களாக. 
த�ைத மீ�ஆழமான அ�ைப� ெகா�ட அ�பான �ழ�ைதக� த�ைதயி� ேம�ைமயான                 
பணியி� எ�ேபா�� ஒ��ைழ�பவ�களாக இ��ப�ட�, ஒ��ைழ�பாக இ����           



அள��ேக�ப இல� ேயாகிக�� ஆ�வா�க�;. த�ைத�கான அ�பி� அமி��தி���             
ஒ��ைழ��� ஆ�மா�க� மாைய�ட� ஒ�ேபா�� ஒ��ைழ�க மா�டா�க�. அவ�களி�             
ஒ�ெவா� எ�ண�தி�� பாபா�� ேசைவ�ேம இ����. எனேவ அவ�க� உற��� ேபா��                 
ெசௗகரியமாக உற��வ�ட� அைமதிைய�� ச�திைய�� ெப�வா�க�. அவ�களி�           
உற�க� உற�கம�ல. ஆனா� அவ�க� மிக� ெபரிய வ�மான�ைத ச�பாதி�� மகி��சியி�                 
ப��தி��பைத� ேபா�றதா��. அ�தள� மா�ற� அ�� இ����. 

�ேலாக�:  அ�பி� க�ணீ� இதயமாகிய பா�திர�தி� ����க� ஆ�கி�றன. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


