
 
19-06-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� உ�க� சரீர�களிலி��� பிரி��, த�ைதயிட� ெச�ல               

ேவ���. நீ�க�, உ�க� சரீர�கைள உ�க�ட� எ����; ெச�ல மா���க�. ஆகேவ                 
சரீர�கைள மற��, ஆ�மா�கைளேய பா��க�. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ேயாகச�தியி� �ல� உ�க� ஆ��கால�ைத அதிகரி�பத��             
ஏ� �ய�சி ெச�கிறீ�க�? 

பதி�:  இ� பிறவியி� த�ைதயிடமி��� அைன�ைத�� க�க ேவ��� எ�� உ�க� இதய�                 
வி���கி�ற�. த�ைதயிடமி��� அைன�ைத�� நீ�க� ெசவிம��க வி���வதா�,           
ேயாக ச�தியி� �ல� உ�க� ஆ��கால�ைத அதிகரி�பத�கான �ய�சிைய�             
ெச�கி�றீ�க�. இ�ெபா�� மா�திரேம, நீ�க� த�ைதயிடமி��� அ�ைப�           
ெப�கிறீ�க�. நீ�க� அ�வாறானேதா� அ�ைப, ���; க�ப�தி��, ெபற மா���க�.               
த�க� சரீர�கைள வி�� நீ�கியவ�கைளயி��� ���ெபா��, அ�ேவ நாடக�தி�             
உ�ள� எ���, அவ�களி� பாக�க� அ�வளேவ எ���; நீ�க� ��வீ�க�. 

ஓ� சா�தி. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� பிறவிபிறவியாக, ஏைனய ஆ�மீக ஒ���ட�க���� ெச��                 
ெகா����தீ�க�. அ��ட� இ��� வ���ளீ�க�. உ�ைமயி�, இ��� ஆ�மீக ஒ���ட�               
(ச�ச�) எ�ேற அைழ�க�ப�கிற�. ச�திய�தி� சகவாச� உ�கைள அ�கைர�� இ��� ெச�கிற�.                 
��ன�, ப�தி மா��க�தி� நா�க� ஆ�மீக ஒ���ட�க���� ெச�ேறா� எ�ப��, இ�ெபா��                 
நா�க� இ�கம��தி����ெபா��, பக����, இர���� இைடயான வி�தியாச�ைத உண�கிேறா�             
எ�ப�� �ழ�ைதகளி� இதய�தி� பிரேவசி�கிற�. இ��, அைன�தி��� �தலி� உ�க����               
த�ைதயி� அ�� கிைட�கிற�. அ��ட� �ழ�ைதகளாகிய உ�களி� அ�ைப�� த�ைத ெப�கிறா�.                 
இ�ெபா��, இ�த� பிறவியி� நீ�க� மா�கிறீ�க�. நீ�க� ஆ�மா�க�, சரீர�கள�ல எ�பைத�                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா���ளீ�க�. “இவ� எ��ைடய ஆ�மா” எ��               
சரீர� ஒ�ெபா��� �றா�. “இ� எ��ைடய சரீர�” எ�� ஆ�மா �றலா�. பிறவிபிறவியாக நீ�க�                     
மகா�மா�கைள��, சா��கைள��, �னித�கைள�� ஏ��� ெகா����தீ�க� எ�பைத�           
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. இ�நா�களி� “சாயிபாபா”, “ேமஹா� பாபா” ேபா�ற               
ெவ�ேவ� பாபா�களிட�; ெச�வைத அவ�க� நாகரீகமாக� ெகா���ளா�க�. அவ�க� அைனவ��               
ெபௗதீகமானவ�க�. ெபௗதீக அ�பினா� எ�விதமான ச�ேதாஷ�ைத�� ெபற ��யா�.             
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெகா����கி�ற அ�� ஆ�மீகமான�. பக���� இர����             
இைடேய��ள வி�தியாச��ள�. இ�� நீ�க� �ரி��ண�ைவ� ெப�கிறீ�க�. ஆனா� அ�ேகேயா,               
நீ�க� ��ைமயாக விேவகம�றவ�க�. பாபா வ�� உ�க���� க�பி�கி�றா� எ�பைத இ�ெபா��                 
நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. அவேர அைனவர�� த�ைத. ஆ�க��, ெப�க�மாகிய நீ�க�               
அைனவ��, உ�கைள ஆ�மா�களாக� க��கிறீ�க�. பாபா உ�கைள அைழ�கிறா�: ஓ �ழ�ைதகேள!                 
�ழ�ைதக�� ஒ� பதிைல� ெகா��பா�க�. இ� �ழ�ைதக�டனான த�ைதயின� ச�தி�� ஆ��.                 
த�ைத���, �ழ�ைதக����. அதாவ� ஆ�மா�க����, பரமா�மா���மான இ�த� ச�தி�� ஒ�               
தடைவேய இட�ெப�கிற� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. �ழ�ைதக� ெதாட����               
“பாபா, பாபா” எ�� ��கிறா�க�. “பாபா” எ�ற வா��ைத மிக�� இனிைமயான�. “பாபா” எ��                     
��வத� �ல� நீ�க� உ�க� ஆ�திைய நிைன�ெச�கிறீ�க�. நீ�க� இ��� சி� பி�ைளக�                   
அ�ல. �ழ�ைதக� த�க� த�ைத யா� எ�பைத மிக�� விைரவாக� �ரி��ெகா�கிறா�க�. த�க�                   
த�ைதயிடமி��� எ�ன ஆ�திைய� ெப�வா�க� எ�பைத�� அவ�க� �ரி��ெகா�கிறா�க�. சி�               
�ழ�ைதகளா� அதைன� �ரி��ெகா�ள ��யா�. இ��, பாபாவிட� வ�தி��கிறீ�க� எ�ப�               
உ�க���� ெதரி��. த�ைத ��கிறா�: ஓ �ழ�ைதகேள!” இதி� �ழ�ைதக� அைனவ��                 
அட��கிறா�க�. ஆ�மா�க� அைனவ�� த�க� பாக�கைள ந��பத�� வீ��லி��� வ�கிறா�க�.               
யா�, எ� ேநர�தி� த�க� பாக�கைள ந��க வ�கி�றா�க� எ�ப� உ�க� ��தியி��ள�. அவ�க�                     



அைனவ�� த�க� ெசா�த, ப�ேவ� பிரி�களிலி���� வ�கிறா�க�. பி�ன�, இ�தியி� அவ�க�                 
அைனவ�� த�க� ெசா�த� பிரிவி��� தி��பி� ெச�வா�க�. இைவ அைன��� நாடக�தி�                 
நி�சயி�க�ப���ள�. த�ைத எவைர�� கீேழ அ��பவதி�ைல; அ� நாடக�தி� தானாகேவ               
உ�வா�க�ப���ள�. ஒ�ெவா�வ�� ெதாட���, த�க� ெசா�த� சமய�க���� கீழிற�கி             
வ�கி�றா�க�. ெபௗ�த சமய� �தாபி�க�ப����காவி�� அ� சமய�ைத� ேச��தவ�க� எவ��               
கீழிற�கி வ�தி��க மா�டா�க�. �ரிய, ச�திர வ�ச�கைள� ேச��தவ�க� மா�திரேம �தலி�                 
இற�கி வ�கி�றா�க�. த�ைதயிட� சிற�த �ைறயி� க�பவ�கேள, வரிைச�கிரம�ப� �ரிய, ச�திர                 
வ�ச�க���� வ��, சரீர�கைள� ெப�கி�றா�க�. இதி� விகார� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல.                 
ஓ� ஆ�மா வ��, ேயாக ச�தி �ல� க��ைபயி�� பிரேவசி�கி�றா�. ஆ�மாவாகிய நீ�க� ெச��,                     
ஒ� சரீர�தி�� பிரேவசி�பீ�க� எ�பைத இதிலி��� நீ�க� �ரி��ெகா�வீ�க�. பைழயவ�க�,               
தம� ஆ�மா�க� ெச��, ேவ� சரீர�கைள ேயாக ச�தியி� �ல� ெப�வா�க� எ�பைத�                   
�ரி��ெகா����கி�றா�க�. ஆ�மாவாகிய நா�, இ�ெபா�� ம�பிறவி எ��ேப�. ‘எ�னிட� ஒ�               
�ழ�ைத வ���ளா�’ எ�� ஒ� த�ைத�� �ரி��ெகா�கி�றா�. ஒ� �ழ�ைதயி� ஆ�மா வ�கிறா�,                   
அவ�க�� அத� கா�சிைய� கா�கி�றா�க�. ஆ�மா தா� ெச��, இ��ெமா� சரீர�தி��                 
பிரேவசி�பா� எ�பைத�� �ரி�� ெகா�கி�றா�. இ�த எ�ண�க� எ�கி�றன. அவ�க� ஒ�                 
�ழ�ைதைய� ெப�ெற��பத��ரிய வயதி�கான ச�ட�க� அ�� நி�சயமாக இ����. அ��               
அைன��� மிக�� ஒ����ைறயி� அ��பைடயி� இட�ெப��. நீ�க� ேம�� ��ேனறி�               
ெச���ெபா��, அைவ அைன�ைத�� அறி��ெகா�வீ�க�; நீ�க� அைன�ைத�� அறி��             
ெகா�வீ�க�. இ�� 15 �த� 20 வயதான �ழ�ைதக� �ழ�ைதகைள� ெப�ெற��ப� ேபா��, அ��                     
இ��க மா�டா�, இ�ைல, அவ�களி� ஆ��கால� 150 ஆ��களா��. ஆகேவ, அ�� அவ�களி�                   
ஆ��கால�தி� அைரவாசி��� ச��� �ைறவாக இ����ெபா�ேத அவ�க� �ழ�ைதகைள�             
ெப�ெற��கி�றா�க�. அவ�களி� ஆ��கால� நீ�ட� எ�பதா� அவ�க� அ� ேநர�திேலேய               
�ழ�ைதகைள� ெப�ெற��கி�றா�க�. எ�வாறாயி�� அவ�க��� ஒ� ��திர� மா�திரேம             
இ��கிறா�, பி�ன� அவ�க��� ஒ� ��திரி�� இ��கி�றா�. அ�ேவ நியதியா��. �தலி�                 
��திரனி� ஆ�மா வ�கி�றா�, பி�ன� ��திரியி� ஆ�மா வ�கி�றா�. �தலி� ��திரேன                 
வரேவ��� எ�பத�கான காரண�� உ�ள�. �தலி� ஆ��, பி�ன� எ�� �த� 10 ப��                     
வ�ட�களி� பி�, ஒ� ெப��� பிற�கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ��ேனறி�               
ெச���ெபா��, அைன��� கா�சிகைள�� கா�பீ�க�. த�ைத இ�கம��தி���, �திய உலகி�               
ச�பிரதாய�க� எைவ என உ�க��� விள�க�ப���கிறா�. த�ைத மா�திரேம �திய உலைக                 
�தாபி�கிறா�. அவ� ெதாட���� ச�பிரதாய�கைள� ப�றி உ�க���� ��கிறா�. நீ�க� ேம��                 
��ேனறி� ெச���ெபா��, அவ� இ��� பல விடய�கைள உ�க���� ��வா�. பி�ன� நீ�க�                   
ெதாட���� கா�சிகைள� கா�பீ�க�. அ�� எ�வா� �ழ�ைதக� பிற�கிறா�க� எ�ப� ஒ� �திய                   
விடயம�ல. ஒ�ெவா� க�ப�தி�� நீ�க� ெச�ல ேவ��ய, அ�தைகயேதா� இட�தி�ேக நீ�க�                 
ெச�கிறீ�க�. இ�ெபா�� ைவ��த� அ�ைமயி� வ���ள�. நீ�க� இ�ெபா�� மிக��               
அ�மி���ளீ�க�. ஞான�தி��, ேயாக�தி�� நீ�க� எ�தள��� உ�தியானவ�க�           
ஆ�கிறீ�கேளா, அ�தள� சமீபமாக நீ�க� அைன�ைத�� கா�பீ�க�. நீ�க� அ�த� பாக�கைள�                 
பல தடைவக� ந��தி��கிறீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� �ரி��ண�ைவ� ெப�கி�றீ�க�. அதைன               
நீ�க� மீ��� உ�க�ட� எ���� ெச�வீ�க�. அ���ள ச�பிரதாய�கைள அைன�ைத��               
நீ�க� ெதரி�� ெகா�வீ�க�. ஆர�ப�தி� நீ�க� அைன�ைத�� ப�றிய கா�சிகைள� க���க�.                 
அ�ேநர�தி� நீ�க� அ�பா, பீ�றா… ேபா�றவ�ைற� க��� ெகா����தீ�க�. இ�தியி��               
நி�சயமாக உ�க���� கா�சிக� கிைட���. த�ைத இ�கம��தி���, அைவ அைன�ைத�� ப�றி                 
உ�க���� ��கிறா�. அைவ அைன�ைத�� பா��க ேவ��ெம�ற வி��ப� உ�க��� இ��                 
இ����. இ�� நீ�க� உ�க� சரீர�கைள விட��டா� என��, அைன�ைத�� பா��த பி�ேப                   
ெச�ல ேவ��� என�� உண�கிறீ�க�. இத��, உ�க� ஆ��கால�ைத அதிகரி�பத��, உ�க���                 
ேயாகச�தி இ��ப� அவசிய�. அதனா� நீ�க� அைன�ைத�� த�ைதயிடமி��� ேக�க��,               



பா��க�� ����. ஏ�ெகனேவ ெச�� வி�டவ�கைள� ப�றி நீ�க� கவைல�பட��டா�. அைவ                 
நாடக�தி� உ�ள அவ�களி� பாக�க�. த�ைதயிடமி��� ெப�மள� அ�ைப� ெப�வ� அவ�களி�                 
பா�கிய�தி� இ�ைல. ஏெனனி� எ�தள���� ேசைவ ெச�ய���யவ�களாக ஆ�கிறீ�கேளா,             
அ�தள��� அதிகமாக நீ�க� த�ைதயா� ேநசி�க�;ப�வீ�க�. எ�தள��� அதிகமாக நீ�க�               
ேசைவ ெச�கி�றீ�கேளா, எ�தள��� அதிகமாக நீ�க� த�ைதைய நிைன� ெச�கிறீ�கேளா,               
அ�தள��� அ� நிைன� உ�தியாக ஆ�கிற�. நீ�க� உ�கைளயி�ேட அதிகள� களி�பைடவீ�க�                 
இ�ெபா�� நீ�க� கட�ளி� �ழ�ைதக� ஆகி��ளீ�க�. த�ைத ��கிறா�: ஆ�மா�களாகிய               
நீ�க� எ��ட� இ��தீ�க�. ப�தி மா��க�தி� ��தி அைடவத�காக ம�க� பல விடய�கைள�                   
ெச�கி�றா�க�. அவ�க��� ஜீவ���திைய� ப�றி� ெதரியா�. இ�த ஞான� மிக��               
இனிைமயான�. உ�க���� ெப�மள� அ���ள�. த�ைதேய த�ைத��, ஆசிரிய��,             
ச����மாவா�. 21 பிறவிக��� எ�கைள� ச�ேதாஷ தாம�தி�� அ���கி�ற அவேர, உ�ைமயான                 
பரம பாபா ஆவா�. ஆ�மா�கேள ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆ�கி�றன�. ஆ�மா�கேள ச�ேதாஷ�ைத��,               
��ப�ைத�� அ�பவ� ெச�கி�றா�க�. �ற�ப�கிற�: பாவா�மா�க��, ��ணியா�மா�க��.           
எ�கைளஅைன�� வைகயான ��ப�களிலி���� வி�வி�பத�காக� த�ைத இ�ெபா�� வ���ளா�.               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா��, அைனவ�� ச�ேதாஷமாக இ��கி�ற, எ�ைலய�றதி���             
ெச�ல ேவ���. �� உலக�ேம ச�ேதாஷமானதாக ஆ��. இ�ெபா�� நீ�க� நாடக�தி�                 
அைனவர� பாக�கைள�� �ரி��ெகா��வி���க�. உ�கைள� �வ��க�தி�� அைழ���           
ெச�வத�காக பாபா வ�தி��கிறா� எ�� நீ�க� மிக�� ச�ேதாஷமாக இ��கிறீ�க�.               
ஆ�மா�களாகிய எ�க� அைனவைர�� அவ� �வ��க�தி�� அைழ��� ெச�வா�. த�ைத               
உ�க���� ெபா�ைமைய� ெகா��கிறா�: இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகேள, அைன��             
வைகயான ��ப�களிலி���� உ�கைள அ�பா� அைழ��� ெச�வத�ேக நா� வ�தி��கிேற�.               
ஆகேவ அ�வாறான த�ைதயி� மீ� நீ�க� அதிகள� அ�ைப� ெகா����க ேவ���. உ�க�                   
உற��ைறக� அைன��� உ�க���� ��ப�ைதேய ெகா����ளன. இ���ள �ழ�ைதக�             
எ�ெபா��� ��ப�ைதேய விைளவி�கிறா�க�. நீ�க� ச�ேதாஷம�றவ�களாகி, ெதாட����           
ச�ேதாஷம�ற விடய�கைளேய ெசவிம��தீ�க�. த�ைத இ�ெபா�� அைன�ைத�� உ�க���             
விள�க�ப���கிறா�. ��ன� அவ� பல தடைவக� உ�க��� விள�க�ப��தி, உ�கைள�               
�ேகாள�ைதஆ�பவ�க�ஆ�கினா�. ஆகேவ, அ�வாறானெதா� �வ��க�தி�� உ�கைளஅதிபதிக�               
ஆ��கி�ற த�ைத மீ� நீ�க� அதிகள� அ�ைப� ெகா����க ேவ���. ஒேரெயா� த�ைதைய                   
மா�திர� நீ�க� நிைன� ெச�கிறீ�க�. ஒேரெயா� த�ைதைய� தவிர, ேவ� எவ�ட�� எ�த                   
உற��ைறைய�� நீ�க� ெகா����பதி�ைல. அைன��� ஆ�மா�க���         
விள�க�ப��த�ப�கிற�. நா�க� பரம த�ைதயி� �ழ�ைதக�. இ�ெபா�� நா�க� இ� பாைதைய�                 
க�� ெகா�டைத� ேபா��, ச�ேதாஷ�தி�கான இ� பாைதைய நா�க� பிற���� கா�ட ேவ���.                   
நீ�க� அைர� க�ப�தி�� மா�திரம�ல, ��கா� க�ப�தி��� ச�;ேதாஷ�ைத� ெப�கிறீ�க�.               
நீ�க� த�ைதயி� ெச�திைய� ெகா���, அவ�களி� ��ப�ைத நீ��வதா�, சில� த�கைள                 
உ�களிட� அ��பணி�கிறா�க�. இவ��ட (பிர�மா) பரம த�ைதயிடமி��ேத ஞான�ைத� ெப�கிறா�               
எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. பி�ன� அவ� எ�க���� ெச�திைய� ெகா��கிறா�. பி�ன�                 
நா�க� ம�றவ�க��� அறி�க�ைத� ெகா��கிேறா�. அவ� த�ைதயி� அறி�க�ைத� ெகா���,               
ெதாட��� அறியாைம எ�ற உற�க�தி� இ���� �ழ�ைதக� அைனவைர�� விழி�ெதழ� ெச�கிறா�.                 
ப�தி அறியாைம எ�� அைழ�க�ப�கிற�. ஞான��, ப�தி�� ேவறானைவ. ஞான�கடலான த�ைத,                 
இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� ஞான�ைத� க�பி�கிறா�. ஒ�ெவா� 5000 வ�ட�களி��,               
பாபா வ��, உ�கைள விழி�ெதழ� ெச�கிறா� எ�ப� உ�க� இதய�தி� பதிகிற�. எ�கள� தீப�களி�                     
இ�ன�� சிறிதள� எ�ெணேய எ�சி��ள�. ஆகேவ த�ைத இ�ெபா�� ஞான� எ�ற எ�ெணைய                   
ஊ�றி, தீப�கைள ஏ��கிறா�. நீ�க� த�ைதைய நிைன�ெச���ெபா��, ஆ�மாவி� தீப�               
ஏ�ற�ப�கிற�. த�ைதைய நிைன�ெச��� ெபா��, ஆ�மா�களி��ள �� நீ�க�ப��. இதிேலேய               
மாைய�டனான ேபா� ெதாட�கிற�. மாைய மீ��� மீ��� உ�கைள மற�க� ெச�கிறா�. அதனா�                   



�� நீ�க�ப�வத��� பதிலாக, ேம�� �� ஆ�மாவி� ப�கிற�. உ�ைமயி� அக�ற�ப�டதி��                 
பா��க� ��ய �� ேசகரி�க�ப�கிற�. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, எ�ைன               
நிைன�ெச���க�. உ�க� ேம��ள �� அக�ற�ப��. இத�� �ய�சி ேதைவ. சரீர�களி� எ�வித                   
ஈ���� இ��க��டா�. ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��க�! நா�க� ஆ�மா�க�. நா�க� எ�க�                 
சரீர�க�ட� த�ைதயிட� ெச�ல மா�ேடா�. எ�க� சரீர�களிலி��� பிரி�த பி�னேர நா�க�                 
அவரிட� ெச�ல ேவ���. ஆ�மா�கைள� பா��பத� �ல�, ��அக�ற�ப��. சரீர�கைள� பா��பத�                   
�ல� �� ேம�� ேச����; ெகா�ள�ப��. சிலேவைளகளி� அ� அக�ற�ப�கிற�, சிலேவைளகளி�                 
ேம�� ேச���� ெகா�ள�ப�கிற�. இ� எ�ெபா��� ெதாட�கிற�. சிலேவைளகளி� நீ�க� ேமேல                 
ஏ�கி�றீ�க� சிலேவைளகளி� கீேழ இற��கி�றீ�க�. இ� மிக�� சி�கலான பாைத. இைவ                 
அைன�தி�டாக�� ெச��, இ�தியி� நீ�க� உ�க� க�மாதீத �திதிைய அைடவீ�க�.               
அைன�தி��, க�கேள உ�கைள ஏமா��கி�றன எ�ப� ��கியமான விடய�. ஆகேவ, சரீர�கைள�                 
பா��காதீ�க�. எ�க�ைடய ��தி அைமதி தாம�தி��, ச�ேதாஷ தாம�தி�� இைண�க�ப���ள�.               
அ��ட� நா�க� ெத�வீக� �ண�கைள�� கிரகி��� ெகா�ள ேவ���. நா�க� �ய                 
உணைவ�� உ�ண ேவ���. ேதவ�களி� உண� ��;ைமயானதா��. “வி��” எ�ற               
வா��ைதயிலி��ேத “ைவ�ணவ�” எ�ற வா��ைத உ�வாகிய�. ேதவ�க� ஒ�ெபா��� அ��தமான,               
��ைமய�ற உணைவ உ�ண மா�டா�க�. வி����� ஓ� ஆலய� உ�ள�. அதைன அவ�க�                   
நர-நாராயண� (சாதாரண மனித��, நாராயண��) எ��� அைழ�பா�க�. இல��மி��,             
நாராயண�� சரீரதாரிக�. அவ�க� நா�� கர�கைள� ெகா����க��டா�. எ�வாறாயி�� ப�தி               
மா��க�தி� அவ�க��� நா�� கர�க� வழ�க�ப���ளன. அ�ேவ எ�ைலய�ற அறியாைம எ��                 
அைழ�க�ப�கி�ற�. நா�� கர�க�ட� மனித�க� இ��க ��யா� எ�பைத அவ�க�               
�ரி��ெகா�வதி�ைல. ச�திய �க�தி� மனித�க� இர�� கர�க�ட� இ��கி�றா�க�.             
பிர�மாவி��� �ட இர�� கர�கேள உ�ளன. ��திரி சர�வதிைய அவ�க� பிர�மா�ட�                 
கா��ய�ட�, சர�வதி நா�� கர�கைள உைடயவராக�� கா�ட�ப���ளா�. சர�வதி, பிர�மாவி�               
மைனவிய�ல. அவ� பிரஜாபிதா பிர�மாவி� ��திரியாவா�. த�ெத��க�ப�� �ழ�ைதக�ைடய             
எ�ணி�ைக அதிகரி���ெபா��, அவர� கர�களி� எ�ணி�ைக�� அதிகரி�கிற�. அவ�க�             
பிர�மாைவ மா�திரேம 108 கர�க�ட� கா��கிறா�க�;; இ�வாறாக வி�� ப�றிேயா அ�ல� ச�கர�                   
ப�றிேயா அவ�க� �றமா�டா�க�. பிர�மாவி��� பல கர�க� உ�ளன. ப�தி மா��க�தி�                 
அவ�க���� �ரி��ண�� இ��பதி�ைல. த�ைத வ��, �ழ�ைதகளாகிய உ�க���             
விள�க�ப���கிறா�. நீ�க� ��கிறீ�க�: பாபா, வ�� எ�கைள விேவகமானவ�க� ஆ�கி��ளா�.               
ம�க�, தா�க� சிவனி� ப�த�க� எ�� ��கிறா�;க�. ந�ல�. சிவைன நீ�க� யாராக�                   
க��கிறீ�க�? சிவபாபாேவ ஆ�மா�க� அைனவ�ைடய த�ைத எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க�               
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. அதனாேலேய அவ� வண�க�ப�கிறா�. த�ைத ��கிறா�: சதா, எ�ைன               
மா�திர� நிைன�ெச�வேத பிரதான விடய�. நீ�க� �வி அைழ�தீ�க�: ஓ ��ைமயா��பவேர,                 
வ�� எ�கைள� ��ைமயா���க�! அைனவ�� ெதாட���� �வி அைழ�கிறா�க�: ஓ               
��ைமயா��பவேர, சீைத�� உரியவரான இராமேர. நீ�க�� இ�வா� பா�னீ�க�. த�ைத வ��,                 
த��� பிரேவசி�பா� எ�� பாபா அறி�தி��கவி�ைல. அ� அவ� ��ன� ஒ�ெபா���                 
நிைன����ட� பா��காத அ�தைகய அ��தமா��. ஆர�ப�தி�, தன�� எ�ன நட�கிற� எ��                 
அவ� விய�பைட�த�ட�, அதிசய�� அைட�தா�;. “நா� எவைரயாவ� பா��தா�, அவ�� கவர�ப�டா�                 
- எ�ன நட�கிற�?” சிவபாபா அவைர ஈ����ெகா����தா�. அவ��� ��னா� அம��தி��பவ�                 
எவ�� திரா�ஸி� ெச�வா�க�. அவ� திைக�பைட�தா�. “இைவெய�லா� எ�ன”? இ�விடய�க�               
அைன�ைத�� �ரி��ெகா�வத�� ஏகா�த� ேதைவ�ப�ட�. அ�ெபா�ேத அவ��� வி��பமி�ைம             
ஏ�பட� ெதாட�கிய�. “நா� எ�� ெச�ல ேவ���? சரி, நா� ெபனாரஸி��� (�நெயசநள) ெச�ல�                     
ேபாகிேற�.” அவைர அைன�ைத�� ெச���ப� ���கி�ற ஒேரெயா�வரி� ஈ��� இ�வா��. அவ�                 
மிக�ெபரிய வியாபார�ைத� ைகவி��� ெச�றா�. அ�த அ�பாவி, உதவிய�ற ம�க��� ஏ� அவ�                   
ெபனார� ெச�றா� எ�ப� ெதரியா�. அவ� ெச��, அ���ள ��ேதா�ட�தி� அம��தா�. அவ�                   



கர�தி� ஒ� ெப�சிைல எ���, �வ�களி� வ�ட�கைள வைரவா�. “பாபா எ�ைன�ெகா��                 
ெச�வி�த எதைன�� எ�னா� �ரி��ெகா�ள ��யவி�ைல. இரவி� நா� ப��ைக���               
ெச�றெபா��, எ�ேகா பற��வி�டா� ேபா�� உண�ேவ�. பி�ன� நா� மீ��� கீேழ வ�ேவ�.                   
எ�ன நட�கி�ற� எ�� என�� எ��ேம ெதரியவி�ைல”. ஆர�ப�தி� பல கா�சிக� கிைட�தன.                   
அ�� அம��தி����ெபா�� ��திரிக� திரா�ஸி� ெச�வா�க�. அ�ேபா� நீ�க�             
அதிகமானவ�ைற� க���க�. நீ�க� ��வீ�க�: நா�க� பா��தவ�ைற நீ�க� பா��கவி�ைல.               
நீ�க� ேம�� ெந��கி வ�வதா�, இ�தியி��, பாபா பல கா�சிகைள� கா��வா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� தா�, த�ைதயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. த�ைதயி� ெச�திைய அைனவ���� ெகா���, அவ�களி� ��ப�ைத நீ���க�.             

ச�ேதாஷ�தி�கான பாைதைய அைனவ���� கா���க�. எ�ைல���ப�டதிலி��� ெவளிேய           
வ��, எ�ைலய�றதி�� ெச���க�. 

2. இ�தியி� அைன��� கா�சிகைள� கா�பத���, த�ைதயி� அ�பான பராமரி�ைப�             
ெப�வத���, ஞான�தி��, ேயாக�தி�� உ�தியானவ�க� ஆ��க�. பிறைரயி���           
கவைல�படாதீ�க�. ஆனா�, ேயாகச�தி �ல� உ�க� ஆ��கால�ைத அதிகரி��க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� அைனவ�ட�� ஒ��ைழ�பாக இ���, தன� இல�ைக ஒ� நைட�ைற �ப�தி�                 
இ�கி�ற த�ைத பிர�மாைவ� ேபா��, ஒ� நைட�ைற மாதிரியாக ஆ�வீ�களாக. 
த�ைத பிர�மா த�ைன ஒ� க�வியாக, ஓ� உதாரணமாக ஆ�கி, எ�ெபா��� தன�                   
இல�ைக நைட�ைற �ப�தி� இ�டா�: �தலி� ஆர�பி�பவ�கேள அ�ஜுன� ஆவ�. இத�                 
�ல� அவ� �தலா� இல�க� ஆகினா�. அேதவழியி� த�ைதைய� பி�ப���க�. உ�க�                 
வா�வி� நீ�க� ெச�பவ�றி� எ�ெபா��� ெத�வீக� �ண�களி� ெசா�பமாக             
இ��க�. ஒ� நைட�ைற மாதிரியாக இ���, உ�க� ஒ��ைழ�� �ல� ஆ�மா�கைள                 
இல�வி� ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி��மா� ெச���க�. இ�ேவ ெத�வீக�             
�ண�களி� தான� என அறிய�ப���ள�. தான� அளி�ப� எ�றா� உ�க�               
ஒ��ைழ�ைப� ெகா��ப� எ�� அ��தமா��. இ�ெபா��, எ�த ஆ�மா��             
அைன�ைத�� ப�றி ேக�பத��� பதிலாக, சில நைட�ைற அ�தா�சிைய� பா��பத�ேக               
வி���கி�றா�. எனேவ, �தலி� உ�கைள ஒ� ெத�வீக� �ண�களி� ெசா�ப�               
ஆ���க�. 

�ேலாக�:  அைனவ�ைடய ஏமா�ற�க� எ�� இ�ைள அக��பவ�கேள, ஞான தீப�க� ஆவா�க�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


