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�திரமான, நிைலயான ேவக�தி� பற�ப�ட� ம�றவ�கைள�� பற�க� ெச��� பாட�கைள� சதா பா��க�. 

இ�� , ​அமி�தேவைளயி� இ��� , ​இதய�க���� ெசௗகரிய� அளி��� த�ைத , ​அ�பான               
�ழ�ைதகளி� இதய�களி� பாட�கைள� ெசவிம��தா�. நீ�க� அைனவ�� பாட�கைள�             
பா�கிறீ�க�. நீ�க� அைனவ�� பா�கி�ற பாட�களி� வரிக�� ஒ�றாகேவ உ�ளன. அைவ ​‘​பாபா ’                   
எ�பேத ஆ��. நீ�க� அைனவ�� ​‘​பாபா ’ ​எ�ற பாட�கைளேய பா�கிறீ�க�. உ�க� அைனவ����                   
இ�த� பாட�கைள� ெதரி�மா ? ​நீ�க� ெதாட��� இர� பகலாக இ�த� பாட�கைள� பா�கிறீ�களா ?                   
வரிக� ஒ�றாக இ��தா�� , ​உ�க� ஒ�ெவா�வரின�� தாள�� ��தி�� ெவ�ேவறாக உ�ளன. சில�                   
ச�ேதாஷ ராக� இைச�கிறா�க�. சில� பற�ப�ட� , ​ம�றவ�கைள�� பற�க� ெச��� ராக�கைள                 
இைச�கிறா�க�. சில �ழ�ைதக� இைச�பயி�சி ெச�� ெகா�ேட இ��கிறா�க�. சிலேவைளகளி�               
அவ�க� மிக�� ந�றாக இ��கிறா�க�. சிலேவைளகளி� , ​��ைமயாக� பயி�சி ெச�யாததா� ,               
அவ�க� பா�வ� தள��கிற�. ஒ� தாள� இ�ெனா��ட� கல��வி�கிற�. உதாரணமாக , ​இ��                 
பாட�களி� ��திகைள� ேக���ேபா� , ​சில பாட�க� உ�கைள நடனமாட� ெச�கி�றன. சில பாட�க�                   
உ�கைள அ�பிேல திைள�தி��க� ெச�கி�றன. சில பாட�க� அைழ�பதாக உ�ளன. சில பாட�க�                   
ேப�க���ரியதாக உ�ளன. ெவ�ேவ� தாள�கைள�� ��திகைள�� உைடய பதி�ெச�ய�ப�ட             
பாட�கைள பா�தாதா�� ேக�கிறா�. சில� த�கால�தி� உ�ள வி�ஞான� க��பி����கைள� ேபா��                 
நிைலயாக�� இய�பாக�� பாட�கைள� பா�கிறா�க�. அவ�களி� விழி��ண�ெவ�� ஆளியான�             
சதா ேபாட�ப���ள�. இதனாேலேய , ​அவ�களி� பாட�க� இய�பாக�� நிைலயாக�� ஒலி�கி�றன.               
சிலரி� ச�கீத� ஆளிைய� ேபா�டா� ம��ேம இைச�கிற�. நீ�க� அைனவ�� இதய��வமாக�                 
பா�கிறீ�க�. ஆனா� சிலரி� ச�கீத� �திரமாக�� இய�பாக�� உ�ள�. ஆனா� ஏைனேயாரி�                 
ச�கீதேமா அவ�க� அைத இைச���ேபா� ம��ேம ஒலி�கிற�. எ�வாறாயி�� , ​��திக�               
ேவ�ப�டைவ. சிலேவைளகளி� ஒ� வைகயாக�� சிலேவைளகளி� ேவெறா� வைகயாக�� உ�ளன.               
ஒேரெயா� பாபாேவ உ�க� அைனவரி� இதய�களி�� அமி����ளா� எ�ற �ழ�ைதகளி�               
பாட�கைள� ேக�பதி� பா�தாதா களி�பைடகிறா�. நீ�க� ஒேரெயா�வரிட� அ�� ைவ���ளீ�க�.               
நீ�க� ஒேரெயா� த�ைத�காக அைன�ைத�� ெச�கிறீ�க�. உ�களி� உற��ைறக� அைன���               
ஒேரெயா� த�ைத�டேனேய உ�ளன. உ�களி� விழி��ண�வி�� பா�ைவயி�� ஒேரெயா� த�ைத               
ம��ேம உ�ளா�. உ�களி� உத�களி� ஒேரெயா� ெபய� ம��ேம உ�ள�. நீ�க� த�ைதைய உ�களி�                     
உலக� ஆ�கி��ளீ�க�. த�ைதயி� நிைனவி� �ல� நீ�க� ஒ�ேவா� அ�யி�� பலமி�லிய�க�                 
வ�மான�ைத� ேசமி�கிறீ�க�. 

�ழ�ைதகளான உ�க� ஒ�ெவா�வரி� ெந�றியி�� ேம�ைமயான பா�கிய ந�ச�திர� பிரகாசி�கிற�.               
இ�தைகய ேம�ைமயான விேசடமான ஆ�மா�க�� உலகி� ��னா� உதாரண�க� ஆகி��ளா�க�.               
நீ�க� கிரீட�ைத�� திலக�ைத�� ெப���ள�ட� , ​இதய சி�மாசன�தி�� அம����ளீ�க�.             
த�ைதேய உ�களி� ந��ண�களி� பாட�கைள� பா�� வைகயி� நீ�க� ேம�ைமயான ஆ�மா�க�                 
ஆவீ�க�. �ழ�ைதகளான உ�க� ஒ�ெவா�வரி� ெபய�களி� மாைலயி� மணிகைள� த�ைத               
உ���கிறா�. நீ�க� அைனவ�� இ�தைகய ேம�ைமயான பா�கிய�ைத� ெப���ளீ�க� , ​அ�லவா ?               
அ�வாறாயி� , ​பாட�கைள� பா��ேபா� , ​ஏ� ��தி மாறி� ெகா�ேட உ�ள� ? ​ஏ� ��தி மா�கிற� ?                     
ஏ� நீ�க� சிலேவைளகளி� ேப�களி� பாட�கைள�� சிலேவைளகளி� �ய�சி�கான பாட�கைள�� ,               
சிலேவைளகளி� அைழ��� பாட�கைள�� சிலேவைளகளி� மனவிர�தி��ரிய பாட�கைள��           
பா�கிறீ�க� ? ​நீ�க� ஏ� சதா பற�ப�ட� ம�றவ�கைள�� பற�க� ெச��� பாட�கைள�                 
பா�கிறீ�க� ? 



நீ�க� எ�தைகய பாட�கைள� பாட ேவ��ெமனி� , 

• ​அ�த� பாட�கைள� ேக�பவ�க���� இற�ைகக� �ைள��� பற�க ஆர�பி�க ேவ��� 

• ​�டமாக இ��பவ�க���� கா�க� �ைள�� , ​நடன� ஆட ஆர�பி�க ேவ��� 

• ​தம� ��ப� ப��ைககளி� இ��� எ��தி��� , ​அவ�க� ச�ேதாஷ� பாட�கைள� பாட ஆர�பி�க                     
ேவ��� 

• ​மனவிர�தி அைட�த ஆ�மா�க� ஊ�க�� உ�சாக�� நிைற�த பாட�கைள� பாட ஆர�பி�க                   
ேவ��� 

• ​யாசி��� ஆ�மா�க� ெபா�கிஷ�களா� நிர�பி , ‘​நா� அைன�ைத�� க��வி�ேட� , ​நா�                 
அைன�ைத�� அைட��வி�ேட� ’ ​எ�ற பாடைல� பாட ஆர�பி�க ேவ��� 

உலகி�� இ�த வைகயான ேசைவேய ேதைவயாக உ�ள�. இத� �லேம அவ�க� ெவ�றி ெப�வா�க�.                     
த�காலிக ெவ�றிைய� ெப�வத�காக ம�க� அதிகளவி� அைல�� திரிகிறா�க�. அத�காக அவ�க�                 
தம� ேநர�ைத�� பண�ைத�� அதிகளவி� ெசலவி�கிறா�க�. 

த�சமய� , ​ஆ�மா�க� அைனவ�� �ய�சி ெச�வதி� கைள�பைட�� வி�டா�க�. அவ�க���               
ெவ�றி ேதைவ�ப�கிற�. அவ�க� த�காலிக� ேப�களா� தி��தி அைடகிறா�க�. ஆனா� , ​அவ�க�                 
ஒ� விடய�தி� தி��தி அைட��ேபா� , ​ஏைனய பல விடய�க� ேதா��கி�றன. �டமான ஒ�வ� நட�க                     
ஆர�பி�தா�. ஆனா� , ​அவ��� ேவ� பல ஆைசக�� ேதா�றின: இ� நிகழ ேவ��� , ​அ�                     
நிகழேவ���. எனேவ , ​த�கால�தி�ேக�ப , ​�ழ�ைதகளான உ�களி� ேசைவ�கான வழி�ைறயான� ,             
ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வேத ஆ��. அழியாத , ​அெலௗகீக , ​ஆ�மீக ெவ�றிைய�� ஆ�மீக                 
அ��த�கைள�� ெச�� கா���க�. இ�த அ��த� சிறியெதா� விடயமா ? ​உலகி��ள ஆ�மா�களி�                 
99� இன� கவைல� சிைதகளி� இற�� ேபா��ளா�க�. இ�வா� இற�தவ�கைள உயி��பி��க�.                 
அவ�க��� ஒ� �� வா�ைவ� ெகா��க�. அவ�களிட� ேப� எ�� ஒ� கா� உ�ள�. ஆனா� ,                       
எ�ண�ற ஏைனய ேப�கைள� ெபா��தவைர , ​அவ�க� �டமாகேவ இ��கிறா�க�. இ�தைகய               
ஆ�மா�க��� சகல அழியாத ேப�க� எ�� கா�கைள� ெகா��க�. ��ட�கைள திரிேந�ரி                 
ஆ���க�. அவ�க��� ��றா� க�ைண� ெகா��க�. ேம�ைமயான நிக�கால�ைத�� தம�               
வா��ைககளி� எதி�கால�ைத�� பா��க���ய வைகயி� அவ�க���� பா�ைவைய� ெகா��க�.             
இ�த ெவ�றிைய உ�க���� ெகா��க ��யாதா ? ​இ�த ஆ�மீக அ��த�ைத உ�களா� நிக��த                   
��யாதா ? ​உ�களா� ஒ� யாசகைர� ச�கரவ��தியாக மா�ற ��யாதா ? ​இ�தைகய ெவ�றிைய                 
நிைறேவ��� ேசைவைய� ெச�வத�கான ச�திைய நீ�க� த�ைதயிடமி��� ெபறவி�ைலயா ?             
இ�ேபா� , ​சரியான வழி�ைறைய� கைட�பி���� ெசா�ப�க� ஆ�வத� �ல� ெவ�றி ெசா�ப�க�                 
ஆ��க�. ெவ�றி ெசா�ப�க� ஆ�வத� �ல� இ�த� ேசைவ��� க�விக� ஆ��க�. ஒ�                   
வழி�ைற எ�றா� , ​�ய�சி ெச��� ேவைளயி� நீ�க� �ய�சி ெச��� வழி�ைறேய ஆ��. இ�ேபா� ,                     
ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வத� �ல�� சரியான வழி�ைறைய� பய�ப���வத� ெசா�பமாக இ����                 
ெப�ேப�றி� �ல� ேசைவ ெச�வத� �ல�� உலகி� ��னா� ெவளி�ப��த�ப��க�. இ�த                 
ஒேரெயா� இைற ப�கைல�கழகேம அழியாத ெவ�றிைய� ெகா��க ���� , ​இவ�க� ெவ�மேன                 
ெச�� கா��பவ�க� அ�ல , ​ஆனா� அைனவைர�� ெவ�றி ெசா�பமாக�� ஆ��பவ�க� எ�ற ச�த�                   
உலக� ��வ�� உர��� ெதளிவாக�� ேக�க ேவ���. இ�த ஓரிட� ம��ேம உ�ள�. நீ�க� ெவ�றி                       
ெசா�ப�க� ஆகி��ளீ�க� , ​அ�லவா ? 

அைன�தி��� �தலி� , ​இ�த� ெபயைர ப�பாயி� ெப�ைம�ப����க�. மீ��� மீ��� �ய�சி                 



ெச�வதி� இ��� வி�ப��க�. இ�� , ​நா� இ�த� பாட�தி� �ய�சி ெச�ேத�. இ�� , ​நா� அ�த�                       
பாட�தி� �ய�சி ெச�ேத�. இ� சிரம��டனான �ய�சி ஆ��. இ�ேபா� , ​இ�த� சிரம�தி� இ���                     
வி�ப�� , ​ச�திவா��த ேப�களி� ெசா�ப� ஆ��க�. இ�ேவ , ​ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�த� எ�பத�                   
அ��த� ஆ��. இ�ேபா� , ​ெவ�றி ெசா�ப�களான ஞானி ம��� ேயாகி ஆ�மா�க� ஆ��க�.                   
அ��ட� ம�றவ�கைள�� அ�வா� ஆ��பவ�க� ஆ��க�. நீ�க� இ�திவைர ெதாட��� �ய�சி                 
ெச�� , ​எதி�கால�தி�� ெவ�மதிைய� ெப�வீ�களா ? ​நீ�க� நி�சயமாக இ�ேபாேத �ய�சி�கான               
உடன��பலைன உ�ண ேவ���. இ�ேபா� , ​உடன��பழ�ைத உ���க�. பி�ன� , ​எதி�கால� பழ�ைத                 
உ���க�. எதி�கால� பழ�தி�காக� கா�தி��� , ​உடன�� பழ�ைத இழ�காதீ�க�. இ�தியி�               
நீ�க� பழ�ைத� ெப�வீ�க� எ�� நிைன�� , ​தவறாக வழிநட�த�படாதீ�க�. ​‘​ஒ� மட�ைக�                 
ெச�� , ​பலமி�லிய� மட�ைக� ெப��க� ’. ​இ� நிக�கால�ைதேய �றி�கிற�. ேவெறா� ேநர�ைத                 
அ�ல. ப�பாைய� ேச��த நீ�க� எ�னவாக ேவ��� எ�பைத� �ரி�� ெகா���களா ? ​நீ�க�                   
ந�பி�ைகைய ம��� ெகா��பவ�க� , ​இ�ைலய�லவா ? ​ெவ�றிைய� த�� பாபா மிக�� பிரப�யமானவ�.                 
இவ� ெவ�றிைய� த�கி�ற பாபா , ​அவ� ெவ�றிகரமான ேயாகி என அவ�க� ��கிறா�க�. ப�பாைய�                     
ேச��தவ�க�� இல�வான ெவ�றி ேயாகிக� ஆவா�க�. அதாவ� , ​நீ�க� சகல ெவ�றிைய��                 
ெப���ளீ�க�. அ�சா. 

இய�பாக�� �திரமாக�� பற�பத�கான பாட�கைள� சதா பா�கி�றவ�க���� , ​ெவ�றி             
ெசா�ப�களாகி , ​ம�றவ�கைள�� அழியாத , ​ஆ�மீக ெவ�றிைய� ெபற� ெச�பவ�க���� , ​ஆ�மீக               
அ��த�கைள� ெச�� கா��� அ��தமான ஆ�மா�க���� , ​��ைமயான ெவ�றி ெசா�ப�களாக               
இ���� இல� ேயாகி ஆ�மா�க���� , ​ம�றவ�க��� சகல ேப�களி� ெவ�றியி� அ�பவ�ைத�                 
ெகா��பவ�க���� , ​ெவ�றி ெசா�ப�களாக இ���� �ழ�ைதக���� , ​இல� ேயாகிகளாக��             
ஞான ெசா�ப�களாக�� இ��பவ�க���� , ​பா�தாதாவி� அ��� நிைன�� நம�கார�க��             
உரி�தாக���. 

பா�தாதா �மாரிகளி� ெவ�ேவ� ���கைள� ச�தி�கிறா� 

1.நீ�க� சதா ஆ�மீக நிைனவி� இ���� ஆ�மீக� �மாரிக� அ�லவா ? ​சரீர உண�ைவ�                   
ெகா������ �மாரிக� பல� இ��கி�றன�. ஆனா� , ​நீ�க� ஆ�மீக� �மாரிக�. நீ�க� சதா                   
ஆ�மாவி� விழி��ண�ைவ� ேப�பவ�. ஆ�மா�கைள ஆ�மாவாக� பா���� ஒ�வேர ஆ�மீக�               
�மாரி எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. எனேவ , ​நீ�க� எ�தைகய �மாரிக� ? ​நீ�க� சரீர உண�ைவ�                   
ெகா����பவ�க� இ�ைலய�லவா ? ​சரீர உண��ைடயவ� ஆ�வெதனி� , ​மாைய��� வீ�த� எ��               
அ��த�. ஆனா� , ​ஆ�மீக விழி��ண�ைவ� ேப�வெதனி� த�ைத�� ெந��க� ஆ�த� எ��                 
அ��த�. நீ�க� வீ�பவ�க� அ�ல. ஆனா� , ​த�ைத�ட� இ��பவ�க�. த�ைத�ட� இ��பவ�க�                 
யா� ? ​ஆ�மீக� �மாரிகளா� ம��ேம த�ைத�ட� இ��க ����. த�ைத பரமா�மாவாக இ��ப�ட� ,                   
ஒ�ேபா�� சரீர உண��ைடயவ� ஆகாதைத� ேபா�� , ​நீ�க�� சரீர உண��ைடயவ�க�               
ஆகாதவ�க�. த�ைதைய ேநசி�பவ�க� தின�� அவைர அ��ட� நிைன� ெச�கிறா�க�. அவ�க�                 
ஞான�ைத அ��ட� க�கிறா�க�. அ��ட� ெச�ய�ப�� எ�தெவா� பணி�� எ�ேபா��               
ெவ�றிநிைற�தேத. உ�க���� ெசா�ல�ப�டதா� நீ�க� எைதயாவ� ெச�தா� , ​சிறி� ேநர�தி��               
ெவ�றி கிைட���. தம� ெசா�த மன�களி� அ��ட� ெசய�ப�பவ�க� நிைலயாக� ெசய�ப�வா�க�.                 
த�ைத யா� எ�பைத�� மாைய யா� எ�பைத�� நீ�க� ஒ� தடைவ அ�பவ� ெச��வி�டா� ,                     
அ�பவசாலியாக இ��பதனா� , ​நீ�க� ஒ�ேபா�� ேதா�க��க�பட மா���க�. மாைய ப�வைக               
�ப�களி� வ�வா�. அவ� ஆைடகளி� �ப�தி� வ�வா�. ெப�ேறா�க� மீ��ள ப�றி� �ப�தி�                   
வ�வா�. சினிமாவி� �ப�தி� வ�வா�. ���லா�கா�சிகைள� பா��த� ேபா�ற �ப�தி� வ�வா�.                 
�மாரிக� தன�ேக ெசா�தமாக ேவ��� என மாைய ��கிறா�. நீ�க� தன�ேக ெசா�தமாக                   
ேவ��� என� த�ைத ��கிறா�. எனேவ , ​நீ�க� எ�ன ெச�வீ�க� ? 



நீ�க� மாையைய விர��வதி� ெக���கார�களா ? ​நீ�க� பய�ப�கி�ற பலவீனமானவ�க� ,             
இ�ைலய�லவா ? ​நீ�க� ந�ப�களி� சகவாச�தி� சினிமாவி��� ெச�ல மா���க� , ​அ�லவா ?               
ஒ�ேபா�� சகவாச�தினா� நிற��ட�படாதீ�க�. எ�ேபா�� �ணிவானவராக , ​அமர��வமானவராக ,           
அழியாதவராக இ��க�. எ�ேபா�� உ�களி� வா��ைகைய ேம�ைமயான� ஆ�கி� ெகா���க�.               
சா�கைட��� விழாதீ�க�. சா�கைட எ�ற வா��ைதயி� ஒலிைய� பா��க�! த�ைத கடலாக                 
இ��கிறா�. எனேவ , ​சதா கடலி� அைலகளி� இ��க�. உ�களி� �மாரி வா��ைகயி� நீ�க�                   
ஞான�ைத� க���ளீ�க�. பாைதைய� க���ளீ�க�. இல�ைக� க���ளீ�க�. இைவ             
அைன�ைத�� பா����ேபா� , ​ச�ேதாஷ� ஏ�ப�கிற�. நீ�க� மிக�� பா�கியசாலிக�. இ�ைறய               
உலகி� நிைலைமைய� பா��க�. வலிைய�� ��ப�ைத�� தவிர ேவ� எ��� இ�ைல. சா�கைட���                   
வி��த பி�ன�� , ​ேவதைனைய� தவிர ேவ� எ��� இ�ைல. அதிகளவி� ேவதைனேய காண�ப�கிற�.                   
இ� இ�ைறய உலக� ஆ��. இ�� ஒ�ெப� தி�மண� ெச�தா�. நாைளேய அவ� த�ைன எரி��                       
இற�� வி�டா� என நீ�க� ேக�வி�ப�கிறீ�க� , ​அ�லவா ? ​இ�� அவ� தி�மண� ெச�தா�.                   
அ��த நா� , ​அவ� வீ����� தி��பி� ெச��வி�டா�. �தலி� அவ� சா�கைட��� வி��தா�.                   
அத�பி�ன� அவ� ேம�� காய�ப�டா�. ேம�� அதிகமாக� �யர�தி�� உ�ளாகினா�. எனேவ , ​அ�த                   
�ைறயி� நீ�க�� பாதி�க�பட வி���கிறீ�களா ? ​ஆகேவ , ​நீ�க� த�ைதயா� பா�கா�க�ப�ட               
பா�கியசாலி ஆ�மா�க� என உ�கைள� சதா க���க�. நீ�க� பா�கா�க�ப���ளீ�க� , ​இ�ேபா�                 
த�ைத��� ெசா�தமானவ�க� எ�ற ச�ேதாஷ� உ�க��� இ��கிறத�லவா ? ​வி�வதி� இ����               
பாதி�க�ப�வதி� இ���� நீ�க� பா�கா�க�ப���ளீ�க� எ�பதி� பா�தாதா களி�பைடகிறா�.             
ஆகேவ , ​சதா அழியாதவராக இ��க�. 

2.நீ�க� அைனவ�� ேம�ைமயான �மாரிக� , ​அ�லவா ? ​நீ�க� சாதாரணமான �மாரிகளி� இ���                 
ேம�ைமயான �மாரிக� ஆகி��ளீ�க�. ேம�ைமயான �மாரிக� ேம�ைமயான பணிைய�             
ெச�வத�� எ�ேபா�� க�விகளாக இ��கிறா�க�. நீ�க� உ�கைள ேம�ைமயான பணி���               
க�விகளாக இ��பதாக எ�ேபா�� அ�பவ� ெச�கிறீ�களா ? ​உ�களி� ேம�ைமயான பணி எ�ன ? ​உலக                   
ந�ைம. ஆகேவ , ​நீ�க� உலகி�� ந�ைமைய ஏ�ப���� உலக உபகாரி �மாரிக� ஆவீ�க�. நீ�க�                     
வீ�களி� வசி��� �மாரிக� அ�ல. நீ�க� ெபா���� �ைடகைள� �ம��� �மாரிக� அ�ல.                   
ஆனா� , ​உலக உபகாரி �மாரிக�. �மாரிக� தம� �ல�தி�ேக ந�ைம ெச�பவ�க�. இ�த �� உலக��                       
உ�களி� �லேம. எனேவ , ​இ� எ�ைலய�ற �ல�. சாதாரணமான �மாரிக� தம� ெசா�த                   
எ�ைல���ப�ட �ல�க��� ந�ைம ெச�கிறா�க�. ஆனா� , ​ேம�ைமயான �மாரிக� உலக� எ�ற                 
�ல�தி�ேக ந�ைம ெச�கிறா�க�. நீ�க� இ�தைகயவ�க� , ​அ�லவா ? ​நீ�க� பலவீனமானவ�க�               
இ�ைலய�லவா ? ​நீ�க� பய�ப�பவ�க� இ�ைலய�லவா ? ​த�ைத எ�ேபா�� உ�க�டேனேய இ��கிறா�.               
த�ைத உ�க�ட� இ����ேபா� , ​பய�பட ேவ��ய அவசியமி�ைல. இ� ந�லேத. உ�களி� �மாரி                   
வா��ைகயி� பா�கா�பாக இ��ப� மக�தான பா�கிய� ஆ��. தவறான பாைதயி� ெச�� பி�ன�                   
அ�கி��� தி��பி வ�வ�� கால�ைத வீணா��வேத ஆ��. எனேவ , ​உ�களி� கால�� ச�திக��                   
பா�கா�க�ப���ளன. நீ�க� அைல�� திரி�� �ய�சியி� இ��� வி�ப���ளீ�க�. நீ�க�               
அதிகளவி� ந�ைம ெப���ளீ�க�. ஆஹா , ​என� ேம�ைமயான பா�கியேம! இைத� பா��� ,                 
எ�ேபா�� மல��சியாக இ��க�. எ�தெவா� பலவீன�தா�� உ�களி� ேம�ைமயான ேசைவைய�               
தவறவிடாதீ�க�. 

3. �மாரி எ�றா� மக�தானவ� எ�� அ��த�. �ய ஆ�மா எ�ேபா�� மகா�மா எ�ேற                     
அைழ�க�ப�வா�. இ���ள மகா�மா�க� எ�வா� மக�தானவ�க� ஆகினா�க� ? ​அவ�க� ��ைம               
ஆ�கிறா�க�. அவ�களி� ��ைமயா� அவ�க� மகா�மா�க� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�க�.             
எ�வாறாயி�� , ​மகா�மா�களான உ�களி� ��னா� அவ�க� எ��ேம இ�ைல. உ�களி� மக��வ� ,                 
ஞான� நிைற�த அழியாத மக��வ� ஆ��. அவ�க� ஒ� பிறவியி� மக�தானவ�க� ஆ�கிறா�க�.                   
அத�பி�ன� , ​தம� அ��த பிறவியி�� அேதேபா�� அவ�க� மக�தானவ�க� ஆகேவ����ள�.               



நீ�க� பிறவி பிறவியாக மகா�மா�க� ஆவீ�க�. த�சமய�தி� மக��வ��ட� , ​நீ�க� பிறவி                 
பிறவியாக மக�தானவ� ஆ�வீ�க�. நீ�க� 21 பிறவிக��� மக�தானவ� ஆ�வீ�க�. எ�ன                 
நிக��தா�� , ​நீ�க� இ�ேபா� த�ைத��� ெசா�தமானவ�க�. எனேவ , ​நீ�க� எ�ேபா��               
அவ�ைடயவராகேவ இ��பீ�க�. நீ�க� அ�தள� பல� வா��தவ�க� , ​அ�லவா ? ​நீ�க�               
பலவீனமாகினா� , ​மாைய உ�கைள உ��வி�வா�. பல�வா��தவ�கைள அ�றி , ​பலவீனமானவ�கைள             
மாைய உ��வி�வா�. கவனமாக இ��க�. அைனவரி� �ைக�பட�� இ�� எ��க�ப���ள�.               
பல�வா��தவராக இ��க�. பய�ப�பவ� ஆகாதீ�க�. நீ�க� எ�தளவி��� பல�வா��தவராக             
இ��கிறீ�கேளா , ​அ�தளவி�� நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத�� சகல ேப�கைள�� அ�பவ� ெச�வீ�க�.               
நீ�க� பல�வா��தவராக இ�லாவி�டா� , ​எ�லா ேவைள�� ச�ேதாஷ� இ��கா�. எ�ேபா�� உ�கைள                 
மகா�மா�க� எ�� க���க�. மகா�மா�களா� சாதாரணமான பணிகைள� ெச�ய ��யா�.               
மகா�மா�க� எவ���� ��னா� தைலவண��வதி�ைல. எனேவ , ​நீ�க� மாைய�� ��னா��               
தைலவண��வதி�ைல. �மாரிக� எ�றா� கர�க� எ�� அ��த�. �மாரிக� ச�திக� ஆ�வெதனி�                 
ேசைவயி� வள��சி உ�ள� எ�� அ��த�. நீ�க� உலக ேசைவயாள�களாகி. உலகி�ேக ந�ைம                   
ெச��� விேசடமான ஆ�மா�க� எ�பைதயி��� த�ைத களி�பைடகிறா�. 

4. �மாரிகளான நீ�க� இைளயவ�கேளா அ�ல� வயதானவ�கேளா , ​�மாரிகளான நீ�க� அைனவ��                 
100 பிராமண�கைள விட அதிேம�ைமயானவ�க�. நீ�க� உ�கைள இ�வா� க��கிறீ�களா ? ‘​100                 
பிராமண�கைள விட மக�தான �மாரிக� ’ ​எ�ப� ஏ� நிைன��ர�ப�கிற� ? ​ஒ�ெவா� �மாரி��                 
நி�சயமாக� �ைற�தப�ச� 100 பிராமண�கைளேய�� தயாரா��வா�. இதனாேலேய , ​நீ�க� 100               
பிராமண�கைள விட மக�தானவ�க� என�ப�கிறீ�க�. 100 எ�ப� எ��ேம இ�ைல. நீ�க� உலகி�ேக                   
ேசைவ ெச�பவ�க�. �மாரிகளான நீ�க� அைனவ�� 100 பிராமண�கைள விட               
அதிேம�ைமயானவ�க�. நீ�க� ஆ�மா�க� அைனவைர�� ேம�ைமயா��� ேம�ைமயான           
ஆ�மா�க�. உ�க��� இ�த ேபாைத உ�ளதா ? ​நீ�க� க��ரிக� அ�ல� பாடசாைலகைள� ேச��த                   
�மாரிக� அ�ல. நீ�க� இைற உலக� ப�கைல�கழக�தி� �மாரிக� ஆவீ�க�. நீ�க� எ�தைகய                   
�மாரிக� என ம�க� ேக���ேபா� , ​நீ�க� இைற உலக� ப�கைல�கழக�தி� �மாரிக� எ��                   
ெசா���க�. �மாரிகளான நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� ேசைவயாள� ஆ�வீ�க�. எ�தைன             
நிைலய�கைள நீ�க� திற�பீ�க� ? ​�மாரிகைள� பா����ேபா� , ​கர�க� பல தயாராகி உ�ளன என�                   
த�ைத களி�பைடகிறா�. நீ�க� வல� கர�க� , ​அ�லவா ? ​நீ�க� இட� கர�க� இ�ைல. நீ�க�                     
இட� ைகயா� எைதயாவ� ெச���ேபா� , ​அதி� சிறி� தள�ப� ஏ�ப�வத�கான சா�திய� உ�ள�.                   
உ�களி� வல� ைகயா� நீ�க� பணிைய� ெச���ேபா� , ​அ� விைரவாக� ���தியா�வ�ட� ,                 
ந�றாக�� ெச�ய�ப��. எனேவ , ​�மாரிகளான நீ�க� அைனவ�� தயா� எ�றா� , ​எ�தைன                 
நிைலய�க� திற�க�ப�� ? ​உ�கைள அ���� இட�தி�� நீ�க� ெச�வீ�க� , ​அ�லவா ? ​உ�கைள                 
இ��க� ெசா��� இட�தி� நீ�க� இ��பீ�க� , ​அ�லவா ? ​�மாரிகளான நீ�க� மக�தானவ�க�.                 
எ�ேபா�� மக�தானவ�களாக இ��க�. சகவாச�தி� ஆதி�க�தி�� உ�ளாகாதீ�க�. யாராவ�             
உ�கைள நிற��ட �ய�சி ெச�தா� , ​நீ�க� உ�களி� நிற�தா� அவைன அ�ல� அவைள                   
நிற����க�. உ�களி� ெப�ேறா�க� உ�க��� ப�தன�ைத உ�வா�க �ய�சி�தா�� , ​நீ�க�               
ப�தன�தி� க���ப�பவ�க� இ�ைல. எ�ேபா�� ப�தன�தி� இ��� வி�ப����க�. எ�ேபா��               
பா�கியசாலியாக இ��க�. �மாரி வா��ைக எ�றா� �ஜி�க�த�திவா��த ஒ� வா��ைக ஆ��.                 
�ஜி�க�த�திவா��தவ�க� ஒ�ேபா�� �ஜி�பவ�க� ஆக மா�டா�க�. நீ�க� சதா இ�த               
ேபாைதைய� ேப�பவ�க�. அ�சா. 

5.நீ�க� அைனவ�� இைறவிக� , ​அ�லவா ? ​�மாரி எ�றா� இைறவி எ�� அ��த�. தவறான                   
பாைதயி� ெச�பவ�க� பணி�ெப�க� ஆ�கிறா�க�. மகா�மா�க� ஆ�பவ�க� , ​இைறவிக�             
ஆ�கிறா�க�. பணி�ெப� தைலவண�க ேவ���. நீ�க� அைனவ�� இைறவிக�. பணி�ெப�க�               
ஆ�பவ�க� அ�ல. இைறவிக� அதிகளவி� �ஜி�க�ப�கிறா�க�. இ�ேவ உ�களி� வழிபா� ,               



அ�லவா ? ​நீ�க� இைளயவேரா வயதானவேரா , ​நீ�க� அைனவ�� இைறவிகேள. நீ�க� மக�தான ,                 
�ய ஆ�மா�க� எ�பைத எ�லா ேவைள�� நிைன� ெச���க�. த�ைத��� ெசா�தமாக இ��த�                   
சிறிய விடய� அ�ல. அ�வா� ��த� இல�வாக உ�ள�. எ�வாறாயி�� , ​நீ�க� யா����                   
ெசா�தமானவ�க� ? ​நீ�க� எ�தளவி�� ேம�ைமயானவ�க� ஆகி��ளீ�க� ? ​ஆ�மா�களான           
நீ�க� எ�தளவி�� விேசடமானவ�க� ஆகி��ளீ�க� ? ​ெதாட��� ��ேன��ேபா� , ​ஆ�மா�களான             
நீ�க� எ�தைன மக�தானவ�க� எ��� எ�வள� ேம�ைமயானவ�க� எ��� நீ�க� நிைன�                 
ெச�கிறீ�க� ;. ​பா�கியசாலி ஆ�மா�க� எ�ேபா�� தம� பா�கிய�ைத நிைன� ெச�வா�க�. நீ�க�                 
யா� ? ​ஒ� ெப�ெத�வ�. ெப�ெத�வ� எ�ேபா�� ��னைக �ரிவா�. அவ� அழமா�டா�. நீ�க�                   
ெப�ெத�வ�தி� வி�கிர�தி� ��னா� ெச�ற�� , ​எைத� கா�கிறீ�க� ? ​அவ� எ�ேபா��               
��னைக ெச�வைத. அவ� சதா அ��பவ�. தன� க�களா�� ைககளா�� அ���ரி�� ெகா�ேட                   
இ��பா�. ஒ� ேதவி அ�ல� இைறவி எ�றா� அ��பவ� எ�� அ��த�. நீ�க� எைத� ெகா��க�                       
ேபாகிறீ�க� ? ​நீ�க� அைனவ���� ச�ேதாஷ� , ​அைமதி , ​ஆன�த� , ​அ�� எ�ற ெபா�கிஷ�கைள                 
வழ��� இைறவிக� ஆவீ�க�. நீ�க� அைனவ�� வல� கர�க�. வல� கர� எ�றா� ேம�ைமயான                     
ெசய�கைள� ெச�பவ� எ�� அ��த�. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� வீணான எ�ண�களி� காரண�ைத அறிவத� �ல�, வீணான எ�ண�க�               

அைன�ைத�� ����� தீ��களி� ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
வீணான எ�ண�க� ேதா��வத�� இர�� பிரதானமான காரண�க� உ�ளன. 1)               
அக�கார� (அபிமா�) 2) அவமதி�க�ப�ட உண�� (அ�மா�). என�� ஏ� �ைறவாக�                 
ெகா��க�ப���ள�? நா�� இ�த அ�த�ைத� ெபற ேவ���. எ�ைன�� ��னா�               
ைவ�க ேவ���. இதி�, நீ�க� ஒ�றி� அவமதி�க�ப�டதாக உண�கிறீ�க�. அ�ல�               
அக�கார� ெகா�கிறீ�க�. உ�களி� ெபய�, மரியாைத, ெகௗரவ�, ��ேன�த� அ�ல�               
ேசைவ எ�பவ�ைற� ெபா��தவைர, அக�கார�ைத அ�ல� அவமதி�க�ப�டதாக           
உண�தேல வீணான எ�ண�க��கான காரண� ஆ��. அத�கான காரண�ைத�             
க�டறி��, அத�கான தீ�ைவ� கா�தேல தீ��களி� ெசா�ப� ஆ�த� ஆ��. 

�ேலாக�:  ெமௗன ச�தியா� இனிைமயான இ�ல�தி��� பயணி�த� மிக�� இல�வான�. 
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