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உ�களி� இல�கி�ேக�ப ெவ�றிைய� ெப�வத��, �யநல ேநா�க�க��காக அ�றி, ஒ�ெவா� பணிைய�� ேசைவ�காக� 
ெச���க�. 

இ�� , ​பாபா திரி���தி ச�தி�ைப� கா�கிறா�. ஞான �ரிய� , ​ஞான�ச�திர� ம��� ஞான                   
ந�ச�திர�களி� ச�தி�� இட�ெப�கிற�. பிராமண உலகி� இ�த திரி���தி ச�தி�� �றி�பாக                 
ம�வன�தி� �ைடயி�கீ� இட�ெப�கிற�. அ�ட ெவளியி� ச�திர���� ந�ச�திர�க����             
இைடயி� ஒ� ச�தி�� நிக�கிற�. நீ�க� �ரியைன�� ச�திரைன�� ச�தி�ப� , ​இ�த எ�ைலய�ற                   
ம�வன�தி� �ைடயி� கீ� ஆ��. ந�ச�திர�களான நீ�க� இவ�க� இ�வைர�� ச�தி���ேபா� ,                 
ஞான �ரியனிடமி��� விேசடமான ச�தியி� ஆசீ�வாத�கைள�� ஞான� ச�திரனிடமி���             
விேசடமான அ�� ஆசீ�வாத�கைள�� ெப�கிறீ�க�. அத� �ல� நீ�க� அ�பானவ�களாக��               
ெவளி�சவீ�களாக�� ஆ�கிறீ�க�. இ�த இர�� ச�திக�� சதா உ�க�ட� இ��க ேவ���.                 
தாயிடமி���� த�ைதயிடமி���� ெபற�ப�� இ�த இர�� ஆசீ�வாத�க�� உ�கைள சதா ெவ�றி                 
ெசா�ப�க� ஆ��கி�றன. நீ�க� அைனவ�� இ�தைகய ேம�ைமயான ெவ�றி ந�ச�திர�க�               
ஆவீ�க�. ெவ�றி ந�ச�திர�களான நீ�க� , ​அைனவ���� ெவ�றி ந�ச�திர�க� ஆ�வத�கான               
ெச�திைய� ெகா��கிறீ�க�. எ�த� �ைறயி� உ�ள ஆ�மா�க� எ�தைகய பணிைய� ெச�தா�� ,                 
அவ�க� அைனவரின�� பிரதானமான இல�� , ​அவ�களி� பணியி� ெவ�றியாள� ஆ�வேத ஆ��.                 
ஏ� அவ�க� ெவ�றிைய வி���கிறா�க� ? ​ஏெனனி� , ​அைனவ�� தம��டாக அைமதிைய��               
ச�ேதாஷ�ைத�� ெபற ேவ��� என அவ�க� ந��கிறா�க�. அவ�க� தம�காக ஒ� ெபயைர�                   
ச�பாதி�க ேவ��� எ�ற �யநலமான ேநா�க��ட� ெச�தாெல�ன அ�ல� த�காலிகமான               
வசதிக�ட� அைத� ெச�தாெல�ன , ​�ய�தி�காக�� ம�றவ�க��காக�� அவ�களி� இல�கான� ,             
அைமதிைய�� ச�ேதாஷ�ைத�� அைடவேத ஆ��. அவ�க� அைனவரின�� இல�� ந�லேத.               
ஆனா� , ​அவ�களி� �யநல ேநா�க�களா� அவ�களா� தம� இல�ைக நிைறேவ�ற ��யாம� ேபாகிற�.                   
அவ�களி� இல�கி��� , ​அ�த இல�கி��� ேதைவயான தைகைமக���� இைடயி� ேவ�பா�               
ஏ�ப��ேபா� , ​அவ�களா� ெவ�றி ெபற ��யாம� ேபாகிற�. இ�தைகய ஆ�மா�க��� அவ�களி�                 
பிரதானமான இல�ைக அைடவத�கான இல�வான வழி�ைறயான� , ‘​ஒ� வா��ைதைய சிறி�               
மா��வத� �ல� நீ�க� ெவ�றி எ�ற ம�திர�ைத� ெப�வீ�க� ’ ​எ�� ���க�. ​‘​�யநல                   
ேநா�க�க���� பதிலாக (�வ��) , ​அ� அைனவரி� ேசைவ�காக இ��க ேவ��� (ச�வா கீ ேசவா                     
அ��) ’. ​�யநல ேநா�க�க� உ�களி� இல�கிலி��� உ�கைள அ�பா� எ���� ெச���. ேசைவ�காக                   
எைத�� ெச�வ� இல�வாக உ�களி� இல�ைக ெவ�றிகரமாக அைடவத�� உத��. நீ�க� ெலௗகீக                   
அ�ல� அெலௗகீக� பணி��� க�வி ஆ��ேபா� , ​உ�களி� தனி�ப�ட பணியி� நீ�க� இல�வாக                   
ெவ�றிைய�� தி��திைய�� ெப�வீ�க�. சகல பிரி�கைள�� (�ைறகைள��) ேச��தவ�க��� இ�த               
ஒ� வா��ைதயி� ேவ�பா��� ம�திர�ைத� ���க�. 

சகல ��ப�க�� ேவதைனக�� �ழ�ப�க�� , ​உலெக��� உ�ள ப�வைகயான �ழ�ப�க�� இ�த                 
‘​�வ�� ’ (​�யநல ேநா�க�க�) எ�ற ஒ� வா��ைதயாேலேய ஆ��. இதனாேலேய , ​ேசைவ ெச�வத�கான                   
ேநா�க� ����வி�கிற�. ஒ�வரி� ெதாழி� எ�னவாக இ��தா�� , ​அவ� தன� பணிைய�                 
ெச�வத�� ஆர�பி���ேபாெத�லா� , ​அவ���� ஏ�ப�� எ�ண� எ�ன ? ​அவ� �யநலமி�லாம�               
ேசைவ ெச��� எ�ண�ைதேய ெகா����கிறா�. எ�வாறாயி�� , ​ெதாட��� ��ேன��ேபா� ,             
அவரி� இல��� அத�கான தைகைமக�� மா�கி�றன. எனேவ , ​எ�ன விகார� வ�தா�� , ​அத�கான                   
பிரதானமான காரண� அ�ல� விைதயான� , ​�யநல ேநா�க�கேள. ஆகேவ , ​ெச�� , ​அவ�களி�                 
இல�ைக நிைறேவ��வத�� ெவ�றி�கான திற�ேகாைல� ெகா��க�. ம�க� ெபா�வாக             
ம�றவ�க��� ஒ� சாவிைய� பரிசளி�பா�க�. எனேவ , ​நீ�க� அைனவ���� ெவ�றி�கான               



திற�ேகாைல வழ��வத�காக� ெச�கிறீ�க�. ம�க� அைன�ைத�� ெகா��பா�க�. ஆனா� , ​எவ��               
தம� ெபா�கிஷ�களி� சாவிைய ம�றவ�க���� ெகா��பதி�ைல. நீ�க� ெச�� , ​ேவ� எவ��                 
ெகா��காத ஒ�ைற அவ�க���� ெகா��கிறீ�க�. அவ�க� சகல ெபா�கிஷ�க���மான             
சாவிைய� ெப��ேபா� ,​அவ�களி� ெவ�றி�� உ�தரவாத� உ�ள�. அ�சா. இ�� , ​பாபா உ�க�                 
அைனவைர�� ச�தி�பத�காகேவ வ���ளா�. 

நீ�க� ெதாட��� 21 பிறவிக��� இரா�சிய திலக�ைத� ெப�வீ�க�. நீ�க� ச�கம�க�தி�                 
ெபய����� விழாவி� ேபாேத , ​விழி��ண�வி�கான திலக�ைத பா�தாதாவிடமி��� ஏ�கனேவ             
ெப��வி���க�. பிராமண�க� விழி��ண�வி� திலக�ைத அணிபவ�க�. ேதவ�க� இரா�சிய             
திலக�ைத அணிபவ�க�. ம�திய �ப� , ​ேதவைத �ப� ஆ��. அவ�களி� திலக� , ​ச���ண �ப�தி�                     
திலக� , ​சமமான �ப�தி� திலக� ஆ��. பா�தாதா உ�க��� எ�ன திலக�ைத இ�வா� ?                   
ச��ரண�� சமமாக�� இ��பத� ெசா�ப�தி� திலக�. அ��ட� அவ� சகல சிற�பிய��களி�                 
இர�தின�க� பதி�த கிரீட�ைத�� உ�க���� ���கிறா�. நீ�க� இ�தைகய திலக�ைத��               
கிரீட�ைத�� அணி�தி���� ேதவைத �ப�க� ஆவீ�க�. அ��ட� இேலசாக�� ஒளியாக��               
இ���� சி�மாசன�தி� எ�ேபா�� அம��தி���� ேம�ைமயான ஆ�மா�க� ஆவீ�க�. பா�தாதா               
இ�த அெலௗகீக அல�கார��ட� இ�த விழாைவ� ெகா�டா�கிறா�. நீ�க� உ�களி� கிரீட�கைள                 
அணி�தி��கிறீ�க� , ​அ�லவா ? ​கிரீட� , ​திலக� ம��� சி�மாசன�. இ� ஒ� விேசடமான ைவபவ�                   
ஆ��. நீ�க� அைனவ�� இ�த ைவபவ�ைத� ெகா�டா�வத�� வ���ளீ�க� , ​அ�லவா ? ​அ�சா. 

பா�தாதா , ​இ�த� ேதச�ைத�� ெவளிநா�கைள�� ேச��த ெவ�றி ந�ச�திர�க� அைனவ����               
ெவ�றிமாைலைய அணிவி�கிறா�. நீ�க� ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ெவ�றி அைடவத�கான உரிைமைய�               
ெப���ள விேசடமான ஆ�மா�க� ஆவீ�க�. இதனாேலேய , ​ஒ�ெவா� க�ப�தி�� ெவ�றி உ�களி�                 
பிற��ரிைம ஆ��. சதா இ�த ந�பி�ைக�ட�� ேபாைத�ட�� ெதாட��� பற�தி��க�.               
�ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� , ​உ�களி� நிைனவின�� அ�பின�� மாைலக� தின��               
�ைறயாக , ​மி��த அ��ட� த�ைதைய அைடய� ெச�கிறீ�க�. இைத� பிரதிெச�� , ​ப�த�க�                 
தின�� தம� ேதவ�க��� நி�சயமாக மாைல ேபா�கிறா�க�. உ�ைமயான அ�பிேல த�கைள                 
மற�தி���� �ழ�ைதக� நி�சயமாக� தின�� அமி�தேவைளயி� , ​ேம�ைமயான அ�� எ�ண�க�               
ம��� ஆ�மீக ேராஜா�க� எ�ற மிக�� அழகான இர�தின�க� பதி�த மாைலகைள                 
பா�தாதாவி��� ேபா�கிறா�க�. ஆகேவ , ​பா�தாதா �ழ�ைதக� அைனவரி� மாைலகளா��             
அல�கரி�க�ப���ளா�. ப�த�க� �த� ேவைலயாக� தம� விேசடமான இ�ட ெத�வ�கைள               
மாைலகளா� அல�கரி�கிறா�க�. அவ�க���� ��கைள� பைட�கிறா�க�. அேதேபா�� , ​ஞான             
ஆ�மா�களான அ�பான �ழ�ைதக� , ​தம� ஊ�க� உ�சாக� எ�ற மல�கைள பா�தாதாவி���                 
பைட�கிறா�க�. அ�பான �ழ�ைதகளி� அ�பி��� பிரதிபலனாக , ​பா�தாதா அ�த�             
�ழ�ைதக���� பலமி�லிய� மட�� அ�� , ​ஆசீ�வாத�க� , ​ச�திகளி� மாைலகைள             
அணிவி�கிறா�. பா�தாதா அைனவரின�� ச�ேதாஷ நடன�ைத�� பா��கிறா�. நீ�க� அைனவ��               
இேலசாக�� ஒளியாக�� இ��பத� �ல�� ம�றவ�கைள� பற�க� ெச�வத�கான தி�ட�கைள               
உ�வா��வத� �ல�� நீ�க� அைனவ�� பற�கிறீ�க�. �ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ��               
�றி�பாக� த�ைதயிடமி��� நிைனைவ ஏ��� ெகா���க�. தனி�ப�ட �ைறயி� உ�களி� ெபயரா�                 
நிைனைவ� ெப�வதி� �தலா� இல�க�தவ� ஆ��க�. பல ெபய�க� உ�ளன. எ�வாறாயி�� , ​நீ�க�                   
அைனவ�� வரிைச�கிரமமாக நிைனைவ� ெப�வத�கான த�திவா��தவ�க�. அ�சா. 

ம�வன�ைத� ேச��த நீ�க� அைனவ�� ச�திசாலி ஆ�மா�க� , ​அ�லவா ? ​நீ�க� கைள�ப�ற                 
�ைறயி� ேசைவ ெச��� பாக�கைள�� , ​உ�க��காக� க�பத�கான பாக�கைள�� ந��கிறீ�க�.               
நீ�க� ேசைவயி� ச�திசாலிக� ஆகி , ​உ�களி� எதி�கால� பல பிறவிக��காக��               
நிக�கால�தி�காக�� உ�வா�கி��ளீ�க�. நீ�க� எதி�கால�தி�காக ம��� உ�வா�கவி�ைல.           



ஏெனனி� , ​ம�வன�ைத� ேச��தவ�களி� ெபய� இ�ேபா�� ெப�ைம�ப��த�ப�கிற�. எனேவ , ​நீ�க�               
நிக�கால�தி�காக�� உ�வா�கி��ளீ�க�. எதி�கால�தி�காக�� ேசமி���ளீ�க�. நீ�க�         
அைனவ�� ெபௗதீகமாக ஓ�ெவ��� , ​இ�ேபா� ப�வகால�தி��� தயா� ஆகிவி���க�.             
ப�வகால�தி�ேபா� �கயீன� அைடயாதீ�க�. எனேவ , ​நீ�க� அ�த� கண�ைக��             
தீ���வி���க�. அ�சா. 

இ�� வ���ள அைனவ�� அதி��டலாப�ைத ெவ���ளீ�க�. வ�வெதனி� ,           
பலமி�லிய�மட�ைக� ேசமி���ளீ�க� எ�� அ��த�. ம�வன�தி� , ​நீ�க� ஆ�மாவி���             
சரீர�தி��மான ���ண��சிைய� ெப�கிறீ�க�. அ�சா. 

பா�தாதா ஜகதீ� பாைய� ச�தி�கிறா�: 

ேசைவயி� ச�திக�ட� ஒ� பாக�ைத ந��பத��� க�வியாக இ��த� எ�ப� விேசடமான பாக�                   
ஆ��. நீ�க� ேசைவயி�டாக� பிற�தீ�க�. நீ�க� ேசைவயா� பராமரி�க�ப���ளீ�க�. இ�ேபா�               
சதா ேசைவயி� ெதாட��� ��ேன��க�. நாடக�தி�ேக�ப , ​நீ�கேள ேசைவயி� ஆர�ப�தி�               
க�வியாகிய �த� பா�டவ� ஆவீ�க�. ஆகேவ , ​இ��� விேசடமான ஒ��ைழ�பி� பிரதிபல� ஆ��.                   
நீ�க� சதா ஒ��ைழ�ைப� ெப�கிறீ�க�. ெதாட���� ெப�வீ�க�. ஒ�ெவா� விேசடமான               
ஆ�மாவி��� ஒ� சிற�பிய�� உ�ள�. இ�ேபா� , ​சதா உ�களி� சிற�பிய�ைப� பணியி�                 
பய�ப����க�. ஏெனனி� , ​அ�த� சிற�பிய�பி�டாகேவ நீ�க� விேசடமான ஆ�மா ஆ�கிறீ�க�.               
நீ�க� ேசைவ�கள�சிய�தி��� ெச�கிறீ�க�. ெவளிநா����� ெச�வெதனி� ,         
ேசைவ�கள�சிய�தி��� ெச��த� எ�� அ��த�. ச�திக�ட��டேவ , ​பா�டவ�க����           
விேசடமான பாக�க� உ�ளன. நீ�க� எ�ேபா�� வா��ைப� ெப�றீ�க�. ெதாட���� அைத�                 
ெப�வீ�க�. அேதேபா�� அைனவைர�� சிற�பிய�பா� நிர���க�. அ�சா. 

ேமாகினிெப�னிட� ேப�கிறா�: எ�ேபா�� ஒ�றிைண�தி���� விேசடமான பாக� உ�க�ைடய�.             
நீ�க� உ�களி� இதய�தி� த�ைத�ட� இ��கிறீ�க�. ெபௗதீகமான �ப�தி�� ேம�ைமயான               
சகவாச�தி� ஆசீ�வாத� உ�க��� உ�ள�. இ�த ஆசீ�வாத�தா� , ​அைனவ���� சகவாச�தி�               
அ�பவ�ைத� ெகா��க�. உ�களி� ஆசீ�வாத�தா� , ​ம�றவ�க�� இ�த ஆசீ�வாத�ைத� ெபற�               
ெச���க�. அைனவ���� �ய�சிைய அ�பாக மா��கி�ற , ​�ய�சியி� இ��� வி�ப�� அ�பிேல                 
திைள�தி���� விேசடமான அ�பவ� ஏ�பட ேவ���. இதனாேலேய நீ�க� ெச�கிறீ�க�.               
ெவளிநா��� உ�ள ஆ�மா�க� �ய�சி ெச�ய வி���வதி�ைல. அவ�க� கைள��வி�டா�க�.               
இ�தைகய ஆ�மா�க��� சதா சகவாச�தி� இல�வான அ�பவ�ைத , ​அதாவ� , ​அ�பிேல               
��கியி���� அ�பவ�ைத� ெகா��க�. ேசைவ ெச�வத�கான வா��� ஒ� ெபா�னான               
அதி��டலாப� ஆ��. நீ�க� அதி��டலாப�ைத எ�ேபா�� ெவ��� இல� �ய�சியாள� ஆவீ�க�.                 
�ய�சிைய அ�பாக மா��� உ�களி� அ�பவ�தி� சிற�பிய�ைப� ப�றி அைனவ���� �றி ,                 
அவ�கைள�� அத� ெசா�ப�க� ஆ���க�. உ�களி� திடச�க�பமான எ�ண� மிக�� ந�ல�.                 
தின�� அமி�தேவைளயி� அ�த� திடச�க�பமான எ�ண�ைத� ெதாட��� மீ�ட� ெச���க�.               
அ�சா. 

பா�தாதா ���கைள� ச�தி�கிறா�: உ�களி� விேசடமான பாக�கைள� பா����ேபா� நீ�க� சதா                 
மல��சியாக இ��கிறீ�களா ? ​நீ�க� அதிேமலான த�ைத�ட� பாக�ைத ந���� விேசடமான               
ந�க�க� ஆவீ�க�. விேசடமான ந�க�களி� ஒ�ெவா� ெசய�� இய�பாகேவ விேசடமான�.               
ஏெனனி� , ​தா� விேசடமான ந�க�க� எ�பைத அவ�க� உண��தி��பா�க�. அவ�களி�               
விழி��ண�வி�ேக�ப , ​இய�பாகேவ அவ�களி� �திதி�� ஆகிவி��. ஒ�ெவா� வா��ைத�� ஒ�ெவா�               
ெசய�� விேசடமானைவ. சாதாரணமான அைன��� ��வி�� வ��வி��. விேசடமான ந�க�க�               
அைனவைர�� கவ�வா�க�. உ�களி� விேசடமான பாக�தா� ஏைனய பல ஆ�மா�க� தம� ெசா�த�                   



சிற�பிய��கைள அறி�� ெகா�வா�க� எ�ற விழி��ண�ைவ எ�ேபா�� ேப��க�. ஒ� விேசடமான                 
ஆ�மாைவ� பா����ேபா� , ​தா�� விேசடமானவ�க� ஆகேவ��� எ�ற உ�சாக� அவ�க����               
ஏ�ப��. நீ�க� எ�கி��தா�� , ​நீ�க� இ���� இட�தி� �ழலி� எ�தளவி�� மாைய இ��தா�� ,                   
ேச�றி�� ைவர� ஒ�� பிரகாசி�பைத� ேபா�� , ​விேசடமான ஆ�மா ஒ�வ� எ�த இட�தி��                   
விேசடமான ஆ�மாவாகேவ ேதா��வா�. ைவர� எ�ேபா�� ைவரமாகேவ இ����. இ�த �ைறயி� ,                 
�ழ� எ�தைகயதாக இ��தா�� , ​விேசடமான ஆ�மா ஒ�வ� எ�ேபா�� தன� சிற�பிய�பா�                 
ம�றவ�கைள� கவ�வா�. நீ�க� விேசடமான �க�தி� உ�ள விேசடமான ஆ�மா�க� எ�பைத                 
எ�ேபா�� நிைனவி� ைவ�தி��க�. 

ப�பாைய� ேச��தவ�க��� அ��� நிைன�க��: அைன�தி��� �தலி� ெச�திக� ப�பாைய�               
ேச��தவ�க��ேக ெகா��க�பட ேவ���. ப�பாைய� ேச��தவ�க� மிக�� ���ரமாக             
இ��கிறா�க�. மிக�� ���ரமாக இ��பவ�க��� �����ேய இ�த� ெச�தி ெகா��க�பட               
ேவ���. இ�லாவி�� , ​தா� மிக�� ���ரமாக இ��ேதா� எ��� தம�� நீ�க� �றவி�ைல                   
எ��� அவ�க� �ைற�பா� ெச�ய����. எனேவ , ​இ�ெபா�தி� இ��ேத அவ�கைள மிக ந�றாக                   
விழி�ெதழ� ெச���க�. ஆகேவ , ​ப�பாைய� ேச��தவ�க���� ���க�: உ�களி� பிற�பி�               
சிற�பிய�ைப� ெதாட��� எ�ேபா�� பய�ப����க�. இத�டாக நீ�க� இல�வாக ெவ�றிைய�               
ெப�வீ�க�. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� பிற�பி� இ��ேத ஒ� சிற�பிய�ைப� ெப���ளீ�க�. ஒ�ெவா�                 
கண�� ஒ� பணி�காக அ�த� சிற�பிய�ைப� ெதாட��� பய�ப����க�. உ�களி� சிற�பிய�ைப                 
ேமைடயி� ெகா��வா��க�. அைத உ�க����ேளேய ைவ�தி��காதீ�க�. ஆனா� , ​அைத             
ேமைட��� ெகா��வா��க�. அ�சா. 

அ�ய�த �ரளிகளி� இ��� ேத��ெத��க�ப�ட ேக�விக�� பதி�க��: 

ேக�வி: ஒ��க�ப���� ச�தி எ�ன அ�பவ�கைள� ெகா���� ? 

பதி�: ஒ��க�ப���� ச�தியா� , ​நீ�க� அதிபதி ஆ�வத�கான ச�திைய� ெப�வீ�க�. அத�                 
�ல�: 

1) நீ�க� இல�வாக� தைடகளி� இ��� வி�ப�ட �திதிைய அ�பவ� ெச�வீ�க�. நீ�க� ேபாராட                     
ேவ��யதி�ைல. 

2) நீ�க� இய�பாகேவ ேவ� எவ���� அ�றி ஒேரெயா� த�ைத��� ெசா�தமாக இ��பைத                   
அ�பவ� ெச�வீ�க�. 

3) நீ�க� இய�பாகேவ நிைலயான , ​�திரமான ேதவைத �திதிைய அ�பவ� ெச�வீ�க�. 

4) நீ�க� இய�பாகேவ அைனவ��காக�� அ�� , ​நல�வி���த� , ​மரியாைத��ரிய மேனாபா�ைக�               
ெகா����பீ�க�. 

ேக�வி: ச��ரண� அைட�� கால�தி�� நீ�க� ெந��கி வ��ேபா� , ​த�ைத பிர�மாைவ� ேபா��                   
எ�ன �யமரியாைத உ�களிட�� இ���� ? 

பதி�: ேதவைத �திதி�கான �ய மரியாைத. நட���ேபா�� உலாவ��ேபா�� , ​எ�தவிதமான சரீர                 
உண��� அ�ற ேதவைத �ப�ைத அவ� ெகா����தா�. த�ைத பிர�மா ெசய�கைள� ெச���ேபா�� ,                   
ம�றவ�க�ட� உைரயா��ேபா�� வழிகா�ட�கைள வழ���ேபா�� , ​ஊ�க�ைத�� உ�சாக�ைத��           
அதிகரி���ேபா�� , ​அவ� சரீர�தி�� அ�பா�ப�டவராக இ��� , ​���மமான ஒளி�ப�தி�             



அ�பவ�ைத� ெகா��தா�. அவ� உ�க�ட� ேபசினா�� , ​அவ� அ�� இ�லாதைத� ேபா�றி��த�.                 
அவ� பா��தா�� , ​அவரி� தி��� அெலௗகீகமாக இ��த�. அவ� சரீர�தி� உண�வி�ேக                 
அ�பா�ப����தா�. அதனா� , ​ம�றவ�க���� சரீர�தி� உண�� ஏ�படவி�ைல. ப�ற�ற �பேம               
அவ�க���� �ல�ப�ட�. இ�ேவ , ​சரீர�தி� இ��தா�� ேதவைத �பமாக இ��த� என�ப�கிற�. 

ேக�வி: நீ�க� ேதவைத �ப�ைத� ெப�� , ​ஒ� ேதவைதயாகி , ​���ம வதன�தி��� ெச�ல ேவ���.                     
எனேவ , ​நீ�க� எதி� கவன� ெச��த ேவ��� ? 

பதி�: மனைத ஒ��க�ப���த�. உ�களி� மனைத உ�களி� க�டைளக��ேக�ப ெசய�பட               
ைவ��க�. �தலா� இல�க பிர�மாவி� ஆ�மா , ​ெபௗதீக �ப�தி� இ��தவ�ண� ேதவைத                 
�ப�தி� அ�பவ�ைத� ெகா��� ேதவைத ஆகியைத� ேபா�� , ​நீ�க�� ேதவைத �திதிைய                 
அ�பவ� ெச�வ�ட� , ​இ�த அ�பவ�ைத ம�றவ�க���� ெகா��க�. ஏெனனி� , ​உ�களா� ேதவைத                 
ஆகாம� ஒ� ேதவ� ஆக��யா�. 

ேக�வி: நீ�க� வி��பாத , ​த�கியி���� �திதி எ� ? 

பதி�: எைதயாவ� ெச�வத��� தா� வி���வதி�ைல , ​எைத� ப�றியாவ� நிைன�க வி���வதி�ைல ,                 
ஆனா� அ� நிக�கிற� என சில �ழ�ைதக� ��கிறா�க�. அைத� ெச�ய��டா� என அவ�க�                     
அறிவா�க�. எனி�� அ� நிக�கிற�. இ� மனதி� த�கியி���� �திதி ஆ��. நீ�க� இ�தைகய                     
�திதிைய வி���வதி�ைல. நீ�க� எைதயாவ� ெச�ய வி��பினா� , ​அைத ��மன�ட�               
ெச���க�. ஆனா� , ​எைதயாவ� நீ�க� ெச�ய வி��பாவி�டா�� , ​அைத� ெச���ப� உ�களி�                 
மன� ெசா�னா� , ​அ� அதிபதியாக இ�லாத நிைலேய ஆ��. 

ேக�வி: எ�த விடய�தி� நீ�க� த�ைத பிர�மாைவ� பி�ப�ற ேவ��� ? 

பதி�: த�ைத பிர�மாவிடமி��� , ​ஒ� ேதவைத உ�களி� ��னா� நி�பதாக�� , ​ஒ� ேதவைத                   
உ�க��� தி��� ெகா��பதாக�� நீ�க� அ�பவ� ெச�தீ�க�. அேதேபா�� த�ைத பிர�மாைவ�                 
பி�ப���க�. மனதி� ஒ��க�ப���� ச�தியான� இல�வாக நீ�க� ஒ� ேதவைத ஆ�வத��                 
உத��. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� மாையைய�� வீணான எைத�� அறியாதவராகி, ெத�வீக� த�ைமைய             

அ�பவி��� மகா�மா ஆ�வீ�களாக. 
மகா�மா அ�ல� ஒ� சா� எ�பவ� மாையைய அ�ல� வீணான எைத��                 
அறியாதவராகேவ இ��பா�. ேதவ�க� அவ�ைற அறியாதவ�களாக இ��பைத� ேபா��,             
உ�களி�� அ�த ச��கார�க� ெவளி�பட ேவ���. வீணானைவ அைன�ைத��             
அறியாதி��பத� ெசா�ப� ஆ��க�. ஏெனனி�, ெபா�வாகேவ வீணானவ�றி�           
விைசயான�, ச�திய� ம��� சரியான� எ�பவ�றி� உண��க� அைன�ைத��             
����வி�கிற�. ஆகேவ, அைன�தி�� க�ள�கபடம�றவராக இ��க�: கால�, ���,             
வா��ைதக�, ெசய�க�. நீ�க� வீணானைவ அைன�ைத�� அறியாதவ� ஆ��ேபா�,             
இய�பாகேவ ெத�வீக� த�ைமைய அ�பவ� ெச�வீ�க�. அ��ட� ம�றவ�க����             
அ�த அ�பவ�ைத� ெகா��பீ�க�. 

�ேலாக�:  �த� பிரிவி��� ெச�வத��, உ�களி� அ�கைள� த�ைத பிர�மாவி� பாத��வ�களி�               
ைவ��க�. 

  
--ஓ� சா�தி--- 



ஓ� சா�தி 

அறிவி�த�: இ�� மாத�தி� ��றா� ஞாயி���கிழைம. எனேவ , ​ச�வேதச ேயாகா தின�தி�காக ,                 
அைனவ�� ஒ��ேச��� மாைல 6.30 இலி��� 7.30 வைர உ�களி� ேதவைத �ப�தா� ��                     
உலகி��� சகா� வழ��� ேசைவைய� ெச���க�. நா� ��வ�� , ​நட���ேபா�� உலாவ��ேபா�� ,                 
உ�கைள ஓ� அசரீரி ஆ�மா எ�� க�தி� ெகா���க�. ெசய�கைள� ெச���ேபா� , ​உ�கைள ஒ�                     
ேதவைத எ��� க�மேயாகி எ��� க���க�. 


