
 
01-07-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, சரீர உண�� எ�றா� அ�ர நட�ைத எ�� அ��தமா��. அைத                   

மா�றி� ெத�வீக நட�ைதைய� கிரகி��க�, நீ�க� இராவணனி� சிைறயிலி���             
வி�வி�க�ப�வீ�க�. 

ேக�வி:  ஓ�ேவா� ஆ�மா�� தன� பாவ� ெசய�க��காக எ�வா� த�டைனைய அ�பவ�               
ெச�கி�றா�? அதிலி��� வி�ப�வத�� நீ�க� எ� வழி�ைறைய� பய�ப��த             
ேவ���? 

பதி�:  ஓ�ெவா�வ�� தன� பாவ� ெசய�க��காக� க��ைபயாகிய சிைறயி� த�டைனைய             
அ�பவ� ெச�கிறா�, இர�டாவதாக, அவ� இராவணனி� சிைறயி� பலவிதமான             
��ப�ைத�� ெப�கி�றா�. இ�சிைறகளிலி��� உ�கைள வி�வி�பத�� பாபா           
வ���ளா�. அவ�றிலி��� வி�வி�க�ப������ ெபா���, நீ�க�         
ப�பா�ைடயவ�களாக ேவ���. 

ஓ� சா�தி. த�ைத இ�கம��தி��� நாடக� தி�ட�தி�ேக�ப விள�க�ப���கி�றா�. த�ைதேய வ��                 
உ�கைள இராவணனி� சிைறயிலி��� வி�வி�கி�றா�, ஏெனனி� அைனவ�ேம பாவா�மா�களாகிய,             
��றவாளிக�. ஏெனனி� உலக� ��வதி���ள மனித ஆ�மா�க� அைனவ�� ��றவாளிக�               
ஆதலா�, அவ�க� இராவணனி� சிைறயி� உ�ள�ட�, அவ�க� த�க� சரீர�கைள நீ���ெபா��,                 
அவ�க� க��ைப� சிைற��� ெச�கி�றா�க�. த�ைத வ�� உ�கைள இ� சிைறகளிலி����                 
வி�வி�கி�றா�. பி�ன�, அைர� க�ப�தி��, நீ�க� இராவணனி� சிைற�ேகா அ�ல� க��ைப�                 
சிைற�ேகா ெச�ல மா���க�. நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப, த�ைத ப��ப�யாக உ�கைள                 
இராவணனி� சிைறயிலி���� க��ைப� சிைறயிலி���� அக�றி� ெகா����கி�றா� எ�ப�             
உ�க���� ெதரி��. இராவண இரா�சிய�தி� நீ�க� அைனவ�� ��றவாளிக� எ�� த�ைத                 
உ�க������கி�றா�. பி�ன�, இராம இரா�சிய�தி�, அைனவ�� ப�பா�ைடயவ�க�. அ�� தீய                 
ஆவிக� எவ�றின�� ெச�வா�� கிைடயா�. சரீர�தி� அக�கார��ளெபா�ேத, ஏைனய தீய               
ஆவிக�� வ�கி�றன. இ�ெபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�களாக             
ஆ�வத�� �ய�சி ெச�ய ேவ���. நீ�க� அவ�கைள� ேபா�� (இல��மி�� நாராயண��)                 
ஆ��ெபா�� மா�திர�, ேதவ�க� என அைழ�க�ப�வீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� பிராமண�க� என                 
அைழ�க�ப�கி�றீ�க�. இராவணனி� சிைறயிலி��� உ�கைள வி�வி�பத�காக, த�ைத வ��             
உ�க���� க�பி�ப�ட�, சீ�ெக���ள அைனவ�டய நட�ைதைய�� சீ�ெச�கி�றா�. அைர�             
க�ப�தி�� உ�க� நட�ைத சீ�ெக����த�, இ�ெபா�� அ� ��ைமயாக� சீ�ெக���ள�.               
இ�ேநர�தி� அைனவ�ைடய நட�ைத�� தேமாபிரதானாக உ�ள�. உ�ைமயிேலேய ெத�வீக             
நட�ைத��� அ�ர நட�ைத��� இைடயி� பக���� இர���� இைடயிலான வி�தியாச� உ�ள�.                 
த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� இ�ெபா�� �ய�சி ெச�� உ�க�ைடய நட�ைதைய�               
ெத�வீகமானதா�கினா� மா�திரேம, அ�ர நட�ைதயிலி��� வி�வி�க�ப�வீ�க�. அ�ர நட�ைதயி�             
சரீர உண�ேவ �தலாவதா��. ஆ�ம உண��ைடயவ�களி� நட�ைத ஒ�ெபா��� சீ�ெக�வதி�ைல.               
அைன��� உ�க�ைடய நட�ைதயிேலேய த�கி��ளன. ேதவ�களி� நட�ைத எ�வா�             
சீ�ெக�கி�ற�? அவ�க� பாவ� பாைதயி� ெச���ெபா��, அதாவ�, அவ�க� விகார�ைடயவ�க�               
ஆ��ெபா��, அவ�களி� நட�ைத சீ�ெக�கி�ற�. ெஜகநாத� ஆலய�தி� அவ�க� பாவ�               
பாைதயி��ள அ�தைகய அவல�சணமான உ�வ�கைள� கா�பி���ளா�க�. அ� ஒ� மிக��               
பைழய ஆலய�, அவ�க� அணி���ளதாக� கா�பி���ள ஆைடக� ேபா�றைவ அைன���               
ேதவ�க��கானதா��. எ�வா� ேதவ�க� பாவ� பாைதயி� ெச�கி�றா�க� என அவ�க�               
கா��கி�றா�க�. அ�ேவ �த� ��ற� பழ�க� ஆ��. அவ�க� காம�சிைதயி� ஏறி� பி�ன�                   
ப��ப�யாக மா�றமைடைகயி�, ��ைமயாக அவல�சண� ஆ�கி�றா�க�. �தலி�, அவ�க�             
ச�திய�க�தி� உ�ளெபா��, ��ைமயாகேவ அழகானவ�களாக உ�ளன�. பி�ன� இ� கைலக�               



�ைறவைடகி�றன. திேரதா�க� �வ��க� என அைழ�க�பட ��யா�; அ� பாதி �வ��கமா��.                 
இராவண� வ��ெபா�� மா�திரேம உ�க� மீ� ��� பி��க ஆர�பி�கி�ற� என� த�ைத                   
விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க� இ�தியி� ��ைமயான ��றவாளிக� ஆ�கிறீ�க�. நீ�க�             
இ�ேநர�தி� 100� ��றவாளிக� என� �ற�ப�வீ�க�. நீ�க� 100� விகாரம�றவ�களாக இ���                 
100� விகார�ைடயவ�க� ஆகிவி���க�. த�ைத இ�ெபா�� ��கி�றா�: உ�கைள� ெதாட����               
சீ�தி����க�. இராவணனி� இ� சிைற மிக�� ெபரியதா��. இ� இராவண இரா�சியமாதலா�,                 
அைனவ�ேம ��றவாளிக� என� �ற�ப�வா�க�. இராம இரா�சிய�ைத� ப�றி�� இராவண               
இரா�சிய�ைத� ப�றி�� அவ�க��� எ��� ெதரியா�. இராம இரா�சிய����� ெச�வத�� நீ�க�                 
இ�ெபா�� �ய�சி ெச�கி�றீ�க�. எவ�� இ�ன�� ��ைமயானவ�க� ஆகவி�ைல: சில�               
�தலி�� சில� இர�டாவதி�� ஏைனேயா� ��றாவதி�� உ�ளன�. த�ைத இ�ெபா�� உ�க����                 
க�பி��, ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�பத��� உ�கைள� ���கி�றா�. அைனவ���� சரீர               
உண���ள�. நீ�க� ேசைவயி� ஈ�ப�����மள���, உ�க�ைடய சரீர உண�� �ைறவைட��.               
ேசைவ ெச�வதா� மா�திர� அ�சரீர உண�� �ைற�க�ப��. ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ெப�மள�                 
ேசைவ ெச�வா�க�. பாபா ஆ�ம உண��ைடயவ�� அ�தைகய சிற�த ேசைவைய� ெச�பவ�� ஆவா�.                   
இராவணனி� ��றவாளி� சிைறயிலி��� அவ� அைனவைர�� வி�வி�� அைனவைர�� ச�கதி               
அைடய� ெச�கி�றா�. அ�� எ�த� சிைற�� இ��கா�. இ��, இர�ைட� சிைறக� உ�ளன.                   
ச�திய�க�தி�, நீதிம�ற�கேளா, பாவா�மா�கேளா, இராவணனி� சிைறேயா இ�ைல. இராவணனி�             
சிைற எ�ைலய�றதா��. ஐ�� விகார�களி� இைழகளினா� அைனவ�� க�ட�ப���ளா�க�;; அ��               
எ�ைலய�ற ��ப��ள�. நா��� நா�, ெதாட���� ��ப� அதிகரி�கி�ற�. ச�திய�க�               
ெபா��லக� என��, திேரதா�க� ெவ�ளி�க� என�� அைழ�க�ப�கி�ற�. ஆ�மா�க� இ�               
கைலகளா� �ைறவைட�தி��பதா�, ச�திய�க��� ச�ேதாஷ� திேரதா�க�தி� இ��க ��யா�.             
ஆ�மா�களி� கைலக� �ைறவைட��ெபா��, சரீர�க�� அ�வா� ஆ�கி�றன. இராவண             
இரா�சிய�தி� நீ�க� சரீர உண��ைடயவ�க� ஆகினீ�க� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�ள               
ேவ���. இராவணனி� சிைறயிலி��� உ�கைள வி�வி�பத�� இ�ெபா�� த�ைத வ���ளா�.               
அைர� ச�கர�தி�; சரீர உண�� அக�ற�ப�வத��� கால� எ��கி�ற�. நீ�க� ெப�மள� �ய�சி                   
ெச�ய ேவ���. ஏ�ெகனேவ த�;க�ைடய சரீர�கைள நீ�கி��ளவ�களா� மீ��� இ�� வ��,                 
வள��த பி�ன� ஞான�ைத� ெபற ����. தாமதமாகேவ உ�க�ைடய சரீர�ைத நீ���ெபா��,                 
நீ�க� �ய�சி ெச�வத�கான சா�திய� �ைறவாகேவ உ�ள�. எவராவ� மரணி���ெபா��,               
அவ�ைடய ெபௗதீக� �ல�க� ெபரிதா��ெபா�� மா�திரேம அவரா� மீ��� �ய�சி ெச�ய                 
����. அவ� விேவகியா��ெபா��, மா�திர� அவரா� எைதயாவ� ெச�ய ����. தாமதமாக�                 
ெச�பவ�களா� எைத�� க�க இயலாதி����. அவ�க� ஏ�ெகனேவ க��� ெகா�டள� மா�திர�                 
க�பா�க�. இதனாேலேய நீ�க� மரணி�பத�� ��ன� �ய�சி ெச�ய ேவ���. இ�� வ�வத��                   
அவ�க� நி�சயமாக� சா�தியமானள� �ய�சி ெச�வா�க�. இ�நிைலைமயி� பல� வ�வா�க�.               
வி��ச� ெதாட���� வள��. விள�க� மிக�� இல�வான�. த�ைதயி� அறி�க�ைத�               
ெகா��பத�� ப�பாயி� மிக� சிற�த ச�த��ப� உ�ள�: அவ� எ�க� அைனவரின�� த�ைத.                   
உ�க��� நி�சயமாக� த�ைதயி� �வ��க ஆ�தி ேதைவயா��. அ� மிக�� இல�வானதா��.                 
உ�க���� க�பி��� ெகா����பவ� யா� எ�கி�ற ச�ேதாஷ� உ�க� இதய�தி��ேள               
ெபா�கிெயழ ேவ���. இ� எ�க�ைடய இல��� இல�சிய�� ஆ��. ��ன�, நா�க� ச�கதியி�                   
இ��� பி�ன� சீரழிைவ அைட�த�ட�, இ�ெபா�� சீரழிவிலி��� ச�கதி��� ெச�ல��               
ேவ���. சிவபாபா ��கிறா�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�, உ�க� பல பிறவிகளி�                   
பாவ�க� அழி�க�ப��. �வாபர �க�தி� இராவண இரா�சிய� இ��தெபா��, இராவணனாகிய ஐ��                 
விகார�க�� ச�வவியாபி ஆ�கி�றன எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. விகார�க�;               
ச�வவியாபியாக இ���மிட�தி� எ�வா� த�ைத ச�வவியாபியாக இ��க ����? ஆ�மா�க�               
அைனவ�� பாவா�மா�க�. த�ைத உ�க� ��னிைலயி� தனி�ப�ட �ைறயி� உ�ளதாேலேய அவ�                 
��கி�றா�: நா� ஒ�ெபா��� அைத� �றவி�ைல, ஆனா� அவ�க� அைத� தவறாக� �ரி��                   



ெகா�டா�க�. அைத� தவறாக� �ரி��ெகா��, விகார�தி� வீ�வதா��,           
அவமதி�க�ப����பதா�� இ�ேவ பாரத�தி�; நிைலைமயாகி வி�ட�. 5000 வ�ட�க��� ��ன�,               
பாரத� �வ��கமாக இ��த�ட� அைனவ�� சேதாபிரதானாக இ��தா�க� எ�ப�             
கிறி�தவ�க���� ெதரி��. அவ�க�ைடய ��திக� தேமாபிரதா� ஆகிவி�டதா�, பாரத ம�க�               
�றாயிர�கண�கான வ�ட�கைள� ப�றி� ேப�கிறா�க�. அவ�க� (கிறி�தவ�க�)           
ேம�ைமயானவ�களாகேவா அ�ல� சீரழி�தவ�களாகேவா ஆ�வதி�ைல. �வ��க� உ�ைமயி�           
இ��த� எ�பைத அவ�க� �ரி��ெகா�கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: 5000 வ�ட�க���               
��ன� இராவணனி� சிைறயிலி��� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள வி�வி�பத�� நா� வ�ேத� என                 
அவ�க� ��வ� சரியானேத. நா� உ�கைள வி�வி�பத�� மீ��� வ���ேள�. அைர�                 
க�ப���� இராம இரா�சிய�� அைர� க�ப���� இராவணஇரா�சிய�� உ�ளன. �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க���� ச�த��ப� வா����ெபா�ெத�லா� நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���. பாபா��             
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: �ழ�ைதகேள, இ��ைறயி�         
விள�க�ப����க�. ஏ� நீ�க� எ�ைலய�ற ��ப�ைத அ�பவ� ெச�;கி�றீ�க�? �தலி� அ�                 
இல��மி நாராயணனி� இரா�சியமாக இ��தெபா��, அ�� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷ� இ��த�.               
அவ�க� ந��ண�க� அைன�தா�� நிர�பியவ�களாக இ��தா�க�. இ�த ஞான� ஒ� சாதாரண                 
ஆணிலி��� நாராயண� ஆ�வத�கான�. இ� க�வியி�டாகேவ உ�க� நட�ைதைய�             
ெத�வீகமானதாக ஆ��கிறீ�க�. இ�ேநர�தி�, இராவண இரா�சிய�தி��ள அைனவ�ைடய           
நட�ைத�� சீரழி�� வி�ட�. ஒேரெயா� இராம�;; மா�திரேம அைனவ�ைடய நட�ைதைய��               
சீ�தி���பவ�. இ�ேநர�தி� ப�ேவ� சமய�க� உ�ளன. மனித�களி� எ�ணி�ைக ெதாட����               
ெப�மள� வள�கி�ற�. அ� அேத வழியி� அதிகரி�க� ெதாட�கினா�, அ�� எ�வா� அைனவ��                   
உ�பத��� ேபாதியள� உண� இ����? அ�தைகய விடய�க� ச�திய�க�தி� இ��கா�. அ��                 
��ப���கான ேக�விேய கிைடயா�. இ�கலி�க� அைனவ�� விகார�ைடயவ�களாக இ��கி�ற             
��ப�மி ஆ��. அ� ச�ேதாஷ �மியா��. அைனவ�� ��ைமயாக விகாரம�றவ�க�. நீ�க�                 
அவ�க��� இைத� தி��ப� தி��ப� ��வதா�, அவ�களா� சிலவ�ைற� �ரி��ெகா�ள ����.                 
த�ைத ��கி�றா�: நாேன ��ைமயா��பவ�;. எ�ைன நிைன�ெச�வதா�, உ�க� பல பிறவிகளி�                 
பாவ�க� அழி�க�ப��. த�ைத எ�வா� இைத� ��வா�? ஒ� சரீர�ைத� த�ெத��பதா�, அவ�                   
நி�சயமாக� ேப�வா�. ஒேரெயா� த�ைத மா�திர� ��ைமயா��பவ�� அைனவ���� ச�கதிைய               
அ��பவ�� ஆவா�. நி�சயமாக ஒ�வரி� இரத�தி� அவ� பிரேவசி�தி��பா�. த�ைத ��கி�றா�:                 
தன� ெசா�த� பிறவிகைளேய அறியாதவரி� இரத�திேலேய நா� பிரேவசி�கி�ேற�. த�ைத               
விள�க�ப���கி�றா�: இ� 84 பிறவிகைள� ப�றிய ஒ� நாடகமா��. ஆர�ப�தி� வ�தவ�கேள                 
மீ��� வ�வா�க�. அவ�கேள பல பிறவிகைள எ��பா�க�, பி�ன� சில பிறவிகைள எ��பவ�க��                   
இ��பா�க�. அைனவ���� �தலி� ேதவ�கேள வ�தா�க�. பாபா �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
விரி�ைரக� ஆ��வத��� க�பி�கி�றா�: நீ�க� இ��ைறயி� விள�க�ப��த ேவ���. நீ�க�               
மிக ந�றாக நிைன�ெச�வதி� நிைல�தி��தா�, சரீர உண�� இ�லாதி��தா�, அ�ெபா�� உ�களா�                 
சிற�த விரி�ைரகைள ஆ�ற ����. சிவபாபா ஆ�ம உண��ைடயவ�. அவ� ெதாட���� ��கி�றா�:                   
�ழ�ைதகேள, நீ;�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�களாக இ��பீ�களாக! அ�� விகார�க�             
இ�லாதி��பதாக! அ�ர�தன� எ��� உ�ளார இ�லாதி��பதாக! நீ�க� எவ���� ��ப�               
விைளவி�க��டா�! நீ�க� எவைர�� அவ�� ெச�ய��டா�! �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�             
இ��ம��� ேக��� வத�திகைள ஒ�ெபா��� ந�ப��டா�. த�ைதைய வின��க�: அவ� இைத�                 
��கி�றா�, அ� உ�ைமயா? உ�க��� பாபா ��வா�. இ�ைலேய�, பல� தாமதமி�றிேய ெபா�க�                   
��வா�க�: இ�ன இ�னா� உ�கைள� ப�றி இைத� �றினா�. அவ�க� இ�வா� �றி அவைர                     
����வி�வா�க�. இ�விடய�க� ெப�மள� நைடெப�கி�றன எ�ப� பாபா���� ெதரி��.             
அவ�க� தவறான கைதகைள� �றி� பி�ன� ஏைனேயாரி� இதய�கைள� பாழா��கி�றா�க�.               
ஆகேவ, நீ�க� ஒ�ெபா��� ெபா�� கைதகைள� ெசவிம��� உ�ளார� ெகாதி�பைடய��டா�.               
வின��க�: இ�னஇ�னா� எ�ைன� ப�றி இைத��றினா�களா? உ�ளார� ��த� இ��க ேவ���.                     



அவ�க� ேக�வி�ப���ள வத�திகளி� அ��பைடயி� சில �ழ�ைதக� விேராத�ைத வள����               
ெகா�கி�றா�க�. நீ�க� த�ைதைய� க��ெகா���ளதா�, நீ�க� அவைர வினவ ேவ���.               
பிர�ம பாபா மீ�� எ�த ந�பி�ைகைய�� ெகா��ராத பல� உ�ளா�க�. அவ�க� சிவபாபாைவ��                   
மற�கி�றா�க�. த�ைத அைனவைர�� ேம�ைமயானவ�க� ஆ��வத�� வ���ளா�. அவ�             
அைனவைர�� ெப�மள� அ��ட� ஈேட��கி�றா�. நீ�க� கட�ளி� வழிகா�ட�கைள� ெபற               
ேவ���. நீ�க� ந�பி�ைக ெகா�ளவி�ைலயானா�, வினவ மா���க�, நீ�க� ஒ� பதிைல� ெபற��                   
மா���க�. த�ைத உ�க��� விள�க�ப���வ� எ�ன எ�பைத நீ�க� கிரகி�க ேவ���.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� உலகி� அைமதிைய �தாபி�பத��� க�விகளாகி வி���க�. த�ைத               
ஒ�வரி�ைடயைத�; தவிர, எவ�ைடய வழிகா�ட�க�� ேம�ைமயானைவயாக இ��க ��யா�.             
அதிேம�ைமயான வழிகா�ட�க� கட�ளி�ைடயைவ ஆ��, அவரிடமி��ேத நீ�க� அ�தைகயேதா�             
உய��த அ�த�ைத�� ெப�கி�றீ�க�. த�ைத ��கி�றா�: உ�க��� ந�ைம ெச�� ஓ� உய��த                   
அ�த�ைத� ேகா��க�. மகாரா�திக� ஆ��க�. நீ�க� க�கா�வி��, நீ�க� எ�னஅ�த�ைத�                 
ெப�வீ�க�? இ� ஒ�ெவா� க�ப����மான விடயமா��. ச�திய�க�தி��ள பணி�ெப�க��             
ேசவக�க�� வரிைச�கிரமமானவ�க�. உ�கைள ேம�ைமயானவ�க� ஆ��வத��� த�ைத           
வ���ளா�, ஆனா� நீ�க� க�கா�வி��, நீ�க� எ�ன அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�? பிரைஜக�                 
ம�தியி�� உய��த அ�த���, தா��த அ�த��� உ�ளன. இ� ��தியினா� �ரி��ெகா�ள�பட                 
ேவ���. தா�க� எ�� ெச�கி�றா�க�, தா�க� ேம�ைமயானவ�களாகவா அ�ல�             
சீரழி�தவ�களாகவா ஆ�கி�றா�க� எ�ப� ம�க���� ெதரியா�. த�ைத வ�� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: ��ன�, நீ�க� ச�திய, திேரதா �க�களி� இ��தீ�க�,               
இ�ெபா�� நீ�க� கலி�க�தி� இ��கி�றீ�க�. இ�ேநர�தி�, மனித�கைள மனித�கேள             
உ�கிறா�க�. இ�விடய�க� அைன�ைத�� மனித�க� �ரி��ெகா��� ெபா�� மா�திர�,             
அவ�களா� ஞான� எ�றா� எ�ன எ�பைத� �ரி��ெகா�ள ����. சில �ழ�ைதக� ஒ� ெசவியா�                     
ெசவிம��� ம�ைறய ெசவியி�டாக அைத ெவளிேய வி�கி�றா�க�. சிற�த நிைலய�களி��ள               
சிற�த �ழ�ைதக� ஒ� ��ற� பா�ைவைய� ெகா����கி�றா�க�. அவ�க� ந�ைம, இழ��,                 
ெகௗரவ� ேபா�றவ�ைற� ப�றி� கவன� ெச���வதி�ைல. ��ற� பா�ைவேய பிரதான விடயமா��.                 
த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: காமேம ெகா�ய எதிரி. அைத ெவ�றிெகா���ெபா���, நீ�க�;               
ெப�� பிரய�தன� ெச�ய ேவ����ள�. ��ைமேய பிரதான விடய� ஆ��. அத� காரணமாக�                   
ெப�மள� ச�ைட ஏ�ப�கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: காமேம ெகா�ய எதிரி. அைத நீ�க�                   
ெவ�றிெகா���ெபா�� மா�திர� நீ�க� உலைக ெவ�றி ெகாளவீ�க�. ேதவ�க� ��றி��               
விகாரம�றவ�க�. நீ�க� ேம�� ��ேன�ைகயி�, அைன�ைத�� �ரி��ெகா�வீ�க�. �தாபைன             
நைடெப�றி����. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நீ�க� ேக��� வத�திகைள ந��வதா�, உ�க�ைடய �திதி பாழா�வைத ஒ�ெபா���               

அ�மதி�காதீ�க�. உ�ளார� ��த�ைத� ெகா����க�. ெபா�கைள� ேக��, உ�ளார�             
ெகாதி�பைடயாதீ�க�. கட�ளி� வழிகா�ட�கைள� ெப��க�. 

2. ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ�வத�� �� �ய�சி ெச���க�. எவைர�� அவ��               
ெச�யாதீ�க�. ந�ைம, இழ��, ெகௗரவ� எ�பவ�றி� கவன� ெச���ைகயி� ��ற� பா�ைவைய                 
��ைமயாக ����வி��க�. த�ைத உ�க���� ��வைத ஒ� ெசவியா� ெசவிம��க�,               
ஆனா� ம�ைறயதி�டாக அ� ெவளிேய�வைத அ�மதி�க ேவ�டா�! 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ந�பி�ைகயின�� ேபாைதயின�� அ��பைடயி� ஒ�ெவா� பாதகமான           



��நிைலைய�� ெவ�றி ெகா��, ஒ� ெவ�றி ெசா�ப� ஆ�வீ�களாக. 
இ�ெபா�� ேப�களி� ஏேத�� �ைற இ��தா��, ேயாக�தி� �ல� ேப�களி�               
அ�பவ�ைத� ெகா��க���ய அ�தைகய ெவ�றிைய அைட��க�. ஒ�வா� பாதகமான             
��நிைலயி�� ந�பி�ைக�� ேபாைத�� உ�கைள ெவ�றியைடய� ெச���. நீ�க� ேம��               
��ேன�ைகயி� கா��த ச�பா�திகைள உ�பத�� ேநரி�� அ�தைகய ேசாதைனக��             
வ��. எ�வாறாயி��, உ�க� ந�பி�ைக, ேபாைத, ேயாக�தி� ெவ�றியி� ச�தி �ல�                 
அ�த� கா��த ச�பா�திக�� ெம�ைமயாகி வி��. நீ�க� விர�தியைடய மா���க�.               
ெவ�றி ெசா�பமாக இ��கி�ற உ�க� ெகௗரவ�ைத ைவ�தி��க�, அ�ெபா��             
எவரா�� உ�கைள விர�தியைடய� ெச�ய ��யா�. இைத� ேசாதி��க�: உ�களிட�               
வசதிக� இ���மாயி�, அவ�ைற� ெசௗகரியமாக� பய�ப����க�, ஆனா� அைவ             
எ�ேநர�தி�� உ�கைள ஏமா�ற மா�டா� எ�பைத உ�தி�ப����க�. 

�ேலாக�:  ஒ� க�வியாகி உ�க� பாக�ைத மிக�சரியாக ந���க�, நீ�க� ெதாட����               
அைனவரின�� ஒ��ைழ�ைப� ெப�வீ�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


