
 
16-03-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, உ�கைள ஆ�மா�களான சேகாதர�களாக� க�தி, ஒ�வ� மீ�               

ஒ�வ� ஆ�மீக அ�ைப� ெகா����க�. நீ�க� சேதாபிரதா� ஆக வி��பினா�,               
எவரி�� ��ற� காணாதீ�க�. 

ேக�வி:  எத� அ��பைடயி� நீ�க� த�ைதயிடமி��� பல மி�லிய� மட�� ஆ�திைய� ெபற                 
����? 

பதி�:  த�ைதயிடமி��� பல மி�லிய� மட�� ஆ�திைய� ெப�வத��, நிைன� யா�திைரயி�               
நிைல�தி��க�. த�ைதைய� தவிர ஏைனய அைன�ைத�� மற�� வி��க�. உ�க�               
ேநர�ைத ‘இவ� இ�வாறானவ�, அவ� அைத� ெச�கி�றா�’ ேபா�ற விடய�கைளயி��               
வீணா�காதீ�க�. இல�� மிக�� உய��த� எ�பதா�, எ�ெபா��� சேதாபிரதா�             
ஆகேவ��� எ�ற இல�ைக� ெகா����க�. ெதாட���� அ�ேபா� த�ைதைய�             
ப�றி� ெகா����க�. உ�கைள� ���ம நிைலயி� ெதாட���� ேசாதி�தா�, உ�களா�               
உ�க� ��ைமயான ஆ�திைய� ெபற ����. 

ஓ� சா�தி. எ�ைலய�ற த�ைத, மீ��� ஒ��ைற உ�கைள� சேதாபிரதா� ஆ��கி�றா� எ�ப�                   
இ�ேபா� இ�� அம��தி���� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. உ�கைள ஆ�மா�களான,               
சேகாதர�க� எ�� க���க� எ�பேத அவ� உ�கைள� பய�ப���மா� ��கி�ற பிரதான                 
வழி�ைற. ஒ�வ��ெகா�வ� அதிகள� ஆ�மீக அ�ைப� ெகா����க ேவ��� எ�பேத               
உ�க���� ெகா��க�ப�கி�ற ��கிய க�பி�தலா��. நீ�க� ஆ�மீக அ�ைப�             
ெகா����தீ�க�. ஆனா� நீ�க� இ�ெபா�� அதைன� ெகா����பதி�ைல. அசரீரி உலகி� அ��                 
எ�ற ேக�வி எ�வதி�ைல. ஆகேவ எ�ைலய�ற த�ைத வ��, க�பி�தைல� த�கிறா�: �ழ�ைதகேள,                   
‘இ��, நாைள’ எ�� நீ�க� ���ேபா� ேநர� கட�� வி�கிற�. நா�க�, மாத�க�, வ�ட�க��                     
கட�� ெகா����கி�றன. நீ�க�, இல��மி, நாராயண� ேபா�� இ��தீ�க� எ�� த�ைத                 
உ�க���� �றி��ளா�. உ�கைள அ�வா� ஆ�கியவ� யா�? த�ைதேயயாவா�. எ�வா� நீ�க�                 
கீழிற�கி வ�தீ�க� எ�பைத��, த�ைத உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�. நீ�க� ப��ப�யாக               
ேமேலயி���, கீழிற�கி வ�வதா�, கால� கட�� ெச�கி�ற�. அ�த நா� கட�� வி�ட�; அ�த மாத�                       
கட�� வி�ட�; அ�த வ�ட� கட�� வி�ட�. அ�த� கால�� கட��வி�ட�. ஆர�ப�தி� நீஙக�                     
சேதாபிரதானாக இ��தீ�க� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�; நீ�க� ஒ�வ�ட� ஒ�வ�               
அதிகள� அ�ைப� ெகா����தீ�க�. சேகாதர�களாகிய நீ�க� ஒ�வ� மீ� ஒ�வ� அதிகள�                 
அ�ைப� ெகா����க ேவ��ெம�ற க�பி�தைல� த�ைத சேகாதர�களாகிய உ�க�             
அைனவ���� ெகா����ளா�. நா� உ�க� த�ைத. நா� உ�கைள அதிகள� அ��ட� கவனி��                   
வ�கிேற�. நா� உ�கைள� தேமாபிரதானிலி���, சேதாபிரதா� ஆ��கிேற�. உ�க� இல���;,               
�றி�ேகா�� சேதாபிரதா� ஆ�வதா��. நீஙக� எ�வள��� அதிகமாக� சேதாபிரதா�             
ஆ�கி�றீ�கேளா, அ�தள��� அதிகமாக� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வீ�க� எ�பைத�             
�ரி��ெகா�கிறீ�க�. நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��தீ�க�. சேகாதர�களாகிய நீ�க�           
ஒ�வ�டெனா�வ� அதிகள� அ��ட� வா��� வ�தீ�க�. நீ�க� ேதவ�களாக, ஒ�வ�டெனா�வ�               
மிக�� அ�பாக இ��தீ�க� எ�பைத இ�ேபா� த�ைதயிடமி��� அறி�� ெகா�கிறீ�க�. அ�த�                 
ேதவ�க����, அவ�களி� �வ��க�தி��� ெப�மள� �க� உ�ள�. நீ�க�� �வ��கவாசிகளாக               
இ��தீ�க�. பி�ன�, ‘இ���, நாைள��’ எ�� �றி�ெகா��, ெதாட��� நீ�க� �த�                 
நாளிலி���, இ�� வைர கீழிற�கி��ளீ�க�. 5000 வ�ட�க��, இ��� சில வ�ட�கேள                 
எ�சி��ளன. ஆர�ப�திலி��� எ�வா� நீ�க� உ�க� பாக�கைள ந���� ெகா����தீ�க�               
எ�ப� உ�க� ��தியி� உ�ள�. இ�ேபா� சரீர உண�� காரணமாக, ஒ�வ� மீ� ஒ�வ� அ��                       
ெகா����பதி�ைல. நீ�க� ெதாட���� ஒ�ெவா�வரின�� �ைறபா�கைளேய பா��கிறீ�க�:           
இ�னா� இ�வா� உ�ளா�. நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�களாக இ��தேபா�, ஒ�ேபா��               



ம�றவ�களி� ��ற� காணவி�ைல. நீ�க� ஒ�வ�டெனா�வ� ெப�மள� அ�ைப�             
ெகா����தீ�க�. இ�ேபா� மீ��� நீ�க� அேத �திதிைய� கிரகி�க ேவ���. இ�� உ�க�                   
ம�தியி� ச�ைட, ச�சர� ெச�ய ஆர�பி�க� ��யவைகயி� நீ�க� ஒ�வைரெயா�வ� அ�த�                 
பா�ைவ�ட� பா��கிறீ�க�. இதைன எ�வா� ������; ெகா�� வரலா�? த�ைத               
விள�க�ப���கிறா�: �ழ�ைதகேள, நீ�க� சேதாபிரதானாக, �ஜி�க� த�திவா��த ேதவ�களாக             
இ��தீ�க�. பி�ன� ப��ப�யாக� கீழிற���ேபா�, நீ�க� தேமாபிரதா� ஆகினீ�க�. நீ�க�               
மிக�� இனிைமயானவ�களாக இ��தீ�க�. இ�ேபா� நீ�க� மீ��� இனிைமயானவ�க� ேபா��               
ஆகேவ���. நீ�க� ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�களாக இ��தீ�க�. இ�ேபா� நீ�க� ��ப�ைத�               
ெகா��பவ�க� ஆகி��ளீ�க�. இராவண இரா�சிய�தி� நீ�க� காம வாைள� பய�ப��த               
ஆர�பி��, ஒ�வ��ெகா�வ� ��ப�ைத விைளவி�கிறீ�க�. நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��தேபா�,             
காம வாைள� பய�ப��தவி�ைல. இ�த ஐ�� விகார�கேள உ�க� எதிரிக�. இ� விகார உலக�. இராம                       
இரா�சிய� என� �றி�பிட�ப�வ��, இராவண இரா�சிய� எ�� �றி�பிட�ப�வ�� எ� எ�பைத��                 
நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. ‘இ��, நாைள’ எ�� நீ�க� ���ேபா� ச�திய, திேரதா, �வாபர                   
�க�க� ����� வ�தன. கலி�க�� இ�ேபா� ����� வர��ள�. நீ�க� சேதாபிரதானிலி���,                 
தேமாபிரதா� ஆகி��ளீ�க�. உ�கள� ஆ�மீக ச�ேதாஷ� மைற��, உ�க� ஆ��கால��               
�ைற��வி�ட�. இ�ேபா� நா� வ�தி��கிேற�. ஆகேவ நா� நி�சய� உ�கைள மீ���                 
சேதாபிரதா� ஆ��ேவ�. நீ�க� �வியைழ�தீ�க�: ஓ ��ைமயா��பவேர, வா��க�! த�ைத               
விள�க�ப���கிறா�: ஒ�ெவா� 5000 வ�ட�தி��, ச�கம �க�தி� நா� வ�கிேற�. இ�ெபா��                 
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதைய நிைன� ெச���க�. நீ�க� எ�ைன எ�வள���                   
அதிகமாக நிைன�ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தள��� அதிகமாக� ெதாட���� உ�க� �ைறபா�க�             
நீ�க�ப��. நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��தேபா�, உ�களி� �ைறபா�க� இ��கவி�ைல. நீ�க�               
உ�கைள� ேதவ�க� என அைழ�தீ�க�. இ�ேபா� அ�த� �ைறபா�கைள எ�வா� நீ�கலா�?                 
ஆ�மா�கேள அைமதியிழ�தவ�க� ஆ�கி�றன�. ஏ�, நீ�க� அைமதி அ�றவ�க�ஆகினீ�க� என                 
இ�ேபா� நீ�க� உ�கைள� ேசாதி��� பா��க ேவ���. நீ�க� உ�கைள� சேகாதர�களாக�                 
க�தியேபா�, நீ�க� ஒ�வ� மீ� ஒ�வ� ெப�மள� அ�ைப� ெகா����தீ�க�. அேத த�ைத                   
இ�ேபா� வ�தி��கிறா�. அவ� ��கிறா�: உ�கைள ஆ�மா�களான, சேகாதர�களாக� க���க�.               
ஒ�வ� மீ� ஒ�வ� அ�ைப� ெகா����க�. சரீர உண��ைடயவ�க� ஆ�வதா�, நீ�க�                 
ஒ�வரிெலா�வ� பிைழ க��பி��கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: ஓ� உய��த அ�த�ைத� ெப�வத��                 
நீ�க�, உ�க� ெசா�த �ய�சிைய� ெச���க�. அ�தைகய ஓ� ஆ�திைய� த�வதனா�, த�ைத                   
உ�கைள ��ைமயாக நிர�பியவ�க� ஆ�கி��ளா� எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�. த�ைத               
இ�ேபா� வ���ளா�. ஆகேவ ஏ� நா�க� அவரி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றி, மீ��� ஒ��ைற                   
��ைமயான ஆ�திைய� ெபற��டா�? நா�க� ேதவ�களாக இ���, பி�ன� 84 பிறவிகைள                 
எ��ேதா�. இனிைமயான �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� சிறி�� அைச�க ��யாதவ�களாக இ��தீ�க�.               
உ�க��கிைடேய �ர�பா�க� எ��� இ��கவி�ைல. அ��ட� நீ�க� எவைர��             
இழி�ப��த�மி�ைல. இ�ெபா�� ஏதாவெதா� பலவீன� அ�ல� ேவெறா���ள�. ஆகேவ அ�               
நீ�க�பட ேவ���. நா�க� அைனவ�� சேகாதர�க�. நீ�க� ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திர�                 
நிைன�ெச�ய ேவ���. சேதாபிரதா� ஆகேவ��� எ�ற அ�கைற மா�திரேம இ��க ேவ���.                 
இ�னா� இ�வா� இ��கிறா�, இ�னா� இதைன� ெச�தா� - அ�வாறான அைன�ைத�� இ�ேபா�                   
மற��வி��க�. த�ைத ��கிறா�: அ�வாறான விடய�கைள ஒ��ற� வி��, உ�கைள               
ஆ�மா�களாக� க���க�. இ�ேபா� சேதாபிரதா� ஆ�வத�� �ய�சி ெச���க�. சரீர               
உண��ைடயவ�க� ஆ�வதாேலேய, நீ�க� ம�றவ�களி��ள �ைறபா�கைள� பா��கிறீ�க�.           
உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி, த�ைதைய நிைன�ெச���க�. ஒ�வைரெயா�வ� சேகாதர�களாக�             
பா��க�. நீ�க� ந��ண�கைள மா�திரேம பா��பீ�க�. ம�றவ�க� ந��ண�கைள உைடயவ�க�               
ஆ�வத��� ���� �ய�சிைய� ெச���க�. எவராவ� ஏதாவ� தவ� ெச�தா�, அ�நப� தேமா                   
அ�ல� ரேஜாபிரதா� எ�ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கிற�. ஆகேவ அவர� நட�ைத நி�சயமாக அ�வாேற                 



இ����. த�ைதயிடேம அதிகள� சிற�த �ண�க� உ�ளன. ஆகேவ, த�ைதயிடமி��� அைன���                 
சிற�த �ண�கைள�� கிரகி���ெகா��, ஏைனய அைன�ைத�� �ற��வி��க�.           
�ைறபா�கைள� �ற��, ந��ண�கைள� கிரகி��க�. த�ைத உ�கைள மிக�� ந��ண�கைள               
உைடயவ�க� ஆ��கிறா�. அவ� ��கிறா�: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� எ�ைன� ேபா��               
ந��ண�கைள உைடயவ�க� ஆகேவ���. த�ைத ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�. நா�க��             
ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ�களாக ஆகேவ���. நீ�க� சேதாபிரதா� ஆகேவ��� எ�ற ஒேரெயா�               
அ�கைறைய மா�திர� ெகா����க ேவ���. ேவ� எதைன�� ெசவிம��காதீ�க�, அ�ல�               
எவைர�� இழி�ப��தாதீ�க�. ஒ�ெவா�வரி�� ஏதாவெதா� பலவீன��ள�. நீ�க� அவ�ைற�             
�ரி�� ெகா�ள ��யாதவா� அ�தைகய �ைறபா�க� உ�ளன. ம�றவ�க�, அவரி� �ைறபா� உ�ள�                   
என� �ரி��ெகா�கிறா�க�. ஆனா�, அவேரா, தா� மிக�� ந�லவ� எ�� க��கி�றா�.                 
எ�வாறாயி��, ஏதாவெதா� ச�த��ப�தி�, அவரிலி��� தவறான வா��ைதக� ெவளிவ�கி�றன.             
சேதாபிரதா� �திதியி� இ����ெபா��, அ�வாறானைவ நிகழா�. இ��, உ�களி� �ைறபா�க�               
உ�ளன. ஆனா� அதைன� �ரி��ெகா�ளாததா�, நீ�க� உ�கைள� சாம��தியசாலிக� எ��               
க��கிறீ�க�. த�ைத ��கிறா�: நாேன அைனவரி�� சாம��தியசாலி. நா� உ�க� அைனவைர��                 
சாம��தியமானவ�களாக, அைனவரி�� இனிைமயானவ�களாக, ஆ��வத�ேக வ���ேள�. உ�க�           
�ைறபா�க� ேபா�றவ�ைற� �ற��வி��க�. நீ�கேள உ�க� நா�ைய� ேசாதி��க�: மிக��               
இனிைமயான, ஆ�மீக� த�ைதைய எ�தள��� நா� அ��ட� நிைன�ெச�கிேற�?             
இ�விடய�கைள நீ�க� எ�தள���� �ரி��ெகா�கிறீ�க�?; எ�தள��� நீ�க� அவ�ைற�             
பிற��� விள�க�ப���கிறீ�க�? சரீர உண��ைடயவ�க� ஆ�வதா�, எ�வித ந�ைம�மி�ைல.             
உலக� இ�ேபா� தேமாபிரதானாக உ�ள� என விள�க�ப���வேத பிரதானமான�. அ�               
சேதாபிரதானாக இ��தேபா�, அ� ேதவ�களி� இரா�சியமாக இ��த�. இ�ெபா�� நீ�க� 84                 
பிறவிகைள எ���, தேமாபிரதா� ஆகி��ளீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� மீ��� ஒ�தடைவ               
சேதாபிரதா� ஆகேவ���. பாரத ம�கேள தேமாபிரதா� ஆ�கி�றா�க�. மீ��� அவ�கேள               
சேதாபிரதா� ஆ�வா�க�. ேவ� எவைர�� சேதாபிரதா� என அைழ�க��யா�. ச�திய �க�தி�                 
ேவெற�த� த�ம�� இ�ைல. த�ைத ��கிறா�: நீ�க� எ�ண�ற தடைவக� தேமாபிரதானிலி���,                 
சேதாபிரதா� ஆகி��ளீ�க�. இ�ேபா� நீ�க� மீ��� அ�வா� ஆகேவ���. �ம�ைத�               
பி�ப�றி, எ�ைன நிைன�ெச���க�. இ�த ஓ� அ�கைறையேய நீ�க� ெகா����க ேவ���.                 
உ�க� தைலயி� அதிகள� பாவ��ைம உ�ள�. த�ைத இ�ேபா� உ�கைள விழி�ெதழ� ெச���ளா�.                   
ப�த�க� ேதவ�க��� ��னா� ெச��, ‘நா�க� விகார��ளவ�க�’ எ�� ��கிறா�க�.               
ஏெனனி�, ேதவ�களிட� ��ைம எ�ற அ�த� கவ��சி உ�ள�. இதனாேலேய ம�க� அவ�க�                   
��னா� ெச��, இதைன� ��கிறா�க�. எ�வாறாயி�� அவ�க� வீ����� ெச�ற�ட�, இதைன                 
மற��வி�கிறா�க�. அவ�க� ேதவ�க��� ��னா� ெச�ற��, த�களி� ஒ� வி��பமி�ைமைய               
உண�கிறா�க�. ஆனா� அவ�க� வீ����� தி��பிய�ட�, அ�த வி��பமி�ைமைய             
மற��வி�கிறா�க�. த�கைள அ�வா� ஆ�கியவ� யா� எ�பைத அவ�க� நிைன��� பா��பதி�ைல.                 
த�ைத இ�ேபா� ��கிறா�: நீ�க� ஒ� ேதவராக வி��பினா�, நி�சயமாக� க�க ேவ���. நீ�க�                     
�ம�ைத� பி�ப�றேவ���. த�ைத ��கிறா�: அைன�தி��� �தலி� நீ�க� உ�கைள�               
சேதாபிரதா� ஆ�கேவ���. ஆகேவ சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச���க�. வ�� ேபசாதீ�க�.                 
நீ�க� இ�வா� ஆகேவ��� எ�ற ஓ� அ�கைறைய மா�திர� ெகா����க�. த�ைத ��கிறா�:                   
ஆதி சனாதன ேதவிேதவதா த�ம�ைத� ேச��தவ�க� நீ�கேள. பி�ன� நீ�க� எ�� ெச�றீ�க�?                   
இ�த ஒ�வரி� 84 பிறவிகளி� கைத எ�த�ப���ள�. இ�ேபா� நா�க� இ�வா� ஆகேவ���.                   
நா�க�; ெத�வீக� �ண�;கைள� கிரகி�க ேவ���. ஒ�வைரெயா�வ� சேகாதர�களாக� க�தி�               
த�ைதைய நிைன�ெச���க�. நீ�க� த�ைதயிடமி���, உ�க� ஆ�திைய� ெபற ேவ���. ம�க�                 
ெதாட���� கட�ைள� �க����, அவ�� ெச��� வ�;கிறா�க� எ�ப� உ�க� ��தியி�                 
பதியேவ���. உ�ைமயி� �க��சி எ��மி�ைல, இக��சி மா�திரேம உ�ள� ஒ��ற�; அவ�க�                 
அவைர� �க�கிறா�க�. ம��ற�, அவ�க��� அவைர� ெதரியாததா�, அவைர இக�கிறா�க�. ஒ�                 



ப�க�தி� அவ�க� த�ைதைய� �க�கிறா�க�. ம� ப�க�தி� அவ�க� அவைர� ச�வவியாபி எ��                   
��கிறா�க�. கட�� க�களி��, �ழா�க�களி�� இ��கிறா� எ�� ��வதா�, அவ�க�               
கட�ளிலி��� விலகி�ெச��வி�டா�க�. விநாச�தி�ேபா�, கட�ளிலி��� விலகி� ெச�ற           
��தியான� அழிைவ ேநா�கி இ��� ெச�ல�ப��. கட�ளி� அ�ைப� ெகா����த ��திக��,                 
கட�ளி� ��ேன ேநர�யாக உ�ளவ�க�� ெவ�றியைடவா�க�. இய�றவைர த�ைதைய             
நிைன�ெச�வத�� �ய�சி ெச���க�. ��ன� நீ�க� அவைர நிைன�ெச�தீ�க�. ஆனா� நீ�க�                 
பலைர நிைன�ெச�ததா�, அ�த நிைன� கல�படமாக இ��த�. த�ைத இ�ேபா� ��கிறா�:                 
கல�படம�ற நிைனவி� இ��க�. எ�ைன மா�திரேம நிைன�ெச���க�. ப�தி மா��க�தி�               
எ�ண�ற உ�வ�க� உ�ளன. அவ�ைற�� நீ�க� நிைன�ெச�கிறீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க�               
மீ��� சேதாபிரதா� ஆகேவ���. ப�தி மா��க� அ�� இ��க மா�டா� எ�பதா�, அ�� நீ�க�                     
நிைன�ெச�ய ேவ��ய ேதைவயி�ைல. த�ைத ��கிறா�: எ�வா� நீ�க� சேதாபிரதா� ஆகலா�                 
எ�ற அ�கைறைய மா�திர� ெகா����க�. எ�வா� உலக� ச�கர� �ழ�கிற� எ�ற ஞான�ைத                   
இ�ேபா� நீ�க� ெப���ளீ�க�. இ� மிக�� இல�வான�. அ�சா, இதைன உ�களி� எவ��                   
விள�க�ப��த ��யாவி�டா�, எ�வா� நீ�க� சேதாபிரதானிலி���, தேமாபிரதா� ஆகினீ�க�             
எ�பைத��, இ�ேபா� நீ�க� நி�சய� மீ��� சேதாபிரதா� ஆகேவ��� எ�பைத�மாவ�               
�ைற�தப�ச� உ�க� ��தி �ரி��ெகா�ள ����. ஒ�வரா� ேபச ��யாவி�டா�, அ� அவரி�                   
பா�கிய��, நியதி�� எ�� �ற�ப��. த�ைத உ�க��� மிக�� இல�வானெதா� வழி�ைறைய�                 
கா����ளா�. ப�ைஜ உபேயாகி�� விள�க�ப���வ� மிக�� இல�வான�: இ� எ�ைலய�ற               
த�ைதைய� பிரதிநிதி�ப���கிற�. அவரிடமி��ேத நா�க� எ�க� ஆ�திைய� ெப�கிேறா�. த�ைத               
நி�சய� �வ��க�ைத �தாபி�பா�. அவ� அதைன நி�சயமாக இ�ேகேய உ�வா��வா�. சிவனி� பிற��                   
எ�றா� �வ��க�தி� பிற�� என அ��தமா��. ேதவ�க� �வ��க�தி� இ��கிறா�க�. ஆகேவ                 
அவ�க� எ�ப� அ�வா� ஆகினா�க�? மிக�� ம�களகரமான ச�கம�க�தி� க�றதனா� அவ�க�                 
ேதவ�க� ஆகினா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ேபா� �ரி��ண�ைவ� ெப���ளீ�க�. ஆகேவ               
நீ�க� பிற��� விள�க�ப��த ேவ���. இ�ேவ உ�க� இல� ஞான��, இல� ேயாக��, இல�                     
ஆ�தி�� ஆ��. எ�வாறாயி�� இ���ளவ�களி� சில� சத�க� ெப�மதியான ஆ�திைய�               
ெப�கிறா�;க�. ஏைனேயா� பல மி�லிய�க� ெப�மதியான ஆ�திைய� ெப�கி�றா�க�. நீ�க�               
எ�வள���� க�கி�றீ�க� எ�பதிேலேய அைன��� த�கி��ள�. நிைன� யா�திைரயி�             
இ���ெகா��, ஏைனய அைன�ைத�� மற�� வி��க�. இ�னா� இ�வா� உ�ளா� - இதி� உ�க�                     
ேநர�ைத வீணா�காதீ�க�. இல�� மிக�� உய��த�. நீ�க� சேதாபிரதா� ஆ�வதி�, மாைய                 
தைடகைள ஏ�ப���கிறா�. இ�த ஞான�ைத� க�பதி� எ�த� தைடக�� இ�ைல. பாபா ��கிறா�:                   
உ�களிட� எ�வள� அ���ள� எ�� ேசாதி��� பா��க�. நீ�க� த�ைதைய� ப�றி�ெகா��                 
இ��கி�ற அள��� உ�க� அ�� இ��கேவ���. த�ைதேய உ�க���� க�பி�கி�றா�;               
உ�க���� க�பி�ப�, இவரி� ஆ�மா அ�ல. இவ�� க�கி�றா�. ‘பாபா, நீ�க� எ�ைன மிக��                     
விேவகமானவ� ஆ��கிறீ�க�! நீ�கேள அதிேமலானவ�. இ�த மனித உலகி�, நீ�கேள எ�ைன                 
அதிேம�ைமயானவ� ஆ��பவ�”. இ�வா� நீ�க� உ�ளார பாபாைவ� �கழ ேவ���. “பாபா, நீ�க�                   
அ�வாறான அ��த�கைள� ெச�கிறீ�க�!”. த�ைத ��கிறா�: �ழ�ைதகேள, வ�� மீ���               
ஒ��ைற உ�க�; இரா�சிய�ைத� ெப���ெகா���க�. சதா ச�ேதாஷ��ட�, எ�ைன மா�திர�               
நிைன�ெச���க�. நீ�க� உ�கைள� ேக�கேவ���: நா� எ�தள��� பாபாைவ நிைன�கிேற�?               
�ற�ப�கிற�: ச�ேதாஷ�ைத� ேபா�ற ேபாஷா�� ேவ� எ��மி�ைல. த�ைதைய� க��பி��த               
ச�ேதாஷ� உ�ள�. எ�வாறாயி��, சில �ழ�ைதக� அ�த� ச�ேதாஷ�ைத உ�ளார� ேபண                 
��யா��ளா�க�. இ�லாவி�டா�, அதிகள� ச�ேதாஷ� இ��க ேவ��� எ�� மன�சா�சி               
��கி�ற�. இ�த� க�வியி� �ல� நா�க� அரச�க�; ஆ�ேவா�. நா�க� எ�ைலய�ற த�ைதயி�                   
�ழ�ைதக�. பரம பாபா எ�க���� க�பி�கிறா�. பாபா க�ைண நிைற�தவ�! அவ� எ�வா�                   
இ�கம��தி���, �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� �திய விடய�கைள விள�க�ப���கிறா� எ��             
பா��க�. ேவ� எவர� ��தியி�� இ�லாத, பல �திய விடய�க� இ�ேபா� உ�க� ��தியி� உ�ள�.                       



அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக���, உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ��கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ஆ�ம உண�� �திதிைய� கிரகி��, ச�ேதாஷ�ைத அ��பவ� ஆ��க�. எவரி�� பிைழ                 

க��பி��காதீ�க�. ஒ�வேராெடா�வ�, மி��த அ��ட� வா��க�. அபி�பிராய ேபத�க�             
எதைன�� ெகா����காதீ�க�. 

2. ஒேரெயா� த�ைதயிடமி���, ந�ண�கைள� கிரகி��, ஏைனய அைன�ைத�� �ற��             
வி��க�, சேதாபிரதா� ஆ�கி�ற அ�கைறைய மா�திர� ெகா����க�. எவர�             
அவ�ைற�� ெசவிம��காதீ�க�. நீ�க�� எவைர�� அவ�� ெச�யாதீ�க�. உ�கைள             
மிக�� திறைமசாலி எ�� க�தாதீ�க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஒளியி� அ��பைடயி� ஞான�, ேயாக� எ�� ச�திக� �ல� பரிேசாதைன                 
ெச�வதா�, பரிேசாதைன ெச�கி�ற ஓ� ஆ�மாவாக இ��பீ�களாக. 
வி�ஞான�தி� பல நைட�ைற� பரிேசாதைனக� இய�ைக ஒளியாேலேய கா�ட�ப�வைத�             
ேபா��, அேதவிதமாக, ஞான�� ேயாக�� எ�� ச�திகளா� அழிவ�ற கட�ளி�               
ஒளிைய��, ஆ�ம உண�� எ�� ஒளிைய��, உ�க� நைட�ைற �திதி எ�� ஒளிைய��                   
பரீ�சி��� பா��க ����. உ�க� �திதி�� �ப�� இேலசாக��, ஒளியாக�� இ��தா�,                 
அ�ெபா�� உ�க� பரிேசாதைனகளி� உ�களா� மிக�� இல�வாக ெவ�றியைடய ����.               
ஒ�ெவா�வ�� �ய�தி� �ல� பரீ�சி��� பா��க ஆ�பி���ெபா��, பரீ�சி���             
பா��கி�ற ஒ� ச�திவா��த ஆ�மா�களி� ஒ���ட� உ�வா�க�ப��. 

�ேலாக�:  தைடகளி� �வ�க�, ச�ததிக� அைன�ைத�� ���� வி�பவ�கேள, தைடகைள             
அழி�பவ�க� ஆவ�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


