
 
17-04-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� காைலயி� ெச�வ�தராக�� மாைலயி� யாசி�பவராக��             

ஆ�கி�றீ�க�. யாசி�பவரிலி��� ெச�வ�த� ஆ�வத���, ��ைமய�றவரிலி���         
��ைமயானவ� ஆ�வத��� இ� வா��ைதகைள நிைன�ெச���க�: ம�மனாபவ,           
ம�தியாஜிபவ. 

ேக�வி:  க�ம ப�தன�திலி��� வி�தைல அைடவத�கான வழி எ�ன? 
பதி�:  1. நிைன� யா�திைர��, ஞான�ைத� கைடத�� ஆ��. 2. ஒேரெயா�வ�ட� சகல                 

உற��ைறக�� இ��க���. உ�க� ��தி எவரா�� ஈ��க�பட��டா�. 3. உ�க� ேயாக�                 
ச�வச�திவா� ப�றரி�ட� இைண�க�ப����க���. உ�க� மீ� ��� கவன�             
ெச����க�. ெத�வீக� �ண�க� எ�ற இற�ைககைள எ�ெபா��� ைவ�தி��தா�,             
நீ�க� ெதாட���� க�ம ப�தன�களிலி��� வி�தைல ஆ�வீ�;க�. 

ஓ� சா�தி. இ� பாரத�தி� கைத எ�பைத� த�ைத அம��தி��� உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�.                   
அ� எ�ன கைத? காைலயி� ெச�வ�தராக��, மாைலயி� யாசி�பவராக�� இ��த�. இைத� ப�றிய                   
ஒ� கைத உ�ள�. அரச� ஒ�வ� காைலயி� ெச�வ�தராக இ��தா�. நீ�க� ெச�வ�தராக                   
இ����ெபா��, இவ�ைற� ப�றி� ேக�வி�பட மா���க�. ச�கம�க�தி� மா�திரேம ெச�வ�தராக               
இ��த��, யாசி�பவராக இ��த�� எ�பவ�ைற� ப�றி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ேக�கி�றீ�க�.               
இ� உ�க� இதய�தினா� கிரகி�க�பட ேவ���. உ�ைமயி�, ப�தி உ�கைள யாசி�பவராக��,                 
ஞான� உ�கைள� ெச�வ�தராக�� ஆ��கி�ற�. இ�த� பக�� இர�� எ�ைலய�றதா��.               
யாசி�பவரி�; இ��� ெச�வ�தரா�த� எ�ப�� ஓ� எ�ைலய�ற விடயேம. எ�ைலய�ற த�ைதேய                 
உ�கைள அ�வா� ஆ��கி�றா�. ��ைமய�ற ஆ�மா�க� அைனவைர�� ��ைமயா�க���ய             
ப�றறி ஒ�ேற உ�ள�. நீ�க� அ�தைகய �ேலாக�கைள நிைன�ெச�தா� ச�ேதாஷமாக இ��பீ�க�.                 
த�ைத ��கி�றா�: �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� காைலயி� ெச�வ�த� ஆ�கி�றீ�க�, பி�ன� நீ�க�                 
மாைலயி� யாசி�பவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� எ�வா� இ�ப� ஆ�கி�றீ�க� எ�பைத� த�ைத                 
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. அ��ட� த�ைத உ�க���� ��ைமய�றவரிலி���           
��ைமயா�வத�கான வழிைய��, யாசி�பவரிலி��� ெச�வ�தரா�வத�கான வழிைய��         
கா��கி�றா�. ‘ம�மனபவ, ம�தியாஜிபவ’ ஆகியனேவ இர�� வழி�ைறக� ஆ��. இ�ேவ அதி                 
ம�களகரமான ச�கம�க� எ�பைத��; �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறி���ளீ�க�. இ��             
அம��தி���� நீ�க� அைனவ��, உ�க�; �ய�சி�� ஏ�ப, �வ��க�தி� வரிைச�கிரமமாக�               
ெச�வ�தராக இ��பீ�க� எ�ற உ�தரவாத� உ�க���� ெகா��க�ப���ள�. ஒ� பாடசாைலயி��               
இ�வாேற இட�ெப�கி�ற�: வ����க�; வரிைச�கிரமமாகேவ மா�ற� ெச�ய�ப�கி�றன. ஒ�             
பரீ�ைச ��வைட�த��, மாணவ�க� வரிைச�கிரமமாக� ெச�� அம�கி�றா�க�. அ�             
எ�ைல���ப�ட விடயமா��. இ� எ�ைலய�ற விடயமா��. ஆ�மா�க� உ��திர மாைலயி�               
வரிைச�கிரமமாக உ�ளா�க�: மாைல அ�ல� வி��ச�. விைத ஒ� வி��ச�தினதா��. பரமா�மாேவ                 
மனித உலக வி��ச�தி� விைதயாவா�. வி��ச� எ�வா� வள�கி�ற�, அ� எ�வா�                 
பைழயதா�கி�ற� எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. ��ன� உ�க��� இ�               
ெதரியா�. த�ைத வ�� இதைன உ�க��� விள�க�ப��தி��ளா�. இ�ெபா�� இ� அதி                 
ம�களகரமான ச�கம�கமா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ய�சி ெச�ய ேவ���.               
நீ�க� ெத�வீக� �ண�க� எ�ற இற�ைககைள�� ெகா����க ேவ���. உ�களி� மீ� ���                   
கவன� ெச����க�. நிைன� யா�திைரயி� ெச�வத� �லேம நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�. ேவ�                 
வழிேய�� இ�ைல. ச�வச�திவா� ப�றரியான த�ைத�ட� ��ைமயாக ேயாக� ெச���க�. அவர�                 
ப�றறி ஒ�ெபா��� ச�திைய இழ�க மா�டா�. ஏெனனி�, அவ� சேதா, இரேஜா, தேமா �திதிகைள�                     
கட�� ெச�லா�, எ�ெபா��� க�மாதீ� �திதியிேலேய உ�ளா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� க�ம                 
ப�தன�க��� உ�ப�கி�றீ�க�. ப�தன�க� மிக�� வலிைமயானைவ. அ�த� க�ம�             



கண��களிலி��� வி�ப�வத�� ஒேரெயா� வழிேய உ�ள�: நிைன� யா�திைரயா��. இதைன�               
தவிர ேவ� வழிேய�� இ�ைல. உதாரண�தி�� இ�த ஞான� உ�க� எ���கைள�� ெநகிழ                   
ைவ�கி�ற�. உ�ைமயி�, ப�தி�� உ�கைள ெநகிழ ைவ�கி�ற�. ஒ�வ� ��வா�: இ�த                 
ஆதரவ�றவ� ஒ� ப�த�; அவ� எவைர�� ஏமா�றேவா ேமாச� ெச�யேவா மா�டா�. எ�வாறாயி��                   
ப�த�க� ம�தியி�� ஏமா��த� இட�ெப�கி�ற�. பாபா இதைன அ�பவ� ெச���ளா�. ஓ� ஆ�மா                   
தன� சரீர�தினா� தன� வியாபார�ைத ேம�ெகா���ெபா��, இ�பிறவி�கான அைன��� அவர�               
விழி��ண�வி� உ�ள�. ஒ�வ� நா�� அ�ல� ஐ�� வயதிலி��� தன� வா��ைக� சரிைதைய                   
நிைனவி� ைவ�தி��பா�. சில� 10 அ�ல� 20 வ�ட�க��கான விடய�கைள�ேம மற�ப���.                 
நீ�க� பிறவி பிறவியாக ெபயைர�� வ�வ�ைத�� நிைனவி� ைவ�தி��க ��யா�. ஆனா� இ�த ஒ�                     
பிறவியி� சில விடய�கைள ஞாபக�ப��தி� ெகா�ளலா�. ம�க� இ�ன�� தம� �ைக�பட�க�                 
ேபா�றவ�ைற ைவ�தி��கி�றா�க�. தம� ஏைனய பிறவிகளி� எதைன�� அவ�களா�             
ஞாபக�ப��தி� ெகா�ள ��யா�. ஒ�ேவா� ஆ�மாவி��� ெவ�ேவ� ெபய��, வ�வ��, இட��,                 
ேநர��, அவ� ந��கி�ற பாக�� உ�ளன. ெபய�, வ�வ� அைன��� ெதாட���� மா�கி�ற�. ஓ�                     
ஆ�மா எ�வா� ஒ� சரீர�ைத நீ�கி, இ�ெனா�ைற எ��கி�றா� எ�ப� உ�க� ��தியி� உ�ள�.                     
ஆ�மா நி�சயமாக 84 பிறவிகைள��, 84 ெபய�கைள�� 84 த�ைதயைர�� ெப�றி��கி�றா�.                 
இ�தியி� அைன�� உற��ைறக�� தேமாபிரதா� ஆ�கி�றன. இ�ேநர�தி� உ�க��� உ�ள பல                 
உற��ைறகைள� ேபா�� ேவெற�த ேநர�தி�� இ��பதி�ைல. கலி�க�தி� உற��ைறக� அைன���               
ப�தன�கேள எ�பைத நீ�க� �ரி��ெகா�ள ேவ���. ம�க� பல �ழ�ைதகைள� ெப�கி�றா�க�.                 
அத�பி�ன� அவ�க�� தி�மண� ெச�� தம�ெகன� பி�ைளகைள� ெப��� ெகா�கி�றா�க�.               
இ�த ேநர�திேலேய நீ�க� அதிகப�ச உற��ைறகைள, அதாவ� மாமா, சி�த�பா ேபா�றவ�கைள�                 
ெகா����கி�றீ�க�. உ�க� உற��ைறக� அதிகரி�பத�� ஏ�ப, உ�க���� ப�தன�க��             
அதிகரி�கி�றன. ஒேரேநர�தி� ஐ�� �ழ�ைதக� பிற���ளன� எ���, அைனவ��ஆேரா�கியமாக               
உ�ளன� எ��� ப�திரிைகயி� ெச�தி வ���ள�. எ�தைன உறவின� உ�ளன� என� சி�தி��க�.                   
இ�ேநர�தி� உ�க� உறவின�கேள, அைனவரி�� �ைற�தளவி� உ�ளன�. நீ�க� உ�க�               
உற��ைறக� அைன�ைத�� த�ைத ஒ�வ�டேனேய ெகா����கி�றீ�க�. உ�க� ��தியி�             
ேயாக� ஒேரெயா�வ� மீ� அ�றி, ேவ� எவரி� மீ�� இைண�க�ப�வதி�ைல. ச�திய�க�தி�                 
இதனி�� பா��க அதிகளவின� இ��பா�க�. இ�த ேநர�தி� உ�க� பிற�� ைவர� ேபா�ற�.                   
அதி�ய�வான த�ைத �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள� த�ெத��கி�றா�. இ�ெபா�ேத நீ�க� உ�க�               
ஆ�திைய� ெப�வத�காக வா��ெபா�ேத அவரி� ம���� ெச�கி�றீ�க�. நீ�க� த�ைதயி�               
ம���� ெச�றி��கி�றீ�க�. அவரிடமி��ேத நீ�க� ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�.           
பிராமண�களாகிய உ�களி�� பா��க உய�வானவ� ேவ� எவ�� இ�ைல. உ�க� அைனவர� ேயாக��                   
ஒேரெயா� த�ைதேயா� மா�திரேம இைண�க�ப���ள�. நீ�க� ஒ�வ��ெகா�வ� எ�த             
உற��ைறகைள�� ெகா����பதி�ைல. சேகாதர, சேகாதரிக� எ�ற உற��ைற�� உ�கைள             
வீ���கி�ற�. அைன�� உற��ைறக�� ஒேரெயா�வ�டேன இ��க ேவ���. இ�             
�தியெதா�றா��. நீ�க� ��ைமயாகி வீ� தி��ப ேவ���. இ�வாறாக ஞான�ைத�               
கைடவதனா�, நீ�க� பிரகாசி�க ஆர�பி�கி�றீ�க�. ச�திய�க�தி� பிரகாச�தி��� கலி�க�தி�             
பிரகாச�தி��� இைடயி� பக���� இர���� உ�ள ேவ�பா� உ�ள�. ப�தி மா��க�தி�ெபா��,                 
இராவண இரா�சிய� உ�ள�. இ�தியி� வி�ஞான�தி� அக�கார� அதிகள� உ�ள�. அவ�க�                 
ச�திய�க��ட� ேபா��யிட �ய�சி ெச�கி�றா�க�. ஒ� �ழ�ைத ம�களிட� வினவிய ெச�தி ப�றி                   
எ�தி��ளா�: நீ�க� �வ��க�திலா அ�ல� நரக�திலா இ��கி�றீ�க�?’ நா�� அ�ல� ஐ�� ேப�                   
தா� �வ��க�தி� இ��பதாக�� பதி� எ�தியி��தா�க� எ��� தன� ெச�தியி� �றி�பி����தா�.                 
அவ�களி� ��தியி� பகலி��� இரவி��� உ�ள ேவ�பா� உ�ள�. சில� தா� நரக�திேலேய உ�ளதாக                     
ந��கி�றா�க�, பி�ன� அவ�க��� நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���: நீ�க� �வ��கவாசியாக               
ஆக வி���கி�றீ�களா? �வ��க�ைத �தாபி�பவ� யா�? இைவ மிக�� இனிைமயான விடய�க�.                 
நீ�க� இவ�ைற� �றி��� ெகா�கி�றீ�க�. ஆனா� அ� �றி���க� ெவ�மேன உ�க� �றி���                   



��தக�களிேலேய உ�ளன. ேதைவயானெபா�� நீ�க� அவ�ைற நிைன�ெச�வதி�ைல.           
பரமா�மாவான பரமத�ைத சிவேன உ�கைள� ��ைமய�றவரிலி��� ��ைமயானவ� ஆ��கி�றா�.             
அவ� ��கி�றா�: சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�ெச�தா� உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��.                 
நிைன�ெச�வதனா�, வ�மான� ஈ�ட�ப��, அ�லவா? நிைன�ெச�த� எ�ற �ைற இ�ெபா��               
ேதா�றி��ள�. நீ�க� நிைன�ெச�வதனா�, மிக�� ேம�ைமயானவ�களாக��;,         
��ைமயானவ�களாக��, ��தமானவராக�� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� ெச��� �ய�சி�ேக�ப, ஓ�             
அ�த�ைத� ேகா�கி�றீ�க�. நீ�க� பாபாவிட�� வினவலா�. உலகி�, உற��ைறகளினா��,             
ெசா���களினா�� ச�ைடகைள� தவிர ேவ� எ��� இ�ைல. இ�ேக உற��ைறக� இ��பதி�ைல.                 
நீ�க� ஒேரெயா� த�ைதைய அ�றி ேவ� எவ���� உரியவ� அ�ல. த�ைதேய எ�ைலய�றதி�                   
அதிபதி ஆவா�. இ� மிக�� இல�வான ஒ�றா��. அ��ற�தி� �வ��க��, இ��ற�தி� நரக��                   
உ�ளன. �வ��கவாசிக� ந�லவ�களா அ�ல� நரகவாசிக� ந�லவ�களா? விேவகமானவ�க�             
�வ��கவாசிகேள ந�லவ�க� எ�� ��வா�க�. த�க���� த�ைதைய� ெதரியாததா�, தா�;               
�வ��கவாசிகைள� ப�றிேயா அ�ல� நரகவாசிகைள� ப�றிேயா அ�கைற ெகா�வதி�ைல எ�� சில�                 
��கி�றா�க�. சில� த�ைதயி� ம�யி� இ��� இற�கி, மாையயி� ம���� ெச�கி�றா�க�. அ�                   
ஓ� அ��தேம! த�ைத�� அ��தமானவ�, இ�த ஞான�� அ��தமான�. அைன��� அ��தமான�.                 
இ�த அ��த�கைள� �ரி��ெகா����பவ�க�, இ�த அ��த�கைள� தம� ��தி�ட�             
இைண�தி��பவ�களாகேவ இ��பா�க�. இராவண� அ��தமானவ� அ�ல, அவன� பைட���             
அ��தமானத�ல. இரவி��� பக���� உ�ள வி�தியாச� உ�ள�. கி��ண� காளிதாவி��� (ஐ��                 
தைல நாக� வா�� �ள�) ெச�றதா�, நாக� தீ�� அவ� அவல�சண� ஆகினா� எ�� அவ�க�                       
சமய��களி� எ�தி��ளா�க�. இ�ெபா�� உ�களா� இ�விடய�க� அைன�ைத�� மிக��             
ெதளிவாக விள�க�ப��த ����. எவராவ� ஒ�வ� கி��ணர� பட�ைத� க�� அதைன� க�றா�                   
அவ� ���ண��சி அைடவா�. இ� 84 பிறவிகளி� கைதயா��. இ� கி��ணரி� கைதயாக இ��ப�                     
ேபா��, அ� உ�கள� கைத�� ஆ��. நீ�க�� �வ��க�தி��� ெச�கி�றீ�க�, அ�லவா? பி�ன�                   
நீ�க� திேரதா�க�தி��� ெச�கி�றீ�க�. வள��சி ெதாட���� இட�ெப�கி�ற�. திேரதா�க�தி�             
அரச�க� ஆக��ளவ�க� மா�திரேம திேரதா�க�தி�� வ�வா�க� எ�றி�ைல. க�காதவ�க�             
க�றவ�க���� தைலவண�க ேவ���. பாபா மா�திரேம இ�த நாடக�தி� இரகசிய�கைள               
அறி���ளா�. உ�க� ந�ப�க�, உறவின�க� ேபா�ற அைனவ�ேம நரகவாசிகளாகேவ உ�ளன�               
எ���, நீ�க� அதிம�களகரமான ச�கம�க�தினராக உ�ளீ�க� எ�பைத�� இ�ெபா��             
அறி���ளீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� அதிேம�ைமயானவ� ஆ�கி�றீ�க�. நீ�க� ெவளிேய             
வா�வத���, இ�� வ�� ஏ� நா�க� த�கி இ��பத��� ெப�மள� வி�தியாச� உ�ள�. நீ�க�                     
நாைரகளி� சகவாச�திலி��� ெவளிேயறி அ�ன�களி� சகவாச�தி� பிரேவசி�கி�றீ�க�. பிறைர�             
பாழா��கி�ற பல�� உ�ளன�. பல �ழ�ைதக� �ரளியி� அ�கைற ெச���வதி�ைல. த�ைத                 
விள�க�ப���கி�றா�: கவனயீனமாக இ��காதீ�க�. நீ�க� ந�மண� கம�� மல�க� ஆக               
ேவ���. ஒேரெயா� விடய� உ�க��� ேபா�மானதா��. அ� நிைன� யா�திைரயா��. இ�ேக,                 
நீ�க� பிராமண�களி� சகவாச�ைத மா�திரேம ெகா����கி�றீ�க�. அதி�ய�வானவ�க����           
அதிதா��தவ�க���� இைடயி� வி�தியாச� உ�ள�. �ழ�ைதக� எ��கி�றா�க�: பாபா, நாைர�               
��ட�தி� சகவாச�தி�, ஒ� தனி அ�னமாகிய நா� எ�ன ெச�ேவ�? நாைரக� ��கைள� ேபா��                     
���கி�றன. நீ�க� அதிகள� �ய�சி ெச�ய ேவ���. த�ைதயி� �ம�ைத� பி�ப��வத�                 
�ல�, நீ�க� உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகா�வீ�க�. எ�ெபா��� ஓ� அ�னமாகேவ இ��க�.                 
நாைரகளி� சகவாச�தினா� ஒ� நாைரயாகாதீ�க�. ஒ� ����ள�: இ�த ஞான�தினா�               
விய�பைட�தவ�க�, அதைன� பிற���� �றிய பி�ன� ஓ�வி�டா�க�. சிறிதள� ஞான� இ��தா��                 
நீ�க� �வ��க�தி��� ெச�ல ����. ஆனா� பக���� இரவி��� உ�ள வி�தியாச� இ����.                   
பாரிய த�டைன�� உ�ளாக ேநரி��. த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� என� வழிகா�ட�கைள�                 
பி�ப�றாம�, ��ைமய�றவ� ஆகினா�, ��மட�� த�டைனைய� ெப�கி�றீ�க�. உ�கள�             
அ�த��� �ைற�க�ப��. ஓ� இரா�சிய� �தாபி�க�ப�கி�ற�. நீ�க� இ�விடய�கைள மற��               



வி�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�தளைவேய�� நிைன�ெச�தா�, நி�சயமாக உய��தேதா� அ�த�ைத�             
ெபற �ய�சி ெச�வீ�க�. நீ�க� �ய�சி ெச�யாதி��தா�, ஒ� காதா� ேக�� ம�காதா�                   
வி��வி�கி�றீ�க� எ�ப��, நீ�க� த�ைத�ட� ேயாக� ெச�வதி�ைல எ�ப��             
�ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�. இ�ேக வா��ெபா��, உ�கள� ��தியி� ேயாக� உ�க� �ழ�ைதக�ட�               
இைண�தி��கி�ற�. த�ைத ��கி�றா�: அைவ அைன�ைத�� மற��வி��க�. இ�ேவ             
ஆ�வமி�ைம எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. இதி�� ஒ� விகிதாசார� உ�ள�. உ�க� எ�ண�க�                 
எ�ெக�ேகா ெச�கி�றன. நீ�க� எவ�டனாவ� காத� வய�ப����தா�, உ�க� ��தி அவைர� ப�றி�                   
ெகா�கி�ற�. பாபா தின�� உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�: இ�க�களா� நீ�க� பா��பைவ               
அைன��� அழி�க�பட உ�ள�. உ�க� ��தியி� ேயாக� �திய உலக��ட�               
இைண�க�ப����க���. உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத எ�ைலய�ற உற��ைறக�ட��           
இைண�தி��க�. இ�த அ�பி�கினியவ� அ��தமானவ�. ப�தி மா��க�தி�, ம�க� பா�கி�றா�க�:               
நீ�க� வ��ெபா��, உ�கைள� தவிர ேவெறவைர�� நா�க� நிைன� ெச�ய மா�ேடா�. இ�ெபா��                   
நா� வ�தி��கி�ேற� எ�பதா� நீ�க� உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத எ��மி���� அக�றி விட                   
ேவ���. அைவ அைன��� ம�ணாக� ேபாகி�றன. அ� உ�க� ��தியி� ேயாக�ைத நீ�க�                   
ம�ேணா� இைண�தி��பைத� ேபால� ேதா��கி�ற�. உ�கள� ��தியி� ேயாக� எ��ட�               
இைண�தி��தா�, நீ�க� அதிபதிக� ஆ�வீ�க�. த�ைத உ�கைள அதிகள� விேவகமானவ�               
ஆ��கி�றா�. ம�க���� ப�தி எ�றா� எ�னெவ�பேதா அ�ல� ஞான� எ�றா� எ�னெவ�பேதா                 
ெதரியா�. நீ�க� இ�ெபா�� ஞான�ைத� ெப�றி��கி�றீ�க� எ�பதா� ப�தி எ�றா� எ�ன                 
எ�பைத�� �ரி��ெகா����கி�றீ�க�. ப�தியி� எ�வள� ��ப� உ�ள� எ�பைத�� நீ�க�               
உண����ளீ�க�. ம�க� ப�தி ெச��, தா� அதிகள� ச�ேதாஷ��ட� இ��பதாக�               
க��கி�றா�க�. எனி�� பி�ன� அவ�க� ��கி�றா�க�: கட�� எ�க� ப�தி�கான பலைன�                 
ெகா��பத�காக வ�வா�. கட�� எ�வா� பலைன� ெகா��பா� எ�பேதா அ�ல� அவ� அைத                   
யா���� ெகா��பா� எ�பேதா அவ�க���� ெதரியா�. த�ைத உ�க���� ப�தி�கான பலைன�                 
ெகா��கேவ வ���ளா� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க�             
த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�ற ேவ���. அவரிடமி��ேத நீ�க� உலக இரா�சிய� எ�ற                 
பலைன� ெப�கி�றீ�க�. இ�த வழிகா�ட�கேள, அைன�தி�� அதி உய��த வழிகா�ட�க� எ��                 
அைழ�க�ப�கி�றன. அைனவ�� இ�த வழிகா�ட�கைள� ெப�கி�றா�க�. சிலரா� அவ�ைற�             
பி�ப�ற ��கி�ற�. ஆனா� ஏைனேயாரா� பி�ப�ற ��யவி�ைல. எ�ைலய�ற இரா�சிய�               
உ�வா�க�பட��ள�. நீ�க� எ�னவாக இ��தீ�க� எ�பைத��, இ�ெபா�� உ�க� நிைலைம               
எ�வா� ஆகி��ள� எ�பைத�� இ�ெபா�� �ரி��ெகா���ளீ�க�. மாைய ��றாக உ�கைள               
அழி�கி�றா�. இ� சடல�களி� உலக� ேபா�ற�. ப�தி மா��க�தி� நீ�க� எவ�ைறெய�லா�                 
ெசவிம��தீ�கேளா அவ�ைற நீ�க� ‘உ�ைம, உ�ைம’ எ�� �றினீ�க�. எ�வாறாயி��,               
ஒேரெயா� த�ைதேய உ�க��� உ�ைமைய� ��கி�றா� எ�பைத இ�ெபா�� நீ�க�               
அறி���ளீ�க�. ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திரேம நீ�க� நிைன�ெச�ய ேவ���. ெவளியி�               
இ��� வ�த ஒ�வ� இ�� அம��தி��தா�, அவ� எதைன�� �ரி��ெகா�ள மா�டா�. அவ� ��வா�;:                     
இ�ேக அவ�க� எ�ன ��கி�றா�க� எ�ப� எ��ேம என��� �ரியவி�ைல. �� உலக�� கட��                     
ச�வவியாபி எ�� ��கி�ற�. ஆனா� இவ�கேளா அவ� தம� த�ைத எ�� ��கி�றா�க�. அவ�                     
ெதாட���� ஆேமாதி�கா� தைலைய அைச�� ம��பா�. நீ�க� ெதாட���� ‘ஆ�, ஆ�’ எ��                   
��வீ�க�. இதனாேலேய �தியவ�க� இ�� வ�வத�� அ�மதி�க�ப�வதி�ைல. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. ந�மண� கம�� மல�க� ஆ�வத��, நீ�க� ைவ�தி��கி�ற சகவாச�தி� அதிகள�               



எ�சரி�ைகயாக இ��ப� அவசிய�. அ�ன�களி� சகவாச�ைதேய ெகா����க�.           
அ�ன�களாகேவ இ��க�. �ரளிையயி��� கவனயீனமாக இ��காதீ�க�. 

2. க�ம ப�தன�களிலி��� வி�தைலயைடவத��, ச�கம�க�தி� ஒேரெயா� த�ைத�ட� சகல             
உற��ைறகைள�� ெகா����க�. ஒ�வ��ெகா�வ� எ�த ஓ� உற��ைறகைள��           
ெகா����காதீ�க�. எ�ைல���ப�ட உற��ைறயி� காத� வய�ப�வதா�, உ�க� ��தியி�             
ேயாகமான� எவ� மீ�� ப�றி�ெகா�வைத அ�மதி�காதீ�க�. ஒேரெயா�வைர மா�திர�             
நிைன�ெச���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ஒ� ப�ற�ற பா�ைவயாள� எ�ற �திதியி� �திரமானவராக�� ஒ� தி��தி                 
ஆ�மாவாக�� இ����ெபா��, பாதகமான ��நிைலக� அைன�தின��         
விைளயா���கைள அவதானி�பீ�களாக. 
ஒ� பாதகமான ��நிைல உ�கைள எ�வள��� அைச�க ேந��தா�� ஒ� ப�ற�ற                 
பா�ைவயாள� எ�ற �திதியி� �திரமானவ� ஆ��க�, அ�ெபா�� நீ�க�             
அைன�ைத�� ஒ� ெபா�மலா�ட� ேபா�� அ�பவ� ெச�வீ�க�; அ� உ�ைமயானத�ல.               
உ�க� ெகௗரவ�ைத� ேபணியவா� விைளயா�ைட அவதானி��க�. ஒ� தி��தி             
இர�தினமாக��, தி��தியாக�� இ��பேத ச�கம�க�தி� ேம�ைமயான ெகௗரவ�           
ஆ��. இ�த� ெகௗரவ�ைத� ேப�கி�ற ஆ�மா�க� ஒ�ெபா��� விர�தியைடய             
மா�டா�க�. தி��திேய பா�தாதாவிடமி��தான ச�கம�க�தி� விேசட ெவ�மதி ஆ��. 

�ேலாக�:  உ�க� மனதி� ச�ேதாஷமான� உ�க� �க�தி� ெதளிவாக� ெத�ப��வைகயி�,             
மிக�� ச�ேதாஷமான இதய�ைத�ைடயவ�க� ஆ��க� 

  
---ஓ� சா�தி--- 


