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இைறய�பி� ��கிய��வ�. 

இ�� , ​அ���கட� தன� அ�பான சாகர� பறைவ (மைழ��ளிக��கான தாக��ட� இ����                 
பறைவக�) ேபா�ற �ழ�ைதகைள� ச�தி�பத�காக வ���ளா�. பல பறைவக� இ�த உ�ைமயான ,                 
அழியாத இைறய�பி� தாக��ட� இ��கிறா�க�. பல பிறவிகளாக சாகர�பறைவகளாக இ��த               
ஆ�மா�க� ,​இ�ேபா� உ�ைமயான அ�ைப , ​அழியாத அ�ைப அ�பவ� ெச�கிறா�க�.             
�ழ�ைதகளான நீ�க� அைனவ�� ப�த ஆ�மா�களாக இ��ததா� , ​அ�ைப யாசி�பவ�க�               
ஆகினீ�க�. த�ைத இ�ேபா� உ�கைள யாசக�களி� இ��� , ​அ���கடலிடமி��� ஆ�தி�கான               
உரிைமைய� ெப�பவ�களாக மா��கிறா�. உ�களி� அ�பவ�தி� அ��பைடயி� , ​இ�த ஒலி இய�பாகேவ                 
உ�க� ஒ�ெவா�வரி� இதய�தி� இ���� ெவளி�ப�கிற�: இைறய�பான� எ�களி� பிற��ரிைம.               
எனேவ , ​யாசக�களி� இ��� நீ�க� உரிைம உைடயவ�க� ஆகி��ளீ�க�. இ�த உலகி� ,                 
அைனவ���� தம� வா��ைகயி� ேதைவ�ப�வ� அ�ேப ஆ��. அவ�களி� வா��ைகயி� அ��                 
இ�லாதேபா� , ​அவ�க� வா��ைகைய உ�சிய�றதாக� க��கிறா�க�. இ�� சாதாரண ம�க��               
அ�ைப� கட�� என� க��� வைகயி� அ�பான� ேம�ைமயான விடய� ஆ��. ​‘​அ�ேப கட�� ’                     
அ�ல� ​‘​கட�ேள அ�� ’ ​என அவ�க� ந��கிறா�க�. எனேவ , ​அ�� அதிேம�ைமயான�. கட��                   
எ�வள� ேம�ைமயானவ� என அவ�க� ந��கிறா�கேளா , ​அ�தளவி�� அ��� ேம�ைமயான�.               
இதனாேலேய , ​அவ�க� கட�ைள அ�� எ�� அைழ�கிறா�க�. ஏ� அ�வா� �ற�ப�கிற� எ�ற                   
அ�பவ� அவ�களிட� இ�ைல. எ�வாறாயி�� , ​த�ைதயாகிய இைறவ�. இ�த உலகி�� வ�ததி�                 
இ��� , ​சாகா� �ப�தி�டாக� �ழ�ைதகளான உ�க� அைனவ���� அ�ைப உ�களி� நைட�ைற                 
வா��ைகயி� வழ�கி வ�கிறா�. அவ� அைத இ�ேபா�� வழ��கிறா�. ��ன� , ​உ�க��� இ�த                   
அ�பவ� இ�லாவி�டா�� , ​கட�ேள அ�� எ�பைத நீ�க� �ரி�� ெகா���க�. ஆகேவ ,                 
த�ைதயாகிய இைறவனி� �த� பரிசான� அ�ேப ஆ��. அ�� உ�க� அைனவ���� பிராமண�                   
பிற�ைப� ெகா����ள�. அ�பி� பராமரி�� , ​உ�க� அைனவைர�� இைற ேசைவ���               
த�திவா��தவ�க� ஆ�கி��ள�. அ�பான� உ�கைள இல� ேயாகிகளாக�� க�மேயாகிகளாக��             
இய�பான ேயாகிகளாக�� ஆ�கி��ள�. எ�ைல���ப�ட �றவற�ைத�� அ�பான� , ​பா�கியமாக             
உணர�ெச���ள�. அ� �றவற� அ�ல. ஆனா� பா�கிய� ஆ��. உ�ைமயான அ�ேப உ�க���                   
இ�த அ�பவ�ைத� ெகா����ள�. இ�த அ�பி� அ��பைடயி� , ​எ�த வைகயான �ய�� இைற                   
பரிசாகேவ அ�பவ� ெச�ய�ப��. அ�பி� அ��பைடயி� , ​நீ�க� சிரமமான ஒ�ைற�� மிக��                 
இல�வான ஒ�றாக அ�பவ� ெச�கிறீ�க�. இ�த இைறய�பான� , ​பல உற��ைறகளி� ப�� ைவ�� ,                   
பல ���களாக உைட�� ேபான இதய�ைத , ​ஒேரெயா�வரிட� இைண���ள�. இ�ேபா� ஒேரெயா�                 
இதய� உ�ள�. ஒேரெயா� இதய�க��� ெசௗகரிய� அளி�பவ� இ��கிறா�. இதய� ���களாக                 
உைடயவி�ைல. அ�� உ�கைள� த�ைத��� சமமானவ� ஆ�கி��ள�. அவரி� சதா சகவாச�தி�                 
இ��பதனா� , ​அ�� உ�கைள� சதா ச�திசாலி ஆ�கி��ள�. அ�� �க�ைத�� மா�றி��ள�.                 
உ�கைள� கலி�க�தி� இ��� ச�கம�க�தி�� மா�றி��ள�. ��ப�� வலி�� நிைற�த உலைக                 
அ�பான� , ​�க�� ச�ேதாஷ�� மி�க உலகாக மா�றி��ள�. இ�த இைறய�� அதிகள�                 
��கிய��வ� வா��த�. இ�த ��கிய��வ�ைத அறி�தவ�க� மகா� ஆ�வா�க�. நீ�க�               
இ�வா� மகா� ஆகி��ளீ�க� , ​அ�லவா ? ​இ�ேவ அைன�தி�� மிக�� இல�வான �ய�சி ஆ��.                   
சதா அ�பிேல திைள�தி��க�. அ�பிேல திைள�தி���� ஆ�மா�களா� தம� கன�களிேல��               
மாையயி� ஆதி�க�தி�� உ�பட ��யா�. ஏெனனி� , ​அ�பிேல திைள�தி���� �திதிேய மாையயா�                 
பாதி�க�படாதி���� �திதி ஆ��. ஆகேவ , ​அ��ட� இ��ப� இல�வான� , ​அ�லவா ? ​அ�பான�                 
உ�க� அைனவைர�� ம�வனவாசிக� ஆ�கி��ள�. உ�களி� அ�பினாேலேய நீ�க� இ��               
வ���ளீ�க� , ​அ�ப�ய�லவா ? ​பா�தாதா�� �ழ�ைதக� அைனவ���� ​‘​நீ�க� சதா அ�பாக               



இ��பீ�களாக! ’ ​எ�ற ஆசீ�வாத�ைத வழ��கிறா�. நீ�க� ேக�பைவ அைன�ைத�� ெபற���ய               
வைகயி� அ�பான� மாயாஜால� ேபா�ற�. எ�வாறாயி�� , ​இ� உ�ைமயான அ�ைப , ​இதய��வமான                 
அ�ைப� ெகா����தா� ம��ேம சா�தியமா��. �யநலமான அ�பினா� , ​கால�தி�ேக�ப             
அ�பானவ�க� ஆ�பவ�களி� அ�பினா� அ�ல. நீ�க� ேமேலா�டமாக� ேதைவ�ப��ேபா� ,             
‘​இனிைமயான பாபா , ​அ�பான பாபா ’ ​எ�� ெசா�பவ�க� அ�ல. நீ�க� இ�த அ�பிேல சதா                     
திைள�தி��பவ�க�. இ�தைகய �ழ�ைதக��� , ​பா�தாதாேவ சதா பா�கா��� �ைடயாக             
இ��கிறா�. ேதைவ�ப��ேபா� ம��� எ�ைன நிைன�பவ�க� அ�ல� �யநல ேநா�க�க��காக               
எ�ைன நிைன�பவ�க� அத��� பலனாக , ​அவ�களி� ெகா�ளளவி�ேக�ப , ​அ�பி�ேக�ப             
ஒ��ைழ�ைப� ெப�வா�க�. ஆனா� , ​அவ�களி� ெகா�ளளவி�ேக�ற ச��ரணமான ,​��ைமயான           
ெவ�றிைய அவ�க� ெபற மா�டா�க�. ஆகேவ , ​சதா அ�பி�டாக சகல ேப�களி� ெசா�பமாக                   
இ��பைத அ�பவ� ெச�வத�� , ​உ�ைமயான இதய��ட� அ�� ெச���பவ�க� ஆ��க�.               
உ�க���� �ரிகிறதா ? 

ம�வன� எ�ற வீ��� அல�கார�களான �ழ�ைதக� அைனவ���� பா�தாதா விேசடமான அ��                 
வா����கைள� ெதரிவி�கிறா�. ஒ�ெவா� �ழ�ைத�� த�ைதயி� வீ��� விேசடமான அல�கார�               
ஆவா�க�. �ழ�ைதகளான நீ�கேள , ​ம�வன� எ�ற இ�த எ�ைலய�ற வீ��� அழ� ஆவீ�க�.                   
நீ�க� உ�கைள இ�வாறானவ�களாக� க��கிறீ�க� , ​அ�லவா ? ​உலகி��ள ம�க� கிறி�மைஸ�               
ெகா�டா�வத��� பல இட�க���� ெச�வா�க�. ஆனா� , ​ெவளிநா��� விேசடமானவ�க��             
பாரத�தி� �ழ�ைதக�� இ�த மக�தான தின�ைத , ​அைனவரி�� மக�தான த�ைத�ட� , ​மக�தான                 
இதய��ட� ெகா�டா�வத�காக இனிய வீ���� வ���ளீ�க�. 

இ�த மக�தான தினேம , ​பாபாவின�� தாதாவின�� ஞாபகா��த�ைத� �றி��� விேசடமான தின�                 
ஆ��. ஒ�� , ​அ��பவரி� �ப�தி ;​� இ���� சிவபாபாவி� சி�ன�. ம�ைறய� , ​த�ைத பிர�மாவி�                   
வயதான �ப�ைத� �றி��� சி�ன�. இைளஞரி� �ப�ைத அவ�க� ஒ�ேபா�� கா��வதி�ைல.                 
அவ�க� எ�ேபா�� கிறி�ம� த�ைதைய வயதானவராகேவ கா��கிறா�க�. அ��ட� நி�சயமாக               
இர�� நிற�களான ெவ�ைளைய�� சிவ�ைப�� கா��கிறா�க�. ஆகேவ , ​இ� பாபாவின��               
தாதாவின�� அைடயாள�க� ஆ��. பா�தாதா சி� �ழ�ைதக� எைத வி���கிறா�கேளா அவ�ைற�                 
���தி ெச�கிறா�. இ�த விேசடமான தின�தி� , ​சி�வ�க� �றி�பாக கிறி�ம� த�ைதயிட� தா�                   
வி��பியவ�ைற மி��த அ��ட� ேக�பா�க�. அ�ல� அ� கிைட�க ேவ��� என நிைன�பா�க�.                   
அவ� நி�சயமாக� தம� ஆைசைய� ���தி ெச�வா� எ�ற ந�பி�ைக அவ�க��� உ�ள�. எனேவ ,                     
இ��� �ழ�ைதகளான உ�களி� ஞாபகா��தேம ஆ��. உ�களி� பைழய ��திர வா��ைகயி�                 
உ�க��� எ�தைன வயதாக இ��தா�� , ​பிராமண வா��ைகயி� , ​நீ�க� சி� �ழ�ைதகேள. எனேவ ,                   
சி� �ழ�ைதகளிட� உ�ள ேம�ைமயான ஆைசக� எைவயாயி�� , ​அைவ நி�சயமாக நிைறேவ�ற�ப�� ,                 
அ�ப�ய�லவா ? ​இதனாேலேய , ​இ�த ஞாபகா��த� சி�ன� இ�தியாக வ�த மத�களி�� ெதாட����                 
உ�ள�. நீ�க� அைனவ�� ச�கம�க�தி� இ�த மக�தான தின�தி� பா�தாதாவிடமி��� ப�பல                 
பரி�கைள� ெப�றீ�க� , ​அ�லவா ? ​இ�த மக�தான தினேம , ​பரி�க��கான விேசடமான தின� ஆ��.                   
ஆகேவ , ​பா�தாதா அைன�தி�� மக�தான பரிசான , ​�ய இரா�சிய�ைத�� �வ��க இரா�சிய�ைத��                 
உ�க��� வழ��கிறா�. அ�� இ�லாத� எ�� எ��� இ�ைல. நீ�க� சகல ேப�களின��                   
ெசா�ப�க� ஆ�கிறீ�க�. எனேவ , ​ெபரிய தின�ைத� ெகா�டா�பவ�க� ெபரிய இதய�ைத�               
ெகா����கிறா�க�. உலகி�ேக வழ��பவ�களிட� ெபரிய இதய�க� உ�ளன , ​அ�ப�ய�லவா ? ​எனேவ ,               
ச�கம�க�தி� இ�த மிக� ெபரிய தின�தி� , ​அைனவரி�� மிக� ெபரியவரான பா�தாதா , ​�ழ�ைதக�                   
அைனவ���� ெபரிய இதய��ட� வா����கைள� ெதரிவி�கிறா�. அ�த ம�கேளா ந�ளிரவி�               
பி�னேர ெகா�டா�வா�க�. ஆனா� , ​நீ�க� அைனவ�� அவ�கைள ��திவி���க� , ​அ�லவா ?               
எனேவ , ​நீ�க� அைத �தலி� ெகா�டா�கிறீ�க�. உலக ம�க� பி�ன� ெகா�டா�வா�க�. இர�ைட                   
ெவளிநா�டவ�க� , ​�றி�பாக� த�ைத�� அதிகள� ஊ�க��ட�� உ�சாக��ட�� ெபௗதீகமான             



�ைறயி�� ���மமான �ைறயி�� நிைன�� பரிைச� ெகா��கிறா�க�. பா�தாதா�� சகல இர�ைட                 
ெவளிநா��� �ழ�ைதக���� , ​அவ�களி� நிைன�� பரிசி��� பதிலாக , ​அமர��வமான அ���               
பரிைச�� பலமி�லிய� மட�� நிைன�க� நிைற�த ​‘​நீ�க� சதா அ�பான சகபா�யாக இ��ப�ட� ,                   
சதா அ���கடலி� அமி��தி���� �திதிைய�� அ�பவ� ெச�வீ�களாக ’ ​எ�ற ஆசீ�வாத�ைத��               
வழ��கிறா�. நீ�க� சதா ச�ேதாஷ��ட� ஆ�� பா�வீ�க�. உ�களி� வா� எ�ேபா�� இனிைமயாக                   
இ����. இ�த �ைறயி� , ​பாபா பாரத�தி� உ�ள அ�பான �ழ�ைதக� அைனவ���� விேசடமான                   
அ�ைப�� நிைன�கைள�� ​‘​நீ�க� இல� ேயாகிகளாக�� இய�பான ேயாகிகளாக��             
இ��பீ�களாக ’ ​எ�ற ஆசீ�வாத�ைத�� வழ��கிறா�. 

அ��பவ�� பா�கிய�ைத அ��பவ�மான பா�தாதா , ​�ழ�ைதகளான உ�க� அைனவ���� அழியாத               
அ�பினா� நிைற�தி���� �ப�தினா�� ச�தி ெசா�ப�களாக இ��பதனா�� சதா அைன�ைத��               
இல�வானதாக அ�பவ� ெச�வத�காக அ�ைப�� நிைன�கைள�� வழ��கிறா�. அைனவ����             
அ��� நிைன�க�� நம�கார�க�� உரி�தாக���. 

பா�தாதா ���கைள� ச�தி�கிறா�: 

நீ�க� எ�ேபா�� உ�கைள இ�த� பைழய உலகி� கவ��சிக��� அ�பா�ப�டவராக�� த�ைதயி�                 
மீ� அ��ைடயவராக�� அ�பவ� ெச�கிறீ�களா ? ​நீ�க� எ�தளவி�� அ�பா�ப�� இ��கிறீ�கேளா ,               
அ�தளவி�� இய�பாகேவ அ�பாக�� இ��பீ�க�. நீ�க� அ�பா�ப�� இ��காவி�டா� , ​உ�களா�               
அ�பாக�� இ��க ��யா�. எனேவ , ​நீ�க� அ�பானவராக�� அ�பா�ப�டவராக�� இ��கிறீ�களா ?               
அ�ல� எ�ேகேய�� ஏதாவ� ப�� உ�ளதா ? ​எவரிட�� உ�க���� ப�� இ�லாதேபா� , ​உ�களி�                   
��தியான� இய�பாகேவ ஒேரெயா� த�ைதயிடேம ெச���. அ� ேவ� எ��� ெச�ல ��யா�.                   
இல�வான , ​சதா ேயாகியி� �திதியான� அ�பவ� ெச�ய�பட ேவ���. நீ�க� இ�ேபா� இல�                   
ேயாகி ஆகாவி�டா� , ​எ�ேபா� இ�வா� ஆ�வீ�க� ? ​உ�களிட� இ�தைகய இல�வான ேப� உ�ள�.                   
ச�திய�க�தி�� , ​நிக�கால�தி� ேப�றி� பலைன நீ�க� ெப�வீ�க�. எனேவ , ​இ�த ேவைளயி�                 
இல� ேயாகிகளாக இ��ப�ட� எ�லா ேவைள�� இரா�சிய பா�கிய�தி�கான உரிைமைய�               
ெகா����பவ�க� , ​எ�ேபா�� த�ைத�� ெந��கமாக�� சமமாக�� இ���� இல� ேயாகி�               
�ழ�ைதக� ஆவா�க�. எனேவ , ​நீ�க� உ�கைள� த�ைத�� ெந��கமானவ�களாக��             
அவ�டேனேய இ��பவ�களாக�� அ�பவ� ெச�கிறீ�களா ? ​அவ�ட� இ��பவ�க� எ�ேபா�� ஓ�               
ஆதார�ைத� ெகா����பா�க�. உ�களா� அவ�ட� இ��க ��யாவி�டா� , ​அவரி� ஆதார�ைத               
அ�பவ� ெச�ய ��யா�. இ�ேபா� நீ�க� த�ைதயி� ஆதார�ைத� ெப�றி��பதனா� , ​எ�தவித�                 
தைட�� உ�களிட� வர��யா�. ச�வச�திவா� த�ைதயி� ஆதார� உ�களிட� இ����ேபா� , ​மாைய                 
தானாகேவ உ�களிடமி��� விலகி� ெச��வி�வா�. பலசாலியான ஒ�வரி� ��னா� பலவீனமான               
ஒ�வ� எ�ன ெச�வா� ? ​அவ� அ�பா� விலகி� ெச��வி�வா� ,​அ�ப�ய�லவா ? ​அேதேபா�� , ​மாைய��                 
விலகி� ெச��வி�வா�. அவ� உ�கைள எதி��க மா�டா�. எனேவ , ​நீ�க� அைனவ�� மாையைய                   
ெவ�றவ�களா ? ​மாைய ெவ�ேவ� �ப�களி� , ​�திய வ�வ�களி� வ�வா�. எ�வாறாயி�� , ​ஞான�                 
நிைற�த ஆ�மா�க� மாையயிட� பய�ப�வதி�ைல. அவ�க� மாையயி� சகல �ப�கைள��               
இன�க�� ெகா�வா�க�. அ�த �ப�கைள அறி�தி��பதனா� , ​அவ�க� அவளிடமி��� விலகிேய               
இ��பா�க�. நீ�க� மாையைய ெவ�றவ�க� ஆகிய�� , ​எவரா�� உ�கைள அைச�க ��யா�.                 
ஒ�வ� எ�தளவி�� �ய�சி ெச�தா�� , ​நீ�க� அைசய மா���க�. 

அமி�த ேவைளயி� இ��� இர�வைர , ​த�ைத��� ேசைவ��� தவிர ேவ� எதி�� அ��                   
ைவ�காதீ�க�. நீ�க� த�ைதைய� க�டைட���ளீ�க�. ஒ� ேசைவயாள� ஆகி��ளீ�க�.             
நீ�க� ெப�றைத எ�தளவி��� பகி��தளி�கிறீ�கேளா , ​அத�ேக�ப அ� அதிகரி���. ஒ�ைற�               
ெகா��� , ​பலமி�லிய�கைள� ெப��க�. நீ�க� சகல ெபா�கிஷ�கள�சிய�களின�� அதிபதிக�             
எ�பைத நிைனவி� ைவ�தி��க�. ெபா�கிஷ� கள�சிய�க� நிர�பி வழிகி�றன. உலகேம ேத�கி�ற                 



ஒேரெயா�வரி� �ழ�ைதகளாக நீ�க� ஆகி��ளீ�க�. நீ�க� ��ப உலகி� இ��� விலகி ,                 
ச�ேதாஷ உலைக அைட���ளீ�க�. ஆகேவ , ​சதா ச�ேதாஷ� கடலி� அைலகளி� ெதாட���                 
��ேன�வ�ட� , ​அைனவைர�� ச�ேதாஷ� ெபா�கிஷ�களா� நிர���க�. அ�சா. 

ேத��ெத��க�ப�ட ேம�ைமயான அ�ய�த வாசக�க� 

பிராமண வா��ைகயி� , ‘​ந�ல ப��க� ’ ​எ�ற கலா�சார�ைத� பி�ப���க� 

பிராமண� ���ப�தி� �தலா� இல�க� கலா�சார� , ​ந�ல ப��க� ஆ��. இ�த பிராமண�                   
கலா�சார� ஒ�ெவா�வரி� �க�தி�� அவ�களி� நட�ைதயி�� �ல�பட ேவ���. ஒ�ெவா�               
பிராமண�� ம�றவ�க�ட� ெதாட�பி� வ��ேபா� ��னைக�க ேவ���. ஒ�வ� எ�தைகயவராக               
இ��தா�� , ​உ�களி� பிராமண� கலா�சார�ைத� ைகவிடாதீ�க�. இ�ேபா� , ​உ�களி� வா��ைகயி�               
ந�ல ப��க� எ�ற உ�களி� �திய ச��கார�கைள ெவளி�ப����க�. �ைறவாக� ேப��க�.                 
ெம�ைமயாக� ேப��க�. இனிைமயாக� ேப��க�. உ�களி� வி��ப�தி�� மாறாக� ேகாபேமா அ�ல�                 
எரி�சேலா வ�தா� , ​உ�களி� இதய��வமாக ​‘​என� பாபா ’ ​என� ���க�. நீ�க� ேமலதிக உதவிைய�                     
ெப�வீ�க�. உ�களி� இதய�தி� இ��� �ய , ​அ�பான உண��க� ெவளி�பட ேவ���. அ�ேபா�                   
நீ�க� உ�களி� மக�தான எதிரியான ேகாப�ைத ெவ�வீ�க�. 

த�கால�தி� சில �ழ�ைதக� விேசடமான ெமாழிைய� பய�ப���கிறா�க�. ெபா�ைமயான எைத��               
த�களா� பா��கேவா அ�ல� ேக�கேவா ��வதி�ைல என அவ�க� ��கிறா�க�. இதனாேலேய ,                 
ெபா�ைமயான எைத�� தா�க� பா��தாேலா அ�ல� ேக�டாேலா , ​தா�க� உ�கிர� அைடவதாக�                 
��கிறா�க�. எ�வாறாயி�� , ​ம�ற நப� ெபா�யானவராக இ��� , ​அ�த� ெபா�ைமைய� பா��ததனா�                 
நீ�க� உ�கிர� அைட�தா� , ​உ�களி� உ�கிர�� ச�திய� அ�ல. எ�த வைகயான ெபா�ைமைய��                   
���பத�� , ​உ�க���� ச�திய�தி� ச�திைய� கிரகி��க�. ச�திய�தி� அைடயாள� , ​உ�களி�               
ந�ல ப��க� ஆ��. நீ�க� உ�ைமயானவராக இ��� , ​ச�திய�தி� ச�திைய� ெகா����தா� ,                 
உ�களிட� ந�ல ப��க� ஒ�ேபா�� �ைறவைடயா�. நீ�க� ச�திய�ைத நி�பி�க               
ேவ��யி��கலா�. ஆனா� , ​அைத ந�ல ப��க�ட� ெச���க�. உ�களி� ந�ல ப��கைள�                 
ைகவி�� , ​ஏதாவெதா�ைற உ�ைம என நி�பி�க நீ�க� �ய�சி ெச�தா� , ​உ�களா� அைத நி�பி�க                     
��யா�. ந�ல ப��க� இ�லாம� இ��பத� அைடயாள� பி�வாத� ஆ��. ந�ல ப��களி�                   
அைடயாள� , ​பணி� ஆ��. ச�திய�ைத நி�பி�பவ�க� எ�ேபா�� பணிவாக இ��பா�க�. அ��ட�                 
அைனவ�ட�� ந�ல ப��க�டேனேய ெதாட�� ெகா�வா�க�. உ�கிர��ட� எைதயாவ� உ�ைம               
என நி�பி�க �ய�சி ெச�பவ�க���� நி�சயமாக உ�ைம இ�லாத ஏதாவ� அமி��தி����. பல                   
�ழ�ைதகளி� பாைஷ இ�வா� ஆகி��ள�: நா� ேந�ைமயாக உ�ைமைய� ேப�கிேற�. நா� 100�                   
ச�திய�ைதேய ேப�கிேற�. எ�வாறாயி�� , ​ச�திய�ைத நி�பி�க ேவ��ய அவசியமி�ைல. ச�திய�               
�ரியைன� ேபா�ற�. அைத மைற�க ��யா�. உ�களி� ��னா� எ�தைன மைற���கைள                 
ைவ�தா�� , ​உ�களி� ச�திய�தி� ஒளிைய மைற�க ��யா�. ந�ல ப��களி� அ��பைடயிலான                 
வா��ைதக�� நட�ைத�� நி�சயமாக ெவ�றிைய ஏ�ப����. 

உ�ைமய�ற எைதயாவ� நீ�க� பா��தாேலா அ�ல� ேக�டாேலா , ​அ�த� ெபா�ைமயான �ழைல�                 
பர�பாதீ�க�. ​‘​அ� பாவ� , ​எ�னா� யாராவ� இ�வா� பாவ� ெச�வைத� பா��க ��வதி�ைல ’ ​என�                     
பல� ��கி�றன�. எ�வாறாயி�� , ​உ�ைமய�ற விடய�கைள� �ழலி� பர��வ�� பாவேம. உ�களி�                 
ெலௗகீக� ���ப�தி� நீ�க� பா���� அ�ல� ேக��� இ�வாறான விடய�கைள நீ�க� பர�ப                   
மா���க�. அைத உ�களி� கா�களா� ேக�� , ​உ�களி� இதய�தி� மைற��� ெகா�வீ�க�. இ��                   
வீணான எைத�� பர��வ�� பாவ�தி� �வேட ஆ��. இ�தைகய சிறிய பாவ�க� பற���                   
�திதி��ரிய அ�பவ�ைத ���� வி�கிற�. ஆகேவ , ​ஆழமான க�ம த��வ�ைத� �ரி��ெகா�� ,                 
அைனவ�ட�� ந�ல ப��க�ட� ெதாட�� ெகா���க�. பிராமண� �ழ�ைதகளான நீ�க� மிக��                 



இராஜரீகமானவ�க�. உ�களி� ந�ல ப��கைள�� நீ�க� உ�ைமயாக இ��பைத�� உ�களி�               
�க�தி� இ���� நட�ைதயி� இ���� ம�றவ�க� அ�பவ� ெச�ய���யதாக இ��க ேவ���.                 
இராஜரீகமான ஆ�மா�க� , ​ந�ல ப��களி� ேதவிக� என� �ற�ப�கிற�. அவ�க� ேப�� வித� ,                   
ம�றவ�கைள மதி�த� , ​நட�த� , ​உ��த� , ​ப��த� என அவ�க� ெச��� ஒ�ெவா� ெசய��                   
அவ�களி� இய�பான ந�ல ப��கைள�� உ�ைமைய�� பிரதிபலி���. நீ�க� உ�ைமைய நி�பி�க                 
�ய�சி ெச�� , ​எ�தவித� ப��க�� இ�லாம� ெசய�ப�வதாக இ��க��டா�. இ� சரியாக                 
இ��கா�. சில �ழ�ைதக� ��கிறா�க�: ெபா�வாக , ​என��� ேகாப� ஏ�ப�வதி�ைல. ஆனா�                 
யாராவ� ெபா� ெசா�னா� , ​என��� ேகாப� ஏ�ப�கி�. அ�த நப� உ�க���� ெபா� ெசா�லி , ​நீ�க�                       
ேகாப��ட� ேபசினா� , ​உ�களி� யா� சரி ? ​உ�களி� பல� மிக�� ெக���கார�களாகி , ​நா�                   
ேகாப�ப�வதி�ைல , ​ஆனா� எம� �ர� உர�� ஒலி�கிற� அ�ல� ��ைமயாக உ�ள� என�                   
��கிறீ�க�. உ�களா� வி�ஞான�தி� க�விகளா� ஏதாவெதா�றி� ச�த�ைத� க���ப��த�             
��யதாக இ����ேபா� , ​உ�களா� ெமௗன ச�தியா� உ�களி� ெசா�த� �ரைல� (ச�த� ம���                   
ெதானி) க���ப��த ��யாதா ? ​ேகாப� அறியாைம� ச�தியாக இ��பைத� ேபா�� , ​அைமதி ஞான�                   
ச�தி ஆ��. அறியாைம� ச�திைய�� ேகாப�ைத�� மிக ந�றாக உ�களி� ச��கார�                 
ஆ�கி��ளீ�க�. அ�த ச��கார�ைத� பய�ப��தி வி��� பி�ன� ம�னி��� ேக�கிறீ�க�!               
அேதேபா�� , ​இ�ேபா� ஒ�ெவா� ந��ண�ைத�� ஒ�ெவா� ஞான� �றி�ைப�� உ�களி� ச��கார�                 
ஆ���க�. அ�ேபா� நீ�க� ெதாட��� ந�ல ப��கைள வி��தி ெச�வீ�க�. 

ேகாப�ப�த� விகார� இ�ைல என� சில �ழ�ைதக� நிைன�கிறா�க�. அ� ஓ� ஆ�தேம அ�றி ,                     
விகார� இ�ைல என அவ�க� நிைன�கிறா�க�. எ�வாறாயி�� , ​ஞாேனாதய� ெப�ற ஓ� ஆ�மாவி��                   
ேகாப� மிக� ெபரிய எதிரி ஆ��. ஏைனய ஆ�மா�க�ட� ெதாட�பி� அ�ல� இைண�பி� வ��ேபாேத                     
உ�களி� ேகாப� ெவளி�ப��. உ�களி� ேகாப�ைத� பா����ேபா� , ​த�ைதயி� ெபய� அதிகளவி�                 
அெகௗரவ�தி�� உ�ளா��. வ�� ேப�பவ�க� , ‘​இ�ேபா� நா� ஞாேனாதய� ெப�ற ஆ�மா�கைள�                 
க�ேடாேம! ’ ​என� ேகலியாக� ��வா�க�. ஆகேவ , ​இ�ேபா� ேகாப�தி� �வ�க� அைன�ைத��                 
����க�. ம�றவ�க�ட� மிக�� ந�ல ப��க�ட� ெதாட�� ெகா���க�. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� இைற ஒளி�ட� ேநர�யான ெதாட�ைப� ெகா����பத� �ல�, இ�ைள நீ���                 

ெவளி�சவீ� ஆ�வீ�களாக. 
�ழ�ைதகளான உ�க��� இைற ஒளி�ட� ேநர�� ெதாட�� உ�ள�. ேநர� இைண�ைப�                 
பய�ப��தி, �ய மரியாைத எ�ற விழி��ண�வி� ஆளிைய� ேபா��க�. அ�ேபா� ஒளி                 
வீ��. �ரியனி� ஒளிைய மைற�க க�� �கி�க� எ�தளவி�� �ய�சி ெச�தா��,                 
அைவ�� விலகி� ெச��வி��. இ�த �ைறயி�, நீ�க� ஒளியாக இ��பீ�க�. அ��ட�                 
நீ�க� ம�றவ�க���� ெவளி�சவீ� ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�:  �ய�தி�கான �ய�சிகளி� தீவிரமானவ� ஆ��க�. அ�ேபா� உ�களி�           
அதி�வைலகளி�டாக ம�றவ�களி� மாைய�� இல�வாக ஓ�வி��. ஓ� சா�தி 

  
--ஓ� சா�தி--- 


