
 
31-01-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஆ�ம உண��ைடயவ�க� ஆ��க�. உ�க� எதி�மைறயான             

எ�ண�க� அைன��� ��வைட�� வி��. நீ�க� எத��� பய�படமா���க�. நீ�க�               
கவைலகளி� இ��� வி�ப�வீ�க�. 

ேக�வி:  �திய வி��ச� எ�வித� வள��? எ�வா� வள��? 
பதி�:  �திய வி��ச� ஒ� ேப� ஊ��� ெச��� ேவக�தி� மிக ெம�வாகேவ வள��. இ�த                     

நாடக� ஒ� ேபைன� ேபா�� ஊ��� ெச��கி�ற�. அேத ேபா��, நாடக���� ஏ�ப                   
இ�த வி��ச�� ெம�வாகேவ வள�கி�ற�. ஏெனனி� மாையயிடமி��� நீ�க�             
அதிகள� எதி���கைள� ச�தி�க ேவ����ள�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�ம             
உண��ைடயவ� ஆ�வத��, �ய�சி ேதைவயா��. நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க�             
ஆகினா�, நீ�க� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வ�ட�, ேசைவயி��             
விரிவா�க� ஏ�ப��. நீ�க� த�ைதைய�� ஆ�திைய�� நிைன� ெச�தா� உ�க� பட�                 
அ�கைர ேச��. 

ஓ�சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத இ�கம��தி��� ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கிறா�.             
ஆ�மீக� த�ைத அமர��வ வ�வமானவ�. ஆ�மீக� த�ைதேய, பரமா�மாவாகிய பரமத�ைத எ��                 
அைழ�க�ப�கிறா�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�� அமர��வமான வ�வ�கேள. சீ�கிய�க����           
நீ�க� ந�றாக விள�க�ப��தலா�. உ�ைமயி� நீ�க� எ�த மத�தவ�க����             
விள�க�ப��தலா�. இ�த வி��ச� ெம�வாகேவ வள�கி�ற� எ�� த�ைத��             
விள�க�ப��தி��ளா�. ேப� ஊ��� ெச��� ேவக�தி� நாடக� நக�வைத� ேபா��, வி��ச��                 
ேபனி� ேவக�திேலேய வள�கி�ற�. இ� வள�வத�� ஒ� ��� ச�கர� எ��கிற�. இ�ேபா� இ�                     
உ�களி� �திய வி��சமா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ���ச�கர�தி�� இ��கி�றீ�க�. நீ�க�               
5000 வ�ட�களாக இ�ச�கர�ைத ��றி வ�தி��கி�றீ�க�. இ� ச�கர� ேபைன� ேபா��                 
ெதாட���� ஊ��� ெச�கி�ற�. �தலாவதாக நீ�க� ஆ�மாைவ� �ரி��ெகா�ள ேவ���. இ�                 
ஒ� சிரமமான விடய�. மாையயி� எதி���க� இ��பதனா�, நாடக���� ஏ�ப வி��ச� ப��ப�யாக                   
வள�கி�றெத�பைத� த�ைத அறிவா�. இ�ெபா�� இ� அவ�ைடய இரா�சியமாக இ��பி��,               
பி�ன� இராவண�ேம இ��க மா�டா�. �தலி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஆ�ம உண��ைடயவ�க�                 
ஆக ேவ���. ஆ�ம உண��ைடய �ழ�ைதக� மிக ந�றாக ேசைவ ெச�வ�ட�, அவ�க� அதிகள�                     
ச�ேதாஷ��ட�� இ��கிறா�க�. அவ�களி� ��தியி� பயன�ற, எதி�மைறயான எ�ண�க�             
இ��பதி�ைல. நீ�க� மாையைய ெவ�றி ெகா�வதா�, எவ�� உ�கைள அைச�க ��யா�.                 
அ�கதனி� உதாரண�� உ��. இதனாேலேய உ�க��� “மகாவீ�க�” (மகா ேபாராளி) எ�ற ெபய�                   
ெகா��க�ப���ள�. த�ேபா� மகாவீ� எவ�� இ�ைல. பி�ன� நீ�க� மகாவீ�க� ஆ�வீ�க�,                 
அ��� வரிைச� கிரமமாக அ�வா� ஆ�வீ�க�. ந�ல ேசைவ ெச�பவ�க� மகாவீ�க� வரிைசயி�                   
அட��வா�க�. த�ேபா� நீ�க� ேபாராளிக� பி�ன�, மகா ேபாராளிக�; ஆ�வீ�க�. உ�க���                 
சிறிதளேவ�� ச�ேதக� இ��க� �டா�. பல� க�வ� ெகா�� எவைர�� மதி�பதி�ைல. நீ�க�                   
மிக�� பணிவாகேவ ம�றவ�க��� விள�க�ப��தேவ���. அமி��டாரி� உ�ள சீ�கிய�க���             
நீ�க� ேசைவயா�றலா�. நீ�க� அைனவ���� ஒேரெயா� ெச�திைய மா�திர� ெகா��க               
ேவ���: த�ைதைய நிைன� ெச�வத� �ல� ஆ�மாவி� உ�ள மா� அக�ற�ப��. அ� ம�க�                     
��கி�றா�க�: பிர�ைவ நிைன� ெச���க�. சாகி�பி� (பிர�) �க�� உ�ள�: அசரீரியானவேர                 
ச�தியமானவ�� அமர��வ� பிர��� ஆவா�. இ�ேபா� யா� அமர��வ வ�வமானவ�? அவ�க�                 
��கி�றா�க�: ச���ேவ அமர��வமானவ�. ஒ� ஆ�மா அமர��வ வ�வமானவ�. ஓ� ஆ�மா���                 
ஒ�ேபா�� மரண� ஏ�ப�வதி�ைல. ஆ�மா�க� பாக�கைள ெப�றி��கி�றா�க�. எனேவ அவ�க�               
தம� பாக�கைள ந��க ேவ��� எ�பதா�, ஒ� ஆ�மா��� எ�வா� மரண� ஏ�பட ����? ஓ�                       
ஆ�மா அமர��வ வ�வமானவேர. கீைதைய� க�றவ�க� ெசா�ெபாழிவா��வைத� ேபா��, நீ�க��               



சீ�கியரிட� ெச�� ெசா�ெபாழி� ஆ�றலா�. ப�தி மா��க�தி� அதிகள� ச�பிரதாய�க� உ�ளன                 
எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. அவ�க��� சிறிதள� ஞானேம�� இ�ைல.               
ஒேரெயா� த�ைதேய ஞான� கடலாவா�. மனித�கைள ஞான��ளவ�க� எ�� அைழ�க ��யா�.                 
ேதவ�க�� மனித�கேள, ஆனா� அவ�க� ெத�வீக� �ண�கைள� ெகா����பதனா� அவ�க�               
ேதவ�க� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�க�. அவ�க�� த�கள� ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��ேத ெப���               
ெகா�டா�க�. இ�த இராஜேயாக�தி� �ல� நீ�க�� உலக அதிபதிக� ஆ�கி�றீ�க�. அவ�க�                 
��கி�றா�க�: ச���ேவ அமர��வமானவ�. அ�த� த�ைத ஒ�வேர ச�தியமானவ�. அவேர               
��ைமயா��பவ�. நீ�க� இ� த�ைதயரி� அறி�க�ைத�� ெகா��க ேவ���. ேப�வத�� இ�                 
நிமிட�க� கிைட�தா�� அ��� அதிகேமயா��. ஒ� நிமிட� அ�ல� ஒ� விநா� கிைட�தா�ேம                   
அ��� அதிகளேவயா��. ��ைனய க�;ப�தி� அ�பினா� தா�க�ப�டவ�கேள மீ���             
தா�க�ப�வா�க�. இ� ெபரியெதா� விடயம�ல. நீ�க� ெச�திையேய ெகா��க ேவ���. பாபா                 
விள�க�ப��தி��ளா�: ச�� சி�தி��� பா��க�, ��நான� வ�� ேபா�, அவ�, ‘நீ�க� வீ�                   
தி��ப ேவ���. அத�காக நீ�க���ைமஆகேவ���’ எ�ற ெச�திைய� ெகா��பதி�ைல. அ�த                   
ஆ�மா�க� ேமலி��� வ�கி�றா�க�. அவ�களி� மத� ெதாட���� விரிவைடகி�ற�. அவ�க�               
ெதாட���� கீ� இற��கிறா�க�. உ�ைமயி� மனித�க� எவ�� ஜீவ� ��திைய அ��பவராக                 
��யா�. த�ைத ஒ�வேர ஜீவ� ��திைய அ��பவராவா�. மனித�க� மனித�கேள. அவ�க� இ�ன                   
இ�ன சமய�க��ேக உரியவ�க� எ�� விள�க�ப��த�ப���ள�. த�ைத விள�க�ப��தி��ளா�:             
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�. ��ைமயா��க�. ��நான� �றி��ளா�: அவ� அ����                 
�ணிகைள �ைவ�கி�றா�. இ� பி�னேர சமய ��கைள எ�தியவ�களா� எ�த�ப���ள�.               
ஆர�ப�தி� மிக� சிலேர இ��தன�. அ�த ெவ�சில��� அவ�க� எதைன அம��தி���                 
விள�க�ப���வா�க�? இ�ேபா� த�ைத உ�க��� இ�த ஞான�ைத� ெகா��கி�றா�. சமய               
��க� பி�னேர எ�த�ப�டன. ச�திய�க�தி� சமய ��க� எ��� இ�ைல. அவ�க��� �தலி�                   
விள�க�ப����க�: த�ைதைய நிைன� ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி��. நி�சயமாக விநாச�                 
இட�ெபற ேவ���. அவ�கைள வின��க�: யாைர நீ�க� ச�வவியாபி எ�� அைழ�பீ�க�? “ஏ�                   
ஓ�கா�” எ�� உ�களா� ேபா�ற�ப�பவேர த�ைதயாவா�. அவரி� �ழ�ைதகளாகிய நா�க��               
அமர��வ வ�வ�கேள ஆேவா�. எ�க� ஒ�ெவா�வ���� ஒ� சி�மாசன� உ�ள�. நா�க� ஒ�                   
சி�மாசன�ைத வி��� ெச�� இ�ெனா�றி� அம�ேவா�. நா�க� 84 சி�மாசன�களி� அம�ேவா�.                 
இ�ெபா�� இ� பைழய உலகமா��. அ�� அதிகள� �ழ�ப�க� உ�ளன. இ�விடய�க� �திய உலகி�                     
இ��பதி�ைல. அ�� ஒேரெயா� த�ம� மா�திரேம உ�ள�. த�ைத உ�க��� உலக இரா�சிய�ைத�                   
ெகா��கி�றா�. எவ�ேம உ�கைள� தா�க ��யா�. சமய �தாபக�க� த�தம� சமய�கைள                 
�தாபி�பத�காக �வாபர�க�தி� வ�கி�றா�க�. அவ�களி� சமய� வள�� ேபா�, அவ�க�               
ச�திைய� ெப�வதா�, ��த� எ�ப� �றி�பிட�ப�கி�ற�. �தலி� இ�லாமிய�க� ெவ�சிலேர               
இ��தன�. உ�கள� சமய�� இ�ேகேய �தாபி�க�ப�ட�. அவ�க� �வாபர �க�தி� வ�கி�றா�க�.                 
அ�ேநர�திேலேய அவ�களி� சமய� �தாபி�க�ப�கி�ற�. அத� பி�ன� ஒ�வ� பி� ஒ�வராக                 
ெதாட��� கீேழ வ�கி�றா�க�. இ�; விடய�க� மிக�� ந�றாக� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ���.                   
நாடக�தி�� ஏ�ப, சிலரா� எவ�ைற�ேம கிரகி��� ெகா�ள ��யா�. நி�சயமாக அவ�களி�                 
அ�த�� மிக�� �ைறவாகேவ இ���� எ�� த�ைத விள�க�ப���கி�றா�. இ� ஒ� சாப� அ�ல.                     
மகாவீ�களி� (மகாவீர�க�) மாைல உ�வா�க�ப���ள�. நாடக�தி�� ஏ�ப, ஒேர �ய�சிைய               
அைனவ�ேம ெச�ய ��யா�. ��ன�� �ட அவ�க� இதைன� ெச�யவி�ைல. அவ�க�                 
��கி�றா�க�: நா�க� ஏ� ��ற� �ம�த�ப�கி�ேறா�. த�ைத�� ��கி�றா�: இ� உ�கள�                 
தவற�ல. உ�கள� பா�கிய�தி� அ� இ�ைல எ�றா�, த�ைதயா� எ�ன ெச�ய ����? எ�ன                     
அ�த�ைத ஒ�ெவா�வ�� ெபற� த�தி�ைடயவ� எ�பைத அவ� அறிவா�. சீ�கிய�க���               
விள�க�ப����க�: சாகி�ைப நிைன� ெச���க�. அ�ெபா�� நீ�க� அைமதிைய��             
ச�ேதாஷ�ைத�� ெப�வீ�க�. அவ�கள� சமய� �தாபி�க�ப�� ேபாேத, அவ�க� ச�ேதாஷ�ைத�               
ெப�கி�றா�க�. இ�ெபா�� அைனவ�ேம கீேழ இற�கி��ளா�க�. ச��� அமர��வமானவ�             



எ�பைத நீ�க� ந��கி�றீ�க�. எனேவ நீ�க� ��ெவன யாைர அைழ�கி�றீ�க�? ஒேரெயா�                 
��ேவ ஜீவ���திைய அ��பவ�. ப�திைய க�பி�பத�� பல ��மா�க� ேதைவயா��. த�ைத                 
ஒ�வேர ஞான�ைத� க�பி�பவ�. தா�மா�களாகிய நீ�க� அவ�க��� விள�க�ப��தலா�:             
��ைமயி� அைடயாளமாக நீ�க� ஒ� ைக�ச�கிலிைய அணி�தி��கி�றீ�க�. �வ��க வாயிைல�               
திற�பவ�க� நீ�கேள எ�பதா�, அவ�க� தா�மா�களாகிய உ�கைள ந��வா�க�. தா�மா�களாகிய               
நீ�க� ஞான�கலச�ைத� ெப���ளீ�க�. அத� �லேம அைனவ�� ஜீவ���திைய�             
ெப�கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� உ�கைள மகாவீ�க� எ��             
அைழ�கி�றீ�க�. நீ�க� அவ�களிட� ���க�: நா�க� எ�க� வீ���, ���ப��ட� வா���                 
ெகா��, ச�திய�க�ைத �தாபி�கி�ேறா�. இர���� பக���� உ�ள ேவ�பா� உ�ள�.               
சடா���� ��ைமயி� அைடயாளமா��. அமர��வ வ�வமான��, ��ைமயா��பவ�மான           
த�ைதயி� �கைழ நீ�க� ��ைமயைடய� ெச�ய ேவ���. சா��க�� ச�நியாசிக��               
��கி�றா�க�: நா�க� கட����� தைல வண��கி�ேறா�. பி�ன� அவ�க� அவைர ச�வவியாபி                 
எ�� ��கி�றா�க�. அ� பிைழயா��. நீ�க� த�ைதயி� �கைழ அதிகள� பாடேவ���. நீ�க�                   
த�ைதயி� �க�ட� அ�கைர ேச�கி�றீ�க�. ‘இராமா இராமா’ எ�� ��வத� �ல� உ�க� பட�                     
அ�கைர ேச�� எ�ற கைத உ�ள�. த�ைத����கி�றா�: த�ைதைய நிைன� ெச�வதனா�, நீ�க�                     
ந���கடைல தா��� ெச�வீ�க�. நீ�க� அைனவ�� ��தி அைடய ேவ���. நீ�க�                 
அமி�;�டாரி��� ெச�� ெசா�ெபாழிவா�றலா�. ச�தியமானவ��, அமர��வ வ�வ�மான           
அசரீரியானவைர நீ�க� �வி அைழ�கி�றீ�க�. எ�வாறாயி��, அவ� இ�ெபா�� ��கி�றா�:               
உ�க� சரீர�ைத�� சரீர சமய�க� அைன�ைத�� �ற��, உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க���க�.                   
த�ைதைய நிைன� ெச�வதா�, உ�க� பாவ�க� எரி�க�ப��. உ�க� இ�தி எ�ண�க�, உ�கைள                   
உ�க� இல�கி�� இ��� ெச�கி�ற�. சிவபாபாேவ அசரீரியானவ�� அமர��வ வ�வ� ஆனவ��                 
ஆவா�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க�� அசரீரியானவ�கேள, த�ைத ��கி�றா�: என�ெகன ஒ� சரீர�                 
இ�ைல. நா� ஒ� சரீர�ைத� கடனாக� ெப�கி�ேற�. இராவணைன ெவ�றி ெகா�வத�காகேவ நா�                   
��ைமய�ற உலகி�� வ���ேள�. நா� இ�ேகேய வழிகா�ட�கைள� ெகா��கி�ேற�, ஏெனனி�               
��ைமய�றவ�க� பைழய உலக�திேலேய உ�ளன�. �திய உலகி� ஒேரெயா� ேதவத�மேம உ�ள�.                 
அ�ேநர�தி� ஏைனய அைனவ�� அைமதி தாம�தி� இ��கி�றா�க�. பி�ன� வரிைச�கிரமமாக,               
அைனவ�ேம சேதா, இரேஜா, தேமா நிைலகைள� கட�கி�றா�க�. அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத�               
ெப�பவ�க� அதிகள� ��க�ைத�� ெப�கி�றா�க�. நீ�க� த�ைதயி� ெச�திைய             
அைனவ���� ெகா��க ேவ���: த�ைதைய நிைன� ெச�தா�, உ�களா� வீ����� ெச�ல                 
����. அைனவ�� கீேழ வ��, வி��ச� �ரணமைட�த�ட� அைனவ�� ஜீவ���திைய�               
ெப�கி�றா�க�. உ�களிட� வ�கி�ற எவ����, நீ�க�� அதிகள� அ��ட��, ெபா�ைம�ட��               
இ�வா� விள�க�ப��தலா�. நீ�க� பட�கைள� பய�ப��த ேவ��� எ�ற அவசிய�� இ�ைல.                 
உ�ைமயி�, பட�க� �தியவ�க��ேக ேதைவயா��. நீ�க� எ�த சமய�தவ����             
விள�க�ப��தலா�. எனி��, அ�� இல�ைக� தா��� அளவி�� �ழ�ைதக��� ேபாதியள�               
ேயாக� இ�லா��ள�. அவ�க� ��கி�றா�க�: பாபா, நா� ேதா�வி அைட�� வி�ேட�. மாைய                   
அவ�களி� �க�ைத ��றி�� அவல�சண� ஆ�கி��ளா�. தா� ேதவ�களாக இ��ேதா�               
எ�பைத��ட அவ�க� உண�வதி�ைல. அவ�க� இ�ெபா�� அ�ர�களாக மாறி��ளா�க�.             
இ�ெபா��, பாபா ��கிறா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதைய நிைன� ெச���க�.                   
த�ைதயி� ெச�திைய அைனவ���� ெதாட���� ெகா��க�. ஒளி ஊ���� க�வியி�               
பய�ப���� வி�ைலகளி� எ���க�: திரி���தியான பரமா�மா, பரமத�ைத சிவ� ��கி�றா�:               
எ�ைன மா�திரேம சதா நிைன� ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி��. நீ�க� ��திைய��                   
ஜீவ���திைய�� ெப�வீ�க�. நீ�க� அைனவ���� இ�த ெச�திைய� ெகா��க ேவ���.               
வி�ைலக�� உ�வா�க�பட ேவ���. அவ�றி�; �ல�, மனைத ஒ��கமைடய� ெச��� ம�மனாபவ                 
எ�ற ம�திர�ைத ெகா��க ����. இ� க�வி�� அதிகள� கால� எ��கா�. நீ�க� ��ேனறி�                     
ெச��� ேபா�, அைனவ�ேம �ரி�� ெகா�வா�க�. எதைனயி��� கவைல�பட ேவ��யதி�ைல.               



நீ�க� கவைலயி� இ��� வி�பட ேவ���. பா��க�, மனித� மரண�தி�� அதிகள�                 
அ��கி�;றா�க�. இ�ேக பய� ப�றிய ேக�வி�ேக இடமி�ைல. மரண� இ�ெபா�� ஏ�பட��டா�                 
எ��� நீ�க�� ��கிறீ�க�. நா�க� எ�க� பரீ�ைசைய இ�ன�� ���கவி�ைல. நா�க�                 
எ�க� யா�திைரைய இ�ன�� நிைற� ெச�யவி�ைல. எனேவ, நா�க� ஏ� இ�சரீர�கைள �ற�க                   
ேவ���? நீ�க� அ�தைகய இனிைமயான விடய�கைள� த�ைதயிட� �ற ேவ���. அ�                 
உ�க���� ந�ல பழ�க�கைள ஏ�ப����. நீ�க� இ�ேக வ��, பட�களி� ��னிைலயி� அமர                   
ேவ���. நீ�க� பாபாவிட� இ��� உலக இரா�சிய�ைத� ெப�கி�றீ�க� எ�பைத அறி���ளீ�க�.                 
ஆைகயா�, நீ�க� அ�தைகய த�ைதைய அதிகள� நிைன� ெச�ய ேவ���. நீ�க� அவைர                   
நிைன� ெச�யாதி��தா�, அதிகள� த�டைனைய அ�பவ� ெச�ய ேநரி��. தா� இ�வா�                 
ஆ�ேவ� எ�பைத பாபா மிக�� உ�தியாக நிைன� ெச�கி�றா�. ஆைகயாேலேய இ�வா� ஆ�ேவ�                   
எ�பைதயி�� அவ� அதிகள� ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�கி�றா�. அதைன� கா�� ேபா� அவரி�                   
ேபாைத அதிகரி�கி�ற�. நீ�க�� இ�வா� ஆக ேவ���. பாபா, நா� உ�கைள நிைன� ெச��,                     
நி�சயமாக இ�வா� ஆ�ேவ�. உ�க��� ேவ� எ��� ெச�ய இ�லாதி��தா�, இ�பட�களி�                 
��னா� வ�� அம��க�. நா�க� இ�த ஆ�திைய� த�ைதயிடமி��ேத ெப�கி�ேறா�. இதைன                 
மிக�� உ�தியா�கி� ெகா���க�. இ�த வழி எதி�� �ைற�தத�ல. எ�வாறாயி��, அ� உ�க�                   
பா�கிய�தி� இ�லாதி��தா�, நீ�க� நிைன� ெச�ய மா���க�. பாபா ��கி�றா�: இ�ேக வ��                   
ேபா� இதைன அதிகள� பயி�சி ெச���க�. அ�ெபா�� தீய ச�ன� இ���மாயி�, அைவ                   
அக�ற�ப��. நீ�க� ஏணி� பட�ைத� ப�றி�� சி�தி�க ேவ���. எ�வாறாயி�� அ� உ�க�                   
பா�கிய�தி� இ�லாதி��தா�, உ�களா� �ம�ைத� பி�ப�ற ��யா�. பாபா வழிகா��கி�றா�,               
மாையேயா இைட�� ெச�கி�றா�. பாபா உ�க��� பல விேவகமான வழிகைள� கா��கி�றா�.                 
ெதாட���� த�ைதi��ஆ�திைய�� நிைன� ெச���க�. நி�சயமாக த�ைதயிட� இ���ஆ�திைய                 
ெப�ேவா� எ�ற ந�பி�ைகைய ெகா������ ேகாபியரிட��, ேகாபிைககளிட�� அதிதீ�திரிய             
�க�ைத� ப�றி ேக��க� எ�� அவ� ��கி�றா�. பாபா �வ��க�ைத �தாபி��, அத�� எ�கைள                     
அதிபதிக� ஆ��கி�றா�. பட�க�� அ�வாேற தயாரி�க�ப���ளன. பிர�மாவி��� வி��வி���             
இைடயி� உ�ள உற��ைற எ�ன எ�பைத நீ�க� அவ�க��� நி�பி�கி�றீ�க�. இ� எவ���ேம                   
ெதரியா�. பிர�மாவி� பட�ைத� பா���� ேபா� ம�க� �ழ�ப� அைடகி�றா�க�. �தாபைன                 
இட�ெப�வத�� கால� எ����. க�மதீத நிைலைய அைடவத��� கால� எ����. நீ�க� மீ���                   
மீ��� மற�� வி�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�பழ�க�ைத ஏ�ப��தி� ெகா�ள ேவ���. தீவிர ப�தி                   
ெச�பவ�க�ேம கா�சி கிைட��� எ�ற ந�பி�ைக�ட� வி�கிர�களி�; ��னா� ெச��               
அம�கி�றா�க�. நீ�க� இ�வா� ஆ�வதா� நீ�க� இதைன நிைன� ேவ���. உ�களிட�                 
சி�ன�� (ப��) உ�ள�. நாராயணி� வி�கிர�தி� மீ� எ�வா� அள�கட�த அ�ைப�                 
ெகா����தா� எ�ற தன� உதாரண�ைத�� பாபா ெகா��கி�றா�. அைவ அைன��� ப�தி                 
மா��கமா��. த�ைத இ�ெபா�� ��கி�றா�: எ�ைன நிைன� ெச�வைத� தவிர ேவ� எதைன��                   
நிைன� ெச�யாதீ�க�. பாபா ��கி�றா�: நா� உ�கள� கீ��ப�வான ேசவக�. நீ�க� ஏ� எ�                     
��னா� தைலவண�கி நி�கி�றீ�க�? அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. பணி� எ�ற ெத�வீக� ப�ைப� கிரகி��க�. உ�க��� ச�ேற�� அக�கார�               

இ��க��டா�. மாைய உ�கைள அைச�க ��யாதளவி�� நீ�க� அ�தைகயெதா� மகாவீ�               
ஆகேவ���. 

2. மனைத ஒ��கமைடய� ெச��� ம�மனாபவ எ�ற ம�திர�ைத அைனவ���� ெகா��க�.               
அதிகள� அ��ட�� ெபா�ைம�ட�� அைனவ���� ஞான�ைத� ���க�. சகல             



சமய�கைள� சா��தவ�க���� த�ைதயி� ெச�திைய� ெகா��க�. 
ஆசீ�வாத�:  ஒ�ெவா� ேம�ைமயான எ�ண�ைத�� பயி�சியி� இ�கி�ற ஒ� மா�ட�             

ச�வச�திவா� ஆ�வீ�களாக. 
எவர� எ�ண�க�� ெசய�க�� ஒ�றாக உ�ளேதா, அவ�கேள ஒ� மா�ட�               
ச�வச�திவா� எ�� அ��தமா��. உ�க� எ�ண�க� மிக�� ேம�ைமயாக இ��பி��,               
உ�க� ெசய�க� உ�க� எ�ண�க��� ஏ�ப இ�லாதி��பி�, உ�கைள மா�ட�               
ச�வச�திவா� என அைழ�க ��யா�. எனேவ, உ�க� ேம�ைமயான எ�ண�க�               
பயி�சியி� இட�ப�கி�றனவா என பரீ�சி��� பா��க�. ஒ� �றி�பி�ட கண�தி�,               
ேதைவ�� ஏ�ப �றி�பி�ட ச�திைய பய�ப��த ��வேத மா�ட� ச�திவானி�               
அைடயாளமா��. ேதைவயான அ�கண�தி� �றி�பி�ட ச�திைய பய�ப��த           
��யவைகயி� உ�க� ெபௗதீக ம��� ���ம ச�திக� உ�க� க���பா���               
இ��க���. 

�ேலாக�:  ஞான� நிைற�த ஆ�மா�க� தம��� ேகாப�ைத� ெகா������ ேபா�, அவ�க�               
த�ைதயி� ெபய��� அவ�� ஏ�ப���கிறா�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 

த�ைத பிர�மாவி�� சமமாக ஆ�வத�கான விேசட �ய�சி 

த�ைத பிர�மாைவ� ேபா�� தைடகைள அழி�பவராக��, ஆ�ட அைச�க ��யாதவராக�� இ���,                 
சகல தைடகைள�� தா��� ெச���க�. தைடகைள ஒ� தைடயாக� க�தா�, ஆனா� அதைன ஒ�                     
விைளயா�ெடன� க���க�. மைலகைள��, க��கைள� ேபா�� அ�பவ� ெச���க�. ஏெனனி�,               
ஞான� நிைற�த ஆ�மா�க�, �����ேய இைவ அைன��� வ�� எ�பைத�� இைவ நட���                   
எ�பைத�� அறிவா�க�. எனேவ, ~ஏ�?| அ�ல� ~எத��?| எ�ற ேக�விகளினா� எ��ேம �ழ�ப�                   
அைடயாதீ�க�. 


