
 
23-10-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, நீ�க� எ�தளவி�� அதிகமாக அ��ட� த�ைதைய நிைன�               

ெச�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� அதிகமாக ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வ�ட� உ�க�           
பாவ�க�� ெதாட��� அழி�க�ப��. 

ேக�வி:  எ�த� த�ம�தி� நிைல�தி��பத��� த�ைத உ�க��� வழிகா��கி�றா�? 
பதி�:  பாபா ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, ஓ� �ப�ைத� ெகா��ராத உ�க� த�ம�தி�               

நிைல�தி��க�; சரீர த�ம�தி� நிைல�தி��காதீ�க�. த�ைத சரீரம�றவராக           
இ��பைத� ேபா�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� சரீரம�றவ�களாக இ���,             
பி�ன� இ�ேக ஒ� சரீர�தி�� பிரேவசி�கி�றீ�க�. த�ைத இ�ெபா��             
�ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, சரீரம�றவரா��க�;         
உ�கைள� �ய�தி� ஆதி த�ம�தி� �தாபி��க�. சரீர உண���ளவ� ஆகாதீ�க�. 

ேக�வி:  நாடக�தி�ேக�ப, கட�� எதைன� ெச�வத��� க���ப���ளா�? 
பதி�:  நாடக�தி�ேக�ப, கட�� �ழ�ைதகைள� ��ைமயா��வத��� க���ப���ளா�. அவ�           

அதி ம�களகரமான ச�கம�க�தி� வரேவ����ள�. 
ஓ� சா�தி: த�ைத இ�கி���ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� விள�க�ப���கி�றா�: “ஓ� சா�தி” என�                   
�ற�ப��ெபா�� ஆ�மா�க��� அவ�களி� ஆதி த�ம�தி� அறி�க� ெகா��க�ப�கி�ற�.             
எனேவ நி�சயமாக� த�ைத�� இய�பாகேவ நிைன��ர�ப�கி�றா�. ஏெனனி� மனித�க�             
அைனவ��; நி�சயமாக� கட�ைள நிைன�ெச�கி�றா�க�. ஆனா� அவ�க� கட�ளி�             
அறி�க�ைத� ெகா����பதி�ைல. கட�� தன� ெசா�த அறி�க�ைத��, ஆ�மா�களி�             
அறி�க�ைத�� ெகா��பத�காகேவ வ�கி�றா�. கட�� மா�திரேம ��ைமயா��பவ� என             
அைழ�க�ப�கி�றா�. நாடக�தி�ேக�ப, கட�� ��ைமய�றவ�கைள� ��ைமயா��வதி�         
க�����ளா�. அவ� அதி ம�களகரமான ச�கம�க�தி� வரேவ����ள�. அவ� ச�கம�க�தி�               
விள�க�ைத�� ெகா��கி�றா�. த�ைத பைழய உலகி���, �திய உலகி��� இைடயி� மா�திரேம                 
வ�கி�றா�. பைழய உலக� மரண �மி எ���, �திய உலக� அமர��வ �மி எ���                     
அைழ�க�ப�கி�ற�. மரண �மியி� ஆ��கால� ��கியதாக இ��ப�ட�, அகால மரண�க��               
ெதாட���� இட�ெப�கி�றன எ�பைத�� நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. அ�� அவ�க�             
��ைமயானவ�க� எ�பதா� அ�அகால மரண� ஏ�படாத, அமர��வ �மியா��. ��ைமயி�ைமயா�                 
அவ�க� கல�படமானவ�க� ஆ�வ�ட�, அவ�களி� ஆ��கால�� �ைறவைட��, அவ�களி�             
ச�தி�� �ைறவைடகி�ற�. ச�திய�க�தி� அவ�க� ��ைமயானவ�க� எ�பதா�           
கல�படம�றவ�களாக��, மக�தான ச�தி ெகா�டவ�களாக�� இ��கிறா�க�. அவ�க� ச�தியி�றி             
எ�வா� இரா�சிய�ைத� ெப�றா�க�? அவ�க� நி�சயமாக� த�ைதயிடமி��� ஆசீ�வாத�கைள�             
ெப�றி��க ேவ���. த�ைத ச�வச�திவா�. ஆனா� எ�வா� அவ�க� ஆசீ�வாத�கைள�               
ெப�றா�க�? த�ைத ��கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச���க�! அதிக நிைனைவ�             
ெகா����தவ�க� ஆசீ�வாத�கைள� ெப�றி��பா�க�. ஆசீ�வாத� எ�ப� ேக��� ெப�வத��             
அ� நீ�க� �ய�சி ெச�வத�கான ஒ�றா��. நீ�க� எ�தள��� அதிகமாக நிைனைவ�                 
ெகா����கி�றீ�கேளா, அ�தள��� அதிகமாக ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வீ�க�, அதாவ�, ஓ�             
உய��த அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. நீ�க� நிைனைவ� ெகா����காவி��, ஆசீ�வாத�கைள� ெபற               
மா���க�. ஒ� ெலௗகீக� த�ைத ஒ�ெபா��� தன� �ழ�ைதகளிட� த�ைன நிைன�ெச��மா�                 
�றமா�டா�. ஒ� �ழ�ைத தன� �ழ�ைத� ப�வ�திலி��ேத “ம�மா”, “பாபா” என இய�பாக�                   
��கி�றா�. அவர� அ�க�க� சிறியைவ. வள��த �ழ�ைதக� “ம�மா”, “பாபா” என� �ற                   
மா�டா�க�. தா�க� ஆ�திைய� ெப�கி�ற தா� த�ைதய� அவ�கேள எ�ப�� அவ�கள� ��தியிேல                   
இ����. அ� �ற�பட ேவ��ய அ�ல� நிைன�ெச�ய�பட ேவ��ய விடய� இ�ைல. இ�ேக த�ைத                     
��கி�றா�: எ�ைன�� ஆ�திைய�� நிைன�ெச���க�. எ�ைல���ப�ட உற�கைள� �ற��,             



இ�ெபா�� எ�ைலய�ற உற��ைறைய நிைன�ெச���க�. மனித�க� அைனவ�� ��;திைய             
வி���கிறா�க�. ��தி எ�ப� ��திதாம�ைதேய �றி�கி�ற�. ச�கதி எ�ப� மீ��� ஒ� தடைவ                   
ச�ேதாஷ தாம�தி��� ெச�வைத� �றி�கி�ற�. �தலி� வ�கி�ற எவ�� நி�சயமாக�               
ச�ேதாஷ�ைத அ�பவ� ெச�வா�க�. த�ைத ச�ேதாஷ�ைத� ெகா��பத�காகேவ வ�கி�றா�. இதி�               
ஏதாவ� சிரம� நி�சயமாக இ��க ேவ���. அதனாேலேய இ� அ�தைகய அதி�ய��த க�வி எ��                     
�ற�ப�கி�ற�. க�வி எ�தளவி�� உய��தேதா, அ�தள���� சிரம�க�� அதிகமாக இ����.               
அைனவ�ேம சி�தியைடய ��யா�. உய� பரீ�ைசகளி� ெவ� சில மாணவ�கேள சி�தியைடகிறா�க�.                 
ஏெனனி� எவராவ� அதி�ய��த பரீ�ைசயி� சி�தியைட��ெபா�� அரசா�க�� அவ�க���             
அதிகள� ஊதிய�ைத வழ�க ேவ����ள�. சில மாணவ�க� ஓ� உய� பரீ�ைசயி� சி�தியைட���                   
ெவ�மேன உ�கா��தி��கி�றா�க�. அரசா�க�திட� அவ�க��� உய�ஊதிய�ைத� ெகா��பத���             
ேபாதியள� பண� இ�ைல. இ�ேக த�ைத ��கி�றா�: நீ�க� எ�தளவி�� அதிகமாக�                 
க�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� உய��தேதா� அ�த�ைத� ெப�வீ�க�. அைனவ�� அரச�களாக             
அ�ல� ெச�வ�த�களாக ஆ�வா�க� எ�றி�ைல. அைன��� எ�வா� நீ�க� க�கி�றீ�க�               
எ�பதிேலேய த�கி��ள�. ப�திைய� க�வி எ�� அைழ�பதி�ைல. இ� ஆ�மீக� த�ைத                 
க�பி�கி�ற, ஆ�மீக ஞான�;. இ�க�வி அதி உய��த�. �ழ�ைதக� இைத� சிரமமாக�                 
கா�கி�றா�க�. ஏெனனி� அவ�க� த�ைதைய நிைன�ெச�வ�மி�ைல, த�களி� நட�ைதைய�             
சீ�தி��தி� ெகா�வ�மி�ைல. ந�ல நிைனைவ� ெகா����பவ�களி� நட�ைத ெதாட����             
ந�லதா��. அவ�க� ெதாட���� மிக மிக இனிைமயானவ�களாக��, ேசைவயாளராக��ஆ�வா�க�.               
ந�னட�ைத இ�லாதவ�கைள எவ�� வி��ப மா�டா�க�. சி�தியைடயாதவ�களி� நட�ைதயி�             
நி�சய� ஏதாவ� �ைறபா� இ����. இல��மி, நாராயணனி� நட�ைத மிக�� சிற�த�. இராம�                   
இர�� கைலக� �ைற�தவ� எ�� �ற�ப�கி�றா�. இராவண இரா�சிய�திேல பாரத� ெபா�யான                 
�மி ஆ�கி�ற�. ச�திய �மியி� ெபா�ைம சிறிதள�� இ��க ��யா�. இராவண இரா�சிய�தி�                   
ெபா�ைமைய� தவிர ேவெற��� இ�ைல. ேபாலி மனித�கைள� ெத�வீக� �ண�க� உ�ளவ�க�                 
எ�� அைழ�க ��யா�. இ� எ�ைலய�ற விடயமா��. த�ைத இ�ெபா�� ��கி�றா�;: ம�றவ�க�                   
��� அ�வாறான ேபாலியான விடய�கைள� ெசவிம��கேவா அ�ல� அைத ம�றவ�க�����றேவா                 
ேவ�டா�. கட�ளி� வழிகா�ட�க� மா�திரேம ச�ட��வமான வழிகா�ட�க� எ�� �ற�ப�கி�றன.               
மனித வழிகா�ட�க� ச�டவிேராதமான வழிகா�ட�க� எ�� �ற�ப�கி�றன. நீ�க� ச�ட��வமான               
வழிகா�ட�கைள� பி�ப��வதா�, ேம�ைமயானவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. எ�வாறாயி�� அைனவரா��           
அவ�ைற� பி�ப�ற ��வதி�ைல. எனேவ அவ�க� ச�டவிேராதமானவ�க� ஆ�கி�றா�க�. சில�               
த�ைத��� ச�திய�� ெச�கி�றா�க�: பாபா இ�த வய� வைர நா�க� ச�டவிேராதமான                 
ெசய�கைள� ெச���ேளா�, இ�ெபா�� நா�க� அதைன� ெச�ய மா�ேடா�. காமமாகிய தீய ஆவிேய                   
மிக�� ச�டவிேராதமான�. எனி�� அைனவ������ சரீர உண�வான தீய ஆவி இ��கி�ற�.                 
மாையயி� ஆதி�க���� உ�ப�வதா�, ம�க� சரீர உண�விைன� ெகா���ளா�க�. த�ைத               
சரீரம�றவ�. எனேவ �ழ�ைதக�� சரீரம�றவ�கேளயாவ�. இ� �ரி��ெகா�ள ேவ��ய விடயமா��.               
ஆ�மா�களாகிய நா�க� சரீரம�றவ�களாக இ��கி�ேறா�, பி�ன� இ�ேக சரீர�களி��             
பிரேவசி�கி�ேறா�. த�ைத மீ��� ஒ� தடைவ��கி�றா�: சரீரம�றவ� ஆ��க�. உ�கைள உ�க�                   
ஆதி த�ம�தி� �தாபி��க�. உ�க� சரீர�தி� சமய�தி� உ�கைள �தாபி�காதீ�க�. சரீர�ைத�                 
ெகா��ராத உ�க� த�ம�தி� உ�கைள �தாபி��க�. சரீர உண���ளவ� ஆகாதீ�க�. த�ைத                 
உ�க��� அதிகள� விள�க�ப���கி�றா�; இதி� நிைன�ெச�வத�கான ேதைவ அதிகள��ள�.             
த�ைத ��கி�றா�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி எ�ைன நிைன�ெச���க�. நீ�க�                 
சேதாபிரதானாக��, ��ைமயாக�� ஆ�வீ�க�. ��ைமய�றவரா�வதா�, அதிகள� த�டைன           
ெபற�ப�கி�ற�. த�ைத��ரியவராகிய பி�ன�, தவ� ெச�பவ�கைள� ப�றி நிைன��ர�ப�கி�ற�:             
ச���ைவ அவ�� ெச�பவ�களா� உய��த அ�த�ைத� ெபற��யா�. நீ�க���ைமயா�வத�கான               
என� வழிகா�ட�கைள� பி�ப�றா� வி�டா� �� மட�� த�டைன கிைட���. நீ�க� உ�க�ைடய                   
மன�சா�சிைய� பய�ப��த ேவ���. எ�னா� நிைனைவ� ெகா����க ��யாவி��, ஓ� உய��த                 



அ�த�ைத� ெபற�� ��யா�. நீ�க� �ய�சி ெச�வத�� ேநர�ைத ஒ��க ேவ���. உ�களிட�                   
எ�ன அ�தா�சி இ��கிற� எ�� ேக�க�ப��ெபா�� அவ�க���� ���க�: கட��               
பிரேவசி�கி�ற சரீரமான� மனிதரான பிரஜாபிதாவி�ைடய�. மனித�களி� சரீர�க��ேக ெபய�க�             
ெகா��க�ப�கி�றன. சிவபாபா ஒ� மனித�� அ�ல, ஒ� ேதவ�ம�ல. அவ� பரமா�மா எ��                   
அைழ�க�ப�கி�றா�. அவ� ��ைமய�றவராகேவா அ�ல� ��ைமயானவராகேவா ஆ�வதி�ைல.           
அவ� விள�க�ப���கி�றா�: எ�ைன நிைன�ெச�வதனா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. த�ைத               
இ�கி��� விள�க�ப���கி�றா�: நீ�க� சேதாபிரதானாக இ��தீ�க�, இ�ெபா��           
தேமாபிரதானாகி வி���க�. மீ��� சேதாபிரதானா�வத�� எ�ைன நிைன�ெச���க�.           
ேதவ�களி� தைகைமகைள� பா��க�, அவ�களிட� க�ைண ேவ�� நி�பவ�கைள�� பா��க�!               
நீ�க� எ�னவாக இ��தீ�க� எ�� பி�ன� நீ�க� ஆ�சரியமைடகிறீP�க�. உ�க� 84 பிறவிகளி�                   
வீ��தத� காரணமாக நீ�க� ��றி�� சீரழி�தவ�க� ஆகிவி���க�. த�ைத ��கி�றா�:               
இனிைமயி�� இனிைமயான �ழ�ைதகேள, நீ�க� ேதவ வ�ச�தவராக இ��தீ�க�, இ�ெபா��               
உ�களா� ேதவ�கைள� ேபா�� ஆக���மா என உ�க� நட�ைதைய� பா��க�. அைனவ��                 
இல��மி, நாராயணனாக ஆ�வா�க� எ�� நிைன�காதீ�க�. அ�ப�யாயி� அைன�� இட�� ஒ�                 
��ேதா�டமாகிவி��. ேராஜா மல�க� ம��ேம சிவபாபா��� அ��பணி�க�பட ேவ���. ஆனா�,               
இ�ைல. எ�வாறாயி�� அ� மல�க� உ�பட, அைன�� மல�க�� அவ��� அ��பணி�க�ப�கி�றன                 
த�ைதயி� சில �ழ�ைதக� மல�க� ஆ�கி�றா�க�, பிற� அ� மல�க� ஆ�கி�றன�.                 
சி�தியைட�தவ�க��, சி�தியைடயாதவ�க�� இ��கி�றா�க�. தா�க� அரச�களாக ஆக��யா�           
எ�� அவ�கேள �ரி�� ெகா�கி�றா�க�. அவ�க� எவைர�� த�கைள� ேபா�� ஆ��வதி�ைல.                 
யா� ெச�வ�த�க� ஆ�வா�க�, எ�வா� ஆ�வா�க� எ�பைத� த�ைத ம��ேம அறிவா�.                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ��ேனறி� ெச���ெபா�� ஒ� �றி�பி�ட �ழ�ைத த�ைதயி�               
எ�வைகயான உதவியாள� எ�பைத நீ�க�� �ரி��ெகா�வீ�க�. அவ�களி� எவ�� ��ைனய               
ச�கர�தி� ெச�தவ�ைறேய மீ��� ெச�வா�க�. அதி� எ�;த ேவ�பா�� இ��க ��யா�. த�ைத                   
ெதாட���� உ�க��� க����கைள� ெகா��கி�றா�. இ�த வைகயி� நீ�க� த�ைதைய               
நிைன�ெச��, அைன�ைத�� இடமா�ற� ெச�யேவ���. ப�தி மா��க�தி�; நீ�க� கட�ளி�               
ெபயரா� அைன�ைத�� ெச�கிறீ�க�. ஆனா� நீ�க� கட�ைள அறி�தி��கவி�ைல. கட�ேள               
அதிேமலானவ� எ�பைத மா�திரேம நீ�க� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. அவ� அதிேமலான ெபயைர��,               
சரீர�ைத�� ெகா�டவ� எ�றி�ைல; அவ� அசரீரியானவ�. பி�ன� இ�ேக அதிேமலான சரீரதாரிக�                 
இ��கி�றன�. பிர�மா, வி��, ச�கர� ேதவ�க� என அைழ�க�ப�கி�றா�க�. பிர�ம ேதவ���                 
வ�தன�க�, வி�� ேதவ��� வ�தன�க� என� �ற�ப�கி�ற�. பி�ன� அவ�க� ‘பரமா�மா                 
சிவ��� வ�தன�க�’ என� ��கி�றா�க�. எனேவ, கட�ேள அதி மக��வமானவ�. பிர�மா,                 
வி��, ச�கரைர� கட�� என அைழ�க ��யா�. பரமா�மா சிவ��� வ�தன�க� எ�� ம�க�                     
த�க� வாயினா� ��வதனா� நி�சயமாக� கட�� ஒ�வராகேவ இ��க ேவ���. ம�க�                 
ேதவ�க���� தைல வண��கி�றா�க�. மனித உலகி� மனித�க� எ�ேற மனித�க�               
அைழ�க�;;ப�கி�றா�க�. மனித�கைள� �றி�பி��ெபா�� “பரமா�மா��� வ�தன�க�” எ��           
��வ� ��றி�� அறியாைமயா��. கட�� ச�வவியாபி எ�பேத அைனவரி� ��தியி�� உ�ள�.                 
கட�� ஒ�வேர எ�பைத��, அவ� மா�திரேம ��ைமயா��பவ� என அைழ�க�ப�கி�றா�               
எ�பைத�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. அைனவைர��           
��ைமயா��வ� ஒேரெயா� கட�ளி� பணிேயயா��. எ�தெவா� மனித�� உலகி� ��வாக இ��க                 
��யா�. ��மா�க� ��ைமயானவ�க�. இ�ேக அைனவ�� விகார�தி� �லேம பிறவி எ��பவ�க�.                 
ஞான� அமி�த� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. ப�திைய அமி�த� எ�� அைழ�க ��யா�. ப�தி                   
மா��க�திேல ப�தி ம��ேம இ��கி�ற�. மனித�க� அைனவ�� ப�தி மா��க�தி� உ�ளன�.                 
ஒேரெயா�வ� ம��ேம ஞான�கட� எ���, உலகி� �� எ��� அைழ�க�ப�கி�றா�. த�ைத                 
வ��ெபா�� எ�ன ெச�கிறா� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. அவ� த��வ�கைள��                 
��ைமயா��கி�றா�; நாடக�தி� அவ�ைடய பாக� அ�தைகய�. த�ைத ஒ� க�வியா�கி�றா�.               



அவேர அைனவ���� ச�கதிைய அ��பவ�. ஆனா� அவரா� எ�வா� விள�க�ப��த ����? பல�                   
இ�� வ�கி�றா�க�. ஓ� அ��ரா��பண ைவபவ� நைடெப��ெபா��, “வரவி���� விநாச����               
��ன� வ�� எ�ைலய�ற த�ைதைய அறி�� அவரிடமி��� உ�க� ஆ�திைய� ெப��க�” என                   
ம�க���� த�தி அ��ப�ப�கி�ற�. அவ� ஆ�மீக� த�ைதயாவா�. மனித�க� அைனவ��               
அவைர� த�ைத எ�� அைழ�கி�றன�. அவ� பைட�பவராக இ��பதனா� பைட���க� நி�சயமாக                 
அவரிடமி��ேத ஆ�திைய� ெப�வா�க�. எ�ைலய�ற த�ைதைய எவ���� ெதரியா�. த�ைதைய               
மற�ப�� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப���ள�. எ�ைலய�ற த�ைதேய அதி உய��தவ�. அவ� உ�க���                 
எ�ைல���ப�ட ஆ�திைய� த�வதி�ைல. அைனவ���� ஒ� ெலௗகீக� த�ைத இ��தா��,               
அவ�க� எ�ைலய�ற த�ைதையேய நிைன�ெச�வா�க�. ச�திய�க�தி� அவ�க� த�க� எ�ைலய�ற               
ச�ேதாஷ� எ��� ஆ�திைய� ெப�றி��பதனா� எவ�� அவைர நிைன�ெச�ய மா�டா�க�. நீ�க�                 
இ�ெபா�� த�ைதைய நிைன�ெச�கி�றீ�க�. ஆ�மா�கேள அவைர நிைன�ெச�கி�றா�க�.           
பி�ன� த�கைள��;, த�க� த�ைதைய��, நாடக�ைத�� மற�� வி�கி�றா�க�. அ�ேக மாையயி�                 
நிழ� காண�ப�கி�ற�. சேதாபிரதா� ��தியான� நி�சயமாக� தேமாபிரதானாக ேவ���. �திய               
உலகி� ேதவ�க� சேதாபிரதானாக இ��தா�க� எ�பைத நீ�க� இ�ெபா�� அறி�தி��கி�றீ�க�.               
எவ���� இ� ெதரியா�. உலக� சேதாபிரதானாக��, ச�திய �கமாக�� ஆ��. அ� �திய உலக�                     
எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. இ� கலி�க உலகமா��. த�ைத ம��ேம வ�� இ�த விடய�க�                   
அைன�ைத�� விள�க�ப���கி�றா�. ஒ�ெவா� க�ப�தி�� உ�க� �ய�சிக��ேக�ப எ�ன             
ஆ�திைய� ெப�றீ�கேளா, அ�த ஆ�திையேய நீ�க� ெப�வீ�க�. நீ�க� அ�வா� இ��தீ�க�,                 
இ�ெபா�� கீழிற�கி வ��வி���க� எ�பைத�� நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. த�ைதேய               
உ�க���� ��கி�றா�: இ��� அ��� நட���. சில� ��கி�றா�க�: நா�க� மிக�ெபரிய                 
அளவி� �ய�சி�கிேறா�, ஆனா� எ�களா� நிைனவி� இ��க ��யா��ள�. இதைனயி���               
த�ைதேயா, ஆசிரியேரா எ�ன ெச�ய ����.? ஒ�வ� க�காவி�டா� ஆசிரியரா� எ�ன ெச�ய ����?                     
ஆசிரிய� ஆசீ�வாத�கைள வழ�கியி��தா� அைனவ�� சி�தியைட�தி��பா�க�. எ�வா� நீ�க�             
க�கி�றீ�க� எ�பதி� ெப�மள� ேவ�பா� உ�ள�. இ� ��றி�� �தியெதா� க�வி. இ�ேக                   
ெபா�வாக ஏைழக��, ச�ேதாஷம�றவ�க�ேம உ�களிட� வ�கி�றா�க�; ெச�வ�த�க� இ��             
வ�வதி�ைல. ம�க� ச�ேதாஷம�� இ��பதா� இ�� வ�கி�றா�க�. ெச�வ�த�க� தா�க�               
�வ��க�தி� இ��பதாக நிைன�கி�றா�க�. இ� அவ�களி� பா�கிய�தி� இ�ைல. அதைன�               
த�க� பா�கிய�தி� ெகா����பவ�க� உடன�யாகேவ இதி� ந�பி�ைகைய�           
ெகா����கி�றா�க�. ந�பி�ைக��, ச�ேதக�� வ�வத�� அதிக ேநர� எ��கா�. மாைய உ�கைள                 
விைரவாக மற�க� ெச�கிறா�. இத�� ேநர� எ��கி�ற�. இைதயி��� �ழ�பமைடய ேவ��ய                 
அவசியமி�ைல. உ�க� மீ� க�ைண கா���க�. நீ�க� ெதாட���� �ம�ைத� ெப��க�. த�ைத                   
இல�வான விடய�ைதேய உ�க���� ��கி�றா�: உ�கைள ஆ�மா�களாக� க�தி, எ�ைன               
நிைன�ெச���க�. இ� மரண�மி எ�பைத��, அ� அமர��வ�மி எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�.                 
அ�� அகால மரண� எ��� நிகழா�. மாணவ�க� வ��பி� வரிைச�கிரமமாக அம��தி��கிறா�க�.                 
இ��� ஒ� பாடசாைல. ஆசிரியரிட� வினவ�ப�கி�ற�: உ�க� வ��பி� �தலாவ� திறைமசாலி�                 
�ழ�ைத யா�? ந�றாக� க�பவ�க� வல� ப�க�தி� இ��க ேவ���. வல� கர����                   
��கிய��வ� உ�ள�. வல� கர�தி� �லேம வழிபா�� நடா�த�ப�கி�ற� ச�திய �க�தி� எ�ன                   
இ���� எனபைத� ப�றி� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெதாட���� சி�தி��க�. நீ�க�               
ச�திய�க�ைத நிைன�ெச�தா� உ�ைமயான பாபாைவ�� நிைன�ெச�வீ�க�. பாபா எ�கைள�             
ச�;திய�க�தி� அதிபதிக� ஆ��கி�றா�. உ�க� இரா�சிய�ைத எ�வா� ெப�றீ�க� எ�பைத               
அ�� நீ�க� அறிய மா���க�. இதனாேலேய பாபா ��கி�றா�: இல��மி, நாராயணனிட� �ட இ�த                     
ஞான� இ�ைல. த�ைத அைன�ைத�� ெதாட���� மிக ந�றாக விள�க�ப���கி�றா�. ��ைனய                 
ச�கர�தி� அதைன� �ரி��ெகா�டவ�க� நி�சயமாக மீ��� �ரி��ெகா�வா�க�. எ�வாறாயி��             
நீ�க� �ய�சி ெச�ய ேவ���. த�ைத உ�க���� க�பி�பத�� வ�கி�றா�. இ� ஒ� க�வியா��.                     



இத��� ெப�மள� �ரி��ண�� ேதைவ�ப�கி�ற�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க��பி��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. இ�த ஆ�மீக� க�வி அதி�ய�வான��, சிரமமான�மா��. எனேவ, இதி� சி�தி அைடவத��,                 

நீ�க� த�ைதயி� நிைனைவ� ெகா����பதனா�, ஆசீ�வாத�கைள� ெபற ேவ���. உ�க�               
நட�ைதைய� சீ�தி����க�. 

2. இ�ெபா�� ச�டவிேராதமான எதைன�� ெச�யாதீ�க�. சரீரம�றவராகி, உ�க� ஆதி த�ம�தி�               
�திரமாக இ���, சரீரம�ற த�ைதயி� ச�ட��வமான வழிகா�ட�கைள� பி�ப���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� உ�ைமயாகேவ அ�பானவராக��, கட���கான அ�பி� அமி����ளவராக��           
இ���, அ�த� ச�தி�பி� திைள�தி��பவ� ஆவீ�;களாக. 
நிைன��ர�ப���ள அ�பி� அறி�றியான� அவ�க� இ�வராக இ��தா�� அவ�க�             
இ�வ� அ�ல, ஆனா� ஒேர �ப�தி� இைண���ளா�க� எ�பதா��. இ�ேவ               
அமி��தி��த� என அறிய�ப���ள�. ப�த�க� இ�த அ�பான �திதிைய             
அமி��தி��த� அ�ல� திைள�தி��த� என� �றி�பி���ளா�க�. அ�பி�           
அமி��தி��தலான� ஒ� �திதியா��. எ�வாறாயி��, ஒ� �திதி��� பதிலாக,             
அவ�க� ஆ�மாவி� அைடயாளமான� சதா கால�� ���;� வி�வ� என�               
க��கி�றா�க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� த�ைத�ட� அ�ல� ஆ�மீக           
அ�பி�கினியவ�டனான ச�தி�பி� திைள���ளவ�க� ஆ��ெபா��, சமமானவ�க�         
ஆ�கி�றீ�க�. 

�ேலாக�:  அகேநா��ைடயவ� வீணான எ�ண�களிலி��� வி�ப��, மனதி� ெமௗன�ைத           
கைட�பி��பவ� ஆ�கி�றா�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


