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�திய ஞான�தி�டாக�� �திய வா��ைகயி�டாக�� ��ைமயி� பிரகாச�ைத� கா���க�. 

இ�� , ​எ��� உ�ள �ழ�ைதக� அைனவ�� , ​இ�த� �திய ஞான�தா� , ​�திய �க�தி� , ​�திய                     
வா��ைகைய� ெகா���� பா�தாதா�ட� �� வ�ட�ைத� ெகா�டா�வத�காக� தம� ெபௗதீக               
அ�ல� ேதவைத �ப�களி� இ�த அதிேமலான , ​அதி�னிதமான �திய ஆ�மீக ஒ���டலி�                 
வ���ளா�க�. �ழ�ைதக� அைனவரின�� இதய�களி� ஊ�க�� உ�சாக�� , ​மா�ற�ைத             
ஏ�ப���வத�� அவ�க� ெச�த ச�திய� எ�ற �ய எ�ண�க�� அவ�களி� ந�லாசிக�� �ய                   
உண��க�� பா�தாதாைவ வ�தைட���ளன. பா�தாதா சகல பைட�பாளிக���� , ​விேசடமான உலைக               
மா��� ஆ�மா�க���� , ​எ�ேபா�� பைழய ச��கார�க� , ​பைழய ஞாபக�க� , ​பைழய மேனாபாவ� ,                 
இ�த� பைழய உலகி� பைழய சரீர�களி� விழி��ண�வி�� அ�பா� இ��பவ�க���� சகல பைழய                   
விடய�கைள வழிய��பி ைவ�பவ�க���� எ�லா ேவைள��� வா����கைள� ெதரிவி�கிறா�. அவ�               
கட�த கால�தி�� ������ளி ைவ�பவ�கைள� பாரா�� , ​அவ�க��� �ய இரா�சிய� திலக�ைத                 
இ�கிறா�. வழிய��பி ைவ�தத�காக உ�கைள� பாரா��வ�ட� , ​பாபா �ழ�ைதக� அைனவ���� ��                 
வ�ட�தி�� விேசடமானெதா� பரிைச�� வழ��கிறா�: ​‘​நீ�க� எ�ேபா�� த�ைதயி� சகவாச�தி�               
இ��பீ�களாக. நீ�க� சமமானவராக�� இ��பீ�களாக. இதய சி�மாசன�தி� அம��தி����             
ேம�ைமயான ஆ�மீக ேபாைதைய எ�ேபா�� ெகா����பீ�களாக ’. ​பாபா இ�த ஆசீ�வாத� எ�ற                 
பரிைச வழ��கிறா�. 

வ�ட� ��வ�� , ​இ�த� ச�திவா��த விழி��ண�� இ��க ேவ���: நீ�க� த�ைத�ட�                 
இ��கிறீ�க�. நீ�க� த�ைத��� சமமானவ�. அ�ேபா� , ​நீ�க� இய�பாகேவ ஒ�ெவா� கண��                 
ஒ�ேவா� எ�ண�தி�� வழிய��பி ைவ�தத�கான பாரா���கைள� ெதாட��� அ�பவ�             
ெச�வீ�க�. நீ�க� பைழயைத வழிய��பி ைவ�காவி�டா� , ​உ�களா� �தியத�கான பாரா���கைள�               
ெபற ��யா�. இதனாேலேய , ​இ�� நீ�க� பைழய உலகி�� விைட அளி�தைத� ேபா�� ,                   
வ�ட��ட��டேவ , ​பாபா உ�க���� �றி��ள பைழய விடய�க� அைன�தி��� விைட               
ெகா��க�. இ� �திய �க� ஆ��. பிராமண�களி� அழகான �திய உலக� , ​�திய உற�க� , ​�திய                       
���ப� ஆ��. �திய ேப�க� உ�ளன. அைன��� �தியேத. நீ�க� ம�றவ�கைள� பா����ேபா� ,                   
ஆ�மாைவ ஆ�மீக� பா�ைவ�ட� பா��கிறீ�க�. நீ�க� ஆ�மீக விடய�கைளேய நிைன�கிறீ�க�.               
ஆகேவ , ​அைன��� �தியைவ , ​அ�லவா ? ​ச�பிரதாய�க� �தியைவ. அ�� �திய�. அைன���                 
�தியைவ. எனேவ , ​��ைம�காக சதா பாரா���க�. இைவ ஆ�மீக� பாரா���க� என�ப�கி�றன.                 
அைவ ஒ� நா��� ம��� அ�ல. ஆனா� நீ�க� சதா ஆ�மீக� பாரா���க�ட� ெதாட���                     
��ேன�கிறீ�க�. நீ�க� பா�தாதாவின�� �� பிராமண� ���ப�தின�� பாரா���களா��             
ஆசீ�வாத�களா�� பராமரி�க�ப�வ�ட� ெதாட��� ��ேன�கிறீ�க�. உலகி��ள எவரா��           
இ�தைகய �� வ�ட�ைத� ெகா�டாட ��யா�. அவ�க� த�காலிகமான கால�தி�ேக               
ெகா�டா�கிறா�க�. நீ�க� அநாதியாக , ​எ�லா ேவைள��� அைத� ெகா�டா�கிறீ�க�. அ�ேகா               
மனித ஆ�மா�க� மனித�க�ட� ெகா�டா�கிறா�க�. ஆனா� ேம�ைமயான ஆ�மா�களான             
நீ�கேளா , ​த�ைதயான இைறவ�ட� ெகா�டா�கிறீ�க�. நீ�க� பா�கிய�ைத அ��பவ�ட��             
ஆசீ�வாத�கைள அ��பவ�ட�� ெகா�டா�கிறீ�க�. இதனாேலேய , ​ெகா�டா�வெதனி� ,         
உ�களி� ம�கைள எ�லா ேவைள�� ெபா�கிஷ�களா�� ஆசீ�வாத�களா�� நிர�பி� ெகா�வதா��.               
அவ�க�ைடய� , ​ெகா�டா�வ�� இழ�ப��. ஆனா� இ�ேகா , ​நீ�க� உ�களி� ம�கைள               
நிர��கிறீ�க�. இதனாேலேய ,​நீ�க� அைத பா�தாதா�ட� ெகா�டா�கிறீ�க� , ​அ�லவா ? ​அவ�க�             
‘​ச�ேதாஷமான �� வ�ட� ’ ​என� ��கிறா�க�. நீ�கேளா , ‘​எ��� ச�ேதாஷமான �� வ�ட� ’ ​எ��                     
��கிறீ�க�. இ�� நீ�க� ச�ேதாஷமாக இ��பதாக�� , ​நாைள ஒ� ��ப� ��நிைல உ�கைள                   



ச�ேதாஷம�றவ�க� ஆ��வதாக�� ஆக��டா�. எ�ன வைகயான ��ப� நிைற�த ��நிைல               
வ�தா�� , ​அ�தைகய ேவைளயி�� , ​ச�ேதாஷ� ம��� அைமதியி� ெசா�பமாக இ���� உ�களி�                 
�திதியா� நீ�க� அ��பவ� , ​மா�ர� ச�ேதாஷ�கட� எ�ற பாக�கைள ந��� , ​அைனவ����                 
அைமதியின�� ச�ேதாஷ�தின�� கதி�கைள� ெகா��கிறீ�க�. இதனாேலேய , ​நீ�க� ��ப�             
நிைற�த ��நிைலகளி� எ�தவிதமான ஆதி�க�தி��� அ�பா�ப���ளீ�க�. நீ�க� சதா எ���               
ச�ேதாஷமாக இ��பைத அ�பவ� ெச�கிறீ�க�. எனேவ , ​இ�த �திய வ�ட�தி� நீ�க� எ�ன                   
��ைமைய ஏ�ப���வீ�க� ? ​நீ�க� க��தர��கைள�� ேமளா�கைள�� நட��வீ�க�.           
அைனவ�� இ�ேபா� அ�த� பைழய வழ�க�க� , ​ச�பிரதாய�களா�� பைழய வழி�ைறகளா��               
ெசய�பா�களா�� கைள�பைட��வி�டா�க�. �திய� ஏதாவ� நிகழ ேவ��� என அைனவ��               
உண�கிறா�க�. எ�ன ��ைம இ��க ேவ��� எ�ேறா அ�ல� அ� எ�வா� நிகழ ேவ���                     
எ�பைதேயா அவ�களா� �ரி�� ெகா�ள ��வதி�ைல. ஏதாவ� ��ைம�� ஆைச�ப�பவ�க���               
இ�த� �திய ஞான�தா�� �திய வா��ைகயா�� ��ைமயி� பிரகாச�தி� அ�பவ�ைத�               
ெகா��க�. இ� ந�ல� எ�றாயி�� அவ�க� �ைற�தப�ச� �ரி�� ெகா�வா�க�. எ�வாறாயி�� ,                 
இ� �திய� , ​இ�த� �திய ஞானேம �திய உலைக� ெகா�� வ�� எ�ற அ�பவ� இ�ன��                       
மைற�கமாகேவ உ�ள�. அ� நிகழ ேவ��� என அவ�க� ��கிறா�க�. அவ�களி� ஆைசைய                   
நிைறேவ��வத�காக , ​�திய வா��ைக எ�ற நைட�ைற உதாரண�ைத அவ�களி� ��னா�               
நைட�ைறயாக� கா���க�. அத� �ல� அவ�களா� �திய பிரகாச�ைத அ�பவ� ெச�ய ����.                   
ஆகேவ , ​�திய ஞான�ைத ெவளி�ப����க�. ஒ�ெவா� பிராமணரி� வா��ைகயி�டாக�� ��ைம               
அ�பவ� ெச�ய�ப��ேபா� , ​அவ�களா� �திய உலகி� கணேநர தரிசன�ைத� ெபற ����. நீ�க�                   
எ�தைகய நிக��சிைய� ெச�தா�� , ​அைனவ�� ��ைமைய அ�பவ� ெச�ய ேவ��� எ�ற                 
இல�ைக� ெகா����க�. ​‘​இ��� ந�லெதா� பணிேய ’ ​எ�ற ��ைற அவ�க� ��வத���                 
பதிலாக , ​இ�த� �திய ஞான� �திய உலைக� ெகா�� வ�� எ�பைத அவ�க� அ�பவ� ெச�ய                       
ேவ���. உ�க���� �ரிகிறதா ? ​�திய உலைக �தாபைனயி� அ�பவ�தி� அைலைய� பர���க�.                 
‘​�திய உலக� வர��ள�. அதாவ� , ​எம� ந�லாசிகளி� பலைன நா� அைனவ�� ெபற��ள ேநர�                     
வ���ள� ’. ​இ�தைகய ஊ�க�� உ�சாக�� அவ�களி� மன�களி� உ�வா�க�பட ேவ���.               
ந�பி�ைக இழ���ள இட�தி� , ​அவ�களி� ந�லாசிக� எ�ற தீப�கைள ஏ���க�. (ம�ணா� ெச�த                   
விள��க�). ெபரியெதா� நாைள� ெகா�டா��ேபா� , ​அவ�க� தீப�கைள ஏ��வா�க�.             
த�கால�தி� , ​இராஜரீக ெம��வ��திக�� உ�ளன. ஆகேவ , ​ஒ�ெவா�வரி� மனதி�� இ�த�               
தீப�ைத ஏ���க�. இ�தைகயெதா� �திய வ�ட�ைத� ெகா�டா��க�. அைனவ����             
ேம�ைமயான உண��களி� பலைன� பரிசாக� ெகா��க�. அ�சா. 

சதா ம�றவ�க���� �திய வா�வின�� �திய �க�தின�� கணேநர தரிசன�ைத�               
ெகா��பவ�க���� �திய ஊ�க� ம��� உ�சாக�தி� வா����கைள� ெதரிவி�பவ�க���� ,             
அைனவைர�� எ��� ச�ேதாஷமாக ஆ��பவ�க���� �திய பைட�பி� அ�பவ�ைத உலகி��               
வழ��பவ�க���� அதிேம�ைமயான �திய �க�ைத மா��கி�ற அைனவ���� , ​உலக             
உபகாரிக���� சதா த�ைதயி� சகவாச�ைத அ�பவ� ெச�பவ�க���� சதா த�ைதயி�               
சகபா�களாக இ���� �ழ�ைதக���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� நம�கார�க��             
உரி�தாக���. 

பா�தாதா ���கைள� ச�தி�கிறா�: 

�திய வ�ட�தி�கான �திய ஊ�க�� �திய உ�சாக�� எ�லா ேவைள�� நிைல�தி��க ேவ��� எ�ற                     
திடச�க�பமான எ�ண� உ�க� அைனவ���� உ�ளதா ? ​இ�ேவ �திய �க�. எனேவ , ​ஒ�ேவா�                   
எ�ண�� அைன�தி�� �தியதாக இ��க ேவ���. ஒ�ெவா� வா��ைத�� அைன�தி��               
�தியதாக இ��க ேவ���. இ� �திய ஊ�க� , ​�திய உ�சாக� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. உ�களிட�                     
இ�தைகய திடச�க�பமான எ�ண� உ�ளதா ? ​த�ைத அநாதியானவராக இ��பைத� ேபா�� ,               



த�ைதயிட� இ��� ெப�� ேப�க�� அநாதியானைவ. ஆகேவ , ​உ�களி� திடச�க�பமான               
எ�ண�களி�டாக உ�களா� அழியாத ேப�கைள� ெபற ����. எனேவ , ​நீ�க� உ�களி�                 
ேவைல�தல�க���� தி��பி� ெச�ற�� , ​இ�த அழியாத திடச�க�பமான எ�ண�ைத             
மற�காதீ�க�. மற�பெதனி� , ​ேப�க� இ�லாதி��பதா��. ஆனா� , ​திடச�க�பமான எ�ண�ைத�             
ெகா����பெதனி� சகல ேப�கைள�� ெகா����த� எ�� அ��த�. 

எ�ேபா�� உ�கைள� பலமி�லிய� மட�� பா�கியசாலி ஆ�மா�களாக� க���க�. நீ�க� எ���                 
ைவ��� ஒ�ேவா� அ��� நிைனவா� நிர�பியி����ேபா� , ​அ�த அ�க� ஒ�ெவா��� பலமி�லியி�                 
மட�� வ�மான�தா� நிைற�தி����. ஆகேவ , ​எ�ேபா�� உ�கைள� தின�� அள�க ��யாதள�                 
வ�மான�ைத� ச�பாதி��� பலமி�லிய�மட�� பா�கியசாலி ஆ�மா�களாக� க�தி�           
ெகா���க�. எ�ேபா�� , ‘​ஆஹா என� ேம�ைமயான பா�கியேம! ’ ​எ�ற ச�ேதாஷ��ட� இ��க�.                 
ச�ேதாஷமாக இ���� உ�கைள� பா���� ம�றவ�க�� ெதாட��� ஊ�க�ைத� ெப�வா�க�. இ�                 
ேசைவ ெச�வத�கான இல�வான வழி�ைறயா��. நிைனவி�� ேசைவயி�� சதா ேபாைத�ட�               
இ��பவ�க� , ​பா�கா�பாக�� ெவ�றியாளராக�� இ��பா�க�. நிைன�� ேசைவ�� ஏ�ப����             
ச�தியா� நீ�க� சதா ெதாட��� ��ேன�வீ�க�. எ�வாறாயி�� , ​நீ�க� நி�சயமாக எ�ேபா��                 
நிைனவி��� ேசைவ��� இைடேய சமநிைலைய� ேபண ேவ���. இ�த� சமநிைல நீ�க�                 
ஆசீ�வாத�கைள� ெபற� ெச���. அவ�களி� ைதரிய�தினா� , ​ைதரியசாலி� �ழ�ைதக� சதா               
உதவிைய� ெப�கிறா�க�. �ழ�ைதக� ைதரியமான ஓர�ைய எ��� ைவ���ேபா� , ​அவ�க�               
த�ைதயிடமி��� ஆயிர� அ�க� உதவிைய� ெப�கிறா�க�. 

ந�ளிரவி� பி�ன� , ​01.01.85 அ�� , ​இர�ைட ெவளிநா�� சேகாதர , ​சேகாதரிக� ��வ�ட�தி�காக                 
ச�ேதாஷ� பாட� ஒ�ைற� பா�னா�க�. பா�தாதா �ழ�ைதக� அைனவ���� வா����கைள�               
ெதரிவி�தா�. 

த�ைத மீ��ள அ�பினா� �ழ�ைதக� நிைனவி�கான பாட�கைள� பா� , ​அ�பிேல அமி��தி��பைத�                 
ேபா�� , ​த�ைத�� �ழ�ைதகளி� அ�பிேல திைள�தி��கிறா�. த�ைத அதிய�பி��ரியவ�.             
அ��ட� காதல�� ஆவா�. ஒ�ெவா� �ழ�ைதயி� சிற�பிய�பி�� த�ைத அ�� ெகா�கிறா�.                 
எனேவ , ​உ�களி� ெசா�த� சிற�பிய�ைப நீ�க� அறிவீ�களா ? ​த�ைத உ�களி� மீ� அ�� ெகா���                     
வைகயி� நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� உ�களி� சிற�பிய�ைப அறிவீ�களா ? 

�� உலகி�� , ​இ�தைகய த�ைதயி� அ�பான �ழ�ைதக� ெவ�சிலேர இ��கிறா�க�. ஆகேவ ,                 
பா�தாதா �� வ�ட�தி�காக� பலமி�லிய� மட�� வா����கைள� தன� இதய�தி� ஆழ�தி�                 
இ��� மி��த அ��ட� அ�பான �ழ�ைதக� அைனவ���� வழ��கிறா�. நீ�க� அைனவ��                 
ஒ� பாடைல� பா�யைத� ேபா�� , ​பா�தாதா�� �ழ�ைதகளான உ�களி� ச�ேதாஷ� பாட�கைள�                 
பா�கிறா�. த�ைதயி� பாட� மனதிேல பாட�ப�கிற�. உ�களி� பாட�க� வா��ைதகளா�               
பாட�ப�கி�றன. உ�களி� பாட�கைள� ேக�ேடா�. ஆனா� , ​உ�க���� த�ைதயி� பாட�க�               
ேக�டதா ? 

இ�த� �� வ�ட�தி� , ​நி�சயமாக எ�ேபா�� ஒ�ெவா� ெசயலி�� ஏதாவெதா� சிற�பிய�ைப�                 
கா���க�. ஒ�ேவா� எ�ண�� சிற�பானதாக இ��க ேவ���. அ� சாதாரணமானதாக               
இ��க��டா�. ஏ� ? ​விேசடமான ஆ�மா�களி� ஒ�ேவா� எ�ண�� வா��ைத�� ெசய��               
எ�ேபா�� சிற�பானதாக இ����. சதா ஊ�க��ட�� உ�சாக��ட�� ெதாட��� ��ேன��க�.               
ஊ�க�� உ�சாக�� உ�களி� விேசடமான இற�ைகக� ஆ��. இ�த இற�ைகக�ட� உ�களா�                 
நீ�க� வி��பிய அளவி�� உயேர பற�க ����. இ�த இற�ைகக� உ�க���� பற��� �திதியி�                     
அ�பவ�ைத� ெகா����. இ�த இற�ைகக�ட� பற���ேபா� , ​எ�தவித� தைட�� உ�கைள               
வ�தைடயா�. ம�க� அ�ட ெவளி��� ெச���ேபா� , ​அ�� �வியீ��� விைசயி� இ�ைவ                 



இ��கா�. அேதேபா�� , ​பற��� �திதியி� இ��பவ�கைள� தைடக� எ��� ெச�யா�. ெதாட���                 
சதா ஊ�க��ட�� உ�சாக��ட�� ��ேனறி , ​ம�றவ�கைள�� பற�க� ெச�ய� ���வேத               
விேசடமான ேசைவ ஆ��. ேசைவயாள�க� இ�த� சிற�பிய��ட� சதா ��ேனற ேவ���. 

ஒளி ம��� ச�தி வீெட�� உ�களி� ேம�ைமயான �திதியா� இைறவைன ெவளி�ப���வத��� க�வி ஆ��க�. 

த�ைதைய ெவளி�ப���வத�� ��ன� , ​உ�க����ேள உ�க��கான �க� அைன�ைத��             
ெவளி�ப����க�. அ�ேபா� ம��ேம உ�களா� த�ைதைய ெவளி�ப��த ����. இத�� , ​தீவிர ,                 
எரிமைல �ப� எ�றா� , ​அதாவ� , ​ஒளி - ச�தி வீ��� �திதி எ�றா� எ�னெவ�பைத� �ரி��                       
ெகா���க�. அ�த �ய�சியி� ஈ�ப����க�. �றி�பாக நிைன� யா�திைரைய� ச�திவா��ததாக               
ஆ�கி� ெகா���க�. ஞான ெசா�ப�தி� அ�பவசாலி ஆ��க�. 

ெப��பாலான ப�த�களி� ஆைசயான� , ​ஒ� விநா��ேக�� ஒளிைய� பா��க ேவ��� எ�பேத                 
ஆ��. �ழ�ைதகளான உ�களி� க�கேள , ​அவ�களி� அ�த ஆைசகைள� ���தி ெச�வத�கான                 
வழி�ைற ஆ�கிற�. உ�களி� க�களி�டாக , ​த�ைதயி� ஒளி�ப�தி� கா�சிைய அ�ள ேவ���.                 
உ�களி� க�க� க�களாக அ�றி , ​ஒளி�பிள��களாக� ெத�பட ேவ���. 

வான�தி� பிரகாசி��� ந�ச�திர�கைள நீ�க� கா�பைத� ேபா�� , ​உ�களி� க�க��               
பிரகாசி��� ந�ச�திர�களாக� ெத�பட ேவ���. எ�வாறாயி�� , ​நீ�க� ஒளி �ப�தி� �திரமாக                 
இ��தா� ம��ேம அைத� காண ����. ெசய�களி� இேலசான த�ைம இ��க ேவ���. உ�களி�                     
�ப� ஒளியாக இ��க ேவ���. உ�களி� �திதி ஒளியாக இ��க ேவ���. விேசட ஆ�மா�களான                     
நீ�க� இ�தைகய �ய�சிைய� ெச�தா� அ�ல� இ�தைகய �திதிைய� ெகா����தா� ,               
ெவளி�ப���ைக இட�ெப��. நீ�க� ெசய�கைள� ெச���ேபா�� ேப��ேபா�� , ​களி����பவராக             
இ��� ெதாட��கைள�� உற�கைள�� ஏ�ப��தி� ெகா���ேபா�� ப�ற�றவராக இ����             
பயி�சிைய� ெச���க�. உற��ைறகைள உ�வா�கி� ெசய�ப�வ� இல�வாக இ��பைத� ேபா�� ,               
ப�ற�றவ� ஆ�வ�� இல�வாக இ��க ேவ���. அ�த� பயி�சி இ��க ேவ���. விடய�க�                   
உ�ச�க�ட�ைத அைட��ேபா� , ​��� ஒ� விநா�யி� நிக��. இ�ேவ ஒளி �திதியி� �ய�சி ஆ��:                     
ஒ� கண� ஆழமான உற��ைறைய ஏ�ப���வ�� அ��த கண� , ​நீ�க� அ�த� ெதாட�பி� இ��த                     
அளவி��� ப�ற�றவராக இ��� , ​ெவளி�சவீடாக ஆ�வ�� ஆ��. இைத� பயி�சி ெச�வத� �ல� ,                   
நீ�க� ஒளி- ச�தி வீ����ரிய �திதிைய உ�வா��வீ�க�. ஆ�மா�க� பல� கா�சிகைள�                 
ெப�வா�க�. இ�ேவ ெவளி�ப���ைக�கான வழி�ைற ஆ��. 

ெவளி�ப���ைக�கான �ரச�க� ஒலி�பத�� எ�சியி���� இ�தி�ப�வகால� இ�ேவ ஆ��.             
ெமௗன� நில��ேபா� எ��� ச�த� ஒலி���. ெமௗன�தி�டாக �ரச�க� ஒலி���. வா� எ�ற                   
�ரச�க� அ����ேபா� , ​ெவளி�ப���ைக இட�ெபற மா�டா�. ெவளி�ப���ைக�கான �ரச�க�             
ஒலி���ேபா� , ​வா� எ�ற �ரச�க� அ��பைத நி��திவி��. வி�ஞான�ைத ெமௗன� ெவ�றதாக                 
நிைன��ர�ப�கிற�. அ� வா��ைதகளா� அ�ல. இ�ேபா� , ​ெவளி�ப���ைக எ�ற சிற�பிய��               
�கி�களி� பி�னா� இ��� ெவளி�பட���. �கி�க� கைல�� ெச�கி�றன. ஆனா� அைவ                 
இ�ன�� ��றாக� கைல�� ெச�லவி�ைல. நீ�க� எ�தளவி�� மா�ர� ஞான �ரிய� ம��� ஒளி -                       
ச�தி வீ� எ�ற ச�திவா��த �திதிைய அைடகிறீ�கேளா , ​அ�தளவி�� இ�த �கி�க� ெதாட���                   
கைல�� ெச���. �கி�க� ��றாக� கைல�த அ��த விநா�ேய , ​�ரச�க� ஒலி���. 

எ��� ெந��� எரி��ேபா� , ​அைனவ�� �ளி�ைமயான இட�ைத ேநா�கி ஓ�வா�க�. அேதேபா�� ,                 
அைமதி ெசா�பமாகி , ​அைனவ���� அைமதியி� யாக��ட�தி� அ�பவ�ைத� ெகா��க�.             
உ�களி� மனதி�டாக� ேசைவ ெச�வத� �ல� , ​உ�களா� அைமதியி� யாக ��ட�ைத                 
ெவளி�ப��த ����. அைமதி� கடலி� �ழ�ைதக� எ�கி��தா�� , ​அ�த இட� அைமதியி� யாக                   



��ட� ேபா�� இ��க ேவ���. 

எ�ைலய�ற கிரீட�ைத� ெகா������ த�ைத பிர�மாைவ� ேபா�றவராகி , ​ெவளி�ப���ைகயி�             
ஒளிைய�� ச�திைய�� பரவ� ெச���க�. அத� �ல� ந�பி�ைக அைன�ைத�� இழ�த ஆ�மா�க�                   
அைனவரா�� ந�பி�ைக� கதி�கைள� காண���யதாக இ����. அைனவரி� விர�� அ�த விேசட                 
இட�ைத� ���� கா�ட ேவ���. ஆகாய�ைத ேநா�கி ேமேல ����கா��பவ�க�� யாைரயாவ�                 
ேத�� ெகா����பவ�க�� இ�த ஆசீ�வாத�களி� இட�தி� �மியி� ந�ச�திர�க�             
ெவளி�ப��த�ப�வைத அ�பவ� ெச�வா�க�. அவ�க� �ரிய� , ​ச�திர� , ​பா�ெவளியி�             
ந�ச�திர�கைள இ�ேக அ�பவ� ெச�ய ேவ���. ஒ��திர��ய �ைறயி� , ​ச�திவா��த ஒளி- ச�தி                   
வீடாகி அதி�வைலகைள� பர��� ேசைவைய� ெச���க�. அைனவ�� தம� மா�ர� பைட�பாளிக� ,                 
எ�ேபா� ச��ரண�� ��ைம�� அைட�� த�கைள வரேவ�பா�க� என� கா�தி��கிறா�க�.               
ப�ச�த�க�� அவ�கைள வரேவ���. எனேவ , ​அவ�க� உ�கைள ெவ�றி மாைல�ட� வரேவ��� நா�                   
வரேவ���. ெவ�றி �ரச�க� அ����ேபா� , ​ெவளி�ப���ைக�கான �ரச�க�� அ����. அைவ               
அ��கேவ ேவ���. 

பாரத� த�ைதயி� அவதார�மி ஆ��. பாரதேம ெவளி�ப���ைக�கான ஒலி உர��� ேக�பத���                 
க�வியான ேதச� ஆ��. ெவளிநா�களி� ஒ��ைழ�பான� பாரத�தி� ெவளி�ப���ைகைய             
ஏ�ப����. பாரத�தி� ெவளி�ப���ைக�கான ஒலி ெவளிநா�கைள� ெச�றைட��. இ�த உலகி�               
வா��ைதகளி�டாக விைளெவா�ைற ஏ�ப��த���ய பல� உ�ளா�க�. ஆனா� , ​உ�களி�             
வா��ைதகளி� சிற�பிய�பான� , ​உ�களி� வா��ைதக� ம�றவ�க���� த�ைதைய நிைன��ட             
ேவ���. உ�களி� ஒ�ேவா� எ�ண�தி� ெவ�றி�� ஆ�மா�க��� ச�கதியி� பாைதைய� கா�ட                 
ேவ���: இ� உ�களி� தனி��வ� ஆ��. இ�வைர , ​இராஜேயாகி ஆ�மா�க� ேம�ைமயானவ�க� ,                 
இராஜேயாக� ேம�ைமயான� , ​அவ�களி� ெசய�க� ேம�ைமயானைவ , ​அவ�களி� மா�ற�             
மக�தான� எ�பேத பிரப�யமாக உ�ள�. அேதேபா�� , ​ச�வச�திவாேன உ�க��� ேநர�யாக�               
க�பி�கிறா� எ�பைத இ�ேபா� ெவளி�ப����க�. ெபௗதீக உலகி� இ�ேபா� ஞான�ரிய�               
ேதா�றி��ளா� எ�பைத ெவளி�ப����க�. 

த�ைதயி� ெவளி�ப���ைகயான� விைரவாக ஏ�பட ேவ��� என நீ�க� நிைன�தா� , ​இ�                 
விைரவாக நிக�வத�கான வழி�ைறயான�: ஒ�ெவா�வ�� �ய�தி��� ம�றவ�க���� சாதகமான             
மேனாபாவ�ைத� கிரகி�க ேவ��� எ�பேத ஆ��. ஞான� நிைற�தவ� ஆ��க�. ஆனா� , ​உ�களி�                   
மனதி� எதி�மைறயான எ�ண�கைள� ெகா��ராதீ�க�. எதி�மைறயான எ��� ��ைபேய. ஆகேவ ,               
உ�களி� மேனாபாவ�ைத�� அதி�வைலகைள�� �ழைல�� ச�திவா��த� ஆ���க�. எ��� உ�ள               
�ழ� ச��ரணமாக� தைடகளி� இ��� வி�ப�� , ​க�ைணநிைற�ததாகி , ​ந�லாசிகளா�� �ய               
உண��களா�� நிைற�தி����ேபா� , ​உ�களி� ஒளி - ச�தி �திதியான� ெவளி�ப���ைக               
நிக�வத��� க�வி ஆ��. நிைலயான ேசைவ��� தப�யாவி��� இைடயி� உ�ள சமநிைலயி�டாக                 
ெவளி�ப���ைக நிக��. ேசைவ�கான கல��ைரயாட�கைள நீ�க� உ�வா��வைத� ேபா�� , ​சகல               
வி��� ��சிக�� உ�களி� விேசட இட�க��� , ‘​பாபா , ​பாபா! ’ ​என� �றியவ�ண� வ�தைட��                   
வைகயி� தப�யா ெச���க�. வி��� ��சிக� வ�� ​‘​பாபா , ​பாபா ’ ​என� ���ேபா� , ​ெவளி�ப���ைக                     
இட�ெப�கிற� என� �ற ����. 

ஊடக��ைறயி� �ல� ெவளி�ப���ைக�கான ஒலிைய� பர�ப���ய ைம��கைள�           
தயாரா���க�. கட�� ஏ�கனேவ வ��வி�டா� , ​கட�� ஏ�கனேவ வ��வி�டா� என நீ�க�                 
��கிறீ�க�. எனேவ , ​அ� ெபா�வான� என அவ�க� நிைன�கிறா�க�. எ�வாறாயி�� , ​இ�ேபா�                 
ம�றவ�க� அைத உ�களி� சா�பாக� �ற ேவ���. அதிகார� பைட�தவ�க� இைத��ற ேவ���.                   
அைன�தி��� �தலி� , ​அவ�க� உ�கைள� ச�திக� என ெவளி�ப��த ேவ���. ச�திக�                 
ெவளி�ப��த�ப��ேபா� , ​நி�சயமாக� த�ைத சிவ�� ெவளி�ப��த�ப�வா�. 



ஆசீ�வாத�:  நீ�க� ேயாக� ெச��, ேயாக�ைத� ெகா�� நட��வ�ட�, ேயாக��ட� பரிேசாதைன               
ெச��� சிற�பிய�ைப உைடய ஆ�மா ஆ�வீ�களாக. 
�ழ�ைதகளான நீ�க� ேயாக� ெச�வதி��, ேயாக�ைத� ெகா�� நட��வதி��             
ெக���கார�களாக இ��பைத பா�தாதா பா����ளா�. எனேவ, ேயாக� ெச�வதி��,             
ேயாக�ைத� ெகா�� நட��வதி�� நீ�க� ெக���கார�களாக இ��பைத� ேபா��,             
ேயாக��ட� பரிேசாதைன ெச�வதி�� ம�றவ�கைள� பரிேசாதைன ெச�வத���           
���வதி�� ெக���கார�க� ஆ��க�. ேயாக��ட� பரிேசாதைன ெச���           
வா��ைகேய இ�ேபா� ேதைவ�ப�கிற�. அைன�தி��� �தலி�, ேசாதி��� பா��க�:             
என� ச��கார�கைள மா��வதி� நா� எ�தளவி��� பரிேசாதைன ெச�கிேற�? இ�               
ஏெனனி�, ேம�ைமயான உலைக உ�வா��வத�� ேம�ைமயான ச��கார�கேள           
அ�திவார� ஆ��. அ�திவார� உ�தியாக இ��தா�, ஏைனய விடய�க�� இய�பாகேவ               
பல�வா��தைவ ஆ��. 

�ேலாக�:  அ�பவசாலி ஆ�மா�களா� ஒ�ேபா�� எ�தவிதமான �ழலி� ஆதி�க���� உ�படேவா             
அ�ல� எ�தெவா� சகவாச�தினா� நிற��ட�படேவா ��யா�. 
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