
 
31-08-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ச�கம�க�தி� த�ைத ஞாபக�ப���கி�ற விடய�கைள�           

கைட�தா�, நீ�க� சதா �கமல��சி�ட� இ��பீ�க�. 
ேக�வி:  சதா இேலசாக இ��பத�கான வழி�ைற யா�? நீ�க� ச�ேதாஷமாக இ��பத���               

கைட�பி��க ேவ��ய வழி�ைற எ�ன? 
பதி�:  சதா இேலசாக இ��பத��, நீ�க� இ�பிறவியி� ெச�த பாவ�க� அைன�ைத��               

அநாதியான ச�திரசிகி�ைச நி�ணரி� ��னிைலயி� ஒ�பைட�ப�ட�, உ�க�           
தைலமீ��ள, பிறவி பிறவியாக நீ�க� ெச�த பாவ�க��காக நிைன� யா�திைரயி�               
நிைல�தி��க�. நிைனவி�டாக மா�திரேம உ�க� பாவ�க� அழி��. அத� பி�ன�               
ச�ேதாஷ� இ����. த�ைதைய நிைன� ெச�வதனா� ஆ�மா சேதாபிரதா� ஆ�வா�. 

ஓ� சா�தி. ஆ�மீக� த�ைத இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���                 
விள�க�ப���கி�றா�. நீ�கேள ஆதி சனாதன ேதவி ேதவதா த�ம�தி��ரியவ�களாக இ��தீ�க�               
எ�பைத��, நீ�கேள இரா�சிய�ைத ஆ�சி ெச�த�ட�, உ�ைமயி� நீ�கேள உலக அதிபதிகளாக��                 
இ��தீ�க� எ�ப�� உ�க��� ஞாபக�தி� உ�ள�. அ�ேநர�தி� ேவ� எ�த� சமய��                 
இ��கவி�ைல. நா�க� ச�திய�க�தி� பிறவி எ��த பி�ன�, 84 பிறவி� ச�கர�ைத� ��றி வ�ேதா�;.                     
நா�க� இ�ெபா�� �� வி��ச�ைத�� நிைன� ெச�கிேறா�. ேதவ�களாக இ��த நா�க�, இராவண                   
இரா�சிய�தி��� வ�த பி�ன�, ேதவ�க� எ�� அைழ�பத��� த�திய�றவ�க� ஆகிேனா�.               
இதனாேலேய அவ�க� அதைன ேவெறா� சமயமாக� க�தி��ளன�. ேவ� எவர� சமய��                 
மா�வதி�ைல. உதாரணமாக, கிறி��வி� சமய� கிறி�தவ��, ��தரி� சமய� ெபௗ�த�� ஆ��.                 
��த� தன� சமய�ைத இ�ன ேநர�தி� �தாபி�தா� எ�� அைனவர� ��தியி�� உ�ள�.                   
இ���க��� தம� சமய�ைத� ப�றிேயா, தம� சமய� எ�ேபா� ஆர�பி�தெத�ேறா அ�ல� அதைன                   
�தாபி�தவ� யா� எ�ேறா ெதரியா�. அவ�க� �றாயிர� வ�ட�க� என� ேப�கி�றா�க�.                 
�ழ�ைதகளாகிய உ�களிட� மா�திரேம �� உலக� ச�கர�தி� ஞான�� உ�ள�. இ� கியா�,                   
வி�கியா� எ�� அைழ�க�ப�கி�ற�. அவ�க� தம� க�டட�ைத “வி�கியா� பவ�” என                 
அைழ�தி��தா��, த�ைதேய அத� உ�ைமயான அ��த�ைத� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���             
விள�க�ப���கி�றா�: அ� ஞான��, ேயாக�� ஆ��. அதாவ� பைட�பவர�� பைட�பி� ஆர�ப�,                 
ம�தி, இ�தியி� ஞான�� ஆ��. நீ�க� நா�திக�களாக இ��தீ�க� எ�பைதேய��               
அறியாதி��தீ�க� எ�பைத இ�ெபா�� �ரி�� ெகா���ளீ�க�. இ�த ஞான� ச�திய�க�தி�               
இ��க ��யா�. ஆசிரியேர இ�ெபா�� உ�க���இதைன� க�பி�கி�றா�. நீ�க� இதைன� க��,                   
உ�க� இரா�சிய பா�கிய�ைத� ெப�கிறீ�க�, ஏெனனி� நீ�க� வா�வத�� ஒ� �திய உலக� ேதைவ.                     
�ய ேதவ�க� இ�பைழய �மியி� கா� பதி�க ��யா�. த�ைத வ�� உ�க��காக �திய உலைக                       
�தாபி�ப�ட�, பைழய உலைக அழி�கி�றா�. எ�க��காக விநாச� நி�சயமாக இட�ெபற ேவ���.                 
நா�க� இ�பாக�ைத� ச�கர� ச�கரமாக ந��கி�ேறா�. பாபா வின�கி�றா�: நீ�க� ���                 
எ�ேபாதாவ� எ�ைன� ச�தி���ளீ�களா? நீ�க� பதிலளி�கி�றீ�க�: பாபா, எ�க� இரா�சிய               
பா�கிய�ைத உ�களிடமி��� ெப�வத�காக, நா�க� ஒ�ெவா� ச�கர�� உ�கைள�             
ச�தி�கி�ேறா�. நா�க� எ�ைலய�ற ச�ேதாஷமான எ�க� இரா�சிய பா�கிய�ைத ��ைனய               
ச�கர�தி�� ெப���ேளா�. இ�ெபா�� இ�விடய�க� அைன�ைத�� நீ�க� நிைன�             
ெச�கிறீ�க� எ�பதா� அவ�ைற நீ�க� கைடய ேவ���. இதைனேய �யதரிசன� ச�கர� என பாபா                     
அைழ�கி�றா�. ��ன� நா�க� சேதாபிரதானாக இ��ேதா�. ஒ�ெவா� ஆ�மா�� தன�ெகன               
ந��பத�� ஒ� பாக�ைத� ெகா���ளா� எ�பைத நீ�க�� நிைன� ெச�கி�றீ�க�. நா� ஒ�                   
சி�ன�சிறிய அழிவ�ற ��ளி, ஆ�மாவாகிய என� பாக� அநாதியாக� ெதாட�கி�ற�. ஏ�கனேவ                 
நி�சயி�க�ப�ட� மீ��� இட�ெப�கி�ற�. �திதாக எதைன�� ��டேவா அ�ல� �ைற�கேவா               
��யா�. எவ�ேம அநாதியான ��திைய� ெபற��யா�. சில� ��திைய ேவ��கி�றா�க�. ��தி,                 



அநாதியான ��தியிலி��� ேவ�ப�ட�. இதைன நீ�க� உ�க� விழி��ண�வி� ைவ�தி��க               
ேவ���. உ�க� விழி��ண�வி� இதைன நீ�க� ைவ�தி��தா�, பிற���� இதைன நீ�க�                 
ஞாபக�ப���வீ�க�. இ�ேவ உ�க� ெதாழி� ஆ��. த�ைத உ�க��� அறிய� த���ளவ�ைற,                 
நீ�க� பிற��� ஞாபக�ப��தினா�, உ�களா� உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகார����. உய��தேதா�               
அ�த�ைத� ெப�வத�� நீ�க� அதிக �ய�சி ெச�ய ேவ���. பிரதான �ய�சி ேயாக�திேலேய                   
உ�ள�. இ�ேவ நிைன� யா�திைரயா��. த�ைதைய� தவிர ேவ� எவரா�� இதைன� க�பி�க                   
��யா�. இ�ெபா�� நீ�க� மனிதரிலி��� ேதவ�களாக மா�வத�கான க�விைய� க�கி�றீ�க�.               
மீ��� ஒ� �ைற நீ�க� �திய உலகி��� ெச�வீ�க� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. அத� ெபய�                       
அமர��வ �மியா��. ஆனா� இ�ேவா மரண�மியா��. இ�� மரண� எ�கி��தா�� ச�தியாக                 
வ��. அ�� மரண� எ�பத� ெபயேரா அ�ல� அத� �வேடா இ�ைல. ஏெனனி� மரண� உ�ைமயி�                       
ஆ�மாவி�� வ�வதி�ைல. மரண� இனி�பான ஒ�ற�;ல. நாடக�தி�ேக�ப, ேநர� வ��ேபா�, ஆ�மா                 
பிரி�� ெச�கி�றா�. ஆ�மா பிரி�� ெச�லேவ��ய ேநர� வ��ேபா�, அவ� பிரி��வி�கி�றா�.                 
எவரா�� மரண�ைத நி��திவிட ��யா�. ஆ�மா ஒ� சரீர�ைத நீ�கிவி��, இ�ெனா�ைற                 
எ��கி�றா�. மரண� எ�ப� உ�ைமயி� எ��ேமயி�ைல, ஆனா� அவ�க� பல க���கைதகைள                 
எ�தி��ளா�க�. அ� அமர��வ �மியா��. அ�� சரீர�க� ேநாய�றி����. ச�திய �க�தி� பாரத                   
ம�க� நீ�ட ஆ�ைள� ெகா����கி�றா�க�. அவ�க� ேயாகிகளாக உ�ளன�. இ�ெபா��               
உ�க��� ேயாகிக���� ேபாகிக���� (இ�திரிய �க�தி� ஈ�ப�பவ�க�) இைடயி� உ�ள               
ேவ�பா� ெதரி��. உ�க� ஆ��கால� இ�ெபா�� அதிகரி�கி�ற�. நீ�க� எ�தளவி�� ேயாக�தி�                 
நிைல�தி��கிறீ�கேளா, அ�தளவி�� உ�க� பாவ�க�� அழி�� ஒ� உய��த அ�த�ைத�               
ெப�வ�ட�, உ�க� ஆ��கால�� நீ����. ஓ� அரச��, அரசி�� தம� ஆ��கால�                 
��ைமயைட�த��, எ�வா� தம� சரீர�ைத நீ��கிறா�கேளா அ�வாேற பிரைஜக�� சரீர�கைள               
நீ��கி�றா�க�. எனி�� அ�த�தி� வி�தியாச� உ�ள�. இ�ெபா�� த�ைத உ�க����               
��கிறா�: �யதரிசன� ச�கர�ைத� �ழ��கி�ற �ழ�ைதக��ேக இ�த ஆபரண�க� உரியதா��.               
வீ��� நீ�க� ���ப��ட� வா��தா��, தாமைர மல� ேபா� வா�கி�றீ�க�. உ�கைள� தவிர ேவ�                     
எவரா�� அ�வா� வாழ��யா�. இ�பிறவியி� நீ�க� எ�வள� பாவ�கைள� ெச���ளீ�க�               
எ�பைத�� நீ�க� நிைன� ெச�கி�றீ�க�. இதனாேலேய பாபா ��கி�றா�: அைவ அைன�ைத��                 
அநாதியான ச�திரசிகி�ைச நி�ணரி� ��னிைலயி� ஒ�பைட�தா� நீ�க� இேலசாகி வி�வீ�க�.               
எனி�� நீ�க� ேயாக�தி� நிைல�தி��க ேவ���. ஏெனனி� நீ�க� பல பிறவிகளி� பாவ�கைள�                   
உ�க� தைல மீ� �ம��ெகா����கிறீ�க�. ேயாக�தி� �லேம உ�க� பாவ�க�               
அழி�க�ப�வ�ட� நீ�க� ச�ேதாஷமாக�� இ��பீ�க�. த�ைதயி� நிைனவி� �ல� நீ�க�               
சேதாபிரதா� ஆ�வீ�க�. நிைனவி� �லேம நீ�க� இ�வா� ஆகலா� எ�ப�� உ�க����                 
ெதரி�� எ�பதா� யா�தா� நிைன� ெச�ய மா�டா�க�? எனி�� இ� ஒ� ��தகள�� ஆ��. மிக                       
உய��த அ�த�ைத அைடவத�� நீ�க� �ய�சி ெச�ய ேவ���. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க�                 
எ�ைலய�ற த�ைதயிடமி��� அதிேமலான ஆ�திைய� ெப�கிறீ�க� எ�பைத உ�க� விழி��ண�வி�               
ைவ�தி��க ேவ���. நீ�க� அதைன� ச�கர� ச�கரமாக� ெப�கி�றீ�க�. பல�� உ�களிட�                 
வ�வா�க�. அவ�க� வ�� ம�மனாபவ எ�� மகாம�திர�ைத உ�களிடமி��� ெப�வா�க�.               
ம�மனாபவ எ�பத� அ��த�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி, த�ைதைய நிைன� ெச���க�.                   
இ�ேவ மகா�மா ஆ�வத�கான மகா ம�திர� ஆ��. அ�ம�க� மகா�மா�க� அ�ல�. உ�ைமயி�,                   
�கி��ணைர ஒ� மகா�மா எனலா�, ஏெனனி� அவ� ��ைமயானவ�. ேதவ�க� எ�ெபா���                 
��ைமயானவ�க�. ேதவ�க� இ�லற� பாைத��ரியவ�க�. ஆனா� ச�நியாசிக� �றவற�             
பாைத��ரியவ�க�. ெப�க� அைல�� திரிய ��யா�. இ�தீய விடய�க� அைன��� இ�ெபா��                 
கலி�க�தி� இட�ெப�கி�றன. அவ�க� ெப�கைள��ட ச�நியாசினிகளாக மா�றி அவ�கைள��             
த�க�ட� அைழ��� ெச�கிறா�க�. எ�வாறாயி�� அவ�களி� ��ைமேய பார�தி�� ஆதாரமாக               
இ��கி�ற�. ஒ� பைழய க�டட�ைத மீ��� �திய ேதா�ற�ைடயதா��வத�� வ�ண� ��வ�                 
ேபா��, அ�த ச�நியாசிக�� அத�� (பாரத�தி��) சிறி� வ�ண� �சி அைத� சிறிதள�                   



பா�கா�கி�றன�. எனி�� த�ைத ��கி�றா�: அ� ேவறானெதா� சமய�, அவ�க� ��ைமயாக                 
இ��கிறா�க�. பாரத �மியி� மா�திரேம ேதவ�க��ெகன பல ஆலய�க� உ�ள�ட� ப�தி                 
ேபா�றன�� அதிகளவி� உ�ளன. நீ�க� ��வ� ேபா�� அ��� ஒ� நாடகேம. அைவ அைன���                     
ப�தி மா��க�தி��� ேதைவ. சிவ���� பல ெபய�க� வழ�க�ப���ளன. அ�ெபய�க��ேக�ப               
அவ���� பல ஆலய�க�� ெதாட��� க�ட�ப�கி�றன. பல ஆலய�க� உ�ளன. அதிகள� ெசல�                   
ெச�ய�ப�ட ேபாதி�� அைர�க�ப�தி�ேக அவ�க� ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கி�றா�க�.           
ெப��ெதாைகயான பண�ைத� ெசலவி���ளேபாதி�� வி�கிர�க� உைடயேவ ெச�கி�றன. அ�ேக             
ஆலய�க� ேபா�றவ�றி�கான அவசிய� இ�ைல. அைர�க�ப�தி�� ப�தி நீ��த� எ�பைத��               
அைர�க�ப�தி�� ப�தி எ�� எ��ேம இ��கவி�ைல எ�பைத�� நீ�க� இ�ேபா� நிைன�                 
ெச�கிறீ�க�. இ�த� ப�வைக வி��ச�ைத� ப�றி� த�ைத உ�க��� ஞாபக�ப���கி�றா�.               
கலி�க�தி� கால எ�ைல மா�திர� 40,000 வ�ட�களாயி� கிறி�தவ� ேபா�றவ�றி� கால எ�ைல��                   
அதிகரி�க ேவ���. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�: கிறி�தவ சமய�தி�� இ�த வைரயைற உ�ள�.                 
கிறி�� இ�த ேநர�தி� வ�தா�, இ�த சமய� இ�த ேநர�தி� �தாபி�க�ப�ட� எ�பைத நீ�க�                     
அறிவீ�க�. ஆனா� எ�ேபா� அவ�க� ெச�வா�க�? அவ�க��� அ� ெதரியா�. அவ�க�                 
ச�கர�தி� கால எ�ைலைய நீ��தி��கிறா�க�. விநாச�தி�கான ஆய�த�க� நைடெப�கி�ற�             
எ�பைத இ�ேபா� நீ�க� அறிவீ�க�. அவ�க�ைடய� வி�ஞான�, உ�க�ைடயேதா ெமௗன�.               
நீ�க� அதிகள� ெமௗன�தி��� ெச��� அளவி�ேக�ப, அவ�க�� விநாச�தி�கான மிக� சிற�த                 
ெபா��கைள� ெதாட���� அதிகள� க��பி��பா�க�. அவ�க� நா��� நா� ெதாட���� மிக��                 
தரமான ெபா��கைள� ெச�வா�க�. த�ைத வ��, �திய உலைக உ�க��காக உ�வா��கி�றா� எ�ற                   
ச�ேதாஷ� உ�களிட� உ�ள�. எனேவ நா�க� இ�த� பைழய உலகி� இ��க� ேபாவதி�ைல. இ�                     
பாபாவி� அ��தமா��! பாபா, �வ��க�ைத உ�வா��வ�� உ�களி� அ��தேம! இ�ேபா� நீ�க�                 
இைவ அைன�ைத�� நிைன� ெச�கி�றீ�க�. அ�த ம�க� பைட�பவைரேயா, பைட�பி� ஆர�ப�,                 
ம�தி, இ�திையேயா அறியாதி��கி�றா�க�. அதைன நீ�க� அறி���ளீ�க�. நீ�க� அதிக               
ஞாேனாதய� ெப���ளீ�க�. ம�க� காரி�ளி�; உ�ளன�. அதி� வி�தியாச��ள�. ச��� ஞான�                 
ைதல�ைத� த��ேபா�, அறியாைம எ�� இ�� மைற��வி�கிற�. ப�தி மா��க�தி�               
உ�ளவ�க��� ஞான�ைத� ப�றி� ெதரியா�. நீ�க� இ�ேபா� ப�திைய� ப�றி அறி�தி��ப�ட�,                 
ஞான�ைத� ப�றி�� அறி���ளீ�க�. எ�ேபா� ப�தி ஆர�பமாகி, அ� எ�ேபா� ��வைட�� எ�ப�                   
ப�றிய அைன�ைத�� நீ�க� நிைன� ெச�கிறீ�க�. எ�ேபா� த�ைத ஞான�ைத� ெகா��தா�, அ�                   
எ�ேபா� ��வைட�� எ�பதைன�� நீ�க� அறி���ளீ�க�. அ� வரிைச�கிரமமான�. சில�               
ெப�மள� அறி���ளன�;. ம�றவ�க� சிறிதளேவ ெப���ளா�க�. அதிகள� அறி�தவ�க� உய��த               
அ�த�ைத� ேகா�வா�க�. நீ�க� இதைன நிைன� ெச�தா� ம��ேம, உ�களா� ம�றவ�க���                 
விள�க�ப��த ����. உ�க��� அ��தமான விழி��ண���ள�. உ�க� ��தி ��ன� எ�வா�                 
இ��த�? ப�தியினா��, ம�திர�கைள உ�சரி�பதா��, தப�யாவினா��, யா�திைரயினா��,           
தைலவண��வதா�� உ�க� ெந�றி ேத���வி�ட�. ப�தியி� விழி��ண�����, ஞான�தி�             
விழி��ண�வி��� இைடயி� ெப�மள� வி�தியாச��ள�. ஆர�ப�திலி��� நீ�க� ப�தி ெச�ததா�               
இ�ேபா� நீ�க� அதைன� ப�றி அறிவீ�க�. நீ�கேள சிவைன �தலி� வழிப�டவ�க��, பி�ன�                   
நீ�கேள ேதவ�கைள�� வழிப���க�; எ�பைத�� நீ�க� அறிவீ�க�. ேவ� எவ�� இதைன நிைன�                   
ெச�யமா�டா�க�. பைட�பி� ஆர�ப�, ம�தி இ�திைய�� ப�தி ேபா�றனவ�ைற�� நீ�க� நிைன�                 
ெச�கி�றீ�க�. அைர�க�பமாக நீ�க� ப�தி ெச���ேபா�, ெதாட���� நீ�க� கீேழ               
இற�கினீ�க�. மைல ேபா�ற ��ப� இ�ன�� வரவி��கி�ற�. அைவ வ�வத�� ��ன�,                 
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� நிைன� யா�திைர �ல� உ�க� பாவ�கைள அழி�க �ய�சி                 
ெச�யேவ���. இதைனேய நீ�க� அைனவ���� விள�க�ப���கி�றீ�க�.         
ஆயிர�கண�காேனா� உ�களிட� வ�வா�க�. இ�பாைதைய உ�க� சேகாதர சேகாதரிக���� கா�ட               
�ய�சி ெச���க�. இ�ேபா� நீ�க� ஞான�ைத�� ப�திைய�� நிைன� ெச�கி�றீ�க�. இ�த                 
நாடக� ��வைத�� நீ�க� உ�க� �ய�சி�� ஏ�ப வரிைச�கிரமமாக இ�ெபா�� அறிகி�றீ�க�                 



எ�பேத இத� அ��தமா��. அதைன ஒ�வ� எ�வள� ந�றாக அறி���ளாேரா, அ�தளவி�� அவரா�                   
அதைன� பிற��� விள�க�ப��த ����. �ழ�ைதகளாகிய நீ�கேள இதைன ம�றவ�க���               
விள�க�ப��த ேவ���. ‘மக� த�ைதைய ெவளி�ப���வா�;’ என நிைன��ர�ப�கி�ற�. த�ைத               
�ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப���கிறா�, பி�ன� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ம�றவ�க���             
விள�க�ப���வீ�க�. நீ�க� ஆ�மா�க��� விள�க�ப���கி�றீ�க�. இ�த ஞான� ப�தியி�             
இ��� ��றி�� ேவ�ப�ட�. நிைன��ர�ப�கிற�: ஒேரெயா� கட�ேள வ��, ப�த�க�               
அைனவ���� பலைன� த�கி�றா�. அைனவ�� ஒேர த�ைதயி� �ழ�ைதக�. த�ைத��கி�றா�:                 
நா� �ழ�ைதக� அைனவைர�� அைமதி தாம�தி��� ச�ேதாஷ தாம�தி��� அைழ���               
ெச�கி�ேற�. ச�கர� ச�கரமாக, இ�த ஞான�ைத இ�ெபா�ேத நீ�க� அறிகி�றீ�க�. அ�ேக                 
உ�களிட� இ�த ஞான� இ��க மா�டா�. நீ�க� ��ைமய�றவ�களாகி வி�டதா�, உ�கைள�                 
��ைமயா��வத�� த�ைத உ�க�மீ� ெப�மள� �ய�சி ெச�கி�றா�. இதனாேலேய இ� நிைன�                 
�ர�ப�கி�ற�: நா� எ�ைன உ�க��� அ�பணி�கி�ேற�. நா� உ�க��காக எ�ைன� தியாக�                 
ெச�கி�ேற�… யா���? த�ைத�கா��. பி�ன� த�ைத இவ� எ�வா� த�ைனஅ��பணி�தா� எ�ற                   
உதாரண�ைத� த�கி�றா�. இ�வா� உதாரணமாக உ�ளவைர நீ�க� பி�ப�ற ேவ���. அவ�க�                 
பி�ன� இல��மி நாராயண� ஆ�கி�றா�க�. நீ�க� அ�தைகயேதா� உய��த அ�த�ைத�               
ேகா�வத��, அவ�க� ெச�த� ேபா�� நீ�க�� உ�கைளஅ��பணி�க ேவ���. ெச�வ�த�களா�                 
த�கைள ஒ�ேபா�� அ��பணி�க ��யா�. இ�� நீ�க� அைன�ைத�� தியாக� ெச�ய ேவ���.                   
ெச�வ�த�க� நி�சயமாக� த�க� ெச�வ�ைத நிைன� ெச�கி�றா�க�. ‘தன� மைனவிைய               
இ�தியி� நிைன� ெச�பவ�க�…’ எ�ப� நிைன� �ர�ப���ள�. அ�பண�தினா� நீ�க� எ�ன                 
ெச�வீ�க�? எவ�ேம எதைன�� எ����ெச�ல ��யா�, ஏெனனி� அைன��� அழிய�ேபாகி�ற�.               
நா� உ�களிடமி��� அதைன எ���, அதைன� ெகா�� நா� எ�ன ெச�ய ����? சரீர� உ�பட                       
அைன��� அழிய��ள�. நீ�க� மரணி�த பி�ன�, உலக�� உ�க��� மரணி�� வி��. அ�த�                   
ெச�வ� ேபா�ற எ��ேம எ�சி இ��கா�. க�ட �ராண�தி�, அவ�க� பய�கரமான கைதகைள                   
ம�கைள� பய�ப���வத�காக� ��கி�றா�க�. த�ைத ��கி�றா�: அ�த� �ராண�க�             
அைன��� ப�தி மா��க����ரியைவ. இராவண ஆ�சியி� ேபா�, அைர� க�ப�தி�� ப�தி                 
மா��க� ெதாட�கி�ற�. எ�ேபா� இராவணைன எரி�க� ெதாட�கினீ�க� எ�� எவைரயாவ�               
ேக�டா�, ெதா��ெதா�ட கால�தி� இ��� என� ��வா�க�! ஓ! ஆனா� இராவண�                 
ெதா��ெதா�ட கால� �த� இ��கவி�ைல. அவ�க� அறியாதி��பதா�, ெதா��ெதா�ட கால� �த�                 
என� ��கி�றா�க�! �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இராவண இரா�சிய� எ�ேபா� ஆர�பமாகிய�               
எ�பைத இ�ெபா�� நிைன� ெச�கிறீ�க�. பைட�பவர��, பைட�பின�� இரகசிய�கைள�� நீ�க�               
�ரி��ெகா�கி�றீ�க�. த�ைத இ�ேபா� ��கி�றா�: �ழ�ைதகேள, சதா எ�ைன மா�திர� நிைன�                 
ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி�� வி��. ெதாட���� இ�விதமாக ஒ�வ��ெகா�வ� எ�சரி�ைக                 
ெச���க�. நீ�க� ம�றவ�க�ட� ேச��� நட�� ெச���ேபா�, உ�க� ம�தியி� இ�விடய�கைள�                 
ப�றி� ேப��க�. ��� ��வின�� இ�த நிைன� �திதியி� நட�� ெச�றா�, உ�க� ெமௗன�                     
அதிகள� தா�க�ைத ஏ�ப����. பாதிரிமா�க�� கிறி��வி� நிைனவி� ��ைமயான ெமௗன�தி�               
நட�� ெச���ேபா�. அவ�க� எவைர�� பா��க��ட மா�டா�க�. இ�ேக, ெலௗகீக வியாபார�                 
ேபா�ற எ��� உ�க��� இ�லாததா�, உ�களா� ெப�மள� நிைனவி� நிைல�தி��க ����. �ழ�                   
மிக�� ந�ல�. ெவளியி� �ழ� மிக�� அ��தமாக உ�ள�. இதனாேலேய ச�நியாசிகளி�                 
ஆ�சிரம�க� ெவ�ெதாைலவி� உ�ளன. உ�க�ைடய� எ�ைலய�ற �றவறமா��. பைழய உலக�               
��வைடய� ேபாகி�ற�. இ� இ�கா�. இ�ேவ ேதவைதகளி� �மியாக� ேபாகி�ற�. அ��                 
இர�தின�க�� ைவர�க�� பதி�க�ப�ட மாளிைகக� இ����. இல��மி நாராயண�             
ேதவைதகளி� �மியி� அதிபதிகளாக இ��தா�க�. இ�ேபா� அவ�க� அ�வாறி�ைல. த�ைத               
��கி�றா�: நா� ஒ�ெவா� ச�கர�தி�� ச�கம�க�தி� வ�கி�ேற�. இ�த ��� ச�கர��                 
மீ��� மீ��� ெதாட��. த�ைத நிைன�ப���வதா� நீ�க� இ�ேநர�தி� அைன�ைத��               
நிைன� ெச�கி�றீ�க�. ��ன�, இைவ எ��ேம உ�க� ��தியி� இ��கவி�ைல. நீ�க� இ�த                   



விழி��ண�வி� ேபாைதயி� இ����ேபா�, உ�களா� ம�றவ�க��� இதைன ச�ேதாஷ��ட�             
விள�க�ப��த ����. நீ�க� இ�த விழி��ண�ைவ� ேபணியவாேற உ�க� வீ�ைட�� ���ப�ைத��                 
கவனி�க ேவ���. அ�சா. 

எ�ெபா��� இ�விழி��ண�வி� ேபாைதயி� இ��கி�ற, இனிைமயி�� இனிைமயான, ஆ�மீக�             
�ழ�ைதக���, உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. நாடக�தி� ஆர�ப�, ம�தி, இ�தி எ�பவ�ைற மிக ந�றாக� �ரி��ெகா��, அதைன உ�க�                   

விழி��ண�வி� ெகா�����, ம�றவ�க���� ஞாபக�ப����க�. ஞான� ைதல�ைத வழ�கி,             
அறியாைம எ�� இ�ைள அக���க�. 

2. த�ைத பிர�மாைவ� ேபா�� ��ைமயாக உ�கைள அ��பணி�பத��, ��ைமயாக அவைர�               
பி�ப���க�. உ�க� சரீர� உ�பட அைன��ேம அழிய�ேபாகி�ற�. ஆகேவ, இ�தி� கண�தி�                 
எதைன�� நிைன� ெச�யாதி��க ��ேன�பாடாக மரணி�� வா��க�. 

ஆசீ�வாத�:  ஆ�மா�க� அைனவைர�� உ�க�; ெதாட�பி� ைவ�தி��பதனா� அவ�களி�           
கவைலகைள ���பத� �ல�; அைனவரா�� ேநசி�க�ப�பவ� ஆ�வீ�களாக. 
இ� ேநர�தி� ம�க� �ய நல ேநா�க�ைடயவராக�� ெபௗதீக ெசௗக�ய�க��கான               
��கிய கால ேப�கைள ெகா����பதனா�� ஆ�மா�க� ஏேதா ஒ� கவைலயி� மன�                 
வ���கி�றன�. �ய ஆ�க��வ எ�ண�கைள� ெகா�ட ஆ�மா�களாகிய           
உ�க�ைடய ெதாட�பான� அ�த ஆ�மா�களி� கவைலகைள ���பத�� அ��பைட             
ஆ��. இ�� உலகி�� ம�றவ�க��காக �ய ஆ�க��வ எ�ண�கைள� ெகா�ட               
உ�கைள� ேபா�ற ஆ�மா�க� ேதைவ�ப�கி�றன�. இதனாேலேய நீ�க� உலகினரா�             
ஆழமாக ேநசி�க�ப�கி�றீ�க�. 

�ேலாக�:  ைவர�ைத� ேபா�� ஆ�மா�களாகிய உ�களி� வா��ைதக�� ெப�மதிமி�கைவ ஆ��. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


