
 
29-05-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, ஒ�வர� ெபயரி��, உ�வ�தி�� சி�கி� ெகா�வேத மிக��               

க�ைமயான ேநாயா��. அகேநா��ைடயவராகி, இ�ேநாைய� ேசாதி��� பா���,           
அதிலி��� வி�தைல அைட��க�. 

ேக�வி:  ‘ெபய�, உ�வ�’ எ�ற ேநாைய ���� வி�வத�கான வழி எ�ன? இ�ேநாயினா� எ�தைகய                   
இழ�� ஏ�ப�கி�ற�? 

பதி�:  ‘ெபய�� உ�வ��’ எ�ற ேநாைய ����வி�வத��, ஒேரெயா� த�ைத மீ� உ�ைமயான                 
அ�ைப� ெகா����க�. நிைன�ெச���ெபா�� உ�க� ��தி சரீரதாரிகளிட�           
அைலபா�மாயி� த�ைதயிட� அதைன ேந�ைமயாக� �றிவி��க�. த�ைதயிட� அைத�             
ப�றி� ��வதா�, அவ� உ�கைள ம�னி�� வி�வா�. ச�திர சிகி�ைச நி�ணரிட�                 
உ�கள� ேநாைய மைற�காதீ�க�. நீ�க� பாபாவிட� அதைன� �றினா�, பி�ன�               
எ�சரி�க�ப�வீ�க�. உ�கள� ��தி ஒ�வர� ெபயரி��, உ�வ�தி�� ப�றி�             
ெகா�����மாயி� அதைன� த�ைத�ட� ெதாட��ப��த ��யா�. அ�தைகய           
ஆ�மா�க� ேசைவ ெச�வத��� பதிலாக அவ�ேசைவேய ெச�கி�றன�. அவ�க�             
த�ைதைய அவமதி�கி�றன�. இ�வாறாக� த�ைதைய அவமதி�பவ�க�         
க��த�டைனைய� ெப�பவ�க� ஆ�கி�றா�க�. 

ஓ� சா�தி. நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� த�ைதயிடமி��� ஆ�திைய� ெபற��ளீ�க� எ�பதைன�               
�ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� அறிவீ�க�. ஒ� சேகாதர� இ�ெனா� சேகாதரனிடமி���               
ஆ�திைய� ெபற ��யா�. சேகாதரனாயி�� அ�ல� சேகாதரியாயி�� எவ���ேம ஒ�வர�               
�திதி�� ெதரியா�. பா�தாதா அைன��� ெச�திகைள�� ெப�கி�றா�. இ� நைட�ைற ரீதியான�:                 
நீ�க� எ�தளவி��� த�ைதைய நிைன�ெச�கி�றீ�க� எ�பைத��, எ�தளவி�� ஒ�வர�             
ெபயரிேலா அ�ல� உ�வ�திேலா அக�ப����கி�றீ�க� எ�பைத�� நீ�க� ஒ�ெவா�வ�� பா��க               
ேவ���: ஆ�மாவாகிய என� மேனாபாவ� எ�ேக ஈ��க�ப�கி�ற�? ஓ�ேவா� ஆ�மாவி��� தா�                 
ஓ� ஆ�மா என� த�ைன� க�த ேவ��� எ�ப� ெதரி��. என� மேனாபாவ� சிவபாபாைவ ேநா�கி                       
மா�திர� உ�ளதா அ�ல� ேவெறவர�� ெபய� அ�ல� உ�வ�ைத ேநா�கி உ�ளதா? இய�றவைர                   
உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி ஒேரெயா� த�ைதைய மா�திர� நிைன� ெச�வ�ட�, ஏைனய                   
அைனவைர�� ெதாட���� மற�தி��க�. உ�க� இதய�திட� வின��க�: என� இதய� த�ைதைய�                 
தவிர ேவ� எ�ேக�� ெச�கி�றதா? என� ��தி வியாபார�, இ�லற விடய�க� ேபா�றவ�றி� அ�ல�                     
ந�ப�க�, உறவின�க� மீ� திைசதி���கி�றதா? நீ�க� அகேநா��ைடயவராகி, உ�களி� இதைன�               
ேசாதி��� பா��க ேவ���. நீ�க� இ�� வ�� அம��தி����ெபா�� உ�கைள� ேசாதி���                 
பா��க ேவ���. இ��, எவராவ� ஒ�வ� உ�க� ��னிைலயி� ேயாக�தி� அம��தி��தா�, அவ��                   
சிவபாபாவி� நிைனவிேலேய அம��தி��க ேவ���. அவ� தன� �ழ�ைதகைள நிைன�ெச�வதாக               
இ��க��டா�. நீ�க� சிவபாபாைவ மா�திரேம நிைன�ெச�ய ேவ���. நீ�க� சிவபாபாவி�               
நிைனவிேலேய இ�� அம��தி��கி�றீ�க�. பி�ன� ஒ�வ� அவர� க�க� திற�தவா� அ�ல�                 
க�கைள ��யவா� அம��தி��தா�� இ� ��தியா� �ரி��ெகா�ள�பட ேவ��ய விடய�. நீ�க�                 
உ�கள� இதய�திட� வினவ ேவ���: பாபா என�� விள�க�ப���வ� எ�ன? நா�க� அவைரேய                   
நிைன�ெச�ய ேவ���. இ�� அம��தி��பவ�� சிவபாபாவி� நிைனவிேலேய அம��தி��பா�. அவ�               
உ�கைள� பா��க மா�டா�. ஏெனனி�, அவ� அ�ல� அவ� எவர� �திதிைய�� அறியா�. பாபா                     
ஒ�ெவா�வர� ெச�திைய�� ெப�கி�றா�. சிற�த �ழ�ைதக� யாெர�பைத��, யா�ைடய ேரைக               
ெதளிவாக உ�ளெத�பைத�� அவ� அறிவா�. அவ�கள� ��தியி� ேயாக� ேவ� எ��� ெச�ல                   
மா�டா�. அ�தைகயவ�க�� இ��கி�றா�க�. சிலர� ��தியி� ேயாக� ஈ��க�ப�டா��, �ரளிைய�               
ெசவிம����ெபா�� அவ�க� த�கைள மா�றி� ெகா�கி�றா�க�. அ� த�க� தவ� எ�பைத��,                 
த�க� பா�ைவ��, மேனாபாவ�� உ�ைமயி� தவறானைவயாக இ��தன எ�;பைத��, அைவ               



இ�ெபா�� சரியா�க�பட ேவ��� எ�பைத�� அவ�க� உண��� ெகா�கி�றா�க�. நீ�க� தவறான                 
எ�த ஒ� மேனாபாவ�ைத�� ைகவிட ேவ���. த�ைத இதைன விள�க�ப���கி�றா�. ஒ�                 
சேகாதரனா� இ�ெனா� சேகாதர��� இதைன� �ற��யா�. ஒ�ெவா�வர�� பா�ைவ��,             
மேனாபாவ�� எ�வாறி��கி�றன எ�பைத� த�ைத மா�திர� பா��கி�றா�. நீ�க� அைனவ��               
உ�கள� இதய�தி� நிைலைமைய� த�ைதயிட� ��கி�றீ�க�. நீ�க� சிவபாபா�ட� எைதயாவ�               
பகி��ெபா��, தாதா�� �ரி��ெகா�கி�றா�. ஒ�ெவா�வ�� ��வைத� ெசவிம��பதா��,           
அவ�கைள� பா��பதா�� அவ� �ரி��ெகா�கி�றா�. அவ� எைதயாவ� ெசவிம����வைர, ஒ�வ�               
எ�ன ெச�கி�றா� எ�பைத அவரா� எ�வா� �ற����? அவ�கள� ெசய�பா�களிலி����,               
அவ�க� ெச��� ேசைவயிலி���� அவரா� �ரி��ெகா�ள ����: இவரிட� சரீர உண�� அதிகளவி�                   
உ�ள�, இவரிட� �ைறவாக உ�ள�. இவர� ெசய�பா� சரியானத�� அவ� ஒ�வர� ெபயரி��,                   
வ�வ�தி�� அக�ப����கி�றா�. பாபா வின�கி�றா�: உ�க� ��தி எவ� மீதாவ�               
ஈ��க�ப�கி�றதா? சில� பாபாவிட� ேந�ைமயாக� ��கி�றா�க�, சிலேரா அ� ப�றி பாபாவிட�                 
�றாதளவி�� ம�றவ�களி� ெபயரி��, உ�வ�தி�� அக�ப���ளா�க�. அவ�க� த�க��� ஓ�               
இழ�ைபேய ஏ�ப���கி�றா�க�. த�ைதயிட� ��வதா� அவ�க� ம�னி�க�ப�வா�க�, அ��ட�             
எதி�கால�தி�� அவ�க� எ�சரி�ைகயாக இ��க ����. த�கள� மேனாபாவ�ைதயி��,             
ெவ�க�ப�� அத� காரணமாக பாபாவிட� ேந�ைமயாக அ� ப�றி� �றாத பல� இ��கி�றன�.                   
உதாரணமாக, ஒ�வ� தவறாக எைதயாவ� ெச��வி��, ச�திரசிகி�ைச நி�ணரிட� அைத� �றாம�                 
மைற�பாராயி�, அ�ேநா� ேம�� அதிகரி�கி�ற�. இ��� அ�வாேற. த�ைத��அ� ப�றி� �றினா�                   
நீ�க� இேலசாகிவி�கிறீ�க�. இ�ைலெயனி�, அ� உ�க����ேளேய இ���மாயி� அ� ஒ�               
�ைமயாகி வி�கி�ற�. த�ைத�� அதைன� ��வதா�, நீ�க� மீ��� அதைன� ெச�ய                 
மா���க�. நீ�க� எதி�கால�தி� உ�கைளயி�� எ�சரி�ைகயாக இ��பீ�க�. ஆனா� பாபாவிட�               
அதைன� �றாவி�டா� அ� ெதாட��� அதிகரி���. இ�ன இ�னா� எ�தளவி�� மிக�� ந�றாக�                   
ேசைவ ெச�கி�றா� எ�ப��, அவர� தைகைமக� எைவ எ�ப��, அவ� எ�வா� ேசைவ ெச�கி�றா�                     
அ�ல� எவ� மீதாவ� அவ� ப�� ெகா���ளாரா எ�பைத�� த�ைத அறிவா�. பாபா ஒ�ெவா�வர��                     
ஜாதக�ைத� பா��கி�றா�. அவ� அ�நப� மீ� அதிகள� அ�� ெகா����பதா�, அவைர                 
ஈ��கி�றா�. உ�களி� சில� மிக�சிற�த ேசைவ ெச�கி�றீ�க�. அவ�கள� ��தியி� ேயாக�                 
ஒ�ெபா��� எ��� ஈ��க�ப�வதி�ைல. ஆ�, ��ன� அ� ஈ��க�ப�வ���. ஆனா� இபெபா��                 
நீ�க� எ�சரி�ைகயாக இ��கி�றீ�க�. நீ�க� பாபாவிட� ��கி�றீ�க�: பாபா, நா� இ�ெபா��                 
எ�சரி�ைகயாக இ��கி�ேற�. ��ன�, நா� பல தவ�க� ெச�த���. சரீர உண��ைடயவ�                 
ஆ�வதா�, நீ�க� தவ�கைளேய ெச�கி�றீ�க� எ�பைத� �ரி��ெகா�கி�றீ�க�. ஆைகயா�,             
உ�கள� அ�த�� அழி�க�ப�கி�ற�. எவ�� அைத� ப�றி அறியாதி��தா��, உ�க� அ�த��                 
அழி�க�ப��. இதய�தி� ெப�மள� ேந�ைம��, ��த�� இ��தாேல நீ�க� உய��தேதா�               
அ�த�ைத� ெபற ����. இல��மி, நாராயணனி�ஆ�மா�களி� ��த� இ��பைத� ேபா�� உ�கள�                   
��தியி�� ெப�மள� ��த� உ�ள�. இதனாேலேய நீ�க� உய��தேதா� அ�த�ைத� ேகாரினீ�க�.                 
சிலர� மேனாபாவ� ஒ�வர� ெபயரி��, உ�வ�தி�� அக�ப����பதா� அவ�களா� ஆ�ம உண�வி�                 
இ��க ��யாமலி��ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கி�ற�. இதனா� அவ�க� அ�த���           
�ைற�க�ப�கி�ற�. அரசரிலி��� ஆ��க� வைர அ�த�� வரிைச�கிரமமாகேவ உ�ள�. ஏ�               
இ�வா� நிக�கி�ற� எ�பைத�� நீ�க� �ரி��ெகா�ள ேவ���. நீ�க� நி�சயமாக               
வரிைச�கிரமமாகேவ அ�வா� ஆ�கி�றீ�க�. உ�க� �வ��க� கைலக� ெதாட���             
�ைறவைடகி�றன. 16 �வ��க� கைலக�� நிைற�தி��தவ�க�, 14 �வ��க� கைலக�ைடயவ�க�               
ஆ�கி�றன�. இ�வாறாக உ�கள� �வ��க� கைலக� ப��ப�யாக� �ைறவைடகி�றன. நீ�க� 14                 
�வ��க� கைலகைள� ெகா����தா��, அ��� சிற�தேத. பி�ன�, நீ�க� பாவ� பாைதயி�                 
ெச���ெபா��, விகார�ைடயவ�க� ஆ�கி�றீ�க�. உ�க�ஆ��கால� �ைறவைடகி�ற�. பி�ன�             
நீ�க� ெதாட���� ரேஜாவாக��, தேமா�னியாக�� ஆ�கி�றீ�க�. அ� அ�வா�             
�ைறவைட��ெபா��, நீ�க� பைழயவ�களா�கி�றீ�க�. சரீர�கைள எ��பத� �ல� ஆ�மா�க�             



பைழயவரா�கி�றன�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� 16 �வ��க� கைலக�� நிைற�தவரிலி��� எ�வா�               
கீழிற�கி� சாதாரண மனிதரா�கி�றீ�க� எ�ப� ப�றிய ஞான� ��வ�� உ�க���� உ�ள�.                 
ேதவ�களி� வழிகா�ட�க� என எ��� கிைடயா�. ஒ� தடைவ நீ�க� த�ைதயி� வழிகா�ட�கைள�                   
ெப��வி�டா�, பி�ன� 21 பிறவிக��� நீ�க� வழிகா�ட�கைள� ெபற ேவ��ய அவசிய� கிைடயா�.                   
இ�த இைற வழிகா�ட�க� 21 பிறவிக��� நீ��தி��கி�றன. பி�ன�, இராவண இரா�சிய�தி�                 
நீ�க� இராவணனி� வழிகா�ட�கைள� ெப�கி�றீ�க�. ேதவ�க� பாவ� பாைதயி� ெச�வைத��               
அவ�க� கா��கி�றா�க�. ஏைனய சமய�தவ�க��� அ�வா� இ�ைல. ேதவ�க� பாவ� பாைதயி�                 
ெச���ெபா��, ஏைனய சமய�தவ�க� கீேழ இற��கி�றன�. த�ைத விள�க�ப���கி�றா�:             
�ழ�ைதகேள, நீ�க� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. இ��லக� பைழயதா��. நாடக�தி� இ�ேவ                   
என� பாக�. நா� பைழய உலைக மீ��� �தியதா�க ேவ��� எ�பைத நீ�க�                   
�ரி��ெகா�கி�றீ�க�. உலக ம�க� எதைன�ேம அறியமா�டா�க�. நீ�க� அதிகள�             
விள�க�ப���கி�றீ�க�. இ��தெபா�தி��, சில� மிக�சிற�த ஆ�வ� கா��கி�றன�, சிலேரா             
ெதாட���� த�கள� ெசா�த அபி�பிராய�கைள உ�க���� ��கி�றன�. இல��மி, நாராயண�               
இ��தெபா��, அ�ேக ��ைம, அைமதி, ச�ேதாஷ� இ��த� அ�� அைன��� இ��தன.                 
��ைமேய பிரதான விடய�. ச�திய�க��� ேதவ�க� ��ைமயாக இ��தா�க� எ�பைத ம�க�                 
அறியா�க�. ேதவ�க���� �ழ�ைதக� இ��தன� என அவ�க� ��கி�றன�. எனி��, அ��                 
எ�வா� ேயாக ச�தி �ல� பைட�� இட�ெப�கி�ற� எ�பதைன எவ�ேம அறியா�. அவ�க�                   
��கி�றன�: நீ�க� உ�கள� வா��ைக ��வ�� ��ைமைய� கைட�பி��தா�, எ�வா�               
உ�க���� �ழ�ைதக� ேபா�ேறா� இ��க ����? நீ�க� அவ�க��� விள�க�ப��த ேவ���:                 
இ�ேநர�தி� ��ைமயா�வதனா�, நீ�க� 21 பிறவிக���� ��ைமயாக இ��கி�றீ�க�.             
அதாவ�, நா�க� �ம�ைத� பி�ப��வதனா�, விகாரம�ற உலைக �தாபி�கி�ேறா�.             
த�ைதயிடமி��ேத �ம� கிைட�கி�ற�. மனித�கைள� ேதவ�களாக மா��வத��� கட����             
அதிக� கால� எ��கவி�ைல என நிைன��ர�ப�கி�ற�. இ�ெபா�� நீ�க� அைனவ��               
மனித�க�, பி�ன� ேதவ�களா�வீ�க�. இ�ெபா�� நீ�க� �ம�ைத� பி�ப��வத� �ல�               
ேதவ�களி� அரசா�க�ைத �தாபி�கி�றீ�க�. ��ைமேய இதி� அதி பிரதான விடயமா��.               
ஆ�மா�கேள ��ைமயாக ேவ���. ஆ�மா�கேள க��� ��திைய� ெகா����கி�றன�. இதைன               
அவ�க��� மிக�ெதளிவாக� ���க�. த�ைதேய ைவ��த� என அைழ�க�ப�ட, ச�திய�க���               
ேதவ�களி� அரசா�க�ைத �தாபி�தா�. த�ைதேய மனித�கைள� ேதவ�களாக மா��கி�றா�.             
மனித�க� ��ைமய�றவ�களாக இ��தன�. எனேவ, அவ�க� எ�வா� ��ைமய�றவ�களிலி���             
��ைமயா�க�ப�டன�? அவ� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� �றினா�: சதா எ�ைன மா�திர�               
நிைன�ெச���க�, நீ�க� ��ைமயா�வீ�க�. நீ�க� எவ��காவ� இதைன� ��வீ�களாயி�,             
அ� அவ�கள� மனைத� ெதா��. இ�ெபா��, நீ�க� எ�வா� ��ைமய�றவரிலி���               
��ைமயா�வீ�க�? நீ�க� நி�சயமாக� த�ைதைய நிைன�ெச�ய ேவ���. உ�கள� ��திைய               
ஏைனய அைனவரிடமி���� �����, அதைன ஒேரெயா�வ�டனான ேயாக�தி� மா�திர�             
ெதாட��ப����க�. ஏெனனி�, அ�ெபா�� மா�திரேம உ�களா� மனித�களிலி��� ேதவ�களாக             
����. இ�வாேற நீ�க� ம�றவ�க��� விள�க�ப��த ேவ���. நீ�க� விள�க�ப��தியைவ               
அைன��� நாடக�தி�ேக�ப ��றி�� சரியானைவேய. நீ�க� இதைன�           
�ரி��ெகா�கி�றீ�களாயி��, ம�றவ�க��� விள�க�ப���வத�கான க����கைள�       
ெதாட���� தின�� ெப�கி�றீ�க�. எ�வா� நா�க� ��ைமய�றவ�களிலி��� ��ைமயாகலா�             
எ�பேத பிரதான விடய�. த�ைத ��கி�றா�: சரீர சமய�க� அைன�ைத�� �ற��, சதா எ�ைன                     
மா�திர� நிைன�ெச���க�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� மா�திரேம இ�த அதிம�களகரமான             
ச�கம�க�ைத அறிவீ�க�. நீ�க� இ�ெபா�� பிரஜாபிதா பிர�மாவி� �ழ�ைதகளாகிய,             
பிராமண�களாக ஆகி��ளீ�க�. த�ைதேய எ�க���� க�பி�கி�றா�. �தலி� பிராமண�க�             
ஆகாம� எ�களா� எ�வா� ேதவ�களாக ����? இ�த பிர�மா�� ��ைமயாக 84 பிறவிகைள��                   
எ���, பி�ன� �தலா� இல�க� பிறவிைய�� எ��க ேவ���. த�ைத வ�� அவரி�                   



பிரேவசி�கி�றா�. உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�தி� த�ைதைய நிைன�ெச�வேத பிரதான விடய�.                 
சரீர உண�வி�� வ�வதா� நீ�க� எ�காவ� ப�ைற� ெகா����கி�றீ�க�. அைனவரா�� ஆ�ம                 
உண��ைடயவ�க� ஆக ��யா�. நீ�க� உ�கைள ��ைமயாக� ேசாதி��� பா��க ேவ���. நா�                   
சரீர உண��ைடயவ� ஆ�கி�ேறனா? நா� பாவ� ெசய�கைள� ெச�கி�ேறனா? என� நட�ைத                 
அநீதியாக உ�ளதா? பல� இ�தைகய தவைற� ெச�வதா�, இ�தியி� அவ�க� நி�சயமாக� ெப�மள�                   
த�டைனைய� ெப�கி�றா�க�. நீ�க� உ�கள� க�மாதீத �திதிைய அைடயா� வி�டா��,               
க�மாதீத �திதிைய அைடபவ�கள� ��ப� அைன��� அக�ற�ப�கி�ற�. அவ�க�             
த�டைனயிலி��� வி�ப����கி�றா�க�. இைத� ப�றி� சி�தி��� பா��க�: அரச�க�             
வரிைச�கிரமமாகேவ உ�வா�க�ப�கி�றன�. நி�சயமாக, �ைற�தள� �ய�சிைய ெச�வதாேலேய சில�             
த�டைனைய அ�பவி�க ேநரி�கி�ற�. ஆ�மா�கேள க��ைப எ�ற சிைறயி� த�டைனைய               
அ�பவ� ெச�கி�றன�. ஆ�மா க��ைபயி� உ�ளெபா��, அவ� ��கி�றா�: எ�ைன ெவளியி�                 
வி��வி��க�! நா� மீ��� பாவ� ெசய�கைள� ெச�ய மா�ேட�. ஆ�மாேவ த�டைனைய                 
அ�பவ� ெச�கி�றா�. ஆ�மாேவ ெசய�ப��, பாவ� ெசய�கைள�� ெச�கி�றா�. இ�சரீர�தினா�               
எ�வித� பய�மி�ைல. பிரதான விடயமான�: உ�கைள ஓ� ஆ�மாவாக� க�த ேவ���. அதனா�                   
உ�ைமயி� ஆ�மாேவ அைன�ைத�� ெச�கி�றா� எ�பதைன நீ�க� �ரி��ெகா�கிறீ�க�.             
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� அைனவ�� இ�ெபா�� வீ� தி��ப ேவ���. இ�ெபா�� மா�திரேம                 
நீ�க� இ�த ஞான�ைத� ெப�கி�றீ�க�. நீ�க� மீ��� இ�த ஞான�ைத� ெபற மா���க�. ஆ�ம                     
உண�வி��ள ஒ�வ� ஒ�ெவா�வைர�� சேகாதரராகேவ பா��பா�. சரீர� எ�ற ேக�வி�ேக இடமி�ைல.                 
நீ�க� ஆ�ம உண�வி�� வ��வி�டா�, சரீர�களி� மீ� எ�வித� ப��� இ��க மா�டா�.                   
இதனாேலேய த�ைத ��கி�றா�: இ� மிக ேம�ைமயான �திதியா��. ஒ� சேகாதர��, சேகாதரி��                   
ஒ�வரிெலா�வ� சி�கி� ெகா�டா�, ெப�மள� அவ�ேசைவ இட�ெப�கி�ற�. ஆ�ம             
உண��ைடயவராக இ��பீ�களாக! இத�ேக �ய�சி ேதைவ. க�வியி� ெவ�ேவ� பாட�க� உ�ளன.                 
நா� இவ�றி� ேதா�வியைட�� வி�ேவ� எ�பைத�� உ�களா� �ரி��ெகா�ள ����. இ�வா�                 
ேதா�வியைடவதா�, நீ�க� ஏைனய பாட�களி�� பி�த�கிவி�கி�றீ�க�. ஆ�மா�களாகிய நீ�க�             
இ�ெபா�� உ�கள� ��தியி� ேயாக ச�தியினா�, த�க� பா�திர�க� ேபா�� ஆ�கி�றீ�க�.                 
ேயாக� இ�லாவி�டா�, உ�க��� அ�தளவி�� ஞான�� இ��க மா�டா�. உ�க��� அ�தைகய                 
பல�� இ��க மா�டா�, ேயாக ச�தி இ�லாதி����. இ� நாடக�தி� நி�சயி�க�ப����கி�ற�.                 
நீ�க� எ�தளவி�� உ�கள� �திதிைய அதிகரி�க ேவ��� எ�பைத பாபா �ழ�ைதகளாகிய                 
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. ஆ�மாவாகிய நா� நா� ��வ�� ச�ட�தி�� �ரணான ெசய�                 
எைதயாவ� ெச�கி�ேறனா எ�பைத நீ�க� பா��க ேவ���. உ�களிட� அ�தைகய பழ�க� ஏதாவ�                   
இ���மாயி�, உடன�யாகேவ நீ�க� அதைன வி��விட ேவ���. எ�வாறாயி��, மாைய இர��                 
அ�ல� ��� நா�களி� பி�ன� உ�கைள� தவ�க� ெச�ய ைவ�� வி�கிறா�. அ�தைகய ���ம                     
விடய�க� எ�லா ேநர�களி�� ெதாட�கி�றன. இ�த ஞான� ��வ�� மைற�கமான�.               
மனித�க��� எ�ன ெதரி��? நீ�க� அவ�களிட� ���க�: எ�க���� ேதைவயான               
அைன�ைத��, ெசலவீன�கைள�� நா�கேள ஈ�ெச�� ெகா�கி�ேறா�. எ�க��காக� பிற� ெசல�               
ெச�வதனா�, எ�ன ெச�ய ����? இதனாேலேய பாபா எ�ெபா��� ��வ���: எைத��                 
ேக�பைதவிட மரணி�பேத ேமலா��. நீ�க� இல�வாக� ெப��� ெகா�வெத�லா� பா� ேபா�ற�,                 
நீ�க� ேக��� ெப�வெத�லா� நீ� ேபா�ற�. நீ�க� எைதயாவ� ேக���ெப��ெபா��, அவ�க�                 
உ�க��� நி��ப�த�திேலேய அதைன� ெகா��கி�றா�க�. அ� அவ�க� எைதயாவ� தியாக�               
ெச�ேத உ�க���� ெகா��பைத� ேபா� உ�ளதா� அ� நீைர� ேபா� ஆகிவி�கி�ற�. நீ�க�                   
எைதயாவ� பலவ�தமாக� ேக�டா�, அ� இர�த�ைத� ேபா�றதா��. சில� ெப�மள� விர�திைய                 
ஏ�ப���கி�றா�க�. அவ�க� கடனாளிக� ஆ�வதா�, அ� இர�த�ைத� ேபா�றதா�கிற�.             
கட�பட ேவ��ய அவசியேம இ�ைல. நீ�க� எைதயாவ� தான� ெச��வி��, பி�ன� மீ���                   
அதைன� ெப�வீ�களாயி�, அத�� உதாரணமாக, அ�வா� ெச�த அரி�ச�திர அரசனி� கைத��                 
உ�ள�. (அவ� தா� தான� ெச�தவ�ைற� ப�றிேய நிைன��� ெகா����தா�.) அ�வா�                 



ெச�யாதீ�க�. உ�க� ப�ைக ஒ��ற� ைவ�� வி��க�, அ� உ�க���� பய��ளதாக அைம��.                   
இ�தியி� நீ�க� த�ைதயி� நிைனைவ மா�திரேம ெகா������ வைகயி��, �யதரிசன�               
ச�கர�ைத� �ழ��வைத நிைன�ெச��� வைகயி�� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� ெப�மள� �ய�சி               
ெச�யேவ���. அத� பி�னேர நீ�க� உ�கள� சரீர�ைத விடேவ���. அ�ெபா�ேத உ�களா�                 
�ேகாள�ைத ஆ�� அரசராக ����. உ�களா� இ�தியி� பாபாைவ நிைன�ெச�ய���யதாக               
இ���� என��, உ�க� �திதி இ�தியி� அ�வா� இ���� எ�ப�ம�� இ�ைல. நீ�க�                   
இ�ெபா�தி��� இ�திவைர �ய�சி ெச��, அ�த �திதிைய மிக�� பல�ப����க�. இ�தியி�                 
உ�கள� மேனாபாவ� ேவ� எத�மீ�� ஈ��க�ப�வதாக இ��க��டா�. பாபாைவ நிைன�ெச�வதா�               
உ�க� பாவ�க� ெதாட���� அக�ற�ப��. ��ைம எ�ற விடய�தி�� �ய�சி ேதைவ�ப�கிற�                 
எ�பைத� �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� அறிவீ�க�. நீ�க� க�வியி� அ�தைகய �ய�சி ெச�ய                 
ேவ��யதி�ைல. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இதி� மிக ந�றாக� கவன� ெச��த ேவ���.                 
இதனாேலேய பாபா ��கி�றா�: தின�� உ�கைள வின��க�: நா� ச�ட�தி�� �ரணான ெசய�க�                   
எதைனயாவ� ெச�ேதனா? நா� ‘ெபயரி�� உ�வ�தி��’ சி�கி��ேளனா? நா� எவைரயாவ� பா���,                 
பி��� பி��தவ� ஆ�கிேறனா? நா� என� ெபௗதீக அ�க�களா� நீதிய�ற ெசய�கைள�                 
ெச�ேதனா? நீ�க� பைழய, ��ைமய�ற சரீர�தி� மீ�, சிறிதளேவ�� அ�� ைவ�தி��க��டா�.                 
அ��� சரீர உண�ேவ ஆ��. நீ�க� எ� வைகயான கவ��சிகளிலி���� வி�ப����க ேவ���.                   
நீ�க� ஒேரெயா� த�ைதமீேத உ�ைமயான அ�ைப� ெகா����ப�ட�, ம�றவ�க� அைனவ�               
மீ�� கவ��சிகேள�ம�ற அ�ைப� ெகா����கி�றீ�க�. நீ�க� �ழ�ைதக� ேபா�ேறாைர�             
ெகா����தா��, எவ� மீ�� எ�வித� கவ��சி�� இ��க��டா�. நீ�க� கா�பைவ அைன���                 
அழி�க�ப�� எ�பைத நீ�க� அறிவீ�க�. எனேவ, அத� மீ��ள அ�� ��வ�� அக�ற�பட                   
ேவ���. உ�கள�அ�� ஒ�வ� மீ� மா�திரேம இ��க ேவ���. நீ�க� எவரின�� ெபய� மீ��ள                       
கவ��சியிலி���� �ட வி�ப����க ேவ���. அ�சா 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, எ�ேபாேதா ெதாைல�� இ�ேபா� க�ெட��க�ப������             
�ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ��� நிைன�க�� காைல                 
வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. உ�க� மேனாபாவ�ைத மிக�� ��தமானதாக��, ��ைமயானதாக�� ஆ���க�. தவறான             

அ�ல� அநீதியான ெசய�க� எைத�� ெச�யாதீ�க�. மிக, மிக எ�சரி�ைகயாக இ��க�.                 
உ�க� ��தி எ�ேக�� ப�ைற� ெகா����க அ�மதி�காதீ�க�. 

2. ஒேரெயா� த�ைத மீ� உ�ைமயான அ�ைப� ெகா����க�. ெபயரளவி� மா�திர� அைனவ�                 
மீ�� அ�� ெகா�����, கவ��சியிலி��� வி�ப����க�. சரீர�தி� மீ�� ப�றி�லாத               
வைகயி�, அ�தைகயேதா� ஆ�ம உண�� �திதிைய உ�வா���க�. 

ஆசீ�வாத�:  நீ�க� க�ம ப�தன�கைள� ேசைவயி� ப�த�களாக மா��வதனா�, அைனவரிட��             
ப�ற�றவராக�� கட�ளிட� அ�பானவராக�� இ��பீ�களாக. 
கட�ளி� அ�ேப பிராமண வா�வி� அ��பைட, ஆனா� நீ�க� ப�ற�றி����ெபா�ேத               
உ�களா� அதைன� ெபற ����. நீ�க� வீ��� உ�க� ���ப��ட� வா��தா��, அ�                   
ேசைவ�காகேவ ஆ��. க�ம� கண��களி� அ�ல� க�ம ப�தன�களி� காரணமாக               
நீ�க� அ�� இ��கி�றீ�க� எ�� ஒ�ெபா��ேம எ�ணாதீ�க�, அ�             
ேசைவ�காகேவ ஆ��. ேசைவயி� ப�த�தா�; நீ�க� க�ட�ப����பதா�, உ�க� க�ம               
ப�தன�க� ��வைடகி�றன. ேசைவயி� உண��க� எ��� இ�லாதெபா��, உ�கைள�             
க�ம ப�தன�க� ஈ��கி�றன. க�ம ப�தன�க� இ���மிட�தி�, ��ப அைலகேள               
இ��கி�றன. ஆனா� ேசைவயிேலா ச�ேதாஷேம உ�ள�. எனேவ க�ம ப�தன�கைள�               
ேசைவயி� ப�த�களாக மா�றி, ப�ற�றவராக��, அ�பானவராக�� இ��க�. நீ�க�             



கட�ளா� ேநசி�க�ப�வீ�க�. 
�ேலாக�:  ஒ� ேம�ைமயான ஆ�மா தன� ெசா�த ஆதி �திதி �ல� ஒ�ெவா� பாதகமான                   

��நிைலைய�� ெவ�றி ெகா�கி�றா�. 
  

---ஓ� சா�தி--- 


