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உ�க� எ�ண�கைள� பல��ளதா��வத�கான இல�வான வழி�ைற. 

இ�� , ​உலைக� பைட�பவ�� உலக ந�ைமயாள�மான த�ைத , ​சகல விேசடமான �ழ�ைதகைள��                 
பா��பத�காக உலெக��� ��றி வ�தா�. அவ� ஞானி ஆ�மா�கைள�� அ�பான , ​ஒ��ைழ���                 
�ழ�ைதகைள�� க�டா�. அவ� ப�த ஆ�மா�கைள� க�டா�. அ��ட� ஞான� அ�ற                 
�ழ�ைதகைள�� க�டா�. ப�வைகயான ஆ�மா�க� தம� அ�பிேல ��ைமயாக�             
திைள�தி��பைத அவ� க�டா�. சில� �றி�பி�ட பணிைய� ெச�வதி� ��கியி��தா�க�. சில�                 
எைதயாவ� உைட��� பணியி� ��கியி��தா�க�. ஏைனேயா� எைதயாவ� தி���� பணியி�               
��கியி��தா�க�. ஆனா� அைனவ�� நி�சயமாக அவ�றி� ��கியி��தா�க�. நா� எைதயாவ�               
க��பி��க ேவ��� , ​நா� எைதயாவ� எ��க ேவ��� , ​நா� எைதயாவ� அைடய ேவ��� எ�ற                     
எ�ணேம அைனவரி� மன�களி�� இ��த�. ஒ�ெவா�வ�� அ�த இல��ட� தன� ெசா�த�                 
பணியி� ஈ�ப����தா�க�. அவ�களிட� எ�ைல���ப�ட ேப�க� இ��தா�� , ​சகல திைசகளி��               
அைனவ�� ஒேர எ�ண��ட� இ��பைத பாபா க�டா�: நா� எைதயாவ� க��பி��க ேவ��� ,                   
நா� ஏதாவதாக ஆகேவ���. இவ���� இைடேய , ​பாபா �றி�பாக பிராமண� �ழ�ைதகைள��                 
க�டா�. இ�த� ேதச�திேலா அ�ல� ெவளிநா�களிேலா , ​பாபா ஒ�ெவா�வரி�� ஒேர எ�ண�ைத�                 
க�டா�. நா� இ�ேபா� எைதயாவ� ெச�ய ேவ���. எ�ைலய�ற பணி�காக நா� விேசடமாக                   
எைதயாவ� ெச�ய ேவ���. என��� ஒ� சிற�பிய�ைப� கிரகி�� , ​விேசடமான ஆ�மா                 
ஆகேவ���. ெப��பாலான �ழ�ைதகளி� பாபா இ�தைகய உ�சாக�ைத� க�டா�. ஒ�ெவா�வரி�               
�ய�சிகளி�� ஊ�க�தின�� உ�சாக�தின�� விைதயி� நைட�ைற �ப�ைத�� கால�தி�             
�ழைல�� பாபா க�டா�. உ�சாக� எ�ற இ�த விைதைய நிைலயான� ஆ��வத�� , ​அத�� மீ���                     
மீ��� கவன� ெச���த� எ�ற நீைர ஊ�றி� ேசாதி�க ேவ���. அதாவ� , ​அைத வளர� ெச���                       
வழி�ைறயான� , ​ெதாட��� அத�� �ரிய ஒளிைய� ெகா��பேத ஆ��. இதிேலேய நீ�க�                 
வரிைச�கிரம� ஆ�கிறீ�க�. விைதகைள விைத�ப� எ�பைத அைனவ�� அறிவா�க�. அைத�               
பராமரி�பதி�� பழ�ைத� ெபற�ெச�வதி�ேம ேவ�பா� ேதா��கிற�. 

தின�� அமி�தேவைளயி� , ​�ழ�ைதகளான நீ�க� நா� ��வ�� ெச��� அ�பி� விைளயா�ைட                 
அ�ல� �ய�சிைய பா�தாதா பா��கிறா�. உ�க� ஒ�ெவா�வ���� உ�க��காக�� ேசைவ�காக��               
உ�சாக�தி�கான சிற�பான எ�ண�க� உ�ளன: ​‘​இ�ெபா�தி� இ��� , ​நா� இைத� ெச�ேவ�. நா�                   
அைத� ெச�ேவ�. நா� நி�சயமாக இைத� ெச�ேவ�. நா� நி�சயமாக இைத� ெச��                   
அைனவ���� கா��ேவ�. ’ ​நீ�க� ெதாட��� இ�தைகய ேம�ைமயான எ�ண�க� எ�ற               
விைதகைள விைத�கிறீ�க�. பா�தாதா�டனான உ�களி� இதய��வமான ச�பாஷைணயி� , ​நீ�க�             
மிக இனிைமயான விடய�கைள� ��கிறீ�க�. ஆனா� , ​அ�த எ�ண�ைத , ​அதாவ� , ​அ�த                 
விைதைய� பராமரி���ேபா� , ​அைத நைட�ைற �ப�தி� இ��ேபா� எ�ன நிக�கிற� ? ​ஏதாவெதா�                 
விடய�தி� , ​அைத வளர� ெச��� வழி�ைறயி� , ​அ�ல� அைத பழமா��� சிற�பிய�பி� , ​உ�களி�                   
ெகா�ளளவி�ேக�ப நீ�க� வரிைச�கிரம� ஆ�கிறீ�க�. எ�தேவா� எ�ண� எ�ற விைதைய�� பழ�                 
ஆ��வத�கான இல�வான வழி�ைறயான� , ​ெதாட��� அ�த விைத�� எ�லா ேவைள�� விைதயான                 
த�ைதயிடமி��� சகல ச�திகைள�� ெப�� வலிைம ஆ��வேத ஆ��. விைத�ப நிைலயி�டாக ,                 
உ�களி� எ�ண�களி� விைதயான� இல�வாக�� இய�பாக�� வள��� பலைன� த��.               
எ�வாறாயி�� , ​விைதயானவ�ட� நிைலயான இைண�� இ�லாைமயா� , ​நீ�க� ஏைனய ஆ�மா�கைள               
அ�ல� வசதிகைள வள��சி�கான வழி�ைறயாக ஏ�ப��தி� ெகா�கிறீ�க�. இத� காரண�தினா� ,               
‘​நா� இ�வா� ெச�வதா அ�ல� அ�வா� ெச�வதா , ​நா� இ�வாேற ெச�ய ேவ��� ’ ​எ�ற                     
விரிவா�க�தி� உ�க��� அதிக ேநர�� �ய�சி�� ெசலவாகிற�. நீ�க� ேவேறா� ஆ�மாைவ                 



அ�ல� வசதிைய உ�களி� ஆதார� ஆ��கிறீ�க�. கடலிடமி���� �ரியனிடமி���� நீைர��               
�ரிய ஒளிைய�� ெப�வத��� பதிலாக , ​நீ�க� அத�� ஏைனய வசதிக� எ�ற நீைர ஊ��கிறீ�க�.                     
ஆ�மா�கைள உ�களி� ஆதார� எ�� க��� சகாைஷ அத�� வழ��கிறீ�க�. ஆகேவ , ​விைதயி�                   
இ��� பல� கிைட�பதி�ைல. இதனாேலேய , ​�ய�சி ெச�த பி�ன�� , ​உ�களி� ேநர�ைத வழ�கிய                   
பி�ன�� , ​நீ�க� ெதாட��� ��ேன��ேபா� , ​�ல�ப�� பழ� எ�ற ேப� இ�லாவி�டா� , ​உ�களி�                   
உ�சாக� �ைறவைடகிற�. நீ�க� உ�க�ட�� உ�களி� சகபா�க�ட�� ேசைவயி�� மனவிர�தி               
அைடகிறீ�க�. சிலேவைளகளி� ச�ேதாஷ அைலக�� சிலேவைளகளி� ேசாக�தி� அைலக��             
பிராமண வா��ைக எ�ற படைக ஆ��கி�றன. சிலேவைளகளி� அ� ந�றாக� ெச�கிற�.                 
த�கால�தி� �ழ�ைதகளான உ�களி� சிலரி� வா��ைக நிைலைம இ�வாேற உ�ளன. நீ�க�                 
ெதாட��� ��ேன�கிறீ�க�. நீ�க� ஒ� பணிைய� ெச�கிறீ�க�. ஆனா� , ​நீ�க� எைத அ�பவ�                   
ெச�ய ேவ��ேமா , ​அைத அ�பவ� ெச�வதி�ைல. ஆகேவ , ​ச�ேதாஷ� இ��தா�� , ​நீ�க� ச�ேதாஷ                   
நடன� ஆ�வதி�ைல. நீ�க� ெதாட��� ��ேன�கிறீ�க�. ஆனா� �ரித கதியி� ெச�வதி�ைல.                 
நீ�க� ேம�ைமயான வா��ைக வா�பவ�க� எ��� , ​நீ�க� இ�ேபா� த�ைத��ரியவ�க� எ��� ,                 
இ�ேபா� ேசைவயாள�க� எ��� ��ப�� ேவதைன�� மி�க உலகி� இ��� அ�பா� வ���ளீ�க�                   
எ��� தி��தி அைடகிறீ�க�. எ�வாறாயி�� , ​இ�த� தி��தி�கிைடேய , ​உ�களி� ெசா�த               
வி��ப�தி�� மாறாக�� , ​ஏ� அ� நிக�கிற� எ�ற �ரி��ண�� இ�ைமயா�� , ​அதி��தி அைலக�                   
ெவளி�ப�கி�றன. இ� ஏெனனி� , ​ஞான�� நிைன�� இல�வாக இ��தா�� , ​உ�களி�               
உற��ைறகளி�� ெதாட��களி�� அ�பாக�� ப�ற�றவராக�� இ��� அ�த� ெபா��ைப             
நிைறேவ��த� சிலேவைளகளி� இல�வாக உ�ள�. சிலேவைளகளி� க�னமாக உ�ள�. 

பிராமண� ���ப�� ேசைவ எ�ற இ�லற�ேம உற��ைறக� ம��� ெதாட��க� எ��                 
அைழ�க�ப�கி�றன. இதிேலேய , ​ஏதாவெதா� �ைறயி� நீ�க� அ�பவ� ெச�ய ேவ��யைத               
அ�பவ� ெச�வதி�ைல. இதனாேலேய , ​இ� வைகயான அைலக�� உ�ளன. இ�ேபா� , ​கால� ெந��கி                   
வ�வதனா� , ​�ய�சியி� இ�த ேவக� உ�களி� இ�தி இல�ைக� �றி�பி�ட கால�தி���                 
அைடவத�� அ�மதி�கா�. இ� , ​இ�ேபா� தைடகைள அழி�பவராகி , ​ச�ேதாஷம�றி����             
ஆ�மா�கைள உலகி� தைடக��� ம�தியி� ச�ேதாஷ�ைத�� ெசௗகரிய�ைத�� அ�பவ� அைடய�               
ெச�வத�கான ேநர� ஆ��. நீ�ட கால�தி��� தைடகைள அழி�பவ� எ�ற �திதிைய�                 
ெகா������ ஒ�வரா� ம��ேம தைடகைள அழி��� பணிைய� ெச�ய ����. இ�ேபா�� நீ�க�                   
உ�களி� வா��ைகயி� ஏ�ப���ள தைடகைள ���பதி� ���ரமாக இ��� , ​உ�களி� ச�திைய                 
அத�காக� பய�ப��தினா� ,​ம�றவ�க���� ச�திைய� ெகா��பதி� எ�வா� உ�களா� க�வி             
ஆக���� ? ​தைடகளி� இ��� வி�ப�� , ​ச�திகளி� கள�சிய�ைத� ேசமி��க�. அ�ேபா� ம��ேம                 
உ�களா� ச�தி ெசா�ப� ஆகி , ​தைடகைள அழி�பவரி� பணிைய� ெச�ய ����. உ�க����                   
�ரிகிறதா ? 

�றி�பாக பாபா இர�� விடய�கைள� க�டா�. பாரத�தி��ள ஞான� இ�லாத �ழ�ைதக� ,                 
ஆசன�ைத எ��பதி� அ�ல� ேவெறா�வ� ஆசன�ைத எ��பத�� உத�வதி� ���ரமாக               
ஈ�ப���ளா�க�. இர� பகலாக , ​தம� கன�களி�� , ​அவ�க� ஆசன�ைதேய பா��கிறா�க�. ஆனா� ,                 
பிராமண� �ழ�ைதகேளா த�கைள நிைலநி���வதி� ஈ�ப���ளா�க�. நீ�க� ஆசன�ைத�             
ெப���ளீ�க�. ஆனா� , ​உ�கைள நிைலநி���கிறீ�க�. ெவளிநா��� , ​தா�க� உ�வா�கிய அழி���               
சாதன�களி� இ��� த�கைள� பா�கா��� ெகா�வத�கான வழி�ைறைய� க��பி��பதி�             
அவ�க� ஈ�ப���ளா�க�. ெப��பாலாேனாரி� வா��ைக , ​வா��ைகயாகேவ இ�ைல. அ� ஒ�               
ேக�வி��றியாகேவ உ�ள�. ஞான� அ�றவ�க� தம� பா�கா�ைப� ேத�கிறா�க�. ஆனா� , ​ஞானி�                 
�ழ�ைதகேளா ெவளி�ப���ைக எ�ற ெகா�ைய ஏ��வதி� ஈ�ப���ளா�க�. ​‘​இ�ேபா� , ​எ�கைள               
இ�த� �யர�தி� இ��� கா�பா���க�! ’ ​எ�பேத உலக ம�களி� நிைலைமயாக உ�ள�. பல                   



வைகயான �யர�களா� அைல�� திரி�� ஆ�மா�க��� அைமதி இல�ைக� கா���க�. அ�சா. 

எ�ேபா�� தம� ச��ரண �திதி எ�ற ஆசன�தி� நிைலயாக அம��தி��பவ�க���� , ​�ய�தி���                 
உலகி��� தைடகைள அழி�பவ�களாக இ��பவ�க���� , ​விைதயானவரான த�ைத�ட� உற��ைற             
ஏ�ப���வத� �ல� ஒ�ெவா� ேம�ைமயான எ�ண� எ�ற விைதைய�� பல��ள� ஆ��வ�ட�                 
அத� நைட�ைற� பழ�ைத உ�பவ�க���� , ​எ�ேபா�� தி��தியாக�� தி��தி இர�தின�களாக��               
இ���� �ழ�ைதக���� , ​பா�தாதாவி� அ��� நிைன�� நம�கார�க�� உரி�தாக���. 

பா�தாதா வி�தியி� த�கி��ள �மாரிகைள� ச�தி�கிறா�: 

1.உ�களி� பா�கிய�ைத� பா��ைகயி� நீ�க� எ�ேபா�� ச�ேதாஷமாக இ��கிறீ�க� , ​அ�லவா ?               
தவறான பாைதயி� ெச�வதி� இ��� நீ�க� பா�கா�க�ப���ளீ�க�. இழ�ைப அ�பவ�               
ெச�வத��� பதிலாக , ​உ�களி� வா��ைகைய வ�மான� ச�பாதி��� ஒ�றாக நீ�க�               
ஆ�கி��ளீ�க�. உலக வா�வி� , ​அறி� இ�லாவி�டா� , ​இழ�ேப ஏ�ப��. ஆனா� , ​ஞானி வா��ைகயி� ,                   
ஒ�ெவா� விநா��� வ�மானேம இ����. பிராமண�க� அைனவ�� பா�கியசாலிகேள. ஆனா� ,               
�மாரிக� இர�ைட� பா�கியசாலிக� ஆவா�க�. �மாரி வா��ைகயி� ஒ� பிர�ம�மாரி ஆ�வெதனி� ,                 
ஒ� பிராமண� ஆ�வெதனி� அ� மிக�� மக�தானதா��. இ� சிறியெதா� விடயம�ல. இ� மிக�                     
ெபரியெதா� விடய�. நீ�க� எ�னவாகி உ�ளீ�க� எ�ற ேபாைத உ�க��� இ��கிறதா ?                 
சாதாரணமான �மாரியி� இ��� நீ�க� ச�தி �ப� ஆகி��ளீ�க�. நீ�க� மாையைய அழி���                   
ச�திக� ஆவீ�க� , ​அ�லவா ? ​நீ�க� மாையயா� பய�ப�பவ�க� அ�ல. ஆனா� , ​மாையைய                 
அழி�பவ�க�. நீ�க� பலவீனமானவ�க� அ�ல. ஆனா� ைதரியசாலிக�. நீ�க� சிறிய விடய�கைள                 
இ��� பய�ப�வதி�ைலய�லவா ? ​நீ�க� எ�ேபா�� உ�களி� ேம�ைமயான ேப�றிைன நிைன�தா� ,               
அ�த� சிறிய விடய�க� ஒ��ேம இ�லாத� ேபா�ேற இ����. இ�ேபா� , ​நீ�க� உ�களி� வா��ைக                     
��வத��� ஓ� ஒ�ப�த�ைத� ெச���ளீ�களா அ�ல� நீ�க� இ�த வி�தியி� இ����                 
கால�ப�தி�� ம��மா ? ​இ�த� �ரி��ண�ைவ� ெகா����பதனா� , ​உ�களி� எவரா�� ேம�ைமயான               
வா��ைகயி� இ��� சாதாரணமான வா��ைக��� ெச�ல ��யா�. ேகா��வர� ஒ�வைர               
ஏைழயா��ப� ெசா�னா� , ​அவ� அ�வா� ஆ�வாரா ? ​ஒ�வ� தன� ��நிைலகளா� அ�வா�                 
ஆகினா� , ​அவ� அைத வி��பமா�டா�. எனேவ , ​இ�த வா��ைக �ய இரா�சிய�ைத உைடய�. உ�களா�                     
இதி� இ��� சாதாரணமான வா��ைக��� ெச�ல ��யா�. எனேவ , ​விேவகியாகி , ​அைன�ைத��                 
அ�பவ� ெச�கிறீ�களா அ�ல� ஒ�வ� ம�றவரி� சகவாச�தினா� ெதாட��� ��ேன�கிறீ�களா ?               
உ�களி� ெசா�த� ��தியா� நீ�க� தீ�மானி��வி���களா ? ​உ�களி� ெசா�த மன�சா�சியி�               
தீ�மான�தினாேலேய நீ�க� இ�த வா��ைகைய உ�வா�கி��ளீ�க� , ​அ�ப�ய�லவா ? ​அ�ல� ,             
உ�களி� ெப�ேறா� ேக�டதனா� நீ�க� இ�� வ�தீ�களா ? ​அ�சா. 

2. �மாரிகளான நீ�க� , ​நீ�களாக ��வ�கிறீ�களா ? ​உ�கைள எ�� அ��பினா�� அ�� நீ�க�                   
ேசைவ�காக� ெச�வீ�களா ? ​நீ�க� உ�தியான ஒ�ப�த�ைதயா அ�ல� பலவீனமான ஒ�ப�த�ைதயா               
ெச���ளீ�க� ? ​அ� உ�தியான ஒ�ப�தமாக இ��தா� , ​உ�கைள எ�ேக இ��தினா�� அ�ேக                 
இ��க நீ�க� தயாரா ? ​உ�க��� ஏதாவ� ப�தன� இ��தா� , ​அ� உ�ைமயான ஒ�ப�த� இ�ைல.                     
நீ�கேள தயா� ஆகினா� , ​எவரா�� உ�கைள� த��க ��யா�. ஆ� ஒ�ைற எ�ேக�� க�� ைவ�க                       
����. ஆனா� எவரா�� சி�க�ைத� க�� ைவ�க ��யா�. எனேவ , ​எ�வா� ஒ� ெப�சி�க�                     
எவ���� க���ப�� ? ​அைவ கா��� வசி���ேபா�� �த�திரமாகேவ உ�ளன. எனேவ , ​நீ�க� யா� ?                   
ெப�சி�க�க�. ெப�சி�க� எ�றா� கள�தி� இற��பவ� எ�� அ��த�. உ�களிட� ஒ�                 
ந�பி�ைக�� ஒ� வலிைம�� இ����ேபா� , ​�ழ�ைதகளான உ�க���� ைதரிய� இ����ேபா� ,               
த�ைத உதவி ெச�வா�. ஒ� ப�தன� எ�தைன உ�தியானதாக இ��தா�� , ​ைதரிய�தி� அ��பைடயி� ,                   
அ�த வலிைமயான ப�தன�ைத�� இல�வாக உைட��விட ����. உதாரணமாக , ​சிைற� ���க�                 
திற�க�ப�டதாக� கா�ட�ப�கி�ற�. அேதேபா�� ,​உ�களி� ப�தன�க�� உைட��வி��. ஆகேவ ,           



அ�வாறானவ�க� ஆ��க�. சிறிதள� ப�தன� இ��தா�� , ​அைத ேயாக அ�கினியா�               
எரி��வி��க�. அைத எரி�த�� , ​அத� ெபயேரா அ�ல� �வேடா எ�சியி��கா�. அைத உைட�பத�                   
�ல� , ​அைத மீ��� ஒ� கயி�றா� க�ட ����. ஆகேவ , ​அைத உைட�காதீ�க�. அைத எரி��                       
வி��க�. நீ�க� எ�லா ேவைள��� �த�திரமானவ�க� ஆ�வீ�க�. அ�சா. 

ேத��ெத��க�ப�ட அ�ய�த ேம�ைமயான வாசக�க� 

இல� �பாவ�ைத� ெகா�டவ� ஆ��க�. நீ�க� ெதாட��� ெவ�றி ெப�வீ�க�. 

பிராமண�களி� பிரதானமான ச��கார� , ​ச��ரணமான �றவிகளாக இ��பதா��. �றவற�தி� �லேம               
உ�களா� உ�களி� வா��ைகயி� இல��த�ைம ம��� சகி���த�ைம எ�ற ந��ண�கைள வி��தி                 
ெச�ய ����. இல�த�ைமைய�� சகி���த�ைமைய�� ெகா�டவ�க� , ​நி�சயமாக ம�றவ�கைள�             
கவ�வ�ட� ஒ�வ��ெகா�வ� அ�பாக�� இ��பா�க�. இேலசாக�� இல�வாக�� இ��பவ�களா�             
ம�றவ�கைள�� இேலசாக�� இல�வாக�� ஆ�க ����. இேலசாக�� இல�வாக�� இ��த�               
எ�றா� , ​நீ�க� ேக��� , ​பா���� அ�ல� ெச��� எ��� சார� நிைற�ததாக இ��க ேவ���.                     
அ�ேபா� நீ�க� அைன�தின�� சார�ைத ம��ேம எ���� ெகா�வீ�க�. நீ�க� ெச��� எதி��                   
சார� நிைற�தி��க ேவ���. 

இல� �ய�சியாள�களாக இ��பவ�களா� ம�றவ�கைள�� இல� �ய�சியாள�க� ஆ�க ����.               
இல� �ய�சியாள�க� அைன�தி�� சகலகலாவ�லவ�களாக இ��பா�க�. அவ�களி�           
�ல�ப��ப�யாக எ�த� �ைற�� இ��கா�. அவ�க� எதி�� ைதரிய�ைத இழ�க மா�டா�க�.                 
த�களா� எைத�� ெச�ய ��யா� என அவ�க� ஒ�ேபா�� �ற மா�டா�க�. இல��த�ைம ம���                     
இேலசான த�ைம எ�ற இ�த ஒ� ந��ண�தா� , ​அவ�களா� அைன�தி�� மாதிரியாகி , ​திறைம�                   
சி�தி எ�த ����. நீ�க� சாகா� பாபாைவ� க���க�. அவ� ஞான� நிைற�தவராக இ��த                     
அளவி�� , ​இல�வான �பாவ�ைத�� ெகா����தா�. இ� �ழ�ைதயி� ச��கார�ைத�             
ெகா����த� என�ப�கிற�: வயதானவ�க�ட� வயதானவராக�� , ​இைளயவ�க�ட� ஒ�           
�ழ�ைதயாக�� இ��த� ஆ��. இ�த �ைறயி� த�ைதைய� பி�ப�றி , ​இல� �பாவ�ைத�                 
ெகா�டவராக�� இேலசாக�� இ��க�. 

ம�றவ�களி� ச��கார�கைள இல�வா��வத�கான வழி�ைற , ‘​ஹா ஜி ’ ​எ�� ெசா��வதா��.               
இ�� ​‘​ஹா ஜி ’ ​எ�� ���ேபா� , ​உ�களி� பிரைஜக� ச�திய�க�தி� உ�க��� ​‘​ஹா ஜி ’ ​எ��                       
ெசா��வா�க�. இ�� நீ�க� ​‘​நா ஜி ’ ​எ�� �றினா� , ​உ�களி� பிரைஜக�� ெதாைலவி� இ��ேத                     
வண�க� ெசா��வா�க�. எனேவ , ‘​இ�ைல ’ ​எ�ற வா��ைதைய நீ���க�. அைன�தி��� ​‘​ஹா ஜி ’                   
எ�� ெசா�வத� �ல� , ​நீ�க� இல�வாக�� இேலசாக�� இ���� ச��கார�ைத வி��தி ெச��                   
ெகா�வீ�க�. ெவ�றி �ப� ஆ�வத�� இேலசானத�ைம , ​இல�வானத�ைம ம��� சகி���த�ைம               
எ�ற ந��ண�கைள� கிரகி��க�. ெபா�ைமயான ஒ�வ� அைன�ைத�� கவனமாக� க��தி�               
ெகா�� , ​அத�டாக ெவ�றி ெப�வா�. அேதேபா�� , ​ஹா ஜி எ�� ெசா�பவ�க�� இல�வான                   
�பாவ�ைத� ெகா����பா�க�. சகி��� ெகா��� ச�தியா� அவ�களா� க�ைமயான             
ச��கார�கைள� ெகா�டவ�கைள�� �ளி�ைமயா�க ����. அவ�களா� க�டமான பணிைய��             
இல�வானதா�க ����. 

உ�களி� ஞாபகா��தமாக உ�வா�க�ப���ள ேதவ�களி� பட�க�� நி�சயமாக இல�வான ,             
இேலசான �பாவ�ைதேய சி�தரி�கி�றன. இைவ �றி�பாக இ�த ந��ண�ைத� சி�தரி�கி�றன.               
அவ�களி� �க�சாய�க� இல��த�ைமைய� கா��கி�றன. இைத நீ�க� க�ள�கபடம�ற த�ைம               
எ�� �றி�பி�கிறீ�க�. ஒ�வ� எ�தளவி�� இல�வான �ய�சியாளராக இ��கிறாேரா , ​அ�தளவி�� ,               
அவ�க� தம� எ�ண�களி�� வா��ைதகளி�� ெசய�களி�� இல�வாக இ��பா�க�. இ�ேவ               



ேதவைதயாக இ��த� என�ப�கிற�. இல��த�ைம எ�ற ந��ண�ைத� கிரகி�ப�ட� , ​உ�க���               
நி�சயமாக ஏ���ெகா��� ச�தி�� சகி��� ெகா��� ச�தி�� அவசிய�. ஏ���ெகா���               
ச�தி�� சகி���ெகா��� ச�தி�� இ�லாவி�� , ​இல��த�ைம ெப�� அ�பாவியி� �ப�ைத               
எ����. சிலேவைளகளி� , ​இ�த அ�பாவி�தன� ெப�� பாதி�ைப�� ஏ�ப����. எனேவ , ​நீ�க�                 
அ�தளவி�� இல� �பாவ� உைடயவ�க� ஆக��டா�. 

இல��த�ைம எ�ற ந��ண�தா� , ​த�ைத�� க�ள�கபடம�ற பிர� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�.               
எ�வாறாயி�� , ​க�ள�கபடம�ற பிர�வாக இ���� அேதேவைள , ​அவ� ச�வச�திவானாக��             
இ��கிறா�. அவ� ெவ�மேன க�ள�கபடம�ற பிர� ம��� அ�ல. எனேவ , ​நீ�க�� இேலசானத�ைம                   
எ�ற ந��ண�ைத� கிரகி�க ேவ���. ஆனா� , ​எ�ேபா�� உ�களி� ச�தி �ப�ைத�� நிைனவி�                   
ைவ�தி��க�. உ�களி� ச�தி �ப�ைத மற�� , ​க�ள�கபடம�ற �ப�ைத ம��� நிைன�தா� , ​நீ�க�                   
மாையயா� �ட�ப�வீ�க�. ஆகேவ , ​மாைய உ�கைள எதி��க �ய�சி ெச�வத�� ��ன� , ​அவ�                   
உ�க���� தைலவண���ப� ச�தி �ப� ஆ��க�. நீ�க� மிக�� எ�சரி�ைகயாக��               
கவனமாக�� ��திசாலி�தனமாக�� இ��க ேவ���. உ�களி� பிராமண வா��ைகயி� , ​நீ�க�               
எ�ேபா�� இல�வான �பாவ�ைத� ெகா�டவ� ஆ�வத�� சகல சிற�பிய��களா�� நிர�பியவ�               
ஆ��க�. உ�களி� வா��ைதக� இேலசாக�� இல�வாக�� இ��க ேவ���. உ�களி� ெசய�க�                 
இல�வான �பாவ�ைத� ெகா����க ேவ���. சதா ஒேரெயா�வரி� வழிகா�ட�கைள�             
பி�ப���க�. ஒேரெயா�வ�ட� சகல உற��ைறகைள�� ெகா����க�. ஒேரெயா�வரிடமி���           
அைன�ைத�� ெப�� அேதேவைள , ​சதா �திரமாக இ��பைத� பயி�சி ெச���க�. சதா ச�ேதாஷமாக                   
இ��� , ​ச�ேதாஷ� ெபா�கிஷ�கைள� பகி��� அளி��க�. 

உ�களி� வா��ைகயி� இல��த�ைம எ�ற ந��ண�ைத� கிரகி�பத�� , ​த�சமய� நீ�க� ஒ�                 
விடய�தி� கவன� ெச����க�. உ�களி� �திதியி� அ�திவார� நீ�க� ெப�� �கழி�                 
அ��பைடயி� க�ட�பட��டா�. உ�களி� �திதி �க��சியி� த�கியி���மாயி� , ​நீ�க� ெச���               
ெசய�களி� பலைன� ெப�� ஆைச உ�களிட� இ����. நீ�க� �கழ�ப��ேபா� , ​உ�களி� �திதி                   
ந�றாக இ����. உ�கைள இக��தா� , ​நீ�க� அனாைதக� ேபா�� ஆகிவி�வீ�க�. அத�பி�ன�                 
உ�களி� �திதிைய�� ைகவி�� , ​பிர��� அதிபதி�மான த�ைதைய�� மற��வி�வீ�க�. எனேவ ,               
ஒ�ேபா�� �கழ�பட ேவ��� எ�� நிைன�காதீ�க�. நீ�க� ெப�� �க��சியி� அ��பைடயி�                 
உ�களி� �திதிைய உ�வா�காதீ�க�. அ�ேபா� ம��ேம நீ�க� இல� �பாவ�ைத� ெகா����பவ�                 
என�ப�வீ�க�. இல��த�ைமைய�� இேலசான த�ைமைய�� உ�களி� ஆதி �பாவ� ஆ��வத�               
�ல� , ​நீ�க� இல�வாக ������ளி இ�� ச�திைய வி��தி ெச�� ெகா�வீ�க�. இல�வான                   
�பாவ�ைத� ெகா����பவ�க� , ​அைனவ�ட�� அ�பாக இ��பா�க�. அவ�க� நி�சயமாக             
அைனவரிடமி���� ஒ��ைழ�ைப� ெப�வா�க�. இதனாேலேய , ​அவ�களா� அைன�ைத��           
இல�வாக� ெபற���யதாக உ�ள�. அ��ட� அைன�தி��� ������ளி இட ��கிற�. உ�களிட�                 
இல�வான �பாவ� இ���� அளவி�� , ​மாைய உ�கைள எதி��க மா�டா�. அ�ேபா� நீ�க�                   
அைனவரா�� ேநசி�க�ப�வீ�க�. 

இல�வான �பாவ�ைத� ெகா����பவ�க���� பல வீணான எ�ண�க� இ��கா�. அவ�களி�               
ேநர�� வீணாகா�. வீணான எ�ண�க� எைவ�� இ�லாததா� , ​அவ�களி� ��தியான�               
எ�ைலய�றதாக�� ெதாைல ேநா��ைடயதாக�� இ����. இதனாேலேய , ​எ�தெவா� இ�க�டான             
��நிைல�� அவ�கைள எதி��பத�� வரமா�டா�. எ�தளவி�� இேலசானத�ைம உ�ளேதா ,             
அ�தளவி��� ��த�� காண�ப��. ��தமான� த�ைனேநா�கி அைனவைர�� கவ��. ��த�               
எ�றா� ேந�ைம�� ச�திய�� எ�� அ��த�. உ�களிட� இல�வான �பாவ� இ����ேபா� , ​அைவ                   
உ�களிட� வ��. இல�வான �பாவ�ைத� ெகா����பவ�க� பல �ப�கைள� ெகா����பா�க�.               
ெம�ைமயான ஒ�ைற எ�தெவா� உ�வமாக�� வைள�க ����. நீ�க� த�க� ஆகி��ளீ�க�.                 



ஆனா� இ�ேபா� ெந��பி� உ��க�ப�ட த�க� ஆ��க�. அ�ேபா� அைத வைள�க ����. இ�த�                     
பலவீன�தா� , ​ேசைவயி� ெவ�றி ஏ�ப�வதி�ைல. �ய�தி� அ�ல� ம�றவ�களி� கட�தகால�ைத�               
பா��காதீ�க�. நீ�க� இல�வான �பாவ� உைடயவ� ஆ�வீ�க�. இல� �பாவ�ைத உைடயவ�களி�                 
இனிைம எ�ற ந��ண� �ல�ப��. அவ�களி� க�களி�� உத�களி�� ெசய�களி��               
இனிைமயான� நைட�ைறயி� �ல�ப��. ஒ�வ� ெதளிவாக இ���� அளவி�� , ​அவ�க� இேலசாக��                 
ேம�ைமயாக�� ஆ�வா�க�. ெதளிவான� உ�களி� ேம�ைமயான �திதி�� ெந��கமாக�             
ெகா��வ��. எ�தளவி��� ெதளி� உ�ளேதா , ​அ�தளவி�� ெவ�றி�� சமநிைல�� காண�ப��.               
ெதளி�� இல��த�ைம�� ேம�ைமயாக இ��த�� உ�கைள� த�ைத��� சமமானவ� ஆ���. 
ஆசீ�வாத�:  நீ�க� அைனவரிடமி���� ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வத��� த�தியானவராகி,         

எ�தெவா� ��நிைல��� ������ளி இ�வத� �ல� உ�கைள மா�றி�             
ெகா�வீ�களாக. 
��ளி �பமான த�ைதயின�� ��ளி �பமான ஆ�மா�களின�� விழி��ண��ட�             
க���ப���� ச�தி இ����ேபா� உ�களா� எ�தெவா� ��நிைல��� ������ளி             
இட����. எ�தெவா� ��நிைலயி�� த�கைள மா�றி� ெகா��, ������ளி இட               
��வ�பவ�க�, ஆசீ�வாத�கைள� ெப�வத��� த�திவா��தவ�க� ஆ�கிறா�க�.         
அவ�க� த�க��காக ஆசீ�வாத�கைள� ெப��� ெகா�கிறா�க�. அதாவ�, அவ�க�             
ச�ேதாஷ�ைத� ெப�கிறா�க�. அ��ட� அவ�க� த�ைதயிடமி���� பிராமண�           
���ப�திடமி���� ஆசீ�வாத�கைள�� ெப�கிறா�க�. 

�ேலாக�:  நீ�க� உ�வா��� எ�ண�க��� அ�வ�ேபா� திடச�க�ப� எ�ற ��திைரைய             
இ��க�. நீ�க� ெவ�றியாள� ஆ�வீ�க�. 

  
--ஓ� சா�தி--- 

ஓ� சா�தி 


