
 
01-04-2019  காைல�ரளி  ஓ�சா�தி  பா�தாதா  ம�ப� 
 
சாரா�ச�:  இனிய �ழ�ைதகேள, இ�த� க�களா� நீ�க� பா��பைவ அைன��� அழி�க�பட               

உ�ளதா�;, அவ�றி� மீ� எ�ைலய�ற ஆ�வமி�ைமைய� ெகா����க�. த�ைத             
உ�க��காக� �திய உலைக� பைட�கிறா�. 

ேக�வி:  �ழ�ைதகளாகிய உ�க� ெமௗன�தி� அமி����ள ��கிய��வ� எ�ன? 
பதி�:  நீ�க� ெமௗன�தி� இ���� ேபா�, ெமௗன தாம�ைத நிைன� ெச�கிறீ�க�. ெமௗன�                 

எ�றா� மரணி�� வா�வ� எ�ப� உ�க���� ெதரி��. ச��� வ�வி� த�ைத எ�வா�                   
ெமௗன�தி� இ��பெத�� இ�� உ�க���� க�பி�கி�றா�. நீ�க� ெமௗனமாக             
இ���� ேபா�, உ�க� பாவ�கைள எரி�கி�றீ�க�. நீ�க� இ�ேபா� வீ� தி��ப                 
ேவ��ெம�ற ஞான� உ�க��� உ�ள�. ஏைனய ஆ�மீக� ��ட�களி� ம�க�               
ெமௗன�தி� இ��பா�களாயி��, அவ�களிட� ெமௗன தாம�ைத� ப�றிய அறி�             
இ��பதி�ைல. 

ஓ� சா�தி. சிவபாபா இனிைமயி�� இனிைமயான ஆ�மீக� �ழ�ைதகேளா� ேப�கிறா�. கீைதயி�,                 
‘�கி��ண� ேப�கிறா�’ எ�� எ�த�ப���ள�. உ�ைமயி� சிவபாபாேவ ேப�கி�றா�. கி��ணைர               
பாபா எ�� அைழ�க ��யா�. பாரத ம�க��� இ� த�ைதய�க� உ�ளா�க� எ�ப� ெதரி��:                     
ெலௗகீக� த�ைத�� பரேலாக�த�ைத��. பரேலாக� த�ைதேய பரமா�மா எ�� அைழ�க�ப�கிறா�.               
ெலௗகீக� த�ைதெயா�வைர பரமா�மா எ�� அைழ�க ��யா�. இவ�ைற உ�க���               
விள�க�ப���பவ� ஒ� ெபௗதீக� த�ைதய�ல. பரேலாக� த�ைதேய பரேலாக� �ழ�ைதகளாகிய               
உ�க��� விள�க�ப���கி�றா�. �த� �தலி� நீ�க� ெமௗனதாம�தி�ேக ெச�கி�றீ�க�.             
அ�ேவ நி�வாணா எ�� அைழ�க�ப�கி�ற ��திதாம��, ச�தத�தி�� அ�பா�ப�ட தாம�� ஆ��.                 
இ�ேபா� த�ைத��கிறா�: �ழ�ைதகேள, இ�ெபா�� நீ�க� ெமௗன தாம�தி��� ெச�ல ேவ���.                   
அ�த இட� மா�திரேம ெமௗன ேகா�ர� எ�� அைழ�க�ப�கிற�. இ�கி���� ேபா� நீ�க� �தலி�                     
ெமௗன�தி� இ��க ேவ���. எ�தெவா� ஆ�மீக� ��ட�தி��, �தலி� அவ�க� ெமௗன�தி�                 
இ��கிறா�களாயி��, அவ�க��� ெமௗன தாம�ைத� ப�றிய அறி� இ�ைல. ஆ�மா�களாகிய               
நீ�க� இ�த� பைழய சரீர�கைள நீ�கி வி��, வீ� தி��ப ேவ��ெம�� �ழ�ைதகளாகிய                   
உ�க���� ெதரி��. சரீர�திலி��� எ�த ேநர�தி�� நீ�கி� ெச�லலா� எ�பதா� த�ைத                 
உ�க���� க�பி�பவ�ைற நீ�க� மிக ந�றாக� க�க ேவ���. அவ� ச�கதிைய அ��கி�ற பரம                     
ஆசிரிய�� அ��ட�, ���� ஆவா�. அவ�ட� நீ�க� ேயாக� ெச�ய ேவ���. அவ� ���                     
விதமான ேசைவைய�� ெச�கிறா�. எவரா�ேம ��� விதமான ேசைவைய�� ெச�ய ��யா�. இ�த�                   
த�ைதெயா�வேர உ�க��� ெமௗன�ைத� க�பி�கி�றா�. மரணி�� வா�வெத�ப� ெமௗன� எ��               
அைழ�க�ப�கிற�. இ�ேபா� நா�க� ெமௗன தாமமான, வீ���;�� தி��பி� ெச�ல ேவ��ெம�ப�                 
உ�க���� ெதரி��. ஆ�மா�க� ��ைமயைடயா�, அவ�களி� ஒ�வேர�� வீ� தி��ப ��யா�.                 
எ�ேலா�ேம வீ� தி��ப ேவ��� எ�பதாேலேய, இ�தியி� பாவ� ெசய�க��கான� த�டைனைய                 
அ�பவ� ெச�ய ேநரி�கி�ற�. அ�ெபா�� அ�த��� அழி�க�ப�கி�ற�. ெவ�மதி�� மாையயா�               
ேதா�க��க�ப�வதனா� த�டைன�� ெபறேவ����ள� நீ�க� மாைய ெவ�றி ெகா�வத�காக,             
உ�க��� உத�வத�ேக த�ைத வ�த ேபாதி��, நீ�க� கவனயீனமாக இ��பதா� நீ�க� த�ைதைய                   
நிைன� ெச�வதி�ைல. இ�ேக நீ�க� த�ைதெயா�வைரேய நிைன� ெச�ய ேவ���. ப�தி                 
மா��க�தி� அவ�க� அதிகள� அைல�� திரிகி�றா�க�. தா� யாைர வி��� வண��கி�ேறா�                 
எ�ப� அவ�க� அறியமா�டா�க�. த�ைத வ�� அைல�� திரிவதிலி��� உ�கைள வி�வி�கி�றா�.                 
ஞான� பகெல��� ப�தி இரெவ��� விள�க�ப��த�ப���ள�. இரவிேலேய ம�க� த�மாறி�               
திரிகி�றா�க�. ஞான� பக� ேவைளயா��, அதாவ� ச�திய, திேரதா�க�களா��. ஆனா� ப�தி                 
எ�றா� இரவா��, அதாவ� �வாபர கலி�க�களா��. இைவேய நாடக�தி� கால�ப�தி ஆ��.                 
அைர�ப�தி பக�� அைர�ப�தி இர�� ஆ��. அ� பிரஜாபிதா பிர�ம �மா�, �மாரிகளி� இர��                     



பக�மா��. இ� எ�ைலய�ற விடயமா��. எ�ைலய�ற த�ைத எ�ைலய�ற ச�கம�க�தி� வ�கிறா�.                 
இதனாேலேய ம�க� சிவனி� இரவாகிய சிவரா�திரிைய� ப�றி� ேப�கிறா�க�. சிவரா�திரிெய�றா�               
எ�னெவ�� ம�க��� �ரிவதி�ைல. உ�கைள� தவிர ேவ� எவ���ேம சிவரா�திரியி�               
��கிய��வ� ெதரியா�. ஏெனனி�, இ� இைட�ப�ட காலமா��. இர� ���� பக� ஆர�பமா��                   
ேபா�, அ�கால�ப�தி பைழய உலகி��� �திய உலகி��� இைட�ப�ட அதிம�களகரமான ச�கம�க�                 
எ�� அைழ�க�ப�கிற�. த�ைத ஒ�ெவா� ச�கர�தி� ச�கம�க�தி�� வ�கிறா�. அவ� ஒ�ெவா�                 
�க�தி�� வ�கிறா� எ�ற�ல. அவ�கேளா ச�திய, திேரதா �க�களி� ச�கம�ைத� ச�கம�க� எ��                   
அைழ�கிறா�க�. த�ைத ��கிறா�: அ� தவறா��. சிவபாபா ��கிறா�: எ�ைன நிைன�                 
ெச���க�. உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப��. இ�ேவ ேயாக அ�கினி எ��அைழ�க�ப�கிற�. நீ�க�                   
அைனவ�� பிராமண�க�, அவ�க� ��ைமயா�வத�காக நீ�க� அவ�க��� ேயாக�             
க�பி�கி�றீ�க�. அ�த� பிராமண�க� ஏைனேயாைர காம�சிைதயி� அம���கிறா�க�. அ�த�             
பிராமண�க���� உ�க���� இைடயி� இர���� பக���� இைடயிலான ேவ�பா� உ�ள�.               
அவ�க� ெபௗதீக� பைட��க�. நீ�கேளா வா�வழி� ேதா�ற�க�. அைன��� மிக�� ந�றாக�                 
�ரி�� ெகா�ள�பட ேவ���. உ�களிட� வ�கி�ற எவ���� நீ�க� விள�க�ப��த ேவ���:                 
எ�ைலய�ற த�ைதைய நிைன� ெச�தா�, உ�க� பாவ�க� அழி�க�ப�வ�ட�, நீ�க� எ�ைலய�ற                 
த�ைதயிடமி��� உ�க� ஆ�திைய�� ெப�வீ�;க�. அ�ெபா�� நீ�க� எ�தளவி�� அதிகள�               
ெத�வீக� �ண�கைள� கிரகி�கி�றீ�கேளா, அ�தளவி�� ம�றவ�கைள�� கிரகி�க�           
���வதா� அத�ேக�ப உய��த அ�த�ைத�� ெப�கி�றீ�க�. ��ைமய�ற உ�கைள�             
��ைமயா��வத�காக� த�ைத வ�கிறா�. அதனா�, நீ�க�� இ�த� ேசைவைய� ெச�ய ேவ���.                 
அைனவ�� ��ைமய�றவ�களாேவ உ�ளா�க�. அ�த� ��மா�களினா� எவைர�� ��ைமயா�க             
��யா�. ‘��ைமயா��பவ�’ எ�பேத சிவபாபாவி� ெபயரா��. நாடக�தி�ட�தி�ேக�ப அைனவ��             
��றி�� ��ைமய�றவ�களாகிய பி�னேர அவ� இ�ேக வ�கிறா�. அ�ெபா�ேத த�ைத வ�கிறா�.                 
அைன�தி��� �தலி�, �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� அ�பாைவ� ப�றி விள�க�ப��த�ப�கிற�.             
எ�ைன நிைன� ெச���க�. அவேர ��ைமயா��பவ� எ�� நீ�க� ��கிறீ�க�. ஆ�மீக�                 
த�ைத ��ைமயா��பவ� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�. ‘ஓ கட�ேள!’ எ�ேறா அ�ல� ‘ஓ பாபா!’ எ�ேறா                     
அவ�க� ��கிறா�க�. ஆனா��, எவ���� அவைர� ப�றிய அறி�க� இ�ைல.               
ச�கம�க�தி�;�ரியவ�களாகிய நீ�கேள இ�ேபா� அ�த அறி�க�ைத� ெப�றி��கிறீ�க�. அவ�க�             
நரகவாசிகளாகேவ உ�ளா�க�. நீ�க� நரகவாசிகள�ல. ஆ�, ஒ�வ� ேதா�க��க�ப�� ேபா�, அவ�                 
��றாக வீ��� வி�வ�ட�, அ�வைர ேசமி�த அைன�ைத�� இழ�கி�றா�. ��ைமய�றதிலி���               
��ைமயா�வேத பிரதானமான விடயமா��. இ� விகார� நிைற�த உலகமா��, அ�ேவா, �திய                 
உலகமான விகாரம�ற உலகமா��. அதைனேய ேதவ�க� ஆ�சிெச�கி�றா�க�. அைன�தி���             
�தலி�, ேதவ�கேள அதிகப�ச பிறவிகைள எ��கி�றா�க� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���               
இ�ெபா�� ெதரி��. அதி��, �ரிய வ�ச ஆ�மா�கேள �தலி� கீேழ இற�கி வ�கிறா�க�. நீ�க�                     
21 ச�ததிக��கான ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. அ� ��ைம�� அைமதி�� ச�ேதாஷ�� நிைற�த                 
எ�ைலய�ற ஆ�தியா��. ச�திய�க� ��ைமயான ச�ேதாஷ� நிைற�த உலக� எ��               
அைழ�க�ப�கிற�. திேரதா�க� அைரவாசி ச�ேதாஷ�ைத� ெகா���ள�. ஏெனனி�, அ�ேக இ�               
�வ��க�கைலக� �ைறவாகேவ உ�ளன. அ�ேக கைலக� �ைறவாகேவ இ��பதா�, ஒளி��               
�ைறவாகேவ உ�ள�. ச�திரனி� கைலக� �ைற�� ேபா�, ஒளி�� �ைறகிற�. இ�தியி�, ஒ� பிைற                     
வ�ேவ எ�சி��ள�. அ� ��றாக மைறவதி�ைல. உ�க���� அ�ேவ நட�கி�ற�: நீ�க� ��றி��                   
��சிய� ஆ�வதி�ைல. இ�ேவ ஒ� ��ைட மாவி��ஒ� �ளி உ�� என�ப�கி�ற�. த�ைத                   
இ�கம��தி��� ஆ�மா�க��� விள�க�ப���கிறா�. இ� ஆ�மா�களின�� பரமா�மாவின��           
ஒ���டலா��. இ� ��தியினா� �ரி�� ெகா�ள�பட ேவ���. கட�� எ�ேபா� வ�கிறா�? பல                   
ஆ�மா�க� இ���� ேபா�, அதாவ�, பல மனித�க� இ���� ேபாேத பரமா�மா இ�த                   
ஒ���ட���� வ�கிறா�. ஆ�மா�களின�� பரமா�மாவின�� ஒ���ட� ஏ� இட�ெப�கிற�?             
ஏைனேயா� அ��கானவ�களா�வத�காக ஒ����கி�றா�க�. இ� ேநர�தி� நீ;�க� ேதா�ட�தி�             



அதிபதியினா� ��களிலி��� மல�களாக மா�ற�ப�கி�றீ�க�. நீ�க� எ�வா� அ�வா�             
ஆ�கி�றீ�க�? நிைன� ச�தியினா� ஆ��. ��ைத ச�வச�திவா� எ�� அைழ�க�ப�கிறா�.               
த�ைத ச�வச�திவானாக இ��பைத� ேபாலேவ, இராவண�� எ�வித�தி�� �ைறவைடயாத, ச�வச�தி               
ச�திவானாகேவ உ�ளா�. த�ைத ��கிறா�: மாைய மிக�� பல� வா��தவ�� ச�தி மி�கவ��                   
ஆவா�. சில� ��கிறா�க�: பாபா, நா� உ�கைள நிைன� ெச�கிேற�. ஆனா�, மாைய உ�கைள                     
மற�க� ெச�� வி�கிறா�. நீ�க� ஒ�வ��ெகா�வ� பைகவ�களாக இ��கிறீ�க�. த�ைத வ��                 
உ�கைள மாையைய ெவ�றி ெகா�ள� ெச�கிறா�. அத� பி�ன� மாைய உ�கைள� ேதா�க���                   
வி�கிறா�. ேதவ�க���� அ�ர�க���� இைடயிலான ��தெமா�ைற�         
கா��யி��கிறா�களாயி��, அ� அ�வாறி�ைல. இ�ேவ ��தமா��. த�ைதைய நிைன� ெச�வதா�               
நீ�க� ேதவ�க� ஆ�கிறீ�க�. மாைய த�ைதைய நிைன� ெச�வதிேலேய தைடகைள               
ஏ�ப���கி�றாேள அ�றி க�வியி� அ�ல. த�ைதைய நிைன� ெச�வதிேலேய தைடக�               
ஏ�ப�கி�றன. மாைய உ�கைள மீ��� மீ��� மற�க� ெச�கிறா�. சரீர உண��ைடயவரா�வதா�                 
நீ�க� மாையயினா� அைறய�ப�கிறீ�க�. காம� நிைற�தவ�கைளயி�� மிக�க�ைமயான           
வா��ைதக� பய�ப��த�ப�கி�றன. இ� இராவண இரா�சியமா��. இ���, நீ�க�             
��ைமயா�மாேற �ற�ப�கி�றீ�க�. எனி�� சில� ��ைம ஆ�வதி�ைல. த�ைத ��கிறா�:               
�ழ�ைதகேள, விகார�தி� ஈ�படாதீ�க�. உ�க� �க�ைத அ��கா�கி� ெகா�ளாதீ�க�.             
இ��பி�� அவ�க� எ��கி�றா�க�: பாபா, மாைய எ�ைன� ேதா�க��� வி�டா�. அதாவ� என�                   
�க�ைத நா� அ��கா�கி� ெகா�ேட�. அவல�சணமானவ�க�� அழகானவ�க��           
இ��கி�றா�க�, விகார� நிைற�தவ�க� அவல�சணமானவ�க�� விகாரம�றவ�க�         
அழகானவ�க�� ஆவா�க�. இ�த உலகி� உ�கைள� தவிர ேவ� எவ�� ‘அழகானவ�க��                 
அவல�சணமானவ�க��’ எ�பத� அ��த�ைத� �ரி�� ெகா�ளவி�ைல. கி��ண� சியா�-��த�             
எ��� அைழ�க�ப�கிறா�. த�ைத உ�க��� இத� அ��த�ைத விள�க�ப���கிறா�. அவேர               
�வ��க�தி� �த� இல�க இளவரச�.. இவ� அழகானவரி� �த� இல�க�தி� சி�தியைடகிறா�.                 
பி�ன� ம�பிறவிக� எ���� ேபா�, கீ� இற�கி, அவல�சண� ஆ�வதா�, அவ� சியா�-��த� எ��                     
அைழ�க�ப�கிறா�. த�ைத இத� அ��த�ைத விள�க�ப���கிறா�. சிவபாபா எ�ெற���             
��ைமயாகேவ உ�ளா�. அவ� வ�� �ழ�ைதகளாகிய உ�கைள அழகானவ�க� ஆ��கி�றா�.               
��ைமய�றவ�கேள அவல�சணமானவ�க�. ��ைமயானவ�க� அழகானவ�க� அ�ேக         
இய�ைகயான அழ� உ�ள�. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� �வ��க�தி� அதிபதிகளா�வத�காக இ�ேக               
வ�தி��கிறீ�க�. அதனா�, கட�ளி� வாசக�களி�, தா�மா�க� �வ��க வாயிைல� திற�தா�க�               
எ�ற �க� காண�ப�கிற�. ஆைகயாேலேய �ற�ப�கி�ற�: வ�ேத மாதர�! நீ�க� தா�மா�க���                 
வ�தன� எ�� ��� ேபா�, த�ைத ஒ�வ�� உ�ளா� எ�ப� �ரி��ெகா�ள�ப�கிற�. தா�மா�களி�                   
�கைழ� த�ைத அதிகரி�கிறா�. �தலி� இல��மி�� பி�ன� நாராயண�� ஆ��. இ�ேக ‘தி�’                   
�தலாவதாக�� ‘தி�மதி’ அ��ததாக�ேம உ�ள�. நாடக�தி� இரகசிய� இ�வாேற             
உ�வா�க�ப���ள�. பைட�பவராகிய த�ைத �த��தலி� த�ைன� தாேன அறி�க� ெச�கிறா�.               
ஒ�வ� எ�ைல���ப�ட ெபௗதீக� த�ைத�� ம�றவ� எ�ைலய�ற பரேலாக� த�ைத�மாவா�. நீ�க�                 
எ�ைலய�ற த�ைதைய நிைன� ெச�கிறீ�க�. ஏெனனி�, நீ�க� அவரிடமி��� ஓ� எ�ைலய�ற                 
ஆ�திைய� ெப�கி�றீ�க�. எ�ைல���ப�ட ஆ�திெயா�ைற� ெப�� ேபா��, நீ�க� எ�ைலய�ற               
த�ைதைய நிைன� ெச�கிறீ�க�. ‘பாபா, நீ�க� வ�� ெபா�� நா� ஏைனய எ�ேலாரிடமி����                   
ந�ைம� ������ ெகா�� உ�கேளா� ம��ேம எ�கைள இைண��� ெகா�ேவா�. இ�வா�                 
��வ� யா�? ஆ�மா�க� ஆ��. ஆ�மாேவ இ�த ெபௗதீக உ���களா� த� பாக�ைத ந��கிறா�.                     
ஒ�ெவா� ஆ�மா�� ம�பிறவி எ���, அவ� ெச�த ெசய�க��ேக�ப ஏைழயாகேவா               
ெச�வ�தராகேவா பிற�கிறா�. அ� ெசய�களிேலேய த�கியி��கிற�. இல��மி�� நாராயண�� உலக               
அதிபதிகளா�கிறா�க�. அவ�க� எ�ன ெச�தா�க�? உ�க��� ம��ேம இ� ெதரி��. உ�களா�                 
ம��ேம இதைன விள�க�ப��த ����. த�ைத ��கிறா�: இ�த� க�களா� நீ�க� பா����                   
அைன�தி� மீ�� ஆ�வமி�ைமைய� ெகா����க�. அைவ அைன��� ��வைடய உ�ளன. �திய                 



வீெடா�� க�ட�ப�� ேபா� பைழய வீ��� ஆ�வமி�ைம ேதா��கிற�. தம� பாபா தம�காக� �திய                     
வீ�ெடா�ைற� க��யி��கிறா� எ�� �றி அவரி� �ழ�ைதக� அ�ேக ெச�� த��வா�க�. இ�த�                   
பைழய வீ� தக��க�ப��. இ� ஓ� எ�ைலய�ற விடயமா��. த�ைத �வ��க�ைத �தாபி�க                   
வ�தி��கிறா� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க���� ெதரி��. இ� ஒ� பைழய அ��கைட�த                 
உலகமா��. �ழ�ைதகளாகிய நீ�க� இ�ெபா�� திரி���தி சிவ��� ��னா�             
அம��தி��கிறீ�;க�. நீ�க� ெவ�றியைடகிறீ�க�. உ�ைமயி�, இ�த� திரி���தி உ�க�             
இல�சைன ஆ��. உ�கள� இ�த� பிராமண �லேம எ�லாவ�றி�� அதிேம�ைமயான �லமா��.                 
இ�ேவ உ�சி���மி. இரா�சியெமா�� �தாபி�க�ப�கிற�. பிராமண�களாகிய உ�க��ேக இ�த             
இல�சைன ப�றி� ெதரி��. சிவபாபா எ�கைள� ேதவ�களா��வத�காக பிர�ம பாபா �ல�                 
எ�க���� க�பி�கிறா�. விநாச� இட�ெபற ேவ���. உலக� தேமாபிரதானா�� ெபா��, இய�ைக                 
அன��த�க�� உதவி ெச���. த�க� ��தியினா� அவ�க� எ�தைனேயா வி�ஞான�               
க��பி���கைள� க��பி��கிறா�க�. வயி�றிலி��� ஏ�கைணக� ேதா�றின எ�பத�ல. ஆனா�,             
����ல�ைத�� அழி�பத�� அவ�க� பய�ப��திய வி�ஞானேம அ�வா� ேதா�றியி��கிற�.             
சிவபாபாேவ அதிேமலானவ� எ�ப� �ழ�ைதகளாகிய உ�க��� விள�க�ப��த�ப����கிற�.           
சிவபாபாைவ�� ேதவ�கைள�ேம வழிபட ����. பிராமண�கைள வழிபட ��யா�. ஏெனனி�,               
ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ��ைமயாக இ��தா��, உ�க� சரீர�க� ��ைமயானைவ அ�ல.               
இதனாேலேய நீ�க� �ஜி�க�த�தியானவ�க� ஆக��யா�. நீ�க� �கழ�த�தியானவ�க�.           
நீ�க� ேதவ�க� ஆ�� ேபா�, ஆ�மா�களாகிய நீ�க� ��ைமயாக இ��பீ�க�. ��ைமயான                 
�திய சரீர�கைள�� ெப��� ெகா�வீ�க�. இ�த ேநர�தி� நீ�க� �கழ�பட� த�தியானவ�க�.                 
‘வ�ேத மாதர�!’ எ�� �ற�ப�கிற�. தா�மா�களி� ேசைன எ�ன ெச�த�? �ம�ைத�                 
பி�ப�றியத� �ல�, தா�மா�கேள ஞான�ைத� ெகா��தா�க�. தா�மா�க�; �ம�தி� அ��பைடயி�               
அைனவ���� ஞான�ைத� ெகா��கிறா�க�. தா�மா�க� அைனவ���� ஞானாமி�த�ைத           
அ��த� ெகா��கிறா�க�. நீ�க� ம��ேம இைத�சரியாக� �ரி�� ெகா�கிறீ�க�. �ராண�களி� பல                 
கைதக� எ�த�ப���ளன. அவ�ைறேய அவ�க� பிற��� எ���ைர�கி�றா�க�. ‘அ� உ�ைம,               
அ� உ�ைம’ எ�� நீ�க� ெதாட���� ��கிறீ�க�. நீ�க� இ�ேகயி��� இ�த ஞான�ைத                   
அவ�க��� எ���ைர�தா�, அவ�க� ‘ச�, ச�’ (இ�ேவ உ�ைம, இ�ேவ உ�ைம) எ�பா�க�. அ�                     
உ�ைம என இனி�� நீ�க� �ற மா���க�. ெதாட��� ‘உ�ைமேய, உ�ைமேய’ எ����மள���                     
ம�க���� ��தி க�லாகி உ�ள�. ‘க���தி�ைடயவ�க��, ெத�வீக� ��தி�ைடயவ�க��             
உ�ளா�க�’ எ�� �ற�ப�கிற�. ெத�வீக ��தி�ைடயவராக இ��பெத�றா�, ெத�வீக� பிர�வாக               
இ��பதா��. ேநபாள�தி�, ெத�வீக� பிர�வி� படெமா�ைற ைவ�தி��கிறா�க�. இல��மி��             
நாராய�ேம ெத�வீகதாம� பிர��க�. இ� அவ�கள� வ�சமா��. பைட�பவர�� பைட�பின��               
இரகசிய�கைள� �ரி�� ெகா�வேத பிரதானமானதா��. ரிஷி�க�� �னிவ�க�� ‘ேந�றி, ேந�றி’               
(இ��மி�ைல, அ��மி�ைல) எ�� அவைர� ப�றி� �றி��ளா�க�. இ�ேபா� த�ைத �ல� நீ�க�                   
அைன�ைத�� அறி���ளீ�க�. அதாவ�, இ�ேபா� நீ�க� ஆ�திக�க� ஆகி��ளீ�க�.             
மாையயான, இராவண� உ�கைள நா�திக�க� ஆ��கி�றா�. அ�சா. 

இனிைமயி�� இனிைமயான, அ����ரிய, ெவ� நா�க��� ��� ெதாைல�� ேபா�, இ�ேபா�                 
க�ெட��க�ப������ �ழ�ைதக��� உ�க� த�ைத, தாயாக இ���� பா�தாதாவி� அ���               
நிைன�க�� காைல வ�தன�க��. ஆ�மீக� த�ைத ஆ�மீக� �ழ�ைதக��� நம�ேத               
ெசா�கிறா�. 

தாரைண�கான சாரா�ச�: 
1. பிராமண�களாகிய நீ�கேள பிர�மாவி� வா�வழி�ேதா�ற�க� எ�ற விழி��ண�ைவ எ�ெபா���             

ெகா����க�. உ�க� �லேம அதிேமலானதா��. நீ�க� ��ைமயாகி ம�றவ�கைள��             
��ைமயா�க ேவ���. ��ைமயா��பவராகிய த�ைதயி� உதவியாள� ஆ��க�. 

2. நிைன� ெச�வைதயி�� எ��ேம கவனயீனமாக இ��காதீ�;க�. சரீர உண�வினாேலேய             



த�ைதைய நிைன� ெச�வதி� மாைய தைடகைள உ�வா��கிறா�. ஆைகயா� அைன�தி���               
�தலி� சரீர உண�ைவ� �ற�� வி��க�. ேயாக ச�தியினா� உ�க� பாவ�க� அைன�ைத��                   
அழி�� வி��க�. 

ஆசீ�வாத�:  ப�;ற�ற பா�ைவயாளராகி, மாையயி� எ�வித� பய�கரமான வ�வ�ைத�� விைளயா�டாக�             
பா��� மாையைய ெவ�றவ� ஆ�வீ�களாக. 
மாையைய வரேவ�பவ�க� மாையையயி� பய�கர வ�வ�ைத� க�� பய�படமா�டா�க�.             
மாையயி� விைளயா�ைட� ப�ற�ற பா�ைவயாளராக� பா��பவ�க� களி�பைடவா�க�.           
ஏெனனி� மாைய சி�க�தி� வ�வ�ைத� ெகா����தா�� �ைனயி� அள�             
பல�ைதேய�� ெகா����பதி�ைல. நீ�க� பயமைட�� அவ��� ஒ�ெபரிய           
வ�வ�ைத� ெகா��த� ேபாலா�� ‘.நா� எ�ன ெச�ேவ�? இ� எ�வா� நிக��?”                 
நீ�க� இ�பாட�ைத நிைன� ெச�ய ேவ���: எ� நிக��தா�� அ� ந�லேத. எ�                   
நிகழ�ேபாகி�றேதா அ� மிக�� ந�லேத. ��ற�ற பா�ைவயாளராக விைளயா�ைட�             
பா��க�. அ�ெபா�� நீ�க� மாையைய ெவ�றவ� ஆ�வீ�க�. 

�ேலாக�:  சகி��� ெகா�பவ�க� எவர� உண��கைள�� �பாவ�ைத�� பா���� ெபாறாைம�             
படமா�டா�க�. அவ�க� வீணானவ�ைற ஒ� காதா� ேக�� ம� காதா� வி�வா�க�. 

  
---ஓ� சா�தி--- 


