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Ουσία: Γλυκά παιδιά, το βλέμμα σας δεν πρέπει να πέφτει στο σώμα κανενός. Να θεωρείτε τον
εαυτό σας μια ψυχή και να μην κοιτάτε το σώμα κανενός.

Ερώτηση: Σε ποια δύο θέματα κάθε ένα από εσάς τα Μπράμιν παιδιά πρέπει να δίνει προσοχή;

Απάντηση: Στη μελέτη και στις θεϊκές αρετές. Ενώ μερικά παιδιά δεν έχουν τον παραμικρό θυμό, άλλα
έχουν τόσο πολύ θυμό που μαλώνουν πολύ. Εσείς παιδιά πρέπει να ενδιαφέρεστε σχετικά
με το να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και να γίνετε θεότητες. Να μην μιλάτε σε κανέναν με
θυμό. Ο Μπάμπα λέει: Τα παιδιά που έχουν μέσα τους θυμό είναι σαν κύριοι και κυρίες των
κακών πνευμάτων. Δεν πρέπει να μιλάτε σε κανέναν που να έχει τέτοια κακά πνεύματα.

Τραγούδι: Έχω έλθει με την τύχη μου αφυπνισμένη...

Ομ σάντι. Εσείς παιδιά ακούσατε το τραγούδι. Το νόημα τέτοιων δίσκων δεν εξηγείται σε καμιά άλλη
συνάθροιση. Εκεί αυτοί απλά διαβάζουν τις γραφές. Στους ναούς των Σιχ, εκείνοι που διαβάζουν την
Γκράνθ, παίρνουν δύο γραμμές από αυτήν και μετά επεκτείνονται πάνω σε αυτές. Πουθενά αλλού δεν
εξηγείται ένας δίσκος που παίζεται. Τώρα ο Πατέρας εξηγεί: Όλα εκείνα τα τραγούδια ανήκουν στο
μονοπάτι της λατρείας. Σε εσάς παιδιά έχει ειπωθεί ότι η γνώση είναι διαφορετική από τη λατρεία και
μπορεί να δοθεί μόνο από τον ασώματο Σίβα. Αυτή η γνώση ονομάζεται πνευματική γνώση. Υπάρχουν
ποικιλίες από γνώση. Μπορεί να σας ρωτήσει κάποιος για το πώς έχει φτιαχτεί αυτό το χαλί. Υπάρχει γνώση
των πάντων. Όλα εκείνα είναι φυσικά πράγματα. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι υπάρχει μόνο ο ένας
πνευματικός Πατέρας εμάς των ψυχών και ότι δεν είναι δυνατόν να δείτε τη μορφή Του. Η μορφή εκείνου
του ασώματου Όντος είναι σαν σάλιγκραμ. Εκείνος ονομάζεται Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος ονομάζεται
Ασώματος. Δεν έχει μια ανθρώπινη μορφή. Τα πάντα οπωσδήποτε έχουν μια μορφή και η πιο μικροσκοπική
μορφή είναι αυτή μιας ψυχής. Αυτό ονομάζεται θαύμα της φύσης. Μια ψυχή είναι τόσο μικροσκοπική που
δεν φαίνεται με αυτά τα μάτια. Σε εσάς παιδιά τώρα έχει δοθεί θεϊκό βλέμμα με το οποίο έχετε οράματα των
πάντων. Με θεϊκό όραμα, μπορείτε να δείτε εκείνους που υπήρξαν στο παρελθόν. Αυτός εδώ έγινε παρελθόν
πρώτος απ' όλους. Αυτός τώρα έχει έλθει ξανά και έτσι έχετε ένα όραμα Αυτού. Εκείνος είναι πολύ αιθέριος.
Από αυτό, μπορεί να γίνει κατανοητό ότι κανείς άλλος εκτός από τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη
Ψυχή, δεν μπορεί να δώσει τη γνώση των ψυχών. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν τις ψυχές με ακρίβεια. Με τον
ίδιο τρόπο, δεν μπορούν να γνωρίζουν με ακρίβεια την Υπέρτατη Ψυχή. Οι άνθρωποι στον κόσμο έχουν
αμέτρητες γνώμες. Μερικοί λένε ότι οι ψυχές βυθίζονται στην Υπέρτατη Ψυχή και άλλοι λένε κάτι άλλο.
Εσείς παιδιά καταλαβαίνετε τώρα, κατά σειρά, ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε. Αυτό δεν μπορεί να
καθίσει στη διάνοια όλων στον ίδιο βαθμό. Εσείς επανειλημμένως πρέπει να κάνετε αυτό να καθίσει στη
διάνοια σας. Εμείς είμαστε ψυχές και παίζουμε τους ρόλους μας των 84 γεννήσεων. Τώρα ο Πατέρας λέει:
Να θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές, να γνωρίσετε Εμένα, τον Υπέρτατο Πατέρα, την Υπέρτατη Ψυχή και
να Με θυμόσαστε. Ο Πατέρας λέει: Εγώ εισέρχομαι σε αυτόν εδώ και δίνω γνώση σε εσάς παιδιά. Επειδή
εσείς παιδιά δεν θεωρείτε τους εαυτούς σας ψυχές, το βλέμμα σας πηγαίνει προς αυτό το σώμα. Στην
πραγματικότητα, δεν έχετε να κάνετε τίποτα με αυτόν εδώ. Ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους είναι ο Σιβ
Μπάμπα και εμείς δίνουμε ευτυχία σε όλους, σύμφωνα με τις οδηγίες Του. Αυτός δεν έχει καμιά αλαζονεία,
για το ότι δίνει ευτυχία σε όλους. Εκείνοι που δεν θυμούνται με ακρίβεια τον Πατέρα δεν μπορούν να
απομακρύνουν τα ελαττώματά τους. Δεν έχουν την πίστη ότι είναι ψυχές. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν ούτε
σχετικά με τις ψυχές, ούτε σχετικά με την Υπέρτατη Ψυχή. Οι άνθρωποι της Μπάρατ ήταν αυτοί που
σκόρπισαν τριγύρω την ιδέα της πανταχού παρουσίας. Εσείς τα ικανά για υπηρεσία παιδιά καταλαβαίνετε
αυτό, αλλά οι υπόλοιποι από εσάς δεν καταλαβαίνουν τόσο πολύ. Αν εσείς παιδιά αναγνωρίζατε με ακρίβεια
και εντελώς τον Πατέρα, θα θυμόσασταν Εκείνον και επίσης θα εντυπωνόσασταν θεϊκές αρετές. Ο Σιβ
Μπάμπα εξηγεί αυτό σε εσάς παιδιά. Αυτό είναι ένα καινούριο θέμα. Οπωσδήποτε χρειάζονται οι Μπράμινς.



Κανείς στον κόσμο δεν γνωρίζει την περίοδο όπου υπάρχουν τα παιδιά του Πρατζάπιτα Μπράμα. Υπάρχουν
πολλοί φυσικοί μπράμινς, αλλά αυτοί οι απόγονοι γεννιούνται από μήτρες. Δεν είναι απόγονοι γεννημένοι
μέσω του στόματος, παιδιά του Μπράμα. Τα παιδιά του Μπράμα λαμβάνουν μια κληρονομιά από τον Θεό,
τον Πατέρα. Εσείς τώρα λαμβάνετε εκείνην την κληρονομιά. Εσείς Μπράμινς είσαστε διαφορετικοί από
εκείνους του μπράμινς. Εσείς Μπράμινς υπάρχετε στην εποχή της συμβολής, ενώ εκείνοι οι μπράμινς
υπάρχουν στη χάλκινη και στη σιδερένια εποχή. Εσείς οι Μπράμινς της εποχής της συμβολής είσαστε
τελείως διαφορετικοί. Ο Πρατζάπιτα Μπράμα έχει πολλά παιδιά. Ένας φυσικός πατέρας επίσης ονομάζεται
Μπράμα επειδή δημιουργεί παιδιά, αλλά εκείνο είναι ένα θέμα σχετικό με το σώμα. Αυτός ο Πατέρας (ο
Σίβα) λέει: Όλες οι ψυχές είναι παιδιά Μου. Εσείς είσαστε τα γλυκύτατα πνευματικά παιδιά. Είναι εύκολο
να εξηγήσετε αυτό σε κάποιον. Ο Σιβ Μπάμπα δεν έχει ένα δικό Του σώμα. Οι άνθρωποι γιορτάζουν τα
γενέθλια του Σίβα, αλλά Εκείνος δεν έχει ένα σώμα το οποίο μπορείτε να δείτε. Όλοι οι άλλοι έχουν ένα
σώμα. Όλες οι ψυχές έχουν τα δικά τους σώματα. Στο σώμα είναι που δίδεται ένα όνομα. Η Υπέρτατη Ψυχή
δεν έχει ένα δικό Της σώμα και αυτός είναι ο λόγος που ονομάζεται Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνη η ψυχή
ονομάζεται Σίβα. Αυτό το όνομα ποτέ δεν αλλάζει. Όταν κάποιος αλλάζει το σώμα του, το όνομα επίσης
αλλάζει. Ο Σιβ Μπάμπα λέει: Εγώ είμαι διαρκώς η ασώματη Υπέρτατη Ψυχή. Σύμφωνα με το σχέδιο του
δράματος, τώρα έχω λάβει αυτό το σώμα. Ακόμη και τα ονόματα των σαννυάσις αλλάζουν. Όταν κάποιος
ανήκει σε έναν γκουρού, το όνομά του αλλάζει. Και εσείς επίσης αλλάζατε τα ονόματά σας, αλλά για πόσο
διάστημα ο Μπάμπα θα συνέχιζε να αλλάζει τα ονόματα όλων; Τόσοι πολλοί έφυγαν τρέχοντας. Εκείνοι που
ήταν εδώ εκείνην την εποχή, αλλάξαν τα ονόματά τους. Τώρα δεν αλλάζει το όνομα κανενός. Δεν μπορείτε
να εμπιστευτείτε κανέναν. Η Μάγια νικάει πολλούς και έτσι αυτοί φεύγουν τρέχοντας. Αυτός είναι ο λόγος
που ο Μπάμπα δεν δίνει σε κανένα ένα καινούριο όνομα. Δεν είναι καλό να δώσει ένα όνομα σε κάποιον και
όχι σε έναν άλλον. Αν και όλοι λέτε: Μπάμπα, τώρα ανήκουμε σε Εσένα, δεν ανήκετε με ακρίβεια στον
Μπάμπα. Πολλοί από εσάς δεν καταλαβαίνουν το νόημα τού να γίνουν ένας κληρονόμος. Έρχονται πολλοί
για να συναντήσουν τον Μπάμπα, αλλά δεν είναι κληρονόμοι. Αυτοί δεν μπορούν να εισέλθουν στο
κομποσκοίνι της νίκης. Μερικά καλά παιδιά θεωρούν τους εαυτούς τους κληρονόμους, αλλά ο Μπάμπα
γνωρίζει ότι δεν είναι κληρονόμοι. Για να γίνετε ένας κληρονόμος, πρώτα πρέπει να κάνετε το Θεό
Κληρονόμο σας. Είναι δύσκολο να εξηγήσετε αυτά τα μυστικά. Ο Μπάμπα εξηγεί σε εσάς παιδιά τι
σημαίνει να είσαστε ένας κληρονόμος. Όταν κάνετε τον Θεό, Κληρονόμο σας, πρέπει να δώσετε όλη την
περιουσία σας. Τότε ο Πατέρας θα σας κάνει κληρονόμους Του. Μόνο οι φτωχοί μπορούν να κάνουν αυτό.
Οι πλούσιοι δεν μπορούν να δώσουν την περιουσία τους. Το κομποσκοίνι δημιουργείται μόνο από λίγα
παιδιά. Αν ρωτούσατε τον Μπάμπα, ο Μπάμπα θα μπορούσε να σας πει αν έχετε ένα δικαίωμα να γίνετε
ένας κληρονόμος. Εκείνος ο Μπάμπα, καθώς και αυτός ο Μπάμπα, θα μπορούσαν να σας πουν. Αυτό είναι
ένα συνηθισμένο θέμα για να το καταλάβετε. Χρειαζόσαστε σοφία για να γίνετε ένας κληρονόμος. Μπορείτε
να δείτε ότι η Λάκσμι και ο Ναράγιαν ήταν κυρίαρχοι του κόσμου, αλλά κανείς δεν γνωρίζει πως
διεκδίκησαν εκείνην την κυριαρχία. Τώρα ο στόχος και το αντικείμενό σας είναι μπροστά σας. Αυτό είναι
που πρέπει να γίνετε. Εσείς παιδιά λέτε ότι θα γίνετε η Λάκσμι ή ο Ναράγιαν της δυναστείας του ήλιου, όχι
ο Ράμα ή η Σίτα της δυναστείας του φεγγαριού. Ο Ράμα και η Σίτα δυσφημίζονται στις γραφές. Ποτέ δεν
ακούτε καμιά δυσφήμιση για τη Λάκσμι και τον Ναράγιαν. Υπάρχει δυσφήμιση του Σιβ Μπάμπα και του
Κρίσνα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ κάνω εσάς παιδιά τους πιο εξυψωμένους απ' όλους. Εσείς παιδιά γινόσαστε
ακόμη πιο ανώτεροι και από Εμένα. Κανείς ποτέ δεν δυσφημίζει τη Λάκσμι ή τον Ναράγιαν. Αν και η ψυχή
του Κρίσνα είναι η ίδια με του Ναράγιαν, επειδή οι άνθρωποι δεν το γνωρίζουν αυτό, τον έχουν δυσφημίσει.
Αυτοί χτίζουν έναν ναό προς τη Λάκσμι και τον Ναράγιαν με πολλή ευτυχία. Στην πραγματικότητα, ο ναός
που χτίζουν πρέπει να είναι προς τη Ράντε και τον Κρίσνα γιατί αυτοί ήταν σάτοπρανταν. Αυτοί (η Λάκσμι
και ο Ναράγιαν) είναι στο στάδιο της ενηλικίωσης τους και έτσι ονομάζονται σάτο, ενώ εκείνοι (η Ράντε και
ο Κρίσνα) είναι νέοι και έτσι ονομάζονται σάτοπρανταν. Ένα μικρό παιδί είναι ίσο με έναν μαχάτμα. Όπως
τα μικρά παιδιά δεν γνωρίζουν τι είναι το ελάττωμα, με τον ίδιο τρόπο εκεί οι ενήλικες δεν έχουν γνώση, τού
τι είναι το ελάττωμα. Αυτά τα πέντε κακά πνεύματα δεν υπάρχουν εκεί. Αυτοί δεν γνωρίζουν τίποτα σχετικά



με τα ελαττώματα. Στο παρόν, είναι νύχτα. Μόνο τη νύχτα υπάρχει η επιθυμία για λαγνεία. Οι θεότητες
υπάρχουν την ημέρα και έτσι εκεί δεν υπάρχει επιθυμία για λαγνεία. Δεν υπάρχουν ελαττώματα εκεί. Τώρα
που είναι η νύχτα, όλοι πέφτουν στο ελάττωμα. Εσείς γνωρίζετε ότι θα τελειώσουν όλα τα ελαττώματά σας,
μόλις έλθει η μέρα. Τότε δεν θα γνωρίζετε τι είναι τα ελαττώματα. Αυτά είναι τα κακά χαρακτηριστικά του
Ράβαν. Αυτός είναι ο κακός (με ελαττώματα) κόσμος. Στον κόσμο που είναι χωρίς ελαττώματα δεν τίθεται
θέμα ελαττώματος. Εκείνο ονομάζεται βασίλειο του Θεού. Στο παρόν, υπάρχει το βασίλειο του διαβόλου,
αλλά κανείς δεν το γνωρίζει αυτό. Εσείς τώρα γνωρίζετε τα πάντα κατά σειρά, ανάλογα με την προσπάθεια
που κάνετε. Υπάρχουν πολλά από εσάς τα παιδιά. Οι άνθρωποι δεν μπορούν να καταλάβουν ποιανού παιδιά
είσαστε εσείς οι Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Όλοι θυμούνται τον Σιβ Μπάμπα. Δεν θυμούνται τον
Μπράμα. Αυτός εδώ επίσης λέει: Να θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα, μέσω του οποίου θα απαλειφθούν όλες οι
αμαρτίες σας. Οι αμαρτίες σας δεν θα απαλειφθούν με το να θυμόσαστε κάποιον άλλον. Είναι γραμμένο στη
Γκίτα: Διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα! Δεν το είπε αυτό ο Κρίσνα. Εσείς λαμβάνετε την κληρονομιά
από τον ασώματο Πατέρα. Μόνο όταν θεωρείτε τους εαυτούς σας να είναι ψυχές θα μπορείτε να θυμόσαστε
τον ασώματο Πατέρα. Πρώτα απ' όλα, να έχετε τη σταθερή πίστη ότι είσαστε ψυχές και ότι ο Πατέρας είναι
η Υπέρτατη Ψυχή. Εκείνος λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και Εγώ θα σας δώσω την κληρονομιά σας. Εγώ
είμαι ο Χορηγός της Ευτυχίας για όλους. Παίρνω όλες τις ψυχές πίσω, στη χώρα της γαλήνης. Εκείνοι που
διεκδίκησαν την κληρονομιά τους από τον Πατέρα στον προηγούμενο κύκλο, θα έλθουν και θα γίνουν
Μπράμινς και θα διεκδικήσουν ξανά την κληρονομιά τους. Ανάμεσα στους Μπράμινς επίσης, μερικοί είναι
πολύ σταθερά παιδιά. Υπάρχουν αληθινά παιδιά και θετά παιδιά. Εμείς είμαστε το γενεαλογικό δέντρο των
παιδιών του ασώματου Σίβα. Εσείς γνωρίζετε πώς αναπτύσσεται το γενεαλογικό δέντρο. Τώρα, έχοντας γίνει
Μπράμινς, πρέπει να επιστρέψουμε στο σπίτι. Όλες οι ψυχές πρέπει να αφήσουν τα σώματά τους και να
επιστρέψουν στο σπίτι. Και οι Πάνταβας και οι Κόραβας πρέπει να αφήσουν τα σώματά τους. Εσείς
παίρνετε τις σανσκάρας της γνώσης και η ανταμοιβή που λαμβάνετε είναι σύμφωνα με αυτές. Αυτό επίσης
είναι καθορισμένο στο δράμα. Μετά ο ρόλος της γνώσης στο δράμα φτάνει στο τέλος. Τώρα, αφού έχετε
λάβει 84 γεννήσεις, λαμβάνετε ξανά αυτήν τη γνώση. Μετά αυτή η γνώση θα εξαφανιστεί, και θα βιώσετε
την ανταμοιβή σας. Εκεί δεν υπάρχουν εικόνες κλπ από άλλες θρησκείες. Εσείς έχετε εικόνες στο μονοπάτι
της λατρείας. Στη χρυσή εποχή, δεν υπάρχουν εικόνες κανενός. Οι εικόνες σας υπάρχουν σε όλο το μονοπάτι
της λατρείας. Στο βασίλειό σας δεν υπάρχουν άλλες εικόνες. Εκείνην την εποχή, υπάρχουν μόνο οι θεότητες.
Μπορείτε να καταλάβετε από αυτό ότι οι θεότητες είναι οι αρχικές και οι αιώνιες. Μετά ο κόσμος συνεχίζει
να μεγαλώνει. Εσείς παιδιά πρέπει να στοχαζόσαστε αυτήν τη γνώση και να παραμένετε σε υπεραισθησιακή
χαρά. Υπάρχουν πολλά σημεία για να στοχαστείτε. Ωστόσο, ο Μπάμπα γνωρίζει ότι η Μάγια σας κάνει να
ξεχνάτε επανειλημμένως. Πρέπει να θυμόσαστε ότι σας διδάσκει ο Σιβ Μπάμπα. Εκείνος είναι ο Ύψιστος
των Υψίστων. Εμείς τώρα πρέπει να επιστρέψουμε στο σπίτι. Αυτά τα πράγματα είναι τόσο εύκολα! Τα
πάντα εξαρτώνται από την ενθύμηση. Πρέπει να εντυπωθούμε θεϊκές αρετές και να γίνουμε θεότητες. Τα
πέντε ελαττώματα είναι κακά πνεύματα. Υπάρχουν τα κακά πνεύματα της λαγνείας, του θυμού και της
συνειδητότητας του σώματος. Ναι, μερικοί έχουν περισσότερα κακά πνεύματα από άλλους. Εσείς Μπραμιν
παιδιά γνωρίζετε ότι αυτά τα πέντε ελαττώματα είναι μεγάλα κακά πνεύματα. Το νούμερο ένα κακό πνεύμα
είναι η λαγνεία. Το δεύτερο είναι ο θυμός. Όταν κάποιος μιλάει με απότομο τρόπο, ο Πατέρας λέει ότι αυτός
έχει μέσα του θυμό. Αυτό το κακό πνεύμα πρέπει να απομακρυνθεί. Είναι πολύ δύσκολο να απομακρύνετε
ένα κακό πνεύμα. Ο θυμός δίνει λύπη στον άλλο. Δεν βιώνουν τόσα πολλά άτομα λύπη, μέσω της
προσκόλλησης. Εκείνοι που έχουν προσκόλληση μόνο βιώνουν λύπη. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο
Πατέρας: Να διώξετε μακριά αυτά τα κακά πνεύματα! Καθένα από εσάς τα παιδιά πρέπει να δίνει ιδιαίτερη
προσοχή στη μελέτη και στις θεϊκές αρετές. Μερικά παιδιά δεν έχουν το παραμικρό ίχνος θυμού, ενώ άλλα
μαλώνουν πολύ εξ' αιτίας του θυμού. Εσείς παιδιά πρέπει να σκεφτόσαστε σχετικά με το να εντυπωθείτε
θεϊκές αρετές και να γίνετε θεότητες. Ποτέ να μη μιλάτε με θυμό. Όταν κάποιος θυμώσει, να καταλάβετε ότι
εκείνο το άτομο έχει μέσα του το κακό πνεύμα του θυμού. Είναι σαν να γίνονται κύριοι και κυρίες των
κακών πνευμάτων. Ποτέ να μη μιλάτε σε εκείνους που έχουν τέτοια κακά πνεύματα. Όταν κάποιος μιλάει με



θυμό και το κακό πνεύμα εισέλθει επίσης και στον άλλον, τότε τα δύο κακά πνεύματα μάχονται αναμεταξύ
τους. Η έκφραση “Κυρία των κακών πνευμάτων” (μπουτνάθνι) είναι πολύ ακάθαρτη. Πρέπει να μένετε
μακριά από ένα τέτοιο άτομο, ώστε να μην εισέλθει σε εσάς ένα τέτοιο κακό πνεύμα. Να μη στεκόσαστε
μπροστά σε ένα κακό πνεύμα, γιατί αυτό θα εισέλθει μέσα σας. Ο Πατέρας έρχεται για να σας επιτρέψει να
απομακρύνετε τα διαβολικά σας χαρακτηριστικά και να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές. Ο Πατέρας λέει: Έχω
έλθει για να σας κάνω να εντυπωθείτε θεϊκές αρετές και να σας κάνω θεότητες. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι
εντυπώνεστε θεϊκές αρετές. Οι εικόνες των θεοτήτων είναι μπροστά σας. Ο Μπάμπα σας έχει πει να μένετε
τελείως μακριά από εκείνους που έχουν θυμό. Χρειαζόσαστε σοφία για να προστατεύσετε τον εαυτό σας.
Δεν πρέπει να υπάρχει μέσα σας καθόλου θυμός. Διαφορετικά, η αμαρτία σας θα πολλαπλασιαστεί εκατό
φορές. Ο Πατέρας εξηγεί σε εσάς παιδιά, πολύ ξεκάθαρα. Εσείς παιδιά επίσης καταλαβαίνετε ότι ο Μπάμπα
σας διδάσκει ακριβώς όπως έκανε και στον προηγούμενο κύκλο. Εσείς παιδιά θα συνεχίζετε να
καταλαβαίνετε κατά σειρά, ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε. Να έχετε ευσπλαχνία για τον εαυτό σας
και επίσης για τους άλλους. Μερικοί έχουν ευσπλαχνία για τους άλλους, αλλά όχι για τον εαυτό τους. Μετά
οι άλλοι αναρριχώνται ψηλά, ενώ αυτοί οι ίδιοι παραμένουν πίσω. Αυτοί οι ίδιοι δεν κατακτούν τα
ελαττώματα, αλλά εξηγούν στους άλλους. Έτσι οι άλλοι μετά, κατακτούν τα ελαττώματα. Υπάρχουν τέτοια
θαύματα! Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Να στοχάζεστε τη γνώση και να παραμένετε σε υπεραισθησιακή χαρά. Να μη μιλάτε σε κανέναν με
απότομο τρόπο. Να απομακρύνεστε από οποιονδήποτε μιλάει σε εσάς με θυμό.

2. Για να γίνετε ένας κληρονόμος του Θεού, να κάνετε πρώτα Εκείνον, Κληρονόμο σας. Να γίνετε
λογικοί και να αποτελειώσετε όλη την προσκόλλησή σας, με το να δώσετε οτιδήποτε ανήκει σε εσάς,
στον Πατέρα. Να έχετε ευσπλαχνία για τον εαυτό σας.

Ευλογία: Είθε να έχετε διαρκώς μια ευτυχισμένη καρδιά και να ακολουθείτε διαρκώς τον ένα Πατέρα
με το σταθερό και συνεχές στάδιό σας.
Για εσάς παιδιά, η ζωή του Πατέρα Μπράμα είναι ένας ακριβής υπολογιστής. Οι άνθρωποι
στις μέρες μας, βάζουν όλες τις ερωτήσεις τους σε έναν υπολογιστή και λαμβάνουν μια
απάντηση. Παρόμοια, όταν αναδύεται ένα ερώτημα,τότε αντί να ρωτάτε “Γιατί;” ή “Τι;
απλά να κοιτάτε τον υπολογιστή της ζωής του Πατέρα Μπράμα. Οι ερωτήσεις του “Γιατί;”
και “Τι;” θα αλλάξουν σε “Με αυτόν τον τρόπο”. Αντί να είστε γεμάτοι με ερωτήσεις, θα
γίνετε κάποιος με μια ευτυχισμένη καρδιά. Το να έχετε μια ευτυχισμένη καρδιά σημαίνει να
ακολουθείτε τον Πατέρα με το συνεχές και σταθερό σας στάδιο.

Σύνθημα: Με τη δύναμή σας της συνειδητότητας ψυχής, βιώστε το να είσαστε πάντα υγιείς.
 

***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Ιδιαίτερη εργασία για να βιώσετε το άβιακτ στάδιο σε αυτόν τον εξυψωμένο μήνα.

Ακόμη και αν εκτελείτε μια συνηθισμένη πράξη, να δίνετε προσοχή κατά διαστήματα στο να δημιουργείτε
ένα άβιακτ στάδιο. Όταν εκτελείτε οποιοδήποτε έργο, να εκτελείτε πάντα αυτό με διπλή δύναμη, θεωρώντας
τον ΜπαπΝτάντα να είναι Σύντροφός σας και τότε θα υπάρχει εύκολη ενθύμηση. Ενώ κάνετε ένα



πρόγραμμα για φυσικές δραστηριότητες, να φτιάχνετε επίσης ένα πρόγραμμα για τη διάνοιά σας και τότε θα
εξοικονομείται χρόνος.


