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Ουσία: Γλυκά παιδιά, τώρα σας στηρίζει ο Πατέρας, σας διδάσκει και σας συμβουλεύει, καθώς
καθόσαστε στο σπίτι. Έτσι, να συνεχίζετε να λαμβάνετε συμβουλές σε κάθε βήμα και μόνο
τότε θα διεκδικήσετε μια υψηλή θέση.

Ερώτηση: Για να ελευθερωθείτε από την τιμωρία, τι προσπάθεια πρέπει να κάνετε για μεγάλη χρονική
περίοδο;

Απάντηση: Την προσπάθεια για να γίνετε ένας κατακτητής της προσκόλλησης. Ας μην έχετε καμιά
προσκόλληση σε κανέναν. Να ρωτήσετε την καρδιά σας: Έχω προσκόλληση σε κάποιον;
Στο τέλος, δεν πρέπει να θυμόσαστε καμιά από τις παλιές σας σχέσεις. Να διευθετήσετε
όλους τους καρμικούς σας λογαριασμούς με τη δύναμη της γιόγκα. Μόνο με το να κάνετε
αυτό, μπορείτε να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση, χωρίς να βιώσετε τιμωρία.

Ομ σάντι. Μπροστά σε ποιον καθόσαστε τώρα; Μπροστά στον ΜπαπΝτάντα. Πρέπει να πείτε Μπαπ και
επίσης πρέπει να πείτε Ντάντα. Ο Μπαπ (ο Πατέρας), κάθεται επίσης εδώ μπροστά σε εσάς μέσα σε αυτόν
τον Ντάντα. Όταν μένετε έξω, πρέπει να θυμόσαστε τον Πατέρα σας και επίσης πρέπει να γράφετε
γράμματα, ενώ εδώ, καθόσαστε προσωπικά μπροστά σε Εκείνον. Σε ποιον μιλάτε; Στον ΜπαπΝτάντα.
Αυτές είναι οι δυο ανώτατες εξουσίες. Ο Μπράμα είναι σωματικός και ο Σίβα είναι ασώματος. Εσείς τώρα
γνωρίζετε πώς συναντάτε τον Πατέρα, την ύψιστη των υψίστων Εξουσία. Τώρα καθόσαστε πρακτικά
μπροστά στον απεριόριστο Πατέρα, τον οποίον επίσης ονομάζετε Εξαγνιστή. Ο Πατέρας σας στηρίζει και
επίσης διδάσκει εσάς παιδιά. Ενώ καθόσαστε στο σπίτι, λαμβάνετε συμβουλές, σχετικά με το πώς να
αλληλεπιδράτε με την οικογένειά σας. Αν ακολουθείτε το σρίματ του Πατέρα, θα γίνετε οι πιο εξυψωμένοι
άνθρωποι. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι μπορείτε να διεκδικήσετε την ανώτατη θέση, με το να ακολουθείτε τις
οδηγίες του ύψιστου των υψίστων Πατέρα. Η ανώτερη θέση στον ανθρώπινο κόσμο είναι αυτή της Λάκσμι
και του Ναράγιαν. Αυτοί υπήρξαν στο παρελθόν. Οι άνθρωποι πηγαίνουν και χαιρετούν εκείνα τα
εξυψωμένα όντα. Το κύριο θέμα εδώ είναι η αγνότητα. Τα ανθρώπινα όντα είναι ανθρώπινα όντα, αλλά
υπάρχει τεράστια διαφορά ανάμεσα στους ανθρώπους που ήταν οι κυρίαρχοι του κόσμου εκείνου και στα
ανθρώπινα όντα του σήμερα. Όλα αυτά τα πράγματα είναι μόνο στις δικές σας διάνοιες. Η Μπάρατ ήταν
έτσι πριν από 5000 χρόνια. Εμείς ήμασταν οι κυρίαρχοι του κόσμου. Κανένα από αυτά τα πράγματα δεν
είναι στη διάνοια κανενός άλλου. Ακόμη και αυτός εδώ δεν γνώριζε. Ήταν σε πλήρες σκοτάδι. Τώρα έχει
έλθει ο Πατέρας και έχει εξηγήσει πώς ο Μπράμα γίνεται Βίσνου και πώς ο Βίσνου μετά γίνεται Μπράμα.
Αυτά είναι πολύ βαθιά, διασκεδαστικά θέματα, που δεν μπορεί να τα καταλάβει κανένας άλλος. Κανείς
άλλος εκτός από τον Πατέρα, δεν μπορεί να σας διδάξει αυτήν τη γνώση. Ο ασώματος Πατέρας είναι
Εκείνος που έρχεται και σας διδάσκει. Δεν μιλάει ο Θεός Κρίσνα. Ο Πατέρας λέει: Εγώ σας διδάσκω παιδιά
και σας κάνω ευτυχισμένα. Μετά, πηγαίνω πίσω στη χώρα Μου πέρα από τον ήχο (Νιρβάνα νταμ). Εσείς
παιδιά τώρα γινόσαστε σάτοπρανταν. Δεν υπάρχουν έξοδα σε αυτό. Απλά να θεωρείτε τον εαυτό σας μια
ψυχή και να θυμόσαστε τον Πατέρα. Χωρίς να ξοδέψετε ούτε μια δεκάρα, γινόσαστε οι κυρίαρχοι του
κόσμου για 21 γεννήσεις. Στέλνετε λίγα χρήματα εδώ, αλλά αυτά επίσης είναι για να δημιουργήσετε το
μέλλον σας. Οτιδήποτε έβαζαν στο θησαυροφυλάκιο στον προηγούμενο κύκλο, θα βάζουν το ίδιο ποσό και
τώρα. Δεν θα βάλουν περισσότερα ή λιγότερα. Αυτή η γνώση είναι στις διάνοιές σας. Έτσι, δεν χρειάζεται
να ανησυχείτε για τίποτα. Χωρίς να ανησυχούμε για τίποτα, ιδρύουμε το βασίλειό μας με αφανή τρόπο. Οι
διάνοιές σας πρέπει να στοχάζονται αυτά τα πράγματα. Εσείς παιδιά πρέπει να παραμένετε ευτυχισμένα και
επίσης πρέπει να γίνετε κατακτητές της προσκόλλησης. Με το να γίνετε κατακτητές της προσκόλλησης εδώ,
μετά θα γίνετε εκεί οι βασιλιάδες και οι βασίλισσες που κατέκτησαν την προσκόλληση. Γνωρίζετε ότι αυτός
ο παλιός κόσμος τώρα πρόκειται να αποτελειώσει και ότι πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Έτσι, γιατί να
έχετε προσκόλληση σε οτιδήποτε εδώ; Όταν ένας γιατρός πει για κάποιον που είναι άρρωστος ότι δεν έχει



καμιά ελπίδα, τότε ολόκληρη η προσκόλληση σε αυτόν τελειώνει. Είναι κατανοητό ότι η ψυχή θα αφήσει το
ένα σώμα και θα λάβει ένα άλλο. Οι ψυχές είναι άφθαρτες. Όταν μια ψυχή αφήσει το σώμα της και το σώμα
της καταστρέφεται, τι όφελος υπάρχει στο να θυμόσαστε αυτήν; Ο Πατέρας λέει: Τώρα να γίνετε
κατακτητές της προσκόλλησης. Να ρωτήσετε την καρδιά σας: Έχω προσκόλληση σε κάποιον; Αν έχετε, τότε
οπωσδήποτε στο τέλος θα θυμόσαστε αυτόν. Ωστόσο, αν κατακτήσετε τώρα την προσκόλληση, μπορείτε να
διεκδικήσετε εκείνην τη θέση. Όλοι θα μπείτε στον παράδεισο. Αυτό δεν είναι ένα μεγάλο πράγμα. Το
μεγάλο πράγμα είναι να διεκδικήσετε μια υψηλή θέση, χωρίς να βιώσετε τιμωρία. Δεν θα βιώσετε τιμωρία,
αν διευθετήσετε τους καρμικούς σας λογαριασμούς με τη δύναμη της γιόγκα. Δεν πρέπει να θυμόσαστε ούτε
τις παλιές σας σχέσεις. Οι σχέσεις μας τώρα είναι με τους Μπράμινς, μετά θα έχουμε μια σχέση με τις
θεότητες. Οι σχέσεις του παρόντος είναι οι ανώτερες απ' όλες. Εσείς τώρα ανήκετε στον Πατέρα, τον
Ωκεανό της Γνώσης. Όλη αυτή η γνώση είναι στις διάνοιές σας. Πρωτύτερα, δεν γνωρίζατε πώς
περιστρέφεται ο παγκόσμιος κύκλος. Τώρα ο Πατέρας έχει εξηγήσει σε εσάς τα πάντα. Εσείς λαμβάνετε την
κληρονομιά σας από τον Πατέρα και αυτός είναι ο λόγος που αγαπάτε Εκείνον. Λαμβάνετε το βασίλειο του
παραδείσου από τον Πατέρα. Αυτό το όχημα είναι καθορισμένο για Εκείνον. Στην Μπάρατ μνημονεύεται το
Μπαγκίραθ (το τυχερό όχημα). Ο Πατέρας έρχεται μόνο στην Μπάρατ. Η γνώση της σκάλας των 84
γεννήσεων τώρα είναι στις διάνοιες εσάς των παιδιών. Εσείς τώρα γνωρίζετε ότι πρέπει να πάτε γύρω στον
κύκλο των 84 γεννήσεων. Κανείς δεν μπορεί να ελευθερωθεί από τον κύκλο των 84 γεννήσεων. Εσείς
γνωρίζετε ότι σας παίρνει πολύ χρόνο να κατεβείτε τη σκάλα και ότι έχετε μόνο την τελευταία σας γέννηση
για να ανεβείτε ξανά πάνω. Γι' αυτό, λέγεται ότι γίνεστε οι κυρίαρχοι των τριών κόσμων και γνώστες των
τριών όψεων του χρόνου. Γνωρίζατε προηγουμένως ότι θα γινόσαστε οι κυρίαρχοι των τριών κόσμων; Τώρα
έχετε βρει τον Πατέρα και Εκείνος σας δίνει αυτές τις διδασκαλίες. Αυτός είναι ο λόγος που καταλαβαίνετε
τα πάντα. Όταν έρχεται κάποιος στον Μπάμπα, ο Μπάμπα τον ρωτάει: Έχουμε συναντηθεί προηγουμένως
σε αυτά τα ίδια κουστούμια και σε αυτό το ίδιο κτίριο; Αν αυτός πει, “Ναι Μπάμπα, συναντιόμαστε σε κάθε
κύκλο”, τότε είναι κατανοητό ότι ο δάσκαλος έχει εξηγήσει πολύ καλά. Εσείς παιδιά τώρα μπορείτε να δείτε
μπροστά σας τα δέντρα του παραδείσου. Είσαστε πολύ κοντά. Οι άνθρωποι λένε ότι ο Πατέρας είναι πέρα
από όνομα και μορφή. Σε αυτήν την περίπτωση, από πού θα έρχονταν τα παιδιά Του; Τότε και αυτά επίσης
θα ήταν πέρα από όνομα και μορφή. Τα λόγια που χρησιμοποιούν αυτοί είναι τελείως λάθος. Αυτό θα
καθίσει στις διάνοιες εκείνων που κατάλαβαν αυτό και πριν από έναν κύκλο. Απλά κοιτάξτε τα είδη των
ανθρώπων που έρχονται στις εκθέσεις. Εξ' αιτίας των πραγμάτων που έχουν ακούσει από τους άλλους,
μερικοί λένε ότι όλα αυτά είναι η φαντασία σας. Έτσι, μπορείτε να καταλάβετε ότι αυτοί δεν ανήκουν στη
γενιά μας. Υπάρχουν πολλά είδη ανθρώπων. Η γνώση του δέντρου, του δράματος και του κύκλου των 84
γεννήσεων είναι τώρα στις διάνοιές σας. Εσείς τώρα πρέπει να κάνετε προσπάθεια. Ωστόσο, αυτό επίσης
συμβαίνει σύμφωνα με το δράμα. Αυτό είναι καθορισμένο στο δράμα. Δεν θα έπρεπε, αν είναι καθορισμένο
στο δράμα για εσάς να κάνετε προσπάθεια, θα κάνετε αυτήν. Όχι, είναι λάθος να πείτε αυτό. Εκείνοι που δεν
καταλαβαίνουν με ακρίβεια το δράμα, ονομάζονται άθεοι. Δεν μπορούν να έχουν αγάπη για τον Πατέρα. Με
το να καταλάβετε τη σημασία του δράματος με λάθος τρόπο, πέφτετε. Τότε μπορεί να γίνει κατανοητό ότι
δεν είναι στην τύχη σας. Θα υπάρξουν πολλά είδη εμποδίων. Δεν πρέπει να ανησυχείτε για αυτά. Ο Πατέρας
λέει: Απλά να ακούτε όλα τα καλά πράγματα που σας λέω Εγώ. Με το να θυμόσαστε τον Πατέρα, θα
παραμένετε πολύ ευτυχισμένοι. Είναι στις διάνοιές σας ότι ο κύκλος των 84 γεννήσεων τώρα πλησιάζει στο
τέλος και ότι πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Να μιλάτε στον εαυτό σας με αυτόν τον τρόπο. Κανείς δεν
μπορεί να επιστρέψει στο σπίτι ακάθαρτος. Πρώτα απ' όλα, χρειάζεται ο Νυμφίος και μετά είναι η γαμήλια
τελετή. Μνημονεύεται η “Γαμήλια Τελετή του Αθώου Κύριου”. Όλοι θα επιστρέψουν στο σπίτι κατά σειρά.
Πώς μπορεί ένα τέτοιο πλήθος ψυχών να πάει εκεί πίσω κατά σειρά; Τα ανθρώπινα όντα πιάνουν τόσο πολύ
χώρο σε αυτήν τη γη. Χρειάζονται τόσα πολλά έπιπλα και περιουσία κλπ, ενώ οι ψυχές είναι μόνο σημεία. Τι
χρειάζεται μια ψυχή; Απολύτως τίποτα! Η ψυχή καταλαμβάνει πολύ λίγο χώρο. Υπάρχει τόση πολλή
διαφορά ανάμεσα σε αυτό το σωματικό δέντρο και στο ασώματο δέντρο. Εκείνο είναι το δέντρο με σημεία
φωτός. Ο Πατέρας κάνει ολόκληρη αυτήν τη γνώση να καθίσει στις διάνοιές σας. Κανείς σε ολόκληρο τον



κόσμο, εκτός από σάς, δεν μπορεί να ακούσει αυτά τα πράγματα. Τώρα ο Πατέρας σας υπενθυμίζει το σπίτι
σας και το βασίλειό σας. Με το να γνωρίσετε τον Δημιουργό, εσείς παιδιά γνωρίζετε επίσης την αρχή, τη
μέση και το τέλος του παγκόσμιου κύκλου. Έχετε γίνει θεϊστές, που γνωρίζουν επίσης τις τρεις όψεις του
χρόνου. Δεν υπάρχουν άλλοι θεϊστές σε ολόκληρο τον κόσμο. Οι άλλες μελέτες είναι περιορισμένες, ενώ
αυτή η μελέτη είναι απεριόριστη. Εκεί, έχετε πολλούς δασκάλους για να σας διδάξουν, ενώ εδώ, υπάρχει
μόνο ο ένας θαυμάσιος Δάσκαλος για να σας διδάξει. Εκείνος είναι ο Πατέρας, ο Δάσκαλος και ο Γκουρού.
Είναι ο Δάσκαλος ολόκληρου του κόσμου, αλλά δεν μελετούν όλοι αυτό. Αν γνώριζαν όλοι τον Πατέρα, θα
έρχονταν τρέχοντας τόσοι πολλοί για να δουν τον ΜπαπΝτάντα. Ο Πατέρας έχει εισέλθει στον προ-προ
παππού, τον Αδάμ. Αν όλοι άκουγαν αυτό, θα έρχονταν εδώ τρέχοντας. Ο Πατέρας θα αποκαλυφθεί όταν θα
αρχίσει ο πόλεμος. Εκείνη την ώρα, δεν θα μπορεί να έλθει κανείς. Εσείς γνωρίζετε ότι όλες οι πολλές
θρησκείες πρέπει να καταστραφούν. Στην αρχή, υπήρχε μόνο η Μπάρατ και καμιά άλλη χώρα. Τα πράγματα
του μονοπατιού της λατρείας είναι τώρα στις διάνοιές σας, γιατί οι διάνοιές σας δεν μπορούν να ξεχάσουν
όλα αυτά. Καθώς θυμόσαστε όλα αυτά, έχετε τη γνώση ότι το μονοπάτι της λατρείας έχει τελειώσει και ότι
τώρα πρέπει να επιστρέψετε στο σπίτι. Δεν θα παραμείνουμε σε αυτόν τον κόσμο. Πρέπει να έχετε την
ευτυχία ότι τώρα πρόκειται να πάτε στο σπίτι. Έχει ειπωθεί σε εσάς παιδιά ότι τώρα είσαστε στο στάδιο της
απόσυρσης σας. Εσείς ξοδεύετε δυο δεκάρες για να ιδρύσετε το βασίλειο. Ακόμη και σε αυτό, κάνετε
ακριβώς το ίδιο που κάνατε και πριν από έναν κύκλο. Είσαστε οι ίδιοι από τον προηγούμενο κύκλο. Εσείς
λέτε: Μπάμπα και Εσύ επίσης είσαι ο ίδιος Ένας από τον προηγούμενο κύκλο. Εμείς μελετάμε με τον
Μπάμπα σε κάθε κύκλο. Πρέπει να ακολουθούμε το σρίματ και να γίνουμε εξυψωμένοι. Αυτά τα πράγματα
δεν είναι στη διάνοια κανενός άλλου. Εσείς έχετε την ευτυχία ότι ιδρύετε το βασίλειό σας με το να
ακολουθείτε το σρίματ. Ο Πατέρας λέει: Απλά να γίνετε αγνοί. Όταν γίνετε αγνοί, ολόκληρος ο κόσμος
γίνεται αγνός. Όλοι θα επιστρέψουν στο σπίτι. Γιατί να νοιαζόμαστε για οτιδήποτε άλλο, όπως σχετικά με το
πώς θα υπάρχει η εμπειρία της τιμωρίας, ή το τι θα συμβεί; Τι είναι αυτό για εμάς; Πρέπει να νοιαζόμαστε
μόνο να κάνουμε προσπάθεια για τους εαυτούς μας. Γιατί να νοιαζόμαστε για τις απόψεις των άλλων
θρησκειών; Εμείς ανήκουμε στην αρχική, αιώνια θρησκεία των θεοτήτων. Αν και αυτή η χώρα έχει
ονομαστεί Ινδία, το αληθινό της όνομα είναι Μπάρατ. Ο Ινδουισμός δεν είναι μια θρησκεία. Αν και
γράφουμε ότι ανήκουμε στη θρησκεία των θεοτήτων, αυτοί μας καταγράφουν σαν Ινδούς, γιατί δεν
γνωρίζουν πότε υπήρξε η θρησκεία των θεοτήτων. Κανείς δεν το καταλαβαίνει αυτό. Τώρα υπάρχουν πολλοί
Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις και έτσι έχουμε γίνει μια οικογένεια, ένα σπιτικό. Ο Μπράμα είναι ο
Πατέρας των Ανθρώπων. Είναι ο προ-προ παππούς όλων. Πρώτα απ' όλα εσείς γινόσαστε Μπράμινς και
μετά περνάτε μέσα από τις γενιές. Αυτό είναι το κολέγιο σας ή το πανεπιστήμιο σας και το νοσοκομείο.
Τραγουδιέται: Όταν ο Σατγκούρου δώσει την αλοιφή της γνώσης, όλο το σκοτάδι της άγνοιας διαλύεται. Η
δύναμη της γιόγκα, σας κάνει παντοτινά υγιείς και παντοτινά πλούσιους. Οι άνθρωποι έχουν μια θεραπεία
της φύσης. Τώρα που εσείς ψυχές έχετε θεραπευτεί, τα σώματά σας επίσης θα θεραπευτούν. Αυτή είναι μια
πνευματική θεραπεία της φύσης. Εσείς λαμβάνετε υγεία, πλούτο και ευτυχία για 21 γεννήσεις. Να γράψετε
το όνομα στην κορυφή: Πνευματική θεραπεία της φύσης. Δεν είναι λάθος να σημειώσετε τις μεθόδους για
να κάνετε τα ανθρώπινα όντα αγνά. Οι ψυχές είναι αυτές που έχουν γίνει ακάθαρτες και αυτός είναι ο λόγος
που επικαλούνται. Στην αρχή οι ψυχές ήταν αγνές και σάτοπρανταν, μετά έγιναν ακάθαρτες. Πώς μπορούν
να γίνουν ξανά αγνές; Ο Θεός μιλάει: Μανμαναμπάβ! Να θυμόσαστε Εμένα και Εγώ εγγυώμαι ότι θα γίνετε
αγνοί. Ο Μπάμπα σας δίνει τόσους πολλούς τρόπους για να γίνετε αυτό. Να τοποθετήσετε μια τέτοια
πινακίδα. Κανείς μέχρι στιγμής δεν έχει τοποθετήσει μια τέτοια πινακίδα. Υπάρχουν οι κύριες εικόνες. Όταν
κάποιος έλθει μέσα, να πείτε σε αυτόν: Είσαι μια ψυχή, ένας κάτοικος της υπέρτατης κατοικίας. Έχεις λάβει
αυτά τα όργανα εδώ, για να παίξεις το ρόλο σου. Το σώμα σου είναι φθαρτό. Να θυμάσαι τον Πατέρα και οι
αμαρτίες σου θα απαλειφθούν. Στο παρόν, είσαι μια ακάθαρτη ψυχή. Να γίνεις αγνός και τότε θα μπορέσεις
να επιστρέψεις στο σπίτι. Είναι πολύ εύκολο να εξηγήσετε αυτό. Εκείνοι που ήλθαν πριν από έναν κύκλο θα
έλθουν και θα γίνουν ξανά λουλούδια. Δεν τίθεται θέμα φόβου. Εσείς γράφετε καλά πράγματα. Εκείνοι οι
γκουρού δίνουν μάντρας. Ο Πατέρας επίσης σας δίνει το μάντρα “Μανμαναμπάβ” και εξηγεί τα μυστικά του



Δημιουργού και της δημιουργίας. Καθώς ζείτε στο σπιτικό σας, απλά να θυμόσαστε τον Πατέρα. Να δίνετε
τη σύσταση του Πατέρα στους άλλους και επίσης να γίνετε ένας φάρος φωτός. Για να γίνετε συνειδότες
ψυχής, εσείς παιδιά πρέπει να κάνετε πολλή αφανή προσπάθεια. Ο Πατέρας γνωρίζει ότι διδάσκει τις ψυχές.
Εσείς παιδιά πρέπει να κάνετε προσπάθεια για να παραμένετε σε συνειδητότητα ψυχής με τον ίδιο τρόπο.
Δεν χρειάζεται να ψάλλετε, “Σίβα, Σίβα”. Να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να θυμόσαστε τον
Πατέρα, γιατί υπάρχει ένα μεγάλο φορτίο αμαρτίας πάνω στο κεφάλι σας. Μόνο μέσω αυτής της ενθύμησης
θα γίνετε αγνοί. Εκείνοι που διεκδίκησαν αυτήν την κληρονομιά στον προηγούμενο κύκλο, θα την
διεκδικήσουν ξανά στη δική τους ώρα. Δεν μπορεί να υπάρξει καμιά αλλαγή σε αυτό. Το κύριο πράγμα είναι
να γίνετε συνειδότες ψυχής και να θυμόσαστε τον Πατέρα, ώστε να μη μπορεί να σας χαστουκίσει η Μάγια.
Όταν γινόσαστε συνειδότες σώματος διαπράττετε τη μια ή την άλλη αμαρτωλή πράξη και μετά
συσσωρεύετε εκατό φορές τιμωρία. Σας πήρε 84 γεννήσεις για να κατεβείτε τη σκάλα. Τώρα υπάρχει μόνο
αυτή η μια γέννηση για το στάδιο της ανόδου σας. Έχει έλθει ο Μπάμπα και έτσι τώρα έχουν ανακαλυφθεί
οι ανελκυστήρες (ασανσέρ- lifts). Προηγουμένως κρατούσατε την πλάτη σας και ανεβαίνατε. Τώρα έχουν
ανακαλυφθεί εύκολοι ανελκυστήρες. Εδώ επίσης, έχετε έναν ανελκυστήρα (lift) ο οποίος σας παίρνει στην
ελευθέρωση και στην ελευθέρωση εν ζωή σε ένα δευτερόλεπτο. Για να φτάσετε στη δέσμευση εν ζωή,
πήγατε μέσω των 5000 χρόνων και λάβατε 84 γεννήσεις. Παίρνει μόνο μια γέννηση για να πάτε στην
ελευθέρωση εν ζωή. Αυτό είναι τόσο εύκολο! Εκείνοι που έρχονται μετά από εσάς θα μπορέσουν να
αναρριχηθούν γρήγορα. Αυτοί καταλαβαίνουν ότι έχει έλθει ο Πατέρας, για να δώσει πίσω τα πράγματα που
έχουν χαθεί. Έτσι, αυτοί οπωσδήποτε θα ακολουθήσουν τις οδηγίες Του. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. 1. Χωρίς να ανησυχείτε για τίποτα, να ιδρύσετε το αφανές σας βασίλειο, με βάση το σρίματ. Να μη
νοιάζεστε για τα εμπόδια. Ας παραμένει στη διάνοιά σας ότι εκείνοι που βοήθησαν στον προηγούμενο
κύκλο, οπωσδήποτε θα κάνουν αυτό ξανά. Να μην ανησυχείτε για τίποτα.

2. Να έχετε πάντα την ευτυχία ότι αυτό τώρα είναι το στάδιο της απόσυρσης μας και ότι πρόκειται να
επιστρέψουμε στο σπίτι. Να κάνετε πολύ καλή αφανή προσπάθεια για να γίνετε συνειδότες ψυχής. Να
μη διαπράττετε καμιά αμαρτωλή πράξη.

Ευλογία: Είθε να είσαστε ένας αβίαστος γιόγκι που είναι συνεργάσιμος με τη γιάγκια με τη μέθοδο
της αγάπης και της συνεργασίας.
Ο ΜπαπΝτάντα αγαπά την αγάπη των παιδιών. Εκείνοι που έχουν αγάπη και είναι
συνεργάσιμοι (σαγιόγκ) με τη γιάγκια αυτόματα γίνονται αβίαστοι γιόγκις (σαχάτζ γιόγκι) .
Η συνεργασία είναι εύκολη γιόγκα. Ο Πατέρας, ο Κατακτητής των Καρδιών αγαπάει την
αγάπη από την καρδιά και τη συνεργασία από την καρδιά. Εκείνοι που έχουν μια μικρή
καρδιά, γίνονται ευτυχισμένοι κάνοντας μια μικρή συμφωνία, ενώ εκείνοι με μια μεγάλη
καρδιά, κάνουν μια απεριόριστη συμφωνία. Η αξία είναι της αγάπης και όχι του πράγματος
και γι' αυτό μνημονεύεται η χούφτα με το αμαγείρευτο ρύζι του Σουντάμα. Γενικά, όσο
πολύ και αν δίνει κάποιος που δεν έχει όμως καμιά αγάπη σε εκείνο, αυτό δεν
συσσωρεύεται. Όταν συσσωρεύεται ακόμη και λίγο με αγάπη, τότε γίνεται ένα
πολυεκατομμύριο.

Σύνθημα: Για να μην σπαταλιέται ο χρόνος και η ενέργειά σας, πρώτα να σκέφτεστε και μετά να
δράτε.

 



***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


