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Ουσία: Γλυκά παιδιά, πρέπει να έχετε τη μέθη ότι γινόσαστε οι κυρίαρχοι του παραδείσου, το
θαύμα της φύσης, το οποίο δημιουργεί για εσάς ο παρλόκικ Πατέρας σας.

Ερώτηση: Τι επιτεύγματα λαμβάνουμε με το να διατηρούμε τη συντροφιά του Πατέρα;

Απάντηση: Με το να διατηρούμε τη συντροφιά του Πατέρα, διεκδικούμε ένα δικαίωμα στην
ελευθέρωση και την ελευθέρωση-εν-ζωή. Η συντροφιά του Πατέρα μας περνάει απέναντι.
Ο Μπάμπα μας κάνει να ανήκουμε σε Εκείνον και μας κάνει θεϊστές και τρικάλνταρσι
(γνώστες των τριών όψεων του χρόνου). Εμείς γνωρίζουμε τον Δημιουργό και μετά την
αρχή, τη μέση και το τέλος της δημιουργίας.

Τραγούδι: Έχε υπομονή, ω άνθρωπε! Οι μέρες της ευτυχίας σου πλησιάζουν.

Ομ σάντι. Ποιος το λέει αυτό; Μόνο ο ένας Πατέρας είναι αυτός που το λέει αυτό στα παιδιά. Εκείνος
πρέπει να το πει αυτό σε όλα τα παιδιά, γιατί όλα αυτά είναι δυστυχισμένα και ανυπόμονα. Αυτά θυμούνται
τον Πατέρα και λένε: Έλα και ελευθέρωσέ μας από τη λύπη και δείξε μας το μονοπάτι προς την ευτυχία. Τα
ανθρώπινα όντα, ιδιαίτερα οι άνθρωποι της Μπάρατ, δεν θυμούνται ότι ήταν πολύ ευτυχισμένοι. Η Μπάρατ
ήταν η πιο αρχαία, θαυμάσια χώρα. Οι άνθρωποι μιλούν για τα θαύματα του κόσμου. Εδώ, στο βασίλειο του
Ράβαν, μιλούν για τα επτά θαύματα. Εκείνα είναι φυσικά θαύματα. Ο Πατέρας εξηγεί ότι αυτά είναι τα
θαύματα της Μάγια, μέσω των οποίων υπάρχει λύπη. Το θαύμα του Ράμα, του Πατέρα, είναι ο παράδεισος.
Εκείνος είναι το θαύμα του κόσμου. Η Μπάρατ ήταν παράδεισος και ήταν σαν τα διαμάντια. Ήταν το
βασίλειο των θεοτήτων. Οι άνθρωποι της Μπάρατ έχουν ξεχάσει όλα αυτά. Αυτοί σκύβουν τα κεφάλια τους
μπροστά στα είδωλα των θεοτήτων και τα λατρεύουν, αλλά τουλάχιστον πρέπει να γνωρίζουν τη βιογραφία
εκείνων που λατρεύουν! Ο απεριόριστος Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί ότι έχετε έλθει εδώ στον παρλόκικ
Πατέρα. Ο παρλόκικ Πατέρας είναι ο Ένας που ιδρύει τον παράδεισο. Κανένα ανθρώπινο ον δεν μπορεί να
εκτελέσει αυτό το έργο. Ο Πατέρας λέει σε αυτόν εδώ (τον Μπράμα): Χέι, παλιά τάμοπρανταν ψυχή του
Κρίσνα, δεν γνωρίζεις τις γεννήσεις σου. Όταν ήσουν ο Κρίσνα ήσουν σάτοπρανταν. Τώρα, έχοντας λάβει
84 γεννήσεις, έχεις γίνεις τάμοπρανταν. Είχες πολλά διαφορετικά ονόματα. Τώρα έχει δοθεί σε εσένα το
όνομα Μπράμα. Ο Μπράμα γίνεται Βίσνου, δηλαδή, Σρι Κρίσνα. Είναι το ίδιο πράγμα. Ο Μπράμα γίνεται
Βίσνου και ο Βίσνου γίνεται Μπράμα. Μετά, οι Μπράμινς, τα παιδιά που γεννήθηκαν από το στόμα του
Μπράμα, μετά γίνονται θεότητες. Μετά, εκείνες οι θεότητες γίνονται σούντρας. Τώρα έχετε γίνει Μπράμινς.
Τώρα ο Πατέρας κάθεται εδώ και εξηγεί σε εσάς παιδιά ότι αυτά είναι τα λόγια του Θεού. Εσείς είσαστε
μαθητές. Έτσι, πρέπει να έχετε τόση πολλή ευτυχία. Ωστόσο, δεν υπάρχει τόση πολλή ευτυχία. Οι πλούσιοι
άνθρωποι παραμένουν πολύ ευτυχισμένοι με τη μέθη του πλούτου τους. Εδώ, αν και εσείς έχετε γίνει τα
παιδιά του Θεού, δεν έχετε τόση πολλή ευτυχία! Αυτοί δεν καταλαβαίνουν ότι είναι αυτοί με τις πέτρινες
διάνοιες. Αν δεν είναι στην τύχη τους, δεν μπορούν να εντυπωθούν τη γνώση. Τώρα ο Πατέρας σας κάνει
άξιους για να είσαστε σε έναν ναό, αλλά η συντροφιά της Μάγια δεν είναι λιγότερη. Τραγουδιέται ότι η
καλή παρέα σας περνάει απέναντι και η κακή παρέα σας πνίγει. Η συντροφιά του Πατέρα σας παίρνει στην
ελευθέρωση και στην ελευθέρωση-εν-ζωή και μετά η κακή συντροφιά του Ράβαν σας παίρνει στην
υποβάθμιση. Υπάρχει η συντροφιά των πέντε ελαττωμάτων, έτσι δεν είναι; Στο μονοπάτι της λατρείας,
ονομάζουν αυτήν συντροφιά της αλήθειας (σάτσανγκ), αλλά συνεχίζουν να κατεβαίνουν τη σκάλα. Αν
κάποιος που είναι σε μια σκάλα σκοντάψει, οπωσδήποτε θα πέσει κάτω, έτσι δεν είναι; Μόνο ο Πατέρας
είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Οποιοσδήποτε και αν είναι, δείχνει προς τα πάνω, στον Θεό.
Τώρα, ποιος άλλος εκτός από τον Πατέρα, θα μπορούσε να δώσει τη σύστασή Του στα παιδιά; Μόνο ο Ίδιος
ο Πατέρας δίνει τη σύστασή Του στα παιδιά. Εκείνος τα κάνει να ανήκουν σε Εκείνον και τους δίνει τη
γνώση της αρχής, της μέσης και του τέλους του κόσμου. Ο Πατέρας λέει: Εγώ έρχομαι και σας κάνω θεϊστές
και επίσης σας κάνω τρικάλνταρσι. Αυτό είναι το δράμα. Οι σοφοί και οι άγιοι άνθρωποι δεν το γνωρίζουν



αυτό. Άλλα δράματα (έργα) είναι περιορισμένα, ενώ αυτό το δράμα είναι απεριόριστο. Σε αυτό το
απεριόριστο δράμα, βλέπουμε πολλή ευτυχία και επίσης βλέπουμε πολλή λύπη. Απλά κοιτάξτε πώς είναι ο
λογαριασμός ανάμεσα στον Κρίσνα και τους Χριστιανούς σε αυτό το δράμα! Αυτοί πολέμησαν και πήραν το
βασίλειο της Μπάρατ. Ωστόσο, εσείς δεν πολεμάτε. Αυτοί μαλώνουν αναμεταξύ τους και εσείς λαμβάνετε
το βασίλειο. Αυτό είναι καθορισμένο στο δράμα. Κανείς δεν γνωρίζει αυτά τα πράγματα. Μόνο ο ένας
Πατέρας, ο Ωκεανός της Γνώσης, σας δίνει γνώση. Εκείνος δίνει σε όλους σωτηρία. Όταν υπήρχε το
βασίλειο των θεοτήτων στην Μπάρατ, εσείς είχατε σωτηρία. Όλες οι άλλες ψυχές ήταν στη χώρα της
ελευθέρωσης. Η Μπάρατ ήταν χρυσή. Εσείς διοικούσατε εκεί. Η χρυσή εποχή ήταν το βασίλειο της
δυναστείας του ήλιου. Εσείς τώρα ακούτε την ιστορία του αληθινού Ναράγιαν. Αυτή είναι η ιστορία για να
αλλάξετε από ένας συνηθισμένος άνθρωπος σε Ναράγιαν. Να γράψετε αυτό με μεγάλα γράμματα: Μέσω της
αληθινής Γκίτα, η Μπάρατ γίνεται χώρα της αλήθειας, άξια όσο μια λίρα. Ο Πατέρας έρχεται και λέει την
αληθινή Γκίτα. Εκείνος σας διδάσκει εύκολη Ρατζ Γιόγκα και εσείς γινόσαστε άξιοι μιας λίρας. Ο Μπάμπα
εξηγεί πολλές τέτοιες μικρές ιστορίες, αλλά εξ' αιτίας της συνειδητότητας του σώματος, μερικά παιδιά
ξεχνούν αυτές. Όταν γίνουν συνειδότες ψυχής, μπορούν επίσης να εντυπωθούν αυτήν τη γνώση. Επειδή
είναι συνειδότες σώματος, δεν μπορούν να την εντυπωθούν. Τώρα ο Πατέρας εξηγεί: Εγώ δεν λέω ότι είμαι
πανταχού παρών. Εσείς αποκαλείτε Εμένα, Μητέρα και Πατέρα. Τι σημαίνει αυτό; Εσείς τραγουδάτε:
“Μέσω της ευσπλαχνίας Σου λαμβάνουμε πολλή ευτυχία”. Ωστόσο, τώρα υπάρχει λύπη. Σε ποια εποχή
ανήκει αυτός ο έπαινος; Αυτοί δεν καταλαβαίνουν ούτε αυτό. Όπως κελαηδούν τα πουλιά χωρίς να
καταλαβαίνουν τίποτα, έτσι και αυτοί συνεχίζουν να κελαηδούν χωρίς να καταλαβαίνουν τίποτα. Ο Πατέρας
κάθεται εδώ και εξηγεί: Όλα εκείνα είναι άδικα (χωρίς αρετές). Ποιος σας έκανε χωρίς αρετές; Ο Ράβαν.
Όταν η Μπάρατ ήταν η χώρα της αλήθειας, όλοι έλεγαν την αλήθεια. Δεν υπήρχαν κλοπές ή απάτες κλπ.
Εδώ, υπάρχουν τόσες πολλές κλεψιές κλπ. Υπάρχει απάτη και μόνο απάτη σε ολόκληρο τον κόσμο. Αυτός ο
κόσμος ονομάζεται κόσμος της αμαρτίας, κόσμος της λύπης. Η χρυσή εποχή ονομάζεται κόσμος της
ευτυχίας. Αυτός είναι ο αμαρτωλός οίκος ανοχής. Η χρυσή εποχή είναι ο Ναός του Σίβα. Ο Πατέρας κάθεται
εδώ και εξηγεί σε εσάς τόσο ξεκάθαρα. Το όνομα είναι πολύ καλό: Παγκόσμιο Πνευματικό Πανεπιστήμιο
Μπράμα Κουμάρις. Τώρα ο Πατέρας έρχεται και σας κάνει λογικούς. Εκείνος λέει: Να κατακτήσετε αυτά τα
ελαττώματα και θα γίνετε κατακτητές του κόσμου. Η λαγνεία είναι ο μεγαλύτερος εχθρός σας. Αυτός είναι ο
λόγος που τα παιδιά επικαλούνται: Έλα και κάνε μας θεούς και θεές. Μόνο εσείς παιδιά γνωρίζετε τον
ακριβή έπαινο του Πατέρα. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν ούτε τον Πατέρα, ούτε τον έπαινό Του. Εσείς
γνωρίζετε ότι Εκείνος είναι ο Ωκεανός της Αγάπης. Ο Πατέρας λέει ολόκληρη αυτήν τη γνώση σε εσάς
παιδιά. Αυτή είναι η αγάπη Του για εσάς. Ένας δάσκαλος διδάσκει μαθητές και έτσι οι μαθητές από το
τίποτα, γίνονται σπουδαίοι. Εσείς παιδιά επίσης πρέπει να γίνετε ωκεανοί της αγάπης όπως ο Πατέρας.
Πρέπει να εξηγήσετε σε όλους με πολλή αγάπη. Ο Πατέρας λέει: Πρέπει να έχετε αγάπη ο ένας για τον
άλλον. Η νούμερο ένα αγάπη είναι να δίνετε τη σύσταση του Πατέρα. Εσείς κάνετε αυτήν την αφανή δωρεά.
Δεν πρέπει να έχετε καμιά αντιπάθεια ο ένας για τον άλλον. Διαφορετικά θα πρέπει να βιώσετε τιμωρία. Αν
απορρίψετε κάποιον θα τιμωρηθείτε. Ποτέ να μην έχετε μίσος για κανέναν. Ποτέ να μην απορρίψετε
κανέναν. Γίνατε ακάθαρτοι με το να γίνετε συνειδότες σώματος. Ο Πατέρας σας κάνει συνειδότες ψυχής και
έτσι γινόσαστε αγνοί. Να εξηγήσετε σε όλους: Ο κύκλος των 84 γεννήσεων τώρα έχει τελειώσει. Εκείνοι
που ήταν οι αυτοκράτορες και οι αυτοκράτειρες της δυναστείας του ήλιου, έχουν τώρα λάβει 84 γεννήσεις.
Έχουν έρθει κάτω και έχουν πέσει στο έδαφος. Τώρα ο Πατέρας για άλλη μια φορά, σας κάνει αυτοκράτορες
και αυτοκράτειρες. Ο Πατέρας λέει απλά: Διαρκώς να θυμόσαστε μόνο Εμένα και θα γίνετε αγνοί. Εσείς
παιδιά πρέπει να γίνετε ευσπλαχνικά και να σκεφτόσαστε σχετικά με την υπηρεσία καθ' όλη τη διάρκεια της
ημέρας. Ο Πατέρας συνεχίζει να δίνει οδηγίες: Γλυκά παιδιά, να γίνετε ευσπλαχνικά, ώστε να μπορέσετε να
κάνετε τις δυστυχισμένες ψυχές, ευτυχισμένες. Πρέπει να γράφετε σε αυτούς πολύ σύντομες επιστολές. Ο
Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε Εμένα και να θυμόσαστε την κληρονομιά σας. Επαινείται μόνο ο ένας Σιβ
Μπάμπα. Οι άνθρωποι δεν γνωρίζουν καν τον έπαινο του Πατέρα. Μπορείτε επίσης να γράψετε ένα γράμμα
στα Ινδικά. Εσείς παιδιά πρέπει να έχετε ενθουσιασμό για να κάνετε υπηρεσία. Πολλοί άνθρωποι



προσπαθούν να αυτοκτονήσουν. Να εξηγήσετε σε αυτούς, ότι το να αυτοκτονήσουν είναι η μεγαλύτερη
αμαρτία. Ο Σιβ Μπάμπα είναι αυτός που τώρα δίνει σρίματ σε εσάς παιδιά. Εκείνος είναι ο Σρι Σρι Σιβ
Μπάμπα. Εκείνος σας κάνει Σρι Λάκσμι και Σρι Ναράγιαν. Εκείνος μόνο είναι Σρι Σρι. Ποτέ δεν έρχεται
στον κύκλο. Εσείς λαμβάνετε τον τίτλο του Σρι. Στις μέρες μας, σε όλους δίδεται ο τίτλος “Σρι”. Υπάρχει
τόση μεγάλη αντίθεση ανάμεσα σε εκείνους τους χωρίς ελαττώματα ανθρώπους και σε αυτούς τους φαύλους
ανθρώπους. Υπάρχει η διαφορά της μέρας με τη νύχτα. Ο Πατέρας συνεχίζει να εξηγεί κάθε μέρα. Πρώτα,
να γίνεστε συνειδότες ψυχής και μετά να δίνετε σε όλους το μήνυμα. Είσαστε επίσης τα παιδιά του
Αγγελιοφόρου. Υπάρχει μόνο ένας ο οποίος είναι ο Χορηγός της Σωτηρίας για όλους. Οι ιδρυτές των
θρησκειών, δεν ονομάζονται γκουρούς. Υπάρχει μόνο ο Ένας ο οποίος δίνει σωτηρία. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Να μην έχετε απέχθεια ή μίσος για κανέναν. Να γίνετε ευσπλαχνικοί και να κάνετε την υπηρεσία, τού
να κάνετε τις δυστυχισμένες ψυχές, ευτυχισμένες. Να γίνετε κύριοι ωκεανοί της αγάπης όπως ο
Πατέρας.

2. Να παραμένετε στη μέθη και στην ευτυχία, ότι είσαστε παιδιά του Θεού. Ποτέ να μην πηγαίνετε στην
κακή συντροφιά της Μάγια. Να γίνετε συνειδότες ψυχής και να εντυπωθείτε τη γνώση.

Ευλογία: Είθε να είσαστε μια προσωποποίηση της επιτυχίας που ανοίγει τον διακόπτη της επίγνωσης
και ωφελεί τον εαυτό και επίσης ωφελεί τους άλλους.
Η βάση του σταδίου σας είναι η επίγνωσή σας. Να έχετε πάντα αυτήν την δυνατή επίγνωση,
“ανήκω στον Πατέρα και ο Πατέρας είναι δικός μου”. Με αυτή την επίγνωση, το στάδιό
σας θα παραμένει δυνατό και επίσης θα κάνετε τους άλλους δυνατούς. Όταν ανάψει ένας
διακόπτης υπάρχει φως. Με αυτόν τον τρόπο, αυτή η επίγνωση είναι επίσης ένας διακόπτης.
Ας είναι πάντα ο διακόπτης της προσοχής αναμμένος και θα συνεχίζετε να ωφελείτε τον
εαυτό σας και τους άλλους. Εφόσον έχετε μια καινούρια γέννηση, ας υπάρχουν νέες
αναμνήσεις και όλες οι αναμνήσεις του παρελθόντος θα τελειώσουν. Με το να
χρησιμοποιείτε αυτήν τη μέθοδο, θα λάβετε την ευλογία του να είστε μια προσωποποίηση
της επιτυχίας.

Σύνθημα: Για να βιώνετε υπεραισθησιακή χαρά, να παραμένετε σταθεροί στο στάδιό σας της
προσωποποίησης της γαλήνης.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***

Πολύτιμα εξυψωμένα λόγια της Ματεσβάρι.

1) Εκατό φορές τιμωρία για παιδιά που έχουν γνώση, όταν κάνουν λάθη.

Έχετε έρθει σε αυτήν τη θυσιαστήρια φωτιά της γνώσης και πιάσατε προσωπικά το χέρι της Υπέρτατης
Ψυχής. Έτσι, αν διαπράξετε οποιαδήποτε αμαρτία, εξ' αιτίας κάποιας αιτίας, η τιμωρία για αυτήν είναι πολύ
σοβαρή. Όπως όταν παίρνετε γνώση, έχετε 100% όφελος, με τον ίδιο τρόπο, αν αφού πάρετε τη γνώση, γίνει
ένα λάθος, τότε υπάρχει επίσης 100 φορές τιμωρία. Έτσι πρέπει να είσαστε πολύ προσεκτικοί. Αν συνεχίζετε
να κάνετε λάθη θα γίνετε αδύναμοι. Έτσι, συνεχίστε να παρατηρείτε τα μικρά ή μεγάλα σας λάθη, να
λαμβάνετε προφυλάξεις για το μέλλον και να συνεχίζετε να προχωράτε μπροστά. Κοιτάξτε, όταν ένα σοφό,



σπουδαίο άτομο κάνει κάτι κακό, υπάρχει μια τεράστια τιμωρία για αυτό, ενώ αν ένα άτομο που ήδη έχει
εκπέσει κάνει κάτι κακό, δεν υπάρχει τόση πολλή τιμωρία για αυτό. Εσείς τώρα ονομάζεστε παιδιά του Θεού
και έτσι πρέπει να εντυπωθείτε πολλές θεϊκές αρετές. Έχετε έρθει στον αληθινό Πατέρα και έτσι πρέπει να
παραμένετε ειλικρινείς και αληθινοί.

Πώς ο Θεός είναι Τζανιτζανανχάρ (Γνώστης των πάντων);

Οι άνθρωποι λένε ότι ο Θεός είναι Τζανιτζανανχάρ, αλλά αυτό δεν σημαίνει ότι ο Τζανιτζανανχάρ γνωρίζει
τι είναι στην καρδιά όλων, αλλά γνωρίζει την αρχή, τη μέση και το τέλος της δημιουργίας του κόσμου. Δεν
είναι ότι ο Θεός, ο Δημιουργός στηρίζει τον κόσμο και επίσης τον καταστρέφει. Αυτό θα σήμαινε ότι ο Θεός
δημιουργεί τον κόσμο, τον ταΐζει και μετά επίσης τον σκοτώνει, αλλά δεν είναι έτσι. Τα ανθρώπινα όντα
λαμβάνουν γέννηση ανάλογα με τους καρμικούς τους λογαριασμούς. Έτσι, αυτό δεν σημαίνει ότι ο Θεός θα
καθόταν και θα ήξερε τις καλές και τις κακές τους σκέψεις. Γνωρίζει τι συμβαίνει στις καρδιές εκείνων που
δεν έχουν γνώση. Αυτοί έχουν σκέψεις της Μάγια όλη την ημέρα, ενώ τα παιδιά με γνώση έχουν αγνές
σκέψεις μέσα τους. Ωστόσο, Εκείνος δεν θα καθόταν και θα διάβαζε κάθε σκέψη, αλλά ο Θεός γνωρίζει ότι
όλες οι ψυχές τώρα έχουν φτάσει σε ένα στάδιο υποβάθμισης. Έτσι, ο Τζανιτζανανχάρ (ο Θεός) έχει τη
γνώση για το πώς να τους δώσει σωτηρία. Οι άνθρωποι που έχουν γίνει διεφθαρμένοι στις πράξεις τους,
πρέπει να διδαχτούν πώς να εκτελούν εξυψωμένες πράξεις και να ελευθερωθούν από τους καρμικούς του
δεσμούς. Ο Θεός το γνωρίζει αυτό. Ο Θεός λέει: Εγώ γνωρίζω την γνώση του εαυτού Μου, του Δημιουργού,
και την αρχή τη μέση και το τέλος της δημιουργίας Μου, και δίνω εκείνη την επίγνωση σε όλους εσάς.
Τώρα, εσείς παιδιά πρέπει να μένετε σε συνεχή ενθύμηση εκείνου του Πατέρα, γιατί μόνο τότε θα
ελευθερωθείτε από όλες τις αμαρτίες, δηλαδή, μόνο τότε θα πάτε στη χώρα της αθανασίας. Με το να
γνωρίζει όλα αυτά ονομάζεται ότι είναι Τζανιτζανανχάρ, Άτσα Ομ σάντι.


