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Η πνευματική δύναμη είναι ο τρόπος για να ελευθερωθείτε από τα δεσμά.

Σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα κοίταζε τη δύναμη της πνευματικότητας των πνευματικών παιδιών Του. Επειδή
όλοι είναι παιδιά Του, το κάθε πνευματικό παιδί έχει διεκδικήσει ένα πλήρες δικαίωμα στο να έχει
πνευματική δύναμη από τον Πατέρα. Όμως, ο Μπάμπα έβλεπε σε πιο βαθμό έχετε γίνει προσωποποιήσεις
του επιτεύγματος. Καθημερινά, όλα τα παιδιά αποκαλούνται πνευματικά παιδιά και δίνουν το αντάλλαγμα
της αγάπης και ενθύμησης στον πνευματικό Πατέρα, είτε με τα χείλη τους είτε μέσα στο νου τους με τη
μορφή της αγάπης, ενθύμησης και ναμαστέ. Δίνετε όντως αυτό το αντάλλαγμα, έτσι δεν είναι; Η σημασία
αυτού είναι ότι ο πνευματικός Πατέρας καλεί εσάς τα πνευματικά παιδιά κάθε μέρα και σας υπενθυμίζει την
πραγματική σημασία της πνευματικής δύναμης, γιατί η ιδιαιτερότητα αυτής της Μπράμιν ζωής είναι η
πνευματικότητα. Μεταμορφώνετε τον εαυτό σας και άλλους με τη δύναμη αυτής της πνευματικότητας. Το
κύριο θεμέλιο είναι αυτή η πνευματική δύναμη. Είναι με αυτή τη δύναμη που λαμβάνετε ελευθέρωση από
πολλά είδη δεσμών. Ο ΜπαπΝτάντα έβλεπε ότι, ακόμα και τώρα, υπάρχουν αιθέρια δεσμά από τα οποία θα
έπρεπε να είχατε ελευθερωθεί, αλλά εσείς ακόμα τα βιώνετε. Δεν είστε σε θέση να βάλετε τη μέθοδο να
πετύχετε την ελευθέρωση, σε πρακτική μορφή. Ποια είναι η αιτία για αυτό; Είναι επειδή δεν ξέρετε πώς να
χρησιμοποιείτε πνευματική δύναμη σε κάθε πράξη. Χρειάζεται να κάνετε και τα τρία – σκέψεις, λόγια και
πράξεις, δυνατά ταυτόχρονα. Όμως, τι είναι αυτό με το οποίο γίνεστε χαλαροί; Από τη μία πλευρά, κάνετε
τις σκέψεις δυνατές, αλλά γίνεστε λίγο χαλαροί με τα λόγια σας. Μερικές φορές κάνετε τα λόγια σας δυνατά
και γίνεστε λίγο χαλαροί με τις πράξεις σας. Όμως, το να κάνετε και τα τρία πνευματικά δυνατά,
ταυτόχρονα, είναι ο τρόπος για να επιτύχετε την ελευθέρωση. Όπως για να δημιουργήσετε τον κόσμο, και τα
τρία έργα – δημιουργία, συντήρηση και καταστροφή – είναι σημαντικά, το ίδιο και το να γίνετε ελεύθεροι
από κάθε είδους δεσμού, είναι σημαντικό να έχετε πνευματική δύναμη και στα τρία – σκέψεις, λόγια και
πράξεις – ταυτόχρονα. Μερικές φορές φροντίζετε το νου σας και μερικές φορές κάτι λείπει στα λόγια σας.
Τότε λέτε: δεν σκεφτόμουν έτσι και δεν ξέρω γιατί αυτό συνέβη. Πρέπει να δώσετε πλήρη προσοχή και στα
τρία. Γιατί; Και οι τρεις αυτές μέθοδοι θα αποκαλύψουν το στάδιό σας της τελειότητας καθώς και τον
Πατέρα. Για να επιτύχετε την ελευθέρωση, πρέπει να βιώνετε πνευματικότητα και στα τρία. Αυτοί που είναι
απόλυτα σοφοί και στα τρία είναι ελεύθεροι εν ζωή. Έτσι, ο ΜπαπΝτάντα κοίταζε τα αιθέρια δεσμά. Αυτά
τα τρία, έχουν μια ιδιαίτερη σχέση όσον αφορά τα αιθέρια δεσμά.

Το σημάδι ότι κάποιος είναι σε δεσμά είναι, ότι αυτός επηρεάζεται πάντα από τους άλλους. Κάποιος που
είναι σε δεσμά δεν θα βιώνει πάντα εσωτερική ευτυχία, ούτε θα έχει την σταθερή εμπειρία της ευτυχίας.
Στον φυσικό κόσμο, οι προσωρινές ανέσεις σας δίνουν την εμπειρία προσωρινής ευτυχίας και χαράς, αλλά
δεν υπάρχει η εμπειρία της εσωτερικής ή άφθαρτης ευτυχίας. Το ίδιο και οι ψυχές που είναι δεμένες από
αυτά τα αιθέρια δεσμά συνεχίζουν να προχωρούν σε αυτή τη Μπράμιν ζωή για λίγο, πάνω στη βάση κάποιας
υπηρεσίας, με τη δύναμη της συνάθροισης, το ένα ή το άλλο επίτευγμα, ή κάποια εξυψωμένη συντροφιά και
για όσο έχουν αυτές τις μεθόδους (τα μέσα), είναι σε θέση να βιώνουν ευτυχία και χαρά. Όμως, όταν το
μέσον τελειώνει (ή απομακρύνεται), τελειώνει και η ευτυχία τους. Αυτή δεν παραμένει σταθερή. Μερικές
φορές χορεύουν με τέτοια ευτυχία ώστε, εκείνη την ώρα, δεν υπάρχει κανείς σαν αυτούς. Όμως, όταν
σταματήσει αυτό, ακόμα και μια μικρή πέτρα τη νιώθουν σαν βουνό. Επειδή δεν έχουν την αρχική τους
δύναμη, χορεύουν από ευτυχία πάνω στη βάση αυτών των μέσων. Μόλις τα μέσα απομακρυνθούν, πού θα
χορέψουν; Για αυτό, η εσωτερική πνευματική δύναμη και με τις τρεις μορφές είναι σημαντική. Ο κύριος
δεσμός είναι, ότι δεν έχουν καθόλου δύναμη ελέγχου πάνω στις σκέψεις στο νου τους. Επειδή επηρεάζεστε
από τις σκέψεις σας, νιώθετε ότι σας επηρεάζουν οι άλλοι. Εκείνοι που είναι σε δεσμά από τις ίδιες τους τις
σκέψεις, παραμένουν απασχολημένοι με αυτές για πολύ καιρό. Μιλάτε ακόμα για το ότι χτίζετε κάστρα στον



αέρα. Χτίζετε κάστρα και μετά τα γκρεμίζετε. Υψώνετε έναν μεγάλο τοίχο. Για αυτό και αυτό λέγεται
κάστρο στον αέρα. Όπως στο μονοπάτι της λατρείας λατρεύουν είδωλα, τα στολίζουν και μετά τα
βουλιάζουν, το ίδιο και οι ψυχές που είναι δεμένες με δεσμά στις σκέψεις τους, χτίζουν πολλά πράγματα και
μετά καταστρέφουν και πολλά από αυτά τα πράγματα. Κουράζονται από αυτό το περιττό έργο και
αποθαρρύνονται επίσης. Μερικές φορές, από αλαζονεία, κατηγορούν άλλους για το δικό τους λάθος.
Ύστερα, όταν έχει περάσει εκείνη η ώρα, καταλαβαίνουν και συνειδητοποιούν ότι αυτό που έκαναν δεν ήταν
σωστό, αλλά επειδή επηρεάζονται από την αλαζονεία, για να δικαιολογηθούν, κατηγορούν άλλους. Ο
μεγαλύτερος δεσμός είναι ο δεσμός του νου, που κλειδώνει τη διάνοια. Έτσι, όσο κι αν προσπαθείτε να τους
εξηγήσετε, αυτοί απλά δεν μπορούν να καταλάβουν. Το ειδικό σημάδι ότι είναι σε δεσμά είναι, ότι η δύναμη
της συνειδητοποίησης τελειώνει. Για αυτό, χωρίς να τελειώσετε αυτόν τον αιθέριο δεσμό, δεν μπορείτε να
βιώνετε εσωτερική ευτυχία ή υπεραισθησιακή χαρά πάντα.

Η ιδιαιτερότητα της εποχής της συμβολής είναι να κουνιέστε στην κούνια της υπεραισθησιακής χαράς και
να χορεύετε διαρκώς με ευτυχία. Έτσι, τι να πει κανείς, αν αφού έχετε γίνει της εποχής της συμβολής, δεν
βιώνετε αυτή την ιδιαιτερότητα; Επομένως, ελέγξτε τον εαυτό σας να δείτε ότι δεν έχετε κανένα είδος
δεσμών των σκέψεων, είτε δεσμό των άχρηστων σκέψεων, δεσμό σκέψεων ζήλιας ή σύγκρουσης, σκέψεις
απροσεξίας ή τεμπελιάς. Οποιοδήποτε από αυτά τα είδη σκέψης είναι σημάδι δεσμών στο νου. Έτσι,
σήμερα, ο ΜπαπΝτάντα έβλεπε τα δεσμά: Πόσοι από εσάς είναι ψυχές ελεύθερες;

Τα χοντρά σκοινιά τώρα έχουν τελειώσει. Υπάρχουν τώρα αυτά τα αιθέρια νήματα. Αυτά είναι λεπτά, αλλά
είναι έξυπνα στο να σας δένουν σε δεσμά. Δεν έχετε καν την επίγνωση ότι είστε δεμένοι με δεσμά, γιατί
αυτά τα δεσμά σας κάνουν να νιώθετε μέθη για λίγο. Εκείνοι που έχουν φθαρτή μέθη ποτέ δεν σκέφτονται
ότι είναι χαμηλά: βρίσκονται σε ένα χαντάκι και πιστεύουν ότι είναι σε παλάτι. Είναι με άδεια χέρια και
νομίζουν τον εαυτό τους βασιλιά. Το ίδιο και εκείνοι που έχουν αυτή τη μέθη, ποτέ δεν θεωρούν ότι κάνουν
λάθος. Αυτοί πάντα προσπαθούν να αποδείξουν τον εαυτό τους, ότι είναι σωστός ή δείχνουν απροσεξία,
«αυτό συμβαίνει πάντα, πάντα είναι έτσι». Για αυτό σήμερα σας ειπώθηκε σχετικά με τα δεσμά του νου. Ο
Μπάμπα θα σας πει για τα λόγια και τα έργα κάποια άλλη φορά. Καταλαβαίνετε;

Συνεχίστε να λαμβάνετε ελευθέρωση με την πνευματική δύναμη. Το να βιώνετε ελευθέρωση εν ζωή στην
εποχή της συμβολής, είναι να λαμβάνετε την μελλοντική ανταμοιβή της ελευθέρωσης εν ζωή. Πρέπει να
γίνετε ελεύθεροι εν ζωή στο Χρυσό Ιωβηλαίο, έτσι; Ή θέλετε να γιορτάσετε μόνο το Χρυσό Ιωβηλαίο; Το να
γίνετε, είναι να γιορτάσετε. Οι άνθρωποι του κόσμου γιορτάζουν απλά, ενώ εδώ, εσείς γίνεστε. Τώρα,
ετοιμαστείτε γρήγορα γιατί μόνο τότε όλοι οι άλλοι θα ελευθερωθούν μέσω της ελευθέρωσής σας. Ακόμα
και οι επιστήμονες είναι σε δεσμά στις ευκολίες που οι ίδιοι δημιούργησαν. Ακόμα και οι πολιτικοί ηγέτες
θέλουν να σωθούν, αλλά είναι δεμένοι τόσο πολύ, ώστε είναι ανίκανοι να κάνουν κάτι που σκέφτονται και
έτσι αυτό είναι δεσμός, δεν είναι; Εσείς, που ελευθερώνετε τον καθένα από τα διάφορα δεσμά, γίνεστε
ελεύθεροι οι ίδιοι και τώρα πρέπει να ελευθερώσετε τον καθένα. Όλοι κλαίνε και επικαλούνται για
ελευθέρωση. Κάποιοι θέλουν ελευθέρωση από τη φτώχεια, κάποιοι θέλουν ελευθέρωση από τις οικογένειές
τους, αλλά το κάλεσμα για ελευθέρωση από τον καθένα είναι το ίδιο. Έτσι, τώρα γίνετε χορηγοί
ελευθέρωσης και δείξτε τους το μονοπάτι για την ελευθέρωση και δώστε τους την κληρονομιά της
ελευθέρωσης. Το κάλεσμά τους φθάνει σε σας, έτσι δεν είναι; Ή σκέφτεστε: «αυτό είναι έργο του Πατέρα,
σε τι αφορά εμένα;». Ο Μπάμπα λέει: εσείς πρέπει να λάβετε την ανταμοιβή. Ο Πατέρας δεν θέλει να την
λάβει Εκείνος. Εσείς είστε εκείνοι που θέλουν υπηκόους και λάτρεις. Ο Πατέρας δεν τους θέλει. Εκείνοι που
είναι λάτρεις σας, αυτόματα θα γίνουν του Πατέρα, γιατί εσείς είστε εκείνοι, που θα γίνετε οι πρώτοι λάτρεις
στη χάλκινη εποχή. Εσείς θα αρχίσετε τη λατρεία του Πατέρα πρώτοι. Έτσι, όλοι θα ακολουθήσουν εσάς
τώρα. Έτσι, τι χρειάζεται να κάνετε τώρα; Ακούστε το κάλεσμά τους. Γίνετε χορηγοί ελευθέρωσης. Ατσά.



Σε εκείνους που λαμβάνουν πάντα ελευθέρωση με τη μέθοδο να κερδίζουν πνευματική δύναμη, σε εκείνους
που γίνονται χορηγοί ελευθέρωσης και διαρκώς ελευθερώνονται από τα αιθέρια δεσμά, σε εκείνους που
κάνουν τους εαυτούς τους να προχωρούν διαρκώς μπροστά με την εσωτερική τους ευτυχία και
υπεραισθησιακή χαρά, σε εκείνους που πάντα έχουν καλές ευχές να ελευθερώσουν τον καθένα, σε τέτοια
πνευματικά, δυνατά παιδιά, η αγάπη του ΜπαπΝτάντα, ενθύμηση και ναμαστέ.

Ο ΜπαπΝτάντα συναντάει ομάδες:

1) Εκτός από το να ακούτε, είστε και δυνατές ψυχές που γίνονται οι προσωποποιήσεις, έτσι; Κάθε μέρα στις
σκέψεις σας, να υπάρχει μια σκέψη γεμάτη με ζήλο και ενθουσιασμό για τον εαυτό και για τους άλλους. Στις
μέρες μας τυπώνουν στις εφημερίδες ή αναρτούν σε διάφορα μέρη «Σκέψη για σήμερα». Με τον ίδιο τρόπο
η μια ή η άλλη σκέψη γεμάτη με ζήλο και ενθουσιασμό να αναδύεται στο νου σας. Μαζί με αυτή τη σκέψη,
βάλτε τη στη μορφή σας και επίσης χρησιμοποιήστε τη για να υπηρετήσετε άλλους. Τι θα γίνει τότε; Θα
υπάρχει πάντα νέος ζήλος και ενθουσιασμός. Σήμερα θα κάνω αυτό. Σήμερα θα κάνω εκείνο. Γιατί υπάρχει
ζήλος και ενθουσιασμός, όταν υπάρχει κάποιο ιδιαίτερο πρόγραμμα; Κάνετε σχέδια, έτσι δεν είναι; Θα κάνω
αυτό και μετά εκείνο. Υπάρχει ιδιαίτερος ζήλος και ενθουσιασμός για να το κάνετε αυτό. Με αυτόν τον
τρόπο, κάθε μέρα στην άμριτ βέλα, να έχετε μια ιδιαίτερη σκέψη ζήλου και ενθουσιασμού και μετά να
ελέγχετε τον εαυτό σας σύμφωνα με αυτό. Η ζωή σας τότε θα είναι γεμάτη με ζήλο και ενθουσιασμό και
επίσης, θα γίνετε εκείνοι που κάνουν άλλους να έχουν ενθουσιασμό. Καταλαβαίνετε; Όπως έχετε
προγράμματα διασκέδασης, με τον ίδιο τρόπο, να έχετε αυτό το πρόγραμμα για διασκέδαση του νου σας.
Ατσά.

2) Είστε ψυχές που πάντα προχωρούν μπροστά έχοντας δυνατή ενθύμηση, έτσι; Δεν μπορεί να υπάρξει
καμία εμπειρία χωρίς να έχετε δυνατή ενθύμηση. Έτσι, πάντα να είστε δυνατοί και να συνεχίζετε να
προχωράτε μπροστά. Πάντα να μένετε απασχολημένοι στη Θεϊκή υπηρεσία, ανάλογα με τη δύναμή σας και
να λαμβάνετε τον καρπό της υπηρεσίας. Συνεχίστε να χρησιμοποιείτε όση δύναμη έχετε για την υπηρεσία,
είτε είναι με το σώμα σας, με το νου σας, ή με τον πλούτο σας. Σίγουρα θα λάβετε πολυεκατομμύρια για
ένα. Συσσωρεύετε για τον εαυτό σας και πρέπει να συσσωρεύσετε για πολλές γεννήσεις. Συσσωρεύοντας σε
μια γέννηση, θα ελευθερωθείτε από το να κάνετε προσπάθεια για 21 γεννήσεις. Ξέρετε αυτό το μυστικό,
έτσι; Πάντα λοιπόν, να κάνετε το μέλλον σας εξυψωμένο. Συνεχίστε να προχωράτε μπροστά στην υπηρεσία
με ευτυχία. Πάντα να προχωράτε μπροστά με ένα συνεχές και σταθερό στάδιο, με ενθύμηση.

3) Είστε υπηρέτες που δίνετε σε πολλές ψυχές ευτυχία με την ευτυχία σας της ενθύμησης, έτσι δεν είναι;
Αληθινοί υπηρέτες σημαίνει εκείνοι που παραμένουν χαμένοι στην αγάπη και που κάνουν άλλους να
χάνονται στην αγάπη. Η υπηρεσία του κάθε τόπου είναι η δική του. Ακόμα και τότε, αν προχωράτε με αυτόν
τον στόχο, τότε αυτή η πορεία μπροστά είναι θέμα μεγάλης ευτυχίας. Στην πραγματικότητα, εκείνες οι
εγκόσμιες μελέτες κλπ όλες είναι φθαρτές. Το μέσον να έχετε άφθαρτο επίτευγμα, είναι μόνο αυτή η γνώση.
Το βιώνετε αυτό, έτσι; Κοιτάξτε, εσείς οι υπηρέτες έχετε λάβει μια τέτοια χρυσή ευκαιρία στο δράμα. Είναι
στα δικά σας χέρια να προχωρήσετε μπροστά όσο θέλετε, με αυτή τη χρυσή ευκαιρία. Δεν λαμβάνουν όλοι
αυτή τη χρυσή ευκαιρία. Μόνο μια χούφτα από τα δισεκατομμύρια τη λαμβάνουν και εσείς την έχετε λάβει.
Έτσι, έχετε τόση ευτυχία; Έχετε αυτό που κανένας στον κόσμο δεν έχει. Διαρκώς να μένετε σε τέτοια
ευτυχία οι ίδιοι και επίσης να δίνετε αυτή την ευτυχία σε άλλους. Ο καθένας από εσάς θα κάνει άλλους να
πάνε μπροστά, στο βαθμό που εσείς οι ίδιοι προχωράτε μπροστά. Είστε εκείνοι που διαρκώς πηγαίνουν
μπροστά, όχι αυτοί που κοιτάζουν τριγύρω και σταματούν. Πάντα να υπάρχει μόνο ο Πατέρας και η
υπηρεσία μπροστά σας. Τότε θα προοδεύετε συνεχώς. Συνεχίστε πάντα να προχωράτε θεωρώντας τους
εαυτούς σας να είναι αγαπητοί, τα παιδιά του Πατέρα που είχαν χαθεί και που τώρα ξαναβρέθηκαν.

Ο Μπάμπα συναντάει κουμάρις που έχουν μια δουλειά:



1) Ο στόχος όλων εσάς είναι εξυψωμένος, δεν είναι; Δεν σκέφτεστε ότι θα κινείστε και στις δύο πλευρές,
σκέφτεστε; Όταν υπάρχει κάποιος δεσμός, τότε το να πάτε και στις δύο πλευρές είναι διαφορετικό θέμα,
αλλά για τις ψυχές που είναι ελεύθερες από δεσμά, το να είναι και στις δύο πλευρές, σημαίνει να
ταλαντεύονται. Οι καταστάσεις κάποιων είναι τέτοιες και έτσι ο ΜπαπΝτάντα δίνει επίσης σε αυτές άδεια.
Ωστόσο, αν είναι ένας δεσμός του νου, τότε, εκείνο είναι ταλάντευση. Τι θα γίνει αν το ένα πόδι είναι εδώ
και το άλλο πόδι είναι εκεί; Αν έχετε το ένα πόδι σε μια βάρκα και το άλλο πόδι σε μια άλλη βάρκα, ποια θα
είναι η κατάσταση; Θα δυσανασχετούσατε, έτσι; Έτσι, ας είναι και τα δύο πόδια σε μια βάρκα. Πάντα να
έχετε θάρρος. Έχοντας θάρρος, εύκολα θα μπορέσετε να πάτε απέναντι. Πάντα να θυμάστε ότι ο Μπάμπα
είναι μαζί σας. Δεν είστε μόνες σας. Τότε μπορείτε να κάνετε όποιο έργο θέλετε.

2) Οι κουμάρις έχουν ιδιαίτερους ρόλους στην εποχή της συμβολής. Έχετε κάνει τον εαυτό σας εκείνες που
έχουν τόσο ιδιαίτερους ρόλους; Ή είστε ακόμα και τώρα συνηθισμένες; Ποια είναι η ιδιαιτερότητά σας; Η
ιδιαιτερότητά σας είναι να είστε υπηρέτες. Εκείνοι που είναι υπηρέτες είναι ιδιαίτεροι. Αν δεν είστε ένας
υπηρέτης, τότε είστε συνηθισμένες. Ποιον στόχο έχετε κρατήσει; Μόνο στην εποχή της συμβολής
λαμβάνετε αυτή την ευκαιρία. Αν δεν πάρετε αυτή την ευκαιρία τώρα, δεν θα τη λάβετε σε ολόκληρο τον
κύκλο. Μόνο η εποχή της συμβολής έχει αυτή την ιδιαίτερη ευλογία. Καθώς μελετάτε μια εγκόσμια μελέτη,
η αγάπη σας ας είναι για αυτή τη μελέτη. Εκείνη η μελέτη τότε, δεν θα γίνει εμπόδιο. Έτσι, όλες εσείς θα
συνεχίσετε να πηγαίνετε μπροστά, καθώς δημιουργείτε την τύχη σας. Όσο περισσότερη μέθη για την τύχη
σας έχετε, τόσο πιο πολύ θα γίνεστε εύκολα νικητές της Μάγια. Αυτό είναι πνευματική μέθη. Πάντα να
τραγουδάτε τραγούδια της τύχης σας και θα φθάσετε στο βασίλειό σας καθώς τραγουδάτε τραγούδια.

Ευλογία: Είθε να είστε ένας χορηγός και ένας χορηγός τύχης, που τελειώνει όλες τις αδυναμίες του
δωρίζοντάς τις.
Στο μονοπάτι της λατρείας, έχουν ένα σύστημα που όταν σου λείπει κάτι, σου ζητούν να
δωρίσεις αυτό το ίδιο πράγμα. Δωρίζοντάς το, αυτή η μορφή δωρεάς γίνεται μορφή λήψης.
Έτσι, για να τελειώσετε οποιαδήποτε αδυναμία, γίνετε ένας χορηγός και ένας χορηγός
τύχης. Αν γίνετε ένα όργανο να δίνετε στους άλλους τους θησαυρούς του Πατέρα σαν
στήριγμα, οι αδυναμίες τότε, αυτόματα θα φύγουν. Οι δυνατές σας σανσκάρας του χορηγού
καθώς και του χορηγού τύχης ας αναδυθούν και οι αδύναμες σανσκάρας αυτόματα θα
τελειώσουν.

Σύνθημα: Συνεχίστε να τραγουδάτε τον έπαινο της εξυψωμένης σας τύχης, όχι των αδυναμιών σας.
 

*** ΟΜ ΣΑΝΤΙ ***


