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Ουσία: Γλυκά παιδιά, τώρα εξέρχεστε από την πύλη του παλιού κόσμου και εισέρχεστε στη χώρα
της γαλήνης και στη χώρα της ευτυχίας. Μόνο ο Πατέρας σας δείχνει το μονοπάτι προς την
ελευθέρωση και την ελευθέρωση-εν ζωή.

Ερώτηση: Ποιο είναι το καλύτερο κάρμα στην παρούσα εποχή;

Απάντηση: Το καλύτερο κάρμα είναι να γίνετε ένα μπαστούνι για τους τυφλούς, στις σκέψεις σας, τα
λόγια και τις πράξεις σας. Εσείς παιδιά πρέπει να στοχαζόσαστε τον ωκεανό της γνώσης,
σχετικά με ποια λόγια πρέπει να γράφονται, ώστε οι άνθρωποι να μπορούν να βρουν το
μονοπάτι για το σπίτι (προς την ελευθέρωση), καθώς και για τη χώρα της ελευθέρωσης -εν-
ζωή, ώστε τα ανθρώπινα όντα να μπορούν να καταλάβουν εύκολα, ότι εδώ δείχνεται το
μονοπάτι προς την γαλήνη και την ευτυχία.

Ομ σάντι. Έχετε ακούσει για το λυχνάρι του Μάγου; Μνημονεύεται επίσης το λυχνάρι του Αλαντίν. Τι
δείχνουν σε εσάς το λυχνάρι του Αλαντίν και το λυχνάρι του Μάγου; Αυτό δείχνει τον Βάικουνθ, τον
παράδεισο, τη χώρα της ευτυχίας. Ένα λυχνάρι ονομάζεται φως. Στο παρόν, υπάρχει σκοτάδι. Εσείς παιδιά
τώρα οργανώνετε γιορτές και εκθέσεις για να δείξετε σε όλους το φως. Ξοδεύετε τόσα πολλά χρήματα και
χτυπάτε το κεφάλι σας. Εσείς ρωτάτε: Μπάμπα, τι πρέπει να ονομάσουμε αυτό; Η Βομβάη ονομάζεται
“Πύλη της Ινδίας”. Τα ατμόπλοια πρώτα πλευρίζουν στη Βομβάη. Στο Δελχί επίσης υπάρχει η “Πύλη της
Ινδίας”. Αυτή εδώ είναι η δική μας πύλη προς την ελευθέρωση και την ελευθέρωση-εν-ζωή. Υπάρχουν δύο
πύλες. Πάντα υπάρχουν δύο πύλες, για μέσα και για έξω. Η μια είναι για την είσοδο και η άλλη είναι για την
έξοδο. Το ίδιο είναι και εδώ. Εμείς πηγαίνουμε στον καινούριο κόσμο, μετά εξερχόμαστε από τον παλιό
κόσμο και μετά επιστρέφουμε στο σπίτι μας. Ωστόσο, δεν μπορούμε να επιστρέψουμε στο σπίτι από μόνοι
μας, γιατί έχουμε ξεχάσει το σπίτι μας. Χρειάζεται ο Οδηγός. Εμείς έχουμε βρει Εκείνον και Εκείνος μας
δείχνει το δρόμο. Εσείς παιδιά γνωρίζετε ότι ο Μπάμπα σας δείχνει το δρόμο προς την ελευθέρωση και την
ελευθέρωση-εν-ζωή, τη γαλήνη και την ευτυχία. Έτσι πρέπει να γράψετε: Πύλη προς τη χώρα της γαλήνης
και τη χώρα της ευτυχίας. Εσείς πρέπει να στοχάζεστε αυτό. Υπάρχουν πολλές σκέψεις σχετικά με το τι είναι
η ελευθέρωση και η ελευθέρωση-εν-ζωή. Κανείς δεν γνωρίζει τι είναι αυτές. Όλοι θέλουν γαλήνη και
ευτυχία. Ας υπάρχει γαλήνη και επίσης πλούτος και ευημερία. Αυτά υπάρχουν μόνο στη χρυσή εποχή. Έτσι,
πρέπει να γράφετε “Πύλη προς το Σάντινταμ και το Σούκνταμ”, ή διαφορετικά, “Πύλη προς την Αγνότητα,
τη Γαλήνη και την Ευημερία”. Αυτά τα λόγια είναι καλά. Αυτά τα τρία πράγματα δεν υπάρχουν εδώ. Έτσι,
πρέπει να εξηγηθεί ότι όλα αυτά υπήρχαν στον καινούριο κόσμο. Ο Θεός, ο Πατέρας, ο Εξαγνιστής, είναι ο
Ένας που ιδρύει τον καινούριο κόσμο. Έτσι, οπωσδήποτε πρέπει να εξέλθουμε από αυτόν τον παλιό κόσμο
και να επιστρέψουμε στο σπίτι. Έτσι, αυτή είναι η πύλη προς την αγνότητα, τη γαλήνη και την ευημερία.
Στον Μπάμπα αρέσει αυτό το όνομα. Ωστόσο, αν και ο Σιβ Μπάμπα είναι αυτός που κάνει τα εγκαίνια, τα
κάνει μέσα από εμάς τους Μπράμινς. Στον κόσμο, υπάρχουν πολλές τελετές εγκαινίων. Κάποιες είναι για
νοσοκομεία, κάποιες για πανεπιστήμια, αλλά αυτά τα εγκαίνια λαμβάνουν χώρα μόνο μια φορά, και μόνο
αυτήν την εποχή. Αυτός είναι ο λόγος που δίδεται πολλή σκέψη σε αυτό. Μερικά παιδιά έχουν γράψει:
Πρέπει να έλθει ο Μπράμα Μπάμπα και να εγκαινιάσει αυτό. Πρέπει να καλέσουμε και τον Μπαπ και τον
Ντάντα. Ο Πατέρας λέει: Δεν επιτρέπεται να πάτε πουθενά έξω. Η συνείδησή μου δεν μου επιτρέπει να πάω
και να εγκαινιάσω αυτό. Οποιοσδήποτε μπορεί να εγκαινιάσει αυτό. Θα δημοσιευθεί στις εφημερίδες:
Πρατζάπιτα Μπράμα Κουμάρς και Κουμάρις. Αυτό το όνομα είναι καλό. Πρατζάπιτα σημαίνει, Πατέρας
όλων. Εκείνος δεν είναι κάτι λιγότερο. Ο Ίδιος ο Πατέρας κάνει την τελετή. Εκείνος είναι
Καρανκαραβανχάρ. Πρέπει να παραμένει στις διάνοιές σας ότι ιδρύετε τον παράδεισο. Έτσι, πρέπει να
κάνετε τόση πολλή προσπάθεια και να ακολουθείτε το σρίματ. Στο παρόν, μέσω των σκέψεων, των λόγων
και των πράξεών σας, υπάρχει μόνο ένα καλό κάρμα, και αυτό είναι να γίνετε ένα μπαστούνι για τους



τυφλούς. Οι άνθρωποι λένε: Ω Θεέ! Δώσε ένα μπαστούνι στους τυφλούς! Όλοι είναι τυφλοί. Έτσι, έρχεται ο
Πατέρας και γίνεται εκείνο το μπαστούνι. Εκείνος δίνει το τρίτο μάτι της γνώσης, μέσω του οποίου
πηγαίνετε στον παράδεισο, κατά σειρά, ανάλογα με την προσπάθεια που κάνετε. Υπάρχει σειρά. Αυτό είναι
ένα πολύ μεγάλο νοσοκομείο/πανεπιστήμιο. Έχει εξηγηθεί ότι ο Πατέρας όλων των ψυχών είναι ο
Υπέρτατος Πατέρας, η Υπέρτατη Ψυχή και ο Εξαγνιστής. Να θυμόσαστε εκείνον τον Πατέρα και θα πάτε
στη χώρα της ευτυχίας. Αυτή είναι κόλαση. Δεν μπορεί να ονομαστεί παράδεισος. Στον παράδεισο υπάρχει
μόνο μια θρησκεία. Όταν η Μπάρατ ήταν παράδεισος, δεν υπήρχαν άλλες θρησκείες εκεί. Το να θυμάστε
απλά αυτό, είναι να είσαστε “Μανμαναμπάβ”. Στον παράδεισο, ήμασταν οι κυρίαρχοι ολόκληρου του
κόσμου. Εσείς δεν θυμόσαστε ούτε και αυτό. Είναι στις διάνοιές σας ότι έχετε βρει τον Πατέρα. Έτσι, πρέπει
να έχετε την ευτυχία αυτού. Ωστόσο, η Μάγια δεν είναι κατώτερη. Ακόμη και αφού ανήκετε σε έναν τέτοιο
Πατέρα, δεν μπορείτε να έχετε τόση πολλή ευτυχία. Συνεχίζετε να πνίγεστε. Η Μάγια επανειλημμένως σας
κάνει να πνίγεστε. Αυτή σας κάνει να ξεχνάτε να έχετε ενθύμηση του Σιβ Μπάμπα. Μετά λέτε: Δεν μπορώ
να μείνω σε ενθύμηση. Ο Πατέρας σας κάνει να βουτήξετε βαθιά μέσα στον ωκεανό της γνώσης, ενώ η
Μάγια σας κάνει να παραδέρνεστε στον ωκεανό του δηλητηρίου. Μερικοί σκοντάφτουν (παραδέρνουν) σε
πολλή ευτυχία. Ο Πατέρας λέει: Να θυμόσαστε τον Σιβ Μπάμπα. Εν τούτοις, η Μάγια σας κάνει να ξεχνάτε.
Αυτοί δεν έχουν ενθύμηση του Πατέρα. Δεν γνωρίζουν καν τον Πατέρα. Μόνο ο Υπέρτατος Πατέρας, η
Υπέρτατη Ψυχή, είναι Εκείνος που απομακρύνει τη Λύπη και είναι ο Χορηγός της Ευτυχίας. Εκείνος είναι ο
Ένας ο οποίος αποτελειώνει όλη τη λύπη μας. Οι άνθρωποι πηγαίνουν στον Γάγγη για να πλυθούν, γιατί
θεωρούν τον Γάγγη Εξαγνιστή. Στη χρυσή εποχή, δεν θα λέτε ότι ο Γάγγης απομακρύνει τη λύπη σας ή ότι
σβήνει τις αμαρτίες σας. Οι σοφοί και οι άγιοι άνθρωποι κλπ, όλοι πηγαίνουν και κάθονται στις όχθες ενός
ποταμού. Γιατί δεν κάθονται στις ακτές ενός ωκεανού; Εσείς παιδιά τώρα κάθεστε στην ακτή του Ωκεανού.
Έρχονται πολλά παιδιά στον Ωκεανό. Είναι κατανοητό ότι εκείνα τα μικρά και τα μεγάλα ποτάμια, έχουν
αναδυθεί από τον Ωκεανό. Δίδονται σε αυτά τα ονόματα “Βραχμαπούτρα” και “Σιντ Σαρασβάτι”. Ο
Πατέρας εξηγεί: παιδιά, πρέπει να δίνετε πολλή προσοχή στις σκέψεις σας, τα λόγια και τις πράξεις σας.
Ποτέ να μη θυμώνετε. Ο θυμός αναδύεται πρώτα στο νου και μετά στα λόγια και στις πράξεις. Αυτά είναι
τρία παράθυρα. Αυτός είναι ο λόγος που εξηγεί ο Πατέρας: Γλυκά παιδιά, να μη μιλάτε χωρίς λόγο. Να
μένετε στη σιωπή. Όταν κάτι αναδυθεί στα λόγια, θα συμβεί επίσης και στις πράξεις. Ο θυμός πρώτα
αναδύεται στο νου και μετά βγαίνει στα λόγια και στις πράξεις. Βγαίνει έξω και από τα τρία παράθυρα.
Πρώτα θα εισέλθει στο νου. Οι άνθρωποι του κόσμου, συνεχίζουν να προκαλούν λύπη ο ένας στον άλλο.
Συνεχίζουν να μαλώνουν. Εσείς δεν πρέπει να προκαλείτε σε κανέναν λύπη. Δεν πρέπει να έχετε καν τη
σκέψη για αυτό. Είναι πολύ καλό να παραμένετε στη σιωπή. Ο Πατέρας έρχεται και ανοίγει την πύλη για τον
παράδεισο, δηλαδή, την πύλη για τη γαλήνη και την ευτυχία. Εκείνος λέει μόνο σε εσάς παιδιά αυτό. Λέει σε
εσάς παιδιά, να το πείτε στους άλλους. Η αγνότητα, η γαλήνη και η ευημερία, υπάρχουν μόνο στον
παράδεισο. Εσείς πρέπει να καταλάβετε πώς μπορείτε να πάτε εκεί. Ο Πόλεμος της Μαχαμπάρατ επίσης
ανοίγει τις πύλες. Ο Μπάμπα συνεχίζει να στοχάζεται τον ωκεανό της γνώσης, σχετικά με το τι όνομα πρέπει
να δοθεί. Με το να στοχάζεστε αυτόν τον ωκεανό της γνώσης το πρωί, μπορείτε να βγάλετε το βούτυρο.
Αναδύονται καλές προτάσεις. Αυτός είναι ο λόγος που λέει ο Μπάμπα: Να ξυπνάτε το πρωί, να θυμόσαστε
τον Πατέρα και να στοχαζόσαστε τον ωκεανό της γνώσης, σχετικά με το τι όνομα πρέπει να δοθεί. Να
σκεφτείτε σχετικά με αυτό. Κάποιοι από εσάς μπορούν να βρουν καλές ιδέες. Εσείς τώρα καταλαβαίνετε ότι
το να αλλάξετε ένα ακάθαρτο άτομο σε αγνό, σημαίνει να αλλάξετε αυτόν, από κάτοικο της κόλασης, σε
κάτοικο του παραδείσου. Οι θεότητες είναι αγνές. Αυτός είναι ο λόγος που οι άνθρωποι υποκλίνονται σε
αυτές. Αν και είναι ενάντια στους κανόνες να υποκλίνεστε σε οποιονδήποτε, πρέπει να συνεχίσετε να δράτε
με τακτ. Οι σοφοί θεωρούν τους εαυτούς τους εξυψωμένους και αγνούς και όλους τους άλλους ακάθαρτους
και υποβαθμισμένους. Ακόμη και αν εσείς γνωρίζετε ότι είσαστε οι πιο εξυψωμένοι, όταν κάποιος σας
χαιρετίσει με τα χέρια ενωμένα, πρέπει να ανταποκριθείτε σε αυτόν. Όταν σας χαιρετούν με αυτόν τον
τρόπο, πρέπει να ανταποκριθείτε με τον ίδιο τρόπο. Αν δεν αλληλεπιδράτε με αυτούς με τακτ, δεν θα
μπορέσετε να τους αρπάξετε. Χρειαζόσαστε πολύ τακτ. Όταν ο θάνατος στέκεται πάνω από τα κεφάλια των



ανθρώπων, όλοι θυμούνται τον Θεό. Στις μέρες μας, θα συνεχίζουν να γίνονται τυχαία πολλά πράγματα.
Σταδιακά, θα σκορπιστεί η φωτιά. Η φωτιά θα αρχίσει στο εξωτερικό και μετά, σταδιακά, θα καεί
ολόκληρος ο κόσμος. Στο τέλος, θα μείνετε μόνο εσείς παιδιά. Εσείς ψυχές θα εξαγνιστείτε και μετά θα
λάβετε τον καινούριο κόσμο. Εσείς παιδιά λαμβάνετε καινούριες σημειώσεις για τον κόσμο. Εσείς διοικείτε
εκεί. Είναι επίσης διάσημο το λυχνάρι του Αλαντίν. Με το να κάνετε τέτοιες σημειώσεις, λαμβάνετε
απεριόριστους θησαυρούς. Αυτό είναι ακριβές. Γνωρίζετε ότι όταν δοθεί ένα σινιάλο, ο Αλλάχ, ο Αλαντίν,
αμέσως σας δίνει οράματα. Απλά να θυμάστε τον Σιβ Μπάμπα και όλοι θα έχετε οράματα. Οι λάτρεις
λαμβάνουν οράματα με το να κάνουν εντατική λατρεία. Εδώ, εσείς λαμβάνετε οράματα του στόχου και του
αντικειμένου σας. Έτσι, μπορείτε να θυμόσαστε πολύ, τον Μπάμπα και τον παράδεισο. Θα συνεχίζετε να
βλέπετε αυτόν, ξανά και ξανά. Εκείνοι που είναι έξυπνοι και παραμένουν απασχολημένοι με την ενθύμηση
του Μπάμπα και με αυτήν τη γνώση, θα μπορέσουν στο τέλος να δουν τις σκηνές και τα σκηνικά (τοπία). Ο
προορισμός είναι πολύ υψηλός. Το να θεωρείτε τον εαυτό σας μια ψυχή και να θυμάστε τον Πατέρα, δεν
είναι σαν να πηγαίνετε στο σπίτι της θείας σας! Αυτό απαιτεί πολλή προσπάθεια. Η ενθύμηση είναι το κύριο
πράγμα. Όπως ο Μπάμπα είναι ο Χορηγός ενός θεϊκού οράματος, με τον ίδιο τρόπο, εσείς θα γίνετε χορηγοί
θεϊκού οράματος του εαυτού σας. Στο μονοπάτι της λατρείας, αφού θυμούνται τον Θεό πολύ εντατικά, έχουν
ένα όραμα. Είναι σαν να γίνονται χορηγοί ενός θεϊκού οράματος, μέσω της δικής τους προσπάθειας. Με το
να παραμένετε απασχολημένοι με το να κάνετε προσπάθεια για να έχετε ενθύμηση, θα παραμένετε πολύ
χαρούμενοι και επίσης θα έχετε οράματα. Θα μπορείτε να ξεχάσετε ολόκληρο αυτόν τον κόσμο και θα γίνετε
σταθεροί στην επίγνωση του “Μανμαναμπάβ”. Τι άλλο χρειάζεστε; Μετά θα αφήσετε τα σώματά σας με τη
δύναμη της γιόγκα. Χρειάζεται προσπάθεια στη λατρεία. Σε αυτό επίσης απαιτείται προσπάθεια. Ο Μπάμπα
συνεχίζει να σας δείχνει μια πρώτης τάξης μέθοδο για να κάνετε προσπάθεια. Με το να θεωρείτε τους
εαυτούς σας ψυχές, θα χάσετε την επίγνωση των σωμάτων. Θα είναι σαν να είσαστε ίσοι με τον Πατέρα και
θα συνεχίζετε να έχετε οράματα. Θα υπάρχει επίσης πολλή ευτυχία. Μνημονεύεται το αποτέλεσμα των
τελικών στιγμών. Πρέπει επίσης να παραμένετε απροσκόλλητοι στο όνομά σας και τη μορφή σας. Έτσι, τι
θα γινόταν η κατάστασή σας αν θυμόσασταν το όνομα και τη μορφή άλλων; Η γνώση είναι πολύ εύκολη.
Μνημονεύεται η αρχαία γιόγκα της Μπάρατ. Υπάρχει μαγεία σε αυτήν. Ο Μπάμπα έχει εξηγήσει ότι εκείνοι
που έχουν τη γνώση του στοιχείου μπραμ, αφήνουν επίσης με τον ίδιο τρόπο τα σώματά τους. Αυτοί λένε:
Εγώ είμαι μια ψυχή και θα συγχωνευτώ (βυθιστώ) με την Υπέρτατη Ψυχή. Ωστόσο, κανείς δεν μπορεί να
βυθιστεί. Αυτοί έχουν τη γνώση του στοιχείου μπραμ. Ο Μπάμπα έχει δει ότι αυτοί αφήνουν τα σώματά
τους, καθώς απλά κάθονται. Η ατμόσφαιρα είναι πολύ γαλήνια και υπάρχει νεκρική σιωπή. Εκείνοι που
είναι στο μονοπάτι της γνώσης, αυτοί που μπορούν να παραμείνουν γαλήνιοι, είναι αυτοί που βιώνουν
εκείνην τη νεκρική σιωπή. Ωστόσο, κάποια παιδιά είναι ακόμη μωρά. Συνεχίζουν να πέφτουν ξανά και ξανά.
Σε αυτό χρειάζεται πολλή αφανής προσπάθεια. Η προσπάθεια εκείνων στο μονοπάτι της λατρείας είναι
ορατή. Περιστρέφουν τις χάντρες ενός κομποσκοινιού. Αυτοί κάθονται σε μια μικρή καλύβα και κάνουν
λατρεία, ενώ εδώ, εσείς παραμένετε σε ενθύμηση καθώς περπατάτε και κινείστε τριγύρω. Κανείς δεν μπορεί
να δει ότι εσείς διεκδικείτε ένα βασίλειο. Πρέπει να διευθετήσετε όλους τους καρμικούς σας λογαριασμούς
με γιόγκα. Αυτοί δεν μπορούν να διευθετηθούν με γνώση. Οι λογαριασμοί θα διευθετηθούν με ενθύμηση. Τα
δεινά του κάρμα θα διευθετηθούν με ενθύμηση. Αυτό είναι αφανές. Οτιδήποτε σας διδάσκει ο Μπάμπα είναι
αφανές. Άτσα.

Στα γλυκύτατα πολυαγαπημένα παιδιά που για πολύ καιρό είχαν χαθεί και τώρα ξαναβρέθηκαν, αγάπη,
ενθύμηση και καλημέρα από τη Μητέρα, τον Πατέρα, τον ΜπαπΝτάντα. Ο πνευματικός Πατέρας λέει
ναμαστέ στα πνευματικά παιδιά.

Ουσία για ντάρνα:

1. Ποτέ να μη θυμώνετε στις σκέψεις σας, τα λόγια ή τις πράξεις σας. Να δίνετε πολλή προσοχή σε αυτά
τα τρία παράθυρα. Να μη μιλάτε χωρίς λόγο. Να μη προκαλείτε λύπη ο ένας στον άλλον!



2. Να παραμένετε σε μέθη, στη γνώση και στη γιόγκα και να παρατηρείτε στο τέλος τις σκηνές και τα
σκηνικά. Να αποτελειώσετε οποιαδήποτε συνειδητότητα του σώματος, με το να ξεχάσετε το όνομά
σας και τη μορφή σας και τα ονόματα και τις μορφές των άλλων και να παραμένετε στην επίγνωση
των ψυχών.

Ευλογία: Είθε να γίνετε διαρκώς δυνατοί με το να εξασκείτε πνευματική άσκηση και να περάσετε το
τελικό διαγώνισμα.
Στο παρόν, διδάσκουν άσκηση σαν θεραπεία για όλες τις αρρώστιες του σώματος. Έτσι, για
να κάνετε την ψυχή δυνατή, πρέπει να εξασκείτε πνευματική άσκηση. Όσο και αν υπάρχει
μια πολλή αναστάτωση της ατμόσφαιρας τριγύρω, ενώ είστε στη μέση του ήχου (θορύβου),
να εξασκείστε στο να σταθεροποιείστε πέρα από τον ήχο. Να σταθεροποιείτε το νου σας
οπουδήποτε θέλετε, για όσο διάστημα θέλετε και τότε θα γίνετε δυνατοί και θα περάσετε το
τελικό διαγώνισμα.

Σύνθημα: Το να παραδώσετε την φύση σας, τις σανσκάρας και το κάρμα σας που βασίζεται στα
ελαττώματα, είναι να παραδώσετε τον εαυτό σας.

 
***ΟΜ ΣΑΝΤΙ***


