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Lényeg: Édes gyermekek, az Atya Bhagat Vatsalan, a hívők és a gyermekek Védelmezője. Az Atya és               

nem a gyermekek kötelessége az, hogy a tisztátalant tisztává tegye és hazavigye őket. 
Kérdés: Mi az Atya feladata minden ciklusban? Az Atya egyedül milyen aggodalommal rendelkezik? 
Válasz: Az Atya feladata az, hogy nektek, gyermekeknek Raja jógát tanítson, hogy megtisztítson            

benneteket és szabaddá tegyen minden szomorúságtól. Csak az Atya rendelkezik azzal a            
gondolattal, hogy eljöjjön, és boldoggá tegye a gyermekeit. 

Ének: Nézd az arcod a szíved tükrében. 
 
 
Om Shanti. Ki mondja ezt? Az Atya, akit a Mindenható Hatalomnak neveznek. Az emberek dicséretet               
éneklenek az Atyáról, és Őt a Felszabadítónak és a Vezetőnek is nevezik. Ő mindenki számára a Megváltás                 
Adományozója. Ő mindenki számára a Szomorúság eltávolítója és a Boldogság Adományozója. Az emberek             
megértik, hogy Ő a legfelső lakhely Lakója. Tudatlanságból azt is mondják, hogy Ő mindenütt jelenvaló.               
Minden hívő gyermek, és Isten az Atya. Biztosan el kellene magyarázni minden gyermeknek, hogy a mi Atyánk                 
a szomorúság Eltávolítója és a boldogság Adományozója. Az Ő nevére a hívők Védelmezőjeként emlékeznek.              
Semelyik gurunak nem lehet átadni ezt a nevet. Sok gyermek és hívő van, de csak az egy Atya az, aki                    
kegyelemmel rendelkezik mindannyiuk iránt. Csak az egy Atya jön el és ad békét, és boldogságot az egész                 
világnak. Ő elmagyarázza, hogy Lakshmi és Narayan királyságát hívják paradicsomnak, vagy           
mennyországnak. Ez most a vaskor, és így Baba nagyon aggódik. Egy fizikai apa is aggódik. Ez az Egyetlen a                   
korlátlan Atya. Nektek tudnotok kellene, hogy minden hívő Jótevője az egyetlen Atya. Ő azzal a gondolattal                
rendelkezik, hogy eljöjjön, és boldoggá tegye a gyermekeit. Amikor az embereknek nehézségeik vannak, ők              
mindannyian emlékeznek Istenre. Így kiáltanak, ó Legfelső Atya, Legfelső Lélek, védjél meg minket. Az Atya               
most itt ül személyesen előttetek, gyermekek. Az Atya azt mondja: Ne rendelkeznék azzal a gondolattal, hogy                
most hogy mindenki tisztátalanná vált, nekem el kellene mennem és Raja jógát kellene tanítanom nekik, és                
tisztává kellene tennem őket? Ez az én feladatom minden ciklusban. Bár mindenki így kiált ebben az időben,                 
ők nem rendelkeznek azzal a szeretettel. Ti most megértitek a teljes drámát. Az Atya azt mondja, én eljöttem,                  
hogy megtisztítsalak benneteket. Legalább hallgassátok meg, amit mondok. Még a szannyasik is lemondanak             
ezekről a bűnökről. Az ő lemondásuk korlátolt. A miénk az egész öreg világról való korlátlan lemondás. Az Atya                  
olyan jól magyaráz. Ti az emberiség Atyja, Brahma kumarjai és kumariai vagytok gyakorlati módon. A táblát                
kitették. Olyan sok gyermek van és ők mindannyian azt mondják, Mama és Baba. Gandhijit a nemzet atyjának                 
nevezték. Ő Bharat atyja volt. Őt nem neveznék az egész világ atyjának. Csak az Egyetlen az egész világ                  
Atyja. Az Atya azt mondja, a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Azt győzzétek le. Abban nincs boldogság. Az                 
emberek elmennek és meghajtják a fejüket a tiszta istenségi bálványok előtt, de nem értenek semmit. Az Atya                 
egyszerűen azt mondja: Gyermekek, váljatok tisztává ebben az utolsó születésben, és a testeitek 21 születésre               
örökkévalóvá válnak, mint a kalpafa. Ez nagyon egyszerű, de Maya olyan, hogy legyőz benneteket. Néhányan               
tiszták maradnak négy-öt hónapon át és aztán megtörnek. Tudjátok, hogy Baba ugyanúgy magyaráz nektek,              
ahogy az előző ciklusban is tette. Ők a kauravákat és pandavákat testvértekként ábrázolják. Ők nem különböző                
falvakból, vagy országokból vannak. A tisztító Atya csak Bharat múlhatatlan földjére jön el. Ez az Ő szülőhelye.                 
Az emberek megünneplik Shiva születésnapját. A testetlen Shiva, a Legfelső Lélek születést vesz. Az ő neve                
Shiva. Neki nincs saját teste. Még Brahmának, Vishnunak és Shankarnak is van képmása. A Magasak közt                
Legmagasabb csak az egy Isten és Ő belép ebbe az egybe. Ugyanakkor, Ő hogyan jön el, mikor jön el? Ezt                    
senki nem tudja. Csak Bharatban van az, hogy az emberek megünneplik Shiva születésnapját. Ők egy ovális                
képmást helyeztek még a legnagyobb templomban is, ami itt létezik. Magyarázzátok el, hogy Shiva biztosan               
eljön. Ti semmit nem tudtok tenni egy test nélkül. Egy lélek boldogságot és szomorúságot tapasztal egy testen                 
keresztül. Amikor egy lélek elválik a testétől, ő nem tud semmit tenni. Shiv Babának is biztosan valamit tennie                  
kell. Ő a Tisztító, de senki nem tudja, hogyan jön el és tisztít meg mindenkit. Baba most belépett egy                   
hétköznapi testbe, és eljátssza a szerepét. Arra emlékeznek, hogy a magalapítás megtörtént Brahmán             
keresztül. Így Brahma honnan jött el a tisztátalan világban? A Legfelső Lélek maga azt mondja, nekem nincs                 
testem, én beléptem ebbe az egybe, az én nevem Shiva. Ti eljöttetek, hogy hozzám tartozzatok. Ezért, a                 



nevetek megváltozott. Amikor az emberek elmennek, és lemondást fogadnak a szannyasiknál, a nevük             
megváltozik. Az Atya most eljött elétek. Istenre emlékeztetek fél cikluson át, és most, miközben előrehaladtok,               
elfelejtitek Őt. A szannyasik nem hisznek a boldogságban. Ők azt olyannak tekintik, mint egy varjú ürüléke. A                 
mennyország nevét dicsőítik. Amikor egy személy meghal, mások azt mondják, hogy ő elment a              
mennyországba. Az újvilágot hívják a boldogság földjének, és az öreg világot hívják a szomorúság földjének.               
Az Atya olyan sokat magyaráz nektek, és így mért ne követnétek teljesen az Ő utasításait? Baba eljött, hogy                  
mindenkinek felszabadulást és életben való felszabadulást adjon. Baba szerepe az, hogy átadja nektek,             
gyermekeknek az örökséget. Ti tudjátok, hogyan kapjátok meg az örökséget a testetlen Atyától, a Teremtőtől.               
Kitől kaptátok meg a bemutatásomat? Isten beszél. Én Krishna vagyok? Én Brahma vagyok? Nem. Én vagyok                
minden lélek testetlen Atyja. Ezt senki más nem mondhatja. Bár ők magukról azt mondják, én Shiva vagyok, ők                  
azt nem mondhatják, hogy ők minden lélek Atyja. Önmagukat guruknak nevezik. Ott ti nem találjátok meg az                 
Atyát, vagy a Tanárt, de azonnal találtok egy gurut. Ez a tudás itt törvény teljes. Egyedül én vagy az Atyátok, a                     
Tanárotok és a Gurutok. Nektek el kellene csodálkoznotok azon, hogy Ő hogyan teszi az egész tisztátalan                
világot tisztává. Minden lépésnél kövessétek az Atya utasításait, aki átadja nektek az örökséget 21 születésre.               
Maya nagyon erőteljes. Ti azt mondjátok, Baba, Baba. Tanultok, és aztán elváltok az Atyától Maya befolyása                
miatt. Ezért mondják azt nektek, hogy maradjatok óvatosak. Amikor egy gyermek elválik az apjától, az apja azt                 
mondaná, én neked fenntartást adtam, és mégis elhagytál engem. Itt nektek szolgálnotok kell másokat, hogy               
őket is hasonlóvá tegyétek önmagatokhoz. Nem fogtok nekem segíteni ily módon? Helyette elváltok tőlem és a                
nevemet rágalmazzátok? Olyan sok nehézség van. Az ártatlanokat sokat bántalmazzák. Akadályok vannak a             
tudás áldozati tüzében. Maya sok vihart hoz. Ez nem történik meg az odaadás ösvényén. Az Atya azt mondja:                  
Az értelmes gyermekek követik az utasításaimat. Nézzetek a szívetek tükrébe, és ellenőrizzétek, hogy vajon              
elkövettek-e bármilyen bűnös tettet? Amikor az Atyához tartoztok és elkövetitek a leghalványabb helytelen             
tettet is, 100%-os büntetést halmoztok fel. Ez nagy vesztességet okoz. Ellenőrizzétek, hogy vajon a              
számlátokon nyereség, vagy adóság van. Űzzétek el Maya ördögi szellemeit. Csak, amikor egy ilyen állapottal               
rendelkeztek, lesztek képesek arra, hogy a szívben üljetek, és aztán a trónra üljetek. Ti megértitek, hogy                
máskülönben milyen lenne a trónotok. Ti templomokat építettetek Shiv Babának és így a ti palotáitok is olyan                 
gyönyörűek és emelkedettek lennének. Én benneteket a világ mestereivé teszlek. Ti korlátlan gazdagsággal             
fogtok rendelkezni, aztán templomokat építetek nekem. Ti nem fogjátok az összes gazdagságot templomok             
építésére használni. Ti most tudjátok, hogy ti voltatok a világ mesterei. Ott a világcsászárt hívják a gazdagság                 
adományozójának. Ő egy ilyen nagy templomot épített az odaadás ösvényén. Ti is megépítitek azokat. Ott, a                
rézkorban minden királynak van temploma. Először is templomokat építenek Shivának, és aztán az             
istenségeknek. Az Atya most elmondja nektek, gyermekeknek az igaz híreket. Nektek, gyermekeknek olyan             
nagy boldogsággal kellene rendelkeznetek ezen a tanulmányon keresztül. Gyermekek, tudjátok, hogy ezzé            
fogtok válni azzal, hogy erőfeszítést tesztek. Így miért nem követitek a shrimatot? Miért felejtetek? Ez egy                
történet. Egy otthonban a barátok, és a rokonok történeteket mesélnek. Az Atya is elmondja nektek az egész                 
világ eleje, közepe és vége történetét. 5.000 évvel ezelőtt a világ mesterei voltatok. Baba elmondja nektek ezt a                  
történetet minden nap. Váljatok a gyermekeivé. Tegyétek önmagatokat érdemessé arra, hogy igényeljétek a             
királyságotok szerencséjét. Ez az igaz Narayanná válás története. Hallgassátok meg ezt a történetet, és aztán               
mondjátok el másoknak, hogy őket is halhatatlanná tegyétek. Aztán, az odaadás ösvényén ti vallásos              
történeteket fogtok mesélni. El fogjátok felejteni ezt a tudást az arany és ezüstkorokban. Az Atya egy ilyen                 
egyszerű módon él. Ő azt mondja, én vagyok nektek, gyermekeknek a Szolgálója. Amikor boldogtalanná              
váltok, hozzám kiáltotok, hogy jöjjek el, és tegyelek benneteket a világ mestereivé és jöjjek el és tegyem a                  
tisztátalant tisztává. Az emberek nem értik. Ti megértitek, hogy Baba tisztátalanból tisztává tesz titeket, így               
nem szabadna elfelejtenetek Babát. Nektek emelkedett szolgálatot kell végeznetek. Emlékezzetek az Atyára,            
és térjetek haza. Achcha. 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az               
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 
Lényeg a dharnához: 

1. Nézzetek a szívetek tükrébe minden nap, és ellenőrizzétek, hogy nem okoztok-e önmagatoknak, vagy 
másoknak vesztességet azzal, hogy bűnös tetteket hajtotok végre. Váljatok értelmessé és kövessétek az 
Atya utasításait. Űzzétek el az ördögi szellemeket. 

2. Hallgassátok meg az igaz híreket és történeteket, amiket az Atya elmond nektek és azokat mondjátok el 
másoknak. 



Áldás: Legyetek könnyű jógik, akik megtapasztalják az életben való felszabadulás állapotát az én és az              
én Babám módszerével. 
Egy Brahminnak lenni azt jelenti, szabadnak lenni a test, a testi kapcsolatok, és lehetőségek              
bármilyen kötésétől. Nincsenek testi kapcsolatok másokkal a test tekintetében, csak kapcsolatok           
vannak, amik a lélektudatosságon alapulnak. Ha valaki bárkit befolyásol, vagy egy másik            
alárendeltje, akkor az egy kötés. Egy Brahminnak lenni azt jelenti, az életben való             
felszabadulással rendelkezni. Miközben rendelkeztek a fizikai szervek támaszával, nektek         
biztosan cselekednetek kell. Ti nem rendelkeztek karmikus kötésekkel, de azok a karma            
kapcsolatai. Azok, akik ily módon felszabadultak, a siker állandó megtestesítői. Ehhez a könnyű             
módszer az „én és az én Babám”. Ez az emlékezés tesz benneteket egy könnyű jógivá, a siker                 
egy megtestesítőjévé és szabaddá a kötéstől. 

Slogen: Véget vetni az én és enyém ötvözetének azt jelenti, igaz aranynak lenni. 
  

*** O M S H A N T I *** 


