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Lényeg: Édes gyermekek, öntsétek a jóga olaját a lélek lámpásába és a lélek erőteljessé fog válni. 
Kérdés: Mi az alapja annak, hogy a lélek eleme fel legyen töltve erővel? 
Válasz: Annak érdekében, hogy feltöltsétek a lélek elemét erővel, nektek szükségetek van az intellektus

jógája  erejére.  Amint  emlékeztek  a  Mindenható  Hatalmú  Atyára  az  intellektus  jógájának
erejével, az elem fel lesz töltve. Amíg nincs erő az elemben, nem tudjátok magatokba szívni a
tudást.  Időt  vesz  igénybe,  hogy  teljes  fény  legyen  a  lélekben.  Ahogy  tovább  emlékeztek
Babára, teljes fénnyel fogtok rendelkezni. 

Ének: Ó éjszaka vándora, ne csüggedj… 
Om Shanti. Ti, gyermekek megértettétek a dal jelentését. Ti, gyermekek most erőfeszítést tesztek azért,
hogy elmenjetek a nappalba. Az új világban nincs más, csak fény, míg az öreg világban nincs más, csak
sötétség. Ez Brahma extrém módon sötét éjszakája. Ti most a nappalba mentek. Az Atya azt mondja a
gyermekeknek:  Miközben  az  intellektusotok  jógája  az  Atyával  van,  ne  fáradjatok  el.  Minél  többet
jógáztok, annál könnyebbé fogtok válni. A lélek fényét,  ami kialudt,  meggyújtják. Más fényeknél az
áram azonnal jön, de itt időt vesz igénybe, hogy teljes fény legyen a lélekben. Ti a végére fogtok teljessé
válni.  Nektek  folyamatosan  jógáznotok  kell.  Egy  autó  akkumulátorát  egész  éjszaka  töltik.  Hasonló
módon,  ez  is  egy motor.  Az olajnak abban vége,  és  így  az  erő  csökkent.  Babát  hívják  az  erőteljes
Egynek, a Mindenható Hatalomnak. Ezt az elemet nem lehet feltölteni az intellektus jógájának ereje
nélkül.  Csak  azzal  fog  az  elem feltöltődni,  hogy a  Mindenható  Atyával  jógáztok.  Ha az  elem nem
töltődik fel, akkor nem tudjátok magatokba szívni a tudást. Az Atya ismételten elmondja: Emlékezzetek
rám és igényeljétek az örökséget. Ez egy ilyen egyszerű dolog. Legyetek manmanabhav. Az emberek
folyamatosan kántálják Ráma nevét, és Ráma királyságát akarják. Ugyanakkor, Ráma királysága nem
fog eljönni egyszerűen csak azzal,  hogy Ráma nevét kántálják. Sokan teszik ezt, sok születésen át a
Gangesz folyó partjainál. Senki nem tudja, hogy mi Ráma királysága. Biztosan Ráma az, aki megteremti
Ráma  királyságát.  Csak  Ráma  és  Szita  királysága  van  az  intellektusukban,  de  maga  Ráma  nem
rendelkezett  semmilyen  kényelemmel  Rámának  abban  a  királyságában.  Ha  Ráma  király  feleségét
elrabolták, akkor milyen lehetett az emberek állapota? Itt a királyok feleségeit soha nem rabolnák el. De
ők ezt mondták Rámával és Szitával kapcsolatban. Ezek olyan dolgok, amiket meg kell érteni. Valójában
a Legfelső Atyát, a Legfelső lelket hívják Rámának. Azt éneklik, te vagy az Anya és az Atya. Ki az Anya
és az Atya, akiknek ezt éneklik? Az egyik a világi szülő, de ezt a dicséretet nem nekik éneklik. Ott van a
Legfelső Atya és így biztosan ott kell lennie egy anyának is. Ezért ezt éneklik az Anyának és az Atyának,
túl erről a világról. Amikor megkérdezitek, hogy ki a Teremtő, ők azonnal azt mondanák, hogy Isten, az
Atya. Ez azt mutatja, hogy ott van az Anya és az Atya. Jelenleg két anya és apa van. Az aranykorban
nektek csak egy anyátok, és apátok lesz. Bár az embereknek itt is vannak világi szüleik, ők azt éneklik, te
vagy az Anya és az Atya. Jelenleg mi gyermekek megkapjuk a korlátlan boldogságot az Atyától, és
később csak egy anyánk és apánk lesz. Ti megkapjátok az aranykor korlátlan boldogságának a jutalmát
az  Anyától,  és  az  Atyától,  túl  erről  a  világról.  Ott  van  annak  az  Anyának  és  Atyának  a  dicsérete.
Ugyanakkor, gyermekek, ti elfelejtetek egy ilyen Atyát. Nektek, gyermekeknek át kell adnotok az Atya
bemutatását azzal, hogy elmondjátok, hogy Baba eljött. Ti mindig beszéltek Shiv Babáról, és Brahma
Babáról. Az emberiség Atyja név nagyon jól ismert. Ott van Shiv Baba és Brahma Baba. Ott vannak a
világi szülők. Tehát, a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek hogyan válik az Anyává és az Atyává? Ezek
nagyon mély dolgok. Amikor az emberek eljönnek, kérdezzétek meg tőlük: Számodra mi a Legfelső
Atya, a Legfelső Lélek? Mi számodra az emberiség Atyja? A világanya inkognitó és ez a Brahma is
inkognitó. Ez a Brahma a rangidős anya. Mindenki ismeri a világi szüleinek a nevét, formáját, helyét és
idejét.  Most  nektek  el  kell  nekik  mondanotok  az  Anya  és  Atya  nevét,  formáját,  helyét,  idejét  és
foglalkozását, aki túl van erről a világról. Ez az egy a rangidős anya, aki még Mamánál is rangidősebb.
Baba  örökbe  fogad  benneteket  ezen  a  rangidős  anyán  keresztül,  és  így ők  válnak az  összekapcsolt
Anyává  és  Atyává.  Őket  lehet  Anyának és  Atyának,  vagy BapDadának  nevezni.  Nektek  ezt  el  kell
magyaráznotok egy nagyon jó módon. Fel kell írnotok egy nagy táblára: Mindenki emlékszik a testetlen
Legfelső  Atyára,  a  Legfelső  Lélekre,  de  nem tudják,  hogyan  válik  Anyává  és  Atyává.  Az emberek
intellektusa még ennyire sem működik. Ezek a dolgok különlegesek, és csak az Atya jön el, és mondja el
nektek. A lélek azt mondja, ó Legfelső Atya. Tehát, Ő egy lélek, de Ő a Legfelső Lélek. A legfelső, a
Legfelsőt jelenti, az Egyet, aki a legfelső lakhelyen, a túlvilágban él. Ő maga nem jön el a születésbe és
újjászületésbe. Ő eljön, és szabaddá tesz minket, gyermekeket a tisztátalan születéstől és újjászületéstől.
Ő nem tesz minket szabaddá a tiszta születéstől, és újjászületéstől. Ő a tisztátalan lelkeket tisztává teszi,
ezért hívják Őt a Tisztítónak. Az emberek nem értik Ráma és Szita jelentését. Valójában, minden hívő
Szita.  Emlékeznek az egy Vőlegényre,  a Legfelső Atyára,  a  Legfelső Lélekre.  Az Atya azt  mondja,



gyermekek, jelenleg ott  van Ravan királysága az egész világ és nem csak Lanka felett. Az emberek
elégetik Ravan egy figuráját. Lanka még csak nem is Hindusztánban van. Az a buddhisták földje. Tehát,
jelenleg az egész világ Ravan kötésében van. Ravan királysága létezik az egész világ felett. Fél cikluson
át az Ráma királysága, és a másik félben az Ravan királysága. Fél ciklus nappal, és fél ciklus éjszaka.
Ezeket a dolgokat mind meg kell őrizni az intellektusban. Jelenleg ti legyőzitek Ravant. Azok, akik teljes
győzelmet  aratnak,  mesterekké  válnak.  Létezett  Lakshmi  és  Narayan  királysága  az  aranykor  elején.
Hogyan és kitől kapták meg a mennyország jutalmát? Az aranykorban nagyon kevés emberi lény lesz.
Körülbelül néhány százezer. Rendelkezni fognak a saját királyságukkal a Jamuna folyó partjainál. Ott
nincs bűn. Azt hívják a teljesen bűntelen világnak. A gyermekek ott jóga erőn keresztül születnek. Ott
nincs sírás és ott senki nem üt meg senkit. Nektek nem szabad ezekről a dolgokról beszélnetek először.
Először is, vegyétek annak az aspektusát, hogy a testetlen Legfelső Lélek és mi lelkek hogyan jövünk el
a túlvilágról. Tehát, mi a kapcsolatotok a Legfelső Atyával, a Legfelső Lélekkel, az Atyával, túl erről a
világról.  Ez  az  első  számú  aspektus.  Először  is,  vegyétek  az  Atya  kapcsolatát,  és  aztán  az  Anya
kapcsolata,  majd  az  örökség  is  fel  fog  merülni.  Azzal,  hogy elfelejtették  az  egy Alfát,  az  emberek
mindent elfelejtettek. Először is, Ravan arra késztetett benneteket, hogy felejtsétek el Alfát. Aztán, Alfa
segítségével legyőzitek Ravant. Nagyon sok ponttal rendelkeztek, amiket el lehet magyarázni. A fő pont,
amit el lehet magyarázni a kiállításokon, Alfáé. Csak Alfa után tudtok bétába és tétába menni. Ha ők nem
értik meg Alfát, akkor semmit nem fognak megérteni, nem számít, mennyit ütitek a fejeteket miattuk.
Mivel  ott  van  a  Legfelső  Atya,  ti  megkapjátok  az  örökséget  Tőle.  Ha  egyszer  megkapjátok  Baba
örökségét, ti automatikusan rendelkeztek annak az örökségnek egy jogával. Olyan könnyű elmagyarázni
a trimurti képét. A tetején ott van az Atya, aztán Lakshmi és Narayan, az örökség, Vishnu ott áll. Baba
azt mondja, emlékezzetek rám és igényelni fogjátok ezt az örökséget. A gyermekek azt mondják, Baba,
Te testetlen vagy. Hogyan fogod átadni nekünk az örökséget? Baba azt mondja, Én azt átadom nektek
Brahmán keresztül. Magyarázzátok el ezt az aspektust annak, aki eljön. A fő aspektus a trimurti. Nincs
jelentése annak a kifejezésnek, trimurti Brahma. Nektek el kell magyaráznotok, hogy ez a testetlen Shiv
Baba, hogy Őt hívják a Tudás Óceánjának, és aztán ott van az örökség. Az Atya testetlen, tehát, Lakshmi
és Narayan hogyan kapták meg az örökségüket?  Honnan jöttek el?  Itt  ti  nem hívjátok önmagatokat
Vishnu kumaroknak. Ti Brahma kumarok és kumarik vagytok. Brahma földje az emberi lényeké, ahol
különösen megteremtik a Brahminokat.  Szindben létezett  Brahma földje.  Ki magyarázta el  mindezt?
(Shiv Baba) Nektek mindig azt kell mondanotok, hogy ez BapDada összekapcsoltan. Néha Baba beszél,
és néha Dada beszél. Mindkét lélek szája egy. Bármelyikük tudja használni, ha úgy akarják. Abban nincs
korlátozás. Ezért, először is magyarázzátok el, hogy a Tudás Óceánja a Gita Istene, az Atya és Ő azt
mondja, Brahma, Vishnu és Shankar istenségek, akik a szubtilis régió lakói. Ez a Brahma egy emberi
lény. Őt istenségnek fogják nevezni,  amikor teljessé és tökéletessé válik. Ő egy istenséggé válik azt
követően,  hogy  tapasziát  végez.  Isten  tanítja  ezeket  a  Brahma  kumarikat  és  kumarokat  Brahmán
keresztül. Nektek világosan kell magyaráznotok a képek használatával. A magyarázat nagyon könnyű. Ez
Shiv Baba és az örökség. Shiv Baba testetlen, és ezért Ő azt átadja Brahmán keresztül. A mennyország
megalapításra kerül Brahmán keresztül. Ti biztosan Raja jógát tanultatok ebben az időben azért, hogy
azzá (istenséggé) váljatok. Ez Shiva földje és az Vishnu földje. Achcha.
 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt
az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1)     Győzzétek le Mayát, Ravant az Alfára való emlékezéssel. Mindenkinek adjátok

át Alfa bemutatását. 
2)     Ne fáradjatok el az emlékezés zarándoklatán. Annak érdekében, hogy feltöltsétek

az elemeteket, emlékezzetek a Mindenható Hatalmú Atyára.
Áldás: Legyetek Raya jógik és kontrolláljátok a tudatotokat a foglalkozásotok tudatosságával. 

Amrit  velakor  és  újból  és  újból  a  nap  folyamán  hozzátok  a  foglalkozásotokat  a
tudatosságotokba: én egy raya jógi vagyok. Maradjatok ülve egy raya jógi ülésén. Egy raya jógi
egy királyt jelent, aki rendelkezik ellenőrző és uralkodó erővel. Egy ilyen lélek 1 másodperc
alatt képes kontrollálni a tudatát. Soha nem engedi, hogy a gondolatai, a szavai vagy a tettei
veszendőbe menjenek. Ha bármi is veszendőbe megy a saját  kívánsága ellenére, akkor egy
ilyen lelkek nem lehetne tudásteljesnek vagy királynak nevezni. 

Slogan: Azokra mondják azt, hogy önmaguk igaz mesterei, akik képesek uralni önmagukat. 
* * * O M  S H A N T I * * *


