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Az​ ​első​ ​és​ ​utolsó​ ​erőfeszítés 

Ma a korlátlan Atya eljött, hogy találkozzon az emelkedett gyermekekkel, akik stabilak maradnak egy                           
emelkedett állapotban; akik korlátlan intellektussal, korlátlan látásmóddal, és egy korlátlan                   
hozzáállással rendelkeznek; akik korlátlan szolgálók a testi formában, a testi világ korlátlan helyén.                         
Ezen tanulmány teljes tudása összes négy tantárgyának a fő lényege csak egyetlen egy dolog: a                             
korlátlan. Stabilizálni önmagatokat a korlátlan szó jelentésében az első és utolsó erőfeszítés. Először is,                           
az Atyához tatozni azt jelenti, élőhalált halni. Ennek az alapja az, hogy túlmenjetek a test „enyém”                               
korlátolt tudatosságán és stabilizáljátok önmagatokat a lélektudatosság korlátlan formájában. Az utolsó                     
dolog, hogy az angyali formává váljatok, vagyis túlmenjetek az összes korlátolt kapcsolaton és egy                           
angyallá váljatok. Tehát, mi más jelentőségteljes ezen szópárokkal kapcsolatban? A kezdet és a vég, az                             
erőfeszítés és a jutalom, a cél és annak a minősége, a tudatosság és erő. Korátlan. A kezdetektől a                                   
végéig milyen típusú korlátokon mentetek túl, vagy kell még mindig túlmennetek? Ti nagyon jól                           
ismeritek ezt a listát, ugye? Csak amikor a korlátlan egy megtestesítőivé váltok, túl minden korláton, a                               
korlátlan otthonotokban, egy korlátlan szolgálóként, győztes ékszerként, aki győzelmet aratott az összes                       
korlát​ ​felett,​ ​tudtok​ ​a​ ​végső​ ​karmatit​ ​állapot​ ​tapasztalatának​ ​a​ ​formájává​ ​válni. 

Sok korlát van, míg a Korlátlan egy. Soktípusú korlát van, vagyis ott van az enyém tudatosság sok                                 
típusa. Az enyém tudatosság összes különböző típusa elmerültté válik az enyém az egy Baba és senki                               
más korlátlan tudatosságában. Aztán a kiterjedés a lényeg formájává válik. A kiterjedés nehéz, vagy a                             
lényeg nehéz? Tehát, mi az eleje és a vége leckéje? A korlátlan. Ellenőrizzétek, hogy mennyire                             
kerültetek közel ehhez a végső célhoz. Miközben megőrzitek a korlátolt dolgok listáját önmagatok előtt,                           
ellenőrizzétek, hogy menyi dolgon mentetek túl. Nincs arra szükség, hogy megemlítsétek ezt a listát. Ti                             
mindannyian lejegyeztétek a jegyzetfüzeteitekben ezt a listát, amit már sokszor hallottatok. Ti                       
mindannyian rendelkeztek a kincsek maximális mennyiségével a naplóitokban és jegyzetfüzeteitekben.                   
Ti ezt mindannyian tudjátok, és erről nagyon jól is beszéltek. Ti ezt tudjátok, és meg is teszitek. Tehát,                                   
mi más van? BapDada is meghallgatja az összes tanár és diák előadásait. BapDadának nincs videója?                             
Ez csak mostanság lett felfedezve a ti világotokban. Ugyanakkor, BapDada mindet lát a szubtilis                           
régióból már a kezdetektől. Ő továbbra is mindent hall. Látva a tudás átadásának emelkedett módszerét                             
a szavaitokon keresztül, BapDada gratulál nektek, mert ti elmondjátok BapDada egyetlen egy pontját                         
sok szórakoztató módon. Pl.: Arra emlékeznek, hogy az Atya az Atya, de a gyermekek a korona a fején.                                   
Hasonló módon, ti vagytok a korona az Atya fején a mindent elmondani tekintetében is. Mi mást kell                                 
követnetek? A harmadik állapot, túlmenni. Miközben túlmentek a korlátok gátjának ilyen, vagy olyan                         
típusán, néhányan ragaszkodóvá válnak azokhoz a korlátokhoz. Néhányan megragadnak azokban.                   
Mások túlmennek és látható, hogy közel kerülnek a céljukhoz. Mi lenne a látható jel és mi lenne a                                   
korlátok bármilyen formáján túlmenni tapasztalat? Bármilyen korláton túlmenni azt jelenti, hogy ti                       
túlmentek és felmentek. Felmenni a bármilyen korláton túlmenni jele. A felmenni állapot a repülő                           
állapot. Egy repülő madárrá váltok, és aztán leszálltok a tettek kalpafájának ágára. Ti a repülő állapot                               
erőteljes formájában cselekedtek, és aztán elrepültök. Ti nem estek csapdába a tettek semmilyen                         
kötésének ágán. Csapdába esni a karmikus kötésekben, azt jelenti, csapdába esni a korlátok                         
kalitkájában. Ahelyett, hogy szabadok lennétek, ez azt jelenti, hogy függtök. Egy kalitkába zárt madarat                           
nem neveznének egy repülő madárnak. Néha a repülő madarak, az emelkedett lelkek, akik az Atyához                             



tartoznak, fogják a kalpafa ágai különböző tevékenységeinek kötését a saját gyengeségük karmaival.                       
Aztán, mit tesznek? Ti már hallottátok a történetet, ugye? Ezt ismerik úgy, mint nem rendelkezni                             
erővel, hogy túlmenjetek a korlátokon. Ezen kalpafának négytípusú ága van, de az ötödik típus még                             
vonzóbb. Ott vannak az arany, ezüst, réz és vas ágak, de az átmeneti kor ága a gyémánt. Így, ahelyett,                                     
hogy egy hőssé válnátok, ti a gyémánt ágon lógtok. Az átmeneti kor tevékenységei a                           
legemelkedettebbek. Ezek az emelkedett tevékenységek a gyémánt ágak. Nem számít, hogy az átmeneti                         
kornak milyen emelkedettek a tettei, ti még mindig csapdába estek az emelkedett tettek kötéseiben,                           
amikre ti nagy szavakkal arany láncokként utaltok. A korlátolt vágyak az emelkedett tettekben, szintén                           
aranyláncok. Még akkor is, ha az egy gyémánt ág, vagy egy arany lánc, a kötés mindig egy kötés.                                   
BapDada arra emlékeztet titeket, repülő madarakat, mindannyitokat: Menjetek túl az összes kötésen,                       
vagyis​ ​menjetek​ ​túl​ ​az​ ​összes​ ​korláton. 

A mai különleges gyülekezet Gaupál anyáié (az odaadásban erre a tehénistállóként utalnak). Látva egy                           
ilyen hatalmas gyülekezetet, Gaupál (az Atya) is elégedett. Az Atya köszönt titeket, édes anyákat, mert                             
még Brahma Baba is mindent átadott az anyagurunak az új világ megalapításának feladatáért. Ezen                           
isteni tudás különlegessége és újdonsága, hogy önmagatok előtt tartjátok a shaktik inkarnációit. Itt                         
megalapítani egy anyával rendelkezni egy guruként rendszerét, szintén újdonság. Ezért van az, hogy az                           
emlékekben ott van a gaumuk dicsérete és imádata (a tehén szája). Ti nem korlátolt anyák, de korlátlan                                 
világanyák vagytok. Ugye rendelkeztek ezzel a mámorral. Ti vagytok azok, akik hasznot hoztok a világ                             
minden emberének. Ti világjótevők vagytok. Nem azok vagytok, akik csak az otthonotoknak hoztok                         
hasznot. Valaha is hallottátok az otthon jótevőinek dicséretét énekelni? Ti hallottátok a világjótevők                         
dicséretét. Tehát, az ilyen korlátlan anyák gyülekezete egy emelkedett gyülekezet, ugye? Az anyák a                           
tapasztalat képmásai. A tréninget át kell adni a kumariknak azért, hogy őket megvédjék attól, hogy                             
becsapottá váljanak. Mivel az anyák tapasztaltak, őket nem tudja becsapni semmilyen korlátolt. A                         
többségetek itt ül. Nagyobb a szeretet az új és fiatal gyermekek iránt. BapDada köszönt titeket,                             
mindannyitokat​ ​anyák​ ​és​ ​azt​ ​mondja,​ ​legyetek​ ​üdvözölve.​ ​Achcha. 

Azoknak, akik állandóan stabilak maradnak egy korlátlan állapotban, az állandóan repülő madaraknak,                       
akik repülő állapotban repülnek, azoknak, akik állandóan megtapasztalják a végső angyali formát,                       
azoknak, akik állandóan karmatitek, túl vannak a karma minden kötésén és egyenlők az Atyával, az                             
ilyen​ ​emelkedett​ ​lelkeknek,​ ​akik​ ​közel​ ​vannak​ ​a​ ​célhoz,​ ​BapDada​ ​szeretete,​ ​emlékezése​ ​és​ ​namaste. 

BapDada​ ​a​ ​szolgálat​ ​egy​ ​csoportjával​ ​találkozik 

BapDada milyen formában lát állandóan mindannyitokat, eszközgyermekeket. Az eszközszolgálók                 
azokat jelenti, akik követik az Atyát. Az Atya is ide egy szolgálóként jön el. Az összes különböző                                 
forma a szolgálatért van, ugye? Tehát, az Atya különleges formája is a szolgálatért van. Ezért                             
eszközszolgálónak lenni azt jelenti, követni az Atyát. BapDada minden gyermeket ezzel a látásmóddal                         
néz. Ti vagytok az eredeti ékszerek BapDada feladatában a szolgálatért, ugye? Baba mit adott át egy                               
ajándékként, ahogy születést vettetek. Ő átadta nektek a szolgálatot, ugye? Ti vagytok az eredeti                           
ékszerek, akik megkaptátok a szolgálat ajándékát. BapDada ismeri mindenki különlegességeit. Egy                     
áldást kapni születéstől, szintén azt jelenti, egy hős szereppel rendelkezni a drámában. Valójában, ti                           
mindannyian szolgálók vagytok, de megkapni az áldást a szolgálatért, ahogy születést vesztek, és                         
eszközzé válni a szükség idején, csak néhányak különlegessége. Mindig szükség van lelkekre, akik                         
állandó​ ​társak,​ ​és​ ​szolgálók​ ​a​ ​szükség​ ​idején.​ ​Achcha. 



Ti mindannyian rendelkeztek a saját különlegességeitekkel. Ha Babának beszélnie kellene mindenki                     
különlegességéről, nekünk olyan sok időre lenne szükségünk. De mindenki különlegessége állandóan                     
ott van BapDada előtt. Ti mindannyian olyan sok különlegességgel rendelkeztek. Valaha is                       
megnéztétek önmagatokat? Ti mindannyian rendelkeztek a saját különlegességeitekkel. Ugyanakkor,                 
BapDada ismételten és állandóan emlékeztet titeket, különleges lelkeket egy dologra. Amikor                     
bármelyikőtök elmegy a szolgálat mezejére, vagy valamit terveztek, és aztán ezt gyakorlativá teszitek,                         
először is, azt szervezzétek meg úgy, hogy közben állandóan stabilak maradtok az Atyával egyenlőnek                           
lenni állapotban, és aztán tegyétek azt a gyakorlatba. Az Atya mindenkihez tartozik. Senki nem mondja                             
azt: Ő ennek és ennek az Atyja és Ő nem ennek és ennek az Atyja. Mindenki azt mondja, Ő az én                                         
Babám. Hasonló módon, az eszközszolgálók különlegessége az, hogy mindenkinek úgy kellene éreznie,                       
hogy ők (az eszközszolgálók) mindenkihez tartoznak. Senkinek nem szabadna úgy éreznie, hogy ők                         
néhányhoz tartoznak, és nem másokhoz. Még akkor is, ha hang, hogy ők hozzájuk tartoznak, nem                             
merül fel az ajkaikon keresztül, engedjétek, hogy a gondolat felmerüljön a tudatukban, hogy ők                           
hozzájuk tartoznak. Ezt ismerik úgy, mint követni az Atyát. Mindenkinek rendelkeznie kellene a                         
hovatartozás érzésével. Ez az Atya első lépése. Ez az Atya különlegessége. Mindenki tudatában                         
felmerül, az én Babám. Bárki is azt mondja, a te Babád? Tehát, ez az egy hozzám tartozik, ez az egy az                                         
én korlátlan testvérem, vagy nővérem, Didi, vagy Dadi. Ezeknek a dupla áldásoknak kellene                         
felmerülniük mindenki tudatában. Nem számít, hol életek. Ti különleges lelkek mindannyian                     
mindenkihez tartoztok, korlátlan módon. Lehet, hogy valahol éltek egy eszköz szolgálóként, de ti                         
korlátlan szolgálók vagytok. Ti elkészítitek a korlátlan terveket a világért? Vagy ti mindannyian csak a                             
saját helyetekért készítetek terveket. Ugye ti nem ezt teszitek? Ti korlátlan terveket készítetek. Terveket                           
készítetek ezért a földért, és külföldért. Ezért, korlátlan érzésekkel és korlátlan emelkedett vágyakkal                         
rendelkezni​ ​azt​ ​jelenti,​ ​követni​ ​az​ ​Atyát. 

Most ezt tapasztaljátok meg, gyakorlati módon. Ti most mindannyian érettek vagytok. Érettnek lenni                         
azt jelenti, tapasztaltnak lenni. Ti tapasztaltak vagytok sok módon, ugye? Mennyire vagytok                       
tapasztaltak? Először is, rendelkeztek a saját tapasztalataitokkal. Másodsorban, tapasztalttá váltok                   
mások tapasztalatainak alapján. Egy tapasztalt léleknek lenni azt jelenti, egy érett léleknek lenni.                         
Általában a mai világban, amikor valaki érett, akkor őt apának, vagy nagybácsinak szólítják (pitaji,                           
vagy kakaji) Hasonló módon, váljatok azzá, korlátlan tapasztalattal, vagyis adjátok át mindenkinek a                         
hovatartozás​ ​érzését. 

BapDada állandóan szeretet ad az együttműködő lelkeknek a saját együttműködésük viszonzásaként. Ti                       
együttműködők vagytok, vagyis ti állandóan érdemesek vagytok a szeretetre. Tehát, mit adnátok? Ti                         
csak szeretetet adnátok mindenkinek. Engedjétek, hogy mindenki rendelkezzen azzal az érzéssel, hogy                       
ti vagytok a szeretet kincsestára. Engedjétek, hogy szeretetet tapasztaljatok minden lépésnél, és                       
mindenki látásmódjában. Ez a különlegesség. Készítsetek egy tervet arról, hogy most mit kell tennetek.                           
Mi a különleges lelkek különleges kötelessége? Mi az ő különleges tevékenységük, vagyis a szükségé,                           
ami nem hétköznapi. Bár lehet, hogy úgy érzitek, hogy ti egyenlők vagytok mindenkivel, nektek mégis                             
rendelkeznetek kell egy különleges lélekként láthatónak lenni különlegességével. Engedjétek, hogy a                     
különlegességet megtapasztalják minden lépéseteknél. Mások aztán elfogadnák, hogy különleges lelkek                   
vagytok, hogy ti különleges lelkek vagytok, akik valamilyen különleges dolgot tesznek. Ti nem azok                           
vagytok,​ ​akik​ ​valamiről​ ​beszéltek,​ ​de​ ​azok,​ ​akik​ ​azt​ ​megteszitek. 

A mahavir gyermekek állandóan egészségesek, mert a tudatuk is egészséges. A testek folyamatosan                         



játékokat játszanak. Ha ott van a tudat valamilyen betegsége, a tudatra azt mondják, hogy beteg.                             
Amikor a tudat szabad a betegségektől, akkor állandóan egészségesek vagytok. Egyszerűen köpüljétek                       
a tudást, miközben a kígyók ágyán fekszetek, mint Vishnu és maradjatok vidámak. Ez egy játék.                             
Ugyanúgy, ahogy szakar Baba Vishnut játszotta, miközben egy lótusz pozícióban ült, hasonló módon,                         
ha bármi történik, az csak egy játék. Köpüljetek, mert azzal, hogy használjátok a köpülés erejét,                             
lehetőséget kaptok arra, hogy az óceán mélyére menjetek. Ha ti az óceán mélységeibe mentek, akkor                             
biztosan ki fogjátok hagyni a felszínt. Tehát, ti nem egy szobában vagytok, de az óceán mélyén. Ti az                                   
óceán mélyére mentek azért, hogy felhozzátok az új ékszereket. Győzelmet aratni a karma szenvedése                           
felett, és egy karmajógi állapotában maradni, ezt ismerik úgy, mint győztes ékszernek lenni. Mindig                           
rendelkezzetek a tudatossággal, hogy ez nem szenvedés, de egy terv az újvilágért. Ugye nektek van                             
időtök. Amikor szabadok vagytok, akkor mi mást kell tennetek? Csak készítsetek új terveket. A ti                             
ágyatok​ ​a​ ​tervezés​ ​egy​ ​helyévé​ ​válik. 

BapDada​ ​az​ ​anyák​ ​egy​ ​csoportjával​ ​találkozik 

Ti mindannyian megtapasztaljátok, hogy a szerencsétek csillaga olyan ragyogó, ugye? Látva titeket,                       
ragyogó csillagokat, más lelkek is inspirálva vannak. Ti ilyen csillagok vagytok, ugye? Nektek,                         
csillagoknak a ragyogása soha nem halványul el, ugye? Ti vagytok az örökkévaló Atya múlhatatlan                           
csillagai, ugye? Ti állandóan állandók vagytok, vagy csak néha repültök, és máskor megálltok? Ez az                             
állandóan repülő állapot kora. A repülő állapot idején, ha valaki még mindig a mászás állapotában van,                               
akkor az nem szép. Ha ti rendelkezhettek egy repülőúttal, akkor jobban kedvelnétek az utazás valami                             
más módját? Tehát, azok, akik a repülőállapot periódusában vannak, nem szabad, hogy lejöjjenek.                         
Állandóan maradjatok ott fenn. Ti nem vagytok kalitkába zárt madarak. A kalitka széttört, és mostanra                             
csak​ ​néhány​ ​léc​ ​maradt. 

Ha akár egyetlenegy léc marad, az magához húz benneteket. Ha eltörtetek tíz lécet és csak egy marad,                                 
akkor az is húzni fog benneteket. A korlátlan repülő madaraknak, akik eltörnek minden lécet, és                             
túlmennek minden kötésen, nem szabad csapdába esniük a korlátoltban. Ti csapdában voltatok 63                         
születésen át. Tehát, most menjetek túl az összes korláton ebben az egy születésben. Ez az egy születés                                 
azért van, hogy túlmenjetek minden korláton és így nektek mindent meg kell tennetek az időnek                             
megfelelően. Jó, ha ez a felkelés ideje, de néhányan még mindig alszanak? Tehát, állandóan menjetek                             
túl az összes korláton a korlátlanba. Az anyák rendelkeznek a múlhatatlan suhág tilakjával (a házasnak                             
lenni szimbóluma). Ugyanúgy, ahogy a fizikai világban a tilak az állandóan házasnak lenni jele (suhág),                             
hasonló módon, rendelkezzetek az állandó emlékezés tilakjával. Az ilyen házas asszonyok állandóan                       
szerencsések. Ti vagytok minden ciklus szerencsés lelkei. Ti ilyen szerencsével rendelkeztek, hogy azt                         
senki nem tudja tőletek elvenni. Ti lelkek vagytok, akik állandóan rendelkeztek egy joggal. Ti vagytok                             
a világ mesterei, mert a világ királysága hozzátok tartozik. A királyság a tiétek, a szerencse a tiétek, és                                   
Isten is a tiétek. Ezt ismerik úgy, mint egy léleknek lenni, aki rendelkezik az összes joggal. Amikor                                 
rendelkeztek​ ​az​ ​összes​ ​joggal,​ ​akkor​ ​nincs​ ​függőség. 

Kérdés:​ ​Nektek,​ ​gyermekek​ ​bevétele​ ​milyen​ ​módon​ ​​​ ​​v​​ ​​égtelen​ ​és​ ​múlhatatlan? 

Válasz: Ti egy bevételt kerestek, amit senki nem tud tőletek elrabolni. Nem lehet semmilyen                           
komplikáció. Más bevételekkel kapcsolatban félelem van. Ha valaki el akarná venni ezt a bevételeteket,                           
ti boldogok lennétek, mert az a személy is azzá válna, egy bevétellel. Ha valaki eljön hozzátok, hogy                                 
azt elrabolja tőletek, ti még boldogabbakká válnátok, és azt mondanátok neki, hogy vegye el tőletek. Ez                               



még​ ​több​ ​szolgálatot​ ​jelentene.​ ​Ti​ ​emelkedett​ ​lelkek​ ​vagytok,​ ​akik​ ​egy​ ​ilyen​ ​bevételt​ ​kerestek.​ ​Achcha. 
Áldás:  Legyetek állandóan boldog szívűek, és maradjatok örökké egészségesek, gazdagok és                   

boldogok​ ​azzal,​ ​hogy​ ​megeszitek​ ​a​ ​szolgálat​ ​azonnali​ ​gyümölcsét. 
Ma az emberek azt mondják: Egyetek friss gyümölcsöt és akkor egészségesek fogtok                       
maradni. Ők gyümölcsöket ábrázolnak az egészségesnek maradni eszközeként, és ti,                   
gyermekek vagytok azok, akik állandóan gyümölcsöt esztek, minden másodpercben. Ezért                   
van az, hogy amikor megkérdezik tőletek, hogy vagytok, azt mondjátok: Én boldog                       
vagyok, és úgy haladok előre, mint az angyalok. Én egészséges, gazdag és boldog vagyok.                           
A​ ​Brahminok​ ​soha​ ​nem​ ​válhatnak​ ​felindulttá. 

Slogen:  Egy​ ​tiszta​ ​lélek​ ​a​ ​tisztaság​ ​és​ ​igazság​ ​tükre. 
  

***​ ​Om​ ​Shanti​ ​*** 


