2017. januar 05. Sakar Murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az a test Ravan tulajdona. Nektek azt at kell adnotok Ravannak. Valjatok
testetlenné €s térjetek haza. Ezért, tavolitsatok el az ahhoz valo6 ragaszkodasotokat.

Kérdés: Mi a modszer, hogy atadjatok a bekét és boldogsagot az egész vilagnak?

Valasz: Ebredjetek fel kora reggel, legyetek testetlenek, és liljetek az Atyara valdo emlékezésben.
Ez a modszer, hogy békét adjatok a vilagnak. A modszer, hogy boldogsagot adjatok, az,
hogy forgatjétok az énmegismerés diszkoszat. Csak a tudassal és jogaval van az, hogy

i Orokke egeészsegesse ¢s gazdagokka valtok. Aztan a vilag Gjja fog valni.

Enek: Vigyél engem a menedékedbe, 6 Rama..

Om Shanti. A hivék ezt a dalt éneklik az odaadas osvényén: O Rama, vigyél el engem a

menedékedbe. Angolban azt mondjak, adjal nekem menedéket. A hindiben a klfe_] ezés az, sharnagati

(menedék). A hivék ezt éneklik, mert ez Ravan kiradlysaga. Az emberek elégetik Ravan egy

figurajat, ami azt bizonyitja, hogy ez Ravan kirdlysdga. Senki nem érti meg ennek a jelentését.

Megiinneplik a Dasherat azért, hogy elpusztitsdk Ravant. Az is szimbolikus. Ez most az atmeneti

kor és igy ti biztosan Ramanal vettetek menedéket azt kovetden, hogy Ravan megsemmisiilt.

Darabokat irnak arr6l, ami a multban tortént. Gyermekek, tudjatok, hogy most kijottetek Ravan

bortonébdl és elmentek Rama menedékébe. Ravan kirdlysdga nem létezhet Rama kiralysagaban ¢és

Rama kirdlysdga sem Iétezhet Ravan kirdlysagdban. Arra emlékeznek, hogy ott van Rama

kiralysaga fél ciklusra és aztdn Ravan kiralysaga fél ciklusra. Az arany ¢€s eziistkorokat hivjadk Rdma

kirdlysaganak. Azok, akik Rdmanal vesznek menedéket az atmeneti korban, azok, akik elmennek

Rama kiralysagaba Ti tudjatok, hogy most Rama menedékében vagytok. Ez az egész vilag egy

sziget, amit viz vesz koriil mindenhol, és a sziget ott van a kozepén. A nagy szigetek kozott ott

vannak a kis szigetek is. Ott van nektek gyermekeknek, mindannyitoknak az intellektusaban, hogy
ez Ravan kirdlysaga az egész vilag felett. Ez mikor kezdédott? Elmagyaraztik, hogy ez fél és fél.

Rama kiralysdgaban boldogsag van. Az Brahma nappala. Ravan kiralysagaban szomorusag van, és

igy az Brahma ¢éjszakéja. Fél ciklusra fény, és fél ciklusra sotétség van. Az arany é€s eziistkorokban

az odaadasnak se neve, se nyoma. Aztan, fél cikluson &t az odaadas 6svénye folytatddik a réz és
vaskorokban. Kéttipusi odaadéas van. A rézkorban eldszor Onzetlen az odaadds. A vaskorban az

odaadds 6nzdvé valik. Manapsdg csak nézzétek meg, hogyan imadjdk még a halakat és a

krokodilokat is. Az emberi 1ények intellektusanak szatopradhannd, szatova, rajova és tamova kell

valnia. Nekik keresztiil kell menniiik ezeken az allapotokon. Az Atya elmagyardzza, ti most
eljottetek Rama 6lébe, vagyis Shiv Babahoz. Istent hivjak Babanak. Mivel O az Atya, valaha is
hallottatok arrol, hogy egy apa mindeniitt jelenvalé? Ok azt mondanak, ezt Vyas isten irta egy ilyen
¢s ilyen szentirasban. Az Atya elmagyardzza, egyaltalan semmi hasznot nem kaptatok a mindentitt
jelenvaldsag elképzelésébdl. Valakire biztosan sziikség van, aki megvaltast ad. Az valaki mas volt.

Csak Isten, az Atya ad megvaltast. Ez a ti isteni sziiletésetek. Ti most az dtmeneti korban vagytok.

Az atmeneti kornak ezt az idejét nem tekintik se a nappalnak, se az ¢jszakanak. Ez a rovid atmeneti

kor, amikor a vilag megvaltozik. A vaskorbdl az aranykorrd valik. Az Ravan kiralysagabol Rdma

kiralysadgava valik, és most erdfeszitést tesztek Ramanak ezért a kiralysagéaért. Tehat, ezek a tipust
dalok hasznosak. Ez olyan, mint egy vers, vagy egy sloka és annak atadjak a jelentését. Azzal, hogy

Réamanal vesztek menedéket, elmentek a boldogsagba, vagyis Radma kirdlysagaba. Ott van egy

torténet, amiben valakitol megkerdeztek Mit szeretnél eldszor, boldogsagot, vagy szomorusagot? O

azt Valaszolta hogy eldszor boldogsagot akar, mert a halal demonJa1 akkor nem jonnének el, hogy

elvigyék. Ugyanakkor 6k nem értik annak a jelentését. Az Atya itt iil, és nagyon Vllagosan
elmagyarazza. Ott van az intellektusotokban, hogy a ti istenségi klanotok nagyon emelkedett volt.

Eldszor ott van a Brahmin klan és aztan Ok istenségekké valnak, majd harcosok, kereskeddk, és

shudrak lesznek. Tudjatok, hogy keresztiilmentetek ezeken a klanokon. Ti mostanra Brahminokka

valtatok. A varidcios forma képmasa nagyon vilagos. Azon minden klant megmutatnak. Nem az

Osszes 84 sziiletést lehet az aranykorban venni. Ezeknek a kldnoknak a ciklusa folyamatosan forog.

A drama ciklusa most a végéhez ért, ami azt jelenti, hogy a 84 sziiletésetek a végéhez ért. Nektek

korbe kell mennetek a cikluson. Ezért abrazoljak azt, hogy az istenségi klanban maradtok ennyi

ideig, és aztan a harcosok klanjaban maradtok annyi ideig. Kordbban ti ezt nem tudtatok. Ezt soha
nem hallottatok a szentirasokban. Nektek keresztiil kell mennetek ezeken a kldnokon ily modon.

Tudjatok, hogy kik vesznek 84 sziiletést. A lelkek és a Legfelsd Lélek elvaltak hosszu idore. Ezt

bizonyitsatok be. Eldszor csak istenségek voltak Bharatban. Bharat volt az aranykor. Abban az

idében nem volt mas vallas. Ugyanakkor, a ciklusnak forognia kell. Az emberi lényeknek 1054 kell
sziiletnitik. Nagyon konnyii elmagyarazni a ciklust. Baba atadja nektek az utasitasokat arrdl, hogyan
magyarazzatok a kiallitdsokon. Most, hogy nekiink el kell menniink az 0j vilagba, az Atya azt
mondja, ez az oreg vilag. Tavolitsatok el az oreg vildgot, ezeket a testeket és minden kapcsolatot az



intellektusotokbol. Hivjatok az uj otthont az intellektussal! Ez a korlatlan lemondés. Felejtsétek el
az Oreg vilag kapcsolatait, beleértve a sajat testeteket is. Az Atya azt mondja, tekintsétek magatokat
testetlennek. Eredetileg, ti a felszabadulas f6ldjének voltatok a lakéi. Az Atya most azt mondja
azoknak, minden vallasbol: Nektek most haza kell térnetek. Mindenki emlékszik a felszabadulasra.
Most térjetek vissza az otthonotokba, ahonnan mezteleniil jottetek el (testetlentil). Nektek
testetlenné kell valnotok, €s jbol vissza kell mennetek. Ti oda nem vihetitek el a testeiteket.
Testetlentil jottetek, és ezért nektek testetlentiil kell visszatérnetek. Nektek csak meg kell értenetek a
ciklust, hogy mikor jottetek el és mikor kell visszatérnetek. Valdjdban ezek azok az istenségi
vallasbol, akik el6szor jonnek el az aranykorban, aztan a tobbi folyamatosan lejon, sorszdm szerint.
Amikor mindenki lejott a testetlen vilagbol, a visszafelé utazas megkezdddik. Csak a lelkek tudnak
oda elmenni. Azok a testek Ravan tulajdona, és igy azokat vissza kell adnotok Ravannak, miel6tt
elmentek. Ezen a helyen minden meg fog semmisilni. Ti testetlentil fogtok visszatérni. Az Atya azt
mondja, én eljottem, hogy visszavigyelek benneteket. Baba olyan egyszertien magyaraz nektek, és
igy azt onmagatokba is kell szivnotok. Aztan, nektek el kell mennetek, és magyaraznotok kell
masoknak. Ti atadjatok ezt a garanciat: Baba, mi ezt meghallgatjuk, ¢€s aztin elmondjuk masoknak
1s. Azok, akik rendelkeznek ezzel a gyakorlattal, képesek lesznek arra, hogy magyarazzanak
mésoknak. Tudjatok, hogy nektek meg kell tisztitanotok ezt az oreg vilagot. Maradjatok jogaban, és
adomanyozzatok a békét és boldogsagot a vilagban. Ezért, Baba azt mondja, ¢éjszaka maradjatok
¢bren, ¢és liljetek jogaban. Adjatok egy adomanyt a v1lagnak Kora reggel ébredjetek fel, €s iiljetek a
testetlenseg allapotaban Ily modon atadjatok a béke adomanyat kiilonosen Bharatnak és altalaban
az egesz vilagnak a jogan keresztiil, és azzal, hogy kopilitek a tudas oOceanjat, boldogsagot
adoményoztok. A gazdagsaggal van boldogsag Tehat, kora reggel ébredjetek fel és iiljetek
emlékezésben. Baba, én most eljovok Hozzad. Az én 84 sziiletésem most a végéhez ért. Ezért,
¢bredjetek fel kora reggel, emlékezzetek az Atyara, és adoméanyozzatok a békét és boldogsagot.
Jogaval, és tudassal megkapjatok a gazdagsagot €s egészséget. Amikor 6rokké egészségessé valtok,
a vilag ujja valik. Az arany és eziistkorokban mindenki egészséges ¢€s gazdag. A vaskorban ti
szegények és egészségtelenek vagytok. Mi most egészségessé €s gazdagokka valunk. Aztan, az lesz
a mi kirdlysagunk fél ciklusra. Csak akkor lesz boldogsag, amikor rendelkeztek ezzel a tudassal az
intellektusotokban. Leirhatjatok: Ha orokké egészségessé €s gazdagga akartok valni 2.500 évre,
gyertek el ebbe az Isteni Természetgydgyaszati Centrumba. Ugyanakkor, csak azok fogjak ezt
leirni, akik tudéssal rendelkeznek. Annak nem szabadna Ugy lennie, hogy mi megnyitjuk a
centrumokat, aztan valaki mas eljon és végzi a szolgalatot. Azoknak maguknak kell elvégezniiik a
szolgalatot, akik megnyitnak egy centrumot. Minden harc a tisztasdg miatt van. Mivel nem kapnak
mérget, inzultus van. Ez most az dtmeneti kor. Emlékezzetek a boldogséag foldjére és a béke foldjére
az intellektusotokkal. A szomorasagnak ezen foldje miatt van az, hogy emlékeztek a boldogsag
foldjére. Ezért éneklik azt: Mindenki emlékszik Istenre a szomortsag idején, de senki nem
emlékszik R4 a boldogsagban. Ez a tisztatalan vildg. A torvény azt mondja, hogy mindenkinek
tisztatalanna kell valnia a vaskor végére. Amikor eljon az atmeneti kor, Radma kirdlysaga
megteremtésre keriil, aztdn ott van Ravan kirdlysaganak a pusztuldsa. Az eldkésziiletek a
pusztulasért most megtorténnek. Ravan kirdlysaganak véget kell érnie. Minden mas csak jaték
babakkal. Ok olyan sok babat készitenek. Ezért hivjdk mindazt vakhitnek. Sehol mashol nem
készitenek olyan sok képmast, mint Bharatban. Bharatban nagyon sok képmas van. Emlékeznek
Brahma nappaléra és Brahma ¢éjszakajara. Hogy a nappalt mért hosszabbitottdk meg, ez szintén
valami, amit meg kell érteni. El8szor Onzetlen az odaadéas és aztdn az onzévé valik. Eldszor 16
mennyei fok teljesség és aztan 14 fok van. Annak a végén néhany fok még megmarad, de ebben az
idében nincsenek fokok. Ebben az idében a vildg tamopradhan. A tamo allapot elkezdddik a
vaskorral, €s a végére azt mondjak, hogy az tamopradhan. A vilag mostanra elérte a teljes lecstiszas
allapotat. A régi dolgok maguktol langra lobbannak. Ugyantugy, ahogy egy bambusz dzsungel is
langra lobban, ez is (a vilag) nagy langra lobban. Amikor akércsak egy trividlis dolog torténik
kozottik, az elkezd szikrazni. Ok otthon trivialis dolgok miatt veszekednek. A baratok is
ellenségekké valnak, amikor valami kisebb dolog torténik, és készek arra is, hogy elvagjak egymas
torkat. A harag sem kevesebb. Nézzétek meg, hogy milyen sok eldkésziiletet tesznek azért, hogy
megoljék egymast. Ez a drama. Mindkét hatalom keresztény. Ha 6k ketten egyesiilnének, mindent
meg tudnanak tenni. A papa a keresztények feje, €s neki nagy tiszteletet adnak. Ugyanakkor, senki
nem engedelmeskedik neki. Itt is azok, akik nem engedelmeskednek az Atyanak, egy mulando
statuszt kapnak. A shrimatot kovetni kell. Ott van a Shrimad Bhagawad Gita. A shrimatot nem
emlitik meg semmilyen mas szentirasban. A shri mindegyik koziil a legemelkedettebbet jelenti, az
Egyet, aki soha nem jon el az ujjasziiletésbe. Az emberi lények 0jjdsziiletnek. Az egy helyett, aki tal
van sziiletésen ¢és halalon, a tuddsok behelyezték a Gitdba, amit O mondott el, annak az egynek a
nevét, aki teljes 84 sziiletést vesz. Valojaban csak a Legfels6 Atyara, a Legfels6 Lélekre emlékeznek



a Tudas Oceanjaként, a Tisztasag Oceanjaként és a Tisztitoként. O 4aldasokat ad nektek,
gyermekeknek. A neve helyett behelyezték Krishna nevét. Eldszor is, ott van Shiva sziiletésnapja €s
aztan Krishna sziiletésnapja. Shiv Baba eljon, hogy megalapitsa az 0j vilagot, és igy eldszor ott van
az Atya sziiletése, és aztan a gyermek sziiletése. Csak az Atya sziiletésén keresztiil tud Krishna
gyermek megszuletm Nem csak egy lenne. Azt mondjak, hogy az az istenségi k6zosseg. Ok egy
ilyen hibat kovettek el. Ha azon emberek koziil akarcsak egy is ezt megertené, az Gsszes kovetdjuk
elfordulna t6le. Mindenki arca elsapadna. Ez egy ilyen nagy hiba, €s ezert az Atyanak el kell jonnie.
Az 1d6 azt kivanja, hogy magyarazzatok. El0szor is, 1nsp1raljat0k Oket arra, hogy legyen hitiik
abban, hogy mi a kapcsolatuk a Legfels6 Atyaval, a Legfelso Lélekkel. Csak aztan értenék meg,
ugyanolyan? Ok azt mondjék: Mindez Isten csodalatos isteni tevekenysege Ma lemond az egyik
formardl, és egy masikat olt. Ugyanakkor, Isten nem vesz ujjasziiletést. Bap és Dada mindketten
osszekapcsoltak ¢és nektek, gyermekeknek magyardznak. Egyikiik sem rendelkezik BapDada
megertésével az intellektusdban. Ok azt mondjak, Te vagy az Anya ¢és Te vagy az Atya. Ok azt
mondjak, 6 Isten, Atya €s igy egy anyara biztosan sziikség van. Ugyanakkor ez nem lép be senki
intellektuséba. Elmagyarézték nektek, gyermekeknek, hogy mikor van az, hogy menedéket kell
vennetek. Rama eljon, amikor Ravan kiralysdga véget ér. Csak azzal kaphatjatok meg a megvaltast,
hogy Ramanal vesztek menedéket. Ok azt mondjak, hogy ott kellene lennie Rdma kirdlysaganak.
Ok semmit nem értenek a napdinasztia kiralysagaval kapcsolatban. Azt mond;jék, ott kellene lennie
Réma kiralysaganak, az 0j vilagnak €s az i Bharatnak. Ez most kerlil megteremtésre. Azt biztosan
meg kell teremteni. A dramanak biztosan folytatodnia kell. Ez egy tanulmany, hogy emberekbdl
istensegekke valjatok. Az emberi lenyek nem tudnak senkit istenségge tenni. Baba eljon és az
emberi lényeket istenségekké valtoztatja, mert egyediil Baba alapitja meg a mennyorszagot. A
Brahminok rozsafiizérére nem emlékeznek. A gyézelem rézsaftizére Vishnujé. Ez az isteni klan, ami
ujbol elkezdddik. Kordbban ott volt Ravan 6rdogi klanja. Ravant hivjak 6rdognek. Ebbdl az idsbél
emlékeznek azokra a nevekre, Kansz, Jaraszandra, stb. Ti egy orokséget kaptok egy testi 1énytdl
sziiletésrdl sziiletésre. Az aranykorban is a testi egytdl kapjatok meg az orokséget. Most ebben az
1dében van az, hogy megkapjatok az 6rokséget a testetlen Atyatdl. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatdol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:

1) Felejtsétek el az oreg vildg minden kapcsolatat, beleértve a sajat
testeteket ¢és tekintsétek Onmagatokat egy léleknek. Hivjatok az 1) vildgot az
intellektusotokkal.

2) Kora reggel ¢bredjetek fel és adomanyozzatok a békét és a boldogsagot

. az egész vilagnak.

Aldas: Legyetek igaz szolgalok, akik mindig lelkesek, és reményteljessé teszik azokat, akik
elkeseredettek.
Azok Brahminok, akik dallandoan repiilnek egy olyan életben, ami fel van toltve
lelkesedéssel, ¢s masokat is repiilésre késztetnek. Ok soha nem lehetnek elkeseredettek,
mert az § foglalkozasuk az, hogy reményteljessé tegyék azokat, akik elkeseredettek. Ez
igaz szolgalat. Egy igaz szolgalo lelkesedése soha nem csokkenhet. Amikor lelkesedés
van, €lvezitek az életet. Ugyanugy, ahogy egészségesnek tartanak, ha a lélegzetetek
pontos, igy a Brahmin ¢let is azt jelenti, lelkesedéssel rendelkezm ¢s nem valni
elkeseredetté.

Slogan: Engedjétek, hogy a mult mult legyen, tanuljatok meg a leckét a multbol, és maradjatok
ovatosak a jovoben.

**EXOMSHANTI***

Legyetek a tapasya képmasai

A fizikai tiizet, fényt vagy meleget a tavolbol lehet latni vagy megtapasztalni. Hasonlé modon,
engedjétek, hogy a tapasyatok és a lemonddsotok ragyogasa vonzzon masokat a tavolbol.
Engedjétek, hogy a tapasydtok és a lemondéasotok gyakorlati modon lathatd legyen minden
tettetekben, és akkor sikert fogtok elérni a szolgéalatban.



