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A gondolatok sebessége lelassításának a haszna 
Ma BapDada eljött, hogy találkozzon a gyerekeivel, akik állandóan emlékeznek az Egyetlenre, akik az Egy               
Atyához tartoznak és senki máshoz, akik stabilizálják önmagukat egy állandó és stabil állapotban, és az               
emlékezés megtestesítői. BapDada látja minden gyerek élő halált halni születésének az emelkedett vonalait. A              
mai világban az emberek elmondják a lelkeknek a szerencséjüket és az erényeik és feladataik nagyságát               
azzal, hogy elolvassák a vonalakat a tenyerükben. Ugyanakkor BapDada nem a vonalakat nézi a              
tenyeretekben. BapDada nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak az állapota és sebessége vonalait nézi az            
ajkaitokon, a szemeitekben és a homlokotokon. Általában valaki megpróbál egy másik személyt felismerni az              
arcáról. Mivel azok az emberek test tudatosak, ők fizikai dolgokat ellenőriznek. BapDada az emlékezés              
megtestesítőjét nézi a homlokon, a vulkáni formát a szemekben és az szerető és elszakadott lény állapotát,                
ami olyan, mint egy lótusz, az arcuk mosolyán. Azok homlokának vonala, akik az emlékezés állandó               
megtestesítői, meg fogja mutatni, hogy ők a gondolatok nagyon lassú sebességével rendelkeznek. Ők nem              
rendelkeznek semmilyen típusú teherrel, ők nincsenek semmilyen nyomás alatt. Egy gondolat nem fog             
születést adni sok más gondolatnak egy perc alatt. Ugyanúgy, ahogy a test fizikai betegségét ellenőrzik azzal,                
hogy érzik a pulzust, így a homlok vonalai is a gondolatok sebességének a jele. Ha a gondolatok sebessége                  
nagyon gyors, ha a gondolatok állandóan egymás után felmerülnek, akkor elvesztegetitek a szerencsétek             
energiáját a gondolataitok extrém gyors sebességén keresztül. Ez ugyanolyan, mint amikor valaki test             
energiája vagy ereje elvesztegetődik, amikor túl gyorsan beszél, vagy állandóan beszél. Mit mondotok             
valakinek, aki állandóan beszél, aki túl sokat és túl hangosan beszél? Beszélj kevesebbet és beszélj lágyan!                
Hasonló módon a gondolatok sebessége elvesztegeti a szellemi energiát. Ti, gyerekek ebben mindannyian             
tapasztaltak vagytok. Mi a gondolatok sebessége, amikor haszontalan gondolatokkal rendelkeztek és mi a             
gondolatok sebessége, amikor köpülitek a tudást? Sok energia elvesztegetődik az egyik által, és energia              
teremtődik a másik által. Amikor a haszontalan gondolatok sebessége gyors, ti soha nem tapasztaljátok meg               
önmagatokat az erő megtestesítőjeként. Ugyanúgy, mint amikor elvesztitek az összes fizikai energiátokat, azt             
mondjátok, hogy a fejetek üressé vált, hasonló módon egy ilyen lélek önmagát üresnek tapasztalja az összes                
elérésektől. Annak érdekében, hogy növeljétek a fizikai energiátokat, nektek injekciót vagy egy üveg glukózt              
adnak. Hasonló módon, egy léleknek, aki gyenge a szellemiségben, követnie kell az erőfeszítés megtételének              
ezt a módszerét a tudatosságában: én egy mester mindenható hatalom vagyok, az összes erőkkel. Ma               
BapDada milyen pontokat mondott el a murliban? Mi a haszontalan gondolatok féke? Megpróbálni kitenni a               
végső pontot. Ezek a módszerek mind eszközök, hogy injekciózzátok önmagatokat. Az erőfeszítés helyes             
módszerének injekciójával egy időre erőteljessé váltok, vagy átadjátok önmagatoknak a glukózt az emlékezés             
különleges programjain keresztül, vagy a társaságon és a különleges gyülekezeten keresztül. Ugyanakkor            
valaki, aki a túl gyors gondolkodás szokásával rendelkezik, önmagát csak egy rövid időre fogja erőteljesnek               
tapasztalni azzal, hogy feltölti önmagát azzal az erővel, de aztán újból gyengévé válik. Ezért, látva az                
eredményt a vonalakból a homlokotokon, BapDada újból emlékeztet titeket, gyerekeket a shrimatra: ne             
engedjétek, hogy a gondolataitok sebessége túl gyorssá váljon. A kimondott szavak tekintetében ti másoknak              
azt mondjátok: „Tíz szó helyett mondjál csak két szót és engedd, hogy az a két szó elég erőteljes legyen                   
ahhoz, hogy véghezvigye akár száz szó munkáját.” Hasonló módon ez a gondolatok sebességére is utal: csak                
olyan gondolatokkal rendelkezzetek, amik szükségesek. A gondolat a mag, amit fel kell tölteni a siker               
gyümölcsével. Ne engedjétek, hogy az egy üres mag legyen, ami nem hoz semmilyen gyümölcsöt. Ezt ismerik                
úgy, mint állandóan erőteljes gondolatokkal rendelkezni és nem rendelkezni haszontalan gondolatokkal. Az            
erőteljes gondolatok száma automatikusan csökkenne, miközben a haszontalan gondolatok száma növekszik,           
és nem lenne semmilyen elérés. Tekintsétek a haszontalan gondolatokat olyannak, mint egy bambuszdzsungel             
- az egyik automatikusan kinő a másikból, és amikor azok egymáshoz dörzsölődnek, tűzre kapnak és elégetik                
önmagukat a tűzben, amit saját maguk teremtettek. Ugyanilyen módon egyetlen egy haszontalan gondolat egy              
másik haszontalan gondolathoz dörzsölődik és megteremti az ilyen vagy olyan bűnök tüzét, és elkeseredetté              
tesz benneteket. Ezért lassítsátok le a saját sebességeteket. 
Függetlenül attól, hogy ti ezt ezen születés különleges energiája kincsének nevezitek, amiben élő halált              
haltatok, ilyenek a ti gondolataitok. Az élő halál alapja a tiszta gondolatok: én nem egy test vagyok, de egy                   
lélek. Ez a gondolat kagylóból egy gyémánttá változtatott benneteket. Én az Atya gyereke vagyok az előző                
ciklusból. Én egy örökös vagyok, én rendelkezem az összes joggal. Ez a gondolat mester mindenható               



hatalommá, az összes erőkkel teljessé tett benneteket. Tehát ez a ti kincsetek, ezek a ti energiátok és ezek a ti                    
gondolataitok. Hogyan használjátok a különleges kincseiteket? Ismerjétek fel a gondolataitok energiáját és            
kincseit és azokat annak megfelelően használjátok, mert csak akkor fog az összes gondolat gyakorlativá válni               
és ti a teljes siker megtestesítői lesztek. Tehát értitek, hogy az Atya ma milyen vonalakat nézett?                
Gondolkozzatok kevesebbet, vagyis rendelkezzetek olyan gondolatokkal, amik gyakorlati formát öltenek. Azok,           
akik állandóan ilyen vonalakkal rendelkeznek, állandóan a szomorúság nélküli föld császárai lesznek. Mindig             
mondjatok emelkedett szavakat az ajkaitokon keresztül. Az emelkedett szavak nagyon kevesek, azokat meg             
lehet számolni. Ugyanúgy, ahogy a nagyszerű lelkek is nagyon kevesen vannak, de sok lélek van és a Legfelső                  
Lélek az Egyetlen. Ezért ne vesztegessétek el az energiák semelyik típusát: a gondolatokat vagy szavakat. Egy                
mahavír vagy egy maharati az, aki emelkedett szavakat mond, aki intellektusában olyan gondolatok vannak,              
amik gyakorlati formát öltenek. Ez egy mahavír vagy maharati jele. Váljatok egy ilyen maharativá, hogy bárki,                
aki elétek jöjjön, azt akarja, hogy ti, nagy lelkek mondjátok el az áldások szavait számukra, vagy legyenek                 
emelkedett gondolataitok irányukba. Az áldások szavai mindig kevés. Tehát ti maharatik, mahavírok, istenségi             
lelkek vagytok, lelkek, akik a hívők által imádatra méltók. Állandóan rendelkezzetek olyan gondolatokkal és              
szavakkal, amik fel vannak töltve áldásokkal. Olyan szavakat mondjatok, amik fel vannak töltve nektárral, ne               
hétköznapi szavakat. Achcha 
Azoknak, akik önmagukat és másokat is állandóan hűvössé tesznek az emelkedett gondolataikkal, azoknak,             
akik állandóan olyan szavakat mondanak, amik fel vannak töltve áldásokkal, azoknak, akik rendelkeznek a              
szerencse emelkedett vonalaival, az állandóan emelkedett lelkeknek, a nagy lelkeknek, az istenségi lelkeknek,             
az imádatra méltó lelkeknek, BapDada szeretete, emlékezése és namaste. 
Avyakt BapDada dupla külföldi gyerekekkel találkozik 
Ti ugye állandóan szolgálatkész ékszerek vagytok, akik állandóan szeretők, együttműködők és BapDada            
állandó szolgálói? Ezért ti ékszerek mindannyian olyan értékesek vagytok, hogy benneteket elhelyeznek a világ              
kirakatában. BapDada tudja, hogy az Atyához tartoztok azt követően, hogy olyan sok nagyon magas és               
különböző falat megmásztatok. Ti megmásztátok a vallások, a szokások és rendszerek falait. Ti olyan sok ilyen                
falat megmásztatok. Ugyanakkor az együttműködéssel, amit megkaptatok az Atyától, keresztülmentetek          
ezeken a falakon úgy, mintha csak egy lépést tennétek. Semmi nem volt nehéz. Olyan könnyűnek érződött,                
hogy megértettétek, hogy az Atyához tartoztok az összes időkre. Ha ti nem tartoznátok mindannyian az               
Atyához, akkor hogyan tudott volna megnyílni ilyen sok centrum külföldön? Ti mindannyian elmentetek a saját               
helyeitekre a szolgálat érdekében. Aztán az Atya eljött és benneteket önmagához tartozóvá tett. Tehát most               
mire gondoltok? Ti ugye Madhuban lakói vagytok? Ti mindannyian Madhubanra szavaztok. Úgy gondoljátok,             
hogy ti Madhuban lakói vagytok, akik először mentek szolgálatra? Ti elmentetek a különböző helyekre              
ugyanúgy, ahogy Bharat gyerekei elmentek különböző helyekre. Minden gyereknek más szerepe van, amit el              
kell játszani a szolgálatban. Ti könnyedén eszközökké váltatok a szolgálatért azért, hogy felébresszétek a              
veletek egyenlőket. BapDada nagyon elégedett, ahogy látja a virágok variációját a különböző helyekről. Valaha              
is láttatok egy olyan fát, ami a virágok ilyen variációjával rendelkezik? Ez a fa rendelkezik a rózsák sok                  
különböző típusával, sok különböző virágtípussal és mindig a siker megtestesítője. Miért? Ti lelkek vagytok,              
akiket BapDada megáldott. Állandóan emlékezzetek erre a három kifejezésre 1. mindig tartsátok fenn az              
egyensúlyt, 2. mindig maradjatok üdvösséggel teliek, 3. adjatok áldásokat mindenkinek. Mindig legyen            
egyensúly az önszolgálat és mások szolgálata között. Olyan sok tehetséget lehet bemutatni az egyensúlyon              
keresztül. Ti 16 mennyei fok teljessé fogtok válni azzal, hogy fenntartjátok az intellektusotok egyensúlyát.              
Minden cselekedet, amit végrehajtotok, egy művészetté fog válni. A látásmódotok egy művészet lesz, mert ti               
mindent egy lélekként láttok és hallgattok meg. Hasonló módon engedjétek, hogy a beszédmódotok, a sétátok               
mind egy művészet legyen. Ugyanakkor ennek az alapja az intellektusotok egyensúlya. Állandóan üdvösséggel             
telinek maradni azt jelenti, az üdvösség egy megtestesítőjének lenni. Az Üdvösség Óceánjának gyerekei az              
állandó üdvösség megtestesítői. Achcha 
Most továbbra is találkozni fogunk. Az átmeneti kor a találkozó (méla) és így mi állandóan és folyamatosan                 
találkozni fogunk. Lehetetlenség, hogy egyetlen nap vagy egyetlenegy másodperc legyen, amikor az Atya és a               
gyerekek nem találkoznak. Ugye ez a ti tapasztalatotok is? Ti állandóan össze vagytok kapcsolva az Atyával,                
ugye? Senkinek nincs bátorsága, hogy szétválasszon titeket az összekapcsolt formától. Senkinek nincs ereje,             
hogy ezt megtegye. Achcha 
Áldás: Legyetek intenzív erőfeszítés tévők, akik meghúzzák a gondatlanság laza csavarját azzal, hogy            

határozott ígéretet tesztek. 



Az ígéretetekben lazának lenni fő oka a gondatlanság. Ezért nem számít, hogy milyen nagy a               
gépezet darabja, ha abban akár egyetlenegy csavar is laza, az egész gép használhatatlanná             
válik. Hasonló módon annak érdekében, hogy teljesítsétek az ígéreteteket, ti nagyon jó terveket             
készítetek, erőfeszítést is tesztek, de az egyetlen csavar, ami benneteket gyengévé tesz az             
erőfeszítéseitekben és a terveitekben, a gondatlanság. Az új formákban jön el. Most húzzátok             
meg ezt a laza csavart. „Nekem biztosan egyenlővé kell válnom az Atyával.” Azzal, hogy              
rendelkeztek ezzel a határozott gondolattal, ti intenzív erőfeszítés tévőkké fogtok válni. 

Slogen: A korlátlan érdektelenség hozzáállása az alap az idő bezárásához. 
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