
 
10/11/17  Sakar​ ​murli  Om​ ​Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyermekek, nektek nem kell lemondanotok a cselekedetek végrehajtásáról, de                   

mondjatok le a bűnös tettek végrehajtásáról. Ne kövessetek el semmilyen bűnös, vagyis                       
bűnnel​ ​teli​ ​cselekedetet. 

Kérdés:  Ti​ ​gyermekek​ ​melyik​ ​gyakorlattal​ ​tudjátok​ ​megtapasztalni​ ​a​ ​halotti​ ​csendet? 
Válasz:  Gyakoroljátok, hogy testetlenek vagytok. Senki másra, csak az egy Atyára szabadna                     

emlékezni. Az legyen olyan, mintha halottak lennétek a test számára. Ezzel a gyakorlattal                         
a​ ​lélek​ ​meg​ ​tudja​ ​tapasztalni​ ​a​ ​halotti​ ​csendet. 

Kérdés:  Mi​ ​a​ ​könnyű​ ​módszer,​ ​hogy​ ​szabaddá​ ​váljatok​ ​minden​ ​típusú​ ​szomorúságtól? 
Válasz:  Őrizzétek meg nagyon világosan a dráma tudatosságát az intellektusotokban. Nézzetek                   

minden színészt egy elszakadott megfigyelőként, és szabaddá fogtok válni a                   
szomorúságtól.​ ​Soha​ ​semmi​ ​miatt​ ​nem​ ​fogtok​ ​sokkot​ ​kapni​ ​(megdöbbenni). 

Ének:  Üdvözlet​ ​Shivának. 
 
 

Om Shanti. A szavak, amiket megemlítenek az énekben, üdvözlet Shivának, az odaadás szavai. Ó Shiv                             
Baba, köszöntelek Téged. Ugyanakkor a hívők nem tudják, ki Shiv Baba. Shiva egyetlenegy hívője sem                             
ismeri Shivát. A szavak, Shiv Baba, teljesen hétköznapi szavak. Ezért, azt mondani, üdvözlet Shivának,                           
szintén az odaadás egy nyoma. Tehát, mit kellene mondanotok: Soha nem mondanátok azt másoknak,                           
hogy mondják azt üdvözlet Shivának. Valójában nincs arra szükség, hogy ezt mondják. A                         
gyermekeknek nem mondják el ismételten, hogy emlékezzenek az apjukra. A kis gyermekeket                       
megtanítják, hogy ezt vagy azt tegyék, vagy megtanítják nekik az abc-t stb. Valójában itt nincs semmi,                               
amit mondani kell. Nektek még azt sem kell mondanotok, manmanabhav. Az egy szanszkrit szó.                           
Nektek soha semmit nem magyaráztak el szanszkrit nyelven. Gyermekek, tudjátok, hogy nektek csak az                           
Atyára kell emlékeznetek. Ti, lelkek tudjátok, hogy az Atya átadta nektek a bemutatását: Gyermekek,                           
most emlékezzetek rám, és a bűneitek meg fognak semmisülni. Ezért, nektek, gyermekeknek a                         
kötelessége az, hogy emlékezzetek rám. Amikor eljöttök ide, és itt ültök annak érdekében, hogy                           
emlékezzetek az Atyára, nektek testetlenül kell ülnötök. A tudás is megül az intellektusotokban. Én, a                             
lélek az Atyára emlékezem. Ez a test egy szerv. Az milyen értékkel rendelkezik? Nem számít, mennyire                               
első osztályú a hangszer, ha a személy, aki azon játszik, nem tud jól játszani, akkor mi haszna lenne                                   
annak a hangszernek. Hasonló módon, a lélek a fő dolog. A lélek tudja, hogy megkapta ezeket a                                 
szerveket azért, hogy cselekedeteket hajtson végre. Mi karmajógik vagyunk. Nem lehetünk a karma                         
lemondói. Az törvényellenes. A bűnös tettekről le kell mondani, hogy ne kövessetek el semmilyen                           
bűnös tettet, vagy ne legyen bűn. A legnagyobb bűn a kéjvágy. Azok a szannyas vallásból azt                               
gondolják, hogy túl sokszor elmerülni a bűnben egy bűn, vagy egy ellenség. Ezért, a drámának                             
megfelelően az ő vallásuk az, hogy elmenjenek a dzsungelba. Számukra a lemondás az otthonról és a                               
családról rögzítve van a drámában. Nekik azt kell tenniük. Az ő vallásuk más. Azt nem hívják Bharat                                 
eredeti örökkévaló vallásának. Az istenségi vallás az eredeti örökkévaló vallás. Ugyanakkor,                     
megszámlálhatatlan vallás van. A szannyasik vallása is egy vallás, amit emberi lények alapítottak. Isten                           
nem alapítja meg azt a vallást. Baba elmagyarázta, hogy az emberi lények egymás után alapítanak                             
vallásokat. Ti azt nem mondanátok, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek megalapította a keresztény                             
vallást, vagy a szannyasik elszigetelődésének vallását. Nem. Arra emlékeznek, hogy a Legfelső Atya, a                           



Legfelső Lélek megalapítja az Brahmin, az istenségi és harcos vallásokat. Isten nem alapít meg                           
semmilyen más vallást. A drámának megfelelően ők mindannyian megalapítják a saját vallásukat. Az                         
nem úgy van, hogy Isten valakinek azt mondja: Ez és ez, most menj és alapíts meg egy vallást. Ez a                                       
dráma előre elrendelt. Mindenkinek el kell jönnie a saját idejében, és megalapítja a saját vallását, mert ő                                 
egy tiszta lélek. Senki más, csak egy tiszta lélek tud megalapítani egy vallást. Ez a törvény. A lélek                                   
eljön, megalapít egy vallást, és tiszta marad. Minden más vallást emberi lények alapítanak meg. Az                             
Atya megalapítja ezt az egy istenségi vallást, mert azt mondják Neki: Ó Tisztító, jöjj és tedd a világot                                   
újjá. Az intellektus azt mondja, hogy Bharat tiszta volt, és most tisztátalan. Ezért kiáltanak így. Senki                               
nem fog így kiáltani a tiszta világban. Az emberek nem tudják, hogy a tiszta világ mikor létezett. Ők                                   
egyszerűen folyamatosan kiáltanak, és kiáltani is fognak egészen a végéig. Ők folyamatosan                       
emlékeznek Rá. Nem fogják megérteni ezeket a dolgokat annyira, mint ti. Ez a ti tanulmányotok. Ez a                                 
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek iskolája. Ti felírhatjátok ezeket a kérdéseket a táblára: Ki a Gita                               
Istene? Az egyik oldalon írjátok le az Atya dicséretét. Ő az emberi világfa Magja, az Igazság, az Élő                                   
Lény, a Tudás Óceánja. Ti azt nem mondhatjátok, hogy Krishna a tisztaság óceánja, mert ő eljön a                                 
születésbe és halálba. Szintén írjátok le shri Krishna dicséretét: Az összes erénnyel teljes… Az emberek                             
teljesen elfelejtették ezeket a dolgokat. Ravan őket arra késztette, hogy azokat mind felejtsék el. A Gita                               
Istene a világ Teremtője. Ők elfelejtették Őt. Ez az első számú hiba. Ha a Gita Istenét bebizonyítják,                                 
akkor a mindenütt jelenvalóság elképzelése el lenne távolítva. Isten soha nem mondja azt, hogy Ő                             
mindenütt jelenvaló. Ő azt mondja, én vagyok a Tisztító. Hogyan lehetnék mindenütt jelenvaló? Olyan                           
sok erőfeszítést kell tenni mindenkivel, személyesen. Elmagyarázták nektek, gyermekeknek, hogy                   
amikor itt ültök, nektek nem szabadna senki másra emlékeznetek, csak az egy Atyára. Ugyanakkor,                           
azok számára nehéz, hogy állandóan emlékezzenek Shiv Babára, akik nem rendelkeznek ezzel a                         
gyakorlattal és egész nap munkában vannak. Azzal, hogy nem emlékeztek Rá, nem lehet ott az a halotti                                 
csend. Amikor testetlenné váltok, ez azt jelenti, hogy halottá váltok a test számára. A test az, ami                                 
meghal. A lélek nem hal meg. A lélek azt mondja, én levedlem ezt a testet. Helytelen azt mondani, én                                     
meghalok. Helyes azt mondani, hogy a lélek elhagyta a testet. Ez valami, amit meg kell érteni, hogy                                 
egy lélek hogyan vedlik le egy testet, és ölt egy másikat és játssza el a szerepét. Mindannyian színészek.                                   
A lelkek folyamatosan eljátsszák a szerepeiket. Gyermekek, most megkapjátok ezt a tudást a dráma                           
tervének megfelelően. A léleknek egy másik testet kell öltenie, és el kell játszania egy szerepet. Miért                               
kellene emiatt szomorúságot éreznünk? Mi színészek vagyunk ebben a drámában. Ti ezt elfelejtitek. Ha                           
jól ismeritek a drámát, soha nem érezhettek szomorúságot, mert ismeritek a dráma elejét, közepét és                             
végét. Ti azt mondjátok, egy ilyen és ilyen lélek levedli a testét, és egy másik testet ölt. Minden lélek                                     
eljátssza a saját szerepét. Bár megkaptátok a tudást, de amíg nem éritek el a nagyon szilárd állapotot,                                 
folyamatosan sokkot kaptok (megdöbbentek) ilyen, vagy olyan dolgok miatt. Ti elértétek a teljes                         
lecsúszás állapotát Ravan királyságában és ezért gyorsan sokkot kaptok (megdöbbentek). Az                     
aranykorban soha nem döbbentek meg semmi miatt. Ott levedlitek a testeteket, miközben csak ültök.                           
Nektek most egy új testet kell öltenetek. Ott van a kígyó példája. Itt az emberek elkezdenek olyan sokat                                   
jajgatni. Ők olyan messziről eljönnek, hogy hangosan gyászoljanak. Ezek a dolgok nem léteznek az                           
aranykorban. Csak az átmeneti korban ismeritek Ráma királyságának és Ravan királyságának a                       
rendszereit és szokásait. Ti Ráma királyságában nem tudtok Ravan királyságáról, és Ravan                       
királyságában nem ismeritek Ráma királyságát. Ti tudtok mindezen két dologról az átmeneti korban.                         
Baba eljön, és elmondja nektek az egész dráma eleje, közepe és vége titkait. Nektek azzal az érzéssel                                 
kellene rendelkeznetek, hogy ez valóban igaz. Amíg nem váltok Brahminokká, nem tudtatok semmit.                         
Tudás nélkül az emberek primitívek. Még a kormány is azt mondja, hogy az emberi lényeknek biztosan                               
szükségük van oktatásra. A falulakók nem tanulnak. Ők elfoglaltak a farmjaikon és földjeiken. Ezért,                           



külföldön az emberek azt mondják, hogy ők primitívek. Az Atya most itt ül és tanít minket. Mi a kert                                     
virágaivá válunk, míg ők az erdő tüskéi. Ti most tudjátok ezt, és ezért képesek vagytok megérteni. A                                 
világon az emberek a gurukat tekintik a magasak közt legmagasabbnak, mert abban hisznek, hogy ők                             
adják a megváltást. Ugyanakkor, az Atya elmagyarázza, hogy ők csapdába visznek benneteket az                         
odaadásban. Leülnek, és folyamatosan lebegnek az odaadásnak azzal a mámorával. Itt nincs szükség                         
arra, hogy lebegjetek. Itt nektek igényelnetek kell az örökségeteket az Atyától. Ahogy egy gyermek                           
felnő, megérti, hogy ő megkapja az örökségét az apjától. A kis gyermekek szervei kicsik. Ti megértitek,                               
hogy nektek milyen emelkedetté kell tennetek az életeteket. Valóban Bharat olyan volt, mint egy                           
gyémánt. Ha megemlítették volna a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek nevét a Gitában, az emberek                             
megértenék, hogy csak a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek mindenki számára a Megváltás                         
Adományozója. Csak Bharatban van az, hogy az emberek megünneplik Shiva születésnapját. Valójában                       
Bharat a legnagyobb zarándokhely. Az Atya születése, aki megváltást ad mindenkinek, itt Bharatban                         
történik. Ti most tudjátok, hogy az Atya hogyan jön el ide, Bharat földjére. Tehát, melyik                             
zarándokhelyet kellene a legnagyobbnak tekintenetek? Biztosan Bharatot kell annak tekintenetek.                   
Mindenhol vannak Shiva templomok. Ott, ahol az emberek, az összes vallásból, látnak egy Shiva                           
templomot, feldíszítik Shiv Babát virágfüzérrel. Ha ők megtudnák, hogy Shiv Baba volt az, aki                           
megváltást adott mindannyinknak, ők abbahagynák a körbevándorlást. Egyedül Bharatot hívják az                     
igazság örökkévaló földjének. Bharat soha nem semmisül meg. Azt is tudjátok, hogy amikor ott volt az                               
istenségek vallása Bharatban, akkor nem volt más vallás és nem volt más föld. Ti, gyermekek tudjátok,                               
hogy az Atya itt ül a családdal. Ez Isten családja és az az ördögi család. Közöttetek is vannak néhányan,                                     
akik ezt nagyon jól megértik. Ők tiszta büszkeséggel rendelkeznek. A test tudatosság tisztátalan                         
büszkeség. Az istenségek arca olyan vidám. A ti tiszta büszkeségetek inkognitó. A lélekben nagy a                             
boldogság. Ohó, megtaláltuk Babát egy ciklus után. Ő minket érdemessé tesz arra, hogy átadja nekünk                             
a királyság szerencséjének az örökségét. Nektek nagy boldogsággal kellene rendelkeznetek. Sokan                     
vannak ellenetek. Az első dolog, amit mondotok, hogy Isten nem mindenütt jelenvaló, másodsorban azt                           
mondjátok, hogy Krishna nem a Gita Istene. Ez a két fő hiba. Ezért, Baba elmondja nektek, hogy                                 
először is, kérdezzétek meg tőlük, mi a kapcsolatotok a Legfelső Atyával, a Legfelső Lélekkel? Azt is                               
kérdezzétek meg: Ki a Gita Istene? Ítéljétek meg önmagatok. Azzal, hogy megoldjátok ezt a rejtvényt,                             
megkapjátok az életben való felszabadulást egy másodperc alatt. Megkaphatjátok az életben való                       
felszabadulást egy másodperc alatt, mint Janak. Ez nagyon jól ismert Bharatban. Ő megkérdezte: Ki                           
tudja átadni nekem a brahm tudását egy másodperc alatt? Ez Brahma tudása, amit a Brahminok                             
átadnak. Shiva, a Tudás Óceánja volt az, aki átadta nekik ezt a tudást. Ők nem értik ezeket a dolgokat.                                     
Ők egyszerűen a brahm tudására utalnak. Ők a Brahma bojant Brahm bojannak hívják. A brahm egy                               
elem, míg Brahma az Atya. Az ő Atyja Shiva. Az emberek egyáltalán nem értik ezeket a dolgokat.                                 
Ezeket a dolgokat nem magyarázták el nektek az elején. Korábban, ti, gyermekek fiatalok voltatok, és                             
mostanra felnőttetek. Az Atya azt mondja, én nektek mély dolgokat mondok el naponta. Ez nagyon                             
könnyű: Manmanabhav. Ott van a fa nagy kiterjedése a magból. Ő folyamatosan magyaráz. Mi most az                               
idő három aspektusa látóivá váltunk. Most ismerjük a Teremtőt és a teremtés elejét, közepét és végét.                               
Ebben az időben rajtunk kívül senki más nem ismeri a világ elejét, közepét és végét. Mi sem ismertük                                   
ezt. Ti most megértitek, hogy az volt a lefele menésetek állapota azóta, hogy elkezdtetek sok odaadást                               
végezni. Amikor ott van a felemelkedésetek állapota, mindenki hasznot tapasztal. A lefele menés                         
állapotában valaki is tapasztal hasznot? Ezeket a dolgokat meg kell érteni. Ez is fix a drámában. Ki a                                   
Gita Istene? Azzal, hogy megoldjátok ezt a rejtvényt, igényelni tudjátok az örökségeteket az Atyától, és                             
a világ mestereivé váltok. Az emberek a testetlen Egyet tekintik a világ Mesterévek. Ugyanakkor, a                             
világ ez a föld. Az Atya nem válik ennek a világnak a mesterévé. Az Atya azt mondja, én önzetlen                                     



szolgáló vagyok, és ti vagytok a legszeretettebb gyermekek. Én vagyok a ti szófogadó szolgálótok. Így                             
kiáltotok: Ó Tisztító, jöjj és tisztíts meg minket. Jelen Uram, én most eljöttem. Az Atya a gyermekek                                 
Szolgálója. Néhány gyermek még mindig érdemtelen. Az Atyára a testetlen és ego nélküli Egyre                           
emlékeznek. Isten a Magasak közt Legmagasabb és aztán ott van az Ő szekere. Néhány gyermek azt                               
mondja: Küldök néhány ruhát Shiv Baba szekerének. Ti legalább fel tudtok ajánlani valamilyen                         
vendégszeretet a szekérnek. Shiv Baba nem eszik semmit. Tehát, kinek kellene felajánlanunk azt a                           
vendégszeretetet? Ennek az egynek a ruhája folyamatosan ugyanaz. Nincs arrogancia, nincs változás.                       
Látva ezt az egyet, az emberek azt gondolják, ez korábban egy ékszerész volt. Ő hogyan lehetne                               
Prajapita (az emberiség Atyja)? Ebben mi van, amiért zavarodottá válnak? Gyertek, és értsétek meg. Mi                             
eljöttünk ebbe a dinasztiába Brahma száján keresztül. A mi jogunk az, hogy a világ mestereivé váljunk.                               
Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó                         
reggelt​ ​az​ ​Anyától,​ ​az​ ​Atyától,​ ​BapDadától.​ ​A​ ​Szellemi​ ​Atya​ ​namastet​ ​mond​ ​a​ ​szellemi​ ​gyermekeknek. 

Lényeg​ ​a​ ​dharnához: 
1. Engedjétek el a tisztátalanságot és őrizzétek meg a tiszta büszkeségeteket. Annak érdekében, hogy                         

az arcotokat állandóan vidáman tartsátok, mint azok az istenségek, maradjatok végtelen                     
boldogságban. 

2. Váljatok ego nélkülivé, mint BapDada. Váljatok egy szolgálóvá és ezt bizonyítsátok be. Soha ne                           
váljatok​ ​érdemtelenné. 

Áldás:  Legyetek örökké készek, teljesek és tökéletesek, és maradjatok “Manmanabhav” azzal,                   
hogy​ ​koncentráljátok​ ​a​ ​tudatotokat​ ​az​ ​Egy​ ​emlékezésében. 
Mindig rendelkezzetek azzal a tudatossággal, hogy nektek örökké késznek kell lennetek                     
minden pillanatban. Bármikor felmerülhet bármilyen szituáció, de ti örökké készek lesztek.                     
Még akkor is, ha a pusztulás holnap megtörténik, mi készek vagyunk. Örökké késznek                         
lenni, azt jelenti, teljesnek és tökéletesnek lenni. Annak érdekében, hogy teljessé és                       
tökéletessé váljatok, nektek előkészületeket kell tennetek, hogy csak az egy Atyához                     
tartozzatok, és senki máshoz. Ha a tudatotok mindig az egyre fokuszál, és                       
“Manmanabhav”, ti örökké készek lesztek. Szolgáljatok, miközben örökké készek                 
vagytok,​ ​és​ ​megkapjátok​ ​az​ ​együttműködést​ ​és​ ​a​ ​sikert​ ​a​ ​szolgálatban. 

Slogen:  Annak érdekében, hogy érdemessé váljatok arra, hogy több ezerszeres segítséget kapjatok                     
az​ ​Atyától,​ ​menjetek​ ​tovább​ ​bátorsággal. 

  
***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


