17/11/17 Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerckek, legyen széles intellektusotok és végezzetek szolgélatot, hogy az egész
vildgot tisztatalanbdl tisztdva és a boldogsdg foldjévé tegyétek a szomordsag f6ldjébol.
Védjétek meg az idStoket, azt ne vesztegessétek el.

Kérdés: Kik egészségesek és kik nem egészségesek a tudas 6svényén?

Vilasz: Azok egészségesek, akik kopiilik a tudds dcednjat, s azt megtapasztaljdk a szérakozds egy
forméjaként az életilkkben. Azok, akik nem tudjak kopiilni a tudds Ocednjit — nem
egészségesek. Amikor egy tehén fiivet eszik, egész nap azt ragja. A szqjuk folyamatosan
dolgozik. Ha a szdj nem dolgozik, akkor megérthetd, hogy a tehén beteg. Ugyanigy van itt
is.

Om shanti. Ti legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyerekek eljottetek a Korlatlan
Atyédhoz azért, hogy felfrissiiljetek, mert ti, gyerekek tudjatok, hogy 6k meg fogjak kapni a korlatlan
vilag uralkodédsat a Korlatlan Atyatdl. Nektek ezt soha nem szabadna elfelejtenetek. Ha ti, gyerekek
allandoan emlékeztek erre, akkor korlatlan boldogsagot tudtok tapasztalni. Ismételten €s folyamatosan
nézzétek meg a jelvényeket, amiket Baba elkészittetett, mikdzben sétaltok és elGre haladtok. Ohd, Isten
shrimatjan keresztiil mi ezzé valunk. Nézzétek meg a jelvényt és folyamatosan mondjatok azt: Baba,
Baba és akkor alland6 lesz az emlékezés. Mi ezzé valunk (Lakshmivd és Narayannd) az Atyan
keresztiil. Tehdt nektek kovetnetek kellene az Atya shrimatjat, ugye? Edes gyerekek, nektek nagyon
sz€les €s korlatlan intellektussal kellene rendelkeznetek. Tovabbra is csak a szolgdlat gondolataival
rendelkezzetek az egész nap folyaman. Baba olyan gyerekeket akar, akik nem tudnak meglenni a
szolgalat elvégzése nélkiil. Nektek, gyerekeknek korbe kell vennetek az egész vilagot, vagyis a
tisztatalan vildgot tisztdva kell tennetek. Nektek a szomorusag egész vilagat a boldogsag foldjévé kell
tennetek. Egy tandr élvezi tanitani a j6 didkokat. Azzal egyiitt, hogy didkok vagytok, nektek emelkedett
tanarokka is kell vdlnotok. Egy tanar minél jobb, anndl inkdbb fog masokat is ugyanolyannd tenni, mint
onmaga, 6 soha nem fog elfaradni. Nagy boldogsagot tapasztalnak az isteni szolgalat elvégzésében. Ti
megkapjitok az Atya segitségét. Ez egy hatalmas, korltlan {izlet. Ti iizletemberek vagytok azok, akik
gazdagokkd valtok. Ti vagytok azok, akik izgatottak a tudas ezen Osvényével. Az Atya is egy korlatlan
tizletember. Az iizlet elsé osztalyu. Ugyanakkor nektek ebben nagy béatorsaggal kell rendelkeznetek. Az
Uj gyerekek az oregek elé tudnak menni az erdfeszitéseikben. Mindenki szerencséje egyéni és
mindenkinek meg kell tenni az egyéni erbfeszitését. Nektek teljesen ellendriznetek kell 6nmagatokat.
Azok, akik véghez viszik ezt az ellendrzést, elfoglaltak maradnak abban, hogy eréfeszitést tegyenek
éjszaka és nappal. Ok azt mondjak: miért kellene elvesztegetniink az idénket? Amennyire lehetséges,
védjétek meg a sajat idotoket. Néhanyan szilard igéretet tesznek onmaguknak, hogy soha nem fogjak
elfelejteni az Atyat, és biztosan igényelni fognak egy 0sztondijat. Az ilyen gyerekek aztidn megkapjdk a
segitséget. Latni fogtok ilyen uj eréfeszités t€vd gyerekeket és folyamatosan vizioitok is lesznek. A
végén Ujbol latni fogjatok, mi tortént az elején. Minél kozelebb keriiltok, anndl inkabb fogtok
folyamatosan boldogsagban tancolni. Az egyik oldalon ott lesz a sziikségtelen vérontds. Most nektek,
gyerekek isteni versenye megtorténik. Ahogy tovabbra is eldre versenyeztek, az uj vildg jelenetei
kozelebb fognak keriilni és a boldogsagotok folyamatosan emelkedni fog. Azok, akik nem latjak kozel
onmagukhoz azokat a jeleneteket, nem fogjadk megtapasztalni azt a boldogsagot. Most érdektelenségnek
kellene lennie a vaskori vildgban €s nagy szeretetnek az Uj aranykori vilag irdnt. Ha ti emlékeztek



ShivBabdra, emlékezni fogtok a mennyorszag orokségére is. Ha emlékeztek a mennyorszag orokségére,
akkor emlékezni fogtok ShivBabdra is. Ti, gyerekek tudjatok, hogy most el kell mennetek a
mennyorszagba. A ti labatok a pokol felé €s a fejetek a mennyorszag felé van. Ez most a visszavonulas
allapota mindenki szamara, legyen az fiatal vagy oreg. Baba mindig mamoros — Ohd, én el fogok menni
és ezzé a kis Krishna gyermekké valok. A ndvérek is folyamatosan elkiildik az ajandékaikat el6re azért
az egyért. A gépikak, akik teljes hittel rendelkeznek azok, akik ajandékokat kiildenek. Ok érzékfeletti
boldogsagot tapasztalnak. Mi is a halhatatlansag foldjének az istenségeivé fogunk valni. Mi azza
valtunk az el6z$ ciklusban és aztan 84 tjjasziiletést vettiink. Ha ti emlékeztek erre a bukfencre, akkor
az is a ti nagy szerencsétek. Allandéan maradjatok korlatlan boldogsdgban. Ti egy hatalmas
lottészelvényt nyertek. Mi megkaptuk a kirdlysdgunk szerencséjét 5.000 évvel ezeldtt is és azt
megkapjuk holnap is. Ez rogzitve van a Dramdban. Mi ugyanigy fogunk sziiletést venni, ahogy ezt az
el6zo ciklusban is tettiilk. Mi ugyanazokkal a sziil6kkel fogunk rendelkezni. Az, aki Krishna apja volt,
ugyanaz lesz. Azok, akik kopiilik a tudds 6cednjat ily médon az egész nap folyaman, nagyon jol fognak
szorakozni. Ha valaki nem kopiili a tudds Ocednjat, ez azt jelenti, hogy nem egészséges. Amikor egy
tehén flivet eszik, azt egész nap ragja és a szdja folyamatosan dolgozik. Ha a szdjuk nem dolgozik,
megérthetd, hogy a tehén beteg. Ugyanigy van itt is. Mindkett6 — a Korldtlan Atya és Dada is nagy
szeretettel rendelkeznek irdntatok, legédesebb gyerekek. Ok olyan nagy szeretettel tanitanak
benneteket. Ok cstinydb6l gyonyorivé tesznek titeket. Nektek, gyerekek boldogsdga higanyszaldnak
emelkednie kellene. A boldogsdgotok emelkedni fog azzal, hogy emlékeztek. Az Atya szeretetteljes
szolgalatot végez nagy szeretettel minden ciklusban. O mindenkit, beleértve az 6t elemet is, tisztdva
teszi. Ez egy ilyen hatalmas, korlatlan szolgdlat. Az Atya folyamatosan dtadja nektek, gyerekeknek a
tanitasokat nagy szeretettel, mert az Atya és a Tanar kotelessége, hogy megreformadlja a gyerekeket. Az
Atya atadja a shrimatot, amin keresztiil emelkedetté valtok. Minél tobbet emlékeztek szeretettel, annal
emelkedettebbekké véltok. Nektek le kell irnotok a tdbldzatotokban, hogy vajon kovetitek-e a shrimatot
vagy a sajat tudatotok utasitisait kovetitek? Csak a shrimat kovetésével fogtok pontossa valni. Az
intellektusotok minél tobb szeretettel rendelkezik az Atya irdnt, anndl nagyobb inkognité boldogsagot
fogtok tapasztalni és emelkedetté viltok. Kérdezzétek meg a sziveteket: En rendelkezem azzal a
korlatlan boldogséggal? En rendelkezem olyan nagy szeretettel az Atya irdnt? Szeretettel rendelkezni
azt jelenti, emlékezni R4. Csak az emlékezéssel van az, hogy 6rokké egészségessé és orokké gazdagga
valtok. Nektek erdfeszitést kell tennetek azért, hogy senki masra ne emlékezzetek. Egyediil csak
ShivBabara emlékezzetek. Forgassatok az onmegismerés diszkoszat, amikor elhagyjitok a testeteket.
Tartozzatok az Egy ShivBabdhoz és senki mashoz. Ez a végsd mantra, vagyis a mantra, ami fegyelmezi
a tudatot. Ez a mantra, amivel legy6zitek Ravant. Az Atya elmagyardzza: édes gyerekek, ti test
tudatosak maradtatok hosszd idén t, most gyakoroljitok, hogy lélektudatossd valtok. Atalakitani a
latdismodotokat a hit jele az intellektusban. Felejtsétek el az Osszes testi kapcsolatot és tekintsétek
onmagatokat isteni didknak. Legyen ott a testvériesség latdismaddja, a 1élektudatossiag latasmodja, mert
csak akkor fog a testvér és n6vér €s egy Brahma kumarnak vagy kumarinak lenni latdsmdédja szilardda
vélni. Ebredjetek fel kora reggel és emlékezzetek az Atydra. Ha elalszotok, akkor veszteség lesz a
bevételetekben. Amrit vélakor ébredjetek fel €s legyen egy édes, szivtll-szivig tartd parbeszéd Babaval.
Baba, Te engem teljesen megvaltoztattdl abbol, aki voltam. Baba, ez a Te csoddd, Baba, Te nekiink
olyan sok kincset adsz €s minket a vildg mestereivé teszel. Baba, én soha nem foglak elfelejteni Téged.
Mikozben eszem és mindent elvégzek, csak Rad fogok emlékezni. Azzal, hogy egy ilyen igéretet
tesztek, az emlékezésetek szilardda fog valni. A legszeretettebb Baba tudas teljes €s tidvosséggel teli is.
Els6 szamu tisztatalanbol minket els§ szamu tisztiva tesz. Egyszerden buborékoljatok édes Baba
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emlékezésében. Ahogy Baba emlékszik erre, § nagy boldogsidgot tapasztal énmagidban. Ohd, én



Brahmdbol Vishnuva valok, aztan 84 sziiletés utan ujbol Brahma leszek. Aztan Baba engem ujbol
Vishnuva tesz, majd fél ciklus utdn Ravan tisztdtalannd tesz. Ez egy ilyen csoddlatos drama. Azzal,
hogy emlékeztek ezekre a dolgokra, mindig viddmak fogtok maradni. ShivBaba engem olyan
érdemessé tesz. Csodalatos az én szerencsém, csodalatos. Mikozben ilyen gondolatokkal rendelkeztek,
valjatok azokkd, akik teljesen mamorosak. Csodélatos, én a mennyorszdg egy mesterévé valok. Ne
valjatok boldogga egyszertien csak azt gondolva, hogy ti nagyon jé szolgédlatot végeztek. El§szor is,
folyamatosan végezzétek el az emlékezésetek inkognitd szolgalatat. Gyakoroljatok, hogy testetlenné
valtok. Csak ezen keresztiil lesz szamotokra haszon. Ahogy tovabb fejlesztitek ezt a gyakorlatot, ti
ismételten testetlenné fogtok valni. Ma Baba kiilonOsen ezt hangsulyozza. Azok, akik ezt gyakoroljdk,
képesek lesznek arra, hogy elérjék a karmateet dllapotukat és egy magas statuszt igényelnek. Mikézben
ezen a szinpadon iiltok és az Atydra emlékeztek, haza fogtok térni. Naprdl-napra novelnetek kellene az
emlékezésetek tdblazatat. Ellendrizzétek, hogy lassatok, milyen szazalékban valtatok tamoprodhanbol
satoprodhannd? Barkinek is szomordsigot okozok? Ugye az intellektusom nincs megragadva
semmilyen testi 1ényben? Mennyi embernek adom 4t az Atya lizenetét? Ha ti egy ilyen tdblazatot
tartotok, akkor nagy lesz a fejlédés. Achcha

Ma nektek gyerekeknek a gondolatokrdl, a binds gondolatokrél és a gondolatokt6l szabadnak lenni
allapotrdl beszélnek, vagyis a tettekrdl, a semleges tettekrdl €s a blinds tettekrdl. Mikozben itt vagytok,
nektek biztosan lesznek gondolataitok. Semmilyen emberi 1ény nem tud meglenni akarcsak egy percig
1s gondolatok nélkiil. A gondolatok itt fel fognak meriilni, azok fel fognak meriilni az aranykorban is és
azok ott lesznek a tudatlansdg 6svényén is. Ugyanakkor, amikor ti eljottok a tuddsba, a gondolataitok
nem a ti gondolataitok, mert ti eszk6zokké véltok Isten szolgalatara. A gondolatok, amik felmeriilnek a
yagyéaért, nem gondolatok, mert azok semleges gondolatok. A tobbi haszontalan gondolat, amivel
rendelkeztek, vagyis gondolatok a vaskori vilagrdl és a vaskori baratokrdl és rokonokrdl. Azokra
mondjéak azt, hogy bilinds gondolatok, amiken keresztiil blint kovetnek el €s szomorusagot tapasztalnak.
A gondolatokra, amikkel rendelkeztek a yagya és az isteni szolgélat irdnt, azt mondjak, hogy semleges
gondolatok. Ti rendelkezhettek tiszta gondolatokkal is a szolgdlat irdnt. Nézzétek, Baba itt il azért,
hogy gondoskodjon rélatok, gyerekek. Tehat, az anya és az apa biztosan rendelkeznének gondolatokkal
ezen szolgélat irdnt, de ezek a gondolatok nem csak gondolatok. Nem kovetnek el blinoket ezen
gondolatokon keresztiil. Ugyanakkor, ha valaki barmilyen biinds gondolattal rendelkezik barmivel
kapcsolatban, akkor biztosan bitint kovet el azokon keresztiil. Baba azt mondja: szolgilhatjatok a
rokonaitokat €s a barataitokat, de azt tegyétek alokik és szellemi litdsmoddal. Nem szabad, hogy ott
legyen a ragaszkodas barmilyen szala. Teljesitsétek a felelGsségeteket mikdzben szabadok vagytok
barmilyen vonzast6l. Ugyanakkor azok, akik itt vannak mikozben karmikus kapcsolatokban vannak, és
nem képesek azokt6l szabaddd vélni, soha nem szabad, hogy elengedjék az Atya kezét. Ha az O kezét
fogjatok, biztosan igényelni fogtok ilyen vagy olyan stituszt. Ti mindannyian tudjatok, hogy milyen
blinok vannak bennetek. Ha valaki akdrcsak egy btinnel is rendelkezik, akkor & biztosan test tudatos.
Azok l€lektudatosak, akik nem rendelkeznek semmilyen blinnel. Ha valaki rendelkezik barmilyen
blinnel, § biztosan biintetést fog tapasztalni, és azok, akik szabadok a binoktdl, szabaddd vélnak a
biintetéstSl. Példaul, néhany gyerekben nincs semmilyen kéjvagy, harag, kapzsisag vagy ragaszkodds €s
képesek arra, hogy nagyon jO szolgdlatot végezzenek. Az § éallapotuk fel van toltve gyannal és
vigyannal (tuddssal és jogaval). Ti mindannyian rdjuk szavaznitok. Ugyanigy, ahogy én tudom, ti is
mindannyian tudjitok, hogy mindenki azokra fog szavazni, akik jok. Most rendelkezzetek ezzel a hittel.
Azok, akik barmilyen btinnel rendelkeznek, nem képesek arra, hogy szolgaljanak. Azok, akik
blin-biztosak, képesek lesznek arra, hogy szolgdljanak €s madsokat is ugyanolyannd tesznek, mint



onmaguk. Ezért van az, hogy sziikség van arra, hogy nagyon j6l gondoskodjatok dnmagatokrol. Nektek
teljes gy6zelemmel kell rendelkeznetek a biinok felett, nektek teljes gydzelemmel kell rendelkeznetek a
blinds gondolatok felett. A gondolatokat Istennel kapcsolatban semleges gondolatokként mingsitenék.
Valgjdban a semleges gondolatokra tugy utalnak, mint egy allapotra, amikor nem rendelkeztek
semmilyen gondolattal. A végén, amikor elrendezitek a karmikus szdmlaitokat és hazatértek, tul lesztek
a szomorusidgon és boldogsagon. Ott ti rendelkeztek a boldogsdgon €s szomortsdgon tul lenni
allapottal, mintha nem rendelkeznétek semmilyen gondolattal. Abban az idében a ti dllapototok tul lesz
a cselekedeten és a semleges tetteken, vagyis az éllapototok szabad lesz a cselekedettdl. Itt biztosan
rendelkezni fogtok gondolatokkal, mert eszkozokké valtatok azért, hogy megtisztitsitok az egész
vildgot. Tehat, ti biztosan rendelkezni fogtok tiszta gondolatokkal ezért. Mivel tiszta gondolatokkal
rendelkeztek az aranykorban, a gondolatok nem csak gondolatok és a tettek, amiket végrehajtotok nem
csak tettek, de azokra azt mondjak, hogy semleges tettek. Ertitek? Csak az Atya az, aki elmagyardzza
nektek a tettek, a semleges tettek €s a biinds tettek filozofidjat. Csak az Egy Atya az, aki szabadda tesz
benneteket attél, hogy biinds tetteket hajtsatok végre. O most, az dtmeneti korban tanit benneteket és
ezért van az, hogy nektek, gyerekeknek nagyon dvatosnak kell lennetek dnmagatokkal. Folyamatosan
nézzétek a karmikus szdmlditokat. Ti eljottetek ide, hogy elrendezzétek a karmikus szamléitokat. Annak
nem szabadna tgy lennie, hogy ti eljottok ide és tovabbi karmikus szamldkat teremtetek €s igy biintetést
kell tapasztalnotok. A biintetés egy anyaméh bortonében nem egy kis dolog. Ezért nektek sok
eréfeszitést kell tennetek. Ez a cél nagyon magas és ezért nagy Ovatossidggal kell elérehaladnotok.
Nektek biztosan le kell gy6znotok a binds gondolatokat. Milyen mértékben arattatok gydzelmet a
blinés gondolatok felett? Milyen mértékben vagytok képesek arra, hogy a gondolatoktdl szabadnak
lenni 4llapotban maradjatok? Vagyis a boldogsdgon és szomorusdgon tul lenni allapotban? Ti ezt
mindannyitok tudhatjatok dnmagatokkal kapcsolatban. Ha nem vagytok képesek arra, hogy megértsétek
onmagatokat, megkérdezhetitek Babat, mert O a ti 6rokosotok és O el tudja nektek mondani. Achcha

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyerekeknek szeretet, emlékezés és j6 reggelt
az Anyéatol, az Atyétdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyerekeknek.

Lényeg a dharndhoz:

1. Amrit vélakor ébredjetek fel és legyen édes parbeszéd Babdval. Aztdn mikdzben esztek és
elvégzitek a munkétokat, maradjatok Baba emlékezésében. Felejtsétek el a test kapcsolatat,
tekintsétek onmagatokat egy 1€leknek €s tegyétek a testvériesség latdsmodjat szilardda.

2. Arassatok gyGzelmet a bilinds gondolataitok felett és maradjatok a boldogsdg €s szomordsig
barmilyen gondolatatdl szabadnak lenni elszakadott allapotban. Szisztematikusan dldozzatok fel a
blinoket és valjatok yogyuktta.

Avdss: Legyetek atmeneti kori angyalok, akiknek istenségekké kell valniuk és akik megeszik és
masoknak is felszolgaljak az isteni erények prabhuprashadjat (Istennek felajanlott étel).
Az isteni erények a legemelkedettebb prabhuprashad. Osszatok sokat ezt a prashadot.
Ugyanigy, ahogy egy fizikai tolit adtok az egymads irdnti szeretet jeleként, hasonl6 médon
szolgaljatok fel az isteni erényeknek ezt a tolijit masoknak. Egy bizonyos léleknek
barmilyen erére legyen sziiksége, adomanyozzatok azt az erdt a tudatotokkal vagyis a
tiszta hozzéallasotokkal, a vibriciditokkal, és a tetteitekkel és valjatok az erények egy
képmasava és adjitok it az egyiittmikodéseteket a lelkeknek, hogy onmagukba szivjik az
erényeket. Az datmeneti kor célja, hogy egy angyalld valjatok, aki egy istenség lesz,
konnyedén meg fog nyilvanulni ezzel a modszerrel.



Slogen: Folyamatosan fenntartani a lelkesedést €s buzgalmat, a Brahmin élet 1élegzete.
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