28/05/117 Madhuban Avyakt BapDada Om Shanti 2017. majus 28.
Az elsd és legfontosabb lemondas a test tudatossagrél valé lemondas
Ma BapDada latja a gyermekeit, akik a lemondds képmasai. Minden egyes Brahmin lélek a lemondéas
megtestesitdje. Ugyanakkor, ahogy beszéltek nektek a szerencsérél - hogy még akkor is, ha ti mindannyian az
egy Atya gyermekei vagytok, és mindannyian megkapjatok ugyanazt a szerencsét és drokseéget, ti sorszam
szerintivé valtok annak alapjan, hogy mennyire gondoskodtok arrol és ndvelitek azt — igy ti mindannyian a
lemondas képmasaiva is valtatok, de ebben is sorszam szerintiek vagytok. Ti rendelkeztetek lemondassal és
Brahminokka valtatok, de a lemondas definiciéja nagyon mély. Azért, hogy mondjatok, ti mindannyian ugyanazt
mondjatok, hogy lemondtatok a testrél, a tudatrol, a vagyonrodl és a kapcsolatokrél. Ugyanakkor a testrél vald
lemondas azt jelenti, a test tudatossagardl valé lemondas. igy lemondtatok a test tudatossagarol, vagy arrél
még mindig lemondotok. A lemondas azt jelenti, elengedni mindent, és minden szituaciot, félrelépni barmilyen
erzéstdl, ami hozzatok tartozik és véget vetni az ahhoz val6 jogaitoknak. Az a dolog, amirdl ti lemondtatok
valaki javara, most ahhoz a személyhez tartozik. Ti nem rendelkezhettek még gondolatokkal sem azzal
kapcsolatban, amirdl lemondtatok, mert semmit nem vehettek vissza, amirél lemondtatok, vagy megigértétek,
hogy lemondotok akar a gondolataitokban. Példaul, a korlatolt szannyasik lemondanak az otthonaikrdl, és
kapcsolataikrél, és elmennek. Ugyanakkor, ha 6k ujbdl hazatérnének, minek neveznék 6ket? A szabalyaiknak
megfeleléen 6k nem térhetnek vissza. Hasonl6 mdédon, ti Brahminok korlatlan szannyasik, és lemonddk
vagytok. Ti, a lemondas képmasai lemondtatok az otthonaitokrdl, vagyis az dreg testetekrdl és az éreg testek
tudatossagardl. Az intellektusotokban ott volt a gondolat, hogy soha ne keriljetek az éreg otthon vonzasa ala.
Ti ahhoz nem térnétek vissza, még a gondolataitokban sem. Az volt az elsé lemondas. Ezért mondjak azt:
Mondjatok le az dsszes testi kapcsolatrdl, beleértve a testeteket és a test minden tudatossagat. igy ti nem
tértek vissza az 6reg hazatokba, amir6l mar lemondtatok, ugye? Milyen igéretet tettetek? Azt mondtatok, még a
test is Hozzad tartozik. Vagy csak azt mondtatok, a tudat tartozik Hozzad? Az els6 sz, amit hasznaltatok, a
test volt. Ti beszéltek a testrdl, a tudatrdl és a gazdagsagrol. Ti beszéltek a testrdl, és a testi kapcsolatokrol.
Tehat, mi volt az elsé lemondas? Elfelejteni az dreg test tudatossagat, és attol félrelépni. Ez volt a lemondas
fizikai szervek az otthon, a test ceremoéniai. Ezért lemondani az otthonrdl azt jelenti, lemondani mindenrél.
Tehat, bar elhagytatok az otthonotokat, ha még mindig van ragaszkodas akarcsak egy dologhoz is, akkor azt
lehetne lemondasnak nevezni? Hasonlé mddon, ha barmelyik fizikai szerv hiz benneteket, akkor azt lehetne
telies lemondasnak nevezni? Ellenérizzétek 6nmagatokat ily médon. Ne legyetek gondatlanok, és gondoljatok
azt, hogy mar mindent elengedtetek, és igy ha akarcsak egy fizikai szervetek is csalfasagot okoz, akkor az
majd automatikusan idében a helyére keril. A tény az, hogy akar egyetlen egy fizikai szerv vonzasa is megallit
benneteket abban, hogy az Atyahoz tartozzatok. Nem fogja megengedni nektek, hogy stabilizaljatok
onmagatokat egy allando és stabil allapotban. Az nem fogja megengedni nektek, hogy belépjetek az els6
szamba (az els6 osztagba). Ha valaki lemondott az dsszes gyémantjarél, az ékszereirél és palotairdl, de még
mindig ragaszkodik a megsérilt agyagedényéhez, mi térténne? Ugyanugy, ahogy egy gyémant maga felé
vonzz, hasonlé médon, a torétt agyagedény ismételten vonzana azt a személyt, még jobban, mint a gyémant.
A tudatos vagyuk ellenére az intellektusuk ismételten afelé vonzodna. lly médon, ha titeket még mindig vonzz
barmilyen fizikai szerv, akkor az ismételten lefele fog huzni benneteket, és megallit abban, hogy igényeljetek
egy emelkedett statuszt. Tehat ott kell lennie az 6reg otthonrdl és annak minden régi ceremoniajarol valo
lemondasnak. Ne gondoljatok azt, hogy az csak egy kis dolog, mert akar egy kis mennyiség is arra fog
késztetni benneteket, hogy nagyon sokat veszitsetek. Tehat, teljes lemondasnak kell lennie. Tekintsétek azt az
Oreg testet egy értékes kincsnek, amit megkaptatok BapDadatdl. Nektek azt a szolgalatért kell hasznalnotok.
Az a test nem a tiétek, de egy értékes kincs a szolgalatért. Ez olyan, mintha egy vendégként élnétek abban a
testben. BapDada atadta nektek azt a testet egy rovid idére azért, hogy véghezvigyetek egy feladatot. Tehat,
mivé valtatok? Egy vendéggé. Mondjatok le az enyém tudatossagrol, és mikézben Onmagatokat egy
vendégnek tekintitek, hasznaljatok a testet egy nagy feladatra. A vendégek mire emlékeznek? Emlékeznek az
igazi otthonukra, vagy csapdaba esnek ebbe az egybe? igy mindannyitok testének az otthona az angyali forma
és az istenségi forma. Ezért, emlékezzetek azokra. Ugyanugy, ahogy BapDada veszi ezen 6reg test tamaszat,
de nem esik annak a csapdajaba, éljetek abban az 6reg testben ugyanilyen modon. Vegyétek annak a
tamaszat azért, hogy cselekedjetek és aztan, stabilizaljatok 6nmagatokat az angyali formaban. Stabilizaljatok
onmagatokat a testetlen formaban. Gyertek le az ott fent lenni emelkedett allapotabdl és egyszeriien legyetek



elszakadottak azért, hogy cselekedjetek a fizikai szerveiteken keresztll. Ezt ismerik ugy, mint egy vendégnek,
vagyis nagyszerlen leni. Ezt tetszik nektek? Tehat, befejeztétek a lemondas elsé |épésének megtételét?

Az egyik szdrakoztatdé dolog, amit BapDada mostandban hall, hogy egyikétok sem tekinti 6nmagat
kevesebbnek, mint valaki mas. Ha barmelyiktek is azt mondand, hogy két ember kozul ti vagytok a fiatalabbak,
mit tesztek? Barmelyiktek is barmivel kevesebbnek tekintené dnmagat? Ti a kezetekbe veszitek a ,miért” és
,mit” fegyvereit, €s megmutatjatok az er6 helytelen formajat. Ezek a diszek sem kevesebbek. Ugyanugy, ahogy
ott vannak az dsszes erdk diszei, igy Maya, Ravan fegyverei sem kevesebbek, A shaktikat sok fegyverrel
abrazoltak. Oket 8 vagy 16 karral abrazoltak, de Ravant sok fejjel abrazoltak. Mért van ez igy? Mert Ravan,
Maya ereje el6szor is zilirzavart teremt a fejben. Maya mennyi format 6lt abban a pillanatban, hogy eljon. A
kérdések olyan sok feje megteremtédik a ,miért”, ,mit”, ,ez igy van”, ,az ugy van” formajaban. Ahogy az egyiket
levagjak, egy masik képz6dik. Azonnal tiz dolog lép az intellektusotokba ugyanabban az idében. Ezért, ez
olyan, mint valaminek tiz fejet adni. Ugye ti ebben tapasztaltak vagytok? Minden fej aztdn megmutatja a sajat
formajat. Ti azokka valtok, akik rendelkeztek a tiz fej fegyverével. Egy shakti azt jelenti, egylttm{ik6dének lenni.
Nem egy shaktit jelent, aki rendelkezik az arrogancia fejével, de valaki, aki mindig rendelkezik az 6sszes
fegyverrel, vagyis valaki, aki egyUttmikédé minden szituacidban. A lelkek, akik rendelkeznek Ravan tiz fejével,
soha nem tudnak egyuttm(kddni, még a legkisebb szituaciéban sem. A ,miért’, ,mit”, ,hogyan” fejein keresztil
mindig bemutatjak a sajat hamis arroganciajukat. Megoldjak a ,miért” kérdést, de aztan felmeril a ,hogyan”
feje. Vagyis 6k megoldanak egy dolgot, és aztan elkezdenek valami mast. Megoldjak a masodik dolgot is, és a
harmadik fej felmerdl. Ismételten azt mondjak, az rendben van, de mi van ezzel? Ez miért van igy? Ezt hivjak
egy shaktinak, aki egy dolognak tiz fejet ad. Ok soha nem egyiittmiikoddk. Ok allandéan ellenallast teremtenek
minden szituaciéban. Ezért, azok, akik ellenallast teremtenek, Ravan kézésségéhez tartoznak, ugye? Bar 6k
Brahminokka valtak, de mivel 6k abban az id6ben befolyas alatt allnak, ott van az 6rdogi eré befolyasa, mig
valaki, aki az er6 megtestesitdje, allanddéan egylttmikodd lesz minden szituacidban. Az egyuttmikddés
szimbdéluma a karok. Ezért van az, hogy amikor egy feladatot kell teljesiteni kollektiv médon, ti milyen szavakat
hasznaltok? Mindenki atadja az ujjat. Ezért ez az egyuttmikodés atadasa, ugye? Az ujjak a karok része, ugye?
igy a karok az egyiittmiikodés szimbdluma. Ezért, értitek a shaktik karjait és Ravan fejeit? igy vizsgaljatok meg
onmagatokat, hogy lassatok, vajon allanddéan az egyuttmikdédés képmasai vagytok? Az Atyat kovetitek a
lemondas elsé |épésének megtételében? Ti lattatok és hallottatok Brahma Babarél. O allandéan mivel
rendelkezett a gondolataiban és az ajkain? ,Ez az Atya szekere.” Tehat, a ti szekeretek kihez tartozik? Csak
Brahma volt az, aki atadta a szekerét, vagy ti is mindannyian atadtatok a szekereteket? A Brahmaba val6
belépés szerepe mas dolog. Ti mindannyian azt mondtatok: ,A test a Tiéd.” Nem azt mondtatok, a test az
enyém. Az igéret, amit mindannyian megtettetek, az volt: Barhogy késztess engem mozgéasra, barhova ultess
engem... Ez volt az igéret, amit megtettetek, ugye? Vagy az ugy van, hogy én hasznalni fogom a szemeimet
és az Atya majd minden mast hasznal? Hogy ti részben kdvetni fogjatok a sajat utasitasaitokat, és részben
kovetni fogjatok a shrimatot? Ez volt az igéretetek? Tehat az shrimat, vagy a sajat utasitasaitok, hogy
valamelyik fizikai szerv befolyasa ala kerultok? Ezért értitek, milyen mély a lemondas definiciéja? Ez igy valik
sorszam szerintivé. Most Baba nektek csak a testrél valé lemondasrol beszélt. Ennél még sokkal tobb van. A
lemondasnak sok lépése van, de Baba most csak az elsé 1épésrél beszélt. Ugye nem talaljatok nehéznek a
lemondast. Ti mindenrél lemondtatok. Ha ti valami 0j dolgot kaptok valami régi helyébe, az nehéz? Es ti azt
most megkapjatok. Ti megkapjatok azt a jovében is, és ez nem egy nagydolog. Ugyanakkor, nektek most le kell
mondanotok az 6reg tudatossagotokrol, és Oltsétek magatokra az angyali format. Mivé valtok akkor, amikor
lemondotok az 6reg vilag testének tudatossagarél? Dupla kénnylveé. Ti most valtok ezzé. Ugyanakkor, ha ti
nem tartoztok se ide, se oda, akkor ezt nehéznek talaljatok. Ti nem rendelkeztek se teljes lemondassal, és ezt
sem Oltitek teljesen magatokra, igy csak félig vagytok halottak, és ezért van az, hogy nektek ismételten mély
lélegzetet kell vennetek. Amikor valamit nehéznek talaltok, ti egy mély lélegzetet vesztek. Elvezet van a
halalban, de csak akkor, amikor teljesen meghaltok. A kapas tekintetében azt mondjatok, hogy azt teljesen
igényelni fogjatok, mig a lemondas tekintetében még egy agyagedényrdl sem mondotok le. Ezért valik az
nehézzé. Valdjaban, ha kdzlletek barki is meg akarja tartani az agyagedényt, akkor BapDada azt mondja: OK,
rendben van. Ez mit szamit az Atyanak? Tartsatok meg. Ugyanakkor ti magatok valtok elkeseredetté amiatt.
Ezért van az, hogy BapDada azt mondja nektek, mondjatok le arrél. Mi az eredmeénye annak, ha valamilyen
régi dolgot megtartotok? Az intellektusotok allanddéan azon dolog kéril fog vandorolni. Aztan e miatt, nem
lesztek képesek arra, hogy egy angyalla valjatok. Ezért van az, hogy BapDada nektek ezerszer tobb
agyagedényt adna, és ti annyit halmozhattok fel, amennyit csak akartok. Ugyanakkor mi teremtédik ott, ahol



sok a szemét. Moszkitok, és a moszkitdk kiket csipnek meg? Ezért, csak a sajat hasznotokért van az, hogy
BapDada elmondja nektek, gyermekeknek, hogy mondjatok le minden régi dologrél. Ne legyetek azok, akik
csak félig halottak. Ha meg akartok halni, akkor haljatok meg teljesen. Maskulonben élve maradhattok. Ez nem
nehéz, de ti ezt nehézzé teszitek. Ez néha nehézzé valik. Ez nehézzé valik akkor, amikor Ravan fejei
megteremtédnek. Amikor shaktikka valtok, sok karral, akkor konnylvé valik. Egyszerlien vegyeétek az
egyuttmikddés atadasanak egy lépését és megkapjatok az egyuttmikodeés tobbmillios Ieépéseit. Ugyanakkor,
féltek megtenni az els6 lépést. Elfelejtitek, hogy mi az, amit kaptok, és csak arra emlékeztek, amit at kell
adnotok. Ezért talaljatok azt nehéznek. Achcha.
Azoknak, akik az egyuttmikodés allandé képmasai, azoknak, akik allandéan megtapasztaljak ezt az
emelkedett szerencsét azzal, hogy lemondassal rendelkeznek, azoknak, akik kdvetik az Atyat minden Iépésnél,
azoknak, akik allanddéan vendégnek tekintik 5nmagukat, vagyis akik nagyszeri lelkek, az emelkedett lelkeknek,
akik ilyen emelkedett lemondassal rendelkeznek, BapDada szeretete, emlékezése és namaste.
Avyakt BapDada csoportokkal talalkozik.
1.Menjetek tul barmilyen kifordult szituacion azzal, hogy egy ugrast tesztek az eredeti allapototokkal.
Ti bnmagatokat allandoan erételjes 1éleknek tekintitek? Egy erbteljes Iélek az, aki allanddan kihivja Mayat és
felette gyézelmet arat. Ok allandéan az erdteljes Atya tarsasagaban maradnak. Ugyanlgy, ahogy az Atya
Mindenhaté Hatalom, igy ti is mester mindenhaté hatalmak vagytok. Minden erd fegyver és disz is. Ezért
onmagatokat lelkeknek tekintitek, akik tartjak az 0sszes diszt? Azok, akik allanddan erételjesek, soha nem
razkédnak meg semmilyen kifordult szituacioban. Ok képesek arra, hogy keresztiilmenjenek barmilyen
szituacion. Amikor egy repullégéppel repultok, ti keresztilmentek a sok hegyen, és tengeren, mert magasan
repultok. Ezért, képesek vagytok arra, hogy keresztlilmenjetek mindenen az emelkedett allapototokkal, egy
masodperc alatt. Ez olyan, mintha atugornatok a hegyeket és a tengereket. Ti semmit nem fogtok kemény
munkanak tapasztalni.
Viéljatok igaz szolgalokka, akik lemondanak az onkényeskedésrél, és onmagukba szivjak a
szellemiséget.
Ti kumarok, mindannyian allanddan fenntartjatok a szellemiségeteket? Ugye nem valtok dnkényeskedévé? A
fiatalok gyorsan dnkényeskeddveé valnak. Azt gondoljak, hogy 6k mindent tudnak, hogy 6k mindent meg tudnak
tenni. Ok rendelkeznek a fiatalsag energiajaval. Ugyanakkor, szellemi fiatalnak lenni azt jelenti, aki allandéan
fenntartja a sajat szellemiségét. Ok allandéan aldzatosak, mert amilyen mértékben aldzatosan vagytok, annak
megfeleléen lesztek konstruktivak. Ahol konstruktivak vagytok, ott nem lesz énkényeskedés, de szellemiség
lesz. Csak nézzétek meg, hogy az Atya hogyan jon el olyan nagy alazattal. Ezért, kOvessétek az Atyat. Ha a
szolgalatban ott van a leghalvanyabb énkényeskedés is, akkor a szolgalatnak vége. Achcha.
Aldas: Legyetek egyenld tarsak, akik gy6ztesek, még az dlmaikban is, azzal, hogy megtapasztaljatok az
Atyahoz kdzel lenni allapotot.
Az odaadas Osvényén azt abrazoljak, hogy a szellemi gyllekezetek az Istenhez kdzel lenni
fontos médszere. Csak azok, akik egyenldk, képesek arra, hogy rendelkezzenek a Tarsasaggal,
vagyis képesek arra, hogy kdzel maradjanak. Azok, akik allanddéan egyltt maradnak az Atyaval a
gondolataikban, gyéztesek, oly annyira, hogy Maya nem tudja &6ket megtamadni még a
gondolataikban, vagy az almaikban sem. Allandéan Maya egy legyézéjének lenni azt jelenti,
allanddan az Atya kozeli tarsasagaban maradni. Senkinek nincs ereje ahhoz, hogy elkilénitsen
benneteket az Atya tarsasagatol.

Slogen: Allandéan szabadnak lenni az akadalyoktdl, és masokat is szabadda tenni az akadalyoktdl,
pontos szolgalat.
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