12/04/17 Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, az Atya emlékezésében tartézkodni, egy nagyon édes toli, amit folyamatosan
szét kell osztanotok masoknak. Ez azt jelenti, hogy Alfa és béta bemutatasat folyamatosan at kell
adnotok masoknak.

Kérdés: Mi annak a kdnny( maddja, hogy alland6é emlékezésben maradjatok?

Valasz: Annak érdekében, hogy allandé emlékezésben tartdzkodjatok, felejtsétek el a testeteket és
minden testi kapcsolatotokat. Mikézben sétaltok és kdrbemozogtok, gyakoroljatok, hogy
emlékezésben tartozkodtok. Ha mikdézben jégaban Ultdk, akar csak a piros fényre is emlékeztek,
akkor a jogatok meg fog térni; nem lesztek képesek allandé emlékezésben tartézkodni. Akik
megkérnek valakit, hogy kuldndsen szamukra vezesse a meditaciét, azok nem képesek arra,
hogy jégaban tartézkodjanak.

Enek: O éjszaka utazoéja ne valj faradtta! A hajnal célja mar nincs messze.

Om Shanti. Ez a joga dolga azért, mert most éjszaka van. A vaskort az éjszakanak, az aranykort a nappalnak
nevezik. Most a vaskori éjszakabdl az aranykori nappalba mentek. Ezért el kell felejtenetek az éjszakat, és a
nappalra kell emlékeznetek. Az intellektusotokbdl el kell tavolitani a poklot. Az intellektus azt mondja: Ez
valdban a pokol. Senki mas intellektusa ezt nem mondhatja. Az intellektus a Iélekben van. A lélek tudja, hogy
Baba most eljétt, hogy titeket az éjszakabdl a nappalba vigyen. Az Atya azt mondja: O lelkek most el kell
mennetek a mennyorszagba. Azonban el6szor el kell mennetek a béke foldjére, és aztan a mennyorszagba.
Azaz el6szor otthon vagytok jogik, és aztan a kirdlysagban. A halal foldje, azaz az éjszaka, most a végéhez
kdzeledik. Most a nappalba kell mennetek és ezt nevezik az isteni joganak. A testetlen Isten jégat tanit nekunk,
azaz bennunket, lelkeket eljegyez Magaval. Ez a szellemi jéga, ellenben a masik a fizikai joga. Nektek,
gyermekeknek nem szabad, hogy csak akkor legyen jégatok, amikor egy helyen Glték. Barmilyen maédon is
ulnek az emberek, masoknak azt tanitjak, hogy ugyanilyen modon uljenek. Itt nektek, nem tanitanak egy
bizonyos modot arra, hogy hogyan dljetek. Igen, egy gyllekezetben fegyelemmel kell tlnétdék. De barhol, ahol
csak szeretnétek, leulhettek jogaban. Jégatok lehet még akkor is, amikor sétaltok és kérbemozogtok, vagy
mikoézben fekszetek. A miivészek is képesek képeket festeni, mikdzben jogaban vannak. Shiv Baba képeit is
ugy festették, hogy jogaban voltak Vele. Ok tudjak, hogy a mi Babank az, aki a testetlen vilagban lakik a
legfelsé lakohelyen. Mi is annak a helynek vagyunk a lakéi. Neklnk, lelkeknek oda kell mennunk. Ennek ott
kéne maradni az intellektusotokban, amint sétaltok és kdrbe mozogtok. Nem szabadna azt kérnetek, hogy
klldnodsen tapasyaban Uljetek, vagy hogy valaki szamotokra vezesse a meditaciot, az helytelen. A bolondok
specidlisan ezt kérnék. A gyermekek specidlisan leiiinek egy helyre, hogy az apjukra emlékezzenek? Ok
folyamatosan mindig azt mondjak ,Baba, Baba”’. Soha nem felejtik el Ot. A pici gyermekek még inkabb
emlékeznek az apjukra. A szajuk mindig beszél. Tehat itt miért felejtitek el a parlokik Atyat? Miért térik meg az
intellektus j6égaja? Nem szabad a szatokon keresztll azt mondani, ,Baba, Baba”. A lélek tudja, hogy
emlékeznie kell Babara. Ha kialakitotok egy olyan szokast, hogy specialisan egy helyen Ulve legyen jogatok, az
nem joga. Isten sajat maga tanitja nektek ezt az isteni jogat. Ot Yogeshwarnak, a Jéga Uranak nevezik. Isten
jégat tanitott nektek: Emlékezzetek Ram, az Atyatokra. Nem szabadna azt éreznetek, hogy sokkal jobban
élvezitek a jogat, amikor egy didi (egy id8s ndvér) Ul elbttetek, és vezeti a meditacidt. Az ilyen gyermekek
j6égaja nem maradhat allandé. Példaul, amikor egy sulyos szivproblématok van, akkor barki is azt kérné téletek,
hogy vezessétek a jogat? Ez, az intellektusotokkal valé emlékezés dolga. Minden tipusu joga, amit emberek
tanitanak, helytelen. Ebben a vilagban nincsenek jogik. Tény, hogy amikor barkire is emlékeztek, az a joga. Ha
szeretitek a mangot, akkor a jogatok avval van 6sszekapcsolva. Ha szeretitek a piros fényt, és arra emlékeztek,
akkor az a fénnyel valo jéga. Azonban itt el kell felejtenetek a testeteket és minden testi kapcsolatot, és
egyedul Velem legyen jogatok. Csak aztan lesz hasznotok, és valtok a blin legy6zéivé. Egyedul az Atya jon el,
és mutatja meg nektek az Gdvisséghez vezetd dsvenyt. Az Atyan kivll senki mas nem adomanyozhat nektek
Udvosseéget. Mindenki mas a degradacidba vezet dsvenyt mutatja. A mennyorszagot nevezik az tdvdsségnek,
mig a felszabadulas foldje az otthonunk, ahol mi, lelkek lakunk. Ebben az id6ben az emberi |ények diktatumai
vannak, ami mindenkit olyanna tett, hogy elérte a degradaciot. A testetlen Atya eljdbn és Udvdsséget



adomanyoz nektek. Majd utana fél ciklusra az Udvosségben tartozkodtok. Ott nincs ajtotol ajtéig valo
botladozas Istent keresve, vagy a felszabadulas vagy az életben val6 felszabadulas elérése. Csak, amikor
Ravan kiralysaga elkezdédik, akkor kezdtek el ajtétdl ajtdig botladozni azért, mert elkezdtek lefelé menni. Az
imadatnak is el kell kezdédnie. Tudjatok, hogy most el fogjatok hagyni a testeiteket, és aztan elmentek Shiva
templomaba. Az aranykor a korlatlan Shiva temploma. Ebben az idében ez egy bordélyhaz. Ezekre a dolgokra
emlékeznetek kell. Ha nem emlékeztek Shiv Babara, akkor nem jogik, hanem bhogik vagytok. (Olyan valaki,
aki elmertl az érzéki 6romdkben.) Amikor azt mondjatok az embereknek, hogy jojjenek és hallgassanak meg
titeket, akkor azt mondjak, hogy csak két sz6t fognak tbletek meghallgatni. A két szé nagyon jél ismert:
manmanabhav és madhiajibhav: Emlékezzetek Ram, és emlékezzetek az orokségetekre. Csak ezen a két
verzion keresztil fogjatok megkapni az életben valo felszabadulast. Az Atya azt mondja: Emlékezzetek Ram,
és aztan szabadda fogtok valni a betegségtdl és emlékezni fogtok a ciklusra és gazdagokka fogtok valni. Ezen
a két kifejezésen keresztiil 6rokké egészségessé és 0rokké gazdagga valtok. Ha valami igaz, azt kdvetnetek
kell. Kilénben az megértésre keril, hogy butak vagytok. Alfa és béta két kifejezés. Alfa, Allah és béta a
teremtmény. Baba az Alfa, és béta az uralkodas. Néhanyan koztetek megkapjak az uralkodast, masok
alattvalokka valnak. Nektek, gyermekeknek egy tablazatot kellene vezetnetek arrdl, hogy az egész nap
folyaman mennyi idét emlékeztetek az Atyara és az o6rokségetekre. Egyedil az Atya adja at nektek ezt a
shrimatot. Az Atya titeket, lelkeket tanit. Az emberek nagyon sokat Utk a fejiuket a gazdagsagért. Brahmanak
nagyon nagy gazdagsaga volt. Amikor latta, hogy Alfatol meg fogja kapni az uralkodast, akkor azt gondolta:
,Mit fogok tenni evvel a gazdagsaggal? Miért ne kéne mindenemet Alfanak adni, és igényelnem az
uralkodast?” Baba egy éneket komponalt, ami ezen alapult. ,Az els6 megtalalta Allahot, és a masodik
megkapta az uralkodast.” Abban az idében belépett az intellektusaba, hogy 6 fog Vishnuva, a négykaru
képmassa valni. Mit csinalnék evvel a gazdagsaggal? Ez volt az, amikor Baba megnyitotta az intellektusan a
zarat. Baba elfoglalt volt a gazdagsag felhalmozasaban, de amikor valaki megkapja az uralkodast, akkor miért
kéne szamar munkat végeznie? Akarhogy is van, Baba nem éhezett. Barki, aki eljon Babahoz, az nagyon jo
fenntartast kap. Otthon lehet, hogy éhezne. Itt, akik Baba shrimatjat kévetik, nagyon j6 segitséget kapnak
Babatol. Baba azt mondja: Mutassatok meg mindenkinek az &svényt. Emlékezzetek a korlatlan Atyara és
emlékezzetek a ciklus tudasara is, és akkor a hajétok at fog menni. A Réveész eljétt, hogy atvigye a hajotokat.
Ezért a Tisztitora és a Révészre emlékeznek. Azonban senki nem tudja, hogy kire kell emlékeznitk azért, mert
azt mondtak, hogy Isten mindeniitt jelenvalé. Ok Istenként csak Shiva képmasara hivatkoznak. Abban az
esetben miért nevezik Lakshmit és Narayant, valamint Brahmat, Vishnut és Shankart is Istennek? Ha mindenki
Atyava valhatna, akkor ki adna az o6rokséget? Avval, hogy Istent mindenutt jelenvalonak nevezik, se az
Egyetlen, aki ad, se azok, akik kapnak, nem maradnak meg. Azt irjak, hogy a megalapitas Brahman keresztil
torténik. Shiva all a legtetején. Shiv Baba Brahman keresztlil megteremti az istenségeket, és igy Brahma is
istenséggé valna. Ez egyedill az Atya feladata. Az O dicsérete, hogy azt éneklik: a testetlen Egyetlen a
halhatatlan képmas. Egy lélek egy halhatatlan képmas. A halal nem jon el egyetlen egy Iélekhez sem. Eppen
ezért az Atya is a halhatatlan képmas. Mindenki teste elpusztul. A halal soha nem jon egy lélekhez. Ott soha
nincs idé el6tti halal. Ott megértitek, hogy el kell hagynotok egy testet, és vennetek kell egy masikat. Ha a
mennyorszagban lennétek, akkor biztos, hogy a mennyorszagban vennétek ujrasziletést. Itt mindenki a pokol
lak6ja. Azt mondjak: ,Ez és ez elment a mennyorszagba.”Eppen ezért 6 el6zéleg biztosan a pokolban volt. Ok
még csak nem is értenek egy ilyen kdnnyl dolgot. Még a sannyasik sem tudjak ezt. Egyszerlien azt mondjak,
hogy a fény elmertilt a fényben. A hivék, akik Bharat lakoi, emlékeznek Istenre. A hivék haztartasbeliek azért,
mert az imadat a haztartas 6svényéért van. Azoknak az embereknek (sannyasik) a fény elemérél van tudasuk.
Ok abban hisznek, hogy a fény elemével lesz jégajuk, és abban el fognak meriilni. Abban hisznek, hogy a
lelkek mulandok. Ok soha nem mondjak el az igazat. Csak az egy Legfelsd Lélek az Igazsag. Most az Igazsag
tarsasagaban vagytok, tehat minden mas tarsasag hamis. A vaskorban nincsenek olyan emberi lények, akik
igazat mondanak. Senki nem mondja el az igazat a Teremtérél, vagy a teremtményrél. Az Atya azt mondja: En
most elmondom nektek minden szentirasok lényegét. A f6 szentirasban, ami a Gita, egy emberi lény nevét
tették a Legfelsd Lélek neve helyébe, annak ellenére, hogy Krishna ebben az idében csunya. Most meg kéne
teremtenetek Krishnardl egy képet, és akkor az emberek képesek lennének a megértésre. Két arnyalatban
kéne 6t mutatnotok. Az egyik oldalon mutassatok &t sotétkéknek és a masik oldalon pedig sz6kének. Aztan
magyarazzatok nekik azt mondva: Avval, hogy a kéjvagy maglyajara Ul, csunyava valik, és avval hogy a tudas
maglyajara ul, gyonyorivé valik. Meg kell mutatnotok mind a két dsvényt: Az izolacié dsvényét, és a csaladi
Osvényt. A vaskor aztan aranykorra valik. Az aranykor utan ott van az ezlst, réz és vaskorok. A lélek azt



mondija: El6zbleg a kéjvagy maglyajan ultem, ellenben most a tudas maglyajan Glok. Ti, gyermekek most
tudjatok, hogy tisztatalanbdl az angyalok féldjének a lakoiva valtok. Amikor valamit megteremtetek, mikézben
jégaban vagytok, az a dolog soha nem lesz rossz. Amikor az intellektusotok csendben marad, akkor segitséget
kaptok. Azonban ez nehéz. Baba azt mondja: En is felejtek. Ez egy nagyon illékony jaték. Nagyon jol
gyakorolnotok kell. Nem vagytok képesek arra, hogy allandé emlékezésben legyetek. Gyakoroljatok, hogy
emlékezésben vagytok, mikdzben sétaltok és eléremozogtok. Még akkor is emlékezésben lehettek, amikor a
mosdoban vagytok. Avval, hogy emlékezésben tartézkodtok, erét kaptok. Ebben az idében, senkinek nincs
igaz jogaja. Az Atyan kivul, aki jogara tanit titeket, az helytelen. Amikor Isten tanitotta a jogat, akkor a
mennyorszag megteremtédott. Amikor emberi lIények tanitottak a jégat, a mennyorszag pokolla valt. Amikor
valakinek csak a leghalvanyabb helytelen cselekedete van, akkor az intellektusa bezarul; arra sem képes arra,
hogy akar tiz, vagy tizendt percig is emlékezésben tartézkodjon. Kildnben nagyon kénnyl lenne az dreg
anyaknak, a gyermekeknek és azoknak, akik betegek. Ez egy nagyon jo toli. Lehet, hogy valaki siiket vagy
néma, de neki is lehet megértése a jeleken keresztil. Emlékezzetek az Atyara, és meg fogjatok kapni az
drokségeteket. Amikor az emberek eljonnek, akkor mondjatok nekik: En meg fogom mutatni nektek azt az
Osvényt, ami altal megkaphatjatok a mennyorszag allandé boldogsaganak az érokseégét a korlatlan Atyatdl, a
mennyorszag Teremtdjétél. Ezeket a kicsi szérolapokat, stb., allandéan szét kéne osztanotok. A szivetekben
nagyon nagy buzgalomnak és lelkesedésnek kellene lenni, hogy barmilyen vallasbdl valdknak, akik eljonnek
ide, magyarazzatok. Az Atya azt mondja: Mondjatok le minden testi vallasrél. Emlékezzetek Ram és biineitek
feloldozasra kerulnek, és el fogtok jonni Hozzam. Mindenekel6tt legyen meg ez a hitetek, és aztdan menjetek
bele mas dolgokba. Aztan nem szabadna tovabb mennetek. Tekintsétek magatokat egy léleknek, és
emlékezzetek az Atyara. Ez a legelsé osztalyu aspekius. Csak két fogalom van. Alfa és béta. Az Atya és az
ordkség. Achcha.
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és j6 reggelt az
Atyatol, az Anyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.
Lényeg a dharnahoz:
1. Adjatok at mindeneteket Alfanak, és igényeljétek az uralkodast. Vezessétek a tablazatotokat, hogy
mennyi ideig emlékeztek az Atyara és az orokségre.
2. Ne hajtsatok végre semmilyen helytelen cselekedetet. Gyakoroljatok, hogy allandé emlékezésben
maradtok.
Aldas: Legyetek szeretbk Isten irant, és alakitsatok at az erbfeszitést szeretetté azaltal, hogy
megtapasztaljatok az Atya tarsasagat.
BapDada titeket, gyerekeket a szeretetének és egyuttmikddésének az olébe Ultet, és elvisz
benneteket a végcélotokhoz. Nektek, gyerekeknek egyszeriien csak szeretbknek kell lennetek
Isten irant, és maradjatok elmertltek az 6lében, és aztan az eréfeszités szeretetté fog atalakulni.
Minden egyes feladatot Ugy hajtsatok végre, hogy elmeriiltdk a szeretetben. BapDada minden
pillanatban, minden kapcsolatban veletek van. Egyszerlien szeretének kell lennetek Isten irant,
és maradjatok Vele abban a kapcsolatban az id6 szerint, és akkor nem fogjatok magatokat
egyedul érezni.

Slogen: Az én el6rehaladasa és a szolgalat kozotti egyensuly jelenti a sikert.

*OMSHANTI**



