07/12/17 Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ne iiljetek ide-oda, és vesztegessétek el az id6toket haszontalan
dolgokkal. Maradjatok az Atyara valé emlékezésben és az idGtoket hasznos moédon
fogjatok haszndlni.

Kérdés: Mely gyermekek tudjak dicsditeni az Atya nevét?
Vilasz: Azok, akik ugyanolyan médon szolgdlnak, mint az Atya. Ha ti minden tettet ugyanolyan

modon hajtotok végre, mint az Atya, egy nagy jutalmat kaptok. Baba arra inspirdl minket,
hogy eréfeszitést tegylink, hogy egyenlévé tegyen onmagaval.

Kérdés: Kit neveznének befele fordultnak? A ti befele fordultsagotok hogyan kiilonleges?

Vilasz: Lélektudatosnak maradni jelenti azt, hogy befele fordultak vagytok. A léleknek beliil
mindent meg kell hallgatnia egyediil az Atyatdl. Osszekapcsolni az intellektusotok jogajat
csak az egy Atydval, és gy6ztessé vdlni, a ti kiillonleges befele fordultsagotok.

Enek: Udvozlet Shivanak.

Om Shanti. Legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtaldlt gyermekek, ti hallottdtok az éneket.
Hallottatok az Atya dicséretét. Gyermekek, megkapjitok az Atya dicséretének a jutalmét, €s aztan
dicséititek az Atya nevét. Ugyanakkor, ti csak akkor tudjitok Ot megmutatni, amikor ugyanolyan
szolgélatot végeztek, mint O. Az ilyen gyermekek nagy jutalmat fognak kapni. Ti, gyermekek most
gyakorlati forméban léteztek. A hivék egyszertien az O dicséretét éneklik. Ti tudjatok, hogy BapDada
személyesen itt il elGttetek, az dtmeneti korban. Az Atya ezt biztosan elmondané nektek Dada testén
keresztiil. Ti, gyermekek szilard hittel rendelkeztek, hogy erdfeszitést fogtok tenni és biztosan
egyenlvé viltok az Atydval. Az Atya a Tisztité és a Tudds Ocednja. Ti tisztitdk, a tudds gangeszei
felmeriiltetek BeldSle. Miért mondjdk azt Gangesz? Mert ti mindannyian mennyasszonyok vagytok, és
titeket, mindannyitokat a tudds gangeszeinek neveznek. Ti, gyermekek mamorral rendelkeztek, hogy
kovetitek a shrimatot, és a viligon minden emberi lénynek atadjatok a boldogsigot, amit senki mas nem
tud 4tadni. Az Atya most eljott, hogy 4tadja mindenkinek a megviltist, és O azt 4tadja rajtatok,
gyermekeken keresztiil, mert O Karankaravanhar. Ezért, nektek biztosan kovetnetek kell egy ilyen Atya
shrimatjat. Az Atya azt mondja: valaki barmilyen szolgdlatot végezzen, €s barmilyen mértékben
végezzen szolgalatot, 6 megkapja annak megfelel6en a magas jutalmat 21 sziiletésre. Ugyanakkor, ha
ez nincs ott a szerencséjiikben, 6k nem fognak semmit tenni. Ez ilyen egyszerd. Naprol-napra az Atya
folyamatosan &tadja a nagyon jo pontokat. Az Atya azt mondja: Toltsétek fel a kotényeiteket,
amennyire akarjatok. Meg tudjatok mondani, hogy vajon feltoltitek a kotényeiteket nagyon jol, vagy
elvesztegetitek az idStoket. Az odaadas 6svényén olyan sok idSt €s olyan sok energiat elvesztegettetek.
Ti még a pénzeteket is elvesztegettétek, €s az erdfeszitéseitek is veszendébe mentek. Nézzétek meg,
hogy 6k mennyi erdfeszitést tesznek. Olyan sokat kantdlnak, tapasziat végeznek, adomanyoznak,
zarandoklatokra mennek, stb. Mindaz megtorténik a dramanak megfeleléen. Most ez az erdfeszités
kérdése. Semmit nem lehet tenni azzal, ami mar elmult. Az meg fog ismétlédni a sajat idejében. Az
Atya azt mondja, most kovessétek a shrimatot. Ne vesztegessétek el az idotoket itt és ott. Hasznaljatok
az idé6toket nagyon gyiimolcs6zd médon az Atydra valdé emlékezésben. Olyan sok gyermek van, akik
meghallgatjak azt, amit az Atya mond az egyik fiiliikkel, és kiengedik a masikon. Azok, akik ezt
nagyon j6l 6nmagukba szivjdk, aztin biztosan szolgdlni fognak mdsokat. Ok sehol nem fogjik
elvesztegetni az idejiikket. Sok gyermek van, akik kifele fordultak maradnak az egész nap folyaman.



Nektek eréfeszitést kell tennetek, €s befele fordultta kell valnotok. A 1élek bent van. Nektek hittel kell
rendelkeznetek, hogy az Atya elmondja nektek, lelkeknek: Gyermekek, nektek Iélek tudatosnak kell
maradnotok. Ez az igaz befele fordulds. A mi befele fordultti valasunk mddszere teljesen kiilonleges. A
léleknek, ami bent van, mindent meg kell hallgatnia az Atyatdl. Az Atya ismételten szeretettel
magyardz nektek, gyermekeknek. Nektek az Anyéatdl, és az Atyatdl, és a kiilonleges testvérektdl és
ndvérektdl kell tanulnotok, akik nagyon jo szolgalatot végeznek, bar még mindig van valamennyi hiba
mindenkiben. Azt éneklik, én erény nélkiili vagyok, nekem nincsenek erényeim. Nektek, gyermekeknek
erényesekké kell vdlnotok. Ti csak akkor tudtok azzd vélni, amikor az intellektusotok jogéjat
Osszekapcsoljatok az Atydval. Maya arra fog késztetni benneteket, hogy nagymértékben vandoroljatok.
A gyermekek folyamatosan elbuknak, és felmdsznak. Azok, akik test tudatosak maradnak,
folyamatosan elbuknak. Azok, akik Iélektudatosak, nem buknak el. Ok megigérik az Atyanak, hogy
biztosan el fogjdk végezni ezt a feladatot, hogy biztosan teljesen tisztavd fognak valni. Nektek beliil
szilard hittel kellene rendelkeznetek, hogy igényelni fogjatok a teljes orokségeteket az Atyatol, és nem
fogjatok elvesztegetni az idStoket haszontalan dolgokkal. Nektek, gyermekeknek mindent el kell
végeznetek a sajat testetek megélhetéséért. Lemondani az otthonotokrdl €s csaladotokrdl, ez a hatha
jogi szannyasik feladata. Nektek nagyon jol kell gondoskodnotok a teremtésetekrdl, és hittel is kell
rendelkeznetek a szivetekben, hogy mindaz, amit lattok azokkal a szemekkel, meg fog semmisiilni.
Azzal, hogy ragaszkodtok azokhoz a dolgokhoz, kart okoztok Oonmagatoknak. Csak az egy Atydhoz
ragaszkodjatok. A {6 dolog a tisztasdg. Emiatt van sok z(rzavar. Nincs akkora zirzavar a harag miatt.
Az Atya azt mondja: A kéjvagy biline mindenkiben létezik ebben az idGben. Mindenki biinon keresztiil
sziiletik. Elmagyardzhatjatok, hogy ti segitetek, hogy a degraddltakat emelkedetté tegyétek. Nektek,
gyermekeknek most 1élek tudatossa kell valnotok. Emlékezzetek a Tisztité Atyéra. Ti igy kidltotok: O
Tisztits, jojj el. Igy mit tenne, amikor eljén. O biztosan tisztdvd tenne benneteket. Itt ez nem a fiirdés
kérdése. Az Atya azt mondja: Allandéan csak rdm emlékezzetek. Csak a jéga tiizével van az, hogy
tisztatalanbol tisztava valtok. A vaskorbdl el fogtok menni az aranykorba. Ez az egyediili modszer.
Nincs mas mddszer. Csak egyetlen egy gydgyszer van minden betegségre: az Atyara valé emlékezés.
Ezen keresztiil van az, hogy minden szomorusag el lesz tdvolitva. Azzal, hogy az Atydra emlékeztek,
emlékezni fogtok az Orokségre is. Az Atya az Orokséget jelenti. Nem szamit, hogy egy fizikai apa
milyen szegény, § biztosan dtadnd nektek az 6rokséget még akkor is, ha az csak néhdny pennyt ér, vagy
csak néhany edény, stb. Ezért nektek el0szor az Atyédra kell emlékeznetek és aztin az Orokségre. Az
Atya azt mondja, manmanabhav, madhiajibhav. Az Atya elmagyardzza nektek az Osszes védak és
szentirdsok lényegét. Senki mds nem ismeri azok lényegét. Az Atya elmondja nektek, kozvetlen
modon: gyermekek, mondjatok le a test tudatossagarol. Nektek el kellene magyaraznotok, hogy az Atya
hozzatok, lelkekhez beszél. A testetlen Atya a testetlen gyermekekhez beszélne: Ti, lelkek a fiileiteken
keresztiil figyeltek. Ti vagytok azok, akik mindent megtesztek. Nektek, gyermekeknek semmilyen
koriillmények kozott nem szabad test tudatossa valnotok. Tekintsétek magatokat lelkeknek, és
emlékezzetek az Atyara. Végezzetek szolgalatot is, mert a testtel van az, hogy ti mindent megtesztek.
Nektek azt biztosan meg kell tennetek. Néhanyan ontudatlanné védlnak valamennyi idére. Ugyanakkor,
az nem a tudas aspektusa. Itt nektek csak azért kell er6feszitést tennetek, hogy emlékezzetek az Atyara
és ebben van az, hogy Maya sok akadalyt okoz. Ti tudjitok, hogy eljottetek az Atya 6lébe és igy nektek
biztosan emlékeznetek kell az Atyara. Még akkor is, amikor elkészititek a bhogot, nektek emlékeznetek
kell Shiv Babdra. Kordbban, amikor bhogot készitettetek, ti Krishndra, Rdmadra, vagy guru Nanakra
emlékeztetek. Ti a guru verzidit tanulmanyoztitok (guruvani). Csak amikor mindent emlékezésben
készitetek el, fog az tisztdva vélni. Aztan az a gyakorlat kifejlédik. Itt is fejleszteni kell az Atyara valo
emlékezés gyakorlatat. Biztosan a leglényegesebb szamotokra, hogy emlékezzetek az Atyara, amennyit



csak lehetséges, amikor elkészititek a bhogot és az ételt. Ugyanakkor, a gyermekek nem emlékeznek
Ra. Nektek egymast arra kell emlékeztetnetek a konyhaban, hogy az ételt Babara valé emlékezésben
készitsétek. Azzal, hogy ezt teszitek, szilardda fogtok valni. Azok, akik nem rendelkeznek ezzel a
gyakorlattal, soha nem emlékeznének Ra. Ott van a brahma bhojan nagy dicsérete, €s igy abban
biztosan kell lennie valaminek. Még az istenségek is kivanjak a brahma bhojant, Ezért, azzal, hogy az
ételt ugy készititek el, hogy kdzben emlékezésben vagytok, hasznot hoztok dnmagatoknak, és azoknak
1s, akik eljonnek. Azzal, hogy emlékezésben maradtok, belép az intellektusotokba, hogy igénylitek az
orokségeteket Shiv Babatol. Ugyanakkor, a gyermekek nem emlékeznek R4. Ott van az a gyengeség.
Ahogy tovabb fejlddtok, olyan gyermekek fognak felmeriilni, akik teljesen mamorosak lesznek az
Atydra valé emlékezésben. Ok az ételt ugy fogjak elkésziteni, hogy kdzben emlékezésben vannak.
Ugyanigy, ahogy egy részeg személy rendelkezik a sajit mdmordval, hasonl6 moddon, nektek,
gyermekeknek is rendelkeznetek kellene a szellemi Atyara valo emlékezésnek ezzel a mamordval.
Ebben nagyon sok a haszon. Nektek emlékeznetek kell a Vélegényre, vagy az Atydra. Az Atya
kiilondsen édes. Senki nincs olyan édes, mint O. Kint az emberek nem tudnak ezekrdl a dolgokrél. Csak
azok tudjdk megérteni ezeket a dolgokat, akik az istenségi valldshoz tartoznak. ,,Te vagy az Anya és az
Atya.” Ez egyediil a testetlen Atya dicsérete. Ezt senki nem mondhatja Krishndnak. Az Atya biztosan
ilyen emelkedett feladatot hajtott végre. Ezért van az, hogy olyan sokat dicsérik Ot az odaadis
osvényén. Az Atya most azt mondja: Edes gyermekek, tivolitsitok el az intellektusotok jogdjat
mindenki mastdl. Tavolitsatok el az intellektusotok jogéjit az egész vilagtol, beleértve a sajit testeteket
is. Allandéan csak ram emlékezzetek, és a csénakotok keresztiil fog menni. Ez egy nagyon olcsé iizlet.
Ugyanakkor, azok, akik ezt megteszik, sorszam szerintiek. Ez is el6re elrendelt a drimédban. Baba olyan
j6l magyardz nektek. Ti meghallgatjatok Ot. Koziiletek néhdnyan ezt még nagyon j6l 6Gnmagukba is
szivjdk. Masok egyszerlien csak meghallgatjdk az egyik fiiliikkel és kiengedik a maésikon. Itt a
gyermekek felfrissiilnek azzal, hogy meghallgatjdk Ot személyesen, de aztdn, ahogy innen kimennek,
felejtenek. Ok egyaltalin semmire nem emlékeznek. Néhdnyan azt nagyon j6l megismétlik. Ok
gyakorlati médon mindent megtesznek, amit Baba elmagyardz. Ha ti kora reggel felébredtek, és az ételt
Babara val6 emlékezésben készititek el, annak az ételnek nagy lesz az ereje. Nektek, gyermekeknek
rendelkeznetek kellene az egész emberi klan felemelésének egy ilyen nagy mamoraval. Ez csak az
emberi kldnért van. Az nem ugy van, hogy az éllatokat is fel fogjdtok emelni. Az az § szerepiik a
dramaban. Amilyenek az emberi lények, olyan a butorzatuk. Az aranykorban nincs szemét. Ott
szamotokra olyan nagy a kényelem. Ott az allatok €s madarak nagyon kirdlyiak. Amilyenek az emberi
lények, olyan az anyag koriilottiik. Milyen lenne az anyag, azok koriil, akik szegények. A gazdag
emberek anyagai nagyon kirdlyiak. Gyermekek, tudjatok, hogy Baba arra inspirédl benneteket, hogy egy
nagy bevételt keressetek. Aztan, ez attdl fiigg, hogy ki mennyit tesz. A tanulméany ugyanaz. Mindenki
egy statuszt igényel, sorszam szerint. Ott vannak a kirdlyok és a kirdlyndk, az alattvalok, a szolgalok és
a gazdag emberek szolgaloi, a szolgédldlanyok és a szegényebb emberek szolgdloi. Ott van az
intellektusotokban, hogy most megalapitjatok a kirdlysdgotokat jogaerGvel. Ebben a fegyverek nem
kérdésesek. Ez erre az iddre utal. Ti igénylitek a kirdlysdgot jogaerével. Ebben az idSben ti, Brahminok
shaktik vagytok. Az istenségek és az istenn0k az aranykorban nem fognak semmilyen fegyverrel
rendelkezni. Mindaz, amit 4brézoltak, a jelenlegi idére utal. A tudas kardja a tudds fegyvere. Ok
mindazt fizikai médon értelmezték. A ti megjelenésetek €s karakteretek is megvéltozik. Ti cstinyabol
gyonyorivé valtok. Ti teljessé valtok az 0sszes erénnyel, 16 mennyei fok teljessé. Mindez attdl fiigg,
hogy ki mennyi erdfeszitést tesz. Ebben itt nem lehet semmilyen hazugsidg. Ha beliil van valamilyen
csunya dolog, az biztosan kiviil is lathat6 lenne. Baba azt mondja, gyermekek, véljatok olyan édessé,
hogy mindenki azon csoddlkozzon, hogy ki tett benneteket olyannd, amilyenek vagytok. Ti



rendelkeztek az egész vildg eleje, kozepe €s vége tudasaval. Csak azzal, hogy ismeritek ezt a ciklust,
fogtok a foldgoly6 uralkodéiva vélni. Tegyetek ki egy tablat, ami azt mondja, hogy az Atya a Teremtd,
¢és atadja mindannyinknak a tudast. Ti Brahminok vagytok. A ti kasztotok kiilonleges. Az Atya atadja a
tudast nektek, Brahminoknak, akik Brahma szdjon keresztiil sziiletett teremtése vagytok. Ezért, nektek
olyan nagy szeretettel kellene rendelkeznetek Shiv Baba irdnt. Ugyanakkor még a nagyon jo elsé
osztalyu gyermekek is elbuknak a jogdban. A tudds nagyon konnyd. Még a murlit is nagyon jol
elmondjék, de a joga eréfeszitést igényel. Erdfeszitést igényel, hogy a biineiteket megsemmisitsétek az
emlékezésen keresztiil. Ebben van az, hogy sokan elbuknak. Isten beszél: En eljsttem, hogy titeket
emberi lényekbdl istenségekké, tisztatalanbol tisztava véltoztassalak. Csak a tuddson keresztiil kapjak
meg a megvaltast. Ezért, a Tudds Ocednjénak biztosan 4t kell adnia a tudést. Se az Ocedn, se a folydk
vize nem tud benneteket megtisztitani. Ti, gyermekek most megértitek, hogy megalapitjatok a
kirdlysdgot dnmagatok szdmdra. Ti 1élektudatossa valtok. Igénylitek a tuddsotok orokségét Babatol, és a
vildg mestereivé valtok. Ott van a hatalmas kiilonbség az ¢ intellektusuk, és a ti intellektusotok kozott.
Azok az emberek mindent megtesznek a pusztuldsért, mig ti mindent megtesztek a megalapitasért.
Nektek nem szabad elfelejtenetek ezeket a dolgokat. Ugyanakkor, azok, akik nem rendelkeznek ezzel a
szerencséjilkben, nem szivjdk onmagukba ezeket a dolgokat. Ti, gyermekek erdfeszitést tesztek azért,
hogy egy magas stituszt igényeljetek, hogy atmenjetek és egy magas szdmot igényeljetek. Ti ezt
kivanjatok, de nem vagytok képesek arra, hogy megtegyétek azt az erdfeszitést. Ez a tanulmany
korlatlan. Az Atya dtadja nektek a vildg uralkoddsit. Ez egy csoda. O nagy szeretettel azt mondja:
Gyermekek, emlékezzetek rdim. Nektek ram kell emlékeznetek, mélyen, minden csontotokkal. Az Atya
Ujbol eljott. Mi biztosan kovetni fogjuk az Atya utasitdsait és igényelni fogjuk a teljes orokségiinket.
Baba, mi most ismeriink Téged. Néhanyan még nem lattdk Babit és mégis megkapjdk az érintést,
mikozben csak otthon iilnek. Néhdnyan mamorossa valnak azzal, hogy csak egy keveset hallanak. A
szerencséjiik kiséri Gket. Néhdnyakat befolydsol a rossz tarsasdg, és igy abbahagyjik a tanulmdanyt.
Azok, akik kovetik Ravan utasitasait, kiilonboznek azoktol, akik Isten utasitasait kovetik. Ti gyermekek
tudjatok, hogy a kirdlysag hogyan keriil megalapitdsra a jogaerGvel. Olyan soktipusu fizikai erd van.
Csak egy tipusu jogaerd van. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett €s most megtaldlt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatdl. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnhoz:
1. Viéljatok befele fordulttd, és csak az egy Atyét hallgassitok meg. Az intellektusotok jogéjat
kossétek Ossze az egy Atyaval, és valjatok erényessé. Ne valjatok kifele fordultta.
2. Maradjatok a Szellemi Atydra val6 emlékezés mamoraban, mikézben elkészititek és megeszitek
az ételt. Valjatok egy szilard jogiva.
Aldss: Viljatok szabaddd a ragaszkodastdl, és kapjatok meg Isten szeretetét azzal, hogy
elszakadottak maradtok €s nem vilagiak, mikdzben otthon €ltek a csalddotokkal.
Mikozben otthon maradtok a csalddotokkal, legyen az a cél, hogy egy szolgalati helyen
vagytok a szolgalatért. Barhol éljetek, engedjétek, hogy az atmoszféra olyan legyen, mint
egy szolgdlati helyé. A hdaztartds jelentése az, hogy egy feliilemelkedetted hozz4allassal
rendelkeztek, hogy nincs enyém tudatossdg. Minden az Atydhoz tartdzik, és igy ez egy
feliilemelkedetted hozzddllas. Barkinek, akik eljon, meg kellene tapasztalnia, hogy
elszakadottak vagytok, és szeret6k az Atyaval. Ne legyen ragaszkodas senkihez. Az
atmoszféra legyen szellemi és ne vilagi, és a beszédetek €s a tetteitek is legyenek



ugyanolyanok, és akkor meg fogjatok kapni az els§ szamot.

Slogen: Amikor dllanddan teljesek maradtok az Osszes kinccsel és alégedettek vagtok, barmilyen
kifordult szitudcid, ami eljon, at fog alakulni. * * * * * *

“*OMSHANTI*



