30/11/17 Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, egymasnak szomorisigot okozni a szellemek munkdja. Nektek -
szabad szomorusagot okoznotok senkinek. Ezek a szellemek nem léteznek R:
kiralysagaban.

Kérdés: Nektek, gyermekeknek melyik aspektusban nem szabad ontudatlanna valnotok
maradjatok boldogok?

Valasz: Amikor betegségek, stb.-k jonnek, ne valjatok ontudatlanna. Ha megragadtok ¢

tudatossagaban, ha nem tekintitek 6nmagatokat egy léleknek, ha a figyelmetek a teste
iranyul az egész nap folyaman, ez olyan, mintha halottak lennétek. Baba azt moi
Gyermekek, maradjatok jogiaban és a fajdalmatok csokkenni fog. A szomorusagot:
lesz tavolitva a joga erejével. Ti nagyon boldogok maradtok. Azt mondjak: Am
megorlitek a sajat alkotéelemeiteket, a mamorotok novekszik. Tavolitsatok el a k:
szenvedését jogaval.

Enek: Te az éjszakat alvassal, és a nappalt evéssel vesztegetted...

Om Shanti. Ezek a dolgok ott vannak a szentirasokban is. Ok is elmagyardzzik egymasnak, de
ugyanakkor nem hagyjak abba az idejiik elvesztegetését. A guruk soktipusii utasitast adnak. Nagyon jd
hivok elmennek és leiilnek egy kis szobaban a keziiket egy kis batyuban tartva, amit gaumuknak hivnak
(a tehén szaja), és abban forgatjak egy rozsafiizér gyongyszemeit. Az is egy divat. Az Atya azt mondja:
Most mondjatok le mindarrdl. A léleknek emlékeznie kell az Atyara. Ebben egy roézsafiizér
gyongyszemeinek a forgatisa nem kérdéses. A legjobb dal az: Udvézlet Shivanak. Ebben a dalban azt
éneklik: Te vagy az Anya és az Atya. Egyediil Istent hivjadk a Teremtonek. Mit teremt? Azok az
emberek azt gondoljik, hogy O megteremti az wj vildgot. Azt éneklik: Te vagy az Anya és az Atya.
Ugyanakkor, 6k egyszertien csak azt éneklik, de nem értenek semmit. Isten az Atya, és igy egy Anyara
is sziikség van. O nem tud egy anya nélkiil teremteni. Ok nem tudjik, hogy O hogyan teremt. Mivel ti
Ot az Anyanak és az Atyanak hivjatok, nektek biztosan testvéreknek és névéreknek kell lennetek. Ezért,
nem lehet ott a bilin litasmoédja. A tisztinak maradni kérdése nem meriil fel, amikor lélektudatosal
vagytok. Az nem egy testvérnek vagy ndévérnek lenni kérdése. Ti mindannyian testvérek vagytok.
Nagyon jo pontokat magyaraznak el nektek, de Maya olyan, hogy azonnal bukasra késztet benneteket.
Amikor viharok jonnek, a fak teljesen kiddlnek. Csak a banjan fik nem ddlnek ki soha egy viharban.
Ezt konnydi elmagyarazni. Azt éneklik: Te vagy az Anya és az Atya. Ok a miltrél, az odaadis
osvényérdl énekelnek. Az Anya és az Atya megteremti a vildgot. Mivel ti valtok a gyermekeivé, O
biztosan nagyon sok boldogsigot ad nektek. Senki nem tudja, hogy O az Anya és az Atya, a Tandr és a
Guru is. Az emberek a dicséretét éneklik: Te vagy az Anya és az Atya, ezért ti testvérek és névérek
vagytok. Igy miért meriiltok el a biinben. Mi a gyermekeiddé valtunk 1jbél, és tudjuk, hogy bar otthor
éliink, csak R4 emlékeziink. Mi Brahma gyermekei testvérek és novérek vagyunk. Minket Brahma
kumaroknak és kumariknak is szélitanak. O az Egy, aki megteremtette Brahmat. Az Anya és az Atya
eljon és boldogsagot ad nekiink. Mi most Raja jogat tanulunk azért, hogy sok boldogsagot kapjunk az
Anyatoél, és az Atyatol. Csak az aranykorban van az, hogy nagy a boldogsag. Sok boldogsagot kapunk
az Atyatol, aki megalapitja az aranykort. Megkapjuk a tanitisokat azért, hogy elmenjiink a
boldogsagba, amikor szomordsigban vagyunk. Ugyanaz az Anya és az Atya eljon és nekiink
boldogsagot ad. Adam és Eva nagyon jél ismertek. Ok biztosan Isten gyermekei. igy akkor ki Isten? Ez



Ravan, a szellem kiralysaga. Ugyanakkor, 6k nem tudjak, hogy mi Ravan. A szellem (a biin6k) ott van
mindenkiben. Ez most az ¢ kiralysaga. Ez nem csak a harag szelleme. Ott vannak az ésszes biinok
szellemei. Amikor azok az emberek valamit kinyomtatnak, Baba felhivja a figyelmeteket arra a tényre,
hogy ez az ordog, a szellem kiralysaga. Hasonlé modon, nektek, gyermekeknek is most figyelnetek kell
és modszereket kell talalnotok, amikkel magyaraztok. Tudjatok, hogy a tudas, amit Baba atad, azokér
van minden vallasbél. Ugyanakkor, mindenki intellektusanak a jogaja elszakadt az Atyatél. A
szellemek nem engedik meg az intellektusotoknak hogy 6sszekapcsolédj0n jogaban. Helyette 6’k
le a szellemet. Manapsag sok ember van a Vllagban, akik okkult erdvel rendelkeznek. Ok folyamatosan
szomorusagot okoznak masoknak. Ez a szellemek viliga. Amikor benniik ott van a kéjvagy biine,
folyamatosan szomorusagot okoznak egymasnak az elejétél, a kozépen at a végéig. Ez a szellemek
munkaja, hogy masoknak szomorusagot okozzanak. A szellemek nem léteznek az aranykorban. A
nevet, szellem, megemlitik a Biblidban. Ravan jelenti a szellemet. A szellemek nem léteznek Rama
kiralysagaban. Ott van a gy6zelem kialtasa. Ott nagy a boldogsag. Az ének, iidvozlet Shivanak, nagyon
jo. Shiva az Anya és az Atya. Brahmat, Vishnut és Shankart nem lehet az Atyanak szélitani. Egyediil
Shivat hivjak az Atyanak. Adam és Eva, Brahma és Saraswati itt 1éteznek. Ok egyszeriien Istenhez, az
Atyahoz imddkoznak. O Isten, Atya. Bharat az Anya és az Atya faluja. Az O sziiletése itt torténik.
Ezért, magyarazzatok el: Ti azt éneklitek, Te vagy az Anya és az Atya, és igy ti testvérek és névérek
vagytok. Prajapita Brahma orokbe fogadott benneteket. Az Osszes sok gyermeket, akik Brahma
kumarokka és kumarikka valtak, Shiv Baba fogadta orokbe. Az dj vilag megteremtédik Brahmar
keresztiil. Sok médszer van, amivel magyarazni lehet. Ugyanakkor, ti nem teljesen magyaraztok. Baba
sokszor elmondta nektek, hogy jatssziatok le a dalt, ,,Udvozlet Shivanak” és magyarazzitok el az
embereknek mindenhol: O iil és elmagyardzza nekiink, hogy mi az Anya és az Atya gyermekei
vagyunk. Az uj vilig megalakult Brahman keresztiil. Ez most a vaskor vége, és a megalapitas ijbol
megtorténik. Nektek az intellektusotokba Kell szivnotok ezeket a dolgokat. Ez a tudas nagyon konnydi.
Maya viharai nem engedik meg nektek, hogy jogaban iiljetek. Az intellektusotok porgésbe Keriil.
Maskiilonben nagyon jé magyarazni. Eloszor is, nektek el kell magyaraznotok, hogy csak egy Teremtd
van, és mindenki az Atyanak szélitja Ot. O testetlen, til van sziiletésen és haldlon. Brahmanak,
Vishnunak és Shankarnak meg vannak a sajat szubtilis kosztiimjei. Az emberi lények 84 sziiletést
vesznek. Ok azokat nem tapasztaljik meg a szubtilis régiéban. Ti tudjatok, hogy ti vagytok az Anya és
az Atya dj gyermekei. Baba fogadott benniinket 6rokbe. Brahmanak sok karja van. Ok egyaltalin nen
értik meg ennek a jelentését. Az osszes kép és szentiras, amik elkésziiltek, a drama alapjan vannak. Ott
volt Brahma nappala, és aztan az odaadas osvénye elkezd6dott. Az most folytatodik. Csak Baba jon el,
és tanitja ezt a Raja jogat. Ennek ott kellene maradnia a tudatossigotokban. Azt mondjik: Oroljéte
meg az alkotéelemeiteket, és érezni fogjatok a mamort. Ugyanakkor, az intellektus jogajanak ossze kell
kapcsolédnia az Atyaval. Itt sokak intellektusianak a jogaja megragad. Az vagy megragad a baratokna
és az oreg vilag rokonainal, vagy csapdaba esik a test tudatossagban. Amikor a leghalvanyabb betegség
is felmeriil, 6k meghalnak. Ugyanakkor, ha jégadban maradtok, a fajdalmatok csokken. Ha nem
rendelkeztek semmilyen jogaval, akkor a betegséget hogyan lehetne eltivolitani. Nektek errdl kellene
gondolkoznotok: Az Anya és az Atya, akik tisztava valnak, az els6 szamuak, hogy tisztatalanok
legyenek. Nekik is sokat kell szenvedniiik, de mivel jogaban maradnak, a betegségiik eltavolitasra
keriil. Maskiilonben az 6 szenvedésiik lenne a legnagyobb. Ugyanakkor, a joga erején keresztiil a
fajdalmuk eltavolitasra keriil, és nagy boldogsagban maradnak. Nekiink is meg kell kapnunk a
mennyorszag boldogsagat Babatol. Sok gyermek teljesen ontudatlanna valik, amikor van valamilyen
betegségiik. Ok nem vilnak egyaltalan tudatossa, és igy megérthetd, hogy az a személy megragad a test



tudatossagban, hogy onmagat nem tekinti egy léleknek, és a figyelme a test felé iranyul az egész nap
folyaman. Ez olyan, mintha halott lenne. Baba eljon és felébreszt benneteket a sirbdl és megtanitja
nektek a tudas részleteit. Nektek a tudas fiilemiiléjévé kell valnotok. A fiatal n6vérek nagyon aktivakka
vélnak. Kint a fiatal gyermekek kinyilvanitjik a sziileiket. Ok mindkett§ sziilét dicséitik errél a vilagrol
és a Sziilot, tdl ezen a vilagon. Latni fogjatok, hogy a fiatal névérek hogyan adjak at a tudast a
sziilleiknek. A kumarikat tisztelik. Mindannyian meghajolnak a kumarik el6tt. A Shiv Shakti
hadseregben mindannyian kumarik. Bar vannak anyak is, 6ket is kumariknak hivjak. A fiatal névére
Kinyilvanitjak az idésebbeket. Néhidnyan nagyon jo noévérek, de benniik ragaszkodas van, ami
megsemmisiti az Osszes igazsagot. A ragaszkodas nagyon rossz. Az benneteket olyanna tesz, mint egy
majom. Ti tudjatok, hogy a majmokban milyen nagy a ragaszkodas. Az a ragaszkodas is egy ordogi
szellem. Az benneteket elfordit az Atyatol. Az Anya és az Atya szavak itt meriilnek fel. Valgjaban, bar
o0k Radét és Krishnat abrazoljak a templomokban, Rama nevét nem emlitik Krishnaval a Gitaban
Krishna dicsérete mas. O az osszes erénnyel teljes, 16 mennyei fok teljes. Isten dicsérete is mas. Ok
Shiva nagy dicséretét éneklik az Artiban (egy kiilonleges imadati forma lampasokkal), de nem értik
annak a jelentését. Ok belefaradtak az imadat végrehajtasiba. Ti tudjitok, hogy Mama és Baba és mi
Brahminok imadokka valtunk, és mi vittiik véghez a legtobb imadatot. Mi most eljottiink, és ijbol
Brahminokka valtunk. Abban is az sorszam szerinti. Ott van a karma szenvedése, amit el kell tavolitani
jogaval. A test tudatossagat meg kell torni. Emlékezzetek Babara, és orizzétek meg a nagy boldogsagot.
Mi sok boldogsagot kapunk az Anyatol és Atyatol. Mi egy orokséget kapunk Babatél. Baba
kolcsonvette a szekeremet. Baba Kiilonleges vendégszeretet ajinlana fel ennek a szekérnek. El6szor ez
az egy azt gondolta, én, a lélek ezt a szekeret etetem. Most ¢ azt mondja, az az Egy az, aki etet engem.
Baba etet minket, és mi etetjiik Babat. Baba azt mondja, én eljovok, és belépek ebbe az egybe a sok
sziiletése utolséjanak a végén. O nem ismeri a sajit sziiletéseit. En ismerem azokat. Ti azt mondjdtok,
hogy Baba 1ijbél dtadja nektek a tudast. O dtadja nektek az 6rokségeteket ezen az egyen keresztiil. Ti
megkapjatok az orokségeteket az aranykorban. Az aranykorban ott vannak a kiralyok és az alattvalol
Nektek erdfeszitést kell tennetek, hogy igényeljétek a teljes orokségeteket az Atyatol. Ha ti most azt
nem igénylitek, azt minden ciklusban ki fogjatok hagyni. Aztan, nem lesztek képesek arra, hogy egy
ilyen magas statuszt igényeljetek. Ez egy iizlet, sziiletésrol-sziiletésre. Ezért, nektek mennyire kellene
kovetnetek a shrimatot? Ez a tanulmany ciklus-ciklus utin van. Nektek erre nagy figyelmet kell
forditanotok. Vehetitek ezt a célt (a kurzust) hét napon at, és aztan, a murlit otthon is
tanulmanyozhatjatok. Még akkor is, ha elmentek Amerikaba, stb., ti még mindig igényelhetitek az
orokségeteket az Atyatdol. Egyszeriien szivjatok onmagatokba a tudast egy hét alatt, és aztan menjetek
el. Nehézségek vannak az étellel és itallal. Ugyanakkor, sok dolog van, amit magatokkal vihettek. Ti
ehettek kenyeret mangé dzsemmel. Aztan ki fogjatok fejleszteni azt a szokast, és nem fogtok semmi
mast kedvelni. Ti mindannyian Isten gyermekei, testvérek és névérek vagytok. Brahma gyermekei is
testvérek és novérek. Mikozben otthon éltek a csaladotokkal, ha ti testvérekként és novérekként éltek,
tisztak fogtok maradni. Ez ilyen egyszerd. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatél. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Valjatok a tudas fiilemiiléjévé, és édesen csiripeljétek el a tudast mindenkinek, hogy eltavolitsatok
oket a sirbol. Nyilvanitsatok ki az Atyat és az Anyat.
2. Ne engedjétek meg, hogy barmilyen szellem is belétek lépjen. A ragaszkodas szelleme is
megsemmisit minden igazsagot, és mindent. Tehat, védjétek meg 6nmagatokat a szellemektdl. Az



intellektusotok jogajat kapcsoljatok Ossze az egy Atyaval.

Aldas:

Slogen:

Legyetek Brahminok, akik szabadok minden vonzastol, és valjatok egy angyalla, és az
egy istenséggé, aki az életben felszabadult.

Az atmeneti korban a Brahminoknak angyalokka kell valniuk Brahminokbél. Egy a
azt jelenti, aki nem rendelkezik a vonzas semmilyen tipusianak kapcsolataval az

vilaggal, az oreg szanszkarakkal, vagy az oreg testtel. Valjatok szabadda mindattol,
ezért van ott el6szor a felszabadulas és utdna az életben valé felszabadulds oroksé
dramaban. Tehat, egy angyal azt jelenti, aki felszabadult, mert csak egy felszab:
angyal tud egy istenséggé valni, aki az életben felszabadult. Csak amikor il
brahminokka valtok, akik angyalld valnak, szabadda minden vonzastdl, és igy istens
tud az anyag is szolgidlni benneteket, mindannyitokat mély szeretettel a szivbél.

Tegyétek a szanszkaraitokat konnytivé, és minden feladat konnytvé fog valni.

**OMSHANTI*>



