
 
18/08/17 Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban 
 
Lényeg: Édes gyermekek, szívjátok önmagatokba a tudás édes pontjait, amiket az Atya elmond nektek.             

Váljatok nagyon édessé, olyanná, mint a tej és a cukor. Soha ne váljatok olyanná, mint a sós víz. 
Kérdés: Ti, gyermekek melyik nagy mantrával kapjátok meg az új királyság tilakját? 
Válasz: Ebben az időben az Atya átadja nektek, gyermekeknek a nagy mantrát: Édes, legédesebb             

gyermekek, emlékezzetek az Atyára és az örökségetekre. Miközben otthon éltek a családotokkal,            
éljetek úgy, mint egy lótusz és megkapjátok a királyság tilakját. 

Kérdés: Azt mondják: Amilyen a látásmódotok, olyan a világ. Miért van ez a mondás? 
Válasz: Ebben az időben az emberi lények tisztátalanok, és csúnyák, és így ennek megfelelően elkészítik              

az imádatra méltó istenségeik, Lakshmi és Narayan, és Ráma és Szita képmásait. Ők még Shiv               
Babáról is fekete kőből készítenek egy képmást, és azt imádják. Nem értik, hogy az mit jelent.                
Ezért van ott ez a mondás. 

Ének: Ó ember, nézz a szíved tükrébe. 
 
 
Om Shanti. A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekek hallották az ének egy sorát:                
Nézz a szíved tükrébe, hogy lásd mennyi bűnt követtél el és mennyi jótékonyságot hajtottál végre. Azzal, hogy                 
a szívetek tükrébe néztek, nézzétek meg, mennyi bűnt és mennyi jótékonyságot halmoztatok fel. Ez a bűnös                
lelkek világa. Az aranykort hívják a jótékony lelkek világának. Itt hogyan lehetnének jótékony lelkek. Mindenki               
folyamatosan bűnt követ el, mert ez Ravan királysága. Ők maguk azt mondják, ó Tisztító, jöjj el. Mi tudjuk, hogy                   
Bharat a jótékony lelkek földje volt. Ott senki nem követett el bűnt. Az oroszlán és a bárány együtt itták a vizet                     
ugyanannál a forrásnál. Azok olyanok voltak, mint a tej és a cukor. Az Atya is azt mondja, gyermekek, legyetek                   
olyanok, mint a tej és a cukor. Hogyan létezhetnének tamopradhan lelkek a jótékony lelkek világában? Az Atya                 
most megvilágosított benneteket. Tudjátok, hogy szatopradhan istenségek voltatok. Ott van az ő dicséretük: Az              
összes erénnyel teljes, 16 mennyei fok teljes. Mi magunk is őket dicsértük. Az emberek azt mondják, én erény                  
nélküli vagyok, nekem nincsenek erényeim. Prabhu, mi akkor tudunk olyanná válni, amikor eljössz és              
kegyelmes vagy velünk. A lelkek mondják ezt. Ti, lelkek megértitek, hogy ebben az időben bűnös lelkek                
vagytok. Az istenségek, akiket imádnak, jótékony lelkek. Mindenki elmegy és meghajol az istenségi bálványok              
lábánál. A szentek, és a bölcs emberek is elmennek zarándoklatokra Amarnathba és Shrinadvárba. Ezért ez a                
bűnös lelkek világa. Bharat a jótékony lelkek világa volt, amikor az Lakshmi és Narayan királysága volt. Azt                 
hívták mennyországnak. Amikor egy személy meghal, az emberek azt mondják, hogy ő elment a              
mennyországba. De hol van a mennyország? Amikor az mennyország volt, az volt az aranykor. Az emberek                
egyszerűen azt mondják, ami belép a tudatukba. Ők semmit nem értenek. Ha ő elment a mennyországba,                
akkor korábban biztosan a pokolban volt. Amikor egy szannyasi meghal, azt mondják, hogy ő elmerült a                
fénybe. és így az valami más. Elmerülni a fényben azt jelenti, hogy ő többé nem fog ide visszatérni. Ti tudjátok,                    
hogy a helyet, ahol mi lelkek élünk, a nirvána földjének nevezik (a hangon túli föld). Vaikuntot (paradicsomot)                 
nem lehet a nirvána földjének nevezni. Baba elmondja nektek, gyermekeknek a tudás nagyon jó és édes                
dolgait, amiket nagyon jól önmagatokba kell szívnotok. Tudjátok, hogy Baba eljött, hogy megmutassa nektek a               
paradicsomba vezető ösvényt. Az Atya eljött, hogy Raja jógát tanítson nekünk. Megmutatja nekünk az ösvényt               
a tiszta világba. A vezetőnkké válik, és hazavisz minket. A pusztulás biztosan előttünk áll. Az öreg világ az,                  
aminek el kell pusztulnia. Természeti csapások történnek az öreg világban. Baba olyan édes. Ő bottá válik a                 
vak számára. Az emberek folyamatosan körbebotladoznak az extrém sötétségben. Azt mondják, Brahma            
nappala és Brahma éjszakája. Brahma itt létezik. Az Atya eljön, hogy az éjszakát nappallá változtassa. Fél                
cikluson át éjszaka van és fél ciklusra nappal. Ti most ezt megértitek. Az emberek abban hisznek, hogy a                  
vaskor még csak a gyermekkorában van. Néha azt mondják, ennek a világnak meg kell semmisülni, de nem                 
értenek semmit. Manapság, alig van valaki, aki elhagyja az otthonát. Ilyen vagy olyan ok miatt elhagyják az                 
otthonukat és szannyasikká válnak. A kormány nem olyan régen kiadott egy rendeletet, ami azt mondja, hogy                
még a szannyasiknak is engedéllyel kellene rendelkezniük. Annak nem szabadna úgy lennie, hogy bárki, aki               
duzzog a családjával, elmehet és szannyasivá válhat. Aztán ő sok dolgot kapna a semmiért. Az korlátolt                
lemondás, míg a tiétek korlátlan lemondás. Ebben az időben az egész világ tisztátalan. Csak az egy Tisztító                 



Atya feladata az, hogy azt tisztává tegye. Az aranykorban létezett a tiszta háztartás vallása. Még mindig ott                 
vannak Lakshmi és Narayan képmásai. Az emberek az istenségek dicséretét éneklik: Ti az összes erénnyel               
teljesek vagytok. Az övéké (a szannyasiké) hatha jóga, a karmáról való lemondás. Ugyanakkor, nem lehet               
lemondani a karmáról. Emberi lények nem maradhatnak meg anélkül, hogy cselekednének, akár csak egy              
másodpercig is. Az a kifejezés, a karmáról való lemondás, helytelen. Ez karmajója és raja jóga. Ti voltatok a                  
napdinasztia istenségei. Tudjátok, hogy 84 születést kell vennetek. Ők a kasztokról is beszélnek. Senki nem               
ismeri a Brahmin kasztot. Az Atya átadja nektek, gyermekeknek a nagy mantrát: Folyamatosan emlékezzetek              
az Atyára, és az örökségetekre és meg fogjátok kapni a királyság tilakját. Legédesebb, szeretett gyermekek,               
miközben otthon éltek a családotokkal, éljetek úgy, mint egy lótuszvirág. Nem vagytok képesek annyit elérni               
haraggal, mint szeretettel. Váljatok nagyon édessé. Folyamatosan mosolyogjatok az Atya emlékezésében.           
Nézzétek meg az istenségek képeit. Ők olyan vidámak. Ti, most tudjátok, hogy mi voltunk azok, akik                
istenségek voltunk és aztán, harcosokká, kereskedőkké és shudrákká váltunk. Most, az átmeneti korban ti              
Brahma száján keresztül született teremtésévé váltatok. Brahma szájon keresztül született teremtése Isten            
klánja. Ti megkapjátok a felszabadulás és életben való felszabadulás örökségét. Tudjátok, hogy amikor az az               
istenségek királysága volt, nem volt más vallás abban az időben. Akkor még a hold dinasztia sem létezett. Ez                  
valami, amit meg kell érteni. Ők úgy értik, hogy a hum-so jelentése az, a lélek a Legfelső Lélek. Ti most                    
tudjátok, hogy újból istenségekké és aztán harcosokká válunk. A lélek az, ami azt mondja: Amikor én, a lélek                  
tiszta voltam, nekem tiszta testem volt. Az a bűntelen világ, míg ez a bűnös világ. Ott van a szomorúság földje,                    
a boldogság földje és a béke földje, ahol mi lelkek mindannyian élünk. Ők azt mondják, mi mindannyian,                 
kínaiak és hinduk, testvérek vagyunk, de nekik meg is kellene érteniük annak a jelentését. Ma ők azt mondják,                  
hogy testvérek vagyunk, és holnap lelövik egymást. Minden lélek testvér. Azzal, hogy Istent mindenütt              
jelenvalónak hívják, mindannyian atyává válnak. Az Atyának át kell adnia az örökséget, míg a testvéreknek               
meg kell kapniuk az örökséget. Ott van az éjszaka és nappal különbsége. Ő a Tisztító, ugye? Nektek tisztává                  
kell válnotok Rajta keresztül. Mi emberi lényekből istenségekké akarunk válni. Azt említik a Grantban: Nem tart                
hosszú ideig Istennek, hogy az emberi lényeket istenségekké változtassa. Arra is emlékeznek: Életben való              
felszabadulás egy másodperc alatt. Mi lelkek felszabadultak voltunk az életben, és most a kötés életében               
vagyunk. Ravan királysága elkezdődik a rézkorral, amikor az istenségek elmennek a bűn ösvényére. Ők              
rendelkeznek annak a jeleivel is. Jagadnathpuriban az istenségekről nagyon piszkos képmások vannak.            
Korábban abból semmit nem értettetek, de most olyan sokat megértetek. Elcsodálkoztatok, hogy hogyan             
lehetnek az istenségekről ilyen piszkos képmások. Bent (a templomban) fekete képmás van Jagadnathról.             
Shrimadhvarban is fekete képmásaik vannak. Senki nem tudja, hogy miért ábrázolják Jagadnath képmását             
feketén. Ők Krishnáról azt mondják, hogy megmarta egy kígyó. Mi történt Rámával? Ők Narayanról is egy                
csúnya képmást mutatnak. Van egy Shiva lingamjuk, fekete kőből. Ők mindent csúnyának ábrázolnak. Amilyen              
a látásmódjuk, olyan a világuk. Ebben az időben mindannyian tisztátalanok, és csúnyák, így ők Istent is                
csúnyának ábrázolták. Először Shivát imádták és egy lingamot készítettek gyémántból. Most azok a dolgok              
mind eltűntek. Ezek a legértékesebb dolgok. Olyan nagy értéket adnak az antik dolgoknak. Most 2.500 éve                
annak, hogy az imádat elkezdődött. Ezért, olyan öregnek kell lenniük, nem többnek annál. A legősibb               
képmások az istenségeké. Ők azt mondják, hogy azok több százezer évesek. Ti tudjátok, hogy 5.000 évvel ez                 
előtt Bharat mennyországgá vált és ez most a vaskor. A pusztulás előttetek áll. Mindenkinek vissza kell térnie.                 
Csak az Atya visz mindenkit vissza. Ti Brahminokká váltatok Brahmán keresztül, és aztán ti, istenségek ott                
végrehajtjátok a fenntartást. Ezeket a dolgokat nem említik a Bhagawad Gitában. Az Atya azt mondja, ez a                 
tudás eltűnik. Lakshmi és Narayan nem trikaldarshik és így ez a tudás hogyan folytatódhatna az idők                
emlékezete óta? Ebben az időben trikaldarshik vagytok. Ti végzitek el a legnagyobb szolgálatot ebben az               
időben. Tehát, ti vagytok az igaz szellemi szociális munkások. Ti most lélektudatossá váltok. Hogyan lehet               
eltávolítani az ötvözetet, ami ott van a lélekben? Az Atya az ékszerész is. Amikor az aranyba belekeveredik a                  
vas ötvözete, a lélek tisztátalanná válik. Tehát, most a lélek hogyan tud tisztává válni. Az Atya azt mondja, ó                   
lélek, állandóan csak rám emlékezz. A Tisztító Atya átadja nektek a shrimatot. Isten beszél: ó lelkek, belétek                 
keveredett az ötvözet. Ti most tisztátalanok vagytok. Egy nagy lélek (mahatma) nem lehet tisztátalan. Csak egy                
módszer van: Állandóan csak rám emlékezzetek. A ti bűneitek meg fognak semmisülni a jógának ezzel a                
tüzével. Olyan sok ashram van. Ők feltették a különböző típusú hatha jógák sok képét. Ez a jóga batthija                  
(kemencéje) vagy emlékezés. Otthon élhettek a családotokkal és elkészíthetitek az ételt, gondoskodhattok a             
gyermekeitekről, de van időtök reggel. Azt mondják, ó én tudatom, emlékezz Rámára kora reggel. Az               
intellektus ott van a lélekben. Ők kora reggel odaadást végeznek. Ti is felébredtek kora reggel, és emlékeztek                 



az Atyára és a bűneitek megsemmisülnek. Minden szemét el lesz távolítva és a lélek tisztává fog válni. Aztán,                  
egy tiszta testet kaptok. Bennetek, lelkek még két karát sem maradt. Ott kell lennie Bharat istenségei 84                 
születése számlájának. A világ történelme és földrajza most megismétlődik. Ugyanakkor senki nem ismeri             
annak az időtartamát. Még a ciklus időtartamát sem ismerik. Az Atya azt mondja, én eljöttem, hogy átadjam                 
nektek a shrimatot és emelkedetté tegyelek benneteket. Csak az emlékezés tüzén keresztül fog az ötvözet               
eltávolításra kerülni. Nincs más módszer. Nektek, gyermekeknek bátrakká kell válnotok. Ne féljetek. A             
gyermekeknek, akiknek maga az Atya, Isten a védelmezőjük, miért kellene bármitől is félniük? Mivel tudna               
bárki is elátkozni benneteket? Egyáltalán semmivel. Achcha. 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az               
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 
Lényeg a dharnához: 

1. Mindent, amit meg kell tennetek, végezzetek el szeretettel és ne haraggal. Maradjatok állandóan 
vidámak azzal, hogy emlékeztek az Atyára. Állandóan és folyamatosan mosolyogjatok, mint az 
istenségek. 

2. Az emlékezés tüzén keresztül távolítsátok el az ötvözetet, ami belekeveredett a lélekbe. Semmisítsétek 
meg a bűneiteket, váljatok bátrakká és végezzetek szolgálatot. Ne féljetek. 

Áldás: Tegyétek az állapototokat szabaddá minden bűnös gondolattól azzal, hogy megállítjátok a           
haszontalan gondolatok intenzív áramlását egy másodperc alatt, és ezáltal nagymértékben          
szerencséssé váltok. 
Amikor elkövettek egy hibát, akkor, azt követően, hogy hibáztatok, ne vesztegessétek az időtöket             
a “Miért? Mit? Hogyan? Nem így, de úgy” stb. gondolatokkal. Amennyit időt töltötök azzal, hogy               
ezen gondolkoztok, ugyanannyi foltot tesztek a folt tetejére. A vizsga ideje rövid, de a              
haszontalan gondolatok szanszkarája növeli annak a vizsgának az idejét. Tehát, vessetek véget            
a haszontalan gondolatok intenzív áramának egy másodperc alatt az átalakulás erejével, és az             
állapototok szabaddá fog válni minden haszontalan gondolattól. Amikor ez a szanszkar felmerül,            
akkor fogják azt mondani rátok, hogy szerencsés lelkek vagytok. 

Slogen: Váljatok teljessé a boldogság kincseivel, és minden más kincs automatikusan el fog jönni. 
  

*** O M S H A N T I *** 


