2017. majus 22. Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyerekek most valjatok Iélektudatossd, ugyanolyannd, mint az Atya. Az Atya
egyediili vagya az, hogy a gyerekek ugyanolyanna véljanak, mint O és Vele térjenek
haza.

Kérdés: Ti gyerekek milyen csodat latva mondotok kdszonetet az Atyanak?

Valasz: A csoda, amit lattok, hogy Baba hogyan teljesiti a kotelesseget. O Raja jogat tanit a
gyerekemek ¢s érdemessé teszi Oket. Belilrél ti, gyerekek koszonetet mondotok egy
ilyen édes Babanak. Baba azt mondja: Ez a sz6 — kdszonet — az imadathoz tartozik. A
gyerekeknek joguk van. Ezért a koszonet atadasa Neki nem kérdéses. A Dramanak

) megfelelden az Atyanak at kell adnia az 6rokséget.

Enek: A viharok mit tudnak tenni azokkal, akiknek Isten a Tarsa?

Om shanti. Ez a dal a gyerekekért van. Maya viharai mit tudnak tenni azokkal, akiknek a tarsa a

Legfelsd Atya, a Legfelsé Lélek, a Mindenhat6 Hatalom? Ezek nem azok a fizikai viharok, de

Maya viharai, amik kioltjak a l¢lek fényét. Most, hogy megtalaltatok a Tarsat, aki felébreszt

benneteket, Maya mit tud tenni? Nektek atadtdk a mahavir cimet, azokét, akik gy6zelmet aratnak

Maya, Ravan felett. Hogyan fogtok gyc’izelmet aratni? Ti gyerekek BapDada el6tt iiltok szemtdl-

szembe. Bapot és Dadat hivjak az Atyanak ¢és az iddsebb testvérnek. Ezért 6k BapDada. Ti,

gyerekek megertitek, hogy a Szellemi Atya itt Ul elSttetek. A Szellemi Atya a szellemekhez
beszél. A lelkek az érzékszerveiken keresztiil figyelnek. Ok beszélnek is. Ti gyerekek
kialakitottatok a test tudatosnak lenni szokasat. Ti test tudatossaggal rendelkeztetek az egész
ciklus sordn. Ahogy levetettek egy testet egy madsikat oOltottetek. A név is megvaltozott.

Néhanyakat Paramanannak hivnak, és masokat valahogy mashogy neveznek. Baba azt mondja:

En orokkévaldan Iélektudatos vagyok. En soha nem veszek egy testet, igy soha nem

rendelkezhetek a test tudatossdgaval. Ez a test ehhez a Dadahoz tartozik. Tin Grokkévaloan

l¢lektudatos maradok. En titeket, gyerekeket is olyannd kivanlak tenni, mint dnmagam, mert
nektek most vissza kell térnetek hozzam. Nektek le kell vetnetek a test tudatossagat Ez id6t vesz
igénybe. A test tudatosnak lenni gyakorlata hosszi 1don keresztiil beépiilt. Most az Atya azt
mondja: Vessétek le a testeteket és valjatok olyanna, mint én, mert nektek az én vendégeimmé
kell valnotok, nektek vissza kell térnetek hozzam. Ezért én azt ‘mondom: elészor is legyen hitetek
abban, hogy lelkek vagytok. En ezt csak a lelkeknek mondom: emlékezzetek az Atyara és akkor
minden mas latismod veget fog emi. Ez az, ami eréfeszitést igenyel. En titeket, lelkeket

szolgallak. A 1¢élek az, ami figyel a szervein keresztiil. En, a lélek atadom Baba iizenetét neked. A

I¢lek nem nevezi 6nmagat férfinek vagy nének. A klfejezeseket — férfi és n6 — 4tadjék a testnek.

O a Legfelsé Lélek. Az Atya azt mondja: Oh, lelkek, figyeltek? A 1élek azt mondja: igen, €n

ﬁgyelek Felismeritek az Atyatokat? O minden Iélek Atyja Ugyanugy, ahogy ti lelkek vagytok,

én a ti Atyatok vagyok. Ot hivjék a Legfels6 Atyanak, a Legfels6 Léleknek. Neki nincs sajat teste.

Brahmanak, Vishnunak és Shankarnak van sajat formaja. Egy lelket egyszerlien egy léleknek

neveznek. Az én nevem Shiva. Sok nevet adnak a testeknek, én nem veszek testet. Ezért nekem

nincs testi nevem. Ti saligramok vagytok. Titeket, lelkeket megkerdeznek Oh, lelkek, ﬁgyeltek‘?

Nektek most rendelkeznetek kell a 1élektudatosnak lenni gyakorlataval. Egy lélek ﬁgyel ¢és beszél

a szervein keresztiil. Az Atya itt Ul és magyaraz a lelkeknek. A lelkek oktalanokka valtak, mert

elfelejtették az Atyat. Az nem Gigy van, hogy Shiva Isten és Krishna is Isten. Ok azt mondjak

hogy Isten benne van a kavicsokban ¢és kovekben. Ez a helytelen elképzelés szétterjedt az egész
vilagban. Sokan elfogadjak, hogy 6k Isten, az Atya gyerekei, de a tobbség mégis azt mondja,
hogy Isten mindentitt jelenvald. Nektek el kellene tdvolitanotok mindenkit abbol a godorbdl. Az
egész vilag az egyik oldalon van, és az Atya a masikon. Az Atya dicsérete az: Isten, a Te isteni
jatékod, amin keresztiil az egész vilag megkapja a megvaltast, kiillonleges. Ti megkapjatok a
megvaltast az én utasitdsaimon keresztiil. Csak az Egyetlen az, aki megvaltast ad. Az emberek
olyan sokat litik a fejiiket azért, hogy megvaltast kapjanak. Ez az egyediili Satguru, aki atadja
mindkett6t, a felszabadulést és az életben val6 felszabadulast. Most az Atya azt mondja: nekem el
kell jonnoém azért, hogy megvaltast adjak azoknak a szenteknek és bolcs embereknek, stb. En
vagyok az egyeduh Egyetlen, aki megvaltast adok mindenkinek. En a lelkekhez beszélek. En
vagyok a ti Atyatok. Senki mas nem mondhatja ezt: Ti, lelkek mindannyian az én gyerekeim
vagytok. Ok azt mondjak hogy Isten mindentitt Jelenvalo fgy 0k soha nem mondhatjak azt

(mindannyian az én gyerekeim). Az Atya maga azt mondja: En eljottem, hogy atadjam a

hivoknek az imadatuk gyiimolcsét. Arra emlékeznek, hogy Isten a hivok egyediili Védelmezoje.

Mindannyian hivok, igy Istennek biztosan valaki mésnak kell lennie. Ha a hivok Isten lennének,



nem lenne sziikségiik arra, hogy emlékezzenek Istenre. Mindenki ennek vagy annak nevezi Istent
a sajat nyelvén, ugyanakkor az O pontos neve Shiva. Amikor valaki inzultdl vagy ragalmaz egy
masik személyt, egy birdsagi targyalast tartanak vele szemben, de ez a Drama és igy senki
semmit nem mondhat ezzel kapcsolatban. Az Atya tudja, hogy boldogtalanna valtatok és ez 1jbol
meg fog torténni. Ugyanaz a Gita, a szentirdsok, stb.-k mind fel fognak meriilni, de senki nem ért
semmit egyszerlien azzal, hogy elolvassa a Gitat. Erére van sziikség. Azok, akik elmondjik a
szentirasokat, nem mondhatjak senkinek: 0h, gyerekek, azzal, hogy velem van jogatok a biineitek
meg fognak semmisiilni. Ok egyszerlien elolvassak a Gitat és azt elmondjak. Ti most tapasztaltak
vagytok. Megértitek, hogyan mentek korbe a 84 sziiletés ciklusan. A Dramaban minden a sajat
idejeben torténik. Az Atya elmondja nektek, gyerekeknek nektek, lelkeknek: tanuljatok meg,
hogyan magyarazzatok LEn egy 1élekhez beszelek én ez a lélek ezeken az ajkakon keresztiil
beszélek és te, a I¢lek a fiileiden keresztiil ﬁgyelsz En atadom az Atya iizenetét: En egy 1élek
vagyok.” Ezt nagyon konnyli elmagyarazni. Ti, lelkek levedletek egy testet és egy masikat
vesztek. A lélek befejezte a 84 sziiletést. Az Atya most azt mondja: Ha Isten mindentitt jelenvald
lenne, akkor azt kellene mondanotok: emberi Legfelsé Lélek. Akkor 6k miért beszélnek az
emberi lényekrdl? Ti ehhez a lélekhez beszéltek. Testvéreim, lelkek értitek, hogy én atadom
nektek az Atya uzenetét 5.000 évvel ez el6ttrol? Az Atya azt mondja emlékezzetek ram. Ez a
szomorusag foldje. Az aranykor a boldogsag foldje. Oh lelkek, ti a boldogsag foldjén voltatok, ti
korbementetek a 84 sziiletés ciklusan. Ti biztosan keresztiilmentek a satoprodhan, sato, rajo és
tamo allapotokon. Most térjiink vissza Shri Krishna foldjére. Ott mivé szeretnétek valni? Egy
csaszar vagy csaszarnd lesztek, vagy egy szolgaldva valtok? Beszéljetek a lelkekhez ily mddon.
Legyen ott az a lelkesedés. Az nem gy vagy, hogy ti a Legfelsd Lelek vagytok. A Legfelsd Lélek
a Tudas Oceanja. O soha nem valik a tudatlansdg ocednjava. Ti a tudatlansag ¢és a tudas
Oceanjaiva valtok. Azzal, hogy veszitek a tudast az Atyatol, mester 6ceanokka valtok. Valdjaban
csak az egy Atya az Ocedn, az 0sszes tobbi folyok. Ott van a kiilonbség. Mindezt elmagyardzzak
a lelkeknek akkor, amikor oktalanokka valtak. EbbOl semmit nem magyaraznak el a
mennyorszagban. Itt mindenki oktalan, tisztatalan ¢és boldogtalan. Csak a szegények {ilnek
kényelmesen ¢€s értik meg ezt a tudast. A gazdagok rendelkeznek a sajat mamorukkal. Koziiliik
alig van barki is, aki felmeriilne. Janak kirdly mindent atadott. Itt mindannyian Janakok. Ti
veszitek a tudast azért, hogy elmenjetek az €letben valéd felszabadulasba és igy nektek szilardda
kell tennetek, hogy lelkek vagytok. Baba, mennyi kdszonetet mondhatnank nektek? A Dramanak
megfeleléen neked at kell adnod az orokséget és nekiink a gyerekeiddé kell valnunk. Mi van
ebben, amiért koszonetet kellene mondani? Nekiink az 6rokoseiddé kell valnunk. Ebben a
koszonet nem kérdéses. Az Atya eljon €s elmagyarazza ezt ¢s minket érdemessé tesz. A koszonet
sz6 felmeriil az imadat osvényén, amikor dicséreteket énekelnek. Az Atyanak teljesiteni kell a
kotelességét. O jbol eljon, hogy megmutassa az Osvényt a mennyorszagba. A Dramanak
megfeleléen Babanak el kell jonnie, hogy Raja jogat tanitson. Neki at kell adnia az orokséget.
Aztan el fogtok menni a mennyorszagba, az eréfeszitésetek mértékének megfelelden. Az nem ugy
van, hogy Baba fog oda elkiildeni benneteket. Ti automatikusan elmentek a mennyorszagba az
er6feszitésnek megfeleléen, amit megtettetek. Ebben nincs semmi, amiért nekem koszonetet
kellene adnotok. Ti most elcsodalkoztok a jatékon, amit Baba bemutat. Mi ezt korabban nem
tudtuk, de most ezt tudjuk. Baba, mi ezt a tudast 0jbol el fogjuk felejteni? Igen, gyerekek, ez a
tudas el fog tlinni az intellektusombdl, ugyantgy ahogy a tiétekbdl is. Aztan amikor eljon az id(’S,
hogy a tudast atadjak, az fel fog meriilni. Nekem most vissza kell térnem a Nirvana foldjere és
aztan el fogom jatszani a szerepemet az imadat dsveényeén. Azok a szanszkarak automatikusan
felmeriilnek a 1élekben. En el fogok jonni egy ciklus utdn ugyanabba a testbe. Ez ott marad az
intellektusotokban, ugyanakkor nektek Iélektudatosnak kell maradnotok, maskiilonben test
tudatosak lesztek. A f6 dolog, hogy emlékezzetek az Atyéra és az t')rt')kségre. Ti igénylitek az
orokségeteket ciklus ciklus utan az eréfeszitéseiteknek megfelelden. Ezt elmagyarazzdk nektek
olyan egyszeri modon, de inkognit6d erdfeszitést igényel, hogy elérjétek azt a célt. Amikor egy
Iélek eloszor eljon, 6 biztosan egy tiszta, satoprodhan lélek. Aztdn neki biztosan egy biinds,
tamoprodhan Iélekké kell valnia. Nektek biztosan tamoprodhanbol satoprodhannd kell valnotok.
Az Atya atadta az lzentet: ,,Emlékezzetek ram”. Az egész teremtés megkapja az orokséget az
Atyatdl. O az Egyetlen, aki megyaltast ad mindenkinek. O az Egyetlen, aki konyorulettel
rendelkezik mindenki irant, vagyis O mindenkivel kegyelmes. Az aranykorban nincs szomorusag.
Az Osszes tobbi 1élek elmegy ¢s a béke foldjén ¢él. Ti, gyerekek megértitek, hogy ez most az
elrendezés idOszaka. A szomorusag karmikus szamlait most el kell rendezni jogaerdvel. Aztan
nektek fel kell halmoznotok a boldogsagotok jovObeli szamldjat a tudason €s jogan keresztiil.



Minél tobbet halmoztok fel, annal tobb boldogsagot fogtok kapni és a szomortsagotok annal tobb
szamléja fog elrendezddni. Mi most elrendezziik a szomorusag szdmlait a ciklus d&tmenetében és
masrészt fel is halmozunk. Ez egy iizlet. Baba atadja a tudéas ékszereit és erényesekké tesz
benneteket. De aztan mindaz attol fligg, hogy mennyit szivtok nmagatokba. Minden ¢kszer tobb
millidt ér, és ti dllanddan boldogga valtok a jovoben azokon keresztiil. Ez a szomorusag foldje,
mig az a boldogsag foldje. A szannyaszik nem tudjak, hogy nincs mas csak allando boldogsag a
mennyorszagban. Csak az Egy Atya teszi Bharatot ilyen emelkedetté a Gitan keresztiil. Azok az
emberek olyan sok szentirdst idéznek, de a vildgnak mégis oreggé kell valnia. Az istenségek
elészor az 1j vildgban voltak Rama kirdlysagdban. Az istenségek most nem léteznek. Hova
mentek? Ki vett 84 sziiletést? Nem lehet ott a 84 sziiletés szamldja senki mas szamara. Biztosan
azok, akik az istenségi vallashoz tartoznak azok, akik 84 sziiletést vesznek. Az emberek azt
gondoljak hogy Lakshmi és Narayan Isten. Ok azt gondoljak: barmerre is nézzek, én csak Téged
latlak. Achcha. Boldoggad valnak a mindeniitt jelenvalosag elkepzelesevel‘? A mindeniitt
jelenvalosag elképzelése hosszu idon at folytatddott, de Bharat mégis egy elszegényedett pokolla
valt. Istennek at kell adnia az imédat gyiimdlcsét. A szannyaszik, akik maguk is szellemi
erofeszitést tesznek, hogyan tudjadk atadni az iméadat gyiimolcsét. Semmilyen emberi 1ény nem
lehet a megvaltas adomanyOZOJa Mindazok, akik ehhez a vallashoz tartoznak, vissza fognak
térni. Sokan vannak, akik attértek a szannyasz vallasba. Ok is el fognak jonni. Ezeket a dolgokat
mind meg kell érteni. Baba elmagyardzza: nektek fent kell tartanotok egy léleknek lenni
gyakorlatat. A test a 1élek tdmaszaval miikodik. A test milando, mig a Iélek mulhatatlan. A teljes
szerep fel van véve ebben a paranyi I¢lekben. Ez egy csoda. Még a tuddsok sem értik ezt. Egy
halhatatlan, mulhatatlan szerep van felvéve ebben a paranyi lélekben. A 1élek mulhatatlan ¢és a
szerepe is mulhatatlan. Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett ¢s most megtalalt gyerekeknek szeretet, emlékezés és jo
reggelt az Anyatol, az Atyatdl, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi
gyerekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
I. A ciklusok atmenetében rendezzétek el a szomorGsdg szamlait jogaerdvel és
noveljétek az 0j szdmlatokat. Szivjatok Onmagatokba a tudas ¢ékszereit és valjatok
erényesekke.
2. En egy lélek vagyok. En, a lélek a testvéremhez beszélek. Ez a test mulandf.

) Gyakoroljatok: én dtadom az iizenetet az én testvérlelkemnek.

Aldas: Legyetek pontos erdfeszités tévok, akik elhagyjak az ideiglenes tdmaszok partjat és
tegyétek az Egy Atyat a timaszotokka.
Nektek most el kell engednetek azokat a dolgokat, amiket az ideiglenes tdmaszotokka
tettetek. Mikozben még mindig rendelkeztek azokkal a tdmaszokkal, nem tudjatok
megtapasztalni az alland6 tdmaszt az Atyatol és amikor nem rendelkeztek az Atya
tamaszaval, ti a korlatolt dolgokat teszitek dnmagatok tamaszaiva. A korlatolt dolgok
becsapok. Ezért latva az 1d6 gyors sebességét most repiiljetek el azoktol a tamaszoktol
gyors sebességgel, és menjetek azokon keresztiil egy masodperc alatt, mert csak akkor
fogjak azt mondani ratok, hogy pontos erdfeszités tévok vagytok.

Slogen: Rendelkezni a karma és joga egyensulyaval azt jelenti: sikeres karmajoginak lenni.
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