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A tettek a tükör, ami visszatükrözi a lelket 
Ma a Mindenható Hatalmú Atya örül, hogy látja a Shakti hadseregét. Ti mester mindenható hatalmú lelkek                
mindannyian milyen mértékben szívtátok önmagatokba az összes erőt? Ti nagyon jól ismeritek a fő erőket és                
elkészítettétek a saját képeteket is, ami azokon alapszik. Ez a kép az élő forma egy jele. Ez a ti                   
nemességeteket, vagyis a nagyságotok jele. Amikor minden tett emelkedett és nagyszerű, ez azt bizonyítja,              
hogy ti használjátok az erőiteket a tettekben, a gyakorlatban. Hogy egy lélek gyenge vagy erőteljes, hogy teljes                 
az összes erőkkel, vagy az erők teljes megtestesítője, ez megismerhető a tevékenységein keresztül, mert nekik               
kapcsolatba kell lépniük az emberekkel és kapcsolatuk van a szituációkban. Ezért van ott az a kifejezés                
„karmashetra” – tettek mezeje, „karmashandan” – kapcsolatok a tetteken keresztül, „karmaindria” – a fizikai              
érzékszervek, amikkel a tetteket végrehajtják, „karmabhog”- a karma szenvedése, és karmajóga - jóga a              
cselekedetekben. Ezért ennek a fizikai világnak a különlegessége a karma (a tevékenység). Ugyanúgy, ahogy              
a testetlen világ különlegessége, hogy túl van a tetteken, vagyis elszakadott a tettektől, így a testi világ a                  
tevékenységet jelenti. Ha a tettek emelkedettek, akkor a jutalom is emelkedett. Amikor a tevékenység romlott, a                
jutalom a szomorúság. Ugyanakkor mindkettő alapja a tevékenység. A ti tetteitek a tükör, ami átadja a lélek egy                  
vízióját. A tettek tükrén keresztül fel tudjátok ismerni az erőtök formáját. Ha semmilyen erő nem nyilvánul meg                 
a tetteken keresztül, akkor nem számít, hogy valaki mennyit mondja azt, hogy ő egy mester mindenható                
hatalom, ha az nem nyilvánult meg a tettein keresztül, miközben a tettek mezején van, akkor bárki is hinne                  
neki? Például: bár néhányan lehet, hogy igénylik egy nagyon jó katona vagy egy nagyon jó harcos címét, ha ők                   
nem képesek arra, hogy harcoljanak az ellenséggel a harcmezőn és vereséget szenvednek, akkor bárki is               
elhinné, hogy ők jó harcosok? Hasonló módon lehet, hogy valaki intellektuálisan az erő egy megtestesítőjének               
tekinti önmagát, de képtelen arra, hogy azt a bizonyos erőt használja egy nehéz helyzetben vagy amikor                
másokkal kapcsolatba kerül, amikor neki szüksége van arra a bizonyos erőre, akkor bárki is elhinné, hogy ő az                  
erő megtestesítője? Egyszerűen ezt csak az intellektusotokkal megérteni, ez olyan, mint otthon ülni és              
önmagatokat nagyon okosnak tekinteni. Ugyanakkor, ha ti nem mutatjátok meg azt a formát abban az időben,                
ha képtelenek vagytok arra, hogy használjátok az erőt, amikor arra nektek szükségetek van, ha ti arra azt                 
követően emlékeztek, hogy az idő már eltelt, akkor lehetne benneteket az erő megtestesítőinek nevezni? Erre               
a nagyságra szükség van a tettekben. Használjátok az erőt a tettekben az időnek megfelelően. Tehát               
ellenőrizzétek a saját tevékenységeteket az egész nap folyamán, hogy lássátok, milyen mértékben váltatok egy              
mester mindenható hatalommá!? 
Melyik különleges erő tesz benneteket győztessé a megfelelő időben és melyik erőben vagytok gyengék és               
ezáltal ismételten vereséget szenvedtek? Néhány gyerek tudja, hogy mely erőkben gyengék és azokról még              
beszélnek is. De csak hétköznapi módon, amikor egy erényekkel feltöltött gyülekezetben, vagy a hasonló              
erőfeszítés tévők atmoszférájában vannak. A többség megpróbálja elrejteni a gyengeségeit mások elől.            
Néhányan beszélnek a gyengeségeikről abban az időben, de nem rendelkeznek azon gyengeség magja olyan              
nagy felismerésével. Ők arról csak felszínesen beszélnek. Ők annak a külső formájáról hosszasan beszélnek,              
de nem érik el a magot. Ezért mi az eredmény? Ők megnyirbálják azon gyengeség ágait és ezáltal egy rövid                   
időre úgy érzik, mintha az a gyengeség véget ért volna. Ugyanakkor, mivel a mag még mindig ott van, mivel az                    
megkapja a különböző szituációk vizét, így ugyanannak a gyengeségnek az ágai újból el kezdenek növekedni.               
Manapság a betegségeket a világon nem gyógyítják meg állandóan, mert az orvosok nem ismerik a betegség                
magját. Ezért van az, hogy azt a betegséget elnyomják, de azt nem teljesen gyógyítják meg. Hasonló módon,                 
itt is vessetek véget a magnak azzal, hogy ismeritek a magot. Közületek néhányan ismeritek a magot, de a                  
gondatlanság miatt azt mondjátok: „Igen, ez majd valamikor meg fog történni. Ez csak úgy nem fog véget érni,                  
ehhez biztosan időre van szükség.” Ők megpróbálnak nagyon okosak lenni ily módon. Abban az időben,               
amikor nekik erőteljesnek kell lenniük, ők tudás teljessé válnak. A tudás biztosan erő is, de ők nem használják                  
azt a tudást az erő formájaként. Ők azt csak egy pont formájaként használják. A tudás minden egyes pontja                  
egy fegyver, de ők azt nem a fegyver formájában használják. Ezért értsétek meg a magot és ne engedjétek                  
meg, hogy bármi is hiányozzon a gondatlanság miatt, ami megállítana benneteket abban, hogy teljessé és               
tökéletessé váljatok. Ha azt követően, hogy megértettétek a magot, ti megtapasztaljátok, hogy rendelkeztek             
erővel, hogy megismerjétek a magot, de nincs erőtök, hogy elégessétek azt a magot, akkor ti vehetitek a                 
segítséget sok emelkedett lélektől, akik az intenzív jóga megtestesítői (jwala swarup). Mivel a lelkek gyengék,               
ők képtelenek arra, hogy közvetlen kapcsolatba kerüljenek az Atyával, vagy hogy vegyék a korrekciókat az               



Atyától, így nekik venniük kell az együttműködést a második számú, emelkedett lelkektől és ezt le kell                
tisztázniuk. Azzal, hogy ti magatok letisztázzátok, könnyedén meg fogtok tisztulni. Tehát értitek, hogy most mit               
kell ellenőriznetek és hogyan? 
Először is, semmit ne rejtsetek el, másodsorban semmit ne mellőzzetek, miközben azt felismeritek. Azt ne               
tegyétek. Amikor ti azt csak úgy teszitek, ti sírtok is. Tehát ma BapDada megnézte a Shakti hadsereg erejét.                  
Most használjátok az erőket, amiket elértetek, mert a tetteitek azok, amik átadják a bemutatásotokat a világ                
minden lelkének. A tetteiteken keresztül van az, hogy ők könnyedén meg fognak ismerni benneteket. A tettek                
durvábbak, mint a gondolatok, ami a szubtilis energia. Ma a lelkek képesek nagyon gyorsan felismerni a fizikai                 
formát. Általában a szubtilis energia sokkal emelkedettebb, mint a fizikai, de mostanság nagyon nehéz az               
emberek számára, hogy elkapják a szubtilis erő vibrációit. A tetteitek erején keresztül folyamatosan meg fogják               
ismerni a gondolataitok erejét. A tudaton keresztüli szolgálat emelkedettebb, mint szolgálni a tetteken keresztül.              
A szolgálat, amit elvégeztek a saját hozzáállásotokon keresztül azért, hogy átalakítsátok a hozzáállást, az              
atmoszférát, különösen emelkedett. Ugyanakkor könnyebb cselekedni, mint ezt tenni. Korábban is átadták            
nektek ennek a definícióját, de ma Baba letisztázza a pillantás vagy vízió átadásának aspektusát a ti erő                 
megtestesítőjének lenni formátokról a tetteiteken keresztül. Könnyebbé fog válni a gondolataitok ereje            
számára, hogy elérjétek őket a tetteiteken keresztül. Máskülönben a gyenge tettek és a szubtilis energia lefele                
hozza az intellektust és a gondolataitokat is, ugyanúgy, ahogy a föld gravitációja a dolgokat lefele húzza. Ezért                 
tegyétek ezt a látásmódot a gyakorlatba. Achcha 
Azoknak, akik kinyilvánítanak minden erőt a tetteiken keresztül, azoknak, akik kinyilvánítják a Mindenható             
Hatalmú Atyát azon keresztül, hogy az erő megtestesítői, azoknak, akik az erő megtestesítői és akik állandóan                
felismerik és aztán átalakítják önmagukat, azoknak, akik állandóan átadnak egy víziót a különleges Atyáról a               
tevékenységükön keresztül, az ilyen mester mindenható hatalmú lelkeknek, akik emelkedett tetteket hajtanak            
végre, a lelkeknek, akik az erő megtestesítői, BapDada szeretete, emlékezése és namaste. 
BapDada csoportokkal találkozik 
1.​ ​A ​ ​Mayának vendégszeretetet adni eredménye a szomorúság. 
Ti önmagatokat mindig olyannak tekintitek, akik BapDada társai? Annak a jele, hogy állandóan             
megtapasztaljátok az Atya társaságát, az állandó győzelem. Ha ti sok időt töltötök azzal, hogy harcoltok és                
mindent kemény munkának találtok, ez azt bizonyítja, hogy nem rendelkeztek az Atya társaságával. Azok, akik               
megtapasztalják az Ő társaságát, állandóan elmerültek maradnak a szeretetben irányában. Egy lélek, aki             
elmerült a Szeretet Óceánjában, nem kerülhet senki más befolyása alá. Maya számára nem egy nagy dolog                
eljönni, de ne engedjétek, hogy megmutassa a formáját. Azzal, hogy vendégszeretetet ajánlotok fel Mayának,              
szomorúságot tapasztaltok, ahogy előrehaladtok. Úgy érzitek, nem haladtok előre, de nem is mentek hátrafele,              
ti képtelenek vagytok arra, hogy hátrafele vagy előre haladjatok. Ez Maya befolyása. Maya vonzása nem               
engedi meg nektek, hogy repüljetek. Valójában itt a visszafele haladás nem kérdéses amúgy sem. Ugyanakkor,               
ha ti nem haladtok előre, akkor ellenőrizzétek a magot és azt égessétek el. Ne gondoljátok azt: „Én                 
előrehaladok, én megyek, én figyelek, én a kapacitásomnak megfelelően szolgálok.” Ahelyett, hogy így             
tennétek, ellenőrizzétek, hogy milyen mértékben van fejlődés a saját sebességetekben és az állapototokban.             
Achcha 
2. Csak azok ​válnak Mahaprashaddá (nagy felajánlássá) ​, akik egy ütéssel tesznek felajánlást az              
Atyának. 
Ti gyerekek mindannyian különösen megtapasztaljátok az életben való felszabadulás állapotának örökségét?           
Ti az életben felszabadultak, vagy az életben kötöttek vagytok? Egy gondnoknak lenni azt jelenti: annak lenni,                
aki az életben felszabadult. Így élő halált haltatok vagy még mindig haldokoltok? Még mennyi ideig fogtok                
haldokolni? Az imádat ösvényén mi az, amit felajánlanak prasadként a nem élő képmásoknak? Mi az, amit                
azonnal feláldoznak egy ütéssel? Egy áldozatot, ami sírva hal meg, nem lehet elfogadni prasadként. Csak               
azok, akik egy ütésre feláldozzák önmagukat, válhatnak prasaddá az Atya előtt, csak ők azok, akik önmagukat                
átadják egyszerre. Ez egy azonnali áldozat azok számára, akik mindenre úgy tekintenek és azt gondolják: én                
Babáé vagyok és Baba az enyém. Ahogy rendelkeztek a gondolattal minden véget ér és titeket megüt a kard.                  
Ti vagytok azok, akik azonnal fel lettetek áldozva. Ha azt gondoljátok: én majd azzá válok, ez majd megtörténik                  
és mindent állandóan elhalasztotok valamennyi ideig, azt hívják sírásnak vagy kiáltásnak. Azok, akik állandóan              
ily módon gondolkodnak, nem lehetnek az életben felszabadultak. Ahogy ti azt mondjátok Baba, akkor amilyen               
az Atya, olyanok a gyerekek. Nem lehetséges az Atya számára, hogy az Óceán legyen és a gyerekek pedig                  
koldusok. Az Atya tett nektek egy felajánlást: „Tartozzatok hozzám.” Nincs ezzel kapcsolatban min             



gondolkodni. Achcha 
Dupla külföldi testvérek és nővérek kérdéseket tettek fel és Baba válaszolt 
1.​ ​Mi gyerekek hogyan tudunk egy világtúrára menni Babával? 
Válasz: Ehhez stabilizálnotok kell önmagatokat egy világjótevő állapotában, egy korlátlan állapotban,           
ugyanolyanban, mint az Atya. Aztán meg fogjátok tapasztalni azt, amit Shri Krishna képén ábrázoltak, ahogy a                
földgolyón ül. Ti a világ földgolyóján fogtok ülni. Automatikusan körbetúrázzátok a világot. Amikor felmentek              
egy nagyon magas helyre, nektek nincs arra szükségetek, hogy körbemenjetek, mert azzal, hogy egy helyen               
maradtok, képesek vagytok arra, hogy mindent lássatok. Amikor stabilizáljátok önmagatokat a csúcson lenni             
állapotban, a világjótevő állapotban, akkor az egész világ megjelenik előttetek, mint egy kis labda. Aztán mivel                
az emelkedett állapototokban lesztek, képesek lesztek arra, hogy egy másodperc alatt körbe túrázzatok. Meg              
tudjátok tapasztalni, hogy néha elmentek egy bizonyos túrára az isteni vízión keresztül, vagy a szubtilis angyali                
formátokkal. Ugyanúgy, ahogy köröztök egy repülőgéppel, ti az egész világot körbejárhatjátok az angyali             
formátokkal. Ti körbe túrázzátok a világot mindezen módokon. Mivel ti a Világteremtőnek vagytok a gyerekei, ti                
körbe fogjátok túrázni a teljes teremtést, ugye? 
2. ​Sokszor, miközben jógában ülünk, nagyon jó ​érintéseket kapunk, de honnan tudjuk megmondani, hogy azok               
az érintések Babától jönnek, vagy nem?! 
Válasz: 1. Baba érintései mindig erőteljesek és úgy fogjátok tapasztalni, hogy ez az erő erőteljesebb, mint a                 
saját erőtök. 2. Ott lesz a könnyű siker megtapasztalása Baba érintéseiben. 3. Soha nem lesz olyan kérdés,                 
hogy miért? vagy mit? Baba érintéseivel kapcsolatban. Minden nagyon világos lesz. Tehát ezekből meg              
tudjátok érteni, hogy az az érintés Babától van. 
3.​ ​Hogyan tudja valaki felismerni, hogy az intellektusával adta át önmagát, vagy nem? 
Válasz​: Az intellektussal átadni valamit jelentése az: az intellektus bármit döntsön, az a shrimatnak megfelelő               
lesz, mert az intellektus munkája a döntés. Ezért ne engedjétek, hogy bármi más, mint a shrimat, belépjen az                  
intellektusotokba. Mivel ti állandóan rendelkeztek Baba tudatosságával az intellektusotokban, az lesz a            
döntéshozó erő. Annak a gyakorlati jele, hogy a ti megítélésetek korrekt lesz, és fel lesz töltve sikerrel. Egy                  
ilyen lélek bármit mondjon, neki magának is tetszeni fog és mások is el fogják fogadni, mint egy nagyon jó                   
dolgot. Mindenki úgy fogja érezni, hogy a ti intellektusotok nagyon világos és önátadó. Ti össze fogtok                
kapcsolódni az intellektusotokkal. Nem lesz semmilyen kérdés, hogy vajon valakinek igaza van vagy nem. 
4. ​Miért van az, hogy néhány gyer ​m ​ek, akik intellektusában hit van, mégis elmennek 4-5 év után? Ennek a                    
hullámnak hogyan lehetne véget vetni? 
Válasz: Az a bizonyos ok, amiért ők elmennek az, hogy bár ők nagyon elfoglaltak a szolgálatban, ők elveszítik                  
az egyensúlyt a szolgálat és az önszolgálat között. Ez az egyik ok, amiért néhány jó gyerek megáll. A másik az,                    
hogy ők egy bizonyos szanszkarával rendelkeznek, amiben gyengék a kezdetektől, de azt elrejtik és              
folyamatosan amiatt harcolnak önmagukkal. Ők nem mondják el világosan BapDadának vagy az            
eszközlelkeknek, hogy mi az a gyengeség, és ezért nem vetnek véget annak a szanszkarának. Mivel azt                
elrejtik, az a gyengeség egy veszélyes formát ölt belülről és így nem tapasztalják meg, hogy fejlődnének. Aztán                 
elkeseredetté válnak és elhagyják Babát. A harmadik ok az, hogy ők képtelenek arra, hogy harmonizálják a                
szanszkaráikat másokkal. A szanszkaráik konfliktusba kerülnek másokkal. Annak érdekében, hogy véget           
vessetek a lelkek elmenetele ezen hullámának, a szolgálattal együtt fordítsatok teljes figyelmet arra, hogy              
fenntartsátok az egyensúlyt az önszolgálat és a szolgálat között. Mindenkinek, aki eljön, nagyon világosnak              
kellene lennie Babával és az eszközlelkekkel. Ha úgy érzitek, hogy túl sok a szolgálat, akkor először is                 
gondolkozzatok az eszközön önmagatok fejlődéséért. Az eszközlelkeknek is mondjátok el az érzéseiteket.            
Először is, hívjátok fel az újak figyelmét ezekre a dolgokra. Először is, ellenőrizzétek a saját szanszkaráitokat.                
Ha ott van a szanszkarák konfliktusa valakivel, akkor jó, ha félreléptek attól a személytől. Jobb, ha                
elválasztjátok önmagatokat bármilyen körülménytől, ahol ott van a szanszkarák konfliktusa. 
5. ​Ha nincs eredmény ​abban a szolgálatban, ami egy bizonyos helyen történik, ez valaki saját gyengesége                 
miatt van, vagy pedig a föld ilyen? 
Válasz: Először is próbáljátok meg használni a lehetőségek minden típusát a szolgálatért. Ha a szolgálat               
összes típusának elvégzése után sincs eredmény, akkor lehetséges, hogy az a föld. Ha a szolgálat nem                
növekszik a saját gyengeségeitek miatt, akkor a lelkiismeretetek biztosan furdalni fog, hogy a szolgálat nem               
történik meg miattatok. Egy ilyen időszakban vegyétek egymás segítségét és töltsétek fel egymást erővel. Ha               
az miattatok van, akkor a lelkek, akik felmerülnek abból a földből, szintén gyengék lesznek. Ők nem lesznek                 
intenzív erőfeszítés tévők. Achcha 



Áldás: Váljatok állandóan győztessé azzal, hogy átalakítjátok mások hozzáállását a saját          
erőfeszítéseitekkel és azzal, hogy kísérleteztek a jógával. 
Az erőfeszítés felkészíti a földet és arra szükség van. De az erőfeszítéssel együtt alakítsátok át               
mások hozzáállását azzal, hogy kísérleteztek a jógával és látható lesz, hogy a siker közel jön               
hozzátok. Erős hittel és kísérletezéssel a jógában, ti át tudjátok alakítani bárki intellektusát.             
Amikor volt valamilyen zűrzavar a szolgálatban, a jógával való kísérletezéssel arattak győzelmet.            
Tehát készítsétek fel a földet az erőfeszítéseiteken keresztül, de annak érdekében, hogy            
kinyilvánítsátok a magot, kísérletezzetek a jógával és aztán meg fogjátok kapni a győztesnek             
lenni áldását. 

Slogen: Azok jótékony lelkek, akik felhalmozzák a jótékonyság kincsét azzal, hogy szolgálnak. 
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