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Lényeg: Édes gyermekek, ti mindannyian testvérek vagytok, így nektek szellemi szeretettel kell együtt            

élnetek. Váljatok a boldogság adományozóivá, és adjatok mindenkinek boldogságot. Váljatok          
azokká,​ ​akik​ ​felszedik​ ​az​ ​erényeket. 

Kérdés: Mi​ ​az​ ​oka​ ​annak,​ ​hogy​ ​nincs​ ​egymás​ ​között​ ​szellemi​ ​szeretet?​ ​Hogyan​ ​lehet​ ​szellemi​ ​szeretet? 
Válasz: Amikor test tudatosság van, akkor egymás gyengeségeit nézitek, és így nincs szellemi szeretet.             

Amikor lélektudatossá váltok, és azzal foglalkoztok, hogy eltávolítsátok a saját gyengeségeiteket,           
amikor a célotok az, hogy szatopradhanná váljatok, akkor nagyon édessé és a boldogság             
adományozóivá váltok, és nagy a szeretet egymás között. Az Atya shrimatja az, gyermekek, ne              
nézzétek senki gyengeségeit. Legyen az a cél, hogy erényessé váljatok, és másokat is             
erényessé tegyetek. Az egy Atya rendelkezik a maximális erényekkel. Folyamatosan szedjétek           
fel az erényeket az Atyától, mondjatok le minden másról és képesek lesztek arra, hogy szeretettel               
legyetek​ ​kapcsolatban. 

 
 
Om Shanti. Ti, gyermekek tudjátok, hogy a korlátlan Atya most szatopradhanná tesz benneteket, és              
megmutatja nektek a fő módszert. Ezért az Atya itt ül és tanít titeket, gyermekeket. Ti testvérek vagytok, és így                   
nektek nagy szellemi szeretettel kell rendelkeznetek egymás iránt. Valójában ti azzal rendelkeztetek, de többé              
már nem rendelkeztek azzal. A testetlen világban a szeretet nem kérdéses. A korlátlan Atya itt ül és átadja                  
nektek ezeket a tanításokat. Gyermekek, miközben azt mondjátok, ma, holnap, ma, holnap, az idő elmúlik. A                
napok, a hónapok és az évek elmúlnak. Az Atya elmagyarázza, hogy ti voltatok Lakshmi és Narayan. Ki tett                  
benneteket azzá? Az Atya. Aztán, hogy jöttetek le? Miközben lefele jöttetek a tetejéről, az idő folyamatosan                
elmúlt. Azok a napok elmúltak, azok a hónapok elmúltak, azok az évek elmúltak, és az idő is elmúlt. Ti tudjátok,                    
hogy először szatopradhanok voltatok. Nagy volt a szeretet egymás között. Az Atya átadja nektek,              
testvéreknek azokat a tanításokat. Nektek, gyermekeknek nagy szeretettel kell rendelkeznetek egymás iránt.            
Én vagyok mindannyitok Atyja. A ti célotok és tárgyatok az, hogy szatopradhanná váljatok. Megértitek, hogy               
minél szatopradhanabbá váltok tamopradhanból, annál jobban fogtok a boldogságtól buborékolni.          
Szatopradhanok voltatok. A testvérek korábban nagy szeretettel éltek egymással. Ti most tudjátok az Atyától,              
hogy amikor istenségek voltatok, nagy szeretettel voltatok kapcsolatban egymással. Az volt a mennyország             
istenségeinek nagy dicsérete. Mi voltunk annak a helynek a lakói. Aztán, folyamatosan lejöttetek az első               
dátumtól a jelenig. Csak néhány év maradt hátra az 5.000 év teljessé válásához. Ott van az intellektusotokban,                 
hogy folyamatosan hogyan játszottátok el a szerepeiteket a kezdetektől. Most ott van az intellektusotokban,              
hogy a test tudatosság miatt nincs akkora szeretet egymás iránt. Ti folyamatosan a gyengeségeket nézitek a                
másikban. Amikor lélektudatosak voltatok, nem láttátok a gyengeségeket. Ez ilyen hibával rendelkezik, ez ilyen,              
vagy olyan... Nektek nagy volt a szeretetetek egymás iránt. Nektek most önmagatokba kell szívnotok ugyanazt               
az állapotot. Itt ti olyan látásmóddal nézitek egymást, hogy folyamatosan harcoltok és vitatkoztok. Az Atya ül és                 
elmagyarázza, hogyan tud mindez véget érni. Gyermekek, ti szatopradhanok és imádatra méltó istenségek             
voltatok, aztán, folyamatosan és fokozatosan lefele jöttetek, és tamopradhanná váltatok. Ti ilyen édesek             
voltatok. Most újból váljatok ugyanolyan édessé. Ti a boldogság adományozói voltatok, de mostanra a              
szomorúság adományozóivá váltatok. Ravan királyságában mindenki elkezdett szomorúságot okozni         
egymásnak, és a kéjvágy kardját használta. Amikor szatopradhanok voltatok, nem használtátok a kéjvágy             
kardját. Az az öt bűn a ti nagy ellenségetek. Ez a bűnös világ, mert ez Ravan királysága. Azt is tudjátok, hogy                     
mi Ráma királysága és mi Ravan királysága. Miközben azt mondtátok, ma, holnap, az aranykor véget ért, az                 
ezüstkor véget ért, a rézkor véget ért, és most még a vaskor is véget ér. Miközben lefele jöttetek, ti                   
szatopradhanból tamopradhanná váltatok. A ti szellemi boldogságotok mostanra eltűnt. Nektek most           
szatopradhanná kell válnotok. Én eljöttem és így biztosan szatopradhanná teszlek benneteket. Az Atya is              
elmagyarázza: Gyermekek, én eljövök 5.000 év után, amikor az az átmeneti kor. Én elmondom nektek:               
Váljatok újból szatopradhanná. Tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az Atyára. Minél többet            
emlékeztek Rá, annál több gyengeségetek kerül eltávolításra. Amikor szatopradhan istenségek voltatok, nem            
voltak gyengeségeitek. Most azok a hibák hogyan kerülnek eltávolításra? A lélek az, aki békétlenséget érez.               



Most ellenőrizzétek önmagatokat belül, hogy miért váltok békétlenné. Amikor testvérek voltatok, akkor nagy volt              
a szeretet egymás között. Ugyanaz az Atya most újból eljött. Ő azt mondja: tekintsétek önmagatokat lelkeknek,                
testvéreknek. Legyen nagy szeretet egymás iránt. Mivel test tudatossá váltok, van az, hogy egymás              
gyengeségeit nézitek. Az Atya most azt mondja: Most tegyetek erőfeszítést azért, hogy egy magas státuszt               
igényeljetek. Tudjátok, hogy az Atya átadta nektek az örökségeteket az új világért és teljessé tett benneteket                
21 születésre. Az Atya most újból eljött. Ezért, miért ne követnénk az utasításait és igényelnénk a teljes                 
örökségünket újból. Legédesebb gyermekek, olyan megrázhatatlanok voltatok. Ti nem rendelkeztetek          
semmilyen véleménykülönbséggel. Soha nem rágalmaztatok senkit. Most abból van néhány. Mindazt el kell             
felejteni. Mi mindannyian testvérek vagyunk. Nektek emlékeznetek kell az egy Atyára. Csak az az elfoglaltság               
legyen, hogy gyorsan szatopradhanná váljatok. Ez és ez ilyen, ez ezt mondta... Felejtsétek el mindezt. Azt                
mind tegyétek félre. Az Atya azt mondja, tekintsétek magatokat lelkeknek. Tegyetek erőfeszítést azért, hogy              
szatopradhanná váljatok. Ne nézzétek mások gyengeségeit. Csak, amikor test tudatossá váltok, van az, hogy              
nézitek a hibákat. Tekintsétek önmagatokat lelkeknek és emlékezzetek az Atyára. Amikor másokat testvérként             
néztek, akkor csak az erényeket fogjátok látni. Ne lássátok a hibákat. Próbáljatok másokat is arra inspirálni,                
hogy erényessé váljanak, és akkor soha nem fogtok szomorúságot tapasztalni. Még akkor is, ha néhány ember                
valami rossz dolgot tesz, megérthetitek, hogy ők rajok vagy tamopradhanok, és ezért a tetteik is annak                
megfelelők. Ellenőrizzétek önmagatokat, hogy lássátok, hogy milyen mértékben váltatok szatopradhanná. Az           
Atya rendelkezik a maximális erényekkel. Ezért, szedjétek fel ezeket az erényeket az Atyától, és mondjatok le                
minden másról. Mondjatok le a gyengeségekről és szívjátok önmagatokba az erényeket. Az Atya olyan              
erényessé tesz titeket. Baba azt mondja: nektek, gyermekeknek is olyan erényessé kell válnotok, mint én. Az                
Atya mindig a Boldogság Adományozója, ezért állandóan foglalkozzatok azzal, hogy mindenkinek boldogságot            
adjatok, és szatopradhanná váljatok. Ne hallgassatok meg semmi mást. Ne rágalmazzatok senkit. Biztosan             
mindenkiben vannak gyengeségek. A hibák olyanok, hogy fel sem ismeritek, hogy ti azokkal rendelkeztek.              
Mások felismerik, amikor valaki rendelkezik azokkal a hibákkal. Néhányan nagyon jónak tartják önmagukat, de              
néha helytelen szavak merülnek fel. Ilyen dolgok nem történnek akkor, amikor szatopradhan állapottal             
rendelkeztek. Néhányakban van gyengeség, de mivel nem értik, ők nagyon okosnak tekintik önmagukat. Az              
Atya azt mondja, én vagyok mindegyikközül a legokosabb. Én eljöttem, hogy édessé tegyelek mindannyitokat.              
Ezért, mondjatok le mindarról a gyengeségről, amivel rendelkeztek. Érezzétek a saját pulzusotokat, és             
ellenőrizzétek, mennyire szeretitek a legédesebb Szellemi Atyát. Mennyire értitek meg önmagatokat és mennyit             
magyaráztok másoknak. Ha test tudatossá váltok, akkor nem lesz semmilyen haszon. Az Atya azt mondja, ti                
már sokszor tamopradhanból szatopradhanná váltatok. Nektek most újból szatopradhanná kell válnotok.           
Kövessétek a shrimatot és emlékezzetek rám. Ott van a bűn nagy terhe a fejeteken. Ezért foglalkozzatok azzal,                 
hogy azt eltávolítsátok. Az emberek elmennek az istenségi bálványok elé és azt mondják, én bűnös vagyok,                
mert az istenségek rendelkeznek a tisztaság vonzásával. Ezért éneklik a dicséreteket: Ti az összes erénnyel               
teljesek, 16 mennyei fok teljesek vagytok. Aztán, amikor hazatérnek, elfelejtik. Amikor elmennek az istenségi              
bálványok elé, az olyan, mintha nem szeretnék önmagukat. Aztán, amikor hazatérnek, többé már nem              
rendelkeznek nemszeretem érzéssel. Nem rendelkeznek a leghalványabb gondolattal sem arról, hogy ki az, aki              
őket azzá tette. Az Atya most azt mondja, gyermekek, tanulmányozzátok ezt a tanulmányt. Ha istenségekké               
akartok válni, ezt kell tanulnotok, és kövessétek a shrimatot. Először is, az Atya azt mondja, nektek                
szatopradhanná kell tennetek önmagatokat. Ezért, állandóan csak rám emlékezzetek. Nektek az isteni            
erényeket is önmagatokba kell szívnotok. Tekintsétek önmagatokat testvéreknek, és emlékezzetek az egy            
Atyára. Nektek igényelnetek kell az örökségeteket az egy Atyától. Ti ezzel is rendelkeztek az              
intellektusotokban. Az egyik oldalon az emberek Őt dicsérik, és aztán nem tudnak semmit. Őt rágalmazzák, és                
azt mondják, hogy benne van a kutyákban és a macskákban, hogy mindenki Isten egy formája. Próbáljatok                
annyit emlékezni az Atyára, amennyit csak lehetséges. Bár korábban is az emberek emlékeztek Istenre, de az                
önző emlékezés volt. Az volt a sokakra való emlékezés. Az Atya most azt mondja, legyen önzetlen emlékezés                 
és egyszerűen csak rám emlékezzetek. Mindazok, akikre emlékeztek az odaadás ösvényén, mostanra            
tamopradhanná váltak. A lelkek tamopradhanok, és mivel tamopradhanok, ők csak tamopradhan lényekre            
emlékeznek. Nektek most újból szatopradhanná kell válnotok. Ott nincs odaadás, amiért nekik bárkire is              
emlékezniük kellene. Az Atya elmagyarázza: Gyermekek, csak azzal foglalkozzatok, hogyan váljatok           
szatopradhanná. A tudás nagyon könnyű. Ti magyarázhattok a kitűző használatával is: Ez a korlátlan Atya, és                
ez az örökség, amit megkapunk Tőle. Az Atya megalapítja a mennyországot. Az csak itt fog megtörténni. Shiva                 
születésnapja a mennyország születésnapját jelenti. Az istenségek hogyan teremtődtek meg? Ők azzá váltak             



azzal, hogy tanulmányozták ezt a tanulmányt ebben az átmeneti korban. Minden a tanulmánytól, és az               
emlékezéstől függ. Azzal, hogy az emlékezés zarándoklatán maradtok, elfelejtetek más dolgokat. Az Atya             
folyamatosan elmagyarázza: Gyermekek, mondjatok le a test tudatosságról. Ne nézzétek senki gyengeségeit.            
Ez és ez ilyen és ezt teszi. Nincs haszon ezekben a dolgokban. Az az idő elvesztegetésévé válik. Sok                  
erőfeszítést igényel, hogy tamopradhanból szatopradhanná váljatok. Vannak akadályok is. A tanulmányban           
nincsenek olyan viharok, mint az emlékezésben. Nektek ellenőriznetek kell önmagatokat, hogy lássátok, milyen             
mértékben maradtok az Atya emlékezésében és milyen mértékben szeretitek Őt. Olyan szeretetnek kellene             
lennie, hogy csak az Atyán csüngjetek. Csodálatos Baba, te minket ilyen értelmesekké teszel. Te vagy a                
Magasak közt Legmagasabb Atya, és te minket ilyen emelkedetté teszel az emberi világban. Nektek belülről               
kell dicsérnetek az Atyát, ily módon: Baba, te csodákat hajtasz végre. Nektek a boldogságtól kellene               
buborékolnotok. Azt mondják, nincs olyan táplálék, mint a boldogság és így ott van az Atyával való találkozás                 
boldogsága is. Mi ezzé fogunk válni ezen a tanulmányon keresztül. Nagy boldogságnak kellene lennie, hogy a                
korlátlan Atya, a Legfelső Atya tanít minket. Baba olyan kegyelemteljes. Mi korábban is meghallgattuk Isten               
verzióját, de mivel azok hamisak voltak, nem értek el a fülünkig. Ha Isten benne lenne a kavicsokban és a                   
kövekben, hogyan tudna beszélni? Sok új dolog van az intellektusotokban, ami nincs ott senki más               
intellektusában. Ahogy tovább fejlődtök, az istenségi fátok növekedni fog. Az Atya azt mondja, mindenkinek              
adjátok át az üzenetet, hogy tekintse önmagát léleknek és emlékezzen az Atyára és a bűnei meg fognak                 
semmisülni. Aztán, ti a világ mestereivé váltok. Semmilyen más vallásalapító nem mondhatja ezt. Ezért van az,                
hogy őket nem lehet üzenethozóknak nevezni. Csak az egy Atya adja át az üzenetet: Állandóan csak rám                 
emlékezzetek és szatopradhanná fogtok válni és elmentek a szatopradhan világba. Ez az Atya üzenete. Írjátok               
le ezt az üzenetet mindenhol. Minden ettől függ. Az európaiak számára minden tudás ott van a ciklus és a fa                    
képén. Egyszerűen mondjátok el nekik, hogy a világ földrajza és történelme hogyan ismétlődik, és ők               
elcsodálkoznak. Amarnath Baba (a Halhatatlanság Ura) elmondja a halhatatlanság igaz történetét azért, hogy             
elvigyen benneteket a halhatatlanság földjére. Az a halhatatlanság földje. Itt alatta ott van a halál földje. Ott van                  
a létra. Mi most felmegyünk és aztán újból lejövünk, sorszám szerint. Állandóan tekintsétek Shiv Babát annak,                
aki elmondja ezt nektek. Egyszerűen folyamatosan emlékezzetek egyedül Rá, és aztán boldogság lesz. Shiv              
Baba belép ebbe az egybe és tanít titeket, gyermekeket. Mi egy csodálatos páros vagyunk. Baba azt mondja                 
ennek az egynek: te vagy az én feleségem. Én örökbe fogadom a gyermekeket rajtad keresztül. Aztán,                
kinevezi az egyiket a gyermekek közül, hogy gondoskodjon az anyákról. Ez a Brahmaputra mindegyik közül a                
legnagyobb folyó. Ti azt mondjátok ennek az egynek, te vagy az Anya és az Atya. Baba maga azt mondja,                   
miközben sétálok, és előrehaladok, én nagy boldogsággal emlékezem az Atyára. Nem számít, milyen messzire              
sétáltok, nem fogtok fáradttá válni, miközben emlékezésben vagytok. Minél többet maradtok emlékezésben,            
nem fogtok fáradttá válni annak mértékében. Minél több emlékezéssel rendelkeztek, annál nagyobb lesz a              
ragyogás. Az emberek elszántak, hogy magas helyekre, zarándoklatokra menjenek nagy boldogsággal. Mindaz            
az odaadás ösvényének vándorlása. Ez is egy játék. Az odaadás az éjszaka. A nappal most eljön számotokra.                 
Achcha 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az               
Anyától,​ ​az​ ​Atyától,​ ​BapDadától.​ ​A​ ​Szellemi​ ​Atya​ ​namastet​ ​mond​ ​a​ ​szellemi​ ​gyermekeknek. 
Lényeg​ ​a​ ​dharnához: 

1. Legyen​ ​olyan​ ​szeretet​ ​az​ ​Atya​ ​iránt,​ ​hogy​ ​mindig​ ​csak​ ​az​ ​egy​ ​Atyán​ ​csüngjetek.​ ​Éjszaka​ ​és​ ​nappal​ ​csak 
az​ ​Atyát​ ​dicsérjétek.​ ​Buborékoljatok​ ​boldogsággal. 

2. Maradjatok​ ​az​ ​egy​ ​Atya​ ​önzetlen​ ​emlékezésében​ ​és​ ​váljatok​ ​szatopradhanná.​ ​Soha​ ​ne​ ​tekintsétek 
önmagatokat​ ​nagyon​ ​okosnak.​ ​Váljatok​ ​olyan​ ​édessé,​ ​mint​ ​az​ ​Atya. 

Áldás: Legyetek mester teremtők, és használjátok a lehetőségeket ahelyett, hogy azok befolyása alatt            
lennétek. 
A drámának megfelelően, amikor az Atyának szüksége van a tudománynak azokra a            
lehetőségeire, amik most hasznosak számotokra, akkor azok megalkotásra kerülnek néhány          
ember által, akik érintést kapnak. Ugyanakkor, miközben használjátok azokat a lehetőségeket, ne            
kerüljetek azok befolyása alá. Soha ne engedjétek, hogy a lehetőségek önmaguk felé húzzanak.             
Legyetek mester teremtők, és vegyétek a teremtés hasznát. Ha befolyásolttá váltok azok által,             
akkor azok szomorúságot okoznak, így folytassátok a szellemi erőfeszítéseiteket, miközben          
használjátok​ ​a​ ​lehetőségeket. 

Slogen: Annak érdekében, hogy egy állandó jógivá váljatok, alakítsatok át minden korlátolt “ént” és             



“enyémet”​ ​korlátlanná. 
  

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


