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Lényeg: Édes gyermekek, ti igaz Vyaszok, Szukdév (a Boldogság Istene) gyermekei vagytok, aki
elmondja az igaz Gitát, és boldogságot ad mindenkinek. Nektek jól kell tanulnotok, és
másokat is tanítanotok kell, és boldogságot kell adnotok nekik. 

Kérdés: Mi a legmagasabb cél, amiért erőfeszítést tesztek, hogy elérjétek? 
Válasz: Önmagatokat testetlennek tekinteni, és legyőzni a test tudatosságát a legmagasabb cél,

mert a test tudatosság a legnagyobb ellenség. Nektek olyan erőfeszítést kell tennetek,
hogy ne emlékezzetek senki másra, csak az Atyára. Le kell vedlenetek a testeteket és el
kell mennetek az Atyához. Nektek még a saját testetekre sem szabad emlékeznetek. Ez
az az erőfeszítés, amit meg kell tennetek. 

Ének: Vigyél el minket a bűnnek ebből a világából a pihenés és kényelem világába.
Om Shanti. Az élőlények, vagyis ti, gyermekek megértitek a szívetekkel, hogy Baba most hová
visz benneteket.  Ő biztosan visszavisz minket oda, ahonnan eljöttünk. Aztán, elküld minket a
tiszta, jótékony lelkek világába, az élőlények földjére. Ott vannak azok a szavak, emelkedett és
degradált, és így ez biztosan az emberi lényekre utalna. Csak, amikor testben vagytok, tudtok
boldogságot  és  szomorúságot  tapasztalni.  Ti  gyermekek  megértitek,  hogy  Baba  most  eljött.
Babának a neve mindig Shiva, és a mi nevünk szaligram. Még a szaligramokat is imádják a Shiva
templomban. Baba elmagyarázta, hogy az egyik Rudra tudásának áldozati tüze, és a másik Rudra
egy  áldozati  tüze.  Az  emberek  különösen  meghívják  a  Brahmin  papokat  Benáreszből,  hogy
vezessék Rudra áldozati tüzének a ceremóniáját. Benáreszben sok templom van. Az Shiv Baba
lakhelye.  Ők azt  Shiv  Kashinak hívják,  de  azt  eredetileg Kashinak nevezték,  aztán  az  angol
emberek elnevezték Benáresznek. A Varanaszi nevet csak mostanság adták annak. Az odaadás
ösvényén ők nem rendelkeznek tudással se a lélekről, se a Legfelső Lélekről. Mindegyiket külön
imádják.  Ők  egy  hatalmas  lingamot,  és  sok  kisebb  szaligramot  készítenek.  Tudjátok,  hogy
minket,  lelkeket  szaligramnak  hívnak,  és  a  mi  Babánkat  hívják  Shivának.  Ők  az  összes
szaligramot egy méretben készítik el,  és  így biztosan van kapcsolat  az Atya és a gyermekek
között. A lelkek arra emlékeznek: Ó Legfelső Atya, Legfelső Lélek. Mi nem a Legfelső Lélek
vagyunk,  de Ő a mi Babánk.  Ti utasításokat kaptatok azért,  hogy magyarázzátok el  ezeket a
dolgokat másoknak. Napról-napra megkapjátok az utasításokat. Nektek először is át kell adnotok
másoknak  az  Atya  bemutatását,  és  képessé  kell  tennetek  őket  arra,  hogy  igényeljék  az
örökségüket. Először is, nektek meg kell mutatnotok, hogy Ő a testetlen Atya, hogy Prajapita
Brahma  a  testi  Atya  és,  ti  megkapjátok  az  örökséget  a  testetlen  Atyától.  Az  Atya  most
elmagyarázza: Shiva az egyedüli nevem. Nekem nincs más nevem. Minden más léleknek sok testi
neve van. Nekem nincs testem. Én vagyok a Legfelső Lélek. Baba megkérdezi, gyermekek, ki a
legnagyobb ellenség? Azok, akik okosak és értelmesek, azt mondják, hogy a test tudatosság a
legnagyobb ellenség, amin keresztül a kéjvágy érzései felmerülnek. Nagy nehézség van a test
tudatosság legyőzésében. Erőfeszítés van a lélektudatossá válásban. Születésről-születésen át a
test  alapján  kerültetek  kapcsolatba.  Most  tudjátok,  hogy  a  lélek  örökkévaló,  és  a  test  annak
alapján működik. Azok, akik vallásos tudatúak, megtanítják nekünk, hogy lelkek vagyunk, és
nem testek. A lélek neve mindig egy, de a test neve változik. Egy lélek levedlik egy testet, és egy
másikat ölt. Az Atya elmondja nekünk: Nektek el kell mennetek a tiszta jótékony lelkek világába.
Ez a bűnös lelkek világa. Ez a Ravan az, aki romlottá tesz benneteket. Nem lehet semmilyen
emberi lény tíz fejjel. Ugyanakkor, senki nem érti meg ezt az aspektust. Mindenki elfoglal egy
szerepet Ráma isteni tevékenységének a játékában. Nem mindegyiknek ugyanaz a véleménye.
Néhányan  képzelődésnek  tekintik  ezeket  a  dolgokat.  Ugyanakkor,  ők  nem  tudják,  hogy  a
romlottság Ravanra utal. Elrabolni valaki felségét romlottság. Jelenleg mindannyian romlottak,
mert elmerülnek a bűnben. Azokat hívják bűntelennek, akik nem merülnek el a bűnben. Az Ráma
királysága,  míg  ez  Ravan  királysága.  Ráma  királysága  létezett  Bharatban.  Bharat  mindegyik
közül a legősibb. Az első zászló, amit felhúznak a világban, a napdinasztia istenségi vallásáé.
Abban  az  időben  azok  sem  léteznek  a  holddinasztiából.  Ez  most  nektek,  gyermekek
napdinasztiabeli zászlaja. Ti most ismeritek a célotokat, aztán elfelejtitek. A diákok egy iskolában
soha nem felejtik el a saját céljukat és tárgyukat. A diákok soha nem felejthetik el a tanárukat,
vagy a tanulmányukat, de ti itt elfelejtitek. Ez egy ilyen emelkedett tanulmány. Ti igénylitek a
királyságotok szerencséjét 21 születésre. Ezért, nektek naponta kellene nagyon jól tanulnotok egy
ilyen iskolában. Ha ti megbuktok ebben a ciklusban, akkor minden ciklusban meg fogtok bukni
és aztán soha nem fogok átmenni. Ezért nektek ilyen sok erőfeszítést kellene tennetek. Nektek
követnetek kell a shrimatot. A shrimat azt mondja, szívjátok önmagatokba nagyon jól, és másokat



is inspiráljatok. Ha nem követitek Isten utasításait, nem fogtok egy emelkedett státuszt igényelni.
Kérdezzétek meg a szíveteket, én követem a shrimatot? Önmagatokat nem szabad túl okosnak
tekintenetek. Kérdezzétek meg önmagatoktól: Én követem a shrimatot ugyanolyan módon, ahogy
Brahma és Saraswati tette? Tanulok és tanítok másokat? Ti Vyasok vagytok, akik elmondják az
igaz Gitát, nem pedig Vyas, aki megírta a Gitát. Jelenleg ti vyasok, Szukdev (a Boldogság Istene)
gyermekei vagytok, aki boldogságot ad másoknak. Szukdev Shiv Baba, a Gita Istene. Ti vagytok
az Ő gyermekei, Vyasok. A Vyasok azok, akik elmondják az igaz történetet. Ez egy iskola és
megmondhatjátok minden gyermek számát abból, ahogy tanul. Az kinyilvánításra kerül, míg ez
inkognitó.  Itt  ti  tudjátok  az  intellektusotokkal,  hogy  mennyire  vagytok  érdemesek.  Baba
megkapja  a  tényeket  azzal,  ahogy tanítotok  másokat.  A gyermekek azt  írják:  Baba,  ez  és  ez
meglőtt engem egy olyan nyíllal, hogy én ott a Tiéddé váltam. Néhányan ezt még azt követően
sem mondhatják, hogy eljöttek Baba elé. Néhány nővér megtapasztalja, hogy ütik őket a tisztaság
miatt.  Néhányan Baba gyermekeivé válnak, és aztán elhagyják Babát,  mert nem tanulnak jól.
Máskülönben  az  Atya  olyan  világosan  tanít:  gyermekek,  egyszerűen  emlékezzetek  rám,  és
tanuljatok.  Ti  a  földgolyó  uralkodóivá  fogtok  válni  ezen  a  tanulmányon  keresztül.  Kint
ráírhatjátok a táblára:  Egy másodperc  alatt  megkaphatjátok az életben való felszabadulást  21
születésre, ahogy Janak király. A mennyország világának mestereivé válhattok egy másodperc
alatt. Csak az istenségek lennének a világ mesterei. Az is az új világ, új Bharat lenne. Bharat új
volt és mostanra öreggé vált. Semmilyen más földet, csak Bharatot lehet újnak nevezni. Ha ti
valamit újnak neveztek, akkor azt is el kell mondanotok, hogy ez öreg. Mi elmegyünk Bharat
földjére, ami teljesen új. A mi Bharatunk 16 mennyei fok teljessé válik. Semmilyen más föld nem
válik teljesen teliholddá. Azok fél ciklus után kezdődnek.  Ezek ilyen mély titkok.  Csak a mi
Bharatunkat hívják az igazság földjének. Az igazság után ott van a hamisság. Először Bharat
olyan volt, mint a telihold, és aztán eljött a sötétség. Az első zászló a mennyországé. Az emberek
azt éneklik, hogy létezett a paradicsom. Mi mindezt megértjük nagyon világosan, mert mindent
megtapasztaltunk.  Be  kellene  lépnie  az  intellektusotokba,  hogyan  uralkodtatok  az  arany  és
ezüstkorokban. Nektek ezzel kapcsolatban meg kell tapasztalnotok a boldogságot. Az aranykor
hívják fénynek, és a vaskort hívják sötétségnek. Ezért mondják azt, hogy amikor a Satguru átadja
a tudás balzsamát, a tudatlanság sötétsége szertefoszlik. Nézzétek meg, hogy Baba hogyan jött el,
és ébresztette fel az elbukott és ártatlan anyákat. Alig van néhány gazdag ember, aki képes éberré
válni.  Jelenleg  Baba  valóban  a  Szegények  Ura.  Csak  a  szegények  képesek  arra,  hogy  a
mennyország mestereivé váljanak, és nem a gazdagok. Ott van ennek az inkognitó oka. Nektek
fel  kell  áldoznotok  önmagatokat.  A szegényeknek  nem  tart  hosszú  ideig,  hogy  feláldozzák
önmagukat,  és  ezért  van  ott  Szudama  példája.  Ti  mostanra  megvilágosodtatok.  Ugyanakkor,
sorszám  szerintiek  vagytok.  Mindenki  más  fénye  kialudt.  Egy  ilyen  örökkévaló  szerep  van
felvéve egy ilyen parányi lélekben. Ez egy csoda. Ez nem a tudomány ereje. Erőt kaptok Babától.
Ez valóban az örökkévaló ciklus, ami folyamatosan forog. Annak nincs eleje, vagy vége. Bárki új,
aki ezt meghallgatná, pörgésben végezné. Itt is azok, akik tíz-húsz éve járnak, képtelenek arra,
hogy megértsék, vagy elmagyarázzák másoknak. A végén mindenről tudni fogtok, hogy ez és ez
itt és itt vesz majd születést, és ez fog történni. Azok, akik mahavirok (bátor harcosok), később
mindenről víziókkal rendelkeznek. A végén nagyon közelről fogjátok látni az aranykor fáit. Ott
van a mahavirok rózsafüzére. Először ott van a 8 mahavir rózsafüzére és aztán a száznyolcé. A
végén sok első osztályú víziótok lesz. Arra emlékeznek, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek
tette  őket képessé arra,  hogy ellőjék a nyilat.  Ők nagyon sok történetet  kitaláltak a játékban.
Valójában ez nem egy fizikai nyíl kérdése. Az anyák és a kumarik mit tudnának a nyílról és íjról?
Ez valójában a tudás nyila és a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek az, aki átadja nekik a tudást. Ezek
ilyen csodálatos dolgok. Ugyanakkor, gyermekek, ti ismételten elfelejtitek az első fő dolgot. A
legkomolyabb hiba, amit  elkövettek,  hogy test tudatossá váltok, és nincs hitetek abban, hogy
lelkek vagytok. Senki nem mondja el az igazságot. Az egész nap folyamán alig van valaki, aki
valóban emlékezésben marad fél, vagy egy órán át. Vannak, akik még azt sem értik, hogy mi a
jóga. A cél nagyon magas. Nektek testetlennek kell tekintenetek önmagatokat. Tegyetek annyi
erőfeszítést,  amennyit  csak  lehetséges,  hogy  a  végén  ne  emlékezzetek  senki  másra.  Néhány
nagyon jó tudás teljes gyermek, akik rendelkeznek a brahm elem, a fény elemének tudásával, arra
gondolnak, hogy majd el fognak merülni abban az elemben, miközben az ülésükön ülnek. Ők
nem rendelkeznek a saját testük tudatosságával. Amikor levedlik a testüket, mindenhol halotti
csend van. Aztán, az emberek megértik, hogy egy nagy lélek hagyta el a testét. Ti gyermekek
most  emlékezésben  maradtok,  és  olyan  sok  békét  küldötök  széjjel.  Csak  azok  fogják  ezt
megtapasztalni,  akik  a  klánotokhoz  tartoznak.  Az  összes  többi  úgy  fog  meghalni,  mint  a



moszkitók  raja.  Abban  az  időben  ti  kifejlesztitek  a  testetlennek  lenni  gyakorlatát.  Ti  ezt  itt
gyakoroljátok ebben az időben. Ott az aranykorban a lelkek levedlik a testüket és egy másikat
öltenek.  Itt  ti  tudjátok,  hogy  le  kell  vedlenetek  a  testeiteket  és  el  kell  mennetek  Babához.
Ugyanakkor, nektek senkire nem szabadna emlékeznetek a végén. Ha nem emlékeztek a saját
testetekre, akkor mi más marad? Ez erőfeszítést igényel. Folyamatosan tegyetek erőfeszítést és át
fogtok menni a végén. Fel tudjátok ismerni azokat, akik erőfeszítést tesznek. Ők folyamatosan
kinyilvánítják önmagukat. Az anyák kötésben olyan leveleket írnak, amiket azok, akik szabadok,
soha nem írnak. Még idejük sincsen. Azok, akik kötésben vannak, megértik,  hogy Shiv Baba
kölcsönvette ezeket a kezeket, és ők kapnak egy levelet Shiv Babától. Csak 5.000 év után fognak
újból egy ilyen levelet kapni Babától.  Így azt gondolják,  miért  ne írnék egy levelet  Babának
naponta. Ők azt még a szemfestékükkel is megteszik. Bennük ilyen gondolatok vannak, és azt
írják, Baba, én ugyanaz a gopika vagyok, mint az előző ciklusban. Én biztosan eljövök, hogy
találkozzak Veled és igényeljem az örökségemet. Ha ő rendelkezik jógaerővel, szabaddá fogja
tenni önmagát  a kötéstől.  Abban az esetben neki nem szabad senkihez sem ragaszkodnia.  Ti
okosan elmagyarázhatjátok, és megvédhetitek önmagatokat.  Ő nagyon keményen próbálkozik,
hogy teljesítse a felelősségét mind a két oldalon. Az anyák úgy érzik, magukkal kellene vinniük a
férjeiket is, mintha az ő kötelességük lenne, hogy nekik magyarázzanak. A tisztaság nagyon jó.
Baba azt mondja, a kéjvágy a legnagyobb ellenség. Nektek azt le kell győznötök. Emlékezzetek
rám,  és  a mennyország mestereivé foglak tenni  benneteket.  Olyan sok ilyen nővér van,  akik
elhozzák a férjeiket is. Azok kötésben is rendelkeznek szereppel. Inzultálják a gyengéket és az
ártatlanokat. Megemlítik a szentírásokban is, hogy ott vannak azok, akik kéjvággyal teliek, és
mérgesek. Ez nem egy új dolog. Ti megkapjátok az örökséget 21 születésre, és így nektek egy
kicsit tolerálnotok kell. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó
reggelt  az  Anyától,  az  Atyától,  BapDadától.  A  Szellemi  Atya  namastet  mond  a  szellemi
gyermekeknek.

Lényeg a dharnához: 
1)     Vágjátok el az összes kötéseteket a jóga erejével, és váljatok szabaddá.

Nem szabad, hogy bárkihez is ragaszkodjatok. 
2)     Teljesen  kövessétek  az  összes  utasítást,  amiket  megkaptok  Istentől.

Tanuljatok jól, és tanítsatok másokat is. Ne tekintsétek önmagatokat túl okosnak.
Áldás: Legyetek  karma jógik,  akik  átalakítják  a  zavaró  szituációkat  élvezetté  a trikaldarshi

állapotukkal. 
A gyerekek,  akik trikaldarshik,  soha nem válhatnak zavarodottá semmilyen szituáció
miatt,  mert  az idő mindhárom aspektusa tisztán ott  van előttük.  Amikor a  cél  és  az
ösvény is világos, valaki nem válhat zavarodottá. A trikaldarshi lelkek nem tapasztalnak
mást, csak élvezetet bármilyen szituációban. Még akkor is, ha az egy olyan szituáció,
ami zavarodottságot okoz, egy Brahmin lélek átalakítaná azt a szituációt élvezetté, mert
ő már számtalanszor eljátszotta azt a szerepet. Ez a tudatosság tesz benneteket karma
jógikká. Egy ilyen lélek mindent élvezettel tesz. 

Slogan: Annak  érdekében,  hogy  megkapjátok  mindenki  tiszteletét,  adjatok  tiszteletet
mindenkinek. 

* * * O M S H A N T I * * *


