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Lényeg: Édes gyermekek, tegyetek erőfeszítést, mint az Atya, hogy a tisztátalanokat tisztává tegyétek. Ez             

az​ ​idő​ ​nagyon​ ​értékes.​ ​Ezért​ ​ne​ ​vesztegessétek​ ​el​ ​az​ ​időtöket​ ​haszontalan​ ​dolgokkal. 
Kérdés: Melyik​ ​egy​ ​aspektus​ ​miatt​ ​érez​ ​az​ ​Atya​ ​kegyelmet​ ​irántatok,​ ​gyermekek? 
Válasz: Néhány gyermek egymás között pletykálkodik, és nagyon sok időt elvesztegetnek. Amikor           

valahova elmennek várost nézni, ahelyett, hogy az Atyára emlékeznének, haszontalan          
gondolataik vannak. Az Atya nagy kegyelmet érez az ilyen gyermekek iránt. Az Atya azt mondja,               
édes gyermekek, most reformáljátok meg a saját életeteket. Ne vesztegessétek el az időtöket             
szükségtelenül. Annak érdekében, hogy tamopradhanból szatopradhanná váljatok, emlékezzetek        
az Atyára pontosan, egy becsületes szívvel. Az Atyára ne csak elkeseredett körülmények között             
emlékezzetek. 

 
 
Om Shanti. Isten beszél. Ti, gyermekek biztosan megértettétek, hogy Isten tanít benneteket. Mi nagyon öreg               
diákok vagyunk. Senki nem tanul ugyanazzal a tanárral az összes időkben. Ők 12 hónapon át tanulnának, és                 
aztán a tanáruk megváltozna. Itt ez a fő Tanár nem változik, de sok nővér van, akik Raja jógát tanítanak                   
nektek. Csak eggyel nem lehet mindent teljesíteni. Olyan sok ember kiált, hogy tisztává váljanak. Ők az Egyhez                 
kiáltanak. Csak az egy Tanár az, aki megtisztít mindenkit. Az egy csoda, hogy ők a Tisztítóhoz kiáltanak, de                  
semmit nem értenek. Draupadi is védelemért kiáltott, amikor őt levetkőztették. Ti fél cikluson át kiáltottatok.               
Mondjátok el nekik: Ti mindannyian kiáltottatok, ugye? Draupadi példáját átadják. Az egész világ tisztátalan. Ott               
van az éjszaka és nappal különbsége azok között, akik tiszták, és akik tisztátalanok. Azok, akik tisztátalanok,                
kő intellektussal rendelkeznek. Az Atya eljön, és arra inspirál benneteket, hogy ne szeressétek a bűnöket. A                
lélek megérti, hogy a test, amivel ebben az időben rendelkezik, tisztátalan. Azt is megértitek, hogy ez a test                  
tisztátalan és rozsdás. Azok uralták az egész világ királyságát, akik tiszta és első osztályú testekkel               
rendelkeztek. Őket hívják azoknak, isteni intellektussal. Csak Bharatban emlékeznek azokra kő intellektussal,            
és azokra isteni intellektussal. Ezért, nektek, gyermekeknek azzal kellene foglalkoznotok, hogy hogyan            
tegyétek ezt a tisztátalan Bharatot tisztává. Ugyanakkor, a szolgálatkész gyermekek sorszám szerint            
rendelkeznének ilyen gondolatokkal, és tennének erőfeszítést azért, hogy megtisztítsák a tisztátalant. Ez az             
Atya első kötelessége. Az Atya eljön és tamopradhanból szatopradhanná tesz benneteket. Tehát, nektek,             
gyermekeknek is ugyanolyan elfoglaltnak kellene lennetek, mint az Atya. Az Atya azt mondja, én még               
önmagamnál is emelkedettebbé teszlek benneteket. Nektek még többet kellene erről gondolkodnotok. Ti,            
gyermekek még több szolgálatot tesztek, mint én. Baba nem ül le és magyaráz 3-4 órán át a kiállításokon. Az                   
Atya dicsér titeket, gyermekeket, de az a boldogság és az a jóga nem látható annyira. Ezért van az, hogy ez az                     
egy, akin keresztül a korlátlan Atya tanít, van a legközelebb mindegyik közül. Valaha is láttatok egy apát és                  
nagyapát, akik ilyen közel vannak egymáshoz? A lélek a fő dolog. Ha a lélek elmegy, a testnek nincs haszna.                   
Az emberi lények testének nincs értéke. Azoknak egyáltalán nincs haszna. Azok porrá válnak. Az állatok               
csontja és még a bőre is hasznos. Az emberi lényekből semmi nem hasznos. Ők a csontokat bedobják a vízbe                   
és mindennek véget vetnek. Abból semmi nem marad. Legalább az állatoknak van nyoma a dzsungelekben.               
Az emberi lényeknek az aranykortól az ezüstkor végéig van értékük. Amikor istenségek, ők imádatra méltók,               
aztán már néhány penny értékkel sem rendelkeznek. Ezért hívják őket azoknak, kő intellektussal. Ők              
folyamatosan meghajolnak mások előtt és a pénz miatt aggódnak, stb. Ott ők teljesen gondtalanok maradnak.               
Az Atya azt mondja, azok a testeitek nagyon értékesek. Az idő is értékes, ne vesztegessétek el. Ne                 
vesztegessétek el az időtöket haszontalan dolgokkal. Nektek, lelkeknek szatopradhanná kell tennetek           
önmagatokat az emlékezés erejével. Nincs más módszer, hogy tisztává váljatok. Isten beszél: Ezt csak egy               
szentírásban említik meg, amit a Shrimad Bhagawad Gitának neveznek. Az Atya azt mondja: Gyermekek, akik               
elszegényedettek vagytok, gyertek, és én koronássá teszlek benneteket. Ti is megértitek, hogy valóban             
elszegényedtetek, bár sokan gazdagok, és multimilliomosok, és róluk fényképeket is készítenek. Ti, gyermekek             
is gazdagok vagytok, sorszám szerint. Azt mondjátok, hogy valóban állandóan gazdagok vagytok. Ez az a               
gazdagság, ami veletek fog menni. Bár azokat az embereket mind multimilliomosoknak hívják, ők előttetek              
szegények. A Satguru, Baba átadta nektek az örökkévaló multimilliomos nevet. Ti a mennyország             



multimilliomosai vagytok, míg ők a pokol multimilliomosai. Ti megértitek a mennyországot és a poklot. Azok, kő                
intellektussal, egyáltalán nem értenek semmit. Ahogy tovább fejlődtök, eljönnek hozzátok. Amikor látják, hogy a              
pusztulás bekövetkezik, megértik, hogy az öreg világ megsemmisül. Aztán, azt mondják, hogy ezek a Brahma               
kumarok és kumarik az igazat mondják. O.K. Most mit kell tennetek? Ők nem lesznek képesek arra, hogy                 
bármit is tegyenek. Minden pénz el fog égni és vége lesz. Amikor a bombákat ledobják, minden épület és                  
tulajdon megsemmisül. Még a testek is megsemmisülnek. Nagyon félelmetes jeleneteket fogtok látni. Abban az              
időben nem lesznek képesek arra, hogy eljöjjenek, hogy meghallgassák a tudást. Isten itt ül, és mindezt                
elmagyarázza ebben az időben. Gyermekek, tudjátok, hogy eljöttetek Istenhez, hogy tanuljatok. Olyan            
szerencsések vagytok. Nem mindenki rendelkezik ezzel a hittel. Ha ők hittel rendelkeznek, akkor miért nem               
tanulnak Istennel? Ők egész éjszaka égve tartanának a fényt. Nem foglalkoznának önmagukkal. Nem             
ennének, de elkezdenének nagyon intenzíven tanulni. Ez csodálatos, ez egy bevétel 21 születésre. Ők              
elkezdenének nagyon jól tanulni. Mindenesetre mi ez a tanulmány? A fő dolog, hogy emlékezzetek az Atyára.                
Baba nagy kegyelmet érez. Baba tudja, hogy amikor a gyermekek körbetúráznak, egyetlenegy gyermek sem              
marad Baba emlékezésében. Ők sokat pletykálkodnak. Nektek, gyermekeknek nagyon elfoglaltnak kellene           
lennetek. Nagyon kis idő maradt hátra. Bharat olyan hatalmas és olyan sok szolgálatot kell végezni. Először is,                 
alakítsátok át a saját életeteket. Baba sokszor elmondja nektek: Gyermekek, ne pletykálkodjatok. Mondjatok le              
azokról a dolgokról és reformáljátok meg az életeteket. Mindenki egymás között harcol és meghalnak. A dráma                
sorsa ilyen. Időt vesz igénybe, hogy tamopradhanból szatopradhanná váljanak. Kérdezzétek meg a szíveteket,             
hogy mennyi ideig maradtok emlékezésben. Alig van valaki, aki pontosan emlékszik az Atyára, egy becsületes               
szívvel és olyan nagy szeretettel, akárcsak öt percig is. Nektek nagy szeretettel kell Rá emlékeznetek. Bárki is                 
emlékezne bárkire is, ha nem lenne szeretet? Sokan vannak, akik egyszerűen csak akkor emlékeznek Babára,               
amikor elkeseredett körülményekben vannak. Nem tudják, hogyan emlékezzenek Babára szeretettel. Az Úr            
elégedett egy becsületes szívvel. Nézzétek, Baba csak egyetlenegy hangot ad: Manmanabhav, vagyis            
emlékezzetek rám és minden bűnötök el lesz vágva. Én vagyok a ti Barátotok, és mindenki más az                 
ellenségetek. Ti egymás ellenségei vagytok. Sok ember harcol és vitatkozik egymás között és így hogyan               
lehetnének barátok? Az Atya azt mondja: Ha a lelkeket testvéreknek tekintenétek, akkor minden             
ellenségeskedés véget érne. Ha nem lenne orrotok, fületek és szátok, kivel kapcsolatban lenne bennetek              
ellenségeskedés. Ne nézzétek még a testet sem. Ti lelkek vagytok, és a másik személy is egy lélek és így                   
minden ellenségeskedés véget ér. Ez sok erőfeszítést igényel. Bármit is kapnátok anélkül, hogy erőfeszítést              
tennétek? Az emberek olyan sokat ütik a fejüket azért a tanulmányért. Ez ilyen könnyű. Az Atya azt mondja,                  
állandóan emlékezzetek rám és kapjatok boldogságot. Tudjátok, hogy ti csak szomorúságot kaptatok az             
odaadás ösvényén. Bár emlékeztetek Istenre, nem ismertétek az Egy foglalkozását, akire emlékeztetek. Az             
emberek olyan sokakra emlékeznek: Emlékezz Hanumánra, emlékezz Ganéshra. Az egyik emlékezni Istenre            
és boldogságot tapasztalni, és a másik emlékezni Istenre és szomorúságot tapasztalni, mert az odaadás az               
éjszaka. Nem lehet éjszaka Shiv Babáért. Éjszaka az emberek botladoznak. Ez a Brahma az, aki először és a                  
legtöbbet botladozik. Ti Brahminok az Ő társai vagytok. Ott van a Brahminok teljes klánja. Azok, akik                
Brahminokká válnak, eljönnek és boldogságot tapasztalnak azzal, hogy Istenre emlékeznek. Mindenkinek           
elmondjátok: Emlékezz Shiv Babára és a bűneid elvágásra kerülnek. Ti emlékeztek az egy Atyára, míg az                
emberi lények sokakra emlékeznek, és bűnös lelkekké válnak. Ők folyamatosan lejönnek a létrán. Ti most               
jelentőségteljesen emlékeztek az egy Atyára. Az Atya azt mondja, én eljöttem, hogy átadjam nektek az               
örökségeteket és megtisztítsalak benneteket. Ez jelentőségteljes, ugye? Senki nem tudja, hogy Shiv Baba a              
Tisztító. Valakinek el kellene jönnie és el kellene nekünk mondania, hogy Ő hogyan tisztít meg mindenkit. Még                 
azok sem tudják ezt teljesen, akik itt ülnek veletek. Maya, aki benneteket felejtésre késztet, sem kevesebb. Ti                 
magatok azt mondjátok, Baba, én emlékszem rád, de Maya aztán felejtésre késztet. Baba azt mondja, ha nem                 
emlékeztek Babára, hogyan kapnátok meg az örökségeteket? Bárki más, mint az Atya, át tud adni nektek egy                 
örökséget? Minél többet emlékeztek az Atyára, automatikusan annál inkább fogjátok megkapni az            
örökségeteket. Ő nektek egyenesen magyaráz: Egy királyság kerül megalapításra és azok a napdinasztiából itt              
kerülnek megteremtésre. A hangnak el kell érnie olyan sok emberi lény fülét. Baba azt mondja, gyermekek,                
menjetek el a templomokba és menjetek el minden utcába és végezzetek szolgálatot. Baba hívői az istenségek                
hívői is. Ők csak folyamatosan leülnek a templomokban és szellemi gyülekezetekben, miközben az             
intellektusuk az üzlet, a barátok és rokonok felé fut, és így egyáltalán semmit nem szívnak önmagukba.                
Ugyanígy van itt is. Ott vannak azok, akik semmit nem hallgatnak meg, csak egyszerűen folyamatosan               
bóbiskolnak. Ők még az Atyát sem nézik. Óh, itt nektek olyan jól kellene néznetek egy ilyen Atyát. Az Atya, a                    



Tanár előttetek ül. Az Atya azt mondja: Én ezeken a fizikai szerveken keresztül tanítalak benneteket. A lélek                 
az, aki tanul. Az Atya a lelkekhez beszél. A szemek, a fülek, vagy az orr az, ami tanul? A lélek az, aki tanul. A                        
világon senki nem tudja ezt, mert ők test tudatosak. Minden szanszkara ott van a lélekben. Az Atya azt mondja:                   
A lelket nézzétek. Ez egy ilyen nagy erőfeszítés kérdése. Hogyan tudnátok a világ mesterévé válni az                
erőfeszítés megtétele nélkül? Csak, amikor erőfeszítést tesztek, fogtok a világ mestereivé válni. Nézzétek a              
csodát. Ez egy korlátlan tanulmány és az egy, aki tanít benneteket, a korlátlan Atya. Mindenki, a királytól a                  
púposig, itt teremtődik meg ezen a tanulmányon keresztül. Amilyen mértékben tanultok, és tanítotok másokat,              
annak megfelelően igényeltek egy magas státuszt. Az Atya csak azért jön el, hogy tanítson benneteket, hogy                
titeket tisztátalanból tisztává tegyen. Ha még az Atyát sem nézitek, akkor valaki mit tud abból megérteni? Akkor                 
egy olyan státuszt igényeltek, ami néhány pennyt ér és szolgálókká és szolgálólányokká váltok. Ugyanúgy,              
ahogy a királyoknak vannak szolgálóik és szolgálólányaik, így az alattvalóknak is vannak szolgálóik és              
szolgálólányaik. Mindkét típust szolgálónak és szolgálólánynak hívják. Lehet, hogy ők a végén kapnak egy kis               
felemelést. Ők büntetést tapasztalnak, és a végén kapnak egy kis jutalmat. Ezért, a ti erőfeszítéseiteknek most                
nagyon jónak kell lenniük. Hallgassátok meg az Atyát, nagy szeretettel, aztán azt ismételjétek el              
önmagatoknak. A diákok tanulnak az iskolában, és aztán hazamennek és elvégzik a házi feladatot. Annak nem                
szabadna úgy lennie, hogy ti csak egyszerűen folyamatosan körbetúráztok. Ott kellene lennie az             
elfoglaltságnak, hogy tanuljatok. Itt vannak néhányan, akik egyáltalán nem értenek semmit. Ez olyan, mintha ők               
régi módú, kő intellektussal rendelkeznének. Azt követően, hogy az Atyához tartoznak, ha valaki elkövet egy               
komoly hibát, 100%-os büntetést halmoz fel. Ezért az Atya elmagyarázza: Legédesebb gyermekek, ne             
vesztegessétek el az időtöket. A cél nagyon magas. A ti státuszotok minden ciklusban ilyenné fog válni. Ti                 
eljöttetek ide, hogy egy hétköznapi emberből Narayanná váljatok. Ti nem azért jöttetek el ide, hogy               
szolgálókká, vagy szolgálólányokká váljatok. A végén mindenkinek pontos víziója lesz arról, hogy mivé fog              
válni. Az intellektus is azt mondja: Milyen státuszt igényelnének azok, akik senkinek nem hoznak hasznot?               
Néhányan sok szolgálatot végeznek, éjszaka és nappal. Sok szolgálatot végeznek a kiállításokon és mélákon.              
Baba azt mondja, készítsetek olyan jó dolgokat a múzeumokban, hogy az emberek szívében ott legyen a vágy,                 
hogy azokat megnézzék, és aztán úgy érezzék, hogy ez itt olyan, mint a mennyország. A centrumokat nem                 
lehet mennyországnak nevezni. Napról-napra folyamatosan új dolgok történnek. A képeket is elkészítik. Ti             
folyamatosan köpülitek a Tudás Óceánját. A képeket elkészítik, hogy magyarázzanak az embereknek. Baba             
most az emberi lényeket azokká teszi, isteni erényekkel, tehát a lélek újjá válik és egy új testet is kap. Az új újat                      
jelent. Amikor új ruhákká váltok, többé nem fogjátok viselni a régi ruhákat. Isten eljön és biztosan csodákat                 
mutatna,​ ​ugye?​ ​Isten​ ​az​ ​egy,​ ​aki​ ​megalapítja​ ​a​ ​mennyországot.​ ​Achcha 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az               
Anyától,​ ​az​ ​Atyától,​ ​BapDadától.​ ​A​ ​Szellemi​ ​Atya​ ​namastet​ ​mond​ ​a​ ​szellemi​ ​gyermekeknek. 
Lényeg​ ​a​ ​dharnához: 

1. Nagy​ ​szeretettel​ ​és​ ​a​ ​lélektudatosság​ ​állapotában​ ​hallgassátok​ ​meg​ ​azt,​ ​amit​ ​az​ ​Atya​ ​elmond​ ​nektek. 
Üljetek​ ​az​ ​Atya​ ​előtt,​ ​és​ ​pontosan​ ​nézzétek​ ​Őt.​ ​Ne​ ​bóbiskoljatok.​ ​Legyen​ ​nagy​ ​érdeklődés​ ​a​ ​tanulmány 
iránt.​ ​Biztosan​ ​tanuljatok,​ ​még​ ​akkor​ ​is,​ ​ha​ ​le​ ​kell​ ​mondanotok​ ​az​ ​ételetekről. 

2. Tegyétek​ ​az​ ​egy​ ​Atyát​ ​az​ ​igaz​ ​Barátotokká.​ ​Annak​ ​érdekében,​ ​hogy​ ​véget​ ​vessetek​ ​az 
ellenségeskedésnek​ ​egymás​ ​között,​ ​gyakoroljátok:​ ​mi,​ ​lelkek​ ​testvérek​ ​vagyunk.​ ​Miközben​ ​látjátok​ ​a 
testet,​ ​ne​ ​lássátok​ ​azt. 

Áldás: Legyetek „érzés biztosak” és azzal, hogy szent hattyúkká váltok, alakítsátok át a haszontalant             
valami​ ​erőteljessé. 
A nap folyamán bármilyen haszontalan gondolattal, szavakkal, tettekkel, kapcsolatokkal és          
ismeretségekkel rendelkezzetek, alakítsátok át azokat a haszontalan dolgokat erőteljes dolgokká.          
Ne engedjétek, hogy az intellektusotok elfogadjon bármi haszontalant. Ha elfogadtok valami           
haszontalant, akárcsak egyszer is, akkor az átadja nektek a haszontalanság sokszoros           
tapasztalatát. Ezt ismerik úgy “érzésekbe jönni​”. Tehát, legyetek szent hattyúk és alakítsatok át             
minden haszontalant valami erőteljessé, és “érzés biztossá” fogtok válni. Ha valaki inzultál            
benneteket,​ ​vagy​ ​mérges​ ​veletek,​ ​adjátok​ ​át​ ​neki​ ​a​ ​béke​ ​vizét.​ ​Ez​ ​egy​ ​szent​ ​hattyú​ ​kötelessége. 

Slogen: A módszer, hogy kinyilvánítsátok a szellemi erőfeszítés magját a korlátlan érdektelenség           
hozzáállása.​ ​*​ ​*​ ​* 

  
***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


