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Lényeg: Édes gyermekek, a ti első számú ellenségetek Ravan, akit le kell győznötök a tudással és               

jógaerővel.​ ​Nektek​ ​biztosan​ ​tamopradhanból​ ​szatopradhanná​ ​kell​ ​válnotok. 
Kérdés: Mi​ ​a​ ​legszubtilisabb​ ​és​ ​a​ ​legmélyebb​ ​aspektus,​ ​amit​ ​ti,​ ​gyermekek​ ​most​ ​megértettetek? 
Válasz: A legszubtilisabb aspektus, hogy ez a korlátlan dráma folyamatosan felvételre kerül másodpercről            

másodpercre. Aztán megismétlődik 5.000 év után. Bármi történik, az megtörtént az előző            
ciklusban is. Az folyamatosan megtörténik a drámának megfelelően. Ebben nincs miért           
zavarodottá válni. Bármi történik, az semmi új. A dráma kereke folyamatosan forog másodpercről             
másodpercre. A régi folyamatosan kitörlésre kerül, miközben az új felvételre kerül. Folyamatosan            
eljátsszuk a szerepeinket, miközben az felvételre kerül. Senki más nem tudja megérteni ezeket a              
mély​ ​dolgokat. 

Ének: Üdvözlet​ ​Shivának. 
 
 
Om Shanti. Ti, gyermekek hallottátok az énekben, hogy csak egy Támasz van, aki szabaddá tesz benneteket a                 
szomorúságtól. Azt éneklik: Mindenki számára a szomorúság Eltávolítója és a boldogság Adományozója az             
egy Isten. Az, az Egy biztosan eljött és eltávolította mindenki szomorúságát és átadta nektek, gyermekeknek a                
béke és boldogság örökségét és ezért emlékeznek Rá. Ugyanakkor, mivel a ciklus időtartamát nagyon              
hosszúnak ábrázolták, az emberek képtelenek arra, hogy bármit is megértsenek. Ti tudjátok, hogy az Atya               
átadja nektek a boldogság földjének az örökségét, míg Ravan átadja a szomorúság földjének az örökségét. Az                
aranykorban boldogság van, és a vaskorban szomorúság van. Nincs ott senki intellektusában, hogy ki a               
szomorúság eltávolítója és a boldogság adományozója. Megértik, hogy annak biztosan a Legfelső Atyának, a              
Legfelső Léleknek kell lennie. Bharat aranykor volt, az volt Lakshmi és Narayan királysága. Bár ők ezt mondják,                 
de azt is hallották a szentírásokból, hogy ott volt Kans és Jarasandra, és ezért ők nem következetesek                 
mindabban, amit mondanak. Tudjátok, hogy mindez egy játék. Ott van az intellektusotokban, hogy Ravan az,               
aki a ti első ellenségetekké válik. Először uralkodtatok, és aztán, elmentetek a bűn ösvényére és elveszítettétek                
a királyságotokat. Csak ti, Brahmin gyermekek tudjátok ezeket a dolgokat. Ti nem figyeltek semmilyen más               
ellenségre. Az egy, akit az ellenségeteknek tekintetek, nincs ott senki más intellektusában. Nektek le kell               
győznötök ezt az ellenséget, Ravant. Ő Bharat első számú ellensége. Shiv Baba csak Bharatban vesz               
születést. Ez valójában a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek szülőhelye. Az emberek megünneplik Shiva              
születésnapját, de senki nem tudja, hogy Shiva mit tett, amikor eljött. Ti tudjátok, hogy Bharat volt a                 
legmagasabb föld. Az volt mindegyik közül a leggazdagabb. Az 100%-an egészséges, gazdag és boldog volt.               
Semmilyen más vallás nem lehet olyan egészséges. Nézzétek, az Atya itt ül és kiknek magyaráz. Az                
ártatlanoknak, a púposoknak és a hétköznapiaknak. Azok, akik gazdagok, csak a saját gazdagságuk             
boldogságában maradnak. Ti vagytok mindegyik közül a legszegényebbek. Máskülönben a fontos embereknek            
kellene azoknak lenniük, akik egy ilyen emelkedett tanulmányt tanulmányoznak, de nem, a szegények és a               
hétköznapiak azok, akik ezt tanulmányozzák. Ha ti nem tanulmányoztatok semmilyen szentírást, az nagyon jó.              
Az Atya azt mondja, felejtsetek el mindent, amit hallottatok, és tanultatok. Én most új dolgokat mondok el                 
nektek. Az első számú ellenség Ravan, akit ti, gyermekek legyőztök a tudással és jógaerővel. Az Atya valóban                 
Raja jógát tanított nektek 5.000 évvel ezelőtt is, amin keresztül elértétek a királyságot. Az Atya most újból Raja                  
jógát tanít azért, hogy legyőzzétek Mayát. Ezt hívják tudásnak, és a jóga erejének. Ő azt mondja a lelkeknek:                  
Emlékezzetek rám. Isten testetlen. Neki biztosan el kell jönnie és Raja jógát kell tanítania. Brahma egy                
öregember. Ő a sok születése utolsójának a végén van. Sok ember van Bharatban, akik elmondják a Gitát.                 
Egyikük sem mondaná azt nektek, hogy le kell győznötök Ravant, a bűnöket. Még azt sem mondják nektek:                 
Állandóan csak rám emlékezzetek. Csak az Atya az, aki eljön és elmondja nektek, lelkeknek: Váljatok               
lélektudatossá. Minél inkább ezzé váltok, annál inkább lesztek képesek arra, hogy emlékezzetek az Atyára.              
Ennek megfelelően tamopradhanból szatopradhanná fogtok válni. Ti tudjátok, hogy szatopradhan istenségek           
voltatok. Mi mostanra ördögivé váltunk. A mi 84 születésünk most teljes. Ez az utolsó születés. Gyermekek,                
tudjátok, hogy az Atya magyaráz nektek. Egyedül Ő a Tudás Óceánja és a Tisztaság Óceánja. Ebben az                 
időben Ő egyenlővé tesz titeket önmagával. Az aranykorban ez a tudás el fog tűnni. Ők még azt sem értik,                   



hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek adta át nekik azt a királyságot. A tudatlanság ösvényén az emberek azt                   
mondják, hogy Isten ad mindent. Ott ők még ezt sem gondolják. Ők elkezdik megtapasztalni a jutalmukat. Ha                 
ők Isten nevére emlékeznének, legalább emlékeznének arra: Baba, Te nekünk egy nagyon jó uralkodást adtál.               
Ugyanakkor, képtelenek arra, hogy elmagyarázzák, hogy Ő mikor adta azt és mi történt. Ott nagy a gazdagság.                 
Ott a repülőgépek amúgy is biztonságosak. Ti, gyermekek most mivel foglalkoztok, és a világ mivel foglalkozik?                
Tudjátok, hogy az övéké a fizikai erő, míg a tiétek a jóga erő, amivel legyőzitek az ellenséget. Az Atyán kívül                    
senki más nem tud nektek Raja jógát tanítani. Az Atya azt mondja, én eljövök, és belépek ebbe az Egybe a sok                     
születésének a végén. Én belé léptem az előző ciklusban is. Én elneveztem Őt Brahmának. Baba neveket                
küldött mindannyitoknak, gyermekek. Ti ilyen első osztályú neveket kaptatok. Baba nem lenne képes arra,              
hogy olyan sok névre emlékezzen. Csak nézzétek meg, hogy az emberek milyen sok káoszt teremtenek a                
világban. Nektek itt le kell ülnötök csendben, és emlékezzetek az Atyára. Ez a legszeretettebb Anya és Atya                 
azt mondja, gyermekek, először is, győzzétek le a kéjvágynak ezt a bűnét. Ezért van az, hogy a Rakshabandan                  
fesztiválja tovább folytatódik. Ti megkötitek ezt a rhakit a tisztaságért. Ezeket a fesztiválokat nem fogják               
megünnepelni az arany és ezüstkorokban. Azok, mind újból elkezdődnek az odaadás ösvényén. Az Atya              
inspirál benneteket arra, hogy tegyetek egy ígéretet ebben az időben: Ha a tiszta világ mestereivé akartok                
válni, nektek biztosan tisztává kell válnotok. Emlékezzetek rám, és a bűneitek el fognak égni a jógának ebben a                  
tüzében. Tamopradhanból szatopradhanná fogtok válni. Néhányan elbuknak, és ennek a szimbólumát           
megmutatják Rámával. Ugyanakkor, ebben az erőszak nem kérdéses. Ti is harcosok vagytok, akik legyőzitek              
Mayát. Akik nem győzik le Mayát, elbuknak. Ahelyett, hogy 16 mennyei fok teljessé válnának, ők 14 fokúvá                 
válnak. Néhányan szatopradhanok, és néhányan csak rajová váltak. Hasonló módon, a királyságban is a              
státusz sorszám szerinti. Azok, akik önmagukat Brahma kumaroknak és kumariknak nevezik, azok, akik             
igénylik az örökség egy jogát. Azokból csak azok fogják azt igényelni, akik erőfeszítést tettek, és inspiráltak                
másokat, és szolgálatot is végeztek azért, hogy másokat is ugyanolyanná tegyenek, mint önmaguk.             
Tamopradhanból szatopradhanná kell válnotok ebben az utolsó születésben. Ez egy szellemi kemence (bhatti).             
A kemence, amivel Karachiban rendelkeztetek, valami más volt. A jógának ez a kemencéje más. Ez a jóga                 
erejének a kemencéje, amivel minden szemetet eltávolítanak. Ott a ti saját kemencétekben voltatok, és nem               
találkoztatok senkivel. Ez a jóga kemencéje. Nektek erőfeszítést kell tennetek önmagatokért. A lélek megérti és               
meghallgatja a tudást a szervein keresztül. A lélek az, ami elviszi a szanszkaráit. Például, Baba átadja azoknak                 
a példáját, akik egy hadseregben vannak. Ők magukkal viszik azokat a szanszkarákat. Újból elfoglalják              
önmagukat a háborúban a következő születésükben. Hasonló módon, ti, gyermekek is elviszitek a             
szanszkaráitokat. Azok az emberek elmennek a fizikai hadseregbe, míg közületek azok, akik elhagyjátok a              
testüket, eljönnek ebbe a szellemi hadseregbe. Ők elmennek, hogy közben elrendezzék a karmájuk számláit.              
Sokan vannak ilyenek. Nektek nem szabad az Atyát megkérdeznetek mindenkiről, egyénileg. Az Atya azt              
mondaná, hogyan lenne ebből hasznotok? Csak maradjatok elfoglaltak a saját üzletetekben. Csak arról             
gondolkozzatok, hogy a bűneitek megsemmisüljenek. A bhog felajánlás és a többi rögzített a drámában. Bármi               
történik másodpercről másodpercre, az felvételre kerül a drámában. Aztán, ugyanaz a dolog meg fog              
ismétlődni 5.000 év után. Bármi is történik, az megtörtént az elősző ciklusban is. Az a drámának megfelelően                 
megtörténik, és így a zavarodottá válás nem kérdéses. Bármi is történik, az semmi új. A dráma kereke                 
folyamatosan forog másodpercről másodpercre. A régi folyamatosan kitörlésre kerül, miközben az új felvételre             
kerül. Mi folyamatosan eljátsszuk a szerepeinket, miközben az felvételre kerül. Ezeket a szubtilis dolgokat nem               
említik a szentírásokban. Nektek, gyermekeknek először is hittel kell rendelkeznetek, hogy az Atya az egy, aki                
megalapítja a mennyországot. Bharat valóban megkapta a mennyország örökségét az Atyától és aztán el kell               
magyarázni, hogy azt hogyan veszítettétek el. Ez egy játék a győzelemről és a vereségről. Azok, akik                
vereséget szenvednek Mayától, vereséget szenvednek mindentől. Az emberek a gazdagságot tekintik           
Mayának. Valójában Maya az öt bűn. Ha valaki rendelkezik gazdagsággal, az emberek azt mondanák, neki sok                
a Mayája. Senki nem tudja még azt sem, hogy az anyag és Maya két különböző dolog. Leírhatjátok a                  
magazinban: Bharat első számú ellensége Ravan, aki benneteket olyan degradálttá tett. Amikor Ravan             
királysága elkezdődik, az odaadás elkezdődik. Brahma éjszakájában az emberek csak körbebotladoznak az            
odaadás ösvényén. Brahma nappala a felemelkedés állapota és Brahma éjszakája a lecsúszás állapota. Az              
Atya azt mondja: Most győzzétek le ezt a Mayát, Ravant. Az Atya átadja nektek a shrimatot, azért, hogy                  
emelkedetté váljatok: Szeretett gyermekek, emlékezzetek rám, az Atyátokra. Nincs más módszer, hogy a bűn              
legyőzőivé váljatok. Titeket, gyermekeket szabaddá tesznek a botladozástól az odaadás ösvényén. Az éjszaka             
lassan véget ér, és a nappal hajnalodik. A nappal a boldogságot és az éjszaka a szomorúságot jelenti. Ez egy                   



játék a boldogságról és szomorúságról. Az Atya elmondja nektek mindezeket a titkokat, és trikáldarshikká tesz               
benneteket. Aztán mindez attól függ, hogy ti mindannyian mennyi erőfeszítést tesztek. Nektek ismernetek kell a               
magot és a fát. Az Atya azt mondja: Gyermekek, nagyon kis idő maradt hátra. Azt éneklik: Egy perc, fél perc.                    
Folyamatosan emlékezzetek az Atyára és növeljétek a táblázatotokat is. Ellenőrizzétek, hogy milyen mértékben             
követitek a shrimatot és emlékeztek Babára. Az Atya az egy, aki tanít, de nekünk erőfeszítést kell tennünk. Az                  
Atya az egy, aki arra inspirál minket, hogy erőfeszítést együnk. Ő amúgy is szeret benneteket. Folyamatosan                
azt mondja, gyermek, gyermek. Minden lélek az Ő gyermeke. Aztán a Brahma kumarok és kumarik testvérek                
és nővérek. Ti egy örökséget kaptok a Nagyapától (Dadától). Ti, Isten gyermekei most Brahminokká váltatok               
Prajapita Brahma száján keresztül. Aztán, elmentek az istenségi klánba. Ez világos. A lélek megérti, hogy Shiv                
Baba az én Atyám. Én egy csillag vagyok, és így az Atyám is egy csillag lenne. A lelkek nem nagyobbak, vagy                     
kisebbek. Baba is egy csillag, de Ő a Legfelső. Mi gyermekek Atyának szólítjuk Őt. Egy ilyen parányi lélek                  
rendelkezik az összes tudással. Az nem úgy van, hogy Isten olyan nagy erővel rendelkezik, hogy összetörné a                 
falakat. Azt mondja: Én csak azért jövök el újból, hogy Raja jógát tanítsak nektek. Az Atya szófogadó a                  
gyermekeivel. A kinti világban egy apa átadja önmagát a gyermekeinek és így ki nagyobb: Az apa vagy a                  
gyermekek? Az apa mindent átad a gyermekeknek, ugyanakkor, a gyermek fiatalabb és így neki tisztelettel kell                
rendelkeznie (az apja iránt). Itt, az Atya átadja önmagát nektek, gyermekeknek, és átad nektek egy örökséget,                
így a gyermekek nagyobbak. Ugyanakkor, nektek még mindig tisztelettel kell lennetek az Atya iránt. A               
gyermekek azok, akiknek először is át kell adniuk önmagukat az Atyának. Csak akkor fogja az Atya átadni                 
önmagát nektek huszonegyszer. Ti ezt, vagy azt átadjátok az odaadás ösvényén. Ők mindig adnak valamit               
Isten nevében és aztán Baba átadja annak a viszonzását. Itt ez a korlátlan kérdése. Azt mondjátok: Amikor                 
eljössz, mi átadjuk önmagunkat Neked. Az idő most eljött és ezért Baba felteszi nektek ezt a kérdést: Mennyi                  
gyermekkel rendelkeztek? Aztán azt gondoljátok, hogy Shiv Baba is a gyermeketek. Tehát, mondjátok el              
nekem, hogy melyik gyermek fog nektek hasznot hozni? (Valaki azt mondta, Shiv Baba.) Ezért nektek Őt                
kellene az örökösötökké tennetek, ugye? Az idő el fog jönni, amikor senki nem lesz, hogy elhamvasszon. Ezért,                 
az Atya azt mondja, mondjatok le mindenről, beleértve a saját testeteket is. Váljatok egy gondnokká és                
folyamatosan kövessétek a shrimatot. Ő folyamatosan átadja nektek az utasításokat és szolgál benneteket             
azért, hogy a mennyország mestereivé tegyen. Én önzetlen vagyok. Csak az egy Atya mindenki számára a                
Megváltás Adományozója, önzetlen, és örökké tiszta. Az Atya azt mondja, gyermekek, váljatok a segítőimmé.              
Az​ ​én​ ​segítőmmé​ ​válni​ ​azt​ ​jelenti,​ ​hogy​ ​a​ ​saját​ ​segítőtökké​ ​váltok.​ ​Achcha. 
A legédesebb szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az               
Anyától,​ ​az​ ​Atyától,​ ​BapDadától.​ ​A​ ​Szellemi​ ​Atya​ ​namastet​ ​mond​ ​a​ ​szellemi​ ​gyermekeknek. 
Lényeg​ ​a​ ​dharnához: 

1. Állandóan​ ​foglalkozzatok​ ​önmagatokkal.​ ​Foglalkozzatok​ ​azzal,​ ​hogy​ ​a​ ​bűneitek​ ​megsemmisüljenek.​ ​Ne 
foglaljátok​ ​el​ ​önmagatokat​ ​kérdésekben​ ​más​ ​dolgokkal​ ​kapcsolatban.​ ​Annak​ ​érdekében,​ ​hogy 
átalakítsátok​ ​a​ ​szanszkaráitokat,​ ​maradjatok​ ​a​ ​jóga​ ​tüzében. 

2. Mondjatok​ ​le​ ​mindenről,​ ​beleértve​ ​a​ ​saját​ ​testeteket​ ​is.​ ​Váljatok​ ​teljes​ ​gondnokká​ ​és​ ​kövessétek​ ​a 
shrimatot.​ ​Legyen​ ​teljes​ ​tisztelet​ ​az​ ​Atya​ ​iránt​ ​és​ ​váljatok​ ​a​ ​segítőivé. 

Áldás: Maradjatok​ ​stabilak​ ​a​ ​pontformában,​ ​repüljetek​ ​a​ ​repülő​ ​állapotban​ ​és​ ​váljatok​ ​dupla-könnyűvé. 
Mindig tartsátok a tudatosságotokban, hogy ti az Atya szemének vagytok a csillagai. „A szemek              
csillagai” azt jelenti, hogy csak a pont merülhet el a szemekben. A szemekkel való látás               
különlegessége a pont (pupilla). A pontformában maradni az eszköz, amivel repülni tudok a             
repülő állapotban. Hajtsatok végre minden tevékenységet úgy, hogy közben pontok vagytok, és            
könnyűek fogtok maradni. Ne rendelkezzetek a bármilyen terhet cipelni szokásával, Ahelyett,           
hogy azt mondanátok, „enyém”, mondjátok azt „Tiéd”, és dupla könnyűvé fogtok válni. Nem             
fogjátok​ ​érezni​ ​az​ ​önfejlődés​ ​vagy​ ​a​ ​világszolgálata​ ​feladata​ ​semmilyen​ ​terhét. 

Slogen: Egy​ ​világ-átalakító​ ​az,​ ​aki​ ​átalakítja​ ​a​ ​negatívat​ ​pozitívvá. 
  

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


