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Lényeg: Édes gyermekek, annak érdekében, hogy az állapototokat szilárddá tegyétek, ébredjetek fel kora            

reggel. Üljetek magányban és gondolkozzatok: Én egy lélek vagyok és nekem most haza kell              
térnem. Ez a játék lassan véget ér. 

Kérdés: Mit jelent az, feláldozni önmagatokat teljesen? 
Válasz: Önmagatokat teljesen feláldozni azt jelenti, hogy az intellektusotok jógáját teljesen egy irányban            

tartjátok. Se a gyermekeitekre, se semmilyen emberi lényre nem szabadna emlékezni. A test             
tudatosságot meg kell törni. Azok, akik feláldozzák önmagukat ily módon, megkapják az            
örökségüket az Atyától 21 születésre. Azok, akik mások nevének és formájának a csapdájába             
esnek, rágalmazzák a saját nevüket és az Atya nevét. 

Kérdés: Az Atya milyen kegyelmet ad minden gyermekének? 
Válasz: Az Atya rendelkezik a kagylókat gyémántokká változtatni kegyelmével. Automatikusan kegyelmet          

adnak a gyermekeknek, akik tanácsokat vesznek minden lépésnél, és akik semmit nem rejtenek             
el Előle. 

Ének: Ki teremtette meg ezt a játékot, tett meg mindent önmaga és aztán elrejtette önmagát? 
 
 
Om Shanti. Azok, akik komponálták ezt a dalt, nem ismerik annak a jelentését. Az Atya elmagyarázta nektek,                 
gyermekeknek: Nézzétek, én nektek egy nagyon jó örökséget adtam, amikor megteremtettelek benneteket. A             
mennyország az új teremtés. A világ nem tudja, hogy a mennyország teremtése hogyan történik meg.               
Nézzétek, hogy aztán Maya azt hogyan veszi át az öt bűn formájában. Minden aspektus új az új világért. Senki                   
nem tudja, hogy az az aranykor. Ha ők nem tudják, hogy mi az aranykor, hogyan tudnának bármit is ebből? Ez                    
a tudás nincs ott egyik szentírásban sem. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek maga eljön, és átadja a tudást és                    
később ez a tudás eltűnik. A tudással ti Raja jógát tanultok, és igénylitek a királyságot. Ez minden. Ezt ismerik                   
szellemi tudásnak. A szellemi a szellemet, vagyis a lelket jelenti. Az Atyát ismerik a Legfelső Szellemként. Neki                 
sok nevet adtak. Az emberek még azt is mondják, mi szellemi tudást akarunk. A szentírások tudása                
filozófiaként ismert, és azt meg lehet érteni azzal, hogy tanulmányozzák a szentírásokat. A Legfelső Atya, a                
Legfelső Lélek nem tanulmányozza a szentírásokat. Őt az egyként ismerik, aki tudás teljes. Az emberek azt                
gondolják, hogy Ő a titkok ismerője. Ugyanakkor, ez nem így van. A drámának megfelelően nekik meg kell                 
kapniuk a gyümölcsöt a cselekedetek típusának megfelelően, amiket végrehajtanak. A gyermekeknek           
elmagyarázták a karma, a semleges karma és a bűnös karma filozófiáját, vagyis hogy a cselekedetek mikor                
válnak semlegessé és aztán bűnössé. A mennyországban nincsenek rossz tettek, amik bűnös cselekedetekké             
válnának, mert ott nem létezik Ravan királysága. Ezért, azok ott semleges tettekké válnak. A lelkeken ott                
marad egy cselekedet hatása, amikor bűnös tetteket hajtanak végre. Ravan az, aki arra késztet benneteket,               
hogy bűnt kövessetek el. Most az Atya magyaráz nektek, gyermekeknek. Az emberek nem tudnak erről, és így                 
megkérdezik, az aranykorban hogyan tudnak gyermekek születni bűn nélkül. Sok ember azt gondolja, hogy              
biztosan ott is vannak bűnök, de nem olyan sok. Itt (a világban) a guruk is azt mondják, hogy elmerülhettek a                    
bűnben egyszer egy évben, vagy egyszer egy hónapban, de az Atya azt mondja, gyermekek, a kéjvágy a                 
legnagyobb ellenség. Nektek azt teljesen le kell győznötök. Váljatok teljesen bűntelenné. Ott nincs Ravan, így               
hogyan lehetnének bűnök. A szik emberek azt éneklik, hogy Isten eljön, hogy kimossa a piszkos ruhákat, ezért                 
mindenki olyanná vált, mint a piszkos ruhák. Ez nem bárki rágalmazása. Nekik biztosan elmondanák, hogy ők                
milyenek. Egy tolvajt tolvajnak neveznének. Átadták a magyarázatokat a Grantban is (a szik szentírás). Guru               
Nanak a Legfelső Atyát, a Legfelső Lelket dicsérte. Ők azt mondják, emlékezz a Mesterre és boldogságot fogsz                 
kapni. Az Atya azt mondja: Emlékezz rám. Nektek olyan nagy boldogságot kellene tapasztalnotok, ha valamit               
megtaláltok, amit fél cikluson át kerestetek. Ugyanakkor, csak azok tapasztalnak boldogságot, akik állandóan             
és folyamatosan lelkeknek tekintik önmagukat. Ha ti önmagatokat egy léleknek tekintitek, kifejlesztitek a             
szeretetet az Atya iránt. Ebben az időben a lelkek nem tudják, hogy ki az Atyjuk. Azokat hívják bolondnak, akik                   
az Atyához tartoznak, de nem ismerik a foglalkozását. Ők elmesélik Prahlad történetét, és hogy Isten hogyan                
merült fel egy oszlopból, hogy megvédje őt, de hol van Isten? Az emberek nem ismerik Isten címét. Ti                  
gyermekek most tudjátok. Ti Brahma kumarok és kumarik vagytok. A név, Prajapita, az Emberiség Atyja, híres.                



Nincs feleség, akin keresztül gyermekeket teremtene. Nekik biztosan a szájon keresztül született teremtésnek             
kell lenniük. Azt is elmagyarázhatjátok: Mi Brahma kumarok és kumarik vagyunk. Hallottatok Prajapita             
Brahmáról, az emberiség Atyjáról? A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek megteremti a teremtést Brahmán              
keresztül. Először Brahma lett megteremtve, és aztán a teremtés többi része megtörtént Brahmán keresztül. Az               
Atya elmagyarázza: Nézzétek meg, hogy milyen nagy az én szájon keresztül született teremtésem. Mindenki              
megkapja az örökséget Shiv Babától. Azoknak, akiket örökbe fogadtak, biztosan szegényeknek kellett lenniük.             
Brahmát fogadták örökbe először és aztán a szájon keresztül született teremtés megteremtődött Brahmán             
keresztül. Azok a brahminok bűnön keresztül születtek. Ők fizikai zarándoklatokat tanítanak, míg itt Brahma              
szájon keresztül született teremtése szellemi zarándoklatot tanít. Bár ők erőfeszítést tesznek azért, hogy             
elmenjenek a nirvánába, egyikük sem tud erről a szellemi zarándoklatról, ezért az intellektusuk zarándoklata a               
brahm elemhez megy. Az a brahma elem zarándoklata. Ők azt gondolják, hogy majd el fognak merülni a brahm                  
elemben. Abban az esetben nincs szükség arra, hogy elmenjenek egy fizikai zarándoklatra. Az biztosan              
zarándoklat a nirvána földjére. Akkor nem lehet azt mondani, hogy a fény elmerül a fényben, vagy a buborék                  
elmerül az óceánban. A lelkek megteszik ezt a zarándoklatot. Ők elmennek a brahm elembe. Ez a szellemi                 
zarándoklat. Minden más fizikai zarándoklat. Még azt sem tudják, hogy ki fogja őket a nirvána földjére vinni.                 
Most a korlátlan Atya azt mondja: Én mindenkit hazaviszek. Az Atya válik mindenki Vezetőjévé és mindenkit                
hazavisz. Az aranykorban nagyon kevés emberi lény van. Minden más lélek biztosan hazatér. Az Atya az egy,                 
aki elmondja nektek a helyes dolgokat. Ti most igaz zarándoklaton vagytok: Ti lelkek vagytok. A játék lassan                 
véget ér és nekünk haza kell térnünk. Ennek nagyon szilárdnak kellene lennie. Üljetek magányban és legyenek                
ilyen gondolataitok: Én egy lélek vagyok. Baba eljött, hogy hazavigyen engem. Ez a kosztüm piszkos. Ily                
módon beszéljetek önmagatokhoz. Ezt ismerik az óceán köpülésének. Az Atya átadta nektek az engedélyt,              
hogy cselekedjetek, de éjszaka maradjatok ébren, és ezt gyakoroljátok, és ez segíteni fog nektek abban, hogy                
megőrizzétek a jó állapototokat. Az éjszakai gyakorlás hasznos lesz a nap folyamán. Éjszaka ébredjetek fel               
hajnali két óra után, mert az időszak este 9-12 között nagyon piszkos. Ezért nektek reggel kell köpülnötök: Én                  
egy lélek vagyok, nekem most Babához kell mennem. Én le fogom vedleni ezt a kosztümöt, és egy másikat                  
öltök. Ily módon beszéljetek önmagatokhoz. A 84 születés befejeződött és néhány nap maradt hátra. Ez a                
korlátlan dráma. Azzal, hogy ezt megőrzitek az intellektusotokban, a test tudatossága meg fog törni. Csak az                
Atyára és az örökségre fogtok emlékezni. Az Atya eljön és tanít minket. Máskülönben hogyan tudnánk ilyen                
emelkedetté és tisztává válni? Most nagy a korrupció. Ezért van ott a vallásos tudatú emberek bizottsága, hogy                 
töröljék a korrupciót. Ezek a dolgok korábban nem léteztek. Ez a korrupció mostanság kezdődött. A miniszterek                
elfogadják a kenőpénzt. Olyan nagy a korrupció! Ott lesz az emelkedett kormány az aranykorban. Ti most                
nagyon emelkedetté váltok. Ott a bűnnek nincs nyoma. Az Atya eljön, és érdemessé tesz minket a                
mennyországra. Ő minden piszkosat gyönyörűvé tesz. Megalapítja a mennyországot, és mindenkinek           
megváltást ad, de Ő maga eltűnik. Az én szerepem az, hogy mindenkinek megváltást adjak. Nézzétek, hogy a                 
világot milyenné változtatom abból, amilyen most. Az emberek azt mondják, hogy a háború meg fog történni.                
Előrejelzik az újságokban is, hogy ez meg fog történni egy bizonyos éven belül. Ők folyamatosan terveket                
készítenek. Achcha. Ha a pusztulás bekövetkezne, mi történne azt követően? Az miért fog megtörténni? Nekik               
kellene egy okot adniuk. Most megértitek, hogy az Atya megalapítja a mennyországot és a pokol biztosan                
megsemmisül. Az Atya eljön és az öreg világot újjá változtatja. A halál nem történik meg idő előtt. Ott nincs                   
félelem a haláltól. Ők rendelkeznek a lélek tudásával. Mi levedlünk egy testet és egy újat öltünk. Azt is                  
megértjük, hogy azok, akik később jönnek, biztosan kevesebb születést fognak venni. A mi 84 születésünk               
most befejeződött. A világ ezt nem tudja. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek itt ül és nektek, lelkeknek                  
magyaráz. Az emberiség Atyjának a gyermekei testvérek és nővérek, ezért ők nem követhetnek el bűnös               
tetteket. Az emberek még azt is mondják, hogy a hinduk és a kínaiak testvérek. Akkor hogyan merülhetnek el a                   
bűnben? Nagyon könnyű ezt mondani, de nem értik annak a jelentését. Az a kifejezés, testvériesség, a lélekre                 
utal. Amikor ott van egy testvér és egy nővér kapcsolata, nem lesz semmilyen bűnös látásmód. Egy világi                 
kapcsolatban, ha valaki elvesz egy közeli rokont, az nagy felfordulást okoz. Az Atya elmagyarázza, ti               
istenségek és emelkedettek voltatok és mostanra romlottakká váltatok. Mi újból emelkedetté válunk. Mi             
emelkedettek és 16 mennyei fok teljes tiszták voltunk, és aztán 14 fokúvá váltunk. Azzal, hogy romlottakká                
váltunk, még romlottabbak és tamopradanok lettünk. Ezt nagyon világosan leírják a ciklus képén. Ők is               
elkészítik a képet a különböző kasztokról, de nem ábrázolják a Brahminokat bóbitaként. Ők nem ábrázolják se                
Shiv Babát, se a Brahminokat. Ábrázolják az istenségeket, a harcosokat, a kereskedőket és a shudrákat. Most                
tudjátok, hogy mi eljátsszuk a bukfenc játékát. Nekünk, Brahminoknak most haza kell térnünk. Aztán              



istenségekké válunk. Ezért szívjuk önmagunkba az isteni erényeket. Aztán az egész világ mennyországgá válik              
számunkra. A földet elönti a víz. Ha ti nagyon jól köpülitek a tudást éjszaka, az segíteni fog nektek a nap                    
folyamán. Mi most hazatérünk az édes Atyához. Ezért, botladoztunk ajtótól ajtóig. Semerre nem találtuk meg               
az ösvényt. Most, bár erőfeszítést tesztek, hogy igényeljétek az örökségeteket, Maya nagyon erőteljes. Ő              
sokszor becsap benneteket. Elkap benneteket a fületeknél, vagy az orrotoknál fogva és aztán romlottá váltok.               
Felmerül a kéjvágy mámora és a lélek beleesik valaki nevének és formájának a csapdájába, mint egy szerető                 
és szeretett. Őket nagymértékben becsapják. A kapzsiság is teljesen rágalmazza valaki nevét. Mindez             
folyamatosan megtörténik. Az Atya elmagyarázza: Gyermekek, maradjatok jógában. Ha a jó jógik nem esznek              
akár négy-öt napon át, az sem zavarja őket. Ők továbbra is nagyon boldogok maradnak. A ti állapototoknak is                  
ilyennek kellene lennie. Ellenőrizzétek, vajon van-e bennetek kapzsiság bármi iránt. Legyen az a célotok, hogy               
teljesen átmenjetek. Ez minden ciklus játéka. Ellenőrizzétek önmagatokat: Érdemessé váltam arra, hogy            
elvegyem Lakshmit? Vagyis érdemessé váltam a királyság igénylésére? Ha van bármilyen hiba, azt el kellene               
távolítani. A hibák nem maradnak rejtettek. A ti kapcsolatotok most Shiv Babával van. Baba lehet, hogy                
valakinek drishtit ad azért, hogy őt felemelje. Az Atya nagyon sok segítséget ad, de aztán a Brahma kumari                  
tanár azt gondolja, hogy azt ő tette, vagy, hogy ő nagyon jól vezette a murlit. Az ilyen arrogancia bukásra                   
készteti az állapototokat. A jó gyermekek megértik, hogy ők megkapták Baba segítségét. Néhányan elbuknak,              
mert Maya beléjük lép. Itt nektek teljesen lélek tudatosnak kell lennetek. A látásmódotoknak nem szabadna a                
test felé vonzódnia. Baba folyamatosan átadja nektek az instrukciókat, hogy folyamatosan változnotok kell. Ne              
legyetek Maya által becsapottak, máskülönben el fogjátok veszíteni a státuszotokat. Ti nagyon jól emlékeztek a               
férjetekre, aki nektek mérget ad, hogy azt igyátok, míg nem emlékeztek az Atyára, aki átadja nektek a nektárt                  
és ez által egy kagylóból gyémánttá változtat benneteket. Nektek olyan sokat kellene egy ilyen Atyára               
emlékeznetek. Tegyetek erőfeszítést azzal, hogy követitek a shrimatot. Ha van bármi, megkérdezhetitek Babát.             
Baba milyen hibákkal rendelkezem? Törjétek meg a test tudatosságát. Azok, akik teljesen feláldozzák             
önmagukat, egy örökséget kapnak 21 születésre. Teljesen feláldozni önmagatokat azt jelenti, hogy az             
intellektus csak egy irányban marad. Az intellektust azoktól a gyermekektől mind el kellene mozdítani. Baba azt                
mondja, ennek viszonzásaképpen minden új dolgot meg fogtok kapni. Az emberek azt mondják, hogy nekik               
van egy fiúgyermekük Isten kegyelméből. Most Isten maga azt mondja, az ideiglenes kegyelem. Én most nagy                
kegyelemmel rendelkezem irányotokban. Benneteket kagylókból gyémántokká változtatnak. Maradjatok a         
háztartásotokban, de legyen az a tudatosság, hogy minden az Atyához tartozik. Minden lépésnél vegyétek a               
shrimatot. Az Atya az egyedüli egy, aki átadja nektek a tanácsot. Ő nem fogja megengedni nektek, hogy                 
bármilyen helytelen tettet hajtsatok végre. Nem fogja megengedni nektek, hogy azoknak adjatok, akik             
elmerülnek a bűnben. Semmit ne rejtsetek el az örökkévaló Sebész elől. Minden lépésnél kérdezzetek. Sok               
gyermek kérdez. Néhányan azt írják, Baba, ezek azok a bűnök, amik háborgatnak engem. Míg mások még azt                 
követően sem mondják el Neki, hogy bepiszkították a saját arcukat. Ha ti folyamatosan elrejtetek dolgokat,               
akkor még csúnyábbakká váltok. Achcha. 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az               
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 
Lényeg a dharnához: 

1. Annak érdekében, hogy teljesen átmenjetek, távolítsatok el minden gyengeséget és a bűn nyomait. Ne 
legyen arrogancia semmivel kapcsolatban. 

2. A látásmódotokat tegyétek nagyon tisztává és világossá. Ne essetek semmilyen emberi lény formájának 
a csapdájába. Váljatok teljesen lélektudatossá. 

Áldás: Legyetek elégedettek, és feltöltöttek az összes eléréssel, és maradjatok elmerültek az egy Atya             
iránti szeretetben. 
Az Atya nincs elválasztva a gyerekektől, akik állandóan elmerültek maradnak az egy Atya iránti              
szeretetben, és ők soha nem válnak el az Atyától. Ők az Atya szeretetének viszonzásaként              
minden pillanatban elégedettek, és feltöltöttek maradnak az összes eléréssel, és ezért nem            
vonzza őket semmilyen típusú támasz. Mivel a lelkek, akik elmerültek a szeretetben, állandóan             
teljesek az összes eléréssel, ők könnyedén az egy Atyához tartozni és senki máshoz             
tapasztalatában maradnak. A lelkek számára, akik ily módon elmerültek, az egy Atya a világuk. 

Slogen: Ahelyett, hogy korlátolt tisztelet és elismerés után futnátok, fenntartani az öntiszteleteteket jelenti            
azt, hogy emelkedett tisztelettel rendelkeztek. 

  



*** O M S H A N T I *** 


