
2017. január 05.      Sakar Murli Om Shanti BapDada           Madhuban

Lényeg: Édes gyermekek, az a test Ravan tulajdona. Nektek azt át kell adnotok Ravannak. Váljatok
testetlenné és térjetek haza. Ezért, távolítsátok el az ahhoz való ragaszkodásotokat.

Kérdés: Mi a módszer, hogy átadjátok a békét és boldogságot az egész világnak? 
Válasz: Ébredjetek fel kora reggel, legyetek testetlenek, és üljetek az Atyára való emlékezésben.

Ez a módszer, hogy békét adjatok a világnak. A módszer, hogy boldogságot adjatok, az,
hogy forgatjátok az önmegismerés diszkoszát.  Csak a tudással és jógával van az, hogy
örökké egészségessé és gazdagokká váltok. Aztán a világ újjá fog válni. 

Ének: Vigyél engem a menedékedbe, ó Ráma…
Om  Shanti.  A hívők  ezt  a  dalt  éneklik  az  odaadás  ösvényén:  Ó  Ráma,  vigyél  el  engem  a
menedékedbe. Angolban azt mondják, adjál nekem menedéket. A hindiben a kifejezés az, sharnagati
(menedék).  A hívők  ezt  éneklik,  mert  ez  Ravan  királysága.  Az  emberek  elégetik  Ravan  egy
figuráját,  ami azt bizonyítja, hogy ez Ravan királysága. Senki nem érti  meg ennek a jelentését.
Megünneplik a Dasherát azért, hogy elpusztítsák Ravant. Az is szimbolikus. Ez most az átmeneti
kor  és  így  ti  biztosan  Rámánál  vettetek  menedéket  azt  követően,  hogy  Ravan  megsemmisült.
Darabokat írnak arról,  ami a múltban történt.  Gyermekek, tudjátok, hogy most kijöttetek Ravan
börtönéből és elmentek Ráma menedékébe. Ravan királysága nem létezhet Ráma királyságában és
Ráma  királysága  sem  létezhet  Ravan  királyságában.  Arra  emlékeznek,  hogy  ott  van  Ráma
királysága fél ciklusra és aztán Ravan királysága fél ciklusra. Az arany és ezüstkorokat hívják Ráma
királyságának. Azok, akik Rámánál vesznek menedéket az átmeneti korban, azok, akik elmennek
Ráma királyságába. Ti tudjátok, hogy most Ráma menedékében vagytok. Ez az egész világ egy
sziget, amit víz vesz körül mindenhol, és a sziget ott van a közepén. A nagy szigetek között ott
vannak a kis szigetek is. Ott van nektek, gyermekeknek, mindannyitoknak az intellektusában, hogy
ez Ravan királysága az egész világ felett. Ez mikor kezdődött? Elmagyarázták, hogy ez fél és fél.
Ráma királyságában boldogság van. Az Brahma nappala. Ravan királyságában szomorúság van, és
így az Brahma éjszakája. Fél ciklusra fény, és fél ciklusra sötétség van. Az arany és ezüstkorokban
az odaadásnak se neve, se nyoma. Aztán, fél cikluson át az odaadás ösvénye folytatódik a réz és
vaskorokban. Kéttípusú odaadás van. A rézkorban először önzetlen az odaadás. A vaskorban az
odaadás  önzővé  válik.  Manapság  csak  nézzétek  meg,  hogyan  imádják  még  a  halakat  és  a
krokodilokat is. Az emberi lények intellektusának szatopradhanná, szatová, rajová és tamová kell
válnia.  Nekik  keresztül  kell  menniük  ezeken  az  állapotokon.  Az  Atya  elmagyarázza,  ti  most
eljöttetek Ráma ölébe, vagyis Shiv Babához. Istent hívják Babának. Mivel Ő az Atya, valaha is
hallottatok arról, hogy egy apa mindenütt jelenvaló? Ők azt mondanák, ezt Vyas isten írta egy ilyen
és ilyen szentírásban. Az Atya elmagyarázza, egyáltalán semmi hasznot nem kaptatok a mindenütt
jelenvalóság elképzeléséből. Valakire biztosan szükség van, aki megváltást ad. Az valaki más volt.
Csak Isten, az Atya ad megváltást. Ez a ti isteni születésetek. Ti most az átmeneti korban vagytok.
Az átmeneti kornak ezt az idejét nem tekintik se a nappalnak, se az éjszakának. Ez a rövid átmeneti
kor, amikor a világ megváltozik. A vaskorból az aranykorrá válik. Az Ravan királyságából Ráma
királyságává válik, és most erőfeszítést tesztek Rámának ezért a királyságáért. Tehát, ezek a típusú
dalok hasznosak. Ez olyan, mint egy vers, vagy egy sloka és annak átadják a jelentését. Azzal, hogy
Rámánál  vesztek  menedéket,  elmentek  a  boldogságba,  vagyis  Ráma királyságába.  Ott  van  egy
történet, amiben valakitől megkérdezték: Mit szeretnél először, boldogságot, vagy szomorúságot? Ő
azt válaszolta, hogy először boldogságot akar, mert a halál démonjai akkor nem jönnének el, hogy
elvigyék.  Ugyanakkor  ők  nem  értik  annak  a  jelentését.  Az  Atya  itt  ül,  és  nagyon  világosan
elmagyarázza. Ott van az intellektusotokban, hogy a ti istenségi klánotok nagyon emelkedett volt.
Először ott van a Brahmin klán és aztán ők istenségekké válnak, majd harcosok, kereskedők, és
shudrák lesznek. Tudjátok, hogy keresztülmentetek ezeken a klánokon. Ti mostanra Brahminokká
váltatok. A variációs forma képmása nagyon világos. Azon minden klánt megmutatnak. Nem az
összes 84 születést lehet az aranykorban venni. Ezeknek a klánoknak a ciklusa folyamatosan forog.
A dráma ciklusa most a végéhez ért, ami azt jelenti, hogy a 84 születésetek a végéhez ért. Nektek
körbe kell mennetek a cikluson. Ezért ábrázolják azt, hogy az istenségi klánban maradtok ennyi
ideig, és aztán a harcosok klánjában maradtok annyi ideig. Korábban ti ezt nem tudtátok. Ezt soha
nem hallottátok a szentírásokban. Nektek keresztül kell mennetek ezeken a klánokon ily módon.
Tudjátok, hogy kik vesznek 84 születést. A lelkek és a Legfelső Lélek elváltak hosszú időre. Ezt
bizonyítsátok be.  Először csak istenségek voltak Bharatban.  Bharat  volt  az aranykor.  Abban az
időben nem volt más vallás. Ugyanakkor, a ciklusnak forognia kell. Az emberi lényeknek újjá kell
születniük. Nagyon könnyű elmagyarázni a ciklust. Baba átadja nektek az utasításokat arról, hogyan
magyarázzatok a kiállításokon.  Most,  hogy nekünk el  kell  mennünk az új  világba,  az  Atya azt
mondja, ez az öreg világ. Távolítsátok el az öreg világot, ezeket a testeket és minden kapcsolatot az



intellektusotokból. Hívjátok az új otthont az intellektussal! Ez a korlátlan lemondás. Felejtsétek el
az öreg világ kapcsolatait, beleértve a saját testeteket is. Az Atya azt mondja, tekintsétek magatokat
testetlennek. Eredetileg, ti  a felszabadulás földjének voltatok a lakói.  Az Atya most azt mondja
azoknak, minden vallásból: Nektek most haza kell térnetek. Mindenki emlékszik a felszabadulásra.
Most  térjetek  vissza  az  otthonotokba,  ahonnan  meztelenül  jöttetek  el  (testetlenül).  Nektek
testetlenné  kell  válnotok,  és  újból  vissza  kell  mennetek.  Ti  oda  nem vihetitek  el  a  testeiteket.
Testetlenül jöttetek, és ezért nektek testetlenül kell visszatérnetek. Nektek csak meg kell értenetek a
ciklust,  hogy  mikor  jöttetek  el  és  mikor  kell  visszatérnetek.  Valójában  ezek  azok  az  istenségi
vallásból, akik először jönnek el az aranykorban, aztán a többi folyamatosan lejön, sorszám szerint.
Amikor mindenki lejött a testetlen világból, a visszafelé utazás megkezdődik. Csak a lelkek tudnak
oda elmenni. Azok a testek Ravan tulajdona, és így azokat vissza kell adnotok Ravannak, mielőtt
elmentek. Ezen a helyen minden meg fog semmisülni. Ti testetlenül fogtok visszatérni. Az Atya azt
mondja, én eljöttem, hogy visszavigyelek benneteket. Baba olyan egyszerűen magyaráz nektek, és
így  azt  önmagatokba is  kell  szívnotok.  Aztán,  nektek el  kell  mennetek,  és  magyaráznotok kell
másoknak. Ti átadjátok ezt a garanciát: Baba, mi ezt meghallgatjuk, és aztán elmondjuk másoknak
is.  Azok,  akik  rendelkeznek  ezzel  a  gyakorlattal,  képesek  lesznek  arra,  hogy  magyarázzanak
másoknak. Tudjátok, hogy nektek meg kell tisztítanotok ezt az öreg világot. Maradjatok jógában, és
adományozzátok a békét és boldogságot a világban. Ezért, Baba azt mondja, éjszaka maradjatok
ébren, és üljetek jógában. Adjatok egy adományt a világnak. Kora reggel ébredjetek fel, és üljetek a
testetlenség állapotában. Ily módon átadjátok a béke adományát különösen Bharatnak és általában
az  egész  világnak  a  jógán  keresztül,  és  azzal,  hogy  köpülitek  a  tudás  óceánját,  boldogságot
adományoztok.  A  gazdagsággal  van  boldogság.  Tehát,  kora  reggel  ébredjetek  fel  és  üljetek
emlékezésben.  Baba,  én most eljövök Hozzád. Az én 84 születésem most a végéhez ért.  Ezért,
ébredjetek fel kora reggel, emlékezzetek az Atyára, és adományozzátok a békét és boldogságot.
Jógával, és tudással megkapjátok a gazdagságot és egészséget. Amikor örökké egészségessé váltok,
a  világ  újjá  válik.  Az  arany és  ezüstkorokban mindenki  egészséges  és  gazdag.  A vaskorban ti
szegények és egészségtelenek vagytok. Mi most egészségessé és gazdagokká válunk. Aztán, az lesz
a mi királyságunk fél ciklusra. Csak akkor lesz boldogság, amikor rendelkeztek ezzel a tudással az
intellektusotokban.  Leírhatjátok: Ha örökké egészségessé és gazdaggá akartok válni 2.500 évre,
gyertek  el  ebbe  az  Isteni  Természetgyógyászati  Centrumba.  Ugyanakkor,  csak  azok  fogják  ezt
leírni,  akik  tudással  rendelkeznek.  Annak  nem  szabadna  úgy  lennie,  hogy  mi  megnyitjuk  a
centrumokat, aztán valaki más eljön és végzi a szolgálatot. Azoknak maguknak kell elvégezniük a
szolgálatot, akik megnyitnak egy centrumot. Minden harc a tisztaság miatt van. Mivel nem kapnak
mérget, inzultus van. Ez most az átmeneti kor. Emlékezzetek a boldogság földjére és a béke földjére
az intellektusotokkal.  A szomorúságnak ezen földje miatt van az, hogy emlékeztek a boldogság
földjére.  Ezért  éneklik  azt:  Mindenki  emlékszik  Istenre  a  szomorúság  idején,  de  senki  nem
emlékszik Rá a boldogságban.  Ez a tisztátalan világ. A törvény azt mondja,  hogy mindenkinek
tisztátalanná  kell  válnia  a  vaskor  végére.  Amikor  eljön  az  átmeneti  kor,  Ráma  királysága
megteremtésre  kerül,  aztán  ott  van  Ravan  királyságának  a  pusztulása.  Az  előkészületek  a
pusztulásért  most  megtörténnek.  Ravan királyságának  véget  kell  érnie.  Minden  más  csak  játék
babákkal.  Ők  olyan  sok  babát  készítenek.  Ezért  hívják  mindazt  vakhitnek.  Sehol  máshol  nem
készítenek olyan sok képmást, mint Bharatban. Bharatban nagyon sok képmás van. Emlékeznek
Brahma nappalára és Brahma éjszakájára.  Hogy a nappalt mért hosszabbították meg, ez szintén
valami, amit meg kell érteni. Először önzetlen az odaadás és aztán az önzővé válik. Először 16
mennyei fok teljesség és aztán 14 fok van. Annak a végén néhány fok még megmarad, de ebben az
időben  nincsenek  fokok.  Ebben  az  időben  a  világ  tamopradhan.  A tamo  állapot  elkezdődik  a
vaskorral, és a végére azt mondják, hogy az tamopradhan. A világ mostanra elérte a teljes lecsúszás
állapotát. A régi dolgok maguktól lángra lobbannak. Ugyanúgy, ahogy egy bambusz dzsungel is
lángra lobban,  ez is  (a világ) nagy lángra lobban.  Amikor akárcsak egy triviális  dolog történik
közöttük,  az  elkezd  szikrázni.  Ők  otthon  triviális  dolgok  miatt  veszekednek.  A  barátok  is
ellenségekké válnak, amikor valami kisebb dolog történik, és készek arra is, hogy elvágják egymás
torkát. A harag sem kevesebb. Nézzétek meg, hogy milyen sok előkészületet tesznek azért, hogy
megöljék egymást. Ez a dráma. Mindkét hatalom keresztény. Ha ők ketten egyesülnének, mindent
meg tudnának tenni. A pápa a keresztények feje, és neki nagy tiszteletet adnak. Ugyanakkor, senki
nem engedelmeskedik neki.  Itt  is  azok,  akik nem engedelmeskednek az  Atyának,  egy múlandó
státuszt  kapnak. A shrimatot követni  kell.  Ott van a Shrimad Bhagawad Gita.  A shrimatot nem
említik meg semmilyen más szentírásban. A shri mindegyik közül a legemelkedettebbet jelenti, az
Egyet, aki soha nem jön el az újjászületésbe. Az emberi lények újjászületnek. Az egy helyett, aki túl
van születésen és halálon, a tudósok behelyezték a Gitába, amit Ő mondott el, annak az egynek a
nevét, aki teljes 84 születést vesz. Valójában csak a Legfelső Atyára, a Legfelső Lélekre emlékeznek



a  Tudás  Óceánjaként,  a  Tisztaság  Óceánjaként  és  a  Tisztítóként.  Ő  áldásokat  ad  nektek,
gyermekeknek. A neve helyett behelyezték Krishna nevét. Először is, ott van Shiva születésnapja és
aztán Krishna születésnapja. Shiv Baba eljön, hogy megalapítsa az új világot, és így először ott van
az Atya születése, és aztán a gyermek születése. Csak az Atya születésén keresztül tud Krishna
gyermek megszületni. Nem csak egy lenne. Azt mondják, hogy az az istenségi közösség. Ők egy
ilyen hibát követtek el. Ha azon emberek közül akárcsak egy is ezt megértené, az összes követőjük
elfordulna tőle. Mindenki arca elsápadna. Ez egy ilyen nagy hiba, és ezért az Atyának el kell jönnie.
Az idő azt  kívánja,  hogy magyarázzatok.  Először is,  inspiráljátok őket  arra,  hogy legyen hitük
abban, hogy mi a kapcsolatuk a Legfelső Atyával, a Legfelső Lélekkel. Csak aztán értenék meg,
hogy Isten az Atya. Legalább Istent őrizzétek meg Isten pozíciójában. Hogyan lehetne mindenki
ugyanolyan? Ők azt mondják: Mindez Isten csodálatos isteni tevékenysége. Ma lemond az egyik
formáról, és egy másikat ölt. Ugyanakkor, Isten nem vesz újjászületést. Bap és Dada mindketten
összekapcsoltak  és  nektek,  gyermekeknek  magyaráznak.  Egyikük  sem  rendelkezik  BapDada
megértésével az intellektusában. Ők azt mondják, Te vagy az Anya és Te vagy az Atya. Ők azt
mondják, ó Isten, Atya és így egy anyára biztosan szükség van. Ugyanakkor ez nem lép be senki
intellektusába.  Elmagyarázták nektek,  gyermekeknek,  hogy mikor van az,  hogy menedéket kell
vennetek. Ráma eljön, amikor Ravan királysága véget ér. Csak azzal kaphatjátok meg a megváltást,
hogy Rámánál vesztek menedéket. Ők azt mondják, hogy ott kellene lennie Ráma királyságának.
Ők semmit nem értenek a napdinasztia királyságával kapcsolatban. Azt mondják, ott kellene lennie
Ráma királyságának, az új világnak és az új Bharatnak. Ez most kerül megteremtésre. Azt biztosan
meg kell teremteni. A drámának biztosan folytatódnia kell.  Ez egy tanulmány, hogy emberekből
istenségekké váljatok.  Az  emberi  lények nem tudnak senkit  istenséggé tenni.  Baba  eljön  és  az
emberi  lényeket  istenségekké  változtatja,  mert  egyedül  Baba  alapítja  meg  a  mennyországot.  A
Brahminok rózsafüzérére nem emlékeznek. A győzelem rózsafüzére Vishnujé. Ez az isteni klán, ami
újból elkezdődik. Korábban ott volt Ravan ördögi klánja. Ravant hívják ördögnek. Ebből az időből
emlékeznek azokra a nevekre, Kansz, Jaraszandra, stb. Ti egy örökséget kaptok egy testi lénytől
születésről születésre. Az aranykorban is a testi egytől kapjátok meg az örökséget. Most ebben az
időben van az, hogy megkapjátok az örökséget a testetlen Atyától. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó
reggelt  az  Anyától,  az  Atyától,  BapDadától.  A  Szellemi  Atya  namastet  mond  a  szellemi
gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1)            Felejtsétek el az öreg világ minden kapcsolatát,  beleértve a saját

testeteket  és  tekintsétek  önmagatokat  egy  léleknek.  Hívjátok  az  új  világot  az
intellektusotokkal. 

2)            Kora reggel ébredjetek fel és adományozzátok a békét és a boldogságot
az egész világnak. 

Áldás: Legyetek  igaz  szolgálók,  akik  mindig  lelkesek,  és  reményteljessé  teszik  azokat,  akik
elkeseredettek. 

 Azok  Brahminok,  akik  állandóan  repülnek  egy  olyan  életben,  ami  fel  van  töltve
lelkesedéssel, és másokat is repülésre késztetnek. Ők soha nem lehetnek elkeseredettek,
mert az ő foglalkozásuk az, hogy reményteljessé tegyék azokat, akik elkeseredettek. Ez
igaz szolgálat.  Egy igaz szolgáló lelkesedése soha nem csökkenhet.  Amikor lelkesedés
van,  élvezitek  az  életet.  Ugyanúgy,  ahogy  egészségesnek  tartanak,  ha  a  lélegzetetek
pontos,  így  a  Brahmin  élet  is  azt  jelenti,  lelkesedéssel  rendelkezni,  és  nem  válni
elkeseredetté. 

Slogan: Engedjétek, hogy a múlt múlt legyen, tanuljátok meg a leckét a múltból, és maradjatok 
óvatosak a jövőben. 

* * * O M S H A N T I * * *

Legyetek a tapasya képmásai 
A fizikai tüzet,  fényt vagy meleget a távolból lehet látni vagy megtapasztalni.  Hasonló módon,
engedjétek,  hogy  a  tapasyátok  és  a  lemondásotok  ragyogása  vonzzon  másokat  a  távolból.
Engedjétek,  hogy  a  tapasyátok  és  a  lemondásotok  gyakorlati  módon  látható  legyen  minden
tettetekben, és akkor sikert  fogtok elérni a szolgálatban. 


