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Lényeg: Édes gyermekek, az Atya eljött, hogy feldíszítsen benneteket a tudás és a jóga igaz díszével. A                

test​ ​tudatosság​ ​megrongálja​ ​ezt​ ​a​ ​díszt.​ ​Ezért,​ ​távolítsátok​ ​el​ ​a​ ​ragaszkodásotokat​ ​a​ ​testtől. 
Kérdés: Ki​ ​tud​ ​felmászni​ ​a​ ​tudás​ ​ösvényének​ ​meredek​ ​létráján? 
Válasz: Azok, akik nem rendelkeznek semmilyen ragaszkodással a testükhöz, vagy testi lényekhez, akik            

csak az egy Atya iránt rendelkeznek igaz szeretettel. Akik soha nem esnek senki nevének, vagy               
formájának a csapdájába. Csak az ilyen gyermekek képesek arra, hogy megmásszák a tudás             
ösvényének meredek létráját. A gyermekek minden vágya teljesül, akik szívében csak az egy             
Atya iránt van szeretet. A név és a forma csapdájába esni betegség nagyon komoly. Ezért,               
BapDada figyelmeztet benneteket: Ne essetek senki nevének vagy formájának a csapdájába és            
ezáltal​ ​ne​ ​semmisítsétek​ ​meg​ ​a​ ​státuszotokat. 

Ének: Megtalálva​ ​téged,​ ​megtaláltuk​ ​az​ ​egész​ ​világot,​ ​az​ ​ég​ ​és​ ​a​ ​föld,​ ​mind​ ​hozzánk​ ​tartozik. 
 
 
Om Shanti. Legédesebb gyermekek, ti mostanra biztosan megértettétek nagyon jól ennek a dalnak a              
jelentését. Ugyanakkor, Baba elmondja nektek minden sor jelentését. Nektek, gyermekeknek a szája ily módon              
meg tud nyílni. A jelentés nagyon egyszerű. Most, csak ti, gyermekek ismeritek az Atyát. Kik vagytok?                
Brahminok. Az egész világ Shiva klánjához tartozik. Ő most megteremti az új teremtést. Ti személyesen ott                
vagytok előtte. Ti Brahminok tudjátok, hogy igénylitek az egész világ uralkodását a korlátlan Atyától, Brahmán               
keresztül. Nem csak az ég, de alatta az egész világ, és még az óceánok, és a folyók is abban benne vannak.                     
Baba, mi igényeljük az egész világ uralkodását Tőled. Erőfeszítést teszünk. Mi igényeljük az örökségünket              
Babától, minden ciklusban. Amikor uralkodunk, akkor az Bharat embereinek a királysága az egész világ felett.               
Abban az időben nincs senki más. Még azok sem léteznek a hold dinasztiából. Csak a napdinasztia                
Lakshmijának és Narayanjának van ott királysága. Mindenki más később jön. Ezt csak ebben az időben               
tudjátok. Ott nem vagytok tudatában ennek. Annak sem vagytok tudatában, hogy kitől kaptátok az              
örökségeteket. Ha ti azt valakitől kaptátok, a kérdés felmerülne, hogyan kaptátok azt meg. Csak ebben az                
időben van az, hogy rendelkeztek az egész világciklus tudásával. Aztán, az el fog tűnni. Tudjátok, hogy a                 
korlátlan Atya most eljött. Őt hívják a Gita Istenének. Az odaadás ösvényén először a Gitát, az összes                 
szentírás ékszerét hallgatják. Összekapcsolva a Gitával, ott van a Bhagawad és a Mahabharata is. Az az                
odaadás hosszú idő után elkezdődik. Fokozatosan a templomok megépülnek, és a szentírásokat megírják. Az              
300-400 évig tart. Ti most személyesen meghallgatjátok az Atyát. Tudjátok, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső                
Lélek, Shiv Baba belépett Brahma testébe. Mi Brahminokká újból a gyermekeivé váltunk. Az aranykorban nem               
vagytok tudatában annak, hogy újból a hold dinasztiává fogtok válni. Az Atya most elmagyarázza nektek az                
egész világ ciklusát. Az Atya ismeri az egész világ elejét, közepét és végét. Őt hívják Janinjanaharnak, és                 
tudás teljesnek (az egynek, aki mindent tud). Senki nem tudja, hogy Ő milyen tudással rendelkezik. Ők                
egyszerűen csak azt mondják, hogy Isten, az Atya tudás teljes. Abban hisznek, hogy Isten tudja, mi van                 
mindenki szívében. Ti tudjátok, hogy most követitek a shrimatot. Az Atya azt mondja, állandóan csak rám                
emlékezzetek. Ti Rá emlékeztetek fél cikluson át. Ti most megkapjátok a tudást, és így abbahagyjátok az                
odaadás elvégzését. A nappal az aranykor és az éjszaka a vaskor. A lábaitok a pokol felé vannak, és az                   
arcotok a mennyország felé fordul. Ti elmentek a szülői otthonba, és aztán a férjetek otthonába. Shiv Baba, a                  
Szeretett eljön ide, hogy feldíszítsen benneteket, mert a díszetek megsérült. Amikor tisztátalanná váltok, a              
díszetek megsérül. Most mindenki tisztátalanná, bűnössé és degradálttá vált. Ti most emberi lényekből             
istenségekké váltok az Atya által. Most erény nélküliből erényesekké váltok. Tudjátok, hogy azzal, hogy              
emlékeztek az Atyára, és azzal, hogy mindezt megértitek, nem fogtok elkövetni semmilyen bűnt. Nem fogtok               
semmilyen tamopradhan dolgot enni. Amikor az emberek elmennek egy zarándoklatra, ők valamiről            
lemondanak. Néhányan lemondanak a padlizsánról, mások lemondanak a húsról. Itt ti lemondotok az öt bűnről.               
A testi tudatosság mindegyik közül a legrosszabb. Ti ismételten ragaszkodtok a testhez. Az Atya azt mondja,                
gyermekek, mondjatok le a ragaszkodásról ahhoz a testhez. Amikor nem távolítjátok el a ragaszkodást a               
testtől, akkor ragaszkodás van más testi lényekhez is. Az Atya azt mondja, gyermekek, csak az Egy iránt                 
legyen szeretetetek. Ne essetek csapdába mások nevébe és formájába. Baba elmagyarázta nektek az ének              



jelentését is. Ti most újból igénylitek a korlátlan mennyország uralkodását a korlátlan Atyától. Senki nem veheti                
el tőlünk azt az uralkodást. Ott, nincs senki más. Azt ők hogyan vennék el tőlünk. Nektek, gyermekeknek most                  
követnetek kell a shrimatot. Emlékezzetek arra, hogy azzal, hogy nem követitek a shrimatot, soha nem lesztek                
képesek arra, hogy egy magas státuszt igényeljetek. A shrimatot biztosan meg kell kapni a testi egyen                
keresztül. Azt nem lehet megkapni inspiráción keresztül. Néhányan arrogánsak, azt gondolva, hogy ők Shiv              
Babától kapják az inspirációt. Ha ez az inspiráció kérdése lenne, akkor Ő miért nem adott inspirációt az                 
odaadás ösvényén, hogy legyetek manmanabhav. Itt, Neki be kell lépnie a testi egybe, hogy magyarázzon               
nekünk. Hogyan tudná átadni az utasításokat a testi egy nélkül? Sok gyermek duzzog Brahma Atyával, és azt                 
mondják, mi amúgy is Shiv Babához tartozunk. Tudjátok, hogy Shiv Baba Brahminokká tesz benneteket              
Brahmán keresztül. Ti először az ő gyermekeivé váltok, és aztán megértitek, hogy megkapjátok a Nagyapátok               
örökségét ezen az egyen keresztül. Dada (a Nagyapa, Shiv Baba) önmagához tartozóvá tesz minket Brahmán               
keresztül. Ő átadja nekünk a tanításokat. (Ének: Azzal, hogy az Egy iránt van szeretetünk, minden vágyunk                
teljesül.) Nagyon mély szeretetnek kell lennie. Ti, lelkek, mindannyian az egy Atya szeretőivé váltatok.              
Gyermekkorban a gyermekek szeretik az apjukat. Ha emlékeztek Babára, megkapjátok az örökségeteket.            
Ahogy a gyermekek idősebbek lesznek, folyamatosan megértenek mindent. Ti, lelkek, mindannyian a korlátlan             
Atya gyermekei vagytok. Igénylitek az örökségeteket az Atyától. Tekintsétek önmagatokat egy léleknek, és             
emlékezzetek a Legfelső Atyára, a Legfelső Lélekre. Amikor az Atya szeretőivé váltok, minden vágyatok              
teljesül. A szeretők emlékeznek a szeretettjükre ilyen, vagy olyan vággyal a szívükben. A gyermekek szeretik               
az apjukat az örökségükért. Emlékeznek az apjukra és a tulajdonára. Az egy korlátolt dolog. Itt a lelkeknek a                  
parlokik Szeretett szeretőivé kell válniuk, az Eggyé, aki mindenki Szeretettje. Tudjátok, hogy igénylitek a világ               
uralkodását Babától, és abban minden benne van. Ott semmilyen szétszakadás nem kérdéses. Az arany és               
ezüstkorokban nincsenek természeti katasztrófák. Ott a szomorúságot nem említik. Ez a szomorúság földje.             
Ezért van az, hogy az emberek erőfeszítést tesznek azért, hogy királyokká, királynőkké, elnökökké, és              
miniszterelnökökké váljanak. Ott van a sorszám szerinti státusz. Mindenki erőfeszítést tesz azért, hogy             
igényeljen egy magas státuszt. Annak érdekében, hogy igényeljetek egy magas státuszt a mennyországban,             
nektek követnetek kell Mamát és Babát. Miért ne válnátok örökösökké? Bharatra azt mondják, hogy az Anya és                 
Atya országa. Ők azt anya Bharatnak hívják. Ezért, biztosan ott kell lennie az Atyának. Mindkettőre szükség                
van. Manapság azt mondják, üdvözlet Bharat anyáinak, mert Bharat a múlhatatlan föld. Itt van az, hogy a                 
Legfelső Atya, a Legfelső Lélek eljön. Ezért, Bharat a nagy zarándokhely. Tehát, egész Bharatot üdvözölni               
kellene. Ugyanakkor, senki nem rendelkezik ezzel a tudással. A tiszták azok, akiket üdvözölnek. Ezért az Atya                
azt mondja, üdvözlet az anyáknak. Ti vagytok a Shiv Shaktik, akik Bharatot mennyországgá tettétek. Mindenki               
szereti a szülőhelyét. Ezért, a legmagasabb föld ez a Bharat, ahova az Atya eljön és megtisztít mindenkit. Csak                  
az egy Atya az, aki a tisztátalanokat tisztává teszi. A föld, stb. nem tesz semmit. Csak az egy Atya az, aki                     
mindenkit megtisztít, és eljön ide. Bharat dicsérete nagyon nagy. Bharat a múlhatatlan föld. Az soha nem                
semmisül meg. Isten eljön Bharatba és belép egy testbe, amit aztán elneveznek a szerencsés szekérnek,               
Nandigannak (a bikának). Azzal, hogy hallották a Nandigán nevet, ők oda egy állatot helyeztek. Tudjátok, hogy                
az Atya belép Brahma testébe, minden ciklusban. Valójában, ti vagytok azok, hosszú lófarokkal. Ti Raj rishik                
vagytok. A rishik tiszták maradnak. Ti raj rishik vagytok, és nektek gondoskodnotok kell az otthonotokról is. Ti                 
fokozatosan tisztává fogtok válni. Azok az emberek azonnal tisztává válnak, mert elhagyják az otthonaikat és               
családjukat. Nektek otthon kell élnetek a családotokkal és váljatok tisztává. Ott van a különbség. Tudjátok,               
hogy ti ebben az öreg világban ültök, és igénylitek az új világ örökségét. Az Atya azt mondja, legédesebb                  
gyermekek, ez a tanulmány a jövőtökért van. Ti erőfeszítést tesztek az új világért. Ezért, mennyit kellene az                 
Atyára emlékeznetek? Sokan vannak, akik beleesnek mások nevének és formájának a csapdájába. Ők soha              
nem emlékeznek Shiv Babára. Ők folyamatosan azokra emlékeznek, akiket szeretnek. Nem tudnak felmászni             
ezen a létrán. Ők betegek a név és a forma csapdájában lenni betegségével. Baba átadja nektek a                 
figyelmeztetést: Azzal, hogy csapdába estek mások nevébe és formájába, megsemmisítitek a saját            
státuszotokat. Bár lehet, hogy mások számára haszon van, számotokra egyáltalán nincs haszon. Ti             
veszteséget okoztok önmagatoknak. (Ott van a pandit példája.) Sokan vannak, akik a név és a forma                
csapdájába esnek és meghalnak. (ének) Ti, gyermekek most tudjátok, hogy olyan sok boldogtalanságot             
toleráltatok fél cikluson át. Sok szomorúságot toleráltatok. Az a szomorúság most eltávolításra kerül és a               
boldogság higanyszála emelkedik. Azzal, hogy láttátok mindazt a szomorúságot, teljesen tamopradhanná           
váltatok. Ti most örültök, hogy a boldogságotok napjai eljönnek. Ti elmentek a boldogság földjére. A               
szomorúságotok napjai most véget érnek. Ezért, nektek erőfeszítést kellene tennetek, hogy igényeljetek egy             



magas státuszt a boldogság földjén. Az emberek a boldogságért tanulnak. Tudjátok, hogy a jövő világának               
váltok a mesterivé. Ti Babának írtok: Baba, mi biztosan igényelni fogjuk a teljes örökségünket Tőled. Vagyis, mi                 
igényelni fogunk egy magas státuszt a napdinasztia királyságában. Nektek azzal a teljes hittel kell              
rendelkeznetek az erőfeszítésben, amit megtesztek. (ének) A remény lámpása most meggyulladt a            
mennyország boldogságáért. Amikor a lámpa kialszik, nincs más, csak szomorúság. Isten beszél: Minden             
szomorúságotok el lesz távolítva. A nagyon nagy boldogság napjai most lassan eljönnek. Nektek erőfeszítést              
kell tennetek, és igényelnetek kell a teljes örökséget az Atyától. Bármit igényeljetek most, megérthetitek, hogy ti                
minden ciklusban ugyanakkora örökségnek a jogát igénylitek. Mindannyian megérthetitek, hogy mennyinek           
mutattátok meg ezt az ösvényt. Baba azt mondja, nektek első számú jótékony lelkekké kell válnotok a                
napdinasztiában. Váljatok bottá a vak számára. Nektek mindenhol fel kellene tennetek ezeket a kérdéseket a               
táblára. Nektek ki kell nyilvánítanotok az egy Atyát. Ő mindenki Atyja. Az Atya megteremti a Brahminokat,                
Brahmán keresztül. Ti aztán Brahminokból istenségekké váltok. Shudrák voltatok, és most Brahminok vagytok.             
A Brahmninok a bóbita és aztán ott vannak az istenségek. Ez a felemelkedés állapota számotokra, Brahminok.                
Ti, Brahminok Bharatot mennyországgá teszitek. A láb és a bóbita. Amikor bukfenceztek, a kettő együtt van.                
Amikor a pusztulás bekövetkezik, meg fogjátok érteni, hogy a királyságotok megalakult. Aztán, mindannyian le              
fogjátok vedleni a testeiteket, és elmentek a halhatatlanság földjére. Ez a halál földje (ének). Mióta van                
szeretet? Ez nem jelenti azt, hogy azok, akik hosszú időn át rendelkeznek szeretettel, egy magas státuszt                
fognak igényelni és azok, akik csak most fejlesztették ki a szeretet, egy alacsony státuszt fognak igényelni.                
Nem. Minden az erőfeszítésetektől függ. Látható, hogy sok új az öregek elé megy, mert látják, hogy nagyon kis                  
idő maradt hátra és így elkezdenek erőfeszítést tenni. Ti folyamatosan nagyon könnyű pontokat kaptok.              
Adjátok át az Atya bemutatását, és kérdezzétek meg, ki a Gita Istene? Shiva vagy Krishna? Az, az egy a                   
Teremtő és ez az egy a teremtés. Ezért, biztosan a Teremtőt hívnák Istennek. Bizonyítsátok be nekik, hogy ők                  
folyamatosan lejöttek azzal, hogy áldozati tüzeket tartottak, tapassziát végeztek és szentírásokat olvasták. Ha ti              
elmagyarázzátok, hogy Isten beszél, senki nem fog mérgessé válni. Az odaadás fél cikluson át folytatódik. Az                
odaadás az éjszaka. Ott van a felemelkedés és lecsúszás állapota. Mindenkinek el kell mennie a megváltásba,                
a felszabaduláson keresztül. Ezt el kell magyarázni. Amikor nagyon egyszerű módon magyaráztok, az emberek              
boldogságot éreznek. Baba minket olyanokká tesz. A lélek most megkapta a szárnyakat. A lélek, ami nehéz                
volt, könnyűvé válik. Azzal, hogy lemondotok a test tudatosságról, könnyűvé váltok. Nem számít, mennyit              
sétáltok, hogyha azt az Atya emlékezésében teszitek, soha nem fogtok fáradttá válni. Baba megmutatja nektek               
azokat a módszereket. Azzal, hogy lemondotok a test tudatosságáról, folyamatosan úgy repültök, mint a szél.               
Achcha 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az               
Anyától,​ ​az​ ​Atyától,​ ​BapDadától.​ ​A​ ​Szellemi​ ​Atya​ ​namastet​ ​mond​ ​a​ ​szellemi​ ​gyermekeknek. 
Lényeg​ ​a​ ​dharnához: 

1. Soha​ ​ne​ ​duzzogjatok​ ​test​ ​tudatosságból.​ ​Vegyétek​ ​az​ ​utasításokat​ ​az​ ​Atyától​ ​a​ ​testi​ ​egyen​ ​keresztül. 
Váljatok​ ​az​ ​egy​ ​Szeretett,​ ​Isten​ ​szeretőivé. 

2. Miközben​ ​gondoskodtok​ ​az​ ​otthonotokról​ ​és​ ​a​ ​családotokról,​ ​váljatok​ ​Raj​ ​rishikké.​ ​Legyen​ ​teljes​ ​vágy, 
hogy​ ​elmenjetek​ ​a​ ​boldogság​ ​földjére.​ ​Legyen​ ​mély​ ​szeretet​ ​az​ ​iránt,​ ​hogy​ ​erőfeszítést​ ​tegyetek,​ ​hogy 
azt​ ​elérjétek. 

Áldás: Legyetek​ ​szent​ ​hattyúk,​ ​akik​ ​a​ ​tudás​ ​vizében​ ​úsznak,​ ​és​ ​egy​ ​emelkedett​ ​állapotban​ ​repülnek. 
Ugyanúgy, ahogy egy hattyú a vízben úszik és repül is, hasonló módon, ti igaz gyerek, ti szent                 
hattyúk, tudjátok, hogyan repüljetek és hogyan usszatok. Köpülni a tudást jelenti azt, úszni a              
tudás nektárában vagy a tudás vizében és repülni azt jelenti, egy emelkedett állapotban             
maradni.A szent hattyúk, akik köpülik a tudást és egy emelkedett állapotban maradnak, soha             
nem válhatnak elkeseredetté vagy érezhetnek reménytelenséget. Ők kiteszik a pontot a múlt            
végére, szabadok maradnak a miért és mit hálójától, és repülnek, és folyamatosan képessé             
tesznek​ ​másokat​ ​is​ ​a​ ​repülésre. 

Slogen: Azok,​ ​akik​ ​ékszerekké​ ​válnak​ ​és​ ​ragyognak​ ​az​ ​Atya​ ​homloka​ ​közepén,​ ​a​ ​homlok​ ​ékszerei. 
  

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


