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A gondolatok sebessége lelassitasanak a haszna

Ma BapDada eljétt, hogy talalkozzon a gyerekeivel, akik allandéan emlékeznek az Egyetlenre, akik az Egy
Atyahoz tartoznak és senki mashoz, akik stabilizaljak dnmagukat egy allandd és stabil allapotban, és az
emlékezés megtestesitéi. BapDada latja minden gyerek é16 halalt halni sziletésének az emelkedett vonalait. A
mai vildgban az emberek elmondjak a lelkeknek a szerencséjiket és az erényeik és feladataik nagysagat
azzal, hogy elolvassak a vonalakat a tenyerikben. Ugyanakkor BapDada nem a vonalakat nézi a
tenyeretekben. BapDada nektek, gyerekeknek, mindannyitoknak az allapota és sebessége vonalait nézi az
ajkaitokon, a szemeitekben és a homlokotokon. Altalaban valaki megprobal egy masik személyt felismerni az
arcarol. Mivel azok az emberek test tudatosak, 6k fizikai dolgokat ellenériznek. BapDada az emlékezés
megtestesit6jét nézi a homlokon, a vulkani format a szemekben és az szeretd és elszakadott I1ény allapotat,
ami olyan, mint egy Iétusz, az arcuk mosolyan. Azok homlokanak vonala, akik az emlékezés allando
megtestesitéi, meg fogja mutatni, hogy 6k a gondolatok nagyon lassu sebességével rendelkeznek. Ok nem
rendelkeznek semmilyen tipusu teherrel, 6k nincsenek semmilyen nyomas alatt. Egy gondolat nem fog
szlletést adni sok mas gondolatnak egy perc alatt. Ugyanugy, ahogy a test fizikai betegségét ellenérzik azzal,
hogy érzik a pulzust, igy a homlok vonalai is a gondolatok sebességének a jele. Ha a gondolatok sebessége
nagyon gyors, ha a gondolatok allandéan egymas utan felmeriinek, akkor elvesztegetitek a szerencsétek
energiajat a gondolataitok extrém gyors sebességén keresztil. Ez ugyanolyan, mint amikor valaki test
energidja vagy ereje elvesztegetédik, amikor tul gyorsan beszél, vagy &llandéan beszél. Mit mondotok
valakinek, aki allandéan beszél, aki tul sokat és tul hangosan beszél? Beszélj kevesebbet és beszélj lagyan!
Hasonlé mdédon a gondolatok sebessége elvesztegeti a szellemi energiat. Ti, gyerekek ebben mindannyian
tapasztaltak vagytok. Mi a gondolatok sebessége, amikor haszontalan gondolatokkal rendelkeztek és mi a
gondolatok sebessége, amikor kopllitek a tudast? Sok energia elvesztegetddik az egyik altal, és energia
teremtédik a masik altal. Amikor a haszontalan gondolatok sebessége gyors, ti soha nem tapasztaljatok meg
Onmagatokat az erd megtestesitéjeként. Ugyanugy, mint amikor elvesztitek az 6sszes fizikai energiatokat, azt
mondjatok, hogy a fejetek Uressé valt, hasonlé modon egy ilyen lélek 6nmagat Uresnek tapasztalja az 6sszes
elérésektdl. Annak érdekében, hogy ndveljétek a fizikai energiatokat, nektek injekciét vagy egy Uveg glukozt
adnak. Hasonlé médon, egy léleknek, aki gyenge a szellemiségben, kdvetnie kell az eréfeszités megtételének
ezt a mddszerét a tudatossagaban: én egy mester mindenhaté hatalom vagyok, az dsszes erbkkel. Ma
BapDada milyen pontokat mondott el a murliban? Mi a haszontalan gondolatok féke? Megprobalni kitenni a
végsd pontot. Ezek a mddszerek mind eszkdzok, hogy injekcidzzatok énmagatokat. Az eréfeszités helyes
modszerének injekcidjaval egy idére erdteljesseé valtok, vagy atadjatok dnmagatoknak a glukozt az emlékezés
kUldnleges programjain keresztil, vagy a tarsasagon és a kuldnleges gyllekezeten keresztil. Ugyanakkor
valaki, aki a tul gyors gondolkodas szokasaval rendelkezik, 6nmagat csak egy révid idére fogja erbteljesnek
tapasztalni azzal, hogy feltdlti dnmagat azzal az erbvel, de aztan ujbol gyengévé valik. Ezért, latva az
eredményt a vonalakbol a homlokotokon, BapDada ujbdl emlékeztet titeket, gyerekeket a shrimatra: ne
engedjétek, hogy a gondolataitok sebessége tul gyorssa valjon. A kimondott szavak tekintetében ti masoknak
azt mondjatok: ,Tiz sz6 helyett mondjal csak két szét és engedd, hogy az a két sz6 elég erbteljes legyen
ahhoz, hogy véghezvigye akar szaz sz munkajat.” Hasonld6 moédon ez a gondolatok sebességére is utal: csak
olyan gondolatokkal rendelkezzetek, amik sziikségesek. A gondolat a mag, amit fel kell tolteni a siker
gyumolcsével. Ne engedjétek, hogy az egy Ures mag legyen, ami nem hoz semmilyen gyimodlcsét. Ezt ismerik
ugy, mint allandéan erételjes gondolatokkal rendelkezni és nem rendelkezni haszontalan gondolatokkal. Az
erbteljes gondolatok szama automatikusan csdkkenne, mikdzben a haszontalan gondolatok szama névekszik,
és nem lenne semmilyen elérés. Tekintsétek a haszontalan gondolatokat olyannak, mint egy bambuszdzsungel
- az egyik automatikusan kiné a masikbdl, és amikor azok egymashoz dérzsolédnek, tlizre kapnak és elégetik
onmagukat a tlzben, amit sajat maguk teremtettek. Ugyanilyen modon egyetlen egy haszontalan gondolat egy
masik haszontalan gondolathoz dérzs6l8dik és megteremti az ilyen vagy olyan blindk tizét, és elkeseredetté
tesz benneteket. Ezért lassitsatok le a sajat sebességeteket.

Fuggetlendl attol, hogy ti ezt ezen szlletés klldnleges energidja kincsének nevezitek, amiben él6 halalt
haltatok, ilyenek a ti gondolataitok. Az él6 halal alapja a tiszta gondolatok: én nem egy test vagyok, de egy
lélek. Ez a gondolat kagylébdl egy gyémantta valtoztatott benneteket. En az Atya gyereke vagyok az el6zé
ciklusbol. En egy 6rokds vagyok, én rendelkezem az dsszes joggal. Ez a gondolat mester mindenhatd



hatalomma, az 0sszes erbkkel teljessé tett benneteket. Tehat ez a ti kincsetek, ezek a ti energiatok és ezek a ti
gondolataitok. Hogyan hasznaljatok a kuldnleges kincseiteket? Ismerjétek fel a gondolataitok energiajat és
kincseit és azokat annak megfeleléen hasznaljatok, mert csak akkor fog az dsszes gondolat gyakorlativa valni
és ti a teljes siker megtestesitéi lesztek. Tehat értitek, hogy az Atya ma milyen vonalakat nézett?
Gondolkozzatok kevesebbet, vagyis rendelkezzetek olyan gondolatokkal, amik gyakorlati format éltenek. Azok,
akik allanddan ilyen vonalakkal rendelkeznek, allandéan a szomorusag nélkili féld csaszarai lesznek. Mindig
mondjatok emelkedett szavakat az ajkaitokon keresztil. Az emelkedett szavak nagyon kevesek, azokat meg
lehet szamolni. Ugyanugy, ahogy a nagyszeri lelkek is nagyon kevesen vannak, de sok lélek van és a Legfels6
Lélek az Egyetlen. Ezért ne vesztegessétek el az energiak semelyik tipusat: a gondolatokat vagy szavakat. Egy
mahavir vagy egy maharati az, aki emelkedett szavakat mond, aki intellektusaban olyan gondolatok vannak,
amik gyakorlati format Oltenek. Ez egy mahavir vagy maharati jele. Valjatok egy ilyen maharativa, hogy barki,
aki elétek j6jjon, azt akarja, hogy ti, nagy lelkek mondjatok el az aldasok szavait szamukra, vagy legyenek
emelkedett gondolataitok iranyukba. Az aldasok szavai mindig kevés. Tehat ti maharatik, mahavirok, istenségi
lelkek vagytok, lelkek, akik a hivék altal imadatra méltok. Allandéan rendelkezzetek olyan gondolatokkal és
szavakkal, amik fel vannak toltve aldasokkal. Olyan szavakat mondjatok, amik fel vannak tdltve nektarral, ne
hétkdznapi szavakat. Achcha

Azoknak, akik dnmagukat és masokat is allandéan hlvossé tesznek az emelkedett gondolataikkal, azoknak,
akik allanddéan olyan szavakat mondanak, amik fel vannak téltve aldasokkal, azoknak, akik rendelkeznek a
szerencse emelkedett vonalaival, az allandoan emelkedett lelkeknek, a nagy lelkeknek, az istenségi lelkeknek,
az imadatra mélto lelkeknek, BapDada szeretete, emlékezése és namaste.

Avyakt BapDada dupla kiilfoldi gyerekekkel talalkozik

Ti ugye allanddan szolgalatkész ékszerek vagytok, akik allandéan szeret6k, egylttmikodék és BapDada
allando szolgal6i? Ezért ti ékszerek mindannyian olyan értékesek vagytok, hogy benneteket elhelyeznek a vilag
kirakatdaban. BapDada tudja, hogy az Atyahoz tartoztok azt kévetéen, hogy olyan sok nagyon magas és
kiilénb6z6 falat megmasztatok. Ti megmasztatok a vallasok, a szokasok és rendszerek falait. Ti olyan sok ilyen
falat megmasztatok. Ugyanakkor az egyuttmikodéssel, amit megkaptatok az Atyatdl, keresztllmentetek
ezeken a falakon ugy, mintha csak egy Iépést tennétek. Semmi nem volt nehéz. Olyan kdénny(inek érz6dott,
hogy megértettétek, hogy az Atyahoz tartoztok az 6sszes id6kre. Ha ti nem tartoznatok mindannyian az
Atyahoz, akkor hogyan tudott volna megnyilni ilyen sok centrum kulféldon? Ti mindannyian elmentetek a sajat
helyeitekre a szolgalat érdekében. Aztan az Atya eljott és benneteket 6hmagahoz tartozéva tett. Tehat most
mire gondoltok? Ti ugye Madhuban lakéi vagytok? Ti mindannyian Madhubanra szavaztok. Ugy gondoljatok,
hogy ti Madhuban lakoi vagytok, akik el6szér mentek szolgalatra? Ti elmentetek a kuldonb6zd helyekre
ugyanugy, ahogy Bharat gyerekei elmentek kiulonbdzé helyekre. Minden gyereknek mas szerepe van, amit el
kell jatszani a szolgalatban. Ti kdnnyedén eszkdzokké valtatok a szolgalatért azért, hogy felébresszétek a
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kiilénb6zb tipusaval, sok kilénb6zé viragtipussal és mindig a siker megtestesitéje. Miért? Ti lelkek vagytok,
akiket BapDada megaldott. Allandéan emlékezzetek erre a harom kifejezésre 1. mindig tartsatok fenn az
egyensulyt, 2. mindig maradjatok Udvdsséggel teliek, 3. adjatok aldasokat mindenkinek. Mindig legyen
egyensuly az dnszolgalat és masok szolgalata kézoétt. Olyan sok tehetséget lehet bemutatni az egyensulyon
keresztil. Ti 16 mennyei fok teljessé fogtok valni azzal, hogy fenntartjatok az intellektusotok egyensulyat.
Minden cselekedet, amit végrehajtotok, egy mivészetté fog valni. A latasmddotok egy miivészet lesz, mert ti
mindent egy lélekként lattok és hallgattok meg. Hasonlé médon engedjétek, hogy a beszédmaodotok, a sétatok
mind egy miivészet legyen. Ugyanakkor ennek az alapja az intellektusotok egyenstilya. Allandéan tidvésséggel
telinek maradni azt jelenti, az Uidvosség egy megtestesitéjének lenni. Az Udvdsség Oceanjanak gyerekei az
allando Udvosseg megtestesitdi. Achcha
Most tovabbra is talalkozni fogunk. Az atmeneti kor a talalkozé (méla) és igy mi allanddéan és folyamatosan
talalkozni fogunk. Lehetetlenség, hogy egyetlen nap vagy egyetlenegy masodperc legyen, amikor az Atya és a
gyerekek nem talalkoznak. Ugye ez a ti tapasztalatotok is? Ti allandéan 6ssze vagytok kapcsolva az Atyaval,
ugye? Senkinek nincs batorsaga, hogy szétvalasszon titeket az dsszekapcsolt formatdél. Senkinek nincs ereje,
hogy ezt megtegye. Achcha
Aldas: Legyetek intenziv eréfeszités tévok, akik meghlzzak a gondatlansag laza csavarjat azzal, hogy
hatarozott igéretet tesztek.



Az igéretetekben lazanak lenni f6 oka a gondatlansag. Ezért nem szamit, hogy milyen nagy a
gépezet darabja, ha abban akar egyetlenegy csavar is laza, az egész gép hasznalhatatlanna
valik. Hasonlé médon annak érdekében, hogy teljesitsétek az igéreteteket, ti nagyon jé terveket
készitetek, erbfeszitést is tesztek, de az egyetlen csavar, ami benneteket gyengévé tesz az
ertfeszitéseitekben és a terveitekben, a gondatlansag. Az uj formakban jon el. Most huzzatok
meg ezt a laza csavart. ,Nekem biztosan egyenlévé kell valnom az Atyaval.” Azzal, hogy
rendelkeztek ezzel a hatarozott gondolattal, ti intenziv eréfeszités tévékké fogtok vaini.

Slogen: A Kkorlatlan érdektelenség hozzaallasa az alap az id6 bezarasahoz.
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