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Lényeg: Édes gyermekek, kora reggel ébredjetek fel és emlékezzetek az Atyára nagy szeretettel, és az              

intellektusotok kőből istenivé fog válni. 
Kérdés: Mi a módszer, hogy gazdagokká váljatok 21 születésre? 
Válasz: Adományozzátok a tudás örökkévaló ékszereit, és akkor gazdagokká fogtok válni, mert a tudás             

minden egyes ékszere több százezer rupit ér. Valaki minél többet adományoz, és marad az              
Atyára való emlékezésben, azon egy boldogsága higanyszála annál magasabbra fog emelkedni. 

Kérdés: Nektek miben kell elővigyázatosnak lennetek, hogy ne kövessetek el semmilyen bűnös tettet? 
Válasz: Nektek nagyon elővigyázatosnak kell lennetek az ételetekkel. Amikor ételt fogadtok el egy bűnös             

lélektől, az hatással van rátok. Az Atya tanácsot ad látva mindenki körülményeit. 
 
 
Om Shanti. Ki az, aki itt ül, és ki jött el? Az emberi lények tudják, hogy mi lelkek, mindannyian tisztátalanok                    
vagyunk ebben az időben. Különösen Bharat és általában a világ így kiált: Ó Tisztító. Ez a tisztátalan világ.                  
Minden lélek tisztátalan és boldogtalan. Ők csúnyává váltak. A Tisztító a korlátlan Atya, akit a Tudás                
Óceánjának, és mindenki számára a Megváltás Adományozójának neveznek. Minden gyermek az Atya előtt ül.              
Ti, gyermekek kitől kaptátok meg azt a felismerést? A Tisztító Atyától. Amikor aranykor volt, mindenki, a király,                 
a királynő és az összes alattvaló tiszta voltak. Ők mindannyian az aranykorban voltak. Ti, gyermekek most                
megértéssel rendelkeztek, hogy lelkek vagytok, és itt ültök a testeitekben. Amikor egy lélek testben van, a lélek                 
szomorúságot, vagy boldogságot tapasztal. Amikor a testben nincs egy lélek, az a test nincs semminek a                
tudatában. A lélek elhagy egy testet, és kapcsolatot formál egy másik testtel, és aztán az a test élővé válik.                   
Máskülönben a test nem élő. Az a nem élő test is növekszik. Először megteremtődik az öt elem egy bábuja.                   
Amikor annak a szervei megformálódnak, a lélek belép és aztán az élővé válik. Ti, élő emberi lények most itt                   
ültök. Az Atya itt ül előttetek. Ő a Legfelső Lélek és Ő örökké tiszta. Az Atya most átadja nektek az                    
utasításokat: Gyermekek, nektek is olyan tisztává kell válnotok, mint az Atyátok. Ti, lelkek halhatatlanok              
vagytok. Először a béke földjén voltatok. Ti, lelkek tudjátok, hogy eljöttetek Shiv Babához, aki örökbe fogadta                
ezt a hétköznapi testet. A Legfelső Atyán, a Legfelső Lelken kívül nem lehet senki más, aki leül és átadja az                    
utasításokat a gyermekeknek. Azok az emberek azt gondolják, hogy Isten soha nem jön el, és Ő túl van néven                   
és formán. Ti, gyermekek tudjátok, hogy most eljöttetek, és újból találkoztok Vele 5.000 év után. Felismertétek,                
hogy az Atya hogyan tisztít meg benneteket. Amikor a lelkek tisztátalanná válnak, a testeik is tisztátalanná                
válnak. Nektek most újból tisztává kell válnotok. Mi lelkek tiszták voltunk a testetlen világban. Ily módon                
beszéljetek önmagatokhoz. Köpüljétek a Tudás Óceánját. Ti, lelkek most megkaptátok ezt a felismerést. Mi              
lelkek a hangon túli földön voltunk (nirvána), és aztán elmentünk az aranykorba, hogy eljátsszuk a               
boldogságunk szerepeit. Ti teljes körűek vagytok, és ezért kapjátok meg ti először a tudást. Tudjátok, hogy                
Shiv Baba megteremti a Brahminokat az emberiség Atyján, Brahmán keresztül (Prajapita). Baba azt mondja,              
titeket, élő emberi lelkeket elhoztak a Brahmin klánba a shudra klánból. Shudrákból most Brahminokká,              
Brahma szájon keresztül született teremtésévé váltatok. Miért? Hogy igényeljétek az örökségeteket. Csak az             
átmeneti korban van az, hogy ti Brahma szájon keresztül született teremtésévé váltok. Az átmeneti kor csak                
értetek van. Ti lelkek azt mondjátok, hogy először tiszták voltatok, és mostanra tisztátalanná váltatok. Ti most                
újból tisztává váltok. Ó Tisztító Baba jöjj, és újból tegyél minket tisztátalanból tisztává. Ily módon beszéljetek                
önmagatokhoz. A lélek most megkapta a táplálékot. Amikor mi lelkek tiszták voltunk, a felszabadulás földjén               
éltünk, és aztán elmentünk a mennyországba. Mi olyan sok születést vettünk és folyamatosan lejöttünk és most                
újból el kell mennünk az aranykorba. Baba azt mondja, én 5.000 évvel ez előtt is elmondtam nektek: Állandóan                  
csak rám emlékezzetek. Miközben otthon éltek a családotokkal, és gondoskodtok az üzletetekről, stb.,             
egyszerűen tekintsétek önmagatokat egy léleknek. Nekünk most tisztává kell válnunk. Haza kell térnünk.             
Nekünk a tiszta világ mesterivé kell válnunk. Most csak az az egy elfoglaltság legyen, hogy hogyan menjetek el                  
a vaskorból az aranykorba. Baba megmutat nektek egy könnyű módszert: Állandóan csak rám emlékezzetek              
és tisztává fogtok válni. A Gitában ezt az emelkedett verziót kétszer is megemlítik: Manmanabhav. Ó               
gyermekek, mondjatok le a test tudatosságáról. Emlékezzetek az Atyára. Ő a Hatalom. Ő elmagyarázza nektek               
minden szentírás lényegét, és a világ eleje, közepe és vége tudását. Ti, lelkek minél többször emlékeztek rám,                 



annál tisztábbá fogtok válni. Nincs más módszer. Azoknak kő intellektussal azokká kell válniuk, isteni              
intellektussal. Ti nem fogtok tisztává válni azzal, hogy megfürödtök a Gangesz vizében. Ha tisztává válnátok,               
nem lennétek itt. Ugyanakkor, mindenkinek el kell mennie a vaskorba. Tehát, először is üljetek le ezekkel a                 
gondolatokkal kora reggel. Azt mondják: Ó tudat, emlékezz Rámára kora reggel. A lélek azt mondja: Ó                
intellektusom, most emlékezz az Atyára. Kössétek össze az intellektusotok jógáját az Atyával. Azt minél              
többször összekapcsoljátok, annál inkább fog kőből istenivé válni. Csak az egy Atya az, aki az intellektust                
istenivé teszi. Ő azt mondja, én minden ciklusban eljövök az átmeneti korban, hogy ezzé tegyelek benneteket.                
Ez egy másodperc kérdése. Az orvosok olyan gyógyszereket adnak, hogy egy kellés is el tud tűnni. Az Atya azt                   
mondja, nektek semmit nem kell mondanotok szavakkal. Nektek még a kezeitekkel, vagy lábaitokkal sem kell               
semmit tennetek. Nektek egyszerűen emlékeznetek kell az intellektusotokkal. Ti emlékeztetek rám az előző             
ciklusban is, amin keresztül a bűneitek megsemmisültek. Korábban is ily módon magyaráztam nektek, és most               
újból magyarázok nektek. Most azokká kell válnotok isteni intellektussal, azzal, hogy emlékeztek az Atyára. Az               
Atya azt mondja, én, a ti tisztító Atyátok, eljövök a ciklusok átmenetében, hogy átadjam nektek a shrimatot. Ó                  
én édes, szeretett gyermekeim. A lélek az, ami figyel a szervein keresztül. Ez Brahma szája. Ők a gaumukról                  
beszélnek (egy tehén szájáról). Az a tehén nem egy állatra utal. Ez az egy Atya. Ő hozzánk beszél ezen a                    
gaumukon keresztül, aztán ők egy tehén száját ábrázolták a templomokban. Azt ábrázolják, hogy víz folyik egy                
tehén szájából. Ők azt tekintik gaumuknak. Abban hisznek, hogy a víz a Gangeszból jön. Ti most tudjátok,                 
hogy az Atya átadja a tudást ezen az egyen keresztül. Ez az egy az anya, a tehén. Ő a rangidős Anya. Neki                      
nincs anyja. Ő a fizikai Mama Anyja is. Ti, anyák mindannyian tehenek vagytok. Ezt a tudást záporozzák a ti                   
szátokon keresztül. Amúgy is mindenhol vannak folyóvizek. Az a Gangesz nem lehet a Tisztító. Van egy                
templomuk a Gangesznél, ahol ott vannak az istenségek képmásai. Azok az istenségek nem rendelkeznek              
tudással. Ti megkapjátok a tudást, amin keresztül istenségekké váltok. Az istenségeket nem lehet tudás              
teljesnek nevezni. Ők díszeket ábrázoltak Vishnun. Valójában azok nektek, Brahminoknak a díszei. Nektek,             
gyermekeknek forgatnotok kell az önmegismerés diszkoszát. Ebben az erőszak nem kérdéses. Ezek mind a              
tudás dolgai. Nektek meg kell fújnotok a tudás kagylókürtjét, és emlékeznetek kell a ciklusra. Ez az                
önmegismerés diszkosza. Ők egy forgó kereket ábrázoltak. Nektek is itt olyan tisztává kell válnotok, mint egy                
lótusz. Ott van a tudás jogara is, amivel le kell győznötök Mayát. Tehát, azok mind a ti díszeitek. Ti, gyermekek                    
tudjátok, hogy ez a pokol és, hogy az a mennyország a másik oldalon létezik. Mi most az átmeneti korban                   
vagyunk. Az egyik oldalon ott a piszkos víz és a másik oldalon a tiszta víz. Ott van a kettő találkozója, ahova az                      
emberek elmennek, hogy megnézzék. Itt ez az egy a Tudás Óceánja, a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek és ti                   
vagytok a piszkos folyók. Az Atya itt ül és titeket olyan tisztává tesz, mint önmaga. Emlékezzetek az Atyára és                   
forgassátok az önmegismerés diszkoszát. Ebben a kegyelem nem kérdéses. Vagy azt mondanátok a             
tanárotoknak: Tanár, légy velem kegyelmes, hogy egy magas státuszt tudjak igényelni? A tanár azt mondaná               
nektek: Tanuljatok. Az Atya azt mondja: Én ugyanazt a dolgot tanítom mindannyitoknak. Ti azt mondjátok, ó                
Tisztító, jöjj el. Jöjj és tisztíts meg minket. Ti színészek vagytok ebben a drámában, és nem ismeritek a dráma                   
elejét, közepét és végét és annak a Rendezőjét, vagy Teremtőjét. Ti kő intellektussal rendelkeztek. Ti,               
gyermekek azokká váltok, isteni intellektussal, azzal, hogy ismeritek az Atyát. Az Atya azt mondja: Egyszerűen               
üljetek le fél órára, vagy negyvenöt percre és köpüljétek ezt a tudást. Nektek sok pontot elmondanak. Ők                 
leültek és elkészítették a 18 fejezetet. A drámának megfelelően azok a szentírások újból létezni fognak az                
odaadás ösvényén. Nektek, gyermekeknek most erőfeszítést kell tennetek. Amritvelakor ébredjetek fel és            
beszéljetek önmagatokhoz. Nekünk most emlékeznünk kell az Atyára és tisztává kell válnunk. Nektek a              
rózsafüzér gyöngyszemeivé kell válnotok. Tisztává fogtok válni azzal, hogy Babára emlékeztek. Minél tisztábbá             
váltok, és tesztek tisztává sok másikat, a boldogságotok higanyszála annál magasabbra fog folyamatosan             
emelkedni. Adományozzátok a tudásnak ezeket az örökkévaló ékszereit másoknak. A gazdagok           
adományoznak, és jótékonykodnak. Ti a tudás örökkévaló ékszereinek vagytok az adományozói. Minden            
ékszer értéke több százezer. Minél tisztábbakká váltok, annál gazdagabbak lesztek folyamatosan 21            
születésen át. Amikor isteni intellektussal rendelkeztetek, mindenetek volt, boldogság, béke és gazdagság.            
Most, hogy kő intellektusúvá váltatok, mindennek vége. Az Atya azt mondja, most legyen hitetek abban, hogy                
lelkek vagytok és fejlesszétek a kora reggel felébredni gyakorlatát. Az az idő nagyon jó. Az emberek sok bűnt                  
követnek el sötét éjszaka. Nektek most tisztává kell válnotok. Száz százalékosan bűntelenek voltatok. Az              
ötvözet, ami belekeveredett a lélekbe, most eltávolításra kerül a jóga kemencéjében, a jóga tüzével. Ennek a                
tudásnak a magyarázata és a jóga soha nem semmisül meg. Azzal, hogy a lelkek akárcsak egy keveset is                  
meghallgatnak, az alattvalók részévé válnak. Az Atya azt mondja, gyermekek, igényeljétek a teljes             



örökségeteket ugyanúgy, ahogy az előző ciklusban tettétek. Ugyanazok fognak királyokká válni és ugyanazok             
fognak alattvalókká válni. Amikor az emberek adományoznak, és jótékonykodnak a tudatlanság ösvényén, ők             
egy királyi családban vesznek születést. Néhányan egy szegény családban vesznek születést, a karmájuknak             
megfelelően. Az Atya itt ül és elmagyarázza nektek a tettek, a bűnös tettek és semleges tettek filozófiáját. Az                  
aranykorban a tettek semlegesek, mert Maya ott nem létezik. Ez Ravan királysága és az Ráma királysága.                
Most Ravan királyságának meg kell semmisülnie és az aranykor megalapításra kerül. Az Atya nagyon jól               
magyaráz. A kumariknak nagyon világosan kellene magyarázniuk. Ők szabadok a kötéstől. A szülők nem              
esznek a leánygyermekek keresetéből. A szülők imádják a lányukat. Ugyanakkor, amikor egy lány elmerül a               
bűnben és tisztátalanná válik, neki kell meghajolnia mindenki előtt. Egy kumari meghajol az istenségek              
bálványai előtt, mert ő tisztátalan szülőkön keresztül vett születést. Az istenségek tiszták. Ti most megértitek,               
hogy istenségek voltatok. Ti 84 születést vettetek, és tisztátalanná váltatok. Ti folyamatosan lefele jöttetek.              
Most nekünk újból követnünk kell a shrimatot, hogy ne kövessünk el semmilyen bűnös tettet. Ezért, ne                
fogadjatok el semmilyen ételt bűnös lelkektől. Nektek elmondják az elővigyázatosságot, amit be kell tartanotok.              
Máskülönben az hatással lesz rátok. Ugyanakkor, néha megnézik a körülményeket is. Ott vannak a karmikus               
számlák. Néha nem engedik meg nektek, hogy külön főzzetek. O.K. Elkeseredett helyzetben emlékezzetek az              
Atyára. Emlékezzetek Babára és aztán egyétek azt meg. Ha ti ezt elfelejtitek megtenni, az az étel hatással lesz                  
rátok. Azzal, hogy emlékeztek az Atyára, közelebb fogtok jönni. Ti most itt ültök személyesen, Baba előtt. Az                 
Atya személyesen magyaráz nektek. Az Atya hozzátok beszél és így szólít benneteket, ó gyermek, ó gyermek.                
Ezért, nektek emlékeznetek kell az Atyára. Aztán, hogy ezt megteszitek, vagy nem, tőletek függ. Azok, akik ezt                 
megteszik, biztosan annak megfelelően kapnak. Ez egy egyenes dolog. Ti megértettétek, hogy ez egy kórház.               
Ez egy egyetem a gazdagságért és egészségért. Nektek egyszerűen csak három láb földre van szükségetek.               
Ez minden. Nézzétek meg, hogy a korlátlan Atya hogyan tanít benneteket. Az Atya olyan ego nélküli. Egy                 
tisztátalan testben, egy tisztátalan világban ül, és olyan sok erőfeszítést tesz értünk, gyermekekért.             
Gyermekek, igényeljétek az örökségeteket. Én mindent egy elszakadott megfigyelőként nézek, hogy lássam, ki             
az, aki jó erőfeszítést tesz. Nektek egyszerűen csak három láb földre van szükségetek. Van egy centrum                
Kalkuttában, ahol olyan sokak számára van haszon. Azok, akik összejönnek, és egy centrumot vezetnek, egy               
státuszt is kapnak. A szoba legyen elég nagy az osztály számára, ahol mindenki meg tudja hallgatni a                 
tanításokat. Ez minden. Nekünk el kell mennünk az aranykorba. Nincs más módszer, csak az emlékezés. Az                
Atya azt mondja, gyermekek, hozzatok hasznot önmagatoknak, és másoknak. Nyissátok meg ezt a kórházat itt.               
Ti áldásokat kaptok sokaktól. Az emberek kollégiumokat nyitnak másokért. Ők maguk nem tanulnak, de              
megkapják a jó oktatást a következő születésükben. Az Atya azt mondja, függetlenül attól, hogy szegények,               
vagy gazdagok vagytok, egyszerűen tegyetek előkészületet három láb földért, ahol tanítani lehet ezt a tudást               
és jógát és az emberek kőből istenivé tudnak válni. Az emberek azt mondják, hogy mi mindenkit testvérekké és                  
nővérekké teszünk, hogy mi őket arra késztetjük, hogy mondjanak le a méreg örökségéről. Aztán,              
megkérdezik, hogy akkor a világ hogyan folytatódna. Ti, gyermekek tudjátok, hogy a világ ott nem a bűn erején                  
alapszik. Ott a gyermekek jóga erőn keresztül születnek. Ti most annak az új világnak váltok a mestereivé.                 
Achcha. 
A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó reggelt az               
Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 
Lényeg a dharnához: 

1. Fejlesszétek a kora reggel felébredni gyakorlatát. Ébredjetek fel kora reggel, és biztosan köpüljétek a 
tudást. Üljetek fél órán át, vagy negyvenöt percig és beszéljetek önmagatokhoz. Az intellektusotokat 
tegyétek teljessé a tudással. 

2. Annak érdekében, hogy áldásokat kapjatok sokaktól, nyissatok egy kórházat, vagy kollégiumot három láb 
földön. Váljatok ego nélkülivé, ugyanolyanná, mint az Atya és végezzetek szolgálatot. 

Áldás: Tapasztaljatok meg minden erőt és erényt az emelkedett erőfeszítéseteken keresztül, és váljatok            
a tapasztalat egy megtestesítőjévé. 
A legnagyobb hatalom a tapasztalat hatalma. Ugyanúgy, ahogy azt mondjátok, hogy a lélek a              
béke megtestesítője vagy a boldogság megtestesítője, hasonló módon tapasztaljatok meg          
minden erőt és erényt és váljatok elveszetté azokban a tapasztalatokban. Mivel azt mondjátok,             
hogy a béke megtestesítői vagytok, akkor engedjétek, hogy önmagatok és mások is            
megtapasztalják azt a békét. Ti beszéltek az erőkről, de nektek meg is kell tapasztalnotok az               
erőket és erényeket a megfelelő időben. A tapasztalat megtestesítőjévé válni egy emelkedett            



erőfeszítés jele. Tehát, növeljétek a tapasztalataitokat. 
Slogen: Váljatok egy emelkedett lélekké, és azzal, hogy teljességet tapasztaltok, semmi hiányának a            

neve vagy nyoma nem fog megmaradni. 
  

*** O M S H A N T I *** 


