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Lényeg: Édes gyermekek, ébredjetek fel a nektár kora reggeli óráiban, és öntsetek az Atyára való              

emlékezés olajába. Aztán a lélek fénye állandóan meggyújtva marad. 
Kérdés: Mi az a feladat, ami a gyermekeké és nem az Atyáé? 
Válasz: A gyermekek azt kérik Babától, hogy nyissa meg ennek és ennek a rokonnak az              

intellektusán a zárat. Baba azt mondja: Ez nem az én üzletem: Ez nektek, gyermekeknek a               
feladata. Az intellektusotokon a zár megnyílt, tehát meg kell nyitnotok mások intellektusán            
is a zárakat és méltókká kell tennetek őket arra, hogy elmenjenek a mennyországba, azaz              
meg kell, hogy mutassátok mindenkinek az ösvényt a felszabadulásba és az életben való             
felszabadulásba. 

Ének: Ébredjetek ó mennyasszonyok, ébredjetek! Az új kor közeleg. 
 
 

Om Shanti. Ti, gyermekek, akik felébredtetek, itt ültök. Azonban most másokat is fel kell              
ébresztenetek: Ébresszétek fel őket a tudatlanság álmából. Felébredtetek, de sorszám szerint azért, mert             
újból és újból felejtetek. Az Egyetlen, aki felébresztett titeket, azt mondja: Menyasszonyok ne             
felejtsetek el Engem. Ez az emlékezés olaja. Amikor valaki meghal, akkor az emberek folyamatosan              
olajat öntenek egy lámpába, és így a fény nem alszik ki. Az Atya azt mondja: Gyermekek,                
folyamatosan emlékezzetek Rám. A kora reggeli órák nagyon jók arra, hogy emlékezésben maradjatok,             
és hogy olajat öntsetek a lámpába. Ha a kora reggeli órákban emlékezésben maradtok, akkor az, az                
emlékezés hosszú ideig megmarad. A fényetek kialudt, de most a fényetek az emlékezéssel             
meggyújtásra kerül, és az megmarad. Ez meggyújtva marad az arany és ezüstkorokon keresztül. Ezt              
ismerik úgy, mint Deepmalát, a fények rózsafüzérét. Ezt akár Rudra rózsa-füzérének nevezitek, akár a              
fények rózsafüzérének, az egy és ugyanaz a dolog. Csak Shiv Babára szabad emlékeznetek. Valójában              
ti Rudra rózsafüzérének a gyöngyszemei vagytok, azaz a nirvána földjének a lakói. Az Shiv Baba               
földje, amit Rudra földjének is lehet nevezni. Ti, gyermekek megértitek, hogy vissza kell térnetek              
Babához. Az emlékezésen keresztül a fényetek folyamatosan meggyújtva marad. Ez a kapott utasítás a              
legemelkedettebb. Azt mondják: Amikor a shrimatot átadták, akkor az igaz emelkedett vallás            
megalapításra került. Sokan vagytok. Ti, lelkek minél inkább felébredtek, annál inkább képesek            
vagytok másokat is felébreszteni sorszám szerint. Annak érdekében, hogy a fényetek meggyújtásra            
kerüljön, a kora reggeli órákban fel kell ébrednetek, és öntsetek az olajba. Ebben semmilyen nehézség               
nincs. Emlékezni az Atyára azt jelenti, hogy az olajba önteni. Aztán a lélek folyamatosan tisztává válik.                
A lélek előzőleg tisztátalan volt, azaz a lélek fénye kialudt. Most azzal, hogy az Atyára emlékeztek, a                 
fény meggyullad, és a bűnök folyamatosan feloldozásra kerülnek, azaz folyamatosan tisztává fogtok            
válni. Most a lélek a tudatlanság árnyékában van. Az Atya mindenki közül a legnagyobb Sebész. Ő nem                 
fizikai gyógyszert ad: Egyszerűen azt mondja: Egyedül Rám emlékezzetek! Ebben az emlékezésben            
minden gyógyszer benne van. Csak az emlékezésen keresztül tesztek szert az egészségre, a jövő              
számára, születésről-születésre. Az emberek a jóga variációit tanítják, valamennyi erőfeszítést tesznek,           
és nagyon erőssé válnak azon keresztül. Most mahavirokká váltok (nagy harcosok). A tisztaság ezeknek              
a harcosoknak a nagyszerűsége. Ezen keresztül az élettartam is növekszik. Folyamatosan erőt kaptok             
avval, hogy az Atyára emlékeztek. Az Atya elmagyarázza: Ha szeretnétek a tiszta világ mestereivé              
válni ebben az utolsó születésben, akkor maradjatok tiszták. A sannyasik is lemondanak az öt bűnről, de                



ők elmennek messzire a dzsungelbe, ellenben itt az öt bűnről való lemondással együtt a              
háztartásotokban kell maradnotok. Megértitek, hogy ezen a lemondáson keresztül nagy elérés van.            
Ellenben ők nem tudják, hogy vajon meg fogják-e kapni a felszabadulást, vagy nem; nekik újraszületést               
kell venniük. Nem kell ide visszatérnetek a halálnak erre a földjére; el kell mennetek a halhatatlanság                
földjére. Tehát ott van a különbség. Teljesen mindegy, hogy a sannyasik milyen sok hatha jógát               
végeznek, nekik folyamatosan a halál földjén kell maradniuk. Ti a halál földjéről el fogtok menni a                
halhatatlanság földjére. Ezért kell erőfeszítést tennetek. Azonban néhányan félnek megtenni ezt az            
erőfeszítést. Ők abban hisznek, hogy számukra lehetetlen, hogy jógikká váljanak, miközben egy            
háztartásban tartózkodnak. Ők még csak nem is tudják, hogy ezen a lemondáson keresztül, mit fognak               
elérni. Nekik semmilyen céljuk, vagy tárgyuk sincs. Nektek célotok és tárgyatok van. Ők nem mondják               
azt, hogy el fognak menni az új világba. Ők el fognak menni a felszabadulás földjére, de erről nem                  
tudnak. Ti erőfeszítést tesztek, hogy a királyságban egy magas státuszt igényeljetek, ezért teljes             
erőfeszítést kell tennetek. Ebben az áldások, vagy kegyelem kérdése nem merül fel. Nem szabadna azt               
mondanotok: Adj olyan áldásokat, hogy a férjem intellektusán a zár megnyíljon. Én bárki             
intellektusának a zárát megnyitnám? Nektek, gyermekeknek az intellektusán a zár megnyílt, de még             
mindig erőfeszítést kell tennetek. Baba nem nyitja meg bárki intellektusát. A dráma szerint azok a               
gyermekek, akik shudrákból Brahminokká változnak, el kell, hogy jöjjenek. Azoknak a zárja, akiknek             
az előző születésben megnyílt, most is meg fog nyílni. Igen, jó kívánságaitoknak kell lenni, és               
tanácsokat kell adnotok nekik. Kegyelmesek vagytok hozzájuk, és azt kívánjátok, hogy ők is             
gazdagokká váljanak, és hogy a zár megnyíljon, és akkor ők is elmehetnek a mennyországba, hogy ők                
is a mennyország mestereivé váljanak. Ez a ti üzletetek. Az ő lemondásuk korlátozott, ellenben a ti                
lemondásotok korlátlan. Ti a korlátlan királyságot kéritek, ellenben ők a korlátlan felszabadulást kérik.             
Az ő felszabadulásuk olyan, mint a ti életben való felszabadulásotok, de ők nem lehetnek              
felszabadultak örökre: Mindenkinek újraszületést kell vennie. Ti, gyermekek megértitek, hogy amikor a            
lelkek először jönnek el onnan, akkor az első újraszületésük jó és satopradhan. Aztán keresztülmennek              
a rajo és tamo állapotokon. Ti a legemelkedettebb családhoz tartoztok. Mindenekelőtt ott van az eredeti               
örökkévaló istenségi család, aztán a harcosok vallásának az oszlopai kiemelkednek; ők mind aztán             
jönnek. Mindezeknek a dolgoknak ott kéne maradni az intellektusotokban. Mi Brahminok vagyunk, ők             
shudrák. Megkapva a tanításokat, tamopradhanból satopradhanná változunk. Ki tesz benneteket          
ilyenné? Az Egyetlen, aki örökké satopradhan. Ő soha nem megy keresztül a rajo és tamo állapotokon,                
és így bennünket ezzé tesz. Közületek mindegyiknek erőfeszítést kéne tennie. A saját erőfeszítéseiteken             
keresztül fogtok automatikusan egy magas státuszt igényelni. Mindenki a saját királyságáról           
gondoskodik. Csak az egy korlátlan Atya ad nektek segítséget. Ő egy könnyű módszert mutat nektek.               
Annak az igazi neve könnyű raja jóga, és ezen keresztül az istenségi önuralkodás kerül igénylésre. Én, a                 
lélek megkapom a királyságot. A lélek azt mondja: Most egy szegény testben vagyok, de később egy                
herceg testét fogom venni. Ti, lelkek itt ültök. Nektek csak az Egyetlenre szabad emlékeznetek, akihez               
el fogtok menni. A guruk mantrákat adnak, de senki nem adja azt a mantrát, amit Baba ad itt. Az Atya                    
csak egy mantrát ad: Én a testetlen Atyátok vagyok; a Tanárotok, a Tisztítótok és a Gurutok is vagyok;                  
Én testetlen vagyok. Szükségetek van arra, hogy hitetek legyen; A mi Atyánk, a Tisztító, a testetlen, a                 
Tudás Óceánja a raja jógán keresztül császárokká és császárnőkké tesz bennünket. A korlátlan             
örökséget átadja nekünk: Legyetek 100%-osan gazdagok, és legyen hosszú élettartamotok. Senkinek           
nincs olyan hosszú élettartama, mint az istenségeké. Legyen sok fiatok! A klánotok, folyamatos.             
Megértitek, hogy ott nem lehetnek bűnök. A léleknek tudása van saját magáról: Most el fogok menni és                 
egy gyermekké válok; aztán fiatal leszek, majd utána megöregszem. Aztán a lélek egy másik testet               
vesz. Annak a helynek a szokásai és rendszerei mások, mint itt: Csak az Atya magyarázhatja el ezeket.                 



Minden nap Baba azt mondja: Gyermekek, megtestesült lelkek, hogyan beszélhetnék hozzátok egy test             
nélkül? Emlékezzetek arra, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek magyaráz nektek. Azonban még ezt               
is elfelejtitek. Most itt gyakorlati formában ültök. Azt is megértitek, hogy születésről-születésre            
haszontalan történeteket hallgattatok: Meghallgattátok a Gitát, és olyan sok könyvet. Most az átmeneti             
kor van. Az átmeneti kornak az igaz jelentése, hogy ott van az öreg világ pusztulása és az új világ                   
megalapítása. Ezért ismerik ezt úgy, mint jelentőségteljes, hasznot hozó átmeneti kort. Avval, hogy az              
átmeneti kort elfelejtitek, elfelejtitek a királyságotokat is. Amikor kiállításaitok vannak, még ott sem ül              
ez be bárki intellektusába. Ők ezt olyan sokat mondják: „Itt egy nagyon jó magyarázatot adnak arról,                
hogy hogyan találkozzunk Istennel.”, azonban ez minden. Nem értik, hogy Isten az Egyetlen, aki tanít.               
Alig néhány fejleszt ki hitet és mondja: „Igen, mi elfogadjuk, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek                 
az, aki tanít.” A legvégén Bhishampitamai (a nagy guru) elfogadta, hogy biztos, hogy Isten volt az, aki                 
azokat az embereket tanította. A legvégén meglesz ez a megértés. A kiállításokra ezrek jönnek, de senki                
nem érti, hogy a testetlen Legfelső Atya, Legfelső Lélek tanít titeket. Azt mondják, hogy nem értik ezt                 
az aspektust: Hogyan taníthat a testetlen Egyetlen? Achcha. „El fogunk jönni, hogy a továbbiakat              
megértsük.” Ezt mondják, de soha nem jönnek újból. Néhány ilyenek: Teljesen mindegy, hogy mennyit              
mondjátok nekik, hogy jöjjenek, azért, hogy átadhassátok nekik a mennyország királyságát, de azt nem              
fogadják el. A facsemete elültetésre kerül. Az Atya elmagyarázza: Nagyon könnyű lesz a hívőknek              
magyaráznotok: Ha azt mondjátok, hogy Isten mindenütt jelenvaló, akkor miért imádjátok Őt? Azok a              
képmások nem élők, ellenben ti élő lények vagytok. Tehát ez azt jelenti, hogy nagyszerűbbek vagytok.               
Magyarázzátok el, hogy csak az egy korlátlan Atya van, és csak Őt dicsérik. Ő az emberi világfa Magja,                  
a Tisztító. A világ tisztátalan és csak az egy Atya tisztíthatja meg a világot, tehát biztos, hogy Ő az                   
átmenetben jön. Most eljött és azt mondja: Emlékezzetek Rám, és a bűneitek feloldozásra kerülnek!              
Ezeket a szavakat a Gitában is mondják, de mivel Krishna nevét helyezték oda, ezért az intellektusuk                
nem képes az Egyetlennél maradni. Megértitek, hogy ez a tudás nagyon könnyű, azonban az akadályok               
folyamatosan jönnek. A barátaitok és rokonaitok is akadályokat teremtenek. Én ebbe az irányba húzlak              
benneteket, de ők aztán abba az irányba húznak titeket. A láncok nagyon erősek. Az Atya               
elmagyarázza, hogy mindez hogyan lehetséges. Shiv Babára úgy emlékeznek, mint a Tudás Óceánjára,             
a Boldogság Óceánjára és így Neki valamit tennie kellett. Ő alapítja meg a mennyországot. Én               
egyszerűen csak azt mondom: Egyedül Rám emlékezzetek! Krishna ezt nem mondhatja. Nagyon sok             
erőfeszítést kell tenni mindennek az elmagyarázásához, de nem szabad fáradttá válnotok. Sokan nem             
képesek erőfeszítést tenni: Ők sok kifogást tesznek. Azonban Baba semmilyen nehézséget nem ad             
nektek. Mindenesetre gondoskodjatok a gyermekeitekről, és készítsétek el az ételt, de egyszerűen            
emlékezzetek Shiv Babára. Achcha. Ha nincs időtök a nap folyamán, akkor maradjatok emlékezésben a              
nektár kora reggeli óráiban. Ők azt mondják: Emlékezzetek Rámára (Isten) a kora reggeli órákban. A               
lélek azt mondja: Emlékezzetek az Atyátokra kora reggel. Baba is ezt mondja: Időben le kell               
feküdnötök. Vezessétek a teljes táblázatotokat, és képesek lesztek arra, hogy kora reggel felébredjetek.             
Van Sindhben egy mondás: A korai lefekvés és a korai felkelés egy embert egészségessé, gazdaggá és                
bölccsé tesz. Most bölcsekké fogtok válni. Az egész ciklus ott van az intellektusotokban. Nem              
kaphattok semmilyen bánatot. A császárok császáraivá fogtok válni. A pénzzel nincs nehézségetek.            
Egészségessé is váltok. Most mindezeket az erényeket megkapjátok Shiv Babától. Biztos, hogy            
egészségessé, gazdaggá és boldoggá váltok. Azt is megértitek, hogy a Holi és a Deepawali (a fények                
ünnepe stb.) ebből az időből származnak, és később válnak emlékekké. Tehát nagyon jó felébredni a               
kora reggeli órákban és emlékezni az Atyára. Folyamatosan növeljétek az emlékezéseteket. Ti,            
gyermekek hallottátok az éneket: Ébredjetek, ó mennyasszonyok, ébredjetek! Ébredjetek fel a           
tudatlanság álmából! Miközben a háztartásotokban vagytok, adjátok át Baba bemutatását. Aztán le kéne             



írniuk Babának: Baba eljöttem, hogy ezen és ezen a valakin keresztül megismerjelek Téged, és most               
egyedül Hozzád fogok tartozni: Biztosan igényelni fogom Tőled az örökségem. Hozzád tartoztam.            
Amikor egy ilyen levél jön, akkor ez annak a bizonyítéka, hogy a szolgálat megtörtént. Baba boldog                
lesz látva ilyen leveleket. Azonban egyszerűen csak elmenni az órára, mint ahogy ezt előzőleg is               
tettétek, olyan, mint egy rutin bármilyen más satsangon. Éppen ezért mindenkinek világosan kell             
magyaráznotok: Ez egy nagyon emelkedett tanulmány; egy ilyen jó tudást kaptok a Tudás Óceánjától.              
A magyarázáshoz erőfeszítésre van szükség. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó             
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Növeljétek az emlékezés gyakorlatát. Ne váljatok fáradttá ezen a zarándoklaton, vagy ne tegyetek             

kifogásokat. Folyamatosan vezessétek az emlékezésről a táblázatotokat. Az ételeteket úgy          
készítsétek el és úgy egyétek meg, hogy Shiv Baba emlékezésében legyetek. 

2. Legyen az intellektusotok korlátlanul lemondó. Mondjatok le erről a piszkos világról az            
intellektusotokkal. Adjátok át mindenkinek a mantrát, amit az Atyától kaptatok. Mivel           
felébredtetek, ezért másokat is fel kell ébresztenetek. 

Áldás: Adjatok boldogságot, és azáltal, hogy az alázatot, valamint a nagyszerűséget örökbe           
fogadjátok, megkapjátok mindenki tiszteletét. 
A nagyszerűség jele az alázat. Amilyen mértékben nagyszerűek vagytok, olyan mértékben           
vagytok alázatosak, azért mert állandóan teliek vagytok. Mint ahogy egy fa jobban            
meghajol, ha gyümölccsel megrakott, és akkor az alázat végzi a szolgálatot. Akik            
alázatosak maradnak, azok megkapják mindenki tiszteletét. Akik arrogánsak, azok nem          
kapnak tiszteletet; az ilyen emberektől mindenki távol marad. Bárhova is mennek, akik            
alázatosak, és bármit is tesznek, ők mindig boldogságot adnak. Mindenki boldogságot           
tapasztal tőlük. 

Slogen: Annak érdekében, hogy elválasszátok magatokat a szomorúságtól, állandóan tartsátok         
magatoknál a boldogság kincseit. 

  
*** O M S H A N T I *** 


