
 
17/11/17  Sakar​ ​murli  Om​ ​Shanti  BapDada  Madhuban 
 
Lényeg:  Édes gyerekek, legyen széles intellektusotok és végezzetek szolgálatot, hogy az egész                     

világot tisztátalanból tisztává és a boldogság földjévé tegyétek a szomorúság földjéből.                     
Védjétek​ ​meg​ ​az​ ​időtöket,​ ​azt​ ​ne​ ​vesztegessétek​ ​el. 

Kérdés:  Kik​ ​egészségesek​ ​és​ ​kik​ ​nem​ ​egészségesek​ ​a​ ​tudás​ ​ösvényén? 
Válasz:  Azok egészségesek, akik köpülik a tudás óceánját, és azt megtapasztalják a szórakozás egy                         

formájaként az életükben. Azok, akik nem tudják köpülni a tudás óceánját – nem                         
egészségesek. Amikor egy tehén füvet eszik, egész nap azt rágja. A szájuk folyamatosan                         
dolgozik. Ha a száj nem dolgozik, akkor megérthető, hogy a tehén beteg. Ugyanígy van itt                             
is. 

 

Om shanti. Ti legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekek eljöttetek a Korlátlan                           
Atyához azért, hogy felfrissüljetek, mert ti, gyerekek tudjátok, hogy ők meg fogják kapni a korlátlan                             
világ uralkodását a Korlátlan Atyától. Nektek ezt soha nem szabadna elfelejtenetek. Ha ti, gyerekek                           
állandóan emlékeztek erre, akkor korlátlan boldogságot tudtok tapasztalni. Ismételten és folyamatosan                     
nézzétek meg a jelvényeket, amiket Baba elkészíttetett, miközben sétáltok és előre haladtok. Ohó, Isten                           
shrimatján keresztül mi ezzé válunk. Nézzétek meg a jelvényt és folyamatosan mondjátok azt: Baba,                           
Baba és akkor állandó lesz az emlékezés. Mi ezzé válunk (Lakshmivá és Narayanná) az Atyán                             
keresztül. Tehát nektek követnetek kellene az Atya shrimatját, ugye? Édes gyerekek, nektek nagyon                         
széles és korlátlan intellektussal kellene rendelkeznetek. Továbbra is csak a szolgálat gondolataival                       
rendelkezzetek az egész nap folyamán. Baba olyan gyerekeket akar, akik nem tudnak meglenni a                           
szolgálat elvégzése nélkül. Nektek, gyerekeknek körbe kell vennetek az egész világot, vagyis a                         
tisztátalan világot tisztává kell tennetek. Nektek a szomorúság egész világát a boldogság földjévé kell                           
tennetek. Egy tanár élvezi tanítani a jó diákokat. Azzal együtt, hogy diákok vagytok, nektek emelkedett                             
tanárokká is kell válnotok. Egy tanár minél jobb, annál inkább fog másokat is ugyanolyanná tenni, mint                               
önmaga, ő soha nem fog elfáradni. Nagy boldogságot tapasztalnak az isteni szolgálat elvégzésében. Ti                           
megkapjátok az Atya segítségét. Ez egy hatalmas, korlátlan üzlet. Ti üzletemberek vagytok azok, akik                           
gazdagokká váltok. Ti vagytok azok, akik izgatottak a tudás ezen ösvényével. Az Atya is egy korlátlan                               
üzletember. Az üzlet első osztályú. Ugyanakkor nektek ebben nagy bátorsággal kell rendelkeznetek. Az                         
új gyerekek az öregek elé tudnak menni az erőfeszítéseikben. Mindenki szerencséje egyéni és                         
mindenkinek meg kell tenni az egyéni erőfeszítését. Nektek teljesen ellenőriznetek kell önmagatokat.                       
Azok, akik véghez viszik ezt az ellenőrzést, elfoglaltak maradnak abban, hogy erőfeszítést tegyenek                         
éjszaka és nappal. Ők azt mondják: miért kellene elvesztegetnünk az időnket? Amennyire lehetséges,                         
védjétek meg a saját időtöket. Néhányan szilárd ígéretet tesznek önmaguknak, hogy soha nem fogják                           
elfelejteni az Atyát, és biztosan igényelni fognak egy ösztöndíjat. Az ilyen gyerekek aztán megkapják a                             
segítséget. Látni fogtok ilyen új erőfeszítés tévő gyerekeket és folyamatosan vízióitok is lesznek. A                           
végén újból látni fogjátok, mi történt az elején. Minél közelebb kerültök, annál inkább fogtok                           
folyamatosan boldogságban táncolni. Az egyik oldalon ott lesz a szükségtelen vérontás. Most nektek,                         
gyerekek isteni versenye megtörténik. Ahogy továbbra is előre versenyeztek, az új világ jelenetei                         
közelebb fognak kerülni és a boldogságotok folyamatosan emelkedni fog. Azok, akik nem látják közel                           
önmagukhoz azokat a jeleneteket, nem fogják megtapasztalni azt a boldogságot. Most érdektelenségnek                       
kellene lennie a vaskori világban és nagy szeretetnek az új aranykori világ iránt. Ha ti emlékeztek                               



ShívBabára, emlékezni fogtok a mennyország örökségére is. Ha emlékeztek a mennyország örökségére,                       
akkor emlékezni fogtok ShívBabára is. Ti, gyerekek tudjátok, hogy most el kell mennetek a                           
mennyországba. A ti lábatok a pokol felé és a fejetek a mennyország felé van. Ez most a visszavonulás                                   
állapota mindenki számára, legyen az fiatal vagy öreg. Baba mindig mámoros – Ohó, én el fogok menni                                 
és ezzé a kis Krishna gyermekké válok. A nővérek is folyamatosan elküldik az ajándékaikat előre azért                               
az egyért. A gópikák, akik teljes hittel rendelkeznek azok, akik ajándékokat küldenek. Ők érzékfeletti                           
boldogságot tapasztalnak. Mi is a halhatatlanság földjének az istenségeivé fogunk válni. Mi azzá                         
váltunk az előző ciklusban és aztán 84 újjászületést vettünk. Ha ti emlékeztek erre a bukfencre, akkor                               
az is a ti nagy szerencsétek. Állandóan maradjatok korlátlan boldogságban. Ti egy hatalmas                         
lottószelvényt nyertek. Mi megkaptuk a királyságunk szerencséjét 5.000 évvel ezelőtt is és azt                         
megkapjuk holnap is. Ez rögzítve van a Drámában. Mi ugyanúgy fogunk születést venni, ahogy ezt az                               
előző ciklusban is tettük. Mi ugyanazokkal a szülőkkel fogunk rendelkezni. Az, aki Krishna apja volt,                             
ugyanaz lesz. Azok, akik köpülik a tudás óceánját ily módon az egész nap folyamán, nagyon jól fognak                                 
szórakozni. Ha valaki nem köpüli a tudás óceánját, ez azt jelenti, hogy nem egészséges. Amikor egy                               
tehén füvet eszik, azt egész nap rágja és a szája folyamatosan dolgozik. Ha a szájuk nem dolgozik,                                 
megérthető, hogy a tehén beteg. Ugyanígy van itt is. Mindkettő – a Korlátlan Atya és Dada is nagy                                   
szeretettel rendelkeznek irántatok, legédesebb gyerekek. Ők olyan nagy szeretettel tanítanak                   
benneteket. Ők csúnyából gyönyörűvé tesznek titeket. Nektek, gyerekek boldogsága higanyszálának                   
emelkednie kellene. A boldogságotok emelkedni fog azzal, hogy emlékeztek. Az Atya szeretetteljes                       
szolgálatot végez nagy szeretettel minden ciklusban. Ő mindenkit, beleértve az öt elemet is, tisztává                           
teszi. Ez egy ilyen hatalmas, korlátlan szolgálat. Az Atya folyamatosan átadja nektek, gyerekeknek a                           
tanításokat nagy szeretettel, mert az Atya és a Tanár kötelessége, hogy megreformálja a gyerekeket. Az                             
Atya átadja a shrimatot, amin keresztül emelkedetté váltok. Minél többet emlékeztek szeretettel, annál                         
emelkedettebbekké váltok. Nektek le kell írnotok a táblázatotokban, hogy vajon követitek-e a shrimatot                         
vagy a saját tudatotok utasításait követitek? Csak a shrimat követésével fogtok pontossá válni. Az                           
intellektusotok minél több szeretettel rendelkezik az Atya iránt, annál nagyobb inkognitó boldogságot                       
fogtok tapasztalni és emelkedetté váltok. Kérdezzétek meg a szíveteket: Én rendelkezem azzal a                         
korlátlan boldogsággal? Én rendelkezem olyan nagy szeretettel az Atya iránt? Szeretettel rendelkezni                       
azt jelenti, emlékezni Rá. Csak az emlékezéssel van az, hogy örökké egészségessé és örökké gazdaggá                             
váltok. Nektek erőfeszítést kell tennetek azért, hogy senki másra ne emlékezzetek. Egyedül csak                         
ShívBabára emlékezzetek. Forgassátok az önmegismerés diszkoszát, amikor elhagyjátok a testeteket.                   
Tartozzatok az Egy ShívBabához és senki máshoz. Ez a végső mantra, vagyis a mantra, ami fegyelmezi                               
a tudatot. Ez a mantra, amivel legyőzitek Ravant. Az Atya elmagyarázza: édes gyerekek, ti test                             
tudatosak maradtatok hosszú időn át, most gyakoroljátok, hogy lélektudatossá váltok. Átalakítani a                       
látásmódotokat a hit jele az intellektusban. Felejtsétek el az összes testi kapcsolatot és tekintsétek                           
önmagatokat isteni diáknak. Legyen ott a testvériesség látásmódja, a lélektudatosság látásmódja, mert                       
csak akkor fog a testvér és nővér és egy Brahma kumarnak vagy kumarinak lenni látásmódja szilárddá                               
válni. Ébredjetek fel kora reggel és emlékezzetek az Atyára. Ha elalszotok, akkor veszteség lesz a                             
bevételetekben. Amrit vélakor ébredjetek fel és legyen egy édes, szívtől-szívig tartó párbeszéd Babával.                         
Baba, Te engem teljesen megváltoztattál abból, aki voltam. Baba, ez a Te csodád, Baba, Te nekünk                               
olyan sok kincset adsz és minket a világ mestereivé teszel. Baba, én soha nem foglak elfelejteni Téged.                                 
Miközben eszem és mindent elvégzek, csak Rád fogok emlékezni. Azzal, hogy egy ilyen ígéretet                           
tesztek, az emlékezésetek szilárddá fog válni. A legszeretettebb Baba tudás teljes és üdvösséggel teli is.                             
Első számú tisztátalanból minket első számú tisztává tesz. Egyszerűen buborékoljatok édes Baba                       
emlékezésében. Ahogy Baba emlékszik erre, ő nagy boldogságot tapasztal önmagában. Ohó, én                       



Brahmából Vishnuvá válok, aztán 84 születés után újból Brahma leszek. Aztán Baba engem újból                           
Vishnuvá tesz, majd fél ciklus után Ravan tisztátalanná tesz. Ez egy ilyen csodálatos dráma. Azzal,                             
hogy emlékeztek ezekre a dolgokra, mindig vidámak fogtok maradni. ShívBaba engem olyan                       
érdemessé tesz. Csodálatos az én szerencsém, csodálatos. Miközben ilyen gondolatokkal rendelkeztek,                     
váljatok azokká, akik teljesen mámorosak. Csodálatos, én a mennyország egy mesterévé válok. Ne                         
váljatok boldoggá egyszerűen csak azt gondolva, hogy ti nagyon jó szolgálatot végeztek. Először is,                           
folyamatosan végezzétek el az emlékezésetek inkognitó szolgálatát. Gyakoroljátok, hogy testetlenné                   
váltok. Csak ezen keresztül lesz számotokra haszon. Ahogy tovább fejlesztitek ezt a gyakorlatot, ti                           
ismételten testetlenné fogtok válni. Ma Baba különösen ezt hangsúlyozza. Azok, akik ezt gyakorolják,                         
képesek lesznek arra, hogy elérjék a karmateet állapotukat és egy magas státuszt igényelnek. Miközben                           
ezen a színpadon ültök és az Atyára emlékeztek, haza fogtok térni. Napról-napra növelnetek kellene az                             
emlékezésetek táblázatát. Ellenőrizzétek, hogy lássátok, milyen százalékban váltatok tamoprodhanból                 
satoprodhanná? Bárkinek is szomorúságot okozok? Ugye az intellektusom nincs megragadva                   
semmilyen testi lényben? Mennyi embernek adom át az Atya üzenetét? Ha ti egy ilyen táblázatot                             
tartotok,​ ​akkor​ ​nagy​ ​lesz​ ​a​ ​fejlődés.​ ​Achcha 

Ma nektek gyerekeknek a gondolatokról, a bűnös gondolatokról és a gondolatoktól szabadnak lenni                         
állapotról beszélnek, vagyis a tettekről, a semleges tettekről és a bűnös tettekről. Miközben itt vagytok,                             
nektek biztosan lesznek gondolataitok. Semmilyen emberi lény nem tud meglenni akárcsak egy percig                         
is gondolatok nélkül. A gondolatok itt fel fognak merülni, azok fel fognak merülni az aranykorban is és                                 
azok ott lesznek a tudatlanság ösvényén is. Ugyanakkor, amikor ti eljöttök a tudásba, a gondolataitok                             
nem a ti gondolataitok, mert ti eszközökké váltok Isten szolgálatára. A gondolatok, amik felmerülnek a                             
yagyáért, nem gondolatok, mert azok semleges gondolatok. A többi haszontalan gondolat, amivel                       
rendelkeztek, vagyis gondolatok a vaskori világról és a vaskori barátokról és rokonokról. Azokra                         
mondják azt, hogy bűnös gondolatok, amiken keresztül bűnt követnek el és szomorúságot tapasztalnak.                         
A gondolatokra, amikkel rendelkeztek a yagya és az isteni szolgálat iránt, azt mondják, hogy semleges                             
gondolatok. Ti rendelkezhettek tiszta gondolatokkal is a szolgálat iránt. Nézzétek, Baba itt ül azért,                           
hogy gondoskodjon rólatok, gyerekek. Tehát, az anya és az apa biztosan rendelkeznének gondolatokkal                         
ezen szolgálat iránt, de ezek a gondolatok nem csak gondolatok. Nem követnek el bűnöket ezen                             
gondolatokon keresztül. Ugyanakkor, ha valaki bármilyen bűnös gondolattal rendelkezik bármivel                   
kapcsolatban, akkor biztosan bűnt követ el azokon keresztül. Baba azt mondja: szolgálhatjátok a                         
rokonaitokat és a barátaitokat, de azt tegyétek alokik és szellemi látásmóddal. Nem szabad, hogy ott                             
legyen a ragaszkodás bármilyen szála. Teljesítsétek a felelősségeteket miközben szabadok vagytok                     
bármilyen vonzástól. Ugyanakkor azok, akik itt vannak miközben karmikus kapcsolatokban vannak, és                       
nem képesek azoktól szabaddá válni, soha nem szabad, hogy elengedjék az Atya kezét. Ha az Ő kezét                                 
fogjátok, biztosan igényelni fogtok ilyen vagy olyan státuszt. Ti mindannyian tudjátok, hogy milyen                         
bűnök vannak bennetek. Ha valaki akárcsak egy bűnnel is rendelkezik, akkor ő biztosan test tudatos.                             
Azok lélektudatosak, akik nem rendelkeznek semmilyen bűnnel. Ha valaki rendelkezik bármilyen                     
bűnnel, ő biztosan büntetést fog tapasztalni, és azok, akik szabadok a bűnöktől, szabaddá válnak a                             
büntetéstől. Például, néhány gyerekben nincs semmilyen kéjvágy, harag, kapzsiság vagy ragaszkodás és                       
képesek arra, hogy nagyon jó szolgálatot végezzenek. Az ő állapotuk fel van töltve gyannal és                             
vigyannal (tudással és jógával). Ti mindannyian rájuk szavaznátok. Ugyanúgy, ahogy én tudom, ti is                           
mindannyian tudjátok, hogy mindenki azokra fog szavazni, akik jók. Most rendelkezzetek ezzel a hittel.                           
Azok, akik bármilyen bűnnel rendelkeznek, nem képesek arra, hogy szolgáljanak. Azok, akik                       
bűn-biztosak, képesek lesznek arra, hogy szolgáljanak és másokat is ugyanolyanná tesznek, mint                       



önmaguk. Ezért van az, hogy szükség van arra, hogy nagyon jól gondoskodjatok önmagatokról. Nektek                           
teljes győzelemmel kell rendelkeznetek a bűnök felett, nektek teljes győzelemmel kell rendelkeznetek a                         
bűnös gondolatok felett. A gondolatokat Istennel kapcsolatban semleges gondolatokként minősítenék.                   
Valójában a semleges gondolatokra úgy utalnak, mint egy állapotra, amikor nem rendelkeztek                       
semmilyen gondolattal. A végén, amikor elrendezitek a karmikus számláitokat és hazatértek, túl lesztek                         
a szomorúságon és boldogságon. Ott ti rendelkeztek a boldogságon és szomorúságon túl lenni                         
állapottal, mintha nem rendelkeznétek semmilyen gondolattal. Abban az időben a ti állapototok túl lesz                           
a cselekedeten és a semleges tetteken, vagyis az állapototok szabad lesz a cselekedettől. Itt biztosan                             
rendelkezni fogtok gondolatokkal, mert eszközökké váltatok azért, hogy megtisztítsátok az egész                     
világot. Tehát, ti biztosan rendelkezni fogtok tiszta gondolatokkal ezért. Mivel tiszta gondolatokkal                       
rendelkeztek az aranykorban, a gondolatok nem csak gondolatok és a tettek, amiket végrehajtotok nem                           
csak tettek, de azokra azt mondják, hogy semleges tettek. Értitek? Csak az Atya az, aki elmagyarázza                               
nektek a tettek, a semleges tettek és a bűnös tettek filozófiáját. Csak az Egy Atya az, aki szabaddá tesz                                     
benneteket attól, hogy bűnös tetteket hajtsatok végre. Ő most, az átmeneti korban tanít benneteket és                             
ezért van az, hogy nektek, gyerekeknek nagyon óvatosnak kell lennetek önmagatokkal. Folyamatosan                       
nézzétek a karmikus számláitokat. Ti eljöttetek ide, hogy elrendezzétek a karmikus számláitokat. Annak                         
nem szabadna úgy lennie, hogy ti eljöttök ide és további karmikus számlákat teremtetek és így büntetést                               
kell tapasztalnotok. A büntetés egy anyaméh börtönében nem egy kis dolog. Ezért nektek sok                           
erőfeszítést kell tennetek. Ez a cél nagyon magas és ezért nagy óvatossággal kell előrehaladnotok.                           
Nektek biztosan le kell győznötök a bűnös gondolatokat. Milyen mértékben arattatok győzelmet a                         
bűnös gondolatok felett? Milyen mértékben vagytok képesek arra, hogy a gondolatoktól szabadnak                       
lenni állapotban maradjatok? Vagyis a boldogságon és szomorúságon túl lenni állapotban? Ti ezt                         
mindannyitok tudhatjátok önmagatokkal kapcsolatban. Ha nem vagytok képesek arra, hogy megértsétek                     
önmagatokat,​ ​megkérdezhetitek​ ​Babát,​ ​mert​ ​Ő​ ​a​ ​ti​ ​örökösötök​ ​és​ ​Ő​ ​el​ ​tudja​ ​nektek​ ​mondani.​ ​Achcha 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyerekeknek szeretet, emlékezés és jó reggelt                           
az​ ​Anyától,​ ​az​ ​Atyától,​ ​BapDadától.​ ​A​ ​Szellemi​ ​Atya​ ​namastet​ ​mond​ ​a​ ​szellemi​ ​gyerekeknek. 

Lényeg​ ​a​ ​dharnához: 
1. Amrit vélakor ébredjetek fel és legyen édes párbeszéd Babával. Aztán miközben esztek és                         

elvégzitek a munkátokat, maradjatok Baba emlékezésében. Felejtsétek el a test kapcsolatát,                     
tekintsétek​ ​önmagatokat​ ​egy​ ​léleknek​ ​és​ ​tegyétek​ ​a​ ​testvériesség​ ​látásmódját​ ​szilárddá. 

2. Arassatok győzelmet a bűnös gondolataitok felett és maradjatok a boldogság és szomorúság                       
bármilyen gondolatától szabadnak lenni elszakadott állapotban. Szisztematikusan áldozzátok fel a                   
bűnöket​ ​és​ ​váljatok​ ​yogyukttá. 

Áldás:  Legyetek átmeneti kori angyalok, akiknek istenségekké kell válniuk és akik megeszik és                       
másoknak​ ​is​ ​felszolgálják​ ​az​ ​isteni​ ​erények​ ​prabhuprashadját​ ​(Istennek​ ​felajánlott​ ​étel). 
Az isteni erények a legemelkedettebb prabhuprashad. Osszátok sokat ezt a prashadot.                     
Ugyanúgy, ahogy egy fizikai tolit adtok az egymás iránti szeretet jeleként, hasonló módon                         
szolgáljátok fel az isteni erényeknek ezt a toliját másoknak. Egy bizonyos léleknek                       
bármilyen erőre legyen szüksége, adományozzátok azt az erőt a tudatotokkal vagyis a                       
tiszta hozzáállásotokkal, a vibrációitokkal, és a tetteitekkel és váljatok az erények egy                       
képmásává és adjátok át az együttműködéseteket a lelkeknek, hogy önmagukba szívják az                       
erényeket. Az átmeneti kor célja, hogy egy angyallá váljatok, aki egy istenség lesz,                         
könnyedén​ ​meg​ ​fog​ ​nyilvánulni​ ​ezzel​ ​a​ ​módszerrel. 



Slogen:  Folyamatosan​ ​fenntartani​ ​a​ ​lelkesedést​ ​és​ ​buzgalmat,​ ​a​ ​Brahmin​ ​élet​ ​lélegzete. 
  

***​ ​O​ ​M​ ​S​ ​H​ ​A​ ​N​ ​T​ ​I​ ​*** 


