07/08/17 Sakar murli Om Shanti BapDada Madhuban

Lényeg: Edes gyermekek, ismételten gyakoroljatok a lélektudatossa vélast: En egy lélek vagyok.
En levedlek egy testet és egy masikat veszek. Nekem most haza kell térnem.

Kérdés: Melyik fesztival az els6 szdmu és miért?

Vilasz: A 16 fesztival a Rakshabandham, mert amikor az Atya megkéti a tisztasag kotését, Bharat

mennyorszagga valik. A rakshabandham idején ti, gyermekek el tudjatok magyarazni
mindenkinek, hogy ennek a fesztivalnak a megilinneplése mikor kezd6dott és miért. Nincs
sziikség erre a kotésre az aranykorban. Ok azt mondjak, hogy a Rakshabandham fesztivalja
az 1dOk kezdete ota 1étezik.

Enek: Udvézlet Jagadambénak...

Om Shanti. Ez a dal az odaadas Osvényéhez tartozik. Sok tipusu dal van az odaadds Osvényén.
Mindharmat, a testetlent, a szubtilist és a testi egyet is dicsérik. Az Atya most magyaraz nektek,
gyermeknek és ti, gyermekek megeértettétek, hogy mi lelkek vagyunk. A Legfelsd Atya, a Legfelsd
Lélek magyaraz nekiink. Csak az Egyetlen az, aki a Megvaltds Adomanyozo6ja minden emberi lény
szamara. Azokat is dicsérik, akik vele egyiitt szolgdlnak. Az Atya azt mondja: Egyediil csak ram
emlékezzetek. A 1élek megérti, hogy a Legfelsé Atya, a Legfels6 Lélek személyesen atadja nekiink a
tudast, és hogy ott kellene lennie az 6nzetlen emlékezésnek arra az Atyara. Semmilyen més névre, vagy
formara nem szabadna emlékezni. Mindannyian lelkek, de amikor egy I¢lek egy testet kap, a test neve
megvaltozik. Nem adnak nevet a léleknek. A test az, aminek atadjék a nevet. Az Atya azt mondja: En is
egy l1élek vagyok, de én vagyok a Legfelsé Lélek, vagyis én vagyok Isten. Nekem is van egy nevem. En
egy lélek vagyok. En nem olthetek testet. Ezért adtdk at nekem a Shiva nevet. Mindenki maésnal a
testnek adjak a nevet. Nekem nincs testem. Egy névre biztosan sziikség van, de ha én is csak egy lélek
lennék, akkor ki lenne Isten? En vagyok a Legfelsé Lélek. Az én nevem Shiva. Mindazok, akik egy
lingamot imadnak, arra az ovalis kOképmasra igy utalnak, mint Isten. Ugyanakkor, amilyen a nyelv,
olyan lenne a név. Az ugyanaz a dolog. Amilyen a ti lelketek, olyan az enyém is. Ti pontok vagytok, és
én is az vagyok. Nekem, a Pontnak a neve Shiva. Egy névre sziikség van azért, hogy azt felismerjék.
Brahma ¢és Saraswati, akik ebben az iddben a legnagyobbak, szintén megkapjak a megvaltast. Minden
Iélek megkapja a megvaltast. Minden Iélek a lélekvilagban ¢él. A Legfelsé Lélek teljesen kiilonallo.
Mindenki megkapta a sajat szerepét. Az Atya Rudra teljes rozsafiizérének a magja. Mindenki emlékszik
Ra: ,,0 Isten, Atya” Az emberek mindenhol emlékeznek az Atyéra és nem az Anyara. O eljon Bharatba
és megtisztitja a tisztatalant. O 6rokbe fogad egy anyat is. A Legfelsd Atya, a Legfelsé Lélek orokbe
fogadta Saraswatit Brahman keresztiil. O belépett ebbe az egybe. Ez az 6rokbefogadas teljesen mas.
Neki sziiksége van valakire, akin keresztiil dolgozik. O azt mondja, én elmondom a tudést ezen az
egyen keresztiil és 6rokbe fogadom a gyermekeket rajta keresztiil. Ezért ez az egy egy anya is. Ez a
haztartas Osvénye, de mivel ez az egy egy férfi, az els6 szamu, igy atadtdk az anya statuszat
Saraswatinak. Ezek nagyon mély titkok, és meg kell érteni. Ez az emberiség Atyja. Az, az Egy
megteremti az embereket ezen az egyen keresztiil. Az nem ugy van, hogy O Saraswatin keresztiil fogad
orokbe benneteket. Nem. Ezt meg kell érteni. El6szor is 4t kell adni az Atya bemutatdsat. Azt is
éneklik: O Tisztito, jojj el. Ki mondta ezt? A lelkek, mert mindkettd, a lelkek és a testek is tisztatalanna
valtak. El8szor is, tekintsétek magatokat lelkeknek. A 1élek az, ami azt mondja: En 6rokbe fogadok egy



testet, és azt Ujbol levetem. Nektek fejlesztenetek kell a hitet minden aspektusban, mert ezek az
aspektusok mind ujak. Masok, akik dolgokat mondanak, emberek, 6k nem Isten. Amikor barki eljon,
el6szor is magyarazzatok el, hogy a 1élek és a test két kiilon dolog. A lelkek mulhatatlanok. El6szor is,
tekintsétek magatokat egy léleknek: ,En egy magisztratus vagyok.” Kimondta ezt? A 1élek beszél
ezeken a szerveken keresztiil. A lélek megérti, hogy ennek a testnek van egy statusza. A test neve és
formaja megvaltozik, és egy masik statuszt igényel. Ezért, eldszor is valjatok 1¢élektudatossa Az emberi
lények nem rendelkeznek tudassal a 1€lekrdl. Eldszor adjatok at nekik a tudast a 1€élekrdl és aztan
magyarazzatok el, hogy a lelkek Atyja a Legfelsé Lélek. Amikor egy 1élek boldogtalanna valik, 6 igy
kialt: O Isten, Atya. Egyediil O a Tisztité. Minden lélek tisztatalanna valt, tehat a Legfelsd Atyanak, a
Legfelsd Léleknek biztosan el kell ide jonnie a tisztatalan vilagba, és egy tisztatalan testbe. Az Atya
maga azt mondja: Ti hozzdm, a messzi fold lakdjahoz kidltotok, mert tisztatalanok vagytok, mig én
orokké tiszta vagyok. Bharat tiszta volt és az mostanra tisztatalannd valt. A Tisztitd6 Atya eljon, és a
lelkekhez beszél. O belép Brahma testébe és beszél. Ezért, az 6 neve Prajapia (az emberiség Atyja). Az
emberek megteremtddnek Brahman keresztiil. Milyen emberek? Biztosan az emberek megteremtédnek
az Gjvilagért. O megtisztitja a lelkeket, akik tisztatalanna valtak. A lelkek igy kialtanak: Tegyél minket
szabadda a szomorusagtol. Szabadits meg minket. Baba mindenkit szabadda tesz. Maya tett mindenkit
boldogtalanna. A Szitdk kidltottak. Nem csak egy Szita van, mindannyian blindssé és romlotta valtak
Ravan bortonében. Ez Ravan kiralysaga. Rama testetlen. Ok igy kialtanak, Rama, Rama. Ok csak az
egy Istenre, az Atyara emlékeznek. Shiva testetlen, igy sziiksége van szervekre. Shiv Baba itt iil és
magyaraz ezen az egyen keresztiil. Ti, lelkek tisztatalanok vagytok, és a testeitek is tisztatalanok. Ti
most csunyak vagytok, és aztan gyonyoriivé valtok. Baba a Tudas Oceanja. O benneteket a tudas
esOjével zaporoz, amin keresztiil gyonyoriivé valtok. Bharat emberei gyonyoriiek voltak, de csinyava
véltak azzal, hogy a kéjvagy maglyajara iiltek. Ok a keresked klan és a shudra klan részévé valtak. Az
Atya inspirdlja a felfele menés allapotat. Aztin késObb, amikor Ravan eljon, ez mindenki
felemelkedésének az allapota. Kezdetekben az, az istenségek kirdlysadga volt Bharatban. Az t6bbé nem
l1étezik. A Legfelsé Lélek magyaraz nektek ezen a testen keresztiil. Azok boldogsaganak a higanyszala
fog emelkedni, akiknek igényelniiik kell az 6rokségiiket. Nektek biztosan kovetnetek kell a shrimatot.
Nektek meg kell tennetek ezt az igéretet: Te eljottél, hogy megtisztitsal engem, és én biztosan tisztava
fogok valni, mert csak akkor valhatok a tiszta vilag mesterévé. Ez a Rakshabandham. A gyermekek
igéretet tesznek az Atyanak. O nem egy vilagi fizikai apa. O testetlen. O belépett ebbe az egybe. O azt
mondja, nektek is 1¢lektudatossa kell valnotok. Tekintsétek 6nmagatokat egy I¢leknek, és emlékezzetek
Ram, a Legfelsé Atyara, a Legfels0 Lélekre. Bharatban tisztasdg €s nagy beke és gazdagsag volt.
Abban az idében nem volt mas vallas. Ti azt mondjatok, Baba elmagyarazta ezt nekiink ily mddon, és
nektek ezt meg kell értenetek. Azzal, hogy emlékeztek az Atydra, a biineitek meg fognak semmisiilni.
Csak az egy Atya a Tisztitd. Az Atya elmagyarazza: Ti lelkek vagytok. Az eredeti vallasotok a béke. Ti
vagytok a béke foldjének a lakdi. Ti karmajogik is vagytok. Mennyi ideig tudtok csendben maradni?
Tekintsétek magatokat egy l1¢éleknek, €s emlékezzetek az Atyara és a blineitek meg fognak semmisiilni.
A vaskorban mindenki tisztdtalan. Ti megértitek, hogy mi tisztdva valunk az atmeneti korban. A
tisztatalan vildgnak meg kell semmisiilnie. Ott van a Mahabharat habort és a természeti katasztrofak is
megtorténnek, amin keresztiil az 6reg vilag meg fog semmisiilni. Az (jvilagban ott lesz az istenségek
kiralysaga. Mi most kovetjiik a Legfelsd Atya, a Legfelsé Lélek utasitasait. Ti megkapjatok az O
shrimatjat. Ezt a tudast is meg kell érteni. Mondjatok el nekik: Annak nem szabadna ugy lennie, hogy ti
meghallgatjatok az egyik fiileteken és kiengeditek a masikon. Nektek itt tanulnotok kell. A hét napos
bhatti nagyon jol ismert. Uljetek le, és értsétek meg hét napon at. Ertsétek meg az Atyat és a
sziiletéseiteket: Hogyan valtatok tisztatalanna €s hogyan valtok 0jbdl tisztava. Ha nem értitek, akkor



blinbanatot kell éreznetek, mert ott van a blindk hatalmas terhe a fejeteken. Csak az egy Atya a
Legszeretettebb, az Egyetlen, aki a tiszta vilag mestereivé tesz minket. Az 0sszes tobbi tisztdtalanna
tesz masokat. Az aranykorban csak a tiszta hdztartds 6svénye volt. Az mostanra tisztatalanna valt, mert
ez Ravan kiralysaga. Ha ti el akartok menni az aranykorba, valjatok tisztava. Csak akkor fogjatok
megkapni az 6rokséget a korlatlan Atyatol. Legalabb emlékezzetek arra: Mi a béke foldjének voltunk a
lakoi. Aztan, elmentiink a boldogsag foldjére. Most a szomorusag foldjén vagyunk, és aztan elmegyiink
a béke foldjére. Ezért kell 1¢lektudatossa valnunk. Az Atya azt mondja: Mik6zben otthon éltek, eldszor
1s valjatok tisztava, és masodsorban emlékezzetek ram €s a biineitek meg fognak semmisiilni. Ha nem
emlékeztek ram, és nem valtok tisztava, akkor a biineitek hogyan semmisiilnének meg? Hogyan
valnatok szabadda Ravan kiralysagatol? Itt mindannyian a szomortsag hazaban vannak. F¢l cikluson at
Bharat a szomortsag foldje volt, és a masik f6ldon az a szomortsag nélkiili kunyho volt. Ti most a
tisztatalan vildgban vagytok. Bar hatalommal magyardztok, nektek tisztelettel kell beszélnetek, és el
kell nekik mondanotok: Bar ti azt mondjatok, hogy ti Isten, az Atya gyermekei vagytok, ti nem
rendelkeztek tuddssal az Atyarol. Ismeritek a vilagi apaitokat, de nem ismeritek az Atyat, tal errdl a
vilagrol, aki atadja nektek a korlatlan boldogsagot és a mennyorszag mestereivé tesz. Ti elfelejtettétek
az Egyetlent, aki Bharatot mennyorszagga tette. Ezért jutottatok egy ilyen allapotba. Mindannyian
romlottak, mert blinon keresztiil sziiletnek. Ezt barki meg tudja érteni. Ebben az ¢ inzultadlasuk nem
kérdéses. Ez csak egy magyarazat. Mi a jelentdsége a rakshabandhamnak? Az Atya azt mondja,
gy6zzétek le a blinoket. Emlékezzetek ram, emlékezzetek a béke foldjére, és vissza fogtok oda térni.
Orizzétek meg az intellektusotokban, hogy ti elmentek a boldogsag foldjére a béke foldjén keresztiil.
ElSszor is, nektek biztosan 1élektudatossa kell valnotok. En egy 1élek vagyok. En levedlek egy testet és
egy masikat Oltok. Az Atya elmagyardzta, hogy az emberi lelkek nem valnak kutydkka, vagy
macskékka. Az emberek nagyon sokat botladoznak az odaadas 6svényén. Ti, gyermekek el tudjatok
magyarazni az eldadasaitokban, hogy tisztatalanok vagytok, €s ezért emlékeztek a Tisztitd Atyara.
Mindannyian Szitdk a szomortsag hdzaban. A szomorlsag naprol-napra novekszik. Azok, akik
kormanyoznak, szintén megértik, hogy nagy a szomortsag. Ok olyan sokat iitik a fejiiket. Amikor
lecsendesitik az egyiket, a masik fellazad, és a haboru folytatodik. A béke helyett aztan még nagyobb a
békétlenség. Az Atya eljon, és véget vet az 0sszes szomorusagnak, és békétlenségnek, és megteremti a
boldogsag foldjét. Szomorusdg van az Oreg vilagban, és boldogsag van az Ujvilagban. A
Rakshabandham fesztivalja nagyon fontos. Nektek el kellene magyardznotok, hogy ki kezdte ezt a
szokast. A Tisztitd, a Legfelsé Atya, a Legfels6 Lélek eljott és arra inspiralta a lelkeket, hogy tegyenek
egy igéretet azért, hogy tisztava valjanak. T1 megtettétek ezt az igéretet 5.000 €évvel ezeldtt is. Most
kapcsoljatok Ossze az intellektusotokat jogaban a Legfelsd Atyéaval, a Legfels6 Lélekkel, és jbol
tisztava fogtok vélni. Kérdezzétek meg téliik: Midta kotitek meg a Rakit? Ok azt mondanak, hogy ez
egy Orokkévalo rendszer. Ugyanakkor, nem fognak rakhit kotni az aranykorban, a tiszta vildgban. Itt
senki nem tiszta. Most az Atya utasitasa az, valjatok tisztava és el fogtok menni a tiszta vilagba. A
tisztasdg az elsd. Ott volt a tiszta csaladi élet. Az tobbé nem Ilétezik. A mennyorszagban a
szomorusagnak nincs nyoma, mig a pokolban a boldogsagnak nincs nyoma. A romlottak ideiglenes
boldogsagot kapnak, de az emelkedettek megkapjak a boldogsagot fél ciklusra. Ti megértitek, hogy a
rakhi fesztivalja véget fog érni. Azt lehet mondani, hogy ez ugyanugy megtortént egy ciklussal ezelott.
Mivel nem értik a dramat vildgosan, zavarodotta valnak. Eldszor is, adjatok at az Atya bemutatasat. Az
Atya az, aki eljon, és mindenkit szabadda tesz. A rakhi fesztivalja mikor kezd6dott? Ennek is nagy a
fontossaga. Nektek le kellene irnotok: Gyertek be, és értsétek meg. Magyarazzatok barkinek és kérjétek
meg Oket, hogy adjanak egy helyet barhol, hogy eldadast tudjatok tartani. A kongresszus part emberei
kidllnak az iizletek elé és ott sok ember Gsszegytilik. Nektek erdfeszitést kell tennetek a szolgalatért.



Achcha.

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalalt gyermekeknek, szeretet, emlékezés €s jo
reggelt az Anyatol, az Atyatol, BapDadatol. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek.

Lényeg a dharnahoz:
1. Mikdzben hatalommal beszéltek, legyen tisztelet is. Mutassatok meg mindenkinek az utat, hogy
tisztatalanbol tisztava valjanak.
2. Maradjatok Onzetlen emlékezésben. Ne emlékezzetek semmilyen testi lény nevére, vagy
forméjara. Igérjétek meg az Atyanak, hogy tisztava fogtok valni.
Aldas: Legyetek alland6 jogik, ¢és 4alland6d szolgdlok az elfoglaltnak maradni konnyl
er6feszitésével.
A Brahmin élet az alland6 szolgélatért van. Amilyen mértékben elfoglaltak maradtok a
szolgalatban, annak megfelelden fogtok Maya legy6zdivé valni, és ezért amikor az
intellektusotok szabad, akkor foglaljatok el magatokat a szolgadlatban. Tovabbra is
végezzetek szolgalatot és ne vesztegessétek el az id6toket semmi maéssal. Ti szolgalhattok
a gondolataitokkal, a szavaitokkal, és a tetteitekkel. Ti szolgalhattok a kapcsolataitokon és
a cselekedeteiteken keresztiil is. Elfoglaltnak maradni a szolgalatban a konnyti eréfeszités.
Ha elfoglaltak maradtok, szabadda fogtok valni a harctol és egy alland6 jogiva és allandd
szolgélova valtok.
Slogen: Annak érdekében, hogy a lelket allanddan egészségesen tartsatok, folyamatosan egyétek a
boldogsag taplalékat.
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