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Lényeg: Édes gyermekek,  az  Atya eljött,  hogy titeket,  gyermekeket  olyan testetlenné tegyen,
mint amilyen Ő maga. Amikor testetlenné váltok, akkor haza tudtok térni az Atyával. 

Kérdés: Az Atya melyik utasításait követve tudtok állandó jógivá válni?
Válasz: Az Atya első utasítása: Gyermekek, el kell felejtenetek a testeteket. Ha azt elfelejtitek és

hitetek van abban,  hogy lelkek vagytok,  akkor képesek lesztek arra,  hogy állandóan
emlékezzetek az  Atyára.  Mindig tegyétek ezt  az  egy leckét  szilárddá:  Én,  a  lélek a
testetlen világnak vagyok a lakója. Ezen keresztül a testetek egója véget fog érni. Ha
semmilyen emberi lényre nem emlékeztek az intellektusotokkal, akkor állandó jógivá
tudtok válni. 

Ének: Megtalálva Téged, megtaláltuk az egész világot. A föld és az ég hozzánk tartozik.
Om Shanti.  Ki mondta ezt? A lélek mondta ezt. Az „Om” azt jelenti, én a béke megtestesítője
vagyok. Először is, legyen hitetek abban, hogy lelkek vagytok. Először én a lélek vagyok, és
aztán megkapom ezt a testet. Én, a lélek kinek vagyok a gyermeke? Annak a Béke Óceánjának, a
Tudás  Óceánjának,  a  Legfelső  Atyának,  a  Legfelső  Léleknek.  Ő  örökké  békés.  Mi,  lelkek
elhagyjuk  a  testünket  és  másikat  öltünk,  hogy  eljátsszuk  a  szerepeinket.  Shiv  Baba  képmás
nélküli.  Annak  a  léleknek  nincs  saját  képmása.  Nektek  van  saját  képmásotok  (testetek).  Ti
folyamatosan beszéltek. Az Atya azt mondja: Én mindig képmás nélküli vagyok. Brahmának,
Vishnunak és Shankarnak vannak szubtilis képmásaik, míg Én képmás nélküli vagyok. Ti, lelkek
is Velem éltek a hangon túli földön. Baba, aki képmás nélküli, ül és elmondja nekünk a tudást. Ti,
lelkek Őt hallgatjátok.  Az Atya azt  mondja:  Emlékezzetek Rám. Ez a szomorúság földje.  Az
emberek azt mondják: „Tisztátalanok vagyunk”, de ki tette őket ilyen tisztátalanná? Ugye nem az
Atya tett benneteket azzá? Ti az Atya dicséretét éneklitek az Anya és Atyaként. Minden ember
emlékszik  a  végtelen  boldogságra,  amit  Tőle  kaptak.  Ez  testvériesség,  és  amikor  eljöttök  a
fizikaiba, ott van a teremtés Brahmán, az emberiség Atyján keresztül. A lelkek örökkévalók, de
azt nem mondhatjátok, hogy ez Atyaiság. A sannyasik azt mondják: Shivohum (én Shiva vagyok),
és ti is; vagy azt mondják, hogy Isten mindenütt jelenvaló és így mindenki az Atyává válik. Ez a
törvény ellen van. A gyermekek kiáltanak azért, hogy igényeljék a felszabadulás és életben való
felszabadulás  örökségét.  Amikor  eljöttök  ide,  akkor  tekintsétek  magatokat  lelkeknek,  és
emlékezzetek az Atyára. Én egy lélek vagyok. Az nem úgy van, hogy a Legfelső Lélek vagyok.
Én egy lélek vagyok, és mi mindannyian a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek gyermekei, Brahma
kumarok és kumarik vagyunk. Ti mindannyian Brahma gyermekei és Shiv Baba unokái vagytok.
Mindenki emlékszik a Legfelső Atyára, a Legfelső Lélekre. Az emberek azt mondják. Ó Isten,
Atya!  Azonban  ha  mindenütt  jelenvalónak  hívjátok  Őt,  akkor  hogyan  kapnátok  meg  az
örökséget? Az imádat ösvényén mindenki emlékszik Istenre. Isten az egyedüli  Egyetlen, és ti
mindannyian hívők vagytok. Megszámlálhatatlan mennyasszony van, de csak egy Vőlegény, a
Szeretett. Ő az Atya, és az összes többi gyermek. Ezért senki másra ne emlékezzetek. Az Atya
utasításai:  O  gyermekek,  még  csak  ne  is  emlékezzetek  erre  a  testre.  Tekintsétek  magatokat
lelkeknek.  A lélek  azt  mondja:  Szomorúsággal  teli  és  degradált  vagyok.  Itt  nem  létezik  az
istenségek  királysága.  5000  évvel  ezelőtt  Bharatban  Lakshmi  és  Narayan  királysága  létezett.
Amilyen volt a király és a királynő, olyanok voltak az alattvalók. Ők mind nagyon boldogok
voltak.  Ott  nem volt  idő  előtti  halál,  és  nagyon  kevés  ember  létezett.  Bharat  emberei  mind
elfelejtették, hogy a Bharatjuk korábban mennyország volt. Ők a mennyei Istenről, az Atyáról
beszélnek. A testetlen világot nem lehet mennyországnak nevezni. Emlékezzetek arra, hogy mi,
lelkek a testetlen világnak vagyunk a lakói. Senki másra nem szabadna emlékeznetek. Mondjatok
le a test tudatosságról, tekintsétek magatokat lelkeknek, és emlékezzetek az Atyára. A kumbha
méla nem az átmeneti kor csodálatos találkozója. Az átmenet a vaskor vége és az aranykor eleje.
A vaskor a tisztátalan világ, amikor egyetlen tiszta egy lény sincs. Bár vannak „nagy lelkek” is,
de egyikőjük sem tiszta. Ők mindannyian azt mondják, hogy ez a világ tisztátalan. Az emberek
elmennek  a  kumbára,  hogy  tisztává  váljanak.  Megfürödnek  a  Gangeszben  és  így  biztosan
tisztátalanok. A szentek és a bölcs emberek mind elmennek oda, hogy tisztává váljanak. Az Atya
azt mondja: Én eljövök, amikor nagy a degradáció, és amikor az emberek nagy szomorúságot
tapasztalnak. Én eljövök és felemelem mindegyiküket. Eljövök és felemelem a kő intellektust
ugyanúgy, ahogy a szenteket és a bölcs embereket is azért, mert ők nem tiszta lelkek. A tisztátalan
világban nincs senki tiszta, és a tiszta világban nincs semmi tisztátalan. Ez a törvény. A szentek és
a  bölcs  emberek  nem  tekintik  magukat  nagy  lelkeknek;  ők  magukat  Istennek  tekintik.  Azt
mondják: „Shivohum” (Én Shiva vagyok). Az ősi nagy lelkek azt mondták, hogy Isten végtelen,



hogy  Ő  a  Teremtő,  és  hogy  az  Ő  teremtménye  végtelen.  Abban  az  esetben  hogyan  tudna
benneteket elvinni a nirvána földjére? Ők nem tudják, hogy Bharat az életben felszabadult volt.
Abban az  időben nem volt  más  vallás.  Ott  csak  a  nap és  holddinasztiákból  valók  voltak.  A
napdinasztiából  valók  megváltoztak,  és  a  holddinasztia  részévé  váltak.  Nekik  újra  kellett
születniük.  Ők 84 újjászületést  vesznek,  és  nem 8.4 milliót.  Ez egy nagy hazugság.  Ott  van
Brahma  nappala  és  Brahma  éjszakája,  és  84  születésnek  kell  lennie.  Az  Atya  itt  ül  és
elmagyarázza: Most ne emlékezzetek senki másra. Én, a lélek a legszeretettebb Legfelső Atya, a
Legfelső  Lélek  egy  gyermeke  vagyok.  Ne  gondoljátok  azt,  hogy  mindenki  Isten  formái.  Az
lehetetlenség. Ez egy nagy hiba,  amit  az emberek elkövettek. Az Atya egy, és mindenki más
gyermek.  Minden lélek testvér.  Aztán amikor beléptek egy testbe,  akkor az Emberiség Atyját
Brahmának, a nagy nagy-nagyapának hívjátok. Először is ott vannak a Brahminok. Bharatban
megmutatják  a  variációs  forma  képmását.  A  Brahminok  a  bóbita,  Istennek  magasak  közt
legmagasabbnak a gyermekei. Mostanra Isten gyermekeivé váltatok. Most Shiv Baba unokáivá és
Brahma  gyermekeivé  váltatok.  Minden  lélek  Shiv  Baba  gyermeke.  Most  megkapjátok  az
örökséget Shiv Babától. Shiv Baba az Egyetlen, aki feltölti a kötényeiteket, míg Maya az, aki azt
kiüríti.  Azt  éneklik,  hogy  a  Tisztító  Sita  Rámája.  Azonban  az  emberek  intellektusában  az
ezüstkori Ráma és Sita van, Ti, gyermekek tudjátok, hogy az arany és ezüstkorok a boldogság
földje. Ott a szomorúságnak se neve, se nyoma. A Tisztító, mindenki Atyja csak az Egyetlen. Itt
az emberek még Hanumán templomába is elmennek, és azt mondják: Te vagy az Anya és az Atya.
Hogyan lehetne az lehetséges? Mindenki számára az Üdvösség Adományozója a Tisztító, csak az
Egyetlen. Ő a Tudás Óceánja. A folyók, amik felmerülnek az óceánból, egyszerűen vizek. A víz
nem lehet a Tisztító. Azt nem mondják bármilyen más földön, hogy azzal, hogy megfürödtök a
vízben,  tisztává  válhattok,  és  elérhetitek  a  felszabadulást.  Az  nem  lehetséges.  Az  egyik  a
felszabadulás és a másik az életben való felszabadulás. Csak az egy Baba az, aki a üdvösség és
felszabadulás  Adományozója.  Ez a tisztátalan világ.  Bharat  emberei  tudják,  hogy 5000 évvel
ezelőtt Bharatban létezett Lakshmi és Narayan királysága. Abban az időben nem volt más föld.
Elfelejtettétek az 5000 év aspektusát. Az összes többi föld később kezdett el létezni. Most olyan
nagy a kiterjedés: Gyermekek, mindig emlékezzetek arra, hogy amikor Babát hallgatjátok, nem
szabad azt gondolnotok, hogy ez a Dada, vagy Brahma az, aki beszél. Shiv Baba, aki mindenki
Teremtője, itt ül és elmagyarázza a teremtés jelentőségét. A rishik és a munik azt mondták, hogy
Isten végtelen,  és hogy nem ismerik Őt.  Mivel ti,  Brahminok hittel  rendelkeztek,  hogy Baba
átadja  a  tudást  Önmagáról  és  a  teremtményről,  ezért  theisták  vagytok.  Ő  benneteket
trikaldharshivá  tesz.  A rishik  és  a  munik  nem  trikadharshik.  Az  Atya  azt  mondja:  Még  az
istenségek  sem  trikaldharshik.  Csak  ti,  Brahminok  vagytok  trikaldharshik.  Ez  a  Brahminok
fejdísze. Az új teremtmény megteremtődik Brahmán keresztül. Ti vagytok a legemelkedettebbek.
Bharatot a legemelkedettebbé teszitek azzal, hogy követitek az Atya shrimatját. A shrimat Istentől
van és nem Krishnától. Krishna nem a Tisztító. A Tisztító csak az Egyetlen. Ő mindenki Atyja.
Mindenki  emlékszik  arra,  hogy  ti,  lelkek  a  szerveiteken  keresztül  figyeltek.  Legyetek  lélek
tudatosak.  Én  nektek,  lelkeknek átadom ezt  a  tudást.  Ezért  emlékeznek arra,  hogy  amikor  a
Satguru átadja a tudás balzsamát, a tudatlanság sötétsége szertefoszlik. Ő a Tisztító, az Üdvösség
Adományozója. Az Atya megteremti a gyermekeket, a Tanárukká válik, oktatja őket és aztán a
Gurujukká válik, és átadja nekik az üdvösséget. Csak az egy Atya, az Üdvösség Adományozója
küld el  minket  az  üdvösségbe.  Ti,  gyermekek azért  tanultok,  hogy elmenjetek az új  világba,
vagyis, hogy emberekből istenségekké váljatok. Ez a tisztátalan emberi világ véget fog érni, és
az, az istenségek világává válik. Jelenleg bár az emberek imádják az istenségeket, de nem tudják,
hogy ők biztos, hogy az istenségi valláshoz tartoznak. A vallásra azt mondják, hogy azoké, akik
imádkoznak.  Bharat  embereinek  az  eredeti  örökkévaló  istenségi  vallása  volt.  Az  volt  a
mennyország. Most az emberek azt mondják, hogy az emberi lények 8.4 millió születést vesznek.
Ők mind ilyen sok születést vesznek? Ha ilyen sok százezer születés lenne, akkor egy hosszú
ciklusra lenne szükségetek. Ez az előre elrendelt játék megteremtődik a drámának megfelelően.
Bármi, ami elmúlt, az a dráma. Csak ti, gyermekek ismeritek a testetlen világot és a szubtilis
régiót.  Ti,  gyermekek swadarshanchakradhárik vagytok.  Azok az emberek azt  mondják,  hogy
Vishnu  swadarshanchakradhári.  Az  Atya  elmagyarázza.  Vishnu  kettős  formája  Lakshmi  és
Narayan,  nem swadarshanchakradhárik.  Csak ti,  Brahminok vagytok swadarshanchakradhárik.
Ott  van  a  nagy  különbség.  Azok  az  emberek aztán  azt  mondták,  hogy  Krishnának volt  egy
swadharshanchakrája, amit a harcmezőn használt, és hogy azzal megölték a kauravákat. Azonban
az  istenségek  soha  nem  hajthatnak  végre  erőszakot.  Ők  duplán  erőszakmentesek.  Nekik
nincsenek  bűneik,  és  nem is  harcolnak.  A legnagyobb  erőszak  egymást  arra  késztetni,  hogy



mérget igyanak, és használni a kéjvágy kardját. Az Atya azt mondja: Szomorúságot tapasztaltatok
azon keresztül  az elejétől,  a  középen át  a végéig.  Az aranykorban nem használták a kéjvágy
kardját. Az a bűntelen királyság volt. Ők minden erénnyel teljesek voltak, teljesen bűntelenek, és
követték  az  irányítás  legmagasabb kódját.  Ott  nem volt  erőszak.  Ebben az  időben ez  Ravan
királysága.  Az  öt  bűn  mindenütt  jelenvaló,  míg  azok  az  emberek  azt  mondják,  hogy  Isten
mindenütt jelenvaló. Mire használják azokat a repülőgépeket, amiket felfedeztek a tudományon
keresztül az utolsó száz évben? Azokat mind kipróbálták. Azok a dolgok mind hasznosak lesznek
számotokra a jövőben. Minden meg fog semmisülni ebben az időben, és aztán azokat használni
fogják  azért,  hogy  boldogságot  adjanak.  Itt  boldogság  és  szomorúság  van.  Ezt  hívják  Maya
pompájának. Jó, hogy a pusztulás bekövetkezik. Az emberek így kiáltanak: Ó Tisztító jöjj  el!
Most mit kellene tennem? Baba gyere, és újból alapítsd meg a mennyországot, hogy megkapjuk a
boldogságot. Az Atya elmagyarázza: Gyermekek, ez a játék előre elrendelt. Az Atya megteremti a
boldogság földjét,  és  Ravan aztán azt  a  szomorúság földjévé teszi.  A béke földjéről  a  lelkek
először is elmennek a boldogság földjére. Csak tiszta lelkek mennek oda. Jelenleg minden lélek
tisztátalan. Ezért emlékeznek Babára és hívják Őt. Az Atya is kötve van a dráma kötésében. Az
Atya azt mondja: Akkor kell eljönnöm, amikor mindenki szomorúságot tapasztal. Ez a vaskor
vége, és az aranykor eleje közötti átmenet. Az emberek kumbha mélát tartanak az átmenetben.
Az, az óceán és a folyóvizek találkozója. Azt mondjátok, hogy ez a Legfelső Atyának, a Legfelső
Léleknek és nekünk, lelkeknek a találkozója.  Babának nincs saját  teste.  Az Atya azt mondja:
Gyermekek,  Nekem  biztosan  szükségem  van  egy  testre,  hogy  átadjam  nektek  a  tudást.
Máskülönben  hogyan  tudnék  beszélni?  Ezért  fogadlak  örökbe  benneteket.  Most  személyesen
eljöttetek  Isten elé,  Brahmán keresztül.  Tudjátok,  hogy Isten  gyermekei  vagytok.  A Legfelső
Atya, a Legfelső Lélek megkérdezi. Hogyan jöhetek el? Kibe kellene belépnem? Nekem biztos,
hogy el kell jönnöm a tisztátalan világba, egy tisztátalan testbe. Most ti mindannyian csúnyák
vagytok.  Az  Atya  azt  mondja:  Mind  gyönyörűek  voltatok,  de  mostanra  csúnyává  váltatok.
Mindannyitok neve Shyam Sundar (a csúnya és gyönyörű). Mostanra csúnyává váltatok. Krishnát
hívják Shyam Sundarnak. Bharat valóban gyönyörű volt kezdetben. Az volt az aranykor és az
elemek első osztályúak voltak. Ott nem voltak béna vagy fogyatékos emberek. Krishna az első
számú Shyam Sundar lélek. Shiv Baba ennek a valaki (Brahma) testének a támaszát veszi, és őt
és titeket, gyermekeket is csúnyából gyönyörűvé tesz. Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó
reggelt  az  Anyától,  az  Atyától,  BapDadától.  A  Szellemi  Atya  namastet  mond  a  szellemi
gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1)  Mi, Brahminok a legmagasabb fejdísz vagyunk. Maradjatok ebben a

mámorban,  és  végezzétek  el  azt  a  szolgálatot,  hogy  Bharatot  a  legemelkedettebbé
teszitek a shrimat követésével. Legyetek theisták, és másokat is tegyetek ugyanolyanná. 

2)  Mondjatok le a test egójáról és váljatok lélektudatossá. Tegyetek teljes
erőfeszítést azért, hogy azokká váljatok, akik képmás nélküliek (testetlen). 

Áldás: Legyetek karma jógik és állandó jógik, akik yogyuktok és yuktiyuktok minden egyes
cselekedetben. 

 Egy  karma  jógi  lélek  minden  egyes  cselekedete  yogyukt  és  yuktiyukt  lenne.  Ha  a
cselekedeteitek hétköznapiak, vagy haszontalanok, akkor nem lehet azt mondani, hogy
állandó jógik vagytok.  Az „állandó jógi” azt jelenti, hogy az emlékezésetek alapja a
szeretet;  automatikusan  arra  emlékeztek,  akit  szerettek.  Bármi,  amit  szeretnek,  az
magához  vonz  benneteket.  Legyen  minden  egyes  másodpercetek,  gondolatotok  és
szavatok állandóan emelkedett, és legyen szeretet az Atya iránt a szívetekben, és akkor
azt mondanák, hogy karma jógik vagytok, akik állandó jógik. 

Slogan: Azért,  hogy  az  erőfeszítéstől  megszabaduljatok,  állandóan,  folyamatosan  a  szeretet
hintájában hintázzatok. 

* * * O M  S H A N T I * * *


