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Lényeg: Édes gyermekek, ismételten gyakoroljátok a lélektudatossá válást: Én egy lélek vagyok.           

Én levedlek egy testet és egy másikat veszek. Nekem most haza kell térnem. 
Kérdés: Melyik fesztivál az első számú és miért? 
Válasz: A fő fesztivál a Rakshabandham, mert amikor az Atya megköti a tisztaság kötését, Bharat              

mennyországgá válik. A rakshabandham idején ti, gyermekek el tudjátok magyarázni          
mindenkinek, hogy ennek a fesztiválnak a megünneplése mikor kezdődött és miért. Nincs            
szükség erre a kötésre az aranykorban. Ők azt mondják, hogy a Rakshabandham fesztiválja             
az idők kezdete óta létezik. 

Ének: Üdvözlet Jagadambának... 
 
 

Om Shanti. Ez a dal az odaadás ösvényéhez tartozik. Sok típusú dal van az odaadás ösvényén.                
Mindhármat, a testetlent, a szubtilist és a testi egyet is dicsérik. Az Atya most magyaráz nektek,                
gyermeknek és ti, gyermekek megértettétek, hogy mi lelkek vagyunk. A Legfelső Atya, a Legfelső              
Lélek magyaráz nekünk. Csak az Egyetlen az, aki a Megváltás Adományozója minden emberi lény              
számára. Azokat is dicsérik, akik vele együtt szolgálnak. Az Atya azt mondja: Egyedül csak rám               
emlékezzetek. A lélek megérti, hogy a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek személyesen átadja nekünk a               
tudást, és hogy ott kellene lennie az önzetlen emlékezésnek arra az Atyára. Semmilyen más névre, vagy                
formára nem szabadna emlékezni. Mindannyian lelkek, de amikor egy lélek egy testet kap, a test neve                
megváltozik. Nem adnak nevet a léleknek. A test az, aminek átadják a nevet. Az Atya azt mondja: Én is                   
egy lélek vagyok, de én vagyok a Legfelső Lélek, vagyis én vagyok Isten. Nekem is van egy nevem. Én                   
egy lélek vagyok. Én nem ölthetek testet. Ezért adták át nekem a Shiva nevet. Mindenki másnál a                 
testnek adják a nevet. Nekem nincs testem. Egy névre biztosan szükség van, de ha én is csak egy lélek                   
lennék, akkor ki lenne Isten? Én vagyok a Legfelső Lélek. Az én nevem Shiva. Mindazok, akik egy                 
lingamot imádnak, arra az ovális kőképmásra úgy utalnak, mint Isten. Ugyanakkor, amilyen a nyelv,              
olyan lenne a név. Az ugyanaz a dolog. Amilyen a ti lelketek, olyan az enyém is. Ti pontok vagytok, és                    
én is az vagyok. Nekem, a Pontnak a neve Shiva. Egy névre szükség van azért, hogy azt felismerjék.                  
Brahma és Saraswati, akik ebben az időben a legnagyobbak, szintén megkapják a megváltást. Minden              
lélek megkapja a megváltást. Minden lélek a lélekvilágban él. A Legfelső Lélek teljesen különálló.              
Mindenki megkapta a saját szerepét. Az Atya Rudra teljes rózsafüzérének a magja. Mindenki emlékszik              
Rá: „Ó Isten, Atya” Az emberek mindenhol emlékeznek az Atyára és nem az Anyára. Ő eljön Bharatba                 
és megtisztítja a tisztátalant. Ő örökbe fogad egy anyát is. A Legfelső Atya, a Legfelső Lélek örökbe                 
fogadta Saraswatit Brahmán keresztül. Ő belépett ebbe az egybe. Ez az örökbefogadás teljesen más.              
Neki szüksége van valakire, akin keresztül dolgozik. Ő azt mondja, én elmondom a tudást ezen az                
egyen keresztül és örökbe fogadom a gyermekeket rajta keresztül. Ezért ez az egy egy anya is. Ez a                  
háztartás ösvénye, de mivel ez az egy egy férfi, az első számú, így átadták az anya státuszát                 
Saraswatinak. Ezek nagyon mély titkok, és meg kell érteni. Ez az emberiség Atyja. Az, az Egy                
megteremti az embereket ezen az egyen keresztül. Az nem úgy van, hogy Ő Saraswatin keresztül fogad                
örökbe benneteket. Nem. Ezt meg kell érteni. Először is át kell adni az Atya bemutatását. Azt is                 
éneklik: Ó Tisztító, jöjj el. Ki mondta ezt? A lelkek, mert mindkettő, a lelkek és a testek is tisztátalanná                   
váltak. Először is, tekintsétek magatokat lelkeknek. A lélek az, ami azt mondja: Én örökbe fogadok egy                



testet, és azt újból levetem. Nektek fejlesztenetek kell a hitet minden aspektusban, mert ezek az               
aspektusok mind újak. Mások, akik dolgokat mondanak, emberek, ők nem Isten. Amikor bárki eljön,              
először is magyarázzátok el, hogy a lélek és a test két külön dolog. A lelkek múlhatatlanok. Először is,                  
tekintsétek magatokat egy léleknek: „Én egy magisztrátus vagyok.” Kimondta ezt? A lélek beszél             
ezeken a szerveken keresztül. A lélek megérti, hogy ennek a testnek van egy státusza. A test neve és                  
formája megváltozik, és egy másik státuszt igényel. Ezért, először is váljatok lélektudatossá Az emberi              
lények nem rendelkeznek tudással a lélekről. Először adjátok át nekik a tudást a lélekről és aztán                
magyarázzátok el, hogy a lelkek Atyja a Legfelső Lélek. Amikor egy lélek boldogtalanná válik, ő így                
kiált: Ó Isten, Atya. Egyedül Ő a Tisztító. Minden lélek tisztátalanná vált, tehát a Legfelső Atyának, a                 
Legfelső Léleknek biztosan el kell ide jönnie a tisztátalan világba, és egy tisztátalan testbe. Az Atya                
maga azt mondja: Ti hozzám, a messzi föld lakójához kiáltotok, mert tisztátalanok vagytok, míg én               
örökké tiszta vagyok. Bharat tiszta volt és az mostanra tisztátalanná vált. A Tisztító Atya eljön, és a                 
lelkekhez beszél. Ő belép Brahma testébe és beszél. Ezért, az ő neve Prajapia (az emberiség Atyja). Az                 
emberek megteremtődnek Brahmán keresztül. Milyen emberek? Biztosan az emberek megteremtődnek          
az újvilágért. Ő megtisztítja a lelkeket, akik tisztátalanná váltak. A lelkek így kiáltanak: Tegyél minket               
szabaddá a szomorúságtól. Szabadíts meg minket. Baba mindenkit szabaddá tesz. Maya tett mindenkit             
boldogtalanná. A Sziták kiáltottak. Nem csak egy Szita van, mindannyian bűnössé és romlottá váltak              
Ravan börtönében. Ez Ravan királysága. Ráma testetlen. Ők így kiáltanak, Ráma, Ráma. Ők csak az               
egy Istenre, az Atyára emlékeznek. Shiva testetlen, így szüksége van szervekre. Shiv Baba itt ül és                
magyaráz ezen az egyen keresztül. Ti, lelkek tisztátalanok vagytok, és a testeitek is tisztátalanok. Ti               
most csúnyák vagytok, és aztán gyönyörűvé váltok. Baba a Tudás Óceánja. Ő benneteket a tudás               
esőjével záporoz, amin keresztül gyönyörűvé váltok. Bharat emberei gyönyörűek voltak, de csúnyává            
váltak azzal, hogy a kéjvágy máglyájára ültek. Ők a kereskedő klán és a shudra klán részévé váltak. Az                  
Atya inspirálja a felfele menés állapotát. Aztán később, amikor Ravan eljön, ez mindenki             
felemelkedésének az állapota. Kezdetekben az, az istenségek királysága volt Bharatban. Az többé nem             
létezik. A Legfelső Lélek magyaráz nektek ezen a testen keresztül. Azok boldogságának a higanyszála              
fog emelkedni, akiknek igényelniük kell az örökségüket. Nektek biztosan követnetek kell a shrimatot.             
Nektek meg kell tennetek ezt az ígéretet: Te eljöttél, hogy megtisztítsál engem, és én biztosan tisztává                
fogok válni, mert csak akkor válhatok a tiszta világ mesterévé. Ez a Rakshabandham. A gyermekek               
ígéretet tesznek az Atyának. Ő nem egy világi fizikai apa. Ő testetlen. Ő belépett ebbe az egybe. Ő azt                   
mondja, nektek is lélektudatossá kell válnotok. Tekintsétek önmagatokat egy léleknek, és emlékezzetek            
Rám, a Legfelső Atyára, a Legfelső Lélekre. Bharatban tisztaság és nagy béke és gazdagság volt.               
Abban az időben nem volt más vallás. Ti azt mondjátok, Baba elmagyarázta ezt nekünk ily módon, és                 
nektek ezt meg kell értenetek. Azzal, hogy emlékeztek az Atyára, a bűneitek meg fognak semmisülni.               
Csak az egy Atya a Tisztító. Az Atya elmagyarázza: Ti lelkek vagytok. Az eredeti vallásotok a béke. Ti                  
vagytok a béke földjének a lakói. Ti karmajógik is vagytok. Mennyi ideig tudtok csendben maradni?               
Tekintsétek magatokat egy léleknek, és emlékezzetek az Atyára és a bűneitek meg fognak semmisülni.              
A vaskorban mindenki tisztátalan. Ti megértitek, hogy mi tisztává válunk az átmeneti korban. A              
tisztátalan világnak meg kell semmisülnie. Ott van a Mahabharat háború és a természeti katasztrófák is               
megtörténnek, amin keresztül az öreg világ meg fog semmisülni. Az újvilágban ott lesz az istenségek               
királysága. Mi most követjük a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek utasításait. Ti megkapjátok az Ő               
shrimatját. Ezt a tudást is meg kell érteni. Mondjátok el nekik: Annak nem szabadna úgy lennie, hogy ti                  
meghallgatjátok az egyik fületeken és kiengeditek a másikon. Nektek itt tanulnotok kell. A hét napos               
bhatti nagyon jól ismert. Üljetek le, és értsétek meg hét napon át. Értsétek meg az Atyát és a                  
születéseiteket: Hogyan váltatok tisztátalanná és hogyan váltok újból tisztává. Ha nem értitek, akkor             



bűnbánatot kell éreznetek, mert ott van a bűnök hatalmas terhe a fejeteken. Csak az egy Atya a                 
Legszeretettebb, az Egyetlen, aki a tiszta világ mestereivé tesz minket. Az összes többi tisztátalanná              
tesz másokat. Az aranykorban csak a tiszta háztartás ösvénye volt. Az mostanra tisztátalanná vált, mert               
ez Ravan királysága. Ha ti el akartok menni az aranykorba, váljatok tisztává. Csak akkor fogjátok               
megkapni az örökséget a korlátlan Atyától. Legalább emlékezzetek arra: Mi a béke földjének voltunk a               
lakói. Aztán, elmentünk a boldogság földjére. Most a szomorúság földjén vagyunk, és aztán elmegyünk              
a béke földjére. Ezért kell lélektudatossá válnunk. Az Atya azt mondja: Miközben otthon éltek, először               
is váljatok tisztává, és másodsorban emlékezzetek rám és a bűneitek meg fognak semmisülni. Ha nem               
emlékeztek rám, és nem váltok tisztává, akkor a bűneitek hogyan semmisülnének meg? Hogyan             
válnátok szabaddá Ravan királyságától? Itt mindannyian a szomorúság házában vannak. Fél cikluson át             
Bharat a szomorúság földje volt, és a másik földön az a szomorúság nélküli kunyhó volt. Ti most a                  
tisztátalan világban vagytok. Bár hatalommal magyaráztok, nektek tisztelettel kell beszélnetek, és el            
kell nekik mondanotok: Bár ti azt mondjátok, hogy ti Isten, az Atya gyermekei vagytok, ti nem                
rendelkeztek tudással az Atyáról. Ismeritek a világi apáitokat, de nem ismeritek az Atyát, túl erről a                
világról, aki átadja nektek a korlátlan boldogságot és a mennyország mestereivé tesz. Ti elfelejtettétek              
az Egyetlent, aki Bharatot mennyországgá tette. Ezért jutottatok egy ilyen állapotba. Mindannyian            
romlottak, mert bűnön keresztül születnek. Ezt bárki meg tudja érteni. Ebben az ő inzultálásuk nem               
kérdéses. Ez csak egy magyarázat. Mi a jelentősége a rakshabandhamnak? Az Atya azt mondja,              
győzzétek le a bűnöket. Emlékezzetek rám, emlékezzetek a béke földjére, és vissza fogtok oda térni.               
Őrizzétek meg az intellektusotokban, hogy ti elmentek a boldogság földjére a béke földjén keresztül.              
Először is, nektek biztosan lélektudatossá kell válnotok. Én egy lélek vagyok. Én levedlek egy testet és                
egy másikat öltök. Az Atya elmagyarázta, hogy az emberi lelkek nem válnak kutyákká, vagy              
macskákká. Az emberek nagyon sokat botladoznak az odaadás ösvényén. Ti, gyermekek el tudjátok             
magyarázni az előadásaitokban, hogy tisztátalanok vagytok, és ezért emlékeztek a Tisztító Atyára.            
Mindannyian Sziták a szomorúság házában. A szomorúság napról-napra növekszik. Azok, akik           
kormányoznak, szintén megértik, hogy nagy a szomorúság. Ők olyan sokat ütik a fejüket. Amikor              
lecsendesítik az egyiket, a másik fellázad, és a háború folytatódik. A béke helyett aztán még nagyobb a                 
békétlenség. Az Atya eljön, és véget vet az összes szomorúságnak, és békétlenségnek, és megteremti a               
boldogság földjét. Szomorúság van az öreg világban, és boldogság van az újvilágban. A             
Rakshabandham fesztiválja nagyon fontos. Nektek el kellene magyaráznotok, hogy ki kezdte ezt a             
szokást. A Tisztító, a Legfelső Atya, a Legfelső Lélek eljött és arra inspirálta a lelkeket, hogy tegyenek                 
egy ígéretet azért, hogy tisztává váljanak. Ti megtettétek ezt az ígéretet 5.000 évvel ezelőtt is. Most                
kapcsoljátok össze az intellektusotokat jógában a Legfelső Atyával, a Legfelső Lélekkel, és újból             
tisztává fogtok válni. Kérdezzétek meg tőlük: Mióta kötitek meg a Rakit? Ők azt mondanák, hogy ez                
egy örökkévaló rendszer. Ugyanakkor, nem fognak rakhit kötni az aranykorban, a tiszta világban. Itt              
senki nem tiszta. Most az Atya utasítása az, váljatok tisztává és el fogtok menni a tiszta világba. A                  
tisztaság az első. Ott volt a tiszta családi élet. Az többé nem létezik. A mennyországban a                
szomorúságnak nincs nyoma, míg a pokolban a boldogságnak nincs nyoma. A romlottak ideiglenes             
boldogságot kapnak, de az emelkedettek megkapják a boldogságot fél ciklusra. Ti megértitek, hogy a              
rakhi fesztiválja véget fog érni. Azt lehet mondani, hogy ez ugyanúgy megtörtént egy ciklussal ezelőtt.               
Mivel nem értik a drámát világosan, zavarodottá válnak. Először is, adjátok át az Atya bemutatását. Az                
Atya az, aki eljön, és mindenkit szabaddá tesz. A rakhi fesztiválja mikor kezdődött? Ennek is nagy a                 
fontossága. Nektek le kellene írnotok: Gyertek be, és értsétek meg. Magyarázzatok bárkinek és kérjétek              
meg őket, hogy adjanak egy helyet bárhol, hogy előadást tudjatok tartani. A kongresszus párt emberei               
kiállnak az üzletek elé és ott sok ember összegyűlik. Nektek erőfeszítést kell tennetek a szolgálatért.               



Achcha. 

A legédesebb, szeretett, rég elvesztett és most megtalált gyermekeknek, szeretet, emlékezés és jó             
reggelt az Anyától, az Atyától, BapDadától. A Szellemi Atya namastet mond a szellemi gyermekeknek. 

Lényeg a dharnához: 
1. Miközben hatalommal beszéltek, legyen tisztelet is. Mutassátok meg mindenkinek az utat, hogy            

tisztátalanból tisztává váljanak. 
2. Maradjatok önzetlen emlékezésben. Ne emlékezzetek semmilyen testi lény nevére, vagy          

formájára. Ígérjétek meg az Atyának, hogy tisztává fogtok válni. 
Áldás: Legyetek állandó jógik, és állandó szolgálók az elfoglaltnak maradni könnyű          

erőfeszítésével. 
A Brahmin élet az állandó szolgálatért van. Amilyen mértékben elfoglaltak maradtok a            
szolgálatban, annak megfelelően fogtok Maya legyőzőivé válni, és ezért amikor az           
intellektusotok szabad, akkor foglaljátok el magatokat a szolgálatban. Továbbra is          
végezzetek szolgálatot és ne vesztegessétek el az időtöket semmi mással. Ti szolgálhattok            
a gondolataitokkal, a szavaitokkal, és a tetteitekkel. Ti szolgálhattok a kapcsolataitokon és            
a cselekedeteiteken keresztül is. Elfoglaltnak maradni a szolgálatban a könnyű erőfeszítés.           
Ha elfoglaltak maradtok, szabaddá fogtok válni a harctól és egy állandó jógivá és állandó              
szolgálóvá váltok. 

Slogen: Annak érdekében, hogy a lelket állandóan egészségesen tartsátok, folyamatosan egyétek a           
boldogság táplálékát. 

  
*** O M S H A N T I *** 


