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สาระ:  ลูกๆ ที่แสนหวาน เวลาน้ีลูกคือราชาโยคีที่แท้จริง ลูกเรียกว่าเป็นราชฤาษีด้วยเช่นกนั ราชฤาษีหมายถึงผู้ที่บริสทุธิ์   

ค าถาม: เมื่อไรที่ลูกๆ จะสามารถนาํผู้คนออกจากทรายดูดของราวันได้? 

ค าตอบ: เมื่อลูกเองนั้นได้ออกมาจากทรายดูดนั้น สิ่งช้ีบอกของผู้ที่ได้ออกมาจากทรายดูดกค็อืพวกเขาเป็นอสิระจากความอยาก

ความปรารถนาทั้งหมด นอกจากพ่อแล้วไม่มีความคิดอื่นใดเลย ไม่ควรจะมีความละโมบสาํหรับเสื้อผ้าที่ดีหรืออาหารที่

ดีๆใด ลูกมีความเรียบง่ายอย่างสมบูรณ์ ลูกนั้นแม้กระทั่งลืมร่างของลูกเอง “ไม่มีสิ่งใดเป็นของฉัน ฉันคือดวง

วิญญาณ” เพียงลูกๆ ที่มีสาํนึกเป็นดวงวิญญาณเช่นนี้ เท่าน้ันที่สามารถนาํผู้คนออกจากทรายดูดของราวันได้ 

เพลง: ท่านคือมหาสมุทรแห่งความรัก เรากระหายต่อหนึ่งหยด 

โอมชานติ บางคร้ังเมื่อได้มกีารเปิดเพลงกม็ีการถามความหมายกบัลูกๆด้วย เวลานี้บอกพ่อซิว่าตั้งแต่เมื่อไรที่ลูกได้ลืมหนทาง

น้ัน? (บ้างกบ็อกว่าตั้งแต่ยุคทองแดงและบ้างกบ็อกว่าตั้งแต่ยุคทอง) ผู้ที่พูดว่าพวกเขาได้ลืมหนทางน้ันมาตั้งแต่ยุคทองแดงน้ัน

ผิด ลูกได้ลืมหนทางน้ันมาตั้งแต่ยุคทอง เป็นเวลาน้ีที่ลูกได้พบกบัผู้เดียวที่สามารถช้ีหนทางแก่ลูก ในยุคทองลูกไม่รู้จกัผู้เดียวที่

สามารถช้ีหนทางแก่ลูก ไม่มีใครที่น่ันรู้จักพ่อเลย นั่นคือพวกเขาได้ลืมท่านไปแล้ว แม้กระทั่งการลืมกถู็กกาํหนดไว้ในละคร ดังนั้น

เวลานี้ท่านได้มาแล้วเพ่ือช้ีหนทางแก่ลูก พวกเขาพูดว่าพระเจ้าได้โปรดช้ีหนทางแก่เราเถิด พวกเราได้ลืมพ่อไปแล้วตั้งแต่ยุคทอง 

บาบาถามคาํถามเหล่าน้ีแก่ลูกเพ่ือทาํให้ลูกใช้สติปัญญาของลูก ความรู้นี้ พิเศษสดุ เพียงพ่อเท่านั้นคือมหาสมุทรแห่งความรู้  พ่อ

บอกลูกเป็นการส่วนตัวด้วยตนเอง เพียงพ่อเท่านั้นคือมหาสมุทรแห่งความรู้และมหาสมุทรแห่งความสขุ ลูกรู้ ด้วยเช่นกนัว่าผู้ชาํระ

ให้บริสทุธิ์คือพ่อผู้เดียวเท่าน้ันจริงๆ แม้แต่ผู้คนในหนทางบคัตีกเ็ช่ือในสิ่งน้ี โลกที่บริสทุธิ์คือดินแดนแห่งความสงบและดินแดน

แห่งความสขุ มีดินแดนแห่งความสขุและดินแดนของความทุกข์อย่างละคร่ึงหนึ่งของวงจร ลูกๆ รู้สิ่งนี้อย่างดีมาก พ่อคือ

มหาสมุทรแห่งความรัก และเหตุนี้ เองทุกคนจึงเรียกหาท่านเช่นพ่อ อย่างไรกต็ามพวกเขาได้ลืมว่าท่านคือใครและท่านมาอย่างไร 

เป็นเร่ืองของ 5000 ปีที่แล้วเมื่อเคยเป็นอาณาจักรของเหล่าเทพอย่างแท้จริง มีชีวิตใหม่ที่ไม่มีกเิลสในยุคทอง แต่ใครที่จะสามารถ

บอกได้ว่าการตกตํ่าเกดิขึ้นได้อย่างไร เพียงพ่อเท่าน้ันที่มาแล้วอธบิายแก่ลูกว่าลูกได้อยู่ในการตกตํ่าตั้งแต่ยุคทองแดงและเหตุนี้

เองลูกจึงเรียกหา ลูกเข้าใจว่านี้ ไม่ใช่สิ่งใหม่ พ่อมาทุกวงจร พ่อที่ไม่มีตัวตนเวลาน้ีกาํลังอธบิายแก่ดวงวิญญาณทั้งหลาย ไม่มีใคร

รู้จักดวงวิญญาณของตนเอง ไม่มีใครสามารถบอกลูกว่าบทบาททั้งหมดนี้ ถูกบันทกึไว้ในดวงวิญญาณอย่างไร พวกเขาจะไม่พูดว่า

พวกเขานั้นได้กลายเป็นเช่นนั้นหลายต่อหลายคร้ังและได้เล่นบทบาทนั้นแล้ว พวกเขาไม่ได้รู้จักละครเลย แม้ว่าพวกเขาพูดถึง

หลายแสนปี สิ่งนี้ ยังคงเป็นละคร อย่างน้อยที่สดุพวกเขากพ็ูดว่าละครซํา้รอย เพียงพ่อเท่าน้ันที่ให้ความรู้ น้ีแก่ลูกๆ เป็นการส่วนตัว 

ท่านพูดกบัลูกผ่านปากนี้  ลูกรู้ ว่าชีพบาบาได้ทาํให้ลูกเป็นของท่านและท่านได้ทาํให้ลูกเป็นบราห์มินผ่านบราห์มา ผู้นี้คือลูกของชีพ

บาบาและเป็นภรรยาของท่านด้วยเช่นกนั มองดูว่าได้มีการดูแลลูกๆ มากเพียงไร เน่ืองจากผู้นี้ เป็นชาย จึงได้มีการทาํให้สรัสวตี

กลายเป็นผู้ช่วยที่จะดูแลลูกๆ  สิ่งเหล่าน้ีไม่ได้กล่าวไว้ในคัมภีร์ สิ่งน้ีเป็นไปในทางปฏบิัติ เพียงพ่อเท่าน้ันที่ได้สอนราชาโยคะและผู้

ที่ได้รับการสอนราชาโยคะได้กลายเป็นราชา และได้ใช้ 84 ชาติเกดิ หลายต่อหลายคนกศ็ึกษาคัมภีร์ไบเบิ้ล กุราน พระเวทย์และ

คัมภีร์ต่างๆ แต่พวกเขาไม่ได้เข้าใจสิ่งใดเลย ลูกไม่ใช่โยคีที่มีโยคะกบัวัตถุธาตุ ลูกมีโยคะกบัพ่อ น่ันคือลูกจดจาํพ่อ เวลาน้ีลูกคือ

ราชาโยคี ลูกคือราชฤาษีน่ันคือโยคีราช(สมญาของโยคีที่ย่ิงใหญ่) ผู้ที่บริสทุธิ์น้ันกเ็รียกว่าเป็นโยคี ลูกได้กลายเป็นโยคีเพ่ือประกาศ

สทิธิ์ในอาณาจักรแห่งสวรรค์ ก่อนอื่นใดพ่อพูดว่า: กลับมาบริสทุธิ์! ดวงวิญญาณเช่นนั้นเรียกว่าเป็นโยคี ลูกทั้งหมดคือราชาโยค ี

สิ่งน้ีอ้างองิถึงลูกๆ บราห์มินผู้เป็นสิ่งสร้างที่เกดิจากปากของบราห์มา ได้มีการสอนราชาโยคะแก่ลูก ดังน้ันลูกคือนักเรียน นักเรียน

นั้นจะเคยลืมครูของเขาไหม? ลูกรู้ ว่าชีพบาบากาํลังสอนลูก อย่างไรกต็าม ทั้งที่เป็นเช่นน้ัน มายากท็าํให้ลูกลืม ลูกลืมครูที่สอนลูก 

เพียงเมื่อลูกเข้าใจว่าพระเจ้ากาํลังสอนลูกเท่าน้ันที่จะสามารถมีความซาบซึ้ งนั้น นักเรียนที่ศึกษาเล่าเรียนเพ่ือเป็นข้าราชการอนิเดีย

นั้นมีความซาบซึ้ งอย่างมาก! ลูกๆ กาํลังศึกษาการศึกษาของราชาโยคะสาํหรับ 21 ชาติเกดิ แม้กระทั่งภายหลัง(ในยุคทอง)ลูกก็

จะต้องศึกษาเล่าเรียน ลูกจะได้รับการศึกษาเช่นเจ้าชายและเรียนรู้ภาษาฯลฯ ด้วยเช่นกนั ลูกเข้าใจว่าลูกได้ลืมหนทางนี้ตั้งแต่ตอน

เร่ิมต้นยุคทอง  และแล้วลูกกล็งมาหนึ่งขั้นทุกชาติเกดิ เวลานี้ ลูกจดจาํทุกสิ่งว่าลูกนั้นไต่เต้าข้ึนไปอย่างไรและลูกตกตํ่าลงมาอย่างไร 

ให้จดจาํบันไดน้ีอย่างดีมาก พวกเราได้จบสิ้น 84 ชาติเกดิแล้ว และเวลาน้ีพวกเราต้องกลับบ้านและดังน้ันจึงมีความสขุ น่ีคือ

การละเล่นที่ไม่มีขีดจาํกดั ดวงวิญญาณน้ันเลก็มาก ดวงวิญญาณได้อยู่อย่างเหนด็เหนื่อยจากการเล่นบทบาทของเขาและดังนั้นจึง

พูดว่า: บาบาช้ีหนทางแก่ฉันเถิดเพ่ือที่ฉันจะสามารถพักและได้รับความสงบและความสขุ! เมื่อลูกอยู่ในดินแดนแห่งความสขุลูกก็

มีทั้งความสขุและสงบที่น่ัน ไม่มีความป่ันป่วนใดๆ ที่น่ัน ดวงวิญญาณน้ันมีความสงบ มีสถานที่สองแห่งสาํหรับความสงบ ดินแดน

แห่งความสงบและดินแดนแห่งความสขุ มีความไม่สงบในดินแดนของความทุกข์ น่ีคือการศึกษาเล่าเรียน ลูกรู้ ว่าบาบากาํลังพาลูก

ไปสู่ดินแดนแห่งความสขุผ่านดินแดนแห่งความสงบ ไม่มคีวามจาํเป็นที่ต้องบอกลูก ลูกรู้ ว่าลูกได้มาที่น่ีเพ่ือเล่นบทบาทของลูก
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และเวลาน้ีลูกต้องกลับบ้าน ลูกมีความสขุนี้  ไม่มีความสขุใดในการได้รับเพียงความสงบ พวกเรามีความพอใจว่าเรามีความสขุด้วย 

ลูกรู้ ว่าบาปของลูกจะได้รับการปลดเปล้ืองด้วยการจดจาํพ่อ บ้างกร้็องขอความสงบของจิตใจ เป็นสิ่งผิดที่ใช้คาํพูดเหล่าน้ี ไม่เลย  

พวกเราจดจาํพ่อเพ่ือที่บาปของเราจะได้รับการปลดเปล้ือง จิตใจไม่สามารถคงอยู่ในความสงบได้ ไม่มีใครสามารถอยู่ได้โดยที่ไม่

ทาํกรรม มีการตระหนักรู้ น้ัน ลูกกาํลังได้รับมรดกของความบริสทุธิ์ ความสงบและความสขุจากพ่อ ดังน้ันควรจะมีความสขุน้ัน น่ี

คือดินแดนของความทุกข์ ไม่สามารถมีความสขุได้ที่น่ี ผู้คนได้ลืมดินแดนแห่งความสงบและดินแดนแห่งความสขุไปแล้ว ผู้ที่มีเงิน

ทองมากมายกเ็ช่ือว่าพวกเขามีความสขุ ซันยาสซีกท็ิ้งบ้านของเขาและไปอยู่ป่า ไม่มีความป่ันป่วนใดฯลฯที่น่ันและดังน้ันพวกเขาจึง

มีความสงบ อย่างไรกต็ามเป็นเพียงช่วงระยะเวลาอนัสั้นเท่านั้น เมื่อลูกมั่นคงในความสงบซึ่งเป็นศาสนาดั้งเดิมของดวงวิญญาณ

ของลูก ลูกอยู่อย่างเตม็ไปด้วยความสงบ ที่น่ีลูกกต้็องมีปฏสิมัพันธ ์ ลูกต้องเล่นบทบาท ลูกมาที่น่ีเพ่ือทาํกรรม แน่นอนที่ดวง

วิญญาณต้องเข้ามาสู่การกระทาํ ลูกๆ เข้าใจว่าพ่อที่ไม่มีขีดจาํกดักาํลังให้คาํอธบิายนี้  พระเจ้าผู้ไม่มีตัวตนพูดว่า: เวลานี้ ลูกรู้ ว่าลูก

คือดวงวิญญาณ และพ่อของลูกคือดวงวิญญาณสงูสดุ ดวงวิญญาณสงูสดุหมายถึงพระเจ้า ดวงวิญญาณเรียกหาท่าน พ่อนั้นคือผู้

ประทานชีวิตใหม่ที่ไม่มีกเิลสสาํหรับทั้งหมด พ่อพดูว่า: ลูกๆ เวลาน้ีกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวิญญาณ! สิ่งนี้อาศัยความเพียร

พยายาม อลัลอยที่ปะปนอยู่ในลูกมาถึงคร่ึงหนึ่งของวงจรจะถูกขจัดออกไปด้วยการจดจาํระลึกถึงนี้ เท่านั้น ลูกต้องกลายเป็นทอง

แท้ อลัลอยถูกปะปนในทองแท้และแล้วกไ็ด้มีการทาํเคร่ืองประดับจากทองนั้น ดั้งเดิมแล้วลูกเคยเป็นทองแท้และแล้วอลัลอย

ปะปนลงเข้าไปในลูก เวลาน้ีได้อยู่ในสติปัญญาของลูกว่าลูกนั้นได้เล่นบทบาทของลูกแล้ว เวลานี้พวกเรากาํลังจะไปยังบ้านพ่อแม่

ของเรา เมื่อลูกกลับไปยังบ้านพ่อแม่ของลูกจากต่างแดนกจ็ะมีความสขุ ลูกเองกม็ีความสขุ เพราะลูกรู้ ว่าบาบาได้นาํเอาสวรรค์มา

ให้เพ่ือลูก ของขวัญจากพ่อที่ไม่มีขีดจาํกดัคอือาณาจักรที่ไม่มีขีดจาํกดัซ่ึงหมายถึงการหลดุพ้นเพ่ือชีวิตใหม่ที่ไม่มกีเิลส ซันยาสซีก็

ชอบของขวัญของการหลุดพ้น เมื่อใครบางคนตาย เขากย็ังพูดว่าเขาได้กลายเป็นชาวสวรรค์ ซันยาสซีพูดว่าแสงได้หลอมรวมไปใน

แสงที่ซ่ึงทุกคนน้ันจะถูกหลอมรวมกนั อย่างไรกต็ามนั้นคือสถานที่อยู่อาศัยที่ซ่ึงพวกเราดวงวิญญาณอาศัยอยู่ ไม่มีแสงหรือไฟที่ซ่ึง

ทุกคนน้ันจะสามารถหลอมรวมไปได้ ธาตุบราห์มคือธาตุที่ย่ิงใหญ่ที่ทุกดวงวิญญาณอาศัยอยู่ พ่ออาศัยอยู่ที่น่ันด้วย ท่านเองเป็น

เพียงจุดด้วย หากใครจะได้นิมิตของจุดเขากจ็ะไม่สามารถเข้าใจสิ่งใด ลูกๆ มากมายกพ็ูดว่าบาบามีความยากลาํบากในการอยู่ใน

การจดจาํระลึกถึง เราจะสามารถจดจาํจุดได้อย่างไร พวกเราเคยจดจาํรูปขนาดใหญ่ของลิงกมัมาถึงคร่ึงหนึ่งของวงจร พ่ออธบิาย

ด้วยเช่นกนัว่าลูกไม่สามารถกราบไหว้บูชาจุด ลูกจะสร้างวัดให้แก่จุดได้อย่างไร จุดนั้นไม่สามารถแม้กระทั่งเป็นที่มองเหน็ได้ และ

เหตุนี้ เองพวกเขาจึงได้สร้างชีวาลิงกมัขนาดใหญ่ อย่างไรกต็ามซาลิแกรมเลก็ๆ มากมายที่เป็นตัวแทนของดวงวิญญาณกถู็กทาํข้ึน 

ได้มีการทาํ  ซาลิแกรมเป็นรูปไข่ บ้างกถ็ามว่าเหตุใดจึงไม่มีการบอกพวกเขามาก่อนหน้าน้ันว่าพระเจ้าเป็นจุด พ่อพูดว่า: ไม่ได้เป็น

บทบาทที่จะบอกสิ่งน้ีแก่ลูกในเวลาน้ัน เหตุใดลูกจึงไม่ศึกษาเล่าเรียนเพ่ือที่จะเป็นข้าราชการอนิเดียในตอนเร่ิมต้นเล่า มีกฎ

เกี่ยวกบัการศึกษาด้วยเช่นกนั หากใครบางคนถามคาํถามเช่นน้ันลูกกส็ามารถบอกพวกเขา โอเค เราจะถามบาบาหรือเราจะเขียน

ไปหาครูอาวุโสและถามเธอ หากบาบาต้องการที่จะบอกลกู บาบากค็งได้ทาํเช่นนั้นแล้ว ไม่เช่นนั้นแล้วท่านจะพูดว่าลูกจะเข้าใจเมื่อ

ลูกก้าวหน้าต่อไป ท่านจะไม่บอกทุกสิ่งแก่ลูกในเวลาเดียวกนั สิ่งเหล่าน้ีทั้งหมดน้ันใหม่ พ่อน่ังที่น่ีแล้วบอกลูกถึงสาระของสิ่งที่อยู่

ในพระเวทและคัมภีร์ สิ่งเหล่านั้นกถู็กกาํหนดไว้ในหนทางบัคตีด้วย กระนั้นกต็ามลูกกจ็ะต้องศึกษาเล่าเรียนสิ่งเหล่าน้ันอกีคร้ัง ก็

จะต้องมีการเล่นบทบาทบัคต ี มีการเล่นบทบาทของการอยู่อย่างไม่บริสทุธิ์ตั้งแต่ยุคทองแดงด้วยเช่นกนั เวลาน้ีลูกต้องกลับมา

บริสทุธิ์อกีคร้ัง พวกเขาพูดว่าพวกเขาได้ติดกบัอยู่ในปลักของบัคตี ภายนอกกม็คีวามงามมากมาย พวกเขาได้ให้ตัวอย่างของภาพ

ลวงตา(mirage) บัคตีนั้นมีแรงดึงดูดมากมาย บาบาพูดว่าน่ันกเ็ป็นเหมือนกบัภาพลวงตา พวกเขาติดกบัอยู่ในปลัก และแล้วกเ็ป็น

เร่ืองยากสาํหรับพวกเขาที่จะออกมา พวกเขาได้ติดกบัในสิ่งน้ันอย่างแท้จริง พวกเขาไปเพ่ือจะนาํผู้อื่นออกมา แต่แล้วพวกเขากต็ิด

กบัเสยีเอง หลายต่อหลายคนได้ติดกบัในวิธนีี้  มผู้ีที่เคยตะลึงงันหลังจากได้ยินความรู้ น้ี พวกเขารับฟังความรู้  ถ่ายทอดความรู้

ให้แก่ผู้อื่นและนาํผู้อื่นออกมาจากทรายดูด อย่างไรกต็ามและแล้วขณะที่กาํลังเคล่ือนไป พวกเขาเองน้ันกต็ิดกบั พวกเขาเคยเป็น

ลูกๆช้ันหน่ึงที่ดีมาก! และแล้วกเ็ป็นเร่ืองยากมากที่จะช่วยพวกเขาออกมา  เมื่อพวกเขาลืมพ่อ กต้็องใช้ความเพียรพยายาม

มากมายที่จะนาํพวกเขาออกมาจากปลัก ไม่ว่าลูกจะอธบิายแก่พวกเขามากเพียงไรกต็ามกจ็ะไม่เข้าไปอยู่ในสติปัญญาของพวกเขา 

เวลานี้ลูกสามารถเข้าใจว่าลูกนั้นได้ออกมาจากทรายดูดของมายาราวันมากเพียงไร ยิ่งลูกออกมาไกลเพียงไรลูกกม็ีความสขุมากขึ้น

เท่าน้ัน ผู้ที่ได้ออกมาจากสิ่งน้ันเองกจ็ะมีพลังที่จะนาํผู้อื่นออกมาด้วย บ้างกฉ็ลาดอย่างย่ิง ในขณะที่ผู้อื่นน้ันกอ่็อนแอในการยิงลูก

ธนู มีตัวอย่างของบิล(ชาวบ้าน) และอรชุน อรชุนคือใครบางคนที่อยู่กบักูรูของเขา อรชุนไม่ได้มีเพียงแค่หน่ึงเดียว เป็นผู้ที่เป็น

ของพ่อและอยู่กบัพ่อเรียกได้ว่าเป็นอรชุน มีการแข่งขันระหว่างผู้ที่อยู่กบัพ่อและผู้ที่อยู่ภายนอก บิลน้ันกค็ือใครบางคนที่อยู่ข้าง

นอกและเขากไ็ปลํา้หน้า ตัวอย่างของเพียงหนึ่งได้มีการให้ไว้แต่อ้างองิถึงผู้คนมากมาย ลูกธนูกค็ือความรู้นี้  ลูกแต่ละคนสามารถ
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เข้าใจด้วยตนเองว่าลูกจดจาํพ่อมากเพียงไร ลูกมีการจดจาํใครอื่นอยู่ด้วยหรือไม่ ลูกไม่ได้มีความละโมบที่จะสวมใส่เสื้อผ้าที่ดีหรือ

รับประทานอาหารที่ดีใช่ไหม หากลูกสวมใส่สิ่งดีๆ ที่น่ี สิ่งเหล่าน้ันกจ็ะลดลงไปที่น่ัน พวกเราต้องอยู่อย่างเรียบง่ายที่น่ี พ่อพูดว่า: 

ลูกต้องแม้กระทั่งลืมร่างของลูก น่ีคือร่างเก่าที่ทาโมประธาน ลูกกาํลังจะกลายเป็นนายของโลก อยู่อย่างไม่รู้ ต่อความรู้ของความ

อยากปรารถนาทั้งหมด พ่อพดูว่า: ลูกต้องไม่สวมใส่เคร่ืองประดับใดที่น่ี เหตุใดท่านจึงพูดเช่นน้ี มีเหตุผลมากมายสาํหรับสิ่งน้ี 

หากเคร่ืองประดับของลูกหายไป ผู้คนกจ็ะพูดว่า ลูกได้ให้สิ่งนั้นแก่บี.เค และสิ่งที่สองแม้กระทั่งขโมยกส็ามารถจะขโมยไปจากลูก

ขณะที่ลูกกาํลังเดินทางไปทั่ว ทุกวันน้ีมีผู้หญิงมากมายที่ขโมย แม้กระทั่งผู้หญิงกเ็ร่ิมที่จะรดูปล้น มองดูสภาวะของโลกว่าเป็นอะไร 

ลูกรู้ ว่าโลกน้ีเป็นเหมือนกบัโรงค้าประเวณอีย่างแท้จริง เรากาํลังน่ังที่น่ีกบัชีพบาบาในวัดของชีวา ท่านคือสจัจะ ผู้มีชีวิต และเป็นรูป

ของความปิติ มีคาํยกย่องของดวงวิญญาณ เป็นดวงวิญญาณที่พูดว่าฉันได้กลายเป็นประธานาธบิดี ฉันเป็นผู้นั้นผู้นี้   และลูกๆ ดวง

วิญญาณพูดว่า:ฉันคือบราห์มิน ฉันกาํลังประกาศสทิธิ์ในมรดกของฉันจากบาบา คงอยู่ในสาํนึกของการเป็นดวงวิญญาณ เป็นสิ่งน้ี

ที่อาศัยความเพียรพยายาม น่ีคือผู้น้ันผู้น้ีของฉัน น้ีเป็นของฉัน!  ลูกจดจาํทั้งหมดน้ัน แต่ลูกลืมว่าลูกดวงวิญญาณเป็นพ่ีน้องกนั 

สาํนึกทั้งหมดของ “ของฉัน” ต้องถูกขจดัออกไปที่น่ี ฉันเป็นดวงวิญญาณและดวงวิญญาณของผู้น้ีกร็ู้สิ่งนี้  พ่อกาํลังอธบิายและฉัน

กาํลังฟัง ฉันได้ยินท่านก่อนใครอื่น ถึงแม้ว่าฉันสามารถถ่ายทอดสิ่งนี้ ได้ด้วยเช่นกนั แต่เพราะเพ่ือคุณประโยชน์ของลูกๆ ที่ฉัน

(บราห์มา)พูดว่า: พิจารณาเสมอว่าเป็นชีพบาบาผู้ที่กาํลังอธิบาย เป็นหน้าที่ของลูกๆ ที่จะไตร่ตรองมหาสมุทรแห่งความรู้  พ่อ

(บราห์มา)กก็าํลังทาํในสิ่งที่ลูกกาํลังทาํอยู่ด้วย ไม่อย่างน้ันแล้วพ่อจะได้รับอนัดับหนึ่งด้วยวิธอีื่นใดเล่า? อย่างไรกต็ามท่าน(บราห์

มา)เฝ้าแต่อยู่อย่างแฝงตัว  อจัชะ 

ถึงลูกๆ ที่สดุแสนหวาน ผู้เป็นที่รักย่ิง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ ได้พบพานอกีคร้ัง รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเช้า จากแม่ พ่อ  

บัพดาดา พ่อทางจิตพูดนมัสเตกบัลูกๆ ทางจิต 

สาระส าหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คุณธรรม และการจดจ าระลึกถึง:  

1. สละละทิ้งสาํนึกของ “ของฉัน”ทั้งหมด  และพิจารณาตัวเองว่าเป็นดวงวิญญาณ เพียรพยายามที่จะอยู่ในสาํนึกของการ

เป็นดวงวิญญาณ  อยู่ในความเรียบง่ายที่สมบูรณท์ี่น่ี กลับมาไร้เดียงสาอย่างสมบูรณต่์อความอยากความปรารถนาใดๆ 

ที่จะสวมใส่เสื้อผ้าที่ดีหรือรับประทานอาหารที่ด ี

2. ขณะที่เล่นบทบาทของลูกและมีการกระทาํ อยู่อย่างมั่นคงในศาสนาดั้งเดิมของความสงบของลูก จดจาํดินแดนแห่ง

ความสงบและดินแดนแห่งความสขุ ลืมดินแดนของความทุกข์นี้  

 

พร: ขอให้ลูกฝึกฝนการมีสภาพอะแวคและด้วยวิธน้ัีนเผชิญกบัสถานการณท์ี่ป่ันป่วนทั้งหมดด้วยสภาพดั้งเดิมของลูก 

 เมื่อลูกได้พัฒนานิสยัของการฝึกฝนสภาพอะแวคแล้ว ลูกจะสามารถเผชิญกบัสถานการณ์ที่ป่ันป่วนทั้งหมดด้วยสภาพ

ดั้งเดิมของลูก และนิสยัน้ีจะปกป้องลูกจากการที่ต้องไปศาล ดังน้ันเมื่อลูกทาํการฝึกฝนน้ีอย่างเป็นธรรมชาติและเป็น

ธรรมชาตินิสยัของลูก และแล้วภัยพิบัติทางธรรมชาติจะเกดิข้ึนเพราะเมื่อผู้ที่เผชิญทุกสิ่งสร้างสมพลังของการเอาชนะ

สถานการณท์ี่ป่ันป่วนด้วยสภาพดั้งเดิมของพวกเขา ม่านจะเปิด สาํหรับสิ่งน้ี ขอให้มีการวางเฉยอย่างสมบูรณใ์นนิสยั

เก่า สนัสการ์เก่า และสถานการณเ์ก่า 
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                                                                                       *** โอม ชานติ *** 


