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สาระ:  ลูกๆ ที่แสนหวาน พ่อ ท่านเอง ผู้เดียวที่ลูกกราบไหว้มาเป็นเวลาคร่ึงวงจร ก าลังสอนลูกอยู่เวลาน้ี ด้วยการศึกษาน้ีที่ลูก

จะกลายเป็นเทพ 

ค าถาม:  อะไรคือความมหัศจรรย์ของลิฟทข์องพลังโยคะ? 

ค าตอบ:  ลูกๆ ขึ้นไปด้วยลิฟทข์องพลังโยคะในหนึ่งวินาท ีนั่นคือ ลูกได้รับมรดกของการหลุดพ้นในชีวิตในหนึ่งวินาท ีลูกรู้ ว่าใช้

เวลา 5000ปี ที่ลงบันไดมาและลูกข้ึนไปในหน่ึงวินาท ีน่ีคือความมหัศจรรย์ของพลังโยคะ บาปทั้งหมดของดวงวิญญาณ

จะถูกตัดไปด้วยการจดจ าระลึกถึงพ่อ และลูกจะกลับมาสาโทประธาน  

โอมชานติ: พ่อทางจิตน่ังที่น่ีและอธบิายให้กบัลูกๆ ทางจิต การยกย่องของพ่อทางจิตกไ็ด้บอกไว้กบัลูกๆ แล้ว ท่านคือมหาสมุทร

ของความรู้  สจัจะ สิ่งมีชีวิตและ ผู้ที่มีความปิติ ท่านคือมหาสมุทรของความสงบ ท่านได้รับการยกย่องอย่างไม่มีขีดจ ากดัทั้งหมด 

พ่อคือมหาสมุทรของความรู้  ลูกรู้ ว่าในเวลานี้  มนุษย์ทั้งหลายคือมหาสมุทรแห่งบัคตี ผู้ที่ท  าบัคตีที่ย่ิงใหญ่ที่สดุได้รับความเคารพ 

ในเวลานี้  ในยุคเหลก็ มีบัคตีและความทุกข์ ขณะที่ในยุคทองมีความสขุของความรู้  แต่ไม่ใช่ว่าพวกเขามีความรู้ที่น่ัน การยกย่องน้ี

เป็นเพียงส าหรับพ่อเท่านั้น ซึ่งกเ็ป็นการยกย่องลูกๆ ด้วยเช่นกนัเพราะพ่อมาสอนลูกๆ  นั่นคือ ท่านสอนการจาริกแสวงบุญน้ีแก่

พวกเขา พ่ออธบิายว่ามีการจาริกแสวงบุญสองอย่าง ผู้ท าบัคตีกไ็ปจาริกแสวงบุญและกไ็ปยังสถานที่จาริกแสวงบุญสถานที่หลักทั้ง

สี่  ส าหรับช่วงเวลาของการจาริกแสวงบุญของพวกเขา พวกเขาไม่ข้องแวะในกเิลส ไม่ดื่มแอลกอฮอล์ ไม่รับประทานสิ่งใดที่ไม่

บริสทุธิ์ บางคร้ังพวกเขาไปบาดรีนาท และบางคร้ังกไ็ปคาชี  พวกเขากราบไหว้พระเจ้า พระเจ้าคือผู้เดียวเท่าน้ัน พวกเขาไม่ควรไป

ทั่วทุกแห่ง (เสาะแสวงหาท่าน) พวกเขากย็ังไปจาริกแสวงบุญต่อชีพบาบา การจาริกแสวงบุญที่ย่ิงใหญ่ที่สดุที่ได้รับการจดจ าคือ

พาราณส ี ซ่ึงเรียกว่าเป็นสถานที่ของชีวาด้วยเช่นกนั พวกเขาไปในทุกทศิทาง แต่ไม่มีใครรู้ถึงชีวประวัติหรือหน้าที่การงานของผู้ที่

พวกเขาไปเพ่ือได้รับนิมิตหรือเพ่ือผู้ที่พวกเขากราบไหว้ เหตุน้ีเองสิ่งน้ันจึงเรียกว่าศรัทธาที่งมงาย การกราบไหว้ใครบางคนและก้ม

ลงให้กบัใครคนน้ันโดยที่ไม่รู้จกัชีวประวัติของเขาเรียกว่าเป็นศรัทธาที่งมงาย พวกเขาฉลองสิ่งเหล่าน้ันทั้งหมดที่บ้านและกราบไหว้

เทพเจ้าเป็นอย่างมาก! พวกเขาท าเทพเจ้าจากดินเหนียวและตกแต่งเป็นอย่างย่ิง ตัวอย่างเช่น พวกเขาท าภาพลักษณ์ที่ไม่มีชีวิต

ของลักษมี  เมื่อลูกถามเขาว่า “ชีวประวัติของเธอเป็นอย่างไร” พวกเขากต็อบว่าเธอเคยเป็นจักรพรรดินีของยุคทองหรือสดีาของ

ยุคเงิน แต่พวกเขาปกครองเป็นเวลานานเท่าไร? แล้วอาณาจักรของลักษมีและนารายณป์กครองอยู่นานตั้งแต่เมื่อไรถึงเมื่อไร? ไม่

มีใครรู้สิ่งนี้  บนหนทางบัคตีผู้คนกไ็ปจาริกแสวงบุญ  เหล่าน้ันทั้งหมดเป็นไปเพ่ือหนทางนั้นไปเพ่ือพบกบัพระเจ้า การศึกษาคัมภีร์

กค็ือวิธทีี่จะพบพระเจ้าเช่นกนั อย่างไรกต็าม พระเจ้าอยู่ที่ไหน? พวกเขาพูดว่า ท่านอยู่ในทุกหนแห่ง ลูกเข้าใจว่าเวลานี้ลูกก าลัง

กลายเป็นเทพด้วยการศึกษาน้ี พ่อเองมาและสอนลูก หนทางบัคตีเพ่ือที่จะพบพ่อกค็งอยู่มาเป็นเวลาคร่ึงวงจร ลูกพูดว่า: บาบา ท า

ให้พวกเราบริสทุธิ์และให้ค าแนะน าของท่านว่าท่านคือใครกบัพวกเราด้วย  บาบาได้อธบิายว่า ลูกดวงวิญญาณเป็นจุด ดวงวิญญาณ

ได้รับร่างกายที่น่ี ดังน้ันดวงวิญญาณกระท ากรรมที่น่ี ในพวกเหล่าเทพ ได้กล่าวว่าพวกเขาปกครองในยุคทองในอดีต ชาวคริส

เตียนมีความเช่ือว่าพระเจ้า ผู้เป็นพ่อ ได้มาก่อตั้งสวรรค์จริงๆ แต่แล้วพวกเขากไ็ม่ได้อยู่ที่น่ัน สวรรค์คงอยู่ในบารัต สติปัญญาของ

พวกเขายังดี ผู้คนของบารัตกลับมาสาโทประธานและพวกเขากก็ลับมาทาโมประธานด้วยเช่นกนั ชาวคริสเตียนไม่ได้เหน็ความสขุ

มากหรือความทุกข์มาก พวกเขาน้ันมาในเวลานี้  ในเวลาสดุท้าย มีความสขุอย่างมาก! เมื่อก่อนนี้พวกเขายากจน เขาสามารถหา

รายได้เป็นอย่างมากด้วยการท างานหนัก แรกเร่ิมพระคริสตล์งมาก่อนคนเดียวและก่อตั้งศาสนาของเขาซ่ึงเติบโตขึ้นเร่ือยๆ จาก

หน่ึง เป็นสอง แล้วเป็นสี่ แล้วกค่็อยๆ ขยายเพ่ิมข้ึนในวิธน้ัีน ดูซิว่าต้นไม้ของชาวคริสเตียนน้ันกก็ลับมาใหญ่โตอย่างไร รากฐาน

นั้นคือสกุลเทพ ซึ่งก าลังได้รับการก่อตั้งข้ึนที่น่ีในเวลาน้ี ก่อนอื่น มีเพียงบราห์มาผู้เดียวและแล้วจ านวนของลูกๆ บราห์มินที่ถูกน า

เล้ียงดูกเ็พ่ิมขึ้น เมื่อพ่อสอน บราห์มินมากมายกถู็กสร้างข้ึนมา ตอนแรกกม็ีผู้นี้ เท่านั้น การเติบโตได้เกดิขึ้นอย่างมากผ่านผู้นี้  และ

กจ็ะมีการขยายตัวอย่างมาก อย่างไรกต็ามเมื่อมีเหล่าเทพของสริุยวงศ์และจันทราวงศ์มากกต้็องมีจ านวนบราห์มินมาก เท่านั้น 

เร่ิมแรกมีเพียงพ่อผู้เดียวเท่านั้น ดวงวิญญาณของท่านคงอยู่ตลอดเวลา พ่อมีลูกๆ ดวงวิญญาณมากเท่าไร? พ่อของพวกเราดวง

วิญญาณทั้งหมดคือพ่อที่คงอยู่ตลอดไปผู้เดียวและวงจรโลกกเ็ฝ้าแต่หมุนไป ไม่ใช่มนุษย์ทุกคนที่จะคงอยู่ตลอดเวลา ดวงวิญญาณ

ต้องแสดงบทบาทอนัหลากหลายของพวกเขา ล าต้นของต้นไม้น้ีที่ปรากฏออกมาก่อนคอืของเหล่าเทพ และแล้วกิ่งก้านกอ็อกมา

จากสิ่งน้ัน ดังน้ัน พ่อน่ังที่น่ีและอธบิายให้กบัลูกๆ ว่าพ่อท าอะไรเมื่อพ่อมา เป็นดวงวิญญาณที่สร้างสมทุกสิ่ง พ่อน่ังที่น่ีและอธบิาย

ว่าพ่อมาอย่างไร ลูกทั้งหมดจดจ าพ่อเมื่อลูกกลับมาไม่บริสทุธิ์ ในยุคทองและยุคเงินลูกเคยมีความสขุ ลูกไม่ได้จดจ าพ่อ เมื่อความ

ทุกข์เร่ิมเพ่ิมขึ้นในยุคทองแดง ลูกเรียกหาพ่อ: โอ้ บาบา! พ่อสงูสดุ ดวงวิญญาณสงูสดุ ใช่ลูกๆ พ่อได้ยินลูก ลูกต้องการอะไร? บา

บาโปรดมาและท าให้พวกเราบริสทุธิ์จากไม่บริสทุธิ์!  บาบา เราไม่มีความสขุและไม่บริสทุธิ์อย่างมาก! มาและท าให้พวกเรา

บริสทุธิ์! จงมีความเมตตาต่อพวกเรา! ให้พรฉัน!  ลูกเรียกหาพ่อ: บาบา มาและท าให้ผู้ไม่บริสทุธิ์ บริสทุธิ์! ยุคทองนั้นเรียกว่า
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บริสทุธิ์ พ่อเองน่ังที่น่ีและอธบิายสิ่งนี้  ตามแผนของละคร เมื่อเป็นยุคบรรจบพบกนั เมื่อโลกกลับมาเก่า และแล้วพ่อจึงมา ลูก

เข้าใจว่ามีซันยาสซีสองประเภท พวกเขาคือหะฐะโยคี พวกเขาไม่สามารถเรียกว่าเป็นราชาโยคี การสละละทิ้งของพวกเขามี

ขีดจ ากดั พวกเขาทิ้งบ้านและครอบครัวของเขาและไปอาศัยอยู่ในป่า พวกเขากลายเป็นสาวกของกูรู พวกเขาถ่ายทอดเร่ืองราวของ

กษัตริย์โกปิชัน(King Gopichand*) เขาถามว่า: เหตุใดท่านได้ทิ้งบ้านของท่านเล่า? ท่านก าลังจะไปไหน? มีเร่ืองราวต่างๆ มากมาย

ในคัมภีร์ศาสนา ลูกๆ BK กเ็ช่นกนัไปหาราชาและสอนความรู้และโยคะแก่พวกเขา มีคัมภีร์กตีะที่ช่ืออชัทาวากระ(Ashthavakra) 

ซ่ึงเป็นภาพวาดกษัตริย์ที่มีการวางเฉยต่อโลก เขาบอกว่า: ฉันต้องการบางสิ่งที่ช่วยให้ฉันเข้าถึงพระเจ้า เขาป่าวประกาศสิ่งนี้ ไปทั่ว

ทั้งอาณาจักร นี้คือเวลาเดียวกัน ลูกไปและให้ความรู้ น้ีแก่กษัตริย์ทั้งหลายเพ่ือท าให้พวกเขาสามารถพบพ่อได้ เช่นที่ลูกได้พบพ่อ

แล้ว ดังนั้นลูกพยายามให้ผู้อื่นได้พบพ่อด้วยเช่นกนั ลูกบอกพวกเขาว่า: เราจะท าให้ท่านไปเป็นนายของสวรรค์และให้การหลุดพ้น

และหลุดพ้นในชีวิต และแล้วบอกพวกเขา จดจ าชีพบาบาผู้เดียวเท่านั้นไม่จดจ าคนอื่น! ในตอนเร่ิมต้น ลูกเคยมองกนัและกนัและ

เข้าฌาน เป็นสิ่งที่มหัศจรรย์อย่างย่ิง! พ่ออยู่ในผู้นี้และดังนั้นท่านแสดงให้เหน็ความอศัจรรย์น้ัน พ่อเคยดึงเชือกของทุกคน บัพ

และดาดาได้กลายเป็นหน่ึงเดียว เราเคยสร้างสสุานที่ทุกคนจะไปนอนในการจดจ าระลึกถึงพ่อและพวกเขาทั้งหมดกจ็ะเข้าฌาน 

ทั้งหมดนั้นเป็นความฉลาดเฉลียวของชีพบาบา บางคนกเ็ร่ิมคิดว่าน้ันเป็นมายากล นี้คือเกมของชีพบาบา พ่อคือนักมายากล นัก

ธุรกจิ พ่อค้าเพชรพลอย พ่อคือคนซักผ้า ช่างทอง และนักกฎหมายด้วยเช่นกนั: พ่อได้ปลดปล่อยทุกคนออกจากกงขังของราวัน 

ทุกคนเรียกหาพ่อ: โอ ผู้ช าระให้บริสทุธิ์ โอ ผู้อาศัยในดินแดนไกลโพ้น มาและท าให้พวกเราบริสทุธิ์! เข้ามาสู่โลกที่ไม่บริสทุธิ์ ใน

ร่างกายที่ไม่บริสทุธิ์ และท าให้พวกเราบริสทุธิ์! เวลาน้ีลูกเข้าใจความหมายของสิ่งนี้  พ่อมาและบอกลูก: ลูกได้เรียกหาพ่อให้มาสู่

ดินแดนของราวัน พ่อก าลังนั่งอยู่ในอาณาเขตสงูสดุ ลูกเรียกหาพ่อให้เข้ามาในนรก ดินแดนของราวัน เพ่ือก่อตั้งสวรรค์ ลูกพูดว่า: 

เวลานี้พาเราไปยังดินแดนแห่งความสขุ! เวลาน้ีพ่อก าลังพาลูกๆ ไป ดังน้ันน่ีคือละคร อาณาจักรที่พ่อให้ลูกได้สิ้นสดุและอาณาจักร

ของราวันคงอยู่เร่ือยมาตั้งแต่ยุคทองแดง ลูกตกลงไปสู่กเิลสทั้งห้าและมีภาพของสิ่งน้ันที่จากานาทปุรี ผู้ที่เคยเป็นอนัดับหน่ึงที่ได้

ใช้ 84 ชาติเกดิและเวลาน้ีเป็นอนัดับสดุท้าย เขาคือผู้ที่ต้องไปเป็นอนัดับหน่ึงอกีคร้ัง บราห์มาน้ีก าลังน่ังที่น่ี วิษณกุก็ าลังน่ังที่น่ี

เช่นกนั ความเกี่ยวข้องระหว่างพวกเขาคืออะไร? ไม่มีใครในโลกรู้สิ่งนี้  สรัสวตีและบราห์มาอนัที่จริงแล้วคือลักษมีและนารายณ์ 

เป็นนายของสวรรค์ เวลานี้พวกเขาเป็นนายของนรก พวกเขาเวลาน้ีก าลังท าทาปาเซียเพ่ือที่จะกลับมาเป็นลักษมีและนารายณ์ มี

อนุสรณท์ี่ถูกต้องแม่นย าของสิ่งน้ีในวัดดิวาลา พ่อมาที่น่ีและเหตุน้ีเองจึงได้มีการบันทกึไว้ว่า: อาบูคือสถานที่จาริกแสวงบุญที่

ย่ิงใหญ่ที่สดุของสถานที่จาริกแสวงบุญทั้งหมดของศาสนาต่างๆ เพราะพ่อได้มาที่น่ีและให้ชีวิตใหม่กบัผู้คนของทุกศาสนา ก่อนอื่น

ลูกไปยังดินแดนแห่งความสงบแล้วจึงไปสวรรค์ คนอื่นทั้งหมดจะไปอยู่ในดินแดนแห่งความสงบ อนุสรณน์ั้นไม่มีชีวิตขณะนี้ ผู้นี้คือ

รูปที่มีชีวิต เมื่อลูกกลับมาเป็นรูปที่มีชีวิตของสิ่งน้ัน วัดทั้งหลายเหล่าน้ันทั้งหมดฯลฯ จะถูกท าลาย ต่อมาอนุสรณเ์หล่าน้ันจะถูก

สร้างข้ึนมาบนหนทางบัคตีอกีคร้ังหนึ่ง เวลานี้ ลูกก าลังก่อตั้งสวรรค์ ผู้คนเช่ือว่าสวรรค์อยู่ข้างบน เวลาน้ีลูกเข้าใจว่า บารัตนี้ เคย

เป็นสวรรค์และในเวลานี้คือนรก เมื่อลูกมองวงจร ความรู้ทั้งหมดกเ็ข้ามาในสติปัญญาลูก ศาสนาอื่นเร่ิมมาในยุคทองแดง ดูซิว่า

เวลานี้มีศาสนาต่างๆมากมายเท่าไร! น้ีคือยุคเหลก็ เวลาน้ีลูกอยู่ในยุคบรรจบพบกนั ลูกก าลังเพียรพยายามที่จะไปสู่ยุคทอง ในยุค

เหลก็ทุกคนมีสติปัญญาเป็นหิน ในยุคทองทุกคนมีสติปัญญาที่สงูส่ง ลูกคือผู้ที่มีสติปัญญาที่สงูส่งและได้กลายเป็นผู้ที่มีสติปัญญา

เป็นหิน เวลาน้ีลูกต้องกลายเป็นผู้ที่มีสติปัญญาที่สงูส่งอกีคร้ัง พ่อพูดว่า: ลูกเรียกหาพ่อและดังนั้นเวลาน้ีพ่อได้มา พ่อบอกลูก: 

เอาชนะตัณหาราคะและกลายเป็นผู้เอาชนะโลก! นี้คือกเิลสหลัก ทุกคนในยุคทองปราศจากกเิลส ในยุคเหลก็พวกเขามีกเิลส พ่อ

พูดว่า: ลูกๆ เวลานี้ จงปราศจากกเิลส! ลูกได้ข้องแวะอยู่ในกเิลสเป็นเวลาถึง 63 ชาติ เวลาน้ีในชาติสดุท้าย กลับมาบริสทุธิ์! ทุกคน

เวลานี้ ต้องตาย พ่อมาเพ่ือก่อตั้งสวรรค์ ดังนั้น เวลานี้ท าตามศรีมัทของพ่อ! ฟังสิ่งใดกต็ามที่พ่อบอกกบัลูก! เวลานี้ ลูกก าลังเพียร

พยายามที่จะเปล่ียนสติปัญญาของลูกที่เป็นหินมาเป็นสติปัญญาสงูส่ง ลูกทั้งหมดลงบันไดมาและแล้วกข้ึ็นไป ลูกเป็นเช่นจีน่ี มี

เร่ืองราวของจีน่ีผู้ที่ร้องขอราชาเพ่ือให้งานบางอย่างแก่เขาท า ดังน้ันราชากบ็อกกบัเขาให้ไปข้ึนและลงบันได ผู้คนมากมายพูดว่า: 

สิ่งนี้คืออะไรส าหรับพระเจ้าที่ทา่นท าให้พวกเราข้ึนและลงบันได? อะไรได้เกดิข้ึนกบัพระเจ้าที่ท่านสร้างบันไดเช่นน้ัน? พ่ออธบิาย

ว่า: น้ีคือละครที่คงอยู่ตลอดไป ลูกได้ใช้ 84 ชาติเกดิใน 5000 ปี ลูกใช้เวลา 5000 ปีที่ลงมา และแล้วข้ึนไปในหน่ึงวินาท ีน้ีคือลิฟท์

ของพลังโยคะของลูก พ่อพูดว่า: จดจ าพ่อและบาปของลูกจะถูกตัดออกไป! เมื่อพ่อมา ลูกขึ้นไปในหนึ่งวินาทแีละแล้วลูกลงมากว่า 

5000 ปี องศาของลูกกเ็ฝ้าแต่ลดลงเร่ือยๆ ลูกมีลิฟทใ์นการขึ้นไป “การหลุดพ้นในชีวิตในหนึ่งวินาท”ี ลูกต้องกลับมาสาโทประธาน 

ต่อมาภายหลังลูกกค่็อยๆ กลับมาทาโมประธานทลีะนิด ซึ่งใช้เวลา 5000 ปี อจัชะ และแล้วลูกกต้็องกลับมาสาโทประธานจากทาโม

ประธานในหน่ึงชาติเกดิ เวลาน้ีพ่อมาให้อ านาจการปกครองสวรรค์แก่ลูก แล้วลูกจะไม่อยู่อย่างบริสทุธิ์หรือ? อย่างไรกต็าม เมื่อ

* ราชาผู้ได้รับแรงบันดาลใจจากนักบวชและตัดสนิใจเป็นนักบวช 
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พวกเขาไม่ได้รับยาพิษผู้ที่มีความโกรธและตัณหาราคะตบตีภรรยาของเขา พวกเขาโยนเธอออกไปข้างนอกหรือจุดเผาเธอ ผู้เป็น

แม่ที่ไร้เดียงสาที่น่าสงสารกถู็กท าร้ายอย่างมาก! สิ่งนี้ ถูกก าหนดไว้ในละครด้วยเช่นกนั อจัชะ 

 

ถึงลูกๆ ที่สดุแสนหวาน ผู้เป็นที่รักย่ิง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ ได้พบพานอกีคร้ัง รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเช้า จากแม่ พ่อ บัพดา

ดา พ่อทางจิตพดูนมัสเตกบัลูกๆ ทางจิต 

 

สาระส าหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คุณธรรม และการจดจ าระลึกถึง: 

1. เพ่ือที่จะกลายเป็นนายและประกาศสทิธิ์ในอ านาจในการปกครองโลก จงเอาชนะกเิลสหลักของตัณหาราคะ อย่างแน่นอน

ลูกต้องกลับมาปราศจากกเิลสอย่างสมบูรณ์ 

2. เช่นที่เราได้พบพ่อ ดังน้ัน พยายามท าให้ทุกคนอื่นๆ ได้พบพ่อด้วยเช่นกนั ให้ค าแนะน าของพ่อที่แท้จริง สอนการจาริก

แสวงบุญที่แท้จริงให้กบัพวกเขา 

 

พร:  ขอให้ลูกเป็นผู้รับใช้ทางจิต ผู้ได้รับความส าเรจ็ในงานรับใช้ด้วยพลังการยอมรับปรับตัว และพลังการเผชิญ 

 ผู้รับใช้ทางจิตไม่สามารถคดิถึงสิ่งใดนอกเหนือจากงานรับใช้  พวกเขาไม่พัก(rest)จากงานรับใช้ด้วยความคิด ค าพูดและ

การกระท าแม้เพียง 1 วินาท ี และด้วยเหตุน้ันกลายเป็นดีที่สดุ(best)  เพ่ือที่จะได้รับความส าเรจ็ในงานรับใช้  พวกเขา

จดจ าคติพจน์นั้นเสมอว่า : เป้าหมายของพวกเขาคือ ยอมรับปรับตัวและ เผชิญ  พวกเขายอมรับปรับตัว (ละลาย) สนั

สการ์เก่าของพวกเขา และเผชิญ(ต่อต้าน)มายา และไม่ใช่ครอบครัวที่สงูส่ง  ลูกๆเช่นน้ีผู้ที่มีพลังและเตม็ไปด้วยความรู้

เรียกได้ว่าผู้รับใช้ทางจิต 

คติพจน:์ อย่าท าให้เร่ืองเลก็เป็นเร่ืองใหญ่ แทนที่จะเป็นเช่นน้ัน จงท าให้บรรยากาศมีพลัง 

 

ประสบการณข์องสภาพเป็นแสงท่ีเบาสบาย: 

5)   กลับมาเบาสบายจากภาระของความไร้ประโยชน์และความเป็นลบโดยการมีความคิดที่บริสทุธิ์ และโดยการไตร่ตรอง

ความรู้และด้วยเหตุน้ันท่องทวัร์ไปรอบโลกแห่งแสง  ปลดปล่อยตนเองจากการสญูเสยีเวลา จากการมีเพ่ือนที่ไร้สาระ 

และการอยู่ในบรรยากาศที่ไร้สาระ และกลายเป็นเทวดานางฟ้าที่เป็นแสงที่เบาสบาย  

                                                                                   *** โอมชานติ *** 


