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ค าพูดท่ีสูงส่งแสนหวานส าหรบัอ่านในชั้นเรียนในวนัแห่งการจดจ าระลึกถึงของจากดัอมับา มาเตซวารี 

ความรบัผิดชอบส าหรบัความสุขและความทุกขข้ึ์นอยู่กบัการกระท าของลูก 

 

ผู้คนรู้ ว่าผลลัพธข์องชีวิตของความสขุหรือความทุกข์ขึ้นอยู่กบัการกระท าของลูก มีการกระท าก่อนอย่างแน่นอน และผลลัพธข์อง

การกระท าเหล่าน้ันเป็นประสบการณใ์นรูปของความทุกข์หรือความสขุ ดังนั้นความสขุและความทุกข์มีการเช่ือมโยงกบัการกระท า 

คาร์มา (karma-กรรม)ไม่ได้ถูกกล่าวว่าเป็น คิสเมท็ (kismet –โชค) บางคนคิดว่า "อะไรกต็ามที่อยู่ในโชคของฉัน" และดังนั้นพวก

เขาพิจารณาความทุกข์และความสขุเป็นโชคของพวกเขา ด้วยวิธนีี้  พวกเขาคิดว่าพระเจ้าได้สร้างโชคของพวกเขา หรือบางคนอื่นได้

สร้างโชคของพวกเขาและเหตุนี้ เองพวกเขาพูดว่า “อะไรกต็ามที่อยู่ในโชคของฉัน” อย่างไรกต็าม ต้องมีความเข้าใจว่าใครได้สร้าง

โชค พระเจ้าได้สร้างโชคหรือโชคได้ถูกสร้างไว้ก่อนหน้าเรียบร้อยแล้ว? ฉันได้สร้างโชคนั้นซึ่งเน่ืองด้วยสิ่งนั้นฉันได้มีประสบการณ์

ของความทุกข์หรือความสขุ ไม่ได้เป็นพระเจ้าผู้ที่ได้สร้างความสขุและความทุกข์ เป็นการกระท าของตัวฉันเองและเป็นมนุษย์ผู้ที่

ท  าการกระท านั้น ดังนั้น ความรับผิดชอบเป็นของฉัน "อะไรกต็ามที่ท่านเพาะหว่าน ท่านจะเกบ็เกี่ยวผลนั้น" เป็นการพูดโดยทั่วไป 

ใครกต็ามที่หว่านจะเกบ็เกี่ยวผลของสิ่งน้ัน มีการกล่าวไว้ในกีตะด้วยเช่นกนัว่า: ดวงวิญญาณเป็นศัตรูของตัวเขาเองและเพ่ือนของ

ตัวเขาเอง พระเจ้าไม่ได้พูดว่า: ฉันเป็นศัตรูของลูกและฉันเป็นเพ่ือนของลูก ผู้มีชีวิตเป็นศัตรูของตัวเขาเองและเพ่ือนของตัวเขา

เองและดังน้ันใครคือผู้ที่ลูกมีความเป็นมิตรหรือความเป็นศัตรูด้วย? ผู้มีชีวิตนั้นเอง ดังนั้น เน่ืองจากเป็นที่ชัดเจนว่าคนหนึ่งคนใด

มีความรับผิดชอบต่อความสขุและความทุกข์ของตัวเอง เหตุใดเล่าผู้ใดจึงควรต้องการที่จะมีความทุกข์ใดๆ? ความทุกข์เข้ามาใน

รูปแบบอะไรกต็าม พวกเขาพยายามที่จะขับไล่มันออกไป เมื่อการต่อสู้หรือการทะเลาะเบาะแว้งใดๆ เกดิข้ึน พวกเขาพยายามที่จะ

จบสิ้นสิ่งนั้น บางคร้ัง เมื่อบางคนเผชิญกบัการตายก่อนเวลาอนัควร มีประสบการณข์องความทุกข์และแล้วพวกเขาสงสยัว่าท าไม

จึงเป็นเช่นนั้น  ในลักษณะนี้  ผู้คนได้เร่ิมแม้กระทั่งดูถูกดูหมิ่นพระเจ้าส าหรับเหตุผลนั้น ทุกสิ่งที่ได้เกดิข้ึนกบัลูกหรือการตายก่อน

เวลาอนัควรที่ได้มา พระเจ้าได้ท าให้สิ่งนั้นเกดิขึ้นหรือ? เมื่อฉันสมัผัสกบัความทุกข์ในรูปของการเจบ็ป่วยที่มาหาฉัน พระเจ้าได้ท า

สิ่งนั้นหรือ? การต่อสู้และทะเลาะเบาะแว้งทั้งหมดและเหตุส าหรับความทุกข์ในโลกด้วยเช่นกนั - พระเจ้าได้ท าทุกสิ่งนั้นหรือ? โอ! 

พระเจ้ากล่าวได้ว่าเป็นผู้ขจัดความทุกข์และผู้ประทานความสขุ เหตุนี้ เอง เมื่อพวกเขามีความทุกข์ใดๆ พวกเขาจดจ าระลึกถึงท่าน 

เมื่อมีความเจบ็ป่วยทางร่างกาย พวกเขาร้องเรียก: โอ พระเจ้า! พวกเขาร้องเรียกหาท่านเท่านั้นเมื่ออยู่ในความทุกข์ ถ้าท่านเป็น

เหตุของความทุกข์นั้น ผู้เดียวผู้ที่เป็นเหตุของความทุกข์นั้นควรท าอะไร? บอกฉันส ิลูกควรจดจ าผู้เดียวที่ได้เป็นเหตุของความทุกข์

นั้นแก่ลูกหรือไม่? ลูกต้องคิดเกี่ยวกบัสิ่งนี้ : ถ้าลูกจดจ าท่านในเวลาของความทุกข์ และแล้วลูกไม่สามารถพูดถึงท่านได้ว่าท่านเป็น

เหตุของความทุกข์น้ัน น่ีเป็นบางสิ่งที่ต้องเข้าใจด้วยเช่นกนั เราจดจ าท่านเพราะเราต้องมีการเช่ือมโยงกบัท่านเพ่ือบางสิ่งอื่นและ

ไม่ใช่เป็นเพราะว่าท่านเป็นสาเหตุของความทุกข ์

 

เหตุผลส าหรับความทุกข์หรือผู้ที่รับผิดชอบส าหรับความทุกข์ต้องเป็นบางคนอื่น อย่างไรกต็าม ไม่มีบุคคลที่สาม มีเพียงฉันและ

ผู้สร้างของฉัน กเ็ท่านั้นเอง  มีเพียงสอง หนึ่งคือฉัน สิ่งสร้างของท่านหรือลูกของท่าน และสิ่งที่สองคือพ่อ ดังน้ันพ่อรับผิดชอบ

หรือฉันรับผิดชอบ? อย่างไรกต็าม เมื่อฉันมีความทุกข์ ดูเหมือนว่าพระเจ้าอาจเป็นเหตุของความทุกข์แก่ฉัน มคี ากล่าวว่า: เป็น

ประสงค์ของท่าน อย่างไรกต็าม ดวงวิญญาณภายในรู้สกึว่าท่านเป็นผู้ประทานความสขุส าหรับฉัน เช่นที่ลูกร้องขอการค า้จุนเพ่ือ

ความสขุ: โอ พระเจ้า ขจัดความทุกข์ของฉัน! พวกเขาแม้กระทั่งพูดว่า: โอ พระเจ้า ให้ฉันมีชีวิตที่ยืนยาว! ดูซิ พวกเขาแม้กระทั่ง

ร้องขอชีวิตที่ยืนยาวจากท่าน พวกเขาร้องขอพระเจ้าส าหรับชีวิตที่ยืนยาว และร้องเรียกหาท่านเมื่ออยู่ในความทุกข์ เมื่อพวกเขามี

ความเจบ็ป่วยทางร่างกาย เมื่อมีการต่อสู้หรือการทะเลาะเบาะแว้งใดๆหรือเหตุผลของความไม่สงบใดๆ เมื่อลูกๆของพวกเขา

ประพฤติไม่ดี พวกเขาเองบอกว่า: โอ พระเจ้าโปรดให้สติปัญญาที่ดีแก่ผู้นี้ และดังนั้นพวกเขาร้องขอค าแนะน าบางอย่างจากท่าน  

เมื่อสิ่งใดๆสร้างความทุกข์แก่พวกเขา พวกเขาจดจ าท่านและพวกเขาร้องขอให้ท่านแก้ไขสิง่นั้นด้วยเช่นกนั ดังนั้น เมื่อพวกเขาร้อง

ขอท่านส าหรับบางสิ่ง ท่านจะต้องเป็นผู้ประทานของสิ่งนั้นอย่างแน่นอนใช่หรือไม่? ท่านเท่านั้นคือผู้เดียวผู้ที่ให้ความสขุแก่เรา 

และเหตุนี้ เองเราร้องขอท่านส าหรับสิ่งนั้น ท่านมีการแก้ไขปัญหาส าหรับเราที่จะได้รับการปลดปล่อยจากสิ่งเหล่าน้ันทั้งหมด เหตุนี้

เองพวกเขาจึงพูดว่า "โอ พระเจ้าของฉัน!" 

 

ไม่ว่าบางคนรู้ความหมายของสิ่งนี้หรือไม่ พระเจ้าคงอยู่อย่างแน่นอน พวกเขาไม่รู้ ว่าท่านเป็นใครหรือท่านเป็นอะไร แต่ความรู้สกึ

นั้นออกมาจากภายในอย่างแน่นอน น้ีเป็นสิ่งที่ต้องเข้าใจว่าอะไรคือการเช่ือมโยงระหว่างผู้เดียวที่เราจดจ าและความทุกข์ทั้งหมด

ของเรา ท่านเป็นผู้ประทานความทุกข์หรือ? หรือว่า การเช่ือมโยงของท่านกบัเราเป็นไปเพราะด้วยความสขุที่ท่านให้ใช่ไหม? การที่
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เราจดจ าร าลึกถึงท่านเป็นสิ่งพิสจูน์ว่างานของท่านไม่ใช่งานของการเป็นเหตุของความทุกข ์ ถ้าหากท่านเป็นเหตุของความทุกข์แก่

เรา ท าไมเราจึงจดจ าท่าน? อย่างไรกต็าม ในเวลาของความทุกข์ ความรักของเราส าหรับพระเจ้าปรากฏออกมาเป็นพิเศษ ราวกบั

ว่าท่านเป็นเพ่ือนที่ย่ิงใหญ่ของเรา ทั้งหมดน้ีเป็นไปเพ่ือแสดงว่าเรามีความสมัพันธข์องความสขุกบัท่านอย่างแน่นอนและสาเหตุ

ของความทุกข์เป็นบางสิ่งอื่น ไม่มีชีวิตที่สาม มีเพียงฉันกบัท่านและดังนั้น ฉันเป็นผู้รับผิดชอบอย่างแน่นอน ฉันเป็นเคร่ืองมอื

ส าหรับสิ่งใดกต็าม ฉันเองสมัผัสกบัความทุกข์ในเวลาของความทุกข์ ฉันสร้างสิ่งนั้นและดังนั้น เพียงแต่ดูว่านี้ เป็นความไม่รู้

เพียงใด  สิ่งที่ฉันต้องการได้รับการปลดปล่อย(จากสิ่งนั้น)  ฉันสร้างสิ่งนั้นด้วยตัวเอง: เป็นสิ่งที่น่าประหลาดใจอย่างย่ิง! 

 

ฉันไม่ต้องการสมัผัสกบัความทุกข์ประเภทใด  นั่นไม่ใช่สิ่งที่ฉันปรารถนา แต่ฉันได้สร้างสิ่งนั้นขึ้นมาและดังนั้น ฉันได้ไม่รู้คิด(โง่)

มาอย่างแน่นอนในการสร้างสิ่งนั้น ฉันไม่ต้องการสิ่งนั้น แต่ยังเฝ้าแต่มีความทุกข์ ดังนั้นมีบางสิ่งอย่างแน่นอนที่ฉันก าลังท าซึ่งเป็น

ความไม่รู้และโง่เขลา สิ่งนั้นเป็นอะไรกต็าม ฉันจะต้องค้นหาความจริงเกี่ยวกบัสิ่งนั้น ฉันต้องมีความรู้ เกี่ยวกบัสิ่งนั้น ฉันต้องค้นหา

ความรู้นี้ เป็นอนัดับแรก อย่างไรกต็าม สิ่งที่น่าพิศวงคือผู้คนมีข้อแก้ตัวมากมายที่จะไม่มาและเข้าใจสิ่งนี้  พวกเขาพูดว่าพวกเขาไม่

มีเวลา "เราควรท าอะไร?” “เราควรจะดูแลครัวเรือนของเราหรือท าสิ่งนี้และสิ่งนั้น?” “เราควรท าอะไร?” ดังนั้น พวกเขายังคงเฝ้าดู

สิ่งทั้งหมดที่เกดิข้ึนต่อไปและดูแลครัวเรือนด้วยเช่นกนั แต่เป็นในสิ่งนี้ที่พวกเขาสมัผัสกับความทุกข์ อย่างไรกต็าม ฉันได้สร้าง

รูปแบบของความทุกข์เหล่าน้ันทั้งหมด "ครัวเรือนของฉัน ครอบครัวของฉัน" ... ฉันได้สร้างบางรูปแบบของความทุกข์ในสิ่ง

เหล่าน้ันทั้งหมด ในกรณนีั้น ฉันต้องมองเข้าไปสู่ทุกสิ่งนั้นก่อน ก่อนที่จะสร้างสิ่งใดๆ ฉันต้องมีข้อมูลเกี่ยวกบัสิ่งนั้นก่อน สิ่งที่ฉัน

ก าลังสร้างและสิ่งใดก าลังเป็นเหตุของความทุกขแ์ก่ฉัน ฉันต้องเข้าใจสิ่งนั้นก่อน: ฉันไม่มีความสขุโดยการสร้างสิ่งนั้นหรือไม่หรือมี

บางสิ่งในนี้ ซึ่งจะให้ความสขุหรือไม่? หรือไม่มีความสขุใดเลยส าหรับฉันหรือไม่? มันคืออะไร? ฉันต้องค้นหาความจริงเกี่ยวกบั

ทั้งหมดนี้  

 

ส าหรับข้อมูลน้ี มีการแสดงให้เหน็ที่น่ีว่าสาเหตุของความทุกข์ของลูกเป็นอะไรกต็าม มีการแก้ไขปัญหาที่น่ีเพ่ือจบสิ้นความทุกข์นั้น 

เป็นสิ่งจ าเป็นอย่างที่สดุในชีวิตที่จะรู้ ว่าท าไมสิ่งนั้นได้เกดิขึ้น มองดูซิ ผู้คนที่น่าสงสารเหล่าน้ันช่างโง่เขลาอย่างยิ่ง ในขณะที่ผู้ที่รู้

เกี่ยวกบัสิ่งนี้พูดว่า “เราจะสามารถท าอะไรได้เล่า? เราจะสามารถท าสิ่งใดได้อย่างไร? ควรที่เราจะจากครัวเรือนฯลฯของเรา 

หรือไม่?” พวกเขามีข้อแก้ตวัต่างๆและดังนั้นจึงเป็นสิ่งที่น่าพิศวงที่สติปัญญาของผู้คนที่เตม็ไปด้วยความทุกข์อย่างมากได้ถูกเอา

ออกไปจากสิ่งเหล่าน้ันอย่างสมบูรณ ์ ดังนั้น แม้เมื่อพวกเขาได้รับความเข้าใจนี้  พวกเขาไม่ได้หาเวลาที่จะเข้าใจ เราเข้าใจ เข้าถึง

และมีประสบการณส์ิ่งเหล่าน้ันและแล้วบอกพวกเขาว่าน้ีคือบางสิ่งที่ต้องได้รับประสบการณ ์  พวกเราได้มีประสบการณใ์นสิ่งนั้น

อย่างแน่นอนและเหตุนี้ เองเราจึงพูดสิ่งนี้  ดังนั้น เราสามารถได้รับความสขุในทางปฏบิัตไิด้อย่างไร? เราได้มีความหวังนี้มาเป็น

เวลานานและเวลานี้ ผู้ประทานความสขุ ตัวท่านเอง ก าลังให้การแนะน าตัวของท่านแก่เราและก าลังบอกเราว่าเราได้กลับมาไม่มี

ความสขุอย่างไร เป็นความผิดพลาดของพวกท่าน แต่ท าไมพวกท่านก าลังรับเอาความทุกข์มาไว้ด้วยตัวเอง และการกระท าอะไร

ของพวกท่านที่ได้กลายเป็นเหตุผลส าหรับความทุกข์ของตนเอง? สิ่งนั้นคืออะไร? จงมาและเข้าใจสิ่งนั้น ดูซิว่าเราก าลังให้ข้อเสนอ

เช่นนี้   แม้กระนั้น ช่างน่าพิศวงที่ทั้งๆที่ได้ยินสิ่งนี้  ผู้คนที่น่าสงสารเหล่าน้ันพูดว่าพวกเขาเพียงต้องการที่จะท าสิ่งที่พวกเขาก าลังท า

อยู่ในเวลานี้ ต่อไป นี้ เรียกได้ว่ามายา; มายาได้คว้าจับพวกเขาไว้อย่างสมบูรณ์ ส าหรับสิ่งที่พวกเขาพยายามอย่างหนักทั้งวัน-พ่อ

ได้มาแล้วและก าลังเสนอสิ่งเดียวกนันั้นและก าลังให้สิ่งนั้นแก่ลูก: ลูกๆ อะไรคอืวิธกีารของความสขุของลูก และอะไรที่เป็นสาเหตุ

ของความทุกข์ของลูก? ท่านนั่งและอธบิายทุกสิ่งเหล่าน้ี แม้กระนั้นพวกเขาพูดว่าพวกเขาไม่ได้มีเวลา แล้วพวกเราสามารถท าอะไร

ได้เล่า? 

 

พ่อท่านเองพูดว่า: ฉันได้มาแล้วเวลานี้ เพ่ือขจัดความทุกข์ของลูกทั้งหมดและจะท าให้ลูกพบความสขุเพราะลูกได้เคยร้องเพลงมา

ว่า: โอ้ ผู้ขจัดความทุกข์และผู้ประทานความสขุ พวกเขาไม่เคยพูดว่า: วันนี้  ท่านเป็นผู้ประทานความทุกข์และเป็นผู้ขจัดความสขุ; 

ไม่เลย! ท่านคือผู้ขจัดความทุกข์ ดังนั้น พ่อพูดว่า: ลูกๆ ฉันได้มาเพ่ือขจัดความทุกข์ของลูกและเพ่ือที่จะขจัดความทุกข์ของลูก 

พ่อจะดลใจให้ลูกท าการกระท าเช่นน้ันที่ซึ่งความทุกข์ของลูกจะถูกขจัดไป เพียงแต่เข้าใจสิ่งที่พ่อก าลังสอนและก าลังอธบิายให้ลูก

และเฝ้าแต่ท าความพยายามนั้นและขจัดความทุกข์ของลูกออกไปในวิธนีี้  ฉันก าลังให้การสอนแก่ลูกซึ่งด้วยค าสอนนี้ลูกสามารถ

ขจัดความทุกข์ของตัวลูกเอง ลูกต้องเข้าถึงค าสอนเหล่าน้ีเพราะความทุกข์เป็นของลูก อย่างไรกต็าม บางคนมีข้อแก้ตัวในลักษณะ

ที่เป็นราวกบัว่าพวกเขาก าลังให้การช่วยเหลือแก่พระเจ้า บางคนพูดว่าพวกเขาจะท าสิ่งนี้หากพวกเขามเีวลา โอ พ่ีน้อง! เร่ืองของ

การให้อาหารและเคร่ืองดื่มเหล่าน้ันแก่ผู้อื่น – พวกท่านจะติดกบัในบัญชีที่ถูกสร้างผ่านการกระท าประเภทเหล่าน้ัน และสิ่ง
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เหล่าน้ันเป็นสาเหตุที่ท  าให้ลูกทุกข์ ในด้านหนึ่ง ลูกพูดว่าลูกต้องการที่จะได้รับการปลดปล่อยจากความทุกข์และอกีด้านหนึ่ง พ่อ

ท่านเองก าลังอธบิายให้กบัลูกถึงวิธกีารที่จะปลดปล่อยตนเองจากความทุกข์นั้น แต่อย่างไรกต็าม สิ่งนั้นไม่นั่งอยู่ในสติปัญญาของ

ใครกต็าม ในลักษณะนี้  หลายคนคิดว่าความมั่งคั่ง ความส าเรจ็ ร่างกายนี้  คือมายา และแล้วพวกเขาพยายามที่จะหาวิธกีารที่ซึ่ง

พวกเขาคิดว่าจะกลับมาเป็นอสิระ แต่กไ็ม่! สาเหตุของความทุกข์ของลูกเป็นบางสิ่งอื่น พระเจ้าพูดว่า: สิ่งสร้างของพ่อซึ่งเป็นนิ

รันดร์นี้ ไม่ใช่สาเหตุของความทุกข์ ลูกได้น าเอาบางสิ่งที่เกิน(extra)มาใช้ซึ่งเรียกว่ากเิลสทั้งห้า(มายา) กเิลสถูกเรียกว่ามายา 

ร่างกายไม่ได้เป็นกเิลส โลกไม่ได้เป็นกเิลส ความมั่งคั่งหรือความส าเรจ็ไม่ได้เป็นกเิลส กเิลสเป็นบางสิ่งอื่นและเพราะเหล่าน้ัน

(กเิลส) ได้มา สิ่งเหล่าน้ันทั้งหมดได้กลายเป็นวิธกีารของความทุกข์ มิฉะนั้น ความสะดวกสบายทั้งหมดเหล่าน้ันเป็นวิธกีารของ

ความสขุส าหรับดวงวิญญาณ  ส าหรับพวกเขาความมั่งคั่งและความส าเรจ็ทั้งหมดเป็นวิธกีารของความสขุ อย่างไรกต็าม เนื่องจาก

ไม่ได้มีความรู้ที่เตม็สมบูรณข์องสิ่งเหล่าน้ันทั้งหมด  สิ่งเหล่านั้นทั้งหมดได้น าพาพวกเขาไปสู่ความทุกข์และเหตุนี้ เองพ่อพดูว่า: สิ่ง

สร้างที่ฉันได้สร้างขึ้น ซึ่งเป็นนิรันดร์ ไม่ได้เป็นสาเหตุของความทุกข์ ลูกเป็นเหตุผลส าหรับความทุกข์ บางสิ่งปะปนเข้าไปในลูก

และสิ่งที่แตกต่างไปเหล่าน้ันคือกเิลสทั้งห้าของมายา เวลานี้ลูกต้องขจัดสิ่งเหล่าน้ันออกไป บางคนพูดว่าพระเจ้าได้ให้แม้ให้สิ่ง

เหล่าน้ัน อย่างไรกต็าม พระเจ้าได้ให้สิ่งต่างๆส าหรับความสขุ ใช่หรือไม่? อย่างไรกต็าม ลูกได้เพ่ิมเติมกเิลสให้กบัสิ่งเหล่าน้ันและ

ได้ท าให้ทุกสิ่งเสยีไป เหตุนี้ เองลูกได้รับการบอกว่า: ลูกเป็นลูกๆ ของพ่อ ดังนั้นเวลาน้ีขจัดสิ่งเหล่าน้ันออกไปและลูกจะพบหนทาง

ที่จะพบกบัความสขุ สิ่งเหล่านี้ ทั้งหมดต้องเป็นที่เข้าใจ ส าหรับสิ่งนี้  ลูกถูกขอให้มาที่น่ีคร้ังแล้วคร้ังเล่า และเข้าใจสิ่งเหล่าน้ี อย่างไร

กต็าม บ้างกม็าที่น่ี ฟังสิ่งเหล่าน้ีและแล้ว ทนัททีี่พวกเขาออกไป ทุกสิ่งกจ็บสิ้น ดังนั้น จึงกล่าวว่าช่างน่าอศัจรรย์ใจ ใช่หรือไม่? 

อะไรคือเหตผุลส าหรับความอยากความปรารถนาที่ลูกมีในชีวิตของลูกและลูกสามารถจบสิ้นสิ่งเหล่าน้ันได้อย่างไร? ส าหรับสิ่งนั้น 

มาและเข้าใจเลก็น้อย อย่าคิดว่า: ฉันจะสามารถท าอะไรได้? ฉันควรท าสิ่งนี้หรือสิ่งนั้น? บางคนคิดว่าน่ีเป็นบางสิ่งส าหรับคนสงูอายุ 

นี้ เป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับเพียงคนสงูอายุที่จะสร้างชีวิตของพวกเขาเท่านั้นหรือ? คนสงูอายุเป็นผู้ที่ได้ไต่บันไดผิดขึ้นไปและได้มี

ประสบการณทุ์กสิ่งแล้วกล็งมา แทนที่จะเป็นเช่นนั้น จงระมัดระวังก่อนที่จะไต่บันไดและตระหนักรู้ ว่าลูกต้องการน าชีวิตของลูกไป

อย่างไร ดังนั้น นี้คือเร่ืองของความเข้าใจใช่หรือไม่? เหตุนี้ เองพวกเขาได้รับค าแนะน าที่จะเข้าใจสิ่งเหล่านี้ เลก็น้อย และแล้วท า

ความพยายามเตม็ที่ที่จะจบสิ้นรากเหง้าของความทุกข์ 

 

ลูกจะต้องประกาศสทิธิ์ของลูกจากพระเจ้าผู้เป็นพ่อของทุกคน ไม่ใช่เป็นเพียงเร่ืองของการร้องเรียกหาพ่อ เราต้องประกาศสทิธิ์

การได้มาซึ่งการบรรลุผลที่เราสามารถได้รับจากท่านด้วยเช่นกนั อย่างไรกต็าม พระเจ้าท่านเอง ได้กล่าวว่าเพียงก ามือเดียวเท่านั้น

ของหลายล้านที่รู้จักท่าน เป็นสภาพนั้นในเวลานี้  แม้กระนั้น ท่านพูดว่า: อย่างน้อยที่สดุมีเพียงไม่กี่คนใช่หรือไม่? บางทอีาจจะมี

เพียงไม่กี่คนจากหลายล้านผู้ที่จะปรากฏตัวออกมาและสร้างโชคของพวกเขา อจัชะ 

 

รัก ระลึกถึงและสวัสดีตอนเช้าจากบัพดาดาและแม่ที่แสนหวาน 

 

พร: ขอให้ลูกเป็นผู้อยู่อาศัยของดินแดนดั้งเดิมและพิจารณาว่าโลกเก่าน้ีเป็นต่างแดนและอยู่เหนือสิ่งนั้น 

 บางคนไม่แตะต้องสิ่งใดที่ท  าในต่างประเทศ เพราะพวกเขารู้สกึว่าพวกเขาควรใช้สิ่งต่างๆที่ท  าภายในประเทศของเขา

เทา่น้ัน เช่นเดียวกนั ส าหรับลูก โลกเก่าน้ีเป็นต่างแดน(abroad)  จงอยู่เหนือสิ่งนั้น นั่นคือ อย่าได้ถูกดึงดูดแม้น้อยนิด

ต่อสิ่งต่างๆของโลกเก่า นั่นคือ ธรรมชาติหรือสนัสการ์ใดๆของต่างแดน จงกลายเป็นผู้อาศัยของดินแดนดั้งเดิม ในรูป

ส านึกเป็นดวงวิญญาณ เป็นผู้อยู่อาศัยของดินแดนที่สงูส่งของลูก อาณาเขตสงูสดุ และในแง่ของครอบครัวของพระเจ้า 

จงพิจารณาตนเองเป็นผู้อยู่อาศัยของดินแดนของมธุบันและคงความซาบซ้ึงนั้นไว้ 

คติพจน:์ แทนการติดกบัอยู่ในความยุ่งเหยิง(จาเมล่า – ความสบัสน) ให้อยู่ในสวนสนุก (mela – ความสขุ) ของการพบปะอย่าง

สม ่าเสมอ 
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