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พลงัของความเงียบคือพื้ นฐานของพลงัในการแยกแยะและตดัสิน 

 

วนัน้ี บาบาให้ลูกมีประสบการณข์องเนอร์วาน่า(นิพพาน) สภาพที่อยู่เหนือเสยีง ซึ่งหมายถงึสภาพของการเป็นตวัของความเงยีบ 

ศาสนาดั้งเดมิ การกระท าที่บริสทุธิ์ รปูดั้งเดมิ และดนิแดนดั้งเดมิของลูกดวงวญิญาณ คอืความสงบเหล่านั้น พลังพิเศษของลูก

ของยุคบรรจบพบกนัคอืพลังของความเงยีบ ลูกทุกดวงวญิญาณของยุคบรรจบพบกนัมีเป้าหมายที่จะไปยังบ้านที่แสนหวานที่เงยีบ

สงบ โลกของลูกต้องการพลังของคุณลักษณะที่คงอยู่ตลอดไปน้ี: นั่นคอืการเป็นตวัของความสงบและให้ความสงบกบัทุกคน ทุก

ปัญหาสามารถแก้ไขได้ด้วยพลังของความเงยีบนี้  เพราะเหตใุด? เมื่อดวงวญิญาณ ซึ่งเป็นตวัของความสงบ อยู่ในความเงยีบ พวก

เขาอยู่ในสนัโดษและพลังของพวกเขาจะอยู่ในสมาธเิสมอ; และแล้วพวกเขากส็ามารถได้มาซึ่งสองพลังพิเศษ หนึ่งคือพลังของการ

แยกแยะ และอกีหนึ่งคือพลังของการตดัสนิ สองพลังพิเศษนี้ท าให้ลูกแก้ไขปัญหาทั้งหมดจากการมีปฏสิมัพันธก์บัผู้อืน่และในการ

ท างานของพระเจ้าได้อย่างง่ายดาย ทั้งสองพลังพิเศษนี้ท าให้ลูกสามารถกลายเป็นผู้ท าลายอปุสรรคในหนทางของพระเจ้า 

 

ลูกต้องแยกแยะให้ออกว่าอะไรคือมายาแล้วหลังจากนั้นจึงตดัสนิให้ได้ว่าควรจะท าอย่างไร เพราะรูปต่างๆของมายาท าให้ลูกไม่

สามารถที่จะรับรู้หรือตระหนักถงึเธอได้จากระยะไกลและไล่เธอออกไป มายามาหาลูกที่ท าตามหนทางของพระเจ้าในรปูที่ส่งส่ง

และดงีามเลิศ การที่จะตระหนักถึงรปูของมายาน้ี ลูกจะต้องพัฒนาพลังสมาธ ิ เมื่อลูกได้พัฒนาพลังของความเงยีบแล้วเท่าน้ันที่ลูก

จะสามารถได้มาซึ่งพลังสมาธิ 

 

ในปัจจุบัน ลูกดวงวญิญาณบราห์มินจะขาดการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ เพราะลูกพิจารณารปูของทองหุ้ม(ทองชุบ)ของมายาว่า

เป็นทองจริง เพราะการที่ไม่สามารถจะรับรู้ถงึเธอได้ ลูกพูดว่า: “สิ่งที่ฉันได้ท าหรือพูด เป็นสิ่งที่ถูกต้องแล้ว” “ฉันได้ท าอะไรผดิไป

หรือไม่?” ฉันยังคงต้องด าเนินไปในลักษณะนี้ ” แม้กระทั่งลูกผดิลูกกจ็ะไม่พิจารณาว่าตนเองผดิ  เหตุผลของสิ่งนี้คอือะไร? ลูกขาด

พลังในการแยกแยะ ลูกพิจารณารปูที่สงูส่งของมายาว่าเป็นของจริง เพราะลูกไม่มีพลังในการแยกแยะลูกจึงไม่สามารถที่จะท าการ

ตดัสนิได้อย่างถูกต้องแม่นย า ลูกไม่สามารถที่จะตดัสนิได้ว่าตวัลูกเองต้องเปลี่ยนแปลงหรือบุคคลอืน่ต้องเปลี่ยนแปลง เหตน้ีุเองที่

ความเร็วของการเปลี่ยนแปลงจะต้องเป็นไปอย่างรวดเรว็ ขณะน้ีเวลาเคลื่อนไปอย่างรวดเร็วมาก อย่างไรกต็ามมีความแตกต่าง

ของกลางวันและกลางคนืระหว่างการบรรลุผลที่ลูกได้สมัผสัจากการเปลี่ยนแปลงตนเองตามเวลา กบัการเปลี่ยนแปลงตนเองด้วย

ความคดิที่สงูส่งของลูก สิ่งน้ีจะเหมือนกบัรถยนต์ที่มีคนขับ รถยนตค์นัหน่ึงมีระบบสตาร์ทของตวัเอง และรถยนต์อกีคนัหน่ึง

จ าเป็นต้องอาศยัการผลักหรือดนัเพื่อให้รถยนตส์ตาร์ทตดิ  ดงันั้นจึงมีความแตกต่างระหว่างทั้งสองน้ี ดงัน้ันการเปลี่ยนแปลง

ตนเองจากการถูกผลักดนัด้วยเวลานั้นหมายความว่ารถยนตข์องลูกของความพยายามจะเคลื่อนไปข้างหน้าได้กด้็วยการผลักดนั

เท่าน้ัน น่ันหมายความว่าลูกไม่ได้ขับ แต่ลูกก าลังถูกผลักดนั การเปลี่ยนแปลงตนเองบนพ้ืนฐานของเวลาหมายถงึการได้รับส่วน

แบ่งของผลประโยชน์เพียงเลก็น้อย  คนหน่ึงคือเจ้าของและอกีคนหน่ึงคอืผู้ถอืหุ้น  เจ้าของมีสทิธิ์ทั้งหมดและคนอืน่เพียงแค่ได้รับ

หนึ่งหยดเท่านั้น อะไรคอืเหตผุลส าหรับสิ่งนั้น? นั่นคอืไม่มีประสบการณข์องพลังของความเงยีบ เมื่อลูกมีพลังของความเงยีบลูก

สามารถพัฒนาพลังที่จะแยกแยะและพลังที่จะตดัสนิ พลังเหล่าน้ีจะน ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ ลูกเข้าใจหรือไม่ว่าพลัง

ของความเงยีบนั้นยิ่งใหญ่เพียงใด? พลังของความเงยีบจะท าให้ไฟของความโกรธเยน็ลง พลังของความเงยีบสามารถจบสิ้นความ

ป่ันป่วนของความคิดที่ไร้ประโยชน์ ไม่ว่าสนัสการ์เก่าของลูกจะเป็นเช่นไร พลังของความเงยีบสามารถจบสิ้นสนัสการ์เหล่านั้นได้

ทั้งหมด พลังของความเงยีบสามารถจบสิ้นความเจบ็ป่วยในจิตใจได้อย่างง่ายดาย พลังของความเงยีบสามารถท าให้ดวงวญิญาณ

มากมายมีประสบการณก์บัการพบปะกบัพ่อ มหาสมุทรแห่งความสงบ พลังของความเงยีบสามารถท าให้ดวงวญิญาณที่เร่ร่อนไป

ทุกหนแห่งเป็นเวลาหลายชาตเิกดิได้สมัผสักบัจุดหมายปลายทาง พลังของความเงยีบท าให้ลูกเป็นดวงวญิญาณที่ย่ิงใหญ่ (มหาตะ

มะ) ดวงวญิญาณที่ถูกต้องมีศลีธรรม  (ธรรมอาตมา) พลังของความเงยีบท าให้ลูกท่องทวัร์ไปทั้งสามโลกในหน่ึงวนิาท ี ลูกเข้าใจ

หรือยังว่าพลังนี้ยิ่งใหญ่เพียงใด? พลังของความเงยีบท าให้ลูกใช้แรงน้อยลงและประสบความรุ่งโรจน์มากย่ิงขึ้นด้วยค่าใช้จ่ายที่น้อย

กว่า พลังของความเงยีบท าให้ลูกประหยัดสมบัตทิี่มีค่าของความคดิของลูกซึ่งหมายความว่าลูกสามารถที่จะบรรลุความส าเรจ็เป็น

อย่างยิ่งในเวลาที่น้อย พลังของความเงยีบเปลี่ยนเสยีงร้องของความทุกข์เป็นเสยีงร้องของชัยชนะ พลังของความเงยีบท าให้ลูก

ได้รับการประดบัด้วยมาลัยของความส าเรจ็อย่างสม ่าเสมอ มีเสยีงร้องของชัยชนะและลูกได้รับการคล้องพวงมาลัย! ดงันั้นมีสิ่งใด

ที่ยังคงเหลืออยู่อกีไหม? ทุกสิ่งส าเรจ็แล้ว! ดงันั้นลูกได้ยินไหมว่าลูกนั้นยิ่งใหญ่เพียงใด? ลูกไม่ได้ใช้พลังที่ย่ิงใหญ่น้ีเพียงพอ 
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ลูกรู้วธิว่ีาจะยิงลูกศรด้วยค าพูดอย่างไร เวลานี้ยิงลูกศรของความสงบซึ่งลูกสามารถท าให้ความเขียวขจีปรากฏขึ้นมาแม้ว่าจะอยู่ใน

ทะเลทราย ไม่ว่าจะมีภเูขาหินที่แข็งแกร่งเพียงใด น า้กส็ามารถท าให้ความเขียวขจีนั้นปรากฏออกมาได้ เวลานี้ ใช้พลังของความ

เงยีบในทางปฏบิัต ิ เพราะเหตใุดดนิแดนของมธุบันนี้ถงึได้ดึงดูดทุกคน? เพราะลูกได้สมัผสักบัความเงยีบที่น่ีใช่ไหม? ดงันั้นจงท า

ให้ทุกศนูย์งานรับใช้ของลูกและท าให้ทุกบ้านและทุกครอบครัวในทุกหนแห่งเป็นชันตคุิน(สถานที่ที่มีบรรยากาศที่มีความสงบ) 

เช่นเดยีวกนั  

 

และแล้วรังสขีองความสงบจะดงึดูดทุกดวงวญิญาณทั่วทั้งโลกให้สมัผสักบัความสงบ ความสงบนั้นกลายเป็นเช่นแม่เหลก็ เวลาจะ

มาถงึเมื่อทุกศูนย์ของลูกกลายเป็นแม่เหลก็แห่งความสงบ ลูกจะไม่ต้องไปที่ไหน แต่ผู้คนจะมาหาลูก อย่างไรกต็ามสิ่งนี้จะเกดิขึ้น

เมื่อลูกมีพลังของความเงยีบเป็นอย่างยิ่ง เมื่อลูกมีพลังนี้ ในความคดิ ค าพูด และการกระท าของลูกอย่างสม ่าเสมอแล้ว ลูกกจ็ะ

สามารถกลายเป็นนายผู้ประทานความสงบ ดงันั้นเวลานี้ลูกเข้าใจหรือไม่ว่าเวลานี้ลูกจะต้องท าอะไร? อจัชะ 

 

 

(เช้าวันนี้  บราเธอร์จากโซนคาร์นาตากะออกจากร่างของเขาอย่างกะทนัหันเนื่องจากหัวใจล้มเหลวในมธุบัน และพิธศีพจัดขึ้นใน

อาบู) บทเรียนใดที่ลูกได้เรียนรู้ในวนัน้ี? บทเรียนใดที่ท าให้มีความมั่นคงส าหรับทุกคนโดยกลุ่มที่มาจากคาร์นาตากะ? บทเรียน

ของการพร้อมเสมอมั่นคงส าหรับลูกหรือไม่? ให้กระเป๋าและสมัภาระของทุกคนของร่างกาย ความสมัพันธท์างร่าง ทรัพย์สมบัติ

ทางกาย และสนัสการ์ของทุกคนมีการการแพค็อยู่เสมอ ลูกแสดงให้เหน็ถึงพลังในการเกบ็แต่สิ่งที่ให้ประโยชน์ในโปสเตอร์

อย่างไร? ลูกแสดงให้เหน็กระเป๋าและสมัภาระที่มีการแพค็  น่ีคอืสิ่งที่ลูกได้แสดงให้เหน็ใช่ไหม? อย่าให้มีความคดิเกี่ยวกบัการท า

สิ่งน้ีหรือกลายเป็นสิ่งน้ี หรือยังคงมีสิ่งใดที่จะต้องท า จงมีความพร้อมเสมอในหน่ึงวนิาที! มีความพร้อมเสมอเมื่อใดกต็ามที่เสยีง

เรียกของเวลานั้นมาถงึ ดังนั้นลูกท าให้บทเรียนนี้มั่นคงหรือไม่? เส้นโชคของดวงวญิญาณนั้นกถู็กดึงด้วยเช่นกนั โดยทั่วไปนักบวช

พราหมณห์รือบัณฑติได้รับการเชื้ อเชิญให้ไปยังพิธีสดุท้ายของดวงวญิญาณ อย่างไรกต็ามพวกเขาเป็นสิ่งนั้นเพียงแค่ชื่อเท่านั้น 

ในขณะที่ทีน่ี่มบีราห์มินจ านวนมากมายที่ให้ความช่วยเหลือ สิ่งน้ีเกดิขึ้นในสถานที่จาริกแสวงบุญที่ย่ิงใหญ่ที่สดุที่มีดวงวญิญาณบ

ราห์มินที่สงูส่งที่สดุของทั้งหมด ทุกคนร่วมมืออย่างเป็นตวัของการจดจ าระลึกถงึ ดังนั้นดวงวญิญาณนั้นมีโชคที่สงูส่งเช่นน้ัน! ลูก

ทั้งหมดได้เรียนรู้บทเรียนของการมีความพร้อมเสมออย่างสม ่าเสมอหรือไม่? (บาบาถามภรรยาม่ายของท่าน) ลูกได้เรียนรู้ใน

บทเรียนใด? ลูกแสดงให้เหน็รปูของความส าเรจ็ ลูกมีความกล้าหาญ ลูกแสดงให้เหน็รปูในทางปฏบิัตขิองการเป็นตวัของพลัง อจั

ชะ 

 

ถงึผู้ที่เป็นตัวของการตระรู้ในรปูดั้งเดมิของตนเอง ศาสนาดั้งเดมิของตนเอง การกระท าที่สงูส่งของตนเอง และดนิแดนดั้งเดมิของ

ตนเองอย่างสม ่าเสมอ ถงึผู้ที่ด้วยพลังของความเงยีบของพวกเขาจึงท าให้เป็นตัวของความสงบและท าให้ผู้อืน่เป็นตวัของความสงบ 

ถงึผู้ที่เคลื่อนไปในคลื่นของความสงบ ของมหาสมุทรของความสงบ และกลายเป็นดวงวญิญาณที่ย่ิงใหญ่และมีความถูกต้องเที่ยง

ธรรมส าหรับผู้อืน่ ถึงผู้ที่กลายเป็นดวงวญิญาณบุญที่บริสทุธิ์และเป็นตวัของความสงบ ถงึดวงวญิญาณเช่นน้ัน รัก ระลึกถงึ และ

นมสเต 

 

พบกลุ่ม: 

1) พาหนะของลูกมหาวีระคือสภาพที่สูงส่งของพวกเขาและเคร่ืองประดบัของพวกเขาคือพลงัทั้งหมด 

ลูกทั้งหมดพิจารณาตนเองว่าเป็นมหาวรีะหรือไม่? มหาวรีะคอืผู้ที่มีอาวธุของพวกเขาอยู่กบัเขาเสมอ ชักตแีละพันดาวาสถูกแสดง

ให้เหน็ในพาหนะของพวกเขาและถอือาวธุของพวกเขาเสมอ อาวธุคือเครื่องประดบั ดงันั้นจึงแสดงพวกเขานั่งอยู่ในพาหนะของ

พวกเขาที่ก าลังถืออาวธุของพวกเขา พาหนะน้ีเป็นสญัลักษณข์องสภาพที่สงูส่ง และเคร่ืองประดบัของพวกเขาเป็นสญัลักษณข์อง

พลังของพวกเขาทั้งหมด เพียงผู้ที่น่ังอยู่ในพาหนะของพวกอยู่เสมอที่ถอืเคร่ืองประดบัของพวกเขาจะสามารถกลายเป็น

ภาพลักษณท์ี่ให้นิมิต ดงัน้ันหน้าที่ของลูกมหาวรีะคือกลายเป็นภาพลักษณใ์นทางปฏบิัตแิละให้นิมิตของพ่อ 

 

มหาวรีะโบยบินอย่างสม ่าเสมอ ดงันั้นลูกทั้งหมดที่เป็นผู้ที่โบยบิน น่ันคอืลูกทั้งหมดอยู่ในสภาพที่โบยบินหรือไม่? สภาพที่ขึ้น

ขณะน้ีได้มาถงึจุดสิ้นสดุแล้ว เวลาส าหรับการกระโดดกไ็ด้มาถึงจุดสิ้นสดุด้วยเช่นกัน เวลาน้ีลูกต้องโบยบิน ทนัททีี่ลูกเร่ิมบินลูกก็

จะมาถงึ เมื่อลูกอยู่ในสภาพที่โบยบินทุกสิ่งจะอยู่เบื้องล่างของลูก ลูกไม่ต้องไปจัดการกบัสถานการณใ์ดหรือบุคคลใดที่อยู่เบื้อง

ล่าง แต่ลูกเพียงแค่เฝ้าแต่โบยบิน และลูกกข้็ามบ่อน า้ ทะเลสาบ ต้นไม้ และภเูขาทั้งหมด แม้กระทั่งภเูขาที่ใหญ่โตกจ็ะดูเหมือน



11/09/16    มธุบนั อะแวค บพัดาดา โอมชานติ 13/11/81 

21/21 

เป็นลูกบอลล์ สถานการณดู์เหมือนจะเป็นเช่นของเล่นส าหรับผู้ที่อยู่ในสภาพที่โบยบิน เมื่อลูกขึ้นไปข้างบนที่สงู ประเทศที่มีขนาด

ใหญ่ทั้งหลายจะมลีักษณะอย่างไร? ประเทศเหล่าน้ันจะมีลักษณะเหมือนของเล่นและแบบจ าลอง ดงัน้ันที่น่ีเช่นกนั ส าหรับผู้ที่อยู่

ในสภาพที่โบยบิน สถานการณใ์ดหรืออปุสรรคใดจะดูเหมือนเป็นเช่นเดยีวกบัเกม ของเล่น หรือมด - และเป็นมดที่ตายแล้ว มัน

ไม่แม้กระทั่งจะมีชีวติ! มดที่มีชีวติบางคร้ังกส็ามารถน ามหาวีระลงมาได้! อย่างไรกต็ามมดน้ีเป็นมดที่ตาย! ภเูขาเช่นกนัจะไม่เป็น

เหมือนเมลด็มัสตาร์ด (ไร – แขง็) แต่จะเป็นเหมือนส าลี (รี - นิ่ม) ดังนั้นลูกเป็นมหาวรีะเช่นนั้นใช่หรือไม่? 

 

2) พรอ้มกบัการเป็นผูเ้อาชนะมายา กลายเป็นผูเ้อาชนะธรรมชาติดว้ยเช่นกนั 

ลูกเป็นผู้ที่เอาชนะมายาและธรรมชาติอย่างสม ่าเสมอหรือไม่? ลูกกลายเป็นผู้เอาชนะมายา แต่ลูกกต้็องกลายเป็นผู้เอาชนะ

ธรรมชาตด้ิวยเช่นกนั เพราะเวลานี้จะมีความป่ันป่วนของธรรมชาตเิป็นอย่างมาก ลูกกลับมาไม่สั่นคลอนได้มากขนาดน้ันหรือไม่ที่

ลูกจะสามารถอยู่ได้อย่างไม่สั่นคลอนแม้กระทั่งท่ามกลางความป่ันป่วน? บางครั้งน า้ของมหาสมุทรจะแสดงพลังของมันและ

บางคร้ังผนืดนิจะแสดงพลังของมัน หากลูกเอาชนะธรรมชาตแิล้วไม่มีความป่ันป่วนของเธอที่จะสามารถมาเขย่าลูกได้ ในฐานะที่

เป็นผู้สงัเกตการณท์ี่ละวางลูกจะเหน็ทุกสิ่งอย่างเป็นเกมเสมอ เช่นที่เทวดานางฟ้าแสดงให้เหน็ว่าโบยบินเหนือภเูขาสงูอยู่เสมอ 

ดงัน้ันลูกเทวดานางฟ้ามีสภาพที่สงูส่งเสมอ น่ันคอืลูกเป็นผู้ที่อยู่สงูเหนือภเูขา ลูกมีสภาพที่สงูเช่นน้ันหรือไม่? ยิ่งสภาพของลูกสงู

เท่าไรลูกกจ็ะสามารถอยู่เหนือความป่ันป่วนทั้งหมดได้โดยอตัโนมัตมิากเท่านั้น ดูซเิวลานี้  ลูกทั้งหมดได้ขึ้นมายังภเูขาและทิ้งความ

ป่ันป่วนทั้งหมดไว้ข้างล่างใช่หรือไม่?  มีความป่ันป่วนอย่างมากในเมือง ในขณะที่มีความสงบอย่างมากที่น่ี เน่ืองจากมีความ

แตกต่างเช่นนั้นแม้กระทั่งในสถานที่ทางกายภาพ เพียงแค่พิจารณาถงึสิ่งที่แตกต่างของกลางวนัและกลางคนืที่มีระหว่างสภาพที่

ธรรมดาและสภาพที่สงูส่ง 

 

ค าถาม: โดยการมีการตระหนักถึงสิ่งใดอย่างชัดเจนในสตปัิญญาของลูกที่ลูกจะกลายเป็นดวงวญิญาณที่มีพลัง? 

ค าตอบ: หากลูกมีการตระหนักรู้อย่างชัดเจนของเวลา (สะเม) และตนเอง (สวายาม) ในสตปัิญญาของลูก ลูกจะกลายเป็นดวง

วญิญาณที่มีพลัง เพราะเวลาของยุคบรรจบพบกนัน้ีเป็นไปส าหรับการสร้างโชคที่สงูส่งที่สดุ เป็นเพียงเวลาน้ีเท่าน้ันที่โชคที่สงูส่ง

ที่สดุสามารถสร้างขึ้นมาได้ส าหรับทั้งวงจร เพียงในยุคบรรจบพบกนัเท่าน้ันที่สามารถได้รับสทิธิ์ทั้งหมดจากพ่อ ดงัน้ันลูกคอืดวง

วญิญาณที่มีสทิธิ์ทั้งหมด ลูกเป็นดวงวญิญาณที่สงูส่ง ลูกเป็นผู้ที่ได้รับรางวลัที่สงูส่ง เกบ็สิ่งน้ีไว้ในส านึกรู้ของลูกอย่างสม ่าเสมอ

และลูกจะกลบัมามีพลัง โดยการกลับมามีพลังลูกกจ็ะกลายเป็นผู้เอาชนะมายา ดวงวญิญาณที่มีพลังเป็นผู้ท าลายอปุสรรค ไม่มี

อปุสรรคสามารถจะมาได้แม้กระทั่งในความคดิของลูก นายผู้ทรงพลังอ านาจเป็นผู้ท าลายอปุสรรคอย่างสม ่าเสมอ อจัชะ  

 

พร:  ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณที่เตม็ไปด้วยความรู้ที่รับฟังประเดน็ของความรู้อย่างลึกล า้และน าความรู้ น้ันไปปฏบิัต ิ

ดวงวญิญาณที่เตม็ไปด้วยความรู้จะมีประสบการณก์บัการเป็นตวัของรปูทั้งหมด เช่นที่ลูกชอบฟังอะไรบางอย่างและ

พบว่ามันลึกล า้ด้วยเช่นกนั พร้อมกบัการรับฟังสิ่งนั้นลูกต้องหลอมรวมสิ่งนั้นในตนเองด้วยเช่นกนั นั่นคอืลูกจะต้อง

กลายเป็นตวัของสิ่งนั้น ลูกต้องฝึกฝนสิ่งนี้ ด้วยเช่นกนั “ฉันเป็นดวงวญิญาณที่ไม่มีตวัตน” ลูกได้ยินสิ่งนี้ครั้งแล้วครั้งเล่า 

แต่ลูกต้องรับฟังสิ่งน้ีในขณะที่มีประสบการณก์บัสภาพที่ไม่มีตวัตน ในขณะที่เป็นจุด กค็วรให้มีประสบการณท์ี่เป็นจุด

เช่นน้ันด้วยเช่นกนั โดยการท าสิ่งน้ีลูกกจ็ะเฝ้าแต่สะสมสมบัตทิี่มีค่าของความคดิที่บริสทุธิ์และเมื่อสตปัิญญาของลูกไม่

ว่างเว้นในสิ่งน้ีลูกจะก้าวออกไปจากความคดิที่ไร้ประโยชน์ได้อย่างง่ายดาย 

คติพจน:์  ผู้ที่มีอ านาจทั้งสองของความรู้และประสบการณ ์เป็นโยคทีี่มีความซาบซึ้ งและสนุกสนาน 

*** โอมชานติ *** 

 


