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สาระ: ลูกๆ ที่แสนหวาน ให้ฝึกฝนการมีส านึกเป็นดวงวิญญาณ ลูกมีส านึกเป็นดวงวิญญาณขนาดไหน ลูกกจ็ะมีความรักต่อพ่อ

ขนาดนั้น 

ค าถาม:   ลูกที่มีส านึกเป็นดวงวิญญาณมีปัญญาอะไรได้อย่างง่ายดาย? 

ค าตอบ:  การให้ความเคารพกบัผู้ที่อาวุโสกว่าลูกอย่างไรนั้นคือปัญญาที่ลูกๆที่มีส านึกเป็นดวงวิญญาณได้รับ ความหยิ่งยโสท าให้

ลูกกลายเป็นซากศพอย่างสมบูรณ ์ ลูกไม่สามารถจดจ าพ่อได้เลย เมื่อลูกกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ ลูกจะคงอยู่

อย่างมีความสขุมากและสามารถเข้าถึงได้อย่างดี บาปของลูกจะได้รับการปลดเปล้ืองและลูกจะมีความเคารพต่อผู้อาวุโส 

ผู้ที่มคีวามซ่ือสตัย์ในหัวใจเข้าใจว่านานเท่าไรที่พวกเขาคงส านึกเป็นดวงวิญญาณและได้จดจ าบาบา 

เพลง:  ท่านจะไม่แยกห่างจากเราและความรักของเราต่อท่านจะไม่สญูสลาย... 

โอมชานติ ใครพูดสิ่งนี้? ดวงวิญญาณพูด เป็นเพราะตามแผนของละคร ลูกๆเวลานี้กลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ เป็นเวลา

คร่ึงหนึ่งของวงจรลูกเคยมีส านึกของการเป็นร่าง และเวลาน้ีลูกกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณเป็นเวลาคร่ึงหนึ่งของวงจร เวลานี้

ลูกต้องฝึกส านึกของการเป็นดวงวิญญาณ บาบาพูดซ า้แล้วซ า้เล่าว่า: ขอให้ลูกปราศจากร่าง! ขอให้ลูกมีส านึกเป็นดวงวิญญาณ! 

ลูกๆก าลังนั่งอยู่เบื้องหน้าบาบาและคนอื่นก าลังนั่งไกลออกไป แต่ลูกทั้งหมดรู้ ว่าลูกต้องกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณและจดจ า

พ่อ ลูกต้องท าตามศรีมัทของบาบา สิ่งน้ีเรียกว่าหนทางที่สงูส่งที่สดุ ลูกควรมีความรักอย่างมากต่อพ่อ เวลานี้ พ่อพูดว่า: ละทิ้ง

ความสมัพันธท์างร่างของลูกทั้งหมดรวมทั้งร่างของลูก ลูกต้องฝึกฝนการมีส านึกเป็นดวงวิญญาณอย่างมาก ร่างกายนั้นต้องถูก

ท าลาย ขณะที่ดวงวิญญาณเป็นอมตะ เพราะด้วยการจดจ าร่างกายที่สญูสลายลูกได้ลืมการมีส านึกเป็นดวงวิญญาณ สิ่งนี้ ได้มีการ

อธบิายกบัลูกๆ ว่าดวงวิญญาณคืออะไร มีการกล่าวว่าดวงวิญญาณเป็นเช่นดวงดาวที่เลก็ สิ่งนี้ ไม่สามารถเหน็ด้วยดวงตานี้  สิ่งนี้ ไม่

สามารถเหน็ได้ถ้าไม่มีเทพนิมติ(divine vision) ผู้คนพยายามอย่างมากที่จะเหน็ดวงวิญญาณ แต่พวกเขาไม่สามารถเหน็ได้ แม้ถ้า

บางคนเหน็ผ่านดวงตาที่สงูส่ง เขาไม่สามารถเข้าใจว่าสิ่งนี้คืออะไร สิ่งนี้ ไม่ใช่ใหญ่ ดวงวิญญาณเลก็อย่างที่สดุเหมือนดวงดาว เป็น

จุดที่เลก็มาก เป็นการยากมากส าหรับสิ่งเหล่าน้ีจะนั่งในสติปัญญาของใคร เพราะลูกเคยมีส านึกของการเป็นร่างเป็นเวลาถึง

คร่ึงหนึ่งของวงจร พ่ออธบิาย: จงมีศรัทธาว่าลูกเป็นดวงวิญญาณ เราดวงวิญญาณเป็นผู้อยู่อาศัยของสถานที่น้ัน ร่างกายนี้ เราได้

รับมาใช้ที่น่ี ร่างกายน้ีสร้างข้ึนจากวัตถุธาตุทั้ง 5 เมื่อทารกในครรภ์พร้อมดวงวิญญาณเลก็ๆกเ็ข้าไปและได้รับชีวิต ดวงวิญญาณคือ

สจัจะและมีชีวิต และดังนั้น พ่อสงูสดุ ดวงวิญญาณสงูสดุเป็นสจัจะและมีชีวิตด้วย ท่านเป็นดวงวิญญาณสงูสดุ ท่านไม่ใช่สิ่งใหญ่ 

ดวงวิญญาณนั้นเลก็ด้วย เช่นที่ท่านมีความรู้  เช่นเดียวกนัดวงวิญญาณของลูกมีความรู้ ด้วยเช่นกนั เป็นความมหัศจรรย์อย่างมากที่

ดวงวิญญาณที่แสนเลก็มีความรู้อยู่ภายในเขาเช่นน้ันได้อย่างไร อย่างไรกต็ามลูกๆเฝ้าแต่ลืมสิ่งเหล่าน้ัน ลูกกลับมามีส านึกเป็น

ร่างกาย ลูกดวงวิญญาณเวลาน้ีกลายเป็นนายของโลกผ่านร่างกาย นั่นคือลูกก าลังกลายเป็นเทวาและเทวี (gods and goddesses) พ่อ

คือพระเจ้าผู้เป็นพ่อ(God, the Father) อย่างไรกต็ามในบารัต ลักษมีและนารายณ์เรียกได้ว่าเทวาและเทวี เพราะพ่อท าให้พวกเขา

สงูส่งอย่างมาก มองดูว่าลูกกลายเป็นอะไรได้ด้วยความรู้นี้ ! ผู้ที่ศึกษาอย่างดีและผ่านการสอบจะได้รับรายได้ที่ดด้ีวย เช่นที่ผู้ที่

สวยงามในโลกได้รับรางวัล พวกเขาถูกเรียกว่า “มิสอนิเดีย, มิสอเมริกา” พวกเขาเหล่าน้ันท าความเพียรพยายามอย่างมากส าหรับ

ร่างกายของเขา ในยุคทองนั้นพวกเขามีความงามตามธรรมชาติที่ดึงดูด ร่างกายท าจากวัตถุธาตุธรรมชาติที่สาโทประธาน พวกเขา

ดึงดูดอย่างมาก รูปภาพของลกัษมีและนารายณแ์ละราเด้และกฤษณะดึงดูดทุกคนอย่างมาก ภาพเหล่าน้ันไม่ได้ถูกต้อง ที่น่ันพวก

เขาสาโทประธานและดังนั้นพวกเขามีความสวยงามโดยธรรมชาติ บาบาอธบิายทุกสิ่งนี้  ผู้คนร้องว่า: “โอ ผู้ช าระให้บริสทุธิ์” แต่

พวกเขาไม่เข้าใจสิ่งใด พวกเขาร้องเรียกราวกบัพวกเขาไม่รู้คิด “โอ พระเจ้า ขอมีความเมตตา! เป็นผู้มีเมตตา” แต่พวกเขาไม่รู้ ว่า

พระเจ้าคือสิ่งใด ถ้าพวกเขารู้จักพ่อ พวกเขากต้็องรู้จกัสิ่งสร้างด้วยเช่นกนั เหตุนี้ เองฤาษีและมุนีทั้งหมดพูดว่า: ไม่รู้สิ่งนี้และสิ่งนั้น

(เนติ เนติ) สิ่งนี้ ถูกต้องอย่างแท้จริง ไม่มีใครรู้จักผู้สร้างและสิ่งสร้าง ถ้าพวกเขาเคยล่วงรู้สิ่งนี้  พวกเขากจ็ะกลายเป็นนายของโลก  

เวลานี้ลูกเข้าใจว่าเป็นพ่อผู้ที่ท  าให้ลักษมีและนารายณ์เป็นเช่นน้ัน เวลาน้ีลูกก าลังน่ังอยู่เบื้ องหน้าพ่อเป็นการส่วนตัว แต่เพราะว่า

ลูกมีส านึกของการเป็นร่างเป็นเวลาคร่ึงหนึ่งของวงจร ลูกจึงไม่สามารถมีความเคารพมากเช่นนั้น ลูกไม่ได้กลับมามีส านึกเป็นดวง

วิญญาณเลย! เมื่อลูกกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ ความเคารพของลูกนับวันจะเพ่ิมขึ้น เมื่อลูกกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ

ที่สมบูรณจ์ะมีความเคารพส าหรับลูก สภาพของลูกจะดีขึ้นเร่ือยๆและจะมีความสขุด้วยเช่นกนั สิ่งนี้ ต่างล าดับกนัไป เช่นที่พ่อ

อธบิายให้กบัลูก ดังนั้นลูกกต้็องเฝ้าแสดงให้ผู้อื่นได้เหน็ถึงวธิขีองการคิดว่าตนเองเป็นดวงวิญญาณ วงจรของลูก 84 ชาติเกดิของ

ลูกเวลานี้ถึงจุดจบแล้ว เวลานี้ ลูกต้องกลับบ้าน เราดวงวิญญาณมาจากบ้านและน าร่างมาใช้ที่น่ีและเล่นบทบาทของเรา ลูกมีความรู้

ในสติปัญญาเช่นกนัว่าลูกได้ใช้ชาติเกดิเท่าไรที่น่ี เพียงในการกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณนั้นที่ต้องใช้ความเพียรพยายาม 

มายาท าให้ลูกมีส านึกเป็นร่างซ า้แล้วซ า้เล่า เวลาน้ีลูกต้องเอาชนะมายาและกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ จงนั่งในสนัโดษและคิด
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ว่า: ฉันเป็นดวงวิญญาณ พ่อได้กล่าวว่า: จดจ าพ่อผู้เดียวอย่างสม ่าเสมอและบาปของลูกจะได้รับการปลดเปล้ือง อย่าได้มีความ

ผูกพันยึดมั่นกบัร่างกายของลกู เรา ดวงวิญญาณไม่สญูสลาย เราจะต้องไม่เช่ือมต่อโยคะสติปัญญาของเราแม้กระทั่งกบัพ่ีน้องชาย

ของเรา พ่ีน้องชายไม่สามารถรับมรดกจากพ่ีน้องชายได้ ลูกจะต้องไม่จดจ าดวงวิญญาณอื่นใดและร่างกายของพ่ีน้องชายคนใด 

เพียงแต่จดจ าพ่อผู้เดียว เพียงจากพ่อเท่าน้ันที่จะได้รับมรดก เรา ดวงวิญญาณ เวลาน้ีก าลังไปบ้านของฉันและแล้วฉันจะไปสู่ยุค

ทองและประกาศสทิธิ์ในโชคของอาณาจักรของฉัน ที่น่ันเราจะมีส านึกเป็นดวงวิญญาณ ที่น่ีมายาราวันท าให้ลูกมีส านึกเป็นร่าง 

เวลานี้ลูกก าลังท าความเพียรพยายามอกีคร้ังเพ่ือกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ เฝ้าแต่ให้คุณประโยชน์แก่ตนเอง จงมาและน่ัง

ที่น่ีในเบื้องหน้ารูปภาพ เช่นที่มกีารท าให้ทหารท าการฝึกภาคสนาม ลูกเช่นกนัเวลานี้ ต้องกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณและ

ฝึกฝนการจดจ าบาบา พ่อพูดว่า: ลูกนั้นคือลูกของฉันใช่ไหม โดยการมีส านึกของการเป็นร่างลูกกลายเป็นของมายา ลูกนั้นร้อง

เรียกหา: โอ ผู้ช าระให้บริสทุธิ์! โอ มหาสมุทรแห่งความรู้! ส่วนที่เหลือเป็นมหาสมุทรของบัคตี มีการขยายตัวอย่างมากบน

หนทางบัคตี พ่อเข้ามาสู่โลกที่ไม่บริสทุธิ์และในรูปที่ธรรมดา สิ่งน้ีก าหนดไว้แล้วในละคร  พ่อเข้ามาในร่างที่ไม่บริสทุธิ์ ท่านจะไม่

เข้ามาในร่างของลักษมีหรือนารายณ ์ พวกเขาได้รับโชคของอาณาจักรของเขาแล้ว ดังนั้นพ่อจะเข้าไปในพวกเขาได้อย่างไร? ไม่มี

ใครรู้จัก (recognize)พ่อในรูปที่ธรรมดา พวกเขาร้องเรียกหาพ่อ แต่พวกเขาไม่เข้าใจว่าพ่อจะต้องเข้าไปในร่างบางคนอย่างแน่นอน 

รูปของพ่อคือจุดที่ไม่มตีัวตน ดังน้ันพ่อจะต้องเข้าไปในร่างของบราห์มา พ่อของมวลมนุษย์อย่างแน่นอน พ่อของมวลมนุษย์ต้อง

คงอยู่ที่น่ีและท่านมีร่างที่แก่ บราห์มาผู้นี้ เก่าและวิษณผูุ้ที่ใหม่ ก าลังยืนถัดจากท่าน(ในรูป) มีความรู้มากในรูปของตรีมูรต ิก่อนนั้น

ลูกๆเคยเรียกเหล่าเทพนั้น ลูกเคยให้การดูแลใส่ใจมากมายแก่ศรีนารายณ ์ เป็นสิ่งที่น่าอศัจรรย์มากใช่ไหม! ตัวพ่อเองเคยรัก

นารายณอ์ย่างมาก เมื่อดวงวิญญาณศรีนารายณถู์กปลุกเรียก เขาได้รับการป้อนอาหารและน า้ฯลฯ   พ่อเข้าใจจากภายในว่าพ่อ

ก าลังกลายเป็นสิ่งนั้นอยู่ ลูกควรให้ความดูแลเอาใจใส่แก่ผู้ที่ได้กลายเป็นสิ่งนั้นเรียบร้อยแล้ว นั่นหมายถึง พ่อก าลังให้การดูแลเอา

ใจใส่นั้นแก่ตนเอง บาบาเคยพูดด้วยเช่นกนัว่าท่านก าลังได้มอบการดูแลเอาใจใส่นั้นให้กบัตนเอง ลูกๆเคยเหน็สิ่งเหล่าน้ัน ใช่

หรือไม่? เป็นสิ่งที่น่าอศัจรรย์มาก ไม่มีผู้ใดสามารถอธบิายสิ่งเหล่าน้ี ลูกเท่าน้ันที่สามารถอธบิายสิ่งเหล่าน้ี น่ีคือความรู้ใหม่อย่าง

สมบูรณ ์พ่อพูดว่า: พ่อมาก่อตั้งศาสนาเทพอกีคร้ัง ในตอนเร่ิมต้นมีอาณาจักรเหล่าเทพ และระหว่างกลางนั้นเป็นอาณาจักรของรา

วัน เวลานี้ เป็นตอนจบ ในตอนจบนั้นพ่อตัวท่านเองได้มา เวลานี้ลูกๆ รู้ถึงตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบ และอะไรจะเกดิขึ้นใน

เวลาที่เหลือสั้นน้ี: การท าลายล้างจะเกดิขึ้นอย่างแน่นอน มกีารกล่าวว่าสงครามมหาบารัตได้เกดิขึ้นและสิ่งนั้นจะเกดิขึ้นอกีคร้ัง  ใน

เวลาน้ีไม่มีใครรู้สิ่งน้ี เพียงพ่อเท่าน้ันที่เป็นผู้ช าระให้บริสทุธิ์ ท่านได้มาและดังน้ันเวลามากเพียงใดที่ยังคงเหลืออยู่? ศรีกฤษณะไม่

สามารถเป็นเช่นนั้น เขาใช้หนึ่งชาติเกดิในยุคทอง และแล้วเขาได้เปล่ียนช่ือและรูปจากสิ่งน้ันของกฤษณะ ส่วนประกอบของ

ร่างกายทั้งหมดนั้นได้เปล่ียนไป พ่อได้อธบิายว่าลูกผู้ที่เคยมีค่าควรแก่การกราบไหว้ เวลานี้กลับมาเป็นผู้กราบไหว้บูชา พ่ออธบิาย

แก่ลูกว่าลูกใช้ 84 ชาติเกดิอย่างไร ท่านพูดว่า: ลูกได้มีส านึกเป็นร่างเป็นเวลาคร่ึงหนึ่งของวงจร เวลานี้กลับมามีส านึกเป็นดวง

วิญญาณ! ลูกเป็นดวงวิญญาณ ฉันเป็นพ่อ พ่อสงูสดุ ดวงวิญญาณสงูสดุ พ่อปราศจากร่างและพ่อให้ค าแนะน าของพ่อแก่ลูก  เคยมี

ค าพูดว่า “จงถามโก้บและโก้บป้ีเกี่ยวกบัความสขุเหนือประสาทสมัผัส” ได้รับการจดจ าว่าสิ่งนั้นอ้างถึงระยะเวลาสดุท้าย เมื่อ

ผลลัพธข์องการสอบเข้ามาใกล้  ลูกๆผู้ท างานรับใช้อย่างมากแน่นอนได้รับความรักจากทุกคน พวกเขาคือผู้ที่ได้รับการจดจ า

ก่อนที่นิทรรศการ พวกเขาเขียนว่า: จงส่งคนนั้นคนนี้มา สิ่งนี้หมายถึงว่าพวกเขาเข้าใจได้เองว่าผู้อื่นนั้นฉลาดกว่า อย่างไรกต็าม มี

ส านึกที่เป็นร่างอย่างมาก ลูกต้องให้ความเคารพกบัพ่ีชาย พ่ีสาวที่แก่กว่าลูก ไม่มีใครควรพดูว่า: คนนั้นคนนี้ดีกว่าฉันร้อยเท่า ไม่มี

ใครแม้แต่มีปัญญาที่จะให้ความเคารพแก่ผู้อื่น อะไรจะเกดิขึ้นกบัผู้ที่ไม่ท าตามสิ่งที่พ่อพดู? ส านึกของการเป็นร่างท าให้พวกเขา

เป็นซากศพ พ่อพูดว่า: จงกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ! ตื่นในตอนเช้าและจดจ าชีพบาบา พวกเขาไม่แม้จะท าสิ่งนี้ ! มหาระตีที่ดี

มากอยู่ในโยคะเพียงเลก็น้อย แม้กระทั่งลูกเลก็ๆสามารถอธบิายความรู้  แต่การอธบิายนั้นคล้ายนกแก้ว เมื่อลูกอยู่ในโยคะและ

เข้าถึงคุณธรรมที่สงูส่ง ลูกสามารถมีประสบการณข์องความสขุ ปราศจากการมีโยคะบาปของลูกไม่สามารถถูกปลดเปลื้อง ผู้ที่

บริสทุธิ์ได้รับการจดจ า ดังน้ันควรจะมีความรักอย่างมากส าหรับพ่อ สิ่งน้ันได้อธบิายให้แก่ลูกคร้ังแล้วคร้ังเล่า: มานมานะภาฟ! ลกู

ได้มีส านึกที่เป็นร่างเป็นเวลาคร่ึงหน่ึงของวงจร และดังน้ันลูกพบว่ามันยากที่จะกลับมามีส านึกเป็นดวงวิญญาณ สิ่งน้ันใช้ความ

เพียรพยายามอย่างมาก สิ่งน้ีใช้เวลาหลายปีที่จะสร้างสภาพของส านึกเป็นดวงวิญญาณ ด้วยการคิดว่าตนเองเป็นดวงวิญญาณที่เลก็

และคิดว่าพ่อเป็นจุดด้วยเช่นกนัและจดจ าท่านต้องใช้ความเพียรพยายาม ผู้ที่ซ่ือสตัย์จะรู้สกึจากภายในว่าพวกเขาจดจ าบาบามาก

เพียงใด การฝึกฝนน้ียากมาก เป็นสิ่งที่ไม่น้อยเลยที่จะประกาศสทิธิ์การปกครองสวรรค์เป็นเวลา 21 ชาติเกดิ ลูกเข้าใจว่าลูกคือ

ดวงวิญญาณเลก็ๆและบทบาท 84 ชาติเกดิถูกบันทกึในลูก ดวงวิญญาณกลับมาเป็นนักแสดงหลัก ดวงวิญญาณนั้นกลายเป็นทุกสิ่ง 

อย่างไรกต็าม เน่ืองจากการกลับมามีส านึกเป็นร่าง จิตส านึกของการเป็นดวงวิญญาณได้หายไป น่ีคือสิ่งหลักที่ลูกต้องฝึกฝน โยคะ
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ที่เก่าแก่ของบารัตเป็นที่รู้จกัดมีาก น่ีคือกตีะ เพียงแต่พวกเขาน าช่ือของผู้ที่ไม่มีตัวตนผู้เดียวออกไปและใส่ช่ือของเทพผู้ที่มี

ร่างกาย พ่อพูดว่า: ผู้ที่ท  าบัคตีอย่างมากจากตอนเร่ิมต้นจนถึงตอนจบคอืผู้ที่จะข้ึนไปก่อน  ลูกเช่นกนัได้ท าบัคตีอย่างมากและ

ดังน้ันลูกๆ ควรมีความสขุอย่างมากที่ลูกได้พบพ่อแล้ว บาบาก าลังสอนเราและด้วยการศึกษาน้ีเรากลายมาเป็นนายของโลก เวลานี้

ลูกก าลังท าตามหนทางของพ่ออย่างแน่นอน แม้เมื่อลูกท าตามหนทางของพ่อและบางคร้ังมีบางสิ่งผิด ท่านจะน าลูกมาทางที่ถูก 

เมื่อท่านให้การแนะน า และแล้วท่านจะรับผิดชอบ ลูกควรเฝ้าแต่จดจ าชีพบาบาคร้ังแล้วคร้ังเล่า เหตุนี้ เองบาบาอธบิายเสมอว่า: 

เป็นชีพบาบาผู้ที่ก าลังบอกลูกทุกสิ่ง แม้ฉันกรั็บฟังและเข้าใจว่าเป็นชีพบาบาผู้ที่ให้การก าหนดเหล่าน้ี ฉันกท็ าตามค าแนะน าของ

ท่านด้วยเช่นกนั ลูกกจ็ดจ าท่านและผู้นี้กจ็ดจ าท่านด้วยเช่นกนั จงละทิ้งส านึกของร่างกาย ลูกไม่ได้มาหาดาด้าผู้เป็นพ่อค้าเพชร ลูก

มาหาชีพบาบา ท่านคือมหาสมุทรแห่งความรู้   ลูกได้มาหาชีพบาบาเพ่ือดื่มน า้ทพิย์ของความรู้  ลูกเฝ้าแต่ดื่มน า้ทพิย์ของความรู้

แม้กระทั่งเวลานี้  บาบา มหาสมุทรแห่งความรู้ เฝ้าแต่พดูความรู้ให้กบัลูกทุกวัน เพียงจดจ าท่าน พ่อไม่ได้บอกลูกให้ละทิ้งบัคตี เมื่อ

ลูกได้รับแสงของความรู้  ลูกจะเข้าใจความแตกต่างระหว่างบัคตีและความรู้ได้โดยอตัโนมตัิ ลูกมีการกระท าบัคตีมาถึงคร่ึงวงจร 

แต่ไม่มีใครได้กลับบ้าน เพียงพ่อผู้เดียวที่สามารถพาลูกกลับไป   อจัชะ 

ถึงลูกๆ ที่สดุแสนหวาน ผู้เป็นที่รักย่ิง ที่จากหายไปนาน เวลานี้ ได้พบพานอกีคร้ัง รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเช้า จากแม่ พ่อ  

บัพดาดา พ่อทางจิตพูดนมัสเตกบัลูกๆ ทางจิต 

สาระส าหรบัการสรา้งสมเพือ่การเป็นตวัของความรู ้คุณธรรม และการจดจ าระลึกถึง: 

1. จงท าตามค าแนะน าที่พ่อให้ คดิว่าสิ่งนั้นเป็นศรีมัทของชีพบาบา  ดื่มน า้ทพิย์ของความรู้และท าให้ผู้อื่นดื่มด้วยเช่นกนั   

2. จงอยู่อย่างไม่ว่างเว้นในงานรับใช้ขณะที่ให้ความเคารพกบัทุกคน จงละทิ้งส านึกของการเป็นร่างและฝึกฝนการมีส านึก

ของการเป็นดวงวิญญาณ 

 

พร:  ขอให้ลูกเป็นนายและเป็นเดก็และได้รับความนับถือจากโลกโดยการให้ความนับถือกบัค าแนะน าของกนัและกนั 

ไม่ว่าใครบางคนจะเป็นเดก็หรือชราส าหรับลูก อย่างแน่นอนลูกต้องให้ความนับถอืต่อค าแนะน าของแต่ละคน เพราะว่า

การปฏเิสธค าแนะน าของผู้ใดหมายถึงการปฏเิสธตนเอง ดังนั้น ถ้าลูกต้องการที่จะให้ผู้ใดยุติความไร้สาระ ก่อนอื่นจง

ให้ความเคารพนับถือแก่ผู้นั้น: และแล้วจึงค่อยให้การแก้ไขแก่เขา น่ีคือวิธทีี่ถูกต้อง เมื่อลูกมีสนัสการ์ของการให้ความ

นับถือ ลูกจะได้รับความนับถือจากโลก ส าหรับสิ่งนี้  จงกลายเป็นเดก็และเป็นนาย และ เป็นนายและเป็นเดก็ด้วย

เช่นกนั ให้สติปัญญาของลูกถูกเติมเตม็ด้วยความรู้สกึที่ไม่มขีีดจ ากดัของการให้คุณประโยชน์ 

คติพจน:์  การแต้มติลักของความเป็นมิตร(companion)เสมอบนหน้าผากของลูกคือสญัลักษณข์อง “ซูฮัก” (สิ่งช้ีบอกถึงการมี

สามี) 
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