
15/12/16 มอรร์นนนิ่ง มมูรร์ลล  โอม ชานตน  บบัพดาดา มธธุบบัน

สาระ: ลลกๆ ทททแสนหวาน ฝฝกฝนววา: ฉฉนคคอดวงววญญาณ ฉฉนคคอดวงววญญาณ ละทวทงสสานนกของรวางกาย เพทยงเฝฝาแตวจดจสาชทพบาบาและกลฉบบบาน

คคาถาม: ชทพบาบามทความรลบสนกเมตตาอยวางมากตวอลลกๆ ประเภทใด?

คคาตอบ: พวอรลบสนกเมตตาอยวางมากตวอลลกๆ ผลบทททแมบกระทฉทงหลฉงจากทททเปปนของพวอกกยฉงสลญลเสทยเวลาทททมทควาและลลกไมวทสางานรฉบใชบใด บาบาพลดววา: ลลกไดบกลายเปปนลลกๆของพวอและดฉงนฉทนลลกตบองแสดงสวทงนททแกวททก

คนดบวยการเขบาไปสลวเกรดหนนทง จงใหบทานเพชรพลอยแหวงความรลบทททลลกไดบรฉบมา

เพลง: ฉฉนไดบมาจากการปลทกโชคของฉฉน...

โอมชานตว เชวนทททบาบาในฐานะมหาสมททรแหวงความรลบ อธวบายแกวลลกๆ ถนงความรลบของตอนเรวทม ตอนกลางและตอนจบของโลก ดฉงนฉทนทวานอธวบายรลปภาพแกวลลกอยวางดทมากดบวย บาบาเคยควดเกททยวกฉบภาพบฉนได

ตลอดคคนเพราะเปปนภาพทททดททททสทดทททจะใชบอธวบายและเปปนไปสสาหรฉบผลบคนของบารฉต  บาบาคคอมหาสมททรแหวงความรลบ ทวานเฝฝาแตวสรบางคลคทน สวทงนททเรทยกววาการไตรวตรองมหาสมททร ลลกๆ ไตรวตรองนบอยมาก ลลกบางคน

ไมวไดบไตรวตรองเลย สตวปปญญาของแตวละคนควรจะทสางาน บาบามทความควดมากมายเกททยวกฉบภาพบฉนได โลกทททไมวมทตฉวตนตบองมทการแสดงไวบทททดบานบนสทด บฉนไดเปปนของ 84 ชาตวเกวดของโลกทททมทตฉวตน ไมวมทผลบใดททท

ไมวมทความรลบสามารถสรบางภาพนททไดบ เพทยงลลกๆ  เทวานฉทนทททมทความรลบนทท แมบในขณะทททกสาลฉงสรบางภาพนฉทนลลกควรไตรวตรองอยลว สวทงนททดทมาก โลกทททไมวมทตฉวตนทททบนสทดนฉทนเปปนทททตบองการอยวางแนวนอนเชวนกฉน ไดบมทการอธวบาย

แลบวววาดวงววญญาณอยลวในโลกทททไมวมทตฉวตนเปปนเหมคอนดวงดาว หลฉงจากโลกทททไมวมทตฉวตนกกมทดวนแดนของบราหหมา ววษณทและชางกบา  ซนทงนฉทนเรทยกววาโลกทททละเอทยดอวอน ในภาพบฉนไดมทเพทยงการแสดงสวทงตวางๆของบา

รฉตเทวานฉทน บารฉตเคยบรวสททธวธและเวลานททไมวบรวสททธวธ ตบองมทการเขทยนคสาพลดทฉทงหมด ผลบทททยากจนและนวาสงสารไมวรลบสวทงใด ผลบทททเคยมทควาควรแกวการกราบไหวบบลชาไดบกลายเปปนผลบกราบไหวบบลชา ไมวมทใครรลบสวทงนทท ในบรรดาลลก

ดบวย ลลกทฉทงหมดรลบสวทงนททตามลสาดฉบกฉนไป อาณาจฉกรกสาลฉงไดบรฉบการกวอตฉทงขนทน บบางเรวทมทททจะทสาความเพทยรพยายามอยวางดทมาก ฉฉนคคอดวงววญญาณ ราวกฉบววาพวกเขาไดบลคมรวางของเขา และพวกเขาไมวเหกนสวทงใดอคทน

เพราะไดบมทการอธวบายแลบวววาลลกตบองควดววาตนเองเปปนดวงววญญาณ สสานนกของรวางกายตบองขาดตอนลง มทคสากลวาวววา:  เมคทอลลกตายโลกกกตายไปแลบวจากลลก ลลกตบองกลฉบบบานขณะทททจดจสาชทพบาบา ความเพทยร

พยายามเปปนทททตบองการทททจะสรบางสภาพทททมฉทนคงนทท สวทงนททสามารถทททจะอธวบายดบวยการใชบภาพบฉนไดววาเมคทอเคยมทศาสนาเทพในบารฉต เคยมทความสทข ความสงบและความบรวสททธวธ เวลานททผลบคนไมวมทความสทข พวกเขา

กสาลฉงจดจสาบบานของเขา จะเปปนการดทมากทททจะอธวบายกฉบใครกกตามดบวยการใชบภาพบฉนได  จงไปและนฉทงลงเบคทองหนบาภาพบฉนไดแลบวสวทงนฉทนจะคงอยลวในสตวปปญญาของลลกววา ลลกผลบคนของบารฉตไดบไชบ 84  ชาตวเกวด

 ตบองมทการอธวบายเกททยวกฉบ 84 ชาตวเกวด และตามสวทงนทท ไดบมทการอธวบายววาผลบทททมาหลฉงจากครนทงหนนทงของวงจรจะใชบชาตวเกวดนบอยกววาอยวางแนวนอน ความรลบนททควรจะเฝฝาแตวผทดขนทนในสตวปปญญาของลลกตลอดทฉทงวฉน ใน

 ยทคทองและยทคเงวนผลบคนปราศจากกวเลสอยวางสมบลรณหและมทควาควรแกวการกราบไหวบบลชา และแลบวพวกเขาไดบกลายเปปนผลบกราบไหวบบลชาทททมทกวเลส เปปนเพราะการอยลวอยวางมทกวเลสพวกเขาจนงเฝฝาแตวเรทยกตนเองววาฮวนดล

 ไมวมทผลบใดอคทนไดบเปลททยนชคทอของพวกเขา มทเพทยงฮวนดลเทวานฉทนทททไดบเปลททยนชคทอของตน เวลานททลลกกสาลฉงไดบรฉบความรลบนทท บาบามหาสมททรแหวงความรลบกสาลฉงใหบความรลบใหมวแกวลลก ลลกๆตบองใหบความใสวใจอยวางมากตวอภาพบฉนได

 ถนงแมบววาลลกเพทยงแตวมาและนฉทงลงเบคทองหนบาภาพใดของความรลบ สวทงมากมายจะเขบาไปสลวสตวปปญญาของลลก สตวปปญญาของลลกจะเฝฝาแตวทสางานตลอดทฉทงคคนถนงววธทการทททจะอธวบายวงจรของ 84 ชาตวเกวด  ครนทงหนนทงของ

วงจรทททเปปนอาณาจฉกรของราวฉน ผลบทททจะมาภายหลฉงจะไมวไดบรฉบความรลบนทท เพทยงผลบทททกสาลฉงจะมาในยทคทองและยทคเงวนเทวานฉทนทททจะรฉบความรลบนทท ผลบทททจะไมวไปสลวยทคทองและยทคเงวนจะไมวรฉบความรลบนทท จงดลซวววาประชากรของ

บารฉตในเวลานททเปปนอยวางไร! ในยทคทองและยทคเงวนพวกเขามทบทตรชายหนนทงและบทตรหญวงหนนทง ภายหลฉงมทบางสวทงผวดพลาด แตวยฉงคงไมวไดบเปปนเรคทองของกวเลส อาณาจฉกรของราวฉนเรวทมตบนในยทคทองแดง อยวางไรกกตาม

เพราะในยทคเงวนมทสององศาลดลงไป ความบรวสททธวธจนงลดนบอยลงไปเลกกนบอยเชวนกฉน ไมวมทผลบใดเขบาใจเกททยวกฉบอาณาจฉกรของราวฉนและอาณาจฉกรของราม ผลบทททกสาลฉงจะประกาศสวทธวธในสถานภาพทททสลงศฉกดวธจะศนกษาเลวา

เรทยนอยวางดท ลลกตบองมทความใสวใจในการใหบประโยชนหแกวผลบอคทน แตวเมคทอไมวอยลวในโชคของลลก ลลกกกไมวทสาความเพทยรพยายาม หากลลกเฝฝาแตวเขบาถนงความรลบ บาบาจะสวงลลกไปบางแหวงเพคทองานรฉบใชบ ผลบทททมทความใสวใจใน

การรฉบใชบจะเฝฝาแตวรฉบใชบทฉทงวฉนทฉทงคคน หากใครบางคนเขบาใจนฉยสสาคฉญของบฉนได ปรอทของความสทขจะขนทนสลง บาบาคคอมหาสมททรแหวงความรลบและพวกเราลลกๆคคอแมวนสทา ดฉงนฉทนเราตบองแสดงสวทงนฉทน แตวละวฉนทททผวาน

ไป จะเฝฝาแตวมทการขยายตฉว ตบองมทการกวอตฉทงอาณาจฉกรขนทน ในภาพบฉนไดไดบมทการแสดงบารฉตววาเปปนยทคทองทททสลงสวงและบรวสททธวธ  ในขณะทททบารฉตเดทยวกฉนในเวลานททไดบอยลวอยวางไมวบรวสททธวธ คดโกงและไดบไปถนงความ

ตกตสทา  ททกคนอยลวในความตกตสทา และเหตทนททเองบาบาจนงมาและประทานการหลทดพบนเพคทอชทววตใหมวทททไมวมทกวเลสแกวททกคน  ทททนททบางดวงววญญาณดทและดวงววญญาณอคทนๆกกไมวดท  ผลบทททฝปกใฝฝในศาสนาไมวไดบทสาบาปมากนฉก

โสเภณททสาบาปมากมาย นททคคอโรงคบาประเวณท ในยทคทองเปปนวฉดของชทวาและชทพบาบากสาลฉงกวอตฉทงสวทงนฉทน นฉทนเรทยกววาเปปนดวนแดนของกฤษณะดบวยหรคอสามารถจะเรทยกไดบววาเปปนกฤษณะลายา(วฉดของกฤษณะ)

อยวางไรกกตามชทพบาบาผลบทททกวอตฉทงสวทงนฉทนขนทน ภาพบฉนไดนททกกจสาเปปนดบวย ตบองมทความใสวใจอยวางมากตวอสวทงนทท ดบวยการมองดลภาพบฉนได ความรลบทฉทงหมดของ 84 ชาตวเกวดของลลกจะเขบาไปสลวสตวปปญญาของลลก อยวางไร

กกตามภายในนฉทนลลกตบองอยลวบรวสททธวธอยวางยวทง เพทยงเมคทอลลกมทโยคะกฉบชทพบาบาเทวานฉทนทททลลกจะมทความซาบซนทงและประกาศสวทธวธในสถานภาพดบวย อยวาไดบพลดววา:  ไมวววาอะไรกกตามทททฉฉนไดบรฉบนฉทนดท!  ไมวววาสวทงใดทททอยลวใน

โชคของฉฉนนฉทนโอเค! ลลกควรจะมทความใสวใจในการทสางานรฉบใชบ ไมวมทการรฉบประกฉนใดกฉบรวางกายของลลก เมคทอลลกกบาวหนบาตวอไปภฉยพวบฉตวทางธรรมชาตวจะเฝฝาแตวเกวดขนทนดบวยกสาลฉงแรงและแลบวลลกจะกลฉบไปมคอเปลวา

ผลบคนนฉบหมคทนนฉบแสนตายในแผวนดวนไหวและดฉงนฉทนตบองมทความกลฉว เราตบองกลฉบมาสาโทประธานดบวยการจารวกแสวงบทญของโยคะและทสาใหบผลบอคทนเปปนเชวนเดทยวกฉน ทรฉพยหสมบฉตวของลลกไมวมทวฉนลดนบอยลงไปดบวยการ

ใหบทาน จงทสาความเพทยรพยายาม!  พวอเฝฝาแตวอธวบายเเกวลลกววาลลกตบองยคนอยลวบนขาของตนเองถนง 21  ชาตวเกวดและเหตทนททเองลลกตบองเฝฝาแตวทสาความเพทยรพยายามอยวางดทมาก เวลาสสาหรฉบการทสาความเพทยร

พยายามคคอขณะนทท ไมวมทใครในโลกรลบววาเราสามารถรฉบอาณาจฉกรถนง 21 ชาตวเกวดไดบอยวางไร ดบวยการใชบภาพของบฉนไดนททลลกจะสามารถอธวบายไดบอยวางดทมากววาลลกใชบ 84 ชาตวเกวดอยวางไร ทททเบคทองบนสทดมทการ

เขทยนไวบววา: พระเจบาชทวาพลด  ผลบไมวมทตฉวตน ผลบชสาระใหบบรวสททธวธ มหาสมททรแหวงความรลบกสาลฉงอธวบาย ผลบททททวานอธวบายใหบแกวพวกเขากกอธวบายใหบแกวผลบอคทนตวอไปววา: ลลกๆเวลานททลลกกสาลฉงไดบรฉบสมบฉตวทททมทควาลบนเหลคอและดฉง

 นฉทนลลกควรทททจะรฉบสวทงเหลวานฉทน ลลกควรจะประกาศสวทธวธในสถานภาพทททสลง นททคคอความรลบสสาหรฉบหนทางของการครองเรคอน เมคทอสมาชวกคนหนนทงของครอบครฉวรฉบความรลบ แตวสมาชวกคนอคทนของครอบครฉวไมวไดบรฉบ นฉทนกก

สรบางความขฉดแยบง ตบนอวอนกสาลฉงมทการเพาะปลลก เราไดบกลายเปปนผลบกราบไหวบบลชาจากการเปปนผลบมทควาควรแกวการกราบไหวบบลชาไดบอยวางไรนททคคอความลฉบทททจะตบองเขบาใจ ผลบทททกลายเปปนผลบทททบรวสททธวธมทควาควรแกวการกราบ

ไหวบบลชามากทททสทดคคอผลบทททกลายเปปนผลบทททไมวบรวสททธวธทททสทด พวอไดบเขบามาในผลบนททในตอนสทดทบายของหลายตวอหลายชาตวเกวดของทวาน  ทฉทงหมดนฉทนไมวบรวสททธวธ พวออธวบาย ดาดบาอธวบายดบวยเชวนกฉนและดาดททกกอธวบายดบวย นทท

เปปนเพทยงธทรกวจของพททนบองหญวงชาย หากผลบทททอยลวทททบบานกลฉบมาบรวสททธวธเหมคอนดอกบฉว พวกเขาสามารถไปลสทาหนบาไดบเรกวยวทงกววาลลก ผลบทททอยลวในปฝาของหนามและเฝฝาแตวทสางานรฉบใชบกกไดบรฉบผลรางวฉลยวทงกววา ผลบทททอยลวทททบบาน
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และทสางานรฉบใชบทททดทมากกกจะทสาใหบตนเองเปปนสทขกฉบการทสางานรฉบใชบอยวางมาก ชทพบาบาจะชววยเหลคอดบวยเชวนกฉน ทวานจะพลดววา:  โอเค ลางานของลลกและไปทสางานรฉบใชบสถานทททนฉทนนทท ยกตฉวอยวางลลกไดบรฉบคสาเชคทอ

เชวญใหบมทการแสดงเครคทองฉายภาพ ดฉงนฉทนนสาภาพหลฉกสททถนงหบาภาพไปกฉบลลก จงไปและรฉบใชบทททนฉทนแลบวกลฉบมา ผลบทททมทการใสวใจในการทสางานรฉบใชบจะพลดววา:  เราจะไปและอธวบาย  ศลนยหตวางๆ สามารถเปปดขนทนทททนฉทน

ดบวย ลลกสามารถรฉบคสาเชวญมากมาย งานรฉบใชบจะเฝฝาแตวเตวบโต พวอจะรบองสรรเสรวญลลกววา:  ลลกผลบนทททสางานรฉบใชบทททดทมาก บางคนววทงหวางออกไปสามไมลหจากงานรฉบใชบ  ดบวยการมทความใสวใจในงานรฉบใชบ ลลกจะไดบรฉบ

การชววยเหลคอดบวย ยวทงลลกทสางานรฉบใชบของพวอมากเพทยงไรลลกจะไดบรฉบพลฉงมากเทวานฉทน และชววงชทววตของลลกจะยคนยาวขนทนตามนฉทน ปรอทของความสทขจะสลงขนทน ลลกจะกลฉบมาโดวงดฉงในสกทลของลลกเองดบวย หากลลก

สามารถกลฉบมาสลงสวงอยวางยวทงดบวยการทสาความเพทยรพยายาม ลลกควรจะทสาความเพทยรพยายามมากเชวนนฉทน สวทงนฉทนสามารถจะลววงรลบไดบจากกวจกรรมของลลกววาลลกมทความใสวใจในงานรฉบใชบหรคอไมว ตลอดทฉทงวฉนทฉทงคคนมท

ความใสวใจในการหารายไดบของลลก  รายไดบนททยวทงใหญวมาก บางครฉทงแมบแตวบาบามทความควดของการทททจะทสาใหบลลกๆสดชคทน พวกเขาจะอยลวอยวางเปปนสทขอยวางมาก!  บาบาจดจสาลลกๆทททมทควาตวองานรฉบใชบเทวานฉทน ในเวลา

อมฤตการรวายรสาของการไตรวตรองความรลบเกวดขนทนอยวางดทมาก ไมวววาธทรกวจของใครบางคนเปปนเชวนไรนฉทนคคอสวทงทททเขาคงอยลวอยวางไมวววางเวบน สามารถทททจะมทการไตรวตรองทททดทมากในตอนเชบาตรลว กวอนอคทนใดลลกตบองเขบาถนง

มลรหลทอยวางดทมาก เพทยงเมคทอลลกทบทวนลลกจนงจะสามารถใหบความรลบแกวผลบอคทนไดบ ในวฉนแรกๆบาบาจะตคทนตทสองและเขทยนมลรหลทและแลบวในตอนเชบามามวาจะอวานและใหบมลรหลท ถนงแมบววาลลกไมวมทมลรหลทในมคอของลลก ลลกกกยฉง

สามารถใหบคลาสทททดทมากไดบ ลลกผลบทททมทความใสวใจในการศนกษามลรหลทและควดเกททยวกฉบสวทงนฉทนจะเฝฝาแตวทสางานรฉบใชบ ดบวยการศนกษามลรหลทพวกเขาจะตคทนขนทน งานของการพวมพหมลรหลทจะเฝฝาแตวดสาเนวนไปดบวยกสาลฉงแรง งานของ

เทปจะเพวทมขนทนดบวย มลรหลทจะถลกสวงไปตวางประเทศดบวยเชวนกฉน ถบาสวทงนททไดบอยลวในสตวปปญญาของใครเขาจะมทความซาบซนทง  ขณะทททเขากสาลฉงเดวนเหวนและเคลคทอนไหวไปมา วงจรของ 84 ชาตวเกวดกกจะเฝฝาแตวหมทนวนไป

ทฉทวในสตวปปญญาของเขา ไมวมทสวทงใดอยลวในสตวปปญญาของลลกบางคน ปรอทของความสทขไมวไดบสลงขนทน สวทงนททควรจะเปปนธทรกวจของลลกตลอดทฉทงวฉน นททคคอธทรกวจทททสลงสวงทททสทด   บาบาเรทยกววาเปปนนฉกธทรกวจดบวย แทบจะไมวมทผลบ

ใดทสาธทรกวจของเพชรพลอยแหวงความรลบนทท สวทงนททควรจะหมทนอยลวในสตวปปญญาของลลกตลอดทฉทงวฉนและลลกควรอยลวอยวางซาบซนทงดบวยความสทขดบวย ความสทขทฉทงหมดนททอยลวภายใน ดวงววญญาณมทประสบการณหของความสทข:

โอบโฮ!  เวลานททฉฉนไดบพบกฉบบาบาแลบว!  พวอทททไมวมทขทดจสากฉดไดบบอกเราถนงเรคทองราวของ 84 ชาตวเกวด  เเนวนอนทททเดกกๆจะขอบคทณพวอและครลของเขา เมคทอนฉกเรทยนสอบผวานเพราะครล เขาจะสวงของขวฉญไปใหบครล

ลลกๆรลบววาบาบากสาลฉงสอนการศนกษาทททสลงกววาซนทงทสาใหบเรากลายเปปนนายของโลก การศนกษานททงวายดายอยวางยวทง แตวลลกไมวไดบใหบความใสวใจอยวางเตกมททท ความรลบนททชฉทนหนนทง ดบวยการเขบาใจลลกกกไดบรฉบสมบฉตวทททมทควาทททไมวมทขทด

จสากฉดในอนาคต นททเปปนความมหฉศจรรยห ลลกแตวละคนสามารถเขบาใจไดบววาลลกจะไดบรฉบเกรดอะไร ททกสวทงขนทนอยลวกฉบงานรฉบใชบ บาบาจะพลดววา: จงออกมาจากเกรดสามและเขบาไปสลวเกรดหนนทง เพราะเพทยงเทวานฉทนเองททท

ลลกจะสามารถไดบมาซนทงสถานภาพ ไดบมทการประกาศผลลฉพธหถนง 21 ชาตวเกวด บาบารลบสนกเมตตาเมคทอลลกสลญเสทยเวลาโดยไมวจสาเปปน บาบาอธวบาย: ตามแผนของละคร พวอตบองมาเพคทอประทานการหลทดพบนเพคทอชทววต

ใหมวทททไมวมทกวเลสแกวลลก นททคคอโลกของการตกตสทา เมคทอลลกถามพวกเขา “ทวานอยลวในการตกตสทาไหม?” พวกเขาจะตอบววา “ทททนททเปปนสวรรคหสสาหรฉบเรา” เรากสาลฉงนฉทงในสวรรคห สวทงนฉทนไมวไดบเขบาไปสลวสตวปปญญาของพวก

เขาววายทคทองเรทยกววาสวรรคห มทนฉกปราชญหและบฉณฑวตทททยวทงใหญว สวทงนททไมวไดบเขบาไปสลวสตวปปญญาของใครววานททคคอโลกเกวายทคเหลกก พวกเขากสาลฉงนฉทงทททนททดบวยความหยวทงยะโสอยวางยวทง หนทางบฉคตทนฉทนมทอวทธวพลทททแรงกลบา

มาก มทความโอฬารตระการตาอยวางมากในบฉคตท จสานวนหลายแสนคนไปยฉงทททกทมภเมลวา(ชทมนทม) นททคคอความโอฬารตระการตาสทดทบาย มายาไมวปลวอยใหบลลกมาฝปฝงนทท  เธอเฝฝาแตวเปฝาและกฉดเหมคอนหนลดบวยปากและ

ดลดเลคอดทฉทงหมดของลลกไป!  อฉจชะ

ถนงลลกๆ ทททสทดแสนหวาน ผลบเปปนทททรฉกยวทง ทททจากหายไปนาน เวลานททไดบพบพานอทกครฉทง รฉก  ระลนกถนง และสวฉสดทตอนเชบา จากแมว  พวอ บฉพดาดา พวอทางจวตพลดนมฉสเตกฉบลลกๆ ทางจวต

  สาระสคาหรบับการสรรางสมเพพนิ่อการเปปนตบัวของความรมูร คธุณธรรม และการจดจคาระลลกถลง:
1. ตคทนแตวเชบาตรลวและไตรวตรองมหาสมททรแหวงความรลบ อวานมลรหลท ไตรวตรองและเขบาถนงมลรหลท จงทสาธทรกวจของเพชรพลอยแหวงความรลบทททไมวสลญสลาย

2. จงมทความสนใจอยวางมากในการทสางานรฉบใชบ ไมวมทการรฉบประกฉนสสาหรฉบรวางกาย ดฉงนฉทนสะสมรายไดบสสาหรฉบ 21 ชาตวเกวดในเวลานทท

พร: ขอใหบลลกเตกมไปดบวยความรลบและจบสวทนสายตาของความไมวชอบใดๆ ดบวยสายตาของความเมตตา
ลลกๆ ผลบรลบถนงสฉนสการหของกฉนและกฉนและอยลวอยวางดลดซฉบในการเปลททยนแปลงสฉนสการหของเขาไมวมทวฉนควดววา “ผลบนททกกเปปนแบบนททเสมอ”  พวกเขาเปปนทททกลวาวไดบววาเตกมไปดบวยความรลบ พวกเขาเพทยงมองททท
ตฉวเขาเองและอยลวอยวางเปปนอวสระจากอทปสรรคเทวานฉทน สฉนสการหของเขาคคอสฉนสการหของความเมตตาเชวนเดทยวกฉบของพวอ สายตาของความเมตตาจบสวทนสายตาของความไมวชอบใดๆ ลลกๆทททมทความ
เมตตาเชวนนฉทนไมวมทความขฉดแยบงกฉบกฉนและกฉนเลย พวกเขาอยลวอยวางมทควาและเชคทอฟปงและใหบการพวสลจนหของสวทงนฉทน

คตนพจนร์: ผลบทททมทความควด(thoughts)ถนงพระเจบาอยวางสมสทาเสมอคคอจฉกรพรรดวทททไรบกฉงวล พวกเขาไมวสามารถมทความววตกกฉงวลชนวดใดๆเลย

*** โอม ชานตน ***
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