
 
08-05-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ความรู้น้ีสนุกมาก ลูกแตล่ะคนกาํลังหารายไดเ้พ่ือตนเอง ลูกตอ้งไมใ่สใ่จเก่ียวกับผูอ่ื้น         

จงลืมแมแ้ตร่่างกายของลูก และหมกมุน่อยูกั่บการหารายได ้
คาํถาม:  อะไรคือวธีิการท่ีจะหารายไดอั้นไมสู่ญสลายน้ี ใครท่ีหมดสทิธ์ิตอ่รายไดน้ี้ 
คาํตอบ:  เพ่ือท่ีจะหารายไดอั้นไมสู่ญสลายน้ี จงต่ืนในเวลากลางคืน น่ันคือ ในอมฤตเวลา และจดจาํพอ่อยา่งตอ่       

เน่ือง ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ อยา่หาวนอนหรือหลับใหลเม่ือกาํลังหารายได้ จงอยูใ่นการจดจาํ     
ระลึกถึงพอ่ขณะเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา และลูกจะหารายไดใ้นทุกวนิาที ลูกตอ้งหารายไดด้ว้ย   
ตนเอง ผูท่ี้ละโมบตอ่รายไดท่ี้สูญสลายจะหมดสทิธ์ิตอ่รายไดท่ี้ไมสู่ญสลายน้ี 

เพลง:  ต่ืนเถิด โอ ้เจา้สาว ต่ืนเถิด! รุ่งอรุณแหง่ยุคใหมก่าํลังจะมาถึงแลว้! 
 

โอมชานติ ลูกๆ ไดย้นิเพลงแลว้ และมันกอ็ยูใ่นสติปัญญาของลูก ลูกเรียกทา่นวา่เจา้บา่วหรือพอ่ เหตุใดทา่นจึงถูกเรียกวา่           
สามีของสามีทัง้หลายเลา่ ในภาษาอังกฤษพูดวา่ ​บรายด์ (เจา้สาว) และเจา้บา่วถูกเรียกวา่ ​บรายด์กรูม ทา่นเป็นเจา้บา่วท่ี           
ไร้ตัวตน ท่ีน่ีไมมี่เร่ืองของเจา้บา่วท่ีมีตัวตน แน่นอนวา่แมแ้ตเ่จา้บา่วท่ีไร้ตัวตนกยั็งตอ้งการเจา้สาว ไมเ่ชน่นัน้แลว้ หาก       
ไมมี่เจา้สาว เจา้บา่วท่ีไร้ตัวตนจะสร้างสิง่สร้างข้ึนมาไดอ้ยา่งไรเลา่ ลูกรู้วา่ ผูเ้ดียวท่ีไร้ตัวตนสร้างสิง่สร้างผา่นเจา้สาว     
คนใด พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดเขา้มาในผูน้ี้แลว้ปลุกทุกคนให้ต่ืน จริงๆแลว้ ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือไปสูยุ่คใหม่ น่ันคือ ไปสู่           
ดินแดนแหง่สัจจะ ยุคเหลก็คือ ยุคเกา่ ดังนัน้เวลาน้ีลูกๆจึงมีประสบการณ์ของการมาท่ีน่ี มาหามหาสมุทรแหง่ความรู้เพ่ือ       
ไดรั้บความสดช่ืน และซึมซับความรู้เป็นการสว่นตัวแบบเผชิญหน้า ท่ีศูนยลู์กๆไมรู้่สกึสนุกมากนักเหมือนกับท่ีลูกมาอยู่   
ตอ่หน้าพอ่ท่ีน่ีดว้ยตนเอง ท่ีน่ีลูกๆอยูเ่บ้ืองหน้าทา่นในขณะท่ีผูท่ี้อยูท่ี่ศูนยนั์น้อยูห่า่งไกล ไดมี้การอธิบายแกลู่กๆแลว้วา่     
ทุกดวงวญิญาณเป็นสารถี และพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดเป็นสารถีของร่างกายน้ี ทา่นถูกเรียกวา่ พอ่สูงสุด ดวง         
วญิญาณสูงสุด ทา่นยังเป็นดวงวญิญาณดว้ยเชน่กัน ทา่นอาศัยอยูใ่นดินแดนท่ีอยูเ่หนือทุกสิง่เสมอ เม่ือผูค้นจดจาํพระเจา้       
แน่นอนวา่สายตาของพวกเขาจะมองข้ึนไปเบ้ืองบน พวกเขาพูดวา่ โอ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ไดโ้ปรดเมตตาดว้ย         
เถิด! ทุกคนรู้วา่ ทา่นคือผูเ้ดียวท่ีอาศัยอยูเ่บ้ืองบนนัน้ พอ่ไดเ้ขา้มาในพาหนะท่ีทา่นไดแ้ตง่ตัง้ไวแ้ลว้ พอ่พูดวา่ ทุกวงจร         
พอ่มาเป็นสารถีของผูน้ี้ เพราะพอ่กอ่ตัง้สกุลบราหมิ์นข้ึนมาผา่นพาหนะน้ี น่ันคือ บราหม์า หากทา่นเขา้ไปในร่างของก       
ฤษณะ น่ันกจ็ะเป็นสกุลเทพและกเ็ป็นยุคทอง ร่างของกฤษณะอยูใ่นยุคทอง ลูกเขา้ใจวา่ พอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัดกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี       
โดยให้ความรู้เก่ียวกับสามกาลเวลาแกลู่กๆ และกาํลังทาํให้ลูกกลายเป็นตรีกาลดาร์ชิ ทา่นกาํลังให้ความรู้เก่ียวกับตอนตน้     
ตอนกลาง และตอนจบของละครแกลู่ก แตล่ะขณะท่ีผา่นไปจะเกิดข้ึนอีกครัง้เหมือนเดิมทุกประการ ยกตัวอยา่งเชน่ เคยมี       
อาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ และสิง่นัน้จะเกิดข้ึนอีกครัง้หน่ึง พระคริสตก์ยั็งตอ้งเลน่บทบาทของเขาเองอีกครัง้เชน่   
กัน เขาจะปรากฏอีกครัง้ดว้ยช่ือ รูปร่าง ดินแดนและเวลาเดียวกัน พอ่พูดวา่ พอ่มาท่ีน่ี และเปล่ียนรูปแบบท่ีไร้ตัวตนของ           
ทา่นไปสูรู่ปแบบท่ีมีตัวตน แน่นอนวา่ทา่นจะเขา้มาในร่างของมนุษย์ เพราะเพียงเทา่นัน้ท่ีทา่นจะพูดกับพวกเราได้ ใน     
คัมภีร์พวกเขาไดเ้ขียนเก่ียวกับการอวตารในปลาและจระเข้ เพราะความคดิเร่ืองของการอยูทุ่กหนแหง่ในเวลาเดียวกัน   
พวกเขาจึงเช่ือวา่ ทา่นจะเขา้ไปอยูใ่นทุกสิง่ เวลาน้ีพอ่เองพูดวา่ เจา้สาว! พอ่มาเพ่ือปลุกลูกๆ และกอ่ตัง้โลกใหม่ ยุคทองท่ี           
เคยมีอยูนั่น้จะเกิดข้ึนมาอีกครัง้ เวลาน้ียุคใหมก่าํลังจะมา โลกเช่ือวา่ยังเหลืออีก 40,000 ปีกอ่นท่ียุคใหมจ่ะมา น่ีคือ ความ           
ผิดพลาดท่ียิง่ใหญป่ระการหน่ึงของมนุษย์ เวลาน้ีลูกมีศรัทธาอยูใ่นสติปัญญา แน่นอนวา่น่ีคือความรู้ใหมส่าํหรับผูค้นของ   
โลก ในยุคทองจะมีเหลา่เทพ และพวกเขาจะไมรู้่เก่ียวกับศาสนาอ่ืนๆ เวลาน้ีมีทุกศาสนาท่ีเกา่แก่ ศาสนาเทพใหมนั่น้หาย       
ไปแลว้ และเวลาน้ีศาสนาใหมนั่น้กก็าํลังถูกกอ่ตัง้ข้ึนมา มีภาพลักษณ์ของเหลา่เทพ ลูกเขา้ใจวา่ แทจ้ริงแลว้พวกเขาเคย       
ปกครองในยุคทอง ท่ีน่ัน ลูกจะไมรู้่เร่ืองนัน้ หลังจากมีอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์แลว้กจ็ะเป็นอาณาจักรของราม       
ลูกจะสังเกตสิง่ใดกต็ามท่ีเกิดข้ึนอยา่งตอ่เน่ือง มีคาํกลา่ววา่ เอด็เวร์ิดท่ี 1 เอด็เวร์ิดท่ี 2 ผูท่ี้มาในภายหลังกจ็ะรู้วา่ เอด็             
เวร์ิดท่ี 1 และ 2 เคยมีอยูใ่นอดีต พวกเขาจะไมรู้่วา่ บุคคลเหลา่นัน้จะปรากฏอีกครัง้เม่ือไหร่ บทบาทของละครจะปรากฏ             
ข้ึนมาอยา่งตอ่เน่ือง บาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้อธิบายให้ลูกฟังเก่ียวกับความรู้ของละคร การจาริกแสวงบุญของหนทางความ   
เล่ือมใสศรัทธานัน้แสนพิเศษจริงๆ น่ีคือ ความรู้ จงจดจาํพอ่และมรดก เวลาน้ีลูกรู้เก่ียวกับระยะเวลาของอาณาจักรยุค       
ทอง แลว้ในยุคเงนิ รามและสดีากจ็ะปกครอง ลูกๆจะมองเหน็ฉากและทวิทัศน์ตา่งๆ ในสติปัญญาของลูกรู้วา่ ลูกครบ 84             
ชาติเกิดแลว้ น่ีคือความรู้ใหม่ พอ่พูดวา่ พอ่มาในยุคบรรจบพบกันของวงจร พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด มาเป็นสารถีใน           



ยุคบรรจบพบกันน้ี เพ่ือพาพวกเราสารถีทัง้หลาย พวกเราดวงวญิญาณกลับบา้น พวกเราทุกคนคือ สารถี จงคดิวา่ตนเอง         
เป็นดวงวญิญาณ ลูกลืมสิง่น้ีซํา้แลว้ซํา้เลา่ พวกเราดวงวญิญาณไดเ้ลน่บทบาท 84 ชาติเกิดของเราแลว้ เวลาน้ีบาบาไดม้า         
และกาํลังอธิบายความลับทัง้หมดแกพ่วกเรา ทา่นจะเปล่ียนพวกเราผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิและทาํให้พวกเราบริสุทธ์ิเหมือนกับทา่น   
น่ีคือ พอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัดผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีจะทาํให้ลูกทัดเทียมกับตัวทา่นเอง พอ่ทางร่างไมไ่ดท้าํให้ลูกๆของเขาทัดเทียมกับ   
ตนเอง พอ่คนหน่ึงมีลูกหลายคน ลูกคนหน่ึงอาจจะเป็นชา่งไม้ อีกคนหน่ึงอาจจะเป็นศัลยแพทย์ และอีกคนหน่ึงเป็น       
วศิวกร แตท่ี่น่ีไมไ่ดเ้ป็นเชน่นัน้ ท่ีน่ี ลูกทัง้หลายเปล่ียนจากมนุษยม์าเป็นเทพ ลูกไมไ่ดม้าเป็นนักกฎหมายหรือศัลยแพทย์         
ฯลฯ ลูกรู้วา่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด กาํลังสอนลูก และลูกจะกลายเป็นเทพดว้ยการศกึษาสิง่น้ี ลูกจะไมเ่คยเหน็         
โรงเรียนเชน่นัน้ท่ีอ่ืนซ่ึงทุกคนพูดวา่พวกเขากาํลังศกึษาเลา่เรียนเพ่ือรับสทิธ์ิในสถานภาพเทพ แตล่ะวันท่ีผา่นไปจะมีการ 
ขยายตัวอยา่งตอ่เน่ือง อาคารเหลา่น้ีกยั็งจะเพิม่ข้ึนมาในภายหลังดว้ยเชน่กัน เม่ืออิทธิพลของลูกกระจายออกไป ผูค้น     
จาํนวนมากจะเช้ือเชิญลูกวา่ ขอให้มาท่ีน่ีและสอนราชาโยคะแกพ่วกเรา เพ่ือท่ีจะเปล่ียนจากมนุษยใ์ห้กลายเป็นเทพ จะมี     
การขยายตัวมากมายอยา่งตอ่เน่ือง พอ่ยังคงพูดกับลูกๆวา่ จงต่ืนในเวลากลางคืน น่ันคือ ในอมฤตเวลา มีรายไดม้ากมาย         
ในสิง่น้ี ผูค้นท่ีกระตือรือร้นอยูกั่บการหารายไดแ้มแ้ตต่อนกลางคืนพวกเขากยั็งคงต่ืนเม่ือมีลูกคา้ หากพวกเขาจะหาเงนิ     
24 ช่ัวโมงตอ่วัน พวกเขาจะทิ้งแมแ้ตก่ารหลับนอนของตนเอง ขณะกาํลังหารายได้ ลูกจะไมห่ลับใหล เม่ือลูกไมห่ารายได้         
กจ็ะหาวนอนและหลับใหล เม่ือกาํลังหารายไดจ้ะมีความสุขอยา่งยิง่ ผูค้นพยายามเพิม่พูนทรัพยส์มบัติ เพ่ืออยูอ่ยา่งมีความ     
สุข อยา่งไรกต็าม กระเพาะตอ้งการเพียงจาปาตีเพียงแคแ่ผน่เดียวเทา่นัน้ ขณะอยูใ่นโลกน้ี ลูกตอ้งไมมี่การติดยึด ลูกตอ้ง         
ไมล่ะโมบจนเกินไป โยคะสติปัญญาของลูกวิง่ตรงไปหาสิง่นัน้ แลว้ลูกกอ็ยูอ่ยา่งหมดสทิธ์ิในรายไดท่ี้ไมสู่ญสลายน้ี ดังนัน้       
จงใสใ่จกับรายไดน้ี้ให้มากๆ แตล่ะวนิาทีลูกกาํลังหารายได้ แลว้จะมีรายไดท่ี้มากข้ึนหากลูกจดจาํพอ่ขณะเดินเหินและ   
เคล่ือนไหวไปมา ลูกจะหารายไดอี้กอันหน่ึงไดไ้หมขณะเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา น่ีเป็นรายไดท่ี้น่าอัศจรรย์ ลูกกาํลัง     
หารายไดเ้พ่ือตนเองอยา่งอิสรเสรี พอ่ทางร่างจะใสใ่จวา่ ลูกๆของเขาควรจะอยูอ่ยา่งมีความสุข และมีกินอยา่งพอเพียง ท่ีน่ี       
ไมมี่เร่ืองของการวติกกังวลเก่ียวกับลูกๆ ฯลฯ ลูกตอ้งหารายไดเ้พ่ือตนเองสาํหรับ 21 ชาติเกิด น่ีเป็นความรู้ท่ีสนุกมาก ลูก           
แตล่ะคนตอ้งหารายไดเ้พ่ือตนเอง ลูกตอ้งไมจ่ดจาํแมแ้ตลู่กๆหรือเพ่ือนฝูงและญาติ อยา่จดจาํแมแ้ตร่่างกายของตนเอง     
แมว้า่บาบาตอ้งเขา้มาในร่างน้ีแตท่า่นยังคงมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ทา่นเขา้มาในร่างกายเวลาน้ี และให้ความรู้กับลูกดวง   
วญิญาณ น่ันคือ ทา่นแสดงให้ลูกเหน็วธีิการงา่ยๆในการหารายได้ ลูกจะหารายไดอ้ยา่งมากมายหากฝึกฝนสิง่น้ีอยา่งตอ่     
เน่ือง บาบายังฝึกฝนท่ีจะจดจาํพอ่ดว้ยเชน่กัน เพ่ือท่ีจะปลูกฝังนิสัยนัน้ เขาลืมตนเอง และจดจาํชีพบาบา เพราะชีพบาบา         
เขา้มาในเขา บาบาผูน้ี้เขา้ใจวา่ ทา่นเป็นนายของ บราหมั์นด์ ลูกๆของพอ่ทางร่างตระหนักวา่ ตนมีสทิธ์ิตอ่สมบัติของพอ่         
ของตน ดังนัน้ บราหม์าบาบาผูน้ี้ยังตระหนักรู้ดว้ยวา่ ทา่นเป็นนาย ของบราหมั์นด์ และบาบาไดเ้ขา้มาในทา่น ดังนัน้ ทา่น             
จึงมีความซาบซ้ึงในการเป็นนายของบราหมั์นด์ และเป็นนายของสมบัตินัน้ดว้ย ชีพบาบาเองนัน้ไมไ่ดก้ลายเป็นนายของ   
โลก พอ่(บราหม์าบาบา)มาเป็นนายของบราหมั์นดแ์ละยังเป็นนายของโลกอีกดว้ย บาบาเป็นเพียงนายของบราหมั์นด์ ลูก     
จะกลายเป็นนายของโลกดว้ยเชน่กัน ทัง้ราชาและประชากรทุกคนเช่ือวา่ พวกเขาเป็นนายของโลก ลูกรู้วา่ ลูกจะเป็นนาย       
ของโลก ดว้ยการเขา้ใจสิง่น้ี ปรอทความสุขของลูกจะข้ึนสูง จดจาํกันวา่ หากลูกตอ้งการรู้เก่ียวกับความสุขเหนือสัมผัส ให้         
ถามโก๊ปและโก๊ปป้ีของโก๊ปป้ีวัลลาภ ไมไ่ดก้ลา่ววา่ จงถามโก๊ปป้ีวัลลาภ วัลลาภคือ พอ่ วัลลาภ พอ่ จะไมไ่ดรั้บความสุข             
จากการเป็นนายของโลก พอ่ยกระดับลูกอยา่งมากมาย บราหม์าผูน้ี้กยั็งพิจารณาวา่ ตนเองเป็นนายของบราหมั์นดด์ว้ยเชน่     
กั ทัง้โลกน้ีไมมี่ใครจะคดิวา่ตนเองเป็นนาย ของบราหมั์นด์ ไมใ่ชว่า่ใครจะหลอมอยูใ่นธาตุบราหม์ มีความแตกตา่งมาก       
ระหวา่งการหลอมเขา้ไปในธาตุบราหม์ และการกลายเป็นนาย ของบราหมั์นด์ ลูกรู้วา่ บาบากาํลังทาํให้ลูกกลายเป็นนาย       
ของโลก พอ่เองยังพูดวา่ ต่ืนเถิด เจา้สาว! ต่ืนเถิด! ทุกสิง่ท่ีพอ่อธิบายแกลู่กนัน้เป็นสิง่ใหม่ ลูกไมไ่ดเ้ป็นนายของบราหมั์น           
ดห์รือ ลูกไดแ้สดงบทบาทของตนเองแลว้ เวลาน้ีลูกกาํลังจะกลายเป็นนายของบราหมั์นด์ แลว้กก็าํลังจะกลายเป็นนายของ     
โลก จงจดจาํสิง่น้ีตลอดเวลา น่ีคือ การไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ ปรอทความสุขของลูกจะข้ึนสูงมากๆเพราะสิง่น้ี ลูก         
ควรมีศรัทธาวา่ ผูเ้ดียวน้ีคือ พอ่ของลูก ไมมี่ใครอีกแลว้ นอกจากพอ่ท่ีจะอธิบายสิง่เหลา่น้ีให้แกลู่กได้ จงจดสิง่เหลา่น้ีลง         
ในหัวใจของลูก ท่ีน่ีลูกจดบันทึกเพ่ือการจดจาํสิง่เหลา่นัน้ สิง่เหลา่นัน้จะไร้ประโยชน์ในภายหลัง นักกฎหมายมีตาํรา     
มากมาย แตเ่ม่ือเขาออกจากร่าง ทุกสิง่กจ็บสิน้ ลูกไมอ่าจบอกไดว้า่ เขาจะเป็นอะไรในชาติเถิดถัดไป ลูกๆมีเพียงการ         
ศกึษาเดียวน้ีเทา่นัน้ ลูกรู้วา่ ตัวพอ่เองนัน้ ผูเ้ป็นนายของ บราหมั์นดก์าํลังทาํให้ลูกๆกลายเป็นนายของบราหมั์นด์ และเป็น         
นายของโลกดว้ย แมก้ระนัน้กต็าม เหตุใดปรอทความสุขของลูกจึงไมสู่งข้ึนเลา่ บาบาอธิบายแลว้วา่ ลูกควรเกบ็เพลงเหลา่       
น้ีไวใ้นบา้นเพ่ือทาํให้ตนเองสดช่ืน บางคนคดิวา่ ตนขาดทุนหลังจากท่ีเขา้มาในความรู้ กระนัน้กต็าม มีทัง้กาํไรและ       
ขาดทุนในโลกเกา่น้ี วันน้ีบางคนเป็นรัฐมนตรี แตห่ากมีคนยงิเขา ทุกสิง่กจ็บสิน้ ทุกคนจะประสบกับการขาดทุนอยา่งตอ่       
เน่ือง สมบัติของบางคนจะถูกฝังอยูใ่ตดิ้น ทุกคนจะประสบกับการขาดทุน ลูกๆ เทา่นัน้ท่ีมีกาํไรอยูเ่สมอในอนาคต และ         



น่ันกเ็ป็นเวลาถึง 21 ชาติเกิดดว้ย อยา่งไรกต็าม ทุกคนท่ีเหลือทัง้หมดของโลกนัน้อยูใ่นการขาดทุน ทัง้หมดน้ีเป็นเหมือน         
ภาพลวงตา ไมมี่ใครรู้ตัววา่ ทัง้หมดน้ีกาํลังจะกลายเป็นผงธุลี ทุกคนถูกเผาและอยูใ่นสุสาน ลูกรู้ทุกสิง่ ในหมูลู่กๆกเ็ชน่         
กัน ผูท่ี้ฉลาดมากๆกจ็ะรู้วา่ โลกน้ีเป็นเหมือนกับกองฟาง ทุกสิง่กาํลังจะถูกฝัง ยาดาวาสและฆราวาสทุกคนไดถู้กฝัง และมี         
ชัยชนะสาํหรับพันดาวาส พวกเขามีชัยชนะเหนือโลก น่ันคือ เหนือโลกใหม่ เพราะลูกพันดาวาสรู้จักพระเจา้และมีความรัก       
ตอ่ทา่น ลูกหารายไดม้ากเทา่ท่ีลูกมีความรักตอ่ทา่นและจดจาํทา่น ลูกเคยไดย้นิสิง่น้ีมากอ่นไหม โยคะโบราณของบารัต     
มีช่ือเสยีงมาก บาบาผูน้ี้ไมรู้่จักสิง่นัน้เชน่กัน เวลาน้ีเขามีสิง่เหลา่น้ีทัง้หมดอยูใ่นสติปัญญา บาบาพูดวา่ ความรู้ท่ีพอ่ให้แก่       
ลูกซ่ึงเป็นความรู้เก่ียวกับตอนตน้ ตอนกลาง และตอนจบของโลกนัน้จะไมมี่อยูใ่นยุคทอง ท่ีน่ันบทบาทของรางวัลแหง่     
ความสุขของลูกท่ีเคยถูกแสดงไวนั้น้กจ็ะถูกแสดงอีกครัง้หน่ึง พอ่มาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ และให้ความรู้น้ี ทา่นจะให้     
ความรู้น้ีอยา่งตอ่เน่ืองจนถึงเวลาสุดทา้ย ไมว่า่ลูกอยูท่ี่ใดกต็าม เม่ือลูกออกจากร่าง ลูกควรจะมีการจดจาํระลึกถึงชีพบาบา       
และความรู้เก่ียวกับการเป็นตรีกาลดาร์ชิ ขอให้มีนํา้ทพิยแ์หง่ความรู้อยูบ่นริมฝีปาก และมีการจดจาํระลึกถึงเก่ียวกับ   
กงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง เพียงเทา่นัน้เองท่ีลูกจะออกจากร่าง น่ันเป็นคาํกลา่วจากหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ใน     
ขณะท่ีประเดน็เหลา่น้ีเป็นของหนทางแหง่ความรู้ เม่ือบางคนกาํลังจะตาย พวกเขาจะเอาสร้อยประคาํใสมื่อคนนัน้ และขอ     
ให้เขาสวดช่ือของรามเพ่ือจะไดรั้บการหลุดพน้ในชีวติ อยา่งไรกต็าม ไมมี่ใครรู้วา่ รามคือใคร หรือเขาอยูท่ี่ใด บางคน         
จดจาํราม และบางคนจดจาํหนุมาน การจดจาํผูค้นมากมายนัน้เป็นความเล่ือมใสศรัทธา เวลาน้ีลูกจดจาํแคเ่พียงผูเ้ดียวท่ี     
ให้ความรู้ และประทานการหลุดพน้ในชีวติให้แกลู่ก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะอยูใ่นความสุขท่ีถาวร จงไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ คงความซาบซ้ึงวา่ ลูกกาํลังจะกลายเป็นนายของบ       
ราหมั์นดแ์ละโลก 

2. จงมีความรักท่ีแทจ้ริงตอ่พอ่ผูเ้ดียวและหารายไดท่ี้แทจ้ริง พวกเราดวงวญิญาณคือ สารถีของร่างกายน้ี จงคดิวา่ ตนเอง         
เป็นสารถีและฝึกฝนการมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ 
พร:  พร: ขอให้ลูกอยูอ่ยา่งไมรู้่เหน่ือยอยูเ่สมอ และเป็นอิสระจากบว่งพันธะ และทาํทุกงานโดยพิจารณาวา่ น่ัน       

เป็นงานรับใชต้ามคาํสัง่ของพอ่ 
จงดูแลบา้นเรือนและครอบครัวของลูกโดยพิจารณาวา่เป็นงานรับใช้ ไมใ่ชค่ดิวา่น่ันเป็นบว่งพันธะ พอ่ให้   
คาํสัง่แกลู่กวา่ จงสะสางบัญชีกรรมของลูกดว้ยโยคะ ลูกรู้วา่ น่ันคือ บว่งพันธะ แตโ่ดยการพูดและคดิเก่ียว         
กับมันซํา้แลว้ซํา้เลา่ น่ันกจ็ะกลายเป็นบว่งพันธะท่ีรุนแรง และในช่ัวขณะสุดทา้ย ถา้ลูกจดจาํแคเ่พียงบว่ง     
พันธะ ลูกจะตอ้งเขา้ไปสูคุ่กของครรภ์ ดังนัน้ อยา่ไดรู้้สกึคับแคน้ใจ อยา่ติดกับหรือรู้สกึฝืนใจ จง         
เคล่ือนไหวไปขณะท่ีทาํทุกงานเหมือนกับเป็นเกม และลูกจะอยูอ่ยา่งไมรู้่เหน่ือย และยังเป็นอิสระจากบว่ง   
พันธะดว้ยเชน่กัน 

คติพจน์:  จงน่ังอยูใ่นกระทอ่มตรงกลางหน้าผาก และเป็นภาพลักษณ์ของทาปาเซีย น่ีคือ การเฝ้าพิจารณาอยูภ่ายใน 
  

*** โอม ชานติ *** 


