
 
07-03-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน รักษาอารมณ์ของลูกให้ออ่นหวานอยา่งยิง่ อยา่ไดเ้ป็นเหตุของความทุกขแ์กใ่ครแมไ้มไ่ด้     

ตัง้ใจ การ 
คาํถาม:  มายาจัดขอ้สอบในรูปใดให้แกลู่ก และลูกจะสามารถอยูอ่ยา่งไมสั่น่คลอนในระหวา่งการสอบนัน้ไดอ้ยา่งไร 

? 
คาํตอบ:  ขอ้สอบหลักมาในรูปตัณหาราคะและความโกรธ เป็นสิง่ท่ียากลาํบากอยา่งยิง่ท่ีจะหยุดสองสิง่น้ีไมใ่ห้ไลล่า่ 

ลูก วญิญาณปีศาจร้ายของความโกรธเคาะประตูของลูกซํา้แลว้ซํา้เลา่ มันเฝ้าดูวา่ลูกกาํลังเหา่ใครบางคน   
หรือไม่ พายุหลายประเภทของมายามาเพ่ือเขยา่ตะเกียง วธีิท่ีจะคงอยูอ่ยา่งไมสั่น่คลอนในระหวา่งการสอบ   
เหลา่น้ีคือการมีโยคะกับพอ่ผูท้รงอาํนาจ ให้แตรของความสุขบรรเลงอยูภ่ายในลูก เพียงความรู้น้ีและพลัง   
โยคะเทา่นัน้ทาํให้ลูกสามารถสอบผา่นการสอบเหลา่น้ีได ้

เพลง:  สงครามน้ีเป็นไประหวา่งผูท่ี้ออ่นแอและผูท่ี้มีพลัง น่ีคือเร่ืองราวของตะเกียงและพายุ 
 

โอมชานติ ลูกๆ เขา้ใจและพอ่อธิบายวา่ลูกไดม้าหาพอ่เหนือโลกอีกครัง้ ท่ีเหลือทัง้หมดคือพอ่ทางร่าง ในเวลาน้ีทุกคนมี       
สติปัญญาท่ีเป็นเชน่ปีศาจ ในขณะท่ีในยุคทองทุกคนมีเทพปัญญา หลังจากกลายเป็นเชน่ปีศาจ อยา่งแน่นอนท่ีลูกตอ้ง     
กลับมาสูงสง่อีกครัง้ มีความแตกตา่งอยา่งมากมายระหวา่งการเป็นเชน่ปีศาจและการเป็นผูท่ี้สูงสง่ การอยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ   
และการอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ลูกรู้วา่ลูกเคย บริสุทธ์ิและแลว้ราวันทาํให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีเรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของ     
โลกท่ีบริสุทธ์ิของเรา โชคของอาณาจักรยุคทอง ของเราสาํหรับ 21 ชาติเกิดจากพอ่อีกครัง้ เป็นเพียงเม่ือบาบาบอกลูกๆ         
เทา่นัน้ท่ีลูกจาํไดแ้ละแลว้ลูกกลื็มสิง่นัน้ เม่ือมีการจดจาํบางสิง่ หัวใจกอ็ยากบอกสิง่นัน้กับผูอ่ื้น หากไมมี่การจดจาํสิง่นัน้       
หัวใจกไ็มมี่ความปรารถนานัน้และคล่ืนของความสุขกไ็มป่รากฏออกมา ใบหน้ากดู็เห่ียวเฉา ลูกรู้วา่เวลาน้ีเรากาํลัง   
ประกาศสทิธ์ิในโชคของอาณาจักรของยุคทองของเราท่ีเราสูญเสยีไป ไดมี้การทวงอาณาจักรท่ีสูญเสยีไปคืนจากชาว 
คริสเตียนแลว้ แตไ่มมี่ใครรู้วา่มายาขโมยอาณาจักรของลูกไป มีการทวงอาณาจักรคืนจากชาวคริสเตียนดว้ยกาํลังและอด   
อาหารประทว้ง ฯลฯ ท่ีน่ีไมมี่เร่ืองของสิง่นัน้ ไดอ้ยูใ่นหัวใจของลูกวา่ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในโชคของอาณาจักรของลูกอีก     
ครัง้เชน่ท่ีลูกเคยทาํเม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ดว้ยการทาํตามศรีมัทของพอ่ ทา่นไมไ่ดส้อนให้ลูกใชด้าบ ฯลฯ ทา่นพูดวา่ ลูกๆ             
ทาํให้อารมณ์ของลูกออ่นหวาน กลับมาออ่นหวานอยา่งยิง่ ในยุคทอง, สงิโตและแกะด่ืมนํา้ดว้ยกันจากบอ่เดียวกัน พวก       
เขาอยูกั่บกันและกันดว้ยความรัก พวกเขาไมไ่ดจู้โ่จมใครดว้ยความทุกข์ ในขณะท่ี ท่ีน่ีมีการโจมตีของความทุกขม์ากมาย       
การใชด้าบของตัณหาราคะคือการจูโ่จมดว้ยความทุกขเ์ชน่กัน การพูดคาํพูดท่ีไมดี่กับบางคน การโกรธเคืองและการดุวา่   
ใครบางคนกเ็ป็นเหตุของความทุกขแ์กพ่วกเขาดว้ยเชน่กัน พอ่พูดวา่อยา่เป็นเหตุของความทุกขแ์กใ่ครในวธีิน้ี ทาํให้   
อารมณ์ของลูกออ่นหวานอยา่งยิง่ อยา่ทาํงานของการสร้างของความทุกขแ์กใ่ครแมโ้ดยไมตั่ง้ใจ มีการกลา่วถึงศรีกฤษณะ   
วา่เขาลักพาราชินีมากมาย กระนัน้กต็ามยังมีการกลา่ววา่เขาลักพาราชินีเพ่ือท่ีจะทาํให้ราชินีเหลา่นัน้มีความสุข! เวลาน้ีลูก   
รู้วา่ไมใ่ชเ่ร่ืองของกฤษณะ ภควัตนัน้เช่ือมโยงกับกีตะ และสงครามมหาภารตะกเ็ช่ือมโยงกับกีตะดว้ยเชน่กัน เวลาน้ีเป็น     
ยุคแหง่การบรรจบพบกันเดียวกันนัน้ ไมมี่การกลา่วถึงกฤษณะ อาณาจักรของกฤษณะอยูใ่นยุคทอง กฤษณะไมไ่ดผู้กรัก     
ก้ีเพ่ือเปล่ียนผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ งานเฉลิมฉลองนัน้เป็นไปเพ่ือชาํระผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิให้บริสุทธ์ิ และเป็นดวงวญิญาณ   
สูงสูด ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไมใ่ชศ่รีกฤษณะท่ีทาํงานน้ี กฤษณะถือกาํเนิดในยุคทอง คันส,์ ราวัน สุภนาก ฯลฯ ไมส่ามารถอยู่               
ท่ีน่ัน เป็นเวลาน้ีท่ีชุมนุมของปีศาจคงอยู่ เวลาน้ีลูกเขา้ใจสิง่เหลา่น้ี สิง่น้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ ลูกไดศ้กึษาราชาโยคะ       
จากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดมากอ่นนับครัง้ไมถ่ว้นและประกาศสทิธ์ิในสถานภาพในอาณาจักรเป็นเวลา 21 ชาติเกิด และแลว้     
ลูกกสู็ญเสยีโชคของอาณาจักรของลูกดว้ยมายา ลูกๆ ท่ีไตหั่วใจของแม่ พอ่ และปู่นัน้มีคา่ควรแกก่ารน่ังบนบัลลังก์ ผูท่ี้ไม่         
เช่ือฟังนัน้จะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพใด? ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิตอ่สถานภาพในอาณาจักรสุริยวงศ์ มิฉะนัน้ลูกจะกลาย   
เป็นสาวใชแ้ละคนรับใชท่ี้มีคา่เพียงเศษสตางคเ์ทา่นัน้ บางคนไมท่าํตามการกาํหนดของบัพดาดา คาํสอนของบราหม์านัน้   
โดง่ดัง ศรีมัทของชีพบาบานัน้โดง่ดังดว้ยเชน่กัน พร้อมกันกับบราหม์าและชีพบาบา การกาํหนดของลูกๆของทา่นทัง้สอง     
ควรจะโดง่ดังดว้ย ลูกตอ้งทาํตามการกาํหนดของทัง้ชีพบาบาและบราหม์า เพราะเพียงเทา่นัน้เองท่ีลูกจะกลับมาสูงสง่ ใน     
การท่ีจะกลับมาสูงสง่ แมแ่ละพอ่มี คุณธรรมท่ีดีอยา่งยิง่ พวกเขาสอนลูกๆ ทัง้หมด ลูกๆ ทัง้หมดไดรั้บมุรลี บทบาทของผูน้ี้             
คือการสอน มีลูกบางคนท่ีสอนดีกวา่แม่ และพอ่ ไมมี่การเปรียบเทียบใดๆกับชีพบาบา ถึงอยา่งไรทา่นนัน้กสู็งสุด ในเวลา         



น้ีลูกบางคนฉลาดกวา่มามา่และบาบา ยังไมมี่ผูใ้ดเพียบพร้อม หนามใดหนามหน่ึงเฝ้าแตท่ิม่แทงเม่ือมายาจูโ่จม พายุมาหา     
ตะเกียง ยิง่ลูกอยูใ่นญาณและโยคะมากเทา่ใด ตะเกียงของลูกจะสวา่งไสวดว้ยนํา้มันน้ีมากเทา่นัน้ เม่ือมีนํา้มันไมม่ากนัก     
ในตะเกียง แสงของตะเกียงกห็ร่ีลง ตะเกียงของบางคนกส็วา่งไสวมาก พายุมาหาดวงวญิญาณ น่ันคือมายังตะเกียง พายุ         
จะมา บาบาพูดวา่พอ่คือผูท่ี้เป็นอันดับหน่ึงในการมีประสบการณ์เหลา่น้ี มายามีพลังกับผูท่ี้มีพลัง พอ่อธิบายวา่ โอ ตะเกียง         
ทัง้หลาย พายุมากมายจะมาแตอ่ยา่ไดท้าํบาปใดดว้ยอวัยวะประสาทสัมผัสของลูก หากบางคนพูดสิง่ใด รับฟังผา่นหูขา้ง     
หน่ึงและปลอ่ยให้ออกไปจากหูอีกขา้งหน่ึง ขอให้มีการฝึกฝนน้ี ความโกรธทาํลายผูค้นอยา่งสิน้เชิง ความโกรธเป็น     
ขอ้สอบท่ียิง่ใหญด่ว้ยเชน่กัน กิเลสของความโกรธมาและเคาะประตูของลูก กิเลสของความโกรธเฝ้าดูวา่ดวงวญิญาณนัน้   
กาํลังเหา่อยูห่รือไม่ ทันทีท่ีบางคนเร่ิมเหา่ ตะเกียงกดั็บลง มายาเฝ้าแตท่าํการสอบทุกคน สาํหรับบางคนเป็นท่ีเขา้ใจวา่       
พวกเขาไมไ่ดมี้ความโกรธมากอ่นและเวลาน้ีพวกเขาโกรธ บาบามีลูกๆท่ีดีอยูม่ากมายแตพ่วกเขาไมส่ามารถอดทนตอ่พายุ 
ของมายาและดังนัน้พวกเขาจึงลม้ลง และแลว้กลา่วไดว้า่นัน้คือโชคของเขา พวกเขาไมส่ามารถอดทนตอ่ขอ้สอบได้ ลูกๆ       
ตอ้งอยูอ่ยา่งไมไ่หวหว่ันอยา่งสมบูรณ์เชน่หนุมานระหวา่งการสอบใดๆ นัน้คือตัวอยา่งเชน่กัน เพราะไมมี่ผูใ้ดเป็นเชน่   
หนุมาน แตรของความสุขควรบรรเลงอยูภ่ายในลูกๆ ดว้ยการมีโยคะกับพอ่ผูท้รงอาํนาจ ลูกไดรั้บการชว่ยเหลือโดย     
อัตโนมัติ ลูกไมใ่ชพ้ลังของอาวุธ บาบาสอนวธีิการทัง้หมดแกลู่ก จดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง มีสภาพ       
ของความโกรธท่ีตา่งกันดว้ย วญิญาณปีศาจร้ายของตัณหาราคะนัน้เลวร้ายมาก ขออยา่ให้วญิญาณปีศาจร้ายของตัณหา   
ราคะเขา้สงิผูใ้ดอีก! ลูกตอ้งขจัดวญิญาณปีศาจร้ายของตัณหาราคะดว้ยพลังของโยคะ วญิญาณปีศาจร้ายของความโกรธ   
ถูกขจัดออกไปดว้ยโยคะดว้ยเชน่กัน มันเคาะประตูครัง้แลว้ครัง้เลา่ ท่ีใดมีชอ่งวา่งมันกจ็ะเขา้ไป ขโมยทัง้ห้าน้ีเป็นเหตุของ     
ความสูญเสยีอยา่งใหญห่ลวงภายในลูก เราเคยม่ังค่ังอยา่งยิง่! กิเลสทัง้ห้าทาํให้ลูกยากจนขน้แคน้ ผูนํ้าความสูญเสยีเหลา่     
น้ีคือตัณหาราคะ อันดับสองคือความโกรธ เป็นไปดว้ยความยากลาํบากอยา่งยิง่ท่ีตัณหาราคะ จักรพรรดิเดก็ (the child           
emperor) จะทิ้งลูกไวต้ามลาํพัง ตัณหาราคะเป็นศัตรูท่ียิง่ใหญม่ากซ่ึงเป็นเหตุของความทุกขร์ะทมอยา่งยิง่ ผูท่ี้ไร้เดียงสา     
ท่ีน่าสงสารนัน้ถูกทุบตีอยา่งมากมาย ลูกไมส่ามารถแมก้ระท่ังทนไดย้นิคาํพรํ่าบน่ของพวกเขา เป็นพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ี   
ไดย้นิคาํพรํ่าบน่เหลา่น้ี อยา่งไรกต็ามบาบาจะรับฟังคาํพรํ่าบน่ของผูท่ี้ช่ือสัตยเ์ทา่นัน้ ไมใ่ชค่าํพรํ่าบน่ของผูท่ี้หลอกลวง ดัง     
นัน้กิเลสเหลา่น้ีทาํให้มนุษยส์กปรกอยา่งสิน้เชิง เม่ือโรคภัยของความโกรธปะทุข้ึน ไมเ่พียงทาํลายตนเองเทา่นัน้แต่   
ทาํลายแมก้ระท่ังการบาํรุงเล้ียงของผูอ่ื้น ความโกรธสร้างความป่ันป่วนและหยุดผูท่ี้ตอ้งการมารับการบาํรุงเล้ียงจากบาบา   
พวกเขาถูกกาํหนดให้มีบว่งพันธะและรายไดใ้นอนาคตของพวกเขาสาํหรับชาติเกิดท่ีนับไมถ่ว้นกห็ยุดลง บาปของผูท่ี้สร้าง 
อุปสรรคเบ้ืองหน้าผูท่ี้กาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของพวกเขาจากพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด จะใหญห่ลวงเพียงใด?     
อยา่ไดถ้ามเลย! แทนท่ีจะเมตตาตนเอง ราวกับวา่พวกเขากาํลังสาปแชง่ตนเอง หากบางคนกลายเป็นคนทรยศเขากส็ร้าง     
ความเสยีหายแกผู่ค้นมากมาย พวกเขามีประสบการณ์ของสิง่กีดขวางในการทาํให้ชีวติในอนาคตของพวกเขาเป็นเชน่ 
เพชร เหตุน้ีเองพอ่จึงพูดวา่ หากลูกตอ้งการเหน็คนบาปอยา่งยิง่ คนท่ีโงเ่ขลาอยา่งยิง่และคนท่ีอับโชคอยา่งยิง่ ลูกสามารถ       
เหน็พวกเขาท่ีน่ี! หากมีการตีพิมพส์ิง่ท่ีไมถู่กตอ้งลงในหนังสอืพิมพ์ สิง่นัน้สร้างความยากลาํบากอยา่งมากแกผู่เ้ป็นแมท่ี่   
น่าสงสาร หากพวกเขารู้สิง่น้ีและยังคงทาํสิง่ท่ีเลวร้ายแลว้พวกเขาจะไดรั้บการลงโทษมากเพียงใดจากดารามราช พอ่พูดวา่     
อยา่ไดก้ลายเป็นคนทรยศและทาํการกระทาํเชน่นัน้ท่ีจะเป็นผลให้ผูท่ี้ไร้เดียงสาถูกทุบตี เป็นท่ีรู้วา่พวกเขาคือผูท่ี้โมโหร้าย 
ดว้ยเชน่กัน อุณหภูมิของเลือดในศรีษะของเขาสูงข้ึนอยา่งมากท่ีพวกเขาจะแมก้ระท่ังหยบิดาบข้ึนมาและพร้อมท่ีจะฆา่   
แลว้พวกเขากจ็ะถูกแขวนบนตะแลงแกง บางคนกลายเป็นเชน่นัน้ ท่ีน่ีดว้ยเชน่กันเม่ือกิเลสของความโกรธเขา้สงิพวกเขา     
พวกเขากห็ยุดผูค้นมากมายจากการหารายไดข้องพวกเขา พอ่พูดวา่ สาํหรับดวงวญิญาณเชน่นัน้ การลงโทษนัน้รุนแรง     
มาก ผูท่ี้กลายเป็นคนทรยศและสร้างอุปสรรคนัน้สะสมบาปท่ีใหญห่ลวงบนศรีษะของพวกเขา ผูท่ี้ไตข้ึ่นไปนัน้ล้ิมรสนํา้   
ทพิยแ์หง่สวรรค์ แตห่ากพวกเขาตกลงมา แมก้ระท่ังกระดูกในร่างกายของเขากถู็กบดขย้ี ท่ีน่ีลูกสามารถกลายเป็นนายแหง่     
สวรรคห์รือคนรับใช้ ผูท่ี้ทาํการกระทาํเชน่นัน้กลายเป็นดวงวญิญาณบาปเชน่นัน้ พวกเขากลายเป็นเคร่ืองมือท่ีจะสร้าง   
ความทุกขแ์กผู่ค้นมากมาย บาบาเมตตาพวกเขาอยา่งมาก ผูเ้ป็นแมต่อ้งไดรั้บความนับถือ มีคาํกลา่ววา่ ขอคารวะตอ่ผูเ้ป็น       
แม่ พอ่มาและวางไหของนํา้ทพิยบ์นผูเ้ป็นแม่ พวกเขาถูกทาํร้ายร่างกายอยา่งมากมาย และดังนัน้ลูกๆ ท่ีจากหายไปนาน       
และเวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้เหลา่นัน้ตอ้งไดรั้บความชว่ยเหลืออยา่งใหญห่ลวง หากแทนการชว่ยเหลือ ใครบางคนทาํการ   
กระทาํท่ีผิดๆ กจ็ะเป็นเหตุของความเสยีหายอยา่งมาก ลูกตอ้งกลับมามีคา่อยา่งท่ีสุด เปล่ียนปีศาจให้กลายเป็นเทพ บาบา       
สร้างภาพเหมือนใหมข่องลูกขณะท่ีลูกมีชีวติ ศลิปินวาดภาพเหมือนและผูท่ี้วาดภาพท่ีดีนัน้ไดรั้บรางวัล พอ่น้ีพูดวา่ พอ่     
สร้างภาพเหมือนเชน่นัน้ของลูกดว้ยญาณและพลังของโยคะเชน่ท่ีหลังจากท่ีลูกจากร่างของลูก ลูกจะไดรั้บร่างท่ีชัน้หน่ึง 
อยา่งยิง่ ลูกจะเปล่ียนจากมนุษยเ์ป็นเทพ ดว้ยความรู้และพลังของโยคะ ลูกจะกลับมาสวยงามอยา่งยิง่ ไมมี่นักแกะสลักชัน้       
หน่ึงอ่ืนใดเชน่บาบา เป็นงานของพอ่ท่ีจะเปล่ียนมนุษยใ์ห้เป็นเทพ น่ีคืองานรับใชอั้นดับหน่ึงท่ีทัง้โลกไดรั้บการ   



เปล่ียนแปลง ไมมี่ผูใ้ดรู้จักพอ่ท่ีออ่นหวานเชน่นัน้ พวกเขาพูดวา่ทา่นอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน ไมไ่ดอ้ยูใ่นสติ     
ปัญญาของมนุษยว์า่โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิน้ีคือนรก สิง่น้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูกๆ เทา่นัน้ ทรัพยส์มบัติของมหาเศรษฐีท่ียิง่ใหญ่     
ท่ีสุดจะกลายเป็นผงธุลี พวกเขาจะตายในความทุกขอ์ยา่งยิง่ ทุกวันน้ีเม่ือมีการพัฒนาความเป็นศัตรูท่ีแรงกลา้ แมก้ระท่ัง     
บุคคลท่ีมีช่ือเสยีงกถู็กฆา่ อยา่ไดถ้ามเลย! เวลาท่ีเลวร้ายอยา่งยิง่จะมา เวลาน้ีลูกๆกาํลังทาํความเพียรพยายามเพ่ืออนาคต       
ไมมี่ใครอ่ืนเพียรพยายามเพ่ืออนาคต อยา่งไรกต็ามขณะท่ีลูกกาํลังเพียรพยายาม มายาทาํให้ลูกลืมแลว้ลูกกก็ลายเป็นเชน่   
ท่ีลูกเคยเป็นมากอ่น มายาหันใบหน้าของลูกไปอยา่งสิน้เชิง ดังนัน้ลูกตอ้งระมัดระวังอยา่งยิง่ มากเทา่ท่ีเป็นไปไดจ้ดจาํ บา       
บาดว้ยความสุข เรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของความสุขของเราสาํหรับ 21 ชาติเกิดในอนาคตของเราจากพอ่อีกครัง้       
ดว้ยการจดจาํพอ่ จะมีประสบการณ์ของความสุข ผูค้นมีประสบการณ์ของความสุขเม่ือพวกเขามองเหน็ปราสาทราชวังฯลฯ   
ดว้ยตาของพวกเขา ลูกเขา้ใจดว้ยเทพนิมิตและดวงตาท่ีสามของความรู้ของลูกวา่ลูกจะไดรั้บมรดกของความสุขของลูกจาก 
พอ่ตลอดเวลา อยา่งไรกต็ามสิง่นัน้เป็นไปเม่ือลูกทาํตามศรีมัทของพอ่เทา่นัน้ ทา่นเฝ้าแตเ่ตือนลูก ลูกๆ ทาํตามศรีมัท และ         
กลับมาออ่นหวานอยา่งยิง่ อยูอ่ยา่งน่ิงเงียบและจดจาํบาบา ไมมี่ใครในโลกน้ีมีโชคเทา่กับลูก ลูกกลายเป็นนายของโลก มี       
ความสุขอยา่งใหญห่ลวงท่ีน่ัน เป็นท่ีเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่ผูท่ี้ศกึษาราชาโยคะในเวลาน้ีคือผูท่ี้เคยศกึษาราชาโยคะในวงจร 
ท่ีแลว้ ลูกมองเหน็วา่ผูนํ้าทางทาํงานรับใชแ้ละพวกเขานําเอาดอกตูมพร้อมกับดอกไมม้าให้นายของสวนดอกไม้ เพ่ือ   
เป็นการตอบแทนงานรับใชข้องพวกเขา พวกเขาไดรั้บคาํขอบคุณ ความรู้นัน้งา่ยดายอยา่งยิง่ เป็นท่ีรู้วา่ชีวติน้ีเป็นชีวติท่ีมี     
คา่มากท่ีสุด ลูกเปล่ียนจากหินเป็นเพชร และจากยากจนเป็นม่ังค่ัง มีการจดจาํวา่ หากทา่นตอ้งการรู้เก่ียวกับความสุข       
เหนือประสาทสัมผัส ให้ถามโก๊ปและโก๊ปปี แตโ่ก๊ปและโก๊ปปีใด? บาบาพูดวา่ น่ีคือล๊อตเตอร่ีท่ียิง่ใหญ่ พอ่คือผูส้ร้าง         
สวรรค์ ดังนัน้เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ท่ีจะจดจาํพอ่และสวรรค์ ไมใ่ชเ่ร่ืองเลก็ๆ ท่ีจะกลายเป็นนายแหง่สวรรค์ ไมมี่       
ศาสนาอ่ืนใดท่ีน่ัน ลูกๆ ไดม้าเพ่ือรู้วา่พวกเขาไดเ้หน็ความทุกขท่ี์ตา่งกันมากมายเป็นเวลาคร่ึงหน่ึงของวงจร เวลาน้ีลูก     
ควรเพียรพยายามอยา่งดีมาก ไมมี่ใครสามารถมีความสุขในโลกน้ี ท่ีน่ันทุกคนจะมีความสุข มีความสุขสันตห์รรษาอยา่งยิง่     
ในการประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงในอาณาจักรของความสุขเชน่นัน้ ลูกไมค่วรลม้ลงซํา้แลว้ซํา้เลา่ดว้ยการถูกตบตีใน 
การชกมวย หากลูกขอ้งแวะในกิเลส ลูกจะถูกทาํร้ายอยา่งเลวร้ายอยา่งมาก ความโกรธนัน้เลวร้ายอยา่งมากเชน่กัน ลูกไม่       
ควรถูกทาํร้ายครัง้แลว้ครัง้เลา่ มิฉะนัน้ลูกจะถูกน็อค อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยา่ไดท้าํการกระทาํใดเชน่ท่ีวา่แทนท่ีจะเป็นพร กลับเป็นการสาปแชง่ลูก อยา่ไดก้ลายเป็นคนทรยศเน่ีองจากตกภาย     
ใตอิ้ทธิพลของวญิญาณปีศาจร้ายใดๆ 

2. ทาํตามศรีมัทและกลับมาออ่นหวานอยา่งยิง่ อยูอ่ยา่งน่ิงเงียบ! พูดดว้ยอารมณ์ท่ีออ่นหวานอยา่งยิง่ อยา่ไดมี้วันตกภาย       
ใตอิ้ทธิพลของตัณหาราคะหรือความโกรธ 
พร:  พร: ขอให้ลูกจงจบสิน้คาํถามทัง้หมดและใสจุ่ดหยุด ดว้ยการตระหนักรู้ของ “ไมมี่อะไรใหม”่ และไมไ่หว       

หว่ันสัน่คลอน 
เม่ือใดกต็ามท่ีสถานการณ์ใดเกิดข้ึน ลูกๆมีความรู้วา่ สิง่นัน้ไมมี่อะไรใหม่ และลูกนัน้ไดซ้ํา้รอยทุกฉาก     
หลายครัง้ ดว้ยการตระหนักรู้วา่ไมมี่อะไรใหม่ ลูกจะไมเ่คยเขา้ไปสูค่วามป่ันป่วนใดๆ และลูกจะอยูอ่ยา่งไม่     
ไหวหว่ันสัน่คลอนเสมอ เม่ือบางสิง่ใหมเ่กิดข้ึน ลูกจะพูดดว้ยความประหลาดใจวา่: “อะไรเกิดข้ึน? สิง่น้ี       
สามารถเกิดข้ึนเชน่นัน้ไดอ้ยา่งไร?” อยา่งไรกต็าม เม่ือ ไมมี่อะไรใหม่ กจ็ะไมมี่คาํถามวา่ “ทาํไม?” หรือ “             
อะไร?” แตจ่งใชจุ้ดหยุด เฝ้าแตม่องทุกฉากในวธีิน้ีและใสจุ่ดหยุดและลูกจะเฝ้าแตร้่องเพลงแหง่ความ   
อัศจรรย ์“วา้ว” “วา้ว!” แมใ้นสถานการณ์ของความทุกขร์ะทม “ไฮ” “ไฮ!” 

คติพจน์:  จงเป็นลูกๆ ผูท่ี้เป็นตัวของความสุข ผูท่ี้เป็นลูกๆ ของผูป้ระทานความสุข และจะไมส่ามารถมีคล่ืนของความ       
ทุกขใ์ดมาหาลูกเลย 

  
*** โอม ชานติ *** 


