
 
19-12-2018  มอร์น่ิงมอร์น่ิง มูร์ลีมูร์ลี  โอมโอม ชานติชานติ  บัพดาดาบัพดาดา  มธุบันมธุบัน 
 
สาระสาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวานให้ทานแกผู่ท่ี้มีคา่เสมอ อยา่สูญเสยีเวลาของลูกโดยไมจ่าํเป็น ขณะท่ีพวกเขากาํลังรับฟัง     

ลูก จับชีพจรของเขาวา่ทัศนคติของเขาถูกดึงไปท่ีใด 
คาํถามคาํถาม:  เพ่ือท่ีจะไปสูโ่ลกท่ีบริสุทธ์ิ ลูกตอ้งมีความระมัดระวังเป็นอยา่งมาก ลูกตอ้งมีความระมัดระวังเก่ียวกับสิง่ใด   

? 
คาํตอบคาํตอบ:  การมีชีวติอยูใ่นครัวเรือนและอยูอ่ยา่งเป็นเชน่ดอกบัวคือความระมัดระวังท่ียากท่ีสุด การสละละทิ้งของลูก 

เป็นการสละละทิ้งทัง้โลกเกา่ ในตาขา้งหน่ึงลูกมีบา้นท่ีแสนหวานและในตาอีกขา้งหน่ึงลูกมีอาณาจักรท่ี 
แสนหวาน ขณะท่ีมองเหน็โลกเกา่น้ีลูกตอ้งไมม่องเหน็สิง่นัน้ น่ีคือขอ้ควรระวังท่ียิง่ใหญม่าก ดว้ยการทาํ     
ตามขอ้ควรระวังน้ีเราไปสูโ่ลกท่ีบริสุทธ์ิ 

เพลงเพลง:  มีความอดกลัน้เถิดโอจิ้ตใจเอย๋! วันเวลาแหง่ความสุขกาํลังจะมาถึง... 
 

โอมชานติ ปรอทของความสุขของลูกควรสูงข้ึนทันทีท่ีลูกไดย้นิเพลงน้ีเพราะอยา่งแทจ้ริงท่ีมีความทุกขใ์นโลก มนุษย์   
ทัง้หมดคือผูท่ี้ไมเ่ช่ือในพระเจา้อยา่งแทจ้ริง น่ันคือพวกเขาไมรู้่จักพอ่ ในเวลาน้ีลูกกาํลังกลายเป็นผูท่ี้เช่ือในพระเจา้จากผู้   
ท่ีไมเ่ช่ือในพระเจา้ ลูกรู้วา่วันของความสุขของลูกกาํลังมาถึง ในเวลาน้ี ท่ีใดกต็ามท่ีลูกไปกอ่นอ่ืนใดให้คาํแนะนําตัวของ     
ลูกและพูดวา่เหตุใดลูกจึงเรียกตนเองวา่บราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารี บราหม์าคือประชาบดิาลูกของชีวา ผูท่ี้ไมมี่ตัวตน   
นัน้เรียกวา่ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด บราหม์า วษิณุและชางกา้คือลูกๆของทา่น วษิณุและชางกา้ไมเ่คยเรียกวา่เป็นประชาบดิา       
ประชาบดิาบราหม์าคงอยูท่ี่น่ี ดูซิวา่ลูกตอ้งสร้างสมประเดน็น้ีอยา่งดีมาก ลักษมีและนารายณ์ ราเดแ้ละกฤษณะไมส่ามารถ     
เรียกวา่เป็นประชาบดิา ช่ือ ‘ประชาบดิาบราหม์า’ นัน้โดง่ดังอยา่งยิง่ ประชาบดิาน้ีมีตัวตน ผูส้ร้างสวรรคคื์อพอ่สูงสุด ดวง           
วญิญาณสูงสุด ชีวา บราหม์าไมใ่ชผู่ส้ร้างสวรรค์ เพียงดวงวญิญาณสูงสุดท่ีไมมี่ตัวตนเทา่นัน้ท่ีมาและสร้างสวรรคผ์า่น     
ประชาบดิาบราหม์า มีเรามากมายลูกของทา่น ดวงวญิญาณคือลูกของพอ่สูงสุดชีวา วธีิการท่ีดีมากของการอธิบายเป็นท่ี     
ตอ้งการ บอกพวกเขาวา่: ทา่นกาํลังสอนราชาโยคะแกเ่รา ทา่นกาํลังอธิบายความลับของตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบ         
ของโลกแกเ่ราผา่นบราหม์า ดังนัน้บราหม์าน้ีไดย้นิสิง่นัน้กอ่น แลว้จักกัดตัมบา้กไ็ดย้นิสิง่นัน้ดว้ยเชน่กัน เราคือบีเค มีการ       
จดจาํวา่: กุมารีคือผูท่ี้ยกระดับ 21 วงศส์กุลและให้ความสุขถึง 21 ชาติเกิด เรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราจากพอ่           
สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดเพ่ือท่ีจะไดรั้บความสุขถึง 21 ชาติเกิดในยุคทองและยุคเงนิ แทจ้ริงแลว้บารัตเคยมีความสุข       
อยา่งสมํา่เสมอในยุคทองและยุคเงนิ เคยมีความบริสุทธ์ิดว้ยเชน่กันในเวลานัน้ ดังนัน้ทา่นคือบาบาของเราดว้ยเชน่กัน ผู้     
น้ีคือดาดา้ ผูเ้ดียวท่ีมีลูกมากมายนัน้ไมไ่ดมี้ความกังวลใด ทา่นมีลูกมากมาย ชีพบาบากาํลังสอนราชาโยคะแกเ่ราผา่นบ     
ราหม์า เรากาํลังไดรั้บมรดกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดนัน้ ทัง้โลกไมบ่ริสุทธ์ิและเป็นพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีชาํระโลกให้บริสุทธ์ิ มี     
สัทกูรูเดียวเทา่นัน้ผูส้ร้างสวรรคผู์ท่ี้เปล่ียนแปลงโลกเกา่ ทา่นคือผูป้ระทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสแกทุ่กคน 
ดว้ยเชน่กัน ในโลกใหมมี่อาณาจักรของลักษมีและนารายณ์เทา่นัน้ เหลา่เทพของอาณาจักรเทพในบารัตเทา่นัน้ท่ีใช้ 84       
ชาติเกิด แลว้ลูกตอ้งอธิบายเก่ียวกับวงศส์กุลท่ีตา่งกันดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งนัดหมายกับพวกเขาลว่งหน้า บอกกับพวกเขา     
วา่:รับฟังสิง่เหลา่น้ีดว้ยความใสใ่จอยา่งเตม็ท่ี อยา่ปลอ่ยให้สติปัญญาเร่ร่อน พ่ีน้องหญงิชายเราทัง้หมดในความเป็นจริง   
คือลูกของชีวา ประชาบดิาบราหม์าคือหัวหน้าของทัง้ตน้ไมแ้หง่เผา่พันธุ์ เราบราหมิ์นสิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์า   
กาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของเราจากทา่น เรากาํลังประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรของโลกดว้ยพลังโยคะไมใ่ชด่ว้ยพลังทาง 
กาย เราไมไ่ดล้ะทิ้งบา้นและครอบครัวของเรา เราอาศัยอยูใ่นบา้นของเราเอง น่ีคือโรงเรียนเพ่ือเปล่ียนจากมนุษยใ์ห้เป็น     
เทพ ไมมี่มนุษยใ์ดท่ีสามารถทาํให้ใครกลายเป็นเทพ โลกน้ีไมบ่ริสุทธ์ิเอง แมนํ่า้คงคาไมใ่ชผู่ช้าํระให้บริสุทธ์ิ ผูค้นไปท่ีน่ัน       
เพ่ืออาบซํา้แลว้ซํา้เลา่แตพ่วกเขากไ็มไ่ดก้ลับมาบริสุทธ์ิ ในทาํนองเดียวกันมีตัวอยา่งของราวันดว้ยเชน่กัน พวกเขาเผาหุน่   
จาํลองของเขาซํา้แลว้ซํา้เลา่ แตร่าวันกไ็มต่าย ลูกควรนําโปสเตอร์ของราวันไปกับลูกดว้ยเชน่กัน เม่ือลูกไปในสถานท่ีท่ี     
ใหญโ่ตลูกควรนําอัลบัม้รูปไปกับลูกดว้ยเชน่กัน บอกพวกเขาวา่: ดูซิพวกเขาเหลา่น้ีคือลูกๆ พวกเขาทัง้หมดไดท้าํสัญญาท่ี     
จะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ในความเป็นจริงทุกคนคือลูกของบราหม์า ประชาบดิาบราหม์าคือหัวหน้าของตน้ไมเ้ผา่พันธุโ์ลกมนุษย์     
ในเวลาน้ีเราคือบราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารีในทางปฏิบัติ พวกทา่นกเ็ป็นสิง่นัน้เชน่กันแตพ่วกทา่นไมรู้่ เวลาน้ีไมมี่   
บราหมิ์นท่ีแทจ้ริงในโลก เราคือบราหมิ์นท่ีแทจ้ริง เราคือผูท่ี้ประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร และแลว้น่ีคือตน้ไมเ้ผา่พันธุข์องบ     
ราหมิ์น บราหมิ์นคือจุก ไดมี้การอธิบายแกลู่กวา่กฤษณะไมใ่ชพ่ระเจา้ เขาใช้ 84 ชาติเกิดเตม็ ทันทีท่ีลูกจบสิน้ 84 ชาติเกิด               



ของลูก ลูกตอ้งกลายเป็นเทพอีกครัง้ ใครสามารถทาํให้ลูกเป็นเชน่นัน้? พอ่ทาํให้ลูกเป็นเชน่นัน้ เรากาํลังศกึษาราชาโยคะ       
กับทา่น คาํสรรเสริญของทา่นคือผูท่ี้ไมมี่ตัวตน ทา่นไมมี่ตัวตนและปราศจากความหลงทะนง ทา่นตอ้งมาและรับใช้ ทา่น       
เขา้มาสูร่่างท่ีไมบ่ริสุทธ์ิและโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ กีตะ บทเดียวกันนัน้กาํลังซํา้รอยในเวลาน้ี เคยมีสงครามท่ียิง่ใหญแ่ละ     
ทัง้หมดจะกลับบา้นเชน่ฝูงยุง ในเวลาน้ีเป็นเวลาเดียวกันนัน้เม่ือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด พระเจา้ชีวาพูด ทา่นคือผู้       
สร้าง เคยมีอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ในสวรรค์ เป็นงานของพอ่ผูเ้ดียวท่ีจะทาํให้โลกสโตประธาน เราพูดกับทา่น     
วา่ “บาบา บาบา!”แน่นอนท่ีทา่นจะมา มีชีพราตรีกลางคืนของชีวา ลูกควรบอกพวกเขาถึงความหมายของสิง่นัน้ดว้ยเชน่       
กัน ลูกควรจดประเดน็เหลา่น้ีลงไปและสร้างสมสิง่เหลา่นัน้ ประเดน็เหลา่น้ีควรคงอยูใ่นสติปัญญาของลูก สติปัญญาของ     
กุมารีนัน้ดี ผูค้นลา้งเทา้ของกุมารี ในความเป็นจริงทัง้กุมารและกุมารีนัน้บริสุทธ์ิ ดังนัน้เหตุใดช่ือของกุมารีจึงไดรั้บการ     
จดจาํ? เป็นเพราะช่ือของลูกไดรั้บการจดจาํจากปัจจุบันวา่เป็นกุมารีท่ียกระดับ 21 ช่ัวอายุท่ีความเคารพตอ่ลูกนัน้ได้     
ดาํเนินตอ่เน่ืองมา เรากาํลังทาํงานรับใชท้างจิตของบารัต นายของเราผูช้ว่ยของเราคือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดชีวา       
เรารับพลังจากทา่น ดว้ยพลังของโยคะท่ีเรากลับมามีพลานามัยดีเสมอถึง 21 ชาติเกิด น่ีคือการรับประกัน ในยุคเหลก็         
ทัง้หมดนัน้มีโรคภัยและชว่งชีวติของเขากสั็น้ ผูค้นมีชว่งชีวติท่ียืนยาวเชน่นัน้ในยุคทองไดอ้ยา่งไร? เป็นไปดว้ยราชาโยคะ   
น้ีท่ีลูกกลายเป็นผูท่ี้มีชว่งชีวติท่ียืนยาว ไมมี่ความตายกอ่นเวลาอันควรใดท่ีน่ัน ลูกละร่างหน่ึงและรับอีกร่างหน่ึง น่ีคือ     
หนังเกา่ คงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพบาบาและลืมความสัมพันธทั์ง้หมดของลูกรวมทัง้ร่างกายของลูก สติปัญญาของเรามี   
การสละละทิ้งท่ีไมมี่ขีดจาํกัด น่ีคือการจาริกแสวงบุญทางจิตของโยคะของสติปัญญาของเรา เป็นมนุษยท่ี์สอนการจาริก   
แสวงบุญทางร่างเหลา่นัน้ ไมมี่ใครนอกจากพอ่ท่ีสอนการจาริกแสวงบุญของสติปัญญาแกเ่รา ผูท่ี้ศกึษาราชาโยคะน้ี   
เทา่นัน้ท่ีจะไปสวรรค์ เวลาน้ีตน้ออ่นกาํลังถูกเพาะหวา่นอีกครัง้ เราทัง้หมดคือลูกของพอ่นัน้ เราไดรั้บมรดกจากชีพบาบา       
ดาดา้น้ีไดรั้บมรดกจากชีพบาบาดว้ยเชน่กัน ลูกควรประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดดว้ย น่ีคือโรง   
พยาบาลท่ีใหญโ่ต เราจะไมมี่โรคภัยถึง 21 ชาติเกิด เรากาํลังทาํงานรับใชท่ี้แทจ้ริงของบารัตและเหตุน้ีเองกองทัพชีพชัคตี       
จึงไดรั้บการจดจาํ ในเวลาน้ีพอ่พูดวา่: ทาํให้บาปของลูกไดรั้บการปลดเปล้ืองดว้ยการจดจาํระลึกถึงและดวงวญิญาณจะ   
กลับมาบริสุทธ์ิและดว้ยการสร้างสมความรู้ลูกจะกลายเป็นราชาผูป้กครองโลก เม่ือเรากลับมาบริสุทธ์ิ เราจะสามารถ   
แตง่งานกับลักษมีหรือนารายณ์ หากลูกไมก่ลับมาเตม็เป่ียมดว้ยคุณธรรมและปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ท่ีน่ี ลูกจะ   
สามารถแตง่งานกับลักษมีหรือนารายณ์ไดอ้ยา่งไร? เหตุน้ีเองจึงมีคาํกลา่ววา่: มองดูตนเองในกระจกวา่: ฉันกลับมามีคา่     
ควรแกก่ารแตง่งานกับลักษมีหรือนารายณ์หรือไม?่ หากลูกไมก่ลายเป็นผูท้าํลายความผูกพันยึดม่ันอยา่งสิน้เชิง ลูกจะไม่   
สามารถแตง่งานกับลักษมีหรือนารายณ์และลูกจะกลายเป็นสว่นหน่ึงของปวงประชา ชีพบาบาตอ้งมาท่ีน่ีจากอาณาเขต 
สูงสุดเชน่กันอยา่งแน่นอนท่ีทา่นเขา้มาสูโ่ลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิทาํให้ลูกบริสุทธ์ิและพาลูกกลับไป ท่ีน่ีเราควรตอ้งทาํตามขอ้ควร 
ระมัดระวังมากมาย ในดวงตาขา้งหน่ึงเรามีบา้นท่ีแสนหวานของเราและในดวงตาอีกขา้งหน่ึงของเราเรามีอาณาจักรท่ีแสน 
หวาน การสละละทิ้งของเราเป็นการสละละทิ้งทัง้โลก ขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้นเรามีชีวติอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิเชน่ดอกบัว ผูท่ี้     
อาวุโสหรือคนท่ีแกช่รากเ็ช่ือวา่เพราะพวกเขาอยูใ่นสภาพของการปลดเกษียณพวกเขาควรพยายามท่ีจะไปสูดิ่นแดนของ
การหลุดพน้ ในเวลาน้ีเป็นสภาพของการปลดเกษียณของทุกคน ลูกทัง้หมดมีสทิธ์ิท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกจากพอ่ ลูก     
ตอ้งลืมดินแดนของความทุกข์ การสละละทิ้งน้ีเป็นไปดว้ยสติปัญญา เราเอาโลกเกา่ออกจากสติปัญญาของเราและจดจาํ   
โลกใหม่ แลว้ในเวลาสุดทา้ยความคดิสุดทา้ยของเราจะนําเราไปสูจุ่ดหมายปลายทางของเรา น่ีคือมหาวทิยาลัยของพระเจา้   
ผูเ้ป็นพอ่ท่ีใหญโ่ตท่ีสุด พระเจา้พูด: พอ่สอนราชาโยคะแกลู่กและเปล่ียนลูกจากมนุษยใ์ห้เป็นเทพ ลูกควรอธิบายในวธีิน้ี       
บอกพวกเขาวา่: น่ังและรับฟังสิง่ท่ีเราบอกทา่น เม่ือพวกเขาถามคาํถามในระหวา่งกลาง การล่ืนไหลกห็ยุดลง พอ่กาํลัง       
บอกลูกถึงความลับของทัง้วงจร อะไรคือบทบาทของชีพบาบาในละคร? ใครคือลักษมีและนารายณ์? เราจะบอกชีวประวัติ     
ของทุกคนแกท่า่น ลูกควรจับชีพจรของทุกคน ลูกควรตรวจสอบทัศนคติของเขาในเวลานัน้วา่พวกเขากาํลังรับฟังอยา่ง   
ตัง้ใจหรือไม่ หรือเพียงแตน่ั่งท่ีน่ันเชน่บุคคลท่ีบา้คล่ัง ตรวจสอบวา่พวกเขาไมไ่ดม้องไปรอบๆ ท่ีน่ีท่ีน่ัน ท่ีน่ีบาบาตรวจ       
สอบเพ่ือมองดูเชน่กันวา่; ใครน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าทา่นและแกวง่ไกวในความสุข น่ีคือการร่ายราํของความรู้ โรงเรียนเหลา่นัน้     
เลก็กวา่และครูกส็ามารถมองเหน็นักเรียนอยา่งดีมากและพวกเขากน่ั็งตา่งลาํดับกันไปดว้ยเชน่กัน ท่ีน่ีมีลูกมากมาย ลูกไม่   
สามารถถูกทาํให้น่ังตา่งลาํดับกันไป ดังนัน้ตอ้งไดรั้บการมองวา่สติปัญญาของใครท่ีกาํลังเร่ร่อนไปท่ีใด? พวกเขากาํลังยิ้ม   
หรือไม?่ ปรอทของความสุขของเขาสูงข้ึนหรือไม?่ พวกเขารับฟังอยา่งตัง้ใจหรือไม?่ ให้ทานแกผู่ท่ี้มีคา่เสมออยา่ไดสู้ญ     
เสยีเวลาของลูกอยา่งไมจ่าํเป็น ลูกจาํเป็นตอ้งมีสามัญสาํนึกท่ีจะจับชีพจรของเขาดว้ยเชน่กัน ผูค้นนัน้หวาดกลัวโดย   
เฉพาะชาวซินดีท่ีคดิวา่บางที บี เค จะร่ายเวทมนตแ์ละดังนัน้พวกเขาไมแ่มก้ระท่ังมองดูลูก ชีพบาบาอธิบายวา่: เพียงลูก         
บราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีกลายเป็นตรีกาลดาชิ แลว้ลูกตอ้งอธิบายความลับของวงศส์กุลดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งอธิบายความหมาย   
ของ ‘ฮัมโซ’ดว้ยเชน่กัน เป็นสิง่ผิดท่ีจะพูดวา่: ฉันดวงวญิญาณคือดวงวญิญาณสูงสุด แลว้มีผูท่ี้เช่ือในธาตุบราหม์ดว้ย       



เชน่กัน พวกเขาพูดวา่: ฉันคือบราหม์ มายาคือกิเลสทัง้ห้าและเราเช่ือในธาตุบราหม์ อยา่งไรกต็าม บราหม์คือธาตุท่ียิง่ใหญ่         
ท่ีซ่ึงเราดวงวญิญาณอาศัยอยู่ เชน่ท่ีผูท่ี้อาศัยอยูใ่นฮินดูสถานเรียกศาสนาของเขาวา่ศาสนาฮินดู ในทาํนองเดียวกันผูค้น   
เหลา่นัน้(ซันยาสซี) ท่ีเช่ือในธาตุบราหม์กเ็รียกตนเองวา่บราหม์ คาํสรรเสริญของพอ่นัน้แยกออกไป “เตม็เป่ียมดว้ย     
คุณธรรมทัง้หมด 16 องศาสมบูรณ์” คือคาํสรรเสริญของเหลา่เทพ ดวงวญิญาณไดรั้บคาํสรรเสริญเม่ือเขาอยูใ่นร่างกาย         
เป็นดวงวญิญาณท่ีกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิหรือบริสุทธ์ิ ดวงวญิญาณไมส่ามารถถูกกลา่วไดว้า่: มีภูมิคุม้กันตอ่ผลของการกระทาํ     
ดวงวญิญาณท่ีสุดแสนเลก็มีบทบาทของ 84 ชาติเกิด เขาสามารถมีภูมิคุม้กันตอ่ผลของการกระทาํไดอ้ยา่งไร? ในเวลาน้ีบา       
บากาํลังกอ่ตัง้ความสงบ ดังนัน้ลูกให้รางวัลใดแกบ่าบา? ทา่นให้รางวัลของอาณาจักรแหง่สวรรคถึ์ง 21 ชาติเกิดแกลู่ก ลูก         
ให้อะไรแกบ่าบา รางวัลใดกต็ามท่ีใครให้แกพ่อ่เขากป็ระกาศสทิธ์ิในรางวัลท่ียิง่ใหญเ่ชน่นัน้จากบาบาดว้ยเชน่กัน ผูน้ี้ให้   
รางวัล กอ่นอ่ืนใดชีพบาบาคือผูป้ระทาน ราชาไมเ่คยรับสิง่ใดในมือของเขาจากผูอ่ื้น พวกเขาถูกกลา่วไดว้า่เป็นผูป้ระทาน     
อาหาร ผูใ้ห้ ผูจั้ดหา มนุษยไ์มส่ามารถเรียกวา่: เป็นผูป้ระทาน แมว้า่ลูกให้แกซั่นยาสซี ฯลฯ กเ็ป็นชีพบาบาผูป้ระทานท่ี             
ตอ้งให้ผลตอบแทนแกลู่ก ผูค้นพูดวา่: พระเจา้ให้ทุกสิง่พระเจา้รับทุกสิง่ดังนัน้แลว้เหตุใดลูกจึงร้องไห้เม่ือบางคนตายเลา่   
? อยา่งไรกต็าม ทา่นไมไ่ดรั้บหรือให้ เป็นพอ่แมท่างร่างท่ีให้กาํเนิดดังนัน้แลว้เขารู้สกึมีความทุกขเ์ม่ือบางคนตาย หาก       
พระเจา้ให้ลูก เหตุใดพวกเขาจึงควรรู้สกึทุกขเ์ลา่? บาบาพูดวา่: พอ่อยูเ่หนือความสุขและความทุกข์ ดาดา้น้ีให้ทุกสิง่ท่ีเขามี       
และเหตุน้ีเองเขาจึงไดรั้บรางวัลท่ีสมบูรณ์ดว้ยเชน่กัน กุมารีไมมี่สิง่ใด หากพวกเขาไดรั้บสิง่ใดจากพอ่แมข่องเขาพวกเขา   
สามารถให้สิง่นัน้แกชี่พบาบา ตัวอยา่งเชน่มามา่นัน้ยากจนมากแตม่องดูวา่เธอไดไ้ปลํา้หน้าอยา่งไร เธอกาํลังรับใชด้ว้ย   
จิตใจ ร่างกาย และสมบัติของเธอ ลูกรู้วา่ลูกจะไปสูดิ่นแดนของความสุขผา่นดินแดนของความสงบ จนกวา่เราไปหาพอ่เรา       
จะไปบา้นฝ่ายสามีของเราไดอ้ยา่งไร? เรากาํลังน่ังอยูใ่นบา้นของพอ่แมข่องเรา เร่ิมแรกเราจะไปหาพอ่ของเราแลว้กไ็ปท่ี   
บา้นฝ่ายสามีของเรา น่ีคือกระทอ่มของความทุกข ์ในยุคทองคือกระทอ่มท่ีเป็นอิสระจากความทุกข ์อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรมคุณธรรม และการจดจาํระลึกถึงและการจดจาํระลึกถึง: 

1. ในสภาพของการปลดเกษียณน้ี ขจัดทุกสิง่ออกไปจากสติปัญญาของลูกนอกจากบา้นท่ีแสนหวานและอาณาจักรท่ีแสน   
หวานของลูก กลายเป็นผูท้าํลายความผูกพันยึดม่ันอยา่งสิน้เชิง 

2. มีการสละละทิ้งท่ีไมมี่ขีดจาํกัดและไปในการจาริกแสวงบุญทางจิตดว้ยโยคะของสติปัญญาของลูก กลับมาบริสุทธ์ิดว้ย   
การทาํตามศรีมัทและทาํงานรับใชท่ี้แทจ้ริงของบารัต 
พรพร:  พร: ขอให้ลูกมีความสุขในจิตใจ และขับไลค่วามเจบ็ป่วยทัง้หมดออกไป และมีสุขภาพดีเสมอ 

มีคาํกลา่ววา่ เม่ือจิตใจมีความสุข โลกกมี็ความสุข ขณะท่ีจากการมีความเจบ็ป่วยของจิตใจ ท่ัวทัง้ร่างกายก็       
จะซีดเซียว ถา้จิตใจของลูกดีแลว้ ลูกกจ็ะไมรู้่สกึถึงความเจบ็ป่วยใดๆของร่างกาย หากแมว้า่ร่างกายของลูก     
จะไมดี่ จิตใจของลูกกมี็สุขภาพท่ีดี เพราะลูกมีการหลอ่เล้ียงแหง่ความสุขท่ีดีมาก การหลอ่เล้ียงน้ีชว่ยขับไล่     
ความเจบ็ป่วยและทาํให้ลูกลืมความเจบ็ป่วยนัน้ ดังนัน้เม่ือจิตใจของลูกมีความสุข โลกมีความสุข และชีวติ     
ของลูกกมี็ความสุข และเหตุน้ีเองลูกจึงมีสุขภาพดีอยูเ่สมอ 

คติพจน์คติพจน์:  รู้ถึงความสาํคัญของเวลา และลูกจะกลับมาเตม็ไปดว้ยสมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมด 
  

*** โอมโอม ชานติชานติ *** 


