
 
12-11-2018  มอร์น่ิงมอร์น่ิง มูร์ลีมูร์ลี  โอมโอม ชานติชานติ  บัพดาดาบัพดาดา  มธุบันมธุบัน 
 
สาระสาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน จงกลายเป็นไนติงเกลของความรู้และเฝ้าแตส่ง่เสยีงของความรู้ตลอดทัง้วัน และลูกจะ   

สามารถแสดงให้เหน็(เปิดเผย)พอ่แมท่างจิตและทางร่างของลูกได ้
คาํถามคาํถาม:  มีคาํกลา่ววา่: บดเคร่ืองปรุงของตัวลูกเองและความซาบซ้ึงของลูกจะเพิม่ข้ึน อะไรคือความหมายของสิง่น้ี? 
คาํตอบคาํตอบ:  การบดเคร่ืองปรุงของตัวลูกเองหมายถึงการไมใ่ห้โยคะของสติปัญญาของลูกเร่ร่อนไปท่ีน่ันท่ีน่ี แตจ่ดจาํ 

พอ่ผูเ้ดียว หากมีเพียงพอ่ผูเ้ดียวอยูใ่นสติปัญญาของลูก ความซาบซ้ึงของลูกกจ็ะสูงข้ึนได้ อยา่งไรกต็าม       
จิตสาํนึกท่ีเป็นร่างกอ่ให้เกิดอุปสรรคมากมายในสิง่น้ี เม่ือใครบางคนนัน้แมก้ระท่ังเจบ็ป่วยเลก็น้อย พวก   
เขากก็ลับมามีความทุกข์ พวกเขาเร่ิมจดจาํเพ่ือนฝูงญาติมิตรของพวกเขา และเหตุน้ีเองความซาบซ้ึงของ   
พวกเขาจึงไมเ่พิม่ข้ึน หากพวกเขาอยูใ่นโยคะความเจบ็ปวดของพวกเขาจะลดลง 

เพลงเพลง:  ลูกสูญเสยีเวลากลางคืนในการหลับนอนและกลางวันในการรับประทาน… 
 

โอมชานติ สิง่ตา่งๆเหลา่น้ีทัง้หมดไดมี้การเขียนไวใ้นคัมภีร์ดว้ย พวกเขาแมก้ระท่ังอธิบายสิง่เหลา่นัน้แกกั่นและกัน กูรูได้     
ให้การกาํหนดหลายตอ่หลายประเภท ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาท่ีดีมากจาํนวนมากน่ังในห้องเลก็ๆ เอามือของเขาใสไ่วใ้นถุงผา้   
เลก็ๆ ท่ีพวกเขาเรียกวา่เกามุก และหมุนลูกปัดของลูกประคาํ น่ันเป็นแฟช่ันท่ีพวกเขาถูกสอนมาดว้ยเชน่กัน เวลาน้ีพอ่พูด       
วา่: ละทิ้งทัง้หมดนัน้ ดวงวญิญาณตอ้งจดจาํพอ่ของเขา ไมมี่เร่ืองของการหมุนลูกปัดของลูกประคาํในสิง่น้ี เพลงท่ีดีท่ีสุด       
คือ: ขอคารวะตอ่ชีวา เป็นในเพลงน้ีเทา่นัน้ท่ีพวกเขาไดพู้ดวา่: ทา่นคือแมแ่ละพอ่ พระเจา้ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเรียกวา่เป็นพอ่       
ผูส้ร้าง ในเม่ือทา่นนัน้เรียกวา่เป็นผูส้ร้าง ทา่นสร้างอะไร? แน่นอนท่ีทุกคนนัน้เขา้ใจวา่ทา่นจะสร้างโลกใหมเ่ทา่นัน้ ผูค้น       
ร้องเพลงดว้ยเชน่กันวา่: ทา่นคือแมแ่ละพอ่ และเราเป็นลูกๆ ของทา่น ดังนัน้ กอ่นอ่ืนใด พระเจา้คือพอ่ของทุกคน ในเม่ือ             
มีพอ่แลว้ แมนั่น้กเ็ป็นท่ีตอ้งการดว้ยเชน่กัน ทา่นไมส่ามารถสร้างไดโ้ดยท่ีไมมี่แม่ เป็นเพียงแคว่า่ผูค้นไมรู้่วา่ทา่นสร้าง     
อยา่งไร สิง่ท่ีสอง, พวกเราทัง้หมดคือพ่ีน้องหญงิชาย ดังนัน้แลว้จึงไมส่ามารถมีสายตาท่ีเป็นกิเลสใดได้ มีแมแ่ละพอ่เดียว         
ดังนัน้ประเดน็เหลา่น้ีดีมากท่ีจะเขา้ใจและ(นําไป)อธิบาย สิง่ท่ีสาม, แน่นอนท่ีพอ่ตอ้งไดส้ร้างโลก เราเคยเป็นลูกๆของ     
ทา่นและเวลาน้ีเราไดก้ลายเป็นเชน่นัน้อีกครัง้หน่ึง หลังจากท่ีจบสิน้วงจรของ 84ชาติเกิด เวลาน้ีเราเป็นของแมแ่ละพอ่ ผู้       
ท่ีผูค้นในหนทางแหง่ความเล่ือมใสศรัทธาจดจาํทา่น แมแ่ละพอ่สร้างโลก เรากลายเป็นลูกๆ ของทา่นและดังนัน้ แน่นอน       
ท่ีทา่นตอ้งให้ความสุขมากมายแกพ่วกเรา ไมมี่ใครรู้วา่พระเจา้ไดก้ลายเป็นแมแ่ละพอ่ ทา่นเป็นครูและสัทกูรูดว้ยเชน่กัน     
พวกเรา ลูกๆ ของบราหม์าคือพ่ีน้องหญงิชายในทา่มกลางพวกเราเอง พวกเรานัน้เรียกวา่บราหม์ากุมารและกุมารี ทา่นคือ       
ผูเ้ดียวท่ีสร้างพวกเราข้ึนมาดว้ย เรากาํลังศกึษาราชาโยคะจากพอ่เพ่ือท่ีจะไดรั้บความสุขมากมาย เพียงเม่ือเราอยูใ่นความ   
ทุกขเ์ทา่นัน้ท่ีเราจะสามารถไดรั้บความสุขมากมาย ไมใ่ชว่า่ทา่นจะมาท่ีน่ีในอนาคตเม่ือเรานัน้มีความสุขเพ่ือให้คาํสอน 
เหลา่น้ีแกพ่วกเรา เป็นเม่ือเราอยูใ่นความทุกขท่ี์เราไดรั้บคาํสอนเพ่ือไปสูค่วามสุข แมแ่ละพอ่มาและให้ความสุขแกพ่วก   
เรา อดัมและอีฟนัน้โดง่ดังอยา่งยิง่ อยา่งแน่นอนท่ีพวกเขาเองกเ็ป็นลูกของพระเจา้ดว้ยเชน่กัน ดังนัน้แลว้ใครคือพระเจา้?       
ลูกๆ รู้วา่ความรู้ท่ีพอ่ให้เป็นไปสาํหรับผูค้นของทุกศาสนา โยคะของสติปัญญาของทัง้โลกไดถู้กตัดขาดออกไปจากพอ่ผู้   
นัน้ มายา, ผีร้ายไมป่ลอ่ยให้ลูกเช่ือมโยงกับโยคะของสติปัญญาของลูก แทนท่ีจะเป็นเชน่นัน้ เธอตัดโยคะของสติปัญญา       
ของลูกมากยิง่ข้ึน พอ่มาและชว่ยให้ลูกสามารถเอาชนะผีร้ายได้ ทุกวันน้ีมีผูค้นมากมายในโลกท่ีมีพลังอิทธิฤทธ์ิ น่ีเป็นโลก     
ของผีร้าย ผีร้ายของกิเลสของตัณหาราคะทาํให้ลูกเป็นเหตุของความทุกขแ์กกั่นและกันตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ ไปจนถึงตอน   
กลาง และตอนจบ เป็นงานของผีร้ายท่ีทาํให้ลูกเป็นเหตุของความทุกขแ์กกั่นและกัน ผีร้ายไมไ่ดค้งอยูใ่นยุคทอง เคยมี       
การอธิบายแลว้วา่ผีร้ายนัน้ถูกกลา่วถึงในคัมภีร์ไบเบิล้ดว้ย ราวันหมายถึงผีร้าย น่ีคืออาณาจักรของผี ไมมี่ผีร้ายในยุคทอง     
, อาณาจักรของราม มีความสุขมากมายท่ีน่ัน เพลงท่ีวา่ “ขอคารวะตอ่ชีวา” นัน้ดีมาก ชีวาคือแมแ่ละพอ่ บราหม์า วษิณุ                 
และชางกา้ไมส่ามารถเรียกไดว้า่เป็นแมแ่ละพอ่ ชีวานัน้จะยังคงเรียกวา่เป็นพอ่ อดัมและอีฟซ่ึงกคื็อบราหม์าและสรัสวตีนัน้   
อยูท่ี่น่ี ท่ีน่ันชาวคริสตเ์ตียนสวดมนตใ์ห้พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ บารัตน้ีคือดินแดนของแมแ่ละพอ่ การเกิดของทา่นเกิดข้ึนท่ีน่ี       
ดังนัน้ลูกตอ้งอธิบาย: ในเม่ือทา่นจดจาํแมแ่ละพอ่ พวกเราเป็นพ่ีน้องหญงิชาย ทา่นสร้างสิง่สร้างผา่นประชาบดิา บราหม์า         
ทา่นนําพวกเขามาเล้ียงดู สรัสวตีนัน้กถู็กนํามาเล้ียงดูดว้ยเชน่กัน ประชาบดิาบราหม์าไดนํ้าพวกเรามาเล้ียงดูและน่ีคือวธีิท่ี   
ทาํให้ผูค้นมากมายกลายเป็นบราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารี ชีพบาบาเฝ้าแตนํ่าพวกเรามาเล้ียงดู เพียงดว้ยบราหม์า   
เทา่นัน้ท่ีจะทาํให้มีการสร้างโลกใหม่ มีวธีิการมากมายท่ีจะอธิบาย แตลู่กไมไ่ดอ้ธิบายอยา่งเตม็ท่ี บาบาไดบ้อกลูกหลายตอ่     



หลายครัง้: เปิดเพลง “ขอคารวะตอ่ชีวา” ทุกหนแหง่ พวกเราเป็นลูกๆ ของแมแ่ละพอ่ไดอ้ยา่งไร? พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายสิง่           
น้ี โลกใหมนั่น้กอ่ตัง้ข้ึนผา่นบราหม์า เวลาน้ีเป็นตอนสิน้สุดของยุคเหลก็และเรากาํลังกอ่ตัง้ยุคทองอีกครัง้หน่ึง ตอ้งมีการ     
เขา้ถึงสิง่น้ีดว้ยสติปัญญา ความรู้นัน้งา่ยดายอยา่งยิง่ พายุของมายาไมป่ลอ่ยให้ลูกอยูใ่นความรู้และโยคะ สติปัญญานัน้น่า     
ท่ึง ลูกควรท่ีจะอธิบายเสมอวา่: พระเจา้ผูส้ร้างของทัง้หมดคือหน่ึงเดียว ทุกคนจะเรียกทา่นวา่พอ่ใชห่รือไม?่ ผูเ้ดียวท่ีไมมี่       
ตัวตนนัน้อยูเ่หนือการเกิดและการตาย บราหม์า วษิณุ และชางกา้มีเคร่ืองแตง่กายท่ีละเอียดออ่น เป็นท่ีน่ีท่ีผูค้นใช้ 84           
ชาติเกิด พวกทา่นไมไ่ดพ้าพวกเขาไปในอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น ลูกรู้วา่เราเป็นลูกๆ ของแมแ่ละพอ่ เราคือลูกๆ ใหม่ พอ่           
ไดนํ้าพวกเรามาเล้ียงดู ในเม่ือทา่นคือประชาบดิา(พอ่ของปวงประชา) กจ็ะมีผูค้นมากมายอยา่งยิง่! แน่นอนท่ีทา่นตอ้งได้     
นําพวกเขามาเล้ียงดู พวกเขาไดแ้สดงบราหม์าท่ีมีแขนมากมาย แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้ สัญลักษณ์และ     
คัมภีร์ทัง้หมดท่ีไดป้รากฎข้ึนมานัน้ตอ้งอยูบ่นฐานของละคร เป็นกลางวันของบราหม์าและแลว้หนทางแหง่ความเล่ือมใส 
ศรัทธากไ็ดเ้ร่ิมตน้ข้ึน สิง่นัน้ไดด้าํเนินไป เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีมาและสอนราชาโยคะน้ีแกพ่วกเรา สิง่น้ีควรจะคงอยูใ่นสติ     
ปัญญาของลูก มีคาํกลา่ววา่: บดเคร่ืองปรุงของลูกเองแลว้ความซาบซ้ึงของลูกจะเพิม่สูงข้ึน อยา่งไรกต็ามโยคะของสติ     
ปัญญาของลูกตอ้งเช่ือมโยงกับพอ่ ท่ีน่ี โยคะของสติปัญญาของลูกๆ มากมายนัน้เร่ร่อน พวกเขาอยูอ่ยา่งติดกับในเพ่ือนฝูง       
ญาติมิตรของโลกเกา่หรือสาํนึกท่ีเป็นร่าง เม่ือพวกเขานัน้ลม้ป่วยแมเ้พียงเลก็น้อย พวกเขากไ็ดก้ลายเป็นผูท่ี้ทุกขร์ะทม   
อยา่งยิง่ โอ!้ แตห่ากลูกอยูใ่นโยคะ ความเจบ็ป่วยของลูกจะลดลงไป หากไมมี่โยคะ ลูกจะสามารถเป็นอิสระจากโรคภัย           
ฯลฯ ไดอ้ยา่งไร? ลูกควรจะคดิเก่ียวกับสิง่นัน้ แมแ่ละพอ่ผูท่ี้กลายเป็นดวงวญิญาณท่ีบริสุทธ์ิอันดับหน่ึงคือผูท่ี้ไดล้งมาไกล     
ท่ีสุด พวกเขาตอ้งไปผา่นการสะสางกรรมมากมาย อยา่งไรกต็าม เน่ืองจากการอยูใ่นโยคะ โรคภัยของพวกเขาจึงเฝ้าแต่       
ถูกขจัดทิ้ง ไมเ่ชน่นัน้แลว้พวกเขาจะตอ้งมีความทุกขท์รมานของกรรมมากท่ีสุด อยา่งไรกต็ามความทุกขข์องพวกเขาถูก   
ขจัดออกไปดว้ยพลังโยคะ และพวกเขากมี็ความสุขมากมาย เรากาํลังไดรั้บความสุขมากมายของสวรรคจ์ากบาบา ลูกๆ     
มากมายไมไ่ดค้ดิวา่ตนเองนัน้เป็นดวงวญิญาณ ตลอดทัง้วันพวกเขาคดิเก่ียวกับร่างกายของพวกเขาเทา่นัน้ บาบามาและ   
สอนลูกถึงวธีิการสง่เสยีงของความรู้ ดังนัน้ลูกตอ้งกลายเป็นไนติงเกลของความรู้ ภายนอกมีลูกสาวท่ีเยาววั์ยอยา่งมาก   
และดีมากอยูม่ากมายผูท่ี้เฝ้าแตส่ง่เสยีงของความรู้น้ี เป็นไปดว้ยกุมารีท่ีบชิชัมปิตาเมจะไดรั้บความรู้ เดก็เลก็ๆ ตอ้งถูก     
ทาํให้กลายเป็นผูท่ี้ต่ืนตัวและกระฉับกระเฉง เดก็เลก็ๆ นัน้อวด(เปิดเผย)แมแ่ละพอ่ทางร่างและทางจิตของพวกเขา และ     
แลว้ทัง้โลกน้ีและโลกนัน้กไ็ดรั้บการยกยอ่ง ดังนัน้แมแ่ละพอ่ทางร่างกต็อ้งไดรั้บการยกระดับดว้ยเชน่กัน ลูกจะเหน็วา่ลูก   
สาวเลก็ๆจะยกระดับแมแ่ละพอ่ของพวกเขาอยา่งไร กุมารีไดรั้บความเคารพ ทุกคนกม้ลงให้กับกุมารี ในกองทัพชีพชัคตี     
ทัง้หมดนัน้คือกุมารี แมว้า่บา้งนัน้คือผูเ้ป็นแม่ พวกเขายังคงเรียกวา่เป็นกุมารี กุมารีท่ีดีมากจะปรากฏข้ึน เป็นลูกสาวผู้       
เยาววั์ยท่ีจะอวดทุกคน ลูกสาวเยาววั์ยบางคนนัน้ดีมาก แตบ่างคนกมี็ความผูกพันยึดม่ันอยา่งมากดว้ยเชน่กัน ความ     
ผูกพันยึดม่ันน้ีเลวร้ายอยา่งยิง่ สิง่น้ีคือวญิญาณปีศาจร้ายท่ีหันเหลูกออกจากพอ่ดว้ย เป็นธุรกิจของมายา ผีร้าย ท่ีจะหันเห       
ลูกออกจากพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด เพลงน้ี “ขอคารวะตอ่ชีวา” คือเพลงท่ีดีท่ีสุด เป็นในเพลงน้ีท่ีพวกเขาพูดวา่: ทา่น           
คือแมแ่ละพอ่ โดยท่ัวไปแลว้ในวัดของราเดแ้ละกฤษณะ พวกเขาไดแ้สดงรูปท่ีเป็นคู่ ไมมี่การอา้งอิงถึงราเดพ้ร้อมกันกับ     
กฤษณะในกีตะ คาํยกยอ่งของกฤษณะนัน้แยกออกไป: เตม็เป่ียมดว้ยคุณธรรมทัง้หมดเตม็ 16 องศา.. คาํยกยอ่งของชีวา         
นัน้แตกตา่งไป เม่ือผูค้นร้องอารตี (รูปแบบของการกราบไหวบู้ชาท่ีใชถ้าดเหลก็(ธาลี)และวางตะเกียงไวบ้นถาดนัน้) ให้     
กับชีวา พวกเขาร้องคาํสรรเสริญมากมาย แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่นัน้เลย พวกเขาไดอ้ยูอ่ยา่งเหน็ดเหน่ือย     
ดว้ยการกราบไหวบู้ชาตลอดเวลา ลูกรู้วา่มามา่ บาบา และลูกๆบราหมิ์นคือผูท่ี้ไดท้าํการกราบไหวบู้ชามามากท่ีสุด เวลาน้ี       
ลูกไดม้าและกลายเป็นบราหมิ์น เป็นสิง่ท่ีตามลาํดับกันไปในสิง่น้ีดว้ย มีความทุกขท์รมานของกรรมซ่ึงตอ้งไดรั้บการ   
สะสางดว้ยโยคะดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งตัดสาํนึกท่ีเป็นร่างของลูก ลูกตอ้งจดจาํพอ่และอยูใ่นความสุขมากมาย เราไดรั้บความ     
สุขมากมายจากแมแ่ละพอ่ บราหม์าน้ีพูดวา่: พอ่ไดรั้บมรดกจากบาบา บาบาไดยื้มพาหนะของพอ่ไปใช้ ดังนัน้บาบากจ็ะ       
ให้การเอ้ือเฟ้ือเป็นพิเศษกับพาหนะน้ี กอ่นหน้านัน้พอ่เคยคดิวา่: ฉัน ดวงวญิญาณกาํลังป้อนพาหนะน้ี สิง่น้ีเป็นพาหนะ       
ดว้ยเชน่กัน เวลาน้ีจะกลา่วไดว้า่: ผูเ้ดียวนัน้คือผูท่ี้ป้อนผูน้ี้ พาหนะน้ีตอ้งไดรั้บการดูแล เม่ือผูเ้ป็นนายน่ังบนหลังมา้ เขาก็         
จะป้อนมา้ดว้ยมือของเขาเองดว้ย บางครัง้เขากจ็ะถูหลังให้กับมา้ พวกเขาดูแลมา้อยา่งดีเพราะพวกเขาข่ีมา้เหลา่นัน้ บาบา     
ไดขั้บข่ีผูน้ี้ และดังนัน้บาบาจะไมใ่ห้ความเอ้ือเฟ้ือพิเศษแกเ่ขาหรือ? เม่ือบาบาอาบนํา้ทา่นกค็ดิวา่: พอ่กาํลังอาบนํา้ และพอ่       
จะตอ้งให้การอาบนํา้กับบาบาดว้ยเชน่กัน เพราะทา่นไดยื้มพาหนะน้ีมาใช้ ชีพบาบาพูดวา่: พอ่นัน้ไดใ้ห้การอาบนํา้และ     
เล้ียงดูร่างกายของลูกดว้ย พอ่ไมไ่ดรั้บประทานแตพ่อ่นัน้กไ็ดป้้อนให้กับร่างกาย บาบาป้อนให้กับร่างกาย แตท่า่นเองนัน้     
ไมไ่ดรั้บประทาน บาบามีความคดิท่ีแตกตา่งเหลา่น้ีทัง้หมดในเวลาของการอาบนํา้ และขณะท่ีเดินเหินไปท่ัว น่ีคือบางสิง่     
จากประสบการณ์ของทา่น บาบาตัวทา่นเองพูดวา่: พอ่เขา้มาในผูน้ี้ในตอนสุดทา้ยของหลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา ผูน้ี้     
ไมรู้่เก่ียวกับชาติเกิดของเขา: พอ่รู้ถึงชาติเกิดเหลา่นัน้ ลูกพูดวา่บาบากาํลังให้ความรู้แกลู่กอีกครัง้หน่ึง ลูกตอ้งประกาศ     



สทิธ์ิในมรดกแหง่สวรรคข์องลูก ในยุคทองมีราชาและปวงประชาดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามเพ่ือท่ีจะ   
ประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีสมบูรณ์ของลูกจากพอ่ หากลูกไมป่ระกาศสทิธ์ินัน้ในเวลาน้ี ลูกจะพลาดสทิธ์ินัน้ทุกวงจร ลูกจะไม่     
สามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงเชน่นัน้ได้ เป็นการตอ่รองสาํหรับชาติแลว้ชาติเลา่ ดังนัน้ลูกตอ้งทาํตามศรีมัทอยา่ง   
มาก! ลูกจะกลายเป็นเคร่ืองมือในทุกๆวงจร ลูกไดรั้บมรดกของลูกทุกวงจร การศกึษาน้ีเป็นไปสาํหรับวงจรแลว้วงจรเลา่       
ลูกตอ้งให้ความใสใ่จอยา่งมากมายตอ่สิง่น้ี ลูกสามารถเกบ็เป้าหมายเป็นเวลาเจด็วันและแลว้ศกึษามุรลีท่ีบา้นดว้ย ไดมี้   
การทาํให้งา่ยดายอยา่งยิง่สาํหรับลูก ละครควรจะคงอยูใ่นสติปัญญาของลูก น่ีเรียกไดว้า่เป็นมหาวทิยาลัยของโลก ดังนัน้     
หากลูกไปท่ีใดกต็าม แมก้ระท่ังไปอเมริกา ลูกกส็ามารถประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ได้ ลูกเพียงแตต่อ้งเขา้ถึงสิง่น้ี     
เป็นเวลาหน่ึงอาทติย์ ลูกเป็นลูกๆ ของพระเจา้และดังนัน้ลูกคือพ่ีน้องหญงิชาย มีประชาบดิาบราหม์า และดังนัน้ลูกๆ         
ทัง้หมดของเขาคือพ่ีน้องหญงิชาย เม่ือลูกอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูกอยา่งเป็นพ่ีน้องหญงิชาย แน่นอนท่ีลูกจะอยูอ่ยา่ง   
บริสุทธ์ิ เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ อัชชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรมคุณธรรม และการจดจาํระลึกถึงและการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะทาํให้ตนเองปลอดภัยจากมายา,ปีศาจร้าย จงอยูอ่ยา่งขอ้งแวะในความรู้และโยคะ ละทิ้งวญิญาณปีศาจร้ายของ     
ความผูกพันยึดม่ันและแสดงให้เหน็พอ่ สง่เสยีงของความรู้ 

2. ให้ความใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีตอ่การศกึษาเลา่เรียนและประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ ภายใตส้ถานการณ์ใดกต็าม     
ลูกไมค่วรสูญเสยีโอกาสน้ีในทุกๆวงจร 
พรพร:  ขอให้ลูกเป็นเพชรพลอยแหง่ชัยชนะท่ีไดรั้บชัยชนะเหนือความทุกขท์รมานของกรรมดว้ยสภาพของคาร์มา

โยคี 
เม่ือลูกกลายเป็นคาร์มาโยคี ความทุกขท์รมานของกรรมใดๆผา่นทางร่างกายจะไมไ่ดรั้บประสบการณ์วา่ 
เป็นความทุกขท์รมาน หากบางคนมีความเจบ็ป่วยในจิตใจ บุคคลนัน้กลา่วไดว้า่ป่วย อยา่งไรกต็ามหาก     
จิตใจของลูกปราศจากความเจบ็ป่วยใดๆแลว้ ลูกกจ็ะมีสุขภาพท่ีดีอยา่งสมํา่เสมอ เพียงแคเ่อนกายนอนลง   
บนเตียงงูเชน่เดียวกับวษิณุและไตร่ตรองความรู้และอยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใส ดว้ยการไตร่ตรองพลัง ลูกกจ็ะ   
มีโอกาสดาํด่ิงลึกลงไปในมหาสมุทร เพียงคาร์มาโยคีเชน่นัน้เทา่นัน้ท่ีสามารถไดรั้บชัยชนะเหนือความทุกข์ 
ทรมานของกรรมและกลายเป็นเพชรพลอยแหง่ชัยชนะได ้

คติพจน์คติพจน์:  ทาํให้ความกลา้หาญเป็นมิตรร่วมทางของลูกและลูกจะประสบความสาํเร็จในทุกการกระทาํ 
  

*** โอมโอม ชานติชานติ *** 

คาํพูดท่ีสูงสง่ท่ีแสนหวานของมาเตชวารีคาํพูดท่ีสูงสง่ท่ีแสนหวานของมาเตชวารี 

ผูค้นสวดภาวนาตอ่พระเจา้สาํหรับสิง่ใดและพวกเขาไดรั้บอะไรผูค้นสวดภาวนาตอ่พระเจา้สาํหรับสิง่ใดและพวกเขาไดรั้บอะไร 

"ทา่นเป็นแมแ่ละพอ่และเราเป็นลูกๆของทา่น และเน่ืองจากความงดงามของทา่น เราจึงมีความอุดมสมบูรณ์ของความสุข"     
เพลงสรรเสริญน้ีร้องให้แกใ่คร? แน่นอนท่ีเพลงน้ีร้องให้กับพระเจา้เพราะพระเจา้เองไดม้าในรูปของแมแ่ละพอ่ และให้   
ความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแกโ่ลกน้ี แน่นอนท่ีพระเจา้ไดส้ร้างโลกแหง่ความสุขข้ึนมาท่ีจุดใดจุดหน่ึง ดว้ยเหตุน้ีเองพวกเขา   
จึงร้องเรียกหาทา่นอยา่งเป็นแมแ่ละพอ่ อยา่งไรกต็ามผูค้นไมรู้่วา่ความสุขคืออะไร เม่ือเคยมีความสุขท่ีไร้ขีดจาํกัดบนโลก   
น้ีกเ็คยมีความสงบบนโลกดว้ยเชน่กัน แตไ่มมี่ความสุขนัน้อีกตอ่ไป ผูค้นมีความปรารถนาท่ีจะมีความสุขนัน้อยา่งแน่นอน     
อยา่งไรกต็ามบางคนกร้็องขอความม่ังค่ัง บางคนขอลูก และบางคนแมก้ระท่ังขอให้พวกเขาอยูอ่ยา่งเป็นภรรยาท่ีสัตยซ่ื์อ   
และขอให้พวกเขาไมมี่วันกลายเป็นหญงิหมา้ย ความปรารถนาของพวกเขาเป็นไปเพ่ือความสุขเทา่นัน้ ดังนัน้ อยา่ง     
แน่นอนท่ีพระเจา้จะเติมเตม็ความปรารถนาของพวกเขา ณงเวลาใดเวลาหน่ึง ในยุคทองเม่ือมีสวรรคบ์นโลก กมี็ความสุข     
อยา่งสมํา่เสมอท่ีน่ัน ท่ีท่ีผูห้ญงิไมเ่คยกลายเป็นหมา้ย ดังนัน้ความปรารถนานัน้ไดรั้บการเติมเตม็ในยุคทองท่ีมีความสุขท่ี   



ไร้ขีดจาํกัด มิฉะนัน้น่ีกคื็อนรกในเวลาน้ี ในเวลาน้ีมนุษยมี์แตค่วามทุกขท์รมานในความทุกขเ์ทา่นัน้ อัจชะ 


