
 
22-12-2018  มอร์น่ิงมอร์น่ิง มูร์ลีมูร์ลี  โอมโอม ชานติชานติ  บัพดาดาบัพดาดา  มธุบันมธุบัน 
 
สาระสาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน ดว้ยการมายังโรงเรียนแหง่น้ี ลูกกจ็ะไดรั้บการบรรลุผลในทันที เพชรพลอยแหง่ความรู้     

แตล่ะเมด็ท่ีพอ่ให้นัน้เป็นสมบัติท่ีมีคา่หลายแสน 
คาํถามคาํถาม:  เหตุใดความซาบซ้ึงท่ีบาบาให้ลูกจึงลดน้อยลงไป อะไรคือวธีิท่ีจะทาํให้ความซาบซ้ึงของลูกคงอยูสู่งเสมอ? 
คาํตอบคาํตอบ:  ความซาบซ้ึงลดลงไปเม่ือลูกหันหน้าหนี และเหน็ใบหน้าของญาติมิตรของลูก และไมไ่ดก้ลายเป็นผูท้าํลาย   

ความผูกพันยึดม่ัน เพ่ือท่ีจะรักษาความซาบซ้ึงของลูกให้สูงเสมอ เรียนรู้ท่ีจะมีการสนทนาจากใจถึงใจกับ   
พอ่ บาบา ลูกเคยเป็นของทา่น แลว้ทา่นกส็ง่ลูกไปสูส่วรรค์ แลว้ลูกกมี็ประสบการณ์กับความสุขถึง 21 ชาติ           
เกิด และตอ่มากอ็ยูอ่ยา่งไมมี่ความสุข เวลาน้ีลูกมาเพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกแหง่ความสุขอีกครัง้ จง     
กลายเป็นผูท้าํลายความผูกพันยึดม่ันแลว้ความซาบซ้ึงของลูกกจ็ะคงอยูสู่งเสมอ 

เพลงเพลง:  มีชีวติอยูใ่นหนทางของทา่นและตายในหนทางของทา่น 
 

โอมชานติ ลูกไดย้นิคาํพูดของใคร โก๊ปและโกป้ี พวกเขาพูดสิง่น้ีกับใคร กับพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ชีพบาบา ช่ือมี             
ความจาํเป็นอยา่งแน่นอน ลูกพูดวา่ บาบา ลูกเป็นของทา่นขณะท่ีมีชีวติเพ่ือท่ีจะเป็นสว่นหน่ึงของพวงมาลัยรอบคอทา่น       
ดว้ยการจดจาํทา่นผูเ้ดียว ลูกกจ็ะมาเป็นสว่นหน่ึงของพวงมาลัยรอบคอทา่น สร้อยประคาํของรูดร้ามีช่ือเสยีงมาก พอ่     
อธิบายแลว้วา่ทุกดวงวญิญาณเป็นสว่นหน่ึงของสร้อยประคาํของรูดร้า น่ีคือตน้ไมท้างจิต น่ันคือตน้ไมเ้ผา่พันธุม์นุษย์ และ     
น่ีคือตน้ไมข้องดวงวญิญาณ ตน้ไมน้ี้มีหมวดหมูต่า่งๆ ไดแ้ก่ หมวดหมูข่องเทพ หมวดหมูข่องอิสลาม หมวดหมูข่องชาว         
พุทธ คนอ่ืนไมส่ามารถอธิบายสิง่เหลา่น้ีได้ พระเจา้ของกีตะเทา่นัน้ท่ีบอกเร่ืองน้ีแกลู่กๆ ทา่นผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีอยูเ่หนือการ     
เกิดและการตาย ทา่นไมส่ามารถถูกเรียกวา่ ‘ผูท่ี้ไมเ่คยใชช้าติเกิด’ เพียงแคท่า่นไมไ่ดเ้ขา้ไปสูว่งจรของการเกิดและการ     
ตาย ทา่นไมมี่ร่างกายท่ีมีตัวตนหรือร่างท่ีละเอียดออ่น ในวัด พวกเขากราบไหวบู้ชาชีวาลิงกัม พวกเขาเรียกสิง่นัน้วา่ ดวง         
วญิญาณสูงสุด พวกเขาไปอยูเ่บ้ืองหน้ารูปป้ันเทพ และร้องเพลงสรรเสริญน้ี พวกเขาจะไมพู่ดวา่ ขอคารวะตอ่ดวง       
วญิญาณสูงสุดบราหม์า พวกเขาคดิเสมอวา่ ชีวาเป็นดวงวญิญาณสูงสุด พวกเขาพูดวา่ ขอคารวะตอ่ดวงวญิญาณสูงสุดชีวา         
น่ันเป็นโลกท่ีไมมี่ตัวตน อีกหน่ึงนัน้คืออาณาเขตละเอียดออ่น และน่ีคือโลกท่ีมีตัวตน เวลาน้ี ลูกๆ รู้วา่ ท่ีน่ี ลูกไมไ่ดรั้บ             
ความรู้เก่ียวกับพระเจา้ผูท่ี้อยูทุ่กหนแหง่ในเวลาเดียวกัน หากพระเจา้อยูใ่นผูน้ี้ดว้ย ลูกกจ็ะพูดกับเขาวา่ ขอคารวะตอ่ดวง     
วญิญาณสูงสุด ลูกไมไ่ดพู้ดวา่ “ขอคารวะตอ่ดวงวญิญาณสูงสุด”เม่ือทา่นอยูใ่นร่างกาย จริงๆแลว้ คาํท่ีใชคื้อ “ดวง         
วญิญาณท่ียิง่ใหญ”่ “ดวงวญิญาณบุญ” และ “ดวงวญิญาณบาป” ไมเ่คยพูดกันวา่ “ดวงวญิญาณสูงสุดท่ียิง่ใหญ”่ ไมมี่           
แมก้ระท่ังคาํวา่ “ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีเป็นบุญ” หรือ “ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีเป็นบาป” ลูกตอ้งเขา้ใจประเดน็เหลา่น้ี ลูกๆ         
เทา่นัน้รู้วา่ ดว้ยการเขา้มายังโรงเรียนแหง่น้ี ลูกจะไดรั้บการบรรลุผลของผลในทันที ดว้ยการศกึษาน้ีเราจะเป็นเทพใน     
อนาคต คนอ่ืนไมส่ามารถพูดเชน่น้ีได้ ลูกคือผูท่ี้จะเปล่ียนจากมนุษยก์ลายเป็นเทพ ลักษมีและนารายณ์คือผูท่ี้มีช่ือเสยีงใน     
เหลา่เทพ เหตุน้ีเองผูค้นจึงพูดถึงเร่ืองราวของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง แน่นอนวา่จะมีลักษมีกับนารายณ์ พวกเขาไมพู่ดวา่ เร่ือง       
ราวของรามท่ีแทจ้ริง พวกเขาพูดวา่ น่ีคือเร่ืองของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง อัจชะ อะไรจะเกิดข้ึนจากสิง่นัน้ ผูช้ายธรรมดาจะ         
เปล่ียนเป็นนารายณ์ ลูกอาจจะไดย้นิเร่ืองราวของนักกฎหมายจากนักกฎหมายและกลายเป็นนักกฎหมาย ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือ   
การบรรลุผล 21 ชาติเกิดในอนาคตของลูก จะมีการไดรั้บการบรรลุผล 21 ชาติเกิดในอนาคตเม่ือเป็นยุคบรรจบพบกัน           
ลูกรู้วา่ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดกของอาณาจักรในยุคทองจากพอ่ อยา่งไรกต็าม กอ่นอ่ืนตอ้งมีศรัทธาท่ีม่ันคงวา่   
ชีพบาบาเป็นบาบาของลูก ทา่นเป็นบาบาของบราหม์าผูน้ี้ดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ทา่นจึงเป็นดาดา้(ปู่)ของบีเค พอ่ผูน้ี้(บราหม์า)     
พูดวา่ น่ีไมใ่ชท่รัพยส์มบัติของพอ่ ลูกจะไดรั้บทรัพยส์มบัติของปู่ ชีพบาบามีทรัพยส์มบัติของเพชรพลอยแหง่ความรู้ เพชร       
พลอยแตล่ะเมด็คือสมบัติท่ีมีคา่นับแสน คุณคา่ของสมบัตินัน้สูงมากท่ีไมมี่ใครแมก้ระท่ังจะฝันถึงโชคแหง่อาณาจักร 21     
ชาติเกิดไดเ้ลย แมว้า่ผูค้นจะกราบไหวบู้ชาลักษมีและนารายณ์แตก่ไ็มมี่ใครรู้วา่พวกเขาไดรั้บสถานภาพอยา่งไร พวกเขา   
พูดวา่ระยะเวลาของยุคทองนัน้หลายแสนปี เหตุน้ีเองพวกเขาจึงไมส่ามารถเขา้ใจสิง่ใด ลูกรู้วา่เวลาน้ีคือ 5,000 ปีตัง้แต่       
พวกเขามาปกครองอาณาจักร แลว้เร่ืองราวน้ีกถู็กกลา่ววา่เร่ิมตน้ดว้ยยุคแรก น่ันคือนานมาแลว้เคยมีอาณาจักรของ   
ลักษมีและนารายณ์ในบารัตน้ี บารัตถูกเรียกวา่บาฮิสท์ (ดินแดนสุขาวดี) สวรรค์ สิง่น้ีไมไ่ดอ้ยูใ่นสติปัญญาของใคร เวลา         
น้ีลูกๆ รู้วา่ ระยะเวลาของวงจรคือ 5,000 ปี สิง่ใดกต็ามท่ีถูกเขียนไวใ้นคัมภีร์เหลา่นัน้ถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร ไมมี่ผล           
อันใดเกิดข้ึนจากการฟังเร่ืองเหลา่นัน้ พวกเขาเฉลิมฉลองมากมายเหลือเกิน มีจากัดตัมบา้ผูเ้ดียวเทา่นัน้ แตพ่วกเขาก็     



สร้างรูปป้ันของเธอข้ึนมามากมาย ดังนัน้สรัสวตี จากัดตัมบา้เป็นลูกสาวของบราหม์า ไมใ่ชว่า่เธอมี 8 หรือ 10 มือ พอ่พูด               
วา่ ทัง้หมดนัน้คือเคร่ืองประกอบท่ีใหญโ่ตของหนทางแหง่ความเล่ือมใสศรัทธา ไมมี่สิง่เชน่นัน้เลยในความรู้ ลูกเพียงแค่     
ตอ้งอยูใ่นความเงียบและจดจาํพอ่ มีลูกสาวจาํนวนมากท่ีไมเ่คยเหน็บาบา พวกเขาเขียนวา่ บาบา ทา่นไมรู้่จักลูก แตลู่ก         
รู้จักทา่นดีมาก ทา่นคือบาบาเดียวกันนัน้ แน่นอนวา่ลูกจะรับสทิธ์ิในมรดกของลูกจากทา่น หลายคนมีนิมิตแมข้ณะกาํลัง     
น่ังอยูท่ี่บา้น แมว้า่บางคนไมมี่นิมิตแตพ่วกเขากเ็ขียนอยา่งตอ่เน่ือง ขณะท่ีอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง พวกเขาซึมซับอยูใ่น     
ความรักอยา่งสิน้เชิง พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้คือผูป้ระทานการหลุดพน้ ลูกควรจะรักทา่นให้มาก เดก็ๆ จะติดอยูกั่บพอ่แมข่อง       
พวกเขา เพราะพอ่แมใ่ห้ความสุขแกลู่กๆของเขา อยา่งไรกต็าม พอ่แมใ่นปัจจุบันน้ีไมไ่ดใ้ห้ความสุข พวกเขาทาํให้ลูกๆติด       
กับอยูใ่นกิเลสมากข้ึน พอ่พูดวา่ อดีตคืออดีต เวลาน้ีลูกๆกาํลังไดรั้บคาํแนะนําวา่ ลูกๆจงทิ้งสิง่ตา่งๆเก่ียวกับดาบของ       
ตัณหาราคาและกลับมาบริสุทธ์ิ เพราะเวลาน้ีลูกตอ้งไปยังดินแดนของกฤษณะ มีอาณาจักรของกฤษณะในยุคทอง พวก     
เขาไดแ้สดงกฤษณะไวใ้นยุคทองแดง ไมใ่ชว่า่เจา้ชายของยุคทองจะมาและพูดกีตะในยุคทองแดง เขาตอ้งกลายเป็นศรี   
นารายณ์และปกครองในยุคทอง พระเจา้พูดวา่ เวลาน้ีมนุษยทั์ง้หลายมีธรรมชาติเย่ียงปีศาจ พระเจา้แหง่กีตะมาเพ่ือทาํให้     
พวกเขากลายเป็นผูท่ี้มีธรรมชาติอันสูงสง่ แทนท่ีจะเป็นช่ือของพอ่แตพ่วกเขากลับใสช่ื่อของลูกผูนั้น้ลงไป จากนัน้พวกเขา   
กแ็สดงให้เหน็วา่ลูกผูนั้น้อยูใ่นยุคทองแดง สิง่น้ีกยั็งเป็นความผิดอยา่งยิง่ดว้ยเชน่กัน แลว้พวกเขากไ็มอ่าจพิสูจน์การมีอยู่   
ของยาดาวาสและพันดาวาสไดใ้นเวลานัน้ พอ่พูดวา่ ลูกๆ ลูกเคยเป็นของสกุลเทพท่ีสูงสง่ แลว้เหตุใดเวลาน้ีสภาพของลูก       
จึงเป็นเชน่น้ี? เวลาน้ีพอ่กาํลังทาํให้ลูกเป็นเทพอีกครัง้ มนุษยไ์มส่ามารถทาํให้มนุษยก์ลายเป็นราชาแหง่สวรรคไ์ด้ มนุษย์     
จะไมก่อ่ตัง้สวรรค์ เป็นความผิดอยา่งใหญห่ลวงเชน่นัน้ท่ีเรียกดวงวญิญาณวา่ดวงวญิญาณสูงสุด ซันยาสซีไมส่ามารถ   
เปล่ียนมนุษยใ์ห้เป็นเทพได้ น่ีคืองานของพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ผูท่ี้เป็นของอารยาสมาจจะทาํให้ผูอ่ื้นมาเป็นของอารยาสมาจ     
ชาวคริสตเ์ตียนจะทาํให้ผูอ่ื้นกลายเป็นคริสตเ์ตียน ไมว่า่ลูกจะไปหาใครกต็าม พวกเขากจ็ะทาํให้ลูกเป็นเหมือนกับพวก   
เขา ศาสนาเทพคงอยูใ่นยุคทอง และดังนัน้พอ่ตอ้งมาในยุคบรรจบพบกัน น่ีคือสงครามมหาบารัต และดว้ยสงครามน้ีท่ีจะ       
เป็นชัยชนะของลูก หลังจากการทาํลายลา้งกจ็ะมีเสยีงร้องแหง่ชัยชนะ ลูกรู้วา่การทาํลายลา้งจะเกิดข้ึนอยา่งแน่นอน ทุกวัน     
น้ี เม่ือใครน่ังอยูบ่นบัลลังก์ พวกเขาจะไมใ่ชเ้วลานานเลยท่ีจะขับเขาออกจากบัลลังก์ ลูกจะเรียกสิง่น้ีวา่สวรรคห์รือ? น่ีคือ       
นรกอยา่งแทจ้ริง เป็นสิง่ท่ีผิดท่ีจะเรียกสิง่น้ีวา่สวรรค์ ผูค้นไร้ความสุขอยา่งมาก หากมีใครเกิดในวันน้ี กจ็ะมีความสุขและ       
ความร่าเริงอยา่งยิง่ อยา่งไรกต็าม หากใครตายกจ็ะมีความทุกข์ ท่ีน่ีลูกตอ้งกลายเป็นผูท้าํลายความผูกพันยึดม่ันกับทุกคน       
ไมเ่ชน่นัน้บาบากจ็ะไมบ่อกลูกให้ออกไปทาํงานรับใช้ บาบาพูดวา่ พอ่ทาํลายความผูกพันยึดม่ันแลว้ เหตุใดพอ่จึงควรมี     
ความผูกพันยึดม่ันกับสิง่ใด? พอ่ไมใ่ชผู่ค้รองเรือน ลูกๆ รู้วา่ แทจ้ริงแลว้ กองฟางน้ีกาํลังจะถูกเผาไหม้ การทาํลายลา้งไม่           
ไดใ้ชเ้วลานาน เม่ือลูกให้คาํบรรยาย จงบอกพวกเขาให้มาประกาศสทิธ์ิในมรดกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกไดรั้บมรดกท่ีมี     
ขีดจาํกัดจากพอ่ท่ีมีขีดจาํกัด ลูกใช้ 63 ชาติเกิดในนรกน้ี พอ่มาเพ่ือให้มรดกแหง่สวรรคแ์กลู่กเป็นเวลาถึง 21 ชาติเกิด ดัง             
นัน้มรดกของราวันดี หรือมรดกของรามดี? หากมรดกของราวันดี แลว้เหตุใดลูกจึงเผาหุน่ของเขา? ลูกเคยเผาชีพบาบา       
ไหม? หุน่ของกฤษณะกไ็มเ่คยถูกเผา น่ีเป็นชุมนุมของราวัน ทุกคนเกิดจากกิเลส น่ีคือโรงคา้ประเวณี มหาสมุทรแหง่ยา         
พิษ น่ันเป็นชีวารายาท่ีปราศจากกิเลส มหาสมุทรแหง่นํา้ทพิย์ พวกเขาแสดงให้เหน็วษิณุนอนอยูใ่นมหาสมุทรนํา้นม แตม่่       
สามารถมีมหาสมุทรนํา้นมได้ นํา้นมมาจากวัว พวกเขาพูดวา่ พระเจา้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน และพวกเขากพู็ด       
วา่ “ชีโวฮัม” (ฉันคือชีวา) เพราะพวกเขาอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ อยา่งไรกต็ามพวกเขาไมไ่ดพู้ดกับผูอ่ื้นวา่ พระเจา้อยูใ่นตัวทา่น           
หรือพระเจา้ไมไ่ดอ้ยูใ่นตัวทา่นเพราะทา่นไมบ่ริสุทธ์ิ ดวงวญิญาณพูดวา่ เวลาน้ีพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดกาํลังทาํให้     
ฉันบริสุทธ์ิ และตอ่มาเม่ือฉันบริสุทธ์ิ ฉันกจ็ะปกครองอาณาจักร ลูกไดรั้บและสูญเสยีมรดกนับครัง้ไมถ่ว้น เวลาน้ีวงจร       
ละครอยูใ่นสติปัญญาของลูก พอ่อธิบายวา่ ลูกทุกคนคือปารวตี และพอ่คือชีวา เร่ืองราว ฯลฯ หมายถึงท่ีน่ี ไมมี่เร่ืองราว             
ใดๆ ฯลฯ ในอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น ลูกไดรั้บการบอกเลา่ถึงเร่ืองราวของความเป็นอมตะเพ่ือท่ีจะทาํให้ลูกกลายเป็นนาย     
ของดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ น่ันเป็นดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ ท่ีน่ันไมมี่สิง่ใดนอกจากความสุข ในดินแดนแหง่     
ความตาย มีความทุกขตั์ง้แตต่อนตน้ จนถึงตอนกลางและตอนจบ ทัง้หมดน้ีไดอ้ธิบายแกลู่กแลว้เป็นอยา่งดี ความเพียร       
พยายามของผูท่ี้เคยประกาศสทิธ์ิในมรดกของพวกเขาจากพอ่เม่ือวงจรกอ่นหน้าน้ีกด็าํเนินตอ่เน่ืองมาจนถึงเวลาน้ีดว้ย
เชน่กัน อยา่งไรกต็ามมีมิชชันนารีจาํนวนมากมายจนถึงปัจจุบันน้ี และมีมิชชันนารีจาํนวนมากมายเชน่เดียวกับเม่ือวงจร   
กอ่นหน้าน้ีดว้ยเชน่กัน แมบ้าบาพูดวา่ ลูกหยอ่นยานในงานรับใช้ ทา่นกยั็งพูดดว้ยเชน่กันวา่ ลูกกาํลังทาํงานรับใชเ้หมือน       
กับท่ีเคยทาํในวงจรกอ่นหน้าน้ี กระนัน้กต็าม ลูกตอ้งเพียรพยายามอยา่งตอ่เน่ือง พายุจะทาํให้ตะเกียงดินเผาเลก็ๆ มีแสง       
ริบหร่ี คนพายเรือของทุกคนคือพอ่ผูเ้ดียว มีคาํพูดท่ีวา่ พาเรือของฉันขา้มฟากไปดว้ยเถิด.... ชะตากรรมของละครถูกสร้าง       
ข้ึนมาเชน่น้ี ทุกคนจะไปสูโ่ลกเกา่ ท่ีน่ีจะมีอยูเ่พียงไมก่ี่คน จะมีเพียงลูกไมก่ี่คนเทา่นัน้ แมว้า่จะมีจาํนวนมากมายในเวลา       
สุดทา้ยแตก่มี็ความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืน พวกเขาทัง้หมดเป็นชุมนุมราวัน พอ่ทาํให้ความซาบซ้ึงของลูกข้ึนสูง   



มาก อยา่งไรกต็าม เม่ือลูกเหน็ใบหน้าของเพ่ือนๆและครอบครัว ความซาบซ้ึงนัน้กล็ดลง มันไมค่วรเกิดข้ึนเชน่นัน้ มีการ         
พูดกับดวงวญิญาณวา่ จงมีการสนทนาจากใจถึงใจกับพอ่ บาบา ลูกเคยเป็นของทา่น ทา่นเคยสง่ลูกไปสวรรค์ ลูกเคย         
ปกครองอาณาจักรเป็นเวลา 21 ชาติเกิดแลว้กไ็ดรั้บความทุกขเ์ป็นเวลา 63 ชาติเกิด เวลาน้ีแน่นอนวา่ลูกจะประกาศสทิธ์ิ         
ในมรดกจากทา่น บาบา ทา่นแสนดีเหลือเกิน! ลูกเคยลืมทา่นถึงคร่ึงวงจร บาบาพูดวา่ ละครน้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ น่ีเป็น           
หน้าท่ีของพอ่เชน่กันท่ีจะมาทุกวงจรและปลดปลอ่ยลูกๆจากมายาแลว้ทาํให้ลูกเป็นบราหมิ์น และบอกความลับของตอน 
ตน้ ตอนกลาง และตอนจบของโลกให้แกลู่ก พอ่มาเม่ือพอ่ตอ้งสร้างสวรรค์ เวลาน้ีลูกกาํลังจะเป็นเทวดานางฟ้า ลูกไดรั้บ         
นิมิตของความบริสุทธ์ิ ลูกตอ้งเป็นผูท้าํลายความผูกพันยึดม่ันดว้ยเชน่กัน หากบางคนพูดกับบาบาวา่ บาบา ลูกควรไป       
ทาํงานรับใชห้รือไม?่ บาบาจะพูดวา่ หากลูกทาํลายความผูกพันยึดม่ันแลว้ ลูกกจ็ะเป็นนาย แลว้ลูกจะไปท่ีใดกไ็ดต้าม       
ตอ้งการ เหตุใดลูกจึงสับสน? ลูกเป็นนาย ลูกตอ้งช้ีหนทางให้กับคนตาบอด เป็นเพราะลูกไมไ่ดท้าํลายความผูกพันยึดม่ัน         
ลูกจึงถาม หากลูกทาํลายความผูกพันยึดม่ันแลว้ ลูกกจ็ะวิง่ ลูกจะไมส่ามารถอยูท่ี่น่ีได้ จุดหมายปลายทางนัน้สูง พอ่อุทศิ         
ตัวทา่นเองให้กับลูกท่ีเฝ้าแตท่าํงานรับใช้ บาบาผูน้ี้เคยเป็นอันดับหน่ึง ทุกคนมีการสละละทิ้ง แตผู่น้ี้เคยเป็นอันดับหน่ึง       
บาบาพูดวา่ จงกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ น่ันคือจงพิจารณาวา่ตนเองปราศจากร่าง พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังให้มรดก     
แกลู่กถึง 21 ชาติเกิด อัจชะ ทา่นมาอยา่งไร? มีการเขียนไวว้า่ สิง่สร้างถูกสร้างข้ึนมาผา่นปากของบราหม์า และดังนัน้ทา่น             
จะเขา้มาในบราหม์าอยา่งแน่นอน บราหม์าผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเรียกวา่ประชาบดิา ดังนัน้ จงมาและประกาศสทิธ์ิในมรดกของ     
ลูกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ไมมี่เร่ืองของความรู้สกึละอายเก่ียวกับอธิบายสิง่เหลา่น้ี อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรมคุณธรรม และการจดจาํระลึกถึงและการจดจาํระลึกถึง: 

1. ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิอันดับตน้ๆในการสละละทิ้งเหมือนกับพอ่บราหม์า เพ่ือท่ีจะกลายเป็นสว่นหน่ึงของพวงมาลัยรอบ   
คอของรูดร้า ลูกตอ้งอุทศิตนในขณะท่ีมีชีวติ 

2. เพ่ือท่ีจะเป็นผูท่ี้มีประโยชน์ในงานรับใช ้จงเป็นผูท้าํลายความผูกพันยึดม่ัน ช้ีหนทางให้แกค่นตาบอด 
พรพร:  พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีมีความพอใจอยา่งสมํา่เสมอ ท่ีอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากความเจบ็ป่วยของ   

ร่างกายและจิตใจดว้ยพรและยา 
แมว้า่บางครัง้ร่างกายไมส่บาย กอ็ยา่ปลอ่ยให้จิตใจของลูกถูกรบกวนจากความเจบ็ป่วยใดๆของร่างกาย จง   
เฝ้าแตร่่ายราํในความสุขอยา่งสมํา่เสมอและร่างกายของลูกกจ็ะกลับมาสบายดี ทาํให้ร่างกายของลูกทาํงาน 
ดว้ยความสุขของจิตใจ และลูกกจ็ะออกกาํลังกายทัง้สองทาง ความสุขเป็นพรและการออกกาํลังกายเป็นยา     
ดังนัน้ดว้ยทัง้พรและยา ลูกจะเป็นอิสระจากความเจบ็ป่วยของร่างกายและจิตใจ ดว้ยความสุข ลูกจะลืม     
ความเจบ็ปวดของลูก เพ่ือท่ีจะมีความพอใจกับร่างกายและจิตใจของลูกอยา่งสมํา่เสมอ อยา่คดิมากเกินไป     
ดว้ยการคดิมากเกินไปกจ็ะทาํให้เสยีเวลา และความสุขของลูกกจ็ะหายไป 

คติพจน์คติพจน์:  ฝึกท่ีจะมองเหน็สาระในการขยายความ และสภาพของลูกกจ็ะสมํา่เสมอและม่ันคงตลอดไป 
  

*** โอมโอม ชานติชานติ *** 


