
 
16-05-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เพ่ือท่ีจะสร้างความกา้วหน้าให้กับตนเอง จงต่ืนในช่ัวโมงของนํา้ทพิยแ์ตเ่ชา้ตรู่ และ       

จดจาํพอ่ ตอนเชา้ตรู่คือเวลาท่ีดีท่ีสุดท่ีจะหารายได ้
คาํถาม:  สิง่ใดคือพ้ืนฐานของการอยูอ่ยา่งมีสวัสดิภาพ (safe and sound)ตลอดเวลา? อะไรคือสภาพท่ีลูกนัน้มี       

สวัสดิภาพ? 
คาํตอบ:  คาํตอบ: ศรีมัทของบาบาทาํให้ลูกอยูอ่ยา่งมีสวัสดิภาพ ลูกจะไมมี่วันพบกับประสบการณ์ของความทุกขห์รือ   

ปัญหาใดๆได้ ลูกจะกลายเป็นผูมี้โชคอยา่งยิง่ท่ีลูกไมส่ามารถมีอันตรายในทางใด และร่างกายของลูกจะ   
เป็นอิสระจากโรคภัย ลูกเฝ้าแตร้่องสรรเสริญโชคของลูก ผูท่ี้จดจาํพอ่ขณะท่ีน่ังและเคล่ือนไหวไปมานัน้   
เรียกวา่เป็นลูกท่ีมีโชคท่ีอยูอ่ยา่งมีสวัสดิภาพเสมอ 

เพลง:  โอ นักเดินทางของเวลากลางคืน อยา่ไดเ้หน็ดเหน่ือย! จุดหมายปลายทางของรุ่งอรุณนัน้ไมไ่ดไ้กลหา่ง... 
 

โอมชานติ ลูกๆ ผูเ้พียรพยายามท่ีสุดแสนหวานนัน้รู้ถึงความหมายของเพลงน้ีดว้ยตนเอง ตามลาํดับกันไป ตามความเพียร       
พยายามของลูก ผูท่ี้อยูใ่นการจาริกแสวงบุญน้ีสามารถเขา้ใจถึงความหมายท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํของเพลงน้ี การจาริกแสวงบุญ   
น้ีเกิดข้ึนในเวลากลางคืน ในขณะท่ีการจาริกแสวงบุญทางร่างนัน้เกิดข้ึนในระหวา่งกลางวัน เม่ือผูจ้าริกแสวงบุญไปท่ีอมา   
นาถหรือบาดรินาถ พวกเขาเดินทางในตอนกลางวันและนอนหลับในเวลากลางคืน ในขณะท่ีลูกเดินทางผา่นเวลากลาง   
คืน ระหวา่งวันลูกตอ้งทาํงานเพ่ือหาเล้ียงชีพของร่างกายของลูก ลูกไปทาํงานและผูเ้ป็นแมดู่แลบา้น ความกา้วหน้ามาก     
ท่ีสุดสามารถทาํไดใ้นเวลากลางคืน เม่ือทุกคนอ่ืนนัน้นอนหลับ ลูกสามารถมีการจาริกแสวงบุญท่ีดีมากในเวลานัน้ แม้     
กระท่ังผูท้าํความเล่ือมใสศรัทธากอ็ยูใ่นการจดจาํระลึกถึงในช่ัวโมงของนํา้ทพิยต์อนเชา้ตรู่ ลูกๆ หากลูกตอ้งการสร้าง   
ความกา้วหน้า พอ่แนะนําลูกวา่: จงกลายเป็นผูเ้อาชนะการหลับนอน พอ่ไดบ้อกลูกถึงสิง่น้ีเม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ดว้ยเชน่กัน           
อยา่งแน่นอนให้เขา้นอนแตหั่วคํา่ มีคาํกลา่ววา่ เขา้นอนแตหั่วคํา่ ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ คุณสมบัติน้ีทาํให้มนุษยนั์น้ยิง่ใหญ่ แลว้         
ลูกกก็ลับมาม่ังค่ังอยา่งยิง่ท่ีลูกไมต่อ้งวติกกังวลเก่ียวกับเงนิทอง ลูกไดรั้บมรดกเป็นเวลาถึง 21 ชาติเกิดในดินแดนของ     
ชีวา ท่ีน่ีลูกไดเ้พียรพยายามมาชาติเกิดแลว้ชาติเกิดเลา่ ในขณะท่ีผลรางวัลของความเพียรพยายามของเวลาน้ีคงอยูเ่ป็น   
เวลา 21 ชาติเกิด เป็นสิง่ท่ีมหัศจรรยท่ี์ไมมี่ผูใ้ดอ่ืนสามารถดลใจลูกให้ทาํความเพียรพยายามเชน่นัน้ พอ่ท่ีไมสู่ญสลาย       
ดลใจลูกให้ทาํความเพียรพยายามท่ีไมสู่ญสลาย ท่ีน่ีมีสิง่ใดท่ีผูค้นจะไมท่าํเพ่ือเงนิทอง? พอ่จะฆา่ลูกของเขาและลูกจะฆา่   
พอ่ของเขา ในเวลาน้ีลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีไมสู่ญสลายของลูกจากพอ่ท่ีคงอยูต่ลอดไป และดังนัน้ลูกตอ้งจดจาํ   
พอ่ท่ีคงอยูต่ลอดไปและมรดกท่ีไมสู่ญสลาย ไมมี่ความยากลาํบากอ่ืนใด มีเพียงสองคาํท่ีเรียกวา่เป็นมนตราท่ียิง่ใหญ่     
เพียงดว้ยการจดจาํสองคาํน้ี ลูกไดรั้บติลัคของอาํนาจในการปกครอง มีพลังในการจดจาํระลึกถึงน้ี สิง่นัน้ข้ึนอยูกั่บวา่ลูกมี     
การจดจาํระลึกถึงมากเพียงใด? และลูกมีความรู้และโยคะมากเทา่ใด? ไมมี่เร่ืองของความรู้ของคัมภีร์ใดๆท่ีน่ี หากลูกบอก     
ผูค้นให้จดจาํเพียงสองคาํน้ี พวกเขาจะพูดวา่: พวกเขาไมมี่เวลา พวกเขาไมส่ามารถจดจาํ พวกเขาลืมแลว้ลืมอีกและดังนัน้       
พวกเขาไมส่ามารถทาํการจาริกแสวงบุญของสองคาํได้ ลูกๆแตง่เพลง กลอนและบทสนทนาและลูกกจ็ดจาํสิง่เหลา่นัน้ ใน     
ความเป็นจริง ไมมี่ความจาํเป็นใดสาํหรับสิง่เหลา่น้ีท่ีน่ี ท่ีน่ีลูกตอ้งอยูใ่นความเงียบสงบ ลูกไมส่ามารถเขา้ใจเมลด็และ     
ตน้ไมห้รือ? ดว้ยการเขา้ใจความหมายของเมลด็ ตน้ไมทั้ง้ตน้กจ็ะปรากฏให้เหน็เบ้ืองหน้าลูก มีสี่ยุคและสี่วงศส์กุลในสิง่น้ี       
ไมไ่ดใ้ชเ้วลาสาํหรับสติปัญญาท่ีจะเขา้ถึงทัง้หมดน้ี ลูกไดรั้บอาณาจักรแหง่สวรรคภ์ายใน 1 วนิาที เพียงดว้ยการอยูใ่นการ       
จดจาํระลึกถึง ลูกไดรั้บนิมิตภายใน 1 วนิาที ในช่ัวขณะนัน้เป็นราวกับวา่ลูกอยูใ่นสวรรค์ ดินแดนของกฤษณะ ลูกตอ้ง           
จดจาํสองสิง่เทา่นัน้: ประการแรก จดจาํพอ่ ประการท่ีสอง ความรู้น้ีสูงสง่อยา่งยิง่ท่ีทาํให้ลูกสามารถจะกลายเป็นเทพจาก       
มนุษย์ เทพนัน้บริสุทธ์ิ ความรู้นัน้ตอ้งศกึษาเลา่เรียนในสภาพของการถือพรหมจรรยเ์สมอ เพียงหลังจากศกึษาเลา่เรียน     
เทา่นัน้และเม่ือพวกเขาพร้อมท่ีจะดูแลบา้นท่ีพวกเขาจะแตง่งาน ผูส้ร้าง(พอ่)จะดูแลทุกคนท่ีบา้น เหตุน้ีเองเขาจึงตอ้งหา   
รายได้ ดังนัน้รายไดน้ี้ไดรั้บมาในสภาวะของการถือพรหมจรรย์ ทุกวันน้ีผูค้นกลายเป็นผูท่ี้มีความละโมบตอ่ทรัพยส์มบัติ   
มากมาย พวกเขาไดรั้บรายไดน้้อย และพวกเขากไ็ปศกึษาหลักสูตรอ่ืน ในเวลาน้ีบาบาพูดวา่: ลูกๆ หลักสูตรน้ีงา่ยมาก           
เพียงแตท่าํตามศรีมัท ต่ืนในเวลากลางคืนและฝึกฝนสิง่น้ี เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ท่ีจะมีการจาริกแสวงบุญของสติปัญญา   
ในระหวา่งกลางคืน และลูกจะไดรั้บความชว่ยเหลืออยา่งมากมายดว้ยเชน่กัน ตี 2 ถึง ตี 3 นัน้เรียกวา่เป็นเวลาตอนเชา้ตรู่             
ของนํา้ทพิย์ ต่ืนแตเ่ชา้ตรู่และควงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง น่ีคืองานของสติปัญญา คาํสัง่ของพอ่กคื็อจดจาํพอ่     



อยา่งสมํา่เสมอ และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง มิฉะนัน้ พอ่จะพาลูกผูเ้ป็นเจา้สาวกลับบา้นไดอ้ยา่งไร? ลูกผูเ้ป็น       
เจา้สาวทัง้หมดนัน้ไมบ่ริสุทธ์ิ และปีกของลูกนัน้ถูกตัดขาดไปแลว้ ในเวลาน้ีเพียงแตมี่การจดจาํระลึกถึงและลูกกจ็ะกลับ   
มาบริสุทธ์ิ ทาํความเพียรพยายามท่ีจะต่ืนแตเ่ชา้ตรู่ ลูกอาจจะไมส่ามารถมีการจดจาํระลึกถึงตลอดทัง้วันได้ เป็นสิง่ท่ี     
งา่ยดายท่ีจะทาํความเพียรพยายามน้ีในเวลากลางคืน และลูกจะไดรั้บความชว่ยเหลืออยา่งใหญห่ลวง สิง่หลักคือการจดจาํ   
ระลึกถึง ลูกรู้วา่ลูกคือดวงวญิญาณและพอ่สูงสุดดวงวญิญาณสูงสุดกาํลังสอนลูก ลูกตอ้งศกึษาเลา่เรียนกับทา่น ทา่นคือ     
พอ่ของลูก ดังนัน้ลูกตอ้งเป็นของทา่น ลูกรู้วา่ลูกคือดวงวญิญาณผูท่ี้แยกหา่งจากดวงวญิญาณสูงสุดเป็นเวลานาน และใน     
เวลาน้ีลูกไดม้าและพบกับชีพบาบา ดวงวญิญาณมนุษยม์าและพบพอ่ ดังนัน้ดวงวญิญาณสูงสุดตอ้งมาในร่างมนุษยด์ว้ย   
เชน่กัน ทา่นคือดวงวญิญาณสูงสุด รูปของดวงวญิญาณและรูปของดวงวญิญาณสูงสุดเป็นเชน่เดียวกัน ทัง้สองเป็นเชน่     
ดวงดาวท่ีเปลง่ประกาย ดวงวญิญาณนัน้เตม็ไปดว้ยบทบาทของ 84 ชาติเกิด พอ่พูดวา่: พอ่ดว้ยเชน่กันคือนักแสดง และ           
พอ่ถูกผูกไวกั้บละครดว้ยเชน่กัน โลกน้ีไมไ่ดรู้้วา่พอ่ไมส่ามารถมาในเวลาอ่ืนนอกจากยุคแหง่การบรรจบพบกันของทุกๆ 
วงจรเทา่นัน้ แมว้า่ภัยพิบัติมากมายจะมา พอ่กพู็ดวา่: พอ่มาเม่ือทุกคนกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิเทา่นัน้ พอ่คือผูส้ร้างของโลกใหม่       
และพอ่กม็าในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ เป็นดวงวญิญาณท่ีกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิกอ่น ดวงวญิญาณรู้วา่เร่ิมแรกเขาเคยบริสุทธ์ิ และใน     
เวลาน้ีเขาไดก้ลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกเทา่นัน้ไดรั้บคาํสอนเหลา่น้ี นักเรียนผูท่ี้อยูเ่บ้ืองหน้าครูคือผูท่ี้ไดรั้บคาํสอนทัง้หมด คาํ     
สอนแรกสุดท่ีลูกไดรั้บคือ: จงเอาชนะกิเลสทัง้ห้า; ทาํลายบาปของลูกดว้ยไฟของโยคะ น้ีคือยาพิษ(กิเลส) ท่ีไดฝั้งลูกไวใ้น       
สุสาน; สิง่นัน้เรียกวา่เป็นยาพิษ ลูกกลับมาบริสุทธ์ิดว้ยนํา้ทพิยข์องความรู้ เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ท่ีจะจดจาํพอ่และ     
มรดก ลูกบางคนกพู็ดวา่: บาบา ฉันไมส่ามารถท่ีจะเขา้ถึงความรู้; ฉันไมส่ามารถท่ีจะอธิบายเชน่ซีเนียร์ซิสเตอร์ทาํ พอ่พูด         
วา่: ลูกๆเหลา่น้ีคือบัญชีกรรมของทุกคน บางคนนัน้ไมส่ามารถเขา้ถึงความรู้แมว้า่จะอยูท่ี่น่ีเป็นเวลา 25 – 30 ปี พอ่ของ             
ลูกดวงวญิญาณทัง้หลายคือดวงวญิญาณสูงสุดและทา่นคือผูส้ร้างสวรรค์ พอ่ไดม้าเพ่ือให้มรดกแหง่สวรรคข์องลูกแกลู่ก   
ดังนัน้ลูกตอ้งจดจาํพอ่ ทา่นตอ้งทาํให้ลูกของทา่นฉลาดดว้ยเชน่กัน กอ่นอ่ืนลูกทัง้หลายตอ้งมีความเมตตาตอ่ลูกๆ ของ     
ตนเอง ลูกทัง้หลายเขา้ใจวา่ในเวลาน้ี ลูกกาํลังน่ังเป็นการสว่นตัวอยูเ่บ้ืองหน้าของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ผูเ้ป็น       
ท่ีรักมากท่ีสุด เราเคยประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแหง่สวรรคข์องเราจากพอ่ท่ีไมมี่ตัวตนเม่ือวงจรท่ีแลว้ดว้ยเชน่ 
กัน บาบาพูดวา่: พอ่กต็อ้งยืมร่างน้ีมาใช้ พอ่กาํลังน่ังอยูใ่นร่างท่ียืมมา เพราะทา่นไมไ่ดมี้ร่างกายของทา่นเอง ทา่นตอ้งยืม         
ร่างน้ี น่ีคือพาหนะท่ีทา่นจะกลายเป็นสารถีทุกๆ วงจร ลูกสามารถมองเหน็สารถีในพาหนะน้ี กอ่นหน้านัน้ ลูกไมไ่ดเ้ขา้ใจ         
สิง่ใดจากการศกึษากีตะ พวกเขาไดแ้สดงให้เหน็อรชุนน่ังอยูใ่นรถมา้ท่ีเป็นพาหนะ พอ่ของลูกคือสารถี ทา่นพูดกับลูกวา่:       
จดจาํฉัน พอ่ของลูกและเกบ็รักษาชาร์ท เหตุใดลูกจึงไมจ่ดจาํเจา้บา่วเชน่นัน้ ผูท่ี้ให้ความสุขแกลู่กถึง 21 ชาติเกิด?           
อยา่งไรกต็ามผูน้ี้นัน้แฝงตัว ในเวลาน้ีพอ่พูดวา่: จงมีศรัทธาวา่ลูกคือดวงวญิญาณและทาํตามศรีมัทของพอ่ อยา่งไรกต็าม       
ในสิง่น้ีท่ีมายาคุกคามลูกอยา่งมากมาย ความฉลาดของเธอนัน้ไมย่ิง่หยอ่น เธอเอาชนะแมก้ระท่ังลูกท่ีดีมากดว้ยเชน่กัน     
บาบาทาํให้ลูกดวงวญิญาณกลายเป็นนายของสวรรค์ และมายาลดระดับลูกเพ่ือไปใชช้าติเกิดเป็นสัปเหร่อ เพราะลูกหยุด   
ทาํตามศรีมัท ท่ีน่ีลูกทัง้หลายรู้วา่พระเจา้กาํลังสอนลูก ลูกคือนักเรียนของพระเจา้ ถึงแมว้า่ลูกศกึษาวชิาอ่ืนๆ ลูกกยั็งจดจาํ       
ผูเ้ป็นครู พอ่พูดวา่: แมจ้ะอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก แตพ่ร้อมกันกับสิง่นัน้ จงรับเอาการศกึษาเลา่เรียนน้ีและ       
ทาํให้ตนเองมีความสุขเสมอ ทา่นให้ความม่ังค่ังท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแกลู่กท่ีลูกจะไมมี่ประสบการณ์ของความทุกขเ์ป็นเวลา 21     
ชาติเกิด ไมมี่ผูใ้ดในทัง้โลกท่ีรู้คดิเทา่กับลูก มีคาํสรรเสริญอยา่งมากมายสาํหรับประธานาธิบดีฯลฯ แตลู่กคือผูมี้อาํนาจท่ี     
แฝงตัวท่ียิง่ใหญท่ี่น่าอัศจรรยท่ี์สุด ไมมี่ผูใ้ดในโลกน้ีท่ีสามารถเตม็เป่ียมดว้ยความรู้เชน่ลูก ในเวลาน้ีลูกทัง้หลายเขา้ใจวา่     
ดว้ยการทาํให้บารัตกลายเป็นสวรรค์ ลูกกลายเป็นนายแหง่สวรรคเ์ป็นเวลาถึง 21 ชาติเกิด การบรรลุผลของจากัดอัมบา       
นัน้ยิง่ใหญม่ากเหลือเกิน เธอไดใ้ห้มันตราท่ียิง่ใหญคื่อการจดจาํชีพบาบาดว้ยเชน่กัน พอ่น่ังท่ีน่ีและพูดเป็นการสว่นตัววา่   
: ลูกๆ ผูเ้ป็นท่ีรัก จดจาํฉัน อยา่ไดลื้มการจาริกแสวงบุญน้ี อยา่ไดสู้ญเสยีเวลา น่ีคือรายไดท่ี้ใหญห่ลวง โยคะของสติ             
ปัญญาของลูกควรน่ิงอยูท่ี่น่ัน พวกเราอยูเ่บ้ืองหน้าชีพบาบา เราไดม้าท่ีบา้นของพอ่ ในเวลาน้ีลูกกาํลังน่ังอยูท่ี่ฮารีดวาร์ (       
ประตูของพระเจา้) ฮารี (พระเจา้)ตัวทา่นเอง ดวงวญิญาณสูงสุดกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี ท่ีน่ัน(ท่ีฮารีดวาร์)มีนํา้ น่ีคือประตูท่ีแท้         
จริงท่ีจะไปสูพ่ระเจา้ ฮาร์ ฮาร์(ผูข้จัด)หมายถึงผูเ้ดียวผูข้จัดความทุกข์ ผูข้จัดความทุกขแ์ละผูป้ระทานความสุขนัน้กาํลังน่ัง     
ท่ีน่ีเบ้ืองหน้าลูก ผูท้าํความเล่ือมใสศรัทธาไปและน่ังอยูท่ี่ริมฝ่ังของแมนํ่า้คงคา พวกเขาเช่ือวา่พวกเขาควรจะอยูท่ี่ริมฝ่ัง   
แมนํ่า้คงคาและมีนํา้ของแมนํ่า้คงคาในปากของเขาดว้ยเชน่กัน เม่ือบางคนกาํลังจะตาย พวกเขาให้เขาด่ืมนํา้จากแมนํ่า้   
คงคา ในเวลาน้ี นํา้จากแมนํ่า้คงคาไมใ่ชผู่ช้าํระ ชีพบาบาผูเ้ดียวคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ทุกคนตอ้งจดจาํชีพบาบา ดังนัน้เพ่ือท่ี         
วา่ความคดิสุดทา้ยของเขาจะนําพวกเขาไปสูจุ่ดหมายปลายทางของเขา เป็นไปไมไ่ดว้า่ ในเวลาสุดทา้ย บางคนจะน่ังและ     
พูดวา่: “ให้จดจาํชีพบาบา!” ในเวลาสุดทา้ย ลูกตอ้งจดจาํชีพบาบาดว้ยตัวของลูกเองขณะท่ีจากร่าง ในเวลาน้ีเราตอ้งกลับ       
ไปหาชีพบาบาในดินแดนแหง่การหลุดพน้ ยุคทองเรียกวา่ดินแดนของการหลุดพน้ในชีวติ ดาหม์-Dham(ดินแดน)หมาย   



ถึงสถานท่ีอยูอ่าศัย ดวงวญิญาณท่ีไมมี่ตัวตนอาศัยอยูใ่นดินแดนแหง่การหลุดพน้ ในธาตุของแสง เวลาน้ีลูกน่ังอยูใ่นบา้น     
ของฮารี(พระเจา้) มีผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเป็นผูข้จัดความทุกข์ ลูกทัง้หลายในเวลาน้ีจดจาํชีพบาบาและบา้นท่ีแสนหวานของ   
ทา่น บาบาไดม้าเพ่ือพาลูกกลับไปสูบ่า้นของทา่น ในเวลาน้ีลูกตอ้งจดจาํบา้นท่ีแสนหวานของชีพบาบา ไมมี่ผูใ้ดท่ีน่ีท่ีออ่น     
หวาน ในเวลาน้ีพอ่บอกลูกวา่: หากลูกตอ้งการประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ต่ืนเวลากลางคืนและอยูใ่นการ     
จาริกแสวงบุญ พอ่เทา่นัน้ท่ีมาในความมืดมิดท่ีสุดของเวลากลางคืน เม่ือกลางคืนของบราหม์าจบสิน้ลงและกลางวันมีการ   
เร่ิมตน้ พอ่มาท่ีจุดบรรจบกันของกลางคืนท่ีไมมี่ขีดจาํกัดและกลางวันท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ดังนัน้ลูกควรจะเอาชนะการนอน     
และฝึกฝนการอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงตลอดคืน ระหวา่งตี 2 และตี 3 ในตอนเชา้เป็นท่ีรู้วา่เป็นเวลาท่ีเป็นสริิมงคลของบ         
ราหม์ (brahm) พอ่ให้คาํสอนน้ีผา่นบราหม์า: ต่ืนตลอดคืนและจดจาํพอ่ และลูกจะกลับมาแขง็แรง แมว้า่มายาจะคุกคาม         
ลูกอยา่งมากมาย ลูกยังคงตอ้งเฝ้าแตท่าํความเพียรพยายามน้ีตอ่ไป ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามทัง้หมดในสิง่น้ีดว้ยสติ   
ปัญญา ขณะท่ีน่ัง เดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา อยูใ่นการจดจาํระลึกถึง พอ่พูดวา่: อยา่ไดเ้หน็ดเหน่ือย โอ นักเดินทางใน             
เวลากลางคืน! ลูกจะมีประสบการณ์ของความสุขอยา่งมากมายในเวลากลางคืน และความซาบซ้ึงนัน้จะดาํเนินไปตลอดทัง้   
วันดว้ยเชน่กัน ประการแรกจดจาํพอ่และประการท่ีสองสรรเสริญโชคของลูกเอง โชคของทุกคนอ่ืนนัน้ถูกตัดขาด โชคของ     
ลูกถูกปลุกให้ต่ืนในเวลาน้ี ในขณะท่ีโชคของคนอ่ืนๆกาํลังหลับใหลอยู่ จงพิจารณาวา่โชคนัน้ไดห้ลับใหลไปสาํหรับผูท่ี้   
โยคะของสติปัญญาขอ้งแวะในการหาเงนิทอง ในขณะท่ีโชคท่ีแทจ้ริงของลูกกาํลังถูกปลุกให้ต่ืน ทอ้งไมจ่าํเป็นท่ีตอ้งรับ   
ประทานสิง่ตา่งๆมากมาย คนพ้ืนบา้นนัน้รับประทานสิง่ใด? พวกเขารับประทานพริกและจาปะตีท่ีทาํดว้ยขา้วโพดบดและ   
ถ่ัวชิคพี ท่ีน่ีลูกไดรั้บทุกสิง่ ลูกตอ้งอยูอ่ยา่งธรรมดาท่ีสุด; ไมร่ํ่ารวยเกินไปและไมย่ากจนเกินไป ในเวลาน้ีพอ่พูดวา่: ลูกผู้         
ท่ีเป็นท่ีรัก จงจดจาํพอ่ เพชรพลอยแหง่แสงของพอ่ พอ่ให้ลูกน่ังอยูบ่นเปลือกตาของพอ่และพาลูกกลับไป ลูกผูเ้ป็น       
ตะเกียงของความหวังนัน้เป็นท่ีรักอยา่งมากมายเสมอ ดว้ยการทาํตามศรีมัท ลูกจะอยูอ่ยา่งมีสวัสดิภาพ (safe and sound         
)เสมอ ความหมายของการอยูอ่ยา่งมีสวัสดิภาพนัน้ลึกลํา้อยา่งยิง่ ลูกจะไมบ่าดเจบ็หรือมีประสบการณ์ของความยากลาํบาก   
ใดๆ พอ่ทาํให้ลูกมีสวัสดิภาพมากจนกระท่ังร่างกายของลูกจะอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากโรคภัยและความตาย จะไมมี่พลังใด   
เหนือลูก หากลูกจดจาํพอ่อยา่งดีมากลูกจะไดรั้บความชว่ยเหลือ ผูท่ี้ซ่ึงทาํความเพียรพยายามน้ีในวงจรท่ีแลว้ และสร้าง     
ผลรางวัลของเขานัน้ เวลากาํลังเฝ้าดูสิง่น้ีเกิดข้ึนอยา่งเป็นผูสั้งเกตการณ์ ผูน้ี้ประกันตนเอง แมใ้นหนทางของความ     
เล่ือมใสศรัทธา บาบาคือพอ่คา้ประกันใหญ่ ​(Insurance Magnate) ผูค้นออกนโยบายในนามของพระเจา้ พวกเขาให้         
ทานอยา่งแฝงตัวแกผู่ท่ี้ยากจน เม่ือการแตง่งานนัน้ถูกจัดข้ึน พวกเขาให้ในวธีิท่ีแฝงตัว ผลท่ีไดรั้บจากการทาํทานท่ีแฝง     
ตัวนัน้แฝงตัวดว้ยเชน่กัน ดว้ยการแสดงให้เหน็สิง่นัน้ พลังท่ีพวกเขาไดรั้บกล็ดลงเหลือคร่ึงหน่ึง พอ่นัน้เรียกวา่เป็นพอ่คา้     
ใหญ่ ลูกประกันตนเองกับทา่น มากเทา่ท่ีลูกประกันตนเอง ผลท่ีลูกไดรั้บกเ็ป็นไปตามนัน้ หากลูกกระทาํบาป ลูกกไ็ดรั้บ         
การลงโทษตามนัน้ดว้ยเชน่กัน ลูกไดรั้บผลรางวัลท่ีดีสาํหรับบุญ ผูค้นเหลา่นัน้เป็นผูใ้จบุญท่ีมีขีดจาํกัด พวกเขาแบง่ 8 แอ         
นนา หรือ 4 แอนนา จากรายไดข้องเขา ในเวลาน้ีลูกตอ้งกลายเป็นผูใ้จบุญท่ีสมบูรณ์ จงประกันตนเองอยา่งสมบูรณ์             
เพียงแตดู่วา่มามา่นัน้ประกันร่างกายและจิตใจของเธอเทา่นัน้ กุมารีไมไ่ดมี้เงนิทอง ดังนัน้พวกเขาไมต่อ้งคดิถึงสิง่น้ีเพราะ   
พวกเขารับใชด้ว้ยร่างกายและจิตใจของเขา เหตุน้ีกุมารีจึงเป็นท่ีรักอยา่งมากมายเป็นกุมารีท่ีกลายเป็นอันดับหน่ึง บาบา   
เป็นก่ึงกุมาร ใช่ มีกุมารบางคนท่ีปรากฏตัวดว้ยเชน่กัน หากพวกเขาแตง่งานและแสดงให้เหน็วา่พวกเขาอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ       
พวกเขากจ็ะมีโชคท่ีดีอยา่งยิง่ พวกเขาควรอุทศิตนอยา่งสมบูรณ์ดว้ยเชน่กัน พวกเขาสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ี   
ดีมากเชน่กัน บาบาอธิบายวา่บัญชีของความทุกขท์รมานของกรรมตอ้งไดรั้บการชาํระสะสางท่ีน่ีดว้ยเชน่กัน มามา่และบา   
บาตอ้งอดทนตอ่ความทุกขท์รมานของกรรมของพวกเขาดว้ยเชน่กัน บัญชีใดท่ีหลงเหลืออยูจ่ะปรากฏข้ึนมาท่ีน่ีดว้ยเชน่ 
กัน ไมใ่ชว่า่ “เม่ือฉันกลายเป็นของพระเจา้ เหตุใดทา่นจึงไมป่กป้องฉันเลา่” ไมเ่ลย อยา่งแน่นอนลูกตอ้งชาํระสะสาง         
ความทุกขท์รมานของกรรมของลูกท่ีน่ี อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ไปในการจาริกแสวงบุญท่ีแทจ้ริงดว้ยโยคะของสติปัญญาของลูก อยา่ไดสู้ญเสยีโชคของลูกดว้ยการไลต่ามความม่ังค่ัง   
ท่ีสูญสลาย หารายไดท่ี้แทจ้ริง 

2. กลายเป็นผูใ้จบุญท่ีแทจ้ริงดว้ยร่างกายจิตใจและทรัพยส์มบัติของลูก ประกันทุกสิง่ท่ีลูกมีเป็นเวลา 21 ชาติเกิด 



พร:  ขอให้ลูกทาํให้ตนเองมีคา่ดว้ยคุณสมบัติพิเศษและความมีคา่(yogyata)ทัง้หมด และเป็นจักรพรรดิท่ีไร้ 
ความกังวล 
พอ่ตัวทา่นเองกาํลังเสนอแกลู่กๆวา่: ลูกๆ จงกลายเป็นมือขวาท่ีมีคา่ กลายเป็นผูรั้บใชท่ี้มีคา่ ผูท่ี้กลับมามีคา่       
เป็นจักรพรรดิท่ีไร้กังวล ไมว่า่จะเป็นคุณสมบัติพิเศษภายนอกหรือคุณสมบัติพิเศษของความรู้ สิง่นัน้   
ทาํให้บุคคลนัน้มีคา่ ถา้ไมมี่ความมีคา่ใดเลย กจ็ะไมมี่คุณคา่เลย คุณสมบัติพิเศษของงานรับใชท้างจิตคือ     
คุณสมบัติพิเศษท่ียิง่ใหญท่ี่สุด ไมมี่สิง่ใดสามารถยับยัง้ดวงวญิญาณท่ีมีคา่เชน่นัน้จากการกระทาํใดๆ การ   
เป็นผูท่ี้มีคา่หมายถึงการเป็นของพอ่ผูเ้ดียว เทา่นัน้ อยา่ไดมี้สิง่ใดอ่ืนในสติปัญญาของลูก 

คติพจน์:  เพ่ือท่ีจะมีประสบการณ์ของสภาพท่ีม่ันคงและสมํา่เสมอ จงสัมผัสความหวานทุกประเภทจากพอ่ผูเ้ดียว 
  

*** โอม ชานติ *** 


