
 
14-08-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน ลูกควรจะมีความซาบซ้ึงวา่ พอ่เองไดม้าปลุกโชคของลูกและเวลาน้ีลูกไดก้ลายเป็นเคร่ือง   

มือท่ีจะปลุกโชคท่ีหลับใหลของบารัต 
คาํถาม:  ใครท่ีสามารถจะหัวเราะและกระโดดดว้ยความสุขใจอยา่งสมํา่เสมอ? 
คาํตอบ:  1. ผูท่ี้ทาํให้ตนเองไมว่า่งเวน้ในงานรับใชทั้ง้วันทัง้คืน 2. ผูท่ี้ไมเ่คยบูดบึ้งขึงตึงกับแมแ่ละพอ่ หากลูกบูด       

บึ้งขึงตึงกับกันและกันหรือกับแมแ่ละพอ่และหยุดศกึษาเลา่เรียน ลูกจะไมส่ามารถหัวเราะและกระโดดดว้ย 
ความสุขใจ มายาตบตีลูกๆ เชน่นัน้ ผูท่ี้ทาํให้ทุกคนหัวเราะไมเ่คยบูดบึ้งขึงตึงกับใคร 

เพลง:  ลูกคือโชคของวันพรุ่งน้ี 
 

โอมชานติ พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิคือสัทกูรู เม่ือเปรียบเทียบกับกูรูท่ีแทจ้ริงน่ันคือสัทกูรูแลว้       
แน่นอนกมี็คนเหลา่นัน้ท่ีไมจ่ริงแทด้ว้ยเชน่กัน มีเพลงร้องไวว้า่: มายาไมจ่ริงแท้ ร่างกายไมจ่ริงแท้ และทัง้โลกไมจ่ริงแท้         
สิง่น้ีไมไ่ดก้ลา่วในยุคทอง ช่ือท่ีแทจ้ริงของสถานท่ีนัน้คือดินแดนแหง่สัจจะ บารัตเคยเป็นดินแดนแหง่สัจจะ เหตุใดจึงมี     
การให้ช่ือวา่ ดินแดนแหง่สัจจะ? เพราะเป็นสถานท่ีเกิดของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ไมอ่ยูใ่นสติปัญญาของคนอ่ืนท่ีพอ่สูงสุด     
ดวงวญิญาณสูงสุดถูกเรียกวา่สัจจะและท่ีบารัตเป็นสถานท่ีเกิดของทา่น พอ่มาท่ีน่ีและอธิบายสิง่น้ี ในความเป็นจริงบารัต   
น้ีเคยเป็นสวรรค์ ในขณะท่ีเวลาน้ีเป็นนรก พอ่มาเพ่ือทาํให้บารัตเป็นสวรรค์ เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่กอ่นหน้าน้ีเคย     
เป็นการปกครองของชาวตา่งชาติอยา่งแทจ้ริงแลว้กก็ลายเป็นนรก แตเ่วลาน้ีเป็นนรกสุดขีด ผูค้นมีความคดิเหน็ท่ีขัดแยง้   
กันและตอ่สูกั้นอยา่งมาก มีความขัดแยง้อยา่งมากเน่ืองจากภาษาท่ีแตกตา่งกันดว้ยเชน่กัน พวกเขาเฝ้าแตพู่ดโกหก พวก     
เขาพูดวา่: เราทุกคนเป็นหน่ึงเดียวกัน ในความเป็นจริงแลว้ดวงวญิญาณมากมายทัง้หลาย ทุกคนเป็นพ่ีน้องกัน ไมค่วรจะ       
มีความขัดแยง้ของความคดิเหน็ใดๆ ไมค่วรจะมีความขัดแยง้ของความคดิเหน็ระหวา่งศาสนาท่ีแตกตา่งกัน แตก่ลับมีความ   
ขัดแยง้กันอยา่งมาก เวลาน้ีมีความขัดแยง้แมก้ระท่ังภาษาท่ีตา่งกัน น่ันเป็นชะตากรรมของละคร บารัตไดก้ลายเป็นนรก     
อยา่งท่ีสุด มีความเป็นศัตรูตอ่กันอยา่งมาก ไมมี่สงครามระหวา่งฆราวาสและพันดาวาส ลูกพันดาวาสกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี ลูกผู้       
เป็นเคร่ืองประดับท่ีแทจ้ริงของสกุลบราหมิ์น เป็นโชคของบารัต ช่ือของลูกกดี็: สวาดาร์ชานจักระดารี(ผูท่ี้ควงกงจักรแหง่     
การสาํนึกรู้ในตนเอง), ตรีเนตรติ(ผูท่ี้มีดวงตาท่ีสาม) ตรีกาลดาชิ(ผูท่ี้รู้รูปกาลเวลาทัง้สาม) ตรีมูรติ ชีพบาบากาํลังทาํให้       
ลูกเป็นตรีกาลดาชิดว้ยบราหม์าบาบา ทา่นเปิดดวงตาท่ีสามของลูก เร่ืองราวของดวงตาท่ีสาม เร่ืองราวของนารายณ์ท่ีแท้     
จริง และเร่ืองราวของความเป็นอมตะ ทัง้หมดนัน้เป็นเร่ืองเดียวกันและเหมือนกัน ลูกๆผูค้นของบารัตทัง้หลายกาํลังฟัง     
เร่ืองราวของความเป็นอมตะ เชน่ท่ีพอ่กาํลังอธิบายแกลู่ก ดังนัน้ลูกๆกต็อ้งอธิบายให้แกผู่อ่ื้น บางคนถามวา่: บาบา ฉันจะ         
ทาํงานรับใชไ้ดอ้ยา่งไร? บาบาไดอ้ธิบายแลว้ลูกเป็นเคร่ืองประดับของสกุลบราหมิ์นท่ีเปล่ียนมนุษยใ์ห้กลายเป็นเชน่เพชร   
ควรจะมีการติดบอร์ดแขวนไว้ ให้มีรูปภาพของชีพบาบาติดไว้ ดา้นลา่งของภาพชีพบาบาให้เขียนวา่: เขา้มาและเขา้ใจวา่ลูก     
จะสามารถประกาศสทิธ์ิโดยกาํเนิดของลูกของอาํนาจในการปกครองสวรรคจ์ากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดไดอ้ยา่งไร? แลว้ผูค้นก็ 
จะมาและเขา้ใจ คาํอธิบายนัน้งา่ยดาย พอ่ไดม้าและกาํลังสร้างสวรรค์ น่ีคือดินแดนของการจุติลงมาของชีพบาบา บาบามา       
จากอาณาเขตสูงสุดสูบ่ารัต บารัตคือสถานท่ีจาริกแสวงบุญท่ียิง่ใหญท่ี่สุด ทุกคนควรจะยอมรับสิง่น้ี น่ีคือสถานท่ีเกิดของ     
พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิของทุกคน เชน่กูรูนานัค พระพุทธเจา้ ฯลฯ เวลาน้ีเป็นอาณาจักรท่ีเป็นเชน่ปีศาจ เชน่ท่ีราชาและราชินี         
มีความน่าเกลียดเชน่ไร ผูค้นกจ็ะมีความน่าเกลียดเชน่นัน้ดว้ยเชน่กัน และแลว้พวกเขากจ็ะกลับมาสวยงาม น่ีเรียกวา่ยุค     
เหลก็และน่ันกคื็อยุคทอง ชีวาลายาคือโลกท่ีบริสุทธ์ิ ชาวอังกฤษเช่ือวา่เคยเป็นอาณาจักรของเทวาและเทวีในบารัต แต่     
พวกเขาไมรู้่วา่เป็นเชน่นัน้เม่ือใด บารัตเคยม่ังค่ังอยา่งมาก แตเ่วลาน้ียากจนขน้แคน้ และเหตุน้ีเองบารัตจึงไดรั้บเงนิทอง       
มีการให้ทานกับผูค้นท่ียากจนและดังนัน้เวลาน้ีพวกเขาจึงให้ทานแกบ่ารัต พวกเขาเคยนําเอาทรัพยส์มบัติมากมายไปจาก 
บารัต และดังนัน้เวลาน้ีพวกเขาจึงนํามาให้แกบ่ารัตอยา่งตอ่เน่ือง พอ่พูดวา่: บทบาทของพอ่คือการทาํให้บารัตเป็นเชน่     
เพชร ลูกคือบราหม์ากุมารและกุมารีและจะทาํให้ลูกกลายเป็นเทพ ไดมี้การจดจาํวา่พอ่สูงสุดดวงวญิญาณสูงสุดสร้างบราห์   
มินและกอ่ตัง้ศาสนาเทพดว้ยบราหม์า อยา่งไรกต็ามผูค้นของบารัตไมรู้่สิง่น้ี เป็นสิง่ท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้สาํหรับพวกเขาท่ีจะ   
ไมรู้่สิง่น้ี ดังนัน้จึงควรติดบอร์ดไว:้ ลูกเคยประกาศสทิธ์ิในมรดกท่ีมีขีดจาํกัดจากพอ่ทางร่างของลูกมาชาติแลว้ชาติเลา่     
เวลาน้ีเขา้มาและประกาศสทิธ์ิในมรดกแหง่สวรรคข์องลูกจากพอ่ท่ีอยูเ่หนือโลก ลูกๆของประชาบดิาบราหม์าคงอยูใ่นยุค 
บรรจบพบกันเทา่นัน้ ลูกเป็นบีเคและดังนัน้แน่นอนลูกเป็นหลานชายและหลานสาวของชีพบาบา จงอธิบายแกทุ่กคนวา่ลูก   



เป็นลูกของประชาบดิาบราหม์าแลว้ลูกกมี็สทิธ์ิท่ีจะไดรั้บอาํนาจในการปกครองเทพของยุคทอง น่ีเป็นเร่ืองท่ีงา่ยดายเชน่ 
นัน้ บราหม์ากุมารและกุมารีเหลา่น้ีเป็นหลายชายและหลานสาวของชีพบาบา พวกเขากลายเป็นเชน่นัน้ในวงจรท่ีแลว้ และ     
เวลาน้ีกาํลังกลายเป็นเชน่นัน้อีกครัง้เพ่ือท่ีจะกลายเป็นเทพ ลูกควรมีภาพของชีพบาบาอยูกั่บลูกเชน่กัน ผูท่ี้ชว่ยทาํให้บารัต   
เป็นสวรรคจ์ะไดรั้บรางวัลอยา่งแน่นอน ไมว่า่งานรับใชใ้ดกต็ามท่ีบราหมิ์นทาํ พวกเขาจะไดรั้บสถานภาพตามนัน้ เพ่ือท่ี     
จะประกาศสทิธ์ิในมรดกอยา่งเตม็ท่ีของลูกจากพอ่ แน่นอนลูกจะตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกๆมีความสุขอยูภ่ายในวา่ลูกกาํลัง   
ทาํตามศรีมัทและประกาศสทิธ์ิในมรดกของอาณาจักรแหง่สวรรคข์องลูก ความซาบซ้ึงของลูกควรจะสูงข้ึนอยา่งแน่นอน   
ลูกทุกคนจะกลายเป็นนายของสวรรค์ แตลู่กตอ้งเพียรพยายามเพ่ือท่ีจะไดม้าซ่ึงสถานภาพท่ีสูงของลูก จงประกาศช่ือเสยีง   
เกียรติคุณของพอ่ เป็นสิง่ท่ีจดจาํกันวา่: ผูท่ี้ประณามกูรูไมส่ามารถไปถึงจุดหมายปลายทางของพวกเขาได้ อยา่งไรกต็าม     
จงถามพวกเขาวา่: จุดหมายปลายทางใด? เวลาน้ีสัทกูรูน้ีให้การรับประกันวา่: พอ่มาเพ่ือพาลูกทุกคนกลับบา้น พอ่จะปลด       
ปลอ่ยลูกจากความทุกขแ์ละพาลูกกลับบา้น เพียงบาบาเทา่นัน้ท่ีสามารถพูดสิง่น้ี เป็นท่ีจดจาํกันมาวา่ทุกคนกลับไปเหมือน   
ฝูงยุง เม่ือการทาํลายลา้งเกิดข้ึน กองฟางจะถูกเผาไหมอ้ยูบ่นกองไฟ ไดมี้การจดจาํดว้ยเชน่กันวา่ Lakha Bhavan ของ           
พันดาวาสถูกเผาไหมอ้ยูใ่นกองไฟ มีอาคาร Lakha Bhavan ช่ือของผูน้ี้คือเลคราช ความจริงแลว้ผูค้นไดนํ้านํา้มันมาเพ่ือ         
จุดไฟเผาสถานท่ีของเขา น่ีคือสิง่ท่ีเกิดข้ึนในทางปฏิบัติ ไมไ่ดมี้ไฟ เพียงแตพ่วกเขาไดเ้ขียนสิง่เหลา่นัน้ไว้ ดังนัน้ลูกๆควร       
จะอยูด่ว้ยความซาบซ้ึงทางจิตเป็นอยา่งมาก เพราะลูกเป็นผูท่ี้กาํลังสร้างโชคของบารัต ผูค้นเหลา่นัน้ขีดฆา่โชคของพวกเขา   
เอง เวลาน้ีเงนิทองทัง้หมด ฯลฯ มาจากภายนอก การตอบแทนงานรับใชก้าํลังจะเกิดข้ึน การทาํลายลา้งแคอ่ยูเ่บ้ืองหน้า           
ผูค้นเหลา่นัน้เอาไปมากมายไปจากลูก พวกเขารูดปลน้บารัต ความลับท่ีแฝงตัวเชน่นัน้ถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร ผูค้น     
จากตา่งแดนในเวลาน้ีเป็นผูป้ระทานสาํหรับบารัต สิง่น้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ตามละคร สิง่เดียวกันน้ีเคยเกิดข้ึนในวงจรท่ีแลว้   
ดว้ยเชน่กัน พอ่อธิบายวา่: ลูกกับพอ่พบกันทุกวงจร ทุกวงจรลูกไดม้าซ่ึงอาํนาจในการปกครองตนเองของลูกจากพอ่โดย     
การทาํตามศรีมัท ลูกไมต่อ้งทาํสิง่อ่ืนใด โดยการทาํตามศาสนาสูงสุดท่ีไมก่า้วร้าวรุนแรงตามศรีมัทลูกจะกลายเป็นนาย   
ของโลก กูรูจะไมเ่รียกวา่ศรีศรี ชีพบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเรียกวา่ศรีศรี พระเจา้พูดวา่: น่ีเป็นชว่งเวลาเดียวกันกับเม่ือ         
5000 ปีท่ีแลว้ เม่ือพอ่มาเพ่ือยกระดับทุกคน ลูกเป็นหลานชายและหลานสาวของชีพบาบาเชน่กัน ลูกของบราหม์า บราหม์า         
กุมารและกุมารี ลูกสามารถอธิบายสิง่น้ีกับผูท่ี้อยูใ่นตาํแหน่งท่ีสูงได้ ลูกสามารถอธิบายสิง่น้ีไดเ้ป็นอยา่งดีกับนัก   
สังคมสงเคราะหด์ว้ยเชน่กัน การเติบโตเกิดข้ึนจากงานรับใช้ ลูกควรรักษาความกลา้หาญ ลูกรู้วา่มายานัน้ไมเ่ลก็น้อยเลย       
เธอตบตีลูกและหันใบหน้าของลูกออกไปเพ่ือท่ีสติปัญญาของลูกจะกลับมาหยา่ขาดจากราม มีของเลน่อยา่งหน่ึงท่ีหน่ึงนาที 
สดีาเป็นของรามและนาทีตอ่มาเธอเป็นของราวัน บาบาพูดวา่: จงสร้างภาพของสัญลักษณ์ในรูปแบบตา่งๆดว้ยเชน่กัน วงศ์     
สกุลกค็วรจะแสดงให้เหน็ท่ีลูกไปสูส่กุลเทพ นักรบ พอ่คา้ และศูทรไดอ้ยา่งไร จากสกุลศูทรเวลาน้ีลูกไดเ้ขา้มาในสกุลบรา       
หมิ์น น่ีคือวธีิท่ีวงจรของ 84 ชาติเกิดของบารัตหมุนไป ลูกสามารถอธิบายสิง่น้ีแกใ่ครกต็าม สิง่น้ีเรียกวา่เป็นราชาโยคะท่ี         
งา่ยดาย ลูกคือราชาโยคี และราชริชี ในขณะท่ีผูค้นเหลา่นัน้คือหัตถะโยคะริชี เวลาน้ีลูกกาํลังทาํตามศรีมัทและกลับมาบริสุ       
ทธ์ิ ในยุคทองและยุคเงนิเป็นโลกท่ีปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ มายาไมไ่ดค้งอยูท่ี่น่ัน เดก็ๆท่ีน่ันจะเกิดในลักษณะใด     
กต็ามกเ็ป็นไปตามเจตนาของพวกเขา เหตุใดลูกจึงถามวา่: เดก็ๆท่ีน่ันจะเกิดไดอ้ยา่งไร? กอ่นอ่ืนจงประกาศสทิธ์ิในมรดก     
ของลูก ไมว่า่ขนบธรรมเนียมและประเพณีท่ีน่ันจะเป็นเชน่ไร พวกเขาจะดาํเนินตอ่ไป เหตุใดลูกจึงถามสิง่น้ี? ลูกตอ้งกลับ       
มาปราศจากกิเลส และแลว้ไมว่า่ท่ีน่ันจะมีขนบธรรมเนียมประเพณีใดพวกเขากจ็ะดาํเนินตอ่ไป ศรีกฤษณะถือกาํเนิดโดย   
ผา่นครรภ์ เขานัน้เรียกไดว้า่ปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ เขาน่ังอยา่งสบายมากในพระราชวังของครรภ์ ท่ีน่ีดวงวญิญาณมี     
ประสบการณ์ของการลงโทษมากมายในกรงขังของครรภแ์ละรํ่าร้องในความทุกขร์ะทม ดังนัน้ลูกตอ้งอธิบายสิง่ตา่งๆ เชน่   
นัน้ จงทาํงานรับใช!้ ลูกตอ้งให้ความรู้แกเ่พ่ือนฝูง ญาติมิตร และเพ่ือนบา้น ฯลฯ ทัง้หมดของลูก เฝ้าแตใ่ห้คาํแนะนําของ             
พอ่ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกอ่ตัง้สวรรค์ พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ทาํสัญญาน้ี: บาบา ฉันจะ           
กลายเป็นผูช้ว่ยของทา่น และประกาศสทิธ์ิในมรดกของความบริสุทธ์ิของฉันอยา่งแน่นอน ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บความเพียร   
พยายาม ทาํตามแมแ่ละพอ่ ลูกจาํเป็นจะตอ้งถามอะไรหรือ? เป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกคือราชาโยคะ โยคะเพ่ือ       
อาณาจักร น่ีไมใ่ชป่ระชาโยคะท่ีจะกลายเป็นปวงประชา หากลูกกลายเป็นราชา ปวงประชาของลูกกเ็ป็นท่ีตอ้งการดว้ยเชน่     
กัน เคยมีอาณาจักรของราชาและราชินีในบารัตอยูเ่สมอ แตเ่วลาน้ีไมมี่ราชาหรือราชินีใดๆ พอ่กาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรของ     
ราชาและราชินีอีกครัง้ สิง่น้ีเรียกวา่หนทางครอบครัว พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิน่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่ก ทา่นตอ้งไดรั้บการกลา่ว     
วา่เป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิกาํลังสอนราชาโยคะแกพ่วกเรา ดังนัน้ทา่นคือพอ่ท่ีแทจ้ริงและ   
ครูท่ีแทจ้ริงและเป็นกูรูท่ีแทจ้ริง (สัทกูรู) กอ่นอ่ืนทา่นเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ คาํยกยอ่งของกูรูนัน้ยิง่ใหญม่าก ท่ีใดมีมี       
ความขัดแยง้ในบา้น กมี็คาํกลา่ววา่: เน่ืองมาจากความทุกขแ์ละความขัดแยง้ แมก้ระท่ังไหนํา้กแ็ห้งเหือด และแลว้ผูท่ี้สร้าง       
อุปสรรคเหลา่นัน้กถู็กกลา่วโทษ ตามละครแลว้สติปัญญาของพวกเขาไดถู้กปิดลอ็ค พวกเขาจะไมส่ามารถท่ีจะพูดสิง่ใดได้     



หากใครบางคนไปและประณามผูอ่ื้นเขากจ็ะสาํลัก ผูท่ี้ประณามสัทกูรูเหลา่นัน้ไมส่ามารถไปถึงจุดหมายปลายทางของพวก 
เขาได้ ผูเ้ดียวนัน้เป็นพอ่ท่ีแทจ้ริง ครูท่ีแทจ้ริงและกูรูท่ีแทจ้ริง (สัทกูรู) พอ่พูดวา่: หากลูกไดป้ระณามพอ่ ลูกจะไมส่ามารถ           
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสง่ การฝึกซอ้มสาํหรับการทาํลายลา้งจะยังคงเกิดข้ึนตอ่ไปเร่ือยๆดว้ยเชน่กันเพ่ือท่ีผูค้นจะ 
สามารถต่ืนข้ึนมา ลูกต่ืนแลว้ แตผู่ค้นเหลา่นัน้ยังอยูใ่นการนอนท่ีหลับลึก พวกเขาเขียนสิง่ท่ีเป็นการประณามในคัมภีร์       
พวกเขาทาํให้ช่ือของยุคทองหายไป ลูกควรจะหัวเราะและกระโดดดว้ยความสุขภายใน อยา่ไดบู้ดบึ้งขึงตึงกับแมแ่ละพอ่     
พายุจะมาแตลู่กตอ้งไมห่ยา่ขาดจากพอ่ อยา่ไดหั้นใบหน้าของลูกออกไปจากแมแ่ละพอ่ มายามีความเขม้แขง็มาก ลูกๆ ไม่       
ควรจะบูดบึ้งขึงตึง เพียงแคเ่ฝ้าแตท่าํให้ทุกคนหัวเราะ ลูกไดรั้บลอ็ตเตอร่ีรางวัลใหญจ่ากพอ่ และดังนัน้ให้อยูอ่ยา่งสดช่ืน     
แจม่ใสเสมอ ลูกตอ้งไมเ่ป็นสาเหตุแหง่ความทุกขแ์กใ่คร หากลูกเป็นตน้เหตุของความทุกข์ ลูกจะตายในความทุกข์ ให้มี       
เพียงเพชรพลอยเทา่นัน้ไมใ่ชก่อ้นหินท่ีออกจากปากของลูก หากกอ้นหินออกมา สติปัญญาของลูกกจ็ะกลายเป็นหิน ยัง     
ไมมี่ใครกลับมาสมบูรณ์ ลูกควรเพียรพยายามท่ีจะกลับมาสมบูรณ์ อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1 จงเป็นผูช้ว่ยของพอ่และประกาศสทิธ์ิในผลรางวัลจากพอ่ ลูกตอ้งประกาศช่ือเสยีงเกียรติคุณของสัทกูรู ลูกตอ้งไม่     
ประณามทา่น 

2 อยา่ให้มีความขัดแยง้กันในระหวา่งลูก ขอให้มีเพียงเพชรพลอยเทา่นัน้และไมใ่ชก่อ้นหินท่ีออกจากปากของลูกอยุเ่สมอ     
ลูกตอ้งไมบู่ดบึ้งขึงตึง แตท่าํให้ทุกคนหัวเราะ 
พร:  ขอให้ลูกเป็นตัวของการจดจาํระลึกถึงท่ีแยกแยะระหวา่งสิง่ท่ีไร้ประโยชน์และสิง่ท่ีมีพลังดว้ยการน่ังอยูบ่น

ท่ีน่ังของสภาพท่ีมีพลัง 
สาระสาํคัญของความรู้น้ีคือการกลายเป็นตัวของการจดจาํระลึกถึง กอ่นท่ีจะทาํงานใดๆ กอ่นอ่ืนจงน่ังบนท่ี   
น่ังของสภาพท่ีมีพลังดว้ยพรน้ีและแยกแยะวา่งานนัน้ไร้ประโยชน์หรือมีพลังแลว้จึงลงมือทาํ หลังจาก 
ทาํงานนัน้แลว้ ให้ตรวจสอบดูวา่ทัง้สามสภาพของการกระทาํนัน้ - ตอนตน้ ตอนกลาง และตอนจบ - มี             
พลังหรือไม่ ท่ีน่ังของสภาพท่ีมีพลังคือท่ีน่ังของหงสแ์ละคุณสมบัติพิเศษของหงสคื์อพลังในการแยกแยะ   
ดว้ยพลังของการแยกแยะลูกจะมีสภาพของการเป็นมนุษยผู์ท่ี้สูงสง่ท่ีทาํตามกฎเกณฑร์ะเบียบวนัิยสูงสุด
และลูกจะเฝ้าแตก่า้วหน้าตอ่ไปอยา่งตอ่เน่ือง 

คติพจน์:  วธีิท่ีจะขับไลค่วามเจบ็ป่วยทางจิตทุกประเภทคือพลังแหง่ความเงียบ 
  

*** โอม ชานติ *** 


