
 
24-12-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกไดรั้บมันตราท่ีงา่ยดายจากสัทกูรู เพ่ือจัดระเบียบวนัิยให้กับจิตใจ: คงอยูใ่นความ       

เงียบสงบและจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอ น่ีคือมันตราท่ียิง่ใหญท่ี่จะควบคุมมายา 
คาํถาม:  คาํถาม: ชีพบาบาเป็นลูกคา้ท่ีไร้เดียงสาท่ีสุดอยา่งไร? 
คาํตอบ:  คาํตอบ: บาบาพูดวา่: ลูก พอ่รับขยะเกา่ๆ ทัง้หมดท่ีลูกมี, รวมทัง้ร่างกายของลูก, และพอ่รับสิง่นัน้เม่ือลูก           

นัน้กาํลังจะตาย ชุดสขีาวของลูกเป็นสิง่ช้ีบอกถึงความตายดว้ยเชน่กัน เวลาน้ีลูกไดสั้งเวยตนเองแกพ่อ่     
และพอ่กท็าํให้ลูกรุ่งเรืองถึง 21 ชาติเกิด พอ่จะเติมเตม็ความปรารถนาของทุกคนในหนทางของความ     
เล่ือมใสศรัทธา และในหนทางของความรู้ พอ่ให้ความรู้ของตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของโลกแกลู่ก         
และทาํให้ลูกเป็นตรีกาลดาชิ 

เพลง:  เพลง: ไมมี่ใครพิเศษสุดเชน่เจา้ผูไ้ร้เดียงสา... 
 

โอม ชานติ ลูกๆ กาํลังอยูเ่บ้ืองหน้าเจา้ผูไ้ร้เดียงสา นักธุรกิจพูดวา่: สง่ลูกคา้ท่ีไร้เดียงสาท่ีโงเ่ขลามาให้ฉัน, ผูท่ี้จะซ้ือ           
สนิคา้ดีๆ ท่ีมีคา่หน่ึงถึงสองพันและให้เงนิทองมากมายแกเ่รา โอ พระเจา้, สง่ลูกคา้เชน่นัน้ให้กับฉันเถิด! พอ่, เจา้ผูไ้ร้           
เดียงสาไดอ้ธิบายแกลู่กๆ ถึงตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของโลก และทาํให้ลูกเป็นตรีกาลดาชิ ลูกเคยพบลูกคา้เชน่         
พอ่ไหม? ลูกอุทศิตนเองตอ่ทา่น ลูกร้องสรรเสริญทา่นมากมายในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา คาํยกยอ่งของเจา้ผูไ้ร้     
เดียงสากคื็อ: ทา่นคือแมแ่ละพอ่ ทา่นมาและสอนราชาโยคะแกลู่กและให้อาณาจักรแกลู่ก ลูกพูดกับพอ่วา่: เราจะสังเวย       
ขยะเกา่ๆ เหลา่น้ีทัง้หมดให้กับทา่น ทา่นทาํให้เรารุ่งเรืองถึง 21 ชาติเกิด นายหน้าซ้ือขายหุ้นกท็าํสัญญาและรับคา่นายหน้า           
ผูเ้ดียวน้ีเองกพู็ดวา่: ไมว่า่ขยะใดกต็ามท่ีลูกมี, พอ่จะรับทัง้หมดนัน้รวมทัง้ร่างกายของลูกเม่ือลูกกาํลังจะตาย ท่ีน่ีเคร่ือง     
แตง่กายของลูก บราหม์า กุมารี คือสขีาว กเ็หมือนราวกับวา่ลูกนัน้ตายแลว้ ศพนัน้จะถูกปกคลุมดว้ยผา้ขาวซ่ึงไร้รอยเป้ือน         
โดยสิน้เชิงอยูเ่สมอ ในเวลาน้ีทุกคนมีรอยดาํของมายาอยูกั่บพวกเขา เหลา่น้ีเรียกไดว้า่เป็นเคราะหร้์ายของราหู พระจันทร์     
เองกก็ลับมามืดเม่ือถูกเงามืดปกคลุม ดังนัน้เงามืดของเคราะหร้์ายของมายาน้ีจะทาํให้ทัง้โลกนัน้มืดมิดดว้ยเชน่กัน วัตถุ   
ธาตุทัง้หมดรวมอยูใ่นนัน้ดว้ย พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายวา่: น่ีคือราชาโยคะของลูก ดว้ยราชาโยคะท่ีลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิตอ่     
อาณาจักรของลูกในสวรรค์ ลูกกลายเป็นราชาเหนือราชาและลูกมีความซาบซ้ึงของการกลายเป็นนารายณ์ ลูกเปล่ียนจาก   
นายธรรมดาเป็นนารายณ์ อาณาจักรของลักษมีและนารายณ์อยูใ่นยุคทอง ดังนัน้พอ่จะตอ้งมาในเวลาสุดทา้ยอยา่ง   
แน่นอน ในเวลาน้ีเป็นของหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ผูค้นกม้ศรีษะของพวก     
เขาและเฝ้าแตล่ม้ลุกคลุกคลานไปท่ัวจากประตูหน่ึงสูอี่กประตูหน่ึง พระเจา้คือผูป้กป้องผูเ้ล่ือมใสศรัทธา ทา่นมาและให้ผล   
ของความเล่ือมใสศรัทธา ทุกคนคือผูเ้ล่ือมใสศรัทธา, แตไ่มใ่ชพ่วกเขาทัง้หมดท่ีไดรั้บผลเชน่เดียวกัน บา้งไดรั้บนิมิต บา้ง       
มีบุตรชาย ทัง้หมดนัน้เป็นเพียงเวลาช่ัวคราว พอ่เติมเตม็ความปรารถนาท่ีหลากหลายทัง้หมดของพวกเขา ไมมี่ใครในโลก     
รู้วา่พระเจา้ไดม้าเพ่ือสอนราชาโยคะ พวกเขาคดิวา่ทา่นมาในยุคทองแดงแลว้สอนราชาโยคะในเวลานัน้ ลูกจะกลายเป็น   
นารายณ์จากนายธรรมดาท่ีน่ันไดอ้ยา่งไร? เวลาน้ีคือพอ่ท่ีสอนราชาโยคะแกลู่กและทาํให้ลูกกลายเป็นราชาเหนือราชา ท่ีน่ี   
เพียงแตลู่กตอ้งอยูใ่นความเงียบสงบ มานมานะภาฟ: น่ีคือมันตราท่ีงา่ยดายซ่ึงให้โดยสัทกูรูเพ่ือจัดระเบียบวนัิยของจิตใจ     
มีรายไดม้ากมายดว้ยมันตราน้ี น่ีเป็นมันตราท่ีซ่ึงลูกใชค้วบคุมมายา ลูกกลายเป็นผูเ้อาชนะมายาและเป็นผูเ้อาชนะโลก     
ผูค้นในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาพูดวา่: “เม่ือลูกเอาชนะจิตใจของลูก ลูกกเ็อาชนะโลก” เหตูน้ีเองพวกเขาจึงทาํ     
หัตถะโยคะ ฯลฯ อยา่งไรกต็ามพวกเขาไมไ่ดท้าํสิง่นัน้เพ่ือท่ีจะกลายเป็นผูเ้อาชนะโลก พวกเขาทาํสิง่นัน้เพ่ือการหลุดพน้       
พอ่มาและพูดวา่ ลูกละทิ้งร่างกายของลูกและศาสนาทางร่างทัง้หมด ละทิ้งทุกสิง่เชน่ท่ีวา่: ฉันเป็นของศาสนานัน้ศาสนาน้ี,       
ฉันเป็นผูนั้น้ผูน้ี้ พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยูเ่สมอ กเ็ทา่นัน้เอง! เพียงแตท่าํตาม     
การกาํหนดท่ีพอ่ให้กับลูก เวลาน้ีลูกตอ้งละทิ้งการกาํหนดท่ีแตกตา่งกันทัง้หมดท่ีลูกเคยทาํตามมาจนถึงเวลาน้ี ดังนัน้   
ความรู้ของลูกนัน้ใหมอ่ยา่งสมบูรณ์ ผูค้นคดิวา่สิง่ท่ีลูกบอกพวกเขาเป็นสิง่ใหม่ กอ่นท่ีลูกจะอธิบายให้แกใ่คร ประการแรก     
ลูกควรจับชีพจรของพวกเขา ลูกตอ้งไมพู่ดสิง่เดียวกันกับทุกคน ผูค้นนัน้มีการกาํหนดท่ีแตกตา่งกันมากมายอยา่งยิง่ ของ     
ลูกคือการกาํหนดเดียว แตเ่ป็นสิง่ท่ีตามลาํดับกันไป ผูท่ี้อยูใ่นโยคะอยา่งดีและผูท่ี้มีคุณธรรมจะอธิบายอยา่งดีแน่นอน ผูท่ี้     
มีคุณธรรมน้อยกวา่กจ็ะอธิบายไดน้้อยกวา่ เพียงแตบ่อกสิง่ท่ีงา่ยดายเดียวนัน้กับใครกต็ามท่ีมาหาลูก แมว้า่ลูกอาจจะอยูท่ี่   
บา้นกับครอบครัวของลูก ลูกตอ้งคงอยูเ่ชน่ดอกบัว ลูกรู้วา่ดอกบัวแตล่ะดอกอยูใ่นกอบัวมากมายและดังนัน้จึงมีการให้   



ตัวอยา่งของสิง่นัน้ พอ่กมี็ลูกๆ มากมายดว้ย ดอกบัวท่ียังคงอยูเ่หนือนํา้และสว่นท่ีเหลือทัง้หมดของกอบัวนัน้กอ็ยูใ่ตนํ้า้ น่ี       
กเ็ป็นตัวอยา่งท่ีดี บาบาพูดวา่: ขณะท่ีอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก แตค่งอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ น้ีเป็นเร่ืองของความบริสุทธ์ิ         
ในสิง่น้ีคงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิในชาติเกิดสุดทา้ยน้ีและจดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยูเ่สมอดว้ยเชน่กัน แน่นอนท่ีลูกตอ้งหลอ่เล้ียงสิง่สร้าง 
ของลูกดว้ย ไมเ่ชน่นัน้สิง่น้ีจะกลายเป็นเชน่หัตถะโยคะ ผูค้นมากมายในโลกคงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ บางคนท่ีถือพรหมจรรย์     
ตัง้แตเ่กิดเป็นเหมือนกับปิชัมปิตัมเม ตัวอยา่งท่ีดีของการถือพรหมจรรยคื์อเม่ือสามีและภรรยาอยูด่ว้ยกันและอยูอ่ยา่ง 
บริสุทธ์ิ การแตง่งานท่ีบริสุทธ์ินัน้แมก้ระท่ังมีการอา้งอิงในคัมภีร์แตไ่มมี่ใครมีความรู้เก่ียวกับสิง่นัน้ พอ่อธิบายสิง่น้ี บาบา     
พูดวา่: เวลาน้ีลูกๆ แทนการน่ังบนกองไฟของตัณหาราคะ ลูกทัง้สองผูกพันธะของการน่ังบนกองไฟของความรู้ ลูกบราหมิ์       
นกาํลังทาํงานท่ีดีมาก ลูกตอ้งสัญญาท่ีจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิดว้ยการเตือนกันและกัน ลูกทัง้สองจะไปยังสวรรค์ ท่ีน่ีลูกได้     
แสดงให้เหน็ถึงวธีิท่ีจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิขณะท่ีอยูด่ว้ยกันและน่ีคือวธีิท่ีลูกจะสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง 
ตัวอยา่งของลูกจะมีการให้ไว้ ลูกน่ังบนกองไฟของความรู้และประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงในสวรรค์ ตอ้งใชค้วามกลา้   
หาญเป็นอยา่งมากสาํหรับสิง่น้ี หากลูกเฝ้าแตเ่คล่ือนไปอยา่งม่ันคงอยา่งมากสถานภาพของลูกกจ็ะสูงมาก แลว้กข้ึ็นอยูกั่บ   
งานรับใชด้ว้ยเชน่กัน ผูท่ี้ทาํงานรับใชม้ากมายและสร้างปวงประชาจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีดี ลูกแมก้ระท่ังควรจะ   
ไปสูงยิง่กวา่บาบาและมามา่ อยา่งไรกต็าม เชน่ท่ีบาบาพูดวา่หากชาวคริสตเ์ตียนทัง้สอง (รัสเซียและอเมริกา) มารวมกัน         
พวกเขากจ็ะสามารถกลายเป็นนายของโลก ทาํนองเดียวกันบางคูค่วรจะปรากฏข้ึนท่ีสูงยิง่กวา่แมแ่ละพอ่ อยา่งไรกต็าม     
ไมมี่ใครเป็นเชน่นัน้ มีเพียงจากัดอัมบา้และจากัดปิตาท่ีเป็นท่ีรู้จัก ไมมี่ใครท่ีสามารถทาํงานรับใชเ้ชน่ท่ีทา่นทัง้สองทาํ     
พวกเขานัน้ไดก้ลายเป็นเคร่ืองมือ เหตุน้ีลูกจึงไมค่วรท่ีจะมีอาการหัวใจวายดว้ยสิง่น้ี โอเค หากไมไ่ดเ้ป็นเหมือนกับมามา่     
และบาบา ลูกสามารถกลายเป็นอันดับสอง ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บงานรับใชท่ี้จะสร้างปวงประชาและทายาท ดังนัน้ทุกสิง่ของเรา     
นัน้ใหม่ แน่นอนท่ีพระเจา้ตอ้งมาท่ีน่ีเพ่ือสร้างโลกใหม่ ทา่นผูเ้ดียวคือผูส้ร้าง ผูค้นเหลา่นัน้พูดวา่พระเจา้อยูเ่หนือรูปและ     
นาม แตท่า่นไมไ่ดเ้ป็นเชน่นัน้ พวกเขาไมส่ามารถถูกประณาม เพียงแตถ่า้หากอยูใ่นโชคของพวกเขาเทา่นัน้ท่ีพวกเขาจะ     
เขา้ใจ หลายคนท่ีมาคดิวา่สิง่น้ีถูกตอ้ง บา้งกพู็ดวา่ ดวงวญิญาณไมมี่นามหรือรูป ดังนัน้อะไรท่ีจะเรียกวา่เป็นดวงวญิญาณ       
? มีช่ือเป็น “ดวงวญิญาณ” บอกทุกคนวา่น่ีคือราชาโยคะ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดมาในยุคบรรจบพบกัน แน่นอนท่ี           
จะเป็นยุคบรรจบพบกันท่ีทา่นสอนราชาโยคะ เพราะเพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีสามารถทาํให้ผูไ้มบ่ริสุทธ์ิกลับมาบริสุทธ์ิ ดังนัน้สิง่   
ตา่งๆ ท่ีน่ีพิเศษสุด พอ่พูดวา่ เพียงแตพิ่จารณาวา่ตนเองนัน้เป็นดวงวญิญาณ ลูกตอ้งไปหาพอ่ ไมมี่ความจาํเป็นท่ีจะถาม         
คาํถามใดเก่ียวกับสิง่น้ี พวกเขากลา่ววา่ อยา่ไดท้าํให้ดวงวญิญาณของฉันเจบ็ปวด ผูน้ี้คือดวงวญิญาณบาป ผูน้ี้คือดวง       
วญิญาณท่ีบริสุทธ์ิ ไมมี่ใครสามารถพูดวา่ดวงวญิญาณไมมี่รูป เม่ือวเิวกอนันดากาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้ารามากฤษณะ, เขา     
กไ็ดนิ้มิต เขาเหน็แสงท่ีเขา้ไปในรามากฤษณะ พวกเขาพูดถึงบางสิง่เชน่นัน้ บอกพวกเขาวา่ น่ีคือราชาโยคะของเรา ท่ีน่ีลูก         
ตอ้งลืมร่างกายของลูกและเพ่ือนฝูงญาติมิตรทางร่างกายทัง้หมด ฯลฯ เราดวงวญิญาณคือลูกของทา่น และเราเองเป็นพ่ี     
น้องกัน หากทุกคนกาํลังจะกลายเป็นพอ่ พอ่กจ็ะสวดมนตภ์าวนาถึงพอ่ ขณะน้ีเรากาํลังศกึษาราชาโยคะ น่ีคือโยคะเพ่ือท่ี       
จะกลายเป็นราชาเหนือราชา ไมมี่อาณาจักรใดในเวลาน้ี ดังนัน้ลูกตอ้งอธิบายวา่ เราอยูใ่นความสงบและเพียงแตจ่ดจาํชีพ     
บาบา เราพิจารณาวา่ตนเองนัน้แยกหา่งจากร่างกายของเรา ดวงวญิญาณพูดวา่ ฉันละร่างหน่ึงและใชอี้กร่างหน่ึง ดังนัน้       
สันสการ์ของความรู้คงอยูใ่นดวงวญิญาณ สันสการ์ท่ีดีและไมดี่อยูใ่นดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณไมไ่ดมี้ภูมิคุม้กันตอ่ผล   
ของการกระทาํ สิง่น้ีตอ้งมีการอธิบาย ดวงวญิญาณนัน้กลับมาเกิดใหม่ ดวงวญิญาณตอ้งใชอ้วัยวะซํา้แลว้ซํา้เลา่ ดวง       
วญิญาณเป็นดวงดาวท่ีอาศัยอยูต่รงกลางหน้าผาก เม่ือพวกเขามีนิมิตของดวงวญิญาณ พวกเขาเช่ือวา่ลูกมีพลังเชน่นัน้ใน   
ตัวลูกท่ีลูกสามารถทาํให้พวกเขามีนิมิตของดวงวญิญาณ อยา่งไรกต็ามดวงวญิญาณอาศัยอยูต่รงกลางหน้าผาก มันสาํคัญ   
อะไรหรือไมว่า่ลูกจะมีนิมิตหรือไม?่ ดวงวญิญาณเองพูดวา่ ฉันคือดวงดาว ฉันมีบทบาทของ 84 ชาติเกิดในตัวเอง หาก           
ดวงวญิญาณไดใ้ช้ 8.4 ลา้นชาติเกิด พวกเขากจ็ะตอ้งมีสันสการ์มากมายอยา่งยิง่ ลูกไมรู้่วา่อะไรจะเกิดข้ึน ลูกสามารถเช่ือ         
วา่ดวงวญิญาณใช้ 84 ชาติเกิด ลูกไมส่ามารถเช่ือวา่ใครกต็ามสามารถใช้ 8.4 ลา้นชาติเกิด เวลาน้ีเรากาํลังกลับมาบริสุทธ์ิ             
บาบาไดท้าํให้เราบริสุทธ์ิและเปล่ียนเราจากมนุษยธ์รรมดาเป็นนารายณ์ ลูกควรจะมีความซาบซ้ึงเป็นอยา่งยิง่ในสิง่น้ี ลูก   
ไมจ่าํเป็นท่ีจะตอ้งไปโตแ้ยง้กับใคร ละทิ้งร่างกายของลูกและศาสนาทัง้หมดของร่างกาย และพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง   
วญิญาณท่ีปราศจากร่าง แมว้า่เราจะเคยศกึษาคัมภีร์ ฯลฯ เหตุใดเราควรจะโตแ้ยง้กับพวกเขาในเม่ือพอ่ไดพู้ดแลว้วา่       
จดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยูเ่สมอ คาํสัง่ท่ีสองของทา่นกคื็อ ในขณะท่ีอาศัยอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก คงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิเหมือน     
ดอกบัว เพียงดว้ยไฟของโยคะเทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง พระเจา้พูด พระเจา้คือดวงวญิญาณสูงสุด ทา่น       
เรียกวา่เป็นดวงดาวดว้ย มีประเดน็มากมายแตพ่วกเขาไมส่ามารถท่ีจะหยบิยกประเดน็ทัง้หมดเหลา่นัน้ข้ึนมาไดใ้นเวลา 
เดียวกัน ลูกตอ้งมองดูบุคลิกภาพของผูท่ี้อยูเ่บ้ืองหน้าลูกและหยบิยกข้ึนมาอยา่งมีศลิปะวธีิ บอกพวกเขาวา่ เราศกึษาคัมภีร์     
เชน่กัน แตค่าํสัง่ของพอ่คือลืมทุกคนและจดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยูเ่สมอ ทา่นไมมี่ตัวตน ทุกคนเช่ือในดวงวญิญาณ แมแ้ตผู่ท่ี้       



เช่ือในวเิวกอนันดากเ็ช่ือในดวงวญิญาณ ทุกคนมีดวงวญิญาณ ดังนัน้แน่นอนท่ีดวงวญิญาณจะมีพอ่ผูท่ี้เรียกวา่เป็นพอ่   
สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ทัง้หมดเหลา่น้ีคือประเดน็ ดว้ยการไตร่ตรองสิง่เหลา่น้ีลูกจะพบประเดน็ใหม่ๆ อยูเ่สมอ เรือกล         
ไฟกเ็ฝ้าแตไ่ดรั้บการเติมเตม็ น่ีเป็นเหมือนกับสนิคา้ของเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีไมสู่ญสลาย จดประเดน็ตา่งๆลงไปแลว้   
ทบทวนประเดน็เหลา่นัน้ เหลา่น้ีคือเพชรพลอย ลูกควรจะมีความใสใ่จอยา่งดีในการดูดซับประเดน็เหลา่นัน้และเขียน   
เก่ียวกับประเดน็เหลา่นัน้ อธิบายแกทุ่กคนอยา่งชัดเจนมากวา่ มีดวงวญิญาณในทุกคนแตด่วงวญิญาณไมไ่ดมี้รูปหรือ   
นามท่ีเป็นวัตถุ ทา่นไมส่ามารถพูดวา่ดวงวญิญาณมีรูป, เหตุใดพระเจา้จึงไมมี่รูป? ทา่นเรียกวา่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณ       
สูงสุด ผูเ้ดียวท่ีอาศัยอยูใ่นอาณาเขตสูงสุด มีการอธิบายมากมายอยา่งยิง่แกลู่กๆ ดังนัน้เวลาน้ีแสดงให้เหน็ถึงสิง่น้ีดว้ยการ     
ทาํงานรับใช้ บาบาไดใ้ห้รางวัลตามงานรับใชท่ี้ลูกทาํ ทา่นทาํให้ลูกสามารถไดรั้บการประดับประดาดว้ยเพชรพลอยแหง่   
ความรู้มากมายอยา่งยิง่ เราไมต่อ้งการท่ีจะกลายเป็นอภิมหาเศรษฐีท่ีน่ี เราตอ้งการอาํนาจในการปกครองโลก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้และดูดซับเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีลูกไดรั้บ อยูอ่ยา่งเตม็เป่ียมไปดว้ยเพชรพลอยแหง่   
ความรู้เสมอ 

2. อยูใ่นความซาบซ้ึงของการกลายเป็นนารายณ์ อยา่ไดพู้ดถึงประเดน็ท่ีไร้ประโยชน์กับใคร ฝึกฝนท่ีจะอยูอ่ยา่งปราศจาก     
ร่าง 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นผูเ้อาชนะมายาและอยูอ่ยา่งม่ันคงและสมํา่เสมอ โดยพิจารณาวา่มายาให้ความร่วมมือใน   

การสอนบทเรียนแกลู่กแทนท่ีจะเป็นศัตรูของลูก 
มายามาเพ่ือสอนบทเรียนแกลู่กและดังนัน้อยา่ไดห้วาดกลัว แตจ่งเรียนรู้บทเรียน บางครัง้มายามาเพ่ือให้   
บทเรียนของความอดทนท่ีม่ันคง และบางครัง้กใ็ห้บทเรียนของการเป็นตัวแหง่ความสงบท่ีม่ันคง ดังนัน้   
แทนท่ีจะพิจารณาวา่มายาเป็นศัตรูให้คดิวา่ถึงเธอเป็นผูใ้ห้ความร่วมมือและลูกจะไมรู้่สกึกลัวหรือพา่ยแพ ้
ลูกจะไดเ้รียนรู้บทเรียนและกลับมาไมสั่น่คลอนเหมือนองคด อยา่ไดอ้อ่นแอและปลุกเรียกมายา และเธอก็   
จะอาํลาลูกไป 

คติพจน์:  ให้มีความยิง่ใหญข่องความมุง่ม่ันในทุกความคดิและลูกจะไดรั้บความสาํเร็จอยูเ่ร่ือยๆ 
  

*** โอม ชานติ *** 

คาํพูดท่ีสูงสง่ท่ีแสนหวานของมาเตชวารี 

เพียงพระเจา้เทา่นัน้ท่ีรู้หนทางและวธีิการของทา่นของการให้การหลุดพน้ 

มีเพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีรู้หนทางและวธีิการของทา่น: การร้องเพลงสรรเสริญน้ีเป็นความทรงจาํของใคร? เพราะหนทางท่ี   
พระเจา้ให้การหลุดพน้นัน้มีเพียงพระเจา้เทา่นัน้ท่ีรู้ มนุษยไ์มส่ามารถรู้สิง่น้ีได้ ผูค้นมีเพียงความปรารถนาท่ีจะมีความสุข     
แตพ่วกเขาจะไดรั้บความสุขนัน้ไดอ้ยา่งไร? พวกเขาไมส่ามารถไดรั้บความสุขนัน้ จนกวา่ผูค้นจะเผากิเลสทัง้ห้าของพวก   
เขาและทาํให้การกระทาํของพวกเขาเป็นกลาง ปรัชญาของการกระทาํ การกระทาํท่ีเป็นกลาง และการกระทาํท่ีเป็นบาปนัน้     
ลึกลํา้มาก ไมมี่มนุษยค์นไหน นอกจากพระเจา้เทา่นัน้ท่ีสามารถรู้ถึงผลสบืเน่ืองของสิง่เหลา่น้ี มนุษยไ์มส่ามารถไดรั้บการ     
หลุดพน้ในชีวติ จนกวา่พระเจา้จะบอกเราถึงผลสบืเน่ืองเหลา่น้ี เหตุน้ีเองผูค้นจึงพูดวา่ “เพียงทา่นเทา่นัน้ท่ีรู้หนทางและ     
วธีิการของทา่น” พระเจา้มีหนทางและวธีิการสาํหรับการให้การหลุดพน้แกผู่น้ี้ เป็นหน้าท่ีของพระเจา้ท่ีจะให้คาํสอนวา่จะ   
ทาํให้การกระทาํเป็นกลางอยา่งไร มนุษยไ์มมี่ความรู้น้ี และดว้ยเหตุน้ีพวกเขาจึงยังคงมีการกระทาํท่ีผิดๆอยูเ่ร่ือยๆ หน้าท่ี     
แรกของมนุษยคื์อการเปล่ียนแปลงการกระทาํของพวกเขา เพราะเพียงเม่ือนัน้พวกเขาจะสามารถไดรั้บประโยชน์อยา่งเตม็ 
ท่ีของชีวติมนุษยไ์ด ้อัจชะ 


