
 
17-11-2018  มอร์น่ิงมอร์น่ิง มูร์ลีมูร์ลี  โอมโอม ชานติชานติ  บัพดาดาบัพดาดา  มธุบันมธุบัน 
 
สาระสาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกๆของบราหม์าคือพ่ีน้องหญงิชาย ทัศนคติของลูกควรจะสะอาดและบริสุทธ์ิมาก 
คาํถามคาํถาม:  การอธิบายของลูกคนไหนท่ีจะให้ความประทับใจท่ีดีมาก 
คาํตอบคาํตอบ:  ผูท่ี้อยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของพวกเขาและอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิเหมือนดอกบัว เม่ือลูกๆท่ีมีประสบการณ์เชน่นัน้ 

อธิบายความรู้น้ีให้แกผู่อ่ื้น สิง่นัน้จะทาํให้พวกเขาประทับใจมาก เพราะแตง่งานแลว้แตยั่งไมมี่ทัศนคติท่ี   
ไมบ่ริสุทธ์ิเป็นจุดหมายปลายทางท่ีสูงมาก ลูกๆ ตอ้งอยูอ่ยา่งระมัดระวังท่ีสุดเก่ียวกับเร่ืองน้ี 

เพลงเพลง:  การจาริกแสวงบุญของเราพิเศษสุด 
 

โอมชานติ พอ่น่ังอยูท่ี่น่ีและอธิบายให้แกลู่กๆ เพราะลูกๆ เทา่นัน้ท่ีรู้จักพอ่ ลูกๆ คือ ลูกๆ ลูกทุกคนคือ บราหม์ากุมารและ                 
บราหม์ากุมารี ลูกรู้วา่บราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารีคือ พ่ีน้องหญงิชาย ลูกทุกคนคือ ลูกของพอ่ผูเ้ดียว ดังนัน้ลูกจึงตอ้ง         
อธิบายวา่ จริงๆแลว้พวกเราดวงวญิญาณเป็นพ่ีน้องหญงิชาย ทุกคน(ดวงวญิญาณ)คือ พ่ีน้องชาย ท่ีน่ีลูกเขา้ใจวา่ ลูกเป็น         
ลูกๆของปู่และพอ่ผูเ้ดียว ลูกๆเป็นหลานของชีพบาบาและลูกของบราหม์า ภรรยาของผูน้ี้เองกยั็งพูดวา่ เธอเป็นบราหม์า     
กุมารี ดังนัน้ความสัมพันธข์องเธอจึงกลายเป็นเชน่นัน้ดว้ย พ่ีน้องหญงิชายทางร่างไมมี่สายตาท่ีไมบ่ริสุทธ์ิตอ่กัน ทุกวันน้ี     
ผูค้นสกปรก เพราะโลกน้ีสกปรก ลูกๆ เขา้ใจวา่ เวลาน้ีลูกคือบราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารี ลูกไดรั้บการอุปถัมภผ์า่นบ         
ราหม์า ดังนัน้ลูกจึงเป็นพ่ีน้องหญงิชายกัน ลูกตอ้งอธิบายวา่มีการสละละทิ้ง 2 ประเภท การสละละทิ้งหมายถึงการอยูอ่ยา่ง         
บริสุทธ์ิ การทิ้งกิเลสทัง้ห้า ผูอ่ื้นเหลา่นัน้เป็นหฐโยคีซันยาสซี สาขาของพวกเขากเ็ป็นอีกเร่ืองหน่ึง พวกเขาตัดสิง่ผูกมัดทัง้       
หลายกับผูท่ี้อยูใ่นหนทางของครอบครัว พวกเขาเป็นหฐโยคีซันยาสซี ผูท่ี้ทิ้งการกระทาํ ลูกๆไดรั้บการอธิบายแลว้วา่ ขณะ       
อยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก ลูกตอ้งทิ้งสาํนึกของร่างกายและความสัมพันธท์างกายและจดจาํพอ่ พวกเขาทิ้งบา้นและ   
ธุรกิจ พวกเขาไมไ่ดติ้ดตอ่กับลุงป้าน้าอา พวกเขาเช่ือวา่มีสิง่เดียวเทา่นัน้สาํหรับตนเอง สิง่เดียวนัน้เทา่นัน้ท่ีจะตอ้งถูก     
จดจาํและแสงของพวกเขาจะหลอมอยูกั่บแสงนัน้ พวกเขาตอ้งกลับไปสูดิ่นแดนนิพพาน สาขาของพวกเขาเป็นอีกเร่ือง   
หน่ึงและเคร่ืองแตง่กายของพวกเขากยั็งแตกตา่งดว้ยเชน่กัน พวกเขาพูดวา่ผูห้ญงิคือประตูไปสูน่รก ไฟและสาํลีอยูร่่วมกัน   
ไมไ่ด้ การแยกกันอยูเ่ทา่นัน้ท่ีจะทาํให้ตนเองปลอดภัยได้ ตามละครแลว้ ศาสนาของพวกเขานัน้แตกตา่งออกไป สังฆรา       
จารยส์ร้างศาสนานัน้ข้ึนมา เขาสอนหฐโยคะและการทิ้งการกระทาํ ไมใ่ชร่าชาโยคะ ลูกเขา้ใจวา่ละครถูกกาํหนดไวแ้ลว้ สิง่       
น้ียังตา่งลาํดับกันดว้ย ไมใ่ชว่า่ทุกคนจะรู้คดิได้ 100% กลา่วกันวา่บางคนรู้คดิ 100% บางคนกไ็มรู้่คดิเลย 100% สิง่น้ีจะ             
เกิดข้ึน ลูกเขา้ใจวา่ในเม่ือลูกพูดวา่ “บราหม์าและบาบา” ลูกจึงเป็นพ่ีน้องหญงิชายกัน กฎกลา่ววา่ไมค่วรมีทัศนคติท่ี       
สกปรก พ่ีน้องหญงิชายแตง่งานกันไมไ่ด้ หากมีบางสิง่เกิดข้ึนท่ีบา้นระหวา่งพ่ีน้องหญงิชายแลว้พอ่ของพวกเขากเ็หน็วา่   
กิจกรรมของพวกเขานัน้สกปรก พอ่จะรู้สกึเป็นหว่งมาก ทาํไมพวกเขาจึงสร้างความเสยีหายไดม้ากมายเชน่นัน้เลา่ พวก     
เขาเป็นแบบน้ีไดอ้ยา่งไรกัน พอ่กจ็ะดุดา่พวกเขาอยา่งมาก กอ่นหน้าน้ี ทุกคนจะระมัดระวังมากกับสิง่เหลา่น้ี เวลาน้ีทุกคน       
ตโมประธาน 100% พลังของมายารุนแรงมาก มายาจะรบรากับลูกๆ ของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดเทา่นัน้ พอ่พูดวา่           
เหลา่น้ีคือลูกๆ ของพอ่ พอ่กาํลังพาพวกเขาไปสูส่วรรค์ มายาพูดวา่ ไม่ พวกน้ีเป็นลูกๆของฉัน! ฉันกาํลังพาพวกเขาไปลง           
นรก ท่ีน่ีลูกอยูใ่นมือของพอ่ ดรามราช ผูท่ี้อยูบ่า้นกับครอบครัวและอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิควรจะอธิบายให้แกผู่อ่ื้นไดอ้ยา่ง     
ชัดเจนมากวา่ พวกเขาอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิอยา่งไรขณะใชชี้วติอยูด่ว้ยกัน พอ่กาํลังดลใจให้ลูกๆทาํงานท่ีหฐโยคีซันยาสซีทาํไม่   
ได้ ซันยาสซีสอนราชาโยคะไมไ่ด้ วเิวกอนันดาเขียนหนังสอืช่ือวา่ “ราชาโยคะ” อยา่งไรกต็าม ซันยาสซีเป็นของหนทาง         
สันโดษและไมอ่าจสอนราชาโยคะได้ เม่ือลูกๆ ท่ีอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิขณะอาศัยอยูท่ี่บา้นอธิบายความรู้ให้แกผู่อ่ื้น ลูกธนูจะยงิ     
ตรงเป้าไดดี้มาก บาบาอา่นในหนังสอืพิมพว์า่มีการประชุมเก่ียวกับตน้ไมจั้ดข้ึนในเดลี ลูกควรจะถามพวกเขาวา่ พร้อมกับ     
การเป็นผูท่ี้หว่งใยเก่ียวกับตน้ไมเ้หลา่นัน้ท่ีอยูใ่นป่า พวกเขามีความหว่งใยเก่ียวกับตน้ไมเ้ผา่พันธุห์รือไมว่า่ ตน้ไมโ้ลก   
มนุษยป์รากฏข้ึนมาอยา่งไรและไดรั้บการหลอ่เล้ียงอยา่งไร แตก่ระนัน้ สติปัญญาของลูกกยั็งไมไ่ดก้วา้งขวางเชน่นัน้ ลูก     
ไมไ่ดใ้สใ่จมากเทา่นัน้ มีโรคภัยบางอยา่ง แมแ้ต่ ในบา้นทางโลก พ่ีน้องหญงิชายกไ็มเ่คยมีความคดิท่ีสกปรกแกกั่น ท่ีน่ี           
ทุกคนคือลูกๆของพอ่ผูเ้ดียว ลูกเป็นพ่ีน้องหญงิชายกัน บราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารี หากความคดิสกปรกเกิดข้ึน แลว้       
พวกเขาจะถูกพูดถึงอยา่งไรเลา่ พวกเขาจะถูกพิจารณาวา่สกปรกยิง่กวา่ผูท่ี้อยูใ่นนรก 1,000 เทา่ ลูกๆ มีความรับผิดชอบ         
ท่ียิง่ใหญ่ ผูท่ี้อยูบ่า้นกับครอบครัวตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมากท่ีจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ไมมี่ใครในโลกรู้ประเดน็เหลา่   
น้ี พอ่มาเพ่ือชาํระลูกๆให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้แน่นอนวา่ลูกตอ้งทาํสัญญาและผูกรักก้ี ความพยายามมากมายจาํเป็นสาํหรับสิง่น้ี       



การแตง่งานแตยั่งคงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ินัน้เป็นจุดหมายปลายทางท่ีสูงชันมาก สติปัญญาไมค่วรถูกดึงรัง้แมเ้พียงเลก็น้อย   
เม่ือผูค้นแตง่งาน พวกเขากอ็ยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่มาและปกป้องลูกจากการถูกเปล้ืองผา้ เร่ืองราวของดรุพดีไดถู้กเขียนไว้     
ในคัมภีร์ มีนัยสาํคัญบางอยา่งในสิง่เหลา่นัน้อยา่งแน่นอนเชน่กัน คัมภีร์เหลา่นัน้ทัง้หมดฯลฯ ถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร       
ทุกสิง่ท่ีผา่นเขา้มาในละครถูกกาํหนดไวแ้ลว้ลว่งหน้าและตอ้งเกิดข้ึนอีกอยา่งแน่นอน หนทางของความรู้และหนทางของ 
ความเล่ือมใสศรัทธาถูกกาํหนดไวแ้ลว้ เด๋ียวน้ีสติปัญญาของลูกกวา้งขวางมาก สติปัญญาท่ีไร้ขีดจาํกัดของพอ่เป็นเชน่ไร     
สติปัญญาของลูกพิเศษท่ีทาํตามศรีมัทกค็วรเป็นเชน่นัน้ มีลูกๆ จาํนวนนับไมถ่ว้น ใครจะรู้วา่จะมีอีกมากเพียงไร! พวกเขา       
ไมอ่าจรับสทิธ์ิในมรดกของตนไดจ้นกวา่จะมาเป็นบราหมิ์น เวลาน้ีลูกเป็นของสกุลบราหม์าและตอ่มาลูกกเ็ป็นของสุริย 
วงศ์ น่ันคือ สกุลของวษิณุ เวลาน้ีลูกเป็นของสกุลชีวา ชีวาคือดาดา้(ปู่)และบราหม์าคือบาบา มีพอ่แหง่มวลมนุษยผู์ท่ี้เป็น         
พอ่ของทุกคนเพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้ ผูค้นเขา้ใจวา่ตอ้งมีเมลด็ของตน้ไมโ้ลกมนุษย์ และตอ้งมีมนุษยผู์ท่ี้มากอ่น ผูท่ี้พวกเขา     
เรียกวา่ “คนใหม”่ ใครคือ“คนใหม”่ ตอ้งเป็นบราหม์า บราหม์าและสรัสวตีถูกพิจารณาวา่เป็นคนใหม่ สติปัญญาท่ีกวา้ง         
ขวางจาํเป็นสาํหรับการเขา้ใจสิง่น้ี ดวงวญิญาณคือผูท่ี้พูดวา่ โอ้ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่! โอ้ พระเจา้สูงสุดผูเ้ป็นพอ่! ดวง           
วญิญาณคือผูท่ี้พูดเชน่น้ี ดังนัน้ทา่นจึงตอ้งเป็นผูส้ร้างของทุกคน ผูท่ี้สูงสุด แลว้ในโลกมนุษยเ์บ้ืองลา่งน้ี ใครคือผูท่ี้สูงสุด       
เลา่ พอ่ของมวลมนุษย์ ใครกต็ามเขา้ใจไดว้า่บราหม์าเป็นคนหลักในตน้ไมข้องโลกมนุษยน้ี์ ชีวา่เป็นพอ่ของดวงวญิญาณ     
และบราหม์าเป็นผูส้ร้างมนุษย์ อยา่งไรกต็าม เขาทาํสิง่น้ีสาํเร็จภายใตค้าํสัง่ของใครเลา่ พอ่พูดวา่ พอ่อุปถัมภบ์ราหม์า แลว้         
บราหม์าคนใหมม่าจากท่ีใดเลา่ พอ่เขา้มาในร่างของผูน้ี้ในชาติเกิดสุดทา้ยจากหลายชาติเกิดของเขาและตัง้ช่ือเขาวา่ ประชา   
บดิาบราหม์า เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ ลูกเป็นลูกๆของบราหม์าอยา่งแน่นอน เรากาํลังรับความรู้จากชีพบาบา เรามาเพ่ือรับความ       
บริสุทธ์ิ ความสุข ความสงบ พลานามัยและทรัพยส์มบัติจากพอ่ เราเคยมีความสุขเสมอในบารัต เวลาน้ีเราไมไ่ดเ้ป็นเชน่         
นัน้อีกตอ่ไป พอ่กาํลังให้มรดกนัน้แกเ่ราอีกครัง้หน่ึง ลูกๆ เขา้ใจวา่ความบริสุทธ์ิเป็นอันดับหน่ึง รักก้ีถูกผูกให้ใคร ผูท่ี้อยู่         
อยา่งไมบ่ริสุทธ์ิทาํสัญญาวา่ พวกเขาจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิแน่นอน พอ่อธิบายวา่จุดหมายปลายทางน้ีสูงมาก กอ่นอ่ืน ควร       
อธิบายให้แกผู่ท่ี้เป็นสามีภรรยาวา่เราอยูใ่นสาํนึกของการเป็นพ่ีน้องหญงิชายกันอยา่งไร ใช่ สิง่น้ีใชเ้วลาท่ีจะทาํให้สภาพน้ี   
ม่ันคงหนักแน่น ลูกๆ เขียนวา่พายุมากมายของมายามา ดังนัน้จึงเป็นเร่ืองท่ีดี หากลูกๆ เหลา่นัน้ท่ีอยูบ่า้นและอยูอ่ยา่ง         
บริสุทธ์ิจะให้การบรรยาย เพราะน่ีคือสิง่ใหม่ น่ีคือโยคะแหง่อาํนาจปกครองตนเอง ยังมีการสละละทิ้งในสิง่น้ีดว้ย ขณะอยู่       
บา้นกับครอบครัว ลูกตอ้งการไดรั้บอิสรภาพในชีวติ น่ันคือ การหลุดพน้ในชีวติ ท่ีน่ีมีบว่งพันธะในชีวติ สถานภาพของลูก         
เป็นสถานภาพของอาํนาจปกครองตนเอง ดวงวญิญาณตอ้งการอาํนาจปกครอง เวลาน้ีไมมี่อาํนาจปกครอง ดวงวญิญาณ     
พูดวา่ ฉันเคยเป็นราชา ฉันเคยเป็นราชินี เวลาน้ีฉันกลายเป็นผูท่ี้มีกิเลสและยากจนขน้แคน้ ฉันไมมี่คุณธรรมเลย ดวง         
วญิญาณคือผูท่ี้พูดสิง่น้ี ดังนัน้ลูกจึงตอ้งคดิวา่ตนเป็นดวงวญิญาณ เป็นลูกของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด พวกเราดวง       
วญิญาณเป็นพ่ีน้องชายกัน ดังนัน้พวกเราจึงควรรักกันให้มาก เรากาํลังทาํให้ทัง้โลกน้ีน่ารัก ในอาณาจักรของราม สงิโต       
และแกะเคยด่ืมนํา้จากบอ่เดียวกัน ไมเ่คยมีใครตอ่สูกั้น ดังนัน้ควรจะมีความรักมากเพียงใดในหมูลู่กๆ ลูกจะคอ่ยๆเขา้ถึง     
สภาพน้ี หลายคนทะเลาะเบาะแวง้กันมาก พวกเขาทะเลาะกันในรัฐสภา พวกเขายังขวา้งเกา้อ้ีใสกั่นดว้ย! น่ันคือการชุมนุม       
ของปีศาจ น่ีคือชุมนุมพระเจา้ของลูก ดังนัน้ลูกจึงควรท่ีจะมีความซาบซ้ึงมากเพียงใดเลา่ อยา่งไรกต็าม น่ีคือโรงเรียน ใน         
โรงเรียน บางคนกา้วหน้าในการเรียนและบางคนกส็อบตกรัง้ทา้ย โรงเรียนน้ีน่าอัศจรรย์ ท่ีน่ันครูและโรงเรียนแยกจาก     
กัน ในขณะท่ี ท่ีน่ีมีโรงเรียนเดียวและครูคนเดียว ดวงวญิญาณชุบเล้ียงร่างกายและสอน ทา่นสอนดวงวญิญาณ เราดวง         
วญิญาณกาํลังเรียนผา่นร่างกาย ลูกตอ้งมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณให้มากเทา่น้ี เราคือดวงวญิญาณและผูนั้น้คือดวง   
วญิญาณสูงสุด สิง่น้ีควรวิง่วนอยูใ่นสติปัญญาของลูกตลอดทัง้วัน ลูกทาํผิดเพราะสาํนึกท่ีเป็นร่าง พอ่บอกลูกครัง้แลว้ครัง้     
เลา่วา่ ขอให้ลูกมีสาํนึกดวงวญิญาณ! ดว้ยการมีสาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูกจึงถูกมายาโจมตี การปีนน้ีสูงชันมาก ลูกตอ้งไตร่ตรอง         
มหาสมุทรแหง่ความรู้ให้มาก! ลูกไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ไดใ้นตอนกลางคืน ดว้ยการไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่   
ความรู้ในวธีิน้ี ลูกจะคอ่ยๆเป็นเหมือนพอ่ ลูกๆจะตอ้งเกบ็ความรู้ทัง้หมดน้ีไวใ้นสติปัญญา จงอยูบ่า้นกับครอบครัวและ     
ศกึษาราชาโยคะ ทัง้หมดนัน้เป็นงานของสติปัญญา สติปัญญาจะซึมซับสิง่เหลา่น้ี ผูท่ี้อยูบ่า้นกับครอบครัวตอ้งใชค้วาม     
เพียรพยายามอยา่งมากมาย ทุกวันน้ี เพราะการอยูอ่ยา่งตโมประธาน ผูค้นจึงสกปรกมาก มายาทาํลายทุกคน เธอเค้ียวทุก         
คนและกลืนพวกเขาทัง้ตัว พอ่มาพาลูกออกจากกระเพาะของมายา จระเข้ เป็นเร่ืองยากมากท่ีจะพาลูกออกมาจากท่ีน่ัน ผูท่ี้       
อยูบ่า้นกับครอบครัวตอ้งแสดงให้เหน็ประกายของพวกเขา ลูกควรอธิบายวา่ ของเราคือราชาโยคะ ทาํไมเราจึงถูกเรียกวา่       
บราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารี ลูกตอ้งเขา้ใจและอธิบายปริศนาน้ีและบอกพวกเขาวา่ จริงๆแลว้ คุณกเ็ป็นบราหม์ากุมาร     
และบราหม์ากุมารีเหมือนกัน ประชาบดิาบราหม์าสร้างโลกใหม่ โลกใหมถู่กสร้างข้ึนผา่นมนุษยค์นใหม่ นิวแมน จริงๆแลว้         
เดก็คนแรกของยุคทองควรถูกเรียกวา่ คนใหม่ น่ีคือประเดน็ของความสุขอันยิง่ใหญ่ ท่ีน่ันจะมีการเป่าแตรแหง่ความสุข ท่ี       
น่ันทัง้ดวงวญิญาณและร่างกายอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ เวลาน้ีบาบาเขา้มาในร่างของผูน้ี้ มนุษยใ์หมค่นน้ีไมบ่ริสุทธ์ิ ทา่น (บาบา)         



น่ังอยูใ่นร่างเกา่น้ีและทาํให้เขาใหม่ ทา่นทาํให้สิง่เกา่กลับมาใหม่ เวลาน้ีใครถูกเรียกไดว้า่เป็นคนใหม่ บราหม์าควรถูก     
เรียกเชน่น้ีไหม สติปัญญาทาํงานกับสิง่น้ี พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่อดัมและอีฟคือใคร คนใหมคื่อศรีกฤษณะและตอ่มาเขาได้     
กลายเป็นคนเกา่บราหม์า เวลาน้ีพอ่กาํลังทาํให้คนเกา่บราหม์าผูน้ี้กลายเป็นคนใหมอี่กครัง้หน่ึง คนใหมเ่ป็นท่ีตอ้งการ   
สาํหรับโลกใหม่ เขาจะมาจากท่ีใดเลา่ คนใหมคื่อเจา้ชายของยุคทอง เขาคือผูท่ี้สวยงาม ผูน้ี้น่าเกลียด เขาไมใ่ชค่นใหม่ ศรี           
กฤษณะคนเดิมท่ีใช้ 84 ชาติเกิดเวลาน้ีอยูใ่นชาติเกิดสุดทา้ยของเขาและบาบาไดอุ้ปถัมภเ์ขา ทา่นทาํให้สิง่เกา่กลับมาใหม่       
สิง่ตา่งๆ เหลา่น้ีลึกลํา้มากๆท่ีจะเขา้ใจได้ คนใหมก่ลายเป็นคนเกา่และคนเกา่กลายเป็นคนใหม่ ผูท่ี้น่าเกลียดกลับมา     
สวยงามแลว้ผูท่ี้สวยงามกลับมาน่าเกลียด เวลาน้ีผูท่ี้แกท่ี่สุดกาํลังจะกลายเป็นคนใหมท่ี่สุด ลูกเขา้ใจวา่บาบาชุบชีวติลูก   
และทาํให้ลูกเป็นคนใหม่ ลูกตอ้งเขา้ใจประเดน็เหลา่น้ี ลูกยังตอ้งสร้างสภาพของตนเองดว้ย ถึงอยา่งไร กุมารและกุมารีก็       
บริสุทธ์ิ อยา่งไรกต็าม ผูท่ี้อยูบ่า้นกับครอบครัวตอ้งอยูเ่หมือนดอกบัวและเป็นผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเองดว้ย     
สกุลของวษิณุไมมี่ความรู้เก่ียวกับการเป็นตรีกาลดาชิ คนเกา่คือตรีกาลดาชิ ประเดน็เหลา่น้ีมีเลห่เ์หล่ียมจริงๆ คนเกา่ท่ีรับ     
ความรู้แลว้กก็ลายเป็นคนใหม่ พอ่น่ังอยูท่ี่น่ีและอธิบายวา่ น่ันคือหฐโยคะและน่ีคือราชาโยคะ ราชาโยคะหมายถึงการรับ     
สทิธ์ิในอาณาจักรสวรรค์ ซันยาสซีพูดวา่ ความสุขเป็นเหมือนมูลกา พวกเขาไมช่อบสิง่นัน้ พอ่พูดวา่ ผูห้ญงิคือประตูไปสู่         
สวรรค์ พอ่วางไหแหง่ความรู้ไวบ้นลูกๆ ผูเ้ป็นแม่ ดังนัน้ กอ่นอ่ืนจงอธิบาย “ขอคารวะตอ่ชีวา” และ “พระเจา้ชีวาพูด”               
เสยีงน้ีควรดังมาก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรมคุณธรรม และการจดจาํระลึกถึงและการจดจาํระลึกถึง: 

1. เราดวงวญิญาณเป็นพ่ีน้องกัน ดว้ยศรัทธาน้ี จงอยูด่ว้ยกันดว้ยความรักเป็นอยา่งมาก โดยการรักษาสัญญาของความ       
บริสุทธ์ิน้ี ทาํให้ทุกคนน่ารัก 

2. ดว้ยการทาํให้สติปัญญาของลูกกวา้งไกลจงเขา้ใจนัยสาํคัญอันลึกลํา้ของความรู้น้ี ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ เพ่ือ     
ท่ีจะไดรั้บการปกป้องจากการจูโ่จมของมายา จงฝึกท่ีจะอยูใ่นจิตสาํนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณ 
พรพร:  ขอให้ลูกเตม็ไปดว้ยความรู้และรักษาตนเองดว้ยการให้ยาและฉีดยาของความสุข 

ลูกๆบราหมิ์นสามารถรักษาอาการเจบ็ป่วยของพวกเขาไดด้ว้ยตนเอง อาหารบาํรุงของความสุขคือยาท่ีจะ 
รักษาลูกไดใ้นวนิาที เหมือนกับท่ีหมอฉีดยาท่ีทรงพลังให้แกลู่ก ลูกกจ็ะเปล่ียนแปลงในทันที ดังนัน้เม่ือ     
บราหมิ์นให้ยาหรือฉีดยาแหง่ความสุขให้กับตนเองแลว้ รูปแบบของความเจบ็ป่วยของพวกเขากจ็ะเปล่ียน 
ไป แสงและอาํนาจแหง่ความรู้จะชว่ยทาํให้ร่างกายของลูกทาํงานไดดี้มาก เม่ือความเจบ็ป่วยใดๆเกิดข้ึน     
น่ันกเ็ป็นวธีิหน่ึงท่ีจะให้สติปัญญาไดพั้กผอ่นบา้ง 

คติพจน์คติพจน์:  ผูท่ี้บรรลุทุกความสาํเร็จดว้ยการเพง่รวมจิตใจจะกลายเป็นตัวแหง่ความสาํเร็จ 
  

*** โอมโอม ชานติชานติ *** 


