
 
18-08-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน ต่ืนข้ึนมาในเวลาเชา้ตรู่ของนํา้ทพิยแ์ละน่ังสมาธิ ให้คดิวา่: ฉันคือดวงวญิญาณและบาบา     

ของฉันเป็นนายของสวน ทา่นเป็นคนพายเรือและฉันเป็นลูกของทา่น จงกลายเป็นนายและไตร่ตรองเพชร   
พลอยแหง่ความรู้ 

คาํถาม:  หน่ึงประเดน็ใดท่ีไดรั้บความสาํคัญจากโลกภายนอกและจากพอ่ดว้ยเชน่กัน? 
คาํตอบ:  ประเดน็ของการให้ทาน ลูกๆตอ้งกลับมามีความเมตตาและมีความกรุณาตอ่ทุกคน ให้ทานเพชรพลอยแหง่   

ความรู้ท่ีไมสู่ญสลายแกทุ่กคน ผูใ้ห้ทานไดรั้บการยกยอ่งอยา่งมาก ช่ือของพวกเขาถูกกลา่วถึงใน   
หนังสอืพิมพ ์ลูกตอ้งให้ทานแกผู่อ่ื้นดว้ยเชน่กัน น่ันคือสอนการทาํสมาธิ (meditation) ให้แกพ่วกเขา 

เพลง:  หัวใจของฉันพูดขอบคุณตอ่ผูเ้ดียวท่ีให้การคํา้จุนแกฉั่น 
 

โอม ชานติ การคํา้จุนให้แกผู่ท่ี้กาํลังจะจมนํา้ พวกเขาไดรั้บการคํา้จุนเพ่ือท่ีจะพาพวกเขาขา้มฟาก เพราะชาวบารัต       
ตระหนักรู้ถึงคาํวา่ “คนพายเรือ” งานของคนพายเรือคือการชว่ยเหลือบางคนจากการจมนํา้ ลูกๆเขา้ใจวา่เรือของชาวบารัต     
ไดจ้มลง ทุกประเดน็ใชกั้บชาวบารัต สิง่น้ีไมส่ามารถกลา่วถึงผูค้นในดินแดนอ่ืนๆ เพียงลูกๆเทา่นัน้ท่ีเขา้ใจสิง่น้ี เร่ืองราว       
ของการเป็นนารายณ์ท่ีแทจ้ริงน่ันคือเร่ืองราวของความเป็นอมตะเกิดข้ึนท่ีน่ี เม่ือลูกน่ังสมาธิในชว่งเวลาเชา้ตรู่ ลูกจดจาํ   
ใคร? ในหนทางของบักตี(หนทางของการกราบไหวบู้ชาดว้ยความเล่ือมใสศรัทธาและภักดี) บางคนจดจาํเทพองคห์น่ึง   
และคนอ่ืนจดจาํเทพอ่ืนๆ ความพยายามทางจิตของพวกเขาทัง้หมดไมถู่กตอ้งเพราะพวกเขาไมมี่คนพายเรือหรือนายของ 
สวนท่ีจะสอนพวกเขา กูรูสอนการทาํสมาธิแกผู่ค้นและบอกพวกเขาวา่จะตอ้งทาํอยา่งไร พวกเขาเพียรพยายามอยา่งมากท่ี   
จะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง โยคะเรียกวา่เป็นความพยายามทางจิต มนุษยส์อนสิง่นัน้ให้กับมนุษยค์นอ่ืนๆ เวลาน้ีลูกเขา้ใจ     
แลว้วา่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด เป็นเจา้ของสวนของสวนน้ี ท่ีทา่นเป็นนายของสวน ราวันเป็นนายแหง่ป่าหนาม มายา           
ราวันสร้างป่าแหง่หนาม มีเพียงไมก่ี่คนเทา่นัน้ท่ีเขา้ใจสิง่ตา่งๆของลูก พวกเขาลืมสิง่เหลา่นัน้ มายาทาํให้พวกเขาลืม มายา       
สร้างอุปสรรคอยา่งใหญห่ลวงเม่ือลูกน่ังในสมาธิ พอ่สอนลูกดว้ยเชน่กันวา่ลูกควรทาํสมาธิอยา่งไร ลูกคือคาร์มาโยคี ลูก     
ตอ้งมีการกระทาํในระหวา่งวัน ไมมี่บว่งในสิง่น้ี พวกเขาไมส่ามารถมีสมาธิไดใ้นระหวา่งวัน ในระหวา่งวันมีการรับ     
ประทาน ด่ืม เลน่ ร่ายราํและทาํธุรกิจ ฯลฯ พวกเขาไมส่ามารถท่ีจะรักษาการจดจาํระลึกถึงในขณะท่ีกระทาํสิง่ใดๆเหลา่นัน้           
หลายคนพูดวา่พวกเขาอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงตลอดทัง้วัน อยา่งไรกต็ามน่ันเป็นเร่ืองท่ียากมาก บาบาแบง่ปัน   
ประสบการณ์ของทา่นเอง ชว่งเวลาเชา้ตรู่ของนํา้ทพิยคื์อเวลาท่ีบริสุทธ์ิท่ีสุด เป็นเร่ืองงา่ยท่ีจะมีการจดจาํระลึกถึงในเวลา   
นัน้ เวลาในชว่งเวลาอมฤตดีท่ีสุด มีหลายสิง่ท่ีลูกจะตอ้งไดม้าในระหวา่งวัน ใช่ เป็นสิง่ท่ีดีหากลูกสามารถมีการจดจาํระลึก       
ถึงท่ีสมํา่เสมอในขณะท่ีทาํบางสิง่ อยา่งไรกต็ามบาบาไดแ้บง่ปันประสบการณ์ของทา่นวา่: พอ่พยายามอยา่งหนักมากท่ีจะ   
พูดกับลูกในขณะท่ีลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงบาบา ภายใน พอ่มีความซาบซ้ึง: ฉัน ประชาบดิาบราหม์า ผูเ้ป็นพอ่ กาํลังพูด           
กับลูกๆ ฉันคือพอ่ของโลกมนุษย์ พอ่ซาบซ้ึงกับจิตสาํนึกน้ี แตพ่อ่พบวา่เป็นเร่ืองท่ียากมากท่ีจะรักษาจิตสาํนึกวา่พอ่คือ     
ดวงวญิญาณและพอ่กาํลังพูดกับลูกขณะท่ีอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด การจดจาํระลึกถึงนัน้ยาก   
มาก บาบาแบง่ปันประสบการณ์ของทา่น พอ่สอนลูกดว้ยเชน่กัน พอ่ชีพบาบาเขา้ใจวา่ทา่นเป็นนายของสวน เจา้ของสวน       
จะสร้างสวนอยา่งแน่นอน เขาจะไมส่ร้างหนาม เจา้ของสวนจะไมป่ลูกหนาม เจา้ของสวนเป็นนายของสวนเสมอ เขาจะ       
ปลูกดอกไม้ ดังนัน้บาบาเชน่กันปลูกดอกไม้ มันคือมายาท่ีสร้างป่าแหง่หนาม ดว้ยการทาํตามการกาํหนดทศิทางของเธอ       
มนุษยก์ก็ลายเป็นเชน่หนาม ลูกไดรั้บความรู้แลว้วา่บาบาเป็นคนสวน ทา่นเป็นคนพายเรือ ทา่นเป็นผูเ้ดียวท่ีเตม็เป่ียมดว้ย     
ความเมตตาและทา่นกเ็ป็นเมลด็ดว้ยเชน่กัน เม่ือลูกน่ังสมาธิในเวลากลางคืน ลูกมีความคดิวา่สวนน้ีใหญโ่ตมาก! กอ่น     
หน้าน้ี สวนเคยมีขนาดเลก็มาก พร้อมกันกับโยคะ ความรู้กเ็ป็นท่ีจาํเป็นเชน่กัน มนุษยไ์มไ่ดมี้ความรู้ใดๆ พวกเขามีโยคะ         
มากมายหลายประเภท พวกเขาตอ้งน่ังและจดจาํใครคนใดคนหน่ึง ไมมี่เร่ืองของความรู้ในสิง่นัน้ เม่ือพวกเขาน่ังในการ     
จดจาํเจา้แมก่าลี มีเพียงใบหน้าของกาลีเทา่นัน้ท่ีปรากฏอยูเ่บ้ืองหน้าพวกเขาในเวลานัน้ พวกเขาเฝ้าแตจ่ดจาํจากัดอัมบา   
ดว้ยเชน่กัน น่ันคือหนทางของบักตี พวกเขาไมไ่ดมี้การจดจาํระลึกถึงพอ่และไมจ่ดจาํมรดก พวกเขาทาํบักตีในรูปแบบ     
ตา่งๆมากมาย บางคนหมุนลูกปัดของลูกประคาํ บางคนหมุนลูกปัดในลักษณะท่ีแฝงตัว ลูกประคาํของลูกแฝงตัวดว้ยเชน่     
กัน พวกเขามีขนบธรรมเนียมประเพณีมากมายในหนทางของบักตี บาบาเคยมีประสบการณ์น้ีในชว่งวัยเดก็ของทา่น: พอ่     
ของฉันเคยหมุนลูกปัดของลูกประคาํ และแลว้เม่ือฉันไดเ้หน็ทา่น ฉันกเ็คยน่ังในห้องเลก็ๆและหมุนลูกปัดของลูกประคาํ   



เชน่กัน ทา่นเคยทอ่งสวด: ราม! ราม! แคน้ี่แหละ ทา่นไมไ่ดมี้ความรู้ใดๆ เวลาน้ีลูกๆ มีความรู้ เม่ือลูกสร้างนิสัยของการ               
น่ังสมาธิน้ีในชว่งเวลาเชา้ตรู่ของนํา้ทพิย์ ลูกจะมีประสบการณ์ของความสุขสันตเ์ป็นอยา่งมาก บาบาเลา่ประสบการณ์ของ   
ทา่น ทา่นเฝ้าแตไ่ตร่ตรองความรู้น้ีดว้ยเชน่กัน น่ีคือสวนท่ีใหญโ่ตอยา่งมาก กอ่นหน้าน้ีสวนเคยเลก็ เม่ือลูกจดจาํเมลด็       
ลูกจะจดจาํสวนดว้ยเชน่กัน สวนถูกสร้างข้ึนอยา่งไร? บาบามีความรู้น้ีและลูกกมี็ความรู้น้ีเชน่กัน ตน้ไมทั้ง้ตน้เขา้ไปในสติ     
ปัญญาของลูก ทัง้หมดน้ีหมุนอยูภ่ายในลูก สิง่น้ีเรียกวา่การฝึกสมาธิ ลูกมีความสุขของการเป็นของพอ่และลูกกมี็ความสุข     
ของความรู้ดว้ยเชน่กัน ลูกจดจาํทัง้สองสิง่ ผูท่ี้มีความรู้ของธาตุแหง่แสงจะไมน่ั่งสมาธิในลักษณะน้ี พวกเขาจะจดจาํธาตุ     
แสงเทา่นัน้ ทัง้หมดท่ีพวกเขาตอ้งการคือการหลอมรวมเขา้ไปในธาตุ พวกเขาไมรู้่จักผูส้ร้างหรือสิง่สร้างของทา่น และดัง     
นัน้ความคดิของพวกเขาจึงแตกตา่งอยา่งสิน้เชิงจากของลูกๆ ลูกมีความรู้วา่บาบาเป็นเมลด็ ดว้ยการน่ังสมาธิในตอนกลาง   
คืน ลูกจะสามารถมีความคดิท่ีดีมาก ลูกสามารถเขา้ใจถึงสิง่ท่ีลูกเคยทาํในหนทางของบักตี ผูค้นสอนหัตถะโยคะมากมาย     
หลายประเภท ฯลฯ เวลาน้ีลูกเขา้ใจแลว้วา่ ดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่ ลูกสามารถจดจาํสิง่สร้างทัง้หมด (ตน้ไม)้ของทา่น           
ลูกเคยวนไปในวงจรของ 84 ชาติเกิดและเวลาน้ีลูกกาํลังจะกลับบา้น วงจรของละครน้ียังคงหมุนไปอยา่งตอ่เน่ือง ลูก       
จดจาํทรัพยส์มบัติของความรู้และจดจาํผูเ้ดียวท่ีให้ทรัพยส์มบัติน้ีแกลู่กดว้ยเชน่กัน ยิง่ลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงมาก 
เทา่ไร สภาพของลูกกจ็ะม่ันคงมากเทา่นัน้ ลูกสามารถอธิบายให้ใครกต็ามรู้วา่ลูกน่ังสมาธิอยา่งไร มนุษยไ์ดรั้บคาํแนะนํา     
ตา่งๆมากมายในการจดจาํผูนั้น้ผูน้ี้ ท่ีน่ีลูกทัง้หมดกาํลังทาํตามหนทางเดียว ลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงผูเ้ดียว เดก็ ผูใ้หญ่         
ทุกคนไดรั้บการกาํหนดในทศิทางเดียวกัน ลูกตอ้งน่ังในสมาธิ เราดวงวญิญาณไมส่ามารถเป็นดวงวญิญาณสูงสุด ดวง     
วญิญาณพูดวา่: ฉันไดใ้ช้ 84 ชาติเกิดครบสมบูรณ์แลว้ เวลาน้ีฉันตอ้งกลับบา้น ดวงวญิญาณสูงสุดจะพูดเชน่น้ีหรือไม?่           
ทา่นไมไ่ดเ้กิดและกลับมาเกิดใหม่ เม่ือผูค้นมาหาลูก พาพวกเขาไปท่ีห้องโถง เม่ือลูกเหน็บุคคลสาํคัญมาท่ีน่ีเพ่ือท่ีจะ     
ทาํความเขา้ใจมากข้ึน จงนําพวกเขามาท่ีน่ีและอธิบายให้แกพ่วกเขาวา่เราน่ังทาํสมาธิอยา่งไร เราทาํสมาธิในเวลากลางคืน   
ตลอดจนในชว่งระหวา่งวันอยา่งไรและเราจดจาํพอ่เพียงผูเ้ดียวอยา่งไร คาํสัง่ของพอ่คือ: จดจาํพอ่และจดจาํวงจรของสิง่   
สร้าง 84 ชาติเกิดซ่ึงไดมี้การจดจาํเชน่กัน แน่นอนท่ีเหลา่เทพเคยคงอยูม่ากอ่น 84ชาติเกิดของพวกเขาเป็นท่ีจดจาํกันมา         
ลูกตอ้งอธิบายความลับของวงจรอยา่งชัดเจนมาก ลูกจดจาํพอ่และวงจรของสิง่สร้างของทา่น สติปัญญาของลูกมีการจดจาํ   
ระลึกถึงพอ่และความรู้ของตอนเร่ิมตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้างดว้ยเชน่กัน เราทัง้หมดทาํตามการกาํหนดใน 
ทศิทางเดียว เรากาํลังทาํตามศรีมัท พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิมาและให้มรดกของสวรรคท่ี์ไมมี่ขีดจาํกัดของลูกแกลู่กและดังนัน้   
ลูกตอ้งจดจาํพอ่อยา่งแน่นอน จากพอ่ท่ีลูกประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูก ภายหลังลูกจะตกลงมาและลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ   
ในเวลาสุดทา้ย พอ่เป็นผูส้ร้างและดังนัน้ทา่นจะให้ความรู้ของสิง่สร้างอยา่งแน่นอน พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่เตม็ไปดว้ยความรู้     
เป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้ทา่นจะมาในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิเพ่ือท่ีจะชาํระโลกให้บริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน หากลูกน่ังและอธิบาย   
สิง่น้ีแกผู่อ่ื้น พวกเขาจะมีความประทับใจอยา่งมาก บอกพวกเขาวา่: อยา่ไดเ้พียงแคพู่ดวา่สิง่น้ีดีแลว้กจ็ากไป ทา่นตอ้งนํา       
สิง่นัน้ไปปฏิบัติ มีภาระของบาปของชาติเกิดนับไมถ่ว้นบนศรีษะของทา่นและใชเ้วลาท่ีจะขจัดออกไป ลูกตอ้งอธิบายแก่   
พวกเขา: บาบามาแลว้และความตายกาํลังอยูเ่บ้ืองหน้า หากลูกไมร่ะมัดระวัง ลูกจะไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิในมรดกของ     
ลูก ลูกตอ้งไมล่า่ชา้ในการดาํเนินงานท่ีเป็นสริิมงคล เรียนรู้และไป ดว้ยการน่ังสมาธิลูกจะมีประสบการณ์ของความซาบซ้ึง     
เป็นอยา่งยิง่ เวลาน้ีจดจาํพอ่ ทา่นเป็นพอ่ของลูก ผูเ้ดียวท่ีลูกเคยจดจาํทา่นในหนทางของบักตีชาติแลว้ชาติเลา่ ลูกเคยมี       
พอ่ทางร่างกายท่ีแตกตา่งกันในทุกชาติเกิด แตลู่กกยั็งคงจดจาํพอ่ท่ีไมมี่ตัวตนไดอ้ยา่งแน่นอนเพราะทา่นเป็นพอ่ท่ีคงอยู่ 
ตลอดไป ลูกไดรั้บมรดกท่ีสูญสลายจากพอ่ทางร่างของลูก ลูกไดรั้บมรดกท่ีไมสู่ญสลายจากพอ่ท่ีไมสู่ญสลาย ลูกกลับมา     
สูงสง่ดว้ยการทาํตามศรีมัทของผูเ้ดียวผูท่ี้สูงสง่สองเทา่ (ศรี ศรี) ศาสนาดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไปคือศาสนาเทพ วงศส์กุลท่ี       
แตกตา่งกันปรากฏออกมาจากสิง่นัน้ การสละละทิ้งของซันยาสซีเป็นระดับก่ึงบริสุทธ์ิ ในขณะท่ีการสละละทิ้งของลูก   
บริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ น่ีคือราชาโยคะ คัมภีร์หลักของบารัตคือกีตะ สาํหรับการฝึกสมาธิ ลูกตอ้งอธิบาย: พอ่ไดส้อนการทาํ         
สมาธิแกพ่วกเราในลักษณะน้ี ไมมี่มนุษยค์นไหนท่ีสามารถเรียกวา่เป็นพระเจา้ได้ พระเจา้ของทุกคนตอ้งเป็นผูเ้ดียว ทา่น     
คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ทา่นคือพระเจา้แหง่สวรรค,์ ผูเ้ป็นพอ่และทา่นเขา้มาในบารัตเทา่นัน้ วัดท่ีใหญโ่ตสร้างข้ึนสาํหรับ     
ทา่นในหนทางของบักตี เรากลับมาสูงสง่ดว้ยการทาํตามการกาํหนดทศิทางของผูเ้ดียวท่ีสูงสง่สองเทา่ น่ังลงและเขา้ใจใน   
สิง่เหลา่น้ี เขา้ใจพอ่และตอนเร่ิมตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้างของทา่น ไมมี่ใครอ่ืนท่ีรู้สิง่น้ี ระยะเวลาของยุคทองมี     
การแสดงวา่มีมากแคน้ี่ เม่ือตน้ไมใ้หมก่เ็รียกวา่เป็นสวรรค์ หลังจากนัน้กเ็ร่ิมทรุดโทรมลงไปเร่ือยๆ ทัง้โลกเวลาน้ีเป็น     
นรก ไมเ่พียงแคบ่า้นทุกหลังเทา่นัน้, แตทั่ง้โลกไดก้ลายเป็นนรกดว้ยเชน่กัน น่ีคือป่าแหง่หนาม พวกเขาเฝ้าแตท่ิม่แทงกัน       
และกัน พอ่ไดม้าเพ่ือสร้างสวนของอัลลา่ห์ พอ่มาและสร้างสวรรค์ ลูกเขา้ใจวา่อะไรท่ีเรียกวา่เป็นสวนดอกไมแ้ละอะไรท่ี     
เรียกวา่เป็นป่าแหง่หนาม ลูกกาํลังจะกลายเป็นดอกไมท่ี้สูงสง่ ลูกควรจะเฝ้าแตมี่ความคดิเหลา่น้ี บาบามีความรู้น้ีและลูกๆ     
กมี็ความรู้น้ีเชน่กัน ดว้ยการมีความคดิเชน่นัน้ในเวลากลางคืนลูกจะสัมผัสกับความสุขสันตเ์ป็นอยา่งยิง่ ลูกควรอธิบายใน   



ลักษณะน้ี เพราะผูท่ี้สิน้หวังท่ีน่าสงสารเหลา่นัน้ไมรู้่สิง่ใดเลย และเหตุน้ีเองลูกจึงรู้สกึเหน็อกเหน็ใจพวกเขา พวกเขาร้อง     
เรียกหา: โอ พระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่! อยา่งไรกต็ามพวกเขาไมรู้่จักพอ่หรือสิง่สร้างของพอ่ เวลาน้ีเราไดก้ลายเป็นลูกๆของอัลลา่         
ห์ ควรจะมีความซาบซ้ึงเป็นอยา่งยิง่ในขณะท่ีกาํลังอธิบายสิง่น้ี ลูกมีเพชรพลอยของความรู้ท่ีไมสู่ญสลาย ดังนัน้ลูกควรจะ     
ให้ทานความรู้เหลา่นัน้ ผูใ้ห้ทานไดรั้บการยกยอ่งอยา่งมาก ช่ือของพวกเขาไดรั้บการกลา่วถึงในหนังสอืพิมพ์ ผูค้นท่ีมี     
จิตใจฝักใฝ่ในศาสนาจะให้ทาน ลูกคือผูท่ี้มีจิตใจฝักใฝ่ในศาสนา หากลูกไมใ่ห้ทานน้ีแลว้ลูกจะไดรั้บอะไร? ลูกตอ้งให้     
ทานอยา่งแน่นอน น่ีเป็นเร่ืองงา่ยมากท่ีจะให้ทานความรู้ บาบาบอกลูกวา่จะน่ังสมาธิอยา่งไรและวงจรโลกหมุนไปอยา่งไร     
กอ่นหน้าน้ีเคยมีศาสนาเดียวและแลว้ศาสนาอ่ืนๆกป็รากฏข้ึนมาภายหลัง ทัง้หมดนัน้คือวงศส์กุล สิง่เหลา่น้ีควรจะอยูใ่น   
สติปัญญาของลูกๆ มนุษยมี์ความสนใจอยา่งมากในโยคะ บอกพวกเขาวา่: มาและลองฝึกสมาธิของเรา ผูท่ี้มีจิตใจฝักใฝ่ใน       
ศาสนาจะมีความสุขเม่ือพวกเขาไดเ้หน็เมดิเทช่ันฮอลล์(ห้องทาํสมาธิ) ผูท่ี้มีจิตใจฝักใฝ่ในศาสนาจะไมมี่วันทาํบาป แมว้า่   
ลูกๆจะมีประเดน็มากมายท่ีจะอธิบาย ลูกนัน้กต็ามลาํดับกันไป ลอ็คในสติปัญญาของลูกบางคนไมไ่ดเ้ปิดออกเลย ลอ็คจะ     
เปิดออกไดอ้ยา่งไรหากลูกไมจ่ดจาํพอ่? น่ีคือบางสิง่ท่ีงา่ยดายมาก ลูกตอ้งอธิบายวา่ลูกน่ังในการจดจาํระลึกถึงอยา่งไร     
ผูค้นไมรู้่แมก้ระท่ังวา่เราจะตอ้งจดจาํใคร พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีไมมี่ตัวตน ทา่นเองท่ีเป็นพอ่ของทุกคนกาํลัง     
สอนพวกเรา ทา่นคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ พระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ และทา่นกาํลังสอนราชาโยคะแกพ่วกเรา เวลาน้ีข้ึนอยูกั่บลูกวา่         
ลูกจะศกึษาเลา่เรียนหรือไม่ พวกเราทัง้หมดกาํลังทาํตามการกาํหนดทศิทางเดียว เรากาํลังรับการช้ีทางจากผูเ้ดียวท่ีมี   
ความสูงสง่ทัง้สองทาง น่ีคือเป้าหมายและวัตถุประสงค์ เชน่ท่ีพอ่เตม็ไปดว้ยความรู้ ดังนัน้ลูกๆของทา่นกเ็ป็นเชน่เดียวกัน       
เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสามารถเปล่ียนมนุษยใ์ห้กลายเป็นเทพ ดว้ยการมีความคดิเชน่นัน้ในเวลากลางคืนลูกจะมี 
ประสบการณ์ของความสุขสันตอ์ยา่งยิง่ อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ต่ืนในเวลาเชา้ตรู่ของนํา้ทพิย์ ไตร่ตรองความรู้ในขณะท่ีกาํลังน่ังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง จดจาํสมบัติของความรู้และผู้     
ประทานความรู้ 

2. อยูใ่นความซาบซ้ึงของพระเจา้และทาํงานรับใช้ แสดงให้ทุกคนเหน็ถึงวธีิท่ีงา่ยดายท่ีจะทาํสมาธิ คงอยูใ่นความ     
สอดคลอ้งขณะท่ีทาํตามทศิทางเดียว 
พร:  ขอให้ลูกมีสาํนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณและดว้ยบุคลิกภาพและความสูงศักดิข์องความบริสุทธ์ิจึงเขา้มาใกลชิ้ด

กับพอ่ 
เชน่ท่ีบุคลิกภาพทางร่างสามารถนําดวงวญิญาณเขา้มาสูส่าํนึกท่ีเป็นร่าง ในทาํนองเดียวกัน บุคลิกภาพของ   
ความบริสุทธ์ิทาํให้ลูกมีสาํนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณและนําลูกเขา้มาใกลพ้อ่ บุคลิกภาพของความบริสุทธ์ิ 
ดึงดูดดวงวญิญาณมาสูค่วามบริสุทธ์ิ ความสูงศักดิข์องความบริสุทธ์ิทาํให้ลูกเป็นอิสระจากการจา่ยคา่ 
สัมปทานใดๆให้แก่ ดรามราช ตามความสูงศักดิน้ี์ลูกสามารถเขา้มาอยูใ่นราชวงศใ์นอนาคต ลูกท่ีมี     
จิตสาํนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณดว้ยบุคลิกภาพน้ีจะกลายเป็นกระจกทางจิตท่ีให้นิมิตของพอ่ 

คติพจน์:  สวมแวน่ตาของการมองเหน็คุณสมบัติพิเศษของแตล่ะคนอยูเ่สมอและลูกจะกลายเป็นดวงวญิญาณพิเศษ 
  

*** โอม ชานติ *** 


