
 
10-04-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เป็นเวลาถึงคร่ึงวงจรท่ีมายาไดคุ้กคามลูกมาอยา่งมากมาย เวลาน้ีลูกเขา้มาล้ีภัยอยูกั่บพอ่       

จงกลายเป็นผูพิ้ชิตมายาและเป็นผูท่ี้มีชัยชนะเหนือโลกดว้ยการมีความรักท่ีแทจ้ริงตอ่พอ่ 
คาํถาม:  ความเพียรพยายามใดท่ีแมแ้ตพ่ระเจา้ยังตอ้งทาํในยุคบรรจบพบกัน 
คาํตอบ:  ความเพียรพยายามท่ีจะทาํความสะอาดเสื้อผา้ท่ีสกปรก น่ันคือ ดวงวญิญาณ ลูกๆมาหาพอ่ เพ่ือท่ีจะสะสาง       

บัญชีบาป ลูกอยูใ่นสาํนึกดวงวญิญาณและจดจาํพอ่มากเพียงไร ลูกกจ็ะเป็นผูมี้ชัยชนะเหนือการกระทาํท่ี   
เป็นบาปมากตามนัน้ หากลูกติดตอ่โยคะสติปัญญากับผูอ่ื้น นอกจากพอ่แลว้ ลูกกจ็ะกลายเป็นบัสมาสูร (       
ปีศาจท่ีเผาตนเองจนตาย) ดังนัน้ จงทาํตามศรีมัทอยา่งตอ่เน่ือง 

เพลง:  ขอคารวะตอ่ชีวา 
 

โอม ชานติ ลูกๆ ไดรั้บการคํา้จุนของพอ่แลว้ น่ันคือ ลูกมาเพ่ือล้ีภัยอยูกั่บพอ่ ผูนั้น้ไมใ่ชพ่อ่ทางโลก ทา่นเป็นพอ่เหนือโลก               
มายาไดคุ้กคามลูกมาถึงคร่ึงวงจร ลูกๆเทา่นัน้รู้วา่ น่ีคือดินแดนแหง่ความทุกข์ โลกปีศาจ ทุกวงจร ลูกมาหาพอ่เพ่ือล้ีภัย           
ลูกไดก้ลายเป็นผูล้ี้ภัย มายาทาํให้ลูกไร้ความสุขอยา่งท่ีสุด ลูกรู้วา่ มายาไดท้าํลายทัง้เกียรติยศและศักดิศ์รีท่ีลูกเคยมี เม่ือ       
มนุษยป์ระสบกับความทุกข์ พวกเขาจะไปรับการคํา้จุนจากบางคน ท่ีน่ี ลูกอยูใ่นการล้ีภัยของมายาถึงคร่ึงวงจร ผูเ้ดียวท่ีลูก       
มาล้ีภัยอยูด่ว้ยนัน้เวลาน้ีกาํลังน่ังและอธิบายให้แกด่วงวญิญาณ ผูค้นในโลกไมรู้่วา่ เม่ือใดท่ีพวกเขาเร่ิมอยูอ่ยา่งไร้ความ   
สุข เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่ ลูกเคยเป็นดอกไมแ้หง่สรวงสวรรค์ แลว้มายากม็า และทาํให้ลูกกลายเป็นหนาม อยา่งไรกต็ามลูก         
คือมนุษย์ ลูกไมใ่ชสั่ตว์ ลูกพูดวา่ ทา่นคือแมแ่ละพอ่ และเราเป็นลูกๆของทา่น เราไดล้ี้ภัยอยูกั่บทา่น โปรดปกป้องเราจาก           
มายา ราวันน้ีดว้ยเถิด แน่นอนวา่บาบากาํลังปลดปลอ่ยลูกออกจากมายา และกาํลังทาํให้ลูกกลายเป็นนายแหง่สวรรค์       
มายาไดส้ร้างปัญหาให้ลูกมาอยา่งมากมาย ผูท้าํบัคตีจดจาํพระเจา้เม่ือพวกเขาถูกคุกคามเทา่นัน้ สิง่น้ีเป็นไปตามละคร     
มายากลายเป็นศัตรูของผูท่ี้เคยอยูใ่นสวรรค์ ไมมี่ใครรู้วา่ มายาเป็นศัตรูมาถึงคร่ึงวงจร ลูกตอ้งเขา้ใจประเดน็ท่ีลึกลํา้เหลา่     
น้ี คร่ึงวงจรลูกเคยจดจาํพระเจา้เพ่ือจะไดรู้้วา่ ลูกจะเป็นอิสระจากปัญหาน้ีไดอ้ยา่งไร พอ่มาและทาํให้เราเป็นของทา่น และ       
ให้มรดกสวรรคข์องเรา เวลาน้ี ลูกทัง้หมดคือผูล้ี้ภัย (refugees) ทุกวันน้ี มีผูล้ี้ภัยมากมาย พวกเขาไปขอหลบภัยหรือล้ีภัย             
ลูกเขา้ใจวา่ มายาทาํให้บารัตไมมี่ความสุขจริงๆ เม่ือบารัตเคยเป็นสวรรค์ เหลา่เทพมีความสุขมาก แมแ้ตช่าวยุโรปกรู้็วา่         
บารัตคือดินแดนท่ีเกา่แกโ่บราณมาก และบารัตเทา่นัน้เคยมีอยูก่อ่นท่ีจะมีพวกเขา บารัตโบราณเคยม่ังค่ังและมีความสุข   
อยา่งยิง่ มันเป็นสวรรค์ น่ันเป็นเร่ืองของ 5,000 ปี เวลาน้ีบารัตเดียวกันน้ีไดล้ม้ละลาย และมีคา่เย่ียงเปลือกหอย ใคร             
ทาํให้เป็นเชน่น้ีเลา่ มายา ราวัน เม่ือเวลาผา่นไปคร่ึงวงจร บารัตไดเ้สื่อมถอยลงมากจนกระท่ังมีคา่เพียงเปลือกหอย พอ่         
พูดวา่ มายาไดคุ้กคามลูกมาถึงคร่ึงวงจร เวลาน้ีลูกกาํลังร้องขอการล้ีภัยจากพระเจา้ พระเจา้ ไดโ้ปรดมาดว้ยเถิด! เราจะ         
สังเวยตนเองแกท่า่น พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดเทา่นัน้ท่ีจะทาํให้ บารัตกลับมามีคา่เย่ียงเพชรอีกครัง้หน่ึง เหตุน้ีเองผู้       
ทาํบัคตีจึงจดจาํพระเจา้ โอ พระเจา้ ไดโ้ปรดมา และให้การล้ีภัยแกฉั่นดว้ยเถิด! พวกเขายังพูดอีกดว้ยวา่ โปรดรักษา           
เกียรติของเราดว้ยเถิด! ทา่นคือ ผูท่ี้เตม็ไปดว้ยความเมตตา! อยา่งไรกต็าม แลว้พวกเขากพู็ดวา่ ทา่นอยูทุ่กหนแหง่ใน         
เวลาเดียวกัน! น่ีคือ การประณามศาสนา ลูกรู้วา่ เป็นเวลาถึงคร่ึงวงจรท่ีมายาทาํให้ลูกตกลงมาอยา่งสิน้เชิง พอ่พูดวา่ พอ่           
มาทุกวงจรเม่ือศาสนาและกิจกรรมของบารัตนัน้ถูกฉ้อโกง ชาวบารัตไมรู้่จักแมแ้ตศ่าสนาของตนเอง น่ีคือ ชะตาของพวก     
เขา เม่ือศาสนาน้ีหายไปอยา่งสิน้เชิงเทา่นัน้ท่ีพอ่จะกอ่ตัง้มันข้ึนมาอีกครัง้ เวลาน้ีศาสนานัน้ไดห้ายไปแลว้อีกครัง้หน่ึง สิง่     
น้ีเกิดข้ึนตามละคร แลว้พอ่กม็าและสร้างสวรรคผ์า่นบราหม์า และทาํลายนรกผา่นชางกา้ เวลาน้ีคือ เวลาของการทาํลาย       
ลา้ง เวลาน้ีลูกมีสติปัญญาท่ีมีความรัก ในขณะท่ีสติปัญญาของคนอ่ืนๆนัน้ไมมี่ความรัก ลูกไดล้ี้ภัยอยูกั่บพอ่สูงสุด ดวง       
วญิญาณสูงสุด ผูท้รงอาํนาจ เพ่ือท่ีจะไดรั้บชัยชนะเหนือมายา ลูกไดรั้บราชาโยคะท่ีงา่ยดายและความรู้ พอ่พูดวา่ ลูกลืมพอ่           
พอ่ของลูก มายาทาํให้ลูกเบือนหน้าหนีพอ่ พอ่ของลูก พอ่น่ังอยูท่ี่น่ีและให้คาํสอนแกลู่กผา่นปากของบราหม์า เพราะ       
อิทธิพลของมายาจึงไดมี้การเขียนเร่ืองราวท่ีเป็นการประณามเชน่นัน้ ลูกเขา้ใจวา่ ไมมี่อีกใครแลว้นอกจากพอ่ท่ีจะสอน   
ราชาโยคะได้ พอ่คือ ผูส้ร้างสวรรค์ ดวงวญิญาณคือผูท่ี้พูด บาบาทาํให้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณจะนําพา         
เอาสันสการ์ไปดว้ย ดวงวญิญาณไดรั้บผลกระทบจากสิง่ท่ีตนทาํ พวกเขาคดิวา่ดวงวญิญาณมีภูมิคุม้กันตอ่ผลจากการก   
ระทาํ และคดิวา่ ร่างกายไดรั้บผลกระทบ เพราะความคดิเชน่นัน้ พวกเขาจึงไปอาบในแมนํ่า้คงคา อยา่งไรกต็าม นํา้ของ           
แมนํ่า้คงคาไมอ่าจปลดเปล้ืองบาปได้ เหตุน้ีเองพอ่จึงพูดวา่ จงลืมทุกคน รวมทัง้ร่างกายของลูกดว้ย จงมีศรัทธาวา่ ลูกคือ         



ดวงวญิญาณ และจดจาํพอ่ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ชีวา ชีวาเป็นผูท่ี้ไร้ตัวตน แมว้า่มีการฉลองวันเกิดของชีวา แต่             
กลับไมมี่ใครรู้จักทา่น วัดโสมนาถ(เจา้แหง่นํา้ทพิย)์นัน้ใหญโ่ตมาก แตไ่มมี่ใครรู้วา่ ทา่นมาเม่ือใด ทา่นมาอยา่งไร หรือ         
ทา่นทาํอะไรเม่ือทา่นมา แน่นอนวา่ทา่นตอ้งเคยเขา้มาในร่างของบางคน ความเช่ือท่ีเก่ียวกับการอยูทุ่กหนแหง่ในเวลา   
เดียวกันนัน้ทาํให้ทุกคนหลงลืมทุกสิง่ เวลาน้ีพอ่พูดวา่ จงทาํตามศรีมัท! ชีพบาบาเขา้มาในร่างน้ีและให้ความรู้แกลู่กๆ       
ทา่นยืมร่างน้ีมาใช้ ทา่นมาเป็นสารถีของพาหนะน้ี และกาํลังให้ความรู้แกลู่กๆ อยา่งไรกต็ามไมใ่ชเ่ร่ืองของพาหนะท่ีเป็นมา้       
ผูน้ี้คือ บักกีราช(พาหนะท่ีโชคดี) และยังเป็นนันดิกัน(วัวของชีวา)ดว้ยเชน่กัน พวกเขาพูดวา่ บักกีราชนําคงคามา แตค่งคา         
ไมอ่าจออกมาจากศรีษะของใครได้ ดังนัน้พอ่จึงพูดวา่ ลูกไมอ่าจเขา้ถึงพอ่ไดด้ว้ยการศกึษาพระเวทยแ์ละคัมภีร์เหลา่นัน้   
ฯลฯ พอ่ตอ้งมา พอ่ตอ้งมาเพ่ือให้การล้ีภัยแกลู่กๆ ผูค้นไมรู้่วา่ ราวันคืออะไร เวลาน้ีเป็นอาณาจักรของราวัน พวกเขาทาํ           
ตามคาํสัง่ท่ีเลวร้ายของราวัน เวลาน้ี ดว้ยการทาํตามศรีมัท ลูกจะกลายเป็นผูท่ี้สูงสง่ท่ีสุดถึง 21 ชาติเกิด คาํสัง่ปีศาจนัน้           
เร่ิมตน้ในยุคทองแดงซ่ึงเป็นโลกแหง่กิเลส ราวันคือผูท่ี้สร้างโลกท่ีเตม็ไปดว้ยกิเลส ราม ชีพบาบา กอ่ตัง้โลกท่ีไร้กิเลส         
ลูกไดย้นิเพลง “ขอคารวะตอ่ชีวา” มีคาํกลา่ววา่ “ขอคารวะตอ่เทพบราหม์า วษิณุ และชางกา้” ไมไ่ดก้ลา่ววา่ “ขอคารวะ             
ตอ่ดวงวญิญาณสูงสุด บราหม์า” ไมเ่ลย มีดวงวญิญาณสูงสุดผูเ้ดียวเทา่นัน้ และทา่นคือ พอ่ผูเ้ดียวของทุกคน เวลาน้ีลูก           
กาํลังไดรั้บมรดกของตนเองจากพอ่ น่ีคือ โรงเรียนสาํหรับการเปล่ียนจากมนุษยม์าเป็นเทพ น่ีคือ วทิยาลัยของพระเจา้ ผู้         
เป็นพอ่ท่ีมีการกลา่วคาํพูดของพระเจา้ ช่ือท่ีถูกเขียนไวบ้นนัน้คือ มหาวทิยาลัยทางจิตของโลก เป้าหมายและวัตถุประสงค์     
ของการกลายเป็นลักษมีจากท่ีเป็นผูห้ญงิธรรมดา และการเป็นนารายณ์จากท่ีเป็นผูช้ายธรรมดากยั็งถูกเขียนไวท่ี้น่ีอีกดว้ย   
ลูกกาํลังจะกลายเป็นนารายณ์อีกครัง้หน่ึงจากท่ีเป็นผูช้ายธรรมดา ดว้ยการทาํตามศรีมัท ลูกจะกลับมาสูงสง่ ดังนัน้ บาบา       
จึงพูดวา่ จงอยูอ่ยา่งต่ืนในเวลากลางคืนและจดจาํพอ่ บาบา เราจะจดจาํทา่นเทา่นัน้ เราตอ้งมาหาทา่น แลว้ทา่นกจ็ะสง่เรา         
ไปสูส่วรรค์ ทา่นสร้างสวรรคด์ว้ยลูกผูเ้ป็นแม่ ลูกอยูใ่นโยคะและทาํให้บารัตบริสุทธ์ิ ดว้ยความสงบจากโยคะของลูก บารัต       
จะกลับมาสงบเป็นเวลาถึง 21 ชาติเกิด ไมมี่มายาท่ีน่ัน ดังนัน้ลูกจึงมีความสุขอยา่งตอ่เน่ือง เพราะสาํนึกท่ีเป็นร่าง มนุษย์           
จึงไมมี่ความสุข เวลาน้ีพอ่กาํลังทาํให้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ผูท่ี้มีคุณธรรมท่ีสูงสง่ท่ีเคยอยูใ่นยุคทองเวลาน้ีไดก้ลาย   
เป็นผูท่ี้มีอุปนิสัยปีศาจ เวลาน้ีลูกกาํลังรับสทิธ์ิในมรดกของตนเองจากพอ่อีกครัง้หน่ึง เพ่ือท่ีจะมาเป็นนายของสวรรค์ ชีวา     
ลายา น่ีคือ วทิยาลัย พอ่จะสอนลูกอยา่งตอ่เน่ืองจนกวา่การทาํลายลา้งเกิดข้ึน เพราะมีภาระของคร่ึงวงจรอยูบ่นศรีษะของ       
ลูก และภาระนัน้ยังไมจ่บ สิง่น้ีใชค้วามเพียรพยายาม เวลาน้ี ทุกคนคือ ดวงวญิญาณบาป ไมมี่ดวงวญิญาณใดบริสุทธ์ิ             
แมว้า่พวกเขาเรียกหา โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรดมาดว้ยเถิด แตพ่วกเขากไ็มต่ระหนักรู้วา่ น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ี           
ลูกไดก้ลายเป็นบราหมิ์น มีลูกๆของบราหม์าจาํนวนเพียงเลก็น้อย แลว้ลูกกจ็ะกลายเป็นเทพจากท่ีเป็นบราหมิ์น จากนัน้ก็     
เป็นนักรบ น่ีคือ วงจรของการตระหนักรู้ในตนเอง หลังจากท่ีเกิดแลว้เกิดอีก เราไดค้รบ 84 ชาติเกิดแลว้ สิง่เหลา่น้ีไมไ่ด้             
ถูกกลา่วไวใ้นคัมภีร์ คัมภีร์ถูกแสดงไวว้า่อยูใ่นมือของบราหม์า น่ันไมใ่ชบ่ราหม์าผูท่ี้อาศัยอยูใ่นอาณาเขตละเอียดออ่น     
ช่ือนัน้คือ ประชาบดิาบราหม์า ผูท่ี้ยังถูกเรียกวา่ อดัม ดว้ยเชน่กัน ทา่นเป็นหัวหน้าของทัง้ตน้ไมแ้หง่เผา่พันธุม์นุษย์ ลูกรู้           
วา่ ลูกคือลูกปัดของสร้อยประคาํของรูดร้า พวกเราดวงวญิญาณมาจากเบ้ืองบน สถานท่ีอยูอ่าศัยของเราคือ อาณาเขต       
สูงสุด ลูกๆ แตล่ะดวงวญิญาณไดรั้บบทบาท 84ชาติเกิดอันเป็นนิรันดร มนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิไมอ่าจอธิบายสิง่เหลา่น้ีได้ พอ่         
เทา่นัน้ท่ีจะทาํให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิกลับมาบริสุทธ์ิ ทา่นคือ ผูท่ี้มีความเมตตาตอ่ทุกคน ไมมี่ใครอ่ืนอีกแลว้ท่ีจะมาเป็นผูนํ้าของ     
ผูท่ี้มีความเมตตาตอ่ทุกคน พอ่เทา่นัน้ท่ีจะมาเป็นสิง่น้ีได้ พอ่มีความเมตตาอยา่งยิง่ พอ่มาเม่ือทุกคนไร้ความสุขท่ีสุด ลูกๆ       
รับใชบ้ารัตดว้ยร่างกาย จิตใจและทรัพยข์องลูก และทาํให้บารัตกลายเป็นสวรรค์ เชน่ท่ีคานธีทาํให้บารัตเป็นอิสระจากชาว     
ตา่งชาติ อยา่งไรกต็าม น่ันเป็นเหมือนภาพลวงตา เวลาน้ีมายากยั็งเป็นชาวตา่งชาติดว้ยเชน่กัน เธอปกครองมาถึงคร่ึง       
วงจร พอ่มาเพ่ือปลดปลอ่ยลูกออกจากสิง่นัน้ มายาทาํให้ลูกไร้ความสุขอยา่งยิง่ เหตุน้ีเองพอ่จึงพูดวา่ พอ่มาเพ่ือปลด       
ปลอ่ยลูก เวลาน้ีจงทาํตามศรีมัท ไมเ่ชน่นัน้ มายาจะกินลูกทัง้เป็น จงทาํตามศรีมัทและกลับมาสูงสง่ ลูกคือ กองทัพชีพชัก           
ตีพันดาบ วัดดิลวาลาเป็นอนุสรณ์ของลูก วัดดิลวาลาคืออนุสรณ์ท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํของลูกในทางปฏิบัติ ลูกกลายเป็นนาย     
แหง่สวรรคด์ว้ยการศกึษาราชาโยคะ บารัตเคยเป็นสวรรค์ เวลาน้ีลูกไดม้าเพ่ือล้ีภัยอยูกั่บพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด       
เพ่ือท่ีจะรับสทิธ์ิในมรดกท่ีไร้ขีดจาํกัดของลูกจากพอ่ อาณาจักรของเทพดาํเนินมาถึง 21 ช่ัวอายุ ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือท่ีจะกลาย       
เป็นนายแหง่สวรรค์ มายาทาํให้ลูกเป็นบัสมาสูร (ปีศาจท่ีเผาตนเองจนตาย) พอ่มาและประพรมลูกดว้ยนํา้ทพิยแ์หง่ความรู้       
ลูกไดรั้บการล้ีภัยอยูกั่บพอ่ แลว้มายากท็าํให้ลูกกลายเป็นผูท้รยศ ผูท่ี้ไร้เดียงสาจาํนวนมากมายถูกทาํร้าย เวลาน้ีท่ีน่ีไมมี่     
อาํนาจปกครอง พอ่มาและกอ่ตัง้อาํนาจปกครองของเทพ เคยมีจักรพรรดิและจักรพรรดินีในยุคทอง เวลาน้ีไมมี่อาํนาจใน     
การปกครองใด น่ีเป็นการปกครองของประชาชนเหนือประชาชน สิง่น้ีคือการไร้ศลีธรรม มายากอ่ตัง้อาณาจักรของผูท่ี้ไร้     
ศลีธรรม แลว้พอ่กม็าและสร้างอาณาจักรของผูท่ี้มีศลีธรรม เวลาน้ีไมมี่ศาสนา ผูค้นพูดวา่ พวกเขาไมเ่ช่ือในศาสนา เหตุน้ี         
เองจึงไมมี่อาํนาจใดเชน่กัน อาํนาจในการปกครองตนเองของพวกเขาเป็นแคเ่พียงช่ัวคราวเทา่นัน้ พวกเขาจะตายเพราะ   



การรบราตอ่สูกั้นเอง บาบามาและทาํให้ลูกกลายเป็นนายของดินแดนแหง่ความเป็นอมตะ พอ่พูดกับดวงวญิญาณวา่ ลูกๆ       
ลูกตอ้งกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ลูกติดตอ่โยคะสติปัญญาอยูกั่บพอ่มากเพียงไร ภาระบาปของลูกจะถูกขจัดทิ้งไป   
มากตามนัน้ แลว้ลูกกจ็ะกลายมาเป็นผูท่ี้ชนะการกระทาํบาป หากลูกหยา่ร้างจากพอ่ผูท่ี้ทาํให้ลูกกลายเป็นนายแหง่สวรรค์     
แลว้ติดตอ่โยคะสติปัญญาอยูกั่บผูอ่ื้นแลว้ ลูกจะกลายเป็นบัสมาสูร เวลาน้ีลูกน่ังอยูท่ี่น่ี เพ่ือสะสางบัญชีการกระทาํของลูก       
มีภาระบาปท่ีใหญห่ลวงบนศรีษะของลูก พอ่พูดวา่ พอ่มาและยกระดับคนบาปเชน่อาจามิล พอ่ทาํให้ลูกสะอาดและบริสุทธ์ิ     
อยา่งยิง่ดว้ยนํา้ทพิยแ์หง่ความรู้ แมเ้ป็นเชน่นัน้ ขณะท่ีทาํตามศรีมัท บางคนกลับประหลาดใจ และวิง่หนีไป พระเจา้มาและ         
ทาํความเพียรพยายามอยา่งมากมายกับเสื้อผา้สกปรกท่ีพวกเขาฉีกขาด เหตุน้ีเองจึงให้ช่ือวา่ อาจามิล ผูท่ี้มาและเป็นของ     
พอ่ แลว้หยา่ร้างจากทา่นไปนัน้ คือ อาจามิลอันดับหน่ึง ไมมี่ใครเป็นคนบาปไดเ้ทา่กับเขาอีกแลว้ ดังนัน้ ลูกๆจึงตอ้งทาํ           
ตามศรีมัทอยา่งดีมาก หากลูกหยุดทาํตามศรีมัท มายาจะกลืนกินลูกแลว้ลูกจะสูญเสยีมรดกทุกวงจร อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จงรับใชบ้ารัตดว้ยร่างกาย จิตใจและทรัพยส์มบัติของลูก และทาํให้บารัตกลายเป็นสวรรค์ จงปลดปลอ่ยบารัตออกจาก       
ศัตรู มายา 

2. เพ่ือท่ีจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ จงลืมทุกสิง่รวมทัง้ร่างกายของลูก สะสางบัญชีกรรมเกา่ทัง้หมดของลูกดว้ย     
พลังโยคะ จงเป็นผูช้นะการกระทาํบาป 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นอิสระจากความคดิอ่ืนๆ และความวติกกังวลใดๆ ดว้ยการเป็นมิตรร่วมทางกับผูท้รง     

อาํนาจ และดว้ยการมีความปรารถนาดีตอ่ทุกคน 
ลูกบางคนมีความคดิเก่ียวกับผูอ่ื้นวา่ “ผูนั้น้ผูน้ี้ควรจะหายจากการเจบ็ป่วย ลูกๆของพวกเขาหรือสามีของ   
พวกเขาจะทาํตามหนทางของความรู้ ธุรกิจของพวกเขาจะดาํเนินไปอยา่งดี” เป็นการดีท่ีจะมีความรู้สกึท่ี   
บริสุทธ์ิเหลา่นัน้ แตค่วามปรารถนาเหลา่น้ีจะถูกเติมเตม็เม่ือลูกเองอยูอ่ยา่งเบาสบายและรับพลังจากพอ่   
สาํหรับสิง่น้ี ลูกจาํเป็นตอ้งรักษาภาชนะสติปัญญาของลูกให้วา่งเปลา่ ถา้ลูกตอ้งการให้ประโยชน์แกทุ่กคน     
ลูกเองตอ้งกลายเป็นตัวของพลัง เป็นมิตรร่วมทางกับผูท้รงอาํนาจ และเคล่ือนไปพร้อมกับความปรารถนา   
ดีอยา่งตอ่เน่ือง จงเป็นอิสระจากความคดิอ่ืนๆ และความวติกกังวลใดๆ อยา่ติดกับอยูใ่นบว่งพันธะใดๆ 

คติพจน์:  ผูท่ี้อยูเ่หนือคาํถามจะมีหัวใจท่ีเป็นสุขอยูเ่สมอ 
  

*** โอม ชานติ *** 


