
 
27-12-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน พอ่กาํลังสอนราชาโยคะแกลู่กอีกครัง้ และทาํให้ลูกกลายเป็นราชาเหนือราชา ทัง้วงจร       

หลอมรวมอยูใ่นคาํวา่ ‘อีกครัง้’ 
คาํถาม:  พอ่ทรงพลังและมายากท็รงพลังเชน่กัน ทัง้พอ่และมายานัน้ทรงพลังในสิง่ใด? 
คาํตอบ:  พอ่ทาํให้ลูกบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่ทรงพลังในการทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ และเหตุน้ีเองทา่นจึงเรียกวา่เป็นผู้   

ชาํระให้บริสุทธ์ิและผูท้รงอาํนาจ มายาทรงพลังในการทาํให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ มีลางร้ายเชน่นัน้ในขณะท่ีหาราย   
ไดท่ี้แทจ้ริง แทนท่ีจะมีกาํไรกลับมีการขาดทุน มายาทาํให้ลูกบา้คล่ังตอ่กิเลส เหตุน้ีเองบาบาพูดวา่: ลูกๆ         
เพียรพยายามท่ีจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ 

เพลง:  เราตอ้งเดินในหนทางท่ีซ่ึงเราอาจจะลม้ ดังนัน้เราตอ้งระมัดระวัง! 
 

โอมชานติ หนทางใดท่ีลูกตอ้งเดิน? อยา่งแน่นอน ตอ้งมีบางคนท่ีช้ีหนทางแกลู่ก ผูค้นทาํตามหนทางท่ีผิด เหตุนัน้เอง         
พวกเขาจึงไมมี่ความสุข พวกเขาไมมี่ความสุขอยา่งมากเพราะพวกเขาไมไ่ดท้าํตามการกาํหนดของทา่น ทัง้หมดทาํตามการ   
กาํหนดท่ีผิดตัง้แตอ่าณาจักรของราวัน ผูท่ี้ทาํให้การกาํหนดท่ีผิดไดเ้ร่ิมตน้ข้ึน พอ่อธิบายวา่ : ​ในเวลาน้ี ลูกกาํลังทาํตาม       
การกาํหนดของราวัน เหตุน้ีเองทุกคนจึงไปถึงสภาวะท่ีเลวร้ายเชน่นัน้ ทัง้หมดเรียกตนเองวา่ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิ บาบูคานธีจี     
เคยพูดดว้ยเชน่กันวา่โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรดมา! น่ันหมายถึงพวกเราไมบ่ริสุทธ์ิ อยา่งไรกต็าม ไมมี่พวกเขาคนใดท่ี         
เขา้ใจวา่พวกเขากลับมาไมบ่ริสุทธ์ิอยา่งไร พวกเขาตอ้งการจะมีอาณาจักรของรามในบารัต แตใ่ครจะทาํให้บารัตเป็นเชน่   
นัน้? พอ่อธิบายทุกสิง่ในกีตะ แตพ่วกเขาไดใ้สช่ื่อท่ีผิดสาํหรับพระเจา้ในกีตะ พอ่อธิบายสิง่ท่ีลูกไดท้าํ หากพวกเขาจะใส่       
ช่ือของสันตะปาปาในคัมภีร์ไบเบลิของพระคริสต์ กจ็ะมีความสูญเสยีอยา่งมากมาย น้ีคือละครเชน่กัน พอ่อธิบายความผิด     
พลาดท่ีใหญโ่ตท่ีสุดแกลู่ก ความรู้ของตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบน้ีอยูใ่นกีตะ พอ่อธิบายวา่พอ่กาํลังทาํให้ลูกกลาย       
เป็นราชาเหนือราชาอีกครัง้หน่ึง ลูกไมรู้่วา่ลูกไดใ้ช้ 84 ชาติเกิดอยา่งไร พอ่บอกสิง่นัน้แกลู่ก สิง่น้ีไมไ่ดก้ลา่วถึงในคัมภีร์         
ใด มีคัมภีร์นับไมถ่ว้น มีการกาํหนดท่ีตา่งกันมากมาย กีตะหมายถึงกีตะ ผูท่ี้พูดกีตะให้คาํแนะนําเชน่นัน้ ทา่นพูดวา่พอ่ได้         
มาอีกครัง้เพ่ือสอนราชาโยคะแกลู่ก เงามืดของมายาไดค้รอบคลุมเหนือลูก ในเวลาน้ีพอ่ไดม้าอีกครัง้ ในกีตะเชน่กัน มีคาํ       
กลา่ววา่โอ้ พระเจา้ มาและพูดกีตะอีกครัง้ น่ันหมายถึง : ​ให้ความรู้ของกีตะอีกครัง้แกเ่รา สิง่นัน้ถูกเอย่ถึงในกีตะวา่โลกท่ี         
เป็นเชน่ปีศาจถูกทาํลายและโลกของเทพกาํลังไดรั้บการกอ่ตัง้อีกครัง้ คาํวา่ ‘อีกครัง้’ จะถูกใชอ้ยา่งแน่นอน กูรูนานักจะ       
มาอีกครัง้ในเวลาของเขาเอง พวกเขาแสดงให้เหน็ภาพลักษณ์ดว้ยเชน่กัน จะมีกฤษณะเดียวกันท่ีมีมงกุฎหางนกยูง ความ     
ลับเหลา่น้ีทัง้หมดถูกเอย่ถึงในกีตะ แตพ่วกเขาไดเ้ปล่ียนช่ือของพระเจา้ พวกเราไมพู่ดวา่พวกเราไมเ่ช่ือในกีตะ แตว่า่พอ่     
มาและอธิบายเก่ียวกับช่ือท่ีผิดท่ีมนุษยไ์ดใ้สไ่วใ้นกีตะและทา่นทาํให้ช่ือนัน้ถูกตอ้ง ทา่นอธิบายดว้ยเชน่กันวา่แตล่ะดวง 
วญิญาณมีบทบาทท่ีถูกกาํหนดไวข้องพวกเขาเอง ไมใ่ชว่า่ทุกคนเป็นเชน่เดียวกัน เชน่ท่ีมนุษยห์มายถึงมนุษย์ ในทาํนอง     
เดียวกัน ดวงวญิญาณกห็มายถึงดวงวญิญาณ อยา่งไรกต็าม แตล่ะดวงวญิญาณมีบทบาทของเขาเองท่ีถูกบันทึกไวใ้นเขา       
บุคคลท่ีมีชาญฉลาดอยา่งมากนัน้จาํเป็นท่ีจะอธิบายสิง่เหลา่น้ี พอ่รู้วา่ใครสามารถอธิบาย ใครรู้คดิในการทาํงานรับใช้ ผูท่ี้     
เสน้ (ของสติปัญญา) นัน้ชัดเจนและผูท่ี้มีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ไมใ่ชทุ่กคนกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณอยา่งสม     
บรูณ์ สิง่นัน้จะเป็นผลลัพธใ์นเวลาสุดทา้ย เม่ือวันเวลาของการสอบใกลเ้ขา้มา ลูกสามารถบอกวา่ใครจะสอบผา่น ครู       
สามารถเขา้ใจและเดก็ๆ กส็ามารถเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่ : ​ผูน้ี้ฉลาดท่ีสุด ท่ีน่ันมีความเป็นไปไดท่ี้การคดโกงสามารถเกิดข้ึน       
การคดโกงไมส่ามารถเกิดข้ึนท่ีน่ี สิง่น้ีถูกกาํหนดไวใ้นละคร เพียงผูท่ี้ปรากฏตัวในวงจรท่ีแลว้เทา่นัน้ท่ีจะปรากฏออกมา     
บาบาสามารถบอกจากอัตราเร็วของงานรับใชข้องลูก ในการหารายไดท่ี้แทจ้ริง จะมีกาํไรและขาดทุนและบางครัง้กมี็ลาง   
ร้าย ฯลฯ ขณะท่ีกา้วไป ลูกกท็าํขาของลูกเองหัก ขณะท่ีลูกกาํลังมีการแตง่งานท่ีบริสุทธ์ิ มายากท็าํให้ลูกบา้คล่ังอยา่งสิน้เชิง           
มายานัน้ทรงพลังมากเชน่กัน บาบากมี็พลังในการทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ เหตุน้ีเองทา่นจึงเรียกวา่ผูท้รงอาํนาจและผูช้าํระให้   
บริสุทธ์ิ แลว้มายากมี็พลังในการทาํให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ มายาไมไ่ดค้งอยูใ่นยุคทอง นัน้คือโลกท่ีปราศจากกิเลส ในขณะท่ีใน       
เวลาน้ีเป็นโลกท่ีมีกิเลสอยา่งสิน้เชิง มีการบีบบังคับมากมาย ขณะท่ีลูกเดินไป มายากบี็บจมูกของลูกและทาํให้ลูกบา้คล่ัง       
เธอนัน้มีพลังมากจนเธอทาํให้ลูกหยา่ขาดจากบาบา แมว้า่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด เรียกวา่เป็นผูท้รงอาํนาจ มายากไ็ม่       
ไดย้ิง่หยอ่นเชน่กัน อาณาจักรของเธอดาํเนินไปคร่ึงหน่ึงของวงจร ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี กลางวันและกลางคืนคือคร่ึงตอ่คร่ึง       
กลางวันของบราหม์าและกลางคืนของบราหม์า กระนัน้กต็าม พวกเขาแสดงให้เหน็ระยะเวลาของยุคทองจะเป็นหลายแสน   



ปีและยุคเหลก็จะยาวกวา่มาก ในเวลาน้ีพอ่อธิบายแกลู่กและดังนัน้ลูกสามารถเขา้ใจวา่สิง่น้ีถูกตอ้งอยา่งสมบรูณ์ พอ่น่ังท่ี   
น่ีและสอนลูก ในยุคเหลก็มนุษยจ์ะไมส่อนราชาโยคะของกีตะแกลู่กและทาํให้ลูกกลายเป็นราชาเหนือราชา ไมมี่ผูใ้ดมีสิง่   
นัน้ในสติปัญญาของเขาท่ีเขาจะศกึษาราชาโยคะและกลายเป็นราชาเหนือราชา มีกีตะพาทชาลาเหลา่นัน้มากมาย แตไ่มมี่   
ใครสามารถศกึษาราชาโยคะท่ีน่ันและกลายเป็นราชาเหนือราชาหรือกลายเป็นราชินี ไมมี่เป้าหมายหรือวัตถุประสงคใ์ดใน 
การไดม้าซ่ึงอาณาจักรท่ีน่ัน ท่ีน่ี ลูกพูดวา่ลูกกาํลังศกึษากับพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดเพ่ือประกาศสทิธ์ิในอาํนาจการปกครองของ   
ความสุขในอนาคต กอ่นอ่ืนใด ลูกตอ้งอธิบายเก่ียวกับอัลฟ่า ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บกีตะ ผูค้นจะรู้ไดว้า่วงจรโลกหมุนไปอยา่งไร         
พวกเขามาจากท่ีใดและพวกเขาตอ้งไปท่ีใด? ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี แผน่ดินใดท่ีเราจากมาและแผน่ดินใดท่ีเราตอ้งไป? มีเพลง     
นัน้ แตพ่วกเขาเฝ้าแตร้่องเพลงนัน้เชน่นกแกว้ สติปัญญาท่ีอยูใ่นดวงวญิญาณไมไ่ดรู้้จักผูเ้ดียวท่ีพวกเขาร้องเรียกหาวา่ “     
โอ้ พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด!” พวกเขาไมส่ามารถมองเหน็ทา่นหรือตระหนักรู้จักทา่น เป็นหน้าท่ีของดวงวญิญาณท่ี       
จะรู้จักพอ่ของเขาและเหน็ทา่น ในเวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่พวกเราคือดวงวญิญาณและพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด กาํลังสอน     
เรา สติปัญญาพูดวา่ : ​พอ่มาและสอนเรา เม่ือพวกเขาเช้ือเชิญดวงวญิญาณของบางคน พวกเขาเขา้ใจวา่ดวงวญิญาณของผู้       
นัน้ผูน้ี้ไดม้าแลว้ ดังนัน้ ลูกเขา้ใจวา่ลูกคือดวงวญิญาณและทา่นคือพอ่ของลูก อยา่งแน่นอนลูกควรไดรั้บมรดกจากพอ่       
เหตุใดพวกเราจึงไมมี่ความสุขเลา่? ผูค้นพูดวา่เป็นพอ่ท่ีให้ความสุขและความทุกข์ พวกเขาเฝ้าแตดู่หมิน่พระเจา้ พวกเขา     
เป็นลูกๆ ท่ีเป็นเชน่ปีศาจ พวกเขาพูดสิง่ท่ีพวกเขาพูดในวงจรท่ีแลว้ ในเวลาน้ีลูกไดก้ลายเป็นลูกๆ ของพระเจา้ในทาง       
ปฏิบัติ กอ่นหน้านัน้ ลูกเคยเป็นลูกๆ ท่ีเป็นเชน่ปีศาจ ในเวลาน้ีพอ่พูดวา่ : ​เฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอ เป็นสิง่ท่ี           
งา่ยดายมากท่ีจะอธิบายไมก่ี่คาํพูดเหลา่น้ีแกใ่ครบางคนวา่ทา่นคือลูกๆ ของพระเจา้ พระเจา้ไดส้ร้างสวรรคท่ี์เวลาน้ีได้   
กลายเป็นนรก แลว้ พอ่ผูเ้ดียวจะสร้างสวรรคอี์กครัง้ พอ่กาํลังสอนราชาโยคะแกพ่วกเราและกาํลังกอ่ตัง้สวรรค์ อัจชะ ลูก         
ไมไ่ดรู้้จักชีวา เป็นพอ่นัน้ท่ีสร้างประชาบดิาบราหม์าดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ อยา่งแน่นอน พอ่จะสอนลูกผา่นบราหม์า ในเวลา         
น้ีเป็นสกุลศูทร พวกเราจะกลายเป็นเทพและนักรบจากบราหมิ์น ภาพลักษณ์ของรูปท่ีหลากหลายไดถู้กสร้างข้ึนดว้ยเหตุ   
อ่ืนใดหรือ? รูปภาพนัน้ถูกตอ้งแมน่ยาํ แตพ่วกเขาไมส่ามารถเขา้ใจรูปภาพนัน้ ใครจะทาํให้ศูทรกลายเป็นบราหมิ์น?       
อยา่งแน่นอน จาํเป็นตอ้งมีประชาบดิาบราหม์า เขาไดรั้บการนํามาเล้ียงดูอยา่งไร? ลูกพูดวา่ “น่ีคือภรรยาของฉัน” ดังนัน้         
ทา่นทาํให้ผูน้ี้เป็นของทา่นอยา่งไร? ทา่นรับเขามาเล้ียงดู พอ่พูดวา่ลูกเรียกพอ่วา่แมแ่ละพอ่ พอ่คือพอ่ พอ่สามารถนํา       
ภรรยาของพอ่มาจากท่ีใด? ดังนัน้ พอ่เขา้มาในผูน้ี้และตัง้ช่ือเขาวา่บราหม์า มีการนําภรรยามาเล้ียงดู เชน่ท่ีพอ่ทางร่างรับ       
เอาภรรยามาเล้ียงดูและสร้างสิง่สร้างทางร่าง ดังนัน้บาบาเขา้มาในผูน้ี้ รับเขามาเล้ียงดูและสร้างสิง่สร้างผา่นปากของเขา     
ลูกพูดวา่ พวกเราคือบราหมิ์น อยา่งแน่นอน ช่ือของผูเ้ดียวน้ีคือบราหม์า บราหม์าเป็นลูกของใคร? ของชีพบาบา ใครรับ           
เขามาเล้ียงดู? พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ตัวอยา่งนัน้ดีมาก แตเ่พียงผูท่ี้สิง่น้ีไดน่ั้งอยูใ่นสติปัญญาของเขาเทา่นัน้ท่ีจะสามารถ     
อธิบาย หากไมไ่ดอ้ยูใ่นสติปัญญาของใครบางคน เขาจะไมรู้่วธีิท่ีจะอธิบาย มีพอ่ทางร่างและพอ่เหนือโลก พวกเขารับเอา       
ภรรยามาเล้ียงดูและพูดวา่“เธอเป็นของฉัน” ผูเ้ดียวนัน้เขา้มาในผูน้ี้และรับเขามาเล้ียงดู ทา่นเองนัน้พูดวา่พอ่ผูท่ี้ไมมี่ตัว   
ตน ตอ้งรับการคํา้จุนของผูน้ี้ ดังนัน้ พอ่เปล่ียนช่ือของเขาดว้ยเชน่กัน ทา่นจะสามารถให้ช่ือมากมายเทา่ใดในเวลาเดียวกัน       
? ลูกควรเกบ็รายช่ือไวกั้บลูก ควรแสดงรายช่ือไวท่ี้นิทรรศการดว้ยเชน่กัน ดูซิวา่บาบาให้ช่ือทัง้หมดในเวลาเดียวกัน     
อยา่งไร บาบาไดท้าํให้เราเป็นของทา่นและดังนัน้ทา่นไดเ้ปล่ียนช่ือของเรา ทา่นเรียกไดว้า่เป็นบากูริชชี (นักโหราศาสตร์ท่ี     
รู้ถึงดวงชะตาของแตล่ะคน) เพียงพระเจา้เทา่นัน้ท่ีมีดวงชะตาของลูก ช่ือเหลา่นัน้คือช่ือท่ีน่าอัศจรรย์ ไมใ่ชพ่วกเขาทัง้หมด     
อยูท่ี่น่ีในเวลาน้ี บางคนตะลึงงันแลว้กว็ิง่หนีไป ในวันน้ีพวกเขาอยูท่ี่น่ีและในวันพรุ่งน้ีพวกเขาไมไ่ดอ้ยูท่ี่น่ี ศัตรูอันดับ     
หน่ึงคือตัณหาราคะ กิเลสของตัณหาราคะน้ีเป็นเหตุให้ลูกทุกขร์ะทมอยา่งมาก ลูกตอ้งเอาชนะตัณหาราคะ ขณะท่ีอาศัยอยู่     
ท่ีบา้นกับครอบครัวของลูก ลูกตอ้งอาศัยอยูด่ว้ยกันและเอาชนะตัณหาราคะ น้ีคือสัญญาของลูก ลูกตอ้งตรวจสอบทัศนคติ     
ของลูกและไมก่ระทาํการกระทาํท่ีเป็นบาปผา่นอวัยวะทางร่างของลูก พายุมาหาทุกคน ลูกตอ้งไมห่วาดกลัวพายุเหลา่นัน้     
ลูกมากมายถามบาบาวา่ : ​ฉันควรทาํธุรกิจน้ีหรือไม?่ บาบาเขียนกลับไปหาพวกเขาวา่พอ่ไดม้าท่ีน่ีเพ่ือดูแลธุรกิจ ฯลฯ ของ       
ลูกหรือ? พอ่คือครูและไดม้าเพ่ือสอนลูก เหตุใดลูกถึงถามพอ่เก่ียวกับธุรกิจของลูก? พอ่สอนราชาโยคะแกลู่ก ไฟบูชายัญ       
ของรูดร้าไดรั้บการจดจาํ ไมใ่ชไ่ฟบูชายัญของกฤษณะท่ีไดรั้บการจดจาํ พอ่พูดวา่ลักษมีและนารายณ์ไมไ่ดมี้ความรู้ของ   
วงจรโลก หากพวกเขาจะรู้ในเวลานัน้วา่พวกเขาตอ้งกลับมา 14 องศาจาก 16 องศา ความซาบซ้ึงของอาณาจักรของเขาจะ           
โบยบนิไป ถึงอยา่งไรกมี็ชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสท่ีน่ัน ผูป้ระทานชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสคือผูเ้ดียวเทา่นัน้ ทา่นผูเ้ดียวมาและ     
บอกวธีิการแกลู่ก ไมมี่ใครอ่ืนสามารถบอกสิง่น้ีแกลู่ก กอ่นอ่ืนใด นําเอาหัวขอ้น้ีข้ึนมา: ใครพูดวา่ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่       
ใหญท่ี่สุด? มีคาํกลา่ววา่โลกท่ีมีกิเลสและโลกท่ีปราศจากกิเลส เป็นบารัตเทา่นัน้ท่ีพวกเขาเฝ้าแตเ่ผาหุน่จาํลองของราวัน     
พวกเขาจะไมเ่ผาหุน่จาํลองของราวันในยุคทอง หากตามท่ีพวกเขาพูด หุน่จาํลองนัน้เป็นนิรันดร์และราวันเคยอยูใ่นยุค   
ทองดว้ยเชน่กัน แลว้กจ็ะมีความทุกขใ์นทุกหนแหง่ ในกรณีนัน้ สิง่นัน้จะเรียกวา่เป็นสวรรคไ์ดอ้ยา่งไร? ประเดน็เหลา่น้ี       



ตอ้งไดรั้บการอธิบาย อัตราเร็วของแตล่ะคนนัน้เป็นของแตล่ะคน ลูกสามารถบอกวา่ใครมีอัตราเร็วท่ีดี ยังไมมี่ใครกลับมา     
สมบรูณ์พร้อม แตมี่สภาพของสโต รโชและตโม สติปัญญาของลูกแตล่ะคนแตกตา่งกัน ผูท่ี้ไมไ่ดท้าํตามศรีมัทมีสติปัญญา       
ท่ีตโมประธาน หากลูกไมป่ระกันตนเอง ลูกจะไดรั้บ 21 ชาติเกิดในอนาคตของลูกอยา่งไร? ลูกตอ้งตาย ดังนัน้เหตุใดจึง           
ไมป่ระกันตนเองเลา่? ทุกสิง่เป็นของทา่น ดังนัน้ ทา่นจะหลอ่เล้ียงลูกดว้ยเชน่กัน บางคนให้ทุกสิง่ แตไ่มท่าํงานรับใชแ้ละ         
เฝ้าแตรั่บประทานจากสิง่ท่ีพวกเขาไดใ้ห้ ดังนัน้อะไรจะไดรั้บการสะสม? ไมมี่อะไรเลย! ขอ้พิสูจน์ของงานรับใชนั้น้จาํเป็น       
ไดเ้หน็วา่ใครมาท่ีน่ีอยา่งผูนํ้าทาง บีเคใหมผู่ท่ี้ดาํเนินการศูนยร์ะหวา่งพวกเขานัน้ไดรั้บคาํขอบคุณมากมายดว้ยเชน่กัน   
ความรู้น้ีงา่ยดายมาก ไปและอธิบายแกผู่ท่ี้อยูใ่นสภาพปลดเกษียณวา่เม่ือใดท่ีเป็นสภาพของการปลดเกษียณท่ีแทจ้ริง   
เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีจะกลายเป็นผูนํ้าทางและพาทุกคนกลับไป ลูกรู้วา่พอ่เองคือความตายเหนือความตายทัง้หมด พวกเรา   
ตอ้งการกลับไปดว้ยกันกับบาบาในความสุข กอ่นอ่ืนใดนําเอาหัวขอ้หลักมาอธิบายวา่ใครคือพระเจา้ของกีตะผูท่ี้ไดส้ร้างสิง่ 
สร้าง? ใครสอนราชาโยคะแกลั่กษมีและนารายณ์? อาณาจักรของพวกเขากาํลังไดรั้บการกอ่ตัง้ ไมมี่ใครอ่ืนมาเพ่ือกอ่ตัง้     
อาณาจักร พอ่เองมาเพ่ือกอ่ตัง้อาณาจักร ทา่นทาํให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิทัง้หมดนัน้บริสุทธ์ิ น้ีคือโลกท่ีมีกิเลสและน่ันคือโลกท่ี     
ปราศจากกิเลส สถานภาพนัน้ตา่งกันไปทัง้สองโลก สิง่เหลา่น้ีสามารถน่ังอยูใ่นสติปัญญาของผูท่ี้ทาํตามศรีมัทเทา่นัน้ อัจ     
ชะ 

ถึงลูกท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยูอ่ยา่งมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณเพ่ือท่ีเสน้ของสติปัญญาของลูกจะอยูอ่ยา่งกระจา่งชัดอยูเ่สมอ ขณะท่ีหารายไดท่ี้   
แทจ้ริงของลูก จงระมัดระวังวา่มายาไมไ่ดท้าํให้ลูกเกิดความสูญเสยีในทางใด 

2. อยา่ไดก้ระทาํกรรมท่ีเป็นบาปใดๆโดยผา่นอวัยวะประสาทสัมผัสของลูก หลังจากประกันตนเอง ลูกตอ้งทาํงานรับใช้     
อยา่งแน่นอนดว้ยเชน่กัน 
พร:  ขอให้ลูกกลายเป็นตัวของความสุขและ “ป้องกันการร้องไห้” โดยการทาํให้ถังนํา้ตาของลูกแห้งเหือดใน   

ความร้อนของโยคะ 
ลูกบางคนกลา่ววา่คนนัน้คนน้ีเป็นสาเหตุท่ีทาํให้พวกเขาเกิดความทุกข์ และน่ันคือเหตุผลท่ีพวกเขาร้องไห้   
อยา่งไรกต็าม ถา้บุคคลนัน้เป็นสาเหตุของความทุกข์ แลว้ทาํไมลูกถึงรับไว?้ หน้าท่ีของผูนั้น้คือการทาํให้     
เกิดความทุกข์ แตลู่กตอ้งไมรั่บสิง่นัน้ไว้ ลูกๆ ของพระเจา้ไมมี่วันร้องไห้ การร้องไห้ไดห้ยุดลงแลว้ - ทัง้           
การร้องไห้ผา่นดวงตาและการร้องไห้ในจิตใจ ท่ีใดมีความสุข จะไมมี่การร้องไห้ใดๆ นํา้ตาของความสุข     
หรือของความรักไมไ่ดก้ลา่ววา่เป็นการร้องไห้ ดังนัน้ จงทาํให้ถังของนํา้ตาแห้งเหือดในความร้อนของ   
โยคะและพิจารณาวา่อุปสรรคเป็นเกมและลูกจะกลายเป็นตัวของความสุข 

คติพจน์:  เม่ือลูกมีการฝึกฝนการเลน่บทบาทของลูกอยา่งเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง แลว้ลูกจะอยูเ่หนือความ 
ตึงเครียดและมีความใสใ่จโดยอัตโนมัติ 

  
*** โอม ชานติ *** 


