
 
13-09-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เพียงดว้ยความเพียรพยายามของการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมาอยูเ่หนือบว่ง   

กรรม ดังนัน้อยา่ไดมี้วันคดิวา่ตนเองฉลาดเกินไป ดว้ยพลังของการจดจาํระลึกถึง เฝ้าแตข่จัดความออ่นแอ     
จากภายในตนเอง 

คาํถาม:  ความทา้ทายใดท่ีพอ่ทาํเพ่ือท่ีจะทาํให้สภาพของลูกๆ ทัง้หมดเขม้แขง็? 
คาํตอบ:  ลูกๆ ขณะปรุงอาหาร แสดงให้เหน็วา่ลูกอยูใ่นโยคะตลอดเวลา น่ีคือความทา้ทายท่ีพอ่ให้ลูก หากลูกปรุง       

อาหารในการจดจาํระลึกถึงชีพบาบา อาหารนัน้จะไดรั้บการเติมเตม็ดว้ยพลังและสภาพของลูกจะกลับมาดี 
มาก อยา่งไรกต็าม ลูกลืมสิง่น้ี สาํหรับสิง่น้ีทาํความเพียรพยายามท่ีจะเตือนกันและกันท่ีจะอยูใ่นการจดจาํ     
ระลึกถึง ทาํงานรับใชทั้ง้สองทาง พร้อมกันกับการรับใชผ้า่นการกระทาํ ทาํงานรับใชข้องการเปล่ียนผูอ่ื้น     
จากนายธรรมดาเป็นนารายณ์ดว้ยเชน่กัน 

เพลง:  มีความอดกลัน้เถิด โอ จิตใจ วันเวลาของความสุขกาํลังจะมาถึง 
 

โอมชานติ ใครพูดสิง่น้ีและพูดกับใคร? พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่ก สิง่น้ีไดรั้บการจดจาํในหนทางของความเล่ือมใส     
ศรัทธา เม่ือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด มา ทา่นมาและให้ความอดกลัน้แกลู่ก ไมมี่มนุษยอ่ื์นใดสามารถให้ความอดกลัน้         
แกลู่ก ลูกรู้วา่วันเวลาของความสุขของลูกจะมาถึงในเวลาน้ี พอ่มาเพ่ือพาลูกไปสูดิ่นแดนของความสุข น่ีคือดินแดนของ     
ความทุกข์ เพลงเหลา่น้ีทัง้หมดเป็นของหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา พอ่น่ังอยูท่ี่น่ีเป็นการสว่นตัวเบ้ืองหน้าลูก ลูกไม่     
จาํเป็นตอ้งพูดสิง่ใด ลูกรู้วา่วันเวลาของความสุขของลูกกาํลังมาถึงในเวลาน้ี พวกเราเองกาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรของความ   
สุขดว้ยการทาํตามศรีมัท พวกเรากาํลังทาํตามการกาํหนดท่ีสูงสง่ หน่ึงคือการกาํหนดท่ีสูงสุดและอีกหน่ึงคือการกาํหนดท่ี   
ไมสู่งสง่ การกาํหนดเพียงประเภทเดียวเทา่นัน้ท่ีสูงสง่ท่ีเรียกวา่ศรีมัท การกาํหนดท่ีไมสู่งสง่หมายถึงการกาํหนดท่ีไม่   
บริสุทธ์ิ ท่ีเป็นเชน่ปีศาจ การกาํหนดท่ีสูงสง่หมายถึงการกาํหนดท่ีบริสุทธ์ิเชน่เทพ ลูกเขา้ใจเก่ียวกับศรีมัทและการกาํหนด     
ท่ีเป็นเชน่ปีศาจ ผูท่ี้บริสุทธ์ินัน้กลา่วไดว้า่สูงสง่และผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ินัน้กลา่วไดว้า่ไมสู่งสง่ น่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ไมมี่มนุษย์     
ท่ีบริสุทธ์ิใดท่ีน่ี มีพอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิเดียวเทา่นัน้ท่ีให้การกาํหนดท่ีบริสุทธ์ิแกลู่ก ทุกคนจดจาํทา่น ยุคทองเรียกวา่เป็น     
โลกท่ีบริสุทธ์ิและยุคเหลก็เรียกวา่โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ท่ีน่ี ทัง้หมดนัน้ไมสู่งสง่ มีพอ่ท่ีสูงสง่เดียวเทา่นัน้ ไมมี่พอ่ท่ีสูงสง่ใดใน       
โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ น่ีคือยุคแหง่การบรรจบพบกัน ยุคน้ีเป็นไปสาํหรับลูกเทา่นัน้ ไมใ่ชส่าํหรับทัง้โลก โลกคดิวา่ยังมีหลายปีก       
วา่ยุคแหง่การบรรจบพบกันมาถึง พอ่มาเพ่ือทาํให้ยุคเหลก็ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิเป็นยุคทองท่ีบริสุทธ์ิ ในความเป็นจริง แมก้ระท่ัง     
กุมารและกุมารีกสู็งสง่และบริสุทธ์ิ แตแ่น่นอนท่ีพวกเขาตอ้งกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ พวกเขาถือกาํเนิดผา่นกิเลสและเหตุน้ีเอง   
จึงไมมี่ใครสูงสง่ในโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิน้ี ผูท่ี้ปราศจากกิเลสนัน้กลา่วไดว้า่สูงสง่ ผูท่ี้ปราศจากกิเลสคงอยูใ่นโลกท่ีปราศจาก   
กิเลส น่ันคือโลกท่ีปราศจากกิเลส โลกท่ีปราศจากกิเลสอยา่งสิน้เชิง เม่ือมีโลกท่ีปราศจากกิเลสอยา่งสิน้เชิง จะมีโลกท่ีมี       
กิเลสอยา่งสมบูรณ์ดว้ยเชน่กัน น่ีคือโลกท่ีไมสู่งสง่อยา่งแทจ้ริง ยุคทองเรียกวา่เป็นโลกท่ีสูงสง่อยา่งแทจ้ริง พอ่ท่ีสูงสง่ให้     
ความอดกลัน้แกลู่ก ในเวลาน้ี มีคาํกลา่ววา่: ดวงวญิญาณท่ีมีชีวติท่ีสูงสง่ (ดวงวญิญาณท่ีมีร่างกาย) ดว้ยดวงวญิญาณเอง         
นัน้ไมส่ามารถเรียกวา่สูงสง่ ดวงวญิญาณอาศัยอยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตน ผูท่ี้สูงสง่คงอยูใ่นโลกท่ีบริสุทธ์ิ น่ีคือโลกท่ีไม่     
บริสุทธ์ิ เป็นงานของพอ่ท่ีสูงสง่ท่ีไมมี่ตัวตนผูเ้ดียวท่ีทาํให้โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ินัน้บริสุทธ์ิ ลูกๆ คือผูท่ี้กาํลังไดรั้บความอด     
กลัน้: ลูกๆ ยุคทองกาํลังมาถึงในเวลาน้ี ใชเ้วลาสาํหรับการกอ่ตัง้ดินแดนแหง่ความสุข ไมใ่ชว่า่ดินแดนของความทุกขจ์ะ       
ถูกทาํลายและจะมีการกอ่ตัง้ดินแดนของความสุขในทันที มองดูวา่ลูกเองนัน้ใชเ้วลานานเพียงไร! โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ินัน้   
ใหญโ่ตอยา่งยิง่ ลูกตอ้งกลับมามีคา่ดว้ยเชน่กัน ลูกเองพูดวา่ลูกยังไมมี่คา่อยา่งสมบูรณ์ท่ีจะไปสวรรค์ เม่ือลูกมีคา่อยา่ง     
สมบูรณ์ ลูกจะไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก อยา่งไรกต็าม เพราะผูค้นมากมายมีสาํนึกท่ีเป็นร่างในพวกเขา       
พวกเขาคดิวา่พวกเขากลับมาสมบูรณ์พร้อมและพวกเขาไมต่อ้งการศรีมัท เหตุน้ีเองพวกเขาไมไ่ดอ้ยูใ่นการจดจาํระลึกถึง   
เป็นไปดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่เทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมาสูงสง่ ไมมี่ใครสามารถพูดวา่เขาจดจาํพอ่อยา่งสมํา่เสมอ ภายใน     
ไมมี่ลูกคนใดควรรู้สกึวา่ลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอยา่งสมํา่เสมอ อะไรอ่ืนท่ีจาํเป็นหากพวกเขาเฝ้าแตอ่ยูใ่นการจดจาํ 
ระลึกถึง? หากบางคนจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงทัง้วัน เขาจะไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรม เป็นสิง่ท่ียากสาํบากอยา่งยิง่     
ท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงบาบา ลูกกาํลังเพียรพยายามท่ีจะประกาศสทิธ์ิในโชคของอาณาจักรของลูกในดินแดนของ 
ความสุข ลูกตอ้งตรวจสอบตนเองวา่หากลูกมีกิเลสหรือความออ่นแอมากมาย ลูกจะไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพ   



ท่ีสูงเชน่นัน้ ลูกจะไมส่ามารถวิง่แขง่ในการจดจาํระลึกถึงอยา่งสมํา่เสมอ ลูกตอ้งไมค่ดิวา่ตนเองนัน้ฉลาดเกินไปและคดิวา่   
ลูกนัน้สมบูรณ์พร้อม ในชีวาลายาหรือยุคทองเทา่นัน้ ท่ีลูกกลับมาสมบูรณ์พร้อม ทัง้บารัตจะกลายเป็นชีวาลายา       
อาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ดาํเนินไป ไมมี่ใครปกครองในวัด ในชีวาลายา ยุคทอง เหลา่เทพนัน้ปกครอง ภายหลัง           
พวกเขาสร้างภาพลักษณ์หลักของลักษมีและนารายณ์ และสร้างวัดแกพ่วกเขาเพ่ือท่ีจะกราบไหวบู้ชาพวกเขา เพียงผูท่ี้เป็น   
อันดับหน่ึงเทา่นัน้ท่ีไดรั้บการกราบไหวบู้ชา วัดของพวกเขานัน้ไมมี่ชีวติ เม่ือพวกเขาปกครองในรูปท่ีมีชีวติ พวกเขาคือ     
นายของโลก แมว้า่พวกเขาอยูใ่นบารัตเทา่นัน้ พวกเขาคือนายของโลก ไมมี่อาณาจักรอ่ืนใด ในเวลาน้ีพวกเรากาํลังกอ่ตัง้       
อาณาจักรท่ีสูงสง่ของพวกเราอีกครัง้เพ่ือท่ีจะไปสูโ่ลกท่ีบริสุทธ์ิ อยา่งแน่นอนกอ่นอ่ืนใดพวกเราจาํเป็นตอ้งกลับมาบริสุ 
ทธ์ิ สิง่น้ีใชค้วามเพียรพยายาม ตราบเทา่ท่ีลูกมีชีวติ ลูกตอ้งอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง ฝนของความรู้ดาํเนินไปตลอดเวลา         
ทุกสิง่ไดรั้บการอธิบายแกลู่กในวธีิท่ีแตกตา่งกัน ในความเป็นจริง ไมมี่ใครยกเวน้ลักษมีและนารายณ์สามารถเรียกวา่   
บริสุทธ์ิหรือสูงสง่ พอ่กอ่ตัง้สวรรค์ แตแ่มอ้ยา่งนัน้ สวรรคก์เ็ปล่ียนไปเป็นนรก ละครเองกท็าํข้ึนจากความสุขและความ       
ทุกข์ สังคราจารยม์าและกอ่ตัง้ศาสนาของพวกเขาเอง แต่ แมก้ระท่ังตอ่มา ก่ิงกา้นกจ็ะเกา่ มีคาํสรรเสริญของชันยาสซี ราม           
เทริธ และวเิวกอนันดาไดรั้บการจดจาํเพราะพวกเขามาหลังสังคราจารย์ เม่ือคนใหมม่า พวกเขาโดดเดน่เหน็ชัดเจน       
อยา่งไรกต็าม น่ีไมส่ามารถเรียกวา่เป็นชีวาลายา มีเพียงยุคทองเดียวท่ีไดรั้บการกอ่ตัง้โดยชีวา ผูค้นไมรู้่เก่ียวกับสิง่เหลา่น้ี     
เลย ไมมี่ใครจะสามารถเขา้ใจสิง่ใดดว้ยเพียงแตรั่บฟังสิง่น้ี กอ่นอ่ืนใด ลูกตอ้งมาท่ีน่ีเป็นเวลาเจด็วันและเขา้ใจเป้าหมาย     
และวัตถุประสงค์ ลูกไมไ่ดถู้กขอให้มาและเขา้ใจเป็นเวลาเจด็วันในการศกึษาอ่ืนใด น่ีคือโรงเรียนเดียวเทา่นัน้ท่ีซ่ึงลูกได้   
รับเป้าหมายและวัตถุประสงค์ กอ่นอ่ืนใด ลูกตอ้งเขา้ใจพอ่ พอ่พูดวา่: พอ่มาเพ่ือรับใชลู้กๆ ผูท่ี้เป็นของพอ่ในวงจรท่ีแลว้         
คือผูท่ี้จะมาท่ีน่ีอีกครัง้ จนกวา่ลูกจะมีสติปัญญาท่ีสวามิภักดิ์ สิง่น้ีจะไมเ่ขา้ไปในสติปัญญาของลูกและเหตุน้ีเองบาบาจึง   
ถามวา่: มากเทา่ใดท่ีลูกมีศรัทธา? น่ีไมใ่ชก่ารชุมนุมทางจิตของหมูบ่า้น ในการชุมนุมทางจิตอ่ืน พวกเขาพูดวา่: มหาตมะผู้         
นัน้ผูน้ี้กาํลังถา่ยทอดกีตะหรือผูนั้น้ผูน้ี้กาํลังถา่ยทอดพระเวท ไมมี่มหาตมะ ฯลฯ ท่ีน่ี พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่ก ลูกจะ         
เขา้ใจอะไรจนกวา่ลูกจะมีศรัทธากอ่น? ในการชุมนุมทางจิตอ่ืน พวกเขาจะคดิวา่: ผูน้ี้กาํลังกา่ยทอดพระเวทและกาํลังสอน     
ความรู้เพ่ือกลายเป็นราชา ท่ีน่ี ไมมี่เร่ืองของพระเวท คัมภีร์หรือความรู้สาํหรับราชา ลูกรู้วา่บาบากาํลังสอนลูกดว้ยผูน้ี้         
จนกวา่พวกเขาจะเขา้ใจสิง่น้ี พวกเขาจะทาํสิง่ใด? พวกเขาจะทาํให้บรรยากาศเสยีไปมากยิง่ข้ึน ท่ีน่ี แมก้ระท่ังในบรรดา       
ลูก ไมใ่ชทุ่กคนท่ีน่ังท่ีน่ีกาํลังรับฟังขณะท่ีอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพบาบาดว้ยความเขา้ใจวา่ชีพบาบากาํลังสอนผา่นบราห์ 
มา ไมเ่ลย แทบจะไมมี่ใครเขา้ใจอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํวา่เป็นชีพบาบาท่ีกาํลังสอนการศกึษาน้ีแกพ่วกเรา ลูกควรจดจาํวา่     
เป็นชีพบาบาท่ีกาํลังสอนลูก หากสติปัญญาของลูกมีสาํนึกรู้ตลอดทัง้วันวา่ลูกคือนักเรียน ลูกสามารถประกาศสทิธ์ิใน   
อันดับหน่ึง อยา่งไรกต็าม สิง่นัน้ตา่งลาํดับกันไปในบรรดาลูกเชน่กัน บาบาพูดวา่: จดจาํพอ่ ผูท่ี้กาํลังสอนลูก พอ่ผูเ้ดียว           
คือพอ่ ครูและกูรู ลูกตอ้งจดจาํทัง้สามดว้ยกัน ในความสัมพันธท์างโลก พอ่นัน้แยกกัน ครูกแ็ยกกันและกูรูกแ็ยกกัน ท่ีน่ี             
ลูกตอ้งจดจาํผูเ้ดียวเทา่นัน้และสิง่นัน้งา่ยดายอยา่งยิง่ อยา่งไรกต็าม มายาไมไ่ดป้ลอ่ยให้ลูกจดจาํ เธอตัดโยคะของสติ     
ปัญญาของลูกซํา้แลว้ซํา้เลา่ ลูกตอ้งน่ังดว้ยกันและกัน เม่ือบางคนกาํลังใชเ้คร่ืองจักรหรือกวนเนย เขาจะใชเ้คร่ืองจักร     
ขณะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพบาบา “ฉันกาํลังทาํเนยสาํหรับยักยะของชีพบาบาในการจดจาํระลึกถึงชีพบาบา” น่ีคือ   
ประเดน็ของความสุขอยา่งยิง่ “ฉันกาํลังทาํอาหารเพ่ือยักยะ” มีความสุข อยา่งไรกต็าม แลว้ลูกกลื็มซํา้แลว้ซํา้เลา่ และลูก         
ตอ้งทาํความเพียรพยายามของตนเอง ตอ้งมีบางคนท่ีดลใจกันและกันให้เพียรพยายามเพ่ือการจดจาํระลึกถึง กระนัน้   
กต็ามหากลูกเตรียมอาหารในการจดจาํระลึกถึงชีพบาบา อาหารจะไดรั้บการเติมเตม็ดว้ยพลังและสภาพของลูกจะกลับมาดี 
มาก อยา่งไรกต็าม สิง่นัน้ไมไ่ดเ้กิดข้ึนเชน่นัน้ มีคาํสรรเสริญบราหม์าโบเจน้อยา่งมากมาย แตเ่ร่ิมแรกดวงวญิญาณตอ้ง       
อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพบาบาขณะท่ีเตรียมอาหารนัน้ ควรมีครัวของชักตีเชน่นัน้ เป็นเพียงเม่ือลูกเตรียมอาหารขณะท่ี   
อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกจะไดรั้บพลัง แมก้ระท่ังสิง่น้ีกไ็มไ่ดเ้ขา้ไปในสติปัญญาของชักตี เพราะหากเป็นเชน่นัน้   
พวกเขาจะเพียรพยายาม บาบามีความปรารถนาท่ีจะเตรียมอาหารดว้ยมือของทา่นเองขณะท่ีอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงชีพ 
บาบา ลูกตอ้งฝึกฝนท่ีจะมองดูวา่การจดจาํระลึกถึงของลูกสามารถคงอยูห่รือไม่ บาบาทา้ทายลูกๆ: ลูกทัง้หมดผูท่ี้อยูใ่น     
ครัว ทดลองสิง่น้ี ทา่นรู้วา่ลูกไมส่ามารถจดจาํทา่นแมก้ระท่ังหน่ึงช่ัวโมง หากผูท่ี้คงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงนัน้สามารถใช้     
ความรู้ได้ พวกเขาจะขอ้งแวะตนเองในงานรับใชส้องทาง จนกระท่ังลูกเปล่ียนหนามให้เป็นดอกไม้ ไมเ่ชน่นัน้ลูกกไ็มมี่     
ประโยชน์ใด เพียงผูท่ี้ทา่งานรับใชข้องการเปล่ียนนายธรรมดาให้เป็นนารายณ์เทา่นัน้ท่ีมีคา่ควรแกอ่าณาจักร ไมว่า่มาก   
เทา่ใดท่ีลูกมีในโชคของลูก ลูกจะเฝ้าแตไ่ดม้าซ่ึงสิง่นัน้ดว้ยความเพียรพยายามของลูก พอ่บอกทุกคนวา่: มากเทา่ใดกต็าม     
ท่ีลูกทาํ ไมว่า่อะไรกต็ามท่ีลูกทาํ ลูกจะไดรั้บผลรางวัลของสิง่นัน้ ลูกตอ้งจดจาํพอ่ผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุดของลูก มีความเพียร       
พยายามในการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ บาบาน้ีพูดเชน่กันวา่: พอ่เพียรพยายามอยา่งมากมาย แตส่ิง่นัน้เป็นไปไมไ่ด้ ตอ้ง       
อาศัยความเพียรพยายามอยา่งมากมาย ดว้ยการเพียรพยายาม ลูกจะไปสูส่ภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูกในเวลาสุดทา้ย     



แลว้ลูกจะเฝ้าแตไ่ดนิ้มิต มายาจะไมม่า ขณะท่ีน่ังอยูท่ี่น่ี ทุกคนจะเฝ้าแตม่องเหน็ทุกสิง่ในเทพนิมิต ในเวลาน้ีลูกมองเหน็       
ทุกสิง่ในโทรทัศน์ โทรทัศน์ไมใ่ชเ่ทพนิมิต ลูกจะไมส่ามารถไดนิ้มิตของการทา่ลายลา้งและดินแดนสุขาวดีจากโทรทัศน์     
มากเทา่ท่ีบางคนเป็นโยคีและญานี มากตามนัน้ท่ีเขาจะมองเหน็อาณาจักรของสุขาวดี ลูกจะเฝ้าแตม่องเหน็เยอรมันและ   
ลอนดอน ฯลฯ โดยปราศจากโทรทัศน์ นิมิตท่ีไดรั้บผา่นเทพนิมิต นัน้น่าอัศจรรยม์ากกวา่การดูบางสิง่ในโทรทัศน์ เม่ือลูก         
ขอ้งแวะในงานรับใชข้องพอ่ดว้ยหัวใจท่ีช่ือสัตย์ กจ็ะมีความสุขสันตห์รรษา สติปัญญาของลูกพูดดว้ยเชน่กันวา่: ในเวลา     
สุดทา้ย บาบาจะให้ความเอ้ือเฟ้ออยา่งยิง่แกลู่ก การพาลูกไปทัวร์จนท่ัวและการทาํให้ลูกสนุกสนานนัน้เรียกวา่ความเอ้ือ   
เฟ้อ ลูกตอ้งมีคา่ควรแกส่ิง่นัน้ดว้ยเชน่กัน ดว้ยการจดจาํผูท่ี้ทาํให้ทุกคนมีคา่ ลูกเฝ้าแตก่ลับมามีคา่ มากเทา่ท่ีลูกจดจาํบา       
บาและเฝ้าแตค่วงกงจักรแหง่การสาํนึกในตนเอง กจ็ะมีคุณประโยชน์มากตามนัน้ ดว้ยการจดจาํเมลด็ ลูกจะจดจาํตน้ไม้     
ดว้ยเชน่กัน ไมมี่ใครนอกจากลูกท่ีสามารถเขา้ใจสิง่เหลา่น้ี พวกเรากาํลังสะสมมากมายผา่นการจดจาํระลึกถึงและความรู้น้ี     
ท่ีน่ัน ลูกจะไมรู้่วา่ลูกไดรั้บมรดกของลูกจากท่ีใด ท่ีน่ัน ลูกจะไมเ่ขา้ใจวา่น่ันคือรายไดจ้ากยุคแหง่การบรรจบพบกัน ลูก       
เพียงแตไ่ดรั้บอาํนาจในการปกครอง ลูกอยูอ่ยา่งมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอ จุดหมายปลายทางนัน้สูงมาก ในเวลาน้ีลูก     
กาํลังกลับมาสูงสง่ ทัง้โลกนัน้ไมสู่งสง่ ลูกเปล่ียนจากมนุษยใ์ห้เป็นเทพ ลูกกาํลังกลับมาสูงสง่ เป็นพระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ ผู้           
เดียวเทา่น่ันท่ีเปล่ียนมนุษยใ์ห้เป็นเทพ เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ท่ีจะพูดคาํวา่ “พอ่” เม่ือลูกมองเหน็ผูท่ี้อาวุโสลูกจะเรียก     
เขาวา่ “บาบา”หรือ “ปีตาจี”(พอ่) เม่ือบุคคลอาวุโสมองคนท่ีอาวุโสอีกคนหน่ึง เขาจะคดิวา่ผูนั้น้เป็นพ่ีน้องของเขา เม่ือคน         
ท่ีเยาววั์ยมองเหน็ผูท่ี้แกก่วา่ พวกเขาคดิวา่พวกเขาเป็นเชน่พอ่ของพวกเขา ไมมี่ใครรู้เก่ียวกับพอ่ท่ีไมมี่ตัวตน พวกเขา     
เพียงแตพู่ดวา่: พระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่พวกเขาคือดวงวญิญาณและทา่นคือพอ่ของพวกเขา อยา่งแน่นอนท่ี       
พอ่ตอ้งให้มรดกแกลู่ก ในเวลาน้ีลูกรู้วา่พอ่ของลูกกาํลังให้มรดกแกลู่ก พวกเรากาํลังร้องเรียกและสวดมนตซ์ํา้แลว้ซํา้เลา่   
เพ่ือมรดกน้ี ทา่นเองกาํลังสอนพวกเราในเวลาน้ี ในเวลาน้ีพวกเรากลับมาเป็นอิสระจากการสวดมนตแ์ละการทาํบัทตี     
ความรู้น้ีน่าสนุกสนานอยา่งยิง่ บาบาพูดวา่: ลูกพูดวา่พอ่คือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของลูก ดังนัน้เหตุใดลูกจึงจากพอ่และปลอ่ย     
ให้สติปัญญาของลูกไปหาพอ่ทางร่างของลูก? อยา่งไรกต็าม หากไมไ่ดอ้ยูใ่นโชคของบางคน สิง่น่ันไมน่ั่งอยูใ่นสติปัญญา     
ของเขา พวกเขาเองพูดวา่: ฉันไมมี่อาํนาจการปกครองของราชาโยคะในโชคของฉัน ดังนัน้ บาบาจะสามารถทาํอะไรได้       
เลา่? ทาํไมลูกจึงไมส่ร้างโชคของลูก? ไมมี่ลูกคนใดท่ีถูกห้ามให้สร้างโชคของลูก หากไมไ่ดอ้ยูใ่นโชคของพวกเขา พวก       
เขากจ็ากบาบาไป แลว้มายา ผูเ้ป็นแมว กส็ร้างความสับสนในสติปัญญา พอ่จะทาํอะไรไดเ้ลา่? ลูกตอ้งเอาชนะมายา แมว             
หากลูกจดจาํชีพบาบาขณะทาํงานฯลฯ ของลูก น่ันกจ็ะมีคุณประโยชน์อยา่งยิง่ สามารถมีคุณประโยชน์ท่ียิง่ใหญด่ว้ยการ     
จดจาํบาบาแมก้ระท่ังหน่ึงนาที เฝ้าแตเ่ตือนกันและกัน และแลว้ไมว่า่พวกเขาจะยอมรับหรือไมก่ข้ึ็นอยูกั่บพวกเขา บาบา     
ให้วธีิการท่ีฉลาดมากมายแกลู่ก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเขา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพียรพยายามท่ีจะเตือนกันและกันให้จดจาํพอ่ จดจาํทัง้สามดว้ยกัน พอ่ ครูและสัทกูรู ขณะท่ีเตรียมอาหารและ รับ           
ประทานอาหารนัน้ อยา่งแน่นอนลูกตอ้งคงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง 

2. อยูอ่ยา่งขอ้งแวะในงานรับใชข้องพอ่ดว้ยหัวใจท่ีช่ือสัตย์ ทาํงานรับใชข้องการเปล่ียนหนามให้เป็นดอกไมแ้ละมนุษยใ์ห้   
เป็นเทพ 
พร:  ขอให้ลูกเป็นคาร์มาโยคีท่ีอยูอ่ยา่งปลอดภัยจากขยะของมายาดว้ยการมีชีวติเหมือนดอกบัวในสนามของ

การกระทาํ 
คาร์มาโยคี เป็นท่ีรู้จักในอีกคาํหน่ึงวา่ดอกบัว การเป็นคาร์มาโยคีหมายความวา่คาร์มาและโยคะของลูก   
รวมกัน และท่ีลูกไมไ่ดรั้บประสบการณ์วา่เป็นบว่งของกรรมใดๆ ขออยา่ไดมี้ขยะชนิดใด น่ันคือ ไมมี่       
กระแสจิตของมายามาสัมผัสลูก มายาเกิดโดยผา่นความออ่นแอในดวงวญิญาณและวธีิท่ีจะจบสิน้ความ 
ออ่นแอใดๆ ในดวงวญิญาณคือการฟังมุรลีทุกวัน น่ีคืออาหารบาํรุงท่ีสดใหม่ จงยอ่ยอาหารน้ีดว้ยพลังใน     
การไตร่ตรองและลูกจะอยูอ่ยา่งปลอดภัยจากขยะ 

คติพจน์:  การใชส้มบัติทัง้หมดในทางท่ีมีคา่ดว้ยกุญแจของความสาํเร็จคือการเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญ ่



  
*** โอม ชานติ *** 


