
 
11-05-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน ลูกตอ้งเฝ้าแตรั่บฟังความรู้ท่ีแสนหวานน้ีจนถึงเวลาสุดทา้ย ตราบเทา่ท่ีลูกมีชีวติลูกตอ้ง   

ศกึษาความรู้และโยคะ 
คาํถาม:  ลูกๆ เป็นเคร่ืองมือสาํหรับงานรับใชใ้ด พร้อมกันกับพอ่? 
คาํตอบ:  เชน่ท่ีพอ่ปลดปลอ่ยทัง้โลก ให้ความปีติแกทั่ง้โลก และกอ่ตัง้ความสงบในฐานะผูส้ร้างสันติภาพ ทาํนอง     

เดียวกันลูกๆ เองเป็นเคร่ืองมือพร้อมกันกับพอ่สาํหรับงานรับใชน้ี้ดว้ย ลูกคือหน่วยกูภั้ย ลูกตอ้งกูเ้รือท่ีจม     
ลงของบารัต ลูกตอ้งทาํให้ทุกคนรุ่งเรืองถึง 21ชาติเกิด ไมมี่ใครนอกเหนือจากลูกๆ สามารถทาํงานรับใช้       
เชน่น้ีได ้

 

โอมชานติ ลูกๆ รู้และเป็นท่ีจดจาํกันดว้ยวา่ลูกอวดพอ่และแม่ พอ่สร้างลูกๆ แตจ่นกระท่ังพอ่ไดส้ร้างพวกเขาเทา่นัน้ไม่       
เชน่นัน้พอ่นัน้จะสอนพวกเขาไดอ้ยา่งไรวา่เขาเป็นแมแ่ละพอ่ของพวกเขา ลูกๆ เรียนรู้สิง่น้ีและอวด(เปิดเผย)พอ่ของตน     
พอ่ของเราเป็นเชน่น้ี ในทาํนองเดียวกันเป็นท่ีจดจาํวา่นักเรียนอวดครู เป็นเพราะครูไดส้อนนักเรียนเทา่นัน้ท่ีเขาจะ   
สามารถอวดครูไดเ้ชน่นักกฎหมายผูน้ี้ทาํให้ฉันเป็นนักกฎหมาย จนกวา่เขากลายเป็นนักกฎหมายแลว้ไมเ่ชน่นัน้นักเรียน 
จะอวดเขาไดอ้ยา่งไร ทาํนองเดียวกันเพียงเม่ือกูรูมีสาวกเทา่นัน้จึงจะกลา่วไดว้า่พวกเขาไดรั้บสิง่น้ี สิง่นัน้จากกูรู พอ่ ครู         
และกูรูเหลา่นัน้แยกจากกัน ใช่ เป็นไปไดท่ี้พอ่บางคนนัน้กจ็ะสอนลูกๆ ของเขาดว้ย แตมี่วชิามากมายท่ีน่ัน จะไมไ่ดเ้ป็น         
ครูเดียวกันท่ีจะสอนพวกเขาในทุกวชิาจะเป็นครูท่ีแตกตา่งกันสาํหรับแตล่ะวชิา ผูเ้ดียวน้ีเป็นพอ่ ครู และกูรู จนกระท่ัง       
ทา่นทาํให้ลูกๆเป็นของทา่น พวกเขาไมส่ามารถอวดทา่นไดว้า่: ฉันเป็นลูกของผูนั้น้ผูน้ี้และพวกเขาเป็นนายของทรัพย์   
สมบัติของทา่น กอ่นอ่ืนใด พอ่ทาํให้ลูกๆ เป็นของทา่น ลูกๆเองกพู็ดวา่: เราไดท้าํให้ทา่นเป็นของเรา ลูกๆ รู้วา่ตอ้งมีการ             
อวดพอ่อยา่งไร เราเป็นลูกๆ ของพระเจา้ในทางปฏิบัติ ในความเป็นจริงแตล่ะคนคดิวา่ตัวเขาหรือเธอนัน้เป็นลูกของ     
พระเจา้ พวกเขาพูดวา่ โอ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่! เม่ือลูกพูดวา่พอ่ ลูกกจ็ดจาํแมด่ว้ยเชน่กัน มีคาํกลา่ววา่: ทา่นคือแมแ่ละพอ่               
พอ่ไดม้าและอธิบายแกลู่กๆ: ฉันเป็นแมแ่ละพอ่ของลูก ลูกกรู้็ดว้ยเชน่กันวา่ผูเ้ดียวน้ีคือแมแ่ละพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด พอ่น่ังท่ี     
น่ีและสอนลูก ทา่นบอกลูกถึงความลับของตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของวงจรโลก ทา่นอธิบายแกลู่กๆ แลว้ลูกก็         
อธิบายแกผู่อ่ื้นวา่วงจรโลกหมุนไปอยา่งไร เป็นท่ีจดจาํวา่: ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของโลกนัน้ซํา้รอย อยา่งไรกต็าม     
ลูกไดรั้บความรู้น้ีในเวลาน้ีเทา่นัน้เม่ือโลกเกา่กาํลังจะถูกทาํลายและโลกใหมก่าํลังจะมีการกอ่ตัง้ข้ึน เวลาน้ีวงจรโลกกาํลัง 
มาถึงจุดจบ ยุคเหลก็น่ันคือโลกเกา่กาํลังมาถึงจุดจบและโลกใหมยุ่คใหมก่าํลังจะเร่ิมตน้ ครูกาํลังบอกความรู้น้ีแก่ ลูกๆ ผู้       
เป็นนักเรียน และแลว้ลูกๆ นักเรียนกจ็ะตอ้งบอกผูอ่ื้นเก่ียวกับสิง่นัน้ ครูน้ีเป็นพอ่ดว้ยเชน่กัน พอ่สูงสุดน่ังท่ีน่ี และอธิบาย         
แกลู่ก เคยมีโลกใหมแ่ละยุคใหมเ่ม่ือเป็นอาณาจักรของเหลา่เทพอยา่งแทจ้ริง สาํหรับ 2 ยุคไดมี้อาณาจักรของผูมี้อาํนาจ       
ในการปกครองโลก เพียงอาณาจักรเดียว พวกเขาเคยเป็นนายของโลก ใคร? ชาวบารัตเคยเป็นเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอด       
ไป ถึงแมว้า่พวกเขาเป็นนายของแผน่ดินบารัต พวกเขานัน้กเ็ป็นนายของโลกท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ไมไ่ดมี้การแบง่แยกใดๆ บา       
รัตเทา่นัน้ท่ีเป็นนายของมหาสมุทร ทอ้งฟ้า อากาศ และผืนดิน เป็นท่ีน่ีท่ี “เเจนที” หรือการเกิดของผูส้ร้างของโลกเกิดข้ึน             
พอ่พูดวา่: พอ่ไมไ่ดก้ลับมาใชช้าติเกิด ดวงวญิญาณพูดวา่: ฉันละร่างหน่ึงแลว้ใชอี้กร่างหน่ึง ฉันกาํลังจะกลายเป็นดวง       
วญิญาณบุญท่ีบริสุทธ์ิ จากดวงวญิญาณบาป พอ่อธิบายแกลู่ก: ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่มนุษยนั์น้กลับมาใชช้าติเกิด ชาติเกิด84         
ชาติเกิดนัน้มากท่ีสุด โลกไมเ่ขา้ใจความรู้น้ี เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเรียกวา่เตม็ไปดว้ยความรู้และผูเ้ดียวท่ีเตม็ไปดว้ย   
ความปีติ ทา่นให้ความปีติแกทั่ง้โลก ทา่นปลดปลอ่ยทุกคน พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายวา่ทา่นปลดปลอ่ยลูกๆ อยา่งไร พอ่เป็น         
ผูนํ้าทางและเป็นผูส้ร้างสันติภาพดว้ยเชน่กัน พอ่กอ่ตัง้ความสงบ พอ่กอ่ตัง้อาํนาจในการปกครองดว้ย ลูกๆ รู้วา่ในเวลาน้ี       
บารัตนัน้ไมมี่อาํนาจ ดังนัน้น่ีเป็นสถานท่ีเกิดของพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแตผู่ค้นไมต่ระหนักรู้ในสิง่น้ี วัดโสมนาถท่ีให้แกชี่วา   
นัน้กอ็ยูท่ี่น่ีดว้ย พวกเขาไดว้างชีวาลิงกัมไวท่ี้น่ัน ไดเ้คยมีการอธิบายแกลู่กๆ แลว้ดว้ยวา่พระเจา้นัน้ไมไ่ดมี้รูปท่ีใหญโ่ต     
เชน่นัน้ ทา่นเป็นเหมือนกับดวงดาว อัจชะ เม่ือกูรูมีสาวกและถา่ยทอดคัมภีร์ ฯลฯ ให้แกพ่วกเขาและแลว้พวกเขาก็         
ถา่ยทอดคัมภีร์แกผู่อ่ื้น พวกเขาจะพูดวา่: กูรูของเราไดส้อนคัมภีร์เหลา่น้ีแกเ่ราฯลฯ พวกเขาไปท่ีเบนาเรส ฯลฯ เพ่ือศกึษา         
คัมภีร์ พวกเขาหาสมญาฯลฯ ให้กับตนเองจาก วดูิท มันดาไล (Vidhoot Mandali) ยกตัวอยา่งพวกเขานัน้ไดรั้บสมญา “               
สรัสวตี” ฯลฯ อยา่งไรกต็ามสรัสวตีเป็นช่ือของมามา่เพราะทา่นไดถ้า่ยทอดความรู้ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ผูค้นเหลา่นัน้ศกึษา     
คัมภีร์ท่ีมีขีดจาํกัดของหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ลูกๆ รู้วา่ทา่นเป็นกูรูสูงสุดของลูก ทา่นเป็นพอ่สูงสุดดว้ย พอ่ผูท้รง       



อาํนาจนัน้เป็นท่ีตอ้งการเพราะมายานัน้ไมย่ิง่หยอ่น เธอนัน้เป็นผูท้รงอาํนาจดว้ย มายานัน้คงอยูใ่นทุกคน พอ่ไมไ่ดค้งอยู่     
ในทุกคน ทา่นอยูเ่หนือกลับมาใชช้าติเกิด พอ่สูงสุดดวงวญิญาณสูงสุดไมไ่ดก้ลับมาใชช้าติเกิด มนุษยก์ลับมาใชช้าติเกิด       
กระนัน้กต็ามการพูดวา่พระเจา้นัน้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันเป็นการประณามอยา่งยิง่! เม่ือพวกเขาประณามพอ่ 
ในวธีิน้ีและอยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิและแลว้พอ่จึงมา ไมไ่ดอ้า้งอิงไวใ้นคัมภีร์วา่พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดเป็นครูและสัทกูรูดว้ยเชน่กัน   
ทา่นเป็นผูเ้ดียวท่ีชาํระผูไ้มบ่ริสุทธ์ิ ทัง้หมดให้บริสุทธ์ิดว้ย พอ่พูดวา่: พระเวทยแ์ละคัมภีร์เหลา่นัน้เป็นของหนทางของ     
ความเล่ือมใสศรัทธา หนทางของความเล่ือมใสศรัทธาคงอยูถึ่งคร่ึงหน่ึงของวงจร หนทางของความรู้ไมไ่ดค้งอยูถึ่งคร่ึง   
หน่ึงของวงจร พอ่มาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้และอธิบายความรู้แกลู่ก ดว้ยการไดรั้บความรู้เพียงครัง้เดียว ผลรางวัลของลูก     
คงอยูถึ่ง 21ชาติเกิด ไมใ่ชว่า่ความรู้น้ีหรือญาณน้ีคงอยูถึ่งคร่ึงหน่ึงของวงจร ลูกอธิบายแกลู่กแลว้วา่ความรู้น้ีหายไป ท่ีน่ัน       
ทัง้หมดนัน้คือผูท่ี้ไดรั้บการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสแลว้ พวกเขาไมต่อ้งการความรู้ พอ่มหาสมุทรแหง่ความรู้มา   
ในเวลาน้ีและให้ความรู้อยา่งมากมายแกลู่กๆ ตราบเทา่ท่ีลูกๆ มีชีวติลูกจะเฝ้าแตรั่บฟังความรู้ของพอ่ เป็นความรู้ท่ีหวาน     
ช่ืนอยา่งยิง่ ลูกเองตอ้งศกึษาโยคะดว้ยเชน่กันจนถึงเวลาสุดทา้ยเพราะมีภาระท่ีใหญห่ลวงของบาปของหลายตอ่หลายชาติ 
เกิดบนศรีษะของลูก ไมใ่ชเ่ร่ืองของเพียงชาติเดียว สิง่สกปรกนัน้ไดส้ะสมอยูบ่นดวงวญิญาณชาติแลว้ชาติเลา่และเหตุน้ี   
เองพวกเขาจึงไดเ้ขา้ไปสูค่วามมืดท่ีสุด ดว้ยการสะสมสิง่สกปรกเป็นเวลาชาติแลว้ชาติเลา่และโดยท่ีอัลลอยดนั์น้ปะปน 
เขา้ไปในดวงวญิญาณพวกเขาไดอ้ยูอ่ยา่งไมบ่ริสุทธ์ิและตโมประธาน ดวงวญิญาณนัน้ชุบทองและเคร่ืองประดับ(ร่างกาย) 
นัน้กชุ็บทองดว้ยเชน่กัน ดวงวญิญาณไดไ้ปถึงสภาพของการเสื่อมโทรมท่ีสุดโดยเฉพาะอยา่งยิง่ชาวบารัตและผูค้นของ 
ศาสนาอ่ืนๆทัง้หมดนัน้กต็ามลาํดับกันไป ดังนัน้ลูกๆ ทัง้หมดตอ้งอวด(เปิดเผย)พอ่และแม่ พวกเขาพูดวา่ทา่นคือแมแ่ละ     
พอ่ และดังนัน้แมนั่น้กเ็ป็นท่ีตอ้งการพร้อมกันกับพอ่ดว้ยเชน่กัน ทุกคนคดิวา่อดัมคือบราหม์าและอีฟคือสรัสวตี ในความ     
เป็นจริงสิง่นัน้ผิด พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่นัน้ไมมี่ตัวตนและดังนัน้อยา่งแน่นอนท่ีตอ้งมีแม่ แตผู่ค้นเหลา่นัน้พูดวา่จากัดอัมบาผู้   
เป็นแมข่องชาวโลกคืออีฟ ในความเป็นจริงน่ีเป็นสิง่หลัก ชีพบาบาท่ีไมมี่ตัวตนพูดผา่นปากของบราหม์าผูน้ี้: ลูกเป็นลูกๆ       
ของพอ่ บราหม์าน้ีกลายเป็นแม่ ทา่นคือประชาบดิาบราหม์าและเป็นแมด่ว้ยเชน่กัน ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ทางจิตท่ีสูงสุด และ       
แลว้ในรูปท่ีเป็นร่างกาย ลูกสาวของบราหม์าหรือสรัสวตีกเ็รียกวา่เป็นแม่ มีชุมนุมท่ีใหญโ่ตอยา่งยิง่สาํหรับจากัดอัมบา ไม่     
ไดมี้เมลา่ท่ีใหญโ่ตเชน่นัน้สาํหรับจากัดบดิาบราหม์าในอัชเมียร์ มีเมลา่ท่ีใหญโ่ตสาํหรับจากัดอัมบาเพราะอิทธิพลของผู้ 
เป็นแมต่อ้งเพิม่พูนข้ึน ผูค้นเหลา่นัน้พูดวา่ สามีของผูห้ญงิเป็นกูรูของเธอและเป็นพระเจา้ของเธอ อยา่งไรกต็ามไมไ่ดเ้ป็น     
เชน่นัน้ พอ่มาและพูดวา่: พอ่ยกระดับสถานภาพของลูกๆ ผูเ้ป็นแม่ แมก้ระท่ังรัฐบาลเวลาน้ีกก็าํลังวางผูห้ญงิไวข้า้งหน้า         
กองทัพนัน้กา้วร้าวรุนแรงในขณะท่ีน่ีเป็นกองทัพชัคตีท่ีแฝงตัวท่ีไมก่า้วร้าวรุนแรง ผูค้นเหลา่นัน้มีสติปัญญาท่ีไมมี่ความ 
รักในเวลาของการทาํลายลา้ง ละครน้ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ ตอ้งมีการเกบ็ละครไวใ้นสติปัญญาของลูกอยา่งดีมาก ละครท่ีไมมี่     
ขีดจาํกัดน้ีซํา้รอย หลังจากหน่ึงวงจรพอ่จะสอนลูกๆ ในวธีิการเดียวกันท่ีพอ่กาํลังสอนลูกอยูใ่นเวลาน้ี ลูกทัง้หมดนัน้ถูก     
ผูกไวใ้นพันธะของละคร พอ่เองนัน้พูดวา่: พอ่ถูกผูกไวใ้นพันธะของละครดว้ย ชาวบารัตเฝ้าแตมี่ประสบการณ์ของความ     
ทุกขอ์ยา่งมากมาย ไมใ่ชว่า่พอ่นัน้จะอวตารซํา้แลว้ซํา้เลา่และปลดปลอ่ยลูก พอ่มาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้และทาํให้ลูกกลาย   
เป็นนายของทัง้โลก พอ่มาจากอาณาเขตสูงสุดในยุคแหง่การบรรจบพบกันของวงจร เวลาน้ีลูกรู้จักผูก้าํกับและนักแสดง   
หลักของละคร ผูค้นเหลา่นัน้ถา่ยทอดสิง่ท่ีมีขีดจาํกัด ผูนั้น้ผูน้ี้เคยม่ังค่ัง ท่ีน่ีลูกรู้วา่ “ใครเป็นใคร” และใครม่ังค่ังท่ีสุดใน         
ทัง้โลก ผูท่ี้ม่ังค่ังท่ีสุดในทัง้โลกคือลักษมีและนารายณ์ของสวรรค์ ใครมาและบอกสิง่น้ีแกลู่ก พอ่ ลูกๆ รู้วา่ ไมมี่ใครอ่ืนได้           
กลับมาม่ังค่ังเชน่ท่ีลูกจะเป็นในอนาคต 21 ชาติเกิด ลูกกาํลังทาํงานรับใชท่ี้ยิง่ใหญม่ากของบารัตโดยเฉพาะและโลกโดย     
ท่ัวไป ลูกคือกองทัพการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส ลูกนัน้คือหน่วยกูภั้ย เรือของบารัตเวลาน้ีไดจ้มลง น่ีเป็นละคร       
ดว้ย ไดมี้การอธิบายแลว้วา่ใครกูเ้รือของบารัต ชีพชัคตี ลูกทัง้หมดคือชีพชัคตี พอ่พูดวา่: พอ่ทาํให้ลูกกลายเป็นนายแหง่         
สวรรค์ มายาทาํให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิและเวลาน้ีพอ่มาเพ่ือทาํให้ลูกกลายเป็นจักรพรรดิและจักรพรรดินี หนทางของลูกคือ   
หนทางครอบครัว ในขณะท่ี ซันยาสซีเป็นของหนทางสันโดษ การสละละทิ้งของพวกเขานัน้มีขีดจาํกัดในขณะท่ีการสละ     
ละทิ้งของลูกไมมี่ขีดจาํกัด ทุกวันน้ีมีการหลอกลวงและการฉ้อโกงอยา่งมากมายในโลก น่ีเป็นกน้บึ้งท่ีสุดของนรก ลูกๆ ผู้       
ท่ีมีสติปัญญาเย่ียงพระเจา้เวลาน้ีกาํลังจะกลายเป็นอะไร ลูกพูดวา่ลูกไดก้ลายเป็นลูกของชีพบาบาดว้ยบราหม์า ลูกจะกลาย   
เป็นเทพและแลว้ลูกกจ็ะกลายเป็นนักรบ พอ่คา้ และศูทร และแลว้ลูกกจ็ะกลายเป็นลูกของพระเจา้ ลูกไดก้ลายเป็นลูกของ       
พระเจา้ในวงจรท่ีแลว้ดว้ยเชน่กัน ลูกกาํลังไดรั้บมรดกแหง่สวรรคข์องลูกจากพอ่ ดังนัน้ลูกตอ้งทาํตามศรีมัท ผูค้นเหลา่     
นัน้คือ ยาดาวาสและฆราวาส ผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีไมมี่ความรักในเวลาของการทาํลายลา้ง ลูกคือพันดาวาสผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีมี     
ความรักในเวลาของการทาํลายลา้งและลูกคือผูท่ี้กาํลังจะมีชัยชนะ ลูกเป็นผูท่ี้แมชี่พชัคตีท่ีแฝงตัวของบารัต ทัง้โก๊ป(บรา   
เธอร์) โกป้ี(ซิสเตอร์) รวมอยูใ่นน้ี ช่ือของผูเ้ป็นแมต่อ้งไดรั้บการยกยอ่งและตอ้งไดรั้บการประกาศช่ือเสยีง ผูเ้ป็นแมเ่คย       
ถูกคุกคามอยา่งมากมาย ดรุพดีเคยถูกเปล้ืองผา้ เธอนัน้เรียกหา: พระเจา้โปรดปกป้องฉันจากการถูกเปล้ืองผา้เถิด ดังนัน้         



พอ่มาเพ่ือปกป้องลูก ลูกไดรั้บทรัพยส์มบัติมากมาย ลูกควรจะทาํสัญญา: ชีพบาบา บาบาท่ีแสนหวาน อยา่งแน่นอนท่ีฉัน         
จะประกาศสทิธ์ิในมรดกของฉันจากทา่น ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากชีพบาบา ไดมี้การจดจาํวา่: วธีิการและ     
หนทางของพระเจา้นัน้พิเศษสุด ทา่นผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีรู้ ไมมี่ใครอ่ืนรู้ เวลาน้ีลูกรู้วธีิการและหนทางของพระเจา้ ดังนัน้ลูก       
ตอ้งแสดง(เปิดเผย) สิง่นัน้ เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีให้มรดกของความสงบและความสุขท่ีถาวรแกลู่กๆ ความสงบช่ัวคราวนัน้     
ไมมี่ประโยชน์ ในเม่ือลูกพูดวา่แมแ่ละพอ่ ลูกตอ้งอวดพอ่และแม่ ใครเป็นพอ่และแม?่ ลูกๆ น่ังลงและอธิบายวา่ทา่นน้ีคือ         
แมแ่ละพอ่ของทัง้โลก ทา่นน่ังท่ีน่ีและให้มรดกแกลู่ก อยา่งแทจ้ริงท่ีลูกไดรั้บมรดกจากพอ่ เวลาน้ีคือตอนสิน้สุดของยุค     
เหลก็และอยา่งแน่นอนท่ีลูกตอ้งไดรั้บมรดกนัน้จากพอ่ ลูกอวดพอ่และพอ่อวดลูก พอ่พูดวา่: เพียงแตจ่ดจาํพอ่และภาระ     
ของลูกจะถูกขจัดทิ้ง ลูกๆ เกบ็ชาร์ทของการจดจาํระลึกถึงท่ีแสดงวา่จดจาํพอ่นานเพียงไร อยา่ไดค้ดิวา่ลูกนัน้เป็นลูกๆ ของ       
ชีพบาบาอยูดี่ อยา่งไรกต็าม พอ่พูดวา่: เกบ็ชาร์ทวา่ลูกจดจาํบาบามากเพียงไรขณะท่ีลูกน่ังยืนและเคล่ือนไหวไปมา สิง่หลัก       
คือการจดจาํระลึกถึง อุปสรรคนัน้อยูใ่นโยคะดว้ย โยคะโบราณของบารัตโดง่ดังอยา่งยิง่ น่ันเป็นหฐโยคะ เพียงพอ่เทา่นัน้       
สอนราชาโยคะแกลู่ก ผูค้นเหลา่นัน้สอนโยคะประเภทตา่งๆ ท่ีแตกตา่งมากมาย การสละละทิ้งของพวกเขานัน้มีขีดจาํกัด     
ในขณะท่ีการสละละทิ้งของลูกไมมี่ขีดจาํกัด ขณะอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูกจดจาํพอ่มากถึงเชน่ท่ีวา่ลูกไมจ่ดจาํใครอ่ืน 
เลยในเวลาสุดทา้ยของลูก ลูกๆ ดวงวญิญาณตอ้งจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเพราะเพียงเทา่นัน้เองท่ีลูกจะสามารถกลายเป็นผู้   
เอาชนะการกระทาํท่ีเป็นบาป ไมมี่ใครอ่ืนสามารถทาํให้ลูกเป็นผูเ้อาชนะการกระทาํท่ีเป็นบาป ถึงแมว้า่ลูกไดรั้บผลรางวัล   
ของความเล่ือมใสศรัทธาเป็นเวลาช่ัวคราวกไ็มส่ามารถมีใครกลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ ผูเ้ล่ือมใสศรัทธานัน้กทุ็บศรีษะ 
ของตนอยา่งมากมาย(พวกเขาทาํความเพียรพยายามอยา่งมากมาย)แตก่ระนัน้กไ็มส่ามารถมีใครกลับบา้นได้ พระเจา้ของ 
ลูกๆ ทัง้หมดคือหน่ึงเดียว ทา่นมาเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ พอ่พูดวา่: พอ่มาอยา่งแทจ้ริงเชน่ท่ีพอ่เคยทาํเม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้             
พอ่มาอีกครัง้หน่ึงเพ่ือพบปะกับลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานท่ีจากหายไปนานเวลาน้ีไดพ้บกันอีกครัง้ ดวงวญิญาณและดวง   
วญิญาณสูงสุดไดอ้ยูแ่ยกหา่งจากกันเป็นเวลายาวนาน ดวงวญิญาณใดท่ีอยูแ่ยกหา่งไปเป็นเวลายาวนาน? พวกเขาคือผู้   
ท่ีมากอ่น เม่ือการทาํลายลา้งของศาสนามากมายและการกอ่ตัง้ศาสนาเดียวไดเ้กิดข้ึนแลว้ ลูกกจ็ะเป็นของศาสนาเทพ   
ดัง้เดิมของยุคทองท่ีคงอยูต่ลอดไป จะไมมี่ศาสนาอ่ืนใด เวลาน้ีลูกๆ คือลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานท่ีจากหายไปนานเวลาน้ีได้       
พบกันอีกครัง้ ผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง กอ่นอ่ืนลูกจะเรียกไดว้า่ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานท่ีจากหายไปนาน เวลา       
น้ีไดพ้บกันอีกครัง้และแลว้กเ็ป็นผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง ผูค้นนัน้จะพูดวา่น่ันเป็นสมญาของเทพ เพียงเทพ   
เทา่นัน้มีเคร่ืองประดับเหลา่นัน้ พวกเขาจะแมก้ระท่ังพูดวา่ลูกทัง้หมดนัน้ใชจิ้นตนาการของตนเอง ลูกรู้วา่ตน้ออ่นของ   
ตน้ไมท่ี้หวานช่ืนนัน้กาํลังมีการเพาะหวา่น ความรู้น้ีตอ้งมีการให้กับผูค้นตา่งแดนดว้ย ใครเป็นพระเจา้แหง่สวรรคผู์เ้ป็น   
พอ่? อยา่งแน่นอนท่ีตอ้งมีแมด่ว้ย พอ่ไดม้าแลว้เพ่ือให้มรดกของความสงบและความสุขของลูกแกลู่ก ลูกไดรั้บพลานามัย     
และทรัพยส์มบัติในนัน้ ดังนัน้จดจาํพอ่ดว้ยระเบียบวนัิย ผูค้นพูดวา่ โอ้ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ ดังนัน้แลว้พวกเขาจะสามารถ         
พูดไดอ้ยา่งไรกันวา่ทา่นนัน้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน สิง่นัน้ผิด อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนท่ีหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ จากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ในการท่ีจะกลายเป็นผูเ้อาชนะการกระทาํท่ีเป็นบาป ฝึกฝนท่ีจะจดจาํพอ่ขณะท่ีลูกเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมาอยา่ง   
แน่นอนให้เกบ็ชาร์ทของการจดจาํระลึกถึงของลูก 

2. อวด(เปิดเผย)แมแ่ละพอ่และครูผา่นทุกการกระทาํของลูก ในเวลาของการทาํลายลา้งให้เป็นผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีมีความรัก     
ทาํงานรับใชท้างจิต 
พร:  ขอให้ลูกเป็นโยคีท่ีงา่ยดายผูท่ี้ทาํให้สถานการณ์ท่ีใหญโ่ตเชน่ภูเขากลายเป็นสาํลีดว้ยสาํนึกรู้ของคาํเดียว

วา่“บาบา” เพ่ือท่ีจะกลายเป็นโยคีท่ีงา่ยดาย ให้จดจาํคาํเดียว “บาบา ของฉัน” ไมว่า่สถานการณ์อะไรท่ีเขา้         
มาแมว้า่จะใหญก่วา่ ภูเขาหิมาลัย ทันทีท่ีลูกพูดวา่ “บาบา” สิง่นัน้จะกลายเป็นสาํลี เมลด็มัสตาร์ด (rai) ยัง               
หนัก และ แขง็ เลก็น้อยขณะท่ีสาํลี (rui) นัน้นุ่มและเบา ดังนัน้ ไมว่า่สถานการณ์นัน้อาจจะใหญโ่ตเพียง             
ใด สิง่นัน้จะกลับมาเบาเชน่สาํลี เม่ือผูค้นของโลกเหน็สิง่น้ี พวกเขามีคาํถามวา่ลูกทาํไดอ้ยา่งไร ขณะท่ีลูก       
จะพูดวา่ลูกสามารถทาํไดเ้ชน่น้ี ทันใดท่ีลูกพูดวา่ “บาบา” สติปัญญาของลูกจะรับสัมผัสวา่ลูกตอ้งทาํอะไร       



และสิง่นัน้จะกลับมางา่ยดาย น่ีคือชีวติโยคีท่ีงา่ยดาย 
คติพจน์:  จงอยูอ่ยา่งดูดซับในมหาสมุทรแหง่ความรักและลูกจะไดรั้บพรของการอยูอ่ยา่งใกลชิ้ด ทัดเทียมและ 

สมบูรณ์พร้อมอยา่งสมํา่เสมอ 
  

*** โอม ชานติ *** 


