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มีความคดิท่ีมีพลังและพูดคาํพูดท่ีมีพลังเสมอ 

วันน้ีพอ่ผูท่ี้อยูเ่หนือเสยีงไดเ้ขา้มาในโลกแหง่เสยีงเพ่ือท่ีจะพาลูกทุกคนเขา้ไปสูส่ภาพท่ีอยูเ่หนือเสยีง เน่ืองจากวา่มี 
ประสบการณ์ของความสุขและความสงบอันลึกลํา้ในสภาพของการอยูเ่หนือเสยีง โดยการกลับมาม่ันคงในสภาพท่ีสูงสง่ 
ของการอยูเ่หนือเสยีงลูกจะมีประสบการณ์วา่ตัวลูกเองมีความทัดเทียมกับพอ่ในสภาพท่ีสมบูรณ์พร้อมของลูก ผูค้นในวัน 
น้ีทดลองสิง่ตา่งๆมากมายเพ่ือท่ีจะไดม้าซ่ึงความสงบท่ีแทจ้ริงของการอยูเ่หนือเสยีง พวกเขาเฝ้าแตนํ่าวธีิตา่งๆมากมายมา 
ใช้ อยา่งไรกต็ามลูกทุกคนเป็นตัวของความสงบ ลูกของมหาสมุทรแหง่ความสงบ นายแหง่ความสงบ ลูกม่ันคงในสภาพ       
ของการเป็นตัวของความสงบในหน่ึงวนิาที ลูกมีประสบการณ์ในลักษณะน้ีหรือไม?่ ลูกไดฝึ้กฝนท่ีจะเขา้มาในเสยีงใน   
หน่ึงวนิาทีแลว้ไปอยูเ่หนือเสยีงและม่ันคงในศาสนาดัง้เดิมของลูกท่ีอยูเ่หนือเสยีงในหน่ึงวนิาทีหรือไม?่ ลูกเป็นนายของ 
ประสาทสัมผัสของลูกหรือไม?่ ลูกสามารถมาและแสดงการกระทาํของลูกเม่ือไรกต็ามท่ีลูกตอ้งการและทาํให้ตนเองม่ันคง 
ในสภาพคาร์มาทีทของการอยูเ่หนือการกระทาํเม่ือไรกต็ามท่ีลูกตอ้งการ สิง่น้ีเป็นท่ีรู้จักกันดีวา่มีความละวางในชว่งเวลา 
หน่ึงและมีความรักตอ่ทุกคนทุกสิง่โดยผา่นการกระทาํในชว่งเวลาตอ่มา ลูกสัมผัสกับพลังในการควบคุมและพลังในการ 
ปกครองเชน่นัน้หรือไม?่ สิง่ท่ีผูค้นในโลกพูดวา่เป็นเร่ืองท่ียากนัน้ ไมใ่ชแ่คเ่ป็นเร่ืองงา่ยสาํหรับลูกท่ีสูงสง่เทา่นัน้ แตเ่ป็น     
เร่ืองท่ีงา่ยอยา่งท่ีสุด เพราะลูกเป็นนายผูท้รงอาํนาจ ผูค้นในโลกคดิวา่ สิง่น้ีจะเป็นไปไดอ้ยา่งไร? พวกเขายังคงเฝ้าแต่       
เร่ร่อนไปท่ัวดว้ยสติปัญญาและร่างกายของพวกเขาในความสับสนนัน้ ในขณะท่ีลูกพูดวา่อะไร? ลูกจะมีความคดิบา้งไหม   
วา่สิง่น้ีจะเกิดข้ึนไดอ้ยา่งไร? การถามวา่อยา่งไรหมายถึงการมีเคร่ืองหมายคาํถาม ดังนัน้แทนท่ีจะพูดวา่ “อยา่งไร?” เสยีง       
ท่ีปรากฏออกมาจากลูกอีกครัง้คือ “น่ีคือวธีิการท่ีมันเกิดข้ึน” การพูดวา่ “น่ีเป็นเพียงแคว่ธีิการ” หมายถึง “ฟูลสต๊อป”           
เคร่ืองหมายคาํถามเปล่ียนไปและลูกใสเ่คร่ืองหมายฟูลสต๊อป ลูกเคยเป็นอะไรเม่ือวานน้ี และลูกกลายเป็นอะไรในวันน้ี?     
มีความแตกตา่งเป็นอยา่งมากใชไ่หม? ลูกเช่ือไหมวา่มีความแตกตา่งเป็นอยา่งมาก เม่ือวานน้ีลูกเคยพูดวา่ “โอพ้ระเจา้!”       
และวันน้ีแทนท่ีจะพูดวา่ “โอเค!” ลูกพูดวา่ “โอโ้ห!” โอโ้ห บาบาท่ีแสนหวาน! ไมใ่ชพ่ระเจา้ แตบ่าบา จากการท่ีทา่นอยู่               
หา่งไกล ลูกกไ็ดพ้บพอ่ท่ีอยูใ่กลกั้บลูก ลูกไดแ้สวงหาพอ่และพอ่กไ็ดพ้บลูกในมุมตา่งๆอยา่งไรกต็ามพอ่ไมต่อ้งทาํงาน   
หนัก ลูกตอ้งเพียรพยายามเป็นอยา่งมาก พอ่มีคาํแนะนําของลูก แตลู่กไมมี่สิง่น้ี ลูกทุกคนร้องเพลงแหง่ความรัก บัพดาดา         
ร้องเพลงแหง่ความรักแดลู่กดว้ยเชน่กัน บัพดาดาไดร้้องบทเพลงแหง่รักท่ียิง่ใหญท่ี่สุดทุกวันและเม่ือลูกไดย้นิบทเพลงน้ี 
จิตใจของลูกทุกคนท่ีมีความรักกเ็ฝ้าแตร่่ายราํในความสุข พอ่ร้องเพลงเหลา่น้ีทุกวันและเหตุน้ีเองเน่ืองจากเป็นอนุสรณ์ 
จึงให้ความสาํคัญกับเพลงเหลา่น้ีเป็นอยา่งมาก อนุสรณ์ของเพลงของพอ่ไดถู้กนํามาทาํเป็นกีตะ จากการไดย้นิเพลงของ   
ลูกๆ และไดเ้หน็อนุสรณ์ของประสบการณ์ตา่งๆของการร่ายราํดว้ยความสุข ของการมีความสุข ความปิติ และความสุขสันต์       
หรรษา พวกเขาจึงสร้างภควัตข้ึนมา ดังนัน้จึงมีอนุสรณ์ของทัง้สอง ลูกไดพิ้จารณาตนเองและสัมผัสวา่ตนเองเป็นผูท่ี้มี     
โชคท่ีมีความสูงสง่เชน่นัน้หรือไม?่ มีหลายคนท่ีพิจารณาวา่ตัวเขาเองเป็นเชน่น้ี แตมี่เพียงหน่ึงกาํมือจากหลายๆลา้น   
เทา่นัน้ท่ีมีประสบการณ์วา่ตนเองเป็นเชน่น้ี การเป็นภาพลักษณ์ของประสบการณ์หมายถึงการเป็นภาพลักษณ์ท่ีมี 
ประสบการณ์ท่ีมีความสมบูรณ์และทัดเทียมกับพอ่ ให้มีประสบการณ์ของทุกคาํพูดและทุกความสัมพันธ์ ให้มี   
ประสบการณ์ของการบรรลุผลตา่งๆจากแตล่ะความสัมพันธ์ ให้มีประสบการณ์ของทุกพลัง ให้มีประสบการณ์ของทุก   
คุณธรรม ลูกสามารถนําเพชรพลอยของคุณธรรมมาใชเ้ม่ือใดกต็ามท่ีลูกตอ้งการ คุณธรรมทัง้หมดเหลา่น้ีเป็นเพชรพลอย   
ท่ีหลากหลาย ตามเวลาและสถานท่ีลูกสามารถประดับตนเองดว้ยเพชรพลอยของคุณธรรม ไมเ่พียงแตลู่กสามารถประดับ   
ตนเองเทา่นัน้ แตลู่กยังสามารถให้ทานคุณธรรมแกผู่อ่ื้นดว้ยเชน่กัน พร้อมกับการให้ทานของความรู้ การให้ทาน     
คุณธรรมกมี็ความสาํคัญเป็นอยา่งยิง่ดว้ยเชน่กัน ดวงวญิญาณท่ีเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญข่องคุณธรรมจะไมซึ่มซับขอ้ 
บกพร่องของผูอ่ื้นแมใ้นขณะท่ีเหน็พวกเขา ดวงวญิญาณเชน่นัน้จะไมไ่ดรั้บอิทธิพลจากขอ้บกพร่องของผูอ่ื้น แตแ่ทนท่ี   
โดยการให้ทานคุณธรรมกจ็ะเปล่ียนขอ้บกพร่องของผูอ่ื้นให้เป็นคุณธรรม เชน่ท่ีลูกให้เงนิกับขอทานและทาํให้พวกเขา 
รํ่ารวย ในทาํนองเดียวกันให้ทานคุณธรรมแกผู่ท่ี้มีขอ้บกพร่องและทาํให้พวกเขากลายเป็นภาพลักษณ์ของคุณธรรม เชน่   
ท่ีการให้ทานของโยคะ พลัง และงานรับใชเ้ป็นท่ีรู้จักกันเป็นอยา่งดี การให้ทานคุณธรรมกเ็ป็นการให้ทานท่ีพิเศษดว้ยเชน่     
กัน โดยการให้ทานคุณธรรมแกด่วงวญิญาณ ลูกสามารถทาํให้ดวงวญิญาณสัมผัสกับประกายของความจริงจังและความ   
กระตือรือร้น ดังนัน้ลูกไดก้ลายเป็นภาพลักษณ์ท่ีเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญข่องทุกสิง่น่ันคือลูกไดก้ลายเป็นภาพลักษณ์ของ 



ประสบการณ์หรือไม?่ 

วันน้ีบาบาไดม้าเพ่ือพบกับลูกดับเบิล้ฟอเรนเนอร์เป็นพิเศษโดยเฉพาะ บัพดาดาไดบ้อกกับลูกแลว้ถึงคุณสมบัติพิเศษของ 
ลูกดับเบิล้ฟอเรนเนอร์ อยา่งไรกต็ามบัพดาดาเรียกลูกดับเบิล้ฟอเรนเนอร์วา่ผูมี้สติปัญญาท่ีกวา้งไกล แมก้ระท่ังจากท่ีอยู่   
หา่งไกลลูกกยั็งตระหนักรู้จักพอ่ไดด้ว้ยสติปัญญาของลูกและประกาศสทิธ์ิทัง้หมด บัพดาดามีความรักเป็นพิเศษสาํหรับลูก 
ท่ีมีสติปัญญาท่ีกวา้งไกลตามลาํดับกันไปตามคุณสมบัติพิเศษของพวกเขา ลูกทุกคนท่ีกลายเป็นแมลงเมา่และไดบ้นิมาจาก 
ประเทศของลูกเพ่ือ อุทศิตนเองตอ่เปลวไฟ หรือวา่ลูกบางคนเพียงแคว่นเวียนไปมาอยูร่อบๆ? การอุทศิตนหมายถึงการก     
ลับมาทัดเทียม ดังนัน้ลูกเป็นผูท่ี้อุทศิตนตนเองหรือเป็นเพียงผูท่ี้วนเวียนไปมารอบๆ? ประเภทไหนมีจาํนวนมากกวา่กัน?     
ไมว่า่ลูกจะเป็นใครและไมว่า่ลูกจะเป็นเชน่ไร บัพดาดากช็อบลูก อยา่งไรกต็ามอยา่งน้อยลูกกไ็ดม้าถึงท่ีน่ีดว้ยความเพียร   
พยายามเป็นอยา่งมากเชน่นัน้ ดังนัน้จงพิจารณาตนเองวา่เป็นของพอ่เสมอและลูกจะเป็นของพอ่เสมอตลอดไป ความคดิท่ี   
มุง่ม่ันน้ีจะทาํให้ลูกกา้วไปขา้งหน้าอยา่งสมํา่เสมอ อยา่ไดค้ดิเก่ียวกับความออ่นแอของลูกมากเกินไปเชน่กัน เม่ือคดิถึง   
ความออ่นแอของตัวลูกเองแลว้ ลูกกจ็ะออ่นแอมากข้ึน เม่ือพูดวา่ลูกป่วยลูกจะป่วยเป็นสองเทา่ “ฉันไมไ่ดมี้พลังเชน่นัน้       
ฉันไมส่ามารถมีโยคะท่ีดีเชน่นัน้ งานรับใชท่ี้ฉันทาํกไ็มดี่เชน่นัน้ ฉันไดรั้บความรักจากบาบาหรือไม?่ ฉันไมรู้่วา่ฉันจะ     
สามารถทาํตอ่ไปไดห้รือไม”่ ความคดิเหลา่น้ีทาํให้ลูกแมก้ระท่ังออ่นแอยิง่ข้ึน อยา่งแรกมายาจะพยายามในรูปท่ีเบามาก   
แลว้ลูกกใ็ห้รูปท่ีใหญข้ึ่นและมายากจ็ะใชโ้อกาสของเธอในการกลายเป็นมิตรของลูก เธอเพียงแคท่ดสอบลูก แตลู่กไมไ่ด้   
ตระหนักรู้ในสิง่น้ีและคดิวา่ลูกเป็นเชน่นัน้และน่ีคือเหตุผลท่ีเธอกลายเป็นมิตรของลูก มายาเป็นมิตรกับผูท่ี้ออ่นแอ อยา่   
ไดใ้ห้เสยีงของความคดิท่ีออ่นแอออกจากปาก หรือแมก้ระท่ังคดิเก่ียวกับความคดิท่ีออ่นแอของลูกซํา้ๆ เม่ือลูกคดิถึงสิง่น้ี   
ซํา้แลว้ซํา้เลา่กจ็ะกลายเป็นรูปของลูก จงคดิเสมอวา่ หากฉันไมไ่ดเ้ป็นของบาบาแลว้ใครจะเป็น? ฉันเป็นของบาบา น่ันคือ       
ฉันท่ีเคยเป็นของบาบา ... ฉันจะเป็นของทา่นในทุกวงจร ความคดิน้ีทาํให้ลูกมีพลานามัยท่ีดีและเป็นผูเ้อาชนะมายา ความ       
ออ่นแอเกิดข้ึนมาในภายหลัง ลูกไมรู้่จักหรือตระหนักถึงสิง่น้ีและพิจารณาสิง่นัน้วา่เป็นความจริงและดังนัน้มายาจึงทาํให้ 
ลูกเป็นของเธอ พวกเขาเลน่ละครเร่ืองสดีา เขา(ราวัน) ไมใ่ชข่อทาน แตส่ดีาคดิวา่เขาเป็นขอทาน เขาเพียงแคม่าทดสอบ         
เธอและเธอคดิวา่เขาเป็นสิง่นัน้จริงๆ น่ีคือสิง่ท่ีเหน็ถึงความไร้เดียงสาของเธอเขาจึงทาํให้เธอเป็นของเขา ท่ีน่ีเชน่กันความ   
คดิท่ีไร้ประโยชน์และความคดิท่ีออ่นแอใชใ้นรูปของมายาเพ่ือทดสอบลูก อยา่งไรกต็ามสิง่น้ีเป็นเพราะลูกมีความไร้เดียง 
สาท่ีเธอทาํให้ลูกเป็นของเธอ “ฉันเป็นเชน่นัน้!” แลว้โดยการทาํให้ลูกพูดสิง่นัน้มายาจึงสร้างสถานท่ีเพ่ือตนเอง ลูกไมไ่ด้     
ออ่นแอเชน่นัน้ ลูกมีพลัง ลูกเป็นนายผูท้รงอาํนาจ ลูกเป็นหน่ึงในกาํมือในจาํนวนหลายๆลา้นคนท่ีไดถู้กเลือกโดยบัพ     
ดาดา ดวงวญิญาณเชน่นัน้จะออ่นแอไดอ้ยา่งไร? การคดิในลักษณะนัน้กคื็อการให้สถานท่ีแกม่ายา ลูกให้สถานท่ีแกเ่ธอ     
และจากนัน้ลูกกพู็ดวา่ลูกตอ้งกาํจัดเธอออกไป แตท่าํไมลูกถึงให้สถานท่ีแกเ่ธอเป็นท่ีแรก? ไมมี่ลูกคนไหนท่ีออ่นแอ ลูก     
ทุกคนเป็นนาย ลูกมีความกลา้หาญและเป็นมหาเวียเสมอ จงมีความคดิท่ีสูงสง่น้ี ลูกเป็นมิตรร่วมทางของพอ่อยา่ง     
สมํา่เสมอ เม่ือลูกเป็นมิตรของพอ่ มายาไมส่ามารถทาํให้ลูกเป็นมิตรของเธอได้ เหตุใดลูกจึงมาท่ีมธุบัน? (เพ่ือทิ้งมายาไว้       
ขา้งหลัง) มธุบันเป็นไฟบูชายัญท่ียิง่ใหญใ่ชไ่หม? ดังนัน้ลูกจึงมาเพ่ือสังเวยทุกสิง่ในไฟบูชายัญท่ียิง่ใหญ่ อยา่งไรกต็าม       
บัพดาดาพูดวา่ ลูกทุกคนมาเพ่ือเฉลิมฉลองวันวชิยาทศมี(Vijaya Ashthmi) (ดาเซร่า) ลูกมาเพ่ือเฉลิมฉลองพิธีของการ       
แตม้ติลักแหง่ชัยชนะ ลูกกลับมามีชัยชนะและมาเพ่ือเฉลิมฉลองพิธีของการแตม้ติลักแหง่ชัยชนะ ลูกทุกคนมีความฉลาด   
ในการเลียนแบบและพูดวา่ “จีฮา” สิง่น้ีเป็นคุณธรรมเชน่กัน ท่ีน่ีเชน่กันสิง่ท่ีลูกตอ้งทาํคือการเลียนแบบพอ่ การทาํตาม       
ทา่นหมายถึงการเลียนแบบทา่น น่ีเป็นสิง่ท่ีงา่ยดายใชไ่หม? ลูกมาท่ีน่ีจากประเทศของลูกและบัพดาดากท็ิ้งดินแดนของ   
ทา่นไวเ้บ้ืองหลังและมาท่ีน่ี 

บัพดาดาไมมี่ครอบครัวหรือ? ทา่นเอางานของทัง้โลกพักไวก้อ่นและมาท่ีน่ี ครัวเรือนของครอบครัวทัง้หมดเป็นครอบครัว   
ของพอ่ใชห่รือไม?่ สาํหรับพอ่แลว้ทุกคนเป็นลูกของพอ่ พอ่ตอ้งให้หน่ึงหยดกับทุกคน ทา่นมิไดใ้ห้มรดกให้แกพ่วกเขา       
แตท่า่นให้อยา่งน้อยหน่ึงหยดแกพ่วกเขา อัจชะ 

แดด่วงวญิญาณท่ีสูงสง่ท่ีสุดท่ีมีสทิธ์ิทัง้หมดและมีความทัดเทียมกับพอ่ แดผู่ท่ี้เป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญอ่ยา่งสมํา่เสมอ ผู้   
ประทานพร แดผู่ท่ี้ไดสั้มผัสกับตนเองวา่มีความยิง่ใหญโ่ดยรู้ถึงความแตกตา่งเป็นอยา่งยิง่ แดผู่ท่ี้เป็นผูเ้อาชนะมายาโดย   
ตระหนักถึงมายาอยา่งสมํา่เสมอ แดด่วงวญิญาณท่ีสูงสง่ท่ีเป็นตัวของทุกพลัง แดลู่กทุกคนในดินแดนน้ีและตา่งแดนท่ีอยู่   
อยา่งหลุดหายไปในความรักซ่ึงมีการสนทนาจากใจถึงใจกับพอ่ท่ีเฉลิมฉลองการพบปะกับพอ่ ผูท่ี้ให้ความรักและการ 
จดจาํระลึกถึงของพวกเขาและสง่มาทางจดหมายดว้ยเชน่กัน แดลู่กทุกคนท่ีเขียนขา่วท่ีแสนหวานเป็นอยา่งมากและให้ขา่ว 



ของความพยายามสาํหรับตนเองดว้ยความรัก บัพดาดาไดเ้หน็ลูกทุกคนเป็นการสว่นตัวอยูเ่บ้ืองหน้าของทา่นและให้ความ 
รักและการจดจาํระลึกถึง พร้อมกันน้ีทา่นให้การจดจาํระลึกถึงท่ีเตม็ไปดว้ยความรักและกลา่วนมัสเตตอ่ลูกๆท่ีกลายเป็น 
แมลงเมา่และอุทศิตนตอ่เปลวไฟ น่ันคือแดลู่กเหลา่นัน้ท่ีกลับมาทัดเทียมกับพอ่ในทุกยา่งกา้ว 

เม่ือไดเ้หน็บราเธอร์และซิสเตอร์ท่ีเป็นมหาระตีทัง้หมด: 

มีลูกประคาํของลูกท่ีเป็นเคร่ืองมือสาํหรับงานรับใชด้ว้ยเชน่กัน ลูกทัง้หมดท่ีเป็นเพชรพลอยพิเศษไดก้ลายเป็นเคร่ืองมือ   
คุณสมบัติพิเศษของเคร่ืองมือคือทาํให้ลูกเป็นเคร่ืองมือ บราหม์าบาบามีความภาคภูมิใจเป็นอยา่งยิง่ในตัวลูกทัง้หมด 
เน่ืองจากสิง่หน่ึง ทา่นมีความภาคภูมิใจโดยเฉพาะอยา่งยิง่ในเร่ืองใด? บราหม์าบาบามีความภาคภูมิใจเป็นพิเศษในรูป   
ของความเป็นหน่ึงเดียวกันท่ีลูกๆแสดงให้เหน็ตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ดว้ยการสอดประสานความคดิของกันและกัน ความเป็น 
หน่ึงเดียวกันเป็นรากฐานของครอบครัวบราหมิ์นน้ี ดังนัน้ บราหม์าบาบาจึงมีความภาคภูมิใจในลูกๆ แมว้า่ทา่นจะอาศัย     
อยูใ่นอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น แตท่า่นกม็องเหน็กิจกรรมทัง้หมด 

บัพดาดาพบกลุม่ลอนดอน: 

ลูกทัง้หมดคือผูท่ี้กลายเป็นดอกกุหลาบทางจิตและเป็นดอกไมข้องสวนท่ีไมสู่ญสลายท่ีให้กลิน่หอมแกผู่อ่ื้นใชห่รือไม?่ ลูก 
ทุกคนเป็นดอกกุหลาบทางจิต และเม่ือไดเ้หน็ลูกท่ีเป็นดอกกุหลาบทางจิตทัง้โลกกถู็กดึงมาท่ีลูก ลูกแตล่ะคนเป็นดอก   
กุหลาบทางจิตท่ีมีคา่มาก ลูกมีคา่เหลือลน้จนสุดท่ีจะประเมินไดแ้ละเหตุน้ีเองแมก้ระท่ังเวลาน้ีภาพลักษณ์ท่ีไมมี่ชีวติของ 
ลูกทุกคนกมี็คุณคา่เชน่กัน พวกเขาให้หรือรับแตล่ะภาพลักษณ์ท่ีไมมี่ชีวติดว้ยคุณคา่เป็นอยา่งมาก ซ่ึงเป็นเพียงแคหิ่น   
ธรรมดา เป็นเงนิหรือทองคาํ แตก่ยั็งมีคุณคา่อยา่งมาก พวกเขาให้คา่เทา่ไหร่กับรูปป้ันบูชาทองคาํ? สิง่น้ีกลับมามีคุณคา่       
อยา่งมากไดอ้ยา่งไร? โดยการเป็นของพอ่ลูกจะกลับมาสูงสง่อยา่งสมํา่เสมอ เฝ้าแตร้่องเพลงแหง่โชคน้ีอยา่งสมํา่เสมอ วา้       
โชคของฉัน! วา้ ผูป้ระทานโชค! และวา้ ยุคบรรจบพบกัน! วา้ ละครท่ีแสนหวาน! ลูกรู้วธีิท่ีจะพูดวา่ “วา้ วา้!”สาํหรับทุก                 
สิง่ใชห่รือไม?่ บัพดาดามีความภาคภูมิใจกับชาวลอนดอนลอนดอนเป็นเมลด็ของตน้ไมข้องงานรับใช้ ดังนัน้ผูท่ี้อยูอ่าศัย   
ในลอนดอนกเ็ป็นเมลด็เชน่กัน ผูท่ี้มาจากสหราชอาณาจักร(UK)หมายถึงผูท่ี้อยูอ่ยา่งโอเคอยูเ่สมอ ผูท่ี้รักษาสมดุลของ   
การศกึษาเลา่เรียนและทาํงานรับใชอ้ยา่งสมํา่เสมอ ผูท่ี้สัมผัสกับความกา้วหน้าในทุกยา่งกา้วอยา่งสมํา่เสมอ ในเม่ือลูก   
เป็นของพอ่ลูกจึงมีมิตรของทา่นและมีมือของทา่น ลูกทุกคนมีสิง่น้ีอยูกั่บพวกเขา ลูกสัมผัสสิง่น้ีหรือไม่ ผูท่ี้มีมือของพอ่อยู่     
เหนือพวกเขาจะปลอดภัยอยูเ่สมอ ลูกเป็นผูท่ี้มีความปลอดภัยอยูเ่สมอใชห่รือไม?่ มายาไมส่ามารถมายังกลุม่ท่ีโอเค มายา     
กพู็ดดว้ยเชน่กันวา่ “โอเค! โอเค!” ตลอดเวลา และอาํลาลูกและจากหายไป สหราชอาณาจักรคือกลุม่โอเคท่ีมีมิตรท่ีสูงสง่         
มาก ลูกมีมิตรท่ีดีมากและมีบรรยากาศท่ีมีพลังและดังนัน้มายาจะมาไดอ้ยา่งไร? ลูกอยูอ่ยา่งปลอดภัยอยา่งสมํา่เสมอ กลุม่     
โอเคหมายถึงกลุม่ของผูท่ี้เป็นผูเ้อาชนะมายา 

พูดกับกลุม่มอริเชียส: 

ลูกคดิอยูเ่สมอวา่ลูกเองมีโชคอยา่งมากหรือไม?่ ลูกไดรั้บอะไรอยา่งเป็นโชคของลูก? ลูกไดบ้รรลุถึงพระเจา้อยา่งเป็นโชค   
ของลูก ลูกไดรั้บผูป้ระทานโชคเองอยา่งเป็นโชคของลูก – จะสามารถมีโชคใดท่ียิง่ใหญก่วา่น้ีหรือไม?่ ดังนัน้ลูกมีความ       
สุขน้ีอยา่งสมํา่เสมอ เราเป็นดวงวญิญาณท่ีโชคดีท่ีสุดในโลกท่ีมีโชคท่ียิง่ใหญท่ี่สุด ไมใ่ชเ่พียงแค่ “เรา” แต่ “พวกเราดวง         
วญิญาณทัง้หลาย” เม่ือลูกพูดวา่ “ดวงวญิญาณทัง้หลาย” ลูกจะไมมี่ความซาบซ้ึงแบบผิดๆ จากการมีจิตสาํนึกท่ีเป็นดวง       
วญิญาณลูกจะมีซาบซ้ึงท่ีสูงสง่ น่ันคือความซาบซ้ึงทางจิตของพระเจา้ ดวงวญิญาณทัง้หลายมีโชคและแมก้ระท่ังในทุกวัน   
น้ีโชคของพวกเขากไ็ดรั้บการจดจาํ ภควัตเป็นอนุสรณ์ของโชคของลูก เป็นโชคท่ีไมสู่ญสลายเชน่นัน้ท่ีไดรั้บการจดจาํแม้   
กระท่ังแมใ้นทุกวันน้ี จงเฝ้าแตก่า้วตอ่ไปขา้งหน้าในความสุขน้ีอยา่งสมํา่เสมอ กุมารีเป็นอิสระจากบว่ง น่ันคือเป็นอิสระ     
จากบว่งของร่างกาย อิสระจากบว่งของจิตใจ เพียงผูท่ี้เป็นอิสระจากบว่งเทา่นัน้ท่ีสามารถสัมผัสกับสภาพท่ีโบยบนิได้ อัจ     
ชะ 
พร:  ขอให้ลูกละวางจากบทบาทของลูกและมีความรักตอ่พอ่ในขณะท่ีเลน่บทบาทของลูกในงานรับใชแ้ละกลาย

เป็นโยคีท่ีงา่ยดาย 
ลูกบางคนพูดวา่บางครัง้พวกเขากส็ามารถมีโยคะแตไ่มใ่ชใ่นชว่งเวลาอ่ืน สาเหตุของสิง่น้ีคือการขาดการ 
ละวาง เพราะลูกไมไ่ดล้ะวางลูกจึงไมไ่ดรั้บประสบการณ์และเม่ือไมมี่ความรักกจ็ะไมมี่การจดจาํระลึกถึง   



ยิง่มีความรักมากเทา่ไรกจ็ะมีการจดจาํระลึกถึงท่ีงา่ยดายข้ึนมากเทา่นัน้ ดังนัน้อยา่ไดเ้ลน่บทบาทของลูก 
บนพ้ืนฐานของความสัมพันธข์องลูก แตเ่ลน่บทบาทของลูกในแงข่องงานรับใชแ้ละลูกจะอยูอ่ยา่งละวาง จง   
เป็นเหมือนดอกบัวและอยูอ่ยา่งละวางจากบรรยากาศของโลกเกา่และมีความรักตอ่พอ่และลูกจะกลายเป็น
โยคีท่ีงา่ยดาย 

คติพจน์:  ดวงวญิญาณญาณีเป็นผูท่ี้หลอมรวมคาํ “แกตั้ว” และพบวธีิแกปั้ญหาในทุกสถานการณ์ 
  

*** โอม ชานติ *** 


