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ดว้ยสภาพท่ีเป็นแสงและเบาสบายเป็นสองเทา่ความลาํบากตรากตราํกจ็บสิน้ลง 

วันน้ี บัพดาดาผูอ้าศัยอยูใ่นดินแดนท่ีหา่งไกลไดม้าเพ่ือพบกับลูกๆของทา่นจากดินแดนท่ีหา่งไกล ลูกทุกคนมาจากดิน   
แดนท่ีหา่งไกลและบัพดาดากม็าจากดินแดนท่ีหา่งไกล ดินแดนท่ีไกลท่ีสุดและใกลท่ี้สุดคือดินแดนของบัพดาดา จนถึง   
เวลาน้ีมันอยูไ่กลเกินขอบเขตของโลกท่ีมีตัวตนน้ี มันเป็นโลกท่ีแตกตา่งออกไป ลูกทุกคนไดม้าจากโลกท่ีมีตัวตนและบัพ   
ดาดาไดม้าจากดินแดนท่ีอยูเ่หนือจากโลกท่ีมีตัวตนน้ีผา่นอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นและไดนํ้าบราหม์าบาบามากับทา่นดว้ย 
มันอยูใ่กลม้ากท่ีทา่นสามารถมาถึงท่ีน่ีไดใ้นหน่ึงวนิาที ลูกตอ้งใชเ้วลาหลายช่ัวโมงในการมาถึงท่ีน่ีและตอ้งใชเ้งนิมากพอ 
สมควร ใชเ้วลานานเทา่ไหร่ท่ีลูกเกบ็เงนิทัง้หมดนัน้? การมาและการไปยังดินแดนของพอ่ไมมี่คา่ใชจ้า่ย ดว้ยสมบัติของ     
ความรัก ลูกสามารถมาถึงท่ีน่ันไดใ้นหน่ึงวนิาที มันไมไ่ดใ้ชค้วามพยายามใดๆใชไ่หม? บัพดาดารู้ดีวา่หลังจากท่ีลูกๆได้     
สูญเสยีโชคของอาณาจักรของลูก ลูกไดท้าํงานอยา่งหนักมากดว้ยร่างกายจิตใจและสมบัติเป็นเวลาหลายชาติเกิด ลูกเคย   
เป็นนายของโลกท่ีมีมงกุฎและบัลลังกแ์ละเคยเป็นนายของคลังสมบัติของการบรรลุผลทัง้หมด แมก้ระท่ังธรรมชาติกรั็บใช้ 
ลูก ลูกเป็นผูมี้อาํนาจในการปกครองตนเองท่ีปกครองอาณาจักร แตเ่วลาน้ีลูกกลายเป็นผูท่ี้ยอมจาํนน ลูกทาํอะไรใน     
ปัจจุบัน? เวลาน้ีลูกมีงานทาํ ดังนัน้สิง่น้ีเป็นความลาํบากตรากตราํหรือไม?่ มีความแตกตา่งเป็นอยา่งมากระหวา่งราชาและ     
ผูท่ี้ไดก้ลายเป็นขา้ราชการหรือเจา้หน้าท่ีของรัฐบาลท่ีตอ้งไดรั้บรายได้ เป็นเวลาหลายชาติเกิดท่ีลูกไดท้าํหลายสิง่หลาย 
อยา่งเพ่ือการดาํรงชีวติของร่างกาย ลูกไดท้าํความพยายามทางจิตประเภทตา่งมากมายเพ่ือท่ีจะประสานจิตใจของลูกกับพอ่   
ลูกไดท้าํความพยายามหลายประเภทของบักตี(ทาํการกราบไหวบู้ชาดว้ยความจงรักภักดี)และทาํหลายสิง่หลายอยา่งใน
ชาติเกิดตา่งๆเพ่ือสะสมความม่ังค่ัง มองดูสิง่ตา่งๆทัง้หมดท่ีลูกซ่ึงสวมมงกุฎและน่ังบนบัลลังกไ์ดท้าํเพ่ือท่ีจะหลอ่เล้ียง 
ตนเองให้อยูใ่นความสุขและความสบาย! ดังนัน้เม่ือเหน็ลูกมีความลาํบากตรากตราํ บัพดาดาจึงปลดปลอ่ยลูกจากความ   
ลาํบากตรากตราํนัน้และทาํให้ลูกกลายเป็นโยคีท่ีงา่ยดาย ทา่นไดท้าํให้ลูกมีสทิธ์ิตอ่อาํนาจในการปกครองตนเองในหน่ึง 
วนิาที ทา่นปลดปลอ่ยลูกจากความเพียรพยายาม ลูกทุกคนกาํลังคดิวา่บาบาไมไ่ดป้ลดปลอ่ยลูกจากงานของลูก อยา่งไร     
กต็ามสิง่ท่ีลูกแตล่ะคนกาํลังทาํอยูเ่วลาน้ีลูกไมไ่ดท้าํสิง่นัน้เพ่ือตัวลูกเอง ลูกกาํลังทาํเพ่ืองานรับใชข้องพระเจา้ ลูกไมไ่ด้   
ทาํงานโดยการพิจารณาวา่งานนัน้เป็นของลูก ลูกกาํลังทาํงานนัน้อยา่งเป็นทรัสตีหรือผูดู้แลผลประโยชน์ เหตุน้ีเองความ   
ลาํบากตรากตราํจึงเปล่ียนเป็นความรัก ท่ีมาจากความรักท่ีมีตอ่พอ่ ตอ่งานรับใชแ้ละตอ่การเฉลิมฉลองการพบปะ ลูกจึง     
ไมรู้่สกึวา่ตอ้งลาํบากตรากตราํ 

ประการท่ีสองพอ่คือคาราวันฮาร์ (ผูท่ี้สร้างแรงบันดาลใจให้แกลู่กและทาํให้ลูกเป็นผูก้ระทาํ) และลูกเป็นเคร่ืองมือในการ   
ดาํเนินงาน ลูกเป็นผูท่ี้ทาํหน้าท่ีแตใ่นนามดว้ยพลังของพอ่ผูท้รงอาํนาจ น่ันคือดว้ยการเช่ือมโยงผา่นสาํนึกรู้ของลูก     
เคร่ืองจักรท่ีใหญโ่ตทัง้หลายทาํงานบนพ้ืนฐานของการเช่ือมตอ่กับไฟฟ้า และดังนัน้พ้ืนฐานกคื็อแสง(ไฟฟ้า) ลูกทุกคน   
กลายเป็นแสงท่ีเบาสบายเป็นสองเทา่บนพ้ืนฐานของการเช่ือมโยงในขณะท่ีทาํทุกการกระทาํหรือไม?่ เม่ือลูกมีสภาพท่ีเป็น 
แสงท่ีเบาสบายเป็นสองเทา่ คาํวา่ “ลาํบากตรากตราํ” และ “ยาก” จะจบสิน้ลง ลูกไมไ่ดรั้บการปลดปลอ่ยจากงานของลูก             
แตลู่กไดรั้บการปลดปลอ่ยจากความลาํบากตรากตราํ ดังนัน้ความรู้สกึและแรงจูงใจจึงเปล่ียนไป มีความตระหนักรู้ของ   
การเป็นทรัสตี(ผูดู้แลผลประโยชน์)และความรู้สกึท่ีลึกลํา้ตอ่งานรับใชข้องพระเจา้ ดังนัน้สิง่น้ีเปล่ียนไปแลว้ใชไ่หม? เวลา   
น้ีลูกมีความรู้สกึของการเป็นเจา้ของหรือไม?่ ลูกพิจารณาเน้ือท่ีสามตารางฟุตท่ีลูกไดรั้บวา่เป็นบา้นของบาบา ลูกไมไ่ดพู้ด   
วา่น่ันเป็นบา้นของลูกใชห่รือไม?่ ลูกไมไ่ดอ้าศัยอยูใ่นบา้นของลูกเอง ลูกอาศัยอยูใ่นบา้นของพอ่ ลูกทาํทุกอยา่งตามคาํ     
แนะนําของพอ่ ลูกไมไ่ดท้าํอะไรตามความปรารถนาของลูกเองหรือตามความตอ้งการของลูกเอง ลูกทาํตามคาํแนะนําของ   
พอ่ในขณะท่ีคงอยูอ่ยา่งไร้กังวลและละวาง สิง่ใดกต็ามท่ีลูกไดรั้บสิง่นัน้เป็นของพอ่และเป็นไปเพ่ืองานรับใช้ แมว้า่ลูกจะ   
ใชบ้างสิง่เพ่ือร่างกายของลูกกต็าม แตร่่างกายนัน้กไ็มใ่ชข่องลูกเชน่กัน ลูกไดใ้ห้สิง่นัน้กับพอ่แลว้ใชห่รือไม?่ ลูกไดม้อบ     
ร่างกายจิตใจและสมบัติให้กับพอ่แลว้ใชไ่หม? หรือลูกยังคงเกบ็บางสิง่เอาไวเ้พ่ือตัวลูกเองหรือไม?่ ไมใ่ชเ่ชน่นัน้ใชไ่หม?     
เม่ือเหน็ความพยายามในหลายๆชาติเกิดของลูก เวลาน้ีบัพดาดาไดป้ลดปลอ่ยลูกจากความลาํบากตรากตราํเป็นเวลาหลาย 
ชาติเกิด น่ีคือสิง่ช้ีบอกของความรักระหวา่งพอ่กับลูก เชน่ท่ีลูกทัง้หมดไดม้าเพ่ือพบพอ่โดยเฉพาะ ดังนัน้บัพดาดากม็าเพ่ือ     
พบกับลูกโดยเฉพาะดว้ยเชน่กัน ทา่นยังนําพอ่บราหม์าจากอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นมาดว้ยเชน่กัน พอ่บราหม์ามีความรัก   
เป็นอยา่งยิง่สาํหรับลูก เพราะถึงอยา่งไรพอ่กมี็ความรักอยูแ่ลว้ แตพ่อ่บราหม์ามีความรักมากยิง่กวา่ เหตุใดทา่นถึงมีความ     



รักเป็นพิเศษตอ่ดับเบิล้ฟอเรนเนอร์? บราหม์ากลา่ววา่: พอ่ไดป้ลุกเรียกลูกดับเบิล้ฟอเรนเนอร์มาเป็นเวลานานแลว้ พอ่     
ปลุกเรียกลูกมาหลายปีแลว้ เน่ืองมาจากการปลุกเรียกนัน้ท่ีลูกจึงมาจากตา่งประเทศและมาหาพอ่ท่ีน่ี ดังนัน้จึงตอ้งมีความ   
รักเป็นพิเศษกับลูกท่ีไดรั้บการปลุกเรียกมาเป็นเวลานานและกับผูท่ี้มาหลังจากท่ีไดรั้บการปลุกเรียกมาเป็นเวลานาน พอ่ 
บราหม์าไดป้ลุกเรียกลูกดว้ยความรักเป็นอยา่งมากเพ่ือท่ีจะทาํให้ลูกเป็นทายาทในรูปท่ีมีตัวตน ลูกเขา้ใจไหม? ลูกไดย้นิ   
อยา่งตอ่เน่ืองวา่ลูกเกิดมาไดอ้ยา่งไรหลายปีมาแลว้ใชห่รือไม?่ ลูกเขา้มาอยูใ่นครรภแ์ลว้แตลู่กเกิดในรูปทางกายภาพใน 
ภายหลัง น่ีคือเหตุผลท่ีพอ่บราหม์ามีความรักเป็นพิเศษ ทา่นรักเพราะทา่นรู้ถึงโชคของอนาคต 

พูดกับดาด้ีจางกี: เชน่ท่ีดับเบิล้ฟอเรนเนอร์มีความสุขท่ีไดพ้บพอ่ พวกเขากมี็ความสุขท่ีไดพ้บลูกดว้ยเชน่กัน เพราะจากลูกท่ี     
เป็นเคร่ืองมือ พวกเขากไ็ดเ้รียนรู้จากลูกในทางปฏิบัติเก่ียวกับการหลอ่เล้ียงท่ีไดรั้บจากพอ่ผา่นรูปท่ีมีตัวตน ดังนัน้ทุกคน   
จึงมีความรักเป็นพิเศษตอ่ลูก คุณสมบัติพิเศษท่ีมองเหน็ไดใ้นดาด้ีและดีด้ีและลูกดวงวญิญาณท่ีเป็นเคร่ืองมือคือทุกคน 
เหน็พอ่ในพวกเขาทัง้หลาย น่ีคือประสบการณ์พิเศษของการหลอ่เล้ียงของพอ่ท่ีพวกเขาไดรั้บ เม่ือใดกต็ามท่ีลูกมองไปท่ีดี   
ด้ีหรือดาด้ี ลูกเหน็ใคร? พอ่ท่ีพบลูกโดยผา่นการคํา้จุนทางร่างกาย น่ีคือสิง่ท่ีลูกมีประสบการณ์ใชไ่หม? การหลอ่เล้ียงท่ี       
พวกเขาไดรั้บโดยผา่นดวงวญิญาณพิเศษคือลูกจะไมป่รากฏตัวแตจ่ะปรากฏให้เหน็พอ่ เน่ืองจากลูกมีพอ่ในทุกความคดิ 
และคาํพูดของลูก และลูกพูดคาํวา่ “บาบา บาบา” ในทุกสิง่ ดังนัน้คนอ่ืนๆเชน่กันกจ็ะเหน็และไดย้นิแตค่าํวา่“บาบา”         
เทา่นัน้ วันน้ีดีด้ีไดรั้บการจดจาํดว้ยเชน่กัน เธอกลายเป็นคงคาท่ีแฝงตัว อยา่งไรกต็ามจากแมนํ่า้ทัง้สามสายพวกเขากลา่ว     
วา่มีแมนํ่า้สายหน่ึงท่ีแฝงตัว เวลาน้ีดีด้ีหลอมรวมอยูใ่นดาด้ี ในรูปท่ีละเอียดออ่นเธอกใ็ห้ความรู้สกึและประสบการณ์ของ   
เธอเชน่กัน เพราะเธอไมไ่ดเ้ป็นดวงวญิญาณท่ีผูกอยูกั่บบว่งกรรมใดๆ เธอไดจ้ากไปเลน่บทบาทในความสัมพันธข์องงาน   
รับใช้ ดวงวญิญาณท่ีผูกติดอยูกั่บบว่งของกรรมสามารถดาํเนินงานไดเ้ฉพาะในท่ีท่ีพวกเขาอยู่ ในขณะท่ีดวงวญิญาณท่ี   
เหนือบว่งกรรม(คาร์มาทีท)สามารถเลน่บทบาทของงานรับใชข้องพวกเขาไดใ้นทุกท่ีจากท่ีเดียว เน่ืองจากไดรั้บการหลุด 
พน้จากกรรม น่ีคือเหตุผลท่ีดีด้ีอยูกั่บทุกคน ไมใ่ชเ่ร่ืองยากสาํหรับดวงวญิญาณท่ีเหนือบว่งกรรมจะเลน่สองบทบาท     
ความเร็วของพวกเขาเร็วมาก พวกเขาสามารถไปไดใ้นทุกท่ีท่ีพวกเขาตอ้งการในหน่ึงวนิาที ดวงวญิญาณพิเศษจะเลน่   
บทบาทพิเศษของพวกเขาอยา่งสมํา่เสมอ เหตุน้ีเองเธอจึงจากไปเหมือนสายลม มันเหมือนราวกับวา่โปรแกรมท่ีคงอยู่   
ตลอดไปท่ีไมสู่ญสลายไดถู้กกาํหนดไวแ้ลว้ น้ีกเ็ป็นบทบาทพิเศษท่ีไมเ่หมือนใครเชน่กัน จากจุดเร่ิมตน้ดีด้ีมีบทบาทพิเศษ   
ของการเขา้ฌาน ในเวลาสุดทา้ยเชน่กันเธอกถู็กเปล่ียนโดยผา่นรูปพิเศษของการเขา้ฌานเชน่กัน อัจชะ 

แดชั่ททรักทัง้หมด(นกท่ีกระหายนํา้ฝนหน่ึงหยด) ลูกๆของดินแดนน้ีและในตา่งแดน แดลู่กทุกคนท่ีจากหายไปนานและ   
เวลาน้ีไดพ้านพบในวงจรน้ี แดด่วงวญิญาณท่ีอยูอ่ยา่งหลุดหายไปในความรักของพอ่ผูเ้ดียว บัพดาดา รัก ระลึกถึง และ           
นมัสเต 

พบปะสว่นตัว: บัพดาดาไดเ้ลือกลูกจากสถานท่ีตา่งๆในหลายๆแหง่และปลูกลูกในสวนของอัลลาห์ ลูกมีความสุขน้ีหรือไม?่     
เวลาน้ีลูกทัง้หมดไดก้ลายเป็นดอกกุหลาบทางจิต ลูกเป็นดอกกุหลาบทางจิตท่ีให้กลิน่หอมทางจิตแกผู่อ่ื้นเสมอ ใครกต็าม   
ท่ีเขา้มามีความใกลชิ้ดกับลูกหรือมีสายใยกับลูกเขาไดสั้มผัสอะไรในตัวลูก? พวกเขารู้สกึวา่ลูกเป็นทางจิตและไมใ่ชท่าง 
โลก ความเป็นทางโลกทัง้หมดไดจ้บสิน้ลง ใครกต็ามท่ีมองเหน็ลูกจะมองเหน็แตรู่ปท่ีเป็นเทวดานางฟ้านัน้ ลูกไดก้ลาย     
เป็นเทวดานางฟ้าแลว้ใชไ่หม? ลูกถูกมองเหน็วา่เป็นเทวดานางฟ้าท่ีม่ันคงในสภาพท่ีเป็นแสงและเบาสบายเป็นสองเทา่   
เทวดานางฟ้าอยูข่า้งบนเสมอ เม่ือลูกเหน็ภาพของเทวดานางฟ้าลูกจะเหน็พวกเขาพร้อมดว้ยปีก เพราะเหตุใด? พวกเขา     
เป็นนกท่ีโบยบนิ ดังนัน้นกจะโบยบนิอยูข่า้งบนเสมอ ลูกไดพ้บพอ่แลว้ ลูกไดพ้บกับสถานท่ีท่ีสูงสง่และสภาพท่ีสูงสง่ ดัง       
นัน้ลูกตอ้งการอะไรอีก? 

ในการตอบจดหมายจากลูกดับเบิล้ฟอเรนเนอร์: 

บาบาไดรั้บจดหมายของความรักและความทรงจาํระลึกถึงของลูกทุกคนท่ีเตม็ไปดว้ยความรักจากหัวใจของพวกเขา ลูกๆมี 
การสนทนาจากใจถึงใจท่ีแสนหวานมากและบางครัง้พวกเขากมี็การพรํ่าบน่ท่ีแสนหวานดว้ยเชน่กันวา่: ทา่นจะเรียกพวก 
เราเม่ือไหร่? ทาํไมทา่นถึงไมช่ว่ยพวกเราเพ่ือท่ีเราจะสามารถมาท่ีน่ันได?้ พอ่รักการพรํ่าบน่เชน่นัน้เพราะถา้ลูกไมบ่อกพอ่   
แลว้ลูกจะบอกใคร? น่ีคือเหตุผลท่ีบัพดาดาพอใจกับความรักและความพอใจของลูกๆ ดังนัน้ลูกจึงเป็นท่ีรักของพอ่ และ     
เน่ืองจากการมีความรักตอ่พอ่อยา่งสมํา่เสมอ ลูกจึงไดรั้บความรักและความร่วมมือจากพอ่เป็นการตอบแทน อัจชะ 



กลับมาเตม็ไปดว้ยพลังทางจิตวญิญาณ 

ตามเวลาแลว้ ดวงวญิญาณในโลกเวลาน้ีตอ้งการท่ีจะเหน็ลูกดวงวญิญาณอยา่งเป็นตัวอยา่งในทางจิต ดังนัน้จงกลับมา   
เตม็ไปดว้ยพลังทางจิต สาํหรับสิง่น้ีเพียงแคใ่สใ่จตอ่สาํนวนหน่ึง “ความมุง่ม่ันตอ่ผูเ้ดียว” และเน้นยํา้ถึงสิง่น้ีภายในตัวลูก     
เองและกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ เชน่ท่ีดริชตีทางจิตและพลังของความผอ่งแผว้ทางจิตสง่ผลกระทบตอ่งานรับใชใ้น 
ตา่งประเทศ - แมว้า่พวกเขาจะไมเ่ขา้ใจภาษา แตแ่สตมป์(ตราประทับ)ท่ีเป็นเชน่เทวดานางฟ้าของดริชตีทางจิตจาก     
ใบหน้าและดวงตาของลูกกถู็กนํามาใช้ - ดังนัน้เวลาน้ีจงเขา้ไปสูส่ว่นลึกของจิตวญิญาณและเผยให้เหน็รูปท่ีเป็นเทวดา   
นางฟ้าของลูก พลังของจิตวญิญาณสามารถทาํงานไดห้ลายเทา่มากกวา่คาํพูดท่ีจะทาํได้ เชน่ท่ีลูกไดพั้ฒนาการฝึกฝนของ   
การเขา้มาสูเ่สยีง ดังนัน้จงเพิม่พลังแหง่จิตวญิญาณดว้ยเชน่กันและลูกจะไมรู้่สกึเหมือนกับการเขา้มาในเสยีง 

สายตาและทัศนคติของผูท่ี้อุทศิตนอยา่งสมบูรณ์จะกลับมาบริสุทธ์ิและมีพลังทางจิตวญิญาณในตัวพวกเขา พวกเขาไมไ่ด้ 
มองไปท่ีร่างกาย ประการแรกสายตาของใครคนหน่ึงจะมองเหน็กอ่นแลว้ทัศนคติของคนนัน้จะถูกดึงไปท่ีน่ัน ดริชตีทาง   
จิตหมายถึงการมองดูตนเองและมองดูผูอ่ื้นอยา่งเป็นดวงวญิญาณ เวลาน้ีจงมีการฝึกฝนเชน่นัน้ท่ีลูกจะมองแตไ่มเ่หน็ 
ร่างกาย ตามเวลาแลว้เวลาน้ีทุกคนตอ้งการท่ีจะเหน็ประกายใหม่ๆ ดังนัน้จงซึมซับพลังทางจิตวญิญาณในทุกความคดิคาํ   
พูดและการกระทาํของลูก อยา่งไรกต็ามจะมีเพียงความผอ่งแผว้ทางจิตตลอดเวลาเทา่นัน้เม่ือลูกพิจารณาตัวลูกเองและ 
ใครกต็ามท่ีลูกเป็นเคร่ืองมือท่ีจะรับใชว้า่เป็นเพชรพลอยท่ีมีคา่ของบัพดาดา ท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความไวว้างใจให้กับลูก 
ไดดู้แล ไมว่า่ลูกจะมีความคดิอะไรอยูใ่นจิตใจ จงคดิอยูเ่สมอวา่จิตใจของลูกเป็นสิง่ท่ีไดรั้บการมอบหมายดว้ยความไว้   
วางใจตอ่ลูกและลูกจะตอ้งอยา่ไดไ้มซ่ื่อสัตยใ์นการดูแล จงพิจารณาตนเองวา่การไดรั้บจิตใจ ร่างกายและสิง่อ่ืนๆ เชน่       
นักเรียน ศูนย์ หรือสิง่ตา่งๆทางกายภาพเพ่ือให้ลูกดูแลในนามเทา่นัน้ ลูกไดรั้บมอบหมายให้ดูแลพวกเขา เม่ือพิจารณาสิง่       
ท่ีไดรั้บมอบหมายให้กับลูก ลูกจะอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากสิง่ดึงดูด จากการเป็นอิสระจากสิง่ดึงดูดกจ็ะมีความผอ่งแผว้ทาง   
จิตวญิญาณ ดวงตาท่ีสูงสง่ของลูกจะชัดเจนมากยิง่ข้ึน น่ันคือยิง่เตม็ไปดว้ยความผอ่งแผว้ทางจิตวญิญาณมากเทา่ไหร่ลูก   
กจ็ะยิง่สามารถเปิดเผยภาพลักษณ์ของบัพดาดาและสิง่สร้างของทา่นและทัง้สามโลก – โลกท่ีมีตัวตน ท่ีละเอียดออ่น และ       
ไมมี่ตัวตนไดม้ากเทา่นัน้- โดยผา่นสายตาของลูก มันจะชัดเจนราวกับวา่พวกเขากาํลังเหน็การฉายภาพของโปรเจอเตอร์     
ถึงเวลาแลว้ท่ีจะเตม็ไปดว้ยพลังแหง่จิตวญิญาณ หากไมมี่ความเป็นทางจิตวญิญาณแลว้ลูกจะไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ย 
มายาประเภทตา่งๆมากมาย เวลาน้ีจงมีความพร้อมท่ีจะรับการทดสอบ น่ันคือกลับมาเตม็ไปดว้ยพลังทางจิตวญิญาณ และ     
แลว้เม่ือนัน้ลูกจะสามารถผา่นขอ้สอบทุกประเภทได้ ลูกไดรั้บมอบหมายดว้ยความไวว้างใจให้ดูแลร่างกายของลูกเพ่ืองาน 
รับใชข้องพระเจา้อยา่งเป็นสิง่ท่ีมีคุณคา่ในการดูแล เม่ือใดกต็ามท่ีลูกเหน็บางสิง่ท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความไวว้างใจแก่ 
ลูก ลูกจะจดจาํผูเ้ป็นหน่ึงเดียวท่ีมอบหมายให้ดว้ยความไวว้างใจแกลู่กโดยอัตโนมัติ ดังนัน้น่ันคือสิง่ท่ีล ํา้คา่ท่ีเป็นของพอ่   
ทางจิต เม่ือพิจารณาวา่สิง่น้ีมีคุณคา่กจ็ะมีความผอ่งแผว้ทางจิต และดว้ยเหตุน้ีสติปัญญาจะรู้สกึม่ันใจและสบายและไมรู้่   
สกึเหน่ือยลา้ ลูกกลับมาสับสนแทนท่ีจะมีความผอ่งแผว้ทางจิตหากลูกไมซ่ื่อสัตยใ์นวธีิการท่ีลูกดูแลบางสิง่ท่ีไดรั้บมอบ 
หมายดว้ยความไวว้างใจแกลู่ก ลูกกลับมาหวาดกลัวแทนท่ีจะรู้สกึอบอุน่ใจและม่ันใจ การอยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใสอยา่ง   
สมํา่เสมอคือคุณธรรมของความรู้ ผูท่ี้สดช่ืนแจม่ใสจะทาํให้ผูอ่ื้นสดช่ืนแจม่ใสดว้ยอยา่งแน่นอนไมว่า่สภาพของจิตใจของ 
พวกเขาจะเป็นอยา่งไร อยา่งไรกต็ามเพียงเพิม่คาํวา่ทางจิตวญิญาณน้ี การมีสันสการ์ของความสดช่ืนแจม่ใสกเ็ป็นพรดว้ย   
เชน่กันท่ีจะชว่ยลูกไดใ้นเวลาท่ีจาํเป็น จงมีความรักอยา่งสมํา่เสมอ - น่ีคือวธีิท่ีจะปลดปลอ่ยลูกจากความออ่นแอทัง้หมด       
เม่ือลูกอยูอ่ยา่งเป็นมิตรร่วมทางกับผูเ้ดียวท่ีลูกรัก ลูกจะไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ยความผอ่งแผว้ทางจิตจากมิตรร่วม 
ทางนัน้ 

เม่ือมีบางสิง่กระจายไปในบรรยากาศ ผลกระทบของมันจะรู้สกึไดว้า่หา่งออกไป ในทาํนองเดียวกันลูกดวงวญิญาณโยคีท่ี   
งา่ยดายและดวงวญิญาณท่ีสูงสง่ทัง้หลายจงทาํให้บรรยากาศเป็นไปในทางจิตในลักษณะเชน่นัน้ท่ีดว้ยความผอ่งแผว้ทาง
จิตบรรยากาศรอบๆตัวลูกจะดึงดูดดวงวญิญาณเขา้มาสูตั่วเอง รากฐานของบรรยากาศคือทัศนคติของเรา จะไมมี่การขยาย   
ตัวของงานรับใชท่ี้ลูกตอ้งการจนกวา่ลูกจะทาํให้ทัศนคติของลูกมีพลังอยา่งสมบูรณ์ดว้ยพลังของความผอ่งแผว้ทางจิต 
เม่ือใครกต็ามจะถูกจับ พวกเขากจ็ะลอ้มตัวของคนนัน้อยา่งเตม็ท่ีเพ่ือท่ีเขาจะไมส่ามารถหลบหนีออกไปได้ ในทาํนอง   
เดียวกันเม่ือลูกโอบลอ้มบรรยากาศดว้ยทัศนคติของลูกกจ็ะไมมี่ดวงวญิญาณใดสามารถออกมาจากการโอบลอ้มท่ีสร้าง
ข้ึนโดยแรงดึงดูดทางจิตเชน่นัน้ได้ เวลาน้ีจงทาํงานรับใชเ้ชน่นัน้! ไมว่า่คนท่ีเขา้มาหาลูกจะมีอาํนาจหรืออารมณ์แบบใด     
จงให้คนๆนัน้กม้ลงตอ่บุคลิกภาพของคุณธรรมของลูก บุคลิกภาพของความผอ่งแผว้ทางจิตของลูก และบุคลิกภาพของ   
พลังทัง้หมดของลูก ผูค้นเหลา่นัน้จะไมส่ามารถมีอิทธิพลตอ่ลูกดว้ยบุคลิกภาพของพวกเขาเอง แตพ่ลังทางจิตจะเปล่ียน   



ทัศนคติภายในของพวกเขา เชน่ท่ีกลิน่หอมผสมผสานเขา้กับดอกไมแ้ละกลิน่หอมนัน้กไ็มไ่ดแ้ยกออกจากดอกไมเ้หลา่นัน้   
ในทาํนองเดียวกันให้กลิน่หอมทางจิตผสมผสานในตัวลูก นํา้หอมจะมีลักษณะเชน่นัน้ท่ีดึงดูดผูอ่ื้นไดจ้ากระยะไกล ผูค้น   
ท่ีอยูใ่นระยะไกลจะสงสัยวา่กลิน่หอมนัน้มาจากไหน ความผอ่งแผว้ทางจิตของลูกจะดึงดูดโลกได้ ดังนัน้เชน่เดียวกับ   
ความเมตตาในทางท่ีมีความรู้ จงมีอาํนาจทางจิตวญิญาณดว้ยเชน่กัน ตามเวลาในปัจจุบันมีความตอ้งการเป็นอยา่งยิง่   
สาํหรับพลังทางจิต การตอ่สูแ้ละการรบราทัง้หมดเป็นเพราะผูค้นไมมี่ความผอ่งแผว้ทางจิต ดังนัน้จงเป็นดอกกุหลาบทาง   
จิตและกระจายกลิน่หอมของความผอ่งแผว้ทางจิตออกไป น่ีคืออาชีพของชีวติบราหมิ์น 
พร:  ขอให้ลูกมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชา และมีคา่ของการไดรั้บการจดจาํ และเป็นผูใ้ห้ทานและทาํบุญดว้ย   

สภาพท่ีมีพลังของลูก 
ในชว่งเวลาสุดทา้ยเม่ือดวงวญิญาณท่ีออ่นแอสัมผัสกับการบรรลุผลเพียงเลก็น้อยจากลูกดวงวญิญาณท่ี
เพียบพร้อมและสมบูรณ์พร้อม พวกเขาจะนําเอาสันสการ์ของประสบการณ์สุดทา้ยของพวกเขาไปกับเขา 
และพักในบา้นเป็นเวลาคร่ึงวงจร จากนัน้ในยุคทองแดงพวกเขาจะกลายเป็นผูท่ี้จงรักภักดีของลูกและ 
กราบไหวบู้ชาและสรรเสริญลูก ดังนัน้จงเป็นผูใ้ห้ทานท่ียิง่ใหญแ่ละประทานพรแกด่วงวญิญาณท่ีออ่นแอ 
เหลา่น้ีในเวลาสุดทา้ยและให้ทานประสบการณ์ของลูกแกพ่วกเขาและสะสมบุญ การให้ทานและบุญของ 
หน่ึงวนิาทีโดยผา่นรูปท่ีมีพลังของลูกจะทาํให้ลูกมีคา่ควรแกก่ารไดรั้บการกราบไหวบู้ชาและไดรั้บการ
จดจาํเป็นเวลาคร่ึงวงจร 

คติพจน์:  แทนท่ีจะหวาดกลัวตอ่สถานการณ์ท่ีเลวร้าย จงกลายเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางและลูกจะกลายเป็นผูมี้ 
ชัยชนะ 

  
*** โอม ชานติ *** 


