
 
08-10-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกจะสามารถคงอยูใ่นความสุขอยา่งสมํา่เสมอ เม่ือลูกมีศรัทธาท่ีสมบูรณ์วา่ลูกกาํลังรับ     

ฟังคาํพูดของพระเจา้ผูเ้ดียว และพระเจา้ตัวทา่นเองกาํลังสอนลูก 
คาํถาม:  ตามละคร ทุกคนกาํลังทาํแผนการและการเตรียมการใด? 
คาํตอบ:  ในเวลาน้ี ทุกคนกาํลังสร้างแผนการท่ีจะผลิตธัญพืชอยา่งมากมายในหลายๆ ปี และทาํให้เดลลีและบารัต     

กลายเป็นเดลลีใหมแ่ละบารัตใหม่ อยา่งไรกต็าม พวกเขาเฝ้าแตเ่ตรียมการสาํหรับความตาย พวงมาลัยของ     
ความตายอยูร่อบคอของทัง้โลก มีคาํกลา่ววา่: มนุษยต์อ้งการสิง่หน่ึงและบางสิง่อ่ืนเกิดข้ึน พอ่มีแผนการ     
ของทา่นเองและมนุษยมี์แผนการของเขาเอง 

เพลง:  บางคนทาํให้ฉันเป็นของทา่น และสอนวธีิท่ีจะยิ้มแกฉั่น 
 

โอมชานติ พระเจา้ท่ีไมมี่ตัวตนพูดผา่นร่างกายของบราหม์า ลูกควรทาํให้สิง่แรกน้ีม่ันคงวา่ไมใ่ชม่นุษยท่ี์สอนลูกท่ีน่ี     
พระเจา้ท่ีไมมี่ตัวตนกาํลังสอนลูก ทา่นเป็นพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดชีวาเสมอ ในพาราณสี พวกเขามีวัดชีวา กอ่นอ่ืน         
ใดลูกดวงวญิญาณควรมีศรัทธาวา่พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังสอนลูก จนกระท่ังมนุษยมี์ศรัทธาน้ี พวกเขาไมไ่ดมี้ประโยชน์   
ใด พวกเขามีคา่เชน่เปลือกหอย ดว้ยการรู้จักพอ่ ลูกกลับมามีคา่เชน่เพชร เป็นชาวบารัตท่ีมีคา่เชน่เปลือกหอย และชาวบา         
รัตท่ีมีคา่เชน่เพชร พอ่มาและเปล่ียนมนุษยใ์ห้เป็นเทพ จนกระท่ังลูกมีศรัทธาวา่พระเจา้กาํลังสอนลูก กเ็ป็นราวกับวา่ขณะ     
ท่ีน่ังอยูใ่นวทิยาลัยน้ีลูกไมเ่ขา้ใจสิง่ใด ปรอทของความสุขนัน้เพียงแตไ่มไ่ดสู้งข้ึน ทา่นเป็นพอ่ผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุดของเรา ทา่น     
คือผูท่ี้ผูค้นร้องเรียกในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาในเวลาของความทุกขว์า่: โอ ดวงวญิญาณสูงสุด มีเมตตาเถิด!       
ดวงวญิญาณพูดสิง่น้ี ในขณะท่ีผูค้นมีพอ่ทางร่าง พวกเขาไมไ่ดเ้ขา้ใจวา่พอ่ใดท่ีพวกเขากาํลังจดจาํ ดวงวญิญาณพูดผา่น     
ปากวา่: น่ีคือพอ่ทางร่างของฉัน และน่ันคือพอ่เหนือโลกของฉัน ในเวลาน้ี ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ ในขณะท่ีท่ีเหลือ         
ของมนุษยมี์สาํนึกท่ีเป็นร่าง พวกเขาไมรู้่เก่ียวกับดวงวญิญาณหรือดวงวญิญาณสูงสุด ไมมี่ผูใ้ดมีความรู้วา่ เราดวง     
วญิญาณคือลูกของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด กอ่นอ่ืนใด พอ่ดลใจศรัทธาน้ี พระเจา้พูดวา่: พอ่สอนราชาโยคะแกลู่ก           
ลืมร่างกาย และความสัมพันธท์างร่างทัง้หมดของลูก มีศรัทธาวา่ลูกคือดวงวญิญาณและจดจาํฉัน พอ่ของลูก ไมใ่ชม่นุษย์       
และกฤษณะ ฯลฯ ท่ีสามารถพูดสิง่น้ี มายาน้ีหลอกลวง ร่างกายหลอกลวง และทัง้โลกนัน้หลอกลวง ไมมี่แมเ้พียงผูเ้ดียว           
ท่ีแทจ้ริงหรือซ่ือสัตย์ ไมมี่ผูท่ี้หลอกลวงแมเ้พียงผูเ้ดียวในดินแดนแหง่สัจจะ ลักษมีและนารายณ์เคยเป็นนายของดินแดน   
แหง่สัจจะ พวกเขามีคา่ควรแกก่ารกราบไหว้ ในเวลาน้ีชาวบารัตอยูอ่ยา่งคดโกงในศาสนาของเขา และคดโกงในการกระ     
ทาํของเขา เหตุน้ีเองจึงเรียกวา่บารัตท่ีคดโกง บารัตท่ีสูงสง่คงอยูใ่นยุคทอง ท่ีน่ันทุกคนยิ้มเสมอ; พวกเขาไมเ่คยเจบ็ป่วย       
หรือมีโรคภัย ท่ีน่ี แมว้า่พวกเขาพูดวา่ ผูนั้น้ ผูน้ี้ไปสวรรค์ ไมมี่ผูใ้ดรู้สิง่ใด อาณาจักรของเวลาน้ีเป็นเชน่ภาพลวงตา มี             
เร่ืองราวของกวาง: มันคดิวา่มีนํา้ท่ีน่ัน แตเ่ม่ือมันพยายามท่ีจะเขา้ไปใน “ทะเลสาบ” มันกติ็ดกับในทรายดูด อาณาจักร         
ของเวลาน้ีเป็นเชน่ปลัก ยิง่พวกเขาตบแตง่ประดับประดาสิง่นัน้มากเทา่ใดมันกก็ลับมาตกตํา่มากตามนัน้ พวกเขาเฝ้าแต่   
พูดวา่จะมีธัญพืชอยา่งมากมายในบารัต จะมีสิง่น้ี ฯลฯ; แตไ่มมี่สิง่ใดเกิดข้ึน มีคาํกลา่ววา่: มนุษยต์อ้งการสิง่หน่ึง และบาง           
สิง่อ่ืนเกิดข้ึน พอ่พูดวา่: น่ีไมใ่ชอ่าณาจักรเลย อาณาจักรคือท่ีซ่ึงมีราชา และราชินี น่ีคือการปกครองของประชาชนเหนือ         
ประชาชน เป็นอาณาจักรท่ีไร้ศาสนา ไร้ศลีธรรมจรรยา ในบารัตเคยมีอาณาจักรของเหลา่เทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป ใน       
เวลาน้ี พวกเขาไดค้ดโกงในศาสนาของเขา และคดโกงในการกระทาํของเขา ไมมี่ประเทศอ่ืนใดเชน่น้ีท่ีซ่ึงพวกเขาไมรู้่จัก     
ศาสนาของเขาเอง มีคาํกลา่ววา่: ศาสนาคืออาํนาจ เคยมีอาณาจักรของเหลา่เทพเหนือทัง้โลก ในเวลาน้ี พวกเขายากจน         
ขน้แคน้อยา่งสิน้เชิง พวกเขากาํลังไดรั้บความชว่ยเหลือจากภายนอก พวกเขามีความชว่ยเหลือของพลังทางวัตถุ ในขณะท่ี     
ลูกมีความชว่ยเหลือของพลังของโยคะ ลูกรู้วา่ พอ่คือผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุดท่ีลูกไดรั้บมรดกของความสุขสมํา่เสมอเป็นเวลา 21       
ชาติเกิด ท่ีน่ันไมเ่คยมีการเอย่ถึงความทุกขใ์ดๆ ความทุกขห์รือการร้องไห้ฯลฯ ไมมี่การตายกอ่นเวลาอันควร และพวกเขา       
ไมไ่ดใ้ห้กาํเนิดลูก 4 หรือ 5 คนในเวลาเดียวกัน อยา่งท่ีพวกเขาเป็น ในเวลาน้ี พวกเขาไมไ่ดมี้สิง่ใดท่ีจะรับประทาน ดัง               
นัน้ พวกเขาจึงร้องขอให้มีการคุมกาํเนิด มนุษยต์อ้งการสิง่หน่ึง และบางสิง่เกิดข้ึน พวกเขาคดิวา่จะมีนิวเดลลีและ       
อาณาจักรใหม่ อยา่งไรกต็ามไมมี่สิง่ใดเชน่นัน้ ความตายอยูร่อบคอของทุกคน พวกเขากาํลังเตรียมการอยา่งสมบูรณ์     
สาํหรับความตาย (อยา่งแทจ้ริง) น่ีคือสงครามมหาภารตะเดียวกันท่ีเคยมีเม่ือ ​5000 ปี ท่ีแลว้ พอ่พูดวา่: น่ีไมใ่ชอ่าณาจักร น่ี             
เป็นเชน่ภาพลวงตา มีตัวอยา่งของดรุพดีดว้ยเชน่กัน ลูกทัง้หมดคือดรุพดี ลูกมีคาํสัง่ของพอ่ท่ีจะเอาชนะกิเลสเหลา่นัน้ เรา       



สัญญาวา่ เราจะคงอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิเสมอและทาํให้บารัตบริสุทธ์ิ ผูช้ายเหลา่นัน้ไมไ่ดป้ลอ่ยให้เราอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ โกปิกา้ท่ี     
แฝงตัวบางคนเรียกหาอยา่งมากมายวา่: พวกเขากาํลังทุบตีเรา ลูกรู้วา่ตัณหาราคะศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุดเป็นเหตุของความ   
ทุกขส์าํหรับมนุษยตั์ง้แตต่อนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบ พอ่พูดวา่: ลูกตอ้งเอาชนะสิง่น้ี ในกีตะเชน่กัน มีคาํพูดวา่:             
พระเจา้พูด: ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญ่ อยา่งไรกต็าม แตม่นุษยไ์มไ่ดเ้ขา้ใจสิง่น้ี พอ่พูดวา่: กลับมาบริสุทธ์ิ และลูกจะ           
กลายเป็นราชาเหนือราชา ในเวลาน้ี บอกพอ่วา่: ลูกตอ้งการการเป็นราชาเหนือราชา หรือลูกตอ้งการกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ?         
ในชาติเกิดสุดทา้ยน้ี พอ่พูดวา่: กลับมาบริสุทธ์ิเพ่ือเหน็แกพ่อ่ โลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิจะถูกทาํลาย และโลกท่ีบริสุทธ์ิจะไดรั้บการ       
กอ่ตัง้ เป็นเวลาถึงคร่ึงหน่ึงของวงจรลูกมีประสบการณ์ของความทุกขอ์ยา่งมากมายดว้ยการด่ืมยาพิษ ลูกไมส่ามารถละทิ้ง   
ยาพิษสาํหรับชาติเกิดเดียวหรือ? ในเวลาน้ี โลกเกา่จะถูกทาํลายและโลกใหมไ่ดรั้บการกอ่ตัง้ ในสิง่น้ี เพียงผูท่ี้กลับมาบริสุ       
ทธ์ิ และทาํให้ผูอ่ื้นบริสุทธ์ิเทา่นัน้ท่ีจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง น่ีคือราชาโยคะ ลูกพูดวา่ ลูกคือบราหม์ากุมาร และ         
กุมารี ดังนัน้ อยา่งแน่นอนลูกคือลูกของประชาบดิาบราหม์า บราหม์าคือลูกของชีวา เป็นชีวาผูท่ี้จะให้มรดกของลูกแกลู่ก         
น่ีคือมหาวทิยาลัยของพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ท่ีไมมี่ตัวตน เป็นชีวาท่ีกอ่ตัง้สวรรคแ์ละให้มรดกของลูกแกลู่ก พระเจา้ พอ่ พอ่ท่ี       
เตม็ไปดว้ยความรู้และเตม็ไปดว้ยความปีติ น่ังท่ีน่ีและสอนลูก อยา่งไรกต็าม สิง่น้ีสามารถน่ังอยูใ่นสติปัญญาของลูกเม่ือ     
สาํนึกท่ีเป็นร่างของลูกถูกขจัดออกไปเทา่นัน้ เม่ือไมไ่ดอ้ยูใ่นโชคของเขา พวกเขากไ็มส่ามารถสร้างสม อยา่งแทจ้ริงลูกคือ     
ลูกของจากัดปิตา ลูกบราหม์ากุมารและกุมารีกาํลังศกึษาราชาโยคะ อนุสรณ์ของลูกอยูท่ี่น่ีดว้ยเชน่กัน เป็นวัดท่ีดีมาก ไมมี่       
ผูใ้ดนอกจากลูกรู้ถึงความหมายของสิง่นัน้ พวกเขาไดสู้ญเสยีเงนิทองของเขา ขณะท่ีกราบไหวแ้ละกม้ศรีษะของเขา ใน     
เวลาน้ีพวกเขามีคา่เชน่เปลือกหอยอยา่งสมบูรณ์ พวกเขาไมไ่ดมี้ธัญพืชใดท่ีจะรับประทาน พวกเขาพูดดว้ยเชน่กันวา่: ใน     
เวลาน้ี อยา่ไดมี้ลูกมาก ไมไ่ดอ้ยูใ่นพลังของมนุษยท่ี์จะพูดวา่ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญ่ ยิง่พวกเขาไดรั้บการบอกให้มี     
ลูกน้อยลงมากเทา่ใด พวกเขาจะมีลูกมากข้ึนตามนัน้! ไมมี่ผูใ้ดมีพลังท่ีจะทาํสิง่ใดเก่ียวกับสิง่น้ี กอ่นอ่ืนใดลูกตอ้งอธิบาย     
วา่น่ีคือมหาวทิยาลัยของพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ พระเจา้คือหน่ึงเดียว น่ีคือวงจรเดียวเทา่นัน้ท่ีเฝ้าแตห่มุนไป ประเดน็เหลา่น้ี     
ตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ ตอ้งมีการอธิบายความลับของการจาริกแสวงบุญทางจิตน้ีแกเ่พ่ือนฝูงญาติของลูกดว้ยเชน่กัน ลูกไดอ้ยู่   
ในการจาริกแสวงบุญทางร่างมาชาติแลว้ชาติเลา่ การจาริกแสวงบุญทางจิตน้ีเกิดข้ึนเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ ทุกคนตอ้งกลับ   
บา้น ไมมี่มนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิใดจะหลงเหลืออยูท่ี่น่ี ในเวลาน้ีเป็นเวลาของการชาํระสะสาง ไมใ่ชผู่ค้นหลายลา้นเหลา่น้ี     
ทัง้หมดท่ีจะคงอยูใ่นยุคทอง จะมีผูค้นน้อยนิดอยา่งยิง่ท่ีน่ัน ทุกคนตอ้งกลับบา้น พอ่ไดม้าเพ่ือพาลูกกลับไป จนกระท่ังลูก       
เขา้ใจสิง่น้ี ลูกจะไมจ่ดจาํบา้นท่ีแสนหวานหรือดินแดนของความสุข เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ท่ีจะจดจาํสิง่เหลา่นัน้ พอ่พูด     
วา่: มาท่ีบา้นท่ีแสนหวาน ไมมี่ผูใ้ดนอกจากพอ่สามารถพาลูกไปท่ีน่ัน พอ่ผูเ้ดียวคือความตายเหนือความตายทัง้หมด ทา่น       
อธิบายอยา่งกระจา่งชัดอยา่งยิง่ อยา่งไรกต็าม เป็นสิง่ท่ีน่าอัศจรรยว์า่แมก้ระท่ังหลังจากอยูท่ี่น่ีเป็นเวลาหลายปี พวกเขาไม่     
สามารถสร้างสม บางคนกลับมาฉลาดอยา่งยิง่ ในขณะท่ีบางคนไมไ่ดเ้ขา้ใจสิง่ใดเลย สิง่น้ีไมไ่ดห้มายความวา่: หากน้ีคือ       
สภาวะของผูท่ี้แกก่วา่แลว้สิง่ใดจะเกิดข้ึนกับลูก? ไมเ่ลย ในโรงเรียนไมใ่ชทุ่กคนสามารถเป็นอันดับหน่ึง สิง่นัน้ตามลาํดับ     
กันไปท่ีน่ีดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งอธิบายแกทุ่กคนวา่ ในเวลาน้ี เป็นเวลาท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีด     
จาํกัด ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของความสุขท่ีสมํา่เสมอเป็นเวลา 21 ชาติเกิดของลูก บราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารี       
มากมายกาํลังเพียรพยายาม สิง่นัน้ตา่งลาํดับกันไป ลูกรู้วา่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิคือพอ่ผูเ้ดียว และท่ีเหลือทัง้หมดนัน้ไม่     
บริสุทธ์ิ พอ่พูดวา่: ผูป้ระทานชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสแกทั่ง้หมดคือพอ่ผูเ้ดียว ทา่นคือผูท่ี้กอ่ตัง้สวรรค์ แลว้เพียงบารัตเทา่นัน้       
ท่ีจะหลงเหลืออยูแ่ละทุกสิง่อ่ืนจะถูกทาํลาย แมก้ระท่ังมากเทา่น้ีกไ็มไ่ดน่ั้งอยูใ่นสติปัญญาของผูค้น พอ่พูดวา่: ลูกกลาย     
เป็นผูช้ว่ยของพอ่ และพอ่จะทาํให้ลูกกลายเป็นนายแหง่สวรรค์ เม่ือลูกมีความกลา้หาญพอ่กช็ว่ยเหลือ มีการจดจาํวา่: มีผู้       
ชว่ยของพระเจา้ ในความเป็นจริง น่ันคือหน่วยกูภั้ยทางร่าง ลูกคือหน่วยกูภั้ยทางจิตท่ีแทจ้ริง ลูกผูเ้ป็นแมข่องบารัต จุติ         
ของชัคตีคือผูท่ี้กูเ้รือท่ีจมของบารัตอยา่งแทจ้ริง ลูกคือกองทัพท่ีแฝงตัว ชีพบาบานัน้แฝงตัวและกองทัพของทา่นแฝงตัว   
ดว้ยเชน่กัน มีกองทัพชีพชัคตี พันดาบ น่ีคือเร่ืองราวท่ีแทจ้ริงของนารายณ์ท่ีแทจ้ริง และท่ีเหลือทัง้หมดคือเร่ืองท่ีหลอก       
ลวง เหตุน้ีเองจึงกลา่ววา่: อยา่เหน็สิง่ท่ีเลวร้าย อยา่ไดย้นิสิง่ท่ีเลวร้าย เพียงรับฟังสิง่ตา่งๆ ท่ีพอ่บอกเทา่นัน้ น่ีคือโรงเรียน           
ท่ีใหญโ่ตและไมมี่ขีดจาํกัด อาคารเหลา่น้ีถูกสร้างข้ึนสาํหรับมหาวทิยาลัยน้ี ในเวลาสุดทา้ย ลูกมากมายจะมาและคงอยูท่ี่น่ี       
ผูท่ี้โยค้ยุกตจ์ะมาและคงอยูท่ี่น่ี พวกเขาจะมองเหน็การทาํลายลา้งดว้ยดวงตาทางร่างของเขา ลูกผูท่ี้กาํลังมองเหน็การกอ่   
ตัง้ และการทาํลายลา้งผา่นเทพนิมิตในเวลาน้ี ตอ่มาจะน่ังอยูใ่นสวรรคด์ว้ยดวงตาน้ี สติปัญญาท่ีกวา้งไกลและไมมี่ขีด     
จาํกัดอยา่งยิง่นัน้จาํเป็นอยา่งยิง่สาํหรับสิง่น้ี ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากเทา่ใด ลอ็คสติปัญญาของลูกจะเฝ้าแตเ่ปิดข้ึนมากตามนัน้     
หากลูกขอ้งแวะในกิเลส สติปัญญาจะถูกลอ็คอยา่งสิน้เชิง หากลูกจากโรงเรียนน้ีไป ความรู้จะถูกเอาออกจากสติปัญญา     
อยา่งสิน้เชิง เม่ือลูกกลับมาไมบ่ริสุทธ์ิ ลูกไมส่ามารถสร้างสมสิง่ใด จาํเป็นตอ้งมีความเพียรพยายาม น่ีคือวทิยาลัยสาํหรับ       
การกลายเป็นนายของโลก ลูกบราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารี คือหลานชายและหลานสาวของชีพบาบา ลูกทัง้หมดกาํลัง     



ทาํให้บารัตกลายเป็นสวรรค์ ลูกคือนักสังคมสงเคราะหท์างจิตผูท่ี้กาํลังทาํให้โลกบริสุทธ์ิ สิง่หลักคือความบริสุทธ์ิ เคยมี     
โลกท่ีสูงสง่ และเวลาน้ีคดโกง วงจรน้ีเฝ้าแตห่มุนไป ตน้ออ่นของตน้ไมเ้ทพกาํลังถูกเพาะในเวลาน้ี และจะเฝ้าแตเ่ติบโตที       
ละน้อย อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิต พูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ลูกตอ้งกลายเป็นหน่วยกูภั้ยทางจิตท่ีแทจ้ริง และกูบ้ารัตจากกิเลส กลายเป็นผูช้ว่ยของพอ่ และทาํงานสังคมสงเคราะห์       
ทางจิต 

2. รับฟังสัจจะจากพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ อยา่ไดย้นิสิง่ท่ีเลวร้าย อยา่ไดเ้หน็สิง่ท่ีเลวร้าย เพ่ือท่ีจะมองเหน็ฉากสุดทา้ยดว้ย       
ดวงตาทางร่างของลูก กลับมาโยคยุกต ์
พร:  พร: ขอให้ลูกมีความสดช่ืนแจม่ใสอยูเ่สมอและอยูเ่หนือแรงดึงดูดท่ีดีและไมดี่ดว้ยสันสการ์ท่ีงา่ยดายของ 

ลูก 
ทาํให้สันสการ์ของลูกมีความงา่ยดายอยา่งมากท่ีลูกจะคงอยูอ่ยา่งงา่ยดายในขณะท่ีทาํงานตา่งๆ หากสันสกา 
ร์ของลูกตึงแลว้สถานการณ์กจ็ะตึงดว้ยเชน่กัน แลว้ผูท่ี้มีสายใยหรือมีความสัมพันธกั์บลูกกจ็ะรู้สกึตึงใน 
การปฏิสัมพันธข์องเขากับลูก ความตึงหมายถึงการติดอยูใ่นการชักเยอ่ และดังนัน้ในขณะท่ีเฝ้าสังเกตทุก   
ฉากของละครจงอยูเ่หนือแรงดึงดูดตา่งๆท่ีทัง้ดีและไมดี่ดว้ยสันสการ์ท่ีงา่ยดายของลูก เม่ือไมมี่ทัง้สิง่ท่ีดี 
หรือสิง่ท่ีไมดี่ใดๆดึงดูดลูก ลูกกจ็ะสามารถอยูอ่ยา่งสดช่ืนแจม่ใสได ้

คติพจน์:  ผูท่ี้เตม็ไปดว้ยการบรรลุผลทัง้หมดจะไมรู้่ในความรู้เก่ียวกับความปรารถนาเลย 
  

*** โอม ชานติ *** 

คาํพูดท่ีสูงสง่ของมาเตชวารี 

การภาวนาโดยปราศจากเสยีง หมายถึง การอยูใ่นโยคะอยา่งสมํา่เสมอไมข่าดตอน 

เม่ือลูกพูด “โอมชานติ” ความหมายท่ีแทจ้ริงคือ “ฉัน ดวงวญิญาณเป็นลูกของผูสู้งสุดซ่ึงเป็นรูปแสง ฉันกเ็ชน่เดียวกัน         
เป็นจุดแหง่แสง มีรูปแบบเดียวกันกับผูสู้งสุด เราเป็นลูกๆซาลีแกรม เราจึงตอ้งมีโยคะกับพระเจา้ของเรา ผูเ้ป็นรูปแสง เรา         
ตอ้งมีโยคะกับทา่นเพ่ือสทิธ์ิในมรดกแหง่แสงและอาํนาจจากทา่น และดว้ยเหตุน้ีเองในกีตะจึงมีคาํพูดท่ีสูงสง่ของพระเจา้ 
ทา่นเองวา่: มานมานาภาฟ! เชน่เดียวกันกับฉัน พอ่ของลูกๆเป็นจุดแหง่แสง ดังนัน้ลูกตอ้งตัง้ตนเองอยูใ่นรูปท่ีไร้ร่าง น่ี         
เป็นท่ีรู้จักกันวา่เป็น การภาวนาแบบไมข่าดตอนโดยปราศจากเสยีง 

“การภาวนาโดยปราศจากเสยีง” หมายถึง การภาวนาท่ีไมมี่มนตราใด ๆ ลูกตอ้งอยูใ่นการจดจาํผูสู้งสุดอยา่งเป็น       
ธรรมชาติ น่ีเป็นท่ีรู้จักกันวา่ เป็นโยคะท่ีสมบูรณ์แบบ “โยคะ” คือ การอยูใ่นการจดจาํโยเกชวารีผูเ้ดียว ดวงวญิญาณ           
สูงสุด ดังนัน้ดวงวญิญาณท่ีอยูใ่นการจดจาํดวงวญิญาณสูงสุดเรียกวา่โยคี และโยคนีิ ดว้ยการอยูใ่นโยคะหรือการจดจาํ     
แบบน้ีอยา่งสมํา่เสมอเทา่นัน้ ภาระของบาปของลูกจึงจะถูกขจัดทิ้งไป และลูกดวงวญิญาณจะสามารถกลับมาบริสุทธ์ิและ   
รับรางวัลของการเป็นเทพในชาติเกิดตอ่ๆ ไป ลูกตอ้งมีความรู้น้ีเทา่นัน้ ลูกจึงจะมีโยคะท่ีสมบูรณ์แบบได้ ดังนัน้พิจารณา       
ตนเองวา่เป็นดวงวญิญาณและจดจาํดวงวญิญาณสูงสุด น่ีคือ ความรู้ ท่ีแทจ้ริง และดว้ยความรู้น้ีเทา่นัน้ลูกจึงจะมีโยคะได้     
อัจชะ 


