
 
08-03-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน สร้างวธีิการท่ีจะให้คาํแนะนําพอ่ผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุดอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ ให้คาํแนะนําอัลฟ่า     

ดว้ยคาํพูดท่ีถูกตอ้งเพ่ือท่ีความคดิเหน็ของการอยูทุ่กหนแหง่ในเวลาเดียวกันจะไดจ้บสิน้ 
คาํถาม:  อะไรคือหน้าท่ีของลูกๆ ผูท่ี้เกบ็เก่ียวเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีไมสู่ญสลาย? 
คาํตอบ:  การไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้เก่ียวกับทุกสิง่อยา่งดีมากและให้คาํแนะนําท่ีแทจ้ริงของพอ่แกทุ่กคน 

ให้ความเขา้ใจแกพ่วกเขาวา่ใครทาํให้พวกเขาเป็นดวงวญิญาณบาป พร้อมกันกับความเขา้ใจวา่ใครทาํให้ 
พวกเขากลายเป็นดวงวญิญาณบุญ เป็นหน้าท่ีของลูกๆท่ีจะปกป้องทุกคนจากการเกบ็ผลไมเ้ลก็ๆ(berries) 
ของราวันและทาํให้พวกเขาสามารถท่ีจะเกบ็เพชรพลอยแหง่ความรู้ สร้างวธีิการท่ีแตกตา่งกันเพ่ืองานรับ 
ใช ้ดว้ยการอยูอ่ยา่งไมว่า่งเวน้ในงานรับใช ้ลูกจะมีความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด 

เพลง:  เพลง: ไดโ้ปรดมาและพบปะกับฉันเถิด โอ ผูเ้ป็นท่ีรัก 
 

โอมชานติ พอ่ ดวงวญิญาณสูงสุดนัน้ เรียกไดว้า่เป็นผูส้ร้างเสมอ ผูค้นพูดวา่ทา่นสร้างสิง่สร้างท่ีเป็นสัตวแ์ละนกทัง้หมด         
แตลู่กควรจะอธิบายให้พวกเขาเขา้ใจกอ่นเก่ียวกับมนุษย์ พอ่สูงสุด ผูส้ร้าง สร้างโลกมนุษยอ์ยา่งไร? เป็นมนุษยท่ี์เรียกหา       
ทา่นในฐานะพอ่ เพราะพวกเขาไมมี่ความสุข ทุกคนจดจาํผูส้ร้างผูเ้ดียวนัน้ ดังนัน้ กอ่นอ่ืนใด อธิบายวา่ใครเป็นผูส้ร้าง         
โลกมนุษย์ ผูส้ร้างนัน้คือพอ่ของทัง้หมด กอ่นอ่ืนใด ให้คาํแนะนําของพอ่แกพ่วกเขา ดวงวญิญาณไมไ่ดรั้บคาํแนะนําของ       
ตนเองและของพอ่ หากพวกเขาไดรั้บคาํแนะนําของตนเอง ดวงวญิญาณ พวกเขากค็วรจะเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่พวกเขาเป็น     
ลูกๆ ของใคร พวกเราเป็นลูกๆ ของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด พอ่นัน้คือผูส้ร้าง ดังนัน้ อยา่งแน่นอนท่ีทา่นจะสร้างโลก             
มนุษยก์อ่น นัน้กจ็ะเป็นโลกใหม่ สวรรค์ พอ่จะสร้างสวรรคอ์ยา่งแน่นอน เป็นไปไมไ่ดท่ี้พอ่จะสร้างสิง่สร้างของความทุกข์         
ในเม่ือพวกเราเป็นลูกๆ ของพอ่ผูส้ร้างสวรรค์ เราควรจะอยูท่ี่น่ันหรือในอาณาเขตสูงสุด อยา่งไรกต็าม พวกเราตอ้งมาท่ีน่ี       
เพ่ือเลน่บทบาทของเรา เหลา่น้ีคือวธีิการท่ีจะไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ ไมว่า่เวลาใดกต็ามท่ีลูกมี ไตร่ตรองสิง่เหลา่     
น้ี ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนา ฯลฯ ไมมี่ความรู้ท่ีถูกตอ้งแมน่ยาํของพอ่ อยา่งแน่นอนท่ีผูส้ร้างจะสร้างสวรรค์ และแลว้ดวง         
วญิญาณทัง้หมดกค็วรจะอยูใ่นดินแดนนิพพาน ดินแดนนิพพานนัน้ท่ีซ่ึงพอ่อาศัยอยูเ่ป็นบา้นของพวกเราดวงวญิญาณ 
ทัง้หมดดว้ยเชน่กัน ลูกๆ ตอ้งทาํความเพียรพยายามเพ่ือเช่ือมโยคะของสติปัญญาของลูกกับพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เป็นเพราะ     
ไมมี่โยคะ มนุษยจึ์งไดท้าํบาปและพวกเขาจึงไมส่ามารถเขา้ถึงสิง่ใดได้ พวกเขาไมไ่ดจ้ดจาํพอ่ พระเจา้คือหน่ึงเดียวเทา่นัน้       
ทา่นเป็นผูส้ร้างสวรรค์ ผูท่ี้เป็นท่ีรักท่ีสุด มีความสุขมากมายท่ีน่ัน ท่ีน่ีผูค้นจดจาํพระเจา้เพราะมีความทุกข์ พอ่ให้กาํเนิดแก่       
ลูกๆของเขาเพ่ือท่ีจะให้ความสุขแกพ่วกเขา ยุคทองและยุคเงนินัน้เรียกวา่เป็นดินแดนแหง่ความสุข เวลาน้ีคือยุคเหลก็     
หลังจากน้ียุคทองตอ้งมา ดังนัน้ พอ่เองกต็อ้งมาอยา่งแน่นอน ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ในวธีิน้ีและอธิบายแกผู่อ่ื้น       
ท่ีน่ี ลูกไดรั้บคาํแนะนําของพอ่โดยพอ่ ผูค้นไมรู้่จักพอ่ผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุดนัน้ พวกเขาไมรู้่จักพอ่และดังนัน้พวกเขาไมแ่ม้     
กระท่ังคดิวา่ตนเองเป็นลูกๆของทา่น เวลาน้ี พวกเรารู้จักพอ่ และดังนัน้พวกเราจดจาํทา่น ทา่นเป็นพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของ       
ดวงวญิญาณทัง้หมด ผูท่ี้ไมมี่ตัวตนสร้างสิง่สร้างดว้ยประชาบดิาท่ีมีตัวตนน้ี มีประชาบดิาบราหม์าและบราหมิ์นอยา่ง   
แน่นอนท่ีพอ่ของประชาบดิาบราหม์าจะเป็นพอ่สูงสุดผูท่ี้เรียกวา่ผูส้ร้าง เม่ือใครกต็ามมา กอ่นอ่ืนใดให้คาํแนะนําพอ่แก่   
พวกเขา มีเพียงเม่ือพวกเขาจดจาํอัลฟ่าเทา่นัน้ท่ีพวกเขาจึงจะสามารถเขา้ใจสิง่อ่ืนๆ ตอ่ไปได้ จะไมมี่ใครสามารถเขา้ใจสิง่     
อ่ืนใดโดยท่ีไมเ่ขา้ใจอัลฟ่ากอ่น ตอ้งมีการอธิบายในวธีิการเชน่นัน้ท่ีผูค้นจะสามารถตระหนักรู้วา่คาํอธิบายท่ีลูกให้ดู 
ราวกับวา่จะถูกตอ้งแมน่ยาํอยา่งยิง่ ไมมี่ใครอ่ืนจะอธิบายวา่พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดนัน้คือผูส้ร้างสวรรค์ อยา่งแน่นอนตอ้งเป็น   
ใครบางคนซ่ึงเป็นผูส้ร้างนรก ในเม่ือพอ่ผูเ้ดียวคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ กจ็ะตอ้งมีใครบางคนท่ีทาํให้ลูกไมบ่ริสุทธ์ิดว้ยเชน่   
กัน ตอ้งมีการอธิบายสิง่น้ีอยา่งชัดเจนมาก ใครเป็นพอ่ท่ีพวกเราจดจาํ? ลูกจะไมจ่ดจาํราวัน ผูค้นนัน้ไมรู้่อยา่งสมบูรณ์         
พวกเขาไมรู้่จักราม ดวงวญิญาณสูงสุด ผูช้าํระทุกคนให้บริสุทธ์ิ และไมรู้่จักราวันผูท่ี้ทาํให้ทุกคนนัน้ไมบ่ริสุทธ์ิ กอ่นท่ีลูก       
จะขอให้ผูค้นกรอกแบบฟอร์ม ลูกตอ้งให้คาํแนะนําพอ่แกพ่วกเขา ไมส่ามารถมีใครอ่ืนสามารถถามคาํถามวา่: ใครเป็นพอ่     
ของทา่น ดวงวญิญาณ? ดวงวญิญาณคงอยูใ่นมนุษยทุ์กคน มีคาํกลา่ววา่: ดวงวญิญาณมนุษยท่ี์มีชีวติ ดวงวญิญาณบาป           
ดวงวญิญาณบุญ เพียงพอ่เทา่นัน้ทาํให้ลูกเป็นดวงวญิญาณบุญ ดังนัน้ ใครทาํให้พวกเขากลายเป็นดวงวญิญาณบาป?       
อยา่งแน่นอนท่ีตอ้งมีการอธิบายสิง่น้ี ลูกรู้จักพอ่ ผูส้ร้างสวรรค์ ผูท่ี้พวกเราทัง้หมดเป็นลูกๆ ของทา่นไหม? อยา่งแน่นอน           
ท่ีทา่นจะสร้างโลกท่ีบริสุทธ์ิเทา่นัน้ เวลาน้ีโลกไมบ่ริสุทธ์ิ และเหตุน้ีเองผูค้นจึงร้องเพลง โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมา!         



ใครจะชาํระมนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิทัง้หมดเหลา่น้ี? หากทา่นนัน้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน และแลว้กเ็ป็นการไมถู่ก   
ตอ้งท่ีจะพูดวา่: พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดไดโ้ปรดมา! หากทา่นนัน้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน กไ็มมี่ความ       
จาํเป็นใดเลยท่ีจะจดจาํทา่น เวลาน้ีพวกเรากาํลังให้คาํแนะนําท่ีดียิง่แกพ่วกทา่น คาํแนะนําของบราหม์านัน้โดง่ดังอยา่งยิง่     
พวกเราบราหมิ์นคือสิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์า ผูท่ี้ให้คาํแนะนําแกบ่ราหม์าตอ้งเป็นใครบางคนท่ีสูงกวา่อยา่ง 
แน่นอน บราหม์าเป็นบุตรของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ชีวา ผูท่ี้เป็นพอ่ของดวงวญิญาณทัง้หมด ผูน้ี้คือประชาบดิา           
พอ่ของปวงประชา หากลูกๆ ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ในวธีิน้ีเพ่ือจะทาํงานรับใชลู้กจะมีความสุขมากมาย เม่ือใคร     
บางคนมาหาลูก จงให้เพชรพลอยของความรู้แกเ่ขา พอ่มาและทาํให้ลูกสามารถเกบ็เก่ียวเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีไมสู่ญ   
สลายท่ีจะทาํให้ลูกกลายเป็นนายของโลก และแลว้ราวันกม็าและทาํให้ลูกเกบ็ลูกเบอร่ีผลไมเ้ลก็ๆ(ไมมี่คา่ใดเลย)   
สัญลักษณ์ของชีวาและสัญลักษณ์ของเหลา่เทพทัง้หมดทาํข้ึนมาจากหิน ดว้ยการกราบไหวบู้ชากอ้นหิน สติปัญญาของ   
ผูค้นไดก้ลายเป็นหิน สัญลักษณ์ของชีวากไ็ดท้าํข้ึนมาจากหินดว้ย อยา่งแน่นอน ท่ีชีพบาบาตอ้งมาในบางเวลาและสอน     
พวกเราในรูปท่ีมีชีวติ ตอ้งไดเ้คยมีประชาบดิาบราหม์าดว้ยเชน่กัน ตอ้งไดเ้คยมีบราหม์ากุมารี สรัสวตีดว้ย พวกเขามีชีวติ       
อยูใ่นเวลาน้ีในรูปในทางปฏิบัติ คาํยกยอ่งของเธอกคื็อเธอคือผูท่ี้ทาํให้ความปรารถนาของทุกคนสมหวัง เธอคือเทวีแหง่   
ความรู้ ผูท่ี้ให้ทานเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีไมสู่ญสลายแกทุ่กคน และแลว้พวกเขากไ็ดแ้สดงสรัสวตีพร้อมกับสตีะ สิง่เหลา่     
น้ีทัง้หมดควรจะเขา้ไปสูส่ติปัญญาของลูก หากลูกตอ้งให้คาํบรรยายในท่ีใด ลูกควรจะตอ้งไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้     
กอ่นอ่ืนใด เขียนคาํบรรยายและแลว้ทาํให้สิง่นัน้สละสลวย นักพูดท่ีดีท่ียิง่ใหญก่จ็ะพูดดว้ยความระมัดระวังอยา่งยิง่ พวก     
เขาพูดทุกสิง่อยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํอยา่งท่ีสุด หากพวกเขาลังเลแมก้ระท่ังน้อยนิด พวกเขากสู็ญเสยีเกียรติของพวกเขา เหตุ     
น้ีเอง พวกเขาจึงฝึกฝนลว่งหน้า ท่ีน่ีดว้ย อยา่งน้อยท่ีสุด ลูกควรจะมีความรู้เพียงพอท่ีจะสามารถให้คาํแนะนําพอ่แกใ่คร       
บางคน ลูกตอ้งทาํงานรับใช้ หลายตอ่หลายคนกติ็ดกับในโซต่รวนของกูรูท่ีมีกิเลส พวกเขาไมส่ามารถประทานการหลุด     
พน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสให้แกใ่ครได้ เพียงพระเจา้ท่ีไมมี่ตัวตนเทา่นัน้ท่ีเรียกวา่เป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไมมี่ใครไดรั้บ   
การหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสผา่นความคดิเหน็ของการอยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน ชีพบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้ 
คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ทา่นเรียกวา่รูดร้าดว้ยเชน่กัน ไฟบูชายัญของรูดร้านัน้กโ็ดง่ดัง ไมส่ามารถมีใครอ่ืนสร้างไฟบูชายัญท่ี     
ใหญโ่ตเชน่น้ี ไฟบูชายัญของความรู้ของรูดร้าดาํเนินไปเป็นเวลาก่ีปี? ทา่นเฝ้าแตพู่ดความรู้ เม่ือผูค้นสร้างไฟบูชายัญ พวก       
เขากมี็คัมภีร์ท่ีน่ันดว้ย พวกเขาถา่ยทอดเร่ืองราวจากรามายนะ ภควัต ฯลฯ พวกเขาเรียกเหลา่นัน้วา่ไฟบูชายัญของรูดร้า         
ในความเป็นจริง น่ีคือไฟบูชายัญของรูดร้า ไฟบูชายัญน้ีดาํเนินมาเป็นเวลายาวนาน ไฟบูชายัญของพวกเขาในบางครัง้อาจ     
จะดาํเนินไปเป็นเวลา 1 เดือน มองดูวา่ไฟบูชายัญน้ีไดด้าํเนินมาเป็นเวลานานเพียงไร! สิง่น้ีสิง่เกา่ๆ ทัง้หมดกาํลังจะถูก         
ทาํลายในสิง่น้ี ทัง้โลกเกา่น้ีตอ้งถูกเผาไปในไฟบูชายัญท่ีน่ี เพียงแตจิ่นตนาการวา่ไฟบูชายัญน้ีใหญโ่ตเพียงไร! คดิเก่ียว     
กับสิง่น้ี! เม่ือร่างกายของใครบางคนถูกสังเวยลงไปในไฟนัน้ ดวงวญิญาณทัง้หมดกส็ามารถกลับไปสูอ่าณาเขตสูงสุด ลูก     
จะสามารถกลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไรจนกวา่พอ่จะมา? ใครสามารถปลดปลอ่ยลูกจากโซต่รวนของมายา?   
ตอ้งเป็นใครบางคน เหตุน้ีเอง ผูเ้ป็นนายตัวทา่นเองจึงมา ไมใ่ชว่า่ทา่นนัน้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันและให้ความรู้       
ทา่นเองนัน้มา พวกเราเป็นลูกๆ และหลานๆ ของทา่น ในความเป็นจริง ลูกเป็นเชน่น้ีดว้ย เวลาน้ีพอ่นัน้ไดม้าแลว้และ           
กาํลังให้คาํแนะนําของทา่นแกพ่วกเรา สวรรคก์าํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึน พวกเราคือราชาโยคะ�ษี ในขณะท่ีผูค้นเหลา่นัน้เป็น     
หฐโยคะ�ษี พวกเขาบอกเร่ืองราวของสิง่น้ีเก่ียวกับวา่กูรูนัน้น้ีมีนํา้หนักมากกวา่ราช�ษี พวกเขาทัง้หมดเป็นของหนทา   
งบัคตี แตลู่กเป็นของหนทางของความรู้ มีเร่ืองราวเก่ียวกับตาช่ังของบัคตีและความรู้ ในดา้นหน่ึงกเ็ป็นคัมภีร์ทัง้หมดของ     
หนทางบัคตีและอีกดา้นหน่ึงเป็นความรู้ของกีตะเดียว อยา่งไรกต็าม กีตะเดียวนัน้กห็นักกวา่ กีตะเดียวนัน้เป็นของราช     
�ษี ในขณะท่ีหฐโยคีมีคัมภีร์มากมาย วางคัมภีร์ทัง้หมดเหลา่ไวด้า้นหน่ึงและกีตะเดียวไวอี้กดา้นหน่ึง ในความเป็นจริง กี       
ตะนัน้ไมใ่ชข่องเราเชน่กัน ของเรานัน้เป็นความรู้ พระเจา้แหง่กีตะมาเพ่ือประทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลส ดัง     
นัน้ ทัง้หมดน้ีควรจะคงอยูใ่นสติปัญญาของลูกๆ และแลว้ ไมว่า่ใครบางคนเขา้ใจหรือไมก่ต็าม เป็นหน้าท่ีของพวกเราท่ีจะ       
อธิบายแกทุ่กคน ดวงตาของทุกคนจะเปิดข้ึนในเวลาของความตาย เปลวไฟของการทาํลายลา้งปรากฏข้ึนมาจากไฟ   
บูชายัญของความรู้น้ี พระผูเ้ป็นเจา้ของลูกๆพันดาพคือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด เป็นพอ่สูงสุดเทา่นัน้ ไมใ่ชก่ฤษณะผู้       
ท่ีชาํระผูไ้มบ่ริสุทธ์ิ กฤษณะคือเจา้ชาย จะไมมี่ใครเรียกเขาวา่พระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ เขาจะเรียกไดว้า่เป็นพอ่เม่ือเขามีลูก         
กฤษณะเองนัน้เป็นเดก็ เขาจะเรียกไดว้า่เป็นพอ่ไดอ้ยา่งไร? กฎไมไ่ดย้นิยอมในสิง่น้ี กฤษณะตอ้งมีคูค่รองอยูกั่บเขา เขา       
จะตอ้งมีลูกๆเพ่ือท่ีเขานัน้จะเรียกไดว้า่เป็นพอ่ และแลว้นัน้กจ็ะทาํให้เขาเป็นผูค้รองเรือน เป็นพอ่ผูท่ี้ไมมี่ตัวตนท่ีน่ังท่ีน่ี   
และให้ความรู้ ทา่นไมมี่วันกลายเป็นสว่นหน่ึงของการครองเรือน ทา่นบริสุทธ์ิเสมอ กฤษณะถือกาํเนิดจากครรภข์องแม่     
ของเขา ดังนัน้เขาจะเรียกไดว้า่เป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร? เวลาน้ีลูกๆ เขา้ใจวา่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดตอ้งเขา้       
มาในร่างของประชาบดิาบราหม์า อยา่งแน่นอนท่ีประชาบดิาตอ้งมีชีวติอยูท่ี่น่ี ดังนัน้ ทา่นจึงให้ช่ือเขาวา่บราหม์าและพูดวา่     



: พอ่เขา้มาในร่างธรรมดาน้ี ผูน้ี้ไดใ้ช้ 84 ชาติเกิดแลว้และเวลาน้ีอยูใ่นชาติเกิดสุดทา้ยของเขา เขาอยูใ่นสภาพการปลด         
เกษียณของเขาและเป็นพาหนะท่ีมีประสบการณ์อยา่งยิง่ มีคาํกลา่วถึงอรชุนดว้ยเชน่กันวา่เขามีกูรูมากมาย เขาศกึษาคัมภีร์   
ฯลฯ มากมายดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ลูกตอ้งอธิบายในวธีิน้ี ทา่นเคยไดย้นิช่ือประชาบดิาบราหม์าไหม? เม่ีอบราหม์ามีชีวติอยู่         
อยา่งแน่นอนท่ีตอ้งมีบราหมิ์นดว้ย มีสกุลหลักมากมาย พวกเขาแสดงวงศส์กุลมากมายในวงจร สกุลบราหมิ์นนัน้เลก็ท่ีสุด       
พวกเขามีเวลาสัน้ๆ ท่ีจะรับความรู้ มีบราหมิ์นน้อยนิดอยา่งยิง่ และแลว้ มีเหลา่เทพมากยิง่กวา่พวกเขา และแลว้มีนักรบ         
มากกวา่พวกเขา และแลว้ มีพอ่คา้และศูทรมากยิง่กวา่พวกเขา มีลูกๆ บราหมิ์นน้อยนิดอยา่งยิง่ ในบรรดาน้อยนิด ของลูก           
กมี็น้อยนิดยิง่กวา่ท่ีปรอทของความสุขของพวกเขาสูงอยูเ่สมอ พอ่อธิบายแลว้วา่ปรอทของความสุขจะสูงข้ึนในเวลาอมฤต   
ในระหวา่งวันและเวลากลางคืนบรรยากาศนัน้เลวร้ายอยา่งยิง่ ในเวลานัน้ เป็นเร่ืองยากท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง ชว่ง     
เวลาเชา้ตรู่ของนํา้ทพิยเ์ป็นท่ีจดจาํ ในเวลานัน้ ดวงวญิญาณทัง้หมดเหน็ดเหน่ีอยและดังนัน้พวกเขาจึงอยูอ่ยา่งละวางจาก   
ร่างกายของพวกเขาและเขา้นอน นัน้เป็นชว่งเวลาท่ีเป็นสริิมงคล ในความเป็นจริง ลูกควรมีการจดจาํระลึกถึงพอ่ในหัวใจ     
ของลูกขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา หากลูกบีบบังคับตนเองให้น่ังในสถานท่ีเดียวเพ่ือจดจาํทา่น การจดจาํระลึก   
ถึงนัน้จะไมค่งอยูต่ลอดเวลา �ษี มุนี และผูท้าํบัคตีเองกต่ื็นแตเ่ชา้ตรู่และร้องเพลงแสดงบัคตี เพราะบรรยากาศในเวลา       
นัน้บริสุทธ์ิอยา่งยิง่ ดังนัน้ อธิบายแกใ่ครกต็ามท่ีมาวา่ เวลาน้ีลูกกาํลังศกึษาเลา่เรียน ไมมี่เร่ืองของศรัทธาท่ีงมงายในสิง่น้ี         
พอ่ท่ีไมมี่ตัวตนในรูปของครู กาํลังสอนราชาโยคะท่ีงา่ยดายแกเ่รา ดังนัน้ผูค้นจะตะลึงงันและอัศจรรยใ์จวา่ครูผูเ้ดียวท่ี   
ไมมี่ตัวตนสอนพวกเราอยา่งไร มีคาํพูดของพระเจา้อยา่งแทจ้ริง และดังนัน้อยา่งแน่นอนท่ีทา่นตอ้งไดเ้ขา้มาในร่างกาย   
และสอนราชาโยคะ ทา่นตอ้งยืมร่างกายมาใช้ ดังนัน้ กอ่นอ่ืนใด ตอ้งให้คาํแนะนําของพอ่ในวธีิการท่ีชาญฉลาด ลูกจะได้         
รับมรดกอะไรดว้ยการพูดวา่ทา่นนัน้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน? จนกวา่คาํพูดของพระเจา้จะไปถึงหูของผูค้น ไม่   
เชน่นัน้ พวกเขากจ็ะไมส่ามารถเขา้ใจสิง่ใดได้ พระเจา้นัน้ไมมี่ตัวตน บราหม์าเป็นพอ่ท่ีมีตัวตนของปวงประชา และลูกคือ       
บราหม์ากุมารและบราหม์ากุมารี ดวงวญิญาณสูงสุดท่ีไมมี่ตัวตนกาํลังสอนผา่นร่างบราหม์า เป้าหมายและวัตถุประสงค์   
ของเราคือการเปล่ียนจากมนุษยเ์ป็นเทพ หากลูกให้คาํแนะนําของพอ่ ลูกจะสามารถจดจาํพอ่ได้ บา้งกเ็ขียนวา่พระเจา้นัน้     
ไมมี่ตัวตนและดังนัน้ลูกตอ้งอธิบายแกพ่วกเขา บา้งกเ็ขียนวา่พวกเขาไมรู้่สิง่ใดเลย! โอ! ทา่นไมรู้่จักพอ่ของทา่นหรือ? ใน       
เม่ือมีการกลา่ววา่ “พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด” อยา่งแน่นอนท่ีตอ้งเป็นใครบางคน ลูกๆ รู้วา่ลูกกาํลังหารายไดใ้น         
อนาคตของลูกเป็นเวลาชาติแลว้ชาติเลา่จากพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด ผูท่ี้สร้างอุปสรรคในสิง่น้ีตอ้งสะสมบาปมากมาย   
อยา่งยิง่ พวกเขาสร้างอุปสรรคโดยเจตนา ผูท่ี้ทาํโดยไมรู้่จะไมถู่กตาํหนิ ในความเป็นจริง ทัง้โลกนัน้ปราศจากความ       
เขา้ใจ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บกันอีกครัง้ รักและระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่ พอ่ บัพดาดา               
ลูกๆ เขา้ใจ ความหมายของแตล่ะคาํ กอ่นอ่ืนใด มีแมแ่ละพอ่ และแลว้กบั็พดาดา แมแ่ละพอ่คือผูเ้ดียวท่ีทาํให้ลูกกลายเป็น           
นายของสวรรค์ และแลว้ทัง้สองน้ีคือบัพและดาดา และแลว้กมี็การกลา่วถึง “จากัดอัมบา” ประเดน็เหลา่น้ีลึกลํา้อยา่งยิง่ น่ี         
คือปริศนาท่ีลึกลํา้ท่ีสุดและดว้ยการเขา้ใจสิง่นัน้ผูค้นสามารถไดป้ระโยชน์อยา่งมากมาย และแลว้ ทา่นกเ็รียกลูกวา่ไดจ้าก   
หายไปนานและเวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ น่ีกเ็ป็นอีกปริศนาหน่ึง และแลว้ พอ่พูดวา่: ลูกๆ ผูเ้ป็นเคร่ืองประดับของสกุลบรา         
หมิ์น ผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง น่ีกเ็ป็นปริศนาใหมด่ว้ย ทุกสิง่มีปริศนาอยูภ่ายในนัน้ อัจชะ 

ถึงผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ในตนเอง ผูเ้ป็นแสงแหง่ดวงตา รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับ         
ลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จดจาํพอ่ดว้ยความรักอยา่งมากในเวลาท่ีเป็นสริิมงคลของเวลาเชา้ตรู่ของนํา้ทพิย์ และทาํให้ปรอทของความสุขของลูก   
ข้ึนสูง เฝ้าแตฝึ่กฝนท่ีจะมีการจดจาํระลึกถึงขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา 

2. ในการท่ีจะไดรั้บการปกป้องจากการทาํกรรมท่ีเป็นบาปและเขา้ถึงความรู้อยา่งดีมาก ทาํความเพียรพยายามท่ีจะเช่ือม   
โยคะของสติปัญญาของลูกกับพอ่ผูเ้ดียว 
พร:  พร: ขอให้ลูกเตม็ไปดว้ยความปรารถนาดีและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิและอยูอ่ยา่งพอใจและทาํให้ทุกคนพอใจ 

บราหมิ์นอยูอ่ยา่งพอใจและทาํให้ผูอ่ื้นพอใจอยา่งสมํา่เสมอ เพราะฉะนัน้ ไมว่า่อะไรเกิดข้ึนและไมว่า่บาง   
คนจะพยายามเขยา่ลูก คงสาํนึกวา่ลูกตอ้งอยูใ่นความพอใจและทาํให้ผูอ่ื้นพอใจและลูกจะไมโ่กรธเลย ถา้   



บางคนทาํผิดซํา้ๆ อยา่ไดก้ลับมาโกรธท่ีจะเปล่ียนแปลงพวกเขา แตก่ลับมามีเมตตาและนับถือพวกเขาดว้ย   
ความปรารถนาดีและความรู้สกึท่ีบริสุทธ์ิและพวกเขาจะไดรั้บการเปล่ียนแปลงอยา่งงา่ยดาย 

คติพจน์:  กลับมามีประสบการณ์ในความรักของพระเจา้และไมมี่อุปสรรคใดสามารถหยุดลูกได ้
  

*** โอม ชานติ *** 


