
 
20-04-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน การศกึษาท่ีพอ่กาํลังสอนลูกคือความเมตตาของทา่นท่ีมีตอ่ลูก ลูกไดป้ลุกโชคของลูกและ     

ไดม้าท่ีน่ีเพ่ือท่ีจะกลายเป็นเทพในโลกใหมใ่นอนาคต 
คาํถาม:  สัญญาใดท่ีลูกๆ ไดท้าํเบ้ืองหน้าพอ่? 
คาํตอบ:  ลูกไดท้าํสัญญาแลว้วา่: บาบา ทา่นไดม้าเพ่ือทาํให้บารัตเป็นสวรรค์ เราจะทาํตามศรีมัทของทา่นและกลาย     

เป็นผูช้ว่ยของทา่น เพ่ือเปล่ียนบารัตให้กลายเป็นสวรรค ์เราจะกลับมาบริสุทธ์ิและทาํให้บารัตบริสุทธ์ิ 
เพลง:  ฉันไดม้าดว้ยการปลุกโชคของฉัน... 
 

โอมชานติ ลูกๆ ไดย้นิบรรทัดน้ีของเพลง น่ีคือโรงเรียนหรือมหาวทิยาลัยใด? มหาวทิยาลัยของพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ พระเจา้ผู้         
เป็นพอ่กาํลังสอนลูก พระเจา้พูด พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดเรียกวา่เป็นพระเจา้ ผูเ้ป็นพอ่ พอ่ทางร่างไมไ่ดเ้รียกวา่พระเจา้ มนุษย์         
ทัง้หมดเรียกพระเจา้เดียววา่พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ ทา่นคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เป็นพระเจา้ผูเ้ป็นพอ่ท่ีสร้างทัง้โลก ลูกๆ ทางโลก       
กมี็พอ่ซ่ึงพวกเขาเรียกเขาวา่บาบา ผูเ้ดียวน้ีคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดจากเหนือโลกน้ี มีบาบาทางร่างมากมายท่ีน่ี แตล่ะคนมี     
ลูกๆ ของเขาเอง ดังนัน้อยา่งแน่นอนท่ีลูกควรไดรั้บมรดกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกไดม้าท่ีน่ีจากการสร้างโชคของลูกเพ่ือ     
ท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกแหง่สวรรคจ์ากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ใครกาํลังสอนลูกท่ีน่ี? พระเจา้พูด ท่ีน่ันมนุษยส์อนผูอ่ื้นและ     
ทาํให้พวกเขาเป็นนักกฎหมาย วศิวกรหรือแพทยฯ์ลฯ ท่ีน่ีพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดมาและสอนลูก ดังนัน้ลูกไดม้าท่ีน่ีจากการ     
สร้างโชคของลูก ลูกไดรั้บการทาํให้เป็นเทพจากมนุษย์ ลูกรู้วา่อาณาจักรของเหลา่เทพอยูใ่นบารัตเทา่นัน้ บารัตเทา่นัน้คือ     
ดินแดนโบราณท่ีสุดเกา่แกท่ี่สุด มีห้าทวีปและอันดับหน่ึงคือบารัต เม่ือชาวบารัตเคยอยูใ่นโลกใหมข่องบารัต เหลา่เทพ     
เคยปกครอง เม่ือเคยเป็นอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์บารัตน้ีเคยใหม่ เคยมีเพียงดินแดนของบารัต ไมมี่ศาสนาอ่ืน     
ใดในเวลานัน้ เหลา่เทพเคยบริสุทธ์ิ ราชาและราชินี ลักษมีและนารายณ์เคยบริสุทธ์ิ บารัตนัน้ม่ังค่ังอยา่งยิง่มีคา่เชน่เพชร         
ในเวลาน้ีบารัตไดก้ลับมายากจนขน้แคน้ ไร้คา่เชน่เปลือกหอย ไมมี่การตอ่สูห้รือทะเลาะเบาะแวง้ใดในสวรรค์ บารัตเคย     
ปราศจากกิเลส ในเวลาน้ีเม่ือเป็นยุคเหลก็บารัตนัน้ไมบ่ริสุทธ์ิ มีความทุกขม์ากมาย! ใครจะทาํให้บารัตน้ีกลายเป็นสวรรค์     
ไดอี้กครัง้? พอ่อธิบายวา่: จากการปลุกโชคของลูก ลูกไดม้าท่ีน่ีเพ่ือเปล่ียนจากมนุษยใ์ห้เป็นเทพ เพียงพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด       
เทา่นัน้ท่ีทาํให้ลูกเป็นเชน่น้ี มนุษยไ์มส่ามารถประทานชีวติใหมท่ี่ไมมี่กิเลสได้ มนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิไมส่ามารถชาํระผูใ้ดให้   
บริสุทธ์ิ ในสวรรคพ์วกเขาจะไมร้่องเรียกวา่ “โอ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรดมา!” เพราะทุกคนมีความบริสุทธ์ิ บารัตเคย           
เป็นสุขเสมอและเป็นงานของพอ่ผูเ้ดียวท่ีทาํให้บารัตเป็นสุขเสมออีกครัง้ บารัตเคยเป็นชีวาลายา พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณ     
สูงสุดช่ือชีวา ผูค้นเฉลิมฉลองวันเกิดของทา่นในบารัต ชีวา ดวงวญิญาณสูงสุดผูเ้ป็นพอ่ของทัง้หมดไดม้าและปลดปลอ่ย     
ทุกคนจากความทุกข์ ทุกคนไดลื้มพอ่นัน้แลว้ พอ่ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ผูป้ระทานความสงบและผูป้ระทานความสุข บารัตเคย     
เป็นสวรรค์ เม่ือลูกเคยบริสุทธ์ิ เคยมีความสงบและความสุขดว้ยเชน่กัน มีความบริสุทธ์ิ ความสงบ และเจริญความรุ่งเรือง           
ซันยาสซีรับเอาการสละละทิ้งเพ่ือท่ีจะชว่ยบารัตเพ่ือท่ีวา่บารัตจะสามารถไดรั้บพลังของความบริสุทธ์ิ มนุษยทั์ง้หมดผูท่ี้ขอ้ง 
แวะในกิเลสไปและกม้ลงให้กับพวกเขา ซันยาสซีคํา้จุนบารัตดว้ยการชว่ยเหลือของความบริสุทธ์ิ ไมมี่ดินแดนใดมีความ   
สุขและความบริสุทธ์ิเชน่บารัต ดินแดนของบารัตเป็นท่ีจดจาํวา่เป็นดินแดนท่ีสูงสุด พอ่ผูเ้ดียวทาํให้บารัตใหมอี่กครัง้     
มนุษยไ์มส่ามารถเรียกไดว้า่เป็นพระเจา้และพระเจา้ไมไ่ดอ้ยูใ่นทุกคน อยา่งไรกต็ามทุกคนมีวญิญาณปีศาจร้ายทัง้ห้าใน 
พวกเขา วญิญาณปีศาจร้ายทัง้ห้าเหลา่น้ีเรียกวา่ราวัน ในเวลาน้ีเป็นอาณาจักรของราวันและทัง้หมดนัน้ไมบ่ริสุทธ์ิและมี   
กิเลส ในยุคทองมีศาสนาการครองเรือนท่ีบริสุทธ์ิ พวกเขาเคยปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ เหลา่เทพเคยปกครองในบา     
รัต ในเวลาน้ีตามละครบารัตไดก้ลับมาเกา่อีกครัง้ อยา่งแน่นอนท่ีโลกใหมจ่ะกลับมาเกา่ เคยมีอาณาจักรแหง่อาํนาจการ     
ปกครองโลกเดียวในบารัต สิง่นัน้เรียกวา่เป็นสวรรคแ์ละไดรั้บการกอ่ตัง้ดว้ยบาบาท่ีไมมี่ขีดจาํกัดผา่นลูกผูเ้ป็นแม่ ลูกผู้   
เป็นแมคื่อกองทัพชีพชัคตี จากัดอัมบาไดรั้บการจดจาํดว้ยเชน่กัน ผูค้นไมรู้่วา่ใครคือผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด ผูท่ี้สูงสุดเหนือ     
สิง่ใดคือพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด แลว้กมี็บราหม์า วษิณุ และชางกา้ อะไรคือบทบาทของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด           
? ทา่นมาและทาํให้บารัตบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ ทา่นกอ่ตัง้โลกท่ีบริสุทธ์ิผา่นบราหม์า ลูกบราหม์ากุมารและกุมารีผูกรักก้ี     
เพ่ือท่ีลูกจะทาํให้บารัตนัน้บริสุทธ์ิ โอ บาบา! เราจะทาํตามศรีมัทของทา่น กลับมาบริสุทธ์ิ ทาํให้บารัตบริสุทธ์ิและปกครอง         
ท่ีน่ันหลังจากนัน้ พอ่มาและทาํการกอ่ตัง้ผา่นบราหม์า บราหม์า พอ่ของปวงประชาคือพอ่ของทุกคน จากัดอัมบาคือแมข่อง       
ทุกคน ผูค้นของบารัตร้องเพลงวา่: ทา่นคือแมแ่ละพอ่และเราคือลูกๆ ของทา่น พอ่มาและสอนลูกดว้ยตัวทา่นเอง น่ีคือ         



ความเมตตาของทา่นท่ีมีตอ่ลูกท่ีลูกจะมองเหน็ความสุขอยา่งมากมายในอนาคต ท่ีน่ีมีความทุกขอ์ยา่งมากมายและเหตุน้ี 
เองจึงเรียกวา่เป็นนรก แลว้โลกของเทพกก็ลายเป็นโลกของปีศาจ ไมมี่ดินแดนอ่ืนใดในโลกของเทพ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด     
มาและอธิบายแกลู่กๆ ถึงประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของโลกท่ีไมมี่ขีดจาํกัดซ่ึงไมมี่ใครอ่ืนสามารถอธิบายให้กับลูกได้   
ลูกๆ ไดท้าํสัญญากับพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดวา่: โอ บาบา! ทา่นไดม้าเพ่ือทาํให้บารัตเป็นสวรรค์ เราจะทาํตามศรีมัททาํให้บารัต         
กลายเป็นสวรรคท่ี์สูงสง่และปกครองท่ีน่ัน สิง่เหลา่น้ีเรียกวา่เป็นคาํสอนของราชาโยคะ ซันยาสซีมีหัตถโยคะ พวกเขาสละ     
ละทิ้งบา้นและครอบครัวของพวกเขา ลูกไมต่อ้งสละละทิ้งสิง่ใด ลูกตอ้งลืมโลกเกา่น้ี ในเวลาน้ีลูกกาํลังไปสูโ่ลกใหม่ พอ่       
ไดม้าอยา่งเป็นผูนํ้าทาง ทา่นคือผูป้ลดปลอ่ยผูท่ี้ปลดปลอ่ยลูกจากความทุกขทั์ง้หมด บารัตคือสถานท่ีเกิดของชีพบาบา วัด     
โสมนาถอยูท่ี่น่ีดว้ยเชน่กัน ผูค้นไดลื้มไปแลว้วา่บารัตคือสถานท่ีจาริกแสวงบุญท่ียิง่ใหญ่ บารัตคือสถานท่ีเกิดของพอ่ของ   
มนุษยทั์ง้หมดผูท่ี้ให้ความสงบและความสุข ทุกคนควรมาท่ีบารัตและกม้ลงให้แกชี่วาในวัดของชีวา การกาํหนดท่ีสูงสง่   
ท่ีสุดคือการกาํหนดของพระเจา้ ศรีศรีชีพบาบาคือผูเ้ดียวท่ีให้ความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแกลู่ก ลูกไดรั้บความสุขจากพอ่ การ     
ทาํลายลา้งอยูเ่พียงเบ้ืองหน้าลูก ประตูไปสูดิ่นแดนของความสงบและดินแดนของความสุขจะเปิดข้ึนผา่นสงครามท่ียิง่ใหญ่ 
น้ี ลูกๆ บีเคกาํลังทาํงานรับใชด้ว้ยร่างกาย จิตใจ และทรัพยส์มบัติของลูกเพ่ือทาํให้บารัตกลายเป็นสวรรค์ เชน่ท่ีทุกคนเคย         
รับใชบ้ารัตดว้ยร่างกาย จิตใจ และทรัพยส์มบัติตามคาํสัง่ของคานธีจีและปลดปลอ่ยบารัตจากการปกครองของชาวอังกฤษ     
อยา่งไรกต็ามมีความทุกขอ์ยา่งมากมายในเวลาน้ี เวลาน้ีลูกตอ้งเอาชนะราวันน้ี เป็นเวลาคร่ึงหน่ึงของวงจรท่ีเป็น   
อาณาจักรของราวันและเป็นเวลาคร่ึงหน่ึงของวงจรท่ีเป็นอาณาจักรของราม ดว้ยการกลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่างตัง้แตยุ่ค 
ทองแดงลูกกลื็มพอ่ และเพราะการไมรู้่จักพอ่ลูกเฝ้าแตต่อ่สูแ้ละทะเลาะเบาะแวง้กับกันและกัน ดังนัน้เม่ือใดท่ีชาวบารัตได้   
อยูอ่ยา่งไมมี่ความสุข พอ่กม็าเพ่ือมาปลุกโชคของลูกๆ ไมมี่เร่ืองของศรัทธาท่ีงมงายท่ีน่ี น่ีคือการศกึษาเลา่เรียน เป็นเพียง       
พอ่เทา่นัน้ผูท่ี้มาและให้ความรู้ทัง้หมดเพราะทา่นเตม็เป่ียมไปดว้ยความรู้ ทา่นพูดวา่: พอ่มีความรู้ของทัง้วงจร ในยุคทอง     
มีอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์และแลว้กมี็อาณาจักรของรามและสดีา ท่ีน่ันสงิโตและแกะด่ืมนํา้ดว้ยกัน ราชาและ   
ราชินีเป็นเชน่ไรปวงประชากเ็ป็นเชน่นัน้ มีคุณประโยชน์จากศาสนา ในเวลาน้ีมีความทุกขใ์นทุกบา้น พอ่มาและทาํให้ทุก     
คนมีความสุข ลูกผูเ้ป็นแมข่องบารัตคือกองทัพชัคตี น่ีคือวัดของลูก ในเวลาน้ีลูกกาํลังน่ังในราชาโยคะ น่ีเรียกวา่เป็นคาํ       
สอนของราชาโยคะ พระเจา้ผูเ้ป็นพอ่กาํลังสอนลูก พอ่มาและปลุกโชคของทุกคนผา่นลูกผูเ้ป็นแม่ คาํสรรเสริญน้ีเป็นของ     
พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดเทา่นัน้ เหลา่เทพกไ็ดรั้บการสรรเสริญดว้ยเชน่กัน มนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิสรรเสริญซันยาสซีดว้ย     
เชน่กัน สาํหรับลูกผูเ้ป็นแมไ่ดรั้บการกลา่ววา่: ขอคารวะตอ่ผูท่ี้เป็นแม!่ บารัตกลายเป็นสวรรคผ์า่นลูกผูเ้ป็นแม่ ไม่       
สามารถมีผูใ้ดไดรั้บความสุขโดยปราศจากความบริสุทธ์ิ เพียงผูท่ี้เป็นของพอ่และจดจาํทา่นเทา่นัน้ เพียงผูท่ี้ตัดขาดจากทุก   
คนอ่ืนและเช่ือมโยงตนเองกับชีพบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีจะไปหาชีพบาบา พอ่จุติในบารัตเทา่นัน้ ลูกเคยไมมี่ความสุขอยา่ง   
ยิง่ ลูกๆ มากมายไดม้าท่ีน่ีเพ่ือไดม้าซ่ึงความสุข ลูกทาํงานสังคมสงเคราะหท์างจิตเพ่ือทุกคน ลูกคือกองทัพท่ีแฝงตัวผูท่ี้       
เอาชนะราวันและกลายเป็นนายแหง่สวรรค์ พอ่ท่ีไมมี่ตัวตนพูดกับดวงวญิญาณท่ีไมมี่ตัวตน ดวงวญิญาณรับฟังผา่น   
อวัยวะของพวกเขา สันสการ์ของ 84 ชาติเกิดนัน้อยูใ่นดวงวญิญาณ ผูท่ี้มาในตอนเร่ิมตน้ใช้ 84 ชาติเกิดและผูท่ี้มาในภาย           
หลังใชช้าติเกิดท่ีน้อยกวา่ บารัตเคยไดรั้บมงกุฎและในเวลาน้ีบารัตไดก้ลับมายากจนขน้แคน้ บารัตกาํลังไดรั้บมงกุฎอีก   
ครัง้ น่ีคือสงครามเดียวกันท่ีเคยเกิดข้ึนเม่ือ 5,000 ปีท่ีแลว้ท่ีบารัตกลายเป็นสวรรค์ การศกึษาของลูกคือราชาโยคะ ซัน         
ยาสซีมีหัตถโยคะ ลูกๆ ตอ้งลืมโลกเกา่และจดจาํพอ่ผูเ้ดียว เป็นไปดว้ยไฟของโยคะเทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะถูกตัดไป ไมมี่       
วธีิอ่ืนใดท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

คลาสกลางคืน-28/06/68 

ลูกทัง้หมดผูท่ี้กาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีเขา้ใจวา่ลูกคือดวงวญิญาณและพอ่กาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี น้ีเรียกวา่การน่ังอยูใ่นสาํนึกท่ีเป็นดวง 
วญิญาณ ไมใ่ชทุ่กคนกาํลังน่ังดว้ยการตระหนักรู้น้ีวา่: พวกเราคือดวงวญิญาณและพวกเรากาํลังน่ังอยูเ่บ้ืองหน้าบาบา     
เวลาน้ีบาบานัน้ไดเ้ตือนความจาํพวกเราแลว้ พวกเรามีการตระหนักรู้น้ีและดังนัน้พวกเราจะมีความใสใ่จ มีมากมายผูท่ี้สติ   
ปัญญาของพวกเขาเร่ร่อนไปภายนอก ถึงแมว้า่พวกเขากาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีกเ็ป็นราวกับวา่หูของพวกเขาปิดอยู่ สติปัญญาของ   
พวกเขาเร่ร่อนไปภายนอกท่ีแหง่ใดแหง่หน่ึง ลูก ๆ ผูท่ี้กาํลังน่ังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่กาํลังหารายได้ โยคะของสติ       
ปัญญาของลูกมากมายอยูภ่ายนอก เป็นราวกับวา่พวกเขาไมไ่ดอ้ยูใ่นการจาริกแสวงบุญ เวลาของพวกเขาสูญเสยีไป เม่ือ     
ลูกเหน็พอ่ลูกจะจดจาํบาบา แน่นอนท่ีการจดจาํระลึกถึงของลูกตามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามของลูก บา้งได้   



พัฒนานิสัยท่ีแขง็แรงมาก ฉันเป็นดวงวญิญาณไมใ่ชร่่างกายน้ี พอ่เตม็เป่ียมไปดว้ยความรู้และดังนัน้ลูกๆ กไ็ดรั้บความรู้     
นัน้ดว้ย เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น วงจรกาํลังสิน้สุดและเราตอ้งจบสิน้ความเพียรพยายามของเรา เวลามากมายไดผ้า่นไป     
และเวลาเพียงเลก็น้อยเหลืออยูใ่นขณะน้ี กอ่นวันของการสอบเดก็ๆ กศ็กึษาอยา่งมาก พวกเขารู้สกึวา่มิฉะนัน้พวกเขาจะ     
สอบตกและสถานภาพของพวกเขาจะลดลงอยา่งมาก ความพยายามของลูกๆ ดาํเนินไปตลอดเวลา เพราะดว้ยสาํนึกท่ีเป็ย     
นร่างจึงมีการกระทาํบาป จะมีการลงโทษเป็นร้อยเทา่สาํหรับสิง่น้ีเพราะลูกไดท้าํให้พอ่ถูกประนาม ลูกตอ้งไมมี่การกระทาํ   
เชน่ท่ีวา่ช่ือของพอ่ถูกประนามและเหตุน้ีเองจึงไดมี้การร้องเพลงไวว้า่: ผูท่ี้ประนามสัทกูรูไมส่ามารถไดรั้บสถานภาพ “   
สถานภาพ”หมายถึงอาํนาจในการปกครอง ผูเ้ดียวผูท่ี้กาํลังสอนลูกอยูคื่อพอ่ ในสัทซัง(ชุมนุมทางจิต)อ่ืนใดพวกเขาไมมี่   
เป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ น้ีคือราชาโยคะของพวกเรา ไมมี่ใครอ่ืนสามารถพูดเชน่น้ีไดว้า่พวกเขากาํลังสอนราชาโยคะอยู่     
พวกเขาเช่ือวา่มีความสุขในความสงบ ท่ีน่ันไมมี่เร่ืองของทัง้ความทุกขห์รือความสุข มีความสงบและเพียงความสงบเทา่นัน้     
และแลว้เป็นท่ีเขา้ใจวา่: ผูน้ี้ไมไ่ดมี้มากนักในโชคของเขา โชคท่ีสูงท่ีสุดคือโชคของผูเ้ลน่บทบาทของพวกเขาตัง้แตต่อน   
เร่ิมตน้ ท่ีน่ันพวกเขาไมมี่ความรู้น้ี ท่ีน่ันไมมี่ความคดิใดเลย ลูกๆ รู้วา่ลูกทัง้หมดจุติมาและลงมาท่ีน่ีมีช่ือและรูปตา่งๆ น้ีคือ         
ละครใชห่รือไม?่ พวกเราดวงวญิญาณนําร่างกายเพ่ือแสดงบทบาทของพวกเราในนัน้ พอ่น่ังและอธิบายความลับเหลา่น้ี   
ทัง้หมด ลูกๆ มีความสุขเหนือประสาทสัมผัสภายในลูก ลูกมีความสุขนัน้อยูภ่ายในลูก มีการกลา่ววา่: ผูน้ี้มีสาํนึกเป็นดวง         
วญิญาณ พอ่อธิบายวา่: ลูกคือนักเรียน ลูกรู้วา่ลูกกาํลังจะกลายเป็นเทพ เป็นนายแหง่สวรรค์ ลูกจะไมเ่พียงกลายเป็นเทพ         
เทา่นัน้แตเ่ป็นนายของโลกดว้ยเชน่กัน สภาพน้ีจะถาวรเม่ือลูกถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก สิง่น้ีจะเกิดข้ึนอยา่ง   
แน่นอนตามละคร ลูกเขา้ใจวา่ลูกอยูใ่นครอบครัวของพระเจา้ ลูกจะไดรั้บอาํนาจในการปกครองแหง่สวรรคอ์ยา่งแน่นอน     
ผูท่ี้ทาํงานรับใชอ้ยา่งมากมายจะไดรั้บสถานภาพท่ีสูง ลูกจะรู้สกึอยูภ่ายในวา่ลูกจะไดรั้บสถานภาพท่ีตํา่ ผูท่ี้ทาํงานรับใช้   
มากมายและนําคุณประโยชน์ให้แกม่ากมายจะไดรั้บสถานภาพท่ีสูงอยา่งแน่นอน บาบาไดอ้ธิบายวา่ลูกสามารถน่ังในโยคะ 
ในลักษณะน้ีท่ีน่ี ภายนอกมธุบันท่ีศูนยต์า่งๆ ไมส่ามารถเป็นเชน่นัน้ได้ การมาเวลา 4 นาฬิกาและมาน่ังในการฝึกจิตแบบ         
มีผูน่ั้งนําในการฝึกจิต สิง่น้ีจะสามารถเกิดข้ึนท่ีน่ันไดอ้ยา่งไร? ไมเ่ลย ผูท่ี้อยูท่ี่ศูนยส์ามารถน่ังท่ีน่ันได้ ลูกตอ้งไมบ่อกสิง่       
น้ีแกผู่ท่ี้อาศัยอยูภ่ายนอกแมโ้ดยบังเอิญ น้ีไมใ่ชเ่วลาสาํหรับสิง่นัน้ ผูท่ี้อยูท่ี่น่ี เป็นการดีสาํหรับพวกเขาเพราะพวกเขา     
กาํลังน่ังอยูท่ี่บา้น ท่ีน่ันพวกเขาตอ้งมาจากขา้งนอก น้ีจึงเป็นไปสาํหรับผูท่ี้อาศัยอยูท่ี่น่ีเทา่นัน้ ลูกควรสร้างสมความรู้น้ีใน     
สติปัญญาของลูก ฉันเป็นดวงวญิญาณและน้ีคือบัลลังกอ์มตะของดวงวญิญาณ ลูกควรพัฒนานิสัยน้ี พวกเราเป็นพ่ีน้อง     
กันและกาํลังพูดกับพ่ีน้อง พิจารณาตนเองวา่เป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ืองไป อัจ   
ชะ 

ถึงลูกๆ ทางจิตท่ีสุดแสนหวาน รัก ระลึกถึง ราตรีสวัสดิแ์ละนมัสเตจากพอ่ทางจิตและดาดา้ 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ทาํงานสังคมสงเคราะหท์างจิตผา่นร่างกาย จิตใจ และทรัพยส์มบัติของลูก เอาชนะราวันและทาํให้บารัตกลายเป็น       
สวรรค ์

2. ในการท่ีจะไดรั้บความสุขท่ีไร้ขีดจาํกัด จงทาํสัญญาของความบริสุทธ์ิ ตัดขาดจากทุกคนอ่ืนและอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง     
พอ่ผูเ้ดียว 
พร:  ขอให้ลูกเป็นหงสท่ี์สะอาดสูงสง่อยา่งสมํา่เสมอ ผูท่ี้สติปัญญารับอาหารของความคดิท่ีบริสุทธ์ิ 

สติปัญญาของหงสท่ี์สูงสง่ไมส่ามารถรับสิง่ใดนอกจากเพชรพลอยของความรู้ ดวงวญิญาณบราหมิ์น ผูเ้ป็น   
จุกท่ีสูงสุดไมส่ามารถรับสิง่ใดท่ีตํา่กวา่พวกเขา “หงสท่ี์สูงสง่” หมายถึงผูท่ี้ สะอาด บริสุทธ์ิอยา่งสมํา่เสมอ         
ความบริสุทธ์ิคือความสะอาด หงสท่ี์สูงสง่ไมส่ามารถมีแมก้ระท่ังความคดิท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ หงสท่ี์สูงสง่ผูท่ี้มี   
อาหารของความคดิท่ีบริสุทธ์ิอยา่งสมํา่เสมออยูอ่ยา่งมีสุขภาพดีสมํา่เสมอ พวกเขาไมส่ามารถตกภายใต้ 
อิทธิพลของสิง่ใด 

คติพจน์:  จงกลับมาเป็นดวงวญิญาณผูท่ี้รัก ความสงบ และ เปิดเผยโอเอซิสของความสงบดว้ยจิตใจของลูก 
  

*** โอม ชานติ *** 


