
 
20-02-2018  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เพ่ือท่ีจะกลายเป็นนารายณ์จากผูช้ายธรรมดา จงมาเป็นบราหมิ์นท่ีสมบูรณ์พร้อม บราห์       

มินท่ีแทจ้ริง คือ ผูท่ี้ไมมี่ศัตรูและกิเลสใดอยูภ่ายใน 
คาํถาม:  ลูกคนใดท่ีพอ่ให้ความนับถือ ใครท่ีรู้คดิ 
คาํตอบ:  ผูท่ี้ทาํทุกงานของยักยะดว้ยความรับผิดชอบจะไดรั้บความนับถือจากพอ่ พวกเขาไมเ่คยทาํความผิดอันใด   

พวกเขาคดิวา่เป็นความรับผิดชอบของตนเองท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิและทาํให้ผูอ่ื้นบริสุทธ์ิ ดังนัน้พวกเขาจึง 
ยุง่อยูกั่บงานรับใชน้ี้ พฤติกรรมของพวกเขาสูงศักดิม์ากๆ พวกเขาไมเ่คยประณามช่ือของพอ่ พวกเขา คือ ผู้         
ท่ีรอบดา้น ผูท่ี้รู้คดิ คือ ผูท่ี้พยายามท่ีจะสอบผา่นอยา่งเตม็ท่ี พวกเขาไมเ่คยสร้างความทุกขใ์ห้แกผู่อ่ื้น         
พวกเขาจะไมท่าํงานท่ีผิดใดๆ 

เพลง:  หากไมใ่ชวั่นน้ี กจ็ะเป็นวันพรุ่งน้ีท่ีเมฆหมอกเหลา่น้ีจะจางหายไป... 
 

โอมชานติ ใครกาํลังให้คาํสัง่แกลู่กๆ พอ่ท่ีไร้ขีดจาํกัด ผูท่ี้ลูกไมไ่ดจ้ดจาํทา่นในความสัมพันธร์ะหวา่งพอ่กับลูกไดม้ากมาย     
นัก พอ่พูดวา่ เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น ทา่นเรียกใครวา่ลูกๆของทา่น พอ่เรียกบราหมิ์นท่ีเกิดจากปากวา่เป็นลูกของทา่น         
เพราะพวกเขามาเป็นลูกของทา่น พอ่น่ังอยูท่ี่น่ีและอธิบายวา่ เม่ือโลกใหมจ่ะถูกสร้างข้ึนมา ดวงวญิญาณของโลกเกา่จะ     
ตอ้งกลับบา้น เวลาน้ีลูกรู้จักพอ่และบา้นของทา่น แน่นอนวา่บางคนจดจาํพอ่ไดดี้มาก พวกเขาทาํตามศรีมัท บางคนไมไ่ด้       
จดจาํพอ่เพราะสาํนึกท่ีเป็นร่าง พวกเขาไมไ่ดอ้ยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ บราหมิ์น คือ ลูกของพระเจา้ สิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบ         
ราหม์า พอ่ ผูส้ร้าง ไดรั้บการจดจาํ ลูกถูกสร้างข้ึนมาจากปากดอกบัวของบราหม์า ลูกรู้วา่ ลูกไดก้ลายเป็นลูกของพระเจา้             
บราหมิ์น ผูท่ี้เป็นสิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์า ผูท่ี้อยูอ่ยา่งบริสุทธ์ินัน้กลา่วไดว้า่เป็นบราหมิ์น ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บความ     
บริสุทธ์ิ น่ีคือโลกของบาปท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ มนุษยท่ี์ไมบ่ริสุทธ์ิจะไมเ่ขา้ใจความหมายของการอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ยุคเหลก็คือโลก     
ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิและยุคทองคือโลกท่ีบริสุทธ์ิ ไมมี่ใครรู้เร่ืองน้ี บางคนพูดวา่ มีผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิในยุคทองและยุคเงนิ พวกเขาพูด       
วา่ สดีาถูกลักพาตัว น่ันคือการประณามโลกท่ีบริสุทธ์ิ สายตาของพวกเขาเป็นเชน่ไร พวกเขากม็องเหน็โลกเป็นเชน่นัน้         
หากมีผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิอยูใ่นโลกท่ีบริสุทธ์ิแลว้ น่ันคือพอ่ไดส้ร้างโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิข้ึนมาหรือ พอ่กอ่ตัง้โลกท่ีบริสุทธ์ิ จดจาํกัน     
วา่ โอ! ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรดมา! มาและทาํให้โลกน้ีโดยเฉพาะบารัต บริสุทธ์ิ! ช่ือ “บราหม์ากุมารและกุมารี”ถูกให้             
ไวแ้กผู่ท่ี้อยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิไมอ่าจเรียกวา่เป็นบราหมิ์นหรือบราหม์ากุมารหรือกุมารี บราหมิ์นเหลา่นัน้ถูก   
สร้างจากกิเลส ในขณะท่ีลูกๆบราหมิ์น คือ สิง่สร้างท่ีเกิดจากปาก ไมไ่ดก้ลา่ววา่ สิง่สร้างของบราหม์า กาํเนิดข้ึนมาจาก           
กิเลส พวกเขาไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีลูกไดม้าเป็นลูกของพระเจา้เพ่ือท่ีจะกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ หากหลังจากท่ีลูกมา     
เป็นบราหมิ์นหรือบราหม์ากุมารและกุมารีแลว้ ลูกยังคงไมบ่ริสุทธ์ิหรือยุง่เก่ียวกับกิเลสแลว้ ลูกกไ็มใ่ชบี่เค บราหมิ์นไม่     
เคยยุง่เก่ียวกับกิเลส ผูท่ี้ยุง่เก่ียวกับกิเลสคือ ศูทร ลูกมาเป็นลูกของพระเจา้เพ่ือท่ีจะรับสทิธ์ิในโชคแหง่อาณาจักรของลูก     
จากทา่น ลูกควรเพียรพยายามเพ่ือรับสทิธ์ิในมรดกแหง่อาณาจักรของลูก จงรักษาเป้าหมายท่ีจะเปล่ียนจากผูช้ายธรรมดา   
เป็นนารายณ์ ลูกๆรู้วา่กิเลสอันดับหน่ึงคือ ตัณหา กิเลสอันดับสองคือ ความโกรธ หากวญิญาณปีศาจร้ายของความโกรธ         
ฯลฯ ยังหลงเหลืออยู่ ลูกจะไมมี่คา่ควรแกก่ารรับสทิธ์ิในมรดกอยา่งเตม็ท่ี จึงมีคาํกลา่ววา่ ลูกตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของ       
วญิญาณปีศาจร้ายแหง่ตัณหาและความโกรธ ลูกตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของสิง่เหลา่นัน้ เพราะไมจ่ดจาํพอ่ลูกจึงตกอยูภ่าย   
ใตอิ้ทธิพลของราวัน ผูท่ี้โกรธหรือมีตัณหาไมอ่าจรับสทิธ์ิในสถานภาพของนารายณ์ ท่ีน่ีบราหมิ์นท่ีสมบูรณ์พร้อมนัน้   
จาํเป็น พอ่อธิบายวา่ วญิญาณปีศาจร้ายอันดับแรกสุดคือ สาํนึกท่ีเป็นร่าง หากลูกอยูใ่นสาํนึกท่ีเป็นดวงวญิญาณและจดจาํ       
พอ่อยา่งตอ่เน่ือง ทา่นยังจะชว่ยเหลือดว้ยเชน่กัน ลูกจดจาํทา่นมากเพียงใด ลูกจะไดรั้บความชว่ยเหลือของทา่นมากตาม     
นัน้ บราหมิ์นท่ีแทจ้ริงคือ ผูท่ี้ไมมี่ศัตรูของกิเลสใดๆ เพราะกิเลสหลักของสาํนึกท่ีเป็นร่าง ศัตรูอ่ืนๆจึงตามเขา้มา บารัตน้ี         
เคยเป็นชีวาลายาและไมมี่ความทุกขใ์นเวลานัน้ อยา่งไรกต็ามผูค้นไมรู้่เร่ืองน้ี พวกเขาเพียงแตพู่ดวา่ มายาคงอยูต่ลอด     
เวลาและพระเจา้คงอยูต่ลอดเวลา โอ! แตพ่ระเจา้มาในเวลาของทา่นเองและมายากม็าในเวลาของเธอเอง คร่ึงวงจรเป็น     
อาณาจักรของพระเจา้และอีกคร่ึงวงจรคืออาณาจักรของมายา การอธิบายน้ีไมไ่ดอ้ยูใ่นคัมภีร์ น่ันเป็นหนทางบัคตี พอ่ผู้     
เดียวเทา่นัน้ท่ีเป็นมหาสมุทรแหง่ความรู้ ทา่นยังเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิดว้ยเชน่กัน แน่นอนวา่ผูท่ี้ไมจ่ดจาํพอ่จะแสดงการก   
ระทาํท่ีไมบ่ริสุทธ์ิอยูเ่ร่ือยๆ พวกเขาไมใ่ชบ่ราหมิ์น ประเดน็เหลา่น้ีละเอียดออ่นอยา่งยิง่ หากลูกไมจ่ดจาํชีพบาบา ผูเ้ป็นปู่         
ลูกจะไดรั้บมรดกไดอ้ยา่งไรเลา่ แลว้ผูนั้น้กจ็ะเฝ้าแตจ่ดจาํเพ่ือนฝูงญาติมิตรเกา่ๆ ของโลกเกา่น้ี หากลูกจดจาํพอ่อยา่งดี     



มาก พอ่กจ็ะชว่ยลูกดว้ยเชน่กัน บางครัง้หากลูกสับสนกับการอา่นมุรลี ชีพบาบาจะมาและพูดมุรลี ลูกไมรู้่แมก้ระท่ังวา่ ชีพ         
บาบาไดม้าและให้ความชว่ยเหลือ พวกเขารู้สกึวา่พวกเขาอา่นมุรลีดีมาก โอ! ลูกอา่นมุรลีดีมากวันน้ี แลว้เหตุใดลูกจึงทาํ       
แบบนัน้ไมไ่ดเ้ม่ือวานเลา่ ลูกยังบอกไมไ่ดแ้มก้ระท่ังวา่ ชีพบาบาหรือบราหม์าบาบากาํลังพูด ชีพบาบาพูดวา่ ลูกๆ ลูกคือ           
ลูกพระเจา้ของพอ่ จงจดจาํพอ่! ไมมี่ใครอีกแลว้ท่ีจะพูดเชน่น้ีได้ พอ่ผูเ้ดียวเขา้มาในผูน้ี้และพูดสิง่น้ี พอ่คือ มหาสมุทร         
แหง่ความรู้ ลูกกาํลังกลายเป็นดวงวญิญาณท่ีมีความรู้ พอ่จะชว่ยผูท่ี้มีโยคะอยูกั่บทา่น ผูท่ี้มีสาํนึกเป็นร่างจะไมจ่ดจาํทา่น       
แน่นอนวา่ลูกตอ้งจดจาํพอ่ ตอ้งไมมี่ความหยิง่ยโสวา่ “ฉันอา่นมุรลีดีมาก” ไมเ่ลย ลูกควรสาํนึกรู้วา่ ชีพบาบาไดม้าและพู         
ดมุรลี ลูกควรจดจาํชีพบาบาซํา้แลว้ซํา้เลา่ ลูกๆ หลายคนไมจ่ดจาํบาบาอยา่งเตม็ท่ี ดังนัน้ความทุกขท์รมานจากกรรมของ       
พวกเขาจึงไมจ่บสิน้ พวกเขาลม้ป่วยและบาปกไ็มไ่ดถู้กปลดเปล้ือง ลูกตอ้งมีโยคะกับพอ่ เราคือ ราชาโยคี เราตอ้งรับสทิธ์ิ         
ในมรดกของเราจากพอ่ของเรา เราจะเปล่ียนจากผูช้ายธรรมดามาเป็นนารายณ์ ลูกควรเขา้ใจอยูใ่นหัวใจวา่ ลูกกาํลังศกึษา     
อยา่งเพียงพอท่ีจะมาเป็นสว่นหน่ึงของสุริยวงศห์รือไม่ ไมค่วรเป็นวา่ลูกจะมาเป็นสาวใชห้รือคนใชก้อ่นแลว้จึงไดรั้บสทิธ์ิ 
ในอาณาจักร ดว้ยการจดจาํพอ่ลูกจะไดรั้บความชว่ยเหลือจากทา่น มิฉะนัน้ จะมีการกระทาํบาปบางอยา่งและเกิดความ     
เสยีหาย พวกเขาเป็นเหตุของความทุกขอ์ยา่งมากมาย ลักษมีและนารายณ์คือ ผูป้ระทานความสุข ลูกๆ ท่ีรู้คดิจะพยายาม         
สอบผา่นอยา่งเตม็ท่ี ลูกไมค่วรพอใจกับสิง่ใดกต็ามท่ีลูกไดรั้บ ลูกตอ้งเพียรพยายามอยา่งรอบดา้นในทุกเร่ือง ลูกไมค่วร     
แมก้ระท่ังรู้สกึวา่ น่ีคืองานของผูนั้น้ แลว้เหตุใดฉันจึงควรทาํสิง่นัน้ดว้ยเลา่ บาบาทาํงานรอบดา้น หากพฤติกรรมของลูก       
ไมถู่กตอ้ง พวกเขาจะประณามช่ือเสยีงของบาบา พอ่พูดวา่หากหลังจากท่ีมาเป็นของพอ่แลว้ ลูกทาํผิด สถานภาพของลูกจะ       
ถูกทาํลาย อยา่คดิวา่ บราหม์าบาบาคือ ผูท่ี้กาํลังให้คาํสัง่ ลูกควรจดจาํชีพบาบา ลูกๆเขา้ใจวา่ บนศรีษะของลูกนัน้มีภาระ           
ในการชาํระโลกให้บริสุทธ์ิ เราเป็นผูท่ี้รับผิดชอบ ความรับผิดชอบในการชาํระบารัตให้บริสุทธ์ินัน้ยิง่ใหญเ่หลือเกิน ลูก     
ตอ้งทาํทุกงานของยักยะดว้ยความรับผิดชอบ เม่ือไมมี่การทาํผิดพลาด บาบาจะให้ความนับถือแกลู่ก มิฉะนัน้แลว้ ธรรม       
ราชจะลงโทษลูกชนิดท่ีวา่ลูกไมเ่คยประสบมากอ่นแมแ้ตใ่นคุก ดังนัน้ พอ่จึงพูดวา่ จงเผาบาปทัง้หมดของลูกดว้ยโยคะ     
กอ่นการทาํลายลา้งเกิดข้ึน มิฉะนัน้จะถูกลงโทษในดินแดนของธรรมราชสาํหรับบาปจากหลายชาติเกิด ดังนัน้อยา่ทาํผิด     
น่ีคือ ชาติเกิดสุดทา้ยของลูก แลว้ลูกกจ็ะไปสูส่วรรค์ การถูกทุบตีแลว้รับสทิธ์ิในสถานภาพของประชากรไมใ่ชก่ารทาํความ     
เพียรพยายาม เวลานัน้ ลูกจะตอ้งร้องไห้ดว้ยความทุกขร์ะทม พอ่จะให้นิมิตแกลู่กวา่ ทา่นไดอ้ธิบายแกลู่กซํา้แลว้ซํา้เลา่       
อยา่งไร การเป็นบราหมิ์นไมเ่หมือนการไปบา้นป้าของลูก! ลูกๆไดก้ลายเป็นลูกของพระเจา้ ดังนัน้ลูกจึงไมค่วรยุง่เก่ียวกับ     
กิเลส ในเร่ืองน้ี ตัณหา คือ ศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด ผูท่ี้ตกอยูภ่ายใตอิ้ทธิพลของกิเลสไมอ่าจถูกเรียกวา่บราหมิ์น มายาจะทาํให้           
ลูกตกลงมามาก แตลู่กตอ้งไมแ่สดงการกระทาํผิดผา่นอวัยวะสัมผัส แมก้ระท่ังมีความซาบซ้ึงเพียงเลก็น้อยในความคุน้   
เคยกยั็งเป็นความซาบซ้ึงของมายา บาบาอธิบายแลว้วา่ แมแ้ตส่ิง่นัน้กจ็ะเพิม่ภาระให้กับลูก ลูกไดรั้บสิง่เจือปน ลูกๆ ของ         
พระเจา้ไมไ่ดมี้วญิญาณปีศาจร้ายของตัณหาหรือความโกรธอยูภ่ายใน สิง่เหลา่นัน้คืออุปนิสัยของปีศาจ หลายคนเป็นของ   
พระเจา้แลว้กยั็งเป็นของมายา พวกเขามีสาํนึกท่ีเป็นร่าง จงทาํตามศรีมัทของพอ่ เทา่นัน้เองท่ีทา่นจะยังคงรับผิดชอบ คาํ       
สัง่ของบราหม์ายังไดรั้บการจดจาํเชน่กัน เม่ือลูกทาํตามคาํสัง่ของทา่น พอ่จะยังคงรับผิดชอบ ดังนัน้ลูกจึงควรเอาความรับ     
ผิดชอบออกไปจากตนเอง คาํสัง่ของทัง้บัพและดาดาเป็นท่ีรู้จักกันดีมาก ลูกควรทาํตามคาํสัง่ของแมด่ว้ย เพราะผูเ้ป็นแม่     
นัน้เป็นกูรู แมแ่ละพอ่ไมใ่ชค่นเดียวกัน น่ีคือเวลาท่ีผูเ้ป็นแมจ่ะถูกทาํให้เป็นกูรู ลูกกาํลังเพียรพยายามเพ่ือชีวาลายา ยุค       
ทองคือ ชีวาลายา ช่ือท่ีแทจ้ริงของพระเจา้คือ ชีวา ชีพชยันติไดรั้บการจดจาํ ชีวาคือ ผูใ้ห้คุณประโยชน์ ทา่นเป็นจุด รูป               
แบบของพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดคือ ดวงดาว ผูค้นทาํดาวทองหรือดาวเงนิและใชส้ิง่นัน้เป็นติลัค ในความเป็นจริง         
สิง่นัน้ถูกตอ้งและดี เพราะดวงดาวอาศัยอยูใ่นหน้าผาก อยา่งไรกต็ามพวกเขากไ็มมี่ความรู้ แมก้ระนัน้บางคนยังใช้     
สัญลักษณ์สามงา่ม สิง่นัน้คือสัญลักษณ์ของตาท่ีสามและการลว่งรู้กาลสามเวลา น่ันคือ สัญลักษณ์ของเทพนิมิตและเทพ     
ปัญญา เวลาน้ีลูกมีความรู้เก่ียวกับสิง่เหลา่น้ี ลูกแตม้ดวงดาวไดถ้า้ลูกตอ้งการ สัญลักษณ์ของเราคือ ดวงดาวสขีาว รูป         
แบบของดวงวญิญาณยังเป็นดวงดาวดว้ยเชน่กัน พอ่อธิบายความลับทัง้หมด ทา่นยังเตือนลูกอีกดว้ย บีเค คือ ผูท่ี้สัญญา         
กับพอ่วา่ พวกเขาจะไมแ่สดงการกระทาํท่ีเป็นบาป จงจดจาํวา่ ลูกตอ้งไมเ่ป็นตน้เหตุแหง่ความทุกขใ์ห้แกหั่วใจของใคร       
หากลูกเป็นเหตุแหง่ความทุกข์ ลูกกไ็มใ่ชลู่กของชีพบาบา ชีพบาบามาเพ่ือให้ความสุขแกลู่กๆ ท่ีน่ัน ราชาราชินีเป็นเชน่ไร         
ประชากรกเ็ป็นเชน่นัน้ดว้ย ทุกคนให้ความสุขแกกั่น ท่ีน่ี ทุกคนน่าเกลียด พวกเขาเฝ้าแตใ่ชด้าบของตัณหา น่ีคือ โลกของ           
การสร้างความทุกขใ์ห้แกกั่น ยุคทองคือ โลกของการให้ความสุขแกกั่น ลูกควรอธิบายวา่ ลูกมาเป็นลูกของพระเจา้แลว้ ดัง         
นัน้ลูกจึงไมท่าํบาปใดๆ มิฉะนัน้ลูกจะไมอ่าจรับสทิธ์ิในสถานภาพในโลกของดวงวญิญาณบุญได้ ลูกบอกไดจ้ากการจับ   
ชีพจรของแตล่ะคนวา่ เขาหรือเธอเป็นของสกุลของลูกหรือไม่ พวกเราพูดวา่ ไดจ้ดจาํกันวา่พระเจา้พูดวา่ พอ่สอนราชา       
โยคะแกลู่กๆ ผูท่ี้ไร้ตัวตนผูเ้ดียวเทา่นัน้คือ พระเจา้ แลว้ทา่นมาและสอนราชาโยคะเม่ือใด แน่นอนวา่ เม่ือโลกใหมก่าํลัง         
ถูกกอ่ตัง้ข้ึนมา สาํหรับโลกใหม่ แน่นอนวา่ทา่นตอ้งมาในโลกเกา่ พระเจา้พูดวา่ พอ่สอนราชาโยคะแกลู่กๆ เพ่ือท่ีใดเลา่           



สิง่นัน้เพ่ือนรกหรือ สิง่นัน้เพ่ือโลกท่ีบริสุทธ์ิ พระเจา้พูดวา่ พอ่ทาํให้ลูกเป็นราชาเหนือราชา จงบอกพวกเขาวา่ เม่ือใดท่ีพอ่         
มา พอ่คือใครและพอ่จะมาอีกครัง้เม่ือไหร่ แน่นอนวา่ทา่นจะสอนราชาโยคะสาํหรับยุคทอง ราชาโยคะเป็นสิง่ท่ีงา่ยดาย     
อยา่งยิง่ อยา่งไรกต็ามหากไมไ่ดอ้ยูใ่นโชคของบางคนแลว้ ความรู้กไ็มอ่าจน่ังอยูใ่นสติปัญญาของเขาได้ จะเหมือนกับการ     
เทนํา้ลงบนกระทะร้อน กรณีเชน่นัน้ ลูกตอ้งเขา้ใจวา่ผูนั้น้ไมไ่ดเ้ป็นของอาณาจักรสุริยวงศห์รือจันทราวงศข์องลูก แต่     
ประชากรจาํนวนมากจะถูกสร้างข้ึนมา อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายนาน ผูท่ี้ไดพ้บหลังจาก 5,000 ปี ผูท่ี้รับสทิธ์ิในมรดกของเขาจากพอ่ เวลา               
น้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยา่เป็นเหตุของความทุกขใ์ห้แกหั่วใจของใคร สัญญาวา่ลูกจะไมแ่สดงการกระทาํท่ีเป็นบาปและจะเป็นผูป้ระทานความ   
สุขอยูเ่สมอ 

2. อยา่แสดงการกระทาํท่ีผิดผา่นอวัยวะสัมผัส จงทาํตามคาํสัง่ของบัพและดาดาและขจัดภาระของลูก 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นตัวของความสาํเร็จท่ีไดรั้บชัยชนะในทุกสถานการณ์ดว้ยแรงจูงใจของการเปล่ียนแปลง 

ตนเอง 
บนสนามของงานรับใช้ จงมีเป้าหมายของการเคล่ือนไหวไปดว้ยความกลมกลืนกับทุกคน เม่ือลูกมีแรง   
จูงใจของการเปล่ียนแปลงตนเองแลว้ ลูกจะมีชัยชนะในทุกสถานการณ์อยา่งงา่ยดาย ผูท่ี้เฝ้ารอให้ผูอ่ื้น   
เปล่ียนแปลงนัน้ยอ่มพา่ยแพ้ ดังนัน้ ลูกจึงตอ้งเปล่ียนแปลง ลูกตอ้งทาํสิง่น้ี จงทาํตนเองให้เป็นอันดับแรก       
ในทุกสถานการณ์ ไมใ่ชด่ว้ยความหยิง่ยโส แตใ่นการทาํบางสิง่และแลว้จะมีความสาํเร็จและความสาํเร็จ   
เทา่นัน้ ผูท่ี้รู้วา่จะเปล่ียนแปลงตนเองอยา่งไรจะมาเป็นทองแท ้

คติพจน์:  เชน่ท่ีแสงถูกหลอมเขา้ไปในดวงตา ในทาํนองเดียวกัน ขอให้การจดจาํระลึกถึงพอ่ชีวาถูกหลอมเขา้ไปใน   
สติปัญญาของลูก 

  
*** โอม ชานติ *** 


