
 
09-01-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน จงเฝ้าแตจ่ดจาํบาบาดว้ยความรัก ทาํตามศรีมัทเสมอและใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีกับการศกึษา     

เลา่เรียนและทุกคนจะให้ความนับถือแกลู่ก 
คาํถาม:  ลูกใดท่ีสามารถมีประสบการณ์ของความสุขเหนือประสาทสัมผัส? 
คาํตอบ:  ผูท่ี้มีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ 1. ในการบรรลุถึงสิง่น้ี เม่ือลูกกาํลังพูดและอธิบายแกบ่างคน จงคดิวา่ตนเอง       

เป็นดวงวญิญาณกาํลังพูดกับดวงวญิญาณพ่ีน้องของลูก ดว้ยการทาํให้สายตาของความเป็นพ่ีน้องม่ันคง   
ลูกจะเฝ้าแตก่ลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ 2. เพียงผูท่ี้มีความซาบซ้ึงของการเป็นนักเรียนของพระเจา้   
เทา่นัน้ท่ีจะมีประสบการณ์ของความสุขเหนือประสาทสัมผัส 

เพลง:  ผูใ้ดไดม้าท่ีประตูจิตใจของฉันพร้อมกับกระด่ิงขอ้เทา้?... 
 

โอมชานติ พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่ก ไมมี่ในองคก์รอ่ืนใดท่ีพวกเขาพูดเชน่น้ีวา่พอ่กาํลังอธิบายแกลู่กๆของทา่น ลูกรู้วา่     
พอ่ของลูกทัง้หมดคือผูเ้ดียวอยา่งแทจ้ริง ทัง้หมดคือพ่ีน้อง ลูกไดรั้บมรดกจากพอ่นัน้อยา่งแน่นอน ลูกสามารถอธิบาย     
วงจรอยา่งชัดเจนมาก น่ีคือยุคแหง่การบรรจบพบกันในเวลาน้ีท่ีลูกไดรั้บการหลุดพน้และการหลุดพน้ในชีวติ เม่ือลูก   
เขา้ไปสูก่ารหลุดพน้ในชีวติท่ีเหลือทัง้หมดจะเขา้ไปสูก่ารหลุดพน้ ทา่นผูเ้ดียวเรียกวา่เป็นผูป้ระทานการหลุดพน้เพ่ือชีวติ 
ใหมท่ี่ไมมี่กิเลส ผูป้ลดปลอ่ยและผูนํ้าทาง มีมนุษยม์ากมายในอาณาจักรของราวัน ในอาณาจักรของรามมีเพียงศาสนา     
เทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไปเดียว นัน้เรียกวา่ “อารยะ” และ “ไมอ่ารยะ” ผูท่ี้ไดรั้บการเปล่ียนแปลงแกไ้ขนัน้เรียกวา่ “           
อารยัน” และผูท่ี้ไมไ่ดรั้บการเปล่ียนแปลงแกไ้ขเรียกวา่ “ไมเ่ป็นอารยัน” ไมมี่ใครรู้ความหมายของสิง่น้ีหรือผูท่ี้ไดรั้บการ     
เปล่ียนแปลงแกไ้ขไดก้ลายเป็นผูท่ี้ไมไ่ดรั้บการแกไ้ขอยา่งไร? อารยะไมใ่ชศ่าสนา เทพทัง้หลายเหลา่นัน้ท่ีไดรั้บการ   
เปล่ียนแปลงแกไ้ขแลว้ หลังจากไดใ้ช้ 84 ชาติเกิด พวกเขากก็ลับมาเป็นผูท่ี้ไมไ่ดรั้บการเปล่ียนแปลงแกไ้ข ผูท่ี้เคยเป็นผู้         
ท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาสูงสุดแลว้กก็ลายเป็นผูท่ี้กราบไหวบู้ชา เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีอธิบายความหมายของ “ฮัมโซ”     
แกลู่ก เป็นสิง่ท่ีดีมากท่ีจะอธิบายภาพของบันได ไมใ่ชว่า่ดวงวญิญาณทัง้หลายคือดวงวญิญาณสูงสุด และดวงวญิญาณ     
สูงสุดคือดวงวญิญาณ ไมเ่ลย น่ีคือการละเลน่ท่ีหลากหลาย ลูกรู้วา่ลูกเคยมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวแ้ลว้ลูกกก็ลายเป็นผู้     
กราบไหว้ ลูกเคยเป็นเทพและลูกกก็ลายเป็นนักรบ ฯลฯ อยา่งแน่นอนลูกนัน้กจ็ะลงบันไดมา น่ีกคื็อบัญชีของผูใ้ช้ 84 ชาติ           
เกิด พอ่พูดวา่: ลูกไมรู้่ชาติเกิดของลูกเอง พอ่บอกลูกเก่ียวกับชาติเกิดเหลา่นัน้ น่ีคือวงจรและเราเองคือผูท่ี้กลายเป็นเทพ         
นักรบ ฯลฯ ภายในวงจร 21 ชาติเกิดนัน้เป็นท่ีรู้จักกันอยา่งดียิง่ ผูค้นไมรู้่สิง่เหลา่น้ี พวกเขานัน้ตโมประธาน เพียงลูก             
เทา่นัน้ท่ีไดรั้บความรู้ทัง้หมดในเวลาน้ี อยา่งไรกต็าม แทบจะไมมี่ใครท่ีจะเขา้ใจ จึงไดมี้คาํกลา่ววา่: เพียงกาํมือเดียวจาก       
หลายพันลา้นเทา่นัน้ท่ีจะมาและรับความรู้น้ีและเป็นของศาสนาเทพ ลูกไมค่วรประหลาดใจในสิง่น้ี เป็นสิง่งา่ยดายท่ีจะ   
อธิบายรูปภาพของวงจร น่ันคือยุคทองในขณะท่ีท่ีน่ีคือยุคเหลก็ มีผูค้นน้อยนิดในยุคทอง ตน้ไมนั้น้เลก็ในตอนเร่ิมแรก     
แลว้กมี็การเติบโตข้ึน ไมมี่ใครรู้เก่ียวกับตน้ไมน้ี้ พวกเขาแทบจะไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเก่ียวกับบราหม์า บอกพวกเขาวา่ บราหมิ์น         
สิง่สร้างท่ีเกิดจากปากของบราหม์านัน้เป็นท่ีตอ้งการอยา่งแน่นอน พวกเขาคือลูกบุญธรรม บราหมิ์นเหลา่นัน้คือสิง่สร้าง   
ทางร่าง ในขณะท่ีลูกบราหมิ์นคือสิง่สร้างท่ีเกิดจากปาก น่ีคืออาณาจักรตา่งแดนของราวัน พอ่ตอ้งมาและกอ่ตัง้อาณาจักร     
ของราม ดังนัน้ทา่นกจ็ะเขา้มาในบางคน ดูซิวา่ผูน้ี้กาํลังยืนอยูท่ี่ยอดสุดของตน้ไม้ ในเวลาน้ีตน้ไมไ้ดไ้ปถึงสภาพท่ี     
เสื่อมโทรมหรือผุพังอยา่งสิน้เชิง พอ่พูดวา่: พอ่ไดเ้ขา้มาในผูน้ี้ในตอนสิน้สุดของชาติเกิดสุดทา้ยของหลายชาติเกิดของเขา     
น่ีคือชาติเกิดสุดทา้ยของ 84 ชาติเกิดของผูน้ี้ผูท่ี้ทา่นกาํลังทาํทาปาเซีย เราจะไมเ่รียกผูน้ี้วา่พระเจา้ ผูค้นของโลกไดพู้ดวา่       
พระเจา้อยูใ่นทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกันและทา่นอยูใ่นกอ้นกรวดและกอ้นหิน เหตุน้ีเองพวกเขาไดก้ลายเป็นเชน่กอ้น 
กรวดกอ้นหิน ทุกสิง่ของเหลา่เทพนัน้พิเศษสุด ในเวลาน้ีลูกกาํลังศกึษาและประกาศสทิธ์ิในสถานภาพนัน้ น้ีเป็นการ     
ศกึษาท่ีสูงสง่อยา่งยิง่ เหลา่เทพเรียกวา่เป็นเทวาและเทวี(god and goddess)ดว้ยเชน่กัน เพราะพวกเขานัน้บริสุทธ์ิ และ         
ศาสนานัน้ไดรั้บการกอ่ตัง้โดยพระเจา้เอง ดังนัน้อยา่งแน่นอนพวกเขาควรจะเป็นเทวาและเทวี(god and goddess)       
อยา่งไรกต็าม ทัง้สองเรียกไดว้า่เป็นจักรพรรดิและจักรพรรดินี การเรียกศรีลักษมีและศรีนารายณ์วา่เทวาและเทวีนัน้คือ   
ศรัทธาท่ีงมงาย เพราะมีพระเจา้เดียว ( one God) เทา่นัน้ ลูกทาํให้เหน็ความแตกตา่งระหวา่งชีวาและชางกา้และแสดงให้           
เหน็วา่พวกเขาเป็นสองชีวติ เน่ืองจากสิง่น้ี ผูค้นเหลา่นัน้พูดวา่ลูกแมก้ระท่ังโยนเทพทิ้งไป ลูกนัน้มีวงจรทัง้หมดในสติ     
ปัญญาของลูก แตผู่ท่ี้เป็นมหาระตีเทา่นัน้ท่ีสามารถอธิบายสิง่น้ีไดอ้ยา่งชัดเจนมาก มีผูค้นมากมายท่ีรับฟังสิง่น้ี แตไ่มไ่ดน่ั้ง     



อยูใ่นสติปัญญาของเขา ดังนัน้พวกเขาจะกลายเป็นสิง่ใด? พวกเขาจะกลายเป็นสาวใชแ้ละคนรับใชท่ี้มีคา่ไมก่ี่สตางค์ เม่ือ     
ลูกกา้วหน้าตอ่ไป ลูกจะไดนิ้มิต แตลู่กจะไมส่ามารถทาํสิง่ใดไดใ้นเวลานัน้ เวลาจะมาถึงจุดสิน้สุดและดังนัน้ลูกจะ     
สามารถทาํอะไรไดเ้ลา่? เหตุน้ีเองบาบาจึงเฝ้าแตเ่ตือนลูกให้อยูอ่ยา่งระมัดระวัง อยา่งไรกต็าม เป็นไปไมไ่ดท่ี้ทุกคนจะ     
กลับมาสูงสง่ ภาชนะของเขาไมส่ะอาด สติปัญญาของเขาเตม็ไปดว้ยขยะ ลูกจาํเป็นตอ้งทาํความเพียรพยายามท่ีดีมากในสิง่     
น้ี ลูกควรฝึกฝนการอธิบายรูปภาพอยา่งมาก มิฉะนัน้ลูกจะตอ้งเสยีใจภายหลังในเวลาสุดทา้ย ลูกดวงวญิญาณกาํลังไดรั้บ     
อาหารน้ี สิง่เหลา่น้ีคือสิง่ท่ีตอ้งอธิบายแกทุ่กคน ไมมี่เร่ืองของการกลัว เม่ือลูกมีนิทรรศการและพิพิธภัณฑใ์นสถานท่ีใหญ่     
โต ช่ือของลูกจะไดรั้บการประกาศเกียรติคุณ บาบาบอกลูกให้ขอความคดิเหน็ของทุกคน ควรตีพิมพค์วามคดิเหน็เหลา่นัน้     
ดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งทาํงานรับใชอ้ยา่งมาก ลูกตอ้งตรวจสอบวา่ผูค้นเหลา่นัน้เขา้ใจวา่น่ันคือโลกใหมแ่ละน่ีคือโลกเกา่หรือ   
ไม่ ใครกต็ามควรจะเขา้ใจสิง่น้ี แตเ่พราะพวกเขาไดท้าํให้ระยะเวลาของวงจรยาวนานข้ึน ผูค้นกเ็ลยสับสน กอ่นอ่ืนใดลูก       
ตอ้งให้คาํแนะนําของพอ่ ผูท่ี้คงอยูใ่นสาํนึกเป็นดวงวญิญาณนัน้สามารถมีประสบการณ์ของความสุขเหนือประสาทสัมผัส   
ไมมี่สิง่ใดจะเกิดข้ึนเพียงดว้ยการให้คาํบรรยาย เม่ือลูกให้คาํบรรยายลูกตอ้งเขา้ใจวา่: ฉัน ดวงวญิญาณ กาํลังอธิบายแก่       
ดวงวญิญาณพ่ีน้องของฉัน การท่ีจะกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณนัน้ตอ้งใชค้วามเพียรพยายามอยา่งมาก อยา่งไร   
กต็าม ลูกลืมซํา้แลว้ซํา้เลา่ พอ่เองมาและอธิบายแกลู่ก มีการจดจาํวา่ดวงวญิญาณอยูอ่ยา่งแยกหา่งจากดวงวญิญาณสูงสุด     
เป็นเวลาท่ียาวนาน เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีสามารถเขา้ใจความหมายของสิง่น้ี ผูท่ี้เป็นมหาระตีตอ้งฝึกฝนดว้ยการคดิวา่ตนเอง   
เป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่อยา่งมาก เพียงเม่ือนัน้ท่ีพวกเขาจะสามารถคดิวา่ตนเองเตม็ไปดว้ยพลัง ผูท่ี้ไมค่ดิวา่ตนเอง   
นัน้เป็นดวงวญิญาณจะสามารถสร้างสมสิง่ใดได?้ เพียงดว้ยการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกจะไดรั้บการเติมเตม็พลัง ไม่   
สามารถกลา่ววา่พลังของความรู้ มีคาํพูดวา่: พลังของโยคะ เป็นไปดว้ยพลังของโยคะเทา่นัน้ท่ีลูกกลายเป็นนายของโลก       
ในเวลาน้ีลูกตอ้งทาํให้ผูอ่ื้นมากมายเป็นเชน่เดียวกับตนเอง จนกวา่ลูกทาํให้ผูอ่ื้นมากมายเป็นเชน่เดียวกับตนเอง การ   
ทาํลายลา้งไมส่ามารถเกิดข้ึนได้ ถึงแมว้า่สงครามใหญอ่าจจะเร่ิมข้ึนกต็าม แตแ่ลว้สงครามนัน้จะจบลงในเวลาตอ่มา ผูค้น     
มากมายมีระเบดิในเวลาน้ีแตส่ิง่เหลา่นัน้ไมใ่ชส่ิง่ท่ีจะถูกเกบ็ไว้ โลกเกา่ตอ้งถูกทาํลายอยา่งแน่นอนและศาสนาดัง้เดิมท่ีคง 
อยูต่ลอดไปตอ้งไดรั้บการกอ่ตัง้อยา่งแน่นอน หลังจากเวลาอันสัน้ ผูค้นจะพูดวา่: น่ีคือสงครามท่ียิง่ใหญเ่ดียวกันนัน้อยา่ง     
แทจ้ริง มีพระเจา้อยูอ่ยา่งแน่นอน เม่ือผูค้นมากมายมาหาลูก ทุกคนจะเร่ิมยอมรับลูกและพูดดว้ยเชน่กันวา่: ผูค้นเหลา่น้ี       
กาํลังขยายตัวอยา่งเร็ว พวกเขามีอาํนาจ(might)อยา่งมาก มากเทา่ท่ีลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงตามนัน้ลูกจะไดรั้บการ   
เติมเตม็ดว้ยพลัง ลูกให้แสงแกผู่อ่ื้นดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่ของลูก ดาดา้(บราหม์า) น้ีพูดดว้ยเชน่กันวา่: ลูกเหลา่น้ี       
ทาํงานรับใชท่ี้ดีมากยิง่กวา่ท่ีฉันทาํ ในเวลาน้ียังคงมีเวลา ไมมี่ใครสามารถคงอยูใ่นโยคะอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ พวกเขาเอง     
รู้สกึวา่พวกเขายังขาดโยคะและเหตุน้ีเองจึงยังยงิลูกธนูไมต่รงเป้า พระเจา้เติมเตม็กุมารีดว้ยลูกธนูของความรู้ ลูกคือ   
ประชาบดิาบราหม์ากุมารและกุมารี ผูน้ี้คือบราหม์าและลูกคือลูกบุญธรรม มีเพียงผูส้ร้างเดียวและท่ีเหลือทัง้หมดกาํลัง   
ศกึษา บราหม์ากร็วมอยูใ่นผูท่ี้กาํลังศกึษาดว้ย ดังนัน้แลว้น้ีคือสิง่สร้าง? ลูกกาํลังจะกลายเป็นเทพ ลูกกาํลังสร้างสม       
คุณธรรมท่ีสูงสง่ ในบางกรณีทัง้สองลอ้ (สามี ภรรยา) ไมส่ามารถทาํตามหนทางน้ี เป็นราวกับวา่พวกเขากาํลังยืนอยูบ่น         
ทราย บาบาไมไ่ดเ้อย่ช่ือใดๆ อยา่งไรกต็าม ลูกควรเขา้ใจวา่บาบากาํลังบอกสัจจะ ลูกเชน่กันสามารถรู้ถึงธรรมชาติของผูท่ี้       
ลูกทาํงานดว้ย 

ลูกเขา้ใจวา่ลูกเองเคยเป็นมงกุฎบนศรีษะและเวลาน้ีลูกกาํลังกลายเป็นสิง่นัน้อีกครัง้ เม่ือลูกอธิบายแกผู่อ่ื้น เร่ิมแรกพวก   
เขาไมไ่ดพ้ร้อมท่ีจะเช่ือลูก แลว้พวกเขากจ็ะเร่ิมเขา้ใจทีละน้อย จาํเป็นตอ้งมีปัญญามากมายสาํหรับสิง่น้ี สติปัญญาอยูใ่น     
ดวงวญิญาณ ดวงวญิญาณคือสัจจะ ผูมี้ชีวติ เป็นตัวของความปิติ ในเวลาน้ีลูกไดรั้บการทาํให้กลับมามีสาํนึกเป็นดวง       
วญิญาณ ตราบใดท่ีพอ่ยังไมม่า เวลานัน้จะไมมี่ใครสามารถมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณได้ ในเวลาน้ีพอ่พูดวา่: ขอให้ลูกมี       
สาํนึกเป็นดวงวญิญาณ! จดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอและลูกจะไดรั้บพลังจากพอ่ ศาสนาน้ีมีพลังมาก: ศาสนาน้ี     
ปกครองท่ัวทัง้โลก น่ีคือสิง่เลก็น้อยหรือ? ลูกไดรั้บพลังดว้ยการมีโยคะกับพอ่ น่ีคือสิง่ใหมท่ี่ลูกตอ้งอธิบายอยา่งชัดเจน     
มาก ทา่นผูเ้ดียวคือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของดวงวญิญาณทัง้หลาย ทา่นผูเ้ดียวคือผูส้ร้างโลกใหม่ ลูกสามารถอธิบายแกพ่วก     
เขาถึงอาชีพของชีวา ทา่นมาและทาํอะไร? พวกเขาเฉลิมฉลองวันเกิดของกฤษณะและวันเกิดของชีวาดว้ยเชน่กัน ในเวลา     
น้ีใครนัน้ยิง่ใหญก่วา่กัน? ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใดคือผูท่ี้ไมมี่ตัวตน ทา่นเคยทาํอะไรท่ีผูค้นฉลองวันเกิดของชีวา? กฤษณะ     
เคยทาํอะไร? มีการเขียนไวว้า่พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุดเขา้มาในร่างเกา่ท่ีธรรมดาและทาํการกอ่ตัง้ มีความคดิเหน็ท่ี     
ตา่งกันมากมาย มีศรีมัทเดียวเทา่นัน้ท่ีทาํให้ลูกกลับมาสูงสง่ ลูกจะกลับมาสูงสง่ไดอ้ยา่งไรดว้ยการทาํตามการกาํหนดของ   
มนุษย?์ เหลา่น้ีคือการกาํหนดของพระเจา้ท่ีลูกไดรั้บเพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ในยุคแหง่การบรรจบพบกัน เหลา่เทพไมไ่ด้   
ให้การกาํหนด พวกเขาเปล่ียนจากมนุษยเ์ป็นเทพและกเ็ทา่นัน้เอง ท่ีน่ันพวกเขาไมไ่ดรั้บกูรู ฯลฯ ท่ีน่ีมนุษยรั์บการกาํหนด       



จากกูรู ดังนัน้ลูกตอ้งอธิบายแกพ่วกเขาอยา่งมีศลิปวธีิวา่: ลูกคือราชาโยคี หฐโยคีไมส่ามารถสอนราชาโยคะ พวกเขานัน้       
เป็นของหนทางสันโดษ เพียงผูท่ี้เป็นของหนทางครอบครัวเทา่นัน้ท่ีไปในการจาริกแสวงบุญ ลูกตอ้งไมอ่ยูอ่ยา่งสับสน   
เก่ียวกับสิง่ใด น่ีคือละครท่ีถูกกาํหนดไวแ้ลว้ท่ีเฝ้าแตซ่ํา้รอย งานรับใชข้องลูกดาํเนินไปอยา่งท่ีเคยเป็นในวงจรท่ีแลว้     
ละครดลใจลูกให้ทาํความเพียรพยายาม ลูกทาํสิง่นัน้เชน่เดียวกับท่ีลูกเคยทาํในวงจรท่ีแลว้ ลูกสามารถเขา้ใจจาก   
พฤติกรรมของผูท่ี้เพียรพยายาม เหตุน้ีเองท่ีนิทรรศการ มีการแตง่ตัง้ผูเ้ป็นไกดส์าํหรับกลุม่ผูเ้ขา้ชมนิทรรศการ เพ่ือท่ีไกด์     
นัน้สามารถอธิบายอยา่งดีมาก พอ่ท่ีกาํลังสอนลูกนัน้รู้สิง่น้ีอยา่งดีมาก ทา่นทาํให้สติปัญญาของลูกกวา้งไกลและไมมี่ขีด   
จาํกัดอยา่งยิง่ ลูกควรมีความซาบซ้ึงวา่พวกเราเป็นลูกของใคร! พระเจา้กาํลังสอนพวกเรา! หากบางคนไมส่ามารถศกึษา     
พวกเขากว็ิง่หนีไป พระเจา้กเ็ขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่: ผูน้ี้ไมใ่ชลู่กของฉัน ลูกไดเ้หน็วา่ลูกบางคนของพระเจา้เคยศกึษา แลว้       
กไ็ดว้ิง่หนีไปอยา่งไร? แลว้หลังจากท่ีเขา้ใจบางสิง่ พวกเขากเ็ร่ิมท่ีจะศกึษาอีกครัง้ หากตอ่มาพวกเขาคงอยูใ่นโยคะอยา่งดี     
มาก พวกเขาจะสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง พวกเขาจะเขา้ใจวา่พวกเขาไดสู้ญเสยีเวลาอยา่งมากมายอยา่ง   
แทจ้ริงดว้ยการจากโรงเรียนน้ีไป อยา่งแน่นอนพวกเขาจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของเขาจากพอ่ในเวลาน้ี ดว้ยการเฝ้าแต่   
จดจาํพอ่และพูดวา่ “บาบา บาบา!” ลูกควรจะขนลุก บาบากาํลังดลใจเราให้ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสง่ เรานัน้มีโชค         
อยา่งยิง่! เราควรมีการจดจาํระลึกถึงบาบาซํา้แลว้ซํา้เลา่ และเฝ้าแตท่าํการกาํหนดดว้ยเชน่กัน แลว้กจ็ะสามารถมีความ     
กา้วหน้าอยา่งมาก แลว้ทุกคนกจ็ะให้ความนับถืออยา่งมากแกบุ่คคลเชน่น้ี บาบาพูดวา่: ผูท่ี้ไมศ่กึษาเลา่เรียนจะกม้ลงเบ้ือง     
หน้าผูท่ี้ศกึษาเลา่เรียน ผูท่ี้มีสาํนึกของร่างกายนัน้ไมส่ามารถสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ ใบหน้าของลูกควรเป็นชัน้หน่ึง มี     
คาํกลา่ววา่: ถามผูท่ี้พระเจา้กาํลังสอนพวกเขาเก่ียวกับความสุขเหนือประสาทสัมผัส ลูกควรใสใ่จอยา่งมากตอ่การศกึษา   
และทาํตามศรีมัทดว้ยเชน่กัน แมก้ระท่ังโลกกก็ลับมาบริสุทธ์ิดว้ยพลังของโยคะของลูก ลูกทาํให้โลกบริสุทธ์ิดว้ยพลัง   
โยคะ เป็นสิง่ท่ีน่าอัศจรรย!์ ลูกตอ้งยกภูเขาดว้ยน้ิวของลูก(เป็นอนุสรณ์ของภูเขาโกวันทันท่ีถูกยกดว้ยน้ิวของความร่วม   
มือของทุกคน) น่ันคือสัญลักษณ์ของผูท่ี้ทาํให้โลกท่ีสกปรกน้ีบริสุทธ์ิ อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีสติปัญญาของลูกจะสร้างสมความรู้ท่ีแทจ้ริง ลูกตอ้งทาํให้ภาชนะของสติปัญญาของลูกสะอาดและบริสุทธ์ิ เอาสิง่ท่ี     
ไร้ประโยชน์ออกจากสติปัญญาของลูก 

2. จงใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีกับการสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่และศกึษาเลา่เรียนและมีประสบการณ์ของความสุขเหนือประสาท 
สัมผัส คงความซาบซ้ึงเสมอของการเป็นลูกของพระเจา้และเป็นทา่นเองท่ีกาํลังสอนลูกอยู ่
พร:  ขอให้ลูกอยูอ่ยา่งมีความสุขในหัวใจเสมอและอยูเ่หนือคาํถามใดๆ ของ “ทาํไม?” และ “อะไร?” โดยการก         

ลายเป็นตัวของการไดม้าซ่ึงการบรรลุผล 
ดวงวญิญาณผูท่ี้เพียบพร้อมและเป็นตัวของการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลไมส่ามารถมีแมก้ระท่ังคาํถามใดเก่ียว
กับสิง่ใด บุคลิกภาพของความสุขจะเหน็ไดบ้นใบหน้าและในกิจกรรมของพวกเขา สิง่น้ีเรียกวา่ความพอใจ     
ถา้หากมีความสุขน้อยลงไป เหตุผลสาํหรับสิง่นัน้คือขาดการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลบางอยา่ง และเหตุผลของ   
การขาดการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลบางอยา่งคือความอยากความปรารถนาสิง่ใดสิง่หน่ึง การมีความอยาก 
ความปรารถนาท่ีละเอียดออ่นมากมายนําลูกไปสูก่ารขาดการไดม้าซ่ึงการบรรลุผล ดังนัน้ กันความอยาก   
ความปรารถนาอันช่ัวคราวออกไป และกลายเป็นตัวของการไดม้าซ่ึงการบรรลุผล และลูกจะอยูอ่ยา่งมี   
ความสุขในหัวใจเสมอ 

คติพจน์:  จงเฝ้าแตอ่ยูอ่ยา่งดูดซับในความรักของพระเจา้และการดึงดูดของมายาจะจบสิน้ 
  

*** โอม ชานติ *** 

ความเพียรพยายามพิเศษท่ีจะกลับมาทัดเทียมพอ่บราหม์า 

ลูกมีประสบการณ์วา่ พอ่บราหม์าเป็นเชน่เทวดานางฟ้าเดินและเคล่ือนไหวโดยปราศจากสาํนึกของการเป็นร่างกายอยา่ง 



สมบูรณ์ ขณะท่ีทาํการกระทาํ พูดกับผูอ่ื้น ช้ีแนะหนทางและเพิม่ความจริงจังและกระตือรือร้นให้แตล่ะคน ทา่นอยูเ่หนือ       
ร่างกายเสมอและให้ประสบการณ์ของแสงท่ีละเอียดออ่น เชน่เดียวกันจงทาํตามพอ่ อยูเ่หนือจิตสาํนึกของการเป็นร่าง   
เสมอ ให้แตล่ะคนเพียงเหน็รูปท่ีละวางเทา่นัน้ สิง่น้ีเรียกวา่สภาพเทวดานางฟ้าขณะท่ีมีชีวติอยูใ่นร่างกาย 


