
 
01-03-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ตระหนักรู้ถึงความแตกตา่งระหวา่งการกระทาํของพอ่และของลูก พอ่สามารถเลน่กับลูกๆ       

แตท่า่นไมส่ามารถรับประทานกับลูก 
คาํถาม:  อะไรคือความหมายของ “มิตรแหง่สัจจะพาลูกขา้มฟากและมิตรท่ีไมดี่พาลูกจมนํา้”? 
คาํตอบ:  เวลาน้ีลูกมีมิตรแหง่สัจจะ น่ันคือลูกเช่ือมโยงสติปัญญาของลูกในโยคะกับพอ่และดังนัน้ลูกจึงสามารถขา้ม 

ฟากได้ แลว้ลูกกเ็ขา้มาสูจิ่ตสาํนึกของร่างกายทีละน้อย และดังนัน้ลูกจึงลงมาเร่ือยๆเพราะลูกไดรั้บการแตง่   
แตม้สสัีนดว้ยมิตร เหตุน้ีเองมีคาํกลา่ววา่ “มิตรแหง่สัจจะพาลูกขา้มฟากและเพ่ือนท่ีไมดี่ทาํให้ลูกจมนํา้”     
ลืมร่างกายของลูกและความสัมพันธท์างร่างทัง้หมดและอยูใ่นความเป็นมิตรของพอ่ น่ันคือจดจาํพอ่และลูก 
จะกลับมาบริสุทธ์ิเชน่เดียวกับพอ่ 

 

โอม ชานติ เวลาน้ีมีสองชัน้เรียนสาํหรับลูกๆ น่ันเป็นสิง่ดี หน่ึงนัน้คือการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงท่ีทาํให้       
บาปของลูกถูกตัดออกไปและกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งตอ่เน่ือง ชัน้เรียนท่ีสองคือความรู้ ความรู้กง็า่ยดายดว้ยเชน่กัน ไมมี่     
ความยากลาํบาก มีความแตกตา่งระหวา่งศูนยข์องลูกและท่ีน่ี พอ่และลูกๆกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี น่ีคือชุมนุมของพอ่และลูกๆ ใน       
ขณะท่ีศูนยข์องลูกมีชุมนุมของลูกๆ เหตุน้ีเองลูกๆ จึงมาท่ีน่ีเป็นการสว่นตัว ถึงแมว้า่ลูกจดจาํพอ่ ลูกมองเหน็พอ่ท่ีน่ีเบ้ือง       
หน้าลูก พอ่น่ังกับลูก,พอ่พูดกับลูก พอ่ไดอ้ธิบายแลว้วา่มีความแตกตา่งระหวา่งกิจกรรมของพอ่และของลูกๆ ลองคดิเก่ียว     
กับบทบาทของบาบาวา่เป็นเชน่ไรและบทบาทของพาหนะเป็นเชน่ไร พอ่จะสามารถเลน่บทบาทผา่นพาหนะไดไ้หม? ใช่     
พอ่สามารถเลน่ผา่นเขาได้ ลูกพูดวา่ “ฉันน่ังกับทา่น” และในทาํนองเดียวกัน ลูกพูดวา่ “ฉันรับประทานกับทา่น” อยา่งไร           
กต็ามทา่นไมไ่ดรั้บประทาน พอ่เขา้ใจวา่ “การเลน่กับลูกๆ” หมายถึง ทา่นทัง้สองเลน่กับลูก ทา่นทาํทุกสิง่ท่ีน่ีกับลูกเพราะ         
ทา่นเป็นครูสูงสุดดว้ยเชน่กัน เป็นหน้าท่ีของครูท่ีจะทาํให้ลูกๆสนุกสนาน มีเกมในร่ม ทุกวันน้ีมีเกมประเภทตา่งๆ       
มากมาย มีเกมท่ีมีช่ือเสยีงมากท่ีคลา้ยกับหมากรุกและมีการกลา่วถึงเกมน้ีในมหาภารตะ อยา่งไรกต็ามน่ันเป็นรูปแบบของ   
การพนัน ผูท่ี้พนันกติ็ดกับในสิง่เหลา่นัน้ สิง่ทัง้หมดเหลา่นัน้ไดมี้การดึงออกมาจากหนังสอืทางศาสนาในหนทางของ   
ความเล่ือมใสศรัทธา ลูกรู้วา่การถืออดและการทาํตามระเบียบวนัิย ฯลฯ ทุกสิง่นัน้เป็นของหนทางของความเล่ือมใส     
ศรัทธา บางคนอยูโ่ดยไมไ่ดด่ื้มนํา้เป็นเวลาสองสามวัน บางคนอยูโ่ดยไมรั่บประทานอาหารและนํา้เป็นเวลาสองสามวัน     
หากมีการไดม้าซ่ึงการบรรลุผลใดๆในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธากเ็ป็นเพียงช่ัวคราวเทา่นัน้ ท่ีน่ีทุกสิง่มีการอธิบาย 
ทุกสิง่แกลู่กๆแลว้ พวกเขาลม้ลุกคลุกคลานไปท่ัวเป็นอยา่งมากในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา หนทางของความรู้คือ   
หนทางสูค่วามสุข เวลาน้ีลูกรู้วา่ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกแหง่ความสุขของลูกจากพอ่ ในหนทางของความเล่ือมใส   
ศรัทธาดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งจดจาํผูเ้ดียว การกราบไหวบู้ชาผูเ้ดียวคือการกราบไหวบู้ชาท่ีไมมี่สิง่ใดเจือปนและน่ันกเ็ป็นสิง่   
ดีดว้ยเชน่กัน ความเล่ือมใสศรัทธาเชน่กันกผ็า่นสภาพสโต,รโจและตโมเชน่กัน ความเล่ือมใสศรัทธาท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด   
คือความเล่ือมใสศรัทธาท่ีสโตกุนีของชีพบาบา ชีพบาบาเองมาและพาลูกๆ ทัง้หมดไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุข พวกเขาร้อง     
เรียกหาผูเ้ดียวท่ีรับใชลู้กๆ มากท่ีสุดและทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ แลว้พวกเขากพู็ดวา่ทา่นอยูใ่นกอ้นกรวดและกอ้นหิน! ดังนัน้     
น่ันคือประณาม ลูกๆ ไดรั้บโชคของอาณาจักรของลูกจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแลว้ ลูกจะไดรั้บสิง่น้ีอีกครัง้อยา่งแน่นอน ลูก       
พิจารณาวา่ความรู้นัน้แยกจากความเล่ือมใสศรัทธา ลูกรู้ตามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ วา่อาณาจักรของ   
รามดาํเนินไปอยา่งไรและอาณาจักรของราวันดาํเนินไปอยา่งไร เหตุน้ีเองลูกจึงตีพิมพแ์ผน่พับฯลฯอยูเ่ร่ือยๆ เพราะผูค้น   
ตอ้งการท่ีจะมีความเขา้ใจท่ีแทจ้ริง ทุกสิง่ของลูกนัน้จริงแท้ ลูกๆตอ้งทาํงานรับใช้ มีงานรับใชม้ากมายท่ีจะตอ้งทาํ เขม็กลัด       
ติดหน้าอกน้ีกดี็มากสาํหรับงานรับใช้ คัมภีร์ท่ียิง่ใหญท่ี่สุดคือเขม็น้ี เหลา่น้ีเป็นสิง่ตา่งๆของความรู้ ท่ีน่ีลูกตอ้งอธิบายวา่       
การจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงน้ีแยกออกไป สิง่น้ีเรียกวา่การทอ่งโดยไมมี่เสยีง ท่ีน่ีลูกไมต่อ้งทอ่งบทสวดใดๆ     
ลูกไมต่อ้งพูดวา่ “ชีวา ชีวา” อยูภ่ายใน ลูกเพียงแคต่อ้งจดจาํพอ่ ลูกรู้วา่ชีพบาบาคือพอ่และพวกเราดวงวญิญาณเป็นลูกๆ         
ของทา่น ทา่นเองมาอยูเ่บ้ืองหน้าลูกเป็นการสว่นตัวและพูดวา่ พอ่คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ พอ่มาเพ่ือทาํให้ลูกๆบริสุทธ์ิทุกๆ     
วงจร จงละทิ้งผูมี้ร่างกายทัง้หมดรวมทัง้ร่างกายของลูกเองและพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ จดจาํฉันพอ่ของลูก   
และลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ บทบาทของพอ่คือการชาํระผูไ้มบ่ริสุทธ์ิ โยคะน้ีเป็นของสติปัญญา น่ันคือการมีพอ่เป็นมิตรร่วม     
ทาง ลูกไดรั้บการแตง่แตม้สสัีนดว้ยมิตรของลูก มีคาํกลา่ววา่ มิตรแหง่สัจจะพาลูกขา้มฟากและมิตรท่ีไมดี่ทาํให้ลูกจมนํา้       
ลูกสามารถท่ีจะขา้มฟากไปไดด้ว้ยการเช่ือมโยคะของสติปัญญาของลูกกับพอ่ และแลว้ลูกกจ็ะเร่ิมลงมา มีการจดจาํทา่นวา่     



มิตรแหง่สัจจะพาลูกขา้มฟาก ผูค้นในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาไมรู้่ความหมายของสิง่น้ี ลูกๆ ดวงวญิญาณเขา้ใจวา่     
ลูกไมบ่ริสุทธ์ิ และดว้ยการมีโยคะกับผูเ้ดียวผูท่ี้บริสุทธ์ิเสมอลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ ดวงวญิญาณตอ้งจดจาํพอ่, ดวง     
วญิญาณสูงสุด เม่ือดวงวญิญาณกลับมาบริสุทธ์ิ เขากไ็ดรั้บร่างท่ีบริสุทธ์ิ เขากลายเป็นทองแท้ น่ีคือการจาริกแสวงบุญแหง่       
การจดจาํระลึกถึง บาปของลูกจะถูกเผาไหมแ้ละอัลลอยจะถูกขจัดออกไปดว้ยไฟของโยคะ ลูกรู้วา่ลูกเคยบริสุทธ์ิและ   
ปราศจากกิเลสอยา่งสมบูรณ์ในโลกใหมยุ่คทอง ลูกเคยเตม็สมบูรณ์ 16 องศาดว้ยเชน่กัน เวลาน้ีไมมี่องศาใดๆเหลืออยู่       
เลย สิง่น้ีเรียกไดว้า่เป็นลางของราหู มีลางของราหูอยูท่ั่วทัง้โลกและโดยเฉพาะท่ัวทัง้บารัต ร่างกายมีความน่าเกลียดและ     
ไมว่า่สิง่ใดกต็ามท่ีลูกเหน็ดว้ยดวงตาคูนั่น้น่าเกลียด ราชาราชินีเป็นเชน่ไรปวงประชากเ็ป็นเชน่นัน้ ไมมี่ใครเขา้ใจความ   
หมายของ “น่าเกลียดและสวยงาม” (ซยัมและซุนดาร์) พวกเขาไดใ้ห้ช่ือมากมาย เวลาน้ีพอ่มาและอธิบายความหมาย ลูก         
เคยสวยงามในตอนแรกแลว้ลูกกก็ลับมาน่าเกลียด ลูกกลับมาสวยงามดว้ยการน่ังบนกองไฟของความรู้ ถึงอยา่งไรกต็าม   
ลูกตอ้งกลับมาสวยงามจากน่าเกลียดและน่าเกลียดจากสวยงาม พอ่ไดอ้ธิบายความหมายของสิง่น้ีแกลู่กดวงวญิญาณแลว้   
เราดวงวญิญาณจดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ สิง่น้ีไดเ้ขา้ไปสูส่ติปัญญาของลูกวา่ลูกเป็นจุด สิง่น้ีเรียกวา่เป็นตระหนักรู้ของดวง   
วญิญาณ แลว้กมี็ความเขา้ใจอยา่งถอ่งแทท่ี้จะเหน็ ประเดน็เหลา่น้ีตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ ลูกตอ้งเขา้ใจดวงวญิญาณ ฉันคือดวง       
วญิญาณและน่ีคือร่างของฉัน ฉันมาท่ีน่ีและเขา้มาในร่างกายเพ่ือเลน่บทบาทของฉัน ตามแผนของละครเรามาท่ีน่ีกอ่น ทุก     
คนคือดวงวญิญาณ บางคนกมี็บทบาทท่ียาวนานและบางคนกมี็บทบาทท่ีสัน้ น่ีเป็นการแสดงท่ีไมมี่ขีดจาํกัดท่ีใหญโ่ตมาก     
ลูกรู้วา่ลูกมาท่ีน่ีตามลาํดับกันไปอยา่งไรและลูกเลน่บทบาทของลูกอยา่งไร กอ่นอ่ืนใดนัน้เป็นสกุลเทพ ลูกไดรั้บความรู้น้ี   
ในเวลาน้ีในยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุด และแลว้ในเวลาสุดทา้ยจะไมจ่ดจาํสิง่น้ีแตอ่ยา่งใดเลย พอ่เองพูดวา่     
ความรู้น้ีจะหายไป ไมมี่ใครรู้วา่มีการสร้างศาสนาเทพอยา่งไร มีสัญลักษณ์ของสิง่น้ีแตไ่มมี่ใครรู้วา่มีการสร้างข้ึนมา   
อยา่งไร ลูกรู้ถึงสิง่น้ีและลูกกท็าํให้ผูอ่ื้นเป็นเหมือนกันกับตัวลูกเอง เม่ือมีลูกๆมากมายแน่นอนลูกจะตอ้งใชเ้คร่ืองขยาย   
เสยีง วธีิการจะปรากฏข้ึนอยา่งแน่นอน ลูกจะตอ้งการห้องประชุมขนาดใหญด่ว้ยเชน่กัน ไมว่า่ลูกทาํอะไรในวงจรกอ่น     
หน้าน้ีลูกจะทาํสิง่นัน้อีกครัง้หน่ึง ลูกเขา้ใจสิง่น้ี จาํนวนของลูกๆกจ็ะเพิม่ข้ึนเร่ือยๆ บาบาไดบ้อกลูกให้อธิบายแกผู่ท่ี้สร้าง     
ห้องประชุมสาํหรับงานแตง่งาน ท่ีน่ีเชน่กันเขากาํลังสร้างธรรมศาลาเพ่ือจัดพิธีแตง่งาน ผูท่ี้เป็นของสกุลของเราจะเขา้ใจ   
อยา่งรวดเร็ว ผูท่ี้ไมเ่ป็นของสกุลน้ีจะสร้างอุปสรรค ผูท่ี้เป็นของสกุลน้ีจะเช่ือวา่น่ีคือสัจจะ ผูท่ี้ไมเ่ป็นของสกุลน้ีจะตอ่สู้       
พวกเขาพูดวา่พวกเขาเคยมีประเพณีน้ีเสมอ เวลาน้ีเป็นหนทางของครอบครัวท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ พอ่มาอีกครัง้เพ่ือทาํให้ลูก   
บริสุทธ์ิ ลูกเน้นความบริสุทธ์ิและเหตุน้ีเองจึงมีอุปสรรคมากมาย พวกเขาไดใ้ห้ความเคารพอยา่งมากตอ่อกาคัน มีความ     
เคารพตอ่พระสันตะปาปาดว้ยเชน่กัน ลูกรู้ถึงสิง่ท่ีพระสันตะปาปามาและทาํ พระสันตะปาปาดาํเนินพิธีแตง่งานเป็นแสนคู่     
มีงานแตง่งานเกิดข้ึนมากมาย พระสันตะปาปามาและผูกขอ้มือให้ ผูค้นเหลา่นัน้พิจารณาวา่น่ันเป็นเกียรติในการทาํสิง่น้ี     
พวกเขาแมก้ระท่ังเรียกวา่ดวงวญิญาณยิง่ใหญส่าํหรับงานสมรสน้ี ในทุกวันน้ีพวกเขาแมก้ระท่ังทาํพิธีหมัน้ พอ่พูดวา่     
ตัณหาราคะเป็นศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด คาํสัง่น้ีไมเ่หมือนกับการไปบา้นป้าของลูก จาํเป็นตอ้งมีกลยุทธท่ี์ดีมากเพ่ืออธิบาย เม่ือ     
ลูกกา้วหน้าตอ่ไปพวกเขาจะเร่ิมเขา้ใจท่ีละน้อย อธิบายแกผู่ท่ี้เป็นของศาสนาฮินดูด่ังเดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป พวกเขาจะ   
เขา้ใจอยา่งรวดเร็ววา่ท่ีจริงแลว้น่ีคือศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป,ไมใ่ชศ่าสนาฮินดู เชน่เดียวกับท่ีลูกรู้จากพอ่ ใน   
ทาํนองเดียวกันผูอ่ื้นจะเขา้ใจและจะมีการขยายตัวอยา่งตอ่เน่ือง ลูกมีศรัทธาท่ีม่ันคงดว้ยเชน่กันวา่ตน้ออ่นมีการเพาะปลูก 
อยา่งตอ่เน่ือง ลูกกาํลังจะกลายเป็นเทพดว้ยการทาํตามศรีมัทของพอ่ พวกเขาเป็นผูอ้าศัยของโลกใหม่ กอ่นหน้านัน้ลูก     
ไมรู้่วา่พอ่จะมาในยุคบรรจบพบกันและโยกยา้ยลูก ลูกไมรู้่ถึงสิง่น้ีเลย เวลาน้ีลูกเขา้ใจวา่น่ีคือยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิ   
มงคลท่ีสุดอยา่งแทจ้ริง ลูกกาํลังกลับมาสูงสง่ท่ีสุด ไมว่า่ลูกจะทาํความเพียรพยายามมากมายแคไ่หน น่ันคือสิง่ท่ีลูกจะ     
กลายเป็นตามนัน้ ลูกแตล่ะคนตอ้งถามหัวใจตนเองวา่ วชิาใดกต็ามท่ีลูกออ่นแอในโรงเรียน ลูกเขา้ใจวา่ลูกจะสอบตกใน     
วชิานัน้ น่ันกเ็ป็นพาทชาลาหรือโรงเรียนดว้ยเชน่กัน กีตะพาทชาลานัน้มีช่ือเสยีงโดง่ดังมาก พวกเขาไดเ้ปล่ียนช่ือนัน้ไป     
เลก็น้อย เม่ือลูกเขียนวา่ “กีตะท่ีแทจ้ริงและกีตะท่ีปลอม” พวกเขากจ็ะไมพ่อใจ จะมีความขัดแยง้อยา่งแน่นอน ไมมี่ความ         
จาํเป็นท่ีจะตอ้งหวาดกลัวเก่ียวกับสิง่น้ี ทุกวันน้ีมีแฟช่ันของการเผารถบัส ฯลฯ พวกเขาจุดไฟเผาทุกสิง่อยูเ่ร่ือยๆ พวกเขา       
เรียนรู้สิง่ใดกต็ามท่ีใครบางคนสอนเขา เวลาน้ีผูค้นไดเ้รียนรู้มากมายมากกวา่ท่ีพวกเขาเคยรู้มากอ่น พวกเขาถือป้าย   
ประทว้งอยา่งตอ่เน่ือง ฯลฯ รัฐบาลประสบกับการขาดทุนทุกปีและดังนัน้ภาษีจึงเพิม่ข้ึน วันหน่ึงธนาคาร ฯลฯ จะเปิดกลอ่ง         
ของทุกคน พวกเขาเฝ้าแตค่น้หาอาหารฯลฯ เพ่ีอให้แน่ใจวา่พวกเขาไมไ่ดเ้กบ็ไวม้ากเกินไป ลูกเป็นอิสระจากสิง่เหลา่นัน้     
ทัง้หมด สิง่หลักสาํหรับลูกคือการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง พอ่พูดวา่ พอ่ไมไ่ดมี้สายใยใดกับสิง่ตา่งๆ เหลา่       
นัน้ หน้าท่ีของพอ่เพียงแคช้ี่หนทางแกลู่กเพ่ีอท่ีความทุกขทั์ง้หมดของลูกจะถูกขจัดออกไป ในเวลาน้ีบัญชีกรรมของลูกจะ   
ไดรั้บการสะสาง โรคภัยทัง้หมด ฯลฯ ท่ียังคงหลงเหลืออยูจ่ะปรากฏออกมาดว้ยเชน่กัน บัญชีกรรมของการกระทาํในเวลา       
สุดทา้ยตอ้งมีการสะสางดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งไมห่วาดกลัว เม่ือผูค้นลม้ป่วย พวกเขากถู็กเตือนให้จดจาํพระเจา้ ลูกสามารถ       



ไปและให้ความรู้น้ีในโรงพยาบาล น่ันคือจดจาํพอ่และบาปจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ไมไ่ดเ้ป็นเร่ืองของเพียงหน่ึงชาติเกิด   
เดียว พอ่รับประกันวา่ลูกจะไมล่ม้ป่วยเป็นเวลา 21 ชาติเกิดในอนาคตของลูก และดว้ยการจดจาํพอ่ผูเ้ดียวชว่งชีวติของลูก       
จะเพิม่ข้ึน ชว่งชีวติของซาวบารัตนัน้ยาว พวกเขาปราศจากโรคภัย เวลาน้ีพอ่กาํลังให้ศรีมัทแกลู่กเพ่ีอทาํให้ลูกสูงสง่ ลูก       
ตอ้งไมลื่มคาํวา่ “สริิมงคลและสูงสง่ท่ีสูด” ลูกคือผูท่ี้กลายเป็นเชน่น้ีในทุกวงจร ไมมี่ใครอ่ืนสามารถพูดสิง่น้ี ดังนัน้ลูก       
สามารถทาํงานรับใชอ้ยา่งมากในลักษณะน้ี ลูกสามารถจะนัดหมายกับหมอในเวลาใดกต็าม ผูท่ี้มีงานทาํสามารถทาํงานรับ   
ใชไ้ดอ้ยา่งมากดว้ยเชน่กัน บอกคนไขว้า่ เรากนั็น้กมี็หมอดว้ยเชน่กัน ทา่นเป็นศัลยแพทยท่ี์ไมมี่ขีดจาํกัดท่ีไมสู่ญสลาย       
เวลาน้ีเราเป็นของผูเ้ดียวท่ีเราจะกลับมาเป็นอิสระจากโรคภัยถึง 21 ชาติเกิดดว้ยทา่น อธิบายแกรั่ฐมนตรีสาธารณสุขวา่       
ผูค้นทาํความเพียรพยายามอยา่งมากเพ่ือสุขภาพ มีผูค้นน้อยนิดมากในยุคทอง ท่ีนัน้เคยมีความสงบ, ความสุขและความ     
บริสุทธ์ิ ท่ีนัน้มีทุกสิง่ เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีนําคุณประโยชน์ให้กับทัง้โลก ลูกคือผูนํ้าทาง ลูกคือชุมนุมพันดาวา สิง่น้ีจะไมอ่ยู่         
ในสติปัญญาของใครอ่ืน อธิบายแกรั่ฐมนตรีอาหาร ชีพบาบาเป็นรัฐมนตรีอาหารท่ียิง่ใหญท่ี่สุด ทา่นให้อาหารมากมายท่ีจะ     
ไมมี่สิง่ใดขาดหายไปในสวรรค์ เวลาน้ีลูกอยูใ่นยุคบรรจบพบกัน ลูกมีทัง้วงจรในสติปัญญาของลูก และเหตุน้ีเองลูกจึง     
เรียกวา่เป็นผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกรูในตนเอง อยา่งไรกต็ามบารัตไดก้ลับมายากจนคน้แคน้ ลูกๆรู้วา่ผูเ้ดียวท่ีมีปัญญา   
ไดม้าเพ่ือสอนปัญญาของทา่นแกลู่กตอ่ไป อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ทาํให้พอ่ผูเ้ดียวเป็นมิตรร่วมทางของลูกและมีประสบการณ์วา่ “ฉันน่ังกับทา่น ฉันรับฟังทา่นเทา่นัน้ ฉัน รับประทาน         
กับทา่น” ละทิ้งมิตรท่ีไมดี่และอยูกั่บมิตรแหง่สัจจะ 

2. สะสางบัญชีกรรมของลูกและความทุกขท์รมานของกรรมดว้ยการจาริกแสวงบุญแหง่ความทรงจาํระลึกถึงและกลับมา   
บริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์ โยกยา้ยตนเองอยา่งสมบูรณ์ในยุคบรรจบพบกัน 
พร:  ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณพิเศษท่ีทาํให้จิตใจและสติปัญญาของลูกปลอดภัยจากอิทธิพลในดา้นลบใดๆ 

โดยการอยูอ่ยา่งม่ันคงในรูปท่ีเป็นจุด 
มีความใสใ่จเป็นพิเศษในทุกฤดูกาลเพ่ือปกป้องตัวลูกเองในฤดูกาลนัน้ เม่ือเป็นฤดูฝนลูกตอ้งใสใ่จท่ีจะมี 
ร่มหรือเสื้อกันฝน ฯลฯ ไวกั้บลูก ในฤดูหนาวลูกจะสวมใสเ่สื้อผา้ท่ีอบอุน่กับลูก ในทาํนองเดียวกัน ใน         
เวลาปัจจุบัน มายาดาํเนินงานพิเศษของเธอของการสร้างความรู้สกึและความตัง้ท่ีเป็นลบในจิตใจและสติ 
ปัญญาของลูก ดังนัน้ลูกตอ้งนํามาตรการของความปลอดภัย มาใชเ้ป็นพิเศษ วธีิท่ีงา่ยท่ีสุดท่ีจะเอาชนะสิง่     
นัน้คือการทาํให้ตนเองม่ันคงในรูปของจุด แทนท่ีจะใชเ้คร่ืองหมายตกใจหรือเคร่ืองหมายคาํถาม จงใสจุ่ด   
ฟูลสต๊อฟ และกลายเป็นดวงวญิญาณพิเศษ 

คติพจน์:  ดวงวญิญาณท่ีเช่ือฟังคือผูท่ี้พูดวา่ “ขอรับทา่น” ในทุกความคดิ คาํพูด และการกระทาํ 
  

*** โอม ชานติ *** 


