
 
24-07-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน สติปัญญาของลูกกลับมาสะอาดดว้ยพลังของการจดจาํระลึกถึงและลูกไดส้ร้างสม   

คุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน ดังนัน้น่ังในสันโดษและถามตนเองวา่ลูกไดพั้ฒนาคุณธรรมท่ีสูงสง่ไดม้าก 
เพียงใด 

คาํถาม:  อะไรคือขอ้บกพร่องท่ีเป็นเชน่ปีศาจเป็นอยา่งมากท่ีลูกๆ ไมค่วรจะมี? 
คาํตอบ:  ขอ้บกพร่องท่ีเป็นเชน่ปีศาจเป็นอยา่งมากคือการพูดในลักษณะท่ีหยาบคายหรือหยาบกระดา้งกับใครบาง

คน สิง่น้ีเรียกวา่เป็นวญิญาณปีศาจร้ายดว้ยเชน่กัน เม่ือวญิญาณปีศาจร้ายน้ีเขา้มาในใครบางคนมันกท็าํให้   
เกิดความเสยีหายอยา่งมาก และดังนัน้ลูกตอ้งกา้วออกไปจากสิง่นัน้ มากเทา่ท่ีเป็นไปได้ จงฝึกฝนวา่ เวลา       
น้ีฉันตอ้งกลับบา้นและไปสูอ่าณาจักรใหม ่ขณะท่ีมองดูทุกสิง่ในโลกน้ีลูกไมค่วรจะเหน็สิง่ใดเลย 

 

โอมชานติ พอ่น่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ วา่ลูกตอ้งละร่างของลูกแลว้กลับบา้น ลูกตอ้งลืมโลกน้ีดว้ยเชน่กัน น่ีคือการ       
ฝึกฝนเชน่กัน เม่ือมีภาวะแทรกซอ้นทางร่างกายลูกตอ้งพยายามและลืมร่างของลูกและลืมโลกดว้ยเชน่กัน ควรจะมีการ   
ฝึกฝนของการลืมในตอนเชา้ เวลาน้ีฉันตอ้งกลับบา้น แคนั่น้เอง ลูกๆ ไดรั้บความรู้น้ีแลว้ลูกตอ้งละทิ้งทัง้โลกและกลับ       
บา้น ไมมี่ความจาํเป็นสาํหรับความรู้มากมาย ลูกตอ้งพยายามและอยูใ่นความใสใ่จนัน้ ไมว่า่จะมีความยากลาํบากทาง     
ร่างกายมากมายเพียงใด กมี็การอธิบายแกลู่กๆแลว้ถึงวธีิท่ีจะฝึกฝนสิง่น้ี มันเป็นราวกับวา่ลูกไมไ่ดค้งอยู่ น่ีเป็นการฝึกฝน     
ท่ีดีเชน่กัน ขณะน้ีมีเวลาเหลือน้อยมาก เวลาน้ีพวกเราตอ้งกลับบา้น ลูกมีการชว่ยเหลือของพอ่และการชว่ยของผูน้ี้ ลูกได้       
รับการชว่ยเหลืออยา่งแน่นอนแตลู่กตอ้งทาํความเพียรพยายามของตนเองดว้ยเชน่กัน ไมว่า่อะไรกต็ามท่ีลูกมองเหน็ได้ 
นัน้กจ็ะไมค่งอยู่ เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้นแลว้ลูกตอ้งไปยังอาณาจักรของลูก ในเวลาสุดทา้ยจะมีเพียงสองสิง่เหลา่น้ีท่ีเหลือ   
อยู:่ ลูกตอ้งไปและมา ไดเ้หน็แลว้วา่ดว้ยการน่ังในการจดจาํระลึกถึงความเจบ็ป่วยทางร่างกายท่ีเคยรบกวนลูกจะกลับมา   
น้อยลงโดยอัตโนมัติและมีเพียงแตค่วามสุขท่ีหลงเหลืออยู่ ไมมี่อาหารบาํรุงร่างกายใดท่ีเป็นเหมือนกับความสุข ดังนัน้จึง   
ตอ้งมีการอธิบายแกลู่กๆวา่ เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น ลูกตอ้งไปยังบา้นท่ีแสนหวานของลูก ลูกตอ้งลืมโลกเกา่น้ี สิง่น้ีเรียก       
วา่การจาริกแสวงบุญแหง่ความทรงจาํระลึกถึง เวลาน้ีเทา่นัน้ท่ีลูกรู้เก่ียวกับสิง่น้ี พอ่มาทุกๆวงจร พอ่พูดในสิง่เดียวกันวา่     
พอ่จะพบลูกอีกครัง้หลังจากวงจรอ่ืนๆ พอ่พูดวา่ลูกๆ ไมว่า่ลูกจะไดย้นิอะไรกต็ามในเวลาน้ีลูกจะไดย้นิสิง่เดียวกันหลังจาก   
หน่ึงวงจร ลูกๆ รู้วา่พอ่พูดวา่ พอ่มาทุกๆ วงจรและช้ีหนทางแกลู่ก เป็นหน้าท่ีของลูกท่ีจะตอ้งทาํตามหนทางนัน้ พอ่มาและ           
ช้ีหนทางแกลู่กและพาลูกกลับไปกับทา่นดว้ย ทา่นไมเ่พียงแตช้ี่หนทางแกลู่กเทา่นัน้แตท่า่นพาลูกกลับไปกับทา่นดว้ย ไดมี้   
การอธิบายแกลู่กแลว้เชน่กันวา่รูปภาพเหลา่น้ีฯลฯจะไมมี่ประโยชน์ใดในเวลาสุดทา้ย พอ่ไดใ้ห้คาํแนะนําของตัวพอ่เองแก่ 
ลูก ลูกๆเขา้ใจวา่มรดกของพอ่คืออาํนาจในการปกครองท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ผูท่ี้เคยไปวัดเม่ือวานน้ีและร้องเพลงสรรเสริญลูกๆ   
เหลา่น้ี(ลักษมีและนารายณ์) อยา่งไรกต็ามบาบากจ็ะเรียกวา่พวกเขาวา่“ลูกๆ ลูกๆ”ตอ่ไป ผูค้นเหลา่นัน้เคยร้องเพลง     
สรรเสริญพวกเขาวา่สูงสง่มาก และพวกเขาเวลาน้ีกาํลังทาํความเพียรพยายามอีกครัง้เพ่ือจะกลับมาสูงสง่ สิง่น้ีไมใ่ชส่ิง่   
ใหมส่าํหรับชีพบาบา เป็นสิง่ใหมส่าํหรับลูกๆ น่ีคือลูกๆท่ีอยูใ่นสนามรบ คือลูกผูท่ี้ถูกรบกวนดว้ยความคดิท่ีเป็นลบและ     
ความคดิท่ีไร้ประโยชน์ อาการไอน้ีกเ็ป็นบัญชีกรรมของผูน้ี้ท่ีเขาตอ้งทนทุกขท์รมานเชน่กัน บาบาอยูใ่นสภาพท่ีมีความสุข     
ผูน้ี้ตอ้งกลับมาอยูเ่หนือบว่งกรรม พอ่อยูใ่นสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมเสมอ เป็นฉันและลูกๆท่ีประสบกับพายุของมายา   
ฯลฯ และความทุกขท์รมานของกรรม ตอ้งมีการอธิบายสิง่น้ี พอ่ไดแ้สดงหนทางแกลู่ก พอ่อธิบายทุกสิง่แกลู่กๆ เม่ือบางสิง่         
เกิดข้ึนกับพาหนะน้ีลูกกมี็ความรู้สกึวา่มีบางสิง่เกิดข้ึนกับดาดา้ ไมมี่สิง่ใดเกิดข้ึนกับบาบา สิง่นัน้เกิดข้ึนกับผูน้ี้ ไมมี่ศรัทธา     
ท่ีงมงายใดในหนทางของความรู้ พอ่อธิบายวา่พอ่เขา้มาในร่างใด พอ่เขา้มาในร่างท่ีไมบ่ริสุทธ์ิในตอนสุดทา้ยของของ   
หลายตอ่หลายชาติเกิดของเขา ดาดา้กเ็ขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่เขาเชน่กันกเ็ป็นลูกเหมือนกับลูกคนอ่ืนๆ ดาดา้กเ็ป็นผูเ้พียร   
พยายามดว้ยเชน่กัน เขาไมไ่ดส้มบูรณ์พร้อม ลูกๆบราหมิ์นทัง้หมดของประชาบดิาบราหม์ากาํลังทาํความเพียรพยายามเพ่ือ   
จะไดม้าซ่ึงสถานภาพของวษิณุ ไมว่า่ลูกจะพูดวา่ลักษมีและนารายณ์หรือวษิณุกเ็ป็นสิง่เดียวกัน พอ่ไดอ้ธิบายแกลู่กแลว้     
ในขณะท่ีกอ่นหน้าน้ีลูกไมเ่ขา้ใจอะไรเลย ลูกไมเ่ขา้ใจเก่ียวกับบราหม์า วษิณุ และชางกา้และตัวลูกเอง เวลาน้ีเม่ือลูกเหน็       
พอ่และบราหม์า,วษิณุและชางกา้สิง่น้ีกเ็ขา้ไปในสติปัญญาของลูกวา่บราหม์าน้ีกาํลังทาํทาปาเชีย เขาอยูใ่นเคร่ืองแตง่กายสี 
ขาวเดียวกัน ท่ีน่ีท่ีลูกมีสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรม ลูกมีนิมิตลว่งหน้าวา่ บาบาน้ีจะกลายเป็นเทวดา ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่ลูก       
จะไดม้าซ่ึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูกและกลายเป็นเทวดานางฟ้าตามลาํดับกันไป ลูกเขา้ใจวา่เม่ือลูกกลายเป็น 



เทวดานางฟ้าสงครามจะเร่ิมข้ึน มีคาํกลา่ววา่ “ความตายสาํหรับเหย่ือและความสุขสาํหรับผูล้า่” น่ีเป็นสภาพท่ีสูงมาก ลูกๆ         
ตอ้งซึมซับความรู้ ลูกมีศรัทธาวา่ลูกไดว้นไปรอบๆวงจร ไมมี่ใครอ่ืนสามารถเขา้ใจสิง่เหลา่น้ี น่ีคือความรู้ใหมแ่ละพอ่สอน     
การจดจาํระลึกถึงให้แกลู่กเพ่ือท่ีลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกเขา้ใจดว้ยเชน่กันวา่ลูกไดรั้บมรดกจากพอ่ ลูกกลายเป็นลูกของ   
พอ่ทุกๆวงจร ลูกไดว้นไปรอบวงจรของ 84 ชาติเกิด อธิบายแกใ่ครกต็ามวา่ลูกคือดวงวญิญาณและพอ่สูงสุด ดวงวญิญาณ         
สูงสุดคือพอ่ เวลาน้ีจดจาํพอ่นัน้ และแลว้กจ็ะเขา้ไปในสติปัญญาของผูนั้น้วา่เวลาน้ีเขาตอ้งกลายเป็นเจา้ชายท่ีสูงสง่และ   
เขาตอ้งทาํความเพียรพยายามมากดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งละทิ้งกิเลสทัง้หมดฯลฯ พอ่อธิบายวา่อยา่ไดแ้มแ้ตพิ่จารณาวา่ตนเอง   
เป็นพ่ีน้องหญงิชายแตใ่ห้พิจารณาวา่ตนเองเป็นพ่ีน้องเพศชายและจดจาํพอ่และบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง ไมมี่ 
ความยากลาํบากอะไรเลย ในเวลาสุดทา้ยไมมี่ความจาํเป็นสาํหรับสิง่ใด ลูกเพียงแคต่อ้งจดจาํพอ่ ลูกตอ้งกลายเป็นผูท่ี้เช่ือ     
ในพระเจา้ ลูกตอ้งกลับมาเตม็ไปดว้ยคุณธรรมทัง้หมดเหมือนพวกเขา รูปภาพของลักษมีและนารายณ์ถูกตอ้งเมน่ยาํอยา่ง   
มาก จากการเพียงแคลื่มพอ่ลูกกลื็มแมก้ระท่ังการสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ ลูกๆน่ังในสันโดษและคดิเก่ียวกับสิง่น้ี: ฉัน     
ตอ้งจดจาํบาบาและกลายเป็นเชน่เดียวกับพวกเขา ฉันตอ้งสร้างสมคุณธรรมเหลา่น้ี เป็นสิง่ท่ีเลก็น้อยมาก ลูกๆตอ้ง     
ทาํความเพียรพยายามอยา่งมาก ลูกๆบางคนกอ็ยูใ่นสาํนึกท่ีเป็นร่างอยา่งมาก พอ่พูดวา่ขอให้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ!     
ลูกตอ้งประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกจากพอ่ หากลูกจดจาํพอ่ขยะกจ็ะถูกขจัดออกไป ลูกๆรู้วา่เวลาน้ีบาบาไดม้าแลว้ ทา่น     
กอ่ตัง้โลกใหมผ่า่นบราหม์า ลูกๆรู้วา่การกอ่ตัง้กาํลังเกิดข้ึน เร่ืองงา่ยๆเชน่นัน้กห็ลุดลอยไปจากลูก มีเพียงอัลฟ่าเดียวและ     
ลูกไดรั้บอาํนาจในการปกครองจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดนัน้ ดว้ยการจดจาํระลึกถึงพอ่ลูกกจ็ะจดจาํโลกใหม่ ผูเ้ป็นแมท่ี่หลัง   
คอ่มและไร้เดียงสากส็ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีดีมากดว้ยเชน่กัน ลูกเพียงแคต่อ้งพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวง 
วญิญาณและจดจาํพอ่ พอ่ไดแ้สดงหนทางให้แกลู่กแลว้ พอ่พูดวา่ จงมีศรัทธาวา่ลูกคือดวงวญิญาณ ลูกไดรั้บคาํแนะนํา       
ของพอ่แลว้ เวลาน้ีมันอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ลูกไดจ้บสิน้ 84 ชาติเกิดของลูกแลว้และเวลาน้ีลูกจะกลับบา้นแลว้กจ็ะไป     
และเลน่บทบาทของลูกในสวรรค์ ไมค่วรจะมีคาํถามเกิดข้ึนวา่ ฉันควรจะจาํบาบาท่ีไหน? ฉันสามารถจดจาํทา่นไดอ้ยา่งไร     
? สิง่น้ีอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ลูกตอ้งจดจาํพอ่ ไมว่า่พอ่จะไปท่ีไหนลูกกยั็งคงเป็นลูกของพอ่ ลูกตอ้งจดจาํพอ่ท่ีไมมี่ขีด     
จาํกัด เม่ือลูกน่ังอยูท่ี่น่ีลูกกมี็ประสบการณ์ของความปีติสุขเพราะลูกไดพ้บพอ่เป็นการสว่นตัวแบบเผชิญหน้า ผูค้นกสั็บสน   
เก่ียวกับวา่จะมีการเกิดของชีพบาบาไดอ้ยา่งไร พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ทาํไมจึงเรียกวา่กลางคืนของชีวา สาํหรับกฤษณะพวก   
เขาเขา้ใจวา่การเกิดของเขาเกิดข้ึนในเวลากลางคืน แตไ่มใ่ชเ่ร่ืองของกลางคืนท่ีมีขีดจาํกัดน้ี กลางคืนของคร่ึงหน่ึงของ   
วงจรไดม้าถึงจุดสิน้สุดและดังนัน้พอ่จึงตอ้งมาเพ่ือกอ่ตัง้โลกใหม่ เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมาก ลูกๆ เองกเ็ขา้ใจเชน่กันวา่สิง่น้ี     
งา่ยดายมาก ลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ ไมเ่ชน่นัน้บาปจะถูกสะสมเป็นร้อยเทา่ ผูท่ี้เป็นเหตุของการประณามพอ่ไม่     
สามารถไดรั้บสถานภาพท่ีสูง หากลูกทาํให้พอ่ถูกประณามสถานภาพของลูกกจ็ะถูกทาํลาย ลูกตอ้งกลับมาออ่นหวานอยา่ง   
ยิง่ การพูดอยา่งหยาบคายไมใ่ชคุ่ณธรรมท่ีสูงสง่ ลูกควรเขา้ใจวา่น่ันเป็นลักษณะนิสัยท่ีเป็นเชน่ปีศาจ ลูกตอ้งอธิบายดว้ย     
ความรักวา่ น่ันไมใ่ชคุ่ณธรรมท่ีสูงสง่ ลูกๆ รู้วา่ยุคเหลก็กาํลังจะมาถึงจุดจบ น่ีคือยุคบรรจบพบกัน ผูค้นไมรู้่สิง่ใดเลย           
พวกเขากาํลังนอนหลับอยูใ่นการหลับใหลของกุมกัณฑ์ พวกเขาเช่ือวา่พวกเขายังคงมี 40,000 ปีและพวกเขาจะมีชีวติอยู่     
ตอ่ไปเร่ือยๆและมีประสบการณ์ของความสุข พวกเขาไมเ่ขา้ใจวา่แตล่ะวันพวกเขากาํลังจะกลับมาตโมประธานมากข้ึน 
เร่ือยๆ ลูกๆมีนิมิตของการทาํลายลา้ง เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไปลูกจะมีนิมิตของบราหม์าและกฤษณะดว้ยเชน่กัน ดว้ยการไป     
หาบราหม์าลูกจะกลายเป็นเจา้ชายแหง่สวรรคเ์หมือนผูนั้น้ เหตุน้ีเองท่ีคนท่ัวไปมีนิมิตของทัง้บราหม์าและกฤษณะ บางคน   
มีนิมิตของวษิณุแตพ่วกเขาไมส่ามารถเขา้ใจไดม้ากนักจากนิมิตนัน้ ดว้ยการไดนิ้มิตของนารายณ์พวกเขาสามารถเขา้ใจ 
บางสิง่ พวกเรามาท่ีน่ีเพ่ือกลายเป็นเทพ เวลาน้ีลูกกาํลังศกึษาบทเรียนของตอนเร่ิม ตอนกลาง และตอนจบของโลก ไดมี้         
การสอนบทเรียนแกลู่กเพ่ือท่ีลูกจะสามารถมีการจดจาํระลึกถึง เป็นดวงวญิญาณท่ีกาํลังศกึษาเลา่เรียน สาํนึกท่ีเป็น   
ร่างกายจะถูกขจัดออกไป เป็นดวงวญิญาณท่ีทาํทุกสิง่ ซันสการ์ท่ีดีและไมดี่อยูใ่นดวงวญิญาณ ลูกท่ีสุดแสนหวานไดม้า     
และพบพอ่หลังจาก 5,000 ปี ลูกเป็นคนเดียวกัน ลูกมีรูปลักษณะเดียวกัน ลูกคือลูกคนเดียวกันของเม่ือ 5,000 ปีท่ีแลว้               
ลูกยังพูดดว้ยเชน่กันวา่บาบาทา่นคือผูเ้ดียวกันท่ีมาและพบกับพวกเราหลังจาก 5,000 ปี และเวลาน้ีทา่นกาํลังเปล่ียนพวก     
เราจากมนุษยใ์ห้กลายเป็นเทพ เราเคยเป็นเทพและแลว้กก็ลายเป็นปีศาจ ลูกเคยร้องเพลงสรรเสริญเหลา่เทพและพูดถึง   
ขอ้บกพร่องของลูกเอง เวลาน้ีลูกตอ้งกลายเป็นเทพอีกครัง้เพราะลูกตอ้งไปสูโ่ลกของเทพ ดังนัน้เวลาน้ีจงเพียรพยายาม   
เป็นอยา่งดีและประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ครูกจ็ะบอกทุกคนให้ศกึษาเลา่เรียนและพูดวา่ หากลูกสอบผา่นดว้ย   
คะแนนท่ีดีช่ือของฉันกจ็ะไดรั้บการยกยอ่งแลว้ช่ือของเธอกจ็ะไดรั้บการยกยอ่งดว้ยเชน่กัน ลูกๆมากมายกพู็ดวา่ บาบาเม่ือ   
ฉันมาหาทา่นกไ็มมี่สิง่ใดปรากฏออกมาจากภายใน ฉันลืมทุกสิง่ ทันทีท่ีลูกมาหาบาบาลูกกก็ลับมาน่ิงเงียบ ราวกับวา่โลก     
น้ีไดจ้บสิน้ลงไปแลว้จากนัน้ลูกกจ็ะไปสูโ่ลกใหม่ น่ันจะเป็นโลกใหมท่ี่สวยงามมาก บางคนไดรั้บการพักผอ่นในดินแดน   
แหง่ความสงบ บางคนกไ็มไ่ดรั้บการพักผอ่นใดๆ เลย พวกเขามีบทบาทรอบดา้น อยา่งไรกต็ามพวกเขากก็ลับมาหลุดพน้       



จากตโมประธานและจากการสัมผัสกับความทุกข์ แลว้พวกเขากไ็ดรั้บความสงบและความสุขท่ีน่ัน ดังนัน้ลูกควรจะ   
ทาํความเพียรพยายามเป็นอยา่งดี อยา่ไดค้ดิวา่ลูกจะไดรั้บสิง่ใดกต็ามท่ีอยูใ่นซะตากรรมของลูก ไมเ่ลย ลูกตอ้งทาํความ     
เพียรพยายาม สามารถเขา้ใจไดว้า่อาณาจักรกาํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึน พวกเรากาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรเพ่ือตนเองดว้ยการทาํตาม   
ศรีมัท บาบาผูท่ี้ให้ศรีมัทแกพ่วกเราไมเ่คยกลายเป็นราชาฯลฯ พวกเรากลายเป็นสิง่นัน้ดว้ยการทาํตามศรีมัทของทา่น น่ีคือ     
สิง่ใหม่ ไมมี่ใครเคยไดย้นิสิง่น้ีมากอ่นหรือแมแ้ตจ่ะเหน็สิง่น้ี ลูกๆ เขา้ใจวา่เวลาน้ีลูกกาํลังกอ่ตัง้อาํนาจในการปกครอง     
ของดินแดนสุขาวดีดว้ยการทาํตามศรีมัท พวกเราไดเ้คยกอ่ตัง้อาณาจักรมานับครัง้ไมถ่ว้น เราประกาศสทิธ์ิในสิง่นัน้แลว้   
เรากสู็ญเสยีสิง่นัน้ วงจรน้ีหมุนไปเร่ือยๆ เม่ือบาทหลวงคริสเตียนออกไปเดินพวกเขากไ็มแ่มแ้ตจ่ะมองดูคนอ่ืน พวกเขา     
เพียงแตอ่ยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพระคริสต์ พวกเขาเดินไปรอบๆในความเงียบสงบ พวกเขามีความเขา้ใจนัน้ พวกเขาอยู่     
ในการจดจาํระลึกถึงพระคริสตอ์ยา่งมาก พวกเขาเคยมีนิมิตของพระคริสตอ์ยา่งแน่นอน ไมใ่ชว่า่พระทัง้หมดเป็นเชน่นัน้     
มีกาํมือเดียวจากหลายๆลา้น มันเป็นเชน่เดียวกันกับลูก เพียงกาํมือเดียวจากหลายลา้นท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงเชน่นัน้     
เพียงแคท่ดลองสิง่น้ีแลว้มองดูอยา่ไดม้องดูใครอ่ืน ดว้ยการจดจาํพอ่และเฝ้าแตค่วงกงจักรแหง่การสาํนึกรูในตนเองลูกจะ 
มีความสุขเป็นอยา่งมาก เหลา่เทพกลา่วไดว้า่สูงสง่ และมนุษยก์ลา่วไดว้า่ตกตํา่ ในเวลาน้ีไมมี่ใครเป็นเทพ มีคาํกลา่วถึง       
บารัตวา่ เป็นกลางวันคร่ึงวงจรและกลางคืนคร่ึงวงจร พอ่พูดวา่ พอ่มาและให้การหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิแก่     
ทุกคน ผูท่ี้เป็นของศาสนาอ่ืนจะมาในเวลาของตนเองเพ่ือกอ่ตัง้ศาสนาของพวกเขา ทุกคนมาท่ีน่ีและรับมันตราน้ีกลับไป   
กับพวกเขา น่ันคือ ลูกตอ้งจดจาํพอ่ ผูท่ี้จดจาํพอ่จะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงในศาสนาของพวกเขา ลูกๆ ควร         
ทาํความเพียรพยายามและเปิดพิพิธภัณฑห์รือวทิยาลัยทางจิต เพียงแคเ่ขียนวา่ มาและทาํความเขา้ใจวา่ทา่นจะสามารถได้   
รับอาณาจักรของโลกหรือสวรรคใ์นหน่ึงวนิาทีไดอ้ยา่งไร จดจาํพอ่และลูกจะไดรั้บอาํนาจในการปกครองของดินแดน 
สุขาวดี อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รักระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา้ จากแม่             
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมาให้มีการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ ฝึกฝนท่ีจะมองไมเ่หน็สิง่ใดเลยในขณะท่ี   
มองดูทุกสิง่ น่ังในสันโดษและตรวจสอบตนเองวา่ ฉันไดส้ร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่มากแคไ่หน? 

2. อยา่ไดท้าํการกระทาํใดเชน่นัน้ท่ีเป็นเหตุของการประณามพอ่ สร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ ให้คงอยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่       
เวลาน้ีฉันตอ้งกลับบา้นแลว้ไปสูอ่าณาจักร 
พร:  ขอให้ลูกเป็นผูรั้บใชท่ี้แทจ้ริงและอยูเ่หนือแรงจูงใจท่ีเหน็แกตั่วและมีความรักในความสัมพันธทั์ง้หมดของ

ลูกในขณะท่ีทาํงานรับใช ้
งานรับใชใ้ดท่ีรบกวนลูกหรือผูอ่ื้นน่ันไมไ่ดเ้ป็นงานรับใช้ แตเ่ป็นความเหน็แกตั่ว เม่ือมีความเหน็แกตั่วใน   
บางรูปแบบแมแ้ตช่ื่อกจ็ะมีความข้ึนลง เม่ือแรงจูงใจท่ีเหน็แกตั่วของลูกเองหรือแรงจูงใจท่ีเหน็แกตั่วของผู้ 
อ่ืนไมไ่ดรั้บการตอบสนองแลว้กจ็ะเกิดความวุน่วายในงานรับใช้ ดังนัน้จงอยูเ่หนือแรงจูงใจท่ีเหน็แกตั่ว 
ใดๆและมีความรักในทุกความสัมพันธข์องลูกในขณะท่ีทาํงานรับใชแ้ลว้ลูกจะไดรั้บการกลา่ววา่เป็นผูรั้บใช้
ท่ีแทจ้ริง ทาํงานรับใชด้ว้ยความจริงจังและความกระตือรือร้น แตอ่ยา่ปลอ่ยให้ภาระในงานรับใชท้าํให้   
สภาพของลูกข้ึนลง จงใสใ่จกับสิง่น้ี 

คติพจน์:  ดว้ยกระแสจิตท่ีบริสุทธ์ิและสูงสง่ของลูก เปล่ียนฉากในแงล่บให้เป็นฉากในแงบ่วก 
  

*** โอม ชานติ *** 


