
 
09-12-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกไดม้าหาพอ่เพ่ือสร้างโชคสาํหรับตัวเอง ลูกๆ ท่ีพระเจา้รับทุกสิง่จากพวกเขามีโชคท่ี       

สูงสง่ท่ีสุด 
คาํถาม:  เน่ืองจากความผิดใดของลูกๆ ท่ีมายากลับมาเตม็ไปดว้ยพลัง? 
คาํตอบ:  เม่ือลูกๆลืมบาบาขณะรับประทานอาหาร เม่ือลูกไมอ่อฟเฟอร์อาหารแกบ่าบา เป็นเม่ือนัน้ท่ีมายารับประทาน   

อาหารของลูกและกลับมามีพลังมาก และแลว้เธอเป็นเหตุให้ลูกๆทุกขโ์ศก ความผิดเลก็น้อยของลูกน้ี   
สามารถทาํให้ลูกพา่ยแพม้ายา เหตุน้ีเองคาํช้ีนําของบาบาคือ: ลูกๆรับประทานในการจดจาํระลึกถึงพอ่ ทาํ     
สัญญาให้ม่ันคงวา่ ขอให้ฉันรับประทานกับทา่นเทา่นัน้ เม่ือลูกจดจาํทา่นขณะท่ีลูกรับประทาน ทา่นกพ็อใจ 

เพลง:  ถา้ไมวั่นน้ี กเ็ป็นพรุ่งน้ีท่ีเมฆหมอกจะกระจายไป 
 

โอมชานติ ลูกๆ เขา้ใจวา่วันของความไมมี่โชคกาํลังเปล่ียนเป็นวันแหง่โชคท่ียิง่ใหญต่ลอดไปในขณะน้ี โชคของลูกเฝ้าแต่     
เปล่ียนไปตา่งลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามของลูก โชคของนักเรียนเฝ้าแตเ่ปล่ียนไปท่ีโรงเรียนเชน่กัน น่ันคือ โชค     
นัน้เฝ้าแตเ่พิม่ข้ึน ลูกเขา้ใจอยา่งชัดเจนมากวา่กลางคืนน้ีกาํลังสิน้สุดลงและโชคของลูกกาํลังเปล่ียนแปลง ลูกกาํลังไดรั้บ   
การประพรมดว้ยความรู้ ลูกท่ีรู้คดิทุกคนเขา้ใจวา่เรากาํลังเปล่ียนจากผูท่ี้ไมมี่โชคเป็นผูท่ี้มีโชคอยา่งแน่นอน น่ันคือเรา   
กาํลังกลายเป็นนายแหง่สวรรค์ เรากาํลังเปล่ียนความไมมี่โชคของเราให้เป็นมีโชคตา่งลาํดับกันไปตามความเพียรพยายาม 
ของพวกเรา กลางคืนกาํลังเปล่ียนเป็นกลางวันในเวลาน้ี ไมมี่ใครนอกจากลูกๆท่ีเขา้ใจสิง่น้ี บาบาแฝงตน และเร่ืองราว       
ของทา่นกแ็ฝงตนเชน่กัน มนุษยไ์ดเ้ขียนเก่ียวกับความรู้ท่ีงา่ยดายและราชาโยคะท่ีงา่ยดายในคัมภีร์ ผูท่ี้เขียนสิง่เหลา่นัน้   
เวลาน้ีไดต้ายไปแลว้ และผูท่ี้อา่นสิง่นัน้กไ็มส่ามารถเขา้ใจสิง่ใดเพราะพวกเขาไมรู้่คดิ มีความแตกตา่งอยา่งมาก! ลูกก็     
เขา้ใจตา่งลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีทาํมากเพียงใด ไมใ่ชทุ่กคนทาํความเพียรพยายามดว้ยปริมาณท่ีเทา่กัน   
เพียงลูกบราหมิ์นเขา้ใจวา่อะไรหมายถึงโชคไมดี่และอะไรหมายถึงโชคดี ทุกคนอ่ืนอยูใ่นความมืดสนิท ลูกตอ้งปลุกพวก   
เขาให้ต่ืนข้ึนโดยการอธิบายให้แกพ่วกเขา ผูท่ี้เป็นของสุริยวงศเ์ป็นผูมี้โชคอยา่งมาก พวกเขาคือผูท่ี้กาํลังกลับมา 16 องศา       
สมบูรณ์เตม็ พวกเรากาํลังสร้างโชคแหง่สวรรคเ์พ่ือตนเองโดยผา่นพอ่ผูส้ร้างสวรรค์ ลูกสามารถอธิบายแกผู่ท่ี้พูดภาษา   
อังกฤษดว้ยเชน่กันวา่ลูกกาํลังไดรั้บโชคแหง่สวรรคจ์ากพระเจา้แหง่สวรรค,์พอ่ มีความสุขในสวรรคแ์ละความทุกขใ์นนรก   
ยุคทองหมายถึงยุคแหง่สัจจะและความสุข และยุคเหลก็หมายถึงยุคแหง่ความทุกข์ น้ีคือเร่ืองท่ีงา่ยดายมากท่ีจะเขา้ใจ พวก     
เรากาํลังเพียรพยายามในเวลาน้ี ชาวอังกฤษและชาวคริสตอ่ื์นๆมากมายจะมาท่ีน่ี เม่ือพวกเขามา ลูกตอ้งบอกพวกเขาวา่       
เราเพียงแตจ่ดจาํพระเจา้แหง่สวรรคผู์เ้ดียว, พอ่ เพราะความตายกาํลังยืนอยูเ่บ้ืองหน้าเรา พอ่พูดวา่ ลูกตอ้งมาท่ีฉัน ผูค้น         
ไปจาริกแสวงบุญ ชาวพุทธมีสถานท่ีจาริกแสวงบุญของพวกเขาและชาวคริสตมี์ของเขา แตล่ะศาสนามีประเพณีและระบบ   
ของตนเองท่ีชัดเจน ท่ีน่ีเป็นเร่ืองของโยคะของสติปัญญาของลูก ลูกตอ้งกลับไปยังสถานท่ีท่ีลูกไดจ้ากลงมาเพ่ือเลน่   
บทบาทของลูก พระเจา้, พอ่, ผูท่ี้ไดก้อ่ตัง้สวรรคไ์ดบ้อกสิง่น้ีแกเ่รา เรากาํลังแสดงหนทางท่ีแทจ้ริงให้ทา่น โดยการจดจาํ           
พระเจา้, พอ่ ความคดิสุดทา้ยของลูกจะนําลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทาง เม่ือบางคนลม้ป่วยทุกคนกเ็ตือนเขาและพูดวา่ พรํ่า       
ช่ือรามซํา้ๆ ในเบงกอลเม่ือบางคนกาํลังจะสิน้ใจ พวกเขาพาเขาไปท่ีแมนํ่า้คงคาและพูดวา่พรํ่าช่ือของฮารี(พระเจา้) แลว้     
เธอจะไปท่ีฮารี(พระเจา้) อยา่งไรกต็ามไมมี่ใครไปท่ีทา่น ในยุคทองลูกจะไมพู่ดวา่ พรํ่าช่ือรามหรือช่ือของฮารี หนทางของ       
ความเล่ือมใสศรัทธาเร่ิมตน้ในยุคทองแดง ไมใ่ชว่า่พระเจา้หรือกูรูเป็นท่ีจดจาํในยุคทอง ท่ีน่ันสิง่เดียวท่ีลูกจดจาํคือลูก   
เป็นดวงวญิญาณ ฉัน ดวงวญิญาณน้ี จะจากร่างน้ีและรับร่างตอ่ไปของฉัน ลูกจดจาํอาํนาจของลูก ลูกเขา้ใจวา่ลูกจะไป         
และเกิดในอาณาจักรของลูก เวลาน้ีลูกมีศรัทธาท่ีม่ันคงวา่ลูกจะไดรั้บอาํนาจการปกครองของลูกอยา่งแน่นอน จะมีใครอ่ืน   
ท่ีจะจดจาํ หรือ ให้ทาน หรือ ทาํบุญให้ท่ีน่ัน? เหตุใดลูกจึงให้ทานหรือทาํบุญท่ีน่ัน? ไมมี่ผูใ้ดยากจนเลยท่ีน่ันท่ีลูกจะตอ้ง           
ให้ทานหรือทาํบุญ ธรรมเนียมประเพณีและระบบของหนทางความเล่ือมใสศรัทธาแตกตา่งจากธรรมเนียมประเพณีและ 
ระบบของหนทางของความรู้ เวลาน้ีลูกให้ทุกสิง่แกพ่อ่และประกาศสทิธ์ิในมรดกของลูกสาํหรับ 21 ชาติเกิด เทา่นัน้เอง จะ         
ไมมี่ความจาํเป็นท่ีตอ้งให้ทานหรือทาํบุญในเวลานัน้ เราให้ทุกสิง่แกพ่ระเจา้,พอ่ และแลว้เป็นพระเจา้ผูรั้บทุกสิง่ ถา้ทา่น     
ไมรั่บสิง่นัน้ ทา่นจะให้ลูกเป็นการตอบแทนตอ่สิง่นัน้อยา่งไร? ถา้ทา่นไมย่อมรับ น่ันจะเป็นความไมมี่โชคของลูก ทา่น       
ตอ้งยอมรับสิง่นัน้เพ่ือขจัดความผูกพันยึดม่ันของลูก ลูกๆ เขา้ใจนัยสาํคัญของสิง่น้ี ถา้ไมมี่ความจาํเป็นใดเลย เหตุใดบา       
บาจะยอมรับเอาสิง่นัน้? ลูกตอ้งไมส่ะสมสิง่ใดท่ีน่ี ลูกตอ้งขจัดความผูกพันยึดม่ันจากทุกสิง่ท่ีน่ี บาบาไดอ้ธิบายวา่เม่ือลูก     



ไปแหง่ใด ลูกควรพิจารณาตนเองวา่เบาสบายอยา่งมาก เราเป็นลูกๆ ของพอ่ เราดวงวญิญาณเร็วมากกวา่จรวด ถา้ลูกเดิน         
ในสาํนึกเป็นดวงวญิญาณลูกจะไมเ่หน็ดเหน่ือยเลย จะไมมี่สาํนึกของร่างกาย จะเป็นราวกับวา่ขาของลูกไมไ่ดก้าํลังทาํงาน   
และเป็นราวกับวา่ลูกกาํลังโบยบนิ ลูกสามารถไปท่ีใดกต็ามในสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ กอ่นหน้าน้ีผูค้นเคยไปจาริกแสวง   
บุญ ฯลฯ ดว้ยการเดินเทา้ ในเวลานัน้สติปัญญาของมนุษยไ์มต่โมประธาน พวกเขาเคยไปดว้ยความศรัทธาอยา่งมาก พวก         
เขาไมเ่หน็ดเหน่ือย ลูกไดรั้บการชว่ยเหลือโดยการจดจาํบาบา แมว้า่ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาสวดภาวนาตอ่สัญญลักษณ์ท่ีเป็นหิน   
สาํหรับสิง่ตา่งๆ บาบาเติมเตม็ความปรารถนาของพวกเขาในเวลานัน้ช่ัวคราว ในเวลานัน้การจดจาํระลึกถึงรโชประธาน     
และดังนัน้เน่ืองจากสิง่นัน้พวกเขาจึงไดรั้บพลังบา้ง จึงไมมี่ความเหน็ดเหน่ือยใดเลย บุคคลสาํคัญในเวลาน้ีเหน็ดเหน่ือย   
อยา่งรวดเร็วมาก คนจนไปจาริกแสวงบุญมากมาย คนม่ังค่ังไปดว้ยความโอฬารตระการตาบนหลังมา้แตค่นจนเดินเทา้ไป     
คนม่ังค่ังไมไ่ดรั้บผลรางวัลสาํหรับความเล่ือมใสและศรัทธามากเทา่กับคนยากจนไดรั้บ ลูกรู้วา่ในเวลาน้ีบาบาคือเจา้แหง่ 
คนยากจน ดังนัน้เหตุใดลูกจึงสับสน? เหตุใดลูกจึงลืมบาบา? บาบาพูด: ลูกไมต่อ้งอดทนตอ่ความยากลาํบากใดๆ ทัง้หมด         
ท่ีลูกตอ้งทาํคือจดจาํเจา้บา่วเดียวน้ี ลูกทัง้หมดเป็นเจา้สาว ดังนัน้ลูกตอ้งจดจาํเจา้บา่วของลูก ลูกไมอ่ายหรือท่ีลูกรับ     
ประทานโดยไมย่กมอบโบก้แกเ่จา้บา่วน้ี? ทา่นเป็นเจา้บา่วและเป็นพอ่ของลูกดว้ยเชน่กัน ทา่นถามวา่ ลูกจะไมย่กมอบ     
อาหารแกพ่อ่เชน่นัน้หรือ? ลูกควรยกมอบอาหารของลูกแกพ่อ่ใชห่รือไม?่ จงมองดูวา่วธีิการท่ีฉลาดท่ีบาบาแสดงให้แกลู่ก     
ลูกยอมรับทา่นเป็นพอ่ของลูกและเจา้บา่วของลูกใชห่รือไม?่ ลูกควรยกมอบอาหารแกผู่เ้ดียวท่ีให้อาหารแกลู่กกอ่น บาบา   
พูดวา่ เพียงหลังจากยกมอบอาหารตอ่พอ่แลว้ลูกจึงควรรับประทานในการจดจาํระลึกถึงฉัน สิง่น้ีใชค้วามเพียรพยายาม   
อยา่งมาก บาบาบอกลูกซํา้ๆ วา่ลูกตอ้งจดจาํบาบาอยา่งแน่นอน บาบาน้ีเองกท็าํความเพียรพยายามน้ีซํา้แลว้ซํา้เลา่ เป็นสิง่       
ท่ีงา่ยดายมากสาํหรับลูกกุมารี ลูกยังไมไ่ดปี้นบันไดข้ึนไป กุมารีหมัน้หมายกับคูห่มัน้ของเธอ ลูกควรรับประทานอาหาร     
ของลูกหลังจากจดจาํระลึกถึงเจา้บา่วของลูก เม่ือลูกจดจาํทา่น ทา่นมาท่ีลูก เม่ือลูกจดจาํทา่น ทา่นไดรั้บกลิน่หอมของ       
อาหาร ดังนัน้ลูกควรสร้างนิสัยของการพูดกับบาบาในลักษณะน้ี เม่ือลูกต่ืนอยูใ่นตอนกลางคืนอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง   
ทา่น การฝึกฝนนัน้จะพัฒนาข้ึนและจะมีการจดจาํระลึกถึงในเวลากลางวันดว้ยเชน่กัน ลูกควรจดจาํบาบาในขณะท่ีลูก   
กาํลังรับประทาน ลูกไดห้มัน้หมายกับเจา้บา่วนัน้แลว้ ลูกตอ้งรักษาสัญญาท่ีม่ันคงวา่ ฉันรับประทานกับทา่นเทา่นัน้ เพียง       
เม่ือลูกจดจาํทา่น ทา่นจึงจะรับประทานสิง่นัน้ใชห่รือไม?่ ทา่นเพียงแตจ่ะรับกลิน่อาหารเทา่นัน้เพราะทา่นไมมี่ร่างกายของ   
ทา่นเอง เป็นการงา่ยมากสาํหรับลูกกุมารี ลูกมีอุปกรณ์ตา่งๆมากกวา่ ชีพบาบาเจา้บา่วท่ีสวยงามของฉัน ทา่นนัน้แสน       
หวาน! ฉันไดจ้ดจาํทา่นมาเป็นเวลาคร่ึงวงจร เวลาน้ีทา่นไดม้าและพบปะฉัน ทา่นควรรับประทานสิง่ท่ีฉันกาํลังรับ     
ประทานดว้ยเชน่กัน ไมเ่พียงพอท่ีจะจดจาํทา่นเพียงครัง้เดียวและยังคงรับประทานตามลาํพังและลืมป้อนอาหารทา่น ถา้   
ลูกลืมทา่น ทา่นไมส่ามารถไดรั้บอะไร ลูกรับประทานอาหารหลายชนิด เชน่ ขา้วและถ่ัว มะมว่ง หรือขนมหวาน ฯลฯ ไม่               
ควรเป็นเชน่วา่ลูกจดจาํทา่นในตอนเร่ิมตน้และแลว้กห็ยุด แลว้ทา่นจะรับประทานสิง่อ่ืนๆไดอ้ยา่งไร? ถา้เจา้บา่วของลูกไม่   
รับประทานสิง่นัน้ มายาจะเขา้มาระหวา่งกลางและรับประทาน เธอจะไมย่อมให้ทา่นรับประทาน ลูกสามารถเหน็วา่เม่ือ     
มายารับประทาน เธอกก็ลับมาเตม็ไปดว้ยพลังและเฝ้าแตท่าํให้ลูกพา่ยแพ้ บาบาแสดงถึงวธีิการทัง้หมดแกลู่ก ถา้ลูกจดจาํ     
บาบา พอ่ของลูก เจา้บา่วของลูกจะยังคงพอใจลูกอยา่งมาก ลูกพูดวา่ บาบาฉันตอ้งการรับประทานกับทา่นเทา่นัน้และน่ัง       
กับทา่นเทา่นัน้ ฉันรับประทานในการจดจาํระลึกถึงทา่น เรารู้วา่บนพ้ืนฐานของความรู้น้ี ทา่นจะไดรั้บกลิน่หอมเทา่นัน้       
ร่างกายน้ีไดยื้มมาใช้ บาบามาเม่ือลูกจดจาํทา่น ทุกสิง่ข้ึนอยูกั่บการจดจาํระลึกถึงของลูก น่ีคือความหมายของโยคะ โยคะ       
ตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม ซันยาสซีไมเ่คยพูดสิง่น้ี ถา้ลูกตอ้งการเพียรพยายาม จดบันทึกศรีมัททัง้หมดของบาบาไวแ้ละ     
ทาํความเพียรพยายามอยา่งสมบูรณ์ บาบาแบง่ปันประสบการณ์ของทา่น ทา่นพูดวา่ ทาํการกระทาํเดียวกันกับท่ีพอ่กระทาํ       
ฉันกาํลังสอนการกระทาํเหลา่นัน้แกลู่ก บาบาไมต่อ้งแสดงการกระทาํ ในยุคทองลูกไมท่นทุกขท์รมานจากการกระทาํของ   
ลูกเอง บาบาบอกลูกถึงสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ท่ีจะทาํ: ขอให้ฉันรับประทานกับทา่นเทา่นัน้และฟังทา่นเทา่นัน้ ลูกไดรั้บการ     
จดจาํในสิง่น้ี จดจาํทา่นในรูปของเจา้บา่วของลูกหรือพอ่ของลูก เป็นท่ีจดจาํกันมาวา่โดยการไตร่ตรองมหาสมุทรของ   
ความรู้ ลูกสามารถหยบิยกประเดน็ตา่งๆ ของความรู้ โดยการฝึกฝนสิง่น้ี บาปของลูกสามารถไดรั้บการปลดเปล้ือง และลูก         
จะกลับมามีพลานามัยท่ีสมบูรณ์ ผูท่ี้เพียรพยายามจะไดรั้บผลกาํไรของความเพียรพยายามนัน้ และผูท่ี้ไมไ่ดท้าํจะสูญเสยี   
ไป ไมใ่ชทุ่กคนในโลกจะกลายเป็นนายแหง่สวรรค์ สิง่น้ีอยูใ่นบัญชี บาบาอธิบายทุกสิง่อยา่งชัดเจนมาก ลูกไดย้นิในเพลง       
วา่ลูกกาํลังไปจาริกแสวงบุญ ลูกตอ้งรับประทานอาหาร ฯลฯ ในระหวา่งการจาริกแสวงบุญอยา่งแน่นอน เจา้สาวรับ       
ประทานกับเจา้บา่วของเธอ เดก็รับประทานกับพอ่แมข่องเขา สิง่เดียวกันไดเ้กิดข้ึนท่ีน่ี ความรักมากเทา่ใดท่ีลูกมีสาํหรับ     
เจา้บา่วของลูก องศาของความสุขจะข้ึนสูงตามนัน้ สติปัญญาของลูกจะพัฒนาศรัทธา และลูกจะกลับมามีชัยชนะ การมี       
โยคะหมายถึงการแขง่ขัน น่ีคือการแขง่ขันของโยคะของสติปัญญา ลูกคือนักเรียน และครูกาํลังสอนวธีิท่ีจะวิง่ในสนาม     
แขง่ขันน้ี พอ่พูดวา่ อยา่คดิวา่ลูกตอ้งมีการกระทาํตลอดทัง้วัน หลังจากท่ีลูกไดมี้การกระทาํ ลูกตอ้งกลายเป็นเชน่เตา่และ       



น่ังในการจดจาํระลึกถึง แมลงท่ีสง่เสยีงสง่เสยีงไปท่ัวตลอดทัง้วันแตต่อ่มาบา้งกบ็นิจากไป บา้งกต็าย นัน้เป็นเพียง     
ตัวอยา่ง ลูกบราหมิ์นสง่เสยีงของความรู้และทาํให้ผูอ่ื้นเป็นเชน่เดียวกับลูก บา้งพัฒนาความรักอยา่งมากมาย บา้งกต็าย       
และบา้งกท็รุดโทรมบา้งกพั็ฒนาไดเ้พียงคร่ึงเดียว พวกเขาวิง่หนีไปและกก็ลายเป็นแมลงอีกครัง้ ดังนัน้เป็นสิง่ท่ีงา่ยดาย   
อยา่งมากท่ีจะสง่เสยีงความรู้ทัง้หมดเหลา่น้ี คาํพูดท่ีวา่ “ไมไ่ดใ้ชเ้วลานานเลยสาํหรับพระเจา้ท่ีจะเปล่ียนมนุษยใ์ห้กลาย   
เป็นเทพ” ไดเ้ป็นท่ีจดจาํ เวลาน้ีพวกเรากาํลังมีโยคะ เรากาํลังเพียรพยายามท่ีจะกลายเป็นเทพ ไดมี้การเอย่ถึงความรู้น้ีไว้       
ในกีตะ: ทา่นไดเ้ปล่ียนมนุษยก์ลายเป็นเทพและแลว้ทา่นไดจ้ากไป ทุกคนในยุคทองไดก้ลายเป็นเทพ ตอ้งเป็นในยุค     
บรรจบพบกันท่ีพระเจา้ไดม้าและเปล่ียนมนุษยเ์ป็นเทพ ไมมี่การสอนโยคะสาํหรับกลายเป็นเทพในยุคทอง ศาสนาเทพได้   
เร่ิมตน้ในตอนตน้ของยุคทอง กอ่นตอนจบของยุคเหลก็มีศาสนาท่ีช่ัวร้าย ประเดน็น้ีเพียงเขียนไวใ้นกีตะเทา่นัน้ ไมไ่ดใ้ช้     
เวลานานเลยสาํหรับพระเจา้ท่ีจะทาํให้มนุษยก์ลายเป็นเทพ เพราะวา่ทา่นให้เป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูกแกลู่ก ท่ีน่ัน   
จะมีเพียงศาสนาเดียวสาํหรับทุกคนในโลก โลกทัง้หมดจะคงอยู่ ไมใ่ชว่า่จีนและยุโรปจะไมค่งอยู่ ทัง้จีนและยุโรปจะคงอยู่     
แตม่นุษยจ์ะไมค่งอยูท่ี่น่ัน จะมีเพียงผูท่ี้เป็นของศาสนาเทพเทา่นัน้ ผูท่ี้เป็นของศาสนาอ่ืนจะไมค่งอยู่ ขณะน้ีเป็นยุคเหลก็     
และเป็นพระเจา้ท่ีจะเปล่ียนลูกจากมนุษยเ์ป็นเทพ พอ่พูดวา่ ลูกจะมีความสุขอยา่งสมํา่เสมอเป็นเวลา 21 ชาติเกิด ไมมี่สิง่         
ใดท่ียากลาํบากเก่ียวกับสิง่น้ี ลูกไดท้าํความเพียรพยายามอยา่งมากในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธาเพ่ือท่ีจะไปถึง 
พระเจา้ ไดมี้การพูดวา่บางคนไดไ้ปอยูเ่หนือเสยีงสูนิ่พพาน พวกเขาจะไมพู่ดเลยวา่เขาไดไ้ปหาพระเจา้ พวกเขาจะพูดวา่     
เขาไดไ้ปสูส่วรรค์ สวรรคไ์มไ่ดส้ร้างข้ึนสาํหรับดวงวญิญาณเดียวท่ีจะไปท่ีน่ัน ลูกทัง้หมดตอ้งไปท่ีน่ัน มีการเขียนไวใ้นกี     
ตะวา่พระเจา้เป็นความตายเหนือความตายทัง้หมด ทา่นพาทุกคนกลับบา้นเหมือนกับฝูงยุง สติปัญญาพูดเชน่กันวา่วงจรน้ี   
ตอ้งซํา้รอย ดังนัน้กอ่นอ่ืนศาสนาเทพของยุคทองตอ้งซํา้รอยอยา่งแน่นอน และตอ่มาศาสนาอ่ืนๆจะซํา้รอย บาบาบอกลูก     
ถึงสิง่ท่ีงา่ยดายเชน่น้ี! มานมานะบาฟ! เทา่นัน้เอง! พระเจา้ของกีตะไดพู้ดเม่ือ 5,000 ปีท่ีแลว้เชน่กัน: ลูกๆ ท่ีรัก! ถา้หาก               
เป็นกฤษณะท่ีพูดสิง่น้ีทุกคนของศาสนาอ่ืนจะไมไ่ดย้นิสิง่น้ี เม่ือพระเจา้พูดสิง่น้ี ลูกทัง้หมดรู้สกึวา่ พระเจา้,พอ่ คือผูเ้ดียว       
ผูก้อ่ตัง้สวรรค์ และแลว้ลูกจะไปและปกครองโลกท่ีน่ัน ไมมี่คา่ใชจ้า่ยใดเลยสาํหรับสิง่น้ี ลูกเพียงแตต่อ้งรู้ตอนตน้ตอนก     
ลางและตอนจบของโลก ลูกตอ้งไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้ ขณะมีการกระทาํทัง้กลางวันและกลางคืน จงเพียร     
พยายามเชน่น้ี ลูกจะไมไ่ตร่ตรองมหาสมุทแหง่ความรู้รและจดจาํพอ่หรือ? ถา้ลูกเพียงแตมี่การกระทาํตลอดทัง้วัน กจ็ะมี     
เพียงความคดิของการกระทาํเหลา่นัน้เทา่นัน้ในเวลากลางคืน ผูท่ี้สร้างอาคารจะคดิเก่ียวกับอาคารเทา่นัน้ ถึงแมว้า่ไดมี้   
การให้ความรับผิดชอบของการไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้แกผู่น้ี้ (บราหม์า) มีการกลา่วไวว้า่ลักษมีไดรั้บไหของนํา้   
ทพิยแ์ละลูกทัง้หมดตอ้งกลายเป็นเชน่ลักษมี อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จดประเดน็ของศรีมัทและเพียรพยายาม ลูกตอ้งเพียงกระทาํกรรมท่ีพอ่(บราหม์า)ไดรั้บการสอนและไดก้ระทาํกรรม   
เหลา่นัน้ดว้ยตัวทา่นเอง ไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้และดึงเอาประเดน็ของความรู้ออกมา 

2. สัญญากับตนเองวา่ลูกจะรับประทานอาหารในการจดจาํระลึกถึงพอ่เทา่นัน้ “ฉันจะน่ังกับทา่นเทา่นัน้และรับประทาน   
กับทา่นเทา่นัน้” ลูกตอ้งทาํตามสัญญาน้ีของลูก 
พร:  ขอให้ลูกเป็นเพชรพลอยผูมี้ความคดิท่ีบริสุทธ์ิและเป็นบวกสาํหรับผูอ่ื้น และทาํให้ดวงวญิญาณเป็นอิสระ 

จากความวติกกังวลดว้ยพลังของความคดิท่ีบริสุทธแ์ละเป็นบวกของลูกเอง 
ในโลกทุกวันน้ี ทุกดวงวญิญาณคือเพชรพลอยของความวติกกังวล ดว้ยพลังของความคดิท่ีบริสุทธ์ิและ   
เป็นบวกของลูก ลูกเพชรพลอยผูท่ี้มีความคดิท่ีบริสุทธ์ิและเป็นบวกสาํหรับผูอ่ื้นสามารถเปล่ียนแปลงเพชร 
พลอยของความวติกกังวลเหลา่นัน้ได้ เชน่ท่ีลาํแสงของพระอาทติยจ์ากท่ีไกลหา่งขจัดความมืด ในทาํนอง   
เดียวกัน ลาํแสงในรูปของความคดิท่ีบริสุทธ์ิของลูก เพชรพลอยของความคดิท่ีบริสุทธ์ิและเป็นบวก     
กระจายออกไปในทุกทศิทางของโลก เหตุน้ีเองพวกเขาเช่ือวา่แสงทางจิตบางอยา่งกาํลังทาํงานของตนเอง 
อยา่งแฝงตัว พกเขาเร่ิมท่ีจะมีการแตะสัมผัสน้ี และกาํลังมองหาลูกอยู ่ในท่ีสุดพวกเขาจะมาถึงสถานท่ีน้ี 

คติพจน์:  เพ่ือท่ีจะจับการช้ีนําของบัพดาดาไดอ้ยา่งชัดเจน รักษาเสน้ของจิตใจและสติปัญญาของลูกให้ชัดเจน 



  
*** โอม ชานติ *** 


