
 
15-01-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวานเชน่ท่ีบาบาคือภูเขาแหง่ความออ่นหวาน ดังนัน้ลูกๆ ตอ้งจดจาํพอ่ท่ีออ่นหวานและมรดก     

ของลูกและกลับมาออ่นหวานท่ีสุด 
คาํถาม:  ดว้ยวธีิใดท่ีลูกทาํให้ตนเองปลอดภัยและทาํให้ทุกสิง่ของลูกปลอดภัยดว้ย? 
คาํตอบ:  ลูกพูดวา่ บาบา ฉันให้ทุกสิง่ท่ีฉันมีรวมทัง้ร่างกายท่ีมีคา่เชน่เศษฟางน้ีแกท่า่นและฉันจะไดรั้บทุกสิง่จาก   

ทา่นในอนาคต (ยุคทอง) ดังนัน้สิง่น้ีจึงเหมือนราวกับวา่ลูกกลับมาปลอดภัย ลูกเกบ็ทุกสิง่ไวใ้นเซฟท่ี     
ปลอดภัยของบาบา น่ีคือธนาคารท่ีปลอดภัยของชีพบาบา ลูกอยูใ่นเซฟท่ีปลอดภัยของบาบาและกลับมาเป็น   
อมตะ ลูกไดรั้บชัยชนะเหนือความตายดว้ยเชน่กัน ลูกเป็นของชีพบาบาและดังนัน้ลูกกลับมาปลอดภัย     
อยา่งไรกต็ามลูกยังตอ้งทาํความเพียรพยายามเพ่ือประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง 

 

โอมชานติ พอ่ถามลูกๆ ลูกไดเ้หน็ใบหน้าท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสูงสง่ท่ีสุดของอนาคตของลูกหรือไม?่ ลูกไดเ้หน็เคร่ืองแตง่กาย     
ท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสูงสง่ท่ีสุดของลูกหรือไม?่ ลูกเขา้ใจไหมวา่ในอนาคตลูกจะไปสูร่าชวงศใ์หมข่องโลกใหมยุ่คทองของ 
ลักษมีและนารายณ์ น่ันคือลูกจะไปสูดิ่นแดนแหง่ความสุขและลูกจะกลายเป็นมนุษยท่ี์สูงสง่ท่ีสุด? เม่ือนักเรียนศกึษาเลา่   
เรียนกอ็ยูใ่นสติปัญญาของพวกเขาวา่พวกเขาจะกลายเป็นผูนั้น้–ผูน้ี้ ลูกเชน่กันกรู้็วา่ลูกจะไปสูร่าชวงศข์องวษิณุ รูปท่ีเป็น   
คูข่องวษิณุคือลักษมีและนารายณ์ สติปัญญาของลูกในเวลาน้ีเป็นทางจิต สิง่ตา่งๆ เหลา่น้ีไมไ่ดค้วงหมุนอยูใ่นสติปัญญา     
ของใครอ่ืน ท่ีน่ีลูกรู้วา่ลูกกาํลังน่ังอยูใ่นความเป็นมิตรของพอ่ท่ีแทจ้ริง ชีพบาบาพอ่สูงสุดเหนือสิง่ใดกาํลังสอนลูก ทา่นมี     
ความออ่นหวานท่ีสุด ลูกตอ้งจดจาํไวว้า่พอ่มีความออ่นหวานท่ีสุดดว้ยความรักอยา่งมาก เพราะพอ่พูดวา่ ลูกๆ ดว้ยการ       
จดจาํระลึกถึงพอ่เทา่นัน้ท่ีลูกจะกลายเป็นมนุษยท่ี์สูงสง่ท่ีสุดและดว้ยการซึมซับเพชรพลอยแหง่ความรู้ท่ีลูกจะกลับมาเป็น
อภิมหาเศรษฐีสาํหรับอนาคตของลูกเป็นเวลา 21 ชาติเกิด ราวกับวา่พอ่กาํลังให้พรเหลา่น้ีแกลู่ก เจา้สาวท่ีสุดแสนหวาน       
และลูกๆ ท่ีสุดแสนหวานไดรั้บพรเหลา่น้ีแลว้ พอ่มีความพอใจท่ีไดเ้หน็ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ลูกๆ รู้วา่ลูกทัง้หมดกาํลังเลน่         
บทบาทของลูกเองในละครน้ี พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดกาํลังเลน่บทบาทของทา่นของการอยูเ่บ้ืองหน้าลูกเป็นการสว่นตัวในละคร 
ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ีดว้ยเชน่กัน ลูกๆท่ีแสนหวานของพอ่ท่ีแสนหวานสามารถท่ีจะมองเหน็พอ่ท่ีสุดแสนหวานเป็นการสว่นตัว   
ดวงวญิญาณมองเหน็กันและกันดว้ยอวัยวะของร่างกาย ดังนัน้ลูกคือลูกท่ีแสนหวาน พอ่รู้วา่ทา่นนัน้มาเพ่ือทาํให้ลูกๆนัน้   
ออ่นหวานอยา่งมาก ลักษมีและนารายณ์น้ีออ่นหวานท่ีสุด อาณาจักรของพวกเขากอ็อ่นหวานดว้ยเชน่กัน ในความเป็น     
จริง แมก้ระท่ังปวงประชาของพวกเขากมี็ความออ่นหวาน เม่ือลูกไปท่ีวัดลูกกพ็บพวกเขา(รูปบูชา)ท่ีมีความออ่นหวาน   
อยา่งมาก ลูกรู้สกึวา่ทันทีท่ีวัดเปิด เราจะไดเ้หลือบมองเหน็เหลา่เทพท่ีแสนหวาน ผูท่ี้ไดเ้หลือบมองเทพเหลา่นัน้กเ็ขา้ใจ     
วา่เหลา่เทพเคยเป็นนายของสวรรคท่ี์แสนหวาน ดังนัน้ผูค้นมากมายจึงไปท่ีวัดของชีวา เพราะทา่นออ่นหวานท่ีสุด ผูค้น     
ยกยอ่งชีพบาบาวา่ออ่นหวานท่ีสุดอยา่งมากมาย ลูกๆ เชน่กันตอ้งกลับมาออ่นหวานท่ีสุด พอ่ท่ีออ่นหวานท่ีสุดกาํลังน่ังอยู่     
เบ้ืองหน้าลูกเป็นการสว่นตัว ทา่นนัน้แฝงตัว ไมมี่ใครอ่ืนสามารถออ่นหวานเทา่กับทา่น สิง่น้ีราวกับวา่พอ่เป็นภูเขาแหง่     
ความออ่นหวาน เพียงพอ่ท่ีออ่นหวานเทา่นัน้ท่ีเขา้มาในโลกท่ีขมข่ืนน้ีและทาํให้โลกน้ีออ่นหวาน ลูกๆ รู้วา่บาบาท่ีออ่น     
หวานท่ีสุดกาํลังทาํให้ลูกออ่นหวานท่ีสุด ทา่นกาํลังทาํให้พวกเราเป็นเชน่เดียวกับตัวทา่นอยา่งแทจ้ริง ไมว่า่ใครจะเป็น   
เชน่ไรเขากจ็ะทาํให้ผูอ่ื้นเป็นเชน่เดียวกับตัวเขา ดังนัน้เพ่ือท่ีจะกลายเป็นผูท่ี้ออ่นหวานเชน่นัน้ลูกตอ้งจดจาํพอ่ท่ีแสน 
หวานและมรดกท่ีแสนหวาน บาบาบอกลูกๆ ซํา้แลว้ซํา้เลา่ ลูกๆ ให้พิจารณาวา่ตนเองปราศจากร่างและจดจาํพอ่ และพอ่         
สัญญาวา่ดว้ยการจดจาํระลึกถึงน้ีความทุกขท์รมานทัง้หมดของลูกจะถูกขจัดออกไป ลูกจะกลับมามีพลานามัยดีเสมอและมี 
ความม่ังค่ังเสมอ ลูกจะกลับมาออ่นหวานท่ีสุด เม่ือลูกดวงวญิญาณกลับมาออ่นหวาน ลูกจะไดรั้บร่างกายท่ีออ่นหวานดว้ย     
เชน่กัน ลูกๆ ควรจะมีความซาบซ้ึงวา่ลูกเป็นลูกของพอ่ผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุด ดังนัน้ลูกตอ้งทาํตามศรีมัทของบาบา บาบาท่ีออ่น       
หวานท่ีสุดกาํลังทาํให้เราออ่นหวานอยา่งมาก พอ่ผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุดพูดวา่ เพชรพลอยควรจะออกมาจากปากของลูกเสมอไม่   
ควรจะมีกอ้นหินท่ีขมข่ืนใดๆออกมาจากปากของลูก ยิง่ลูกกลับมาออ่นหวานมากเทา่ไรลูกจะประกาศช่ือเสยีงของพอ่ได้ 
มากเทา่นัน้ เม่ือลูกทาํตามพอ่ คนอ่ืนกจ็ะทาํตามลูก บาบาเป็นครูของลูกดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ครูจะให้คาํสอนแกลู่กๆอยา่ง       
แน่นอน ลูกๆ ทุกวันรักษาชาร์ทของการจดจาํระลึกถึงของลูกไว้ เชน่ท่ีนักธุรกิจมองดูบัญชีของพวกเขาทุกคืน ดังนัน้ลูก       
เป็นนักธุรกิจท่ีทาํธุรกิจใหญโ่ตเชน่นัน้กับพอ่ ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากเทา่ไร ลูกจะไดรั้บความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัดจากพอ่มาก   
เทา่นัน้ ลูกจะกลับมาสโตประธาน ตรวจสอบตนเองทุกวัน เชน่ท่ีนาราดถูกบอกให้มองดูใบหน้าของเขาในกระจกเพ่ือดูวา่     



เขามีคา่ควรท่ีจะแตง่งานกับลักษมีหรือไม่ ดังนัน้ลูกเชน่กันตอ้งดูวา่ลูกมีคา่ท่ีจะกลายเป็นเชน่เดียวกับพวกเขาหรือไม่ ไม่   
เชน่นัน้กต็รวจสอบดูวา่ลูกมีขอ้บกพร่องอะไร เพราะลูกตอ้งกลับมาสมบูรณ์พร้อม พอ่มาเพ่ือทาํให้ลูกสมบูรณ์พร้อม ดัง     
นัน้ลูกตอ้งตรวจสอบตนเองอยา่งซ่ือสัตยเ์พ่ือดูวา่ลูกมีความออ่นแออะไรบา้ง ท่ีลูกสามารถเขา้ใจไดว้า่ลูกจะไมส่ามารถ 
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงได้ พอ่เฝ้าแตแ่สดงให้เหน็ถึงวธีิท่ีจะขับไลว่ญิญาณปีศาจร้ายเหลา่นัน้ออกไปแกลู่ก พอ่น่ัง   
ท่ีน่ีและมองดูทุกดวงวญิญาณ เม่ือทา่นเหน็ความออ่นแอของบางคน ทา่นกใ็ห้กระแสแกพ่วกเขาเพ่ือท่ีอุปสรรคของเขาจะ   
ถูกขจัดออกไป ยิง่ลูกชว่ยเหลือพอ่และเฝ้าแตส่รรเสริญพอ่มากเทา่ไร วญิญาณปีศาจร้ายกจ็ะจากลูกไปมากเทา่นัน้ และลูก     
จะอยูอ่ยา่งมีความสุขอยา่งมาก ดังนัน้ตรวจสอบตนเองอยา่งเตม็ท่ีตลอดทัง้วัน ฉันเป็นเหตุของความทุกขแ์กใ่ครดว้ย   
ความคดิ คาํพูด หรือการกระทาํหรือไม?่ ลูกตอ้งเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางและตรวจสอบพฤติกรรมของลูกเอง ลูก       
สามารถท่ีจะเหน็พฤติกรรมของผูอ่ื้นดว้ยเชน่กัน แตก่อ่นอ่ืนลูกตอ้งมองดูตนเอง เม่ือลูกมองดูผูอ่ื้นลูกกจ็ะลืมท่ีจะมองดู   
ตนเอง ลูกแตล่ะคนตอ้งรับใชต้นเอง การรับใชผู้อ่ื้นหมายถึงการรับใชต้นเอง ลูกไมไ่ดท้าํงานรับใชข้องชีพบาบา ชีพบาบา       
เองมาทาํงานรับใช้ ลูกๆ บราหมิ์นมีคุณคา่อยา่งมากและอยา่งปลอดภัยในธนาคารของชีพบาบา ลูกกลับมาเป็นอมตะดว้ย     
การอยูใ่นเซฟท่ีปลอดภัยของบาบา ลูกไดรั้บชัยชนะเหนือความตาย เวลาน้ีลูกเป็นของชีพบาบา ลูกกลับมาอยูอ่ยา่ง     
ปลอดภัย อยา่งไรกต็ามลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามเพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ไมว่า่ผูค้นในโลกน้ีจะมี   
ทรัพยส์มบัติและความม่ังค่ังมากมายเพียงใด ทัง้หมดนัน้จะถูกทาํลาย จะไมมี่สิง่ใดนัน้หลงเหลืออยูเ่ลย เวลาน้ี ลูกๆ ไมมี่         
สิง่ใด ลูกไมมี่แมก้ระท่ังร่างกายของลูกเอง ลูกตอ้งให้สิง่เหลา่นัน้แกพ่อ่ดว้ย สิง่น้ีราวกับวา่ผูท่ี้ไมมี่สิง่ใดมีทุกสิง่ ลูกนัน้ได้       
ทาํขอ้ตกลงกับพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดสาํหรับโลกใหมใ่นอนาคต ลูกพูดวา่ บาบา ฉันกาํลังให้ทุกสิง่ท่ีฉันมีแกท่า่น รวมทัง้       
ร่างกายน้ีท่ีมีคา่เชน่เศษฟาง และฉันจะรับทุกสิง่จากทา่นท่ีน่ัน ดังนัน้ราวกับวา่ลูกไดก้ลับมาอยูอ่ยา่งปลอดภัย ราวกับวา่     
ทุกสิง่นัน้ปลอดภัยในเซฟท่ีปลอดภัยของบาบา ลูกๆ ควรมีความสุขอยูภ่ายในอยา่งมากท่ีขณะน้ีเวลาเหลือน้อยมากและ   
แลว้ลูกกจ็ะไปสูอ่าณาจักรของลูกเอง หากมีใครถามลูก บอกพวกเขา วา้ว! เรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของความสุขท่ี       
ไมมี่ขีดจาํกัดของเราจากพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เรากาํลังจะกลับมาม่ังค่ังและพลานามัยดีเสมอ ความปรารถนาทัง้หมดของเรา   
นัน้ไดรั้บการเติมเตม็ พอ่อธิบายวา่ ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เวลาน้ีกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ หากลูกอธิบายดว้ยพลัง         
โยคะแมเ้พียงเลก็น้อยให้กับใครบางคนในไมช่า้ลูกธนูจะยงิถูกเขา ผูท่ี้ถูกยงิดว้ยลูกธนูนัน้จะหมดสติไปโดยสิน้เชิง กอ่น   
อ่ืนพวกเขาจะสิน้สติและแลว้พวกเขาจะกลายเป็นของบาบา พวกเขาจดจาํพอ่ดว้ยความรักเป็นอยา่งมากและดังนัน้พอ่ก็ 
รู้สกึถึงแรงดึงนัน้ดว้ยเชน่กัน บางคนไมจ่ดจาํทา่นเลย บาบารู้สกึเมตตา ถึงกระนัน้กต็ามทา่นจะพูดวา่ ลูกๆ ขอให้ลูก         
กา้วหน้า! ไดป้ระกาศสทิธ์ิในอันดับหน้าๆ ยิง่ลูกประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงมากเทา่ไร ลูกจะเขา้มาใกลม้ากข้ึนเทา่นัน้       
และลูกจะไดรั้บความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีเป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้ลูกตอ้งจดจาํพอ่ผูเ้ดียว ไม่     
เพียงแตพ่อ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ พร้อมกับพอ่ ลูกตอ้งจดจาํบา้นท่ีแสนหวานดว้ย ไมเ่พียงแตบ่า้นท่ีแสนหวานเทา่นัน้ แตลู่กยัง       
ตอ้งการทรัพยส์มบัติท่ีมีคา่และทรัพยส์นิทัง้หมดดว้ยเชน่กัน และดังนัน้ลูกตอ้งจดจาํดินแดนแหง่สวรรคท่ี์แสนหวาน   
แน่นอนท่ีลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกๆตอ้งอยูอ่ยา่งสาํรวจตรวจสอบตนเองมากเทา่ท่ีเป็นไปได้ อยา่ไดพู้ดมากเกินไป อยู่     
ในความเงียบสงบ พอ่ให้คาํสอนแกลู่กๆ ลูกท่ีแสนหวานอยา่ไดก้ระจายความไมส่งบ ขณะท่ีอยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของลูก       
คงอยูใ่นความสงบอยา่งมาก อยูอ่ยา่งสาํรวจตรวจสอบตนเอง พูดดว้ยความออ่นหวานมาก อยา่ไดเ้ป็นเหตุของความทุกข์     
ใดแกใ่คร อยา่ไดมี้ความโกรธ หากมีวญิญาณปีศาจร้ายของความโกรธลูกจะไมส่ามารถอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงได้ พอ่นัน้     
ออ่นหวานมาก และดังนัน้พอ่อธิบายแกลู่กๆดว้ยเชน่กันวา่ อยา่ไดป้ลอ่ยให้สติปัญญาของลูกสะดุด อยา่ไดก้ลับมาสนใจสิง่     
ภายนอก ให้อยูอ่ยา่งสาํรวจตรวจสอบตนเอง พอ่นัน้มีความบริสุทธ์ิและน่ารักอยา่งมาก พอ่กาํลังทาํให้ลูกๆบริสุทธ์ิเหมือน     
กับพอ่ ยิง่ลูกจดจาํพอ่มากเทา่ไรลูกจะกลับมาน่ารักยิง่ข้ึนมากเทา่นัน้ เหลา่เทพนัน้เคยน่ารักมากแมก้ระทัง้เวลาน้ีผูค้นเฝ้า   
แตก่ราบไหวบู้ชาสัญลักษณ์ท่ีไมมี่ชีวติของพวกเขาอยา่งตอ่เน่ือง ดังนัน้พอ่พูดวา่ ลูกๆ ลูกตอ้งกลับมาน่ารักเชน่นัน้อีกครัง้     
หน่ึง ลูกตอ้งไมจ่ดจาํผูท่ี้มีร่างกายหรือวัตถุใดๆในเวลาสุดทา้ย จดจาํพอ่ดว้ยความรักอยา่งมาก ท่ีขณะท่ีกาํลังน่ังในการ     
จดจาํระลึกถึง นํา้ตาของความรักกไ็หลออกมาอยูเ่ร่ือยๆ บาบา โอบ้าบาท่ีแสนหวาน ฉันไดรั้บทุกสิง่จากทา่นแลว้ บาบา         
ทา่นกาํลังทาํให้ฉันน่ารักอยา่งมาก ดวงวญิญาณกลับมาน่ารัก เชน่ท่ีพอ่นัน้บริสุทธ์ิและน่ารักอยา่งท่ีสุด ดังนัน้ลูกเชน่กัน     
ตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิดว้ย จดจาํพอ่ดว้ยความรักเป็นอยา่งมาก บาบา ไมมี่ใครนอกจากทา่นเทา่นัน้ท่ีควรจะมาอยูเ่บ้ืองหน้า     
ของฉัน ไมมี่ใครท่ีน่ารักเทา่กับพอ่ ลูกแตล่ะคนไดก้ลายเป็นคูรั่กของผูเ้ป็นท่ีรักนัน้ ดังนัน้ลูกตอ้งจดจาํผูเ้ป็นท่ีรักนัน้เป็น     
อยา่งมาก บาบาไดบ้อกลูกแลว้วา่ คูรั่กและผูท่ี้เป็นท่ีรักทางร่างนัน้ไมไ่ดอ้ยูด่ว้ยกัน พวกเขาเหน็กันและกันเพียงครัง้เดียว       
กเ็ทา่นัน้เอง! พอ่พูดวา่ ลูกๆ ท่ีแสนหวาน จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้อยา่งสมํา่เสมอแลว้เรือของลูกจะขา้มฟากไป เรามีความ         
รักมากมายตอ่พอ่ท่ีแสนหวาน ผูท่ี้ทาํให้เรานัน้กลายเป็นเชน่เพชร จดจาํพอ่ดว้ยความรักอยา่งมาก ลูกควรจะมีขนลุก ขจัด       
ขอ้บกพร่องใดกต็ามท่ีลูกมีและกลายเป็นเพชรท่ีบริสุทธ์ิ หากมีมลทนิแมแ้ตน้่อยคุณคา่ของลูกจะลดลง ตอ้งทาํให้ตนเอง   



กลายเป็นเพชรท่ีมีคุณคา่ การจดจาํระลึกถึงพอ่ควรจะรุมเร้าลูก ลูกไมค่วรจะลืมพอ่ แตก่ารจดจาํระลึกถึงในความเป็นจริง     
แลว้ควรจะรุมเร้าลูกดว้ยเชน่กัน เม่ือลูกพูดวา่ “บาบา บาบา” ลูกควรจะรู้สกึถึงความเยือกเยน็ภายในตัวลูก ลูกไดรั้บ         
มรดกอยา่งมหาศาลเชน่นัน้จากพอ่ เวลาน้ี ลูกๆ กาํลังกอ่ตัง้อาณาจักรเทพของลูก ทุกคนกาํลังทาํความเพียรพยายาม ผูท่ี้         
เพียรพยายามมากกวา่จะไดรั้บผลรางวัลท่ียิง่ใหญก่วา่ น่ีเป็นกฎ การกอ่ตัง้กาํลังเกิดข้ึน ไมว่า่ลูกเรียกวา่อาณาจักรเทพ     
หรือสวนดอกไมก้ต็าม ดอกไมใ้นสวนกต็ามลาํดับกันไป บางสวนให้ผลท่ีดีมากในขณะท่ีสวนอ่ืนๆให้ผลท่ีน้อยกวา่ เป็น     
เชน่เดียวกันกับท่ีน่ี ลูกกาํลังจะกลับมาออ่นหวานและมีกลิน่หอมเหมือนอยา่งท่ีลูกเคยเป็นในวงจรท่ีแลว้ตามลาํดับกันไป 
ตามความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ มีดอกไมท่ี้หลากหลาย ลูกๆ มีศรัทธาวา่ลูกกาํลังจะกลายเป็นนายแหง่สวรรคด์ว้ยพอ่ท่ีไมมี่     
ขีดจาํกัด มีประสบการณ์ของความสุขมากมายในการกลายเป็นนายแหง่สวรรค์ ดังนัน้พอ่น่ังท่ีน่ีและมองดูลูกๆ สายตาของ     
ผูเ้ป็นนายนัน้จับจอ้งอยูท่ี่บา้น ทา่นมองดูวา่ลูกแตล่ะคนมีคุณธรรมใดและขอ้บกพร่องใด ลูกๆ รู้ในสิง่น้ีดว้ยเชน่กัน เหตุ       
นัน้เองบาบาพูดวา่ ลูกเองนัน้ควรท่ีจะเขียนถึงความออ่นแอของลูก ยังไมมี่ใครกลับมาสมบูรณ์พร้อม แตใ่ช่ ลูกยังตอ้ง       
กลายเป็นสิง่นัน้ ลูกไดก้ลายเป็นสิง่นัน้ทุกวงจร พอ่อธิบายวา่ ความออ่นแอหลักคือสาํนึกท่ีเป็นร่าง สาํนึกท่ีเป็นร่างสร้าง       
ปัญหาให้แกลู่กเป็นอยา่งมาก มันไมป่ลอ่ยให้สภาพของลูกกา้วหน้า ลูกตอ้งลืมร่างกายของลูกดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งสลัดร่าง     
เกา่นัน้และกลับบา้น ลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ท่ีน่ีกอ่นลูกไปดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งไปและดังนัน้ลูกตอ้งไมมี่มลทนิ   
ใดๆในลูก ลูกกาํลังจะกลายเป็นเพชร ลูกรู้วา่ลูกมีมลทนิใด มีรอยมลทนิในเพชรท่ีเป็นวัตถุเหลา่นัน้ดว้ยเชน่กัน แตร่อย       
มลทนิเหลา่นัน้ไมส่ามารถขจัดออกไปไดเ้พราะสิง่เหลา่นัน้ไมมี่ชีวติ รอยมลทนิเหลา่นัน้จะตอ้งถูกตัดออกไป ลูกเป็นเพชร   
ท่ีมีชีวติ ดังนัน้ลูกตอ้งขจัดมลทนิใดกต็ามท่ีลูกมีโดยสิน้เชิงและกลับมาไร้มลทนิในเวลาสุดทา้ย หากลูกไมข่จัดรอยมลทนิ   
คุณคา่ของลูกจะลดน้อยลง เพราะลูกนัน้มีชีวติลูกสามารถขจัดรอยมลทนิเหลา่นัน้ได ้อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยูอ่ยา่งสาํรวจตรวจสอบตนเองและเตม็ไปดว้ยความสงบมากเทา่ท่ีจะเป็นไปไดแ้ละอยา่ไดพู้ดมากเกินไป อยา่ได้   
กระจายความไมส่งบ พูดดว้ยความออ่นหวานอยา่งมาก อยา่ไดเ้ป็นเหตุแหง่ความทุกขแ์กผู่ใ้ด อยา่ไดมี้ความโกรธ อยา่ได้       
กลับมาสนใจสิง่ภายนอกและดว้ยเหตุนัน้จึงทาํให้สติปัญญาของลูกสะดุด 

2. เพ่ือท่ีจะกลับมาสมบูรณ์พร้อมตรวจสอบตนเองอยา่งซ่ือสัตยเ์พ่ือดูวา่ลูกมีความออ่นแอใดในตัวลูก จงเป็นผู้   
สังเกตการณ์ท่ีละวางและตรวจสอบพฤติกรรมของลูกเอง สร้างวธีิท่ีจะขับไลว่ญิญาณปีศาจร้ายออกไป 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีมีพลังอยา่งสมํา่เสมอ และมีประสบการณ์ของความหวานช่ืนดว้ยพลังของ   

การตระหนักรู้ 
พลังของการตระหนักรู้ทาํให้ลูกมีประสบการณ์ท่ีแสนหวานอยา่งมาก บางครัง้ มีประสบการณ์วา่ตนเอง   
เป็นเพชรพลอยในดวงตาของพอ่ น่ันคือ มีประสบการณ์วา่ตนเองเป็นจุดท่ีสูงสง่ถูกท่ีหลอมอยูใ่นดวงตา   
ของพอ่ บางครัง้ เป็นเพชรพลอยท่ีเปลง่ประกายอยูก่ึ่งกลางหน้าผาก บางครัง้มีประสบการณ์วา่ตนเองเป็น     
มือขวาท่ีให้ความร่วมมือของพอ่บราหม์า บางครัง้มีประสบการณ์วา่ตนเองเป็นแขนของบราหม์า บางครัง้มี   
ประสบการณ์วา่ตนเองเป็นรูปของเทวดานางฟ้าท่ีละเอียดออ่น ให้เพิม่พลังของการตระหนักรู้น้ีและลูกจะ 
กลับมามีพลัง แลว้เม่ือลูกเหน็แมก้ระท่ังรอยเป้ือนเลก็น้อย ลูกจะเปล่ียนแปลงสิง่นัน้ 

คติพจน์:  เฝ้าแตไ่ดรั้บพรจากหัวใจของทุกคน และความเพียรพยายามของลูกจะกลับมางา่ยดาย 
  

*** โอม ชานติ *** 

ความเพียรพยายามพิเศษท่ีจะกลับมาทัดเทียมกับพอ่บราหม์า 

เชน่ท่ีพอ่บราหม์าฝึกฝนสภาพของรูปท่ีเป็นเมลด็โดยเฉพาะ น่ันคือ สภาพท่ีมีพลัง ให้สากาซกับทัง้โลก ทาํตามพอ่ใน       
ทาํนองเดียวกัน เพราะวา่สภาพนัน้ทาํงานเป็นประภาคารแหง่และประภาคารแหง่พลัง เชน่ท่ีตน้ไมทั้ง้ตน้ไดรั้บนํา้จากเมลด็   
โดยอัตโนมัติ ในทาํนองเดียวกัน เม่ือตัวลูกเองม่ันคงในสภาพของรูปท่ีเป็นเมลด็ โลกจะไดรั้บนํา้ของแสงโดยอัตโนมัติ 


