
 
11-03-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ลูกควรมีความสุขท่ีแฝงตัวท่ีลูกคือนักเรียนในมหาวทิยาลัยของพอ่สูงสุดและลูกกาํลัง   

ศกึษาเลา่เรียนเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดกของโลกใหมใ่นอนาคตของลูก 
คาํถาม:  สาํนึกใดท่ีลูกควรมีอยา่งสมํา่เสมอเพ่ือท่ีลูกจะสามารถสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่? 
คาํตอบ:  เราดวงวญิญาณคือลูกของชีพบาบา พอ่ไดม้าเพ่ือเปล่ียนเราจากหนามให้เป็นดอกไม้ ให้รักษาสาํนึกรู้น้ีไว้   

อยา่งสมํา่เสมอและลูกจะสามารถสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ ใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีตอ่การศกึษาเลา่เรียนและโยคะ   
เม่ือลูกมีความระอาตอ่กิเลสลูกจะสามารถสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ได้ เม่ือใดท่ีกิเลสจูโ่จมลูก จาํไวว้า่ลูก   
คือหนามและลูกตอ้งกลายเป็นดอกไม ้

 

โอม ชานติ อยูใ่นสติปัญญาของลูกวา่ลูกกาํลังน่ังอยูใ่นมหาวทิยาลัยทางจิต ลูกควรมีความซาบซ้ึงน้ี ลูกไมค่วรน่ังท่ีน่ี       
เหมือนคนโงเ่ขลา อยา่งท่ีลูกจะน่ังเป็นปกติในโรงเรียน ลูกมากมายน่ังท่ีน่ีเหมือนคนท่ีโงเ่ขลา ลูกควรจดจาํวา่น่ีคือ     
มหาวทิยาลัยของพอ่สูงสุด, ดวงวญิญาณสูงสุด, ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด และเราคือนักเรียนของทา่น ดังนัน้ลูกควรมีความ       
ซาบซ้ึงทางจิตอยา่งมาก น่ีคือความสุขท่ีแฝงตัว ความรู้ท่ีแฝงตัว ทุกประเดน็นัน้แฝงตัว ลูกมากมายแมข้ณะท่ีกาํลังน่ังอยูท่ี่       
น่ีกมี็ความคดิท่ีสกปรกเก่ียวกับสิง่ภายนอก ลูกกาํลังศกึษาท่ีน่ีเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดกของโลกใหมใ่นอนาคตของลูก   
ดังนัน้ลูกควรจะมีความสุขอยา่งมากและมีคุณธรรมท่ีสูงสง่เชน่กัน เพียงบราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีมาท่ีน่ี ลูกไดท้ิ้งขยะท่ีสกปรก   
ทัง้หมดไวข้า้งนอกและมาท่ีน่ี ดังนัน้ลูกควรคงอยูใ่นความสุขอยา่งยิง่ ในเวลาน้ีทัง้โลกกาํลังน่ังอยูใ่นขยะ มีความแตกตา่ง     
ระหวา่งขยะของยุคเหลก็และสวนดอกไมข้องยุคทอง ในยุคเหลก็พวกเขาเฝ้าแตท่ิม่แทงกันและกัน ในเวลาน้ีลูกตอ้งกลาย   
เป็นดอกไม้ ดังนัน้ลูกควรมีความสุขเป็นอยา่งยิง่ เวลาน้ีเรากาํลังกลายเป็นดอกไม้ น่ีคือสวนดอกไม้ พอ่เรียกวา่เป็นนาย       
ของสวนดอกไม้ นายของสวนดอกไมม้าและเปล่ียนเราซ่ึงเป็นหนามให้เป็นดอกไม้ ลูกควรมีความเขา้ใจวา่ลูกกาํลังกลาย   
เป็นดอกไมช้นิดใด ท่ีน่ีมีสวนดอกไมด้ว้ยเชน่กัน หลังจากไดย้นิมุรลี, จงเขา้ไปในสวนดอกไมแ้ละเปรียบเทียบตนเองกับ     
ดอกไมแ้ละถามตนเองวา่ลูกคือดอกไมช้นิดใดหรือลูกยังคงเป็นหนามหรือไม่ เม่ือลูกโกรธ ลูกควรตระหนักวา่ลูกคือหนาม   
และลูกยังคงมีวญิญาณปีศาจร้ายนัน้ในตัวลูก ลูกควรมีความระอาอยา่งมาก ความโกรธสามารถแสดงตัวมันเองตอ่หน้า   
ผูค้นมากมาย แตค่นเราไมส่ามารถขอ้งแวะในกิเลสตอ่หน้าทุกคนได้ เพราะสิง่นัน้กระทาํอยา่งลับๆ ความโกรธปรากฏออก     
มาภายนอก เม่ือบางคนโกรธ ผลกระทบของสิง่นัน้คงอยูเ่ป็นเวลา 2-3 วัน มีอิทธิพลของความโกรธและมีอิทธิพลของ         
ความละโมบดว้ยเชน่กัน ลูกควรมีความระอาตอ่ตนเอง ลูกเขา้ใจวา่บาบากาํลังทาํให้ลูกกลายเป็นดอกไม้ ตัณหาราคะและ     
ความโกรธนัน้สกปรกมาก สิง่เหลา่น้ีทาํลายความงามทัง้หมดของมนุษย์ เม่ือลูกแสดงให้เหน็ถึงความงดงามท่ีน่ีเทา่นัน้ท่ี   
ลูกจะไดม้าซ่ึงความงดงามท่ีน่ัน พอ่อธิบายแกลู่กทุกวันท่ีลูกควรสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่เพราะลูกจะไปสวรรค์ มองดูซิวา่   
ลักษมีและนารายณ์เตม็ไปดว้ยคุณธรรมอยา่งไร ผูค้นไปอยูเ่บ้ืองหน้าของพวกเขาและร้องเพลงสรรเสริญวา่ เราคือคน   
บาปท่ีตกตํา่และทา่นคือผูท่ี้เตม็เป่ียมไปดว้ยทุกคุณธรรม ลูกอธิบายดว้ยเชน่กันวา่สวรรคคื์อสวนดอกไมใ้นขณะท่ีนรกคือ 
ป่าหนาม ชีพบาบากอ่ตัง้สวรรคข์ณะท่ีราวันสร้างนรก ลูกควรคดิวา่ ฉันคือลูกของพอ่,แลว้ขยะเขา้มาในตัวฉันไดอ้ยา่งไร?       
หากลูกมีขยะอยูภ่ายในตัวลูก ลูกกป็ระณามช่ือเสยีงของพอ่ หากลูกโกรธ น่ันกห็มายความวา่ลูกประณามพอ่ เม่ือวญิญาณ       
ปีศาจร้ายของความโกรธเขา้มาในตัวลูก ลูกกลื็มพอ่ เม่ือลูกจดจาํพอ่ วญิญาณปีศาจร้ายกไ็มส่ามารถเขา้มาในตัวลูกได้       
หากลูกทาํร้ายหัวใจของใครบางคน, ผลลัพธนั์น้กยั็งคงอยูด่ว้ยเชน่กัน หากลูกโกรธแมก้ระท่ังครัง้เดียว สิง่น้ีกจ็ะคงอยูใ่น     
สติปัญญาของผูอ่ื้นเป็นเวลาถึงหกเดือนท่ีลูกเป็นคนท่ีมีความโกรธ แลว้พวกเขากล็งมาจากหัวใจของเขา ดวงวญิญาณนัน้   
ลงมาจากบัลลังกหั์วใจของบัพดาดาดว้ยเชน่กัน ดาดา้น้ีกลายเป็นนายของโลก แน่นอนทา่นตอ้งมีคุณสมบัติพิเศษมากมาย   
ดว้ยเชน่กัน อยา่งไรกต็ามหากสิง่น้ีไมอ่ยูใ่นโชคของใคร เขากไ็มท่าํความเพียรพยายาม น่ีเป็นความเพียรพยายามท่ี     
งา่ยดายเชน่นัน้ เพียงแตจ่ดจาํพอ่และดวงวญิญาณจะกลับมาสะอาด ไมมี่วธีิอ่ืนใด ในเวลาน้ีไมมี่ราชริชีใดๆ มีเพียงพอ่ผู้       
เดียวเทา่นัน้ท่ีสอนราชาโยคะแกลู่ก มนุษยไ์มส่ามารถเปล่ียนแปลงมนุษยไ์ด้ พอ่มาและเปล่ียนแปลงทุกคน ผูท่ี้ไดรั้บการ     
เปล่ียนแปลงอยา่งสมบูรณ์เป็นคนแรกท่ีจะเขา้ไปสูยุ่คทอง หากลูกมีนิสัยท่ีสกปรกใดๆลูกควรละทิ้งนิสัยเหลา่นัน้ไป ลูก   
ควรใสใ่จอยา่งเตม็ท่ีกับการศกึษาเลา่เรียนและโยคะน้ี ลูกรู้ดว้ยเชน่กันวา่ไมใ่ชลู่กทุกคนจะสามารถกลับมาสูงสง่ไดม้าก 
เทา่กัน อยา่งไรกต็าม, พอ่ให้แรงบันดาลใจกับลูกท่ีจะทาํความเพียรพยายาม จงเพียรพยายามให้มากเทา่ท่ีลูกสามารถ     
ทาํไดแ้ละประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง มิฉะนัน้ลูกจะไมส่ามารถไดม้าซ่ึงสถานภาพนัน้วงจรแลว้วงจรเลา่ บาบาอธิบาย   



แกลู่กซํา้แลว้ซํา้เลา่วา่ จดจาํพอ่และขยะของลูกจะถูกขจัดออกไป ซันยาสซีเหลา่นัน้สอนหัตถะโยคะ อยา่คดิวา่ลูกสามารถ     
ทาํให้สุขภาพของลูกดีข้ึนดว้ยหัตถะโยคะหรือท่ีลูกจะไมล่ม้ป่วย ไมเ่ลย พวกเขากล็ม้ป่วยดว้ยเชน่กัน เม่ือเป็นอาณาจักร     
ของลักษมีและนารายณ์ในบารัต ทุกคนมีชว่งชีวติท่ียาวนานและพวกเขาเคยมีพลานามัยท่ีดีและม่ังค่ัง อยา่งไรกต็ามชว่ง   
ชีวติของทุกคนในเวลาน้ีสัน้มาก ไมมี่ใครรู้วา่ใครทาํให้บารัตเป็นเชน่นัน้ ผูค้นอยูใ่นความมืดมิดอยา่งมาก ไมว่า่ลูกจะ     
อธิบายมากเทา่ใด กเ็ป็นสิง่ท่ียากมากสาํหรับพวกเขาท่ีจะเขา้ใจ เป็นคนยากจนและคนธรรมดาท่ีพยายามจะเขา้ใจ มีใครท่ี     
น่ีท่ีเป็นเศรษฐีเงนิลา้นหรือไม?่ วันน้ี เงนิลา้นไมใ่ชเ่ร่ืองใหญ่ มีเศรษฐีเงนิลา้นมากมายในเวลาน้ี บาบาเรียกพวกเขาวา่       
ธรรมดาดว้ยเชน่กัน วันน้ีเป็นเร่ืองของมหาเศรษฐีพันลา้น พวกเขาใชเ้งนิจาํนวนมากมายในงานแตง่งาน ลูกตอ้งอธิบาย     
ในวธีิท่ีฉลาดเชน่นัน้ท่ีวา่ลูกศรจะยงิตรงเป้า เม่ือนายกรัฐมนตรีท่ีสาํคัญมาฯลฯ พวกเขามีความพอใจอยา่งมาก แตก่ยั็งไมมี่     
แมแ้ตค่นเดียวท่ีมีพลังท่ีจะทาํให้เสยีงดังได้ แมว้า่ลูกจะอธิบายแกพ่วกเขา พวกเขากไ็มเ่ขา้ใจทุกสิง่อยา่งเตม็ท่ี พระเจา้คือ     
ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใดและน่ีคือมรดกท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด ผูค้นมากมายไมรู้่วา่ใครให้มรดกของสวรรคน้ี์แกลั่กษมีหรือ 
นารายณ์หรือพวกเขาอาศัยอยูท่ี่ใด ผูค้นมากมายไปพิพิธภัณฑเ์พ่ือท่ีจะทาํความเขา้ใจ มีโอกาสท่ีดีมากสาํหรับงานรับใช้     
แตพ่วกเขาไมมี่โยคะ หากลูกจดจาํพอ่ ลูกกจ็ะสดช่ืนแจม่ใส ฉันเป็นลูกของใคร? ลูกมากมายไมไ่ดศ้กึษาอยา่งมีระเบียบ       
วนัิย พวกเขาไมมี่โยคะกับพอ่ ยังไมมี่ใครสมบูรณ์พร้อม พวกเขาตามลาํดับกันไป ลูกควรน่ังอยูใ่นสันโดษและจดจาํพอ่         
เรากาํลังประกาศสทิธ์ิในมรดกของสวรรคจ์ากพอ่เชน่นัน้ เราคือผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิท่ีสุดในโลกน้ีและเราคือผูท่ี้ตอ้งกลับมาบริสุ 
ทธ์ิอีกครัง้ จดจาํสิง่น้ีเป็นอยา่งดี พอ่เฝ้าแตใ่ห้คาํแนะนําเก่ียวกับสิง่ตา่งๆมากมาย ทาํสิง่น้ีและสิง่น้ี ท่ีปรึกษาของราชินี       
วคิตอเรียนัน้เคยยากจน เขาศกึษาเลา่เรียนอยา่งหนักมากภายใตแ้สงไฟบนถนนและไดม้าซ่ึงสถานภาพท่ีสูง เขามีความ   
สนใจ สิง่น้ีเป็นไปสาํหรับผูท่ี้ยากจนเชน่กัน พอ่คือจา้วแหง่คนจน ผูท่ี้ม่ังค่ังจะจดจาํพระเจา้ไดอ้ยา่งไร? พวกเขาพูดวา่         
สาํหรับเราท่ีน่ีคือสวรรค์ โอ้ จริงหรือ? แตบ่าบายังไมไ่ดก้อ่ตัง้สวรรคเ์ลย ทา่นกาํลังทาํสวรรคใ์นเวลาน้ี ดังนัน้ลูกตอ้ง         
จดจาํพอ่ ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน ลูกควรคดิหาวธีิการท่ีจะทาํให้ผูค้นเขา้ใจวา่ไมมี่ใครนอกจากพอ่สูงสุด,ดวง   
วญิญาณสูงสุดสามารถสอนโยคะโบราณของบารัตได้ หัตถะโยคะเป็นไปสาํหรับผูค้นท่ีอยูใ่นหนทางสันโดษ บาบายังคง   
อธิบายตอ่ไปวา่เม่ือมีบางคนตอ้งไดรั้บประโยชน์ เขาจะเขียนความคดิเหน็ของเขาตามนัน้ อยา่งไรกต็าม หากยังไมถึ่งเวลา     
สาํหรับการยกระดับของเขา สิง่นัน้กจ็ะไมเ่ขา้ไปในสติปัญญาของเขา ภารกิจของลูกคือภารกิจของพระเจา้ ลูกตอ้งทาํงาน     
รับใชข้องการทาํให้มนุษยก์ลายเป็นเทพ ความคดิเหน็ตา่งๆมากมายปรากฏข้ึนมาในโลกอยา่งตอ่เน่ืองและมีการแสดงให้ 
เหน็เก่ียวกับสิง่เหลา่นัน้มากมาย มีศรัทธาท่ีงมงายมากมาย! มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืน แมก้ระท่ังในบันดา     
ลูกบราหมิ์น มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืน ลูกบางคนไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมากหากลูกเพียง     
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่แลว้บาปของลูกจะถูกตัดออกไป สร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่และลูกจะ 
กลายเป็นเทพ เฝ้าแตก่ระจายเสยีงน้ีออกไป หากลูกไมมี่จิตสาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูกสามารถแบกกลองไวร้อบคอของลูก ลูก       
สามารถตีกลองและบอกทุกคนวา่พอ่มาแลว้และพอ่พูดวา่ จดจาํพอ่เพียงผูเ้ดียวเทา่นัน้และลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิจากไม่ 
บริสุทธ์ิ ลูกควรให้สาสน์น้ีกับทุกบา้น ทุกคนกลับมามีสนิม ทัง้โลกน้ีตาโมประธาน ลูกตอ้งให้สาสน์ของพอ่แกทุ่กคน       
แน่นอน ในเวลาสุดทา้ยช่ือของลูกจะไดรั้บการประกาศเกียรติคุณ พวกเขาจะพูดวา่ น่ีเป็นสิง่ท่ีมหัศจรรยว์า่พวกเขา     
พยายามท่ีจะปลุกเราให้ต่ืนข้ึนมาแตเ่ราไมต่ื่น ผูท่ี้ยังคงหลับอยูก่สู็ญเสยีและผูท่ี้ต่ืนข้ึนมากจ็ะไดรั้บ พอ่มาเพ่ือให้   
อาณาจักรแกลู่กและลูกกยั็งสูญเสยีมันไป ลูกควรคดิคน้วธีิการท่ีจะทาํงานรับใช้ ในเวลาน้ีพอ่มาแลว้และพอ่พูดวา่ จดจาํ     
พอ่ผูเ้ดียวและบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง กลับมาบริสุทธ์ิและลูกจะกลายเป็นนายของโลกท่ีบริสุทธ์ิ หากลูกไมมี่   
การจดจาํระลึกถึง บาปของลูกจะไมส่ามารถถูกตัดไปได้ เม่ือไมมี่สนิมใดหลงเหลืออยูเ่ทา่นัน้ท่ีลูกจะสามารถไดม้าซ่ึง   
สถานภาพท่ีสูง มิฉะนัน้ลูกจะตอ้งไดรั้บประสบการณ์ของการลงโทษและไดม้าซ่ึงสถานภาพท่ีตํา่ มีพ้ืนท่ีชายขอบมากมายท่ี   
จะทาํงานรับใช้ พกพาโปสเตอร์ติดตัวไปกับลูกเพ่ืองานรับใช้ ลูกควรทาํรูปภาพในลักษณะเชน่นัน้ท่ีภาพเหลา่นัน้จะไมเ่สยี   
หาย รูปภาพเหลา่น้ีดีมากในขณะท่ีแบบจาํลองเป็นเหมือนของเลน่ มีภาพของบุคคลสาํคัญมากมาย ภาพเหลา่นัน้คงอยูม่า     
เป็นพันปี ในความเป็นจริงสาํหรับลูก, มีภาพโปสเตอร์เพียงหกภาพกเ็พียงพอ ไปและอธิบายให้พวกเขาฟังวา่วงจรโลก     
หมุนไปอยา่งไรและดว้ยการจดจาํวงจร, ลูกกลายเป็นผูป้กครองโลกอยา่งไร เขม็กลัดติดหน้าอกน้ีกดี็มากเชน่กัน แตลู่กไม่     
ไดเ้หน็คุณคา่ของเขม็กลัดนัน้ อธิบายสิง่น้ีตอ่ไปและลูกจะสามารถหารายไดอ้ยา่งมาก เขม็กลัดน้ีเป็นเชน่นัน้ท่ีลูกสามารถ   
กลัดไวท่ี้หน้าอกและอธิบายวา่ น่ีคือบาบาและทา่นให้มรดกแกคุ่ณโดยผา่นบราหม์าน้ี ลูกสามารถทาํงานรับใชไ้ดแ้ม้   
กระท่ังบนรถไฟ แมก้ระท่ังเดก็เลก็ๆกส็ามารถทาํสิง่น้ี ไมมี่ใครจะคัดคา้น เขม็กลัดน้ีเป็นเชน่นัน้ท่ีทุกสิง่ถูกหลอมรวมอยู่     
ในเขม็น้ี น่ันคือ เพชร, ไขมุ่ก, ดอกไม,้ ผลไม้ และปราสาทราชวัง อยา่งไรกต็ามสิง่น้ีไมไ่ดเ้ขา้ไปในสติปัญญาของลูก บาบา               
ไดบ้อกลูกหลายครัง้แลว้วา่ลูกตอ้งนําภาพติดตัวไปกับลูก ใช่ ผูค้นจะวพิากษ์วจิารณ์ลูก กฤษณะไดรั้บการดูหมิน่เชน่กัน       
มีคาํกลา่ววา่เขาลักพาผูห้ญงิ แตเ่ขาทาํให้ผูห้ญงิเหลา่นัน้กลายเป็นจักรพรรดินีใชห่รือไม?่ คนท่ีจะกลายเป็นนายของโลก   



จะทาํสิง่เชน่นัน้ไดอ้ยา่งไร? ลูกควรมีความซาบซ้ึงอยา่งมากในหนทางของความรู้น้ี เราตอ้งการให้การทาํลายลา้งเกิดข้ึน   
เร็วๆน้ี อยา่งไรกต็าม แลว้ลูกกพู็ดวา่ โอ!้ บาบาของเราอยูกั่บเรา หากเราจากบาบาในเวลาน้ี จะเป็นหลังจาก 5000 ปี               
เทา่นัน้ท่ีเราจะพบบาบาอีกครัง้ เราจะจากบาบาเชน่นัน้ไดอ้ยา่งไร? เวลาน้ีเรากาํลังศกึษาเลา่เรียนกับบาบา ชาติเกิดบราหมิ์     
นน้ีคือชาติเกิดท่ีสูงสง่ท่ีสุดของลูก ทา่นคือพอ่เชน่นัน้ท่ีทา่นกาํลังให้อาณาจักรแกเ่รา เราจะไมพ่บทา่นอีกครัง้ อยา่งไร     
กต็ามมีคาํกลา่ววา่ผูท่ี้อาศัยอยูริ่มฝ่ังแมนํ่า้คงคาไมไ่ดเ้หน็คุณคา่ของสิง่นัน้มากเทา่กับผูท่ี้อาศัยอยูท่ี่อ่ืน ผูอ่ื้นให้ความ 
สาํคัญอยา่งมากกับสิง่น้ี ท่ีน่ีเชน่กันคนภายนอกสังเวยตนเองแกบ่าบา อยา่งไรกต็ามหากลูกไมมี่พลังของโยคะ และไมว่า่     
ลูกจะอธิบายอะไรแกผู่อ่ื้นกจ็ะไมมี่ผลกระทบเลย พวกเขาจะไมเ่ขา้ใจสิง่ใด ลูกมากมายมาท่ีน่ีหรือพวกเขาเขียนและพูดวา่   
พวกเขาอธิบายแกผู่อ่ื้นในลักษณะน้ีและพวกเขาพูดวา่สิง่น้ีดีมาก อยา่งไรกต็ามบาบาเขา้ใจวา่ แมว้า่ผูค้นเหลา่นัน้จะรับฟัง     
พวกเขากไ็มไ่ดย้นิสิง่ใด พวกเขาไมเ่ขา้ใจสิง่ใดเลย! พวกเขาไมแ่มก้ระท่ังตระหนักรู้จักพอ่ หากพวกเขาเขา้ใจบางสิง่ พวก       
เขาจะรักษาสายใยกับพอ่ไวแ้ละอยา่งน้อยกเ็ขียนจดหมาย พวกเขาจะถามลูกในทันทีวา่ บอกฉันวา่จะเขียนจดหมายถึงพอ่   
เชน่นัน้อยา่งไร จดหมายควรจะเขียนถึงชีพบาบาและสง่สาํเนาบราหม์า พวกเขาจะเขียนถึงบาบาในทันที ผูน้ี้, บราหม์าคือ       
พาหนะของชีพบาบา ผูท่ี้คา่มากท่ีสุดคือผูท่ี้พอ่เขา้มาในผูน้ี้ คอของลูกหลายคนนัน้เหน่ือยลา้เม่ือพวกเขาทาํงานรับใช้     
เพราะพวกเขาไมมี่โยคะ ลูกศรของเขาจึงยงิไมถู่กผูใ้ด สิง่น้ีเรียกวา่ละคร หากพวกเขาเขา้ใจวา่บาบาคือใคร พวกเขาจะไม่       
สามารถอยูไ่ดโ้ดยไมพ่บทา่น ลูกสามารถเดินทางโดยรถไฟขณะท่ีอยูอ่ยา่งโยกยุกตว์า่ ฉันกาํลังจะไปหาบาบา เม่ือผูค้น     
กลับบา้นจากตา่งประเทศ พวกเขากนึ็กถึงภรรยาและลูกของเขา ดังนัน้ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือท่ีจะพบใคร? ในระหวา่งทางท่ีน่ีลูก     
ควรมีความสุขอยา่งมาก ทาํงานรับใชร้ะหวา่งทาง บาบาคือมหาสมุทร เม่ือทา่นเหน็วา่ลูกกาํลังทาํตามทา่นและคล่ืนของ     
ความรู้กาํลังปรากฏอยูใ่นตัวลูก ทา่นกมี็ความพอใจอยา่งมาก ทา่นคดิวา่ คนน้ีคือลูกท่ีมีคา่ท่ีดีมาก ลูกสามารถไดรั้บคุณ       
ประโยชน์อยา่งมากในการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงน้ีในตอนเชา้ตรู่ ไมค่วรจะเป็นเชน่นัน้ท่ีลูกจดจาํบาบาใน 
ตอนเชา้เทา่นัน้ หากลูกอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงและทาํงานรับใชข้ณะท่ีเดินเหินพูดคุยและรับประทาน แลว้ลูกกอ็ยูใ่นการ   
จาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยา่ทาํร้ายหัวใจของใคร ตรวจสอบเพ่ือดูวา่มีวญิญาณปีศาจร้ายภายในตัวลูกหรือไมแ่ละขจัดสิง่นัน้ออกไปถา้หากมี     
กลายเป็นดอกไมแ้ละให้ความสุขแกทุ่กคน 

2. ลูกคือลูกของมหาสมุทรของความรู้ และดังนัน้คล่ืนของความรู้ควรปรากฏข้ึนมาในลูกอยา่งสมํา่เสมอ คดิคน้วธีิท่ีจะ     
ทาํงานรับใช ้ลูกตอ้งรับใชบ้นรถไฟและอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงเพ่ือกลับมาบริสุทธ์ิ 
พร:  พร: ขอให้ลูกไดรั้บชัยชนะอยา่งสมํา่เสมอและไดรั้บชัยชนะเหนือพลังของมายาดว้ยพลังของโยคะ 

พลังของโยคะและพลังของความรู้เป็นพลังท่ีสูงสง่ท่ีสุด เชน่เดียวกับท่ีพลังทางวทิยาศาสตร์ทาํให้ลูกไดรั้บ 
ชัยชนะเหนือความมืดและนํามาซ่ึงความสวา่ง ในทาํนองเดียวกัน พลังของโยคะทาํให้ลูกไดรั้บชัยชนะ   
เหนือพลังของมายาตลอดไป พลังของโยคะคือพลังพลังท่ีสูงสง่เชน่นัน้ท่ีพลังของมายาไมมี่อะไรท่ีจะมา 
เปรียบเทียบไดเ้ลย ดวงวญิญาณผูท่ี้มีพลังของโยคะไมส่ามารถจะพา่ยแพต้อ่มายาแมก้ระท่ังในความฝัน 
ของพวกเขา พวกเขาไมส่ามารถมีความออ่นแอใดๆแมก้ระท่ังในความฝันของเขา ลูกมีติลักของชัยชนะเชน่   
นัน้แตม้อยูบ่นหน้าผากของลูกเสมอ 

คติพจน์:  เพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในอันดับหน่ึง เปล่ียนสิง่ท่ีไร้ประโยชน์ให้เป็นสิง่ท่ีมีพลัง 
  

*** โอม ชานติ *** 


