
 
09-02-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน ลูกตอ้งทาํงานรับใชท้างจิตท่ีแทจ้ริงดว้ยร่างกาย, จิตใจและสมบัติของลูก บารัตจะกลาย     

เป็นยุคทองไดด้ว้ยการทาํงานรับใชท้างจิตเทา่นัน้ 
คาํถาม:  ลูกควรจดจาํสิง่ใดอยา่งสมํา่เสมอเพ่ือท่ีจะอยูอ่ยา่งไร้กังวล? เม่ือใดท่ีลูกจะสามารถอยูอ่ยา่งไร้กังวล? 
คาํตอบ:  ในการท่ีจะอยูอ่ยา่งไร้กังวล จดจาํเสมอวา่ละครน้ีถูกสร้างข้ึนอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํอยา่งสมบูรณ์ ไมว่า่อะไร   

กต็ามท่ีเกิดข้ึนตามละครนัน้ถูกตอ้งแมน่ยาํอยา่งสมบูรณ์ อยา่งไรกต็าม ลูกไมส่ามารถอยูอ่ยา่งไร้กังวลใน   
เวลาน้ี เม่ือลูกไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก ลูกจะไร้กังวล สาํหรับสิง่น้ีตอ้งการโยคะท่ีดีมาก ลูก       
โยคีและลูกท่ีมีความรู้ไมส่ามารถอยูอ่ยา่งซอ่นเร้น 

 

โอมชานติ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ, พระเจา้ชีวาพูด พอ่ไดอ้ธิบายวา่ไมมี่ผูท่ี้มีร่างกายใดสามารถถูกเรียกวา่เป็นพระเจา้ ผูค้นรู้       
ดว้ยเชน่กันวา่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิเป็นพระเจา้เทา่นัน้ ศรีกฤษณะไมส่ามารถเรียกวา่เป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ผูค้นท่ีน่าสงสาร   
สับสนอยา่งมาก เม่ือเสน้ดา้ยในบารัตพันกันยุง่เหยงิเทา่นัน้ท่ีชีพบาบาตอ้งมา ไมมี่ใครนอกจากพอ่สามารถคลายให้หายยุง่   
ได้ ทา่นผูเ้ดียวคือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ, ชีพบาบา เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้สิง่น้ี และนัน้เชน่กันตามลาํดับกันไป, ตามความเพียร         
พยายามท่ีลูกทาํ แมว้า่ลูกกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีและลูกรับฟังทุกวัน แตลู่กไมไ่ดต้ระหนักวา่ลูกกาํลังน่ังกับชีพบาบา ท่ีทา่นปรากฏ     
อยูใ่นผูน้ี้ กาํลังสอนเรา ชาํระเราให้บริสุทธ์ิ และบอกวธีิการเหลา่น้ีแกเ่รา ลูกกลายเป็นผูค้วงกงจักรแหง่การสาํนึกรู้ใน       
ตนเอง ลูกไดรั้บความรู้ของผูส้ร้างและสิง่สร้าง ลูกเอาชนะตัณหาราคะและกลายเป็นผูเ้อาชนะโลก ดังนัน้ พอ่คือผูช้าํระให้       
บริสุทธ์ิ ทา่นคือผูส้ร้างของสิง่สร้างใหมด่ว้ยเชน่กัน เวลาน้ีลูกเพียรพยายามเพ่ือให้ไดม้าซ่ึงอาณาจักรท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูก     
แตล่ะคนเขา้ใจวา่ลูกกาํลังประกาศสทิธ์ิในโชคของอาณาจักรของลูกจากชีพบาบา แมก้ระท่ังสิง่น้ีกไ็มไ่ดเ้ขา้ใจกันอยา่งถูก 
ตอ้งแมน่ยาํ บางคนรู้สิง่น้ีเลก็น้อยและบางคนไมรู้่สิง่น้ีเลย ชีพบาบาพูดวา่ พอ่คือผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ หากใครมาและถามพอ่         
พอ่สามารถให้คาํแนะนําของพอ่แกเ่ขา พอ่ไดใ้ห้คาํแนะนําของพอ่แกลู่กดว้ยเชน่กัน ชีพบาบาพูดวา่ พอ่เขา้มาในร่างท่ี     
ธรรมดา ร่างกายน้ีธรรมดา ทา่นกาํลังยืนอยูบ่นยอดสุดของตน้ไม้ แสดงให้เหน็วา่ทา่นกาํลังยืนอยูใ่นโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิและ     
กาํลังทาํทาปาเซียอยูด่า้นลา่ง ชีพบาบาสอนผูน้ี้ถึงวธีิท่ีจะทาํทาปาเซียดว้ยเชน่กัน ชีพบาบากาํลังสอนราชาโยคะ เบ้ืองลา่ง     
คืออดิเทพและบนยอดสุดคืออดินาถ (ผูเ้ป็นเจา้) ลูกสามารถพูดไดว้า่ เราบราหมิ์นเป็นลูกๆของชีพบาบา พวกทา่นเป็นลูก       
ของชีพบาบาเชน่กัน, แตพ่วกทา่นไมรู้่สิง่น้ี พระเจา้คือผูเ้ดียวและท่ีเหลือทัง้หมดคือพ่ีน้อง พอ่พูดวา่ พอ่สอนลูกของพอ่       
เทา่นัน้ พอ่สอนและทาํให้ผูท่ี้ตระหนักรู้จักพอ่กลายเป็นเทพ บารัตเองเคยเป็นสวรรคแ์ละเวลาน้ีเป็นนรก เพียงผูท่ี้เอาชนะ     
ตัณหาราคะเทา่นัน้ท่ีจะกลายเป็นผูเ้อาชนะโลก พอ่กาํลังกอ่ตัง้โลกท่ีเป็นทอง บารัตเคยอยูใ่นยุคทองและแลว้กเ็ขา้ไปสูยุ่ค   
เหลก็หลายครัง้ ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี ไมมี่ใครรู้จักผูส้ร้างหรือตอนเร่ิมตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้าง พอ่เตม็ไปดว้ยความรู้       
น่ีคือเป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูก พอ่เขา้มาในร่างท่ีธรรมดาของผูน้ี้แลว้ให้ความรู้แกลู่ก เวลาน้ีลูกตอ้งกลับมาบริสุ   
ทธ์ิ ดว้ยการเอาชนะกิเลสเหลา่นัน้ ลูกจะกลายเป็นผูเ้อาชนะโลก ลูกทัง้หมดกาํลังเพียรพยายาม ลูกกาํลังทาํงานรับใชท้าง       
จิตดว้ยร่างกาย จิตใจและสมบัติของลูก ไมใ่ชง่านรับใชท้างร่าง น่ีเรียกวา่ความรู้ทางจิต น่ีไมใ่ชค่วามเล่ือมใสศรัทธา ยุค         
สาํหรับความเล่ือมใสศรัทธาคือยุคทองแดงและยุคเหลก็ ยุคเหลา่นัน้เรียกวา่เป็นกลางคืนของบราหม์าดว้ยเชน่กัน ในขณะ   
ท่ียุคทองและยุคเงนิเรียกวา่เป็นกลางวันของบราหม์า หากบางคนผูท่ี้สอนกีตะมา ลูกควรอธิบายแกเ่ขาวา่มีความผิดพลาด   
ในกีตะ ใครพูดกีตะ? ใครสอนราชาโยคะ? ใครพูดวา่ดว้ยการเอาชนะตัณหาราคะลูกกลายเป็นผูเ้อาชนะโลก? ลักษมีและ       
นารายณ์น้ีกลายเป็นผูเ้อาชนะโลกใชห่รือไม?่ ทา่นน่ังและอธิบายแกพ่วกเขาถึงความลับของ 84 ชาติเกิดของเขา ไมว่า่จะ       
เป็นใครกต็าม พวกเขาตอ้งมาท่ีน่ีเพ่ือรับความรู้ พอ่สอนลูก แตใ่นบันดาลูกเชน่กันท่ีบางคนไมเ่ขา้ใจอยา่งมาก และเหตุน้ี       
เองจึงมีการจดจาํวา่ กาํมือเดียวจากหลายพันลา้น บางคนรู้จักวา่พอ่คือใครและพอ่เป็นอะไรเพียงห้าเปอร์เซน็ตเ์ทา่นัน้ ลูก     
ตอ้งรู้จักพอ่และจดจาํทา่นอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ เหตุใดลูกจึงไมจ่ดจาํพอ่อยา่งสมํา่เสมอ? ลูกพูดวา่ บาบา, ฉันลืมท่ีจะจดจาํ       
ทา่น โอ!้ ลูกไมส่ามารถจดจาํบาบาไดห้รือ? ในความเป็นจริงแลว้ พอ่อธิบายวา่น่ีคือบางสิง่ท่ีตอ้งอาศัยความเพียรพยายาม         
ถึงกระนัน้กต็าม ทา่นเฝ้าแตก่ระตุน้ลูกให้มีความเพียรพยายาม โอ!้ ลูกลืมพอ่ผูท่ี้พาลูกไปสูม่หาสมุทรแหง่นํา้นมและทาํให้     
ลูกกลายเป็นนายของโลก! มายาจะทาํให้ลูกลืมอยา่งแน่นอน สิง่น้ีจะใชเ้วลา ไมใ่ชว่า่ เพราะมายาจะทาํให้ลูกลืมอยา่ง       
แน่นอน ลูกจึงสามารถน่ังท่ีน่ันอยา่งสบาย ไมเ่ลย, ลูกตอ้งเพียรพยายามอยา่งแน่นอน ลูกตอ้งเอาชนะตัณหาราคะ จดจาํ         
พอ่ผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอและบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง เชน่ท่ีพอ่พูดกับลูกวา่“ลูก” ในทาํนองเดียวกัน แมว้า่ผู้     



พิพากษาสูงท่ีสุดมา พอ่กจ็ะพูดวา่ “ลูก” กับเขาเชน่กัน เพราะพอ่คือพระเจา้, ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด พอ่ผูเ้ดียวสอนการ           
ศกึษาท่ีสูงสุดแกลู่กเพ่ือทาํให้ลูกสามารถไดรั้บสถานภาพเจา้ชายและเจา้หญงิ พอ่พูดวา่พอ่กาํลังสอนผูน้ี้ แลว้ผูน้ี้กก็ลาย   
เป็นศรีกฤษณะ แลว้บราหม์าและสรัสวตีกก็ลายเป็นลักษมีและนารายณ์ หนทางครอบครัวน้ีดาํเนินไป ผูท่ี้อยูใ่นหนทาง     
ของสันโดษไมส่ามารถสอนราชาโยคะได้ จาํเป็นตอ้งมีทัง้ราชาและราชินีนัน้ ผูค้นเหลา่นัน้ไปตา่งแดนและพูดวา่พวกเขา   
กาํลังสอนราชาโยคะ อยา่งไรกต็าม พวกเขาพูดวา่ความสุขเป็นเชน่มูลกา ดังนัน้พวกเขาจะสอนราชาโยคะไดอ้ยา่งไร? ดัง       
นัน้ลูกควรมีความกระตือรือร้นนัน้ อยา่งไรกต็ามลูกยังเยาววั์ย พวกเขายังไมไ่ดเ้ป็นผูใ้หญ่ พวกเขาตอ้งการความกลา้หาญ     
สาํหรับการเป็นผูใ้หญ่ พอ่บอกลูกวา่ น่ีคือชุมนุมของราวัน ลูกเรียกหา โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรดมา! ดังนัน้ น่ีคือโลก               
ท่ีไมบ่ริสุทธ์ิหรือโลกท่ีบริสุทธ์ิ? ลูกเขา้ใจวา่ลูกคือชาวนรก น่ีคือชุมนุมของเทพหรือไม?่ น่ีคืออาณาจักรของรามหรือไม?่       
ลูกไมไ่ดเ้ป็นของอาณาจักรของราวันใชไ่หม? เวลาน้ีทุกคนในอาณาจักรของราวันมีสติปัญญาท่ีเป็นเชน่ปีศาจ เวลาน้ีใคร   
จะทาํให้สติปัญญาท่ีเป็นเชน่ปีศาจนัน้สูงสง่? ถามสัก 4–5 คาํถามท่ีจะทาํให้ผูค้นไดค้ดิ เป็นหน้าท่ีของลูกท่ีจะให้คาํแนะนํา       
ของพอ่ ตน้ไมค้อ่ยๆเติบโตทีละนิดแลว้กจ็ะมีการขยายตัวอยา่งมาก มายาเชน่กันทาํให้ลูกหมุนและทาํให้ลูกลม้ลงอยา่งสิน้   
เชิง ผูค้นมากมายตายในการชกมวยและผูค้นมากมายตายท่ีน่ีเชน่กัน พวกเขาตกเขา้ไปสูกิ่เลสและตาย แลว้พวกเขากต็อ้ง     
เพียรพยายามตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ กิเลสฆา่เขาอยา่งสิน้เชิง ไมว่า่สนิมใดกต็ามท่ีพวกเขาไดข้จัดออกไปดว้ยการกลับมาบริสุ   
ทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ รายไดทั้ง้หมดนัน้กสู็ญสิน้ไป แลว้พวกเขาตอ้งเพียรพยายามใหม่ ลูกไมส่ามารถพูดไดว้า่ลูกตอ้งไม่     
อนุญาตให้บางคนมา ไมเ่ลย, ลูกตอ้งอธิบายแกผู่นั้น้วา่ ทุกสิง่ท่ีทา่นหามาไดด้ว้ยการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึก     
ถึงและการศกึษานัน้ถูกทาํลาย พวกเขาตกลงมาตํา่มาก หากลูกเฝ้าแตต่กลงมาซํา้แลว้ซํา้เลา่ ลูกจะไดรั้บการบอกให้ออก     
ไป ลูกไดรั้บการทดลองครัง้หน่ึงหรือสองครัง้ ลูกไดรั้บการให้อภัยสองครัง้แลว้กก็ลายเป็นกรณีท่ีสิน้หวัง พวกเขาจะไปท่ี     
น่ัน แตอ่ยูใ่นชัน้ท่ีสกปรก น่ีเป็นการกลา่วเปรียบเทียบ ผูท่ี้ไดรั้บสถานภาพท่ีตํา่อยา่งสิน้เชิงกลา่วไดว้า่อยูใ่นชัน้ท่ีสกปรก       
มีสาวใช้ คนรับใช้ สัปเหร่อ และสาวใชค้นรับใชข้องปวงประชาดว้ยเชน่กัน พอ่รู้วา่ทา่นกาํลังสอนลูก ทา่นสอนลูกทุกห้า         
พันปี ผูค้นเหลา่นัน้พูดถึงหลายแสนปี เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไป พวกเขาจะเร่ิมพูดวา่ น่ีคือเร่ืองราวของห้าพันปีอยา่งแทจ้ริง         
เป็นสงครามท่ียิง่ใหญเ่ดียวกัน อยา่งไรกต็าม พวกเขาไมส่ามารถคงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง นับ     
วันกจ็ะเฝ้าแตส่ายเกินไป มีการจดจาํวา่ เวลามากมายไดผ้า่นไปและเหลือเวลาเลก็น้อย ประเดน็เหลา่นัน้ทัง้หมดอา้งถึง     
เวลาน้ี มีเวลาเหลือเลก็น้อยท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ สงครามแคอ่ยูเ่บ้ืองหน้า ถามหัวใจของลูกวา่ ฉันอยูใ่นการจาริกแสวงบุญ       
แหง่การทรงจาํระลึกถึงหรือไม?่ เม่ือผูค้นใหมม่า ลูกควรทาํให้พวกเขากรอกลงในแบบฟอร์มอยา่งแน่นอน เม่ือพวกเขา     
กรอกแบบฟอร์มแลว้เทา่นัน้ลูกจึงจะสามารถอธิบายแกพ่วกเขาได้ หากบางคนไมต่อ้งการเขา้ใจ เขาจะเขียนอะไรลงใน   
แบบฟอร์ม? ผูค้นมากมายมาท่ีน่ีเชน่นัน้ บอกเขาวา่ ลูกเรียกหาพอ่ โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ ไดโ้ปรดมา! ดังนัน้ น่ีคือโลกท่ีไม่               
บริสุทธ์ิอยา่งแน่นอน เหตุน้ีเองลูกจึงเรียกหา โอ้ ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดโ้ปรดมาและทาํให้เราบริสุทธ์ิ! บางคนกลายเป็นสิง่น้ี       
และบางคนไม่ บาบาไดรั้บจดหมายมากมาย ลูกทัง้หมดเขียนวา่ ชีพบาบา ในการดูแลของบราหม์า (c/o Brahma) ชีพบา             
บาพูดดว้ยเชน่กันวา่ พอ่เขา้มาในร่างท่ีธรรมดา พอ่บอกเขาถึงเร่ืองราว 84 ชาติเกิดของเขา ไมมี่มนุษยค์นอ่ืนท่ีรู้ถึงตอน         
เร่ิมตอนกลางและตอนจบของสิง่สร้าง ในเวลาน้ีพอ่ไดบ้อกลูกแลว้ บาบาไดท้าํให้รูปภาพเหลา่น้ี ฯลฯ ถูกสร้างข้ึนดว้ยการ       
ให้นิมิตท่ีสูงสง่แกลู่ก บาบากาํลังสอนลูกดวงวญิญาณเทา่นัน้ ดวงวญิญาณกลับมาปราศจากร่างอยา่งเร็ว ลูกตอ้งพิจารณา     
วา่ตนเองแยกจากร่างกายนัน้ บาบาพูดวา่ ลูกๆ ขอให้ลูกมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ! ขอให้ลูกปราศจากร่าง! พอ่กาํลังสอน         
ลูกดวงวญิญาณ น่ีคือการพบปะของดวงวญิญาณกับดวงวญิญาณสูงสุด สิง่น้ีเรียกวา่เป็นการพบปะของยุคบรรจบพบกัน     
นํา้ของแมนํ่า้คงคาไมไ่ดช้าํระใครให้บริสุทธ์ิ ผูรู้้, ผูเ้คร่งศาสนา �ษีและมุนีทัง้หมดไปอาบในแมนํ่า้คงคา แมนํ่า้คงคาจะ       
เป็นผูช้าํระให้บริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร? พระเจา้พูด ตัณหาราคะคือศัตรูท่ียิง่ใหญท่ี่สุด ดว้ยการเอาชนะสิง่น้ี, ลูกจะกลายเป็นนาย       
ของโลก ไมทั่ง้แมนํ่า้คงคาและมหาสมุทรท่ีพูดสิง่น้ี พอ่ มหาสมุทรแหง่ความรู้กาํลังอธิบายแกลู่ก ในการท่ีจะเอาชนะ       
ตัณหาราคะนัน้ จงจดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอแลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ สร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ อยา่เป็นเหตุของ     
ความทุกขแ์กใ่คร ความทุกขอั์นดับหน่ึงคือการใชด้าบของตัณหาราคะ สิง่นัน้เป็นเหตุท่ีทาํให้ลูกมีความทุกขตั์ง้แตต่อนเร่ิม   
ตน้ตลอดจนตอนกลางจนถึงตอนจบ สิง่นัน้ไมไ่ดค้งอยูใ่นยุคทอง น่ันคือโลกท่ีบริสุทธ์ิ ไมมี่ใครไมบ่ริสุทธ์ิท่ีน่ัน เชน่ท่ีลูก       
ประกาศสทิธ์ิในอาณาจักรดว้ยพลังของโยคะ เดก็กถื็อกาํเนิดมาดว้ยพลังของโยคะ อาณาจักรของราวันไมไ่ดค้งอยูท่ี่น่ัน     
ผูค้นเผาหุน่จาํลองของราวัน แตลู่กไมรู้่วา่ท่ีลูกเร่ิมเผาราวันเม่ือใด ราวันไมไ่ดค้งอยูใ่นอาณาจักรของราม พอ่กาํลังน่ังท่ีน่ี     
และอธิบายเร่ืองราวเหลา่น้ีแกลู่กท่ีตอ้งเขา้ใจ ทา่นอธิบายอยา่งดีมาก แตต่ามท่ีลูกแตล่ะคนไดศ้กึษามามากเทา่ใดในทุกๆ   
วงจร ลูกจะศกึษามากเทา่นัน้ในเวลาน้ี ทุกสิง่สามารถรู้ไดจ้ากความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ มีวชิาของงานรับใชท้างร่างดว้ย     
เชน่กัน หากลูกไมส่ามารถรับใชด้ว้ยจิตใจ แลว้จงรับใชด้ว้ยคาํพูดและการกระทาํ เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายอยา่งยิง่ท่ีจะรับใชด้ว้ย     
คาํพูด กอ่นอ่ืนใดคืองานรับใชด้ว้ยจิตใจ น่ันคือมานมานะบาฟ คงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึง       



พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณแลว้จดจาํพอ่ รับคาํสอนจากพอ่ มีผูค้นมากมายท่ีไมส่ามารถจดจาํพอ่ ลูกจะไมพู่ดวา่     
พวกเขาไมส่ามารถจดจาํความรู้ พวกเขาไมส่ามารถจดจาํผูเ้ดียวไดอ้ยา่งสมํา่เสมอ ลูกจะไดรั้บพลังไดอ้ยา่งไรหากลูกไม่   
จดจาํทา่น? พอ่คือผูท้รงพลังอาํนาจ ดว้ยการจดจาํทา่น ลูกจะไดรั้บพลัง สิง่น้ีเรียกวา่เป็นพละกาํลัง หากบางคนทาํงานรับ         
ใชท่ี้ดีดว้ยการกระทาํ เขากส็ามารถไดรั้บสถานภาพท่ีดี หากลูกไมรั่บใชด้ว้ยการกระทาํ ลูกจะไดรั้บสถานภาพใด? มีวชิา       
ตา่งๆ สิง่เหลา่น้ีคือประเดน็ท่ีแฝงตัวและตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ ผูค้นเหลา่นัน้พูดถึงโยคะ แตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจวา่ลูกกาํลัง     
ประกาศสทิธ์ิในอาํนาจการปกครองโลกดว้ยการมีโยคะ ไมมี่ใครรู้วา่เดก็ถือกาํเนิดท่ีน่ันดว้ยพลังของโยคะ สิง่น้ีไดอ้ธิบาย   
แกลู่ก แตถึ่งกระนัน้กต็าม หลังจากคร่ึงวงจร ลูกกก็ลายเป็นทาสของมายา มายาไมไ่ดป้ลอ่ยลูกไวต้ามลาํพังแมก้ระท่ังเวลา       
น้ี เวลาน้ีลูกตอ้งกลายเป็นทาสของชีพบาบา อยา่กลายเป็นทาสสาํหรับผูท่ี้มีร่างกาย ในเวลาน้ีท่ีลูกเรียกวา่เป็นพ่ีน้องหญงิ     
ชายเพ่ือท่ีลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ แลว้ลูกตอ้งไปเหนือสิง่นัน้เชน่กัน ลูกตอ้งพิจารณาวา่ตนเองวา่เป็นพ่ีน้องเพศชาย   
(brothers) ไมค่วรมีแมก้ระท่ังสายตาของพ่ีน้องหญงิชาย(brother & sister) ไมว่า่อะไรกต็ามท่ีเกิดข้ึนตามละครนัน้ถูก       
ตอ้งแมน่ยาํอยา่งสมบูรณ์ ละครนัน้ถูกตอ้งแมน่ยาํมาก พอ่เป็นอิสระจากความกังวล ผูน้ี้จะมีความกังวลบา้งอยา่งแน่นอน       
เม่ือลูกไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูกเทา่นัน้ท่ีลูกจะอยูอ่ยา่งไร้กังวล จนกระท่ังเวลานัน้ บางสิง่บางอยา่งจะเกิด   
ข้ึนอยา่งตอ่เน่ือง จาํเป็นตอ้งมีโยคะท่ีดีมาก เวลาน้ีบาบากาํลังเน้นโยคะ เก่ียวกับสิง่น้ีท่ีลูกๆพูดวา่ลูกลืมซํา้แลว้ซํา้เลา่ พอ่       
อธิบายวา่ ลูกลืมพอ่ ผูท่ี้ให้สมบัติท่ีมีคา่มากมายแกลู่ก! พอ่รู้วา่ใครมีความรู้และใครไมมี่ ดวงวญิญาณท่ีมีความรู้ไมเ่คยถูก       
ซอ่นเร้น พวกเขาจะให้ขอ้พิสูจน์ของงานรับใชอ้ยา่งรวดเร็ว ดังนัน้, ประเดน็เหลา่น้ีทัง้หมดตอ้งเป็นท่ีเขา้ใจ อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. อยา่ไดพ้า่ยแพใ้นขณะท่ีชกอยูกั่บมายา อยา่เพียงแคน่ั่งลงและหยอ่นยานในความเพียรพยายาม มีความกลา้หาญและ     
ทาํงานรับใช ้

2. ละครน้ีถูกสร้างข้ึนอยา่งถูกตอ้งแมน่ยาํ ดังนัน้อยา่ไดว้ติกกังวลเก่ียวกับสิง่ใด ในการท่ีจะไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่ง     
กรรมของลูก คงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงของพอ่ อยา่เป็นทาสสาํหรับผูมี้ร่างกายใดๆ 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นราชริชีท่ีแทจ้ริง ผูท่ี้อยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากความผูกพันยึดม่ันทัง้หมด โดยการมีทัศนคติ     

ของการวางเฉยท่ีไมมี่ขีดจาํกัด 
ราชริชีหมายถึงผูท่ี้ในดา้นหน่ึงมีอาณาจักร และอีกดา้นหน่ึงเป็นริชีคือผูท่ี้วางเฉยท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ถา้มีความ   
ผูกพันยึดม่ันใดๆตอ่ตนเอง, ตอ่ผูอ่ื้น หรือสิง่ของใดๆ แลว้ลูกกไ็มใ่ชร่าชริชี ผูท่ี้มีความคดิของความผูกพัน       
ยึดม่ันแมเ้พียงน้อยนิด เทา้ของเขาอยูบ่นเรือทัง้สองลาํและแลว้พวกเขาจะไมอ่ยูทั่ง้ลาํน้ีและลาํนัน้ ดังนัน้,     
จงกลายเป็นราชริชี ผูท่ี้มีการวางเฉยท่ีไมมี่ขีดจาํกัด น่ันคือ ผูท่ี้เป็นของพอ่ผูเ้ดียวและไมมี่ใครอ่ืน ทาํให้บท       
เรียนน้ีเขม้ขน้ 

คติพจน์:  ความโกรธเป็นรูปแบบของไฟซ่ึงเผาตัวเองและผูอ่ื้นดว้ยเชน่กัน 
  

*** โอม ชานติ *** 


