
 
03-12-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน แผน่เสยีงเพลงตา่งๆ ของลูกเป็นสมุนไพรท่ีให้ชีวติ ดว้ยการเลน่เพลงเหลา่นัน้ความรู้สกึ       

หอ่เห่ียว (เศร้า) กจ็ะถูกขจัดไป 
คาํถาม:  เหตุใดสภาพของลูกจึงเสยีไป? ดว้ยวธีิใดท่ีลูกควรใชใ้นการรักษาสภาพของลูกให้ดี? 
คาํตอบ:  1) แทนท่ีจะร่ายราํในความรู้ลูกกลับเสยีเวลาไปกับการซุบซิบนินทาและสิง่น้ีทาํให้สภาพของลูกเสยีไป 

2) เม่ือลูกทาํให้ผูอ่ื้นไมมี่ความสุข สภาพของลูกกถู็กกระทบไปดว้ย เม่ือลูกอยูอ่ยา่งแสนหวานและใสใ่จ     
อยา่งเตม็ท่ีในการจดจาํระลึกถึง สภาพของลูกกจ็ะดี กอ่นเขา้นอนตอนกลางคืน น่ังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง     
อยา่งน้อยคร่ึงช่ัวโมงและเม่ือลูกต่ืนข้ึนในตอนเชา้ น่ังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงอีกครัง้ สิง่น้ีจะทาํให้สภาพ   
ของลูกนัน้ดี 

เพลง:  ใครไดม้าท่ีประตูของจิตใจของฉันในเวลาเชา้ตรู่แหง่นํา้ทพิย?์ 
 

โอมชานติ บาบาไดใ้ห้มีการบันทึกเสยีงเพลงน้ีไวส้าํหรับลูกๆ ไมมี่ใครนอกจากลูกท่ีสามารถเขา้ใจความหมายของเพลงน้ี     
บาบาไดบ้อกลูกหลายครัง้วา่ลูกควรเกบ็แผน่เสยีงท่ีดีไวท่ี้บา้น เม่ือใดท่ีลูกรู้สกึหอ่เห่ียวลูกสามารถเลน่แผน่เสยีงเหลา่น้ี 
และความหมายของเพลงเหลา่นัน้จะเขา้สูส่ติปัญญาของลูกทันทีและลูกจะไมอ่ยูอ่ยา่งหอ่เห่ียว แผน่เสยีงเหลา่น้ีเป็น 
เหมือนสมุนไพรท่ีให้ชีวติ บาบาให้การช้ีนําแตลู่กควรนํามาปฏิบัติ ใครพูดในเพลง: ใครไดม้าในจิตใจ ของฉัน ของทา่น           
และ จิตใจของทุกคน? ใครไดม้า? ผูเ้ดียวผูท่ี้มาในตอนน้ีและแสดงการร่ายราํของความรู้ ไดมี้การพูดไวว้า่พวกโกป้ีเคยทาํ       
ให้กฤษณะร่ายราํ แตไ่มไ่ดเ้ป็นอยา่งนัน้ บาบาเวลาน้ีพูดวา่: โอ ลูกๆ ซาลีแกรม! ทา่นพูดเชน่น้ีกับทุกคน โรงเรียนหมาย             
ถึงสถานท่ีให้การศกึษาท่ีซ่ึงมีการศกึษาเกิดข้ึน ท่ีน่ีกเ็ป็นโรงเรียนเชน่กัน ลูกๆรู้วา่ลูกเกบ็ใครไวใ้นหัวใจของลูก สิง่เหลา่น้ี     
ไมไ่ดอ้ยูใ่นสติปัญญาของมนุษยค์นอ่ืน น่ีเป็นเวลาเดียวท่ีลูกจดจาํทา่น ไมมี่ใครอ่ืนจดจาํทา่น พอ่พูดวา่: จดจาํฉันทุกวัน       
และลูกจะสามารถซึมซับความรู้ไดอ้ยา่งดี ลูกไมไ่ดจ้ดจาํพอ่ตามการช้ีนําท่ีพอ่ไดใ้ห้ไวลู้กไว้ มายาไมย่อมให้ลูกจดจาํพอ่     
ลูกทาํตามการช้ีนําของพอ่น้อยมากแตลู่กทาํตามการกาํหนดของมายาอยา่งมาก พอ่ไดบ้อกลูกหลายครัง้วา่กอ่นท่ีลูกจะเขา้ 
นอนตอนกลางคืนลูกควรน่ังอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงบาบาคร่ึงช่ัวโมง ถา้ลูกเป็นคูแ่ตง่งาน ลูกสามารถน่ังดว้ยกันหรือแยก   
กันแตเ่พียงมีพอ่ผูเ้ดียวในสติปัญญาของลูก อยา่งไรกต็ามมีลูกน้อยนักลูกท่ีจะจดจาํทา่น มายาทาํให้ลูกลืม ลูกจะสามารถ     
ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพไดอ้ยา่งไรหากลูกไมท่าํตามคาํสัง่ของบาบา? ลูกจะตอ้งจดจาํบาบาอยา่งมาก ชีพบาบา ทา่นคือ     
พอ่ของทุกดวงวญิญาณ ทุกคนจะไดรั้บมรดกจากทา่น แมผู้ท่ี้ไมมี่ความเพียรพยายามใดๆเลยกจ็ะไดรั้บมรดก ทุกคนจะ     
เป็นนายของบราหมั์นด์ ตามละคร ถึงแมเ้ขาจะไมท่าํอะไรเลย ทุกดวงวญิญาณกจ็ะไปยังดินแดนนิพพาน อยา่งไรกต็ามแม้       
ผูท่ี้กราบไหวบู้ชามาคร่ึงวงจรกไ็มส่ามารถกลับบา้นไดจ้นกวา่พอ่มาเป็นผูนํ้าทาง ไมมี่ใครเคยเหน็หนทางกลับบา้น ถา้มี   
บางคนเคยเหน็ คนอ่ืนๆกจ็ะตามเขาไปเหมือนฝูงยุง ไมมี่ใครรู้วา่โลกท่ีไมมี่ตัวตนคืออะไร ลูกรู้วา่สิง่น้ีไดถู้กกาํหนดไว้     
แลว้ในละครซ่ึงจะตอ้งเลน่ซํา้อีกครัง้ ลูกจะตอ้งเป็นคาร์มาโยคีและเฝ้าแตท่าํธุรกิจของลูกตอ่ไปในตอนกลางวัน ลูกจะตอ้ง   
ทาํอาหารและทาํงานบา้นทัง้หมด ฯลฯ แทจ้ริงแลว้เป็นเร่ืองผิดท่ีจะพูดถึงการละทิ้งการกระทาํ ไมมี่ใครสามารถมีชีวติอยูไ่ด้     
โดยปราศจากการกระทาํ ช่ือท่ีพวกเขาเรียกตัวเองวา่ “ผูส้ละทิ้งการกระทาํ” นัน้เป็นสิง่ท่ีผิด จงทาํธุรกิจของลูกฯลฯของลูก         
ในตอนกลางวันแตจ่งจดจาํพอ่เป็นอยา่งดีในตอนเชา้และตอนกลางคืน ถา้ลูกจดจาํผูเ้ดียวน้ีผูท่ี้ตอนน้ีเป็นของลูก ลูกจะได้   
รับการชว่ยเหลือ ไมอ่ยา่งนัน้ลูกจะไมไ่ดรั้บความชว่ยเหลือ เม่ือผูท่ี้ม่ังค่ังไดย้นิวา่ตอนน้ีพวกเขาจะตอ้งเป็นของพอ่ หัวใจ     
ของเขากห็ดหู่ ดังนัน้พวกเขาจึงจะไมไ่ดรั้บสถานภาพ เป็นการงา่ยมากท่ีจะจดจาํพอ่ ทา่นเป็นพอ่ ครู และกูรูของเรา ทา่น           
ไดบ้อกเราถึงความลับทัง้หมดวา่ประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ของโลกซํา้รอยไดอ้ยา่งไร ลูกจะตอ้งจดจาํพอ่และควงกงจักร 
ของการสาํนึกรู้ในตนเองดว้ยเชน่กัน พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีพาทุกคนกลับบา้น ลูกควรมีความคดิเชน่น้ี กอ่นลูกจะเขา้นอน     
ตอนกลางคืนลูกควรทบทวนความรู้น้ีในสติปัญญาของลูก และแลว้เม่ือลูกต่ืนข้ึนมาในตอนเชา้ ลูกจะจดจาํความรู้เดิมน้ี     
ในตอนเร่ิมแรกเราเป็นบราหมิ์นและกลายเป็นเทพ นักรบ พอ่คา้ และศูทร และแลว้บาบากจ็ะมาและเราจะเปล่ียนจากศูทร       
เป็นบราหมิ์น บาบาเป็นตรีมูรติ ตรีกาลดาร์ชิ และตรีเนตร บาบาเปิดลอ็คของสติปัญญาของเราดว้ยเชน่กัน เราแตล่ะคนได้         
รับดวงตาท่ีสามของความรู้ ไมมี่ใครอ่ืนท่ีจะสามารถเป็นเชน่พอ่ พอ่สร้างสิง่สร้างและดังนัน้ทา่นคือแมข่องเราดว้ยเชน่กัน     
ทา่นทาํให้จากัดอัมบา (แมข่องชาวโลก) เป็นเคร่ืองมือในการดูแลทุกคน พอ่ไดเ้ขา้มาในร่างน้ี ในรูปของบราหม์าทา่นเลน่       
กับลูกๆ ทา่นกพ็าเราไปเดินเลน่ดว้ยเชน่กัน เราจดจาํบาบา ลูกรู้วา่ทา่นมาและเขา้มาในร่างของผูน้ี้ ลูกพูดวา่บัพดาดาเลน่       



กับเรา แมใ้นขณะท่ีเลน่บาบาทาํความเพียรพยายามในการอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง บาบาพูดวา่: พอ่เลน่กับลูกผา่นร่างน้ี       
ทา่นเป็นชีวติท่ีมีความรู้สกึ ลูกควรมีความคดิเชน่น้ี ลูกตอ้งอุทศิตนเองให้กับพอ่นัน้ ในหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา       
ลูกเคยพูดวา่ลูกจะอุทศิตนให้แกท่า่น พอ่พูดวา่ ตอนน้ีจงทาํให้พอ่เป็นทายาทของลูกในชาติเดียวน้ีและพอ่จะให้โชคแหง่   
อาณาจักรแกลู่กถึง 21 ชาติเกิด ลูกควรทาํตามการช้ีนําท่ีผูเ้ดียวน้ีไดใ้ห้ลูก ทา่นให้การช้ีนําตามสิง่ท่ีทา่นเหน็ เม่ือลูกทาํ         
ตามการช้ีนําของทา่นความผูกพันยึดม่ันทัง้หมดของลูกจะจบลง อยา่งไรกต็ามลูกบางคนกลัว บาบาพูดวา่: ลูกไมไ่ดอุ้ทศิ     
ตนให้พอ่ ดังนัน้พอ่จะให้มรดกแกลู่กไดอ้ยา่งไร? พอ่จะไมรั่บเงนิของลูก บาบาพูดวา่ : อัจชะ ถา้ลูกมีเงนิจงใชเ้งนิสาํหรับ           
หนังสอืสิง่พิมพ์ ลูกคือผูดู้แลผลประโยชน์ บาบาให้คาํแนะนําลูกตอ่ไป ทุกอยา่งท่ีบาบามีนัน้เพ่ือลูกๆ ทา่นไมไ่ดรั้บอะไร       
จากลูก ทา่นอธิบายอยา่งฉลาดท่ีลูกจะสามารถจบสิน้ความผูกพันยึดม่ัน ความผูกพันยึดม่ันเป็นกิเลสท่ีแรงกลา้มาก บาบา     
พูดวา่ ทาํไมลูกถึงยังคงมีความผูกพันยึดม่ันกับพวกเขาเหมือนลิง? แลว้จะมีวัดในทุกบา้นไดอ้ยา่งไร? พอ่ปลดปลอ่ยลูก     
จากชีวติท่ีเหมือนลิงและทาํให้ลูกมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวใ้นวัด เหตุใดลูกมีความผูกพันยึดม่ันกับขยะนัน้? บาบาเพียง   
แตใ่ห้การช้ีนําแกลู่กในการดูแลทุกสิง่ แทนท่ีจะเป็นเชน่นัน้สิง่น้ีกไ็มไ่ดน่ั้งอยูใ่นสติปัญญาของลูก ลูกจะตอ้งใชส้ติปัญญา   
ท่ีจะเขา้ใจทุกสิง่เหลา่น้ี บาบากแ็นะนําลูกวา่จะคุยกับบาบาในเวลาอมฤตอยา่งไรดว้ยเชน่กัน บาบา ทา่นคือพอ่และครูท่ี     
ไมมี่ขีดจาํกัดของเรา ทา่นเทา่นัน้ท่ีสามารถบอกเราถึงประวัติศาสตร์และภูมิศาสตร์ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของโลก ไมมี่ใครในโลก   
รู้เร่ืองราว 84 ชาติเกิดของลักษมีและนารายณ์ จากัดอัมบากถู็กเรียกวา่แมด่ว้ยเชน่กัน เธอคือใคร? เธอไมส่ามารถอยูใ่น         
ยุคทอง จักรพรรดิและจักรพรรดินีคือลักษมีและนารายณ์ พวกเขากมี็ลูกของเขาท่ีจะน่ังบนบัลลังก์ เราจะสามารถกลาย     
เป็นลูกของเขาไดอ้ยา่งไรผูท่ี้ตอ่มาสามารถน่ังบนบัลลังกนั์น้ได?้ ตอนน้ีเรารู้แลว้วา่ จากัดอัมบาคือบราหมิ์น เธอคือสรัสวตี     
บุตรสาวของ บราหม์า ผูค้นไมรู้่ความลับน้ี เป็นการดีมากท่ีจะรักษาวนัิยของการจดจาํระลึกถึงบาบาในตอนกลางคืน เม่ือ       
ลูกทาํสิง่น้ีให้เป็นวนัิยของลูก ปรอทแหง่ความสุขกจ็ะอยูสู่ง และลูกจะไมมี่ประสบการณ์ของความยากลาํบากใด ลูกพูดวา่     
ลูกคือพ่ีน้องหญงิชาย ลูกๆของพอ่เดียว ในกรณีนัน้การมีสายตาท่ีสกปรกกเ็ป็นการทาํความผิดเหมือนการประกอบ   
อาชญากรรม ประเภทของความซาบซ้ึงคือสโต รโช และตโม ถา้ความซาบซ้ึงของลูกเป็นตโมกุนี ลูกจะตาย จงทาํให้การ           
จดจาํระลึกถึงบาบาเป็นวนัิยของลูกแมแ้ตใ่นเวลาอันสัน้และจงไปและทาํงานรับใชข้องบาบา ดว้ยการทาํสิง่น้ีลูกจะไมมี่ 
ประสบการณ์ของพายุของมายา ความซาบซ้ึงของลูกจะคงอยูต่ลอดวันและสภาพของลูกกถู็กทาํให้บริสุทธ์ิมาก เสน้โยคะ   
ของลูกกจ็ะชัดเจนดว้ย แผน่เสยีงเหลา่นัน้ดีมากเม่ือลูกฟังแผน่เสยีงเชน่นัน้ลูกจะเร่ิมร่ายราํและลูกจะกลับมาสดช่ืน มีแผน่   
เสยีง 4-5 อันท่ีดีมาก เม่ือคนจนทาํงานรับใชน้ี้อยา่งไมว่า่งเวน้เขาจะไดรั้บปราสาทราชวัง ลูกสามารถไดรั้บทุกอยา่งจาก       
คลังสมบัติท่ีมีคา่ของชีพบาบา ดว้ยเหตุใดบาบาจะไมใ่ห้อะไรกับลูกท่ีเฝ้าแตท่าํงานรับใชข้องทา่น? คลังสมบัติท่ีมีคา่ของชีพ   
บาบานัน้เตม็เสมอ ในบทเพลงท่ีไดเ้ลน่ไป การร่ายราํนัน้คือการร่ายราํในความรู้ บาบามาและทาํให้ลูกโกบ้และโกป้ีร่ายราํ     
ในความรู้ ไมว่า่ลูกอาจน่ังอยูท่ี่ไหนจงจดจาํระลึกถึงพอ่ตอ่ไปและสภาพของลูกจะอยูอ่ยา่งดีมาก ดังเชน่ท่ีบาบาอยูใ่นความ   
ซาบซ้ึงของความรู้น้ีและโยคะ ดังนัน้ทา่นสอนลูกแบบเดียวกัน ดังนัน้ลูกควรมีประสบการณ์ของความสุขจากความซาบซ้ึง   
น้ี ไมอ่ยา่งนัน้ลูกกจ็ะซุบซิบนินทาและสภาพของลูกกเ็สยีไป เป็นการดีมากท่ีจะต่ืนในเวลาเชา้ตรู่ ในขณะท่ีน่ังในการจดจาํ     
ระลึกถึงบาบา มีการสนทนาท่ีแสนหวานกับทา่น แมแ้ตผู่ท่ี้ให้บทเรียนกต็อ้งทบทวนมหาสมุทรของความรู้และคดิถึงวธีิท่ี   
จะอธิบายประเดน็เฉพาะ ลูกๆ มากมายบอกบาบาวา่เขาอยากจะออกจากงานของเขา อยา่งไรกต็ามบาบาพูดวา่ อยา่งแรก       
ให้การพิสูจน์บางอยา่งในการทาํงานรับใชท่ี้ลูกทาํ บาบาบอกลูกถึงวธีิท่ีดีมากในการอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง แตมี่เพียงกาํ   
มือเดียวเทา่นัน้จากหลายลา้นคนท่ีปรากฏข้ึนมาสามารถซึมซับนิสัยน้ี มีลูกน้อยคนนักท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง ลูกๆ     
กุมารีมีช่ือเสยีงมาก ทุกคนกม้ศรีษะลงท่ีเทา้ของกุมารี ลูกสามารถทาํให้บารัตมีสทิธ์ิในการมีอาํนาจในตนเองถึง 21 ชาติ       
เกิด มีวัดซ่ึงเป็นอนุสรณ์ของลูกดว้ยเชน่กัน ช่ือของ “บราหม์า กุมาร์และ กุมารี” นัน้โดง่ดังมาก กุมารีหน่ึงคนคือผูท่ี้ยก             
ระดับ 21 ช่ัวคน ดังนัน้ลูกจะตอ้งเขา้ใจความหมายของสิง่นัน้ ลูกรู้วา่มว้นภาพยนตร์น้ีคงอยูถึ่ง 5000 ปี ไมว่า่สิง่ใดท่ีผา่น             
ไปคือละคร เม่ือความผิดพลาดเกิดข้ึนน้ีคือสว่นหน่ึงของละคร แตลู่กจะตอ้งเขียนบันทึกของลูกอยา่งถูกตอ้งและใน   
อนาคตจะไมป่ลอ่ยให้ผิดอีกครัง้ สิง่น้ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายามอยา่งมาก แตด่ว้ยวธีิน้ีเทา่นัน้ท่ีลูกสามารถมีสทิธ์ิในการ   
ไดรั้บสถานภาพท่ีสูง เม่ือลูกเป็นของบาบา บาบาจะให้มรดกของลูกแกลู่ก บาบาจะไมใ่ห้มรดกน้ีกับลูกเล้ียง เป็นหน้าท่ีของ       
ทา่นท่ีจะชว่ยเหลือ ลูกท่ีรู้คดินัน้ให้ความชว่ยเหลือในทุกๆ เร่ือง ดูสิ บาบาไดใ้ห้ลูกมามากเทา่ไร! เม่ือลูกอยูอ่ยา่งกลา้หาญ         
ลูกกไ็ดรั้บการชว่ยเหลือจากพอ่ ลูกตอ้งการพละกาํลังท่ีจะเอาชนะมายาดว้ยเชน่กัน จดจาํระลึกถึงพอ่ทางจิตวญิญาณผู้   
เดียวน้ี จบสิน้ความผูกพันยึดม่ันทัง้หมดของลูกท่ีมีตอ่ทุกคนอ่ืนและเช่ือมโยงลูกกับผูเ้ดียวน้ีเพียงผูเ้ดียว บาบาเป็น   
มหาสมุทรแหง่ความรู้ ทา่นพูดวา่ ฉันเขา้มาในผูน้ี้และพูด ไมมี่ใครอ่ืนสามารถกลา่วอา้งวา่เป็นพอ่ ครู และกูรูของลูก วา่           
เขาคือผูส้ร้างของบราหม์า วษิณุ และชางกา้ เวลาน้ีมีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีเขา้ใจสิง่เหลา่น้ี อัจชะ 



ถึง ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ ดว้ยความรัก ระลึกถึง และสวัสดีตอน               
เชา้ จากแม ่พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. จบสิน้ความผูกพันยึดม่ันทัง้หมดของลูกท่ีมีตอ่ขยะเกา่น้ี ทาํตามแนวทางการช้ีนําของพอ่และจบสิน้ความผูกพันยึดม่ัน     
จงอยูอ่ยา่งผูดู้แลผลประโยชน์ 

2. ในชาติเกิดสุดทา้ยน้ี ทาํให้พระเจา้เป็นทายาทของลูกและอุทศิตนเองให้ทา่น เพราะดว้ยวธีิน้ีเทา่นัน้ท่ีลูกจะไดรั้บโชค     
ของอาณาจักรถึง 21 ชาติเกิด จดจาํระลึกถึงพอ่และทาํงานรับใช้ คงความซาบซ้ึงและใสใ่จกับทะเบียนของลูกเพ่ือท่ีจะไม่       
ถูกทาํให้เสยีไป 
พร:  ขอให้ลูกเป็นภาพลักษณ์ของทาปาเซียผูท้าํให้ตนเองและโลกเป็นอิสระจากอุปสรรคตา่งๆดว้ยความรักของ

ลูกสาํหรับพระเจา้ 
การมีความรักสาํหรับพระเจา้ผูเ้ดียวคือทาปาเซีย พลังทาปาเซียน้ีสามารถทาํให้ตนเองและโลกเป็นอิสระ 
จากอุปสรรคตลอดเวลา การเป็นอิสระจากอุปสรรค และการทาํให้ผูอ่ื้นเป็นอิสระจากอุปสรรคคืองานรับใช้   
ท่ีแทจ้ริงของลูกของการปลดปลอ่ยทุกดวงวญิญาณจากรูปแบบมากมายของอุปสรรค บนพ้ืนฐานของทาปา 
เซียของพวกเขา ลูกๆท่ีสามารถทาํงานรับใชไ้ดเ้ป็นอยา่งดีประกาศสทิธ์ิจากพอ่ในพรของการมีการหลุดพน้ 
ในชีวติและของการกลายเป็นเคร่ืองมือท่ีให้สิง่น้ีแกผู่อ่ื้น 

คติพจน์:  รวบรวมความรักท่ีไดก้ระจัดกระจายไปทุกแหง่หนเขา้ดว้ยกัน และมีความรักสาํหรับพอ่ผูเ้ดียวและลูกจะได้ 
รับการปลดปลอ่ยจากการท่ีตอ้งทาํงานหนัก 

  
*** โอม ชานติ *** 


