
 
03-01-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน หากลูกจดจาํอัลฟ่าและเบตา้ พอ่และมรดก ปรอทของความสุขของลูกจะคงอยูสู่ง น่ีคือ       

ประเดน็ท่ีงา่ยดายของเพียงหน่ึงวนิาที 
คาํถาม:  ลูกๆ ใดมีความสุขท่ีไร้ขีดจาํกัด? อะไรคือวธีิการท่ีจะทาํให้ปรอทของความสุขคงอยูสู่งอยา่งสมํา่เสมอ? 
คาํตอบ:  ลูกๆ ผูท่ี้ฝึกฝนการอยูอ่ยา่งปราศจากร่าง ผูท่ี้สร้างสมสิง่ใดกต็ามท่ีพอ่บอกพวกเขาอยา่งดีมากและดลใจผู้   

อ่ืนให้สร้างสมสิง่นัน้จะมีประสบการณ์ความสุขท่ีไร้ขีดจาํกัด เพ่ือท่ีปรอทของความสุขของลูกจะคงอยูสู่ง 
อยา่งสมํา่เสมอ เฝ้าแตใ่ห้ทานเพชรพลอยของความรู้ท่ีไมสู่ญสลาย นําคุณประโยชน์มาให้แกผู่อ่ื้นมากมาย     
มีสาํนึกเสมอวา่ในเวลาน้ีลูกจะไปสูจุ่ดสูงสุดของความสุขและความสงบและลูกจะอยูอ่ยา่งมีความสุข 

 

โอมชานติ บัพดาดามีความคดิวา่ทา่นจะทาํให้ลูกเขียนลงไปในหน่ึงวนิาทีวา่ ลูกกาํลังน่ังในการจดจาํระลึกถึงใคร ไมไ่ดใ้ช้     
เวลาท่ีจะเขียนสิง่น้ีลงไป ลูกแตล่ะคนสามารถเขียนสิง่น้ีในหน่ึงวนิาทีและมาแสดงให้แกบ่าบา (ทุกคนเขียนและแสดงสิง่ท่ี   
เขียนให้แกบ่าบา แลว้บาบาเองกเ็ขียนดว้ยเชน่กัน ไมมี่ใครไดเ้ขียนสิง่ท่ีบาบาเขียน) บาบาเขียนวา่: อัลฟ่าและเบตา้ เป็น         
สิง่ท่ีงา่ยดายมาก! อัลฟ่า หมายถึงบาบาและเบตา้หมายถึงอาณาจักร บาบากาํลังสอนลูกและลูกกาํลังไดม้าซ่ึงอาณาจักรของ     
ลูก ไมมี่ความจาํเป็นใดท่ีจะเขียนสิง่ใดอีกตอ่ไป ลูกใชเ้วลามากกวา่สองนาทีท่ีจะเขียนสิง่น้ี การเขียนอัลฟ่าและเบตา้คือ     
ประเดน็ของหน่ึงวนิาที ซันยาสซีจดจาํอัลฟ่าเทา่นัน้ ลูกจดจาํอาํนาจการปกครองของลูกดว้ยเชน่กัน ลูกตอ้งปลูกฝังนิสัย     
ของการจดจาํระลึกถึง เม่ือสิง่น้ีน่ังอยูใ่นสติปัญญาของลูก ปรอทของความสุขของลูกจะคงสูง ความหมายของอัลฟ่าคือทา่น     
อยูท่ี่ยอดสูงสุด ไมมี่สิง่ใดสูงกวา่นัน้ สถานท่ีอยูอ่าศัยนัน้สูงสุดดว้ยเชน่กัน ไมมี่ใครรู้ความหมายของการหลุดพน้หรือการ     
หลุดพน้ในชีวติในหน่ึงวนิาที อยา่งแน่นอน สิง่นัน้ตอ้งมีความหมายเชน่กัน เม่ือเดก็ถือกาํเนิด พวกเขาเขียนวา่: เขาถือ         
กาํเนิดในช่ัวโมง นาที และวนิาทีน้ี เขม็นาฬิกานัน้เฝ้าแตเ่คล่ือนไป ในการเคล่ือนขยับไปหน่ึงครัง้ ลูกสามารถพูดวา่:           
อัลฟ่าและเบตา้ สิง่นัน้ไมไ่ดใ้ชเ้วลาแมก้ระท่ังหน่ึงวนิาที ไมมี่แมค้วามจาํเป็นใดท่ีจะพูดสิง่นัน้ ถึงอยา่งไรลูกกจ็ดจาํสิง่นัน้       
ลูกควรมีสภาพท่ีดีมาก อยา่งไรกต็าม สิง่นัน้สามารถเกิดข้ึนเม่ือลูกมีการจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ ขณะท่ีน่ังอยูท่ี่น่ี ลูกควร       
จดจาํพอ่และอาณาจักร เม่ือสติปัญญามองเหน็ กเ็รียกวา่เป็นการหย่ังรู้ท่ีสูงสง่ ดวงวญิญาณมองเหน็ดว้ยเชน่กัน เป็นดวง       
วญิญาณท่ีตอ้งจดจาํพอ่ เม่ือลูกจดจาํพอ่ ลูกกไ็ดจ้ดจาํอาณาจักรดว้ยในเวลาเดียวกัน สิง่นัน้ใชเ้วลานานเพียงไร? ท่ีน่ี         
เม่ือลูกน่ังในการจดจาํระลึกถึง ลูกจะมีความสุขสันต์ บาบากาํลังน่ังอยูท่ี่น่ีในความสุขน้ีเชน่กัน พอ่ไมไ่ดจ้ดจาํสิง่ใดของท่ีน่ี       
บาบาจดจาํสิง่ตา่งๆ ของท่ีน่ัน (โลกใหม)่ เป็นราวกับวา่บาบาและอาณาจักรกาํลังยืนอยูท่ี่ประตูของลูก พอ่พูดวา่: พอ่ไดนํ้า         
อาณาจักรมาเพ่ือลูก เป็นเพียงวา่ลูกไมมี่การจดจาํระลึกถึงและเหตุน้ีเองความสุขของลูกจึงไมไ่ดค้งอยู่ ขณะท่ีน่ังและ   
เคล่ือนไหวไปท่ัว คดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณแลว้จดจาํพอ่ พอ่ของลูก และมรดกของลูก สถานท่ีซ่ึงลูกอาศัยอยูนั่น้สูง       
มาก โลกไมรู้่สิง่น้ี ผูค้นด้ินรนอยา่งมากเพ่ือท่ีจะเขา้ไปสูก่ารหลุดพน้ แตดิ่นแดนของการหลุดพน้อยูท่ี่ใด? ลูกเขา้ใจวา่ดวง       
วญิญาณเป็นจรวด ผูค้นเหลา่นัน้ไปท่ีดวงจันทร์ แตแ่ลว้ หลังจากนัน้ กมี็เพียงอวกาศ ลูกแมก้ระท่ังไปอยูเ่หนืออวกาศนัน้           
ดวงจันทร์เป็นของโลกน้ี มีคาํกลา่ววา่: เหนือพระอาทติยแ์ละพระจันทร์ แมก้ระท่ังเหนือเสยีง ลูกตอ้งละร่างของลูก ลูกมา         
ท่ีน่ีจากบา้นของความเงียบสงบท่ีแสนหวาน ไมไ่ดใ้ชเ้วลาท่ีจะมาและไป น่ันคือบา้นของลูก ท่ีน่ี ท่ีใดกต็ามท่ีลูกไป มันใช้         
เวลา เม่ือดวงวญิญาณละร่างของเขา เขากไ็ปไกลแสนไกลในหน่ึงวนิาที ดวงวญิญาณละร่างหน่ึงและเขา้ไปสูอี่กร่างหน่ึง       
ดังนัน้ ลูกตอ้งคดิวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ ลูกจะไปถึงจุดท่ีสูงสุด ผูค้นตอ้งการความสงบ จุดท่ีสูงท่ีสุดของความสงบคือ       
โลกท่ีไมมี่ตัวตนและจุดท่ีสูงสุดของความสุขคือสวรรค์ สูงสุดเหนือสิง่ใดเรียกวา่หอคอย บา้นของลูกนัน้สูงมากดว้ยเชน่   
กัน ผูค้นของโลกไมเ่คยคดิเก่ียวกับสิง่เหลา่น้ี ไมมี่ใครท่ีจะอธิบายสิง่เหลา่น้ีแกพ่วกเขา น่ันเรียกวา่เป็นหอคอยของความ     
สงบ ผูค้นเฝ้าแตพู่ดวา่ควรมีความสงบในโลก อยา่งไรกต็าม พวกเขาไมรู้่ความหมายของสิง่นัน้ น่ันคือ ท่ีใดท่ีมีความสงบ           
ลักษมีและนารายณ์คงอยูใ่นหอคอยของความสุข ไมมี่ความละโมบหรือสิง่ลอ่ใจใด ท่ีน่ัน อาหาร เคร่ืองด่ืม และวธีิการพูด           
ฯลฯ ทัง้หมดของเขาสูงศักดิม์ากและพวกเขามีประสบการณ์ของความสุขท่ีสูงสุด มองดูวา่พวกเขาไดรั้บการสรรเสริญมาก   
เทา่ใดเป็นเพราะพวกเขาไดท้าํความเพียรพยายามอยา่งมาก พวกเขาไมใ่ชผู่เ้ดียวเทา่นัน้ ทัง้ลูกประคาํถูกสร้างข้ึน ในความ     
เป็นจริง เพชรพลอยทัง้เกา้ไดรั้บการจดจาํ อยา่งแน่นอนลูกตอ้งเคยทาํความเพียรพยายามท่ีแฝงตัว เพียงเม่ือลูกจดจาํพอ่     
และมรดกเทา่นัน้ท่ีบาปของลูกจะไดรั้บการปลดเปล้ือง อยา่งไรกต็าม มายาไมป่ลอ่ยให้ลูกคงอยูใ่นการจดจาํระลึกถึง บาง     
ครัง้ตัณหาราคะและบางครัง้ความโกรธนํามาซ่ึงพายุมากมาย ลูกตอ้งจับชีพจรของลูกเอง นาราดเคยไดรั้บการบอกให้มอง   



ดูใบหน้าของเขาในกระจกดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ ลูกไมมี่สภาพนัน้ในเวลาน้ี สิง่นัน้ตอ้งถูกสร้างข้ึน อยา่งแน่นอน บาบาจะ         
แสดงให้ลูกเหน็เป้าหมายและวัตถุประสงคข์องลูก เฝ้าแตท่าํความเพียรพยายามอยูภ่ายใน เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไป ลูกจะมี     
สภาพเชน่นัน้ ลูกตอ้งฝึกฝนอยูอ่ยา่งปราศจากร่าง ในเวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น บาบาพูดวา่: จดจาํพอ่ หากลูกไมจ่ดจาํพอ่           
จะตอ้งมีการลงโทษอยา่งมาก และสถานภาพจะถูกลดลงดว้ยเชน่กัน ประเดน็เหลา่น้ีละเอียดออ่นมาก ผูค้นเหลา่นัน้เขา้ไป     
ในวทิยาศาสตร์อยา่งลึกลํา้มาก มองดูวา่ พวกเขาเฝ้าแตส่ร้างสิง่ตา่งๆ! สันสการ์เหลา่นัน้จาํเป็นดว้ยเชน่กันเพ่ือท่ีพวกเขา     
จะสามารถไปท่ีน่ันและสร้างสิง่เหลา่นัน้ เป็นเพียงวา่โลกน้ีตอ้งเปล่ียนไป พวกเขาทัง้หมดจะไปจากท่ีน่ีและใชช้าติเกิดตาม   
สันสการ์ของเวลาปัจจุบันของเขา เชน่ท่ีผูท่ี้ตอ่สูใ้นกองทัพนัน้มีสันสการ์ของการรบราในสติปัญญาของเขา ดังนัน้ พวกเขา     
นําสันสการ์เหลา่นัน้ไปกับเขา พวกเขาไมส่ามารถคงอยูโ่ดยปราศจากการตอ่สู้ เจา้หน้าท่ีจะให้แถวอยูเ่บ้ืองหน้าเขาเสมอ     
ในเวลาของการลงทะเบียนทุกคน พวกเขาตรวจสอบวา่พวกเขาไมมี่ความเจบ็ป่วยใด และพวกเขาตรวจวา่ดวงตา หู ฯลฯ         
ของเขาทัง้หมดนัน้ทาํงานอยา่งดี พวกเขาตอ้งมีสุขภาพดีเพ่ือท่ีจะอยูใ่นกองทัพ ท่ีน่ี เชน่กัน มีการมองเหน็วา่ผูใ้ดจะกลาย       
เป็นลูกปัดของลูกประคาํแหง่ชัยชนะ ลูกตอ้งเพียรพยายามและไดม้าซ่ึงสภาพของการอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก ดวง   
วญิญาณมาท่ีน่ีอยา่งปราศจากร่างและตอ้งกลับบา้นอยา่งปราศจากร่าง ไมมี่ความสัมพันธใ์ดกับร่างกายท่ีน่ัน ในเวลาน้ี ลูก     
ตอ้งอยูอ่ยา่งปราศจากร่าง ดวงวญิญาณมาจากท่ีน่ันและเขา้มาในร่างกายท่ีน่ี ดวงวญิญาณมากมายเฝ้าแตม่า ลูกแตล่ะคน     
ไดรั้บบทบาทของลูกเอง ดวงวญิญาณใหมท่ี่บริสุทธ์ิไดรั้บความสุขในตอนเร่ิมแรกอยา่งแน่นอน เหตุน้ีเองพวกเขาจึงได้   
รับการสรรเสริญ ตน้ไมนั้น้ใหญโ่ต มีผูค้นท่ีโดง่ดังอยา่งมากมาย ลูกทัง้หมดจะอยูใ่นความสุขอยา่งมาก ตามพละกาํลังของ       
ลูกเอง ดังนัน้ เวลาน้ี ลูกตอ้งทาํความเพียรพยายามอยา่งมาก ลูกตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิและกลับไปสูส่ภาพท่ีอยูเ่หนือบว่ง       
กรรมของลูก ลูกตอ้งตรวจสอบพฤติกรรมของตัวลูกเองวา่: ฉันไมเ่ป็นผูก้อ่ความทุกขแ์กใ่ครหรือไม?่ พอ่นัน้ออ่นหวาน     
มาก ทา่นคือผูเ้ป็นท่ีรักท่ีสุด ดังนัน้ ลูกๆ ตอ้งกลายเป็นเชน่เดียวกัน ลูกๆ รู้สิง่น้ีวา่พอ่อยูท่ี่น่ี ผูค้นไมรู้่วา่พอ่กาํลังทาํการกอ่             
ตัง้ท่ีน่ี กระนัน้กต็าม พวกเขาเฝ้าแตจ่ดจาํทา่นชาติแลว้ชาติเลา่ พวกเขาไปท่ีวัดของชีวาและกราบไหวบู้ชาทา่นอยา่งมาก       
พวกเขาไปสูย่อดท่ีสูง ไปสูวั่ดของบาดรินาท ฯลฯ มีเมลา่มากมายท่ีเกิดข้ึน (ในนามของทา่น) เพราะทา่นนัน้ออ่นหวานมาก           
พวกเขาร้องเพลงวา่: พระเจา้นัน้สูงสุดเหนือสิง่ใด พวกเขาจะเกบ็ผูท่ี้ไมมี่ตว้ตนในสติปัญญาของเขาเทา่นัน้ ทา่นเป็นผูท่ี้     
ไมมี่ตัวตนเสมอ แลว้กมี็บราหม์า วษิณุและชางกา้ ซ่ึงไมส่ามารถเรียกวา่เป็นพระเจา้ ในเวลาน้ีลูกๆ เขา้ใจวา่ลูกเคยเป็น         
เทพท่ีสโตประธานเชน่กัน เม่ือลูกเคยเป็นนายของโลก ไมมี่มนุษยม์ากมาย จะเป็นอาณาจักรของพวกเขาเพียงในบารัต     
เทา่นัน้ ท่ีเหลือทัง้หมดจะจากไปสูดิ่นแดนของความสงบ ลูกเฝ้าแตสั่งเกตทัง้หมดน้ี สติปัญญาท่ีกวา้งไกลมากและไมมี่ขีด     
จาํกัดนัน้จาํเป็นสาํหรับสิง่น้ี ท่ีน่ันลูกจะไมจ่าํเป็นตอ้งไปท่ีภูเขา จะไมมี่อุบัติเหตุ ฯลฯ ท่ีน่ัน น่ันคือความมหัศจรรยข์อง         
สวรรค์ เม่ือไมเ่ป็นความมหัศจรรยข์องสวรรค์ กก็ลายเป็นความมหัศจรรยข์องมายา ผูค้นของโลกไมส่ามารถเขา้ใจสิง่     
เหลา่น้ี ในเวลาน้ีลูกกาํลังเพียรพยายามเพ่ือไปสูส่วรรค์ น่ันคือ หอคอยของความสุข ในขณะท่ี น่ีคือหอคอยของความทุกข์           
ดังนัน้ผูค้นมากมายตายในการรบทุกวัน ดังนัน้พวกเขาตอ้งใชช้าติเกิดในบางแหง่ดว้ยเชน่กัน มีการร้องจดจาํวา่: ทา่นไม่     
สามารถไปถึงท่ีสิน้สุดของพระเจา้ พระเจา้เป็นเพียงจุด ลูกจะไปถึงจุดสิน้สุดใดได?้ พอ่พูดวา่: ไมมี่ใครรู้จักตอนเร่ิม ตอน         
กลาง หรือตอนจบของสิง่สร้างน้ี ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนาไมส่ามารถไปถึงจุดสิน้สุดของผูส้ร้างหรือสิง่สร้าง พอ่กาํลังสอนลูก       
น่ีเรียกวา่เป็นการศกึษา เวลาน้ีเพียงลูกเทา่นัน้ท่ีกาํลังลว่งรู้ความลับของวงจรโลก ผูค้นเหลา่นัน้พูดวา่: พวกเราไมรู้่ หรือ       
พวกเขาพูดวา่หลายแสนปี พอ่ไดอ้ธิบายวา่ทุกสิง่ท่ีลูกมองเหน็ในเวลาน้ีจะไมค่งอยูท่ี่น่ัน สวรรคคื์อหอคอยของความสุข     
ในขณะท่ีน่ี ไมมี่สิง่ใดนอกจากความทุกข์ ความตายจะมาในทันทีทันใดในวธีิเชน่ท่ีวา่ทุกคนจะตายหมด การเหน็ความ     
ตายไมเ่หมือนการไปบา้นป้าของลูก! น่ีเรียกวา่เป็นจุดยอดสุดของความทุกขแ์ละน่ันเรียกวา่เป็นจุดยอดสุดของความสุข   
แน่นอนไมมี่แมค้าํอ่ืนใด ในหมูลู่กเชน่กัน มีผูค้นมากมายท่ีรับฟังสิง่น้ีแตไ่มส่ามารถสร้างสมสิง่น้ี คุณธรรมสามารถเกิดข้ึน     
เม่ือสติปัญญาของลูกกลายเป็นยุคทองเทา่นัน้ หากไมมี่คุณธรรมใด ลูกไมส่ามารถมีประสบการณ์ของความสุข มีผูท่ี้ศกึษา     
ในระดับสูงสุดและผูท่ี้ศกึษาในระดับตํา่สุดดว้ยเชน่กัน มีความแตกตา่งในวธีิท่ีพวกเขาศกึษาเลา่เรียน ไมว่า่พอ่ท่ีไมมี่ขีด   
จาํกัดจะอธิบายแกพ่วกเขามากเทา่ใดกต็าม พวกเขาจะไมเ่คยเขา้ใจ ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิไมไ่ดโ้ดยปราศจากการจดจาํ   
ระลึกถึง พอ่เองเป็นเชน่แมเ่หลก็ ทา่นคือผูท่ี้มีพลังสูงสุด ทา่นไมส่ามารถเป็นสนิม ผูอ่ื้นทัง้หมดถูกปกคลุมดว้ยสนิม ลูก         
ตอ้งขจัดสนิมนัน้และกลับมาสโตประธานอีกครัง้ พอ่พูดวา่: จดจาํพอ่ผูเ้ดียวอยา่งสมํา่เสมอ ขออยา่ให้มีความผูกพันยึดม่ัน     
ตอ่ใครอ่ืน ผูท่ี้ม่ังค่ังเฝ้าแตม่องเหน็สมบัติของเขาเบ้ืองหน้าเขาตลอดทัง้วัน ผูท่ี้ยากจนไมมี่สิง่ใดแตห่ากพวกเขารู้คดิพวก   
เขากส็ามารถสร้างสมการจดจาํ ขยะจะสามารถถูกขจัดออกไปโดยปราศจากการจดจาํระลึกถึงไดอ้ยา่งไร? พวกเราจะ   
สามารถกลับมาบริสุทธ์ิไดอ้ยา่งไร? ลูกไดม้าท่ีน่ีเพ่ือไปสูจุ่ดยอดสุด ลูกรู้วา่ดว้ยการทาํตามคาํสอนของพอ่ เราจะไปสูจุ่ด     
ยอดสุดของความสุข สิง่น้ีอาศัยความพยายาม พอ่มาท่ีน่ี เพ่ือพาลูกไปท่ีหอคอย ดังนัน้ ลูกตอ้งทาํตามศรีมัท ลักษมีและ           
นารายณ์ไดรั้บการจดจาํวา่เป็นอันดับหน่ึง พวกเขาจะอยูใ่นหอคอยท่ีสูงสุด และผูอ่ื้นจะอยูต่ ํา่กวา่พวกเขา เพียงโลกใหม่     



เทา่นัน้ท่ีเรียกวา่เป็นหอคอยแหง่ความสุข ไมมี่สิง่ใดสกปรกท่ีน่ัน ไมมี่ฝุ่นหรืออากาศอยา่งท่ีมีท่ีน่ีท่ีจะทาํให้อาคารเสยีหาย     
มีคาํสรรเสริญเก่ียวกับสวรรคอ์ยา่งมากมาย ลูกตอ้งเพียรพยายามเพ่ือสิง่นัน้ ลักษมีและนารายณ์นัน้สูงสง่มากอยา่งยิง่     
ทันทีท่ีลูกมองเหน็พวกเขา หัวใจของลูกกก็ลับมามีความสุข เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไป ผูค้นมากมายจะเฝ้าแตไ่ดนิ้มิต มีนิมิต       
มากมายท่ีไดรั้บในตอนเร่ิมตน้ บาบาแสดงให้เหน็ความโอฬารตระการตาอยา่งมาก ลูกเคยแสดงให้เหน็วา่สวมมงกุฎ ฯลฯ       
ลูกไมส่ามารถพบสิง่เหลา่นัน้ท่ีน่ี บาบาคือพอ่คา้เพชร เพชรพลอยท่ีเคยมีคา่ 50,000 ในสมัยแรกๆ ไมส่ามารถซ้ือแม้         
กระท่ังดว้ยเงนิห้าลา้นในวันน้ี ลูกกาํลังเพียรพยายามเพ่ือสวรรค์ มีความสุขท่ีไร้ขีดจาํกัดท่ีน่ัน พอ่สอนลูกอยา่งมาก แตยั่ง       
คงมีความแตกตา่งราวกับกลางวันและกลางคืนระหวา่งลูกๆ มีความแตกตา่งอยา่งใหญห่ลวงระหวา่งราชาและราชินีและ 
สาวใชแ้ละคนรับใช้ ผูท่ี้ศกึษาอยา่งดีและสอนผูอ่ื้นไมส่ามารถอยูอ่ยา่งซอ่นเร้น พวกเขาจะพูดในทันทีวา่: บาบา ฉันจะไป       
สถานท่ีนัน้เพ่ือทาํงานรับใช้ มีงานรับใชม้ากมายท่ีจะตอ้งทาํ ลูกตอ้งเปล่ียนป่าน้ีให้เป็นวัด ไมว่า่ลูกไดรั้บประทานขนมปัง     
หน่ึงช้ินหรือไม่ เพียงแตว่ิง่ไปและทาํงานรับใช้ น่ีคือสิง่ท่ีนักธุรกิจทาํ เม่ือลูกคา้ท่ีดีมา พวกเขากว็ิง่ไป ไมว่า่เขาจะเสร็จสิน้         
การรับประทานอาหารหรือไม่ พวกเขามีความสนใจในการหาเงนิทอง ท่ีน่ี ลูกไดรั้บความม่ังค่ังท่ีไร้ขีดจาํกัดจากพอ่ท่ีไมมี่     
ขีดจาํกัด แมว้า่ยังคงมีเวลาเลก็น้อย กไ็มมี่การรับประกันใดเก่ียวกับสิง่ใดเพราะลูกอาจจะจากร่างของลูกในวันพรุ่งน้ี การ     
ทาํลายลา้งตอ้งเกิดข้ึนแน่นอน เป็นไปสาํหรับลูกท่ีมีคาํกลา่ววา่: ความตายสาํหรับเหย่ือและความสุขสาํหรับผูล้า่ ไมมี่ขีด     
จาํกัดใดตอ่ความสุขของลูก ลูกควรมีความสุขท่ีไร้ขีดจาํกัด ลูกตอ้งให้คุณประโยชน์ตอ่ผูอ่ื้นมากมาย ในเวลาสุดทา้ย ลูกจะ       
ไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก ดว้ยการมีการจดจาํระลึกถึง เม่ือลูกอยูอ่ยา่งปราศจากร่างลูกจะโบยบนิในทันที สิง่     
น้ีอาศัยความเพียรพยายามอยา่งมาก บางคนทาํงานรับใชอ้ยา่งมาก พวกเขายืนท่ีพิพิธภัณฑอ์ธิบายตลอดทัง้วัน เขาขอ้ง     
แวะในงานรับใชทั้ง้วันทัง้คืน พิพิธภัณฑห์ลายร้อยแหง่จะเปิดข้ึนมา ผูค้นหลายแสนจะมาและลูกจะไมมี่แมก้ระท่ังเวลา ลูก     
จะมีร้านจาํนวนมากท่ีสุดของเพชรพลอยของความรู้ท่ีไมสู่ญสลายเหลา่น้ี อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพ่ือท่ีจะซึมซับความรู้ กอ่นอ่ืนใดทาํให้สติปัญญาของลูกเป็นยุคทอง อยา่มีความผูกพันยึดม่ันใดตอ่สิง่ใดนอกจากการ     
จดจาํระลึกถึงพอ่ 

2. เพ่ือท่ีจะไดม้าซ่ึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมและกลับบา้น ฝึกฝนการอยูอ่ยา่งปราศจากร่าง ตรวจสอบพฤติกรรมของลูก     
เพ่ือมองวา่ลูกไมเ่ป็นเหตุของความทุกขแ์กใ่คร ฉันไดก้ลับมาออ่นหวานเชน่พอ่หรือไม ่
พร:  ขอให้ลูกเป็นเจา้มหาสมุทรแหง่ความรักผูเ้ปล่ียนหินให้เป็นนํา้ดว้ยธรรมชาติของชีวติบราหมิ์นของลูกท่ีเป็น

ธรรมชาติ 
ผูค้นในโลกพูดวา่ความรักสามารถเปล่ียนหินเป็นนํา้ ในทาํนองเดียวกัน ธรรมชาติของลูกๆ บราหมิ์นท่ีเป็น     
ธรรมชาติคือการกลายเป็นเจา้สมุทรแหง่ความรัก ลูกมีพลังของความรักท่ีมีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณและ 
ความรักของพระเจา้ท่ีลูกสามารถเปล่ียนแปลงธรรมชาติหลายรูปแบบ เขน่ท่ีมหาสมุทรแหง่ความรัก ดว้ย   
ธรรมชาติของการเป็นตัวของความรักท่ีคงอยูต่ลอดไปของทา่นไดท้าํให้ลูกๆ เป็นของทา่น ในทาํนอง   
เดียวกัน ลูกกลายเป็นเจา้สมุทรแหง่ความรักและให้ความรักทางจิตท่ีไมเ่หน็แกตั่วท่ีแทจ้ริงแกด่วง 
วญิญาณของโลกดว้ยเชน่กัน ดังนัน้ธรรมชาติของพวกเขาจะไดรั้บการเปล่ียนแปลง 

คติพจน์:  เกบ็รักษาคุณสมบัติพิเศษของลูกไวใ้นการตระหนักรู้ของลูกและใชส้ิง่เหลา่นัน้สาํหรับงานรับใชแ้ละลูกจะ
เฝ้าแตโ่บยบนิในสภาพท่ีโบยบนิ 

  
*** โอม ชานติ *** 

ความเพียรพยายามพิเศษท่ีจะกลับมาทัดเทียมกับพอ่บราหม์า 

การอยูใ่นสภาพของการพินิจพิจารณาภายในแลว้จึงหันความสนใจไปสูส่ิง่ภายนอก – การฝึกฝนสิง่น้ี ลูกตอ้งมีความ     
ใสใ่จกับตนเองโดยสว่นตัว เม่ือคงอยูใ่นสภาพท่ีหันเขา้สูภ่ายในและสาํรวจตรวจสอบตนเองแลว้ สิง่ตา่งๆของการหัน   



ความสนใจไปสูภ่ายนอกจะไมเ่ขา้มารบกวนลูก เพราะลูกจะหา่งไกลจากจิตสาํนึกท่ีเป็นร่าง 


