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พ้ืนฐานของชีวติบราหมิ์นคือความรักของพระเจา้ 

วันน้ีบัพดาดากาํลังมองดูดวงวญิญาณโยคีท่ีให้ความร่วมมือและน่ารักของทา่น ลูกทัง้หมดเป็นดวงวญิญาณโยคี กลา่วได้   
วา่น่ีเป็นชุมนุมของโยคี ลูกทุกคนท่ีน่ังอยูท่ี่น่ี คือดวงวญิญาณโยคี น่ันคือดวงวญิญาณซ่ึงเป็นท่ีรักของพระเจา้ ผูท่ี้เป็น       
ท่ีรักของพระเจา้เป็นท่ีรักของโลก ลูกทุกคนมีความซาบซ้ึงทางจิต ความภาคภูมิใจทางจิต และความเคารพตนเองทางจิต     
อยา่งสมํา่เสมอหรือไมท่ี่ลูกไดรั้บความรักจากดวงวญิญาณสูงสุด ท่ีลูกเป็นผูเ้ป็นท่ีรักของพระเจา้และผูท่ี้กลายเป็นท่ีรัก 
ของโลกดว้ยเชน่กัน พวกเขาตอ้งการแคไ่ดรั้บการเหลือบมองเพียงแวบเดียวหรือดริชตีของหน่ึงวนิาทีหรือแมแ้ตค่ร่ึง 
วนิาที น่ีคือสิง่ท่ีผูเ้ล่ือมใสศรัทธากระหายและพวกเขาพิจารณาวา่สิง่น้ีเป็นสิง่ท่ียิง่ใหญ่ อยา่งไรกต็ามลูกกลับมามีคา่สาํหรับ   
ความรักของพระเจา้ ลูกเป็นท่ีรักของพระเจา้ น่ีคือความโชคดีอยา่งยิง่! ทุกวันน้ีแตล่ะดวงวญิญาณตอ้งการอะไรตัง้แตวั่ย     
เดก็จนถึงตาย แมก้ระท่ังเดก็ท่ีไมเ่ขา้ใจสิง่ใดกต็อ้งการความรักในชีวติของเขา พวกเขาตอ้งการเงนิภายหลัง แตพ่วกเขา     
ตอ้งการความรักกอ่น หากพวกเขาไมมี่ความรักพวกเขาจะสัมผัสวา่ชีวติของพวกเขาเป็นชีวติท่ีสิน้หวัง ชีวติท่ีปราศจาก   
ความหวานช่ืน อยา่งไรกต็ามลูกดวงวญิญาณทัง้หมดไดรั้บความรักจากพระเจา้ ลูกเป็นท่ีรักของพระเจา้ มีอะไรยิง่ใหญไ่ป     
กวา่น้ีอีกไหม หากมีความรัก กมี็โลก, มีชีวติ หากไมมี่ความรัก กไ็มมี่ชีวติ ไมมี่โลก เม่ือลูกไดรั้บความรัก ลูกไดรั้บโลก                 
ลูกไดสั้มผัสวา่ความรักน้ีเป็นโชคท่ีสูงสง่หรือไม่ โลกมีความกระหายตอ่สิง่น้ี พวกเขากระหายเพียงหน่ึงหยดของความรัก     
และลูก ๆ ไดรั้บความรักจากพระเจา้อยา่งเป็นสมบัติของลูก ลูกไดรั้บการหลอ่เล้ียงดว้ยความรักจากพระเจา้ น่ันคือลูก       
กาํลังกา้วไปขา้งหน้าในชีวติบราหมิ์น ลูกสัมผัสสิง่น้ีหรือไม่ ลูกอยูอ่ยา่งหลอมรวมในมหาสมุทรแหง่ความรักหรือไม่ หรือ     
ลูกเพียงแคฟั่งหรือรู้เก่ียวกับสิง่น้ี น่ันคือลูกเพียงแคยื่นบนฝ่ังและคดิเก่ียวกับสิง่น้ีและสังเกตการณ์ตอ่ไปเร่ือยๆหรือไม่   
เพียงแคไ่ดย้นิหรือรู้เก่ียวกับสิง่น้ีหมายถึงการยืนบนฝ่ัง การยอมรับและหลอมรวมหมายถึงการหลอมรวมในมหาสมุทร 
แหง่ความรัก หากหลังจากท่ีลูกเป็นท่ีรักของพระเจา้ ลูกไมไ่ดสั้มผัสกับการหลอมรวมในมหาสมุทรและดูดซับใน   
มหาสมุทรแลว้ลูกกไ็มใ่ชผู่ท่ี้ไดม้าซ่ึงบางสิง่หลังจากท่ีเป็นของพระเจา้ แตเ่ป็นผูท่ี้อยูอ่ยา่งกระหาย อยูอ่ยา่งกระหายแม้   
กระท่ังหลังจากท่ีเขา้มาใกล้ ลูกจะพูดอะไรกับสิง่นัน้ ลองคดิดูวา่ใครท่ีทาํให้ลูกเป็นของทา่น! ลูกเป็นท่ีรักของใคร ลูกได้       
รับการหลอ่เล้ียงจากใคร แลว้จะเกิดอะไรข้ึน เน่ืองจากการหลอมรวมอยูใ่นความรักอยา่งสมํา่เสมอ ลูกจึงไมส่ามารถได้     
รับอิทธิพลจากปัญหาหรือความป่ันป่วนใด ๆ ลูกจะสัมผัสไดว้า่ตนเองเป็นผูท้าํลายอุปสรรค เป็นตัวของการแกไ้ขปัญหา     
ทัง้หมด และเป็นผูมี้ชัยชนะตอ่มายา 

ลูก ๆ บางคนบอกวา่ลูกไมส่ามารถจดจาํสิง่ตา่งๆของความรู้ท่ีลึกลํา้ได้ อยา่งไรกต็ามจดจาํสิง่หน่ึง น่ันคือ ลูกเป็นท่ีรักของ         
พระเจา้และลูกมีสทิธ์ิในความรักของพระเจา้ ดว้ยสาํนึกรู้เดียวน้ีลูกจะกลับมามีพลังอยา่งสมํา่เสมอ น่ีเป็นสิง่ท่ีงา่ยดายใช่   
ไหม หากลูกลืมแมก้ระท่ังสิง่น้ีแลว้ลูกกจ็ะติดกับอยูใ่นเขาวงกต เพียงแคส่ิง่เดียวน้ีท่ีจะทาํให้ลูกมีสทิธ์ิท่ีจะไดม้าซ่ึงการ   
บรรลุผลทัง้หมด ดังนัน้จงจดจาํและมีประสบการณ์อยูเ่สมอของการเป็นท่ีรักของพระเจา้และเป็นท่ีรักของทุกคน ลูกเขา้ใจ   
ไหม สิง่น้ีงา่ยดายใชไ่หม อัจชะ เวลาน้ีลูกไดย้นิมามากแลว้ เวลาน้ีจงนําสิง่ตา่งๆเหลา่น้ีมาใช้ การยอมรับคือการกลับมา         
ทัดเทียม ลูกเขา้ใจไหม 

ถึงลูกทุกคนท่ีมีคา่ตอ่ความรักของพระเจา้ ถึงดวงวญิญาณท่ีสูงสง่ทัง้หมดท่ีหลอมรวมอยูใ่นความรัก ถึงลูกทุกคนท่ีมีสทิธ์ิ   
ท่ีจะไดรั้บการหลอ่เล้ียงของความรัก ถึงดวงวญิญาณท่ีสูงสง่ท่ีมีความภาคภูมิใจทางจิต บัพดาดา รัก ระลึกถึง และนมัสเต 

อะแวคบัพดาดาพบกลุม่: 

ลูกทุกคนเป็นดวงวญิญาณโยคีท่ีงา่ยดายใชไ่หม? การจดจาํระลึกถึงความสัมพันธทั์ง้หมดทาํให้ลูกเป็นโยคีท่ีงา่ยดาย เม่ือ   
ลูกมีความสัมพันธทุ์กสิง่กง็า่ยดาย สาํนึกรู้ของการเป็นดวงวญิญาณโยคีท่ีงา่ยดาย จะจบสิน้ปัญหาทัง้หมดไดอ้ยา่งงา่ยดาย     
เพราะการเป็นโยคีท่ีงา่ยดายหมายถึงการไดสั้มผัสกับการเป็นมิตรร่วมทางของพอ่อยา่งสมํา่เสมอ เม่ือลูกมีพอ่ผูท้รงพลัง 
อาํนาจเป็นมิตรร่วมทางของลูก เม่ือลูกมีทุกพลังอยูกั่บลูก ปัญหาจะเปล่ียนไปในรูปของการแกปั้ญหา เม่ือใดกต็ามท่ีมี     
ปัญหาให้ทิ้งปัญหานัน้ไวกั้บพอ่และอยา่ไปยุง่กับปัญหานัน้! ดว้ยสทิธ์ิของความสัมพันธข์องลูกเชน่นัน้ปัญหากจ็บลง ฉัน   



จะทาํอยา่งไร ไมเ่ลย! พอ่รู้เก่ียวกับปัญหา ฉันละวางและเป็นท่ีรักของพระเจา้ แลว้ภาระทัง้หมดนัน้กเ็ป็นของพอ่และลูกก็       
จะกลับมาเบาสบาย เม่ือลูกเองเบาสบายทุกสิง่กจ็ะเบาสบายดว้ยเชน่กัน เม่ือมีความคดิเก่ียวกับสิง่เหลา่นัน้แมแ้ตน้่อยท่ีสุด     
ลูกจะกลับมาหนักหน่วงและสิง่ตา่งๆกก็ลับมาหนักหน่วงดว้ยเชน่กัน ดังนัน้จงคดิวา่ “ฉันเบาสบายและฉันละวาง” แลว้ทุก     
สิง่กจ็ะเบาสบายดว้ยเชน่กัน น่ีคือวธีิการ ลูกจะไดรั้บความสาํเร็จดว้ยวธีิน้ี แมว้า่จะมีการสะสางบัญชีกรรมในอดีตแลว้     
กต็าม แตลู่กจะไมรู้่สกึวา่สิง่เหลา่นัน้เป็นภาระ หากลูกสังเกตทุกสิง่ในฐานะผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง สิง่น้ีกเ็หมือนกับวา่     
อดีตกาํลังจะสิน้สุดลงและลูกกาํลังมองเหน็ทุกสิง่ในฐานะผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวางดว้ยพลังในปัจจุบัน ลูกกาํลังสะสมและ 
สะสางดว้ยเชน่กัน ดว้ยพลังของการสะสม ลูกจะไมมี่ภาระในการสะสาง ดังนัน้จงจดจาํเวลาในปัจจุบันเสมอ เม่ือดา้นหน่ึง       
หนัก อีกดา้นหน่ึงกจ็ะเบาโดยอัตโนมัติ ดังนัน้หากปัจจุบันหนักแลว้อดีตกจ็ะเบาใชห่รือไม?่ จงรักษาการบรรลุผลใน     
ปัจจุบันไวใ้นสาํนึกรู้ของลูกเสมอและทุกจะกลับมาเบา วธีิท่ีจะทาํให้บัญชีท่ีผา่นมาในอดีตเบาคือการทาํให้ปัจจุบันมีพลัง   
ยังไงกต็ามปัจจุบันตอ้งมีพลัง รักษาการบรรลุผลของปัจจุบันไวเ้บ้ืองหน้าลูกและทุกสิง่จะกลับมางา่ยดาย อดีตจะเปล่ียน   
จากไมก้างเขนเป็นหนาม จะไมมี่คาํถามวา่ น่ีคืออะไร ทาํไมถึงเป็นเชน่น้ี ไมเ่ลย มันเป็นอดีตไปแลว้ ทาํไมลูกจึงมองดู           
อดีต ท่ีใดมีความรัก อุปสรรคกดู็เหมือนจะไมห่นัก พวกเขาดูเหมือนเป็นเกม ชาํระสะสางบัญชีกรรมทัง้หมดของลูกดว้ยพร       
แหง่ความสุขในปัจจุบันและดว้ยยา 

บัพดาดาพบครู: 

ลูกคือผูท่ี้ประสบความสาํเร็จอยา่งสมํา่เสมอในทุกยา่งกา้วใชห่รือไม?่ ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีมีประสบการณ์ใชไ่หม?   
ประสบการณ์คืออาํนาจท่ียิง่ใหญท่ี่สุด ผูท่ี้มีอาํนาจของประสบการณ์จะประสบความสาํเร็จในทุกยา่งกา้วและทุกงาน การ   
ไดรั้บโอกาสเป็นเคร่ืองมือในงานรับใชเ้ป็นสิง่ช้ีบอกถึงคุณสมบัติพิเศษดว้ยเชน่กัน ไมว่า่ลูกจะไดรั้บโอกาสใดกต็ามจง 
เฝ้าแตก่า้วหน้าตอ่ไปกับสิง่เหลา่นัน้ ลูกเป็นเคร่ืองมือท่ีกา้วไปขา้งหน้าอยา่งสมํา่เสมอและทาํให้ผูอ่ื้นกา้วหน้าไปดว้ยเชน่ 
กัน จิตสาํนึกของการเป็นเคร่ืองมือทาํให้ลูกประสบความสาํเร็จ รักษาคุณสมบัติพิเศษของการเป็นเคร่ืองมือท่ีถอ่มตนไว้   
กับลูกเสมอ คุณสมบัติพิเศษน้ีจะทาํให้ลูกพิเศษเสมอ บทบาทของการเป็นเคร่ืองมือจะให้ลิฟตกั์บลูกดว้ยเชน่กัน การเป็น     
เคร่ืองมือสาํหรับผูอ่ื้นหมายถึงการทาํให้ตนเองสมบูรณ์พร้อม เฝ้าแตป่ระสบความสาํเร็จตอ่ไปดว้ยความมุง่ม่ัน รับประกัน   
ความสาํเร็จไวแ้ลว้ เม่ือลูกมีความมุง่ม่ันน้ี ความสาํเร็จจะนําลูกไปขา้งหน้าโดยอัตโนมัติ 

ลูกไดรั้บโอกาสทองตัง้แตน่าทีท่ีลูกเกิดและดังนัน้ลูกจึงกลายเป็นผูท่ี้ไดรั้บโอกาสท่ียิง่ใหญท่ี่สุดใชห่รือไม?่ ลูกมาพร้อม 
กับโชคของการเป็นผูรั้บใชตั้ง้แตวั่ยเดก็ ลูกไดม้าเพ่ือปลุกโชคของลูก ลูกไดก้ลายเป็นเคร่ืองมือเพ่ือสร้างโชคท่ีสูงสง่ของ   
ดวงวญิญาณมากมาย ดังนัน้จดจาํไวเ้สมอ วา้ เสน้ท่ีสูงสง่ของโชคท่ีสูงสง่ของฉัน ลูกไดพ้บพอ่แลว้ ลูกไดรั้บงานรับใช้ ลูก           
ไดรั้บสถานท่ีของงานรับใช้ และพร้อมกับงานรับใชลู้กไดพ้บครอบครัวท่ีสูงสง่ของดวงวญิญาณท่ีสูงสง่ มีอะไรท่ีลูกไมไ่ด้   
รับหรือไม่ ลูกไดรั้บโชคของอาณาจักร ลูกไดรั้บทุกสิง่ มีความสุขน้ีเสมอ จงเฝ้าแตก่า้วหน้าตอ่ไปโดยใชว้ธีิท่ีถูกตอ้ง ดว้ย         
วธีิของการเป็นเคร่ืองมือของลูกงานรับใชจ้ะเติบโตตอ่ไปเร่ือยๆ 

บัพดาดาพบกุมาร: 

การไดรั้บความปลอดภัยในชีวติชีวติกุมารนัน้เป็นโชคท่ียิง่ใหญท่ี่สุด ลูกไดรั้บการชว่ยเหลือให้ปลอดภัยจากความซับซอ้น 
มากมาย 

“กุมาร” หมายถึงดวงวญิญาณท่ีปราศจากบว่งพันธะ ชีวติกุมารคือชีวติท่ีเป็นอิสระจากบว่งพันธะ อยา่งไรกต็ามการอยู่     
อยา่งอิสระในชีวติกุมมารหมายถึงการรับภาระ การกาํหนดของบัพดาดาสาํหรับกุมารคือการทาํงานรับใชท้างจิตในขณะท่ี 
อาศัยอยูกั่บครอบครัวทางโลก งานรับใชท้างโลกเป็นวธีิท่ีจะสร้างชอ่งทางการติดตอ่สื่อสารกับผูค้นท่ีมาติดตอ่ จงอยูอ่ยา่ง   
ไมว่า่งเวน้ในสิง่น้ีและลูกจะสามารถทาํงานรับใชท้างจิตได้ ในขณะท่ีอยูกั่บครอบครัวของลูกให้ทาํงานรับใชท้างจิตและสติ 
ปัญญาของลูกจะไมห่นักหน่วง ทาํงานรับใชโ้ดยการแบง่ปันประสบการณ์ของลูกกับทุกคน ทาํงานรับใชท้างโลกในขณะท่ี   
พิจารณาวา่เป็นวธีิการของงานรับใช้ และสิง่อาํนวยความสะดวกทางโลกเหลา่นัน้จะให้โอกาสมากมายสาํหรับงานรับใชแ้ก่ 
ลูก เป้าหมายของลูกคือการทาํงานรับใชข้องพระเจา้และเหลา่นัน้คือวธีิการ ทาํสิง่น้ีดว้ยความเขา้ใจน้ี “กุมาร”หมายถึงผูท่ี้     
มีความกลา้หาญ ลูกสามารถทาํสิง่ใดกต็ามท่ีลูกตอ้งการ เหตุน้ีเองบัพดาดาจึงแนะนําลูกอยูเ่สมอเพ่ือท่ีให้ประสบความ   
สาํเร็จดว้ยการใชว้ธีิท่ีถูกตอ้ง “กุมาร”หมายถึงโยคีท่ีสมํา่เสมอ เพราะโลกของกุมารคือพอ่ผูเ้ดียว เม่ือพอ่คือทัง้โลกของลูก       



แลว้สติปัญญาของลูกจะไปท่ีไหนนอกจากโลก ในเม่ือทุกสิง่ทุกอยา่งคือผูเ้ดียว กจ็ะมีการจดจาํระลึกถึงแตผู่เ้ดียว สิง่น้ี     
งา่ยดายมากท่ีจะจดจาํผูเ้ดียว ลูกเป็นอิสระจากสิง่ตา่งๆรวมทัง้ผูค้นมากมาย ทุกสิง่หลอมรวมในผูเ้ดียว จงรับใชอ้ยา่ง     
สมํา่เสมอดว้ยการกระทาํของลูก ในดริชตีของลูก และคาํพูดของลูก ไมมี่สิง่ใดนอกจากการรับใช้ มีความกระตือรือร้นท่ีจะ       
เปิดเผยผูท่ี้ลูกรัก ให้พอ่และงานรับใชค้งอยูกั่บลูกในทุกยา่งกา้ว อัจชะ 

วธีิท่ีจะสัมผัสกับสภาพท่ีเหนือบว่งกรรมและสภาพท่ีปราศจากร่าง 

1) เป็นอิสระจากจิตสาํนึกของ “ของฉัน, ของฉัน” ท่ีมีขีดจาํกัดใดๆ 

2) เป็นอิสระจากความตัง้ใจท่ีเหน็แกตั่วในการกระทาํและความสัมพันธทั์ง้ทางโลกและทางจิต 

3) เป็นอิสระจากบัญชีกรรมของการกระทาํในชาติเกิดท่ีผา่นมาในอดีตของลูก และจากการไดรั้บอิทธิพลจากธรรมชาติและ   
ซันสการ์ท่ีไร้ประโยชน์ใด ๆ อันเน่ืองจากความออ่นแอของความเพียรพยายามในปัจจุบันของลูก 

4) หากมีสถานการณ์ท่ีเลวร้ายในงานรับใชใ้ดๆ ชุมนุมหรือวัตถุธาตุทาํให้สภาพดัง้เดิมของลูกหรือสภาพท่ีสูงสง่ของลูกสัน่   
คลอนแลว้น่ันไมใ่ชส่ภาพของการเป็นอิสระจากบว่งกรรม จงกลับมาเป็นอิสระแมก้ระท่ังจากบว่งกรรมน้ี 

5) อยา่ให้ความเจบ็ป่วยประเภทใดๆของร่างเกา่สุดทา้ยของลูกในโลกเกา่น้ีทาํให้สภาพท่ีสูงสง่ของลูกข้ึนลง จงเป็นอิสระ   
แมก้ระท่ังจากสิง่น้ี สิง่น้ีถูกกาํหนดไวส้าํหรับความเจบ็ป่วยท่ีจะเกิดข้ึนมา แตส่าํหรับสภาพของลูกท่ีข้ึนลง น่ันเป็นสิง่ช้ีบอก     
ของการติดกับอยูใ่นบว่ง จงมีความคดิเก่ียวกับตนเอง ความคดิของความรู้ และเป็นผูท่ี้มีความปรารถนาดี จงเป็นอิสระ       
จากการมีความคดิเก่ียวกับความเจบ็ป่วยของร่างกาย สิง่น้ีเรียกวา่สภาพท่ีเหนือบว่งกรรม 

เป็นคาร์มาโยคีและละวางจากบว่งกรรมใด ๆอยา่งสมํา่เสมอ และมีความรักตอ่พอ่เสมอ น่ีคือสภาพท่ีเหนือบว่งกรรมและ     
สภาพท่ีปราศจากร่าง การท่ีจะมีสภาพท่ีเหนือบว่งกรรมนัน้ไมไ่ดห้มายความวา่จะตอ้งอยูเ่หนือการกระทาํ ไมไ่ดอ้ยูเ่หนือ   
การกระทาํ แตมี่การละวางจากการติดกับอยูใ่นบว่งของการกระทาํ ไมว่า่งานนัน้จะใหญโ่ตเพียงใด อยา่ให้มีความรู้สกึวา่     
ลูกกาํลังทาํงานนัน้ แตเ่ป็นเหมือนราวกับวา่ลูกกาํลังเลน่เกม ไมว่า่จะมีสถานการณ์ท่ีเลวร้ายใดๆเกิดข้ึน ไมว่า่อาจจะมีดวง     
วญิญาณมาอยูเ่บ้ืองหน้าลูกเพ่ือชาํระสะสางบัญชีกรรม แมก้ระท่ังความทุกขท์รมานของกรรมผา่นร่างกาย ท่ีมาอยูเ่บ้ือง   
หน้าลูกอยา่งตอ่เน่ืองกต็าม จงอยูอ่ยา่งเป็นอิสระจากความปรารถนาท่ีมีขีดจาํกัดใดๆ เพราะน่ีคือสภาพท่ีปราศจากร่าง ใน     
ขณะท่ีลูกมีร่างกายนัน้และกาํลังเลน่บทบาทของลูกในสนามของการกระทาํดว้ยอวัยวะประสาทสัมผัสของลูก ลูกจะไม่ 
สามารถอยูไ่ดโ้ดยไมมี่การกระทาํแมก้ระท่ังหน่ึงวนิาที อยา่งไรกต็ามการอยูเ่หนือบว่งกรรมในขณะท่ีมีการกระทาํคือ 
สภาพของท่ีเหนือบว่งกรรมและปราศจากร่าง ดังนัน้เขา้มาในความสัมพันธข์องกรรมโดยผา่นประสาทสัมผัส แตอ่ยา่ได้   
ผูกติดอยูกั่บบว่งกรรม ใดๆ อยา่ไดรั้บอิทธิพลจากความปรารถนาใดๆสาํหรับผลของการกระทาํท่ีสูญสลายบางอยา่ง “     
สภาพท่ีเหนือบว่งกรรม” หมายถึงไมไ่ดรั้บอิทธิพลจากกรรม แตมี่ความเป็นนาย เป็นผูมี้อาํนาจ และมีความสัมพันธกั์บ       
ประสาทสัมผัส และทาํให้ประสาทสัมผัสของลูกมีการกระทาํ ในขณะท่ีลูกอยูอ่ยา่งละวางจากความปรารถนาในชว่งเวลา   
สัน้ๆ ลูกดวงวญิญาณ ผูเ้ป็นนาย ตอ้งไมข้ึ่นอยูกั่บการกระทาํ แตใ่นฐานะผูมี้อาํนาจ จงมีการกระทาํตอ่ไป ทาํให้การกระทาํ           
ดาํเนินไปในฐานะเป็นผูท่ี้แสดงการกระทาํ สิง่น้ีเป็นท่ีรู้จักกันวา่การมีความสัมพันธข์องกรรม ดวงวญิญาณท่ีเหนือบว่ง   
กรรมจะมีความสัมพันธ ์ไมใ่ชบ่ว่ง 

“สภาพท่ีเหนือบว่งกรรม” หมายถึงการอยูเ่หนือ น่ันคือ ละวางจากร่างกาย ความสัมพันธท์างร่างกาย ทรัพยส์มบัติท่ี         
เก่ียวขอ้งกับความสัมพันธทั์ง้ทางโลกและทางจิตและบว่ง แมว้า่คาํวา่“ความสัมพันธ”์จะถูกนํามาใช้ แตห่ากมีการพ่ึงพิง   
ใดๆท่ีเก่ียวกับร่างกายหรือความสัมพันธท์างร่างกายแลว้สิง่นัน้กจ็ะกลายเป็นบว่ง ในสภาพท่ีเหนือบว่งกรรม เน่ืองจาก   
การลว่งรู้ถึงความลับของความสัมพันธข์องกรรมและบว่งกรรม ลูกจึงอยูอ่ยา่งมีความสุขอยูเ่สมอในทุกสถานการณ์ ลูกจะ   
ไมมี่วันขุน่มัวหรืออารมณ์ไมดี่ ดวงวญิญาณเชน่นัน้จะเป็นอิสระจากบว่งของบัญชีกรรมใด ๆ ของชาติเกิดในอดีตของเขา       
แมว้า่จะเป็นผลท่ีมาจากบัญชีกรรมของชาติเกิดในอดีตท่ีร่างกายมีความเจบ็ป่วยบางอยา่งหรือแมก้ระท่ังจิตใจอยูใ่นความ
ขัดแยง้กับซันสการ์ของดวงวญิญาณอ่ืน ดวงวญิญาณท่ีเหนือบว่งกรรมจะไมไ่ดรั้บอิทธิพลจากความทุกขท์รมานของกรรม   
แตจ่ะเป็นนายและสามารถทาํให้บัญชีไดรั้บการสะสาง การเป็นคาร์มาโยคีและการสะสางความทุกขท์รมานของกรรมเป็น 



สิง่ช้ีบอกของการกลับมาอยูเ่หนือบว่งกรรม ดว้ยโยคะดว้ยรอยยิ้มเขาจะเปล่ียนความทุกขท์รมานของกรรมจากการเป็น 
เหมือนการถูกตรึงดว้ยกางเขนให้เป็นเชน่หนามตาํ และทาํลายสิง่นัน้ น่ันคือเขาจะจบสิน้ความทุกขท์รมานของกรรม การ     
สามารถท่ีจะเปล่ียนความทุกขท์รมานของกรรมดว้ยสภาพคาร์มาโยคะของลูกคือสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรม 

ความคดิท่ีไร้ประโยชน์คือเชือกท่ีละเอียดออ่นของบว่งกรรมบางอยา่ง ดวงวญิญาณท่ีเหนือบว่งกรรมจะสัมผัสกับความดี 
แมก้ระท่ังในบางสิง่ท่ีไมดี่ ดวงวญิญาณเชน่นัน้จะพูดวา่ ไมว่า่อะไรกต็ามท่ีเกิดข้ึนเป็นสิง่ท่ีดี ฉันดี พอ่ดี และละครกดี็           
ความคดิน้ีทาํงานเหมือนกรรไกรท่ีตัดบว่ง เม่ือบว่งถูกตัดลูกจะกลับมาอยูใ่นสภาพท่ีเหนือบว่งกรรม เพ่ือท่ีจะสัมผัสกับ   
สภาพท่ีปราศจากร่าง จงเป็นอิสระจากความรู้ในเร่ืองของความปรารถนา ดวงวญิญาณเชน่นัน้ท่ีเป็นอิสระจากความ   
ปรารถนาท่ีมีขีดจาํกัดใดๆ จะเป็นคัมเดนุ ท่ีทัดเทียมกับพอ่ ผูท่ี้เติมเตม็ความปรารถนาของทุกคน เชน่เดียวกับท่ีคลังสมบัติ       
ทัง้หมดของพอ่เตม็เป่ียมไปดว้ยสมบัติท่ีมีคา่อยูเ่สมอ และไมมี่การกลา่วถึงการบรรลุผลใด ๆท่ีขาดหายไป ในทาํนอง     
เดียวกันจงเตม็ไปดว้ยสมบัติท่ีมีคา่ทัง้หมดเชน่เดียวกับพอ่ ในขณะท่ีเลน่บทบาทของลูกในวงจรโลก การอยูอ่ยา่งเป็น   
อิสระจากการควงหมุนของความทุกขม์ากมายคือสภาพของการหลุดพน้ในชีวติ เพ่ือท่ีจะสัมผัสกับสภาพเชน่น้ี จงเป็นผูท่ี้มี   
สทิธ์ิทัง้หมด ผูเ้ป็นนายท่ีทาํให้ทุกอภัยวะประสาทสัมผัสของลูกมีการกระทาํ และทันทีท่ีการกระทาํเสร็จสิน้จงกลับมา   
ละวาง น่ีคือการฝึกฝนของสภาพท่ีปราศจากร่าง รูปดัง้เดิมและคงอยูต่ลอดไปของดวววญิญาณคือความเป็นอิสระ ดวง     
วญิญาณคือราชา ผูเ้ป็นนาย อยา่ให้จิตใจมีบว่งใดๆ หากมีบว่งของจิตใจใด ๆ แลว้บว่งเดียวน้ีจะนํามาซ่ึงบว่งพันธะอ่ืนๆมา         
มากมาย ดังนัน้กลายเป็นผูมี้อาํนาจในการปกครองตนเอง น่ันคือกลายเป็นราชาท่ีเป็นอิสระจากบว่ง สาํหรับสิง่น้ีให้เบรก     
ของลูกมีพลัง จงเหน็สิง่ท่ีลูกตอ้งการจะเหน็และไดย้นิเพียงสิง่ท่ีลูกตอ้งการไดย้นิเทา่นัน้ เม่ือลูกมีพลังในการควบคุมเชน่   
นัน้แลว้ลูกจะสามารถสอบผา่นดว้ยเกียรตินิยมในเวลาสุดทา้ย น่ันคือลูกจะเขา้มาในกลุม่แรก 
พร:  ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีมีคา่ควรแกก่ารกราบไหวบู้ชาผูซ่ึ้งนําเอาความบริสุทธ์ิมาเป็นคุณธรรมพิเศษ

ดัง้เดิมและคงอยูต่ลอดไปของลูกไดอ้ยา่งงา่ยดาย 
พ้ืนฐานพิเศษสาํหรับการเป็นผูท่ี้ควรคา่แกก่ารกราบไหวบู้ชาคือความบริสุทธ์ิ ยิง่ลูกรับเอาความบริสุทธ์ิทุก 
ประเภทมาเป็นของลูกมากเทา่ไร ลูกกจ็ะไดรั้บการกราบไหวบู้ชาในทุกวธีิมากเทา่นัน้ ผูท่ี้คงความบริสุทธ์ิ   
อยา่งเป็นคุณธรรมพิเศษ ดัง้เดิม และคงอยูต่ลอดไปดว้ยระเบียบวนัิยกเ็ป็นผูท่ี้ไดรั้บการกราบไหวบู้ชาดว้ย   
ระเบียบวนัิยดว้ยเชน่กัน ผูท่ี้มีการติดตอ่กับดวงวญิญาณตา่งๆท่ีเป็นญาณี(มีความรู้)และอญาณี (ไมมี่ความ   
รู้) ท่ีเติมเตม็ความสัมพันธแ์ละสายใยของพวกเขาอยา่งถูกตอ้งในขณะท่ีรักษาทัศนคติ สายตา และกระแส     
จิตท่ีบริสุทธ์ิไว้ และผูท่ี้คงความบริสุทธ์ิอยา่งไมข่าดตอนแมก้ระท่ังในความฝันของพวกเขา คือผูท่ี้ไดรั้บ   
การกราบไหวด้ว้ยระเบียบวนัิย 

คติพจน์:  ในขณะท่ีอาศัยอยูใ่นโลกท่ีหยาบ จงรับใชอ้ยา่งเป็นเทวดานางฟ้าท่ีละเอียดออ่น และงานของการให้คุณ   
ประโยชน์โลกจะประสบความสาํเร็จอยา่งรวดเร็ว 

  
*** โอม ชานติ *** 

ความพยายามพิเศษท่ีจะกลับมาทัดเทียมกับพอ่บราหม์า 

หากลูกมีความรักตอ่พอ่บราหม์าแลว้จงกลายเป็นเทวดาเชน่เดียวกับพอ่ ให้รูปท่ีเป็นเทวดานางฟ้าท่ีเป็นแสงของลูก 
ปรากฏอยูเ่บ้ืองหน้าลูกเสมอ ท่ีลูกตอ้งกลายเป็นเชน่นัน้ ให้รูปในอนาคตของลูกมองเหน็ไดด้ว้ยเชน่กัน เวลาน้ีจงสละ     
ละทิ้งสิง่น้ีและยอมรับสิง่นัน้ เม่ือลูกมีประสบการณ์เชน่นัน้แลว้กเ็ขา้ใจไดว้า่ลูกใกลค้วามสมบูรณ์พร้อมแลว้ 


