
 
30-09-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน การทาํตามศรีมัทอยา่งสมํา่เสมอคือความเพียรพยายามท่ีสูงสง่ เม่ือลูกทาํตามศรีมัท     

ตะเกียงของดวงวญิญาณจะถูกจุดข้ึนมา 
คาํถาม:  ใครท่ีสามารถทาํความเพียรพยายามอยา่งเตม็ท่ี? ความเพียรพยายามสูงสุดคืออะไร? 
คาํตอบ:  เพียงผูท่ี้ให้ความใสใ่จและผูท่ี้โยคะของสติปัญญาของพวกเขาเช่ือมโยงกับผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีสามารถทาํความ

เพียรพยายามอยา่งเตม็ท่ี ความเพียรพยายามสูงสุดคือการอุทศิตนเองตอ่พอ่อยา่งเตม็ท่ี พอ่รักลูกๆท่ีอุทศิ   
ตนตอ่ทา่นเป็นอยา่งมาก 

คาํถาม:  พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดไดใ้ห้คาํแนะนําอะไรแกลู่กเพ่ือเฉลิมฉลองดีปาวาลีท่ีแทจ้ริง? 
คาํตอบ:  ลูกๆ จงสร้างสมความบริสุทธ์ิท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เม่ือลูกกลับมาบริสุทธ์ิในวธีิท่ีไมมี่ขีดจาํกัดท่ีน่ี เม่ือลูกใชค้วาม     

เพียรพยายามสูงสุด แลว้ลูกกจ็ะสามารถไปยังอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ น่ันคือลูกจะสามารถเฉลิม   
ฉลองดีปาวาลีท่ีแทจ้ริงซ่ึงเป็นวันข้ึนครองราชย ์

 

โอมชานติ ลูกๆกาํลังทาํอะไรขณะท่ีกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี? ขณะท่ีกาํลังเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา หรือขณะท่ีกาํลังน่ังอยูท่ี่น่ี       
ลูกกาํลังทาํลายบาปของหลายชาติเกิดท่ีลูกมีอยูบ่นศรีษะของลูกดว้ยการคงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง 
ดวงวญิญาณนัน้รู้วา่ยิง่ดวงวญิญาณรู้จักพอ่และจดจาํทา่นมากเทา่ไร บาปกถู็กตัดออกไปมากเทา่นัน้ พอ่ไดอ้ธิบายแกลู่ก   
อยา่งดีมากวา่: แมว้า่ลูกกาํลังน่ังท่ีน่ี กมี็เพียงผูท่ี้ทาํตามศรีมัทเทา่นัน้ท่ีชอบคาํแนะนําท่ีพอ่ให้ ลูกไดรั้บคาํแนะนําจากพอ่ท่ี     
ไมมี่ขีดจาํกัดเพ่ือจะกลับมาบริสุทธ์ิในวธีิท่ีไมมี่ขีดจาํกัด ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือจะกลับมาบริสุทธ์ิในวธีิท่ีไมมี่ขีดจาํกัด และลูกจะ   
กลายเป็นเชน่นัน้ดว้ยการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง บางคนกไ็มส่ามารถจะมีการจดจาํระลึกถึงใดๆไดเ้ลย บาง   
คนกเ็ขา้ใจวา่พวกเขากาํลังตัดบาปของเขาดว้ยการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง, น่ันคือพวกเขากาํลังให้ประโยชน์ 
ตนเอง ผูค้นภายนอกกไ็มรู้่ถึงสิง่เหลา่น้ี เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีไดพ้บพอ่แลว้ ลูกอยูกั่บพอ่ ลูกรู้วา่เวลาน้ีลูกไดก้ลายเป็นลูกของ       
พระเจา้ ในขณะท่ีกอ่นหน้าน้ีลูกเป็นลูกๆท่ีเป็นเชน่ปีศาจ เวลาน้ีลูกรักษาความเป็นมิตรกับลูกๆของพระเจา้ มีเพลงท่ีร้องวา่       
มิตรท่ีดีพาลูกขา้มฟาก และมิตรท่ีไมดี่ทาํให้ลูกจมนํา้ ลูกๆกลื็มซํา้แลว้ซํา้เลา่วา่ลูกคือลูกๆของพระเจา้ และดังนัน้ลูกควรจะ     
ทาํตามคาํแนะนําและแนวทางปฏิบัติของพระเจา้ไมใ่ชก่ารกาํหนดของตนเอง การกาํหนดจิตใจกลา่วไดว้า่เป็นการกาํหนด 
ของมนุษย์ การกาํหนดของมนุษยเ์ป็นเชน่ปีศาจเทา่นัน้ ลูกๆท่ีตอ้งการจะให้ประโยชน์ตนเองกจ็ะเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่อยา่งดี   
มากเพ่ือกลับมาสโตประธาน ผูท่ี้สโตประธานจะไดรั้บการยกยอ่ง ลูกรู้วา่ลูกกลายเป็นนายของดินแดนแหง่ความสุขอยา่ง   
แทจ้ริงตามลาํดับกันไป ยิง่ลูกทาํตามศรีมัทมากเทา่ไร ลูกกจ็ะยิง่ประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงข้ึนมากเทา่นัน้ ในขณะท่ี     
ยิง่ลูกทาํตามการกาํหนดของลูกเองมากเทา่ไร สถานภาพของลูกกจ็ะถูกทาํลายมากเทา่นัน้ ลูกเฝ้าแตไ่ดรั้บคาํแนะนําและ   
แนวทางปฏิบัติของพอ่เพ่ือประโยชน์ของตัวลูกเอง พอ่ไดอ้ธิบายแลว้วา่น่ีคือความเพียรพยายามดว้ยเชน่กัน มากเทา่ท่ีลูก   
จดจาํพอ่,บาปของลูกกถู็กตัดออกไปไปตามนัน้ โดยท่ีไมมี่การจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงลูกกจ็ะไมส่ามารถกลับ 
มาบริสุทธ์ิได้ ในขณะท่ีกาํลังเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา เพียงแตมี่ความใสใ่จเดียวน้ี ลูกๆเคยไดรั้บคาํสอนเหลา่น้ีมา     
หลายปี แตลู่กกยั็งเขา้ใจวา่ลูกนัน้ยังอยูไ่กลมาก ลูกไมส่ามารถท่ีจะจดจาํพอ่ไดม้ากขนาดนัน้ เป็นสิง่ท่ีใชเ้วลาอยา่งมากท่ี     
จะกลับมาสโตประธาน ดังนัน้หากในชว่งระหวา่งนัน้ ลูกไดล้ะร่างของลูก สถานภาพของลูกกจ็ะตํา่เป็นเวลาวงจรแลว้วงจร     
เลา่ เวลาน้ีลูกเป็นของพระเจา้ และดังนัน้ลูกควรจะทาํความเพียรพยายามเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดกอยา่งเตม็ท่ีของลูก สติ     
ปัญญาของลูกควรจะคงอยูใ่นทศิทางเดียวเทา่นัน้ เวลาน้ีลูกไดรั้บศรีมัท ทา่นคือพระเจา้ผูท่ี้สูงสุดเหนือสิง่ใด หากลูกไมท่าํ     
ตามคาํแนะนําและแนวทางปฏิบัติของทา่น ลูกกจ็ะถูกหลอกลวงอยา่งมาก เพียงลูกและชีพบาบาเทา่นัน้ท่ีรู้วา่ลูกทาํตามคาํ   
แนะนําและแนวทางปฏิบัติเหลา่นัน้หรือไม่ ชีพบาบาคือผูท่ี้ดลใจลูกให้ทาํความเพียรพยายาม ผูมี้ร่างกายทัง้หมดทาํความ   
เพียรพยายาม ผูน้ี้คือผูมี้ร่างกายดว้ยเชน่กัน และชีพบาบากก็าํลังดลใจเขาให้ทาํความเพียรพยายาม ลูกๆ คือผูท่ี้ตอ้ง       
ทาํความเพียรพยายาม สิง่หลักคือการทาํให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิกลับมาบริสุทธ์ิ ในโลกมีผูค้นมากมายท่ีบริสุทธ์ิ ซันยาสซีเองกอ็ยู่     
อยา่งบริสุทธ์ิ, แตพ่วกเขาบริสุทธ์ิเพียงชาติเกิดเดียวเทา่นัน้ มีผูค้นมากมายท่ีถือพรหมจรรยตั์ง้แตเ่กิดในชีวติน้ี แตพ่วกเขา     
ไมส่ามารถจะชว่ยเหลือโลกดว้ยความบริสุทธ์ิ จะมีการชว่ยเหลือไดเ้ม่ือลูกกลับมาบริสุทธ์ิตามศรีมัทและทาํให้โลกบริสุทธ์ิ 
ดว้ยเชน่กันเทา่นัน้ เวลาน้ีลูกกาํลังไดรั้บศรีมัท เป็นเวลาชาติแลว้ชาติเลา่ลูกเคยทาํตามการกาํหนดท่ีเป็นเชน่ปีศาจ เวลาน้ี     
ลูกรู้วา่ดินแดนแหง่ความสุขกาํลังมีการกอ่ตัง้ข้ึน ยิง่เราทาํความเพียรพยายามมากตามศรีมัทมากเทา่ไร เรากจ็ะประกาศ   



สทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงมากตามนัน้ คาํแนะนําและแนวทางปฏิบัติเหลา่น้ีไมไ่ดเ้ป็นของบราหม์า เขาคือผูเ้พียรพยายาม     
ความเพียรพยายามของเขาสูงมากอยา่งแน่นอน เหตุน้ีเองเขาจึงกลายเป็นนารายณ์ ดังนัน้ลูกๆตอ้งทาํตามคาํแนะนําและ   
แนวทางปฏิบัติของทา่น ลูกตอ้งทาํตามศรีมัทไมใ่ชก่ารกาํหนดของจิตใจของลูกเอง ลูกตอ้งจุดแสงของลูกดวงวญิญาณ     
เวลาน้ีดีปาวาลีกาํลังจะมาถึง แตไ่มมี่ดีปาวาลีในยุคทอง มีแคเ่พียงการข้ึนครองราชยท่ี์น่ัน ดวงวญิญาณจะกลับมาสโต     
ประธาน ดีพมาลาท่ีเฉลิมฉลองในเวลาน้ีเป็นสิง่ท่ีไมจ่ริง พวกเขาจุดตะเกียงขา้งนอก แตจ่ะมีการจุดตะเกียงข้ึนท่ีน่ันในทุก     
บา้น น่ันคือทุกดวงวญิญาณมีความสโตประธาน นํา้มันของความรู้ท่ีไดเ้ทลงไปคงอยูเ่ป็นเวลาถึง 21 ชาติเกิด และแลว้         
นํา้มันกจ็ะคอ่ยๆลดลงไปทีละน้อย จนกระท่ังเวลาน้ีเม่ือแสงของทัง้โลกดับลง ในสิง่น้ีเชน่กันสาํหรับบารัตโดยเฉพาะ และ     
ทัง้โลกโดยท่ัวไป เวลาน้ีทุกคนคือดวงวญิญาณบาป เป็นเวลาของการชาํระสะสางสาํหรับทุกคน ทุกคนตอ้งชาํระสะสาง     
บัญชีกรรมของพวกเขา เวลาน้ีลูกๆตอ้งทาํความเพียรพยายามเพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด ลูกจะ   
ประกาศสทิธ์ินัน้ดว้ยการทาํตามศรีมัทเทา่นัน้ ในอาณาจักรของราวันมีการไมเ่ช่ือฟังชีพบาบาอยา่งมาก ถา้แมเ้วลาน้ีลูกไม่   
เช่ือฟังคาํสัง่ของทา่น ลูกกจ็ะถูกหลอกลวงอยา่งมาก ลูกเรียกหาทา่นให้มาและทาํให้ลูกบริสุทธ์ิ ดังนัน้เวลาน้ีเพ่ือท่ีจะให้     
ประโยชน์แกต่นเอง ลูกตอ้งทาํตามศรีมัทของชีพบาบา ไมเ่ชน่นัน้แลว้กจ็ะเป็นการสูญเสยีอยา่งมาก ลูกๆท่ีสุดแสนหวานรู้     
ดว้ยเชน่กันวา่ลูกไมส่ามารถจะกลับมาบริสุทธ์ิอยา่งสมบูรณ์โดยท่ีไมไ่ดมี้การจดจาํระลึกถึงชีพบาบา ลูกอยูท่ี่น่ีมาเป็นเวลา 
หลายปี แตทั่ง้ๆท่ีเป็นเชน่นัน้ เหตุใดลูกจึงไมส่ามารถดูดซับความรู้ได?้ ความรู้นัน้สามารถดูดซับไดใ้นภาชนะทองคาํ     
เทา่นัน้ ลูกใหม่ๆ กก็ลายเป็นผูท่ี้มีคา่ตอ่งานรับใชอ้ยา่งมาก ดูซิวา่มีความแตกตา่งมากมายเพียงใด ลูกท่ีเกา่กวา่กไ็มไ่ดอ้ยู่     
ในการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงมากเทา่กับลูกใหม่ ลูกๆผูเ้ป็นท่ีรักท่ีดีมากหลายคนของชีพบาบามาและทาํงาน 
รับใชม้ากมาย ราวกับวา่ดวงวญิญาณเหลา่นัน้ไดอุ้ทศิตนเองให้แกชี่พบาบา ดว้ยการอุทศิตนเองแลว้พวกเขากท็าํงานรับ   
ใชอ้ยา่งมากดว้ยเชน่กัน พวกเขาออ่นหวานและน่ารัก พวกเขากาํลังชว่ยพอ่ดว้ยการอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํ   
ระลึกถึง พอ่พูดวา่จดจาํพอ่แลว้ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ ลูกเรียกหาพอ่ให้มาเพ่ือชาํระลูกให้บริสุทธ์ิ ดังนัน้พอ่พูดวา่ เวลาน้ีจง       
เฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ ลูกตอ้งละทิ้งความสัมพันธท์างร่างทัง้หมด ไมค่วรจดจาํแมก้ระท่ังเพ่ือนฝูงและญาติมิตรของลูก ไมค่วรจะ     
มีใครนอกจากพอ่ผูเ้ดียว และแลว้เม่ือนัน้ลูกกจ็ะสามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง หากลูกไมมี่การจดจาํระลึกถึง ลูก     
กจ็ะไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงได้ บัพดาดาสามารถเขา้ใจสิง่น้ีไดด้ว้ยเชน่กัน ลูกๆกเ็ขา้ใจดว้ยเชน่กัน คน     
ใหม่ๆ ท่ีมานัน้กต็ระหนักรู้วา่แตล่ะวันพวกเขากาํลังพัฒนาข้ึน เป็นเพียงดว้ยการทาํตามศรีมัทเทา่นัน้ท่ีลูกไดรั้บการ 
เปล่ียนแปลง ดว้ยการเพียรพยายามท่ีจะเอาชนะความโกรธ ลูกกจ็ะคอ่ยๆไดรั้บชัยชนะทีละน้อย พอ่อธิบายดว้ยเชน่กันวา่:       
เฝ้าแตข่จัดขอ้บกพร่องออกไป ความโกรธนัน้เลวร้ายมาก ความโกรธนัน้เผาผลาญลูกอยูภ่ายในและเผาผูอ่ื้นดว้ยเชน่กัน     
ความโกรธนัน้ตอ้งถูกขจัดออกไป เม่ือลูกๆไมท่าํตามศรีมัทของพอ่ สถานภาพของพวกเขากต็กตํา่ลงและเกิดการสูญเสยี   
เป็นเวลาชาติแลว้ชาติเลา่ วงจรแลว้วงจรเลา่ ลูกๆรู้วา่สิง่เหลา่น้ีเป็นการศกึษาทางร่าง ในขณะท่ีสิง่น้ีคือการศกึษาทางจิตท่ี     
พอ่ทางจิตกาํลังสอน ตอ้งมีการให้ความใสใ่จในทุกทาง ไมมี่ผูท่ี้มีกิเลสใดสามารถมาท่ีน่ีท่ีมธุบัน หากในชว่งเวลาท่ีมีความ     
เจบ็ป่วย เพ่ือนฝูงและญาติมิตรของลูกและผูท่ี้ขอ้งแวะในกิเลสมา น่ันกไ็มดี่เชน่กัน เราจะไมช่อบเชน่นัน้ เพราะจะมีการ       
จดจาํเพ่ือนฝูงและญาติมิตรเหลา่นัน้ในชว่งเวลาสุดทา้ย และแลว้ลูกกจ็ะไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง พอ่เฝ้า   
แตด่ลใจลูกให้ทาํความเพียรพยายาม ไมค่วรมีการจดจาํผูใ้ด ไมค่วรจะเป็นเชน่นัน้ท่ีเพราะลูกลม้ป่วยลูกจึงคาดหวังวา่   
เพ่ือนฝูงและญาติมิตรของลูกจะมาเย่ียมลูก ไมเ่ลย มันไมใ่ชร่ะบบท่ีจะเช้ือเชิญพวกเขามา เป็นเพียงดว้ยการทาํตามระบบ     
เทา่นัน้ท่ีจะไดรั้บการหลุดพน้จากบาปและความไมบ่ริสุทธ์ิ ไมเ่ชน่นัน้แลว้ลูกกจ็ะเป็นเหตุท่ีจะทาํให้ตนเองสูญเสยีโดยไม่ 
จาํเป็น อยา่งไรกต็ามผูท่ี้มีสติปัญญาท่ีตโมประธานกไ็มเ่ขา้ใจสิง่น้ี พระเจา้ให้คาํแนะนําแกพ่วกเขาและพวกเขากยั็งไม่   
เปล่ียนแปลงตนเอง! ลูกตอ้งกา้วหน้าไปท่ีน่ีดว้ยความระมัดระวังอยา่งมาก น่ีคือสถานท่ีศักดิส์ทิธ์ิท่ีสุด ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิไม่     
สามารถอยูท่ี่น่ีได้ หากลูกจดจาํเพ่ือนฝูงและญาติมิตรของลูก และแลว้ในชว่งเวลาแหง่ความตายพวกเขาจะถูกจดจาํอยา่ง   
แน่นอน ดว้ยการมีสาํนึกท่ีเป็นร่าง ลูกกส็ร้างความสูญเสยีให้กับตนเองเทา่นัน้ และสิง่น้ีกลายเป็นสาเหตุของการลงโทษ     
ดว้ยเชน่กัน ดว้ยการไมท่าํตามศรีมัทลูกกจ็ะไมส่ามารถกลายเป็นผูท่ี้มีคา่ตอ่งานรับใชเ้พราะมีความตกตํา่อยา่งมาก ไมว่า่   
ลูกจะเพียรพยายามอยา่งมากเทา่ไร ลูกกไ็มส่ามารถท่ีจะกลายเป็นผูมี้คา่ควรแกก่ารทาํงานรับใชไ้ด้ หากลูกไมเ่ช่ือฟัง ลูกก็     
จะกลายเป็นผูท่ี้มีสติปัญญาเป็นหิน แทนท่ีจะข้ึนไปลูกกจ็ะตกลงมา พอ่กจ็ะพูดวา่: ลูกๆ ควรจะมีความเช่ือฟัง ไมเ่ชน่นัน้         
แลว้สถานภาพของลูกจะถูกทาํลาย พอ่ทางร่างกมี็ลูกสี่ถึงห้าคน แมก้ระนัน้เขากมี็ความรักตอ่ผูท่ี้เช่ือฟังมากกวา่ ผูท่ี้ไมเ่ช่ือ     
ฟังกจ็ะสร้างแตค่วามทุกขเ์ทา่นัน้ เวลาน้ีลูกๆไดพ้บกับพอ่ท่ียิง่ใหญทั่ง้สองแลว้ ลูกตอ้งไมอ่ยูอ่ยา่งไมเ่ช่ือฟังทา่น หากลูก     
ไมเ่ช่ือฟังลูกกจ็ะไดรั้บสถานภาพท่ีตํา่มากเป็นเวลาชาติแลว้ชาติเลา่และวงจรแลว้วงจรเลา่ จงทาํความเพียรพยายามเชน่ 
นัน้ท่ีจะจดจาํชีพบาบาผูเ้ดียวเทา่นัน้ในเวลาสุดทา้ย พอ่พูดวา่ พอ่สามารถท่ีจะรู้วา่ลูกแตล่ะคนกาํลังทาํความเพียรพยายาม   
ใด บางคนกมี็การจดจาํระลึกถึงท่ีน้อยมาก คนอ่ืนกเ็พียงเฝ้าแตจ่ดจาํเพ่ือนฝูงและญาติมิตรของพวกเขา พวกเขาไม่     



สามารถจะอยูอ่ยา่งมีความสุขหรือประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงได้ สาํหรับลูกเป็นวันของสัตกูรูทุกวัน เดก็ๆจะเขา้เรียน   
ในวทิยาลัยในวันพฤหัสซ่ึงเป็นวันของดาวพฤหัส(ดาวจูปิเตอร์) น่ันคือความรู้ทางโลก ในขณะท่ีความรู้น้ีคือทางจิต ลูกรู้     
วา่ชีพบาบาคือพอ่ ครู และสัตกูรูของเรา และดังนัน้ลูกควรทาํตามคาํแนะนําและแนวทางปฏิบัติของทา่น และแลว้เม่ือนัน้       
ลูกกจ็ะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ผูท่ี้ทาํความเพียรพยายามกมี็ความสุขอยา่งมากภายในตนเอง อยา่ไดถ้ามเลย หาก     
ลูกมีความสุข ลูกกจ็ะเพียรพยายามทาํให้ผูอ่ื้นมีความสุข ดูซิวา่ลูกสาวบางคนเฝ้าแตเ่พียรพยายามมากเพียงใดทัง้วันและ   
ทัง้คืนเพราะความรู้น้ีมหัศจรรย์ บัพดาดามีความเมตตาเพราะลูกๆบางคนกส็ร้างความสูญเสยีให้กับตนเองอยา่งมากดว้ย 
การไมเ่ขา้ใจ พวกเขากลับมามีสาํนึกท่ีเป็นร่างและมีความอิจฉาริษยามากมายอยูภ่ายใน คนท่ีอยูใ่นความโกรธจะกลาย   
เป็นสแีดงเหมือนทองแดง ความโกรธเผาไหมม้นุษยแ์ละตัณหาราคะทาํให้พวกเขาน่าเกลียด พวกเขาจะไมถู่กเผามากนัก   
ดว้ยความผูกพันยึดม่ันหรือความละโมบ พวกเขาถูกเผาดว้ยความโกรธ ผูค้นมากมายกมี็วญิญาณปีศาจร้ายของความ   
โกรธ พวกเขาตอ่สูร้บราอยา่งมากมาย ดว้ยการตอ่สูกั้น พวกเขาสร้างความสูญเสยีให้กับตนเองเทา่นัน้ พวกเขาไมเ่ช่ือฟัง       
ทัง้ผูท่ี้มีตัวตนและผูไ้มมี่ตัวตน พอ่เขา้ใจวา่พวกเขาไมมี่คา่เลย หากลูกทาํความเพียรพยายาม ลูกกจ็ะประกาศสทิธ์ิใน     
สถานภาพท่ีสูง ดังนัน้เพ่ือประโยชน์ของตัวลูกเอง ลูกตอ้งลืมความสัมพันธทั์ง้หมดของลูก อยา่ไดจ้ดจาํใครนอกจากพอ่ผู้     
เดียว ในขณะอยูท่ี่บา้นและเหน็ญาติมิตรของลูก จดจาํชีพบาบาเทา่นัน้ เวลาน้ีลูกอยูใ่นยุคบรรจบพบกัน เวลาน้ีจดจาํบา้น       
ใหมข่องลูกซ่ึงเป็นดินแดนแหง่ความสงบ น่ีคือการศกึษาท่ีไมมี่ขีดจาํกัด พอ่ให้คาํสอนแกลู่กและมีคุณประโยชน์สาํหรับ   
ลูกๆในสิง่น้ี ลูกบางคนกส็ร้างความเสยีหายให้กับตนเองโดยไมจ่าํเป็นดว้ยพฤติกรรมท่ีไมถู่กตอ้งตามกฎของพวกเขา ลูก   
กาํลังทาํความเพียรพยายามเพ่ือประกาศสทิธ์ิในอาํนาจในการปกครองโลก แตม่ายาซ่ึงเป็นแมวกตั็ดหูของลูก ลูกไดถื้อ   
กาํเนิดและลูกกพู็ดวา่ลูกจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพนัน้ แตม่ายาซ่ึงเป็นแมวกไ็มป่ลอ่ยให้ลูกประกาศสทิธ์ินัน้ ดังนัน้   
สถานภาพของลูกจึงถูกทาํลาย มายาจูโ่จมลูกอยา่งแรงกลา้มาก ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร แตม่ายากก็อ่กวน     
ลูก พอ่รู้สกึเมตตาและรู้สกึวา่จะเป็นสิง่ดีหากลูกท่ีน่าสงสารจะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ท่ีพวกเขาไมค่วรจะกลาย   
เป็นผูท่ี้ประณามพอ่ ผูท่ี้ประณามสัตกูรูไมส่ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงได้ เป็นการประณามใคร? น่ันคือ     
ประณามชีพบาบา พฤติกรรมของลูกไมค่วรจะเป็นเชน่นัน้ท่ีพอ่จะถูกประณาม ไมมี่เร่ืองของความหยิง่ยโสในสิง่น้ี อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. เพ่ือประโยชน์ของลูกเอง จงลืมความสัมพันธท์างร่างทัง้หมด อยา่ไดมี้ความรักตอ่พวกเขา เพียงแตท่าํตามคาํแนะนํา       
และแนวทางปฏิบัติของพระเจา้เทา่นัน้ ไมใ่ชค่าํแนะนําและแนวทางปฏิบัติของตนเอง ปกป้องตนเองจากมิตรท่ีไมดี่และอยู่   
ในความเป็นมิตรของพระเจา้ 

2. ความโกรธนัน้เลวร้ายอยา่งยิง่ มันเผาผลาญตัวเอง อยา่ไดไ้มเ่ช่ือฟังภายใตอิ้ทธิพลของความโกรธ คงอยูอ่ยา่งมีความ       
สุขและทาํความเพียรพยายามท่ีทาํให้ทุกคนมีความสุข 
พร:  ขอให้ลูกเป็นผูท่ี้เปล่ียนแปลงตนเองท่ีหัวใจมีความตระหนักรู้และไดรั้บพรจากดิลลารามซ่ึงเป็นผูใ้ห้ความ

อบอุน่แกหั่วใจ 
เพ่ือท่ีจะเปล่ียนแปลงตนเองลูกตอ้งมีหัวใจท่ีซ่ือสัตยเ์พ่ือท่ีจะมีการตระหนักในสองสิง่: 1) การตระหนักถึง   
ความออ่นแอของลูก 2) ตระหนักถึงความปรารถนาและความรู้สกึในจิตใจของผูค้นท่ีกลายเป็นเคร่ืองมือ   
สาํหรับบางสถานการณ์ สาํหรับลูกท่ีจะสอบผา่นลูกตอ้งเขา้ใจเหตุผลสาํหรับขอ้สอบของสถานการณ์และมี 
การตระหนักถึงรูปท่ีสูงสง่ของลูก เขา้ใจวา่สภาพดัง้เดิมของลูกนัน้สูงสง่และสถานการณ์เป็นเพียงขอ้สอบ   
การตระหนักถึงสิง่น้ีจะนํามาซ่ึงการเปล่ียนแปลงอยา่งงา่ยดาย เพราะเม่ือลูกมีการตระหนักรู้ดว้ยหัวใจท่ี 
ซ่ือสัตยลู์กกจ็ะไดรั้บพรจากผูใ้ห้ความอบอุน่แกหั่วใจ 

คติพจน์:  ทายาทคือผูท่ี้พร้อมเสมอและพูดวา่ “ขอรับทา่น ฉันอยูน่ี่” สาํหรับทุกงาน 
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