
 
02-02-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆท่ีแสนหวาน กลับมาปราศจากร่างและจดจาํพอ่ อยูอ่ยา่งม่ันคงในศาสนาดัง้เดิมของลูกและลูกจะไดรั้บ   

พละกาํลัง ลูกจะอยูอ่ยา่งมีความสุขและมีพลานามัยดีและแบตเตอร่ีของลูกจะกลับมาเตม็เป่ียมอยา่งตอ่เน่ือง 
คาํถาม:  ดว้ยการรู้วา่สิง่ใดถูกกาํหนดไวใ้นละคร ลูกอยูอ่ยา่งไมสั่น่คลอนอยา่งสมํา่เสมอไดอ้ยา่งไร? 
คาํตอบ:  ลูกรู้วา่ระเบดิ ฯลฯ ท่ีไดท้าํข้ึนจะถูกนํามาใชอ้ยา่งแน่นอน เม่ือการทาํลายลา้งเกิดข้ึนเทา่นัน้ท่ีโลกใหมข่อง     

เราจะมา สิง่น้ีถูกกาํหนดไวใ้นละครเป็นนิรันดร์ ทุกคนตอ้งตาย ลูกมีความสุขท่ีลูกจะละร่างเกา่ของลูกและ     
จะเกิดในอาณาจักร ลูกเฝ้าดูละครอยา่งเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง ไมมี่เร่ืองของการข้ึนลง ไมมี่ความ     
จาํเป็นใดท่ีจะร้องไห้ 

 

โอมชานติ พอ่น่ังท่ีน่ีและถามลูกวา่ เหตุใดศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไปจึงถูกเรียกวา่เป็นศาสนาฮินดู? ลูกควรหาคาํ     
ตอบนัน้ เร่ิมแรก, มีเพียงศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป แลว้เม่ือพวกเขากลับมามีกิเลส พวกเขากไ็มส่ามารถเรียก       
ตนเองวา่เทพอีกตอ่ไป ดังนัน้ แทนท่ีจะเรียกตนเองวา่เป็นเทพของศาสนาดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป พวกเขาไดเ้ร่ิมเรียก     
ตนเองวา่ชาวฮินดูดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป พวกเขายังคงเกบ็คาํวา่ “ดัง้เดิมและคงอยูต่ลอดไป” พวกเขาเพียงแตเ่ปล่ียนช่ือ       
“เทพ” และเรียกตนเองวา่ “ ฮินดู” ในเวลาท่ีชาวอิสลามมาจากภายนอก พวกเขาใชช่ื้อของศาสนาฮินดู ในตอนแรก ไมมี่             
แมก้ระท่ังช่ือ “ฮินดูสถาน” ดังนัน้ ลูกควรเขา้ใจวา่เป็นผูค้นของศาสนาเทพฮินดูดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป โดยท่ัวไป พวก         
เขาคือดวงวญิญาณท่ีถูกตอ้งตามหลักศลีธรรมจรรยา ไมใ่ชพ่วกเขาทัง้หมดเป็นของศาสนาท่ีคงอยูต่ลอดไป ผูท่ี้มาภาย   
หลังจะไมถู่กกลา่ววา่เป็นของศาสนาดัง้เดิมและคงอยูต่ลอดไป ในหมูช่าวฮินดูเชน่กัน ตอ้งมีบางคนท่ีมาภายหลัง ลูกควร     
บอกชาวฮินดูดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไปวา่ ศาสนาของเขาคือศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป โดยพูดวา่ ทา่นเคยเป็นผูท่ี้ส     
โตประธานดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป, แลว้ขณะท่ีใชช้าติเกิดใหม,่ ทา่นกก็ลับมาตโมประธาน ในเวลาน้ีทา่นตอ้งกลับมาสโต     
ประธานอีกครัง้ดว้ยการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง พวกเขาจะชอบยาน้ี บาบาคือศัลยแพทย์ ลูกควรให้ยาน้ีแกผู่้     
ท่ีชอบยาชนิดน้ี ลูกควรเตือนความจาํผูท่ี้เป็นของศาสนาเทพดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป เชน่ท่ีลูกๆไดรั้บการเตือนแลว้ในเวลา   
น้ี บาบาไดอ้ธิบายวา่ ลูกกลับมาตโมประธานจากสโตประธานไดอ้ยา่งไร ในเวลาน้ีลูกตอ้งกลับมาสโตประธานจากตโม     
ประธาน ลูกกาํลังกลับมาสโตประธานผา่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง ผูท่ี้เป็นชาวฮินดูดัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอด   
ไปจะกลายเป็นเทพท่ีแทจ้ริง แลว้พวกเขาจะกลายเป็นผูท่ี้กราบไหวบู้ชาเหลา่เทพดว้ยเชน่กัน ในสิง่นัน้เชน่กัน, ผูท่ี้เป็นผู้     
เล่ือมใสศรัทธาของชีวา, ลักษมีและนารายณ์, ราเดแ้ละกฤษณะและรามและสดีา คือผูท่ี้เล่ือมใสศรัทธาของเหลา่เทพและ     
เป็นของสกุลเทพ เวลาน้ีลูกจาํไดแ้ลว้วา่ผูท่ี้เคยเป็นสุริยะวงศแ์ลว้กลายเป็นจันทราวงศ์ ดังนัน้ ลูกควรหาผูเ้ล่ือมใสศรัทธา     
เหลา่นัน้ ลูกควรขอให้ผูม้าท่ีน่ีเพ่ือทาํความเขา้ใจในการกรอกแบบฟอร์ม แน่นอนควรมีแบบฟอร์มสาํหรับกรอกในศูนย์   
หลัก ลูกควรให้บทเรียนตัง้แตต่อนเร่ิมตน้แกใ่ครกต็ามท่ีมา เพราะพวกเขาไมรู้่จักพอ่ สิง่แรกและสิง่หลักท่ีจะอธิบายแก่     
พวกเขาคือ ทา่นไมรู้่จักพอ่อาวุโสของทา่น โดยดัง้เดิมแลว้ พวกทา่นเป็นของพอ่เหนือโลก ทา่นไดม้าท่ีน่ีและเวลาน้ีเป็น       
ของพอ่ทางโลก พวกทา่นไดลื้มพอ่เหนือโลกของทา่น พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดคือผูส้ร้างสวรรค์ ไมมี่ศาสนามากมายเหลา่น้ีอยูท่ี่     
น่ัน ดังนัน้ ทุกสิง่ควรข้ึนอยูกั่บแบบฟอร์มท่ีพวกเขากรอก แมว้า่ลูกบางคนจะอธิบายไดดี้มาก พวกเขากไ็มไ่ดมี้โยคะใดเลย         
พวกเขาไมไ่ดก้ลับมาปราศจากร่างหรือจดจาํพอ่ พวกเขาไมส่ามารถท่ีจะอยูใ่นการจดจาํระลึกถึงได้ แมว้า่พวกเขารู้วา่พวก   
เขาอธิบายไดดี้มากและพวกเขาแมก้ระท่ังเปิดพิพิธภัณฑ์ ฯลฯ พวกเขากยั็งคงมีการจดจาํระลึกถึงน้อยมาก สิง่น้ีตอ้งอาศัย     
ความเพียรพยายามท่ีจะพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ พอ่ให้คาํเตือนแกลู่กวา่ อยา่คดิวา่ลูก   
สามารถโน้มน้าวผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งดี มีประโยชน์อะไรจากสิง่นัน้? โอเค จะเป็นอะไรหากพวกเขาไดก้ลายเป็นผูค้วงกงจักร     
แหง่การตระหนักรู้ในตนเอง? ท่ีน่ีลูกตอ้งกลับมาปราศจากร่าง ขณะท่ีทาํทุกสิง่ จงพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณ       
เป็นดวงวญิญาณท่ีทาํงานทัง้หมดผา่นร่างกาย ผูท่ี้ไมรู้่วธีิท่ีจะจดจาํสิง่น้ี หรือแมก้ระท่ังไมรู้่วธีิท่ีจะคดิเก่ียวกับสิง่เหลา่น้ี   
เรียกวา่บุดดู ลูกไมส่ามารถจดจาํพอ่ ลูกไมมี่พละกาํลังท่ีจะทาํงานรับใช้ ดวงวญิญาณจะไดรั้บพละกาํลังโดยไมมี่การจดจาํ     
ระลึกถึงไดอ้ยา่งไร? แบตเตอร่ีของเขาจะกลับมาเตม็เป่ียมไดอ้ยา่งไร? แทนท่ีจะเคล่ือนไปขา้งหน้า ดวงวญิญาณนัน้กก็ลับ     
มาหยุดชะงัก เขาจะไมมี่พลังใด มีคาํกลา่ววา่ ศาสนาคืออาํนาจ เม่ือดวงวญิญาณอยูอ่ยา่งม่ันคงในศาสนาดัง้เดิมของเขา       
เทา่นัน้ท่ีเขาจะไดรั้บพละกาํลัง มีหลายคนท่ีไมรู้่วธีิวา่จะจดจาํพอ่อยา่งไร ลูกสามารถบอกสิง่น้ีไดจ้ากใบหน้าของเขา พวก     
เขาจะจดจาํคนอ่ืนๆไดแ้ตจ่ะไมส่ามารถจดจาํระลึกถึงพอ่ได้ ดว้ยโยคะเทา่นัน้ท่ีลูกจะไดรั้บพลัง ดว้ยการจดจาํระลึกถึง   



เทา่นัน้ท่ีจะมีความสุขมากมายและพลานามัยท่ีดี แลว้ในชาติเกิดถัดไปของลูก ลูกจะไดรั้บร่างใหมท่ี่เปลง่ประกาย เม่ือลูก     
ดวงวญิญาณกลับมาบริสุทธ์ิ, ลูกจะไดรั้บร่างกายท่ีบริสุทธ์ิ มีคาํกลา่ววา่ ทองคาํน้ี 24 กะรัต ดังนัน้เคร่ืองประดับท่ีทาํจาก           
ทองน้ีกมี็ 24 กะรัตดว้ยเชน่กัน ในเวลาน้ีทัง้หมดคือทอง 9 กะรัต ผูท่ี้สโตประธานนัน้กลา่วไดว้า่เป็นทอง 24 กะรัต และผู้                 
ท่ีสโตเป็นทอง 22 กะรัต สิง่เหลา่น้ีจะตอ้งทาํความเขา้ใจเป็นอยา่งดี พอ่อธิบายแกลู่กวา่ กอ่นอ่ืนใด, ลูกตอ้งขอให้พวกเขา           
กรอกแบบฟอร์ม เพ่ือท่ีลูกจะสามารถบอกไดว้า่พวกเขาตอบสนองลูกไดม้ากเทา่ใดและพวกเขาซึมซับไดม้ากแคไ่หน แม้   
กระนัน้กม็าถึงเร่ืองท่ีวา่ พวกเขาคงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงหรือไม?่ ดว้ยการจาริกแสวงบุญแหง่   
การจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกกลับมาสโตประธานจากตโมประธาน เหลา่นัน้คือการจาริกแสวงบุญทางร่างของความ 
เล่ือมใสศรัทธา ในขณะท่ีน่ีคือการจาริกแสวงบุญทางจิต ท่ีน่ีเป็นดวงวญิญาณท่ีไปในการจาริกแสวงบุญ ขณะท่ีในการ     
จาริกแสวงบุญอ่ืนๆทัง้จิตวญิญาณและร่างกายไปในการจาริกแสวงบุญ ดว้ยการจดจาํพอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิดวงวญิญาณได้ 
รับประกายนัน้ หากนักเรียนตอ้งการแสดงให้เหน็ถึงความประทับใจนัน้ บางครัง้บาบากเ็ขา้มาในบางคน ทัง้พอ่และแม่     
ให้การชว่ยเหลือ บางครัง้ในความรู้และบางครัง้ในโยคะ พอ่ปราศจากร่างเสมอ ทา่นไมไ่ดมี้สาํนึกรู้ของร่างกาย ดังนัน้พอ่       
สามารถชว่ยลูกดว้ยพละกาํลังทัง้สอง (ความรู้และโยคะ) หากไมมี่โยคะ, ลูกจะไดรั้บพละกาํลังนัน้ไดอ้ยา่งไร? สิง่น้ี       
สามารถเขา้ใจไดว้า่ผูน้ี้เป็นโยคีหรือญาณีหรือไม่ บาบาอธิบายสิง่ใหม่ๆ ในแตล่ะวันเก่ียวกับโยคะ กอ่นหน้านัน้ ทา่นไมไ่ด้     
อธิบายสิง่น้ี พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ ในเวลาน้ี บาบายกระดับลูกอยา่งมีพลังมากท่ีความสัมพันธ์     
พ่ีน้องหญงิชายถูกขจัดออกไปและมีเพียงสายตาของความเป็นพ่ีน้องเทา่นัน้ เราดวงวญิญาณคือพ่ีน้อง น่ีคือสายตาท่ีสูงสง่   
มาก ความเพียรพยายามน้ีตอ้งดาํเนินตอ่เน่ืองไปจนถึงเวลาสุดทา้ย เม่ือลูกกลับมาสโตประธาน ลูกจะละร่างของลูก ดังนัน้         
จงเพิม่ความเพียรพยายามให้มากเทา่ท่ีจะเป็นไปได้ สิง่น้ีงา่ยดายมากยิง่ข้ึนสาํหรับคนท่ีแกช่รา ในเวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น   
อยา่งแน่นอน คนท่ีเยาววั์ยจะไมเ่คยมีความคดิเชน่นัน้ คนท่ีแกช่ราอยูใ่นสภาพของการปลดเกษียณ เป็นท่ีเขา้ใจแลว้วา่ใน     
เวลาน้ีลูกตอ้งกลับบา้น ดังนัน้ลูกตอ้งเขา้ใจประเดน็ของความรู้เหลา่น้ีทัง้หมด ตน้ไมเ้ติบโตข้ึนเร่ือยๆ เม่ือตน้ไมเ้ติบโต       
ตน้ไมทั้ง้ตน้กพ็ร้อมแลว้ หนามถูกเปล่ียนไป และตน้ไมข้องดอกไมใ้หมท่ี่เลก็ตอ้งถูกสร้างข้ึน ตน้ไมจ้ะกลับมาใหมแ่ลว้ก็     
กลับมาเกา่อีกครัง้ ในตอนแรกตน้ไมมี้ขนาดเลก็ แลว้ตน้ไมก้เ็ติบโตข้ึนเร่ือยๆ มันเติบโตแลว้ในตอนทา้ยมันกมี็หนาม ใน       
ตอนแรกมีดอกไม้ ช่ือท่ีแทจ้ริงคือสวรรค์ แลว้ในภายหลัง, ความหอมและพละกาํลังกไ็มห่ลงเหลืออยูอี่กตอ่ไป ไมมี่กลิน่       
หอมใดในหนาม ดอกไมธ้รรมดาไมไ่ดมี้กลิน่หอมมากเชน่นัน้ พอ่คือผูเ้ป็นนายของสวนดอกไมแ้ละคนพายเรือดว้ยเชน่   
กัน ทา่นพาเรือของทุกคนขา้มฟาก ลูกผูท่ี้ฉลาดและรู้คดิสามารถเขา้ใจไดว้า่ทา่นพาเรือขา้มฟากไปไดอ้ยา่งไรและทา่นพา   
ลูกไปท่ีใด ผูท่ี้ไมเ่ขา้ใจนัน้ไมแ่มก้ระท่ังเพียรพยายาม สิง่นัน้ตามลาํดับกันไป เคร่ืองบนิบางลาํเดินทางไดเ้ร็วกวา่เสยีง       
ไมมี่ใครแมก้ระท่ังรู้วา่ดวงวญิญาณโบยบนิอยา่งไร ดวงวญิญาณโบยบนิไดเ้ร็วยิง่กวา่จรวด ไมมี่สิง่ใดท่ีเร็วเทา่กับดวง   
วญิญาณ พวกเขาเติมเช้ือเพลิงในจรวดเหลา่นัน้ท่ีจรวดสามารถพุง่ไปไดอ้ยา่งเร็ว พวกเขาไดเ้ตรียมอาวุธมากมายเพ่ือการ   
ทาํลายลา้ง พวกเขาแมก้ระท่ังบรรทุกระเบดิไปบนเรือและเคร่ืองบนิ ในเวลาน้ี พวกเขาไดท้าํการเตรียมการทัง้หมดลว่ง     
หน้า พวกเขาเขียนในหนังสอืพิมพว์า่ เราไมส่ามารถพูดไดว้า่เราจะไมใ่ชร้ะเบดิเหลา่นัน้ พวกเขาพูดอยูเ่ร่ือยๆวา่เป็นไป     
ไดท่ี้พวกเขาจะใชร้ะเบดิเหลา่นัน้ กาํลังมีการเตรียมการเหลา่น้ีทัง้หมด การทาํลายลา้งตอ้งเกิดข้ึนอยา่งแน่นอน เป็นไปไม่     
ไดท่ี้จะไมมี่การนําระเบดิมาใชแ้ละการทาํลายลา้งท่ีจะไมเ่กิดข้ึน โลกใหมนั่น้จาํเป็นสาํหรับลูกอยา่งแน่นอน สิง่น้ีถูก   
กาํหนดไวแ้ลว้ในละคร เหตุน้ีเองลูกควรมีความสุขอยา่งมาก มีคาํกลา่ววา่ ความตายสาํหรับเหย่ือและความสุขสาํหรับผูล้า่       
ตามละครทุกคนตอ้งตาย เพราะลูกมีความรู้ของละคร ลูกจึงไมข้ึ่นลง แตสั่งเกตทุกสิง่อยา่งเป็นผูสั้งเกตการณ์ท่ีละวาง ไมมี่       
ความจาํเป็นใดตอ้งร้องไห้ ทุกคนตอ้งละร่างในเวลาของเขาเอง ลูกดวงวญิญาณรู้วา่ลูกจะใชช้าติเกิดถัดไปของลูกใน   
อาณาจักร “ฉันจะกลายเป็นเจา้ชาย” ดวงวญิญาณรู้สิง่น้ีและดังนัน้จึงละร่างหน่ึงและรับอีกร่างหน่ึง แมก้ระท่ังงูกมี็ดวง     
วญิญาณ งูจะพูดวา่ ฉันจะลอกคราบหนังหน่ึงและรับอีกหนังหน่ึง ในบางครัง้ แมก้ระท่ังงูจะละร่างของมันและกลายเป็น       
ลูกงูอีกครัง้ ลูกตอ้งมีการเกิดใหม่ ทุกคนตอ้งกลับมาเกิดใหม่ ตอ้งมีการไตร่ตรองสิง่เหลา่น้ีทัง้หมด สิง่หลักคือการจดจาํ       
พอ่ดว้ยความรักอยา่งมาก เชน่ท่ีเดก็ๆจะติดอยูกั่บแมแ่ละพอ่ของเขา ในทาํนองเดียวกัน ลูกดวงวญิญาณจะตอ้งยึดติดอยู่     
กับพอ่ดว้ยโยคะของสติปัญญาของลูกอยา่งม่ันคงเชน่กัน ลูกตอ้งตรวจสอบตนเองวา่ลูกกาํลังซึมซับความรู้ไดม้ากเทา่ใด มี   
ตัวอยา่งของนาราด ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาไมส่ามารถกลายเป็นเทพจนกวา่พวกเขาจะรับความรู้ ไมใ่ชเ่พียงเร่ืองของการ   
แตง่งานกับลักษมีเทา่นัน้ น่ีเป็นเร่ืองของความเขา้ใจ ลูกรู้วา่เม่ือลูกเคยสโตประธานลูกเคยปกครองทัง้โลก เวลาน้ีลูกตอ้ง     
จดจาํพอ่เพ่ือท่ีจะกลับมาสโตประธานอีกครัง้ ลูกไดท้าํความเพียรพยายามในทุกวงจรเพ่ือท่ีจะมีโยคะและสะสมพลังท่ีแท้ 
จริง ลูกแตล่ะคนสามารถเขา้ใจไดว้า่ลูกอธิบายให้แกผู่อ่ื้นไดม้ากแคไ่หน และลูกออกจากสาํนึกท่ีเป็นร่างไดม้ากแคไ่หน     
ฉัน, ดวงวญิญาณ, ละร่างหน่ึงและรับอีกร่างหน่ึง ฉัน, ดวงวญิญาณทาํงานผา่นทางร่างน้ี เหลา่น้ีคืออวัยวะของฉัน เรา           
ทัง้หมดคือนักแสดงท่ีเลน่บทบาทของเรา น่ีคือการเลน่ละครท่ีใหญโ่ตในละครท่ีไมมี่ขีดจาํกัดน้ี นักแสดงทัง้หมดในละคร   



น้ีตามลาํดับกันไป เราสามารถเขา้ใจไดว้า่ใครคือนักแสดงหลักในน้ี ใครคือผูท่ี้เกรดหน่ึง เกรดสองและเกรดสาม ลูกไดม้า       
ลว่งรู้ถึงตอนเร่ิมตอนกลางและตอนจบของละครจากพอ่ ลูกไดรั้บความรู้ของสิง่สร้างจากผูส้ร้าง ผูส้ร้างมาและอธิบาย   
ความลับของตัวทา่นเองและสิง่สร้างของทา่น น่ีคือพาหนะของทา่นท่ีทา่นไดเ้ขา้มา ดังนัน้ลูกจะพูดวา่มีสองดวงวญิญาณ   
ในผูน้ี้ น่ีเป็นสิง่เร่ืองธรรมดาท่ีจะปลุกเรียกดวงวญิญาณท่ีจากไปและออฟเฟอร์อาหารแกด่วงวญิญาณนัน้ กอ่นหน้าน้ี   
ผูค้นมากมายเคยมาในลักษณะน้ีและถูกถามคาํถาม ในเวลาน้ีพวกเขาไดก้ลับมาตโมประธาน แมก้ระท่ังในเวลาน้ีบางคน   
สามารถบอกลูกไดว้า่พวกเขาเคยเป็นใครในชาติเกิดกอ่นหน้าน้ี ไมมี่ใครสามารถบอกลูกไดเ้ก่ียวกับอนาคต พวกเขา   
สามารถบอกลูกเก่ียวกับอดีตเทา่นัน้ ไมใ่ชทุ่กคนสามารถไดรั้บความไวว้างใจในสิง่น้ี บาบาพูดวา่ ลูกท่ีแสนหวาน, เวลาน้ี       
ลูกตอ้งอยูใ่นความเงียบสงบ เม่ือลูกกลับมาแขง็แกร่งในความรู้และโยคะ ลูกจะม่ันคงและหนักแน่น ในขณะน้ี ลูกๆ         
มากมายนัน้ไร้เดียงสา เหลา่เทพท่ีเคยเป็นผูอ้าศัยในบารัตนัน้เขม้แขง็มาก พวกเขาเป่ียมลน้ดว้ยสมบัติดว้ยความม่ังค่ัง ใน     
เวลาน้ีพวกเขาวา่งเปลา่ พวกเขาเคยม่ังค่ังในขณะท่ีลูกลม้ละลาย ลูกรู้วา่บารัตเคยเป็นเชน่ไรและเวลาน้ีบารัตกลายเป็น   
อะไร ผูค้นจะตายจากความอดอยาก เพราะจะไมมี่พืชพันธธั์ญญาหารและนํา้หรือสิง่ใดเลย บางสถานท่ีนํา้ทว่มอยา่งตอ่     
เน่ืองและบางแหง่ไมมี่นํา้แมห้ยดเดียว ในเวลาน้ีมีเมฆหมอกของความทุกข์ ในยุคทอง, จะมีเมฆหมอกของความสุข เพียง       
ลูกเทา่นัน้เขา้ใจการละเลน่น้ี ไมมี่ใครรู้สิง่น้ี เป็นสิง่ท่ีดีมากท่ีจะอธิบายดว้ยการใชเ้ขม็กลัดท่ีติดหน้าอก หน่ึงคือพอ่ทางร่าง     
ท่ีมีขีดจาํกัด ขณะท่ีผูเ้ดียวนัน้คือพอ่เหนือโลกท่ีไมมี่ขีดจาํกัด เพียงครัง้เดียวเทา่นัน้ในยุคบรรจบพบกันน้ีท่ีพอ่น้ีให้มรดก   
ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดของลูกแกลู่กและสร้างโลกใหม่ น่ีคือโลกยุคเหลก็และจะกลายเป็นยุคทองอยา่งแน่นอน ในเวลาน้ีลูกอยูใ่น   
ยุคบรรจบพบกัน หากหัวใจของลูกสะอาด, ความปรารถนาของลูกจะไดรั้บการเติมเตม็ ถามตนเองทุกวันวา่ ฉันทาํสิง่ใด       
ไมดี่หรือไม?่ ฉันมีความคดิท่ีมีกิเลสใดภายในฉันเก่ียวกับใครหรือไม?่ ฉันอยูอ่ยา่งมีความซาบซ้ึงในการรู้วา่ฉันคือใคร   
หรือฉันไดเ้สยีเวลาซุบซิบนินทาหรือไม?่ คาํสัง่ของพอ่คือ จดจาํพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้! หากลูกไมมี่การจดจาํระลึกถึง ลูกกาํลัง       
ไมเ่ช่ือฟังพอ่ อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่               
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. คงอยูใ่นความซาบซ้ึงของความรู้และโยคะและรักษาหัวใจของลูกให้สะอาด อยา่สูญเสยีเวลาของลูกไปกับความคดิท่ี ไร้     
ประโยชน์หรือการซุบซิบนินทา 

2. เราดวงวญิญาณคือพ่ีน้อง เวลาน้ีเราตอ้งกลับบา้น ฝึกฝนสิง่น้ีอยา่งม่ันคงมาก จงกลับมาปราศจากร่าง ทาํให้ตนเอง         
ม่ันคงในศาสนาดัง้เดิมของลูกและจดจาํพอ่ 
พร:  พร: ขอให้ลูกเป็นดวงวญิญาณท่ีมีความรู้ ผูท่ี้ยกระดับผูท่ี้ประณามลูกและผูท่ี้จบสิน้ความคดิใดๆท่ีจะกอ่ให้   

เกิดความเสยีหาย 
แมว้า่บางคนประณามลูกหรือเป็นสาเหตุท่ีทาํให้ลูกเสยีหายหรือดูถูกลูกทุกวัน อยา่ไดมี้ความรู้สกึไมช่อบ 
ใดๆตอ่ผูนั้น้ในจิตใจของลูก การยกระดับผูท่ี้ประณามลูกคืองานของดวงวญิญาณท่ีมีความรู้ ลูกๆประณาม   
พอ่เป็นเวลา 63 ชาติเกิด และพอ่กยั็งมองดูลูกดว้ยสายตาของการให้คุณประโยชน์ ดังนัน้ทาํตามพอ่ ความ         
หมายของดวงวญิญาณท่ีมีความรู้คือการมีความรู้สกึของการให้คุณประโยชน์ตอ่ทุกคน อยา่ไดมี้ความคดิ 
แมแ้ตน้่อยท่ีจะเป็นสาเหตุใดให้ผูอ่ื้นไดรั้บความเสยีหายใดๆ 

คติพจน์:  ทาํให้ตนเองม่ันคงในสภาพของ “มานมานะบาฟ” และลูกจะรู้สกึถึงความตัง้ใจในจิตใจของผูอ่ื้น 
  

*** โอม ชานติ *** 


