
 
22-07-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน ออกมาจากสาํนึกของความเป็นพ่ีน้องหญงิชายและคดิวา่ตนเองเป็นพ่ีน้องเพศชาย และ     

สายตาของลูกจะกลับมามีอารยธรรม เม่ือลูกดวงวญิญาณกลับมามีสายตาท่ีมีอารยธรรมแลว้เทา่นัน้ท่ีลูกจะ 
สามารถกลับมาอยูเ่หนือบว่งกรรมได ้

คาํถาม:  ลูกควรใชว้ธีิใดเพ่ีอขจัดขอ้บกพร่องของลูก? 
คาํตอบ:  เกบ็ทะเบียนประวัติของบุคลิกภาพของลูกและจดบันทึกชาร์ทของลูกทุกวัน ดว้ยการเกบ็ทะเบียนประวัติ 

ของลูก ลูกจะรู้ถึงความออ่นแอของลูกและจะสามารถขจัดความออ่นแอเหลา่นัน้ออกไปไดอ้ยา่งงา่ยดาย   
ดว้ยการขจัดความออ่นแอเหลา่นัน้ทีละน้อย ลูกจะไปถึงสภาพท่ีลูกไมจ่ดจาํใครนอกจากพอ่ผูเ้ดียว อยา่ได้   
มีความผูกพันยึดม่ันตอ่สิง่เกา่ๆ ไมมี่ความปรารถนาภายในท่ีจะร้องขอสิง่ใด 

 

โอมชานติ หน่ึงคือสติปัญญาของมนุษย์ และอีกหน่ึงคือสติปัญญาของพระเจา้ แลว้กจ็ะมีสติปัญญาท่ีสูงสง่ สติปัญญาของ       
มนุษยคื์อสติปัญญาท่ีช่ัวร้ายเชน่ปีศาจ ผูค้นมีสายตาท่ีเป็นเชน่อาชญากร หน่ึงคือเป็นผูมี้สายตาท่ีมีอารยธรรมและอีกหน่ึง   
คือเป็นผูมี้สายตาท่ีเป็นอาชญากร เหลา่เทพปราศจากกิเลส มีสายตาท่ีมีอารยธรรม ในขณะท่ีผูค้นท่ีน่ีในยุคเหลก็เป็นผูท่ี้มี     
กิเลสและมีสายตาท่ีเป็นอาชญากร ความคดิของพวกเขาช่ัวร้ายและมีกิเลส มนุษยท่ี์มีสายตาท่ีเป็นอาชญากรอยูใ่นกรงขัง   
ของราวัน ทุกคนในอาณาจักรของราวันมีสายตาท่ีเป็นอาชญากร ไมมี่แมแ้ตค่นเดียวท่ีมีสายตาท่ีมีอารยธรรม เวลาน้ีลูกอยู่     
ในยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุด เวลาน้ีบาบากาํลังเปล่ียนลูกจากผูท่ี้มีสายตาอาชญากรและทาํให้ลูกมีสายตาท่ีมี 
อารยธรรม มีผูค้นท่ีมีสายตาท่ีเป็นอาชญากรหลายประเภท บา้งกเ็ป็นผูท่ี้มีสายตาท่ีเป็นอาชญากรคร่ึงหน่ึงและบา้งกเ็ป็น   
เปอร์เซน็ตอ่ื์นๆ เม่ือลูกกลายเป็นผูท่ี้มีสายตาท่ีมีอารยธรรม ลูกจะไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูก และแลว้ลูกกจ็ะ     
กลายเป็นผูท่ี้มีสายตาท่ีมีความเป็นพ่ีน้อง (มีสายตาของความเป็นพ่ีน้อง) เม่ือดวงวญิญาณมองไปท่ีดวงวญิญาณ ร่างกาย     
กจ็ะไมค่งอยูอี่กตอ่ไป และดังนัน้ลูกจะเป็นผูท่ี้มีสายตาท่ีเป็นอาชญากรไดอ้ยา่งไร? ดังนัน้พอ่พูดวา่ นําตนเองออกมาจาก     
จิตสาํนึกของความเป็นพ่ีน้องหญงิชาย คดิวา่ตนเองเป็นพ่ีน้องเพศชาย น่ีเป็นสิง่ท่ีลึกลํา้มากดว้ยเชน่กัน สิง่น้ีไมส่ามารถ     
เขา้ไปในสติปัญญาของใครได้ ความหมายของการเป็นผูท่ี้มีสายตาท่ีมีอารยธรรมนัน้ไมส่ามารถจะเขา้ไปในสติปัญญาของ 
ใครได้ หากสิง่นัน้จะเขา้ไปสูส่ติปัญญาของพวกเขา พวกเขากส็ามารถประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง พอ่อธิบายวา่       
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและลืมร่างกาย ลูกแตล่ะคนตอ้งละร่างนัน้ในการจดจาํระลึกถึงพอ่ ฉันดวงวญิญาณ   
กาํลังจะไปหาบาบา ละทิ้งความหยิง่ยโสทัง้หมดของร่างกายและละทิ้งร่างของลูกในการจดจาํระลึกถึงพอ่ผูท่ี้ทาํให้ลูก 
บริสุทธ์ิ หากลูกเป็นผูมี้สายตาท่ีเป็นอาชญากร สิง่นัน้กจ็ะเฝ้าแตกั่ดกร่อนลูกอยูภ่ายใน จุดหมายปลายทางนัน้สูงมาก       
แมว้า่บางคนจะเป็นลูกท่ีดีมาก พวกเขากท็าํความผิดพลาดอยา่งใดอยา่งหน่ึงอยา่งแน่นอนเน่ืองจากมายาอยูท่ี่น่ัน ยังไมมี่   
ใครสามารถท่ีจะกลับมาอยูเ่หนือบว่งกรรมได้ ลูกจะไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของลูกในเวลาสุดทา้ย และหลังจาก   
นัน้ลูกกจ็ะสามารถกลายเป็นผูท่ี้มีสายตาท่ีมีอารยธรรม แลว้กจ็ะมีความรักกันฉันพ่ีน้องทางจิตนัน้ ท่ีใดมีความรักกันฉันพ่ี   
น้องทางจิตวญิญาณท่ีดีมาก ท่ีน่ันกจ็ะไมมี่สายตาท่ีเป็นอาชญากร และแลว้เม่ือนัน้ลูกกจ็ะสามารถประกาศสทิธ์ิใน   
สถานภาพท่ีสูง บาบาไดแ้สดงให้ลูกเหน็ถึงเป้าหมายและวัตถุประสงคท่ี์สมบูรณ์ ลูกๆ เขา้ใจวา่ลูกมีสิง่น้ีและขอ้บกพร่อง     
นัน้ในตัวลูก เม่ือลูกเกบ็ทะเบียนประวัติของลูก ลูกกจ็ะตระหนักถึงขอ้บกพร่องของลูก เป็นไปไดท่ี้ลูกบางคนจะสามารถ     
เปล่ียนแปลงไดโ้ดยท่ีไมไ่ดเ้กบ็รักษาทะเบียนประวัติ อยา่งไรกต็ามผูท่ี้ออ่นแอควรจะเกบ็รักษาทะเบียนประวัติของพวก 
เขาไวอ้ยา่งแน่นอน มีผูที้ออ่นแอมากมาย บางคนไมรู้่แมก้ระท่ังวา่จะเขียนทะเบียนประวัติของตนเองอยา่งไร สภาพของ     
ลูกควรจะเป็นเชน่นัน้ท่ีลูกไมจ่ดจาํใครอ่ืน ฉันดวงวญิญาณมาโดยไมมี่ร่างกายและเวลาน้ีฉันตอ้งอยูอ่ยา่งปราศจากร่าง 
และกลับบา้น มีเร่ืองราวเก่ียวกับสิง่น้ีท่ีใครบางคนไดรั้บการบอกวา่อยา่ไดแ้มแ้ตจ่ะรับการคํา้จุนจากไมเ้ทา้ของเขา เพราะ   
เขาจะจดจาํสิง่นัน้ในเวลาสุดทา้ย ลูกตอ้งไมมี่ความผูกพันยึดม่ันกับสิง่ใด ผูค้นมากมายมีความผูกพันยึดม่ันกับสิง่เกา่ๆ ลูก     
ตอ้งไมจ่ดจาํสิง่ใดนอกจากพอ่ จุดหมายปลายทางนัน้สูงมาก! มีความแตกตา่งอยา่งมากมายระหวา่งการจดจาํกอ้นกรวด   
และการจดจาํชีพบาบา ลูกตอ้งไมมี่ความปรารถนาท่ีจะร้องขอสิง่ใด แน่นอนแตล่ะคนตอ้งทาํงานรับใชอ้ยา่งน้อยท่ีสุดหก   
ช่ัวโมง โดยท่ัวไปแลว้งานราชการเป็นเวลาแปดช่ัวโมง แตลู่กตอ้งทาํงานรับใชข้องรัฐบาลพันดาฟอยา่งน้อยห้าถึงช่ัวโมง   
อยา่งแน่นอน มนุษยท่ี์ช่ัวร้ายมีกิเลสไมส่ามารถจะจดจาํบาบาได้ ในยุคทองกเ็ป็นโลกท่ีปราศจากกิเลส คาํยกยอ่งของเหลา่     
เทพไดรั้บการจดจาํกันมา น่ันคือ เตม็ไปดว้ยทุกคุณธรรม, เตม็ 16 องศา สภาพของลูกๆ ควรจะอยูเ่หนือทุกสิง่อยา่ง             



สมบูรณ์ ลูกตอ้งไมมี่ความผูกพันยึดม่ันตอ่สิง่สกปรก อยา่ไดมี้ความผูกพันยึดม่ันแมแ้ตกั่บร่างกายของลูก ลูกตอ้งกลาย     
เป็นโยคีให้มากเทา่นัน้ เม่ือลูกอยูอ่ยา่งเป็นโยคีเชน่น้ีอยา่งแทจ้ริง ลูกกจ็ะอยูอ่ยา่งสดช่ืน ยิง่ลูกกลับมาสโตประธานมากข้ึน     
เร่ือยๆเทา่ไหร่ ปรอทของความสุขของลูกกจ็ะยิง่สูงข้ึนมากเทา่นัน้ ลูกมีความสุขมาเม่ือ 5000 ปีท่ีแลว้ ลูกจะมีความสุขนัน้         
ในยุคทองเชน่กัน ลูกจะมีความสุขนัน้ท่ีน่ีเชน่กัน แลว้ลูกกจ็ะนําความสุขนัน้ไปกับลูก มีคาํกลา่ววา่ ความคดิสุดทา้ยของลูก       
จะนําลูกไปสูจุ่ดหมายปลายทางของลูก เวลาน้ีลูกกาํลังไดรั้บคาํแนะนําและแนวทางปฏิบัติแลว้ และแลว้ในยุคทองลูกกจ็ะ   
ไดรั้บการหลุดพน้ ลูกตอ้งไตร่ตรองมหาสมุทรแหง่ความรู้อยา่งมากเก่ียวกับสิง่น้ี พอ่คือผูข้จัดความทุกขแ์ละเป็นผู้   
ประทานความสุข ลูกพูดวา่ลูกเป็นลูกของพอ่ และดังนัน้ลูกตอ้งไมท่าํให้ใครเกิดความทุกข์ ลูกควรท่ีจะช้ีหนทางไปสูค่วาม     
สุขแกทุ่กคน หากลูกไมใ่ห้ความสุข ลูกกท็าํให้เกิดความทุกขอ์ยา่งแน่นอน น่ีคือยุคบรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุดเม่ือ     
ลูกเพียรพยายามท่ีจะกลับมาสโตประธาน ผูเ้พียรพยายามกต็ามลาํดับกันไป เม่ือลูกๆ ทาํงานรับใชท่ี้ดีพอ่กย็กยอ่พวกเขา:       
ลูกคนน้ีเป็นโยคีมาก ผูท่ี้เป็นลูกท่ีเฝ้าแตท่าํงานรับใชก้จ็ะดาํเนินชีวติท่ีปราศจากกิเลส ผูท่ี้ไมมี่ความคดิท่ีไร้ประโยชน์   
แมแ้ตน้่อยกจ็ะไปถึงสภาพท่ีอยูเ่หนือบว่งกรรมของพวกเขาในเวลาสุดทา้ย มีเพียงลูกบราหมิ์นเทา่นัน้ท่ีมีสายตาท่ีมี 
อารยธรรม มนุษยไ์มส่ามารถเรียกไดว้า่เป็นเทพ ผูท่ี้มีสายตาท่ีเป็นอาชญากรนัน้จะทาํบาปอยา่งแน่นอน โลกยุคทองคือ     
โลกท่ีบริสุทธ์ิในขณะท่ีน่ีคือโลกท่ีไมบ่ริสุทธ์ิ ผูค้นไมเ่ขา้ใจความหมายของสิง่น้ี เม่ือพวกเขากลายเป็นบราหมิ์นแลว้   
เทา่นัน้ท่ีพวกเขาสามารถเขา้ใจได้ พวกเขาพูดวา่ ความรู้น้ีดีมาก แตฉั่นจะมาเม่ือฉันมีเวลา แลว้บาบากเ็ขา้ใจวา่พวกเขาจะ       
ไมม่า น่ันเหมือนกับการดูหม่ืนพอ่ ลูกกาํลังจะกลายเป็นเทพจากมนุษย์ และดังนัน้ลูกควรจะทาํสิง่นัน้ในทันที หากลูก       
ผัดผอ่นจนถึงวันพรุ่งน้ี มายากจ็ะควา้จมูกลูกและโยนลูกลงไปในทอ่นํา้ทิ้ง เม่ือลูกพูดวา่ “พรุ่งน้ี พรุ่งน้ี” ความตายกจ็ะมา           
ลูกตอ้งไมชั่กชา้ในการทาํงานท่ีเป็นสริิมงคล ความตายเพียงแตยื่นอยูเ่หนือศรีษะของลูก ผูค้นมากมายตายอยา่งกระทัน   
หัน หากระเบดิจะตกลงมาในเวลาน้ี ผูค้นจาํนวนมากกจ็ะตาย จะมีแผน่ดินไหว แตลู่กจะไมรู้่เก่ียวกับสิง่เหลา่น้ีลว่งหน้า         
ตามละครภัยพิบัติทางธรรมชาติกจ็ะเกิดข้ึนเชน่กัน และไมมี่ใครสามารถรู้เก่ียวกับสิง่เหลา่นัน้ จะมีความเสยีหายมากมาย   
เกิดข้ึน แลว้รัฐบาลกจ็ะเพิม่คา่โดยสารฯลฯ ผูค้นตอ้งเดินทาง แลว้พวกเขา(รัฐบาล) กจ็ะคดิถึงวธีิท่ีพวกเขาจะสามารถเพิม่       
รายไดข้องพวกเขา เพ่ือท่ีพวกเขาจะสามารถใชจ้า่ยลาํหรับทุกสิง่ได้ พืชพันธุธั์ญญาหารกมี็ราคาแพงมาก พอ่น่ังท่ีน่ีและ     
อธิบายวา่ ผูท่ี้มีสายตาท่ีมีอารยธรรมกลา่วไดว้า่เป็นดวงวญิญาณท่ีบริสุทธ์ิ โลกน้ีมีสายตาท่ีเป็นอาชญากร เวลาน้ีลูกกาํลัง     
จะกลับมามีสายตาท่ีมีอารยธรรม สิง่น่ีตอ้งใชค้วามเพียรพยายาม การประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูงไมเ่หมือนกับการไป   
บา้นป้าของลูก! ผูท่ี้กลับมามีสายตาท่ีมีอารยธรรมมากคือผูท่ี้จะประกาศสทิธ์ิในสถานภาพท่ีสูง ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือเปล่ียนจากคน   
ธรรมดาเป็นนารายณ์ อยา่งไรกต็ามผูท่ี้ไมไ่ดมี้สายตาท่ีมีอารยธรรมและผูท่ี้ไมไ่ดรั้บความรู้กจ็ะไดรั้บสถานภาพท่ีตาํ ใน   
เวลาน้ีมนุษยทั์ง้หมดมีสายตาท่ีเป็นอาชญากร ในยุคทองพวกเขามีสายตาท่ีมีอารยธรรม พอ่อธิบายวา่ ลูกๆ ท่ีแสนหวาน         
หากลูกตอ้งการท่ีจะกลายเป็นเทพ เป็นนายแหง่สวรรคแ์ลว้จงกลายเป็นผูท่ี้มีสายตาท่ีมีอารยธรรมอยา่งมากๆ พิจารณาวา่   
ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ เพราะเม่ือนัน้ลูกจะสามารถกลับมามีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ 100% ได้ ลูกตอ้ง       
อธิบายความหมายของสิง่น้ีแกทุ่กคน ในยุคทองไมมี่เร่ืองของบาป พวกเขาเตม็ไปดว้ยคุณธรรมทัง้หมด มีสายตาท่ีมี     
อารยธรรมอยา่งสมบูรณ์ แมแ้ตจั่นทราวงศก์ล็ดลงไปสององศา พระจันทร์กเ็หลือเพียงเสี้ยวเลก็ๆเทา่นัน้ในเวลาสุดทา้ย     
พระจันทร์ไมไ่ดเ้ป็นศูนยห์รือวา่งเปลา่โดยสิน้เชิง(ไมไ่ดห้ายไปโดยสิน้เชิง) พวกเขาพูดวา่ พระจันทร์หายไปแลว้ ไม่     
สามารถมองเหน็พระจันทร์ไดเ้พราะเน่ืองจากเมฆ พอ่พูดวา่ แสงของลูกไมไ่ดดั้บไปอยา่งสมบูรณ์เชน่กัน มีแสงเลก็น้อยห     
ลงเหลืออยู่ ลูกกาํลังรับพลังจากแบตเตอร่ีสูงสุด พอ่มาดว้ยตนเองและสอนลูกวา่ลูกจะมีโยคะกับพอ่อยา่งไร เม่ือครูกาํลัง     
สอนลูก โยคะของสติปัญญาของลูกกอ็ยูกั่บครูนัน้ ลูกจะศกึษาเลา่เรียนตามหนทางท่ีครูให้ “เราจะศกึษาเลา่เรียนและ     
กลายเป็นครูหรือนักกฎหมายเชน่กัน” ไมมี่เร่ืองของความเมตตาหรือพรฯลฯ ในสิง่นัน้ ไมมี่ความจาํเป็นท่ีจะตอ้งกม้ศรีษะ     
ของลูก ใชห่ากใครบางคนทักทายลูกในวธีิหน่ึงโดยเฉพาะ ดว้ยการพูดวา่ “ฮารีโอม” หรือ “ราม ราม” ลูกตอ้งทาํเชน่             
เดียวกันกลับไป น่ันเป็นเร่ืองของการให้ความเคารพ ลูกตอ้งไมแ่สดงความหยิง่ยโสของลูก ลูกรู้วา่ลูกเพียงแคต่อ้งจดจาํ     
พอ่ผูเ้ดียว เม่ือใครบางคนละทิ้งความเล่ือมใสศรัทธากมี็ความปันป่วนอยา่งมากมาย พวกเขาคดิวา่ใครบางคนท่ีไดล้ะทิ้ง   
ความเล่ือมใสศรัทธาเป็นผูท่ี้ไมเ่ช่ือในพระเจา้ มีความแตกตา่งอยา่งมากระหวา่งความเขา้ใจของลูกในสิง่ท่ีไมเ่ช่ือใน 
พระเจา้กับความเขา้ใจของพวกเขาในสิง่ท่ีไมเ่ช่ือในพระเจา้ ลูกพูดวา่พวกเขาเป็นผูท่ี้ไมเ่ช่ือในพระเจา้เพราะพวกเขาไมรู้่ 
จักพอ่และพวกเขาเป็นลูกกาํพร้า เหตุน้ีเองพวกเขาทัง้หมดจึงเฝ้าแตต่อ่สูร้บราและทะเลาะเบาะแวง้กัน มีการทะเลาะเบาะ   
แวง้และความไมส่งบในทุกบา้น ความไมส่งบเป็นสิง่ช้ีบอกของความโกรธเชน่กัน มีความสงบท่ีไร้ขีดจาํกัดเชน่นัน้ท่ีน่ัน     
ผูค้นพูดวา่พวกเขาไดรั้บความสงบมากมายจากความเล่ือมใสศรัทธา อยา่งไรกต็ามน่ันเป็นไปเพียงชว่งเวลาช่ัวคราว ลูก   
ตอ้งการความสงบตลอดเวลา เม่ือลูกกลายเป็นเดก็กาํพร้าหลังจากท่ีเป็นของผูเ้ป็นเจา้และผูเ้ป็นนาย ลูกกไ็ปจากความสงบ   
สูค่วามไมส่งบ พอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดไดใ้ห้มรดกของความสุขท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแกลู่ก ลูกไดรั้บมรดกของความสุขท่ีมีขีดจาํกัด   



จากพอ่ท่ีมีขีดจาํกัด ในความเป็นจริงแลว้น่ันคือมรดกแหง่ความทุกขข์องดาบของตัณหาราคะท่ีซ่ึงไมมี่อะไรเลยนอกจาก 
ความทุกขแ์ละความทุกขม์ากข้ึน เหตุน้ีเองพอ่พูดวา่ ลูกไดรั้บความทุกขตั์ง้แตต่อนเร่ิมตน้จนถึงตอนกลางและตอนจบ พอ่     
พูดวา่ จดจาํฉัน,พอ่ผูช้าํระให้บริสุทธ์ิ! สิง่น้ีเรียกวา่การจดจาํระลึกถึงท่ีงา่ยดายและความรู้ท่ีงา่ยดายของวงจรโลก หาก     
ลูกคดิวา่ตนเองเป็นของศาสนาเทพตัง้เดิมท่ีคงอยูต่ลอดไป ลูกจะไปสวรรคอ์ยา่งแน่นอน ทุกคนในสวรรคมี์สายตาท่ีมี   
อารยธรรม ผูท่ี้มีสาํนึกท่ีเป็นร่างกลา่วไดว้า่มีสายตาท่ีเป็นอาชญากร ผูท่ี้มีสายตาท่ีมีอารยธรรมไมมี่กิเลสในพวกเขา พอ่     
ทาํให้ทุกสิง่งา่ยมากเม่ือทา่นอธิบายแกลู่ก แตลู่กจดจาํไมไ่ดม้ากขนาดน้ี เพราะพวกเขามีสายตาท่ีเป็นอาชญากร ดังนัน้     
พวกเขาจึงจดจาํโลกท่ีสกปรกไดเ้ทา่นัน้ พอ่พูดวา่ จงลืมโลกน้ี อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รักระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา้ จากแม่             
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. กลายเป็นโยคีเชน่นัน้ท่ีลูกไมมี่ความผูกพันยึดม่ันกับร่างกายของลูกแมแ้ตน้่อย อยา่ไดถู้กดึงดูดเขา้ไปหาสิง่สกปรก ให้     
สภาพของลูกอยูเ่หนือทุกสิง่ ให้ปรอทของความสุขของลูกอยูใ่นระดับสูง 

2. ความตายอยูเ่หนือศรีษะของลูก ดังนัน้อยา่ไดร้อชา้ท่ีจะทาํงานอันเป็นสริิมงคล อยา่ไดเ้ล่ือนออกไปจนถึงวันพรุ่งน้ี 
พร:  พร: ขอให้ลูกมีจิตสาํนึกเป็นดวงวญิญาณแทนท่ีจะมีสาํนึกของความเจบ็ป่วย และมีความสุขในการชาํระ   

บัญชีกรรมของลูก 
เวลาน้ีร่างกายของทุกคนเกา่แกแ่ลว้และแตล่ะคนกมี็อาการเจบ็ป่วยเลก็น้อยหรือใหญโ่ตอยา่งใดอยา่งหน่ึง 
อยา่งไรกต็ามหากร่างกายของลูกมีผลกระทบตอ่จิตใจ ลูกจะป่วยเป็นสองเทา่และมีจิตสาํนึกท่ีเจบ็ป่วย ดัง   
นัน้อยา่ปลอ่ยให้จิตใจของลูกมีความคดิเก่ียวกับความเจบ็ป่วยและแลว้ลูกจึงจะถูกเรียกวา่มีจิตสาํนึกเป็น
ดวงวญิญาณ อยา่ไดมี้ความกลัวกับความเจบ็ป่วยใดๆ เพียงแครั่บประทานผลไมเ้ลก็น้อยในรูปแบบของยา   
และอาํลาการเจบ็ป่วย ชาํระบัญชีกรรมของลูกดว้ยความสุข 

คติพจน์:  การไดสั้มผัสกับทุกคุณธรรมและทุกพลังหมายถึงการเป็นตัวของประสบการณ์ 
  

*** โอม ชานติ *** 


