
 
09-03-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน จดจาํพอ่และมรดกของลูกซํา้แลว้ซํา้เลา่ พอ่ ศัลยแพทยท์างจิต ให้ยาเดียวเทา่นัน้ท่ีจะ         

ทาํให้ลูกมีพลานามัยดีเสมอ พอ่พูดวา่ ลูก จดจาํพอ่! 
คาํถาม:  ประเดน็ใดท่ีลูกควรพูดกับตนเอง เพ่ือท่ีลูกจะสามารถมีประสบการณ์ของความสุขสันตห์รรษาอยา่งยิง่? 
คาํตอบ:  บอกตนเองวา่ ไมว่า่อะไรกต็ามท่ีฉันสามารถมองเหน็ดว้ยดวงตาน้ีจะถูกทาํลาย เพียงบาบาและตัวเรา   

เทา่นัน้ท่ีจะคงเหลืออยู่ บาบาท่ีแสนหวานกาํลังทาํให้เรากลายเป็นนายแหง่สวรรค์ ดว้ยการเขา้ไปสูค่วาม   
สันโดษและพูดกับตนเองในลักษณะน้ี ลูกจะมีประสบการณ์ของความสุขสันตห์รรษาเป็นอยา่งยิง่ 

 

โอม ชานติ พอ่สูงสุด พระเจา้ชีวาพูด ลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ลูกควรจดจาํยุคบรรจบพบกันท่ีมีสริิมงคลท่ีสุดน้ีในทุกยา่งกา้ว             
เพียงลูกเทา่นัน้ท่ีรู้สิง่น้ี แตต่ามลาํดับกันไปตามความเพียรพยายามท่ีลูกทาํ สติปัญญาของลูกควรจดจาํวา่ในเวลาน้ี ในยุค     
บรรจบพบกันท่ีเป็นสริิมงคลท่ีสุดน้ี เรากาํลังกลายเป็นมนุษยท่ี์สูงสง่ท่ีสุด และบาบาไดม้าแลว้เพ่ือทาํให้เราเป็นอิสระจาก   
กรงขังของราวันน้ี เชน่ท่ีนกมีความสุขเม่ือถูกปลอ่ยจากกรง นกกโ็บยบนิและมีประสบการณ์ของความสุข ดังนัน้ลูก     
ตระหนักดว้ยเชน่กันวา่น้ีคือกรงขังของราวันท่ีมีความทุกขต์า่งๆหลายประเภท เวลาน้ีพอ่มาเพ่ือปลดปลอ่ยลูกจากกรงขังน้ี   
ถึงแมว้า่เราเป็นมนุษย์ ไดมี้การเขียนไวใ้นคัมภีร์วา่สงครามเคยเกิดข้ึนระหวา่งเทพและปีศาจแลว้เทพกช็นะสงคราม ใน   
ความเป็นจริง ไมใ่ชเ่ร่ืองของสงคราม ในเวลาน้ีลูกกลายเป็นเทพจากปีศาจ ลูกไดม้าซ่ึงชัยชนะเหนือราวันน่ันคือกิเลสทัง้     
ห้า,ไมใ่ชชุ่มนุมของราวัน กิเลสทัง้ห้าเรียกวา่ราวัน อยา่งไรกต็าม ไมมี่เร่ืองของการเผาผูใ้ด ลูกๆ มีความสุขท่ีลูกจะไปสู่         
โลกท่ีซ่ึงอากาศไมร้่อนเกินไปและไมห่นาวเกินไป ท่ีซ่ึงมีฤดูใบไมผ้ลิอยา่งสมํา่เสมอ ฤดูใบไมผ้ลิของยุคทองกาํลังมาถึงใน   
เวลาน้ี ท่ีน่ีฤดูใบไมผ้ลิคงอยูใ่นระยะเวลาสัน้ๆ แตฤ่ดูใบไมผ้ลิท่ีน่ันคงอยูถึ่งคร่ึงหน่ึงของวงจร ท่ีน่ันอากาศไมร้่อน ใน       
ขณะท่ีท่ีน่ีผูค้นทุกขท์รมานและตายเน่ืองจากความร้อน เพ่ือท่ีลูกจะเป็นอิสระจากสิง่ท่ีมีความทุกขทั์ง้หมดน้ี ศัลยแพทยท่ี์   
ไมสู่ญสลายจึงให้ยาท่ีงา่ยดายมากแกลู่ก ศัลยแพทยอ่ื์นๆท่ีลูกไปหาตอ้งจาํยาตา่งๆมากมายฯลฯ ในขณะท่ีศัลยแพทยน้ี์ไมมี่   
ยาอ่ืนใด เพียงดว้ยการจดจาํทา่น ลูกกลับมาเป็นอิสระจากโรคภัยอยา่งสิน้เชิง ไมมี่ยาใดฯลฯ ลูกพูดวา่ วันน้ีพวกเราจะมี         
การสัมมนาเร่ือง “เราควรจะเขียนชาร์ทอยา่งไร?” “เราควรจดจาํบาบาอยา่งไร?” เราจะมีการสัมมนาเร่ืองน้ี เวลาน้ีพอ่ไม่       
ไดท้าํให้ลูกยุง่ยากท่ีจะตอ้งน่ังและเขียนสิง่ใดลงไป ไมมี่ความจาํเป็นใดท่ีจะตอ้งเสยีกระดาษ พอ่พูดวา่ เพียงแคท่าํให้สติ     
ปัญญาของลูกจดจาํพอ่ ในหนทางของความไมรู้่พวกเขาเขียนชาร์ทวา่พวกเขาจดจาํพอ่ของเขามากเทา่ไรหรือไม?่ ไมมี่   
ความจาํเป็นท่ีจะอา่นหรือจะเขียนอะไรสาํหรับสิง่นัน้ ลูกๆ พูดกับพอ่วา่ บาบาฉันลืมทา่น หากผูอ่ื้นไดย้นิสิง่น้ี,พวกเขาจะ       
พูดอะไร? ลูกพูดวา่ เราไดก้ลายเป็นของทา่นขณะท่ีมีชีวติ เหตุใดลูกจึงกลายเป็นสิง่น้ี? เพ่ือท่ีจะประกาศสทิธ์ิในมรดกของ       
อาํนาจในการปกครองโลกจากพอ่ แลว้เหตุใดลูกจึงลืมพอ่เชน่นัน้? ลูกไมส่ามารถจดจาํพอ่ผูท่ี้ให้มรดกแกลู่กเป็นอยา่ง   
มากเชน่นัน้หรือ? ลูกไดรั้บมรดกน้ีจากทา่นมากอ่นหลายตอ่หลายครัง้ แตลู่กยังคงลืมทา่น! หากลูกตอ้งการประกาศสทิธ์ิ     
ในมรดกของลูกจากพอ่ ลูกตอ้งจดจาํทา่นและสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่กัน มีอะไรท่ีจะเขียนหรือไม?่ ลูกแตล่ะคน     
เพียงแตต่อ้งถามหัวใจของลูก มีตัวอยา่งของนาราด เขาคือผูเ้ล่ือมใสศรัทธาท่ียิง่ใหญ่ ลูกรู้วา่ลูกคือผูเ้ล่ือมใสศรัทธาท่ีเกา่     
แกข่องหลายตอ่หลายชาติเกิด ในเวลาน้ีลูกมีประสบการณ์ของความสุขอยา่งมากดว้ยการจดจาํพอ่ท่ีแสนหวาน ยิง่ลูกมี   
การจดจาํระลึกถึงมากเทา่ไร ลูกกจ็ะกลับมามีคา่ควรแกก่ารแตง่งานกับลักษมีหรือนารายณ์มากตามนัน้ เม่ือเดก็ท่ียากจน   
ไดถู้กนํามาเล้ียงดูโดยผูม่ั้งค่ัง เขากมี็ความสุขอยา่งมาก เขาจะเฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ใหมแ่ละมรดกของเขา มีมากมายท่ีน่ีท่ีไมแ่ม้     
กระท่ังสติปัญญาท่ีจะกลายเป็นลูกของพอ่และประกาศสทิธ์ิในอาณาจักร เป็นเร่ืองท่ีน่าประหลาดใจท่ีลูกไมส่ามารถจดจาํ 
แมก้ระท่ังพอ่ผูท่ี้กาํลังทาํให้ลูกกลายเป็นนายของโลก พอ่รับลูกๆมาเล้ียงดู และดังนัน้เป็นสิง่ท่ีน่าประหลาดใจท่ีลูกไม่   
สามารถจดจาํพอ่เชน่นัน้ ลูกควรจดจาํพอ่และทรัพยส์มบัติของทา่นซํา้แลว้ซํา้เลา่ พอ่พูดวา่ ลูกๆ ท่ีแสนหวานท่ีจากหายไป       
นานและเวลาน้ีไดพ้บพาน ลูกเช้ือเชิญพอ่มาท่ีน่ีเพ่ือนําลูกมาเล้ียงดู พอ่ไดรั้บการเช้ือเชิญให้มา เป็นพอ่ท่ีกอ่ตัง้สวรรค์ พอ่       
ให้มรดกของสวรรคแ์กลู่ก ลูกเรียกหาบาบา ไดโ้ปรดมาและรับเราผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิมาเล้ียงดู ลูกเองไดพู้ดวา่ลูกนัน้ไมบ่ริสุทธ์ิ     
และลม้ละลาย,สกปรกและไมมี่คา่แมห้น่ึงสตางค์ ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ลูกเฝ้าแตเ่รียกหาพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดให้   
มา พอ่พูดวา่ ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธาลูกกไ็มมี่ความทุกขม์ากเทา่กับมนุษยท่ี์น่ีผูท่ี้มีความทุกขอ์ยา่งมาก เวลาน้ีพอ่     
มาแลว้ดังนัน้แน่นอนตอ้งเป็นเวลาสาํหรับการทาํลายลา้ง ลูกเขา้ใจวา่หลังจากสงครามน้ี หลังการทาํลายลา้ง จะไมมี่ร่อง     
รอยของสงครามใดๆ เป็นเวลาหลายชาติเกิดและหลายปี สงครามจะไมเ่กิดข้ึนและจะไมมี่ร่องรอยของความทุกขห์รือความ   



เจบ็ป่วยฯลฯ อยา่งไรกต็าม เวลาน้ีมีโรคภัยมากมาย พอ่พูดวา่ ลูกๆ ท่ีแสนหวาน พอ่จะปลดปลอ่ยลูกจากความทุกขท์รมาน           
ทัง้หมด ลูกไดจ้ดจาํพอ่ โอ้ พระเจา้! มาและประทานความสงบและความสุขให้แกเ่ราเถิด! ทุกคนร้องขอสองสิง่น้ี ท่ีน่ีไมมี่           
ความสงบ ดังนัน้ผูท่ี้ให้คาํแนะนําเก่ียวกับความสงบจะไดรั้บรางวัลสันติภาพ ผูค้นท่ียากจนไมรู้่วา่สันติภาพคืออะไร     
สันติภาพไมส่ามารถไดม้าจากใครอ่ืนนอกจากพอ่ท่ีสุดแสนหวานน้ี ลูกพยายามอยา่งหนักมากท่ีจะทาํให้พวกเขาเขา้ใจ แต่   
พวกเขากยั็งคงไมเ่ขา้ใจ ลูกควรเขียนถึงรัฐบาลดว้ยและถามวา่ เหตุใดทา่นจึงสูญเสยีเงนิทองของทา่นโดยไมเ่กิดประโย   
ชน์ใดๆเลย? เพียงพอ่ผูเ้ดียว มหาสมุทรแหง่ความสงบเทา่นัน้ท่ีสามารถสร้างสันติภาพในโลก ลูกสามารถเขียนสิง่น้ีใน     
ลักษณะท่ีเป็นทางการตอ่หัวหน้ารัฐบาลดว้ยกระดาษคุณภาพดี เม่ือพวกเขาเหน็กระดาษคุณภาพดี พวกเขาจะเขา้ใจวา่   
จดหมายมาจากบุคคลสาํคัญ ถามพวกเขาวา่ “ทา่นพูดถึงสันติภาพในโลก ดังนัน้ทา่นเคยไดรั้บสิง่นัน้มากอ่นเม่ือใดท่ีทา่น     
สามารถไดรั้บสิง่นัน้ในลักษณะเดียวกันอีกครัง้ ทา่นตอ้งเคยไดรั้บสิง่นัน้มากอ่น” ลูกรู้เก่ียวกับสิง่น้ีและดังนัน้ลูกสามารถ   
เขียนเวลาและวันท่ีลงไปวา่ความสงบและความสุขเคยคงอยูใ่นโลกเม่ือใด เป็นพอ่ท่ีไดม้าสร้างความสงบและความสุขใน 
โลก นัน้คือชว่งเวลาของยุคทอง ลักษมีและนารายณ์น้ีเป็นสิง่ช้ีบอกของราชวงศนั์น้ ไมมี่ใครอ่ืนรู้บทบาทของบราหม์าและ     
ลูกบราหมิ์น บทบาทของบราหม์าคือบทบาทหลัก ทา่นกลายเป็นพาหนะท่ีพอ่ไดด้าํเนินงานมากมาย เหตุน้ีเองทา่นจึงไดรั้บ     
ช่ือวา่ “พาหนะท่ีโชคดีหลายลา้นเทา่” จงไตร่ตรองวา่ลูกจะสามารถอธิบายสิง่น้ีอยา่งไร มนุษยมี์ความซาบซ้ึงมากมาย เวลา       
น้ีลูกตอ้งให้คาํแนะนําของพอ่แกพ่วกเขา เพียงพอ่มหาสมุทรแหง่ความรู้เทา่นัน้ท่ีมีความรู้น้ี ตอ่เม่ือทา่นมาเทา่นัน้ท่ีทา่นจะ   
ให้ความรู้น้ี เวลานัน้ไมมี่ใครสามารถให้ความรู้น้ี ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา ผูเ้ล่ือมใสศรัทธาทัง้หมดเฝ้าแตก่ราบ     
ไหวบู้ชา เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีให้ความรู้แกลู่ก ในความเป็นจริง ลูกไมไ่ดท้าํหนังสอืของความรู้ท่ีถาวรเลย ลูกไดย้นิ       
ความรู้น้ีดว้ยหูของลูก ไมว่า่หนังสอืใดกต็ามฯลฯท่ีลูกมีเป็นสิง่ช่ัวคราวเทา่นัน้ เพราะสิง่เหลา่นัน้ทัง้หมดจะถูกทาํลาย     
บันทึกท่ีลูกจดไวทั้ง้หมดจะจบสิน้ลงดว้ยเชน่กัน บันทึกท่ีลูกจดไวเ้ป็นเพียงสาํหรับความเพียรพยายามของลูกเอง พอ่พูด   
วา่ ทาํรายการของหัวขอ้ท่ีลูกจะสามารถจดจาํได้ ลูกรู้วา่หนังสอืเหลา่น้ีฯลฯจะไมเ่หลืออยู่ เพียงการจดจาํระลึกถึงน้ีเทา่นัน้     
ท่ีจะเหลืออยูใ่นสติปัญญาของลูก ลูกดวงวญิญาณกลับมาเตม็เป่ียมอยา่งสมบูรณ์เชน่พอ่ สิง่เกา่ๆท่ีเหลือทัง้หมดไมว่า่อะไร   
กต็ามท่ีลูกมองเหน็ดว้ยดวงตาของลูกจะถูกทาํลายในเวลาสุดทา้ย ไมมี่สิง่ใดจะหลงเหลืออยูใ่นเวลาสุดทา้ย พอ่คือ   
ศัลยแพทยท่ี์คงอยูต่ลอดไป ดวงวญิญาณเชน่กันคงอยูต่ลอดไปและไมสู่ญสลายเชน่กัน พวกเขาออกจากร่างหน่ึงและรับ   
อีกร่างหน่ึง ในแตล่ะวัน ไมว่า่ผูค้นจะไดรั้บร่างใด,พวกเขากจ็ะสกปรกและไมบ่ริสุทธ์ิ เวลาน้ีลูกรู้วา่ลูกกาํลังกลับมาสูงสง่       
เป็นพอ่ผูท่ี้ทาํให้ลูกสูงสง่ ผูรู้้และผูเ้คร่งศาสนาฯลฯ ไมไ่ดท้าํให้ลูกสูงสง่ พอ่ทาํให้ลูกสูงสง่ บาบาพูดวา่ ลูกๆ ท่ีแสนหวาน             
พอ่ทาํให้ลูกน่ังอยูบ่นเปลือกตาของพอ่และพาลูกกลับไปกับพอ่ ดวงวญิญาณน่ังอยูท่ี่น่ีในดวงตา พอ่พูดวา่ โอ้ ดวง       
วญิญาณ พอ่จะพาลูกไปอยูเ่หนือทุกสิง่ในดวงตาของพอ่ เพียงเวลาสัน้ๆเทา่นัน้ท่ีหลงเหลืออยูใ่นเวลาน้ี ดังนัน้ จงเพียร       
พยายาม! ถามหัวใจของลูกเองวา่ลูกจดจาํบาบาท่ีแสนหวานมากเทา่ใด ฮีเออร์และรันจา (คูรั่ก) ไมไ่ดรั้กกันเพ่ือกิเลส มี         
เพียงความรักท่ีบริสุทธ์ิ ดว้ยการจดจาํระลึกถึงพวกเขาจึงสามารถมองเหน็กันและกัน พวกเขาจะพบกันและกัน พอ่พูดวา่     
ลูกเชน่กันควรเป็นเชน่นัน้ พวกเขาคือคูรั่กและผูเ้ป็นท่ีรักสาํหรับหน่ึงชาติเกิด ในขณะท่ีลูกคือคูรั่กของพอ่เป็นเวลาหลาย   
ชาติเกิด สิง่เหลา่นัน้ท่ีเกิดข้ึน,เกิดข้ึนในเวลาน้ี คาํวา่ ‘คูรั่กและผูเ้ป็นท่ีรัก’ ไมไ่ดใ้ชใ้นยุคทอง ท่ีน่ันพวกเขาอยูอ่ยา่ง         
บริสุทธ์ิ เม่ือคนหน่ึงคดิถึงอีกคนหน่ึง เขาหรือเธอจะปรากฏตัวข้ึนและพวกเขาจะมีประสบการณ์ของความสุข ลูกๆไมมี่สิง่     
ใดท่ีปรากฏให้เหน็ได้ ในเวลาน้ีลูกตอ้งพิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่,ผูเ้ป็นท่ีรักของลูกเทา่นัน้   
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณและจดจาํพอ่ดว้ยความสุขอยา่งยิง่ พอ่เฝ้าแตอ่ธิบายวา่ ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา     
ลูกรักพอ่อยา่งผูท่ี้เป็นท่ีรักของลูก และลูกสังเวยตนเองให้แกพ่อ่ ลูกเคยพูดวา่ โอ้ ผูเ้ป็นท่ีรัก เม่ือทา่นมา ฉันจะสังเวย           
ตนเองแกท่า่น เวลาน้ีผูเ้ป็นท่ีรักไดม้าแลว้เพ่ือทาํให้ทุกคนสวยงาม ทา่นพยายามทาํให้ลูกกลายเป็นเชน่ตัวทา่นเอง เม่ือ     
ลูกกลับมาสวยงาม ร่างกายของลูกจะสวยงามดว้ยเชน่กัน เป็นดวงวญิญาณท่ีมีอัลลอยดป์ะปนเขา้ไป ในเวลาน้ีจดจาํพอ่     
และอัลลอยดนั์น้จะถูกขจัดออกไป มีความสันโดษมากมายท่ีน่ีสาํหรับลูกท่ีมา เม่ือบาทหลวงออกไปเดิน พวกเขาคงอยูใ่น     
ความเงียบสงบโดยสิน้เชิง พวกเขาถือลูกประคาํในมือของเขาและพวกเขาจะไมม่องดูผูใ้ด พวกเขาเดินอยา่งชา้มากและอยู่   
ในการจดจาํระลึกถึงพระคริสต์ พวกเขาไมรู้่จักพอ่ มีคาํกลา่วถึงพอ่วา่พระเจา้อยูเ่หนือรูปและนาม ดังนัน้หากทา่นเป็นจุด       
พวกเขาจะสามารถมองเหน็อะไรเลา่? พวกเขาไมรู้่วา่จะจดจาํจุดอยา่งไร เวลาน้ีลูกรู้จักทา่น ลูกเขา้ใจสิง่น้ี เหตุน้ีเองลูกจึง       
มาท่ีน่ี มธุบันไดรั้บการสรรเสริญ น้ีคือมธุบันท่ีแทจ้ริงท่ีลูกมาเชน่กัน น่ังในความสันโดษมากเทา่ท่ีจะเป็นไปไดแ้ละจดจาํ     
พอ่ อยา่มองดูผูอ่ื้น มีดาดฟ้ามากมาย ไปบนดาดฟ้าในตอนเชา้ในการจดจาํระลึกถึงบาบา และลูกจะมีประสบการณ์ของ       
ความสุขสันตห์รรษาเป็นอยา่งยิง่ พยายามท่ีจะต่ืนข้ึนในชว่งกลางคืนตอนตีหน่ึงหรือตีสองหรือตอนเชา้ตรู่ ลูกคือผูท่ี้มีช่ือ   
เสยีงท่ีเอาชนะการหลับนอน ไปนอนแตหั่วคํา่แลว้ต่ืนข้ึนตอนตีหน่ึงหรือตีสองในตอนเชา้และไปบนดาดฟ้าและอยูใ่น 
สันโดษในการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง ลูกตอ้งสะสมรายไดข้องลูก จดจาํพอ่และทาํให้ตนเองไมว่า่งเวน้ใน   



การสรรเสริญพอ่ บอกกันและกันเชน่กัน “บาบานัน้แสนหวานมาก” ดว้ยการจดจาํทา่นบาปของลูกจะถูกตัดออกไป ลูกมี       
โอกาสท่ีดีมากท่ีจะสะสมรายไดอ้ยา่งมากท่ีน่ี ลูกไมส่ามารถท่ีจะทาํสิง่น้ีไดใ้นบา้นของลูกเอง ลูกไมมี่เวลาและกระแสจิต   
และบรรยากาศของโลกกส็กปรกมากจนลูกไมส่ามารถท่ีจะคงอยูใ่นการจาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึง ไมมี่ความ 
จาํเป็นท่ีจะเขียนสิง่ใดสาํหรับสิง่น้ี คูรั่กและผูเ้ป็นท่ีรักเขียนสิง่ใดหรือไม?่ ตรวจสอบตนเองภายในวา่ ฉันเป็นสาเหตุท่ี     
ทาํให้ใครมีความทุกขห์รือไม?่ ฉันเตือนผูค้นให้นึกถึงบาบามากมายเทา่ใด? ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือสร้างความกา้วหน้า ดังนัน้     
ทาํความเพียรพยายามท่ีน่ี น่ังในสันโดษบนดาดฟ้าและสะสมรายไดข้องลูก เพราะวา่น้ีคือเวลาท่ีจะสะสม เป็นเวลาห้าถึง     
เจด็วันท่ีลูกอยูท่ี่น่ี หลังจากไดย้นิมุรลีจงไปและน่ังในสันโดษ ลูกกาํลังน่ังในบา้นของลูกเอง ดังนัน้จดจาํพอ่และลูกจะ     
สามารถสะสมรายไดบ้างอยา่งเพ่ือตนเอง ผูเ้ป็นแมม่ากมายอยูใ่นบว่งพันธะและดังนัน้พวกเธอจึงจดจาํพอ่ ชีพบาบาปลด   
ปลอ่ยฉันจากบว่งพันธะน้ีดว้ยเถิด พวกเธอถูกทุบตีอยา่งมากสาํหรับกิเลส ในละครพวกเขาไดแ้สดงให้เหน็วา่ดรุพดีถูก   
เปล้ืองผา้อยา่งไร ลูกทัง้หมดคือดรุพดีในเวลาน้ี ดังนัน้เฝ้าแตจ่ดจาํพอ่ บาบาบอกลูกถึงวธีิท่ีฉลาดมากมายท่ีจะจดจาํพอ่       
ไมใ่ชเ่ร่ืองของการตอ้งอาบนํา้ ฯลฯ ใช่ ถา้ลูกขับถา่ยแลว้กเ็ป็นสิง่จาํเป็นท่ีจะตอ้งอาบนํา้ แมข้ณะท่ีอาบนํา้ ผูเ้ล่ือมใสศรัทธา         
บางคนกจ็ดจาํพระเจา้หรือเทพ สิง่สาํคัญคือการจดจาํระลึกถึง ลูกไดรั้บความรู้อยา่งมากมาย เป็นความรู้ของวงจร 84 ชาติ         
เกิด ตรวจสอบตนเองภายในและถามวา่ ตลอดทัง้วันฉันจดจาํพอ่, พอ่ท่ีสุดแสนหวาน ผูท่ี้กาํลังทาํให้ฉันกลายเป็นนาย       
แหง่สวรรคม์ากเทา่ใด? จิตใจของฉันเฝ้าแตเ่ร่ร่อนหรือไม?่ จิตใจของฉันไปท่ีใด? โลกน้ีจะไมค่งอยู่ ทุกสิง่จะถูกทาํลาย         
เพียงบาบาและตัวเราเองเทา่นัน้ท่ีจะหลงเหลืออยู่ ดว้ยการพูดคุยกับตนเองในลักษณะน้ี ลูกจะมีประสบการณ์ของความ   
สุขสันตห์รรษาเป็นอยา่งมาก ผูท่ี้มาท่ีน่ีคือผูเ้ล่ือมใสศรัทธาท่ีเกา่แกท่ี่สุด ลูกสามารถเขา้ใจไดว้า่ผูท่ี้ไมม่าท่ีน่ีคือผูเ้ล่ือมใส   
ศรัทธาเม่ือไมน่านมาน้ีและจะมาในภายหลัง ผูท่ี้ทาํความเล่ือมใสศรัทธาตัง้แตต่อนเร่ิมตน้ในหนทางความเล่ือมใสศรัทธา 
จะมาท่ีน่ีเพ่ือประกาศสทิธ์ิในมรดกของเขาจากพอ่อยา่งแน่นอน ความเพียรพยายามท่ีน่ีนัน้แฝงตัว ผูท่ี้ไมไ่ดซึ้มซับความรู้   
น้ีจะไมส่ามารถเพียรพยายาม ลูกมาท่ีน่ีเพ่ือทาํงานกับตนเองและกลับมาสดช่ืนใหม่ ลูกสามารถสะสมไดม้ากมายท่ีน่ีใน   
หน่ึงสัปดาห์ ลูกจะไมส่ามารถสะสมไดม้ากนักท่ีน่ัน(ในสถานท่ีของลูกเอง)แมก้ระท่ังเป็นเวลาสบิสองเดือน ลูกสามารถ   
ตามทันไดใ้นเวลาเพียงเจด็วัน คือบาบาท่ีกาํลังให้คาํแนะนําน้ีแกลู่ก อัจชะ 

ถึงลูกๆ ท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึง และสวัสดีตอนเชา้ จากแม่                 
พอ่ บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. น่ังในสันโดษ จดจาํพอ่ และสะสมรายได้ ลูกตอ้งตรวจสอบตนเองภายในวา่จิตใจของลูกไมไ่ดเ้ร่ร่อนในเวลาของการ       
จดจาํระลึกถึง ฉันจดจาํพอ่ท่ีแสนหวานเป็นเวลานานเทา่ใด? 

2. คงอยูใ่นความสุขอยา่งสมํา่เสมอวา่บาบาไดท้าํให้เราเป็นอิสระจากกรงขังของราวัน เวลาน้ีลูกจะไปสูโ่ลกใหมท่ี่ซ่ึง   
อากาศไมร้่อนเกินไปและไมห่นาวเกินไป แตจ่ะมีฤดูใบไมผ้ลิอยา่งสมํา่เสมอ 
พร:  พร: ขอให้ลูกลืมโลกเกา่ดว้ยความซาบซ้ึงทางจิต และมีสทิธ์ิตอ่อาํนาจของการปกครองโลก ดว้ยการมี     

อาํนาจของการปกครองตนเอง 
ผูท่ี้ประกาศสทิธ์ิในมรดกของพอ่ในยุคบรรจบพบกันคือผูท่ี้มีสทิธ์ิตอ่อาํนาจการปกครองตนเอง และมีสทิธ์ิ 
ตอ่อาณาจักรของโลก วันน้ีลูกมีอาํนาจของการปกครองตนเองและพรุ่งน้ีลูกจะมีอาณาจักรของโลก น่ีเป็น   
เพียงเร่ืองของวันน้ีและพรุ่งน้ี ลูกดวงวญิญาณผูท่ี้มีสทิธ์ิเชน่นัน้คงอยูใ่นความซาบซ้ึงทางจิตและความ 
ซาบซ้ึงนัน้ทาํให้ลูกลืมโลกเกา่ไดอ้ยา่งา่ยดาย ผูท่ี้มีสทิธ์ิไมมี่วันข้ึนอยูกั่บวัตถุ, ผูค้นหรือสันสการ์ใดๆ พวก     
เขาไมต่อ้งทาํความเพียรพยายามท่ีจะทิ้งสิง่ท่ีมีขีดจาํกัด สาํหรับสิง่เหลา่นัน้จะถูกทิ้งโดยอัตโนมัติ 

คติพจน์:  ผูท่ี้ใชทุ้กวนิาที ทุกลมหายใจ และสมบัติทัง้หมดของพวกเขาในหนทางท่ีมีคา่เทา่นัน้จะกลายเป็นตัวของ   
ความสาํเร็จ 

  
*** โอม ชานติ *** 


