
 
08-01-2019  มอร์น่ิง มูร์ลี  โอม ชานติ  บัพดาดา  มธุบัน 
 
สาระ:  ลูกๆ ท่ีแสนหวาน เพ่ือท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ การจาริกแสวงบุญแหง่การทรงจาํระลึกถึงเป็นสิง่สาํคัญ น่ีคือ       

วชิาหลัก เม่ือลูกมีพลังโยคะลูกกส็ามารถทาํงานรับใชไ้ดแ้ละมีคุณธรรม 
คาํถาม:  โยคะท่ีลูกๆ ศกึษาเลา่เรียนนัน้พิเศษสุดอยา่งไร? 
คาํตอบ:  จนทุกวันน้ี โยคะทัง้หมดท่ีผูค้นเคยศกึษาและสอนกันและกันนัน้เป็นโยคะท่ีเช่ือมโยงมนุษยกั์บมนุษย์   

อยา่งไรกต็าม เวลาน้ีเรากาํลังมีโยคะกับผูเ้ดียวท่ีไมมี่ตัวตน เม่ือดวงวญิญาณท่ีไมมี่ตัวตนจดจาํพอ่ท่ีไมมี่   
ตัวตน น่ันเป็นสิง่ท่ีพิเศษสุด ผูค้นในโลกจดจาํพระเจา้ แตพ่วกเขาทาํสิง่นัน้โดยไมมี่คาํแนะนําของทา่น       
การจดจาํใครกต็ามโดยท่ีไมไ่ดรู้้หน้าท่ีการงานของเขาคือความเล่ือมใสศรัทธา ลูกท่ีมีความรู้จะมีการจดจาํ 
ระลึกถึงในขณะท่ีมีคาํแนะนําของทา่น 

 

โอมชานติ พอ่ทางจิตน่ังท่ีน่ีและอธิบายแกลู่กๆ กอ่นอ่ืนใดลูกๆนัน้ไดรั้บคาํแนะนําของพอ่แลว้ เม่ือทารกกาํเนิดมา เร่ิม       
แรกเขาไดรั้บคาํแนะนําของพอ่แมข่องเขา ลูกเองเชน่กันกไ็ดรั้บคาํแนะนําของพอ่ ผูส้ร้าง ตามลาํดับกันไป ตามความเพียร       
พยายามท่ีลูกทาํ ลูกรู้วา่เพียงพอ่เทา่นัน้ท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใด ดังนัน้ลูกตอ้งบอกเก่ียวกับคาํสรรเสริญของทา่นแกผู่อ่ื้นดว้ย   
เชน่กัน ลูกร้องสรรเสริญ ขอคารวะตอ่ชีวา การพูดวา่ “ขอคารวะตอ่บราหม์า” และ“ขอคารวะตอ่วษิณุ” ดูเหมือนจะไมถู่ก           
ตอ้ง การพูดวา่ “ขอคารวะตอ่ชีวา” ดูเหมือนเป็นสิง่ถูกตอ้ง ดูเหมือนวา่เป็นสิง่ท่ีถูกตอ้งท่ีจะพูดวา่ ขอคารวะตอ่เทพบราห์         
มา ขอคารวะตอ่เทพวษิณุ พวกเขาตอ้งเรียกวา่เป็นเทพ พระเจา้สูงสุดเหนือสิง่ใด เม่ือมีใครบางคนมา กอ่นอ่ืนลูกตอ้งบอก         
คาํสรรเสริญของพอ่แกเ่ขาอยา่งแน่นอน ทา่นคือพอ่สูงสุด ลูกลืมวธีิท่ีจะถา่ยทอดคาํสรรเสริญของพอ่ กอ่นอ่ืนใดจงอธิบาย     
วา่ทา่นคือพอ่สูงสุด ครูสูงสุด และเป็นสัทกูรูดว้ยเชน่กัน ตอ้งจดจาํทัง้สามรูปน้ี ในความเป็นจริงลูกตอ้งจดจาํชีพบาบาผู้       
เดียวเทา่นัน้ในสามรูปแบบน้ี ลูกตอ้งทาํให้สิง่น้ีม่ันคง ลูกรู้ถึงคาํสรรเสริญของพอ่และเหตุน้ีเองลูกจึงสรรเสริญทา่น พวก     
เขาพูดวา่ พอ่ท่ีสูงสุดเหนือสิง่ใดอยูใ่นกอ้นกรวดกอ้นหิน พวกเขาพูดดว้ยเชน่กันวา่ทา่นอยูใ่นรูปท่ีเป็นมนุษย์ อยา่งไร     
กต็ามพอ่ไมส่ามารถอยูใ่นร่างท่ีเป็นมนุษยไ์ดส้มํา่เสมอ พอ่เพียงแตยื่มร่างนัน้มาใช้ พอ่เองพูดวา่ พอ่รับการคํา้จุนของร่าง     
น้ี ดังนัน้ทาํให้สิง่แรกน้ีม่ันคงวา่พอ่นัน้คือสัจจะ พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีบอกเร่ืองราวของนารายณ์ท่ีแทจ้ริงแกลู่ก เพียงพอ่     
ท่ีแทจ้ริงเทา่นัน้ท่ีเปล่ียนลูกจากนายธรรมดาให้เป็นนารายณ์ ในยุคทองเคยมีอาณาจักรของลักษมีและนารายณ์ เพียง   
เวลาน้ีเทา่นัน้ท่ีลูกเขา้ใจวา่พวกเขากลายเป็นสิง่นัน้ไดอ้ยา่งไร ใครทาํให้พวกเขากลายเป็นเชน่นัน้ มีการบอกเลา่เร่ืองราว   
เม่ือไรและมีการสอนราชาโยคะเม่ือไร โยคะประเภทอ่ืนๆทัง้หมดเป็นของมนุษยกั์บมนุษย์ พวกเขาไมไ่ดมี้โยคะประเภทใด   
ซ่ึงมนุษยจ์ะมีโยคะกับผูเ้ดียวท่ีไมมี่ตัวตนหรือรู้ถึงคาํแนะนําของทา่น ทุกวันน้ี ถึงแมว้า่ผูค้นจะมีโยคะกับชีวาและพวกเขา   
กก็ราบไหวบู้ชาทา่นดว้ยเชน่กัน ไมมี่ใครเลยรู้จักทา่น พวกเขาไมเ่ขา้ใจแมก้ระท่ังวา่ประชาบดิาบราหม์าจะอยูใ่นโลกท่ีมี   
ตัวตนอยา่งแน่นอน พวกเขามีความสับสน พวกเขาคดิวา่ประชาบดิาบราหม์าควรจะอยูใ่นยุคทองกอ่น หากประชาบดิาบรา     
หม์าคงอยูใ่นยุคทองแลว้เหตุใดพวกเขาจึงไดแ้สดงให้เหน็บราหม์าอยูใ่นอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น? พวกเขาไมเ่ขา้ใจความ 
หมายของสิง่นัน้ ผูท่ี้มีตัวตนน้ีอยูใ่นบว่งพันธะของกรรมในขณะท่ีผูท่ี้ละเอียดออ่นนัน้อยูใ่นสภาพท่ีเหนือบว่งกรรม ไมมี่   
ใครมีความรู้น้ี เพียงพอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีให้ความรู้แกลู่ก เม่ือพอ่มาและให้ความรู้แกลู่ก แลว้ลูกกส็ามารถให้ความรู้แกผู่อ่ื้น     
ได้ เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมากท่ีจะให้คาํแนะนําของพอ่แกผู่อ่ื้น ลูกเพียงแตต่อ้งอธิบายอัลฟ่า ผูเ้ดียวนัน้คือพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัด     
ของทุกดวงวญิญาณ ไมไ่ดเ้ป็นสิง่ท่ียากท่ีจะให้คาํแนะนําของทา่นแกผู่ใ้ด เป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมาก อยา่งไรกต็ามหากลูกไมมี่     
ศรัทธานัน้หรือการฝึกฝน ลูกกไ็มส่ามารถอธิบายแกผู่อ่ื้นได้ หากลูกไมใ่ห้ความรู้แกใ่คร น่ันกห็มายความวา่ตัวลูกเองไม่     
ไดมี้ความรู้เลย หากไมมี่ความรู้แลว้น่ันกเ็ป็นความเล่ือมใสศรัทธา ซ่ึงมีสาํนึกท่ีเป็นร่าง เพียงผูท่ี้มีสาํนึกเป็นดวงวญิญาณ     
เทา่นัน้ท่ีจะมีความรู้ ฉันคือดวงวญิญาณ และพอ่ของฉัน พอ่สูงสุด ดวงวญิญาณสูงสุด คือพอ่ ครู และสัทกูรูดว้ย มีประชา               
บดิาบราหม์าดว้ยเชน่กัน พอ่ไดบ้อกลูกเก่ียวกับหน้าท่ีการงานของประชาบดิาบราหม์าและของตัวพอ่เองดว้ยเชน่กัน ผูค้น   
ไดป้ะปนชีวากับชางกา้และกลา่ววา่ทัง้สองเป็นหน่ึงเดียวกัน พวกเขาพูดวา่การทาํลายลา้งไดเ้กิดข้ึนเม่ือชางกา้เปิดตาของ 
เขา การทาํลายลา้งจะเกิดข้ึนดว้ยระเบดิและภัยพิบัติทางธรรมชาติ พวกเขาพูดวา่ ชีวา ชางกา้ มหาเทพ! รูปภาพเหลา่นัน้ไม่           
ถูกตอ้ง ภาพเหลา่นัน้ทัง้หมดเป็นหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา ไมมี่สิง่ใดเป็นเชน่นัน้ท่ีน่ัน ประชาบดิาบราหม์าเชน่กัน     
เป็นผูท่ี้มีร่างกาย ทา่นมีลูกมากมาย ดังนัน้รูปภาพทัง้หมดเหลา่นัน้เป็นไปเพ่ือการกราบไหวบู้ชา พอ่ไดอ้ธิบายแกลู่กแลว้     
วา่ ผูน้ี้(บราหม์า)นัน้มีตัวตน(แวค็) และผูนั้น้ละเอียดออ่น (อะแวค็) เม่ือทา่นกลับมาอะแวค็ ทา่นจึงกลายเป็นเทวดา         



นางฟ้า แน่นอนมีทัง้สองสถานท่ี น่ันกคื็อ โลกท่ีไมมี่ตัวตนและอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น ลูกไปยังอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น       
ดว้ยเชน่กัน พอ่ไดอ้ธิบายแลว้วา่ประชาบดิาบราหม์าท่ีเป็นมนุษยต์อ่มากก็ลายเป็นเทวดา แลว้พอ่ไดแ้สดงให้เขาเหน็   
อาณาจักรดว้ยเชน่กัน เขาจะปกครองท่ีน่ัน จะเป็นสิง่ท่ียากท่ีจะอธิบายโดยไมมี่รูปภาพของอาณาเขตท่ีละเอียดออ่น ใน     
ความเป็นจริง ภาพสี่แขนของวษิณุไมไ่ดมี้อยูอ่ยา่งแทจ้ริง น่ันเป็นภาพของหนทางของความเล่ือมใสศรัทธา พอ่อธิบายวา่     
เป็นดวงวญิญาณท่ีตอ้งกลับมาบริสุทธ์ิจากไมบ่ริสุทธ์ิ ดวงวญิญาณจะกลับมาบริสุทธ์ิและกลับไปยังดินแดนของพวกเขา   
ดวงวญิญาณอาศัยอยูใ่นโลกท่ีไมมี่ตัวตนและกลับมามีตัวตนท่ีน่ี อยา่งไรกต็ามไมมี่การบอกเลา่เร่ืองราวท่ีสาํคัญใน 
อาณาเขตท่ีละเอียดออ่น เพียงในเวลาน้ีเทา่นัน้ท่ีพอ่อธิบายความลับของอาณาเขตท่ีละเอียดออ่นแกลู่ก ดังนัน้มีโลกท่ีไมมี่   
ตัวตน อาณาเขตท่ีละเอียดออ่น และโลกท่ีมีตัวตน ดังนัน้กอ่นอ่ืนจงให้คาํแนะนําของพอ่แกทุ่กคน ผูค้นในหนทางของ       
ความเล่ือมใสศรัทธาร้องเรียกหาบาบา “โอ พระเจา้! โอ พระภู!่” แตพ่วกเขาไมรู้่จักทา่น มีการพูดเสมอวา่ “ขอคารวะตอ่             
ดวงวญิญาณสูงสุดชีวา” ไมเ่คยมีการพูดวา่เทพชีวา มีการเรียกวา่ “เทพบราหม์า” เพียงชีวานัน้ท่ีเรียกวา่พอ่สูงสุด ดวง         
วญิญาณสูงสุด ไมมี่การพูดวา่“เทพชีวา” แตมี่การพูดวา่ “ดวงวญิญาณสูงสุด ชีวา” ไมส่ามารถกลา่วไดว้า่ทา่นอยูใ่น         
ทุกหนแหง่ในเวลาเดียวกัน ทา่นตอ้งทาํงานของการทาํให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิกลับมาบริสุทธ์ิ ดังนัน้ ทา่นควรจะทาํสิง่นัน้ดว้ย     
การเขา้ไปในกอ้นกรวดและกอ้นหินหรือ? สิง่นัน้เรียกวา่เป็นความมืดสนิท สิง่น้ีเชน่กันถูกกาํหนดไวแ้ลว้ในละคร พอ่มา     
และอธิบายเม่ือไมมี่ความถูกตอ้งตามศลีธรรมจนถึงท่ีสุด การประณามของผูใ้ด? ผูค้นเหลา่นัน้เพียงแตท่อ่งบทสวดแลว้ก็   
ถา่ยทอดความหมายของบทสวดนัน้ ลูกๆ ควรจะไปหาพวกเขาและมองดูพวกเขาทาํสิง่นัน้ ลูกควรจะบอกพวกเขาวา่ เราจะ       
อธิบายความหมายของสิง่น้ีให้แกท่า่น แลว้ให้ความรู้น้ีแกพ่วกเขาโดยทันที พวกเขาจะไมต่ระหนักรู้วา่ลูกเป็นบราหม์า   
กุมารี (BKs.) ถึงแมว้า่ลูกจะแตง่ชุดขาว ลูกกไ็มไ่ดมี้ตราประทับอยูบ่นลูก ลูกสามารถจะไปและรับฟังพวกเขาท่ีใดกต็าม       
และขอให้พวกเขาบอกความหมายของสิง่ท่ีพวกเขาพูดแกลู่ก จากนัน้ดูวา่พวกเขาบอกลูกอะไรแกลู่ก รูปภาพเหลา่น้ี   
ทัง้หมดเป็นไปเพ่ือความเขา้ใจรายละเอียด มีความรู้มากมาย แมว้า่ลูกจะทาํให้มหาสมุทรเป็นนํา้หมึก ความรู้กไ็มมี่วันสิน้     
สุด จากนัน้ลูกกจ็ะบอกเก่ียวกับความรู้ท่ีใชเ้วลาเพียงหน่ึงวนิาทีดว้ยเชน่กัน ลูกเพียงแคต่อ้งให้คาํแนะนําของพอ่ พอ่ท่ี     
ไมมี่ขีดจาํกัดเดียวกันนัน้คือผูส้ร้างสวรรค์ พวกเราทัง้หมด ลูกๆของทา่นคือพ่ีน้อง ดังนัน้เราเชน่กันควรมีอาณาจักรของ     
สวรรคอ์ยา่งแน่นอน อยา่งไรกต็าม ไมใ่ชทุ่กคนจะสามารถไดรั้บสิง่นัน้ พอ่มาในบารัตเทา่นัน้และเป็นชาวบารัตเทา่นัน้ท่ี     
กลายเป็นชาวสวรรค์ ผูอ่ื้นมาในภายหลัง น่ีเป็นสิง่ท่ีงา่ยดายมากแตพ่วกเขาไมเ่ขา้ใจ บาบาประหลาดใจ วันหน่ึงแมก้ระท่ัง       
นักเตน้ราํ ฯลฯ กจ็ะมาและรับฟัง ผูท่ี้มาในเวลาสุดทา้ยจะกลายเป็นผูท่ี้ฉลาด ใครกต็ามสามารถไปและรับใชพ้วกเขาดว้ย       
เชน่กัน มีลูกมากมายท่ีเขินอายเชน่กัน มีสาํนึกท่ีเป็นร่างอยา่งมาก บาบาพูดวา่ ลูกตอ้งอธิบายแกโ่สเภณีดว้ยเชน่กัน พวก         
เขาคือผูท่ี้ทาํให้ช่ือเสยีงของบารัตตกตํา่ สิง่หลักท่ีตอ้งการท่ีน่ีคือพลังโยคะ ทุกคนไมบ่ริสุทธ์ิโดยสิน้เชิงและดังนัน้การ   
จาริกแสวงบุญแหง่การจดจาํระลึกถึงเป็นสิง่จาํเป็นท่ีจะกลับมาบริสุทธ์ิ พลังของการจดจาํระลึกถึงนัน้ขาดหายไปเลก็น้อย 
ในปัจจุบัน บางคนกมี็ความรู้แตพ่วกเขาขาดการจดจาํระลึกถึง น่ีคือวชิาท่ียาก เม่ือลูกสอบผา่นในสิง่น้ีเทา่นัน้ท่ีลูกจะ     
สามารถยกระดับผูท่ี้ปราศจากคุณธรรมได้ ผูเ้ป็นแมท่ี่มีประสบการณ์ท่ีเกง่สามารถไปและอธิบายแกพ่วกเขา กุมารีไมไ่ดมี้   
ประสบการณ์นัน้ แมส่ามารถอธิบายแกพ่วกเขาได้ พอ่พูดวา่จงกลับมาบริสุทธ์ิและลูกจะกลายเป็นนายของโลก โลกเองจะ     
กลายเป็นชีวาลายา ยุคทองเรียกวา่เป็นชีวาลายา มีความสุขมากมายเหลือลน้ท่ีน่ัน ลูกสามารถบอกพวกเขาดว้ยเชน่กันวา่       
พอ่พูดวา่ เวลาน้ีทาํสัญญาท่ีจะอยูอ่ยา่งบริสุทธ์ิ ดาบท่ีจะทาํให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิเชน่นัน้กลับมาบริสุทธ์ิจะตอ้งมีความคมมาก     
บางทียังคงมีเวลาสาํหรับสิง่น้ี การอธิบายของลูกนัน้ตามลาํดับกันไป บาบารู้วา่ผูท่ี้อาศัยอยูท่ี่ศูนยทั์ง้หมดนัน้ไมใ่ชว่า่จะ   
เป็นเหมือนกัน มีความแตกตา่งของกลางวันและกลางคืนในบรรดาผูท่ี้ไปทาํงานรับใช้ ดังนัน้กอ่นอ่ืนใดเม่ือลูกอธิบายให้   
แกใ่ครกต็าม ประการแรกจงให้คาํแนะนําพอ่แกพ่วกเขา ยกยอ่งสรรเสริญพอ่ ไมมี่ใครนอกจากพอ่สามารถมีคุณธรรม     
เหลา่น้ีทัง้หมด พอ่ผูเ้ดียวเทา่นัน้ท่ีทาํให้ลูกมีคุณธรรม พอ่เองสร้างยุคทอง เวลาน้ีคือยุคบรรจบพบกันเม่ือลูกกลับมาสูงสง่     
ท่ีสุด พอ่น่ังท่ีน่ีและบอกลูกดวงวญิญาณ จงอธิบายวา่ร่างกายเป็นของดวงวญิญาณ ไมว่า่ใครจะเขา้ใจมากแคไ่หนกต็าม       
สิง่นัน้กจ็ะปรากฏให้เหน็บนใบหน้าของเขา ใบหน้าของผูท่ี้อารมณ์เสยีนัน้กเ็ปล่ียนไปโดยสิน้เชิง เม่ือลูกน่ังท่ีน่ีดว้ยการ   
พิจารณาวา่ตนเองเป็นดวงวญิญาณใบหน้าของลูกจะดี สิง่น้ีตอ้งมีการฝึกฝนดว้ยเชน่กัน ผูท่ี้อยูท่ี่บา้นกับครอบครัวของ   
พวกเขาไมส่ามารถท่ีจะกา้วกระโดดเชน่น้ีไดม้ากนัก เพราะพวกเขามีธุรกิจทางโลกของพวกเขาท่ีตอ้งทาํ เพียงเม่ือพวกเขา   
ฝึกฝนสิง่น้ีอยา่งเตม็ท่ีขณะท่ีกาํลังเดิน,น่ังและเคล่ือนไหวไปมาเทา่นัน้ท่ีพวกเขาจะสามารถอยูอ่ยา่งม่ันคงได้ ดว้ยการมี 
การจดจาํระลึกถึงเทา่นัน้ท่ีลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ มากเทา่ท่ีลูกดวงวญิญาณอยูใ่นโยคะ ลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิมากตามนัน้     
ในยุคทองลูกเคยสโตประธาน และดังนัน้ลูกเคยมีความสุขอยา่งมาก เวลาน้ีลูกเองกาํลังหัวเราะและสนุกสนานในยุค   
บรรจบพบกัน ดังนัน้เวลาน้ีลูกไดพ้บกับพอ่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดแลว้ ลูกตอ้งการอะไรอีก? ลูกตอ้งอุทศิตนเองตอ่พอ่ แทบจะ       
ไมมี่ผูท่ี้ม่ังค่ังใดปรากฏตัวเลย เพียงผูท่ี้ยากจนเทา่นัน้ไดรั้บสิง่น้ี ละครถูกสร้างข้ึนในลักษณะน้ี จะคอ่ยๆมีการขยายตัว     



ออกไปเร่ือยๆ กาํมือเดียวจากหลายพันลา้นกลายเป็นลูกปัดของลูกประคาํแหง่ชัยชนะ อยา่งไรกต็ามกต็อ้งมีการสร้างปวง   
ประชาข้ึนมาตามลาํดับกันไป ผูค้นมากมายจะถูกสร้างข้ึนมา จะมีทุกประเภท ผูท่ี้ม่ังค่ังและยากจน ทัง้อาณาจักรกาํลังมีการ       
สร้างข้ึนมา ท่ีเหลือทัง้หมดจะกลับไปยังสว่นของตนเอง ดังนัน้พอ่อธิบายวา่ ลูกๆ ลูกตอ้งสร้างสมคุณธรรมท่ีสูงสง่ดว้ยเชน่       
กัน อาหารและเคร่ืองด่ืมของลูกตอ้งดีดว้ยเชน่กัน ลูกไมค่วรท่ีจะตอ้งรับประทานอาหารบางอยา่งเป็นพิเศษ ความ     
ปรารถนาเหลา่นัน้เกิดข้ึนท่ีน่ี บาบาไดเ้หน็อาศรมมากมายของผูท่ี้อยูใ่นสภาพของการปลดเกษียณ พวกเขาอยูท่ี่น่ันอยา่งมี   
ความสงบมาก ท่ีน่ีพอ่อธิบายเก่ียวกับสิง่ท่ีไมมี่ขีดจาํกัดเหลา่น้ีทัง้หมด หญงิโสเภณีและผูท่ี้ปราศจากคุณธรรมจะมาและ   
กลายเป็นผูท่ี้ฉลาดแมก้ระท่ังยิง่กวา่ลูก พวกเขาจะร้องเพลงชัน้หน่ึงเชน่นัน้ท่ีปรอทของความสุขของลูกจะข้ึนสูง เม่ือลูก   
อธิบายแกผู่ท่ี้ตกตํา่เป็นอยา่งมากและทาํให้พวกเขาสูงสง่เทา่นัน้ท่ีช่ือของลูกจะไดรั้บการประกาศเกียรติคุณ พวกเขาจะพูด 
วา่ ลูกทาํให้หญงิโสเภณีสูงสง่อยา่งมากดว้ยเชน่กัน พวกเขาเองนัน้จะพูดวา่ เราเคยเป็นศูทร เวลาน้ีเราไดก้ลายเป็นบราห์       
มิน แลว้เรากจ็ะกลายเป็นเทพจากนัน้กเ็ป็นนักรบ บาบาสามารถเขา้ใจเก่ียวกับทุกคนวา่พวกเขาจะสามารถกา้วหน้าไปได้   
หรือไม่ ผูท่ี้มาในเวลาสุดทา้ยสามารถไปลํา้หน้าพวกเขา เม่ือลูกกา้วหน้าตอ่ไปลูกจะไดเ้หน็ทุกสิง่ ลูกเหน็สิง่นัน้ไดแ้ม้     
กระท่ังเวลาน้ี ลูกใหมมี่ความกระตือรือร้นเป็นอยา่งมากเพ่ืองานรับใช ้อัจชะ 

ถึงลูกๆท่ีสุดแสนหวาน ผูเ้ป็นท่ีรักยิง่ ท่ีจากหายไปนาน เวลาน้ีไดพ้บพานอีกครัง้ รัก ระลึกถึงและสวัสดีตอนเชา้จากแมพ่อ่           
บัพดาดา พอ่ทางจิตพูดนมัสเตกับลูกๆ ทางจิต 

สาระสาํหรับการสร้างสมเพ่ือการเป็นตัวของความรู้ คุณธรรม และการจดจาํระลึกถึง: 

1. ทาํงานรับใชข้องการทาํให้ผูท่ี้ไมบ่ริสุทธ์ิกลับมาบริสุทธ์ิ ให้ความรู้แกโ่สเภณีและผูท่ี้ปราศจากคุณธรรมและยกระดับผูท่ี้   
ตกตํา่ลงมา เม่ือลูกยกระดับพวกเขาเทา่นัน้ท่ีช่ือของลูกจะไดรั้บการประกาศเกียรติคุณ 

2. เพ่ือท่ีจะทาํให้สายตาของลูกบริสุทธ์ิ ฝึกฝนขณะท่ีเดินเหินและเคล่ือนไหวไปมา “ฉันคือดวงวญิญาณ ฉันกาํลังพูดกับ       
ดวงวญิญาณ” อยูใ่นการจดจาํระลึกถึงพอ่และลูกจะกลับมาบริสุทธ์ิ 
พร:  พร: ขอให้ลูกอยูใ่นสันโดษและดว้ยการมีสภาพท่ีมีสมาธิเป็นเวลา 1 นาที จงมีประสบการณ์ท่ีมีพลังและให้       

ประสบการณ์นัน้แกผู่อ่ื้นดว้ย 
การอยูใ่นสันโดษหมายถึงการทาํให้ตนเองม่ันคงในสภาพท่ีมีพลัง ลูกสามารถทาํให้ตนเองม่ันคงในสภาพ 
ท่ีเป็นเมลด็ ลูกสามารถกลายเป็นประภาคารแหง่แสงและอาํนาจและให้แสงและอาํนาจนัน้แกโ่ลก หรือลูก   
สามารถให้ประสบการณ์ของสภาพละเอียดออ่น(อะแวค)แกผู่อ่ื้นโดยการทาํให้ตนเองม่ันคงในสภาพท่ีเป็น
เทวดานางฟ้า ถา้ลูกกลับมามีสมาธิและทาํให้ตนเองม่ันคงในสภาพน้ีเป็นเวลา 1 นาทีหรือ 1 วนิาทีแลว้ลูก         
สามารถให้คุณประโยชน์กับตนเองและผูอ่ื้นไดเ้ป็นอยา่งยิง่ ลูกเพียงแคต่อ้งฝึกฝนสิง่น้ี 

คติพจน์:  บราหม์าชารีคือผูท่ี้มีทุกความคดิและทุกคาํพูดรวมกันเป็นกระแสคล่ืนของความบริสุทธ์ิปรากฏออกมา 
  

*** โอม ชานติ *** 

ความเพียรพยายามพิเศษท่ีจะกลับมาทัดเทียมกับพอ่บราหม์า 

เพ่ือท่ีจะไดสั้มผัสกับสภาพท่ีเป็นเทวดานางฟ้าเชน่เดียวกับพอ่บราหม์า ในขณะท่ีมีการกระทาํ จงออกกาํลังจิตใจของลูก   
ดว้ยรูปท่ีไมมี่ตัวตนและเทวดานางฟ้าเป็นครัง้คราว ลูกเหน็พอ่บราหม์าในรูปท่ีไมมี่ตัวตนแลว้ ทา่นเป็นแสงและเบาสบาย   
เป็นสองเทา่(ดับเบิล้ไลท)์เสมอ ทา่นไมไ่ดมี้ภาระใดๆแมก้ระท่ังงานรับใช้ ในทาํนองเดียวกัน จงทาํตามพอ่และลูกจะกลับ     
มาทัดเทียมกับพอ่ไดอ้ยา่งงา่ยดาย 


