
17-09-2019 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, සත�ය සෑම තැනකම නැහැ. න�� ඔ� ඔබෙ� �යාය යන �ශ්වාසය ඔබට
�ෙබනවා. එම�සා, ඔබ අ� අයට ඉතා ෙහ��� ෙමය �ස්තර කර �ය ���. ඔ�� හට
ෙමම �ශ්වාසය ෙහ��� ඇ� කර ප�ව ඔ��ෙ� අදහස් ෙම�නවාද �යා �මස�න.

�ශ්නය: බාබා හට ෙවන ��ම ෙකෙන�ෙග� ඇ�ය ෙන�හැ� න�� ඔබෙග� පමණ� අසන ෙදය
�ම�ද?

���ර: බාබා ද�ව� හ� � �ට ඔ� ෙමෙස� අසනවා ද�ව�, අප �ට ෙපර හ� � �ෙබනවාද? ෙමය
ෙ��� ග�නා ද�ව� ��කවම ෙමෙස� ���� ෙදනවා ’ඔ� බාබා අප �ට අ���
5000කට ෙපර හ� �වා.‘ ෙමය ෙ��� ගත ෙන�හැ� අය පටලැ��ලට ප� වනවා. එවැ�
�ශ්නය� ඇ�මට ��ම ෙකෙන� හට ඥානය� නැහැ. ෙ� �� ච�ෙ�ම �ෙබන රහස්
ෙහ� කළ හැ�ෙ� බාබා හට පමණ�.

ඕ� ශා��. ඒ ආධ�ා��ක � අ��ත � �යා දැ� ආධ�ා��ක � ද�ව� � ඔබ හට ෙමය �ස්තර කරනවා.
ඔබ �ඳෙගන ���ෙ� ඔබෙ�ම �යා ඉ���ට�. ඔබ ඔබෙ� �වස පවා දමා ෙම� පැ�ෙණ�ෙ� ෙමවැ�
����ල�� �හ්මාෙ� වාහනයට පැ�ණ ඒ ස� �ග උ�මය අපට ලබා ෙදන �ව බාබා හ�වට� අප
ය�ෙ�. අප ��ෙ� ස� �ගෙ��. අප දැ� ඒ උප� 84� �� ච�ය ප�කර ෙ� �රයට නැවත� පැ�ණ
��නවා. ෙවන ��ම ස�ස� ප��යක ��ම ෙකෙන� �ළ ෙමම ����ල නැහැ. න�� ඔබ දැ�
එ�ෙ� �ව බාබා ළඟට බව ඔබට ෙ�ෙරනවා. ඔ� තම� ඔබට ඉගැ��ම උෙදසා ෙමම ශ�රය ලබා
ග�ෙ�. ඔ� සෑම �වය�ම ඔ�� සමඟ ෙගන යාමට ෙම� පැ�ණ ��නවා. ඉ��, ඒ අ��ත �යාෙග� ඔබ
ලබන උ�මය� අ�වා�ෙය�ම අ��ත � උ�මය�. බාබා ඔබට �ස්තර කර �ෙබනවා ඔ� සෑම තැනකම
��න ෙකෙන� ෙන�ෙ� �යා එම පාපය� පහ තම� සෑම තැනකම ���ෙ�. දැ� ඒ පාපය� පහ� ඔබ
�ළට ඇ�� � �ෙබනවා, ෙ� �සා තම� ඔබ ෙබ�ෙහ� ෙස�� අස�ටට ල� ව�ෙ�. ෙද�ය� සෑම
තැනකම ��ය ෙන�හැ�� �යා ���� ��� ෙ��� ග� �ට ඔබ අ�වා�ෙය�ම ඔ��ෙ� අදහස �යා
ගත ���. ද�ව� හට න� ඒ සත�ය �යාණ� සෑම තැනකම ��ය ෙන�හැ�� යන �ශ්වාසය ෙහ���
�ෙබනවා. බාබා තම� ඒ උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර ��වරයා හා උ�ත�තර �� ව�ෙ��. ඔ� තම� ෙ�
අ��ත � ෙල�ක ජනගහනයටම ����ය ලබා ෙද�ෙ�. සෑම ෙකෙන� හටම සාමය ලබා ෙද�ෙ�� ඔ�
����. ෙවන ��ම තැනක ���� ඔ�� ��� ලැ�මට යන ෙදය ගැන �තනවාද? ඔ�� �තාව ෙහ�
රාමායනය ඇ�ෙම� ඔ��ෙ� ෙදක� වලට ���� අ�දැ�ම� ලබා ග�නවා පම�. එ�� ඔ�� ඔ��ෙ�
���ය ෙමෙහයවා ��ම ෙදය� කර�ෙ� නැහැ. �ල� ඔබ� සත�ය සෑම තැනකම ��නවා �යා �ය��
��යා. බාබා දැ� ඔබට �ස්තර කර � �ෙබනවා එය �වැර� ෙදය� ෙන�වන බව. ඒ �ය�ම ෙද�� බාබා
ෙබ�ෙහ� ෙස�� අපහාසයට ල��ම පමණ� ��ව�ෙ�. එම�සා, ඔ��ෙ� අදහස් �යා ගැ�ම ෙබ�ෙහ�
ව�නා ෙදය� වනවා. ෙ� �නවල ඔබ ය� ෙකෙන� හට �වෘත ��ම� සඳහා ආරාධනා කළ �ට ඔ��
�යනවා, �හ්ම �මා�� ඉතා ෙහ�ඳ වැඩ� කරනවා. ඔ�� ෙහ��� �ස්තර කරනවා. ඒ වෙ�ම ෙද�ය�
හ�වන ආකාරය� �යා ෙදනවා �යා. ෙමම�� ����ෙ� හදවතට ෙබ�ෙහ� ෙ� ප�ත වනවා.
ෙක�ෙහ�මන��, අදහස් �යන �ට ��ම �ෙටක, ෙල�කෙ� ��න ���� සත�ය සෑම තැනකම
�ෙබනවා, ෙද�ය� සෑම තැනකම ��නවා �යා �ෙම� �ශාල වැ��ද� ��කර �ෙබනවා �යා �ය�ෙ�
නැහැ. ෙද�ය� ඔබෙ� �යා, ��වරයා හා ��� වනවා. ෙමය තම� �ථම වැදග�ම ෙදය ව�ෙ�.
ඔ��ෙග� අවශ� වන අෙන� අදහස තම� දැ� අප ද�නවා �ෂ්ණා �ය�ෙ� �තාෙ� ෙද�ය� ෙන�ෙ�
�යා. ��ම සාමාන� ම�ෂ�ෙය�ට ෙහ� ෙ�� ෙ�වතාවකට ෙහ� ෙද�ය� සත�ය �යා කතා කළ
ෙන�හැ��. සත�ය ය� එක� වන අතර ඔ� අපෙ� �යා�. ඔබ ඒ �යාෙග� ඔබෙ� සාමෙ� හා ස�ෙ�
උ�මය ලබා ග�නවා. ඔබ ����ෙග� එ� කර ගත �� අදහස් ෙ�වා�. ඔ�� ��� දැ� �යන අදහස්
එතර� �ෙය�ජනව� නැහැ. ඔ�, ෙම� උග�වන ෙ� ඉතා ෙහ�ඳ� �යා ෙහ� ඔ�� අ�ම තර�� �යනවා.
ෙක�ෙහ�මන��, ඔබ ��� ජයගත �� �ය� ෙ� ඔබ ඔ��ෙග� ලබා ගත ���. �හ්ම �මා�� ���
�ය�ෙ� සත�ය �යා හැෙඟන ෙදය ඔබ ලබාගත ��� ඒ �ය�ෙ� ෙද�ය� ය� සෑම තැනකම ��න
ෙකෙන� ෙන�ෙ� ය�න� ඔ� �ය�ම ෙදනාෙ� �යා බව� �තාෙ� ��මාතෘවරයා බව� යන ඒවා�. බාබා



ෙම� පැ�ණ ඔබ භ��ෙය� �දවාෙගන දැ�ම ලබා ෙදනවා. ඒ වෙ�ම ෙ� �ය� ගංගා
පා���ධක�වාණ� ෙන�වන බව� ඒ එකම �යා පමණ� අපෙ� පා���ධක�වාණ� වන බවට� ඇ�
අදහස� ඔබ ඔ��ෙග� ලබා ගත ���. ඔ�� එවැ� අදහස් �යන �ට ඔබ ජය�ා� වනවා. ෙ� සඳහා
තවම� කාලය �ෙබනවා. ෙම� තව ෙබ�ෙහ� ෙස�� ෙස�වය ඉ�� � �ෙබනවා. තව ෙබ�ෙහ� ෙස�� ෙමය
ව�ා�ත � යා ���. ද�ව� එ�ෙනකා හට සහාය �ය ���. �ට ��න ���� ෙ� ��ම ෙදය� ෙ���
ග�ෙ� නැහැ. ඔබ ෙව�ෙව�ම ඔබෙ� රාජ�ය ෙග�ඩනැ�ම උෙදසා ඔබෙ� මනස� ශ�රය� ධනය� ආ�
�ය� ෙ� ඔබ ��� පා��� කරනවා. ෙමෙස� කරන අය අ�වා�ෙය�ම එ� ඵලය ලබා ග�නවා. එෙස�
කර�ෙ� නැ� අය හට ��ම ෙදය� ලද ෙන�හැ��. ච�ය� ච�ය� පාසා ෙමය �� කර�ෙ� ඔබ
����. ඔබෙ� ���ෙය� �ශ්වාසය ඔබට �ෙබනවා. ඔබ ද�නවා, බාබා ඔබෙ� �යා ඒ වෙ�ම ��වරයා�
වනවා �යා. �තාව ගැන දැ�ම ඔ� ��� �වැර�වම ලබා � �ෙබනවා. භ�� මා�ගෙ� ���� එම �තාව
�යව�� ��නවා න�� ��ම ෙකෙන� හට එම�� රාජ�ය� �� කර ගැ�මට හැ� � නැහැ. සත�ය
��� ෙදන ලද උපෙදස් �ය�ල දැ� ෙවනස් � �ෙබන අතර ඔබෙ� ච�තය� ය�ෂ ච�තය� බවට ප� �
�ෙබනවා. ඔබෙ� ච�තය එෙස� ෙවනස් � කළ ඔබ අ���� වනවා. ���� ��යන ගණ�� එම ��භ
ෙ�ලාව� කරා යනවා. ජලය ද�න ඕනෑම තැනකට ඔ�� යනවා. ගංගා ව�� ගලන ව�ර සෑම තැනකම
�ෙබනවා. ��ම ෙකෙන� එම�� පා���ධ�වයට ප� � නැහැ. ඒ ගංගා ව�� නෑෙම� ඒ ��ම
ෙකෙන� සාමාන� ම�ෂ� ත��වෙය� �ව� ත��වයට ප� � �ෙබනවාද? ඔබ දැ� ද�නවා එෙස�
��ෙම� ��ම ෙකෙන� හට පා���ධ�වයට ප� �ය ෙන�හැ� බව. ෙමය �ශාල වරද�. එම�සා, ඔබ
����ෙග� ෙමම ක�� �න ගැන අදහස් �ම�ය ���. ෙ� වන �ට ඔ�� ෙමම සං�ධානය ඉතා ෙහ�ඳ�
�යා �යන �සා ���� �ළ �හ්ම �මා�� ගැන පැ�� �ෙබන වැර� මතය නැ� � �ෙබන �සා ����
ෙගව� අ�හැර යාම දැ� නැව� �ෙබනවා. ෙම�� හට 16,108ක ���ය� සංඛ�ාව� අවශ� බව� ෙ� වන
�ට 400� ෙස�යාෙගන �ෙබන බවට� ෙබ�ෙහ� �ෙ�ශය� කරා පවා ෙමම වැර� �ස්තරය ෙග�ස් �ෙබනවා.
ඒ කාලෙ�� තම� ෙමම ස�ස� ප��යට 400� ෙදනා පැ��ෙ�. අපට ���ධවා�ක� ��මට ෙබ�ෙහ�
ෙදනා ��යා. ඔ�� ෙන�ෙය�� ව�ජනය� පවා �� කළා. ෙක�ෙහ�මන��, ඒ ��ම ෙකෙන� හට �යා
ඉ��ෙය� ��ම ෙදය� කළ ෙන�හැ��. සෑම ෙකෙන�ම ෙමෙස� ඇ�වා ෙ� මැ��ක�වා පැ��ෙ� ෙක��
�ටද? එ�� �� � ��මය ෙදස මඳ� බල�න. බාබා ��ෙ� කර�� වල�. සෑම ෙකෙන�ම �රායාසෙය�ම
ඔ��ෙ� �ෙවස් පවා අ�හැර දමා එ� පැ��නා. ��ම ෙකෙන� ඔ�� ෙගද�� පැ��ෙ� ෙකෙස�ද �යා
ෙහ� දැනෙගන ��ෙ� නැහැ. ෙ� ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� එකට ���ෙ� ෙකෙස�ද �යා ෙහ� ඔ�� ��ෙ�
නැහැ. ප�ව ඉතා �ශාල බංගලාව� ඉ� කර� ලැ�වා. එය තම� ෙම� මැ�� එක. එය එෙහම ෙ�ද? දැ�
පවා ���� �යනවා ඔබ මැ��ක�ව� �යා. ම�ද, ඔ�� �යනවා �හ්ම �මා�� ��� ස්වා���ෂයා
හා භා�යාව සෙහ�දර සෙහ�ද�ය� බවට ප� කරනවා �යා. ෙමම ජන�වාදය �සා ෙබ�ෙහ� ෙදනා ෙම�
පැ��ම නැව�ණා. ඔ�� ඔබෙ� �ද�ශන ආ�යට පැ�� �ට ඔ��ෙ� ���ය ��� ෙ� �ය� ෙ� ඉව�
��මට ඔබට හැ� �ය ���. ෙක�ෙහ�මන��, ඒ ��ම ෙකෙන� බාබා හට අවශ� අදහස් �ය�ෙ� නැහැ.
බාබා හට අවශ� ව�ෙ� �ෂ්ණා �තාෙ� ෙද�ය� ෙන�වන බවට ඔ��ෙ� අදහස ලබා ගැ�ම�. ඔ��
�ය�ම ෙදනා �ශ්වාස කර�ෙ� �තාෙ� ෙද�ය� �ෂ්ණා �යා�. �ෂ්ණා ��� �ය�ම උප� 84ම ලබා
ග�නා බව� �ව බාබා එවැ� උප� ලබ�ෙ� නැ� බව� ඔ�� ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. එම�සා, ෙමය
ෙවනස් ��මට න�, ඔබ ෙබ�ෙහ� ����ෙ� අදහස් ලබා ගත ���. �තාවට සව� ෙදන ���� ෙබ�ෙහ�
ෙදනා ��නවා. ඔබ ප�තරයක, ඒ උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර �වය, �වා, �තාෙ� ෙද�ය�, ඔබෙ� �යා,
��වරයා ඒ වෙ�ම ඔබ �ය� ෙදනා හට ����ය ලබා ෙද�නා, ඔබ �ය� ෙදනා ඔ�ෙග� සාමෙ� හා
ස�ෙ� උ�මය ලබා ග�නවා �යා දැ�ව ෙහ�� ඔ�� ෙමය ෙ��� ග�නවා. ���� �ළ �ෙබන ඒ වැර�
මත ඉව� ��මට ඔබ ෙබ�ෙහ� ෙස�� උ�සාහ දැ�ය ���. ඔබ අ� අයට ඔබෙ� �වෘත ��� �� කර�න
�යා �ය�ෙ� ෙ� කාරණය �සා�. ඔබ ඔ�� හට ඉතා ෙහ��� ෙමය �ස්තර කර ��නා �ව� ඔ��ෙ�
අදහස �ම�ද �යා බාබා �යන ෙලසට �යා ගත ���. අවශ� වන �ධානම අදහස ෙමය�. සාමාන�ෙය�
ඔ�� �ය�ෙ� ෙමය ඉතා ෙහ�ඳ සං�ධානය� �යා පමණ�. න�� එ�� ඇ� �ෙය�ජනය �ම�ද? ඔ�
ඔබ ෙමෙස� ඉ��යට යන �ට, �නාශය �� වන �ට, ��මාණය ළඟා වන �ට ඔ�� ඔබට ෙමම අදහස
ෙදනවා. ඔ�� ෙමය �ය�ෙ� ෙ��ම� ඇ�ව�. ඔ�� දැ� ඔබ ළඟට පැ��මට පට�ෙගන �ෙබනවා.
ඔබ �ය� ෙදනාම සෙහ�දරය� යන දැ�ම දැ� ඔබට �ෙබනවා. ඔබ �ය�ම ෙදනා ඒ එකම �යාෙ�
ද�ව�. ඒ උ�ත�තර බාබා �ය�ම �වය�ෙ� �යා ෙලස හැ���ම ඉතා පහ� ෙදය�. ඔබ අ�වා�ෙය�ම



ඒ උ�ත�තර � අ��ත � ත��වය ලබනවා. අ��� 5000කට �ථම ඔබ ෙමම ත��වය ලැ�වා. ����
�යනවා ෙ� ක� �ගය� වසර දස දහස් ගණ� �ෙබනවා �යා. න�� ඔබ �ය�ෙ� ෙ� ස���ණ ච�යම
පව��ෙ� වසර 5000� පමණ� �යා�. එ� �ශාල ෙවනස� �ෙබනවා. බාබා �ස්තර කරනවා අ���
5000කට �ථම ෙල�කෙය� සාමය ��ණා. ෙමම අර�ණ සහ ඉල�කය ඔබ ඉ���ට �ෙබනවා. එම
ෙල�කෙ� සාමය ��ණා. ඔබ දැ� නැවත� ඒ සාමෙය� �� ෙ�ශය ��මාණය කරනවා. ඔ��ෙ�
ෙල�කෙය� සාමය හා ස�ට ��ණා (ල�ෂ්� හා නාරාය�), එ� ��ම ආකාරයක �ක� හටග�ෙ� නැහැ.
ෙම�න�, අන�ත අ�මාණ ෙස� ඔබට �ක අ�දැ�ය හැ��. ඔබ ඔබෙ�ම මන��, ශ�රෙය� හා ධනෙය�
��ෂමව ඒ සාමෙ� හා ස�ෙ� රාජ�ය ��මාණය කර ග�නවා. බාබා ඉතාම� ��ෂම�, ෙමම දැ�ම�
��ෂම�, ඒ වෙ�ම ඔබෙ� උ�සාහය� ��ෂම�. ෙ� �සා තම� බාබා �ත වලට හා පැ� වලට කැමැ�ත�
ද�ව�ෙ� නැ�ෙ�. ඒ �ය� ෙ� අය� ව�ෙ� භ�� මා�ගයට�. ෙම�� ඔබ �ශ්ශ�දතාවෙය� ��ය
���. ඔබ ��� �� කරන ඕනෑම �යාවක� බාබා පමණ� �� කර�න. ෙ� �� ෙල�ක ච�යම ඔබ ���ය
වටා කරකව�න. ෙමම පැර� ෙල�කෙ� ඔබෙ� අවසානම � උපත ෙමය�. අෙන� පළවනම උපත ඔබ
ලබා ග�ෙ� ඒ නව ෙල�කෙ���. ඔබෙ� �වය අ�වා�ෙය�ම පා���ධ�වයට ප��ය ���. දැ� �ය�ම
�වය� අ�����. එම�සා, ඔබ ඔබවම පා���ධ�වයට ල� කර ගැ�ම උෙදසා බාබා සමඟ ෙය�ග කළ
���. බාබා ඔ� ���ම ෙමෙස� �යනවා ඔබෙ�ම ශ�රයට ඇ� අවධානය� ඇ��ව අ� �ය� ශ�ර
සබඳතා ද ඔබෙ� ���ෙය� ඉවත දම�න. බාබා ඒ නව ෙල�කය ඔබ ෙව�ෙව� �දාන� කරනවා. ඔ�
��ප� කළෙහ�� ඔබෙ� �ය� පාපය� �නාශ � යනවා. ඒ ෙල�ක රාජ�ය ඔබ හට ලබා ෙදන එව�
�ෙය� ඔබ ��� අමතක කර�ෙ� ඇ�? ඔ� �යනවා ද�ව�, ෙ� අවසාන උපෙත�� පමණ�
පා���ධ�වෙය� ���න. ඒ මර�ය ෙ�ශෙ� �නාශය දැ� �ෙබ�ෙ� ඔබ ඉ���ට�. ඔබ ද�නවා ෙමම
�නාශය ඒ ආකාරෙය�ම �ට අ��� 5000කට �ථම �� �වා �යා. ඒ වෙ�ම ඔබ ද�නවා ඔබට එම රාජ�ය
�ෙබන කළ ෙම� ෙවන ��ම ආගම� නැ� බව. ෙකෙන� බාබා ඉ��යට පැ�ෙණන �ට, මා ඔ�ෙග�
අසනවා අප �ට ෙපර හ� � �ෙබනවාද? ෙමය ෙහ��� ෙ��� ග�නා අය වහාම �යනවා අප �ට අ���
5000කට �ථම බාබා හ� � �ෙබනවා �යා. අ�ෙත� ෙකෙන� ෙම� පැ�ණ පටලැ��ලකට ල�
�වෙහ��, බාබා දැනග�නවා ඒ ��වරයා ��� හ�හැ� ෙමය �ස්තර කර � නැහැ �යා. එ�ට මා ෙමෙස�
�යනවා ෙ� ගැන �තා බලා ඔබෙ� �� ���ය අව� කර බල�න. ෙවන ��ම ෙකෙන� ඔබෙග� ෙමය
අස�ෙ� නැහැ. ඔ��ට ෙමය ඇ�මට ඥානය� නැහැ. ඔ�� ෙ� ෙ�ව� ගැන ද�ෙ� නැ�ද? ඔබ ෙමෙස�
��� වන �ට ෙමම වංශයට අය� වන අය අ�වා�ෙය�ම ඔබ ෙවත එනවා. ෙමම ෙල�කය අ�වා�ෙය�ම
ෙවනස් වනවා. ෙමම ච�ෙ� �ය� රහස් ඔබට �ස්තර කර � �ෙබනවා. ඔබ දැ� ඒ නව ෙල�කයට යා ���.
ෙ� පැර� ෙල�කය අමතක කර දම�න. �ෙය� ��� නව �වස� තනන �ට, ඒ ද�ව� �ය�ම ෙදනාෙ�
අවධානය ෙය�� ව�ෙ� ඒ නව �වස ෙකෙර��, ඔ�� හට ඒ පැර� ෙල�කය ෙකෙර� තව� බැ�ම�
ඇ�ව�ෙ� නැහැ. ෙක�ෙහ�මන��, ෙමය අ��ත � ක�ණ�. බාබා ��� ඒ නව ෙල�කය න� � ස�
�ගය ��මාණය කරනවා. එම�සා, ෙ� පැර� ෙල�කය ෙදස බලන �ට� ඒ ෙදස ෙන�බල�න. ඔබෙ�
�ය� බැ�� ඒ නව ෙල�කය සමඟ තබා ග�න. ෙමම ෙල�කය ෙකෙර� ��ම ආශාව� ඇ�කර ග�න එපා.
ස�යා�� බලහ�කාරෙය�ම ඒ ��ත අ�හැ�ම කර�� කැලෑ වලට ෙග�ස් ��නවා. ඔබ හට ෙ� ස���ණ
ෙල�කය ගැනම අ��ත � �රාශාව� �ෙබනවා. ෙම� අ��ත � �ක ද�නට ලැෙබනවා. ඒ ස� �ගය න� �
නව ෙල�කෙ� ඔබට අ��ත � ස�ට� දැ�ය හැ��. එම�සා, ඔබ අ�වා�ෙය�ම එම ෙල�කය ��ප� කළ
���. ෙම�� �ය�ම ෙදනා එ�ෙනකා හට �ක ෙගන එනවා. ඔබෙ� මව �යා පවා ඔබව පාපෙය�
��වනවා. බාබා �යනවා රාගය තම� ඔබෙ� ෙල��ම ස�රා. ෙ� �ය� පාපය�ෙග� ඔබ ජය�හණය
ලදෙහ�� ඔබට �� ෙල�කයම ජයගත හැ��. බාබා ඔබව ඒ උසස් ත��වයට ප� කරවන රාජෙය�ගා දැ�ම
ඔබට ලබා ෙදනවා. ඔ��ට �ය�න, ඔබ ���� �වෙහ�� ඒ ස� �ගෙ� ඔබට උසස් ත��වය� ලැෙබනවා
�යා ��ෙන� ෙද�ය� ��� ඔබට �� වග. න��, ඔබ එෙස� පා���ධ�වෙය� ෙ� අවසාන උපත ගත
ෙන�කළෙහ�� ඔබට ඒ රාජ�ය අ�� � යනවා. ෙම� සටන ඇ�ව�ෙ� පා���ධ�වය මත�. �ශාෂ� ���
�ෟප�ට කතා කළ �සා �ෟප� සහාය පැ�වා! එම කතාෙ�ම �ෂ්ණා ��� �ෟප� හට සා� 21� ��නා �යා
සඳහ� ෙවනවා. බාබා ෙම� දැ� ෙබ�ෙහ� ෙස�� �නාශයට ප� � ඇ� ආකාරය ගැන ඔබට �ස්තර කර
ෙදනවා. ෙම� අ��ත � �ක ද�නට ලැෙබනවා. න�� ස� �ගෙ� ඔබට අ��ත � ස�ට දැකගත හැ��. මා
දැ� ඒ එකම එක ධ�මය ෙම� ස්ථා�ත ෙක�ට අ� �ය� ආග� �නාශ ��මට ෙම� පැ�ණ ��නවා. මා
ඔබට ඔබෙ� රාජ�ය ලබා � ��ා�ක ත��වයට යනවා. ඉ�ප� තව� ක�ප භාගය� යන�� ඔබට මා



අවශ� ව�ෙ� නැහැ. ක�ප භාගය� යන�� ඔබ මා �� කර�ෙ� ෙහ� නැහැ. බාබා �ස්තර කරනවා අ�
අය ඔබ ගැන තබාෙගන �ෙබන වැර� ආක�ප �ය�ල�ම නැ� � යනවා. එ�ට �ය� ෙ� �යම ආකාරයට
ප� ෙවනවා. ෙක�ෙහ�මන��, ඔබ ෙකෙස� ෙහ� ����ෙග� ෙද�ය� සෑම තැනකම නැ� බව �යැෙවන
අදහස ලබාගත ���. ඔ� දැ� ෙම� පැ�ණ ඔබට රාජෙය�ග දැ�ම ලබා ෙදනවා. ඒ වෙ�ම බාබා ඔබෙ�
පා���ධක�වා�. ��ම ගඟකට ෙහ� ඇළකට ඔබව ���� කළ ෙන�හැ��. සෑම තැනකම ජලය �ෙබනවා.
ඒ අ��ත � �යා �යනවා දැ� ඔබ �ය� ෙදනා �වය� බව සළක�න. ඔබෙ� ශ�රයට� ශ�රයට අය�
ෙන�ෙය�� සබඳතා� දැ� ඉව� කර දම�න. ඔබෙ� �වය ශ�රය අ�හැර අෙන� ශ�රය ග�නවා.
���� �යනවා ෙ� �වය �යා හා ස�බ�ධ නැ� බව� �ය�ම �වය� උ�ත�තර �වය� බව�. එම
ක�ණ අය� ව�ෙ� භ�� මා�ගයට�. ද�ව� අසනවා බාබා, මා ඔබ �� කර�ෙ� ෙකෙස�ද? අෙහ�!
අ�ම වශෙය� ඔබ �වය� බව සළක�න. �වය ඉතා �ඩා වන �සා ඔබෙ� �යා� එෙස�ම �ඩා � �ං�
�වය�. ෙක�ෙහ�ම න��, ඔ� ෙ� ඉප�ෙම� ච�යට අය� ව�ෙ� නැහැ. ඔබට ෙමම දැ�ම �ෙබනවාන�
බාබා �� කළ ෙන�හැ�ෙ� ඇ�? ඔබ කරන ඕනෑම වැඩක� බාබා පමණ� �� කර�න. අ�චා, ඔබ තවම�
�ශ්වාස කරනවා න�, බාබා �ශාල ස්ව�පය�� �� ෙකෙන� �යා අ�ම තර�� එය ෙහ� ��ප� කර�න
එම�� ඔබෙ� පාපය� �නාශ � යනවා. ඒ සඳහා ෙවන ��ම මා�ගය� නැහැ. ෙමය ෙ��� ග�නා අය
ෙමෙස� �යනවා බාබා ඔබ ����ම ම�� අප ඒ ෙල�කෙ� පාලකය� බවට ප� ෙවනවා. එම�සා, ඇ� අප
ඔබ ��ප� කර�ෙ� නැ�ෙ�? ඒ වෙ�ම ඔබ අ� අය හට� ෙමය ��ප� කළ ���, එ�ට ඔබෙ�
පාපය� �නාශ � යනවා. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. බාබා ෙම�ම ෙමම දැ�මද ��ෂම වනවා ෙම�ම ඔබෙ� උ�සාහය� එෙල��ම ��ෂම �ය ���.
ෙන�ෙය�� �ත හා පැ� �ය�� ��නවාට වඩා �ශ්ශ�දතාවය ��ම වඩා ෙහ�ඳය. ඔබ එම
�ශ්ශ�දතාවය� සමඟ ඇ��න �ට� ය� වැඩ� කරන �ට� බාබා ��ප� කර�න.

2. ෙ� පැර� ෙල�කය දැ� ෙවනසකට ල� �ය ���. එම�සා, එයට ඇ� බැ�� �ය�ලම ඉව� කර
දම�න. ඔබ එය ද�නවා �ව� �� �ෙටක �වමනාෙව�ම එෙදස ෙන�බල�න. ඒ නව ෙල�කය
තැ�ෙම� කා�යෙය� �ර�තරෙය� ෙයෙද�න.

වරදානය: ඔබ �ය�ම ෙභ��ක වස්� හා ෙ�පළ වල ආක�ෂණෙය� ෙව�ව �ට, ෙපළඹ �� ව��
�දහස් පදා�ථ ජයග�ෙන� ෙ�වා.
��ය� ෙභ��ක වස්�ව� ඔබෙ� ය� ෙභ��ක ඉ��යකට බාධා කර� න�, එන�, ෙපළඹ
�ෙ� හැ�ම� ම�ෙව� න�, ඔබට ෙන�බැ� ��මට ෙන�හැ� ෙව�. ආශාව�, ආක�ෂණ
වල ස්ව�පය�. සමහ� පවස�ෙ� ඔ��ට ��� ආශාව� (ඉ�චා) ෙන�මැ� න�� ඔ��
ය� ෙදයකට කැම� (අ�චා) බව�. ෙමය� ��� ෙපලඹ �ම�. ෙමම �ක ්ෂම ස්ව�පය
ප�ක ්ෂා කර�න, එන�, ය� තාවකා�ක ස�ට ෙගන ෙදන ෙදය�, ඔබව ය� ආකාරය��
ආක�ෂණය කර�ෙ�ද �යා. ෙභ��ක ෙ�පළ වස්�, පදා�ථය�ෙ� පහ�ක�ය, එබැ��
ඔබ ෙපලඹ �� ව�� �දහස් � �ට, එන�, ඔබ ෙන�බැ� ��න �ට, ඔබට පදා�ථ
ජයග�ෙන� �මට හැ� ෙව�.

පාඨය: ’මෙ�, මෙ�‘ යන ජෙ�ලාව (කලබලකා� අවස්ථා) අ�හැර, අ��ත බෙ� ���න, එ�ට
ඔබ ෙල�වට ෙසත සලස�ෙන� ෙලස හැ��ෙව�.

*** ඕ� ශා�� ***


