
14-09-2019 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ඔබ අංක ��ෙවලට සෙත��ධා� � �ට, ස්වභා�ක අන�� වල බලය -
�නාශෙ� බලය, වැ� �, ෙමම පැර� ෙල�කය අවස� ෙව�.

�ශ්නය: ඔය උ�සාහ දර�න�ට �යාෙග� ස���ණ උ�මය ලබාගත හැ�ෙ�, �මන උ�සාහය
දැ�ෙම�ද?

���ර: ඔබෙ� ස���ණ උ�මය �� කර ගැ�ම සඳහා, �ථමෙය�ම, �යාව ඔබෙ� උ�මක�වා
බවට ප� කරග�න, එන�, ඔබට ඇ� සෑම ෙදය�ම �යාට කැප කර�න. 1. �යාව ඔබෙ�
ද�වා කරග�න එ�ට ඔබට ස���ණ උ�මයට අ���� ��ෙව�. 2. ස���ණෙය�ම
���� ව�න, එ�ට ඔබට ඔබෙ� ස���ණ උ�මය ලැෙබ�. ඔබ ස���ණෙය� ���� �
නැ�න�, ද�ව� ��ෙම� ප�ව, ඔබට �� ��ලාභය� ලැෙබ�.

ඕ� ශා��. ඔය ද�ව� එ�ෙකෙන�ෙ� ��ප� ��ෙ� පමණ� අ��ෙගන ෙන���� ���. ඔබ
�ෙදනාෙ�ම �� ��ෙ� අ��ගත ���. ඔ�� �ය� ෙදනාම ඒකායන ෙකනා �වද, ඔ� �යා, ��වරයා
සහ ස���ද බව ඔබ ද�නවා. ඔ� පැ�ණ ���ෙ� අප �ය� ෙදනාව ආප� ෙගන යාමට�. ෙමම නව
ක�ණ වැටෙහ�ෙ� ඔබට පමණ�. භ��ය උග�වන සහ ආග�ක ��ථ �යවන ඒ �ය� ෙදනාම
ම�ෂ�ය� බව ඔය ද�ව� ද�නවා. එම ඒකායන ෙකනා, ම�ෂ�ෙය� ෙලස හැ���ය ෙන�හැක. එම
ඒකායන ෙකනා අශා��ක වන අතර ඔ� ෙමතැන අ��ෙගන උග�ව�ෙ� අශා��ක �වා�මය�ට�.
�වා�ම සව� ෙද�ෙ� තම ��� ම��ය. ෙමම දැ�ම ඔබෙ� ���ෙ� �� ��ය ���. ඔබ දැ�
අ��ෙගන ���ෙ� අ��ත �යාෙ� ��ප� ��ෙ�ය. අ��ත �යා පවසා �ෙබ�ෙ� ආධ�ා��ක
ද�වෙ�, මා �� කර�න, එ�ට ඔබෙ� පාපය� කැ� ය�. ෙම�, එය ආග�ක ��ථ ආ�ය ��බඳ �ශ්නය�
ෙන�ෙව�. �යා ඔබට රාජෙය�ගාව උග�වන බව ඔබ ද�නවා. ඔ� ෙබ�ෙහ� ෙ��ෂ්ඨ ��වරෙය�. ඔ�
උසස්ම-උසස් වන බැ�� ඔ� ඔබට උසස්ම-උසස් ත��වය ��කර ගැ�මට මඟ පාද�. ඔබ දරණ
උ�සාහයට අ�ව, අංක ��ෙවලට ඔබ සෙත��ධා� � �ට, ��ධය ඇරෙඹ�. ස්වභා�ක �ප�ද �ෙබ�.
ඔබට අ�වා�ෙය�ම �� ��ම ��ය ���. �ය�ම දැ�මද ඔබෙ� ���ය �ළ ��ය ���. වඩා�ම
�භදායක සංගම �ගෙ��, �යා එ� වර� පමණ� පැ�ණ නව ෙල�කය සඳහා ඔබට �ස්තර කර ෙද�. �ඩා
ද�ව�ට පවා �යාව �� කළ හැක. ඔබට �වණ �ෙබන අතර �යාව �� ��ෙම� ඔබෙ� පාපය� අෙහ��
�, �යාෙග� ඔබට උසස් ත��වය� ��වන බව, ඔබ ද�නවා. නව ෙල�කය සඳහා ලක ්ෂ්� සහ නාරාය�
ලැ� ත��වයද, ඔ��ට ලැ�ෙ� �ව බාබාෙග� බවද ඔබ ද�නවා. ලක ්ෂ්� සහ නාරාය� උප� 84� ච�ය
වටා ෙග�ස් දැ� �හ්මා සහ සරස්ව� � ඇත. ඉ�ප�ව ඔ�� ලක ්ෂ්� සහ නාරාය� ෙව�. ඔ�� දැ�
උ�සාහ දර�� ��නවා. ඔබට ෙල�කෙ� �ල, මැද සහ අවසානය ��බඳ දැ�ම �ෙ�. ඔබ තව �රට� අ�ධ
�ශ්වාසෙය� ෙ�වතා ��මා ඉ��ෙ� වැඳ වැෙට�ෙ� නැත. ���� ෙ�වතා ��ම ඉ��යට ෙග�ස් තම�
අප�� බව ඔ�� කර�. ඔ�� පවස�ෙ� ඔබ �ය� �ණද� ව�� ���� වන අතර අප පාපකා�, ��ත
ෙම�ම �ණද� ෙන�මැ� අය�. ඔබම දැ�, ඔබ �ශංසා ගායනා කළ අය ෙම� වනවා. ඔබ �මස�ෙ� බාබා,
ආග�ක ��ථ ආ�ය �ය�ම ආර�භ �ෙ� කවදාද? �යා පවස�ෙ� රාවනෙ� රාජධා�ය ඇර�න කාලෙ�
�ට. ඒ �ය� ෙ�ව� භ�� මා�ගෙ� ෙමවල�ය. ඔබ ෙම� අ��ෙගන ��න �ට, ඔබෙ� ���ය �ය�ම
දැ�ම ධාරණය කරගත ���. ඔය �වා�ම, ෙමම සංස්කාර �ෙගන ය�. ඔබ භ��ෙ� සංස්කාර ඔබ� සමග
ෙගන ෙන�ය�. භ��ෙ� සංස්කාර ඇ� අය, පැර� ෙල�කෙ� ම�ෂ�ය�ට දාව උපත ලබ�. එය� අවශ��.
ඔබෙ� ���ය දැ�ෙ� ච�ය �මණය කළ ���. ඒ සමගම ඔබ බාබාව� �� කළ ���. බාබා අපෙ� �යාද
ෙව�. ඔබ �යා �� කෙළ�� ඔබෙ� පාපය� අෙහ�� ෙව�. බාබා අපෙ� ��වරයාද වන බැ�� ඉෙග�ම
අපෙ� ���යට ඇ�� ෙව�. ඒ සමගම, එම�� අප ෙල�ක පාලකය� බවට ප� වන, ෙල�ක ච�ය ��බඳ
දැ�මද අපෙ� ���ය �ළ �ෙ�. (��ප� ��ෙ� ව�දනා ගමන ���ය). ඕ� ශා��. දැ�ම සහ භ��ය
�යා දැ�ෙ� සාගරය ෙලස හැ��ෙවනවා. ඔ� භ��ය ගැන සෑම ෙදය�ම ද�නවා - එය ආර�භ �ෙ�
කවදාද සහ එය අවස� ව�ෙ� කවදාද �යා. ම�ෂ�ය� එය ෙන�ද�. පැ�ණ, ෙ� �ය� ෙ� �ස්තර
කර�ෙ� ඒකායන �යා පමණ�. ස්ව�ණමය �ගෙ� ඔය ෙ�වතාව�, ෙල�කෙ� අ�ප�ය� �ය. එ�
භ��ය ��බඳ සඳහන� ෙන����. එ� එක� �ජ�ය ස්ථානය�ව� ෙන��ය. �ය� ෙදනාම ෙ�වතාව�



�ය. ප�ව, ෙල�කය අඩ� පැර� වන �ට, එන�, වසර 2500� ෙග� ෙග�ස්, එය �� සහ තඹ �ග අතර
සංගමය වන �ට, රාවන පැ�ෙණ�. අ�වා�ෙය� සංගමය� ��ය ���. රාවන පැ�ෙණ�ෙ�, �� සහ තඹ
�ග අතර සංගමෙ��, ෙ�වතාව� පාපෙ� මා�ගයට වැ�� �ටය. ඔබ හැර ෙවන� ��ෙව� ෙමය ෙන�ද�.
�යා පැ�ෙණ�ෙ�, ක� �ගය අවසානෙ� සහ ස්ව�ණමය �ගය ආර�භය අතර සංගමෙ� වන අතර රාවන
පැ�ෙණ�ෙ�, �� සහ තඹ �ග අතර සංගමෙ�ය. එම සංගමය යහපත ෙගෙනන සංගමය� ෙලස හැ���ය
ෙන�හැක. එම සංගමය හැ���ය හැ�ෙ� අයහපත ෙගෙනන එක� ෙලස�. ’යහපත ෙගෙනන ඒකායන
ෙකනා‘ ෙලස න� කර�ෙ� �යාව පමණ�. අයහප� �ගය ඇරෙඹ�ෙ� තඹ �ගෙය�. �යා, �වමාන
�ජය�. �� වෘක ්ෂයම ��බඳ දැ�ම ඔ�ට �ෙ�. එම �ජය �වමාන �ෙ� න�, එ�� වෘක ්ෂය ම�ව�ෙ�
ෙකෙස�ද �යා, එය �ස්තර කර� ඇත. ෙකෙස�ෙවත�, එය අ�� �සා එයට ��ව� පැව�ය ෙන�හැක.
�ජය� වැ��ෙම�, �ථමෙය� �ඩා පැලෑ�ය� ම� වන බව, අපට වටහාගත හැක. ඉ�ප�ව එය වැ� ඵල
දැ�ම ආර�භ කර�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබට සෑම ෙදය�ම පැව�ය හැ�ෙ�, �වමාන ඒකායන ෙකනාට
පමණ�. ව�තමාන ෙල�කෙ�, ���� ෙන�කඩවා ෙන�ෙය� ෙ�ව� කර�. ඔ�� ෙන�කඩවා නව �පැ��
සාද�. ඔ�� හඳට යාමට උ�සාහ දර�. ඔබට දැ� ඒ �ය� ෙ� ඇෙස�. ඔ�� ෙබ�ෙහ� ඉහළට, සැත�� �ය
දහස් ගණන� ඇ� හඳට ය�ෙ� ප�ෙ�ෂණය කර, එම ස්ථානය �ම�ද �යා ෙස�යා බැ�මටය. ඔ��
සාගරය �ළට, ෙබ�ෙහ� ගැ�රට ය�ෙ� ඒ ගැන ෙස�යා බැ�මට�, න�� ඔ��ට එ� ෙකළවරට ලඟා �ය
ෙන�හැක. �ෙබ�ෙ� ජලය�, තව� ජලයම පමණ�. ඔ�� අහස්යානා ව�� ෙබ�ෙහ� ඉහළට යන බැ��,
එ� ෙග�ස් නැවත පැ��මට අවශ� තර� ෙප�� ��ය ���. අහස අ��ත අතර සාගරයද අ��ත�. එම
ඒකායන ෙකනා, අ��ත දැ�ෙ� සාගරය වන ආකාරෙය�ම, එය අ��ත ජල සාගරය�. අහස් පදා�ථයද
අ��ත�. පෘ��යද අ��ත� - ඔබට ෙන�නැව� යා හැක! සාගර ප�ෙ� ��ය �ෙ�. ක� දරා ���ෙ�
�ම� මතද? ෙප�ළව මත�. ඔ�� ෙප�ළව හාරා ක� ම� කරග�නා අතර එයට ය�� �ෙබ�ෙ�ද ජලය�.
සාගරය �ෙබ�ෙ�ද ��ය මත�. ��ෙව�ට ජලෙ� ෙහ� ��ෙ� ෙකලවරට ලඟා �ය ෙන�හැක. ෙද�ය�
අන�ත බව�, මායා අන�ත බව�, ���� පවසන න��, අ��ත �යා වන පරම �යා, පරමා�ම �වය,
අන�ත බව ඔබ ෙන��ය�. ෙකෙස�ෙවත�, ෙද�ය�ට ෙක�ෙහ�ම අන�ත �ය ෙන�හැ� බව ඔබට
වැටෙහ�, න�� සැබ��ම ඔ�, අහස අන�ත�. පංච මහා �තය� �ෙ� � ෙප�ළව, ජලය, ��දර, වාතය,
අහස ඒ �ය�ල තෙම��ධා� ෙව�. �වා�මද තෙම��ධා� වන අතර ඉ�ප�ව �යා පැ�ණ, ඔ��ව
සෙත��ධා� කරව�. �වා�ම ෙබ�ෙහ� �ඩා වන අතර ඒවා උප� 84� ග�. ෙමම ච�ය අඛ�ඩව �මණය
ෙව�. ෙමය අවසානය� නැ� සදාකා�ක නාටකය� එය සදාකා�කව පැවෙත�. එය ආර�භ �ෙ� කවදාද
�යා �ව හැ� න�, එ�ට එයට අවසානය�ද �ෙබ�. ෙකෙස�ෙවත�, නව ෙල�කය ආර�භ ව�ෙ� ෙකෙස�ද
සහ ඉ�ප�ව එය පැර� ව�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ඔබ �ස්තර කළ ���. ෙමය ෙන�කඩවා �මණය වන වසර
5000ෙස� ච�ය�. ඔබ දැ� ෙමය ද�නා න�� ඒ ���� �ක�ම ෙබ�� �යා �ෙ�. ආග�ක ��ථවල
�යා �ෙබ�ෙ� ස්ව�ණමය �ගය, වසර �ය දහස් ගණන� ��ඝ බවය. එ�ට ���� එය ඇ� �ට, එය
සත�ය බව ඔ�� සලක�. ෙද�ය� පැ�ණ ඔ�ෙ�ම හැ���ම ලබා ෙද�ෙ� කවදාද �යා ඔ�� ෙන�ද�.
ෙමය ෙන�ද�නා බැ�� සහ ඔබ ඔ��ට �ස්තර කර ෙදන ��, ක� �ගෙ� තව වසර 40,000� ඉ��ව
�ෙබන බව ඔ�� �ගටම පවස�. ක�පෙ� කාල වකවා�ව වසර �ය දහස් ගණන� ෙන�ව, වසර 5000�
බව ඔ��ට පහදා �මට ඔබ දැ� උපකරණ � ඇත. භ�� මා�ගෙ� ෙබ�ෙහ� ෙමවල� �ෙ�. ����ට �ද�
�ෙබන �ට, ඔ�� ෙබ�ෙහ� �යද� කර�. �යා පවස�ෙ� මා ඔබට ෙබ�ෙහ� ධනය ලබා �ෙම� අන��ව
�ටව යනවා. අ��ත �යා, ඔබට �යත වශෙය�ම අ��ත උ�මය ලබා ෙද� ඇත. එය ��� ඔබට ස�ට
ලැෙබන අතර ඔබෙ� ආ�ෂද ��ඝ ෙව�. �යා ඔය ද�ව�ට පවස�ෙ� මෙ� ආදර�ය ද�වෙ�, ඔබට
��ඝා� ලැෙ�වා! එ�� ඔබෙ� ආ�ෂ වසර 150� වන අතර මරණය ��දා ඔබ ෙවතට ෙන�පැ�ෙණ�. �යා
ඔබට වරදානය� ලබා �, ඔබෙ� ආ�ෂ ��ඝ කර� ඔබ අමර�යව �� ���. එ� අක� මරණ �� ෙන�ෙව�.
ඔබ එ�� ෙබ�ෙහ� ස��� �� ���, එය ස�ෙ� ෙ�ශය ෙලස හැ��ෙව�ෙ� ඒ �ස�. ආ�ෂ ��ඝ වන
අතර ඔබට ෙබ�ෙහ� ධනය සහ ෙබ�ෙහ� ස�ටද ලැෙබ�. ��ප��ව �ට ඔබ ��� පල� අය බවට
ප�ෙව�. ෙමය ඔබෙ� ���ය �ළ �ෙ� �යා පැ�ෙණ�ෙ� ෙ�වතා ධ�මය ස්ථා�ත ��මට�. එය
අ�වා�ෙය�ම �ඩා වෘක ්ෂය� ෙව�. එ� �ෙබ�ෙ� එක ධ�මය�, එ� රාජධා�ය� සහ එ� භාෂාව�
පමණ�. එය ෙල�ක සාමය ෙලස හැ��ෙව�. අ� �� ෙල�කෙ�ම න�ව�ය. ෙල�කෙ� ��ෙව� ෙමය
ෙන�ද�. ඔ�� ෙමය දැන ��ෙ� න�, අප අපෙ� ච�ත ෙක�ටස් රඟපෑම ආර�භ කෙළ� කවදාද �යා ඔ��ට
�මට හැ� ෙව�. �යා දැ� ඔය ද�ව�ට �ස්තර කර ෙදනවා. ෙමෙස� පවසන �තය� �ෙ� ඔබට බාබාෙග�



ලැෙබන �ය� ෙ� ෙවන� ��ෙව�ෙග� ලද ෙන�හැක. ඔ� ඔබට �� ෙප�ළව, අහස සහ �� ෙල�කෙ�ම
රාජධා�ය ලබා ෙද�. ෙමම ලක ්ෂ්� සහ නාරාය�, ෙල�කෙ� අ�ප�ය� � අතර ප�ව පැ�� �ය�ම
රජව�, භාරතෙ� රජව�� �ය. ෙමෙස� ගායනා කර� බාබා අපට ලබා ෙදන ෙ�ව� ෙවන� ��ෙව�ට ලබා
�ය ෙන�හැක. �යාම පැ�ණ අපට එය ලබාගැ�මට මඟ පාද�. එබැ�� ඕනෑම ෙකෙන�ට �ස්තර කර �මට
හැ� වන ෙස�, ෙ� �ය�ම දැ�ම, ඔබෙ� ���ය �ළ ��ය ���. ඔබ ඒ තර�� වටහාගත ���. පහදා
�මට හැ� ව�ෙ� කාටද? බ�දන ව�� �දහස් අයට. ය� ෙකෙන� බාබා ෙවතට පැ�� �ට, බාබා
�මස�ෙ� ඔබට ද�ව� � ෙදෙන� ��නවාද? ඔ�� පවස�ෙ� මෙ�ම ද�ව� පස් ෙදෙන� ��න අතර
සය වන ද�වා �ව බාබාය, එබැ�� අ�වා�ෙය� වැ�මහ�ම ද�වා ඔ��. ඔබ �ව බාබාට අය� ව�ෙ�
න�, එ�ට �ව බාබා ඔබව ඔ�ෙ� ද�ෙව� බවට ප� කර, ඔබව ෙල�කෙ� අ�ප�ෙය� බවට ප� කරව�.
ද�ව�, උ�මක�ව� ෙව�. ලක ්ෂ්� සහ නාරාය�, �ව බාබාෙ� ස���ණ උ�මක�ව�ය. ඔ��ෙ� ෙපර
උපෙ�, ඔ�� ස� �ය� ෙ� �ව බාබාට ලබා ��නා. එබැ�� ද�ව�ට �සැකවම උ�මය �� �ය ���.
බාබා පැව�ෙ� මාව ඔබෙ� උ�මක�වා කර�න, ෙවන� ��ෙව� ෙන���ය ���. ඔබ පවස�ෙ� බාබා,
ෙ� �ය�ල ඔබෙ� වන අතර ඔබෙ� �ය� ෙ� මෙ�ය. මා ස� �ය� ෙ� මා ඔබට �� බැ�� ඔබ මට ��
ෙල�කෙ�ම ආ�පත�ය ලබා ෙද�. ෙමය නාටකෙ� �ය�ත � �ෙ�. අ��නට �නාශෙ� ෙම�ම අ� සතෙ�
���ෙ� ද�ශනය�ද ෙප�වන ල�. අ��න ෙවන� ෙකෙන� ෙන�ෙව�. එම ද�ශන ලැ�ෙ� ෙ�
ෙකනාට�. බල�න, මට ෙ� රාජධා�ය ලැෙබනවා, එබැ�� මා �ව බාබාව මෙ� උ�මක�වා කර
ෙන�ග�ෙ� ඇ�? එ�ට ඔ� මාව ඔ�ෙ� උ�මක�වා කර�. ෙමය ඉතා ෙහ�ඳ ග�ෙද�ව�. ඔ�
��ෙව�ෙග� �� ෙදය� ඉ��ෙ� නැහැ. ෙ� ෙකනා සෑම ෙදය�ම අදෘෂ�මාන අ�දම�� ��නා. ෙමය
අදෘෂ�මාන දානය� ෙලස හැ��ෙවනවා. ඔ�ට ��� ෙ� ගැන ��ෙව� ද�ෙ� ෙම�නවාද? සමහ� ��ෙ�
ඔ�ට �රාගය ඇ� �, ස�යා� ෙකෙන� ව�නට ඇ� බව�. එබැ�� ෙමම �ය�ය�ද පවස�ෙ� මට
මෙ�ම ද�ව� පස් ෙදෙන� ��න අතර මා එම ඒකායන ෙකනාව මෙ� ඊලඟ ද�වා කරග�න�. ෙ�
ෙකනා සෑම ෙදය�ම බාබා ඉ��ෙ� තැ� අතර ෙබ�ෙහ� ����ට එම�� ෙස�වය ����. අෙන� �ය�
ෙදනාම �ව බාබාව �� �ට, ඔ��ටද එම ����ලම ඇ� �, එබැ�� ඔ�� තම �ෙවස් අතහැර, බාබා
ෙවතට �ව ආහ. කැල�� ඇ� �ෙ� එකල �ට�. තම �ෙවස් සහ ප�ෙ� අයව අතහැර දැ�ෙ� එ�තරකම
ඔ�� ෙප��හ. ආග�ක ��ථ වල �යා �ෙබ�ෙ�, ඔ��ට �සැකවම �දකලාව අවශ� � බැ��, උ�න�
(බ��ය�) ��මාණය කළ �� � බව�. �යා හැර ෙවන� ��ෙව� �� ෙන�කළ ���. ��� නෑ ��ර�
ආ��ෙ� ����මද ෙන���ය ���, ම�ද අප�� � ඇ� �වා�ම අ�වා�ෙය� ���� කළ ���. �යා
පවස�ෙ� ඔබෙ� ප�ෙ� අය සමග �වෙස� වාසය කරන අතර ���� ව�න. ෙ� �සා අපහ�තා ඇ�
ෙව�. ඔ�� ෙමෙස� ��හ ෙ� දැ�ම ෙකබ� ව�ෙ�ද ය�, එය සැ�යා සහ ��ඳ අතර ගැ�ම� ඇ� කර�,
ම�ද එ�ෙකෙන� ���� � අෙන� ෙකනා ���� ෙන�ව�ෙ� න�, �ංසනය ��ෙව�. ෙමය හ��ෙ�
ඇ� � අ�� ෙදය� බැ�� ඒ �ය�ම ���� පහරකෑම අ���දා. �ය� ෙදනා ��මයට ප� � ෙමෙස�
�ම�වා ෙමතර� ෙදෙන� පැන යාමට, ���ෙ� �ම�ද? ����ට ��ම වැට�ම� ෙන���� න��
අ�වා�ෙය� ය� බලය� ඇ� බව පැව�හ. �ය� ෙදනාම තම �ෙවස් අතහැර පැන �ය ෙවන� කාලය�
ෙන����. ඒ �ය�ල�ම නාටකෙ� �ව බාබාෙ� �ව�මය �යාකාරක�ය. සමහ� �ස් අ�� පවා පැන
�යා. එය� නාටකෙ� �ෙ�. ඔ�� තම �ෙවස් සහ ප�ෙ� අය දමා පැන �යා. ඔ��ට ෙවන� �� ෙදය�
��ෙස�� �� ෙන��� අතර, �ය� කා�යය� ��මට තම ��� පමණ� ���. ��ප� ��ෙ� ව�දනා
ගම�� �වා�ම ���� කළ ���. එ�ට පමණ� ���� �වා�මය�ට ආප� �වසට යාමට හැ� ව�ෙ�.
අප�� �වා�මය�ට ෙද�ෙල�ව යා ෙන�හැක එය ��ය ෙන�ෙව�. ���� ෙ�ශයට අවශ�, ���� �වා�ම
පමණ�. ���� �මට ෙබ�ෙහ� බාධක �ෙ�. ෙපර කල, ��ෙව�ට ආධ�ා��ක �ස්�� ආ�යට යාමට
තහනම� ෙන���� ඔ��ට අවශ� ඕනෑම තැනකට ඔ�� ය�. ෙම�, පා���ධ�වය �සා, බාධක ���.
���� ෙන�� ඔබට ආප� �වසට යා ෙන�හැ� බව ඔබට වැටෙහ� ධ�මරා� ම�� ද�ව� ලැෙබ�.
ඉ�ප�ව �� ��ලාභය� ලැෙබ�. ද�ව� ��මට �� ෙන�ව�ෙ� න�, ඔබට ෙහ�ඳ ත��වය� ලැෙබ�.
ෙමය වටහා ගත �� ක�ණ�. �යා පවස�ෙ� ���තම ද�වෙ�, ඔබ මා ෙවතට පැ��ය ���. ඔබ ඔය
පැර� ��� හලා දමා, ���� �වා�ම ෙලස ෙපරලා �වසට යා ���. ප�ව පංච මහා �තය� ���� සහ
සෙත��ධා� � ඇ� �ට, ඔබට නව සෙත��ධා� ��� ලැෙබ�. සෑම ෙදය�ම කණ�ට ෙපර� අ�� ෙව�.
බාබා පැ�ණ ෙ� ෙකනා �ළ අ��ග�නා ආකාරෙය�ම, ෙමම �වා�මයද ෙග�ස්, ��� අපහ�තාවය�
ෙන�මැ�ව මා�ගාවක ම� �ස� �ළ අ�� ග��. ප�ව, කාලය පැ�� �ට, ඔ� එ�යට ��, �වා�මය



���� බැ��, අවට ක ්ෂ�ක ආෙල�ක ���ය� පැ�� යන ෙස� �ස්ෙව�. ෙ� �ය�ල නාටකෙ� �ය�ත �
�ෙ�. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. �වා�මය ���� ��ම සඳහා, �දකලාව බ��යක ���න. ඒකායන �යා හැර ෙවන� නෑ ��ර�
�� ෙන�කර�න.

2. �ය�ම දැ�ම ඔබෙ� ���ෙ� තබාග�න, බ�දන ව�� �දහස් �, අ� අයට ෙස�වය කර�න. �යා
සමග සැබෑ ග�ෙද�ව� කර�න. �යා සෑම ෙදය�ම අදෘෂ�මාන ආකාරය�� ද� �� ආකාරයට,
අදෘෂ�මාන ප�ත�ාගය� �� කර�න.

වරදානය: ඔබ උපකරණය� යන අවධානෙය� සහ �රහංකා�ව ෙස�වය කර, ඒ අ�ව ෙ��ෂ්ඨ
සා�ථක�වෙ� ���ව� ෙ�වා.
ෙස�වකෙය� ය�, �ර�තරෙය� උපකරණය� �, �යා ෙම� �රහංකා� �ම�. ෙ��ෂ්ඨ
සා�ථක�වෙ� මඟ ව�ෙ� �රහංකාර බව ��මය. ඕනෑම ෙස�වය�� සා�ථක�වය ලබා
ගැ�මට න�, උපකරණය� �ෙ� අවධානය ඇ� කර, �රහංකා� ව�න. ෙමෙස� ��ෙම�
ඔබ ෙස�වය ��ෙම� �ර�තර ස�ට� අ����. ෙස�වය ��ෙම� ��ම �ෙටක ෙවෙහස�
ෙන�දැෙන�. ��මට ඔබට �මන ෙස�වය� ලැ�ණ�, ෙමම �ෙශ�ෂතා ෙදක භා�ත ��ෙම�
ඔබට සා�ථක�වය ලැ�, ඔබ සා�ථක�වෙ� ���ව� ෙව�.

පාඨය: ත�පරයක� අශා��ක �ම ��� ව�න, එ�ට ඔබ ��ය වංශෙ� ෙක�ටස� බවට ප� ෙව�.

*** ඕ� ශා�� ***


