
09-02-2019 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ඔබ, ඔබෙ� ශ�රෙය�, මන�� සහ ධනෙය� සැබෑ ආධ�ා��ක ෙස�වය
කළ ���. භාරතය, ස්ව�ණමය �ගය ව�ෙ�, ඔබ ආධ�ා��ක ෙස�වෙ� ෙය�ම ���
පමණ�.

�ශ්නය: �ෙ� කරදර ව�� �දහස් �ම සඳහා, ඔබ �ර�තරෙය� ��ප� කළ ��ෙ� �ම�ද?
ඔබට සැහැ��ෙව� ��මට හැ� ව�ෙ� කවදාද?

���ර: සැහැ��ෙව� ��මට, ෙමම නාටකය ස���ණ �වැර� ආකාරෙය� �ම� ඇ� බව, සෑම
�ෙටකම මතක තබා ග�න. නාටකයට අ�ව ��වන �මන ෙහ� ෙදය� ස���ණෙය�ම
�වැර��. ෙකෙස�ෙවත�, ඔය ද�ව�ට ෙමකල සැහැ��ෙව� �� ��මට ෙන�හැක. ඔබ
ඔබෙ� ක�ම�� ත��වයට ප� � �ට, ඔබ සැහැ��ෙව� ���. ෙ� සඳහා, ඉතාම�ම
ෙහ�ඳ ෙය�ගා අවශ��. ෙය�� සහ ග�ා� ද�ව�ට සැඟ� ��ය ෙන�හැක.

ඕ� ශා��. පා���ධක�වා වන �ව ෙද�ය� කතා කර�. ��ම ශා��ක �වයකට, ෙද�ය�, �යා ඇම�ය
ෙන�හැ� බව �යා �ස්තර කර �ෙ�. තවද පා���ධක�වා �ය හැ�ෙ� ෙද�ය�ට පමණ� බවද ����
ද�නවා. � �ෂ්ණාට පා���ධක�වා යැ� �ව ෙන�හැක. අසරණ ���� ෙබ�ෙහ� ෙස� අ�ලට ප�ව ���.
භාරතෙ� �ල පැට� ඇ� �ට පමණ� �ව බාබා පැ�ෙණ�ෙ�. �යා හැ�� ෙක�ට, අ� ��ෙව�ට එම
පැට��ල �හා දැ�ය ෙන�හැක. ඔ�ම පමණ�, පා���ධක� �ව බාබා ව�ෙ�. ෙමය ද�ෙ� ඔය ද�ව�
පමණ�, එය� ඔබ දරණ උ�සාහයට අ�ව අංක ��ෙවලට�. ඔබ ෙමතැන අ��ෙගන ��ය�, එෙම�ම
�නපතාම ඔබ ෙමයට සව� ��න�, ඔබ �ව බාබා සමග අ��ෙගන ��න බව�, ඔ� ෙමම ෙකනා �ළ
���� අපට උග�වන බව�, අපව පා���ධ�වයට ප� කර�� අපට ෙමම �ම �යා ෙදන බව� ඔබෙ�
අවධානෙ� �� �ෙබ�ෙ� නැත. ඔබ ස්ව ද�ශන ච�ධා�� වනවා, ඔබට ��මාණක� සහ ��මාණෙ�
දැ�ම ලැෙබනවා, ඔබ රාගය ජය ෙගන, ෙල�කය ජයග�න� ෙවනවා. ඉ�ං, එම �යා, පා���ධක�වා�.
එෙම�ම ඔ� නව ��මාණෙ� ��මාණක��. ඔබ දැ� අ��ත රාජධා�ය ලබා ගැ�ම සඳහා උ�සාහ
දරනවා. ඔබ එ� එ� ෙකනාට වැටෙහනවා, ඔබ ඔබෙ� රාජධා�ෙ� භාග�ය, �ව බාබාෙග� �� කරග�නා
බව. ෙමය �වද �වැර�ව වැටෙහ�ෙ� නැත. සමහ�� ෙමය �ක� ද�නා අතර, සමහ�� ෙමය ද�ෙ�ම
නැහැ. �ව බාබා පවස�ෙ� පා���ධක�වා මම�. ඕනෑම ෙකෙන� පැ�ණ මෙග� ඇ�ෙව��, මට මෙ�
හැ���ම ඔ�ට ලබා �ය හැක. �යා ඔබටද ඔ�ෙ� හැ���ම ලබා � ඇත. �ව බාබා පවස�ෙ� මම
සාමාන� ශ�රයකට ඇ�� ව�ෙන�. ෙමම ශ�රය සාමාන� එක�. ඔ� ගෙස� ��ෙ� �ටෙගන ��නවා.
ඔ�, අප�� ෙල�කෙ� �ටෙගන ��න අතර, පහළ, තපස්යාෙ� ෙය� ��නවා. �ව බාබා ෙමම ෙකනාටද
තපස්යාෙ� ෙයෙදන අ�දම �යා ෙදනවා. �ව බාබා රාජ ෙය�ගා උග�වනවා. පහළ, ආ� ෙ�� ��න අතර,
ඉහළ ���ෙ� ආ� නා�ය (ස්වා�යා). ඔය �හ්��ව�� �ව බාබාෙ� ද�ව� බව, ඔය ද�ව�ට �ස්තර
කළ හැක. ඔබද �ව බාබාෙ� ද�ව�, න�� ඔබ එය ෙන�ද�. ෙද�ය� එ� අෙය� පමණ� වන අතර, ඉ��
�ය� ෙදනා සෙහ�දරය�ය. �යා පවස�ෙ� මම උග�ව�ෙ� මෙ� ද�ව�ට පමණ�. මම උග�වා
ෙ�වතාව� බවට ප� කර�ෙ�, මාව හ�නාග�න අයට පමණ�. භාරතයම �ව�ෙල�කය �� අතර, එය
දැ� අපාය�. රාගය ජය ග�න� පමණ�, ෙල�කය ජයග�න� ව�ෙ�. මම ස්ව�ණමය ෙල�කය
ස්ථාපනය කරනවා. භාරතය ෙබ�ෙහ� වාර ගණනාව� ස්ව�ණමය �ගෙ� ��� අතර, ඉ�ප�ව එය ක�
�ගයට �යා. �� ෙකෙන� ෙමය ද�ෙ� නැත. ��ම ෙකෙන� ��මාණක� ෙහ� ��මාණෙ� �ල, මැද
සහ අවසානය ගැන ෙන�ද�. මම දැ��� ස��ය. ෙමය ඔබෙ� අර�ණ සහ ඉල�කය�. මම ෙමම
ෙකනාෙ� සාමාන� ශ�රයට ඇ�� �, ඔබට ඥානය ලබා ෙද�. ඔබ දැ� ���� �ය ���. එම ���ණ
ජයගැ�ෙම� ඔබ ෙල�කය ජයග�ත� බවට ප� ෙව�. ඔය සෑම ද�ෙව�ම උ�සාහ දරනවා. ඔබ ඔබෙ�
ශ�ර, මනස සහ ධනෙය�, ෙභ��ක ෙස�වෙ� ෙන�ව, ආධ�ා��ක ෙස�වෙ� ෙය� ���. ෙමයට �ය�ෙ�
ආධ�ා��ක ඥානය �යාය. ෙමය භ��ය ෙන�ෙ�. භ��ය සඳහා �ග ව�ෙ� තඹ සහ ක� �ග�. ඒවාට
�හ්මාෙ� රා�ය �යාද �යන අතර, ස්ව�ණමය සහ �� �ගය� වලට �හ්මාෙ� දහවල �යා �ය�. �තාව
උග�වන ෙකෙන� පැ��යෙහ��, �තාෙ� වරද� ඇ� බව ඔබ ඔ�ට �ස්තර කළ ���. �තාව �ෙ�
ක�ද? රාජ ෙය�ගා ඉගැ��ෙ� ක�ද? රාගය ජයගැ�ෙම�, ඔබ ෙල�කය ජය ග� අය බවට ප�වන බව,



��ෙ� ක�ද? ෙමම ලක ්ෂ්� සහ නාරාය�, ෙල�කය ජය ග� අය බවට ප� �වා ෙ�ද? ඔ� අ��ෙගන,
ඔ��ෙ� උප� 84 � රහස් ඔ��ට �ස්තර කර ��නා. ඔ�� ක�� �ව� ක� නැත, ඥානය ලබා ගැ�මට
ඔ�� ෙම� පැ��ය ���. මම ඔය ද�ව�ට උග�වනවා, න�� ඔබලා අත��ද, සමහ�� වැ�ය වටහා
ෙන�ග�, ෙ� �ස� �� ෙකෙර�ෙ� ෙක�� ගණන�� අතෙල�ස්ස�, �යා. මම ක�ද සහ මම �ම�ද
�යා, සමහ�� ද�ෙ� 5% � පමණ�. ඔබ �යාව හ�නෙගන ඔ�ව �වැර�ව ��ප� කළ ���. ඔබ මාව
�ර�තරෙය� �� ෙන�කර�ෙ� ම�ද? ඔබ �ය�ෙ� බාබා, මට ඔබව �� කර�න අමතක �ණා. ඕ!
ඔබට බාබාව �� කර�න බැ�ද? ඇ�ත වශෙය�ම, �යා �ස්තර කර�ෙ�, ෙමය උ�සාහය� දැ�මට
අවශ� ෙදය�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔ� ��� �ගටම උ�සාහ දැ�මට �යා ඔබව �� ග�ව�. ඕ! ඔබව �� ස�රට
�ෙගන ෙග�ස්, ෙල�කෙ� අ�ප�ය� බවට ඔබව ප� කරන �යාව ඔබ අමතක කරනවා! මායා
�සැකෙය�ම ඔබට අමතක කරව�. එයට ක� ගතෙව�. මායා අ�වා�ෙය�ම ඔබට අමතක කරවන �සා,
ඔබට ස�ෙපට ඉඳෙගන ���නට ��ව� කම� නැහැ. නැත. ඔබ අ�වා�ෙය�ම උ�සාහ දැ�ය ���. ඔබ
රාගය පරාජය කළ ���. �ර�තරෙය� මා පමණ� �� කර�න, එ�ට ඔබෙ� පාපාය� �� � ය�. මම
ඔය ද�ව�ට ’ද�වා' යැ� �යන ආකාරෙය�ම, ඉහළම ��ශ්චයක� පැ��ය�, මම ඔ�ට� ’ද�වා' �යා
�යනවා, ම�ද මම උසස්ම උසස් ෙද�ය� �සා. ඔබට රජ�මර, �ම�ය� ෙ� ත��වය ලබා ගැ�මට හැ�
වන ෙස�, උසස්ම ඉෙග�ම ඔබට උග�ව�ෙ� මා පමණ�. �යා පවස�ෙ� මම ෙමම ෙකනාට උග�වනවා.
ෙමම ෙකනා ඉ�ප�ව � �ෂ්ණා බවට ප� වනවා. �හ්මා සහ සරස්ව� ඉ�ප�ව ලක ්ෂ්� සහ නාරාය� බවට
ප� වනවා. ෙමම ප�� මාවත �ගටම පැවෙතනවා. �ෙදකලා මාවෙ� අයට රාජ ෙය�ගා ඉගැ��ය ෙන�හැක.
රජ සහ ��න යන ෙදෙදනාම අවශ�ය�. ඒ ���� �ෙ�ශය�ට ෙග�ස්, ඔ�� රාජ ෙය�ගා උග�වන බව
�ය�. ඔ�� ෙකෙස�ෙවත� �ය�ෙ�, ස�ට, ක�ෙට�ෙ� ව�� �ඩ� ෙම� �යාය. ඉ�ං, ඔ��
රාජෙය�ගා උග�ව�ෙ� ෙකෙස�ද? එබැ�� ඔය ද�ව�ට එම උ�ෙය�ගය ��ය ���. ෙකෙස�ෙවත�
ද�ව� තවම� ළප�ය, ඔ�� තවම� ප�ණත � ෙන�මැත, ප�ණත �ම සඳහා ඔ��ට එ�තරකම අවශ��.
�යා ඔබට පවස�ෙ� ෙමය රාව�ෙ� ජන සමාජය�. ඔබ ක�නල� කර�ෙ� ඕ පා���ධක�වාෙණ�,
පැ�ෙණ�න! �යාය. ඉ�ං, ෙමය අප�� ෙල�කය�ද, ���� ෙල�ව�ද? ඔබ අපාෙ� වැ�ය� බව ඔබට
වැටෙහනවා. ෙමය ෙ�වතා සමාජයද? ෙමය රාමාෙ� රාජධා�යද? ඔබ රාව�ෙ� රාජධා�යට අය�
ෙන�ව�ෙ�ද? ෙමකල, රාව�ෙ� රාජධා�ෙ� ��න �ය� ෙදනාටම ඇ�ෙ� රාක ්ෂක ���ය�. දැ�
රාක ්ෂක ���ය�, �ව�මය කරව�ෙ� ක���ද? ���� ��මට ෙය��වන එව� �ශ්න හතර�, පහ�
අස�න. �යාෙ� හැ���ම ලබා �ම ඔය ද�ව�ෙ� වග�ම�. ගස වැෙඩ�ෙ� �ම-�මෙය�. ඉ�ප�ව
ව�ා��ය ෙබ�ෙහ� ෙස� ��ෙව�. මායාද ඔබව කරකවා අතහැර, ඔබව ස���ණෙය�ම �මට ඇද දම�.
ෙබ���ං �ඩාෙ� ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� �ය යන අතර, ෙම�ද ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� �ය ය�. ඔ�� ���ණ වලට
වැ�, �ය ය�. එ�ට ඔ��ට �ල �ට නැවත� උ�සාහ දැ�මට ��ෙව�. ���ණ ඔ��ව ස���ණෙය�ම
මරා දම�. අප�� බ�� ���� �ෙම�, ඔ�� ඉව� කර ග� �මන ෙහ� මලකඩ ��ෙ� න�, ඒ �ය�
ආදායම නැ� ෙව�. එ�ට ඔ��ට අ��� උ�සාහ දැ�මට ��ෙව�. ය� ෙකෙන�ට පැ��මට අවසර �ය
ෙන�හැ� යැ�, ඔබට �ව ෙන�හැක. නැත, ඔබ එම ෙකනාට �ස්තර කළ ��� ��ප� ��ෙ� ව�දනාෙව�
සහ ඉෙග�ෙම� ඔබ උපයාග� �ය� ෙ� �නාශ වනවා. ඔ�� ඒතර� පහතට වැෙටනවා. ඔබ නැවත
නැවත� පහතට වැෙට�ෙ� න�, ඔබට �ටව�නට යැ� �ය� ඇත. ඔබට වර� ෙහ� ෙදවර� අ�හදා
බැ�මට කල� ෙද�. ඔබට ෙදවර� සමාව ෙදන අතර, ඉ�ප�ව එය බලාෙප�ෙර��� තැ�ය ෙන�හැ�
ත��වය�. ඔ�� එ� ය�, න�� ��� පං�යකට�. සංස�දනා�මකව �ව හැ�ෙ� ෙමය�.
ස���ණෙය�ම පහ� ත��වය� ලබන අයට �ය�ෙ�, ��� පං�යක ��න අය �යාය. දා�ය�,
ෙස�වකය�, ෙස�ෙහ�� ප�ල�, ෙම�ම �රවැ�ය�ෙ� ෙස�වකය�ද ���. �යා ඔබට උග�වන බව ඔ�
ද�නවා, සෑම වසර 5000කට වර� ඔ� ඔබට උග�වන බව. ඒ ���� කතා කර�ෙ� වසර �ය දහස්
ගණන� ගැන�. ඔබ තව� ���ව�ම ඔ�� ෙමෙස� �ය� සැබ��ම ෙමය වසර 5000 ක කාරණාව�. එය
එම මහා ��ධයම�. ෙකෙස�ෙවත�, ඔ��ට ��ප� ��ෙ� ව�දනාෙ� ��ය ෙන�හැක. දව�� දවස, එය
'�මාද වැ��', ෙව�. ෙමෙස� �� ෙකෙර� ෙබ�ෙහ� කාලය� ගත � ෙග�ස්, �ක� ඉ�� � �ෙ�. ඒ සෑම
කාරණාව��ම හැ��ෙව�ෙ� ෙ� කාලය ගැන�. ���� �මට ඉ��� ඇ�ෙ� තව �ක කාලය�
පමණ�. ��ධය අත ළඟය. ඔබෙ� හදව�� �මස�න මම ��ප� ��ෙ� ව�දනාෙ� ��නවාද? අ���
���� පැ�ෙණන �ට, ද�ව� ඔ�� ලවා අ�වා�ෙය�ම ෙප�රමය� �ර�ය ���. ඔ�� ෙප�රමය�
�ර� ප� පමණ� ඔබට ඔ��ට �ස්තර ��මට හැ� ව�ෙ�. ෙකෙන�ට වටහා ගැ�මට අනවශ� න�, ඔ�



ෙප�රමෙ� �ම� �ය�ද? ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� එෙස� �කමට ෙම� එ�. ඔ��ට �ය�න ඔබ �යාට ක�නල�
කර�ෙ� ඕ පා���ධක�වාෙණ�, පැ�ෙණ�න! �යාය. එබැ�� ෙමය �සැකෙය�ම අප�� ෙල�කය�.
ෙ� �ස� ඔබ අඬ ගස�ෙ� ඕ පා���ධක�වාෙණ�, පැ�ණ අපව ���� කර�න! �යා. සමහ� ෙමය
වන අතර, සමහ� ෙන�ෙව�. බාබාට ෙබ�ෙහ� �� ලැෙබ�. ඔබ සෑම ෙකෙන�ම �ය�ෙ� �ව බාබා, �හ්ම
බාබා භාරෙ�, �යාය. �ව බාබාද පවස�ෙ� මම සාමාන� ��රකට ඇ�� ව�ෙන�. මම ඔ�ට ඔ�ෙ�
උප� 84� කතාව �යා ෙද�ෙන�. ෙවන ��ම ම�ෂ�ෙය�, ��මාණෙ� �ල, මැද සහ අවසානය ��බඳව
ෙන�ද�. �යා ඔබට දැ� �යා �ෙ�. බාබා ඔය ද�ව�ට �ව�මය ද�ශන ලබා �, ෙමම �ං�ර සාදවාෙගන
�ෙ�. බාබා උග�ව�ෙ� ඔය �වය�ට පමණ�. �ව, �ග�� අශා��ක ෙව�. ඔබ, ඔය ශ�ර ව�� ෙව�ව
��න බවට සැල�ය ���. බාබා පවස�ෙ� ද�ව�, ඔබ �ව අවධානයට ප� ෙ�වා! ඔබ අශා��ක ෙ�වා!
මම උග�ව�ෙ� ඔය �වය�ට�. ෙමය, �ව, සහ පරමා�ම �වය අතර ��වන හ��ම�. ෙමයට �ය�ෙ�
සංගම �ගෙ� හ��ම, �යාය. ගංගා න�ෙ� ජලය, �� ෙකෙන�ව ���� කර�ෙ� නැත. සා�ලා,
තාපස��, ඍ�ව��, ��ව�� ෙ� සෑම ෙකෙන�ම ගංගා න�ෙ� නෑමට ය�. ගංගා න�ය පා���ධක�වා
ව�ෙ� ෙකෙස�ද? ෙද�ය� කතා කර� �ශාලතම ස�රා, රාගය�. එය ජයගැ�ෙම� ඔබ ෙල�ක අ�ප�ය�
ෙව�. ගංගා න�ය ෙහ� සාගරය ෙමෙස� ෙන��ය�. ඥාන සාගරය වන �යා, ඔබට �ස්තර කරනවා. එම රාගය
ජයගැ�මට, �ර�තරෙය� මා පමණ� �� කර�න, එ�ට ඔබ පා���ධ�වයට ප� ෙව�. �ව�මය
�ණධ�ම ධාරණය කරග�න. ��ම ෙකෙන�ට �ක� �� ෙන�කර�න. අංක එෙ� �ක ව�ෙ�, රාගෙ�
අ�පත භා�ත ��ම�. එය, එ� ආර�භෙ�, මැද සහ අවසානය ��ම ඔබට �ක ඇ� කළා. එය ස්ව�ණමය
�ගෙ� ෙන�පව�. එය ���� ෙල�කය�. එ� අප�� ��ෙව� ෙන�මැත. ඔබ ෙය�ගා බලෙය� රාජධා�ය
�� කරග�නා ෙල��ම, එ��, ද�ව� උප��ෙ� ෙය�ගා බලෙය�. රාව�ෙ� රාජධා�ය එ� ෙන�මැත.
ඔය ���� රාව�ෙ� පඹෙය� ��ස්සන ��, ඔබ ඔ� ��ස්�ම ආර�භ කෙළ� කවදාද �යා ඔබ ෙන�ද�.
රාමාෙ� රාජධා�ෙ�, රාව� ෙන�මැත. �යා ෙමතැන අ��ෙගන, වටහා ගත �� ෙමම ක�� ඔබට �ස්තර
කරනවා. ඔ� ඉතාම�ම ෙහ��� �ස්තර කරන ��, ඔබ එ� එ� ෙකනා සෑම ච�යක�ම ඉෙගන ග�නා
�මාණයට අ�ව, ඔබ දැ� ඉෙගන ග��. ඔබ දරන උ�සාහයට අ�ව සෑම ෙදය�ම දැනගත හැක. කා�ක
ෙස�වෙ� �ෂයද �ෙ�. ඔබට මන�� ෙස�වය කළ ෙන�හැ� න�, වචන ෙහ� �යා ��� ෙස�වය කර�න.
වචන ව�� ෙස�වය ��මට ඉතාම�ම පහ��. පළ�ෙව�ම ඇ�ෙ� මනෙස� ෙස�වය�, එන�, ම�මනභ�
��ප� ��ෙ� ව�දනාෙ� ���න. තම� �වය� බව සළකා, �යා ��ප� කර�න. �යාෙග� ඉගැ���
ලබා ග�න. �යා ��ප� ��මට ෙන�හැ� අය ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� ���. ඔ��ට දැ�ම �� ��මට
ෙන�හැක, �යා ඔබ ෙන��ය�. ඔ��ට �ර�තරෙය� එ� අය ��ප� කළ ෙන�හැක. ඔබ, ඔ� ��ප�
ෙන�කර�ෙ� න�, ඔබට බලය ලැෙබ�ෙ� ෙකෙස�ද? �යා, ස�ව බලධා�යාය. ඔ�ව �� ��ෙම�, ඔබට
බලය ලැෙබ�. ෙමයට �ය�ෙ� ශ��ය �යාය. ෙකෙන� �යා ��� ෙහ�ඳ ෙස�වය� කර� න�, ඔ�ට
ෙහ�ඳ ත��වය� �� කර ගත හැක. ඔබ �යා ��� ෙස�වය ෙන�කර�ෙ� න�, ඔබට �මන ත��වය�
�� ෙව�ද? �රවැ�ය� ���. ෙ�වා වටහාගත ��, අ���ධ ක���. එම ���� ෙය�ගා ගැන කතා
කරන ��, ඔබ, ෙය�ගාව ���, ෙල�ක ආ�පත�ය �� කරග�නා බව ඔ�� ෙන�ද�. එ� ද�ව� ෙය�ගා
බලෙය� උපත ලබන බව, ��ෙව� ෙන�ද�. ෙමය ඔබට �ස්තර කර ෙදන ��, ච� භාගය�� ප�ව, ඔබ
මායාෙ� වහ�� බවට ප� ෙව�. දැ� �වද මායා ඔබව අ� ෙන�හ��. ඔබ දැ� �ව බාබාෙ� වහ�� බවට
ප� �ය ���. ශා��ක �වය�ෙ� වහ�� බවට ප� ෙන�ව�න. පා���ධ �ම සඳහා, ඔබට සෙහ�දර
සෙහ�ද�ය� යැ� �ය�ෙ� දැ��. ඉ�ප�ව ඔබ එ��ද ඔ�බට යා ��� ඔබ සෙහ�දරය� බව සැල�ය
���. සෙහ�දරය� සහ සෙහ�ද�ය� යන දැ�මව� ෙන���ය ���. නාටකයට අ�ව ��වන සෑම ෙදය�ම
ස���ණෙය�ම �වැර��. නාටකය, ඉතාම�ම �වැර��. �යා, �ෙ� කරදර ව�� �දහස්ය. ෙමම ෙකනාට
�සැකෙය�ම �ෙ� කරදර �ක� �ෙබ�. ඔබ, සැහැ��ෙව� ���ෙ�, ඔබෙ� ක�ම�� ත��වයට ප�
� ප� පමණ�. එෙත� එක ෙදය� ෙහ� තව ෙදය� ��� �ගටම ��ෙව�. ඉතාම�ම ෙහ�ඳ ෙය�ගාව
අවශ��. බාබා දැ� ෙය�ගාව අවධාරණය කරනවා. ඔබට ��� �ගටම අමතක වන බව �ය�ෙ�ද ෙමය
ගැන�. �යා පැ��� කරනවා ඔබට ෙමතර� ධන �ධානය� ෙදන �යාව ඔබ අමතක කරනවා! දැ�ම
�ෙබ�ෙ� කාටද, ෙන�මැ�ෙ� කාටද, �යා �යා ද�නවා. ග�ා� �වය�ට �� �ෙටක සැඟ� ��ය
ෙන�හැක. ඔ�� එය �ග�� ෙස�වෙය� ඔ�� කර ෙප�ව�. එබැ�� ෙ� සෑම කාරණාව�ම වටහා ගත
���. අ�චා.



����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කාලය� �ස්ෙස� නැ� � �ට ෙ� දැ� හ� �� ඔය ද�ව�ව ඔබෙ� මව, �යා,
බා�දාදා ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක
ද�ව�ට නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. මායා සමග ෙබ���ං කරන �ට, පරාජය ෙන�ව�න. උ�සාහෙ�� ම�දගා� �, �ක�ම ඉඳෙගන
ෙන����න. එ�තර �, ෙස�වය කර�න.

2. ෙමම නාටකය �වැර�ව �ම� �ෙ�. එබැ�� ��ම ෙ�කට �ත කරදර කර ෙන�ග�න. ඔබෙ�
ක�ම�� ත��වයට ළඟා �ම සඳහා, �යාෙ� ��ප� ��ෙ� ���න. ��ම ශා��ක �වයකට
වහෙල� ෙන�ව�න.

වරදානය: අ��ත �රාශාෙ� ආක�පය� ��ෙම� ඔබ �ය� බැ�� ව�� �දහස්ව ��න සැබෑ රාජ
ඍ�වරෙය� ෙ�වා.
රාජ ඍ�වරෙය� ය�, රාජධා�ය� ඇ� ෙකෙන�, එෙම�ම අෙන� අතට, ඍ�වරෙය�
ය�, අ��ත �රාශාව ඇ� ෙකෙන�. තම�ට, ෙවන� ��ගලෙය�ට ෙහ� භා�ඩයකට
��ය� බැ�ම� �ෙ� න�, එ�ට ඔබට රාජ ඍ�වරෙය� �ය ෙන�හැක. බැ�ම� ��බඳ
��ෙව� ෙහ� ����ල� ඇ� අයෙ� ෙදපා ඔ� ෙදකක �ෙ�, එබැ�� ඔ�� ෙම�ද
නැත, එෙහද නැත. එබැ�� රාජ ඍ�වරෙය� ව�න, අ��ත �රාශාව ඇ� කරග�න,
එන�, ඒකායන �යාට හැර, ෙවන� ��ෙව�ට අය� ෙන�ව�න. ෙමම පාඩම ස්�ර
කරග�න.

පාඨය: ෙක�පය, තම�ව ෙම�ම අ� අයව� ��ස්සන, ��දර ස්ව�පය�.

*** ඕ� ශා�� ***


