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නව වසර ෙව�ෙව� �ෙශ�ෂ ����ල - මාස්ට� භාග�ය ��නම�ෙන� ව�න.

අද �න, භාග�ය ��නම�නා වන �යා, මාස්ට� ��නම�න� වන ඔ�ෙ� ද�ව�ව �ණගැ�මට පැ�ණ
��නවා. භාග�ය ��නම�නා වන �යා, සෑම ද�ෙව�ෙ�ම වා�ථාව ෙදස බලනවා. භාග�ය ��නම�නා
වන �යාෙග� ඔබට ලැ� ඇ� �ය� ස�ප� ව��, ඔබ සෑම ෙකෙන�ම, ෙකතර� �මාණයකට භාග�ය
��නම�නා හා සමානව, මාස්ට� ��නම�න� බවට ප�ව ��නවාද? ඔබ ඥානය ��නම�න� �
��නවාද? ඔබ ��ප� ��ෙ� බලෙ� ��නම�න� � ���ද? කාලයට සහ අවශ�තාවයට අ�ව, ඔබ �ය�
බලය�ෙ� ��නම�න� බවට ප�ව ��නවාද? ඔබ �ණද� ��නම�න� � ��නවාද? ඔබ ආධ�ා��ක
දැ�ම සහ ආධ�ා��ක ෙසෙනහස ��නම�න� � ���ද? කාලයට අ�ව, ඔබ සෑම �වා�මයකටම,
සහෙය�ගය ��නම�න� � ��නවාද? ��වල අයට ඔබෙ� ෙ��ෂ්ඨ ආ�ය සහ ස�බ�ධතාවය ��නම�න�
�ද? ලැ�� වල අ�ව� ඇ� �වය�ව, ස���ණෙය� තෘ��ම� �වා�ම ��මට, ඔබ උන��ව සහ
උ�ෙය�ගය ��නමනවාද? සෑම මාස්ට� ��නම�ෙන�ෙ�ම ෙමම වා�ථාව ෙදස බාබා බල�� ��යා.

භාග�ය ��නම�ෙන� ය�, සෑම ����ල��ම සෑම ෙම�ෙහ�තක�ම ලබාෙදන ෙකෙන�. භාග�ය
��නම�ෙන� ය�, ප�ත�ාග�� හදවත� ඇ�ෙත� වන අතරං �ෙ��, සාගරය� ෙම� �ශාල හදවත�
ඇ�ෙත�. භාග�ය ��නම�ෙන� ය�, �ර�තරෙය� ලබාෙදන �යාෙග� හැර - ෙවන� ��ම
�වා�මයකෙග� යම� ගැ�මට ආශාව� නැ� ෙකෙන�. �යා ��ව� ෙන�ග�නා අතර, ලබා ෙදනවා
පමණ� බැ��, ෙකෙන� ආධ�ා��ක ෙසෙනහස සහ සහෙය�ගය ලබා ෙද�ෙ� න�, එ�ට ඔ� ��
උපකාරය� ෙල��, එකකට, ෙක�� �ෙක�� �ණය� ලබා ෙද� ඇත. ද�ෙව�, ��� තර� ව�න, ඔ�ට
ඇ� �ය� පරණ ෙ�ව� ��නම�නාට ෙද�ෙ� න�, ��නම�නා ��ලාභය� ෙල�� ෙබ�ෙහ� ලබාෙදන
බැ��, �ම, ලැ�ම� බවට ප�ව�ථනය ෙව�. එව� මාස්ට� ��නම�න�, සෑම ����ල�� සහ සෑම
�යවරක�ම ෙදන අය�. ෙ��ෂ්ඨ ��නම�ෙන� ය�, භාග�ය ��නම�ෙන�. �ර�තරෙය� ෙදන �සා
ඔ�� �ර�තරෙය� පර�තකා� ෙව�. ඔ�� �යා හා සමානව, සෑම ආ�මා�ථකා� ෙ�තනාව�ම අ�බවා
��න අතර, �ය� ෙදනාටම ෙසෙනහ�� �� ෙව�. �ය� ෙදනා �ළම, භාග�ය ��නම�ෙන�ට ඉෙ�ටම
ග� ��ෙ� වා�ථාව� �ෙබ�. භාග�ය ��නම�ෙන�, �ය� ෙදනාෙ�ම දෑස් �ළ, ඉෙ�ටම
��නම�ෙන� ෙව�, එන�, එව� �වා�මය� ෙ��ෂ්ඨ ෙව�. ඔබ එ� එ� ෙකනා, ෙකතර� �රට එව�
භාග�ය ��නම�ෙන� බවට ප�ව ��නවාද? භාග�ය ��නම�ෙන� ය� රාජ�ය වංශෙ� ෙක�ටස� වන
ෙකෙන�. ��නම�ෙන� ය� ෙප�ෂණය කරන ෙකෙන�, �යා හා සමානව, �ර�තරෙය� ෙසෙනහස,
සහ සහෙය�ගෙ� ෙප�ෂණය ලබා ෙදන ෙකෙන�. භාග�ය ��නම�ෙන� ය� සෑම �ටම �� ��න
ෙකෙන�. එබැ�� තම�ව ප�ක ්ෂා කර බල�න ඔබ ග�නා ෙකෙන�ද නැ�න� ලබාෙදන, මාස්ට�
භාග�ය ��නම�ෙන�ද?

දැ�, කාලයට අ�ව, ඔබ මාස්ට� භාග�ය ��නම�ෙන�ෙ� ච�ත ෙක�ටස රඟපෑ ���, ම�ද, කාලය ලං
වන බැ��, ඔබ �යා හා සමාන �ය ���. දැ�� ඔබට අවශ�, තම� ෙව�ෙව� ගැ�මට න�, ඔබ
��නම�ෙන� ෙව�ද? දැ�, �ම ය� ලැ�ම� ඔබ ෙදන තරමට අ�ව, එය ඉෙ�ටම, එම �මාණයට
ෙන�කඩවා වැ�ෙව�. ��� ආකාරයක ��ත ෙදය�, ග�නා ෙකෙන� ෙන�ව�න. දැ� පවා, ඔබෙ� ��ත
බලාෙප�ෙර��� ඉ� කරගැ�මට ඔබ ආශා කර�ෙ� න�, ඔබ ෙල�කෙ� �ය�ම �වා�මය�ෙ�
බලාෙප�ෙර��� ඉ� කර�ෙ� ෙකෙස�ද? ’මට �� වශෙය� නම (���ය), �� ෙග�රවය�, ග� ��ම�
��ම, ෙසෙනහස සහ බලය අවශ��.‘ දැ� පවා, ඔබට ෙමම ආ�මා�ථකා� ෙ�තනා �ෙබ�ෙ� න�,
එන�, ඔබට තම� ෙව�ෙව� ෙමම ආශාව� �ෙ� න�, ඔබ ආශාව� ��බඳ දැ�ම ගැන ස���ණෙය�
ෙන�දැ�ව� ව�ෙ� කවදාද? එම ��ත ආශාව�, ඔබට �� �ෙටක, යහප� �මට ඉඩ ෙන�ෙද�. එම
ආශාව�, රාජ�ය යාචකෙය� �ෙ� සල��ය. ෙ� �ය�ම ෙ�ව�, අ��ය� ඇ� ෙකෙන� ෙවතට
ඉෙ�ටම පැ�ෙණ�. ඔ��, ’මට ඕනෑ, මට ඕනෑ (චා�ෙ�, චා�ෙ�)‘ �ත ගය�ෙ� නැත. ඔ�� ගයන �ත
ව�ෙ� මට එය ලැ� ඇත. මා ෙමය බවට ප�ව ඇත. අ��ත ��නම�න�ට, ��ත බලාෙප�ෙර��� සහ



ආශාව�, ෙසවණැ�ල� ෙම� ��ප�� ���. ඔබට අවශ� ෙ� ලැ�� බවට �තය, ඔබ ගයන බැ��,
��ත නම, ෙග�රවය, ග� ��ම� සහ ත��වය� ලබාගැ�මට තවම� ආශාව� ඉ��ව �ෙබ�ෙ�
ෙකෙස�ද? ෙවන� වචන ව�� �යනවා න�, �තය ෙවනස් කර�න! භාග�ය ��නම�න� වන ඔබ ඉ��ෙ�
පංච මහා �තය� පවා ෙස�වකය� වන �ට, ඔබ පදා�ථ ෙම�ම මායා ජයග�න� වන �ට, එම ��ත
ආශාව� එ�ට ඔබට ��යයා ඉ��ෙ� පහන� ෙම� ෙව�. ඔබ ��යයා � ඇ� �ට, පහ� වලට ඇ�
අවශ�තාවය �ම�ද? ඔබට අවශ� ඕනෑම ෙදයක අවශ�තාවය ඉ�කර ගැ�ෙ� පදනම ව�ෙ�, එම
�ෙශ��ත ෙ� උප�ම ෙලස �මය. ෙග�රවය ලබාෙද�න, එය ෙන�ග�න. ග���ම� කර�න, ග���ම�
ග�නට එපා. ඔබෙ� නම ���ම� කර ගැ�මට ඔබට අවශ� න�, �යාෙ� නාමෙ� දානය ෙද�න, එ�ට
ඔබෙ� නම ඉෙ�ටම ���ම� ෙව�. ලැ�ෙ� පදනම �මය. භ�� මා�ගෙ� පැව� ඇ� �මෙ�දය� �ෙ�
ෙකෙන�ට ය� �ෙශ��ත ෙදයක අ�ව� �ෙබන �ට, ඉ� වැ�ෙය� ලබා ගැ�මට, ඔ�� එම ෙකනා ලවා,
එම �ෙශ��ත ෙ� ප�ත�ාග කරව�. �ම එ�ට ලැ�ෙ� ස්ව�පය� ෙව�. ඒ ආකාරෙය�ම ��නම�නාෙ�
ඔය ද�ව�, ලබා ෙදන ෙ�වතාව� �මට යනවා. සාමය ��නම�න�, ධනය ��නම�න�, ��නමන
ෙ�වතාව� ෙල��, ���� ෙන�කඩවා ඔබ �ය� ෙදනාෙ� �ශංසා �ත ගායනා කර�. ග�නා අය ෙලස ඒ
අය ඔබෙ� �ශංසාව ගය�ෙ� නැත. ඉ�ං, අද බාබා ෙමම වා�ථාව ෙදස බල�� ��යා. � ෙදෙන�
ෙ�වතාව� (ෙද�න�) �මට යනවාද, � ෙදෙන� ග�න� �මට යනවාද? ෙල��ක බලාෙප�ෙර��� සහ
ආශාව� අවස� � ඇත. දැ� ආධ�ා��ක ��තෙ� අ��ත ආශාව� ගැන, ඔබ ඒවා දැ�ෙ� ආශා ෙලස
සලකනවා, එෙහම ෙ�ද? එෙම�ම ඔබට ෙ�වා ��ය �� බව, එෙහම ෙ�ද? ෙකෙස�ෙවත�, ��ත ආශාව�
ඇ� ඕනෑම ෙකෙන�ට මායාට අ�ෙය�ග ��මට ෙන�හැ� ෙව�. ෙකෙන�ට තම�ට ග� කර�න �යා
පැව�ෙම� ෙහ� අ� අය ලවා ඔබට ග� කරවා, ඉ��ෙම� ඔබට ලැෙබන ෙදය� ෙන�ෙව�, ෙමය. යම�
ඉ��ෙම� ප�ව එය ලැෙබ�ෙ� න�, එය වැර� මා�ගය�. එබැ�� ඔබෙ� ගමනා�තය ඔබ
ෙස�යාග�ෙ� ෙකෙස�ද? එබැ�� මාස්ට� භාග�ය ��නම�න� ව�න. එ�ට �ය� ෙදනාම ඉෙ�ටම ඔබට
ලබා �මට පැ�ෙණ�. ග��වය (ශා�) ඉ�ලා ��න අය, අසහනයට (පෙ�-ශා�) ප�ෙව�. එබැ�� මාස්ට�
��නම�ෙන� �ෙ� ග��වය �කග�න. ’මෙ�, මෙ� !‘ ෙන��ය�න. සෑම ෙදය�ම ඔබෙ�ය. ’එය
ඔබෙග�‘ �යා ඔබ පවසන �ට, �ය� ෙදනාම ඔබට ෙමෙස� �ය� ’එය ඔබෙ�ය.‘ ඔබ ’මෙ�, මෙ�‘ �යන
�ට, ඔබ ෙවතට පැ�ෙණන ෙදය� �වද ඔබට අ�� ෙව�, ම�ද තෘ��ය ෙන�මැ� තැන, ලැ�� �ව�
ෙන�ලැ�මට සමානය. තෘ��ය ඇ� තැන, �ක� �ව� �ය�ලට සමාන�. එබැ�� ’ඔබෙ�, ඔබෙ�‘
�ෙම�, ඔබ ලැ��වල ���ව� ෙව�. ඔබ අ�ධ ෙග�ලය� �ළ හඬ� නැ� �ට එම හඬම නැවත� ඔබ
ෙවතට ෙද�ංකාර � පැ�ෙණ�. ඒ ආකාරෙය�ම ෙමම අ��ත අ�ධ ෙග�ලය �ළ, ඔබ හදව�� ’මෙ�‘ �යා
පවස�ෙ� න�, එ�ට එම ’මෙ�‘ යන හඬම, �ය� ෙදනාෙග� ආප� ඔබ ෙවතට පැ�ෙණ�. ඔබ ’මෙ�‘
�යන අතර ඔ��ද ’මෙ�‘ �ය�. එබැ�� ඔබෙ� හදවෙ� ෙසෙනහ�� ��ව, ’ඔබෙ�‘ �යා ඔබ ෙකතර�
පවස�ෙ�ද, (තම�ෙ� උවමනාවකට ෙන�ෙව�), ඒ අ�ව, හදවෙ� ෙසෙනහ�� ��ව එෙස� පවසන
ෙකනාට, සෑම ෙකෙන�ම ’ඔබෙ�‘ යැ� පවස�. ෙමම �මෙ�දය භා�ත ��ෙම�, ඔබෙ� ��ත ’මෙ�‘
අ��ත බවට ප�ව�ථනය �, ග�නා අය ෙවනවා ෙව�වට, ඔබ මාස්ට� භාග�ය ��නම�න� ෙව�.
එබැ�� ෙමම වසෙ� මාස්ට� භාග�ය ��නම�ෙන� �ෙ� ����ල ඇ� කරග�න. ඔබට වැටෙහනවාද?

මහාරාශ්� කලාපය අද පැ�ණ ඇ� අතර එබැ�� ඔබ ෙ�ෂ්ඨ (මහා�) �ය ��� ෙ�ද? මහාරාශ්� ය�,
�ර�තරෙය� ෙ��ෂ්ඨ � �ය� ෙදනාටම ��නමන අය �ම�. මහාරාශ්� ය� සෑම �ටම �� පව�න
ෙ�ශය�. ෙ�ශය �� ෙන�මැ� �වද, ඔය ෙ��ෂ්ඨ �වා�ම ����ය. එබැ�� මහාරාශ්� ය� මහා දානප�
�වා�ම�.

අෙන� ක�ඩායම උ�තර �ෙ�ශෙය�ය. �� වල� ඔ�� පා���ධක� වන ගංගා න�යට වැදග�කම�
ලබා ෙද�. එබැ�� ඔබ සෑම �ටම ලැ��වල ���ය, ඔබට පා���ධක�ව� �ය හැ�ෙ� ඒ �ස�.
එබැ�� �� වල අය, ���� බෙ� ස�ප� ගබඩාද ෙව�. ඔබ �ය� ෙදනාටම ���� බෙ� ��ව�
ලබාෙදන, මාස්ට� භාග�ය ��නම�න�ය. ඉ�ං ඔබ ෙද��සම ෙ��ෂ්ඨ� ෙ�ද? �ය�ම ෙ��ෂ්ඨ �වා�ම
දැ�ෙම� බා�දාදාද ස�� වනවා.

���ව �ෙ��කය�, ���ව ��ම� බෙ� �� ��න අය�. එක� ��ප� ��ෙ� ��ම� බව වන අතර
අෙනක ෙස�වෙ� ��ම� බව�. ඔබෙග� වැ� ෙදෙන�ට සෑම �ටම ෙමම ���ව ��ම� බව �ෙ�. ෙමම



���ව ��ම� බව ඔබව අ� �ය� ආකාරෙ� ��ම�භාවය�ෙග� ආරක ්ෂා කර�. එබැ�� ���ව
�ෙ��කය� ෙ� ෙදෙ��ම තරඟෙ� ෙහ�ඳ අංකය� �� කරග�නවා. ඔබ ��ෙන� පවා ෙන�කඩවා බාබා
සහ ෙස�වය ගැන �ත ගායනා කර�. ඉ�ං ෙමය ගංගාව� �ෙ� සංගමය�. ඔබ ගංගා න�ය, ජ�නා න�ය සහ
සරස්ව�ය�. අ�ලා (අ�ලාහාබා�-ඉ��යාෙ� උ�ත� �ෙ�ශෙ� නගරය�) ම�� ඵලදා� (ආබා�) � ඇ�
සත� ස්ථානය, ම�බා�ය. අ�ලා ම�� ඵලදා� කර ඇ� ෙ�ශෙ�, ගංගාව� �ෙ� සංගමය ෙමය�. අ�චා.

�ර�තරෙය� මාස්ට� භාග�ය ��නම�න� වන අයට, �ර��වම �ය� ෙදනාට ලබා�මට ආශාව� ඇ�
�ය� ෙදනාට, ෙ�වතාව� �මට යන අයට, �ර�තරෙය� ’ඔබෙ�, ඔබෙ�‘ �තය ගයන අයට, යමක
අ�ව� ඇ� �වය�ව ��� සහ තෘ��ම� අය බවට �ර�තරෙය� ප� කරවන අයට, ���� සහ
ස���ණ �වා�මය�ට, භාග�ය ��නම�නා සහ වරදාන ��නම�නා වන බා�දාදාෙග�, ෙසෙනහස,
��ප� ��ම සහ නමස්කාරය.

බා�දාදා ��ව�� �ණගැ�:

ෙස�වය ��ෙම�, ෙස�වාධා��, තම�ම ශ��ම� වන අතර අ� අයව ශ��ෙය� �ර�මටද උපකරණ බවට
ප� ෙව�. සත� ආධ�ා��ක ෙස�වය, සෑම �ටම තම�ෙ�ම ව�ධනයට සහ අ� අයෙ� ව�ධනයට තම�ව
උපකරණ බවට ප� කරව�. අ� අයට ෙස�වය ��මට ෙපර, ඔබ �ථමෙය� තම�ට ෙස�වය කළ ���. අ�
අයට ඥානය පැව�ම ය�, ඔබ එයට �ථමෙය� සව� �ම�, ම�ද එය �ථමෙය� ඔබෙ� ෙදසවනට ඇ��
ෙව�. ඔබ අ� අයට ඥානය පැව�ය �� නැහැ, න�� �ථමෙය� ඔබ එයට සව� �ය ���. එබැ�� ෙස�වය
��ෙම� ඔබට ෙද�ණයක යහපත� �ෙ� ඔබට යහපත� වන අතර අ� අයටද යහපත� ෙව�. ෙස�වෙ�
කා�යබ�ල �ම ය�, පහ�ෙව� මායා ජයග�ෙන� �ම�. මායා පැ�ෙණ�ෙ�, ඔබ කා�යබ�ලව
ෙන�මැ� �ට�. ෙස�වාධා�� ය�, කා�යබ�ලව ��ම�. ෙස�වාධා��ට ��ම �ෙටක ෙවලාව� නැහැ. ඔබට
��ම �ෙටක ෙවලාව ෙන�මැ� න�, මායා එ�ෙ� ෙක�ෙහ�මද? ෙස�වාධා�ෙය� �ම ය�, පහ�ෙව�
ජය�ණය ��ම�. ඔ�� පහ� ජය�ාහකය� �සා, ෙස�වාධා��ට පහ�ෙව� මාලාවට ඇ�� �ය හැක.
එබැ�� ජය�ා� �වා�ම, ජය�ා� මාලාවට ඇ�� ෙව�. ෙස�වාධා�� ය�, නැ��, ෙප�ෂ�දායක ආහාර
��න අය�. නැ�� පළ�� ��න අය, �ෙර��ව �� ���. ෛවද�ව� සෑම �ටම පවස�ෙ�, ’නැ��
පළ�� සහ එලව� ක�න‘ �යාය. එබැ�� ෙස�වය ��ම ය�, �ට�� ගැ�මය. ඔබ එව� ෙස�වාධා��
ෙ�ද? ෙස�වයට ෙබ�ෙහ� වැදග�කම� �ෙ�. දැ� ෙමම ෙ�ව� ප�ක ්ෂා කර බල�න. ඔබ එව� ෙස�වය
අ���නවාද? ෙකෙන�ට ෙකතර� අ�ල� ��ණ�, ෙස�වය ඔ��ව ස��� නටව�. ෙකෙන� ෙකතර�
ෙර�� �වද, ෙස�වය එම ෙකනාව �ෙර�� කරව�. ඔබ ෙස�වය ��ෙම� ෙර�� ෙවනවා ෙන�ෙව� - නැහැ.
ෙස�වය ෙර�� ����ව �ෙර�� කරව�. එව� අ�දැ�ම� ��ණාෙ�. ඔබ ෙබ�ෙහ� �ෙශ�ෂ ෙස�වාධා��,
ෙබ�ෙහ� �ෙශ�ෂ �වා�මය�. බා�දාදා සෑම �ටම ෙස�වාධා�� ෙදස බල�ෙ�, ෙ��ෂ්ඨ සබැ�යාව��, ම�ද
ෙස�වය ��ම සඳහා ඔබ අ�හ��න� සහ තපස්�� බවට ප�ව ඇත. ඔබෙ� අ�හැ�ම සහ තපස්යාව
දැ�ෙම� බා�දාදා සෑම �ටම ස�� ෙව�.

�ය�ම ෙස�වාධා��, �ර�තර ෙස�වය ෙව�ෙව� උපකරණ බවට ප�ව ඇ� �වා�මය�ය. සෑම �ටම ඔබ
උපකරණය� බව සලකා, ෙස�වෙ� ෙන�කඩවා ඉ��යට ගම� කර�න. ඔබ �ළ ’මෙ�‘, ’මා
ෙස�වාධා�ෙය�‘ යන ��� අවධානය� ෙන�මැ� බවට ප�ක ්ෂා කර බල�න. �යා කරව�හා� වන අතර මා
උපකරණය�. ��ම� කරවන ඒකායන ෙකනා මා ලවා එය කරවනවා, මාව ඉ��යට ගම� කරවන ඒකායන
ෙකනා, මාව ගම� කරවනවා. ඔබ �ළ ෙමම ෙ��ෂ්ඨ හැ�ම �ෙබන �ට, ඔබ සෑම �ටම ෙන�බැ�,
ෙසෙනහ�� ��ව ���. �ය� ෙ� කරන ෙකනා මා න�, මට ෙන�බැ�, ෙසෙනහ�� ��ව ��මට
ෙන�හැ� ෙව�. එබැ�� �ර��ව ෙන�බැ� ෙසෙනහ�� ��ව ��ෙ� පහ� මඟ ව�ෙ� කරව�හා� මා
ලවා �ය� ෙ� කරවනවා. ෙමම අවධානය පව�වාග�න, එ�ට වැ� සා�ථක�වය� ��, පහ�ෙව� ෙස�වය
��ෙව� ��� උ�සාහය� ෙන�මැ� ෙව�. ඔබ ’මම‘ යන අවධානෙ� දැළට ඇ�� වන අය ෙන�ෙව�. ඔබ
සෑම ෙදයක� ’බාබා, බාබා‘ පවස�ෙ� න�, සා�ථක�වය �ෙ�. එව� ෙස�වාධා�� සෑම �ටම ඉ��යට
ගම� කරන අතර අ� අයවද ඉ��යට ගම� කරව�. එෙස� නැ�න� ඔබම �ෙටක �යාසර ��ෙ� මෙන�
ස්��ෙ�, �ෙටක නැ�ෙ� ස්��ෙ� සහ �ෙටක ඇ��න ස්��ෙ� ���. ඔබ ෙන�කඩවා චංචල වන අතර
ඔබට අ� අයව ශ��ම� ��මට ෙන�හැ� ෙව�. ඔබ සෑම �ටම �ක�ම ’බාබා, බාබා‘ �යන අය



ෙන�ෙව�, න�� සැබ��ම එය �යාවට නඟන අය�. එව� ෙස�වාධා�� සෑම �ටම බා�දාදාට ස�ප වන
අතර සෑම �ටම බාධක �නාශ කර�න�ය. අ�චා.

වරදානය: ඔබ ���තකම සහ උන��ව සහ උ�ෙය�ගෙ� �යාප� ව��, �යාසර ස්��ෙ� �යාඹන,
�� උ�සාහ දර�ෙන� ෙ�වා.
�යාසර ස්��ෙ� �යාප� ෙදක, ���තකම සහ උන��ව� උ�ෙය�ගය�. ඕනෑම
කා�යයක සා�ථක�වය ලබාගැ�ම සඳහා, ���තකම සහ උන��ව� උ�ෙය�ගය� ��ම
ෙබ�ෙහ� ෙස� අවශ��. උන��ව සහ උ�ෙය�ගය ෙන�මැ� තැන, ෙවෙහස දැෙනන අතර
ෙවෙහස දැෙනන අයට සා�ථක �ය ෙන�හැක. ව�තමාන කාලයට අ�ව, ඔබට �යාසර
ස්��ය ෙන�මැ� න�, ඔබට ඔබෙ� ගමනා�තයට ලඟා �මට ෙන�හැ� ෙව�, ම�ද, කළ
�� උ�සාහය ��කළ ��ෙ�, ෙමම එක උපෙත� පමණ� වන න��, ලැ�ම, උප�
21කට පමණ� ෙන�ෙව�, න�� �� ච�යට�. එබැ�� ඔබෙ� අවධානය ��� ඔබ
කාලය හ�නාෙගන �ෙ� න�, ඔබෙ� උ�සාහය� ඉෙ�ටම �� ෙව�.

පාඨය: �ය� ෙදනාෙ� ආශා ඉ� කරන අය පමණ�, කා�ෙ�� (�ය� ෙදනාෙ� ආශා ඉ� කරන
එළෙදන) ව�ෙ�.

 
*** ඕ� ශා�� ***


