
02-12-2019 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, �නාශය �� �මට ෙපරා�ව ඔබ අ�වා�ෙය�ම �යාෙ� හැ���ම
�ය�ල� හටම ලබා�ය ���. ඔබ ��� ෙමම දැ�ම ෙහ��� ධාරණය කර අ� අයට�
ලබා�ය ���. ඔබට උසස් ත��වය� ලබා ගත හැ� ව�ෙ� එ�ට�.

�ශ්නය: රාජෙය�� �ෂ�ය� වන ඔබ හට බාබා ��� ලැෙබන උපෙදස් ෙම�නවාද?

���ර: රාජෙය�� ද�ව� දැ� අය� ව�ෙ� ඒ එකම �යා හට පමණ�. එම�සා, ඔබ ෙවන ��ම
ෙකෙන� ෙවත ඔබෙ� හදවත ඇ� යාමට ඉඩ ෙන��ය ���. පා���ධ�වයට ප�ෙවනවා
�යා ෙප�ෙර��� � ප� ඔබ �රායාසෙය�ම ඔබෙ� ��වරයා ද වන �යා සමඟ ස්මරණය
තබා ග�නවා. ඒ එකම �යා හට පමණ� ෙසෙනහස ද�ව�න. ඔ� පමණ� ස්මරණය
කර�න. එ�ට ඔ�ෙග� �ශාල බලය� ලබා ගැ�මට ඔබට හැ� ෙවනවා.

ඕ� ශා��. ඒ ආධ�ා��ක � �යා ෙම� අ�� ෙගන ඔබට �ස්තර කර ෙදනවා. ඔ�ට ෙ�වා �ස්තර කළ
හැ�ෙ� ෙමම ශ�රය �ළ ��න තා� ක� පමණ�. ඔ� ෙප��ග�කව පැ�ණ ඔබට ෙමය �ස්තර කර �ය
���. ඔ� ��� �ස්තර කර ෙදන �ය� ෙ� ප�ව ��ණය කර සෑම තැනකම ෙබදා හ�නවා. ඔබ ෙම�
පැ�ෙණ�ෙ� බාබා හට ෙප��ග�කව සව��මට�. ඒ අ��ත � �යා �වය� වන ඔබ හට කතා කරනවා
ඔබෙ� �වය තම� එයට සව� ෙද�ෙ�. �වය තම� එ� ශ�රය ෙය�දාෙගන �ය� ෙ� ��කර�ෙ�.
එම�සා, ඔබ �ය� ෙදනා �ථමෙය� ඔබ �වය� බව සැළ�ය ���. �වය� ඒ උ�ත�තර �වෙය� ෙව�
� ෙබ�ෙහ� ක� �� බව ෙම�� ��ප� ෙවනවා. තම ෙක�ටස රඟපෑම උෙදසා �යාෙග� �ථමෙය�ම ෙව�
�ෙ� ක�ද ? ඔබෙග� ෙමෙස� අසන �ට ඔබ ෙකතර� කාලය� �ළ �යාෙග� ෙව�ව ��යාද ? ඔබ ����
ෙද�ෙ� අ��� ප�දහස� �යා�. ඒ ��ම �වැර��. ද�ව� ද�නවා ඔබ අ���ෙවල� ඇ�ව ෙම�
පැ��ෙ� ෙකෙස�ද �යා. බාබා ඒ ඈත දන�ෙ� �� තැනැ�තා දැ� ඔබ සෑම ෙකෙන�ෙ�ම බැට�ය
නැවත� ජ�ත කර �ෙම�ලා ෙම� පැ�ණ ��නවා. ඔබ දැ� ඒ �යා ��ප� කළ ��� ඔ� දැ� ඔබ
ඉ��ෙය� ෙප��ග�කව ෙප� ��නවා. තවම� භ�� මා�ගෙ� ��න අය ඔ�ෙ� වෘ��ය �ම�දැ�
ද�ෙ� නැහැ. ඔ�� ඔ�ෙ� නාමය, ස්ව�පය, ස්ථානය ෙහ� ෙ�ලාව ගැන ��ව� ද�ෙ� නැහැ.
ෙක�ෙහ�මන��, ඔබ දැ� ඔ�ෙ� නම, ස්ව�පය, ස්ථානය හා ෙ�ලාව ආ�ය �ය� ෙ� ද�නවා. ඔබ ද�නවා
බාබා දැ� ඔබට සෑම රහස�ම ෙමම වාහනය නැතෙහ�� ෙමම උපකරණය ම�� ෙහ� කර ෙදනවා �යා.
ඔබ දැ� ෙම� ��පාමකයා ගැන� ඔ�ෙ� ��මාණෙය� �ළ� මැද� අග� ��බඳ � �ය� රහස් ගැන�
ද�නවා. එය ඉතා ��ෂම�. ෙමම ම�ෂ� වෘ�ෂෙය� �ජය බාබා�. ඔ� අ�වා�ෙය�ම ෙම� එනවා. ඒ නව
ෙල�කය තැ�ම ඔ�ෙ� කා�යය�. ඔ� ඈත දන�ෙ� ��ය�ම එය �� කර�ෙ� නැහැ. ද�ව� ද�නවා
බාබා ෙමම වාහනය �ළ �ඳෙගන ෙක��ම ෙමය �ස්තර කර ෙදනවා �යා. ෙමය� බාබාෙ� ෙසෙනහස�.
ෙවන ��ම ෙකෙන� ඔ�ෙ� ��ත කතාව �ම�දැ� ද�ෙ� නැහැ. �තාව තම� ඒ ආ� සනාතන ෙ��
ෙ�වතා ධ�මෙය� ��ථය ව�ෙ�. ඔබ ද�නවා ෙම� �ය� දැ�� ක�� ඔබ ��� ලබා ග� ප� �නාශය
��ෙවනවා �යා. �නාශය අ�වා�ෙය�ම ���ය �� ෙදය�. අෙන� �ය� ආග�ක නායකය� ෙම�
පැ�ෙණන කාලය �ළ� �නාශය ��ව�ෙ� නැහැ. ෙමය තම� �නාශය ��ව�නා � කාලය. ෙ� �සා තම�
ඔබට ෙදන ෙ� දැ�ම ප�ව අ��ද� � ය�ෙ�. ද�ව�ෙ� ���ය �ළ ෙ� �ය� දැ�ම අ�ත�ගත
ෙවනවා. ඔබ දැ� ෙම� ��මාණය ගැන� එ� ��මාපකයා ගැන� ද�නවා. ඒ ෙදකම සදාකා�ක වන අතර
සැමදා පව�නවා. බාබාෙ� ෙක�ටස තම� ෙමම සංග� �ගෙය�� ෙම� පැ��ම. ක�ප භාගය� �ස්ෙස�
භ��ය ��ණා �ව� දැ�ම එෙස� නැහැ. ෙමම දැ�ම අධ�නය ��ෙම� ඔබ ලබන උ�මය ක�ප භාගය�
�ස්ෙස� පව�නවා. න�� ෙමම දැ�ම ඔබ ලබා ග�ෙ� එ� වතාව� පමණ�. ඒ ෙමම සංග� �ගෙය���.
ෙ� ආකාරෙ� ප��ය� ඔබ හට පැවැ� �ය හැ�ෙ� ෙ� එකම �ගෙ�� පමණ�. ඔබ ඉතා ෙහ��� ෙ�
�ය� ක�� ෙ���ෙගන අ� අය හට� �ස්තර කර �ය ���. ඔබ ��� ලබන ත��වය �රණය ව�ෙ�
ඔබෙ� ෙස�වය අ�ව�. ඔබ ද�නවා ඒ ෙල�කය කරා යාමට න� ඔබ ��� උ�සාහ දැ�ය ��� �යා.
ඔබෙ� ත��වය �රණය ව�ෙ� ඔබ ��� ෙකතර� �රට ෙමය ධාරණය කර ග�නවාද, ෙකතර� �රට
අ� අය හට� එය �ස්තර කර ෙදනවාද ය�න මත�. �නාශය �� �මට ෙපර ඔබ ��� �ය� ෙදනා හට
බාබාෙ� හැ���ම ලබා�ය ���. ෙමම ��මාණෙය� �ල, මැද හා අග ��බඳ හැ���ම �ය ���. ඔබ



��� ඒ �යා ��ප� කළ ���. එ�ට උප� ගණනක පාපය� කපා හැ�මට ඔබට හැ� ෙවනවා. ඔ� ���
ඔබට උග�වන �� ඔබ අ�වා�ෙය�ම ඔ�ව ��ප� කළ ���. ඔබ හට උග�වන ෙකෙන�� සමඟ ඔබ
ස�බ�ධය පව�වා ග�නවා. ��වරෙය� ��� ඔබට උග�වනවා. එම�සා, ඔ�� සමඟ ස�බ�ධතාවය
තබා ග�නවා. ඔබ හට උග�වන තැනැ�තා සමඟ ��ම ස�බ�ධය� නැ�ව ඔ� ��� උග�වන ෙදය ඔබ
ඉෙගන ග�ෙ� ෙකෙස�ද? ෙය�ගා ය� ඔබ හට උග�වන තැනැ�තා සමඟ ස�බ�ධතාවය පව�වා
ගැ�ම�. ෙම�� ඔබෙ� �යා, ��වරයා ඒ වෙ�ම ස� ��වරයා ද ෙවනවා. ඔබ අ�වා�ෙය�ම ෙ� ��
ස්ව�පෙය�ම ඔ�ව �වැර�ව ��ප� කළ ���. ඔබට ෙමම ස��� හ�ව�ෙ� එකම අවස්ථාවක�
පමණ�. දැ�ම ම�� ඔබ ගැල�ම ලබා ග� ප� ���ව තබා ගැ�ෙ� �මය නව�නවා. �ෙය� හා
��වරෙය� තබා ගැ�ෙ� �මය ඒ ආකාරෙය�ම ��වනවා. ම�ද, ඔබ එ�ට ගැල�ම ලබා ��නවා. ඔබ
ඔබෙ� ශ�දෙය� ෙත�ර ෙ�ශය ෙවත (��වාණය ෙවත) යනවා. ප�ව ඔබෙ� කාලය පැ�� කළ එය
රඟපෑම උෙදසා නැවත� ෙම� පැ�ෙණනවා. ඔබ ��� ����ය� �වන ���ය� ෙදකම ලබා ග�නවා.
ඔබ ඔබ �වෙස� ��න �� කාලය �ළ අ�වා�ෙය�ම ����ය ලබනවා. ෙම�� ඔබ අ�වා�ෙය�ම
ශ�රය� ෙය�දාෙගන ඔබෙ� ෙක�ටස රඟ පෑ ���. අවසානෙ�� සෑම ෙකෙන�ම ෙම� පැ�ෙණනවා.
නාට�ය අවස� �� කළ සෑම න�ෙව�ම ෙ��කාව මතට එනවා. ෙ� කාලෙ�� සෑම න�ෙව�ම ෙ��කාව
�ළ ෙර�� �මට එන �සා එ� �ශාල කලබලය� ඇ� ෙවනවා. න�� ස� �ගෙ�� ෙ� ��ම කලබලය�
නැහැ. දැ� ෙම� �� �ෙබ�ෙ� අසම�ය�. බාබා හට ෙ� ෙල�ක ච�ෙය� �ය� දැ�ම �ෙබන අතර
ද�ව� වන ඔබට� එම දැ�ම �ෙබනවා. ෙමම වෘ�ෂය වැෙඩ�ෙ� ෙකෙස�ද යන දැ�ම �ෙබ�ෙ� එ�
�ජය හට�. ඔබ දැ� ෙම� අ��ෙගන �ෙබ�ෙ� ඒ නව ෙල�කය න� � �ං� පැළය ��වා�මට�. ඒ
�ය�ෙ� ඔබෙ� ආ� සනාතන ෙ�� ෙ�වතා ධ�මෙය� �ජය ��වා�මට�. ඔබ දැ� ද�නවා ල�ෂ්� හා
නාරාය�, ඔ��ෙ� රාජ�ය ලබා ග�ෙ� ෙකෙස�ද �යා. ද�ව� ෙ���ගත ��� ඒ නව ෙල�කයට ෙග�ස්
ඔබ රාජ �ම�ය� හා �ම�� වන බව. එ� ෙවෙසන �ය�ම ෙදනා ඔ�� එ� අ��ක�ව� ෙලස
සළකනවා. දැ� �ව� සෑම ෙකෙන�ම �යනවා භාරතය �ය�ෙ� ඔ��ෙ� රට �යා. ඔබ දැ�
ෙ���ග�නවා ඔබ දැ� ���ෙ� ෙමම සංගම �ගෙ�, ඒ වෙ�ම ඔබ තම� ඒ �වාෙ� ෙක��ලට
ෙන�ෙහ�� ස� �ගයට යාමට ���ෙ�� �යා. ඔබ දැ� එ� යාමට� ���ෙ�. ඔබ එ� ෙග�ස් �වාලය
ෙලස හ��වන ස� �ගෙය� පාලකය� බවට ප�ෙවනවා. ෙමය තම� ඔබෙ� ඉල�කය හා අර�ණ
ව�ෙ�. රජ� ��න� ෙස�වකය�� ආ� �ය� ෙදනා ෙමම �වාලෙය� පාලකය� බවට ප�ෙවනවා.
ෙක�ෙහ�මන��, රාජ�යක ෙන�ෙය�� ආකාරෙ� ත��වය� �ෙබනවා. එ� ��ම උපෙ�ශකවරෙය�
නැහැ. උපෙ�ශකව�� �� ව�ෙ� ���� අ���� � ප�ව�. ල�ෂ්� හා නාරාය� හට �තා හා රාමා හට
ෙහ� උපෙ�ශකව� ��යා �යා ඔබ අසා නැහැ. ම�ද, ඔ�� හටම ���� සෙත��ධා� ���ය� �ෙබනවා.
���� අ���� � �ට තම� රජට� ��නට� උපෙ�ශකව� අවශ� ව�ෙ�. ව�තමානෙ� ෙන�ෙය��
ආකාරෙ� උපෙ�ශකව� ��නවා. ද�ව� ද�නවා ෙමම නාට�ය රස��දනා�මක නාට�ය� �යා.
සාමාන�ෙය� නාට�ය� රස��දනා�මක� ම� �ක ෙම�ම ස�ට� �ෙබනවා. ෙමම අ��ත � නාට�ය
ගැන ද�ෙ� ද�ව� වන ඔබ පමණ�. ෙම�� ඔබ ��ම ෙලස�� හැ�මට ෙහ� වැළ�මට අවශ� ව�ෙ�
නැහැ. ෙ� ආකාරෙ� �යමන� �ෙබනවා ප��ය �ය�ම ෙ� අ�තයට භාර කර�න. �� � �ය� ෙ� ඒ
ආකාරෙය�ම ���ය �� �වා. ඔබෙ� ���ය ද�නවා ෙමය නාට�ය�, අප නාට�ෙ� රඟපාන න�ව� බව.
උප� 84�� �� අපෙ� ෙක�ටස් �වැර� � අ�නා� � ෙදය�. සෑම උපතක�ම අප ��� රඟපෑ ෙක�ටසම
අප නැවත� රඟපානවා. අදට අ��� 5000කට �ථම ඔබට ෙ� ෙදයම �ව �� �වා ඔබ �වය� බව
සලක�න. �තාෙ� ෙමම වචන �ෙබනවා. ඔබ ද�නවා ආ� සනාතන ෙ�� ෙ�වතා ධ�මය ස්ථා�ත � කළ,
බාබා ෙමෙස� �වා ඔබෙ� ශ�රයද අ�හැර එයට අය� �ය� ස�බ�ධතා ද අ�හැර ඔබ �වය� ෙලස සළකා
�යා පමණ� ��ප� කර�න. ’ම�මනාභ�‘ යන වචනෙය� ෙ��ම බාබා ඉතා පැහැ�� ෙලස ඔබට �ස්තර
කර � �ෙබනවා. ෙමය තම� ඔ� ��� පා��� කර�නා � භාෂාව ව�ෙ�. (���) දැ� ෙකතර� භාෂා
�මාණය� �ෙබනවාද බල�න. ෙන�ෙය�� ආකාරෙ� භාෂා �සා ෙම� �ශාල කලබලය� හටෙගන
�ෙබනවා. භාෂාව�� ෙත�රව ��ම ෙදය� කළ ෙන�හැ��. �ශාල �මාණය� ඉෙගන ගැ�ම �සා
���� ෙම� එ�ෙ� ඔ��ෙ� ම� භාෂාව අමතක ��ෙම�. ෙබ�ෙහ� භාෂාව� හදාරණ අයට ��ණය�
ලබා ෙදනවා. ආග� ෙම�ම භාෂාද දැ� ෙබ�ෙහ�මය� �ෙබනවා ඔබ ද�නවා ඔබ එ� ��න �ට ඔබට
ඔබෙ� රාජ�ය �� ෙවනවා. එ� �ෙබ�ෙ� එකම භාෂාව� පමණ�. ෙම� සෑම හැතැ�මය� පාසාම
ෙවනස් ෙවනස් � භාෂා �ෙබනවා. එ� �ෙබ�ෙ� එකම භාෂාව� පමණ�. බාබා ෙම� �ඳෙගන ෙ� �ය�



ෙ� ඔබට �ස්තර කර ෙදනවා. එම�සා, ඔබ �ර�තරෙය�ම �යාව ��ප� කළ ���. �ව බාබා �හ්ම බාබා
ම�� ඔබට �ස්තර කර ෙදනවා. ඔ� හට ෙමය �ස්තර කර �ම සඳහා අ�වා�ෙය�ම වාහනය� අවශ�
ෙවනවා. �ව බාබා තම� අපෙ� �යා. බාබා �යනවා මා හට අ��ත � ද�ව� සංඛ�ාව� ��නවා. බාබා
ඔබට උග�ව�ෙ� ෙම�� මා�ගෙය�. ඔබ ��ම �ෙටක ඔබෙ� ��වරයා ��මට ය�ෙ� නැහැ. බාබා
ෙම� පැ�ණ ���ෙ� ඔබ හට ඉගැ��මට�. ඔ� ඔබට උග�ව�ෙ� රාජෙය�ගා දැ�ම�. ඉ�� ඔ�
ඔබෙ� ��වරයා වන අතර ඔබ ඔ�ෙ� �ෂ�ය�ය. �ෂ�ය� �� �ෙටක ඔ��ෙ� ��වරයා ��නවාද ?
ඔබ අය� ව�ෙ� ඒ එකම එක �යා හට�. එම�සා, ෙවන ��ම ෙකෙන� ෙවත ආක�ෂණයට ල� �මට
ඔබ ඔබෙ� හදවතට ඉඩ ෙන��ය ���. බාබා �යනවා මා ෙම� පැ�ණ ���ෙ� ඔබ හට රාජෙය�ගා දැ�ම
ලබා �මට�. ඔබ �ය� ෙදනා ම�ෂ�ය� වන අතර මා තම� ඒ ඈත දන�ෙ� වාසය කර�නා, අශා��ක
තැනැ�තා. ඔබ �යනවා බාබා, ෙම� පැ�ණ අප පා���ධ�වයට ප� කර�න. ෙම�� අදහස් කර�ෙ�
ඔබ අ���� බව�. එෙස� න� ඔබ ��� මා ���ෙ� ෙකෙස�ද ? පා���ධ�වයට ප�වනවා �යා
ෙප�ෙර���ව� �ෙම� ප�ව� සමහ� අ����තාවයට ල�වනවා. අවසානෙ�� ඔබ ස���ණෙය�ම
පා���ධ�වයට ප� � �ට ඔබට ඒ �යාෙ� ස්මරණෙය� ��මට� ඔබෙ� ��වරයා හා ��ෙ� ස්මරණෙ�
�ර�තරෙය� ��මට� හැ� ෙවනවා. ඔබ ෙබ�ෙහ� ෙදනා දැ� ���භාවයට ප� � පහත වැෙටනවා. ෙ�
සඳහා ඔබ �ය දහස් වතාව� ද�ව� ලබනවා. ෙම� අතරමැ� �ෙය��තයා ෙලස ඔබට ෙම�� හ� �
�ෙබනවා. ඔබ ��� ඔ� ��ප� කළ ��ම�. බාබා �යනවා මා ඔ�ෙ� �ෙශ�ෂ ද�ව� �ව� මා ඔ�ව
���ෙ� ෙකෙස�ද ? ඔබ අ�ම තර�� ශ�රෙය� ෙහ� ඔ� හ�ෙවනවා. මා ��� ඔ�ව ���ෙ� ෙකෙස�ද
? බාබා �යනවා ද�ව�, ඒ එකම �යා පමණ� ��ප� කර�න. ඒ එකම �යා හට පමණ� ෙසෙනහස
ද�ව�න. ෙමම ස්මරණය ම�� ඔබ �ශාල බලය� ලබනවා. බාබා තම� ස�වබලධා� තැනැ�තා ව�ෙ�.
ඔබ �යාෙග� �ශාල බලය� ලබනවා. ඔබ ��� ලබන බලය ෙකතර�ද �යෙත�� ඔබ ��� ලබන
රාජ�ය ��ම ෙකෙනක� ��� ලබා ගත ෙන�හැ��. එ�ට රාව�ෙ� රාජ�ය අවස� ෙවනවා. එම�සා,
එ�� ඔබ �කට ප� ��ම සඳහා ��ම ෙකෙන� නැහැ. එය හ��ව�ෙ� ස�ෙ� ෙ�ශය ෙලස�. ��
ෙල�කෙ�ම ��න �ය�ම ෙදනා හට රාව� ෙ� අවස්ථාෙ�� �� ෙදනවා. ස�� පවා �� ��නවා. එ��
ස�� පවා එ�ෙනකා හට �ශාල ෙසෙනහස�� ��ව ��නවා. ෙම� ඒ ආකාරෙ� ��ම ෙකෙන� නැහැ.
ෙමම නාට�ය �ර�තරෙය�ම ��ව�ෙ� ෙකෙස�ද �යා ද�ව� දැ� ද�නවා. ෙම� �ල, මැද හා අග
��බඳ � �ය� රහස් දැ� බාබා ��� ඔබට ෙහ�කර ෙදනවා. සමහ� ෙහ��� අධ�නය කරනවා. තව�
සමහ�� එතර� ෙහ��� අධ�ාපනනය ��කර�ෙ� නැහැ. ෙකෙස�ෙවත�, �ය� ෙදනා අධ�ාපනය
��කරනවා. ෙල�කෙ� ��න �ය� ෙදනා අධ�නය කරනවා. ඒ �ය�ෙ� ෙ� �ය� ෙදනා �යා ��ප�
කරනවා ය�න�. ’මම අ�ලා, මම අ�ලා‘ �යා �ම වැර� අධ�ාපනය�. ෙද�ය� සෑම තැනකම ��නවා
�යා ��වා �ව� ඔ�� අ�ලා �යා ��වා �ව� ඒ එකම ෙදයය. ඔ�� එ� ෙ��ම ද�ෙ� නැහැ. ඔ��
අ�ලා ��කර�ෙ� සෑම ෙකෙන� හටම ගැල�ම ලබා ෙද�නා ෙලස�. ඔබ �යනවා පැ�ණ අප
පා���ධ�වයට ප� කර�න �යා. එම�සා, ඔබ අ�වා�ෙය�ම අ����ය. අ���� ෙකෙන� අ�ලා
ව�ෙ� ෙකෙස�ද ? අ�ලා පාපෙය� ගැෙල�ෙ� ෙකෙස�ද ? අ�ලා ෙම� පැ�ෙණ�ෙ� පාපෙය� �� අය
එ�� ෙත�ර ��මට�. ඔබ ෙමෙස� කෑ ගසනවා අෙහ� අ�ලා, පැ�ණ අප පා���ධ�වයට ප� කර�න.
ෙමය තම� ඔ�ෙ� ව�ාපාරය. ෙ� �සා තම� ඔබ ඔ�ට ෙම� පැ�ෙණ�න �යා අඬගස�ෙ�. ඔබෙ�
භාෂාව �වැර� �ය ���. සමහ�� ෙමෙස� �යනවා, ’අ�ලා‘, සමහ� �යනවා, ’ෙද�ය�‘ �යා. සමහ�
ෙමෙස�� �යනවා, ’ෙද�ය� අපෙ� �යා‘. අවසානෙ�� ෙම� පැ�� අයෙ� ���ය තවම� ෙහ�ඳ�. ඔ��
එතර� �ක� අ�ද��ෙ� නැහැ. ඔබ දැ� ෙප��ග�ක ෙලසම ෙම� අ��ෙගන ��නවා. ඔබ ෙම�නවද
කර�ෙ� ? බාබා ෙදස බල�ෙ� ෙම��ෙ� නළල මධ�ෙය��. බාබා ඔබෙ� නළල මධ�ය ෙදස බලනවා.
මා �ළට ඇ��වන තැනැ�තා ෙදස මට බැ�ය හැ�ද ? ඔ� මා ළඟ �ඳෙගන ��නවා. ඔබ ෙමම ක��
ෙහ��� ෙ��� ගත ���. මා ෙම�� ළ�� �ඳෙගන ��නවා. ෙම��� ද�නවා ඔ� මා අසල �ඳෙගන
��නවා �යා. ඔබ �ය�, ඔබ ඉ��ෙය� �වය� ෙදක� ෙදස ඔබ බලා ��නවා �යා. ඔබ ඒ �වය� ෙදකම
ෙදස බලනවා බාබා සහ දාදා. ඔබ ද�නවා ඔබ බා�දාදා ෙලස හ��ව�ෙ� ක�ද �යා. �වය� වන ඔබ
බා�දාදා ඉ��ෙය� �ඳෙගන ��නවා. භ�� මා�ගෙ��, ඔ�� ඔ��ෙ� දෑස් �යාෙගන සව� ෙදනවා. ඔබට
ඒ ආකාරෙය� ෙමය අධ�යනය කළ ෙන�හැ��. ඔබ ඔබෙ� ��වරයා ෙදස බැ�ය ���. ඔබ ඉ��ෙය�
��න ෙම�� ඔබෙ� �යා ෙම�ම ��වරයාද ෙවනවා. එම�සා, ඔබ ඔ� ෙදස බැ�ය ���. ඔ� ඉ��ෙය�
ඉඳෙගන ඔබ දෑස් �යා ගත ෙහ�� ඔබ ���ර�නට පට� ග��. ඒ ආකාරෙය� ඔබට ඉෙගන ගත



ෙන�හැ��. �ෂ�ෙය� අ�වා�ෙය�ම ඔ�ෙ� ��වරයා ෙදස බැ�ය ���. එෙස� නැ� න�, ��වරයා
ෙමෙස� �ය� ඔබ හැම �ස්ෙස�ම වැෙනනවා. ෙම� එ�නට ෙපර ෙම�නවා ෙහ� �ලද ආෙ� �යා අසා�.
ඔබෙ� ���ය ද�නවා බාබා ඉ�ෙ� ෙම��ෙ� ශ�රෙ� �යා මා බල�ෙ� බාබා ෙදස�. බාබා
�ර�තරෙය�ම අප හට �ස්තර කර ෙදනවා ෙමය ඔබ සාමාන�ෙය� යන ස�ස� ප��වල ෙම� දෑස්
�යාෙගන ��න ස�ස� ප��ය� ෙන�ෙ�. ක��� ෙහ� පාසෙල�� දෑස් �යාෙගන ප��ෙය� ��නවාද?
අෙන� ස�ස� (සත�ෙ� හ���) ප�� පාස� ෙලස හ��ව�ෙ� නැහැ. ඔ�� �තාව �යැ�වා �ව� ඒවා
පාසැ� ෙලස හැ�� �ය ෙන�හැ��. ඔබ බලා ��න �ට කතා කරන ඒ ��ම ෙකෙන� ඔබෙ� �යා
ෙන�ෙ�. සමහ� �වාෙ� භ��ව�ත��. එම�සා, ඔ�� ��ප� කර�ෙ� �වා පමණ� වන අතර,
ධා��ක පතෙප�තට සව� ෙද�� ��නවා. ඔ�� �වාව ව�දනා කරනවා. එම�සා, ඔ�� කර�ෙ� �වා
ස්මරණය ��ම පමණ�. ෙම� �ෙබන ප�� ෙවන ��ම තැනක ෙමවැ� �ශ්ෙන��තර නැහැ. ෙම�� ඔබ
�ශාල ආදායම� ලබා ග�නවා. ආදායම� ලබන �ට ��ම ෙකෙන� ��ම �ෙටක ඈ�� අ��ෙ� නැහැ.
ඔබ ආදායම� ලබනවා �යා ෙබ�ෙහ� ෙස�� ස�ෙත�සයට ප� �ය ���. ඈ�� ඇ�ම ය� �ෙක�
සංෙ�තය�. ෙකෙන� අස�ප � �ට ෙහ� �ඟ �වෙහ�� තම� ඔ� ��� �ගටම ඈ�� අ��ෙ�. ඔබ ���
�ගටම ෙම�� ආදායම� ලබන �සා ��ම �ෙටක ඈ�� ෙන�ඇ�ය ���. බාබා ව�ාපා�කෙය�ද ෙවනවා.
රා�ෙය�� �� නැව� �මාද � පැ�ෙණන �ට ෙම�� අව� � ��ය ���. සමහර �ම�ය� කඩයට එ�ෙ�
රා�ෙය�� පමණ�. එම�සා, කඩය �වෘතව තබ�ෙ� ස්�� හට පමණ�. බාබා �යනවා එ�තරා �නක
ස්�� හට පමණ� ඔබ �ද�ශනය� පැවැ��වෙහ�� ෙබ�ෙහ� ෙදනා එ� එ�. ෙ�� එක� දමාෙගන ��න
අය පවා එ�. භා�යාව� ���ෙ� ෙ�� එක�� සැඟ�ලා�. ඔ��ෙ� ෙම�ට� රථවල පවා ජෙන� ෙර�
දමා �ෙබනවා. ෙමය ඔබෙ� �වය ��බඳ �ශ්නය�. ඔබ දැ�ම ලබාග� ප� ඔබෙ� ෙ�� එක ගැල�
යනවා. ස� �ගෙ�� ෙමවැ� ෙ�� නැහැ. ෙම�� ඔබ ලබ�ෙ� ���� ගෘහ ��තය ��බඳ � දැ�ම�.
අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ෙමම නාට�ය රස��දනා�මක�. ඔබෙ� �ෙක� හා ස�ෙට� ෙක�ටස ෙමම නාට�ෙය�
�ර�තරෙය� ��වන ෙදය�. එම�සා, ඔබ �� �ෙටක හැ�මට ෙහ� වැළ�මට අවශ� නැහැ. ��වන
ඕනෑම ෙදය� නැවත නැවත� ��වන ෙදය� බව ඔබෙ� ���ය ��� දැනගත �� ෙවනවා. ඔබ ��
�ෙටක අ�තෙ� �� �ෙ� �ම�ද �යා ක�පනා කර ��ෙම� වැළ�ය ���.

2. ෙමය සාමාන� ආකාරෙ� ප��ය� ෙන�ෙ�. ��ම �ෙටක ඔබෙ� දෑස් �යාෙගන ෙම� �ඳෙගන
ෙන���ය ���. න�� �ර�තරෙය�ම ඔබ ඉ��ෙය� ��න ��වරයා ෙදස බල�න. ඔබ ��ම
�ෙටක ඈ�� ෙන�ඇ�ය ���. ඈ��ඇ�ම ය� �ෙක� සළ�ණ�.

වරදානය: ඔබෙ� ස�ෙ� ආධ�ා��ක ෙප��ෂ�වය ��� ඔබ �ය� ෙදනාටම අ��ය� ��මට
මඟපාදන �සා, ඔබ �ශංසාවට සහ ව�දනාවට ල� �මට ��� ෙ�වා.
�ය�ම ෙදනාෙග� තෘ��ම� බෙ� සහ�කය �� කරග�නා අය, �ර�තරෙය� ස���
���. ඔබෙ� ස�ෙ� ආධ�ා��ක ෙප��ෂ�වය �සා, ඔබ ����ධ ෙව�, එන�, ඔබ
�ශංසා ලැ�මට සහ ��� ලබ�නට ��� ෙව�. ඔය �වා�ම �ළ අ� අය ෙකෙර� ����
සහ ධනා�මක ���� �ෙබන �සා සහ ස��� ��න �සා, අ� අයට, ස�ට, ආධාර,
එ�තරකෙ� �යාප� සහ උන��ව සහ උදෙය�ගය ලැෙබ� ඔබ ඇතැ��ට අ��ය� ඇ�
අය �මට�, සමහ��ට බැ�ම�� �මට� මඟපාද�.

පාඨය: �යාෙග� ආ��වාදය� ලබා ගැ�මට ඇ� පහ� මඟ ව�ෙ�, ඔබෙ� හදවත �ළ
ෙසෙනහස ��ම�.

*** ඕ� ශා�� ***




