
07-10-2019 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: �ශ්නය ඔෙ� උසස්ම දාසයා හා ෙස�වකයා ක�ද ?

�ශ්නය: ඔෙ� උසස්ම දාසයා හා ෙස�වකයා ක�ද ?

���ර: ස්වභා�ක උප�ව සහ �ද�ාෙ� අ�නව �පැ��. �� ෙල�කෙ� �ය�ම ���� ෙමම��
��ද ෙවනවා. ෙල�කය ��ද ��මට ඔබට උපකාර කරන ඔ�� ඔබෙ� උසස්ම ෙස�වක��
සහ දාස��. �� මහ� ස්වභාව ධ�මයම �ෙය�ෙ� ඔබෙ� යටෙ�.

ඕ� ශා��. ���� ආධ�ා��ක ද�ව� වන ඔබ කර�ෙ� �ම�ද? ඔබ �ටෙගන ඉ�ෙ� �ධ ��යක.
නැහැ. ඔබ �ටෙගන ෙනෙම� �ම ඉඳෙගන� ඉ�ෙ�. ඔබලා ඉතා ෙහ�ඳ හ�දාව�. ඔබට �ය�ෙ�
ආධ�ා��ක �යාෙ� ආධ�ා��ක හ�දාව �යල�. ආධ�ා��ක �යා සමඟ ෙය�ගා තබා ගැ�ෙම� රාව�
පරාජය ��මට පහ� උ�සාහය� දැ�මට බාබා ඔබව උන�� කරවනවා. ඔබ ෙන�හ�නන ෙස��දා�ව�.
ෙන�හ�නන ���ත රණ �රය�. ඔබ පාපය� පහ �ෙශ�ෂෙය� ශ�ර අවධානය පරාජය කරනවා. ෙල�කය
පරදා ෙල�කය �රා සාමය ෙග�ඩනැං�ෙ� පහ� මා�ගය� බාබා ඔබට ෙප�වා ෙදනවා. ෙවන ��ව� ෙන�ව
ද�ව� වන ඔබ ෙමය ද�නවා. ඔබ ඔෙ� රාජ�ය නැමැ� සාමය ෙල�කෙය� ෙග�ඩනංවනවා. එෙහ�
සාමෙය� ෙත�ර බවක නම� ෙහ� සළ�ණ�ව� නැහැ. ��� ෙහ� අස�ප ��ව� නැහැ. ෙ� ඉෙග�ම ඔබ
නව ෙල�ක අ�රාජ��� බවට ප� කරවනවා. බාබා �යනවා ���� ද�ව�, රාගය ජය ගැ�ෙම� ඔබ
උප� 21 � උෙදසා ෙල�ව ��වා ෙවනවා. ෙමය ඉතා පහ��. ඔබලා �ව බාබාෙ� ආධ�ා��ක හ�දාව.
ෙමයට රාමා ෙහ� �ෂ්ණා සමඟ කර�න ෙදය� නැහැ. ෙ� රාමා �යල �යැෙව�ෙ� උ�ත�තර �යා,
උ�ත�තර �වයට�. ඔ�� ෙප�වන රාම හ�දාව ස���ණෙය�ම වැර��. ඉ� �යැෙව�ෙ� දැ�ම
නැමැ� ��යයා පෑ� �ට, ඝන අ�ධකාරය �� � යන බව. යකඩ �ගය ඝන අ�ධකාරෙය� �� �ගය�. දැ�
එතන �ෙය�ෙ� ද�� පහර�� සහ අඬදබරක�. ෙ�වා ස්ව�ණම �ගෙ� නැහැ. බල�න ඔබ ඔබෙ�
රාජ�ය ෙග�ඩනඟ�ෙ� ෙක�ෙහ�මද �යලා. ඔබ ඔබෙ� අතපය පා��� කර�න අවශ� නැහැ. ෙම�� ඔබ
ශ�රය ගැන අවධානය� කපා හැ�යා. �වෙස� �ව� ෙව�� ��ය� පළ�ෙව�ම ෙමය ��ප� කර�න
මම �වය�, ශ�රය ෙන�ෙව�. �වය� වන ඔබ උප� 84 �ම අ�ද�නවා. ඔෙ� ව�තමාන උපත ඔෙ�
අවසාන උපත�. පැර� ෙල�කය අවසාන ෙව�න� එ�ෙ�. මංගල� සංගම �ගය ඉතා ෙ�ගෙය� �ව යන
�ගය�. ෙට�� ෙන��ල සාමාන�ෙය� �ක� �ං��. ෙට�� ෙන�� �හ��ස්ලා ���ධ�. ඉතා පහ�
ආකාරව�� බාබා පැහැ�� කරනවා. ඔෙ� රාජ�ය �නා ගැ�ම උෙදසා සෑම අ��� 5000 ක�ම ඔබ ෙම�
පැ�ණ ෙ� දැ�ම ඉෙගන ග�නවා. ඔෙ� ඉල�කය සහ අර�ණ ඔබ ඉ���ට�. �ව බාබාෙග� ඔබ
ෙව�ව�ෙ� ෙ� ආකාරයට�. ඔ� ද�ව�, එෙහම ෙන�ෙව�ෙන ඇ� ? සරල ෙලස ඔබෙ� ශ�ර අවධානය
අ�හ��න. ඔබ �වය� ෙලස අවධාරණය කර ග�න සහ මා, ඔෙ� �යා ��කර�න. ඉ� ඔබෙ� පාපය�
කැ� ය� ඇත. ෙ� උපත ඇ�ළත පා���ධ�වයට ප��ෙම�, ඔබ උප� 21 � සඳහා ච�තව� �වය�
බවට ප�ෙවනවා. ස්ව�ණම �ගෙ�� සහ ප�ව �� �ගෙ�� ඔබ ඔෙ� ස���ණ උප� 21 ම ෙගන ප�ව
පහළට බැ�මට පට� ග�තා. ඔබ ද�නවා ඔබට පමණ� ෙ� උප� 84 � ච�ය �ෙය�ෙ�. ෙල�ෙක හැම
ෙකෙන�ම උප� 84 ග�ෙ� නැහැ. උප� 84 ච�ය �රා යන අය තම� ෙ� ආගමට අය� ෙව�ෙ�, ඔ��
එනවා. බාබා ස්ව�ණම හා �� �ගය� ෙග�ඩනංවනවා ඔ� දැ� තම� එය කරෙගන ය�ෙ�. තඹ සහ යකඩ
�ගය� ෙග�ඩනංව�ෙ� රාව�. �� ඔ�ව� ස�ත රාව�ෙ� ���රය�� �ෙයනවා. ��ස්� පාපකා�
��ෙව� බවට ප�ෙවලා. ඔබ� ෙ��� ග�තා ඔබ ෙම�න වෙ�ද ��ෙ� �යලා. ෙ� පාපකා� �වය�ෙ�
ෙල�කය�. ෙල�කෙ� පාපකා� �වය� ��යන ගණන� ඉ�නවා. ආර�භෙ�� එය ච�තව� �වය�ෙ�
ෙල�කය�. එෙහ� ඉ�ෙ� 900,000 � පමණ�. ඔබ දැ� �� ෙල�කෙ�ම පාලකය� බවට ප�ෙවනවා.
ල�ෂ්� සහ නාරාය� ෙල�ක පාලක��ව ��යා. �ව�ෙල�ක රාජ�ය ඔබට �ය හැ�ෙ� බාබාට පමණ�.
බාබා �යනවා ඔබව ෙල�ක පාලකය� ��ම උෙදසා මා පැ��යා. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබ අ�වා�ෙය�ම
���� �ය ���. ෙ� මර�ය ෙ�ශෙ� ඔෙ� අවසාන උපෙ�� ඔබ පා���ධ�වයට ප� �ය ���. පැර�
ෙල�කෙ� �නාශය දැනටම� ඔබ ඉ���ට. ඒ සඳහා ඔ�� ෙබ��බ වෙ� ෙ�ව� හදල ඔ�� ෙගව�වලට
ෙවලා ඉ�න ෙවලාවට ඔ�� ෙස�රම �නාශ කරල දානවා. ඔ��� �යනවා ඔ��ට� ��ව� ඔ��
ෙගව�වල ඉ�නෙක�ට පැර� ෙල�කය �නාශ කරල දා�න. ඔ�� �ෙවස්වල ��න �ටම එව� ෙබ��බ



��රවා �� ෙල�කයම �නාශ කර දමනවා. ද�ව� වන ඔබ �ෙවස්වල ��න �ට ෙය�ගා බලෙය� ඔබ
ෙල�ක පාලකය� බවට ප�ෙවනවා. ෙය�ගා බලෙය� ඔබ සාමය ��මාණය කරනවා. ඔ�� �ද�ාෙ� බල
ම�මෙය� ෙල�කය �නාශ කර දමනවා. ඒ �ද�ාව ඔබට ෙස�වය කරන ෙස�වකෙය�. එය පැර� ෙල�ව
�නාශ කරනවා. ස්වභා�ක උප�වය�ද ඔබෙ� ෙමෙහක�ව� ෙවනවා. �� ස්වභාව ධ�මයාම ඔෙ� දාසය�
බවට ප�ෙවනවා. ද�ව�, සරල ෙලස ඔබ �ළ ෙය�ගා ��ය ���. එම�සා, ඔෙ� ඇ�ලා�තෙ�ම ඔබ �ළ
අ�මහ� ස�ට� ��ය ���. එව� ආදරව�ත �යාව ඔබ ඉතා භ��ෙය� �� කළ ���. ෙ� භාරතය �ව
ෙක��ල�. ස්ව�ණම �ගෙ� ඔ�� ස���ණෙය�ම පාපෙය� ෙත�ර�. එෙහ� ෙමෙහ� ඉ�න ��ස්�
��ත�. බාබා අ�වා�ෙය� ඔබට �යන ෙ� ඔබට �� ෙවනවා අසත�යට ක� ෙන�ෙද�න. අ����
කතාවලට සව� ෙන�ෙදනවා පමණ� ෙන�ව ඒවා කතා ��ෙම�ද වල��න. බාබා පැහැ��ව �යනවා ඔබ
වඩා� අ���� �ණා. ඔබ ස�ව අ��ත ධනය� ��ණා ඔබ ෙල�ක පාලක��ව ��යා. දැ� ඒ �ව� �ෙ�,
ඔබ අපාෙ� රජව� ෙවනවා. ෙමය� නාටකෙ� �රණය � ෙදය�. සෑම වසර 5000 ක�ම මා ද�ව� වන
ඔබව ඉතා ගැ�� අපාෙය� �දවාෙගන �ව�ෙල�කයට ෙගන යනවා. ආධ�ා��ක ද�ව�, මම �යන ෙ�ට
ඔබ එකඟ ෙව�ෙ� නැ�ද ? ෙද�ය� ඔබට �යනවා පා���ධ ෙල�කෙ� පාලක�� ව�න. ඔබ ෙ�
ත��වයට ප�ව�ෙ� නැ�ද ? �නාශය අ�වා�ෙය�ම ��ධ ෙවනවා. ෙ� ෙය�ගා බලෙය� උප�
ගණනාවක පාපය� කැ� යනවා. උප� ගණනාවක පාපය� කැ� යාමට කාලය� යනවා. ආර�භෙ� �ටම
පැ�� ඇතැ� ද�ව�ට පවා ෙය�ගා කර�න ��ව� 10 % � පමණ�. ෙ� �ස� ඔ��ෙ� පාපය� තවම
කැ� ෙන�ය�ෙ�. අ�� ද�ෙව� ඉතා ඉ�ම�� ෙය��� ෙවනවා. එම�සා, ඔ��ෙ� පාපය� කැ� ෙග�ස්
ඔ�� ෙස�වය ��මට පට� ග�නවා. ද�ව�, ඔබ ෙ��� ග�න ඔබ දැ� �වස ෙවත යා ��ව ඇත. ඔබව
�වස ෙවත ෙගන යාමට බාබා පැ�ණ ��නවා. පාපකා� �වය�ට සාම ෙ�ශයට ෙහ� ස�� ෙ�ශයට යා
ෙන�හැ��. ඔ��ට ඉ�න ��ව� �� ෙල�කෙ� පමණ�. ෙ� �සා බාබා �ය�ෙ� මා �� කර�න ඉ�
ඔෙ� පාපය� �� � යනවා. අෙහ� ද�ව�, ම� බවට ප�ව�න! �ව�මය වංශයට ��හ කර�න එපා. ඔබ
පාපකා� � �සා තම� ඔබ �කට ප�ෙව�ෙ�. ෙ� නාටකෙ� පැවැ�ම� �ශ්�ත � ෙදය�. ඔබ ���� �ෙ�
නැ�න� ඔබට ���� ෙල�කය නැමැ� �ව�ෙල�කයට යා ෙන�හැ��. �ව�ෙල�කය ව�ෙ� භාරතය� එය
�ෂ්ණා ෙ�ශය�. ද�ව�, ඔබ දැ� �ව� ෙව�ෙ� අපාෙ�. එම�සා, ඔබ ස��� පාපය� �� කළ ���.
ෙන�වරදවාම ඔබ වස �ම නව�වනවා. ඔබ වස ෙබ�නවා න�, ඔබට පාරා�සයට ය�න බැහැ. ෙ�ව�වයට
ප��ම සඳහා ඔබ ���� �ය ���. ඔ�� රාජ�ය �නා ග�ෙ� ෙකෙස�ද �යලා ඔබට අ� අයට පැහැ��
කර �ය හැ��. ��ඥෙය� ෙහ� ශල� ෛවද�වරෙය� �මට ඉෙග�ම� �ෙබ�නා ෙස� ෙ� දැ�ම
රාජෙය�ගා මා�ගය�. ශල� ෛවද�වරෙය� සමඟ එ� � �ට ඒ තැනැ�තා ශල� ෛවද�වරෙය� ෙවනවා.
ෙ� ෙ�ව වාක�ය�. ෙ� වාහනයට ඔ� ඇ�� ව�ෙ� ෙකෙස�ද ? ඔ� �යනවා ෙ� තැනැ�තාෙ� උප�
ෙබ�ෙහ� ගණන� අ��� ෙ� අවාසාන උපෙ� � මා ඔ� �ළ �ට ද�ව� වන ඔබට දැ�ම ෙදනවා. මා
ද�නවා ෙම�� ෙල�ක පාලකයා ෙවලා �� කාලෙ�� ඔ� �����. ඔ� දැ� අ���� සහ බල�න ෙවලා.
නැවත වර� ඔ� පළ� තැනට ප�ෙවනවා. මා ෙම��ට ඇ�� � ද�ව� වන ඔබට ඔ� මා�ගෙය� දැ�ම
ෙදනවා. අ��ත �යා �යනවා ද�ව�, පා���ධ�වයට ප�ව�න. ඉ� ඔබ �ර�තරෙය�ම ස��� ���
ඇත. ස්ව�ණමය සහ �� �ගය� අමර�ය ෙ�ශය වන අතර තඹ සහ යකඩ �ගය� මර�ය ෙ�ශය ෙ�.
ද�ව�, ඔබට බාබා ඉතා පැහැ��ව �ස්තර කර ෙදනවා. ෙම�� ඔබ �ව අවධානයට ප� ෙවනවා. ප�ව ශ�ර
අවධානයට ප��ෙම� ඔබ මායාෙග� බැට කනවා. මායා ��ය�ස් ෙබ�ලය� ඔබ ෙවත එ�ල කරනවා.
එම�� ඔබ ස���ණෙය�ම ඇද වැෙටනවා. බාබා �යනවා ෙම� ස�ට ඇ�ෙතම නැහැ. �ව�ෙල�කය
ෙම�න වෙ�ද බල�න! බල�න ෙ�වතාව�ෙ� �වන රටා ෙම�න වෙ�ද �යලා! ගැළෙපනම නම
�ව�ෙල�කය! බාබා ඔබව ෙල�ක පාලක�� බවට ප�කරවනවා. තවම ඔෙබ� ඇතැ� ද�ෙව� �යනවා අ�
අ�වා�ෙය�ම �ස පානය කරනවා! එම�� ඔබට �ව�ෙල�කයට යාමට අවසර ලබ�න බැහැ. ඔබ�
ෙබ�ෙහ� ද�ව� අ�දැ�ය ���. ද�ව�, ඔබට මායා සමඟ ��ධ ��මට ��ෙවනවා. ද�ව�, ශ�ර
අවධානනයට ප��ෙම� ඔෙබ� සමහ� ඉතා අ���� වැඩ කරනවා. ඔ�� �තනවා �� ෙකෙන� ඔ��
ද��ෙ� නැහැ �යලා. තරහා සහ ෙල�භකම ෙප��ග�ක ෙව�ෙ� නැහැ. ෙප��ග�ක�වය �ෙඳ�ෙ�
රාගය� සමඟ�. ඔ�� ඔ��ෙ� ��ණ කැත කර ග�නවා. ඔ��ෙ� ��ණ කැතකර ගැ�ෙම�
අලංකාර�වෙය� �� �වය� දැ� කැත ෙවලා. �� ෙල�කයම� ඒ ආකරයටම ප�ෙවලා. එව� අ����
ෙල�කය� ෙවනස් �ය ���. බාබා �යනවා ද�ව�, ඔබ ගැනම ලැ�ජාවට ප�ෙව�ෙ� නැ�ද? එක
උපත�ව� ඔබට ���� ෙව�න බැ�ද ? බාබා �යනවා ද��තම ස�රා රාගය�. අහ�න වැඩ� නැහැ ඔබ



�ව�ෙල�කෙ� ��න �ට ඔබ ඉතා ධනව� ! සමහර ද�ෙව� ඔ��ෙ� නගරයට එ�න �යල බාබාට
ආරාධනා කරනවා. ව�ෙර� ද��න ක� කැලෑවකට මා ය�න ඕනෑද ? නාටකයට අ�ව ද�ව� වන ඔබ
තම� ෙස�වය කළ ��ෙ�. එ�� �යැෙවනවා ’�තාෙග� �යාව ෙප��� ෙකෙරනවා.‘ ද�ව�, ඔබ සෑම
තැනකම ෙග�ස් හැමටම යහපත සැළ�ය ���. ද�ව�, බාබා �යනවා ඔබ ඉ�ෙ� �ධ ��යක බව අමතක
කර�න එපා. ඔබ ��ධ කර�ෙ� පාපය� පහ සමඟ�. ෙ� දැ�ම මා�ගය භ�� මා�ගෙය�
ස���ණෙය�ම ෙවනස්. බාබා �යනවා මම ඔබව උප� 21 කට ෙල�ක පාලක�� බවට ප� කරවනවා.
ඉ�� ප�ව ඔබව අපාෙ� වැ�ය� බවට ප�කරව�ෙ� ක�ද ? ඒ රාව�. ෙවනස ඔබ ද�නවා. භ��
මා�ගෙ� සෑම එ� එ� උපතක�ම ඔබ ��� ලබනවා. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබ ��ව� ලබ�ෙ� නැහැ. ෙම��
තම� ස��� �ය�ෙ�. �� අය �යනවා ස��� අමර�ය ���ව� සහ ඔ� ෙවත මරණය
පැ�ෙණ�ෙ� නැහැ �යලා. ඒ ස� ��, �ය� මරණය�ෙ�� මරණය�. බාබා �යනවා මම ආෙ� ඔබ
සැම මරණෙය� ගලවා ගැ�මට�. ස� �ගෙ� මරණය� නැහැ. ඒ ෙ�ශයට �ය�ෙ� අමර�ය ෙ�ශය�.
�ම� අ�ගමනය ��ෙම� ඔබ ස්ව�ණම �ගෙ�, අමර�ය ෙ�ශෙ� පාලක�� ෙවනවා. ඔෙ� ��ධය
ෙම�නවෙ�ද �යල බල�න. ෙල�කෙ� ෙස�රම ��ස්� එ� එ� ෙකනා සමඟ අඬදබර ස��ස�ව� ඇ�
කර ග�නවා. ඔබ ��ධ කර�ෙ� රාව�, පාපය� පහ සමඟ�. ඔෙ� අවසාන උපෙ��� ඔබ ඔ�ව පරාජය
කර�ෙ�. බාබා �යනවා මම ��ප��ෙ� නායකයා�. ෙමෙහ� ඉ�ෙ� ��ප� අය පමණ�. ධනව� අයට
වාසනාව� නැහැ. ඔ��ෙ� ධනය ස�බ�ධව ඔ��ට �ශාල අ�මාණය� �ෙයනවා. ඔ��ෙ� �ය�
ධනය� �නාශයට ප� ෙවනවා. තව �ක කාලය� ඉ��ව ඇ�ෙ�. ෙමය නාටකෙ� ස්වභාවය�. ෙග�ඩ�
ෙබ��බ �පදවනවා. අ�වා�ෙය�ම ඒවා අවශ� ෙවනවා. ඉස්සර ��ධ කෙළ� ��, ඊතල ව��, ප�ව ක�
සහ ඉ�ප� �ව�� ව��. දැ� පා��� කරන ෙබ��බ ව�� ඔ��ට �ෙවස්වල ��ය�ම හැමෙ�ම �නාශ
කර දම�න ��ව�. ෙ�වා හද�ෙ� �ක� ගබඩාකර තබ�න ෙන�ෙව�. ෙක��චර කාලය� ඔ�� ෙ�වා
ගබඩා කරෙගන ���ද ? බාබා එන ෙත�. �නාශය ��ධ ෙවනවා. ෙල�ක ච�ය �ර�තරෙය�ම
කැරෙකනවා. ඉ�� ඔෙ� ෙල�කය අ�වා�ෙය�ම ��මාණය ෙවනවා. ල�ෂ්� නාරාය� ර�� කර�ෙ�
නැහැ. ආග�ක ��ථ �යනවා ��ධ ��ධ ෙව�ෙ� ෙ�වතාව� සහ ය�ෂ�� අතර �යලා. ෙකෙස�ෙවත�,
ෙ�වතාව� ස්ව�ණමය �ගයට� ය�ෂ�� ක� �ගයට� අය� ෙවනවා. ෙදෙදෙන� හ� � ර��
කර�ෙ� ෙක�ෙහ�මද? ඔබ ද�නවා ඒ පාපය� පහ තම� ඔබව ර�� කරව�ෙ�. ෙ� පාපය� පරාජය
��ෙම� ඔබ ස���ණෙය�ම පාපෙය� ෙත�ර � පාපෙය� ��� ෙල�ව පාලක�� ෙවනවා. ඔබ �ඳෙගන
��න �ට එෙහ ෙමෙහ යන �ට බාබා �� කර�න. ඔබ �ව�මය �ණධ�ම �හණය කර ගත ���. ෙ�
නාටකය සදාකා�ක�. සමහර ����ට ෙ� වාසනාව නැහැ. ඔෙ� පාපය� �නාශ �ය හැ�ෙ� ඔබට
ෙය�ගා බලය �ෙබනවා න� පමණ�. ඔබ ප���ණ � �ට ඔබට ස���ණ ���� ෙල�කයට ය�න ��ව�.
බාබා �ර�තරෙය�ම ස� ෙග�ය ��නවා. භ�� මා�ගෙ� ඔ�� ස� ෙග�ය සහ බට නලාව�� අඹනවා.
ෙ� ක�� බාබා පැහැ�� කරනවා. ෙ� රාජෙය�ගා ඉෙග�ම�. එය ඉතා පහ� ඉෙග�ම� බාබා �� කර�න
සහ ඔෙ� රාජ�ය �� කර�න. ඔෙ� අ��ත �යා හ�යට අවෙබ�ධ කරෙගන රාජ�ය �නා ග�න. ෙ�
ෙල�කය අමතක කර�න. ඔබ අ��ත අ�හ��ෙන�. ඔබ ද�නවා �� පැර� ෙල�කයම �නාශ ෙව�න�
ය�ෙ�. ල�ෂ්� සහ නාරාය� රාජ�ය ෙලස ඉ�� ව�ෙ� භාරතය පමණ�. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ඔබෙ� �ව�මය වංශය අෙග�රවයට ල� කර�න එපා. ම� බවට ප�ව�න. ෙබ�ෙහ� �වය�ට
යහපත සැළ�මට ෙස�වය කර�න ඉ� �යාව ����යට ප� කර�න.

2. ස���ණෙය�ම පාපෙය� ෙත�ර �මට නරක ෙ�ව� අහ�න ෙහ� කතාකර�නව� ෙන�ය�න.
වැර� ෙ� ෙන�අස�න, වැර� ෙ� කතා ෙන�කර�න. ශ�ර අවධානයට යට�ව ��ව� ��
ෙන�කර�න.

වරදානය: ඔබ සත� රාජ ඍ�වරෙය� �, ඔබෙ� �රාශාෙ� ආක�පය ���, ෙමම �රස ෙල�කයට



ඇ� බැ�ෙම� �දහස් ව�න.
රාජ ඍ�වරෙය� ය�, රාජධා�ය� �ෙබන අතර, අ��ත �රාශාව� ඇ� අෙය� �ම සහ
��රට ෙහ� ��ෙ� පැර� ෙල�කයට �� ෙහ� බැ�ම� ෙන���ම�, ම�ද ෙමම පැර�
ෙල�කය �රස ෙල�කය� බව� එ� ��ම සාරය� ෙන�මැ� බව� ඔබ ද�නවා. ෙමම
�රස ෙල�කෙ� ඔබට �හ්මණය�ෙ� ෙ��ෂ්ඨ ෙල�කය හ��ය, එබැ�� ඔබට එම ෙල�කය
ෙකෙර� අ��ත �රාශාව� �ෙ�, එන�, �� ෙහ� බැ�ම� නැත. ��� ෙකෙන�ට ���
බැ�ම� ෙහ� යටහ� බව� ෙන�මැ� �ට, ඔබ රාජ ඍ�වරෙය� ෙහ� තපස්� ෙකෙන�
ෙලස හැ��ෙව�.

පාඨය: ��� ��ත වද� ය�, ��� සහ �බ පැ�� ව�� �� වද�ය.

*** ඕ� ශා�� ***


