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වඩා�ම ෙ��ෂ්ඨ ෙසෙනහස, ස�බ�ධතාවය සහ ෙස�වය.

අද බා�දාදා �ය�ම ද�ව�ෙ� ෙසෙනහ�� �� තෑ� ෙදස බල�� ��යා. සෑම ද�ෙව�ෙ�ම ෙසෙනහ��
�� ��ප� ��ෙ� තෑ�ග, ෙවනස් ආකාරයක එක� �ය. එ� බා�දාදාට, ෙබ�ෙහ� ද�ව�ෙග� තෑ� �ශාල
සංඛ�ාව� ලැ�ණා. ෙල�කෙ� ��ෙව�ට ෙමව� තෑ� - ෙම�ම ෙමතර� �ශාල සංඛාව� ලද ෙන�හැක.
ෙ� තෑ�, හදව� සනස�නාට ඔ��ෙ� හදව� ව�� ලබා �� තෑ�ය. �ය�ම ම�ෂ� �වා�ම ෙභ��ක
තෑ� ෙදන න��, සංගම �ගෙ�, �යා අසහාය වන අතර තෑ� ද අසහාය�. එබැ�� �ය�ම ද�ව�ෙ�
ෙසනහෙස� තෑ� දැ�මට බා�දාදා ස�� �ය. බා�දාදා ෙවතට තෑ�ග� ලඟා ෙන���, එක� ද�ෙව�ව�
ෙන��ය. ඒවා �සැකවම ව�නාක�� ෙවනස් �ය. සමහර ද�ව�ෙ� තෑ� ව�නාක�� වැ� � අතර
ෙවන� ද�ව�ෙ� තෑ�වල ව�නාකම ඊට අ� �ය. ද�වා �ළ �ය�ම ස�බ�ධතාවය�ෙ� ෙන���
ෙසෙනහස ��� �මාණයට අ�ව, තෑ�ෙ� ව�නාකම වැ� �ය. හදව�� ආ සෑම තෑ�ගකම පදනම �ෙ�,
ඔ��ෙ� අංකා��ප ෙසෙනහස සහ ස�බ�ධතාවය�. �යව�� ෙදෙදනාම, ව�නා, අංකා��ප තෑ�වල
මාලාව� සාද�� ��යා. මාලාව දැක, ව�නාකෙ� ෙවනසට �ධාන ෙහ��ව �ෙ� �ම�ද �යා ඔ��
���ස�� ��යා. ඉ�ං ඔ�� ��ෙ� �ම�ද? �ය� ෙදනාටම ෙසෙනහස �ෙ�, �ය� ෙදනාටම
ස�බ�ධකම� �ෙ�, �ය� ෙදනාම ෙස�වය කර�, න�� ෙසෙනහස් �ෂෙ��, ආර�භෙ� �ට ෙ� වන ��,
ඔබෙ� ���, ��ම ��ගලෙය�ට, ෙහ� ෙභ��ක පහ�කමකට, ඔබෙ� ���� ව�� ෙහ� ��ෙන�ව�
ආක�ෂණය ෙන�� ��ය ���. ඔබ ඒකායන �යා ෙකෙර�, �ර�තර සහ ෙන��� ෙසෙනහෙස� �ර��වම
�� ��නවාද? ෙමෙල�ව හැර - අ��ත ෙසෙනහෙස� අහස සහ අ��ත අ�දැ�� සාගරෙ� - ෙල�ව හැර,
ඔබට ෙවන� ��ගලෙය� ෙහ� භා�ඩය� ෙන�ෙපෙනන ආකාරෙය�, තම�ව ෙසෙනහස් අ�දැ��වල
සාගරෙ� �� කරග�න. ෙමම අහස සහ සාගරය හැර, ෙවන� ආක�ෂණ ෙන���ය ���. ෙසෙනහස් තෑ�,
ෙ� ආකාරෙය� අංක ��ෙවලට ව�නාක�� ��ත �ය. වසර ෙක�පමණ �මාණය� ෙග� ෙග�ස් �ෙ�ද,
එතර� වසර ගණනාවක ෙසෙනහෙස� ව�නාකම, ඉෙ�ටම ෙන�කඩවා එක� � ඇ� අතර බා�දාදාට
ෙහ�දර� �� තෑ�ෙ�, එපමණක ව�නාකම� ���. බා�දාදා සෑම එකකම ක�� �නක �ෙශ�ෂ�වය�
��වා.

1. ෙන��� ෙසෙනහස ඔබෙ� ෙසෙනහස හදව�� ම� ව�ෙ�ද, නැ�න� එය අවශ�තාවය� �සා
කාලයට අ�වද, නැ�න� තම�ෙ�ම ආ�මා�ථකා� ෙ�තනා ��� සහගත ��මටද? ඔබෙ� ෙසෙනහස
�ර�තරෙය� ඔබෙ� ස්ව�පෙ� ම�� �ෙබ�ෙ�ද, නැ�න� එය කාලයට අ�ව ඉස්ම� �, ඉ��
ෙවලාෙ� යටප� � �ෙබනවාද? එය, �කමට හදවත සනසන ෙසෙනහස�ද, එෙස� නැ�න� එය හදව�
ප�ෙල� එන ගැ�� ෙසෙනහස�ද? ෙසෙනහස් �ෂෙ��, බා�දාදා ෙ� �ය� ෙ�ව� ප�ක ්ෂා කළා.

2. ස�බ�ධතා�� �ථමෙය�, �ය�ම ස�බ�ධතා �ෙබ�ෙ�ද, නැ�න� ය� �ෙශ��ත ස�බ�ධතා
�ෙබ�ෙ�ද? එක� සබැ�යාවක ෙහ� අ�දැ�ම ෙන�මැ� න�, එ�ට ඔබ අංගස���ණ�වයට ප��ෙ�
යමක අ�ව� ��, ��� �ට, එම අ� � සබැ�යාව ඔබව ඒ ෙදසට ආක�ෂණය කරග�. �ද�න� ෙලස, ඔබ
�යා, ��වරයා සහ ස��� සමග �ෙශ�ෂ ස�බ�ධකම� ඇ� කරෙගන �ෙ�, න�� ඔ�ව ඔබෙ� ���රා
කරගැ�ෙ� �� සබැ�යාව� ඇ� කරෙගන ෙන�මැ� න�, එ�ට එම සබැ�යාව ඔබව ඒ ෙදසට ආක�ෂණය
කරග�. එබැ�� සබැ�යාව� අ��, ඔබට �ය� ස�බ�ධතා �ෙබනවාද? ෙදව�ව, �යා සමග සෑම
සබැ�යාව�ම 100%ද, නැ�න� ය� ස�බ�ධතා වල එය 100% වන අතර ෙවන� සබැ�යාව� වල එය
50% ෙහ� එය අංකා��පද? ස�බ�ධකම ස���ණ ��ශතය�ද නැ�න� ��ශතය ෙබ� ෙග�ස් �ෙබනවාද
අෙල��ක �ක� සහ ෙල��ක �ක�? ��ෙව�ව, ඔබ �ර�තරෙය� �ය� සබැ�යාව�� ආධ�ා��ක
���යාව අ���නවාද, නැ�න� අවශ�තාවය� ඇ� � �ට පමණ� එය අ���නවාද? ඔබ �ර�තරෙය�
�ය� සබැ�යාව�� ���යාව ග�නා අයද, නැ�න� �ෙටක පමණ�ද?

3. ෙස�වෙ�� ෙස�වෙ�� බාබා �ෙශ�ෂෙය�ම ප�ක ්ෂා කෙළ� �ම�ද? �ථමෙය� දළ ප�ක ්ෂා ��ම ඔබෙ�
�ය�ම ආකාරෙ� ෙස�වා ��ෙ� �ස් කර �ෙබනවාද, එන�, ����, වචන සහ �යා ෙම�ම ශ�රය, මනස



සහ ධනය ��� ? ෙදෙව�ව ෙමම �ම සෙය� - ශ�රය, මනස සහ ධනය, ����, වචන සහ �යා - ඔබට
කළ හැ� පම�� ඔබ කළාද, නැ�න� ඔබට හැ� පමණ ෙන�කළ අතර, ඔබෙ� මෙන� ස්��යට අ�ව
ඔබට කළ හැ� පම�� පමණ� කළාද? එ� �නක� ඔබෙ� මෙන� ස්��ය ෙහ��� �� �සා ෙස�වා
��ශතයද ෙහ�ඳ � න�� එක ෙහ� තව� ෙහ��ව� �සා, ඊලඟ දවෙස� ඔබෙ� මෙන� ස්��ය ��වලව පැව�
�සා, ෙස�වා ��ශතයද ��වල �ය. එය ��ය �� පම�� ��ෙ� නැහැ, එෙහමද? ෙ� ෙහ��ව �සා,
ඔබෙ� හැ�යාවට අ�ව, ඔබ අංකා��ප ෙව�.

��වැ�ව, ඔබට �යාෙග� ඥානෙ�, බලය�ෙ�, �ණද� වල, ස�ෙ�, ෙ��ෂ්ඨ කාලය සහ ���� ����
වල ස�ප� ලැ� �ෙ�. ඔබ ෙ� �ය�ම ස�ප� ව�� ෙස�වය කර �ෙබනවාද, නැතෙහ�� ඔබ ඇතැ�
ස�ප� ව�� පමණ� ෙස�වය කර �ෙබනවාද? ඔබ ෙමම එක ස�පත�� ෙහ� ෙස�වය ��ම මග හැ�ෙ�
න�, ෙහ� ඔබ ස�ප� ප�ත�ාග��ව භා�ත ෙන�කෙළ� න�, ඔබ ෙල�භ � ඒවා ��ෙව� පමණ� භා�ත
කෙළ� න�, එය ��ඵලෙ� ෙවනස� ��කළා.

සතර ෙව�යට, ඔබ ෙස�වය ��කෙළ�, ඔබෙ� හදව��ද, නැ�න� වග�ම� ෙල��ද? ඔබ ෙස�වෙ��
ගලායන ගංගාව�ද නැ�න� ඔබ �ෙටක ගලන අතර �ෙටක නව�නවාද? ඔබෙ� මෙන�භාවය (��)
ෙහ��� �ෙබන �ට ඔබ ෙස�වය කර, එය යහප� ෙන�වන �ට ඔබ ෙස�වය ෙන�කර ��නවාද? ඔබ එක
තැනක නව�න ෙප��ණ� ෙන�ෙව� ෙ�ද?

ෙමම �ෂය� �නට අ�ව, බාබා සෑම ද�ෙව�ෙ�ම ව�නාකම ප�ක ්ෂා කළා. එබැ�� ඔබ සෑම
ෙකෙන�ම� �වැර� �මෙ�දයට අ�ව තම�ව ප�ක ්ෂා කර�න. ෙමම නව වසෙ�, �ෙබන �ඩැස්, සෑම
කලටම �ර�මට අ�ෂ්ඨාන කරග�න, ප�සමා�ත �, �යා ඉ��ෙ� අංක එෙ� ව�නා තෑ�ග තැ�මට.
ප�ක ්ෂා කර, ඉ�ප�ව ෙවනස් ව�ෙ� ෙකෙස�ද �යා, ඔබ ද�නවා ෙ�ද? ��ඵලයට අ�ව, ඔබෙග� වැ�
ෙදෙන� එක ෙහ� තව �ෂය��, ඔබෙ� හැ�යාවට අ�ව කට�� කර�. ඔබ ස���ණ බලෙ� ���
ෙන�ෙව�. එබැ�� දැ� අ�තය අ�තෙ�ම තබා ව�තමානය සහ අනාගතය ප�සමා�ත සහ බලව�
කරග�න.

ඔබ තෑ� �ස් කරෙගන ඉ�ප�ව ව��ෙ� �මන තෑ�ද �යා ප�ක ්ෂා කර බල�. බා�දාදාද ද�ව� ෙම�ම
එම �ඩාවම ෙස�ල� කළා. ෙබ�ෙහ� තෑ� ��ණා. ඔබ �ය� ෙදනාම ඔබෙ� හැ�යාවට අ�ව,
උන��ෙව� සහ උ�ෙය�ගෙය� ��� ෙහ�ඳම ����ල, බලව� ����ල�, �යා ඉ��ෙ� තැ�වා. දැ�
ඔබෙ� හැ�යාවට අ�ව කරනවා ෙව�වට, එය �ර�තරෙය� බලව� ��ෙ� ප�ව�ථනය ෙගන එ�න.
ඔබට වැටෙහනවාද? අ�චා.

�ර�තරෙය� ෙසෙනහ�� �� අයට - හදව�� ෙසෙනහ�� ��, �ය�ම සබැ�යාව�� ෙසෙනහ��
�� අයට, ආධ�ා��ක ���යාව �ඳ ඇ� �වා�මය�ට, �ය� ස�ප� ව�� බලව� � ඇ� අයට, �ර�තර
ෙස�වකය� වන අයට, �ය�ම �ෂය� වල�, හැ�යාවට අ�ව �ට �ර�තරෙය� බලව� බවට තම�ව
ප�ව�ථනය කරන අයට, �ෙශ�ෂෙය� ආදර�ය සහ ස�පව ස�බ�ධ �වා�මය�ට, බා�දාදාෙ�
ෙසෙනහස, ��ප� ��ම සහ නමස්කාරය.

බා�දාදා, දා� ජ��ට කතා කර��:

ම�බා�� සැර��ල, ම�බා� වලට ලඟා ෙවලා. සාදරෙය� ��ග�නවා! බා�දාදා සහ ම�බා�වල �ෙශ�ෂ
සැර��ල ඔබ�. �ෙශ�ෂ සැර��ල� පැ�� �ට ��ව�ෙ� �ම�ද? ���ය� �ෙ�. එබැ�� බා�දාදා සහ
ම�බා� �ෙශ�ෂ සැර��ල දැ�මට ස�� වනවා. �ෙශ�ෂ ෙස�වෙය� ඔබ �යාෙ� ෙසෙනහස සහ සබැ�යාව
ෙහ�දර� කළ අතර ෙමම �ෙශ�ෂ ෙස�වය, �ය� ෙදනාෙ� හදව� ස�පයට ෙගන එ�. ��ඵලය සෑම �ටම
ෙහ�ඳ�. ෙකෙස�ෙවත� සෑම ෙම�ෙහ�තකටම, එයටම අය� �ෙශ�ෂතාවෙ� ��ඵලය� �ෙබන අතර ඔබෙ�
ආදර�ය ���� සහ දෑ�� �යාෙ� ෙසෙනහස ෙහ�දර� ��ෙ� �ෙශ�ෂ ෙස�වය ඔබ ��කළා. ඔ��ව,
ඥානයට සව� ෙදන අය බවට ප� ��ම, ෙල�� ෙදය� ෙන�ෙව�, න�� ඔ��ව ෙසෙනහ�� �� අය
බවට ප� ��ම, �ෙශ�ෂ ෙස�වය�. ඔබ සෑම �ටම ෙමය අඛ�ඩව කර�. ඔබ සමනලය� � ෙදෙන� ��වාද?
දැ�ලට තම�ව කැප ��මට ආශාව� ඇ� සලබය� � ෙදෙන� ඔබ ��වාද? ඔබෙ� දෑෙස� භාෂාෙව�,



සලබය�ට දැ�ල ෙවතට පැ�ෙණන ෙලස සංඥා ��ෙ� �ෙශ�ෂ ෙවලාව දැ�ය. ඔ��ට සංඥාව� ලැ�,
ඔ�� �ගටම අ�ගමනය කර�. ඔ�� එහාට �යාඹ�. එබැ�� ෙමම �ෙශ�ෂ ෙස�වය අවශ� වන අතර ඔබ
ෙමම ෙස�වයද ��කර �ෙ�. ��ඵලය ෙමය ෙ�ද? සෑම �යවරකම, ෙබ�ෙහ� �වා�මය� ෙව�ෙව� ෙස�වය
�� � ��ම ෙහ�ඳ�. ඔබ �යවර �ය� තැ�වාද? ඔබ �යවර තැ� පමණට, එව� �වා�ම සංඛාවකට ෙස�වය
කළා. ඔබෙ� සංචාරය යහප� �ය. ඔ��ෙ� උන��ව සහ උ�ෙය�ගයට කාලය ද දැ�ය. ��වන �ම�
�ව� ෙහ�ඳම ෙ� එය�. බා�දාදාෙ� �ෙශ�ෂ ආදර�ය ද�ව�ෙ� සෑම �යා ෙ�ඛාව��ම, ෙබ�ෙහ�
�වා�මය�ෙ� �යා ෙ�ඛා ෙවනස් ෙව�. එබැ�� ඔබෙ� සෑම �යාව��ම, ඔබ ෙබ�ෙහ� �වා�මය�ෙ�
භාග� ෙ�ඛාව ඇ�දා. අ�ගමනය ��ම ය�, ඔ��ෙ� භාග�ය ඇ�ම�. එබැ�� ඔබ ෙක�ෙහ� �ය�, ඔබෙ�
�යා පෑ��, ඔබ තව ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�ෙ� භාග�ෙ� ෙ�ඛාව ෙන�කඩවා අ��. එබැ�� �ෙශ�ෂ ආදර�ය
ද�ව�ෙ� �යවර, එන� �යාව�ම, භාග� ෙ�ඛාව ඇ�මට, ෙස�වෙ� උපකරණය ෙව�. එබැ�� දැ� ඉ��ව
�ෙබන අවස� හඬ ව�ෙ�, ’එය ෙමය�, එය ෙමය�! ෙ� අ� ෙස�ය�� �� ඒකායන ෙකනා�!‘ ෙ�
ෙම�ෙහ�ෙ�, ඒ ෙ� ෙකනාද, අර ෙකනාද, �යා ඔ�� �මස�� ���. ෙකෙස�ෙවත�, එ� හඬ� පමණ�
ම��ය ��� ෙ� එම ඒකායන ෙකනාය. එම ෙවලාව දැ� ස�ප වනවා. ඔ��ෙ� භාග� ෙ�ඛාව වැ� වන
�ට, �ක� අ�� වැ� ඇ� ඔ��ෙ� ���ද �වර ෙව�. ය�ර දමා �ෙ�, ඔ��ෙ� අ�� �ක� �වර �
�ෙ�, න�� ඒවා තවම� ��ෙව� �ර � �ෙ�, එම �නයද පැ�ෙණ�.

බා�දාදා, ��ව�� �ණගැෙස��:

��ව�� ය�, සෑම �ටම �� ��න අය�. එබැ�� ඔබ ��� බව අ���න අය ෙ�ද? ඔබ �ය�ම ස�ප�
ව�� �� ඇ� �ට, ඔබට අ� අයට ෙස�වය ��මට හැ� ෙව�. ඔබම �� නැ�න� ඔබ අ� අයට �ම� ලබා
ෙද�නද? ෙස�වාධා�� ය�, �ය� ස�ප� ව�� ��� අය�. �� ��ෙ� ��ම� බව සහ ස�ට, ඔබට සෑම
�ටම �ෙ�. එක� ස�පත�ව� අ� නැත. ඔබට බලය� �ෙබන න�� �ණද� නැත, ෙහ� ඔබට �ණද�
�ෙබන න�� බලය� නැත - එය එෙස� ෙන�ෙව�. ඔබ �ය� ස�ප� ව�� �� ���. ඔබට අවශ� �මන
බලයද, ඔබ එය කැඳවන �ට එය පැ�ෙණ�. එය, �� පැව�ම ෙලස හැ��ෙව�. ඔබ ෙමවැ�ද? ��ප�
��ම සහ ෙස�වෙ� �ලනය� තබාග�නා අය - �ෙටක වැ�ෙය� ��ප� ��ම �ෙබන අය ෙහ� �ෙටක
වැ�ෙය� ෙස�වය කරන අය ෙන�ෙව� - ඔබ ෙදෙ��ම සමාන වන �ට සහ ෙදෙක� �ලනය� තබාග�නා
�ට, එ�ට �� ��ෙ� වරදානයට ඔබ අ��ය� �� කරග�. ඔබ එව� ෙස�වාධා��ද? ඔබ තබා ඇ� අර�ණ
�ම�ද? �ය� �ණද� ව�� ස��. එක �ණදහම� ෙහ� අ� න�, ඔබ �� නැත. එක බලය� ෙහ� අ� න�,
ඔබ �� ඇ� බව ෙන��ය�. ඔබ �ර�තරෙය� �� ��ය �� අතර සෑම ෙ���ම �� ��ය ���. එව�
අය අගනා ෙස�වාධා�� ෙලස හැ��ෙව�. ඔබට වැටෙහනවාද? සෑම �යවරක�ම �� ���න. එව�
අ�දැ�� ඇ� �වා�ම, අ�දැ��වල අ�කා��ය. සෑම �ටම �යාෙ� ආ�ය අ����න.

බා�දාදා, �මා�� �ණගැෙස��:

ඔබ �ර�තරෙය� වාසනාව�ත �මා��, එෙහම ෙ�ද? ඔබ �ර�තරෙය�, ඔබෙ� නළෙ� බැබෙලන
ඔබෙ� භාග�ෙ� තාරකාව අ���නවාද? භාග�ෙ� තාරකාව, ඔබෙ� නළෙ� බැබෙලනවාද? නැ�න� එය
බැබෙල�නට යනවාද? �යාට අය� �ම ය�, තාරකාව බැබ�ම�. ඉ�ං, ඔබ දැනටම� ෙමය බවට ප�ව
��නවාද, නැ�න� ඔබ ග�ෙද�ව� ��ම ගැන තවම� �ත�� ��නවාද? ඔබ ඒ ගැන ��මට යන අයද,
නැතෙහ�� එය �ාෙය��කව කරන අයද? ය� ෙකෙන� ඔබෙ� ග�ෙද�ව අවලං� ��මට තැ� කෙළ��,
ඔබෙ� ග�ෙද�ව අවලං� �ය හැ�ද? �යා� සමග ග�ෙද�ව� ����ෙම� ප�ව, ඔබ ෙවන�
ග�ෙද�ව� ��කෙළ�� �ම� ෙව�ද? එෙස� න� ඔබට ඔබෙ� භාග�ය ෙදස බැ�මට ��ෙව�.
ෙක��ප�ෙය�ට අය� �ෙම� ප�ව, ��ෙකෙන� ��ප� ෙකෙන�ට අය� ව�ෙ� නැත. ��ප� අය,
ධනව� අයට අය� ෙව�. ධනව� අය ��ප� ෙන�ෙව�. �යාට අය� �ෙම� ප�ව, ඔබෙ� ���� ෙවන�
�ශාවක ඇ� ෙන�යාමට, තර� ඔබ ශ��ම�ද? ඔබ ආ�ෙ� ��න �මාණයට අ�ව ඔබ එපම�� පැහැ
ගැ�ෙව�. ඔබෙ� ආ�ය ��වල න�, ඔබව පැහැගැ�� ව�ණය ��වල ෙව�. එබැ�� ඔබට ඉෙග�ම සහ
ෙස�වය යන ෙදෙ�ම ආ�ය අවශ��. එ�ට ඔබ සෑම �ටම ස්�රව සහ ෙන�සැ� ��� ඔබ චංචල ෙන�ෙව�.
ඔබෙ� ව�ණය ත�� ව�ණගැ�� ඇ� �ට, ෙබ�ෙහ� දෑ� ව�� ෙබ�ෙහ� මධ�ස්ථාන �වෘත ��මට හැ�
ෙව�. �මා�� ය� බ�දන ව�� �දහස් අය�. ඔබ අ� අයෙ� බ�දනද අවස� කරනවා ෙ�ද? ඔබ



�ර�තරෙය� �යා සමග ස්�ර ග�ෙද�ව� කරන අය�. ඔබට එ�තරකම �ෙබන �ට, ඔබට �යාෙ�
උපකාරද ලැෙබ�. ඔබට එ�තරකම ෙන�මැ� න�, ඔබට උපකාර ලැෙබ�ෙ�ද අ�ෙව�. අ�චා.

වරදානය: ඔබ ෙද�ය�ෙ� ෙසනහස ලබන, ව�තමානෙ� රාජ�ය ආදර�ය අය �, එබැ��
අනාගතෙ�ද එෙස�ම ෙ�වා.
සංගම �ගෙ�, හදවතට සැන�ම ෙදන ෙකනාෙග�, ෙසෙනහස සහ ආදරය ලැ�මට ���
ව�ෙ� ඔය භාග�ව�ත ද�ව� පමණ�. ෙද�ය�ෙග� ෙමම ෙසෙනහස සහ ආදරය
ලබ�ෙ� ෙක�� ගණන�� අතෙල�ස්ස� පමණ�. ෙමම �ව�මය ෙසෙනහස සහ
ආදරෙය�, ඔබ රාජ�ය ආදර�ය අය බවට ප�ෙව�. රාජ�ය ආදර�ය අය ය�, දැ�
රජව�� (රාජ�ය) �ම සහ අනාගතෙ� ද රජව�� �මය. අනාගතෙ�� එය �මට� ෙපර,
ඔබ ෙමකල, ස්ව-අ�ප�ය� බවට ප� � ඇත. අනාගත රාජධා�ෙ� ව�ණනාව ව�ෙ�
’එ� රාජධා�ය�, එ� ධ�මය�‘ වන ෙස�ම, �ය� ෙභ��ක ඉ��ය� පාලනය කරන, එ�
�යන� යට එක�� �, සෑම �වා�මයකෙ�ම රාජධා�ය �ෙ�.

පාඨය: �යාෙ� ච�තය, තම ��� ව�� ෙප�වන අය, ෙද�ය�ෙ� ෙසෙනහස ලබන අය�.

 
*** ඕ� ශා�� ***


