
06-08-2019 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, �ර�තරෙය�ම ඥානය උකහා ගැ�ෙම� ඔබ අවසානෙ� � බාබා හා සම
වනවා. ඔබ ��� බාබා ළඟ ඇ� �ය�ම බලය� ලබා ග�නවා (�රවා ග�නවා).

�ශ්නය: ඔබට ස්වද�ශන ච�ධා�� �මට න�, �මන වචන �ගලය� ගැනද සැළ��ම� �ය
��ෙ�?

���ර: නැ�ම� බැ�ම�, සෙත��ධා� හා තෙම��ධා�, �වාෙ� ෙ�වාලය (�වාලයා) හා
රාව�ෙ� ග�කා මඩම (ෛවශාලය) ය� එම වචන �ගලය�ය. ෙ� ෙන�ෙය�� වචන
�ගලය� ගැන සැළ��ෙල� ��ෙම� ඔබ ස්වද�ශන ච�ධා�� බවට ප� වනවා. ඔබ
��� දැ� ෙමම ඥානය ෙහ���ම ෙ��� ග�නවා. භ�� කරන ���� හට ��ම
ඥානය� නැහැ ඔ�� ඔ�� හට ස�ට� ෙගන එන යම� �යනවා. භ�� මා�ගය
�ය�ෙ� හදවත �න�මට පමණ� ඇ� මා�ගය� පමණ�.

ඕ� ශා��. බාබා ෙම� අ��ෙගන ඔය ���� ආධ�ා��ක ද�ව�ට පැහැ�� කර �යා ෙදනවා. බාබා ඔය
ද�ව�ට �යනවා ඔබ �ය� ෙදනාම ෙබ�ෙහ� උසස් ෙලස ��යා! ෙමය ඔබෙ� නැ�ම� බැ�ම� අතර
�ෙබන �ඩාව�. ඔබෙ� ���ය ද�නවා ඔබ උසස් ���� ���� ෙලස ��යා �යා. දැ� ඔබ ෙබ�ෙහ�
බැ�මකට ප�� �ෙබනවා. ඔබම තම� �ව��ප ඉ��යට ෙග�ස් පැව�ෙ�, ඔ�� ෙබ�ෙහ� උසස් ���� අය,
අ� ෙබ�ෙහ� අ���� � තැනැ�ත� �යා. ඔබ ද�ෙ� නැහැ �ල� ඔබ තම� ෙබ�ෙහ� ����ව �ට දැ�
ෙමතර� අ���� ත��වයට ප� � �ෙබ�ෙ� �යා. බාබා දැ� ���� ද�ව� වන ඔබ හට ඔබ ෙබ�ෙහ�
����ව �ට දැ� අ���� � �ෙබනවා �යා �යනවා. ���� අය හ��ව�ෙ� උසස් අය ෙලස�. ඔ��
වාසය කළ ඒ ෙල�කය පාපෙය� ෙත�ර � ෙල�කය�. ඔබට එ� ඔබෙ� රාජ�ය ��ණා. ඉ�� දැ� නැවත�
එම රාජ�යම ෙම� ස්ථා�ත �මට යනවා. බාබා දැ� සංඥාව�� ස�තව ඔබට �යනවා, ඔබ �ල� ඒ �වාෙ�
ෙ�වාලය න�� හැ�� � උසස් ස්ථානෙ� ��යා �යා. න�� ප�ව ඔබ උප� 84� ග��� ��ය� පාපයට
බර � අ���� ත��වයට ප� �වා. ඔබ ක�ප භාගය� �ස්ෙස� ෙබ�ෙහ� ෙස�� පාපෙය� ගැෙල�� ��යා.
න�� දැ� ඔබ ඒ පාපය�ෙග� ඉව� � සෙත��ධා� ත��වයට ප��ය ���. ෙ� වචන ෙදක පමණ�
��ප� කර�න. ෙමම ෙල�කය දැ� තෙම��ධා� ත��වයක� �ෙබ�ෙ�. ල�ෂ්� හා නාරාය�
ෙප��� කර�ෙ� සෙත��ධා� ෙල�කය�. එය අ��� 5000ක කාරණය�. භාරතෙ� සෙත��ධා�
රාජ�ය� ��නා. භාරතය ඉතාම� උසස් ත��වයක ��ණා න�� එය දැ� අ���� � �ෙබනවා. ඔබට ඒ
���� ත��වෙය� ෙමවැ� � අ���� ත��වයට ප��ම සඳහා උප� 84� ගත ෙවනවා. එ��� ඔබෙ�
කලා �ය�ල ෙස�� ෙස�� තම� බැසෙගන ය�ෙ�. න�� ඒ වන�ට� �ය�ෙ� ඔබ ස���ණෙය�
පාපෙය� ෙත�ර� �යා�. � �ෂ්ණා ස���ණෙය�ම පාපෙය� ෙත�ර � අෙය� �වා. ඔ� ලස්සන� න��
දැ� ඔ� අ���� ත��වයට ප� � �ෙබනවා. ෙද� ෙ�වතාව� තම� ය�ෂ ත��වයට පවා ප� ව�ෙ�.
න�� ප�ව නැවත� ඔ��ම තම� �ව� ත��වයට ප� ව�ෙ��. ඔබ ෙම� �ඳෙගන ��න �ට ඔබ
�ර�තරෙය�ම ��ප� කළ ��� ඒ �වාෙ� ෙ�වාලෙය� (ස� �ගෙය�) ��න �ට අප �ය� ෙදනා ෙ�
ෙල�ක පාලකය�ව ��යා �යා. එ� ඒ වන �ට ෙවන ��ම ආගම� ��ෙ� නැහැ. ඔබෙ� රාජ�ය පමණ�
එ� ��ෙ�. න�� ප�ව ඔබ �� �ගයට එන �ට ඔබෙග� කලා ෙදක� බ�නවා. ඔබෙ� කලා ෙ�
ආකාරෙය� බැසෙගන යනවා. ඉ�� ඔබ තව� පාපයට බර � �ට ඔබ තව� ��� �වා. ෙමම ෙල�කය
හ��ව�ෙ� පාපකා� ෙල�කය ෙලස�. ෙම�� ���� �ගටම �ෂ ගංගාෙ� �ෙලනවා. ස� �ගෙ� � ඔබ
�� ��ෙදක වාසය කර�නා� ෙම� වාසය කළා. ඔබ දැ� ෙ� �� ෙල�කෙ�ම ඉ�හාසය හා �ෙග�ලය�
ඔබෙ� උප� 84 ගැන� ෙහ��� ද�නවා. ඔබ ල�ෂ්� හා නාරාය�ෙ� රාජ�ෙය� ��න �ට ඔබ
ස���ණෙය�ම පාපෙය� ෙත�ර �වා ඔ��හට ��ෙ� ���� රාජ�ය�. එය ස���ණ පාරා�සය ෙලස
තම� හැ���ෙ�. ඉ�ප� �� �ගයට පැ�� කල එය අ�ධ පාරා�සය� බවට ප� �වා. ෙ� �ය�ම ෙ� දැ�
ඔබෙ� ���ෙය� �ෙබනවා. බාබා ෙම� පැ�ණ ෙමම නාටකෙය� �ල�, මැද�, අග� ��බඳව �ෙබන
�ය�ම රහස් ඔබට ෙහ� කරනවා. රාව� ෙම� ඇ�� ව�ෙ� ෙමම ච�ය මධ�ෙය���. දැ� ෙ�
අවසානෙ�� ෙමම පාපකා� ෙල�කය අවසානයකට ල��මට� ය�ෙ�. ඒ �� කාලය ෙවත ඔබට නැවත�
යාමට අවශ� න� ඔබ පා���ධ�වයට ප��ය ���. ඔබ �වා�මය� ෙලස �තා බාබා �� කර�න. ඔබ



ශ�රය� ෙලස සලක�න එපා. භ�� මා�ගෙය�� ඔබ බාබා හට ෙප�ෙර��� �වා. ඔබ පැ�� කල ඔබ හැර
ෙවන ��ම ෙකෙන� හට මා ෙව�ව�ෙ� නැහැ� �යා. ඔබෙ� �වා�මය ෙ� ආකාරෙය� ඔබෙ� �යා
හට කතා කළ ���. �ෂ්ණා ඔබෙ� �යා ෙන�ෙ�. ඒ අශා��ක �යා තම� �ය�ම �වා�මය�ෙ� �යා
ව�ෙ�. භාරතෙ� ���� ඔ��ෙ� ෙභ��ක �යාෙග� ��ත උ�මය� ලබාෙගන ඒ අ��ත �යාෙග�
අ��ත � උ�මය� ලබනවා. ස� �ගය හ��ව�ෙ� �වාෙ� ෙ�වාලය ෙලස�. �ව බාබා ෙම� පැ�ණ ඒ
�ව� ආගම ප��වා හ�නවා. ඔබ �ර�තරෙය�ම ෙමම ක�ණ ගැන ඉතාම� ස��� ��ප� කළ ���.
ඔබ දැ� නැවත� ඒ �වාෙ� ෙ�වාලය ෙවත යනවා. ෙකෙන� �යැ�ණ �ට ���� �යනවා ඔ�
�ව�ෙල�කයට �යා �යලා. ෙක�ෙහ�මන��, ��ම ෙකෙන� එෙස� �ව�ෙල�කයට ය�ෙ� නැහැ. ඒ
�ය�ම ෙ� ����ෙ� හදවත සනසා�ම සඳහා භ�� මා�ගෙ� තනන ලද ෙබ�� කතා පමණ�. ඔබ තම�
දැ� ඇ�ත වශෙය�ම එ� යාමට ���ෙ�. එ� ��ම ආකාරයක අස�පයකට ��ණ �මට ඔබට
��ව�ෙ� නැහැ. ඔබ එ�� �ර�තරෙය�ම උ�ෙය��ම�ව ��නවා. බාබා ෙ� �ය�ම ෙ� �ං� ළම��ට
�යා ෙද�නා ෙස� ඉතා පැහැ��ව �යා ෙදනවා. ඔබ �ට ��යා �ව� ඔබට ෙහ�ඳ ස්ථානය� ��කර ගත
හැ� වනවා. ෙම�� පා���ධ�වය තම� වැදග�ම කාරණය ව�ෙ�. ඔබෙ� ආහාරය� ෙබ�ෙහ� ���� �ය
���. ඔබ ��ම �ෙටක ෙද� ෙ�වතාව� හට �ගර� �ජා කරනවාද? ඔ�� ��ම �ෙටක එම ��ථ
ඉ��ෙය� ��තර ෙහ� �ගර� �ජා කරනවාද? ඔ�� එම ��ථය සළක�ෙ� �� ෙග����ෙ� ශ�රය
ෙලස�. ඔ�� එම ��ථයට ෙබ�ෙහ� ෙස�� ග� කරනවා. එය හ�යට ඔ��ෙ� ��ෙ� ශ�රය වැ��.
�� ආගෙ� ���� එය �ශ්වාස කරනවා. ෙක�ෙහ�මන��, �� නාන� ෙම� �ඳෙගන ෙමය �ෙ� නැහැ
�� නාන�ෙ� �වා�මය නැවත� ෙම� ම� � �ෙබනවා. �� ආගම ව�ා�ත �වා�� ප�ව තම� එම
��ථය �යන ල�ෙ�. එ� අෙය� මා�ගෙය� තව ෙබ�ෙහ� ෙදනා �� ආගෙ� අ�ගා�කය� බවට ප�
වනවා. �ල� ෙමය ඉතා �ඩා ෙදය�. එය �ෙ� අ��. සමහ� �තාව �ෂ්ණාෙ� ස්ව�පය� �යා �ශ්වාස
කරනවා. �� ආගෙ� ���� ��ථය නාන� හට අය� ෙදය� ෙස� �තනවා ෙම�ම ඔ�� �තනවා
�ෂ්ණා ��� තම� �තාව �යන ල�ෙ� �යා. ඔ�� නැවත නැවත� �යනවා �ෂ්ණා ෙද�ය� කතා
කරනවා �යා. එය හ��ව�ෙ� අ�ද�ාව ෙලස�. ඒ උ�ත�තර �වය උ�ත�තර �යා හට පමණ� ෙමම
ඥානය �ෙබ�ෙ�. ෙමම ඥානය මා�ගෙය� ආෙල�කය පහළ �ව� භ��ය ම�� නැවත� එය අ��
වනවා. බාබා �යනවා දැ� �ය�ම �වා�මය� ���� �ය ���, ඒ සඳහා ඔබ උ�සාහ දැ�ය ��� �යා.
මායාෙ� �ණා� ෙකතර� තදබලද �යෙත�� ඒවා ඔබ ළඟ �ෙබන ඥානය කඩාෙගන ෙග�ස් එය අ��ද�
��මට පවා සම� වනවා. සමහර �ට ඔබට තව� ෙකෙන�ට එය �මටව� බැ� ත��වයකට ප� �ය
හැ��. �ථමෙය�ම රාගය තම� ෙමතැන� ෙපර�ණ ෙගන �යා කර�ෙ�. ඒ වෙ�ම එම පාපය නැ�
��මට තම� ය� කාලය� ගත ව�ෙ��. ෙම� ස���ණ �ශ්නය �ෙබ�ෙ� එ� �ණය�� �වන
���ය ලබා ගැ�ම�. �ෙත� ඉප�� වහාම ඔ� ඔ�ෙ� �යාෙ� උ�මයට උ�ම�කාරෙය� වනවා. ඔබ
දැ� ද�නවා �ව බාබා ෙම� පැ�ණ ��නවා. ඒ වෙ�ම ඔ�ෙ� උ�මයට දැ� ඔබ උ�ම�කාරය� �
�ෙබනවා. �ව බාබා ��� තම� �තාව �යන ල�ෙ�. ඔ� තම� �ය�ෙ� මා පමණ� �� කර�න. මා
ෙමම සාමාන� ශ�රයට ඇ�� වනවා. �ෂ්ණා සාමාන� ම�ෂ�ෙය� ෙන�ෙ�. ඔ� ඔ�ෙ� උපත ලබාග�
�ගස �� ෙල�කයම ආෙල�කම� ත��වයකට ප� ෙවනවා. ඒ �සා තම� �ෂ්ණා තවම�
�ශංස�ය�වයට ල� � �ෙබ�ෙ�. ෙක�ෙහ�මන��, සෑම ��ථය�ම අය� ව�ෙ� භ�� මා�ගයට�.
ඉං�� භාෂාෙව� ඔ�� ෙබ�ෙහ� �ට න�ායය� ��බඳ සැළ��ම� වනවා. ඒ ආධ�ා��ක �යා හට පමණ�
ඔබට ආධ�ා��ක ඥානය �ය හැ�ෙ�. ඔ� ඔ� ���ම �යනවා මම තම� ඔබෙ� ආධ�ා��ක �යා. මම
තම� ෙමම ඥාන සාගරය. මෙ� ද�ව� වන ඔබ� �ව බාබාෙග� ඉෙගන ග�නවා. ඔබ දැ� ෙමම ඥානය
ලබා ග�නා �සා අවසානෙ� � ඔබ බාබා හා සම ත��වයට ප� වනවා. සෑම ෙදය�ම �රණය ව�ෙ� ඔබ
��� ෙමම ඥානය ෙකතර� උකහා ග�නවාද, ෙකතර� �රට බාබා �� කරනවාද ය�න මත�. ස්මරණය
අපට මැ�� ආ�ප�නය� ෙලස හැ���ය හැ��. ෙන�ෙය�� ආකාරෙ� ක� ගැන අප ද�නවා. එ�
ක�ව� ��ය� �ය ගණන� �ය හැ��. තව� ක�ව� ��ය� �� දහස� ෙහ� හාර දහස� ෙහ� �ය
හැ��. බාබා ඔබට ෙ� ගැන �ස්තර කර � �ෙබනවා. ක� සඳහා �ශාල ෙග�රවය� ලබා � �ෙබනවා. ��
ෙග����ෙ� ක�වට ���� ෙබ�ෙහ� ෙස�� ෙග�රව කරනවා. එම�සා ද�ව� හට ෙය�ග බලය අවශ�
වනවා. ඔබෙ� ෙමම ඥානය නැම� ක�ව ෙ� �ය� ෙ� ඉතා ඉ�ම�� ෙ��� ගැ�ම සඳහා වඩා
ශ��ම� �ය ���. ඔබට ෙමම ඥානය නැම� ක�ව �ෙබන �ට, එම මැ�� ආ�ප�නය �ෙබන �ට ඉතා
ඉ�ම�� ඥානය උකහා ගැ�මට හැ� වනවා. ෙමම නාටකයට අ�ව ඔබ �ර�තරෙය� උ�සාහ දැ�ය



���. ඔබ ෙකතර� �රට බාබා ��ප� කරනවාද, ඒ තරමට ඔබ ��� ��කර ඇ� �ය� පාපය� �නාශ කර
දැ�මට ඔබට හැ� වනවා. බාබා, ඒ පා���ධක�වා තම� ඔබට ෙමම මා�ගය ෙප�වා ෙද�ෙ�. ඔ� නැවත
තව� ච�ය� අවස� � ප� ෙ� ආකාරෙය�ම ෙමම ඥානය ලබා �ම සඳහා නැවත� පැ�ෙණනවා. ඔ�
ෙම�� හට �ය�ල අ�හ��නට සලස්වා එම ශ�රය ෙ� සඳහා ෙය�දා ග�නවා. ඉ�� ද�ව� ෙම�
පැ��මට ෙබ�ෙහ� ෙස�� ආක�ෂණය �වා. ඔබ �ය�ම ෙදනා �වෙගන ආවා. බාබාහට තම� ෙමම
ආක�ෂණ බලය �ෙබ�ෙ�. ඔබ දැ� ඔ� ෙම�ම ස���ණ අෙය� �ය ���. ඔබ �ය�ම ෙදනා
අ���ෙවල� ඇ�ව ෙමම ත��වයට ප� වනවා. දැ� ෙ� ��මාණය �මට ය�ෙ� රාජ�ය� ! ඔබ දැ�
ෙමම ච�ෙ� ස� �ගෙ� �ට ක� �ගය ෙත�ම අප ���ෙ� ෙකෙස�ද �යා ද�නවා. දැ� ෙමම සංග�
�ගෙය�� බාබා අ�වා�ෙය�ම ෙම� පැ�ණ ඔබ පා���ධ�වයට ප� කර�ය ���. පා���ධ �ය�ෙ�
සෙත��ධා� ය�න�. න�� ප�ව ඔබ �ළ ෙන�ෙය�� ආකාරෙ� මළකඩ බැ�ණා. එම මළකඩ දැ� පළවා
හ��ෙ� ෙකෙස�ද? ඔබෙ� �වා�මය� සැබෑ න�, ආභරණද සැබෑ ඒවා�, එන� ඔබෙ� ශ�ර ලස්සන�.
�වා�මය� ව�ාජ � �ට ශ�ර� අප�� වනවා. ෙම��� ෙමම ඥානය ලැ�මට ෙපර ෙන�ෙය�� ෙදනා හට
ඔ�ව නම�� ��යා. ඔ� ල�ෂ්� හා නාරාය�ෙ� �ශාල ���රය� ග�යක තබාෙගන ��යා. ඔ� ෙබ�ෙහ�
භ��ෙය� ඔ�� �� කර�� ��යා. ඔ� ෙවන ��ම ෙකෙන� ඒ අවස්ථාෙ�� �� කෙළ� නැහැ. ඔ�ෙ�
මනස ෙවන ෙක�තැනක ෙහ� �යෙහ�� ඔ� ඔ�ටම පහර ෙදනවා. ඔ�ෙග�ම අසනවා ඇ� මෙ� මනස
අතන ෙමතන ය�ෙ� �යා. ඇ� මට ද�ශනය� ලැ�මට ෙන�හැ�? ඔ� ��ෙ� භ�� මා�ගෙ��.
ෙක�ෙහ�මන��, ඔ� �ශ්�ෙ� ද�ශනය� දැ�කා �ව� නාරාය� ත��වයට ප��මට ඔ�ට ෙන�හැ��.
ඔ� ඒ සඳහා අ�වා�ෙය�ම උ�සාහ දැ�ය ���. ඔබෙ� ඉල�කය සහ අර�ණ ඔබ ඉ��ෙ� �ෙබනවා.
��ම ෙලස තනන ලද �ය� ෙ� දැ� �වෙය� �� � ඒවා බවට ප� වනවා. බාබා දැ� ඔබ ���� ��ම
උෙදසා ෙම� පැ�ණ ��නවා. ඔ� ෙම� පැ�ණ ���ෙ� ඔබ සාමාන� ම�ෂ�ෙය�ෙග� නාරාය�
ත��වයට ප� කර�මට�. ඔබ තම� එම රාජ�ෙය� ��ෙ�. එම�සා, දැ� නැවත� ඔබ එම උ�සාහෙය�
ෙයෙදනවා. එම�සා, ඔබ ඔ�ව �වැර�ව අ�ගමනය කළ ���. �හ්මා �ව� ත��වෙ� ��න අෙය� ෙලස
හැ���ය ෙන�හැ��. �ශ්� �ව� ත��වෙ� ��න අෙය� ෙලස හැ���ම �වැර��. ���� ෙ� ��ම
ෙදය� ද�ෙ� නැහැ. ඔ�� �යනවා �� �හ්මා, �� �ශ්� �යා... දැ�, �ශ්� �� ව�ෙ� කා හටද?
ඔ�� සෑම ෙකෙන� හටම �� �යා �යනවා. ඔ�� �යනවා ඒ උ�ත�තර �වය �වා හට ආචාර �යා.
ඔ�� අෙන� අය ��� ෙලස හ��වා ෙම�� උ�ත�තර �වය ෙලස හ��වනවා. බාබා තම� ඔ�� �ය�ම
ෙදනාෙග� උසස්තම ෙකනා ව�ෙ�. ඔබ �ය�ම ෙදනා ඔ�� සමග ෙමය හදාර�ෙ� අෙන� අය හට�
ෙමම ඥානය ලබා�ම උෙදසා�. ස��� ��� ඔබට �ස්තර කර ෙද�ෙ� �ම�ද �යා ඔබ අ� අය හට
�ස්තර කර �ය ���. �� ෙකෙන� �ෙය� ෙහ� ��වරෙය� �යා ෙහ� හැ���ය ෙන�හැ��. ඔබෙ�
���ය �ළ දැ� ෙ� �ය�ම ඥානය �ෙබනවා. ඔබ එකල ��ෙ� �වාෙ� ෙ�වාලෙ��. ඔබ දැ�
ෙවෙස�ෙ� ග�කා මඩමක�. ඔබ දැ� නැවත� ඒ �වාෙ� ෙ�වාලය ෙවත යනවා. ස�යා�� �යනවා
�වා�මය� ඒ �හ්ම ආෙල�කය ෙවත යනවා �යා. ෙක�ෙහ�මන��, �වා�මය අ�නා� ෙදය�. සෑම
�වා�මය� �ළම එයට අය� ච�ත ෙක�ටස එ� ගැ� � �ෙබනවා. සෑම �වය�ම න�ෙව� පමණ�. සෑම
ෙකෙන�ම ඔ�� හට අය� ච�ත ෙක�ටස රඟ පෑ ���. එම ච�ත ෙක�ටස ��ම �ෙටක මකා දැ�ය
ෙන�හැ��. ෙල�කෙ� ��න සෑම �වා�මය�ම ඔ�� හට අය� ච�ත ෙක�ටස රඟපෑ ���. ��පටය�
සඳහා �දාන� වනවා ෙම�ම ෙම��� එම �දාන� �ම ෙකෙරනවා. එය සදාකා�කවම ෙකෙරනවා. ෙමම
ඉ�හාසය හා �ෙග�ලය �ර�තරෙය� ��ධ ෙවනවා. සෑම ෙකෙන�ෙ�ම නළල මධ�ෙය� ��ෙසන
ත�ව� වැ� ශ��ම� ෙදය� �ෙබනවා. එය ��ම �ෙටක ගලවා දැ�ය ෙන�හැ��. �ල� ඔබට ෙමම
ඥානය ��ෙ� නැහැ. ෙමම ෙල�කෙ� ��මය තම� ස� �ගය! ස්වා� ය�ෙන� අදහස් කර�ෙ� ස�
�ගය�. ෙමම වචනය ඇ�ෙම�ම ෙකෙන�ෙ� �ත ස�ටට ප� වනවා. තවම ස� �ගය ස්ථා�ත � නැහැ.
ෙ� ක� �ගය�. ඉ�� ෙ� ක� �ගෙ� තවම� නැවත ඉප�ම �ෙබනවා. සෑම ෙකෙන�ම �වස කරා යා
�� වන න�� අ���� �වා�මය� හට එ� යා ෙන�හැ��. දැ� මෙ� ද�ව� ෙය�ග බලය �සා බලව�
වනවා. ෙද�ය�, ඒ �යා ��� තම� ඒ නව ෙල�කය ස්ථා�ත කර�ෙ�. ප�ව රාව� නැවත� �රය�
තනනවා. ෙමය �ාෙය��ක වශෙය�ම ��වන ෙදය�. ���� ��� �ගටම රාව�ෙ� �පය� ��චනවා.
ඔ�� �යනවා කාලය ආර�භ �ණ දවෙස� පට� ෙමය ���වා �යා. න��, එය කවදා ඇර�� ෙදය�ද?
��ම ෙකෙන� ෙ� ගැන ද�ෙ� නැහැ. ඔ�� අ��� �ය දහස් ගණ� ව�� �යන �සා එය භාගය භාගය
ෙලස ෙබද�න බැහැ. ක� �ගය අ��� 40,000� ��නා �යා ඔ�� �යනවා. එම�සා, දැ� සෑම



ම�ෂ�ෙය�ම ඉ�ෙ� අ�ත අ�ෙ�. ඔ��ෙ� ඒ අ�ද�ාව නැම� අ�ධකාරෙය� ඔ�� �දවා ගැ�ම
ෙබ�ෙහ�ම අපහ� ෙදය�. ඔ�� එ� �ණෙය� නැ���ෙ� නැහැ. දැ� තම� බාබා ඔබට පා���ධ�වයට
ප��ම සඳහා �යාෙදන සංග� �ගය පැ�ණ �ෙබ�ෙ�. ඔබ පා���ධ�වයට ප� � �ට ෙමම ෙල�කය�
���� ෙවනවා. එ�ට ෙ� පැර� ෙල�කය �නාශ � යනවා. දැ� ෙල�ක ජනගහනය ෙබ�ෙහ� ඉහළ�. ස�
�ගෙය� ජනගහනය ඉතාම� �ඩා�. ඔබ දැ� අ�වා�ෙය�ම මායා පරාජය කර දැ�ය ���. ඔබ
අ�වා�ෙය�ම පා���ධ�වයට ප��ය ���. බාබා �යනවා මායා ෙබ�ෙහ� බලව�. ඔබ පා���ධ�වයට
ප�වන මා�ගයට ඇය ෙබ�ෙහ� බාධක දමනවා. ���� �ම සඳහා �වා�මය ෛධ�යම� වන �ට මායා
ඔබෙ� �වා�මය ෙම�න වෙ� ත��වයකට ඇද දමනවාද �යා බල�න! ඇය �වා�මයට පහර ගස��
ව�ටවනවා. ඔ�� ලබා ග� �ය� ආදාය� ඔ��ට නැ� � යනවා. එ�ට එම �වා�මය� ��� නැවත�
ෙහ�ඳ උ�සාහය� ෙය�ය �� වනවා. ෙකෙන� වැ�ණ �ට ඔ�� නැවත ඔ��ෙ� ��ණ පවා
ෙප�ව�ෙ� නැහැ. එම�සා, ඔ��ට උසස් ත��වය� ලබාගත ෙන�හැ� වනවා. ඔබ ෙහ�ඳ උ�සාහය�
ෙය�ය ���. ��ෙස�� වැෙට�න එපා. ෙ� �සා තම� සමහ� ���� �වාහ �� පවා �� කර�ෙ�.
ස�යා�� �යනවා �වාහ � ����ව ��ම �ය ෙන�හැ� ෙදය� �යා. බාබා �යනවා එය �ය හැ� ෙදය�
�යා. ම�ද, ෙම�� ඔබ ෙබ�ෙහ� ෙ� ලබනවා. ෙ� අවසාන උපෙත�� ����ව ��ෙම� ඔබට ඔබෙ�
රාජ�ය ��මාණය කර ගත හැ� වනවා. ඔබට ෙ� අවසාන උපෙත��ව� එවැ� ෙදය� ලැ�ම උෙදසා
����ව ��ය ෙන�හැ�ද? ඔ�� �යනවා බාබා අ� අ�වා�ෙය�ම ����ව ��නවා �යා. �� ආගෙ�
���� පවා පා���ධ�වය ෙප��ම සඳහා පළඳනාව� දමනවා. ෙම�� එවැ� ෙ� අවශ� ව�ෙ� නැහැ.
ෙමය ඔබෙ� ���ය හා ස�බ�ධ ෙදය�. බාබා �යනවා මා පමණ� ��ප� කර�න. ද�ව� ��� ෙමය
ෙබ�ෙහ� ෙදනා හට පවසනවා. න��, ෙබ�ෙහ� වැදග� ����ෙ� ���යට ෙමය ෙ��� ගත ෙන�හැ��.
බාබා �යනවා �ථමෙය�ම ඔ��ට ඔබ �ය� ෙදනා �ජා�තා �හ්මාෙ� ය�න ෙහ��� පැහැ�� කර
ෙද�න. ඔබ �ය� ෙදනා �ව බාබාෙග� උ�මය ලබා ග�නවා �යා �ය�න. ඔබ අ�වා�ෙය�ම අ����
බ�� ෙව� � ���� �ය ���. බාබා �යනවා දැ� මා පමණ� �� කර�න �යා. ෙවන ��ම ෙකෙන�ට
ෙමය �ය�න බැහැ. ඔබ �ථමෙය�ම ඔ��ෙ� ���යට ෙමම කාරණාව ඇ�� කළ ���. භාරතය
පාපෙය� ෙත�ර �වා. න�� නැවත� එය පාපකා� ත��වයට ප� � �ෙබනවා. එය නැවත� පාපෙය�
ෙත�ර ත��වයට ප��ය හැ�ෙ� ෙකෙස�ද? ෙද�ය� �යනවා �ර�තරව මා පමණ� �� කර�න!
එපමණ�! ඔබට ෙමතර� ව� �ව හැ� න�, ඔබට �ශාල වාසනාව� අ�කර ගත හැ��. ෙක�ෙහ�මන��,
�වා�මය� හට ෙමය අමතක වනවා. බාබා ඔබට �යා �ෙබනවා ඔබ දැනටම� ෙමම ස්ථානය �වෘත කර
�ෙබනවා �යා. දැ� �ය� පදන� දමා �ෙබනවා. ඉ�� දැ� ඔබෙ� කා�යය ව�ෙ� ෙ� සැෙමක�ම
ෙහ�ඳ ෙස�වා ස්ථාන බවට ප�ෙක�ට ඒවා �වෘත ��ම�. ෙමය තම� �තාෙ� එන �ශ්නය. �තාෙ� �ෙබනවා
ඔබ රාගය ජය ගතෙහ�� ඔබ �� ෙල�කයම ජය ග�තා හා සමාන වනවා �යා. උප� 21ක උ�මය� ඔබට
ලැෙබනවා �යා. ඔබටම ෙමය කළ ෙන�හැ� න�, ඔබ අ� අයට ෙහ� ෙමය පැව�ය ���. ෙමෙස� අ� අයට
උද� ��නා �ව� තම�ම වැෙටන ෙබ�ෙහ� ෙදනා ��නවා. රාගය තම� භයානකම ස�රා ව�ෙ� එය
�වා�මය ස���ණෙය�ම ව�ටවනවා. රාගය පරාජය කරනා මෙ� ද�ව� �� ෙල�කයම ජයග� මෙ�ම
ද�ව� වනවා. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ෙ� අවසාන උපෙ�� ඔබ ලබා ඇ� �ය�ම ෙ� ඔබ ඉ��ෙය� තබාෙගන පා���ධ�වයට ප� ව�න.
මායාෙ� බාධක වලට ඔබව ව�ටව�නට ඉඩ තබ�න එපා.

2. ඔබෙ� ඉල�කය �ර�තරෙය� ඔබ ඉ��ෙය� තබාෙගන ස���ණ උ�සාහයක ෙයෙද�න.
සාමාන� ම�ෂ�ෙය� ම�� නාරාය� බවට ප��ම සඳහා �හ්ම බාබා උ�සාහ කළා� ෙම� ඔබ�
ඒ �යා අ�ගමනය කර ඒ ආකාරෙය�ම ඔබෙ� �හ�න ලබාගත ���. �ය�ම �වා�මය�
අ�වා�ෙය�ම සෙත��ධා� ත��වයට ප� �ය ���.



වරදානය: ඔබ �ළ, තම� ෙකෙර� සහ අ� අය ෙකෙර� ���� සහ ධනා�මක ���� ��,
�ෙශ�ද�ය�වය, ධනා�මක බවට ප�ව�ථනය කර�න.
�ර�තරෙය� බලව�ව ��මට ක�� ෙදක� සරලව �ෙ� තබාග�න තම�ට සහ අ�
අයට ���� සහ ධනා�මක ���� තබාග�න. තම� ෙව�ෙව� ���� සහ ධනා�මක
���� තබා ගැ�ෙම� ඔබට �ෙශ�ද�ය�වය, ධනා�මක බවට ප�ව�ථනය කළ හැක.
තම� ෙව�ෙව� ���� සහ ධනා�මක ���� ��ම, අ� අය ෙකෙර� ���� සහ
ධනා�මක ���� ��ම සමග ස�බ�ධ�. තම� ෙව�ෙව� ���� සහ ධනා�මක
���� ෙන�මැ� න�, ඔබට අ� අය ෙකෙර� ���� සහ ධනා�මක ���� ඇ� කළ
ෙන�හැක. ව�තමානෙ� ෙ� ෙදකටම අවධානය ෙය�� කර�න, ම�ද ෙබ�ෙහ� �ශ්න
�ෙබන �සා ����ට වචන ව�� ඔබව වටහාගැ�මට ෙන�හැක. එබැ�� ඔබෙ� ����
සහ ධනා�මක ���� භා�ත කර ඔ��ට ��ත තරංග ලබා ෙද�න, එ�ට ඔ��
ප�ව�ථනය ෙව�.

පාඨය: මඩ සමග ෙන�ෙව�, දැ�ෙ� �� ��, �ණද� සහ බල සමග �ඩා කර�න.

*** ඕ� ශා�� ***


