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සාරය: ���� ද�ව�, ��වරයා අශා��කය. එම�සා, ඔ� �� ��මට උ�සාහ කළ ��ය. �යාව
�� ��ම ��� ඔබෙ� �භාගය ඔබ අවස� කරනා අතර, ඉ�ප� �වස ෙවත යනවා ඇත.

�ශ්නය: ද�ව�, �� ��ම සඳහා උ�සාහ දැ�ය ��ය. එම�සා, ඔබ �ව�ය ෙන���ෙ� �ම��ද?

���ර: ඔබ �වෙ� ද�ශනය� ද�නා �ට ඔබ ���ම� එ�ය� ද�. එ�� ��ම ඵල� නැත.
ද�ශනය දැ�ෙම� ෙහ� බාබාෙ� දෘෂ්� ලැ�ෙම� ඔබට ඔබෙ� පාපය� ��කරගත හැ�
ෙන�ෙ�. එම�� ඔබ තව�රට� ෙන��වෙට�න. ස්මරණය සඳහා උ�සාහ කර�න. ඔබෙ�
උ�සාහෙය� පමණ� ඔබට ක�මා�� ත��වය ලබා ගැ�මට හැ� ව�ෙ�. ඔබට
බාබාෙ� දෘෂ්� �� �ට තම� පා���ධ වනවා යැ� �ව ෙන�හැක. ඔබ උ�සාහ කළ ��ය.

ඕ� ශා��. ආධ�ා��ක �යා ෙම� �ඳ ඔබට ෙ��� කර�. ඔ� ඔබට ෙය�ගාව ��බඳව අවෙබ�ධ කරෙදන
අතර ඔබට එය උග�ව�. ෙය�ගාව ෙල�� ෙදය� ෙන�ෙ�. ළම�� ඉෙගන ග�නා �ට ඔ��
අ�වා�ෙය�ම ��වරයා සමග ෙය�ගාව තබාෙගන ඇත. ඉතා උසස්ම ��වරෙය� ඔ��ට, තමාට සමාන
��මට උග�වන බව ඔ�� �ත�. ඔබට එම අ�ෂ්ටානය සහ අර�ණ ඇත. ඔබ ඒ ආකාරෙ� � ප��
කාමරයක �ට ඉෙගන ග��� ��. එ� � ��වරයා ඔබට ෙය�ගා ��මට �ව �� නැත. ඔබ ඉෙ�ම එ�
��වරයා සමඟ ෙය�ගාව තබා ග�. ඔ� ඔබට �� දවසම උග�ව�ෙ� නැත. ඔබ එෙලස උප�� උපත
ඉෙගන ග�තා පමණ� ෙන�ව එම ���ව ද ඔබ �ළ ඇත. ෙම� ඔෙ� ���ව ස���ණෙය�ම අ��ය.
ෙම�� ශා��ක ��වරෙය� ෙන�ෙ�. ෙම�� ඔබ අ��� 5000කට වතාව� හ�ව�නා � අශා��ක ��වරයා
ෙ�. ඔ� ම �ය� මම ඔබෙ� ශා��ක ��වරයා ෙන�ෙ�. එම�සා තම� ෙමම මතකය ඔබ �ළ �ෙඳ�ෙ�
නැ�ෙ�. ඔබ ඔබව �වය� ෙලස� උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර �වය, ��වරයා ඔබට උග�වන බව ��ය
��ය. ඔබෙ� �භාගය සම� වන �� ඔබ ඔබෙ� ��වරයාව මත� කළ ��ය. ඔ�ව ��ප� ��ම ���
ඔබ �භාගය සම�වන අතර ඔබෙ� �වස කරා ඔබ ගම� කරනවා ඇත. ඔබෙ� �භාගය අවස� �ම�
සමඟම ෙමම නාටකය ද අවස� ෙ�. තම �වය �ළ ප�ගත � ඇ� උප� 84ක ච�තය රඟපෑ �� බව ද�ව�
වන ඔබලා ද�. ඔබ ෙමය දැ� ද�ෙ�ය. අවසානෙ� ඔබ එ� ��න �ට ඔබට ෙමය මත� ෙන�ෙ�. ඔබ
�ය� ඥානය ලබ�ෙ� ෙම�ය. ��වරයා ඔ� ���ම ෙම� �ඳ ඔබට ෙ� �ය� ඥානය පැහැ�� කරනා �ට
ඔබ ��� �ගටම ෙමය ෙ��� ගත ��ය. අ�වා�ෙය�ම ඔබ ස්මරණෙය� ද �� ��ය ��ය. පරම �යා
නැවත නැවත� �ය� ’ම�මනභ�‘. ‘ම�මනභ�‘ � ෙ��ම� �ෙ�. ද�ව� ෙමම වචනය �වැර� යැ�
ෙ��� ග�. �යා �ය� මා �� කර�න, එ�ට ඔබෙ� ප� ෙග� යනවා අත. ෙමයට ය� කාලය� ගත ෙ�.
ඔබ ඔබව ��ශ්චය කළ ��ය. අධ�ාපනයක ඉ�හාසය, ග�තය, �ද�ාව ෙලස ෙබ�ෙහ� �ෂය� �ෙබන
බව�, ෙකතර� ම�ටම�� තම� සම�ෙවනවාද �යා� ළම�� වටහා ග�. ඉ��, ඔබ ඉතා ඉහළ ල��
ව�� සම� ෙව�න යන බව ඔබ ���ය �ළ �ෙ�. බාබා අමතක ෙන�කරන බවට තම� වගබලා ගත
��ය. බාබා, මායා අපට �ර�තරෙය�ම ඔබව අමතක කර�න සලස්ව�. අපට ෙබ�ෙහ� ෙස� මායාෙග�
කරදර ඇත. අපට ෙබ�ෙහ� නරක ���� ඇත. ෙ��� ෙන�ගැ�ම �සා, බාබා, ෙම�� පාපය� ඇ�
ෙන�ෙ� ෙ�ද? �යා ඔ�� අස�. අපට එව� නරක ���� එනවා. කාව ෙහ� �� �ට ෙමෙහම ෙදය� කළ
��� �යා �තනවා. එ� පාපය� නැහැ ෙ�ද? පරම �යා �ය� නැත. පව� ඇ�ව�ෙ� ෙභ��ක ඉ��ය�
ම�� ඒවා �යාවට නැං� �ටය. බාබා නැවත නැවත� ඔබට �ගටම ෙ��� කර�. ඔබ ද�ව�ට ඥානය
ඇත. ඔබ ද�නවා ඇ� �ෂ්� සහ �ෂ්ණාට ස්ව ද�ශන ච�ය ලබා � ඇ�ෙ� �යා. ඔ�� ��� අකා�� සහ
බකා�� යන ය�ෂය�ව �නාශ කරන අ�� ඔ�� ��මාණය කර ඇත. න�� එෙලස ��ෙව� ඝාතනය
��ම ��බඳව �යා ෙදය� නැත. එ�� ��ව�ෙ� පාපය� කපා හැ�ම�. �ව බාබා ද ස්ව ද�ශන ච�ධා�
ෙල�� හ��ව�. ඔ�ට �� ච�ය ��බඳවම ඥානය ඇත. �වය, �යාෙග� ෙමම ෙල�ක ච�ය ෙකෙලස
කැරෙ�ද ��බඳ � ඥානය ලබාෙගන ඇත. ස්ව ද�ශන ච�ය ඔබ �ළ තබාෙගන තම�ෙ� පාපය� කපා
හැ�ය ��ය. ඥානය උකහා ග�න, එෙම�ම �යා �� කර�න. �යා �� ��ම ��� පමණ� ඔබෙ� පාප
කැ� ය�ෙ�. ඔබ �ය� ෙදනාම ස්ව උ�සාහය� කළ ��ය. බාබා අ��ෙගන ඔබට �ෂ්� ලබා ෙද��
ඔබෙ� පාපය� කපා හ�නවා ෙන�ෙ�. බාබා �ඳෙගන එම කා�යය කර�ෙ� නැත. ඔබ �ය� ෙදනා ෙදසම
ඔ� බලා ��. ඔ� ඔබ ෙදස බැ�ෙම� ෙහ� ඔබට ඥානය �ෙම� ඔබෙ� පාප ඉව� ෙන�ෙ�. �යා ඔබට



මා�ගය ෙප�ව� ෙමය ෙ� ආකාරෙය� කර�න, එ�ට ඔබෙ� පාපය� ඉව�ව ය� ඇත. ඔ� ඔබට �ම�
ලබා ෙ�. ෙහ�ඳ�, උදාහරණය� ෙලස �යනවාන�, �යා පැ�� �ට ඔබව �වය� ෙලස සලකා ඔ� ඔබ
ෙදස බලා ��නවා. ෙ� ��� ඔබෙ� ප� ඉව� ව�ෙ� නැත. පාපය� කපා හැෙර�ෙ� ඔබෙ� ස්ව
උ�සාහෙය�. �යා එෙලස �ඳ ෙමය කෙළ�න�, ෙමය ව�ාපාරය� බවට ප�ෙ�. �යා පැහැ�� කර� ඔබට
ඔබෙ� ශා��ක �යා එෙලස ��කළ හැ�ය. ෙමම �යා ඔබට �ම� ලබා ෙ�. ඔබ ඔබෙ� ස්ව උ�සාහය කළ
��ය. සන�ා� ෙකෙන�ෙ�, ��වරෙය�ෙ� �ෂ්�ය ලබා ග�ෙත�� ඇ� යැ� ෙබ�ෙහ� අය �ත�.
ෙකෙස��ව�, ඔ��ෙ� ක�ණාව සහ ආ��වාදය අ�දැ�ෙම� ප�වද ���� �ගටම වැෙ�. ඔ��ට
කවරාකාරෙ� ක�ණාව� ඇ�ද? ඔ�� ��කර� ලබ�ෙ� ඔ��ෙ� �හ්ම �ලධා�ව පමණ�. �යා ඔබට
පැහැ�� මා�ගය ෙප�ව�. ඔ� �ය� ෙ� ෙ� දෑ කර�න. අප අශ��කව පැ�ණ, අශ��කව �වස ෙවත
ආප� ය� �යා ඔබ ගායනා කර�. ෙමය අදාල ව�ෙ� ෙ� කාලයට�. �යාෙ� �කාශය� එ�ට භ��ෙ�
මා�ගයට අවශ� ෙ�. �යා �ය� දැ� මා �� කර�න, ඔබෙ� පාපය� ඉව�ව� ඇත. �යා ඔබට �ම� ලබා
ෙ�. ෙමය ෙමම නාටකෙ� ඔ�ෙ� ච�තය ෙ�. ඔබට එය ඔ�ෙ� උද�ව� ෙලස �ව හැක. �ම�
මත�ව�ෙ� නාටකයට අ��ලව�. �යා ඔබට මා�ගය ෙප��ය �� ෙ�. ඔ� �ය� ඔබ �වය� ෙලස
සලක�න. ඔ� ඔබට උද�ෙව� ඔබෙ� ක�ම�� ත��වයට ෙගන එ� �යා ෙදය� නැත. එයට කාලය�
ගත ෙ�. ඔබ ෙබ�ෙහ� උ�සාහ ගත ��ය. ඔබට �වය� ෙලස සැල�මට ෙහ�ඳ ���ව� ��ය ��ය.
ඇ�ෙත�ම ම�ව��ට ෙග�ඩ� කාලය ඇත. ���� ඔ��ෙ� ��යාව� ෙකෙර� සැල��ල� ද�ව�.
ඔබ �යාව ��කරන අතර�ර ඔබෙ� ෙල�ත��ය �නාගත ��ය, එ�� බැ� ඇ� �ය�ම මලකඩ ඉව�ෙ�.
ඔබ �තනවා ෙ� ෙ� ෙකනා ෙහ�ඳ උ�සාහ දර�ෙන� �යා, ම�ද, ඔ� වා�තාව� පව�වා ග�. ෙමෙලස
භ�� මා�ගෙ�� ඔ�� පැය ෙදක �න �ඳෙගන ��. ��ා�ක අව�ෙ� ��නා අය ඔ��ට ආෙ��ක ���
ආ�ය ෙත�රා ග�. එෙස� �ව� ඔ�� ෙ�වතාව�� ��ප� කරනා තරමට ඔ��ෙ� ���ව ��ප�
ෙන�කර�. ෙකෙස�ෙවත�, ෙ�වතාව��ව �� ��මට අවශ� නැත. එෙලසම ඔ�� කවමදාව�
උග�ව�ෙ� ද නැත. ෙමය ඔබට අ�� ෙදය� ෙන�ෙ�. ද�ෙව�, එෙලසම ෙමය අ��� �ය දහස් ගණනක
ක�ණ�� ෙන�ෙ�. �යා පැ�ෙණ�ෙ� ස්ථාපනෙ� හා �නාශෙ� කා�යය ඇ� �ටය. ද�ව� ද�නවා
�නාශය සෑම ක�පයක�ම ��වන බව. එය ෙපර ක�පෙ��ද ���ණා. ඔබ �ගටම �ය�, ෙමය අ���
5000කට ෙපර ද ���ණා. �යා ෙස�ම සඳහා ඔබට ෙප�ව�නා � මා�ගය අ�� ෙදය� ෙන�ෙ�. �යා �ය�
මා සෑම ක�පයක�ම පැ�ණ මා�ගය ෙප�ව�. ඔබ ද�ව� ද�නවා ඔබෙ� රාජධා�ය ස්ථාපනය ෙව��
පව�න බව. ඔබ අදහ�නා � ෙ�වතාව�ෙ� රාජධා�ය නැවත ��ෙව�� පව�. අ��� 5000කට සැරය� �
කාල ච�ය �ගටම කැරෙක�� පව�. ����ෙ� මනස ව�ා�ල ෙ�. ඔ�� �ය� ෙදනාම මායාෙ� උපෙදස්
අ�ගමනය කර�. ඔ�� රාව� ��ස්�ෙ� ෙ��ම ෙන�ද�. ඔබෙ� නම ’ස්වද�ශන ච�ධා�‘ ෙ�. ඔබෙ�
අර�ණ හා ඉල�කය ඔබ ඉ��ෙ� ඇත. බාබා ඔ�ෙ� ඥානය ඔය �වය�ට ලබා � ඇත. නාටකෙ� කාල
ච�ය අවසානය කරා ලංෙව�� �යා පැ�ණ ඔබට ඥානය ලබා ෙ�. �යා ඔ�ම පැ�ණ ෙමම �යාව� ඔබට
උග�ව�. අප පාපකා� මා�ගෙ� ගම� ��මට පට� ග�නවා� සමඟම රා�ය ඇරෙඹන අතර අප �ගටම
පහත වැ�මට පට� ග�, ස�ට ��� �ගටම අ� ෙ�. ඔබට තම �යාෙ� ���ෙ� �ෙයන ආකාරයටම ��
ච�යම ඔබෙ� ���ෙ� ඇත. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබ පා���ධ �මට උ�සාහ කළ ��ය. ෙ� �සා තම� ඔබ
බාබාට කතා කර�ෙ� බාබා, පැ�ණ අ���� අපව ���� කරව�න. ඉ��, ඥානය අවශ� ෙ�. ඔබ
සාමාන� ම�ෂ�යාෙ� �ට ෙ�වතා ම�ටමට මා� �ය ��ය. ද�ෙව�, �යා ඔබට රාජෙය�ගා ඉගැ��මට
පැ�ණ ඇත. අ� �� ෙකෙන� ෙමය ඉගැ��මට ෙන�ද�. ඔබ පා���ධක� වන �යාට කතා කර �ය�
බාබා, පැ�ණ අපව ප�� කරව�න! ඔබලා දැ� පා���ධ හා �න�ව�ත �වය� බවට ප�ෙව�� ��නවා.
ෙල�ක ඉ�හාසය හා �ෙග�ලය නැවත ��ෙව�� පව�. ෙ�වා ඉතා ගැ�� කාරණා ෙ�. ���� �වයව�
උ�ත�තර �වයව� ෙන�ද�. �වය� ය� �ම�ද හා එ� ෙක�ටස් ෙම�නවා දැ� �යා පමණ� ඔබට පවස�.
�ය�ම දෑ �වෙ� ප�ගත � �ෙබ�ෙ� ෙකෙස�ද ය�න ඇ�තටම ��මය�. ඔබට ෙමය ඇ�� �ගසම
ඔබෙ� ��ග� �ෙපනවා. සමහ��ට �වෙ� ද�ශනය ඇත. ඔ�� එ�ය� ද�. ෙකෙස�ෙවත�, එ� ඇ�
ඵලය �ම�ද? ෙම� ඔබ ෙය�ගාෙව� ��ය ��ය. ���� ය� ද�ශනය� දැ�ෙම� ඔ��ට �දහස
ලැෙබන බව� ඔ��ෙ� ප� ඉව�වන බව� �ත�. ෙම�� ඔ�� තව�රට� �වෙ�. �යා ��� �ගටම ඔබට
�ය� ෙ� පැහැ�� කර�. ඔ� �ය� මම ඔබට ගැ�� ෙ� පවස�. ඔබට �� ෙල�ක ච�ය ��බඳවම �
ඥානය ඔබෙ� ���ෙ� ඇත. පහ�ෙව� බාබා හා ෙල�ක ච�ය ගැන �ත�න. එෙලසම ��වරයා හා
ඥානය ��බඳව �� කර�න. නාටකයට අ�ව ඔබ ඔ�ව �� ��ම ��� ක�ම�� ත��වයට ප� ෙ�.



ඔබ අශ��කව පැ��යා ෙස�ම අශ��කව යා ��ය. ඔබ ඔෙ� �ව�මය සංස්කාරය� ඔබ සමඟ ෙගන ය�.
එ� ඔබට ඥානය ෙන��ෙ�. ෙමය හ��ව� ලබ�ෙ� පහ� �� ��ම ය�ෙව�. ���� ෙය�ගා යන
වචනය අසා පැට�මට ප� ෙ�. ඔ�� හතෙය���ය. �යා පමණ� ඔබට පහ� ෙය�ගාව උග�ව�ෙ�.
�තාෙ� ෙද�ය� පහ� ෙය�ගා ඉගැ��වා �යා ඔබ �ට ෙපර අසා ��ණා. ෙකෙස�ෙවත�, ඔබ ඔ�ව දැන
��ෙ� නැහැ. 100%�ම � වැර� අවෙබ�ධය �සා, ���� අප�� � ඇත. ෙම� ගැ�ය ෙන�හැ� තර�
මා�ෙග�පෙ�ශය� ඇත. �තා කෘ�ය අදාලව�ෙ� ගෘහ වා��ට�. ෙපර ඔබෙ� ෙමම මා�ගය පා���ධ
ප�� මා�ගය ��. න�� දැ� එය අප�� ප�� මා�ගය ෙ�. එය දැ� නැවත� පා���ධ �ය ��ය. �යා
සැමදාටම පා���ධය. ඔ� ඔබට �ම� �මට පැ�ෙ�. �යා �ය� ෙ� කාලෙ� �ය� ෙදනාම තෙම��ධා� �
ඇත. ෙපර ඔබ සෙත��ධා�ව ��ෙ�ය. අ� ද පළ�ව සෙත��ධා�ව �� න�� ඉ� ප�ව තෙම��ධා� බවට
ප� �ය. පා�වහ�ෙස� ෙහ� �ජකවරෙය� ෙ�වා, එන ඕනෑම ෙකෙන� පළ�ව සෙත��ධා�ව ��යා.
ඉ�ප�, ය� ය� දෑ එක� වනවා� සමඟම �� ගසම තෙම��ධා� �ණා. �� වෘ�ෂයම දැ� ස���ණ
�රාප� ත��වෙ� ඇත. ඔබ සෙත��ධා�ව �� බව� දැ� තෙම��ධා� � ඇ� බව� ඔබ ද�. ඔබ දැ�
නැවත සෙත��ධා� �ය ���. නාටකයට අ�ව ��ෙව�� ඔබ ඒ ත��වයට ප� ෙ�. තමාෙග� ගස
ම�ව�ෙ� ෙකෙස�ද �යා �ජය ද�. මානව ෙල�ක ගස ��බඳව �යා පමණ� ඔබට දැ�ම ලබා ෙ�. ඔ�
උය�ප�ලා ෙ�. ඔ� ද�නවා ඔ�ෙ� උද�ානය ඉතා අලංකාරව �� බව. ඉතාම� අලංකාර සහ ෙ��ෂ්ට,
ෙද�ය�ෙ� උද�ානය� ���. න�� එය දැ� ය�ෂ��ෙ� උද�ානය� � ඇත. රාව�ෙ� රාජධා�ය
සාත� �යා හැ���ය. සෑම තැනම �ච�ඩ�වය ඇත. ඔ�� දැනටම න�ෂ්�ක ෙබ��බ සමඟ �දාන�ව
��. �ය� ෙදනාම ෙමය ද�නවා. ෙ� ෙ�ව� ඇ�ෙ� ගබඩා කර තැ�මට ෙන�ව. අ�වා�ෙය�ම �නාශය
�� �ය �� බව සෑම ෙකෙන�ම ද�. ෙමය ඉතා පැහැ��ය. ෙක�ෙහ�මන��, මහාභාරත ��ධය ���ණ
බව� පා�ඩව�� පමණ� ෙ��� බව� ප�ව, ඔ��ද දැ� �ය බව� ඔ�� ෙප�ව�. ෙකෙස�ෙවත�,
ෙම�� ��ම ��ඵලය� නැත. ෙමම නාටකය ෛදෙව�පගත �ව� බව �යා පැහැ�� කර�. භාරතය
පැහැරග� අතර දැ� එය ආප� ෙද�� ��. අවසානය ද�වාම ඔ�� එෙලස ෙ��. ඔබ ද�නවා �ය� ෙ�
�නාශෙ�� �නාශ � යන බව. අෙ� රාජධා�ය ��� කල ෙවන රාජධා�ය� ��ෙ� නැහැ. ඉ�හාසය
නැවත ආ ��ය. භාරතය නැවත ස්ව�ගය ව� ඇත. එ� ල�ෂ්� සහ නාරාය�ෙ� රාජධා�ය ව� ඇත. එ�
අ� �� ෙ�ශය� ගැන සඳහ� ෙන�ෙ�. එය දැ� ක� �ගෙ� අවසානය�. ඉ�ප� ල�ෂ්� සහ
නාරාය�ෙ� රාජධා�ය පැ�ෙ�. අප නැවත එෙලස ව� ඇත. �යා පවස� මා ඔබට රාජෙය�ගාව
ඉගැ��මට පැ�ණ ඇත. ඔබ ෙබ�ෙහ� වාර ගණන� එම අ�ප�ය� බවට ප�ව ඇත සෑම ක�පයක�ම. ��
ෙල�කයම ඔ��ෙ� රාජධා�ය බවට ප� � ��ණ. ඔ�� ෙබ�ෙහ� ඥානව�තව ��යහ. එ� ඔ��ට
අ�ශාසකය�ෙග� අ�ශාසනා ලබා ගැ�මට අවශ� නැත. ෙමම නාටකය �ශ්චය �ව�, එය නැවත
��ෙව�. ඔ�� �ෂ්ණාෙ� ෙ�වස්ථානය, ’ස�� ��ය‘ ෙලස හ��ව�. �ව බාබා පැ�ණ ස�� ෙ�ශය
ස්ථාපනය කර�. �ස්� ��ව 3000� භාරතය ස්ව�ගය � බව ඔ��ම �ය�. �ථමෙය� එ� එ� ආගම�
��� අතර ප�ව අෙන� ආග� පැ��යා. ද�ෙව�, බාබා ඔබට රාජධා�ය� ෙදන අ�� ��බඳව ඔබ ��ම
�ය ��ය. �යා පැ�ණ ඔබට භ��ෙ� ඵලය ලබා ෙ�. එය ඉතාම� පහ�ය. ෙක�ෙහ�මන��, ඔ�� කර�
ලැ� උ�සාහෙය� ෙපර ක�පෙ�� ෙ��� ග� අය, තම� කරන උ�සාහයට අ�ව අංක ��ෙවලට
නැවත� ෙ��� ග�. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කාලය� �ස්ෙස� නැ� � �ට ෙ� දැ� හ� �� ඔය ද�ව�ව ඔබෙ� මව, �යා,
බා�දාදා ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක
ද�ව�ට නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. ස්ව ද�ශන ච�ය ෙය�දා ග��� ඔබෙ� ප� කපා ග�න. ඔබ ඔබෙ� ෙභ��ක අවයව ��� පාපකා�
�යා ��ෙම� වැල� ��මට �ෙ�ස� ව�න. ඔබ ක�මා�� ත��වය ලබා ගැ�මට අවශ�
උ�සාහය දර�න.

2. ද�ශනය� ලබා ගැ�ම සඳහා අවශ�තාවය� ෙන�තබා ග�න. ද�ශන ලැ�ෙම� ���ය
ලැෙබ�ෙ�ව� ප� කැ� ය�ෙ�ව� නැත. ද�ශනය� ��� ��ම ඵල� නැත. බැ� ඇ� මලකඩ
ඉව� කළ හැ� ව�ෙ� �යා සහ ඔ�ෙ� ඥානය �� ��ම ���ය.



වරදානය: ඔබ, තම� උපකරණය� බව සලකා, �ෂ්ඵල ���� සහ �ෂ්ඵල ආක�පය�� �දහස්ව
�ට, ෙල�වට යහපත සලස�ෙන� ෙ�වා
’ෙල�වට යහපත සැල�ෙ� කා�යයට, මා උපකරණය�.‘ ෙමම වග�ෙ� අවධානය
ප�වාග�න, එ�ට ඔබට �� �ෙටක, තම� ෙහ� අ� අය ෙකෙර� ��� �ෂ්ඵල
����ල� ෙහ� �ෂ්ඵල ආක�පය� ෙන��ෙබ�. වග�� ඇ� �වය�ට, යහපත
ෙන�ෙගෙනන එක� ����ල�ව� ඇ� කළ ෙන�හැක. ඔ��ට ත�පරය�ව� �ෂ්ඵල
ආක�පය� ��ය ෙන�හැක, ම�ද වාතාවරණය ��මාණය ව�ෙ� ඔ��ෙ�
ආක�පෙය�, එබැ�� ඔ�� �ළ ඉෙ�ටම �ය� ෙදනා ෙකෙර� �බ පැ�� සහ ����
හැ�� ඇ�ෙව�.

පාඨය: ෙන�දැ�ව�කෙ� බලය, ෙක�පය වන අතර, දැ�ෙ� බලය, සාමය�.

*** ඕ� ශා�� ***


