
03-06-2019 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ඔබ දැ� ස���ණ�වයට ප� �ය ��ව ඇත. ම� �සාද ය�, ඔබ දැ�
ආප� ෙගදර යා �� �සාය. ඉ� ඉ���ව පා���ධ ෙල�කයට යා ��ව ඇත.

�ශ්නය: ස���ණෙය� ම ���� බවට ප� �ෙ� මඟ �ම�ද?

���ර: ස���ණෙය� ම ���� �මට න� ඔබ යාචකෙය� බවට ප� �ය ��ය. ඔෙ� ශ�රය�
ඇ��ව �ය� නෑ සබඳක� අමතක කළ �ට පමණ� ඔබ ���� බවට ප� ෙ�. දැ� ඔෙ�
දෑ�� ද�න �ම� �ව� ඒ �ය�ල �නාශයට යා ��ය. ඔෙ� ධනය සහ ඇ� �ය� ෙ�
අමතක කර යාචකෙය� �ය ��ෙ� ඒ �ස�. එවැ� යාචක�� පමණ� රජ �ම�� බවට
ප� ව�ෙ�.

ඕ� ශා��. �යා අ�ශ�� ආධ�ා��ක ද�ව�ට �ස්තර කර�. ඔබ ද�ව� ද�නවා �ය� �වා�ම
ස�තාව� ආර�භෙ�� ���� බව. අ� පා����ෙය� ��ෙය�. පා���ධ ෙහ� අ���� ෙහ� යැ�
�යැෙව�ෙ� �වා�ම ස�තාව ගැන�. �වා�ම ස�තාව� ���� ව ඇ� �ට ස�ට ඇත. ඔබ ���� බවට
ප� � �ට ඔබ ���� ෙල�කෙ� අ��කාරය� බව ���යට ඇ�� ෙ�. ඔබ උ�සාහ දර�ෙ� ඒ සඳහාය.
අ��� 5000කට ඉහත � ���� ෙල�කය ��� අතර ඔබ ඒ ෙල�කෙ� ච� භාගය� ම ����ව ��යා.
ඉ�ප� අෙන� භාගය ඉ�� �ණා. ෙවන ��ෙව�ට ෙ�වා ෙ��� ගත ෙන�හැ��. ඔබ ද�නවා ����
අ����, ස�ට �ක, දහවල රා�ය ය�න, එ�ෙනක ච� භාගය� සඳහා බව. ඉතා ෙහ�ඳ අ�ථා��ත සහ
ෙබ�ෙහ� භ�� කළ අය ෙමය ෙහ��� ෙ��� ග�. �යා ෙමෙස� �ය� ��� ද�ව�, ඔබ ����ව ��යා.
නව ෙල�කෙ� ��ෙ� ඔබ පමණ�. අ� �ය� ෙදනා ��ෙ� සාම ෙ�ශෙ�ය. පළ�ෙව�ම අප �ක ෙදෙන�
පමණ� ����ව එ� ��ෙ�. ඉ�ප� ම�ෂ� ෙල�කය �ගටම ව�ා�ත �ෙ� �මා��ලව�. ෙ�වා ���
ද�ව�ට �ස්තර කර ෙද�ෙ� ක�ද? �යාය. උ�ත�තර �වා�ම ස�තාව � �යා ඔබ �වා�ම ස�තාව�ට
ෙ��� කර ෙද�. ෙමය සංග� �ගය යැ� �යැෙ�. ��� (සංග�) ය�ෙව� ද �යැෙ�. ���� ෙමම
සංග� �ගය අමතක කර ඇත. බාබා �ස්තර කර � �ෙබනවා, �ග 4 � ඇ� බව� ෙමම 5 ෙව� �ගය � ක�
�ඩා සංග� �ගය බව�, එය ඉතා ෙක� අ� �ගය බව�. මම ෙම��ෙ� ෙබ�ෙහ� උප� � අ��ම එෙ�
අවසානෙ� � ඔ� �ය�ල අ�හ�න ��ාම �ගෙ� � ඇ��ෙව� � �යා �ය�. ද�ව� එය සහ�ක ෙලස
ද�. �යා ෙම��ට ඇ�� � ඔ�ෙ� ච�තා�දානය �යා ��ෙ�ය. මම කතා කර�ෙ� �වා�ම ස�තාව�ට
පමණ� යැ� �යා �ය�. �වා�ම ස�තාෙ�� ශ�රෙ�� ෙක�ටස් එකටම රඟ දැ�ෙ�. ඊට ��ෙය�
(ශ�රගත ෙකෙන�) යැ� �ය�. ���� ��� හා අ���� ��� ඇත. ස� �ගෙ� � ���ෙ� ඉතා �� ෙ��
ෙ�වතාව� ��ස� බව ඔය ද�ව�ෙ� ���ය �ළ ඇත. ඉ�ප� ඔබ ගැන ෙමෙස� �යැෙ� අප ස�� අය
ෙලස ස� �ගෙ� � ����ව �� අතර උප� 84�� ප� අ���� බවට ප� �ණා. ෙමම ච�ය ���� බ��
අ���� බවට සහ අ���� බ�� ���� බවට ෙල�� �ගටම කැරෙ�. ඔබ එම පා���ධ ක�වා වන �යා
�� කර�. ඉ��, බාබා හැම අ��� 5000කටම වර� පැ�ණ ෙද� ෙල�ව ස්ථාපනය කර�. �යා (ෙද�ය�)
එම ෙකනා වන අතර ඔ� �යතෙය�ම ජරා��ණ ෙල�කය අ�� කරව�. ඉ�ප� නව ෙල�කය ජරා��ණ
කරව�ෙ� ක�ද? රාව�ය, ම� �සාද ඔබ ශ�ර අවධානයට ප� කරව�ෙ� රාව� �සාය. ��ස්ස�ෙ�
ස�ෙර� �ස යහ�ෙව� ෙන�ෙ�. �ය� ෙදනාෙ� යහ�වා ව�ෙ� හැම ෙකෙන�ටම ගැල�ම ලබා ෙදන
�යාය. හැම ෙකෙන�ටම ස�ට ලබා ෙද�ෙ� �යා �සා හැම ෙකෙන�ම ඔ� �� කර�. ඉ��, �කට ෙහ��
වන ෙකෙන�� ��ය ��ම�. ඒ පාප 5 වන රාව�ය. ච� භාගය� රාම රාජ�ය වන අතර ච� භාගය�
රාව� රාජ�ය ෙ�. ���� ස්වස්�කය� අ��. �යා එ� අදහස �ස්තර කර ෙද�. ඒවා සමාන කා�� (1/4)
ෙ�. �ක�� ෙහ� එක� අෙනකට වඩා �ඩා �ය ෙන�හැ��. ෙමම නාටකය ඉතාම �වැර��. සමහර
���� ඔ�� ඉතා අස��� �සා �ත�ෙ� ෙමම නාටකෙය� �ට �මට�. එන�, �හ්� ධා�වට �� යාම
ෙහ�ඳ� ෙහ� ආෙල�ක ධා�වට �� යාම ෙහ�ඳ� �යාය. ෙක�ෙහ�මන��, එෙස� යාෙ� හැ�යාව ��ෙව�ට
නැත. බල�න ඔ��ට �ෙබන ���� වල හැ� ! භ�� මා�ගෙ� � ඔ�� ��ධාකාරෙ� උ�සාහය� දර�.
සන�ා� ෙකෙන� ශ�රය අ�හල �ට ඔ� ෙද� ෙල�වට ෙහ� පාරා�සයට ෙහ� �යා යැ� �යැෙ�. අහවලා
ෙද� ෙල�ව �යා යැ� �ය�ෙ� ගෘහස්ථ�� ස�බ�ධෙය�. �වා�ම ස�තාව� ෙද� ෙල�ව �� කර�.
එ��� වැ�ෙය�ම �� කර�ෙ� ඔබ ���ය. ඔබ න�, ෙදෙග��ල�ෙ�ම ඉ�හාසය හා �ෙග�ලය ද�.



ෙවන ��ෙව� ෙන�ද�. ඔබ� දැනෙගන ��ෙ� නැහැ. �යා පැ�ණ ඔබ ද�ව�ට �ය� රහස් �යා ෙදනවා.
ෙ� ම�ෂ� වෘක ්ෂය�. ගසට �ජය� ද �යතෙය�ම ඇත. ���� ෙල�කය අ���� වන හැ� �ස්තර
කර�ෙ� �යාම පම�. මම එ�ට පැ�ණ එය ���� කරව�. ���� ෙල�කය ෙද� ෙල�ව යැ� හැ��ෙ�.
ෙද� ෙල�ව අ�තයට අය� වන අතර �යතෙය�ම එය නැවත ඇ� ෙ�. ෙල�කෙ� ඉ�හාසය �න�භව
ව�ෙ� යැ� �ය�ෙ� ඒ �සාය. එන�, ෙල�කය අ�� බ�� පරණ බවට� පරණ බ�� අ�� බවට� ප�
ෙ�. �න�භව වනවා ය� නාටකය� (��පටය�). ‘නාටකය‘ ය�න ෙහ�ඳ වචනය�. එය හ�ම බව ෙපෙ�.
ච�ය අනන�ව� අඛ�ඩව� කැරෙ�. නාට�ය� අනන� ෙලස �� ෙන�ෙ�. ෙකෙන� අස�ප � �ට ඔ�
ෙලඩ �වා� දම�. ඔබ ද�ව�ෙ� ���ෙ� ෙමෙස� ඇත අ� ව�දනාවට ��� ෙද� ෙ�වතාව� � අතර ඉ�
ප� ව�දනා ක�ව� ��. �යා පැ�ණ අ���� බ�� ���� බවට ප� වන අ�� �යා ��නා. ඔ� ෙමය
අ��� 5000කට ෙපර ද �යා ��නා. ඔ� ඉතා චා� ෙලස �ය�ෙ�, ද�ව�, මාව �� කර�න �යාය.
පළ�ෙව�ම �යා ඔබව �වා�ම ස�තා �ඥානෙය� ��ත කරව�. පළ�ෙව�ම ඔ� ෙමම පාඩම �යා ෙද�
ද�ව�, ඔබ �වා�ම ස�තාව� බව සළකා �යා �� කර�න. මා ෙමපමණ නැවත �� ග�ව�� ඔබට
අමතක ෙව�! නටකය අවසාන වන ෙත� ඔබට �ගටම අමතක ෙව�. අවසානෙ� � �නාශය ��වන
ෙ�ලාෙ� � ඔෙ� අධ�යනය අවසානයට පැ�ණ ඔබ ශ�රය අතහ�, ස�පෙය� හැව අ�නවා ෙස�ය. �යා ද
ෙමෙස� �ය� ඔබ �ඳෙගන ��ය� එෙහ ෙමෙහ ඇ���� ��ය� �වා�ම ස�තා �ඥානය පව�වා ග�න.
ක�� ඔබට ශ�ර අවධානය ��ණා. දැ� �වා�ම අවධානයට ප� ව�න. ඔබ ශ�ර අවධානෙය� ��න �ට
ඔබ පාප 5ට හ� ෙ�. �වා�ම ස�තා අවධානය ඇ� �ට එකම පාපයකටව� ඔබව අ�ලා ගත ෙන�හැ��.
ඔබ �වා�ම ස�තා �ඥානෙය� ඉමහ� ආදරෙය� �යාව �� කර�න. ෙමම සංග� �ගෙ� � පමණ�
�වා�ම ස�තාව�ට උ�ත�තර �වා�ම ස�තාව � �යාෙ� ෙසෙනහස ලැෙබ�ෙ�. �යා ද�ව� �ණ
ගැ�� කල එළෙඹන ෙමය යහප�ම සංග� �ගය ෙලස හැ�� ෙ�. �යා ද ශ�රයකට පැ�ණ ඔබ �වා�ම
ස�තාව� බව සැළ�මට ඔබට උද� කර�. �ය� ෙදනා නැවත ෙගදර ෙගන යාමට කාලය එළ�න �ට, එ�ට
පමණ� �යා පැ�ෙ�. ඔබ ���� අතර අප �ය� ෙදනා අ���� යැ� �යැෙ�. පැ�ණ අපව ����
කර�න! බාබා ඔබව ���� කරන ආකාරය ඔබ ද�ව� දැන ��ෙ� නැත. ඔබ ���� බවට ප� වන ෙත�ම
ඔබ ද�ෙ� ෙම�නවාද? ඔබ ෙ��� ග�නවා �වා�ම ස�තාව ය� �ඩා ත�ව� බව. �යා ද �ඩා ත�ව�.
ෙකෙස� �ව�, ඔ� ඥාන සාගරය සහ සාම සාගරය ෙ�. ඔ� ඔබව ඔ� හා සමාන ද කරව�. ඔබ ද�ව�ට
ෙමම ඥානය �ෙබන අතර හැම ෙකෙන�ටම එය �ස්තර කර ෙද�. ඔබ ස� �ගෙ� ��න කල ඔබට ෙමම
ඥානය ලැෙබනවාද? නැත. ඥාන සාගරය වන �යා ෙමම කාලෙ� � ඔබට උග�වන එකම ෙකනාය. හැම
ෙකෙන�ටම ��ත කථාව� ��ය ��ය. �යා ඔබට එය �යා ෙද�. ෙකෙස� �ව�, ඔබට එය නැවත නැවත�
�ගටම අමතක ෙව�. ඔබට සටන ඇ�ෙ� මායා සමඟ�. ඔබ බාබා �� කරන හැ�ම ඇ� න�� ඉ�ප�
ඔ�ව අමතක ෙව�. �යා ෙමෙස� �ය� ඔබට අමතක කරව�ෙ� ඔෙ� ස�රා වන මායා ���ය. ඇය ඔබව
�යාෙග� බැහැරට හරව�. ඔබ �යා ඉ��යට එ�ෙ� එක වතාව�. එෙස�ම එක වතාව� �යා ඔබට උ�මය
ලබා ෙද�. ඉ�ප� නැවත� ඔබ ඉ��යට ඒෙ� අවශ�තාවය� �යාට නැත. ඔ� ඔබව පාපකා� බ��
�න�ව�ත �ව ස�තාව� බවට ප� කර ෙද� ෙල�ව �� කරනවා පම�! ඊට ප�ව ඔ� පැ�ණ �ම�
කර�නද ? ඔබ මට අඬගැ� �ට මෙ� �වැර� ෙ�ලාෙ� මම ආෙව�. එම ෙ�ලාෙ� හැම අ��� 5000කටම
වර� මම එ�. �ව ජය��ය ���� සමර�ෙ� ඇ� දැ� ���� ෙන�ද�. ඔ� කළ ෙ� ද ��ෙව�
ෙන�ද�. එම �ස� �ව ජය�� �න �වා� �නය� ෙන�කර ඇ�ෙ�. අ� සැමටම �වා�ව� �ෙබන න��
�ව බාබා පැ�ණ එවැ� ෙක�ටස� ඉෂ්ඨ කරන බව ��ෙව� ෙන�ද�. එ� අදහස ද ඔ�� ෙන�ද�. එතර�ම
අ�වණ කම� භාරතය �ළ ඇත. ඔබ ද�ව� ද�නවා �ව බාබා ඉහළම ඉහළ බව� ඒ �සාම ඔ�
�යතෙය�ම ���� ඉහළම ඉහළ ත��වයට ප� කරවන බව�. �යා ෙමෙස� �ය� මම ෙමයාට ඥානය �
ෙය�ගා ඉගැ� � �ට ඔ� සාමාන� ම�ෂ�ෙය� ෙග� නාරාය� බවට ප� �ය. ඔ� (�හ්මා) ෙමම ඥානයට
ඇ�� ක� ��ෙ�ය. ෙමම ඥානය භාරතය සඳහා පම�. ෙවන� අයට එය හ�යා� යැ� ෙන�ෙපෙ�. ඔබ
නැවත� එවැ�ම බවට ප� �ය ��ය. ෙවන ��ෙව� එෙස� ව�ෙ� නැත. සාමාන� ම�ෂ�ෙය� ෙග�
නාරාය� බවට ප� �ෙ� කථා�දරය ෙමය�. අන� ආග� ක�තෘ� හැම ෙකෙන�ම නැවත ඉප�
තෙම��ධා� වන අතර නැවත සෙත��ධා� �ය ��ය. ඔ�� ප� � ත��වයට අ�ව නැවත� ඔ��ෙ�
ෙක�ටස් රඟ පෑ �� ෙ�. ඔබ ෙමතර� �ශාල උ�සාහය� දර�ෙ� උසස් න�ව� බවට ප� �මට�. ඔබව
එම උ�සාහයට උන�� කරව�ෙ� ක�ද? බාබාය. ඔබ උසස් බවට ප� � ප� ඔ�ව �� ෙන�කර ��. ෙද�
ෙල�ව � ඔබ ඔ�ව �� ෙන�කර�. �යා ඉහළම ඉහළ වන අතර ඔබ ඉහළම ත��වයට ප� කරව�.



නාරාය�ට ෙපර ඔ� � �ෂ්ණාය. ඉ�� ඔබ සාමාන� ��ෙස�ව �ට නාරාය� බවට ප� කරව�ෙ� ඔ�
යැ� ඔබ �ය�ෙ� ඇ�? ඔ� ඔබව �ෂ්ණා බවට ප� කරවනවා යැ� ෙන��ය�ෙ� ඇ�? ඔ� පළ�ව
නාරාය� බවට ප� ෙන�ෙ�. පළ�ව ඔ� � �ෂ්ණා න�� �මාරෙය� ෙව�. ද�ෙව� මල� ෙස� වන අතර
එම අය (නාරාය�), �වල�� එ� ෙකෙන�. උපෙ� �ට �හ්ම ච�ය ඇ� අය පැස�මට ල� ෙ�. �ඩා
ද�ව� සෙත��ධා� යැ� �යැෙ�. ඔබ ද�ව� ��ය ��� පළ�ෙව�ම ඔබ �මාර�� වන බව.
‘යාචකයාෙග� �මාරය� බවට‘ යන �යමන ��ප� ෙකෙ�. ක�ද යාචකයා �ය�ෙ�. ශ�රය �ළ ��න
�වා�ම ස�තාව� යාචකයා ෙහ� ධනවතා යැ� හ��ව�ෙ�. ෙමකල හැම ෙකෙන�ම �නාශයට ප� �
යාචකය� බවට ප� � ඇත. ෙමකල ඔබ යාචකය� බවට ප� � ඇ�ෙ� ඔෙ� ශ�ර වශෙය�. ඔබට ඇ�
�ය� �ද� �නාශ ෙ�. �වා�ම ස�තාව යාචකෙය� බවට ප� � �ය�ල අතහැ�ය �ට �මාරෙය� බවට
ප� ෙ�. ඔබ ද�නවා ඔබ �ය� ධනය සහ ෙස�භාග�ය හැර දමා යාචක�� � නැවත ෙගදර යන බව.
ඉ�ප�, ඔබ �මාර�� ෙස� නව ෙල�කයට ��ෙස�. ඔබ සෑම ෙදය�ම අ�හැ�ය ��ය. ෙ� ජරාවට ප�
�ය�ල වැඩ� නැත. ඔබ �වා�ම ස�තාව� පා���ධ�වයට ප� � කල ඔබ ෙම� එ�ෙ� ප��ය ච�ෙ�
කළා ෙම�ම ඔෙ� ෙක�ටස් රඟ පෑමට�. වැ�ෙය� ඥානය උකහාග� තරමට ඔබට ලැෙබන ත��වය උසස්
ෙ�. ෙමකල ෙකෙන�ට ��යන පහ� ��ණ� ඒ �ය�ල �නාශ ෙ�. අ� නැවත අෙ� නව ෙල�කයට ය�.
ඔබ ෙම� ආෙ� ඒ නව ෙල�කයට යාමට�. නව ෙල�කය සඳහා ඉෙගන ග�නා බව සළකන ෙවන�
ආධ�ා��ක හ�ව� ෙන�මැත. ඔබ ද�ව�ෙ� ���ෙ� �ෙබනවා බාබා පළ�ව ඔබව යාචක�� කරවා
ඉ�ප� �මාර�� කරවන බව. ඔෙ� ශ�රය හා ස�බ�ධ �ය� නෑ සබඳක� අතහැ�ය �ට ඔබ යාචකෙය�.
ඔබට ��ව� නැත. දැ� භාරතය �ළ ��ව� නැත. භාරතය ව�තමානෙ� � ණයකාර යාචකෙය�. ඉ�ප�
එය ආඪ��වයට ප� ෙ�. එෙස� ව�ෙ� ක�ද? ශ�රය ��� එෙස� ව�ෙ� �වා�ම ස�තාව�ය. දැ� ර��
ෙහ� ���ය� නැත. ඔ�� ද වස්� භංග�වයට ප�ව ඇත. දැ� ඔ�� දරන ර�� ���ය� නැත. ඔ��ට
ආෙල�ක ඔ��න ද මැ�� ඔ��න ද නැත. ෙ� � ක� අ�ධකාර නගරය�. ඔ�� �ය�ෙ� ෙද�ය� ස�ව
ව�ා� බව�. එන�, සෑම ෙකනාම �ළ ��න බව�, �ය� ෙදනා සම බව�. ඔ� බ�ල� බළ�� �ළ� ��න
බව�. අ�ධකාර නගරය ය� ෙමය�. එය �හ�� ව��ෙ� රා�ය �ය. ඔබ ද�නවා දහවල වන ඥානය දැ�
පැ�ෙණන බව. ස� �ගෙ� � �ය� පහ� දැ�� ඇත. දැ� පහ� ස���ණෙය�ම මලා�ක � ඇත. පහ�
ද�වන ��ත ඇ�ෙ� භාරතෙ� පම�. ෙවන ��ෙව� එය ෙන�කර�. ඔෙ� පහ� �� ඇත. ඔබ
සෙත��ධා� ෙල�කෙ� ��ක�ව�ව ��යා. ඔබට ��� බලය �මෙය� අ� � අතර දැ� ��ම බලය�
ඉ�� � නැත. �යා නැවත� ඔබට ශ��ය �මට පැ�ණ ��. ඔෙ� බැට�ය �ගටම �ෙර�� පව�. �වා�ම
ස�තාව�, උ�ත�තර �වා�ම ස�තාව � �යා �� කරන �ට බැට�ය ස���ණෙය� �� ය�. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කාලය� �ස්ෙස� නැ� � �ට ෙ� දැ� හ� �� ඔය ද�ව�ව ඔබෙ� මව, �යා,
බා�දාදා ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක
ද�ව�ට නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. නාටකය අවසාන ෙව�� �ෙබන අතර අප නැවත ෙගදර යා ��ව ඇත. එම�සා, �යාව �� ��ම
ම�� �වා�ම ස�තාව ���� කර සෙත��ධා� කළ ��ය. ඔබ �යා ෙම�ම ඥාන සාගරය� සාම
සාගරය� �ය ��ෙ� දැ�ය.

2. ඔෙ� ශ�රය ස�බ�ධෙය� ස���ණ යාචකෙය� �මට න�, ඔෙ� ඇස් ෙදෙක� ද�න සෑම
ෙදය�ම �නාශ වන බව ���ෙ� තබා ග�න. අ� යාචක බ�� �මාර�� බවට ප� �ය ���. අෙ�
අධ�යනය නව ෙල�කය සඳහාය.

වරදානය: ඔබ ඒකායන �යා ෙකෙර� ෙසෙනහ�� �� ��ෙම�, �ය� ආක�ෂණය�ෙග� ��
ඔබෙ� ගමනා�තය කරා ළඟා ෙව�වා.
බා�දාදා ඔය ද�ව�ව ඔ�ෙ� ෙසෙනහස් සහ සහෙය�ග ඇකෙ� ��වා, ඔබෙ�
ගමනා�තයට ඔබව �ෙගන ය�. ෙමය ෙවෙහස වන මාවත� ෙන�ෙව�, න�� සමහ�
�ධාන මාවත ෙව�වට �ඩා �� �ෙ� ෙග�ස් ඔ��ෙ� ගමනා�තෙය� වඩා� ඈතට ගම�
කරන �ට, ඔ��ට නැවත පැ��මට �සැකවම උ�සාහ දැ�මට ��ෙව�. තම�ව ෙවෙහස



�ෙම� �දහස් කර ගැ�ෙ� මඟ ව�ෙ�, ඒකායන ෙකනා �ළ ෙසෙනහ�� �� � ��ම�.
ඒකායන �යා ෙකෙර� ෙසෙනහ�� �� � �ට, සෑම �යාව�ම �� කර�න, එ�ට ඔබට
ෙවන� ��ව� ෙන�ෙපෙන�. ඔබ �ය� ආක�ෂණ ව�� �දහස් ෙව�.

පාඨය: ඔබෙ� ���� සහ �යාකාරක� ���, ඔබෙ� ස�ෙ� භාග�ෙ� අ�දැ�ම ලබා ෙද�න.

*** ඕ� ශා�� ***


