
28-10-2019 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ෙභ��ක බල ම�� ඔබට ඔබෙ� රාජ�ය ලබා ගත ෙන�හැ��. ��යට
අ�ව න� ඔබට ෙ� සඳහා ෙය�ගා බලය අවශ� ෙවනවා.

�ශ්නය: �ව බාබා ඔ� ගැනම ��මයට ප� ව�ෙ� �මන ක�ණ� ගැනද?

���ර: බාබා �යනවා බල�න ෙමය ෙකතර� �රට �ශ්වාස කළ ෙන�හැ� ෙදය�ද �යා! මා ���
ඔබට ෙමය ඉගැ��වා �ව� මා ෙවන ��ම ෙකෙන� ��� ෙමය ඉෙගන ෙගන නැහැ.
ෙවන ��ම ෙකෙන� මාෙ� �යා, ��වරයා ෙහ� ස� ��වරයා ව�ෙ� නැහැ. මා ෙ�
ෙල�ක ච�ය �ළ නැවත නැවත� උප� ලබා ග�ෙ� නැහැ. න�� ඔබ �ය� ෙදනාෙ�
උප� 84 ගැනම ද�නවා. බාබා ෙමම ච�ය �ළ නැවත නැවත� උප� ග�ෙ� නැ� �ව�
ඔ� ��� ෙමම ච�ය ගැන ෙද�නා � ඥානය ස���ණෙය�ම �වැර� � ඥානය�.

ඕ� ශා��. ද�ව�, ඒ උ�ත�තර �යා ��� ඔබට ඔබෙ� ස්වද�ශන ච�ය කරකැ�මට ෙම�� �යා
ෙදනවා. ඔ� ��� ඔබට ෙමම ච�ෙය� උප� 84 ගැන දැ�ම ලබා ෙදනවා. �ල� ඔබට ෙ� ��ම දැ�ම�
��ෙ� නැහැ. ඔබ දැ� බාබාෙග� ෙමය ඉෙගන ෙගන �ෙබනවා. ඔබ අ�වා�ෙය�ම ෙමම උප� 84�
�� ච�ය �ළට පැ��ය ���. මා ��� ඔබට ඔබෙ� උප� 84 ගැන � ස���ණ ඥානය ලබා ෙදනවා. මා
ස්වද�ශන ච�ධා� �ව� මා ඇ�ත වශෙය�ම ෙමම උප� 84�� �� � ච�යට පැ�ෙණ�ෙ� නැහැ.
ෙමම�� ඔබට ඒ �වා න� � සත�ය ම�� ඔබෙ� �යා හට ෙ� ස���ණ ඥානය �ෙබනවා �යා දැන ගත
හැ� ෙවනවා. ඔබ දැ� ද�නවා බාබා ෙන�ව �හ�� ද�ව� තම� ෙමම ස්වද�ශන ච�ය කරකව�ෙ�
�යා. ඉ�� එෙස� න�, ඔ� ��� ෙමය අ�ද��ෙ� ෙකෙස�ද? ඔබ ��� තම� ෙමය අ�ද��ෙ�. බාබා
��� ෙමය අ�දැක ඔබට ඒ ගැන �ස්තර ෙද�ෙ� ෙකෙස�ද? ෙ� සඳහා �ාෙය��ක � අ�දැ�ම� ��ය
���. බාබා �යනවා මා හ��ව�ෙ� ඥාන සාගරය ෙලස�. න�� මා ��ම �ෙටක ෙමම උප� 84��
�� ච�ය �ළට එ�ෙ� නැහැ. ඉ�� එෙස�න�, මා ෙමම ඥානය ලබා ග�ෙ� ෙක�තැ��ද? ��වරෙය�
කර�ෙ� උග�වන එක�. එම�සා, ඔ� ය� තැන�� එය ඉෙගන ග�තා �ය ���. �ව බාබා අධ�ාපනය
කර�ෙ� ෙක�තැ��ද? ඔ� ෙමම උප� 84� ච�යට පැ�ෙණ�ෙ�� නැ� �ට ඔ� ඒ ච�ය ගැනම
ෙහ��� දැන ග�ෙ� ෙකෙස�ද? බාබා ෙමම ක�ප වෘ�ෂෙ� �ජය වන �සා තම� ඔ� ෙ� �ය�ම ෙ� ගැන
ද�ෙ�. ඔ� ඔ� ���ම ෙමම උප� 84� ච�යට එ�ෙ� නැහැ. න�� ඒ �ය� ෙ� �ස්තර කර �මට ඔ�ට
හැ��. ෙමය මහ� ��මය�. බාබා ��� ��ම ��ථය� අධ�යනය කර නැහැ. ෙමම නාටකයට අ�ව ඔ�
�ළ ෙම� දැ�ම �ෙබන �සා ඔ�ට ඒ ගැන ඔබට �මට හැ� වනවා. එම�සා, ඔ� ඉතා ��ම සහගත �
��වරෙය�. ඔබ ෙ� ගැන ��ම �ය ���. ෙ� �සා තම� ඔ� හට ෙන�ෙය�� ආකාරෙ� උසස් නාමය�
ලබා � �ෙබ�ෙ� ඓශ්චා� (ෙද�ය�), �� (ෙද�ය�), අ�ත�යා� (සෑම රහස� ගැනම ද�නා තැනැ�තා)
ආ� වශෙය�. ඒ සත�ය, ෙද�ය� �ළ (ඓශ්වා�) ෙ� �ය� ඥානය අඩං� � ��ම ගැන ඔබ ��ම �ය ���.
ඔ� ඔබට ෙමය �ස්තර ��මට, ඔ� ��� එම ඥානය ලබාෙගන �ෙබ�ෙ� ෙක�තැ��ද? ඔ� හට උපත�
�මට ෙහ� ඔ�ට ෙ� ෙ� ගැන �ස්තර කර �මට ඔ�ට �ෙය� ෙහ� නැහැ. ඔබ �ය�ම ෙදනා සෙහ�දරව��ය.
ඔ� පමණ� ඔබෙ� එකම �යා ව�ෙ�. ඔ� තම� ෙම� �ජය. ඔ� ෙම� අ��ෙගන ද�ව� හට ෙබ�ෙහ�
ෙස�� ඥානය ලබා ෙදනවා. ඔ� �යනවා ඔබ කරනවා ෙම� මා ��ම �ෙටක උප� 84� ලබා ග�ෙ�
නැහැ. ඉ�� ෙම�� ෙමම �ශ්නය අ�වා�ෙය�ම පැන න�නවා බාබා ඔබ ෙක�ෙහ�මද ෙමය ඉෙගන
ග�ෙ�? එ�ට බාබා ෙමෙස� ���� ෙදනවා ද�ව�, ෙමම සදාකා�ක නාටකයට අ�ව මා හට ෙමම ඥානය
�රායාසෙය�ම �ෙබනවා. එම�සා, එය ඔබ හට �ස්තර කර�මට හැ��. ෙ� �සා තම� මා සත�ය ෙලස
හ��ව�ෙ�. උසස්තම තැනැ�තා ෙලස හ��ව�ෙ� එම �ස�. ඔ� ෙමම නාටක ච�ය �ළට පැ��ෙ�
නැ� �ව� ෙ� �� ෙල�කෙ�ම �ල� මැද� අග� ගැන ඥානය �ෙ� හැ�යාව ඔ� හට �ෙබනවා. එම�සා,
ද�ව� ෙම�� �ශාල ස�ට� අ�දැ�ය ���. ෙමම ච�ෙය� උප� 84 ගැන ඔබට දැනගත හැ�ෙ�
ෙක�තැ��ද? ඔබ හට ෙමම ඥානය ෙදන ල�ෙ� බාබා ����. බාබා හට �ල �ටම ෙමම ඥානය ��ණා.
ඔ�ව හ��ව�ෙ� ඥානෙය� ප���ණ � තැනැ�තා ෙලස�. ඔ� ෙවන ��ම ෙකෙන� සමඟ ෙමය
අධ�යනය කර නැහැ. න�� �ල �ටම ඔ�ට ෙමම ඥානය �� ඇත. ෙ� �සා තම� ඔ� ඥානෙය�
ප���ණ � තැනැ�තා ෙලස හ��ව�ෙ�. ෙමය ��මය�. ෙ� �සා තම� ෙමය උසස්තම � ඥානය ෙලස



හ��ව�ෙ�. ද�ව� බාබා ගැන ��ම වනවා. ඔ� ඥානෙය� ස���ණ � තැනැ�තා ෙලස හ��ව�ෙ�
ඇ�? ෙමය ඔබ ��� ෙ��� ගත �� ෙදය�. තව� ෙම�නවද ෙ��� ගැ�මට �ෙබ�ෙ�? ඔබ ����
හට ෙමය ෙප�� �ට ඔ�� ඔබෙග� ෙමෙස� අසනවා �හ්මාෙ� ශ�රෙ� �ෙබන �වය නාරාය� ත��වයට
ප�ව�නාෙග� ෙවනස් වනවාද? එ� �වය� ෙදක� �ෙබනවාද? එක� �හ්මාෙග� අෙනක
නාරාය�ෙග� �යා? ෙක�ෙහ�මන��, ඔබ ෙ� ගැන මඳ� �තා බැ�වෙහ�� ඔබට ෙපෙනනවා ෙම�
�වය� ෙදක� නැ� බව� එකම �වය� පමණ� �ෙබන බව�. ෙමම ���රෙය� ෙප�ව�ෙ�
ෙ�වතාවකෙ� �පය� පමණ�. ෙමම �හ්මා, නාරාය� බවට ප�ෙවන, ඒ �ෂ්� ත��වයට ප� ෙවනවා.
ෙ�වා ෙහ��� ෙ��� ගත �� ක�� ෙලස හැ���ය හැ��. බාබා ඔබට බාබා හැර ෙවන ��ම
ෙකෙන� හට �යා �ය ෙන�හැ� ඉතා ගැ�� ක�� �යා ෙදනවා. �හ්මා හා �ෂ්� ය� �වය� ෙදක�
ෙන�ෙ�. ඉ�� එෙස� න�, ල�ෂ්� හා නාරාය� ය� ෙවනස් �වය� ෙදක�ද? එය එකම �වය�. න��
ෙවනස් � ශ�ර ෙදක�. ෙ� සරස්ව�ම ප�ව ල�ෂ්� වන �සා එම �වය එකම �වය� වනවා. ඒ එකම �වය
��� තම� උප� 84ම ලබා ග�ෙ�. ෙමය ඔබ ��� ෙහ��� ෙ��� ගත �� ෙදය�. �හ�� ද�ව�
ෙ�� ෙ�වතාව� බවට ප� වනවා. ෙ�� ෙ�වතාව� �ෂ�ය බවට ප� ෙවනවා. �වය ඔ��ෙ� ශ�රය
අතහැර ෙවන� ශ�රය� ලබා ග�නවා. එය එකම �වය�. න�� ෙ� ���රෙය� ඔබට ෙප��� කරනවා
ෙක�ෙහ�මද �හ�� ද�ව� ෙ�� ෙ�වතාව� බවට ප� ව�ෙ� �යා. ’හ� ෙස�‘ ය�ෙන� අ�ථය ඉතා
අලංකාර�. ෙ�වා හ��ව�ෙ� ඉතා ගැ�� � ක�� ෙලස�. �ථමෙය�ම ඔබ ෙ��� ගත ��� ඔබ
�ය� ෙදනා එකම �ෙය�ෙ� ද�ව� බව. �ල �ටම ෙමම �වය� ��ෙ� පර�දා���. ප�ව ෙමම
නාටකෙ� ඔබෙ� ච�ත ෙක�ටස රඟපෑම උෙදසා ඔබ ෙම� පැ�ණ ��නවා. බාබා ෙම� අ��ෙගන ෙමම
නාටකෙ� ස���ණ �ස්තරය ඔබට ෙගන එනවා. බාබා �ල �ටම දැන ��යා ඔ�ට ��ම ෙකෙන�
උග�ව�ෙ� නැතැ� �යා. ඔ� පමණ� ෙමම උප� 84�� �� � ච�ය ගැන ද�ෙ�. ඔ� දැ� ඔබට ඒ
ගැන �යා ෙදනවා. ප�ව ඔබට නැවත� එය අමතක � යනවා. ප�ව ඒ ගැන ය� ��ථය� ��මාණය
වනවා. බාබා ��� ��ම ��ථය� අධ�යනය කර නැහැ. ඔ� ��� ෙම� පැ�ණ ඔබට �යන �ය� ෙ�
අ�� � ක���. ප��ය ක�ප භාගය �ස්ෙස�ම ෙම� ��ෙ� භ��ය�. ඒ ��ථවල ෙමම ක�ණ අඩං�
ව�ෙ� නැහැ. ෙමම නාටකයට අ�ව ෙමම ��ථ �ය�ලම ��මාණය ව�ෙ� භ�� මා�ගෙ���. ඔබෙ�
���ෙය� ෙමම නාටකය ගැන ෙහ�ඳ දැ�ම� �ෙබනවා. �ල �ට අග ද�වා ��ව�ෙ� �ම�ද �යා ඔබ
ද�නවා. �ව බාබා අ�වා�ෙය�ම ම�ෂ� ශ�රයක සහාය ලබා ගත ���. ඔ� �හ්මාෙ� ශ�රෙය�
අ��ෙගන ෙ� ස���ණ ච�ය ගැනම � ඥානය ඔබට ලබා ෙදනවා. වැර� කතා �ෙම� ���� ෙමම
ච�ෙය� කාල �මාව ��ඝ කර �ෙබනවා. ඒ නව ෙල�කය නැවත� පැර� වනවා. ඒ නව ෙල�කය
හ��ව�ෙ� ස� �ගය ෙලස�. ඒ පැර� ෙල�කය හ��ව�ෙ� අපාය ෙලස�. ෙමම ෙල�කය එකම �හ
තාරකාව�. ෙ�� ෙ�වතාව� වාසය කර�ෙ� ඒ අ��ත � ස��� �� � නව ෙල�කෙ��. ඒ අවස්ථාෙ��
�� ෙල�කයම නව ෙල�කය�. ඔ�� නව ���ය හා පැර� ���ය ෙලස හ��වනවා ෙස�ම ෙමම
ෙල�කය� හ��ව�ෙ� පැර� ක� �ගය ෙලස�. බාබා �ස්තර කරනවා ���� � ද�ව�, ඒ නව ෙල�කය
ය� නව ���ය�. ඔ�� ෙමම පැර� ෙල�කෙ� එය නව ���ය ෙලස හ��වනවා. න�� ෙමය අ��
ව�ෙ� ෙකෙස�ද? බාබා �ස්තර කරනවා ල�ෂ්� හා නාරාය� ��� පාලනය කරන ලද ඒ නව ෙල�කෙ��
එ� ��ෙ� නව ���ය�. එය තම� ස���ණ භාරතයම ඔබ ��� පාලනය කර�� �� ස� �ගය
ව�ෙ�. ඔබෙ� �හ�න �ෙබ�ෙ� ඒ ය�නා ගඟ අසබඩ�. ෙමම ච�ය අවසානෙ�� එ� රාව� රාජ�ෙ�
�හ�න� �ෙබනවා. රාමාෙ� �හ�න� �ෙබ�ෙ� එතැනය. න�� එය ���ය ෙලස හැ���ය
ෙන�හැ��. එය හ��ව�ෙ� ප�ස්ථා� ෙලස�. (�රඟන� ෙවෙසන ෙ�ශය). ප�ව එම රාජ�ය ෙගන යන
රජ ��� ඒ අ�ව නාමය� ෙදනවා. ෙ� අවස්ථාෙ�� ඔබ �ය� ෙදනා ෙමම පැර� ෙල�කෙ� �ට ඒ නව
ෙල�කය ෙදසට යාම උෙදසා අධ�ාපනය ලබනවා. ඔබ දැ� නැවත� සාමාන� ම�ෂ� ත��වෙ� �ට �ව�
ත��වයට ප� ෙවනවා. ඔබ හට ෙම�� උග�ව�ෙ� බාබා ����. ඔබ ද�නවා ඒ උසස්තම � �යා
පර�දා� �ට ඔබ හට රාජෙය�ගා ඉගැ��ම උෙදසා ෙම� පැ�ණ ��න බව. ෙමම පැර� ක� �ග ෙල�කය,
ෙ� �නාශ �මට යන ෙල�කෙය�� ඔබ දැ� සංග� �ගයට පැ�ණ ��නවා. බාබා ඔබට ෙම� ��ම ලබා �
�ෙබනවා. මා ෙමම �හ්මාෙ� ශ�රයට ඇ�� වනවා. ���� �හ්මා �ය�ෙ� ක�ද �යා ෙහ� ද�ෙ�
නැහැ. ඔ�� �හ්මා �ය�ෙ� ����ෙ� �යා �යා ද�නවා. ඔබ තම� ඒ �හ්මාෙ� ම�ෂ� �ජාව ව�ෙ�.
ෙ� �සා තම� ඔබ ඔබටම �හ්ම �මා�� හා �ම�� �යා �ය�ෙ�. ෙක�ෙහ�මන��, ඔබ �ය� ෙදනා
අශා��ක � �වය� වනවා� සමඟම �ව බාබාෙ� ද�ව�� වනවා. ඔබ අය� ව�ෙ� �වාෙ� වංශයට�.



ෙ� ෙභ��ක ෙල�කෙ� ඔබ තම� සෙහ�දර සෙහ�ද�ය� ව�ෙ�, �ජා�තා �හ්මාෙ� ද�ව� ව�ෙ�. ඔබට
ෙවන ��ම සබඳතාවය� නැහැ. ෙ� අවස්ථාෙ�� ෙ� ක� �ගෙ� සබඳතා �ය�ල ඔබ ��� අමතක කර
දැ�ය ���. ම�ද, ඒවා�� හට ග�ෙ� බැ�ම� පමණ�. ඔබ දැ� �දාන� ව�ෙ� ඒ නව ෙල�කය ෙදසට
යාමට�. �හ්�� ස�යා��ෙ� ඔ�ව ��ෙන� ගැටය� ගසා �ෙබනවා. එය �හ�� ද�ව� වන ඔබෙ�
සළ�ණ�. එ�� ෙප��� කර�ෙ� �හ�� වංශය�. ඒ �හ්�� ස�යා�� අය� ව�ෙ� ක� �ගයට�.
�හ්�� ය� මා�ෙග�පෙ�ශකය�ය. එ� ආකාරයක �හ්�� ආග�ක �ද�ජා පව�වන අතර ෙභ�ජන
��ගැ��ම අ�ගමනය කරන අතර, අෙන� ජා�ෙ� �හ්�� �තාව �යවනවා. ඒ �හ්�� �යවන
�තාෙ�� ෙ� �හ�� වන ඔබ �යවන �තාෙ�� අතර ඇ� ෙවනස ෙක��චරද �යා බල�න! ඔබ ��වා
�ෂ්ණාට ෙද�ය� ෙව�න බැහැ �යලා. �ෂ්ණාට ෙ�වතාෙව� �යනවා. ඔ�ට �ව�මය �ණධ�ම
�ෙබනවා ෙකෙන�ෙ� �ය� ඇ�� ඔ�ව ද��න ��ව�. �වාෙ� ෙක��ෙ�� ඔබට ද��න ��ව�
�වාට ඔ�ටම � ශ�රය� නැහැ. ඔ� උ�ත�තර �වය�. ඔ� ෙද�ය�වහ�ෙස��. ඓශ්ච�, ��, භගවා� යන
වචන වල අ�ථය� නැහැ. ෙද�ය� උ�ත�තර �වය�. ඔබ උ�ත�තර නැහැ. �වය� වන ඔෙ�� ඒ
උ�ත�තර �වෙ�� ෙවනස බල�න! �වය� වන ඔබ උ�ත�තර �වෙය� ඉෙග�ම ලබනවා. ඔ�ට
��ව�ෙග� ��ව� ඉෙගන ග�න නැහැ. ඔ� �යා ය. ඔබ කතාකර�ෙ� උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර
�වය, ’�යා‘ �යල�. ඔබ ’��වරයා‘ ’��‘ �යල� �යනවා. ඒ �වය �යා, ��වරයා සහ �� ෙවනවා
�යා �ශ්වාස කරන �වය� නැහැ. උ�ත�තර �වය යැ� �ව හැ�ෙ� එම �වයට පමණ�. හැම
ෙකෙන�ටම පළ�ෙව�ම තා�තා ෙකෙන� ප�ව ��වරෙය� සහ ඉ� ප� �� ෙකෙන� අවශ� ෙවනවා.
ඉ��, බාබා �යනවා මම ඔෙ� �යා ෙවනවා. ප�ව ඔෙ� ��වරයා ෙවනවා. ප�ව ගැළ�ම සළසන
ස���� ෙවනවා. ��� ෙග�ඩ� ඉ�නවා. න�� ගැළ�ම සැළ�ය හැ� ��� එ�ෙකන�. බාබා
�යනවා මා ඔබ සැමටම ගැළ�ම සළසනවා. ඔබ සැෙව�ම ස්ව�ණම �ගයට �ය කළ අ� හැම ෙදනාම
පර�දා� ෙලස හ��වන සාම ෙ�ශෙ�, උ�ත�තර ෙ�ශෙ� නව�නවා. ස්ව�ණමය �ගෙ� �ෙය�ෙ� ආ�
සනාතන ෙ�� ෙ�වතා ධ�මය�. ඒ කාලයට ෙවන� ආග� නැහැ. ම�ද, අෙන� �ය�ම �වය� ගැළ�ෙ�
ෙ�ශයට ආප� යනවා. ස්ව�ණමය �ගය ස�� ෙ�ශය�. ඔබ ඔෙ� ෙක�ටස රඟපෑෙ�� ඔෙ� ච�තය ��වල
ෙවනවා. ගැල�ම ලබා �� ඔබ ප�ව ��වල ෙවනවා. ඔබ තම� ස���ණම උප� 84 ග�ෙ�. ඒ කාලයට රජ
සහ �සව වෙ�ම යට� වැ�ය�ද ඉ�නවා. ආර�භෙ�� ඉ�ෙ� නව ල�ෂය�. එව� ගණනෙය�
900,000� උප� 84 ම ග�නවා. අෙන� අය �ගටම ප�ෙවලා එනවා. බාබා පැහැ�� කරනවා හැෙම�ම
උප� 84 ග�ෙ� නැහැ �යලා. ච�ය ආර�භෙ�� එන අය පමණ� උප� 84 ග�ෙ� ඔ��ට ප�ව එන අය
ග�ෙ� උප� �ක�. ඔබට ගත හැ� වැ�ම උප� ගණන උප� 84 �. අෙන� ��ම ම�ෂ�ෙය� ෙ�
ෙ�ව� ද�ෙ� නැහැ. බාබා පමණ� ෙම� �ඳ ��න �ට ෙ�වා පැහැ�� කර ෙද�ෙ�. �තාෙව� �යැ�ලා
�ෙයනවා ෙද�ය� කතා කර� �යලා. ඔබ දැ� ද�නවා ඒ �ෂ්ණා ෙන�ෙව� ආ� සනාතන ෙ�� ෙ�වතා
ධ�මය ��මාණය කෙළ� �යලා. බාබාට පමණ� ෙමය ��මාණය කළ හැ�ෙ�. �ෂ්ණාෙ� �වය ඔ�ෙ�
අවසාන 84ෙව� උපෙ�� ෙ� ඥානය අසා එම�� නැවත� පළෙව�යා ෙවනවා. ඔබ ෙ�වා ෙ��� ගත
���. ඔබ �නපතා ඉෙගන ගත ���. ඔබ ෙද�ය�ෙ� �ෂ�ෙය�. ෙද�ය� කතා කරනවා මා ඔබව
රජව��ෙ�� රජව� කරවනවා. ෙ� පැර� ෙල�කය�. නව ෙල�කය ය� ස්ව�ණමය �ගය�. දැ� ක�
�ගය�. ඔබව ක��ගෙ� අ���� ����ෙග� ���� ෙ�වතාව� බවට ප�කර�මට බාබා ඇ�� ��නවා.
ෙ� �ස� ක��ග ���� කතාකර�ෙ� බාබා පැ�ණ අපව ���� කර�න! අපව ක��ග අ����
���� බ�� ���� ස��ග ෙ�වතාව� බවට ප�ව�ථනය කරව�න. බල�න ෙවනස ෙක��චර �ශාලද
�යලා. යකඩ �ගෙ� �ෙබ�ෙ� අ��ත �ක�. �ෙත� උපත ලැ�වෙහ�� ඔ�� ස�� ෙවනවා. ප�වදාට
ඔ�ව මැ�ණෙහ�� ඔ�� �� ෙවනවා. �� ��තය �රාම �ෙබ�ෙ� �ක. ෙ� �� ෙල�කය�. බාබා දැ�
ස�� ෙල�කය ෙග�ඩනංවනවා. ඔ� ඔබව ස්ව�ණම �ගෙ� ෙ�වතාව� කරවනවා. ඔබ දැ� ඉ�ෙ� ඉතා
මංගල� � සංගම �ගෙ��. ඔබ ඉතා �ව�මය ��ෂ�� සහ කා�තාව� ෙවනවා. ල�ෂ්� ෙහ� නාරාය� �ම
උෙදසා� ඔබ ෙම� පැ�ෙණ�ෙ�. �ෂ�ෙය� ඔ��ෙ� ��වරයා� සමඟ ස�බ�ධ � ��නවා. ම�ද, ඔ��
ද�නවා ඔ�� ඔ� සමඟ ඉෙගන ෙගන එ� එ� තරා�ර� වලට ප�ෙවනවා �යලා. ඔබ ඔබව ෙ�ව�වයට
ප� කරවන උ�ත�තර �යා, උ�ත�තර �වය, �වා සමඟ ෙය�ගා තබා ගත ���. ඔ� �යනවා සැ��ැ�
ද�ව� වන ඔබ ඔෙ� �යා �� කළ ���! ඔබ �වය� බව අවධාරණය කරෙගන මා, ඔෙ� �යා
��කර�න! ඔ� �තාව ඉෙගනෙගන ෙන���ණ� ඔබට සත�ෙ� �තාව �යා ෙදන ඥානෙය� �� ෙකනා
ඔ��. ඔ� �යනවා මම කාෙ�ව� ද�ෙව� ෙන�ෙව�. මා කාෙග�ව� ඉෙගනෙගන නැහැ. කාටව� මෙ�



�� ෙව�න බැහැ. මම ද�ව� වන ඔෙ� �යා, ��වරයා සහ �� ෙවනවා. ඔ�ට �ය�ෙ� උ�ත�තර
�වය�. ඔ� �� ෙල�ක ජනගහනෙ� �ල, මැද හා අග ද�නවා. ඔ� පැ�ණ ඔබට ඒ �ය�ල පැහැ�� කර
ෙදන ෙත� ඔබ �ල, මැද සහ අග ද�ෙ� නැහැ. ච�ය අවෙබ�ධකර ගැ�ෙම� ඔබ ෙල�කෙ� පාලක��
බවට ප�ෙවනවා. බාබා ඔබට ෙමය උග�වනවා ෙන�ෙව�. ඒ �ව බාබා ඔ�ට ඇ�� � �වය� වන ඔබට
පැහැ�� කර ෙදනවා. ෙමය අ�� ක�ණ�. එය �� ව�ෙ� සංගම �ගෙ� � පමණ�. පැර� ෙල�කය
�නාශ ෙවනවා. සමහ��ෙ� ධනය ෙප�ෙළ�ව යටට වැළ� යන අතර අෙන� අයෙ� ධනය ෙක��ල
කනවා. බාබා �යනවා ද�ව�, ෙමම පාසල සහ ෙක��කාගාරය �වෘත කර ෙබ�ෙහ� ෙදෙන� හට නැවත
වර� යහපත සළස�න. ප�ව ෙග�ඩ� අය පැ�ණ ඔ��ෙ� ස�ට නැමැ� උ�මය �නාග�නවා. දැ�
�ෙය�ෙ� රාව� රාජ�ය�. රාම රාජ�ෙ� ස�ට ඇ� න�� රාව� රාජ�ෙ� �ක �ස ෙවෙනක� නැහැ.
ම�ද, හැෙම�ම ��ත ෙවල� ඉ�ෙ�. නව ෙල�කය පාපෙය� ෙත�ර ෙල�ව�. ල�ෂ්� සහ නාරාය�ට�
ද�ෙව� ඉ�නවා. න�� ඔ�� ද�ෙව� ලබ�ෙ� ෙය�ගා බලෙය�. බාබා ඔබට ෙය�ගා බලය ඉගැ��වා.
ෙය�ගා බලෙය� ඔබ ෙල�ක පාලක�� ෙවනවා. ශා��ක බලෙය� ෙල�ක පාලක�� �මට ��ෙය� ඉඩ
ලැෙබ�ෙ� නැහැ. ඔබෙ� �� ��ෙ� බලෙය� ඔබ �� ෙල�වම �නාග�නවා. ෙමය එව� �ව�මය �
ඉගැ��ම�. බාබා �යනවා �ථමෙය� පා���ධ�වයට ප��මට ෙප�ෙර��� තබා ග�න. පා���ධ�වයට
ප��ෙම� ඔබ පා���ධ ෙල�කෙ� අ�රාජ��� බවට ප�ෙවනවා. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කල� නැ� � �ට දැ� හ� �ණ ද�ව�ට ඔබෙ� මව, �යා, බා�දාදා
ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක ද�ව�ට
නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. දැ� ඔබට බැ�ම� ෙගන එන ඔෙ� �ය�ම ක��ග ස�බ�ධක� අමතක කර�න සහ ඔබ සංගම
�ගෙ� �හ�� ෙකෙන� බව අවධාරණය කර ග�න. සත� �තාවට ඇ��ක� � එය අන�ය�ට�
පවස�න.

2. ෙ� පැර� ෙල�කය �නාශ ෙව�න� ය�ෙ� එම�සා, ඔබ ස� �ය� ෙ� අමතක කර ඒවා ව�නා
ෙලස භා�තයට ග�න. ෙබ�ෙහ� ෙදෙන�ට යහපත සැළ�ම උෙදසා, සාමාන� ම�ෂ���
ෙ�ව�වයට ප�කර�ම උෙදසා ෙ� පාසල සහ ෙක��කාගාරය �වෘත කර�න.

වරදානය: ඔබ �ව අවධානෙ� �� ෙක� ෙබ��බය, අ�ෂ්ඨානෙ� �� �ෙර� දැ��ෙම�, සෑම
�ටම ජය�හණය ලබ�වා.
ව�තමානෙ�, ඔ�� ��ෙක� ෙබ��බ සාද�, න�� ඔබ, අ�ෂ්ඨානෙ� �� �ෙර� �ව
අවධාන ��ෙක� ෙබ��බය ද�වා, එ�� පැර� �ය�ලම අවස� කළ ���. ඒ ����
�� ෙක� ෙව�ෙව� තම �ද� අපෙ� හ�න අතර ඔබ ආදායම� උපයා ග�. ඔ��ෙ�
එය ��ෙක� (අ�ශ්බ�) වන අතර ඔබෙ� එය �යාසර ස්��ෙ� බ� (�ඩාව) වන අතර ඔබ
එය ��� ජය ලබ�. එබැ�� දැ��ෙ� ෙම�ම උපයා ගැ�ෙ�, ෙද�ණයක ෙසත� අ�
කර ගැ�ම සඳහා ෙමම �මෙ�දය අ�ගමනය කර�න.

පාඨය: �ෙශ�ෂ කා�යයකට උද�ක�ෙව� �ම ය�, ආ��වාදවල ෙස�පානයක යෑම�.

*** ඕ� ශා�� ***


