
06-05-2019 උදෑසන �ර� ඕ� ශා�� බා�දාදා ම�බ�

සාරය: ���� ද�ව�, ඔබ �වැ�ය� සමඟ �වෙස� වාසය කර�� ඔබෙ� ව�ාපාරය� ෙගන
යනවා� සමඟම, ඒ ��ම ෙදයකට බැ�ම� නැ� භාරක�ෙව� බවට ප�ව�න. ��ම
ෙදය� ඔබට අ�� නැත යන ෙ�තනාව ඇ� ���ෙද�ෙ� ත��වෙය� ඔබ ගැන �ත�න.

�ශ්නය: ද�ව�, ඔබ කරන උ�සාහෙය� අර�ණ �ම�ද?

���ර: ඔබ ෙමම ෙල�කයට මැ�� අෙය�. ෙල�කය� ඔබට මැ�� ෙල�කය�. ෙමය තම�
ඔබෙ� අර�ණ. ඔබෙ� ශ�රයට ඇ� �ය�ම බැ�� නැ� කර දම�න. ��ම ෙදය� මත�
ෙන�කරන ���ද� බවට ප� ව�න. ඔබ �වා�ම �ය�ලම ශ�රය� නැ� ත��වයට ප�
�ය ���. ඔබ දැ� ඔබෙ� �වහන කරා යා ��ය, එපමණ�. එවැ� උ�සාහය� දරණ
ෙකෙන� ��� අෙය�ෙග� රාජ �මාරෙය� බවට ප� ෙවනවා. ද�ව�, ��� බ��
ධනව�� බවට ප� ෙවනවා. ධනව� බ�� නැවත ���ද� බවට ප� ෙවනවා.
ෙක�ෙහ�මන��, ඔබ ධනව�ව ��න �ට ��ම ම�ෂ�ෙය� ��ප� නැහැ.

ඕ� ශා��. බාබා ද�ව�ෙග� අසනවා ඔබෙ� �වයද ෙමයට සව� ෙද�ෙ�, නැ�න� ශ�රයද? (�වය�.)
ඔබ �වය� අ�වා�ෙය�ම ඔබෙ� ශ�රය ෙය�දාෙගන තම� ෙමයට සව� ෙද�ෙ�. සමහර ද�ව�
�යනවා අහවලාෙ� �වය බා�දාදාව �� කරනවා �යලා. අහවලාෙ� �වය අද ෙ� ෙ� තැනට �යා
ය�ෙව�. ඇ�ෙත�ම, ඒ �වය� යන අවධානය ඔ�� �ළ පැළප�ය� � ඇ� �ස�. ද�ව�, ඔබ ආ�ම
අවධානයට ප� �ය ��ම�. ඔබ ඕනෑම ෙකෙන� ද�න �ට �වය� ශ�රය� ෙදකම ද�නවා. න�� ෙම��
හට දැ� �වය� ෙදක� �ෙබනවා. එක� �වය, අෙන� එක තම� උ�ත�තර �වය. උ�ත�තර �වය ඔ�
���ම �යනවා ෙමම �වය ��න ශ�රයටම මම ඇ�� ෙවනවා. ෙම��, �වයකට ශ�රය� ෙන�මැ�ව
��ය ෙන�හැ��. බාබා �යනවා දැ� ඔබ �වය� බව �ත�න. ඔබ �වය� ෙලස �තන �ට ඔබට ��ව�
බාබා �� කර�න. එ�ට ඔබ ���� � සාම ෙ�ශය කරා යනවා. ඔබ �ව�මය �ණාංග ධාරණය කරෙගන අ�
අයට� එෙස�ම ��මට ෙකතර� උපකා� ෙවනවාද, ඔබ ෙකතර� �රට ස්වද�ශන ච�ය කරකවා අ� අයට�
එෙස� ��මට ෙප�ළඹවනවාද, ඒ තරමට � උසස් ත��වය� ඔබට ලබාගත හැ��. ෙක�ෙහ�මන��, ඔබට
ෙමය පැට�� ස�ත න�, ඔබට අහ�න ��ව�. ඔබ �වය� බව ස්�ර�. ද�ව�, බාබා කතා කර�ෙ�
�හ�ණ ද�ව� බවට ප� � ��න ඔබෙ� �වයට පමණ�. ඔ� අෙන� අයට කතා කර�ෙ� නැහැ. ද�ව�
තම� ඔ�ට ආදර�ය ව�ෙ�. සෑම �ෙය�ම ඔ�ෙ�ම ද�වාට ආදෙර�. ඔ� අ� අයට ආදරය ද�වනවා
න��, ඔ�ෙ� ���ය ද�නවා ඔ�� ඔ�ෙ� ද�ව� ෙන�ෙ� �යලා. ද�ව�, මම ඔබට උග�ව�ෙ� ඔබ
ඉෙගන ගත �� මෙ� ද�ව� �ස�. ඉ�ප� ඔබෙ� කා�යය තම� �ට ����ට ඉගැ��ම. සමහර ද�ව�
ඉතා ඉ�ම�� ෙමය ඉෙගන ග�නවා. සමහ� ස්ව�පය� ෙ���ෙගන ප�ව අ�හැර යනවා. ඉ�ප� අප
නැවත� ෙහ��� වැෙඩන �ට ඔ�� නැවත� ෙම� එනවා. ඔ�� නැව� බල�, ’ය�, ��� බල�.‘ ද�ව�,
ඔබ අ� �ය�ම ෙදනාට �ස්තර කර �ය ��� බාබා �ස්තර කරනවා �යලා මා �� කර�න. බාබා තම�
�ය�ම �වය� ���� කර�ෙ�. ඔ� �යනවා මා හැර ෙවන ��ම ෙකෙන� �� කර�න එපා. ඔබ මා
සමඟ අ�නා� �� ��ම තබා ගත ���. එ�ට� ඔබට ���� ත��වයකට ප��ය හැ�ෙ�. මා පමණ�
ඔබෙ� පා���ධක�වා. මා ��ප� කළෙහ�� පමණ� ඔබට ���� �ය හැ�ෙ�. ෙ� �සා තම� ඔ�
�ය�ෙ� ද�ව�, මා පමණ� �� කර�න �යලා. බාබා පමණ� ෙමම අ���� රාජ�ය ���� එක� බවට
ප� කරව�ෙ�. ඔ� �ය�ම ෙදනාව ගලවා ග�නවා ඔ� ඔබව ෙගන ය�ෙ� ෙක�තැනටද? පළ�ව සාමෙ�
ෙ�ශයට� ප�ව ස�� ෙ�ශයට� ඔ� අපව ෙගන යනවා. ඔබ කළ �� �ධානම ෙදය තම� පා���ධ�වයට
ප��ම. ෙමම උප� 84ක ච�ය �ස්තර ��ම ඉතා පහ� ෙදය�. ඔබ ෙමම ���ර ෙප�� �ට ඔ��ට
අ�වා�ෙය�ම �ශ්වාසය ඇ� ෙවනවා. ෙ� �සා තම� බාබා �ය�ෙ� ��� �ගටම ෙමවැ� ෙක��කාගාර
ෙහ�ඳ �චාරය�� ��ව �වෘත කර�න �යලා. එම �චාරය ෙබ�ෙහ� ���� ෙම� ඇද ගැ�මට බලපෑ
හැ��. ඔ��ට �ය�න අප අ�ගමනය කර�ෙ� බාබාෙ� �ම�, එම�සා අප ෙ� ෙ� ත��වයට
ප�ෙවනවා �යලා. බාබා �යනවා මා පමණ� ��කර �ව�මය �ණාංග ධාරණය කර ග�න. ඔබ ඔබෙ�
බැජය පැළ�ය ��ම�. ඔබ ද�නවා ඔබ ���ද�ෙග� දැ� �මාරව� බවට ප� ෙවනවා �යලා. ෙ�
ත��වයට �ථමෙය�ම ප� ෙව�ෙ� �ෂ්ණා�. �ෂ්ණා පැ�ෙණන �� නාරාය�ට �� ෙස�� ෙම�



පැ��ය ෙන�හැ��. �ෂ්ණා වැ�� ප� ඔ�ෙ� නම තම� නාරාය� ය�ෙව� ෙවනස් ව�ෙ�. එම�සා,
ෙමම ස්ව�ප ෙදකම ���ර වල ෙප�වා � �ෙබනවා. ඔබ ෙමම ත��වයට තම� ප� ෙව�ෙ�. ඔබ
�ය�ම ෙදනා දැ� ���ද� බවට ප� ෙවල� ���ෙ�. ඔබ �හ්ම �මා�� �ය�ම ෙදනා ���ද� ඔබට
��ම ෙදය� අය� නැහැ. ���ද� ය� ��ම ෙදය� නැ� අය�. ෙක�ෙහ�මන��, ඔබ �ය� ෙදනාම
���ද� බවට හැ���ය ෙන�හැ��. ෙ� බාබා තම� �ය�ලටම වඩා ��ප� ෙකනා. ඔබ �ය� ෙදනාම
ස���ණ ���ද� බවට ප��ය ���. ඔබ ඔබෙ� �වැ�ය� සමග �වෙස� ��ය� ඔ��ට �ෙබන
�ය�ම බැ�� අ�හැර දැ�ය ���. ෙමම නාටකයට අ�ව �ට ෙපර ඔබ ෙමම බැ�� කඩා දමා �ෙබනවා.
ෙහ���ම �ශ්වාසය �ෙබන ෙකනා ෙ��� ග�නවා ඔ� ළඟ ඇ� �ය�ම ෙ� බාබා හට භාර කළ �� බව.
���� �යනවා අෙහ� ෙද�ය�, ඔබ ��� අපට � ඇ� �ය�ම ෙ� ඔබෙ��, අපෙ� ෙන�ෙ� �යලා.
ෙක�ෙහ�මන��, එය තම� භ�� මා�ගය. එම අවස්ථාෙ� � බාබා ෙබ�ෙහ�ම ඈත ��ෙ�. දැ�න�, බාබා
ෙබ�ෙහ�ම ළ�� ��නවා. ඔබ ෙප��ග�කවම ඔ�ට භාර�. ඔබ ’බාබා!‘ ය�ෙව� පැව�ව� ෙ� ශ�රය
ෙදස ෙන�බැ�ය ���. ඔබෙ� ���ය එම ඈත දන�ව කරා යා ���. ඔ� ෙමම ශ�රය ණයට ග� ලැ�වා
�ව� ඔබ ද�නවා ඔබ කතා කර�ෙ� �ව බාබා හට �යලා. ෙමම වාහනය ඔ� ණයට ග� එක�. ෙමය
ඔ�ට අය� ෙදය� ෙන�ෙ�. ��ගලයා ෙක�තර� ෙහ�ඳද ඒ ආකාරෙය�ම ඔ�ට ෙගවන බව �ශ්�ත�. ඉඩ�
��ණ�ෙන� ය� රජ �ෙම�ට ඉඩම� ��ණන �ට රජ�මා ධනව� අෙය� බව ද�නා �සා දාහ�
ෙව�වට හාරදහ� පවා �යනවා. රාජ�ය ���� ��ම �ෙටක ��ම ෙදය� ගණ� වැ�� ය�ෙව�
පවස�ෙ� නැහැ. ම�ද, ඔ��ට ස�� ��බඳ ��ම �ශ්නය� නැහැ. ඔ�� ඔ�ෙන��� අතරම ��ම
ෙදය� �වමා� කර ග�ෙ� නැහැ. ඔ��ෙ� �ලධා� තම� ඔ�� ෙව�ෙව� කතා කර�ෙ�. දැ�
අ�ලස�� ෙත�රව ��ම ෙදය� ��ව�ෙ� නැහැ. බාබාට ෙ� ගැන ෙහ�ඳ අ�දැ�� �ෙබනවා. ඒ ����
ෙබ�ෙහ� රාජ�ය ����. ඔ�� කැම� ය� ෙදය� �ෙබනවා න� ඔ��ෙ� �ලධා�යාට ඔ��, එය
�ෙගන එන ෙලස පවසනවා. ෙවෙළ�දා ඔ�ෙ� බ� ෙප�වනවා. ඉ�ප� මහා රාජා� මහා රා�� එ�
පැ�ණ බ� ෙත�රා ඔ��ට අවශ� ෙ� ගැන ඔ��ෙ� ඇස් ව�� �යා පානවා. ඉ�ප� ඔ��ෙ� �ලධා�යා
ග�ෙද� කර ඔ�ෙ� ෙක�ටස ලබා ග�නවා. සමහර රජව�� තම �ළධා�යාට �යනවා එය ෙගවා දම�න
�යා. බාබාට ෙ� �ය�ම ෙදනා සමඟ ස�බ�ධතා ��ණා. ඔ� ද�නවා ෙක�ෙහ�මද එ�ෙනකා කට��
කර�ෙ� �යා. රාජ�ය ���� හට ඔ��ෙ� භා�ඩාගාර තැනැ�තා ��නා ෙස�ම බාබාට� ඔ�ෙ�
භා�ඩාගාර තැන ��නවා. ෙම�� තම� ඔ�ෙ� භා�ඩාගාර තැන. බාබා හට ෙමම ධනයට ��ම ඇ�ම�
නැහැ. ෙම��ට� ඔ�ෙ� �ද� සඳහා ��ම බැ�ම� ��ෙ� නැහැ. ඔ� ඔ� ළඟ ��� �ය�ම ෙ� �ව බාබා
හට භාර ��නා. ඉ�� ඔ� ෙක�ෙහ�මද �ව බාබාෙ� ධනයට බැ�� ඇ�කර ග�ෙ�? ෙම�� භාරකාරෙය�
පමණ�. ෙ� දවස්වල ආ��ව ප��ෂා කර බලනවා කා හටද වැ��රම ධනය �ෙබ�ෙ� �යලා. ෙකෙන�
�ෙ�ශය�� ආ �ට ඔ� ගැන ෙහ��� ප��ෂා කර බලනවා. ද�ව�, ඔබ දැ� ද�නවා ඔබ ෙක�ෙහ�මද
��ප�� බවට ප�ව ඇ�ෙ� �යා. ෙවන ��ම ෙදය� ඔබට ���ය ෙන����. ඔබ �ය�ම �වය�
ශ�රය� නැ� ත��වයට ප��ය ���. ඔබ දැ� ශ�රය අ� හළ අය �සා �� ෙල�කය� ඔබට මැ��
ෙල�කය�. ෙමය තම� ඔබෙ� අර�ණ. ඔබ ද�නවා බාබා �යන �ය�ම ෙ� �වැර�� �යලා. ඔබ දැ�
�වස කරා යා ��ම�. ඔබ දැ� �ව බාබා හට ��නා �ව� අෙන� උපෙ� � එ� ඵලය ඔබ ලබනවා. ෙ�
�සා තම� ඔබ �ය�ෙ� �ය�ම ෙ� ෙද�ය� ��� ��නා �යලා. ��ගලෙය� ��� ඔ�ෙ� ෙපර
උපෙත�� කළ ෙහ�ඳ �යා අ�ව ඔ�ෙ� ��ණය ලැෙබනවා �යා �යා �ෙබනවා. �ව බාබා කාෙ�ව�
��ම ෙදය� තබා ග�ෙ� නැහැ. ෙහ�ඳ රජව�� හා ඉඩ� ��ය�ට ඇතැ� අය ��ණ ලබා ෙදනවා. න��
සමහ� ග�නවා සමහ� ග�ෙ� නැහැ. එ��, ඔබ ෙමවැ� ත�ාග ��ව� ෙද�ෙ� නැහැ. එ�� �ය�ම
ෙදනාට ෙහ��� �ද� �ෙබන �සා ඔබ කාට ��ණ ෙද�නද? එ�� ��ම ෙකෙන� �පප� නැහැ. ඔබ
තම� ���ද�ෙග� ධනව� අයට� ධනව��ෙග� ���ද� බවට� ප� ෙව�ෙ�. �යමන� �ෙබනවා
ෙම��ට �වය ලබා ෙද�න! ෙම��ට අ�ක�පා කර�න! ෙ� ෙදය කර�න, අර ෙදය කර�න! ආ� වශෙය�.
�ල� ���� �ව බාබාෙග� ෙ� ෙ� ෙ� ඉ�ලනවා. ඉ�ප� ඔ�� �ෂණයට ල� � ප� අ� සෑම ෙදනාවම
ෙස�යාෙගන යනවා. ඔ�� �යනවා අපෙ� ඇ�� සරස�න, ය�ෙව�. ����ෙ� ���ය දැ� ග�
���ය� බවට ප� � �ෙබ�ෙ�. ද�ව�, න�� දැ� ඔබෙ� ���ය �ව�මය ���ය� බවට ප� � ඇ�
�සා ඔබ අ���ය ස�ට� අ�දැ�ය ���. ’ඔබට අ���ය ස�ට ගැන දැන ගැ�මට අවශ� න�
ෙග���ෙ� �යා (ෙග�� ව�ලභ) හට අ�� ෙග��ව�ය� හා ෙග��ව��ෙග� අස�න‘ ය�න ��
ෙවනවා. ���� ෙබ�ෙහ� ෙලස �ෙය�ජන ලබන �ට ඔබෙ� ස�ට� ඉහළ යනවා. එම�සා, ද�ව� ඔබ



ඉතා ෙහ���ම එම ස�ෙත�ෂය අ�දැ�ය ���. ඔබට 100%�ම ෙමම ස�ෙත�ෂය ��ණා. ඉ�ප� එය
�ෙක� �ක නැ� � ෙග�ස් දැ� ස���ණෙය�ම නැ�වන ත��වයටම ප�ෙවලා. �ල� න� ඔබට අ��ත
� රාජ�ය� ��ණා. ඉ�ප� ඔබ ��ත රාජ�ය� ලබනවා. දැ� ��ලා හට ෙහ�ඳ ධනය� �ෙබනවා. ඔ�
��� �ගටම ෙක��� තනනවා. න�� ��ම ෙකෙන� ��ම ෙදය� ලබ�ෙ� නැහැ. ඔ� ���ද� හට
��ම ෙදය� ෙද�ෙ� නැහැ. ඔ�� ෙක��� තන�ෙ� ���� හට එ� ෙග�ස් ඔ��ෙ� ඔ� නැ�මට�.
ඔ�, අ�ම තරෙ� ��ප� අයටව� ඔබ යම� �නෙහ�� එ� ඵලය ඔබට ලැෙබනවා. ඔබ ධ�මශාලාව�
තැ�ව ෙහ�� ����ට එ� �ෙ�ක ගැ�මට ෙහ� ��ව�. ඉ�ප�, ඔබෙ� ඊළඟ උපෙ� � ඔබ තාවකා�ක
කාලය� සඳහා ස�ට ලබනවා. සමහ� ආෙර�ග�ශාලා තනන �සා එ� ��ඵලය හැ�යට ඔ�� එ� උපත�
සඳහා ස�ට ලබනවා. එම�සා, ද�ව� දැ� ෙ� අ��ත �යා තම� ඔබට ෙ� �ය�ම ෙ� �ස්තර කර
ෙද�ෙ�. ෙමම සංග� �ගය ගැන ෙබ�ෙහ� �ශංස�ය�වය� �ෙබනවා. �ය�ම ම�ෂ�ය�ෙග� උසස්ම
ත��වයට පැ�ණ ඇ� �හ�ණ ද�ව� හට� ෙමම �ශංස�ය�වය අය� ෙවනවා. දැ� ෙද�ය� පැ�ණ
ෙමම �හ�ණ ද�ව� හට උග�වනවා. ඔ� පමණ� දැ�ෙම� සාගරය ව�ෙ�. ඔ� තම� ෙමම ම�ෂ�
ගෙස� �ජය. ඔ� ෙමම නාටකෙ� �ල� මැද� අග� ��බඳව ඔබට ෙහ��� �යා ෙදනවා. ඔ� ඇ�තටම
ඔබට උග�වනවාද �යා ���� ඔෙබ� ඇ� �ට ඔ��ෙග� අස�න �තාෙ� �ෙබනා ෙදය, එන� ’මම
ඔබ රජව��ෙග� රජව� බවට ප� කරව�‘ ය�න ඔබට අමතක ෙවලාද �ෙය�ෙ� ? �යලා. ඔබට දැ�
ෙම� ෙ��ම ෙ��� ගත හැ��. අ���� පාලකය� ���� පාලකය�ව ව�දනා කරනවා. ෙ� �සා තම�
බාබා �ය�ෙ� මම ඔබව රජව��ෙග� රජව�� බවට ප� කරවනවා �යලා. ල�ෂ්� හා නාරාය� තම�
ෙමම ෙල�කෙ� පාලකය� බවට ප�ෙවලා ��ෙ�. තඹ හා ක� �ග වල� �ය�ම ෙදනා ඒ ස� �ගෙ� ��ම
වලට දන ගස�� ව�දනාමාන කරනවා. ඔබ දැ� ෙ� ක�� ෙහ��� ෙ��� ග�නවා. න��
ව�දනාක�ව� ෙ� ��ම ෙදය� ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. ඔ�� ෙන�ෙය�� ��ථ වල �ෙබන කතා
�යව�� ��නවා. බාබා අසනවා ඔබ එම �තාවට ක�ප භාගය� �ස්ෙස� ඇ��ක� ��නා, න�� එ��
ඔබ ��ව� ලැ�වාද? ඔබෙ� අ�ලාෂය� ස���ෙ� නැහැ. ඔබෙ� අ�ලාෂය� දැ� ස��ෙඳ��
පව�නවා. ඔබ ද�නවා ෙමම ෙක�ටස එ� වර� පමණ� ��ව�ෙ� �යලා. ෙද�ය� ඔ� ���ම �යනවා
මා ෙම��ෙ� ශ�රයට ඇ�� ෙවනවා. බාබා ෙම��ෙ� මා�ගෙය� ඔබට කතා කරනවා. එම�සා, ඔ�
අ�වා�ෙය�ම ෙම� ඇ�� �ය ���. ඔ� ඒ ඈත දන�ෙ� �ට ඔබට උපෙදස් ෙද�ෙ� නැහැ. ඔ� �යනවා
මම ෙප��ග�කවම ඔබ හ� �මට පැ��ය ���. ඔබ දැ� ඔ�ට ඇ��ක� �ය ���. ෙමම �හ්මා ��ම
ෙදය� දැනෙගන ��ෙ� නැහැ. දැ� ඔබ ��� �ගටම ෙමම ෙ�ව� ඉෙගන ග�නවා. ��ම ගංගාවකට
ඔබව ���� කළ ෙන�හැ��. එය ෙමම දැ�ම ��බඳ �ශ්නය�. ඔබ ද�නවා බාබා ෙම�� ඔබ හා
ෙප��ග�කවම ��නවා �යලා. ඉ��, ඔබෙ� ���ය දැ� ඒ උඩ ඉහළට ය�ෙ� නැහැ. ෙමය තම�
ඔ�ෙ� වාහනය. බාබා ෙමය �� සප��ව� ෙලස හ��වන �සා ඔ�� එය ෙප��� ෙලස හ��වනවා.
ෙමම �යම��ය එම ෙප��ෙය� තම� �ෙබ�ෙ�. ෙමය ඇ�ෙත�ම පළවන පං�ෙ� ෙදය�. ඔ�ව
තබ�නට ��ෙ� ර�ර� ෙප��යක න�� ඔ� තවම� ෙම��ව ස� �ගෙ� බවට ප� කරව�� ��නවා.
බාබා �යනවා ෙර� �යා හට �� �ට �ය�ම ��� නැ� � යනවා. ෙමය මැ�� එක� ෙලස හ��වනවා.
ෙමම මැ�� එෙක� ඔබ එ� �ෂණය�� ��තෙ� ගැල�ම ලබනවා. ෙ� �සා තම� ඔ� මැ��කාරයා
ෙලස හ��ව�ෙ�. ඔ� �යනවා ඔබ ෙමම ත��වයට ප�ෙවනවා යන �ශ්වාසය එ� �ෂණය�� ඔබට
එනවා. ඔබ දැ� අසන �ය�ම ෙ� �ාෙය��ක ෙලසටම �� වනවා. සත� නාරාය�ෙ� කතාවට ඔබ සව�
�� න�� ඔබ එය �ශ්වාස කළාද? ඔබ එම කතාවට සව� ෙදන �ට ඔබ �ෙ�ශ රටව� ගැන �ත�� ��යා.
���� නාරාය� බවට ප� �ෙ� කතාව අසා එම ව�දනා චා�කාව ෙග�ස් නැවත� පැ��යා. බාබා
�යනවා ඔබ ෙමම අ���� ෙල�කයට නැවත එ�ෙ� නැහැ. භාරතය තම� අමර�ය�වෙ� ෙ�ශය ෙලස�
�ව�ෙල�කය ෙලස� ෙ�� ෙ�වතාව�ෙ� ෙ�ශය ෙලස� ��ෙ�. ල�ෂ්� හා නාරාය� තම� ෙමම
ෙල�කෙ� පාලකය� ෙලස ��ෙ�. ඔ��ෙ� රාජ�ෙය� ��ෙ� පා���ධ�වය� සාමය� ස�ට�
පමණ�. ෙ� ගැන තම� අද ෙල�කෙ� ���� අස�ෙ� ඔ��ට ෙල�ක සාමය අවශ��. ඔ��ට �ය�ම
ෙදනා සහෙය�� වන �නය� අවශ��. න�� දැ� ෙ� �ය�ම ආග� එක� බවට ප� ෙව�ෙ� ෙකෙස�ද?
ඔ��ෙ� ආග� ෙවනස්, ඔ��ෙ� ල�ෂණ ෙවනස්. ඉ��, ඔ�� ෙක�ෙහ�මද එක�� ව�ෙ� ? එම ෙ�ශය
සාමෙ� හා ස�ෙ� ෙ�ශය�. එ� ඇ�ෙ� එක ආගම�, එක රාජ�ය�. එ�� ෙවන ��ම ආගම� නැ� �සා
��ම ෙ�දය� හට ග�ෙ� නැහැ. එය තම� ෙල�ෙව� සාමය ෙලස හ��ව�ෙ�. ද�ව�, ෙමය තම�
බාබා ඔබට උග�වන ෙවලාව. ද�ව�, ඔබ ද�නවා ඔබ �ය� ෙදනාම� සමානව ඉෙගන ෙන�ග�නා බව



ඔබ �ය� ෙදනාම අ���ෙව�� තම� පැ�ෙණ�ෙ�. ෙම�� ��මාණය �මට ය�ෙ� රාජ�ය�. ද�ව�,
ඔබ �ය� ෙදනාම දැ� ෙහ�ඳ අවෙබ�ධයකට ප� � �ෙබ�ෙ�. ෙමය සත�ෙ� �ශ්ව �ද�ාලය�. ව�දනා
කර�� ��න අය ෙ� ��ම ෙදය� ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. ඔ�� ’ෙද�ය� කතා කර�‘ යන වැ�ය
ෙබ�ෙහ� �ට අසා �ෙබනවා. ම�ද, භාරතෙ� �තාෙව� ෙමම වැ�ය ෙබ�ෙහ� ෙලස භා�ත වන �ස�.
�තාවට �ව ෙන�හැ� තර� �ශංස�ය�වය� �ෙබනවා. �තාව �ය�ම ��ථ වල මා�ක�ය ෙලස
හ��වනවා. එය තම� උසස්ම ��ථය. එකම සත�ය පමණ� උසස් ව�ෙ� ඔ� තම� පා���ධක�වා. ඔ�
තම� �ය�ම ෙදනාට ගැල�ම ලබා ෙද�ෙ�. ඔ� තම� �ය�ම ෙදනාෙ� �යා. භාරතෙ� ���� ෙම�
අදහස ෙ��� ග�ෙ� නැහැ. ඔ�� ��ම ��ය�� ෙත�රව �යනවා �ය�ම ෙදනා සෙහ�දරය� �යලා.
දැ� බාබා ඔබට �ස්තර කරනවා ඔබ �ය�ම ෙදනා සෙහ�දරය�. ඔබ ඒ සාම ෙ�ශෙ� වැ�ය�. ඔබ ඔබෙ�
ෙක�ටස ෙම� රඟපා�� ��න �ට ඔබෙ� �යා අමතක කළා, ඒ වෙ�ම ඔබෙ� �වස� අමතක කර දැ�මා.
බාබා භාරතෙ� ��න ����ට ෙමම �� ෙල�කයම ලබා ෙදනවා. න��, ඔ�� එය අමතක කර දමනවා.
බාබා පමණ� ෙ� �ය� රහස් ඔබට �යා ෙද�ෙ�. අ�චා.

����, ආදර�ය, ෙබ�ෙහ� කාලය� �ස්ෙස� නැ� � �ට ෙ� දැ� හ� �� ඔය ද�ව�ව ඔබෙ� මව, �යා,
බා�දාදා ෙසෙනහ�� ��ප� කර �බ උදෑසන� �ා�ථනා කර�. ආධ�ා��ක �යාෙග� ආධ�ා��ක
ද�ව�ට නමස්කාර.

ධාරණය සඳහා සාරාංශය:

1. අ���ය ස�ට අ�දැ�ම සඳහා, ෙමය තම� සත�ය ��� අපට උග�වන �ෙය�ජනව�ම සංග�
�ගය ය�න� ෙම�� අප රජව��ෙග� රජව�� බවට ප� වනවා ය�න� ගැන සැළ��ෙල�
���න. ෙ� අවස්ථාෙ� � පමණ� අප ෙමම නාටකෙ� �ල� මැද� අග� ��බඳව දැන ග�ෙ�.

2. අප දැ� �වස බලා යා ���. එම�සා, දැ� අප අපෙ� ශ�රෙය� පවා ස���ණ ���ද� බවට ප�
�ය ���. අප ෙමම ශ�රය අමතක ෙක�ට, ශ�රෙය� ෙව� �, �වා�මය� බවට සැළ�ය ���.

වරදානය: ඔබ �ය� ෙදනාටම සමාව �ෙම� සහ ෙසෙනහස ලබා �ෙම�, �යා හා සමානව, දයාව�ත
�, මාස්ට� ��නම�ෙන� ෙ�වා.
�යා, දයාෙව� �� බව පවසන ෙස�ම, ඔය ද�ව�ද ’මාස්ට� දයාෙව� �� අය�.‘ අ� අයට
යහපත� ����මට හා තම�ට හා�ය� ��කරන අයට සමාව �මට හැ� ව�ෙ�,
දයාෙව� �� අයට පමණ�. ඔ�� මාස්ට� ෙසෙනහෙස� සාගර වන අතර ඔ��ට
�ෙබ�ෙ� ෙසෙනහස පමණ�. ව�තමානෙ� ධනයට� වඩා අවශ�තාවය� �ෙබ�ෙ�
ෙසෙනහස ෙව�ෙව�. එබැ�� මාස්ට� ��නම�න� � ෙන�කඩවා �ය� ෙදනාටම
ෙසෙනහස ලබාෙද�න. ��ෙව� �ස් අ�� ෙන�යව�න.

පාඨය: �� උ�සාහ දර�ෙන� �මට ඔබ �ළ ආශාව� ඇ� �ට, ආශාව� ඇ� තැන, ඔබ
අ�වා�ෙය� මඟ� ෙස�යාග�.

*** ඕ� ශා�� ***


