
osiee~ JeeleeJejCe nes leye ³eeo keÀer ³ee$ee nes, heefjefmLeefle ve nes leye efmLeefle nes,DeLee&led heefjefmLeefle kesÀ DeeOeej hej efmLeefle Je efkeÀmeer Yeer 

ÒekeÀej keÀe meeOeve nes leye meHeÀuelee nes, Ssmee heg©<eeLe& HeÀeFveue heshej ceW HesÀue keÀj osiee~ FmeefueS mJe³eb keÀes yeehe meceeve yeveeves keÀer leerJe´ieefle 

keÀjes~   

Deheves DeehekeÀes mecePeles nes efkeÀ HeÀeFveue heshej peuoer nes peeS lees met³e&JebMeer ÒeeueyOe Òeehle keÀj ueWies~ Fefcleneve kesÀ efue³es SJejjsæ[er nes? ³ee 

nesvee ner heæ[siee Je nes ner peeJeWies? DeLeJee mece³e keÀje uesiee Ssmes Deueyesuesheve kesÀ mebkeÀuhe meceLe& yevee veneR mekeWÀies~ meceLe& mebkeÀuhe kesÀ Deeies 

³en efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ J³eLe& Je Deueyesuesheve kesÀ mebkeÀuhe Kelce nes peeles nQ~ Deueyesueeheve lees veneR nw ve? Keyejoej, nesefMe³eej nes? 

SJejjs[er DeLee&led DeYeer-DeYeer efkeÀmeer Yeer heefjefmLeefle Je JeeleeJejCe ceW Dee[&j efceues Je Þeercele efceues efkeÀ SkeÀ meskesÀC[ ceW meJe&-keÀcexefvê³eeW keÀer 

DeOeervelee mes v³eejs nes keÀcexefvê³e-peerle yeve SkeÀ meceLe& mebkeÀuhe ceW efmLele nes peeDees lees Þeercele efceueles ngS efceuevee Deewj efmLele nesvee meeLe-

meeLe nes pee³es~ yeehe ves yeesuee Deewj ye®®eeW keÀer efmLeefle Ssmeer ner Gme Ieæ[er yeve pee³es GmekeÀes keÀnles nQ SJejjs[er~ pees henues yeeleW megveeF& 

meceevelee keÀer efpememes ner meceerhelee keÀer mìspe yeveleer nw ö Ssmes meye yeeleeW ceW keÀneB lekeÀ meceeve yeves nQ? ³en ®eweEkeÀie keÀjes~ Ssmes lees veneR 

[e³ejskeÌMeve keÀes ÒewefkeÌìkeÀue ceW ueeves ceW SkeÀ meskesÀC[ kesÀ yepee³es SkeÀ efceveì ueie pee³es~ SkeÀ meskesÀC[ kesÀ yepee³es SkeÀ efceveì Yeer ngDee lees 

HeÀmì& ef[Jeerpeve ceW heeme veneR neWies, ®eæ{les, Glejles Je mJe³eb keÀes mewì keÀjles HeÀmì& ef[Jeerpeve keÀer meerì keÀes iebJee oWies~ Fmeefue³es meoe SJej-

js[er, efmeHe&À SJejjs[er Yeer veneR, meoe SJejjs[er~  

Jele&ceeve mece³e lekeÀ efjpeuì keÌ³ee osKeves ceW Deeleer nw, GmekeÀes peeveles nes? heeC[Je leerJe´ heg©<eeLe& keÀer ueeF&ve ceW nQ ³ee MeefkeÌle³eeB? cewpee@efjìer 

leerJe´ heg©<eeLe& keÀer ueeFve ceW keÀewve nQ? meYeer heeC[Je cewpee@efjìer MeefkeÌle³eeW keÀes Jeesì osles nQ~ uesefkeÀve heg©<eeLe& kesÀ efnmeeye mes heeC[Je Yeer 

MeefkeÌleªhe nQ~ meJe& MeefkeÌleJeeve keÀer meye MeefkeÌle nQ~ yeehe-oeoe lees heeC[JeeW keÀer lejHeÀ uesles nQ~ Deiej heeC[JeeW keÀes Deeies veneR keÀjWies lees 

MeefkeÌle³eeW kesÀ Deeies efMekeÀej kewÀmes uee³eWies? Fmeefue³es heeC[JeeW keÀes efJeMes<e ye´ïee yeehe keÀer nceefpevme kesÀ veeles heg©<eeLe& ceW HeÀeuees HeÀeoj 

(follow father) keÀjvee ®eeefnS~ heeC[Je ueewefkeÀkeÀ efpeccesJeejer G"eves ceW Yeer Deeies jnles nQ~ efmeHe&À ueewefkeÀkeÀ efpeccesJeejer kesÀ yepee³es 

yesno efJeée-keÀu³eeCe keÀer efpeccesJeejer G"eveer nw~ keÀceeF& keÀjves keÀer ueieve pewmes no keÀer peeveles nes Jewmes yesno keÀer keÀceeF& keÀer ueieve ceW ceieve 

nes peeDees~ keÀceeF& kesÀ heerís mJe³eb kesÀ megKe kesÀ meeOeveeW keÀe l³eeie keÀjves kesÀ Yeer DevegYeJeer nes lees yesno keÀer keÀceeF& kesÀ heerís osn keÀer megOe-

yegOe l³eeie keÀjvee Je osn keÀer mce=efle keÀe l³eeie keÀjvee keÌ³ee yeæ[er yeele nw? Fmeefue³es heeC[JeeW keÀes leerJe´ heg©<eeLe& keÀer ueeFve ceW vecyej Jeve 

uesvee ®eeefnS, mecePee? heerís veneR jnvee! Deiej MeefkeÌle³eeW mes heerís jn ie³es lees ye´ïee yeehe kesÀ nce-efpevme Deewj yeehe keÀer ueepe veneR jKeer ö 

lees keÌ³ee ³en MeesYelee nw? Fmeefue³es Fmeer Je<e& ceW ö otmejs Je<e& keÀe Fvle]peej veneR keÀjvee ö Fmeer Je<e& ceW vecyej Jeve (one) uesvee nw~  

MeefkeÌle³eeB mees®eleer neWieer efkeÀ nce vecyej oes nes peeJeWieer keÌ³ee? MeefkeÌle³eeW kesÀ efyevee lees efMeJe yeehe keÀer Yeer keÀesF& ®eeue veneR ®eue mekeÀleer~ ®eue 

mekeÀleer nw? MeefkeÌle³eeW keÀes FmeceW Yeer l³eeie keÀjvee ®eeefnS, MeefkeÌle³eeW keÀe l³eeie hetpee peelee nw~ pees l³eeie keÀjlee nw GmekeÀe Yeei³e mJele: 

yevelee nw~ Fmeefue³es oesveeW ner YeeF&-YeeF& kesÀ ªhe ceW leerJe´ heg©<eeLe& keÀjes~ mecee®eej kesÀ DeeOeej hej heg©<eeLe& veneR keÀjvee~ DeehekesÀ heg©<eeLe& mes 

ner efJeveeMe kesÀ mecee®eej ®eejeW Deesj HewÀueWies~ henues heg©<eeLe&, heerís mecee®eej, ve efkeÀ henues mecee®eej Deewj heerís heg©<eeLe&~ De®íe!  

   

2.9.75  

efoue ªheer leKle-veMeerve ner mele³egieer efJeée kesÀ jep³e keÀe DeefOekeÀejer 
YekeÌleeW keÀes YeefkeÌle keÀe HeÀue osves Jeeues, Òeke=Àefle keÀes Deheves DeOeerve keÀjves Jeeues, mel³e veeje³eCe keÀer mel³ekeÀLee megvekeÀj mele³egie keÀer mLeehevee 

keÀjves Jeeues, mel³e efMeJe yeeyee ves ef$ecete|le leKleveMeerve ye®®eeW keÀes mecyeesefOele keÀjles ngS keÀne ö  

keÌ³ee Deehe ye®®es Deheves keÀes ef$ecete|le leKleveMeerve mecePeles nes? Deepe keÀer meYee ef$ecete|le leKleveMeerve keÀer nw~ Deheves ef$ecete|le leKle keÀes peeveles 

nes ve? SkeÀ nw DekeÀeuecetle& Deelcee keÀe ³en Ye=kegÀefì ªheer leKle~ otmeje nw ö efJeée kesÀ jep³e keÀe leKle~ leermeje nw ö meJe&-Þesÿ yeehe-

oeoe keÀe efoue ªheer leKle~ Ssmes njskeÀ Deheves keÀes leerveeW ner leKleeW hej veMeerve DevegYeJe keÀjles nes ³ee efmeHe&À peeveles nes? keÌ³ee Deehe %eeve 

mJeªhe nes ³ee DevegYeJe mJeªhe Yeer nes? ceQ Þesÿ Deelcee DeveskeÀ yeej FmekeÀer leKleveMeerve yeveer ntB ö Ssmes DeveskeÀ yeej keÀer mce=efle mheä ªhe 

ceW Deewj menpe ªhe ceW DeYeer-DeYeer keÀer yeele cenmetme nesleer nw? keÀye keÀer yeele veneR ö uesefkeÀve Deye keÀer yeele nw, Ssmee DevegYeJe keÀjves Jeeues 

yeehe-oeoe kesÀ Deefle mvesner Deewj Deefle meceerhe nQ~  

Fve meye leKleeW keÀe DeeOeej yeehe-oeoe kesÀ efoue-leKleveMeerve yevevee nw~ GmekesÀ efue³es cegK³e meeOeve keÀewvemee nw GmekeÀes peeveles nes? menpe 

meeOeve nw vee~ keÀewvemee meeOeve nw? ö efoue leKle, pees mJe³eb leKleveMeerve nQ Jen De®íer lejn peeveles nQ efkeÀ yeehe-oeoe keÀes meyemes efÒe³e 

keÀewvemee ye®®ee ueielee nw~ yeehe keÀes ogefve³ee Jeeues keÌ³ee mecePeles nQ efkeÀ yeehe YeieJeeve keÌ³ee nw? iee@[ Fpe ì°Le~ mel³e keÀes ner YeieJeeve keÀnles 

nQ~ yeehe-oeoe megveeles Yeer mel³eveeje³eCe keÀer keÀLee nw Deewj mLeehevee Yeer mele³egie keÀer keÀjles nQ~ lees yeehe keÀes pees mele yeehe, mele ìer®ej, mele 

ieg© keÀe ÒewefkeÌìkeÀue heeì& yepeeles nQ lees mele yeehe keÀes keÌ³ee efÒe³e ueielee nw? ö me®®eeF&- peneB me®®eeF& nw, DeLee&led mel³elee nw JeneB mJe®ílee 

Je meHeÀeF& DeJeM³e ner nesleer nw~ iee³eve Yeer nw me®®es efoue hej meenye jepeer~ efoue leKleveMeerve mee|JemeSyeue DeJeM³e nw ö uesefkeÀve mee|JemeS-



yeue keÀer efveMeeveer mecyevOe Deewj mecheke&À ceW me®®eeF& Deewj meHeÀeF&, nj mebkeÀuhe Deewj nj yeesue ceW efoKeeF& osieer~ DeLee&led Ssmeer efoue leKleve-

Meerve Þesÿ Deelcee keÀe nj mebkeÀuhe mele nesiee, nj Je®eve mele nesiee~ mele DeLee&led mel³e Yeer Deewj mele DeLee&led meHeÀue Yeer~ DeLee&led keÀesF& Yeer 

mebkeÀuhe Je yeesue J³eLe& Je meeOeejCe veneR nesiee~ Ssmes mee|JemeSyeue efpevekesÀ nj keÀoce ceW, nj mece³e keÀer efveieen ceW DeLee&led ¢efä ceW meJe& 

DeelceeDeeW kesÀ Òeefle efve:mJeeLe& mesJee ner mesJee efoKeeF& osieer~ meesles Yeer mesJee, peeieles Yeer mesJee Deewj ®eueles ngS Yeer mesJee~ efmeJee³e mesJee kesÀ 

mJehve ceW Yeer keÀesF& yeele veneR nesieer~ Ssmes mesJeeOeejer pees De®eue Deewj DeLekeÀ nesiee ö Ssmee ner yeehe-oeoe kesÀ efoue-leKleveMeerve neslee nw~ 

mecePee, efveMeeveer keÌ³ee nesleer nw? Ssmes efoue leKleveMeerve kesÀ efueS efJeée kesÀ jep³e keÀe leKle Òeehle keÀjvee efveef½ele ner nw~ pewmes Fve-S[JeeBme 

meerì yegkeÀ nesleer nw Ssmes keÀuhe-keÀuhe kesÀ efueS jepe leKle efveef½ele nw~  

Òeke=Àefle keÀes DeOeerve keÀj efJepe³eer yeveves Jeeues Jelme efJeée kesÀ jep³e kesÀ DeefOekeÀejer yeveWies DeLeJee veneR, ³en mebkeÀuhe Yeer veneR G" mekeÀlee~ 

Òeke=Àefle Ssmes Deheves efJepe³eer ceeefuekeÀ kesÀ Deeies-heerís oemeer kesÀ meceeve PegkeÀleer jnleer nw Je ÒeCeece keÀjleer jnleer nw~ nj mece³e meoe mesJeeOeejer 

Þesÿ Deelcee kesÀ Deeies mesJeeOeejer yeve kesÀ jnleer nw~ Ssmee Dehevee Þesÿ mJeªhe efoKeeF& os jne nw ve? Deye lees Òeke=Àefle DeehekeÀe Fvlepeej keÀj 

jner nw~ Deheves Ssmes ceeefuekeÀ keÀer mesJee kesÀ efueS~ meeiej Yeer, Oejveer Yeer Ssmes efJeée kesÀ ceeefuekeÀ keÀer mesJee-DeLe& mJe³eb keÀes Deye mechevve yevee 

jnw nQ~ osKe jnw nes GvekeÀer lew³eeefj³eeB pewmes YekeÌle ueesie osefJe³eeW keÀer, osJeleeDeeW keÀer, MeefkeÌle³eeW keÀer, meeefueûeece ªhe keÀer hetpee keÀjles ngS 

peesj Meesj mes Dee»eve keÀj jnw nQ ö Deheveer h³eejer efveêe keÀes Yeer l³eeie ef®euuee-ef®euuee keÀj Deehe meyekeÀe Dee»eve keÀj jnw nQ efkeÀ keÀneR 

nceejer Jejoeveer, ceneoeveer Deelcee³eW Je nceejs Fä osJe nceejer Yeer megve ueW~ DeÒeeefhle mes Òeeefhle peje os~ Ssmes ner Deye mece³e meceerhe nesves kesÀ 

keÀejCe YekeÌleeW kesÀ meeLe-meeLe Òeke=Àefle Yeer DeehekeÀe Dee»eve keÀj jner nw efkeÀ keÀye nceejs meleesÒeOeeve ceeefuekeÀ nceejs Thej jepeer nes jep³e 

keÀjWies Deewj Òeke=Àefle Yeer meleesÒeOeeve ®eesuee OeejCe keÀjsieer~ keÌ³ee Òeke=Àefle keÀe Dee»eve, YekeÌleeW keÀe Dee»eve efoKeeF& Je megveeF& os jne nw?  

FvekesÀ Dee»eve kesÀ meeLe otmejer Deewj yeehe-oeoe Yeer Dee»eve keÀj jnw nQ efkeÀ meceeve Deewj mechetCe& yeve keÀj met#ce Jeleve efveJeemeer HeÀefjMlee 

yevekeÀj yeehe kesÀ meeLe Iej ®eueW~ ®euevee nw ³ee mebiece p³eeoe Yeelee nw? keÌ³ee SJej-js[er yeve ie³es nes? peneB efye"e³eW, efpeme ªhe ceW efye"e³eW 

Deewj peye lekeÀ efye"e³eW Ssmes Jee³eos ceW meoe efmLele jnles nes? ueemì Dee@[&j ©neveer efceefueì^er keÀes efkeÀleves mece³e ceW efceuesiee? SkeÀ meskesÀC[ 

keÀe Dee@[&j nesiee~ SkeÀ IeCìe henues Fleuee veneR nesieer~ leye lees Dee" jlve efvekeÀueles nQ~ [sì efveef½ele yelee keÀjkesÀ heshej veneR ueWies~ DeLee&led 

ueemì [sì pees [^ecee ceW efveef½ele nw Jen efveef½ele [sì Deewj mece³e veneR yeleuee³ee pee³esiee~ ³en lees SJejspe yelee³ee peelee nw~ uesefkeÀve ueemìj 

heshej SkeÀ ner keÌJes½eve keÀe Deewj SkeÀ ner meskesÀC[ keÀe nesiee~ FmeefueS ye®®eeW keÀes SJej-js[er yevevee nw~  

nj mece³e mJe³eb keÀes ®ewkeÀ keÀjes efkeÀ mecesìves keÀer MeefkeÌle Deewj meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle oesveeW MeefkeÌle³eeW mes mechevve yeve ie³es nes? mecesìves 

keÀer MeefkeÌle keÀe yengle mece³e mes keÀle&J³e ceW ueeves keÀe DeY³eeme ®eeefnS~ ueemì mece³e mecesìvee Meg© veneR keÀjvee~ mecesìles ner mece³e yeerle 

pee³esiee~ mecesìves keÀe keÀe³e& lees Deye mechevve nesvee ®eeefnS~ leye SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmee Je efvejvlej legcneR mes KeeBT, legcneR mes yew"tB, legcneR mes 

yeesuetB Deewj legcneR mes megvetB keÀe efkeÀ³ee ngDee Jee³eoe efveYee mekeWÀies~ Ssmes veneR efkeÀ Dee" IeCìe legcneR mes yeesuetB, megvetB, yeekeÀer mece³e DeelceeDeeW mes 

yeesuetB Je megvetB ö ³en efvejvlej keÀe Jee³eoe nw ö FmeceW ®elegj veneR yevevee~ yeehe keÀer oer ngF& hJeeFvìdme yeehe kesÀ Deeies JekeÀerue kesÀ ªhe ceW veneR 

jKevee~ Dece=le Jesues keÀF& JekeÀerue yevekeÀj Deeles nQ~ JekeÀeuele mele³egie ceW veneR nesieer~ FmeefueS yeehe-oeoe kesÀ Deeies Ssmee veìKeìheve veneR 

keÀjvee~ JekeÀerue keÀer yepee³e pepe yevees~ uesefkeÀve efkeÀmekeÀe? mJe³eb keÀe pepe yevevee otmejeW keÀe veneR~ yeehe-oeoe keÀes meejs efove ceW Dece=leJesues 

kesÀ mece³e ye®®eeW kesÀ efJeef®e$e Kesue osKeles ne|<ele nesves keÀes efceuelee nw~ Gme mece³e nj SkeÀ keÀe HeÀesìes efvekeÀeueves ³eesi³e heespe Je heespeerMeve 

nesleer nw~ mee#eer neskeÀj Deehe SkeÀ efove Yeer osKees lees yengle nBmeesies~ keÀesF& ³ees$ee yeve keÀj Yeer Deeles nQ~ yeehe kesÀ efo³es ngS Meðe yeehe kesÀ Deeies 

³etpe keÀjles nQ~ ''Deeheves Ssmes keÀne nw, %eeve Ssmee keÀnlee nw`` ö yeehe cegmkeÀjeles nQ ö Kesue osKeles jnles nQ~ ³ees×e keÀer yepee³e efJepe³eer 

yevees, leye ner ef$ecete|le leKle-veMeerve yeve mekeÀesies~ mecePee? De®íe!  

Ssmes meoe efJepe³eer, meJe& Jee³eos efveYeeves Jeeues, yeehe-oeoe kesÀ Deefle mvesner Deewj meceerhe, Òeke=Àefle keÀes oemeer yeveeves Jeeues Deewj meJe& DeelceeDeeW 

keÀer meJe& ceveeskeÀecevee³eW hetCe& keÀjves Jeeues, Þesÿ DeelceeDeeW keÀes yeehe-oeoe keÀe ³eeo h³eej Deewj vecemles~      

  

5.9.75  

HeÀefjMlee mJeªhe ceW efmLeefle 
HeÀMe&Jeemeer ceveg<³e mes DeMe&Jeemeer HeÀefjMlee yeveeves Jeeues, meoe ueeFì ªhe, ÒecegKe nerjes heeì&Oeejer, peerjes efMeJe yeeyee ves HeÀefjMlee yeveves kesÀ 

heg©<eeLeea ye®®eeW kesÀ meccegKe ³en ceOegj ceneJeekeÌ³e G®®eejs ö  

''HeÀefjMles mJeªhe keÀer efmLeefle ceW meoe efmLele jnles nes? HeÀefjMles mJeªhe keÀer ueeFì ceW Dev³e DeelceeDeeW keÀes Yeer ueeFì ner efoKeeF& osieer~ 

no kesÀ SkeÌìme& peye no kesÀ Devoj Deheves SkeÌì keÀjles efoKeeF& osles nQ lees ueeFì kesÀ keÀejCe Deefle megvoj mJeªhe efoKeeF& osles nQ~ Jener 

SkeÌìj, meeOeejCe peerJeve ceW, meeOeejCe ueeFì kesÀ Devoj heeì& yepeeles ngS kewÀmes efoKeeF& osles nQ? jele-efove keÀe Devlej efoKeeF& oslee nw vee? 

ueeFì keÀe HeÀeskeÀme GvekesÀ HeÀer®eme& keÀes ner heefjJee|lele keÀj oslee nw~ Ssmes ner yesno [^ecee kesÀ Deehe nerjes nerjesFve SkeÌìme&, DeJ³ekeÌle efmLeefle 


