
Òel³e#e HeÀue Keeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

   1 ö peeot cev$e keÀer mce=efle mes meHeÀuelee mJeªhe :- peeot cev$e meoe ³eeo jnlee nw? peeot keÀe cev$e keÀewve mee nw? yeehe keÀer ³eeo ner peeot 

keÀe ceb$e peeot kesÀ cev$e Üeje pees efmeef× ®eenes lees hee mekeÀles nes~ pewmes mLetue ceW Yeer efkeÀmeer keÀe³e& keÀer efmeef× kesÀ efueS cev$e peheles nQ~ lees ³eneB 

Yeer Deiej efkeÀmeer keÀe³e& ceW efJeefOe ®eenles nes lees ³en cenecev$e ner efJeefOe mJeªhe nw Ssmee peeot cev$e pees meskeWÀ[ ceW peeot cev$e meoe ³eeo jnlee 

nw efkeÀ keÀYeer Yetuelee nw~ meoe mce=efle lees meoe efmeef×~ keÀYeer-keÀYeer mce=efle nesieer lees meHeÀuelee veneR nesieer, keÀYeer-keÀYeer nesieer~ lees ³en Je<e& 

`meoe' keÀes Dev[jueeFve ueeieves keÀe Je<e& nw~ ³eeo jnvee yeæ[er yeele veneR, uesefkeÀve meoe ³eeo ceW jnvee ³ener yeæ[er yeele nw~ Deye meoe keÀer 

yeejer DeeF& nw~ meoe keÀe SC[ keÀjes lees meoe meHeÀuelee cetle& jnWies~  

   2 ö cee³ee kesÀ Jeej mes ye®eves keÀe meeOeve nw ö efJeée mes v³eeje Deewj yeehe keÀe h³eeje yevees :- njskeÀ Deheves keÀes yeehe kesÀ h³eejs Deewj efJeée ceW 

h³eejs mecePeles nes? pees yeehe kesÀ h³eejs yeveles nQ ³en efJeée mes v³eejs yeve peeles nQ~ lees efpelevee v³eejeheve nesiee Glevee ner h³eeje nesiee ö Deiej 

v³eeje veneR lees h³eeje Yeer veneR~ pees yeehe kesÀ h³eej ceW ueJeueerve jnles nQ, Kees³es ngS nesles nQ GvnW cee³ee DeekeÀe|<ele keÀj veneR mekeÀleer~ pewmes 

JeeìjÒetHeÀ keÀheæ[e neslee nw lees SkeÀ yetBo Yeer efìkeÀleer veneR, Ssmes pees ueieve ceW jnles, ueJeueerve jnles Jen cee³eeÒetHeÀ yeve peeles nQ~ cee³ee keÀe 

keÀesF& Jeej-Jeej veneR keÀj mekeÀlee~ yeehe keÀe h³eej DeefJeveeMeer Deewj efvemJeeLe& nw, FmekesÀ Yeer DevegYeJeer nes Deewj DeuhekeÀeue kesÀ h³eej kesÀ Yeer 

DevegYeJeer nes~ Jen h³eej Fme h³eej kesÀ Deeies kegÀí Yeer veneR nw~ yeehe Deewj ceQ leermeje ve keÀesF&, Ssmeer efmLeefle jnleer nw~ leermejer yeer®e ceW Deevee 

DeLee&led yeehe mes Deueie keÀjvee~ leermeje Deelee ner veneR lees Deueie nes veneR mekeÀles~ pees meoe yeehe keÀer ³eeo ceW ueJeueerve jnles Jen efmeef× keÀe 

hee uesles nQ~ De®íe Deesced Meeefvle~  
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mechetCe&lee kesÀ DeeF&ves ceW efvepe mJetjhe keÀes osKees  

   efJeée keÀu³eeCekeÀejer ef$ecete|le efMeJe yeeyee kesÀ ye®®eeW kesÀ Òeefle ceneJeekeÌ³e :- Deepe yeehe oeoe ye´eïeCe ye®®eeW keÀer Deeefo mes Deye lekeÀ kesÀ 

peerJeve ceW ye´eïeCeeW keÀe efJeMes<e keÀle&J³e nw efJeveeMe Deewj mLeehevee keÀe, Gme keÀle&J³e ceW njskeÀ efkeÀme jHeÀleej mes ®eue jns nQ, Gme keÀle&J³e keÀer 

ieefle keÀes osKe jns nQ ö keÀneB lekeÀ Deheves keÀle&J³e keÀer efpeccesJeejer efveYeeF& nw Deewj Deeies Yeer efkeÀleveer jner ngF& nw~ ye´eïeCeeW keÀe keÀle&Je´g kesÀ 

DeeOeej mes efJeMes<e ìeFefìue nw efJeée keÀu³eeCekeÀejer, efJeée kesÀ DeeOeejcetle&, efJeMes<e G×ejcete|le, efJeée kesÀ heefjJele&keÀ~ lees pewmes ìeFefìue nw 

Gmeer ÒeceeCe keÀle&J³e keÀe ÒewefkeÌìkeÀue ªhe keÀneB lekeÀ ngDee nw Deewj keÀneB lekeÀ nesvee nw~ njskeÀ Deheves keÀle&J³e keÀer hejmesvìspe keÀes osKees~ 

mece³e ÒeceeCe DeYeer lekeÀ mheer[ leerJe´ nw~ Jen Deye leerJe´ nesveer nw~ henueer yeele mJe³eb keÀes ®ewkeÀ keÀjes ö mJe³eb Òeefle efJeveeMe Deewj mLeehevee kesÀ 

keÀle&J³e ves DeLee&led heemì hegjeves efnmeeye-efkeÀleeye mJeYeeJe DeLee&led mebmkeÀej keÀneB lekeÀ efJeveeMe efkeÀS nQ Deewj ve³es mebmkeÀej mJeYeeJe DeLee&led 

yeehe meceeve mJeYeeJe mebmkeÀej keÀer mLeehevee keÀneB lekeÀ keÀer nw, mechetCe& efJeveeMe efkeÀ³ee nw Jee DeOetje efkeÀ³ee nw, efpelevee hegjevee efJeveeMe efkeÀ³ee 

nw Glevee ve³ee mebmkeÀej Jee mJeYeeJe OeejCe nesiee ö lees ®ewkeÀ keÀjes efkeÀme ieefle mes ³en keÀe³e& keÀj jns nQ~  

   2 ö otmejer yeele mJe³eb kesÀ mecheke&À ceW Deeves Jeeueer Deelcee³eW Jee mecyevOe ceW jnves Jeeueer DeelceeSb pees nQ GvneW kesÀ hegjeves mebmkeÀej Jen 

mJeYeeJe osKeles ngS ve osKees DeLee&led Deheves keÀle&J³e keÀer mce=efle Üeje Jen Deheves ìeFefìue keÀer meceLeea Üeje Gve DeelceeDeeW ceW Yeer heefjJele&ve 

keÀjves kesÀ keÀe³e& keÀer ieefle keÀneB lekeÀ nw~ ®ewefjìer efyeiesvme Ssì nesce efkeÀ³ee nw~ efkeÀleveer Yeer leceesiegCeer Deelcee nes, uesefkeÀve ye´eïeCeeW kesÀ keÀle&J³e 

ÒeceeCe meoe Ssmeer DeelceeDeeW kesÀ Òeefle Yeer keÀu³eeCe keÀer YeeJevee jnleer nw~ Jee Ie=Cee keÀer YeeJevee jnleer nw~ jnce Deelee nw Jee jesye ceW Deeles 

nes~ jesye ceW DeekeÀj yeehe kesÀ Deeies Jen efveefceÊe yeveer ngF& DeelceeDeeW kesÀ Deeies yeej-yeej Gve DeelceeDeeW kesÀ Òeefle Òesce keÀjles jnles~ ³en Ssmes 

keÀjles ³en Ssmes keÀnles~ Ssmes Jewmes keÌ³eeW? ³en Òeesye keÀjles nQ~  

   3 ö leermejer yeele efJeée keÀer meJe& DeelceeDeeW Òeefle meoe mebkeÀuhe ceW keÀu³eeCe keÀjves keÀer mce=efle jnleer nw ö yesno keÀer mesJee DeLee&led efJeée 

mesJee keÀer efpeccesJeejer mecePeles ngS ®eueles nes~ cevmee Üeje Yeer efJeée Òeefle Deheveer MeefkeÌle³eeW kesÀ Kepeeves Jee %eeve, iegCeeW kesÀ Kepeevees keÀes cene-

oeveer yeve oeve keÀjles jnles nes~ Deheves keÀes efJeée kesÀ Deeies DeLeeìea mecePeles nes~ Jee peneB efveJeeme keÀjles nes Gme osMe Jee ieeBJe kesÀ DeLeeìea 

mecePeles nes~ ÒewefkeÌìkeÀue mce=efle ceW keÌ³ee mesJee jnleer nw~ meeceves no Deeleer nw ³ee yesno~ mebkeÀuhe ceW Fleveer meceLeea nw pees efJeée keÀer DeelceeDeeW 

lekeÀ MeefkeÌleMeeueer mebkeÀuhe Üeje mesJee keÀj mekeÀes ö Je=efle keÀer Megef× Devegmeej Jee³egceC[ue keÀes Meg× keÀj mekeÀes~ Je=efle keÀer MeefkeÌle nw~ Meg× 

DeLee&led h³etefjìer~ h³egefjìer keÀe DeeOeej nw YeeF&-YeeF& keÀer mce=efle keÀer Je=efle~ keÀneB lekeÀ yeveer nw~ Fmeer ÒekeÀej Deheves keÀle&J³e keÀer ieefle Deewj 

efJeefOe keÀes ®ewkeÀ keÀjes~ peye lekeÀ mJe³eb ceW efJeveeMe Deewj mLeehevee keÀe ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe veneR uee³ee nw leye lekeÀ efJeée ceW keÀle&J³e keÀer Òel³e-

#elee nesvee Yeer mJe³eb keÀer ieefle kesÀ ÒeceeCe ner nesiee~ keÌ³eeWefkeÀ Deepe efJeée keÀer DeelceeSb, osKekeÀj meewoe keÀjves Jeeueer nQ efmeHe&À megvekeÀj ceeveves 

Jeeueer vener nQ~ Deheveer ³eLeeLe& ceev³eleeDeeW keÀes ceev³eleeDeeW keÀes ceeveves kesÀ efueS henues mJe³eb Gve ceev³eleeDeeW keÀe mheªhe yevevee heæ[s~ efpeme 

mJeªhe kesÀ mewchegue Üeje meewoe efmechegue mecePe ceW DeeJesiee~ veneR lees Deye lekeÀ DeveskeÀ Deuhe%e De³eLeeLe& ceev³eleeDeeW Üeje cewpeejìer Deelcee³eW 



efJeée heefjJele&ve Jee mJe³eb keÀe heefjJele&ve Deefle cegefMkeÀue Jee DemecYeJe mecePe yew"er nw~ Fme keÀejCe efoueefMekeÀmle keÀer yeerceejer p³eeoe nw~ pewmes 

DeepekeÀue MeejerefjkeÀ jesie neì&HesÀue keÀe p³eeoe nw Jewmes DeeO³eeeflcekeÀ Gvveefle ceW efoueefMekeÀmle keÀe jesie p³eeoe nw~ Ssmeer efoueefMekeÀmle 

DeelceeDeeW keÀes ÒewefkeÌìkeÀue heefjJele&ve Üeje ner DeLee&led DeebKeeW osKeer Jemleg Üeje ner efnccele Jee MeefkeÌle Dee mekeÀleer nw~ megvee yengle nw Deye 

osKevee ®eenles nQ~ ÒeceeCe Üeje heefjJele&ve ®eenles nQ~ lees efJeée heefjJele&ve kesÀ efueS Jee efJeée keÀu³eeCe kesÀ efueS meoe mJekeÀu³eeCe henues mewchegue 

kesÀ ªhe ceW efoKeeDees~ Deye mecePee keÀle&J³e kesÀ efueS keÌ³ee ®ewkeÀ keÀjvee nw~ efJeée keÀu³eeCe keÀer mesJee kesÀ efueS #es$e ceW menpe meHeÀuelee keÀe 

meeOeve Òel³e#e ÒeceeCe Üeje yeehe keÀer Òel³e#elee nw~ pees yeesues Jen osKeW~ yeesueles nes efkeÀ nce ye´eïeCe Deeueceeìer DeLeeìea nQ, ceemìj meJe&Me-

efkeÌleJeeve nQ, cee³eepeerle nQ, jnceefoue nQ, ªneveer mesJeeOeejer nQ~ lees pees yeesueles nes Jen ÒewefkeÌìkeÀue mJeªhe osKevee ®eenles nQ~ veece ceemìj 

meJe&MeefkeÌleJeeve Deewj mJe³eb kesÀ J³eLe& mebkeÀuhe keÀes Yeer meceehle veneR keÀj mekesÀ lees efJeée keÀu³eeCekeÀejer keÀewve ceevesiee~ ®eueles-®eueles mJe³eb kesÀ 

mebmkeÀej mJeYeeJe heefjJele&ve keÀjves ceW efoueefMekeÀmle nesves Jeeues keÀes efJeée heefjJele&keÀ keÀewve ceevesiee~ mJe³eb ner men³eesie ceebieves Jeeues keÀes Jej-

oeveer keÀewve ceevesiee~ FmeefueS mechetCe&lee kesÀ DeeFves ceW mJe³eb keÀe mJeªhe osKees~ mJe³eb keÀes mechevve yeveeS mewchegue yevees~ mecePee keÌ³ee keÀjvee 

nw~ Fme Je<e& mJe³eb keÀes mechevve yeveeS efJeée keÀu³eeCekeÀejer yevees ö ®eskeÀ Yeer keÀjes Deewj ®esvpe Yeer keÀjes~  

   henues iegpejele DeejcYe keÀjs ö peye megveves ceW Fleveer KegMeer nesleer lees yeveves ceW efkeÀleveer KegMeer nesieer~ iegpejele keÀer Oejveer Jewmes Yeer meeeflJekeÀ 

nw ö lees iegpejele keÀes meschegue lew³eej keÀjves ®eeefnS~ efpemekeÀes osKees Jen mewchegue vepej DeeS~ iegpejele ves efJemleej De®íe efkeÀ³ee nw~ Je=ef× 

Yeer De®íer nw ö Deye yeekeÀer keÌ³ee keÀjvee nw? Ssmeer efJeefOe keÀjes ö pees Ssmee Jee³eg ceC[ue heeJejHegÀue nes efpememes efJeIve efJeveeMe keÀe Yeer nes 

Deewj efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀer DeekeÀ<e&Ce Yeer Ssmes ªneveer Jee³egceC[ue kesÀ lejHeÀ nes~ iegpejele keÀes ueeFì neGme yeveeDees~ ve efmeÖeÀ iegpejele 

ueeFì neGme nes yeefukeÀ efJeée ueeFì neTme~ efpeme Üeje efJeée keÀer DeelceeDeeW keÀes mJe³eb keÀes Jee yeehe kesÀ heefj®e³e keÀes jesMeveer efceues~ hej-

ceelce yeecye DeejcYe keÀjes~ Ssmee yeecye HeQÀkeÀes pees SkeÀ "keÀe Deelcee³eW oewæ[leer ngF& Deheves SkeÀ Smeuece ceW hengB®e pee³eW ö henues iegpejele 

Deeyet ceW keÌ³et Megª keÀjW~ pees Deesìs mees Depeg&ve nes peeJesiee~ Depeg&ve DeLee&led henuee vecyej~ De®íe ö  

   Ssmes meoe mesJeeOeejer meskesÀC[ Jee mebkeÀuhe Yeer mesJee kesÀ efyevee ®ewve ve DeeJes, efvejvlej ³eesieer efvejvlej mesJeeOeejer meJe& ÒekeÀej keÀer mesJee ceW 

Òel³e#eHeÀue efoKeeves Jeeues Ssmes Òel³e#e ÒeceeCe yeve efJeée keÀe keÀu³eeCe keÀjves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes yeehe oeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

heee|ì³eeW mes cegueekeÀele  

   1 mebiece³egie kesÀ mece³e nj keÀoce ceW he¨eeW keÀer keÀceeF& keÀe ®eevme ö meoe yeehe keÀer ³eeo ceW jnles ngS nj keÀoce G"eles heoceeW keÀer keÀceeF& 

pecee keÀjles jnles nes? ³en pees iee³eve nw nj keÀoce ceW heoce ³en efkeÀvneW keÀe nw? Deehe meyekeÀe nw vee~ Fme mebiece hej ner heoceeW keÀer keÀceeF& 

keÀer Keeve efceueleer nw~ efHeÀj meejs keÀuhe ceW ³en ®eevme veneR efceuelee~ mebiece³egie nw pecee keÀjves keÀe ³egie, mele³egie keÀes Yeer ÒeeueyOe keÀe ³egie 

keÀnWies, pecee keÀjves keÀe veneR~ DeYeer pecee keÀjves keÀe ³egie nw, efpelevee pecee keÀjvee ®eenes Glevee pecee keÀj mekeÀles nes~ lees efkeÀlevee pecee 

efkeÀ³ee nw Jee keÀjles pee jns nes? efpelevee keÀjvee ®eeefnS Glevee keÀj jns nes Jee efpeleves Jee Gleves ceW Devlej nw~ SkeÀ keÀoce DeLee&led SkeÀ 

meskesÀC[ Yeer efyevee pecee kesÀ ve peeS DeLee&led J³eLe& ve nes~ Flevee DeìsvMeve jnlee nw~  

   mele³egie ceW Yeer efJeée cenejepee Jee jepee yeveves keÀe DeeOeej Fme mece³e kesÀ pecee keÀjves hej nw~ lees keÌ³ee yeveWies yeæ[s cenejepee ³ee íesìs 

jepee~ yeæ[s jepes pees neWies GvneWkesÀ heeme Deveefievele mecheefÊe nesieer lees Fleveer Deveefievele keÀceeF& pecee keÀer nw? meoe YeC[eje Yejhetj nw~ 

DeÒeehle veneR keÀesF& Jemleg...Ssmes mebmkeÀej DeYeer nQ~ meoe le=hle Deelcee DeÒeehle kegÀí veneR Ssmes nQ? Jen meYeer yevOeve keÀebìes ö Leesæ[e men³eesie 

oes, Ssmes lees veneR, men³eesie efceues, Deeies yeæ{e³ee peeS lees Deeies yeæ{s Fmemes efme× nw efkeÀ mechevve veneR nQ~ mJe³eb keÀer MeefkeÌle ceW keÀceer nw leye 

otmejs efkeÀ MeefkeÌle mes Deeies yeæ{e³eW leye yeæ{Wies~ lees keÌ³ee FmekeÀes ner le=hle Jee mechevve Deelcee keÀnWies~ yeeheoeoe lees mJele: ner oelee nw, osles ner 

jnWies, Jen ceebieves keÀer Yeer peªjle veneR lees Ssmes le=hle Deelcee YeefJe<³e ceW DeKegì Kepeeves kesÀ ceeefuekeÀ neWies DeYeer mes mebmkeÀej YejWies leye 

YeefJe<³e ceW neWies~ De®íe ö Deesced Meeefvle~  
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met³e&JeMeer Deewj ®evêJebMeer, DeelceeDeeW kesÀ ÒewefkeÌìkeÀue peerJeve keÀer OeejCeeDeeW kesÀ ef®evn  

me=efä kesÀ Deeefo ceO³e Deewj Devle kesÀ je]peeW keÀes megveeves Jeeues efMeJe yeeyee yeesues ö Deepe yeeheoeoe Jeleve ceW ye®®eeW keÀer ®eæ{leer keÀuee kesÀ hegª-

<eeLe& hej ªn ªneCe keÀj jns Les efpemeceW oes ÒekeÀej kesÀ ye®®es osKes~ SkeÀ HeÀmì^ ef[Jeerpeve kesÀ hegª<eeLeea met³e&JebMeer osJelee ªheeW ceW, otmejs 

meskesÀC[ ef[Jeerpeve Jeeues ®evêJebMeer #eef$e³e ªhe ceW~ oesveeW keÀer mìspe Deewj mheer[ oesveeW ceW Devlej Lee~ mebkeÀuhe oesveeW keÀe mechetCe&lee keÀer 

cebefpeue hej hengb®eves keÀe ner Lee Jee DeYeer Yeer nw~ uesefkeÀve henues vecyej DeLee&led met³e&JebefMe³eeW kesÀ mebkeÀuhe Deewj mJeªhe ceW p³eeoe Devlej veneR 

nw, meskesÀC[ vecyej ®evêJebefMe³eeW ceW mebkeÀuhe ceW p³eeoe HeÀke&À nw~ mebkeÀuhe Deewj mJeªhe 100 ÒeefleMele heeJejHegÀue Deewj mJeªhe keÀye 75 Òeefle-

Mele keÀye 50 ÒeefleMele Flevee Devlej nw~  

   met³e&JebMeer meoe ceemìj %eeve met³e& DeLee&led heeJejHegÀue mìspe yeer]peªhe ceW jnles DeLeJee meskesÀC[ mìspe DeJ³ekeÌle HeÀefjMles ceW p³eeoe mece³e 


