
nj Deelcee keÀes KegMeer osvee~ henueer oJeeF& KegMeer nw~ KegMeer DeeOeer yeerceejer Kelce keÀj osleer nw~ lees ©neveer [ekeÌìme& DeLee&led KegMeer keÀer oJeeF& 

oves Jeeues~ lees Ssmes [ekeÌìj nes vee~ SkeÀ yeej Yeer KegMeer keÀer PeuekeÀ Deelcee keÀes DevegYeJe nes peeS lees Jen Deelcee meoe KegMeer keÀer PeuekeÀ mes 

Deeies Gæ[leer jnsieer~ lees meYeer keÀes [yeue ueeFì yeveeS Gæ[eves Jeeues [ekeÌìme& nes vee~ Jen yes[ mes G"e osles nQ~ yes[ ceW meesves Jeeues hesMevì keÀes 

G"e osles nQ, ®euee osles nQ~ Deehe hegjeveer ogefve³ee mes G"eSb veF& ogefve³ee ceW efye"e oes~ Ssmes huewve yevee³es nQvee~ ©neveer Fvemì¦cesvìme ³etpe keÀjves 

keÀe huewve yevee³ee nw? FvpeskeÌMeve keÌ³ee nw, ieesefue³eeb keÌ³ee nQ, yue[ osvee keÌ³ee nw~ ³en meye ©neveer meeOeve yevee³es nQ! efkeÀmekeÀes yue[ osves keÀer 

DeeJeM³ekeÀlee nw~ lees ©neveer yue[ keÀewve-mee osvee nw~ neì& hesMevì keÀes keÀewve-meer oJeeF& osveer nw~ neì& hesMevì DeLee&led efoueefMekeÀmle hesMevì~ 

lees ©neveer meeceûeer ®eeefnS~ pewmes Jen veF&-veF& FvJeWMeve keÀjles nQ, Jees meeFvme kesÀ meeOeve mes FvJesvMeve keÀjles nQ~ Deehe meeFueWme kesÀ meeOeveeW mes 

meoekeÀeue kesÀ efueS efvejesieer yevee oes~ pewmes GvneW kesÀ heeme meejer efuemì nw- ³en Fvmeì¦cesvì nQ, ³en Fvmeì¦cesvì nw~ Ssmes ner DeehekeÀer Yeer efuemì 

nes uecyeer~ Ssmes [ekeÌìme& nes~ SJejnsuoer yeveeves kesÀ Fleves yeefæ{³ee meeOeve nes~ Ssmes DeekeÌ³eghesMeve Dehevee yevee³ee nw? meYeer [ekeÌìme& ves Deheves-

Deheves mLeeve hej Ssmee yees[& ueiee³ee nw SJejnsuoer SJejJesuoer yeveves keÀe? pewmes Deheves Jen DeekeÌ³eghesMeve efueKeles nes Ssmes ner ³en efueKele nes 

efpemes osKekeÀj mecePeW efkeÀ ³en keÌ³ee nw- Devoj peekeÀj osKeW~ DeekeÀ<e&Ce keÀjves Jeeuee yees[& nes~ efueefKele Ssmeer nes pees heefj®e³e uesves kesÀ efyevee 

keÀesF& jn ve mekesÀ~ Jewmes yegueeves keÀer DeeJeM³ekeÀlee ve nes uesefkeÀve mJe³eb ner DeehekesÀ Deeies ve ®eenles Yeer hengb®e peeSb~ Ssmee yees[& nes~ Jen lees 

efueKeles nQ Sce. yeer. yeer. Sme., HeÀueeves-HeÀueeves Deehe efHeÀj Dehevee Ssmee yees[& hej ©neveer DeekeÌ³eghesMeve efueKees efpememes Jen mecePeW efkeÀ ³en 

mLeeve pe©jer nw~ Ssmeer Deheveer ©neveer ef[ûeer yeveeF& nw ³ee Jees ner ef[efûe³eeb efueKeles nes!  

(mesJee keÀe Þesÿ meeOeve keÌ³ee nesvee ®eeefnS) mesJee keÀe meyemes leerKee meeOeve nw meceLe& mebkeÀuhe mes mesJee~ meceLe& mebkeÀuhe Yeer neW, yeesue Yeer neW 

Deewj keÀce& Yeer neW~ leerveeW meeLe-meeLe keÀe³e& keÀjW~ ³ener MeefkeÌleMeeueer meeOeve nw~ JeeCeer ceW Deeles nes lees MeefkeÌleMeeueer mebkeÀuhe keÀer hejmesvìspe 

keÀce nes peeleer nw ³ee Jen hejmesvìspe nesleer nw lees JeeCeer keÀer MeefkeÌle ceW HeÀke&À heæ[ peelee nw~ uesefkeÀve veneR~ leerveeW ner meeLe-meeLe neW~ pewmes keÀesF& 

Yeer hesMevì keÀes SkeÀ ner meeLe keÀesF& veype osKelee nw, keÀesF& DeehejsMeve keÀjlee nw... FkeÀùe-FkeÀùe keÀjles nQ~ veype osKeves Jeeuee heerís osKes 

Deewj DeehejsMeve Jeeuee henues keÀj ues lees keÌ³ee nesiee? FkeÀùe-FkeÀùe efkeÀlevee keÀe³e& ®euelee nw~ Ssmes ner ©neefve³ele kesÀ Yeer mesJee kesÀ meeOeve 

FkeÀùe-FkeÀùe meeLe-meeLe ®eueW~ yeekeÀer mesJee kesÀ huewve yevee³es nQ, yengle De®íe~ uesefkeÀve Ssmee keÀesF& meeOeve yeveeDees pees meYeer mecePeW efkeÀ neB 

³en ©neveer [ekeÌìj meoe kesÀ efueS nwuoer yeveeves Jeeues nQ~ De®íe-  

   (heee|ì³eeW mes) 1- pees DeveskeÀ yeej efJepe³eer Deelcee³eW nQ, GvneW keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer; GvnW nj yeele yengle menpe Deewj nukeÀer DevegYeJe 

nesieer~ pees keÀuhe-keÀuhe keÀer efJepe³eer Deelcee³eW veneR GvnW íesìe-mee keÀe³e& Yeer cegefMkeÀue DevegYeJe nesiee~ menpe veneR ueiesiee~ nj keÀe³e& keÀjves 

kesÀ henues mJe³eb keÀes Ssmes DevegYeJe keÀjWies pewmes ³en keÀe³e& ngDee ner heæ[e nw~ nesiee ³ee veneR nesiee ³en keÌJes½eve veneR G"siee~ ngDee ner heæ[e nw ³en 

cenmetmelee meoe jnsieer~ helee nw meoe meHeÀuelee nw ner, efJepe³e nw ner- Ssmes efve½e³eyegef× neWies~ keÀesF& Yeer yeele veF& veneR ueiesieer, yengle hegjeveer 

yeele nw~ Fmeer mce=efle mes mJe³eb keÀes DeeieW yeæ{eles jnWies~  

2- [yeue ueeFì yeveves keÀer efveMeeveer keÌ³ee nesieer? [yeue ueeFì Deelcee³eW meoe menpe Gæ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjleer nw~ keÀYeer ©keÀvee 

Deewj keÀYeer Gæ[vee Ssmes veneR~ meoe Gæ[leer keÀuee kesÀ DevegYeJeer Ssmeer [yeue ueeFì Deelcee³eW ner [yeue leepe kesÀ DeefOekeÀejer yeveles nQ~ Gyeue 

ueeFì Jeeues mJele: ner Tb®eer efmLeefle keÀe DevegYJe keÀjles nQ~ keÀesF& Yeer heefjefmLeefle DeeJes, ³eeo jKees nce [yeue ueeFì nQ~ ye®®es yeve ie³es 

DeLee&led nukesÀ yeve ie³es~ keÀesF& Yeer yeesPe veneR G"e mekeÀles~ De®íe- DeesceMeeefvle~        

  

8.1.86  
Oejleer kesÀ nesueer efmeleejs 

%eeve met³e& yeeyee %eeve efmeleejeW Òeefle yeesues-  

''Deepe %eeve met³e& yeehe Deheves DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ efJeMes<eleeDeeW mes mechevve efJeMes<e efmeleejeW keÀes osKe jnW nQ~ nj SkeÀ efmeleejs keÀer efJeMes<elee 

efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjves keÀer jesMeveer osves Jeeuee nw~ DeepekeÀue efmeleejeW keÀer Keespe efJeée ceW efJeMes<e keÀjles nQ~ keÌ³eeWefkeÀ efmeleejeW keÀe ÒeYeeJe 

he=LJeer hej heæ[lee nw~ meeFvme Jeeues DeekeÀeMe kesÀ efmeleejeW keÀer Keespe keÀjles, yeeheoeoe Deheves nesueer mìeme& keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes osKe jnW nQ~ 

peye DeekeÀeMe kesÀ efmeleejs Fleveer otj mes Dehevee ÒeYeeJe De®íe Jee yegje [eue mekeÀles nQ lees Deehe nesueer mìeme& Fme efJeée keÀes heefjJele&ve keÀjves 

keÀe, heefJe$elee megKe Meebeflece³e mebmeej yeveeves keÀe ÒeYeeJe efkeÀlevee menpe [eue mekeÀles nes~ Deehe Oejleer kesÀ efmeleejs Jen DeekeÀeMe kesÀ efmeleejs~ 

Oejleer kesÀ efmeleejs Fme efJeée keÀes nue®eue mes yepeeS megKeer mebmeej, mJeCe& mebmeej yeveeves Jeeues nes~ Fme mece³e Òeke=Àefle Deewj J³eefkeÌle oesveeW ner 

nue®eue ce®eeves kesÀ efveefceÊe nQ uesefkeÀve Deehe hegª<eesÊece Deelcee³eW efJeée keÀes megKe keÀer meebme, Meebefle keÀer meeBme osves kesÀ efveefceÊe nes~ Deehe Oejleer 

kesÀ efmeleejs meJe& DeelceeDeeW keÀer meJe& DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues Òeeefhle mJe©he efmeleejs meJe& keÀer veGcceeroeW keÀes GcceeroeW ceW yeoueves Jeeues Þesÿ 

GcceeroeW kesÀ efmeleejs nes~ lees Deheves Þesÿ ÒeYeeJe keÀes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ cegPe Meebefle kesÀ efmeleejs, nesueer efmeleejs keÀer, megKe mJe©he efmeleejs keÀer, meoe 



meHeÀuelee kesÀ efmeleejs keÀer, meJe& DeeMee³eW hetCe& keÀjves Jeeues efmeleejs keÀer, mevlegälee kesÀ ÒeYeeJeMeeueer efmeleejs keÀer ÒeYeeJe [eueves keÀer ®ecekeÀ Deewj 

PeuekeÀ efkeÀleveer nw? keÀneB lekeÀce ÒeYeeJe [eue jnW nQ~ ÒeYeeJe keÀer mheer[ efkeÀleveer nw? pewmes Gme efmeleejeW keÀer mheer[ ®ewkeÀ keÀjles nQ, Jewmes 

Deheves ÒeYeeJe keÀer mheer[ mJe³eb ®eskeÀ keÀjes~ keÌ³eeWefkeÀ efJeée ceW Fme mece³e DeeJeM³ekeÀlee Deehe nesueer efmeleejeW keÀer nw~ lees yeeheoeoe meYeer Jewje-

Fìer efmeleejeW keÀes osKe jns Les~  

   ³en ©neveer efmeleejeW keÀe mebie"ve efkeÀlevee Þesÿ nw Deewj efkeÀlevee megKeoeF& nw~ Ssmes Deheves keÀes ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje mecePeles nes? Ssmes 

Deheves keÀes ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje mecePeles nes? pewmes Gve efmeleejeW keÀes osKeves kesÀ efueS efkeÀleves F®ígkeÀ nQ~ Deye mece³e Ssmee Dee jne ns pees 

Deehe nesueer efmeleejeW keÀes osKeves kesÀ efueS meYeer F®ígkeÀ neWies~ {tB{Wies Deehe efmeleejeW keÀes efkeÀ ³en Meebefle keÀe ÒeYeeJe, megKe keÀe ÒeYeeJe, De®eue 

yeveeves keÀe ÒeYeeJe keÀneB mes Dee jne nw~ ³en Yeer efjme®e& keÀjWies~ DeYeer lees Òeke=Àefle keÀer Keespe lejHeÀ ueies ngS nQ, peye Òeke=Àefle keÀer Keespe mes 

LekeÀ peeJeWies lees ³en ©neveer efjme®e& keÀjves keÀe mebkeÀuhe Dee³esiee~ GmekesÀ henues Deehe nesueer efmeleejs mJe³eb keÀes mechevve yevee uees~ efkeÀmeer ve 

efkeÀmeer iegCe keÀer, ®eens Meebefle keÀer, ®eens MeefkeÌle keÀer efJeMes<elee Deheves ceW Yejves keÀer efJeMes<e leerJe´ieefle keÀer lew³eejer keÀjes~ Deehe Yeer efjme®e& keÀjes~ 

meYeer iegCe lees nQ ner uesefkeÀve efHeÀj Yeer keÀce mes keÀce SkeÀ iegCe keÀer efJeMes<elee mes mJe³eb keÀes efJeMes<e GmeceW mechevve yeveeDees~ pewmes [ekeÌìme& nesles 

nQ~ pevejue efyeceeefj³eeW keÀer vee@uespe lees jKeles ner nQ uesefkeÀve meeLe-meeLe efkeÀmeer ceW efJeMes<e veeuespe nesleer nw~ Gme efJeMes<elee kesÀ keÀejCe veeceer-

ûeeceer nes peeles nQ~ lees meJe&iegCe mechevve yevevee ner nw~ efHeÀj Yeer SkeÀ efJeMes<elee keÀes efJeMes<e ©he mes DevegYeJe ceW ueeles mesJee ceW ueeles Deeies yeæ{les 

®euees~ pewmes YeefkeÌle ceW Yeer nj SkeÀ osJeer keÀer ceefncee ceW, nj SkeÀ keÀer efJeMes<elee Deueie-Deueie ieeF& peeleer nw~ Deewj hetpeve Yeer Gmeer efJeMes<elee 

ÒeceeCe neslee nw pewmes mejmJeleer keÀes efJeMes<e efJeÐee keÀer osJeer keÀn keÀjkesÀ ceeveles nQ Deewj hetpeles nQ~ nw MeefkeÌle mJe©he uesefkeÀve efJeMes<elee efJeÐee 

keÀer osJeer keÀn keÀjkesÀ hetpeles nQ~ ue#ceer keÀes Oeve osJeer keÀn keÀjkesÀ hetpeles nQ~ Ssmes Deheves ceW meJe&iegCe meJe&MeefkeÌle³eeb nesles Yeer SkeÀ efJeMes<elee ceW 

efJeMes<e efjme®e& keÀj mJe³eb keÀes ÒeYeeJeMeeueer yeveeDees~ Fme Je<e& ceW nj iegCe keÀer, nj MeefkeÌle keÀer efjme®e& keÀjes~ nj iegCe keÀer cenervelee ceW 

peeDees~ cenervelee mes GmekeÀer cenevelee keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies~ ³eeo keÀer mìspesme keÀe hegª<eeLe& keÀer mìspesme keÀe cenervelee mes efjme®e& keÀjes~ 

DevegYeJe kesÀ meeiej ceW leues ces peeDees~ efmeHe&À Thej-Thej keÀer uenjeW ceW uenjeves kesÀ DevegYeJe yevevee ³ener mechetCe& DevegYeJe veneR nw~ Deewj 

Devle&cegKeer yeve ieg¿e DevegYeJeeW kesÀ jlveeW mes Je=ef× keÀes Yejhetj yeveeDees~ keÌ³eeWefkeÀ Òel³e#elee keÀe mece³e meceerhe Dee jne nw~ mechevve yevees, 

mechetCe& yevees lees meJe& DeelceeDeeW kesÀ Deeies De%eeve keÀe heoe& nì peeS~ DeehekesÀ mechetCe&lee keÀer jesMeveer mes ³en heoe& mJele: ner Kegue pee³esiee~ 

FmeefueS efjme®e& keÀjes~ me®e& ueeFì yevees~ leye ner keÀnWies ieesu[ve pegefyeueer ceveeF&~  

   ieesu[ve pegyeueer keÀer efJeMes<elee, nj SkeÀ Üeje meYeer keÀes ³ener DevegYeJe nes, ¢efä mes Yeer megvenjer MeefkeÌle³eeW keÀer DevegYetefle nes~ pewmes ueeFì 

keÀer efkeÀjCeW DeelceeDeeW keÀes ieesu[ve yeveeves keÀer MeefkeÌle os jner nQ~ lees nj mebkeÀuhe, nj keÀce& ieesu[ nes~ ieesu[ yeveeves kesÀ efveefceÊe nes~ ³en 

ieesu[ve pegyeueer keÀe Je<e& Deheves keÀes heejmeveeLe kesÀ ye®®es ceemìj heejmeveeLe mecePees~ kewÀmeer Yeer ueesns meceeve Deelcee nes uesefkeÀve heejme kesÀ 

mebie mes ueesne Yeer heejme yeve peeS~ ³en ueesne nw, ³en veneR mees®evee~ ceQ heejme ntB ³en mecePevee~ heejme keÀe keÀece ner nw ueesns keÀes Yeer heejme 

yeveevee~ ³ener ue#³e Deewj ³ener ue#eCe meoe mce=efle ceW jKevee~ leye nesueer efmeleejeW keÀe ÒeYeeJe efJeée keÀer vepejeW ceW Dee³esiee~ DeYeer lees efye®eejs 

Ieyeje jns nQ, HeÀueevee efmeleeje Dee jne nw~ efHeÀj KegMe neWies efkeÀ nesueer efmeleejs Dee jns nQ~ ®eejeW Deesj efJeée ceW nesueer efmeleejeW keÀer efjceefPece 

DevegYeJe nesieer~ meyekesÀ cegKe mes ³ener DeeJeepe efvekeÀuesiee efkeÀ uekeÀer efmeleejs, meHeÀuelee kesÀ efmeleejs Dee ie³es~ megKe Meeefvle kesÀ efmeleejs Dee 

ie³es~ DeYeer lees otjyeerefve³ee@ ueskeÀj osKeles nQ vee~ efHeÀj leermejs ves$e, efoJ³e ves$e mes osKeWies~ uesefkeÀve ³en Je<e& lew³eejer keÀe nw~ De®íer lejn mes 

lew³eejer keÀjvee~ De®íe- Òeesûeece ceW keÌ³ee keÀjWies! yeeheoeoe ves Yeer Jeleve ceW ¢M³e Fcepe& efkeÀ³ee, ¢M³e keÌ³ee Lee?  

keÀevÖeWÀme keÀer mìspe hej lees mheerkeÀme& keÀer mìspe~ ³en ©hejsKee yeveeles nes vee~ ìeefhekeÀ hej Yee<eCe lees meoe ner keÀjles nes- Deewj De®ís keÀjles 

nes uesefkeÀve Fme ieesu[ve pegyeueer ceW Yee<eCe keÀe mece³e keÀce nes Deewj ÒeYeeJe p³eeoe nes~ Gmeer mece³e ceW efYevve-efYevve mheerkeÀme& Dehevee ÒeYeeJe-

Meeueer Yee<eCe keÀj mekeÀles, GmekeÀer Jen ©hejsKee keÌ³ee nes~ SkeÀ efove efJeMes<e DeeOee IeCìe kesÀ efueS ³en Òeesûeece jKees Deewj pewmes yeenj Jeeues 

³ee efJeMes<e Yee<eCe Jeeues Yee<eCe keÀjles nQ Jen Yeuee ®eues uesefkeÀve DeeOee Ievìe kesÀ efueS SkeÀ efove mìspe kesÀ Yeer Deeies efYevve-efYevve Dee³eg Jeeues 

DeLee&led SkeÀ íesìe-mee ye®®ee, SkeÀ kegÀceejer, SkeÀ heefJe$e ³egieue nes~ SkeÀ ÒeJe=efle ceW jnves Jeeues ³egieue nes~ SkeÀ yegpegie& nes~ Jen efYevve-efYevve 

®evêcee keÀer lejn mìspe hej yew"s ngS neW~ Deewj mìspe keÀer ueeFì lespe veneR nes~ meeOeejCe nes~ Deewj SkeÀ-SkeÀ leerve-leerve efceefveì ceW Dehevee 

efJeMes<e ieesu[ve JeMe&vme megveeJes efkeÀ Fme Þesÿ peerJeve yeveves keÀe ieesu[ve JeMe&ve keÌ³ee efceuee efpememes peerJeve yevee ueer~ íesìe-mee kegÀceej 

DeLee&led ye®®ee ³ee ye®®eer megveeJes, ye®®eeW kesÀ efueS keÌ³ee ieesu[ve JeMe&vme efceues~ kegÀceejer peerJeve kesÀ efueS ieesu[ve JeMe&ve keÌ³ee efceuee, yeeue 

ye´ïe®eejer ³egieueeW keÀes ieesu[ve JeMe&ve keÌ³ee efceuee~ Deewj ÒeJe=efle ceW jnves Jeeues ì^mìer DeelceeDeeW keÀes ieesu[ve JeMe&ve keÌ³ee efceuee~ yegpegie& keÀes 

ieesu[ve JeMe&ve keÌ³ee efceuee~ Jen leerve-leerve efceefveì yeesues~ uesefkeÀve ueemì ceW ieesu[ve JeMe&ve meueesieve kesÀ ©he ceW meejer meYee keÀes oesnje³eW~ 

Deewj efpemekeÀe ìve& nes yeesueves keÀe GmekesÀ Thej efJeMes<e ueeFì nes~ lees mJele: ner meyekeÀe DeìsvMeve GmekeÀer lejHeÀ pee³esiee~ meeFuesvme keÀe 

ÒeYeeJe nes~ pewmes keÀesF& [^ecee keÀjles nes, Ssmes ner meerve nes~ Yee<eCe nes uesefkeÀve ¢M³e kesÀ ©he ceW nes~ Deewj Leesæ[e yeesues~ 3 efceefveì mes p³eeoe 



veneR yeesues~ henues mes ner lew³eejer nes~ Deewj otmejs efove efHeÀj Fmeer ©he jsKee mes efYevve-efYevve Jeie& keÀe nes~ pewmes keÀesF& [ekeÌìj nes, keÀesF& efyepe-

vesme cewve nes, DeeHeÀermej nes...Ssmes efYevve-efYevve Jeie& Jeeues leerve-leerve efceefveì ceW yeesueW efkeÀ DeeHeÀermej keÀer [³etìer yepeeles Yeer keÀewve-meer cegK³e 

ieesu[ve OeejCee mes keÀe³e& ceW meHeÀue jnles nQ~ Jen meHeÀuelee keÀer cegK³e heeFbì ieesu[ve JeMe&vme kesÀ ©he ceW megveeJes~ neWies Yee<eCe ner uesefkeÀve ©he 

jsKee Leesæ[er efYevve ÒekeÀej keÀer nesves mes ³en F&éejer³e %eeve efkeÀlevee efJeMeeue nw Deewj nj Jeie& kesÀ efueS efJeMes<elee keÌ³ee nw, Jen leerve-leerve efceefveì 

ceW DevegYeJe, DevegYeJe kesÀ jerefle mes veneR megveevee nw uesefkeÀve DeveskeÀ DevegYeJe keÀj uesJeW~ JeeleeJejCe Ssmee meeFuesvme keÀe nes pees megveves JeeueeW keÀes 

Yeer yeesueves keÀer nue®eue keÀer efnccele ve nes~ nj SkeÀ ye´eïeCe ³en ue#³e jKes efkeÀ efpelevee mece³e Òeesûeece ®euelee nw Glevee mece³e pewmes 

ì^eefHeÀkeÀ ye´skeÀ keÀe efjkeÀe[& yepelee nw lees meYeer SkeÀ ner meeFuesvme keÀe Jee³egceC[ue yeveeles nw- Ssmes Fme yeejer Fme Jee³egceC[ue keÀes heeJejHegÀue 

yeveeves kesÀ efueS cegKe kesÀ Yee<eCe veneR uesefkeÀve Meeefvle keÀe Yee<eCe keÀjvee nw~ ceQ Yeer SkeÀ mheerkeÀj ntB, yebOee ngDee ntB~ Meeefvle keÀer Yee<ee Yeer keÀce 

veneR nw~ ³en ye´eïeCeeW keÀe JeeleeJejCe DeewjeW keÀes Yeer Gmeer DevegYetefle ceW ueelee nw~ peneB lekeÀ nes mekesÀ Deewj keÀejesyeej meceehle keÀj meYee kesÀ 

mece³e meye ye´eïeCeeW keÀes Jee³egceC[ue yeveeves keÀe men³eesie osvee ner nw~ Deiej efkeÀmeer keÀer Ssmeer [d³egìer Yeer nw lees Jen Deeies veneR yew"ves ®eeefnSb~ 

Deeies nue®eue veneR nesveer ®eeefnS~ mecePees leerve IeCìs keÀer Yeùer nw~ leye Yee<eCe De®ís veneR keÀnWies uesefkeÀve keÀnWies Yeemevee De®íer DeeF&~ 

Yee<eCe kesÀ meeLe Yeemevee Yeer lees DeeJes vee~ pees Yeer ye´eïeCe Deelee nw Jen ³en mecePekeÀj DeeJes efkeÀ ncekeÀes Yeùer ceW Deevee nw~ keÀeveÖesÀvme osKeves 

veneR Deevee nw uesefkeÀve men³eesieer yeve Deevee nw~ lees Fmeer heekeÀej Jee³egceC[ue Ssmee MeefkeÌleMeeueer yeveeDees pees kewÀmeer Yeer nue®eue Jeeueer 

Deelcee³eW Leesæ[s mece³e keÀer Yeer Meeefvle Deewj MeefkeÌle keÀer DevegYetefle keÀjkesÀ peeJeW~ Ssmes ueies ³en leerve npeej veneR nw uesefkeÀve HeÀefjMleeW keÀer meYee 

nw~ keÀue®ejue Òeesûeece kesÀ mece³e Yeue nbmevee yenuevee uesefkeÀve keÀeveÖeWÀme kesÀ mece³e MeefkeÌleMeeueer JeeleeJejCe nes~ lees otmejs Deeves Jeeues Yeer 

Gmeer ÒekeÀej mes yeesueWies~ pewmee Jee³egceC[ue neslee nw Jewmes otmejs yeesueves Jeeues Yeer Gmeer Jee³egceC[ue ceW Dee peeles nQ~ lees Leesæ[s mece³e ceW yengle 

Kepeevee osves keÀe Òeesûeece yeveeDees~ Meeì& Deewj mJeerì~ Deiej Deheves ye´eïeCe Oeerjs mes yeesueWies lees otmejs yeenj Jeeues Yeer Oeerjs mes yeesueWies~ 

De®íe- DeYeer keÌ³ee keÀjWies? Deheves keÀes efJeMes<e efmeleeje Òel³e#e keÀjWies vee~ lees ³en ieesu[ve pegyeueer keÀe Je<e& efJeMes<e Deheves keÀes mechevve Deewj 

mechetCe& yeveeves keÀe Je<e& ceveeDees~ ve nue®eue ceW DeeDees ve nue®eue ceW ueeDees~ nue®eue ce®eeves Jeeueer lees Òeke=Àefle ner yengle nw~ ³en Òeke=Àefle 

Dehevee keÀece keÀj jner nw~ Deehe Dehevee keÀece keÀjes~ De®íe-  

meoe nesueer efmeleejs yeve efJeée keÀes megKe Meeefvlece³e yeveeves Jeeues, ceemìj heejmeveeLe yeve heejme ogefve³ee yeveeves Jeeues, meJe& keÀes heejme yeveeves 

Jeeues, meoe DevegYeJeeW kesÀ meeiej kesÀ leues ceW DevegYeJeeW kesÀ jleve mJe³eb ceW pecee keÀjves Jeeues, me®e&ueeFì yeve De%eeve keÀe heoe& nìeves Jeeues- Ssmes 

yeehe keÀes Òel³e#e keÀjves Jeeues efJeMes<e efmeleejeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeoh³eej Deewj vecemles~``  

ìer®eme& mes- veF& ogefve³ee yeveeves keÀe "skeÀe G"e³ee nw vee! lees meoe veF& ogefve³ee yeveeves kesÀ efueS Gcebie, ve³ee Glmeen meoe jnlee nw efkeÀ efJeMes<e 

ceewkesÀ hej Gcebie Deelee nw, keÀYeer-keÀYeer kesÀ Gcebie Glmeen mes veF& ogefve³ee veneR mLeeheve nesleer~ meoe Gcebie Glmeen Jeeues ner veF& ogefve³ee yeveeves 

kesÀ efveefceÊe yeveles nQ~ efpelevee veF& ogefve³ee kesÀ vepeoerkeÀ Deeles pee³eWies Glevee ner veF& ogefve³ee keÀer efJeMes<e JemlegDeeW keÀe efJemleej neslee jnsiee~ veF& 

ogefve³ee ceW Deeves Jeeues Yeer Deehe nes lees yeveeves Jeeues Yeer Deehe nes~ lees yeveeves ceW MeefkeÌle³eeb Yeer ueieleer nw, mece³e Yeer ueielee nw uesefkeÀve pees 

MeefkeÌleMeeueer Deelcee³eW nQ Jen meoe efJeIveeW keÀes meceehle keÀj Deeies yeæ{les jnles nw~ lees Ssmes veF& ogefve³ee kesÀ HeÀeGC[sMeve nes~ Deiej HeÀeGC[s-

Meve keÀ®®ee nesiee lees efyeeEu[ie keÀe keÌ³ee nesiee! lees veF& ogefve³ee yeveeves keÀer [d³etìer Jeeues pees nQ GvneW keÀes cesnvele keÀj HeÀeGC[sMeve hekeÌkeÀe 

yeveevee nw~ Ssmee hekeÌkeÀe yeveeDees pees 21 pevce lekeÀ efyeeEu[ie meoe ®eueleer jns~ lees Deheveer 21 pevceeW keÀer efyeeEu[ie lew³eej keÀer nw vee! 

De®íe-  

2- yeehe kesÀ efoueleKleveMeerve Deelcee³eW nQ, Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? Fme mece³e efoueleKleveMeerve nQ efHeÀj efJeée kesÀ jep³e kesÀ leKleveMeerve~ 

efoueleKleveMeerve Jener yeveles efpevekesÀ efoue ceW SkeÀ yeehe keÀer ³eeo meceeF& jnleer nw~ pewmes yeehe keÀer efoue ceW meoe ye®®es mecee³es ngS nQ Ssmes 

ye®®eeW keÀer efoue ceW yeehe keÀer ³eeo meoe Deewj mJele: jns~ yeehe kesÀ efmeJeeS Deewj nw ner keÌ³ee~ lees leKleveMeerve nQ Fmeer veMes Deewj KegMeer ceW 

jnes~ De®íe-  

(efJeoeF& kesÀ mece³e- 6 yepes ieg©Jeej)- ®eejeW Deesj kesÀ mvesner men³eesieer ye®®eeW hej meoe Je=#eheefle keÀer ye´nmheefle keÀer oMee lees nw ner~ Deewj Fmeer 

ye´nmheefle keÀer oMee mes Þesÿ yeveeves keÀer mesJee ceW Deeies yeæ{les pee jns nQ~ mesJee Deewj ³eeo oesveeW ceW efJeMes<e meHeÀuelee keÀes Òeehle keÀj jns nes 

Deewj keÀjles jnWies~ ye®®eeW kesÀ efueS mebiece³egie ner ye´nmheefle keÀer Jesuee nw~ nj Ieæ[er mebiece³egie keÀer ye´nmheefle DeLee&led Yeei³eJeeve nw~ FmeefueS 

Yeei³eJeeve nes, YeieJeeve kesÀ nes, Yeei³e yeveeves Jeeues nes~ Yeei³eJeeve ogefve³ee kesÀ DeefOekeÀejer nes~ Ssmes meoe Yeei³eJeeve ye®®eeW keÀe ³eeoeh³eej 

Deewj ieg[ceee|veie!       

 
 
 
 


