
efkeÀmeer ceW Yeer vebyej heerís veneR~ meye pecee kesÀ Keeles vebyejJeve HegÀue nesves ®eeefnS~ SkeÀ Yeer Keelee peje Keeueer veneR nesvee ®eeefnS~ pesmes ceOeg-

yeve ceW meJe& Òeeefhle³eeB ö ®eens DeeeflcekeÀ, ®eens MeejerefjkeÀ meye vebyejJeve efceueleer nw ö Ssmes Deye keÀjves ceW meoe vebyejJeve~ Jeve keÀer efveMeeveer nw 

nj yeele ceW efJeve keÀjvee~ Deiej efJeve (efJepe³eer) nQ lees Jeve pe©j nQ~ efJeve keÀYeer-keÀYeer nQ lees vebyejJeve veneR~ De®íe- mesJee keÀer cegyeejkeWÀ 

mesJee kesÀ mee|ìefHeÀkesÀìye lees yengle efceues nQ Deewj keÀewve mes mee|ìefHeÀkesÀì uesves nQ? SkeÀö Deheves heg©<eeLe& ceW efouehemebo nes, otmejeö ÒeYeg hemebo 

nes Deewj leermejeö heefjJeej hemebo nes nes~ ³en leerveeW mee|ìefHeÀkesÀì njskeÀ keÀes uesves nQ~ Ssmes veneR SkeÀ mee|ìefHeÀkesÀì nes efoue-hemevo keÀe otmejs ve 

neW~ leerveeW ner ®eeefnS~ lees yeehe kesÀ hemebo keÀewve nQ? pees yeehe ves keÀne Deewj efkeÀ³ee~ ³en nw ÒeYeg-hemebo keÀe meìeaefHeÀkesÀì~ Deewj Deheves hemebo 

DeLee&le pees DeehekeÀer efoue nw Jener yeehe keÀer efoue nes~ Deheves no kesÀ efoue-hemebo veneR uesefkeÀve yeehe keÀer efoue mees cesjer efoue~ pees yeehe keÀer 

efoue-hemebo Jee cesjer efoue-hemebo FmekeÀes keÀnles nQ efoue-hemebo keÀe mee|ìefHeÀkesÀì Deewj heefjJeej keÀer meblegälee keÀe mee|ìefHeÀkesÀì~ lees ³en leerveeW 

mee|ìefHeÀkesÀì efueS nQ? mee|ìefHeÀkesÀì pees efceuelee nw GmeceW JewjerHeÀe³e Yeer neslee nw~ yeæ[eW mes JewjerHeÀe³e Yeer keÀjvee heæ[s yeehe lees peuoer jepeer nes 

peeles uesefkeÀve ³en meyekeÀes jeveer keÀjvee nw~ lees pees meeLe jnles nQ Gvemes mee|ìefHeÀkesÀì keÀes JewjerHeÀe³e keÀjvee heæ[s~ yeehe lees pe³eeoe jnceefoue nw 

vee lees neB peer keÀn oWies~ De®íe meYeer keÀer ef[heeì&cesvì efvee|JeIve nQ mJe³eb Yeer efvee|JeIve nQ? mesJee keÀer KegMeyet lees efJeée ceW Yeer nw lees met#ceJeleve 

lekeÀ Yeer nw~ DeYeer efmeHe&À Fve leerve mee|ìefHeÀkesÀì keÀes JewjerHeÀe³e keÀjvee~ De®íe!  

2. YeejleJeeefme³eeW mes:-  

Ssmee DevegYeJe neslee nw efkeÀ megKeoelee yeehe kesÀ meeLe megKeer ye®®es yeve ie³es nQ? yeehe megKeoelee nw lees ye®®es megKe mJeªhe neWies vee? keÀYeer 

og:Ke keÀer uenj Deeleer nw? megKeoelee kesÀ ye®®eeW kesÀ heeme og:Ke Dee veneR mekeÀlee~ keÌ³eeWefkeÀ megKeoelee yeehe keÀe Kepeevee Dehevee Kepeevee nes 

ie³ee nw~ megKe Deheveer Òeeheìea nes ieF&~ megKe, Meeefvle, MeefkeÌle, KegMeer ö DeehekeÀe Kepeevee nw~ yeehe keÀe Kepeevee mees DeehekeÀe Keepeevee nes 

ie³ee~ yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ nes vee! De®íe~ Yeele Yeer keÀce veneR nw~ nj ûegce ceW hengB®e peeles nQ~ yeehe Yeer KegMe nesles nQ~ heeb®e npeej Je<e& 

Kees³es ngS HeÀefj mes efceue peeSb lees efkeÀveleer KegMeer nesieer~ Deiej keÀesF& 10-12 Je<e& Yeer Kees³ee ngDee Yeer efHeÀj mes efceuelee nw lees efkeÀleveer 

KegMeer nesleer nw~ Deewj ³en 5 npeej Je<e& yeehe Deewj ye®®es Deueie nes ie³es Deewj Deye efHeÀj mes efceue ie³es~ FmeefueS yengle KegMeer nw vee~ meyemes 

p³eeoe KegMeer efkeÀmekesÀ heeme nw? meYeer kesÀ heeme nw~ keÌ³eeWefkeÀ ³en KegMeer keÀe Kepeevee Flevee yeæ[e nw pees efkeÀleves Yeer uesJeW, efpeleves Yeer ueWJes, 

DeKegì nw~ FmeerefueS nj SkeÀ DeefOekeÀejer Deelcee nw~ Ssmes nQ vee? mebiece³egie keÀes keÀewve-mee ³egie keÀnles nQ? mebiece³egie KegMeer keÀe ³egie nw~ 

Kepeeves ner Kepeeves nQ, efpeleves Kepeeves ®eenes Glevee Yej mekeÀles nes~ OeveJeeve YeJe keÀe, meJe& Kepeeves YeJe keÀe Jejoeve efceuee ngDee nw~ meJe& 

KepeeveeW keÀej Jejoeve Òeehle nw~ ye´eïeCe-peerJeve ceW lees KegefMe³eeB-ner-KegefMe³eeB nQ~ ³en KegMeer keÀYeer iee³eye lees veneR nes peeleer nw? cee³ee ®eesjer 

lees veneR keÀjleer nw KepeeveeW keÀer? pees meeJeOeeve, nesefMe³eej neslee nw GkeÀmee Kepeevee keÀYeer keÀesF& uetì veneR mekeÀlee~ pees Leesæ[e-mee Deueyesuee 

neslee nw GmekeÀe Kepeevee uetì uesles nQ~ Deehe lees meeJeOeeve nes vee ³ee keÀYeer-keÀYeer mees peeles nes? keÀesF& mees peeles nQ lees ®eesjer nes peeleer nw vee~ 

Deueyesues nes ie³es~ meoe nesefMe³eej, meoe peeieleer p³eesefle jns lees cee³ee keÀer efnccele veneR pees Kepeevee uetì keÀj ues peeSs~ De®íe ö peneB mes 

Yeer Dee³es nes meye heoddceeheoddce Yeei³eJeeved nes! ³ener ieerle ieeles jnes ö meye kegÀí efceue ie³ee~ 21 pevceeW kesÀ efueS ieejbìer nw efkeÀ ³es Kepeeves 

meeLe jnWies~ Fleveer yeæ[er ieejbìer keÀesF& os veneR mekeÀlee~ lees ³en ieejbìer keÀe[& ues efue³ee nw vee! ³en ieejbìer keÀe[& keÀesF& efjJeepeer Deelcee osves 

Jeeueer veneR nw~ oelee nw, FmeefueS keÀesF& [j veneR nw, keÀesF& MekeÀ veneR nw~ De®íe!  

  

31-3-90  
jnceefoue Deewj yesno keÀer Jewjeie Je=efÊe 

Deehe ueJeHegÀue Deewj cemeeaHegÀue yeeheoeoe Deheves meceeve ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ Deehe yeeheoeoe efJeée kesÀ meJe& Devpeeve ye®®eeW keÀes osKe jns 

Les~ Yeues Devpeeve nQ uesefkeÀve efHeÀj Yeer ye®®es nQ~ yeeheoeoe kesÀ mecyevOe mes meJe& ye®®eeW keÀes osKeles ngS keÌ³ee DevegYeJe efkeÀ³ee efkeÀ cewpeeefjìer 

DeelceeDeeW keÀes mece³e Òeefle mece³e efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer keÀejCe mes peeves-Devpeeves Yeer Jele&ceeve mece³e cemeea DeLee&led jnce keÀer, o³ee keÀer DeeJe-

M³ekeÌlee nw Deewj DeeJeM³ekeÌlee kesÀ keÀejCe ner cemeeaHegÀue yeehe keÀes ³eeo keÀjles jnles nQ~ lees ®eejeW Deesj keÀer DeeJeM³ekeÌlee ÒeceeCe Fme mece³e 

jnce-¢efä keÀer hegkeÀej nw~ keÌ³eeWefkeÀ SkeÀ lees efYevve-efYevve mecem³eeDeeW kesÀ keÀejCe Deheves ceve Deewj yegef× keÀe meblegueve ve nesves kesÀ keÀejCe cemeea-

HegÀue yeehe keÀes Jee Deheveer-Deheveer ceev³elee JeeueeW keÀes cemeea kesÀ efueS yengle og:Ke mes, hejsMeeveer mes hegkeÀejles jnles nQ~ ®eens Devpeeve DeelceeSb 

yeehe keÀes ve peeveves kesÀ keÀejCe DeJeves Oece& efheleeDeeW Jee ieg©DeeW keÀes Jee Fä osJeeW keÀes cemeeaHegÀue mecePekeÀj hegkeÀejles nQ uesefkeÀve Deehe meye lees 

peeveles ner nes efkeÀ Fme mece³e SkeÀ efmeJeeS SkeÀ yeehe hejce-Deelcee kesÀ Deewj keÀmeer Yeer Deelcee Üeje cemeea efceue veneR mekeÀleer~ Yeues yeehe GvneW 

keÀer F®íe hetCe& keÀjves kesÀ keÀejCe YeeJevee keÀe HeÀues osves kesÀ keÀejCe efkeÀmeer Yeer Fä keÀes Jee ceneve Deelcee keÀes efveefceÊed yevee os uesefkeÀve oelee 

SkeÀ nw ö FmeefueS Jele&ceeve mece³e kesÀ ÒeceeCe cemeeaHegÀue yeehe ye®®eeW keÀes Yeer keÀnles nQ efkeÀ yeehe kesÀ men³eesieer meeLeer YegpeeSb Deehe ye´eïeCe 

ye®®es nes~ lees efpeme ®eerpe keÀer DeeJeM³ekeÌlee nw, Jen osves mes Òemevve nes peeles nQ~ lees ceemìj cemeeaHegÀue yeves nes? DeehekesÀ ner YeeF&-yenves nQ ö 



®eens meies nQ Jee ueies nQ uesefkeÀve nQ lees heefjJeej kesÀ~ Deheves heefjJeej kesÀ Devpeeve, hejsMeeve DeelceeDeeW kesÀ Thej jnceefoue yevees~ efoue mes jnce 

Dee³es~ efJeée keÀer Devpeeve DeelceeDeeW kesÀ efueS Yeer jnce ®eeefnS~ Deewj meeLe-meeLe ye´eïeCe-heefjJeej kesÀ heg©<eeLe& keÀer leerJe´ieefle kesÀ efueS Jee 

mJe-Gvveefle kesÀ efueS jnceefoue keÀer DeeJeM³ekeÌlee nw~ mJe-Gvveefle kesÀ efueS mJe hej peye jnceefoue yeveles nQ lees jnceefoue Deelcee keÀes meoe 

yesno keÀer Jewjei³eJe=efÊe mJele: ner Deeleer nw~ mJe kesÀ Òeefle Yeer jnce nes efkeÀ ceQ efkeÀleveer Tb®e-les-Tb®e yeehe keÀer Jener Deelcee ntB Deewj Jener yeehe 

meceece yeveves kesÀ ue#³eOeejer ntB~ Gme ÒeceeCe Deesefjpveue Þesÿ mJeYeeJe Jee mebmkeÀej ceW Deiej keÀesF& keÀceer nw lees Deheves Thej efoue keÀe jnce 

keÀefce³eeW mes Jewjei³e efouee osiee~  

yeeheoeoe Deepe ³ener ©neefve³ele keÀj jns Les efkeÀ meYeer ye®®es vee@uespe ceW lees yengle nesefMe³eej nQ~ hJeeFbì mJeªhe lees yeve ie³es nQ uesefkeÀj nj 

keÀcepeesjer keÀes peeveves keÀer hJeeFbìme nQ, peevele Yeer nw efkeÀ ³en nesvee ®eeefnS, keÀjvee veneR ®eeefnS ³en peeveles ngS Yeer hJeeFbì-mJeªhe yevevee 

Deewj pees kegÀí J³eLe& osKee-megvee Deewj Deheves mes ngDee GmekeÀes HegÀuemìehe keÀer hJeebF& ueieeveeveneR Deelee nw~ hJeeFbìdme lees nQ uesefkeÀve hJeeFbì 

mJe©Je yeveves kesÀ efueS efJeMes<e keÌ³ee DeeJeM³ekeÌlee nw? Deheves Thej jnce Deewj, DeewjeW keÀes Thej jnce~ YeefkeÌle-ceeie& ceW Yeer me®®es YekeÌle neWies 

Jee Deehe Yeer me®®es YekeÌle yeves nes, Deelcee ceW efjkeÀe@[& Yeje ngDee nw vee~ lees me®®es YekeÌle meoe jnceefoue nesles nQ FmeefueS Jes heehe-keÀce& mes 

[jles nQ~ yeehe mes veneR [jles uesefkeÀve heehe mes [jles nQ~ FmeefueS keÀF& heehe-keÀce& mes ye®es ngS jnles nQ~ lees %eeve-ceeie& ceW Yeer pees ³eLeeLe& jnce-

efoue nQ ö GmeceW 3 yeeleeW mes efkeÀveeje keÀjves keÀer MeefkeÌle nesleer nw~ efpemeceW jnce veneR neslee Jes mecePeles ngS, peeveles ngS leerve yeeleeW kesÀ hej-

JeMe yeve peeles nQ~ Jen leerveeW yeeleW nQ ö Deueyesueeheve, F&<³ee Deewj Ie=Cee~ keÀesF& Yeer keÀcepeesjer Jee keÀceer keÀe keÀejCe 90% ³en leerveeW yeeleW 

nesleer nQ~ Deewj pees jnceefoue nesiee Jen yeehe kesÀ meeLeer Oece&jepe keÀer mepee mes efkeÀveeje keÀjves keÀer MegYe-F®íe jKeles nQ~ pewmes YekeÌle [j kesÀ 

ceejs Deueyesues veneR nesles, Ssmes ye´eïeCe-DeelceeS yeehe kesÀ h³eej kesÀ keÀejCe, Oece&jepehegjer mes ¬eÀeme ve keÀjvee heæ[s ö Fme ceer"s [j mes Deueyesues 

veneR nesles nQ~ yeehe keÀe h³eej Gmemes efkeÀveeje keÀje oslee nw~ Deheves efoue keÀe jnce Deueyesueeheve meceehle keÀj oslee nw~ Deewj peye Deheves Òeefle 

jnce YeeJevee Deeleer nw lees pewmeer Je=efÊe, pewmeer mce=efle, Jewmeer meJe& ye´eïeCe me=efä kesÀ Òeefle mJele: ner jnceefoue yeveles nQ~ ³en nw ³eLeeLe& %eeve³egkeÌle 

jnce~ efyevee %eeve kesÀ jnce keÀYeer vegkeÀmeeve Yeer keÀjlee nw~ uesefkeÀve %eeve³egkeÌle jnce keÀYeer Yeer efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle F&<³ee& Jee Ie=Cee keÀe YeeJe 

efoue ceW Glhevve keÀjves veneR osiee~ %eeve³egkeÌle jnce kesÀ meeLe-meeLe mJe³eb keÀe ªneefve³ele keÀe ªneye Yeer DeJeM³e neslee nw~ DekesÀuee jnce veneR 

neslee~ uesefkeÀve jnce Deesj ªneye oesveeW keÀe yewueWme jnlee nw~ Deiej %eeve³egkeÌle jnce veneR nw, meeOeejCe jnce nw lees efkeÀmeer Yeer Deelcee kesÀ Òeefle 

®eens ueieeJe kesÀ ªhe mes ®eens efkeÀmeer Yeer keÀcepeesjer mes GmekesÀ Thej ÒeYeeefJele nes mekeÀles nQ~ ÒeYeeefJele Yeer veneR nesvee nw~ ve Ie=Cee ®eeefnS, ve 

ÒeYeeefJele ®eeefnS~ keÌ³eeWefkeÀ Deehe leve-ceve-yegef× meefnle yeehe kesÀ Thej ÒeYeeefJele nes ®egkesÀ nes~ peye ceve Deewj yegef× SkeÀ kesÀ lejHeÀ Deewj 

Tb®es-les-Tb®es lejHeÀ ÒeYeeefJele nes ®egkeÀer lees efHeÀj otmejs kesÀ Thej ÒeYeeefJele kewÀmes nes mekeÀles? Deiej otmejs kesÀ Thej ÒeYeeefJele nesles nQ lees 

GmekeÀes keÌ³ee keÀnWies? oer ngF& Jemleg keÀes efHeÀj mes mJe³eb ³etpe keÀjvee GmekeÀes keÀne peelee nw ö Deceevele ceW K³eevele~ peye ceve-yegef× os efo³ee 

lees efHeÀj DeehekeÀer jner keÀneB pees ÒeYeeefJele nesles nes? yeehe kesÀ nJeeues keÀj efo³ee nw ³ee DeeOeer jKeer nw, DeeOeer oer nw? efpevneWves HegÀue oer nw Jes 

neLe G"eDees~ osKees, ye´eïeCe-peerJeve keÀe HeÀeGC[sMeve ceneceb$e keÌ³ee nw? ceveceveeYJe~ lees ceveceveeYeJe veneR ngS nes? lees %eeve meefnle jnce-

efoue Deelcee keÀYeer efkeÀmeer kesÀ Thej ®eens iegCeeW kesÀ Thej, ®eens mesJee kesÀ Thej, ®eens efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej kesÀ men³eesie Òeehle nesves kesÀ keÀejCe 

Deelcee hej ÒeYeeefJele veneR nes mekeÀleer~ keÌ³eeWefkeÀ yesno keÀer Jewjeieer nesves kesÀ keÀejCe yeehe yeehe kesÀ mvesn, men³eesie, meeLe - FvekesÀ efmeJeeS Deewj 

kegÀí GmekeÀes efoKeeF& veneR osiee~ yegef× ceW Dee³esiee ner veneR~ legcneR mes G"tb, legcneR mes meesTb, legcneR mes KeeTb, legcneR mes mesJee keÀ©b, legcneR meeLe 

keÀce&³eesieer yevetb ö ³ener mce=efle meoe Gme Deelcee keÀes jnleer nw~ Yeues keÀesF& Þesÿ Deelcee Üeje men³eesie efceuelee Yeer nw uesefkeÀve GmekeÀe Yeer oelee 

keÀewve? lees SkeÀ yeehe keÀer lejHeÀ ner yegef× pee³esieer vee~ men³eesie uees, uesefkeÀve oelee keÀewve nw, ³en Yetuevee veneR ®eeefnS~ Þeercele SkeÀ yeehe keÀer 

nw~ keÀesF& efveefceÊe Deelcee DeehekeÀes yeehe keÀer Þeercele keÀer mce=efle efoueeleer nw lees GvekeÀer Þeercele veneR keÀnWies, uesefkeÀve yeehe keÀer Þeercele keÀes HeÀe@uees 

keÀj DeewjeW keÀes Yeer HeÀe@uees keÀjeves kesÀ efueS mce=efle efoueeleer nw~ efveefceÊed DeelceeSb, Þesÿ DeelceeSb keÀYeer ³ener veneR keÀnWies efkeÀ cesjer cele hej 

®eeuees~ cesjer cele ner Þeercele nw ö ³en veneR keÀnWieer~ Þeercele keÀer efHeÀj mes mce=efle efoueles, FmekeÀes keÀnles nQ ³eLeeLe& men³eesie uesvee Deewj men³eesie 

osvee~ oeoer keÀer oeoer keÀer Þeercele veneR keÀnWies~ efveefceÊe yeveles nQ Þeercele keÀer MeefkeÌle mce=efle efoueeles nQ~ FmeefueS keÀesF& Yeer Deelcee kesÀ Thej 

ÒeYeeefJele veneR nesvee~ Deiej efkeÀmeer Yeer yeele ceW efkeÀmeer hej ÒeYeeefJele nesles nQ, ®eens GmekesÀ veece keÀer ceefncee hej, ªhe hej Jee efkeÀmeer efJeMes<elee 

hej lees ueieeJe kesÀ keÀejCe, ÒeYeeefJele nesves kesÀ keÀejCe yegef× JeneB DeìkeÀ pee³esieer~ Deiej yegef× DeìkeÀ ieF& lees Gæ[leer keÀuee nes veneR mekeÀleer~ 

Deheves Thej Yeer ÒeYeeefJele nesles nQ ö cesjer yengle De®íer hueweEveie yegef× nw, cesje %eeve yengle mheä nw, cesjs pewmeer mesJee Deewj keÀesF& keÀj veneR 

mekeÀles~ cesjer FvJeWìj yegef× nw, iegCeJeeve ntB ö ³en Deheves Thej Yeer ÒeYeeefJele veneR nesvee nw~ efJeMes<elee nw, hueweEveie yegef× nw uesefkeÀve mesJee kesÀ 

efveefceÊe efkeÀmeves yevee³ee? ceeuetce Lee keÌ³ee efkeÀ mesJee keÌ³ee nesleer nw~ FmeefueS mJe-Gefvvle kesÀ efueS ³eLeeLe& %eeve³egkeÌle jnceefoue yevevee yengle 

DeeJeM³ekedÀ nw~ efHeÀj ³en F&<³ee&, Ie=Cee meceehle nes peeleer nw~ leerJe´ieefle keÀer keÀceer keÀe cetue keÀejCe ³ener nw ö F&<³ee& Jee Ie=Cee ³ee ÒeYeeefJele 

nesvee~ ®eens Deheves Thej ®eens otmejs kesÀ Thej Deewj ®eewLeer yeele megveeF& ö Deueyesueeheve~ ³en lees neslee ner nw, ìeFce hej lew³eej nes pee³eWies, 



³en nw Deueyesueeheve~ yeeheoeoe ves SkeÀ nbmeer keÀer yeele henues Yeer megveeF& nw~ ye´eïeCe-DeelceeDeeW keÀes otj keÀer vepej yeæ[er lespe nw~ Deewj vepe-

oerkeÀ keÀer vepej Leesæ[er keÀcepeesj nw FmeefueS otmejeW keÀer keÀceer peuoer efoKeeF& osleer nw Deewj Deheveer keÀceea osjer mes efoKeeF& osleer nw~  

lees jnce keÀer YeeJevee ueJeHegÀue Yeer nes Deewj cemeeaHegÀue Yeer nes~ Fmemes efoue mes Jewjeie Dee³esiee~ efpeme mece³e megveles nQ Jee Yeùer nesleer nw, ªn-

efjneve nesleer nw, Gme mece³e lees meye mecePeles nQ efkeÀ Ssmes ner keÀjvee nw~ Jen DeuhekeÀeue keÀe Jewjeie Deelee nw, efoue keÀe veneR neslee~ pees yeehe 

keÀes De®íe veneR ueielee Gmemes efoue mes Jewjeie Deevee ®eeefnS~ Deheves-DeehekeÀes Yeer De®íe veneR ueielee nw uesefkeÀve yesno keÀer Jewjeie Je=efÊe keÀe 

nue ®eueeDees, jnceefoue yevees~ keÀF& ye®®es yengle De®íer-De®íer yeeleW megveeles nQ~ keÀnles nQ ö peye keÀesF& Pet" yeesuelee nw leYeer yengle iegmmee 

Deelee, Pet" hej iegmmee Deelee nw ³ee keÀesF& ieueleer keÀjlee nw lees iegmmee Deelee nw~ Jewmes veneR Deelee, Gmeves Pet" yeesuee ³en lees "erkeÀ nw, GmekeÀes 

jebie mecePeles nes Deewj pees Deehe iegmme keÀjles nes Jen efHeÀj jeFì nw keÌ³ee? jebie, jebie keÀes kesÀmes mecePee mekeÀles? GmekeÀe Demej kesÀmes nes 

mekeÀlee nw~ Gme hej Deheveer ieueleer keÀes veneR osKeles uesefkeÀve otmejs keÀer Pet" keÀer íesìer yeele keÀes Yeer yeæ[e keÀj osles nQ~ Ssmes mece³e hej jnce 

efoue yevees~ Deheveer Òeehle ngF& yeehe keÀer MeefkeÌle³eeW Üeje jnceefoue yevees, men³eesie oes~ ue#³e De®íe jKeles nQ efkeÀ GvekeÀes Pet" mes ye®ee jns nQ, 

ue#³e De®íe nw GmekesÀ efueS cegyeejkeÀ nes~ uesefkeÀve efjpeuì keÌ³ee efvekeÀueer? Jen Yeer HesÀue, Deehe Yeer HesÀue~ lees HesÀue Jeeuee HesÀue Jeeues keÀes 

keÌ³ee heeme keÀje³esiee? keÀF& efHeÀj mecePeles nQ ö nceejer efpeccesJeejer nw ö GmekeÀes De®íe yeveevee, Deeies yeæ{evee~ uesefkeÀve efpeccesJeejer efveYeeves 

Jeeuee henues Deheveer efpeccesJeejer Gme mece³e efveYee jns nes pees otmejs keÀer efveYeeles nes~ keÀF& efveefceÊe ìer®ej yeveles nQ lees mecePeles nQ íesìeW kesÀ 

efueS nce efpeccesJeej nQ, FvekeÀes efMe#ee osveer nw, efmeKeevee nw~ uesefkeÀve meowJe ³en mees®ees efkeÀ ³eLeeLe& vee@uespe meesme& Dee@HeÀ FvekeÀce nesieer~ Deiej 

Deeheves efMe#ekeÀ keÀer efpeccesJeejer mes efMe#ee oer lees henues ³en osKees efkeÀ Gme efMe#ee mes otmejs keÀer keÀceeF& pecee ngF&? meesme& Dee@HeÀ FvcekeÀce 

ngDee ³ee meesme& Dee@HeÀ efiejeJeì ngDee? FmeefueS yeeheoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀ keÀesF& Yeer keÀcez keÀjles nes lees ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle ceW efmLele 

neskeÀj keÀjes~ efmeHe&À Jele&ceeve veneR osKees efkeÀ Fmeves efkeÀ³ee ö FmeefueS keÀne~ uesefkeÀve GmekeÀe YeefJe<³e heefjCeece keÌ³ee nesiee Jen Yeer osKee~ pees 

heemì Deeefo Deveeefo efmLeefle ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer Leer, Deye Yeer nw Deewj Deeies Yeer jnsieer, Gmeer ÒeceeCe nQ? leerveeW keÀeue ®eskeÀ keÀjes lees yeehe-

oeoe keÌ³ee ®eenles nQ~  

mJe-Gvveefle lees keÀjWies uesefkeÀve heefjJele&ve keÌ³ee uee³eWies? ®eens cenejLeer nes ®eens ve³es nes ö yeeheoeoe keÀer SkeÀ ner MegYe DeeMee nw, efpelevee 

®eenles nQ Glevee DeYeer ngDee veneR nw~ efjpeuì lees megvee³eWies vee~ yeeheoeoe DeuhekeÀeue keÀe Jewjeie veneR ®eenles nQ~ efvepeer Jewjeie Dee³es ö pees 

yeehe keÀes De®íe veneR ueielee Jen veneR keÀjvee nw, veneR mees®evee nw, veneR yeesvee nw~ FmekeÀes yeeheoeoe keÀnles efoue keÀe h³eej~ DeYeer efcekeÌme nw, 

keÀYeer efoue keÀe h³eej nw, keÀYeer efoceeie keÀe h³eej nw~ ceeuee keÀe nj SkeÀ ceCekeÀe njskeÀ ceCekesÀ kesÀ meeLe meceerhe nes, mvesner nes, Òeieefle kesÀ efueS 

men³eesieer nes, FmeefueS ceeuee ©keÀer ngF& nw~ keÌ³eeWefkeÀ ceeuee lew³eej nesvee DeLee&led ³egieue oeves kesÀ meceeve SkeÀ-oes kesÀ Yeer meceerhe mvesner yevevee~ 

henues 108 keÀer ceeuee yeves leye otmejer yeves~ yeeheoeoe yengle yeej ceeuee lew³eej keÀjves kesÀ efueS yew"les nQ uesefkeÀve DeYeer hetjer ner veneR ngF& nw~ 

ceCekeÀe, ceCekesÀ kesÀ meceerhe leye Deelee nw DeLee&led yeehe GmekeÀes efhejeslee leYeer nw peye Gme ceCekesÀ keÀes leerve mee|ìefHeÀkesÀì neW:-  

yeehe hemebo, ye´eïeCe-heefjJeej hemebo Deewj Deheves ³eLeeLe& heg©<eeLe& hemebo~ leerveeW yeeles ®eskeÀ keÀjles nQ lees ceCekeÀe neLe ceW ner jn peelee nw, ceeuee 

ceW veneR Deelee~ lees Fme Je<e& keÀewve-mee meueesieve ³eeo jKeWies? ef$ecete|le yeehe Deewj efJeMes<e leerveeW mecyevOe Üeje leerve mee|ìefHeÀkesÀì uesvee nw~ Deewj 

DeewjeW keÀes Yeer efoueeves ceW men³eesieer yevevee nw~ ceeuee keÀe meceerhe ceCekeÀe yevevee ner nw~ lees megvee mJe-Gvveefle keÌ³ee keÀjveer nQ? pewmes ye´ïee yeehe 

keÀe HeÀeGC[sMeve vebyejJeve heefjJele&ve ceW keÌ³ee jne? yesno keÀe Jewjeie~ pees yeehe ves keÀne Jen ye´ïee ves efkeÀ³ee, FmeefueS efJeve keÀjves Jeve yeve 

ie³es~ De®íe~  

yeeheoeoe ³en efjpeuì osKeWies~ nj SkeÀ Deheves keÀes osKes, otmejs keÀes veneR osKevee nw~ keÀF& mecePeles nQ meerpeve keÀe Deepe ueemì [s nw uesefkeÀve 

yeeheoeoe keÀnles nQ ö ueemì veneR nw, ceeuee yeveves keÀe HeÀemì meerpeve keÀe efove nw~ meYeer keÀes ®eebme nw~ DeYeer ceeuee kesÀ ceCekesÀ efhejes³es veneR nw 

efHeÀkeÌme veneR ngS nQ~ leerve mee|ìefHeÀkesÀì uees Deewj efhejes³es peeDees~ efpelevee Òel³e#e megyetle osves Jeeues Òel³e#e ®esnjs Deewj ®eueve ceW osKeWies Glevee 

efHeÀj mes veneR jbiele osKeWies~ Deiej Deehe Yeer JeneR kesÀ JeneR jns lees jbiele Yeer JeneR keÀer JeneR jner~ FmeefueS Deheves ceW veJeervelee ueeDees, heefjJeej 

ceW Yeer leerJe´ heg©<eeLe& keÀer veF& uenj ueeDees~ efHeÀj Deeies ®euekeÀj efkeÀleve Jeb[jHegÀue vepeejs osKeWies~ pees Deye lekeÀ ngDee Jen yeerlee, DeYeer nj 

keÀce& ceW ve³ee Gcebie, ve³ee Glmeen... Fve hebKeeW mes Gæ[les ®euees~  

yeekeÀer efpevneWves Yeer pees mesJee ceW men³eesie efo³ee DeLee&led Dehevee Yeei³e pecee efkeÀ³ee Jen De®íe efkeÀ³ee~ ®eens osMe ®eens efJeosMe kesÀ ®eejeW Deesj 

kesÀ mesJeeOeeefj³eeW ves mesJee keÀer~ FmeefueS mesJeeOeeefj³eeW keÀes yeeheoeoe meoe ³ener keÀnles nQ efkeÀ mesJeeheOeejer DeLee&led ieesuìve ®eebme keÀe Yeei³e uesves 

Jeeues~ DeYeer Fmeer Yeei³e keÀes peeneB Yeer peeDees JeneB yeæ{eles jnvee, keÀce veneR nesves osvee~ Leesæ[s mece³e keÀe ®eebme meoe kesÀ efueS leerJe´ heg©<eeLe& 

keÀe ieesu[ve ®eebme efoueelee jnsiee~ mesJeeOeejer Yeer pees ®eues ie³es nQ DeLeJee pees pee jns nQ, meYeer keÀes cegyeejkeÀ~ De®íe~  

meJe& jnceefoue Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe mJe³eb keÀes mJe-Gvveefle keÀer Gæ[leer keÀuee ceW ues peeves Jeeues, leerJe´ heg©<eeLeea DeelceeDeeW keÀes, meoe nj 

mece³e SkeÀ yeehe keÀes meeLe DevegYeJe keÀjves Jeeues DevegYeJeer DeelceDeeW keÀes, meoe yeehe keÀes efoue keÀer DeeMeeDeeW keÀes het keÀjves Jeeues kegÀue oerhekeÀ 



DeelceeDeeW keÀes, meoe Deheves keÀes ceeuee kesÀ meceerhe ceCekesÀ yeveeves Jeeues efJepeer DeelceeDeeW keÀes, yesno keÀer Jewjeie Je=efÊe mes nj mece³e yeehe keÀes 

HeÀeuees keÀj yeehe meceeve yeveves Jeeues Deefle mvesner jeFì nQ[ ye®®eeW keÀes yeeheoeoe keÀe ³eeo-h³eej Deewj vecemles~  

[yeue efJeosMeer YeeF&-yenveeW mes ûeghe JeeFpe cegueekeÀele:-  

1. nj mece³e Ssmee DevegYeJe keÀjles nes efkeÀ yeeheoeoe kesÀ mvesn keÀer ogDee³es nce ye´eïeCe-DeelceeDeeW keÀer heeuevee keÀj Deeies yeæ{e jner nw~ peneB 

ogDee³es nesleer nw, JeneB yeehe keÀe meJe& mecyebOe keÀer Òeieefle yengle menpe Deewj leerJe´ nesleer nw~ lees menpe ueielee nw ³ee keÀYeer-keÀYeer cegefMkeÀue nes 

peelee nw? peye cesnvele keÀe DevegYeJe nes lees Gme mece³e ®eskeÀ keÀjvee ®eeefnS efkeÀ efkeÀmeue Þeercele keÀer uekeÀerj mes yeenj pee jns nQ? ®eens 

mebkeÀuhe ceW, ®eens yeesue ceW, ®eens keÀce& Jee mesJee keÀer uekeÀerj mes yeenj efvekeÀueles new leye cee³ee keÀer DeekeÀ<e&Ce cesnvele keÀjeleer nw~ ye´eïeCe-

peerJeve keÀer ce³ee&oeSb hemebo nw ³ee cegefMkeÀue ueieleer nw? keÀewve-meer ce³ee&oe cegefMkeÀue ueieleer nw? pees Yeer cee³ee&oeSb nQ, Gmemes osKeesö FmeceW 

HeÀe³eoe keÌ³ee nw? Deiej HeÀe³eoe meeceves Dee³esiee lees cegefMkeÀue veneR ueieWieer~ peye keÀesF& keÀcepeesjer Deeleer nw leye cegefMkeÀue ueielee nw~ ³en 

ce³ee&oeSb yeveeves Jeeuee keÀewve nw, efkeÀmeves yeveeF& nw? yeehe ves yeveeF& nw! yeehe keÀe ye®®eeW mes yesno keÀe h³eej nw, efpememes h³eej neslee nw GmekesÀ 

efueS ncesMee keÀesF& Yeer GmekeÀer cegefMkeÀue nesleer lees menpe keÀer pee³esieer~ keÀesF& mewueJesMeve ®eeefnS lees ues mekeÀles nes uesefkeÀve cegefMkeÀue nw veneR~ 

pees efveefceÊed yeves nQ, Gvemes mheä yeesuees, Deheves efoue keÀe YeeJe megveeDees efHeÀj Deiej jeFì nesiee lees Gmeer ÒeceeCe mewueJesMeve efceuesieer~ keÌ³eesefkeÀ 

efpemes Deehe mecePeles nes efkeÀ ³en nesvee ®eeefnS Deewj Jen veneR neslee lees cegefMkeÀue ueielee nw uesefkeÀve efpemes Deehe mecePeles nes ö nesvee ®eeefnS, 

Gmemes efkeÀlevee HeÀe³eoe, efkeÀlevee vegkeÀMeeve nw ö Jen yeehe Deewj DevegYeJeer DeelceeSb p³eeoe peeveleer nQ~ peneB h³eej neslee nw JeneB kegÀí 

cegefMkeÀue veneR neslee nw~ Deewj yeeheoeoe Ssmeer yeele lees keÀnWies veneR efpememes ye®®eeW keÀe keÀesF& vegkeÀmeeve nes, FmeefueS ³es ce³ee&oeSb Yeer yeehe keÀe 

h³eej nw, keÌ³eeWefkeÀ FmeceW ®eueves mes MeefkeÌle Deeleer ns, mesHeÀ jnles nes Deewj KegMeer nesleer nw~ yeeheoeo peeveles nQ ö Deemì^sefue³ee kesÀ ye®®es cewpee-

efjìer hegjeves, DevegYeJeer Deewj cepeyetle nQ~ FmeefueS pees cepeyetle nQ, Gmes meoe ner menpe DevegYeJe neslee nw~ Deiej MeefkeÌle³eeB Deeies yeæ{leer nw lees 

heeb[JeeW keÀes KegMeer nesleer nw vee? efkeÀmekeÀes Deeies yeæ{evee FmeceW mJe³eb keÀes Deeies yeæ{evee mecee³ee ngDee nw~ pees meye yeeleeW ceW efJeve keÀjlee nw Jen 

Jeve nw~ HeÀuekeÀ mes keÀnes nce veneR efJepe³eer neWies lees keÀewve nesiee! Yeues otmejs Dee³eW uesefkeÀve Deehe lees nes vee? meoe efJepe³eer yeve Deeies yeæ{ves 

Deewj DeewjeW keÀes Deeûe yeæ{eves kesÀ Jejoeveer nes~ yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ De®íe DeewjeW kesÀ efueS Si]peechegue yeves ngS nQ~ SkeÀ-oes kesÀ Òel³e#e 

peerJeve keÀes osKekeÀj otmejeW ceW Yeer efnccele Dee peeleer nw~ lees ³en mesJee Yeer yengle Þesÿ nw~ Deheveer peerJeve keÀes meoe ner meblegä Deewj KegMevegcee 

yeveeves Jeeues nj keÀoce ceW mesJee keÀjles nQ~ JeeCeer Üeje lees mesJee keÀjles jnWies, uesefkeÀve JeeCeer kesÀ meeLe-meeLe Deheves ®esnjs Deewj ®eueve mes efvejb-

lej mesJee keÀjles jnvee~ pees Yeer mebheke&À ceW Dee³es, GmekesÀ efoue mes mJele: ner Jeen-Jeen kesÀ ieerle efvekeÀueW~ De®íe!  

2. ³en efJeMes<e KegMeer nw efkeÀ nce efHeÀj mes Deheves heefjJeej ceW Deheves yeehe kesÀ heeme hengb®e ie³es! osKees meYeer keÀneB mes keÀneB efyeKej ie³es Les Deewj 

DeYeer Deeheme ceW efceue ie³es~ ³en efceueve-Deelcee keÀe hejceelcee yeehe mes Deewj DeueewefkeÀkeÀ heefjJeej mes efkeÀlevee h³eej nw~ ³en cesuee h³eeje 

ueielee nw vee? meoe KegMeer ceW ner ieerle ieeles nes~ Ssmee ieerle nes pees DeehekesÀ efoue kesÀ KegMeer keÀe ieerle YeieJeeved keÀes Yeer KegMe keÀj oslee nw~ 

jefMe³ee Jeeues Yeer ®elegj efvekeÀues~ meyemes ueemì DeYeer jefMe³ee keÀe meWìj efvekeÀuee nw FmeefueS uee[uee nw~ meYeer keÀe Deehemes efJeMes<e h³eej nw~ 

DeYeer Deewj Yeer ve³es-ve³es mLeeve KegueWies~ efJeée keÀe efhelee nw lees efJeée kesÀ keÀesves-keÀesves ceW mebosMe lees pee³esiee vee~ DeYeer keÀF& keÀesves jns ngS nQ lees 

meYeer keÀes hengb®evee nw~ yeehe lees nw efJeée efhelee uesefkeÀve Deehe meyekeÀes Yeer ìeFìue nw efJeéekeÀu³eeCekeÀejer~ lees efJeée kesÀ keÀesves-keÀesves ceW DeeJeepe 

pe©j HewÀueevee nw, mebosMe pe©j osvee nw~ Ssmes veneR mees®evee efJeveeMe keÀer lew³eeefj³eeB lees DeYeer efoKeeF& veneR os jner nw, peye Ssmee mece³e meceerhe 

Dee³esiee leye meYeer keÀes mebosMe os oWies~ keÀF& mecePeles nQ DeYeer lees Deeheme ceW meceerhe Dee jns nQ, Meeefvle keÀer yeeleW nes jner nQ~ uesefkeÀve peye meYeer 

keÀer yegef× ceW Dee³esiee efkeÀ yengle mece³e heæ[e nw, leye ner De®eevekeÀ nesiee~ FmeefueS meoe SJejjs[er~ SJejjs[er DeLee&led meoe Deheves keÀes meye 

jerefle mes mechevve yeveevee~ FmekeÀes keÀnles nQ ö ueemì mees HeÀemì~ De®í%eö  

DeJ³ekeÌle yeeheoeoe keÀer [yeue efJeosMeer YeeF&-yenveeW mes heme&veue cegueekeÀele  

1. meoe ³en KegMeer jnleer nw efkeÀ nce yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer nQ? Deewj efMe#ekeÀ Üeje Þesÿ heæ{eF& mes Þesÿ heo Òeehle keÀjves Jeeues nQ 

Deewj meleieg© Üeje Jejoeve Òeehle keÀjves Jeeueer Þesÿ DeelceeSb nQ~ leerveeW mecyebOe Üeje leerveeW ner Òeeefhle³eeW keÀer mce=efle jnves mes meoe ner menpe 

leerJe´ heg©<eeLeea nes pee³eWies~ efmeHe&À Jemee& veneR efceuelee uesefkeÀve Þesÿ heo Yeer nw Deewj Jejoeve Yeer nw~ lees leerveeW ner Òeeefhle³eeW keÀe veMee meoe jnvee 

®eeefnS~ keÀYeer Yeer heæ{eF& ceW cesnvele keÀe DevegYeJe lees yeehe keÀes, ieg© mes Òeehle ngS JejoeveeW keÀes meeceves jKees lees cegefMkeÀue menpe nes pee³esieer~ 

³en JewjeFìer Òeeefhle³eeB Gcebie-Guueeme keÀes yeæ{e oWieer Deewj meowJe Deheves keÀes yeehe kesÀ mvesn kesÀ meeLe í$eíe³ee ceW DevegYeJe keÀjWies~ ³en í$e-

íe³ee meyekeÀes efceueer nw vee? Fmeer í$eíe³ee kesÀ Deboj meoe jnles nes? yeenj lees veneR efvekeÀueles? ³en Fleveer yeæ[er í$eíe³ee nw pees í$eíe³ee 

mes yeenj efveueves keÀer efoue nesleer nw? Leesæ[e ®ekeÌkeÀj ueieekeÀj Dee³eW, keÀYeer-keÀYeer efoue nesleer nw? efyeukegÀue veneR? keÌ³eeWefkeÀ yeehe keÀer í$e-

íe³ee mes yeenj lees jnkeÀj osKe efue³ee, Fleves pevce lees í$eíe³ee mes yeenj jnkeÀj DevegYeJe efkeÀ³ee efkeÀ keÌ³ee efkeÀ³ee Deewj keÌ³ee yeve ie³es, SkeÀ 

pevce keÀe Yeer veneR, 63 pevce keÀe DevegYeJe keÀj efue³ee, keÌ³ee yeve ie³es? efiejleer keÀuee ceW ®eues ie³es vee~ osKees henuee pevce DeehekeÀe keÌ³ee Lee 



Deewj DeYeer ueemì pevce osKees keÌ³ee mes keÌ³ee yeve ie³es! keÀneB osJelee, keÀneB Deepe kesÀ ceveg<³e! Ssmee meye osKees ö leve keÌ³ee nes ie³ee, ceve keÌ³ee 

nes ie³ee, Oeve keÌ³ee nes ie³ee, mecyebOe keÌ³ee nes ie³ee! lees ceeuetce heæ[siee keÌ³ee mes keÌ³ee nes ie³es! efkeÀlevee HeÀke&À nw~ lees meowJe Fmeer mce=efle ceW jnes 

efkeÀ nce Fleves Yeei³eJeeved nQ pees hejceelce-í$eíe³ee ceW nQ~ ³eeo jnlee nw FmeefueS meoe KegMe jnles nes ³ee keÀYeer og:Ke keÀer uenj Deeleer nw? 

peye peerJeve yeoue ieF& lees mebkeÀuhe, mJehve meye yeoue ie³es~ DeYeer Deleerefvê³e megKe kesÀ Petues ceW meoe Petueves Jeeues nes ö Ssmes nQ vee? yeehe lees 

nw meoe ye®®eeW kesÀ efueS~ ye®®es keÀnW ve keÀnW uesefkeÀve yeehe meoe meeLe osves kesÀ efueS yebOee ngDee nw~ Leesæ[e Yeer veer®es-Thej nesles nes lees osKees yeehe 

efkeÀmeer-ve-efkeÀmeer jerefle mes ye®®eeW keÀes hekeÀæ[ uesles nQ Deewj lejHeÀ peeves mes~ SkeÀ-SkeÀ Deefle h³eeje nw, efpememes h³eej neslee nw GmekeÀes íesæ[e 

veneR peelee, meeLe jKee peelee nw~ Ssmes nw vee? ye®®es Leesæ[e-yengle veìKeì keÀjles nQ~ keÀYeer-keÀYeer Kesue efoKeeles nQ uesefkeÀve yeehe keÀe h³eej 

efHeÀj mce=efle efouee oslee nw efHeÀj veìKeì mes vee@uespeHegÀue yeve peeles nQ~ lees meoe ³ener ³eeo jKevee efkeÀ í$eíe³ee ceW jnves Jeeues nQ~ De®íe-  

Denceoeyeeo, efouueer leLee cesnmeevee mes Dee³es ngS mesJeeOeeefj³eeW Òeefle-  

pewmes Yeejle meyemes ceneve Deewj Yeei³eJeeve nw, ®eens OeveJeeve Deewj osMe nw uesefkeÀve efHeÀj Yeer ceneve Yeejle ner iee³ee peelee nw~ Yeei³eefJeOeelee 

Yeei³e keÀer uekeÀerj KeeR®eves kesÀ efueS Yeejle ceW ner Deelee nw FmeefueS efHeÀj Yeer yeehe keÀes efceueves kesÀ efueS meYeer keÀes Yeejle ceW ner Deevee hæ[lee 

nw~ DecesefjkeÀe ceW lees yeehe veneR efceuesiee vee, lees YeejleJeemeer efkeÀleves ceneve neW? mJe³eb ceneve yeve ie³es nes FmeefueS meye osMe Jeeues DeehekesÀ 

cesnceeve neskeÀj Deeles nQ~ meYeer osMeeW kesÀ cesnceeveeW keÀer cesnceeveefveJeepeer keÀewve keÀjles nQ? Yeejle Jeeues keÀjles nQ~ Deepe cesnceeveefveJeepeer keÀjves 

Jeeuee ûeghe Dee³ee nw vee! ³en cesnceeveefveJeepeer keÀjves keÀe Yeer Yeei³e nw~ LekeÀles lees veneR nes? SkeÀ ner mLeeve hej efJeée keÀer DeelceeS Dee peeSb 

Deewj efJeée keÀer mesJee kesÀ efveefceÊed yeve peeDees, efkeÀlevee pecee neslee nw efJeée ceW peekeÀj mesJee keÀjves kesÀ yepeeS DeehekesÀ heeme efJeée keÀer DeelceeS 

Dee peeSb, efkeÀlevee De®íe ®eebme nw~ yeeheoeoe Yeer mesJeeOeeefj³eeW keÀes osKe KegMe nesles nQ~ Ssmes veneR efkeÀ keÀce&Cee mesJee keÀjles nQ, keÀesF& %eeve keÀer 

lees keÀjles veneR nQ~ uesefkeÀve keÀce& keÀe ÒeYeeJe JeeCeer mes yeæ[e nw~ SkeÀ neslee nw megvee ngDee Deewj otmeje neslee nw osKee ngDee~ pees Yeer yesno keÀer 

mesJee kesÀ efveefceÊe nes Jen yengle Þesÿ mesJee keÀj jns nes~ yengle ner De®íe nw Deewj De®íe ner jnsiee~ meowJe Yeei³eefJeOeelee yeehe Deewj Deewj 

Yeei³eJeeve cew, ³en ©neveer veMee jnlee nw vee? ©neveer veMee DeLee&led DeefJeveeMeer veMee~ yeeheoeoe meYeer mes hetíles nQ efkeÀ meblegä jnles nes? 

meblegälee meye iegCeeW keÀes mJele: ner ueeleer nw~ efpemekesÀ heeme meblegälee nw GmekesÀ heeme Deewj iegCe Yeer DeJeM³e neWies, iegCeeW keÀer Keeve nes peeleer nw~ 

keÀesF& Yeer yeele nes peeS, keÀesF& Yeer mecem³e Dee peeS uesefkeÀve meblegälee veneR Dee³es~ yeele Dee³esieer Yeer Deewj ®eueer pee³esieer uesefkeÀve meblegälee keÀes 

veneR peeves oes keÌ³eeWefkeÀ ³en DeefJeveeMeer Kepeevee nw, yeehe keÀe Jemee& nw~ ³en meblegälee keÀe Kepeevee nj mece³e DeehekeÀes Yejhetjlee keÀe DevegYeJe 

keÀjlee jnsiee~ De®íe!  


