
ओम् शाननन  17-02-19    मधुबन  

प्राणप्यारे अव्यक मूनर मान-नपिना बापिदादा के अनन स्नेही, सदा ऊंचे स्वमान मे नस्स्थिन रह एकाग्रना की शनक को बढ़ाने वाले, फररश्ना सो देवना

बनने के पिुरुषास्थिर मे नत्पिर, नननमत टीचसर बनहने नस्थिा सवर ब्राह्मण कुल भूषण भाई बनहने,  

ईश्वरीय स्नेह सम्पिनन मधुर याद स्वीकार करना जी।  

बाद समाचार - अव्यक नमलन की यह सुहावनी घनड़ियां हर एक के मन को लुभाने वाली हैं। जो भी बाबा के बच्चे मधुबन घर मे आने हैं, उनहे बाबा
खूब भरपूिर कर देने हैं। अभी सेवाओ ंका टनर राजस्स्थिान का है। इनके सास्थि अनय कई ज़ोन के भाई बनहने नस्थिा डबल नवदेशी भाई बनहने भी काफी

संख्या मे पिहुंचे हुए हैं। नवदेश के मुख्य भाई बनहनो की अलग-अलग मीनटंग्स भी चल रही हैं। नजसमे नवशेष स्व-उनननन, यज के नवस्नार नस्थिा देश

नवदेश की सेवाओ ंमे नीव्रना लाने हेनु बहुन अच्छे-अच्छे नवचार ननकल रहे हैं। प्यारे बापिदादा एक ओर सेवाओ ंके प्रनन नवशेष इशारे भी देने,
सास्थि-सास्थि एकाग्रना की शनक को बढ़ाने नस्थिा समय प्रमाण शनकशाली मनसा द्वारा प्रकृनन सनहन नवश्व की सवर दु:खी अशानन आत्माओ ंको सकाश
देने की भी पे्ररणा देने हैं। हम सभी नशववंशी ब्रह्माकुमार कुमाररयो के नलए सबसे बड़िा त्योहार नत्रिमूननर नशवजयननी अभी समीपि है। सब नरफ बहुन

प्यार से नशवबाबा का ध्वज फहराने, प्रभानफेरी, प्रदशरनी मेले नस्थिा सम्मेलन आनद द्वारा भी बापिदादा के अवनरण का नदव्य सनदेश देने हैं।  

इस बार अपिने शानननवन के नवशाल प्रांगण मे, कानफे्रनस हाल के सामने बहुन सुनदर आध्यानत्मक मेला लगाया जा रहा है। उसके प्रचार-प्रसार हेनु

अभी से ही आबू के आस-पिास के 200 गांवो मे 4 अनभयान ननकाले गये हैं: 1) स्वच्छ स्वस्स्थि भारन अनभयान 

2) जल प्रबनधन अनभयान, 

3- ग्राम जागृनन अनभयान 

4) व्यसनमुनक अनभयान। 

यह चारो अनभयान आबू के चारो नदशाओ ंमे भ्रमण करने हुए ईश्वरीय सनदेश दे रहे हैं।  

इस बार प्रयागराज (इलाहाबाद) मे कुम्भ मेले के अननगरन नवशेष ब्रह्माकुमारीज़ की ओर से दो पिण्डाल लगाये गये से्थि, एक हर वषर की भांनन बहुन

सुनदर आकषरक “सत्यम् नशवम् सुनदरम् आध्यानत्मक मेला'', नजसमे देनवयो की झांकी नस्थिा सागर मंस्थिन और अनेक मूनवंग मॉडल्स आनद का

नवशेष आकषरण स्थिा। इस एक मास के मेले मे कई वगर के कायरक्रम भी रखे गये, लाखो लोगो ने मेले से ईश्वरीय सनदेश प्राप नकया। दूसरा - सरकार

की ओर से 15 नदन के नलए “कुम्भ नवराट नकसान मेले'' का आयोजन नकया गया स्थिा, नजसमे अपिनी ओर से “स्वनणरम भारन का आधार शाश्वन

योनगक खेनी'' नाम से बहुन सुनदर पिण्डाल लगाया गया स्थिा। उससे भी अनेक सरकारी अनधकाररयो नस्थिा नकसानो की बहुन अच्छी सेवाये हुई।
समापिन के अवसर पिर वहाँ के मुख्य अनधकाररयो द्वारा प्रस्थिम पुिरस्कार अपिने पिण्डाल को नमला। इस प्रकार बापिदादा खूब सेवाये करा रहे हैं। सेवाओ ं

के सास्थि, योग भट्ठी के कायरक्रम भी समय प्रनन समय सब नरफ चलने रहने हैं। अच्छा - सभी को बहुन-बहुन याद... ओम् शाननन।  

  

17-2-19  “अव्यक-बापिदादा''  ओम् शाननन     ररवाइज 16-11-06   मधुबन   

अपिने स्वमान की शान मे रहो और समय के महत्व को जान एवररेडी बनो

आज बापिदादा चारो ओर के अपिने पिरमात्म प्यार के पिात्रि स्वमान की सीट पिर सेट बच्चो को देख रहे हैं। सीट पिर सेट नो सब बच्चे हैं लेनकन कई
बच्चे एकाग्र नस्स्थिनन मे सेट हैं और कोई बच्चे संकल्पि मे स्थिोड़िा-स्थिोड़िा अपिसेट हैं। बापिदादा वनरमान समय के प्रमाण हर बच्चे को एकाग्रना के रूपि मे



स्वमानधारी स्वरूपि मे सदा देखने चाहने हैं। सभी बच्चे भी एकाग्रना की नस्स्थिनन मे नस्स्थिन होना चाहने हैं। अपिने नभनन-नभनन प्रकार के स्वमान जानने

भी हैं, सोचने भी हैं लेनकन एकाग्रना हलचल मे ले आनी है। सदा एकरस नस्स्थिनन कब-कब रहनी है। अनुभव होना है और यह नस्स्थिनन चाहने भी हैं

लेनकन कब-कब क्यो होनी है, कारण! सदा अटेनशन की कमी। अगर स्वमान की नलस्ट ननकालो नो नकननी बड़िी है। सबसे पिहला स्वमान है - नजस

बापि को याद करने रहे, उनके डायरेक्ट बच्चे बने हो, नम्बरवन सननान हो। बापिदादा ने आपि कोटो मे से कोई बच्चो को कहाँ-कहाँ से चुनकर अपिना

बना नलया। 5 ही खण्डो से डायरेक्ट बापि ने अपिने बच्चो को अपिना बना नलया। नकनना बड़िा स्वमान है। सृनष रचना की पिहली रचना आपि हो।

जानने हो ना इस स्वमान को! बापिदादा ने अपिने सास्थि-सास्थि आपि बच्चो को सारे नवश्व की आत्माओ ंका पूिवरज बनाया है। नवश्व के पूिवरज हो, पूिज्य हो।

बापिदादा ने हर बच्चे को नवश्व के आधारमूनर, उदाहरणमूनर बनाया है। नशा है? स्थिोड़िा-स्थिोड़िा कभी कम हो जाना है। सोचो, सबसे अमूल्य जो सारे

कल्पि मे ऐसा अमूल्य नख्न नकसको नही प्राप होना, वह पिरमात्म नख्न, लाइट का नाज, स्मृनन का ननलक नदया। स्मृनन आ रही है ना - मैं कौन!
मेरा स्वमान क्या! नशा चढ़ रहा है ना! नकनना भी सारे कल्पि मे सनयुगी अमूल्य नख्न है लेनकन पिरमात्म नदलनख्न आपि बच्चो को ही प्राप होना है।  

बापिदादा सदा लास्ट नम्बर बच्चे को भी फररश्ना सो देवना स्वरूपि मे देखने हैं। अभी-अभी ब्राह्मण हैं, ब्राह्मण से फररश्ना, फररश्ना से देवना बनना

ही है। जानने हो अपिने स्वमान को? क्योनक बापिदादा जानने हैं नक स्वमान को भूलने के कारण ही देहभान, देह-अनभमान आना है। पिरेशान भी होने

हैं, जब बापिदादा देखने हैं देह-अनभमान वा देहभान आना है नो नकनने पिरेशान होने हैं। सभी अनुभवी हैं ना! स्वमान की शान मे रहना और इस शान

से पिरे पिरेशान रहना, दोनो को जानने हो। बापिदादा देखने हैं नक सभी बच्चे मैजॉररटी नॉलेजफुल नो अच्छे बने हैं, लेनकन पिावर मे फुल, पिावरफुल
नही हैं। पिरसेनटेज मे हैं।  

बापिदादा ने हर एक बच्चे को अपिने सवर खजानो के बालक सो मानलक बनाया, सभी को सवर खजाने नदये हैं, कम ज्यादा नही नदये हैं क्योनक

अननगनन खजाना है, बेहद खजाना है इसनलए हर बच्चे को बेहद का बालक सो मानलक बनाया है। बेहद का बापि है, बेहद का खजाना है, नो

अभी अपिने आपिको चेक करो नक आपिके पिास भी बेहद है? सदा है नक कभी-कभी कुछ चोरी हो जाना है? गुम हो जाना है? बाबा क्यो अटेनशन

नदला रहे हैं? पिरेशान न हो, स्वमान की सीट पिर सेट रहो, अपिसेट नही। 63 जनम नो अपिसेट का अनुभव कर नलया ना! अभी और करने चाहने

हो? स्थिक नही गये हो? अभी स्वमान मे रहना अस्थिारन् अपिने ऊंचे ने ऊंचे शान मे रहना। क्यो? नकनना समय बीन गया।  

नो स्वयं की पिहचान अस्थिारन् स्वमान की पिहचान, स्वमान मे नस्स्थिन रहना। समय अनुसार अभी सदा शब्द को पै्रनक्टकल लाइफ मे लाना, शब्द को

अण्डरलाइन नही करना लेनकन पै्रनक्टकल लाइफ मे अण्डरलाइन करो। रहना है, रहेगे, कर नो रहे हैं, कर लेगे...। यह बेहद के बालक और मानलक

के बोल नही हैं। अभी नो हर एक के नदल से यह अनहद शब्द ननकले, पिाना स्थिा वह पिा नलया। पिा रहे हैं... यह बेहद खजाने के बेहद बापि के बच्चे

नही बोल सकने। पिा नलया, जब बापिदादा को पिा नलया, मेरा बाबा कह नदया, मान नलया, जान भी नलया, मान भी नलया, नो यह अनहद शब्द
पिा नलया... क्योनक बापिदादा जानने हैं नक बच्चे स्वमान मे कभी-कभी होने के कारण समय के महत्व को भी स्मृनन मे कम रखने हैं। एक है स्वयं का

स्वमान, दूसरा है समय का महत्व। आपि साधारण नही हो, पिूवरज हो, आपि एक-एक के पिीछे नवश्व की आत्माओ ंका आधार है। सोचो, अगर आपि

हलचल मे आयेगे नो नवश्व की आत्माओ ंका क्या हाल होगा! ऐसे नही समझो नक जो महारस्थिी कहलाये जाने हैं, उनके पिीछे ही नवश्व का आधार है,

अगर नये-नये भी हैं, क्योनक आज नये भी बहुन आये होगे। (पिहली बार आने वालो ने हास्थि उठाया) नये हैं, नजसने नदल से माना “मेरा बाबा''।

मान नलया है? जो नये नये आये हैं वह मानने हैं? जानने हैं नही, मानने हैं “मेरा बाबा'', वह हास्थि उठाओ। लम्बा उठाओ। नये नये हास्थि उठा रहे

हैं। पुिराने नो पिक्के ही हैं ना, नजसने नदल से माना मेरा बाबा और बापि ने भी माना मेरा बच्चा, वह सभी नजम्मेवार हैं। क्यो? जब से आपि कहने हो मैं

ब्रह्माकुमार, ब्रह्माकुमारी हूँ, ब्रह्माकुमार और कुमारी हो वा नशवकुमार नशवकुमारी हो, या दोनो के हो? नफर नो बंध गये। नजम्मेवारी का नाज पिड़ि

गया। पिड़ि गया है ना? पिाण्डव बनाओ नजम्मेवारी का नाज पिड़िा है? भारी नो नही लग रहा है? हल्का है ना! है ही लाइट का। नो लाइट नकननी

हल्की होनी है। नो समय का भी महत्व अटेनशन मे रखो। समय पूिछ कर नही आना है। कई बच्चे अभी भी कहने हैं, सोचने हैं, नक स्थिोड़िा सा अनदाज

मालूम होना चानहए। चलो 20 साल हैं, 10 साल हैं, स्थिोड़िा मालूम हो। लेनकन बापिदादा कहने हैं समय का, फाइनल नवनाश का छोड़िो, आपिको



अपिने शरीर के नवनाश का पिना है? कोई है नजसको पिना है नक मैं फलाने नारीख मे शरीर छोडंूगा, है पिना? और आजकल नो ब्राह्मणो के जाने का

भोग बहुन लगाने हो। कोई भरोसा नही इसनलए समय का महत्व जानो। यह छोटा सा युग आयु मे छोटा है, लेनकन बड़िे ने बड़िी प्रानप का युग है
क्योनक बड़िे ने बड़िा बापि इस छोटे से युग मे ही आना है और बड़िे युगो मे नही आना। यही छोटा सा युग है नजसमे सारे कल्पि की प्रानप का बीज डालने

का समय है। चाहे नवश्व का राज्य प्राप करो, चाहे पूिज्य बनो, सारे कल्पि के बीज डालने का समय यह है और डबल फल प्राप करने का समय है।

भनक का फल भी अभी नमलना और प्रत्यक्षफल भी अभी नमलना है। अभी-अभी नकया, अभी-अभी प्रत्यक्ष फल नमलना है और भनवष्य भी बनना

है। सारे कल्पि मे देखो, ऐसा कोई युग है? क्योनक इस समय ही बापि ने हर बच्चे की हसे्थिली पिर बड़िे ने बड़िी सौगान दी है, अपिनी सौगान याद है?

स्वगर का राज-भाग। नई दुननया के स्वगर की नगफ्ट, हर बच्चे की हसे्थिली मे दी है। इननी बड़िी नगफ्ट कोई नही देना और कभी नही दे सकना। अभी
नमलनी है। अभी आपि मास्टर सवरशनकवान बनने हो और कोई युग मे मास्टर सवरशनकवान का मनरबा नही नमलना है। नो स्वयं के स्वमान मे भी एकाग्र

रहो और समय के महत्व को भी जानो। स्वयं और समय, स्वयं का स्वमान है, समय का महत्व है। अलबेला नही बनना।  

अभी अगर अलबेले बने नो बहुन कुछ अपिनी प्रानप कम कर देगे क्योनक नजनना आगे बढ़ने हैं ना उनना एक अलबेलापिन आना है, बहुन अच्छे हैं,

बहुन अच्छे चल रहे हैं, पिहुंच जायेगे, देखना पिीछे नही रहेगे, हो जायेगा... यह अलबेलापिन और दूसरा रॉयल आलस्य आना है। अलबेलापिन और

आलस्य। कब शब्द है आलस्य, अब शब्द है नुरन दान महापिुण्य।  

नो बापिदादा अटेनशन नखंचवा रहा है। इस सीजन मे न स्वमान से उनरना है, न समय के महत्व को भूलना है। अलटर, होनशयार, खबरदार। प्यारे हैं
ना! नजससे प्यार होना है ना उसकी जरा भी कमजोरी-कमी देखी नही जानी है। सुनाया ना नक बापिदादा का लास्ट बच्चा भी है नो उससे भी अनन

प्यार है। बच्चा नो है ना। नो अभी इस चलनी हुई सीजन मे, सीजन भले इननडया वालो की है लेनकन डबल नवदेशी भी कम नही हैं, बापिदादा ने देखा

है, कोई भी टनर ऐसा नही होना नजसमे डबल नवदेशी नही हो। यह उनहो की कमाल है। अभी हास्थि उठाओ डबल नवदेशी। देखो नकनने हैं! स्पेिशल

सीजन बीन गई, नफर भी देखो नकनने हैं! मुबारक है। भले पिधारे, बहुन-बहुन मुबारक है।  

नो सुना अभी क्या करना है? इस सीजन मे क्या-क्या करना है, वह होम वकर  दे नदया। स्वयं को ररयलाइज करो, स्वयं को ही करो, दूसरे को नही

और रीयल गोल्ड बनो क्योनक बापिदादा समझने हैं नजसने मेरा बाबा कहा, वह सास्थि मे चले। बरानी होके नही चले। बापिदादा के सास्थि श्रीमन का
हास्थि पिकड़ि सास्थि चले और नफर ब्रह्मा बापि के सास्थि पिहले राज्य मे आवे। मजा नो पिहले नये घर मे होना है ना। एक मास के बाद भी कहने एक मास

पिुराना है। नया घर, नई दुननया, नई चाल, नया रसम ररवाज और ब्रह्मा बापि के सास्थि राज्य मे आये। सभी कहने हैं ना - ब्रह्मा बापि से हमारा बहुन

प्यार है। नो प्यार की ननशानी क्या होनी है? सास्थि रहे, सास्थि चले, सास्थि आये। यह है प्यार का सबून। पिसनद है? सास्थि रहना, सास्थि चलना, सास्थि

आना, पिसनद है? है पिसनद? नो जो चीज़ पिसनद होनी है उसको छोड़िा स्थिोड़िेही जाना है! नो बापि की हर बच्चे के सास्थि प्रीन की रीन यही है नक सास्थि

चले, पिीछे-पिीछे नही। अगर कुछ रह जायेगा नो धमरराज की सजा के नलए रूकना पिड़िेगा। हास्थि मे हास्थि नही होगा, पिीछे-पिीछे आयेगे। मजा नकसमे

है? सास्थि मे है ना! नो पिक्का वायदा है ना नक सास्थि चलना है? या पिीछे-पिीछे आना है? देखो, हास्थि नो बहुन अच्छा उठाने हैं। हास्थि देख करके

बापिदादा खुश नो होने हैं लेनकन श्रीमन का हास्थि उठाना। नशवबाबा को नो हास्थि होगा नही, ब्रह्मा बाबा, आत्मा को भी हास्थि नही होगा, आपिको भी

यह स्स्थिूल हास्थि नही होगा, श्रीमन का हास्थि पिकड़िकर सास्थि चलना। चलेगे ना! कांध नो नहलाओ। अच्छा हास्थि नहला रहे हैं। बापिदादा यही चाहने हैं

एक भी बच्चा पिीछे नही रहे, सब सास्थि-सास्थि चले। एवररेडी रहना पिड़िेगा। अच्छा।  

अब बापिदादा चारो ओर के बच्चो का रनजस्टर देखना रहेगा। वायदा नकया, ननभाया अस्थिारन् फायदा उठाया। नसफर  वायदा नही करना, फायदा

उठाना। अच्छा। अभी सभी दृढ़ संकल्पि करेगे! दृढ़ संकल्पि की नस्स्थिनन मे नस्स्थिन होकर बैठो, करना ही है, चलना ही है। सास्थि चलना है। अभी यह दृढ़

संकल्पि अपिने से करो, इस नस्स्थिनन मे बैठ जाओ। गे-गे नही करना, करना ही है। अच्छा।  



सेवा का टनर का राजस्स्थिान का है,  :- अच्छा जो भी सेवा के नलए आये हैं, सब उठो । अच्छा है, आधा क्लास नो सहयोगी है। सहयोग देना, देना

नही है बहुन-बहुन दुआये लेना है क्योनक नजसकी भी सेवा करने हैं, वह खुश होने हैं। नो जो खुश होने हैं, उनकी दुआये ऑटोमेनटकली ननकलनी

हैं, नो नकननी दुआये जमा की! राजस्स्थिान है ना। नननमत राजस्स्थिान है। नो सेवा का यह गोल्डन चांस नमलना है, पुिण्य का खाना जमा करने का।

अच्छा है, राजस्स्थिान को नो सहज नशा है नक बापिदादा राजस्स्थिान मे ही आया है। बापिदादा को राजस्स्थिान अच्छा लगा ना।  

डबल नवदेशी भाई बनहनो से:- नो डबल नवदेनशयो का डबल पिुरुषास्थिर चलना है, एक है सेवा का, दूसरा है स्वयं का। नो टाइटल नो डबल नवदेशी

अच्छा है, डबल सेवा चल रही है सबकी, इननडनवज्युअल, डबल सेवा। नकस समय एक चलनी, नकस समय दूसरी चलनी या सास्थि-सास्थि चलनी

है! जो समझने हैं नक दोनो ही सेवा, स्वयं की और सास्थि की जो भी आत्माये हैं उनकी सेवा सास्थि-सास्थि चलनी है, वह हास्थि उठाओ। मैजॉररटी पिास हैं।
ठीक रफ्नार से चलनी है और आगे बढ़ाओ क्योनक अभी समय के अनुसार एक ही समय डबल सेवा चानहए - नवश्व की भी और स्वयं की भी। सारे
वल्डर मे सुख शाननन की नकरणे देना है। अच्छा।  

सब नरफ के डबल सेवाधारी बच्चो को, चारो ओर के सदा एकाग्र स्वमान की सीट पिर सेट रहने वाले बापिदादा के मस्नक मनणयां, चारो ओर के

समय के महत्व को जान नीव्र पिुरुषास्थिर का सबून देने वाले सपिून बच्चो को, चारो ओर के उमंग-उत्साह के पंिखो से सदा उड़िने, उड़िाने वाले डबल
लाइट फररश्ने बच्चो को बापिदादा का यादप्यार और नमस्ने।  

दादी जानकी जी के वरदानी बोल:-  

ओम् शाननन। देखो, उड़िनी कला हो गई ना। मीठे बाबा ने नकननी मीठी मीठी बाने सुनाई। बाबा ने कहा अब समय अनुसार क्या करने का है, कैसे

रहने का है। बाबा ने दृनष देकरके नज़रो से ननहाल कर नदया। हम कोई बेहाल होने नही हैं। बाबा आपिकी दृनष ने कमाल कर नदया। बाबा मैं क्या कहूँ,

कैसे कहूँ। हमारी सभा इननी बड़िी बैठी है। सभी बाबा की याद मे बैठे हैं। याद के नसवाए और कुछ भी नही है। याद का बल और योग का फल फौरन
नमलना है। हम सबके सामने एक बाबा ही बैठा है और कोई याद आना ही नही है। गुल्जार दादी ने भी देखा होगा ना बाम्बे मे। कैसे बाबा ने हम
सबको ररफे्रश नकया। स्थिैंक्यू दादी। बाबा ने आपिके रस्थि से अच्छी सेवा दी है। आपिने बाबा की नमनसंग अनुभव होने नही नदया। ऐसी हमारी दादी कम
नही है। अच्छा। 

।।ओम शाननन।।


