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ओम् शा�� 1-11-20 मधुबन

�ाण�ारे अ�� बापदादा के अित �ेही, सदा अपनी चमक�ली फ�र�ता ड� ेस �ारा अ�ि� �ह�रहान का अनुभव करने वाले,
सभी �मानधारी िनिम� टीचस� बिहन� तथा सव� �ा�ण कुल भूषण भाई बिहन�,

ई�रीय �ेह स�� मधुर याद �ीकार करना जी।

बाद समाचार - �ारे बापदादा क� यह मंगल-िमलन मनाने क� अलौिकक सीज़न भी ब�त सुखद अनुभूितयां करा रही है। सभी
बाबा के ब�े ऑनलाइन वीिडयो �ारा अ�� भासना व पालना का अनुभव कर रहे ह�। अभी यह दसूरा टन� इ�ौर ज़ोन (आरती
बहन) का है। थोड़े ही भाई बिहन� शा��वन म� अपने साधनो ंसे प�ंचे ह�। सभी एका� शा� वातावरण म� योग क� गहन
अनुभूितयां कर रहे ह�।

बापदादा सभी ब�ो ंको ऊंचे से ऊंचा �मान याद िदलाते और कहते ह�, ब�े सदा �मान म� रहकर सबको स�ान देते चलो।
यह �मान ही देह-अ�भमान को िमटाने वाला है। ऐसे मीठे अ�ि� महावा� सुनते सभी म� ती� पु�षाथ� क� लहर आ जाती
है। मीठे बाबा ने तो हम ब�ो ंको ड�ामा का ऐसा प�ा पाठ पढ़ाया है, जो ��ित को अचल-अडोल एकरस बना देता है।

अभी तो �ोहारो ंक� सीज़न है। इस बार चारो ंओर कई सेवाके�ो ंपर देिवयो ंक� ब�त सु�र-सु�र झांिकयां सजाई गई और
ऑनलाइन सभी भ�ो ंको देिवयो ंके दश�न करवाये गये। यह साइंस भी सेवा का ब�त अ�ा साधन बना �आ है। कैसी भी
प�र��ितयो ंम� बाबा अपनी बेहद क� सेवाय� तो करा ही रहे ह�। अभी िफर धनतेरस, दीपावली, नया वष� और भैया दजू के
यादगार पव� समीप आ रहे ह�। सभी को इनएडवांस इन उमंग-उ�ाह भरे यादगार �ोहारो ंक� ब�त-ब�त बधाई हो। इस वष�
सभी दीपराज़ बाप के साथ मंगल-िमलन मनाते िवशेष योग तप�ा करना जी। बाक� ड�ामा क� हर सीन देखते, वाह बाबा वाह!
वाह आपक� �भू लीला वाह! के गीत गाते, सदा हिष�त रह उड़ती कला म� उड़ते चलो। हर सीन म� ब�त कुछ क�ाण समाया
�आ है। अ�ा - सभी को याद... ओम् शा��।

1-11-20 “अ��-महावा�'' ओम् शा�� वीिडयो �रवाइज 15-11-05 मधुबन

“स�े िदल से बाप व प�रवार के �ेही बन मेहनत मु� बनने का वायदा करो और फायदा लो”

आज बापदादा अपने चारो ंओर के �े� �रा� अ�धकारी, �मानधारी ब�ो ंको देख रहे ह�। बाप ने ब�ो ंको अपने से भी
ऊंचा �मान िदया है। हर एक ब�े को पांव म� िगरने से छुड़ाए �सर का ताज बना िदया। �यं को सदा ही �ारे ब�ो ंका
सेवाधारी कहलाया। इतनी बड़ी अथॉ�रटी का �मान ब�ो ंको िदया। तो हर एक अपने को इतना �मानधारी समझते ह�?
�मानधारी का िवशेष ल�ण �ा होता है? �जतना जो �मानधारी होगा उतना ही सव� को स�ान देने वाला होगा। �जतना
�मानधारी उतना ही िनमा�न, सव� का �ेही होगा। �मानधारी क� िनशानी है - बाप का �ारा साथ म� सव� का �ारा। हद का
�ारा नही,ं बेहद का �ारा। जैसे बाप सव� के �ारे ह�, चाहे एक मास का ब�ा है, चाहे आिद र� भी है लेिकन हर एक
मानता है म� बाबा का, बाबा मेरा। यह िनशानी है सव� के �ारेपन क�, �े� �मान क�, �ोिंक ऐसे ब�े फालो फादर करने
वाले ह�। देखो, बाप ने हर वग� के ब�ो ंको, छोटे ब�ो ंसे लेके, बुजुग� समान ब�ो ंको �मान िदया। यूथ को िवनाशकारी से
िव� क�ाणकारी का �मान िदया। महान बनाया। �वृि� वालो ंको महा�ाय�, बड़े-बड़े जगतगु� उनसे भी ऊंचा, �वृि� म�
रहते, पर-वृि� वाले महा�ाओ ंका भी �सर झुकाने वाला बनाया। क�ाओ ंको �शव शि� ��प का �मान याद िदलाया,
बनाया। बुजुग� ब�ो ंको ��ा बाप क� हम�ज� अनुभवी का �मान िदया। ऐसे ही �मानधारी ब�े हर आ�ा को ऐसे
�मान से देख�गे। �सफ�  देख�गे नही ंलेिकन स��-स�क�  म� आय�गे, �ोिंक �मान देह-अ�भमान को िमटाने वाला है। जहाँ
�मान होगा वहाँ देह का अ�भमान नही ंहोगा। ब�त सहज साधन है, देह-अ�भमान को िमटाने का - सदा �मान म� रहना।
सदा हर एक को �मान से देखना। चाहे �ादा है, 16 हजार क� माला म� ला� न�र भी है लेिकन ला� न�र म� भी
ड�ामानुसार बाप �ारा कोई न कोई िवशेषता है। �मानधारी िवशेषता को देख �मान देते ह�। उनक� �ि� म�, वृि� म�, कृि� म�,
हर एक क� िवशेषता समाई �ई होती है। जो भी बाप का बना वह िवशेष आ�ा है, चाहे न�रवार है लेिकन दिुनया के कोटों
म� कोई है। ऐसे अपने को सभी िवशेष आ�ा समझते हो? �मान म� ��त रहना है। देह-अ�भमान म� नही,ं �मान।

बाप को हर एक ब�े से �ार �ो ंहै? �ोिंक बाप जानते ह� मेरे को पहचान, मेरे बने ह� ना। चाहे आज इस मेले म� भी पहली



बाप को हर एक ब�े से �ार �ो ंहै? �ोिंक बाप जानते ह� मेरे को पहचान, मेरे बने ह� ना। चाहे आज इस मेले म� भी पहली
बार आये ह�, िफर भी बाबा कहा, तो बाप के �ार के पा� ह�। बापदादा को चारो ंओर के सव� ब�े सव� से �ारे ह�। ऐसे ही
फालो फादर। कोई भी अि�य नही,ं सव� ि�य ह�। देखो, जो भी ब�े मेरा बाबा कहते ह�, तो मेरापन िकसने लाया? �ेह ने। जो
भी यहाँ बैठे ह�, वह समझते हो िक �ेह ने बाप का बना �लया। बाप का �ेह चु�क है, �ेह के चु�क से बाप के बन गये।
िदल का �ेह, कहने मा� �ेह नही।ं िदल का �ेह इस �ा�ण जीवन का फाउ�ेशन है। िमलने �ो ंआते हो? �ेह ले आया है
ना! जो भी सभी बैठे ह�, आये ह�, �ो ंआये हो? �ेह ने खीचंा ना। �ेह भी िकतना है? 100 परसे� है वा कम है? जो समझते
ह� �ेह म� हम 100 परसे� ह�, वह हाथ उठाओ। �ेह म� 100 परसे�। थोड़ा भी कम नही?ं अ�ा। तो इतना ही �ेह आपस
म� �ा�णो ंम� है? इसम� हाथ उठवाय�? इसम� परसे�ेज है। जैसे बाप का सभी से �ेह है, ऐसे ही ब�ो ंका भी सव� से �ेह, सव�
के �ेही। दसूरे क� कमजोरी को देखो नही।ं अगर कोई सं�ार के वशीभूत है, तो फालो िकसको करना है? वशीभूत वाले को?
आप वशीकरण म� � देने वाले हो, वशीभूत से छुड़ाने वाला म�, छुड़ाने वाले हो ना! या देखने वाले हो? िक िदखाई दे देता है?
अगर कोई खराब चीज़ िदखाई भी देती है, तो �ा करते ह�? देखते रहते ह� या िकनारा कर लेते ह�? �ोिंक बापदादा ने देखा िक
जो िदल के �ेही ह�, बाप के िदल के �ेही, सव� के �ेही अव� होगंे। िदल का �ेह ब�त सहज िव�ध है स�� और स�ूण�
बनने क�। चाहे कोई िकतना भी �ानी हो, लेिकन अगर िदल का �ेह नही ंहै तो �ा�ण जीवन म� रमणीक जीवन नही ंहोगी।
�खी जीवन होगी �ोिंक �ान म�, �ेह िबना अगर �ान है तो �ान म� �� न उठते ह� �ो,ं �ा! लेिकन �ेह �ान सिहत है तो
�ेही सदा �ेह म� लवलीन रहते ह�। �ेही को याद करने क� मेहनत करनी नही ंपड़ती। �सफ�  �ानी है, �ेह नही ंहै तो मेहनत
करनी पड़ती है। वह मेहनत का फल खाता, वह मुह�त का फल खाता। �ान है बीज लेिकन पानी है �ेह। अगर बीज को
�ेह का पानी नही ंिमलता तो फल नही ंिनकलता है।

तो आज बापदादा सव� ब�ो ं के िदल का �ेह चेक कर रहे थे। चाहे बाप से, चाहे सव� से। तो आप सभी अपने को �ा
समझते ह�? �ेही ह�? ह� �ेही? जो समझते ह� िदल के �ेही ह�, वह हाथ उठाओ। (मैजा�रटी सभी ने हाथ उठाया) अ�ा-सव�
के �ेही। बाप के तो िदल के �ेही ह�, सव� के �ेही हो? सव� के? हर एक समझता है - यह मेरा भाई बहन है? हर एक समझता
है यह मेरा है? समझता है? िक कोई-कोई समझता है? जैसे बाप के �ेह म� सभी हाथ उठाते ह�, हाँ बाप के �ेही ह�, ऐसे आप
हर एक के �लए हाथ उठाय�गे, िक हाँ यह सव� के �ेही ह�? यह सट�िफकेट िमलेगा? �ोिंक बापदादा ने पहले भी कहा था िक
�सफ�  बाप से सट�िफकेट नही ंलेना है, �ा�ण प�रवार से भी लेना है �ोिंक इस समय बाप धम� और रा� दोनो ंसाथ-साथ
�ापन कर रहे ह�। रा� म� �सफ�  बाप नही ंहोगंे, प�रवार भी होगा। बाप के भी �ारे, प�रवार के भी �ारे।

�ानी बने हो लेिकन साथ म� �ेही बनना भी ज�री है। �मान म� रहना और स�ान देना, यह दोनो ंज�री ह�। बाप ने �ा�ण
ज� लेते ही हर एक ब�े को स�ान िदया, तब तो ऊंचे बन�। इस एक ज� म� स�ान देना है और सारा क� उसक� �ाल�
स�ान �ा� होता है। आधाक� रा� अ�धकारी का स�ान िमलता है, आधाक� भि� म� भ�ो ं�ारा स�ान िमलता है।
लेिकन इसका, सारे क� का आधार है इस एक ज� म� स�ान देना, स�ान लेना।

अ�ा-डबल फारेनस� भी आये �ए ह�। हो�शयार ह� डबल फारेनस�। कोई भी टन� छोड़ते नही ंह�। अ�ा है। चांस लेने वाले को
चांसलर कहते ह�। तो चांस लेने म� हो�शयार ह�। डबल फारेनस� को िवशेष बापदादा एक बात क� िवशेष मुबारक देते ह�। कौन
सी? जो कहाँ-कहाँ िबखर गये, देश भी बदल गया, धम� भी कईयो ंका बदल गया, क�चर भी बदल गया लेिकन बदलते �ए
पहचानने क� आंख ब�त तेज िनकली, जो �भ� होते भी पहचानने म� हो�शयार िनकले। पहचान �लया, बाप को अपना बना
िदया। प�रवार को अपना बना �लया। �ा�ण क�चर को अपना बना �लया। तो हो�शयार िनकले ना! और बापदादा सदा यह
िवशेषता देखते ह� िक बाप से भी �ार है लेिकन सेवा से भी ब�त �ार है। सेवा से �ार होने के कारण ब�त िबजी होते हो
ना! डबल सेवा करते हो। डबल भी नही,ं तीन सेवा करते हो, एक लौिकक जॉब, एक �ान क� सेवा और साथ म� बापदादा ने
मैजॉ�रटी को देखा है िक से�र म� भी कम�णा सेवा म� सहयोगी बनते ह�। तो बापदादा जब देखते ह� तीनो ंतरफ क� सेवा म� ब�े
िबजी रहते ह�, तो खुश होते ह� और िदल ही िदल म� मुबारक देते रहते ह�। अभी-अभी भी बापदादा देख रहे ह� चारो ंओर िवदेश
म� कोई रात म�, कोई िदन म� िमलन मना रहे ह�।

�ेह माना लवलीन। याद करना नही ंपड़ता, याद भुलाना मु��कल होता। अगर मेहनत करनी पड़ती है तो िदल के �ेह को चेक
करो - कहाँ लीकेज तो नही ंहै? चाहे लगाव कोई �ि� से, चाहे �ि� क� िवशेषता से, चाहे कोई साधन से, सैलवेशन से,
एक��ा सैलवेशन, कायदे �माण सैलवेशन ठीक है, लेिकन एक��ा सैलवेशन से भी �ार होता है, लगाव होता है। वह
सैलवेशन याद आती रहेगी। उसक� िनशानी है - कहाँ भी लीकेज होगी तो सदा जीवन म� िकसी भी कारण से स�ु�ता क�
अनुभूित नही ं होगी। कोई न कोई कारण अस�ु�ता का अनुभव कराय�गे। और स�ु�ता जहाँ होगी उसक� िनशानी सदा
�स�ता होगी। सदा �हानी गुलाब के मुआिफक मु�राता रहेगा, �खला �आ रहेगा। मूड आफ नही ंहोगी, सदा डबल लाइट।

तो समझा मेहनत से अभी बच जाओ। बापदादा को ब�ो ंक� मेहनत नही ंअ�� लगती। आधाक� मेहनत क� है, अभी मौज



तो समझा मेहनत से अभी बच जाओ। बापदादा को ब�ो ंक� मेहनत नही ंअ�� लगती। आधाक� मेहनत क� है, अभी मौज
करो। मुह�त म� लवलीन हो, अनुभव के मोती �ान सागर के तले म� अनुभव करो। �सफ�  डुबक� लगाकर सागर से िनकल नही ं
आओ, लवलीन रहो।

सभी ने वायदा तो िकया है ना! िक साथ रह�गे, साथ चल�गे? वायदा िकया है? साथ चल�गे या पीछे-पीछे आय�गे? जो साथ
चलने के �लए तैयार ह� वह हाथ उठाओ। तैयार ह�, सोचकर उठाओ, तैयार ह� अथा�त् बाप समान ह�। कौन साथ चलेगा? समान
साथ चलेगा ना! तो चल�गे? एवररेडी? पहली लाइन एवररेडी? कल चलने के �लए आड�र कर�, चल�गे? अ�ा �वृि� वाले चल�गे?
ब�े नही ंयाद आय�गे? माताय� चल�गी? माताय� तैयार ह�? कोई भी चीज़ याद नही ंआयेगी? टीचस� को से�र याद आयेगा,
�ज�ासु याद आय�गे? नही ंयाद आय�गे? अ�ा। सभी िनम�ही हो गये हो? िफर तो ब�त अ�� बात है। िफर तो मेहनत नही ं
करनी पड़ेगी ना।

आज बापदादा सभी को चाहे स�ुख बैठे ह�, चाहे दरू बैठे भी बाप के िदल म� बैठे ह�, सभी को आज का िदन मेहनत मु�
बनाने चाहते ह�। बन�गे? ताली तो बजा दी, बन�गे? कल से कोई दािदयो ंके पास नही ंआयेगा। मेहनत नही ंकराय�गे? मौज से
िमल�गे। ज़ोन हेड के पास नही ंजाय�गे, क�लेन नही ंकर�गे, क�लीट। ठीक है? अभी हाथ उठाओ। देखो सोच के हाथ
उठाना, ऐसे नही ंउठा लेना। कोई क�लेन नही,ं कोई मेरा-मेरा नही,ं कोई मेरा नही।ं म� भी नही,ं मेरा भी नही,ं ख�। देखो
वायदा तो िकया है, अ�ा है मुबारक हो लेिकन �ा है, वायदे का फायदा नही ंउठाते हो। वायदा ब�त ज�ी कर लेते हो
लेिकन फायदा उठाने के �लए रोज़ एक तो �रयलाइजेशन दसूरा �रवाइज करो, वायदे को रोज़ �रवाइज करो �ा वायदा िकया?
अमृतवेले िमलने के बाद वायदा और फायदा दोनो ंके बैले� का चाट� बनाओ। वायदा �ा िकया? और फायदा �ा उठा रहे
ह�? �रयलाइज़ करो, �रवाइज करो, बैले� हो जायेगा तो ठीक हो जायेगा। बापदादा सभी ब�ो ंको देख गीत गाते ह� - वाह!
ब�े वाह! अ�ा - अभी �ा करना है?

सेवा का टन� इ�ौर ज़ोन का है:- अ�ा है हर ज़ोन को चांस िमलता है, िवशेष चांस िमलने से वायुम�ल का फायदा, य�
सेवा के पु� का खाता और सेवा से सव� �ा�णो ंसे स��-स�क�  का ई�रीय �ार का नाता बढ़ता है। तो ब�त अ�ा कर
रहे ह� और कल से तो जाना भी शु� हो जायेगा। तो ब�त अ�ा िकया, सेवा का बल सदा के �लए भरके जाना। अ�ा है।
सेवा का चांस तो �लया अब जो वायदा करके जा रहे हो, उसका फायदा िवशेष सेवा के �रटन� म� देते रहना। वायदे का फायदा
उठाना। �सफ�  वायदा नही,ं फायदा। अ�ा।

सभी ने मेहनत मु� का वायदा तो िकया है ना! (सभी ने हाथ उठाया) अ�ा - इनका फोटो िनकालो। अभी एक िमनट के
�लए अपने िदल से इस वायदे को �ढ़ता का अ�रलाइन लगाओ। अपने मन म� प�ा करो। (िड�ल) अ�ा।

सव� चारो ंओर के �मानधारी ब�ो ंको, सदा बाप के िदल के �ेही, सव� के �ेही �े� आ�ाओ ंको, सदा मेहनत मु�,
जीवनमु� अनुभव करने वाले ती� पु�षाथ� ब�ो ंको, सदा वायदा और वायदे का फायदा लेने वाले, बैले� रखने वाले
��सफुल ब�ो ंको, सदा मौज म� रहने वाले, मौज म� औरो ंको भी रहाने वाले, ऐसे संगमयुगी �े� भा� के अ�धकारी ब�ों
को बापदादा का याद�ार और िदलाराम के िदल क� दआुय� �ीकार हो।ं याद�ार और नम�े।

*** Om Shanti ***


