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mebieceegie kesÀ jepeogueejs mees YeefJe<e kesÀ jepe
DeefOekeÀejer

mvesn kesÀ meeiej DeJeke Ìle yeeheoeoe Deheves mvesner jepe ogueejs ye® ®ee W  Òee fle yeesues ö

pe meJe& ye® ®eeW kesÀ efoueejece yeehe Deheves ®eejeW Deesj kesÀ meJe& jepeogueejs ye®®eeW
keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye® ®ee efoueejece kesÀ ogueej keÀe hee$e nw~ en efoJe
ogueej, hejceelce ogueej keÀesìeW ceW keÀesF& YeeieJeeve DeelceeDeeW keÀes ner Òeehle neslee

nw~ DeveskeÀ pevce DeelceeDeeW Jee ceneved DeelceeDeeW Üeje ogueej DevegYeJe efkeÀ ee~ Deye Fme
SkeÀ DeueewefkeÀkeÀ pevce ceW hejceelce heej Jee ogueej DevegYeJe keÀj jns nes~ Fme efoJe
ogueej Üeje jepe ogueejs yeve iees nes~ Fmeefuees e foueejece yeehe keÀes Yee r DeueewefkeÀkeÀ
]HeÀ æKej nw efkeÀ cesje nj SkeÀ ye®®ee jepee ye®®ee nw~ jepee nes vee? Òepee lees veneR? meYeer
Dehevee ìeFìue ke Ì ee yeleeles nes? jepeeesieer~ meYeer jepeeesieer nes Jee keÀesF& Òepeeeesieer
Yeer nw? meye jepeeesieer nes lees Òepee keÀneB mes Deeesieer? jepe efkeÀme hej keÀjWies? Òepee
lees ®eeefnes vee? lees Jees Òepeeeesieer keÀye DeeeWies? jepeogueejs DeLee&led Deye kesÀ Yeer jepes
Deewj YeefJe<e kesÀ Yeer jepes~ [yeue jepe nw~ efme]He&À YeefJe<e keÀe jepe veneR~ YeefJe<e mes
henues Deye mJejepe DeefOekeÀejer yeves nes~ Deheves mJejepe kesÀ jepe keÀejesyeej keÀes ®eskeÀ
keÀjles nes? pewmes YeefJe<e jepe keÀer ceefncee keÀjles nesöSkeÀ jepe, SkeÀ Oece&, megKe,
Meeefvle, mecheefÊe mechevve jepe nw, Ssmes ns mJejepe DeefOekeÀejer jepes, mJejepe kesÀ jepe
keÀejesyeej ce W en meye yeeleW meoe nQ?

SkeÀ jepe nw DeLee&led meoe cegPe Deelcee keÀe jepe Fve meJe& jepe keÀejesyeejer
keÀcexefvêeeW hej nw Jee yeer®e-yeer®e ceW mJejepe kesÀ yepeee hej-jepe Dehevee DeefOekeÀej lees
veneR keÀjles? hej-jepe nwöceeee keÀe jepe~ hej-jepe keÀer efveMeeveer nwöhej-DeOeerve
yeve peeeWies~ mJejepe keÀer efveMeeveer nwömeoe Þesÿ DeefOekeÀejer DevegYeJe keÀjWies~ hej-
jepe, hej-DeOeerve Jee hejJeMe yeveelee nw~ peye Yeer keÀesF& Deve jepee efkeÀmeer jepe hej
DeefOekeÀej Òeehle keÀjlee nw lees henues jepee keÀes ner kewÀoer yeveelee nw DeLee&led hej-DeOeerve
yeveelee nw~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ SkeÀ jepe nw? efkeÀ yee r®e-yee r®e ceW ceeee kesÀ jepe
DeefOekeÀejer, Deehe mJejepe DeefOekeÀejer jepeeDeeW keÀes Jee DeehekesÀ keÀesF& Yeer keÀcexefvêeeW

Dee
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ªheer jepe keÀejesyeejer keÀes hejJeMe lees veneR yevee osles nQ? lees SkeÀ jepe nw Jee oes jepe
nw? Deehe mJejepe DeefOekeÀejer keÀe uee@ Deewj Dee@[&j ®euelee nw Jee yeer®e-yeer®e ceW ceeee
keÀe Yeer Dee@[&j ®euelee nw?

meeLe-meeLe SkeÀ Oece&, Oece& DeLee&led OeejCee~ lees mJejepe keÀe Oece& Jee OeejCee
SkeÀ keÀewve-meer nw? `heefJe$elee'~ ceve, Je®eve, keÀce&, mecyevOe, mecheke&À meye ÒekeÀej keÀer
heefJe$elee FmekeÀes keÀne peelee nwöSkeÀ Oece& DeLee&led SkeÀ OeejCee~ mJehve cee$e, mebkeÀuhe
cee$e Yee r Dehee fJe$elee DeLee&le d otmeje Oece & ve nes~ ke Ì ee W e fkeÀ peneB hee fJe$elee nw JeneB
DeheefJe$elee DeLee&led JeLe& Jee efJekeÀuhe keÀe veece-efveMeeve veneR nesiee~ Ssmes meceLe& mece Ïeì
yeves nes? Jee {erues{eues jepes nes? Jee keÀYeer {erues, keÀYeer mece Ïeì? keÀewve mes jepes nes?
Deiej DeYeer íesìe-mee SkeÀ pevce keÀe jepe veneR ®euee mekeÀles lees 21 pevce keÀe jepe
DeefOekeÀej kewÀmes Òeehle keÀjWies? mebmkeÀej Deye Yej jns nQ~ DeYeer kesÀ Þesÿ mebmkeÀej mes
YeefJe<e mebmeej yevesiee~ lees DeYeer mes SkeÀ jepe, SkeÀ Oece& kesÀ mebmkeÀej YeefJe<e mebmeej
keÀe ]HeÀeGv[sMeve nw~

lee s ®e skeÀ keÀjesömegKe, Meeefvle, mecheefÊe DeLee&led meoe no keÀe r Òeee fhleee W kesÀ
DeeOeej hej megKe nw Jee DeeeflcekeÀ Deleerefvêe megKe hejceelce megKecee jepe nw? meeOeve
Jee mewueJesMeve Jee ÒeMebmee kesÀ DeeOeej hej megKe keÀer DevegYetefle nw Jee hejceelce DeeOeej
hej Deleerefvê e megKecee jepe nw? Fmeer ÒekeÀej mes DeKeC[ MeeefvleöefkeÀmeer Yeer ÒekeÀej
keÀe r DeMeee fvle keÀer hee fjefmLee fle DeKeC[ Meeefvle keÀe s KeefC[le lee s vene R keÀjleer nw?
DeMeeefvle keÀe let ]HeÀeve ®eens íesìe nes, ®eens ye æ[e nes uesefkeÀve mJejepe DeefOekeÀejer kesÀ
efuees let ]HeÀeve DevegYeJeer yeveeves keÀer G æ[leer keÀuee keÀe leesn]HeÀe yeve peees, efueHe Ì ì keÀer
efieHe Ì ì yeve peee s~ FmekeÀes keÀne peelee nwöDeKeC[ Meeefvle~ lees ®eskeÀ keÀjesöDeKeC[
Meeefvlecee mJejepe nw?

Ssmes ner mecheefÊe DeLee&led mJejepe keÀer mecheefÊe %eeve, iegCe Deewj MeefkeÌleeeb nQ~ Fve
meJe& mecheefÊeeeW mes mechevve mJejepe DeefOekeÀejer nQ? mechevvelee keÀer efveMeeveer nwömechevvelee
DeLee &le d meoe mevle gälee, DeÒeee fhle keÀe veece-e fveMeeve vene R~ no ke sÀ F® íeDee W keÀe r
DeefJeÐeeöFmekeÀes keÀne peelee nw mecheefÊeJeeve~ Deewj jepee keÀe DeLe& ner nw oelee~ Deiej
no keÀer F® íe Jee Òeeefhle keÀer GlheefÊe nw lees Jees jepee kesÀ yepeee cebielee (ceebieves Jeeuee)
yeve peelee nw~ Fmeefuees Deheves mJejepe DeefOekeÀej keÀes De®íer lejn mes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ

heefJe$elee kesÀ mebmkeÀej ner YeefJe<e mebmeej keÀe HeÀeGv[sMeve nQ~
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cesje mJejepe SkeÀ jepe, SkeÀ Oece&, megKe-Meeefvle mechevve yevee nw? efkeÀ DeYeer lekeÀ
yeve jns nQ? Deiej jepee yeve jns nQ lees peye jepe DeefOekeÀejer efmLeefle veneR nw lees Gme
mecee keÌ ee nes? Òepee yeve peeles nes Jee ve jepee, ve Òepee~ yeer®e ceW nes? DeYeer yeer®e
ceW veneR jnes~ en Yeer veneR mees®evee efkeÀ Devle ceW yeve peeeWies~ Deiej yenglekeÀeue keÀe
jepe-Yeeie Òeehle keÀjvee ner nw lees yenglekeÀeue kesÀ mJejepe keÀe HeÀue nw yenglekeÀeue keÀe
jepe~ HegÀue mecee kesÀ jepe DeefOekeÀej keÀe DeeOeej Jele&ceeve meoekeÀeue keÀe mJejepe
nw~ mecePee? keÀYeer Deueyesues veneR jn peevee~ nes peee siee, nes peeesiee veneR keÀjles
jnvee~ yeeheoeoe keÀes yengle ceer"er yeeleeW mes yenueeles nQ~ jepee kesÀ yepeee yengle yeef æ{ee
JekeÀerue yeve peeles nQ~ Ssmeer-Ssmeer uee@ hJeeFvìdme megveeles nQ pees yeehe Yeer cegmkeÀjeles jnles
nQ~ JekeÀe rue De® íe ee jepee De® íe? yengle nese fMeeeje r mes JekeÀeuele keÀjles nQ~
Fmeefuees Deye JekeÀeuele keÀjvee íes æ[ oes, jepe ogueejs yevees~ yeehe keÀe ye®®eeW mes mvesn
nw Fmeefuees megveles-osKeles Yeer cegmkeÀjeles jnles nQ~ DeYeer Oece&jepe mes keÀece veneR uesles~

mvesn meYeer keÀes ®euee jne nw~ mvesn kesÀ keÀejCe ner heng B®e iees nes vee~ lees mvesn
kesÀ jsmeheevme ceW yeeheoeoe Yeer heod dceiegCee mvesn keÀe e fjìve& os jns nQ~ osMe-e fJeosMe kesÀ
meYeer ye® ®es mvesn kesÀ efJeceeve Üeje ceOegyeve ceW heng B®es nes~ yeeheoeoe meekeÀej ªhe ceW Deehe
meyekeÀes Deewj mvesn mJeªhe ceW meJe& ye® ®eeW keÀes osKe jns nQ~ De® íe!

meJe& mvesn ceW meceees ngS meceerhe ye® ®eeW keÀes, meJe& mJejepe DeefOekeÀejer mees efJeMJe
jepe DeefOekeÀejer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meJe& ÒeeefhleeeW mechevve Þesÿ mecheefÊeJeeve efJeMes<e
DeelceeDeeW keÀes, meoe SkeÀ Oece&, SkeÀ jepe mechevve mJejepe DeefOekeÀejer yeehe meceeve
YeeieJeeve DeelceeDeeW keÀes YeeieefJeOeelee yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj vecemles~

o e e fo  e e W  m e s  c e g u e e k e À e l e  : -

meYeer keÀee& De® í s ®eue jns nQ vee? De® í s Gcebie-Glmeen mes keÀee& nes jne nw~
keÀjeJevenej keÀje jns nQ Deewj efveefceÊe yeve keÀjves Jeeues keÀj jns nQ~ Ssmes DevegYeJe neslee
nw vee? meJe& kesÀ meneesie keÀer Debiegueer mes nj keÀee& menpe Deewj meHeÀue neslee nw~ kewÀmes
nes jne nw - es peeot ueielee nw vee~ ogefveee Jeeues lees osKeles Deewj mees®eles jn peeles
nQ~ Deewj Deehe efveefceÊe DeelceeeW meoe Deeies ye æ{les peeeWies~ keÌ eeWefkeÀ yesef ]HeÀ ¬eÀ yeeoMeen
nes~ ogefveee JeeueeW keÀes lees nj ]keÀoce ceW ef®evlee nw Deewj Deehe meyekesÀ nj mebkeÀuhe ceW
hejceelce e f®evleve nw Fmee fuees ye se f ]HeÀ ¬eÀ nQ~ yesef ] HeÀ ¬eÀ nQ vee? De® íe nw, DeefJeveeMeer

hej-jepe, hej DeOeerve yevee mekeÀl ee FmeefueS mJejepe DeefOekeÀejer yevees~
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mecyevOe nw~ De® íe, lees meye "erkeÀ ®eue jne nw Deewj ®euevee ner nw~ efveM®ee nw Deewj
efveefM®evle nQ~ ke Ì ee nesiee, kewÀmes nesieeö en ef®evlee veneR nw~

ìer®eme& keÀes keÀesF& ef®evlee nw? mesvìme& kewÀmes ye æ{Wiesö en ef®evlee nw? mesJee kewÀmes
ye æ{sieerö en ef®evlee nw? veneR nw? yesef]HeÀ ¬eÀ nes? ef®evleve keÀjvee Deueie ®eer]pe nw, ef®evlee
keÀjvee Deueie ®eer ]pe nw~ mesJee yeæ{eves keÀe ef®evleve DeLee&led huewve Yeues yeveeDees~ uesefkeÀve
ef®evlee mes keÀYeer meHeÀuelee veneR nesieer~ ®eueeves Jeeuee ®euee jne nw, keÀjeves Jeeuee keÀje
jne nw Fmeefuees meye menpe nesvee ner nw, efme]He&À efveefceÊe yeve mebkeÀuhe, leve, ceve, Oeve
meHeÀue keÀjles ®euees~ efpeme mecee pees keÀee& neslee nw Jees keÀee& nceeje keÀee& nw~ peye
nceeje keÀee& nw, cesje keÀee& nw lees peneB cesjeheve neslee nw JeneB meye kegÀ í mJele: ner ueie
peelee nw~ lees DeYeer ye´eïeCe heefjJeej keÀe efJeMes<e keÀee& keÀewve-mee nw? ìer®eme& yeleeDees~
ye ´eïeCe heefjJeej keÀe DeYeer efJeMes<e keÀee& keÀewve mee nw, efkeÀmeceW meHeÀue keÀjWies? (%eeve
mejesJej ceW) mejesJej ceW meye mJeene keÀjWies~ heefjJeej ceW pees efJeMes<e keÀee& neslee nw lees
meyekeÀe Deì s vMeve keÀneB neslee nw? Gmeer efJeMes<e keÀee& kesÀ lej]HeÀ Deì svMeve neslee nw~
ye ´eïeCe heefjJeej ce W ye æ[s mes ye æ[e keÀee& Jele&ceeve mecee ene r nw vee~ nj mecee keÀe
Dehevee-Dehevee nw, Jele&ceeve mecee osMe-efJeosMe meJe& ye ´eïeCe heefjJeej keÀe meneesie Fme
efJeMes<e keÀee& ceW nw vee efkeÀ Deheves-Deheves mesvìj ceW nw? efpelevee yeæ[e keÀee& Gleveer yeæ[e
efoue~ Deewj efpeleveer yeæ[e efoue neslee nw vee Gleveer mJele: ner mechevvelee nesleer nw~ Deiej
íe sìe efoue neslee nw lee s pees Deevee neslee nw Jen Yeer ©keÀ peelee nw, pees ne svee neslee
nw Jen Yeer ©keÀ peelee nw~ Dee wj ye æ[s e foue mes DemecYeJe Yeer mecYeJe nes peelee nw~
ceOegyeve keÀe %eeve mejesJej nw Jee DeehekeÀe nw? efkeÀmekeÀe nw? ceOegyeve keÀe nw vee? iegpejele
keÀe lees veneR nw, ceOegyeve keÀe nw? cenejeä ^ keÀe nw? efJeosMe keÀe nw? meYeer keÀe nw~ yesno
keÀer mesJee keÀe yesno keÀe mLeeve DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes yesno keÀe Jemee& efoueeves Jeeuee nw~
"erkeÀ nw vee~ De® íe!

ceve, Je®eve, keÀce&, mecyevOe, mecheke&À meye ÒekeÀej keÀer heefJe$elee FmekeÀes
keÀne peelee nwöSkeÀ Oece& DeLee&led SkeÀ OeejCee~ peneB heefJe$elee nw JeneB
DeheefJe$elee DeLee&led JeLe& Jee efJekeÀuhe keÀe veece-efveMeeve veneR nesiee~

meyemes yeæ[e mecheefÊeJeeve Jen nw efpemeceW no kesÀ F® íeDeeW keÀer DeefJeÐee nw~
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 DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀer  heme&veue cegueekeÀele
û e g h e  v e b .  1

mJe-heefjJele&ve keÀe Jeeeye´ sMeve ner  efJeMJe heefjJele&ve keÀjeesiee

Yeer Deheves keÀes KegMevemeerye DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes? KegMeer keÀe Yeeie pees
mJehve ceW Yeer veneR Lee Jees Òeehle keÀj efueee~ lees meYeer keÀer efoue meoe en ieerle
ieeleer nw efkeÀ meyemes KegMevemeerye ntB lees ceQ nt B~ en nw ceve keÀe ieerle~ cegKe keÀe

ieerle ieeves kesÀ efuees cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ uesefkeÀve ceve keÀe ieerle meye iee mekeÀles nQ~
meyemes ye æ[s mes yeæ[e æKe]peevee nw KegMeer keÀe æKe]peevee~ ke Ì eeWefkeÀ KegMeer leye nesleer nw peye
Òeeefhle nesleer nw~ Deiej DeÒeeefhle nesieer lees efkeÀlevee Yeer keÀesF& efkeÀmeer keÀes KegMe jnves kesÀ
efuees keÀns, efkeÀlevee Yeer Deeìeaef]HeÀMeeue KegMe jnves keÀer keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve jn veneR
mekeÀles~ lees Deehe meoe KegMe jnles nes ee keÀYeer-keÀYeer jnles nes? peye ®ewuesvpe keÀjles
nes efkeÀ nce YeieJeeve kesÀ ye® ®es nQ, lees peneB YeieJeeved nw JeneB keÀesF& DeÒeeefhle nes mekeÀleer
nw? lees KegMeer Yeer meoe nw keÌ eeWefkeÀ meoe meJe& Òeeefhle mJeªhe nQ~ ye´ ïee yeehe keÀe ke Ì ee
ieerle Lee? hee efueeeöpees Lee heevee~ lees en efme]He&À ye ´ ïee yeehe keÀe ieerle nw ee Deehe
meyekeÀe? keÀYeer-keÀYeer Lees æ[er og:Ke keÀer uenj Dee peeleer nw? keÀye lekeÀ Deeesieer? DeYeer

Lees æ[e mecee Yeer og:Ke keÀer uenj veneR Deees~ peye efJeMJe heefjJele&ve keÀjves kesÀ efveefceÊe
nes lees Dehevee es heefjJele&ve veneR keÀj mekeÀles nes? DeYeer Yeer ìeFce ®eeefnes, HegÀue mìe@he
ueieeDee s~ Ssmee Þe sÿ mecee, Þe s ÿ Òeee fhleee B, Þe s ÿ mecyevOe meejs keÀuhe ce W vene R
efceuesiee~ lees henues mJe-heefjJele&ve keÀjes~ en mJe-heefjJele&ve keÀe Jeeeye ´ sMeve ner efJeMJe
heefjJele&ve keÀjeesiee~

[yeue efJeosMeer DeelceeDeeW keÀer e fJeMes<elee nwö ]HeÀemì ueeF]HeÀ~ lees heefjJele&ve ceW
]HeÀemì nQ? ]HeÀejsve ceW keÀesF& {eruee-{euee ®euelee nw lees De® íe veneR ueielee nw vee~ lees
Fmeer efJeMes<elee keÀes heefjJele&ve ceW ueeDees~ De®íe nw~ Deeies ye æ{ jns nQ Deewj yeæ{les ner
jnWies~ hen®eeveves keÀer ¢efä De® íer les ]pe nw pees yeehe keÀes hen®eeve efueee~ DeYeer heg©<eeLe&
ceW Yeer leerJe´, mesJee ceW Yeer leerJe ´ Deewj cebef]peue hej mechetCe& yeve hengB®eves ceW Yeer leerJe´~ ]HeÀmì&
vecyej Deevee nw vee? pewmes ye ´ ïee yeehe ]HeÀmì & ngDee vee lees ye ´ ïee yeehe kesÀ meeLeer yeve
]HeÀmì & kesÀ meeLe ]HeÀmì & ceW DeeeWies~ ye ´ ïee yeehe mes heej nw vee~ De® íe, ceeleeeW keÀceeue
keÀjWieer vee~ pees ogefveee DemecYeJe mecePeleer nw Jees Deeheves menpe keÀjkesÀ efoKee efoee~

me
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Ssmee keÀceeue keÀj jner nes vee~ ogefveee Jeeues mecePeles nQ efkeÀ ceeleeeW efveye&ue nQ, kegÀ í
veneR keÀj mekeÀleeR Deehe DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀjkesÀ efJeMJe heefjJele&ve ceW meyemes Deeies
ye æ{ jner nes~ heeC[Je ke Ì ee keÀj jns nes? DemecYeJe keÀes mecYeJe lees keÀj jns nes vee~
heefJe$elee keÀe PeC[e uenjeee nw vee~ neLe ceW De® íer lejn mes PeC[e hekeÀ æ[e nw ee
keÀYeer veer®es nes peelee nw? meoe heefJe$elee kesÀ ®ewuesvpe keÀe PeC[e uenjeles jnes~

û e g h e  v e b .  2

jes ]pe Dece= leJesues keÀcyeeFv[ mJeªhe keÀer mce= efle keÀe ef leuekeÀ ueieeDees

oe Deheves keÀes menpe eesieer DevegYeJe keÀjles nes? efkeÀleveer Yeer heefjefmLeefleeeb
cegefMkeÀue DevegYeJe keÀjeves Jeeueer neW uesefkeÀve cegefMkeÀue keÀes Yeer menpe keÀjves Jeeues
menpeeesieer nQöSsmes nes ee cegefMkeÀue kesÀ mecee cegefMkeÀue keÀe DevegYeJe neslee

nw? meoe menpe nw? cegefMkeÀue nesves keÀe keÀejCe nw yeehe keÀe meeLe íes æ[ osles nes~ peye
DekesÀues yeve peeles nes lees keÀce]peesj heæ[ peeles nes Deewj keÀce]peesj keÀes lees menpe yeele Yeer
cegefMkeÀue ueieleer nw~ Fmeefuees yeeheoeoe ves henues Yeer megveeee nw efkeÀ meoe keÀcyeeFv[

ªhe ceW jnes~ keÀcyeeFv[ keÀes keÀesF& Deueie veneR keÀj mekeÀlee~ pewmes Fme mecee Deelcee
Deewj Mejerj keÀcyeeFv[ nw Ssmes yeehe Deewj Deehe keÀcyeeFv[ jnes~ ceeleeeW ke Ì ee mecePeleer
nes? keÀcyeeFv[ nes ee keÀYeer Deueie, keÀYeer keÀcyeeFv[? Ssmee meeLe efHeÀj keÀYeer efceuevee
nw? efHeÀj ke Ì eeW meeLe íes æ[ osleer nes? keÀece ner keÌ ee efoee nw? efme]He&À en eeo jKees
efkeÀ `cesje yeeyee'~ Fmemes menpe keÀece ke Ì ee nesiee? cege fMkeÀue nw? (63 pevceeW keÀe
mebmkeÀej nw) DeYeer lees veee pevce nes ieee vee~ veee pevce, vees mebmkeÀej~ DeYeer hegjeves
pevce ceW ne s ee vee s pevce ceW? ee DeeOee-DeeOee nw? lees vee s pevce ce W mce=efle ke sÀ
mebmkeÀej nQ ee efJemce=efle kesÀ? efHeÀj vees keÀes íes æ[keÀj hegjeves ceW ke Ì eeW peeles nes? veF&
®eer]pe De®íer ueieleer nw ee hegjeveer ®eer ]pe De® íer ueieleer nw? efHeÀj hegjeves ceW keÌ eeW ®eues
peeles nes? jes ]pe Dece=leJesues mJeeb keÀes ye´eïeCe peerJeve kesÀ mce=efle keÀe efleuekeÀ ueieeDees~
pewmes Yeke Ìle ueesie efleuekeÀ ]peªj ueieeles nQ lees Deehe mce=efle keÀe efleuekeÀ ueieeDees~ Jewmes
Yeer osKees ceeleeeW pees efleuekeÀ ueieeleer nw Jees meeLe keÀe efleuekeÀ ueieeleer nQ~ lees meoe
mce =efle jKee s efkeÀ nce keÀcyeeFv[ nQ lees Fme meeLe keÀe efleuekeÀ meoe ueieeDee s~ Deiej

me

mechevvel ee keÀer efveMeeveer mevl egälee nw, efpemeceW DeÒeeefhl e keÀe veece efveMeeve veneR~
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egieue nesiee lees efleuekeÀ ueieeeWies, Deiej egieue veneR nesiee lees efleuekeÀ veneR ueieeeWies~
en meeLe keÀe efleuekeÀ nw~ lees jes ]pe mce=efle keÀe efleuekeÀ ueieeleer nes ee Yetue peelee nw?
keÀYeer ueieevee Yetue peelee, keÀYeer efceì peelee! pees megneie neslee nw, meeLe neslee nw Jen
keÀYeer Yetuelee veneR~ lees meeLeer keÀes meoe meeLe jKees~

en ûeghe megvoj iegueomlee nw~ JesjeFìer HetÀueeW keÀe iegueomlee MeesYeveerkeÀ ueielee
nw~ lees meYeer pees Yeer, peneB mes Yeer Deees nQ, meYeer SkeÀ-oes mes heejs nQ~ meYeer mevlegä
nes vee? meoe meeLe nQ Deewj meoe mevlegä nQ~ yeme, ener SkeÀ Meyo eeo jKevee efkeÀ
keÀcyeeFv[ nQ Deewj meoe ner keÀcyeeFv[ jn meeLe peeeWies~ uesefkeÀve meeLe jnWies lees meeLe
®eueWies~ meeLe jnvee nw, meeLe ®euevee nw~ efpememes heej neslee nw Gmemes Deueie nes veneR
mekeÀles~ nj meskesÀC[, nj mebkeÀuhe ceW meeLe nw ner~ De® íe!

û e g h e  v e b .  3

mecee Decetue nw-mecee keÀes  ye®eevee ner leerJe´ heg©<eeLe& nw

oe en veMee jnlee nw e fkeÀ nce DeYeer Yeer Þesÿ DeelceeeW nQ Deewj Deeies Yeer

DeveskeÀ pevce osJe Deelcee jnWies? Jele&ceeve Deewj YeefJe<e oesveeW keÀe veMee nw vee~
Jele&ceeve keÀe veMee YeefJe<e keÀes Òele#e keÀj jne nw~ DeYeer Þesÿ nes leYeer YeefJe<e

osJeelcee yeveWies~ Jele&ceeve keÀe HeÀue YeefJe<e ceW efceuesiee~ cenlJe Jele&ceeve keÀe nw~ lees
Jele&ceeve mecee kesÀ cenlJe keÀes meoe eeo jKeles nes? Fme mecee keÀe SkeÀ-SkeÀ meskesÀC[
efkeÀlevee Þesÿ nw? meskesÀC[ Yeer iebJeeee lees meskesÀC[ veneR iebJeeee uesefkeÀve yengle kegÀ í
iebJeeee~ mebieceegie keÀe meskesÀC[ Deewj egieeW kesÀ SkeÀ Je<e& mes Yeer peeoe nw~ lees Flevee
cenlJe meoe eeo jnlee nw ee keÀYee r-keÀYee r eeo jnlee nw? meoe eeo jns lees nj
meske sÀC[ hejceelce ogDeeeW Òeehle keÀjles jnWies~ Yeke Ìle ueesie lees ogDee uesve s kesÀ efuees
efkeÀlevee heg©<eeLe& keÀjles nQ~ efkeÀleveer lekeÀueerHeÀ uesles nQ~ Deewj DeehekeÀes yeehe keÀer ogDeeeW
nj mecee e fceuelee r jnleer nQ~ lee s ogDeeeW pecee keÀjles ne s ee Ke®e & nes peeleer nQ?
efpemekeÀer Peesueer hejceelce ogDeeDeeW mes meoe Yejhetj nw GmekesÀ heeme keÀYeer ceeee Dee veneR
mekeÀleer~ ceeee Deelee r nw ee otj mes ne r Yeeie peeleer nw? ee ve]peoerkeÀ DeekeÀj efHeÀj
Yeeielee r nw? ke Ì eeWe fkeÀ Deeesieer lees efHeÀj Yeieevee Yeer he æ[siee~ uesefkeÀve otj mes ner Yeeie

me

meoe hejceelce eE®el eve keÀjves Jeeues ner yesefHeÀ ¬eÀ yeeoMeen jnles nQ~
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peeesieer lees Yeieeves ceW Yeer mecee veneR ueiesiee~ Ssmes Meefke ÌleMeeueer yevees pees otj mes ner
ceeee Deeves keÀer efnccele veneR jKes~ pewmes efkeÀleves Yeer Keew]HeÀveekeÀ peeveJej nesles nQ uesefkeÀve
Deiej DeehekesÀ heeme ueeFì nw, jesMeveer nw lees Jees Deeies veneR Deeles~ Ssmes meJe&Meefke ÌleeeW
keÀer ueeFì meoe DeehekesÀ meeLe nw lees ceeee otj mes ner Yeeie peeesieer~ lees otj mes Yeieeves
Jeeue s nes ee ve]peoerkeÀ mes Yeieeves Jeeues nes? ke Ì eeWefkeÀ mecee Decetue nw~ mecee keÀes
ye®eevee ener leerJe´ heg©<eeLe& nw~ lees leerJe ´ heg©<eeLeea nes ee heg©<eeLeea nes? leerJe ´ heg©<eeLeea
DeLee&led ceeeepeerle~ leerJe ´ heg©<eeLeea DeLee&led meoe efJepeeer~ eg× keÀjves Jeeues veneR~ lees
meoe efJepeeer nes keÀYeer nej veneR nesleer? osKees ieeee ngDee Yeer nw efkeÀ peneB yeehe nw
JeneB efJepee nw ner~ yeehe meoe meeLe nw lees efJepee nw ner~ Lees æ[e Yeer efkeÀveeje efkeÀ ee lees
e g× keÀjveer he æ[sieer~ lee s eg× keÀjves Jeeues vene R, efJepeee r jlve nes~ keÀye lekeÀ e g×
keÀjWie s? eg× keÀjles-keÀjles ke Ì ee yevevee he æ[siee? ®evêJebMeer~ lee s ®evêJe bMee r ne s ee
me te &Je bMeer nes? mete&JebMee r DeLee&led meoe e fJepeee r~ lee s e fJepee pevce-e fme× Dee fOekeÀej
nwö es DevegYeJe nes, keÀnvee veneR, DevegYeJe nes~ DeefOekeÀej keÀYeer jns, keÀYeer veneR jns,
en veneR neslee nw~ DeefOekeÀej meoe meeLe neslee nw~ De® íe!

leerJe´ heg©<eeLe& keÀjves Jeeues nes vee? mesJee keÀjvee DeLee&led Keelee pecee keÀjvee~ mesJee
veneR nw, cesJee nw~ veece mesJee nw uesefkeÀve nw cesJee~ lees meye peien mesJee De® íer ®eue jner
nw~ mesJee Deewj mechetCe&lee oesveeW ceW Deeies nes vee~ efvee|JeIve mesJee ceW Deeies nes? efvee|JeIve
me sJeeö ener mebiecee gie keÀe r e fJeMes<elee nw~ lees efvee |JeIve me sJee nw ee efJeIve Deele s nQ?
mecee®eej lees yeehe keÀes helee he æ[lee nw vee e fkeÀ efJeIve Deeles nQ~ iegpejele keÀes efpelevee
meceerhelee keÀe Jejoeve nw Deewj Oejveer Yeer meeeflJekeÀlee kesÀ Jejoeve keÀer nw Ssmes ner meoe
efvee|JeIve jnves kesÀ Jejoeve ceW Yeer meoe Deeies jnvee ®eeefnes~ Si]peecheue yevevee ®eeefnes
efkeÀ efpeleveer peeoe mesJee Glevee ner efvee|JeIve~ lees efvee|JeIve mesJee ceW vecyejJeve uesvee nw~
keÀesF& Yeer mesvìj hej keÀesF& efKeìefheì veneR nw ee Devoj Lees æ[er-Lees æ[er nesleer nw? DeelceeeW
yengle De® íer nes efme]He&À Lees æ[e njskeÀ efvee|JeIve yeve Deeies yeæ{ves keÀe mebkeÀuhe ¢ æ{ keÀjes~
mebKee Yee r De® íe r nw, mesJee Yee r De® íe r nw~ en e fJeMes<elee nw~ uesefkeÀve Deye en
efJeMes<elee Ss[ keÀjes efkeÀ iegpejele efvee|JeIve mesJee ceW vecyejJeve nes~ efnccele nw? yeehe keÀes
De® í s ueies leYeer lees Dehevee yeveeee vee~ lees De® í s lees nes ner~ Deye efJeIve Deeves veneR
heeeW~ efJepee keÀe DeefOekeÀej meoe Òele#e mJeªhe ceW nes~ De® íe, efJepeeer YeJe~

mesJee yeæ{eves keÀe eE®eleve keÀjes, eE®elee veneR~
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û e g h e  v e b .  4

cevmee mesJee kesÀ efueS mJeeb  keÀer efmLeef le heeJejHegÀue yeveeDees,

efvejvlej mesJeeOeejer  yevees

oe Deheves keÀes yeehe kesÀ mvesner, meneesieer Deewj meoe mesJeeOeejer DeelceeeW mecePeles
nes? pewmes mvesn Deìtì nw vee~ hejceelce-mvesn keÀes keÀesF& Yeer MeefkeÌle lees æ[ mekeÀleer
nw? DemecYeJe nw vee e fk eÀ Lee s æ[e-Lee s æ[e mecYeJe nw? en Dee fJeveeMee r mve sn

e fJeveeMe nes vene R mekeÀlee~ mve sn kesÀ meeLe-meeLe meoe menee siee r nQ~ e fkeÀme yeele ce W
meneesieer nQ? pees yeehe kesÀ [eejske ÌMevme nQ GmeceW meoe meneesieer nQ~ meoe Þeercele hej
®eueves ceW meneesieer nQ Deewj meoe mesJeeOeejer nQ~ Ssmes veneR efkeÀ mesJee keÀe ®eebme efceuee
lees mesJeeOeejer~ meoe mesJeeOeejer~ ye ´eïeCe yevevee DeLee&led mesJee keÀer mì spe hej ner jnvee~
ye ´eïeCeeW keÀe keÀece keÌ ee nw? mesJee keÀjvee~ Jees veeceOeejer ye´eïeCe Oeecee Keeves Jeeues Deewj
Deehe mesJee keÀjves Jeeues~ lees nj meskesÀC[ mesJee keÀer mì spe hej nQöSsmes mecePeles nes?
efkeÀ peye ®eebme efceuelee nw leye mesJee keÀjles nes? ®eebme hej mesJee keÀjves Jeeues nes Jee meoe
mesJeeOeejer nes? Keevee yeveeles Yeer mesJee keÀjles nes? ke Ì ee mesJee keÀjles nes? eeo ceW Keevee
yeveeles nes lees en mesJee keÀjles nes~ keÀesF& Yeer keÀee & keÀjles nes lees eeo ceW jnves mes
JeeegceC[ue Meg× yevelee nw~ ke Ì eeWe fkeÀ Je=efÊe me s Jeee gceC[ue yevelee nw~ lees eeo keÀer
Je= efÊe mes JeeegceC[ue yeveeles ne s~ mesJeeOeejer DeLee&led nj mecee Deheves Þesÿ ¢efä mes,
Je=efÊe mes, ke=Àefle mes mesJee keÀjves Jeeues~ efpemekeÀes Yeer Þesÿ ¢efä mes osKeles nes lees Þesÿ
¢efä Yeer mesJee keÀjleer nw~ lees efvejvlej mesJeeOeejer nQ~ ye´eïeCe Deelcee mesJee kesÀ efyevee jn
veneR mekeÀleer~ pewmes en Mejerj nw vee lees MJeeme kesÀ efyevee veneR jn mekeÀlee lees ye ´eïeCe
peerJeve keÀe MJeeme nw mesJee~ pewmes MJeeme ve ®eueves hej cete|íle nes peeles nQ Ssmes Deiej
ye´eïeCe Deelcee mesJee ceW efye]peer veneR lees cete|íle nes peeleer nw~ Ssmes heke ÌkesÀ mesJeeOeejer nes
vee~ lees efpelevee mvesner nQ, Glevee meneesieer, Glevee ner mesJeeOeejer nQ~ mesJee keÀe ®eebme
lees yengle nw vee efkeÀ keÀYeer efkeÀmekeÀes efceuelee nw, efkeÀmekeÀes veneR efceuelee? JeeCeer mes mesJee
keÀe ®eebme veneR efceuelee uesefkeÀve cevmee mes mesJee keÀe ®eebme lees nj mecee nw ner~ meyemes
hee@JejHegÀue Deewj meyemes ye æ[s mes ye æ[er mesJee cevmee mesJee nw~ JeeCeer keÀer mesJee menpe nw

me

yeæ[er efoue nes lees DemecYeJe keÀee& Yeer mecYeJe nes peeesiee~
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ee cevmee mesJee menpe nw? cevmee mesJee kesÀ efuees henues Deheves keÀes hee@JejHegÀue yeveeDees~
JeeCeer keÀe r mesJee lees e fmLeefle veer®e s-Thej nesles ngS Yeer keÀj ueWies~ Yee<eCe keÀjkesÀ Dee
peeeWies~ keÀesF& keÀesme& keÀjves Jeeuee Deeesiee lees Yeer keÀesme& keÀje oWies~ uesefkeÀve cevmee mesJee
Ssmes vene R ne s mekeÀleer~ Deiej cevmee Lees æ[e Yeer keÀce ]pee sj nw lees cevmee me sJee veneR nes
mekeÀleer~ JeeCeer keÀer keÀj mekeÀles nes~ Ssmes keÀjvee veneR nw uesefkeÀve ®euelee nw~ lees Deye
cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee meye ÒekeÀej keÀer mesJee keÀjes leye HegÀue ceekeÌme& ues mekeWÀies~ efvejvlej
mesJeeOeejer yevees keÌ eeWefkeÀ efpeleveer mesJee keÀjles nes Glevee Òele#eHeÀue efceuelee ner nw~ lees
mesJeeOeejer DeLee&led Òele#eHeÀue Keeves Jeeues~

meYeer mevlegä Deelceee W nes vee~ mebiece hej mevlegä veneR jnWies lees keÀye jnWies?
mebieceegie nw ner mevlegälee keÀe egie~ lees meYeer mevlegä nQ efkeÀ Lees æ[er efKeìefKeì nw? ve
mJeeb ceW, ve otmejeW kesÀ mecheke&À ceW Deeves ceW~ mJeeb mevlegä nQ uesefkeÀve mecheke&À ceW Deeves
ceW mevlegälee, FmeceW Lees æ[e ]HeÀke&À nw~ ceeuee kesÀ ceCekesÀ nes vee~ lees ceeuee kewÀmes yeveleer
nw? mecyevOe mes~ Deiej oeves keÀe oeves mes mecheke&À veneR nes lees ceeuee yevesieer? lees ceeuee
kesÀ ceCekesÀ nQ FmeefueS mecyevOe-mecheke&À ceW Yeer meoe mevlegä jnvee Deewj mevlegä keÀjvee~
efme]He&À jnvee veneR nw, keÀjvee Yeer nw leye ceeuee kesÀ ceCekesÀ yeveles nQ~ keÌ eeWefkeÀ meYeer heefjJeej
Jeeues ne s, e fveJe =e fÊe Jeeues veneR~ hee fjJeej keÀe DeLe & ne r nw mevle gä jnvee Deewj mevle gä
keÀjvee~ yeeheoeoe meYeer mLeeveeW keÀes SkeÀ-oes mes Deeies ner jKeles nQ~ Ssmes veneR HeÀueevee
mLeeve Deeies nw, otmejs heerís nQ~ yeehe kesÀ efuees meye Deeies nQ~ ®eens vees nQ, ®eens hegjeves
nQ, uesefkeÀve meye Deeies nQ~ Deewj Deiej ieghle nQ lees meyemes Deeies nQ~ pewmes ieghle oeve
ceneoeve keÀne peelee nw~ Ssmes Deiej ieghle heg©<eeLeea nQ, veece DeeGì veneR neslee nw lees
Ssmes veneR mecePees efkeÀ heerí s nQ uesefkeÀve ieghle heg©<eeLeea meoe Deeies nQ~ ieghle mesJeeOeejer
meoe ner Deeies nw~ lees meYeer ke Ì ee eeo jKeWies? keÀewve nes? efvejvlej mesJeeOeejer~ meoe
mesJee keÀer mì spe hej heeì & yepee jns nes~ Iej ceW veneR, mì spe hej nes~ mesvìj hej veneR,
mì spe hej nes~ lees mì spe hej Deueì & jnles nQ, Iej ceW peeeWie s lees Deueì & veneR jnWies,
Deueyesues nes peeeWies~ mìspe hej peeeWies lees Deueì& nes peeeWies~ lees meoe mesJee keÀer mìspe
hej nQöFme mce=efle me s meoe Deueì &  jnvee nw~ De® íe!

KegMeer keÀe Kepeevee ner meyemes yeæ[e Kepeevee nw~
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û e h e g  v e b .  5

ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved  yeve mecee hej nj MeefkeÌle keÀes keÀee& ceW ueieeDees

heves keÀes meoe ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved DevegYeJe keÀjles nes? ceemìj keÀe DeLe& nw
efkeÀ nj Meefke Ìle keÀes efpeme mecee Dee»eve keÀjes lees Jees MeefkeÌle ÒewefkeÌ ìkeÀue mJeªhe
ceW DevegYeJe nes~ efpeme mecee, efpeme MeefkeÌle keÀer DeeJeMekeÀlee nes, Gme mecee

Jee s Mee fke Ìle meneesiee r yevesöSsmes nw? efpeme mecee menveMee fke Ìle ®eee fne s Gme mecee
mJeªhe ceW Deeleer nw efkeÀ Lees æ[s mecee kesÀ yeeo Deeleer nw? Deiej ceevees Meðe SkeÀ efceveì
heerí s  keÀece ce W Deeee lee s efJepeeer neWie s? e fJepee vene R ne s meke sÀieer vee~ lees ceemìj
meJe&Meefke Ìleceeve DeLee&led Meefke Ìle keÀes Dee@[&j efkeÀ ee Deewj neef ]pej~ Ssmes veneR efkeÀ Dee@[&j
keÀjes menve Meefke Ìle keÀes Deewj Deees meecevee keÀjves keÀe r Mee fke Ìle~ lees GmekeÀe s ceemìj
meJe&MeefkeÌleceeve keÀnWies? pewmes keÀF& heefjefmLeefle ceW mees®eles nes efkeÀ efkeÀveeje veneR keÀjvee nw,
menve keÀjvee nw uesefkeÀve efHeÀj menve keÀjles-keÀjles meecevee keÀjves keÀer MeefkeÌle ceW Dee peeles
nes~ Ssmes ner efveCe&e Meefke Ìle keÀer DeeJeMekeÀlee nw~ uesefkeÀve efveCe&e MeefkeÌle eLeeLe& mecee
hej eLeeLe & e fveCe&e vene R ue s lees GmekeÀe s ke Ì ee keÀnWie s? ceemìj meJe &Meefke Ìleceeve d ee

keÀce]peesj? lees Ssmes ì ^eeue keÀjes efkeÀ efpeme mecee pees MeefkeÌle DeeJeMekeÀ nw Gme mecee
Jees MeefkeÌle keÀee& ceW Deeleer nw? SkeÀ meskesÀC[ keÀe Yeer ]HeÀke&À he æ[e lees peerle kesÀ yepeee
nej nes peeleer nw~ meskesÀC[ keÀer yeele nw vee~ efveCe&e keÀjvee neB ee vee~ Deewj neB kesÀ
yepeee Deiej vee keÀj efueee lees meskesÀC[ keÀe vegkeÀmeeve meoe kesÀ efuees nej efKeueeves kesÀ
efveefceÊe yeve peelee nw~ Fmeefuees ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved keÀe DeLe& ner nw pees nj Meefke Ìle
Dee@[&j ceW nes~ pewmes es Mejerj keÀer keÀcexefvêeeb Dee@[&j ceW nQ vee~ neLe heebJe peye ®eueeDees,
pewmes ®eueeDees Jewmes ®eueeles nes vee Ssmes meJe&Meefke Ìleeeb Flevee Dee@[&j ceW ®eueW~ efpelevee
et ]pe keÀjles peeeWies Glevee DevegYeJe keÀjles peeeWies~

ceeleeDeeW ceW meceeves keÀer MeefkeÌle nw ee Lees æ[e kegÀ í neslee nw lees ¬eÀesOe Dee peelee
nw? Lees æ[e ye® ®eeW hej ¬eÀesOe Dee peelee nw~ heeC[JeeW keÀes iegmmee Deelee nw? ye®®eeW hej
veneR, ye æ[eW hej Deelee nw? meoe Dehevee es mJeceeve mce=efle ceW jKees efkeÀ nce ceemìj
meJe&Meefke Ìleceeve nQ~ Fme mJeceeve keÀer meerì hej meoe efmLele jnes~ pewmeer meerì nesleer nw
Jewmes ue#eCe Deeles nQ~ keÀesF& Yeer Ssmeer heefjefmLeefle meeceves Deees lees meskesÀC[ ceW Deheves Fme

De

mJe-heefjJele&ve keÀe JeeeyésMeve ner efJeMJe heefjJele&ve ueeesiee~
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mee rì hej mesì nes peeDees~ mee rì hej mesì veneR ne sle s lees Meefke Ìleeeb Yeer Dee @[&j veneR
ceeveleer~ meerì Jeeues keÀe Dee@[&j ceevee peelee nw~ lees mesì nesvee Deelee nw vee~ meerì hej
yew"ves Jeeues keÀYeer Dehemesì veneR nesles~ ee lees nw meerì ee lees nw Dehemesì~ ue#e De® íe
nw, ue#eCe Yeer De® í s nQ~ meYeer ceneJeerj nQ~ keÀYeer-keÀYeer efme]He&À Lees æ[e ceeee mes Kesue
keÀjles nes~ Deye kesÀ efJepeeer ner meoe kesÀ efJepeeer yeveWies~ Deye efJepeeer veneR lees efHeÀj
keÀYeer Yeer efJepeeer veneR yeveWies~ Fmeefuees mebieceegie nw ner meoe efJepeeer yeveves keÀe egie~
Üehej-keÀefueegie nej Keeves keÀe egie nw Deewj mebiece efJepee Òeehle keÀjves keÀe egie nw~ Fme
egie keÀes Jejoeve nw~ lees Jejoeveer yeve efJepeeer yevees~

veee huewve keÀesF& yeveeee nw? De® íe nw, efpeleveer mesJee ye æ{eles nes, Glevee mJeeb
keÀes Deeies ye æ{eles nes~ DeewjeW keÀer mesJee keÀjves kesÀ henues Deheveer mesJee mJele: ner nes peeleer
nw~ Deye keÀesF& Ssmee veeceerûeeceer ceeFkeÀ efvekeÀeuees pees mvesn kesÀ meeLe meceerhe Jeeueer Deelcee
yeve peees~ efpeme SkeÀ Üeje DeveskeÀeW keÀer mesJee menpe nesleer jns~ DeYeer Ssmeer efJeMes<e
DeelceeeW cewoeve hej ueeDees~ mecePee? De® íe!

û e g h e  v e b .  6

ef $ekeÀeueoMeea efmLeefle ceW efmLele neskeÀj leerveeW keÀeueeW  keÀes  osKees

lees  meoe KegMeer  jnsieer

oe en veMee jnlee nw efkeÀ nce efJeMes<e DeelceeeW nQ? lees ieeee ngDee nw keÀesìeW
ceW keÀesF&, keÀesF& ceW Yeer keÀesF& lees henues megveles Les uesefkeÀve DeYeer DevegYeJe keÀj jns
nes efkeÀ nce ner keÀesìeW ceW keÀesF& DeelceeeW Leer Deewj nQ Deewj meoe yeveWieer~ keÀYeer

mees®ee Lee efkeÀ Flevee efJeMes<e heeì & Fme [^ecee kesÀ Devoj nceeje vet BOee ngDee nw! uesefkeÀve
DeYeer Òewefke Ì ìkeÀue ceW DevegYeJe keÀj jns nes~ heke ÌkeÀe efveM®ee nw vee~ keÀuhe-keÀuhe keÀewve
yevelee nw? keÌ ee keÀnWies? nce ner Les, nce ner nQ Deewj nce ner jnWies~ leerveeW keÀeue keÀe
%eeve DeYeer Dee ieee nw~ ef$ekeÀeueoMeea yeve iees vee~ SkeÀ meskesÀC[ ceW leerveeW keÀeue keÀes
osKe mekeÀles nes? keÌ ee Les, ke Ì ee nQ Deewj ke Ì ee neWiesömheä nw vee~ keÀue hegpeejer, Deepe
hetpe yeve jns nQ~ peye ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle ceW efmLele nesles nes lees efkeÀlevee ce]pee Deelee

me

meoe heefJe$el ee keÀer ®ewuesvpe keÀe PeC[e uenjevee ner DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀjvee nw~
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nw~ pewmes keÀesF& Yeer osMe ceW peye ìe@he hJeeFvì hej Ke æ[s neskeÀj meejs Menj keÀes osKeles
nQ lees ce]pee Deelee nw vee~ Ssmes ner en mebieceegie ìe@he hJeeFvì nw lee s Fme hej Ke æ[s
neskeÀj osKees lees ce]pee Deeesiee~ keÀue Les Deewj keÀue yeveves Jeeues nQ~ Flevee mheä DevegYeJe
neslee nw? keÀue keÌ ee yeveves Jeeues nes? osJelee~ efkeÀleves yeej yeves nes? DeveskeÀ yeej yeves
nes~ lees efkeÀlevee menpe Deewj mheä nes ieee~ ]HeÀuekeÀ mes keÀnles nes veeönce ner lees Les
Deewj keÀewve neWies~ DeYeer lees ener efoue keÀnlee nw vee efkeÀ Deewj keÀewve yevesiee, nce Les,
nce ner yeve jns nQ FmekeÀes keÀnles nQ ceemìj vee@uespeHegÀue~ HegÀue vee@uespe Dee ieF& nw vee~
SkeÀ keÀeue keÀer veneR, leerveeW keÀeue keÀer~ lees pewmes yeehe veeuespeHegÀue nw, yeehe keÀer ceefncee
ceW HegÀue kesÀ keÀejCe meeiej keÀnles nQ~ meeiej meoe HegÀue jnlee nw~ lees vee@uespeHegÀue yeve
iees~ SkeÀ keÀeue kesÀ Yeer %eeve keÀer keÀceer veneR~ Yejhetj~ Flevee veMee nw?

meyemes peeoe KegMeer efkeÀmekeÀes jnleer nw? meoe meceeve jnleer nw efkeÀ keÀYeer keÀce,
keÀYeer peeoe jnleer nw? kegÀceejeW keÀes ceeee veneR Deeleer nw? ®eens kegÀceej nQ, ®eens DeOej
kegÀceej nQ uesefkeÀve DeYeer ye ´ ïeekegÀceej nQ~ DeOej kegÀceej Yeer kegÀceej nQ, DeOej kegÀceejer Yeer
ye ´ ïeekegÀceeje r nw~ kegÀceeje r pee rJeve ee ke gÀceej peerJeve yengle Þesÿ peerJeve nw uesefkeÀve
ye ´ ïeekegÀceej nQ lees~ lees pees meoe KegMe jnles nQ Jees ye ´ ïeekegÀceej nQ~ ogefveee Jeeues lees
mees®eles jn peeles nQ Deewj Deehe meoe mechevve yeve iees~ Jees mees®eles jnles nQ helee veneR
ke Ì ee nesiee, keÀye nesiee Deewj Deehe keÌ ee keÀnles nes? pees nesvee Lee Jees nes jne nw, pees
heevee Lee Jees hee efueee nw, ®ewuesvpe keÀjles nes vee~

ceeleeDeeW keÀes meyemes yeæ[s les yeæ[er KegMeer nw efkeÀ yeehe ves nceW Dehevee yevee efueee~
veeGcceero mes meoe kesÀ GcceeroJeej yeves iees~ ogefveee JeeueeW ves veeGcceero yeveeee Deewj
yeehe ves GcceeroeW kesÀ efmeleejs yevee efueee~ pees DeewjeW keÀes Yeer GcceeroeW kesÀ efmeleejs yeveeves
kesÀ efveefceÊe yeves~ Ske Ìmì ^e KegMeer en nw efkeÀ nceW yeehe ves hemevo keÀj efueee~ efkeÀlevee
menpe hemevo efkeÀ ee~ keÀesF& lekeÀueerHeÀ veneR~ heeC[JeeW keÀes keÌ ee veMee nw? heeC[JeeW keÀes
Dehevee veMee nw, Deheveer KegMeer nw~ heeC[Je meoe yeehe kesÀ meeLeer efoKeeles nQ~ heeC[JeeW
ves keÀYeer meeLe veneR íes æ[e, Devle lekeÀ meeLe e fveYeeee~ Jener heeC[Je nes vee~ heeC[Je
efoue mes ieeles nQ efkeÀ nceeje meeLeer meoe YeieJeeved nw~ meoe meeLe jnves Jeeues nQ~ meoe
meeLe efveYeeves Jeeues nQ~ Ssmes heeC[Je nes vee? meoe meeLe jnves Jeeueer Jejoeveer DeelceeeW
nQ~ peye Jejoelee meeLe nw lees Jejoeve Yeer meeLe nw vee~ JejoeveeW mes meoe Peesueer Yejer

pewmes Deelcee Deewj Mejerj keÀcyeeFv[ nw Ssmes Deehe yeehe kesÀ meeLe keÀcyeeFv[ jnes~
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ngF& nw~ Jejoeve Yejles-Yejles Fleves Jejoeveer yeveles nes pees DeveskeÀ pevce DeveskeÀ DeelceeDeeW
keÀes Jejoeveer mJeªhe ceW efoKeeF& osles nes~ DeehekesÀ pe æ[ ef®e$eeW mes Jejoeve uesves Deeles nQ
vee~ Ssmes Jejoeveer DeelceeeW yeve iees~ keÀYeer JejoeveeW mes Deueie nes ner veneR mekeÀles~
meoe Yejhetj nQ~ De® íe!

mesJeeOeejer DeLee&led nj mecee Deheves Þesÿ
¢efä mes, Je=efÊe mes, ke=Àefle mes mesJee keÀjves

Jeeues~ efpemekeÀes Yeer Þesÿ ¢efä mes osKeles nes
lees Þesÿ ¢efä Yeer mesJee keÀjleer nw~ lees

efvejvlej mesJeeOeejer nQ~ ye´eïeCe Deelcee mesJee
kesÀ efyevee jn veneR mekeÀleer~ pewmes en Mejerj
nw vee lees MJeeme kesÀ efyevee veneR jn mekeÀlee
lees ye´eïeCe peerJeve keÀe MJeeme nw mesJee~ pewmes
MJeeme ve ®eueves hej cete|íle nes peeles nQ Ssmes
Deiej ye´eïeCe Deelcee mesJee ceW efye]peer veneR

lees cete|íle nes peeleer nw~

mesJeeOeejer

meoe meeLe keÀer mce=efle keÀe efleuekeÀ ueieevee ner megneie keÀer efveMeeveer nw~
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.

menpe efmeef× Òeehle keÀjves kesÀ efueS %eeve mJeªhe
Òeeesieer Deelcee yevees

ee sie kesÀ Òeee sie keÀe r e fJee fOe efmeKeeves Jeeues %eeve oelee yeehe Deheves

%eevee r let Deelcee ye® ®ee W  Òee fle yeesuesö

pe %eeve oelee Jejoelee Deheves %eeveer let Deelcee, eesieer let Deelcee ye® ®eeW keÀes
osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye® ®ee %eeve mJeªhe Deewj eesieegke Ìle keÀneB lekeÀ yevee nw?
%eeve megveves Deewj megveeves kesÀ efveefceÊe yeves nQ Jee %eeve mJeªhe yeves nQ? mecee

ÒeceeCe eesie ueieeves Jeeues yeves nQ Jee meoe eesieer peerJeve DeLee&led nj keÀce& ceW eesieegke Ìle,
egefke ÌleegkeÌle, mJele: Jee meoe kesÀ eesieer yeves nQ? efkeÀmeer Yeer ye´eïeCe Deelcee mes keÀesF& Yeer
hetíWies efkeÀ %eeveer Deewj eesieer nQ lees ke Ì ee keÀnWies? meYeer %eeveer Deewj eesieer nQ vee? %eeve
mJeªhe yevevee DeLee&led nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& meceLe& nesiee~ JeLe& meceehle nesiee~
ke Ì eeWefkeÀ peneB meceLe & nw JeneB JeLe & nes vene R mekeÀlee~ pewmes ÒekeÀeMe Deewj DeefvOeeeje
meeLe-meeLe vene R neslee~ lees `%eeve' ÒekeÀeMe nw, `JeLe&' DevOekeÀej nw~ Jele&ceeve mecee

JeLe& keÀes meceehle keÀjves keÀe Deì svMeve jKevee nw~ meyemes cegKe yeele mebkeÀuhe ªheer yeerpe
keÀes meceLe& yeveevee nw~ Deiej mebkeÀuhe ªheer yeerpe meceLe& nw lees JeeCeer, keÀce&, mecyevOe
menpe ner meceLe& nes ner peelee nw~ lees %eeve mJeªhe DeLee&led nj mecee, nj mebkeÀuhe,
nj meskesÀC[ meceLe&~

eesieer let Deelcee meYeer yeves nes uesefkeÀve nj mebkeÀuhe mJele: eesieegkeÌle, egefkeÌleegke Ìle
nes, FmeceW vecyejJeej nQ~ ke Ì eeW vecyej yeves? peye efJeOeelee Yeer SkeÀ nw, efJeefOe Yeer SkeÀ
nw efHeÀj vecyej ke Ì eeW? yeeheoeoe ves osKee eesieer lees yeves nQ uesefkeÀve Òeeesieer keÀce yeveles
nQ~ eesie keÀjves Deewj keÀjeves oesveeW ceW meYeer nesefMeeej nQ~ Ssmee keÀesF& nw pees keÀns efkeÀ
eesie keÀjevee veneR Deelee? pewmes eesie keÀjves-keÀjeves ceW eesie nes, Ssmes ner Òeeesie keÀjves
ceW eesie yevevee Deewj yeveeveeöFmekeÀes keÀne peelee nw eesieer peerJeve DeLee&led eesieegke Ìle
peerJeve~ DeYeer Òeeesieer peerJeve keÀer DeeJeMekeÀlee nw~ pees eesie keÀer heefjYee<ee peeveles nes,
JeCe&ve keÀjles nes Jees meYeer efJeMes<eleeeW Òeeesie ceW Deeleer nQ? meyemes henues Deheves DeeheceW
en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ Deheves mebmkeÀej heefjJele&ve ceW keÀneB lekeÀ Òeeesieer yeves nes? ke Ì eeWefkeÀ
Deehe meyekesÀ Þesÿ mebmkeÀej ner Þesÿ mebmeej kesÀ j®evee keÀer veeRJe nQ~ Deiej veeRJe ce]peyetle
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nw lees Deve meYeer yeeleW mJele: ce]peyetle ngF& ner he æ[er nQ~ lees en osKees efkeÀ mebmkeÀej
mecee hej keÀneB OeesKee lees veneR osles nQ? Þesÿ mebmkeÀej keÀes heefjJele&ve keÀjves Jeeues kewÀmes
Yeer JeefkeÌle nes, Jemleg nes, heefjefmLeefle nes, eesie kesÀ Òeeesie keÀjves Jeeueer Deelcee keÀes Þesÿ
mes meeOeejCelee ceW efnuee vene R mekeÀle s~ Ssmes veneR efkeÀ yeele ner Ssmeer Leer, Jeefke Ìle ner
Ssmee Lee Jee JeeegceC[ue Ssmee Lee Fmeefuees Þesÿ mebmkeÀej keÀes heefjJele&ve keÀj meeOeejCe
Jee JeLe& yevee efoee, lees ke Ì ee FmekeÀes Òeeesieer Deelcee keÀnWies? Deiej mecee hej eesie
keÀer Meefke ÌleeeW keÀe Òeeesie veneR ngDee lees FmekeÀes ke Ì ee keÀne peeesiee? lees henues Fme
]HeÀeGv[sMeve keÀes osKees efkeÀ keÀneB lekeÀ mecee hej Òeeesieer yeves nQ? Deiej mJe kesÀ mebmkeÀej
heefjJele&keÀ veneR yeves nQ lees vees mebmeej heefjJele&keÀ kewÀmes yeveWies?

Òeee siee r Deelcee keÀe r henuee r e fveMeevee r nwömebmkeÀej ke sÀ Thej meoe Òeee sie ce W
efJepeeer~ otmejer efveMeeveeröÒeke=Àefle Üeje Deeves Jeeueer heefjefmLeefleeeW hej eesie kesÀ Òeeesie
Üeje efJepeeer~ mecee Òeefle mecee Òeke=Àefle keÀer nue®eue Yeer eesieer Deelcee keÀes Deheves
lej]HeÀ DeekeÀe|<ele keÀjleer nw~ Ssmes mecee hej eesie keÀer efJeefOe Òeeesie ceW Deeleer nw? keÀYeer
eesieer heg©<e keÀes Jee heg©<eesÊece Deelcee keÀes Òeke=Àefle ÒeYeeefJele lees veneR keÀjleer? ke Ì eeWefkeÀ
ye ´eïeCe DeelceeeW heg©<eesÊece DeelceeeW nes~ Òeke=Àefle heg©<eesÊece DeelceeDeeW keÀer oemeer nw~
ceeefuekeÀ, oemeer kesÀ ÒeYeeJe ceW Dee peeesöFmekeÀe s ke Ì ee keÀnWies? DeepekeÀue heg©<eesÊece
DeelceeDeeW keÀes Òeke=Àefle meeOeveeW Deewj mewueJesMeve kesÀ ªhe ceW ÒeYeeefJele keÀjleer nw~ meeOeve
Jee me wueJe sMeve kesÀ DeeOeej hej ee siee r pee rJeve nw~ meeOeve Jee me wueJe sMeve keÀce lee s
eesieegke Ìle Yeer keÀceöFmekeÀes keÀne peelee nw ÒeYeeefJele nesvee~ eesieer Jee Òeeesieer Deelcee
keÀer meeOevee kesÀ Deeies meeOeve mJele: ner mJeeb Deeles nQ~ meeOeve meeOevee keÀe DeeOeej veneR
nes uesefkeÀve meeOevee meeOeveeW keÀes mJele: DeeOeej yeveeesieer~ FmekeÀes keÀne peelee nw Òeeesieer
Deelceeölees ®eskeÀ keÀjesömebmkeÀej heefjJele&ve efJepeeer Deewj Òeke=Àefle kesÀ ÒeYeeJe kesÀ efJepeeer
keÀneB lekeÀ yeves nQ? leermejer efveMeeveer nwöefJekeÀejeW hej efJepeeer~ eesieer Jee Òeeesieer Deelcee
kesÀ Deeies es heeb®e efJekeÀej, pees otmejeW kesÀ efuees penjerues meebhe nw uesefkeÀve Deehe eesieer-
Òeeesieer DeelceeDeeW kesÀ efuees es meebhe ieues keÀer ceeuee yeve peeles nQ~ Deehe ye´eïeCeeW kesÀ
Deewj ye ´ ïee yeehe kesÀ DeMejerjer lehemJee r MebkeÀj mJeªhe keÀe eeoieej DeYeer Yeer Yeke Ìle
ueesie hetpeles Deewj ieele s jnles nQ~ otmeje eeoieejö es meebhe DeehekesÀ DeOeerve Ssme s yeve
peeles pees DeehekesÀ KegMeer ceW vee®eves keÀer mì spe yeve peeles nQ~ peye efJepeeer yeve peeles nQ

meoe hejceelce ogDeeDeeW mes Peesueer Yejhetj jns lees ceeee Dee veneR mekeÀleer~



2 5

lees ke Ì ee DevegYeJe keÀjles nQ? ke Ì ee efmLeefle nesleer nw? KegMeer ceW vee®eles jnles nQ vee~ lees
en efmLeefle mì spe kesÀ ªhe ceW efoKeeF& nw~ efmLeefle keÀes Yeer mìspe keÀne peelee nw~ Ssmes
efJekeÀejeW hej efJepee nes-FmekeÀes keÀne peelee nw Òeeesieer~ lees en ®eskeÀ keÀjesökeÀneB lekeÀ
Òeeesieer yeves nQ? Deiej eesie keÀe mecee hej Òeeesie veneR, eesie keÀer efJeefOe mes mecee hej
efmeef× veneR lees eLeeLe& efJeefOe keÀnWies? mecee Deheveer leerJe ´ ieefle mecee Òeefle mecee efoKee
jne nw~ DeveskeÀlee, DeOece&, leceesÒeOeevelee nj #es$e ceW leerJe´ ieefle mes yeæ{lee pee jne nw~
Ssmes mecee hej DeehekesÀ eesie kesÀ efJeefOe keÀer Je=ef× Jee efJeefOe kesÀ efmeef× ceW Je=ef× leerJe ´
iee fle mes ne svee DeeJeMekeÀ nw~ vecyej Deeies ye æ{ves keÀe DeeOeej nwö Òeeesieer yeveves keÀer
menpe efJeefOe~ lees yeeheoeoe ves ke Ì ee osKeeömecee hej Òeeesie keÀjves ceW leerJe ´ ieefle kesÀ
yepeee meeOeejCe iee fle nw~ DeYee r FmekeÀe s ye æ{eDees~ lee s ke Ì ee nesieeöe fmeef× mJeªhe
DevegYeJe keÀjles peeeWies~ DeehekesÀ peæ[ ef®e$eeW Üeje efmeef× Òeehle keÀjves keÀe DevegYeJe keÀjles
jnles nQ~ ®ewleve ceW efmeef× mJeªhe yeves nes leye en eeoieej ®euee Dee jne nw~ efjef×-
efmeef× Jeeues veneR, efJeefOe mes efmeef×~ lees mecePee ke Ì ee keÀjvee nw? nw meye kegÀ í uesefkeÀve
mecee hej Òeeesie keÀjvee Deewj Òeeesie meHeÀue nesvee FmekeÀes keÀne peelee nw %eeve mJeªhe
Deelcee~ Ssmes %eeve mJeªhe DeelceeeW Deefle meceerhe Deewj Deefle efÒee nQ~ De® íe!

meoe eesie keÀer efJeefOe Üeje Þesÿ efmeef× keÀes DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe meeOeejCe
mebmkeÀej keÀes Þesÿ mebmkeÀej ceW heefjJele&ve keÀjves Jeeues, mebmkeÀej heefjJele&keÀ DeelceeDeeW keÀes,
meoe Òeke=Àefle peerle, efJekeÀejeW hej peerle Òeehle keÀjves Jeeues efJepeeer DeelceeDeeW keÀes, meoe
Òeeesie kesÀ ieefle keÀes leerJe´ DevegYeJe keÀjves Jeeues %eeve mJeªhe, eesieegkeÌle eesieer DeelceeDeeW
keÀes yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj vecemles~

(24 veJecyej keÀes oes kegÀceeefjeeW kesÀ mecehe&Ce meceejesn kesÀ yeeo jeef$e 10 yepes oeoer

DeeuejeGv[j ves Dehevee hegjevee ®eesuee íes æ[ yeeheoeoe keÀer ieeso ueer, 25 leejerKe oeshenj ceW

GvekeÀe Deefvlece mebmkeÀej efkeÀ ee ieee, meeebkeÀeue cegjueer kesÀ heM®eele oeefoeeW mes cegueekeÀele

keÀjles mecee yeeheoeoe ves pees ceneJeeke Ì e G® ®eejs Jen Fme ÒekeÀej nQ) :-

Kesue ceW efYevve-efYevve Kesue osKele s jnles nes~ mee#ee r ne s Kesue osKeves ceW ce]pee
Deelee nw vee~ ®eens keÀesF & GlmeJe nes, ®eens keÀesF& Mejerj íes æ[söoesveeW ne r ke Ì ee ueielee
nw? Kesue ceW Kesue ueielee nw~ Deewj ueielee Yeer Ssmes ner nw vee pewmes Kesue neslee nw Deewj
mecee ÒeceeCe meceehle nes peelee nw~ Ssmes ner pees ngDee menpe meceehle ngDee lees Kesue

meJe& MeefkeÌleeeW keÀer ueeFì meeLe nes lees ceeee otj mes Yeeie peeesieer~
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ner ueielee nw~ nj Deelcee keÀe Dehevee-Dehevee heeì& nw~ meJe& DeelceeDeeW keÀer MegYe YeeJevee,
DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀe r MegYe YeeJevee Òeehle nesveeö en Yeer nj Deelcee kesÀ Yeeie keÀer
efmeef× nw~ lees pees Yeer ngDee, ke Ì ee osKee? Kesue osKee ee ce=leg osKee? SkeÀ lej]HeÀ
JeneR Deuee wefkeÀkeÀ mJeebJej osKee Dee wj otmejs lej]HeÀ ®eesuee yeoueve s keÀe Kesue osKee~
uesefkeÀve oesveeW ke Ì ee ueies? Kesue ceW Kesue~ ]HeÀke&À heæ[lee nw keÌ ee? efmLeefle ceW ]HeÀke&À he æ[lee
nw? DeueewefkeÀkeÀ mJeebJej osKeves ceW Deewj ®eesuee yeoueles ngS osKeves ceW ]HeÀke&À he æ[e?
Lees æ[er uenj yeoueer ngF& efkeÀ veneR? mee#eer neskeÀj Kesue osKees lees Jees Deheves efJeefOe keÀe
Deewj Jees Deheves efJeefOe keÀe~ menpe veäesceesne nesvee en yengle keÀeue kesÀ eesie kesÀ efJeefOe
keÀer efmeef× nw~ lees veäesceesne, menpe ce=leg keÀe Kesue osKee~ Fme Kesue keÀe ke Ì ee jnme
osKee? osn kesÀ mce=efle mes Yeer Ghejece~ ®eens JeeefOe Üeje, ®eens efJeefOe Üeje - Deewj keÀesF&
Yeer DeekeÀ<e&Ce Devle mecee DeekeÀe|<ele veneR keÀjs~ FmekeÀes keÀne peelee nw menpe ®eesuee
yeoueer keÀjvee~ lees keÌ ee keÀjvee nw? veäesceesne, mesvìj Yeer eeo veneR Deees~ (ìer®eme& keÀes
osKeles ngS) Ssmes veneR keÀesF& efpe%eemet eeo Dee peees, keÀesF& mesvìj keÀer Jemleg eeo Dee
peees, kegÀ í efkeÀveejs efkeÀ ee ngDee eeo Dee peees ...~ meyemes veejs Deewj yeehe kesÀ heejs~
henues mes ner efkeÀveejs í gì s ngS neW~ keÀesF& efkeÀveejs keÀes meneje veneR yeveevee nw~ efmeJeeS
cebef ]peue kesÀ Deewj keÀesF& ueieeJe veneR nes~ De® íe!

e f v e c e &u eM e e v l e e  o eo e r  m e s  c e gu e e k e À e l e

mebie"ve De®íe ueielee nw? mebie"ve keÀer efJeMes<e MeesYee nes~ meyekeÀer ve]pej efkeÀleves
heej mes Deehe meyekesÀ lej]HeÀ peeleer nw! peye lekeÀ efpeleveer mesJee nw Gleveer mesJee Mejerj
Üeje nesveer ner nw~ kewÀmes Yeer keÀjkesÀ Mejerj ®euelee ner jnsiee~ Mejerj keÀes ®eueeves keÀe {bie
Dee ieee nw vee~ De®íe ®eue jne nw~ ke Ì eeWefkeÀ yeehe keÀer Deewj meyekeÀer ogDeeeW nQ~ KegMe
jnvee nw Deewj KegMeer yeebìveer nw Deewj ke Ì ee keÀece nw~ meye osKe-osKe efkeÀleves KegMe nesles
nQ lees KegMeer yeebì jns nQ vee~ Kee Yeer jns nQ, yeebì Yeer jns nQ~ Deehe meye SkeÀ-SkeÀ
oMe&veere cetle& nes~ meyekeÀer ve]pej efveefceÊe DeelceeDeeW lej]HeÀ peeleer nw lees oMe&veere cetle&
ne s iees vee~ De® íe!

mecee keÀes ye®eevee ner leerJé heg©<eeLe& nw~ leerJé heg©<eeLeea meoe efJepeeer nQ~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele
û e g h e  v e b .  1

ye´eïeCe peerJeve keÀe DeeOeej ö eeo Deewj mesJee

cee Devegmeej ye ´eïeCe peerJeve ceW meYeer keÀes mesJee keÀe ®eebme efceuee ngDee nw vee~
ke Ì eeWefkeÀ ye ´eïeCe peerJeve keÀe DeeOeej ner nw eeo Deewj mesJee~ Deiej eeo Deewj
mesJee keÀce]peesj nw lees pewmes Mejerj keÀe DeeOeej keÀce]peesj nes peelee nw lees Mejerj

oJeeFeeW kesÀ OekeÌkesÀ mes ®euelee nw vee~ lees ye´eïeCe peerJeve ceW Deiej eeo Deewj mesJee keÀe
DeeOeej ce]peyetle veneR, keÀce ]pee sj nw, lees Jen ye ´eïeCe pee rJeve Yee r keÀYeer les ]pe ®euesiee,
keÀYeer {eruee ®euesiee, Oeke ÌkesÀ mes ®euesiee~ keÀesF& meneesie efceues, keÀesF& meeLe efceues, keÀesF&
mejkeÀcemìebme efceues lees ®eueWies, veneR lees {erues nes peeeWies~ FmeefueS eeo Deewj mesJee
keÀe efJeMes<e DeeOeej meoe Meefke ÌleMeeueer ®eeefnS~ oesveeW ner MeefkeÌleMeeueer neW~ mesJee yengle
nw, eeo keÀce]peesj nw ee eeo yengle De®íer nw, mesJee keÀce]peesj nw lees Yeer leerJe ´ieefle veneR
nes mekeÀleer~ eeo Deewj mesJee oesveeW ceW leerJe ´ieefle ®eeefnS~ MeefkeÌleMeeueer ®eeefnS~ lees oesveeW
ner MeefkeÌleMeeueer nQ ee ]HeÀke&À he æ[ peelee nw? keÀYeer mesJee peeoe nes peeleer, keÀYeer eeo
peeoe nes peeleer? oesveeW meeLe-meeLe neW~ eeo Deewj efvemJeeLe& mesJee~ mJeeLe& keÀer mesJee
veneR, efvemJeeLe& mesJee nw lees ceeee peerle yevevee yengle menpe nw~ nj keÀce& ceW, keÀce& keÀer
meceeefhle kesÀ henues meoe efJepee efoKeeF& osieer~ Flevee Deìue e fveM®ee keÀe DevegYeJe
nesiee efkeÀ e fJepee lees ngF& he æ[er nw? Deiej ye ´eïeCe DeelceeDeeW keÀer efJepee veneR ne sieer
lees efkeÀmekeÀer nesieer? #eef$eeeW keÀer nesieer ke Ì ee? ye ´eïeCeeW keÀer efJepee nw vee~ ke ÌJesM®eve
ceeke&À veneR nesiee~ keÀj lees jns nQ, ®eue lees jns nQ, osKe ueWies, nes peeesiee, nesvee lees
®eeefnSölee s es Meyo veneR Deee Wie s~ helee veneR ke Ì ee nesiee, nesiee ee veneR ne sieeö en
efveM®ee kesÀ yeesue nQ? efveM®eeyegef× efJepeeerö en ieeeve nw vee? lees peye Òewefke Ì ìkeÀue
ngDee nw leye lees ieeeve nw~ efveM®eeye ge f× keÀer e fveMeevee r nwöefJepee e fvee fM®ele~ pewmes
efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe r efkeÀmekeÀes Meefke Ìle nesleer nwö ®eens Oeve keÀer nes, ye gef× keÀer nes,
mecyevOe-mecheke&À keÀer nes lees GmekeÀes efveM®ee jnlee nwö en ke Ì ee ye æ[er yeele nw, en
lees keÀesF& yeele ner veneR nw~ DeehekesÀ heeme lees meye Meefke Ìleeeb nQ~ Oeve keÀer MeefkeÌle nw efkeÀ
Oeve keÀer Meefke Ìle keÀjes æ[heefleeeW kesÀ heeme nw? meyemes ye æ[e Oeve nw DeefJeveeMeer Oeve, pees
meoe meeLe nw~ lees Oeve keÀer Meefke Ìle Yeer nw, yegef× keÀer Meefke Ìle Yeer nw, hees ]peerMeve keÀer

[̂e
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Meefke Ìle Yeer nw~ pees Yeer MeefkeÌleeeb ieeF& ngF& nQ meye Meefke Ìleeeb Deehe ceW nQ~ nQ ee keÀYeer
Òeee: ueeshe nes peeleer nQ? FvnW Fcepe& ªhe ceW Deve gYeJe keÀjes~ Ssmes veneRöneB, nt B lees
meJe&Meefke Ìleceeved keÀe ye®®ee uesefkeÀve DevegYeJe veneR neslee~ lees meYeer Yejhetj nes efkeÀ Lees æ[e-
Lee s æ[e Keeuee r nes? mecee hej efJeefOe Üeje efmee f× Òeehle nes~ Ssmes veneR mecee hej nes
veneR Deewj Jewmes veMee nes efkeÀ yengle Meefke Ìleeeb nQ~ keÀYeer Deheveer MeefkeÌleeeW keÀes Yetuevee
veneR, et ]pe keÀjles peeDeesöDeiej mJe Òeefle keÀee& ceW ueieevee Deelee nw lees otmejs kesÀ keÀee&
ceW Yeer ueiee mekeÀles nQ~ heeC[JeeW ceW MeefkeÌle Dee ieF& ee keÀYeer ¬eÀesOe Deelee nw? Lees æ[e-
Lees æ[e ¬eÀesOe Deelee nw? keÀesF& ¬eÀesOe keÀjs lees ¬eÀesOe Deelee nw, keÀesF& Fvmeuì keÀjs lees ¬eÀesOe
Deelee nw? en lees Ssmes ner ngDee pewmes ogMceve Deelee nw lees nej neslee r nw~ ceeleeDeeW
keÀes Lees æ[e-Lees æ[e ceesn Deelee nw? heeC[JeeW keÀes Deheves nj keÀuhe kesÀ efJepeeheve keÀer meoe
KegMeer Fcepe& nesveer ®eeefnes~ keÀYeer Yeer keÀesF& heeC[JeeW keÀes eeo keÀjWies lees heeC[Je Meyo
mes efJepee meeceves Deee sieer vee~ heeC[Je DeLee &led efJepeeer~ heeC[Jee W keÀer keÀneveer keÀe
jnme ner ke Ì ee nw? efJepee nw vee~ lees nj keÀuhe kesÀ efJepeeer~ Fcepe& ªhe ceW veMee jns~
cepe& veneR~ De® íe!

û e g h e  v e b .  2

meJe& Üeje ceeve Òeehle keÀjves kesÀ efueS efvecee&Ce yevees

Yeer Deheves keÀes meoe keÀesìeW ceW keÀesF& Deewj keÀesF& ceW Yeer keÀesF& Þesÿ Deelcee DevegYeJe
keÀjles neW? efkeÀ keÀesìeW ceW keÀesF& pees ieeee ngDee nw Jees Deewj keÀesF& nw? ee Deehe
ner nes? lees efkeÀlevee SkeÀ-SkeÀ Deelcee keÀe cenlJe nw DeLee&led nj Deelcee ceneved

nw~ lee s pees efpelevee ceneve d ne slee nw, cenevelee keÀer efveMeevee r e fpelevee ceneve d Glevee
efvecee&Ce~ ke Ì eeWefkeÀ meoe Yejhetj Deelcee nw~ pewmes Je=#e kesÀ efuees keÀnles nQ vee efpelevee
Yejhetj nesiee Glevee PegkeÀe ngDee nesiee Deewj efvecee&Celee ner mesJee keÀjleer nw~ pewmes Je=#e
keÀe PegkeÀvee mesJee keÀjlee nw, Deiej PegkeÀe ngDee veneR nesiee lees mesJee veneR keÀjsiee~ lees
SkeÀ lej]HeÀ cenevelee nw Deewj otmejs lej]HeÀ efvecee&Celee nw~ Deewj pees efvecee&Ce jnlee nw Jen
meJe& Üeje ceeve heelee nw~ mJeeb efvecee&Ce yeveWies lees otmejs ceeve oWies~ pees DeefYeceeve ceW
jnlee nw GmekeÀes keÀesF& ceeve veneR osles~ Gmemes otj YeeieWies~ lees ceneved Deewj efvecee&Ce nw

me

efvee|JeIve yeve mesJee ceW Deeies vecyej uesvee en Yeer mebieceegie keÀe Yeeie nw~
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ee veneR nwöGmekeÀer efveMeeveer nw efkeÀ efvecee&Ce meyekeÀes megKe osiee~ peneB Yeer peeesiee, pees
Yee r keÀjsiee Jen megKeoeee r ne siee~ Fmemes ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efkeÀleve s ceneve d nQ? pees Yeer
mecyevOe-mecheke&À ceW Deees megKe keÀer DevegYetefle keÀjs~ Ssmes nw ee keÀYeer og:Ke Yeer efceue
peelee nw? efvecee&Celee keÀce lees megKe Yeer meoe veneR os mekeWÀies~ lees meoe megKe osles, megKe
uesles ee keÀYeer og:Ke osles, og:Ke uesles? ®euees osles veneR uesefkeÀve ues Yeer uesles nes? Lees æ[e
]HeÀerue neslee nw lees ues efueee vee~ Deiej keÀesF& Yeer yeele efkeÀmeer keÀer ]HeÀerue nes peeleer nw
lees FmekeÀes keÀnWies og:Ke uesvee~ uesefkeÀve keÀesF& os Deewj Deehe veneR uees, en lees DeehekesÀ
Thej nw vee~ efpemekesÀ heeme nesiee ner og:Ke Jees keÌ ee osiee? og:Ke ner osiee vee~ uesefkeÀve
Dehevee keÀece nw megKe uesvee Deewj megKe osvee~ Ssmes veneR efkeÀ keÀesF& og:Ke os jne nw lees
keÀnWies ceQ ke Ì ee keÀ © B? ceQves veneR efoee uesefkeÀve Gmeves efoee~ Deheves keÀes ®eskeÀ keÀjvee
nwöke Ì ee uesvee nw, ke Ì ee veneR uesvee nw~ uesve s ceW Yeer nese fMeeeje r ®eeefnes vee~ Fmeefuees
ye ´eïeCe DeelceeDeeW keÀe ieeeve nwömegKe kesÀ meeiej kesÀ ye® ®es, megKe mJeªhe me gKeosJee
nQ~ lees megKe mJeªhe megKeosJee DeelceeeW nes~ og:Ke keÀer ogefveee íes æ[ oer, efkeÀveeje keÀj
efueee ee DeYeer lekeÀ SkeÀ heebJe og:KeOeece ceW nw, SkeÀ heebJe mebiece hej nw? Ssmes lees
veneR efkeÀ Lees æ[e-Lees æ[e JeneB yegef× jn ieF& nw? heebJe veneR nw uesefkeÀve Lees æ[er Debiegueer jn
ieF& nw? peye og:KeOeece keÀes íe s æ[ ®eues lee s ve og:Ke uesvee nw ve og:Ke osvee nw~

De® íe! es JewjeFìer ûeghe nw~ [yeue efJeosMeer Yeer nQ~ keÀneB kesÀ Yeer nes uesefkeÀve SkeÀ
kesÀ nes~ SkeÀ kesÀ nQ Deewj SkeÀ nQ~ meye SkeÀ keÌ ee nQ? ye´eïeCe DeelceeeW nQ~ es lees mesJee
kesÀ efuees efYevve-efYevve mLeeve hej yew"w nes uesefkeÀve eeo ke Ì ee jnlee nw? nce SkeÀ kesÀ nQ
Deewj meye SkeÀ ye ´eïeCe DeelceeeW nQ~ Fleveer KegMeer jnleer nw? peye ye ´eïeCe Deeheme ceW
efceueles nQ lees efkeÀleveer KegMeer nesleer nw! Deewj KegMeer Yeer DeefJeveeMeer KegMeer~ ke Ì eeWefkeÀ
Dehevee æKe]peevee nw vee~ lees Dehevee æKe]peevee meeLe jKeWies ee Deueie keÀj oWies~ lees meYeer
G æ[les ®euees Deewj G æ[eles ®euee s~ mecePee~ DeYeer G æ[vee nw, ®euevee veneR nw~

Jele&ceeve Jee YeefJe<e ceW keÀYeer cet bPeles lees veneR nes~ uesefkeÀve mJe-efmLeefle kesÀ Deeies
heefjefmLeefle kegÀ í Yeer veneR~ efkeÀlevee Yeer yeæ[e heneæ[ nes uesefkeÀve Deehe Tb®es nes lees hene æ[
íesìe-mee ueiesiee~ lees peye keÀesF& yeæ[er heefjefmLeefle ueies lees Gæ[leer keÀuee ceW ®eues peeDees~
efHeÀj heefjefmLeefle efKeueewvee ueiesieer~ keÌ ee Yeer nes, kewÀmes Yeer nes uesefkeÀve G æ[leer keÀuee kesÀ
Deeies kegÀ í veneR nw~

ye´eïeCe peerJeve keÀe MJeeme mesJee nw, Dele: efvejvlej mesJeeOeejer yevees~
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û e g h e  v e b .  3

ceeee peer le yeveves kesÀ efueS ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved keÀer  hees ]peerMeve mce= efle ceW jKees

heves keÀes keÀceue heg<he meceeve veejs Deewj heejs mecePeles nes? meoe veejs Deewj
yeehe kesÀ heejs DevegYeJe keÀjles nes? Jee keÀYeer-keÀYeer keÀjles nes? Deiej efkeÀmeer Yeer
ÒekeÀej keÀer ceeee keÀer hejíeF& Yeer he æ[ ieF& lees keÀceue heg<he keÀnWies? lees ceeee

Deelee r nw ee meYeer ceeeepeerle nes? ke Ì eeWefkeÀ meoe Deheves keÀes ceemìj meJe&Meefke Ìleceeve
Þesÿ Deelcee mecePeles nes lees ceemìj meJe&Meefke Ìleceeve kesÀ Deeies ceeee Dee veneR mekeÀleer~
ceeee ®eeRìer nw ee Mesj nw? lees ®eeRìer hej efJepee Òeehle keÀjvee ye æ[er yeele nw ke Ì ee?
peye Deheveer mce=efle keÀer Tb®eer mì spe hej nesles nes lees ceeee ®eeRìer keÀes peerlevee menpe
ueielee nw Deewj peye keÀce]peesj nesles nes lees ®eeRìer Yeer Mesj ceeefHeÀkeÀ ueieleer nw~ lees meoe
Dece=leJesues Fme mce=efle keÀes Fcepe& keÀjes efkeÀ ceQ ceemìj meJe&Meefke Ìleceeve ntB~ lees Dece=leJesues
keÀer mce =efle meeje e fove menee sie oslee r jnsiee r~ pewmes mLe tue hee s ]pee rMeve Jeeues Deheve s
heespeerMeve keÀes Yetueles veneR~ DeepekeÀue keÀe ÒeeFce efceefvemìj Deheves keÀes Yetue peeesiee
ke Ì ee efkeÀ ceQ ÒeeFce efceefvemìj ntB? DeehekeÀe heespeerMeve nwöceemìj meJe&Meefke Ìleceeve~ lees

Yetue veneR mekeÀles~ uesefkeÀve Yetue peeles nes FmeefueS jes ]pe Dece=leJesues Fme mce=efle keÀes Fcepe&
keÀjves mes efvejvlej eeo nes peeesieer~

ceeleeDee W keÀes veMee jnlee nw e fkeÀ pee s oge fveee {tb{ jner nw Jee s nceW Òeehle nw,
ogefveee JeeueeW ves "gkeÀjeee uesefkeÀve yeehe ves nceW Deeies efkeÀ ee~

(leerve Yee<ee Jeeues yew"s nQ) yeme, es JesjeFìer Yee<eeDeeW keÀe Lees æ[e mee mecee nw,
efHeÀj lees SkeÀ Yee<ee nes peee siee r~ keÀe wve meer SkeÀ Yee<ee nesiee r? (efnvoer ne sieer) lees
DeehekeÀes Yeer mee rKevee r he æ[sieer vee~ DeYeer osKee s mLetue he æ{eF& Yee r nes jner nw, ªneveer
he æ{eF& Yeer ne s jner nw~ efnvoer Yeer meerKe jns nes vee~

De® íe nw, ueieve, mvesn De® íe nw~ efkeÀlevee mvesn nw? meeiej Yeer FmekesÀ Deeies
kegÀ í veneR nw~ efpelevee pees mvesn ceW jnlee nw Glevee ner yeehe Üeje heoddceiegCee mvesn Òeehle
ngDee DevegYeJe keÀjlee nw~ De® íe~ meYeer Gcebie-Glmeen ceW nes vee~ ke Ì ee mes ke Ì ee yeve
iees!

De

cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee mesJee keÀjves Jeeues ner HegÀue ceekeÌme& uesles nQ~
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û e g h e  v e b .  4

efnccele Deewj Gcebie-Glmeen kesÀ DeeOeej hej Gæ[leer  keÀuee keÀe DevegYeJe keÀjes

oe Gæ[leer keÀuee kesÀ efuees efJeMes<e ke Ì ee mce=efle DeeJeMekeÀ nw? keÀYeer Yeer veer®es
veneR DeeeW meoe Thej jnW GmekesÀ efuees keÌ ee DeeJeMekeÀ nw? G æ[ves kesÀ efuees
hebKe ®eenles nQ vee~ lee s G æ[leer keÀuee kesÀ oes he bKe keÀewve me s nw? (%eeve Deewj

eesie) %eeve Dee wj eesie kesÀ meeLe e fnccele Deewj Gcebie-Glmeen~ Deiej e fnccele nw lees
efnccele mes pees ®eens, pewme s ®eens Jewme s keÀj mekeÀles nQ~ Fmeefuees ieeee ngDee Yee r nw
efncceles ye® ®es ceoos yeehe~ lees efnccele Deewj Gcebie-Glmeen jnlee nw? ke Ì eeWefkeÀ efkeÀmeer
Yeer keÀee& ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves kesÀ efueS Gcebie Glmeen yengle ]peªjer nw~ Deiej
Gcebie Glmeen veneR nesiee lees keÀee& meHeÀue veneR nes mekeÀlee~ keÌ eeW? peneB Gcebie-Glmeen
veneR nesiee JeneB LekeÀeJeì yengle peeoe nesieer Deewj LekeÀe ngDee keÀYeer meHeÀue veneR nesiee~
lees efnccele Deewj Gcebie-GlmeenöFmeer DeeOeej hej meoe G æ[leer keÀuee keÀe DevegYeJe keÀj
mekeÀles nes~ Jele&ceeve mecee kesÀ Devegmeej Gæ[leer keÀuee kesÀ efmeJeeS cebef]peue hej hengB®e veneR
mekeÀles~ keÌ eeWefkeÀ heg©<eeLe& nw SkeÀ pevce keÀe Deewj Òeeefhle 21 pevce kesÀ efueS ner veneR
meejs keÀuhe keÀer nw~ Üehej kesÀ yeeo Yeer hetpe lees yeveles nes vee~ SkeÀ pevce keÀer cesnvele
Deewj DeveskeÀ pevceeW keÀer Òeeefhle~ lees efkeÀlevee leerJe´ ieefle mes heg©<eeLe& keÀjles nes? Ssmes leerJe´
heg©<eeLeea nes ee heg©<eeLeea nes? peye mecee keÀer hen®eeve mce=efle ceW jnleer nw lees leerJe ´
heg©<eeLe& kesÀ efyevee jn veneR mekeÀles~ mecee keÀe cenlJe meoe eeo jKees~ Ssmes keÀYeer mees®ee
Lee efkeÀ SkeÀ pevce ceW DeveskeÀ pevce megOej peeeWies, meHeÀue nes peeeWies~ mees®ee veneR Lee
uesefkeÀve DevegYeJe keÀj efueee~

DeYeer ke Ì ee efJeMes<elee keÀjWies? ÒeoMe&veer Deewj cesuee keÀjWies! cesuee lees keÀe@ceve nes
ieee~ veee ke Ì ee keÀjWies? pees efkeÀ ee, efpelevee efkeÀ ee Jees De® íe efkeÀ ee uesefkeÀve DeYeer
keÀesF& heeJejHegÀue ceeFkeÀ efvekeÀeuees~ ke Ì eeWefkeÀ DeYeer Lees æ[s mecee ceW leweejer peeoe keÀjveer
nw lees ceeFkeÀ ®eeefnes vee pees DeehekeÀer lej]HeÀ mes SkeÀ DeveskeÀeW keÀes mevosMe os~ Deehe keÀye
lekeÀ Dehevee heefj®ee osles jnWies? DeYeer otmejs DeehekeÀe heefj®ee oW~ ceeleeeW Ssmeer ceeleeeW
efvekeÀeuees~ Ssmeer yengle ceeleeeW nQ efpevekeÀe DeeJee]pe yeguevo nes mekeÀlee nw~ ceeFkeÀ keÀe
DeLe& nw efpemekeÀe DeeJee]pe yeguevo nes~ cesnvele keÀce Deewj HeÀue peeoe efvekeÀues~ meoe

me

eeo keÀer Je=efÊe mes heeJejHegÀue JeeegceC[ue yeveevee ner cevmee mesJee nw~



3 2

Fmeer mce=efle ceW jnes efkeÀ nce yeehe kesÀ jeFì nwC[ DeLee&led meoe nj keÀee& ceW meneesieer
DeelceeeW nQ~ lees jeF&ì nwC[ lees keÀceeue keÀjsiee vee~ De®íe, kegÀceeefjeeb Yeer DeeF& ngF&
nQ~ kegÀceeefjeeb keÀceeue keÀe huewve yevee jner nes ee Deheves keÀes íesìer mecePeleer nes? ke Ì ee
keÀceeue keÀjWieer? meyemes ye æ[s mes ye æ[s keÀes Ssmes mecePees pee s Jees íesìe nes peees Deehe
yeæ[er nes peeDees~ De® íe nw, kegÀceeefjeeW keÀer peerJeve Þesÿ nes ieF&~ Deheves keÀes YeeieJeeve
mecePeleer nes vee~ De® íe!

û e g h e  v e b .  5

efJeMes <e heeì& Oeejer DeLee&led nj ]keÀoce, nj meskesÀC[ meoe Deueì& , Deueyesues  veneR

oe Deheves keÀes ®eueles-efHeÀjles, Keeles-heerles yesno Jeu[& [^ecee keÀer mì spe hej
efJeMes<e heeì &Oeejer Deelcee DevegYeJe keÀjles nes? pees efJeMes<e heeì &Oeejer neslee nw
GmekeÀes meoe nj mecee Deheves keÀce& DeLee&led heeì & kesÀ Thej DeìsvMeve jnlee nw~

keÌ eeWefkeÀ meejs [^ecee keÀe DeeOeej nerjes heeì&Oeejer neslee nw~ lees Fme meejs [^ecee keÀe DeeOeej
Deehe nes vee~ lees efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes Jee efJeMes<e heeì &OeeefjeeW keÀe s meoe Flevee ner

DeìsvMeve jnlee nw? efJeMes<e heeì &Oeejer keÀYeer Yeer Deueyesues veneR nesles~ Deueì & nesles nQ~
lees keÀYeer Deueyesueeheve lees veneR Dee peelee? keÀj lees jns nQ, heng B®e ner peeeWies, Ssmes
lees veneR mees®eles? keÀj jns nQ uesefkeÀve efkeÀme ieefle mes keÀj jns nQ? ®eue jns nQ uesefkeÀve
efkeÀme ieefle mes ®eue jns nQ? ieefle ceW lees Devlej neslee nw vee~ keÀneB hewoue ®eueves Jeeuee
Deewj keÀneB huesve ceW ®eueves Jeeuee! keÀnves ceW lees Deeesiee efkeÀ hewoue Jeeuee Yeer ®eue jne
nw Deewj huesve Jeeuee Yeer ®eue jne nw uesefkeÀve ]HeÀke&À efkeÀlevee nw? lees efme]He&À ®eue jns nQ,
ye ´ ïeekegÀceej yeve iees ceevee ®eue jns nQ uesefkeÀve efkeÀme ieefle mes? leerJe ´ieefle Jeeuee ner
mecee hej cebef ]peue hej heng B®esiee~ veneR lees heerí s jn peeesiee~ eneB Yeer Òeeefhle lees nesleer
nw uesefkeÀve mete&JebMeer keÀer nesleer nw ee ®evêJebMeer keÀer nesleer nw Devlej lees neslee nw vee~
lees mete&JebMeer ceW Deeves kesÀ efueS nj mebkeÀuhe, nj yeesue mes meeOeejCelee meceehle nes~
Deiej keÀe sF& nerjes Ske Ì ìj meeOeejCe Ske Ì ì keÀjs lees meYeer Gme hej nbmeWies vee~ lees en
meoe mce=efle jns efkeÀ ceQ efJeMes<e heeì&Oeejer nt B Fmeefuees nj keÀce& efJeMes<e nes, nj ]keÀoce
efJeMes<e nes, nj meskesÀC[, nj mecee, nj mebkeÀuhe Þesÿ nes~ Ssmes veneR efkeÀ es lees 5

me

mebieceegie mevlegälee keÀe egie nw FmeefueS meoe mevlegä jnes Deewj meyekeÀes mevl egä keÀjes~
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efceveì meeOeejCe ngDee~ heeb®e efceveì, heeb®e e fceveì veneR nw~ mebieceegie kesÀ heeb®e efceveì
yengle cenlJe Jeeues nQ, hee b®e e fceveì heeb®e meeue me s Yee r peeoe nQ Fmee fueS Flevee
DeìsvMeve jns~ FmekeÀes keÀnles nQ leerJe´ heg©<eeLeea~ leerJe ´ heg©<eee|LeeeW keÀe mueesieve keÀewve-mee
nw? ``Deye veneR lees keÀye vene R~'' lees en meoe eeo jnlee nw? ke Ì ee WefkeÀ meoe keÀe
jepe Yeeie Òeehle keÀjvee ®eenles nes lees Deì svMeve Yeer meoe~ Deye Lees æ[e mecee meoe
keÀe Deì svMeve yenglekeÀeue, meoe keÀer Òeeefhle keÀjeves Jeeuee nw~ lees nj mecee es mce=efle
jns Deewj ®eseEkeÀie nes efkeÀ ®eueles-®eueles keÀYeer meeOeejCelee lees veneR Dee peeleer? pewmes
yeehe keÀes hejce Deelcee keÀne peelee nw, lees hejce nw vee~ lees pewmes yeehe Jewmes ye® ®es Yeer
nj yeele ceW hejce eeveer Þesÿ~

lees DeYeer mJeeb keÀe heg©<eeLe& Yeer leerJe ´ Deewj mesJee ceW Yeer keÀce mecee, keÀce cesnvele
Deewj meHeÀuelee peeoe~ SkeÀ DeveskeÀeW efpelevee keÀece keÀjs~ lees Ssmee huewve yeveeDees~ hebpeeye
nw lees yengle he gjevee~ mesJee kesÀ Deeefo mes nes lees Deeefo mLeeve Jeeues keÀesF& Deeefo jlve
efvekeÀeuees~ Jewmes Yeer hebpeeye keÀes Mesj keÀnles nQ vee~ lees Mesj iepeieesj keÀjlee nw vee~ lees
iepeieesj DeLee&led yeguevo DeeJee]pe~ Deye osKeWies - keÌ ee keÀjles nQ Deewj keÀewve keÀjles nQ?

********

meoe mce=efle jns efkeÀ ceQ efJeMes<e
heeì&Oeejer nt B~ nj ]keÀoce efJeMes<e

nes, nj meskesÀC[, nj mecee, nj
mebkeÀuhe Þesÿ nes, GmekeÀes keÀnles

nQ leerJe ´ heg©<eeLeea~ leerJé
heg©<eee|LeeeW keÀe mueesieve nw --
``Deye veneR lees keÀye veneR~''

mecee hej MeefkeÌleeeW keÀes keÀee& ceW ueieeves Jeeuee ner ceemìj meJe&MeefkeÌl eceeve nw~
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vecyejJeve yeveves kesÀ efueS-iegCe cetle& yeve iegCeeW keÀe
oeve keÀjves Jeeues ceneoeveer yevees

Deìue-DeKeC[ YeJe keÀe Jejoeve osve s Jeeues yeeheoeoe Deheves  oevee r-ceneoeveer

ye® ®ee W Òee fle yee sues  ö

pe yesno kesÀ ceele-efhelee ®eejeW Deesj kesÀ efJeMes<e ye®®eeW keÀes osKe jns Les~ ke Ì ee
efJeMes<elee osKeer? keÀewve mes ye® ®es DeKegì %eeveer, Deìue mJejepe DeefOekeÀejer,
DeKeC[ efvee|JeIve, DeKeC[ eesieer, DeKeC[ ceneoeveer nQöSsmes efJeMes<e DeelceeeW

keÀesìeW ceW keÀesF& yeve s ngS nQ~ %eevee r, ee siee r, ceneoeveer meYee r yeve s nQ ue sefkeÀve DeKeC[
keÀesF &-keÀe sF & yeve s nQ~ pee s DeKegì, Deìue Dee wj DeKeC[ nQ Jener e fJepee ceeuee ke sÀ
efJepeeer ceCekesÀ nQ~ yeeheoeoe ves mebieceegie hej meYeer ye® ®eeW keÀes `Deìue-DeKeC[ YeJe'
keÀe Jejoeve efoee nw uesefkeÀve Jejoeve keÀes peerJeve ceW meoe OeejCe keÀjves ceW vecyejJeej yeve
iees nQ~ vecyejJeve yeveve s kesÀ e fuees meyemes menpe efJeefOe nw DeKeC[ ceneoeveer yevee s~
DeKeC[ ceneoeveer DeLee&led efvejvlej menpe mesJeeOeejer~ ke Ì eeWe fkeÀ menpe ner efvejvlej nes
mekeÀlee nw~ lees DeKeC[ mesJeeOeejer DeLee&led DeKeC[ ceneoeveer~ oelee kesÀ ye®®es nes, meJe&
Ke]peeveeW mes mechevve Þesÿ DeelceeeW nes~ mechevve keÀe r efveMeeveer nw DeKeC[ ceneoeveer~
SkeÀ meskeÀC[ Yeer oeve osves kesÀ efyevee jn veneR mekeÀles~ Üehej mes oeveer DeelceeeW DeveskeÀ
Yeke Ìle Yeer yeves nQ uesefkeÀve efkeÀleves Yeer ye æ[s oeveer neW, DeKegì æKe]peeves kesÀ oeveer veneR yeves
nQ~ efJeveeMeer æKe]peeves Jee Jemleg kesÀ oeveer yeveles nQ~ Deehe Þesÿ DeelceeeW Deye mebiece hej
DeKegì Deewj DeKeC[ ceneoeveer yeveles nes~ Deheves Deehemes hetíes efkeÀ DeKeC[ ceneoeveer
ne s? Jee mecee ÒeceeCe oeveer nes? Jee ®eebme ÒeceeCe oeveer ne s?

DeKeC[ ceneoeveer meoe leerve ÒekeÀej mes oeve keÀjves ce W efye]peer jnles nQöhenuee
cevmee Üeje Meefke Ìleee b osves keÀe oeve, otmeje JeeCeer Üeje %eeve keÀe oeve, leermeje keÀce&
Üeje iegCeeW keÀe oeve~ Fve leerveeW ÒekeÀej kesÀ oeve osves Jeeues menpe ceneoeveer yeve mekeÀles
nQ~ e fj]peuì ceW osKee JeeCeer Üeje %eeve oeve cewpeee fjìer keÀjles jnles ne s~ cevmee Üeje
Meefke ÌleeeW keÀe oeve eLee Meefke Ìle keÀjles nes Deewj keÀce& Üeje iegCe oeve es yengle keÀce
keÀjves Jeeues nQ Deewj Jele&ceeve mecee ®eens De%eeveer DeelceeeW nQ, ®eens ye´eïeCe DeelceeeW

2 - 1 2 - 9 3
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nQ oesveeW keÀes DeeJeMekeÀlee iegCeoeve keÀer nw~ Jele&ceeve mecee efJeMes<e mJeeb ceW Jee ye ´eïeCe
heefjJeej ceW Fme efJeefOe keÀes leerJe ´ yeveeDees~

e s e foJe ie gCe meyeme s Þe sÿ ÒeYe g Òemeeo nw~ Fme Òemeeo keÀ e s Ke tye yee b ìe s~
pewmesöpeye keÀesF& mes Yeer efceueles nes lees SkeÀ-oes ceW Yeer mvesn keÀer efveMeeveer mLetue ìesueer
efKeueeles nes vee, Ssmes SkeÀ-oes ceW es iegCeeW keÀer ìesuee r efKeueeDees~ Fme efJeefOe mes pees
mebieceegie keÀe ue#e nwö``]HeÀefjMlee mees osJelee'' en menpe meJe& ceW Òele#e efoKeeF&
osiee~ en Òewefke Ì ìme efvejvlej mce=efle ceW jKees efkeÀ ceQ oelee keÀe ye® ®ee DeKeC[ ceneoeveer
Deelcee ntB~ keÀesF& Yeer Deelcee ®eens De%eeveer nes, ®eens ye´eïeCe nes uesefkeÀve osvee nw~ ye´eïeCe
DeelceeDeeW keÀes %eeve lees henues ner nw uesefkeÀve oes ÒekeÀej mes oelee yeve mekeÀles nes~

1- efpeme Deelcee keÀes, efpeme MeefkeÌle keÀer DeeJeMekeÀlee nw Gme Deelcee keÀes cevmee
Üeje DeLee&le d Meg× Je=efÊe, Jeeeye ´ sMevme Üeje Meefke Ìleee W keÀe oeve DeLee&led meneesie oes~

2- keÀce& Üeje meoe mJeeb peerJeve ceW iegCe cetle& yeve, Òele#e mescheue yeve DeewjeW
keÀes menpe iegCe OeejCe keÀjves keÀe meneesie oes~ FmekeÀes keÀne peelee nw iegCe oeve~ oeve
keÀe DeLe& nw meneesie osvee~ DeepekeÀue ye ´eïeCe DeelceeeW Yeer megveves kesÀ yepeee Òele#e
ÒeceeCe osKevee ®eenleer nQ~ efkeÀmeer keÀes Yeer MeefkeÌle OeejCe keÀjves keÀer Jee iegCe OeejCe keÀjves
keÀer efMe#ee osvee ®eenles nes lees keÀesF& efoue ceW mees®eles, keÀesF& keÀnles efkeÀ Ssmes OeejCee cetle&
keÀewve yeves nQ? lees osKevee ®eenles nQ uesefkeÀve megvevee veneR ®eenles~ Ssmes SkeÀ-oes ceW keÀnles
nes veeökeÀewve yevee nw, meyekeÀes osKe efueee... ...~ peye keÀesF& yeele Deeleer nw lees keÀnles
nQ keÀesF& veneR yevee nw, meye ®euelee nw~ uesefkeÀve en Deueyesuesheve kesÀ yeesue nQ, eLeeLe&
veneR nQ~ eLeeLe& ke Ì ee nw? ]HeÀeuees ye ´ ïee yeehe~ pewmes ye ´ ïee yeehe ves mJeeb, meoe Deheves
keÀe s e fvee fceÊe Sipeecheue yeveeee, meoe en ue#e ue#eCe ce W ueeeeöpee s Dee sì s  mee s
Depeg &ve DeLee&led pees mJee b keÀes e fveefceÊe Òele#e ÒeceeCe yeveelee nw Jener Depeg &ve DeLee&led
DeJJeue vecyej keÀe yevelee nw~ Deiej ]HeÀeuees ]HeÀeoj keÀjvee nw lees otmejs keÀes osKe yeveves
ceW vecyejJeve veneR yeve mekeWÀies~ vecyejJeej yeve peeeWies~

vecyejJeve Deelcee keÀer efveMeeveer nwönj Þesÿ keÀee& ceW cegPes efveefceÊe yeve DeewjeW keÀes
efmecheue keÀjves kesÀ efuees mescheue yevevee nw~ otmejs keÀes osKevee, ®eens yeæ[eW keÀes, ®eens
íesìeW keÀes, ®eens meceeve JeeueeW keÀes uesefkeÀve otmejeW keÀes osKe yevevee efkeÀ henues en-en
yeveW lees ceQ yevet B, lees vecyejJeve lees Jen nes ieee veeöpees yevesiee~ lees mJeeb mJele: ner

meoe mJeceeve keÀer meerì hej jnes lees meJe& MeefkeÌl eeeb Dee[&j ceeveWieer~
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vecyejJeej ceW Dee peeles nQ~ lees DeKeC[ ceneoeveer Deelcee meoe Deheves keÀes nj meskeÀC[
leerveeW ner ceneoeve ceW mes keÀesF& ve keÀesF& oeve keÀjves ceW efye]peer jKelee nw~ pewmee mecee
Jewmeer mesJee ceW meoe ueiee ngDee jnlee nw~ GvekeÀes JeLe& osKeves, megveves Jee keÀjves keÀer
HegÀme&le ner veneR~ lees ceneoeveer yeves ne s? DeYee r DeC[jueeFve keÀjesöDeKeC[ yeve s nQ~
Deiej yeer®e-yeer®e ceW oeleeheve ceW KeC[ve heæ[lee nw lees KeefC[le keÀes mechetCe& veneR keÀne
peelee~ Jele&ceeve mecee Deeheme ceW efJeMes<e keÀce& Üeje iegCeoelee yeveves keÀer DeeJeMekeÀlee
nw~ nj SkeÀ mebkeÀuhe keÀjes efkeÀ cegPes meoe iegCe cetle& yeve meyekeÀes iegCe cetle& yeveeves keÀe
efJeMes<e keÀle&Je keÀjvee ner nw~ lees mJeeb keÀer Deewj meJe& keÀer keÀce]peesefjeeb meceehle keÀjves
keÀer Fme efJeefOe ceW nj SkeÀ Deheves keÀes efveefceÊe DeJJeue vecyej mecePe Deeies yeæ{les ®euees~
%eeve lees yengle nw, DeYeer iegCeeW keÀes Fcepe& keÀjes, meJe&iegCe mechevve yeveves Deewj yeveeves keÀe
Sipeecheue yevee s~ De® íe!

meJe& DeKeC[ eesieer let DeelceeeW, meJe& meoe iegCe cetle& DeelceeDeeW keÀes, meJe& nj
mebkeÀuhe nj meskeÀC[ ceneoeveer Jee cenemeneesieer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meoe mJeeb keÀes
Þe sÿlee ceW mescheue yeve meJe & DeelceeDeeW keÀes efmecheue menpe Òe sjCee osves Jeeues, meoe
mJeeb keÀes efveefceÊe vecyejJeve mecePe Òele#e ÒeceeCe osves Jeeues yeehe meceeve DeelceeDeeW keÀes
yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj vecemles~

o e o e r  p e e v e k e À e r  m e s  c e g u e e k e À e l e

(Deemì ^ s e fueee, eEmeieehegj Deeefo kesÀ ®eke ÌkeÀj keÀe mecee®eej megveeee Deewj meyekeÀe r eeo oer)

meyekeÀer eeo heng B®e ieF&~ ®eejeW Deesj kesÀ ye® ®es meoe yeehe kesÀ meeceves nQ FmekeÀe
Òele#e ÒeceeCe nw peye Yeer eeo keÀjles lees meceerhe Deewj meeLe keÀe DevegYeJe keÀjles nQ~
yeeyee keÀne efoue mes Deewj efoueejece neef ]pej~ Fmeerefuees ner keÀnles nQ n]petj neef]pej nw,
neef ]peje n]petj nw~ peneB Yeer nQ, pees Yeer nQ uesefkeÀve nj mLeeve hej nj kesÀ heeme neef ]pej
nes peeles nQ Fmeerefuees neef]peje n]petj nes ieee~ Fme mvesn keÀer efJeefOe keÀes ueesie veneR peeve
mekeÀles~ en ye ´eïeCe DeelceeeW ner peeveleer nQ~ DevegYeJeer Fme DevegYeJe keÀes peeveles nQ~
Deehe e fJeMes<e Deelceee W lee s nQ ner keÀcyeeFv[ vee~ Deueie nes ner veneR mekeÀles~ ueesie
keÀnles nQ efpeOej osKeles nQ GOej let ner let nw Deewj Deehe keÀnles nes pees keÀjles nQ, peneB
peeles nQ yeehe meeLe ner nw DeLee&led let ner let nw~ pewmes keÀle&Je meeLe nw lees nj keÀle&Je

Jejoelee keÀes meeLeer yeveeDees lees JejoeveeW mes Peesueer Yej peeesieer~
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keÀjeve s Jeeuee Yee r meoe meeLe nw~ Fmee fuee s ieeee ngDee nw keÀjvekeÀjeJevenej~ lee s
keÀcyeeFv[ nes ieee veeökeÀjvenej Deewj keÀjeJevenej~ lees Deehe meyekeÀer efmLeefle keÌ ee nw?
keÀcyeeFv[ nw vee~ keÀjvekeÀjeJevenej keÀjvenej kesÀ meeLe nw ner, keÀjeJevenej Deueie veneR
nw~ FmekeÀes ne r keÀcyeeFv[ efmLee fle keÀne peelee nw~ meYeer Dehevee-Dehevee De® íe heeì &
yepee jns nes~ DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ Deeies mescheue nes, efmecheue keÀjves kesÀ~ Ssmes ueielee
nw vee~ cegefMkeÀue keÀes menpe yeveeveeö ener ]HeÀeuees ]HeÀeoj nw~ Ssmes nw vee~ De® íe heeì &
yepeeee vee~ peneB Yeer nQ, efJeMes<e heeì &Oeeje r efJeMes<e heeì & yepeeves kesÀ efmeJeeS jn veneR
mekeÀles~ en [^ecee keÀer ve t BOe nw~ De® íe~ ®eke ÌkeÀj ueieevee yengle De® íe nw~ ®eke ÌkeÀj
ueieeee efHeÀj mJeerì nesce ceW Dee iees~ mesJee keÀe ®eke ÌkeÀj DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ Òeefle
efJeMes<e Gcebie-Glmeen keÀe ®ekeÌkeÀj nw~ meye "erkeÀ nw vee? De®íe ner De® íe nw~ [^ecee
keÀer YeeJeer KeeR®eleer ]peªj nw~ Deehe jnvee ®eenes uese fkeÀve [^ecee ce W veneR nw lees ke Ì ee
keÀjWies~ mees®eles Yeer peevee heæ[siee~ ke Ì eeWefkeÀ mesJee keÀer YeeJeer nw lees mesJee keÀer YeeJeer Dehevee
keÀee& keÀjeleer nw~ Deevee Deewj peevee ener lees efJeefOe nw~ De® íe~ mebie"ve De® íe nw~

mebieceegie keÀes efJepeeer yeveves keÀe Jejoeve nw, FmeefueS Jejoeveer yeve efJepeeer yevees~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele
û e g h e  v e b .  1

hejceelce heej keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS og:Ke keÀer  uenj mes veejs yevees

heoeoe ves mebiece hej DeveskeÀ æKe]peeves efoes nQ Gve meYeer Ke]peeveeW ceW mes Þesÿ mes
Þesÿ æKe]peevee nwömeoe KegMeer keÀe æKe]peevee~ lees en KegMeer keÀe æKe]peevee meoe
meeLe jnlee nw? kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle Dee peees uesefkeÀve KegMeer veneR pee mekeÀleer~

peye heefjefmLeefle keÀesF& og:Ke keÀer uenj Jeeueer Deeleer nw lees Yeer KegMe jnles nes efkeÀ Lees æ[er-
Lees æ[er uenj Dee peeleer nw? ke Ì eeWefkeÀ mebiece hej nes vee~ lees SkeÀ lej]HeÀ nw og:KeOeece,
otmejs lej]HeÀ nw megKeOeece~ lees og:Ke kesÀ uenj keÀer keÀF& yeeleW meeceves DeeeWieer uesefkeÀve
Deheves Devoj Jees og:Ke keÀer uenj og:Keer veneR keÀjs~ pewmes ieceea kesÀ ceewmece ceW ieceea lees
nesieer vee uesefkeÀve mJeeb keÀes ye®eevee Jees Deheves Thej nw~ lees og:Ke keÀer yeeleW megveves ceW
DeeeWieer uesefkeÀve efoue ceW ÒeYeeJe veneR he æ[s~ Fmeefuees keÀne peelee nw veeje Deewj ÒeYeg
keÀe heeje~ lees og:Ke keÀer uenj mes veeje leye ÒeYeg keÀe heeje yeveWies~ efpelevee veeje
Glevee heeje~ Deheves DeehekeÀes osKees efkeÀ efkeÀleves veejs yeves nQ? efpelevee veeje yeveles
peeles nes Glevee ner menpe hejceelce heej keÀe DevegYeJe keÀjles nes~ lees nj jes]pe ®eskeÀ keÀjes

efkeÀ efkeÀleves veejs jns, efkeÀleves heejs jns~ ke Ì eeWefkeÀ es heej hejceelce heej nw pees Deewj
keÀesF& Yeer egie ceW Òeehle nes veneR mekeÀlee~ efpelevee Òeehle keÀjvee nw Glevee DeYeer keÀjvee
nw~ DeYeer veneR lees keÀYeer Yee r vene R nes mekeÀlee~ Dee wj efkeÀlevee Lee s æ[e mee mecee en
hejceelce heej keÀer Òeeefhle keÀe nw~ lees Lees æ[s mecee ceW yengle DevegYeJe keÀjvee nw~ lees keÀj
jns nes? ogefveee Jeeues KegMeer kesÀ efuees efkeÀlevee mecee, mecheefÊe Ke®e& keÀjles nQ Deewj
DeehekeÀes menpe DeefJeveeMeer KegMeer keÀe æKe]peevee efceue ieee~ kegÀ í Ke®ee& efkeÀ ee ke Ì ee?
KegMeer kesÀ Deeies Ke®e& keÀjves keÀer Jemleg nw ner ke Ì ee pees oWies~ lees ener KegMeer kesÀ ieerle
ieeles jnes efkeÀ pees heevee Lee Jees hee efueee~ hee efueee vee? lees peye keÀesF& ®eer]pe efceue
peeleer nw lees KegMeer ceW vee®eles jnles nQ~ otmejeW keÀes Yeer en KegMeer yeebìles peeDees~ efpeleveer
yee bìle s peeles nes Gleveer ye æ{leer peeleer nw~ ke Ì ee WefkeÀ yeebìvee ceevee ye æ{vee~ lee s pees Yeer
mecyevOe ceW Deees Jen DevegYeJe keÀjs e fkeÀ FvekeÀes keÀesF & Þe sÿ Òeeefhle ngF& nw, efpemekeÀer
KegMeer nw~ ke Ì eeWefkeÀ ogefveee ceW lees nj mecee keÀe og:Ke nw Deewj DeehekesÀ heeme nj mecee
keÀer KegMeer nw~ lees og:Keer keÀes KegMeer osveeöen meyemes yeæ[s mes yeæ[e hegCe nw~ lees meYeer

yee
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efvee|JeIve yeve Deeies G æ[ jns nes ee íesì s-íesì s efJeIve jeskeÀles nQ? efJeIveeW keÀe keÀece nw
Deevee Deewj DeehekeÀe keÀece nw efJepee Òeehle keÀjvee~ peye efJeIve Dehevee keÀee& De® íer
lejn mes keÀj jns nQ lees Deehe ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved Deheves efJepee kesÀ keÀee& ceW meoe
meHeÀue jnes~ meoe en eeo jKee s e fkeÀ nce efJeIve-e fJeveeMekeÀ DeelceeeW nQ~ efJeIve-
efJeveeMekeÀ keÀe pees eeoieej nw GmekeÀe Òewefke Ì ìkeÀue ceW DevegYeJe keÀj jns nes vee~ De®íe~

 û e g h e  v e b .  2

De®eue efmLeef le yeveeves  kesÀ efueS ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved keÀe ìeFìue

mce= ef le ceW  jKees

eb keÀes meoe meJe& Ke]peeveeW mes Yejhetj DeLee&led mechevve Deelcee DevegYeJe keÀjles
nes? keÌ eeWefkeÀ pees mechevve neslee nw lees mechevvelee keÀer efveMeeveer nw efkeÀ Jees De®eue
nesiee, nue®eue ceW veneR Deeesiee~ efpelevee Keeueer neslee nw Gleveer nue®eue nesleer

nw~ lees efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer nue®eue, ®eens mebkeÀuhe Üeje, ®eens JeeCeer Üeje, ®eens
mecyevOe-mecheke&À Üeje, efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer nue®eue Deiej nesleer nw lees efme× nw efkeÀ
æKe]peeves mes mechevve veneR nQ~ mebkeÀuhe ceW Yeer, mJehve ceW Yeer De®eue~ ke Ì eeWefkeÀ efpelevee-
efpelevee ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved mJeªhe keÀer mce=efle Fcepe& nesieer Glevee es nue®eue cepe&
nesleer peeesieer~ lees ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved keÀer mce=efle Òele#e ªhe ceW Fcepe& nes~ pewmes
Mejerj keÀe Deeke Ì ethesMeve Fcepe& jnlee nw, cepe& veneR neslee, Ssmes en ye ´eïeCe peerJeve keÀe
Deeke Ì ethesMeve Fcepe& ªhe ceW jns~ lee s en ®eskeÀ keÀjesöFcepe& jnlee nw ee cepe& jnlee
nw? Fcepe& jnlee nw lees GmekeÀer efveMeeveer nwönj keÀce& ceW Jen veMee nesiee Deewj otmejeW
keÀes Yeer DevegYeJe nesiee efkeÀ en Meefke ÌleMeeueer Deelcee nw~ lees keÀne peelee nw nue®eue
mes hejs De®eue~ De®eueIej DeehekeÀe eeoieej nw~ lees Dehevee Deeke Ì ethesMeve meoe eeo
jKees e fkeÀ nce ceemìj meJe &Mee fke Ìleceeve d nQöke Ì eeW e fkeÀ DeepekeÀue meJe& DeelceeeW Dee fle
keÀce]peesj nQ lees keÀce]peesj DeelceeDeeW keÀes MeefkeÌle ®eeefnes~ MeefkeÌle keÀewve osiee? pees mJeeb
ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved nesiee~ efkeÀmeer Yeer Deelcee mes efceueWies lees Jees ke Ì ee Deheveer yeeleW
megveeeWies? keÀce]peesjer keÀer yeeleW megveeles nQ vee? pees keÀjvee ®eenles nQ Jees keÀj veneR mekeÀles
lees FmekeÀe ÒeceeCe nw efkeÀ keÀce]peesj nQ Deewj Deehe pees mebkeÀuhe keÀjles nes Jees keÀce& ceW uee

mJe

hej-jepe, hej DeOeerve veneR, mJejepe DeefOekeÀejer yevees~
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mekeÀles nes~ lees ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved keÀer efveMeeveer nw efkeÀ mebkeÀuhe Deewj keÀce& oesveeW
meceeve nesiee~ Ssmes veneR efkeÀ me bkeÀuhe yengle Þesÿ nes Deewj keÀce& keÀjves ce W Jees Þe sÿ
mebkeÀuhe veneR keÀj mekeÀes, FmekeÀes ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved veneR keÀnWies~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ
pees Þe sÿ me bkeÀuhe nesle s nQ Jee s keÀce & lekeÀ Deele s nQ ee vene R Dee mekeÀles? ceemìj
meJe&Meefke Ìleceeved keÀer efveMeeveer nw efkeÀ pees Meefke Ìle efpeme mecee DeeJeMekeÀ nes Gme mecee
Jees MeefkeÌle keÀee& ceW Deees~ lees Ssmes nw ee Dee»eve keÀjles nes, Lees æ[e osjer mes Deeleer nw?
peye keÀesF& yeele hetjer nes peeleer nw, heerí s mce=efle ceW Deees efkeÀ Ssmee veneR, Ssmee keÀjles,
lees FmekeÀes keÀne peelee nw mecee hej keÀece ceW veneR DeeF&~ pewmes mLetue keÀcexefvêeeb Dee@[&j
hej ®eue mekeÀleer nQ vee, neLe keÀes peye ®eenes, peneB ®eenes JeneB ®euee mekeÀles nes, Ssmes
en met#ce Meefke Ìleeeb Fleves keÀvì ^ e sue ceW neWöefpeme mecee pee s Mee fke Ìle ®eenes keÀece ceW
ueiee mekeÀes~ lees Ssmeer keÀvì ^e seEueie heeJej nw? Ssmes lees veneR mees®eles efkeÀ ®eenles lees veneR
Les uesefkeÀve nes ieee~ lees meoe Deheveer keÀvì^eseEueie hee@Jej keÀes ®eskeÀ keÀjles ngS MeefkeÌleMeeueer
yeveles ®euees~ meye G æ[leer keÀuee Jeeues nes efkeÀ keÀesF& ®eæ{leer keÀuee Jeeuee, keÀesF& G æ[leer
keÀuee Jeeuee? Jee keÀYeer G æ[lee r, keÀYeer ®e æ{leer, keÀYee r ®eueleer keÀuee nes peeleer nw?
yeoueer neslee nw Jee SkeÀjme Deeies ye æ{les jnles nes? keÀesF& efJeIve Deelee nw lees efkeÀleves
mecee ceW efJepeeer yeveles nes? ìeFce ueielee nw? keÌ eeWefkeÀ vee@uespeHegÀue nes vee~ lees efJeIveeW
keÀer Yeer vee@uespe nw~ vee@uespe keÀer MeefkeÌle mes efJeIve Jeej veneR keÀjWies uesefkeÀve nej Kee ueWies~
Fmeer keÀes ner ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved keÀne peelee nw~ lees Dece=leJesues mes Fme Deeke Ì ethesMeve
keÀes Fcepe& keÀjes Deewj efHeÀj meeje efove ®eskeÀ keÀjes~

û e g h e  v e b .  3

nj Ieæ[er Deefvlece Ieæ[er mecePeles  ngS SJejjs[er yevees, Deheves Yeeie keÀe ieer le

meoe ieeles  jnes

Yeer Deheves Yeeie keÀes osKe meoe ne|<ele jnles nes? efoue ceW meoe es ieerle ieeles
nes efkeÀ Jeen cesje Þesÿ Yeeie efkeÀ keÀYeer-keÀYeer ieerle yepelee nw, keÀYeer yevo nes
peelee nw? meoe SkeÀjme ieerle yepelee nw ee keÀYeer muees nes peelee nw, keÀYeer les ]pe

nes peelee nw? meoe Yeeie kesÀ ieerle ieeles jnes~ keÌ eeWefkeÀ es Yeeie efkeÀmeves yeveeee? Yeeie

me

meyemes yeæ[e mecheefÊeJeeve Jen nw efpemeceW no kesÀ F® íeDeeW keÀer DeefJeÐee nw~
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efJeOeelee ves Yeeie yeveeee~ Tb®es les Tb®es YeieJeeved ves Yeeie yeveeee~ lees peye mJeeb Tb®es
les Tb®ee nw lees Yeeie Yeer Tb®ee yeveeesiee~ lees en veMee Deewj KegMeer jns efkeÀ YeieJeeved
ves Þesÿ Yeeie yevee efoee Deewj efkeÀleves pevceeW keÀe Yeeie yeveeee? pevce-pevce kesÀ efuees
Yeeie yeveeee~ efme]He&À 21 pevce veneR uesefkeÀve meejs keÀuhe kesÀ Devoj YeeieJeeve jns~ 21
pevce hetpe yeveles nes Deewj efHeÀj Üehej mes hegpeejer DeehekeÀer hetpee keÀjles nQ~ lee s Jees
®ewleve hetpe jepe DeefOekeÀejer yeveles nes Deewj Üehej mes pe æ[ ef®e$e DeehekesÀ hetpes peeles
nQ~ lees meejs keÀuhe keÀe Yeeie nw~ Deye Deefvlece pevce ceW Yeer Deheves eeoieej osKe jns
nes vee~ SkeÀ lej]HeÀ ®ewleve ceW Deehe nes Deewj otmejs lej]HeÀ DeehekesÀ ner pe æ[ ef®e$e nQ lees
ef®e$e Deewj ®ewleve oesveeW meeceves nQ~ ef®e$e keÀes osKekeÀjkesÀ Yeer KegMeer nesleer nw vee lees Ssmes
hetpe yeehe Üeje yeves nQ~ meejs keÀuhe ceW keÀesF& Dehevee ®ewleve ªhe ceW peæ[ ef®e$e osKes,
en veneR neslee~ Deiej osKeles Yeer neWies lees efYevve pevce nesves kesÀ keÀejCe peeveles veneR nQ~
uesefkeÀve Deehe peeveles nes efkeÀ es nceejs ner pe æ[ ef®e$e nQ~ ceeleeeW peeveleer nes? Deehe
meyekeÀer hetpee nesleer nw? lees ef®e$e Deewj ®ewleve ener efJeMes<elee nw~ keÀue ke Ì ee Les, Deepe
ke Ì ee nQ Deewj keÀue ke Ì ee neWiesöleerveeW ner keÀeue meeceves nQ~

ceeleeeW meoe KegMe jnleer nes efkeÀ keÀYeer-keÀYeer jnleer nes? ye ´eïeCe peerJeve DeLee&led
meoe KegMe peerJeve~ ye ´eïeCe yeves efkeÀmeefuees? keÀYeer-keÀYeer KegMe jnves kesÀ efuees? meoe
KegMe jnves kesÀ e fuees~ lee s keÀYeer-keÀYeer KegMe veneR jnvee, meoe KegMe jnvee~ yeehe ves
DeefJeveeMeer æKe]peevee efoee nw, keÀYeer-keÀYeer keÀe veneR efoee nw~ keÀYeer yeehe ves keÀne nw ke Ì ee
efkeÀ keÀYeer-keÀYeer KegMe jnvee, keÀYeer og:Ke Deees lees keÀesF& npee& veneR~ meoe KegMeer YeJe,
meoe Meevle YeJe~ keÀYeer-keÀYeer keÀe Jejoeve veneR neslee nw~ lees ke Ì ee keÀjvee nw - meoe
jnvee nw vee ee keÀYeer-keÀYeer Yeer "erkeÀ nw, ®euesiee? `keÀYeer-keÀYeer' Meyo meceehle keÀj
oes~ keÀYeer-keÀYeer veneR, DeYeer-DeYeer~ nj Ieæ[er keÀnes DeYeer KegMe nQ~ DeehekeÀe mueesieve
Yeer keÌ ee nw? DeYeer keÀe mueesieve nw ee keÀYeer keÀe nw? DeYeer keÀe nw vee~ lees efpeme Ieæ[er
keÀesF& osKes, keÀesF& efceues lees DeYeer-DeYeer KegMevemeerye nQ Ssmes DevegYeJe keÀjs~ keÀYeer-keÀYeer
KegMe jnves Jeeues ke Ì ee keÀnueeeWies? mete &JebMeer ee ®evêJebMeer? lees mete&JebMeer nes ee
®evêJebMeer nes? mete&JebMeer nes heke ÌkeÀe ee eneB keÀnles nes mete&JebMeer, JeneB ®evêJebMeer yeve
peeeWies? meoe mete&JebMeer nes vee~ YeieJeeved kesÀ yevekeÀj efHeÀj Yeer ®evêJebMeer yeves lees ke Ì ee
efkeÀ ee? ieeeve nw vee efkeÀ peye YeieJeeved ves Yeeie yeebìe lees meeses ngS Les ke Ì ee? Deiej

mechevvel ee keÀer efveMeeveer mevl egälee nw, efpemeceW DeÒeeefhl e keÀe veece efveMeeve veneR~
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DeeOee uesles nQ lees DeeOee mecee meeses ngS Les leYeer veneR efueee~ lees hetje Yeeie uesves
Jeeues nes, DeeOee veneR~ lees [yeue efJeosMeer keÀewve nes? mete&JebMeer~ SkeÀ Yeer ®evêJebMeer
veneR~ heke ÌkeÀe mees®e efueee nw, Ssmes ner lees veneR keÀn jns nes? ]HeÀuekeÀ mes keÀnes efkeÀ nce
veneR yeveWies lees keÀewve yeveWies? Deewj keÀesF& nw keÌ ee? Deehe ner nes vee~ lees en veMee jKees
efkeÀ nce ner Les, nce ner nQ Deewj nce ner yeveWies~ leerveeW keÀeue ke sÀ efuees efveM®ee nw~

lees meyemes leerJe ´ heg©<eeLeea keÀewve nw? leerJe ´ heg©<eeLeea nes ee keÀYeer {eruee keÀYeer
leerJe´? meoe leerJe´~ ke Ì eeWefkeÀ nj Ieæ[er Deefvlece Ieæ[er nw Deiej meeOeejCe heg©<eeLeea nQ Deewj
Debeflece Ie æ[er Dee peees lees OeesKee nes peeesiee vee~ Fmeefuees nj Ie æ[er Deefvlece Ie æ[er
mecePeles ngS SJejjs[er jnes~ SJejjs[er DeLee &led lee rJe ´ heg©<eeLeea~ Ssmes veneR mees®ees e fkeÀ
DeYeer lees efJeveeMe nesves ceW kegÀ í lees ìeFce ueiesiee ner efHeÀj leweej nes peeeWies~ Deefvlece
Ieæ[er keÀes veneR osKees~ uesefkeÀve Deheveer Deefvlece Ieæ[er keÀe keÀesF& Yejesmee veneR nw Fmeefuees
SJejjs[er~ lees [yeue efJeosMeer SJejjs[er nQ? keÀjvee ner keÌ ee nw? keÀesF& keÀece jn ieee
nw keÌ ee? (cegef]peece yeveevee nw) cegef ]peece yeveevee nesiee lees keÀesF& Yeer yevee osiee~ Deehe
lee s SJejjs[er ne s vee e fkeÀ ce ge f ]peece kesÀ yeeo SJejjs[er ne Wies~ Deheveer e fmLee fle meoe
Ghejece~ Deye Yeer pees nesiee Jees De®íe~ Ssmes js[er nes ee mees®evee heæ[siee efkeÀ en keÀj
ueW, en keÀj ueW~ veneR~ meoe efveceexner Deewj efvee|JekeÀuhe, efvej-JeLe&~ JeLe& Yeer veneR~
FmekeÀes keÀne peelee nw SJejjs[er~ ceeleeeW SJejjs[er nQ ee Lees æ[e-Lees æ[e ceesn nw? hees$es
Oeew$es ceW ceesn nw? en keÀjvee nw, en mecYeeuevee nw? heeC[JeeW keÀe ceesn nw? pesye Ke®e&
ceW ceesn nw? keÀceevee nw, Keevee nw, efKeueevee nwö en veneR mees®eles nes? veejs nes iees
nes ee Lees æ[e-Lees æ[e ceesn nw? veäesceesne DeLee&led meJe& mes veejs Deewj yeehe kesÀ heejs~ lees
meoe ke Ì ee eeo jKeWies? nce Tb®e s le s Tb®e s YeeieJeeve nQ~ meoe Deheve s Yeeie keÀe
efmeleeje ®ecekeÀlee ngDee efoKeeF& os~ De® íe!

meoe hejceelce eE®el eve keÀjves Jeeues ner yesefHeÀ ¬eÀ yeeoMeen jnles nQ~
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û e g h e  v e b .  4

jepe$e+ef<e DeLee&led  mJejepe kesÀ meeLe-meeLe yesno kesÀ Jewjeieer yevees

heves keÀes jepe$e+ef<e mecePeles nes? jepe Yeer Deewj $e+ef<e Yeer~ mJejepe efceuee lees
jepee Yeer nes Deewj meeLe-meeLe hegjeveer ogefveee keÀe %eeve efceuee lees hegjeveer ogefveee
mes yesno kesÀ Jewjeieer Yeer nes Fmeefuees $e+ef<e Yeer nes~ SkeÀ lej]HeÀ jepe, otmejs

lej]HeÀ $e+ef<e DeLee&led yesno kesÀ Jewjeieer~ lees oesveeW ner nes? yesno keÀe Jewjeie nw ee Lees æ[e-
Lees æ[e ueieeJe nw~ Deiej keÀneB Yeer, ®eens Deheves ceW, ®eens Jeefke Ìle ceW, ®eens Jemleg ceW keÀneB
Yeer ueieeJe nw lees jepe$e+ef<e veneR~ ve jepee nw, ve $e+ef<e nw~ keÌ eeWefkeÀ mJejepe nw lees ceve-
yegef×-mebmkeÀej meye Deheves JeMe ceW nw~ ueieeJe nes veneR mekeÀlee~ Deiej keÀneB Yeer mebkeÀuhe
cee$e Lees æ[e Yeer ueieeJe nw, lees jepe$e+ef<e veneR keÀnWies~ Deiej ueieeJe nw lees oes veeJe ceW
heebJe ngDee vee~ Lees æ[e hegjeveer ogefveee ceW, Lees æ[e veF& ogefveee ceW~ FmeefueS SkeÀ yeehe,
otmeje ve keÀesF&~ ke Ì eeWefkeÀ oes veeJe ceW heebJe jKeves Jeeues ke Ì ee nesles nQ? ve eneB kesÀ, ve
JeneB kesÀ~ Fmeefuees jepe$e+ef<e jepee yevees Deewj yesno kesÀ Jewjeieer Yeer yevees~ 63 pevce

DevegYeJe keÀjkesÀ osKe efueee vee? lees DevegYeJeer nes iees efHeÀj ueieeJe kewÀmee? DevegYeJeer
keÀYeer OeesKee veneR Keeles nQ~ megveves Jeeuee, megveeves Jeeuee OeesKee Kee mekeÀlee nw~ uesefkeÀve
DevegYeJeer keÀYeer OeesKee veneR Keelee~ lees og:Ke keÀe DevegYeJe De®íer lejn mes keÀj efueee
nw vee efHeÀj Deye OeesKee veneR KeeDees~ en hegjeveer ogefveee keÀe ueieeJe meesveer efnjCe kesÀ
meceeve nw~ en MeeskeÀ JeeefìkeÀe ceW ues peelee nw~ lees keÌ ee keÀjvee nw? Lees æ[e-Lees æ[e ueieeJe
jKevee nw? De® íe vene R ueielee uese fkeÀve íe s æ[vee ce ge fMkeÀue nw! Kejeye ®ee r ]pe keÀe s
íes æ[vee Deewj De® íer ®eer ]pe keÀes uesvee cegefMkeÀue neslee nw keÌ ee? Deiej keÀesF& mees®elee nw
efkeÀ íes æ[vee nw, lees cegefMkeÀue ueielee nw~ uesvee nw lees menpe ueielee nw~ lees henues uesles
nes, henues íes æ[les veneR nes~ uesves kesÀ Deeies en osvee lees kegÀ í Yeer veneR nw~ lees ke Ì ee-
ke Ì ee efceuee nw Jen uecyeer efuemì meeceves jKees~ megveeee nw vee efkeÀ ieerle ieeles jnesöheevee
Lee Jees hee efueee, keÀece ke Ì ee yeekeÀer jne? lees en ieerle ieevee Deelee nw? cegKe keÀe
veneR, ceve keÀe~ cegKe keÀe ieerle lees Lees æ[e ìeFce ®euesiee~ ceve keÀe ieerle lees meoe ®euesiee~
DeefJeveeMeer ieerle ®euelee ner jnlee nw~ DeeìescesefìkeÀ nw~

De® íe, es JewjeFìer ûeghe nw~ JewjeFìer HetÀueeW keÀe yeieer®ee De® íe ueielee nw vee~

De

mesJee yeæ{eves keÀe eE®eleve keÀjes, eE®elee veneR~
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keÀesF& keÀneB kesÀ, keÀesF& keÀneB kesÀ uesefkeÀve nQ SkeÀ ceeueer kesÀ~ SkeÀ kesÀ nQ Deewj SkeÀ nQ~ es
lees mesJee kesÀ DeLe& efYevve-efYevve mLeeveeW hej iees ngS nQ~ veneR lees efJeMJe keÀer mesJee kewÀmes
nesieer~ De® íe!

û e g h e  v e b .  5

meoe SkeÀjme efmLeefle kesÀ Deemeve hej efmLele jnves Jeeues ner lehemJeer nQ

Yeer Deheves keÀes lehemJeer DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes? lehemJeer DeLee&led meoe
Deheveer lehemee ceW jnves Jeeues~ lees lehemee keÌ ee nw? SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&~
Ssmes lehemJeer nes ee otmeje-leermeje Yeer keÀesF& nw? lehemJeer meoe DeemeveOeejer nesles

nQ, keÀesF& ve keÀesF& Deemeve hej lehemee keÀjles nQ~ lees DeehekeÀe Deemeve keÀewvemee nw? efmLeefle
DeehekeÀe Deemeve nw~ pewmes SkeÀjme efmLeefle en Deemeve nes ieee~ ]HeÀefjMlee efmLeefle en
Deemeve nes ieee~ lees Deemeve hej efmLele nesles nQ vee, yew"les nQ DeLee&led efmLele nes peeles
nQ~ lees Fve Þesÿ efmLeefleeeW ceW efmLele nes peeles nes, efìkeÀ peeles nes Fmeer keÀes Deemeve keÀne
peelee nw~ mLetue Deemeve hej mLe tue Mejerj yew"lee nw uesefkeÀve en Þesÿ efmLeefleeeW kesÀ

Deemeve hej ceve-yegef× keÀes efye"evee nw~ ceve-yegef× Üeje Fve efmLeefleeeW ceW efmLele nes peeles
nes DeLee&led yew" peeles nes - Ssmes lehemJeer nes? lees De® íe Deemeve efceuee nw vee~ eneB
nw Deemeve efHeÀj YeefJe<e ceW efceuesiee eEmenemeve~ lees efpelevee pees Deemeve hej efmLele jnlee
Jees Glevee ner eEmenemeve hej Yeer efmLele jn mekeÀlee nw~ efpelevee mecee ®eenes, peye ®eenes,
leye Deemeve ªheer efmLeefle ceW efmLele nesles nes vee~ nesles nes ee nue®eue nesleer nw? ke Ì ee
neslee nw? pewmes osKees Mejerj Deemeve hej veneR efìkeÀ mekeÀlee lees nue®eue keÀjsiee vee~
Ssmes ceve nue®eue lees veneR keÀjlee? De®eue nw ee nue®eue Yeer nw efkeÀ oesveeW nw? meoe
De®eue De[esue~ ]peje Yeer nue®eue veneR nes~ Deiej keÀYeer nue®eue Deewj keÀYeer De®eue
nw lees eEmenemeve Yeer keÀYeer efceuesiee, keÀYeer veneR efceuesiee~ lees meoe keÀe jepe Yeeie uesvee
nw ee keÀYeer-keÀYeer keÀe Deewj efmLele meoe nesvee nw ee keÀYeer-keÀYeer? efkeÀlevee Yeer keÀesF&
efnueeJes uesefkeÀve Deehe De®eue jnes~ heefjefmLeefle Þesÿ nw ee mJeefmLeefle Þesÿ nw? keÀYeer
heefjefmLeefle Jeej keÀj uesleer nw? lees mees®ees efkeÀ es heefjefmLeefle heeJejHegÀue ee mJeefmLeefle
heeJejHegÀue? lees Fme efmLeefle mes keÀce]peesj mes Meefke ÌleMeeueer yeve peeeWies~ Deehe lehemJeer

me

yeæ[er efoue nes lees DemecYeJe keÀee& Yeer mecYeJe nes peeesiee~
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DeelceeDeeW keÀer efmLeefle keÀe eeoieej DeepekeÀue kesÀ leheefmJeeeW ves keÀe@heer keÀer nw uesefkeÀve
Guìer keÀer nw~ Deehe lehemJeer SkeÀjme efmLeefle ceW SkeÀeûe nesles nes Deewj DeepekeÀue kesÀ
keÌ ee keÀjles nQ? SkeÀ ìebie hej Keæ[s nes peeles nQ~ lees keÀneB SkeÀjme efmLeefle Deewj keÀneB
SkeÀ ìebie hej efmLele jnvee, ]HeÀke&À nes ieee vee~ DeehekeÀe efkeÀlevee menpe nw! Deewj GvneW
keÀe efkeÀlevee cegefMkeÀue nw! lees menpeeesieer nes vee~ SkeÀ keÀes eeo keÀjvee menpe nw Jee
DeveskeÀeW keÀes eeo keÀjvee menpe nw? lees Üehej mes ke Ì ee efkeÀ ee? DeveskeÀeW keÀes eeo efkeÀ ee
Deewj DeYeer keÌ ee keÀjles nes? SkeÀ keÀes eeo keÀjles nes vee~ SkeÀ keÀes eeo keÀjvee menpe
nw ee cegefMkeÀue nw ? ceeee Deeleer nw? Deeesieer lees Devle lekeÀ uesefkeÀve ceeee keÀe keÀece
nw Deevee Deewj DeehekeÀe keÀece nw efJepee Òeehle keÀjvee~ ceeee Deees leYeer lees ceeeepeerle
yeveWies vee~ lees ceeee keÀe Deevee yegjer yeele veneR nw uesefkeÀve nej Keevee keÀce]peesjer nw~ lees
ceeeepeerle nes vee?

meoe es eeo jKees efkeÀ DeveskeÀ yeej kesÀ efJepeeer nQ Deewj meoe efJepeeer jnWies~
De® íe!

û e g h e  v e b .  6

meoe Fmeer mJeceeve ceW jnes efkeÀ ceQ efJeMJe keÀueeCekeÀejer Deelcee nt B, keÀueeCe

keÀjvee cesje keÀle&Je nw

me mecee DeLee&led mebieceegie keÀes keÀueeCekeÀejer egie keÀne peelee nw~ en
keÀueeCekeÀejer egie nw Deewj keÀueeCekeÀejer Deehe DeelceeeW nes~ lees meoe es
Dehevee mJeceeve eeo jnlee nw efkeÀ ceQ keÀueeCekeÀejer Deelcee nt B? mebieceegie hej

efJeMes<e keÀle&Je ner nw keÀueeCe keÀjvee~ henues mJe keÀe keÀueeCe Deewj meeLe-meeLe meJe&
keÀe keÀueeCe~ lees Ssmes keÀueeCe keÀjves keÀer MeefkeÌle Deheves ceW DevegYeJe keÀjles nes? efkeÀmeer
kesÀ JeeegceC[ue keÀe ÒeYeeJe lees veneR he æ[lee nw? ogefveee keÀe JeeegceC[ue nw DekeÀueeCe
keÀe Deewj DeehekeÀe JeeegceC[ue nw keÀueeCe keÀjves keÀe~ lees DekeÀueeCe keÀe JeeegceC[ue
Meefke ÌleMeeueer ee keÀueeCe keÀe JeeegceC[ue MeefkeÌleMeeueer? lees DeehekesÀ Thej DeewjeW keÀe
JeeegceC[ue ÒeYeeJe veneR keÀj mekeÀlee~ Jees keÀce]peesj nw Deewj Deehe MeefkeÌleMeeueer nes~ lees
MeefkeÌleMeeueer keÀce]peesj kesÀ Thej peerle Òeehle keÀjlee nw, keÀce]peesj Meefke ÌleMeeueer kesÀ Thej

F

KegMeer keÀe Kepeevee ner meyemes yeæ[e Kepeevee nw~
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peerle veneR Òeehle keÀjlee~ kewÀmee Yeer leceesiegCeer JeeegceC[ue nes uesefkeÀve Deehe meJe&MeefkeÌleceeved
yeehe kesÀ meeLeer nes~ peneB YeieJeeved nw JeneB efJepee nw~ lees JeeegceC[ue keÀes yeoueves Jeeues
nes~ ®e wuesvpe keÀe r nw vee efkeÀ nce efJeMJe hee fjJele &keÀ nQ~ lee s keÀueeCekeÀeje r e gie nw,
keÀueeCekeÀejer Deehe DeelceeeW nes Deewj keÀueeCekeÀejer yeehe nw~ lees efkeÀleveer Meefke Ìle nes
ieF&~ mecee keÀer Yeer Meefke Ìle, mJeeb keÀer Yeer MeefkeÌle Deewj yeehe keÀer Yeer MeefkeÌle~ lees en
eeo jKeesöogefveee kesÀ efuees DekeÀueeCe keÀe mecee nw, DeehekesÀ efuees keÀueeCe keÀe
mecee nw~ ogefveee JeeueeW keÀes efme]He&À efJeveeMe efoKeeF& oslee nw Deewj DeehekeÀes efJeveeMe kesÀ
meeLe mLeehevee meeceves nw~ lees meoe efoue ceW en Þesÿ mebkeÀuhe Fcepe& keÀjes efkeÀ mLeehevee
ngF& efkeÀ ngF&~ Dehevee YeefJe<e mheä nw vee~ pewmes Jele&ceeve mheä nw Ssmes ner YeefJe<e Yeer
mheä nw~ MeefkeÌleeeW keÀes lees veMee nesvee ®eeefnes efkeÀ mebieceegie efJeMes<e MeefkeÌleeeW keÀe egie
nw~ mebiece hej ner yeehe MeefkeÌleeeW keÀes Deeies keÀjles nQ~ heeC[JeeW keÀes Yeer KegMeer nesleer nw
vee efkeÀ Meefke Ìleeeb Deeies nQ lees nce Deeies nQ ner~ meoe ceve ceW ener MegYe YeeJevee jnleer
nw efkeÀ meJe& keÀe keÀueeCe nes~ ceveg<eelceeeW lees ke Ì ee Òeke=Àefle keÀe Yeer keÀueeCe keÀjves
Jeeues~ Fmeefuees Òeke=Àeflepeerle, ceeeepeerle keÀnueeles nes~ ke Ì eeWefkeÀ heg©<e nes vee, Deelcee
heg©<e nw lees Deelcee heg©<e Òeke=Àeflepeerle yeveleer nw~ Òeke=Àefle Yeer megKeoeeer yeve peeleer nw~
Fme mecee osKees Òeke=Àefle efkeÀlevee og:Ke osleer nw~ Lees æ[e mee Yeer let ]HeÀeve Deeee, Lees æ[e
mee Oejveer nue®eue ceW DeeF& efkeÀleveeW keÀes og:Ke efceuelee nw~ lees DeehekesÀ efuees megKeoeeer
Òeke =Àefle nw Deewj ueesieeW kesÀ efuee s og:Keoeeer~ keÀe sF& Yeer og:Ke keÀer Ieìvee osKeles nes,
megveles nes lees og:Ke keÀer uenj Deeleer nw? keÀYeer hees$ee, Oees$ee og:Keer neslee nes lees og:Ke
keÀer uenj Deeleer nw? og:KeOeece mes veejs nes iees~ mebiece hej nes ee keÀefueegie ceW nes?
lees og:KeOeece mes efkeÀveeje keÀj efueee ee efkeÀ Lees æ[e-Lees æ[e og:KeOeece mes ueieeJe nw?
efyeukegÀue veejs nes iees? ee nes jns nes? lees meoe mecee Deewj mJeeb keÀes eeo jKees~
mJeeb Yeer keÀueeCekeÀejer Deewj mecee Yeer keÀueeCekeÀejer~ lees Fme mce=efle mes meoe ner
ceeeepeerle Dee wj Òeke=Àeflepeerle jnWies~ ]peje Yeer nue®eue veneR nes~ lees De®eue Yeer nes,
De[esue Yeer nes, Deìue Yee r ne s~ keÀe sF& Fme efveM®ee mes ìeue veneR mekeÀlee~ De® íe~
meYeer G æ[leer keÀuee Jeeues nes vee? G æ[les ®euees Deewj G æ[eles ®euees~

********

mJe-heefjJele&ve keÀe JeeeyésMeve ner efJeMJe heefjJele&ve ueeesiee~
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SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle mes ¢æ{lee Üeje menpe meHeÀuelee
keÀer Òeeefhle

menpe meHeÀuelee keÀer e fJee fOe yeleeves Jeeues e fJeMJe heefjJele&keÀ yeeheoeoe Deheves e f ]peccesJeej ye® ®ee W
Òee fle yeesues  ö

pe ye´eïeCe mebmeej kesÀ j®elee Deheves ®eejeW Deesj kesÀ ye ´eïeCe heefjJeej keÀes osKe
ne|<ele nes jns nQ~ es íesìe-mee veeje Deewj Deefle heeje DeueewefkeÀkeÀ ye ´eïeCe
mebmeej nw~ meejs [^ecee ceW Deefle Þesÿ mebmeej nw~ keÌ eeWefkeÀ ye´eïeCe mebmeej keÀer nj

ieefle-efJeefOe veejer Deewj efJeMes<e nw~ Fme ye´eïeCe mebmeej ceW ye ´eïeCe DeelceeeW Yeer efJeMJe
ce W me s efJeMes<e DeelceeeW nQ~ Fmeefuee s ner es e fJeMes<e DeelceeDeeW keÀe me bmeej nw~ nj
ye´eïeCe Deelcee keÀer Þesÿ Je=efÊe, Þesÿ ¢efä Deewj Þesÿ ke=Àefle efJeMJe keÀer meJe& DeelceeDeeW
kesÀ efuees Þesÿ yeveeves kesÀ efveefceÊe nw~ nj Deelcee kesÀ Thej es efJeMes<e ef ]peccesJeejer nw lees
nj SkeÀ Deheves Fme ef]peccesJeejer keÀes DevegYeJe keÀjles nes? efkeÀleveer yeæ[er ef ]peccesJeejer nw!
meejs efJeMJe keÀe heefjJele&ve! ve efme]He&À DeelceeDeeW keÀe heefjJele&ve keÀjles nes uesefkeÀve Òeke=Àefle
keÀe Yeer heefjJele&ve keÀjles nes~ es mce=efle meoe jnsöFmeceW vecyejJeej nQ~ meYee r ye ´eïeCe
DeelceeDeeW kesÀ Devoj mebkeÀuhe meoe jnlee nw efkeÀ nce efJeMes<e Deelcee vecyejJeve yeveW
uesefkeÀve mebkeÀuhe Deewj keÀce& ceW Devlej heæ[ peelee nw~ FmekeÀe keÀejCe? keÀce& kesÀ mecee
meoe Deheveer mce=efle keÀes DevegYeJeer efmLeefle ceW veneR ueeles~ megvevee, peevevee, es oesveeW eeo
jnlee nw uesefkeÀve mJeeb keÀes Gme efmLeefle ce W ceevekeÀj ®euevee, FmeceW cewpeeefjìer keÀYeer
DevegYeJeer Deewj keÀYeer efme]He&À ceeveves Deewj peeveves Jeeues yeve peeles nQ~ Fme DevegYeJe keÀes
ye æ{eves kesÀ efuees oes yeeleeW kesÀ efJeMes<e cenlJe keÀes peeveesöSkeÀ mJeeb kesÀ cenlJe keÀes,
otmeje mecee kesÀ cenlJe keÀes~ mJeeb kesÀ Òeefle yengle peeveles nes~ Deiej efkeÀmeer mes Yeer
hetí Wies efkeÀ Deehe keÀewve-meer Deelcee nes? Jee Deheves mes Yeer hetí Wies efkeÀ ceQ keÀewve? lees
efkeÀleveer yeeleW mce=efle ceW DeeeWieer? SkeÀ efceefveì kesÀ Devoj Deheves efkeÀleves mJeceeve eeo
Dee peeles nQ? SkeÀ efceefveì ceW efkeÀleves eeo Deeles nQ? yengle eeo Deeles nQ vee~ efkeÀleveer
uecyeer efuemì nwömJeeb kesÀ cenlJe keÀer! lees peeveves ceW lees yengle nesefMeeej nes~ meYeer
nesefMeeej nes vee? efHeÀj DevegYeJe keÀjves ceW Devlej keÌ eeW heæ[ peelee nw? ke Ì eeWefkeÀ mecee
hej Gme efmLeefle kesÀ meerì hej mesì veneR nesles nes~ Deiej meerì hej mesì nw lees keÀesF& Yeer,

47
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®eens keÀce]peesj mebmkeÀej, ®eens keÀesF& DeelceeeW, ®eens Òeke=Àefle, ®eens efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀer
je@eue ceeee Dehemesì veneR keÀj mekeÀleer~ pewmes Mejerj kesÀ ªhe ceW Yeer yengle DeelceeDeeW
keÀes SkeÀ meerì hej Jee mLeeve hej SkeÀeûe neskeÀj yew"ves keÀe DeYeeme veneR neslee lees Jen
ke Ì ee keÀjsiee? efnuelee jnsiee vee~ Ssmes ceve Deewj yegef× keÀes efkeÀmeer Yeer DevegYeJe kesÀ meerì
hej mesì nesvee veneR Deelee lees DeYeer-DeYeer mesì nesiee, DeYeer-DeYeer Dehemesì~ Mejerj keÀes
efye"eves ke sÀ e fuees mLe tue mLeeve neslee nw Deewj ceve-yege f× keÀe s e fye"eve s kesÀ efuee s Þe sÿ
efmLeefleee W keÀe mLeeve nw~ lees yeeheoeoe ye® ®eeW keÀe en Kesue osKeles jnles nQöDeYeer-
DeYeer De®íer efmLeefle kesÀ DevegYeJe ceW efmLele nesles nQ Deewj DeYeer-DeYeer Deheves efmLeefle mes
nue®eue ceW Dee peeles nQ~ pewmes íesì s ye® ®es ®eb®eue nesles nQ lees SkeÀ mLeeve hej peeoe
mecee efìkeÀ veneR mekeÀles~ lees keÀF& ye® ®es en ye®eheve kesÀ Kesue yengle keÀjles nQ~ DeYeer-
DeYeer osKeWies yengle SkeÀeûe Deewj DeYeer-DeYeer SkeÀeûelee kesÀ yepeee efYevve-efYevve efmLeefleeeW
ceW YeìkeÀles jnWie s~ lees Fme mecee e fJeMes<e Deì s vMeve ®eee fne söceve Deewj yegef× meoe
SkeÀeûe jns~

SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle menpe efvee|JeIve yevee osleer nw~ cesnvele keÀjves keÀer DeeJeMekeÀlee
ner veneR nw~ SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle mJele: `SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&' es DevegYetefle meoe
keÀjeleer nw~ SkeÀeûelee keÀer Meefke Ìle menpe SkeÀjme efmLeefle yeveeleer nw~ SkeÀeûelee keÀer
Meefke Ìle meoe meJe& Òeefle SkeÀ ner keÀueeCe keÀer Je=efÊe menpe yeveeleer nw~ SkeÀeûelee keÀer
Meefke Ìle meJe& Òeefle YeeF&-YeeF& keÀer ¢efä mJele: yevee osleer nw~ SkeÀeûelee keÀer Meefke Ìle nj
Deelcee kesÀ mecyevOe ceW mvesn, mecceeve, mJeceeve kesÀ keÀce& menpe DevegYeJe keÀjeleer nw~ lees
DeYeer ke Ì ee keÀjvee nw? keÌ ee Deì svMeve osvee nw? `SkeÀeûelee'~ efmLele nesles nes, DevegYeJe
Yeer keÀjles nes ue sefkeÀve SkeÀeûe Deve gYeJeer vene R nesles~ keÀYeer Þesÿ DevegYeJe ceW, keÀYeer
ceOece, keÀYeer meeOeejCe, leerveeW ceW ®eke ÌkeÀj ueieeles jnles nes~ Flevee meceLe& yevees pees ceve-
yegef× meoe DeehekesÀ Dee@[&j Devegmeej ®eues~ mJehve ceW Yeer meskeÀC[ cee$e Yeer nue®eue ceW
veneR Deees~ ceve, ceeefuekeÀ keÀes hejJeMe veneR yeveees~

hejJeMe Deelcee keÀer efveMeeveer nw ö Gme Deelcee keÀes Glevee mecee megKe, ®ewve,
Deevevo keÀer DevegYete fle ®eenles ngS Yeer veneR nesieer~ ye ´eïeCe Deelcee keÀYeer efkeÀmeer ke sÀ
hejJeMe veneR ne s mekeÀleer, Deheves keÀce]peesj mJeYeeJe Deewj mebmkeÀej kesÀ JeMe Yeer veneR~
JeemleJe ceW `mJeYeeJe' Meyo keÀe DeLe& nw `mJe keÀe YeeJe'~ mJe keÀe YeeJe lees De®íe neslee

pewmes Deelcee Deewj Mejerj keÀcyeeFv[ nw Ssmes Deehe yeehe kesÀ meeLe keÀcyeeFv[ jnes~
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nw, Kejeye veneR neslee~ `mJe' keÀnves mes ke Ì ee eeo Deelee nw? DeeeflcekeÀ mJeªhe eeo
Deelee nw vee~ lees mJe-YeeJe DeLee&led mJe Òeefle Je meJe& Òeefle DeeeflcekeÀ YeeJe nes~ peye Yeer
keÀce]peesjer JeMe mees®eles nes efkeÀ cesje mJeYeeJe Jee cesje mebmkeÀej ner Ssmee nw, ke Ì ee keÀ © B,
nw ner Ssmee........ en keÀewve-meer Deelcee yeesueleer nw? en Meyo Jee mebkeÀuhe hejJeMe
Deelcee kesÀ nQ~ lees peye Yeer en mebkeÀuhe Deees efkeÀ mJeYeeJe Ssmee nw, lees Þesÿ DeLe&
ceW efìkeÀ peeDees~ mebmkeÀej meeceves Deees efkeÀ cesje mebmkeÀej...., lees mees®ees ke Ì ee cegPe
efJeMes<e Deelcee kesÀ en mebmkeÀej nQ, efpemekeÀes cesje mebmkeÀej keÀn jns nes? cesje keÀnles
nes lees keÀce]peesj mebmkeÀej Yeer cesjeheve kesÀ keÀejCe íes æ[les veneR nQ~ ke Ì eeWefkeÀ en efveece
nw peneB cesjeheve neslee nw JeneB Deheveeheve neslee nw Deewj peneB Deheveeheve neslee nw JeneB
DeefOekeÀej neslee nw~ lees keÀce]peesj mebmkeÀej keÀes cesje yevee efueee lees Jees Dehevee DeefOekeÀej
íes æ[les veneR nQ~ Fmeefuees hejJeMe neskeÀj yeehe kesÀ Deeies Depeea [euele s jnles nes e fkeÀ
í g æ[eDee s-í g æ[eDees~ `mebmkeÀej' Meyo keÀnles eeo keÀjes efkeÀ Deveee fo mebmkeÀej, Deee fo
mebmkeÀej ner cesje mebmkeÀej nw~ es ceeee kesÀ mebmkeÀej nQ, cesjs veneR~ lees SkeÀeûelee keÀer
Meefke Ìle mes hejJeMe efmLeefle keÀes heefjJele&ve keÀj ceeefuekeÀheve keÀer efmLeefle keÀer meerì hej mesì
nes peeDees~

eesie ceW Yeer yew"les nQ, yew"les lees meYeer ©ef®e mes nQ uesefkeÀve efpelevee mecee, efpeme
efmLeefle ceW efmLeefle nesvee ®eenles nQ, Glevee mecee SkeÀeûe efmLeefle jns, GmekeÀer DeeJeMekeÀlee
nw~ lees ke Ì ee keÀjvee nw? efkeÀme yeele keÀes DeC[jueeFve keÀjWies? (SkeÀeûelee) SkeÀeûelee
ceW ner ¢ æ{lee nesleer nw Deewj peneB ¢ æ{lee nw JeneB meHeÀuelee ieues keÀe nej nw~ De® íe!

®eejeW Deesj kesÀ DeueewefkeÀkeÀ ye ´eïeCe mebmeej keÀer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meoe Þesÿ
efmLeefle kesÀ DevegYeJe keÀer meerì hej mesì jnves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe mJeeb kesÀ cenlJe
keÀes DevegYeJe keÀjves Jeeues, meoe SkeÀeûelee keÀer Meefke Ìle mes ceve-yegef× keÀes SkeÀeûe keÀjves
Jeeues, meoe SkeÀeûelee kesÀ Meefke Ìle mes ner ¢æ{lee Üeje menpe meHeÀuelee Òeehle keÀjves Jeeues
meJe&Þesÿ, meJe& efJeMes<e, meJe & mve sne r DeelceeDeeW keÀe s yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj
vecemles~

meoe heefJe$el ee keÀer ®ewuesvpe keÀe PeC[e uenjevee ner DemecYeJe keÀes mecYeJe keÀjvee nw~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele
û e g h e  v e b .  1

Gæ[leer keÀuee ceW  peeves  kesÀ efueS [yeue ueeFì yevees, keÀesF& Yeer  DeekeÀ<e&Ce

DeekeÀe| <ele ve keÀjs

Yeer Deheves keÀes Jele&ceeve mecee kesÀ ÒeceeCe leerJe ´ ieefle mes G æ[ves Jeeues DevegYeJe
keÀjles nes? mecee keÀer ieefle leerJe ´ nw Jee DeelceeDeeW kesÀ heg©<eeLe& keÀer ieefle leerJe ´
nw? mecee Deeheke sÀ heerí s-heerí s nw ee Deehe mecee kesÀ ÒeceeCe ®eue jns ne s?

mecee kesÀ Fvle]peej ceW lees veneR nes vee efkeÀ Devle ceW meye "erkeÀ nes peeesiee~ mechetCe& nes
peeeWies, yeehe meceeve nes peeeWies? Ssmes lees veneR nw vee! keÌ eeWefkeÀ [^ecee kesÀ efnmeeye mes
Jele &ceeve mecee yengle leerJe ´ ieefle mes pee jne nw, Deefle ceW pee jne nw~ pee s keÀue Lee
Gmemes Deepe Deewj Deefle ceW pee jne nw~ en lees peeveles nes vee? pewmes mecee Deefle ceW
pee jne nw, Ssmes Deehe Þesÿ DeelceeeW Yeer heg©<eeLe& ceW Deefle leerJe ´ DeLee&led ]HeÀemì ieefle
mes pee jns nes? efkeÀ keÀYeer {erues, keÀYeer les ]pe? Ssmes veneR efkeÀ veer®es DeekeÀj efHeÀj Thej
peeDees~ veer®es-Thej nesves Jeeues keÀer ieefle keÀYeer SkeÀjme ]HeÀemì veneR nes mekeÀleer~ lees meoe
meJe& yeeleeW ceW Þesÿ Jee leerJe ´ ieefle mes G æ[ves Jeeues nes~ Jewmes ieeeve nw `®e æ{leer keÀuee
meJe& keÀe Yeuee' uesefkeÀve DeYeer ke Ì ee keÀnWies? `G æ[leer keÀuee, meJe& keÀe Yeuee'~ DeYeer
®eæ{leer keÀuee keÀe mecee Yeer meceehle ngDee, DeYeer Gæ[leer keÀuee keÀe mecee nw~ lees Gæ[leer
keÀuee kesÀ mecee keÀesF& ®eæ{leer keÀuee mes hengB®evee ®eens lees heng B®e mekesÀiee? veneR~ lees meoe
G æ[leer keÀuee nes~ G æ[leer keÀuee keÀer efveMeeveer nw meoe [yeue ueeFì~ [yeue ueeFì veneR
lees G æ[leer keÀuee nes veneR mekeÀleer~ Lees æ[e Yeer yeesPe veer®es ues Deelee nw~ pewmes huesve ceW
peeles nQ, G æ[les nQ lees Deiej ceMeervejer ceW ee hesì ^e sue ceW ]peje Yeer keÀ ®eje Dee ieee lees
ke Ì ee neuele nesleer nw? G æ[leer keÀuee mes efiejleer keÀuee ceW Dee peelee nw~ lees eneB Yeer
Deiej efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe yeesPe nw, ®eens Deheves mebmkeÀejeW keÀe, ®eens JeeegceC[ue keÀe,
®eens efkeÀmeer Deelcee kesÀ mecyevOe-mecheke&À keÀe, keÀesF& Yeer yeesPe nw lees G æ[leer keÀuee mes
nue®eue ceW Dee peelee nw~ keÀnWies Jewmes lees ceQ "erkeÀ ntB uesefkeÀve es keÀejCe nw vee Fmeerefuees
es mebmkeÀej keÀe, Jeefke Ìle keÀe, JeeegceC[ue keÀe yebOeve nw~ uesefkeÀve keÀejCe kewÀmee Yeer nes,
keÌ ee Yeer nes, leerJe´ heg©<eeLeea meYeer yeeleeW keÀes Ssmes ¬eÀe@me keÀjles nQ pewmes kegÀ í nw ner veneR~
cesnvele veneR, ceveesjbpeve DevegYeJe keÀjWies~ lees Ssmeer efmLeefle keÀes keÀne peelee nw G æ[leer

50
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keÀuee~ lees G æ[leer keÀuee nw ee keÀYeer-keÀYeer veer®es Deeves keÀe, ®ekeÌkeÀj ueieeves keÀe efoue
nes peelee nw~ keÀneR Yeer ueieeJe veneR nes~ ]peje Yeer keÀesF& DeekeÀ<e&Ce DeekeÀe|<ele veneR keÀjs~
je@kesÀ ì Yeer leye G æ[ mekeÀlee nw, peye Oejleer keÀer DeekeÀ<e&Ce mes hejs nes peees~ veneR lees
Thej Gæ[ veneR mekeÀlee~ ve ®eenles Yeer veer®es Dee peeesiee~ lees keÀesF& Yeer DeekeÀ<e&Ce Thej
veneR ues pee mekeÀleer~ mechetCe& yeveves veneR osieer~ lees ®eskeÀ keÀjes mebkeÀuhe ceW Yeer keÀesF&
DeekeÀ<e&Ce DeekeÀe|<ele veneR keÀjs~ efmeJeeS yeehe kesÀ Deewj keÀesF& DeekeÀ<e&Ce veneR nes~ heeC[Je
keÌ ee mecePeles nQ? Ssmes leerJe´ heg©<eeLeea yevees~ yevevee lees nw ner vee~ efkeÀleves yeej Ssmes yeves
nes? DeveskeÀ yeej yeves nes~ Deehe ner yeves nes ee otmejs yeves nQ? Deehe ner yeves nes~ lees
vecyejJeej ceW lee s veneR Deevee nw vee, vecyejJeve ceW Deevee nw~ ceeleeeW ke Ì ee keÀjWiee r?
vecyejJeve ee vecyejJeej Yeer ®euesiee? 108 vecyej Yeer ®euesiee? 108 vecyej yeveWies
efkeÀ henuee vecyej yeveWies? Deiej yeehe kesÀ yeves nQ, DeefOekeÀejer yeves nQ lees hetje Jemee& uesvee
nw ee Lees æ[e keÀce? efHeÀj lees vecyejJeve yeveWies vee~ oelee HegÀue os jne nw Deewj uesves Jeeuee
keÀce ues lees ke Ì ee keÀnWies? Fmeefuees vecyejJeve yevevee nw~ vecyejJeve ®eens SkeÀ ner nes
uesefkeÀve vecyejJeve ef[efJe]peve lees yengle nQ vee~ lees meskeÀC[ ceW veneR Deevee nw~ uesvee nw
lees hetje uesvee nw~ DeOetje uesves Jeeues lees heerís-heerís yengle DeeeWies~ uesefkeÀve DeehekeÀes hetje
uesvee nw~ meYee r hetje uesves Jeeues ne s ee Lee s æ[s ce W je]peer ne sve s Jeeues ne s? peye Keguee
YeC[ej nw Deewj DeKegì nw lee s keÀce ke Ì eeW ueW? yesno nw vee, no nes e fkeÀ 8 npeej
FmekeÀes efceuevee nw, 10 npeej FmekeÀes efceuevee nw lees keÀnWies Yeeie ceW Flevee ner nw,
uesefkeÀve yeehe keÀe Keguee YeC[ej nw, DeKegì nw, efpelevee uesvee ®eens ues mekeÀles nQ efHeÀj
Yeer DeKegì nw~ DeKegì æKe]peeves kesÀ ceeefuekeÀ nes~ yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ nes~ lees meYeer meoe
KegMe jnves Jeeues nes vee efkeÀ Lees æ[e-Lees æ[e keÀYeer og:Ke keÀer uenj Deeleer nw? og:Ke keÀer
uenj mJehve ceW Yeer veneR Dee mekeÀleer~ mebkeÀuhe lees íes æ[es uesefkeÀve mJehve ceW Yeer veneR Dee
mekeÀleer~ FmekeÀes keÀne peelee nw vecyejJeve~ lees ke Ì ee keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeeWies? meYeer
vecyejJeve DeekeÀj efoKeeeWies vee?

Jewmes Yeer efouueer keÀes efoue keÀnles nQ~ lees pewmee efoue nesiee Jewmee Mejerj ®euesiee~
DeeOeej lees efoue neslee nw vee~ efoue nw efoueejece keÀer efoue~ lees efoue keÀer ieÎer eLeeLe&
®eeefnes vee, veer®es-Thej veneR ®eeefnes~ lees veMee nw vee efkeÀ nce efoueejece keÀe efoue nQ~
lees DeYeer Deheves Þesÿ mebkeÀuheeW mes mJeeb keÀes Deewj efJeMJe keÀes heefjJele&ve keÀjes~ mebkeÀuhe

meoe meeLe keÀer mce=efle keÀe efleuekeÀ ueieevee ner megneie keÀer efveMeeveer nw~
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efkeÀ ee Deewj keÀce& ngDee~ Ssmes veneR, mees®ee lees yengle Lee, mees®eles lees yengle nQ, uesefkeÀve
neslee yengle keÀce nw, Jes leerJe ´ heg©<eeLeea veneR nQ~ leerJe ´ heg©<eeLeea DeLee&led mebkeÀuhe Deewj
keÀce& meceeve nes leye ner yeehe meceeve keÀnWies~ KegMe nQ Dee wj meoe KegMe jnWies~ en
hekeÌkeÀe efveM®ee nw vee~ KegMe jnves Jeeues ner KegMevemeerye nQ~ en heke ÌkeÀe nw ee Lees æ[e-
Lees æ[e keÀ ® ®ee nes peelee nw? keÀ ®®eer ®eer ]pe De®íer ueieleer nw? heke ÌkesÀ keÀes hemevo efkeÀ ee
peelee nw~ lees hetje ner heke ÌkeÀe jnvee nw~

jes ]pe Dece=leJesues en hee" hekeÌkeÀe keÀjes efkeÀ kegÀ í Yeer nes peees KegMe jnvee nw,
KegMe keÀjvee nw~ De® íe Deewj keÀesF& Kesue veneR efoKeevee~ ener Kesue efoKeevee, Deewj-
Deewj Kesue veneR keÀjvee~ De® íe!

û e g h e  v e b .  2

DehekeÀejer hej Yeer GhekeÀej keÀjvee ö ener %eeveer  let  Deelcee keÀe keÀle&Je nw

efJeMJe keÀueeCe kesÀ keÀee& DeLe& efveefceÊe Deelcee nt B, Ssmes efveefceÊe mecePe nj keÀee&
keÀjles nes? pees efJeMJe keÀueeCe kesÀ efveefceÊe Deelcee nQ Jees mJeeb-mJeeb kesÀ Òeefle

DekeÀueeCekeÀejer mebkeÀuhe Yeer veneR keÀj mekeÀles~ ke Ì eeWefkeÀ efJeMJe keÀer ef ]peccesJeej
Deehe efveefceÊe DeelceeDeeW keÀer Je=efÊe mes JeeegceC[ue heefjJele&ve nesvee nw~ lees pewmee mebkeÀuhe
nesiee Jewmeer Je=efÊe ]peªj nesleer nw~ keÀYeer Yeer efkeÀmeer kesÀ Òeefle Jee Deheves Òeefle keÀesF& Yeer
JeLe& mebkeÀuhe nw lees Je=efÊe ceW ke Ì ee nesiee? Jener YeeJe Je=efÊe ceW nesiee Deewj Jener keÀce&
mJele: ner nesiee~ lees SkeÀ meskesÀC[ Yeer Je=efÊe JeLe& veneR yevee mekeÀles~ SkeÀ meskesÀC[ Yeer
JeLe& mebkeÀuhe veneR keÀj mekeÀles ke Ì eeWefkeÀ DeehekesÀ heerí s efJeMJe keÀer ef ]peccesJeejer nw~ Ssmes
mecePeles nes? efkeÀ e s yeehe keÀer ef ]peccesJeejer nw DeehekeÀer veneR? Ssmee mecePeles nes ee
mees®eles nes efkeÀ nce lees íesì s nQ lees íesìer ef ]peccesJeejer nw~ veneR, ye æ[er ef ]peccesJeejer G"eF&
nw~ lees efJeMJe keÀueeCekeÀejer~ pewmes yeehe, Jewmes ye® ®es~ kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes, keÀesF&
Yee r  Jee f ke Ìle nes ue se fkeÀve mJe keÀe r  YeeJev ee, mJe keÀe r Je = e fÊe keÀe wve mee r n w? efJeMJe
keÀueeCekeÀejer~ Flevee eeo jnlee nw ee Deueyesues Yeer nes peeles nes? lees Deueyesues veneR
nesvee~ efJeMJe keÀueeCekeÀejer efJeMJe kesÀ jepe DeefOekeÀejer yeve mekeÀles nes~ Deiej efJeMJe
keÀueeCe keÀer YeeJevee veneR lees efJeMJe jepe keÀe Yeer DeefOekeÀej veneR~ mecyevOe nw vee~ lees

ceQ

meJe& MeefkeÌleeeW keÀer ueeFì meeLe nes lees ceeee otj mes Yeeie peeesieer~
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meoe meJe& Òeefle MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee nes~ nes mekeÀleer nw? DeehekeÀer keÀesF& iueeefve
keÀjs lees Yeer MegYe keÀecevee jKe mekeÀles nes? keÀesF& ieeueer os lees Yeer MegYe YeeJevee jKeWies?
efkeÀ Lees æ[e-mee ceve ceW Deeesiee? Lees æ[e-mee lees Deeesiee vee efkeÀ es ke Ì ee keÀjlee nw, es
ke Ì ee keÀjleer nw? keÀesF& DeehekeÀe keÀueeCe keÀjs Deewj keÀesF& DeehekeÀe DekeÀueeCe keÀjs lees
oesveeW meceeve ueiesiee? Lees æ[e lees ]HeÀke&À nesiee vee? keÀesF& jes ]pe DeehekeÀer iueeefve keÀjs, SkeÀ
meeue lekeÀ keÀjs Deewj SkeÀ meeue lekeÀ Yeer veneR yeoues lees Deehe keÀueeCe keÀjWies? Jees
DekeÀueeCe keÀjs, Deehe keÀueeCe keÀjWie s? Ssme s keÀjles nQ ee Lee s æ[e-mee ce g bn Ssme s
(efkeÀveeje) nes peelee nw? ®euees, Ie=Cee YeeJe veneR nes uesefkeÀve ceve mes efkeÀveeje keÀjWies efkeÀ
en "erkeÀ veneR nw ee GmekeÀes "erkeÀ keÀjWies? ke Ì ee keÀjWies? "erkeÀ keÀjWies? keÀjWies - en
keÀnvee lees menpe nw uesefkeÀve keÀjles nes? DehekeÀejer hej Yeer GhekeÀej~ ene r %eevee r let
Deelcee keÀe keÀle&Je nw~ yeehe ves DeehekeÀe DekeÀueeCe osKee? efkeÀleves pevce yeehe keÀes
ieeueer oer? 63 pevce oer~ efHeÀj yeehe ves iueeefve keÀes Yeer keÀueeCekeÀejer ¢efä mes osKee~
lees ]HeÀeuees ]HeÀeoj nw vee~ GhekeÀejer hej GhekeÀej lees ogefveee Jeeues Yeer keÀjles nQ, Yeke Ìle
Deelcee Yeer keÀjles nQ~ uesefkeÀve %eeveer let Deelcee Gvemes Þesÿ nw~ lees Deehe keÀewve nes? %eeveer
le t Deelcee nes ee %eevee r let Deelcee yeve jns nes? meYee r nQ efkeÀ DeeOee Yeke Ìle, DeeOee
%eeveer? hetjs %eeveer let Deelcee nes ee Lees æ[e-Lees æ[e YekeÌle Yeer nes? veneR, %eeveer let Deelcee~
lees %eeveer let Deelcee keÀe DeLe& ner nw meJe& kesÀ Òeefle keÀueeCe keÀer YeeJevee~ DekeÀueeCe
mebkeÀuhe cee$e Yeer veneR nes~ efJeMJe keÀueeCekeÀejer nQ lees ceeefuekeÀ nes iees vee~ ceeefuekeÀ
kesÀ Deeies meYeer pewmes ye®®es ngS vee~ lees yeehe ye®®eeW kesÀ Thej keÀueeCe keÀer, jnce keÀer
YeeJevee jKesiee~ kewÀmee Yeer ye® ®ee nesiee uesefkeÀve yeehe keÀe HeÀ ]pe& ke Ì ee nw? jnce Deewj
keÀueeCe keÀer YeeJevee~ Fmeerefuees yeehe keÀer ceefncee ceW jnceefoue efJeMes<e ieeee ngDee nw~
®eens osMe ceW, ®eens efJeosMe ceW yeehe kesÀ Deeies peeeWies lees jnce efoue, cemeeaHegÀue keÀnWies~
efkeÀmeer Yeer ®e®e& ceW peeeWies, keÀneR Yeer peeeWies lees cemeeaHegÀue keÀnles nQ vee~ lees Deehe meYeer
Yeer jnceefoue nes vee~ lees pees jnceefoue nesiee Jener keÀueeCe keÀj mekeÀlee nw~ Deewj yeehe
keÀes meyeceW meeiej keÀnles nQ~ #ecee keÀe meeiej, jnce keÀe meeiej..~ meeiej keÀe DeLe& keÌ ee
nw? DeLeen, yesno~ lees Flevee DeLeen eeveer yesno keÀe jnce nw? meYee r jnceefoue nes
ee Ie=Ceeefoue Yeer nw? veneR~ vee@uespeHegÀue Deelcee DeLee&led %eeveer let Deelcee meowJe nj
SkeÀ kesÀ Òeefle ceemìj mvesn keÀe meeiej nw~ efyevee mvesn kesÀ GmekesÀ heeme Deewj kegÀ í nw

meoe hejceelce ogDeeDeeW mes Peesueer Yejhetj jns lees ceeee Dee veneR mekeÀleer~
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veneR~ keÀesF& Yeer Deee siee lees Gmes mvesn ner lees oWies vee~ Deewj DeehekesÀ heeme ke Ì ee nw!
me® ®ee mvesn nw Deewj DeepekeÀue mecheefÊe mes Yeer peeoe mvesn keÀer DeeJeMekeÀlee nw~ lees
mvesn keÀe æKe]peevee pecee nesiee leYeer lees otmejs keÀes oWies vee~ Deiej Deheves efpelevee ner
nesiee lees otmejs keÀes ke Ì ee oWies! Fmeerefuees meyeceW ceemìj nes~ mvesn ceW Yeer ceemìj mvesn
kesÀ meeiej~ lees Flevee mvesn pecee nw ee keÀce nw? oelee kesÀ ye®®es nes vee~ lees oelee kesÀ
ye® ®es keÌ ee keÀjles nQ? osles nQ~ ues keÀjkesÀ osvee Jees osvee veneR ngDee~ efueee Deewj efoee
lees Jees efye]pevesme nes ieee~ efye]pevesme ceW henues uesles nQ efHeÀj osles nQ~ lees Deehe oelee kesÀ
ye®®es nes vee~ ueskeÀjkesÀ osvee, lees osves keÀe cenlJe veneR nw~ GmekeÀes oelee veneR keÀnWies~
keÀesF& os lees nce osJeW, en veneR~ oelee kesÀ ye® ®es osles peeDees~ keÀesF& Yeer Keeuee r veneR
peees~ DeLeen æKe]peevee nw vee~ efpemekeÀes pees ®eeefnes osles peeDees~ efkeÀmeer keÀes Meeefvle
®eeefnes, efkeÀmeer keÀes KegMeer ®eeefnes, efkeÀmeer keÀes mvesn ®eeefnes, osles peeDees~ Ssmes nw efkeÀ
efnmeeye jKeles nes, Fmeves efkeÀlevee efoee, ceQves efkeÀlevee efoee? efnmeeye lees veneR jKeles
vee? Keguee Keelee nw, e fnmeeye efkeÀleeye keÀe Keelee veneR nw~ oelee kesÀ ye® ®es nes ee
Lees æ[er-Lees æ[er kebÀpetmeer keÀjles nes? De® íe, kebÀpetme veneR lees efnmeeye-efkeÀleeye jKeves Jeeues
nes? Fmeves es efkeÀ ee leye ner ceQves en efkeÀ ee, en Yeer efnmeeye keÀe Keelee ngDee vee~
oelee kesÀ ojyeej ceW Fme mecee meye Keguee nw~ Fme mecee e fnmeeye-efkeÀleeye veneR nw,
efpelevee ®eeefnes uees, efpelevee ®eeefnes oes~ Oece&jepehe gjer ceW efnmeeye efkeÀleeye nw, DeYeer
veneR~ lees eeo jKevee efkeÀ oelee kesÀ ye® ®es nQ, osvee nw~ JeneB peekeÀj efnmeeye keÀe ®eewheæ[e
Meg© veneR keÀj osvee~

De®íe, es JewjeFìer ûeghe nw~ peneB mes Yeer Deees nes uesefkeÀve SkeÀ yeehe kesÀ nQ, SkeÀ
heefjJeej nw~ [yeue efJeosMeer ke Ì ee mecePeles nQ? SkeÀ heefjJeej nw vee? ee [yeue efJeosMeer
Deueie nQ Deewj osMe Jeeues Deueie nQ? veneR~ meYeer SkeÀ nQ~ ®eens [yeue efJeosMee r nQ,
®eens osMe Jeeues nQ uesefkeÀve meYeer keÀnWies nce ye ´ ïee kegÀceej Deewj ye ´ ïeekegÀceejer nQ~ efJeosMe
ceW Deewj keÀesF& veece lees veneR keÀnles vee~ SkeÀ ner nQ ye ´ ïeekegÀceej Deewj ye´ ïeekegÀceejer~ lees
SkeÀ ner heefjJeej nes ieee vee~ Deewj SkeÀ ner heefjJeej ceW efkeÀleveer KegMeer nw~ Flevee yeæ[e
heefjJeej meejs keÀuhe ceW veneR efceuelee nw~ meleegie ceW Flevee yeæ[e heefjJeej nesiee? leerve
ueeKe, ®eej ueeKe keÀe nesiee~ JeneB neWies ner oes ye® ®es Deewj ceeB yeehe Deewj eneB osKees
efkeÀlevee ye æ[e heefjJeej nw~ yesno keÀe heefjJeej osKe KegMeer nesleer nw vee~ osKees efJeosMe

efvee|JeIve yeve mesJee ceW Deeies vecyej uesvee en Yeer mebieceegie keÀe Yeeie nw~
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mes Yeer Yeeie-YeeiekeÀj ke Ì eeW Deeles nQ? yeehe mes Deewj heefjJeej mes efceueves~
lees meye KegMe nes? keÀesF& veeje]pe lees veneR? veeje]pe ke Ì eeW nesles nQ? je]pe veneR

peeveles nQ lees veeje]pe nesles nQ~ keÀesF& veeje]pe nes lees mecePees keÀesF& je]pe keÀes veneR mecePee~
je]pe keÀes peeveves Jeeues veeje]pe veneR nesles~ De® íe!

û e g h e  v e b .  3

Deheveer Þesÿ efmLeef le yeveeves  kesÀ efueS Dece=leJesues leerve efyeefvoeeW  keÀe

efleuekeÀ ueieeDees

oe Dece=leJesues mJeeb keÀes leerve efyeefvoeeW keÀe efleuekeÀ osles nes? efleuekeÀ keÀe DeLe&
keÌ ee nw? mce=efle keÀe efleuekeÀ~ lees efleuekeÀ keÀe yengle cenlJe neslee nw~ efleuekeÀ
jepe keÀer Yeer efveMeeveer nw~ peye jepe osles nQ lees jepe efleuekeÀ keÀne peelee nw

Deewj Yeefke Ìle ceW Yeer efleuekeÀ keÀer efveMeeveer ]peªj jKeWies Deewj megneie Deewj Yeeie keÀer
efveMeeveer Yeer efleuekeÀ nw~ lees efleuekeÀ keÀe cenlJe nw~ ke Ì eeWefkeÀ efleuekeÀ mce=efle keÀer efveMeeveer
nw~ lees %eeve ceeie& ceW Yeer mce=efle keÀe ner cenlJe nw vee~ pewmeer mce=efle Jewmeer efmLeefle nesleer
nw~ Deiej mce=efle Þesÿ nw lees efmLeefle Yeer Þesÿ nesieer~ Deiej mce=efle JeLe& nw lees efmLeefle
Yeer meceLe& keÀer yepeee JeLe& nes peeleer nw~ lees yeehe ves leerve efyeefvoeeW keÀe efleuekeÀ DeLee&led
leerve mce=efleeeW keÀe efleuekeÀ efoee nw~ keÌ eeWefkeÀ leerveeW ner mce=efle DeeJeMekeÀ nQ Deewj leerveeW
ner efyevoer menpe nQ~ íesì s ye® ®es keÀes Yeer keÀnes efkeÀ efyevoer ueieeDees lees ueiee osiee vee~
lees ceQ Deelcee nt B, en mJe keÀer mce=efle efHeÀj yeehe keÀer mce=efle Deewj efHeÀj Þesÿ keÀce& kesÀ
efuees [^ecee keÀer mce=efle~ [^ecee ®euelee jnlee nw, yeerle peelee nw~ pees DeYeer Òes ]pevì nw
Jees meskeÀC[ ceW heemì nes peelee nw~ lees yee rle peelee nw Fmeer efuees yee rlee r mees yee rlee r,
HegÀuemìe@he (.)~ lees efyevoer nes ieF& vee~ lees en leerveeW mce=efle meoe nQ lees efmLeefle Yeer Þesÿ
nw~ efme]He&À Deelcee keÀer mce=efle veneR~ Deelcee kesÀ meeLe yeehe keÀer mce=efle nw ner nw Deewj yeehe
kesÀ meeLe [^ecee keÀer mce=efle Yeer Deefle DeeJeMekeÀ nw~ Deiej [^ecee keÀe %eeve veneR nw lees
Yeer keÀce& ceW veer®es-Thej neWies~ pees Yeer efYevve-efYevve heefjefmLeefleeeb Deeleer nQ, GmeceW [^ecee
keÀe %eeve Deefle DeeJeMekeÀ nw~ DevegYeJeer nes vee~ keÌ ee mce=efle jnleer nw? nesvee ner nw,
veeELeie veg~ henues mes ner peeveles nQ e fkeÀ en nesvee nw lees e fJe®eefuele veneR ne Wies~ peye

me

mecee keÀes ye®eevee ner leerJé heg©<eeLe& nw~ leerJé heg©<eeLeea meoe efJepeeer nQ~
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vee@uespe nw efkeÀ nesvee ner nw lees Kesue mecePekeÀj osKeWies~ let ]HeÀeve veneR uesefkeÀve Kesue nw~
veeìkeÀ ce W Yeer let ]HeÀeve, yee æ{ meye osKeles nQ vee, uese fkeÀve e fJe®eefuele nesle s nQ ke Ì ee?
ke Ì eeW efkeÀ mecePeles nQ e fkeÀ en [^ecee nw~ lees De®eue nes ee Lees æ[e-Lees æ[e efnueles nes?
keÌ eeW, ke Ì ee neslee nw? keÌ ee nesiee, kewÀmes nesiee .. en Deelee nw? peye [^ecee keÀe %eeve
nw lees De®eue-De[esue nQ~ [^ecee keÀe %eeve veneR lees nue®eue nw~ lees meYeer meoe De®eue
nes? DeYeer veneR uese fkeÀve meoe~ `meoe' Meyo veneR Yetuevee~ meoe ceevee DeefJeveeMee r~
meoekeÀeue Jeeues ee keÀYeer-keÀYeer Jeeues? ceeleeDeeW keÀe s keÀYeer Lees æ[e-Lees æ[e cee sn veneR
Deelee? Lees æ[e-Lees æ[e cesjeheve veneR Deelee? peneB ce sjeheve nesiee JeneB nue®eue nesieer~
no keÀe cesje veneR~ yesno keÀe cesje, Jen nw cesje yeeyee~ no keÀe cesje-cesje yengle nw~ lees
no keÀe cesjeheve veneR nw? heeC[Je ke Ì ee mecePeles nQ? cesjer j®evee, cesjer ogkeÀeve, cesje
hewmee, cesje Iej, kegÀ í veneR Deelee? meye lesje keÀj efoee efkeÀ Lees æ[e efkeÀveejs jKee nw?
Deiej Lees æ[e Yeer efkeÀveejs jKee lees pees cebef]peue keÀe efkeÀveeje nw Jen veneR efceuesiee~ lees
cesje-cesje meceehle~ meoe mce =efle kesÀ efleuekeÀOeejer DeelceeeW~ lees peneB mce =efle nw JeneB
meceLeea nw~ mce=efle veneR lees meceLeea Yeer veneR~ lees meYeer mevlegä nes ee keÀesF& Demevlegälee
nw? DeveskeÀ pevce Demevle gä jns, Deye Yee r Demevlegä jns lees ke Ì ee keÀnWies? Fmeefuees
meoe mevlegä~ De® íe!

û e g h e  v e b .  4

KegefMeeeW  kesÀ meeiej kesÀ ye®®es  nes FmeefueS og:KeOeece keÀes  meoe kesÀ efueS

efJeoeF& os oes

oe es veMee jnlee nw efkeÀ nce Yeeie efJeOeelee kesÀ ye® ®es nQ? Yeeie efJeOeelee yeehe
yeve ieee Deewj ke Ì ee ®eeefnes? meye ®eenveeeW hetjer nes ieF& efkeÀ Deewj jner ngF&
nQ? veMee meoe ye æ{lee peelee nw ee keÀYeer keÀce neslee nw, keÀYeer yeæ{lee nw? peye

ceeee Deeleer nw leye efHeÀj ke Ì ee keÀjles nQ? efHeÀj keÀce neslee nw? ceeee lees Devle lekeÀ
Deeveer ner nw~ ke Ì eeWefkeÀ ceeee veneR Deees lees ceeeepeerle kewÀmes keÀnueeeWies? lees ceeee keÀe
Deevee, es lees nesvee ner nw uesefkeÀve DeehekeÀe keÀece nw ceeeepeerle yevevee~ ceeeepeerle nes
ee keÀYeer nej, keÀYeer peerle? DeYeer yenglekeÀeue mes ceeeepeerle yeveves keÀe mecee nw~ keÀYeer

me

cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee mesJee keÀjves Jeeues ner HegÀue ceekeÌme& uesles nQ~
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nej, keÀYeer peerle veneR, meoe ceeee peerle~
DeYeer lekeÀ efnvoer veneR mecePeles nes! keÌ eeWefkeÀ meleegie ceW peevee nw, JeneB DeehekeÀer

en Yee<ee veneR nesieer~ Deehe meyekeÀer Deeefo Yee<ee efnvoer nw vee~ lees yeesuevee veneR Yeer
DeeJes lees mecePevee lees DeeJes vee~ lees keÀewve efnvoer mecePelee nw neLe G"eDees~ mecePeves
kesÀ efuees heg©<eeLe& keÀjes~ keÌ eeWefkeÀ yeehe efpeme Yee<ee ceW yeesueles nQ Jen Yee<ee lees mecePeveer
®eeefnes vee~ Jewmes Yeer osKees Deiej FbieefueMe yeesueves Jeeues ceeB-yeehe neWies lees ye® ®es Yeer
ke Ì ee meerKeWies? lees yeehe keÀer Yee<ee lees mecePeveer ®eeefnes~ De® íe!

meoe KegMe jnves Jeeues lees ne s ner~ KegMe jnves Jeeuee r DeelceeeW yeehe keÀes Yeer
heejer nQ~ ke Ì eeWefkeÀ yeehe meoe KegMe jnves Jeeues nQ, KegMeer kesÀ meeiej nQ lees ye® ®es Yeer
KegMe jnles nQ lees yeehe keÀes Yeer KegMeer nesleer nw~ lees og:Ke keÀes meoe kesÀ efuees efJeoeF&
os oer vee~ ee keÀYeer-keÀYeer efvecev$eCe os osles nes? og:Ke keÀer ogefveee mes efvekeÀue ®egkesÀ~
og:KeOeece ceW jnles ne s ke Ì ee? keÀneB jnles nes? mebiecee gie hej, og:KeOeece ce W vene R~
ogefveee Jeeues og:KeOeece ceW nQ uesefkeÀve Deehe mebieceegie, KegefMeeeW keÀe egie, ceewpeeW keÀe
egie, GmeceW nes~ Ssmes nw? keÀYeer ]ieueleer mes og:KeOeece ceW lees veneR ®eues peeles? keÀYeer
Lee s æ[er-Lees æ[er e foue neslee r nw? lee s veMee jnlee nw efkeÀ nce me biecee gieer Þe sÿ ye ´eïeCe
DeelceeeW nQ? Fmeefuees ye ´eïeCeeW keÀes meoe ner Tb®eer ®eesìer efoKeeles nQ~ lees pewmes Tb®es
mes Tb®es ieees ngS nes Jewmes meoe Tb®ee r efmLeefle Yeer nes~ meeOeejCe e fmLeefle veneR, meoe
Tb®eer efmLeefle~ keÀYeer meeOeejCe efmLeefle ceW lees veneR Dee peeles? yeehe efceuee meye kegÀ í
efceueeö ener mce =efle meoe Tb®ee yevee osleer nw~ es eeo jnlee nw vee~ e s Deeìe scesefìkeÀ
ieerle yepelee ner jnlee nw~ lees efkeÀlevee menpe Deewj meJe& Òeeefhle keÀj ueer~ cesnvele keÀjveer
he æ[er? Lees æ[er-Lees æ[er cesnvele ueieleer nw? ìeFìue ner nw menpeeesieer~ keÀesF& Deheves keÀes
keÀnlee nw ceQ cegefMkeÀue eesieer nt B~ ogefveee Jeeues keÀnles nQ efkeÀ keÀ ä kesÀ efyevee hejceelcee
veneR efceue mekeÀlee Deewj Deehe keÌ ee keÀnles nes? Iej yew"s yeehe efceue ieee~ yeehe kesÀ Iej
ceW lees heerí s  Deeles nes, henues lees Iej yew"s yeehe efceuee~ Flevee menpe mees®ee vene R Lee
uesefkeÀve efceue ieee~ lees meoe ener eeo jKevee efkeÀ nce Yeeie efJeOeelee kesÀ ye® ®es nQ~
meoe Dehevee Yeeie eeo Deeves mes KegMe jnWies Deewj KegefMeee b yeebì Wies~

ye´eïeCe peerJeve keÀe MJeeme mesJee nw, Dele: efvejvlej mesJeeOeejer yevees~
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û e g h e  v e b .  5

eE®eleeDeeW mes ÖeÀer  meoe ef veeEM®ele Jee yes ef ] HeÀ¬eÀ yeeoMeen jnves kesÀ efueS

ef veM®eeyeg ef× yevees

oe Deheves keÀes keÀuhe-keÀuhe keÀer DeefOekeÀejer Deelcee DevegYeJe keÀjles nes? DeveskeÀ
yeej en DeefOekeÀej Òeehle efkeÀ ee nw Deewj Deeies kesÀ efuees Yeer efveefM®ele nw efkeÀ
keÀuhe-keÀuhe keÀjles ner jnWies~ en hekeÌkeÀe efveM®ee nw vee~ keÌ eeWefkeÀ efveM®ee nw

Fme ye ´eïeCe peerJeve keÀe ]HeÀeGv[sMeve~ Deiej efveM®ee keÀe ]HeÀeGv[sMeve heke ÌkeÀe nw lees
keÀYeer Yeer efnueWies veneR~ ®eens efkeÀleves Yeer let]HeÀeve Dee peees, ®eens efkeÀleves Yeer YetkeÀche nes
peeeW uesefkeÀve efnueWies veneR~ keÌ eeWefkeÀ ]HeÀeGv[sMeve hekeÌkeÀe nw~ DeYeer Yeer osKees, Òeke=Àefle keÀe
Ye tkeÀche Deelee nw lees keÀe wve meer efyeeEu[ie efiejleer nw? pees keÀ ® ®eer neslee r nw~ heke Ìke sÀ
]HeÀeGv[sMeve Jeeueer veneR efiejsieer~ lees DeehekeÀe ]HeÀeGv[sMeve efkeÀlevee heke ÌkeÀe nw? efnueves
Jeeuee nw ke Ì ee? efnuesieer veneR uesefkeÀve Lees æ[er ojej Dee peeesieer? Lees æ[er Yee r vene R~
ke Ì eeWefkeÀ keÀesF& lees efiej peeles nQ keÀesF& efiejles veneR uesefkeÀve Lees æ[er ojej Dee peeleer nw~ lees
Deehe Gvemes Yeer heke ÌkesÀ nes~ lees efveM®ee keÀer efveMeeveer nwönj keÀee& ceW cebmee ceW Yeer,
JeeCee r ce W Yeer, keÀce& ceW Yeer, mecyevOe-mecheke&À ceW Yeer nj yeele ceW menpe efJepee nes~
cesnvele keÀjkesÀ efJepeeer yeves, Jen efJepee veneR nw~ menpe efJepeeer~ lees efveMeeveer efoKeeF&
osleer nw ee efJepee Òeehle keÀjves ceW cesnvele ueieleer nw? keÀYeer menpe, keÀYeer cesnvele?
uesefkeÀve efveM®ee keÀer efveMeeveer nw menpe efJepee~ Deiej cesnvele ueieleer nw lees mecePees
ke gÀ í efceke Ìme nw~ mebMee veneR Yee r nes uesefkeÀve ke gÀ í JeLe& efceke Ìme nw Fmeefuees menpe
e fJepee vene R ne slee r~ veneR lees e fJepee e fveM®eeye g e f× DeelceeDee W ke sÀ e fuees lee s meoe
SJejjs[er nw~ GmekeÀe mLeeve ner Jen nw~ peneB efveM®ee nw, JeneB efJepee nesieer~ efveM®ee
JeeueeW ke sÀ heeme ner peeesieer vee~ lees efveM®ee meye yeeleeW ceW ®eeefne s~ efme]He&À yeehe ceW
efveM®ee veneR~ uesefkeÀve Deheves DeeheceW Yeer efveM®ee, ye ´eïeCe heefjJeej ceW Yeer efveM®ee,
[^ecee kesÀ nj ¢Me ceW Yeer efveM®ee~ leYeer keÀnWies efkeÀ mechetCe& efveM®eeyegef×~ Deiej yeehe
ceW efveM®ee nw uesefkeÀve Deheves ceW veneR nw, ®eueles-®eueles Deheves mes efoueefMekeÀmle nesles
nQ lees efveM®ee veneR nw leye lees nesles nQ~ lees Jen Yeer DeOetje efveM®ee ngDee~ yeehe ceW
Yeer nw, Deheves DeeheceW Yeer nw uesefkeÀve heefjJeej ceW veneR nw~ heefjJeej kesÀ keÀejCe [ieceie

me

eeo keÀer Je=efÊe mes heeJejHegÀue JeeegceC[ue yeveevee ner cevmee mesJee nw~
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nesles nQ~ lees Yeer DeOetje efveM®ee keÀnWies~ [^ecee ceW Yeer HegÀue efveM®ee nes~ pees ngDee mees
De® íe ngDee~ FmekeÀes keÀnles nQ [^ecee ce W efveM®ee~ Ssme s meche tCe& efveM®eeye ge f× nQ?
keÀYeer lees He gÀue nw, keÀYeer DeeOee nw~ peye DeveskeÀ yeej keÀe veMee nw lee s Deve skeÀ yeej
efJepeeer yeves nes, Deye efjheerì keÀj jns nes~ keÀesF& veF& yeele veneR keÀj jns nes, efjheerì
keÀj jns nes~ lees efjheerì keÀjvee lees menpe neslee nw vee~ lees efveM®eeyegef× efJepeeerömeoe
en mce=efle ceW jns~ efveM®ee Yeer nw Deewj efJepee Yeer nw~ es veMee nes efkeÀ nceejer efJepee
veneR nesieer lee s efkeÀmekeÀer nesieer~ efJepee nw Deewj meoe nesieer~ lees Deìue efveM®ee nes~
ìueve s Jeeuee vene R ne s, Lee s æ[er mee r yeele ngF& Dee wj e fveM®ee Deìue veneR jns, Ssmee
efveM®ee veneR nes~ Deìue efveM®ee lees Deìue efJepee nesieer~ efJepee keÀer YeeJeer ìue
veneR mekeÀleer~ Deìue nw~ lees Ssmes efveM®eeye gef× meoe ne|<ele jnWies, efveeEM®ele jnWie s~
keÌ eeWefkeÀ ef®evlee KegMeer keÀes Kelce keÀjleer nw~ Deewj efveefM®evle nQ lees KegMeer meoe jnsieer~
lees efveM®eeyegef× keÀer otmejer efveMeeveer nw efveefM®evle~ veneR lees Lees æ[er yeele Yeer nesieer lees
ef®evlee nesieer efkeÀ es keÌ ee ngDee, es Ssmee ngDee~ Fme ke Ì eeW ke Ì ee mes Yeer efveefM®evle~ keÌ ee,
ke Ì eeW, kewÀmesöes ef®evlee keÀer uenj nw~ DeYeer yeæ[er ef®evlee veneR nesieer, Fme ªhe ceW nesieer~
nesvee veneR ®eefnes Lee, nes ieee, Ssmee, Jewmee, keÌ eeW, ke Ì ee, kewÀmee, es Meyo yeoue peeles
nQ~ lees Ssmee nw efkeÀ keÀYeer-keÀYeer keÌJesM®eve ceeke&À neslee nw? keÀF& keÀnles nQ vee efkeÀ cesjs
heeme ner es ke Ì eeW neslee nw? cesjs mes ner ke Ì eeW neslee nw? cesjs heerí s es yebOeve ke Ì eeW nw,
cesjs heerí s ceeee ke Ì eeW Deeleer nw, cesje ner efnmeeye efkeÀleeye keÀ æ[e nw ke Ì eeW? lees `ke Ì eeW'
Deevee ceevee ef®evlee keÀer uenj nw~ lees Fme ef®evleeDeeW mes Yeer hejsöFmekeÀes keÀne peelee
nw efveefM®evle~ lees keÀewve nes? efveefM®evle nes ee Lees æ[er-Lees æ[er keÌ eeW, ke Ì ee nw? efveefM®evle
Deelcee keÀe meoe meueesieve nw De® íe ngDee, De®íe nw Deewj De®íe ner nesvee nw~ yegjeF&
ceW Yeer De® íeF& DevegYeJe keÀjWies~ yegjeF& mes Yeer Dehevee hee" he æ{ ueWies~ yegjeF& keÀes yegjeF&
ke sÀ ªhe ceW veneR osKeWie s~ FmekeÀes keÀne peelee nw efveM®eeye gef×, efveefM®evle~ `ef®evlee'
Meyo mes Yeer DeefJeÐee nes~ pewmes ieeeve nw vee F® íe cee$ece DeefJeÐee~ Ssmes ef®evlee keÀer
Yee r DeefJeÐee nes~ e f®evlee ke Ì ee neslee r nwö en Deve gYeJe vene R nes~ lees Ssmee r DeJemLee
FmekeÀes keÀne peelee nw efveefM®evle~ keÀesF& Yeer yeele Deees lees `ke Ì ee nesiee' veneR Deeesiee,
]HeÀewjve ner en Deeesiee `De® íe nesiee', yeerle ieee De® íe ngDee~ peneB De® íe nw JeneB
meoe yesef]HeÀ ¬eÀ yeeoMeen nQ~ lees efveM®eeyegef× keÀe DeLe& nw yesef]HeÀ ¬eÀ yeeoMeen~ lees Ssmes

mebieceegie mevlegälee keÀe egie nw FmeefueS meoe mevlegä jnes Deewj meyekeÀes mevl egä keÀjes~
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nw ee Lees æ[e-Lees æ[e ef ]HeÀ ¬eÀ keÀYeer Dee peelee nw? lees yesef ]HeÀ ¬eÀ yeeoMeen ner yeehe meceeve
nw~ yeehe keÀes ef]HeÀ ¬eÀ nw ke Ì ee? Flevee ye æ[e heefjJeej nesles Yeer ef]HeÀ ¬eÀ nw keÌ ee? meye kegÀ í
peeveles ngS, osKeles ngS yesef]HeÀ ¬eÀ~ Ssmes yesef ]HeÀ ¬eÀ nes? ceeleeeW yesef ]HeÀ ¬eÀ nes ee ÒeJe=efÊe ceW
peekeÀj Lees æ[e ef ]HeÀ ¬eÀ nes peelee nw? JeeegceC[ue ceW peekeÀj Lees æ[e ÒeYeeJe he æ[ peelee nw?
JeeegceC[ue keÀe ÒeYeeJe veneR heæ[lee? Dehevee ÒeYeeJe JeeegceC[ue hej [euees, JeeegceC[ue
keÀe ÒeYeeJe DeehekesÀ Thej veneR heæ[s~ keÌ eeWefkeÀ JeeegceC[ue j®evee nw, Deehe ceemìj j®elee
nes~ JeeegceC[ue yeveeves Jeeuee keÀewve? ceveg<eelcee~ lees j®elee nes ieee vee~ lees j®elee
kesÀ Thej j®evee keÀe ÒeYeeJe veneR nes, uesefkeÀve j®elee keÀe j®evee kesÀ Thej ÒeYeeJe nes~
lees keÀesF& Yeer yeele Deees lees en eeo keÀjes efkeÀ ceQ efJepeeer Deelcee nt B~

De® íe, es cenejeä ^ Deewj iegueyeiee& nw~ (DeLe& keÌJeskeÀ Deelee jnlee nw) Fmeefuees
megveeee e fkeÀ efveM®eeyeg ef× jnes, nesvee ner nw~ Deeie s ®euekeÀj Deefle nesvee nw ee keÀce
nesvee nw? lees Deefle keÀe Dee»eve keÀj jns nes ee Ieyejeles nes? Ieyejeves keÀer keÀesF& yeele
veneR~ Deiej Mejerj peeesiee lees Yeer iewjsvìer nw Deewj jnsiee lees mesJee keÀjveer nw~ oesveeW ceW
De® íe nw~ leerve hewj he=LJeer lees efceueveer nw~ yesef ]HeÀ ¬eÀ nes vee~ veeuespe nw vee Fmeefuees
yesef ]HeÀ ¬eÀ nQ~ meejer meYee yesef ]HeÀ ¬eÀ yeeoMeeneW keÀer yew"er nw vee~

peeves Jeeues keÀneB Yeer neWies lees peeeWies, ®eens YetkeÀche ceW peeeW, ®eens efkeÀme efmLeefle
ceW Yeer peeeW, De®í s-De®í s ®eueles ®eueles Yeer ®eues peeeWies~ peeves Jeeues keÀes keÀesF& jeskeÀ
veneR mekeÀlee~ peeves Jeeues ®eues iees uesefkeÀve ef]HeÀ ¬eÀ DeehekeÀes oskeÀj keÌ eeW peees? ef]HeÀ ¬eÀ Yeer
meeLe ceW ueskeÀj ®eues peees vee~ %eeve keÀer Meefke Ìle nw vee~ De® íe~ nesves Jeeuee nesvee ner
nw~ Deehe meYeer lees yesef ]HeÀ ¬eÀ yeeoMeen nes~

*
* * *

* * * * * * * *
* * *

*

mecee hej MeefkeÌleeeW keÀes keÀee& ceW ueieeves Jeeuee ner ceemìj meJe&MeefkeÌl eceeve nw~
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me®®es mvesner yeve SkeÀ yeehe Üeje meJe& mecyevOeeW keÀe
meekeÀej ceW DevegYeJe keÀjes

meekeÀej mJeªhe ceW meJe& mecyevOeeW keÀe DevegYeJe keÀjeve s Jeeues yeeheoeoe Deheves
mvesner ye® ®ee W Òee fle yeesuesö

pe e fJeMJe mvesne r yeeheoeoe Deheves Deefle mvesner Dee wj meoe yeehe kesÀ meeLeer Jee
meneesieer DeelceeDeeW keÀes osKe jns nQ~ ®eejeW Deesj keÀer meJe& ye ´eïeCe DeelceeeW
mvesner DeJeMe nQ~ mve sn ves ye ´eïeCe peerJeve ceW heefjJele&ve efkeÀ ee nw~ efHeÀj Yeer

mvesner leerve ÒekeÀej kesÀ nQöSkeÀ nQ mvesn keÀjves Jeeues, otmejs nQ mvesn efveYeeves Jeeues Deewj
leermejs nQ mvesn ceW meceees ngS~ meceevee DeLee&led meceeve yevevee~ mvesn keÀjves Jeeues keÀYeer
mvesn keÀjles nQ uesefkeÀve keÀjles-keÀjles keÀYeer mvesn ì tì peelee nw, keÀYeer pegì peelee nw~
Fmeefuees mecee Òeefle mecee mvesn pees æ[ves ceW heg©<eeLe& keÀjvee heæ[lee nw~ ke Ì eeWefkeÀ yeehe kesÀ
meeLe-meeLe Deewj keÀneB Yeer mvesn, ®eens Jeefke Ìle mes, ®eens Òeke=Àefle kesÀ meeOeveeW mes, keÀneB
Yeer mebkeÀuhe cee$e Yeer mvesn pegìe ngDee nw lees yeehe mes mvesn keÀjves JeeueeW keÀer efuemì ceW
Dee peeles nQ~ mvesn keÀer efveMeeveer nw efyevee keÀesF& cesnvele kesÀ mvesner kesÀ lej]HeÀ mvesn mJele:
ner peelee nw~ mvesn keÀjves Jeeueer Deelcee keÀe nj mecee, nj efmLeefle, nj heefjefmLeefle ceW
DeeOeej DevegYeJe neslee nw~ Deiej meeOeveeW mes mvesn nw lees Gme mecee yeehe mes Yeer peeoe
meeOeve keÀe DeeOeej DeLee &le d meneje DevegYeJe neslee nw~ Gme mecee Gme Deelcee kesÀ
mebkeÀuhe ceW yeehe keÀe mvesn eeo Yeer Deelee nw, mees®eles Yeer nQ efkeÀ yeehe keÀe mvesn Þesÿ
nw uesefkeÀve en meeOeve Jee JeefkeÌle keÀe DeeOeej Yeer DeeJeMekeÀ nw~ Fmeefuees oesveeW lej]HeÀ
mvesn DeOetje nes peelee nw Deewj yeej-yeej mvesn pee s æ[vee he æ[lee nw~ SkeÀ yeue, SkeÀ
Yejesmee kesÀ yepeee otmeje Yeer Yejesmee meeLe-meeLe DeeJeMekeÀ ueielee nw~ Fmeefuees yeehe
kesÀ mve sn Üeje pees meJe & Òeee fhle keÀe Deve gYeJe nes GmekesÀ yepeee otmejs menejs Üeje
DeuhekeÀeue keÀer Òeeefhle Deheves lej]HeÀ DeekeÀe|<ele keÀj uesleer nw~ Flevee DeekeÀe|<ele keÀjleer nw
pees Gmeer keÀes ner DeeJeMekeÀ mecePeves ueieles nQ~ ueieeJe veneR mecePeles, uesefkeÀve meneje
mecePeles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw mvesn keÀjves Jeeues~

otmejs nQ mvesn efveYeeves Jeeues~ mvesn keÀjves kesÀ meeLe-meeLe efveYeeves keÀer Yeer Meefke Ìle
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nw~ efveYeevee DeLee&led mvesn keÀe jsmehee@vme osvee, efjìve& osvee~ mvesn keÀe efjìve& nw pees mvesner
yeehe ye® ®eeW mes Þesÿ DeeMeeeW jKeles nQ Jees meJe& DeeMeeeW Òewefke Ì ìkeÀue ceW hetCe& keÀjvee~
lees efveYeeves Jeeues yengle keÀjkesÀ Òewefke Ì ìkeÀue ceW keÀjkesÀ efoKeeles nQ, uesefkeÀve meoe yeehe
meceeve DeLee&led meceees ngS Jees DevegYetefle keÀYeer nesleer nw, keÀYeer veneR nesleer~ efHeÀj Yeer
efveYeeves Jeeues meceerhe nQ, uesefkeÀve meceeve veneR nw~ efveYeeves JeeueeW keÀes efveYeeves kesÀ efjìve&
ceW heod dceiegCee efnccele Deewj Gcebie-Glmeen keÀer ceoo efJeMes<e yeehe Üeje efceueleer jnleer
nw~ leermejs, pees mvesn ceW meceees ngS nQ Gve DeelceeDeeW kesÀ veeveeW ceW, cegKe ceW, mebkeÀuhe
ceW, nj keÀce& ceW menpe Deewj mJele: mvesner yeehe keÀe meeLe meoe ner DevegYeJe neslee nw~
yeehe Gmemes pegoe veneR Deewj Jees yeehe mes pegoe veneR~ nj mecee yeehe kesÀ mvesn kesÀ efjìve&
ceW Òeehle ngF& meJe& ÒeeefhleeeW ceW mechevve Deewj mevlegä jnles nQ~ Fmeefuees Deewj efkeÀmeer Yeer
ÒekeÀej keÀe meneje GvneW keÀe s DeekeÀe |<ele vene R keÀj mekeÀlee~ ke Ì eeW efkeÀ keÀe sF& ve keÀesF&
DeuhekeÀeue keÀer Òeeefhle keÀer DeeJeMekeÀlee efkeÀmeer Deewj keÀes meneje yeveeleer nw DeLee&led
mechetCe& mvesn ceW Devlej [eueleer nw~ mve sn ceW meceeF& ngF& DeelceeeW meoe meJe & Òeeefhle
mechevve nesves kesÀ keÀejCe menpe ner `SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&' Fme DevegYetefle ceW jnleer
nQ~ lees mvesner meYeer nQ uesefkeÀve leerve ÒekeÀej kesÀ nQ~ Deye Deheves mes hetíes ceQ keÀewve? Deheves
keÀes lees peeve mekeÀles nQ vee~ mvesner nQ leYeer mvesn kesÀ keÀejCe ye´eïeCe peerJeve ceW ®eue jns
nes~ uesefkeÀve mvesn kesÀ meeLe efveYeeves keÀer Meefke Ìle, FmeceW vecyejJeej yeve peeles nQ~ mvesn
kesÀ meeLe Meefke Ìle Yeer DeeJeMekeÀ nw~ efpemeceW mvesn Deewj Meefke Ìle oesveeW keÀe yewuesvme nw,
Jener yeehe meceeve yevelee nw~ Ssmes meceeF& ngF& DeelceeDeeW keÀe DevegYeJe ener nesieeöyeehe
kesÀ mvesn mes otj nesvee, en cegefMkeÀue nw~ meceevee menpe nw, otj nesvee cege fMkeÀue nw~
ke Ì eeWefkeÀ meceeF& ngF& DeelceeDeeW kesÀ efuees SkeÀ yeehe ner mebmeej nw~

mebmeej ceW DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeueer oes ner yeeleW nQöSkeÀ JeefkeÌle keÀe mecyevOe Deewj
otmeje efYevve-efYevve JewYeJeeW Jee meeOeveeW Üeje Òeeefhle nesvee~ lees meceeF& ngF& Deelcee kesÀ
e fuee s meJe& mecyevOe kesÀ jme keÀe DevegYeJe SkeÀ yeehe Üeje meoe ner ne slee nw~ meJe &
ÒeeefhleeeW keÀe DeeOeej SkeÀ yeehe nw, ve efkeÀ JewYeJe Jee meeOeve~ JewYeJe Jee meeOeve j®evee
nw Deewj yeehe j®elee nw~ efpemekeÀe DeeOeej j®elee nw GmekeÀes j®evee Üeje DeuhekeÀeue kesÀ
Òeeefhle keÀe mJehve cee$e Yeer mebkeÀuhe veneR nes mekeÀlee~ yeeheoeoe keÀes keÀYeer-keÀYeer ye®®eeW
keÀer efmLeefle keÀes osKe nbmeer Deeleer nw~ keÌ eeWefkeÀ DeeM®ee& lees keÀn veneR mekeÀles, HegÀuemìe@he

mebieceegie keÀes efJepeeer yeveves keÀe Jejoeve nw, FmeefueS Jejoeveer yeve efJepeeer yevees~
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nw~ ®eueles-®eueles yeerpe keÀes íes æ[ ìeue-ìeefueeeW ceW DeekeÀe|<ele nes peeles nQ~ keÀesF& Deelcee
keÀes DeeOeej yevee uesles nQ, keÀesF& meeOeveeW keÀes DeeOeej yevee uesles nQ~ ke Ì eeWefkeÀ yeerpe keÀe
ªhe-jbie MeesYeveerkeÀ veneR neslee Deewj ìeue-ìeefueeeW keÀe ªhe-jbie yeæ[e MeesYeveerkeÀ neslee
nw~ osnOeejer kesÀ mecyevOe keÀe DeeOeej osn Yeeve ceW menpe DevegYeJe neslee nw Deewj yeehe
keÀe DeeOeej osn Yeeve mes hejs nesves mes DevegYeJe neslee nw~ osnYeeve ceW Deeves keÀer Deeole
lees nw ner~ ve ®eenles Yeer nes mekeÀles nQ~ Fmeefuees osnOeejer kesÀ mecyevOe keÀe DeeOeej Jee
meneje menpe DevegYeJe neslee nw~ mecePeles Yeer nQ efkeÀ es "erkeÀ veneR nw efHeÀj Yeer meneje
yevee uesles nQ~ yeeheoeoe osKe-osKe cegmkeÀjeles jnles nQ~ Gme mecee keÀer efmLeefle nbmeeves
Jeeueer nesleer nw~ pewmes Deehe ueesie ke Ìueemesme ceW Jee Yee<eCeeW ceW SkeÀ leesles keÀer keÀneveer
megveeles nesöGmekeÀes cevee efkeÀ ee efkeÀ veuekesÀ hej veneR yew"es uesefkeÀve Jees veuekesÀ hej yew"
keÀjkesÀ yeesue jne Lee~ Ssmes ye®®es Yeer Gme mecee ceve ceW Deheves Deehemes SkeÀ lej]HeÀ ener
mees®eles jnles efkeÀ `SkeÀ yeehe, otmeje ve keÀesF&', yeej-yeej Deheves Deehemes efjheerì Yeer keÀjles
jnles uesefkeÀve meeLe-meeLe efHeÀj en Yeer mees®eles efkeÀ mLetue ceW lees meneje ®eeefnS~ lees Gme
mecee nbmeer Deeesieer vee Deewj Gme mecee efHeÀj ceeee ®eebme uesleer nw~ yegef× keÀes Ssmee
heefjJele&ve keÀjsieer pees Pet"e meneje ner me® ®ee meneje DevegYeJe nesiee~ pewmes DeepekeÀue
Pet"e, me® ®es mes Yeer De®íe ueielee nw, Ssmes Gme mecee jebie, jeFì DevegYeJe neslee nw~
Deewj Jees jebie yeele, Pet"e meneje GmekeÀes heke ÌkeÀe keÀjves kesÀ efuees Jee Pet" keÀes me®®ee
meeefyele keÀjves kesÀ efuees, pewmes keÀesF& Yeer keÀce]peesj mLeeve neslee nw lees GmekeÀes ce]peyetle
keÀjves kesÀ efuees efheuueme& ueieees peeles nQ lees ceeee Yeer keÀce]peesj mebkeÀuhe keÀes ce]peyetle
yeveeves kesÀ efuees yengle je@eue efheuueme& ueieeleer nw~ ke Ì ee efheuuej ueieeleer nw? ceeee
ener mebkeÀuhe osleer nw efkeÀ Ssmee lees neslee ner nw, keÀF& ye æ[s-yeæ[s Yeer Ssmes ner keÀjles nQ,
Ssmes ner ®eueles nQ, ee keÀnles DeYeer lees heg©<eeLeea ner nQ, mechetCe& lees ngS veneR nQ, lees
]peªj DeYeer keÀesF& ve keÀesF& keÀceer jnsieer ner, Deeies ®eue mechetCe& yeve peeeWiesöSsmes-Ssmes
JeLe& mebkeÀuhe ªheer efheuueme& keÀce]peesjer keÀes ce]peyetle keÀj osles nQ~ lees Ssmes efheuuej keÀe
DeeOeej veneR uesvee~ mecee Deeves hej en Deeìeae f ]HeÀMeeue efheuuej OeesKee os osle s nQ~
meJe& mecyevOeeW keÀe meneje SkeÀ yeehe meoe jns, en DevegYeJe keÀce keÀjles nes~ Fme meJe&
mecyevOeeW kesÀ DevegYeJe keÀes yeæ{eDees~ meJe& mecyevOeeW keÀer DevegYetefle keÀce nesves kesÀ keÀejCe
keÀneR ve keÀneR DeuhekeÀeue keÀe mecyevOe pegì peelee nw~ mLetue peerJeve ceW Yeer mLetue ªhe

meoe mJeceeve keÀer meerì hej jnes lees meJe& MeefkeÌl eeeb Dee[&j ceeveWieer~
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keÀe meneje Jee nj heefjefmLeefle ceW mLetue ªhe keÀe meneesie osves Jeeuee meneje yeehe nw~
en DevegYeJe Deewj yeæ{eDees~ Ssmes veneR efkeÀ yeehe lees nw ner met#ce ceW meneesie osves Jeeuee~
efvejekeÀej nw, DeekeÀej nw, meekeÀej lees nw veneR, uesefkeÀve nj mecyevOe keÀes meekeÀej ªhe
ceW DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ meekeÀej mJeªhe ceW meeLe keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ Fme
DevegYetefle keÀes ienjeF& mes mecePees Deewj mJeeb keÀes FmeceW ce]peyetle keÀjes~ lees JeefkeÌle, JewYeJe
Je meeOeve Deheves lej]HeÀ DeekeÀe|<ele veneR keÀjWies~ meeOeveeW keÀes efveefceÊe cee$e keÀee& ceW ueevee
Jee mee#eer nes mesJee Òeefle keÀee& ceW ueieeveeöSsmeer DevegYetefle keÀes ye æ{eDees~ meneje veneR
yeveeDees, efveefceÊe cee$e nes~ FmekeÀes keÀne peelee nw mvesn ceW meceeF& ngF& meceeve Deelcee~
lees Deheves mes mees®evee efkeÀ ceQ keÀewve? mecePee? De®íe!

meoe mvesn ce W meceee s ngS meceeve DeelceeDee W keÀe s, meoe SkeÀ yeehe me s meJe &
mecyevOe keÀe DevegYeJe keÀjves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe SkeÀ yeehe keÀe s DeeOeejcetle&,
me® ®ee meneje DevegYeJe keÀjves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe meJe& Òeeefhle j®elee yeehe Üeje
DevegYeJe keÀjves Jeeueer DeelceeDeeW keÀe s, meoe menpe-mJele: `SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmee'
Deve gYeJe keÀjves Jeeuee r me® ®e s mve sne r DeelceeDee W keÀe s yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj
vecemles~

o e e fo  e e W  m e s  c e g u e e k e À e l e

meoe meceees ngS nQ ee eeo keÀjves keÀer cesnvele keÀjveer he æ[leer nw? efmeJeeS SkeÀ
yeehe kesÀ Deewj keÀesF& efoKeeF& veneR oslee~ peye keÀneefveeeb megveles nes lees nbmeer Deeleer nw vee~
keÀneveer peye lekeÀ ®eueleer nw leye lekeÀ mecePe ceW veneR Deeleer Deewj peye keÀneveer meceehle
nesleer nw lees mees®eles nQ en ke Ì ee ngDee? ceQ Lee r ee Deewj keÀesF& LeeöSsmes Yeer mees®eles
nQ~ ke Ì eeWefkeÀ Gme mecee hejJeMe nesles nQ vee~ lees hejJeMe keÀes Dehevee nesMe veneR neslee
nw~ peye Dehevee nesMe Deelee nw lees efHeÀj Deeies ye æ{ves keÀe peesMe Yeer Deelee nw~ De® íe-
mebie"ve ye æ{lee pee jne nw Deewj ye æ{lee ner jnsiee~ Deewj Deehe efveefceÊe DeelceeSb en
meye Kesue osKe ne|<ele nesles jnles nes~ meYeer ®eue jns nQ, keÀesF& ®eue jne nw, keÀesF& Gæ[
jne nw Deewj Deehe ueesie ke Ì ee keÀjles nes? Gæ[les-Gæ[les meeLe ceW DeewjeW keÀes Yeer Gæ[e jns
nes~ ke Ì eeWefkeÀ jnceefoue yeehe kesÀ jnceefoue DeelceeeW yeve iees, lees jnce Deelee nw vee~
Ie=Cee veneR Deeleer uesefkeÀve jnce Deelee nw~ Deewj en jnce ner efoue kesÀ heej keÀe keÀece

%eeve mJe©he yevevee DeLee&led nj mebkeÀuhe, nj meskesÀC[ meceLe& yeveevee~
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keÀjlee nw~ De® íe, pees Yeer ®eue jne nw De® í s le s De® íe ®eue jne nw~ DeLekeÀ yeve
mesJee keÀj jns nQ vee~ efveefceÊe DeelceeDeeW kesÀ DeLekeÀheve keÀes osKe meyeceW Gcebie Deelee nw
vee~

DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele
û e g h e  v e b .  1

meeOeejCelee keÀes  meceehle keÀj efJeMes<elee kesÀ mebmkeÀej ves®egjue Deewj ves®ej yeveeDees

heves keÀes meoe mebieceegie kesÀ ªneveer ceewpeeW ceW jnves Jeeues DevegYeJe keÀjles nes?
ceewpeeW ceW jnles nes Jee keÀYeer ceewpe ceW, keÀYeer cetPebles Yeer nes ee meoe ceewpe ceW
jnles nes? keÌ ee neue®eeue nw? keÀYeer keÀesF& Ssmeer heefjefmLeefle Dee peeS Jee Ssmeer

keÀesF& hejer#ee Dee peeS lees cetbPeles nes?(Lees æ[s ìeFce kesÀ efueS) Deewj Gme Lees æ[s ìeFce
ceW Deiej DeehekeÀes keÀeue Dee peeS lees efHeÀj ke Ì ee nesiee? DekeÀeues ce=leg keÀe lees mecee
nw vee~ lees Lees æ[e mecee Yeer Deiej ceewpe kesÀ yepeeS cet bPeles nQ Deewj Gme mecee Deefvlece

Ieæ[er nes peeS lees Devle ceefle mees ieefle ke Ì ee nesieer? FmeefueS megveles jnles nes vee meoe
SJejjs[er! SJejjs[er keÀe celeueye ke Ì ee nw? ke Ì ee nj Ie æ[er Ssmes SJejjs[er nes? keÀesF&
Yeer mecemee mechetCe& yeveves ceW efJeIve ªhe veneR yeves~ Devle De® íer lees YeefJe<e Deeefo
Yeer De® íe neslee nw~ pewmee cele ceW nesiee Je wmee r iee fle nesiee r~ lees SJejjs[er keÀe hee"
FmeefueS he æ{eee pee jne nw~ Ssmes veneR mees®ees efkeÀ Lees æ[e mecee neslee nw uesefkeÀve Lees æ[e
mecee Yeer, SkeÀ meskeÀC[ Yeer OeesKee os mekeÀlee nw~ Jewmes mees®eles nQ peeoe ìeFce veneR
®euelee, Ssmee oes-®eej efceveì ®euelee nw uesefkeÀve SkeÀ meskeÀC[ Yeer OeesKee osves Jeeuee
nes mekeÀlee nw lee s efceefveì keÀe r lee s yeele ner vene R mees®ees~ ke Ì eeWefkeÀ meyemes JewuegSye gue
DeelceeeW nes, Decetue nes~ Decetue DeelceeDeeW keÀe keÀesF& ogefveee JeeueeW mes cetue veneR
keÀj mekeÀles~ ogefveee Jeeues lees Deehe meyekeÀes meeOeejCe mecePeWies~ uesefkeÀve Deehe meeOeejCe
veneR nes, efJeMes<e DeelceeeW nes~

efJeMes<e Deelcee keÀe DeLe& ner nw pees Yeer keÀce& keÀjs, pees Yeer mebkeÀuhe keÀjs, pees Yeer
yeesue yeesues Jees nj yeesue Deewj nj mebkeÀuhe efJeMes<e nQ, meeOeejCe veneR nes~ mecee Yeer
meeOeejCe jerefle mes veneR peees~ nj meskesÀC[ Deewj nj mebkeÀuhe efJeMes<e nes~ FmekeÀes keÀne

De

Jejoelee keÀes meeLeer yeveeDees lees JejoeveeW mes Peesueer Yej peeesieer~
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peelee nw efJeMes<e Deelcee~ lees efJeMes<e keÀjles-keÀjles meeOeejCe veneR nes peeesö es ®eskeÀ
keÀjes~ keÀF& Ssmes mees®eles nQ efkeÀ keÀesF& ]ieueleer veneR keÀer, keÀesF& heehe keÀce& veneR efkeÀ ee, keÀesF&
JeeCeer mes Yeer Ssmee Guìe-meguìe Meyo veneR yeesuee, uesefkeÀve YeefJe<e Deewj Jele&ceeve Þesÿ
yeveeee? yegje veneR efkeÀ ee uesefkeÀve De®íe efkeÀ ee? efme]He&À es veneR ®eskeÀ keÀjes efkeÀ yegje
veneR efkeÀ ee, uesefkeÀve yegjs keÀer peien hej De® ís les De® íe efkeÀ ee ee meeOeejCe nes ieee
? lee s Ssmes meeOeejCelee vene R ne s, Þe sÿlee nes~ ve gkeÀmeeve vene R ngDee, uese fkeÀve pecee
ngDee? ke Ì eeWefkeÀ pecee keÀe mecee lees DeYeer nw vee~ DeYeer keÀe pecee efkeÀ ee ngDee YeefJe<e
DeveskeÀ pevce Keeles jnWies~ lees efpelevee pecee nesiee Glevee ner KeeeWies vee~ Deiej keÀce
pecee efkeÀ ee lees keÀce Keevee he æ[siee DeLee&led ÒeeueyOe keÀce nesieer~ uesefkeÀve ue#e nw Þesÿ
ÒeeueyOe heeves keÀe ee meeOeejCe Yeer nes peees, lees keÀesF& npee& veneR? mJeie& ceW lees Dee
ner peeeWies, og:Ke lee s nesiee veneR, meeOeejCe Yee r yeves lee s ke Ì ee npee&..? npee & nw ee
®euesiee? lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ nj meskeÀC[, nj mebkeÀuhe efJeMes<e nes~ pewmes DeeOee keÀuhe
kesÀ osnYeeve keÀe DeYeeme ves®ejueer ve ®eenles ngS Yeer ®euelee jnlee nw vee~ osn DeefYeceeve
ceW Deevee ves®ejue nes ieee nw vee~ Ssmes osner DeefYeceeveer DeJemLee ves®ejue Deewj ves®ej
nes peees~ lees pees ves®ej nesleer nw Jen mJele: ner Dehevee keÀece keÀjleer nw, mees®evee veneR
he æ[lee nw, yeveevee veneR he æ[lee nw, keÀjvee veneR he æ[lee nw uesefkeÀve mJele: nes ner peeleer
nw~ lees Ssmes efJeMes<elee kesÀ mebmkeÀej ves®ej yeve peeeW Deewj nj SkeÀ kesÀ efoue mes efvekeÀues~
Ssmes veneR efkeÀ cesjer ves®ej en nw, cesjer ves®ej en nw veneR, nj SkeÀ kesÀ cegKe mes, ceve
mes ener efvekeÀues efkeÀ cesjer ves®ej nw ner efJeMes<e Deelcee kesÀ efJeMes<elee keÀer~ lees Ssmes nw ee
cesnvele keÀjveer heæ[leer nw? pees ves®ej nesleer nw GmeceW cesnvele veneR nesleer~ efkeÀmeer keÀer ves®ej
jceCeerkeÀ nw lees mJele: ner jceCeerkeÀlee ®eueleer jnleer nw vee~ GmekeÀes helee Yeer veneR heæ[siee
efkeÀ ceQves keÌ ee efkeÀ ee? keÀesF& keÀnsiee lees Yeer keÀnWies efkeÀ ceQ ke Ì ee keÀ ªB, cesjer ves®ej nw~ lees
efJeMes<elee keÀer Yeer Ssmeer ves®ej nes peees~ keÀesF& hetí s DeehekeÀer ves®ej keÌ ee nw? lees meyekesÀ
efoue mes efvekeÀues efkeÀ nceejer ves®ej nw ner efJeMes<elee keÀer~ meeOeejCe keÀce& keÀer meceeefhle nes
ieF&~ ke Ì eeWefkeÀ cejpeerJee nes iees vee~ lees meeOeejCelee mes cej iees, efJeMes<elee ceW peer jns
nQ ceevee veee pevce nes ieee~ lees meeOeejCelee heemì pevce keÀer ves®ej nw, DeYeer keÀer veneR~
ke Ì eeWefkeÀ veee pevce ues efueee~ lees vees pevce keÀer ves®ej efJeMes<elee nwöSsmes DevegYeJe nes~
lees DeYeer ke Ì ee keÀjWies? meeOeejCelee keÀer meceeefhle~ mebkeÀuhe ceW Yeer meeOeejCelee veneR~

eesieer kesÀ meeLe-meeLe Òeeesieer yevees~
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ceeleeeW ceewpe ceW jnleer nes? efkeÀlevee Yeer keÀesF& cegbPeeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs uesefkeÀve
Deehe cee wpe ce W jnes~ ceg bPeeves Jeeuee ce t bPe peees ue se fkeÀve Deehe vene R ce t bPee s~ ke Ì eeW efkeÀ
De%eee fveeeW keÀe keÀece nw ceg bPeevee Deewj %eee fveeeW keÀe keÀece nw ceewpe ceW jnvee~ lee s Jees
Dehevee keÀece keÀjs Deewj Deehe Dehevee keÀece keÀjes~ meoe ceewpe keÀe DevegYeJe keÀjes leye lees
]HeÀuekeÀ mes keÀn mekeWÀies~ neWies leye ner lees keÀn mekeWÀies vee? pees nesiee veneR lees keÀn Yeer
vene R mekeÀlee~ ®e wuesvpe keÀj mekeÀle s nesönce ce t BPeves Jeeues veneR nQ~ ke Ì eeW efkeÀ e fJeMes<e
DeelceeeW nQ~ ke Ì ee eeo jKeWies? ceewpe ceW jnves Jeeueer efJeMes<e Deelcee nQ~ Ssmeer efnccele
Jeeues ne s vee~ efnccele JeeueeW keÀes ceoo mJele: ner efceueleer nw~

peneB Yeer jnes uesefkeÀve es DeeJee]pe yeguevo nes efkeÀ es ye´eïeCe DeelceeeW efJeMes<e nQ~
ieghle mes Òele#e lees nesvee ner nw vee~ meyekeÀer ve]pej ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer lej]HeÀ peeveer
ner nw~ pee jner nw efkeÀ DeYeer Megª veneR ngDee nw? lees keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeves Jeeues
nes vee~ Ssmeer keÀceeue keÀjes pees DeYeer lekeÀ efkeÀmeer ves veneR efkeÀ ee nes~ mesceerveej efkeÀ ee,
keÀevÖesÀvme keÀerö en lees meYeer keÀjles nQ~ keÀesF& veF& yeele keÀjkesÀ efoKeeDees~

lees meYeer "erkeÀ nes? yengle Deejece mes jns ngS nes vee~ efveYe&e DeelceeeW nes DeewjeW
keÀes Yeer efveYe&e yeveeves Jeeueer~ Ssmes nes ee keÀYeer-keÀYeer [jles nes? ke Ì ee nesiee, kewÀmes
ne siee? veneR~ pee s nesiee, De® íe nesiee~ ogefveee ke sÀ efuee s lee s yegje nw uesefkeÀve Deehe
mees®e-mecePe mekeÀles nes efkeÀ heefjJele&ve nesvee ner nw Fmeefuees pees nes jne nw, De® íe nes
jne nw~ keÌ eeWefkeÀ peeveles nes efkeÀ nesvee ner nw~ De® íe!

û e g h e  v e b .  2

meoe Gcebie-Glmeen ceW jn Deheves  ®esnjs Deewj ®eueve Üeje otmejeW keÀe Gcebie-

Glmeen yeæ{eDees

Yeer Deheves keÀes meoe Gcebie-Glmeen mes G æ[ves Jeeueer DeelceeeW DevegYeJe keÀjles
nes? meoe Gcebie-Glmeen ye æ{lee jnlee nw ee keÀYeer keÀce neslee nw keÀYeer ye æ{lee
nw? ke Ì eeWefkeÀ efpelevee Gcebie-Glmeen nesiee Glevee DeewjeW keÀes Yeer Gcebie-Glmeen ceW

Gæ[eeWies~ efme]He&À mJeeb veneR G æ[ves Jeeues nes uesefkeÀve DeewjeW keÀes Yeer G æ[eves Jeeues nes~ lees
Gcebie-Glmeen es Gæ[ves kesÀ hebKe nQ~ Deiej hebKe ce]peyetle nesles nQ lees leerJe ´ ieefle mes G æ[

me

peneB meceLe& nw JeneB JeLe& nes veneR mekeÀl ee~
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mekeÀles nQ~ Deiej hebKe keÀce]peesj neWies Deewj leerJe´ ieefle mes Gæ[ves keÀer keÀesefMeMe Yeer keÀjWies
lees veneR G æ[ mekeWÀies, yeej-yeej veer®es DeeeWies~ lees Gcebie-Glmeen kesÀ hebKe meoe ce]peyetle
neW~ keÀYeer keÀce]peesj, keÀYeer ce]peyetle veneR, meoe ce]peyetle~ ke Ì eeWefkeÀ DeveskeÀ DeelceeDeeW keÀes
Gæ[eves keÀer ef]peccesJeej DeelceeeW nes~ efJeMJe keÀueeCe keÀjves keÀer ef]peccesJeejer ueer nw vee?
lees meoe Fleveer ye æ[er ef ]peccesJeejer mce=efle ceW jns~ peye keÀesF& Yeer ef ]peccesJeejer nesleer nw leye
pees Yeer keÀece keÀjWies lees leerJe´ ieefle mes keÀjWies Deewj ef]peccesJeejer veneR nesleer nw lees Deueyesues
nesles nQ~ lees njskeÀ kesÀ Thej efkeÀleveer yeæ[er ef ]peccesJeejer nw! meYeer ves en ef]peccesJeejer keÀe
mebkeÀuhe efueee nw? ee mees®eles nes efkeÀ en ye æ[eW keÀe keÀece nw, nce lees íesì s nQöSsmes
lees veneR~ en lees hegjeves peeves nce lees vees nQöSsmes lees veneR~ ®eens ye æ[s neW, ®eens íesì s
neW, ®eens he gjeves neW, ®eens vees ne W, uesefkeÀve ye ´eïeCe yevevee DeLee&led ef ]peccesJeejer uesvee~
®eens vees nQ, ®eens hegjeves nQ uesefkeÀve nQ lees yeer.kesÀ.ee Deewj kegÀ í nQ? lees yeer.kesÀ.DeLee&led
ye ´eïeCe yevevee Deewj ye ´eïeCeeW keÀer ef]peccesJeejer nw ner~ lees es ef]peccesJeejer keÀer mce=efle keÀYeer
Yeer DeehekeÀes Deueyesuee veneR yeveeesieer~ ueewefkeÀkeÀ keÀee& ceW Yeer peye keÀesF& ef ]peccesJeejer
ye æ{leer nw lees Deeueme Deewj Deueyesueeheve Deelee nw ee ®euee peelee nw? Deiej keÀesF&
keÀnsiee Yeer vee efkeÀ ®euees Lees æ[e Deejece keÀj uees, yew" peeDees, ke Ì ee keÀjvee nw, lees yew"
mekeWÀies? lees ef]peccesJeejer, Deeueme Deewj Deueyesueeheve Kelce keÀj osleer nw~ lees ®eskeÀ keÀjes
efkeÀ keÀYeer Yeer Deeueme ee Deueyesueeheve lees veneR Dee peelee? ®eue lee s jns nQ, nes
peeesieeöes nw Deueyesueeheve~ Deepe veneR lees keÀue nes peeesieeö es Deeueme nw~ keÀue
veneR, Deepe Yeer veneR, Deye~ keÌ eeWefkeÀ keÀesF& Yejesmee veneR~ Deiej DeOetje heg©<eeLe& jn ieee
lees keÀneB heng B®eWies? mete&JebMe ceW ee ®evêJebMe ceW? DeeOee heg©<eeLe& jne lees ÒeeueyOe Yeer
DeeOeer efceuesieer vee~ lees ®evêJebMe ceW peevee nw? veneR peevee nw? keÀesF& SkeÀ Yeer veneR
peeesiee? ceeleeeW Yeer meYeer mete&JebMeer yeveWieer? De®íe~ ke Ì eeWefkeÀ peye heevee nw lees hetje
ner heeeW vee~ DeeOee heevee lees mecePeoejer veneR nw~ mecePeoej meoe ner mJeeb keÀes hetje
DeefOekeÀejer yeveeesiee keÌ eeWefkeÀ ye® ®ee DeLee&led DeefOekeÀejer~ lees Ssmeer DeefOekeÀejer DeelceeeW
nes ee keÀYeer-keÀYeer LekeÀ Yeer peeles nes? DeefOekeÀej uesles-uesles LekeÀ lees veneR peeles? keÀYeer
ceve ceW LekeÀ peeles nQökeÀneB lekeÀ keÀjWies? DeLekeÀ nQ, LekeÀves Jeeues veneR nQ~ LekeÀvee keÀece
®evêJebefMeeeW keÀe nw Deewj DeLekeÀ jnvee es mete&JebMeer keÀer efveMeeveer nw~ keÌ ee Yeer nes peees
uesefkeÀve meoe DeLekeÀ~ efpemekeÀes Gcebie-Glmeen neslee nw Jen keÀYeer LekeÀlee veneR~ Gcebie

Òeeesieer Deelcee kesÀ efueS efJekeÀejeW ªheer penjerues meebhe Yeer ieues keÀer ceeuee yeve peeles nQ~
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keÀce nesiee lee s LekeÀeJeì ]peªj Deeesieer~ Gcebie-Glmeen Jeeues meowJe Deheves ®esnjs mes
DeewjeW keÀes Yeer Gcebie efoueeles jnWies~ SkeÀ nw ®esnje, otmeje nw ®eueve~ lees Deheves ®esnjs
Deewj ®eueve mes meoe DeewjeW keÀes Yeer Gcebie-Glmeen ceW ye æ{eles jnes~ Ssmeer ®eueve nes pees
keÀesF& Yeer osKes lees mees®es efkeÀ es Gcebie-Glmeen ceW meoe kewÀmes jnlee nw? pewmes keÀesF& yengle
KegMe jnlee nw lees GmekeÀes osKe keÀjkesÀ otmejs Yeer KegMe nes peeles nQ vee~ keÀesF& jesves Jeeues
ne sle s nQ lee s je sve s Jeeues keÀe s osKekeÀj otmejs ke Ì ee keÀjWie s? Deiej jese Wie s vene R lee s
cegmkeÀjeeWies Yeer veneR~ lees DeehekeÀer ®eueve Deewj ®esnje Ssmes nQ? ]HeÀuekeÀ mes peJeeye oes
efkeÀ nce veneR neWies lees keÀewve nesiee~ keÀuhe-keÀuhe kesÀ Deehe ner nQ Deewj meoe ner jnWies~
en heke ÌkeÀe efveM®ee nw vee~ lees nce ner Le s Deewj nce ner jnWies~ heke ÌkeÀe nw vee? peye
meer ]peve ner G æ[ves keÀer nw lees G æ[ves kesÀ mecee hej efiejvee lees De®íe veneR neslee nw vee~
lees Gæ[ves Jeeues nQ Deewj Gæ[eves Jeeues Yeer~ keÀYeer Yeer, keÀesF& Yeer yeele Deees lees eeo keÀjes
efkeÀ nce keÀewve nQ? nceejer ke Ì ee ef ]peccesJeejer nw?

DeYeer osKeWies efkeÀ mJe efmLeefle Jee mesJee ceW vecyej Deeies keÀewve peelee nw~ mJe efmLeefle
ceW Yeer vecyej Jeve uesvee nw lees mesJee ceW Yeer vecyej Jeve uesvee nw~ De® íe!

û e g h e  v e b .  3

meJe& keÀer yuew eEmeie uesves kesÀ efueS keÀce& Deewj eesie keÀe yewuesvme jKees

oe Deheves keÀes keÀce&eesieer DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes? keÀce&eesieer DeLee&led nj
keÀce& eesieegke Ìle nes~ keÀce& Deueie, eesie Deueie veneR~ keÀce& ceW eesie, eesie ceW
keÀce&~ meoe oesveeW meeLe nQ leye keÀnles nQ keÀce&eesieer~ Ssmes veneR, peye eesie ceW yew"s

lees eesieer nQ Deewj keÀce& ceW peeeW lees eesie meeOeejCe nes peees Deewj keÀce& ceneved nes peees~
meoe oesveeW keÀe meeLe jns, yewuesvme jns~ lees Ssmes keÀce&eesieer nes ee peye keÀce& ceW ueie
peeles nes lees eesie keÀce nes peelee nw? Deewj peye eesie ceW yew"les nes lees ueielee nw efkeÀ
yew"s ner jnW lees De® íe nw~ keÀce&eesieer Deelcee meoe ner keÀce& Deewj eesie keÀe meeLe jKeves
Jeeueer DeLee&led yewuesvme jKeves Jeeueer~ keÀce& Deewj eesie keÀe yewuesvme nw lees nj keÀce& ceW yeehe
Üeje lees yueweEmeie efceueleer ner nw uesefkeÀve efpemekesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW Deeles nQ Gvemes Yeer
ogDeeeW efceueleer nQ~ keÀesF& De® íe keÀece keÀjlee nw lee s efoue mes GmekesÀ efuees ogDeeeW

me

Òeeesieer Deelcee yevees lees Òeke=Àefl e keÀer nue®eue DeekeÀe|<ele veneR keÀj mekeÀleer~
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efvekeÀueleer nQ vee efkeÀ yengle De®íe nw~ lees yengle De® íe ceeveveeöen ogDeeeW nw~ Deewj
pees De® íe keÀee& keÀjlee nw GmekesÀ mebie ceW jnvee meoe meYeer keÀes De® íe ueielee nw~
GmekesÀ meneesieer yengle yeve peeles nQ~ lees ogDeeeW Yeer efceueleer nQ, meneesie Yeer efceuelee
nw~ lees peneB ogDeeeW nQ, meneesie nw JeneB meHeÀuelee lees nw ner~ lees efkeÀleveer Òeeefhle nQ?
yengle Òeeefhle ngF& vee~ Fmeefuees meoe keÀce&eesieer~ peye eesie nesiee lees keÀce& mJele: ner
Þesÿ nesiee ke Ì eeWefkeÀ eesie keÀe DeLe& ner nw Þesÿ yeehe keÀer mce=efle ceW jnvee Deewj mJeeb
Yeer Þesÿ Deelcee nt BöFme mce=efle ceW jnvee~ lees peye mce=efle Þesÿ nesieer lees efmLeefle Yeer
Þesÿ nesieer vee Deewj efmLeefle Þesÿ nesves kesÀ keÀejCe ve ®eenles Yeer JeeegceC[ue Þesÿ yeve
peelee nw~ lee s keÀce&ee sieer DeLee &led Þesÿ mce=efle, Þesÿ efmLeefle Deewj Þesÿ JeeegceC[ue~
keÀesF& %eeve megves, vene R megves, eesie meerKes, veneR meerKes uesefkeÀve JeeegceC[ue keÀe ÒeYeeJe
mJele: ner GvekeÀes DeekeÀe|<ele keÀjlee nw~ ceOegyeve ceW ke Ì ee efJeMes<e DevegYeJe keÀjles nes?
lehemee keÀe JeeegceC[ue nw vee~ lees pees Yeer Deeles nQ GvekeÀe eesie efyevee cesnvele kesÀ ner
ueie peelee nw~ eesie ueieevee veneR he æ[lee, eesie ueie ner peelee nw~ Ssmes neslee nw vee~
ceOegyeve ceW eesie ueieeves keÀer cesnvele veneR keÀjveer heæ[leer ke Ì eeWefkeÀ JeeegceC[ue lehemee keÀe
nw, mebie lehemJeer DeelceeDeeW keÀe nw~ Ssmes peneB Yeer Deehe keÀce&eesieer yeve keÀce& keÀjles nes
Jene B keÀe JeeleeJejCe, JeeegceC[ue Ssmes Deewje W keÀes meneesie osiee~ Deve gYeJeer ne s vee,
meneesie efceuelee nw vee? lees DeehekeÀe meneesie Yeer DeewjeW keÀes efceuesiee~ peneB jnles nes
JeneB mesJee nesleer nw? meoe keÀce&eesieer Deelcee yeehe keÀes Yeer efÒee nw lees efJeMJe keÀes Yeer
efÒee nw~ efJeMJe kesÀ Yeer efÒee yeves nes ee yeve jns nes? osKees, keÀuhe henues Yeer efJeMJe
kesÀ efÒee yeves nes leye lees DeehekesÀ pe æ[ ef®e$eeW keÀes Yeer meYeer efkeÀlevee heej keÀjles nQ~ lees
Jees DeehekesÀ ef®e$e nQ vee~ Deheves mes Flevee heej veneR nesiee efpelevee ef®e$eeW mes nesiee~ lees
®ewleve ceW yeves nes leye ner peæ[ ef®e$eeW keÀer efveMeeveer osKe jns nes~ ®ewleve ªhe ceW Deheves
pe æ[ ef®e$e eeoieej osKe jns nes~ lees osKe keÀjkesÀ KegMeer nesleer nw vee nce Ssmes efJeMJe
kesÀ efÒee yeves nQ~ ke Ì eeWefkeÀ yeehe kesÀ efÒee yeves nes vee~ lees efkeÀleveer KegMeer nw! KegMeer ceW
vee®eles jnles nes? meYeer keÀes KegMeer ceW vee®evee Deelee nw? Ssmee keÀesF& nw efpemekeÀes KegMeer
ceW vee®evee veneR Deelee? meYeer keÀes Deelee nw~ heebJe mes vee®evee lees efkeÀmeer keÀes Deeesiee,
efkeÀmeer keÀes veneR Deeesiee~ uesefkeÀve KegMeer ceW vee®evee lees meYeer keÀes Deeesiee Deewj Fme
vee®eves ceW LekeÀles Yeer veneR~ lees meoe vee®eles jnles nes? ye´eïeCe peerJeve ceW efmeJeeS KegMeer

efjef×-efmeef× Jeeues veneR uesefkeÀve efJeefOe mes efmeef× keÀes Òeehle keÀjves Jeeues yevees~



7 1

kesÀ Deewj nw ner keÌ ee? og:KeOeece lees íes æ[ efoee vee, lees og:Ke keÌ eeW Deees? Deewj peneB
og:Ke veneR nesiee lees KegMeer nesieer vee~ mebieceJeemeer meoe KegMe jnles nQ, keÀefueegie Jeemeer
og:Keer jnles nQ~ lees mebieceegieer nes ee keÀYeer-keÀYeer og:KeOeece Jeemeer Yeer yeve peeles nes?
ee keÀYee r-keÀYeer ieueleer mes ®eues peeles nes? mJehve ceW Yee r og:Ke keÀe r uenj veneR Dee
mekeÀleer~ meekeÀej keÀer lees yeele ner veneR nw~ lees meYeer eeo jKevee efkeÀ nce keÀce&eesieer nQ,
keÀce& Deewj eesie keÀes meoe meeLe jKeves Jeeues nQ~

meoe KegMe jnves Jeeues keÀce&eesieer, yeehe kesÀ efÒee DeelceeeW nQö ener KegMeer meoe
DeefJeveeMeer jns~ keÀYeer-keÀYeer Jeeues veneR, meoe Jeeues~ keÀYeer KegMeer, keÀYeer og:Ke keÀer
uenj Jeeues, en De® íe veneR ueielee~ lees KegMe nQ Dee wj meoe KegMe jnWies~ De® íe!

û e g h e  v e b .  4

meoe KegMevemeerye, YeeieJeeve Deelcee keÀer  mce= efle ceW  jnkeÀj meyekeÀes

YeeieJeeve yeveeDees

oe Deheves Þesÿ Yeeie keÀes mce=efle ceW jKeles ngS Deheves keÀes meceLe& DeelceeeW
DevegYeJe keÀjles nes? keÌ eeWefkeÀ efpeleveer mce=efle nesieer Gleveer meceLeea nesieer~ mce=efle
keÀce lees meceLeea Yeer keÀce~ lees mce=efle mJeªhe yeves nes ee mce=efle ueeveer he æ[leer

nw? pewmes Dehevee meekeÀej mJeªhe keÀYeer veneR Yetuelee nw~ meoe mce=efle jnleer ner nwöefkeÀ
ceQ HeÀueevee nt B, ceQ Ssmee nt B, Ssmes ner Deheves Yeeie kesÀ mce=efle mJeªhe yevees~ eeo keÀjves
mes mce=efle Deees Deewj ®eueles-®eueles mce=efle, efJemce=efle ceW Dee peees lees GmekeÀes mJeªhe
veneR keÀnWies, mJeªhe keÀYeer Yetuelee veneR~ SkeÀ nQ mce=efle keÀjves Jeeues Deewj otmejs nQ mce=efle
mJeªhe jnves Jeeues~ lees Deehe meYeer keÀewve nes? mJeªhe yeve iees nes ee efJemce=efle-mce=efle
keÀe Kesue ®euelee nw?

(ne@e fmheìue Deewj Deeyet e fveJeemee r yeeheoeoe ke sÀ meeceves ye w"s nQ)

Deehe meYeer lees yengle-yengle YeeieJeeve nes~ ke Ì eeWefkeÀ cewpeeefjìer ceOegyeveJeemeer nes ee
mecePeles nes efkeÀ ceOegyeve Deewj ne@efmheìue Deueie nw? ceOegyeve efveJeemeer nes vee? efkeÀme
JeeleeJejCe ceW jnles nes? ceOegyeve kesÀ JeeleeJejCe ceW jnles nes ee Deueie ne@efmheìue kesÀ
JeeleeJejCe ceW jnles nes? ke Ì eeWefkeÀ meyemes ye æ[er heeuevee nw %eeve keÀer heeuevee, cegjueer keÀer

me

menpe veäesceesne nesvee ner eesie kesÀ efJeefOe keÀer efmeef× nw~
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heeuevee~ lees Jees ne@efmheìue ee Deheves-Deheves IejeW ceW megveles nes Jee ceOegyeve ceW ner megveles
ne s? lee s meyemes Þe sÿ heeuevee ce gjueer nw~ Deewj otmejer heeuevee ye ´ ïee Yee speve nw~ Jees
Deelcee keÀer heeuevee, Jees Mejerj keÀer heeuevee~ lees oesveeW ceOegyeve ceW nesleer nQ vee~ Deiej
keÀesF& Iej ceW Yeer Keeles nes lees ke Ì ee eeo keÀjkesÀ Keeles nes? ceOegyeve ceW yew"s nQ vee Deewj
ne@efmheìue Jeeues lees Keeles ner ceOegyeve ceW nQ vee~ lees efkeÀleves ueke ÌkeÀer nes! meoe ye ´ ïee
Yee speve e fceuelee jnsö en keÀce Yeeie vene R nw! meoe Deelcee keÀe r heeuevee e fJeMes<e
DeelceeDee W Üeje nesleer jnsö en Yee r keÀce heeuevee veneR nw! meoe Jeee gceC[ue Þe sÿ
efceuelee jns, mebie Þesÿ efceuelee jnsöefkeÀleves Yeeie nQ! Dece=leJesues mes ueskeÀj jele lekeÀ
Deheves efYevve-efYevve Yeeie keÀes mce=efle ceW ueeDees~ efove®eee& kesÀ Deeefo ceW ner henuee Yeeie
yeehe mes efceueve ceveevee~ ogefveee le æ[heleer jnleer nw Deewj Deehe Dece=leJesues mes jele lekeÀ
efceueve ceveeles jnles nes~ Deiej jele keÀes meesles Yeer nes lees keÀneB meesles nes? efyemlej hej?
lees osKees, Deeefo ceW Yeer Yeeie, ceOe ceW Yeer Yeeie Deewj Devle ceW ke Ì ee nesiee? Yeeie
ner Yeeie nesiee vee~ lees meoe Deheves Yeeie keÀer efuemì meeceves jKees~ Deewj ener ieerle
meoe ieele s jnesö`Jeen cesje Yeeie'~ Jeen yeeyee lees nw ner uesefkeÀve GmekesÀ meeLe-meeLe
Jeen cesje Þesÿ Yeeie~ no keÀe Yeeie veneR, yesno keÀe Þesÿ Yeeie~ lees pees mJeeb meoe
Deheves Yeeie kesÀ mce=efle ceW jnWies Jees DeewjeW keÀes Yeer YeeieJeeve yeveeeWies vee~ pees pewmee
nesiee Jewmee ner yeveeesiee vee~ lees ne@efmheìue Jeeues meeje efove ke Ì ee keÀjles nes? hesMesvì
keÀes osKeles jnles nes ee Deheves Yeeie keÀes Yeer osKeles jnles nes? ke Ì ee osKeles nes? Yeeie
keÀes osKeles nes vee~ hesMesvì kesÀ meeLe-meeLe henues Deheves Yeeie keÀes osKees~ lees YeieJeeved
Deewj YeeieöoesveeW eeo jns~

osKees, ìeFefìue lees yengle De® íe efceuee nwö`Deeyet efveJeemeer'~ lees Deeyet efveJeemeer
megveves mes hejceOeece efveJeemeer lees menpe ner eeo Deelee nw vee~ ke Ì eeWefkeÀ Deeyet nw ye´ ïee
yeeyee keÀe, lee s ye ´ ïee yeeyee eeo Deeee lee s e fMeJe yeehe menpe ner eeo Deee s iee,
keÀcyeeFv[ nw vee~ lees `Deeyet efveJeemee r' me gveve s mes mJee rì nesce Yeer eeo Dee peelee nw
DeLee&led yeeheoeoe oesveeW menpe eeo Dee peeles nQ~ ne@e fmheìue Yeer keÀneB nw? Deeyet ceW
nw vee~

peeoe menpe eeo ceW ne@efmheìue Jeeues jnles nes ee pees Deheves-Deheves mLeeveeW ceW
Deeyet efveJeemeer keÀnueeles nes Jees jnles nes ee pees mesvìj hej jnles nes Jees jnles nQ? keÀewve

meyemes yeæ[e DeefJeveeMeer Oeve %eeve Oeve nw~
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jnles nQ? eeo ceW lees meYeer jnles nes uesefkeÀve menpe eeo ceW jnve s Jeeues keÀe wve nQ?
[yeue efJeosMeer lees KegMe jnles ner nQ~ [yeue efJeosMee r ceevee [yeue KegMe~ ne@efmheìue
ceW KegMeer keÀce nesleer nw ee ye æ{leer nw? efkeÀ keÀYeer-keÀYeer keÀce nes peeleer nw? keÀce veneR
nesveer ®eeefnes~ ke Ì ee Yeer nes, kewÀmee Yeer nes, cejves lekeÀ yeele Dee peees uesefkeÀve KegMeer
veneR peees~ ce=leg Yeues nes peees uesefkeÀve KegMeer veneR peees~ Mejerj ®euee peees keÀesF&
npee& veneR~ keÌ eeWefkeÀ iewjvìer nw vee Deiej KegMeer ceW peeeWies lees DeveskeÀeW keÀes KegMe keÀjves
kesÀ efuees peeeWies~ lees Flevee heke Ì ]keÀe nwöMejerj peees uesefkeÀve KegMeer veneR peees~ ye ´eïeCe
pee rJeve ceevee KegMeer keÀer peerJeve, Deiej ye ´eïeCe nw Deewj KegMeer veneR nw lees ye ´eïeCe
peerJeve ner veneR nw~ lees meYeer hekeÌkesÀ ye ´eïeCe lees nQ ner~ FmeceW lees hetíves keÀer yeele ner
veneR~ meye peye Deheves meeFve keÀjles nes lees henues Deeke Ì ethesMeve ceW `yeer.kesÀ.' efueKeles
nes vee~ lees ye ´eïeCe DeLee&led KegMevemeerye, meoe KegMe jnves Jeeues~ efkeÀmeer keÀer efnccele
veneR pees ye ´eïeCe Deelcee keÀer KegMeer keÀce keÀj mekesÀ~ ceeee nes ee ceeee keÀe yeehe nes
uesefkeÀve KegMeer veneR ieeeye keÀj mekesÀ~ (ceeee keÀe yeehe keÀewve?) jeJeCe keÀes ceeee keÀe
yeehe keÀn oes~ lees KegMeer keÀce nes veneR mekeÀleer~

®eens peneB Yeer jnes uesefkeÀve KegMeer ieeeye veneR nes mekeÀleer~ DemecYeJe nw~ Fleves
]HeÀuekeÀ mes keÀnles nes helee veneR keÀYeer-keÀYeer mebYeJe nes Yeer peees~ en De® íer lejn mes
helee nw vee efkeÀ ye´eïeCe peerJeve ceW KegMeer keÀe peevee DemecYeJe nw~ lees nj SkeÀ keÀe ®esnje
KegMevegcee, KegMevemeerye efoKeeF& os~ nj SkeÀ kesÀ cemlekeÀ hej KegMeer keÀe Yeeie ®ecekeÀ
jne nw~ ®ecekeÀ jne nw vee? yeeoue lees veneR Deeles nQ? yeeoue efkeÀmeer Yeer ®eer ]pe keÀes
efíhee osles nQ~ lees yeeoue veneR Dee mekeÀles~ meoe ®ecekeÀles jnes~

Meefke Ìleeeb ke Ì ee mee s®elee r nQ? Meefke Ìleeeb KegMeer ke sÀ iee rle ieeleer jnlee r nQ Dee wj
heeC[Je vee®eles jnles nQ~ ye ´eïeCe peerJeve ceW nw ner vee®evee Deewj ieevee~ keÀce& Yeer keÀjles
nes lees keÀce& Yeer lees SkeÀ [ebme nw vee~ [ebme ceW neLe-heebJe ®eueevee neslee nw vee~ lees
keÀce&eesieer yevekeÀj pees keÀce& keÀjles nes Jen Yeer vee®evee ner nw vee~ Kesue keÀj jns nes vee~
De® íe!

ceeeepeerl e yeveves keÀe menpe meeOeveöeeo Deewj efve:mJeeLe& mesJee~



7 4

û e g h e  v e b .  5

mevlegälee meyemes yeæ[e æKe]peevee nw, peneB mevlegälee nw JeneB meJe& Òeeefhleeeb  nQ

oe Deheves Fme ye´eïeCe peerJeve keÀer Deeefo mes Deye lekeÀ keÀer meJe& ÒeeefhleeeB mce=efle
ceW jnleer nQ? efkeÀleveer Òeeefhleeeb nQ? Deiej ÒeeefhleeeW keÀer efuemì efvekeÀeuees lees
efkeÀleveer uecyeer nw? meej ªhe ceW ener keÀnWies efkeÀ DeÒeehle veneR keÀesF & Jemleg

ye ´eïeCe peerJeve ceW~ lees Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? meJe& ÒeeefhleeeB mechevve nes iees? Deewj
ÒeeefhleeeB Yeer DeefJeveeMeer nQ~ SkeÀ pevce, DeeOee pevce keÀer veneR, meoe keÀeue kesÀ efuees
ÒeeefhleeeB Òeehle nes ieF&~ keÀesF& Yeer egie veneR peneB Deehe DeelceeDeeW keÀes keÀesF& Òeeefhle veneR
nes~ Deiej Üehej mes efiejleer keÀuee Megª Yeer nesleer nw, efHeÀj Yeer Üehej mes ueskeÀj Deye
lekeÀ hetpes lees peeles nes vee~ lees DeeOee keÀuhe jepe DeefOekeÀejer yeveles nes Deewj DeeOee
keÀuhe hetpe yeveles nes~ ®eens mJeeb hegpeejer yeve peeles nes ®ewleve ceW uesefkeÀve pe æ[ ef®e$e
kesÀ ªhe ceW lees hetpes peeles nes~ lees hetpe keÀer Òeeefhle lees nw ner vee~ ®eens peeveles veneR nes
Deheves keÀes uesefkeÀve Òeeefhle meejs keÀuhe kesÀ efuees nw~ jepe heo Deewj hetpe heo~ efkeÀleves
veMes keÀer yeele nw~ lees meoe meJe& ÒeeefhleeeW keÀer mce=efle ceW jnes, mce=efle mJeªhe jnes~ lees

ÒeeefhleeeB eeo jnleer nQ efkeÀ keÀYeer Yetue peeleer nQ, keÀYeer eeo jnleer nQ? no kesÀ Òeeefhle
Jeeuee W keÀes Yee r e fkeÀlevee veMee jnlee nw~ lee s DeehekeÀe s Dee fJeveeMee r Òeeefhleee b nQ lee s
DeefJeveeMeer ªnevee r veMee nw?

(kegÀceeefjeeW mes )kegÀceeefjeeW keÀes veMee jnlee nw? meoe jnlee nw ee keÀYeer-keÀYeer?
keÀYeer Yetue Yeer peelee nw? keÀYeer cet[ Dee@HeÀ neslee nw? kegÀceeefjeeW keÀe cet[ Dee@HeÀ neslee
nw? jesleer veneR nes uesefkeÀve ®eghe nes peeleer nes? efkeÀleves mecee mes veneR jesee nw? peye
mes ye´ ïeekegÀceejer yeveer nes leye mes veneR jesee nw ee DeYeer veneR jesleer nes? ceve ceW Yeer veneR
jesee nw? kegÀceeefjeeW keÀes keÀesceue nesves kesÀ keÀejCe jesvee peuoer Deelee nw~ veneR jesleer nes
lees heke ÌkeÀer nes vee~ meYeer KegMe jnleer nes? Deewj heg©<eeLe& ceW Yeer Gæ[leer keÀuee Jeeueer nes
ee ®e æ{leer keÀuee Jeeueer nes? meYeer G æ[leer keÀuee Jeeueer nes? De® íe nw, keÀYeer veer®es
keÀYeer Thej veneR nesvee, meoe Gæ[les jnvee~ ceeleeDeeW keÀer Yeer G æ[leer keÀuee nw ee yeer®e-
yeer®e ce W e fiejvee Yeer De® íe ueielee nw~ efiejkeÀj G æ[vee nw ee G æ[vee ner G æ[vee nw?
heeC[Je G æ[leer keÀuee Jeeues nQ? G æ[vee ner nw~ ke Ì eeWefkeÀ mecee keÀce nw Deewj cebe f ]peue

me

cenevel ee keÀer efveMeeveer efvecee&Celee nw~
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Þesÿ nw~ lees efyevee G æ[leer keÀuee kesÀ cebef ]peue hej heng B®evee cegefMkeÀue nw~ Fmeefuees meoe
G æ[les jnes Deewj G æ[ves keÀe meeOeve nw meoe meJe& ÒeeefhleeeW keÀes mce=efle ceW jKevee~ Fcepe&
ªhe ceW, cepe& veneR~ peeveles ner nQ, veneR, cepe& mes Fcepe& keÀjes~ ke Ì ee-keÌ ee efceuee! keÌ ee
Les Deewj ke Ì ee yeves iees! keÀue ke Ì ee Deewj Deepe ke Ì ee! lees ÒeeefhleeeW keÀer KegMeer keÀYeer
veer®es, nue®eue ce W vene R ueeesiee r~ veer®es Deevee lees íe s æ[es uesefkeÀve nue®eue Yee r vene R,
De®eue~ pees mechevve neslee nw Jees nue®eue ceW veneR Deelee nw~ pees Keeueer neslee nw Jen
efnuelee nw~ keÀesF& Yeer ®eer]pe efnueves Jeeueer nesleer nw lees GmekeÀes ®eejeW Deesj mes mechevve
keÀj osles nQ, Yejhetj keÀj osles nQ lees efnueleer veneR nw Deewj keÀesvee Yeer Keeueer nesiee lees
efnuesiee r Deewj e fnueles-e fnueles ì tì s ieer~ lee s mechevvelee De®eue yeveeleer nw~ nue®eue mes
í g æ[e osleer nw~ lees meJe& ÒeeefhleeeW ceW mechevve nes vee? peye oelee efceue ieee lees oelee
ke Ì ee keÀjsiee? mechevve yeveeesiee vee~ lees es Yeer veMee nw efkeÀ nce oelee kesÀ ye® ®es nQ~
meeOeejCe yeehe kesÀ ye® ®es veneR, oelee kesÀ ye®®es nQ~ lees pees mJeeb oelee nw lees Jees ceemìj
oelee yeveeesiee vee~ lees ke Ì ee eeo jKeWies, keÀewve nes? ceemìj oelee nes~ meJe& ÒeeefhleeeW
mes mechevve Deelcee nes~ ]peje Yeer DeÒeeefhle veneR~ keÀesF& DeÒeeefhle nw? keÀesF&-keÀesF& jn ieF&
nw ee keÀesF& ®eer ]pe ®eeefnes, veece ®eeefnes, mesJee ®eeefnes, Lees æ[e ®eebme efceue peees, cesje
veece nes peees, cesjs keÀes Deeies jKee peees, en DeÒeeefhle lees veneR nw~ efkeÀmeer keÀes nw lees
yelee oes~ cekeÀeve De®íe efceue peees, keÀej efceue peees~ keÀej nes lees mesJee De®íer lejn
mes keÀj mekeWÀ~ efpeleves meeOeve Gleveer yegef× Yeer peeleer nw~ pewmes nQ, peneB nQ, meoe je]peer~
pees Lee s æ[s ce W mevle gä jnlee nw GmekeÀes meoe meJe& ÒeeefhleeeW keÀe r DevegYe te fle nesleer nw~
mevlegälee meyemes ye æ[s mes ye æ[e æKe]peevee nw~ efpemekesÀ heeme mevlegälee nw, GmekesÀ heeme
meye-kegÀ í nw~ efpemekesÀ heeme mevlegälee veneR nw lees meye-kegÀ í nesles ngS Yeer kegÀ í veneR
nw~ ke Ì eeW efkeÀ Demevlegä Deelcee meoe F® íeDeeW kesÀ JeMe nesieer~ SkeÀ F® íe hetjer nesieer
Deewj 10 F® íeeW Glhevve nesieer~ lees Deehe ke Ì ee nes? no kesÀ F® íe cee$eced DeefJeÐee~
Ssmes nes efkeÀ keÀYeer-keÀYeer íesìer-ceesìer F®íe nes peeleer nw? mevlegä nes? meoe en ieerle
ieeles jnes heevee Lee Jees hee efueee~ De® íe~ meYeer mevlegä ceefCeeeB nes vee?

* * * * * * * *

efvecee&ve yevees lees meJe& Üeje ceeve mJele:Òeehle nesiee~
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heefJe$elee kesÀ ¢æ{ Je´le Üeje Je=efÊe keÀe heefjJele&ve

heefJe$elee kesÀ HeÀeGv[sMeve keÀe s cepeyetle keÀjves keÀe r Òe sjCee osves Jeeues hejce heefJe$e

yeeheoeoe yeesue sö

pe Tb®es mes Tb®ee yeehe Deheves meJe& ceneved ye® ®eeW keÀes osKe jns nQ~ ceneved
Deelcee lees meYeer ye® ®es yeves nQ ke Ì eeWefkeÀ meyemes ceneved yeveves keÀe cegKe DeeOeej
`heefJe$elee' keÀes OeejCe efkeÀ ee nw~ heefJe$elee keÀe Je´le meYeer ves Òeefle%ee kesÀ ªhe ceW

OeejCe efkeÀ ee nw~ efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe ªheer Je ´le uesvee DeLee&led Deheveer
Je=efÊe keÀes heefjJele&ve keÀjvee~ ¢ æ{ Je ´le Je=efÊe keÀes yeoue oslee nw~ Fmeefuees ner YeefkeÌle ceW
Je´le uesles Yeer nQ Deewj Je´le jKeles Yeer nQ~ Je´le uesvee DeLee&led ceve ceW mebkeÀuhe keÀjvee Deewj
Je ´le jKevee DeLee&led mLetue jerefle mes hejnspe keÀjvee~ ®eens Keeve-heeve keÀer, ®eens ®eeue-
®eueve keÀer, uesefkeÀve oesveeW keÀe ue#e Je ´le Üeje Je=efÊe keÀes yeoueves keÀe nw~ Deehe meYeer
ves Yeer heefJe$elee keÀe Je ´le efueee Deewj Je=efÊe Þesÿ yeveeF&~ meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle keÌ ee
Je=efÊe yeveeF&? Deelcee YeeF&-YeeF& nQ, ye ´ojng[öFme Je=efÊe mes ner ye ´eïeCe ceneved Deelcee
yeves~ en Je´le lees meYeer keÀe hekeÌkeÀe nw vee?

ye ´eïeCe peerJeve keÀe DeLe& ner nw heefJe$e Deelcee, Deewj es heefJe$elee ye´eïeCe peerJeve
keÀe HeÀeGC[sMeve nw~ HeÀeGC[sMeve hekeÌkeÀe nw vee efkeÀ efnuelee nw? es HeÀeGC[sMeve meoe
De®eue-De[esue jnvee ner ye´eïeCe peerJeve keÀe megKe Òeehle keÀjvee nw~ keÀYeer-keÀYeer ye® ®es
peye yeehe mes ªnefjneve keÀjles Dehevee me® ®ee ®eeì &  osles nQ lee s ke Ì ee keÀnles nQ? efkeÀ
efpelevee Deleerefvê e megKe, efpeleveer Meefke ÌleeeB DevegYeJe nesveer ®eeefneW, Gleveer veneR nQ ee
otmejs MeyoeW ceW keÀnles nQ efkeÀ nQ, uesefkeÀve meoe veneR nQ~ FmekeÀe keÀejCe ke Ì ee? keÀnves
ceW lees ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved keÀnles nQ, Deiej hetí Wies efkeÀ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved nes,
lees ke Ì ee keÀnWies? `vee' lees veneR keÀnWies vee~ keÀnles lees `neB' nQ~ ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved
nQ lees efHeÀj MeefkeÌleeeb keÀneB ®eueer peeleer nQ? Deewj nQ ner ye ´eïeCe peerJeveOeejer~ veeceOeejer
veneR nQ, peerJeveOeejer nQ~ ye ´eïeCeeW kesÀ peerJeve ceW mechetCe& megKe-Meeefvle keÀer DevegYetefle ve
nes Jee ye ´eïeCe meJe& ÒeeefhleeeW mes meoe mechevve ve neW lees efmeJeeS ye´eïeCeeW kesÀ Deewj keÀewve
nesiee? Deewj keÀesF& ne s mekeÀlee nw? ye ´eïeCe ner ne s mekeÀles nQ vee~ Deehe meYeer Dehevee
meeFve keÌ ee keÀjles nes? yeer.kesÀ. HeÀueeveer, yeer.kesÀ. HeÀueevee keÀnles nes vee~ hekeÌkeÀe nw vee?
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yeer.kesÀ. keÀe DeLe& keÌ ee nw? `ye ´eïeCe'~ lees ye ´eïeCe keÀer heefjYee<ee en nw~
`efpelevee' Deewj `Glevee' Meyo ke Ì eeW efvekeÀuelee nw? keÀnles nes megKe-Meeefvle keÀer

peveveer heefJe$elee nw~ peye Yeer Deleerefvê e megKe Jee mJeerì meeFuesvme keÀe DevegYeJe keÀce
neslee nw, FmekeÀe keÀejCe heefJe$elee keÀe HeÀeGC[sMeve keÀce]peesj nw~ henues Yeer megveeee nw
efkeÀ heefJe$elee efme]He&À ye ´ ïe®ee& keÀe Je´le veneR, es Je ´le Yeer ceneved nw keÌ eeWefkeÀ Fme ye ´ ïe®ee&
kesÀ Je ´le keÀes Deepe keÀer ceneved Deelcee keÀnueeves Jeeues Yeer cegefMkeÀue lees ke Ì ee uesefkeÀve
DemecYeJe mecePeles nQ~ lees DemecYeJe keÀes Deheves ¢ æ{ mebkeÀuhe Üeje mecYeJe efkeÀ ee nw
Deewj menpe heeueve efkeÀ ee nw Fmeefuees es Je ´le Yeer OeejCe keÀjvee keÀce yeele veneR nw~
yeeheoeoe Fme Je ´le keÀes heeueve keÀjves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes efoue mes ogDeeDeeW meefnle
cegyeejkeÀ osles nQ~ uesefkeÀve yeeheoeoe nj SkeÀ ye ´eïeCe ye® ®es keÀes mechetCe& Deewj mechevve
osKevee ®eenles nQ~ lees pewmes Fme cegKe yeele keÀes peerJeve ceW Deheveeee nw, DemecYeJe keÀes
mecYeJe menpe efkeÀ ee nw lees Deewj meJe& ÒekeÀej keÀer heefJe$elee keÀes OeejCe keÀjvee keÌ ee yeæ[er
yeele nw! heefJe$elee keÀer heefjYee<ee meYeer yengle De® íer lejn mes peeveles nes~ Deiej Deehe
meyekeÀes keÀnW ``heefJe$elee ke Ì ee nw'' Fme ìe@efhekeÀ hej Yee<eCe keÀjes lees De® íer lejn mes
keÀj mekeÀles nes vee? peye peeveles Yeer nes Deewj ceeveles Yeer nes efHeÀj `Glevee', `efpelevee'
es Meyo ke Ì eeW? keÀewve-meer heefJe$elee keÀce]peesj nesleer nw, pees megKe, Meeefvle Deewj Meefke Ìle
keÀer DevegYetefle keÀce nes peeleer nw? heefJe$elee efkeÀmeer ve efkeÀmeer mìspe ceW De®eue veneR jnleer,
lees efkeÀme ªhe keÀer heefJe$elee keÀer nue®eue nw GmekeÀes ®eskeÀ keÀjes~ yeeheoeoe heefJe$elee kesÀ
meJe& ªheeW keÀes mheä veneR keÀjles ke Ì eeWefkeÀ Deehe peeveles nes, keÀF& yeej megve ®egkesÀ nes,
megveeles Yeer jnles nes, Deheves Deehemes Yeer yeele keÀjles jnles nes efkeÀ neB, es nw, es nw. .
.~ cewpeeefjìer keÀer efj]peuì osKeles ngS ke Ì ee efoKeeF& oslee nw? efkeÀ %eeve yengle nw, eesie
keÀer efJeefOe kesÀ Yeer efJeOeelee yeve iees, OeejCee kesÀ efJe<ee hej JeCe&ve keÀjves ceW Yeer yengle
nesefMeeej nQ Deewj mesJee ceW SkeÀ-oes mes Deeies nQ, yeekeÀer ke Ì ee nw? %eelee lees vecyejJeve
nes iees nQ, efme]He&À SkeÀ yeele ceW Deueyesues yeve peeles nes, Jees nwö``mJe keÀes meskeÀC[ ceW
JeLe& mees®eves, osKeves, yeesueves Deewj keÀjves ceW HegÀuemìe@he ueieekeÀj heefjJele&ve keÀjvee~''
mecePeles Yeer nes efkeÀ ener keÀce]peesjer megKe keÀer DevegYetefle ceW Devlej ueeleer nw, Meefke Ìle
mJeªhe yeveves ceW Jee yeehe meceeve yeveves ceW efJeIve mJeªhe yeveleer nw efHeÀj Yeer ke Ì ee neslee
nw? mJeeb keÀes heefjJele&ve veneR keÀj mekeÀles, HegÀuemìe@he veneR os mekeÀles~ "erkeÀ nw, mecePeles

mJe-efmLeefle ceW jnves mes meye heefjefmLeefleeeb meceehle nes peeeWieer~
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nQökeÀe keÀe@cee (,) ueiee osles nQ, Jee otmejeW keÀes osKe DeeM®ee& keÀer efveMeeveer (!) ueiee
osles ne s efkeÀ Ssmee neslee nw ke Ì ee! Ssme s nesvee ®eeefnes! Jee ke ÌJesM®eve ceeke &À keÀe r ke Ì et
(ueeFve) ueiee osles nes, keÌ eeW keÀer keÌ et ueiee osles nes~ HegÀuemìe@he DeLee&led efyevog (.)~ lees
H e g Àue m ìe @h e leye ueie mekeÀlee nw  peye e fyevo g mJeªh e yeehe Dee wj e f yevo g  mJeªh e
DeelceeöoesveeW keÀer mce=efle nes~ en mce=efle HegÀue mìe@he DeLee&le efyevog ueieeves ceW meceLe&
yevee osleer nw~ Gme mecee keÀesF&-keÀesF& Devoj mees®eles Yeer nQ efkeÀ cegPes DeeeflcekeÀ efmLeefle
ceW efmLele nesvee nw uesefkeÀve ceeee Deheveer m¬eÀerve Üeje Deelcee kesÀ yepeee JeefkeÌle Jee yeeleW
yeej-yeej meeceves ueeleer nw, efpememes Deelcee efíhe peeleer nw Deewj yeej-yeej Jeefke Ìle Deewj
yeele W meeceve s mheä Deelee r nQ~ lee s ce tue keÀejCe mJe kesÀ Thej keÀvì ^ e sue keÀjves keÀe r
keÀvì ^e seEueie hee@Jej keÀce nw~ otmejeW keÀes keÀvì^esue keÀjvee yengle Deelee nw uesefkeÀve mJe hej
keÀvì ^e sue DeLee&led heefjJele&ve Meefke Ìle keÀes keÀee& ceW ueieevee keÀce Deelee nw~

yeeheoeoe keÀesF&-keÀe sF & ye® ®ee W ke sÀ Meyo hej ce gmkeÀjeles jnles nQ~ peye mJe kesÀ
heefjJele&ve keÀe mecee Deelee nw Jee menve keÀjves keÀe mecee Deelee nw Jee meceeves keÀe mecee
Deelee nw lees ke Ì ee keÀnles nes? yengle keÀjkesÀ keÌ ee keÀnles efkeÀ `cegPes ner cejvee nw', `cegPes
ner yeouevee nw', `cegPes ner menve keÀjvee nw' uesefkeÀve pewmes ueesie keÀnles nQ vee efkeÀ `ceje
Deewj mJeie& ieee' Gme cejves ceW lees mJeie& ceW keÀesF& peeles veneR nQ uesefkeÀve Fme cejves ceW
lees mJeie& ceW Þesÿ meerì efceue peeleer nw~ lees en cejvee veneR nw uesefkeÀve mJeie& ceW mJejepe
uesvee nw~ lees cejvee De® íe nw vee? ke Ì ee cegefMkeÀue nw? Gme mecee cegefMkeÀue ueielee
nw~ ceQ ]ieuele nt B ner veneR, Jees ]ieuele nw, uesefkeÀve ]ieuele keÀes ceQ jeFì kewÀmes keÀ ª B, en
veneR Deelee~ jebie Jeeues keÀes yeouevee ®eeefnes ee jeFì Jeeues keÀes yeouevee ®eeefnes?
efkeÀmekeÀes yeouevee nw? oesveeW keÀes yeouevee heæ[s~ `yeoueves' Meyo keÀes DeeOeeeflcekeÀ Yee<ee
ceW Deeies ye æ{vee ceevees, `yeouevee' veneR ceevees, `yeæ{vee'~ Guì s ªhe keÀe yeouevee veneR,
meguìs ªhe keÀe yeouevee~ Deheves keÀes yeoueves keÀer MeefkeÌle nw? efkeÀ keÀYeer lees yeoueWies ner~

heefJe$elee keÀe DeLe& ner nwömeoe mebkeÀuhe, yeesue, keÀce&, mecyevOe Deewj mecheke&À ceW
leerve efyevog keÀe cenlJe nj mecee OeejCe keÀjvee~ keÀesF& Yeer Ssmeer heefjefmLeefle Deees lees
meskeÀC[ ceW HegÀuemìe@he ueieeves ceW mJeeb keÀes meoe henues Dee@HeÀj keÀjesö``cegPes keÀjvee
nw''~ Ssmeer Dee@HeÀj keÀjves Jeeues keÀes leerve ÒekeÀej keÀer ogDeeSb efceueleer nQö(1) mJeeb keÀes
mJeeb keÀer Yeer ogDeeSb efceueleer nQ, KegMee r efceueleer nw, (2) yeehe Üeje, (3) pees Yeer

peye og:KeOeece keÀes íes æ[ ®eues l ees ve og:Ke uees, ve og:Ke oes~
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Þesÿ DeelceeeW ye ´eïeCe heefjJeej keÀer nQ GvneW kesÀ Üeje Yeer ogDeeSb efceueleer nQ~ lees cejvee
ngDee ee heevee ngDee, ke Ì ee keÀnWies? heeee vee~ lees HegÀue mìe@he ueieeves kesÀ heg©<eeLe& keÀes
Jee keÀvì ^eseEueie hee@Jej Üeje heefjJele&ve Meefke Ìle keÀes leerJe´ ieefle mes yeæ{eDees~ Deueyesueeheve
veneR ueeDeesöes lees neslee ner nw, es lees ®euevee ner nw. . . es Deueyesuesheve kesÀ mebkeÀuhe
nQ~ Deueyesueeheve heefjJele&ve keÀj Deueì & yeve peeDees~ De® íe!

®eejeW Deesj kesÀ ceneved DeelceeDeeW keÀes, meJe&Þesÿ heefJe$elee kesÀ Je´le keÀes OeejCe keÀjves
Jeeuee r DeelceeDee W keÀes, meoe mJe keÀes meskeÀC[ ceW HegÀuemìe @he ueieeS Þesÿ hee fjJele&keÀ
DeelceeDeeW keÀes, meoe mJeeb keÀes Þesÿ keÀee& ceW efveefceÊe yeveeves keÀer Dee@HeÀj keÀjves Jeeueer
DeelceeDeeW keÀes, meoe leerve efyevog keÀe cenlJe ÒewefkeÌ ìkeÀue ceW OeejCe keÀj efoKeeves Jeeueer
yeehe meceeve DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj vecemles~

o e e fo  e e W  m e s  c e g u e e k e À e l e

meYeer Deehe ueesieeW keÀes osKekeÀj KegMe nesles nQ~ ke Ì eeW KegMe nesles nQ? (yeeheoeoe
meYee r mes hetí jns nQ)oee foee W keÀe s osKe KegMe nesles nes vee? ke Ì ee W KegMe nesles nes?
ke Ì eeWefkeÀ Deheves Jeeeye´ sMeve Jee keÀce& Üeje KegMeer osles nQ Fmeefuees KegMe nesles nes~ peye
Yeer Ssmeer Þesÿ DeelceeDeeW mes efceueles nes lees KegMeer DevegYeJe keÀjles nes vee~ (ìer®eme& mes)
]HeÀeuees Yeer keÀjleer nes vee~ keÀF& mees®eles nQ yeehe lees yeehe nw, kewÀmes meceeve yeve mekeÀles nQ?
uesefkeÀve pees efveefceÊe DeelceeeW nQ Jees lees DeehekesÀ nceefpevme nQ vee? lees peye Jees yeve
mekeÀleer nQ lees Deehe veneR yeve mekeÀles? lees ue#e meYeer keÀe mechetCe& Deewj mechevve yeveves
keÀe nw~ Deiej neLe G"JeeeWies efkeÀ 16 keÀuee yevevee nw ee 14 keÀuee lees efkeÀmeceW
G"eeWies? 16 keÀuee~ lees 16 keÀuee keÀe DeLe& keÌ ee nw? mechetCe& vee~ peye ue#e ner
Ssmee nw lee s yevevee ner nw~ ce gefMkeÀue nw vene R, yevevee ner nw~ íe sìe r-íesìer yeeleeW ce W
IeyejeDees veneR~ cete|le yeve jns nes lees kegÀ í lees nscej ueieWies vee, veneR lees Ssmes kewÀmes cete|le
yeveWies! pees efpelevee Deeies neslee nw GmekeÀes let ]HeÀeve Yeer meyemes peeoe ¬eÀe@me keÀjves nesles
nQ uesefkeÀve Jees let]HeÀeve GvneW keÀes let]HeÀeve veneR ueielee, leesn]HeÀe ueielee nw~ es let]HeÀeve Yeer
efieHe Ì ì yeve peeleer nw DevegYeJeer yeveves keÀer, lees leesn]HeÀe yeve ieee vee~ lees efieHe Ì ì uesvee
De® íe ueielee nw ee cegefMkeÀue ueielee nw? lees e s Yeer uesvee nw, osvee veneR nw~ osvee
cege fMkeÀue neslee nw, uesvee lees menpe neslee nw~

ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved nt B Fme heespeerMeve hej jnes lees ceeee ®eeRìer yeve peeesieer~
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es veneR mees®eesöcesje ner heeì& nw keÌ ee, meye efJeIveeW kesÀ DevegYeJe cesjs heeme ner Deeves
nw ke Ì ee! JesuekeÀce keÀjesöDeeDees~ e s efieHe Ì ì nw~ peeoe ceW peeoe efieHe Ì ì efceueleer nw,
FmeceW ke Ì ee? peeoe Ske Ì etjsì cete|le yevevee DeLee&led nscej ueievee~ nscej mes ner lees Gmes
"eskeÀ-"eskeÀ keÀjkesÀ "erkeÀ keÀjles nQ~ Deehe ueesie lees DevegYeJeer nes iees nes, veeELeie veg~
Kesue ueielee nw~ osKeles jnles ne s Dee wj ce gmkeÀjeles jnles ne s, ogDeee W osle s jnles ne s~
ìer®eme& yeneogj nes ee keÀYeer-keÀYeer Ieyejeleer nes? es lees mees®ee ner veneR Lee, Ssmes nesiee,
henues helee neslee lees mees®e uesles....~ [yeue ]HeÀe@jsveme& mecePeles nes Flevee lees mees®ee ner
vene R Lee e fkeÀ ye ´eïeCe yeveve s ceW Yeer Ssmee neslee nw? mees®e-mecePekeÀj Deees nes vee ee
DeYeer mees®evee he æ[ jne nw? De® íe!

efkeÀlevee Yee r keÀesF& kewÀmee Yeer nes uesefkeÀve yeeheoeoe De® íeF& keÀes ner osKele s nQ~
Fmeefuees yeeheoeoe meYeer keÀes De® íe ner keÀnWies, yegje veneR keÀnWies~ ®eens 9 yegjeF& neW
Deewj SkeÀ De®íeF& nes lees Yeer yeehe keÌ ee keÀnsiee? De®í s nQ ee keÀnWies efkeÀ es lees yengle
Kejeye nw, es lees ye æ[e keÀce]peesj nw? De® íe~ es ye æ[e ûeghe nes ieee nw~ (21 osMeeW
kesÀ ueesie Deees nQ) De® íe nw, neGmeHegÀue nes leye lees otmeje yeveW~ Deiej HegÀue veneR
nesiee lees yeveves keÀer ceee|peve veneR nesieer~ DeeJeMekeÀlee ner meeOeve keÀes meeceves ueeleer nw~

nj keÀee& ceW meHeÀuelee Òeehle keÀjves keÀe DeeOeej nw-Gcebie-Glmeen~

heefJe$elee ye´eïeCe peerJeve keÀe HeÀeGC[sMeve

nw~ HeÀeGC[sMeve ncesMee hekeÌkeÀe nesvee

®eeefnes~ ke Ì eeWefkeÀ HeÀeGC[sMeve meoe

De®eue-De[esue jnvee ner ye ´eïeCe peerJeve

keÀe megKe Òeehle keÀjvee nw~ ye´eïeCe keÀe

DeLe& ner nw `heefJe$e Deelcee'~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele
û e g h e  v e b .  1

Òeke=Àefle Deewj ceveg<eelceeDeeW keÀes  heefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS Deheves Jeeeye´ sMeve Deewj

Je=efÊe keÀes  MeefkeÌleMeeueer yeveeDees

uueer ûeghe mes:- efouueer keÀes heefjmleeve keÀye yeveeeWies? efkeÀlevee mecee ®eeefnes?
mecee ®eeefnes ee SJejjs[er nes? (SJejjs[er nQ) lees keÀue efouueer ceW heefjmleeve
nes peeesiee?(yeeyee ®eenW lees) uesefkeÀve efveefceÊe lees Deehe nes vee~ efveefceÊe ye® ®eeW

keÀes yeveeee nw~ ye®®eeW keÀes Deeies jKekeÀjkesÀ yeehe yewkeÀyeesve jnlee nw~ lees keÀye heefjmleeve
yeveeeWies? yeveevee lees nw vee, yevevee ner nw~ lees meYeer Fvle]peej keÀj jns nQ efkeÀ efouueer
heefjmleeve yeves Deewj peeeW~ efveefceÊe lees efouueer Jeeues nQ vee~ ®eens meJe& kesÀ meneesie mes
nes, nesvee ner nw~ efHeÀj Yeer pees efouueer ceW yew"s nes GvneW keÀe lees efJeMes<e heeì & nw vee~
lees Fleveer leweejer keÀj jns nes, efkeÀ henues keÀefye ´mleeve yeves, efHeÀj heefjmleeve yeveeeWies?
ke Ì ee keÀjWies? (mecee keÀjeesiee) mecee veneR keÀjeesiee, mecee keÀes ueeeWies~ ke Ì eeWefkeÀ
DeveskeÀ yeej es efveefceÊe yeveves keÀe heeì & yepeeee nw, DeYeer lees efme]He&À efjheerì keÀjvee nw~
lees Deheves Þesÿ Jeeeye ´ sMevme Üeje, MegYe YeeJevee, MegYe keÀeceveeDeeW Üeje heefjJele&ve keÀj
jns nes? efpelevee-efpelevee Meefke ÌleMeeueer meleesÒeOeeve Jeeeye´ sMeve neWies lees en Òeke=Àefle Deewj
ceveg<eelceeDeeW keÀer Je=efÊe oesveeW ner ®eWpe nes peeesieer~ ceveg<eelceeDeeW keÀes Je=efÊe mes ®eWpe
keÀjvee nw Deewj Òeke=Àefle keÀes Jeeeye ´ sMeve Üeje heefjJele&ve keÀjvee nw~ lees heefjJele&ve keÀjves
JeeueeW keÀer Je=e fÊe meoe ner Mee fke ÌleMeeueer ®eeefnS, meeOeejCe veneR~ meeOeejCe Je=e fÊe ee
meeOeejCe Jeeeye ´ sMeve mes heefjJele &ve nesvee ceg efMkeÀue nw~ lees e fouueer Jeeuee W keÀer ye æ[er
ef]peccesJeejer nw~ Deheveer ef ]peccesJeejer mecePeles nes ee mecePeles nes efkeÀ nes peeesiee? veneR~
efveefceÊe yevevee nw~ [^ecee ceW ceeuetce nw, ye ´ ïee keÀes Yeer ceeuetce nw Deewj Lee efkeÀ veejeeCe
yevevee ner nw, efHeÀj Yeer keÌ ee efkeÀ ee? efveefceÊe yeves vee~ peieocyee keÀes helee Lee efkeÀ ue#ceer
yevevee ner nw efHeÀj Yeer efveefceÊe yevekeÀj efoKeeee~ lees meoe Deheveer ef ]peccesJeejer keÀes mce=efle
ceW jKees lees ef ]peccesJeejer keÌ ee keÀjleer nw? keÀYeer Yeer keÀesF& keÀee& keÀer ef]peccesJeejer nesleer nw
lees Deueì & nes peeles nQ~ lees meoe Deueì & jnvee he æ[s~ keÀYeer-keÀYeer veneR, meoe~ efkeÀleveer
yeæ[er ef]peccesJeejer nw~ nj Deelcee keÀes yeehe Üeje keÀesF& ve keÀesF& Jemee& efoueevee ner nw~ ®eens
cegefke Ìle keÀe efoueeDees, ®eens peerJevecegefkeÌle keÀe efoueeDees, uesefkeÀve Jemex kesÀ DeefOekeÀejer lees

efo
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yeveWies vee~ lees efouueer JeeueeW keÀes efkeÀlevee keÀece nw? lees Deueyesues veneR yevees~ en meYeer
keÀer ef ]peccesJeejer nw ee mecePeles nes en lees yeæ[eW keÀer ef ]peccesJeejer nw, nce lees íesì s nQ!
FmeceW íe sì s  Me gYeeve Deuueen~ ye æ[s lee s ye æ[s nQ, íe sì s  Me gYeeve Deuueen~ meYee r keÀe s
meowJe en MegYe mebkeÀuhe Fcepe& nes efkeÀ oelee kesÀ ye® ®es yeve meYeer DeelceeDeeW keÀes Jemee&
efoueeves kesÀ efveefceÊe yeveW, keÀesF& Jebef®ele veneR jns~ efHeÀj Yeer ye ´ome& lees nQ vee~ lees ye ´ome&
nesves kesÀ keÀejCe jnce lees Deeesiee vee~ ®eens kewÀmee Yeer nw uesefkeÀve yeehe keÀe lees nw vee~
Deehe Yeer keÀnWies YeeF&-YeeF& lees nQ vee ee keÀnWies De%eeveer YeeF& veneR nQ, %eeveer YeeF& nQ~
meyekeÀes keÀnWies vee YeeF&-YeeF&~ lees ®euees Deewj kegÀ í veneR, pees meyekeÀer F® íe nw pevce-
cejCe mes cegkeÌle nes peeeW, Jees lees DevegYeJe keÀjeeWies vee~ Jees DeeMee lees hetCe& keÀjeeWies
vee~

DeehekeÀer keÌ ee DeeMee nw? cegefke Ìle ceW jnvee nw? cegefke Ìle ceW jnWies lees yengle Deejece
efceuesiee~ SkeÀ egie jnkeÀj heerí s DeeDees? meleegie kesÀ yeeo $eslee ceW Dee peeDees, veneR?
cegefke Ìle ceW veneR jnvee nw? peerJevecegefke Ìle ceW Deevee nw? De® íe, heeC[JeeW keÀe s ceg efke Ìle
®eeefnes? peerJevecegefke Ìle ®eeefnes? [yeue ®eeefnes, eEmeieue veneR ®eeefnes~ peerJeve Yeer nes
Deewj cegefke Ìle Yeer nes~ uesves ceW nesefMeeej nQ~ lees meowJe ener ieerle ieeles jnles nes vee efkeÀ
Jeen cesje Þesÿ Yeeie! YeieJeeve Yeer efceuee Deewj Yeeie Yeer efceuee~ keÀesF& hetí s ee mees®es
efkeÀ cesje Yeeie keÌ ee nw? De%eeveer ueesie lees mees®eles nQ vee efkeÀ helee veneR cesje Yeeie ke Ì ee
nw? Deehe mees®eles nes efkeÀ cesje Yeeie keÌ ee nw? keÀYeer mebkeÀuhe Deelee nw ee veneR Deelee
nw? Deheves Yeeie hej e fveM®ee nw? peye Yeeie e fJeOeelee Dehevee yeve ieee lee s Yeeie
keÀneB peeesiee? peneB Yeeie efJeOeelee nw JeneR Yeeie nw~ lees mees®eves keÀer Yeer DeeJeMekeÀlee
veneR nwöke Ì ee nesiee! lees Fleveer KegMeer nw efkeÀ keÀce-peeoe nesleer nw? DeYeer keÀce veneR
nesvee ®eeefnes~ peeoe mes peeoe nes, uesefkeÀve keÀce veneR nes~

(efouueer keÀe s hee fjmleeve yeveeves kesÀ efuee s e fJeMes<e ke Ì ee keÀjvee ®eeefnes?)

efJeMes<e lees ceeFkeÀ leweej keÀjvee ®eeefnes~ efpemeceW cesnvele keÀce Deewj meHeÀuelee
menpe nes~ SkeÀ Üeje DeveskeÀeW keÀes mevosMe efceue peees Deewj keÀee& ceW Yeer meneesieer yeveW~
efpelevee-efpelevee efveefceÊe yeveles nQ Glevee keÀee& ceW Yeer menpe meneesieer nes peeles nQ~ lees
DeYeer ener ue#e jKees efkeÀ efYevve-efYevve Jeie& kesÀ Ssmes ceeFkeÀ leweej keÀjW pees Jen mJeeb
ner Deheves-Deheves Jeie& kesÀ efveefceÊe yeve peeeW~ lees Ssmes keÀesF& DeelceeeW efveefceÊe yeveves Jeeueer

meoe Deueì& jnves Jeeues keÀYeer Deueyesues veneR nes mekeÀles~
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leweej keÀjes~

(ceeFkeÀ leweej keÀjves kesÀ efuee s ke Ì ee keÀjvee nw?)

GmekesÀ efuees SkeÀ ner mecee hej leerve ÒekeÀej keÀer mesJee ®eeefnes~ pewmes keÀesF& Yeer
yengle nesefMeeej, ®eens ees×e nes, ®eens DeelebkeÀJeeoer nes, keÀesF& ye æ[s keÀes hekeÀ æ[ves kesÀ
efuees ke Ì ee efkeÀ ee peelee nw? ®eejeW Deesj mes GmekeÀes hekeÀ æ[ves keÀer keÀesefMeMe keÀer peeleer
nw, leye hekeÀ æ[e peelee nw~ lees en Yeer SkeÀ ner mecee hej cebmee ceW, JeeCee r ceW Yee r,
mecyevOe-mecheke&À mes Yeer, JeeegceC[ue ceWö es ®eejeW Deesj keÀe IesjeJe nes leYeer es efJeMes<e
efveefceÊe yeveve s Jeeueer DeelceeeW meceerhe DeeeWieer~ lees Þesÿ Jeeeye ´ sMevme me s GvneW keÀes
meceerhe ueeles jnes~ ke Ì eeWefkeÀ JeeCeer mes meceerhe peeves keÀe mecee lees keÀce ner efceuelee nw
vee~ uesefkeÀve Jeeeye´ sMeve, JeeegceC[ue yeveeves keÀer mesJee meowJe nesveer ®eeefnes~ ®eejeW Deesj
Jeeeye ´ sMeve Üeje Gve DeelceeDeeW keÀes hekeÀ æ[vee ®eeefnes~ efme]He&À SkeÀ-oes veneR, uesefkeÀve
mebieef"le ªhe ceW ®eeefnes~ lees osnueer JeeueeW keÀes lees yengle keÀece keÀjvee nw~ Deiej osnueer
ceW DeeJee]pe yeguevo nes peees lees efJeMJe ceW lees yengle peuoer nes peees~ osnueer ceW SkeÀ
keÀesF& yeæ[e ceeFkeÀ efvekeÀue peees lees ®eejeW Deesj Deehesner Jeeeye´ sMeve HewÀuesiee~ lees efouueer
Jeeues Deye Jeeeye ´ sMeve mes mesJee keÀjkesÀ ceeFkeÀ leweej keÀjes~ Deewj keÀesF& Jeeeye ´ sMeve ceW
veneR ®eues peevee~ yengle yeæ[er ef]peccesJeejer nw~ ef ]peccesJeejer kesÀ mecee keÀYeer Yeer keÀesF& JeLe&
ìeFce, JeLe& Fvepeea veneR iebJeelee~ lees DeYeer keÀesF& veee peueJee efoKeeDees~ pewmes osnueer
ceW vecyejJeve mesJee keÀe kesÀvê Keguee lees osnueer mes ceeFkeÀ efvekeÀuesiee~ mesJee keÀer mLeehevee
lees efouueer mes ngF& vee~ Deewj osnueer ves keÀF& De®íer-De® íer mesJeeDeeW keÀes Òewefke Ì ìkeÀue ceW
Yeer ueeee nw~ mecee Òeefle mecee mesJee ceW meneesieer yeveles jns nes~ Deye FmeceW vecyej
uees~ efJeosMe Jeeues Yeer Òeelve keÀj jns nQ~ uesefkeÀve henues ®ewefjìer efyeefievme Sì nesce nesvee
®eeefnes vee~ De®íe nw, ue#e lees meYeer keÀe De®íe nw Deewj mesJee mes heej Yeer nw~ DeYeer
efme]He&À pees yeer®e-yeer®e ceW JeLe& Dee peelee nw, GmekeÀes meceehle keÀj meceLe& Jeeeye ´ sMeve mes
meceerhe ueeDees~ mecePee, ke Ì ee keÀjvee nw? osKeWies efkeÀleves mecee ceW keÀjles nes? peuoer
keÀjvee nw ee mecee Deeesiee leYeer keÀjWies~ (ngDee ner he æ[e nw) uesefkeÀve efkeÀleves ìeFce ceW
ngDee heæ[e nw? (peye iesì Keguesiee) iesì efkeÀmekeÀes Keesuevee nw? ye ´eïeCe ]HeÀefjMles yeveWies
lees iesì Keguesiee~ lees keÀceeue efoKeeeWies ee JeneB peekeÀj Deheve s keÀeceeW ceW efye]peer nes
peeeWies? ®eens keÀesF& Yeer efveefceÊe mesJee efceueer ngF& nw uesefkeÀve yesno keÀer nes, no keÀer veneR~

leerJe´ hegª<eeLe& keÀe meueesieve nwö``Deye veneR lees keÀye veneR''~
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lees yesno heefjJele&ve keÀer mesJee ceW leerJe ´ ieefle ueeDees~ Ssmes veneR, keÀj lees jns nQ vee, Fleves
efye]peer nesles nQ pees ìeFce ner veneR efceuelee..~ FmekesÀ efuees ìeFce keÀer Yeer DeeJeMekeÀlee
veneR nw~ efveefceÊe mesJee keÀjles ngS Yeer yesno kesÀ meneesieer yeve mekeÀles nes~ ceeleeeW yeve
mekeÀleer nQ efkeÀ HegÀme&le ner veneR efceueleer? HegÀme&le nw efkeÀ ye®®es ner veneR megveles, keÌ ee keÀjW?
efpelevee yesno ceW efye]peer jnWies, lees pees [degìer efceueer nw Jen Deewj ner menpe nes peeesieer~
lee s mecePee ke Ì ee keÀjvee nw? meoe Deheve s keÀes yesno ke sÀ mesJeeOeeje r Dee wj meoe kesÀ
mesJeeOeejer, nj mebkeÀuhe ceW, nj meskeÀC[ ceW mesJeeOeejer yeveeDees~ FmekeÀes keÀne peelee nw
yesno kesÀ mesJeeOeejer~ Ssmes veneR ®eej IeCìe lees mesJee keÀj ueer~ veneR, meoe mesJeeOeejer~
íesì s-íesì s ye® ®es Yeer mesJee keÀjWie s vee? De® íe!

û e g h e  v e b .  2

meye kegÀí yeehe nJeeues keÀjvee DeLee&led  [yeue ueeFì yevevee

oe Deheves keÀes keÀceue heg<he meceeve veejs Deewj yeehe kesÀ heejs DevegYeJe keÀjles nes?
ke Ì eeWefkeÀ efpelevee veejeheve nesiee Glevee ner yeehe keÀe heeje nesiee~ ®eens kewÀmeer Yeer

heefjefmLeefleeeb nes, mecemeeeW neW uesefkeÀve mecemeeDeeW kesÀ DeOeerve veneR, DeefOekeÀejer
yeve mecemeeDeeW keÀes Ssmes heej keÀjW, pewmes Kesue-Kesue ceW heej keÀj jns nQ~ Kesue ceW meoe
KegMeer jnleer nw~ ®eens kewÀmee Yeer Kesue nes, uesefkeÀve Kesue nw lees kewÀmee Yeer heeì & yepeeles
ngS Devoj KegMeer ceW jnles nes? ®eens yeenj mes jesves keÀe Yeer heeì & nes uesefkeÀve Devoj
nes efkeÀ en meye Kesue nw~ lees Ssmes ner pees Yeer yeele W meeceves Deeleer nQö e s yesno keÀe
Kesue nw, e fpemekeÀe s keÀnles ne s [^ecee Dee wj [^ecee ke sÀ Deehe meYee r ne rjes Ske Ì ìj nes,
meeOeejCe Ske Ì ìj lees veneR nes vee~ lees nerjes SkeÌ ìj DeLee&led SkeÌ etjsì heeì& yepeeves Jeeues~
leye lees GmekeÀes nerjes keÀne peelee nw~ lee s meoe es yesno keÀe Kesue nwöSsme s DevegYeJe
keÀjles nes? efkeÀ keÀYeer-keÀYeer Kesue Yetue peelee nw Deewj mecemee, mecemee ueieleer nw~
kewÀmeer Yeer keÀ æ[er heefjefmLeefle nes uesefkeÀve Kesue mecePeves mes keÀ æ[er mecemee Yeer nukeÀer yeve
peeleer nw~ lees pees veeje Deewj heeje nesiee Jees meoe nukeÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ keÀejCe
[yeue ueeFì nesiee~ keÀesF& yeesPe veneR~ keÌ eeWefkeÀ yeehe keÀe yevevee DeLee&led meye yeesPe yeehe
keÀes os efoee~ lees meye yeesPe os efoee nw ee Lees æ[e-Lees æ[e Deheves heeme jKe efueee nw?

me

DeKeC[ mesJeeOeejer ner DeKeC[ ceneoeveer nQ~
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Lees æ[e yeesPe G"evee De®íe ueielee nw~ meye kegÀ í yeehe kesÀ nJeeues keÀj efoee ee Lees æ[e-
Lees æ[e pesyeKe®e& jKe efueee nw? íesì s ye®®es pesyeKe®e& veneR jKeles nQ~ jes ]pe GvekeÀes pesye
Ke®e& osles nQ, KeeDees, heerees, ceewpe keÀjes~ keÀesF& Yeer ®eer]pe jKeer nesleer nw lees [eketÀ Deelee
nw~ peye helee neslee nw efkeÀ es ceeueoej nw, kegÀ í efceuesiee leye [ekeÀe ueieeles nQ~ eefo
helee nes efkeÀ kegÀ í veneR efceuesiee lees [ekeÀe ueieekeÀj keÌ ee keÀjWies~ Deiej Lees æ[e Yeer jKeles
nQ lees [eketÀ ceeee ]peªj Deeleer nw Deewj Jen Deheveer ®eer ]pe lees ues ner peeleer nw uesefkeÀve
pees yeehe Üeje Meefke Ìleeeb efceueer nQ Jees Yeer meeLe ceW ues peeleer nw~ Fmeerefuees kegÀ í Yeer
jKevee veneR nw~ meye os efoee~ [yeue ueeFì keÀe DeLe& ner nw meye-kegÀ í yeehe-nJeeues
keÀjvee~ leve Yeer cesje veneR~ es leve lees mesJee DeLe& yeehe ves efoee nw~ Deehe meyeves lees
Jeeeoe keÀj efueee vee efkeÀ leve Yeer lesje, ceve Yeer lesje, Oeve Yeer lesje~ es Jeeeoe efkeÀ ee
nw efkeÀ leve lesje nw yeekeÀer DeehekeÀe nw? peye leve ner veneR lees yeekeÀer ke Ì ee~ lees meoe
keÀceue heg<he keÀe ¢äevle mce=efle ceW jns efkeÀ ceQ keÀceue heg<he meceeve veejer Deewj heejer ntB~
peye DeehekeÀer j®evee `keÀceue' veeje jn mekeÀlee nw lees Deehe ceemìj j®elee Gmemes Yeer
peeoe jn mekeÀles nes~ lees meYeer keÀceue he g<he meceeve veejs Deewj heejs nes vee Deewj
®eeefnes ner keÌ ee, peye hejceelcee kesÀ heejs nes iees lees Deewj keÌ ee ®eeefnes! ogefveee ceW
pees Yeer cesnvele keÀjles nQ, pees Yeer kegÀ í Òeelve keÀjles nQ, efkeÀmeefuees? heeje yeveves kesÀ
efuees~ heej efceues Deewj heej oW~ Deewj DeehekeÀes hejceelce heej keÀe DeefOekeÀej efceuee nw~
lees peneB heej nw JeneB meye-kegÀ í nw, Deewj peneB meye-kegÀ í nw Deewj heej veneR nw JeneB
kegÀ í veneR nw~ lees Deehe efkeÀleves ueke ÌkeÀer nes hejceelce heej kesÀ hee$e yeve iees! Deewj
efkeÀlevee menpe! keÀesF& cegefMkeÀue ngDee ke Ì ee?

ceeleee W heej keÀe DevegYeJe keÀjleer nes efkeÀ yeeue ye® ®eeW kesÀ heej keÀe DevegYeJe
keÀjleer nes? hejceelce heej ceW meye heej meceeee ngDee nw~ hees$es keÀe heej, Oees$es keÀe
heej meye meceeee ngDee nw ke Ì eeWefkeÀ j®elee nw vee~ lees j®elee ceW j®evee Dee ner peeleer
nw~ pees Yee r mvesn ®eeefne s Gme ªhe mes mvesn keÀe Deve gYeJe keÀj mekeÀles nes~ uesefkeÀve
DeelceeDeeW keÀe heej veneR, hejceelce heej~ lees Ssmes DeefOekeÀejer nes vee? hetje DeefOekeÀej
efueee nw? Lees æ[s ceW KegMe nesves Jeeues lees veneR nes vee~ peye oelee HegÀue os jne nw lees
Lees æ[e ke Ì eeW ueW? De® íe!

efoJe iegCe ner meyemes Þesÿ ÒeYet Òemeeo nw~
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c e e so e r v e i e j  n e @ m ì u e  k e À e r  k e gÀ c e e e fj  e e W  m e s  ö

ne@mìue keÀer kegÀceeefjeeb keÌ ee keÀceeue keÀj jner nes? mketÀue ee keÀe@uespe ceW peneB
he æ{leer nes, Jee s mecePeles nQ efkeÀ es veejer kegÀceeefjee b nQ? efkeÀ pewmes Jees Jewmes Deehe?
ke Ì eeWefkeÀ ye ´ ïeekegÀceeefjeeb DeLee&led veejer kegÀceejer~ kegÀceeefjeeb lees meYeer nQ uesefkeÀve Deehe
ye ´ ïeekegÀceeefjee b ne s~ ye ´ ïeekegÀceee fjeeb keÀceeue keÀjves Jeeueer nes~ peneB Yee r peees, JeneB
efJeMes<e Deelcee DevegYeJe nes~ lees yeehe mes hetje ner heej nw vee? heke ÌkeÀe, keÀesF& Jeefke Ìle
kesÀ lej]HeÀ veneR, JewYeJe kesÀ lej]HeÀ veneR? peye SkeÀ yeehe mes heej nesiee lees mes ]HeÀ jnWies~
yeehe mes keÀce nesiee lees efHeÀj keÀneR ve keÀneR HebÀme peeeWies~ lees keÀneB HebÀmeves Jeeueer lees veneR
nes? osKevee, meìeaefHeÀkesÀ ì efceue siee! De® íe, efnccele jKee r nw lees efnccele Deewj ceoo
mes Deeies ye æ{les jnes~

û e g h e  v e b .  3

meJe&MeefkeÌleceeved  yeehe kesÀ meeLe meoe keÀcyeeFv[ jnes lees  meHeÀuelee Deeies  heerís

Ietceleer  jnsieer

oe Deheves keÀes ®ecekeÀlee ngDee efmeleeje DevegYeJe keÀjles nes? pewmes DeekeÀeMe kesÀ
efmeleejs meYeer keÀes jesMeveer osles nQ Ssmes Deehe efoJe efmeleejs efJeMJe keÀes jesMeveer
osves Jeeues nes vee! efmeleejs efkeÀleves heejs ueieles nQ! lees Deehe efoJe efmeleejs Yeer

efkeÀleves heejs nes! efmeleejeW ceW Yeer efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ efmeleejs ieees peeles nQ~ SkeÀ nQ
meeOeejCe efmeleejs Deewj otmejs nQ ueke ÌkeÀer efmeleejs Deewj leermejs nQ meHeÀuelee kesÀ efmeleejs~
lees Deehe keÀewve-mes efmeleejs nes? meYeer meHeÀuelee kesÀ efmeleejs nes! meHeÀuelee efceueleer nw efkeÀ
cesnvele keÀjvee r he æ[leer nw? keÀcyeeFv[ keÀce jnles ne s Fmee fueS meHeÀuelee Yee r keÀce
efceueleer nw~ keÌ eeWefkeÀ peye meJe&Meefke Ìleceeved keÀcyeeFC[ nw lees Meefke Ìleeeb keÀneB peeeWieer?
meeLe ner nesieer vee~ Deewj peneB meJe& Meefke Ìleeeb nQ JeneB meHeÀuelee ve nes, en DemecYeJe
nw~ lees meoe yeehe mes keÀcyeeFv[ jnves ceW keÀceer nw Fme keÀejCe meHeÀuelee keÀce nesleer nw
ee cesnvele keÀjves kesÀ yeeo meHeÀuelee nesleer nw~ keÌ eeWefkeÀ peye yeehe efceuee lees yeehe efceuevee
DeLee&led meHeÀuelee pevce efme× DeefOekeÀej nw~ veece ner DeefOekeÀej nw lees DeefOekeÀej keÀce
efceues, en nes veneR mekeÀlee~ lees meHeÀuelee kesÀ efmeleejs, efJeMJe keÀes %eeve keÀer jesMeveer osves

me

oeve keÀe DeLe& nw meneesie osvee~
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Jeeues nQ~ ceemìj meJe &Meefke Ìleceeved kesÀ Deeies meHeÀuelee lee s Deeies-hee rí s Ie tcelee r nw~ lees
keÀcyeeFv[ jnles nes ee keÀYeer keÀcyeeFv[ jnles nes, keÀYeer ceeee Deueie keÀj osleer nw~
peye yeehe keÀcyeeFv[ yeve iees lee s Ssme s keÀcyeeFv[ ªhe keÀe s íe s æ[vee nes mekeÀlee nw
ke Ì ee? keÀesF& De®íe meeLeer ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer efceue peelee nw lees GmekeÀes íes æ[ mekeÀles nQ?
e s lees DeefJeveeMeer meeLeer nw~ keÀYeer Oee sKee osves Jeeuee meeLee r veneR nw~ meoe ner meeLe
efveYeeves Jeeuee meeLeer nw~ lees es veMee, KegMeer nw vee, efpelevee veMee nesiee efkeÀ mJeeb yeehe
cesje meeLeer nw Gleveer KegMeer jnsieer~ lees KegMeer jnleer nw? (yengle jnleer nw) ye æ{leer jnleer
nw ee keÀce Deewj peeoe nesleer jnleer nw? keÀesF& yeele Deeleer nw lees keÀce nesleer nw? Lees æ[e
lees keÀce nesleer nw! efHeÀj mees®eles nQ ke Ì ee keÀjW, Jewmes lees "erkeÀ nw, uesefkeÀve yeele ner Ssmeer
nes ieF& vee~ efkeÀleveer Yeer ye æ[er yeele nes uesefkeÀve Deehe lees ceemìj j®elee nes, yeele lees
j®evee nQ~ lees j®elee ye æ[e neslee nw ee j®evee ye æ[er nesleer nw?

keÀYeer keÀesF& yeele ceW Ieyejeves Jeeues lees veneR nes? JeneB peekeÀj keÀesF& yeele Dee peees
lees IeyejeeWies veneR? osKevee, JeneB peeeWies lees ceeee Deeesieer~ efHeÀj Ssmes lees veneR keÀnWies
efkeÀ ceQves lees mecePee veneR Lee, Ssmes Yeer nes mekeÀlee nw! vees-vees ªhe ceW Deeesieer, hegjeves
ªhe ceW veneR Deeesieer~ efHeÀj Yeer yeneogj nes~ efveM®ee nw efkeÀ DeveskeÀ yeej yeves nQ, Deye
Yeer nQ Deewj Deeies Yeer yeveles jnWies~ efveM®ee keÀer efJepee nw ner~ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved
keÀer mce=efle ceW jnves Jeeues keÀYeer Ieyeje veneR mekeÀles~

meYeer SJejjs[er nes iees nes ee Lees æ[e-Lees æ[e DeYeer leweej nesvee nw? keÀue efJeveeMe
Dee peees lees leweej nes? efkeÀ mees®eWies efkeÀ DeYeer es keÀjvee Lee SJejjs[er nes, mechetCe&
nes iees nes? (mechetCe& yevevee nw) lees SJejjs[er kewÀmes ngS? yevevee nw lees osjer nw vee~
Ssmes veneR mees®evee efkeÀ Gme mecee nes peeeWies~ FmekesÀ efueS yengle mecee keÀe DeYeeme
®eeefnes~ Deiej Gme mecee keÀesefMeMe keÀjWies lees cegefMkeÀue nw, nes veneR mekeWÀies, efìkeÀ veneR
mekeWÀies~ Fmeerefuees DeYeer mes SJejjs[er kesÀ mebmkeÀej Fcepe& keÀjes~

ceeleeDeeW keÀes efJeMes<e KegMeer nw vee efkeÀ ke Ì ee mes ke Ì ee yeve iees! ogefveee JeeueeW ves
efpelevee efiejeee, yeehe ves Glevee ner ®e æ{e efoee~ ceeleeDeeW keÀes keÀYeer og:Ke keÀer uenj
Deeleer nw? De® íe-heeC[JeeW keÀes keÀYeer og:Ke keÀer uenj Deeleer nw? efye]pevesme ceW, veewkeÀjer
ce W vegkeÀmeeve nes peee s lee s! osJeeuee efvekeÀue peeS lee s? Fleves heke ÌkesÀ nes? ke Ì eeWe fkeÀ
efveM®ee nw Deiej yeehe kesÀ me® ®es ye®®es yeves, lees yeehe oeue jesìer efKeueeles jnWies~ peeoe

cevmee Üeje MeefkeÌleeeW keÀe Deewj keÀce& Üeje iegCeeW keÀe oeve keÀjes~
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veneR osiee uesefkeÀve oeue jesìer osiee~ ®eeefnes Yeer ke Ì ee? oeue-jesìer ner ®eeefnes vee~ jesìer
veneR lees ®eeJeue ner efceue peeesiee~ Flevee hekeÌkeÀe efveM®ee nw vee~ yeme Ssmes ner efveM®ee
ce W Deìue, DeKeC[, Deìue G æ[les jnes~

û e g h e  v e b .  4

Þesÿ keÀce&  keÀe DeeOeej ö Þesÿ mce= efle

heves keÀes meoe mebieceegieer Þesÿ ye ´eïeCe Deelcee DevegYeJe keÀjles nes? Þesÿ
ye ´eïeCe DeLee&led efpevneW keÀe nj mebkeÀuhe, nj meskeÀC[ Þesÿ nes~ Ssmes Þesÿ yeves
nes efkeÀ keÀYeer meeOeejCe, keÀYeer Þesÿ? DeYeer meeOeejCe Deewj Þesÿ oesveeW ®eueles

nQ ee efme]He&À Þesÿ ®eueles nQ? ke Ì ee neslee nw? Lees æ[e-Lees æ[e ®euelee nw? lees meowJe ceQ
Tb®es mes Tb®eer Þesÿ ye ´eïeCe Deelcee nt Bö en mce=efle Fcepe& jKees~ osKees, pees DeepekeÀue
kesÀ veeceOeejer ye ´eïeCe nQ, Gve ye ´eïeCeeW mes Yeer keÀewve-mee keÀee& keÀjeles nQ? peneB keÀesF&
Þesÿ keÀee& nesiee lees ye ´eïeCeeW keÀes yegueeles nQ~ lees en Deehe ueesieeW kesÀ eeoieej nQ vee~
ke Ì eeWefkeÀ Deehe Þesÿ ye´eïeCeeW ves meoe Þesÿ keÀee& efkeÀ ee nw, leYeer Deye lekeÀ Yeer eeoieej

ceW ye ´eïeCe Þesÿ keÀee& kesÀ efveefceÊe nQ~ Deiej keÀesF& ye ´eïeCe Ssmee keÀesF& keÀece keÀj ueslee
nw lees GmekeÀe s keÀnles nQ en ye ´eïeCe vene R nw~ lees ye ´eïeCe DeLee&le Þesÿ keÀee & keÀjves
Jeeues, Þesÿ mees®eves Jeeues, Þesÿ yeesueves Jeeues~ lees pewmee kegÀue neslee nw Jewmes kegÀue kesÀ
ÒeceeCe keÀle&Je neslee nw~ Deiej keÀesF& Þesÿ kegÀue Jeeuee Ssmee-Jewmee keÀece keÀjs lees GmekeÀes
Mece&Jeeles nQ efkeÀ es ke Ì ee keÀjles nes! lees Deheves Deehemes hetíes efkeÀ ceQ ye ´eïeCe Tb®es mes
Tb®eer Deelcee ntB, Þesÿ Deelcee nt B lees keÀesF& Yeer Ssmee keÀee& keÀj kewÀmes mekeÀles~ keÌ eeWefkeÀ
Þesÿ keÀce& keÀe DeeOeej nw Þesÿ mce=efle~ mce=efle Þesÿ nw lees keÀce& mJele: ner Þesÿ neWies~
lees meoe en Þe sÿ mce =efle jKees efkeÀ nce Þesÿ ye ´eïeCe nQ~ en lees meoe eeo jnlee
nw ee eeo keÀjvee heæ[lee nw? keÀYeer Mejerj keÀes eeo keÀjles nes efkeÀ ceQ HeÀueevee nt B, ceQ
HeÀueeveer ntB? keÌ eeWefkeÀ eeo leye efkeÀ ee peelee nw peye Yetueles nQ~ Deiej keÀesF& yeele Yetueer
veneR lees eeo keÀjveer he æ[sieer~ lees ceQ ye ´eïeCe Deelcee ntB en Yeer mJele: eeo jns, ve efkeÀ
keÀjvee he æ[s~ lees mJele: Deewj meoe eeo jns efkeÀ ``ceQ Þesÿ ye ´eïeCe Deelcee nt B''~ peye
lekeÀ ye ´eïeCe peerJeve nw leye lekeÀ es mJele: eeo jns~

De

cegefMkeÀue keÀes menpe yeveevee ner HeÀeuees HeÀeoj keÀjvee nw~
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De® íe, cenejeä^ DeLeJee DeebOe ´e Jeeues Deye keÀesF& veF& yeele keÀjkesÀ efoKeeDees leYeer
lee s keÀnWie s keÀceeue efkeÀ ee nw~ keÀe sF & veF& FvJesvMeve keÀjkesÀ, keÀesF & veJee rvelee keÀjkesÀ
efoKeeDees, pees meye keÀnW efkeÀ en lees nce Yeer keÀjWies~ keÀceeue GmekeÀes keÀne peelee nw
pees efkeÀmeer ves efkeÀ ee veneR nes Deewj Deehe keÀjkesÀ efoKeeDees~ pees meye keÀj jns nQ Jees keÀjWies
lees keÀceeue veneR keÀnWies~ Ssmee keÀesF& huewve yeveeDees efpemeceW keÀce Ke®ee&, keÀce mecee Deewj
efj]peuì meew iegvee mes Yeer peeoe~ keÀce mecee ceW efj]peuì meew iegvee efvekeÀueveeöFmekeÀes
keÀne peelee nw keÀceeue~ lees Deieues Je<e& peye DeeeWies lees veee keÀee& keÀjkesÀ ner DeeeWies
vee efkeÀ efHeÀj keÀnWies keÀjWies! `keÀjWies, keÀjWies' lees veneR keÀnWies vee~

û e g h e  v e b .  5

nj ]keÀoce ceW heod d ceeW keÀer  keÀceeF& pecee keÀjves keÀe egie-mebieceegie

([yeue efJeo sMeer YeeF& yeefnveeW mes)

heves keÀes heod dceeheod dce YeeieJeeve mecePeles nes? nj ]keÀoce ceW heod dceeW keÀer keÀceeF&
pecee nes jner nw? lees efkeÀleves heoddce pecee efkeÀ es nQ? Deveefievele nQ? ke Ì eeWefkeÀ
peeveles nQ efkeÀ pecee keÀjves keÀe mecee Deye nw~ meleegie ceW pecee veneR nesiee~ keÀce&

JeneB Yeer neWies uesefkeÀve DekeÀce& neWies~ keÌ eeWefkeÀ JeneB kesÀ keÀce& keÀe mecyevOe Yeer eneB kesÀ keÀceeX
kesÀ HeÀue kesÀ efnmeeye ceW nw~ lees eneB nw keÀjves keÀe mecee Deewj JeneB nw Keeves keÀe mecee~
lees Flevee DeìsvMeve jnlee nw? efkeÀleves pevceeW kesÀ efuees pecee keÀjvee nw? (84) pecee
keÀjves ce W KegMeer ne sleer nw vee? cesnvele lees veneR ueieleer? ke Ì eeW veneR ce snvele cenmetme
nesleer nw? keÌ eeWefkeÀ Òele#eHeÀue Yeer efceuelee nw~ Òele#eHeÀue efceuelee nw efkeÀ YeefJe<e kesÀ
DeeOeej hej ®eue jns nes? YeefJe<e mes Yeer Òele#eHeÀue Deefle Þesÿ nw~ meoe ner Þesÿ
keÀce& Deewj Þesÿ Òele#eHeÀue efceueves keÀe meeOeve nw efkeÀ meoe es eeo jKees efkeÀ `` Deye
veneR lees keÀye veneR~'' pewmes veece nw [yeue ]HeÀe@jsveme &, lees [yeue keÀe ìeFefìue yengle
De® íe nw~ lees meyeceW [yeueöKegMeer ceW, veMes ceW, heg©<eeLe& ceW, meyeceW [yeue~ mesJee ceW
Yeer [yeue~ Deewj jnles Yeer meoe [yeue nes, keÀcyeeFv[, eEmeieue veneR~ keÀYeer [yeue nesves
keÀe mebkeÀuhe lees veneR Deelee? keÀcheveer ®eeefnes ee keÀchewefveeve ®eeefnes? ®eeefnes lees yelee
oes~ Ssmes veneR keÀjvee efkeÀ JeneB peekeÀj keÀnes keÀchewefveeve ®eeefnes~ efkeÀleves Yeer keÀchewefveeve

De

iegCecetle& yevevee Deewj yeveevee ner Þesÿ ceneoeve nw~
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keÀjes uesefkeÀve Ssmee keÀchewefveeve veneR efceue mekeÀlee~ efkeÀleves Yeer De® ís keÀchewefveeve nes
uesefkeÀve meye uesves Jeeues neWies, osves Jeeues veneR~ Fme Jeu[& ceW Ssmee keÀchewefveeve keÀesF& nw?
Dece se fjkeÀe, Dee @mì ^ se fueee, DeÖeÀe rkeÀe Deeefo ce W Lee s æ[e {tb{ keÀj DeeDees, e fceuelee nw!
keÌ eeWefkeÀ ceveg<eelceeeW efkeÀleves Yeer osves Jeeues yeveW efHeÀj Yeer osles-osles ueWies ]peªj~ lees peye
oelee keÀchewefveeve efceues lees ke Ì ee keÀjvee ®eee fnes? keÀneB Yeer peeDees, efHeÀj Deevee ner
he æ[siee~ es meye peeves Jeeues veneR nQ~ keÀesF& keÀce]peesj lees veneR nQ? HeÀesìes efvekeÀue jne
nw~ efHeÀj DeehekeÀes HeÀesìes YespeWies e fkeÀ Deeheves keÀne Lee~ keÀnes en nesvee ner veneR nw~
yeeheoeoe Yeer Deehe meyekesÀ efyevee DekesÀuee veneR jn mekeÀlee~

e f ¬ e À m e c e m e  J e e  y e æ [ s  e fo v e  k e À e r  c e g y e e j k e À : -

ef¬eÀmeceme cevee efueee efkeÀ DeYeer ceveeeWies? ef¬eÀmeceme keÀe DeLe& ner nw ]HeÀeoj Üeje
efieHe Ì ì uesvee~ Jees ef¬eÀmeceme ]HeÀeoj nw Deewj en iee@[ ]HeÀeoj nw~ lees ef¬eÀmeceme ]HeÀeoj
ke Ì ee oslee nw? íesìer-íesìer efieHeÌ ì oWies~ Deewj iee@[ ]HeÀeoj keÌ ee efieHeÌ ì oslee nw? pevce-
pevce kesÀ efuees meJe&Þesÿ ÒeeefhleeeW kesÀ DeefOekeÀejer yevee osles nQ~ mJeie& neLe ceW os osles nQ~
mJeie& DeehekesÀ neLe ceW nw? en DeehekeÀe ef®e$e nw ee efme]He&À ye´ ïee yeehe keÀe nw ? keÌ eeWefkeÀ
ef®e$e ceW lees SkeÀ ner efoKeeee peelee nw? uesefkeÀve DeefOekeÀejer meYeer yeveles nQ~ es veMee
nw?

es ye æ[e efove keÀnkeÀj ceveeles nQ uesefkeÀve DeehekeÀe nj Ie æ[er yeæ[er Ie æ[er nes ieF&~
keÌ eeWefkeÀ SkeÀ meskeÀC[ ceW efkeÀleveer keÀceeF& keÀjles nes lees yeæ[er nes ieF& vee! Deewj ef¬eÀmeceme
keÀer e fveMeeveer ke Ì ee efoKeeles nQ? (ef¬eÀmeceme ì ^e r) lees mebiece hej DeehekeÀes Yeer ì ^ e r keÀe
vee@uespe efceuee nw vee~ DeehekeÀer ì^er efkeÀleveer yeæ[er nw! lees Deehe keÀneB yew"s nes? keÀuhe ì^er
kesÀ Devoj ye w"s ne s~ en mebiecee gie keÀe r eeoieej SkeÀ efove keÀjkesÀ ceveeles nQ~ lee s
ef¬eÀmeceme keÀer cegyeejkeÀ efceueer? es efceuevee ner cegyeejkeÀ nw~ De® íe!

* * * * * * * *

DeveskeÀ DeelceeDeeW kesÀ efueS efmecheue keÀjves Jeeues mewcheue yevees~
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vees Je<e& ceW meoe Gcebie-Glmeen ceW Gæ[vee Deewj meJe&
kesÀ Òeefle ceneoeveer, Jejoeveer yeve JeLe& keÀes

meceehle keÀjvee

veJe peerJeve os G æ[leer keÀuee ceW G æ[eves Jeeues, veJe e gie kesÀ j®ee felee e fMeJeyeeyee Deheves
DeeOeejcetle& ye® ®ee W Òee fle yeesuesö

pe veJe egie veF& me=efä kesÀ j®elee yeeheoeoe Deheves veJeegie kesÀ DeeOeejcetle& ye® ®eeW
keÀes osKe jns nQ~ yeeheoeoe kesÀ meeLe-meeLe Deehe meYeer ye® ®es meoe meneesieer nes,
Fmeefuees Deehe ner DeeOeejcetle& nes~ ogefveee kesÀ efnmeeye mes Deepe keÀe efove Je<e&

keÀe mebiece nw~ hegjevee Je<e& pee jne nw Deewj veee Je<e& Dee jne nw~ es nw Je<e& keÀe mebiece
efove Deewj Deehe yew"s nes yesno kesÀ mebieceegie hej~ Deehe meYeer veJe Je<e& kesÀ meeLe-meeLe
veJe egie keÀer meYeer keÀes cegyeejkeÀ osles nes~ SkeÀ efove keÀer cegyeejkeÀ veneR, uesefkeÀve veJe egie
kesÀ DeveskeÀ pevceeW keÀer cegyeejkeÀ osles nes~ Fme mebiece hej De® íer lejn mes DevegYeJe keÀjles
nes efkeÀ Fme mecee nce ye ´eïeCe DeelceeDeeW keÀer veF& peerJeve nw~ veF& peerJeve ceW Dee iees
nes vee~ ye ´eïeCeeW keÀe mebmeej ner veee nw~ Dece=leJesues mes osKees lees veF& jerle, veF& Òeerle
nw~ hegjeveer ogefveee keÀer e fove®eee& Deewj vees peerJeve ye ´eïeCe peerJeve keÀer efove®eee& ceW
efkeÀlevee Devlej nw! meye veee nes ieeeömce=efle veF&, Je=efÊe veF&, ¢efä veF&, meye yeoue
ieee vee~ Deewj veF& peerJeve efkeÀleveer heejer ueieleer nw! Jewmes Yeer veF& ®eer ]pe meyekeÀes heejer
ueielee r nw~ hegjeveer ®eer ]pe íes æ[vee ®eenles nQ Deewj veF& ®eer ]pe uesvee ®eenles nQ~ lees Fme
mecee keÀe en íesìe-mee veee mebmeej nw~ mebmeej Yee r veee Deewj me bmkeÀej Yeer vees~
Fmeefuees ogefveee Jeeues Yeer vees Je<e& keÀes OetceOeece mes ceveeles nQ~

ceveeves keÀe DeLe& nw Gcebie-Glmeen ceW Deevee~ Glmeen neslee nw, Fmeerefuees ceveeves
kesÀ efove keÀes GlmeJe keÀne peelee nw~ Glmeen mes ner SkeÀ-oes keÀes yeOeeFeeb Jee cegyeejkeÀ
osles nQ Jee ûeereEìime osles nQ~ Deehe ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ efuees nj efove GlmeJe nw~ meoe
GlmeJe DeLee&led Gcebie-Glmeen ceW jnles nes~ en Gcebie-Glmeen ner ye ´eïeCe peerJeve nw~
ogefveee keÀer jerefle ÒeceeCe efJeMes<e efove keÀes ceveeles nes, Deepe ceveeves kesÀ efuees FkeÀ ùs ngS
nes vee~ uesefkeÀve DeehekeÀe veJe egie veF& peerJeve keÀe Gcebie-Glmeen meoe ner nw~ Ssmes veneR

3 1 - 1 2 - 9 3
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efkeÀ 2 leejerKe nes peeesieer lees Gcebie-Glmeen Keueeme nes peeesiee, SkeÀ ceeme nes ieee
lees Deewj Kelce nes peeesiee~ nj efove Gcebie-Glmeen ye æ{lee peelee nw, keÀce veneR neslee~
Ssmes nw vee? efkeÀ Deheves-Deheves mLeeve hej peeeWies lees Glmeen Kelce nes peeesiee? nj
Ieæ[er Gcebie-Glmeen keÀer nw~ ke Ì eeWefkeÀ Gcebie-Glmeen ner Deehe ye ´eïeCeeW keÀer G æ[leer keÀuee
kesÀ hebKe nw~ Fme Gcebie-Glmeen kesÀ hebKeeW mes meoe Gæ[les jnles nes~ Deiej keÀee& DeLe&
keÀce& ceW Yeer Deeles nes efHeÀj Yeer Gæ[leer keÀuee keÀer efmLeefle mes keÀce&eesieer yeve keÀce& ceW Deeles
nes~ lees Gæ[leer keÀuee Jeeues nes vee, lees efyevee hebKeeW kesÀ lees Gæ[ veneR mekeÀles~ en Gcebie-
Glmeen Gæ[leer keÀuee kesÀ hebKe meoe meeLe nQ~ en Gcebie-Glmeen Deehe ye ´eïeCeeW kesÀ efuees
ye æ[s mes yeæ[er Meefke Ìle nw~ veerjme peerJeve veneR nw~ ogefveee Jeeues lees keÀnWies efkeÀ ke Ì ee keÀjW,
jme veneR nw, veerjme nw, yesjme nw Deewj Deehe keÌ ee keÀnWies Gcebie-Glmeen keÀe jme nw ner
nw~ keÀYeer efoueefMekeÀmle veneR nes mekeÀles nes~ meoe efoue KegMe~ kewÀmeer Yeer cegefMkeÀue yeele
nes, uesefkeÀve Gcebie-Glmeen cegefMkeÀue keÀes menpe keÀj oslee nw~ Glmeen let ]HeÀeve keÀes Yeer
leesn]HeÀe yevee oslee nw, heneæ[ keÀes Yeer jeF& veneR uesefkeÀve ©F& yevee oslee nw~ Glmeen efkeÀmeer
Yeer hejer#ee Jee mecemee keÀes ceveesjbpeve DevegYeJe keÀjelee nw~ Fmeefuees Gcebie-Glmeen ceW
jnves Jeeues veJe egie kesÀ DeeOeejcetle& veJe peerJeve Jeeues ye ´eïeCe DeelceeeW nes~ Deheves keÀes
peeveles nes~ ceeveles Yeer nes ee efme]He&À peeveles nes? ke Ì ee keÀnWies? peeveles Yeer nQ, ceeveles
Yeer nQ Deewj Gmeer ceW ®eueles Yeer nQ~ meoe en Glmeen jnlee nw efkeÀ keÀuhe henues Yeer
nce ner Le s, Deye Yeer nQ Deewj DeveskeÀ yeej nce ner yeveWies~ lees DeefJeveeMeer Glmeen nes
ieee vee~ Les, nQ Deewj meoe neWiesöleerveeW keÀeue keÀe nes ieee vee~ heemì, Òespevì Deewj
He Ì eg®ejöleerve keÀeue nes iees~ lees DeefJeveeMeer nes ieee vee~ yeeheoeoe osKe jns Les efkeÀ
DeefJeveeMeer Gcebie-Glmeen ceW jnves Jeeueer DeelceeeW vecyejJeej nQ ee meye vecyejJeve nQ?
peye nQ ner efveM®eeyegef× efJepeeer lees efJepeeer lees ]peªj vecyejJeve neWies vee, vecyejJeej
Lees æ[sner neWies~

lees meoe veJe peerJeve kesÀ Fme Glmeen ceW Gæ[les ®euees ke Ì eeWefkeÀ Deehe DeeOeejcetle&
nes~ efme]He&À Deheves peerJeve kesÀ efuees DeeOeej veneR nes uesefkeÀve efJeMJe kesÀ meJe& DeelceeDeeW
kesÀ DeeOeejcetle& nes~ DeehekeÀer Þesÿ Je=efÊe mes efJeMJe keÀe JeeleeJejCe heefjJele&ve nes jne nw~
DeehekesÀ heefJe$e ¢efä mes efJeMJe keÀer DeelceeeW Deewj Òeke=ÀefleöoesveeW heefJe$e yeve jner nQ~
DeehekesÀ ¢efä mes me=efä yeoue jner nw~ DeehekesÀ Þesÿ keÀceeX mes Þesÿe®eeje r ogefveee yeve

hejceelce heej keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS veejs yevees~



9 3

jner nw~ lees efkeÀleveer ef]peccesJeejer nw! efJeMJe keÀer ef]peccesJeejer keÀe leepe henvee ngDee nw vee?
efkeÀ keÀYeer Yeejer ueielee nw lees Gleej osles nes? ke Ì ee keÀjles nes? pees [yeue ueeFì jnles
nQ GvekeÀes es ef]peccesJeejer keÀe leepe Yeer meoe ueeFì (nukeÀe) DevegYeJe nesiee, Yeejer veneR
ueiesiee~ Fme mecee kesÀ leepeOeejer YeefJe<e kesÀ leepeOeejer yeveles nQ~ lees vees Je<e& ceW ke Ì ee
keÀjWies? DeJekeÌle Je<e& Yeer ceveeee, DeJekeÌle Je<e& DeLee&led ]HeÀefjMlee yeve iees, efkeÀ DeYeer
yevevee nw? ]HeÀefjMles ke Ì ee keÀjles nQ?

DeJekeÌle keÀe DeLe& ner nw ]HeÀefjMlee~ Je<e& hetje efkeÀ ee lees ]HeÀefjMlee yeves vee, efkeÀ
veneR? DeJekeÌle Je<e& DeYeer uecyee keÀj oW? oes Je<e& keÀe SkeÀ Je<e& yevee oW? DeYeer Deewj
Deeies ye æ{vee nw vee~ DeJeke Ìle Je<e& ceveeee, Deye ]HeÀefjMlee yevekeÀj ke Ì ee keÀjWies?

meoe nj e fove, nj mecee ceneoevee r Dee wj Jejoevee r yevevee nw~ lee s en Je<e &
ceneoeveer Jejoeveer Je<e& ceveeDees~ pees Yeer mecyevOe-mecheke&À ceW Deees Gme Deelcee keÀes
ceneoeveer yeve keÀesF& ve keÀesF& Meefke Ìle keÀe, %eeve keÀe, iegCe keÀe oeve osvee ner nw~ leerveeW
æKe]peeves efkeÀleves Yejhetj nes iees nQ! %eeve keÀe æKe]peevee Yejhetj nw, efkeÀ Lees æ[e keÀce nw?
ceemìj vee@uespeHegÀue nes vee~ lees %eeve keÀe æKe]peevee Yeer nw, Meefke ÌleeeW keÀe æKe]peevee Yeer
nw Deewj iegCeeW keÀe æKe]peevee Yeer nw~ leerveeW ceW mechevve nes, efkeÀ SkeÀ ceW mechevve nes, oes
ceW veneR? Jele&ceeve mecee DeelceeDeeW keÀes leerveeW keÀer yengle DeeJeMekeÀlee nw~ meejs efove
ceW keÀesF& ve keÀesF& oeve osvee ner nw, ®eens %eeve keÀe, ®eens Meefke ÌleeeW keÀe, ®eens iegCeeW keÀe,
uesefkeÀve osvee ner nw~ ceneoeveer DeelceeDeeW keÀe efyevee oeve efoes ngS keÀesF& Yeer efove ve nes~
Ssmes veneR, Je<e& hetje nes peees Deewj keÀnes nceW lees ®eevme veneR efceuee~ ®eevme uesvee Yeer
Deheves Thej nw efkeÀ ®eevme osves Jeeuee os leye ®eevme ues mekeÀles nQ ee mJeeb Yeer ®eebme
ues mekeÀles nQ uesvee Deelee nw? efkeÀ keÀesF& osJes lees uesvee Deelee nw? keÀesF& ®eevme veneR osiee
lees keÌ ee keÀjWies? osKeles, mees®eles jnWies? meejs efove ceW ®eens ye´eïeCe DeelceeDeeW kesÀ, ®eens
De%eeveer DeelceeDeeW kesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW lees Deeles ner nes vee, efpemekesÀ Yeer mecyevOe-
mecheke&À ceW DeeDees GvekeÀes keÀesF & ve keÀesF& oeve DeLee&led menee sie oes~ oeve Meyo keÀe
ªneveer DeLe& nw meneesie osvee~ lees jes ]pe ceneoeveer Jee Jejoeveer yeve Jejoeve kewÀmes oWies?
Jejoeve osves keÀer efJeefOe keÌ ee nw? DeehekesÀ peæ[ ef®e$e lees DeYeer lekeÀ Jejoeve os jns nQ~
lees Jejoeve osves keÀer efJeefOe nwöpees Yeer Deelcee mecyevOe-mecheke&À ceW Deees GvekeÀes Deheves
efmLeefle kesÀ Jeee gceC[ue Üeje Deewj Deheves Je=e fÊe ke sÀ Jeeeye ´ sMevme Üeje meneesie osvee

ogKeer keÀes KegMeer osveeöen meyemes yeæ[e hegCe nw~
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DeLee&led Jejoeve osvee~ kewÀmeer Yeer Deelcee nes, ieeueer osves Jeeueer Yeer nes, efvevoe keÀjves
Jeeueer nes uesefkeÀve Deheveer MegYe YeeJevee, MegYe keÀecevee Üeje, Je=efÊe Üeje, efmLeefle Üeje
Ssmeer Deelcee keÀes Yeer iegCe oeve ee menveMeeruelee keÀer Meefke Ìle keÀe Jejoeve oes~ Deiej
keÀesF& ¬eÀesOe Deefive ceW peuelee ngDee DeehekesÀ meeceves Deees lees Deeie ceW lesue [eueWies ee
heeveer [eueWies? heeveer [eueWies vee efkeÀ Lees æ[e lesue keÀe Yeer íeRìe [eueWies? Deiej ¬eÀesOeer
kesÀ Deeies Deeheves cegKe mes ¬eÀesOe veneR efkeÀ ee, cegKe mes lees Meevle jns uesefkeÀve DeebKeeW
Üeje, ®esnjs Üeje ¬eÀesOe keÀer YeeJevee jKeer lees Yeer lesue kesÀ íeRìs [eues~ ¬eÀesOeer Deelcee
hejJeMe nw, jnce kesÀ Meerleue peue Üeje Jejoeve oes~ lees Ssmes Jejoeveer yeves nes? efkeÀ
efpeme mecee DeeJeMekeÀlee nw Gme mecee menveMeefkeÌle keÀe leerj veneR ®euelee nw? Deiej
mecee hej keÀe sF & Yeer Dece tue Jemle g keÀee & ceW veneR ueiee r lees GmekeÀes Decetue keÀne
peeesiee? Decetue DeLee&led mecee hej cetue keÀee& ceW ueies~ lees Fme Je<e& ke Ì ee keÀjWies?
ceneoeveer, Jejoeveer yevees~ ®ewleve ceW mebmkeÀej Yejles nes leye lees pe æ[ ef®e$eeW Üeje Yeer
Jejoeveer cetle& yeveles nes~ mebmkeÀej lees DeYeer Yejves nw vee, efkeÀ efpeme mecee cete|le yevesieer
Gme mecee YejWies?

ceneoeveer-Jejoeveer cetle& yeveves mes JeLe& mJele: ner Kelce nes peeesiee~ keÌ eeWefkeÀ pees
ceneoeveer nQ, Jejoeveer nQ, otmejs keÀes osves Jeeues oelee nQ lees oelee keÀe DeLe& ner nw meceLe&~
meceLe& nesiee leye lees osiee~ lees peneB meceLe& nw JeneB JeLe& mJele: ner Kelce nes peelee
nw~ meceLe& efmLeefle nw efmJe®e Dee@ve nesvee~ pewmes Fme mLetue ueeFì keÀe efmJe®e Dee@ve keÀjvee
DeLee&led DevOekeÀej keÀes meceehle keÀjvee, Ssmes meceLe& efmLeefle DeLee&led efmJe®e Dee@ve keÀjvee~
lees efmJe®e "erkeÀ nw ee keÀYeer "erkeÀ, keÀYeer uet]pe nes peelee nw ee He Ì et ]pe nes peelee nw?
Dee@ve keÀjvee lees Deelee nw vee~ DeepekeÀue lees íesì s-íesì s ye®®es Yeer efmJe®e Dee@ve keÀjves
ceW nesefMeeej nesles nQ~ ìer.Jeer. keÀe efmJe®e Dee@ve keÀj osles nQ vee~ lees efmJe®e Dee@ve nesves
mes SkeÀ-SkeÀ JeLe& mebkeÀuhe keÀes meceehle keÀjves keÀer cesnvele mes ítì peeeWies~ DeJeke Ìle
]HeÀefjMleeW keÀe ener Þesÿ keÀee& nw~ Deewj keÌ ee veJeervelee keÀjWies? DeJekeÌle Je<e& ceW Dehevee
®eeì& jKee Lee efkeÀ keÀYeer jKee, keÀYeer veneR jKee? keÀYeer-keÀYeer Jeeues yeves ee meoe Jeeues
yeveW? keÀYeer-keÀYeer Jeeues peeoe nQ~

Fme vees Je<e& ceW veee ®eeì & jKevee~ ke Ì ee veee ®eeì& jKeWies? ®eej meypeske Ì ì keÀes
lee s De® íe r lejn mes peeveles ne s~ lee s Fme Je<e& keÀe ener ®eeì & jKevee efkeÀ ®eeje W ne r

efJeIveeW keÀe keÀece nw Deevee Deewj DeehekeÀe keÀece nw efJepeeer yevevee~
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meypeske Ì ì ceWö ®eens %eeve ceW, ®eens eesie ceW, OeejCee ceW, mesJee ceW, nj meypeske Ì ì ceW nj
jes]pe keÀesF& ve keÀesF& veJeervelee ueeveer nw~ %eeve DeLee&led mecePeoej yevevee, mecePe osvee Deewj
mecePeoej yeve ®euevee~ %eeve ceW Yeer veJeervelee keÀe DeLe& nw pees Deheves ceW keÀceer nw GmekeÀes
OeejCe efkeÀ ee lees veJeervelee ngF& vee~ vee mes neB ngF& lees veee ngDee vee~ Fmeer jerefle mes eesie
kesÀ Òeeesie ceW nj jes ]pe keÀesF& ve keÀesF& veee DevegYeJe keÀjes~ eesie ceW yengle De®í s yew"s,
yengle De® íe eesie ueiee, uesefkeÀve veJeervelee ke Ì ee ngF&? hejmesvì s ]pe ye æ{vee Yeer veJeervelee
nw~ Deepe Deiej DeehekeÀer hejmesvì s ]pe eesie keÀer 50% nw Deewj keÀue 50 mes Je=ef× nes
ieF& lees veJeervelee nes ieF&~ Ssmes veneR efkeÀ SkeÀ ner ceeme ceW 50-50 ueieeles peeDees~
lees ®eejeW ner meypeske Ì ì ceW mJe ke sÀ Òeieefle ceW veJeervelee, e fJeefOe ceW veJeervelee, Òeeesie ceW
veJeervelee, Deewje W keÀes menpe eesieer yeveeves ceW Deewj hejmesvì s ]pe ye æ{vee ceevee veJee rvelee~
efkeÀmekeÀes og:Ke efoee, efkeÀmekeÀes ¬eÀesOe efkeÀ eeöen lees keÀe@ceve ®eeì& nw~ en lees DeehekeÀer
pee s je @eue Òepee nw Jen Yeer jKeleer nw~ Deehe je @eue Òepee nes Jee jepee nes? lee s
veJeervelee mes mJele: ner leerJe ´ heg©<eeLe& kesÀ meceerhelee keÀer DevegYetefle nesleer jnsieer~ mecePee
ke Ì ee ®eeì & jKevee nw? Deewj nj leerve ceeme ceW jes ]pe keÀe veneR eneB Yespevee, keÀece ye æ{
peeesiee~ Fme Je<e& lees DeehekeÀes FkeÀe@veeceer Yeer keÀjveer nw vee~ en Je<e& efJeMes<e FkeÀe@vee@ceer
keÀe nw~ SkeÀ veeceer Deewj FkeÀe@veeceer~ %eeve mejesJej yevee jns nes lees meyeceW FkeÀe@veeceer
keÀjvee~ meye æKe]peevee W ce W, mecee ce W Yeer, mebkeÀuhe ce W Yee r, mecheefÊe ceW Yeer, meyece W
FkeÀe@veeceer~ lees nj leerve ceeme keÀe mJeeb ner mee#eer nes keÀj ®eeì& ®eskeÀ keÀjkesÀ Mee@ì & ceW
Dehevee mecee®eej osvee~ nj leerve ceeme ceW osKeveeö Òeieefle nw ee pewmes nQ Jewmes ner nQ?
efiejleer keÀuee ceW lees peevee veneR~ uesefkeÀve Ssmee Yeer veneR efkeÀ pewmee nw, Jewmee ner nes~
heg©<eeLe& ceW efce[iesì veneR yevevee~ efce[iesì De® íe ueiesiee! Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ ®eenles
lees Les uesefkeÀve keÌ ee keÀjW. . .! keÌ ee-keÌ ee veneR keÀnvee~ ye´eïeCeeW keÀer en Yee<ee nwökeÌ ee
keÀjW, kewÀmes keÀjW, Ssmee keÀjW lees keÌ ee. . . uesefkeÀve otmejeW keÀes Yeer meneesie oes efkeÀ Ssmes
keÀjes~ mecePee ke Ì ee ®eeì& jKevee nw? Deye osKeWies keÀewve-keÀewve keÌ ee-keÌ ee keÀjlee nw?

yeeheoeoe mve sn kesÀ keÀejCe veece SveeGvme veneR keÀjles nQ~ efkeÀmeve s ke Ì ee-ke Ì ee
efkeÀ ee, peeveles lees nQ vee~ DeepekeÀue ìer.Jee r. keÀe ]HewÀMeve nw yeeheoeoe kesÀ heeme Yeer
ìer.Jeer. nw~ yeeheoeoe peeveles nQ pees efheíues Je<e& keÀece efoee Jees efkeÀmeves efkeÀlevee efkeÀ ee?
veece SveeGvme keÀjWöne]HeÀ keÀemì efkeÀleves jns, HegÀue keÀe@mì efkeÀleves jns?

ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved Jen efpemekeÀe mebkeÀuhe Deewj keÀce& ceneve nes~
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lees Fme Je<e& ceneoeveer-Jejoeveer cetle& mJeeb Òeefle Yeer Deewj meJe& Òeefle Yeer yevees Deewj
nj jes ]pe keÀesF& ve keÀesF& veJeervelee DeLee&led Òeesûesme DeJeMe keÀjes~ lees es ngDee mJe kesÀ
heg©<eeLe& kesÀ Òeefle~ mesJee ceW ke Ì ee keÀjWies? mesJee ceW Yeer veJeervelee ueeveer nw vee~ cesues Yeer
yengle keÀj efuees, ÒeoMe&efveeeb lees Deveefievele keÀj ueeR, mesceerveej-keÀevÖesÀvme Yeer yengle keÀer,
DeYeer DeeJee]pe yeguevo keÀjves Jeeues ceeFkeÀ lees leweej keÀjves ner nQ uesefkeÀve GmekeÀer efJeefOe
ke Ì ee nw? Jewmes henues Yeer megveeee nw uesefkeÀve efkeÀ ee keÀce nw~ mesJee keÀer efj]peuì ceW osKee
ieee nw efkeÀ yeæ[s efveefceÊe DeelceeDeeW keÀes meceerhe ueeves kesÀ henues ®eens keÀesF& veslee nw, ®eens
keÀesF& yeæ[s Fv[efmì^eefuemì nQ, ®eens keÀesF& ye æ[s Dee@ ]HeÀermej nQ, uesefkeÀve GvneW keÀes meceerhe
ueeves keÀe meeOeve nw GvneW kesÀ mes¬esÀ ìjer keÀes De® íer lejn mes meceerhe ueeDees~ Deehe ueesie
ye æ[eW kesÀ Thej ìeFce osles nes~ Jees De®íe-De® íe keÀnkeÀj efHeÀj mees peeles nQ~ GvneW keÀes
efHeÀj peieeves kesÀ efuees Flevee ìeFce lees efceuelee veneR, ve Jees osles nQ, ve Deehe pee mekeÀles
nes, Fmeefuees mes¬esÀ ìjer pees nesles nQ Jees yeoueles Yeer veneR nQ, ye æ[s lees meye yeoue Yeer
peeles nQ~ Deepe SkeÀ efceefvemìj keÀer mesJee keÀjles nes Deewj keÀue Jees Òepee yeve peelee nw~
mes¬esÀ ìjer keÀeHeÀer meneesieer yeve mekeÀles nQ~ lees efkeÀmeer Yeer Jeie& keÀer mesJee ceW Fme Je<e&
efJeMes<e mes¬esÀ ìjer, cewvespeme& ee ÒeeFJesì Deefmemì svì pees Yeer Meefke ÌleMeeueer neW, ye æ[eW kesÀ
meceerhe neW, Gve DeelceeDeeW keÀer mesJee efJeMes<e keÀjes~

otmejer yeele, henues Yeer FMeeje efoee nw efkeÀ Jele &ceeve mecee `keÀce Ke®ee& Deewj
veece yeeuee' GmekeÀer efJeefOe nw efkeÀ pees Yeer íesìer ee ye æ[er mebmLeeeW nQ, SmeesefmeSMevme
nQ GvneW mes mecyevOe-mecheke&À jKees, yeveer-yeveeF& mìspe hej veece yeeuee keÀjes~ keÀce Ke®ee&,
veece yeeuee~ keÀjles nes uesefkeÀve Deewj leerJe´ ieefle mes~ nj osMe ceW ee nj ieebJe ceW ee nj
efpeues ceW pees Yeer efYevve-efYevve ÒekeÀej kesÀ SmeesefmeSMevme nQ ee yengle Jeie& kesÀ keÀee& keÀjves
Jeeues nQ, keÀevÖesÀvme keÀjves Jeeues nQ ee meccesueve keÀjles nQ lees yeveer-yeveeF& mì spe hej
mevosMe oes~ lees mecee Deewj cesnvele, oesveeW ye®e peeeWieer~ DeYeer FmekeÀes leerJe ´ ieefle ceW
ueeDees~ ®eskeÀ keÀjes efkeÀ efpeme osMe kesÀ ee efpeme mLeeve kesÀ efveefceÊe yeves nQ Gme mLeeve
keÀer keÀesF& Yee r me bmLee Je be f®ele vene R jn peees~ ke Ì ee We fkeÀ Jele&ceeve mecee Jeee gceC[ue
heefjJele&ve nes ieee nw~ DeYeer [j keÀce nw, mvesn peeoe nw, De® íe ceeveles nQ~ De® íe
yeveles veneR nQ uesefkeÀve De® íe ceeveles nQ~ Fmeefuees Fme oes ÒekeÀej keÀer mesJee keÀes Deewj
Dev[jueeFve keÀjes lees menpe ceeFkeÀ leweej nes peeeWies~ veee Je<e& Meg© efkeÀ ee nw lees

veeuespe keÀer MeefkeÌle OeejCe keÀjes lees efJeIve Jeeve keÀjves kesÀ yepeeS nej Kee ueWies~
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veee efJeefOe Deewj efJeOeeve Yeer ®eeefnes vee~
Fme vees Je<e& keÀe Dece=leJesues meoe en mueesieve Fcepe& keÀjvee efkeÀ ``meoe Gcebie-

Glmeen ceW Gæ[vee nw Deewj otmejeW keÀes Yeer Gæ[evee nw~'' yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjvee~ Ssmes
veneR efkeÀ Dece=leJesues ®eskeÀ keÀjes Deewj meeje efove cepe& keÀj oes~ efHeÀj jele keÀes mees®ees efkeÀ
Deepe keÀe efove lees Ssmes ner jne~ veneR, yeer®e-yeer®e ceW ®eskeÀ keÀjes, Fcepe& keÀjes efkeÀ Gcebie-
Glmeen kesÀ yepeee keÀesF& Deewj jemles hej lees veneR ®eues iees? G æ[leer keÀuee kesÀ yepeee
Deewj efkeÀmeer keÀuee ves lees Deheves lej]HeÀ DeekeÀe|<ele veneR efkeÀ ee? De® íe!

®eejeW Deesj kesÀ veJe peerJeve DevegYeJe keÀjves Jeeues meJe& ye ´eïeCe ye® ®eeW keÀes, meoe
veJe egie kesÀ DeeOeejcetle& Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& Üeje
ceneoeveer-Jejoeveer DeelceeDeeW keÀes, meoe mJeeb keÀer efmLeefle Üeje DeewjeW keÀer heefjefmLeefle
keÀe s Yee r menpe yeveeve s Jeeueer meceLe& DeelceeDeeW keÀe s, meoe nj e fove mJee b ceW Òeieefle
DeLee&led veJeervelee DevegYeJe keÀjves Jeeues meceerhe DeelceeDeeW keÀes, meoe SkeÀveecee r Deewj
FkeÀe@veeceer keÀjves Jeeues yeehe meceeve meceerhe DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj
vecemles~

o e e fo  e e W  m e s  c e g u e e k e À e l e

efveefceÊe DeelceeeW nj mecee Òele#eHeÀue Keeves Jeeueer~ YeefJe<e lees DeehekesÀ efuees
efveefM®ele nw ner , Jen lees nesvee ner nw~ uesefkeÀve Òele#e HeÀue efkeÀlevee heeje nw! DeYeer-
DeYeer efkeÀ ee Deewj DeYeer-DeYeer Þesÿ Òeeefhle keÀer DevegYetefle keÀjles ner jnles nes~ meyemes
Þe sÿ Òele#e HeÀue nwömecee rhelee keÀe Deve gYeJe nesvee Deewj mecee rhelee keÀe r e fveMeevee r
nwömeceeve yevevee~ Òele#e HeÀue Keeves Jeeues nes Fmeer efuee s meoe nsuoer, Je suoer Dee wj
nwhheer nes~ keÀesF& Yeer hetí siee kewÀmes nes lees keÌ ee keÀnWies? keÀnWies nsuoer Yeer nQ, Jesuoer Yeer
nQ Deewj nwhheer Yeer nQ~ lees pewmes meekeÀej ogefveee ceW DeepekeÀue keÀnles nQ vee efkeÀ HeÀue
KeeDees lees levo©mle jnWies~ nsuoer jnves keÀe meeOeve HeÀue yeleeles nQ~ Deewj Deehe lees nj
meskeÀC[ Òele#e HeÀue Keeles ner jnles nes, efceuelee ner jnlee nw~ lee s meoe SJejnsuoer
nQ ner~ yeeheoeoe ves megveeee Lee vee Deiej ye ´eïeCe ye® ®eeW mes keÀesF& hetí söke Ì ee neue nw
lees keÌ ee keÀnWies? KegMeneue nw~ Deewj ®eeue keÌ ee nw? ]HeÀefjMleeW keÀer ®eeue~ ]HeÀefjMleeW keÀer
®eeue nw Deewj KegMeneue nw~ (meYee mes hetíles ngS) meYeer Ssmes nes vee ee keÀYeer keÀesF&

nj Ieæ[er keÀes Deefvlece Ieæ[er mecePel es ngS SJejjs[er yevees~
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neue®eeue ceW ]HeÀke&À he æ[ peelee nw? SkeÀ-oes mes efceueles nQ lees ke Ì ee hetíles nQ? `ke Ì ee
neue®eeue nw?' lees ye ´eïeCe DeLee&led KegMeneue Deewj ]HeÀefjMleeW keÀer ®eeue ceW meoe G æ[ves
Jeeues~ lees vees Je<e& ceW nj meskeÀC[, nj mebkeÀuhe ceW KegMeneue jnvee nw~ yesneue veneR,
KegMeneue~ vee®ees, ieeDees~ vee®evee, ieevee Deelee nw vee~ lees ieeDees Deewj vee®ees Deewj keÌ ee
keÀjvee nw? ye´ ïee Yeespeve KeeDees Deewj vee®ees Deewj ieeDees~ keÀneB Yeer nes uesefkeÀve eeo ceW
yeveeles nes, eeo ceW Keeles nes lees ye´ ïee Yeespeve nw~ lees "erkeÀ nw? meye De® ís mes De® íe
nw~

De® íe, [yeue e fJeosMeer [yeue KegMe nesles nQ ke Ì ee? Ssmes veneRöKegMe Yeer yengle
nes Deewj efHeÀj keÀYeer Goeme Yeer yengle nes peeDees, Ssmes veneR keÀjvee~ Fme Je<e& ceW Goeme
ee DekesÀueeheve ee JeLe& YeeJe ueevee ner veneR nw~ leye lees veF& ogefveee keÀes meceerhe ueeeWies
vee~ De® íe! vees Je<e& ceW veee Gcebie nw, veee Glmeen nw~ DeYeer meYeer keÀes Ssmes ve®eeles-
ieeles jnvee~ De® íe! nj mecee cegyeejkeÀ nw vee~ DeefJeveeMeer cegyeejkeÀ~ De® íe!

jepe$e+ef<e Jen nw efpemekeÀe mebkeÀuhe cee$e Yeer keÀneB ueieeJe ve nes~

ceneoevee r -Jejoevee r
ce tle&  yeveves  mes  JeLe&  mJele: ner

Kelce nes peees iee~ ke Ì eeW e f keÀ oelee
keÀe DeLe&  ner  nw  meceLe&~ pees

ceneoeveer  nQ, Jejoeveer  nQ, otmejs
keÀes  osve s  Jeeues  oelee nQ Jees

meceLe&  nes ieW~ peneB meceLe&  nw JeneB
JeLe&  mJele: ner  Kelce nes

peelee nw~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele
û e g h e  v e b .  1

eeo keÀer í$eíeee ceW  jnes lees  ceeeepeer le yeve peeeWies

Yeer meoe Deheves keÀes yeehe keÀer í$eíeee ceW jnves Jeeues DevegYeJe keÀjles nes? yeehe
keÀer eeo ner í$eíeee nw~ efpelevee eeo ce W jnles nQ Glevee ner meeLe keÀe Yeer
DevegYeJe neslee nw~ í$eíeee ceW jnves Jeeues DeLee&led meoe mesHeÀ jnves Jeeues~ peye

mebkeÀuhe mes Yeer í$eíeee mes yeenj efvekeÀueles nes leye ceeee keÀe Jeej neslee nw~ í$eíeee
ceW jnvee DeLee&led ceeeepeerle efJepeeer yevevee~ lees meYeer ceeeepeerle nes ee keÀYeer nej,
keÀYeer peerle nw? ceeleeeW ke Ì ee mecePeleer nes? nej peerle keÀe Kesue lees veneR keÀjles nes
vee? meYeer í$eíeee ce W jnves Jeeues meoe ceeeepee rle nQ~ es DeehekeÀe ner eeoieej nw~
ceee&oe DeLee&led eeo keÀer uekeÀerj kesÀ Devoj jnves mes keÀesF& keÀer efnccele vene RöDevoj
Deeves keÀer~ eeo keÀer uekeÀerj mes efvekeÀues lees ceeee lees nw ner nesefMeeej~ Deehe nesefMeeej
nes ee ceeee nese fMeeej nw? keÀYeer nej veneR ne sleer? meoe e fJepeee r DeelceeDee W keÀe
eeoieej ke Ì ee nw? efJepee ceeuee efJepeeer jlveeW keÀer eeoieej nw~ DeveskeÀ yeej efJepeeer
yeves nQ leye lees eeoieej yevee nw vee~ DeveskeÀ yeej kesÀ efJepeeer nQöFme mce=efle mes meoe

meceLe& jnWies~ peye DeveskeÀ yeej efkeÀ ee ngDee keÀee& nw lees keÌJesM®eve veneR G"siee efkeÀ kewÀmes
keÀjW, keÌ ee keÀjW~ keÀesF& veF& yeele lees nw ner veneR~ keÀesF& veF& yeele megveer peeleer nw ee keÀjveer
nesleer nw lee s ke ÌJesM®eve G"lee nwöSsmes keÀjW, ke wÀmes keÀjW..~ lee s DeehekeÀe r Deelcee ce W
Deveefievele yeej keÀjves kesÀ mebmkeÀej Yejs ngS nQ~ ke Ì ee nesieeö es mebkeÀuhe veneR, uesefkeÀve
De® íe ner ngDee heæ[e nw~ yeeyee keÀne Deewj yeehe kesÀ meeLe keÀe DevegYeJe Gmeer meskesÀC[,
Gmeer me bkeÀuhe ceW neslee ner nw~ meskeÀC[ keÀer yeele nw~ Fleveer Meefke Ìle nw vee~ ceemìj
meJe&MeefkeÌleceeved keÀe DeLe& ner nw efkeÀ Meefke Ìleeeb pecee nQ leye ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved nes~
ke Ì ee Yeer nes peees, kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle Dee peees uesefkeÀve ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved nQ
Deewj meoe jnWies efkeÀ Ssmes keÀnWies efkeÀ Fleveer yeele lees mees®eer veneR Leer, Ssmee Yeer neslee
nw ke Ì ee! Ssmes lees veneR keÀnWies? keÌ eeWefkeÀ ceeee Yeer peeveleer nw efkeÀ keÀesF& Ssmes vees ªhe
mes DeeeW pees efJe®eefuele neW uesefkeÀve efkeÀmeer Yeer ªhe ceW, kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle Deees,
ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved keÀYeer nue®eue ceW veneR Dee mekeÀles~ yeele ye æ[er veneR, Deehe ye æ[s
mes yeæ[s nes~ en veMee nw vee? efme]He&À yeæ{les jnvee, ve "njvee, ve heerís jnvee~ Deeies-

me
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Deeies Gæ[les peevee~ G æ[leer keÀuee Jeeues nes vee ee keÀYeer-keÀYeer Lees æ[er "njleer keÀuee Yeer
De®íer ueieleer nw? ®eueles-®eueles, G æ[les-G æ[les LekeÀ peeles nes lees "nj peeles nes! lees
meoe Gæ[ves Jeeues, keÀesF& ceeee keÀer mìsMeve hej ©keÀves Jeeues veneR~ keÀYeer kegÀ í ceeee keÀer
Jemleg DeekeÀe|<ele keÀjs Deewj mì sMeve hej Glej peeDees lees! meYeer heke ÌkesÀ nes? efnccele
De® íer nw~ efnccele jKeWies lees ceoo efceuesieer~ Dehevee jepe lees veneR nw vee efkeÀ Dee@[&j
keÀjes Deewj ®euees~ otmejs kesÀ jepe ceW Dehevee jepe mLeeheve keÀj jns nes~ es lees veMee
nw vee efkeÀ Dehevee jepe Deeee efkeÀ Deeee! ue#ceer-veejeeCe keÀe jepe Deeesiee e fkeÀ
DeehekeÀe jepe Deeesiee? Deehe meYeer keÀe jepe nesiee~ pee s Dehevee r ®eer ]pe neslee r nw
GmekeÀe veMee ]peªj jnlee nw~ es Dehevee jepe nw~ keÀYeer Yeer efoue ceW Ssmee mebkeÀuhe
veneR Deeesiee efkeÀ helee veneR, jepee yevet Biee ee Òepee yevet Biee? jepee lees yeveWies uesefkeÀve
Òepee yeveeF& nw? Fleves meejs jepee yeveWies lees Òepee Yeer lees Fleveer ®eeefnes~ lees yeeheoeoe
Yeer ye® ®eeW keÀe efveM®ee Deewj veMee osKe KegMe nesles nQ~ Fme vees meeue ceW kegÀ í Yeer
nes peeS uesefkeÀve en lee rJe ´ heg©<eeLe& veneR íe s æ[vee~ Ssme s heke ÌkesÀ jnvee~ en he$e veneR
efueKevee efkeÀ ke Ì ee keÀjW.. ceeee Dee ieF&.. es nes ieee... es keÀj efueee..ke Ì ee he$e
efueKeWies? yeme, oes De#ej ner efueKeesöO.K. uecyes-®eew æ[s he$e veneR efueKee s~ ceQ Yeer
KegMe Deewj meYeer cesjs mes KegMe, yeme ener ueeFve efueKees~ ke Ì eeWefkeÀ Deewj Yeer meìeaefHeÀkesÀ ì
os vee, ee efme]He&À mJeeb ner keÀnes efkeÀ ceQ "erkeÀ nt B! De® íe!

û e g h e  v e b .  2

hejceelce heej ner ye´eïeCe peerJeve keÀe DeeOeej nw, veejs yevees lees  Fme heej kesÀ

hee$e yeve peeeWies

Yeer Deheves keÀes ÒeJe=efÊe ceW jnles veejs Deewj heejs DevegYeJe keÀjles nes? efkeÀ ÒeJe=efÊe
ceW jnves mes ÒeJe=efÊe kesÀ heejs nes peeles nes, veejs veneR nes mekeÀles nes? pees veeje
jnlee nw Jener nj keÀce& ceW ÒeYeg heej DeLee&led yeehe kesÀ heej keÀe DevegYeJe keÀjlee

nw~ Deiej veejs veneR jnles lees hejceelce heej keÀe DevegYeJe Yeer veneR keÀjles Deewj hejceelce
heej ner ye ´eïeCe peerJeve keÀe efJeMes<e DeeOeej nw~ Jewmes Yeer keÀne peelee nw efkeÀ heej nw
lee s pee rJeve nw, heej veneR lees peerJeve vene R~ lee s ye ´eïeCe pee rJeve keÀe DeeOeej nw ne r

me

jepe$e+ef<e kesÀ meeLe-meeLe yesno kesÀ Jewjeieer yevees~
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hejceelce heej Deewj Jen leye efceuesiee peye veejs jnWies~ ueieeJe nw lees hejceelce heej
veneR~ veeje nw lees heej efceuesiee~ Fmeerefuees ieeeve nw efpelevee veeje Glevee heeje~ Jewmes
mLetue ªhe ceW ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW Deiej keÀesF& veeje nes peees lees keÀnWies efkeÀ es heej
keÀe hee$e vene R nw~ uesefkeÀve eneB efpelevee veeje Glevee heeje~ ]peje Yeer ueieeJe veneR,
uesefkeÀve mesJeeOeejer~ Deiej ÒeJe=efÊe ceW jnles nes lees mesJee kesÀ efuees jnles nes~ keÀYeer Yeer en
veneR mecePees efkeÀ efnmeeye-efkeÀleeye nw, keÀce& yevOeve nw .. uesefkeÀve mesJee nw~ mesJee kesÀ yevOeve
ce W yebOeves mes keÀce&-yevOeve Kelce nes peelee nw~ peye lekeÀ mesJee YeeJe veneR ne slee lees
keÀce&yevOeve KeeR®elee jnlee nw~ yeehe ves [eejske ÌMeve efoee nw Gmeer Þeercele hej jns ngS
nes, Deheves efnmeeye efkeÀleeye mes veneR~ keÀce&yevOeve nw ee mesJee keÀe yevOeve nw .. GmekeÀer
efveMeeveer nw Deiej keÀce& yevOeve nesiee lees og:Ke keÀer uenj Deeesieer Deewj mesJee keÀe yevOeve
nesiee lees og:Ke keÀer uenj veneR Deeesieer, KegMeer nesieer~ lees keÀYeer Yeer efkeÀmeer Yeer mecee
Deiej og:Ke keÀer uenj Deeleer nw lees mecePees keÀce&yevOeve nw~ keÀce&yevOeve keÀes yeouekeÀj
mesJee keÀe yevOeve veneR yeveeee nw~ heefjJele&ve keÀjvee veneR Deeee nw~ efJeMJe mesJeeOeejer nQ,
lee s efJeMJe ce W peneB Yeer nes lees e fJeMJe mesJee DeLe & nes~ en heke ÌkeÀe eeo jnlee nw ee
keÀYeer keÀce&yevOeve ceW HebÀme Yeer peeles nes? mesJeeOeejer keÀYeer HebÀmesiee veneR~ Jees veeje Deewj
heeje jnsiee~ mecePeles lees nes efkeÀ veejs jnvee nw uesefkeÀve peye keÀesF& heefjefmLeefle Deeleer
nw lees Gme mecee veejs jnes~ keÀesF& heefjefmLeefle veneR nw, Gme mecee lees ueewefkeÀkeÀ ceW Yeer
veejs jnles nes~ uesefkeÀve DeueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW meoe ner veejs~ keÀYeer-keÀYeer veejs veneR,
meoe ner veejs~ keÀYeer-keÀYeer Jeeues lees jepe Yeer keÀYeer-keÀYeer keÀjWies~ meoe jepe keÀjvee
nw lees meoe veeje Yeer jnvee nw vee~ FmeefueS meoe Meyo keÀes Dev[jueeFve keÀjes~ meye
mebmkeÀej DeYeer Yejves nQ~ Deiej DeYeer keÀYeer-keÀYeer kesÀ mebmkeÀej Yejs lees Jener Yejs ngS
mebmkeÀej ner keÀece keÀjWies~ pewmes efjkeÀe@[& Yejles nQ lees Deiej Lees æ[e Yeer veer®es Thej Yej
efoee lees Jewmes ner Yej peeesiee vee~ lees mebiece hej ner 84 pevceeW kesÀ Þesÿ jepe keÀjves
kesÀ Tb®es heo kesÀ mebmkeÀej Yejles nes FmeefueS DeYeer mes nj heg©<eeLe& keÀer meyepeske Ì ì ceW
meoe Meyo osKees~ ®eue jns nQ, keÀj jns nQ... veneR, ®eue jns nQ uesefkeÀve efkeÀme ieefle
mes ®eue jns nQ, keÀj jns nQ uesefkeÀve kewÀmee keÀce& keÀj jns nQ? en lees ®eskeÀ keÀjvee nw
vee~

lees veejs jnves keÀer efveMeeveer nwöÒeYeg heej keÀer DevegYetefle Deewj efpelevee heej neslee

SkeÀjme efmLeefle ner lehemJeer keÀe Þesÿ Deemeve nw~
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nw Glevee Deueie veneR neWies, meoe meeLe jnWies, heej GmekeÀes ner keÀne peelee nw pees meeLe
jns~ lees hejceelce heej DeLee&led meoe hejceelce meeLe nes~ keÀYeer Deheves keÀes DekesÀues lees
vene R mecePeles nes? yeehe meeLe nw vee~ peye yeehe meeLe nw lee s yeesPe Deheve s Thej veneR
G"eDees~ yeesPe yeehe keÀes oskeÀj nukesÀ nes peeDees~ yeesPe jKeles nes lees hejsMeeve nesles nes~
nukesÀ jnes lees G æ[les jnWies~ meye-kegÀ í yeehe kesÀ nJeeues keÀj oes~ peye kegÀ í nw ner veneR
lees yeesPe keÀens keÀe? kegÀ í jKee nw leYeer yeesPe nw, leYeer hejsMeeveer nw~ yeehe kesÀ nJeeues
veneR efkeÀ ee nw, Lees æ[e efíheekeÀj, pesyeKe®e& jKe efueee nw ke Ì ee? pesye Ke®e& neslee nw lees
keÀYeer-keÀYeer keÀece ceW Dee peelee nw~ lees ceeleeDeeW ves pesyeKe®e& jKee nw? Jewmes Yeer ceeleeDeeW
keÀer Deeole nesleer nwömee æ[er ceW ie"jer yeebOe keÀj jKe uesleer nQ~ mee æ[er kesÀ keÀesves ceW Yeer
yeebOe uesleer nQ~ lees De® íer lejn mes osKees keÀneB efíheekeÀj jKee lees veneR nw? yeehe kesÀ
nJeeues keÀj efueee DeLee&le d veäescee sne nes iees? heeC[Je veäesceesne nQ? De® íe veäes
¬eÀesOe nQ? veäes jesye nQ ee Lees æ[e-Lees æ[e jesye Dee peelee nw? DeefOekeÀejer mecePeles nQ lees
jesye Dee peelee nw~ lees efme]He&À veäesceesne veneR, veäes¬eÀesOe Yeer nesvee nw~ jesye Yeer veneR~
efvecee&ve~ lees Fme Je<e& ke Ì ee keÀjWies? Lees æ[e-Lees æ[e jesye keÀes ígÆer oWies? meeue hetje ngDee,
jesye Yeer hetje ngDee efkeÀ keÀYeer-keÀYeer GmekeÀes oesmle yevee ueWies? keÀece keÀer ®eer]pe veneR nw
vee~ Ssmes lees veneR jesye lees keÀjvee he æ[siee vee!

lees veäesceesne DeLee&led veeje Deewj heeje~ jnles ngS Yeer veeje~ lees ceeleeeW meYeer
efnccele Jeeueer nes? Fme Je<e& ceW ceesn veneR Deeesiee? ceesn lees DeeOee keÀuhe keÀe meeLeer
nw, Ssmes kewÀmes ®euee peeesiee! osKe efueee vee veäesceesne yeveves mes keÌ ee neslee Deewj ceesn
jKeves mes ke Ì ee neslee? lees osKeWies DeYeer Fme vees Je<e& ceW ke Ì ee keÀceeue keÀjles nQ?

û e g h e  v e b .  3

ìeFìue keÀer  mce=efle mes Gmeer efmLeef le ceW  efmLele nesves  keÀe DevegYeJe keÀjes

heves keÀes meoe mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer Deelcee DevegYeJe keÀjles nes? mJe keÀe oMe&ve
DeLee&led mJe keÀer hen®eeve~ De® íer lejn mes mJe keÀes hen®eeve efueee efkeÀ ceQ keÀewve
ntB? Deheves keÀes De® íer lejn mes hen®eevee nw? efme]He&À ceQ Deelcee ntBöen peevevee

ner peevevee veneR nw uesefkeÀve ceQ keÀewve-meer Deelcee ntB? es mce=efle jnleer nw? DeehekesÀ efkeÀleves

De

Jel e&ceeve Þesÿ efmLeefle kesÀ Deemeve hej jnves Jeeues ner YeefJe<e ceW eEmenemeve heeles nQ~
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ìeFìue nQ? (yengle nQ) lees ìeFìue eeo jnles nQ ee Yetue peeles nQ? keÀYeer eeo jnles
nQ, keÀYeer Yetue peeles nQ? ceeee nej Yeer efKeueeleer jns Deewj keÀnles jnes efkeÀ ceQ ceneJeerj
nt B, Ssmes lees veneR? keÌ eeWefkeÀ pees ìeFìue yeehe Üeje efceues nQ Jen nQ ner efmLeefle ceW efmLele
nesve s kesÀ efuees~ lees pewmes ìeFìue eeo Deee s Jewmeer efmLeefle yeve peees~ Jewmeer efmLeefle
yeveleer nw ee efnueleer jnleer nw? pewmes ueewefkeÀkeÀ ogefveee ceW Deiej keÀesF& ìeFìue efceuelee
nw lees ìeFìue kesÀ meeLe-meeLe Jen meerì Yeer efceueleer nw vee~ mecePees pepe keÀe ìeFìue
efceuee, lees Jen pepe keÀer meerì Yeer efceuesieer vee~ Deiej pepe keÀer meerì hej veneR yew"s lees
keÀewve ceevesiee efkeÀ es pepe nw~ Deiej efmLeefle veneR nw Deewj efme]He&À yegef× ceW JeCe&ve keÀjles
jnles nes efkeÀ ceQ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer ntB, ceQ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nt B Deewj hejoMe&ve Yeer
nes jne nw lees meerì hej mesì veneR ngS vee~ lees pees ìeFìue mce=efle ceW ueeles nes Jewmeer
meceLe& efmLeefle DeJeMe ®eeefnesöleye keÀnWies e fkeÀ neB en mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer nw, en
nerje s Ske Ì ìj nw~ Ske Ì ì meeOeejCe nes Dee wj keÀns e fkeÀ en nerje s Ske Ì ìj nw lees keÀe wve
ceevesiee? Deewj meoe es eeo jKees efkeÀ es ìeFìue osves Jeeuee keÀewve? ogefveee ceW efkeÀlevee
Yeer ye æ[e ìeFìue nes uesefkeÀve Deelcee, Deelcee keÀes osieer~ ®eens Òes ]peer[svì nw ee ÒeeFce
e fcee fvemìj nw, uesefkeÀve nw keÀewve? Deelcee nw vee~ mebiece hej mJee b yeehe ye® ®ee W keÀe s
ìeFìue osle s nQ~ efkeÀlevee veMee ®eee fne s! en ªneveer veMee jnlee nw? osnYeeve keÀe
veMee veneR~ ¬eÀesOe keÀj jns nQ Deewj keÀns efkeÀ ceQ lees nt B ner vetjs jlve, Ssmee veMee veneR~
Ssmes lees veneR keÀjles nes? ceeleeeW ke Ì ee keÀjleer nQ? Iej ceW efKeìefKeì keÀj jns nes Deewj
keÀnes efkeÀ nce lees nQ ner yeeyee keÀer De®eue-De[esue DeelceeeW! Ssmes lees veneR keÀjles? lees
meoe Deheves efYevve-efYevve ìeFìume keÀes mce=efle ceW jKees Deewj Gme efmLeefle ceW efmLele neskeÀj
®euees efHeÀj osKees efkeÀlevee ce]pee Deelee nw~

mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer DeLee&led meoe ceeeepeerle~ mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer kesÀ Deeies ceeee
efnccele veneR jKe mekeÀleer~ lees keÀYeer-keÀYeer ceeee Deeleer nw ee ®eueer ieF&? lees ceeee nej
KeekeÀj peelee r nw ee nej efKeuee keÀj peeleer nw? ceeee mes nej nesleer nw? mJeoMe&ve
®e¬eÀ keÀe ieeeve keÀuhe henues keÀe Yeer ieeee ngDee nw~ lees mJeoMe&ve ®e¬eÀ kesÀ Deeies keÀesF&
"nj veneR mekeÀe~ lees keÀuhe henues mJeoMe&ve ®e¬eÀOeejer keÀewve yeves Les? Deehe Les ee otmejs
keÀesF& Les? keÀuhe henues Yeer Les, Deewj Deye Yeer nQ Deewj meoe Deehe ner neWies~ es DeehekeÀe
heke ÌkeÀe DevegYeJe nw vee?

ceve ceW meJe& kesÀ keÀueeCe keÀer YeeJevee jKevee ner efJeMJe keÀueeCekeÀejer yevevee nw~
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De®íe, es Jesjeeìer ûeghe nw~ uesefkeÀve Fme mecee meYeer keÀewve nes? keÀneB kesÀ nes?
jepemLeeve kesÀ nes, keÀvee&ìkeÀ kesÀ nes? ee ceOegyeve kesÀ nes? Deehe meyekeÀer Deesjerefpeveue
S[^sme keÀewve-meer nw? ceeGCì nw? ceOegyeve Jeeues nes vee~ es lees mesJee kesÀ keÀejCe Deueie-
Deueie mLeeve hej iees nes~ Deelcee kesÀ veeles S[^sme nw hejceOeece Deewj ye ´eïeCe Deelcee
kesÀ veeles mes S[^sme nw ceOegyeve~ lees KegMeer nw vee efkeÀ nce ceOegyeve Jeeues nQ! keÀneR Yeer
mesJee DeLe& nes uesefkeÀve Dehevee Demeueer S[^sme Yetueles nQ ke Ì ee! ®eens keÀuekeÀ Êee ceW Yeer
jnves Jeeues neW uesefkeÀve keÀnWies Deesjerefpeveue nce jepemLeeve kesÀ nQ~ lees ye ´eïeCe DeLee&led
ceOegyeve efveJeemeer~ Deewj Ssmes mecePeves mes keÀYeer Yeer Deheves no kesÀ mesJee-mLeeve mes ueieeJe
veneR nesiee~ lees meowJe ÒeJe=efÊe ceW jnles ue#e jKees efkeÀ mesJee-mLeeve hej mesJee kesÀ efuees
nQ~ peneB Yeer jnles nes JeneB keÀe JeeleeJejCe mesJee-mLeeve pewmee yeveeee nw efkeÀ mesvìj keÀe
JeeleeJejCe Deewj nw, Iej keÀe JeeleeJejCe Deewj nw? Lees æ[e-Lees æ[e cesjeheve Dee peelee nw?
keÀYeer Yeer en ie=nmLeer keÀe Iej nw, ÒeJe=efÊe nw, Ssmes veneR mees®ees~ ÒeJe=efÊe keÀe DeLe& ner
nw hej-Je=efÊe ceW jnves Jeeues, hej DeLee&led cesjeheve veneR~ yeehe keÀe nw lees hej-Je=efÊe~ Ssmes
jnles nes efkeÀ yeveeves keÀer keÀesefMeMe keÀj jns nes! ke Ì ee efJeveeMe lekeÀ keÀesefMeMe keÀjWies?
keÀesF& Yeer Deees lees DevegYeJe keÀjs efkeÀ es veejs Deewj ÒeYeg kesÀ heejs nQ~ keÌ eeWefkeÀ DeYeer
DeueewefkeÀkeÀ nes iees vee~ lees JeeleeJejCe Yeer ueewefkeÀkeÀ veneR, DeueewefkeÀkeÀ~ DeueewefkeÀkeÀ
DeLee&led ueewefkeÀkeÀ mes veeje~ DeYeer osKeWies vees Je<e& ceW veJeervelee ueeves ceW keÀewve vecyej
Deeies uesles nQ? meYeer vecyejJeve yeveWies~ keÀnvee Deewj keÀjveeöoesveeW ner meceeve nes~ Ssmes
veneR, keÀns yengle Deewj keÀjs Lees æ[e~ keÀnvee Deewj keÀjvee meceeveöFmeer keÀes ne r ye ´eïeCe
keÀne peelee nw~

û e g h e  v e b .  4

leer veeW keÀeue De®ís  mes  De®íe nesvee ner ye´eïeCe peerJeve keÀer  pevce-he$eer  nw

heves keÀes veJe peerJeve DeLee&led ye´eïeCe peerJeve Jeeueer DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes?
meYeer ye ´eïeCe DeelceeeW nes? lees vees peerJeve ceW DeehekeÀer pevce he$eer yeoue ieeer
nw ee Lees æ[er-Lees æ[er hegjeveer Yeer nw? lees ye´eïeCeeW keÀer pevce he$eer keÌ ee nw? Deeefo

osJeer-osJelee nes Deewj DeYeer yeer.kesÀ. nes vee, heke ÌkesÀ? lees DeehekeÀer jes ]pe keÀer pevce he$eer

De

Deheveer Þesÿ Je=efÊe, ¢efä Deewj ke=Àefl e mes efJeMJe keÀer meJe& DeelceeDeeW kesÀ efveefceÊe yevees~
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ke Ì ee nw? ieg©Jeej De® íe nw, yeg×Jeej De® íe veneR nw, ke Ì ee keÀnWies? (nj efove De® íe
nw) lees pevce he$eer yeoue ieeer vee~ ye ´eïeCeeW keÀer pevce he$eer ceW leerveeW ner keÀeue De® í s
me s De® íe nw~ pees ngDee Jen Yeer De® íe Deewj pees nes jne nw Jees Dee wj De® íe Dee wj
pee s ne sves Jeeuee nw Jen yengle-yengle-yengle De® íe~ e fme]He &À keÀnves cee$e veneR uesefkeÀve
ye ´eïeCe peerJeve keÀer pevce he$eer meoe ner De®ís mes De® íer nw~ meYeer kesÀ cemlekeÀ hej Þesÿ
lekeÀoerj keÀer uekeÀerj KeeR®eer ngF& nw~ Deheves lekeÀoerj keÀer uekeÀerj osKeer nw? De® íer nw
vee? efkeÀleves pevceeW keÀer iewjsvìer nw? 21 ee 84 pevce? 84 pevce ceW lees efJeosMeer
yeve iees~ (mee|Jeme DeLe& yeves) yengle De® íe GÊej efoee~ [yeue efJeosMeer Fmeefuees yeves
efkeÀ efJeosMe ce W me sJee nes jner nw~ DeehekeÀes Yeejle me sJeeOeeje r vene R keÀnles nQ, e fJeMJe
me sJeeOeejer keÀnles nQ~ keÀesF& Yeer mLeeve veneR í tìvee ®eeefne s~ Fmee fuee s Deueie-Deueie
mLeeve hej heng B®es nes~ Deiej Deehe ueesie Deheves osMe ceW veneR nesles lees Yeejle mes keÀneB
lekeÀ pee mekeÀles Les? Fmeefuees mesJee DeLe& hengB®e iees nQ~ es veMee jnlee nw? lees mesJee
keÀjles nes vee? keÌ eeWefkeÀ ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#e ner nw eeo Deewj mesJee~ eeo kesÀ efyevee
Yeer jn veneR mekeÀles Deewj mesJee kesÀ efyevee Yeer jn veneR mekeÀles~ eeo Deewj mesJee Ssmes
ves®egjue nes peees pewmes Mejerj ceW MJeeme ves®egjue nw Deewj efkeÀleveer DeeJeMekeÀ nw~ Ssmes
ye ´eïeCe peerJeve ceW eeo Deewj mesJee ves®egjue Deewj DeeJeMekeÀ nw~

yengle YeeieJeeve nes pees YeeieefJeOeelee ves DeehekesÀ Yeeie keÀer jsKee Þesÿ yevee oer~
Yeeiee fJeOeelee keÀes Dehevee yevee e fueee~ yeveeee nw vee! meYeer ke Ì ee keÀnWie s? `nceeje
yeeyee'~ `cesje' lees keÀYeer Yetuelee veneR nw~ yeeheoeoe [yeue efJeosefMeee W keÀes osKekeÀj
KegMe nesles nQ efkeÀ efkeÀlevee otj-otj jnles Yeer yeehe kesÀ meceerhe hengB®e iees~ osn mes lees otj
nes uesefkeÀve efoue mes efkeÀleves meceerhe nes! meoe keÀneB jnles nes? yeehe kesÀ efoue leKle hej~
meyemes cenlJe efoue keÀe neslee nw vee~ Deiej efkeÀmeer mes heej neslee nw lees keÀnWies efoue
ceW meceees ngS nes~ Deewj Deehe ueesie Yeer peye eeoheej Yespeles nes lees neì & ner Yespeles
nes vee~ lees meceerhe jnvee DeLee&led efoue leKleveMeerve nesvee~ meYeer efoue leKleveMeerve nQ
efkeÀ keÀesF& yeebneW ceW nQ, keÀesF& ieues ceW nQ? efoue keÀes ner efoue leKle keÀne peelee nw~ pees
DeYeer efoue leKleveMeerve nesles nQ Jener efJeMJe kesÀ jepe kesÀ leKleveMeerve yeveles nQ~ lees
[yeue efJeosMeer Yeer jepe eEmenemeve hej yew"Wies vee? De®íe~ efnccele De®íer nw~ efnccele
keÀe Òele#e mJeªhe e foKeevee nw~ meoe efnccele mes Deeie s G æ[les jnvee~

mebieceegie keÀueeCekeÀejer egie nw Fme mce=efle mes ceeeepeerle, Òeke=Àefl epeerl e yevees~
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û e g h e  v e b .  5

meJe& æKe]peeves  meHeÀue keÀjvee ner meHeÀuelee Òeehle keÀjves keÀe menpe meeOeve nw

Yeer Deheves keÀes meHeÀuelee cetle& DevegYeJe keÀjles nes? meHeÀuelee ye ´eïeCe peerJeve keÀe
pevce efme× DeefOekeÀej nwöSsmes DevegYeJe keÀjles nes? meoe meHeÀuelee menpe jns
GmekeÀe meeOeve Jee meyemes menpe efJeefOe ke Ì ee nw? efveM®ee ceW Yeer cesnvele keÀjveer

heæ[leer nw, meeLe efveYeeves ceW Yeer cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ meyemes menpe meeOeve nwömeJe&
æKe]peeveeW keÀes meHeÀue keÀjles peeDees lees meHeÀuelee Deehesner DeehekesÀ Deeies Deeesieer~ meHeÀue
keÀjvee ner meHeÀuelee Òeehle keÀjvee nw~ lees meHeÀue keÀjvee Deelee nw? De®íe, mecee keÀes
meHeÀue keÀjles nes lees GmekeÀer meHeÀuelee DeehekeÀe s ke Ì ee efceueleer nw? pees eneB mecee
meHeÀue keÀjles nQ GvnW meleegie, $eslee lees keÌ ee uesefkeÀve meejs keÀuhe keÀe mecee ee lees
jepe DeefOekeÀejer yeveles nes ee hetpe DeefOekeÀejer yeveles nes~ eneB SkeÀ pevce kesÀ mecee
keÀes meHeÀue keÀjles nes lees efkeÀleves pevce kesÀ efueS mecee meHeÀue nes peelee nw~ Jewmes pees
Yeer æKe]peeves efceues nQ Gve æKe]peeveeW keÀes meHeÀue keÀjles peeDees~ efkeÀleves æKe]peeves nQ! lees meejs
efove ceW meYeer æKe]peeves meHeÀue keÀjles nes ee keÀYeer keÀesF& keÀjles nes, keÀYeer keÀesF& keÀjles nes?

Fme Je<e& ceW keÌ ee keÀjWies? meYeer æKe]peeves et ]pe keÀjWies vee~ keÌ eeWefkeÀ efpelevee meHeÀue
keÀjWies Glevee ye æ{lee peeesiee~ eneB keÀce veneR nesles nQ, yeæ{les nQ~ lees meYeer Deheves keÀes
mevlegä ceefCeeeb mecePeles nes? keÀYeer Demevlegä veneR nesles nes? ke Ì eeWefkeÀ ye ´eïeCe peerJeve
keÀe meyemes ye æ[s mes ye æ[e æKe]peevee nw mevlegä jnvee~ peneB mevlegälee nw JeneB meye-kegÀ í
nw~ lees peneB meJe& Òeeefhleeeb nQ JeneB mevlegälee nesieer ner~

(jeef$e 12 yepes yeeheoeoe ves ceesceyeefÊeee b peueeF& leLee kesÀkeÀ keÀeìe r, efHeÀj meYeer mes e fceueles ngS
vee s Je<e& keÀe r cegyeejkeÀ oer)

en ûeghe lees uekeÀer nw ner pee s e foue mes Yee r ve]peoerkeÀ nes Deewj veevee W kesÀ Yeer
ve]peoerkeÀ yew"s nes~ Jewmes Yeer yeeheoeoe ves keÀne efkeÀ meYeer mevlegälee kesÀ jlve nes~ meJe&
Òeeefhle mJeªhe nes, FmekeÀe ieerle keÀewve mee ieeles nes? heevee Lee Jen hee efueee~ De® íe,
et.kesÀ.keÀes ke Ì ee Jejoeve nw? Dees.kesÀ.~ lees Dees.kesÀ.nQ? DeewjeW keÀes Yeer Dees.kesÀ.yeveeles nes
ee mJeeb jnles nes? DeYeer Fme Je<e& ceW nj jes]pe efkeÀmeer ve efkeÀmeer ÒekeÀej mes ceneoeveer,
Jejoeveer yevevee nw lees meoe otmejeW keÀe r Yeer mesJee keÀjles jnvee~ ueC[ve efveJeemeer Jee

me

efvee|JeIve-SkeÀjme efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjves kesÀ efueS SkeÀeûel ee keÀes yeæ{eDees~
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et.kesÀ.efveJeemeer Þesÿ YeeieJeeve nQ pees efJeMes<e DeelceeDeeW keÀer heeuevee efceueleer jnleer nw~
Deewj meyemes henues legjle oeve cenehegCe ce gjueer Yeer ueC[ve ceW heng b®elee r nw~

DeveskeÀ mecee®eej Ssmes nesles nQ pees Yeejle JeeueeW keÀes veneR heng B®ele s nQ uesefkeÀve
uevove ceW heng B®ele s nQ~ ke Ì eeW efkeÀ uevove HeÀe @jsve keÀe henuee-henuee mesvìj Kegueves keÀe
efveefceÊe yevee~ lees DeYeer uevove Jeeues ke Ì ee keÀjWies? meye meypeskeÌ ì ceW vecyejJeve~

efHeÀj Yeer yeeheoeoe meYeer efJeosMe ceW mesJee keÀjves JeeueeW keÀes cegyeejkeÀ osles nQ efkeÀ
cesnvele Deewj Gcebie De® íer nw~ efnccele kesÀ keÀejCe meHeÀuelee efceue jner nw Deewj Deeies
ye æ{les ne r jnWie s~ efnccele meoe meeLe jKevee~ peneB e fnccele nw JeneB yeehe keÀer ceoo nw
ner~

yeeheoeoe ves e fJeoeF& kesÀ mecee meYeer ye® ®ee W keÀe s vee s Je<e& keÀe r cegyeejkeÀ oer

®eejeW Deesj kesÀ meJe& ye® ®eeW kesÀ vees Je<e& kesÀ Gcebie-Glmeen kesÀ eeo-heej Deewj
De® íer-De® íe r efieHe Ì ì Yeer heeF&~ yeeheoeoe meYee r ye® ®eeW keÀes, heod dceeheod dce YeeieJeeve
DeelceeDeeW keÀes heod dceeheod dce iegvee eeo-heej os jns nQ~ Fme mebieceegie keÀer Deewj veF&
ogefveee keÀer oesveeW keÀer cegyeejkeÀ os jns nQ~ pewmes vees Je<e& kesÀ DeejcYe ceW GlmeJe ceveeles
Yeer nQ Deewj meeLe-meeLe SkeÀ-oes ceW cegKe Yeer ceer"e keÀjles nQ~ lees Deehe meYeer keÀewve-meer
efce"eF& efKeueeeWies? nj mecee, nj efove meYeer keÀes efoueKegMe efce"eF& efKeueeles jnvee~
es ceer"e lees meYeer Kee mekeÀles nQ vee~ Keeles Yeer jnvee Deewj efKeueeles Yeer jnvee~ meoe
efpeme Yeer Deelcee mes mecheke&À-mecyevOe ceW DeeDees lees henues cegmkeÀjeles efceuevee Deewj efHeÀj
efoueKegMe efce"eF& efKeueekeÀj efceueles jnvee~ Deewj efieHe Ì ì ke Ì ee oWies? iegCeeW keÀer efieHe Ì ì
osvee, MeefkeÌleeeW keÀer efieHe Ì ì osvee~ DeehekesÀ heeme yengle efieHe Ì ì nQ vee~ mìe@keÀ nw? lees Ketye
efieHe Ì ì yeebìles jnvee~ meoe Gcebie-Glmeen ceW Gæ[les jnvee Deewj G æ[eles jnvee~ vees Je<e&
keÀer ieg[cee@e\veie~ De® íe, Deesced Meeefvle~

* * * * * * * *

ceve-yegef× keÀes DevegYeJe keÀer meerì hej mesì keÀjes lees Dehemesvì veneR neWies~
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Jele&ceeve meer ]peve ceW SkeÀ hee@Fvì Meyo keÀes leerve ªheeW
mes mce=efle Jee mJeªhe ceW ueeveeöener mesHeÌ ìer keÀe

meeOeve nw

ceeee keÀe r íeee mes mes ]HeÀ jKeves kesÀ efueS %eeve keÀe r ueeFì-ceeFì kesÀ mJeªhe ceW e fmLele keÀjeves
Jeeues meJe&  mvesner  yeeheoeoe yeesue sö

MJe keÀueeCekeÀejer yeeheoeoe Deheves meJe& ceemìj efJeMJe keÀueeCekeÀejer ye® ®eeW
keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ ye® ®es keÀe Fme ye´eïeCe peerJeve keÀe ue#e Deefle Þesÿ
nw~ nj SkeÀ vecyejJeve heg©<eeLe& keÀjves keÀe ue#e jKeles ngS Deeies Gæ[les pee jns

nQ~ ue#e meYeer keÀe vecyejJeve keÀe nw uesefkeÀve ue#eCe vecyejJeej nQ~ lees ue#e Deewj
ue#eCe oesveeW ceW Devlej keÌ eeW nw? %eeve oelee yeehe Yeer SkeÀ nw, eesie keÀer efJeefOe Yeer SkeÀ
nw, efoJe iegCe OeejCe keÀjves keÀe menpe Òele#e ÒeceeCe meekeÀej ye´ ïee yeehe Yeer SkeÀ nw,
me sJee ke sÀ meeOeve Dee wj me sJee keÀe r e fJee fOe e fmeKeeve s Jeeuee Yee r SkeÀ nw~ ce gKe yeele
nwöhe æ{eF& Dee wj heeueveeöoesvee W ne r osve s Jeeuee SkeÀ Deewj SkeÀ vecyej nw, e fHeÀj Yee r
Òele#e peerJeve ce W ue#eCe vecyejJeej ke Ì eeW? es lees meYee r mJeeb keÀes De® íer lejn mes
peeveles ner nes efkeÀ ue#eCe OeejCe keÀjves ceW ceQ efkeÀme vecyej ceW nt B? vecyejJeej nesves keÀe
efJeMes<e DeeOeej nw SkeÀ ner Meyo hee@Fvì~ hee@Fvì mJeªhe keÀes DevegYeJe keÀjvee~ otmeje,
keÀesF & Yeer me bkeÀuhe, yee sue Jee keÀce & JeLe & nw GmekeÀe s hee @Fvì ueieevee DeLee &le d efyevoer
ueieevee~ leermeje, %eeve keÀer Jee OeejCee keÀer DeveskeÀ hee@Fvì dme keÀes ceveve keÀj mJe Òeefle Jee
mesJee Òeefle mecee hej keÀee& ce W ueieevee~ lees Meyo SkeÀ ner hee@Fvì nw uesefkeÀve leerveeW
mJeªhe keÀe r hee@Fvì keÀes mecee hej mce=efle ceW, mJeªhe ceW ueeveeöFmece W Devlej he æ[
peelee nw~ mce=efle meyekeÀes jnleer nw uesefkeÀve mce=efle keÀes mJeªhe ceW ueevee, FmeceW vecyejJeej
nes peeles nQ~ keÀF& yeej yeeheoeoe meYeer ye® ®ee W keÀes osKele s nQ efkeÀ mce=e fle ce W yengle
ne sefMeeej nesles nQ~ Ssmee nesvee ®eeefnesöJen mee s®eles Yeer jnles nQ; en jeFì nw, en
jeBie nwö en %eeve Yeer Fcepe& neslee nw~ %eeve DeLee&led vee@uespe Deewj vee@uespe F]pe ueeFì,
vee@uespe F]pe ceeFì keÀne peelee nw lees peneB ueeFì Yeer nw, ceeFì Yeer nw JeneB es nesvee
®eee fnes, veneR ne slee~ ke Ì ee mees®eles nQ efkeÀ yeeheoeoe en keÀnles lees nQ, yevevee lees nw,
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%eeve lees en nw, uesefkeÀve Gme mecee cesjs ceW ke Ì ee nw, Jen ®eeefnes-®eeefnes ceW ner jn
peelee nw~ FmekeÀe DeLe& nw efkeÀ %eeve keÀes ueeFì Deewj ceeFì kesÀ ªhe mes mecee ÒeceeCe
keÀee & ceW veneR ueiee mekeÀles~ FmekeÀes keÀne peelee nwömce=efle ceW nw uesefkeÀve mJeªhe ceW
ueeves keÀer Meefke Ìle keÀce nw~ peye ueeFì DeLee&led jesMeveer nw efkeÀ es jeBie nw, es jeFì nw;
es DevOekeÀej nw, es ÒekeÀeMe nw; es JeLe& nw, es meceLe& nw, lees DevOekeÀej mecePeles Yeer
DevOekeÀej ceW jnvee, FmekeÀes %eeveer Jee mecePeoej keÀnWies? %eeveer veneR lees ke Ì ee ngS?
Yeke Ìle Jee DeOetjs %eeveer? jeBie mecePeles Yeer jeBie keÀceeX kesÀ Jee mebkeÀuheeW kesÀ Jee mJeYeeJe-
mebmkeÀej kesÀ JeMeerYetle nes peeSb lees FmekeÀes ke Ì ee keÀne peeesiee? GmekeÀe keÌ ee ìeFìue
nesvee ®eeefnes? yeeheoeoe mecee keÀer ieefle keÀes osKe meYeer ye® ®eeW keÀes yeej-yeej Deì svMeve
efoueeles nQ~

`Deì svMeve' Meyo keÀes Yeer [yeue Dev[j ueeFve keÀje jns nQ efkeÀ es Òeke=Àefle keÀer
leceesiegCeer Meefke Ìle Deewj ceeee keÀer met#ce je@eue mecePeoejer keÀer Meefke Ìle Dehevee keÀee&
leerJe ´ ieefle mes keÀj jner nw Deewj keÀjleer jnsieer~ Òeke=Àefle kesÀ efJekeÀjeue ªhe keÀes peevevee
menpe nw uesefkeÀve efYevve-efYevve efJekeÀjeue nue®eue ceW De®eue jnvee FmeceW Deewj Deì svMeve
®eeefnes~ ceeee kesÀ Deefle met#ce mJeªhe keÀes peeveves ceW Yeer OeesKee Kee uesles nQ~ ceeee
Ssmee je@eue ªhe jKeleer nw pees jeBie keÀes jeFì DevegYeJe keÀjeleer nw~ nw efyeukegÀue jeBie
uesefkeÀve yegef× keÀes Ssmee heefjJee|lele keÀj osleer nw pees jereue mecePe keÀes, cenmetmelee keÀer
MeefkeÌle keÀes ieeeye keÀj osleer nw~ pewmes keÀesF& peeot cev$e keÀjles nQ vee lees hejJeMe nes peeles
nQ, Ssmeer cenmetmelee Meefke Ìle ieeeye keÀjves keÀer je@eue ceeee jereue keÀes mecePeves veneR
osleer nw~ nesiee efyeukegÀue jeBie uesefkeÀve ceeee keÀer íeee kesÀ JeMeerYetle nesves kesÀ keÀejCe jeBie
keÀes jeFì mecePeles Deewj efme× keÀjves ceW ceeee kesÀ megÒeerce keÀesì& keÀe JekeÀerue yeve peeles
nQ~ lees JekeÀerue keÌ ee keÀjles nQ? Pet" keÀes me®e efme× keÀjves ceW nesefMeeej nesles nQ~ me®e
keÀes me®e efme× keÀjves ceW Yeer nesles nQ uesefkeÀve Pet" keÀes me®e efme× keÀjves ceW nesefMeeej
nesle s nQ, oesveeW ce W ne sefMeeej nesle s nQ~ Fmee re fuee s yeeheoeoe `Deì s vMeve' keÀe s [yeue
Dev[j ueeFve keÀje jns nQ~ cenmetmelee Meefke Ìle keÀes heefjJee|lele keÀjves keÀer met#ce mJeªhe
keÀer ceeee keÀer íeee mes meoe Deheves keÀes mes]HeÀ jKees~ keÌ eeWefkeÀ efJeMes<e ceeee keÀe mJeªhe
e fJeMes<e Fme mJeªhe ce W Dehevee keÀee & keÀj jne nw~ mecePee? DeYee r ke Ì ee keÀjWie s?
kesÀ ejHegÀue jnvee~ Deiej keÀesF& Yeer efJeMes<e DeelceeeW FMeeje osleer nQ lees De® íer lejn

peneB ¢æ{lee nw JeneB meHeÀuelee ieues keÀe nej nw~
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mes ceeee keÀer Fme íeee mes efvekeÀue yeehe keÀer í$eíeee ceW Deheves keÀes, efJeMes<e ceve-
yegef× keÀes Fme í$eíeee ke sÀ menejs ceW ueeDees~ ke Ì eeWe fkeÀ ceve ceW e fveie sefìJe YeeJe Deewj
YeeJevee hewoe keÀjves keÀe e fJeMes<e ceeee keÀe ÒeYeeJe ®eue jne nw Dee wj yegef× ce W eLeeLe&
cenmetmelee keÀes meceehle keÀjves keÀe efJeMes<e ceeee keÀe keÀee& ®eue jne nw~ pewmes keÀesF&
meer]peve nesleer nw vee lees meer ]peve mes ye®eves kesÀ efuees Gmeer ÒeceeCe efJeMes<e DeìsvMeve jKee
peelee nw~ pewmes yeeefjMe Deeesieer lees íeles, jwve keÀesì Deeefo keÀe DeìsvMeve jKeWies, meoea
Deeesieer lee s iejce keÀhe æ[s jKeWies, Deì s vMeve oWies vee~ lee s ceve Dee wj ye ge f× kesÀ Thej
ÒeYeeJe vene R he æ[söFmekesÀ e fuee s henues ner me sHe Ì ìer kesÀ meeOeve e fJeMes<e DeheveeDee s~ Jees
efJeMes<e meeOeve nw yengle menpe, henues Yeer megveeee nwöSkeÀ ner `hee@Fvì' Meyo~ menpe
nw vee~ uecyee-®ee w æ[e lees veneR megveeee vee~ keÀnles jnles nQöneB, ceQ Deelcee efyevot nt B,
peesefle ªhe nt B, uesefkeÀve GmeceW efìkeÀles veneR nQ~ ueieevee ®eenles nQ hee@Fvì uesefkeÀve ueie
peelee nw ke ÌJe sM®eve ceeke&À Deewj DeeM®ee & keÀe r e fveMeevee r~ hee @Fvì ueieevee menpe ee
DeeM®ee& keÀe r efveMeeveer Jee ke ÌJe sM®eve ceeke &À keÀe r e fveMeevee r? ke Ì ee menpe nw? efyevoer
ueieevee menpe nw vee~ efHeÀj keÌJesM®eve Deewj DeeM®ee& ceW ke Ì eeW ®eues peeles nQ? Fme efJeefOe
keÀes DeheveeDees~ meer ]peve nwöPet", me®e efme× nesves keÀe Deewj Pet", mele mes Yeer mheä
Deewj DeekeÀ<e&Ce Jeeuee nesiee~ pewmes DeepekeÀue keÀe HewÀMeve nw veeöPet"er ®eer]pe efkeÀleveer
DeekeÀ<e&Ce Jeeueer nesleer nw, GmekesÀ Deeies me® ®es keÀer Jewueg keÀce nes peeleer nw~ jereue
efmeuJej osKees Deewj JneFì e fmeuJej osKeesöke Ì ee megvoj ueielee nw? jereue efmeuJej
keÀeuee nes peeesiee Deewj JneFì efmeuJej meoe ®ecekeÀlee jnsiee~ lees DeekeÀ<e&Ce JneFì
keÀjsiee ee jereue keÀjsiee? lees meer ]peve keÀes hen®eevees, ceeee kesÀ mJeªhe keÀes hen®eevees,
Òeke=Àefle kesÀ leceesiegCe kesÀ efYevve-efYevve jbiele keÀes hen®eevees~ SkeÀ nw peevevee, otmeje nw
hen®eevevee~ peeveles ]peeeoe nes, hen®eeveves ceW keÀYeer ]ieueleer keÀj osles nes, keÀYeer jeFì
keÀj osles nes~ DeYeer ke Ì ee keÀjWies? mes ]HeÀ jnWies vee~ efHeÀj es veneR keÀnvee efkeÀ nceves lees
mecePee veneR, Ssmee Yeer neslee nw keÌ ee? en keÌ ee-keÌ ee veneR ®euesiee~ DeYeer lees efHeÀj Yeer
yeehe Lees æ[e-Lees æ[e jnce keÀjlee, Lee s æ[e-Lees æ[e keÀoce G"elee nw~ uese fkeÀve efHeÀj `ke Ì ee'
Dee wj `ke Ì ee W' keÀesF & veneR me gvesiee~ Ssmee vene R, Je wmeeö es JekeÀeuele vene R ®euesieer~ pepe
yevees, ceeee keÀe JekeÀerue veneR yevees~ ce]pee yengle Deelee nw peye JekeÀeuele keÀjles nQ~
DevegYeJeer lees meye nes vee, DevegYeJe neslee nw vee~ megve-megvekeÀj mee#eer nes ne|<ele nesles jnles

Gæ[leer keÀuee Üeje meJe& keÀe Yeuee keÀjves kesÀ efueS [yeue ueeFì yevees~
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nQ~ De® íer lejn mes mecePee? heeC[JeeW ves, Meefke ÌleeeW ves mecePee, ìer®eme& ves mecePee?
meYeer neB-neB lees keÀj jns nQ~ ]HeÀesìes efvekeÀue jne nw neB keÀe~

leermejer meer ]peve nw efJeMes<e keÀce]peesjer kesÀ mJeYeeJe-mebmkeÀej, mecyevOe-mecheke&À ceW
Deevee~ FmekeÀe efJemleej Yeer yengle yeæ[e nw~ Jees Deepe veneR megveeeWies~ keÀF& ye®®es keÀnles
nQ ke Ì ee keÀjW, henues lees Lee ner veneR, DeYee r helee veneR ke Ì ee nes ieee nw~ es mebmkeÀej
cesjs ceW Lee ner veneR, DeYeer Dee ieee nw~ FmekeÀe keÀejCe Deewj FmekeÀer efJeefOe keÀe efJemleej
efHeÀj keÀYeer megveeeWies~ De® íe!

®eejeW Deesj kesÀ yeeheoeoe kesÀ ceneJeekeÌ e megveves Deewj OeejCe keÀjves Jeeues ®ee$ekeÀ
ye®®eeW keÀes, meJe& meypeske Ì ì keÀes mce=efle kesÀ meeLe mJeªhe ceW ueeves Jeeues meceerhe DeelceeDeeW
keÀes, meoe %eeve ke sÀ nj yeele keÀes ueeFì Deewj ceeFì kesÀ mJeªhe mes keÀee& ceW ueieeves
Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe ue#e Deewj ue#eCe meceeve keÀjves Jeeues yeehe kesÀ %eeveer
let Deelcee ye® ®eeW keÀes, meoe yeehe keÀer í$eíeee ceW jnves Jeeues, ceeee keÀer íeee mes
mes ]HeÀ jnves Jeeues, peevevee Deewj hen®eevevee, oesveeW keÀer efJeMes<elee keÀes peerJeve ceW ueeves
Jeeues Ssmes efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj vecemles~

o e e fo  e e W  m e s  c e g u e e k e À e l e

MeefkeÌle mesvee leerJe´ ieefle mes ®eue jner nw vee~ mesvee keÀes yeeheoeoe kesÀ meeLe-meeLe
Deehe efveefceÊe DeelceeeW Yeer ®eueeves kesÀ efveefceÊe nes~ yeehe lees meoe meeLe nw Deewj meoe
ner jnWies~ efHeÀj Yeer yeeheoeoe keÀer Þesÿ YegpeeeW lees nQ vee~ yeehe Meefke Ìle osles nQ, yeehe
ceeFì ªhe ce W nw uesefkeÀve efvee fceÊe mecePeeves kesÀ e fuee s ceeFkeÀ lee s Deehe efvee fceÊe nes~
efkeÀleveer ce]pes keÀer yeeleW megveles nes~ Kesue ueielee nw vee~ Kesue nw vee~ Kesue-Kesue ceW
efJepeeer yeve meYeer keÀes ceeeepeerle efJepeeer yeveevee ner nw, es lees iewjvìer nw ner~ uesefkeÀve
yeer®e-yeer®e ceW es Kesue osKeves he æ[les nQ~ lees LekeÀles lees veneR nes vee? nbmeles, Kesueles,
heej keÀjles Deewj keÀjeles ®eueles~ keÀesF& Yeer Ssmeer yeele megveles lees efoue mes keÌ ee efvekeÀuelee?
Jeen [^ecee Jeen! nee [^ecee nee veneR efvekeÀuelee~ Jeen [^ecee! Jeen-Jeen keÀjles ngS
meYeer keÀes Jeen-Jeen yevevee ner nw~ es meye heej keÀjvee ner nw~ De® íe!

hejJeMe efmLeefle keÀes heefjJele&ve keÀjves kesÀ efueS SkeÀeûelee keÀer MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele

û e g h e  v e b .  1

efJepee nceeje pevce-efme× DeefOekeÀej nw, Fme efveM®ee Deewj veMes mes ef vee|JeIve

efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjes

mes Tb®es mes Tb®ee yeehe nw Ssmes nce DeelceeeW Yeer Tb®es mes Tb®eer Þesÿ DeelceeeW
nQ-en DevegYeJe keÀjles ngS ®eueles nes? ke Ì eeWefkeÀ ogefveee JeeueeW kesÀ efuees lees
meyemes Þesÿ, Tb®e s mes Tb®es nQ yeehe kesÀ yeeo osJeleeeW~ uesefkeÀve osJeleeDeeW mes

Tb®e s Deehe ye ´eïeCe DeelceeeW nes, ]HeÀefjMles nesö es ogefveee Jeeues veneR peeveles~ osJelee
heo keÀes Fme ye ´eïeCe peerJeve mes Tb®ee veneR keÀnWies~ Tb®ee DeYeer keÀe ye ´eïeCe peerJeve nw~
osJeleeDeeW mes Yeer Tb®es keÌ eeW nes, GmekeÀes lees De® íer lejn mes peeveles nes vee~ osJelee ªhe
ceW yeehe keÀe %eeve Fcepe& veneR nesiee~ hejceelce efceueve keÀe DevegYeJe Fme ye´eïeCe peerJeve
ceW keÀjles nes, osJeleeF& peerJeve ceW veneR~ ye ´eïeCe ner osJelee yeveles nQ uesefkeÀve Fme mecee
osJeleeF& peerJeve mes Yeer Tb®e nes, lees Flevee veMee meoe jns, keÀYeer-keÀYeer veneR~ keÌ eeWefkeÀ
yeehe DeefJeveeMeer nw Deewj DeefJeveeMeer yeehe pees %eeve osles nQ Jen Yeer DeefJeveeMeer nw, pees
mce=efle efoueeles nQ Jen Yeer DeefJeveeMeer nw, keÀYeer-keÀYeer veneR~ lees en ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meoe
en veMee jnlee nw Jee keÀYeer-keÀYeer jnlee nw? ce]pee lees leye Deeesiee peye meoe jnsiee~
keÀYeer jne, keÀYeer veneR jne lees keÀYeer ce]pes ceW neWies, keÀYeer cet BPes ngS jnWies~ lees DeYeer-
DeYeer ce]pee, DeYeer-DeYeer cet BPe veneR, meoe jns~ pewmes en MJeeme meoe ner ®euelee nw
vee~ eefo SkeÀ me skeÀC[ Yeer MJeeme ©keÀ peees ee keÀYeer-keÀYeer ®eues lees Gmes peerJeve
keÀnWies? lees Fme ye ´eïeCe peerJeve ceW efvejvlej cepes ceW nes? Deiej ce]pee veneR nesiee lees
cetBPeWies ]peªj~ lees ceeleeeW meoe ce]pes ceW jnleer nes? MeefkeÌleeeb nes vee, meeOeejCe lees veneR
nes ee Iej ceW peeleer nes lees meeOeejCe ceeleeeW yeve peeleer nes? veneR, meoe en eeo
jns efkeÀ nce Meefke Ìleeeb nQ~ no kesÀ veneR nQ, yesno kesÀ efJeMJe keÀueeCekeÀejer nQ~ MeefkeÌleeeb
DeLee&led DemegjeW kesÀ Thej efJepee Òeehle keÀjves Jeeueer~ MeefkeÌleeeW keÀes keÀnles ner nQöDemegj
mebnejveer DeLee&led Deemegjer mebmkeÀej keÀes mebnej keÀjves Jeeueer~ lees meYeer Meefke Ìleeeb Ssmeer
yeneogj nes? Deewj heeC[Je DeLee&led efJepeeer~ heeC[Je keÀYeer en veneR keÀn mekeÀles efkeÀ
®eenles veneR nQ uesefkeÀve nej nes peeleer nw~ keÌ eeWefkeÀ DeeOee keÀuhe nej KeeF&, DeYeer efJepee
Òeehle keÀjves keÀe mecee nw lees efJepee kesÀ mecee hej Yeer eefo nej KeeeWies lees efJepeeer

pew
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keÀye yeveWies? Fmee fuees Fme mecee meoe efJepeeer~ efJepee pevce-e fme× DeefOekeÀej nw~
DeefOekeÀej keÀes keÀesF& íe s æ[les veneR, ue æ[eF&-Peie æ[e keÀjkesÀ Yee r uesle s nQ Deewj ene B lees
menpe efceuelee nw~ efJepee Dehevee pevce-efme× DeefOekeÀej nw~ DeefOekeÀej keÀe veMee Jee
KegMee r jnlee r nw vee? no ke sÀ Dee fOekeÀej keÀe Yee r e fkeÀlevee veMee jnlee nw! ÒeeFce
efceefvemìj keÀes Yetue peeesiee ke Ì ee e fkeÀ ceQ ÒeeFce e fceefvemìj ntB? meesesiee, Keee siee lees
Yetuesiee ke Ì ee efkeÀ ce Q ÒeeFce e fceefvemìj nt B? lee s no keÀe Dee fOekeÀej Deewj ye sno keÀe
DeefOekeÀej efkeÀlevee Yeer keÀesF& Yegueees Yetue veneR mekeÀlee~ ceeee keÀe keÀece nw Yegueevee Deewj
DeehekeÀe keÀece nw efJepeeer yevevee keÌ eeWefkeÀ mecePe nw vee efkeÀ efJepee Deewj nej keÌ ee nw?
nej kesÀ Yeer DevegYeJeer nQ Deewj efJepee kesÀ Yeer DevegYeJeer nQ~ lees nej Keeves mes keÌ ee ngDee
Deewj efJepee Òeehle keÀjves mes keÌ ee ngDeeöoesveeW kesÀ Devlej keÀes peeveles nes Fmeefuees meoe
efJepeeer nQ Deewj meoe jnWies~ ke Ì ee WefkeÀ DeefJeveeMeer yeehe Deewj DeefJeveeMeer Òeeefhle ke sÀ
DeefOekeÀejer nce DeelceeeW nQö en meoe Fcepe& ªhe ceW jns~ Ssmes veneR nQ lees! yeves lees
nQ! peeveles lees nQ! Ssmes veneR~ ÒewefkeÌ ìkeÀue ceW nQ~ pees peeveles nQ Jener efveM®ee keÀj ®eueles
nQ~ lees nj keÀce & ce W e fJepee keÀe e fveM®ee Deewj veMee nes~ veMes keÀe DeeOeej nw ne r
efveM®ee~ efveM®ee keÀce lees veMee keÀce~ Fmeerefuees keÀnles nQ efveM®eeyegef× efJepeeer~ lees
]HeÀeGv[sMeve keÌ ee ngDee? efveM®ee~ efveM®ee ceW keÀYeer-keÀYeer Jeeues veneR yevevee~ veneR lees
Devle ceW efj]peuì kesÀ mecee Yeer Òeeefhle keÀYeer-keÀYeer keÀer nesieer efHeÀj heM®eeleehed keÀjvee
he æ[siee~ DeYeer Òeeefhle nw, efHeÀj heM®eeleehe nesiee~ lee s Òeeefhle kesÀ mecee Òeeefhle keÀjes,
heM®eeleehe kesÀ mecee Òeeefhle veneR keÀj mekeWÀies~ keÀj ueWies, nes peeesiee! veneR, keÀjvee ner
nwö en efveM®ee nes~ keÀj ueWies.... efoueemes hej veneR ®euees~ keÀj lees jns nQ vee.. Deewj
keÌ ee nesiee... nes ner peeeWies.... veneR, DeYeer nesvee nw~ ieW-ieW veneR, nQ~ peye otmejeW keÀes
®ewuesvpe keÀjles nes efkeÀ MJeeme hej keÀesF& Yejesmee veneR, DeewjeW keÀes %eeve osles nes vee lees
henues mJee b keÀes %eeve oes~ keÀYeer keÀjves Jeeues nQ ee Deye keÀjves Jeeues nQ? lees meoe
efJepee kesÀ DeefOekeÀejer DeelceeeW nes~ efJepee pevce-efme× DeefOekeÀej nwöFme mce=efle mes
Gæ[les ®euees~ kegÀ í Yeer nes peees, es mce=efle ceW ueeDees efkeÀ ceQ meoe efJepeeer ntB~ keÌ ee Yeer
nes peees, efveM®ee Deìue nw, keÀe sF& ìeue veneR mekeÀlee~

De® íe ö Deye meYee r Ssmeer keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeDees pee s nj mLeeve efJepeeer
DeLee&led efvee|JeIve nes~ keÀesF& Yeer efJeIve ve Deees~ efJeIve DeeeWies uesefkeÀve nej veneR nesveer

mechetCe& leye yeveWies peye mebkeÀuhe ceW Yeer keÀesF& DeekeÀ<e&Ce DeekeÀe|<ele ve keÀjs~
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®eee fne s~ lees peneB e fJepee nw, efJeIve nì peee siee lee s e fvee |JeIve yeve peee Wie s~ meoe
efvee|JeIveö es keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeDees~ keÀesF& Yeer ieerlee hee"Meeuee nes, Ghe-mesJeekesÀvê
nes, kesÀvê nes uesefkeÀve mJeeb efvee|JeIve yevees Deewj DeewjeW keÀes Yeer efvee|JeIve yeveeDees~ Ssmeer
keÀceeue efoKeeDees~ keÀjvee ner nw~ keÀjWies, osKeWies! veneR~ ies ies keÀnWies ceevee efveM®ee ceW
hejmesvìspe nw~ meye es KegMeKeyejer megves efkeÀ meYeer íesìs-yeæ[s mesvìme& efvee|JeIve nQ~ efkeÀmeer
ÒekeÀej keÀe efJeIve Dee ner veneR mekeÀlee~ otmejs kesÀ efJeIve keÀes Yeer efceìeeWies, efJepeeer yeveWies~
Ssmee mecee®eej Deees~ keÀneB mes Yeer, keÀesF & efJeIve keÀe mecee®eej ve Deees~ Ssme s veneR
keÀnvee efkeÀ nce lees "erkeÀ nQ, es keÀjles nQ, nce ke Ì ee keÀjW~ leerve ceeme efJepeeer jn keÀjkesÀ
efoKeeDees~ leerve ceeme ceW ner helee heæ[ peeesiee~ meYeer neB keÀjles nes lees es keÀceeue keÀjkesÀ
efoKeeDees~

û e g h e  v e b .  2

]HeÀefjMlee yevevee nw lees cesjs heve kesÀ yeesPe keÀes meceehle keÀjes, meyekesÀ heejs yevees

oe Deheves keÀes [yeue ueeFì DeLee&led ]HeÀefjMlee Deelcee DevegYeJe keÀjles nes?

[yeue ueeFì keÀe DeLe& ner nw efkeÀ Deelcee ueeFì Dee wj ]HeÀefjMlee mJeªhe Yeer
ueeFì~ keÀce& keÀjles Yeer ]HeÀefjMlee mJeªhe ceW keÀce& keÀjves Jeeues~ meYeer ]HeÀefjMlee

nes ee ie=nmLeer nes? yeeue ye® ®eeW keÀe yeesPe veneR nw? meye yeesPe yeehe kesÀ nJeeues keÀj
efoee? ee DeYeer lekeÀ keÀesF& cesje nw? hees$ee cesje nw, en cekeÀeve cesje nw, yeekeÀer ceQ yeehe
keÀe nt BöSsmes lees veneR? me® ®es-me® ®es efyeve keÀew æ[er yeeoMeen nQ~ SkeÀ keÀew æ[er Yeer veneR,
uesefkeÀve yeeoMeen nQ~ efyeve keÀew æ[er yeeoMeen efkeÀlevee De® íe nw~ mecYeeuevee Yeer veneR heæ[s
Deewj nes Yeer yeeoMeen~ Ssmes mecePeles nes? peye osn ner cesje veneR, lees osn kesÀ meeLeer,
osn kesÀ heoeLe& Deewj osn kesÀ mecyevOe leve-ceve-Oeve meye lesje efkeÀ ceve lesje Deewj Oeve
cesjeöSsmes lees veneR? eesie lees ueieeles nQ uesefkeÀve hewmee lees jKevee heæ[siee~ cesjeheve veneR
nes~ cesjeheve yeesPe nw Deewj yeesPe veer®es ues Deelee nw, ]HeÀefjMlee yeveves veneR osiee~ keÀesF&
Yeer cesjeheve, cesje mJeYeeJe, cesje mebmkeÀej, cesjer ves®ej, kegÀ í Yeer cesje nw lees yeesPe nw Deewj
yeesPe Jeeuee G æ[ veneR mekeÀlee, ]HeÀefjMlee veneR yeve mekeÀlee~ lees ]HeÀefjMles nes ee keÀesF&
ve keÀesF& yeesPe DeYeer jne ngDee nw? DeeFJesue kesÀ efuees Lees æ[e-Lees æ[e efíheekeÀj jKee nw?

me

vecyejJeve Jen efpemekesÀ heeme og:Ke keÀer uenj mebkeÀuhe lees keÌ ee mJehve ceW Yeer ve nes~



1 1 5

cesje-cesje keÀnles cewues nes iees Les, DeYeer lesje-lesje keÀnles mJe®í yeve iees~ lees ]HeÀefjMlee
DeLee&led cesjeheve DebMecee$e Yeer veneR~ mebkeÀuhe ceW Yeer cesjs-heve keÀe Yeeve Deees lees mecePees
cewuee ngDee~ efkeÀmeer Yeer ®eer ]pe kesÀ Thej cewue ®e æ{ peees lees cewue keÀe yeesPe nes peeesiee
vee~ lees es cesjeheve DeLee&led cewueeheve~ ]HeÀefjMles nQ, hegjeveer ogefveee mes keÀesF& efjMlee veneR~
mesJee DeLe& nQ, efjMlee veneR nw~ mesJee YeeJe mes mecyevOe ceW Deeles nes~ ie=nmLeer yevekeÀj
mesJee veneR keÀjles nes, mesJeeOeejer yevekeÀj mesJee keÀjles nes~ Ssmes mesJeeOeejer nes? mesJeemLeeve
mecePeles nes ee Iej mecePeles nes? lees pewmes mesJee mLeeve keÀer efJeefOe nesleer nw Gmeer efJeefOe
ÒeceeCe ®eueles nes efkeÀ ie =nmLeer ÒeceeCe ®eueles nes? mesJeemLeeve mecePeve s keÀer efJeefOe nw
veejs Deewj yeehe kesÀ heejs~ ]peje Yeer cesjsheve keÀe ÒeYeeJe veneR heæ[s~ Deeie nw uesefkeÀve meskeÀ
veneR Deees~ ke Ì eeWefkeÀ meeOeve nQ vee~ pewmes Deeie yegPeeves Jeeues Deeie ceW peeles nQ uesefkeÀve
Kego meskeÀ ceW veneR Deeles, mes]HeÀ jnles nQ ke Ì eeWefkeÀ meeOeve nQ, Deiej Deeie yegPeeves Jeeues
ner peue peeeW lees ueesie nbmeWies vee~ lees ®eens JeeegceC[ue ceW heefjefmLeefleeeW keÀer Deeie
nes uesefkeÀve ÒeYeeJe veneR [eues, meskeÀ veneR Deees~ Ssmes veneR efkeÀ heefjefmLeefle veneR nw lees
yengle De® í s Deewj heefje fmLeefle Dee ieF& lees meskeÀ ueie ieee~

lees Ssmes ]HeÀefjMles nes vee~ ]HeÀefjMlee efkeÀlevee heeje ueielee nw! Deiej mJehve ceW Yeer
efkeÀmekesÀ heeme ]HeÀefjMlee Deelee nw lees efkeÀlevee KegMe nesles nQ~ ]HeÀefjMlee peerJeve DeLee&led
meoe heeje peerJeve~ yeehe heejs mes heeje nw vee lees ye® ®es Yeer meoe meJe& kesÀ heejs mes
heejs nQ~ efmeHe&À yeeue ye® ®es, hees$es Oees$eeW kesÀ heejs veneR, no kesÀ heejs veneR, yesno kesÀ
heejs~ keÌ eeWefkeÀ meJe& DeelceeeW DeehekeÀe heefjJeej nQ, efmeHe&À 10-12 keÀe heefjJeej veneR nw~
efkeÀlevee ye æ[e heefjJeej nw? yesno~ meJe& kesÀ heejs~ ®eens kewÀmeer Yeer Deelcee nes, uesefkeÀve
Deehe meJe& kesÀ heejs nes~ pees heej keÀjs GmekesÀ heejs nes, es veneR~ meJe& kesÀ heejs~ ueæ[eF&
keÀjves Jeeues, kegÀ í yeesueves Jeeues heejs veneR~ Ssmes veneR, meJe& kesÀ heejs~ Deehe ueesieeW ves
Üehej mes yeehe keÀes efkeÀleveer ieeueer oer, efHeÀj yeehe ves heej efkeÀ ee ee Ie=Cee keÀer? heej
efkeÀ ee vee~ lees ]HeÀeuees ]HeÀeoj~ kewÀmeer Yeer DeelceeeW nes uesefkeÀve Deheveer ¢efä, Deheveer
YeeJevee heej keÀer nesöFmekeÀes keÀne peelee nw meJe& kesÀ heejs~ 12 kesÀ heejs nQ, SkeÀ kesÀ
heejs veneR~ veneR, meJe& kesÀ heejs~ Ssmes nw ee efkeÀmeer Deelcee kesÀ Òeefle Lees æ[e-Lees æ[e Dee
peelee nw? keÀesF& Lees æ[e Fvmeuì keÀjles nQ, keÀesF& Ie=Cee keÀjles nQ lees heej Deelee nw ee
Ie =Cee Deeleer nw? veneR, hejJeMe DeelceeeW nQ~ meJe& ke sÀ heejsöFmekeÀes keÀne peelee nw

meoe KegMeer ceW jnves Jeeues ner KegMevemeerye nQ~
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]HeÀefjMlee~ keÀesF&-keÀesF& kesÀ heejs nQ lees ]HeÀefjMles veneR~
DeYeer mees®ekeÀj yeleeDees efkeÀ keÀewve nes? ceeleeeW ke Ì ee keÀnWieer? meemet yengle Kejeye

nw, vevo yengle Kejeye nw~ veneR, meye heejs nQ~ efkeÀmeer mes Deewj keÀesF& YeeJevee veneR~ ®eens
Jees keÌ ee Yeer keÀns, keÌ ee Yeer keÀjs uesefkeÀve DeehekeÀer YeeJevee Meg× nes~ FmekeÀe Yeer keÀueeCe
nes~ meJe& Òeefle keÀueeCe keÀer YeeJevee nes ö FmekeÀes keÀnles nQ ]HeÀefjMlee~ cebef ]peue lees Tb®eer
nw vee ee menpe nw? lees Ssmeer Tb®eer DeJemLee Yeer nw? ke Ì eeWefkeÀ Deiej ]HeÀefjMlee veneR
lees osJelee Yeer kewÀmes yeveWies? osJeleeF& ogefveee ceW peeeWies uesefkeÀve heo Òeehle veneR keÀj
mekeÀles~ veece lees osJelee nesiee uesefkeÀve heo keÌ ee nesiee? SkeÀ ner keÀe@uespe mes keÀesF& yeæ[e
yeve peees, Fbpeerefveej yeve peees, [e@keÌ ìj yeve peees Deewj keÀesF& yetì hee@efueMe Jeeuee yeve
peees lees De®íe ueiesiee? meleegie ceW lees DeeeWies uesefkeÀve heo keÌ ee Òeehle keÀjvee nw Jen
Yeer mees®evee~ Tb®ee heo heevee nw ee pees efceues Jees "erkeÀ nw? Tb®e heo heeves keÀe meeOeve
nwö]HeÀefjMlee yevevee~ lees ]HeÀefjMles keÀer heefjYee<ee mecePeer vee~ meYeer yeehe kesÀ yeve iees~ lees
yeehe keÀe yevevee DeLee&le d yeehe meceeve yevevee~ pewmes ye ´ ïee yeehe ]HeÀefjMlee yevee vee lees
]HeÀeuees ]HeÀeoj~

û e g h e  v e b .  3

ceQ hejce hetpe Deelcee nt BöFme mce= efle mes heefJe$elee keÀe ]HeÀeGv[sMeve ce]peyet le keÀjes

heves keÀes keÀuhe-keÀuhe keÀer hetpe DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes? mce=efle nw efkeÀ nce
ner hetpe Les, nce ner nQ Deewj nce ner yeveWies? hetpe yeveves keÀe efJeMes<e meeOeve
ke Ì ee nw? keÀewve hetpe yeveles nQ? pees Þesÿ keÀce& keÀjles nQ Deewj Þesÿ keÀceeX keÀe

Yeer ]HeÀeGv[sMeve nw heefJe$elee~ heefJe$elee hetpe yeveeleer nw~ DeYeer Yeer osKees pees veece mes
Yeer heefJe$e yeveles nQ lees hetpe yeve peeles nQ~ uesefkeÀve hee fJe$elee efmeHe&À ye ´ ïe®ee& veneR~
ye´ ïe®ee& Je ´le keÀes OeejCe efkeÀ ee FmeceW ner efmeHe&À Þesÿ veneR yevevee nw~ en Yeer Þesÿ nw
uesefkeÀve meeLe ceW Deewj Yeer heefJe$elee ®eeefnes~ Deiej cevmee mebkeÀuhe ceW Yeer keÀesF& efveiesefìJe
me bkeÀuhe nw lees Gmes Yee r hee fJe$e veneR keÀnWies, FmeefueS efkeÀmee r kesÀ Òeefle Yee r e fveies efìJe
mebkeÀuhe veneR nes~ Deiej yeesue ceW Yeer keÀesF& Ssmes Meyo efvekeÀue peeles nQ pees eLeeLe& veneR
nw lees GmekeÀes Yeer heefJe$elee veneR keÀnWies~ eefo mebkeÀuhe Deewj yeesue "erkeÀ neW uesefkeÀve

De

DehekeÀejer hej GhekeÀej keÀjvee-ener %eeveer let Deelcee keÀe keÀle&Je nw~
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mecyevOe-mecheke&À ceW ]HeÀke&À nes, efkeÀmemes yengle De®íe mecyevOe nes Deewj efkeÀmemes De®íe
veneR ne s lee s Gmes Yee r hee fJe$elee vene R keÀnWies~ lee s Ssmes cevmee-Jee®ee-keÀce&Cee DeLee&le d
mecyevOe-mecheke&À ceW heefJe$e nes? Ssmes hetpe yeves nes? Deiej ceevees keÀesF& Yeer yeele ceW keÀceer
nw lees GmekeÀes KeefC[le keÀne peelee nw~ KeefC[le cete|le keÀer hetpee veneR nesleer nw~ FmeefueS
]peje Yeer cevmee, Jee®ee, keÀce&Cee ceW KeefC[le veneR nes DeLee&led DeheefJe$elee ve nes, leye
keÀne peeesiee hetpe Deelcee~ lees Ssmes hetpe yeves nes? peæ[ cete|le Yeer KeefC[le nes peeleer
nw lees hetpee veneR nesleer~ GmekeÀes helLej ceeveWies, cete|le veneR ceeveWies~ cegef]peece ceW jKeWies,
ceefvoj ceW veneR jKeWies~ lees Ssmes heefJe$elee keÀe ]HeÀeGv[sMeve ®eskeÀ keÀjesökeÀesF& Yeer mebkeÀuhe
Deees, lees mce=efle ceW ueeDees efkeÀ ceQ hejce hetpe Deelcee ntB~ en eeo jnlee nw ee efpeme
mecee keÀesF& yeele Deeleer nw Gme mecee Yetue peelee nw, heerí s eeo Deelee nw? efHeÀj
heM®eeleehe neslee nwöSsmes veneR keÀjles lees yengle De® íe neslee~ lees meoe heefJe$e Deelcee
ntB, heeJeve Deelcee nt B~ heefJe$elee DeLee&led mJe® ílee~ mJe® ílee efkeÀleveer heejer ueieleer nw~
Deiej ceefvoj Yeer nes, cete|le Yeer nes uesefkeÀve mJe® ílee veneR lees De®íe ueiesiee? lees ceQ
he tpe Deelcee Fme Mejerj ªhee r ceefvoj ceW efJejepeceeve nt Bö es mce=e fle meoe peerJeve ceW
ueeDees~ efmeHe&À mees®ees veneR uesefkeÀve peerJeve ceW ueeDees~ mees®eles lees yengle nQ veeöes Yeer
nt B, es Yeer nt B.... uesefkeÀve Òewefke Ì ìkeÀue DevegYeJe ceW Deees~ lees ke Ì ee eeo jKeWies? mechetCe&
he tpe Deelcee nB~ hejmesvì spe ceW veneRö80% he tpe, 20% KeefC[le~ veneR~ lee s
100% hetpe DeLee&led 100% heefJe$e~ meYeer keÀes mJe®ílee De® íer ueieleer nw ee
keÀ ®eje De® íe ueielee nw? lees Deheves mes hetíes efkeÀ ceve mJe® í yevee nw, yegef× mJe® í
yevee r nw? ee Lee s æ[er-Lees æ[er mJe® í yeveer nw, Lees æ[er-Lees æ[er DemJe® í nw? Deiej ene B
keÀ ®eje he æ[e nes lees Deehe Gme hej yew"Wie s? Gme hej ye w"vee De® íe veneR ueiesiee vee~
lees Ssmes mees®ees efkeÀ ]peje Yeer DeheefJe$elee DeLee&led keÀ ®eje nw lees yeehe keÀes De® íe veneR
ueiesiee~ keÀ ®eje nw lees yeehe kesÀ heejs lees veneR ngS vee~ ye ´eïeCe yeves ner nes yeehe keÀe
heeje yeveves kesÀ efueS~ hetpe DeelceeeW meJe& keÀer heejer nQ~ peæ[ cete|le nw uesefkeÀve efkeÀleveer
heejer ueieleer nw~ Deheves ®ewleve heefjJeej mes Flevee heej veneR nesiee efpelevee cete|le mes
heej nesiee~ Deeheme ceW Peie æ[Wies uesefkeÀve cete|le keÀes heej keÀjWies~ keÌ eeW heej keÀjles nQ?
heefJe$elee nw vee~ heefJe$elee DeLee&led ]peje Yeer DeheefJe$elee veneR nes~ meYeer keÀes megveeles nes vee
e fkeÀ Deiej SkeÀ ye t bo Yeer e fJe<e keÀe r SkeÀ ceCe otOe ce W he æ[ peee s lees meeje e fJe<e nes

%eeveer let Deelcee keÀe DeLe& nw-meJe& kesÀ Òeefle keÀueeCe keÀer YeeJevee jKevee~
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peeesiee~ Ssmes Deiej ]peje Yeer DeMegef× nw lees keÀewve-meer Deelcee keÀnueeeWies? Meg× ee
DeMeg×? keÀnWies DeeOes, ne]HeÀ keÀemì nQ~ lees meoe nj keÀce& keÀjles, mebkeÀuhe keÀjles, yeesue
yeesueles es ®eskeÀ keÀjes efkeÀ yeehe keÀes heejs keÀewve nQ? heefJe$e Deelcee ee efcekeÌme Deelcee?
heefJe$e Deelcee heejer nw keÌ eeWefkeÀ yeehe meoe hejce heefJe$e nw lees GmekeÀes heejer Yeer heefJe$elee
ueieleer nw~ lees Fme Je<e& ceW ke Ì ee keÀjWies? ]peje Yee r KeefC[le veneR~ meoe hejcehetpe~
keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeeWies vee efkeÀ mees®eWies, osKeWies? veneR~ keÀjWies~ neLe G"eves keÀe HeÀesìes
efvekeÀue jne nw~ De® íe nw yeehe lees meoe ner ye®®eeW ceW efveM®ee jKeles nQ~ yengle De® íe
Deewj ye æ{les ®euees, Gæ[les ®euees~ pees Deesìs Jees DeJJeue vecyej Depeg &ve~ yeehe lees meyekeÀes
DeJJeue vecyej ner osKelee nQ~ meskeÀC[ Le[& lee s veneR Deevee nw vee efkeÀ ®euees, hej
GhekeÀej keÀjles nQ, GmekeÀes henuee vecyej osles nQ~ Ssmee lees veneR mees®eles? heg©<eeLe& ceW
jsme Yeues keÀjes, Deewj yeeleeW ceW jsme veneR keÀjes~ lees efmeHe&À hetpe veneR hejce hetpe DeelceeeW
nQ ö en meoe mce=efle ceW jns~ osKevee eneB hetpe keÀnkeÀj peeDees Deewj JeneB KeefC[le
nes peeDees~ efHeÀj keÀnes efkeÀ "eskeÀj ueieer lees KeefC[le nes iees~ efkeÀlevee Yeer keÀesF& "eskeÀj
ueieees uesefkeÀve KeefC[le veneR nes~ ®eens efkeÀlevee Yeer yeæ[e ceesìe nscej ueieees uesefkeÀve
KeefC[le veneR nesvee~ lees heke ÌkeÀe eeo jKeWies vee~ osKeWies efj]peuì~ De® íe!

û e g h e  v e b .  4

mJeeb mevlegä jnvee Deewj otmejeW keÀes mevlegä keÀjvee-ener keÀce&eesieer keÀer

cegKe ef veMeeveer  nw

Yeer Deheves keÀes menpeeesieer DevegYeJe keÀjles nes? menpe keÀer efveMeeveer keÌ ee nw?
GmeceW ce snvele veneR nesieer~ Jen meoe nesieer, efvejvlej nesieer~ cegefMkeÀue keÀece
neslee nw lees meoe veneR keÀj mekeÀles~ pees menpe nesiee Jen mJele: Deewj efvejvlej

®euelee jnsiee~ lees menpe eesieer DeLee&led efvejvlej eesieer~ keÀYeer meeOeejCe, keÀYeer eesieer,
Ssmes veneR? ee sieer peerJeve nw lees pee rJeve meoe neslee nw~ FmeefueS ee sie ueieeves Jeeues
veneR, uesefkeÀve eesieer peerJeve Jeeues~ ye ´eïeCe peerJeve nw lees eesie keÀYeer veer®es-Thej nes ner
veneR mekeÀlee~ keÌ eeWefkeÀ efmeHe&À eesieer veneR nes uesefkeÀve keÀce&eesieer nes~ lees keÀce& kesÀ efyevee SkeÀ
meskeÀC[ Yeer jn veneR mekeÀles~ Deiej meeses Yeer nes lees meesves keÀe keÀce& lees keÀj jns nes

me

Þesÿ mce=efle mes efmLeefle keÀes Þesÿ yeveeDees~
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vee~ lees pewmes keÀce& kesÀ efyevee jn veneR mekeÀles Ssmes eesieer peerJeve Jeeues eesie kesÀ efyevee jn
veneR mekeÀles~ Ssmes DevegYeJe keÀjles nes ee eesie ìtìlee nw, efHeÀj ueieevee heæ[lee nw? efHeÀj
keÀYee r ueielee nw, keÀYee r ìeFce ueielee nwöSsmes lees veneR nw vee~ eesie keÀe menpe DeLe&
ner nw eeo~ lees eeo efkeÀmekeÀer Deeleer nw? pees heeje ueielee nw~ meejs efove ceW osKees
efkeÀ eeo Deiej Deeleer nw lees heejer ®eer]pe nesleer nw~ lees meyemes heejs mes heeje keÀewve nw?
(yeeyee) lees menpe Deewj mJele: eeo Deeesiee vee~ Deiej keÀneB Yeer, ®eens osn ceW, osn
kesÀ mecyevOe ceW, heoeLe& ceW heej nesiee lees yeehe kesÀ yeoues ceW Jees eeo Deeesiee~ keÀYeer-
keÀYeer osn mes heej nes peelee lees yee@[er keÀeefvMeeme nes peeles nes~ lees ®eskeÀ keÀjvee nw
efkeÀ efmeJeee yeehe kesÀ Deewj keÀesF& DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeueer Jemleg ee JeefkeÌle lees veneR nw?

keÀce&eesieer Deelcee keÀe nj keÀce& eesieegkeÌle, egefke Ìleegke Ìle nesiee~ Deiej keÀesF& Yeer
keÀce& egefkeÌleegkeÌle veneR neslee lees mecePees efkeÀ eesieegke Ìle veneR nw~ Deiej meeOeejCe keÀce&
neslee, JeLe& keÀce& nes peelee lees Yeer efvejvlej eesieer veneR keÀnWies~ keÀce&eesieer DeLee&led nj
meskeÀC[, nj mebkeÀuhe, nj yeesue meoe Þesÿ nw~ lees menpe eesieer DeLee&led keÀce&ee sieer
Deewj keÀce&eesieer DeLee&led menpeeesieer~ lees ®eskeÀ keÀjes efkeÀ meejs efove ceW keÀesF& meeOeejCe keÀce&
lees veneR neslee? Þesÿ ngDee? Þesÿ keÀce& keÀer efveMeeveer nesieerömJeeb mevlegä Deewj otmejs
Yeer mevlegä~ Ssmes veneRöceQ lees mevlegä nt B, otmejs neW ee veneR nes~ eesieer peerJeve Jeeues
keÀe ÒeYeeJe mJele: otmejeW kesÀ Thej he æ[siee~ Deiej keÀesF& mJeeb mes Demevlegä nw Jee Deewj
Gmemes Demevlegä jnles nQ lees mecePevee ®eeefnes efkeÀ eesieegke Ìle yeveves ceW keÀesF& keÀceer nw~
lees meYeer mevlegä jnles nes efkeÀ Deheves keÀes KegMe keÀjles nes efkeÀ ceQ efyeukegÀue "erkeÀ ntB?
meYeer mevlegä nQ ee keÀesF& mevlegä, keÀesF& Demevlegä? Deheves mes mevlegä jnles nes efkeÀ keÀYeer
keÀesF& keÀce]peesjer Deeleer nw lees Demevlegä nesles nes? keÀYeer neslee nw ee mechetCe& nes iees?
mevlegälee eesieer peerJeve keÀe efJeMes<e ue#e nw~ lees DeehekesÀ meeefLeeeW mes hetíW efkeÀ mevlegä
nQ ee veneR nQ? Jees neB keÀnWies ee Lees æ[er Meke Ìue Ssmeer keÀjWies? ke Ì eeWefkeÀ eesieer peerJeve
ke sÀ lee rve meìe a e fHeÀke sÀ ì nQöSkeÀ ömJe mes mevle g ä Dee wj otmejeöyeeh e mevle gä Dee wj
leermejeöueewefkeÀkeÀ-DeueewefkeÀkeÀ heefjJeej mevlegä~ lees leerveeW meìeaefHeÀkesÀ ì nQ efkeÀ uesvee nw?
pewmes meeFvme kesÀ meeOevee W keÀe Jeee gceC[ue ceW ÒeYeeJe he æ[lee nw vee, SejkeÀC[erMeve
®euelee nw lees JeeegceC[ue ceW "C[eF& keÀe ÒeYeeJe he æ[lee nw, Ssmes ner eesieer peerJeve keÀe
ÒeYeeJe neslee nw~ Ssmee ÒeYeeJe nw? eesie ceevee meeFuesvme keÀer Meefke Ìle~ FmekeÀes keÀne peelee

je]pe keÀes peeveves Jeeues keÀYeer veejepe veneR nes mekeÀles~
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nw eesieer peerJeve DeLee&led meeFuesvme keÀer Meefke Ìle Jeeuee peerJeve~ lees Ssmes nw efkeÀ neB-neB
keÀjles jnles nes? nj jes ]pe keÀer ®eseEkeÀie nes~ ®eskeÀ keÀjWies lees ®eWpe neWies~ De® íe!

û e g h e  v e b .  5

Òele#eHeÀue keÀer  Òeeef hle nesvee ö ener mebieceegie keÀer meyemes yeæ[er efJeMes <elee nw

heves keÀes mebieceegieer ye´eïeCe DeelceeeW mecePeles nes? mebieceegie keÀer ceefncee keÀes
De®íer lejn mes peeveles nes vee? mebieceegie keÀer meyemes yeæ[er efJeMes<elee keÌ ee nw?
yeehe Deewj ye® ®eeW keÀe, Deelcee Deewj hejceelcee keÀe cesuee mebiece hej ueielee nw~

Fme mecee me bieceegie hej nw yeehe Deewj ye® ®eeW keÀe cesuee Deewj ueesieeW ves eneB veefoeeW
kesÀ cesues keÀes mebiece yevee efoee nw~ lees en efkeÀmemes keÀe@heer keÀer nw? Fme mecee keÀes keÀe@heer
keÀer nw vee~ Deewj mebieceegie keÀer ke Ì ee efJeMes<elee nw pees Deewj efkeÀmeer egie keÀer veneR nw?
meyeme s De® íer e fJeMes<elee nw efkeÀ me biecee gie hej ner Òele#eHeÀue efceuelee nw~ lees e s
efJeMes<elee nw vee~ meleegie ceW mebiece kesÀ keÀce& keÀe HeÀue efceuesiee~ uesefkeÀve eneB yeehe keÀe
yevee Deewj Jemee& efceuee~ mesJee keÀer Deewj mesJee keÀjves kesÀ meeLe-meeLe KegMeer efceueer~ pees

Yeer eeo ceW jnkeÀj mesJee keÀjles nes Jee keÀesF& Yeer keÀce& keÀjles nes lees keÀce& keÀe Òele#eHeÀue
DevegYeJe keÀjles peeDees~ Deiej keÀce& efkeÀ ee, mesJee keÀer Deewj Òele#eHeÀue kesÀ ªhe ceW keÀesF&
DevegYeJe veneR neslee lees ®eskeÀ keÀjesökeÌ eeW HeÀue veneR efceuee? Deiej keÀce& ceW mJeeLe& nesiee,
mesJee ceW mJeeLe& nesiee lees HeÀue veneR efceuesiee~ uesefkeÀve eesieegke Ìle keÀce& Jee eesieegke Ìle
eLeeLe& mesJee keÀe HeÀue KegMeer, Deleerefvêe megKe ee [yeue ueeFì keÀer DevegYetefle, keÀesF&
ve keÀesF& yeehe kesÀ iegCeeW keÀer DevegYetefle ]peªj nesleer nw~ lees Òele#eHeÀue Keeves Jeeues nes vee,
Keeles nes? lees pees Òele#eHeÀue Keeves Jeeuee nw GmekeÀes keÌ ee DevegYetefle nesieer? meoe ceve
Deewj yege f× levo©mle nesieer~ Deiej keÀce]peesj jnleer nw lees mecePees lee ]pee Òele#eHeÀue
veneR Keeles nes~ ueesie Mejerj kesÀ efuees ÖesÀMe ÖegÀ ì ke Ì eeW Keeles nQ? nsuLe kesÀ efuees Keeles
nQ vee~ lees es Deelcee kesÀ efueS Òele#eHeÀue meoe nsuoer yeveelee nw~ Fmeefuees ner DeehekeÀe
muee sieve nwöSJej nsuoer, SJej Jesuoer Deewj SJej nwhheer~ SJej Jesuoer Yee r ne s vee?
efkeÀleve s Ke]peeve s e fceues nQ? %eeve keÀe Ke]peevee, Mee fke Ìleee W keÀe Ke]peevee, iegCee W keÀe
Ke]peevee, mecee keÀe Ke]peeveeömeye Ke]peeves nQ vee ee keÀesF& nw, keÀesF& veneR nw? Flevee

De

efveM®ee ner yéeïeCe peerJeve keÀe HeÀeGv[sMeve nw~
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]peeeoe nw pees otmejeW keÀes Yeer osles jnles nQ~ ceneoeveer nes vee~ jes ]pe osles nes ee keÀYeer-
keÀYeer osle s ne s? DeKeC[ ceneoevee r~ ®eens cevmee me s oe s, ®eens JeeCee r me s oe s, ®eens
mecyevOe-mecheke&À mes oes uesefkeÀve osvee ]peªj nw~ es lees menpe nw ee ®eevme efceuesiee lees
oWies? ke Ì ee mees®eles nes? DeKeC[ nw vee? ]HeÀeuees ]HeÀeoj keÀjves Jeeues nes vee? efpememes
heej neslee nw GmekeÀes ]HeÀeuees keÀjvee menpe neslee nw~ lees yeehe mes efkeÀlevee heej nw?
(Deveefueefceì s[) lees Ke]peeves Yeer Deveefueefceì s[, mesJee Yeer Deveefueefceì s[~ yesno nw vee~
no lee s veneR nw vee~ meoe yesno keÀer KegMee r, yesno keÀe veMee, yesno keÀer Òeeefhle~

[yeue efJeosMeer Fme Je<e& ceW ke Ì ee veJeervelee keÀjWies? (heg©<eeLe & ceW ]HeÀmì & vecyej
ueWies) ]HeÀmì & vecyej ceW lees DeeeWies uesefkeÀve Deewj keÌ ee keÀjWies? Deheves-Deheves mLeeve hej
peneB mes Yeer Deees nes, Deheves mesJee mLeeve Jee Deheve s osMe ceW meejs JeeegceC[ue keÀes
Ssmee MeefkeÌleMeeueer yeveeDees pees meyekesÀ meye De®eue jnW, keÀesF& nue®eue ceW veneR Deees~
es keÀj mekeÀles nes? Fme Je<e& SkeÀ Yeer ye´eïeCe nue®eue ceW veneR Deees~ Ssmee JeeleeJejCe
yeveeDees~ Fme Je<e& ceW ener osKeWies~ mJeeb efvee|JeIve lees yevevee ner nw uesefkeÀve DeewjeW keÀes
Yeer yeveevee nw~ efnccele nw vee?

SkeÀ, hee@Fvì mJeªhe keÀes  DevegYeJe keÀjvee~

otmeje, keÀesF& Yeer  mebkeÀuhe, yeesue Jee keÀce&

JeLe& nw GmekeÀes hee@Fvì ueieevee DeLee&led

ef yevoer ueieevee~ leermeje, %eeve keÀer  Jee

OeejCee keÀer  DeveskeÀ hee@Fvìd me keÀes ceveve keÀj

mJe Òeefle Jee mesJee Òeefle mecee hej keÀee&

ceW  ueieevee~

[̂ecee keÀe %eeve meoe mce=efle ceW jns lees keÀYeer efJe®eefuele veneR neWies~
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ye´eïeCe pevce keÀe Deeefo Jejoeve ö mvesn keÀer Meefke Ìle

mvesn keÀe r Meefke Ìle kesÀ Jejoeve Üeje DemecYeJe keÀe s mecYeJe yeveeves Jeeues mvesn kesÀ meeiej
yeeheoeoe yeesue sö

pe ®eejeW Deesj kesÀ meJe& ye® ®eeW keÀer mvesn Yejer mce=efleeeB meceLe& yeeheoeoe kesÀ heeme
mvesn kesÀ meeiej meceeve hengB®e ieF&~ nj SkeÀ ye®®es kesÀ efoue ceW efoueejece meceeee
ngDee nw Deewj efoueejece kesÀ efoue ceW meJe& mvesner ye® ®es meceees ngS nQ~ mve sn

yengle ye æ[er Meefke Ìle nw~
* mvesn keÀer Meefke Ìle cesnvele keÀes menpe keÀj osleer nw~ peneB ceesnyyele nw JeneB cesnvele

veneR nesleer~ cesnvele ceveesjbpeve yeve peeleer nw~ Kesue ueielee nw~
* mvesn keÀer Meefke Ìle osn Deewj osn keÀer ogefveee meskeÀC[ ceW Yetuee osleer nw~ mvesn ceW

pees Yegueevee ®eenW Jen Yeguee mekeÀle s nQ, pees eeo keÀjvee ®eenW GmeceW mecee peeles
nQ~

* mvesn keÀer Meefke Ìle menpe mecehe&Ce keÀje osleer nw~
* mvesn keÀer Meefke Ìle yeehe meceeve yevee osleer nw~
* mvesn meoe nj mecee hejceelce meeLe keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~
* mvesn meoe Deheves Thej yeehe keÀer ogDeeDeeW keÀe neLe í$eíeee meceeve DevegYeJe

keÀjelee nw~
* mvesn DemecYeJe keÀes mecYeJe Flevee menpe keÀj oslee pewmes keÀee& ngDee ner he æ[e nw~
* mvesn efve<heue (nj mecee)efveefM®evle DevegYeJe keÀjelee nw~
* mvesn nj keÀce& ceW efveefM®ele efJepeeer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjelee nw~ Ssmes mvesn keÀer

Meefke Ìle DevegYeJe keÀjles nes vee?
yeeheoeoe peeveles nQ efkeÀ DeveskeÀ pevce DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer cesnvele keÀj LekeÀer ngF&

DeelceeeW nQ~ efYevve-efYevve yevOeveeW ceW yevOeer ngF& DeelceeeW nesves kesÀ keÀejCe cesnvele keÀjleer
jner nQ~ Fmee fuees yeeheoeoe cesnvele mes cegke Ìle nesves kesÀ efuees menpe efJeefOe `mvesn keÀer
Meefke Ìle' meYeer ye® ®eeW keÀes Jejoeve ceW osles nQ~ Deheves ye´eïeCe peerJeve kesÀ Deeefo mecee keÀes
eeo keÀjes~ lees pevceles ner meYeer keÀes mvesn keÀer Meefke Ìle ves ner veee peerJeve efoee~ mvesn
keÀer DevegYetefle kesÀ efuees cesnvele keÀer? cesnvele keÀjveer heæ[er? menpe DevegYeJe efkeÀ ee vee~
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lees en Deeefo pevce keÀer DevegYetefle ner Jejoeve nw~ heej-heej ceW ner Kees iees~ meoe Fme
mvesn kesÀ Jejoeve keÀes mce=efle ceW jKees~ cesnvele kesÀ mecee Fme Jejoeve Üeje cesnvele keÀes
heefjJele&ve keÀj mekeÀles nes~ yeeheoeoe keÀes ye® ®eeW keÀe cesnvele DevegYeJe keÀjvee De®íe veneR
ueielee~ mvesn keÀer Meefke Ìle keÀer efJemce=efle cesnvele DevegYeJe keÀjeleer nw~

* efkeÀleveer Yeer yeæ[er kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle nes heej mes, mvesn mes heefjefmLeefle ªheer
hene æ[ Yeer heefjJele&ve nes heevee r meceeve nukeÀe yeve mekeÀlee nw~ helLej keÀes heeveer yevee
mekeÀles nes~ kewÀmee Yeer ceeee keÀe efJekeÀjeue ªhe Jee je@eue ªhe meecevee keÀjs lees meskeÀC[
ceW mvesn kesÀ meeiej ceW mecee peeDees lees meecevee keÀjves keÀer ceeee keÀer MeefkeÌle meceehle nes
peeesieer~ DeehekesÀ meceeves keÀer Meefke Ìle í t-cev$e veneR uesefkeÀve efMeJe-cev$e yeve peeesieer~
meyekesÀ heeme efMeJe-cev$e keÀer Meefke Ìle nw vee efkeÀ Kees peelee r nw? efMeJe mvesn ceW mecee
peeDee s, e fmeHe&À [gyekeÀe r ceejkeÀj veneR e fvekeÀue DeeDee s~ Lee s æ[e mecee mce=efle ceW jnles
nesöceer"e yeeyee, heeje yeeyee, lees [gyekeÀer ueieekeÀj efHeÀj efvekeÀue Deeles nes lees ceeee
keÀer ve]pej heæ[ peeleer nw~ mecee peeDees, lees ceeee keÀer ve]pej mes otj nes peeeWies~ Deewj
kegÀ í Yeer veneR DeeS lees mvesn keÀer Meefke Ìle pevce keÀe Jejoeve nw~ Gme Jejoeve ceW Kees
peeDees~ Kees peevee veneR Deelee nw? mvesn lees menpe nw vee! meyekeÀes DevegYeJe nw vee!
keÀesF& nw efpemekeÀes ye ´eïeCe peerJeve ceW ªneveer mvesn keÀe DevegYeJe veneR nes, nw keÀesF&?
* mvesn ner menpe eesie nw, mvesn ce W meceevee ner meche tCe & %eeve nw~
* Deepe kesÀ efove keÀe cenlJe Yeer mvesn nw~

Dece=leJesues mes efJeMes<e efkeÀme uenj ceW uenje jns nes? yeeheoeoe kesÀ mvesn ceW ner
uenje jns nes~ meJe& DeelceeDeeW kesÀ Devoj SkeÀ yeehe kesÀ efmeJeee Deewj kegÀ í eeo jne?
menpe eeo jner vee efkeÀ cesnvele keÀjveer heæ[er? lees menpe kewÀmes yeveer? mvesn kesÀ keÀejCe~
lees keÌ ee efmeHe&À Deepe keÀe efove mvesn keÀe nw? mebieceegie nw ner hejceelce-mvesn keÀe egie~
lees egie kesÀ cenlJe keÀes peeve mvesn keÀer DevegYetefleeeW keÀes DevegYeJe keÀjes~ mvesn keÀe meeiej
mvesn kesÀ nerjs-ceesefleeeW keÀer LeeefueeeB YejkeÀj os jns nQ~ lees Deheves keÀes meoe Yejhetj keÀjes~
Lees æ[s mes DevegYeJe ceW KegMe veneR nes peeDees~ mechevve yevees~ YeefJe<e ceW lees mLetue nerjs-
ceesefleeeW mes mepeWies~ es hejceelce-heej kesÀ nerjs-ceesleer Deveceesue nQ, lees Fmemes meoe mepes
mepeees jnes~

®eejeW Deesj kesÀ ye®®eeW keÀer eeo, mvesn kesÀ ieerle yeeheoeoe meoe Yeer megveles jnles

meoe mevl egä jnvee ner meyemes yeæ[e Kepeevee nw~



1 2 4

nQ uesefkeÀve Deepe efJeMes<e mvesn mJeªhe ye® ®eeW keÀes mvesn kesÀ efjìve& ceW meoe mvesner YeJe,
meoe mvesn kesÀ Jejoeve Üeje menpe G æ[leer keÀuee keÀe efJeMes<e efHeÀj mes Jejoeve os jns
nQ~ meoe pewmes íe sì s ye® ®es ne sle s nQ, keÀe sF& Yee r cege fMkeÀue yeele Deee siee r Jee keÀesF& Yeer
heefjefmLeefle Deeesieer lees ceele-efhelee keÀer ieesoer ceW mecee peeeWies, Ssmes meskeÀC[ ceW mvesn
keÀer ieesoer ceW mecee peeDees lees cesnvele mes ye®e peeeWies~ meskeÀC[ ceW G æ[leer keÀuee Üeje
yeeheoeoe ke sÀ heeme heng B®e peeDees lees kewÀmes Yeer mJeªhe ceW DeeF& ngF& ceeee otj mes Yeer
DeehekeÀes ít veneR mekesÀieer~ keÌ eeWefkeÀ hejceelce-í$eíeee kesÀ Devoj lees keÌ ee uesefkeÀve otj
mes Yeer ceeee keÀer íeee Dee veneR mekeÀleer~ lees ye® ®ee yevevee DeLee&led ceeee mes ye®evee~
ye® ®ee yevevee lees De® íe nw vee~ ye® ®ee yeveve s keÀe DeLe & ne r nw mvesn ceW mecee peevee~
De® íe!

®eejeW Deesj kesÀ efoueejece kesÀ efoue ceW meceees ngS ye® ®eeW keÀes, meoe cesnvele keÀes
ceesnyyele ceW heefjJele&ve keÀjves Jeeueer MeefkeÌleMeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe hejceelce-mvesn
kesÀ mebieceegie keÀes ceneve d DevegYeJe keÀjves Jeeueer Þesÿ DeelceeDeeW keÀes, meoe mvesn keÀer
MeefkeÌle mes yeehe kesÀ meeLe Deewj ogDeeDeeW kesÀ neLe keÀes DevegYeJe keÀj DeewjeW keÀes Yeer keÀjeves
Jeeueer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meoe mvesn kesÀ meeiej ceW meceees ngS meceeve ye®®eeW keÀes
mvesn kesÀ meeiej yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj vecemles~

o e e fo  e e W  m e s  c e g u e e k e À e l e

Deepe kesÀ efove keÌ ee-ke Ì ee eeo Deeee? efJeMes<e efJeue hee@Jej kesÀ neLe eeo Deees?
efJeue hee@Jej meye keÀee& menpe keÀje osleer nw~ ye ´ ïee yeehe peeoe eeo Deeee ee yeehe-
oeoe oesveeW eeo jns? efHeÀj Yeer ye ´ ïee yeehe keÀer eeo kesÀ ®eefj$e meYeer keÀes efJeMes<e eeo
Deele s jns~ ye ´ ïee yeehe ye ´ ïee yevee ner leye peye yeehe-oeoe keÀcyeeFv[ ngS~ hejceelce-
ÒeJesMelee kesÀ meeLe ner ye´ ïee keÀe keÀle&Je Meg© ngDee~ Fme DeJekeÌle mJeªhe kesÀ DeJekeÌle
ªhe kesÀ ®eefj$e Yeer veejs Deewj heejs nQ~ 25 Je<e& keÀer mesJee keÀer efnmì^er Deeefo mes eeo
keÀjesöefkeÀleveer leerJe ´ ieefle keÀer efnmì ^e r nw~ DeJeke Ìle nesvee DeLee&led leerJe ´ ieefle mes meJe&
keÀee& nesvee~ mecee keÀe heefjJele&ve Yeer ]HeÀemì Deewj mesJee keÀer Je=ef× keÀer ieefle Yeer ]HeÀemì~
]HeÀemì ngF& nw vee? Fmeefuees DeJekeÌle nesves mes mecee keÀes Yeer leerJe ´ ieefle efceueer nw lees
mesJee keÀes Yeer leerJe ´ ieefle efceueer nw~ DeJeke Ìle heeì & ceW Deeves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes Yeer

mecheke&À-mecyevOe ceW Deeles meoe efoueKegMe efce"eF& KeeDees Deewj efKeueeDees~
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heg©<eeLe & ceW leerJe ´ ieefle keÀe Yeeie menpe efceuee ngDee nw~ DeJeke Ìle heeì & ceW DeeF& ngF&
DeelceeDeeW keÀes ueemì mees ]HeÀemì, ]HeÀemì mees ]HeÀmì & keÀe Jejoeve Òeehle nw~ (meYee mes)

Jejoeve keÀes keÀee& ceW ueieeDees, efmeHe&À mce=efle lekeÀ veneR~ mecee ÒeceeCe Jejoeve keÀes
mJeªhe ceW ueeDees~ Jejoeve keÀes mJeªhe ceW ueeves mes mJele: ner ]HeÀemì ieefle keÀe DevegYeJe
keÀjWies~ DeJeke Ìle heeuevee menpe ner Meefke ÌleMeeueer yeveeves Jeeueer nw~ Fmeefuees efpelevee
Deeies yeæ{vee ®eenes, yeæ{ mekeÀles nes~ yeeheoeoe Deewj efveefceÊe DeelceeDeeW keÀer Deehe meyekesÀ
Thej efJeMes<e meoe Deeies G æ[ves keÀer ogDeeSb nQ~ Ssmes nw vee? oeefoeeW keÀer Yeer ogDeeSb
nQ~ efmeHe&À HeÀeeoe ues uees~ efceuelee yengle nw, et ]pe keÀce keÀjles nes~ efmeHe&À ye gef× kesÀ
efkeÀveejs jKeles veneR jnes, KeeDees, Ke®e& keÀjes~ Deelee nw et]pe keÀjvee, Ke®e& keÀjvee Deelee
nw efkeÀ mecYeeue keÀj jKeles nes? yengle De®íe, yengle De® íeö es mecYeeue keÀj jKevee
nw~ De® íeF& keÀes mJeeb Òeefle Deewj otmejeW kesÀ Òeefle keÀee& ceW ueieeDees~ ene B Ke®e&vee
DeLee&led ye æ{evee nw~ pewmes DeepekeÀue keÀe ]HewÀMeve nw veeöpees Decetue ®eer]pe nesleer nw Jen
keÀneB jKeles nQ? (uee@keÀj ceW) et ]pe veneR keÀjles, uee@keÀj ceW jKeles ngS KegMe nesles nQ~
lees keÀF& yeej Ssmes keÀjles nQöhee@Fvì ye æ[er De® íer nw, efJeefOe ye æ[er De® íer nw, e fmeHe &À
yegef× kesÀ uee@keÀj ceW osKekeÀj KegMe nes peeles nQ~ lees Deehe meYeer uee@keÀj ceW jKeles nes
ee et ]pe keÀjles nes? De® íe!

heeC[Je mesvee keÀe keÌ ee neue nw? (De®íe nw) efmeHe&À De® íe-De® íe keÀnves Jeeues
lees veneR vee~ Ssmeer mesvee leweej nes pees meskeÀC[ ceW pees Dee@[&j efceues keÀj ues~ Ssmes leweej
nQ? MeefkeÌle mesvee leweej nw? MeefkeÌleeeW keÀer mesJee Deheveer nw, heeC[JeeW keÀer mesJee Deheveer
nw~ heeC[JeeW kesÀ meneesie kesÀ efyevee Yee r Meefke Ìleeeb veneR ®eue mekeÀleer, Meefke Ìleee W ke sÀ
meneesie kesÀ efyevee Yeer heeC[Je veneR ®eue mekeÀles~

(oeoer peer ves cewe fke ÌmekeÀe s keÀe r keÀeveÖesÀvme keÀe mecee®eej yeeheoeoe keÀe s megveeee)

De® íe nw meeFvme Jeeues lees keÀece ceW ueies ner nQ~ Òeeesie keÀjves ceW meeFvme Jeeues
nesefMeeej nesles nQ vee~ lees SkeÀ Yeer De®íer lejn mes eesieer Deewj Òeeesieer yeve ieee lees
yeæ[s mes ye æ[s ceeFkeÀ keÀe keÀece keÀjsiee~

(ueeme Sbefpeefueme ceW YetkeÀche Deeee nw) es mecee kesÀ leerJe´ ieefle keÀer efveMeeefveeeb
mecee Òeefle mecee Òeke=Àefle efoKee jner nw~ De® íe!

peneB efnccel e nw JeneB yeehe keÀer ceoo nw~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele

û e g h e  v e b .  1

HeÀue keÀer F®íe íes æ[ jnceefoue yeve MegYe YeeJevee keÀe yeerpe [eueles ®euees

heoeoe Üeje meJe& ye® ®eeW keÀes Fme mebieceegie hej efJeMes<e keÀewve-mee Ke]peevee efceuee
ngDee nw? Ke]peeves lees yengle nQ uesefkeÀve efJeMes<e Ke]peevee KegMeer keÀe Ke]peevee nw~
lees KegMeer keÀe Ke]peevee efkeÀlevee Þesÿ efceuee nw~ lees en meoe meeLe jnlee nw

ee keÀYeer efkeÀveejs Yeer nes peelee nw? peye Deveefievele efceuelee nw lees nj mecee Ke]peeves
keÀes keÀee& ceW ueieevee ®eeefnS vee~ ueesie efkeÀveejs FmeerefueS jKeles nQ efkeÀ DeeFJesue ceW
keÀece ceW Deeesiee~ uesefkeÀve DeehekesÀ heeme lees DeLeen nw~ Fme pevce keÀer lees yeele íes æ[es
uesefkeÀve DeveskeÀ pevce en KegMeer keÀe Ke]peevee meeLe jnsiee~ Deveefievele nw lees et ]pe keÀjes
vee~ yeeheoeoe ves henues Yeer megveeee nw efkeÀ ÒeeCe ®eues peeeW uesefkeÀve KegMeer veneR peees~
Fmee fuees KegMeer keÀes keÀYeer Yeer efkeÀveejs veneR jKee s Deewj ner ceneoeveer yevees~ ke Ì eeWe fkeÀ
Jele&ceeve mecee Deewj kegÀ í Yeer efceue mekeÀlee nw uesefkeÀve me® ®eer KegMeer veneR efceue mekeÀleer~
DeuhekeÀeue keÀer KegMeer Òeehle keÀjves kesÀ efuees ueesie efkeÀlevee mecee Jee Oeve Ke®e& keÀjles
nQ e fHeÀj Yee r me® ®eer KegMeer vene R e fceuelee r~ lees Ssme s DeeJeMekeÀlee ke sÀ mecee Deehe
DeelceeDee W keÀe s ceneoevee r yevevee nw~ kewÀmee r Yeer DeMeevle Deelcee, og:Keer Deelcee nes
Deiej GmekeÀes KegMeer keÀer DevegYetefle keÀje oes lees efkeÀleveer efoue mes ogDeeeW osieer~ Deehe
oelee kesÀ ye®®es nes lees ÖeÀekeÀefoueer mes yeebìes~ yeebìvee lees Deelee nw vee? lees ke Ì eeW veneR
yeebìles nes? mecee keÀes osKe jns nes? efoue mes jnce Deevee ®eeefnes~ pee s DeMeee fvle-
og:Ke ceW YeìkeÀ jns nQ Jees DeehekeÀe heefjJeej nw vee~ heefjJeej keÀes meneesie efoee peelee
nw vee~ lees Jele&ceeve mecee ceneoeveer yeveves kesÀ efuees efJeMes<e jnceefoue kesÀ iegCe keÀes
Fcepe& keÀjes~ DeehekesÀ peæ[ ef®e$e Jejoeve os jns nQ~ lees Deehe Yeer ®ewleve ceW jnce efoue
yeve yeebìles peeDees~ ke Ì eeWefkeÀ hejJeMe DeelceeeW nQ~ keÀYeer Yeer es veneR mees®ees efkeÀ es lees
me gveves Jeeues vene R nQ, es lee s ®eueves Jeeues vene R nQ~ veneR, Deehe jnceefoue yevee s, osles
peeDees~ ieeee ngDee nw efkeÀ YeeJevee keÀe HeÀue efceuelee nw~ lees ®eens DeelceeDeeW ceW %eeve
kesÀ Òeefle, eesie kesÀ Òeefle MegYe YeeJevee veneR Yeer nes uesefkeÀve DeehekeÀer MegYe YeeJevee GvekeÀes
HeÀue os osleer nw~ Ssmes veneR mees®ees efkeÀ Flevee kegÀ í mesJee keÀer uesefkeÀve HeÀue lees efceuee
ner veneR~ uesefkeÀve HeÀue SkeÀ pewmes veneR nesles~ keÀesF& meer]peve keÀe HeÀue neslee nw, keÀesF& meoe
keÀe HeÀue neslee nw~ lees meer]peve keÀe HeÀue meer]peve hej ner HeÀue osiee vee~ lees Deeheves MegYe

yee
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YeeJevee keÀe yeerpe [euee, Deiej meer ]peve keÀe HeÀue nesiee lees meer ]peve ceW efvekeÀuesiee ner~
Jewmes Yeer osKees pees Kesleer keÀe keÀece keÀjles nQ, lees pees meer]peve hej ®eer ]pe efvekeÀueves Jeeueer
nesleer nw lees es veneR mees®eles nQ efkeÀ 6 ceeme kesÀ yeeo es efvekeÀuesiee Fmeefuees yeerpe [euees
ner veneR~ lees Deehe Yeer yeerpe [eueles ®euees~ mecee hej meJe& DeelceeDeeW keÀes peievee ner
nw~ DeehekeÀer jnce YeeJevee, MegYe YeeJevee HeÀue DeJeMe osieer~ Deiej keÀesF& DeeheesefpeMeve
Yeer keÀjlee nw lees Yeer DeehekeÀes Deheves jnce keÀer YeeJevee íes æ[veer veneR nw Deewj ner mees®ees
efkeÀ es DeeheesefpeMeve ee Fvmeuì, ieeefueeebö es Keeo keÀe keÀece keÀjWieer~ lees Keeo he æ[ves
mes De®íe HeÀue efvekeÀuesiee~ efpeleveer ieeefueeeb oWies, Glevee DeehekesÀ iegCe ieeeWies~ Fmeefuees
nj Deelcee keÀes oelee yeve osles peeDees~ De® íe ceeves lees oW, veneR~ es lees uesJelee nes
iees? uesves keÀer F® íe veneR jKee s e fkeÀ Jee s De® íe yeesue s, De® íe ceeve s lees oW~ veneR~
FmekeÀes keÀne peelee nw oelee kesÀ ye® ®es ceemìj oelee~ ®eens Je=efÊe Üeje, ®eens Jeeeye ´ sMevme
Üeje, ®eens JeeCeer Üeje osle s peeDees~ Fleves Yejhetj nes vee? meye Ke]peeves nQ?

[yeue e f Jeose fMeee W k eÀe s o sKe yeeh eoeoe [yeue Ke gMe ne sle s n Q k e Ì ee W? [yeue
heg©<eeLe& keÀjles nQ~ SkeÀ lees Dehevee jerefle-jmce heefjJele&ve keÀjves keÀe Yeer heg©<eeLe& keÀjles nQ~
yeeheoeoe osKeles nQ efkeÀ Gcebie-Glmeen cewpeeefjìer ceW De® íe nw~ Deiej keÀYeer Gce bie-
Glmeen yee r®e-yeer®e ceW veer®es-Thej neslee nw lees Deepe efJeefOe megveeF& efkeÀ mecee peeDees,
mvesn keÀer ieesoer ceW e fíhe peeDees, efHeÀj ceeee Deeesieer ner veneR~ es lees menpe nw vee~
yeerpe ªhe nesves ceW cesnvele nw, FmeceW cesnvele veneR nw~ Deewj kegÀ í Yeer veneR Deees uesefkeÀve
mvesn ceW meceevee lees Deelee nw efkeÀ es cegefMkeÀue nw? (veneR) lees es keÀjes~ DeYeer cegefMkeÀue
Meyo veneR yeesuevee~ veer®es Deeles nes lees íesìer-meer ®eer ]pe ye æ[er ueieleer nw, Thej ®eues
peeDee s lee s ye æ[er ®eer ]pe Yee r íe sìe r ueiesiee r~ ]HeÀe fjMles ne s ee meeOeejCe ceeveJe nes?
(]HeÀefjMlee) ]HeÀefjMlee keÀneB jnlee nw? Thej jnlee nw ee veer®es? (Thej) lees veer®es keÌ eeW
"njles nes, De® íe ueielee nw? keÀYeer-keÀYeer efoue nesleer nw veer®es Deeves keÀer? veneR, efHeÀj
ke Ì eeW Deeles nes? yeehe keÀe meeLe íes æ[les nes leye veer®es Deeles nes~

lee s [yeue efJeosefMeeeW keÀes [yeue heg©<eeLe & keÀe Òele#e HeÀue [yeue ®ee bme nw~
FmekeÀe ]HeÀeeoe uees~ Fme Je<e& ceW keÌ ee keÀjWies? [yeue mee|Jeme~ ceneoeveer-Jejoeveer yeveWies
ee Kego yeehe kesÀ Deeies keÀnWies Meefke Ìle os oes DeewjeW keÀes Yeer Meefke Ìleeeb oes~ De® íe nw,
efnccele jKeves ceW vecyej ues efueee~ DeYeer ]HeÀemì heg©<eeLe& keÀj Deeies G æ[les ®euees~

%eeveer Jen nw pees mecee ÒeceeCe %eeve keÀes nj keÀee& ceW ueieees~
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û e g h e  v e b .  2

SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes  Üeje meoe SkeÀjme efmLeef le keÀe DevegYeJe keÀjes

Yeer SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes keÀe DevegYeJe keÀjles nes? SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmes Jeeues
keÀer efveMeeveer ke Ì ee nesieer? SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmes ceW jnves Jeeueer Deelcee meoe
SkeÀ jme e fmLee fle ce W e fmLele nesiee r~ SkeÀjme e fmLee fle DeLee &le d meoe De®eue,

nue®eue veneR~ lees Ssmes jnles nes efkeÀ keÀYeer nue®eue, keÀYeer De®eue? nue®eue kesÀ mecee
SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmee keÀnWies ee DeveskeÀ yeue, DeveskeÀ Yejesmee keÀnWies? peye SkeÀ yeehe
Üeje meJe&Meefke ÌleeeB Òeehle nes peeleer nQ lees SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmee ®eeefnes vee~ SkeÀ
keÀes Ye tueles nes leYee r nue®eue neslee r nw~ lees De®eue jnves Jeeues nes vee?

eneB DeehekeÀe eeoieej keÀewve-mee nw? De®eue Iej nw ee nue®eue Iej nw? ee
De®eue Iej keÀYeer nue®eue Iej nes peelee nw! eeoieej DeehekeÀe ner nw vee~ efHeÀj nue®eue
ceW keÌ eeW Deeles nes? ÒewefkeÌ ìkeÀue keÀe ner eeoieej yevee nw vee~ lees meoe es eeo keÀjes efkeÀ
SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes ceW jnves Jeeues nQ~ ke Ì eeWefkeÀ Yeefke Ìle ceW DeveskeÀ kesÀ Thej Yejesmee
jKekeÀjkesÀ DevegYeJe keÀj efueee vee lees keÌ ee efceuee? meye kegÀ í iebJee efueee vee~ meleegie
keÀe Flevee meeje Oeve keÀneB iebJeeee? YeefkeÌle ceW ieBJeeee vee~ De®íer lejn mes DevegYeJe
keÀj efueee vee~ lees peye Yeer keÀesF& Ssmes nue®eue keÀer heefjefmLeefle Deeleer nw lees Deheves
eeoieej De®eue Iej keÀes eeo keÀjes~ peye eeoieej ner De®eue Iej nw lee s ce Q ke wÀmes
nue®eue ce W Dee mekeÀleer nt B! es lees menpe eeo Deeesiee vee~

SkeÀjme efmLeefle keÀe DeLe& ner nw efkeÀ SkeÀ Üeje meJe& mecyevOe, meJe& ÒeeefhleeeW kesÀ
jme keÀe DevegYeJe keÀjvee~ lees DevegYeJe neslee nw efkeÀ yeer®e-yeer®e ceW Deewj keÀesF& mecyevOe
Yeer KeeR®elee nw? peye meJe& mecyevOe SkeÀ Üeje DevegYeJe neslee nw lees otmejs mecyevOe ceW
DeekeÀ<e&Ce nesves keÀer lees yeele ner veneR nw~ meJe& mecyevOe keÀe DevegYeJe nw efkeÀ keÀesF&-keÀesF&
mecyevOe keÀe DevegYeJe nw? meJe& mecyevOe mes yeehe keÀes Dehevee yeveeee nw efkeÀ keÀesF& mecyevOe
efkeÀveejs jKe efoee nw? meJe& nQ efkeÀ SkeÀ-oes ceW Deì svMeve peelee nw? keÀesF& keÀe YeeF& ceW,
keÀesF& keÀe ye® ®es ceW, keÀesF& keÀe hees$es ceW! veneR? efveYeevee Deueie ®eer ]pe nw, DeekeÀe|<ele nesvee
Deueie ®eer ]pe nw~ lees veäesceesne nes? heeC[JeeW keÀes hewmes keÀceeves ceW ceesn veneR nw? ì ^mìer
neskeÀj keÀceevee Deueie ®eer ]pe nw~ ueieeJe mes keÀceevee, ceesn mes keÀceevee Deueie ®eer ]pe nw~

me

heeFbì Meyo kesÀ mce=efle mJeªhe ceW efmLele nesvee ner ceeee mes mesHeÀ jnves keÀe meeOeve nw~
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keÀYeer Oeve ceW ceesn peelee nw? Lees æ[e-Lees æ[e peelee nw? ke Ì ee nesiee, kewÀmes nesiee, pecee
keÀj ueW, kegÀ í keÀj ueW, helee veneR efkeÀleves Je<e& kesÀ yeeo efJeveeMe neslee nw, ome Je<e& ueieles
nQ ee 50 Je<e& ueieles nQ.. es veneR Deelee? veäesceesne yevekeÀj, ì^mìer yevekeÀjkesÀ ®euevee
Deewj ceesn mes ®euevee efkeÀlevee Devlej nw! veäesceesne keÀer efveMeeveer ke Ì ee nesieer? keÀYeer
keÀceeves ceW, Oeve mecYeeueves ceW og:Ke keÀer uenj veneR Deeesieer~ keÀYeer keÀce, keÀYeer ]peeeoe
ceW og:Ke keÀer uenj Deeleer nw? hees$ee-Oees$ee Lees æ[e yeerceej nes ieee lees og:Ke keÀer uenj
Deeleer nw? veäesceesne nQ? kegÀ í Yeer nes peees yesef ] HeÀ ¬eÀ nes? veäesceesne DeLee&led og:Ke
Dee wj DeMeeefvle keÀe veece-efveMeeve veneR~ Ssmes nes ee yevevee nw? lees SkeÀ yeue, SkeÀ
Yejesmee DeLee&led ]peje Yeer og:Ke kesÀ uenj keÀer nue®eue veneR nes~ meoe es mce=efle mJeªhe
nes efkeÀ meoe SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmes Jeeues nQ Deewj Deeies Yeer meoe jnWies~ KegMeer jns
efkeÀ ceQ ner Lee, ceQ ner nt B Deewj ceQ ner yevet Biee~ De® íe!

û e g h e  v e b .  3

efmLeef le keÀe DeeOeej mce=efle nw, mce=efle keÀe heefjJele& ve keÀj keÀce& ceW  Þesÿlee ueeDees

Yeer Deheves keÀes mebieceegieer heg©<eesÊece DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes? heg©<eesÊece
DeLee&led heg©<eeW ceW GÊece heg©<e~ lees DeYeer meeOeejCe veneR nes heg©<eesÊece nes~
ke Ì eeW e fkeÀ ye ´eïeCe DeLee &le d Þe sÿ~ ye ´eïeCee W keÀes meoe Tb®ee e foKeele s nQ~ ce gKe

JebMeeJeueer efoKeeles nQ vee~ lees ye´eïeCe yeve iees DeLee&led Þesÿ yeve iees~ meeOeejCe heg©<e
Deehe heg©<eesÊece DeelceeDeeW keÀer hetpee keÀjles nQ ke Ì eeWefkeÀ ye ´eïeCe DeLee&led heefJe$e yeve iees
vee~ lees heefJe$elee keÀer ner hetpee nesleer nw~ meeOeejCe Deelcee Yeer heefJe$elee keÀes OeejCe keÀjleer
nw lees ceneved Deelcee keÀnueeleer nw~ lees Deehe meye heefJe$e DeelceeeW nes vee efkeÀ efceke Ìme
Deelcee nes? Lees æ[er-Lees æ[er DeheefJe$elee, Lees æ[er-Lees æ[er heefJe$elee! veneR~ heefJe$e Deelcee yeve
iees~ lees heefJe$elee ner Þesÿlee nw~ heefJe$elee ner hetpe nw~ lees es veMee jnlee nw efkeÀ nce
hegpeejer mes hetpe yeve iees? ye´eïeCeeW keÀer heefJe$elee keÀe ieeeve nw~ keÀesF& Yeer MegYe keÀee&
nesiee lees ye´eïeCeeW mes keÀjeeWies~ DeMegYe keÀee& ye ´eïeCeeW mes veneR keÀjeeWies~ DeMegYe keÀee&
ye´eïeCe keÀjW lees keÀnWies es veece keÀe ye´eïeCe nw, keÀece keÀe veneR~ lees Deehe veeceOeejer nes
ee keÀeceOeejer? veeceOeejer ye ´eïeCe lees yengle nQ~ uesefkeÀve Deehe pewmee veece Jewmee keÀece

me

DeìsvMeve Meyo keÀes [yeue Dev[jueeFve keÀj ceeee keÀer íeee mes efvekeÀue DeeDees~
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keÀjves Jeeues nes~ meeOeejCe Deelcee veneR nes, efJeMes<e Deelcee nes~ es KegMeer nw vee~ keÀue
meeOeejCe Les Deewj Deepe efJeMes<e yeve iees~ lees efJeMes<e Deelcee mecePeves mes pewmeer mce=efle
nesieer Jewmeer efmLeefle nesieer Deewj pewmeer efmLeefle Jewmes keÀce& neWies~ ®eskeÀ keÀjes peye efmLeefle
keÀce]peesj nesleer nw lees keÀce& kewÀmes nesles nQ~ keÀce& ceW Yeer keÀce]peesjer Dee peeesieer Deewj efmLeefle
Meefke ÌleMeeueer lees keÀce& Yeer Meefke ÌleMeeueer neWies~ lees efmLeefle keÀe DeeOeej nw mce=efle~ mce=efle
KegMeer keÀer nw lees efmLeefle Yeer KegMe~ keÀce& Yeer KegMeer-KegMeer mes keÀjWies~ ]HeÀeGv[sMeve nw
mce=efle~ lees yeehe ves mce=efle yeoue ueer~ meeOeejCe mes efJeMes<e Deelcee yeves lees mce=efle ®eWpe
nes ieF&~ ®eens keÀce& meeOeejCe neW ue sefkeÀve meeOeejCe keÀce& ceW Yeer efJeMes<elee nes~ ceevees
Keevee yevee jns nes lees es lees meeOeejCe keÀce& nw vee, meye keÀjles nQ uesefkeÀve DeehekeÀe
Keevee yeveevee Deewj otmejeW kesÀ Keevee yeveeves ceW ]HeÀke&À nesiee vee~ DeehekesÀ eeo keÀe Yeespeve
Deewj meeOeejCe Yeespeve ceW Devlej nw~ Jees Òemeeo nw, Jees Keevee nw~ lees efJeMes<elee Dee
ieF& vee~ eeo ceW pees Keevee Keeles nes ee yeveeles nes lees GmekeÀes ye´ ïee Yeespeve keÀnles nQ~
lees meoe eeo jKevee efkeÀ heg©<eesÊece efJeMes<e DeelceeeW yeve iees lees meeOeejCe keÀce& keÀj
veneR mekeÀles~

û e g h e  v e b .  4

meoe efJeIve efJeveeMekeÀ yeveves  kesÀ efueS Deheves  cemlekeÀ hej hejceelce neLe keÀe

DevegYeJe keÀjes

cyes ceW meyemes peeoe hetpee efkeÀmekeÀer nesleer nw? ieCesMe keÀer~ ieCesMe keÀes efJeIve
efJeveeMekeÀ keÀnles nQ~ Deehe meye efJeIve efJeveeMekeÀ nes? keÀesF& efJeIve kesÀ JeMe lees
veneR nesles nes? efJeIve efJeveeMekeÀ keÀewve yevelee nw? efpemeceW meJe&Meefke ÌleeeB nQ Jener

efJeIve efJeveeMekeÀ nw~ lees meJe&MeefkeÌleeeb DeehekeÀe pevce-efme× DeefOekeÀej nQ~ meoe es veMee
jKees efkeÀ ceQ ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved nt B Deewj meJe&MeefkeÌleeeW keÀes mecee ÒeceeCe keÀee& ceW
ueieeDees~ Ssmes veneR efkeÀ mecee hej keÀee& ceW veneR ueieeDees, mecee yeerle peeves kesÀ yeeo
mees®ees efkeÀ Ssmes keÀjvee ®eeefnes Lee~ lees meYeer efJeIve efJeveeMekeÀ nes? ]HeÀuekeÀ mes keÀnes efkeÀ
nce ceemìj efJeIve e fJeveeMekeÀ nQ~ e fkeÀleves Yee r ªhe me s ceeee Deee s ue se fkeÀve Deehe
vee@uespeHegÀue yevees~ ceeee keÀer Yeer vee@uespe nw vee~ De® íer lejn mes mecePe iees nes ee

yee

MeefkeÌleeeb Jen pees Deemegjer mebmkeÀejeW keÀe mebnej keÀjves Jeeueer neW~
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keÀYeer Ieyeje peeles nes, veee ªhe mecePeles nes~ ceeee mes Ieyejeles nes? keÀYeer nej, keÀYeer
JeejöSsmes lees veneR? ceeee keÀe pevce kewÀmes neslee nw, helee nw? peeveles Yeer nes efkeÀ ceeee
keÀe pevce Ssmes ne slee nw e fHeÀj Yee r pevce os osles ne s! ceeee me s heej nw ke Ì ee? lee s
vee@uespeHegÀue Deelcee keÀYeer Yeer ceeee mes nej veneR Kee mekeÀleer~ ceeeepeerle keÀe ìeFìue
nw, ceeee me s nej Keeves Jeeues vene R~ yeeheoeoe keÀe meoe neLe Deewj meeLe nw lees meoe
ceeeepeerle nQ~ lees meoe meeLe nw ee keÀYeer DekesÀues Yeer nes peeles nes? keÀcyeeFv[ jnles
nes vee~ Deheves cemlekeÀ hej meoe ner yeehe keÀer ogDeeDeeW keÀe neLe Deve gYeJe keÀjes~ lees
efpemekesÀ Thej hejceelce neLe nw Jees efJeIve efJeveeMekeÀ nesiee vee~ efpemekesÀ Thej ogDeeDeeW
keÀe neLe nw Jees meoe efveefM®ele Deewj efveefM®evle jnlee nw~ meYeer kesÀ cemlekeÀ hej efJepee
keÀe efleuekeÀ ueiee ngDee nw~ en DeefJeveeMeer efleuekeÀ nw~ lees efJepee kesÀ efleuekeÀOeejer
DeLee&led efJeIve efJeveeMekeÀ~ meoe Dece=leJesues efJepee kesÀ efleuekeÀ keÀes mce=efle ceW ueeDees~
Yeke Ìle Yeer jes ]pe leweej neskeÀj efleuekeÀ ]peªj ueieeeWies~ DeehekeÀe lees DeefJeveeMeer efleuekeÀ
nw ner~

meYee r meoe KegMe jnles nes ee KegMeer keÀYee r keÀce nesleer nw, keÀYee r ye æ{lee r nw?
ye ´eïeCe peerJeve keÀer KegjekeÀ KegMeer nw~ lees meoe KegjekeÀ Keeles nes ee keÀYeer-keÀYeer Keeles
nes? KegMe vemeerye nQ Deewj KegMeer keÀer KegjekeÀ Keeves Jeeues nQ Deewj KegMeer yeebìves Jeeues
nQ ö es eeo jnlee nw? efoue mes efvekeÀuelee nw efkeÀ cesjs pewmee KegMevemeerye Deewj keÀesF&
nes veneR mekeÀlee? meejs efJeMJe ceW Deewj keÀesF& nw? ueC[ve keÀer cenejeveer Jee DecesefjkeÀe
keÀe Òes ]peer[svì nw? keÀesF & veneR? Deiej ueC[ve keÀer jeveer DeehekeÀes leepe leKle os lees
ueWies? veneR ueWies? DeYeer Yeer ues uees, YeefJe<e ceW Yeer ues uesvee~ leKle hej yew"Wies lees
Dee@[&j lees keÀjWies vee~ (yeeyee keÀe leKle efceuee nw Gme leKle keÀer ]peªjle veneR nw) Jees
leKle DeepekeÀue leKle veneR nw, leKlee nw~ Flevee ef ]HeÀ ¬eÀ neslee nw~ Deewj Deehe yesef ]HeÀ ¬eÀ
yeeoMeen nes~ Ssmeer yesef]HeÀ ¬eÀ peerJeve, meejs keÀuhe ceW Fme mecee pees DevegYeJe keÀjles nes
Jees Deewj keÀesF& egie ceW veneR nw~ meleegie ceW yesef]HeÀ ¬eÀ neWies uesefkeÀve DeYeer DeehekeÀes %eeve
nw efkeÀ ef ]HeÀ ¬eÀ ke Ì ee nw, yesef ]HeÀ ¬eÀ keÌ ee nw? JeneB %eeve veneR nesiee~

yeecye s Jeeues [yeue yesef ]HeÀ ¬eÀ nes! ke Ì eeWefkeÀ yeecyes Jeeuee W keÀes helee nw efkeÀ yeecyes
Deiej ieF& lees nce lees "erkeÀ ner jnWies~ osKees vee nue®eue nesleer nw uesefkeÀve ye ´eïeCe lees
mes]HeÀ nesles nQ~ eesieegke Ìle Deelcee mJele: ner mes ]HeÀ nes peeleer nw~ lees yeecyes Jeeues [jles

[̂ecee ner nj meerve keÀes Kesue mecePe Jeen-Jeen keÀjles Deewj meyekeÀes Jeen-Jeen yeveeles ®euees~
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lees veneR nQ vee efkeÀ meeiej Dee peeesiee! henues mes ner veäesceesne nes iees~ De® íe, yeecyes
JeeueeW ves keÌ ee veee huewve yeveeee nw? (keÀej ee$ee keÀe veee yeveeee nw~) Fmemes ceeFkeÀ
efvekeÀueWies vee? yeecyes efJeMJe ceW efye]pevesme ceW vecyejJeve nw~ lees %eeve keÀer efye]pevesme ceW
efkeÀlevee vecyej nw? Jeve vecyej nw vee~ vecyej ì t lees ®evêJebMe nes peeesiee~ vecyejJeve
mete&JebMe~ lees mete&JebMeer nQ ee ®evêJebMeer? meyeceW vecyej nw lees FmeceW heerís kewÀmes nes
mekeÀlee nw~ yeecyes JeeueeW ves meekeÀej heeuevee Yeer ueer nw~ es Yeer yeecyes keÀe Yeeie nw~ DeYeer
Yeer efveefceÊe yeveer ngF& yeehe meceeve DeelceeDeeW keÀer heeuevee efceue jner nw vee~ lees FmeceW
Yeer vecyejJeve nes~ osKevee, efHeÀj keÀYeer ìt, keÀYeer Jeve veneR yevevee~ meoe vecyejJeve jnvee~
yeecyes JeeueeW ceW efnccele De® íer nw~ mesJee kesÀ #es$e ceW, nj keÀee& ceW efnccele jKeles nQ~
Deewj pees efnccele jKeles nQ GmekeÀes yeehe keÀer ieghle ceoo mJele: ner efceueleer nw~ Deewj
ceoo keÀer efveMeeveer nw efkeÀ nj keÀee& menpe neslee nw~ lees menpe ueielee nw ee keÀYeer
cegefMkeÀue Yeer ueielee nw? cegefMkeÀue keÀes menpe yeveeves Jeeues DeewjeW keÀer cegefMkeÀue keÀes
efceìeves Jeeues nes~ lees cegefMkeÀue keÀes menpe keÀjves Jeeues ner efJeIve efJeveeMekeÀ nQ~ De®íe!

û e g h e  v e b .  5

eeo keÀer MeefkeÌle Üeje meskeÀC[ ceW ceve-yeg ef× keÀes  SkeÀeûe keÀjvee Deewj mesJee

Üeje æKe]peeveeW  keÀes  yeæ{eveeöen yewuesvme ner yuew eEmeie Òeehle keÀjves keÀe meeOeve nw

oe eeo Deewj mesJee oesveeW keÀe yewuesvme jKeves Jeeues nes? ke Ì eeWefkeÀ eeo mes pees
Meefke ÌleeeW keÀer Jee iegCeeW keÀer Òeeefhle nesleer nw Jees mesJee Üeje DeewjeW keÀes osvee nw~
lees oesveeW ner De®íer lejn mes ®eskeÀ keÀjles nes? efkeÀ keÀYeer mesJee peeoe nesleer lees

eesie keÀce, keÀYeer eesie ]peeeoe lees mesJee keÀceöSsmes lees veneR neslee? mesJee keÀjves mes,
pees Ke]peeves efceues ngS nQ Jen ye æ{les nQ, lees yeæ{eves keÀer efJeefOe Deeleer nw vee? lees mesJee
ceW nesefMeeej nes ee eeo ceW nesefMeeej nes? eeo keÀer Meefke Ìle keÀe DeLe& nw efkeÀ peneB
yegef× keÀes ueieevee ®eenes, JeneB ueie peees~ Ssmeer Meefke Ìle nw? peye ®eenes, peneB ®eenes,
Deheveer yegef× keÀes ueiee mekeÀles nes ee ìeFce ueiesiee? efkeÀleves ìeFce ceW ueiee mekeÀles
nes? keÀesF& Yeer JeeegceC[ue nw uesefkeÀve kewÀmes Yeer JeeegceC[ue kesÀ yeer®e Deheves ceve keÀes,
yegef× keÀes efkeÀleves mecee ceW SkeÀeûe keÀj mekeÀles nes? (meskeÀC[ ceW) keÀnles nes ee keÀjles

me

veMes keÀe DeeOeej nw-efveM ®ee~
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nes? keÀnvee lees menpe nw uesefkeÀve SkeÀeûelee keÀer Meefke Ìle nw Jee veneR nwöJen mecee hej
ceeuetce heæ[lee nw~ heefjefmLeefle nue®eue keÀer nes, JeeegceC[ue leceesiegCeer nes, ceeee Deheves
efnccele mes Dehevee yeveeves keÀe Òeelve keÀj jner nes efHeÀj meskeÀC[ ceW SkeÀeûe nes mekeÀles
nes ee ìeFce ueiesiee? es DeYeeme meoe keÀjles jnes lees mecee hej MeefkeÌle keÀee& ceW uee
mekeÀles nes~ FmekeÀes keÀne peelee nw peye ®eens, peneB ®eens JeneB e fmLele nes mekeÀles nQ~
efkeÀlevee Yeer JeLe& mebkeÀuheeW keÀe let ]HeÀeve nes uesefkeÀve meskeÀC[ ceW let]HeÀeve Deeies ye æ{ves keÀe
leesn]HeÀe yeve peees~ Ssmeer keÀvì ^e seEueie hee@Jej nes lees Ssmeer MeefkeÌleMeeueer Deelcee keÀYeer es
mebkeÀuhe Yeer veneR ueeesieer efkeÀ ®eenles lees veneR, uesefkeÀve nes peelee nw~ pees mees®ee Jees
ngDee~ Ssmes veneR, mees®eles nQ veneR nesvee ®eeefnes Deewj nes peees~ ke Ì eeWefkeÀ Deiej mecee
hej keÀesF& Yeer MeefkeÌle keÀece ceW veneR DeeF& lees Òeeefhle kesÀ yepeee heM®eeleehe keÀjvee he æ[lee
nw~ lees Òeeefhle mJeªhe yevees~ yeeheoeoe ves meYeer DeelceeDeeW keÀes meJe&MeefkeÌleeeB Jemex ceW os
oer~ lees Jemex Jeeueer ®eer ]pe meoe eeo jnleer nw~ ]HeÀuekeÀ mes keÀnWies vee efkeÀ es Meefke ÌleeeB
nceeje pevce-efme× DeefOekeÀej nQ~

 meoe `SkeÀ yeehe otmeje ve keÀesF&' Fmeer DevegYeJe ceW jnles nes vee? yeme SkeÀ nw,
efkeÀ otmeje-leermeje Yeer nes peelee nw? SkeÀ yeehe ner mebmeej yeve ieee~ keÀesF& DeekeÀ<e&Ce
veneR, keÀesF& keÀce&yevOeve veneR~ Deheves keÀesF& keÀce]peesj mebmkeÀej keÀe Yeer yevOeve veneR? keÀesF&
keÀce]peesj mebmkeÀej nQ? keÀesF& hegjevee mebmkeÀej DeYeer lekeÀ nw? keÀYeer Lees æ[e jesye Deelee nw?
keÀYeer íesìeW kesÀ Thej jesye Deelee nw? (¬eÀesOe Deelee nw) ¬eÀesOe lees jesye mes Yeer yeæ[e nw~
¬eÀesOe Deelee nw lees FmekeÀe DeLe& nw keÀce& keÀe yevOeve nw~ heeC[JeeW ceW ¬eÀesOe Deelee nw Deewj
ceeleeDeeW ceW ceesn Deelee nw~ DeefYeceeve Yeer Deelee nwöceQ heg©<e nt B, keÀYeer ye® ®eeW hej,
keÀYeer ceeleeDeeW hej DeefYeceeve Deelee nw ceQ ye æ[e ntB~ DeefOekeÀej jKeles nes efkeÀ es ke Ì eeW
efkeÀ ee! cesjer nw, es mecePeles nes? mesJee kesÀ meeLeer nQ, ve efkeÀ cesjs keÀe DeefOekeÀej nw~ cesje
mecePeves mes ner ¬eÀesOe, DeefYeceeve ee ceesn Deelee nw~ Deiej cesje veneR lees ¬eÀesOe Yeer veneR
Deeesiee~ ceeleeeW, ye®®eeW kesÀ Thej ¬eÀesOe keÀjleer nes? peye yengle ®eb®euelee keÀjles nQ lees
¬eÀesOe veneR keÀjleer?

peye yeehe mebmeej nw, cesje yeeyee nw lees Deewj meye cesje-cesje SkeÀ cesjs yeehe ceW mecee
peelee nw~ lees DeYeer efoue ceW keÌ ee Deelee nw? cesje ee lesje? pewmes YeefkeÌle ceW keÀnles nQ
lesje uesefkeÀve ceeveles nQ cesje lees Ssmes lees veneR keÀjles vee~ cesjeheve ner yeesPe nw, lees yeesPe

hejceelce efceueve keÀe DevegYeJe yéeïeCe peerJeve ceW neslee-osJeleeF& peerJeve ceW veneR~
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keÀes íes æ[vee De® íer yeele nw vee~ lees meoe en eeo jKees efkeÀ nce eeo Deewj mesJee keÀe
yewuesvme jKeves Jeeues yeehe kesÀ yueweEmeie kesÀ DeefOekeÀejer DeelceeeW nQ~

û e g h e  v e b .  6

mevlegä jnves keÀe ¢æ{ mebkeÀuhe uees lees me]HeÀuelee meoe meeLe jnsieer

Yeer DeeJee]pe mes hejs jnvee menpe DevegYeJe keÀjles nes Jee DeeJee]pe ceW Deevee menpe
DevegYeJe keÀjles nes? menpe ke Ì ee nw? DeeJee]pe ceW Deevee ee DeeJee]pe mes hejs
nesvee? DeeJee]pe mes hejs nesvee DeLee&led DeMejerjer efmLeefle keÀe DevegYeJe nesvee~ lees

Mejerj kesÀ Yeeve ceW Deevee e fpelevee menpe nw, Glevee ner DeMejerjer nesvee Yeer menpe nw
efkeÀ cesnvele keÀjveer he æ[leer nw? meskeÀC[ ceW DeeJee]pe ceW lees Dee peeles nes uesefkeÀve meskeÀC[
ceW efkeÀlevee Yeer DeeJee]pe ceW nes, ®eens mJeeb nes ee JeeegceC[ue DeeJee]pe keÀe nes uesefkeÀve
meskeÀC[ ceW HegÀue mìe@he ueiee mekeÀles nes efkeÀ keÀe@cee ueiesieer, HegÀue mìe@he veneR? FmekeÀes
keÀne peelee nw ]HeÀefjMlee Jee DeJeke Ìle efmLeefle keÀer DevegYetefle ceW jnvee, Jeke Ìle YeeJe mes
meskeÀC[ ceW hejs nes peevee~ FmekesÀ efuees es efveece jKee ngDee nw efkeÀ meejs efove ceW ì^ wef]HeÀkeÀ
ye´ skeÀ keÀe DeYeeme keÀjes~ es ke Ì eeW keÀjles nes? efkeÀ Ssmee DeYeeme heke ÌkeÀe nes peees pees
®eejeW Deesj efkeÀlevee Yeer DeeJee]pe keÀe JeeleeJejCe nes uesefkeÀve SkeÀoce ye ´ skeÀ ueie peees~
Deelcee keÀe Deeefo Jee Deveeefo ue#eCe lee s Meevle nw, lees me skeÀC[ ceW Dee @[&j nes efkeÀ
Deheves Deveeefo mJeªhe ceW e fmLele nes peeDee s lees nes mekeÀle s ne s efkeÀ ìeFce ueie siee?
megveeee Lee vee e fkeÀ ueieevee ®eenW e fyevoer Dee wj ueie peee s ke ÌJe sM®eve ceeke&À lee s ke Ì ee
nesiee? FmekeÀes efkeÀme DeJemLee keÀe DeYeeme keÀnWies? meYeer ]HeÀefjMles efmLeefle keÀe DeYeeme
keÀjles nes? DeYeer Deewj DeYeeme keÀjvee nw efkeÀ efpelevee mecee ®eens Glevee mecee Gme
efJeefOe mes efmLele nes peeeW~ DeYeer osKees keÀesF& Yeer Òeke=Àefle keÀer Deeheoe ee heefjefmLeefle keÀer
Deeheoe Deeleer nw lees De®eevekeÀ Deeleer nw vee, Deewj efove Òeefleefove De®eevekeÀ en Òeke=Àefle
Deheveer nue®eue ye æ{eleer peeleer nw~ en keÀce veneR ne sveer nw, ye æ{veer ner nw~ De®eevekeÀ
Deeheoe Dee peelee r nw~ lee s Ssme s mecee hej meceeve s Jee mece sìve s k eÀe r Mee fke Ìle keÀe r
DeeJeMekeÀlee nw~ Deewj keÀneB Yeer yegef× veneR peees, yeme yeehe Deewj ceQ, yegef× keÀes peneB
ueieevee ®eenW JeneB ueie peees~ ke Ì eeW-keÌ ee ceW veneR peees, es ke Ì ee ngDee, es kewÀmes nesiee,

me

mJeeb efvee|JeIve jnvee Deewj meJe& keÀes efvee|JeIve yeveevee-ener meyemes yeæ[er keÀceeue nw~
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nesvee lees veneR ®eeefnes, nes kewÀmes ieeeöFmekeÀes ye ´ skeÀ keÀnWies? lees Gæ[leer keÀuee kesÀ efuees
ye ´ skeÀ yengle hee@Jej HegÀue ®eeefnes~ peye hene æ[er hej Tb®es ®e æ{les nQ lees yeej-yeej ke Ì ee
keÀnles nQ efkeÀ ye´ skeÀ ®eskeÀ keÀjes, ye´ skeÀ ®eskeÀ keÀjes~ lees Tb®eer DeJemLee ceW pee jns nes vee
lees yeej-yeej es ye´ skeÀ ®eskeÀ keÀjes~ keÀesF& Yeer mebkeÀuhe Jee mebmkeÀej efveiesefìJe mes hee@efpeefìJe
ceW heefjJele&ve keÀj mekeÀles nQ Deewj e fkeÀleves mecee ceW keÀj mekeÀles nQ? mecee nw SkeÀ
meskeÀC[ keÀe Deewj Deehe hee b®e me skeÀC[ ceW keÀjes lee s ke Ì ee nesiee? lee s Deì svMeve Fme
heefjJele&ve MeefkeÌle keÀe ®eeefnes~ henues mJeeb keÀes heefjJele&ve keÀjes leye efJeMJe keÀes heefjJele&ve
keÀj mekeÀles nes~ lees mJe-heefjJele&keÀ yeves nes? henues nw mJe-heefjJele&keÀ GmekesÀ yeeo nw
efJeMJe heefjJele&keÀ~ keÌ eeWefkeÀ DevegYeJe nesiee efkeÀ JeLe& mebkeÀuhe keÀer ieefle yengle ]HeÀemì nesleer
nw~ SkeÀ meskeÀC[ ceW efkeÀleves JeLe& mebkeÀuhe ®eueles nQ, DevegYeJe nw vee~ ]HeÀemì ®eueles nQ
vee~ lees Ssmes ]HeÀemì ieefle kesÀ mecee hee@JejHegÀue ye ´ s keÀ ueieekeÀj heefjJele&ve keÀjves keÀe
DeYeeme ®eeefnes~ lees Deepe kesÀ efove ]HeÀefjMlesheve keÀe DeYeeme efkeÀ ee? menpe DevegYeJe
ngDee efkeÀ cesnvele ueieer? DeYeer meJe& DeelceeeW Deehe Meeefvle-megKe osves Jeeueer ]HeÀefjMles
DeelceeDeeW keÀes eeo keÀjleer nQ efkeÀ keÀesF& ]HeÀefjMles DeeeW Deewj Jejoeve oskeÀj peeeW~ lees
Jees ]HeÀefjMles keÀewve nQ? Deehe nes? veMee jnlee nw vee efkeÀ nce ner keÀuhe-keÀuhe keÀer Þesÿ
DeelceeeW nQ~ efkeÀleves yeej en heeì & yepeeee nw? eeo nw efkeÀ Ye tue iee s? ]HeÀe fjMlee
mJeªhe efkeÀlevee heeje nw~ ke Ì eeWefkeÀ ]HeÀefjMlee oelee neslee nw, uesJelee veneR neslee nw~ lees
osves Jeeues oelee nes vee efkeÀ ueskeÀj osves Jeeues nes? yeehe mes uesvee Deueie yeele nw~ Deewj
DeelceeeW kegÀ í oW lees Deehe oes Ssmes lees veneR? ]HeÀefjMlee DeLee&led mevlegä jnvee Deewj
mevlegä keÀjvee~ lees mevlegä jnles nes efkeÀ keÀesF&-keÀesF& yeele ceW Demevlegä Yeer nes peeles nes?
kegÀ í Yeer veer®es-Thej nes peees, Demevlegä neWies? keÀesF& Fvmeuì keÀj os lees Yeer mevlegä
jnWies? keÀesF& veer®es-Thej keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjs lees mevlegä jnWies? hekeÌkeÀe? keÀesF&
keÀceer nes peees lees Yeer mevlegä jnWies? osKees, mees®e-mecePekeÀj peJeeye oes~ keÀesF& ìer®ej
ves DeehekeÀe s keÀce hetíe, keÀce yeesuee lee s mevlegä neWie s ee Demevlegä neWie s? e fjkeÀe @[&
cebieeeW? kegÀ í Yeer nes peees, oelee kesÀ ye® ®es oelee nQ lees efkeÀmeer Yeer yeele ceW Demevlegä
veneR nes mekeÀles~ mevlegälee ye ´eïeCeeW keÀe efJeMes<e ue#eCe nw~ mJeeb mes Yeer mevlegä Deewj
DeewjeW mes Yeer mevlegä~ pees heeì & efceuee nw GmeceW mevlegä jnvee ner Deeies yeæ{vee nw~ Ssmes
mevlegä nes? ceeleeeW mevlegä osJeer nes vee? mevlees<eer ceeb keÀe hetpeve neslee nw, Jees keÀewve

efJepee pevce efme× DeefOekeÀej nw-Fme mce=efle mes meoe Gæ[les ®euees~
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nQ? Deehe ner nes vee~ lees kegÀ í Yeer nes peees Deheveer efJeMes<elee keÀes meoe meeLe jKees~
Deiej ¢ æ{ mebkeÀuhe nw lees peneB ¢ æ{lee nw JeneB me]HeÀuelee nw ner~ ¢ æ{ mebkeÀuhe jKees efkeÀ
mevle gälee keÀe s keÀYeer íe s æ[vee veneR nw lee s me]HeÀuelee DeehekesÀ meoe ner meeLe jnsieer~
mebkeÀuhe ceW Yee r ¢ æ{lee, yeesue ceW Yeer ¢ æ{lee Deewj keÀce& ceW Yee r ¢ æ{lee~ Ssmes veneR efkeÀ
mebkeÀuhe lees ¢æ{ efkeÀ ee Lee uesefkeÀve keÀce& ceW Lees æ[e veer®es-Thej nes ieee~ veneR~ Fme Je<e&
meoe mevlegä jnvee DeLee&led me]HeÀue jnvee, me]HeÀuelee keÀes veneR íes æ[vee nw~ efkeÀlevee Yeer
keÀ æ[e heshej Dee peees uesefkeÀve mevlegä jnvee nw Deewj mevlegä keÀjvee nw~ keÌ eeWefkeÀ DeehekeÀe
ìeFìue nw efJeMJe keÀueeCekeÀejer~

pewmes Deepe kesÀ efove keÀes mce=efle efoJeme mees meceLe& efoJeme keÀnles nQ lees meeje Je<e&
ner meceLe& efoJeme ceveevee~ JLeLe& meceehle~ ¢ æ{ mebkeÀuhe DeLee&led yengle leerJe´ heg©<eeLe& kesÀ
mebkeÀuhe Jeeues~ lees heg©<eeLeea veneR yevevee, leerJe´ heg©<eeLeea~ De®íe!

 efkeÀleveer Yeer yeæ[er kewÀmeer Yeer

heefjefmLeefle nes heej mes, mvesn mes heefjefmLeefle

ªheer heneæ[ Yeer heefjJele&ve nes heeveer meceeve nukeÀe yeve

mekeÀlee nw~ helLej keÀes heeveer yevee mekeÀles nes~ kewÀmee Yeer ceeee

keÀe efJekeÀjeue ªhe Jee je@eue ªhe meecevee keÀjs lees meskeÀC[

ceW mvesn kesÀ meeiej ceW mecee peeDees lees meecevee keÀjves keÀer

ceeee keÀer MeefkeÌle meceehle nes peeesieer~ DeehekesÀ

meceeves keÀer MeefkeÌle ít-cev$e veneR uesefkeÀve

efMeJe-cev$e yeve peeesieer~

cesjs heve keÀe yeesPe meceehle keÀjvee ner HeÀefjMlee yevevee nw~
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ye ´eïeCeeW keÀer ves®ej efJeMes<elee keÀer ves®ej nw ö Fmes
ves®ejue mce=efle-mJeªhe yeveeDees

Yeeie keÀe r Þe sÿ jsKee KeeR®eves keÀe ]keÀuece osves Jeeues Yeeie efJeOeelee yeehe, YeeieJeeve efJeMes<e
DeelceeDee W Òee fle yee sues  ö

pe yeeheoeoe Deheves meJe& efJeMJe keÀer efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes osKe jns nQ~
[^eceevegmeej Deehe DeelceeDeeW keÀe efkeÀlevee efJeMes<e heeì & vet BOee ngDee nw~ Deepe
yeeheoeoe nj SkeÀ ye® ®es keÀer efJeMes<eleeDeeW keÀes osKe ne|<ele nes jns nQ~ nj SkeÀ

ye®®es keÀes osKe `Jeen ye®®es' en mvesn keÀe ieerle efoue ceW yepe jne Lee~ meeLe-meeLe en
Yeer osKe jns Les efkeÀ ye® ®eeW kesÀ efoue mes es `Jeen-Jeen' keÀe ieerle meoe efvekeÀuelee nw?
nj keÀce& ceW, nj ]keÀoce ceW, nj mebkeÀuhe ceW es Þesÿ DevegYeJe neslee nw Jee keÀYeer-keÀYeer
neslee nw? meeOeejCe peerJeve mes efJeMes<e pee rJeve meoe mJele: jnleer nw Jee mce=efle ueeves
mes DevegYeJe neslee nw? peye peerJeve nw lees peerJeve keÀe DeLe& ner nw meoe Deewj mJele: jns~
mce=efle ceW ueeee lees DevegYeJe efkeÀ ee Deewj mce=efle ceW veneR ueeee lees efJeMes<elee kesÀ yepeee
meeOeejCe pee rJeve Deve gYeJe nesö en Deehe e fJeMes<e DeelceeDee W keÀer e fJeMes<elee veneR nw~
ye ´eïeCe pevce ner efJeMes<e pevce nw~ efpemekeÀe pevce ner efJeMes<e nw GmekeÀe peerJeve ke Ì ee
ne siee? efJeMes<e nesiee ee meeOeejCe? ye ´eïeCe pevce Yeer Þe sÿ, ye ´eïeCe Oece & Yeer Þe sÿ
Deewj ye ´eïeCe keÀce& Yeer Þe sÿ~ ke Ì eeW efkeÀ ye ´eïeCe pevce oelee, ye ´eïeCe Oece& mLeehekeÀ,
meJe&Þesÿ hejce Deelcee Deewj Deeefo Deelcee ye´ ïee yeehe nw~ lees pewmes j®elee meJe&Þesÿ lees
j®evee Yeer meJe&Þesÿ DeLee&led efJeMes<e nw~ ye´eïeCeeW keÀe keÀce& efJeMes<e keÌ eeW nw? keÌ eeWefkeÀ keÀce&
ceW ]HeÀeuees keÀjves kesÀ efueS Deehe meyekesÀ meeceves Deeefo Deelcee ye´ ïee yeehe mescheue nw~ keÀce&
ceW ]HeÀeuees meekeÀej ye ´ ïee yeehe keÀes keÀjles nes~ Fmeefuees Yeeie efJeOeelee DeLee&led keÀce& Üeje
Yeeie keÀer jsKee Þesÿ yeveeves Jeeuee ye ´ ïee ieeee ngDee nw~ Yeeie keÀer jsKee keÀe keÀuece
keÀce& nw~ lees Þesÿ keÀce& keÀe menpe efmecyeue ye´ ïee yeehe nw~ Fmeefuees Deehe meYeer efJeMes<e
heg©<eeLe& keÀe Meyo ener JeCe&ve keÀjles nes efkeÀ yeehe meceeve yevevee nw~

Fme DeJekeÌle Je<e& ceW meYeer keÀe ue#e ke Ì ee jne? efvejekeÀejer efmLeefle ceW efvejekeÀej
yeehe meceeve DeMejerjer efmLeefle keÀe DevegYeJe efkeÀ ee? meekeÀej keÀce& ceW ye´ ïee yeehe meceeve
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yeveves keÀe vecyejJeej DevegYeJe efkeÀ ee? lees efJeMes<e peerJeve keÀe DeeOeej efJeMes<e pevce, Oece&
Deewj Þesÿ keÀce& nw~ pewmes ueewefkeÀkeÀ peerJeve ceW Yeer Deiej efkeÀmeer Deelcee keÀe pevce efJeMes<e
jepe heefjJeej ceW nes, jepekegÀceej nes Jee jepekegÀceejer nes lees en efJeMes<elee pevce keÀer nesves
kesÀ keÀejCe nj mecee meoe Deewj mJele: jnleer nw Jee yeej-yeej mce=efle ceW ueeles nQ efkeÀ
ceQ jepekegÀceejer ntB? menpe eeo nesleer nw vee~ heg©<eeLe& keÀjles nQ ke Ì ee? ®eens keÀce& Deheveer
©ef®e kesÀ keÀejCe efkeÀlevee Yeer meeOeejCe nes uesefkeÀve Deheves pevce keÀer efJeMes<elee Yetue peeles
nQ keÌ ee? ves®ejue Deewj ves®ej yeve peeleer nw~ lees Deehe ye´eïeCe DeelceeDeeW keÀer ves®ej keÌ ee
nw? efJeMes<e nw ee meeOeejCe nw? DeYeer Yeer keÀesF&-keÀesF& ye®®es peye keÀesF& meeOeejCe keÀce&
keÀj uesles nQ lees yeeheoeoe kesÀ Deeies Deheves keÀes efveoex<e efme× keÀjves kesÀ efuees ke Ì ee keÀnles
nQ? ceQ ®eenlee veneR Lee Jee ®eenleer veneR Leer efkeÀ es keÀce& keÀ ª B uesefkeÀve cesjer ves®ej nw
Fmeefuees nes ieee~ Jewmes es keÀnvee Jee mees®evee eLeeLe& nw? ceQ keÀewve? ye ´eïeCe peerJeve
Jeeues nQ vee~ lees ye ´eïeCe peerJeve Jeeueer Deelcee es mees®e mekeÀleer nw efkeÀ es cesjer ves®ej
nw? en keÀnvee jeFì nw? lees Gme mecee ke Ì eeW yeesueles nQ? Gme mecee ye ´eïeCe veneR
yeesuelee, ceeee yeesueleer nw~ lees pewmes es meeOeejCe ves®ej Jee ceeeeJeer ves®ej ves®ejue keÀece
keÀj uesleer nw vee, Fmeefuees keÀnles nQ ®eenles veneR Les uesefkeÀve nes ieee~ lees ye ´eïeCe ves®ej
DeLee&led efJeMes<elee keÀer ves®ej Yeer ves®ejue nesveer ®eeefnes~ ves®ejue ®eer ]pe meoe jn mekeÀleer
nw~ lees efJeMes<e peerJeve keÀer mce=efle ves®ej kesÀ ªhe ceW ves®ejue nesveer ®eee fnes Jee keÀYeer
Yetuevee, keÀYeer eeo nesvee? lees meoe mce=efle mJeªhe ceW jnes~ mce=efle ueeves Jeeues veneR,
mce=efle mJeªhe~ Fmeefuees yeeheoeoe osKe jns LesöDeJeke Ìle Je<e& mecee ÒeceeCe meceehle
ngDee, uesefkeÀve yeeheoeoe meceeve mJeeb keÀes mechevve yeveeee? Fme DeJeke Ìle Je<e& keÀe
efJeMes<e ue#e jKee efkeÀ DeJekeÌle DeLee&led ]HeÀefjMlee mJeªhe yevevee Deewj yeveevee nw~ meYeer
ves ener ue#e jKee Lee vee, efHeÀj efj]peuì keÌ ee efvekeÀueer? Deheves DeehekeÀes ®eskeÀ efkeÀ ee?
`]HeÀefjMlee YeJe' keÀe Jejoeve Yeer Jejoelee mes efceuee lees Jejoeve Deewj ue#eöoesveeW keÀer
mce=efle mes keÀneB lekeÀ me]HeÀuelee DevegYeJe keÀer nw, es met#ce ®eseEkeÀie mJeeb keÀer keÀer Jee es
mees®ee efkeÀ DeJeke Ìle Je<e& hetje ngDee, eLeeMeefkeÌle efpelevee Yeer DevegYeJe efkeÀ ee Glevee ner
[^eceevegmeej "erkeÀ jne? Je<e& heefjJele&ve kesÀ meeLe-meeLe mJe heefjJele&ve keÀe r ieefle ke Ì ee
jneröFme e fJeefOe mes ®eskeÀ e fkeÀ ee? pewmes Je<e& meceehle ngDee Je wmes mJeeb ue#e Dee wj
ue#eCe ceW mechevve yeves Jee es mees®eles nes efkeÀ Fme Je<e& ceW Deewj yeve peeeWies? mecee

mebkeÀuhe ceW Yeer cesjs heve keÀe Yeeve Deevee DeLee&led cewuee yevevee~
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Deewj mJeeb keÀer ieefle meceeve jner? Jewmes lees mecee mes Yeer mJeeb keÀer ieefle leerJe ´ nesveer
nw keÌ eeWefkeÀ meceeefhle kesÀ mecee keÀes ueeves Jeeueer Deehe efJeMes<e DeelceeeW efveefceÊe nes~ leerJe´
ieefle mes Je<e& lees mechevve nes ieee~ ceeuetce ngDee Je<e& kewÀmes hetje nes ieee? lees ®eskeÀ
keÀjesöcegPe efJeMes<e Deelcee keÀer heefjJele&ve keÀer ieefle leerJe ´ jner Jee keÀYeer leerJe ´, keÀYeer
ceOece jner?

]HeÀefjMlee DeLee&led efpemekeÀe hegjeves mebmkeÀej Deewj mebmeej mes efjMlee veneR~ lees ®eskeÀ
keÀjesöhegjeves mebmeej keÀer keÀesF& Yeer DeekeÀ<e&Ce, ®eens mecyevOe ªhe ceW, ®eens Deheves osn
keÀer lej]HeÀ DeekeÀ<e&Ce Jee efkeÀmeer osnOeejer JeefkeÌle kesÀ lej]HeÀ DeekeÀ<e&Ce, keÀesF& Jemleg keÀer
lej]HeÀ DeekeÀ<e&Ce efkeÀleves hejmesvì ceW jner? Ssmes ner hegjeves mebmkeÀej keÀer DeekeÀ<e&Ce, ®eens
mebkeÀuhe ªhe ceW, Je=efÊe kesÀ ªhe ceW, JeeCeer kesÀ ªhe ceW, mecyevOe-mecheke&À DeLee&led keÀce&
kesÀ ªhe ceW efkeÀleveer hejmesvì jner? ]HeÀefjMlee DeLee&led [yeue ueeFì~ lees efvepeer ueeFì
mJeªhe mce=efle mJeªhe ceW keÀneB lekeÀ jne? meeLe-meeLe ueeFì DeLee&led nukeÀeheve, mJe
kesÀ heefjJele&ve kesÀ heg©<eeLe& ceW keÀneB lekeÀ ueeFì DeLee&led nukesÀ jns? ceve DeLee&led mebkeÀuhe
Meefke Ìle ceW JeLe& keÀes meceLe& ceW heefjJele&ve keÀjves ceW DeLee&led JeLe& kesÀ yeesPe keÀes nukeÀe
keÀjves ce W keÀneB lekeÀ me ]HeÀue jns? Fmee r  ÒekeÀej JeLe & mecee, JeLe & me bie, JeLe &
JeeleeJejCeöFme meyeceW keÀneB lekeÀ heefjJele&ve keÀjves ceW nukesÀ jns? ye ´eïeCe heefjJeej kesÀ
mecyevOe ce W, me sJee ke sÀ mecyevOe ceW keÀneB lekeÀ nukesÀ jns? FmekeÀes keÀne peelee nw
]HeÀefjMleeheve kesÀ leerJe´ ieefle keÀer efmLeefle~ Fme efJeefOe mes ®eskeÀ keÀjes Deewj YeefJe<e kesÀ efuees
®esvpe DeLee&led heefjJele&ve keÀjes~ Deheves ye ´eïeCe pevce keÀer efJeMes<elee keÀes ves®ejue ves®ej
yeveeveeöFmekeÀes ner menpe heg©<eeLe& keÀne peelee nw~ efmeHe&À SkeÀ efJeMes<e Deelcee nt BöFme
mce=efle mJeªhe ceW efmLele nes peeDees lees yeehe meceeve yevevee Deefle menpe DevegYeJe keÀjWies~
keÌ eeWefkeÀ mce=efle mJeªhe mees meceLeea mJeªhe yeve peeles nQ~ Je<e& lees hetje ngDee~ yeeheoeoe
efj]peuì lees osKeWies vee~ lees efj]peuì ceW eLeeMeefke Ìle cewpeeefjìer nQ Deewj meoe Meefke ÌleMeeueer,
eLeeMeefke Ìle kesÀ cewpeeefjìer ceW cewveeefjìer nQ~

mce=efle efoJeme Yeer yengle mvesn mes ceveeee~ Deye efJeMes<e pewmes mvesn mes ceveeee,
Jewmes mvesn keÀe meyetle yeehe meceeve mce=efle mJeªhe yevevee ner nw~ megvee efj]peuì? Deeies
ke Ì ee keÀjvee nw? eLeeMee fke Ìle ee meoe Mee fke Ìle mJeªhe? lee s osKeWie s Fme Je<e & ce W
cewpeeefjìer meoe Meefke ÌleMeeueer keÀe meyetle keÀneB lekeÀ osles nQ? ìer®eme& keÌ ee mecePeleer nes?

pees meJe& keÀe heeje nw-Jener HeÀefjMlee nw~
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efkeÀme ueeFve ceW DeeeWies? meoe Meefke ÌleMeeueer! meyekeÀe ìer.Jeer.ceW HeÀesìes efvekeÀue jne nw~
ke Ì ee Yeer nes peees, kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle yeve peees uesefkeÀve meoe Meefke ÌleMeeueer~ veece
veesì nesles nQ vee keÀewve-keÀewve efkeÀme ûeghe ceW Deees? DeYeer ìer®eme& keÀe meccesueve nesves Jeeuee
nw vee~ leye lekeÀ keÀer efj]peuì meYeer ìer®eme& keÀer ke Ì ee nesieer? efpemekeÀes keÀjvee neslee nw
Jees keÀye keÀes veneR mees®elee nw~ ¢ æ{ mebkeÀuhe keÀe DeLe& nw Deye~ meeOeejCe mebkeÀuhe keÀe
DeLe& nw keÀye nes peeesiee! lees `keÀye' Jeeues nes ee `Deye' Jeeues nes? MeefkeÌle mesvee yengle
ye æ[er mesvee nw~ `keÀye' Jeeueer ne s ee `Deye' Jeeuee r nes? heeC[Je ke Ì ee mecePeles nes?
osKees veece meyeke sÀ vee sì nQ~ DeYeer veece vene R me gveele s nQ Deee fKej Jee s mecee Yeer Dee
peeesiee pees veece megveeeWies~ mecePee!

meyeme s peeoe mebKee efkeÀme ]peesve keÀer DeeF& nw? osKeWies hebpeeye-Fvoewj ke Ì ee
keÀceeue efoKeele s nQ? ìe r®eme& Yee r peeoe Deeleer nQ, mebKee peeoe lees ìer®eme & Yee r
]peeeoe nesleer~ hebpeeye Jeeues vecyejJeve ueWies ee meskeÀC[? Fvoewj Yeer vecyejJeve ueWies?
Deewj keÀvee&ìkeÀ ke Ì ee keÀjWies? keÀewve-mee veeìkeÀ efoKeeeWies? keÀj - veeìkeÀ, lees nerjes
veeìkeÀ efoKeevee, Ssmee-Jewmee veneR efoKeevee~ Deewj cenejeä ^ lees ceneved ner yeveWies vee?
Deewj et.heer. keÀes keÌ ee keÀnles nQ? et.heer.ceW veefoeeb nQ DeLee&led et.heer.heeflele keÀes heeJeve
keÀjves Jeeueer nw~ heeJeve yeveves-yeveeves ceW vecyejJeve~ lees et.heer. Jeeues Yeer vecyejJeve yeveWies~
Fme mecee lees keÀe sF & Yeer vecyej ì t  vene R keÀnWies~ jepemLeeve lees nw ner ueke ÌkeÀe r, pee s
jepemLeeve ce W ne r ®ee fj$e Ye tefce nw~ ns[ ke ÌJeeì &j jepemLeeve ce W nw vee~ lee s peneB ns[
ke ÌJeeì &j nw Jees ke Ì ee yevesiee? ns[ yevesiee vee! meYeer KegMeer mes keÀn jns nQ vecyejJeve
uesefkeÀve JeneB peekeÀj Ssmes veneR keÀnvee efkeÀ keÌ ee keÀjW.. keÀj veneR mekeÀles... ®eenles lees
veneR, uesefkeÀve nes peelee nw... Ssmeer Yee<ee mees®evee Yeer veneR~ De® íe, [yeue efJeosMeer Yeer
mesJee ceW jsme De® íer keÀj jns nQ Deewj jsme ceW vecyejJeve Deevee nw vee~ osMe JeeueeW keÀes
efnccele efoueeves ceW efJeosMe De® íe e fveefceÊe yevee nw~ Fme efnccele efoueeves kesÀ keÀejCe
SkeÌmì^e ceoo Yeer efceueleer nw~ mecePee! Fmeer keÀes mce=efle ceW jKe menpe yeæ{les ®euees Deewj
ye æ{eles ®euees~ De® íe!

®eejeW Deesj keÀer meJe& efJeMes<e DeelceeDeeW keÀes, meoe meekeÀej ye ´ ïee yeehe kesÀ Þesÿ
keÀceeX keÀes ]HeÀeuees keÀjves Jeeues keÀce&eesieer DeelceeDeeW keÀes, meoe efJeMes<elee keÀes ves®ejue Deewj
ves®ej yeveeves Jeeueer keÀe sìeW ceW keÀesF& DeelceeDeeW keÀe s, meoe ¢ æ{ mebkeÀuhe Üeje efJeMes<e

Þesÿ keÀceex keÀe HeÀeGv[sMeve heefJe$elee nw~



1 4 1

pevce, Oece& Deewj keÀce& kesÀ mce=efle mJeªhe DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe efJeMes<elee mechevve
eeo-heej Deewj vecemles~

o e e fo  e e W  m e s  c e g u e e k e À e l e

Deehe ye´eïeCe efpeleves mechevve yeveles peeeWies Glevee YeefJe<e ceW Òeke=Àefle Yeer Òeieefle
keÀes Òeehle keÀjsieer keÌ eeWefkeÀ Òeke=Àefle mecee Òeefle mecee Dehevee efmeiveue efoKee jner nw~ lees
efpeleveer Òeke=Àefle keÀer nue®eue Gleveer De®eue efmLeefle Òeke=Àefle keÀes heefjJele&ve keÀjsieer~ efkeÀleveer
DeelceeeW mecee Òeefle mecee og:Ke keÀer uenj ceW Deeleer nQ~ lees Ssmes og:Keer DeelceeDeeW
keÀe meneje lees yeehe Deewj Deehe ner nes~ lees jnce he æ[lee nw vee~ peye mecee®eej megveles
nes lees ke Ì ee efoue ceW Deelee nw? veeELeie vetöDeheveer De®eue efmLeefle kesÀ efuees lees "erkeÀ
nw uesefkeÀve Òeke=Àefle keÀer nue®eue mes peye DeelceeeW ef®euueeleer nQ lees efkeÀmekeÀes ef®euueeleer
nQ? lees peye cemeea, jnce ceebieles nQ lees Deehe ueesieeW keÀes GvekesÀ jnce keÀer hegkeÀej hengB®eleer
lees nw vee! es íesìer-íesìer DeeheoeeW Deewj le æ[heleer nQ~ ye´eïeCe mechevve nes peeDees lees
og:Ke keÀer ogefveee mechevve nes peees~ lees jnce he æ[lee nw ee veneR? jnce he æ[lee nw lees
efHeÀj keÌ ee keÀjles nes? efHeÀj Yeer F&MJejere heefjJeej kesÀ nQ vee~ lees heefjJeej keÀe keÀesF& Yeer
og:Ke, megKe ceW heefjJele&ve keÀjves keÀe mebkeÀuhe lees Deelee nw vee~ keÀesF& heefjJeej ceW yeerceej
Yee r nes lees ke Ì ee mebkeÀuhe neslee nw? peuoer "erkeÀ nes peee s~ lees ef®euueeles-ef®euueeles
cejvee Deewj SkeÀOekeÀ mes heefjJele&ve nesvee, ]HeÀke&À lees nw vee~ ceneefJeveeMe Deewj efjnme&ue
keÀe efJeveeMe, ]HeÀke&À nw~ ceneefJeveeMe DeLee&led ceneved heefjJele&ve~ GmekesÀ efveefceÊe Deehe nes~
mechevve yeveWies lees meceeefhle nesieer~ lees pees hejsMeeve nQ Jees lees mecePeles nQ efkeÀ Òele#elee
keÀe heoe& Kegue peees, uesefkeÀve mì spe hej Deeves Jeeues nerjes Ske Ì ìj mechevve leweej nesves
®eeefnes vee, leye lees heoe& Keguesiee efkeÀ DeeOes ce W Kegue peeesiee? heefjJele&ve keÀe r MegYe
YeeJevee keÀes leerJe´ keÀjvee DeLee&led Deheves keÀes leerJe´ ieefle mes mechevve yeveevee~ Deehe Yeer keÀYeer
kewÀmes, keÀYeer kewÀmes nesles nes lees Òeke=Àefle Yeer keÀYeer yengle leerJe´ ieefle mes keÀee& keÀjleer, keÀYeer
"C[er nes peeleer~ lees DeYeer ke Ì ee keÀjvee nw? jnce keÀer YeeJevee Fcepe& keÀjes, ®eens mJe
Òeefle, ®eens meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle~ peneB jnce nesiee, JeneB lesje-cesje keÀer nue®eue
veneR nesieer~ hetpe mJeªhe, cemeeaHegÀue keÀe OeejCe keÀjes~ "erkeÀ nw vee~ DeYeer es uenj
HewÀueeDees~ nj mebkeÀuhe ceW cemeeaHegÀue~ mebkeÀuhe ceW neWies lees JeeCeer Deewj keÀce& mJele: ner
nes peeeWies~ meye ef®euueeles Yeer ke Ì ee nQ? cemeea-cemeea~ De® íe!

HeÀefjMlee Jen efpemekeÀer meJe& kesÀ Òeefl e MegYe Deewj keÀueeCe keÀer YeeJevee nes~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele

û e g h e  v e b .  1

ceeee keÀer  íeee mes ye®eves  keÀe meeOeve nw-yeeheoeoe keÀer  í$eíeee

oe Deheves keÀes yeeheoeoe keÀer í$eíeee kesÀ veer®es jnves Jeeueer meoe mes]HeÀ DeelceeeW
DevegYeJe keÀjles nes? meoe í$eíeee nw ee keÀYeer yeenj efvekeÀue peeles nes? ee
nw yeehe keÀer í$eíeee ee nw ceeee keÀer íeee~ lees ceeee keÀer íeee mes ye®eves

keÀe meeOeve nw í$eíeee~ lees í$eíeee ceW jnves Jeeues efkeÀleves KegMe jnWies~ ke Ì ee WefkeÀ
yesef]HeÀ ¬eÀ yeeoMeen nes iees vee~ ef ]HeÀ ¬eÀ nw lees KegMeer iegce nesleer nw~ keÀYeer Yeer osKees KegMeer
iegce nesleer nw lees keÀejCe ke Ì ee neslee nw? keÀesF& ve keÀesF& ef®evlee, ef ]HeÀ ¬eÀ, yeesPe KegMeer keÀes
iegce keÀj oslee nw~ Deewj KegMeer iegce ngF&, keÀce]peesj ngS lees ceeee keÀer íeee keÀe ÒeYeeJe
heæ[ ner peelee nw~ keÀce]peesjer ceeee keÀe Deend dJeeve keÀjleer nw~ pewmes MeejerefjkeÀ keÀce]peesjer
yeerceeefjeeW keÀe Deend dJeeve keÀjleer nw lees DeeeflcekeÀ keÀce]peesjer ceeee keÀe DeenddJeeve keÀjleer
nw~ efHeÀj Gme íeee mes efvekeÀueves ceW efkeÀleveer cesnvele keÀjveer he æ[leer nw~ Deiej ceeee keÀer
íeee mJehve ceW Yeer heæ[ ieF& lees mJehve Yeer hejsMeeve keÀjsiee~ efHeÀj ye´eïeCe mes #eef$ee yeve
peeles nQ lees eg× keÀjveer he æ[leer nw~ #eef$ee peerJeve cesnvele keÀe nw Deewj ye ´eïeCe peerJeve
KegMeer keÀe nw~ lees keÌ ee hemevo nw? keÀYeer-keÀYeer eg× keÀjveer he æ[leer nw? eg× keÀjvee
De® íe ueielee nw? íesì s mes Yeer JeLe& mebkeÀuhe keÀer íeee efkeÀleveer cesnvele keÀjeleer nw
Fmee fueS meoe yeehe ke sÀ eeo keÀe r í$eíeee ce W jne s~ eeo ne r í$eíeee nw~ lee s
meoekeÀeue kesÀ efueS í$eíeee ceW jnvee Deelee nw? keÀYeer-keÀYeer kesÀ efuees veneR, meoe~
Dee fJeveeMee r yeehe nw vee~ lees Jemee& Yeer meoe keÀe uesvee nw~ meoe KegMe jnves Jeeues~
í$eíeee DeLee&led KegMe jnvee~ yesef ]HeÀ ¬eÀ neWies vee~ meye ef ]HeÀ ¬eÀ yeehe keÀes os efoee efkeÀ
SkeÀ-oes mecYeeue keÀj jKee nw? ke Ì ee keÀjW..., kewÀmes keÀjW.., es Meyo ef ]HeÀ ¬eÀ kesÀ nQ~
yesef ]HeÀ ¬eÀ kesÀ yeesue meoe efJepee kesÀ nesles nQ~ `ke Ì ee', `kewÀmes' kesÀ veneR nesles~ lees meoe es
eeo jKees efkeÀ nce meYeer yeehe keÀer í$eíeee ceW jnves Jeeues nQ~ ®eke ÌkeÀj ueieeves Jeeues
veneR~ mebkeÀuhe ceW Yeer ®eke ÌkeÀj ceW Deees lees ®ekeÌkeÀj ceW Deeves Jeeues ®ekeÀvee®etj nes peeeWies~
Deehe lees Decej nes vee~ Decej nes iee sö es mce =efle meoe ner mJeeb Yeer yesef ] HeÀ ¬eÀ Deewj
otmejeW keÀes Yeer yesef ]HeÀ ¬eÀ yeveeleer jnsieer~ meoe KegMeer ceW es ieerle ieeles jnWiesöheevee Lee Jees
hee efueee~ ye® ®ee yevevee ceevee heevee~ ye® ®ee yeves DeLee&led hee efueee~ De® íe!

me
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yeveejme Jeeues keÌ ee keÀceeue keÀj jns nQ? yeveejme ceW lees yengle ye æ[s-ye æ[s ceeFkeÀ
nQ~ ceC[uesMJej yengle nQ vee~ lees keÀesF& ceneceC[uesMJej ve]peoerkeÀ Dee jne nw? DeehekesÀ
yeoues Jees DeehekeÀer efJeMes<elee JeCe&ve keÀjs~ DeYeer lees eneB lekeÀ Deees nQ efkeÀ FvneW keÀe
keÀee& Yeer De® íe nw uesefkeÀve `ener De® íe nw' en veneR keÀnles~ en Yeer nQ~ ener nQ,
leye DeeJee]pe yeguevo nesiee~ pewmes DeYeer keÀne vee 24 DeJeleej ceW 25 es Yeer efieve uees~
lees es ke Ì ee ngDee? es Yee r nQ ee ener nQ? `ener nQ,'ene r nQ keÀnW lees FmekeÀes keÀne
peelee nw ceeFkeÀ yeve DeeJee]pe HewÀueevee~ lees keÀesF& Yeer DeLee@efjìer Jeeuee, Deiej DeLee@efjìer
mes yeesuelee nw lees ceeFkeÀ keÀe keÀece keÀjlee nw~ lees osKeWies FmeceW vecyej keÀewve ueslee nw?
®eejeW Deesj es ieerle ieeves ueieWö ener nQ Jees ener nQ~ en lees nesvee ner nw vee~ efveefM®ele
nw~ efmeHe&À efveefceÊe yeve efjhee rì keÀjvee nw~ De® íe, jepemLeeve kesÀ Yeer peien-peien mes
Deee s nQ~ DeYeer jepemLeeve ceW Dee wj IesjeJe [euees~ DeYee r jepemLeeve ceW yengle mLeeve
Keeueer nQ~ De® íe!

û e g h e  v e b .  2

DeOeervelee keÀes  meceehle keÀjves kesÀ efueS DeefOekeÀej kesÀ ªneveer  veMes ceW  jnes

heves keÀes meoe yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer mJejepe DeefOekeÀejer Deewj meeLe-meeLe
efJeMJe kesÀ jepe DeefOekeÀejer DevegYeJe keÀjles nes? keÌ eeWefkeÀ yeehe keÀe Jemee& ner nw
mJejepe Dee wj efJeMJe keÀe jepe~ lees yeehe ke sÀ Jeme x kesÀ Dee fOekeÀejer DeLee &led

mJejepe Deewj efJeMJe kesÀ jepe DeefOekeÀejer~ en efJeMJe DeehekesÀ nmleeW hej Deeesiee~
DeYeer lees DeveskeÀeW kesÀ neLe ceW nw vee~ FmeefueS efJeMJe Yeer nue®eue ceW nw~ keÀYeer eneB
ueg æ{keÀlee nw, keÀYeer JeneB ueg æ{keÀlee nw~ peye DeehekesÀ neLe ceW Dee peeesiee lees nue®eue
Kelce, SkeÀjme jnsiee~ eeo Deelee nw efJeMJe hej efkeÀleves yeej jepe efkeÀ ee nw! DeveskeÀ
yeej efkeÀ ee nw en DevegYeJe neslee nw? yegef× kesÀ kewÀceje ceW Deheves jepe keÀe ef®e$e mheä
Deelee nw? ee yeehe keÀnlee nw lees ]peªj nesiee~ Ssmee ner mheä nw pewmes Jele&ceeve mheä
nw~ ke Ì eeWefkeÀ keÀue keÀer ner lees yeele nw~ keÀue Lee, keÀue Deeves Jeeuee nw~ Deepe mJejepe
keÀue e fJeMJe keÀe jepe~ Deepe keÀue keÀer yeele nw vee~ lees DeefOekeÀejer Deelcee meoe
ªneveer veMes ceW jnleer nw Deewj veMee hegjeveer ogefveee menpe Yeguee oslee nw~ mLetue veMee

De

cevmee mebkeÀuheeW ceW efveiesefìJe Keeue Deevee Yeer DeheefJe$elee nw~
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meye kegÀ í Yeguee oslee nw vee~ Jen nw DeuhekeÀeue keÀe Deewj en nw meoekeÀeue keÀe~ peye
DeefOekeÀej keÀe veMee jnlee nw lees veF& ogefveee kesÀ Deeies en hegjeveer ogefveee ke Ì ee ueieleer
nw? kegÀ í Yeer veneR~ hegjeveer ogefveee keÀes Yetuevee cegefMkeÀue veneR ueielee nw~ DeefOekeÀejer
keÀYeer DeOeerve veneR neslee~ keÀe sF& Yeer yeele kesÀ DeOeerve veneR~ peneB DeefOekeÀej nw JeneB
DeOeervelee veneR nw Deewj peneB DeOeervelee nw JeneB DeefOekeÀej veneR nw~ DeefOekeÀej Yetuelee
nw leye DeOeerve nesles~ lees keÀesF& Yeer Jemleg kesÀ, JeefkeÌle kesÀ, mebmkeÀej kesÀ DeOeerve veneR nesvee~

ceeleeDeeW keÀes Lees æ[e Lees æ[e cee sn Deelee nw? meeue ceW SkeÀ oes yeejer Deelee nw?
veneR~ peye keÀesF& peeoe yeerceej neslee nw lees ceesn Deelee nw? heeC[JeeW keÀes ke Ì ee Deelee
nw? ¬eÀesOe veneR Deelee jesye Deelee nw? yeehe efceuee meye kegÀ í efceuee~ lees en no keÀer
yeeleW kegÀ í Yeer veneR ueieleer nQ~ íes æ[vee veneR heæ[lee uesefkeÀve mJele: ner í tì peeleer nQ~
cesnvele veneR keÀjveer he æ[leer nw~

De® íe, es JesjeFìer ûeghe nw~ jbie efyejbies JesjeFìer HetÀueeW keÀe iegueomlee De®íe nw~
uesefkeÀve Fme mecee meye keÀneB kesÀ nes? Fme mecee ceOegyeve efveJeemeer nes ee Deheves-Deheves
mLeeve eeo nQ? Fme mecee meye SkeÀ nes~ ceOe gyeve efveJeemeer yeveves ceW ce]pee Deelee nw
vee? ce]pee Deelee nQ lees ke Ì eeW peeles nes? keÀnes mesJee kesÀ efueS peeles nQ~ ceOegyeve heeje
nw uesefkeÀve mesJee Yeer heejer nw~ lees keÀneB Yeer jnles en mce=efle ceW meoe jns efkeÀ mesJee DeLe&
nQ~ efnmeeye efkeÀleeye kesÀ DeLe& veneR, mesJee DeLe&~ ye ´eïeCe DeLee&led mesJeeOeejer~ mesJee ceW ce]pee
nw vee~ Iej mecePeWies lees yebOeve nw Deewj mesJeemLeeve mecePeWies lees KegMeer nw~ pee Yeer jns
nQ lees mesJeeDeLe& pee jns nQ~ efnmeeye-efkeÀleeye DeLe& veneR pee jns nQ~ De® íe!

û e g h e  v e b .  3

nesueernbme yeveves keÀe meeOeve ö ceve-yeg ef× keÀer mJe®ílee Deewj

%eeve jlveeW  keÀer OeejCee

oe nesueer nbme yeve iees ö Ssmee DevegYeJe keÀjles nes? nesueer nbme nes vee! lees
nbme ke Ì ee keÀjlee nw? nbme keÀe keÀece ke Ì ee neslee nw? (ceesleer ®egievee) Deewj
otmeje? otOe Deewj heeveer keÀes Deueie keÀjvee~ SkeÀ nw %eeve jlve ®egievee DeLee&led

OeejCe keÀjvee Deewj otmejer efJeMes<elee nw efveCe&e Meefke Ìle keÀer efJeMes<elee~ otOe Deewj heeveer

me

Deewj yeeleeW ceW jsme keÀjves kesÀ yepeeS heg©<eeLe& ceW jsme keÀjes~
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keÀes Deueie keÀjvee DeLee&led efveCe&e MeefkeÌle keÀer efJeMes<elee~ efpemeceW efveCe&e MeefkeÌle nesieer
Jees keÀYeer Yeer otOe keÀer yepeee heeveer veneR OeejCe keÀjsiee~ otOe keÀer Jewueg heeveer mes peeoe
nw~ lees otOe Deewj heeveer keÀe DeLe& nw JeLe& Deewj meceLe& keÀe efveCe&e keÀjvee~ JeLe& keÀes heeveer
meceeve keÀnles nQ Deewj meceLe& keÀes otOe meceeve keÀnles nQ~ lees Ssmes nesueer nbme nes? efveCe&e
MeefkeÌle De®íer nw? efkeÀ keÀYeer heeveer keÀes otOe mecePe uesles, keÀYeer otOe keÀes heeveer mecePe
uesles? JeLe& keÀes De®íe mecePe ueW Deewj meceLe& ceW yeesj nes peeeW~ veneR~ lees nesueer nbme
DeLee&led meoe mJe® í~ nbme meoe mJe® í efoKeeles nQ~ mJe® ílee DeLee&led heefJe$elee~ lees
DeYeer mJe® í yeve iees vee~ cewueeheve efvekeÀue ieee ee DeYeer Yeer Lees æ[e-Lees æ[e nw? Lees æ[e-
Lees æ[e jn lees veneR ieee? keÀYeer cewues kesÀ mebie keÀe jbie lees veneR ueie peelee? keÀYeer-
keÀYeer cewues keÀe Demej neslee nw? lees mJe®ílee Þesÿ nw vee~ cewuee Yeer jKees Deewj mJe®í
Yeer jKees lees ke Ì ee hemevo keÀjWies? mJe®í hemevo keÀjWies ee cewuee Yeer hemevo keÀjWies?
lees meoe ceve-yegef× mJe®í DeLee&led heefJe$e~ JeLe& keÀer DeheefJe$elee Yeer veneR~ Deiej JeLe&
Yeer nw lees mechetCe& mJe® í veneR keÀnWies~ lees JeLe& keÀes meceehle keÀjvee DeLee&led nesueernbme
yevevee~ nj mecee yegef× ceW %eeve jlve ®eueles jnW, ceveve ®euelee jns~ %eeve ®euesiee lees
JeLe& veneR ®euesiee~ FmekeÀes keÀne peelee nw jlve ®egievee~ JeLe& nw helLej~ keÀYeer Yeer Deiej
JeLe& Deelee nw lees og:Ke keÀer uenj Deeleer nw vee~ hejsMeeve lees nesles nes vee efkeÀ es keÌ eeW
Deeee? lees helLej og:Ke oslee nw Deewj jlve KegMeer oslee nw~ Deiej efkeÀmeer kesÀ neLe ceW
jlve Dee peees lees hejsMeeve nesiee ee KegMe nesiee? KegMe nesiee vee~ Deiej keÀesF& helLej
HeWÀkeÀ os lees og:Ke nesiee~ lees yegef× Üeje Yeer helLej ûenCe veneR keÀjvee~ meoe %eeve jlve
ûenCe keÀjvee~ SkeÀ-SkeÀ jlve keÀer Deveefievele Jewueg nw! DeehekesÀ heeme efkeÀleves jlve nQ?
Deveefievele nQ vee! jlveeW mes Yejhetj nQ, Keeueer lees veneR nQ? keÀYeer Yeer yegef× keÀes Keeueer
veneR jKees~ keÀesF& ve keÀesF& nesce Jeke&À Deheves DeehekeÀes osles jnes~ yegef× keÀes nesce Jeke&À ceW
e fye ]peer jKee s~ jes ]pe yeehe nesce Jeke &À oslee nw vee~ e s efJeMes<eleee W, Jejoeve, efJeMes<e
OeejCeeeW ke Ì ee nQ? es nesce Jeke&À nw~ nesce Jeke&À keÀjles nes ee ke Ìueeme ceW megvee efHeÀj
Kelce? nesce Jeke&À efkeÀmeefuees efceuelee nw? efye]peer jnves kesÀ efuees~ lees ceeleeeW nesce Jeke&À
keÀjleer nQ? iee@[ueer mì t[svì nes vee efkeÀ Iej ceW peeleer nes lees Deheves keÀes ceelee mecePeleer
ne s? mì t[svì keÀe keÀece ke Ì ee neslee nw? mì[er~ efkeÀlevee menpe keÀjkesÀ osles nQ~ lees
efkeÀmeceW efye]peer jnles nes? heeC[Je efye]peer jnles nes? efye]peer jnvee DeLee&led mes ]HeÀ jnvee~

Deewj yeeleeW ceW jsme keÀjves kesÀ yepeeS heg©<eeLe& ceW jsme keÀjes~
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Deewj efkeÀlevee menpe nesce Jeke&À nw! pees megvee Jees keÀjvee nw, yeme~ efkeÀleveer KegMeer nw efkeÀ
nesceJeke&À osves Jeeuee keÀewve! Deewj keÀneB mes Deeles nQ! efkeÀlevee otj mes Deeles nQ! Tb®es mes
Tb®ee YeieJeeved efMe#ekeÀ yeve keÀjkesÀ Deeles nQöefkeÀleves veMes keÀer yeele nw! meejs keÀuhe ceW
Ssmee efMe#ekeÀ veneR efceuesiee~ lees nesce Jeke&À De®íer lejn mes keÀjvee ®eeefnes vee~ De®íe!

û e g h e  v e b .  4

kegÀmebie Deewj JeLe& mebie mes ye®eves  kesÀ efueS meoe F&MJejere mebie ceW jnes

Yeer Deheves keÀes %eeve yeue Deewj eesie yeue oesveeW ceW meoe Deeies ye æ{ves Jeeues
DevegYeJe keÀjles nes? ogefveee ceW Deewj DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ yeue nQömeeFvme keÀe Yeer
yeue nw, jepe keÀe Yeer yeue nw, YeefkeÌle keÀe Yeer yeue nw uesefkeÀve DeeheceW ke Ì ee yeue

nw? %eeve yeue Deewj eesie yeue~ es meyemes Þe sÿ yeue nw~ lees eesie yeue ceW pees yeue
neslee nw, MeefkeÌle nesleer nw Jees efkeÀmeefuees nesleer nw? efJepee Òeehle keÀjves kesÀ efuees~ pewmes
meeFvme keÀe yeue nw lees meeFvme keÀe yeue DevOekeÀej kesÀ Thej efJepee Òeehle keÀj jesMeveer
keÀj oslee nw~ Ssmes eesieyeue meoe kesÀ efuees ceeee hej efJepeeer yeveelee nw~ lees ceeee peerle
yeveves keÀe yeue nw? efkeÀ keÀYeer nej nesleer, keÀYeer peerle? meoe kesÀ efJepeeer~ keÀYeer-keÀYeer
kesÀ efJepeeer keÀes efJepeeer veneR keÀne peeesiee~ keÌ eeWefkeÀ yeehe Üeje es %eeve yeue Deewj eesie
yeue Flevee Þesÿ efceuee nw pees ceeee keÀer Meefke Ìle GmekesÀ Deeies kegÀ í veneR nw~ lees eesie
yeue ye æ[e nw ee ceeee keÀYeer-keÀYeer Kesue keÀjves Deeleer nw? ceeee peerle DeelceeeW keÀYeer
mJehve ceW Yeer nej veneR Kee mekeÀleeR~ mJehve ceW Yeer keÀce]peesjer veneR Dee mekeÀleer~ mJehve
Yeer Mee fke ÌleMeeueer~ Ssmes yeneogj nes ee keÀYeer-keÀYeer keÀer í gÆe r os jKeer nw? meoe kesÀ
efJepeeer nQ~ DeehekesÀ cemlekeÀ hej efJepee keÀe efleuekeÀ ueiee ngDee nw vee~ veMee nw efkeÀ
ö efJepee nceeje pevce-efme× DeefOekeÀej nw? lees pevce-efme× DeefOekeÀej keÀYeer Kees veneR
mekeÀlee~ meoe es mce=efle ceW jns efkeÀ efJepeeer nQ Deewj meoe efJepeeer jnWies~ ee mees®eles
nesöhelee veneR, jnWies ee veneR jnWies... keÀYeer es mebkeÀuhe Deelee nw? helee veneR Deeies
keÌ ee nesiee.... helee veneR ceeee Dee peees lees... keÀYeer mebie keÀe jbie ueie peees lees....
Ssmes lees lees Deelee nw! Deiej Ssmee keÀesF& mebie efceue peees lees keÌ ee keÀjWies? GmekeÀes Yeer
kegÀmebie mes mele kesÀ mebie ceW ueeeWies? keÌ eeWefkeÀ peye lekeÀ ]HeÀeFveue efj]peuì efvekeÀues leye

me

meoe Òele#eHeÀue Keeles jnes lees ceve Deewj yegef× meoe l evo©mle jnsieer~
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lekeÀ heshej lees Deeesiee ner~ heshej keÀe keÀece nw Deevee Deewj DeehekeÀe keÀece heeme efJeod
Dee@vej nesvee~ kewÀmee Yeer mebie Kejeye nes uesefkeÀve DeehekeÀe Þesÿ mebie GmekesÀ Deeies efkeÀlevee
iegCee Meefke ÌleMeeueer nw! F&MJejere mebie kesÀ Deeies Deewj meye mebie kegÀ í Yeer veneR nw~ meye
keÀce]peesj nQ~ Kego keÀce]peesj yeveles nes leye Guìs mebie keÀe Jeej neslee nw~ lees ceeee peerle
DeLee&led efmeJeeS SkeÀ yeehe kesÀ Deewj efkeÀmeer Yeer mebie kesÀ jbie mes ÒeYeeefJele nesves Jeeues veneR~
Fmeerefuees melemebie ieeee peelee nw~ melemebie keÀer ceefncee osKees efkeÀleveer nw! Deehe lees
melemebie DeLee&le mele yeehe kesÀ mebie ceW jnves Jeeues nes~ Ssmes nw vee~ SkeÀ yeehe (hejceelcee)
keÀe mebie nw melemebie Deewj otmejs meye nQ kegÀmebie ee JeLe& mebie~ keÀF& kegÀmebie mes ye®e peeles
nQ, uesefkeÀve JeLe& mebie mes ÒeYeeefJele nes peeles nQ~ ke Ì eeWefkeÀ JeLe& yeeleW jceCeerkeÀ nesleer nQ~
pewmes DeepekeÀue keÀLeeeW efkeÀleveer jceCeerkeÀ megveeles nQ~ lees JeLe& yeeleW, JeLe& mebie yeenj
mes DeekeÀe|<ele keÀjves Jeeuee nw~ FmeefueS yeehe keÀer efMe#ee nwöve JeLe& megvees, ve JeLe&
yeesuees, ve JeLe& keÀjes, ve JeLe& osKees, ve JeLe& mees®ees~ yegjs keÀer lees yeele ner Kelce nes
ieF&~ uesefkeÀve JeLe& ceW keÀYeer-keÀYeer HebÀme peeles nQ~ yeenj keÀe Mees yengle De®íe neslee nw
vee~ lees meoe kesÀ efJepeeer DeelceeeWöceeeepeerle peielepeerle~ Meefke Ìleeeb Jee heeC[Je Ssmes
ceeeepeerle nes? ke Ì eeWefkeÀ ceeee Yeer vees-vee s ªhe me s Deelee r nw, hegjeve s ªhe me s veneR
Deeleer~ hegjeves keÀes lees peeve iees nes vee, lees vees-vees ªheeW mes Deeesieer~ FmeceW efveCe&e
keÀjves keÀer Meefke Ìle ®eeefnS efkeÀ en ceeee nw ee hejceelce %eeve nw~ lees efkeÀleves ìeFce ceW
hejKe mekeÀles nes? ee Lees æ[e ®eke ÌkeÀj KeekeÀj heerí s hejKeWies? Deiej Lees æ[e Yeer ®eke ÌkeÀj
ceW Dee iees lees mecee JeLe& ®euee peeesiee Deewj vecyej heerí s nes peeesiee~ efHeÀj cesnvele
keÀjkesÀ Deeies ye æ{ mekeÀles nes uesefkeÀve efHeÀj Yee r oe]ie lees ueie ieee vee~ efkeÀlevee Yeer
efceìeDees uesefkeÀve efceìeves keÀe Yeer ceeuetce he æ[lee nw~ FmeefueS meoe kesÀ efJepeeer yevees~
DeefOekeÀej nw vee~ lees DeefOekeÀej keÀesF& Yeer íes æ[lee veneR~

meYeer keÀes efJeMes<e en KegMeer jnleer nw vee efkeÀ yeehe efceuee meye-kegÀ í efceuee?
efceuee nw ee efceuevee nw? Deiej keÀesF& Dee keÀjkesÀ DeehekeÀes keÀns efkeÀ veneR Deewj Yeer kegÀ í
jne ngDee nw, DeeDees nce DeehekeÀes oW lees ì smì lees keÀjWies vee, Lees æ[er ì smì keÀjves ceW
npee& nw ke Ì ee? SkeÀ yeue, SkeÀ Yejesmee efkeÀ Lees æ[e-Lees æ[e otmeje Yeer nw? Deewj yengle
De® íer-De® íe r yeeleW megveeeW lees megveWie s? megve keÀjkesÀ GmekeÀes yeoueves keÀer keÀe sefMeMe
keÀjWies? ke Ì ee keÀjWies? megvevee Yeer veneR nw, megvee lees ®ekeÌkeÀj ceW Dee peeeWies~ pees megvevee

mevlegälee ner eesieer peerJeve keÀe efJeMes<e ue#e Jee ue#eCe nw~
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Lee Jees megve efueee~ Fmeefuees keÀnles nQ pees heevee Lee, pees megvevee Lee, pees keÀjvee Lee
Jee s keÀj efueee~ Flevee Yejhe tj jnes~ ]peje Yeer Keeuee rheve nesiee lees Deewj ke gÀ í Yej
peeesiee~ Yejhetj ceW Deewj kegÀ í Yej veneR mekeÀlee~ lees keÀesF& kesÀ Yeer mebie kesÀ ®ekeÌkeÀj ceW
Deeves Jeeues veneR~ Ssmes hekeÌkesÀ jnves ceW ner ce]pee nw~ Deiej keÀ ®®es jnWies lees keÀYeer keÀesF&
eneB mes Deeesiee, keÀesF& JeneB mes Deeesiee~ hekeÌkesÀ keÀes keÀesF& kegÀ í keÀj veneR mekeÀlee~ ve
Òeke=Àefle efnuee mekeÀleer, ve ceeee efnuee mekeÀleer~ ve efkeÀmeer keÀe mebie efnuee mekeÀlee~ kewÀmee
Yeer JeeegceC[ue nes uesefkeÀve JeeegceC[ue keÀes yeoueves Jeeues, JeeegceC[ue kesÀ JeMe nesves
Jeeues veneR~ Fleveer efnccle nw vee! lees peneB efnccele nw JeneB yeehe keÀer heod dceiegCee ceoo
nw ner~ Ssmes DevegYeJe keÀjles nes vee~ SkeÀ keÀoce DeehekeÀe Deewj heoddce keÀoce yeehe keÀe~
lees meYeer efnccele Jeeues nes ee Lees æ[e efnueves Jeeues Yeer nes? efoue mes DeeJee]pe efvekeÀues
efkeÀ nce veneR efnccele jKeWies lees Deewj keÀewve jKesiee? De® íe!

û e g h e  v e b .  5

megKeoelee kesÀ ye®®es ceemìj megKeoelee yevees  ö ve og:Ke oes ve og:Ke uees

Yeer Deheves keÀes leKle veMeerve DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes? Fme mecee Yeer
leKleveMeerve nes efkeÀ YeefJe<e ceW yevevee nw? DeYeer keÀewve-mee leKle nw? SkeÀ
DekeÀeue leKle, otmeje e foue leKle~ lee s oe svee W leKle mce =e fle ce W jnles nQ?

leKleveMeerve Deelcee DeLee&led jepe DeefOekeÀejer Deelcee~ leKle hej Jener yew"lee efpemekeÀe
jepe neslee nw~ Deiej jepe veneR lees leKle Yeer veneR~ lees peye DekeÀeue leKleveMeerve
nQ lees Yeer mJejepe DeefOekeÀejer nQ Deewj yeehe kesÀ efoue leKleveMeerve nQ lees Yeer yeehe kesÀ
Jemex kesÀ DeefOekeÀejer~ efpemeceW jepe-Yeeie meye Dee peelee nw~ lees leKleveMeerve DeLee&led
jepe DeefOekeÀejer~ jepe DeefOekeÀejer nes efkeÀ keÀYeer-keÀYeer leKle mes veer®es Glej Deeles nes?
meoe leKle veMeerve nes efkeÀ keÀYeer-keÀYeer kesÀ nes? keÀYeer leKle hej yew"keÀj LekeÀ peees lees
veer®es Dee peeeW! veneR~ efoue leKle Flevee yeæ[e nw pees meye-kegÀ í keÀjles Yeer leKleveMeerve~
keÀce&eesieer DeLee&led oesveeW leKleveMeerve~ DekeÀeue leKle hej yew" keÀce& keÀjles nes lees Jees keÀce&
Yeer efkeÀleves Þesÿ nesles nQ! ke Ì eeWefkeÀ meJe& keÀcexefvêeeb uee@ Deewj Dee@[&j hej jnleer nQ~ Deiej
keÀesF& leKle hej "erkeÀ ve nes lees uee@ Deewj Dee@[&j ®eue veneR mekeÀlee~ DeYeer osKees Òepee

me

mvesn kesÀ meeiej ceW mecee peeDees l ees ceeee meecevee veneR keÀjsieer~
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keÀe Òepee hej jepe nw lees uee@ Deewj Dee@[&j ®eue mekeÀlee nw? SkeÀ uee@ heeme keÀjsiee
lees otmeje uee@ ye ´ skeÀ keÀjsiee~ lees leKleveMeerve Deelcee DeLee&led meoe eLeeLe& keÀce& Deewj
eLeeLe& keÀce& keÀe Òele#eHeÀue Keeves Jeeueer~ Þesÿ keÀce& keÀe Òele#eHeÀue Yeer efceuelee nw
Deewj YeefJe<e Yeer pecee neslee nwö[yeue nw~ lees Òele#eHeÀue ke Ì ee efceuee nw? KegMeer
efceueleer nw, Meefke Ìle efceueleer nw~ keÀesF& Yeer Þesÿ keÀce& keÀjles nes lees meyemes henues KegMeer
nesleer nw~ Deewj efoue KegMe lees peneve KegMe~ lees efoue meoe KegMe jnlee nw ee keÀYeer
mebkeÀuhe cee$e Yeer og:Ke keÀer uenj Dee peeleer nw? keÀYeer Yeer veneR Deeleer ee keÀYeer-keÀYeer
®eenles veneR nQ uesefkeÀve Dee peeleer nw? og:KeOeece mes efkeÀveeje keÀj efueee~ efkeÀ ee nw ee
SkeÀ heebJe FOej nw, SkeÀ heebJe GOej nw? SkeÀ og:KeOeece ceW, SkeÀ megKeOeece ceWöSsmes
lees veneR? Deehe keÀefueegie efveJeemeer nes ee mebiece efveJeemeer nes efkeÀ keÀYeer-keÀYeer keÀefueegie
ceW Yeer ®eues peeles nes? mebieceegieer ye´eïeCe DeLee&led og:Ke keÀe veece-efveMeeve veneR~ keÌ eeWefkeÀ
megKeoelee kesÀ ye® ®es nes~ lees megKeoelee kesÀ ye® ®es ceemìj megKeoelee neWies~ pees ceemìj
megKeoelee nw Jees mJeeb og:Ke ce W kewÀmes Dee mekeÀlee nw~ lees yeg ef× mes og:KeOeece keÀe
efkeÀveeje keÀj efueee~ mJeeb lees megKe mJeªhe nQ ner uesefkeÀve megKeoelee kesÀ ye® ®es DeewjeW
keÀes Yeer megKe osves Jeeues ceemìj megKeoelee nQ~ lees otmejeW keÀes megKe osles nes efkeÀ efmeHe&À
mJeeb megKeer jnles nes? oelee nes vee~ pees yeehe keÀe keÀee& Jees ye®®eeW keÀe keÀee& nw~ lees
yeehe nj Deelcee keÀes meoe megKe osles nQ vee~ DevegYeJe nw vee~ lees ]HeÀeuees ]HeÀeoj keÀjes~
Ssmes veneR keÀesF& og:Ke oslee nw lees Deehe Yeer og:Ke oWies~ veneR~ De®íe, keÀesF& og:Ke os
jne nw lees Deehe keÌ ee keÀjWies? Gmes ueWies ee veneR? DeehekeÀe mueesieve ner nw `vee og:Ke
oes, vee og:Ke uees~' uesvee Yeer veneR nw~ Deiej ueWies lees megKe kesÀ meeLe og:Ke Yeer efceke Ìme
nes ieee vee~ lees uesvee Yeer veneR nw~ keÀesF& efkeÀlevee Yeer kegÀ í efnueeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs
uesefkeÀve Deehe meoe De®eue jnes~ ]peje Yeer keÀesF& efnuee veneR mekeÀlee~

De® íe, meYeer Devleceg&Keer meoe megKeer nes? heeC[Je keÌ ee mecePeles nQ? Devleceg &Keer
nQ ee Lees æ[e-Lees æ[e yeenjcegKelee Yeer nw? keÀesF& yeenj keÀer DeekeÀ<e&Ce DeekeÀe|<ele lees veneR
keÀjleer? keÀYeer cevecele, keÀYeer hejcele DeekeÀe|<ele lees veneR keÀjleer? ee keÀYeer-keÀYeer Lees æ[e
ce]pee ®eKe uesles nes? efHeÀj peye OeesKee Keeles nQ lees nesMe ceW Dee peeeW~ veneR~ nQ ner
meoe megKeer jnves Jeeues, megKeoelee kesÀ ye® ®es ceemìj megKeoelee~ yeenjcegKelee mes cegke Ìle
nes iees~ De® íe!

Deleerefvêe megKe keÀer DevegYetefl e nesvee ner eesieegkeÌle mesJee keÀe HeÀue nw~



1 5 0

ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle kesÀ Þesÿ Deemeve Üeje meoe
efJepeeer yevees

e foJe yege f× Jee efJeMeeue yege f× keÀe Jejoeve osves Jeeues e f $ekeÀeueoMee a yeeheoeoe Deheve s ceemìj
ef$ekeÀeueoMeea ye® ®ee W Òee fle yee suesö

pe ef$ekeÀeueoMeea yeeheoeoe Deheves meJe& ceemìj ef$ekeÀeueoMeea ye®®eeW keÀes osKe jns
nQ~ ef$ekeÀeueoMeea yeveves keÀe meeOeve yeeheoeoe ves nj ye® ®es keÀes efoJe yegef× keÀe
Jejoeve Jee ye ´eïeCe pevce keÀer efJeMes<e meewieele oer nw~ ke Ì eeWefkeÀ efoJe yegef× Üeje

ner yeehe keÀes, Deheves DeehekeÀes Deewj leerveeW keÀeueeW keÀes mheä peeve mekeÀles nes~ efoJe yegef×
leLee eeo Üeje ner meJe& MeefkeÌleeeW keÀes OeejCe keÀj mekeÀles nes~ Fmeefuees henuee Jejoeve
efoJe yegef× nw~ es Jejoeve yeeheoeoe ves meJe& ye® ®eeW keÀes efoee nw~ uesefkeÀve Fme Jejoeve
keÀes Òele#e peerJeve ceW vecyejJeej keÀee& ceW ueieeles nes~ efoJe yegef× ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle
keÀe DevegYeJe keÀjeleer nw~ ®eejeW ner meypeskeÌ ì OeejCe keÀjves keÀe DeeOeej efoJe yegef× nw~
®eejeW ne r meypeske Ì ì keÀes meYeer ye® ®es De® íer lejn mes peeveles nQ, JeCe&ve Yeer keÀjles nQ
uesefkeÀve peevevee, JeCe&ve keÀjveeö en meYeer keÀes Deelee nw~ ®eens vees nQ, ®eens hegjeves nQ,
FmeceW meYeer nesefMeeej nQ uesefkeÀve OeejCe keÀjveeöFmeceW vecyej yeve peeles nQ~ efoJe
yege f× keÀer efJeMes<eleeeW, efoJe yegef× Jeeueer DeelceeeW keÀe sF& Yeer mebkeÀuhe keÀes keÀce& Jee
JeeCeer ce W ueeves mecee nj yeesue Deewj nj keÀce& keÀes leerveeW keÀeue mes peeve keÀj efHeÀj
ÒewefkeÌ ìkeÀue ceW Deeleer nQ~ meeOeejCe yegef× Jeeueer DeelceeeW yengle keÀjkesÀ Jele&ceeve keÀes mheä
peeveleer nQ uesefkeÀve YeefJe<e Deewj YetlekeÀeue keÀes mheä veneR peeveleeR~ efoJe yegef× Jeeueer
Deelcee keÀes heemì Deewj HeÌ eg®ej Yeer Flevee ner mheä neslee nw pewmes Òes]pesvì mheä nw~ leerveeW
ner keÀeue meeLe-meeLe mheä DevegYeJe neslee nw~ Jewmes meYeer keÀnles Yeer nQ efkeÀ pees mees®ees,
pees keÀjes, pees yeesuees, Deeies-heerís keÀes mees®e-mecePe keÀjkesÀ keÀjes~ keÀce& kesÀ henues heefjCeece
keÀes meeceve s jKee s, heefjCeece ngDee Yee fJe<e~ lees vecyejJeve nw e f$ekeÀeueoMee a ye ge f×~
ef$ekeÀeueoMeea yegef× keÀYeer Deme]HeÀuelee keÀe DevegYeJe veneR keÀjsieer~ uesefkeÀve ye®®eeW ceW leerve
ÒekeÀej keÀer ye ge f× Jeeues nQ~ henuee vecyej megveeee meoe ef$ekeÀeueoMee a yeg ef×~ otmeje
vecyej keÀYeer ef$ekeÀeueoMeea Deewj keÀYeer SkeÀ keÀeueoMeea~ leermeje vecyej Deueyesueer yegef×,
pees meoe Jele&ceeve keÀes osKeles, meoe ener mees®eles efkeÀ pees DeYeer nes jne nw ee efceue
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jne nw Jee ®eue jne nw FmeceW "erkeÀ jnW, YeefJe<e keÌ ee nesiee FmekeÀes keÌ ee mees®eW~ uesefkeÀve
Deueyesueer yegef× Deeefo-ceOe-Devle keÀes ve mees®eves kesÀ keÀejCe meoe me]HeÀuelee Òeehle keÀjves
ceW OeesKee Kee uesleer nw~ lees yevevee nw ef$ekeÀeueoMeea yegef×~

ef$ekeÀeueoMee a efmLeefle Ssmee Þesÿ Deemeve nw efpeme Deemeve DeLee &led efmLeefle Üeje
mJeeb Yeer meoe efJepeeer Deewj otmejeW keÀes Yeer efJepeeer yeveves keÀer MeefkeÌle Jee meneesie osves
Jeeues nQ~ efoJe yegef× efJeMeeue yegef× nw~ efoJe yegef× yesno keÀer yegef× nw~ lees ®eskeÀ keÀjes
efkeÀ mJeeb keÀer yegef× efkeÀme vecyej keÀer yeveeF& nw? yeeheoeoe ves ye®®eeW keÀer efj]peuì ceW
osKee efkeÀ %eeve, iegCe, Meefke ÌleeeW keÀe Ke]peevee pecee meYeer ye® ®eeW kesÀ heeme nw uesefkeÀve
pecee nesles Yeer vecyejJeej ke Ì eeW nQ? Ssmee keÀesF& Yeer veneR efoKeeF& efoee efpemekesÀ heeme
Ke]peeves pecee veneR neW~ meYeer kesÀ heeme pecee nQ vee! efHeÀj vecyejJeej keÌ eeW? Deiej efkeÀmeer
mes Yeer hetíWiesömJeeb keÀe %eeve nw, yeehe keÀe %eeve nw, ®ekeÌkeÀj keÀe %eeve nw, keÀceeX kesÀ ieefle
keÀe %eeve nw? meYeer kesÀ heeme meJe&Meefke ÌleeeB nQ efkeÀ keÀesF& nQ, keÀesF& veneR nQ? %eeve ceW meYeer
ves neB efkeÀ ee Deewj Meefke ÌleeeW ceW neB keÌ eeW veneR efkeÀ ee? De® íe, meYeer iegCe nQ? meJe& iegCe
yegef× ceW nQ? yegef× ceW %eeve Yeer nw, MeefkeÌleeeB Yeer nQ efHeÀj vecyejJeej ke Ì eeW? ]HeÀke&À ke Ì ee
neslee nw? Ke]peeves keÀes efJeefOehetJe&keÀ keÀee& ceW ueieevee veneR Deelee nw mecee yeerle peelee
nw efHeÀj mees®eles nQ efkeÀ Ssmes keÀjles Les, Fme efJeefOe mes ®eueles Les lees efmeef× efceue peeleer
Leer~ lees mecee keÀes peevevee Deewj mecee ÒeceeCe MeefkeÌle Jee iegCe Jee %eeve keÀes keÀee& ceW
ueieeveeöFmekesÀ efuees efoJe yegef× keÀer efJeMes<elee DeeJeMekeÀ nw~ Jewmes %eeve keÀer heeFbì dme
yengle mees®eles jnles nQ, megveeles Yeer jnles nQ, keÀeefheeeW ceW Yeer Yejer ngF& jnleer nQ, meyekesÀ
heeme efkeÀleveer [eeefjeeb FkeÀ ùer ngF& neWieer, keÀe]HeÀer mìe@keÀ nes ieee nw vee, lees pewmes yeehe
kesÀ efuees ieeee ngDee nw efkeÀ ceQ pees nt B, pewmee ntB Jewmes cegPes peeveves Jeeues keÀesìeW ceW keÀesF&
nQ~ peeveles lees meYeer nQ uesefkeÀve DeC[jueeFve nwöpees nt B, pewmee nt B, GmeceW Devlej he æ[
peelee nw~ Fmeer je re fle pewmee mecee Dee wj pees %eeve keÀe r heeFbì ee ie gCe ee Mee fke Ìle
DeeJeMekeÀ nw Jewmee keÀee& ceW ueieevee FmeceW Devlej he æ[ peelee nw Deewj Fmeer Devlej kesÀ
keÀejCe vecyej yeve peeles nQ~ lees keÀejCe mecePee? SkeÀ lees mecee ÒeceeCe efJeefOe keÀe
Devlej heæ[ peelee nw, otmeje keÀesF& Yeer keÀce& Jee mebkeÀuhe ef$ekeÀeueoMeea yeve veneR keÀjles,
Fmeefuees vecyej yeve peeles nQ~ keÀesF& Yeer mebkeÀuhe yegef× ceW Deelee nw lees mebkeÀuhe nw yeerpe,
Jee®ee Deewj keÀce&Cee yeerpe keÀe efJemleej nw, Deiej mebkeÀuhe DeLee&led yeerpe keÀes ef$ekeÀeueoMeea

mvesn keÀer MeefkeÌl e mes hejceelce ogDeeDeeW keÀe DevegYeJe keÀjes~
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efmLeefle ceW efmLele neskeÀj ®eskeÀ keÀjes, Meefke ÌleMeeueer yeveeDees lees JeeCeer Deewj keÀce& ceW mJele:
ner menpe me]HeÀuelee nw ner nw~ mebkeÀuhe keÀes ®eskeÀ veneR keÀjles DeLee&led yeerpe Meefke ÌleMeeueer
veneR neslee lees JeeCeer Deewj keÀce& ceW Yeer efmeef× keÀer Meefke Ìle veneR jnleer~ ue#e meYeer keÀe
efmeef× mJeªhe yeveves keÀe nw vee, lees meoe efmeef× mJeªhe yeveves keÀer efJeefOe pees megveeF&,
GmekeÀes ®eskeÀ keÀjes~ yeer®e-yeer®e ceW yegef× Deueyesueer yeve peeleer nw Fmeefuees keÀYeer efmeef×
DevegYeJe keÀjles Deewj keÀYeer cesnvele DevegYeJe keÀjles~

yeeheoeoe keÀe meYeer ye®®eeW mes heej keÀer efveMeeveer nw efkeÀ meye ye®®es meoe menpe
efmeef× mJeªhe yeve peeeW~ DeehekesÀ pe æ[ ef®e$eeW Üeje Yeke Ìle DeelceeeW efmeef× Òeehle keÀjleer
jnleer nQ, lees ®e wleve ceW e fmeef× mJeªhe yeves nes leye lees pe æ[ ef®e$eeW Üeje Yeer Dee wj
DeelceeeW efmeef× Òeehle keÀjleer jnleer nQ~ pees ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle ceW efmLele jnles nQ lees
ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle meceLe& efmLeefle nw~ Fme meceLe& efmLeefle Jeeues JeLe& keÀes Ssmee menpe
meceehle keÀj osles nQ pees mJehve cee$e Yeer JeLe& meceehle nes peelee nw~ Deiej ef$ekeÀeueoMeea
yegef× Üeje keÀce& veneR keÀjles nQ lees JeLe& keÀe yeesPe yeej-yeej Tb®es vecyej ceW DeefOekeÀejer
yeveve s veneR oslee~ lees efoJe yegef× keÀe Jejoeve meoe nj mecee keÀee& ceW ueieeDees~

yeeheoeoe ves henues Yeer FMeeje efoee nw efkeÀ %eeveer-eesieer DeelceeeW yeves nes, Deye
%eeve Deewj eesie keÀes, Meefke Ìle keÀes Òeeesie ceW ueeves Jeeues ÒeeesieMeeueer DeelceeeW yevees~
pewmes meeFvme keÀer Meefke Ìle keÀe Òeeesie efoKeeF& oslee nw vee, uesefkeÀve meeFvme keÀer Meefke Ìle
kesÀ Òeeesie keÀe Yeer cetue DeeOeej keÌ ee nw? Deepe pees Yeer meeFvme ves Òeeesie kesÀ meeOeve
efoes nQ, Gve meye meeOeveeW keÀe DeeOeej keÌ ee nw? meeFvme kesÀ Òeeesie keÀe DeeOeej ke Ì ee
nw? cewpeeefjìer osKeWies ueeFì nw~ ueeFì Üeje ner Òeeesie neslee nw~ Deiej keÀchegìj Yeer
®euelee nw lees efkeÀmekesÀ DeeOeej mes? keÀchegìj ceeFì nw uesefkeÀve DeeOeej ueeFì nw vee~
lees DeehekesÀ meeFuesvme keÀer Meefke Ìle keÀe Yeer DeeOeej ke Ì ee nw? ueeFì nw vee~ peye Jen
Òeke=Àefle keÀer ueeFì Üeje SkeÀ ueeFì DeveskeÀ ÒekeÀej kesÀ Òeeesie Òew efke Ì ìkeÀue ceW keÀjkesÀ
efoKeeleer nw lees DeehekeÀer DeefJeveeMeer hejceelce ueeFì, DeeeflcekeÀ ueeFì Deewj meeLe-meeLe
ÒewefkeÌ ìkeÀue efmLeefle ueeFì, lees Gmemes keÌ ee veneR Òeeesie nes mekeÀlee! DeehekesÀ heeme efmLeefle
Yeer ueeFì nw Deewj cetue mJeªhe Yeer ueeFì nw~ peye Yeer keÀesF& Òeeesie keÀjvee ®eenles nes
lees henues Deheves cetue DeeOeej keÀes ®eskeÀ keÀjes~ pewmes keÀesF& Yeer meeFvme kesÀ meeOeve keÀes et]pe
keÀjWie s lees henues ®e skeÀ keÀjWie s vee e fkeÀ ueeFì nw ee vene R nw~ Ssme s peye ee sie keÀe,

ceeee keÀer keÀ æ[er ve]pej mes ye®eves kesÀ efueS efMeJe mvesn ceW mecee peeDees~
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Meefke ÌleeeW keÀe, iegCeeW keÀe Òeeesie keÀjles nes lees henues es ®eskeÀ keÀjes efkeÀ cetue DeeOeej
DeeeflcekeÀ MeefkeÌle, hejceelce MeefkeÌle Jee ueeFì (nukeÀer) efmLeefle nw? Deiej efmLeefle Deewj
mJeªhe [yeue ueeFì nw lees Òeeesie keÀer me]HeÀuelee yengle menpe keÀj mekeÀles nes~ Deewj
meyemes henues Fme DeYeeme keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeves kesÀ efuees henues Deheves hej Òeeesie
keÀjkesÀ osKees~ nj ceeme Jee nj 15 efove kesÀ efuees keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<e iegCe Jee keÀesF&
ve keÀesF& efJeMes<e Meefke Ìle keÀe mJe Òeefle Òeeesie keÀjkesÀ osKees~ ke Ì eeW efkeÀ mebie"ve ce W Jee
mecyevOe-mecheke&À ceW heshej lees Deeles ner nQ lees henues Deheves Thej Òeeesie ceW ®eskeÀ keÀjes
keÀesF& Yeer heshej Deeee uesefkeÀve pees MeefkeÌle Jee pees iegCe keÀe Òeeesie keÀjves keÀe ue#e jKee,
GmeceW keÀneB lekeÀ me]HeÀuelee efceueer? Deewj efkeÀleves mecee ceW me]HeÀuelee efceueer? pewmes
meeFvme keÀe Òeeesie efove-Òeefleefove Lees æ[s mecee ceW Òele#e ªhe keÀe DevegYeJe keÀjeves ceW
Deeie s ye æ{ jne nw lee s mecee Yeer keÀce keÀjles peele s nQ~ Lee s æ[s mecee ce W me ]HeÀuelee
]peeeoeö en meeFvme JeeueeW keÀe Yeer ue#e nw~ Ssmes pees Yeer ue#e jKee GmeceW mecee
keÀes Yeer ®eskeÀ keÀjes Deewj me]HeÀuelee keÀes Yeer ®eskeÀ keÀjes~ peye mJe kesÀ Òeefle Òeeesie ceW me]HeÀue
nes peeeWies lees otmejer DeelceeDeeW kesÀ Òeefle Òeeesie keÀjvee menpe nes peeesiee Deewj peye
mJe kesÀ Òeefle me]HeÀuelee DevegYeJe keÀjWies lees DeehekesÀ efoue ceW DeewjeW kesÀ Òeefle Òeeesie keÀjves
keÀe Gcebie-Glmeen mJele: ner ye æ{lee peeesiee~ Deve DeelceeDeeW kesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW
mJe kesÀ Òeeesie Üeje Gve DeelceeDeeW keÀes Yeer DeehekesÀ Òeeesie keÀe ÒeYeeJe mJele: ner heæ[lee
jnsiee~ pewmes SkeÀ ¢ äevle meeceves jKees efkeÀ cegPes menveMeefkeÌle keÀe Òeeesie keÀjvee nw lees
peye mJee b ce W menveMee fke Ìle keÀe Òeee sie keÀjWie s lee s pee s otmeje r Deelceee W DeehekeÀe r
menveMeefkeÌle keÀes efnueeves kesÀ efveefceÊe nQ Jees Yeer ye®e peeeWieer vee, GvekeÀe Yeer lees efkeÀveeje
nes peeesiee~ Deewj pewmes íesì s-íe sì s  me bie"ve ce W jnles nes, mesvìme& nQ lees mesvìme& hej
íesì s mebie"ve nQ vee lees henues mJe kesÀ Òeefle ì^eeue keÀjes efHeÀj Deheves íesìs mebie"ve ceW
ì^eeue keÀjes~ mebie"ve ªhe ceW keÀesF& Yeer iegCe Jee MeefkeÌle kesÀ Òeeesie keÀe Òeesûeece yeveeDees~
Gmemes ke Ì ee nesiee? mebie"ve keÀer Meefke Ìle mes Gmeer iegCe Jee MeefkeÌle keÀe JeeegceC[ue yeve
peee siee, Jeeeye ´ sMeve He wÀuesiee Dee wj JeeegceC[ue Jee Jeeeye ´ sMeve keÀe ÒeYeeJe Deve skeÀ
DeelceeDeeW kesÀ Thej he æ[lee ner nw~ lees Ssmes ÒeeesieMeeueer DeelceeeW yevees~ henues mJeeb
ceW mevlegälee keÀe DevegYeJe keÀjes efHeÀj DeewjeW ceW menpe nes peeesiee~ ke Ì eeWefkeÀ efJeefOe Dee
peeesieer~ pewmes meeFvme kesÀ keÀesF& Yeer meeOeve keÀes henues mescheue kesÀ ªhe ceW Òeeesie keÀjles

mvesn keÀer MeefkeÌl e mes heefjefmLeefle ©heer heneæ[ keÀes heeveer meceeve nukeÀe yeveeDees~
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nQ efHeÀj efJeMeeue ªhe ceW Òeeesie keÀjles nQ, Ssmes Deehe henues mJeeb keÀes mescheue kesÀ jerefle
mes et ]pe keÀjes~ Deewj es Òeeesie keÀjves keÀer ©ef®e ye æ{leer peeesieer Deewj yegef×-ceve FmeceW
efye]pee r jnsiee, lees íesìer-íesìer yeeleeW ceW pees mecee ueieeles nes, Meefke ÌleeeB ueieeles nes
GvekeÀer ye®ele nes peeesieer~ menpe ner Devleceg &Kelee keÀer efmLeefle Deheveer lej]HeÀ DeekeÀe|<ele
keÀjsieer~ keÌ eeWefkeÀ keÀesF& Yeer ®eer]pe keÀe Òeeesie Deewj Òeeesie keÀer me]HeÀuelee mJele: ner Deewj
meye lej]HeÀ mes efkeÀveeje keÀje osleer nw~ es Òeeesie lees meYeer keÀj mekeÀle s nes vee, e fkeÀ
cegefMkeÀue nw? Fme Je<e& ÒeeesieMeeueer DeelceeeW yevees~ mecePee keÌ ee keÀjvee nw? Deewj nj
SkeÀ mJeeb kesÀ Òeefle Òeeesie ceW ueie peee Wies lees ÒeeesieMeeuee r DeelceeDeeW keÀe mebie"ve
efkeÀlevee hee@JejHegÀue yeve peeesiee! Jen mebie"ve keÀer efkeÀjCeW DeLee&led Jeeeye ´ sMevme yengle
keÀee& keÀjkesÀ efoKeeeWieer~ FmeceW efmeHe&À ¢ æ{lee ®eeefnesö`cegPes keÀjvee ner nw'~ otmejeW kesÀ
Deueyesuesheve keÀe ÒeYeeJe veneR he æ[vee ®eeefnes~ DeehekeÀer ¢ æ{lee keÀe ÒeYeeJe DeewjeW hej
heæ[vee ®eeefnes~ keÌ eeWefkeÀ ¢ æ{lee keÀer MeefkeÌle Þesÿ nw ee Deueyesuesheve keÀer Meefke Ìle Þesÿ
nw? yeeheoeoe keÀe Jejoeve nw peneB ¢ æ{lee nw JeneB me]HeÀuelee nw ner~ lees ke Ì ee yeveWies?
ÒeeesieMeeueer, ef$ekeÀeueoMeea DeemeveOeejer~ Deewj leermeje keÌ ee keÀjWies? pewmee mecee, Jewmeer
efJeefOe mes efmeef× mJeªhe~ lees Je<e& keÀe es nesceJeke&À nw~ es nesceJeke&À mJele: ner yeehe kesÀ
meceerhe ueeesiee~ pewmes ye ´ ïee yeehe keÀes osKeeökeÀesF& Yeer keÀce& keÀjves ke sÀ henues Deeefo-
ceOe-Devle keÀes mees®e-mecePe keÀce& efkeÀ ee Deewj keÀjeee~ Deueyesueeheve veneR efkeÀ pewmee
ngDee "erkeÀ nw, ®euees, ®eueevee ner nw~ veneR~ lees ]HeÀe@uees ye ´ ïee yeehe~ ]HeÀe@uees keÀjvee lees
menpe nw vee! keÀe@heer keÀjvee nw vee, keÀe@heer keÀjves keÀe lees Deke Ìue nw vee!

De® íe, e s ûe ghe ®ee bme uesve s Jeeuee ûe gh e nw~ Ske Ìmì ^ e uee @ìjer e fceuee r nw~ pee s
De®eevekeÀ uee@ìjer efceueleer nw lees GmekeÀer KegMeer ]peeeoe ner nesleer nw~ lees es uekeÌkeÀer ûeghe
ngDee vee, ®eebme uesves Jeeuee ueke ÌkeÀer ûeghe~ otmejs mees®eles jnles keÀye peeeWies Deewj Deehe
heng B®e iee s~ Deye [yeue efJeosefMeee W keÀe ìve & Meg© nesve s Jeeuee nw~ YeejleJeeefmeeeW ves
Deheveer uee@ìjer ues ueer~ ®eejeW Deesj kesÀ [yeue efJeosMeer ye® ®eeW ves pees efjì^erì keÀe Òeesûeece
yeveeee nwöGmeceW cesnvele De®íer keÀer~ efJeMes<e efveefceÊe DeelceeDeeW keÀes meceerhe ueeves keÀer
efJeefOe De® íer nw~ Deewj efpelevee efnccele jKe Deeies ye æ{les jns nQ Gleveer me]HeÀuelee nj
Je<e& Þesÿ me s Þesÿ efceueleer jner nw~ Ssmes DevegYeJe neslee nw vee! keÀesF& mecee Lee pees
efveefceÊe efJeMes<e DeelceeDeeW mes mecheke&À keÀjvee Yeer cegefMkeÀue ueielee Lee Deewj DeYeer keÌ ee

mvesn ceW meceevee ner mechetCe& %eeve Jee menpeeesie nw~
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ueielee nw? efpelevee mees®eles nes Gmemes Deewj ner peeoe Deeles nQ vee! lees es efnccele keÀe
Òele#eHeÀue nw~ Yeejle ceW Yeer mecheke&À ye æ{lee peelee nw~ henues Deehe efvecev$eCe osves keÀer
cesnvele keÀjles Les Deewj DeYeer mJeeb Deeves keÀer Dee@ ]HeÀj keÀjles nQ~ ]HeÀke&À heæ[ ieee nw vee!
Jees keÀnles nQ nce ®eueW Deewj Deehe keÀnles nes vecyej veneR nw~ es nw `efncceles ye®®es ceoos
yeehe' keÀe Òele#e mJeªhe~ De® íe!

®eejeW Deesj kesÀ ceemìj ef$ekeÀeueoMeea DeelceeDeeW keÀes, meoe mecee kesÀ cenlJe keÀes
peeveve s Dee wj mecee Ò eceeCe Ke ]peeve s k eÀe s keÀee & ce W ueieeve s Jeeues e foJe ye g e f×Jeeve
DeelceeDeeW keÀes, meoe Devleceg&Kelee keÀer ÒeeesieMeeuee ceW Òeeesie keÀjves Jeeueer ÒeeesieMeeueer
DeelceeDeeW keÀes, meoe e fnccele Üeje yeehe ke sÀ ceoo keÀe Òele#e DevegYeJe keÀjves Jeeueer
DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj vecemles~

o e e fo  e e W  m e s  c e g u e e k e À e l e

Deehe efveefceÊe DeelceeeW efkeÀme ÒeeesieMeeuee ceW jnles nes? meeje efove keÀe wve-meer
Òeee sieMeeuee ®euelee r nw? veF&-veF& FvJe svMeve keÀjles jnles ne s vee! vees-vee s Deve gYeJe
keÀjles peeles nes Deewj veF&-veF& efJeefOe keÀer ìeE®eie nesleer jnleer nw~ ke Ì eeWefkeÀ pees efveefceÊe nQ
GvekeÀes efJeMes<e veF&-veF& yeeleW ì ®e nesves keÀe efJeMes<e Jejoeve nw~ Lees æ[e mecee Yeer yeerlesiee
lees efJe®eej ®eueles nQ vee, ìeE®eie Deelee r nw vee efkeÀ DeYeer es nes, DeYeer es nes, DeYeer
es nesvee ®eeefnes~ lee s efvee fceÊe DeelceeDeeW keÀe s efJeMes<e Gcebie-Glmeen ye æ{eve s kesÀ Jee
heefjJele&ve MeefkeÌle keÀes yeæ{eves kesÀ huewve keÀer ]peªjle nw~ FmekesÀ efyevee jn veneR mekeÀles nQ~
yegef× ®eueleer nw vee~ osKe-osKe DeeM®ee&Jeled veneR nesles uesefkeÀve Gcebie-Glmeen ceW Deeies
yeæ{eves kesÀ efueS hueweEveie yegef× yeveles nQ~ ceeee mebie"ve keÀes efnueeves kesÀ vees-vees huewve
yeveeleer nw, veF&-veF& yeeleW megveleer nes vee Deewj Deehe ueesie meYeer keÀes efnccele-Gcebie ceW
ueeves kesÀ huewve yeveeles nes~ keÀYeer DeeM®ee& ueielee nw? veneR ueielee nw vee~ ceeee Yeer
hegjeveer efJeefOe mes Lees æ[sner Dehevee yeveeesieer~ Jees Yeer lees veJeervelee ueeesieer vee~

De® íe!

meoe hejceelce í$eíeee ceW jnes l ees ceeee keÀer íeee Dee veneR mekeÀleer~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele

û e g h e  v e b .  1

DeefJeveeMeer DeefOekeÀej efveefM®ele nw Fme mce= ef le mes meoe efveefM®evle jnes, meye yeesPe

yeehe keÀes  os oes

Yeer Deheves keÀes yeehe kesÀ Jemex kesÀ DeefOekeÀejer DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes~
DeefOekeÀejer DeelceeDeeW keÀer efveMeeveer keÌ ee nesleer nw? DeefOekeÀej keÀe efveM®ee Deewj
veMee jnlee nw~ e s DeefJeveeMee r ªneveer veMee nw~ lees DeefOekeÀej ceW ke Ì ee-ke Ì ee

efceuee nw, GmekeÀer efuemì efvekeÀeuees lee s efkeÀleveer nw? ye æ[er efuemì nw ee íesìer efuemì
nw? lees meowJe Deheves efYevve-efYevve Òeehle DeefOekeÀejeW keÀes meeceves jKees~ Fcepe& ªhe ceW
ueeDees~ efpelevee Fcepe& nesiee, mce=efle ceW nesiee, lees mce=efle keÀer meceLeea Deeleer nw~ keÀYeer
efkeÀme DeefOekeÀej keÀes eeo keÀjes, keÀYeer efkeÀme DeefOekeÀej keÀes eeo keÀjes~ JesjeFìer nw vee~
DeepekeÀue kesÀ ceeveJe keÀes Yeer JesjeFìer ceW ©ef®e nesleer nw vee~ lees DeehekesÀ heeme efkeÀleveer
JesjeFìer nw? yengle nw vee! keÀYeer Jejoeve keÀes Fcepe& keÀjes, keÀYeer Jemex ceW Ke]peeves pees
efceues nQ GvekeÀes Fcepe& keÀjes lees kewÀmeer efmLeefle jnsieer? ke Ì eeWefkeÀ pewmeer mce=efle Jewmeer efmLeefle
jnleer nw~ Deiej mce=efle DeefOekeÀej keÀer jner lees efmLeefle ke Ì ee jnsieer? KegMeer ceW vee®eles
jnWies vee~ DeepekeÀue keÀer ogefveee ceW efkeÀmeer keÀes efjJeepeer DeefOekeÀej Yeer efceuelee nw lees
efkeÀlevee cesnvele keÀjkesÀ DeefOekeÀej uesles nQ, peeveles nQ en meoe keÀeue keÀe veneR nw efHeÀj
Yeer efkeÀlevee kegÀ í keÀjles nQ~ Deewj DeehekeÀe s efyevee cesnvele kesÀ DeefOekeÀej efceue ieee~
cesnvele keÀjvee r he æ[er ke Ì ee? ye® ®ee yevevee DeLee&led Dee fOekeÀej uesvee~ ce sje ceevee Deewj
DeefOekeÀej efceuee~ lees Jeen cesje DeefOekeÀej! Jeen ceQ Þesÿ DeefOekeÀejer Deelcee! no kesÀ
DeefOekeÀej ceW veneR, yesno kesÀ DeefOekeÀej ce W~ no kesÀ DeefOekeÀej kesÀ heerí s Deiej keÀesF&
peelee nw lees yesno keÀe DeefOekeÀej iebJeelee nw~ lees meoe yesno kesÀ DeefOekeÀej keÀer KegMeer
ceW jnes~ KegMe jnles nes vee? Deehe pewmeer KegMeer efkeÀmekesÀ heeme nw? efveefM®evle nes iees,
keÀesF& ef®evlee nw ke Ì ee? helee veneR, ke Ì ee nesieeö es ef®evlee nw? efveefM®evle nQ~ ke Ì eeWefkeÀ
DeefJeveeMeer DeefOekeÀej efveefM®ele ner nw~ lees peneB efveefM®ele neslee nw JeneB efveefM®evle nesles
nQ~ keÀesF& Yeer yeele efveefM®ele veneR nesleer nw lees GmekeÀer ef®evlee jnleer nw, helee veneR keÌ ee
nesiee! ceeleeeW meYeer efveefM®evle nw efkeÀ keÀesF&-keÀesF& ef®evlee jnleer nw? Deiej meye yeehe
kesÀ nJeeues keÀj efoee lees efveefM®evle neWies~ Deheves Thej yeesPe jKee lees efveefM®evle veneR

me
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neWies, e fHeÀj ef®evlee ]peªj nesieer~ cesjer ef ]peccesJeejer nw, ce sjer ]HeÀpe&-DeoeF& nw, cesjeheve
Deevee ceevee ef®evlee~ Deiej ]HeÀpe& nw ee ef ]peccesJeejer nw lees yesno keÀer nw, no keÀer veneR~
efJeMJe keÀer nw~ oes-®eej keÀer veneR~ Deheves keÀes DeYeer peiele ceelee mecePeleer nes efkeÀ ®eej-
heeb®e ye® ®es, hees$es heesef$eeeW keÀer ceeleeeW nes? efkeÀmeer Deelcee keÀes Yeer osKeWies lees ke Ì ee
ueielee nw? en nceeje heefjJeej nw? efkeÀ efmeHe&À ueewefkeÀkeÀ keÀes Dehevee heefjJeej mecePeles
nes? yesno heefjJeej kesÀ nQ~ yeehe keÀer meneesieer DeelceeeW nQ~ yesno keÀe veMee nw vee, efkeÀ
keÀYeer no keÀe, keÀYeer yesno keÀe? pewmes yeehe Jewmes ye® ®es nesles nQ lees yeehe yesno keÀe yeehe
nw lees ye®®es Yeer yesno kesÀ ngS vee~ lees ke Ì ee eeo jKeWies? nce DeefOekeÀejer DeelceeeW nQ~
efmeHe&À Jemex kesÀ veneR, JejoeveeW kesÀ Yeerö[yeue DeefOekeÀej nw~ Jejoeve Yeer osKees efkeÀleves
efceueles nQ! jes ]pe Jejoeve efceuelee nw vee! lees JejoeveeW mes Yeer Peesueer Yejles nes Deewj Jemex
mes Yeer Peesueer Yejles nes~ Fmeefuees meoe Yejhetj jnles nes, Keeueer veneR~ meoe en mce=efle
jKees efkeÀ DeveskeÀ yeej keÀer DeefOekeÀejer DeelceeeW nQ~

meYee r "erkeÀ nw? nue®eue lee s vene R nw? keÀYeer JeLe& keÀe r, keÀYee r Dee wj keÀe sF &
heefjefmLeefle keÀer, Òeke=Àefle keÀer nue®eue nesleer nw? pees efJeMJe keÀes De®eue-De[esue yeveeves
Jeeues nQ Jees mJeeb kewÀmes nue®eue ceW DeeeWies? heefjefmLeefle efkeÀleveer Yeer yeæ[er nes uesefkeÀve
mJe-efmLeefle kesÀ Deeies efkeÀleveer Yeer yeæ[er heefjefmLeefle ke Ì ee nw? kegÀ í Yeer veneR nw~ cenejLeer
keÀes keÀesF& efnuee veneR mekeÀlee~ lees mJeeb meoe De®eue yeve DeewjeW keÀes Yeer De®eue yeveevee~
nue®eue keÀe veeceefveMeeve Yeer veneR~ yeehe mes heej nw vee lees heej keÀer efveMeeveer nesleer
nw meceeve yevevee~

û e g h e  v e b .  2

Deheves Þesÿ ìeFìume keÀer  mce=ef le mes ªneveer veMes keÀe DevegYeJe keÀjes, Jeen-Jeen

kesÀ ieer le meoe ieeles  jnes

oe ke Ì ee mes ke Ì ee yeve ieesö es mce=efle jnleer nw? keÀue keÀew æ[er legue Les Deewj
Deepe nerjs legue yeve iees~ lees keÀneB keÀew æ[er Deewj keÀneB nerjeöefkeÀlevee Devlej
nw? peye Devlej keÀe ceeuetce neslee nw lees efkeÀleveer KegMeer nesleer nw! yeehe ves ke Ì ee

mes ke Ì ee yevee efoee! keÀue DevOekeÀej ceW Le s Dee wj Deepe jesMevee r ce W Dee iees~ lee s

me

Jejoeve keÀes mJeªhe ceW ueeDees l ees HeÀemì ieefle keÀe DevegYeJe nesiee~
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DevOekeÀej ceW keÌ ee efceuee? "eskeÀjW efceueer vee~ DevOekeÀej ceW "eskeÀj Keeles nQ Deewj jesMeveer
ceW FvepJeee keÀjles nQ~ lees keÀue ke Ì ee Deewj Deepe ke Ì ee ö es meoe meeceves mheä nes~
Deewj yeeheoeoe meoe keÀnles nQ efkeÀ [yeue nerjes yeve iees~ SkeÀ nerjs meceeve peerJeve Deewj
otmeje Fme [^ecee kesÀ nerjes Ske Ì ìj yeve iees~ lees [yeue nerjes nes iees vee~ Deiej meejs
[^ecee kesÀ Devoj osKees lees nerjes heeì&Oeejer keÀewve nw? keÀnWies vee nce nQ~ lees [yeue nerjes
nQ~ lees [yeue KegMeer nw vee~ Ssmes lees osKees DeehekeÀes yeehe Üeje efkeÀleves ìeFìue efceueles
nQ? ìeFìume keÀe r efuemì nw vee~ jes ]pe keÀer cegjueer ce W keÀesF& ve keÀesF& efJeMes<e ìeFìue
efceuelee nw~ lees ìeFìue keÀe efkeÀlevee veMee neslee nw! efkeÀmekeÀes ÒeOeeve cev$eer ee Òes ]peer[svì
ìeFìue os lees efkeÀlevee veMee jnsiee! Deewj DeehekeÀe s ìeFìue osves Jeeuee keÀewve? pees
YeeieefJeOeelee yeehe nw Jees mJeeb ye®®eeW keÀes ìeFìue osles nQ~ lees pewmes yeehe DeefJeveeMeer
lees ìeFìue Yeer DeefJeveeMee r~ efJeveeMee r ìeFìue keÀe veMee efJeveeMee r, DeuhekeÀeue keÀe
jnlee nw~ Dee wj es ªneveer ìeFìue keÀe veMee DeefJeveeMeer nw~ efpeme s DeefJeveeMeer veMee
jnlee nw GmekesÀ efoue ceW meoe es ieerle yepelee nwöJeen cesje Þesÿ Yeeie! Dee@ìescesefìkeÀ
yepelee nw, yepeevee veneR he æ[lee nw~ otmejer pees Yeer ceMeervejer ]pe nesleer nQ Jees Deepe "erkeÀ
nQ, keÀue Kejeye nes peeeWieer uesefkeÀve es efoue keÀe ieerle meoe ner yepelee jnlee nw~ lees
es iee rle ieevee Deelee nw? keÀe wve-mee iee rle? Jeen ce sje Þe sÿ Yeeie! pewmes osn keÀe
DeekeÌ eghesMeve mJele: eeo jnlee nw~ SkeÀ yeej ceeuetce heæ[e efkeÀ ceQ es ntB lees Yetuelee veneR
nw~ lees `ceQ Þesÿ Deelcee nt B' es DeefJeveeMeer Deeke Ì eghesMeve Yeer Yetuevee veneR ®eeefnes~ es
nj pevce keÀe DeekeÌ eghesMeve nw~ Jees SkeÀ pevce keÀe Deeke Ì eghesMeve neslee nw~ ®eens Mejerj
yeoueWies uesefkeÀve Deelcee lees DeefJeveeMeer nw vee~ keÀesF& Yeer pevce ceW Deelcee lees Decej ner
nw, DeefJeveeMeer nw~ uesefkeÀve Fme mecee Deehe efJeMes<e DeelceeeW nes~ Deelcee lees nes ner
uesefkeÀve efJeMes<e Deelcee nes~ Deheveer efJeMes<eleeeW meoe eeo jnleer nQ?

lees [yeue nerjes nes meeOeejCe heeì &Oeejer veneR~ nerjs meceeve yeves nes ee DeYeer Yeer
kegÀ í helLej nw, kegÀ í nerje nw? keÀneB nerjs keÀer Jewueg, keÀneB helLej keÀer Jewueg! Deiej
efJemce=efle nw lees helLej nw Deewj mce=efle nw lees nerje nw~ Deye efJemce=efle keÀe mecee meceehle
ngDee~ pees ntB, pewmee nt BöJees Yetue veneR mekeÀlee~ lees efJemce=efle keÀer ogefveee keÀes íes æ[ keÀj
Dee iees~ DeYeer mebieceegie mce=efle keÀe egie nw~ keÀefueegie efJemce=efle keÀe egie nw~ lees Deehe
meye mebieceegie kesÀ jnJeemeer nes ee keÀYeer-keÀYeer keÀefueegie ceW ®ekeÌkeÀj ueieeves ®eues peeles

De® íeF& keÀes mJeeb Òeefl e Jee otmejeW Òeefle keÀee& ceW ueieevee ner yeæ{evee nw~
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nes? Deiej Lees æ[e Yeer yegef× ieF& lees ®eke ÌkeÀj ceW HebÀme peeeWies~ efJemce=efle keÀer ogefveee mes
efvekeÀue Deees~ keÀefueegie ceW lees yengle jewvekeÀ nw! lees Gme jewvekeÀ keÀes keÌ eeW íes æ[keÀj Dee
iees? jewvekeÀ ]peªj nw uesefkeÀve OeesKee osves Jeeueer jewvekeÀ nw~ yeenj mes jewvekeÀ efoKeeF&
osleer nw Deewj Devoj OeesKee osves Jeeueer nw~ ke Ì ee DevegYeJe nw? OeesKee osves Jeeueer jewvekeÀ
nw vee~ meye De®íer lejn mes DevegYeJe keÀj ®egkesÀ nes vee? efkeÀ DeYeer kegÀ í DevegYeJe keÀjvee
yeekeÀer nw? OeesKee Keeles-Keeles LekeÀ iees~ Deeìeaef ]HeÀMeeue ogefveee nw vee~ uesefkeÀve ®ecekeÀ
Deeìeaef ]HeÀMeeue keÀer ]peeeoe nw~ lees keÀYeer Deeìeaef ]HeÀMeeue ®ecekeÀ DeekeÀe|<ele lees veneR
keÀjleer? peye SkeÀ yeej OeesKee KeekeÀj osKe efueee lees ogyeeje OeesKee Keeee peelee nw
ke Ì ee? Fmeefuees ye®e iees~

ceeleee W Dehevee Þesÿ Yeeie osKe KegMeer ceW vee®elee r jnleer nes vee~ mebiece hej
MeefkeÌleeeW keÀer yeejer henues nw~ Üehej-keÀefueegie ceW heeC[JeeW keÀes ®eebme efceuelee nw Deewj
mebiece hej Meefke ÌleeeW keÀes ®eebme efceuelee nw~ DeYeer osKees yeehe ves ceeleeDeeW keÀes ®eebme efoee
lees ogefveee ceW Yeer DeepekeÀue ceeleeDeeW keÀes ®eebme osves keÀe yegef× ceW Deeee nw~ Oece&vesleeDeeW
ceW osKees henues keÀesF& ceelee veneR nesleer Leer uesefkeÀve DeYeer ceneceC[uesMJeefjeeb Yeer nQ~
DeYeer ceeleeeW Yeer ieg© yeve peeleer nQ~ lees peye yeehe ves ®eebme efoee lees ueesie Yeer ®eebme
osves ueies~ lees ceeleeDeeW keÀes [yeue KegMeer nw vee efkeÀ ncekeÀes yeehe ves Tb®ee yevee efoee!

û e g h e  v e b .  3

meJe& Þesÿ MeefkeÌle Meeefvle keÀer  MeefkeÌle nw ö efpememes DemecYeJe keÀes  Yeer  mecYeJe

yevee mekeÀles  nes

keÀ yeue SkeÀ Yejesmee ö Ssmeer Þesÿ Deelcee nQ, Ssmes DevegYeJe keÀjles nes? SkeÀ
yeue SkeÀ Yejesmee nw ee DeveskeÀ yeue DeveskeÀ Yejesmes nQ? SkeÀ yeue keÀewve mee nw?
meeFuesvme keÀe yeue, eesie keÀe yeue~ SkeÀ yeehe ceW Yejesmee DeLee&led efveM®ee nesves

mes en meeFuesvme keÀe yeue, eesie keÀe yeue mJele: ner DevegYeJe neslee nw~ lees meeFuesvme
keÀer Meefke Ìle Jeeues nQ, eesie yeue Jeeues nQ ö en mce=efle jnleer nw? Meeefvle keÀer Meefke Ìle
meJe& Þesÿ MeefkeÌle nw~ ke Ì eeWefkeÀ Deewj meYeer MeefkeÌleeeb keÀneB mes efvekeÀueleer nQ? Meeefvle keÀer
Meefke Ìle mes vee! Deepe meeFvme keÀer MeefkeÌle keÀe ÒeYeeJe nw uesefkeÀve Jen Yeer efvekeÀueer keÀneB

S

KegMeer kesÀ Kepeeves keÀes efkeÀveejs veneR jKees, ceneoeveer yevees~
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mes? Meeefvle keÀer Meefke Ìle mes efvekeÀueer vee? lees Meeefvle keÀer Meefke Ìle Üeje pees ®eenes Jen
keÀj mekeÀles nes~ DemecYeJe keÀes Yeer mecYeJe keÀj mekeÀles nes~ pees ogefveee Jeeues Deepe
DemecYeJe keÀnles nQ DeehekesÀ efueS Jen mecYeJe nw vee! lees mecYeJe nesves kesÀ keÀejCe menpe
ueielee nw~ cesnvele veneR ueieleer~ ogefveee Jeeues lees DeYeer Yeer ener mees®eles jnles nQ efkeÀ
hejceelcee keÀes heevee yengle cegefMkeÀue nw~ Deewj Deehe ke Ì ee keÀnWies? hee efueee~ Jen keÀnWies
efkeÀ hejce Deelcee lees yengle Tb®ee n]peejeW meteeX mes Yeer lespeescee nw Deewj Deehe keÀnWies
Jen lees yeehe nw~ mvesn keÀe meeiej nw~ peueeves Jeeuee veneR nw~ n]peejeW mete& mes lespeescee
lees peueeesiee vee Deewj Deehe lees mvesn kesÀ meeiej kesÀ DevegYeJe ceW jnles nes, lees efkeÀlevee
]HeÀke&À nes ieee~ pees ogefveee vee keÀnleer Jen Deehe neB keÀjles~ ]HeÀke&À nes ieee vee~ keÀue
Deehe Yeer veeefmlekeÀ Les Deewj Deepe DeeefmlekeÀ yeve iees~ keÀue ceeee mes nej Keeves Jeeues
Deewj Deepe ceeeepeerle yeve iees~ ]HeÀke&À nw vee~ ceeleeeW pees keÀue eEhepe æ[s keÀer cewvee Leer
Deewj Deepe G æ[leer keÀuee Jeeues Gæ[les hebíer nw~ lees G æ[leer keÀuee Jeeues nes ee keÀYeer-
keÀYeer Jeeheme eEhepe æ[s ceW peeles nes? keÀYeer-keÀYeer efoue nesleer nw eEhepe æ[s ceW peeves keÀer?
yebOeve nw eEhepe æ[e Deewj efveye&vOeve nw G æ[vee~ ceve keÀe yebOeve veneR nesvee ®eeefnS~ Deiej
efkeÀmeer keÀes leve keÀe yebOeve nw lees Yeer ceve Gæ[lee hebíer nw~ lees ceve keÀe keÀesF& yebOeve nw
ee Lees æ[e-Lees æ[e Dee peelee nw? pees ceveceveeYeJe nes iees Jen ceve kesÀ yebOeve me s meoe
ke sÀ e fueS í tì iee s~ De® íe, ÒeJe = e fÊe keÀe s mecYeeueve s keÀe ye bOeve nw? ì ^mìe r ne skeÀj
mecYeeueles nes? Deiej ì ^mìer nQ lees e fveye&vOeve Deewj ie=nmLee r nQ lees yebOeve nw~ ie=nmLeer
ceevee yeesPe Deewj yeesPe Jeeuee keÀYeer Gæ[ veneR mekeÀlee~ lees meye yeesPe yeehe keÀes os efoee
ee efmeHe&À Lees æ[e SkeÀ oes hees$ee jKe efoee nw? heeC[JeeW ves Lees æ[e-Lees æ[e pesyeKe®e& jKe
efoee nw? Lees æ[e-Lees æ[e jesye jKe efoee, ¬eÀesOe jKe efoee, en pesyeKe®e& nw? cesjs keÀes
lesje keÀj efoee? efkeÀ ee nw ee Lees æ[e-Lees æ[e cesje nw? "ieer keÀjles nQ vee cesje mees cesje
Deewj lesje Yeer cesje~ Ssmeer "ieer lees veneR keÀjles? DeeOeekeÀuhe lees yengle "iele jns vee~
keÀnvee lesje Deewj ceevevee cesje lees "ieer keÀer vee~ DeYeer "iele veneR uesefkeÀve ye® ®es yeve
iees~ G æ[leer keÀuee efkeÀleveer heejer nw, meskesÀC[ ceW peneB ®eenes JeneB heng b®e peeDees~ Gæ[leer
keÀuee Jeeues meskesÀC[ ceW Deheves mJeerì nesce ceW hengb®e mekeÀles nQ~ FmekeÀes keÀne peelee nw
eesieyeue, Meeefvle keÀer Meefke Ìle~

ceeleeDeeW keÀes veece ner efoee nw efMeJe Meefke Ìleeeb~ lees MeefkeÌle veece eeo Deeves mes

ceneoeveer yeveves kesÀ efueS Deye jnceefoue kesÀ iegCe keÀes Fcepe& keÀjes~
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mJele: ner Meefke Ìle Dee peeesieer~ nce Iej keÀer ceeleeeW nQ lees keÀce]peesj nQ~ Meefke Ìle nQ lees
MeefkeÌleMeeueer nQ~ SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmee DeLee&led meoe Meefke ÌleMeeueer~ heeC[JeeW keÀes Yeer
meoe Meefke ÌleMeeueer efoKeeles nQ~ keÀuhe keÀuhe keÀer Meefke Ìleeeb Deewj heeC[Je mesvee Jeeues nQ
ö en mheä mce=efle nw vee lee s nce ner Les, nce ner nQ Deewj meoe nce ner yeveWies~ en
mce=efle mheä nw efkeÀ mees®eles nes lees eeo Deelee nw? ee megvee nw lees mecePeles nes? veneR~
e foue ce W Jen Fcepe& ne svee ®eee fnS~ ye ge f× ce W mheä nesvee ®eee fnSöneB nce ner Le s, nQ
Deewj neWies~ peneB SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmee nw JeneB keÀesF& efnuee veneR mekeÀlee~ Ssmeer keÀesF&
ceeeeJeer Meefke Ìle nw efkeÀ keÀce]peesj nw? SkeÀ yeue SkeÀ Yejesmes Jeeueer DeelceeDeeW kesÀ Deeies
ceeee cete|íle nes peeleer nw, mejsv[j nes peeleer nw~ mejsv[j nes ieF& efkeÀ keÀYeer keÀYeer peeie
peeleer nw? lees meoe ceeeepeerle keÀYeer nej keÀYeer peerle Jeeues veneR~ meoe efJepeeer~ lees
ener veMee meoe jns efkeÀ efJepee nceeje pevce-e fme× DeefOekeÀej nw~ en ªneveer veMee
nw vee~ Fme pevce-efme× DeefOekeÀej keÀes keÀesF& íerve veneR mekeÀlee~

û e g h e  v e b .  4

ceOegyeve ef veJeemeer  yevevee DeLee& led  yesno mesJee keÀer mìspe hej Deevee

Oegyeve efveJeeefmeeeW mes meyekeÀe heej nw vee~ meYeer keÀe ceOegyeve efveJeeefmeeeW mes heej
ke Ì eeW nw? ke Ì ee keÀejCe nw? ceOegyeve efveJeeefmeeeW mes meyekeÀe heej FmeerefueS nw
ke Ì eeWefkeÀ ceOegyeve efveJeemeer DeLee&led yeæ[s les ye æ[s mesJeeOeejer~ ceOegyeve efveJeemeer nesvee

DeLee&led mesJee keÀer mì spe hej Deevee~ pees Yeer ceOegyeve ceW Deees lees mesJee kesÀ efueS Deees
vee~ Deewj yeeheoeoe Yeer Deheves Thej meyemes ye æ[s mes ye æ[e ìeFìue e fJeMJe mesJeeOeejer
keÀe ner osles nQ~ lees ceOegyeve efveJeemeer DeLee&led e fpelevee yeehe mes heej Glevee mesJee mes
heej~ ceOegyeve efveJeemeer nj meskeÀC[ mesJee keÀer mìspe hej jnles nQ~ ®eueles efHeÀjles mesJee
ne r keÀjles nes vee! Ske Ìpewchegue nes vee! lees ceOegyeve e fveJeemeer nj Deelcee keÀes, njskeÀ
Deelcee efJeMes<e Deelcee kesÀ ªhe ceW osKeleer nw~ ceOegyeve efveJeemeer DeLee&led efJeMes<e Deelcee~
mebkeÀuhe ceW Yeer efJeMes<elee, yeesue ceW Yeer efJeMes<elee Deewj keÀce& ceW Yeer efJeMes<elee~ efkeÀlevee
cenlJe nw ceOegyeve efveJeemeer DeelceeDeeW keÀe~ Ssmeer mce=efle jnleer nw? ceOegyeve keÀes meye
]HeÀeuees keÀjles nQ~ ceOegyeve kesÀ yeehe mes heej nw lees ceOegyeve efveJeeefmeeeW mes Yeer heej nw~

ce

og:Keer-DeMeevle DeelceeDeeW keÀes KegMeer keÀer DevegYetefle keÀjeDees l ees efoue mes ogDeeeW oWies~
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pewmes ceOegyeve kesÀ yeehe keÀer ceefncee Jewmes ceOegyeve efveJeeefmeeeW keÀer ceefncee nw~ ke Ì eeWefkeÀ
ceOegyeve yeehe keÀer keÀce&Yetefce, ®eefj$eYetefce mees lehemJeer Yetefce nw~ Ssmes Yetefce keÀe DevegYeJe
neslee nw vee? Yetefce keÀe Jeeeye ´ sMeve, JeeegceC[ue meneesie oslee nw~ ceOegyeve JeeueeW kesÀ
Thej yeeheoeoe keÀer Yeer efJeMes<e yueweEmeie nw~ lees Deheves Þesÿ Yeeie keÀes Òewefke Ì ìkeÀue ceW
DevegYeJe keÀjles ngS Deeies ye æ{ jns nes? meYeer Gæ[leer keÀuee Jeeues nes ee keÀYeer ©keÀleer
keÀuee keÀYeer G æ[leer keÀuee? ye ´ ïee yeehe keÀer efJeMes<elee keÀewve mee r ieeeve keÀjles nes?
DeLekeÀ mesJeeOeejer~ lees heg©<eeLe& keÀer ieefle ceW Yeer DeLekeÀ~ LekeÀves Jeeues veneR, DeewjeW keÀes
Yeer Gæ[eves Jeeues~ ef ]peccesJeejer nw vee~ keÌ eeWefkeÀ ceOegyeve JeeueeW keÀes meYeer menpe ]HeÀeuees
keÀjles nQ~

lees Fme Je<e& ceW Deheves leerJe ´ heg©<eeLe& keÀe keÀesF& efJeMes<e huewve yeveeee nw? ke Ì eeWefkeÀ
ceOegyeve kesÀ heg©<eeLe& keÀer uenj Yeer ®eejeW Deesj HewÀueleer nw~ ceOegyeve Jeeues Yeùer keÀjles nQ,
lehemee heeJejHegÀue keÀjles nQ lees ®eejeW Deesj Jen Jeeeye ´ sMeve peelee nw~ lees kegÀ í veee
leerJe´ ieefle keÀe huewve yeveeDees~ pewmes keÀesF& Yeer yeæ[e mLeeve yeveeles nQ lees henues ke Ì ee keÀjles
nQ? %eeve mejesJej yeveevee Lee lees henues cee@[ue yeveeee vee~ lee s ceOegyeve efveJeemeer nQ
cee@[ue~ lees efpelevee cee @[ue Je wue gSye gue neslee nw, Glevee ner Deesje rpveue cekeÀeve Yeer
JewuegSyegue neslee nw~ efveefceÊe lees cee@[ue ner yevelee nw vee~ keÀesF& veee huewve yeveeee nw?
ke Ì ee WefkeÀ ceOegyeve efveJeemeer FvJesvìj nQ vee~ (Deeheves pee s ne sceJeke &À efoee Jen keÀjWie s)
De® íe, ceOegyeve efveJeemeer henues ceOegyeve kesÀ ûeghe ceW Òeeesie keÀjkesÀ DevegYeJe megveeeWies lees
meyeceW Gcebie-Glmeen Deeesiee~ efpemekeÀes Yeer osKeW meyekeÀe SkeÀ ¢ æ{ mebkeÀuhe nes lees
mebie"ve keÀe yeue lees efceuelee nw vee~ ceOegyeve keÀer ener efJeMes<elee meYeer keÀes efÒee ueieleer
nw efkeÀ nj Deelcee keÀe nj keÀce& e fJeMes<e nes~ meeOeejCe veneR~ ke Ì eeWe fkeÀ eneB menee sie
yengle nw~ SkeÀ lees meYeer DeelceeDeeW keÀer MegYe YeeJevee keÀe ceOegyeve efveJeeefmeeeW keÀes yengle
meneesie nw~ keÀesF& Yeer yeele nesieer lees meYeer keÀer YeeJevee henues ceOegyeve kesÀ lej]HeÀ peeleer
nw~ JeeegceC[ue keÀe r, he æ{eF& keÀe r, yeenj ke sÀ heesuegMeve keÀer e fkeÀlevee r ceoo nw ene B
ceOegyeve ceW~ Òeke=Àefle keÀer heesuegMeve Yeer veneR nw~ lees efjpeuì ceW ceOegyeve efveJeemeer meYeer
e fkeÀme ceeuee ceW Deee Wie s? henueer ceeuee ee otmeje r ceeuee? henueer ceW~ meeje r meerì
ceOegyeve Jeeues ner ueWies? meYeer Ke]peeveeW mes Yejhetj nes vee? efkeÀ keÀesF& keÀceer nw? keÀesF&
me wueJe sMeve ®eeefnS? efkeÀ meoe le =hle DeelceeeW nes? meYeer %eeve kesÀ æKe]peevee W ceW Yeer

oelee kesÀ ye®®es ceemìj oel ee yeve meyekeÀes MegYe YeeJevee keÀe oeve oes~
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Yejhetj, Meefke ÌleeeW ceW Yeer Yejhetj, iegCeeW ceW Yeer Yejhetj? (neB peer) iegCecetle& osKevee nes
lees keÀneB osKeW? ceOegyeve ceW ee Deewj mLeeveeW ceW? meyeceW ceOegyeve vecyejJeve~ efpemekeÀes
peye osKeW peneB osKeW iegCecetle&, Meefke Ìlecetle&, %eeve cetle&, meeOeejCe veneR~ ceOegyeve ceevee ner
efJeMes<e~ ceOegyeve Jeeues yesef ]HeÀ ¬eÀ yeeoMeen lees nQ ner ee keÀesF& ef ]HeÀ ¬eÀ jnlee nw? (mechetCe&
yeveves keÀe) en ef]HeÀ ¬eÀ ]HeÀ æKej ceW ueelee nw~ ef]HeÀ ¬eÀ, ef]HeÀ ¬eÀ veneR nw ]HeÀ æKej nw~ yevevee ner
nw~ De®íe~

ceOegyeve efveJeeefmeeeW kesÀ leerJe´ heg©<eeLe& keÀe meueesieve keÀewve mee nw? (pees keÀce& nce
keÀjWies nceW osKe Deewj keÀjWies) meueesieve "erkeÀ megveeee~ pees Yeer keÀce& keÀjes henues en
meueesieve eeo jKees efkeÀ pees nce keÀjWies Jen meye keÀjWies~ lees mJele: ner efJeMes<e keÀce&
nesiee~ De® íe, yeekeÀer keÀejesyeej lees "erkeÀ ®eue jner nw vee~ meyekeÀer ef[heeì &ceWì "erkeÀ
nw? De® íe!

mvesn keÀer ieesoer ceW efíhe peeDees lees ceeee veneR Deeesieer~

peye mJe kesÀ Òeefle Òeeesie ceW me]HeÀue nes peeeWies lees otmejer DeelceeDeeW

kesÀ Òeefle Òeeesie keÀjvee menpe nes peeesiee Deewj peye mJe kesÀ Òeefle

me]HeÀuelee DevegYeJe keÀjWies lees DeehekesÀ efoue ceW DeewjeW kesÀ Òeefle Òeeesie

keÀjves keÀe Gcebie-Glmeen mJele: ner ye æ{lee peeesiee~ Deve DeelceeDeeW

kesÀ mecyevOe-mecheke&À ceW mJe kesÀ Òeeesie Üeje Gve DeelceeDeeW keÀes Yeer

DeehekesÀ Òeeesie keÀe ÒeYeeJe mJele: ner heæ[lee jnsiee~
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mJeceeve keÀer mce=efle keÀe efmJe®e Dee@ve keÀjves mes ö osn
Yeeve kesÀ DebOekeÀej keÀer meceeefhle

lee]pe, leKle Deewj efleuekeÀ keÀe r mce=e fle efoueekeÀj ]HeÀe fjMles mJeªhe ceW e fmLele keÀjeves Jeeues
DekeÀeuecetle& yeeheoeoe Deheves  DekeÀeue leKleveMeerve ye® ®ee W Òee fle yeesuesö

pe DekeÀeue cetle& yeehe meYeer DekeÀeue leKleOeejer, efJeMJe keÀueeCe kesÀ leepeOeejer,
cemlekeÀ ceW ®ecekeÀles ngS efyevoer kesÀ efleuekeÀOeejer ye®®eeW keÀes osKe jns nQ~ nj SkeÀ
leKleOeejer Yeer nQ, leepeOeejer Yeer nQ, efleuekeÀ Yeer meYeer keÀe ®ecekeÀ jne nw~ meYeer

kesÀ cemlekeÀ yeer®e Deelcee efyevoer efmeleejs kesÀ meceeve efoKeeF& os jner nw~ Deehe meYeer Yeer
Deheves leKle, leepe Deewj efleuekeÀ keÀes osKe jns nes~ meejer meYee yeeheoeoe keÀes leepe Deewj
efleuekeÀOeejer, leKleveMeerve efoKeeF& os jner nw~ es DeueewefkeÀkeÀ meYee, keÀefueegieer jepe
meYee Deewj meleegieer jepe meYee mes efkeÀleveer veejer Deewj heejer nw! lees Ssmeer meYee keÀer
DeefOekeÀejer DeelceeeW efkeÀleveer heejer nQ! Deehe meYeer keÀes Yeer Dehevee es leKle, leepe Deewj
efleuekeÀOeejer mJeªhe heeje ueielee nw vee! peye DekeÀeue leKleveMeerve, DekeÀeuece tle &,
Þesÿ Deelcee efmLeefle ceW efmLeefle nes leKle hej yew"les nes lees en efmLeefle efkeÀleveer Þesÿ
nw! meYeer kesÀ Þesÿ efmLeefle keÀer PeuekeÀ Fme metjle keÀes ]HeÀefjMlee yevee osleer nw~ meeOeejCe
metjle veneR, ]HeÀefjMlee metjle~ lees ]HeÀefjMlee metjle Yeer efkeÀleveer heejer nw! ]HeÀefjMles meYeer
keÀes yengle heejs ueieles nQ~ keÌ eeWefkeÀ ]HeÀefjMlee meJe& keÀe neslee nw, SkeÀ-oes keÀe veneR~ yesno
keÀer ¢efä, yesno keÀer Je=efÊe, yesno keÀer efmLeefle Jeeuee nw~ ]HeÀefjMlee meJe& DeelceeDeeW kesÀ
Òeefle hejceelce mevosMe JeenkeÀ nw~ ]HeÀefjMlee DeLee&led meoe G æ[leer keÀuee Jeeuee~ ]HeÀefjMlee
DeLee&led meJe& keÀe efjMlee SkeÀ yeehe mes pegìeves Jeeuee nw~ ]HeÀefjMlee DeLee&led [yeue ueeFì~
osn Deewj osn kesÀ mecyevOe mes veeje, nukeÀe~ ]HeÀefjMlee DeLee&led meJe& keÀes mJeeb keÀer
®eueve Deewj ®esnjs Üeje yeehe meceeve yeveeves Jeeuee~ ]HeÀefjMlee DeLee&led menpe Deewj mJele:
Deveeefo Deewj Deeefo mebmkeÀej meoe Fcepe& mJeªhe ceW efoKeeves Jeeuee~ ]HeÀefjMlee DeLee&led
efveefceÊe YeeJe, efvecee&ve mJeYeeJe Deewj meJe& Òeefle keÀueeCe keÀer Þesÿ YeeJevee Jeeuee~ Ssmes
]HeÀefjMles nes vee? ]HeÀuekeÀ mes keÀnesönce veneR neWies lees keÀewve nesiee! ]HeÀuekeÀ nw vee! lees
yeeheoeoe Ssmes ]HeÀefjMleeW keÀer ojyeej osKe jns nQ~ efmeHe&À Fmeer mJeceeve ceW efmLele jnves

1 8 - 2 - 9 4

Dee



1 6 5

mes osnYeeve mJele: ner meceehle nes peeesiee~
yeehe osKeles nQ efkeÀ ye® ®es osnYeeve keÀes íes æ[ves keÀer yengle cesnvele keÀjles nQ~ SkeÀ

osnYeeve kesÀ ªhe keÀes íes æ[les nQ lees otmeje Dee peelee nw, efHeÀj otmejs keÀes íes æ[les nQ lees
leermeje Dee peelee nw~ uese fkeÀve íes æ[vee meoe ce ge fMkeÀue neslee nw Dee wj OeejCe keÀjvee
menpe neslee nw~ lees yeeheoeoe keÀnles nQ efkeÀ mJeceeve ceW meoe jnes~ peneB mJeceeve nw JeneB
osnYeeve Dee ner veneR mekeÀlee~ lees íes æ[ves keÀer cesnvele veneR keÀjes uesefkeÀve mJeceeve ceW
efmLele jnves keÀe Deì svMeve jKees Deewj mebieceegie hej mJeeb yeehe Üeje efkeÀleves De® í s-
De® í s mJeceeve Òeehle nQ~ Òeehle keÀjvee veneR nw, Òeehle nQ~ Deheves mJeceeve keÀer efuemì
efvekeÀeuees~ efkeÀleveer ye æ[er efuemì nw! meejs keÀuhe ceW efkeÀleves Yeer mJeceeve DeLee&led ìeFìume
efkeÀmee r Yee r veeceerûeeceer Deelcee kesÀ neW, ®eens jepeveslee nes, ®eens DeefYeveslee nes, ®eens
Oecee &lcee nes, ®eens ceneved Deelcee nes, GvekesÀ Deiej ìeFìue e fieveleer Yeer keÀjes lee s
DeehekesÀ mJeceeve keÀer efuemì mes peeoe nes mekeÀles nQ? Deewj jes ]pe meJesjs-meJesjs yeeheoeoe
mJeceeve keÀer mce=efle efoueeles nQ, mJeceeve ceW efmLele keÀjeles nQ~ jes]pe Yeer SkeÀ vees les veee
mJeceeve mce=efle ceW jKees lees mJeceeve kesÀ Deeies osnYeeve Ssmes Yeeie peelee pewmes jesMeveer kesÀ
Deeies DebOekeÀej Yeeie peelee~ ve mecee ueielee, ve cesnvele ueieleer~ lees yeej-yeej efYevve-
efYevve osnYeeve keÀes efceìeves keÀer cesnvele ke Ì eeW keÀjles nes? mJeceeve keÀer mce=efle keÀe efmJe®e
Dee@ve keÀjvee veneR Deelee nw ke Ì ee? efkeÀlevee Yeer ienje keÀeuee yeeoue mete& keÀer jesMeveer
keÀes efíheeves Jeeuee nes uesefkeÀve DeehekesÀ heeme Dee@ìescesefìkeÀ [eejskeÌ ì hejceelce ueeFì keÀe
keÀveske ÌMeve nw~ [eejskeÌ ì ueeFve nw vee? ueeFve ke Ìueerej nw ee ueerkesÀpe nw? efkeÀmekeÀe
eEuekeÀ neslee nw uesefkeÀve ueerkesÀpe nes peeleer nw~ lees [eejskeÌ ì ueeFve efkeÀleveer hee@JejHegÀue
nesleer nw! [eejske Ì ì keÀveske ÌMeve nw ee Fve[eejske Ì ì nw? meYeer keÀer [eejske Ì ì ueeFve nw
vee? meYeer keÀes [eejskeÌ ì ueeFve efceue ieF& nw? efHeÀj lees SkeÀ yeeoue keÌ ee, meejs yeeoue
Dee peeeW, DebOekeÀej keÀj mekeÀles nQ keÌ ee? mce=efle keÀe efmJe®e [eejskeÌ ì ueeFve mes Dee@ve
efkeÀ ee Deewj Fleveer ueeFì Dee peeesieer pees mJeeb lees ueeFì ceW neWies ner uesefkeÀve DeewjeW
kesÀ efuees Yeer ueeFì neGme nes peeeWies~ Ssmes neslee nw vee? DevegYeJeer nes vee? uesefkeÀve
keÀYeer-keÀYeer DevegYeJe keÀes efkeÀveejs jKe osles nQ~ meneje efceuee nw uesefkeÀve keÀYeer-keÀYeer menejs
kesÀ yepeee efkeÀveejs nes peeles nQ~ cesnvele ueieleer nw keÌ ee? meoe veneR ueieleer, keÀYeer-keÀYeer
ueieleer nw! efmJe®e Dee@ve keÀjvee Yetue peeles nes ke Ì ee? JeemleJe ceW Deiej SkeÀ ceemìj

SkeÀ Üeje meJe& ÒeeefhleeeW kesÀ jme keÀe DevegYeJe keÀjvee ner SkeÀjme efmLeefle yeveevee nw~



1 6 6

meJe&Meefke Ìleceeved keÀe mJeceeve Yeer eeo nes lees cesnvele keÀer keÀesF& yeele ner veneR nw~ ceeie&
cesnvele keÀe veneR nw uesefkeÀve neF-Jes kesÀ yepeee ieefueeeW ceW ®eues peeles nes Jee cebef ]peue
ke sÀ e fveMeeves mes Dee wj Deeies ye æ{ peeles nes lees ueewìves keÀer cesnvele keÀjveer he æ[leer nw~
yeeheoeoe meoe Deheves mvesn Deewj meneesie keÀer ieesoer ceW efye"ekeÀj cebef ]peue hej ues pee
jns nQ~ ieesoer ceW yew"keÀj cebef ]peue hej heng B®eves ceW cegefMkeÀue keÌ eeW neslee nw? mvesn Deewj
meneesie keÀer ieesoer me s efvekeÀue keÀYeer Deewj DeekeÀ<e&Ce KeeR®eleer nw lees ®eke ÌkeÀj ueieeves
efvekeÀue peeles nes~ LekeÀ Yeer peeles nes efHeÀj cesnvele Yeer cenmetme keÀjles nes~ lees Fme Je<e&
keÌ ee keÀjWies? cesnvele meceehle~ ceesnyyele ceW, ue@Je ceW ueerve nes peeDees, ue@Jeueerve nes nj
keÀee& keÀjes~ pees ueerve neslee nw GmekeÀes Deewj kegÀ í efoKeeF& veneR oslee, DeekeÀe|<ele veneR
keÀjlee~ lees ue@Je ceW jnles nes~ Ssmee keÀesF& nesiee pees keÀnsöcegPes yeehe mes heej veneR nw,
ue@Je veneR nw! meYeer keÀe ue@Je nw vee! uesefkeÀve keÀYeer ue@Je ceW jnles nes, keÀYeer ue@Je ceW ueerve
jnles nes~ veneR lees osKees ceve-yegef× Üeje efmLeefle ceW yeehe keÀe meJe& mecyevOeeW mes meeLe
nw~ meeLe Yeer nw Deewj mesJee ceW yeehe nj mecee meeLeer nw~ lees efmLeefle ceW meeLe nw Deewj
mesJee ceW meeLeer nw~ peneB meoe meeLe Yeer nw Deewj meeLeer Yeer nw lees JeneB ke Ì ee cegefMkeÀue
nw? hejce Deelcee keÀer ceefncee ner nw ceg efMkeÀue keÀes menpe keÀjves Jeeues~ Ssmee yeehe
DeehekesÀ meeLe nw Deewj meeLeer nw lees cegefMkeÀue nes mekeÀlee nw? efHeÀj ke Ì eeW cegefMkeÀue keÀjles
ne s?

meJe& mecyevOeeW keÀer meJe& mecee ÒeceeCe yeehe mJeeb nj ye® ®es keÀes Dee@]HeÀj keÀjles nQ~
pewmee mecee Jewmes mecyevOe mes meeLe jnes Jee meeLeer yeveeDees~ keÀesF& mecee lees mecyevOe
mes meeLeer yeveeles nes Deewj keÀesF& mecee meeLeer keÀes efkeÀveejs keÀj osles nes~ efHeÀj keÀnles nQ
efkeÀ DekesÀueeheve ]HeÀerue neslee nw~ ®eueles-®eueles DekesÀueeheve ueielee nw~ Deewj DekesÀueeheve
nesves mes keÌ ee neslee nw? Dehevee Þesÿ peerJeve meeOeejCe peerJeve DevegYeJe neslee nw~ efHeÀj
keÀnles nQ yeeseEjie ueeFHeÀ nes ieF& nw, kegÀ í ®eWpe ®eeefnes~ SkeÀ lej]HeÀ yeeheoeoe keÀes KegMe
keÀjles nQ efkeÀ nce lees keÀcyeeFv[ nQ~ keÀcyeeFv[ keÀYeer DekesÀuee neslee nw ke Ì ee? ye æ[er
De® íer-De® íer yeeleW keÀjles nQöyeeyee, nce lees nQ ner keÀcyeeFv[~ efHeÀj 15-20 Je<e&
yeerlelee lees keÀnles nQ ®eWpe ®eeefnes, DekesÀues nes iees nQ~ Jewmes Yeer osKees ogefveee ceW Deiej
®eWpe ®eenles nQ lees keÀesF& meeiej kesÀ efkeÀveejs hej peekeÀj mees peeles nQ, keÀesF& ceveesjbpeve ceW
®eues peeles nQ, [ebme keÀjles nQ, keÀesF& ieerleeW kesÀ ceewpe ceW ceewpe ceveeles nQ, keÀesF& keÀcheveer

og:Ke-DeMeeefvl e keÀe veece efveMeeve meceehle nesvee ner veäesceesne yevevee nw~
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ee keÀchewefveeve keÀe meeLe uesles nQ~ ener keÀjles nes vee! Kesue keÀjles nes? KesueeW keÀer
ogefveee ceW yeieer®es ceW ®eues peeles nes! eneB %eeve meeiej keÀe efkeÀveeje nw en Yetue peeles
nes~ Deiej meeiej hemevo nw lees meeiej kesÀ efkeÀveejs yew" peeDees~ yeehe %eeve meeiej nw vee~
yeehe keÀchewefveeve veneR nw ke Ì ee? Gmemes ce]pee veneR Deelee nw? efkeÀ mecePeles nes efyevoer
mes ke Ì ee ce]pee Deeesiee! Deehe meYeer keÀe s meoe yenueeves kesÀ efuees lee s ye ´ ïee yeehe Yeer
DeJeke Ìle ngS~ uesefkeÀve eneB lees meoe keÀe meeLeer ®eeefne s vee~ peye Yee r Deheves keÀes
DekesÀueeheve DevegYeJe keÀjes lees Gme mecee efyevog ªhe veneR eeo keÀjes~ Jen cegefMkeÀue
nesiee, Gmemes yeesj nes peeeWies~ uesefkeÀve Deheves ye´eïeCe peerJeve keÀer efYevve-efYevve mecee keÀer
jceCeerkeÀ DevegYeJe keÀer keÀneefveeeB mce=efle ceW ueeDees~ DevegYeJe keÀer keÀneefveeeW keÀe efkeÀleeye
meYeer kesÀ heeme nw~ peye yeesj nes peeles nQ lees vee@Jesume he æ{les nQ vee~ lees Deehe Deheves
keÀneefveeeW keÀe efkeÀleeye Keesuees Deewj Gmes heæ{ves ceW efye]peer nes peeDees~ Deheves mJeceeve keÀer
efuemì keÀes meeceves ueeDees, Deheves ÒeeefhleeeW keÀer efuemì keÀes meeceves ueeDees~ ye´eïeCe mebmeej
kesÀ efJeef®e$e ÒewefkeÌ ìkeÀue keÀneefveeeW keÀes mce=efle ceW ueeDees~ pewmes Deheves keÀes ®eWpe keÀjves kesÀ
e fuee s mecee®eej he$e he æ{ves keÀe Yeer DeeOeej uesles nQ lees ye ´eïeCe me bmeej ke sÀ efkeÀleve s
DeueewefkeÀkeÀ mecee®eej Deeefo mes Deye lekeÀ osKes nQ Jee megves nQ, mecee®eej he$e Yeer DeehekesÀ
heeme nQ~ keÀFeeW keÀes heshej he æ{ves kesÀ efyevee ®ewve veneR Deelee nw~ heshej Yeer DeehekesÀ heeme
nw~ heshej heæ{es~ [evme Deewj mee]pe lees peeveles ner nes~ efyevee LekeÀeJeì kesÀ [ebme keÀjles nes~
ceveceveeYeJe nesvee ner meyemes ye æ[e ceveesjbpeve nw~ ke Ì eeWefkeÀ meJe& mecyevOeeW keÀe jme Jee
DevegYetefleeeb keÀjvee ner ceveceveeYeJe nw~ efmeHe&À yeehe kesÀ ªhe ceW ee efJeMes<e leerve ªheeW kesÀ
mecyevOe mes DevegYeJe veneR nw uesefkeÀve meJe& mecyevOeeW kesÀ mvesn keÀe DevegYeJe keÀj mekeÀles
nes~ mecyevOeeW mes eeo lees keÀjles nes uesefkeÀve ]HeÀke&À keÌ ee nes peelee nw? SkeÀ nw efoceeie
mes vee @uespe kesÀ DeeOeej hej mecyevOe keÀes eeo keÀjvee Dee wj otmeje nw efoue mes Gme
mecyevOe kesÀ mvesn ceW, ue@Je ceW ueerve nes peevee~ DeeOee lees keÀjles nes yeekeÀer DeeOee jn
peelee nw~ Fmeefuees Lees æ[e mecee lees "erkeÀ jnles nes, Lees æ[s mecee kesÀ yeeo efmeHe&À efoceeie
mes ner mecyevOe keÀes eeo efkeÀ ee lees efoceeie ceW otmejer yeele Deeves mes efoue yeoue peelee
nw~ efHeÀj cesnvele keÀjveer heæ[leer nw~ efHeÀj ke Ì ee keÀnles nesönceves eeo lees efkeÀ ee, yeeyee
cesje keÀchewefveeve nw, uesefkeÀve keÀchewefveeve ves lees æ[ lees efveYeeF& veneR, DevegYeJe lees kegÀ í
ngDee vene R ö e s efoceeie mes eeo efkeÀ ee~ e foue ceW mve sn keÀes meceeee veneR~ peye Yeer

heefJe$el ee ner Þesÿlee Jee cenevelee nw~
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keÀesF& yeele efoceeie ceW Deeleer nw lees Jen efvekeÀueleer Yeer peuoer nw~ uesefkeÀve efoue ceW mecee
peeleer nw lees GmekeÀes ®eens meeje r ogefveee Yeer e foue mes e fvekeÀeuevee ®eens, lee s Yee r veneR
efvekeÀeue mekeÀleer~ lees meJe& mecyevOeeW keÀes mecee ÒeceeCe, efpeme mecee efpeme mecyevOe keÀer
DeeJeMekeÀlee nw, DeeJeMekeÀlee nw ÖewÀv[ keÀer Deewj eeo keÀjes yeehe keÀes lees ce]pee veneR
Deeesiee~ Fmeefuees efpeme mecee, efpeme mecyevOe keÀer DevegYetefle ®eeefnes, Gme mecyevOe keÀes
mvesn mes, efoue mes Deve gYeJe keÀjes~ efHeÀj cesnvele Yeer veneR ueiesieer Deewj yeesj Yeer veneR
neWies, meoe ceveesjbpeve~ lees Fme Je<e& ke Ì ee keÀjWies?

cesnvele mes efvekeÀuevee nw~ nj ceeme efmeHe &À Dees.ke sÀ. efueKevee, Deewj ke gÀ í veneR
efueKevee~ Dees.kesÀ. mes mecePe peeeWies efkeÀ cesnvele mes efvekeÀue iees~ uecyes-uecyes he$e veneR
efueKevee~ veneR lees keÀnles nQ efkeÀ he$e lees efueKee, peJeeye veneR efceuelee~ Ssmes veneR nw efkeÀ
DeehekesÀ he$e heng B®eles veneR nQ~ he$e efueKevee Meg© keÀjles nes Deewj JeneB keÀchegìj ceW henues
Dee peelee nw, heesmì ceW heerí s heng B®elee nw~ Jewmes yeeheoeoe Fleves uecyes he$eeW keÀe jes ]pe
keÀer cegjueer ceW meyekeÀes peJeeye oslee nw~ jes ]pe he$e efueKeles nQ~ Flevee uecyee he$e keÀesF&
efueKelee nw! lees Fleves Deheves mJeceeve keÀes osKeesöhejceelcee keÀe efkeÀlevee heej nw Deehe
meyemes~ hejceelcee keÀe heej nw leye he$e efueKeles nQ DeLee&led cegjueer ceW GÊej Yeer osles nQ
Deewj eeo-heej Yeer osles nQ~ Deiej keÀesF& Yeer keÌJesM®eve G"lee nw ee keÀesF& Yeer mecemee
meeceves Deeleer nw lees cegjueer mes jsmehee@vme efceuelee nw~ lees efHeÀj keÀYeer efMekeÀeele veneR
keÀjvee efkeÀ GÊej veneR Deeee~ yeekeÀer De® íe keÀjles nes pees efoue ceW yeele Deeleer nw Jees
yeehe kesÀ Deeies jKevee DeLee&led efoue mes efvekeÀeue efoee~ Jees Yeues keÀjes, uesefkeÀve Mee@ì &
efueKees~ he$e peye efueKeles nes lees Gmeer mecee efoue lees nukeÀer nes peeleer nw vee~ keÌ eeWefkeÀ
os efoee vee~ efHeÀj otmejs efove keÀer cegjueer Gme efJeefOe mes osKees efkeÀ pees ceQves he$e efueKee
GmekeÀe GÊej keÌ ee nw? jsmehee@vme efceuelee lees nw vee~ yesno keÀe yeehe nw lees he$e Yeer yesno
keÀe efueKesiee, íesìe Lees æ[sner efueKesiee~

yeeheoeoe ves osKee efkeÀ ®eejeW Deesj ke sÀ [yeue efJeosMee r ye® ®e s me sJee ce W De® íer
ueieve mes ueies ngS nQ~ SkeÀ-SkeÀ keÀes osKeles nQ lees nj SkeÀ SkeÀ-oes mes heejs ueieles
nQ~ Deiej veece ueWies lees efkeÀleves veece ueWies! Fmeerefuees meYeer Deheves veece mes efJeMes<e mesJee
keÀer efjìve& cegyeejkeÀ mJeerkeÀej keÀjvee~ veece uesvee Meg© keÀjWies lees ceeuee yeveeveer he æ[sieer~
uesefkeÀve ceeuee kesÀ meYeer ceCekesÀ yeeheoeoe kesÀ meeceves nQ~ mecee Òeefle mecee yesno keÀer

mce=efl e keÀes MeefkeÌleMeeueer yeveeDees l ees efmLeefle Þesÿ yeve peeesieer~
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mesJee Deewj me]HeÀuelee mechevve nesleer pee jner nw~ Jele&ceeve mecee efJeMes<e efJeosMe ceW oes
mesJeeDeeW keÀe efj]peuì De® íe Òele#e ngDee~ DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer mesJeeeW lees ®eueleer ner
jnleer nQ uesefkeÀve efJeMes<e SkeÀ es iueesyeue yegkeÀ, pees cesnvele keÀjkesÀ leweej efkeÀ ee nw,
GmekesÀ efveefceÊe ®eejeW Deesj efJeMes<e DeelceeDeeW keÀe mecyevOe-mecheke&À ceW Deevee menpe nes
ieee~ lees efpeve ye®®eeW ves efoue Je peeve, efmekeÀ Je Òesce mes mecee efoee, meneesie efoee,
GmekesÀ Òele#eHeÀue mesJee kesÀ efveefceÊe DeelceeDeeW keÀes yeeheoeoe heoddce iegCee cegyeejkeÀ os
jns nQ~ Dee wj meeLe-meeLe pees DeYeer [e@eueeie Jee efjì ^e rì e fkeÀ ee GmekeÀer efj]peuì Yeer
henues mes De® í s les De® íer jner~ Deewj meYeer osMe JeeueeW ves FmeceW pees meneesie efoee,
Gve meyekeÀes Yeer cegyeejkeÀ~ ue#e De®íe jKee~ lees ®eejeW Deesj DeYeer Fme oes ÒekeÀej keÀer
mesJee keÀer De® íer Oetce-Oeece ®eue jner nw Deewj Deeies Yeer ®eueleer jnsieer~ yeeheoeoe keÀes
eeo nw e fkeÀ henues e fJeosMe me s Jee r.DeeF&.hee r ]pe. lee s íe s æ[es, DeeF&.hee r ]pe. ueevee Yee r
ce g e fMkeÀue ueielee Lee~ Dee wj DeYee r lee s menpe ueielee nw v ee! lee s en mesJee keÀe
Òele#eHeÀue nw~ Deewj efkeÀleveeW keÀer ogDeeeW efceueeR! efpemekesÀ neLe ceW yegkeÀ peelee nw, Gve
meyekeÀer ogDeeeW efkeÀmekesÀ Keeles ceW pecee nesleer nQ? pees efveefceÊe yeveles nQ~ ®eens osves keÀer
mesJee, ®eens yeveeves keÀer mesJee, ®eens DeeFef[ee efvekeÀeueves keÀer, ®eens efueKeves keÀerömeyekeÀes
ogDeeeW efceueleer nQ~ lees efkeÀleveer ogDeeeW efceue jner nQ! yengle ogDeeeW efceueleer nQ, Deehe
efmeHe&À efjmeerJe keÀjes~ Deheves ceW ner efye]peer jnles nes lees ogDeeeW efjmeerJe veneR keÀjles nes~
Deewj pees Yeer DeeF&.heer]pe. ee Jeer.DeeF&.heer]pe. mecheke&À ceW Deeles nQ lees SkeÀ efkeÀleveeW keÀes
DevegYeJe megveeeWies lees Gve meYeer keÀer ogDeeeW ye ´eïeCe DeelceeDeeW keÀes yengle-yengle Òeehle
nesleer nQ~ Deiej ogDeeeW efjmeerJe keÀjes lees Yeer mechevve lees nes ner peeeWies~ yegkeÀ Yeer De®íe
efvekeÀeuee Deewj es Òeesûeece Yeer yengle De® íe nw~ Deewj Yeejle JeeueeW keÀer efJeMes<e mesJee
DeYeer keÀej ee$ee keÀer ®eue jner nw~ (efye]pevesme eEJeie kesÀ YeeF&-yeefnveeW ves 11 keÀejeW keÀer
SkeÀ jsueer jepekeÀesì mes yeecyes lekeÀ efvekeÀeueer nw, efpemeceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer mesJeeeW nes
jner nQ) GmekeÀer Yeer efj]peuì yengle De® íer efvekeÀue jner nw Deewj Deeies SkeÀ Yeer efveefceÊe
yeve iees lees DeveskeÀeW kesÀ Yeeie peieeles jnWies~ lees es Yeer mesJee keÀe r efj]peuì De® íer
efoKeeF& os jner nw~ pees Yeer Fme mesJee ceW efveefceÊe nQ, Gcebie-Glmeen mes yeæ{ jns nQ, Gve
meYeer keÀes Yeer, ®eejeW Deesj kesÀ YeejleJeemeer ye® ®eeW keÀes, meneesieer ye® ®eeW keÀes, efveefceÊe
ye®®eeW keÀes yeeheoeoe cegyeejkeÀ osles nQ~ cesnvele veece cee$e Deewj me]HeÀuelee peeoe, Deye

cemlekeÀ hej hejceelce ogDeeDeeW keÀe DevegYeJe keÀjes lees efJeIve efJeveeMekeÀ yeve peeeWies~
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Ssmeer mesJee kesÀ huewve yeveeDees~ Fme mesJee ceW Yeer en efoKeeF& oslee nw efkeÀ cesnvele keÀce,
efj]peuì ]peeeoe~ Ssmes efJeosMe kesÀ oesveeW Òeesûeece ceW Yeer Ssmes nQ~ De® íe~

osMe-efJeosMe kesÀ meJe& mesJee ceW Gcebie-Glmeen mes Deeies ye æ{ves Jeeues, DeLekeÀ yeve
DeewjeW keÀes oeve-Jejoeve osves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, ®eejeW Deesj kesÀ yeehe kesÀ meJe& mecyevOe
kesÀ ue@Je ceW ueerve jnves Jeeueer ue@Jeueerve DeelceeDeeW keÀes, meoe menpe DevegYeJe keÀjves,
DeewjeW keÀes Yeer menpe DevegYeJe keÀjeves Jeeueer menpeeesieer DeelceeDeeW keÀes, meoe mJeeb keÀes
mJeceeve Üeje menpe osnYeeve mes cegkeÌle keÀjves Jeeueer peerJevecegke Ìle DeelceeDeeW keÀes, meoe
yeehe keÀes meeLe DevegYeJe keÀjves Jeeues Deewj meeLeer DevegYeJe keÀjves Jeeues meceerhe DeelceeDeeW
keÀes yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj vecemles~

e f j ì ^ e r ì  J e e  e fJ e o sM e  m e s J e e  c e W  m e n  e e s i e e r  Y e e F &  y e e fn v e e W  m e s
l e L e e  o e e fo  e e W  m e s  D e J  e k e Ì l e  y e e h e o e o e  k e À e r  c e g u e e k e À e l e : -

meYeer KegMeer mes mesJee keÀjles nQ lees GmekeÀe efj]peuì Yeer Ssmee efvekeÀuelee nw~ pewmee
mecee mecee rhe Dee jne nw, mecee kesÀ meeLe me ]HeÀuelee Yee r mecee rhe Dee jner nw~ kegÀ í
mecee henues me]HeÀuelee otj ueieleer Leer uesefkeÀve DeYeer me]HeÀuelee efkeÀleveer meceerhe DevegYeJe
nes jner nw~ DeYeer keÀesF& Yeer keÀee& keÀjles nes lees Deelee nw vee efkeÀ me]HeÀuelee ngF& he æ[er
nw~ meyekeÀer efmLeefle Yee r menpeee siee r keÀer ye æ{lee r peelee r nw vee~ lee s e fpelevee r e fmLee fle
menpeeesieer keÀer yeæ{leer nw Gleveer me]HeÀuelee Yeer mJeeb Deeies Deeleer nw~ me]HeÀuelee kesÀ heerís
veneR peeles, uesefkeÀve me]HeÀuelee mJeeb Deeleer nw~ De® íer efJeefOe nw~ DeYeer mJeeb Dee@ ]HeÀj
keÀjles nQ~ henues keÀe@vì ske Ì ì keÀjvee cegefMkeÀue Lee~ yeeheoeoe keÀes peevleer (ueC[ve keÀer
peevleer yenve) keÀer yeele eeo Deeleer nw~ peye yeenj keÀer mesJee keÀnles Les lees meYeer keÀes
keÀnleer Leer yeæ[e cegefMkeÀue nw, efJeosMe nw~ Deehe ueesieeW keÀes efJeosMe keÀe helee veneR~ Deewj
DeYeer JeefkeÌle efceueles nQ, mLeeve keÀce nw~ ceOegyeve ceW Yeer osKees mLeeve kesÀ keÀejCe vecyej
efceuelee nw~ meYee r ves cesnvele De® íer keÀer~ ceesnyyele ceW jnkeÀj cesnvele keÀer Fmeefuees
cesnvele cee snyyele ceW yeoue ieF&~ (yenveeW ves yeeheoeoe keÀe s iueesyeue ye gkeÀ leLee pJesue
DeeHeÀ ueeFì yegkeÀ efoKeeF&, yeeheoeoe ves meYeer mesJee ceW meneesie osves JeeueeW keÀes mì spe
hej yegueeee) FvìjvesMeveue nw vee~ peye ®eer ]pe leweej nes peeleer nw lees efkeÀleveer KegMeer
nesleer nw~ henues yeveeee peelee nw efHeÀj peye leweej nes peeleer nw lees meYeer kesÀ meeceves Dee

KegMeer keÀer KegjekeÀ Keeves Deewj efKeueeves Jeeues ner meoe KegMevemeerye nQ~
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peeleer nw~ ueC[ve, DecesefjkeÀe, Dee@mì ^ se fueee meYeer ves FmeceW meneesie De® íe efoee nw~
FmeefueS pees Yee r efvee fceÊe yeve s meYeer Deheves-Deheves veece me s eeo mJeerkeÀej keÀjvee~
yeeheoeoe meYeer efveefceÊe yeves ngS ye® ®eeW keÀes cegyeejkeÀ osles nQ~ (ef®ekeÀeiees keÀer keÀevÖesÀvme
Yeer De®íer jner) keÀeveÖesÀvme keÀer me]HeÀuelee Yeer De®íer ngF&~ meYeer ves De®íer mesJee keÀer~
De® íer efnccele jKee r Dee wj efnccele keÀe Òele#eHeÀue meJe& keÀe r ceoo efceuee r~ ye ´eïeCe
mecee®eej he$eeW ceW lees efJeMes<e veece Dee ieee~ pees Yeer efJeMes<e mesJee keÀjles nQ GmekeÀe
Òele#eHeÀue henues ceve ceW KegMeer nesleer nw Deewj meeLe-meeLe ye ´eïeCeeW kesÀ yegkeÀ ceW pecee
nes peelee nw~ (cewefkeÌmekeÀes keÀer keÀevÖesÀvme Yeer De®íer ngF&) megveeee vee efkeÀ nj keÀee& ceW
me]HeÀuelee meceerhe Dee jner nw~ pees Yeer, peneB Yeer mesJee keÀj jns nes lees meJe& kesÀ mebie"ve
kesÀ Jeeeye´ sMeve mes efJeMes<e keÀee& ceW me]HeÀuelee efceue jner nw~ pewmes efyeeEu[ie yeveleer nw vee
lee s SkeÀ-SkeÀ keÀCe keÀe meneesie neslee nw, SkeÀ-SkeÀ F&ì keÀe meneesie neslee nw leye
efyeeEu[ie yeveleer nw~ keÀnves ceW lees Ssmee ner Deelee nw efkeÀ HeÀueeves keÀe@vì^ ske Ì ìj ves yeveeee
uesefkeÀve F&ì veneR nesleer lees keÀe@vì^ ske Ì ìj keÌ ee keÀjlee? lees Deehe meYeer mesJee kesÀ me]HeÀuelee
kesÀ efyee Eu[ie keÀer SkeÀ-SkeÀ efJeMes<e F&ì nes, ]HeÀeGv[sMeve nes~ yeekeÀer efpeme keÀee& kesÀ
efuees pees efveefceÊe yevelee nw GvekeÀe efJeMes<e veece nes peelee nw~ (en et.Sve.keÀer ieesu[ve
pegyeueer nw~ ]HewÀefceueer Fej ®eue jne nw) lees ieesu[ve me]HeÀuelee ueeeWies vee~ DeehekeÀe lees
nj Je<e& ]HewÀefceueer Fej ®eue jne nw~ ]HewÀefceueer ye æ{ jner nw, ]HewÀefceueer megKeer nes jner nw~
]HewÀefceueer hueweEveie lees DeehekeÀe nw ner~ ]HewÀefceueer keÀvì^esue hueweEveie veneR, ]HewÀefceueer yeæ{ves keÀe
hueweEveie~ ogefveee Jeeues keÀnles nQ íesìe heefjJeej megKeer heefjJeej Deewj eneB keÀnles nQ yeæ[e
heefjJeej, megKeer heefjJeej~ meYeer De® íer cesnvele keÀjles nQ~ `cesnvele' Meyo kesÀ yepeee,
De® íe r me sJee keÀjles ne s~ `ce snvele' Meyo Lee s æ[e De® íe vene R ueielee~ mesJee Üeje
Òele#eHeÀue Kee jns nes~ [e@euee@ie De® íe ngDee vee? mesJee mes meYeer KegMe nQ? meye
Deeies ye æ{ jns nQ Deewj ye æ{les ner jnWies~ yege f× De® íer ®eueeles ne s~ Deye Ssmee huewve
yeveeDees pees keÀesF& Yeer Deelcee ye´eïeCe heefjJeej mes efkeÀveejs veneR nes peees~ efkeÀues keÀes Ssmee
ce]peyetle keÀjvee heæ[s pees keÀesF& pee ner veneR mekesÀ~ DeYeer efHeÀj Yeer megveles nQ De®ís-De® ís
®eues iees, keÌ eeW ®eues iees, keÀneB ®eues iees? lees Ssmee efkeÀuee ce]peyetle keÀjes lees pees keÀesF&
mees®es lees Yeer pee veneR mekesÀ~ pewmes ®eejeW Deesj keÀjsvì keÀer leejW ueiee osles nQ vee lees Deehe
Yeer Jeeeye´ sMeve Üeje keÀjsvì keÀer leejW ueiee oes, pees GvneW keÀes mce=efle Dee peees~ De®íe!

mecee ÒeceeCe meJe& MeefkeÌl eeeW keÀes keÀee& ceW ueieevee ner ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved yevevee nw~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele

û e g h e  v e b .  1

meJe& æKe]peeveeW  mes  Yejhetj jnves Jeeuee ner efJeMJe keÀueeCekeÀejer nw

Yeer Deheves keÀes efJeMJe keÀueeCekeÀejer yeehe kesÀ ye® ®es efJeMJe keÀueeCekeÀejer
DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes? efJeMJe keÀueeCekeÀejer DeelceeDeeW keÀer efJeMes<elee
ke Ì ee nesiee r? e fJeMJe keÀe keÀueeCe keÀjves Jeeuee r Deelcee henues mJee b meJe &

æKe]peeveeW mes mechevve nesieer~ lees meJe& æKe]peeveeW mes Yejhetj nes? efkeÀleves Ke]peeves nQ? yengle
nQ vee! lees meye æKe]peeveeW mes Yejhetj DeelceeeW ner DeewjeW keÀes os mekeWÀieer~ Deiej %eeve keÀe
Ke]peevee nw lees ]HegÀue %eeve nes, keÀesF& Yeer keÀceer veneR nes leye keÀnWies Yejhetj~ lees ]HegÀue nw
ee keÀYeer keÀesF& keÀce Yeer nes peelee nw? nw uesefkeÀve mecee hej keÀee& ceW ueiee mekesÀ ö es
®eseEkeÀie meoe keÀjles jnes~ lees mecee hej et ]pe keÀj mekeÀles nes efkeÀ mecee yeerle peelee nw
heerí s mees®eles nes? efHeÀj ke Ì ee keÀnvee heæ[lee nwöSsmes keÀjles Les, Ssmes neslee Lee lees `Les'
Deewj `Lee' neslee nw~ ke Ì ee ®e skeÀ keÀjvee nw efkeÀ mecee hej pee s Ke]peevee ®eee fnes Jees
Ke]peevee keÀee& ceW ueiee ee veneR? efJeMJe keÀueeCekeÀejer DeelceeeW meoe nj mecee ®eens
cevmee, ®eens Jee®ee, ®eens keÀce&Cee, ®eens mecyevOe-mecheke&À ceW, nj mecee mesJee ceW efye]peer
jnleer nQ~ lees Fleves efye]peer jnles nes? meyemes peeoe mesJee ceW efye]peer keÀewve jnlee nw?
ke Ì eeWefkeÀ peye veece ner nw efJeMJe keÀueeCekeÀejer lees en Deeke Ì eghesMeve nes ieee vee~ lees
pees DeekeÌ eghesMeve neslee nw GmekesÀ efyevee jn veneR mekeÀles~ lees meoe efye]peer nQ Deewj meoe
jnWies~ meeje efove yegef× ceW keÌ ee jnlee nw? keÀesF& Deelcee efceues Deewj mevosMe oW~ De® íe
nw, YeejleJeemeer Deheves efJeefOe mes mesJee ceW Deeies ye æ{ jns nQ Deewj ceuesefMeee Jeeues Deheveer
efJeefOe mes, jefMeee Jeeues Deheveer efJeefOe mes, uesefkeÀve meYeer eeo Deewj mesJee keÀer ueieve mes
Deeie s ye æ{ jns nQ~

yeeheoeoe keÀes Yeer meYee r ye® ®eeW keÀes osKe KegMeer neslee r nw e fkeÀ keÀneB-keÀneB me s
efyeí g æ[er ngF& DeelceeeW Deheves heefjJeej ceW heng B®e ieF&~ Deehe meYeer keÀes Yeer KegMeer nw vee?
Dehevee heefjJeej osKe KegMeer ceW vee®eles nes vee? efJeMJe keÀueeCekeÀejer nQ lees ®eejeW Deesj
kesÀ efJeMJe keÀer DeelceeDeeW keÀe heeì& vetbOee ngDee nw~ SkeÀ Yeer keÀesvee jn peeesiee lees efJeMJe
veneR keÀnWies~ De® íe, jefMeee ceW mesJee De® íer ye æ{ jner nw~ ceuesefMeee lees nw ner Deeies
vee! De® íer efj]peuì nw~ Yeejle lees nw ner ]HeÀeGv[sMeve~ Yeejle peiee leye lees efJeosMe

me
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peiee vee~ lees nj mLeeve Deewj nj ye®®es keÀer De®íer KegMeyet yeehe kesÀ heeme Deeleer jnleer
nw~ YeejleJeeefmeeeW keÀes DeveskeÀ lej]HeÀ keÀer DeelceeDeeW keÀes osKe Deewj peeoe KegMeer nesleer
nw~ YeejleJeemee r ÖeÀekeÀe foue nQ~ KegMee r ye æ{lee r nw veeöJeen, nceeje hee fjJeej~ Deehe
meyekeÀes osKe keÀjkesÀ meYeer kesÀ efoue mes ogDeeeW efvekeÀueleer nQ~ yengle De®íe, pees nceejs
efyeí æ[s ngS YeeF&-yenveW efceue iees~ keÀesF& efyeíæ[e ngDee DeekeÀj heefjJeej ceW efceue peees
lees efkeÀleveer KegMeer nesleer nw! lees DeehekeÀes Yeer KegMeer Deewj meYeer keÀes Yeer KegMeer nesleer nw~
ÞeeruebkeÀe Jeeues Yeer uekeÌkeÀer nQ~ ke Ì eeWefkeÀ veece ner nw ÞeeruebkeÀe~ Þeer meoe Þesÿ keÀes keÀnles
nQ~ lees Þesÿ DeelceeeW yeve iees nQ vee! efkeÀlevee Yeer keÀneB nbieecee neslee jns uesefkeÀve Deehe
mesHeÀ nes~ eeo keÀer í$eíeee ceW nes~ De® íe!

û e g h e  v e b .  2

mJeeb Deewj mecee kesÀ cenlJe keÀes  peevekeÀj YeefJe<e ÒeeueyOe pecee keÀjes

oe Deheves keÀes yeehe kesÀ meeLe jnves Jeeueer Þesÿ DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes?
meoe meeLe jnves Jeeues Jee keÀYeer-keÀYeer meeLe jnves Jeeues keÌ ee mecePeles nes? peye
yeehe keÀe meeLe ítìlee nw lees Deewj keÀesF& meeLeer yeveles nQ? ceeee lees meeLeer yeveleer

nw vee! e fkeÀleve s pevce ceeee kesÀ meeLee r jns? yengle jns vee~ Dee wj yeehe keÀe meeLe
Òewefke Ì ìkeÀue ceW efkeÀleves mecee keÀe nw? mebieceegie nw vee Deewj mebieceegie nw Yeer meyemes
íe sìe e gie~ lees ke Ì ee keÀjvee ®eee fnes? meoe nesvee ®eeefnes~ ke Ì eeWe fkeÀ meejs keÀuhe ceW
efkeÀlevee Yeer heg©<eeLe& keÀjes lees Yeer meeLe keÀe DevegYeJe keÀj mekeWÀies? (veneR) lees FmekeÀe
meueesieve ke Ì ee nw? (DeYeer veneR lees keÀYeer veneR) en eeo jnlee nw? mecee keÀe Yeer
cenlJe eeo jns Deewj mJeeb keÀe Yeer cenlJe eeo jns~ oesveeW cenlJe Jeeues nQ vee! Fme
mebieceegie kesÀ mecee keÀes, peerJeve keÀesöoesveeW keÀes nerjs legue keÀne peelee nw~ nerjs keÀe
cetue efkeÀlevee neslee nw! lees Flevee cenlJe peeveles ngS SkeÀ meskeÀC[ Yeer mebieceegie kesÀ
meeLe keÀes íes æ[vee veneR nw~ meskeÀC[ ieee, lees meskeÀC[ veneR uesefkeÀve yengle kegÀ í ieee~
Ssmeer mce=efle jnleer nw? meejs keÀuhe keÀer ÒeeueyOe pecee keÀjves keÀe mecee Deye nw~ Deiej
meer]peve hej meer]peve keÀes cenlJe veneR osles lees meoe kesÀ efuees Jebef®ele jn peeles nQ~ lees Fme
mecee keÀe cenlJe nw, pecee keÀjves keÀe mecee nw~ Deiej jepe DeefOekeÀejer Yeer yeveles nes

me

kewÀmes Yeer JeeegceC[ue ceW ceve-yegef× keÀes meskeÀC[ ceW SkeÀeûe keÀjvee ner eLeeLe& eesie nw~
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lees Yeer DeYeer kesÀ pecee kesÀ efnmeeye mes Deewj hetpe Yeer yeveles nes lees Fme mecee kesÀ pecee
kesÀ efnmeeye mes~ SkeÀ íesìs mes pevce ceW DeveskeÀ pevceeW keÀer ÒeeueyOe pecee keÀjvee nw~ es
eeo jnlee nw efkeÀ keÀYeer-keÀYeer? mece ìeFce nw? lees es mece ìeFce Meyo keÀye Kelce
keÀjWies? meceeefhle meceejesn keÀye ceveeeWies? jeJeCe keÀes Yeer ceejves kesÀ yeeo peueekeÀj Kelce
keÀj osle s nQ? lees DeYeer ceeje nw, peueeee vene R nw~ De® íe, e s Je sjeFìer ûe ghe nw~
yeeheoeoe SkeÀ-SkeÀ jlve keÀer Jewueg keÀes peeveles nQ~ Gmeer Decetue jlve keÀer ¢efä mes
osKeles nQ~ nw vee Decetue jlve! keÀce Yeeie veneR nw pees Tb®es les Tb®es YeieJeeved kesÀ yeve
iees~ lees KegMe jnes Deewj KegMeer yeebìles ®euees~ Yejhetj nQ vee efkeÀ Lees æ[e keÀce nw? pees
]HegÀue neslee nw Jen ]HesÀue veneR neslee~ lees efJepeeer nQ vee? De® íe!

û e g h e  v e b .  3

mehet le yeve mJeeb hej Þeercele Deewj JejoeveeW  keÀe neLe DevegYeJe keÀjles ngS meceeve

yeveves  keÀe meyetle oes

Yeer keÀe ue#e yeehe meceeve yeveves keÀe nw vee~ yeehe meceeve yevevee nw ee yeves nQ?
]HeÀuekeÀ mes keÀnes efkeÀ nce ner yeves Les, nce ner nQ Deewj nce ner yeveles jnWies~ Deehe
meYeer keÀe meueesieve nw `]HeÀeuees ]HeÀeoj'~ lees ]HeÀeuees ]HeÀeoj keÀjves Jeeues keÀes keÌ ee

keÀnWies? meceeve ngS vee~ pees yeehe kesÀ keÀoce Jees DeehekesÀ keÀoce, leYeer lees ]HeÀeuees ]HeÀeoj
keÀnWies~ lees ]HeÀeuees ]HeÀeoj nw? yeeheoeoe meYeer ye® ®eeW keÀes meoe mehetle ye® ®eeW kesÀ ªhe
ceW osKeles nQ~ mehetle ye®®ee efkeÀmekeÀes keÀne peelee nw? pees nj keÀce& ceW mehetle yeve yeehe
keÀes meyetle os~ mehetle DeLee&led meyetle osves Jeeues~ Òele#eHeÀue Kee jns nes vee efkeÀ YeefJe<e
kesÀ efueS efmeHe&À pecee neslee nw, Jele&ceeve ceW veneR~ SkeÀ keÀoce mesJee keÀe keÀjles nes Jee
e eo ce W jnle s ne s lee s Mee fke Ì le e fceuelee r nw, KegMee r  Yee r e fceuelee r nw, Deve gYeJe n w?
Òele#eHeÀue Keeves Jeeues DeLee&led meoe nsuoer, Jesuoer Deewj nwhheer jnves Jeeues~ lees meYeer
Jesuoer Yeer nes~ efkeÀleves Ke]peeves nQ? yengle Ke]peeves nQ vee~ Yejhetj nes vee? ee Lees æ[e-
Lee s æ[e Keeueer nQ? efpelevee æKe]peeveeW mes Yejhetj jnWies lees pees mechevve neslee nw GmeceW
nue®eue Yeer veneR nesleer Deewj otmejer ®eer ]pe Yej Yeer veneR mekeÀleer~ mehetle ye®®es DeLee&led
meoe yeehe kesÀ Þeercele keÀe neLe Deewj meeLe DevegYeJe keÀjves Jeeues~ lees Þeercele keÀe neLe

Deye heM®eeleehe keÀjves kesÀ yepeeS Òeeefhl e mJeªhe yevees~

me
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meoe Deheves Thej DevegYeJe keÀjles ®euees~ meoe neLe nw? lees peneB yeehe keÀe neLe nw JeneB
me]HeÀuelee nw ner nw~ yeehe keÀer Þeercele keÀe neLe DeLee&led Jejoeve keÀe neLe~ keÀesF& Yeer keÀee&
keÀjles nes lees henues es mce=efle ceW ueeDees efkeÀ Þeercele keÀe neLe, Jejoeve keÀe neLe meoe
nceejs Thej nw~ DevegYeJe keÀjles nes vee Deewj yeehe keÀes Yeer mehetle ye®®eeW keÀes Jejoeve osves
ceW KegMeer nesleer nw~ keÀYeer Yeer es Jejoeve keÀe neLe ítì veneR mekeÀlee~ keÀesF& íg æ[e mekeÀlee
nw, nw efkeÀmekeÀer leekeÀle efkeÀ keÀYeer-keÀYeer ceeee keÀer nes peeleer nw? ceeee ves efJeoeF& keÀj
ueer ee keÀYeer-keÀYeer GmekeÀes yeguee uesles nes? keÀce]peesj nesvee DeLee&led ceeee keÀes yegueevee~
keÀce]pee sj nesle s nes ke Ì ee? ®eenle s veneR ne s uesefkeÀve nes peele s nes? veneR, nes ne r veneR
mekeÀles~ ceemìj meJe&Meefke Ìleceeved Deewj keÀce]peesj nes mekeÀlee nw ke Ì ee? jesMeveer kesÀ nesles
DebOekeÀej nesiee keÌ ee? lees meJe&Meefke Ìleceeved Deewj keÀce]peesj oesveeW yeeleW efceueleer nQ ke Ì ee?
efHeÀj ceeee keÀes ke Ì eeW yegueeles nes? yegueeles veneR nes, Jees ]peyejomleer Deeleer nw~ ceeee keÀe
Deehemes heej nw, DeehekeÀe ceeee mes veneR? meoe Dece=leJesues Deheves DeehekeÀes efJepee keÀe
efleuekeÀ ueieeDees Deewj yeej-yeej Gmes efjÖesÀMe keÀjes~ DeveskeÀ yeej kesÀ efJepeeer nes~ es lees
heke ÌkeÀe nw vee! peye Fleveer efnccele jKe yeehe kesÀ yeve iees lees yeveves kesÀ yeeo efnccele
keÀer he¨e iegCee ceoo efceueleer nw~ SkeÀ keÀoce keÀer efnccele Deewj heod dce ]keÀoce keÀer ceoo~
en DevegYeJe nw vee? heod dceiegCee ceoo DevegYeJe keÀjves Jeeues DeLee&led meoe yeehe meceeve
efJepeeer nQ ner nQ~  meyemes peeoe heej yeehe mes nw vee~ lees efpememes heej neslee nw Gme
pewmee lees yevevee ner nw~ heej keÀe jsmehee@vme nw meceeve yevevee~ De®íe, meYeer Deheves keÀes
yeehe kesÀ meceerhe, yeehe kesÀ heejs les heejer DeelceeeW DevegYeJe keÀj G æ[les ®euees~

û e g h e  v e b .  4

meoe yeehe kesÀ efoueleKleveMeer ve, hejceelce heejs yevees  lees yes ef ]HeÀ¬eÀ yeeoMeen

yeve peeeW ies

Yeer ueemì mees ]HeÀemì nes vee~ ]HeÀmì & ef[Jeer ]peve ceW Deeves Jeeues nes? ]HeÀmì& Deeves
Jeeues DeLee&led jepe DeefOekeÀejer DeelceeeW~ lees meYeer jepe DeefOekeÀejer nes?
meleegie-$eslee kesÀ efJeMJe jepe kesÀ leKleveMeerve mecee ÒeceeCe efkeÀleves yeveWies?

meye yeveWies! lees leKle hej yew"Wies ee yew"ves Jeeues kesÀ meeLeer neWies? peye meYeer keÀes megveeles

me

meJe& DeekeÀ<e&CeeW Jee keÀce&yevOeveeW mes cegkeÌl e nesves kesÀ efueS SkeÀ yeehe keÀes Dehevee mebmeej yeveeDees~
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nes 21 pevce nQ, lees efkeÀleves vecyejJeej leKle hej yew"Wies? FkeÀ ùs-FkeÀ ùs yew"Wies ee ìve&
yeeF& ìve& yew"Wies? meyemes ye æ[s me s ye æ[s jepe DeefOekeÀej keÀe DevegYeJe Deye mebiece hej
mJejepe keÀe neslee nw~ ce]pee lees mJejepe DeefOekeÀejer keÀe DeYeer DevegYeJe keÀj jns nes
vee~ mJejepe keÀe veMee nw vee ee meleegie ceW peye leKle hej yew"Wies leye nesiee? DeYeer
keÀe veMee yeæ[e nw ee meleegie keÀe veMee ye æ[e nw? (DeYeer keÀe) lees efveM®ee mes meoe
keÀnles ne s efkeÀ mJejepe DeefOekeÀeje r mees e fJeMJe jepe DeefOekeÀeje r~ mJejepe nceeje
ye´eïeCe pevce keÀe DeefOekeÀej nw~ eeo jnlee nw vee efkeÀ keÀYeer Òepee Yeer yeve peeles nes?
Òepee keÀe DeLe& nw DeOeerve jnvee Deewj jepee keÀe DeLe& nw DeefOekeÀejer~ lees meoe DeefOekeÀejer
jnles nes ee keÀYeer DeOeerve Yee r nes peele s nes? DeYeer me bieceegie hej Yee r Deiej `mece
ìeFce' nesiee lees `meoe' keÀye nesiee? DeYee r keÀe meoe nw ee YeefJe<e keÀe? heeC[Je
efJepeee r nes iee s? Fme mecee efJepeeer nes ee JeneB Yeer peekeÀj jnWies, ke Ì ee nesiee?
ke Ì ee WefkeÀ Deehe meYee r yeehe ke sÀ heejs nes vee lees efoue leKleveMee rve nes~ lees pees efoue
leKleveMeerve nQ, efoue kesÀ heejs nQ GmekeÀe ef®e$e mJele: ner efoue ceW eEKe®elee nw~ Deehe
meYeer ke Ì ee keÀnles nes efkeÀ nce meoe keÀneB jnles nQ? yeehe kesÀ efoue ceW jnles nes vee?
efoue mes pegoe nes ner veneR mekeÀles~ keÀesF& keÀer efnccele veneR pees efoueejece kesÀ efoue mes
DeehekeÀes Deueie keÀj mekesÀ~ es heke ÌkeÀe efveM®ee nw vee? ieerle ieeles nes veeönce pegoe
nes veneR mekeÀles~ ®eens meejer ogefveee Deueie keÀjves keÀer keÀesefMeMe keÀjs lees Yeer veneR nes
mekeÀles~ keÌ eeWefkeÀ keÀesìeW ceW keÀesF& SkeÀ Deehe nes, Deewj lees DeehekesÀ Deeies kegÀ í Yeer veneR
nQ~ ]HeÀemì ûeghe keÀer ener efveMeeveer nw vee~ Mejerj ítì peees uesefkeÀve efoueleKle veneR í tì
mekeÀlee~ Flevee heke ÌkeÀe nw vee? lee s es leKle efkeÀmekeÀes efceuelee nw? pees heod dceeheod dce
YeeieJeeve nQ~ lees íes æ[Wies kewÀmes? ®ewuesvpe keÀjles nes efkeÀ Yeues ì^e@eue keÀjes~ Fleves Deìue
nes vee~ ye®®eeW keÀer efnccele keÀes osKe yeehe Yeer yeefuenej peeles nQ~ ogefveee kesÀ Deeies ]HeÀ æKej
mes keÀnles nes efkeÀ nce hejceelce heejs yeve iees~ Fmeer ]HeÀ æKej ceW jnves Jeeues ef ]HeÀ ¬eÀ mes
]HeÀefjie nes~ ef]HeÀ ¬eÀ meye Kelce nes ieF& vee efkeÀ SkeÀ oes keÀesves ceW jn ieee? keÀesF& pesye
ceW efíhee ngDee lees jn veneR ieee? peye yeehe meeLe nw lees yesef ]HeÀ ¬eÀ yeeoMeen nes~ yeehe
keÀes meye ef]HeÀ ¬eÀ os oer vee? osves ceW nesefMeeej nes vee? efkeÀ mecYeeueves ceW nesefMeeej nes?
osves ceW Yeer nesefMeeej nes Deewj uesves ceW Yeer nesefMeeej nes! keÀYeer ]ieueleer mes keÀnles nes
efkeÀ cesje ceve Deepe Lees æ[e-mee Goeme nw, lees cesje nw keÌ ee? ee lesje nes ieee? ee Gme

meceeves Jee mecesìves keÀer MeefkeÌl e Üeje meskeÀC[ ceW efveiesefìJe keÀes hee@efp eefìJe ceW heefjJele&ve keÀjes~
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mecee cesje nes peelee nw? cesje ceve veneR ueielee, cesje ceve veneR keÀjleeö es yeesue ner
JeLe & yeesue nQ~ cesje keÀnvee ceevee cegefMkeÀue ceW he æ[vee~ lees ceve os efoee nw ee jKe
efoee nw? ee keÀYeer-keÀYeer Jeeheme ues uesles nes? lees ye ´eïeCeeW keÀer Yee<ee ke Ì ee nw? cesje
ee lesje? lees ke Ì eeW mees®eles nes? es ef[keÌMevejer keÀer Yee<ee ner veneR nw~ cesje-cesje keÀnkeÀj
cewuee keÀj osles nQ~ ceve os efoee, leve os efoee, Oeve os e foee, ì ^mìer nes, cesje veneR
nw~ ì ^mìer nes ee ie=nmLeer nes? ie=nmLeer ceevee cesje, ì^mìer ceevee lesje~ keÀewve nes meYeer?
Deheve s ceW ì ^mì nw? yeehe lee s mJeeb Dee@HeÀj keÀjlee nw ceQ DeehekesÀ meeLe nt B~ De® íe,
efJeMJe keÀueeCe kesÀ e%ekegÀC[ efYevve-efYevve osMeeW ceW ÒeppeJeefuele keÀj efuees~ yeeheoeoe
DeveskeÀ osMeeW ceW cewmespe osves Jeeues mesJeeOeejer ye® ®eeW keÀes osKe yengle ne|<ele nesles nQ efkeÀ
Jeen cesjs ye® ®es Jeen! keÀewve nes? Jeen-Jeen ye® ®es~ Jeen-Jeen nes vee~ nee-nee keÀjves
Jeeue s lees veneR vee? De® íe, yeehe efJeMJe keÀueeCekeÀejer nw vee lees keÀesF & Yeer Sefjee
Jebef®ele ve jns~ keÀesves-keÀesves mes, ®eens SkeÀ efvekeÀues, ®eens oes efvekeÀues, uesefkeÀve efvekeÀueves
]peªj nQ~ lees Je =ef× lees nesveer nw~ lees efnccele nw, ceoo Yeer nw~

peneB yeehe keÀe neLe nw JeneB me]HeÀuelee nw ner nw~ yeehe keÀer

Þeercele keÀe neLe DeLee&led Jejoeve keÀe neLe~ keÀesF& Yeer keÀee&

keÀjles nes lees henues es mce=efle ceW ueeDees efkeÀ Þeercele keÀe neLe,

Jejoeve keÀe neLe meoe nceejs Thej nw~

meskeÀC[ ceW DeeJeepe mes hejs nes peevee ner DeMejerjer efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjvee nw~
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veeje-heeje, Jev[jHegÀue, mvesn Deewj megKeYeje
DeJelejCe ö efMeJe peevleer

Je ´le, peeiejCe Deewj yeefue kesÀ eLeeLe& mJeªhe ceW e fmLele keÀjeves Jeeues e fMeJe YeesueeveeLe yeeyee
Deheves meeefueûeece ye® ®ee W Òee fle yeesuesö

pe ef$eosJe j®elee yeehe Deheves hetpe meeefueûeece ye® ®eeW mes efceueves Deees nQ~ pewmes
efyevog peesefle mJeªhe yeehe keÀer hetpee nesleer nw, eeoieej ceveeles nQ lees yeehe kesÀ
meeLe-meeLe Deehe meeefueûeece DeelceeDeeW keÀer Yeer hetpee nesleer nw~ yeehe SkeÀ ef$ecete|le

efMeJe ieeee Deewj hetpee peelee nw Deewj Deehe meeefueûeece DeelceeeW DeveskeÀ nes~ hetpee oesveeW
keÀer nesleer nw~ ke Ì eeWefkeÀ yeehe ves meYeer ye® ®eeW keÀes Deheves meceeve hetpe yeveeee nw~ keÀYeer
Yeer meeefueûeece keÀes osKeles nes lees keÌ ee DevegYeJe keÀjles nes? es nce ner nQöSsmes ueielee
nw? lees yeehe ves ye® ®eeW keÀes meceeve lees ke Ì ee uesefkeÀve Deheves mes Yeer Þesÿ hetpe yeveeee
nw~ ye®®eeW keÀer hetpee [yeue ªhe ceW nesleer nw~ yeehe keÀer hetpee SkeÀ ner efMeJeeEueie kesÀ ªhe
ceW nesleer nw~ Deehe ye® ®eeW keÀer meeefueûeece kesÀ ªhe ceW Yeer nesleer nw Deewj osJe DeelceeDeeW
ke sÀ ªhe ceW Yee r ne slee r nw~ yeehe mes Yee r peeoe [yeue ªhe ke sÀ hetpee ke sÀ Dee fOekeÀejer
DeelceeeW Deehe nes~ pewmes [yeue efJeosMeer keÀnueeles nes lees [yeue hetpe Yeer nes~ [yeue
leepeOeejer Yeer Deehe yeveles nes~ efvejekeÀej yeehe veneR yeveles~ keÀneB-keÀneB YekeÌle ueesie efMeJe
keÀer Òeeflecee keÀes leepe [eue osles nQ~ ke Ì eeWefkeÀ leepeOeejer yeveeee nw Fmeefuees keÀneB-keÀneB
leepe efoKee osles nQ~ uesefkeÀve yeehe keÀYeer Yeer jlve peef æ[le meesves-®eeBoer kesÀ leepeOeejer veneR
yeveles~ keÌ eeWefkeÀ leepe OeejCe neslee nw Òewefke Ì ìkeÀue ceW, cemlekeÀ ceW~ lees efvejekeÀej yeehe keÀes
cemlekeÀ nw ke Ì ee? Mejerj ner veneR nw lees leepe ke Ì ee OeejCe keÀjWie s! uesefkeÀve mvesn kesÀ
keÀejCe leepe efoKee osles nQ~ lees yeehe ves ye®®eeW keÀes Deheves mes Yeer Deeies jKee nw~ Fleveer
KegMeer Deewj Fleveer Þesÿ mce=efle jnleer nw? yeeheoeoe keÀes Deheveer peevleer ceveeve s keÀer
KegMeer veneR nw uesefkeÀve Deehe meyekeÀer Yeer peevleer nw, Fmeefuees ye® ®eeW keÀer peevleer keÀer
KegMeer nw~ ke Ì eeWefkeÀ yeehe DekesÀuee kegÀ í veneR keÀj mekeÀlee Deewj Deehe Yeer DekesÀues kegÀ í
veneR keÀj mekeÀles~ ®eens keÀneR-keÀneR keÀesF&-keÀesF& ye®®eeW keÀes Lees æ[e Dee peelee nw efkeÀ ceQ ner
keÀjves Jeeuee ntB uesefkeÀve efmeJeeS yeehe kesÀ me]HeÀuelee veneR efceueleer~ lees ve yeehe DekesÀuee

9 - 3 - 9 4
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kegÀ í keÀj mekeÀlee, ve ye®®es DekesÀues kegÀ í keÀj mekeÀles nQ~ Deiej yeehe ye® ®eeW mes efceueve
ceveeves Yeer meekeÀej ceW ®eens Jee DeekeÀej ceW Yeer ®eens lees ye ´ ïee keÀe DeeOeej uesvee ner
heæ[lee nw~ ye´ ïee kesÀ efyevee Yeer kegÀ í keÀj veneR mekeÀlee~ ceeOece kesÀ efyevee meekeÀej efceueve
veneR cevee mekeÀlee~ lees efkeÀlevee heej yeehe keÀe ye® ®eeW mes nw Deewj ye® ®eeW keÀe yeehe mes
nw! SkeÀ-oes kesÀ efyevee kegÀ í veneR keÀj mekeÀles~ Deiej yeehe keÀes efkeÀveeje efkeÀ ee, meeLe veneR
jKee lees DekesÀues kegÀ í keÀj mekeÀles nes~ yeehe keÀj mekeÀlee nw? yeehe Yeer veneR keÀj mekeÀlee~
lees es yeehe Deewj ye® ®eeW keÀe meeLe-meeLe efoJe pevce uesvee, meeLe-meeLe efJeMJe heefjJele&ve
keÀjvee Deewj meeLe-meeLe Deheves mJeerì nesce ceW peeveeöes [^ecee keÀer DeefJeveeMeer vet BOe nw~
FmekeÀes keÀesF& yeoue veneR mekeÀlee~ lees en vet BOe De® íer nw vee, heejer ueieleer nw vee?
lees Deepe meye yeehe keÀe yeLe& [s ceveeves Deees nes ee Dehevee? yeehe keÀnWies DeehekeÀe Deewj
ye® ®es yeehe keÀes keÀnWies efkeÀ DeehekeÀe~

es efoJe DeJelejCe, efpemekeÀes efMeJe peevleer Jee efMeJejee f$e keÀnles nQ, e fkeÀlevee
DeelceeDeeW kesÀ efuees mvesnYeje, megKeYeje DeJelejCe nw~ meleegie ceW Yeer Ssmee yeLe& [s veneR
ceveeeWies~ DeelceeeW, DeelceeDeeW keÀe yeLe& [s ceveeeWieer uesefkeÀve Fme mecee DeelceeeW hejce
Deelcee keÀe yeLe& [s ceveeleer nQ~ meejs keÀuhe ceW Ssmee veeje Deewj heeje, Jev[jHegÀue yeLe&
[s, pees SkeÀ ner mecee hej yeehe keÀe Yeer nes Dee wj ye® ®eeW keÀe Yeer nes ö Ssmee keÀYeer
neslee nw keÌ ee? Deiej leejerKe SkeÀ Yeer nesieer lees Je<e& keÀe ee ceeme keÀe ee [sì keÀe
Devlej nesiee~ uesefkeÀve es DeJelejCe efoJeme efkeÀlevee Jev[jHegÀue nw pees yeehe Deewj ye®®eeW
keÀe meeLe-meeLe nw~

Fme eeoieej efoJeme hej efJeMes<e YekeÌle ueesie Yeer oes efJeMes<eleeDeeW mes es efoJeme
ceveeles nQ~ oes efJeMes<eleeeW keÀe wve-mee r nQ? SkeÀ öefJeMes<e Je ´le OeejCe keÀjles nQ Dee wj
otmejeömJeeb keÀes mecee|hele ve keÀjles ngS Deewj efkeÀmeer keÀes yeefue ®e æ{eles nQ~ lees yeefue
®e æ{evee Deewj Je ´le OeejCe keÀjvee es oesveeW efJeMes<eleeSb Fme efoJeme keÀer nQ~ DeveskeÀ ÒekeÀej
kesÀ Je´le OeejCe keÀjles nQ~ ®eens keÀesF& Yeespeve keÀe keÀjles nQ, keÀesF& peeiejCe keÀe keÀjles nQ,
keÀesF& otj-otj mes hewoue keÀjles ngS ®eueves keÀe keÀjles, efkeÀlevee Yeer LekeÀ peeeW uesefkeÀve Je´le
Dehevee hetje keÀjles nQ~ ®eens efkeÀleves efove Yeer ueie peeeW, efkeÀlevee mecee Yeer ueie peees
uesefkeÀve Je ´le veneR íes æ[les~ lees en eeoieej efkeÀmemes keÀe@heer keÀer? DeehekeÀe nw ye ´eïeCe
peerJeve keÀe Je ´le Deewj Yeke ÌleeW keÀe nw SkeÀ efove keÀe Je´le~ Deeheves Yeer peye ye ´eïeCe pevce

Deheves efceues ngS heeì& ceW mevl egä jnvee ner Deeies yeæ{vee nw~
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Jee efoJe yeLe& efueee lee s ke Ì ee Je ´le efueee? meoe De%eeve veeRo mes peeiejCe keÀe Je ´le
efueee vee efkeÀ Lees æ[e-Lees æ[e veeRo keÀjWies en Je´le efueee? Jee Lees æ[s-Lees æ[s PegìkesÀ Kee ueWies
Ssme s lees vene R efkeÀ ee? lee s Deehe meYeer ves Yeer e fMeJe peevleer Jee efoJe yeLe & [s hej
peeiejCe keÀe Je´le efueee Fmeefuees Yeke Ìle Yeer eeoieej ªhe ceW peeiejCe keÀjles nQ~ Deewj
Deehe meyeves Yeer Meg× Yeespeve keÀe Je´le efueee~ FmeefueS Yeke Ìle ueesie Yeer, kegÀ í Yeer nes
peees, ®eens yeerceej Yeer nes peeles nQ lees Yeer Devve kesÀ Je ´le keÀes lees æ[Wies veneR~ lees Deehe
meye Yeer keÀesF& Yeer ceve kesÀ Deeies, leve kesÀ Deeies, heefjefmLeefleeeB Dee peeeW lees Je´le lees æ[les
nes ke Ì ee? keÀYeer kegÀ í efceke Ìme Kee efueeeöSsmes keÀjles nes ke Ì ee? keÀesF& osKelee lees nw
veneR, ®euees Kee efueee, Dehevee efveece hekeÌkeÀe jKeles nes vee efkeÀ keÀ ® ®es nes? keÀYeer-keÀYeer
osKekeÀjkesÀ Lees æ[er efoue nesleer nw? SkeÀ ner pewmee Keevee Keeles-Keeles keÀYeer otmeje Yeer
Keeves keÀer efoue nesleer nw? De®íe, FmeceW DecesefjkeÀe, Deemì ^ se fueee, etjeshe, SefMeee Jee
jefMeee meYeer heke ÌkesÀ nes vee ee Lees æ[e-Lees æ[e keÀ ® ®es nes?

lee s [yeue e fJeosMeer meYee r heeme nes iees Deewj Yeejle Jeeues lees heeme nQ ner vee!
Yeejle JeeueeW keÀes efHeÀj Yeer menpe nw~ [yeue efJeosefMeeeW keÀes FmeceW [yeue cesnvele Yeer
nw~ uesefkeÀve heeme nes FmekeÀer cegyeejkeÀ~ lees SkeÀ yeLe& [s keÀer cegyeejkeÀ, otmejer heeme nesves
keÀer ce gyeejkeÀ Deewj leermejer keÀYeer Yeer nue®eue ceW ve DeeS meoe De®eue jnvee, FmeceW
heeme nes? Fmece W keÀn osle s nQöke Ì ee keÀjWömece-ìeFce~ Deepe yeeheoeoe ve s [yeue
efJeosefMeeeW kesÀ efuees yengle jceCeerkeÀ Yee<ee Fcepe& keÀer, ke Ì eeWefkeÀ [yeue efJeosMeer SbpJeee
peeoe hemevo keÀjles nQ vee~ kegÀ í nesvee ®eeefnes, kegÀ í SbpJeee nes, Ssmes Meevle-Meevle
ke Ì ee jnW~ lees yeeheoeoe efMeJejeef$e hej Fve MeyoeW keÀe meYeer mes ¢æ{ Je´le keÀjeles nQ~ Je´le
uesves kesÀ efuees leweej nes? ee peye megveWies leye keÀnWies efkeÀ es lees Lees æ[e, Lees æ[e cegefMkeÀue
nw~ henues lees `cegefMkeÀue' Meyo mebkeÀuhe ceW Yeer veneR ueeeWiesö en Je´le uesves kesÀ efuees
le weej nes? lees yeeheoeoe ves osKee efkeÀ peye lekeÀ mebkeÀuhe ce W ¢ æ{lee veneR leye lekeÀ
me]HeÀuelee veneR nesleer~ mebkeÀuhe neslee nw uesefkeÀve ¢æ{ veneR neslee lees keÀce]peesjer Deeleer nw~
yengle keÀjkesÀ keÀce]peesjer kesÀ ener Meyo keÀnles nQ efkeÀ keÌ ee keÀjW ö Jneì~ lees DeYeer Jneì
veneR keÀnvee uesefkeÀve Jneì kesÀ yepeee keÌ ee keÀnWies? HeÌueee (G æ[vee)~ lees peye Yeer Jneì
Meyo Deees lees ye ´eïeCe ef[ke ÌMevejer ceW Jneì kesÀ yepeeS HeÌueee Meyo nw~ otmeje Meyo
ke Ì ee yeesueles nes? JneF& (keÌ eeW), lees JneF& keÀes keÌ ee keÀjWies? yee@e-yee@e~ meoe kesÀ efuees

Yeeie keÀer jsKee keÀe keÀuece keÀce& nw~
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yee@e-yee@e keÀjWies ee Lees æ[s ìeFce kesÀ efuees? Deewj leermeje Meyo keÌ ee yeesueles nQ? neG~
lees neG (How) veneR, vees (Know), peeveles nQ, kewÀmes veneR, vees DeLee&led peeveves
Jeeues~ peye ef$ekeÀeueoMeea yeve peeeWies, peeveves Jeeues yeve peeeWies lees efHeÀj neG keÀnWies
ke Ì ee? neG keÀnvee ceevee newJJee Deevee~ lees newJJee De® íe ueielee nw ke Ì ee? Fmeerefuees
ener Meyo nQ pees keÀce]peesjer ueeles nQ~ ener Meyo nQ pees JeLe& mebkeÀuhe keÀe iesì Keesueles
nQ~ mees®ees, peye Yeer JeLe& mebkeÀuheeW keÀer ke Ì et ueieleer nw lees efkeÀme Meyo mes ueieleer nw?
FvneR MeyoeW mes ueieleer nw vee~ ee keÌ eeW nesiee, ee keÌ ee Jee kewÀmes nesiee~ es kewÀmes ngDee!
es kewÀmes keÀne! es keÌ eeW keÀne! Deye keÌ ee keÀjW! ... kewÀmes keÀjW! lees keÀce]peesjer kesÀ ee JeLe&
mebkeÀuheeW kesÀ iesì es Meyo nQ~ FmekeÀes ef[ke ÌMevejer ceW ®eWpe keÀj oes~ efHeÀj keÌ ee nesiee?
Deehe Yeer ®eWpe nes peeeWies vee~ lees YekeÌle ueesie DeehekeÀes ner keÀe@heer keÀj jns nQ~ DeehekeÀer
ye sno keÀe r yeele nw Deewj GvneWve s no kesÀ ªhe ce W eeoieej jKee nw~ lees en ¢ æ{ Je ´le
jKeveeö ener efMeJe peevleer Jee efMeJejeef$e ceveevee nw~ ceveevee DeLee&led yevevee~ Ssmes veneR,
efmeHe&À kesÀkeÀ keÀeì efueee ueeFì peuee ueer, oerhekeÀ peuee efueee, lees es ceveevee veneR,
es ceveesjbpeve Yeer DeeJeMekeÀ nw uesefkeÀve FmekesÀ meeLe-meeLe kegÀ í keÀeìvee nw Deewj kegÀ í
peueevee Yeer nw~

SkeÀ lej]HeÀ oerhekeÀ Jee ceesceyeÊeer peueeles nes, otmeje kesÀkeÀ keÀeìles nes, leermeje
PeC[e uenjeles nes, ®eewLee-ieerle ieeles nes, heeb®eJee-[ebme Yeer keÀjles nes~ Deewj ke Ì ee keÀjles
nes? ceer"e yeebìles Deewj Keeles nes~ lees DeYeer es 6 yeeleW ner keÀjveer he æ[Wieer~ henues lees
¢ æ{ mebkeÀuhe keÀe Deheves ceve ceW oerhe peueeDees efkeÀ Deye mes ¢æ{lee Üeje me]HeÀuelee keÀes
heevee ner nw~ osKeWies, helee veneR, helee veneR, veneR~ nesvee ner nw, keÀjvee ner nw, ies Meyo
veneR, nw~ Deewj otmeje kesÀkeÀ keÀewve-mee keÀeìWies? kesÀkeÀ hetje veneR Keeee peelee, keÀeìkeÀj
Keeee peelee nw~ lees keÌ ee keÀeìWies? pees Yeer mechevve yeveves ceW ee mechetCe& yeveves ceW keÀesF&
Yeer mebkeÀuhe cee$e Yeer ©keÀeJeì nes GmekeÀes Deye mes keÀeì uees, Kelce~ Deewj pees keÀce]peesjer
nes GmekesÀ yepeee Meefke Ìle OeejCe keÀjves keÀe kesÀkeÀ cegKe ceW [euees~ henues keÀeìes, efHeÀj
cegKe ceW KeeDees~ mecePee? PeC[e keÀewve-mee uenjee Wies? es lees eeoieej kesÀ ªhe mes
PeC[e uenjeles nQ uesefkeÀve Deheves efoue ceW yeehe keÀes nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& Üeje
meoe Òele#e keÀjves keÀe PeC[e efoue ceW uenjeDees~ keÀesF& Yeer mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce&
Ssmee veneR nes pees yeehe keÀes Òele#e keÀjves keÀe veneR nes~ ke Ì eeWefkeÀ meyekesÀ efoue ceW yeehe

meoe mevlegä jnvee Deewj keÀjvee ner HeÀefjMlee yevevee nw~
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kesÀ mvesn kesÀ keÀejCe ener mebkeÀuhe nw efkeÀ yeehe keÀes Òele#e keÀjvee nw~ lees kewÀmes keÀjWies?
meoe Deheves mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& Üeje efoue ceW Òele#e keÀjves keÀe PeC[e uenjeDees
Deewj meoe KegMe jnves keÀer [ebme keÀjles jnes~ keÀYeer KegMe, keÀYeer Goemeö en veneR~ peye
Goeme nesles nes lees Gme mecee Yeer Dehevee SkeÀ HeÀesìes efvekeÀeuees~ Deewj peye KegMe nesles
nes lees Yeer HeÀesìes efvekeÀeuees~ efHeÀj oesveeW HeÀesìes meeLe jKees~ efHeÀj osKees De® íe keÌ ee nw?
ceQ es ntB ee Jees nt B? lees meoe ne|<ele jnves keÀe, KegMe jnves keÀe [ebme keÀjes~ kegÀ í Yeer
nes peees, keÀesF& efkeÀlevee Yeer KegMeer ®egjeves keÀer keÀesefMeMe keÀjs~ ke Ì eeWefkeÀ ceeee efkeÀmeer kesÀ
Üeje ner lees keÀjeesieer vee~ kegÀ í Yeer nes peees, efkeÀlevee Yeer keÀesF& efkeÀmeer Yeer ÒekeÀej mes
KegMeer keÀce keÀjves ee KegMeer iegce keÀjves keÀe Òeelve keÀjs uesefkeÀve peye lekeÀ peervee nw leye
lekeÀ KegMe jnvee nw~ en hekeÌkeÀe Je ´le efueee nw vee~ ke Ì ee veneR keÀj mekeÀles nes, efJeue
hee@Jej nw vee? lees efpemekesÀ heeme efJeue hee@Jej nw Jees keÌ ee veneR keÀj mekeÀlee Deiej Deehe
ceemìj meJe&MeefkeÌleceeved veneR keÀj mekeWÀies lees Deewj keÀewve keÀjsiee! keÀesF& Deewj hewoe nesves
Jeeues nQ ee Deehe ner nes? ceeuee kesÀ ceCekesÀ DeehekeÀes ner yevevee nw ee DeewjeW keÀe Fble]peej
keÀj jns nes? ]HeÀmì& ef[Jeer ]peve ceW Deevee nw vee efkeÀ meskeÀC[ Yeer ®euesiee? lees en ¢æ{
mebkeÀuhe DeLee&led Je ´le uees efkeÀ peye lekeÀ peervee nw leye lekeÀ KegMe jnvee nw~ Deewj pees
KegMe jnsiee Jees KegMeer keÀer efce"eF& yeebìlee jnsiee~ Gme efce"eF& mes lees efmeHe&À cegKe ceer"e
neslee nw Deewj Fmemes ceve, leve, efoue meye KegMe nes peele s nQ~ lee s en cee r"e yeebìvee
nw~ Deewj ieerle meoe ke Ì ee ieeles nes? ceer"e yeeyee, heeje yeeyee, cesje yeeyeeö ener ieerle
ieeles nes vee meoe en ieerle Dee@ìescesefìkeÀ yepelee jns~ Ssmes veneR, mesue Kelce nes peees
lees ieerle Kelce nes peees~ yewìjer muees nes peees~ veneR~ peye yewìjer muees nesleer nw, lees
helee nw kewÀmes ieerle ieeles nes? meyekeÀes DevegYeJe lees nw vee~ efHeÀj ke Ì ee neslee nw? cesje nw
lees yeeyee, lees lees Dee peelee nw~ efmeHe&À cesje yeeyee veneR keÀnWies, cesje nw lees yeeyee~ efceke Ìme
nes ieee vee~ yewìjer muees nesleer nw lees DeeJee]pe muees nes peelee nw Deewj GmeceW lees lees
Meyo S[ nes peelee nw~ cesje yeeyee ]HeÀuekeÀ mes veneR, cesje nw lees yeeyee~

lees efMeJejeef$e ceveevee DeLee&led es ¢æ{ Je ´le uesvee~ Ssmeer efMeJejeef$e ceveeF& vee? ee
mee s®ekeÀj heerí s peJeeye oWies! De® íe, yengle nesefMeeej nes, DeYeer-DeYeer mees®e efueee~
[yeue efJeosMeer nes Fmeer efuees [yeue nesefMeeej nes~ De® íe!

[yeue efJeosefMeeeW ves ceOegyeve ceW keÀewve-meer efJeMes<e mesJee keÀer? ke Ì ee efkeÀ ee? ye´ ïee

meJe& efJeMes<eleeDeeW keÀes ves®ejue Deewj ves®ej yeveevee ner yéeïeCe peerJeve nw~
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yeeyee keÀes Òele#e efkeÀ ee~ mì sche keÀe HebÀke ÌMeve ceveeee~ efJeMes<e eesie Yeer ueieeee vee~
hee@JejHegÀue eesie ueieeee lees efJeIve efJeveeMekeÀ nes iees vee~ ®eens ceOegyeve efveJeeefmeeeW kesÀ
eesie ves, ®eens [yeue efJeosefMeeeW kesÀ eesie ves, ®eens ®eejeW Deesj ye ´eïeCe ye® ®eeW kesÀ eesie
ves keÀceeue keÀer vee~ ke Ì eeWefkeÀ ®eejeW Deesj meyekeÀe en SkeÀ ner mebkeÀuhe Lee efkeÀ ye´ ïee yeehe
keÀes Òele#e keÀjvee ner nw~ efHeÀj keÀesF& ves Yeeie-oew æ[ keÀer mesJee keÀer, keÀesF& ves cebmee mesJee
keÀer, keÀesF& ves Jee®ee mesJee keÀer, uesefkeÀve efpevneWves pees Yeer eesieegkeÌle neskeÀj mesJee keÀer Ssmes
mesJeeOeeefjeeW keÀes me]HeÀuelee keÀer cegyeejkeÀ~ efkeÀleveer KegMeer ngF&! ke Ì eeWefkeÀ ye ´ ïee yeehe mes
meyekeÀe efoue keÀe Deefle met#ce heej nw~ meYeer ves ye´ ïee yeehe keÀes osKee nw ee peeveles nes?
ke Ì ee keÀnWiesöosKee nw ee peevee nw? pees keÀnles nQ nceves osKee nw Jen neLe G"eDees~
pees keÀnles nQ peevee lees nw uesefkeÀve DeYeer osKevee nw Jees neLe G"eDees~ (Lees æ[s ueesieeW ves
G"eee) De® íe, Deve gYeJe efkeÀ ee nw? ye ´ ïee nceeje yeehe nw en DevegYeJe e fkeÀ ee nw?
ke Ì eeWefkeÀ DevegYeJe Yeer SkeÀ DeebKe nw, pewmes mLetue DeebKeeW mes osKee peelee nw lees meyemes
ye æ[er Dee bKe nw Deve gYeJe~ Deve gYeJe keÀer DeebKe mes osKee lees Yeer osKee keÀnWies~ Deiej
DevegYeJe Yeer veneR efkeÀ ee Deewj DeJeke Ìle ªhe mes, DeJeke Ìle efmLeefle Üeje osKee veneR lees
efHeÀj Dehevee veece oeefoeeW keÀes veesì keÀjevee lees Jees DevegYeJe keÀje oWieer~ jn veneR peevee~
ke Ì eeWefkeÀ otmejeW keÀes mì wche Üeje ye´ ïee yeehe keÀe DevegYeJe keÀje jns nes Deewj Kego veneR
keÀjes lees De® íe veneR nw vee~ Fmeefuees peye ye´ ïee yeehe kesÀ ef®e$e kesÀ Deeies yew"les nes lees
ef®e$e mes ®ewlevelee kesÀ efceueve keÀer, DevegYeJe keÀer DevegYetefle veneR nesleer nw? ªnefjneve keÀe
jsmehee@vme veneR efceuelee nw? efceuelee nw vee~ lees yeehe nw leYeer lees megvelee nw Deewj oslee
nw~ efHeÀj Yeer Fme DevegYeJe mes Jebef®ele veneR jn peevee~ mecePee? lees meYeer ves pees mesJee
keÀer, efJeMes<e YeejleJeeefmeeeW ves peeoe mesJee keÀe ®eebme efueee lees yeeheoeoe veece veneR
uesles nQ uesefkeÀve meYeer Deheves mesJee kesÀ efjìve& ceW veece meefnle cegyeejkeÀ mJeerkeÀej keÀjW~
[yeue efJeosefMeeeW keÀes Yeer mesJee keÀe ®eebme efceue ieee~ De® íe ueiee vee! vee®e jns Les
vee! De® íe!

®eejeW Deesj kesÀ ye ´eïeCe pevce kesÀ efoJe pevce kesÀ DeefOekeÀejer DeelceeDeeW keÀes, meoe
yeehe Dee wj Deehe meeLe-meeLe jnve s Jeeues mecee rhe DeelceeDee W keÀe s, meoe [yeue he tpe
mJeªhe kesÀ mce=efle ceW jnves Jeeues meceLe& DeelceeDeeW keÀes, meoe ¢ æ{ mebkeÀuhe Jee ¢æ{ Je ´le
keÀes efveYeeves Jeeues me]HeÀuelee kesÀ DeefOekeÀejer DeelceeDeeW keÀes, meoe KegMe jnves Jeeues Deewj

Þesÿ keÀce& keÀe menpe efmecyeue yéïee yeehe nw~
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DeewjeW keÀes Yeer KegMe keÀjves Jeeues KegMevemeerye ye®®eeW keÀes, ef$eosJe j®elee yeehe keÀer Deewj
ye ´ ïee yeehe keÀer efJeMes<e yeLe& [s keÀer cegyeejkeÀ Yeer nes Deewj eeo-heej Yeer~ meeLe-meeLe
meJe&Þesÿ DeelceeDeeW keÀes vecemles~

o e e fo  e e W  m e s  D e J  e k e Ì l e  y e e h e o eo e  k e À e r  c e gu e e k e À e l e

(oeoer peer ve s ye ´ ïee yeeyee keÀe r mì sche keÀe Sueyece yeeheoeoe keÀe s e foKeeee)

meyekesÀ yegef× eeW keÀes ì ®e efkeÀ ee nw~ meyekesÀ heg©<eeLe& Deewj meyekesÀ Þesÿ mebkeÀuhe ves
efJepee Òeehle keÀje ueer~ me]HeÀuelee DeefOekeÀej nw~ heg©<eeLe& keÀjvee Yeer [^ecee ceW vetBOe nw
Deewj me]HeÀuelee Òeehle nesvee Yeer efveefM®ele nw~ efmeHe&À efveM®ee keÀes osKeves kesÀ efuees yeer®e-
yeer®e ceW nue®eue nesleer nw~ lees DevegYeJe efkeÀ ee, eesie kesÀ Òeeesie mes menpe nes ieee vee~
efmeHe&À heg©<eeLe& mes veneR, heg©<eeLe& ceW peeoe ueie peeles, eesie keÀe Òeeesie keÀce keÀjles lees
me]HeÀuelee Lees æ[er otj nes peeleer nw~ heg©<eeLe& Deewj eesie kesÀ Òeeesie mes meyekeÀer Je=efÊeeeW keÀes
heefjJele&ve keÀjveeöes meeLe-meeLe jnlee nw lees me]HeÀuelee meceerhe Deeleer nw~ lees eesie kesÀ
Òeeesie keÀe en Yeer DevegYeJe osKe efueee~ SkeÀ ¢ æ{ efveM®ee Deewj otmeje Òeeesie Üeje
efkeÀmeer keÀer Yeer yegef× keÀes heefjJele&ve keÀj mekeÀles nQ uesefkeÀve Flevee hee@JejHegÀue eesie nes~
en mebie"ve kesÀ Òeeesie ves me]HeÀuelee Òele#e ªhe ceW efoKeeF&~ efnmì ^e r ceW osKees, Deeefo
mes mesJee keÀer efnmì^er ceW peye Yeer keÀesF& nue®eue ngF& nw lees me]HeÀuelee eesie kesÀ Òeeesie keÀer
efJeMes<elee mes ner ngF& nw~ heg©<eeLe& efveefceÊe yevelee nw, heg©<eeLe& Oejveer yeveelee nw, Jees Yeer
]peªjer nw~ uesefkeÀve me]HeÀuelee keÀe yeerpe Glhevve nesves keÀe meeOeve, yeenj Deeves keÀe meeOeve
efHeÀj Yeer eesie keÀe Òeeesie ner jne~ en meyekeÀes DevegYeJe nw vee~ Oejveer keÀes yeveevee Yeer
]peªjer nw uesefkeÀve yeerpe mes HeÀue Òele#eªhe ceW Deees GmekesÀ efuees yewuesvme ®eeefnes~
yewuesvme ceW ]peje Yeer, 5%, 10% Yeer keÀceer heæ[leer nw lees ]HeÀke&À nes peelee nw~ uesefkeÀve
meYeer ves Gcebie-Glmeen mes meneesie efoee Deewj me]HeÀuelee Òeehle keÀer~ lees yeeheoeoe meYeer
ye® ®eeW keÀes me]HeÀuelee keÀer cegyeejkeÀ osles nQ~ De® íe!

* *
* * ** * *

* *

mvesn keÀe meyetle nw-yeehe meceeve yevevee~
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DeJeke Ìle yeeheoeoe keÀe r heme&veue ce gueekeÀele

[ y e u e  e f J e o sM e e r  Y e e F &  y e e fn v e e W  m e s

û e g h e  v e b .  1

mJeeb  Deewj mecee hej Yejesmee veneR-FmeefueS ¢æ{ mebkeÀuhe mes keÀce]peesefjeeW  keÀes

efvekeÀeue oes

Yeer Deheves keÀes efJeMJe mesJeeOeejer DevegYeJe keÀjles nes? efJeMJe mesJeeOeejer Jee efJeMJe
keÀueeCekeÀejer Jener yeve mekeÀlee nw efpemekesÀ heeme meJe&Meefke ÌleeeW keÀe æKe]peevee
mechevve nw~ lees meJe&Meefke ÌleeeW keÀe mìe@keÀ pecee nw? meJe&Meefke ÌleeeB nQ Jee keÀesF&

Meefke Ìle nw, keÀesF& veneR nw? keÀYeer-keÀYeer keÀesF& keÀce nes peeleer nw? meoe Deheves DeehekeÀes
®eskeÀ keÀjes efkeÀ meJe&MeefkeÌleeeb nQ Jee keÀesF& MeefkeÌle keÀer keÀceer nw? Deiej keÀceer nw lees GmekesÀ
keÀejCe keÀes mees®ees~ keÌ eeWefkeÀ keÀejCe keÀes mecePeWies lees efveJeejCe keÀj mekeWÀies~ ke Ì eeWefkeÀ es
ceeee keÀe efveece nw efkeÀ pees keÀce]peesjer DeeheceW nesieer Gmeer keÀce]peesjer kesÀ Üeje ner DeehekeÀes
ceeeepeerle yeveves veneR osieer~ lees Jele &ceeve mecee Yeer mecee Òee fle mecee ceeee Gmeer
keÀce]peesjer keÀe ueeYe uesieer Deewj Deeies ®euekeÀj peye Devle mecee Deeesiee lees Yeer Jees
keÀce]peesjer OeesKee os osieer~ lees Ssmes veneR mees®evee efkeÀ Lees æ[er meer keÀce]peesjer nw, SkeÀ ner
keÀce]peesjer nw, yeekeÀer lee s yengle De® íe nt B, De® íer nt B! SkeÀ keÀce]peesjer Yeer OeesKee os
osieer~ Fmeefuees keÀesF& Yeer keÀce]peesjer Deheves Devoj jnves veneR oes~ Deiej mJeeb veneR efceìe
mekeÀles nes lees keÀesF& keÀe meneesie uees, pees Meefke ÌleMeeueer DeelceeeW nQ, GvekeÀe meneesie
uees~ efJeMes<e eesie keÀe Òeeesie keÀjes~ efkeÀmeer Yeer efJeefOe mes keÀce]peesjer keÀes efceìevee ner
nwö en ¢ æ{ mebkeÀuhe keÀjes~ en Yeer veneR mees®ees efkeÀ Deeies ®euekeÀj nes peeesiee~ veneR,
DeYeer mes efvekeÀeue oes~ keÌ eeWefkeÀ mJeeb hej Deewj mecee hej keÀesF& Yejesmee veneR nw~ Ssmes
veneR mees®ees efkeÀ Deeies ®euekeÀj es keÀjWies, nes peeesiee~ veneR~ DeehekeÀe meueesieve nw `Deye
veneR lees keÀye veneR' lees pees keÀjvee nw Jees DeYeer keÀjvee nw~ keÌ eeWefkeÀ yeehe mechevve nw Deewj
DeehekeÀe yeehe mes heej nw lees yeehe pewmee yevevee ner heej keÀe Òewefke Ì ìkeÀue mJeªhe nw~
efpelevee yeehe mes yengle-yengle heej nw Flevee ner heg©<eeLe& mes Yeer yengle-yengle heej nw?
efpelevee yeehe mes heej kesÀ efuees ]HeÀuekeÀ mes keÀnles nes efkeÀ 100% mes Yeer peeoe heej
nw, Ssmes heg©<eeLe& kesÀ efuees Yeer keÀnes~ mees®eWies, keÀjWies.. veneR~ meye keÀce]peesefjeeb Kelce~
ieW, ieW veneR~ efMeJejeef$e ceveeves Deees nes lees kegÀ í lees yeefue ®e æ{Wies vee~ yeeheoeoe meYeer

me
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ye® ®ee W keÀes mechevve osKevee ®eenles nQ~ yeehe keÀe heej nw FmeefueS ye® ®eeW keÀe r keÀceer
De® íer veneR ueieleer~ lees ke Ì ee eeo jKeWies efkeÀ meoe mechevve, mechetCe& jnvee ner nw efkeÀ
Lees æ[er-Lees æ[er keÀcheuesve keÀjles jnWies? keÀcheueerì! keÀcheuesve Kelce~ mechevve yevevee ner
ceveevee nw~

û e g h e  v e b .  2

Jesmì keÀes yesmì yeveevee DeLee& led nesueernbme yevevee

Yeer Deheves keÀes meoe nesueer nbme DevegYeJe keÀjles nes? nesueer nbme keÀe DeLe& nw
mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& pees JeLe& neslee nw GmekeÀes meceLe& ceW yeouevee~ keÌ eeWefkeÀ
JeLe& pewmes helLej neslee nw, helLej keÀer Jewueg veneR, jlve keÀer Jewueg nesleer nw~ lees

JeLe& keÀes meceehle keÀjvee DeLee&led nesueer nbme yevevee~ lees JeLe& Deelee nw? nesueer nbme
]HeÀewjve hejKe ueslee nw efkeÀ es keÀece keÀer ®eer ]pe veneR nw, es keÀece keÀer nw~ lees Deehe nesueer
nbme nes vee~ lees JeLe& meceehle ngDee? ke Ì eeWefkeÀ DeYeer vee@uespeHegÀue yeves nes efkeÀ Deiej
DeYeer mebkeÀuhe, yeesue ee keÀce& JeLe& iebJeeles nQ lees meejs keÀuhe kesÀ efuees Deheves pecee kesÀ
Keeles ceW keÀceer nes peeleer nw~ peeveles nes vee, vee@uespeHegÀue nes? lees peeveles ngS efHeÀj JeLe&
ke Ì eeW keÀjles nes? ®eenles vene R nQ uesefkeÀve nes peelee nwöSsmes keÀnWies? pees mecePele s nQ
DeYeer Yeer nes mekeÀlee nw Jees neLe G"eDees~ Deehe nes keÀewve? (jepeeesieer) jepeeesieer keÀe
DeLe& keÌ ee nw? jepee nes vee, lees ceve keÀes keÀvì^esue veneR keÀj mekeÀles! eEkeÀie ceW lees ©eEueie
hee@Jej nesleer nw vee! lees Deehe ceW ©eEueie hee@Jej veneR nw? Dece=leJesues Deewj efHeÀj meejs efove
ceW yeer®e-yeer®e ceW Dehevee DeekeÌ eghesMeve eeo keÀjesöceQ keÀewve nt B? keÌ eeWefkeÀ keÀece keÀjles-
keÀjles en mce=efle cepe& nes peeleer nw e fkeÀ ceQ jepeeesieer nt B~ Fmeefuees Fcepe& keÀjes~ es
efveece yeveeDees~ Ssmes veneR mecePees efkeÀ nce lees nQ ner jepeeesieer~ uesefkeÀve jepeeesieer keÀer
meerì hej mesì neskeÀj jnes~ veneR lees ®eueles-®eueles keÀce& ceW efye]peer nesves kesÀ keÀejCe eesie
Yetue peelee nw, efmeHe&À keÀce& ner jn peelee nw~ uesefkeÀve Deehe keÀce&eesieer keÀcyeeFv[ nes~
eesieer meoe ner ©eEueie hee@Jej, keÀvì ^e seEueie hee@Jej ceW jnW~ efHeÀj jepeeesieer [yeue hee@Jej
Jeeues keÀYeer Yeer JeLe& mees®e veneR mekeÀles~ lees DeYeer keÀYeer veneR keÀnvee, mees®evee Yeer veneR
efkeÀ jepeeesieer Jesmì keÀj mekeÀles nQ~ lees es keÀewve-mee ûeghe nw? yesmì ûeghe~ yeeheoeoe keÀes

me

ye´eïeCeeW keÀe mechevve nesvee DeLee&l ed og:Ke keÀer ogefveee meceehle nesvee~
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Yeer yesmì ûe ghe Deefle heeje nw ke Ì eeW? 63 pevce yengle Jesmì efkeÀ ee vee, DeYee r en
íe sìe-mee pevce ye smì ner ye smì~ De® íe!

û e g h e  v e b .  3

hees efjìer  keÀer  je@euìer ner yéeïeCe peerJeve keÀer efJeMes <elee nw

Yeer ye ´eïeCe peerJeve keÀer efJeMes<elee Jee ]HeÀeGv[sMeve keÀes peeveles nes? ke Ì ee nw?
(heesefjìer) en heke ÌkeÀe nw efkeÀ heesefjìer ner ]HeÀeGv[sMeve nw? lees meYeer heke ÌkesÀ
ye ´eïeCe nQ vee! heesefjìer keÀer jee@uìer ye ´eïeCe pee rJeve keÀer efJeMes<elee nw~ pewmes

keÀesF& je@eue HewÀefceueer keÀe ye® ®ee nesiee lees GmekesÀ ®esnjs mes ®eueve mes ceeuetce he æ[lee nw
efkeÀ en keÀesF& jee@ue kegÀue keÀe nw~ Ssmes ye ´eïeCe peerJeve keÀer hejKe en heesefjìer keÀer
PeuekeÀ mes ner nesleer nw~ Deewj ®esnjs Jee ®eueve mes heesefjìer keÀer PeuekeÀ leye efoKeeF& osieer
peye meoe mebkeÀuhe ceW Yeer heesefjìer nes~ mebkeÀuhe ceW Yeer DeheefJe$elee keÀe veece efveMeeve ve
nes~ lees Ssmes nQ ee keÀYeer mebkeÀuhe ceW Lees æ[e mee ÒeYeeJe he æ[lee nw? ke Ì eeWefkeÀ heefJe$elee
efmeHe&À ye ´ ïe®ee& Je ´le veneR~ uesefkeÀve heesefjìer DeLee&led efkeÀmeer Yeer efJekeÀej DeLee&led DeMegef×
keÀe ÒeYeeJe ve nes~ lees ]HeÀeGv[sMeve hekeÌkeÀe nw ee keÀYeer keÀYeer ¬eÀesOe keÀes ígÆer os osles
nes? yeeue ye® ®ee Dee peelee ee DebMe Dee wj Je bMe meye Kelce~ ke Ì ee mecePele s nes?
ceeleeDeeW ceW ceesn Deelee nw? yee@[erkeÀe@vMemevesme keÀer Deì w®eceWì nw? keÀesF& efJekeÀej keÀe
DebMe cee$e Yeer veneR~ ke Ì eeWefkeÀ ye æ[eW mes lees ceesn Jee ueieeJe peuoer efvekeÀue peelee nw,
uesefkeÀve íesìeW-íesìeW mes Lees æ[e peeoe neslee nw~ pewmes ueewefkeÀkeÀ mebyebOe ceW Yeer ye® ®eeW mes
Flevee heej veneR nesiee efpelevee hees$eeW Deewj Oees$eeW mes neslee nw~ Ssmes efJekeÀejeW kesÀ Yeer ûesì
ef®eu[^sve mes heej lees veneR nw? ]HeÀeGv[sMeve heesefjìer nw FmeefueS Fme HeÀe[v[sMeve kesÀ
Thej meoe ner DeìsvMeve jns~ meyekeÀe ue#e yengle De® íe nw~ lees pewmes ue#e nw Jewmes
ner ue#eCe mJeeb keÀes Yeer DevegYeJe neW Deewj otmejeW keÀes Yeer DevegYeJe neW~ ke Ì eeWefkeÀ DeveskeÀ
DeheefJe$e DeelceeDeeW kesÀ yeer®e ceW Deehe heefJe$e DeelceeeW yengle Lees æ[s nes~ lees Lees æ[er meer
heefJe$e DeelceeDeeW keÀes DeheefJe$elee keÀes Kelce keÀjvee nw~ lees efkeÀleveer heeJej ®eeefnS! lees
meoe ®eskeÀ keÀjes efkeÀ DeheefJe$elee keÀe DebMe cee$e Yeer ve nes~ keÌ eeWefkeÀ DeehekesÀ pe æ[ ef®e$eeW
keÀe Yeer meoe ner efvee|JekeÀejer keÀnkeÀj ieeeve keÀjles nQ~ en efkeÀmekeÀer ceefncee keÀjles nQ?

me

ye´eïeCeeW keÀe mechevve nesvee DeLee&l ed og:Ke keÀer ogefveee meceehle nesvee~
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DeehekeÀer nw ee YeejleJeeefmeeeW keÀer nw? lees ÒewefkeÌ ìkeÀue ®esleve ceW yeves nQ leye lees ceefncee
nes jner nw~ en hekeÌkeÀe efveM®ee nw vee efkeÀ en nce ner nQ! lees ye´eïeCe DeLee&led heesefjìer
keÀer je@euìer ceW jnves Jeeues~ heesefjìer ye´eïeCe peerJeve keÀer efJeMes<elee nw~ efnccele jKekeÀj
Deeies yeæ{ jns nes Deewj Deewj Yeer Deeies mes Deeies ye æ{vee ner nw~ G æ[leer keÀuee Jeeues nes
vee efkeÀ ®eueves Jeeueer keÀuee ceW nes? keÀYeer veer®es Thej nesles nes? meoe HeÀeFve nw ee
keÀYeer-keÀYeer HeÀeFve? mece ìeFce Kelce ngDee? DeYeer-ªnefjneve ceW lees DeekeÀj veneR
keÀnWie s e fkeÀ veneR Lee s æ[e Lee s æ[e jn ieee nw? veneR~ DeYee r ke Ì ee ªnefjneve keÀjWie s?
Dees.kesÀ.~ Dees.kesÀ.keÀnves mes ner osKees ®esnjs cegmkeÀjeles nQ~ Deewj peye meceìeFce keÀnles nes
lees DeebKes veer®es nes peeleer nQ~ meowJe en mce=efle ceW jKees efkeÀ Deye veneR yeveWies lees keÀye
yeveWies~ DeYeer yevevee nw~ heg©<eeLe& keÀjWies, osKeWies, veneR~ nesvee ner nw, lees FmekeÀes keÀne
peelee nw efveM®ee yegef× efJepeeer~ lees keÀewve nes? heesefjìer keÀer je@euìer ceW jnves Jeeues~

De® íe, meYeer mJeeb keÀes ]HeÀmì & ef[Jeer ]peve Jeeueer DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes?
meoe ]HeÀmì & jnvee nw Deewj meoe ner DeewjeW keÀes Yeer ]HeÀemì ieefle mes Deeies ye æ{evee nw~

û e g h e  v e b .  4

mevlegäceefCe yeveves  kesÀ efueS Deheves  Deveeefo Deewj Deeefo mJeªhe keÀer

mce=ef le ceW jnes

oe Deheves Deveeefo Dee wj Deeefo mJeªhe keÀes menpe mce=efle ceW uee mekeÀles nes?
Deveeefo ªhe nw e fvejekeÀej peesefle mJeªhe Deelcee Dee wj Deee fo mJeªhe nw osJe
Deelcee~ lees oesveeW mJeªhe meoe mce=efle ceW jnles nQ Deewj menpe mce=efle jnleer nw?

efpelevee osnYeeve ceW jnvee menpe nw, Glevee ner osner DeefYeceeveer efmLeefle ceW efmLele nesvee
Yeer menpe nw? yee@[er keÀeBvMeme ceW efkeÀleves ìeFce ceW Dee peeles nQ? ìeFce ueielee nw?
ve cesnvele ueieleer nw, ve ìeFce ueielee nw~ ke Ì eeWefkeÀ DeYeeme nw~ lees Ssmes ner peye Deye
vee@uespe efceueer lees vee@uespe keÀer ueeFì, vee@uespe keÀer ceeFì kesÀ DeeOeej hej DeYeer meesue
keÀe@vMemevesme keÀer mce=efle keÀe Ssmee menpe DevegYeJe nes~ en Yeer DeYeeme keÀjles-keÀjles
menpe nes ieee nw vee~ ee 63 pevce keÀe DeYeeme MeefkeÌleMeeueer nw? efJemce=efle kesÀ 63
pevce Deewj mce=efle keÀe en SkeÀ íesìe-mee pevce Yeer 63 pevceeW mes Meefke ÌleMeeueer nw~

me

efkeÀmeer Yeer Jemleg, JeefkeÌle Jee mebmkeÀejeW kesÀ DeOeerve nesvee DeLee&l ed DeefOekeÀej ítìvee~
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ke Ì eeWefkeÀ Fme mecee vee@uespe keÀer efueHe Ì ì efceueer ngF& nw lees efueHe Ì ì ceW hengB®evee menpe neslee
nw~ efueHeÌ ì mes meskeÀC[ ceW heng B®e peeles nes vee efkeÀ Glejles ®e æ{les nes? meskeÀC[ ceW mce=efle
DeeF& Deewj DevegYeJe ceW efìkeÀ peeeW~ keÌ eeWefkeÀ mce=efle MeefkeÌleMeeueer nw, efJemce=efle keÀce]peesj
keÀjleer nw~ lees MeefkeÌleMeeueer nes vee? efkeÀleveer hee@Jej nw? HegÀue nw? hee@Jej HegÀue nw vee?
hee@Jej Meyo Deueie veneR keÀnles, hee@JejHegÀue keÀnles nQ~ Ssmes yeneogj nes ee keÀYeer ]HesÀue,
keÀYeer ]HegÀue! nj keÀuhe ceW mce=efle mJeªhe yeves nQ, DeYeer Yeer yeves nQ Deewj nj keÀuhe ceW
yeveles jnWies~ efkeÀleves keÀuheeW keÀe DeYeeme nw? DeveskeÀ yeej keÀe DeYeeme nw vee, DeveskeÀ
yeej efkeÀ ee nw vee efkeÀ veF& yeele nw? yeehe keÀe yevevee DeLee&led heefjJele&ve nesvee~ ye ´eïeCe
yevevee DeLee&led mce=efle mJeªhe yevevee~ Fme Deheve s Deveee fo mJeªhe ceW efmLele nesves mes
mJeeb Yeer mJeeb mes mevlegä jnles Deewj DeewjeW keÀes Yeer mevlegälee keÀer efJeMes<elee DevegYeJe
keÀjeles nQ~ lees meYeer mevlegä ceefCeeeB nes ee yevevee nw? Demevlegälee keÀe keÀejCe neslee
nw DeÒeeefhle~ lees DeehekeÀes keÀesF& DeÒeeefhle nw keÌ ee? DeehekeÀe meueesieve ke Ì ee nw? heevee Lee
Jees hee efueee~ lees hee efueee efkeÀ Lees æ[e-Lees æ[e jn ieee nw? ke Ì eeWefkeÀ yeehe keÀe yevevee
DeLee&led Jemex keÀe DeefOekeÀejer yevevee~ lees DeefOekeÀejer DeelceeeW nes vee? lees meoe keÌ ee ieerle
ieeles nes? hee efueee .. es DeehekeÀe ieerle nw ee keÀesF&-keÀesF& keÀe nw, keÀesF& keÀe veneR nw?
meYeer keÀe nw? keÀesF& keÀe otmeje ieerle nes lees yeesuees~ ke Ì eeWefkeÀ SkeÀ kesÀ nQ lees ieerle Yeer
SkeÀ ner nw~ Deewj Deye veneR heeee lees keÀye heeeWies? lees Deheves keÀes meoe heod dceeheod dce
YeeieJeeve mecePees~ heod dce Yeer DeehekesÀ Deeies kegÀ í veneR nQ~ Flevee veMee nw vee? efkeÀleves
Yeer meeOeve Òeehle keÀjves Jeeueer DeelceeeW nQ uesefkeÀve efpeleves ner efJeveeMeer Òeeefhle Jeeues nQ
Gleves ner DeefJeveeMeer Òeeefhle kesÀ efYeKeejer nQ~ en DevegYeJe nw vee? efpeleves peeoe meeOeve
neWies Gleveer Meeefvle keÀer veeRo Yeer veneR nesieer~ Deewj DeehekeÀer peerJeve efkeÀleveer Meevle nw!
keÀesF& DeMeeefvle nw? keÀYeer leve Jee ceve keÀer DeMeeefvle lees veneR nw? SJejnsuoer nw vee?
ceeFv[ Yeer nsuoer lees nsuLe Yeer nsuoer~ oesveeW nw vee? ogefveee kesÀ Deeies ®ewuesvpe keÀjves
Jeeues nes~ Deiej SJejnsuoer osKevee nes lees efkeÀmekeÀes osKeW? DeehekeÀes! njskeÀ keÀnlee nw
cesjs keÀes osKeW ee peevekeÀer oeoer keÀes osKeWöSsmes lees veneR keÀnles? Deehe ner nes vee?
ke Ì eeW, yeehe ke sÀ Ke]peeveeW kesÀ ceeefuekeÀ nes lees pees ceeefuekeÀ neslee nw Jees meoe Yejhetj,
mechevve neslee nw~ lees Ssme s keÀcheuee rì nes ee keÀcheuesve Dee wj keÀcheuee rì öoesvee W ne r
®euelee nw~ lee s ener meoe mce =e fle ce W jKees e fkeÀ Dee fOekeÀeje r nQ Dee wj Deve skeÀ pevce

mebkeÀuhe ceW Yeer ceeee kesÀ ®ekeÌkeÀj ceW Deees lees ®ekeÀvee®etj nes peeeWies~
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DeefOekeÀejer jnWies~ iewjvìer nw vee? en megKe-Meeefvle-heefJe$elee keÀe DeefOekeÀej pevce-pevce
jnsiee~ lees ]HeÀuekeÀ me s keÀnes SkeÀ pevce lee s ke Ì ee, DeveskeÀ pevce kesÀ Dee fOekeÀejer nQ~
De® íe!

û e g h e  v e b .  5

menpeees ie keÀe DeeOeej-mebyebOe Deewj Òeeef hle

Yeer Deheves keÀes menpe eesieer DeelceeeW DevegYeJe keÀjles nes? menpe eesie keÀe
DeeOeej ke Ì ee nw? efJeMes<e oes yeeleW nQ~ keÀewve-meer? menpe keÀe DeeOeej nw - mvesn,
uesefkeÀve mvesn keÀe DeeOeej mecyevOe nw~ mecyevOe mes eeo keÀjvee menpe neslee nw

Deewj mecyevOe mes heej hewoe neslee nw~ Deewj otmejer yeele nw ÒeeefhleeeB~ peneB Òeeefhle nesieer,
®eens DeuhekeÀeue keÀer Yeer Òeeefhle nes lees ceve Deewj yegef× JeneB menpe ner ®eueer peeesieer~
lees cegKe oes yeeleW nQömecyevOe Deewj Òeeefhle~ DevegYeJe nw vee? Jewmes Yeer osKees, `yeeyee'
keÀnkeÀj eeo keÀjes Deewj `cesje yeeyee' keÀnkeÀj eeo keÀjes, lees ]HeÀke&À heæ[lee nw? `cesje'
keÀnves mes menpe neslee nw vee~ ke Ì eeWefkeÀ peneB cesjeheve neslee nw JeneB DeefOekeÀej neslee nw~
Deewj DeefOekeÀej nesves kesÀ keÀejCe DeefOekeÀejer keÀes Òeeefhle ]peªj nesleer nw~ lees meJe& mecyevOe
nw vee efkeÀ SkeÀ-oes veneR nQ, yeekeÀer meye nQ? Deewj Òeeefhleeeb efkeÀleveer nQ? meye nQ vee~
peye osves Jeeuee os jne nw lees uesves ceW ke Ì ee npee& nw? (keÀewve-meer Òeeefhleeeb?) pees yeehe
ves Meefke ÌleeeW keÀe, %eeve keÀe, iegCeeW keÀe Ke]peevee efoee, megKe-Meeefvle, Deevevo, Òe sce,
meye Ke]peeves efoes~ lees efkeÀleveer Òeeefhleeeb nQ! ke Ì eeWefkeÀ yeehe kesÀ heeme es Ke]peeves nQ ner
ye® ®eeW kesÀ efuees~ lees ye® ®es veneR ueWies lee s keÀewve ueWies? lees ye® ®es nQ ee veneR nQö en
Yeer mees®e jns nes? efHeÀj DeefOekeÀej uesves ceW keÌ eeW keÀceer keÀjles nes? Deiej DeYeer DeefOekeÀej
veneR efueee lees keÀye ueWies? pees Yeer efYevve-efYevve Òeeefhleeeb nQ, Gve ÒeeefhleeeW keÀes meeceves
jKees~ Òeeefhle keÀes Fcepe& keÀjves mes Òeeefhle keÀer KegMeer keÀer DevegYetefle nesieer~ efmeHe&À yeehe cesje
nw, veneR, uesefkeÀve yeehe kesÀ meeLe Jemee& Yeer cesje nw~ ye® ®es keÀes Òeeheìea keÀer KegMeer nesleer
nw vee~ lees en yesno keÀer Òeeheìea nw~ yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ nt BöFme KegMeer ceW meoe jnes~
keÀesìeW ceW keÀesF& Deewj keÀesF& ceW Yeer keÀesF& pees ieeeve nw Jen efkeÀmekeÀe nw? Deehe keÀesìeW ceW
keÀesF& nes vee? yeeheoeoe meYeer ye® ®eeW keÀe s Flevee Þesÿ Deelcee kesÀ ªhe ceW osKeles nQ~

me

Deheves keÀes mesHeÀ jKeves kesÀ efueS yegef× keÀes %eeve jlveeW mes Yejhetj jKees~
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ogefveee YeìkeÀ jner nw Deewj Deehe ceewpe cevee jns nes~ ceewpe ceW jnles nes vee efkeÀ DeYeer
Yeer eneB JeneB YeìkeÀles nes? ef"keÀevee efceue ieee vee? lees efove-jele KegMeer ceW vee®eles
jnes, KegMeer ceW mees peeDees~ Deiej peerJeve nw lees ye´eïeCe peerJeve nw~ lees mJeeb kesÀ cenlJe
keÀes meoe mce=efle ceW jKees~ ke Ì ee Les Deewj keÌ ee yeve iees! Þesÿ yeve iees vee~ Deheves Fme
Þesÿ Yeeie keÀes keÀce& keÀjles ngS Yeer mce=efle ceW jKees~ Jeen cesje Þesÿ Yeeie! efoue ceW
en Deelee nw? Fmeefuees Dehevee yeLe& [s ceveeves Deees nes vee! Dehevee Yeer yeLe& [s ceveeves
Deees ee efmeHe&À yeehe keÀe ceveeves Deees nes? es efoJe pevce efkeÀlevee veeje Yeer nw Deewj
heeje Yeer nw! keÌ eeWefkeÀ yeehe kesÀ heejs yeves nes vee~ pees YeieJeeved kesÀ heejs nQ GmekesÀ peerJeve
ceW heej nj mecee nw~ lees efoue mes ener ieerle ieeles jnesöJeen yeeyee Jeen Deewj Jeen
ce sje Yeeie Jeen! De® íe!

yeeheoeoe ves meYeer ye® ®eeW mes efceueve ceveeves kesÀ heM®eele mì spe hej Ke æ[s neskeÀj
PeC[e uenjeee leLee 58JeeR ef$ecete|le efMeJe peevleer keÀer yeOeeF& oer:-

Deepe kesÀ Fme efJeMes<e efMeJe peevleer kesÀ efoJeme hej ®eejeW Deesj kesÀ ye® ®eeW keÀes nerjs
legue peevleer keÀer ne rjs legue pee rJeve Jeeueer DeelceeDeeW keÀes heod dceiegCee cegyeejkeÀ nes,
cegyeejkeÀ nes, cegyeejkeÀ nes~

JeLe& keÀer DeheefJe$elee keÀes meceehle keÀjvee ner nesueernbme yevevee nw~
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heesefjìer keÀer jee@uìer ye´eïeCe peerJeve keÀer efJeMes<elee nw~

pewmes keÀesF& je@eue HewÀefceueer keÀe ye®®ee nesiee lees GmekesÀ

®esnjs mes ®eueve mes ceeuetce heæ[lee nw efkeÀ en keÀesF&

jee@ue kegÀue keÀe nw~ Ssmes yéeïeCe peerJeve keÀer hejKe

en heesefjìer keÀer PeuekeÀ mes ner nesleer nw~ Deewj ®esnjs

Jee ®eueve mes heesefjìer keÀer PeuekeÀ leye efoKeeF& osieer

peye meoe mebkeÀuhe ceW Yeer heesefjìer nes~ mebkeÀuhe ceW Yeer

DeheefJe$elee keÀe veece efveMeeve ve nes~
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mevlegälee keÀe DeeOeej ö mecyevOe, mecheefÊe Deewj
mesnle (levog©mleer)

mevlegälee keÀe r e fmLeefle Üeje heefjefmLeefleee W keÀe s hee fjJele&ve keÀjves keÀer e fJee fOe yeleeves Jeeues yeeheoeoe
Deheves mevlees<ee r ye® ®ee W Òee fle yeesuesö

pe efoueejece yeehe Deheves meoe mevlegä jnves Jeeueer mevlegä DeelceeDeeW Je mevlegä
ceefCeeeW keÀes osKe jns nQ~ es ªneveer ceefCeeeW keÀer ®ecekeÀ meejs ojyeej keÀes
®ecekeÀe jner nw~ mevlees<eer DeelceeeW mJeeb keÀes Yeer efÒee Deewj meJe& keÀes Yeer efÒee

Deewj yeehe keÀes lees efÒee nQ ner~ lees Ssmes nes vee? keÌ eeWefkeÀ Fme Þesÿ ye ´eïeCe peerJeve ceW
DeÒeeefhle keÀe veece ner veneR nw~ meJe& Òeeefhle mechevve DeelceeeW nes~ lees peneB meJe& Òeeefhle
nQ JeneB meoe mevlegälee mJele: Deewj mJeeYeeefJekeÀ nw ner~ ves®ejue mJeYeeJe GmekeÀe mevlees<e
keÀe nw Deewj mevle gälee keÀe mJeªhe Je mJeYeeJe, e fvepee r mebmkeÀej Ssmee Þe sÿ nw pee s
Demevlegä Deelcee kesÀ Yeer Demevlegälee keÀe Jeeeye ´ sMeve, JeeegceC[ue, mevlees<e Jeee gce-
C[ue ceW yeoue oslee nw~ Fme mebieceegie ceW e fJeMes<e yeeheoeoe keÀer osve mevlegälee

nw~ SkeÀ mevlegälee keÀer efJeMes<elee Deewj efJeMes<eleeDeeW keÀes Yeer menpe Deheves meceerhe ueeleer
nw~ uesefkeÀve meoe mevlegä nes~ heefjefmLeefle efkeÀleveer Yeer yeoues uesefkeÀve mevlegälee keÀer efmLeefle
keÀes heefjefmLeefle yeoue veneR mekeÀleer~ hej-efmLeefle nw ner yeoueves Jeeueer~ uesefkeÀve mJe-
mevlegälee keÀer efmLeefle meoe ÒeieefleMeerue nw~ DeehekesÀ Deeie s ke wÀmeer Yeer efnueeves Jeeueer
heefjefmLeefle Ssmes ner DevegYeJe nesleer nw pewmes hehesì (keÀ"hegleueer) Mees osKeles nes vee~ neslee
meye kegÀ í nw uesefkeÀve neslee hehesì nw~ lees kewÀmeer Yeer heefjefmLeefle hehesì Mees ueielee nw Jee
DeepekeÀue keÀe pees HewÀMeve nw keÀeìt &ve Mees, De® íe ueielee nw vee~ neslee lees Mesj Yeer nw,
efyeuueer Yeer nesleer nw, uesefkeÀve neslee keÌ ee nw? keÀeìt &ve~ keÀneveer hetjer nesleer nw uesefkeÀve nw
keÀeì t & ve keÀer mìesjer, jereue veneR nw~ keÀYeer Yeer, keÀe sF& Yeer heefjefmLeefle DeeS lee s ener
mecePees SkeÀ yesno kesÀ m¬eÀerve hej keÀeì t &ve Mees ®eue jne nw Jee hehesì Mees ®eue jne nw~
lees Jen osKekeÀj kesÀ hejsMeeve neWies efkeÀ ceveesjbpeve keÀjWies? Mees osKevee lees De® íe ner
nw vee~ lees en ceeee keÀe Jee Òeke=Àefle keÀe en Yeer SkeÀ Mees nw~ efpemekeÀes mee#eer efmLeefle
ceW meoe mevlegälee kesÀ mJeªhe ceW osKeles jnes~ Deheveer Meeve ceW jnles ngS osKeesömevlegä

3 - 4 - 9 4
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ceefCe nt B, mevlees<eer Deelcee nt B~ es nw mebiece keÀe Þesÿ Meeve~ lees Meeve ceW efmLele nesvee
Deelee nw vee efkeÀ hejsMeeve nesvee De® íe ueielee nw? meoe mevlegälee keÀer efJeMes<elee keÀes
Fcepe& ªhe ceW mce=efle ceW jKees~
ÒeeefhleeeW ceW efJeMes<e mecyevOe Deewj mecheefÊe DeeJeMekeÀ nw~ mecyevOe ceW Yeer Deiej SkeÀ
Yeer mecyevOe DeÒeehle nw lee s meche tCe& mevlegälee veneR nesiee r~ lee s mecyevOe ceW Yeer meJe&
®eeefnes Dee wj DeefJeveeMeer ®eeefnes~ Deiej keÀesF& Yeer mecyevOe e fJeveeMeer nw lees DeÒeeefhle
Deewj Demevlegälee mJele: nes peeleer nw~ uesefkeÀve SkeÀ ner Jele&ceeve mebieceegie nw efpemeceW
meJe& DeefJeveeMeer mecyevOe SkeÀ yeehe mes DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ meleegie ceW Yeer mecyevOe
yengle Lee s æ[s nQ, meJe & vene R nQ, uese fkeÀve Fme mecee e fpeme mecyevOe keÀe r DeekeÀ<e&Ce nes,
DevegYetefle keÀjvee ®eens Jees mecyevOe hejce Deelcee Üeje DevegYeJe keÀj mekeÀles nes~ nj SkeÀ
ke sÀ peerJeve ceW mecyevOe keÀer Yeer Deueie-Deueie hemevoer nesleer nw~ efkeÀmekeÀes yeehe keÀe
mecyevOe Flevee De® íe veneR ueiesiee, ÖewÀC[ peeoe De® íe ueiesiee~ uesefkeÀve SkeÀ mecee
hej Deewj SkeÀ mes meJe& mecyevOe Òeehle nQ? meJe& Òeeefhle nw efkeÀ kegÀ í jne ngDee nw? heerís
yew"s ngS ke Ì ee mecePeles nQ? Deepe vee s-vees keÀe s Deeies ye w"ve s keÀe ®eebme efoee nw~
De® íe, pee s Fme keÀuhe ce W Fme yeej henuee r yeej Deees nQ Jee s neLe G"eDee s~ Yeues
heOeejs~ yeeheoeoe Yeer heoddceiegCee mvesn mechevve JesuekeÀce keÀj jns nQ~ vees nesles Yeer keÀuhe-
keÀuhe kesÀ DeefOekeÀejer nQ, es lees mecePele s nes vee? yeeheoeoe meoe keÀnles nQöye æ[s lees
ye æ[s nQ uesefkeÀve íesì s meceeve yeehe nQ~ Fmeefuees meoe Deheves ªneveer yesno kesÀ mechetCe&
DeefOekeÀej kesÀ efveM®ee Deewj veMes ceW jnes~ yesno keÀe veMee nw, no keÀe veneR jKevee~
osKees, efkeÀleve s Þesÿ Dee fOekeÀeje r nes pees mJeeb yeehe Dee@ueceeFìer DeLee @efjìer kesÀ Thej
DeefOekeÀej jKe efoee~ hejceelce-DeefOekeÀejeröFmemes ye æ[e DeefOekeÀej Deewj nw ner ke Ì ee!
peye yeerpe keÀes Dehevee yevee efueee lees Je=#e lees meceeee ngDee nw ner~ meJe& mecyevOeeW keÀe
Yeer DeefJeveeMeer DeefOekeÀej ues efueee Deewj mecheefÊe ceW Yeer Deiej efmeHe&À mLetue mecheefÊe nw
lees Yeer meoe mevlegä veneR jn mekeÀles~ mLetue mecheefÊe kesÀ meeLe Deiej meJe& iegCeeW keÀer
mecheefÊe, meJe& Meefke ÌleeeW keÀer mecheefÊe Deewj Þesÿ mechevve %eeve keÀer mecheefÊe veneR nw lees
mevlegälee meoe veneR jn mekeÀleer~ uesefkeÀve Deehe meyekesÀ heeme en Þesÿ mecheefÊeeeB nQ~
mecheefÊeJeeve nes vee? ogefveee Jeeues lees efmeHe&À mLetue mecheefÊe Jeeues keÀes mecheefÊe YeJe keÀe
Jejoeve osles nQ uesefkeÀve Deehe meyekeÀes Jejoelee yeehe meJe&Þesÿ mecheefÊe YeJe keÀe Jejoeve

keÀcepeesj yeveves mes Guìs mebie keÀe Jeej neslee nw FmeefueS meoe MeefkeÌleMeeueer yevees~
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osles nQ~ lees meye mecheefÊe nQ vee efkeÀ keÀesF& keÀce nw? ]HegÀue nw? heerí s JeeueeW kesÀ Thej
meyemes peeoe Oeeve nw~ Deeies JeeueeW keÀe Oeeve yeehe kesÀ lejHeÀ peeoe nw Deewj yeehe
keÀe Oeeve heerí s JeeueeW ke sÀ Thej peeoe nw~ efpelevee ner otj nQ Glevee ner veeveeW ceW
meceees ngS nQ~
meekeÀej Jeleve ceW lees meekeÀej keÀe r yeele W ne slee r nQ~ osKee s, hejceOeece ceW Deehe meYee r
DeelceeeW efkeÀleveer meceerhe neWieer! meYeer meeLe neWies vee Deewj met#ce Jeleve ceW Yeer Flevee
yesno nw pee s efpelevee meceerhe Deevee ®eens Dee mekeÀle s nQ~ uese fkeÀve ye® ®ee W keÀe mvesn
efvejekeÀej Deewj DeekeÀej keÀes Yeer meekeÀej yeveevee ®eenlee nw~ lees yeehe ke Ì ee keÀnles nQ?
peer n]petj, peer neef ]pej~ ye®®es lees yeehe kesÀ Yeer n]petj nQ, ceeefuekeÀ nQ vee~ ceeefuekeÀ keÀes
n]petj keÀne peelee nw Deewj yeeuekeÀ keÀes Yeer ceeefuekeÀ keÀne peelee nw~ lees meYeer keÀewve nes?
mevlegä ceefCeeeb~ mecyevOe ceW Yeer mevlegä Deewj mecheefÊe ceW Yeer mevlegä~ mecyevOe, mecheefÊe
Deewj leermejer nesleer nw mesnle, levog©mleer~ Deehe meYeer levog©mle nes vee efkeÀ yeerceej nes?
Deelcee lees levog©mle nw vee, Mejerj keÀer keÀesF& yeele ner veneR~ Deelcee meoe MeefkeÌleMeeueer
nw~ mebiece hej Þe sÿ mesnle Jee levog©lee r nw Deelcee keÀe r levog©mlee r~ Fme mecee kesÀ
Deelcee keÀer levog©mleer pevce-pevce kesÀ Mejerj keÀer levog©mleer Yeer efoueeleer nw~ uesefkeÀve Fme
mecee Lees æ[e-mee Òeke=Àefle Dehevee ªhe efoKeeleer nw~ FmeceW Yeer keÀesF& ye æ[er yeele veneR~ en
Yeer keÀeìt &ve Mees nw~ lees meJe& ÒeeefhleeeB nQ vee~ mecyevOe Yeer nQ, mecheefÊe YeJe Yeer nw, `meJe&
mecyevOe YeJe' Yeer nw Deewj `meoe levog©mle YeJe' Yeer nQ~ leerveeW Jejoeve Jejoelee yeehe
mes efceues ngS nQ~ lees JejoeveeW keÀes mecee hej keÀee& ceW ueieeDees~ efmeHe&À Jejoeve megvekeÀj
KegMe veneR nes peeDees efkeÀ neB, cegPes yengle De® íe Jejoeve efceuee ee efmeHe&À veesì keÀjkesÀ
veneR jKees uesefkeÀve mecee hej Jejoeve keÀes keÀece ceW ueieeves mes Jejoeve keÀeece jnles nQ~
Deiej JejoeveeW keÀes mecee hej keÀece ceW veneR ueieeee lees Jen Jejoeve HeÀue veneR oslee~
Jejoeve lees DeefJeveeMeer yeehe keÀe nw uesefkeÀve Jejoeve keÀes HeÀueerYetle keÀjvee nw~ yeerpe lees
nw uesefkeÀve Gmemes HeÀue efkeÀlevee efvekeÀeueles nes, Jen DeehekesÀ neLe ceW nw~ keÀesF& efmeHe&À
Jejoeve kesÀ yeerpe keÀes osKekeÀjkesÀ KegMe nesle s jnles nQöyengle De® íe, yengle De® íe,
uesefkeÀve HeÀueoeekeÀ yeveeDees~ yeej-yeej mce=efle keÀe heevee r oes, Jejoeve kesÀ mJeªhe ceW
efmLele nesves keÀer Oethe oes, efHeÀj osKees Jejoeve meoe HeÀueerYetle neslee jnsiee, Deewj JejoeveeW
keÀes Yeer meeLe ceW ueeesiee~ JejoeveeW kesÀ HeÀue mJeªhe yeve peeeWies~ lees Deepe kesÀ ef$e-

en ceeee nw ee hejceelce %eeve-Fmes hejKeves kesÀ efueS efveCe&e MeefkeÌle keÀes yeæ{eDees~
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Jejoeve keÀes HeÀueerYetle keÀjvee Deewj mecee hej ]peªj eeo jKevee~ mecee hej Yetue peeles
nQ, heerí s he æ{les jnles nes efkeÀ neB, es Jejoeve lees Lee! JejoeveeW keÀes efpelevee mecee hej
keÀee & ce W ueieeeWies Glevee Jejoeve Deewj Þesÿ mJeªhe efoKeelee jnsiee~ lee s meYeer keÀes
Jejoeve efceuee vee! De® íe~

DeYeer pees 5 lejHeÀ mes ûeghe Deees nQ Jees vecyejJeej neLe G"eDees~

SefMeee ö FmeceW YeejleJeemeer leLee ceOegyeveJeemeer Yeer neLe G"eDees~ ceOegyeveJeemeer lees
efJeMes<e nQ~ es ye æ[e ûeghe nw~ Yeejle Jeeues Yeer ®eebme uesves ceW nesefMeeej nQ~ lees SefMeee
efveJeeefmeeeW kesÀ Òeefle efJeMes<e Deepe kesÀ efove leerve Jejoeve lees meYeer kesÀ nQ ner, uesefkeÀve
efJeMes<e SefMeee Òeefle `meoe MegYe YeeJevee Deewj Þesÿ YeeJe YeJe'~ MegYe YeeJevee Deewj
Þesÿ YeeJeö es efJeMes<e Jejoeve SefMeee efveJeee fmeeeW kesÀ Òeefle nw~

etjeshe ö etjeshe ceW FbieuewC[ Yeer Dee ieee~ etjeshe efveJeeefmeeeW kesÀ Òeefle efJeMes<e Jejoeve
nw efkeÀ `meoe ]peerjes Deewj nerjes YeJe'~ ]peerjes keÀe lees helee nw vee~ leerve ]peerjes eeo jKevee,
efmeHe&À SkeÀ veneR~ ]peerjes Deewj nerjes Ske Ì ìj nQ Deewj nerjs meceeve nQ, [yeue nerjes~ lees leerve
]peerjes Deewj [yeue nerjes~ lees es Jejoeve etjeshe efveJeeefmeeeW kesÀ Òeefle nw~

DecesefjkeÀe ö he tje Dece sefjkeÀe neLe G"eDees~ Ske ÌmejmeeF]pe keÀjes Deewj mee rOee neLe
G"eDees~ keÀFeeW keÀes Deeole nw íesìe neLe G"eves keÀer~ yeeheoeoe keÀes íesìe neLe Jeeuee
ne]HeÀ keÀemì ueielee nw~ HegÀue neLe G"eDees~
lees DecesefjkeÀe efveJeemeer meJe& DeelceeDeeW kesÀ Òeefle efJeMes<e ener Jejoeve nw efkeÀ `meoe ceeee
mes Fveesmesvì Deewj efJepee ceW mesvì hejmesvì Deewj efmLeefle ceW meoe mesvì~' mesvì KegMeyet
Jeeues Yeer Deewj mesvì DeLee&led ceneved Deelcee, [yeue mesvì~ lees `meoe Fveesmesvì Yeer Deewj
[yeue mesvì YeJe'~

DeefÖeÀkeÀe, cee @efjefMeeme ö Deepe yeeheoeoe meerOee neLe G"eve s keÀe r e f[^ue keÀje jns
nQ~ [e@ke Ì ìme& Yeer keÀnles nQ vee ef[^ue keÀjes~ meJe& DeefHeÀkeÀe efveJeemeer ye® ®eeW Òeefle efJeMes<e
ener Jejoeve nw efkeÀ `meoe meJe& Òeemeheìea Deewj meoe nj mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& ceW
menpe Dee@vesmìer YeJe, Òeemeheìea YeJe Deewj e f$e-mJeªhe mes menpe Dee@vesmìer YeJe'~

meoe Þesÿ mebie ceW jnes lees JeLe& mebie ÒeYeeefJele veneR keÀjsiee~
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Dee@mì ^ s efueee, veg ]peeruewC[ ö Dee@mì ^ s e fueee efveJeemeer meJe&Þesÿ YeeieJeeve DeelceeDeeW
Òeefle efJeMes<e ener Jejoeve nw efkeÀ `meoe ceeee mes efJepeeer Deewj meeLe-meeLe ceeee peerle,
efJeMJe kesÀ jepe peerle Þesÿ Jejoeve YeJe'~ meeLe-meeLe `meoe efveefM®evle Deewj efveM®ee
efveefM®ele YeJe'~ Dee@mì^ sefueee efveJeemeer efJeMes<e yeehe kesÀ efÒee nQ~ nQ lees meYeer efÒee uesefkeÀve
e fJeMes<e Dee @mì ^ s e fueee e fveJeemee r e fÒee ke Ì ee W nQ? yeehe keÀe r e fJeMes<e mve sn keÀe r ve ]pej
Dee@mì ^ se fueee efveJeeefmeeeW kesÀ Thej jnleer nw~ keÌ eeW? keÌ eeWefkeÀ Dee@mì^ sefueee efveJeeefmeeeW keÀer
Oejveer keÀceeue keÀjves ceW yengle De®íer nw uesefkeÀve yeehe efJeMes<e Oejveer keÀes mvesn keÀe heeveer
osles nQ~ Fmeerefuees efJeMes<e mvesn nw~ mecePee? lees Dee@mì ^ sefueee Jeeues keÀceeue yengle keÀj
mekeÀles nQ~ DeYeer Lees æ[er-Lees æ[er keÀer nw~ Deewj Dee@mì ^ se fueee keÀe veece Yeer Devle ceW efueee
nw lees Devle Jeeues keÀes kegÀ í Ske Ìmì ^e osvee ®eeefnes~ lees meYeer keÀes Jejoeve efceuee~

ceOegyeve ö ceOegyeve efveJeemeer efJeMes<e nQ~ ®eens Jele&ceeve mecee %eeve mejesJej efveJeemeer nQ,
®eens efJeMJe keÀes meoe nsuoer yeveeves Jeeues ne@efmheìue Jeeues nQ, efmeHe&À nsuoer veneR, nwhheer
nsuoer~ ®eens ceOegyeve ceW ®eejeW Deesj IesjeJe [eueves Jeeues ye®®es nQ~ Deeyet ceW IesjeJe [eue
jns nQ vee~ lees meJe& ceOegyeve efveJeemeer efJeMes<e ye®®eeW Òeefle efJeMes<e Jejoeve nw efkeÀ `meoe
cevmee, Jee®ee, keÀce&CeeöleerveeW ceW mesvì-hejmesvì Òeieefle YeJe'~
yeekeÀer peneB mes Yeer meYeer ye® ®es Deees nQ efYevve-efYevve efJeosMe kesÀ osMeeW mes Jee Yeejle kesÀ
osMe mes meYeer keÀes efJeMes<e `meoe mechevve Deewj meche tCe& YeJe'~ Denceoeyeeo Jeeues Yeer
me sJee yen gle De® í e r k eÀjles n Q~ ceOe gyev e ce W Yee r DeLek eÀ me sJeeOeeje r  nQ lee s  e fJeMes <e
Denceoeyeeo, efouueer Deewj yeecye söFve leervee W mLeeveeW keÀes Yeer me sJee keÀe yengle De® íe
®eebme efceuee ngDee nw~ meYeer mLeeve Deheves mvesn-mechevve DeLekeÀ mesJeeOeejer yeve mesJee keÀj
jns nQ Deewj keÀjles jnWies~ mesJee keÀer cegyeejkeÀ nes~

Deewj ®eejeW Deesj kesÀ pees otj yew"s yengle efoue ceW meceerhe nQ, lees ®eejeW Deesj kesÀ osMe-
efJeosMe ke sÀ meJe & mevlees<ee r DeelceeDeeW keÀe s, mevlegäceefCeee W keÀes, meJe& Òeee fhle mechevve
DeelceeDeeW keÀes, efpevneWves Yeer eeo, he$e, keÀe[& Deepe kesÀ efoJeme kesÀ Yeer Yespes nQ, lees
Deepe kesÀ efJeMes<e efoJeme keÀer Yeer meJe& ye® ®eeW keÀes eeo-heej heod dceiegCee mJeerkeÀej nes~
®eens otj yew"keÀj ceve ceW, efoue ceW cevee jns nQ, ®eens meccegKe cevee jns nQ, keÀe[& Jee
he$e meye henues Jeleve ceW heng B®eles nQ~ lees meYeer kesÀ he$e, keÀe[& Deewj MegYe mebkeÀuheeW keÀer

DekeÀeueleKle hej yew"keÀj keÀce& keÀjes lees keÀcexefvêeeb uee@ Deewj Dee[&j hej jnWieer~
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eeo, MegYe YeeJeveeDeeW keÀer eeo kesÀ efjìve& ceW yeeheoeoe keÀe efJeMes<e eeo-heej Deewj meJe&
yeeuekeÀ mees ceeefuekeÀ ye® ®eeW keÀes vecemles~ De® íe~

o e e fo  e e W  m e s  c e g u e e k e À e l e

met#ce FMeejeW keÀer Yee<ee lees peeveles nes vee~ pewmes DeJekeÌle yeehe FMeejeW keÀer ner Yee<ee
peeveles nQ~ DeJeke Ìle Jeleve ceW lees veeveeW keÀer Yee<ee Deewj FMeejeW keÀer Yee<ee nw~ lees Deehe
Yeer peeveles nes vee~ veeveeW keÀer Yee<ee peeveles nes? meekeÀej mes meerKes nes vee~ cegKe keÀer
Yee<ee lees megveer, DeYeer nw veeveeW keÀer Yee<ee~ veeveeW keÀer Yee<ee ye æ[er heejer nw~ DeeJee]pe
mes hejs lees peevee ner nw~ efHeÀj Yeer yeehe peer n]petj lees keÀjles ner nQ~ De®íe~

(ueemì ceW yeeheoeoe ve s neLe G"ekeÀj meYee r keÀe s DeeMeerJee &o efoee Deewj e fJeoeF& ueer)

JeeecegC[ue keÀes yeoueves Jeeues yevees, JeMeerYetle nesves Jeeues veneR~
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keÀesF& Yeer heefjefmLeefle DeeS lees ener mecePees SkeÀ

yesno kesÀ m¬eÀerve hej keÀeìt & ve Mees ®eue jne nw Jee

hehesì Mees ®eue jne nw~ lees Jen osKekeÀj kesÀ hejsMeeve

veneR neWies~ ceeee keÀe Jee Òeke=Àefle keÀe en Yeer SkeÀ

Mees nw~ efpemekeÀes mee#eer efmLeefle ceW meoe mevlegälee kesÀ

mJeªhe ceW osKeles jnes~ Deheveer Meeve ceW jnles ngS

osKeesömevlegä ceefCe nt B, mevlees<eer Deelcee nt B~
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mvesn keÀe efjìve& nw ö mJeeb keÀes ìve& (heefjJele&ve) keÀjvee

MegYe mebkeÀuheeW keÀe cenlJe yeleeves Jeeues, mvesn Jee Mee fke Ìle cetle&  yeeheoeoe Deheves mvesner ye® ®ee W
keÀe r  meYee keÀe s osKele s ngS yee suesö

pe mvesn Deewj Meefke Ìle cetle& yeeheoeoe Deheves ®eejeW Deesj kesÀ mvesner ye® ®eeW keÀes
osKe jns nQ~ efpeleveer meYee meekeÀej ceW nw, Gmemes Yeer peeoe DeekeÀejer ªhe keÀer
meYee nw~ meJe& meekeÀej ªheOeejer Jee DeekeÀej ªheOeejer ye® ®eeW keÀes yeeheoeoe mvesn

keÀer YegpeeDeeW ceW meceees ngS nQ~ mvesn keÀer YegpeeeW efkeÀleveer yeæ[er nQ! ®eejeW Deesj kesÀ meYeer
ye® ®es mvesn keÀer YegpeeDeeW ceW Ssmes mecee peeles nQ, pewmes veoer meeiej ceW mecee peeleer nw~
mvesn keÀer YegpeeeW, mvesn keÀe meeiej yesno nw~ meYeer ye®®es, ®eens vecyejJeej Yeer nQ uesefkeÀve
mvesn ceW meye yevOes ngS nQ~ meJe& ye® ®eeW ceW yeeheoeoe keÀe mvesn meceeee ngDee nw~ mvesn
keÀer Meefke Ìle mes ner meYeer Deeies G æ[les pee jns nQ~ mvesn keÀer G æ[eve meJe& ye®®eeW keÀes leve
mes Jee ceve mes, efoue mes yeehe kesÀ meceerhe ueeleer nw~ mvesn keÀe efJeceeve meskeÀC[ keÀer ieefle
me s yeehe kesÀ meceerhe ueelee nw~ %eeve, ee sie, OeejCee Gmece W eLeeMeefke Ìle vecyejJeej nQ
uesefkeÀve mvesn ceW nj SkeÀ Deheves keÀes vecyej Jeve DevegYeJe keÀjles nQ~ mvesn meJe& ye® ®eeW
keÀes ye ´eïeCe peerJeve Òeoeve keÀjves keÀe cetue DeeOeej nw~ Deiej meYeer ye® ®eeW mes hetí W efkeÀ
efvejvlej eesieer nes? efvejvlej %eeve mJeªhe nes? %eeveer veneR uesefkeÀve %eeve mJeªhe nes?
lees mees®eWies, keÀnWies `nQ lees.....' efvejvlej OeejCee mJeªhe nes, lees ke Ì ee keÀnWies? ue#e
lees nw ner~ uesefkeÀve peye hetíWies efkeÀ efvejvlej mvesner nes lees keÀnWies `neB peer'~ mvesn ceW meYeer
heeme nQ~ keÀesF& heeme efJeod Dee@vej nQ, keÀesF& heeme nQ~ heeme nQ vee? [yeue efJeosMeer, Yeejle
Jeeues meye heeme nQ? heeme veneR nesles lees heeme veneR Deeles~ heeme Deevee efme× keÀjlee nw
efkeÀ heeme nQ~ mvesn keÀe DeLe& ner nw heeme jnvee Deewj heeme nesvee Deewj nj heefjefmLeefle
keÀes yengle menpe heeme keÀjvee~ lees meYeer leerveeW ceW heeme nes vee? heeme keÀjvee Yeer menpe
nw vee efkeÀ heeme keÀjves ceW keÀYeer cegefMkeÀue, keÀYeer menpe nw? heeme jnves ceW lees Deevevo
ner Deevevo nw Deewj heeme keÀjvee FmeceW vecyejJeej nQ ee meye vecyej Jeve nQ? osKees,
vecyej Jeve veneR keÀnles nQ, meYeer ®eghe nes iees ceevee meceeELeie nw~ uesefkeÀve mecee Òeefle
mecee mvesn keÀer Meefke Ìle mes heeme keÀjvee Yeer Flevee ner menpe nes jne nw Deewj nesvee ner
nw pewmes heeme jnvee menpe nw Deewj peye heeme keÀjvee meoe menpe nes peeesiee lees heeme
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nesvee ke Ì ee, heeme ngS ner he æ[s nQ~ en lees heke ÌkeÀe efveM®ee nw efkeÀ heeme ngS ner he æ[s
nQ~ efmeHe&À efjheerì keÀjvee nw~ Flevee Deìue efveM®ee nw vee? otj yew"s Yeer meye ve]peoerkeÀ
nes vee! efoueleKle hej nQ~ keÀesF& veeveeW kesÀ vetj nQ, keÀesF& efoue leKleveMeerve nQ~ meyemes
ve ]peoerkeÀ veeve nQ Deewj efoue nw~ Deehe meYeer Deesce Meee fvle YeJeve ceW vene R ye w"s nes
ue se fkeÀve yeeheoeoe ke sÀ efoue leKle hej ee veeveeW ce W vetjs jlve yeve meceees ngS nes~
meceeee ngDee keÀYeer otj veneR neslee~
Fme Je<e& keÌ ee keÀjWies? keÀnves ceW lees keÀnles nes efkeÀ Fme Je<e& kesÀ efceueve keÀer Deefvlece yeejer
nw~ uesefkeÀve Devle, Deeefo keÀer eeo peeoe efoueelee nw~ Deeefo, ceOe keÀer eeo efoueelee
nw uesefkeÀve Devle Deeefo keÀer eeo efoueelee~ lees Devle veneR, uesefkeÀve Deeefo nw~ leerJe´ ieefle
kesÀ G æ[eve keÀer Deeefo nw~ pees Deveee fo jHe Ìleej nw, Deveeefo mJeªhe nw Deelce mJeªhe,
lees Deveeefo mJeªhe keÀer jHeÌleej keÌ ee nw? efkeÀleveer les]pe jHeÌleej nw! DeepekeÀue kesÀ efYevve-
efYevve meeFvme kesÀ meeOeveeW kesÀ leerJe ´ ieefle mes Yeer leerJe ´ ieefle~ meeFvme kesÀ meeOeveeW keÀer
jHeÌleej efHeÀj Yeer meeFvme, meeFvme Üeje jHeÌleej keÀes keÀ ì Yeer keÀj mekeÀleer, hekeÀ æ[ mekeÀleer
nw uesefkeÀve Deelcee keÀer ieefle keÀes keÀesF& DeYeer lekeÀ ve hekeÀ æ[ mekeÀe nw, ve hekeÀ æ[ mekeÀlee
nw~ FmeceW ner meeFvme Deheves keÀes ]HesÀue mecePeleer nw~ Deewj peneB meeFvme ]HesÀue nw JeneB
meeFuesvme keÀer Meefke Ìle mes pees ®eenes Jees keÀj mekeÀles nes~ lees Deelce MeefkeÌle keÀer Gæ[eve
keÀer leerJe ´ ieefle keÀer Deeefo keÀjes~ ®eens mJe heefjJele&ve ceW, ®eens efkeÀmeer keÀer Yeer Je=efÊe
heefjJele&ve ceW, ®eens JeeegceC[ue heefjJele&ve ceW, ®eens mecyevOe-mecheke&À kesÀ heefjJele&ve ceW
DeYeer leerJe´ ieefle ueeDees~ leerJe ´lee keÀer efveMeeveer nw mees®ee Deewj ngDee~ Ssmes veneR, mees®ee
lees nw.. nes peeesiee..~ veneR, mees®ee Deewj ngDee, mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& leerveeW Þesÿ
meeLe-meeLe neW~ JeLe& keÀes Jee Guìs mebkeÀuhe keÀes ®eskeÀ keÀjes lees GmekeÀer ieefle yengle ]HeÀemì
nesleer nw~ DeYeer-DeYeer mebkeÀuhe Deeee, DeYeer-DeYeer yeesue efueee, DeYeer-DeYeer keÀj Yeer
efueee~ mebkeÀuhe, yeesue, keÀce& FkeÀ ùe-FkeÀ ùe yengle ]HeÀemì neslee nw~ GmekeÀer ieefle keÀe
pee sMe Flevee leerJe ´ neslee nw pee s Þesÿ mebkeÀuhe, keÀce &, ceee &oe, ye ´eïeCe pee rJeve keÀe r
cenevelee keÀe nesMe meceehle nes peelee nw~ JeLe& keÀe peesMeömelelee keÀe nesMe, eLeeLe&lee
keÀe nesMe meceehle keÀj oslee nw Deewj kegÀ í mecee kesÀ yeeo peye nesMe Deelee leye mees®eles
nQ keÀjvee veneR ®eeefnes Lee, eLeeLe& veneR nw uesefkeÀve Gme mecee peye peesMe neslee nw lees
eLeeLe& keÀer hen®eeve yeoue keÀj DeeLeeLe& keÀes eLeeLe& DevegYeJe keÀjles nQ~ lees JeLe& keÀe

mebieceegieer yéeïeCe yevevee DeLee&l ed ogKe keÀe veece efveMeeve meceehle nesvee~
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peesMe, nesMe keÀe s æKelce keÀj oslee nw~ lees Fme Je<e & meYeer ye® ®es e fJeMes<e JeLe& mes

Fveesmesvì yevees~ pewmes peye Deehe DeelceeeW Deheves meleegieer jepe ceW LeeR lees JeLe& Jee
ceeee mes Fveesmesvì LeeR Fmeefuees osJeleeDeeW keÀes ceneved DeelceeeW, mesvì keÀnles nQ, Ssmes
Deheves Jees mebmkeÀej Fcepe& keÀjes, JeLe& keÀer DeefJeÐee mJeªhe yevees~ mecee, MJeeme, yeesue,
keÀce&, meJe& ceW JeLe& keÀer DeefJeÐee DeLee&led Fveesmesvì~ peye JeLe& keÀer DeefJeÐee nes ieF& lees
efoJelee mJele: ner menpe ner DevegYeJe nesieer Deewj DevegYeJe keÀjeesieer~ DeYeer lekeÀ en
veneR mees®ees efkeÀ heg©<eeLe& lees keÀj ner jns nQ...~ heg©<e Fme jLe hej keÀj jne nw lees heg©<e
yeve jLe Üeje keÀjeveeöFmekeÀes keÀne peelee nw heg©<eeLe&~ heg©<eeLe& ®eue jne nw, vene R,
uesefkeÀve heg©<eeLeea meoe G æ[ jne nw~ eLeeLe& heg©<eeLeea FmekeÀes keÀne peelee nw~ heg©<eeLe&
keÀe DeLe& en veneR nw efkeÀ SkeÀ yeejer keÀer ]ieueleer yeej-yeej keÀjles jnes Deewj heg©<eeLe& keÀes
Dehevee meneje yeveeDees~ eLeeLe& heg©<eeLeea nes, mJeYeeJe Yeer mJeeYeeefJekeÀ nes, Deefle menpe~
DeYeer cesnvele keÀes efkeÀveejs keÀjes~ DeuhekeÀeue kesÀ DeeOeejeW keÀe meneje, efpemekeÀes efkeÀveeje
yeveekeÀj jKee nw, es DeuhekeÀeue kesÀ menejs kesÀ efkeÀveejs DeYeer íes æ[ oes~ peye lekeÀ es
efkeÀveejs nQ lees meoe yeehe keÀe meneje DevegYeJe veneR nes mekeÀlee Deewj yeehe keÀe meneje
veneR nw Fmeefuees no kesÀ efkeÀveejeW keÀes meneje yeveeles nQ~ ®eens Deheves mJeYeeJe-mebmkeÀejeW
keÀes, ®eens heefjefmLeefleeeW keÀes, pees efkeÀveejs yeveees nQ es meye DeuhekeÀeue kesÀ efoKeeJee-cee$e
OeesKes Jeeues nQ~ OeesKes ceW veneR jn peeDees~ yeehe keÀe meneje í$eíeee nw~ DeuhekeÀeue
keÀer yeeleW OeesKesyee]pe nQ~ ceeee keÀer yengle ceer"er-ceer"er yeeleW megveles jnles nQ, yengle megve
®egkesÀ nQ~ pewmes Üehej kesÀ Meeðe yeveeves Jeeues yeeleW yeveeves ceW yengle nesefMeeej nQ, efkeÀleveer
ceer"er-ceer"er yeeleW yevee oer nQ~ lees yeeleW veneR yeveeDees, yeeleW yeveeves ceW meye SkeÀ-oes mes
nesefMeeej nQ~ ve yeeleW yeveeDees, ve yeeleW osKees, ve yeeleW keÀjes~ uesefkeÀve ke Ì ee keÀjes? yeehe
keÀes osKees, yeehe meceeve keÀjes, yeehe meceeve yevees~ peye keÀesF& yeele meeceves Deeleer lees yeele
yeveevee meskeÀC[ ceW Dee peelee nw~ ke Ì eeWefkeÀ ceeee keÀer ieefle Yeer leerJe ´ nw vee~ Ssmes megvoj
ªhe keÀer yeele yevee oslee r nw pees me gvele s yeehe keÀe s lee s nbmeer Deelee r nw uesefkeÀve otmejs
ÒeYeeefJele nes peeles nQöyee sueles lees "erkeÀ nQ, yengle De® íe nw, yeele lees "erkeÀ nw Deewj
mJeeb keÀes Yeer "erkeÀ ueieles nes~ uesefkeÀve mecee keÀer leerJe´ ieefle keÀes osKe Deye Fve efkeÀveejeW
mes leerJe´ Gæ[eve keÀjes~ es DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer yeeleW JeLe& jefpemìj kesÀ jesue yeveeleer jnleer
nQ~ jesue kesÀ Thej jesue yevelee peelee nw~ Fmeefuees Fmemes Fveesmesvì yevees~ Fme Fveesmesvì

megKeoel ee kesÀ megKe mJe©he ye®®es ceemìj megKeoel ee yevees~
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mì spe mes yeveer-yeveeF& mesJee keÀer mì spe DeehekesÀ meeceves Deeesieer~ Fme Je<e& kesÀ eLeeLe&
heg©<eeLe& kesÀ Òele#eHeÀue keÀer efveMeeveer yeveer-yeveeF& mesJee DeehekesÀ meeceves Deeesieer~ JeLe&
keÀe meecevee keÀjvee meceehle keÀjes lees mesJee keÀer Dee@HeÀj meeceves Deeesieer~ Deehe meYeer mesJee
kesÀ efveefceÊe lees DeveskeÀ Je<e& yeves, Deye DeewjeW keÀes efveefceÊe yeveeves keÀer mesJee kesÀ efveefceÊe
yevees~ ceeFkeÀ Jees nes Deewj ceeFì Deehe nes~ yengle mecee Deehe ceeFkeÀ yeves, Deye ceeFkeÀ
DeewjeW keÀes yeveeDees, Deehe ceeFì yevees~ DeehekesÀ ceeFì mes ceeFkeÀ efveefceÊe yeveW~ FmekeÀes
keÀne peelee nw leerJe´ ieefle kesÀ Gæ[eve keÀer efveMeeveer~ mecePee keÌ ee keÀjvee nw? leerJe ´ G æ[eve
nw vee~ efkeÀ keÀYeer leerJe´, keÀYeer muees? meoe leerJe´ ieefle kesÀ Gæ[eve mes Gæ[les jnWies~ yeeoueeW
keÀes osKe IeyejeDees veneR~ es yeeleW ner yeeoue nQ~ meskeÀC[ ceW ¬eÀe@me keÀjes~ efJeefOe keÀes
peevees Deewj meskeÀC[ ceW efJeefOe Üeje efmeef× keÀes Òeehle keÀjes~ SkeÀ lejHeÀ nw efjef×-efmeef×
keÀe ]HeÀesme& Deewj DeehekeÀe nw efJeefOe mechevve efmeef× keÀe ]HeÀesme&~ efjef×-efmeef× nw DeuhekeÀeue
Deewj efJeefOe-efmeef× meoekeÀeue kesÀ efuees~
yeeheoeoe DeYeer Ssmee ûeghe ®eenlee nw pees meoe cevmee ceW, JeeCeer ceW, yeesue ceW, mecheke&À
ceW pees Deesìs mees Depeg&ve~ ceQ Depeg&ve nt B~ ceQ pees keÀ © Biee, (`ceQ' yee@[er keÀe@vmesme keÀe veneR,
ceQ Þesÿ Deelcee ntB) cegPes osKe Deewj keÀjWies~ lees pees Deesìs mees Depeg &ve~ pees ieeee ngDee
nw, DeJJeue vecyej DeLee&led Depeg &ve, DeueewefkeÀkeÀ peve~ Ssmee ûeghe yeeheoeoe osKevee ®eenles
nQ~ yeeleeW keÀe s veneR osKeW, otmejeW keÀe s veneR osKeW, otmejs keÀe JeLe & veneR me gveW~ yeme,
DeueewefkeÀkeÀ peve~ mebkeÀuhe, yeesue Deewj keÀce& meyeceW DeueewefkeÀkeÀ, efoJelee keÀer PeuekeÀ nes~
FmekeÀes keÀne peelee nw Depeg&ve, DeueewefkeÀkeÀ peve~ Ssmee ûeghe Fme Je<e& ceW leweej nesiee efkeÀ
otmejs Je<e& ceW leweej nesiee? pees Fme ûeghe ceW Deevee ®eenles nQ Jen neLe G"eDees~ cegPes
yevevee nw, ceQ Depeg &ve ntB~ efHeÀj keÀesF& Ssmee mecee®eej veneR DeeJesökeÌ ee keÀjW.. nes peelee
nw.. mejkeÀcemìebme Ssmes nQ.. ceoo veneR efceueleer nw.. ogDeeeW veneR efceueleer nQ.. meneje
veneR efceuelee.. efpevneW keÀes kegÀ í mecee ®eeefnes Jees neLe G"eDees~ SkeÀ-oes ceeme ®eeefnes
Jee SkeÀ Je<e& ®eeefnes~ pees Yeer ûeghe DeeJes Gvemes hetívee efHeÀj efj]peuì megveevee~ ìer®eme&
lees henues~ ke Ì eeWefkeÀ pees efveefceÊe yeveles nQ GvekeÀe met#ce JeeegceC[ue, Jeeeye ´ sMevme ]peªj
peelee nw~ heod dceiegCee hegCe Yeer efceuelee nw Deewj heoddce iegCee efveefceÊe Yeer yeveles nQ~ Deewj
Meyo lees veneR yeesueWies vee~ ìer®ej yevevee yengle De® íe nw, ieÎer lees efceue peeleer nw vee!
oeroer-oeroer keÀe ìeFìue efceue peelee nw vee~ uesefkeÀve ef ]peccesoejer Yeer efHeÀj Fleveer nw~ Fme

eLeeLe& keÀce& keÀe Òel e#eHeÀue nw KegMeer Deewj MeefkeÌle keÀer Òeeefhle~
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Je<e& ceW kegÀ í veJeervelee efoKeeDees~ en veneR mees®eesöneLe lees DeveskeÀ yeej G"e ®egkesÀ nQ,
Òeefle%ee Yeer yengle Je<e& keÀj ®egkesÀ nQ, Ssmes mebkeÀuhe ve met#ce ceW Deees, ve DeewjeW kesÀ Òeefle
Deees~ es mebkeÀuhe Yeer {eruee keÀjlee nw~ es lees ®euelee ner Deelee nw, es lees neslee ner
jnlee nw... e s Jeeeye ´ sMeve Yeer keÀce ]pee sj yeveelee nw~ ¢ æ{ mebkeÀuhe keÀjes lee s ¢ æ{lee
me]HeÀuelee keÀes DeJeMe ueeleer nw~ keÀce]peesj mebkeÀuhe veneR Glhevve keÀjes~ GvekeÀes heeueves
ceW yengle ìeFce JeLe& peelee nw~ GlheefÊe yengle peuoer ne sleer nw~ SkeÀ meskeÀC[ ceW meew
hewoe nes peeles nQ~ Deewj heeuevee keÀjves ceW efkeÀlevee mecee ueielee nw! efceìeves ceW cesnvele
Yeer ueieleer, mecee Yeer ueielee Deewj yeeheoeoe kesÀ Jejoeve Je ogDeeDeeW me s Yeer Jeb ef®ele
jn peeles~ meJe& keÀer MegYe YeeJeveeDeeW keÀer ogDeeDeeW mes Yeer Je bef®ele nes peeles nQ~ Meg×
mebkeÀuhe keÀe yebOeve, IesjeJe, Ssmee yeebOees meyekesÀ efuees, ®eens keÀesF& Lees æ[e keÀce]peesj Yeer
nes, GvekesÀ efuees Yee r es Meg× mebkeÀuheeW keÀe IesjeJe SkeÀ í$eíeee yeve peees, mesHe Ì ìer
keÀe meeOeve yeve peees, efkeÀuee yeve peees~ Meg× mebkeÀuhe keÀer Meefke Ìle keÀes DeYeer keÀce
hen®eevee nw~ SkeÀ Meg× Jee Þe sÿ Mee fke ÌleMeeuee r me bkeÀuhe ke Ì ee keÀceeue keÀj mekeÀlee
nwöFmekeÀer DevegYete fle Fme Je<e& ceW keÀjkesÀ osKees~ henues DeYeeme ceW eg× nesieer, JeLe&
mebkeÀuhe Meg× mebkeÀuhe keÀes keÀ ì keÀjsiee~ pewmes keÀewjJe-heeC[Je kesÀ leerj efoKeeles nQ vee,
leerj, leerj keÀes jemles ceW ner æKelce keÀj oslee nw lees mebkeÀuhe, mebkeÀuhe keÀes æKelce keÀjves
keÀer keÀesefMeMe keÀjlee nw, keÀjsiee uesefkeÀve ¢ æ{ mebkeÀuhe Jeeues keÀe meeLeer yeehe nw~ efJepee
keÀe e fleuekeÀ meoe nw ne r nw~ Deye FmekeÀes Fcepe& keÀjes lees JeLe& mJele: ner cepe& nes
peeesiee~ JeLe& keÀes mecee osles nes~ keÀ ì veneR keÀjles nes uesefkeÀve GmekesÀ jbie ceW jbie peeles
nes~ meskeÀC[ mes Yeer keÀce mecee ceW keÀ ì keÀjes~ Meg× mebkeÀuhe mes meceehle keÀjes~ lees meJe&
kesÀ MegYe mebkeÀuheeW keÀe JeeegceC[ue keÀe IesjeJe keÀceeue keÀjkesÀ efoKeeesiee~ henues mes ner
en veneR mees®ees efkeÀ neslee lees nw veneR, keÀjles lees yengle nQ, megveles lees yengle nQ, De®íe
Yeer yengle ueielee nw, uesefkeÀve neslee veneR nw~ en Yeer JeLe& JeeegceC[ue keÀce]peesj yeveelee
nQ~ nesvee ner nwö ¢æ{lee jKees, G æ[eve keÀjes~ ke Ì ee veneR keÀj mekeÀles nes! uesefkeÀve henues
mJe kesÀ Thej Deì svMeve~ mJe keÀe Deì svMeve ner ì svMeve æKelce keÀjsiee~ mecePee ke Ì ee
keÀjvee nw? keÀesF& keÀns en lees neslee ner jnlee nw, henues Yeer Òeefle%ee keÀer Leerö en veneR
megvees~ Fmece W keÀce]peesjeW keÀes meeLe veneR osvee, meeLeer yeveevee~ Deiej keÀesF & Ssmee-Jewmee
yeesuelee nw lees SkeÀ-oes ceW keÀnles nQ vee MegYe yeesuees, MegYe mees®ees, MegYe keÀjes~ De® íe~

mees®e mecePekeÀj nj keÀce& keÀjves Jeeuee ner ef$ekeÀeueoMeea nw~
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meYeer KegMe je]peer nQ vee, meYeer mes yeele keÀer vee? en Yeer yeehe keÀe mvesn nw~ mvesn keÀer
efveMeeveer nw Jees mvesner keÀer keÀceer veneR osKe mekeÀlee~ mvesner keÀer ]ieueleer Deheveer ]ieueleer
mecePesiee~ yeehe Yeer peye ye® ®eeW keÀer keÀesF& yeele megveles nQ lees mecePeles nQ cesjer yeele nw~
lee s mve sne r, mechevve, meche tCe&, meceeve osKevee ®eenles nQ~ meYeer mve sn ce W SkeÀ Meyo
yeeheoeoe ke sÀ Deeie s ®eens efoue mes, ®eens iee rle mes, ®eens yee sue me s, ®eens mebkeÀuhe mes
]peªj keÀnles nQ, yeeheoeoe lees meyekeÀe megvelee nw vee~ meYeer SkeÀ yeele yengle yeej keÀnles
nQ efkeÀ yeeyee kesÀ mvesn keÀe efjìve& ke Ì ee oW? ke Ì eeWefkeÀ ke Ì ee mes keÌ ee lees yeve iees nes vee~
keÀesìeW ceW keÀesF& lees yeve iees nes vee, keÀesF& ceW keÀesF& veneR yeves nes~ lees keÀesìeW ceW keÀesF& lees
yeves nes vee~ FmeceW meye heeme nes~ yeehe efjìve& ke Ì ee ®eenles nQ? efjìve& keÀjvee nw Deheves

keÀes ìve& keÀjvee~ mecePee? yeme, ener efjìve& nw~ en lees keÀj mekeÀles nes vee? mvesn
kesÀ heerí s en veneR keÀj mekeÀles nes! celeueye keÀe mvesn lees veneR nw vee! mvesn ceW leeie
keÀjves kesÀ efuees leweej nes? yeehe pees Yeer Dee%ee keÀjs leweej nes? mvesn ceW meye mesvì-
hejmesvì nes ee hejmesvìspe nw? Deheves keÀes ìve& keÀjves kesÀ efuees leweej nes? mvesn kesÀ heerís
en leeie nw ee Yeeie nw? Yeke Ìle lees efmej Gleej keÀj jKeves kesÀ efuees leweej nQ, Deehe
jeJeCe keÀe efmej Gleej keÀj jKeves kesÀ efuees leweej nes? Mejerj keÀe efmej veneR Gleejes
uesefkeÀve jeJeCe keÀe efmej lees Gleejes! heeb®eeW ner efmej GleejWies ee SkeÀ-oes jKeWies? Lees æ[e
keÀce]peesjer keÀe efmej jKeWies? ®euees heeb®e veneR, í"e efoKeeles nQ vee yesmecePeer keÀe, Jees
jKeWies? De® íe~ DeYeer SkeÀ-SkeÀ ]peesve neLe G"eDees~

efouueer ö efouueer Jeeues keÌ ee keÀceeue keÀjWies, efjìve& keÀe ìve& keÀjWies? leeie keÀe Yeeie
ue sves ce W efkeÀlevee vecyej Deeesiee? ]HeÀmì &! meYee r ]HeÀmì &  vecyej ueWies, ]HeÀemì peee Wies
heefjJele&ve keÀjves ceW? efouueer keÀe efkeÀuee ce]peyetle nw vee~

cenejeä ^ ]peesve ö cenejeä ^ keÀewve-mee vecyej ueWies? ]HeÀmì&! Deewj ]HeÀmì & mes Deeies ke Ì ee
nw? S Jeve keÀe wve ne siee? cenejeä ^  S Jeve nesiee ee Jeve nesiee? S Jeve keÀes Deeie s
peevee heæ[siee~ Jewmes efouueer Jeeues Yeer S Jeve keÀn mekeÀles nQ uesefkeÀve S Jeve nQ ee Jeve
nQ? Jeve ceevee efJeve, S Jeve ceevee [yeue e fJeve~ cenejeä ^ Jeeues Jeve me s Yeer Deeie s S
Jeve yevevee~

keÀvee&ìkeÀ ö Deye keÀvee&ìkeÀ ke Ì ee keÀjsiee? meoe S Jeve keÀe veeìkeÀ efoKeeesiee Deewj

Devl eceg&Keer jnes l ees cevecele Jee hejcel e keÀYeer ÒeYeeefJele veneR keÀj mekeÀl eer~
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veeìkeÀ veneR efoKeevee~ Jewmes keÀvee&ìkeÀ ceW veeìkeÀ yengle nesles nQ~ DeYeer S Jeve keÀe veeìkeÀ
efoKeevee~

Fmìve&ö Fmìve& ]peesve ke Ì ee keÀceeue keÀjsiee? ®eejeW Deesj S Jeve keÀe mete& Goe keÀjsiee~

leeefceuevee[g, kesÀjuee ö leeefceuevee[g ceW efJeMes<e [ebme keÀe cenlJe nw~ lees ®eejeW Deesj
S Jeve keÀe KegMeer keÀe vee®e efoKeeeWies~ meye S Jeve~

Fvoewj ]pee sve ö Fvoewj Jeeues ke Ì ee keÀjWies? Fve-[esj keÀe DeLe & nw Devleceg &Kelee~ lees
Fvoewj Jeeues ®eejeW Deesj Devleceg &Kelee keÀer Meefke Ìle kesÀ Jeeeye ´ sMeve mes ®eejeW Deesj S Jeve
kesÀ Jeeeye ´ sMevme HewÀueeeWies~ ceb ]petj nw?

et.heer. ö et.heer. Jeeues ke Ì ee keÀceeue keÀjWies? et.heer. keÀer efJeMes<elee nw veefoeeW keÀer
cenevelee~ meYeer efJeMes<e veefoeeB keÀneB nQ? et.heer. ceW nQ vee~ lees S Jeve yeveves Deewj yeveeves
keÀer veefoeeb yeneeWies~ ceb ]petj nw? veoer keÀneB mes efvekeÀuesieer? keÀevehegj mes ee Fueeneyeeo
mes ee meyekeÀe cesue nesiee? Jees leerve veefoeeB efceueleer nQ vee~ et.heer. kesÀ meJe& mesvìj keÀer
veefoeeB meeLe-meeLe mebiece neskeÀj efvekeÀueW~ "erkeÀ nw vee!

iegpejele ]peesve ö iegpejele Jeeues ceeve ve ceeve, ceQ lesje cesnceeve nQ~ nesefMeeej nQ vee,
lees iegpejele Jeeues keÌ ee keÀceeue keÀjWies? cesnceeve yeveves ceW nesefMeeej nes vee lees keÀce]peesjer
ee JeLe& keÀer cesnceeveer keÀes pees cesnceeve yevekeÀj Deeleer nw, en keÀce]peesjer Deesjerpeveue
lees nw veneR~ lees S Jeve yevevee yeveevee DeLee&led JeLe& kesÀ cesnceeve keÀes meceehle keÀjvee~ lees
iegpejele Jeeues Deheveer MeefkeÌle mes, Deheves MegYe S Jeve Þesÿ mebkeÀuhe mes en JeLe& keÀer
jele ieg]pej ö ieF& en MegYe mecee®eej megveeeWies~ iegpejele ceevee jele ieg]pej ieF&~ Þesÿlee
keÀe efove ueeves Jeeues~ ceb ]petj nw? cesnceeve yeveves ceW nesefMeeej, cesnceeve keÀes efvekeÀeueves
ceW Yeer nesefMeeej~

jepemLeeve ö jepemLeeve ke Ì ee keÀjsiee? meceLe&lee hej jepe keÀjsiee~ mecePee? JeLe& keÀes
Kelce keÀj meceLe&lee hej jepe keÀjves Jeeues jepemLeeve~ lees S Jeve lees nes ner iees vee~
S Jeve ceOegyeve nw vee jepemLeeve ceW~ lees S Jeve ceW S[ keÀjes Dee@ue Jeve~

hebpeeye, nefjeeCee ö hebpeeye ves Fme hegjeveer ogefveee ceW Yeer DeYeer ke Ì ee keÀceeue keÀer

%eeve-eesie kesÀ MeefkeÌle keÀes Òeeesie ceW ueeves Jeeues ner ÒeeesieMeeueer Deelcee nQ~
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nw? DeelebkeÀJeeo keÀes keÀce]peesj keÀj efoee~ lees hebpeeye keÌ ee keÀceeue keÀjsiee? oes, leerve,
®eej, ome vecyej keÀe s keÀce ]pee sj keÀjsiee~ Fme Deele bkeÀJeeo keÀes æKelce keÀjkesÀ meoe
vecyejJeve~ De® íe!

[yeue efJeosMeer ö efJeosMe ke Ì ee keÀjsiee? efJeosMe Jeeues keÀce]peesjer keÀes Deheves efJeosMe
ceW Yespe oes~ efyeukegÀue otj osMe ceW Yespe oes, pees Jeeheme veneR DeeJes~ keÀce]peesjer, JeLe&
keÀes efJeosMe ceW Yespe, osMe keÀes meceLe& yeveeDees~ Yeejle ceW ee osMe ceW Deheves meceLeea keÀe
PeC[e uenjeDees~ FmeceW meoe ner SJejjs[er, S Jeve~ mecePee! keÀYeer-keÀYeer Jeeues js[er
veneR~ SJej js[er, S Jeve~ mecePee!

DeYeer efouueer Jeeues ke Ì ee keÀceeue keÀjWies? ke Ì eeWefkeÀ efouueer mesJee keÀe HeÀeGv[sMeve nw~
e fouuee r me s henues ieje rye e fveJee ]pe keÀ e r ÒeLee DeejcYe ngF&~ e fouuee r ve s mecee k eÀe r
DeeJeMekeÀlee ce W menee sie e foee~ e fouuee r mes henuee vecyejJeve heeC[Je (peieoerMe)
efvekeÀuee~ FvJesvMeve Yeer efouueer keÀe]HeÀer vecyejJeve neskeÀj efvekeÀeueleer nw~ DeYeer lees meye
nesefMeeej nes iees nQ uesefkeÀve efveefceÊe lees efouueer yeveer~ lees Deye Deesì s mees Depeg &ve ceW
S vecyej~ "erkeÀ nw vee~ heeC[Je efkeÀuee ce]peye tle keÀjves ce W S Jeve~ ceb ]petj nw vee?
De®íe, meYeer ]peesve mes efceues~ ceOegyeve Jeeues pees veer®es yew"s nQ, leeie efkeÀ ee nw, GvneW
keÀes yeeheoeoe efoueleKle keÀer efieHe Ì ì meefnle efJeMes<e eeo-heej Deewj heoddceiegCee cegyeejkeÀ
os jns nQ~ meejer meer]peve ceOegyeve JeeueeW ves mesJee keÀer nw lees efvee|JeIve, DeLekeÀ mesJeeOeeefjeeW
keÀes, ®eens ceOegyeve efveJeemeer, ®eens ®eejeW Deesj kesÀ cesnceeveefveJee]peer keÀjves Jeeues mesJeeOee-
efjeeW keÀes yeeheoeoeömeoe Gvveefle keÀe s Òeehle nesles ner jnWies, nesvee ner nwö en Òeiee fle
keÀe efleuekeÀ os jns nQ~ ne@efmheìue Jeeues meYeer [e@keÌ ìme& Jee mesJeeOeejer pees Yeer ne@efmheìue
ce W nQ, Jees meye nsuoer Deewj nwhhee r nQ? mLetue nsuLe veneR, DeeeflcekeÀ nsuLe~ lee s meoe
nsuoer Deewj meoe nwhheer keÀer cegyeejkeÀ Deewj Deeyet jes[ Jeeues ee leuenìer Jeeues meYeer
keÀes yengle heej mes efjmeerJe keÀjles nQ Deewj "C[s heeveer keÀe Deejece osles nQ, iece& ®eee
mes Gcebie efoueeles nQ Deewj YeìkesÀ ngS keÀes jen Yeer efoKeeles nQ Fmeefuees efjmeerJe keÀjves
Jeeues, mJeeiele keÀjves Jeeues Deewj cesnceeveefveJee]peer keÀjves Jeeues, meYeer keÀes yeeheoeoe mesJee
keÀer cegyeejkeÀ kesÀ meeLe `meoe Òeieefle YeJe' keÀe Jejoeve os jns nQ~ Deeyet efveJeemeer ÒeJe=efÊe
Jeeues Yeer yengle nQ~ meoe ÒeJe=efÊe ceW jn Þesÿ Jeeeye ´ sMevme ]HewÀueeves keÀer cegyeejkeÀ~ Deeyet

meoe efJepeeer yeveves kesÀ efueS ef$ekeÀeueoMeea efmLeefle kesÀ Þesÿ Deemeve hej efmLele jnes~



2 0 6

efveJeemeer Yeer DeYeer cesnceeveefveJee]peer De® íer keÀjles nQ~ mLeeve osles nQ vee~ KegMe nesles nQ
vee meYeer~ lees meoe G æ[les jnes Deewj G æ[eles jnes~
%eeve mejesJej lees nw ner mejesJej~ mejesJej ceW peeles ner heefjJele&ve nes peelee nw~ lees %eeve
mejesJej keÀes yeeheoeoe DeelceeDeeW keÀer Je=efÊe Deewj peerJeve heefjJele&ve keÀjves keÀe mejesJej
keÀnles nQ~ Fmeefuees %eeve mejesJej ceW mesJee keÀjves Jeeues meoe ner DeLekeÀ YeJe Deewj meoe
Je=ef× keÀes Òeehle YeJe DeelceeeW nQ~ Òeieefle keÀer me]HeÀuelee keÀe Jejoeve %eeve mejesJej kesÀ
mLeeve Deewj mesJeeOeeefjee W keÀes meoe nw ner~ De® íe!
®eeje W Deesj ke sÀ ceve keÀer G æ[eve ce W G æ[ves Jeeues ceOe gyeve efveJeemee r DeJeke Ìle ªheOeejer
DeelceeDeeW keÀes Deewj meeLe-meeLe mebkeÀuhe kesÀ efJeceeve Üeje ceOegyeve ceW heng B®eves Jeeueer Þesÿ
DeelceeDeeW keÀes Deewj ®eejeW Deesj kesÀ meJe&Þesÿ mvesner, mvesn ceW leeie kesÀ Yeeie keÀe Þesÿ
mebkeÀuhe keÀjves Jeeueer DeelceeDeeW keÀes, meoe S Jeve kesÀ mebkeÀuhe keÀes Òele#e peerJeve ceW
ueeves Jeeues yeehe kesÀ mecee rhe DeelceeDee W keÀes yeeheoeoe keÀe eeo-heej Deewj nj SkeÀ
efYevve-efYevve Yeejle kesÀ osMe Jee efJeosMe kesÀ nj SkeÀ ye® ®es keÀes veece meefnle efJeMes<elee
mechevve eeo-heej Deewj vecemles~

o e e fo  e e W  m e s c e gu e e k e À e l e

nj mecee keÀer meerve veejer Deewj heejer nw~ Deehe ueesieeW keÀe ye®eheve keÀe ieerle keÀewve-mee
nw? `veee efove ueeies, veeer jele ueeies.....' Fme ieerle hej veMes mes [ebme keÀjles Les vee!
lees veJeervelee ceW ce]pee nw vee~ Jener-Jener meerve yeoueveer lees nw ner Deewj pees yeouelee nw
Jees veee ner neslee nw~ hegjevee lees æKelce neslee nw, veee neslee nw~ lees nj mecee keÀer meerve,
nj mecee keÀer yeeleW vees les veeer~ lees veee De®íe ueielee nw ee hegjevee? veee De®íe
nw vee! (eeo hegjevee keÀjles nQ) eeo keÀjles nQ uesefkeÀve hemevo lees veee keÀjles nQ vee~ lees
veee ner ne svee nw~ De® íe! meYeer KegMe nQ vee? leve mes, ceve me s KegMe ner KegMe nQ~

pewmee mecee Jewmeer efJeefOe mes efmeef× mJeªhe yevees~
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1- Deye Deelce-Meefke Ìle kesÀ G æ[eve kesÀ leerJe ´ieefle keÀer Deeefo keÀjes lees pees
mees®eWies Jener nesiee~

2- meWì (ceneve) yeveves kesÀ efueS JeLe& mes FveesmeWì yevees~

3- JeLe& keÀer DeefJeÐee nesvee ner efoJelee keÀer DevegYetefle keÀe DeeOeej nw~

4- me® ®ee heg©<eeLeea Jen nw pees heg©<e yeve jLe Üeje keÀee& keÀjees~

5- no kesÀ efkeÀveejeW keÀe meneje íes æ[ SkeÀ yeehe keÀes Dehevee meneje yeveeDees~

6- DeuhekeÀeue keÀer yeeleW OeesKesyee]pe nQ, yeehe keÀe meneje ner í$eíeee nw~

7- JeLe& keÀe meecevee keÀjvee meceehle keÀjes lees mesJee keÀer Dee@HeÀj meeceves
Deeesieer~

8- DeewjeW keÀes ceeFkeÀ yeveeDees, Deehe ceeFì yevees~

9- leerJe ´ieefle keÀer G æ[eve ceW DeveskeÀ ÒekeÀej keÀer yeeleW ner yeeoue nQ, GvnW
meskeÀC[ ceW ¬eÀeme keÀjes~

10- Meg× mebkeÀuheeW keÀe Ssmee IesjeJe [euees pees keÀce]peesj DeelceeDeeW kesÀ efueS
mesHe Ì ìer keÀe meeOeve yeve peeS~

11- Meg× Jee Þesÿ mebkeÀuhe Fcepe& keÀjes lees JeLe& mJele: cepe& nes peeesiee~

cesjs heve kesÀ yeesPe keÀes yeehe nJeeues keÀj meoe efveeEM®ele efmLeefle keÀe DevegYeJe keÀjes~


