
    ಓಂ ಶ ಂತಿ, ಬ ಪ್ ದ ದ ,   ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 17-05-1969. 

    (ओम शान्ति,   बापदादा. अव्यक्ि मुरली 17-05-1969) 

          *ಜ ದೂ ಮಂತ್ರದ ದರ್ಪಣ*  (जाद ूमंत्र का दपपण) 

                           ಈ ಅವ್ಯಕ್ತ ಮಿಲನದ ಮೌಲಯವ್ನನು ಅರಿತಿದ್ದೀರಾ? ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಪದ ಮಿಲನ ಮತ್ನತ ವ್ಯಕ್ತ ರೂಪದ ಮಿಲನ 

ಇವೆರಡರಲ್ಲಿ ಅಂತ್ರವಿದೆ, ಅವ್ಯಕ್ತ ಮಿಲನದ  ಮೌಲಯವಾಗಿದೆ ವ್ಯಕ್ತ ಭಾವ್ವ್ನನು ಬಿಡನವ್ುದನ. ಈ ಮೌಲಯವ್ನನು ಯಾರನ ಎಷ್ನು 
ಕೊಡನವ್ರೊೀ ಅಷೆುೀ ಅವ್ಯಕ್ತ ಅಮೂಲಯ ಮಿಲನದ ಅನನಭವ್ ಮಾಡನವ್ರನ. ನಾವ್ು ಎಲ್ಲಯಿವ್ರೆಗೆ ಮತ್ನತ ಎಷ್ನು ಸಮಯವ್ನನು 
ಕೊಟ್ಟುದೆದೀವೆ ಎಂದನ ಈಗ ಪರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತ್ಮಮನನು ತಾವೆೀ ಕೆೀಳಿಕೊಳಿಿ. ವ್ತ್ತಮಾನ ಸಮಯ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿಯೀ ಸ್ಥಿತ್ರಾಗನವ್ 

ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತೆಯಿದೆ. ಆದರೆ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ವೆೀನಿದೆ ಎಂಬ್ನದನನು ಪರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ತಾವೆೀ ತಿಳಿದನಕೊಳ್ಿಬ್ಹನದನ ಮತ್ನತ ಪರಸಪರರ 

ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ವ್ನೂು ಸಹ ಸರಿಯಾಗಿ ತಿಳಿದನಕೊಳ್ಿಬ್ಹನದನ.  ಆದದರಿಂದ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥತಿಿಯ ಯಾವ್ ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತೆ ಇದೆಯೊೀ ಅದನನು ಪೂರ್ತ 

ಮಾಡಬೆೀಕ್ನ. ತ್ಮ್ಮಮಲರಿ ಜೀವ್ನದಲ್ಲಿ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಿದದರೆ ಏನಾಗನವ್ುದನ ಗೊತೆತೀ? ಪರತಿಯೊಂದನ ಕ್ಮತದಲ್ಲಿ ಅಲೌಕಿಕ್ತೆ ಮತ್ನತ ಪರತಿ 

ಕ್ಮತ ಮಾಡನತಾತ ಪರತಿ ಕ್ಮ್ಮೀತದ್ರಯದ್ಂದ ಅತಿೀಂದ್ರಯ ಸನಖದ ಅನನಭವ್ವಾಗನವ್ುದನ. ನಡೆ-ನನಡಿ ಹಾವ್-ಭಾವ್ದಲ್ಲ ಿ

ಯಾವಾಗಲೂ ಅತಿೀಂದ್ರಯ ಸನಖ ಇರನವ್ುದನ. ಅಲೌಕಿಕ್ತೆ ಮತ್ನತ ಅತಿೀಂದ್ರಯ ಸನಖದ ಹೊಳ್ಪು ಪರತಿ ಕ್ಮತದಲ್ಲಿ ಕ್ಂಡನಬ್ರನವ್ವ್ು. 
ವ್ಯಕ್ತದಲ್ಲಿದದರೂ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಸ್ಥಿತ್ರಾಗಿರನವ್ರೆಂದನ ತಿಳಿಯನವ್ುದನ. ಒಂದನ ವೆೀಳೆ ಈ ಎರಡನೂು ತ್ಮಮ ಕ್ಮತದಲ್ಲಿ ನೊೀಡಿದರೆ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ತಾವ್ು ಸ್ಥಿತ್ರಾಗಿದ್ದೀರಿ ಎಂದನ ತಿಳಿದನಕೊಳಿಿ, ಇಲಿದ್ದದರೆ ಕೊರತೆಯಿದೆಯಂದನ ತಿಳಿದನ ಪುರನಷಾರ್ತ ಮಾಡಿ. 

                                  ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯ ಪ್ಾರಪ್ತತಗಾಗಿ ಆರಂಭದ್ಂದ ಒಂದನ ಸೊಿೀಗನ್ ಅನನು ಹೆೀಳ್ುತಿತದೆದೀವೆ, ಒಂದನ ವೆೀಳೆ ಅದನ 
ನೆನಪ್ತದದರೆ ಎಂದ್ಗೂ ಯಾವ್ುದೆೀ ಪರಕಾರದ ಮಾಯಯ ವಿಘ್ುಗಳಿಂದ ಸೊೀಲಾಗನವ್ುದ್ಲಿ. ಇಂತ್ಹ ಸರ್ೀತತ್ತಮ ಸೊೀಿಗನ್ 

ಪರತಿಯೊಬ್ಬರಿಗೂ ನೆನಪ್ತದೆಯೀ? ಪರತಿಯೊಂದನ ಮನರಳಿಯಲ್ಲಿ ಭಿನು ಭಿನು ರೂಪದ್ಂದ ಆ ಸೊೀಿಗನ್ ಬ್ರನತ್ತದೆ. (ಮನಮನಾಭವ್, 

ನಾವ್ು ತ್ಂದೆಯ ಮಕ್ಕಳಾಗಿದೆದೀವೆ) ಅದಂತ್ೂ ಇದೆದೀ ಇದೆದೀವೆ. ಆದರೆ ಪುರನಷಾರ್ತ ಮಾಡನತಾತ ಮಾಯಯ ವಿಘ್ುಗಳ್ ಮ್ಮೀಲೆ ವಿಜಯ 

ಪ್ಾರಪ್ತತ ಮಾಡಿಕೊಳ್ಿಲನ ಯಾವ್ ಸೊಿೀಗನ್ ಇದೆ? "ಸವಗತದ ಸವರಾಜಯ ನಮಮ ಜನಮಸ್ಥದಧ ಅಧಿಕಾರ' ಮತ್ನತ 'ಸಂಗಮಯನಗದ 

ಸಮಯದಲ್ಲಿ ತ್ಂದೆಯ ಖಜಾನೆ ಜನಮಸ್ಥದಧ ಅಧಿಕಾರವಾಗಿದೆ." ಈ ಸೊಿೀಗನ್ ಮರೆತಿರನವಿರಿ. ಅಧಿಕಾರ ಮರೆಯನವ್ುದರಿಂದ 

ಏನಾಗನತ್ತದೆ? ನಾವ್ು ಯಾವ್ುದಕೆಕ ಅಧಿಕಾರಿಯಂಬ್ನದನನು ಮರೆತಿರನವಿರಿ. ಇವೆಲಿ ನಮಮ ಜನಮಸ್ಥದಧ ಅಧಿಕಾರವೆಂದನ ತಿಳಿದಾಗ 

ಮಾಯಗೆ ಅಧಿೀನರಾಗನವ್ುದ್ಲಿ. ಅಧಿೀನತೆಯಿಂದ ರಕ್ಷಿಸ್ಥಕೊಳ್ಿಲನ ತ್ಮಮನನು ತಾವ್ು ಅಧಿಕಾರಿಯಂದನ ತಿಳಿದನಕೊಳ್ಿಬೆೀಕ್ನ. 
ಮೊದಲನ ಸಂಗಮದ ಸನಖದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ್ು ನಂತ್ರ ಭವಿಷ್ಯದಲ್ಲಿ ಸವಗತದ ಸನಖದ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ್ು. ಆದದರಿಂದ ತ್ಮಮ ಅಧಿಕಾರವ್ನನು 
ಮರೆಯಬೆೀಡಿ. ಯಾವಾಗ ತ್ಮಮ ಅಧಿಕಾರವ್ನನು ಮರೆಯನವಿರೊೀ ಆಗ ಯಾವ್ುದಾದರೊಂದನ ಮಾತಿಗೆ ಅಧಿೀನರಾಗನವಿರಿ  ಮತ್ನತ 
ಯಾರನ ಪರಾಧಿೀನರಾಗನವ್ರೊೀ ಅವ್ರೆಂದ್ಗೂ ಸನಖವಾಗಿರಲನ ಸಾಧ್ಯವಿಲಿ. ಪರಾಧಿೀನರನ ಪರತಿಯೊಂದನ ವಿಷ್ಯದಲ್ಲಯಿೂ 

ಮನಸಾ, ವಾಚ, ಕ್ಮತಣಾ ದನುಃಖದ ಪ್ಾರಪ್ತತಯಲ್ಲಿ ಇರನತಾತರೆ. ಮತ್ನತ ಯಾರನ ಅಧಿಕಾರಿಗಳ  ೆೀ ಅವ್ರನ ಅಧಿಕಾರದ ನಶೆ ಮತ್ನತ 
ಖನಷಿಯಲ್ಲರಿನತಾತರೆ. ಖನಷಿಯ ಕಾರರ್ದ್ಂದ ಸನಖಗಳ್ ಸಂಪತ್ನತ ಅವ್ರ ಕೊರಳ್ಲ್ಲಿ ಮಾಲೆಯ ರೂಪದಲ್ಲಿ ಪೀಣಿಸಲಪಟ್ಟುರನತ್ತದೆ. 
ಸತ್ಯಯನಗದ ಸನಖಗಳ್ು ಗೊತಿತವೆಯಲಿವೆೀ? ಸತ್ಯಯನಗದ ಆಟ್ಟಗೆಗಳ್ು ಹೆೀಗಿರನತ್ತವೆ. ಅಲ್ಲಿ ರತ್ುಗಳ  ೆಂದ್ಗೆ ಆಟವಾಡನತಿತೀರಿ. ತಾವ್ು 
ಸತ್ಯಯನಗದ ಸನಖಗಳ್ ಮತ್ನತ ಕ್ಲ್ಲಯನಗದ ದನುಃಖಗಳ್ ಪಟ್ಟು(ಲ್ಲಸು)ಯನನು ಹಾಕಿರನವಿರಿ.  ಆದರೆ ಸಂಗಮಯನಗದ ಸನಖಗಳ್ 

ಪಟ್ಟುಯನನು ಮಾಡಿದರೆ ಇದರ ಎರಡರಷ್ನು ಆಗನವ್ುದನ. ಇದೆೀ ಸತ್ಯಯನಗದ ಸಂಸಾಕರವ್ನನು ಈಗ ತ್ನಂಬಿಕೊಳ್ಿಬೆೀಕ್ನ. ಯಾವ್ುದೆೀ 
ಮಾತಿನ ಚಂತೆಯಿಲಿದೆೀ ಹೆೀಗೆ ಚಕ್ಕ ಮಕ್ಕಳ್ು ಆಟದಲ್ಲಿಯೀ ವ್ಯಸತರಾಗಿರನತಾತರೆ, ಹಾಗೆಯೀ ಯಾವಾಗಲೂ ಸನಖದ ಪಟ್ಟು, 



ರತ್ುಗಳ್ಪಟ್ಟು  ಬ್ನದ್ಧಯಲ್ಲಿದಾದಗ ಅರ್ವಾ ಈ ಸನಖರೂಪದ ರತ್ುಗಳ  ೆಂದ್ಗೆ ಆಟವಾಡನತಿತದದರೆ ನಾಟಕ್ದ ಆಟದಲ್ಲಿ ಸೊೀಲಾಗನವ್ುದ್ಲಿ. 
ಈಗ ಅಲಲಿ್ಲಿ ಸೊೀಲಾಗನತಿತರನತ್ತದೆ. 

                                 ಬಾಪ್ ದಾದಾರವ್ರ ಸೆುೀಹ ಮಕ್ಕಳ ೆಂದ್ಗೆ ಎಷಿುದೆ? ಬಾಪ್ ದಾದಾರವ್ರ ಸೆುೀಹ ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿದೆ. ಮತ್ನತ 
ಮಕ್ಕಳ್ ಸೆುೀಹ ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಒಂದೊಂದನ ರಿೀತಿಯಾಗಿರನತ್ತದೆ, ಏಕ್ರಸವಾಗಿರನವ್ುದ್ಲಿ. ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಬ್ಹಳ್ ಸೆುೀಹಮೂತಿತಯಾಗಿ 

ಕ್ಂಡನ ಬ್ಂದರೆ ಒಮೊಮಮ್ಮಮ ಸೆುೀಹದ ಮೂತಿತಯ ಬ್ದಲ್ಲಗೆ ಯಾವ್ ಮೂತಿತ ಕಾಣಿಸನತ್ತದೆ? ಇದದರೆ ಸೆುೀಹಿ ಇಲಿವಾದರೆ ಸಂಕ್ಟಮಯಿ 

ಮೂತಿತ, ತ್ಮಮ ಮೂತಿತಯನನು ನೊೀಡಲನ ಏನನನು ತ್ಮಮ ಬ್ಳಿ ಇಟನುಕೊಳ್ುಿವಿರಿ? ದಪತರ್(ಕ್ನುಡಿ),  ದಪತರ್ ಎಲರಿ ಬ್ಳಿ ಇದೆಯೀ? 

ದಪತರ್ವಿದದರೆ ತ್ಮಮ ಮನಖವ್ನನು ನೊೀಡನತಾತ ಏನಾದರೂ ಕೊರತೆಯಿದದರೆ ಅದನನು ದೂರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ುಿತಿತೀರಿ. ಒಂದನ ವೆೀಳ  ೆ

ದಪತರ್ವೆೀ ಇಲದಿ್ದದರೆ ಕೊರತೆಯನನು ತ್ನಂಬ್ಲಾಗನವ್ುದ್ಲಿ. ಆದದರಿಂದ ಸದಾ ತ್ಮಮ ಬ್ಳಿ ದಪತರ್ವ್ನಿುಟನುಕೊಳಿಿ. ಆದರೆ ಈ ದಪತರ್ 

ಹೆೀಗಿದೆಯಂದರೆ ನಮಮ ಬ್ಳಿಯಿದೆಯಂದನ ತಾವ್ು ತಿಳಿದನಕೊಳ್ುಿವಿರಿ ಆದರೆ  ಅದನ ಮಧ್ಯ-ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ಮಾಯವಾಗನವ್ುದನ. ಜಾದೂ 

ಮಂತ್ರದ ದಪತರ್ವಾಗಿದೆ, ಒಂದನ ಕ್ಷರ್ದಲ್ಲಿ ಮಾಯವಾಗನತ್ತದೆ. ದಪತರ್ ಹೆೀಗೆ ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿ ಸದಾ ಇರಲನ ಸಾಧ್ಯ? ಅದಕೆಕ 
ಯಾವ್ ಮನಖಯ ಯೊೀಗಯತೆಗಳ್ು ಇರಬೆೀಕ್ನ? ಯಾರನ ಅಪತರ್ಮಯರೊೀ ಅವ್ರ ಹತಿತರ ದಪತರ್ವಿರನವ್ುದನ. ಅಪತಣೆಯಾಗದ್ದದರೆ 
ದಪತರ್ವ್ೂ ಅವಿನಾಶಿಯಾಗಿರಲಾರದನ. ದಪತರ್ವಿರಲನ ಮೊದಲನ ತ್ಮಮನನು ಪೂರ್ತ ಅಪತಣೆ ಮಾಡಿಕೊಳಿಿ, ಅದನೆುೀ ಬೆೀರೆ 
ಶ್ಬ್ದಗಳ್ಲ್ಲಿ ಸವ್ತಸವ ತಾಯಗಿಯಂದನ ಹೆೀಳ್ುತಾತರೆ. ಸವ್ತಸವ ತಾಯಗಿಯ ಬ್ಳಿ ದಪತರ್ವಿರನತ್ತದೆ. ಅವ್ಯಕ್ತ ಮಿಲನವ್ನನು ಕ್ೂಡ ಯಾರನ 
ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲರಿನವ್ರೊೀ ಅವ್ರೆೀ ಮಾಡಬ್ಲರಿನ.  

                              ವ್ತ್ತಮಾನ ಸಮಯ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಹೆಚನು ಕೊರತೆ  ಕ್ಂಡನಬ್ರನತ್ತದೆ. ಒಂದನ ಕ್ರ್ನ(ವ್ರ್ತನೆ) ಇನೊುಂದನ 
ಮಂರ್ನ(ಮನನ). ಈ ಎರಡಂತ್ೂ ಸರಿಯಿವೆಯಲಿವೆ. ಈ ಎರಡೂ ಸಹಜವಾಗಿವೆ. ಮೂರನೆಯದನ ಸವಲಪ ಸೂಕ್ಷಮವಾಗಿದೆ. 
ವ್ತ್ತಮಾನ ಸಮಯ ಯಾವ್ ಫಲ್ಲತಾಂಶ್ವ್ನನು ನೊೀಡನತಿತದೆದೀವೆಯೊೀ ಅದರಲ್ಲಿ ಮಂರ್ನಕಿಕಂತ್ ಜಾಸ್ಥತ ಕ್ರ್ನವಿದೆ. ಇನನುಳಿದ 

ಮೂರನೆಯ ಮಾತ್ನ ಯಾವ್ುದನ? ಮಗುರಾಗಿರನವ್ುದನ. ಅದನ ಪೂರ್ತ ಲವ್ಲ್ಲೀನ ಸ್ಥಿತಿ. ವ್ತ್ತಮಾನ ಸಮಯ ಮಂರ್ನಕಿಕಂತ್ಲೂ 

ಹೆಚನು ಕ್ರ್ನವಿದೆ. ಮೊದಲನೆಯ ನಂಬ್ರ್ ಇದರಲ್ಲಿ ವಿಜಯಿಗಳ್ು, ಎರಡನೆಯ ನಂಬ್ರ್ ಮಂರ್ನದಲ್ಲಿ, ಮೂರನೆಯ ನಂಬ್ರ್ ಮಗು 
ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ. ಇದೆೀ ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಯಿೀ ಕೊರತೆ ಕ್ಂಡನ ಬ್ರನತ್ತದೆ, ಇದನನು ತ್ನಂಬಿಕೊಳ್ಿಬೆೀಕ್ನ. ಯಾರನ ಮಗುಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲ ಿಇರನವ್ರೊೀ ಅವ್ರ 

ನಡೆನನಡಿಯಲ್ಲಿ ಏನನ ಕ್ಂಡನ ಬ್ರನತ್ತದೆ? ಅಲೌಕಿಕ್ತೆ ಮತ್ನತ ಅತಿೀಂದ್ರಯ ಸನಖ. ಮಗಾುವ್ಸೆಿಯವ್ರ ಈ ಗನರ್ ಅವ್ರ ಪರತಿ ಕ್ಮತದ್ಂದ 

ಕ್ಂಡನ ಬ್ರನವ್ುದನ. ಆದದರಿಂದ ಈ ಕೊರತೆಯನನು ದೂರ ಮಾಡಿಕೊಳ್ುಿವ್ ತಿೀವ್ರ ಪುರನಷಾರ್ತವ್ನನು ಮಾಡಬೆೀಕ್ನ. ಎಲಿರೂ 

ಪುರನಷಾರ್ಥತಗಳ ೀೆ, ಆದದರಿಂದಲೆೀ ಇಲ್ಲಯಿವ್ರೆಗೆ ತ್ಲನಪ್ತದ್ದೀರಿ. ಆದರೆ ಈಗ ಪುರನಷಾರ್ಥತಯಾಗನವ್ ಸಮಯವ್ಲಿ, ತಿೀವ್ರ 
ಪುರನಷಾರ್ಥತಗಳಾಗನವ್ ಸಮಯ. ತಿೀವ್ರ ಪುರನಷಾರ್ಥತಗಳಾಗನವ್ ಬ್ದಲನ ಪುರನಷಾರ್ಥತಗಳಾದರೆ ಏನಾಗನವ್ುದನ? ಗನರಿಯಿಂದ 

ದೂರವಾಗನವಿರಿ. ಈಗ ತಿೀವ್ರ ಪುರನಷಾರ್ಥತಗಳಾಗನವ್ ಸಮಯವಾಗಿದೆ, ಇದರಿಂದ ಎಷ್ನು ಲಾಭವ್ನನು ಪಡೆಯಬೆೀಕೊೀ ಅಷ್ನು 
ಪಡೆದನಕೊಳ್ುಿತಿತದ್ದೀರಾ ಎಂಬ್ನದನನು ಪರತಿಯೊಬ್ಬರೂ ಪರಿಶಿೀಲ್ಲಸ್ಥಕೊಳ್ಿಬೆೀಕ್ನ. ಆದದರಿಂದ ತ್ಮಮ ಬ್ಳಿ ಸದಾ 

ದಪತರ್ವ್ನಿುಟನುಕೊಂಡರೆ ತ್ಕ್ಷರ್ವೆೀ ಗೊತಾತಗನವ್ುದನ. ಆಗ ತ್ಮಮ ಪುರನಷಾರ್ತವ್ನನು ತಿೀವ್ರವಾಗಿಸ್ಥಕೊಂಡನ ಮನಂದನವ್ರೆಯನವಿರಿ. 

                       ಇಂದನ ಕ್ನಮಾರಿಯರ ಸೆೀವೆಯ ತಿಲಕ್ದ ದ್ನವಾಗಿದೆ. ಹೆೀಗೆ ತಾವೆಲರಿೂ ಸಂಗರಹಾಲಯದಲ್ಲ ಿ 

ಪಟ್ಾುಭಿಷೆೀಕ್ದ ಚತ್ರವ್ನನು ತೊೀರಿಸ್ಥದ್ದೀರೊೀ, ತ್ಮಮ ಸೆೀವೆಯ ತಿಲಕ್ದ ದ್ನವ್ೂ ಎಷ್ನು ದೊಡಡ ಸಭೆ ನೊೀಡಿ, ಖನಷಿಯಾಗನತ್ತದೆಯೀ? 

ಆದರೆ ನೆನಪ್ತಟನುಕೊಳಿಿ, ಎಷ್ನು ಜನರ ಸಮನಮಖದಲ್ಲ ಿತಿಲಕ್ವ್ನನು ಹಚುಸ್ಥಕೊಳ್ುಿತಿತರನವಿರೊೀ ಅವ್ರೆಲ ಿನಿಮಮನನು ನೊೀಡನತಿತರನವ್ರನ. 
ಎಲಿರ ಮಧ್ಯದಲ್ಲಿ ತಿಲಕ್ವ್ನನು ಇಡಲಾಗನತಿತದೆ ಎಂಬ್ನದನನು ಮರೆಯಬೆೀಡಿ, ಈ ತಿಲಕ್ದ ಗೌರವ್ವ್ನಿುಡನವ್ಷ್ನು ಸಾಹಸ್ಥಗರಾಗಬೆೀಕ್ನ. 



ತಿಲಕ್ದ ಗೌರವ್ ಅರ್ಾತಥ್, ಬಾರಹಮರ್ ಕ್ನಲದ ಗೌರವ್ ಮತ್ನತ ಬಾರಹಮರ್ ಕ್ನಲದ ಮಯಾತದೆಗಳ್ನನು ಕೆೀಳಿದ್ದೀರಲಿವೆ? ಯಾರಿಗೆ ಈ 

ರಿೀತಿ ಪುರನಷೊೀತ್ತಮರಾಗನವ್ ಸಾಹಸವಿದೆಯೊೀ ಅವ್ರನ ತಿಲಕ್ವ್ನನು ಹಚುಸ್ಥಕೊಳಿಿ. ಈ ತಿಲಕ್ ಸಾಧಾರರ್ವಾದದದಲಿ. ಅಲ್ಲಯಿೂ ಈ 

ಎಲಿ ಸಭೆ ನೊೀಡನವ್ುದನ. ಕ್ನೆಯಯರ ಸೆೀವೆಯ ತಿಲಕ್ಕೆಕ ತಾವೆಲಿ ಬಾರಹಮರ್ರನ ಸೆೀರಿದ್ದೀರಿ, ಸೆೀವೆ ಮಾಡನವ್ವ್ರನ ಒಂದನ ವಿಶೆೀಷ್ 

ಗನರ್ದ ಕ್ಡೆಗೆ ಗಮನವಿಟನುಕೊಳ್ಿಬೆೀಕ್ನ. ಸವ್ತತೊೀಮನಖ(ಆಲ್ ರೌಂಡರ್) ಸೆೀವೆ ಮಾಡನವ್ವ್ರನ, ಎಂರ್ಹದೆದೀ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಿರಲ್ಲ 

ತ್ಮಮ ಸ್ಥಿತಿ ಏಕ್ರಸವಾಗಿರಬೆೀಕ್ನ. ಎಂಬ್ ಮನಖಯ ಮಾತಿನ ಕ್ಡೆಗೆ ಗಮನವಿಡಬೆೀಕ್ನ, ಆಗಲೆೀ ಇಂತ್ಹ ಆಲ್ ರೌಂಡ್ ಸೆೀವೆಯಲ್ಲ ಿ

ಸಫಲತೆ ಸ್ಥಗನವ್ುದನ.  

ಎರಡನೆಯ ಗುಂಪಿನಲ್ಲಿ ತ್ರಬೆೇತಿ ರ್ಡೆಯುವ್ ಕ್ುಮ ರಿಯರಿಗೆ ಬ ರ್ದ ದ  ತಿಲಕ್ವ್ನ್ನಿಟ್ುು ಸಿಹಿ ಹಂಚಿದರು. 

ಒಳೆಿಯದನ ,ಇಂದನ ಎಲಿರೊಂದ್ಗೆ ದೃಷಿುಯಿಂದಲೆೀ ಮಿಲನ ಮಾಡಿದೆವ್ು ದೂರವಿದದರೂ ಯೊೀಗಯತೆ, ಶ್ಕಿತಗನನಸಾರವಾಗಿ ಬಾಪ್ 

ದಾದಾರವ್ರ ಸಮಿೀಪವಿರನವಿರಿ. ಯಾರನ ಎಷೆುೀ ದೂರ ಕ್ನಳಿತ್ನಕೊಂಡಿದದರೂ ತ್ಮಮ ಸೆುೀಹದ್ಂದ ಬಾಪದಾದಾರವ್ರ ಕ್ರ್ನುಗಳ್ಲ್ಲ ಿ

ಸಮಾವೆೀಶ್ಗೊಂಡಿರನವಿರಿ. ಆದದರಿಂದ ಕ್ರ್ಮಣಿಯಂದನ ಹೆೀಳ್ುತೆತೀವೆ. ಕ್ರ್ಮಣಿ ಗಳ ೆಂದ್ಗೆ ಇಂದನ ಕ್ಣಿುನಿಂದಲೆೀ ಮಿಲನವ್ನನು 
ಮಾಡನತಿತದೆದೀವೆ. ಒಬ್ಬರಿಗಿಂತ್ ಒಬ್ಬರನ ಪ್ತರಯರನ. ಸಮಯಾನನಸಾರ ಕೆೀವ್ಲ ದೂರದ್ಂದಲೆೀ ಮಿಲನ ಮಾಡನವ್ಂತ್ಹ ಸಮಯ 

ಬ್ರನವ್ುದೆಂದನ ಸಾಕಾರದಲ್ಲಿ ಮಕ್ಕಳಿಗೆ ಸೂಚನೆಗಳ್ು ಸ್ಥಗನತ್ತಲೆೀ ಇದದವ್ು, ಈಗ ಆ ಸಮಯವ್ನನು ನೊೀಡನತಿತರನವಿರಿ. ತ್ಮ್ಮಮಲಿರಿಗೂ 

ಮತ್ನತ ತ್ಂದೆಗೂ ಅನಿಸನತ್ತದೆ ಆದರೆ ಈಗ ಆ ಸಮಯ ಬ್ದಲಾಯಿಸನತಿತದೆ. ಸಮಯಾನನಸಾರ ಆ ಮಿಲನದ ಸೌಭಾಗಯವ್ೂ ಇನಿುಲಿ. 
ಆದದರಿಂದ ಈಗ ಅವ್ಯಕ್ತ ರೂಪದ್ಂದಲೆೀ ಎಲಿರೊಂದ್ಗೆ ಮಿಲನ ಮಾಡನತಿತದೆದೀವೆ. ಒಳೆಿಯದನ ಎಲಿರಿಗೂ ನಮಸೆತ ಮತ್ನತ ವಿದಾಯ. 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮನರಳಿ 17-05-1969. 

ಜ ದೂ ಮಂತ್ರದ ದರ್ಪಣ. 

ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿ ಮನನ-ಚಂತ್ನೆ ಮಾಡಬೆೀಕಾಗಿರನವ್ ಸಂಕ್ಲಪಗಳ್ು. 

 *ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಥತಿಿ/ಯೊೀಗ ಸ್ಥಿತಿ* 

ನ ನು ಆತ್ಮ ಸೆಿೇಹ ಸ್ವರೂರ್, ಶಿವ್ ರ್ರಮ ತ್ಮ ನನಿ ತ್ಂದೆ. 

1.ನಾನನ ವ್ಯಕ್ತ ಭಾವ್ವ್ನನು ಬಿಟನು ಬಾಪ್ ದಾದರವ್ರೊಂದ್ಗೆ ಅವ್ಯಕ್ತ ಅಮೂಲಯ ಮಿಲನದ ಅನನಭವ್ವ್ನನು ಮಾಡಿಕೊಂಡಿದೆದೀನೆ. 

2. ನಾನನ ಪರತಿೀಕ್ಮತದಲ್ಲಿ ಅಲೌಕಿಕ್ತೆ ಮತ್ನತ ಪರತಿ ಕ್ಮತವ್ನನು ಮಾಡನತಾತ ಪರತಿಯೊಂದನ ಕ್ಮ್ಮೀತಂದ್ರಯದ್ಂದ ಅತಿೀಂದ್ರಯ 

ಸನಖದ ಅನನಭವ್ ಮಾಡನವ್ ಅವ್ಯಕ್ತ ಸವರೂಪ. 

3. ನಾನನ "ಸವಗತದ ರಾಜಯ ನಮಮ ಜನಮ ಸ್ಥದಧ ಅಧಿಕಾರ" ಮತ್ನತ "ಸಂಗಮ ಯನಗದಲ್ಲಿ ಬಾಬಾರವ್ರ ಖಜಾನೆ ನಮಮ ಜನಮ 
ಸ್ಥದದಅಧಿಕಾರ" ಈ ಎರಡನ ವಿಷ್ಯಗಳ್ನನು ಸೃತಿಯಲ್ಲಿ ಇಟನು ಅವ್ಯಕ್ತ ಸ್ಥತಿಿಯನನು ಹೊಂದ್ ಮಾಯ ಮ್ಮೀಲೆ ವಿಜಯವ್ನನು 
ಸಾಧಿಸ್ಥದೆದೀನೆ. 

4. ನಾನನ ಸನಖಗಳ್ ಲ್ಲಸ್ಟು ಮತ್ನತ ರತ್ುಗಳ್ ಲ್ಲಸ್ಟು ಅನನು ಬ್ನದ್ಧಯಲ್ಲಿ ಇಟನುಕೊಂಡನ ಸನಖ ರೂಪ್ತ ರತ್ುಗಳ ೆಂದ್ಗೆ ಆಟವಾಡಿಕೊಳ್ುಿವ್ 

ಡಾರಮಆಟದ ವಿಜಯಿೀ ಸವರೂಪ. 

5.ನಾನನ ಸತ್ಯಯನಗಿೀ ಸಂಸಾಕರಗಳ್ನನು ಈಗಲೆೀ ನನುಲ್ಲಿ ತ್ನಂಬಿಕೊಳ್ುಿತಿತದೆದೀನೆ. 



6. ನಾನನ ಏಕರಸ ಸೆುೀಹ ಸವರೂಪ. 

7. ನಾನನ ನನು ಮೂತಿತಯನನು ನೊೀಡಿಕೊಳ್ಿಲನ ಸಂಪೂರ್ತ ಸಮಪತಣೆ ಎಂಬ್ ದಪತರ್ವ್ನನು ಸದಾ ನನು ಹತಿತರ ಇಟನುಕೊಳ್ುಿವ್ 

ಸವ್ತಸವತಾಯಗಿ. 

8. ನಾನನ ದಪತರ್ದ್ಂದ ನನುಲ್ಲರಿನವ್ ಲೊೀಪಗಳ್ನನು ತಿಳಿದನಕೊಂಡನ ತ್ಕ್ಷರ್ವೆೀ ನಿವಾರಿಸ್ಥಕೊಳ್ುಿವ್ ತಿೀವ್ರ ಪುರನಷಾರ್ಥತ. 

8. ನಾನನ ಸದಾ ಮಗು ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿ ಇರನತಾತ, ಅತಿಂದ್ರೀಯ ಸನಖವ್ನನು ಅನನಭವ್ ಮಾಡನತಿತದೆದೀನೆ. 

9. ನಾನನ ಸೆೀವಾ ತಿಲಕ್ವ್ನನು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿ, ಬಾರಹಮರ್ ಕ್ನಲದ ಗೌರವ್ವ್ನನು ಕಾಪ್ಾಡನವ್ ಧೆೈಯತ ಸವರೂಪ. 

10. ನಾನನ ಎಂತ್ಹ ಪರಿಸ್ಥಿತಿಯಲಾಿದರೂ ನನು ಸ್ಥಿತಿಯನನು ಏಕಿೀರಸವಾಗಿ ಇಟನುಕೊಂಡನ ಆಲ್-ರೌಂಡ್ ಸೆೀವೆಯ ಸಫಲತೆಯನನು 
ಹೊಂದ್ದೆದೀನೆ.  

11.ನಾನನ ಎಷ್ನು ದೂರ ಇದದರೂ ಸೆುೀಹದ್ಂದ ಬಾಪ್ ದಾದಾರವ್ರ ನಯನಗಳ್ಲ್ಲಿ ಸಮಾವೆೀಶ್ವಾಗಿರನವ್ ಕ್ರ್ಮಣಿ. 

ಹೆಚುನ ಮಾಹಿತಿಗಾಗಿ. 

1.ಮನನ-ಚಂತ್ನೆ(ಮನನ ಶ್ಕಿತ) : ಅವ್ಯಕ್ತ ಮನರಳಿ (01-02-1979 - ಮನನಶ್ಕಿತಯೀ ಮಾಯಾಜತ್ ರಾಗನವ್ ಸಾಧ್ನ. 

23-12-1987 - ಮನನ ಶ್ಕಿತ ಮತ್ನತ ಮಗುಸ್ಥಿತಿ. 

10-01-1988 - ಮನನ ಮಾಡನವ್ ವಿಧಿ ಮತ್ನತ ಮನನ ಶ್ಕಿತಯನನು ಬೆಳೆಸ್ಥಕೊಳ್ುಿವ್ ಯನಕಿತಗಳ್ು. 

01-04-1981 - ಮನನ ಶ್ಕಿತಯ ಮೂಲಕ್ ಸವ್ತಶ್ಕಿತಗಳ್ ಸವರೂಪದ ಅನನಭೂತಿ). 

2. ಅತಿೀಂದ್ರಯ ಸನಖ: ಅವ್ಯಕ್ತ ಮನರಳಿ( 25-01-1974 : ನಿರಾಕಾರ ಸವರೂಪದ ಸೃತಿಯಲ್ಲಿರನವ್ುದನ ಹಾಗೂ ಆನಂದರಸವ್ನನು 
ತೆಗೆದನಕೊಳ್ುಿವ್ ಸಹಜ ವಿಧಿ). 


