
                                                          ಓಂ ಶ ಂತಿ, ಬ ಪ್ ದ ದ , ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 18-06-1969. 

                                                            (ओम शान्ति,   बापदादा. अव्यक्ि मुरली 18-06-1969) 

 

                                                                        *ಮರು ಜೀವ  ಜನ್ಮದ ಗುರುತುಗಳು* 

                                                                        (ಪಾರ್ಟಿಗಳ  ೆೊಂದಿಗೆ)(पार्टियों के साथ) 

 

1. ಪಾಠ ಶಾಲೆಗೆ ಹೆ ೋಗುತ್ತಿರಿ, ಅಲ್ಲಯಿ ಮೊದಲ ಪಾಠ ಯಾವುದು? ತಮ್ಮನ್ುು (ಜೋವೊಂತ ಶವ) ಮ್ರಜೋವಾ ಎೊಂದರೆ ತಮ್ಮ 
ದೆೋಹದಿೊಂದ, ಮಿತರ ಸೊಂಬೊಂಧಿಗಳೊಂದ ಹಳೆಯ ಜಗತ್ತನಿೊಂದ ಮ್ರಜೋವಾ, ಈ ಮೊದಲ ಪಾಠ ಪಕ್ಾಾ ಆಗಿದೆಯಾ? (ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳೊಂದ 

ಮ್ರಜೋವಾ ಆಗಿಲಿ) ಯಾರಾದರ  ಶರಿೋರ ಬಿಟ್ಟರೆ ಹಳೆಯ ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳ  ನಾಶವಾಗುತಿವೆ. ಇಲ್ಲಯಿ  ಹಳೆಯ ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳು ಏಕ್ೆ 
ನೆನ್ಪಿಗೆ ಬರಬೆೋಕು. ಜನ್ಮವೆೋ ಬೆೋರೆಯದಾದಾಗ ಹಳೆಯ ಸಮಾಪಿಯಿಾಗಬೆೋಕು. ಮ್ಠಜೋವಾ ಆಗುವುದು ಮೊದಲ ಪಾಠವಾಗಿದೆ, 
ಇದನ್ುು ಮಾತುಗಳು ಪಕ್ಾಾ ಮಾಡಿಕ್ೆ ಳಳಬೆೋಕು. ಹಳೆಯ ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳು ನ್ಮ್ಮದಲಿ, ಬೆೋರೆ ಯಾರದೆ ೋ, ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳೊಂತೆ 
ಅನಸಬೆೋಕು. ಮೊದಲು ಶೂದರರದಾಗಿದದವು ಈಗ ಬಾರಹಮಣರದಾಗಿವೆ. ಹಳೆಯ ಶೂದರರ ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳು ಇರಬಾರದು. ಬೆೋರೆಯವರ 

ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳನ್ುು ಏಕ್ೆ ನಮ್ಮದನಾುಗಿಸಿ ಕ್ೆ ಳುಳತ್ತಿೋರಿ? ಬೆೋರೆಯವರ ವಸುಿಗಳನ್ುು ತಮ್ಮದಾಗಿಸಿಕ್ೆ ಳುಳವವರನ್ುು ಅವರನ್ುು 
ಏನೆೊಂದು ಹೆೋಳುತಾಿರೆ? ಕಳಳ ಈ ಕಳಳತನ್ವನ್ುು ಏಕ್ೆ ಮಾಡುತ್ತೋಿರಿ? ಇದೊಂತ  ಶೂದರರ ಸೊಂಸ್ಾಾರವಾಗಿದೆ ಬಾರಹಮಣರದಲಿ. ಶೂದರರ 

ವಸುಿಗಳನ್ುು ಬಾರಹಮಣರು ಏಕ್ೆ ಸಿವೋಕ್ಾರ ಮಾಡುತ್ತಿೋರಿ? ಅಸಪೃಶಯರಿಗೆ ಬಟ್ೆಟ ತಾಗಿದರೆ ಸ್ಾುನ್ ಮಾಡುತಾಿರೆ. ಆದದರಿೊಂದ ಶೂದರರ 

ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳು ಬಾರಹಮಣರಿಗೆ ತಾಗಿದರೆ ಏನ್ು ಮಾಡಬೆೋಕು? ಅದಕ್ಾಾಗಿ ಪುರುಷಾರ್ಿ ಮಾಡಬೆೋಕು. ಹೆೋಗೆ ಹೆ ಲಸನ್ುು 
ಮ್ುಟ್ುಟವುದಿಲಿವೋ ಹಾಗೆಯೋ ಹಳೆಯ ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳೊಂದ ರಕ್ಷಿಸಿಕ್ೆ ಳಳಬೆೋಕು. ಮ್ುಟ್ಟಬಾರದು. ನೋವು ಇಷ್ುಟ ಗಮ್ನ್ ಕ್ೆ ಟ್ಾಟಗ 

ಬೆೋರೆಯವರ ಗಮ್ನ್ ಸ್ೆಳೆಯುವಿರಿ. 

2. ಸ್ೆೋವೆಯ ಸಫಲತೆಗೆ ಮ್ುಖ್ಯ ಗುಣ ಯಾವುದು? ನ್ಮ್ರತೆ. ಎಷ್ುಟ ನ್ಮ್ರತೆಯೋ ಅಷ್ುಟ ಸಫಲತೆ, ನಮಿತಿ ಎೊಂದು ತ್ತಳಯುವುದರಿೊಂದ 

ನ್ಮ್ರತೆ ಬರುತಿದೆ, ನಮಿತಿ ಎೊಂದು ತ್ತಳದು ಸ್ೆೋವೆ ಮಾಡಿ. ನ್ಮ್ರತೆಯ ಗುಣದಿೊಂದ ಎಲಿರ  ತಮ್ಗೆ ನ್ಮ್ನ್ ಮಾಡುವರು. ಯಾರು 
ಸವಯೊಂ ಬಾಗುತಾಿರೆ ೋ ಅವರ ಎದುರಿಗೆ ಎಲಿರ  ಬಾಗುತಾಿರೆ, ನಮಿತಿ ಎೊಂದು ತ್ತಳದು ಕ್ಾಯಿ ಮಾಡಿ. ಹೆೋಗೆ ತೊಂದೆ ಶರಿೋರ 

ಆಧಾರವನ್ುು ನಮಿತಿ ಮಾತರ ತೆಗೆದುಕ್ೆ ಳುಳತಾಿರೆ ೋ ಹಾಗೆಯೋ ತಾವು ನಮಿತಿ ಮಾತರ ಶರಿೋರದ ಆಧಾರ ತೆಗೆದುಕ್ೆ ೊಂಡಿದೆದೋವೆ 
ಎೊಂದು ತ್ತಳದುಕ್ೆ ಳಳ. ಒೊಂದು ಶರಿೋರವನ್ುು ನಮಿತಿ ಮಾತರ ಎೊಂದು ತ್ತಳದುಕ್ೆ ಳುಳವುದು ಮ್ತುಿ ಎರಡನೆಯದು ಸ್ೆೋವೆಯಲ್ಲಿ ತಮ್ಮನ್ುು 
ತಾವು ನಮಿತಿ ಎೊಂದು ತ್ತಳದುಕ್ೆ ಳುಳವುದು. ಆಗ ನ್ಮ್ರತೆ ಬರುವುದು, ಆಗ ನೆ ೋಡಿ ಸಫಲತೆ ತಮ್ಮ ಮ್ುೊಂದಿರುವುದು, ಹೆೋಗೆ 
ಬಾಪದಾದಾ ಅಲಪಕ್ಾಲಕ್ೆಾ ದೆೋಹದಲ್ಲಿ ಬರುತಾಿರೆ ೋ ಹಾಗೆಯೋ ದೆೋಹವನ್ುು ನಮಿತ ಿಆಧಾರವೆೊಂದು ತ್ತಳಯಿರಿ, ಬಾಪದಾದಾ ಅವರಿಗೆ 
ದೆೋಹದಲ್ಲಿ ಮೊೋಹವಿದೆಯೋ? ಆಧಾರವೆೊಂದು ತ್ತಳದಾಗ ಅಧಿೋನ್ರಾಗುವುದಿಲಿ. ಈಗ ದೆೋಹಕ್ೆಾ ಅಧಿೋನ್ರಾಗುತ್ತರಿಿ ನ್ೊಂತರ ದೆೋಹವನ್ುು 
ಅಧಿೋನ್ ಮಾಡಿಕ್ೆ ಳುಳವಿರಿ. 

3. ದೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯೊಂಬ ಗಾಯನ್ವಿದೆ. ಯಾವ ಸೃಷ್ಟಟ ಯಾಗುತಿದೆ ಹಾಗ  ಯಾವಾಗ ಆಗುತಿದೆ? ದೃಷ್ಟಟ ಮ್ತುಿ ಸೃಷ್ಟಟಯದೆೋ ಏಕ್ೆ 
ಗಾಯನ್ವಿದೆ, ಮ್ುಖ್ದಗಾಯನ್ ಏಕಿಲಿ? ಕ್ೆಲಸದಲ್ಲಿ ಮೊದಲು ಯಾವುದನ್ುು ಬದಲ್ಲ ಮಾಡುತಾಿರೆ ? ಯಾವ ಮೊದಲ ಪಾಠವನ್ುು 
ಕಲ್ಲಸುತಾಿರೆ? ಸಹೆ ೋದರತೆಯ ದೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ನೆ ೋಡಿ, ಸಹೆ ೋದರತೆಯ ದೃಷ್ಟಟ ಎೊಂದರೆ ಮೊದಲು ದೃಷ್ಟಟಯನ್ುು ಬದಲ್ಲಸಿಕ್ೆ ೊಂಡರೆ 



ಎಲಿ ಮಾತುಗಳು ಬದಲಾಯಿಸುತಿವೆ. ಆದದರಿೊಂದ ದೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯಾಗುತಿದೆ ಎೊಂಬ ಗಾಯನ್ವಿದೆ. ಯಾವಾಗ ಆತಮವನ್ುು 
ನೆ ೋಡುತೆಿೋವೆಯೋ ಆಗ ಈ ಸೃಷ್ಟಟ ಹಳೆಯದೆೊಂದು ಕ್ಾಣುತಿದೆ. ಪುರುಷಾರ್ಿವೂ ಮ್ುಖ್ಯವಾಗಿ ದೃಷ್ಟಟ ಬದಲ್ಲಸುವುದೆೋ ಆಗಿದೆ. 
ಯಾವಾಗ ಈ ದೃಷ್ಟಟ ಬದಲಾಗುತಿದೆ ೋ ಆಗ ಸಿಿತ್ತ ಮ್ತುಿ ಪರಿಸಿತಿ್ತ ಬದಲಾಯಿಸುತಿದೆ. ದೃಷ್ಟಟ ಬದಲಾವಣೆಯಿೊಂದ ಗುಣ ಮ್ತುಿ ಕಮ್ಿ 

ತಮಿಮೊಂದ ತಾವೆೋ ಬದಲಾಯಿಸುತಿವೆ. ಈ ಆತ್ತಮಕ ದೃಷ್ಟಟ ಸಹಜವಾಗಬೆೋಕು. 

4. ಯಾರು ಸೊಂಗಮ್ಯುಗದಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ರಾಜರಾಗುತಾಿರೆ ೋ ಅವರು ಪರಜೆಗಳಗ  ರಾಜರಾಗುತಾಿರೆ. ಯಾರು ಇಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ 
ರಾಜರಲಿವೋ ಅವರು ಅಲ್ಲಯಿ  ಪರಜೆಗಳ ರಾಜರಾಗುವುದಿಲಿ. ಸೊಂಗಮ್ಯುಗದಲ್ಲಯಿೋ ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳ ಬಿೋಜ ಬಿತಿಲಾಗುತಿದೆ. 
ಇಲ್ಲಿಯ ಬಿೋಜವಿಲಿದೆೋ ಭವಿಷ್ಯದ ವೃಕ್ಷ ಬರುವುದಿಲಿ. ಇಲ್ಲಿ ಬಿೋಜ ಹಾಕದೆೋ ಹ  ಎಲ್ಲೊಿಂದ ಬರಬೆೋಕು? ಇಲ್ಲಿ ತಮ್ಮ ರಾಜರಾಗುವುದರಿೊಂದ 

ಏನಾಗುವುದು? ತಮ್ಮನ್ುು ಅಧಿಕ್ಾರಿಗಳೆೊಂದು ತ್ತಳಯುವಿರಿ, ಅಧಿಕ್ಾರಿಗಳಾಗಲು ಉದಾರಚಿತದಿ ವಿಶೆೋಷ್ ಗುಣವಿರಬೆೋಕು. ಎಷ್ುಟ 
ಉದಾರಚಿತಿರೆ ೋ ಅಷ್ುಟ ಅಧಿಕ್ಾರಿಗಳಾಗುವಿರಿ, ಬಾರಹಮಣರ ಮ್ುಖ್ಯ ಕತಿವಯವೆೋ ಆಗಿದೆ ಓದುವುದು ಮ್ತುಿ ಓದಿಸುವುದು. ಇದರಲ್ಲ ಿ

ವಯಸಿರಾದರೆ ಅನ್ಯ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಬುದಿಿ ಹೆ ೋಗುವುದಿಲಿ. ಆದದರಿೊಂದ ತಮ್ಮನ್ುು ತಾವು ಓದಲು ಓದಿಸಲು ವಯಸಿ ಮಾಡಿಕ್ೆ ಳಳ, ಇತ್ತಿೋಚೆಗೆ 
ಬಾಪದಾದಾ ಅವರು ಮ್ನ್ಸಿಿನ್ ವೃತ್ತಿಯಿೊಂದ ಮ್ತುಿ ಅವಯಕಿ ದೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ಸ್ೆೋವೆ ಮಾಡಬಹುದು. ತಮ್ಮ ವೃತ್ತಿ - ದೃಷ್ಟಟ ಯಿೊಂದ ಸ್ೆೋವೆ 
ಮಾಡಲು ಯಾವ ಬೊಂಧನ್ವಿಲಿ. ಯಾವ ಮಾತುಗಳಲ್ಲಿ ಸವತೊಂತರರಾಗಿರುವಿರೆ ೋ ಆ ಸ್ೆೋವೆಯನ್ುು ಮಾಡಬೆೋಕು. 

 

ಅವಯಕಿ ಮ್ುರಳ 18-06-1969. 

 *ಮರುಜೀವ  ಜನ್ಮದ ಗುರುತುಗಳು* 

ಆತ್ತಮಕ ಸಿತಿ್ತಯಲ್ಲಿದುದ ಮ್ನ್ನ್-ಚಿೊಂತನೆ ಮಾಡಬೆೋಕ್ಾಗಿರುವ ಸೊಂಕಲಪಗಳು. 

ಆತಿಮಕ್ ಸ್ಥತಿಿ/ಯೀಗ ಸ್ಥಿತಿ. 

ನಾನಾತಮ ಜ್ಞಾನ್ ಸವರ ಪ, ಶಿವ ಪರಮಾತಮ ನ್ನ್ು ತೊಂದೆ. 

1.ನಾನ್ು ದೆೋಹದೆ ೊಂದಿಗೆ, ಮಿತರ ಸೊಂಬೊಂಧಿಕರೆ ೊಂದಿಗೆ, ಹಳೆಯ ಪರಪೊಂಚದೆ ೊಂದಿಗೆ, ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳ  ೆೊಂದಿಗೆ 
ಮ್ರುಜೋವಿಯಾಗಿದೆದೋನೆ.  

2. ನಾನ್ು ವಿಶೆೋಷ್ ಗಮ್ನ್ದಿೊಂದ ಹಳೆಯ ಶೂದರ ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳೊಂದ ನ್ನ್ುನ್ುು ನಾನ್ು ರಕ್ಷಿಸಿಕ್ೆ ೊಂಡು ಇತರರಿಗೆ ನೆನ್ಪು 
ಮಾಡಿಸುತ್ತಿದೆದೋನೆ. 

3. ನಾನ್ು ಶರಿೋರಕ್ೆಾ ನಮಿತಿವಾಗಿ ಮ್ತುಿ ಸ್ೆೋವೆಗೆ ನಮಿತಿವಾಗಿ ಭಾವಿಸಿ, ನ್ಮ್ರತೆ ಎೊಂಬ ದೆೈವಿ ಗುಣವನ್ುು ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿ 

ಸ್ೆೋವೆಯಲ್ಲಿ ಸಫಲತೆಯನ್ುು ಹೆ ೊಂದಿದೆದೋನೆ. 

4. ನಾನ್ು ಬಾಪ್ ದಾದಾರವರನ್ುು ಅನ್ುಸರಿಸುತಾಿ.. ದೆೋಹವನ್ುು ನಮಿತಿ ಆಧಾರವಾಗಿ ಭಾವಿಸುವ ಅಧಿಕ್ಾರಿ. 

5. ನಾನ್ು ನ್ನ್ು ದೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ಸೃಷ್ಟಟಯನ್ುು ಪರಿವತ್ತಿಸುವ ಮ್ುಖ್ಯ ಪುರುಷಾರ್ಥಿ. 

6. ನಾನ್ು ವಿಶವದಲ್ಲಿ ಎಲಿರನ್ ು ಆತ್ತಮಕ ಸಹೆ ೋದರ ದೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ನೆ ೋಡುತ್ತಿದೆದೋನೆ. 



7. ನಾನ್ು ನ್ನ್ು ದೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ಸಿತಿ್ತ, ಪರಿಸಿಿತ್ತ, ಗುಣ ಮ್ತುಿ ಕಮ್ಿವನ್ುು ಪರಿವತ್ತಿಸಿ ಆತ್ತಮಕ ದೃಷ್ಟಟಯನ್ುು ಸಹಜವಾಗಿ ಹೆ ೊಂದಿದೆದೋನೆ. 

8. ನಾನ್ು ಸೊಂಗಮ್ ಯುಗದಲ್ಲಿ ಸವಯೊಂನ್ ಮೋಲೆ ರಾಜಯವನ್ುು ಮಾಡಿ ಸತಯಯುಗದಲ್ಲಿ ಪರಜೆಗಳಗೆ ರಾಜನಾಗಿದೆದೋನೆ. 

9. ಸೊಂಗಮ್ ಯುಗದಲ್ಲಯಿೋ ಎಲಾಿ ಸೊಂಸ್ಾಾರಗಳ ಬಿೋಜ ಬಿೋಳುತಿದೆ. ಆ ಬಿೋಜದಿೊಂದ ನ್ನ್ು ಭವಿಷ್ಯ ವೃಕ್ಷ ಬರುತಿದೆ ಎೊಂಬ ಅರಿವಿನೊಂದ 

ನಾನ್ು ಪುರುಷಾರ್ಿ ಮಾಡುತ್ತಿದೆದೋನೆ. 

10. ನಾನ್ು ಉದಾರ ಚಿತಿ ಎೊಂಬ ದೆೈವಿ ಗುಣವನ್ುು ಸೊಂಪೂಣಿವಾಗಿ ಧಾರಣೆ ಮಾಡಿರುವ ಅಧಿಕ್ಾರಿ. 

11. ನಾನ್ು ಬಾರಹಮಣರ ಕತಿವಯವಾದ ಓದುವುದು ಮ್ತುಿ ಓದಿಸುವುದರಲ್ಲಿ ಬುದಿಯಿನ್ುು ವಯಸಿವಾಗಿಟ್ುಟ ವಯರ್ಿವನ್ುು ಸಮ್ರ್ಿ 

ಮಾಡಿದೆದೋನೆ. 

12.  ನಾನ್ು ಮ್ನ್ಸಿಿನ್ ವೃತ್ತಿ, ಅವಯಕಿ ದೃಷ್ಟಟಯಿೊಂದ ಸ್ೆೋವೆ ಮಾಡುವ ಬೊಂಧನ್ ಮ್ುಕಿ ಆತಮ. 


