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                                        *ನಿರಂತರ ಸ ೇವಾದಾರಿ* 

                                                                      (निरन्तर सेवाधारी) 

 

ಶಿವಪರಮಾತಮ ಈ ಭೂಮಿಯ ಮೇಲ  ಅವತರಿಸಿ ಜ್ಞಾನ, ಯೇಗಗಳಂದ   ಧರ್ಮಸಾಾಪನ ಯನನು ಮಾಡನತ್ತಿದಾಾರ . 

ಮುರಳಿಯನ್ುು ಓದಬ ೋಕ ದರ  ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿದುು ತಂದ ಯಂದಿಗ  ಶಿಕ್ಷಕ್ನ್ ಸಂಬಂಧವ್ನ್ುು ಜ  ೋಡಿಸ್ಥ ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್ಯ 

ಸ್ಥಿತಿಯಲ್ಲಿದುು ಮಹ ವ ಕ್ಯಗಳನ್ುು ಆತಿಕ ೆ ಅನ್ವಯಿಸ್ಥಕ  ಂಡು ಓದಿದ ಗ ಮುರಳಿ ಅರ್್ವ ಗುತತದ . ಅದಕ ೆಗಿ ನ ವ್ು 
ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

• ನ ನ ತಿ ನಿರ ಕ ರ ಜ  ಯೋತಿರ್್ಂದು ಸವರ ಪ ಶಿವ್ಪರಮ ತಿನ್ನ್ು ತಂದ . 

• ನ ನ್ು ಈಶ್ವರಿೋಯ ವಿದ ಯರ್ಥ್, ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಟೋಚರ್ ಅರ್ವ  ಶಿಕ್ಷಕ್. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಸದುುರು, ನ ನ್ು ಮ ಸಟರ್ ಸದುುರು. 

• ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ, ನ ನ್ು ಶಿವ್ ಪರಮ ತಿನಿಗ  ಜೋವ್ನ್ ಸಂಗ ತಿ. 

 

ಸದಾ ರ್ಹಾದಾನಿ ರ್ತನಿ ವರದಾನಿ, ನಿರಂತರ ಯೇಗಿ ಅಥವಾ ನಿರಂತರ ಸ ೇವಾಧಾರಿಯಾಗಿ ತಯಾರನ ಮಾಡನವ, ಕಲಾಾಣಕಾರಿ 

ಸದನುರನ ಶಿವತಂದ  ಮಾತನಾಡನತ್ತಿದಾಾರ . 

              ಇಂದು ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಪರತಿಯಂದು ಮಕ್ೆಳ ಮಸತಕ್ದ ಮಧಯದಲ್ಲಿ ಹ  ಳ ಯುತಿತರುವ್ಂತಹ ನ್ಕ್ಷತರವ ಂದ ದರ  

ಹ ೋಳಿ ಅರ್ವ  ವ್ಜ್ರವ ಂದ ದರ  ಹ ೋಳಿ, ಅದನ್ುು ನ  ೋಡುತ್ ತ ಹರ್ಷ್ತವ ಗುತಿತದ ುರ . ಪರತಿಯಬಬರ ಹ  ಳಪು ಭಿನ್ು ಮತುತ 
ಪ್ರರಯವ ಗಿತುತ. ಈ ಹ  ಳ ಯುತಿತರುವ್ ನ್ಕ್ಷತರಗಳಿಂದ, ಪರತಿಯಂದು ಆತಿನ್ ಅದೃಷ್ಟದ ಗ ರ ಯು ಸಪಷ್ಟವ ಗಿಯೋ ಕ್ಂಡುಬರುತತದ . 
ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಹ ಮ್ಮಿಯಿದ  - ಅಗಲ್ಲರುವ್ ಮಕ್ೆಳು ತಮಿ ಭ ಗಯವ್ನ್ುು ರ ಪ್ರಸ್ಥಕ  ಳುುವ್ುದಕ ೆಗಿ ಎಷ  ಟಂದು ಗುಪತ ಮತುತ 
ಪರತಯಕ್ಷವ ಗಿ ಪುರುಷ ರ್್ವ್ನ್ುು ಯ ವ್ ರಿೋತಿ ಮ ಡುತಿತದ ುರ ! ಮಕ್ೆಳ ನ್ಶ  ಮತುತ ತಿೋವ್ರ ಪುರುಷ ರ್್ವ್ನ್ುು ನ  ೋಡುತ್ ತ, 
ತಂದ ಯ  ಸಹ ಮಕ್ೆಳಮ್ಮೋಲ  ಅಪ್ಣ ಯ ಗಿ ರ್ಡುತ್ ತರ . ಅರ್ ್ತ್ ಮಕ್ೆಳ ಕ  ರಳಿನ್ ಹ ರವ ಗಿ ರ್ಡುತ್ ತರ . ಹ ೋಗ  ಹ ರವ್ು 
ಸದ  ಕ  ರಳಿನ್ಲ್ಲಿ ಪೋಣಿಸಲ ಗಿರುತತದ ಯೋ ಹ ಗ ಯೋ ಮಕ್ೆಳ ಮುಖದಲ್ಲಿ, ನ್ಯನ್ಗಳಲ್ಲಿ, ಬುದಿಯಿಲ್ಲಿ ತಂದ ಯೋ 
ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿದ ುರ . ಅರ್ ್ತ್ ತಂದ ಯನ್ುು ತಮಿ ಕ  ರಳಿನ್ ಹ ರವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದಿುೋರಿ. ಇಂದು ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು 
ಮಕ್ೆಳ ಗಿೋತ್ ಯನ್ುು ಹ ಡುತಿತದುರು. ಇಂದು ಯ ವ್ ಗಿೋತ್ ಯನ್ುು ಹ ಡಿದರು. ಮಕ್ೆಳ ಮಹಿಮ್ಮಯ ಗಿೋತ್ , ಪರತಿಯಂದು ಮಕ್ೆಳಲ್ಲ ಿ

ತಂದ ಯನ್ುು ಪರತಯಕ್ಷ ಮ ಡುವ್ ಉಮಿಂಗವ್ನ್ುು ನ  ೋಡಿದರು. ಮಕ್ೆಳ ವಿನ್ಃ ತಂದ ಯ ಪರತಯಕ್ಷತ್ ಯ ಗಲ್  ಸಹ ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ. 
ಅಂದಮ್ಮೋಲ  ತಂದ ಯನ್ ು ಪರತಯಕ್ಷಗ  ಳಿಸುವ್ಂತಹ ಶ ರೋಷ್ಠರು ಎಷ್ುಟಮಂದಿ ನ ಲ ಸ್ಥದ ುರ ? ಸದ  ಇಷ್ುಟ ನ್ಶ  ಅರ್ವ  ಸ ೋವ ಯ 

ಸೃತಿಯು ಇರಲ್ಲ. ಹ ೋಗ  ತಂದ ಯು ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿದ ುರ , ಆತಿವ್ು ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿದ , ಸಂಗಮಯುಗದ ಸವ್್ಪ್ ರಪ್ರತಗಳು 



ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿ. ಇದ ೋ ರಿೋತಿ ಸೃತಿ ಅರ್ವ  ನ್ಶ ಯ  ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿದ ಯೋ? ಅಂತರವ ಗಬ ರದು. ಅಂತರ ಬರುವ್ುದು 
ಅರ್ ್ತ್ ಮಂತರವ್ನ್ುು ಮರ ಯುವ್ುದು. ಒಂದು ವ ೋಳ  ಮಂತರವ್ು ನ ನ್ಪ್ರದ ಯಂದರ  ನ್ಶ ಯಲ್ಲಿ ಅಂತರವ ಗಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ.                                                

                  ಇಂದು ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಂತು ಮಿಲ್ನ್ ಮ ಡುವ್ುದಕ ೆಗಿ ಬಂದಿದ ುರ , ತಿಳಿಸುವ್ುದಂತು ಬಹಳರ್ಷಟದ  ಆದರ  ಇಂದು 
ತಿಳಿಸ್ಥರುವ್ುದನ್ುು ಸವರ ಪದಲ್ಲಿ ನ  ೋಡುವ್ುದಕ ೆಗಿ ಬಂದಿದ ುರ . ಸವರ ಪದಲ್ಲಿ ಏನ್ನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತದ ುರ ? ಸ ೋವ ಯನ್ುು ಬಹಳ 

ಚ ನ ುಗಿ ಮ ಡಿದಿುೋರಿ, ಅನ ೋಕ್ ಅಜ್ಞ ನಿ ಆತಿರಿಗ  ಸೃತಿ ಅರ್ ್ತ್  ಜ ಗೃತಿಯನ್ುು ತರಿಸ್ಥದರು. ದ ಹಲ್ಲಯ ಧರಣಿ ಸವ್್ ಬ ರಹಿಣ, 

ಆತಿರನ್ುು ಹಲ ಚಲ ನ್ಲ್ಲಿ ತಂದಿತು. ಈ ಪರಶ ುಯು ಉದಭವಿಸುತಿತದ  - ಇವ್ರು ಯ ರ ಗಿದ ುರ  ಮತುತ ಇವ್ರ ಕ್ತ್ವ್ಯವ ೋನ ಗಿದ ? 

ಹ ೋಗ  ಮಲ್ಗಿರುವ್ ಮನ್ುಷ್ಯನ್ುು ಜ ಗೃತಗ  ಳಿಸಲ ಗುತತದ . ಕ್ಣುು ತ್ ರ ದರ  ಸವಲ್ಪವ ೋನ ದರ  ನಿದ ರಯ ನ್ಶ ಯಿರುವ್ 

ಕ ರಣದಿಂದ, ಈ ಪರಶ ುಯನ್ುು ಮ ಡುತ್ ತರ  - ಇವ್ರು ಯ ರ ಗಿದ ುರ ? ಇದ ೋನ ಗಿದ ? ಎಂದು ದ ಹಲ್ಲ ನಿವ ಸ್ಥ ಅಜ್ಞ ನಿ ಆತಿರಿಗ  

ಸಹ ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಪರಶ ುಯು ಉದಭವಿಸ್ಥದ ಯೋ? ಇವ್ರು ಯ ರ ಗಿದ ುರ , ಇದು ಏನ ಗಿದ ? ಕ ೋಳುವ್ ಮತುತ ನ  ೋಡುವ್ುದರಲ್ಲ ಿ

ಅಂತರದ ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡಿದರು. ಎಲ್ರಿ ದೃರ್ಷಟಯು ಬ ರಹಿಣರನ್ುು ನ  ೋಡಿ ಖಂಡಿತವ ಗಿಯ  ಇಷ್ಟಂತು ಅನ್ುಭವ್ ಮ ಡುತ್ ತರ . 
ಚಮತ್ ೆರವ ಗಿದ . ಇನ್ ು ಸ ೋನ ಯನ್ುು ಸ ಧ ರಣ ಕ್ನ ಯಯರು, ಮ ತ್ ಯರು ಗುಪತವ ಗಿಯೋ ತಯ ರು ಮ ಡಿರ್ಟಟದ ುರ . ಈ 

ರಿೋತಿ ಎಂದ  ಸಹ ಯೋಚಿಸ್ಥರಲ್ಲಲ್ಿ, ತಿಳಿದ  ಇರಲ್ಲಲ್ಿ. ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ ಮ ತಿ್ಯನ್ುು ಎಲ್ಿರ ದಿವ್ಯ ಚಹರ ಯು ತಮಿ 
ಕ್ತ್ವ್ಯದ ಮ ಲ್ಕ್ ಅವ್ಶ್ಯವ ಗಿ ಜ್ನ್ರಮುಂದ  ಪರತಯಕ್ಷ ಮ ಡಿತು. ಈಗ ಕ ೋವ್ಲ್ ಹಲ -ಚಲ ಹರಡಿದ ುರ . ಹ ೋಗ  ಧರಣಿಯಲ್ಲ ಿ

ಮೊಟ್ಟಮೊದಲ್ನ ಯದ ಗಿ ನ ೋಗಿಲ್ ಡುತ್ ತರ  ಅಲ್ಿವ  ಮತುತ ನ ೋಗಿಲ್ ಡುತ್ ತ ರ್ೋಜ್ವ್ನ್ುು ಹ ಕ್ುತ್ ತರ , ಹ ಗ ಯೋ ತಮಿ ಭವಿಷ್ಯ 
ರ ಜ್ಧ ನಿಯಲ್ಲಿ ಅರ್ವ  ತಮಿ ಆದಿ ಧರಣಿಯಲ್ಲಿ ಹಲ -ಚಲ ಎನ್ುುವ್ ಹಲ (ನ ೋಗಿಲ್ ಡುವ್ುದು) ಮ ಡಲ ಯಿತು ಹ ೋಗ ಂದರ  
ಇದರಲ್ಲಿ ಏನ  ೋ ಶ್ಕ್ತತಯಿದ , ಯ ವ್ುದ  ೋ ತ್ ಕ್ತಿತದ . ಸ ಧ ರಣ ವ್ಯಕ್ತತಗಳಲ್ಿ, ಹಲ ಚಲ ನ್ ಜ  ತ್  ಈ ರ್ೋಜ್ವ್ನ್ುು ಹ ಕ್ತದ ುರ . 
ಸನ್ುಿಖದಲ್ಲಿ ನ  ೋಡದಿದುರ  ಸಹ ನ ಲ್ ೆಕ್ಡ ಯಲ್ಲಿ ಈ ಧಟನಿ ಮೊಳಗಿದ  ಇವ್ರು ಯ ರು ಮತುತ ಏನ ಗಿದ ುರ ? ಈ ಶ್ಬುವ್ು 
ಸಕ ್ರದ ಕ್ತವಿಯವ್ರ ಗ  ತಲ್ುಪ್ರದ . ಈಗ ಈ ರ್ೋಜ್ವ್ನ್ುು ವ ಣಿಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಮತುತ ಸೃತಿಯಶ್ಕ್ತತಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಫಲ್ಲೋಭ ತ 

ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿದ . ಆದರ  ಈಗಿನ್ವ್ರ ಗ  ಏನ್ನ್ುು ಮ ಡಿರುವಿರ  ೋ, ಅದನ್ುು ಬಹಳ ಚ ನ ುಗಿ ಮ ಡಲ ಗಿದ . 

               ವಿದ ೋಶ್ದಿಂದ ಬಂದಿರುವ್ ಮಕ್ೆಳನ್ುು ಅರ್ವ  ಭ ರತದಿಂದ ಬಂದಿರುವ್ ಮಕ್ೆಳನ್ುು, ಯ ರ ಲ್ಿರ  ಸ ೋವ ಯಲ್ಲಿ ಬ ರಳನ್ುು 
ಕ  ಟಟದ ುರ  ಅರ್ ್ತ್ ತಮಿ ರ ಜ್ಯ ಬುನ ದಿಯನ್ುು ಹ ಕ್ತದ ುರ ಯೋ ಅವ್ರನ್ುು ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ನ  ೋಡಿ 

ಹರ್ಷ್ತವ ಗುತಿತದ ುರ . ಈ ಸಮ್ಮೇಳನ್ವ್ು ಬ ರಹಿಣರು ತಮಿ-ತಮಿ ರ ಜ್ಧ ನಿಯ ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗುವ್ ಫ ಂಡ ೋಶ್ನ್ ಸ  ಟೋನ್ 

ಹ ಕ್ುವ್ ಸಮ ರ  ೋಹವ ಗಿತುತ. ಆದುರಿಂದ ಯ ವ್ುದ ೋ ವಿದ ೋಶ್ದ ಸ ೋವ ಕ ೋಂದರದ ಆತಿರು ಅರ್ವ  ಭ ರತದಲ್ಲಯಿ  ಯ ವ್ುದ ೋ 
ಜ  ೋನ್ ಉಳಿದುಕ  ಂಡಿಲ್ಿ. ಮ ಡಿರುವ್ ಈ ಗುಪತಸ ೋವ ಯು ಸವಲ್ಪಸಮಯದಲ್ಲಿ ಪರತಯಕ್ಷರ ಪವ ಗಿ ಕ ಣಿಸುತತದ . ಈಗಂತ  

ಗುಪತವ ೋಶ್ದಲ್ಲಿ ತಮಿ ಫ ಂಡ ೋಷ್ನ್ ಸ  ಟೋನ್ ಹ ಕ್ಲ ಗಿದ  ಅರ್ ್ತ್ ರ್ೋಜ್ವ್ನ್ುು ರ್ತತನ  ಮ ಡಲ ಗಿದ  ಆದರ  ತ್ ವ ಲ್ರಿ  

ಸಮಯದನ್ುಸ ರವ ಗಿ ಇದ ೋ ರ್ೋಜ್ದ ಫಲ್ದ ರ ಪದಲ್ಲಿ ನ  ೋಡುತಿತೋರಿ. ಇದ ೋ ಪರಪಂಚದ ಜ್ನ್ರು ತಮಿನ್ುು ಆಹ ವನ್ ಮ ಡುವ್ರು. 
(ಎಲ್ಿರಿಂದ ಕ ಮಿಿನ್ ಶ್ಬುವ ಯಿತು) ಬಹಳ ಪರಿಶ್ರಮಪಟಟದಿುೋರ ? ಪರಕ್ೃತಿಯ ಪರಭ ವ್ವ್ು ಹ ಚ ಾಗಿರ್ಟಟದ , ಇದರ ಫಲ್ವ್ೂ ಸ್ಥಗುತತದ . 
ಇದರ ಅನ್ುಭವ್ವ್ನ್ುು ಮ ಡುವ್ುದ  ಸಹ ವಿದ ೋಶಿ ಆತಿರಿಗ  ಅವ್ಶ್ಯಕ್ತ್ ಯಿದ - ಎಂತಹ ಸ್ಥೋಜ್ನ್ ಇರುತತದ ಯೋ ಅದ ೋರಿೋತಿ 

ತಮಿನ್ುು ನ್ಡ ಸಲ್ು ಸ ಧಯವ ಗಬ ೋಕ್ು. ಇದರ ಅನ್ುಭವ್ವ್ೂ ಇರಬ ೋಕ್ು. ಈ ಸ ೋವ ಯಲ್ಲಿ ಪರತಿಯಬಬರ  ಕ್ತರಿಯರು-ಹಿರಿಯರ ಲ್ಿರ  

ಮಹತವವ್ುಳುವ್ರ ಗಿದುರು. ಬಹಳಚ ನ ುಗಿ ಪರಿಶ್ರಮಪಟಟದಿುೋರಿ, ಮೊದಲ್ ಫ ಂಡ ೋಷ್ನ್- ಈ ಪರಶ ುಯು ಉದಭವಿಸ್ಥತು.ಈಗ ಮತ್  ತಮ್ಮಿ 
ಆ ಪರಶ ುಯ ಉತತರವ್ು ಸ್ಥಗುತತದ . ಇಂದು ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಈ ಆತಿಿಕ್ ವ ತ್ ್ಲ ಪ ಮ ಡುತಿತದುರು. ಬ ಬ ರವ್ರ ಮ ಲ್ಕ್ 

ಮುಂದಕ ೆಗಿಯ  ಸಹ ನಿರಂತರ ಯೋಗಿಯ ವ್ರದ ನ್ವ್ು ಪ್ ರಪ್ರತಯ ಯಿತು, ಹ ಗ ಯೋ ನಿರಂತರ ಸ ೋವ ಧ ರಿ, ಮಲ್ಗುತ್ ತ 



ಸ ೋವ ಯಿರಲ್ಲ. ಮಲ್ಗಿದ ುಗಲ್  ಯ ರ ದರ  ನ  ೋಡಿದರ , ತಮಿ ಚಹರ ಯಿಂದ ಶ ಂತಿ, ಆನ್ಂದದ ಪರಕ್ಂಪನ್ದ ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡಲ್ಲ ಆದುರಿಂದ ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ - ಬಹಳ ಮಧುರನಿದ ರಯಿತುತ. ನಿದ ರಯಲ್ಲಯಿ  ಸಹ ಅಂತರವ ಗುತತದ . ಪರತಿಯಂದು 
ಸಂಕ್ಲ್ಪದಲ್ಲಿ, ಪರತಿೋ ಕ್ಮ್ದಲ್ಲಯಿ  ಸದ  ಸ ೋವ ಯು ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರಲ್ಲ- ಇದಕ ೆ ನಿರಂತರ ಸ ೋವ ದ ರಿ ಎಂದು 
ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ . ತಂದ  ಮತುತ ಸ ೋವ . ಹ ೋಗ  ತಂದ ಯು ಅತಿಪ್ರರಯವ ನಿಸುತ್ ತರ - ತಂದ ಯಿಲ್ಿದ  ಜೋವ್ನ್ವಿಲ್ಿ, ಹ ಗ ಯೋ 
ಸ ೋವ ಯಿಲ್ಿದ  ಜೋವ್ನ್ವಿಲ್ಿ. ಇಂತಹ ನಿರಂತರಯೋಗಿ ಮತುತ ನಿರಂತರ ಸ ೋವ ದ ರಿಯು ಸದ  ವಿಘ್ು ವಿನ ಶ್ಕ್ನ ಗಿರುತ್ ತರ . 
ತಂದ ಯ ನ ನ್ಪು ಮತುತ ಸ ೋವ . ಈ ಡಬಲ  ಲ ಕ್ ಹ ಕ್ಲ್ಪಡುತತದ  ಆದುರಿಂದ ಮ ಯಯು ಬರಲ್ು ಸ ಧಯವಿಲ್ಿ. ಪರಿಶಿೋಲ್ನ  ಮ ಡಿರಿ- 

ಸದ  ಡಬಲ ಲ ಕ್ ಇರುತತದ ಯೋ? ಒಂದು ವ ೋಳ  ಸ್ಥಂಗಲ ಲ ಕ್ ಹ ಕ್ಲ ಗಿದ ಯಂದರ  ಮ ಯಯು ಬರುವ್ುದಕ ೆ 
ಅವ್ಕ ಶ್ವಿರುತತದ . ಆದುರಿಂದ ಮತ್ ತ-ಮತ್ ತ ಗಮನ್ಕ  ಡಿ- ತಂದ ಯ ನ ನ್ಪು ಮತುತ ಸ ೋವ ಯಲ್ಲಿ ತತಪರನ ಗಿದ ುೋನ ಯೋ? ಸದ  

ಇದನ್ುು ನ ನ್ಪ್ರಡಿ- ಸವ್್ ಕ್ಮ್ಮೋ್ಂದಿರಯಗಳ ಮ ಲ್ಕ್ ತಂದ ಯ ನ ನ್ಪ್ರನ್ ಸೃತಿಯನ್ುು ಕ  ಡುವ್ ಸ ೋವ ಯನ್ುು ಮ ಡುತಿತರುತಿತೋರ ? 

ಪರತಿೋ ಸಂಕ್ಲ್ಪದ ಮ ಲ್ಕ್ ವಿಶ್ವಕ್ಲ ಯಣ ಅರ್ ್ತ್ ಲ ೈಟ  ಹ ಸ್ ನ್ ಕ್ತ್ವ್ಯ ಆಗುತಿತರುತತದ ಯೋ? ನ ಲ್ ೆಕ್ಡ ಯಲ್ಲ ಿ ಪರತಿೋ 
ಸ ಕ ಂಡಿನ್ ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ವ್ೃತಿತಯ ಮ ಲ್ಕ್ ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ಪರಕ್ಂಪನ್ಗಳನ್ುು ಹರಡುತಿತರುತಿತೋರಿ ಅರ್ ್ತ್ ವ ಯುಮಂಡಲ್ವ್ನ್ುು ಪರಿವ್ತ್ನ  
ಮ ಡುತಿತರುತಿತೋರಿ. ಪರತಿೋ ಕ್ಮ್ದ ಮ ಲ್ಕ್ ಆತಿನಿಗ  ಕ್ಮ್ಯೋಗಿ ಭವ್ದ ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುು ಕ  ಡುತಿತರುತಿತೋರ ? ಪರತಿೋ ಹ ಜ ೆಯಲ್ಲ ಿ

ಸವಯಂನ್ ಪರತಿ ಪದಮಗಳ ಸಂಪ್ ದನ ಯನ್ುು ಜ್ಮ  ಮ ಡಿಕ  ಳುುತಿತರುತಿತೋರ ? ಅಂದಮ್ಮೋಲ  ಸಂಕ್ಲ್ಪ, ಸಮಯ, ವ್ೃತಿತ ಮತುತ 
ಕ್ಮ್- ಈ ನ ಲ್ೆನ್ ು ಸ ೋವ ಗ ಗಿ ತ್  ಡಿಸಬ ೋಕ್ು. ಇದಕ ೆ ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ  – ನಿರಂತರ ಸ ೋವ ದ ರಿ ಅರ್ ್ತ್  ಸವಿೋ್ಸ ೋಬಲ. 

ಒಳ ುಯದು. 

                      ಹ ೋಗ  ಮಧುಬನ್ದಲ್ಲಿ ಮ್ಮೋಳವ ಗುತತದ ಯೋ ಹ ಗ ಯೋ ಅಂತಯದಲ್ಲಿಯ  ಆತಿರ ಮ್ಮೋಳವ್ೂ ಆಗುವ್ುದಿದ . 
ಮಧುಬನ್ವ್ು ಪ್ರರಯವ ನಿಸುತತದ ಯೋ ಅರ್ವ  ವಿದ ೋಶ್ವ್ು ಪ್ರರಯವ ನಿಸುತತದ ಯೋ. ಮಧುಬನ್ವ ಂದು ಯ ವ್ುದಕ ೆ ಹ ೋಳಲ ಗುತತದ ? 

ಎಲ್ಲಿ ಬ ರಹಿಣರ ಸಂಘ್ಟ್ನ ಯಿರುತತದ ಯೋ ಅದು ಮಧುಬನ್ವ ಗಿದ  ಅಂದಮ್ಮೋಲ  ಪರತಿಯಂದು ವಿದ ೋಶ್ದ ಸ ಿನ್ವ್ನ್ುು 
ಮಧುಬನ್ವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡಿರಿ. ಮಧುಬನ್ವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡುತಿತೋರ ಂದರ  ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ  ಬರುತ್ ತರ  ಏಕ ಂದರ  ತಂದ ಯ 

ಪರತಿಜ್ಞ ಯಿದ - ಮಧುಬನ್ದಲ್ಲಿ ಬರಬ ೋಕ್ು. ಅಂದ ಗ ಎಲ್ಲಿ ಮಧುಬನ್ವೋ ಅಲ್ಲಿ ಬ ಪ ದ ದ , ಮುಂದ  ನ್ಡ ದಂತ್  ಬಹಳ 

ಅದುಭತಗಳನ್ುು ನ  ೋಡುತಿತೋರಿ. ಈಗ ಭ ರತದ ಸಂಖ್ ಯಯು ಹ ೋಗ  ಹ ಚ ಾಗುತತದ ಯೋ ಹ ಗ ಯೋ ಸವಲ್ಪ ಸಮಯದಲ್ಲಿ ವಿದ ೋಶ್ದ 

ಸಂಖ್ ಯಯನ್ ು ಹ ಚಿಾಸ್ಥ, ಎಲ್ಲಿರುತಿತೋರ  ೋ ಅಲ್ಲ ಿನ ಲ್ ೆಕ್ಡ ಯಲ್ಲಿ ಶ್ಬುವ್ು ಹರಡಲ್ಲ, ಇವ್ರು ಯ ರು ಮತುತ ಇದು ಏನ್ು ಎಂದು ಪರಶ ುಯು 
ಉದಭವಿಸುತತದ . ಇಂತಹ ಸಂಘ್ಟ್ನ ಯು ತಯ ರು ಮ ಡಿರಿ, ಆಗ ಎಲ್ಲ ಿಸಂಘ್ಟ್ನ ಯಿರುತತದ ಯೋ ಅಲ್ಲಿ ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ  ಸಹ 

ಹ ಜ್ರ ಗುತ್ ತರ . 

                    ಎಲ್ಲಿ ಇದುರ  ಖುರ್ಷ(ಸಂತ್  ೋಷ್)ಯ ಗುತತದ ಯೋ ಅರ್ವ  ಇಲ್ಲ ಿಬಂದ ಗ ಮ ತರ ಖುರ್ಷಯ ಗುತತದ ಯೋ. ಎಷ ಟದರ  

ಹ ೋಳಿರಿ, ಆದರ  ಸಹ ಹಿರಿಯರು ಹಿರಿಯರ ಗಿದ ುರ , ಕ್ತರಿಯರು ಕ್ತರಿಯರ ಗಿದ ುರ . ಏಕ ಂದರ  ಡ ೈರ ಕ್ಟ ಸ ಕ ರ ತನ್ುವಿನ್ 

ಜ್ನ್ಿಭ ಮಿ ಮತುತ ಕ್ಮ್ಭ ಮಿ, ಚರಿತ್ ರಯ ಭ ಮಿಯ ವಿಶ ೋಷ್ವ ದ ಮಹತಿತಕ ಯಂತು ಇದ ುೋ ಇದ . ಆದುರಿಂದ ಭಕ್ತತಯಲ್ಲಯಿ  ಸಹ 

ಏನ್  ಇರದಿದುರ , ಸ ನಿ್ದ ಮಹತವವಿದ . ಮ ತಿ್ಯು ಹಳ ಯದ ಗಿರುತತದ  ಮತುತ ಮನ ಯಲ್ಲಿ ಬಹಳ ಚ ನ ುಗಿರುವ್ ಸುಂದರ 

ಮ ತಿ್ಯಿರುತತದ , ಆದರ  ಸಹ ಸ ಿನ್ಕ ೆಮಹತಿವಕ ಯನ್ುು ಕ  ಡುತ್ ತರ . ಅಂದಮ್ಮೋಲ  ಸ ಿನ್ದ ಮಹತವವಿದ  ಆದರ  ತಮಿ 
ಹ ಗುಚಛವ್ನ್ುು ದ  ಡಡದ ಗಿ ಮ ಡಿರಿ. ಮಧುಬನ್ದಂತಹ ನ್ಕ್ಷ ಯನ್ುು ಮ ಡಿರಿ. ಮಿನಿ ಮಧುಬನ್ವ್ೂ ತಯ ರ ದ ಗ 

ನ  ೋಡುವ್ುದಕ ೆಗಿ ಎಲ್ಿರಿಗ  ಆಕ್ಷ್್ಣ ಯ ಗುತತದ . ಒಳ ುಯದು- 



                 ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ವ್ತ್ಮ ನ್ ಸ ೋವ ಗ ಗಿ, ಧನ್ಯವ ದಗಳನ್ುು ಕ  ಡುತ್ ತರ  ಮತುತ ಭವಿಷ್ಯದ ಸ ೋವ ಗ ಗಿ ಪುನ್ಃ 
ಸೃತಿಯನ್ುು ತರಿಸುತಿತದ ುರ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರಿಗ  ಮಕ್ೆಳ  ಂದಿಗ  ಬಹಳ ಸ ುೋಹವ ಂದು ಹ ೋಳಿ ಅರ್ವ  ಶ್ುಭಮಮತ್ ಯಂದು 
ಹ ೋಳಿ, ತ್ ಯಿಗ  ಮಕ್ೆಳಲ್ಲಿ ಮಮತ್  ಇರುತತದ ಯಲ್ಿವ , ಚಡಪಡಿಸುವ್ುದಿಲ್ಿ ಆದರ  ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗುತ್ ತರ . ಉದ ಸರ ಗುವ್ುದಿಲ್ಿ. 
ಆದರ  ಮಕ್ೆಳನ್ುು ಸನ್ುಿಖದಲ್ಲಿ ಇಮರ್ಜ್ ಮ ಡಿಕ  ಳುುತ್ ತ ಸ ುೋಹದ ಸ ಗರನ್ಲ್ಲಿ ಸಮ ವ ೋಶ್ವ ಗಿರ್ಡುತ್ ತರ . ತಂದ ಯ 

ಸ ುೋಹವಿದ , ಆದುರಿಂದ ತಮಗ  ಸ ುೋಹವ್ು ಉತಪನ್ು ಆಗುತತದ ಯಲ್ಿವ . ಸ ುೋಹವಿದ  ಆದುರಿಂದಲ ೋ ಅವ್ಯಕ್ತದಿಂದ ವ್ಯಕ್ತದಲ್ಲಿ ಬರುತ್ ತರ . 

ಇಂತಹ ಸ ುೇಹದ ಬಂಧನದಲ್ಲಿ ಬಂಧಿಸಿರನವಂತಹ, ಸ ುೇಹದಂದ ತಂದ ಯನನು ಪರತಾಕ್ಷ ಮಾಡನವಂತಹ, ಸ ೇವ ಯ ರ್ೂಲಕ ವಿಶ್ವದ 

ಕಲಾಾಣಾಥಮವಾಗಿ ನಿಮಿತಿರಾಗಿರನವ, ಸದಾ ರ್ಹಾದಾನಿ ರ್ತನಿ ವರದಾನಿ, ಇಂತಹ ನಿರಂತರ ಯೇಗಿ, ನಿರಂತರ ಸ ೇವಾದಾರಿ 

ರ್ಕಕಳಗ  ಬಾಪ್‌ದಾದಾರವರ ನ ನಪು, ಪ್ರೇತ್ತ ಹಾಗೂ ನರ್ಸ ಿ. 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 24-01-1978. 

*ನಿರಂತರ ಸ ೇವಾಧಾರಿ.* 

 

ಆತಿಿಕ್ ಸ್ಥತಿಿಯಲ್ಲಿದುು ಮನ್ನ್ ಚಿಂತನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸಂಕ್ಲ್ಪಗಳು. 

ಆತ್ತಮಕ ಸಿಾತ್ತ/ಯೇಗ ಸಿಾತ್ತ. 

ನ ನ್ು ಆತಿ ಪ್ ರೋಮ ಸವರ ಪ, ಶಿವ್ಪರಮ ತಿ ನ್ನ್ು ತಂದ . 

1. ನ ನ್ು ಮಸತಕ್ದ ಮಧಯದಲ್ಲಿ ಹ  ಳ ಯುವ್ ನ್ಕ್ಷತರ. 

2. ನ ನ್ು ನ್ನ್ು ಮುಖದಲ್ಲಿ, ನ್ಯನ್ಗಳಲ್ಲಿ, ಬುದಿಯಿಲ್ಲಿ, ತಂದ ಯನ್ುು ಸಮ ವ ೋಶ್ಗ  ಳಿಸ್ಥಕ  ಂಡು ತಂದ ಯನ್ುು ಕ  ರಳಿನ್ 

ಹ ರವ್ನ ುಗಿ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 

3. ನ ನ್ು 'ತಂದ ಯನ್ುು ಪರತಯಕ್ಷ ಮ ಡುವ್ ಶ ರೋಷ್ಠ ಮಗು' ಎಂಬ ನ್ಶ  ಮತುತ ಸ ೋವ ಯ ಸೃತಿಯನ್ುು ಅವಿನ ಶಿಯ ಗಿ 

ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುೋನ . 

4. ನ್ನ್ು ದಿವ್ಯಚಹರ  ಮತುತ ಕ್ತ್ವ್ಯದಿಂದ ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರನ್ುು ಪರಜ ಗಳ ಮುಂದ  ಪರತಯಕ್ಷ ಮ ಡಿದ ುೋನ . 

5. ನ ನ್ು ತಂದ ಯ ಪರತಯಕ್ಷತ್ ಯ ಧವನಿಯ ರ್ೋಜ್ವ್ನ್ುು ವ ಣಿಯಿಂದ, ಸೃತಿಯಶ್ಕ್ತತಯಿಂದ ಫಲ್ಲೋಭ ತ ಮ ಡಿದ ುೋನ . 

6. ನ ನ್ು ತಂದ ಯಿಂದ ನಿರಂತರ ಯೋಗಿ ಭವ್!, ನಿರಂತರ ಸ ೋವ ಧ ರಿ ಭವ್! ಎಂಬ ವ್ರದ ನ್ಗಳನ್ುು ಸ್ಥವೋಕ್ರಿಸ್ಥದ ುೋನ . 

7. ನ ನ್ು ಮಲ್ಗಿರುವ್ವ ಗಲ್  ನ್ನ್ು ಮುಖದಿಂದ ಶ ಂತಿ, ಆನ್ಂದದ ಪರಕ್ಂಪನ್ಗಳನ್ುು ವಿಶ ವತಿರು ಅನ್ುಭವ್ 

ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ುರ . 



8. ನ ನ್ು ಪರತಿ ಸಂಕ್ಲ್ಪ, ಪರತಿ ಕ್ಮ್ದಲ್ಲಿ, ಮಲ್ಗಿದ ುಗಲ್  ಸ ೋವ ಯನ್ುು ಮ ಡುವ್ ನಿರಂತರ ಸ ೋವ ಧ ರಿ ಮತುತ ಸದ  ವಿಘ್ು 
ವಿನ ಶ್ಕ್ನ್ು. 

9. ನ ನ್ು ಸದ  ಸವ್್ಕ್ಮ್ಮೋ್ಂದಿರಯಗಳಿಂದ ತಂದ ಯ ನ ನ್ಪ್ರನ್ ಸೃತಿಯನ್ುು ಕ  ಡಿಸುತ್ ತ, ಪರತಿ ಸಂಕ್ಲ್ಪದಿಂದ ವಿಶ್ವಕ್ಲ ಯಣದ 

ಕ್ತ್ವ್ಯವ್ನ್ುು ಮ ಡುತ್ ತ, ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ವ್ೃತಿತಯಿಂದ ಪರತಿಕ್ಷಣ ನ ಲ್ುೆ ಕ್ಡ  ಶ್ಕ್ತತಶ ಲ್ಲ ಪರಕ್ಂಪನ್ಗಳನ್ುು ವ ಯಪ್ರಸುತ್ ತ 
ಪರತಿೋಕ್ಮ್ದಿಂದ ಆತಿರ ಲ್ಿರಿಗ  'ಕ್ಮ್ಯೋಗಿ ಭವ್!' ಎಂಬ ವ್ರದ ನ್ವ್ನ್ುು ಕ  ಡುತ್ ತ, ಪರತಿ ಹ ಜ ೆಯಲ್ಲಿ ಪದಮ ಪದಂ 

ಸಂಪ್ ದನ ಯನ್ುು ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿರುವ್ ನಿರಂತರ ಸ ೋವ ಧ ರಿ. 


	*ನಿರಂತರ ಸೇವಾದಾರಿ*

