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                                     *ಮಧುಬನ ನಿವಾಸಿಗಳ ವಿಶೆೇಷತೆ* 

                                                                 (मधुबन ननवासियों की ववशेषता).  

 

                ಇಂದು ವಿಶ ೋಷವ ಗಿ ಮಧುಬನ ನಿವ ಸಿ ಭ ಗ್ಯಶ ಲಿ ಆತ್ಮರ  ಂದಿಗ  ಮಿಲನ ಮ ಡುವ್ುದಕ ಾಗಿ ಬಂದಿದ ದೋವ . ಮಧುಬನ 

ನಿವ ಸಿಗ್ಳ ಮಹಿಮೆಯನುು ಇಂದಿನ ದಿನದವ್ರ ಗ್  ಭಕ್ತರು ಹ ಡುತಿತದ ದರ . ಮತ್ುತ ಬ ಾಹ್ಮಣರ  ಹ ಡುತಿತದ ದರ  ಏಕ ಂದರ  ಮಧುಬನ 

ಧರಣಿಯ ಮಹಿಮೆಯಿದ , ಅಂದಮೆೋಲ  ಧರಣಿಯಲಿರಿುವ್ರ ಮಹಿಮೆಯು ಸ್ವತ್ಹ್ವ ಗಿಯೋ ಮಹ ನ್ ಆಗಿಬಿಡುತ್ತದ . 
ಮಧುಬನದವ್ರಿಗ  ಡ್ ಾಮ ನುಸ ರವ ಗಿ ಎಲ ಿ ಮ ತ್ುಗ್ಳಲಿಯಿ  ವಿಶ ೋಷವ ದ ಅವ್ಕ ಶವ್ು ಸಿಕ್ಕಾದ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ 

ಚರಿತ್ ಾಯಭ ಮಿ, ಕ್ಮ್ಭ ಮಿಯ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣದಿಂದ, ಸ ಾನವ್ು ಸಿಾತಿಯ ಮೆೋಲ  ಪ್ಾಭ ವ್ವ್ು ಹ ೋಗ  ಬಿೋಳುತ್ತದ ಯೋ ಹ ಗ ಯೋ 

ಸ್ವಸಿಾತಿಯಲಿಿ ಶ ಾೋಷಠತ್ ಯನುು ತ್ರುವ್ ಹ ಗ್  ತಿೋವ್ಾ ಪ್ುರುಷ ರ್ಥ್ಯ ಗ್ುವ್ ಸ ಾನವ ಗಿರುವ್ ಕ ರಣದಿಂದ, ಮಧುಬನದವ್ರಿಗ  
ವಿಶ ೋಷವ ದ ಅವ್ಕ ಶವಿದ . ಮನಸ್ಸನುು ವಿಶವಕ್ಲ ಯಣಕ ರಿ ವ್ೃತಿತಯಲಿಿ ಶಕ್ಕತಶ ಲಿಯ ಗ್ುವ್ ಅರ್ ್ತ್ ವಿಶವಸ ೋವ ಯ ಪ್ಾಧ ನ 

ಕ ೋಂದಾವ್ು 'ಮಧುಬನ'ವ ಗಿದ . ಮಧುಬನದಲಿ ಿ ಬರುತಿತದದಂತ್ ಯೋ ಅತಿರ್ಥಗ್ಳ ಮನಸ -ವ ಚ -ಕ್ಮ್ಣ  ಸ ೋವ ಯ 

ಜ  ತ್ ಜ  ತ್ ಯಲಿಿ, ಆತಿಮಕ್ ವ ತ್ ವ್ರಣವ್ನುು ಉಂಟುಮ ಡುವ್ ಸ ೋವ ಯ ವಿಶ ೋಷ ಅವ್ಕ ಶವಿದ . ಮಧುಬನದವ್ರನುು 
ನ  ೋಡುತ್ ತ ಸ್ವ ್ತ್ಮರು ಸ್ಹ್ಜವ ಗಿ ಫ ಲ  ೋ ಮ ಡುವ್ುದನುು ಕ್ಲಿಯುತ್ ತರ . ಹ ೋಗ  ಮಧುಬನವ್ು ಬ ೋಹ್ದಿದನದ ಗಿದ ಯೋ 

ಹ ಗ ಯೋ ಮಧುಬನ ನಿವ ಸಿಗ್ಳಿಗ್  ಸ್ಹ್ ಬ ೋಹ್ದಿದನ ಸ ೋವ ಯ ಅವ್ಕ ಶವಿದ . ತ್ಮಮ ಕ್ಮ್ದ ಪ್ ಾಲಬಧದ ಲ ಕ್ಾದಿಂದಂತ್ು 
ಪ್ಾತಿಯಂದು ಆತ್ಮನಿಗ  ಯರ್ ಕ್ಮ್ ತ್ರ್  ಫಲವ್ು ಸಿಗ್ುತ್ತದ . ಆದರ  ಎಷ ಾದರ  ಆತ್ಮರು ಬರಲಿ, ಅವ್ರ ಸ ೋವ ಯ ಯಿತ್ು ಮತ್ುತ 
ತ್ೃಪ್ತರ ಗಿ ಹ  ೋದರ ಂದರ , ಇಷ ಾಲ ಿ ಆತ್ಮರ ಸ್ಂತ್ುಷಾತ್ ಯ ಫಲವ್ು ಮಧುಬನ ನಿವ ಸಿಗ್ಳದ ಯಿತ್ು. ಮನ ಯಲಿಿ ಕ್ುಳಿತ್ು ಒಂದು 
ವ ೋಳ  ಸ ೋವ ಯ ಫಲವ್ು ಜಮ  ಆಯಿತ್ ಂದರ  ವಿಶ ೋಷತ್ ಯ ಯಿತ್ಲವಿ . ಮಧುಬನದವ್ರಿಗ  ಪ್ಾತ್ಯಕ್ಷ ಫಲವ್ು ಸಿಗ್ುವ್ುದರಲಿಯಿ  

ವಿಶ ೋಷತ್ ಯಿದ . ಭವಿಷಯ ಫಲವ್ಂತ್ು ಆಗ್ುತಿತರುತ್ತದ . ಮಧುಬನದವ್ರಿಗ  ಇನ ು ವಿಶ ೋಷವ ದ ಲಿಫ್ಟಾ ಇದ . ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರ 

ಪ್ ಲನ ಯಂತ್ು ಸಿಗ್ುತಿತರುತ್ತದ , ಆದರ  ಸ ಕ ರ ರ ಪ್ದಲಿಿ ನಿಮಿತ್ತರ ಗಿರುವ್ ಶ ಾೋಷ ಠತ್ಮರ ಪ್ ಲನ ಯ  ಸಿಗ್ುತ್ತದ , ಅಂದಮೆೋಲ  
ಡಬಲ್ ಪ್ ಲನ ಯ ಲಿಫ್ಟಾ ಇದ  ಮತ್ುತ ಮ ಡಿ-ಮ ಡಲಪಟ್ಟಾರುವ್ ಎಲ ಿ ಸ ಧನಗ್ಳು ಪ್ ಾಪ್ತತಯ ದ ಗ್- ಇಂತ್ಹ್ ಶ ಾೋಷಠ ಭ ಗ್ಯಶ ಲಿ 

ತ್ಮಮ ಶ ೋಷಠ ಭ ಗ್ಯವ್ನುು ತಿಳಿದು ಸ ೋವ ಯಲಿಿ ನಿಮಿತ್ತರ ಗಿ ನಡ್ ಯುತಿತೋರ ? ಹ ೋಗ  ಕ್ಮ್ಣ  ಸ ೋವ ಗ ಗಿ ಅವಿಶ ಾಂತ್ 

ಸ ೋವ ಧ ರಿಯ ಸ್ಟ್ಟ್ಫಿಕ ೋಟನುು ಕ  ಟುಾ ಹ  ೋಗ್ುತ್ ತರ . ಹ ಗ ಯೋ ತಿೋವ್ಾ ಪ್ುರುಷ ರ್ಥ್ ಅಥವ  ನಿರಂತ್ರ ಸ್ಹ್ಜಯೋಗಿಯ 

ಸಿಾತಿಯ ಸ್ಟ್ಟ್ಫಿಕ ೋಟನುು ಕ  ಡುತ್ ತರ ಯೋ? ಎರಡ  ಸ್ಟ್ಟ್ಫಿಕ ೋಟುಗ್ಳು ಜ  ತ್ ಜ  ತ್ ಯಲಿಿ ಸಿಕ್ಕಾತ್ ಂದರ  ಹ ೋಳಲ ಗ್ುತ್ತದ  ಯಜ್ಞದ 

ಸ್ಮ ಪ್ತತಯು ಸ್ಮಿೋಪ್ವಿದ . ಎಲರಿ  ಒಳ ೆಯ ಪ್ರಿಶಾಮವ್ನುು ಪ್ಟ್ಟಾದ ದರ . ಹ್ಗ್ಲು-ರ ತಿಾಯಲಿಿ ಯ ರು ಸ ೋವ ಯ ಕ ಯ್ದಲಿಿ, ತ್ನು 
ತ್ನು-ಮನ ಹ ಗ್  ಶಕ್ಕತಗ್ಳ ಖಜ ನ ಯನುು ತ್  ಡಗಿಸಿದರ  ೋ, ಇಂತ್ಹ್ವ್ರಿಗ  ಬ ಪ ದ ದ ರವ್ರು ಶುಭ ಷಯಗ್ಳನುು 
ಕ  ಡುತ್ ತರ . ತ್ ಯಗ್ವಿರುವ್ವ್ರಿಗ  ಭ ಗ್ಯವ್ು ತ್ ನ ಗಿಯೋ ಖುಷಿಯ ರ ಪ್ದಲಿಿ ಹ ಗ್  ಹ್ಗ್ುರತ್ ಯ ಅನುಭ ತಿಯ ರ ಪ್ದಲಿಿ ಅದ ೋ 

ಸ್ಮಯದಲಿಿಯೋ ಪ್ ಾಪ್ತತಯ ಗ್ುತ್ತದ . ಈ ಚಿಹ ುಯಿಂದ ಪ್ಾತಿಯಬಬರ  ತ್ಮಮ ಫಲಿತ್ ಂಶವ್ನುು ಪ್ರಿಶೋಲನ  ಮ ಡಿಕ  ಳೆಬಹ್ುದು- 
ನನುಲಿಿ ಎಷುಾ ಸ್ಮಯ ತ್ ಯಗ್ ಮತ್ುತ ನಿಷ ಾಮ ಭ ವ್ವಿರುತ್ತದ , ನಿಮಿತ್ತ ಭ ವ್ವಿರುತ್ತದ  ಅಥವ  ಮಧಯ-ಮಧಯದಲಿ ಿ

ಮತ್ ತವ್ುದ ದರ  ಭ ವ್ಗ್ಳು ಮಿಕ್ಸಸ ಆಗ್ುತ್ತದ ಯೋ? ಪ್ರಿಶೋಲನ  ಮ ಡಿಕ  ಂಡು, ಇನುು ಮುಂದಿನದಕ ಾಗಿ ಪ್ರಿವ್ತ್್ನ  
ಮ ಡಿಕ  ಳೆಬ ೋಕ್ು- ಇದು ಏರುವ್ಕ್ಲ ಯ ವಿಶ ೋಷ ಪ್ುರುಷ ಥ್ವ ಗಿದ . 



              ಇನ  ುಂದು ಮ ತ್ು- ಒಂದು ವಿಶ ೋಷವ ದ ಗ್ುಣವ್ು ಎಲಿರಿಗ್  ಸ್ದ  ಹ ಗ್  ಸ್ಹ್ಜವ ಗಿ ಧ ರಣ ಯ ಗ್ಲಿ- ಹ ೋಗ  ನನು 
ನಿಜಗ್ುಣವಿದ , ಯ ವ ಗ್ ಅದು ನಿಜವ ಗಿ ಬಿಡುತ್ತದ ಯೋ, ಆಗ್ ಪ್ಾಯತ್ು ಪ್ಡಬ ೋಕ ಗ್ುವ್ುದಿಲಿ. ಸ ವಭ ವಿಕ್ವ ದ ಜೋವ್ನವ ಗಿ 

ಬಿಡುತ್ತದ . ಅವ್ರ ವಿಶ ೋಷ ಗ್ುಣವ ಗಿದ - 'ಒಬಬರು ಇನ  ುಬಬರ ಬಲಹಿೋನತ್ ಯನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಬ ರದು, ವ್ಣ್ನ  ಮ ಡಬ ರದು'. 
ವ್ಣ್ನ ಯ ಗ್ುವ್ುದರಿಂದ ಅದು ವ ತ್ ವ್ರಣದಲಿಿ ಹ್ರಡುತ್ತದ . ಒಂದು ವ ೋಳ  ಯ ರ ೋ ತಿಳಿಸ್ುತ್ ತರ  ಎಂದರ  ಸ್ಹ್, ಇನ  ುಬಬರನುು 
ಶುಭಭ ವ್ನ ಯಿಂದ ಆ ಮ ತ್ನುು ದ ರ ಮ ಡಿಬಿಡಬ ೋಕ್ು. ಈ ರಿೋತಿಯ ಗ್ಬ ರದು- ಇವ್ರು ತಿಳಿಸಿದರು, ನ ನು ಹ ೋಳಲಿಲಿ. ಆದರ  
ಕ ೋಳಿರುವ್ುದಂತ್ು ಸ್ರಿಯಲಿವ ! ಹ ೋಗ  ಹ ೋಳುವ್ವ್ರ ಗ್ುತ್ ತರ , ಕ ೋಳುವ್ವ್ರ  ಆಗ್ುತ್ ತರ . ಪ್ಸ ್ಂಟ ೋಜನಲಿಿ ಅಂತ್ರವಿದ  ಆದರ  
ಆಗ್ುತ್ ತರಲಿವ ? ವ್ಯಥ್ ಚಿಂತ್  ಅಥವ  ಬಲಹಿೋನತ್ ಯ ಮ ತ್ುಗ್ಳು ನಡ್ ಯಬ ರದು. ಕ್ಳ ದು ಹ  ೋದ ಮ ತ್ುಗ್ಳನ ು ಸ್ಹ್ ದಯ  

ಹ್ೃದಯಿಯ ಗಿರುತ್ ತ ಸ್ಮ ವ ೋಶ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಬಿಡಬ ೋಕ್ು. ಸ್ಮ ವ ೋಶ ಮ ಡಿಕ  ಂಡು ಆ ಆತ್ಮನಬಗ ೆ ಶುಭಭ ವ್ನ ಯಿಂದ 

ಮನಸ  ಸ ೋವ ಯನುು ಮ ಡುತಿತರಬ ೋಕ ಗಿದ . ಯ ವ ಗ್ 5 ತ್ತ್ವಗ್ಳ ಪ್ಾತಿಯ  ತ್ಮಮ ಶುಭ ಭ ವ್ನ ಯಿದ , ಇವ್ರಂತ್ು ಆದರ  

ಸ್ಹ್ಯೋಗಿ ಬ ಾಹ್ಮಣ ಆತ್ಮರ ಗಿದ ದರ . ಭಲ  ಯ ರ ೋ ಸ್ಂಸ ಾರಕ ಾ ವ್ಶರ ಗಿ ಉಲ ಾ ಹ ೋಳಬಹ್ುದು, ಮ ಡಬಹ್ುದು ಅಥವ  

ಕ ೋಳುತ್ ತರ  ಆದರ  ತ್ ವ್ು ಅವ್ರ  ಬಬರನುು ಪ್ರಿವ್ತ್್ನ  ಮ ಡಿರಿ. ಒಬಬರಿಂದ ಇನ  ುಬಬರವ್ರ ಗ , ಎರಡನ ಯವ್ರಿಂದ 

ಮ ರನ ಯವ್ರವ್ರ ಗ  ಇಂತ್ಹ್ ವ್ಯಥ್ ಮ ತ್ುಗ್ಳ ಮ ಲ ಯ ದಿೋಪ್ ಮ ಲ ಯ ಗ್ಬ ರದು. ಈ ಗ್ುಣವ್ನುು ಧ ರಣ  ಮ ಡಿಕ  ಳಿೆರಿ 

ಯ ರದನ ು ಕ ೋಳುವ್ುದು, ಹ ೋಳುವ್ುದು ಮ ಡಬ ರದು ಆದರ  ಸ್ಮ ವ ೋಶ ಮ ಡಿಕ  ಳೆಬ ೋಕ ಗಿದ . ಸ್ಹ್ಯೋಗಿರುತ್ ತ 
ಮನಸಿಸನಿಂದ ಅಥವ  ವ ಣಿಯಿಂದ ಅವ್ರನ ು ಮುಂದುವ್ರ ಸ್ಬ ೋಕ ಗಿದ . ಆದರ  ಆಗ್ುವ್ುದ ೋನು ಒಬಬರ ಮಿತ್ಾನ ಗ್ುತ್ ತರ , 
ಅವ್ರ  ಬಬರ  ಂದಿಗ  ಇನ  ುಬಬರು ಮಿತ್ಾನ ಗ್ುತ್ ತರ , ಇನ  ುಬಬರಿಗ  ಮ ರನ ಯವ್ರ ಗ್ುತ್ ತರ , ಅದ ೋ ರಿೋತಿ ವ್ಯಥ್ ಮ ತ್ುಗ್ಳ 

ಮ ಲ ಯ  ದ  ಡಡರ ಪ್ವ್ನುು ತ್ ಗ ದುಕ  ಂಡು ನ ಲ ಾಕ್ಡ್ ಯಲಿಿ ಹ್ರಡಿಬಿಡುತ್ತದ . ಆದದರಿಂದ ಈ ಮ ತ್ುಗ್ಳಲಿಿ ಗ್ಮನವಿರಲಿ, 

ಒಳ ೆಯದು-   

ಮಧುಬನದ ಪ್ ಂಡವ್ರ ಏಕ್ತ್ ಯ ವಿಶ ೋಷತ್ ಯ  ಇದ . ಇಡಿೋ ಸಿೋಜನ್ ನಿವಿ್ಘ್ುವ ಗಿ ನಡ್ ಯುತ್ತದ ಯಂದರ  ನಿವಿ್ಘ್ುಭವ್ದ 

ವ್ರದ ನಿಯ ಗಿ ಬಿಡುತಿತೋರಲಿವ ! ಸ ೋವ ಯ ಸ್ಫಲತ್ ಯಲಿ ಿ ಎಲಿರ  ಉತಿತೋಣ್ರ ಗಿದ ದರ . ಸ ೋವ  ಮ ಡುತಿತಲಿ ಆದರ  ಫಲವ್ನುು 
ಸ ೋವಿಸ್ುತಿತದಿದೋರಿ. ಸ್ವ್್ಬ ಾಹ್ಮಣ ಪ್ರಿವ ರದ ಆಶೋವ ್ದದ ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗ್ುವ್ುದು ಈ ಫಲವ್ನುು ಸ ೋವಿಸಿದಿರ  ಅಥವ  

ಸ ೋವ ಯನುು ಮ ಡಿದಿರ ? 

 

ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 09-02-1980. 

*ಮಧುಬನ ನಿವಾಸಿಗಳ ವಿಶೆೇಷತೆ.* 

 

ಆತಿಮಕ್ ಸಿಾತಿಯಲಿಿದುದ ಮನನ ಚಿಂತ್ನ  ಮ ಡಬ ೋಕ ಗಿರುವ್ ಸ್ಂಕ್ಲಪಗ್ಳು. 

ಆತ್ಮಿಕ ಸಿತಿ್ಮ/ಯೇಗ ಸಿಿತ್ಮ. 

ನ ನ ತ್ಮ ಶ ಂತ್ ಸ್ವರ ಪ್, ಶವ್ ಪ್ರಮ ತ್ಮ ನನು ತ್ಂದ . 

1. ನ ನು ಮನಸ , ವ ಚ, ಕ್ಮ್ಣ  ಸ ೋವ ಯಂದಿಗ  ಅವ್ಯಕ್ತ ವ ತ್ ವ್ರಣವ್ನುು ತ್ಯ ರು ಮ ಡುವ್ ಮಧುಬನ ನಿವ ಸಿ. 



2. ನ ನು ಬ ೋಹ್ದ್ ಸ ೋವ ಯನುು ಮ ಡುವ್ ಮದುಬನ ನಿವ ಸಿ. 

3. ನ ನು ಬ ಪ ದ ದ  ಮತ್ುತ ನಿಮಿತ್ತವ ಗಿರುವ್  (ಅವ್ಯಕ್ತ ಮುರಳಿ 14-01-1980 ಗ್ೃಹ್ಸ್ಾರು ಕ್ ಡ ರುದಾಜ್ಞ ನ ಯಜ್ಞಕ ಾ ನಿಮಿತ್ತರು) 
ಶ ಾೋಷ ಠತ್ಮರ ಪ್ ಲನ ಯನುು ಪ್ಡ್ ದಿದ ದೋನ . 

4. ನ ನು ಕ್ಮ್ಣ  ಸ ೋವ ಯಲಿಿ ದಣಿವ್ರಿಯದ ಸ ೋವ ಧ ರಿ & ನಿರಂತ್ರ ಸ್ಹ್ಯೋಗ್ ಸಿಾತಿ ಎರಡು ಸ್ಟ್ಟ್ಫಿಕ ೋಟೆಳನುು ಜ  ತ್  
ಜ  ತ್ ಯಲಿಿ ಪ್ಡ್ ದು ಯಜ್ಞದ ಸ್ಮ ಪ್ತತಯನುು ಸ್ಮಿೋಪ್ಕ ಾ ತ್ಂದಿದ ದೋನ . 

5. ನ ನು ಸ್ದ  ತ್ ಯಗಿಯ ಗಿ, ನಿಷ ಾಮ ಭ ವ್ನ ಯಿಂದ ನಿಮಿತ್ತ ಭ ವ್ನ ಯಿಂದ ಸ ೋವ ಯನುು ಮ ಡಿ ಪ್ುರುಷ ಥ್ದ ವ್ೃದಿಧ ಕ್ಲ ಯ 

ಅನುಭವ್ ಮ ಡಿಕ  ಂಡಿದ ದೋನ . 

6. ನ ನು ಯ ರ ಬಲಹಿೋನತ್ ಯನುು ತಿಳಿದುಕ  ಂಡ್ ಗ್ಲು ಅವ್ರನುು ಮುಂದಕ ಾ ಕ್ರ ದುಕ  ಂಡು ಹ  ೋಗಿದ ದೋನ . 

7. ನ ನು ಸ್ದ  ನಿವಿ್ಘ್ುಭವ್ ಎಂಬ ವ್ರದ ನದ ವ್ರದ ನಿ. 

8. ನ ನು ಸ್ವ್್ ಬ ಾಹ್ಮಣ ಪ್ರಿವ ರದ ಆಶೋವ ್ದಗ್ಳಿಗ  ಅಧಿಕ ರಿಯ ಗಿ ಫಲವ್ನುು ಸಿವೋಕ್ರಿಸಿದ ದೋನ . 


	*ಮಧುಬನ ನಿವಾಸಿಗಳ ವಿಶೇಷತೆ*

